
        
            
                
            
        

    


القانون فی الطب





اشاره

سرشناسه : ابن سینا، حسین بن عبدالله، ق 428 - 370

عنوان و نام پدیدآور : ... القانون فی الطب/ للشیخ الرئیس ابی علی ابن سینا

مشخصات نشر : [بی جا.

وضعیت فهرست نویسی : فهرستنویسی قبلی

یادداشت : عربی

یادداشت : سربی

شماره کتابشناسی ملی : 200252






المجلد1


[الجزء الأول]


الکتاب الأول فی حد الطب و موضوعاته من الأمور الطبیعیه


اشاره

.
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الفن الاول من الکتاب الاول فی حد الطب و موضاعاته من الامور الطبیعیه یشتمل علی سته تعالیم 


[التعلیم الاول]

الفصل الأول من التعلیم الأول من الفن الأول من الکتاب الأول من کتاب القانون فی حدّ الطب 
أقول: إن الطب علم یتعرف منه أحوال بدن الإنسان من جهه ما یصح و یزول عن الصحه، لیحفظ الصحه حاصله، و یستردها زائله. و لقائل أن یقول أن الطب ینقسم إلی نظر و عمل، و أنتم قد جعلتم کله نظراً، إذ قلتم أنه علم. و حینئذ نجیبه و نقول إنه یقال إن من الصناعات ما هو نظری و عملی، و من الحکمه ما هو نظری و عملی، و یقال إن من الطب ما هو نظری و عملی. و یکون المراد فی کل قسمه بلفظ النظری و العملی شیئاً أخر، و لا نحتاج ألان إلی بیان اختلاف المراد فی ذلک إلا فی الطب. فإذا قیل إن من الطب ما هو نظری، و منه ما هو عملی، فلا یجب أن یظن أن مرادهم فیه هو أن أحد قسمی الطب هو تعلیم العلم، و القسم الآخر هو المباشره للعمل، کما یذهب إلیه وهم کثیر من الباحثین عن هذا الموضع، بل یحق علیک أن تعلم أن المراد من ذلک شی ء آخر: و هو أنه لیس واحد من قسمی الطب إلا علماً، لکن أحدهما علم أصول الطب، و الآخر علم کیفیه مباشرته. ثم یخصّ الأوَل منهما باسم العلم، أو باسم النظر، و یخص الأخر باسم العمل. فنعنی بالنظر منه، ما یکون التعلیم فیه مقید الاعتقاد فقط، من غیر أن یتعرض لبیان کیفیه عمل، مثل ما یقال فی الطب: إن أصناف الحمّیات ثلاثه، و إن الأمزجه تسعه. و نعنی بالعمل منه، لا العمل بالفعل، و لا مزاوله الحرکات البدنیه، بل القسم من علم الطب الذی یفید التعلیم فیه رأیاً. ذلک الرأی متعلق ببیان










کیفیه عمل مثل ما یقال فی الطبّ، إن الأورام الحاره یجب أن یقرب إلیها فی الابتداء ما یردح و یبرد و یکشف. ثم من بعد ذلک، تمزج الرادعات بالمرخیات. ثم بعد الانتهاء إلی الانحطاط، یقتصر علی المرخیات المحلله، إلا فی أورام تکون عن مواد تدفعها الأعضاء الرئیسه. فهذا التعلیم یفیدک رأیاً: هو بیان کیفیه عمل، فإذا عملت هذین القسمین، فقد حصل لک علم علمیّ، و علم عملیّ، و إن لم تعمل قط.

و لیس لقائل أن یقول إن أحوال بدن الإنسان ثلاث: الصحه، و المرض، و حاله ثالثه لا صحه و لا مرض، و أنت اقتصرت علی قسمین، فإن هذا القائل لعله إذا فکر، لم یجد أحد الأمرین واجباً، لا هذا التثلیث، و لا إخلالنا به. ثم إنه إن کان هذا التثلیث واجباً، فإن قولنا: الزوال عن الصحه یتضمن المرض، و الحاله الثالثه التی جعلوها لیس لها حدّ الصحه، إذ الصحه ملکه أو حاله تصدر عنها الأفعال من الموضوع لها سلیمه، و لا لها مقابل هذا الحد إلا أن
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یحدوا الصحه کما یشتهون و یشترطون فیه شروطاً ما بهم إلیها حاجه. ثم لا مناقشه مع الأطباء فی هذا، و ما هم ممن یناقشون فی مثله، و لا تؤدی هذه المناقشه بهم أو بمن یناقشهم إلی فائده فی الطب. و أما معرفه الحق فی ذلک فمما یلیق بأصول صناعه أخری، نعنی أصول صناعه المنطق، فلیطلب من هناک.

الفصل الثانی فی موضوعات الطبّ 
لما کان الطب ینظر فی بدن الإنسان من جهه ما یصح و یزول عن الصحه، و العلم، بکل شی ء، إنما یحصل و یتمّ، إذا کان له أسباب، یعلم أسبابه، فیجب أن یعرف، فی الطب،






أسباب الصحه و المرض و الصحه و المرض. و أسبابهما قد یکونان ظاهرین، و قد یکونان خفیین لا ینالان بالحسّ بل بالاستدلال من العوارض، فیجب أیضا أن تعرف، فی الطب، العوارض التی تعرض فی الصحه و المرض. و قد تبین، فی العلوم الحقیقیه، أن العلم بالشی ء إنما یحصل من جهه العلم بأسبابه و مبادیه، إن کانت له إن لم تکن، فإنما یتمم من جهه العلم بعوارضه و لوازمه الذاتیه. لکن الأسباب أربعه أصناف: مادیه، و فاعلیه، و صوریه، و تمامیه. و الأسباب المادیه: هی الأشیاء الموضوعه التی فیها تتقوم الصحه و المرض: أما الموضوع الأقرب، فعضو أو روح. و أما الموضوع الأبعد، فهی الأخلاط، و أبعد منه، هو الأرکان. و هذان موضوعان بحسب الترکیب و إن کان أیضاً مع الاستحاله و کل ما وضع کذلک، فإنه یساق فی ترکیبه و استحالته إلی وحده ما، و تلک الوحده فی هذا الموضع التی تلحق تلک الکثره: إما مزاج، و إما هیئه. أما المزاج، فبحسب الاستحاله، و إما الهیئه فبحسب الترکیب.

و أما الأسباب الفاعلیه: فهی الأسباب المغیره، أو الحافظه لحالات بدن الإنسان من الأهویه، و ما یتصل بها و المطاعم، و المیاه، و المشارب، و ما یتصل بها، و الاستفراغ و الاحتقان، و البلدان، و المساکن، و ما یتصل بها، و الحرکات، و السکونات البدنیه، و النفسانیه، و منها النوم، و الیقظه، و الاستحاله فی الأسنان، و الاختلاف فیها، و فی الأجناس و الصناعات و العادات و الأشیاء الوارده علی البدن الإنسانی مماسه له إما غیر مخالفه للطبیعه و إما مخالفه للطبیعه.

و أمّا الأسباب الصوریه: فالمزاجات و القوی الحادثه بعدها، و التراکیب.

و أما الأسباب التمامیه: فالأفعال، و فی





معرفه الأفعال، معرفه القوی لا محاله، و معرفه الأرواح الحامله للقوی، کما سنبین، فهذه موضوعات صناعه الطب من جهه أنها باحثه عن بدن الإنسان، أنه کیف یصح و یمرض.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 23

و أما من جهه تمام هذا البحث، و هو أن تحفظ الصحه، و تزیل المرض، فیجب أن تکون لها أیضاً موضوعات أخر، بحسب أسباب هذین الحالین و آلاتهما، و أسباب ذلک التدبیر بالمأکول، و المشروب، و اختیار الهواء، و تقدیر الحرکه، و السکون، و العلاج بالدواء، و العلاج بالید، و کل ذلک عند الأطباء بحسب ثلاثه أصناف من الأصحاء و المرضی و المتوسطین الذین نذکرهم و نذکر أنهم کیف یعدون متوسطین بین قسمین لا واسطه بینهما فی الحقیقه.

و إذ قد فصلنا هذه البیانات، فقد اجتمع لنا أن الطب ینظر فی الأرکان، و المزاجات، و الأخلاط، و الأعضاء البسیطه، و المرکبه، و الأرواح، و قواها الطبیعیه، و الحیوانیه، و النفسانیه، و الأفعال و حالات البدن من الصحه و المرض و التّوسط و أسبابها من المآکل و المشارب و الأهویه و المیاه و البلدان و المساکن و الاستفراغ و الاحتقان و الصناعات و العادات و الحرکات البدنیه و النفسانیه و السکونات و الأسنان و الأجناس و الواردات علی البدن من الأمور الغریبه، و التدبیر بالمطاعم و المشارب و اختیار الهواء، و اختیار الحرکات و السکونات و العلاج و الأدویه و أعمال الید لحفظ الصحه و علاج مرض مرض، فبعض هذه الأمور إنما یجب علیه من جهه ما هو طبیب أن یتصوره بالماهیه فقط تصوراً علمیاً، و یصدق بهلیته تصدیقاً علی أنه وضع له مقبول من صاحب العلم الطبیعی، و بعضها یلزمه أن





یبرهن علیه فی صناعته، فما کان من هذه کالمبادئ فیلزمه أنه یتقلد هلیتها، فإن مبادی ء العلوم الجزئیه مسلمه و تتبرهن و تتبین فی علوم أخری أقدم منها، و هکذا حتی ترتقی مبادی ء العلوم کلها إلی الحکمه الأولی التی یقال لها علم ما بعد الطبیعه. و إذا شرع بعض المتطلبین و أخذ یتکلم فی إثبات العناصر و المزاج و ما یتلو ذلک مما هو موضوع العلم الطبیعی فإنه یغلط من حیث یورد فی صناعه الطب ما لیس من صناعه الطب و یغلط من حیث یظن أنه قد یبین شی ء و لا یکون قد بینه البته فالذی یجب أن یتصوّره الطبیب بالماهیه، و یتقلد ما کان منه غیر بین الوجود بالهلیه، هو هذه الجمله الأرکان أنها هل هی و کم هی، و المزاجات أنها هل هی و ما هی و کم هی، و الأخلاط أیضاً هل هی و ما هی و کم هی، و القوی هل هی و کم هی و الأرواح هل هی و کم هی و أین هی. و أن لکل تغیر حال و ثباته سبباً، و أن الأسباب کم هی. و أما الأعضاء و منافعها فیجب أن یصادفها بالحس و التشریح. و الذی یجب أن یتصوره و یبرهن علیه الأمراض و أسبابها الجزئیه و علاماتها و أنه کیف یزال المرض و تحفظ الصحه فإنه

یلزمه أن یعطی البرهان علی ما کان من هذا خفی الوجود بتفصیله و تقدیره و توفیته. و" جالینوس"، إذ حاول إقامه البرهان علی القسم الأول فلا یجب أن یحاول ذلک من جهه أنه طبیب و لکن من جهه أنه یجب أن یکون فیلسوفاً یتکلم فی العلم الطبیعی، کما أن الفقیه إذا





حاول أن یثبت صحه وجوب متابعه الإجماع فلیس ذلک له من جهه ما هو فقیه، و لکن من جهه ما هو متکلم و لکن الطبیب من جهه ما هو طبیب و الفقیه من جهه ما هو فقیه لیس یمکنه أن یبرهن علی ذاک بته! و إلا وقع الدور.
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التعلیم الثانی فی الأرکان: و هو فصل واحد

الأرکان هی أجسام ما، بسیطه: هی أجزاء أولیه لبلن الإنسان و غیره، و هی التی لا یمکن أن تنقسم إلی أجزاء مختلفه بالصوره، و هی التی تنقسم المرکبات إلیها و یحدث بامتزاجها الأنواع المختلفه الصور من الکائنات فلیتسلم الطبیب من الطبیعی أنها أربعه لا غیر اثنان منها خفیفان و اثنان ثقیلان، فالخفیفان النار و الهواء، و الثقیلان الماء و الأرض، و الأرض جرم بسیط موضعه الطبیعی هو وسط الکل یکون فیه بالطبع ساکناً و یتحرک إلیه بالطبع إن کان مبایناً و ذلک ثقله المطلق و هو بارد یابس فی طبعه، أی طبعه طبع إذا خلی و ما یوجبه و لم یغیره سبب من خارج ظهر عنه برد محسوس و یبس. و وجوده فی الکائنات وجد مفید للاستمساک و الثبات و حفظ الأشکال و الهیئات. و أما الماء فهو جرم بسیط موضعه الطبیعی أن یکون شاملًا للأرض، مشمولًا للهواء، إذا کانا علی وضعیهما الطبیعیین و هو ثقله الإضافی. و هو بارد رطب أی طبعه طبع إذا خلی و ما یوجبه و لم یعارضه سبب من خارج ظهر فیه برد محسوس، و حاله هی رطوبه، و هی کونه فی جبلته بحیث یجیب بأدنی سبب إلی أن یتفرق و یتحد و یقبل أی شکل کان، ثم لا یحفظه. و وجوده فی الکائنات لتسلس






الهیئات التی یراد فی أجزائها التشکیل و التخطیط و التعدیل، فإن الرطب و إن کان سهل الترک للهیئات الشکلیه فهو سهل القبول لها، کما أن الیابس و إن کان عسر القبول للهیئات الشکلیه فهو عسر الترک لها، و مهما تخمر الیابس بالرطب استفاد الیابس من الرطب قبولا" للتمدید و التشکیل سهلًا، و استفاد الرطب من الیابس حفظاً لما حدث فیه من التقویم و التعدیل قویاً و اجتمع الیابس بالرطب عن تشتته و استمسک الرطب بالیابس عن سیلانه. و أما الهواء فإنه جرم بسیط موضعه الطبیعی فوق الماء و تحت النار و هذا خفته الإضافیه، و طبعه حار رطب علی قیاس ما قلنا، و وجوده فی الکائنات لتتخلخل و تلطف و تخف و تستقل. و أما النار فهو جرم بسیط موضعه الطبیعی فوق الأجرام العنصریه کلها و مکانه الطبیعی هو

السطح المقعر من الفلک الذی ینتهی عنده الکون و الفساد و ذلک خفته المطلقه، و طبعه حار یابس، و وجوده فی الکائنات لینضج و یلطف و یمتزج و یجری فیها بتنفیذه الجوهر الهوائی، و لیکسر من محوضه برد العنصرین الثقیلین الباردین فیرجعا عن العنصریه إلی المزاجیه. و الثقیلان أعون فی کون الأعضاء و فی سکونها. و الخفیفان أعون فی کون الأرواح و فی تحرّکها و تحریک الأعضاء و إن کان المحرک الأول هو النفس بإذن باریها فهذه هی الأرکان 


التعلیم الثالث فی الأمزجه و هو ثلاثه فصول 

الفصل الأول فی المزاج 
أقول: المزاج: کیفیه حاصله من تفاعل الکیفیات المتضادات إذا وقفت علی حد ما.
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و وجودها فی عناصر متصغره الأجزاء لیماس أکثر کل واحد منها أکثر الآخر. إذا تفاعلت بقواها بعضها فی بعض حدث عن جملتها کیفیه متشابهه فی جمیعها هی: المزاج و







القوی الأولیه فی الأرکان المذکوره أربع هی: الحراره و البروده و الرطوبه و الیبوسه. و بین أن المزاجات فی الأجسام الکائنه الفاسده إنما تکون عنها، و ذلک بحسب ما توجبه القسمه العقلیه بالنظر المطلق غیر مضاف إلی شی ء علی وجهین.

و أحد الوجهین أن یکون المزاج معتدلًا علی أن تکون المقادیر من الکیفیات المتضاده فی الممتزج متساویه متقاومه، و یکون المزاج کیفیه متوسطه بینها بالتحقیق.

و الوجه الثانی أن لا یکون المزاج بیناً لکیفیات المتضاده وسطاً مطلقاً، و لکن یکون أمیل إلی أحد الطرفین إما فی إحدی المتضادتین اللتین بین البروده و الحراره و الرطوبه و الیبوسه، و أما فی کلیهما. لکن المعتبر فی صناعه الطب بالاعتدال و الخروج عن الاعتدال لیس هذا و لا ذلک، بل یجب أن یتسلم الطبیب من الطبیعی.

إن المعتدل علی هذا المعنی مما لا یجوز أن یوجد أصلًا، فضلًا عن أن یکون مزاج إنسان، أو عضو إنسان، و أن یعلم أن المعتدل الذی یستعمله الأطباء فی مباحثهم هو مشتق، لا من التعادل الذی هو التوازن بالسویه، بل من العدل فی القسمه و هو أن یکون قد توفر فیه علی الممتزج بدناً کان بتمامه أو عضواً من العناصر بکمیاتها و کیفیاتها القسط الذی ینبغی له فی المزاج الإنسانی علی أعدل قسمه و نسبه. لکنه قد یعرض أن تکون هذه القسمه التی تتوفر علی الإنسان قریبه جداً من المعتدل الحقیقی الأوَل، و هذا الاعتدال المعتبر بحسب أبدان الناس أیضاً الذی هو بالقیاس إلی غیر مما لیس له ذلک الاعتدال، و لیس له قرب الإنسان من الاعتدال المذکور فی الوجه الأول یعرض له ثمانیه أوجه من الاعتبارات.

فإنه إما أن یکون بحسب النوع مقیساً إلی ما





یختلف مما هو خارج عنه.

و إما أن یکون بحسب النوع مقیساً إلی ما یختلف مما هو فیه.

و إما أن یکون بحسب صنف من النوع مقیساً إلی ما یختلف مما هو خارج عنه و فی نوعه و إما أن یکون بحسب صنف من النوع مقیساً إلی ما یختلف مما هو فیه.

و إما أن یکون بحسب الشخص من الصنف من النوع مقیساً إلی ما یختلف مما هو خارج عنه و فی صنفه و فی نوعه.

و إما أن یکون بحسب الشخص مقیساً إلی ما یختلف من أحواله فی نفسه.

و إما أن یکون بحسب العضو مقیساً إلی ما یختلف مما هو خارج عنه و فی بدنه.

و إما أن یکون بحسب العضو مقیساً إلی أحواله فی نفسه.
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و القسم الأوّل: هو الاعتدال الذی للإنسان بالقیاس إلی سائر الکائنات، و هو شی ء له عرض و لیس منحصر فی حد، و لیس ذلک أیضاً کیف اتفق بل له فی الإفراط و التفریط حدان، إذا خرج عنهما بطل المزاج عن أَن یکون مزاج إنسان.

و أما الثانی: فهو الواسطه بین طرفی هذا المزاج العریض و یوجد فی شخص فی غایه الاعتدال من صنف فی غایه الاعتدال فی السنّ الذی یبلغ فیه النشوّ غایه النموّ، و هذا أیضا" و إن لم یکن الاعتدال الحقیقی المذکور فی ابتداء الفصل حتی یمتنع وجوده، فإنه مما یعسر وجوده و هذا الإنسان أیضاً إنما یقرب من الاعتدال الحقیقی المذکور، لا کیف اتفق، و لکن تتکافأ أعضاؤه الحاره کالقلب، و البارده کالدماغ، و الرطبه کالکبد، و الیابسه کالعظام، فإذا توازنت و تعادلت، قربت من الاعتدال الحقیقی، و أما باعتبار کل عضو فی نفسه، إلا





عضواً واحداً و هو الجلد علی ما نصفه بعد. و إما بالقیاس إلی الأرواح و إلی الأعضاء الرئیسه فلیس یمکن أن یکون مقارباً لذلک الاعتدال الحقیقی بل خارجاً عنه إلی الحراره و الرطوبه. فإن مبدأ الحیاه هو القلب و الروح، و هما حاران جداً مائلان إلی الإفراط. و الحیاه بالحراره، و النشوء بالرطوبه، بل الحراره تقوم بالرطوبه و تغتذی بها. و الأعضاء الرئیسه ثلاثه کما سنبین بعد هذا، و البارد منها واحد و هو الدماغ. و برده لا یبلغ أن یعدل حر القلب و الکبد. و الیابس منها أو القریب من الیبوسه واحد و هو القلب، و یبوسته لا تبلغ أن تعدل مزاج رطوبه الدماغ و الکبد. و لیس الدماغ أیضاً بذلک البارد، و لا القلب أیضاً بذلک الیابس، و لکن القلب بالقیاس إلی الآخر یابس، و الدماغ بالقیاس إلی الآخرین بارد.

و أما القسم الثالث فهو أضیق عرضاً من القسم الأول، أعنی من الاعتدال النوعی إلا أن له عرضاً صالحاً و هو المزاج الصالح لأمهٍ من الأمم بحسب القیاس إلی إقلیم من الأقالیم، و هواء من الأهویه، فإن للهند مزاجاً یشمهلم یصحون به. و للصقالبه مزاجاً آخر یخصون به و یصحون به. کل واحد منهما معتدل بالقیاس إلی صنفه، و غیر معتدل بالقیاس إلی الآخر. فإن البدن الهندی إذا تکیف بمزاج الصقلابی مرض أو هلک. و کذلک حال البدن الصقلابی إذا تکیّف بمزاج الهندی. فیکون إذن لکل واحد من أصناف سکان المعموره مزاج خاص یوافق هواء إقلیمه، و له عرض و لعرضه طرفا إفراط و تفریط.

و أما القسم الرابع فهو الواسطه بین طرفی عرض مزاج الإقلیم، و هو أعدل أمزجه ذلک الصنف.

و أما القسم الخامس





فهو أضیق من القسم الأوّل و الثالث، و هو المزاج الذی یجب أن یکون لشخص معیّن حتی یکون موجوداً حیا" صحیحاً، و له أیضاً عرض یحدّه طرفا إفراط و تفریط. و یجب أن تعلم أن کل شخص یستحق مزاجاً یخصّه یندر، أو لا یمکن أن یشارکه فیه الآخر.
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و أما القسم السادس فهو الواسطه بین هذین الحدین أیضا"، و هو المزاج الذی إذا حصل للشخص کان علی أفضل ما ینبغی له أن یکون علیه.

و أما القسم السابع: فهو المزاج الذی یجب أن یکون لنوع کل عضو من الأعضاء یخالف به غیره، فإن الاعتدال الذی للعظم هو أن یکون الیابس فیه أکثر، و للدماغ أن یکون الرطب فیه أکثر، و للقلب أن یکون الحار فیه أکثر، و للعصب أن یکون البارد فیه أکثر، و لهذا المزاج أیضاً عرض یحده طرفا إفراط و تفریط هو دون العروض المذکوره فی الأمزجه المتقدمه.

و أما القسم الثامن فهو الذی یخصّ کل عضو من الاعتدال حتی یکون العضو علی أحسن ما یکون له فی مزاجه، فهو الواسطه بین هذین الحدّین و هو المزاج الذی إذا حصل للعضو کان علی أفضل ما ینبغی له أن یکون علیه. فإذا اعتبرت الأنواع کان أقربها من الاعتدال الحقیقی هو الإنسان. و إذا اعتبرت الأصناف فقد صحّ عندنا أنه إذا کان فی الموضع الموازی لمعدل النهار عماره و لم یعرض من الأسباب الأرضیه أمر مضاد أعنی من الجبال و البحار فیجب أن یکون سکانها أقرب الأصناف من الاعتدال الحقیقی. و صحّ أن الظن الذیَ یقع، أن هناک خروجا عن الاعتدال بسبب قرب الشمس ظن فاسد، فإن مسامته الشمس هناک أقل





نکایه و تغییرا" للهواء من مقاربتها ههنا، أو أکثر عرضا" مما ههنا و إن لم تَسَامِت ثم سائر أحوالهم فاضله متشابهه، و لا یتضاد علیهم الهواء تضاداً محسوسا"، بل یشابه مزاجهم دائما". و کنا قد عملنا فی تصحیح هذا الرأی رساله. ثم بعد هؤلاء فأعدل الأصناف سکان الاقلیم الرابع، فإنهم لا محترقون بدوام مسامته الشمس رؤوسهم حیناً بعد حین بعد تباعدها عنهم کسکان أکثر الثانی و الثالث، و لا فجون نیون، بدوام بعد الشمس عن رؤوسهم کسکان أکثر الخامس، و ما هو أبعد منه عرضاً، و أما فی الأشخاص فهو أعدل شخص من أعمل صنف من أعدل نوع. و أما فی الأعضاء فقد ظهر أن الأعضاء الرئیسه لیست شدیده القرب من الاعتدال الحقیقی بل یجب أن تعلم أن اللحم أقرب الأعضاء من ذلک الاعتدال، و أقرب منه الجلد، فإنه لا یکاد ینفعل عن ماء ممزوج بالتساوی، نصفه جمد و نصفه مغلی، و یکاد یتعادل فیه تسخین العروق و الدم لتبرید العصب، و کذلک لا ینفعل عن جسم حسن الخلط من أیبس الأجسام و أسیلها إذا کانا فیه بالسویه، و إنما یعرف أنه لا ینفعل منه لأنه لا یحس و إنما کان مثله لما کان لا ینفعل منه، لأنه لو کان مخالفاً له لا نفعل عنه، فإن الأشیاء المتفقه العنصر المتضاده الطبائع ینفعل بعضها عن بعض. و إنما لا ینفعل الشی ء عن

مشارکه فی الکیفیه إذا کان مشارکه فی الکیفیه شبیهه فیها. و أعدل الجلد جلد الید، و أعدل جلد الید جلد الکف، و أعدله جلد الراحه، أعدله ما کان علی الأصابع، و أعدله ما کان علی السبابه، و أعدله ما کان علی الأنمله منها، فلذلک هی





و أنامل الأصابع الأخری تکاد تکون هی الحاکمه بالطمع فی مقادیر الملموسات. فإن الحاکم یجب أن یکون متساوی المیل إلی الطرفین جمیعا حتی یحس بخروج الطرف عن التوسط و العدل. و یجب أن تعلم مع ما قد علمت أنا إذا قلنا للدواء أنه معتدل، فلسنا نعنی بذلک أنه معتدل علی الحقیقه فذلک غیر ممکن. و لا
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أیضاً أنه معتدل بالاعتدال الإنسانی فی مزاجه، و إلا لکان من جوهر الإنسان بعینه. و لکنا نعنی أنه إذا انفعل عن الحار الغریزی فی بدن الإنسان فتکیف بکیفیه، لم تکن تلک الکیفیه خارجه عن کیفیه الإنسان إلی طرف من طرفی الخروج عن المساواه، فلا یؤثر فیه أثراً مائلًا عن الاعتدال و کأنه معتدل بالقیاس إلی فعله فی بدن الإنسان. و کذلک إذا قلنا أنه حار أو بارد، فلسنا نعنی أنه فی جوهره بغایه الحراره أو البروده، و لا أنه فی جوهره أحر من بدن الإنسان، أو أبرد، و إلا لکان المعتدل ما مزاجه مثل مزاج الإنسان. و لکنا نعنی به أنه یحدث منه فی بدن الإنسان حراره أو بروده فوق اللتین له. و لهذا قد یکون الدواء بارداً بالقیاس إلی بدن الإنسان، حاراً بالقیاس إلی بدن العقرب، و حاراً بالقیاس إلی بدن الإنسان بارداً بالقیاس إلی بدن الحیه، بل قد یکون لدواء واحد أیضاً حاراً بالقیاس إلی بدن زید، فوق کونه حاراً بالقیاس إلی بدن عمرو. و لهذا یؤمر المعالجون بأن لا یقیمون علی دواء واحد فی تبدیل المزاج إذا لم ینجع.

و إذ قد استوفینا القول فی المزاج المعتدل، فلننتقل إلی غیر المعتدل، فنقول: إن الأمزجه الغیر المعتدله سواء أخذتها بالقیاس إلی النوع،





أو الصنف، أو الشخص، أو العضو، ثمانیه بعد الاشتراک فی أنها مقابله للمعتدل. و تلک الثمانیه تحدث علی هذا الوجه، و هو أن الخارج عن الاعتدال إما أن یکون بسیطاً و إنما یکون خروجه فی مضاده واحده، و إما أن یکون مرکباً. و إنما یکون خروجه فی المضادتین جمیعاً. و البسیط الخارج فی المضاده الواحده إما فی المضاده الفاعله، و ذلک علی قسمین: لأنه، إما أن یکون أحر مما ینبغی، لکن لیس أرطب مما ینبغی، و لا أیبس مما ینبغی، أو یکون أبرد مما ینبغی، و لیس أیبس مما ینبغی و لا أرطب مما ینبغی، و إما أن یکون فی المضاده المنفعله، و ذلک علی قسمین: لأنه، إما أن یکون أیبس مما ینبغی و لیس أحرّ و لا أبرد مما ینبغی، و إما أن یکون أرطب مما ینبغی و لیس أحر و لا أبرد مما ینبغی. لکن هذه الأربعه لا تستقرّ و لا تثبت زماناً له قدر، فإن الأحر مما ینبغی یجعل البدن أیبس مما ینبغی، و الأبرد مما ینبغی یجعل البدن أرطب مما ینبغی بالرطوبه الغریبه، و الأیبس مما ینبغی سریعاً ما یجعله أبرد مما ینبغی، و الأرطب مما ینبغی إن کان بإفراط فإنه أسرع من الأیبس فی تبریده، و إن کان لیس بإفراط فإنه یحفظه مده أکثر، إلا أنه یجعله آخر الأمر أبرد مما ینبغی. و أنت تفهم من هذا أن الاعتدال أو الصحه أشد مناسبه للحراره منها للبروده فهذه هی الأربع المفرده.

و أما المرکّبه التی یکون الخروج فیها فی المضادتین جمیعاً، فمثل أن یکون المزاح أحر و أرطب معاً مما ینبغی، أو أبرد و أرطب معاً مما ینبغی، أو أبرد و أیبس





معاً. و لا یمکن أن یکون أحر و أبرد معاً و لا أرطب و أیبس معاً.

و کل واحد من هذه الأمزجه الثمانیه لا یخلو إما أن یکون بلا ماده، و هو أن یحدث ذلک المزاج فی البدن کیفیه وحدها من غیر أن یکون قد تکیف البدن به لنفوذ خلط فیه متکیّف به،
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فیتغیر البدن إلیه، مثل حراره المدقوق و بروده الخصر المصرود المثلوج و إما أن یکون مع ماده و هو أن یکون البدن إنما تکیف بکیفیه ذلک المزاج لمجاوره خلط نافذ فیه غالب علیه تلک الکیفیه، مثل تبرد الجسم الإنسانی بسبب بلغم زجاجی، أو تسخنه بسبب صفراء کراثی. و ستجد فی الکتاب الثالث و الرابع مثالًا لواحد واحد من الأمزجه السته عشر.

و اعلم: أن المزاج مع الماده قد یکون علی جهتین، و ذلک لأن العضو قد یکون تارهً منتفعاً فی الماده متبلًا بها، و قد تکون تارهً الماده محتبسهً فی مجاریه و بطونه، فربما کان احتباسها و مداخلتها یحدث توریماً، و ربما لم یکن. فهذا هو القول فی المزاج، فلیتسلم الطبیب من الطبیعی علی سبیل الوضع ما لیس بیناً له بنفسه.

الفصل الثانی: فی أمزجه الأعضاء
اعلم أنّ الخالق جل جلاله أعطی کل حیوان،. و کل عضو من المزاج ما هو ألیق به و أصلح لأفعاله و أحواله بحسب الإمکان له. و تحقیق ذلک إلی الفیلسوف دون الطبیب. و أعطی الإنسان أعدل مزاج یمکن أن یکون فی هذا العالم مع مناسبه لقواه التی بها یفعل و ینفعل. و أعطی کل عضو ما یلیق به من مزاجه، فجعل بعض الأعضاء أحر، و بعضها أبرد، و یعضها أیبس، و بعضها أرطب.

فأما أحر ما فی البدن






فهو الروح و القلب الذی هو منشؤه، ثم الدم، فإنه و إن کان متولداً فی الکبد، فإنه لاتصاله بالقلب یستفید من الحراره ما لیس للکبد، ثم الکبد لأنها کدم جامد، ثم الرئه، ثم اللحم، و هو أقل منها بما یخالطه من لیف العصب البارد، ثم العضل، و هو أقل حراره من اللحم المفرد لما یخالطه من العصب و الرباط، ثم الطحال لما فیه من عکر الدم، ثم الکِلی لأن الدم فیها لیس بالکثیر، ثم طبقات العروق الضوارب لا بجواهرها العصبیه، بل بما تقبله من تسخین الدم و الروح اللذین فیها، ثم طبقات العروق السواکن لأجل الدم وحده، ثم جلده الکف المعتدله، و أبرد ما فی البدن البلغم، ثم الشحم، ثم الشعر، ثم العظم، ثم الغضروف، ثم الرباط، ثم الوتر، ثم الغشاء، ثم العصب، ثم النخاع، ثم الدماغ، ثم الجلد.

و أما أرطب ما فی البدن فالبلغم، ثم الدم، ثم السمین، ثم الشحم، ثم الدماغ، ثم النخاع، ثم لحم الثدی، و الأنثیین، ثم الرئه، ثم الکبد، ثم الطحال، ثم الکلیتان، ثم العضل، ثم الجلد. هذا هو الترتیب الذی رتبه" جالینوس". و لکن یجب أن تعلم أن الرئه، فی جوهرها و غریزتها لیست برطبه شدیده الرطوبه، لأن کل عضو شبیه فی مزاجه الغریزی بما یتغذی به، و شبیه فی مزاجه العارض بما یفضل فیه. ثم الرئه تغتذی من أسخن الدم و أکثره مخالطه للصفراء. فعلمنا هذا" جالینوس" بعینه و لکنها قد یجتمع فیها فضل کثیر من الرطوبه عما یتصعد من بخارات البدن و ما ینحدر إلیها من النزلات. و إذا کان الأمر علی هذا فالکبد أرطب من الرئه کثیراً فی الرطوبه الغریزیه. و الرئه أشد ابتلالًا، و إن





کان دوام الابتلال قد یجعلها أرطب فی

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 30

جوهرها أیضاً. و هکذا یجب أن تفهم من حال البلغم و الدم من جهه، و هو أن ترطیب البلغم فی أکثر الأمر هو علی سبیل البل، و ترطیب الدم هو علی سبیل التقریر فی الجوهر. علی أن البلغم الطبیعی المائی قد یکون فی نفسه أشد رطوبه. فإن الدم بما یستوفی حظه من النضج یتحلل منه شی ء کثیر من الرطوبه التی کانت فی البلغم المائی الطبیعی الذی استحال إلیه. فستعلم بعد أن البلغم الطبیعی دم استحال بعض الاستحاله.

و أما أیبس ما فی البدن فالشّعر، لأنه من بخار دخانی تحلل ما کان فیه من خلط البخار و انعقدت الدخانیه الصرفه، ثم العظم لأنه أصلب الأعضاء، لکنه أصلب من الشعر، لأن کون العظم من الدم و وضعه وضع نَشَاف للرطوبات الغریزیه متمکن منها. و لذلک ما کان العظم یغذو کثیراً من الحیوانات و الشعر لا یغذو شیئاً منها أو عسی أن یغذو نادرا" من جملتها کما قد ظن من أن الخفافیش تهضمه و تسیغه. لکنا إذا أخذنا قدرین متساویین من العظم و الشعر فی الوزن، فقطرناهما فی القرع و الانبیق سال من العظم ماء و دهن کثر، و بقی له ثقل أقل. فالعظم إذاً أرطب من الشعر. و بعد العظم فی الیبوسه الغضروف، ثم الرباط، ثم الوتر، ثم الغشاء، ثم الشرایین، ثم الأورده، ثم عصب الحرکه، ثم القلب، ثم عصب الحسّ. فإن عصب الحرکه أبرد و أیبس معاً کثیراً من المعتدل. و عصب الحس أبرد و لیسَ أیبس کثیراً من المعتدل بل عسی أن یکون قریباً منه، و لیس أیضاً کثیر البعد منه فی البرد





ثم الجلد.

الفصل الثالث أمزجه الأسنان و الأجناس 
الأسنان أربعه فی الجمله: سن النمو و یسمّی سن الحداثه، و هو إلی قریب من ثلاثین سنه، ثم سن الوقوف: و هو سن الشباب، و هو إلی نحو خمس و ثلاثین سنه أو أربعین سنه، و سن الانحطاط مع بقاء من القوه: و هو سن المکتهلین و هو إلی نحو ستین سنه، و سن الانحطاط مع ظهور الضعف فی القوه: و هو سن الشیوخ إلی آخر العمر.

لکن سن الحداثه ینقسم إلی: سن الطفوله: و هو أن یکون المولود بعد غیر مستعد الأعضاء للحرکات و النهوض، و إلی سن الصبا: و هو بعد النهوض و قبل الشده، و هو أن لا تکون الأسنان استوفت السقوط و النبات ثم سن الترعرع: و هو بعد الشده و نبات الأسنان قبل المراهقه، ثم سن الغلامیه و الرهاق إلی أن یبقل وجهه. ثم سن الفتی: إلی أن یقفل النمو. و الصبیان أعنی من الطفوله إلی الحداثه مزاجهم فی الحراره کالمعتدل، و فی الرطوبه کالزائد، ثم بین الأطباء الأقدمین اختلاف فی حرارتی الصبی و الشاب، فبعضهم یری أن حراره الصبی أشد، و لذلک ینمو أکثر، و تکون أفعاله الطبیعیه من الشهوه و الهضم کذلک کثر و أدوم، لأن الحراره الغریزیه المستفاده فیهم من المنی أجمع و أحدث.

و بعضهم یری أن الحراره الغریزیه فی الشبان أقوی بکثیر لأن دمهم أکثر و أمتن، و لذلک یصیبهم الرُعاف أکثر و أشد، و لأن مزاجهم إلی الصفراء أمیل، و مزاج الصبیان إلی البلغم أمیل،

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 31

و لانهم أقوی حرکات، و الحرکه بالحراره، و هم أقوی استمراء و هضماً و ذلک بالحراره. و أما الشهوه فلیست تکون بالحراره، بل






بالبروده، و لهذا ما تحدث الشهوه الکلبیه فی أکثر الأمر من البروده، و الدلیل علی أن هؤلاء أشد، استمراء أنه لا یصیبهم من التهوع و القی ء و التخمه ما یعرض للصبیان لسوء الهضم. و الدلیل علی أن مزاجهم أمیل إلی الصفراء، هو أن أمراضهم حاره کلها، کحمی الغب و قیئهم صفراوی. و أما أکثر أمراض الصبیان فإنها رطبه بارده، و حمیاتهم بلغمیه، و أکثر ما یقذفونه بالقی ء بلغم. و أما النمو فی الصبیان فلیس من قوه حرارتهم، و لکن لکثره رطوبتهم و أیضاً فإن کثره شهوتهم تدلّ علی نقصان حرارتهم. هذا مذهب الفریقین و احتجاجهما.

و أما" جالینوس"، فإنه یرد علی الطائفتین جمیعاً، و ذلک أنه یری الحراره فیهما متساویه فی الأصل، لکن حراره الصبیان أکثر کمیه و أقل کیفیه، أی حده. و حراره الشبان أقل کمیه و أکثر کیفیه أی حدّه. و بیان هذا علی ما یقوله فهو أن یتوهم أن حراره واحده بعینها فی المقدار، أو جسماً لطیفاً حاراً واحدا" فی الکیف و الکم فشا تاره فی جوهر رطب کثیر کالماء، و فشا أخری فی جوهر یابس قلیل کالحجر، و إذا کان کذلک فإنا نجد حینئذ الماء الحار المائی أکثر کمیه و ألین کیفیه، و الحار الحجری أقل کمیه و أحدّ کیفیه. و علی هذا فقس وجود الحار فی الصبیان و الشبان، فإن الصبیان إنما یتولدون من المنی الکثیر الحراره، و تلک الحراره لم یعرض لها من الأسباب ما یطفئها. فإن الصبی ممعن فی التزیّد و متدرّج فی النمو و لم یقف بعد، فکیف یتراجع.؟ و أما الشاب فلم یقع له سبب یزید فی حرارته الغریزیه و لا أیضاً وقع له سبب یطفئها بل





تلک الحراره مستحفظه فیه برطوبه أقل کمیه و کیفیه معاً إلی أن یأخذ فی الانحطاط. و لیست قله هذه الرطوبه تعد قلهً بالقیاس إلی استحفاظ الحراره و لکن بالقیاس إلی النمو، فکأن الرطوبه تکون أولا بقدر یفی به کلا الأمرین، فیکون بقدر ما نحفظ الحراره و تفضل أیضاً النمو ثم تصیر بآخره بقدر لا یفی به کلا الأمرین، ثم تصیر بقدر لا یفی و لا بأحد الأمرین، فیجب أن یکون فی الوسط بحیث یفی بأحد الأمرین دون الآخر. و محال أن یقال أنها تفی بالتنمیه و لا تفی بحفظ الحراره الغریزیه، فإنه کیف یزید علی الشی ء ما لیس یمکنه أن یحفظ الأصل؟ فبقی أن یکون إنما یفی بحفظ الحراره الغریزیه و لا یفی بالنمو. و معلوم أن هذا السن هو سن الشباب.

و أما قول الفریق الثانی: أن النمو فی الصبیان إنما هو بسبب الرطوبه دون الحراره، فقول باطل. و ذلک لأن الرطوبه ماده للنمو، و الماده لا تنفعل و لا تتخلق بنفسها، بل عند فعل القوه الفاعله فیها، و القوه الفاعله ههنا هی نفس أو طبیعه بإذن الله عز و جل، و لا تفعل إلَّا بآله هی الحراره الغریزیه.

و قولهم أیضاً: إن قوه الشهوه فی الصبیان إنما هی لبرد المزاج قول باطل. فإن تلک
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الشهوه الفاسده التی تکون لبرد المزاج لا یکون معها استمراء و اغتذاء. و الاستمراء فی الصبیان فی أکثر الأوقات علی أحسن ما یکون، و لو لا ذلک لما کانوا یوردون من البدل الذی هو الغذاء أکثر مما یتحلل حتی ینمو، و لکنهم قد یعرض لهم سوء استمرائهم لشرههم و سوء تربیتهم لمطعومهم و تناولهم الأشیاء





الردیئه و الرطبه و الکثیره و حرکاتهم الفاسده علیها، فلهذا تجتمع فیهم فضول أکثر، و یحتاجون إلی تنقیه أکثر، و خصوصاً رئاتهم، و لذلک نبضهم أشد تواتراً و سرعه، و لیس له عظم لأن قوتهم لم تتم. فهذا هو القول فی مزاج الصبی و الشاب علی حسب ما تکفل" جالینوس" ببیانه و عبرنا عنه.

ثمِّ یجب أن تعلم أن الحراره بعد مده سنّ الوقوف تأخذ فی الإنتقاص لانتشاف الهواء المحیط مادتها التی هی الرطوبه، و معاونه الحراره الغریزیه التی هی أیضاً من داخل، و معاضده الحرکات البدنیه و النفسانیه الضروریه فی المعیشه لها، و عجز الطبیعه عن مقاومه ذلک دائماً، فإنّ جمیع القوی الجسمانیّه متناهیه. فقد تبین ذلک فی العلم الطبیعی فلا یکون فعلها فی الإیراد دائماً. فلو کانت هذه القوی أیضاً غیر متناهیه و کانت دائمه الإیراد، لیدلّ ما یتحلّل علی السواء بمقدار واحد و لکن کان التحلل لیس بمقدار واحد، بل یزداد دائما کل یوم لما کان البدل یقاوم التحلّل، و لکن التحلل یفنی الرطوبه، فکیف و الأمر أن کلاهما متظاهران أن علی تهیئه النقصان و التراجع؟ و إذ کان کذلک فواجب ضروره أن یفنی الماده، بل یطفی ء الحراره و خصوصاَّ إذا کان یعین انطفاءها بسبب عون الماده سبب آخر و هو الرطوبه الغریبه التی تحدث دائماً لعدم بدل الغذاء الهضم، فیعین علی انطفائها من وجهین أحدهما بالخنق و الغمر، و الآخر بمضاده الکیفیه لأن تلک الرطوبه تکون بلغمیه بارده، و هذا هو الموت الطبیعی المؤجل لکل شخص بحسب مزاجه الأول إلی حدّ تضمّنه قوّته فی حفظ الرطوبه.

و لکل منهم أجل مسمی و لکل أجل کتاب و هو مختلف فی الأشخاص لاختلاف الأمزجه، فهذه





هی الآجال الطبیعیه، و هاهنا آجال اخترامیه غیرها، و هی أخری و کل بقدر، فالحاصل إذاً من هذا أن أبدان الصبیان و الشبان حاره باعتدال، و أبدان الکهول و المشایخ بارده. و لکن أبدان الصبیان أرطب من المعتدل لأجل النمو و یدل علیه التجربه، و هی من لین عظامهم و أعصابهم. و القیاس و هو من قرب عهدهم بالمنی و الروح البخاری.

و أما الکهول و المشایخ خصوصاً فإنهم مع أنهم أبرد فهم أیبس، یعلم ذلک بالتجریه من صلابه عظامهم و نشف جلودهم و بالقیاس من بعد عهدهم بالمنی و الدم و الروح البخاری. ثم الناریه متساویه فی الصبیان و الشبان و الهوائیه و المائیه فی الصبیان أکثر، و الأرضیه فی الکهول و المشایخ أکثر منها فیهما، و هی فی مشایخ أکثر. و الشاب معتدل المزاج فوق اعتدال الصبی، لکنه بالقیاس إلی الصبی یابس المزاج، و بالقیاس إلی الشیخ و الکهل حار المزاج، و الشیخ أیبس من الشاب، و الکهل فی مزاج أعضائه الأصلیه و أرطب منهما بالرطوبه الغریبه البالَه.
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و أما الأجناس فی اختلاف أمزجتها فإن الإناث أبرد أمزجه من الذکور، و لذلک قصرن عن الذکور فی الخلق، و أرطب فلبرد مزاجهن تکثر فضولهن، و لقله ریاضتهن جوهر لحومهن أسخف، و إن کان لحم الرجل من جهه ترکیبه بما یخالطه أسخف، فإنه لکثافته أشد تبرداً مما ینفذ فیه من العروق و لیف العصب. و أهل البلاد الشمالیه أرطب، و أهل الصناعه المائیه أرطب. و الذین یخالفونهم فعلی الخلاف، و أما علامات الأمزجه فسنذکرها حیث نذکر العلامات الکلیه و الجزئیه.


التعلیم الرابع فی الأخلاط و هو فصلان 

الفصل الأول ماهیه الخلط و أقسامه 

الخلط


اشاره

جسم رطب سیال یستحیل إلیه الغذاء أولًا، فمنه خلط محمود









و هو الذی من شأنه أن یصیر جزءا من جوهر المغتذی وحده أو مع غیره، و متشبهاً به وحده أو مع غیره. و بالجمله سادًا بدل شی ء مما یتحلل منه، و منه فضل و خلط ردی ء و هو الذی لیس من شأنه ذلک أو یستحیل فی النادر إلی الخلط المحمود، و یکون حقه قبل ذلک أن یدفع عن البدن و ینفض.

و نقول: إن رطوبات البدن منها أولی و منها ثانیه. فالأولی: هی الأخلاط الأربعه التی نذکرها.

و الثانیه: قسمان: إما فضول و إما غیر فضول. و الفضول سنذکرها. و التی لیست بفضول هی التی استحالت عن حاله الابتداء و نفذت فی الأعضاء، إلا أنها لم تصر جزء عضو من الأعضاء المفرده بالفعل التام و هی أصناف أربعه: أحدها الرطوبه المحصوره فی تجاویف أطراف العروق الصغار المجاوره للأعضاء الأصلیه الساقیه لها.

و الثالثه: الرطوبه التی هی منبثّه فی الأعضاء الأصلیه بمنزله الطلّ، و هی مستعدّه لأن تستحیل غذاء إذا فقد البدن الغذاء و لأنْ تَبُل الأعضاء إذا جفّفها سبب من حرکه عنیفه أو غیرها.

و الثالثه: الرطوبه القریبه العهد بالانعقاد، فهی غذاء استحال إلی جوهر الأعضاء من طریق المزاج و التشبیه، و لم تستحل بعد من طریق القوام التام.

و الرابعه: الرطوبه المداخله للأعضاء الأصلیه منذ ابتداء النُشُوّ التی بها اتصال أجزائها و مبدؤها من النطفه و مبدأ النطفه من الأخلاط.


[أقسام الخلط]

و نقول أیضاً: إن الرطوبات الخلطیه المحموده و الفضلیه تنحصر فی أربعه أجناس: جنس الدم و هو أفضلها، و جنس البلغم، و جنس الصفراء، و جنس السوداء.

و


الدم 

: حار الطبع رطبه و هو صنفان: طبیعی و غیر طبیعی، و الطبیعی: أحمر اللون لا نتن
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له، حلو جداً. و غیر الطبیعی: قسمان فمنه ما قد تغیّر عن المزاج الصالح لا بشی ء خالطه، و لکن بأن ساء مزاجه فی نفسه فبرد مزاجه مثلا" أو سخن، و منه ما إنما تغیّر بأن حصل خلط ردی ء فیه و ذلک قسمان: فإنه إما أن یکون الخلط ورد علیه من خارج فنفذ فیه فأفسده، و إما أن یکون الخلط تولّد فیه نفسه مثلًا بأن یکون عفن بعضه فاستحال الطبقه مُرَه صفراء، و کثیفه مرَه سوداء، و بقیا أو أحدهما فیه، و هذا القسم بقسمیه مختلف بحسب ما یخالطه. و أصنافه من أصناف البلغم و أصناف السوداء و أصناف الصفراء و المائیه، فیصیر تاره عکراً و تاره رقیقاً و تاره أسود شدید السواد و تاره أبیض، و کذلک یتغیر فی رائحته و فی طعمه فیصیر مرًا و مالحاً و إلی الحموضه.


و أما البلغم:

فمنه طبیعی أیضاً و منه غیر طبیعی. و الطبیعی: هو الذی یصلح أن یصیر فی وقت ما دماً لأنه دم غیر تام النضج، و هو ضرب من البلغم و الحلو، و لیس هو بشدید البرد بل هو بالقیاس إلی البدن قلیل البرد بالقیاس إلی الدم و الصفراء بارد، و قد یکون من البلغم الحلو ما لیس بطبیعی، و هو البلغم الذی لا طعم له الذی سنذکره إذا اتفق أن خالطه دم طبیعی. و کثیراً ما یحس به فی النوازل و فی النفث و أما الحلو الطبیعی فإن" جالینوس" زعم أن الطبیعه إنما لم تعد له عضواً کالمفرغه مخصوصاً مثل ما للمرتین، لأن








هذا البلغم قریب الشبه من الدم و تحتاج إلیه الأعضاء کلها، فلذلک أجری مجری الدم.

و نحن نقول: إن تلک الحاجه هی لأمرین: أحدهما ضروره، و الآخر منفعه، أما الضروره فلسببین:

أحدهما: لیکون قریباً من الأعضاء، فمتی فقدت الأعضاء الغذاء الوارد إلیها صار دماً صالحاً لاحتباس مدده من المعده و الکبد، و لأسباب عارضه أقبلت علیه قواها بحرارته الغریزیه فأنضجته و هضمته و تغذت به، و کما أن الحراره الغریزیه تنضجه و تهضمه و تصلحه دماً، فکذلک الحراره الغریبه قد تعفنه و تفسده. و هذا القسم من الضروره لیس للمرَتین، فإن المرَتین لا تشارکان البلغم فی أن الحار الغریزی یصلحه دماً، و إن شارکناه فی أن الحار العرضی یحیله عفناً فاسداً.

و الثانی: لیخالط الدم فیهیئه لتغذیه الأعضاء البلغمیه المزاج التی یجب أن یکون فی دمها الغاذیها بلغم بالفعل علی قسط معلوم مثل الدماغ، و هذا موجود للمرّتین، و أما المنفعه فهی أن تبلّ المفاصل و الأعضاء الکثیره الحرکه، فلا یعرض لها جفاف بسبب حرکه العضو و بسبب الاحتکاک و هذه منفعه واقعه فی تخوم الضروره. و أما البلغم الغیر الطبیعی فمنه فضلی مختلف القوام حتی عند الحس و هو المخاطی، و منه مستوی القوام فی الحس مختلفه فی الحقیقه و هو الخام، و منه الرقیق جدا" و هو المائی منه، و منه الغلیظ جدًا" و هو الأبیض المسمی بالجصی و هو الذی قد تحلل لطبقه لکثره احتباسه فی المفاصل و المنافذ و هو أغلظ الجمیع، و من البلغم صنف مالح و هو أحر ما یکون من البلغم و أیبسه و أجفه، و سبب کل ملوحه تحدث أن تخالط رطوبه
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مائیه قلیله





الطعم أو عدیمته أجزاء أرضیه محترقه یابسه المزاج مره الطعم مخالطه باعتدال فإنها إن کثرت مررت. و من هذا تتولد الأملاح و تملح المیاه. و قد یصنع الملح من الرماد و القلی و النوره و غیر ذلک بأن یطبخ فی الماء و یصفی و یغلی ذلک الماء حتی ینعقد ملحاً، أو یترک بنفسه فینعقد و کذلک البلغم الرقیق الذی لا طعم له أو طعمه قلیل غیر غالب إذا خالطته مره یابسه بالطبع، محترقه مخالطه باعتدال ملحته و سخنته فهذا بلغم صفراوی.

و أما الحکیم الفاضل" جالینوس، فقد قال: إن هذا البلغم یملح لعفونته أو لمائیه خالطته. و نحن نقول: إن العفونه تملّحه بما تحدث فیه من الاحتراق و الرمادیه فتخالط رطوبته. و أما المائیه التی تخالطه فلا تحدث الملوحه وحدها إذا لم یقع السبب الثانی- و یشبه أن یکون بدل أو القاسمه الواو الواصله وحدها فیکون الکلام تاماً. و من البلغم حامض. و کما أن الحلو کان علی قسمین: حلو لأمر فی ذاته، و حلو لأمر غریب مخالط، کذلک الخامض أیضاً تکون حموضته علی قسمین: أحدهما بسبب مخالطه شی ء غریب و هو السوداء الحامض الذی سنذکره. و الثانی بسبب أمر فی نفسه و هو أن یعرض للبلغم الحلو المذکور أو ما هو فی طریق الحلاوه ما یعرض لسائر العصارات الحلوه من الغلیان أولًا، ثم التحمیض ثانیاً، و من البلغم أیضاً، عفص و حاله هذه الحال، فإنه ربما کانت عفوصته لمخالطه السوداء العفص، و ربما کانت عفوصته بسبب تبرده فی نفسه تبرداً شدیداً فیستحیل طعمه إلی العفوصه لجمود مائیته و استحالته للیبس إلی الأرضیه قلیلًا، فلا تکون الحراره الضعیفه أغلته فحمضته و لا القویه أنضجته. و من





البلغم نوع زجاجی ثخین غلیظ یشبه الزجاج الذائب فی لزوجته و ثقله، و ربما کان حامضاً، و ربما کان مسیخاً و یشبه أن یکون الغلیظ من المسیخ منه هو الخام، أو یستحیل إلی الخام و هذا النوع من البلغم هو الذی کان مائیاً فی أول الأمر بارداً، فلم یعفن و لم یخالطه شی ء، بل بقی مخنوقاً حتی غلظ و ازداد برداً.

فقد تبین إذاً، أن أقسام البلغم الفاسد من جهه طعمه أربعه: مالح و حامض و عفص و مسیخ. و من جهه قوامه أربعه: مائی و زجاجی و مخاطی و جصّی. و الخام فی إعداد المخاطی.


و أما الصفراء:

فمنها أیضاً طبیعی، و منها فضل غیر طبیعی، و الطبیعی منها: هو رغوه الدم و هو أحمر اللون ناصعه خفیف حاد، و کلما کان أسخن فهو أشد حمره فإذا تولد فی الکبد انقسم قسمین: فذهب قسم منه مع الدم، و تصفَی قسم منه إلی المراره. و الذاهب منه مع الدم یذهب معه لضروره و منفعه، أما الضروره فلتخالط الدم فی تغذیه الأعضاء التی تستحق أن یکون فی مزاجها جزء صالح من الصفراء و بحسب ما یستحقه من القسمه مثل الرئه، و أما المنفعه فلأن تلطف الدم و تنفذه فی المسالک الضیقه و المتصفی منه إلی المراره یتوجه أیضاً نحو ضروره و منفعه، أما الضروره فإما بحسب البدن کله فهی تخلیصه من الفضل، و إما بحسب عضو منه فهی لتغذیه المراره.
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و أما المنفعه فمنفعتان: إحداهما غسلها المعی من الثفل و البلغم اللزج، و الثانیه لذعها المعی و لذعها عضل المقعده لتحس بالحاجه و تحوج إلی النهوض للتبرز. و لذلک ربما عرض قولنج بسبب سده






تقع فی المجری المنحدر من المراره إلی المعی.

و أما الصفراء الغیر الطبیعی: فمنها ما خروجه من الطبیعه سبب غریب مخالط، و منها ما خروجه عن الطبیعه بسبب فی نفسه بأنه فی جوهره غیر طبیعی. و القسم الأول منه ما هو معروف مشهور و هو الذی یکون الغریب المخالط له بلغماً و تولده فی أکثر الأمر فی الکبد، و منه ما هو أقل شهره و هو الذی یکون الغریب المخالط له سوداء، و المعروف المشهور هو إما المره الصفراء، و إما المرّه المحیه، و ذلک لأن البلغم الذی یخالطه ربما کان رقیقاً فحدث منه الأولی، و ربما کان غلیظاً فحدثت منه الثانیه، أی الصفراء الشبیهه بمح البیض. و أما الذی هو أقل شهره فهو الذی یسمی صفراء محترقه.

و حدوثه علی وجهین: أحدهما أن تحترق الصفراء فی نفسها فیحدث فیها رمادیه، فلا یتمیز لَطِیفُها من رمادیتها بل تحتبس الرمادیه فیها و هذا شر، و هذا القسم یسقی صفراء محترقه. و الثانی: أن تکون السوداء وردت علیه من خارج فخالطته، و هذا أسلم. و لون هذا الصنف من الصفراء أحمر، لکنه غیر ناصع و لا مشرق، بل أشبه بالدم، إلا أنه رقیق و قد یتغیر عن لونه لأسباب. و أما الخارج عن الطبیعه فی جوهره فمنه ما تولّد أکثر ما یتولد منه فی الکبد، و منه ما تولّد أکثر ما یتولّد منه فی المعده، و الذی تولد أکثر ما یتولد منه فی الکبد هو صنف واحد و هو اللطیف من الدم إذا احترق و بقی کثیفه سوداء، و الذی تولّد أکثر ما یتولد منه مما هو فی المعده هو علی قسمین: کرّاثی، و زنجاری، و الکرّاثی یشبه أن





یکون متولداً من احتراق المحّی فإنه إذا احترق أحدث فیها الاحتراق سواداً و خالط الصفره فتولّد فیما بین ذلک الخضره. و أما الزنجاری فیشبه أن یکون متولداً من الکرَاثی إذا اشتد احتراقه حتی فنیت رطوباته و أخذ یضرب إلی البیاض لتجفّفه، فإن الحراره تحدث أوَلًا فی الجسم الرطب سواداً، ثم یسلخ عنه السواد إذا جعلت تفنی رطوبته و إذا أفرطت فی ذلک بیضَتْهُ. تأمل هذا فی الحطب یتفحم أوَلا"، ثم یترمد، و ذلک لأن الحراره تفعل فی الرطب سواداً، و فی ضده بیاضاً. و البروده تفعل فی الرطب بیاضاً، و فی ضده سواداً. و هذان الحکمان منی فی الکراثی و الزنجاری تخمین. و هذا النوع الزنجاری أسخن أنواع الصفراء و أردؤها و أقتلها. و یقال إنه من جوهر السمون.


و أما السوداء


اشاره

فمنها ما هو طبیعی و منها فضل غیر طبیعی. و



الطبیعی 

دردی الدم المحمود و ثفله و عکره. و طعمه بین حلاوه و عفوصه. و إذا تولد فی الکبد توزعّ إلی قسمین: فقسم منه ینفذ مع الدم و قسم یتوجَّه نحو الطحال. و القسم النافذ منه مع الدم ینفذ لضروره و منفعه. أما الضروره فلیختلط بالدم بالمقدار الواجب فی تغذیه عضو من الأعضاء التی یجب أن یقع فی مزاجها جزء صالح من السوداء مثل العظام. و أما المنفعه فهی أنه یشد الدم و یقویه و یکثفه و یمنعه من التحلل. و القسم النافذ منه إلی الطحال و هو ما استغنی عنه الدم ینفذ أیضاً لضروره و منفعه. أما الضروره
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فإما بحسب البدن کله و هی التنقیه عن الفضل، و أما بحسب عضو و هی تغذیه الطحال. و أما المنفعه، فإنما تقع عند تحلّلها إلی فم المعده و تلک المنفعه علی وجهین: أحدهما: أنها تشد فم المعده و تکثّفه و تقوّیه، و الثانی: أنها تدغدغ فم المعده بالحموضه فتنبه علی الجوع و تحرک الشهوه.

و اعلم أن الصفراء المتحلبه إلی المراره هی ما یستغنی عنه الدم. و المتحلبه عن المراره هی ما تستغنی عنه المراره. و کذلک السوداء المتحلّبه إلی الطحال هی ما یستغنی عنه الدم. و المتحلّبه عن الطحال هی ما یستغنی عنه الطحال. و کما أن تلک الصفراء الأخیره تنبه القوه الدافعه من أسفل کذلک هذه السوداء الأخیره تنبّه القوه الجاذبه من فوق فتبارک اللّه أحسن الخالقین و أحکم الحاکمین.



و أما السوداء الغیر الطبیعیه:

فهی ما لیس علی سبیل الرسوب و الثفلیه، بل علی سبیل الرمادیه، و الاحتراق، فإن الأشیاء الرطبه المخالطه للأرضیه تتمیّز الأرضیه منها علی وجهین: إما علی جهه الرسوب و مثل







هذا الدم هو السوداء الطبیعی، و إما علی جهه الاحتراق بأن یتحلّل اللطیف و یبقی الکثیف. و مثل هذا الدم و الأخلاط هو السوداء الفضلیه تسمّی المره السوداء، و إنما لم یکن الرسوب إلا للدم لأن البلغم للزوجته لا یرسب عنه شی ء کالثفل،. و الصفراء للطافتها و قله الأرضیه فیها و لدوام حرکتها، و لقلّه مقدار ما یتمیز منها عن الدم فی البدن لا یرسب منها شی ء یعتدّ به و إذا تمیّز لم یلبث أن یعفن أو یندفع، و إذا عفن تحلل لطیفه و بقی کثیفه سوداء احتراقیه لا رسوبیه.

و السوداء الفضلیه: منها ما هو رماد الصفراء و حراقتها و هو مرّ و الفرق بینه و بین الصفراء التی سمیناها محترقه هو أن تلک الصفراء یخالطها هذا الرماد، و أما هذا فهو رماد متمیز بنفسه، تحلّل لطیفه، و منها ما هو رماد البلغم و حراقته فإن کان البلغم لطیفاً جداً مائیا"، فإن رمادیته تکون إلی الملوحه و إلا کانت إلی حموضه أو عفوصه، و منها ما هو رماد الدم و حراقته، و هذا مالح إلی حلاوه یسیره، و منها ما هو رماد السوداء الطبیعیه، فإن کانت رقیقه کان رمادها و حراقتها شدیده الحموضه کالخل یغلی علی وجه الأرض حامض الریح ینفر عنه الذباب و نحوه، و إن کانت غلیظه کانت أقل حموضه و مع شی ء من العفوصه و المراره، فأصناف السوداء الردیئه ثلاثه: الصفراء إذا احترقت و تحلل لطیفها، و هذان القسمان المذکوران بعدها.

و أما السوداء البلغمیه: فأبطأ ضرراً و أقل رداءه. و تترتّب هذه الأخلاط الأربعه إذا احترقت فی الرداءه. فالسوداء أشدها و أشدها غائله. و أسرعها فساداً هو الصفراویه لکنها أقبلها للعلاج. و





أما القسمان الآخران فإن الذی هو أشد حموضه أردأ، و لکنه إذا تدورک فی ابتدائه کان أقبل للعلاج، و أما الثالث فهو أقل غلیاناً علی الأرض و تشبثا بالأعضاء و أبطأ مده فی انتهائه إلی الإهلاک، و لکنه أعصی فی التحلل و النضج و قبول الدواء. فهذه هی أصناف الأخلاط الطبیعیه و الفضلیه.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 38

قال" جالینوس"، و لم یصب من زعم أن الخلط الطبیعی هو الدم لا غیر و سائر الأخلاط فضول لا یحتاج إلیها البتّه، و ذلک لأن الدم لو کان وحده هو الخلط الذی یغذو الأعضاء لتشابهت فی الأمزجه و القوام، و لما کان العظم أصلب من اللحم إلا و دَمُهُ دَم مازَجَهُ جوهر صلب سوداوی، و لما کان الدماغ ألین منه إلا و إن دمه دم مازجه جوهر لیّن بلغمی، و الدم نفسه تجده مخالطاً لسائر الأخلاط فینفصل عنها عند إخراجه و تقریره فی الإناء بین یدی الحسّ إلی جزء کالرغوه هو الصفراء، و جزء کبیاض البیض هو البلغم، و جزء کالثفل و العکر هو و السوداء، و جزء مائی هو المائیه التی یندفع فضلها فی البول، و المائیه لیست من الأخلاط، لأن المائیه هی من المشروب الذی لا یغذو و إنما الحاجه إلیها لترقق الغذاء و تنفذه و أما الخلط فهو من المأکول و المشروب الغاذی و معنی قولنا غادّ، أی هو بالقوه شبیه بالبدن و الذی هو بالقوه شبیه بدن الإنسان هو جسم ممتزج لا بسیط، و الماء هو بسیط، و من الناس من یظن أن قوه البدن تابعه لکثره الدم، و ضعفه تابع لقلته، و لیس کذلک بل المعتبر حال رزء البدن منه أی





حال صلاحه و من الناس من یظن أن الأخلاط إذا زادت أو نقصت بعد أن تکون علی النسبه التی یقتضیها بدن الإنسان فی مقادیر بعضها عند بعض، فإن الصحه محفوظه و لیس کذلک، بل یجب أن یکون لکل واحد من الأخلاط مع ذلک تقدیر فی الکم محفوظ لیس بالقیاس إلی خلط آخر، بل فی نفسه مع حفظ التقدیر الذی بالقیاس إلی غیره. و قد بقی فی أمور الأخلاط مباحث لیست تلیق بالأطباء أن یبحثوا فیها، إذ لیست من صناعتهم بل بالحکماء فأعرضنا عنها.

الفصل الثانی کیفیه تولد الأخلاط
فاعلم أن الغذاء له انهضام إما بالمضغ، و ذلک بسبب أن سطح الفم متصل بسطح المعده، بل کأنّهما سطح واحد، و فیه منه قوه هاضمه، فإذا لاقی الممضوغ أحاله إحاله ما، و یعینه علی ذلک الریق المستفید بالنضج الواقع فیه حراره غریزیه، و لذلک ما کانت الحنطه الممضوغه تفعل من إنضاج الدمامیل و الخراجات ما لا تفعله المدقوقه بالماء و المطبوخه فیه. قالوا: و الدلیل علی أن الممضوغ قد بدا فیه شی ء من النضج أنه لا یوجد فیه الطعم الأول، و لا رائحته الأولی، ثم إذا ورد علی المعده، انهضم الانهضام التام لا بحراره المعده وحدها بل بحراره ما یطیف بها أیضاً أما من ذات الیمین فالکبد، و أما من ذات الیسار الطحال، فإن الطحال قد یسخن لا بجوهره بل بالشرایین و الأورده الکثیره التی فیه، و أما من قدام فبالثرب الشخمی القابل للحراره سریعاً بسبب الشحم المؤدّیها إلی المعده، و إما من فوق فالقلب یتوسط تسخینه للحجاب، فإذا انهضم الغذاء أوّلًا صار بذاته. فی کثیر من الحیوان، و بمعونه ما یخالطه من المشروب فی أکثرها کیلوساً و هو جوهر سیال شبیه،






بماء الکشک الثخین، أو ماء الشعیر ملاسه و بیاضاً، ثم إنه بعد ذلک ینجذب لطیفه من المعده و من الأمعاء أیضا، فیندفع من طریق العروه المسماه ماساریقا، و هی عروق دقاق صلاب متصله بالأمعاء کلها، فإذا اندفع فیها صار إلی
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العرق المسمی باب الکبد و نفذ فی الکبد فی أجزاء و فروع للباب داخله متصغره مضائله کالشعر ملاقیه لفوهات أجزاء أصول العرق الطالع من حدبه الکبد. و إن تنفذه فی تلک المضایق فینا الأفضل مزاج من الماء مشروب فوق المحتاج إلیه للبدن، فإذا تفرق فی لیف هذه العروق صار کأن الکبد بکلیتها ملاقیه لکلیه هذا الکیلوس، و کان لذلک فعلها فیه أشد و أسرع، و حینئذ ینطبخ و فی کل انطباخ لمثله شی ء کالرغوه و شی ء کالرسوب. و ربما کان معهما إما شی ء هو إلی الاحتراق إن أفرط الطبخ، أو شی ء کالفج إن قصر الطبخ فالرغوه هی الصفراء، و الرسوب هی السوداء، و هما طبیعیان. و المحترق لطیفه صفراء ردیئه، و کثیفه سوداء ردیئه، غیر طبیعیین. و الفج هو البلغم. و أما الشی ء المتصفی من هذه الجمله نضیجاً فهو الدم إلا أنه بعد ما دام فی الکبد یکون أرق مما ینبغی لفضل المائیه المحتاج إلیها للعله المذکوره و لکن هذا الشی ء الذی هو الدم إذا انفصل عن الکبد، فکما ینفصل عنه یتصفی أیضاً عن المائیه الفضلیه التی إنما احتیج إلیها لسبب و قد ارتفع فتنجذب هی عنه فی عرق نازل إلی الکلیتین، و یحمل مع نفسه من الدم ما یکون بکمیته و کیفیته صالحاً لغذاء الکلیتین، فیغذو الکلیتین الدسومه و الدمویه من تلک المائیه، و یندفع باقیها إلی المثانه





و إلی الإحلیل.

و أما الدم الحسن القوام فیندفع فی العرق الطالع من حدبه الکبد و یسلک فی الأورده المتشعبه منه، ثم فی جداول الأورده، ثم فی سواقی الجداول، ثم فی رواضع السواقی، ثم فی العروق اللیفیه الشعریه، ثم یرشح من فوهاتها فی الأعضاء بتقدیر العزیز العلیم. فسبب الدم الفاعلی هو حراره معتدله، و سببه المادی هو المعتدل من الأغذیه و الأشربه الفاضله، و سببه الصوری النضج الفاضل، و سببه التمامی تغذیه البدن. و الصفراء سببها الفاعلی، أما الطبیعی منها الذی هو رغوه الدم فحراره معتدله، و أما للمحترقه منها فالحراره الناریه المفرطه، و خصوصاً فی الکبد، و سببها المادی هو اللطیف الحار و الحلو الدسم. و الحریف من الأغذیه، و سببها الصوری مجاوزه النضج إلی الإفراط، و سببها التمامی الضروره و المنفعه المذکورتان. و البلغم سببه الفاعلی حراره مقصره، و سببه المادّی الغلیظ الرطب اللزج البارد من الأغذیه. و سببه الصوری قصور النضج، و سببه التمامی ضرورته و منفعته المذکورتان. و السوداء سببها الفاعلی. أما الرسوبی منها فحراره معتدله. و أما المحترق منها فحراره مجاوزه للاعتدال و سببها المادی الشدید الغلظ القلیل الرطوبه من الأغذیه، و الحار منها قوی فی ذلک و سببها الصوری الثفل المترسب علی أحد الوجهین فلا یسیل أو لا یتحلل، و سببها التمامی ضرورتها و منفعتها المذکورتان. و السوداء تکثر لحراره الکبد أو لضعف الطحال، أو لشده برد مجمد، أو لدوام احتقان، أو لأمراض کثرت و طالت فرمدت الأخلاط. و إذا کثرت السوداء و وقفت بین المعده و الکبد قل معها تولد الدم و الأخلاط الجیده فقلّ الدم. و یجب أن تعلم أن الحراره و البروده سببان لتولد الأخلاط مع سائر





الأسباب، لکن الحراره المعتدله یولّد الدم، و المفرطه تولد الصفراء، و المفرطه جدًّا تولد السوداء بفرط الاحتراق، و البروده تولد البلغم، و المفرطه جدًا
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تولد السوداء بفرط الإجماد، و لکن یجب أن تراعی القوی المنفعله بإزاء القوی الفاعله، و لیس یجب أن یقف الاعتقاد علی أن کل مزاج یولد الشبیه به و لا یولد الضّد بالعرض، و إن لم یکن بالذات، فإن المزاج قد یتفق له کثیراً أن یولد الضد، فإن المزاج البارد الیابس یولد الرطوبه الغریبه لا للمشاکله، و لکن لضعف الهضم، و مثل هذا الإنسان یکون نحیفاً رخو المفاصل، أذعر جبانا بارد اللمس ناعمه ضیق العروق. و شبیه بهذا ما تولد الشیخوخه البلغم علی أن مزاج الشیخوخه بالحقیقه برد و یبس. و یجب أن تعلم أن للدم و ما یجری معه فی العروق هضماً ثالثا، و إذا توزع علی الأعضاء فلیصب کل عضو عنده هضم رابع، ففضل الهضم الأول و هو فی المعده یندفع من طریق الأمعاء. و فضل الهضم الثانی و هو فی الکبد یندفع أکثره فی البول و باقیه من جهه الطحال و المراره، و فضل الهضمین الباقیین یندفع بالتحلل الذی لا یحس و بالعرق و الوسخ الخارج بعضه من منافذ محسوسه کالأنف و الصماخ، أو غیر محسوس کالمسام، أو خارجه عن الطبع کالأورام المتفجره، أو بما ینبت من زوائد البدن کالشعر و الظفر. و اعلم أن من رقت أخلاطه أضعفه استفراغها، و تأذی بسعه مسامه إن کانت واسعه تأذیاً فی قوّته لما یتبع التحلل من الضعف، و لأن الأخلاط الرقیقه سهله الاستفراغ و التحلل و ما سهل استفراغه و تحلّله سهل استصحابه للروح فی





تحلله فیتحلل معه. و اعلم أنه کما أن لهذه الأخلاط أسباباً فی تولدها، فکذلک لها أسباب فی حرکتها فإن الحرکه و الأشیاء الحاره تحرک الدم و الصفراء و ربما حرکت السوداء، و تقویها لکن الدعه تقوی البلغم و صنوفاً من السوداء. و الأوهام أنفسها تحرک الأخلاط مثل أن الدم یحرّکه النظر إلی الأشیاء الحمر، و لذلک ینهی المرعوف عن أن یبصر ما له بریق أحمر، فهذا ما نقوله فی الأخلاط و تولدها و أما مخاصمات المخالفین فی صوابها فإلی الحکماء دون الأطباء.


التعلیم الخامس فصل واحد و خمس جمل 

الفصل: فی ماهیه العضو و أقسامه 
فنقول الأعضاء أجسام متولده من أول مزاج الأخلاط المحموده، کما أن الأخلاط أجسام متولده من أول مزاج الأرکان.

و الأعضاء: منها ما هی مفرده، و منها ما هی مرکبه. و المفرده هی التی أی جزء محسوس أخذت منها کان مشارکاً للکل فی الاسم و الحد مثل اللحم و أجزائه و العظم و أجزائه و العصب و أجزائه و ما أشبه ذلک تسمی متشابهه الأجزاء.

و المرکبه: هی التی إذا أخذت منها جزءاً أی جزء کان لم یکن مشارکاً للکل، لا فی الاسم، و لا فی الحد مثل الید و الوجه فإن جزء الوجه لیس بوجه، و جزء الید لیس بید، و تسمی أعضاء آلیه لأنها هی آلات النفس فی تمام الحرکات و الأفعال.
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و أول الأعضاء المتشابهه الأجزاء العظم: و قد خلق صلباً لأنه أساس البدن و دعامه الحرکات.

ثم الغضروف: و هو ألین من العظم فینعطف و أصلب من سائر الأعضاء، و المنفعه فی خلقه أن یحسن به اتصال العظام بالأعضاء اللینه فلا یکون الصلب و اللین قد ترکبا بلا متوسط فیتأذی اللین بالصلب، و خصوصاً عند الضربه و







الضغطه، بل یکون الترکیب مدرجاً مثل ما فی العظم الکتفی و الشراسیف فی أضلاع الخلف، و مثل الغضروف الحنجری تحت القصٌ، و أیضاً لیحسن به تجاور المفاصل المتحاکه فلا ترضّ لصلابتها، و أیضا، إذا کان بعض العضل یمتد إلی عضو غیر ذی عظم یستند إلیه و یقوَی به مثل عضلات الأجفان، کان هناک دعاماً و عماداً لأوتارها، و أیضاً فإنه قد تمس الحاجه فی مواضع کثیره إلی اعتماد یتأتی علی شی ء قوِیٍ لیس بغایه الصلابه کما فی الحنجره.

ثم العصب: و هی أجسام دماغیه أو نخاعیه المنبت بیض لدنه لینه فی الانعطاف صلبه فی الانفصال خلقت لیتم بها للأعضاء الإحساس و الحرکه، ثم الأوتار و هی أجسام تنبت من أطراف العضل شبیهه بالعصب فتلاقی الأعضاء المتحرکه فتاره تجذبها بانجذابها لتشنج العضله و اجتماعها و رجوعها إلی ورائها، و تاره ترخیها باسترخائها لانبساط العضله عائده إلی وضعها أو زائده فیه علی مقدارها فی طولها حال کونها علی وضعها المطبوع لها علی ما نراه نحن فی بعض العضل، و هی مؤلفه فی الأکثر من العصب النافذ فی العضله البارزه منها فی الجهه الأخری.

و من الأجسام التی یتلو ذکرها ذکر الأوتار و هی التی تسمیها رباطات: و هی أیضاً عصبانیه المرائی و الملمس تأتی من الأعضاء إلی جهه العضل فتتشظّی هی و الأوتار لیفاً، فما ولی العضله منها احتشی لحماً، و ما فارقها إلی المفصل و العضو المحرک اجتمع إلی ذاته و انفتل وتراً لها، ثم الرباطات التی ذکرنا و هی أیضاً أجسام شبیهه بالعصب بعضها یسمی رباطاً مطلقاً، و بعضها یخص باسم العقب، فما امتد إلی العضله لم یسم إلا رباطاً، و ما لم یمتد إلیها و لکن





وصل بین طرفی عظمی المفصل أو بین أعضاء أخری و أحکم شدّ شی ء إلی شی ء فإنه مع ما یسمّی رباط قد یخصّ باسم العقب، و لیس لشی ء من الروابط حس و ذلک لئلا یتأذی بکثره ما یلزمه من الحرکه و الحک. و منفعه الرباط معلومه مما سلف.

ثم الشریانات: و هی أجسام نابته من القلب ممتده مجوفه طولًا عصبانیه رباطیه الجوهر، لها حرکات منبسطه و منقبضه تنفصل بسکنات خلقت لترویح القلب، و نفض البخار الدخانی عنه و لتوزیع الروح علی أعضاء البدن بإذن الله.

ثم الأورده: و هی شبیهه بالشریانات و لکنها نابته من الکبد و ساکنه، و لتوزع الدم علی أعضاء البدن، ثم الأغشیه و هی أجسام منتسجه من لیف عصبانی غیر محسوس رقیقه الثخن
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مستعرضه تغشی سطوح أجسام أخر و تحتوی علیها لمنافع منها لتحفظ جملتها علی شکلها و هیئتها، و منها لتعلقها من أعضاء أخر و تربطها بها بواسطه العصب و الرَّباط التی تشظی إلی لیفها فانتسجت منه کالکلیه من الصلب، و منها لیکون للأعضاء العدیمه الحس فی جوهرها سطح حساس بالذات لما یلاقیه و حساس لما یحدث فیه الجسم الملفوف فیه بالعرض و هذه الأعضاء مثل الرئه و الکبد و الطحال و الکلیتین فإنها لا تحسّ بجواهرها البته، لکن إنما تحس الأمور المصادمه لها بما علیها من الأغشیه و إذا حدث فیها ریح أو ورم أحس. أما الریح فیحسه الغشاء بالعرض للتمدد الذی یحدث فیه، و أما الورم فیحسّه مبدأ الغشاء و متعلقه بالعرض لأرجحنان العضو لثقل الورم.

ثم اللحم: و هو حشو خلل وضع هذه الأعضاء فی البدن و قوتها التی تعدم به و کل عضو فله





فی نفسه قوه غریزیه بها یتمّ له أمر التغذی، و ذلک هو جذب الغذاء و إمساکه و تشبیهه و إلصاقه و دفع الفضل، ثم بعد ذلک تختلف الأعضاء فبعضها له إلی هذه القوه قوه تصیر منه إلی غیره، و بعضها لیس له ذلک. و من وجه آخر فبعضها له إلی هذه القوه قوه تصیر إلیه من غیره، و بعضها لیس له تلک فإذا ترکبت حدث عضو قابل معطٍ، و عضو معطٍ غیر قابل، و عضو قابل غیر معط و عضو لا قابل و لا معطٍ، أما العضو القابل المعطی فلم یشک أحد فی وجوده، فإن الدماغ و الکبد أجمعوا أن کل واحد منهما یقبل قوه الحیاه و الحراره الغریزیه و الروح من القلب. و کل واحد منهما أیضاً مبدأ قوه یعطیها غیره.

أما الدماغ: فمبدأ الحس عند قوم مطلقاً و عند قوم لا مطلقاً.

و أما الکبد: فمبدأ التغذیه عند قوم مطلقاً و عند قوم لا مطلقاً.

و أما العضو القابل الغیر المعطی فالشک فی وجوده أبعد مثل اللحم القابل قوه الحس و الحیاه، و لیس هو مبدأ لقوه یعطیها غیره بوجه.

و أما القسمان الآخران فاختلف فی أحدهما الأطباء مع الکثیر من الحکماء فقال الکثیر من القدماء: أن هذا العضو هو القلب و هو الأصل لکل قوه و هو یعطی سائر الأعضاء کلّها القوی التی تغذو و التی تدرک و تحرک. و أما الأطباء و قوم من أوائل الفلاسفه فقد فرقوا هذه القوی فی الأعضاء و لم یقولوا بعضو معط غیر قابل لقوه، و قول الکثیر عند التحقیق و التدقیق أصح، و قول الأطباء فی بادی ء النظر أظهر.

ثم اختلف فی القسم الآخر الأطباء فیما بینهم، و الحکماء فیما





بینهم، فذهبت طائفه إلی أن العظام و اللحم الغیر الحساس و ما أشبههما إنما یبقی بقوی فیها تخصها لم تأتها من مبادٍ أخر، لکنها بتلک القوی إذا وصل إلیها غذاؤها کفت أنفسها فلا هی تفید شیئاً اخر قوه فیها، و لا أیضاً یفیدها عضو قوه أخری. و ذهبت طائفه إلی أن تلک القوی لیس تخضها لکنها فائضه إلیها من الکبد أو القلب فی أول الکون ثم استقرت فیه و الطبیب لیس علیه أن یتتبع المخرج إلی الحق
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من هذین الاختلافین بالبرهان فلیس له إلیه سبیل من جهه ما هو طبیب و لا یضرّه فی شی ء من مباحثه و أعماله، و لکن یجب أن یعلم و یعتقد فی الاختلاف الأوّل أنه لا علیه کان القلب مبدأ فی الحس و الحرکه للدماغ و للقوه المغتذیه للکبد، أو لم یکن فإن الدماغ إما بنفسه و إما بعد القلب مبدأ للأفاعیل النفسانیه بالقیاس إلی سائر الأعضاء. و الکبد کذلک مبدأ للأفعال الطبیعیه المغذیه بالقیاس إلی سائر الأعضاء.

و یجب أن یعلم و یعتقد فی الاختلاف الثانی أنه لا علیه کان حصول القوه الغریزیه فی مثل العظم عند أوّل الحصول من الکبد، أو یستحقه بمزاجه نفسه، أو لم یکن و لا واحد منهما، و لکن الآن یجب أن یعتقد أن تلک القوه لیست فائضه إلیه من الکبد بحیث لو انسد السبیل بینهما و کان عند العظم غذاء مغذِ بطل فعله کما للحس و الحرکه إذا انسد العصب الجائی من الدماغ، بل تلک القوه صارت غریزیه للعظم ما بقی علی مزاجه، فحینئذ ینشرح له حال القسمه و یفترض له أعضاء رئیسیه، و أعضاء خادمه للرئیسه، و





أعضاء مرؤوسه بلا خدمه، و أعضاء غیر رئیسه و لا مرؤوسه.

فالأعضاء الرئیسه هی الأعضاء التی هی مبادٍ للقوی الأولی فی البدن المضطر إلیها فی بقاء الشخص أو النوع. أما بحسب بقاء الشخص فالرئیسه ثلاث القلب و هو مبدأ قوه الحیاه، و الدماغ و هو مبدأ قوه الحسّ و الحرکه، و الکبد هو مبدأ قوه التغذیه. و أما بحسب بقاء النوع فالرئیسه هذه الثلاثه أیضا، و رابع یخصّ النوع و هو الانثیان اللذان یضطر إلیهما لأمر و ینتفع بهما لأمر أیضاً. أما الاضطرار فلأجل تولید المنی الحافظ للنسل، و أما الانتفاع فلأجل إفاده تمام الهیئه و المزاج الذکوری و الأنوثی اللذین هما من العوارض اللازمه لأنواع الحیوان، لا من الأشیاء الداخله فی نفس الحیوانیه.

و أما الأعضاء الخادمه فبعضها تخدم خدمه مهیئه و بعضها تخدم خدمه مؤدّیه، و الخدمه المهیئه تسمی منفعه و الخدمه المؤدیه تسمّی خدمه علی الاطلاق، و الخدمه المهیئه تتقدم فعل الرئیس، و الخدمه المؤدیه تتأخّر عن فعل الرئیس. أما القلب فخادمه المهی ء هو مثل الرئه و المؤدی مثل الشرایین. و أما الدماغ فخادمه المهیئ هو مثل الکبد و سائر أعضاء الغذاء و حفظ الروح، و المؤدی هو مثل العصب. و أما الکبد فخادمه المهیئ هو مثل المعده، و المؤدی هو مثل الأورده. و أما الانتیان فخادمهما المهی ء مثل الأعضاء المولّده للمنی قبلها، و أما المؤدی ففی الرجال الإحلیل و عروق بینهما و بینه، و کذلک فی النساء عروق یندفع فیها المنی إلی المحبل، و للنساء زیاده الرحم تتم فیه منفعه المنی.

و قال" جالینوس": إن من الأعضاء ما له فعل فقط، و منها ما له منفعه فقط، و منها ما له فعل و منفعه





معاً. الأول کالقلب، و الثانی کالرئه، و الثالث کالکبد.

و أقول: أنه یجب أن نعنی بالفعل ما یتم بالشی ء وحده من الأفعال الداخله فی حیاه الشخص أو بقاء النوع مثل ما للقلب فی تولید الروح، و أن نعنی بالمنفعه ما هی لقبول فعل عضو آخر حینئذ یصیر الفعل تامًا فی إفاده حیاه الشخص، أو بقاء النوع کإعداد الرئه للهواء، و أما
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الکبد فإنه یهضم أولًا هضمه الثانی و یعد للهضم الثالث و الرابع فیما یهضم الهضم الأول تامًا حتی یصلح ذلک الدم لتغذیته نفسه، و یکون قد فعل فعلًا و ربما قد یفعل فعلًا عیناً لفعل منتظر یکون قد نفع.

و نقول أیضاً من رأس: أن من الأعضاء ما یتکوّن عن المنی و هی المتشابهه جزءاً خلا اللحم و الشحم، و منها ما یتکون عن الدم کالشحم و اللحم فإن ما خلاهما یتکوّن عن المنیین منی الذکر و منی الأنثی، إلا أنها علی قول من تحقق من الحکماء یتکون عن منی الذکر کما یتکون الجبن عن الأنفحه، و یتکوّن عن منی الأنثی ما یتکوّن الجبن من اللبن، و کما أن مبدأ العقد فی الأنفحه کذلک مبدأ عقد الصوره فی منی الذکر، و کما أن مبدأ الانعقاد فی اللبن فکذلک مبدأ انعقاد الصوره أعنی القوه المنفعله هو فی منی المرأه، و کما أن کل واحد من الأنفحه و اللبن جزء من جوهر الجبن الحادث عنها کذلک کل واحد من المنیین جزء من جوهر الجنین. و هذا القول یخالف قلیلًا بل کثیراً قول" جالینوس"، فإنه یری فی کل واحد من المنیین قوه عاقده و قابله للعقد، و مع ذلک فلا یمتنع أن یقول:





إن العاقده فی الذکوری أقوی و المنعقده فی الأنوثی أقوی، و أما تحقیق القول فی هذا ففی کتبنا فی العلوم الأصلیه. ثم إن الدم الذی کان ینفصل عن المرأه فی الأقراء یصیر غذاء، فمنه ما یستحیل إلی مشابهه جوهر المنی و الأعضاء الکائنه منه، فیکون غذاء منمیاً له و منه ما لا یصیر غذاء لذلک، و لکن یصلح لأن ینعقد فی حشوه و یملأ الأمکنه من الأعضاء الأولی فیکون لحماً و شحماً، و منه فضل لا یصلح لأحد الأمرین فیبقی إلی وقت النفاس فتدفعه الطبیعه فضلًا. و إذا ولد الجنین فإن الدم الذی یولده کبده یسد مسد ذلک الدم، و یتولد عنه ما کان یتولد عن ذلک الدم، و اللحم یتولّد عن متین الدم و یعقده الحر و الیبس. و أما الشحم فمن مائیته و دسمه و یعقده البرد، و لذلک یحله الحر و ما کان من الأعضاء متخلفاً من المنیین فإنه إذا انفصل لم ینجبر بالاتصال الحقیقی إلا بعضه فی قلیل من الأحوال، و فی سن الصبا مثل العظام و شعب صغیره من الأروده دون الکبیره و دون الشرایین، و إذا انتقص منه جزء لم ینبت عوضه شی ء و ذلک کالعظم و العصب و ما کان متخلّقاً من الدم فإنه ینبت بعد انثلامه و یتصل بمثله کاللحم، و ما کان متولداً عن دم فیه قوه المنی بعد فما دام العهد بالمنی قریباً فذلک العضو إذا فات أمکن أن ینبت مره أخری مثل السنّ فی سنّ الصبا، و أما إذا استولی علی الدم مزاج آخر فإنه لا ینبت مره أخری. و نقول أیضاً: إن الأعضاء الحساسه المتحرّکه قد تکون تاره مبدأ الحس و الحرکه لهما





جمیعاً عصبه واحده، و قد یفترق تاره ذلک فیکون مبداً لکل قوه عصبه.

و نقول أیضاً: إن جمیع الأحشاء الملفوفه فی الغشاء منبت غشائها أحد غشاءی الصدر و البطن المستبطنین، أما ما فی الصدر کالحجاب و الأورده و الشریانات و الرئه فمنیت أغشیتها من الغشاء المستبطن للأضلاع، و أما ما فی الجوف من الأعضاء و العروق فمنبت أغشیتها من الصفاق المستبطن لعضل البطن و أیضاً فإن جمیع الأعضاء اللحمیه إما لیفیه کاللحم فی العضل و إما لیس فیها لیف کالکبد، و لا شی ء من الحرکات إلا باللیف. أما الإرادیه فبسبب
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لیف العضل. و أما الطبیعیه کحرکه الرحم و العروق و المرکبه کحرکه الازدراد فبلیف مخصوص بهیئه من وضع الطول و العرض، و التوریب فللجذب المطاول، و للدفع اللیف الذاهب عرضاً العاصر، و للإمساک اللیف المورب.

و ما کان من الأعضاء ذا طبقه واحده مثل الأورده فإن أصناف لیفه الثلاثه منتسج بعضها فی بعض و ما کان طبقتین فاللیف الذاهب عرضاً یکون فی طبقته الخارجه، و الآخران فی طبقته الداخله، ألَا أن الذاهب طولًا أمیل إلی سطحه الباطن، و إنما خلق کذلک لئلا یکون لیف الجذب و الدفع مقابل لیف الجذب و الإمساک هما أولی بأن یکونان معاً، ألا فی الأمعاء فإن حاجتها لم تکن إلی الإمساک شدیده بل إلی الجذب و الدفع.

و نقول أیضا: إن الأعضاء العصبانیه المحیطه بأجسام غریبه عن جوهرها منها ما هی ذات طبقه واحده و منها ما هی ذات طبقتین و إنما خلق ما خلق منها ذا طبقتین لمنافع: أحدها مس الحاجه إلی شده الاحتیاط فی وثاقه جسمیتها لئلا تنشق لسبب قوه حرکتها بما فیها کالشرایین. و





الثانی مس الحاجه إلی شده الاحتیاط فی أمر الجسم المخزون فیها لئلا یتحلل أو یخرج. أما استشعار التحلل فبسبب سخافتها إن کانت ذا طبقه واحده، و أما استشعار الخروج فبسبب إجابتها إلی الانشقاق لذلک أیضاً و) هذا الجسم المخزون مثل الروح و الدم المخزونین فی الشرایین اللذین یجب أن یحتاط فی صونهما و یخاف ضیاعهما. أما الروح فبالتحلل، و أما الدم فبالشق و فی ذلک خطر عظیم. و الثالث أنه إذا کان عضو یحتاج أن یکون کل احد من الدفع و الجذب فیه بحرکه قویه أفرد له آله نجلا اختلاط و ذلک کالمعده و الأمعاء. و الرابع أنه إذا أرید أن تکون کل طبقه من طبقات العضو لفعل یخصه و کان الفعلان یحدث أحدهما عن مزاج مخالف للآخر کان. التفریق بینهما أصوب مثل المعده، فإنه أرید فیها أن یکون لها الحس، و ذلک إنما یکون بعضو عصبانی و أن یکون لها الهضم، و ذلک إنما یکون بعضو لحمانی فأفردا لکل من الأمرین طبقه: طبقه عصبیه للحس، و طبقه لحمیه للهضم، و جعلت الطبقه الباطنیه عصبیه و الخارجه لحمانیه لأن الهاضم یجوز أن یصل إلی المهضوم بالقوه دون الملاقاه و الحاس لا یجوز أن یلاقی المحسوس أعنی فی حس اللمس.

و أقول أیضاً: إن الأعضاء منها، ما هی قریبه المزاج من الدم فلا یحتاج الدم فی تغذیتها إلی أن یتصرَف فی استحالات کثیره مثل اللحم، فلذلک لم یجعل فیه تجاویف و بطون یقیم فیها الغذاء الواصل مده لم یغتذ به اللحم، و لکن الغذاء کما یلاقیه یستحیل إلیه.

و منها ما هی بعیده المزاج عنه فیحتاج الدم فی أن یستحیل إلیه إلی أن یستحیل أولًا استحالات متدرجه إلی





مشاکله جوهره کالعظم، فلذلک جعل له فی الخلقه إما تجویف واحد یحتوی غذاءه مده یستحیل فی مثلها إلی مجانسته مثل عظم الساق و الساعد، أو تجویف متفرق فیه مثل عظم الفلک الأسفل، و ما کان من الأعضاء هکذا فإنه یحتاج أن یمتاز من الغذاء قوق الحاجه فی الوقت لیحیله إلی مجانسته شیئاً بعد شی ء.
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و الأعضاء القویه تدفع فضولها إلی جاراتها الضعیفه کدفع القلب إلی الإبطین و الدماغ إلی ما خلف الأذنین و الکبد إلی الأربیتین.

الجمله الأولی فی العظام و هی ثلاثون فصلًا

الفصل الأول: کلام کلی فی العظام و المفاصل 

نقول: إن من العظام ما قیاسه من البدن قیاس الأساس و علیه مبناه مثل فقار الصلب فإنه أساس للبدن علیه یبنی کما تبنی السفینه علی الخشبه التی تنصب فیها أولًا، و منها قیاسه من البدن قیاس المجن و الوقایه کعظم الیافوخ، و منها ما قیاسه قیاس السلاح الذی یدفع به المصادم و المؤذی مثل العظام التی تدعی السناسن و هی علی فقار الظهر کالشوک، و منها ما هو حشو بین فرج المفاصل مثل العظام السمسمانیه التی بین السلامیات، و منها ما هو متعلق للأجسام المحتاجه إلی علاقه کالعظم الشبیه باللام لعضل الحنجره و اللسان و غیرهما. و جمله العظام دعامه و قوام للبدن، و ما کان من هذه العظام إنما یحتاج إلیه للدعامه فقط و للوقایه و لا یحتاج إلیه لتحریک الأعضاء فإنه خلق مصمتا"، و إن کانت فیه المسام و الفرج التی لا بد منها و ما کان یحتاج إلیه منها لأجل الحرکه أیضاً فقد زید فی مقدار تجویفه و جعل تجویفه فی الوسط واحدا" لیکون جرمه غیر محتاج إلی مواقف الغذاء المتفرقه فیصیر رخواً، بل صلب جرمه و جمع. غذاؤه و







هو المخ فی حشوه. ففائده زیاده التجویف أن یکون أخف، و فائده توحید التَجویف أن یبقی جرمه أصلب، و فائده صلابه جرمه أن لا ینکسر عند الحرکات العنیفه، و فائده المخّ فیه لیغذوه علی ما شرحناه قبل و لیرطبه دائماً فلا یتفتت بتجفیف الحرکه، و لیکون و هو مجوف کالمصمت. و التجویف. یقل إذا کانت الحاجه إلی الوثاقه أکثر و یکثر إذا کانت الحاجه إلی الخفه أکثر. و العظام المشاشیه خلقت کذلک لأمر الغذاء المذکور مع زیاده حاجه بسبب شی ء یجب أن ینفذ فیها کالرائحه المستنشقه مع الهواء فی عظم المصفاه و لفضول الدماغ المدفوعه فیها، و العظام کلها متجاوره متلاقیه، و لیس بین شی ء من العظام و بین العظم الذی یلیه مسافه کثیره بل فی بعضها مسافه یسیره تملؤها لواحق غضروفیه أو شبیهه بالغضروفیه خلقت للمنفعه التی للغضاریف، و ما لم یجب فیه مراعاه تلک المنفعه. خلق المفصل بینها بلا لاحقه کالفّک الأسفل. و المجاورات التی بین العظام علی أصناف: فمنها ما یتجاور مفصل سلس، و منها ما یتجاور تجاور مفصل عسر غیر موثق، و منها ما یتجاور تجاور مفصل موثق مرکوز أو مدروز أو ملزق.

و المفصل السلس هو الذی لأحد عظمیه أن یتحرّک حرکاته سهلًا من غیر أن یتحرک معه العظم الآخر کمفصل الرسغ مع الساعد.

و المفصل العسر الغیر الموثق هو أن تکون حرکه أحد العظمین وحده صعبه و قلیله المقدار مثل
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المفصل الذی بین الرسغ و المشط أو مفصل ما بین عظمین من عظام المشط.

و أما المفصل الموثق فهو الذی لیس لأحد عظمیه أن یتحرّک وحده البته مثل مفصل عظام القصّ.

فأما المرکوز فهو ما یوجد لأحد





العظمین زیاده و للثانی نقره ترتکز فیها تلک الزیاده ارتکازا لا یتحرک فیها مثل الأسنان فی منابتها.

و أما المدروز فهو الذی یکون لکل واحد من العظمین تحازیز و أسنان کما للمنشار و یکون أسنان هذا العظم منهدمه فی تحازیز ذلک العظم کما یرکب الصًفارون صفائح النحاس. و هذا الوصل یسمی شأنا" و درزاً کالمفاصل و عظام القحف.

و الملزق منه ما هو ملزق طولًا مثل مفصل بین عظمی الساعد، و منه ما هو ملزق عرضاً مثل مفصل الفقرات السفلی من فقار الصلب فإن العلیا منها مفاصل غیر موثقه.


الفصل الثانی تشریح القحف 

أما منفعه جمله عظم القحف فهی إنها جنه للدماغ ساتره و واقیه عن الآفات. و أمّا المنفعه فی خلقها قبائل کثیره و عظاما" فوق واحده فتنقسم إلی جملتین: جمله معتبره بالأمور التی بالقیاس إلی العظم نفسه، و جمله معتبره بالقیاس إلی ما یحویه العظم.

أما الجمله الأولی فتنقسم إلی منفعتین: إحداهما أنه أن اتفق أن یعرض للقحف آفه فی جزء من کسر أو عفونه، لم یجب أن یکون ذلک عاما" للقحف کله، کما یکون لو کان عظما" واحداً. و الثانیه أن لا یکون فی عظم واحد اختلاف أجزاء فی الصلابه و اللین، و التخلخل و التکاثف، و الرقه و الغلظ، الاختلاف الذی یقتضیه المعنی المذکور عن قریب.

و أما الجمله الثانیه: فهی المنفعه التی تتم بالشؤون، فبعضها بالقیاس إلی الدماغ نفسه، بأن یکون لما یتحلّل من الأبخره الممتنعه عن النفوذ فی العظم نفسه، لغلظه طریق و مسلک لیفارقه فینقی الدماغ بالتحلل. و منفعه بالقیاس إلی ما یخرج من الدماغ من لیف العصب الذی ینبت فی أعضاء الرأس لیکون لها طریق. و منفعتان مشترکتان بین الدماغ و بین شیئین اخرین، أحدهما






بالقیاس إلی العروق و الشرایین الداخله إلی داخل الرأس، لکی یکون لها طریق و منفعه بالقیاس إلی الحجاب الغلیظ الثقیل، فتتشبث أجزاء منه بالشؤون فیستقل عن الدماغ و لا یثقل علیه. و الشکل الطبیعی لهذا العظم هو الاستداره لأمرین و منفعتین. أحدهما بالقیاس إلی داخل و هو أن الشکل المستدیر أعظم مساحه مما یحیط به غیره من الأشکال المستقیمه الخطوط إذ تساوت إحاطتها. و الآخر بالقیاس إلی خارج و هو أن الشکل المستدیر لا ینفعل من المصادمات ما ینفعل عنه ذو الزوایا. و خلق إلی طول مع استداره لأن منابت الأعصاب الدماغیه موضوعه فی الطول. و کذلک یجب لئلا ینضغط، و له نتوآن إلی قدام و إلی خلف لیقیا الأعصاب المنحدره من
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الجنبین. و لمثل هذا الشکل دروز ثلاثه حقیقیه و درزان کاذبان، و من الأولی درز مشترک مع الجبهه قوسی هکذا! و یسمّی الاکلیلی، و درز منصف لطول الرأس مستقیم یقال له وحده سهمی. و إذا اعتبر من جهه اتصاله بالإکلیلی قیل له سفودی، و شکله کشکل قوس یقوم فی وسطه خط مستقیم کالعمود هکذا و الدرز الثالث هو مشترک بین الرأس من خلف، و بین قاعدته، و هو علی شکل زاویه یتّصل بنقطتها طرف السهمی، و یسمّی الدرز اللامی لأنه یشبه اللام فی کتابه الیونانیین، و إذا انضم إلی الدرزین المقدمین صار شکله هکذا: و أمّا الدرزان الکاذبان فهما اخذان فی طول الرأس علی موازاه السهمی من الجانبین، و لیسا بغائصین فی العظیم تمام الغوص، و لهذا یسمیان قشریین. و إذا اتصلا بالثلاثه الأولی الحقیقیه صارت شکلها هکذا.

و أمّا أشکال الرأس الغیر الطبیعیه فهی ثلاثه. أحدها أن





ینقص النتوء المقدم فیفقد له من الدرز الاکلیلی. و الثانی أن ینقص النتوء المؤخر فیفقد له من الدروز الدرز اللامی. و الثالث أن یفقد له النتوان جمیعاً و یصیر الرأس کالکره متساوی الطول و العرض. قال فاضل الأطباء" جالینوس": إن هذا الشکل لما تساوی فیه الأبعاد وجب فیه العدل أن یتساوی فیه قسمه الدروز، و قد کان قسمه الدروز فی الأوّل للطول درز و للعرض لدرزان، فیکون ههنا للطول درز و للعرض کذلک درز واحد، و أن یکون الدرز العرضی فی وسط العرض من الأذن إلی الأذن علی هذه الصوره کما أن الدرز الطولی فی وسط الطول. قال هذا الفاضل: و لا یمکن أن یکون للرأس شکل رابع کیر طبیعی حتی یکون الطول أنقص من العرض إلا و ینقص من بطون الدماغ أو جرمه شی ء، و ذلک مضادّ للحیاه مانع عن صحه الترکیب. و صوب قول مقدم الأطباء" بقراط" إذ جعل أشکال الرأس أربعه فقط فاعلم ذلک.


الفصل الثالث تشریح ما دون القحف 

و للرأس بعد هذا خمسه عظام، أربعه کالجدران، و واحد کالقاعده، و جعلت هذه الجدران أصلب من الیافوخ، لأن السقطات و الصدمات علیها أکثر، و لأن الحاجه إلی تخلخل القحف و الیافوخ أَمَسُّ لأمرین: أحدهما لینفذ فیه البخار المتحلّل. و الثانی لئلا یثقل علی الدماغ. و جعل أصلب الجدران مؤخرها لأنه غائب عن حراسه الحواس، فالجدار الأوّل هو عظم الجبهه و یحدّه من فوق الدرز الاکلیلی، و من أسفل درز آخر یمتد من طرف الاکلیلی ماراً علی العین عند الحاجب متصلًا اخره بالطرف الثانی من الإکلیلی، و الجداران اللذان یمنه و یسره فهما العظمان اللذان فیهما الأذنان، و یسمیان الحجرتین لصلابتهما و یحد کل واحد منها من فوق






الدرز القشری، و من أسفل درز یأتی من طرف الدرز اللامی، و یمر منتهیاً إلی الإکلیلی، و من قدام جزء من الإکلیلی، و من خلف جزء من اللامی. و أما الجدار الرابع فیحده من فوق الدرز اللامی، و من أسفل الدرز المشترک بین الرأس و الوتدی و یصل بین طرفی اللامی. و أما قاعده الدماغ فهو
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العظم الذی یحمل سائر العظام و یقال له الوتدی و خلق صلباً لمنفعتین: إحداهما أن الصلابه تعین علی الحمل. و الثانی أن الصلب أقل قبولًا للعفونه من الفضول و هذا العظم موضوع تحت فضول تنصبّ دائماً، فاحتیط فی تصلیبه، و فی کل واحد من جانبی الصدغین عظمان صلبان یستران العصبه الماره فی الصدغ، و وضعهما فی طول الصدغ علی الوارب و یسمیان الزوج.


الفصل الرابع تشریح عظام الفکین و الأنف 

أما عظام الفک و الصدغ: فیتبین عددها مع تبیننا لدروز الفک فنقول: إن الفک الأعلی یحدّه من فوق درز مشترک بینه و بین الجبهه مار تحت الحاجب من الصدغ إلی الصدغ، و یحدّه من تحت منابت الأسنان، و من الجانبین لحرز یأتی من ناحیه الأذن مشترکاً بینه و بین العظم الوتدی الذی هو وراء الأضراس، ثم الطرف الآخر هو منتهاه أعنی أنه یمیل نابیاً إلی الإنسی یسیراً، فیکون درز یفرق بین هذا و بین الدرز الذی نذکره، و هو الذی یقطع أعلی الحنک طولًا. فهذه حدوده. و إما دروزه الداخله فی حدوده، فمن ذلک درز یقطع أعلی الحنک طولًا و لدرز آخر یبتدی ء ما بین الحاجبین إلی محاذاه ما بین الثنیتین، و درز یبتدی ء من عند مبتدأ هذا الدرز، و یمیل عنه منحدراً إلی محاذاه ما بین الرباعیه و الناب






من الیمین، و درز آخر مثله فی الشمال، فیتحدد إذاً بین هذه الدروز الثلاثه الوسطی و الطرفین. و بین محاذاه منابت الأسنان المذکوره عظمان مثلثان، لکن قاعدتا المثلثین لیستا عند منابت الأسنان بل یعترض قبل ذلک درز قاطع قریب من قاعده المنخرین، لأن الدروز الثلاثه تجاوز هذا القاطع إلی المواضع المذکوره، و یحصل دون المثلثین عظمان تحیط بهما جمیعاً قاعده المثلثین، و منابت الأسنان، و قسمان من الدرزین الطرفیین یفصل أحد العظمین عن الآخر ما ینزل عن الدرز الأوسط، فیکون لکل عظم زاویتان قائمتان عند هذا الدرز الفاصل، و حاده عند النابین، و منفرجه عند المنخرین، و من دروز الفک الأعلی درز ینزل من الدرز المشترک الأعلی آخذاً إلی ناحیه العین، فکما یبلغ النقره ینقسم إلی شعب ثلاثه: شعبه تمز تحت الدرز المشترک مع الجبهه و فوق نقره العین حتی یتصل بالحاجب، و درز دونه یتصل کذلک من غیر أن یدخل النقره، و درز ثالث یتّصل کذلک بعد دخول النقره و کل ما هو منها أسفل بالقیاس إلی الدرز الذی تحت الحاجب، فهو أبعد من الموضع الذی یماسه الأعلی. و لکن العظم الذی یفرزه الدرز الأول من الثلاثه أعظم، ثم الذی یفرزه الثانی.

و أما الأنف فمنافعه ظاهره و هی ثلاثه: أحدها: أنه یعین بالتجویف الذی یشتمل علیه فی الاستنشاق حتی ینحصر فیه هواء أکثر و یتعدل أیضاً قبل النفوذ إلی الدماغ، فإن الهواء المستنشق و إن کان ینفذ جمله إلی الرئه، فإن شطراً صالح المقدار ینفذ أیضاً إلی الدماغ، و یجمع أیضاً للإستنشاق الذی یطلب فیه التشمم هواء صالحاً فی موضع واحد أمام آله الشمّ، لیکون الإدراک أکثر و أوفق. فهذه ثلاث منافع فی منفعه.

و





أما الثانیه: فإنه یعین فی تقطیع الحروف و تسهیل إخراجها فی التقطیع، لئلا یزدحم الهواء
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کلّه عند المواضع التی یحاول فیها تقطیع الحروف بمقدار. فهاتان منفعتان فی واحده. و نظیر ما یفعله الأنف فی تقدیر هواء الحروف هو ما یفعله الثقب مطلقاً إلی خلف المزمار قلا یتعرّض له بالسد.

و أما الثالثه: فلیکون للفضول المندفعه من الرأس ستر و وقایه عن الأبصار، و أیضاً آله معینه علی نفضها بالنفخ.

و ترکیب عظام الأنف من عظمین کالمثلثین یلتقی منها زاویتاهما من فوق و القاعدتان یتماسان عند زاویه و یتفارقان بزاویتین. و العظمان کلّ واحد منهما یرکب أحد الدرزین الطرفیین المذکورین تحت درز عظام الوجه و علی طرفیهما السافلین غضروفان لینان، و فیما بینهما علی طول الدرز الوسطانی غضروف جزؤه الأعلی أصلب من الأسفل و هو بالجمله أصلب من الغضروفین الآخرین. فمنفعه الغضروف الوسطانی أن یفصل الأنف إلی منخرین حتی إذا نزل من الدماغ فضله نازله مالت فی الأکثر إلی أحدهما و لم یسد طریق جمیع الاستنشاق المؤدی إلی الدماغ هواء مروحاً لما فیه من الروح. و منفعه الغضروفین الطرفیین أمور ثلاثه: المنفعه المشترکه للغضاریف الواقعه علی أطراف العظام و فرغنا منها.

و الثانیه لکی ینفرج و یتوسّع إن احتیج إلی فضل استنشاق أو نفخ.

و الثالثه لیعین فی نقض البخار باهتزازها عند النفخ و انتفاضها و ارتعادها و خُلق عظما الأنف دقیقین خفیفین، لأن الحاجه ههنا إلی الخفه أکثر منها إلی الوثاقه، و خصوصاً لکونهما بریئین عن مواصله أعضاء قابله للآفات و موضوعین بمرصد من الحس. و أما الفک الأسفل قصوره عظامه و منفعته معلومه، و هو أنه من عظمین یجمع بینهما تحت الذقن





مفصل موثق و طرفاهما الآخران ینتشر عند آخر کل واحد منهما ناشزه معقفه تترکب مع زائده مهندمه لها ناتئه من العظم الذی ینتهی عنده، مربوطه بوقوع أحدهما علی الآخر برباطات.


الفصل الخامس تشریح الأسنان 

أما الأسنان فی اثنان و ثلاثون سناً، و ربما عدمت النواجذ منها فی بعض الناس، و هی الأربعه الطرفانیه فکانت ثمانیه و عشرین سناً، فمن الأسنان ثنیتان و رباعیتان من فوق و مثلها من أسفل للقطع و نابان من فوق و نابان من تحت للکسر و أضراس للطحن من کل جانب فوقانی و سفلانی أربعه أو خمسه، فجمله ذلک اثتان و ثلاثون أو ثمانیه و عشرون. و النواجذ تنبت فی الأکثر فی وسط زمان النمو و هو بعد للبلوغ إلی الوقوف و ذلک أن الوقوف قریب عن ثلاثین سنه، و لذلک تسمی أسنان الحلم. و للأسنان أصول و رءوس محدده ترکز فی ثقب العظام الحامله لها من الفکین، و تنبت علی حافه کل ثقبه زائده مستدیره علیها عظیمه تشتمل علی السن و تشده. و هناک روابط قویه و ما سوی الأضراس فإن لکل واحد منها رأساً واحدا". و أما الأضراس
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المرکوزه فی الفک الأسفل فأقل ما یکون لکل واحد منها من الرؤوس رأسان، و ربما کان و خصوصا" للناجذین ثلاثه أرؤس و أما المرکوزه فی الفک الأعلی فأقل ما یکون لکل واحد منها من الرؤوس ثلاثه أرؤس، و ربما کان- و خصوصاً للناجذین- أربعه أرؤس و قد کثرت رؤوس الأضراس لکبرها و لزیاده عملها، و زید للعلیا لأنها معلقه، و النقل یجعل میلها إلی خلاف جهه رؤوسها. و أما السفلی فثقلها لا یضاد رکزها، و لیس لشی ء من العظام






حس البته إلا الأسنان. قال جالینوس: بل التجربه تشهد أن لها حسا" أعینت به بقوه تأتیها من الدماغ لتمیز أیضاً بین الحار و البارد.


الفصل السادس منفعه الصلب 

الصلب مخلوق لمنافع أربع: أحدها لیکون مسلکاً للنخاع المحتاج إلیه فی بقاء الحیوان لما نذکره من منفعه النخاع فی موضعه بالشرح. و أما ههنا فنذکر من ذلک أمر مجملًا و هو أن الأعصاب لو نبتت کلها من الدماغ لاحتیج أن یکون الرأس أعظم مما هو علیه بکثیر، و لثقل علی البدن حمله، و أیضاً لاحتاجت العصبه إلی قطع مسافه بعیده حتی تبلغ أقاصی الأطراف، فکانت متعرضه للآفات و الانقطاع، و کان طولها یوهن قوتها فی جذب الأعضاء الثقیله إلی مبادیها، فأنعم الخالق عز اسمه بإصدار جزء من الدماغ و هو النخاع إلی أسفل البدن کالجدول من العین، لیوزع منه قسمه العصب فی جنباته، و آخره بحسب موازاته و مصاقبته للأعضاء، ثم جعل الصلب مسلکاً حریزاً له، و الثانیه أن الصلب وقایه و جُنَه للأعضاء الشریفه الموضوعه قدامه، و لذلک خلق له شوک و سناسن. و الثالثه أن الصلب خلق لیکون مبنی لجمله عظام البدن مثل الخشبه التی تهیأ فی نجر السفینه أولا"، ثم یرکز فیها و یربط بها و سائر الخشب ثانیا، و لذلک خلق الصلب صلباً. و الرابعه لیکون لقوام الإنسان استقلال و قوام و تمکن من الحرکات إلی الجهات، و لذلک خلق الصلب فقرات منتظمه لا عظماً واحداً، و لا عظاماً کثیره المقدار، و جعلت المفاصل بین الفقرات لا سلسه توهن القوام و لا موثقه فتمنع الانعطاف.


الفصل السابع تشریح الفقرات 

فنقول: الفقره عظم فی وسطه ثقب ینفذ فیه النخاع، و الفقره قد یکون لها أربع زوائد یمنه و یسره، و من جانبی الثقب، و یسمی ما کان منها إلی فوق شاخصه إلی فوق و ما کان منها إلی أسفل شاخصه إلی أسفل و منتکسه، و ربما







کانت الزوائد ستا"، أربعه من جانب و اثنان من جانب. و ربما کانت ثمانیه و المنفعه فی هذه الزوائد، هی أن ینتظم منها الاتصال بینها اتصالًا مفصلیاً بنقر فی بعضها و رءوس لقمیه فی بعض و للفقرات زوائد لا لأجل هذه المنفعه، و لکن للوقایه و الجنه و المقاومه لما یصاک، و لأن ینتسج علیها رباطات، و هی عظام عریضه صلبه موضوعه علی طول الفقرات. فما کان من هذه موضوعاً إلی خلف یسمّی شوکاً و سناسن، و ما کان منها موضوعاً یمنه و یسره یسمی أجنحه. و إنما وقایتها لما وضع أدخل منها فی طول البدن من
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العصب و العروق و العضل. و لبعض الأجنحه، و هی التی تلی الأضلاع خاصه منفعه، و هی أنها تتخلق فیها نقر ترتبط بها رؤوس الأضلاع محدبه بتهندم فیها. و لکل جناح منها نقرتان، و لکل ضلع زائدتان محدبتان. و من الأجنحه ما هو ذو رأسین فیشبه الجناح المضاعف و هذا فی خرزات العنق و سنذکر منفعته. و للفقرات غیر الثقبه المتوسطه ثقب أخری لسبب ما یخرج منها من العصب و ما یدخل فیها من العروق، فبعض تلک الثقب یحصل بتمامها فی جرم الفقره الواحده، و بعضها یحصل بتمامها فی فقرتین بالشرکه، و یکون موضعها الحد المشترک بینهما، و ربما کان ذلک من جانبی فوق و أسفل معاً، و ربما کان من جانب واحد، و ربما کان فی کل واحده من الفقرتین نصف دائره تامه، و ربما کان فی إحداهما أکبر منه، و فی الأخری أصغر، و إنما جعلت هذه الثقبه عن جنبتی الفقره و لم تجعل إلی خلف، لعدم الوقایه لما یخرج





و یدخل هناک و لتعرضه للمصًادمات، و لم تجعل إلی قدام، و إلا لوقعت فی المواضع التی علیها میل البدن بثقله الطبیعی و بحرکاته الإرادیه أیضاً، و کانت تضعفها و لم یمکن أن تکون متقنه الربط و التعقیب، و کان المیل أیضاً علی مخرج تلک الأعصاب یضغطها و یوهنها.

و هذه الزوائد التی للوقایه قد یحیط بها رباطات و عصب یجری علیها رطوبات و تملس و تسلس لئلا تؤذی اللحم بالمماسه. و الزوائد المفصلیه أیضاً شأنها هذا فإنها یوثق بعضها ببعض إیثاقاً شدیدا بالتعقیب و الربط من کل الجهات إلا أن تعقبها من قدام أوثق و من خلف أسلس، لأن الحاجه إلی الانحناء و الانثناء نحو القدام أمس من الانعطافُ و الانتکاس إلی خلف، و لما سلست الرباطات إلی خلف شغل الفضاء الواقع لا محاله هناک و إن قل برطوبات لزجه ففقرات الصلب بما استوثق من تعقیبها من جهه، إستیثاقاً بالإفراط کعظم واحد مخلوق للثبات و السکون و بما سلست من جهه کعظام کثیره مخلوقه للحرکه.


الفصل الثامن منفعه العنق و تشریح عظامه 

العنق مخلوق لأجل قصبه الرئه، و قصبه الرئه مخلوقه لما نذکر من منافع خلقها فی موضعه. و لما کانت الفقره العنقیه- و بالجمله العالیه- محموله علی ما تحتها من الصلب وجب أن تکون أصغر، فإن المحمول یجب أن یکون أخف من الحامل إذا أرید أن تکون الحرکات علی النظام الحکمی. و لما کان أوّل النخاع یجب أن یکون أغلظ و أعظم مثل أول النهر، لأن ما یخص الجزء الأعلی من مقاسم العصب کثر مما یخص الأسفل، وجب أن تکون الثقب فی فقار العنق أوسع. و لما کان الصغر وسعه التجویف مما یرقق جرمها، وجب أن یکون هناک معنی من الوثاق






یتدارک به ما برهنه الأمران المذکوران، فوجب أن یخلق أصلب الفقرات. و لما کان جرم کل فقره منها رقیقاً خلقت سناسنها صغیره، فإنها لو خلقت کبیره تهیأت الفقره للإنکسار و للآفات عند مصادمه الأشیاء القویه لسنسنتها. و لما صغرت سنسنتها جعلت أجنحتها کباراً ذوات رأسین مضاعفه. و لما کانت حاجتها إلی الحرکه أکثر من حاجتها إلی الثبات إذ لیس إقلالها للعظام
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الکثیره إقلال ما تحتها، فلذلک أیضاً سلست مفاصل خرزتها بالقیاس إلی مفاصل ما تحتها، و لأن ما یفوتها من الوثاقه بالسلاسه قد یرجع إلیها مثله أو کثر منه من جهه ما یحیط بها و یجری علیها من العصب و العضل و العروق فیغنی ذلک عن تأکید الوثاقه فی المفصال. و لما قلّت الحاجه إلی شدّه توثیق المفاصل، و کفی المقدار المحتاج إلیه بما فعل، لم تخلق زوائدها المفصلیه الشاخصه إلی فوق و أسفل عظیمه کثیره العرض کما للواتی تحت العنق، بل جعلت قواعدها أطول و رباطاتها أسلس، و جعل مخارج العصب منها مشترکه علی ما ذکرنا إذ لم تحتمل کل فقره منها لرقتها و صغرها وسعه مجری النخاع فیها ثقباً خاصه إلا التی نستثنیها و نبین حالها.

فنقول الآن: إن خرز العنق سبع بالعدد، فقد کان هذا المقدار معتدلًا فی العدد و الطول، و لکل واحده منها- إلا الأولی- جمیع الزوائد الإحدی عشره المذکوره، سنسنه و جناحان و أربع زوائد مفصلیه شاخصه إلی فوق، و أربع شاخصه إلی أسفل، و کل جناح ذو شعبتین. و دائره مخرج العصب تنقسم بین کل فقرتین بالنصف، لکن للخرزه الأولی و الثانیه خواص لیست لغیرهما، و یجب أن تعلم أولًا أن حرکه الرأس





یمنه و یسره تلتئم بالمفصل الذی بینه و بین الفقره الأولی، و حرکتها من قدام و من خلف بالمفصل الذی بینه و بین الفقره الثانیه، فیجب أن نتکلم أولًا فی المفصل الأول فنقول: إنه قد خلق علی شاخصتی الفقره الأولی من جانبیه إلی فوق نقرتان یدخل فیهما زائدتان من عظم الرأس، فإذا ارتفعت إحداهما و غارت الأخری مال الرأس إلی الغائره و لم یمکن أن یکون المفصل الثانی علی هذه الفقره، فجعل له فقره أخری علی حده و هی التالیه، و أنبت من جانبها المتقدم الذی إلی الباطن زائده طویله صلبه تجوز و تنفذ فی ثقبه الأولی قدام النخاع. و الثقبه مشترکه بینهما و هی- أعنی الثقبه من الخلف إلی القدام- أطول منها ما بین الیمین و الشمال و ذلک لأن فیما بین القدام و الخلف نافذان یأخذان من المکان فوق مکان النافذ الواحد.

و أما تقدیر العرض فهو بحسب أکبر نافذ واحد منهما، و هذه الزائده تسمی السن و قد حجب النخاع عنها برباطات قویه أنبتت لتفرز ناحیه السن من ناحیه النخاع، لئلا یشدخ السن النخاع بحرکتها و لا یضغطه، ثم إن هذه الزائده تطلع من الفقره الأولی و تغوص فی نَقره فی عظم الرأس و تستدیر علیها النقره التی فی عظم الرأس، و بها تکون حرکه الرأس إلی قدام من خلف.

و هذه السن إنما أنبتت إلی قدام لمنفعتین: إحداهما لتکون أحرز لها، و الثانیه لیکون الجانِب الأرق من الخرزه داخلًا لا خارجاً. و خاصیه الفقره الأولی أنها لا سنسنه لها لئلّا تثقلها و لئلّا تتعرض بسببها للآفات فإن الزائده الدافعه عما هو أقوی هی بعینها الجالبه للکسر و الآفات إلی ما هو أضعف و





أیضاً لئلا یشدخ العضل و العصب الکثیر الموضوع حولها مع أن الحاجه ههنا إلی شوک واقٍ قلیله، و ذلک لأن هذه الفقره کالغائصه المدفونه فی وقایات نائیه عن منال
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الآفات. و لهذه المعانی عریت عن الأجنحه و خصوصاً إذا کانت العصب و العضل أکثرها موضوعاً بجنبها وضعاً ضیقاً لقربها من المبدأ، فلم یکن للأجنحه مکان.

و من خواص هذه الفقره أن العصبه تخرج عنها لا عن جانبیها و لا عن ثقبه مشترکه، و لکن عن ثقبتین فیها تلیان جانبی أعلاها إلی خلف، لأنه لو کان مخرج العصب حیث تلتقم زائدتی الرأس و حیث تکون حرکاتهما القویه لتضر بذلک تضرراً شدیداً، و کذلک لو کان إلی ملتقم الثانیه لزائدتیها اللتین تدخلان منها فی نقرتی الثالثه بمفصل سلس متحرّک إلی قدام و خلف، و لم تصلح أیضاً أن تکون من خلف و من قدام للعلل المذکوره فی بیان أمر سائر الخرز و لا من الجانبین لرقه العظم فیهما بسبب السنّ، فلم یکن بدّ من أن تکون دون مفصل الرأس بیسیر و إلی خلف من الجانبین، أعنی حیث تکون وسطاً بین الخلف و الجانب، فوجب ضروره أن تکون الثقبتان صغیرتین، فوجب ضروره أن یکون العصب دقیقاً. و أما الخرزه الثانیه فلما لم یمکن أن یکون مخرج العصب فیها من فوق حیث أمکن لهذه إذ کان یخاف علیها لو کان مخرج عصبها کما للأولی أن ینشدخ و یترضض بحرکه الفقره الأولی لتنکیس الرأس إلی قدام أو قلبه إلی خلف، و لا أمکن من قدام و خلف لذلک و لا أمکن من الجانبین، و إلا لکان ذلک شرکه مع الأولی، و لکان النابت دقیقاً ضروره





لا یتلافی تقصیر الأول، و یکون الحاصل أزواجاً ضعیفه مجتمعه معاً، و لکان أیضاً یکون بشرکه مع الأولی و اتضح عذر الأولی فی فساد الحال لو تثقبت من الجانبین، فوجب أن یکون الثقب فی الثانیه فی جانبی السنسنه حیث یحاذی ثقبتی الأولی، و یحتمل جرم الأولی المشارکه فیهما. و السن النابت من الثانیه مشدود مع الأولی برباط قوی و مفصل الرأس مع الأولی و مفصل الرأس و الأولی معا" مع الثانیه أسلس من سائر مفاصل الفقار لشدّه الحاجه إلی الحرکات التی تکون بهما و إلی کونها بالغه ظاهره، و إذا تحرک الرأس مع مفصل إحدی الفقرتین صارت الثانیه ملازمه لمفصلها الآخر، کالمتوجه حتی إن تحرک الرأس إلی قدام و إلی خلف صار مع الفقره الأولی کعظم واحد، و إن تحرک إلی الجانبین من غیر تأریب صارت الأولی و الثانیه کعظم واحد، فهذا ما حضرنا من أمر فقار العنق و خواصها.


الفصل التاسع تشریح فقار الصدر

فقار الصدر هی التی تتصّل بها الأضلاع، فتحوی أعضاء التنفس و هی إحدی عشره فقره ذات سناسن و أجنحه، و فقره لا جناحان لها فذلک إثنتا عشره فقره، و سناسنها غیر متساویه لأن ما یلی منها الأعضاء التی هی أشرف، هی أعظم و أقوی، و أجنحه خرز الصدر أصلب من غیرها لاتصال الأضلاع بها، و الفقرات السبعه العالیه منها سناسنها کبار و أجنحتها غلاظ لتقی القلب وقایه بالغه، فلما ذهبت جسومها فی ذلک جعلت زوائدها المفصلیه الشاخصه قصاراً عراضاً، و ما فوق ذلک دون العاشره فإن زوائد المفصلیه الشاخصه إلی فوق، هی التی فیها نقر الإلتقام و الشاخصه إلی أسفل یشخص منها الحدبات التی تتهندم فی النقر و سناسنها تنجذب إلی أسفل.
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و أما العاشره، فإن سناسنها منتصبه مقببه و لزوائدها المفصلیه من کلا الجانبین نقر بلا لقم، فإنها تلتقم من فوق و من تحت معاً، ثم ما تحت العاشره فإن لقمها إلی فوق و نقرها إلی أسفل و سناسنها تتحدب إلی فوق.

و سنذکر منافع جمیع هذا بعد و لیس للفقره الثانیه عشره أجنحه، إذ شدّه الحاجه بسبب الأضلاع ناقصه. و أما الوقایه فقد دبر لها وجه اخر یجمع الوقایه مع منفعه أخری. و بیان ذلک:

إن خرزات القطن احتیج فیها إلی فضل عظم و فضل وثاقه مفاصل لإقلالها ما فوقها، و احتیج إلی أن تجعل النقر و اللقم فی المفاصل أکثر عدداً، و ضوعف زوائد مفاصلها و احتیج إلی أن تجعل الجهه التی تلیها من الثانیه عشره متشبهه بها، فضوعف زوائدها المفصلیه فذهب الشی ء الذی کان یصلح لأن یصرف إلی الجناح فی تلک الزوائد، ثم عرضت فضل تعریض و کان یشبه ما استعرض منها الجناح فاجتمعت المنفعتان معاً فی هذه الخِلقه. و هذه الثانیه عشره هی التی یتصل بها طرف الحجاب، فأما ما فوق هذه الخرزه فکان عرضها یغنی عن هذا الاستیثاق فی تکثیر الزوائد المفصلیه، بل عظم ما ینبت منها من السناسن و الأجنحه فشغل جرمها عن ذلک، و لما کان خرز الصدر أعظم من خرز العنق، لم تجعل الثقب المشترکه منقسمه بین الخرزتین علی الإستواء، بل درج یسیراً یسیراً بأن زید فی العالیه و نقص من السافله حتی بقیت الثقب بتمامها فی واحده و نهایه ذلک فی الخرزه العاشره. و أما باقی خرز الظهر و خرز القطن فاحتمل جرمها لأن تتضمن الثقب تمامها و کان فی خرز القطن ثقبه یمنه و ثقبه





یسره لخروج العصبه.


الفصل العاشر تشریح فقرات القطن 

و علی فقر القطن سناسن و أجنحه عراض و زوائدها المفصلیه السافله تستعرض فتتشبه بالأجنحه الواقیه و هی خمس فقرات. و القطن مع العجز کالقاعده للصلب کله، و هو دعامه و حامل لعظم العانه و منبت الأعصاب للرِّجل.


الفصل الحادی عشر تشریح العجز

عظام العجز ثلاثه، و هی أشد الفقرات تهندماً و وثاقه مفصل و أعرضها أجنحه و العصب إنما یخرج عن ثقب فیها لیست علی حقیقه الجانبین لئلا یزحمها مفصل الورک، بل أزول منها کثیراً و أدخل إلی قدام و خلف، و عظام العجز شبیهه بعظام القطن.


الفصل الثانی عشر تشریح العصعص 

العصعص مؤلف من فقرات ثلاث غضروفیه لا زوائد لها، ینبت العصب منها عن ثقب مشترکه کما للرقبه لصغرها، و أما الثالثه فیخرج عن طرفها عصب فرد.
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الفصل الثالث عشره کلام کالخاتمه فی جمله منفعه للصلب 

قد قلنا فی عظام الصلب کلاماً معتدلًا، فلنقل فی جمله الصلب قولًا جامعاً فنقول: إن جمله الصلب کشی ء واحد مخصوص بأفضل الأشکال و هو المستدیر، إذ هذا الشکل أبعد الأشکال عن قبول آفات المصادمات، فلذلک تعقفت رؤوس العالیه إلی أسفل و السافله إلی أعلی و اجتمعت عند الواسطه و هی العاشره، و لم تتعقف هذه إلی إحدی الجهتین لتتهندم علیها العقفتان معاً. و العاشره واسطه السناسن لا فی العدد بل فی الطول، و لما کان الصلب قد یحتاج إلی حرکه الإنثناء و الانحناء نحو الجانبین، و ذلک یکون بأن تزول الواسطه إلی ضد الجهه و یمیل ما فوقها و ما تحتها نحو تلک الجهه، و کان طرفا الصلب یمیلان إلی الإلتقاء لم یخلق لها لقم، بل نقر، ثم جعلت اللقم السفلانیه و الفوقانیه متجهه إلیها أما حافتها الفوقانیه فنازله، و أما السفلانیه فصاعده لیسهل زوالها إلی ضد جهه المیل، و یکون للفوقانیه أن تنجذب إلی أسفل و للسفلانیه أن تنجذب إلی فوق.


الفصل الرابع عشر تشریح الأضلاع 

الأضلاع وقایه لما تحیط به من آلات التنفس و أعالی آلات الغذاء، و لم تجعل عظماً واحداً لئلّا تثقل، و لئلا تعم آفه إن عرضت، و لیسفل الإنبساط إذا زادت الحاجه علی ما فی الطبع أو امتلأت الأحشاء من الغذاء و النفخ، فاحتیج إلی ما کان أوسع للهواء المجتذب و لیتخلّلها عضل الصدر المعینه فی أفعال التنفس و ما یتصل به. و لما کان الصدر یحیط بالرئه و القلب و ما معهما من الأعضاء، وجب أن یحتاط فی وقایتهما أشد الاحتیاط، فإن تأثیر الآفات العارضه لها أعظم، و مع ذلک فإن تحصینها من جمیع الجهات لا یضیق علیها و لا یضرّها، فخلقت الأضلاع










السبعه العلی مشتمله علی ما فیها ملتقیه عند القص محیطه بالعضو الرئیس من جمیع الجوانب. و أمّا ما یلی آلات الغذاء، فخلقت کالمخرزه من خلف حیث لا تدرکه حراسه البصر و لم یتصل من قدام بل درجت یسیراً یسیراً فی الانقطاع فکان أعلاها أقرب مسافه ما بین أطرافها البارزه و أسفلها أبعد مسافه، و ذلک لیجمع إلی وقایه أعضاء الغذاء من الکبد و الطحال و غیر ذلک توسیعاً لمکان المعده فلا ینضغط عند امتلائها من الأغذیه و من النفخ، فالأضلاع السبعه العلی تسمّی أضلاع الصدر، و هی من کل جانب سبعه، و الوسطیان منها أکبر و أطول و الأطراف أقصر، فإن هذا الشکل أحوط فی الاشتمال من الجهات علی المشتمل علیه، و هذه الأضلاع تمیل أولًا علی احدیدابها إلی أسفل، ثم تکرّ کالمتراجعه إلی فوق فتتصل بالقص، علی ما نَصِفُهُ بَعْدُ، حتی یکون اشتمالها أوسع مکاناً، و یدخل فی کل واحد منها زائدتان فی نقرتین غائرتین فی کل جناح علی الفقرات فیحدث مفصل مضاعف، و کذلک السبعه العلی مع عظام القص.

و أما الخمسه المتقاصره الباقیه فإنها عظام الخلف و أضلاع الزور، و خلقت رؤوسها متصله
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بغضاریف لتأمن من الانکسار عند المصادمات، و لئلّا تلاقی الأعضاء اللینه و الحجاب بصلابتها بل تلاقیها بجرم متوسط بینها و بین الأعضاء اللینه فی الصلابه و اللین 


الفصل الخامس عشر تشریح القصّ 

القص مؤلف من عظام سبعه، و لم یخلق عظماً واحداً لمثل ما عرف فی سائر المواضع من المنفعه، و لیکون أسلس فی مساعده ما یطیف بها من أعضاء التنفس فی الانبساط، و لذلک خلقت هشه موصوله بغضاریف تعین فی الحرکه الخفیه التی لها، و إن کانت مفاصلها






موثوقه، و قد خلقت سبعه بعدد الأضلاع الملتصقه بها. و یتصل بأسفل القص عظم غضروفی عریض طرفه الأسفل إلی الإستداره یسمی الخنجری لمشابهته الخنجر، و هو وقایه لفم المعده و واسطه بین القص و الأعضاء اللینه فیحسن إتصال الصلب باللین علی ما قلنا مراراً.


الفصل السادس عشر فی تشریح الترقوه

الترقوه عظم موضوع علی کل واحد من جانبی أعلی القص یتخلی عند النحر بتحدبه فرجه تنفذ فیها العروق الصاعده إلی الدماغ، و العصب النازل منه بتقعیر ثم یمیل إلی الجانب الوحشی و یتصل برأس الکتف فیرتبط به الکتف و بهما جمیعاً العضد.


الفصل السابع عشر فی تشریح الکتف 

الکتف خُلِقَ لمنفعتین: إحداهما: لأن یعلق به العضد و الید، فلا یکون العضد ملتصقاً بالصدر فتنعقد سلاسه حرکه کل واحده من الیدین إلی الأخری و تضیق، بل خلق بریاً من الأضلاع و وسع له جهات الحرکات.

و الثانیه: لیکون وقایه حریزه للأعضاء المحصوره فی الصدر و یقوم بدل سناسن الفقرات و أجنحتها حیث لا فقرات تقاوم المصادمات، و لا حواس تشعر بها.

و الکتف یستدق من الجانب الوحشی و یغلظ فیحدث علی طرفه الوحشی نقره غیر غائره فیدخل فیها طرف العضد المدور.

و لها زائدتان: إحداهما إلی فوق و خلف و تسمّی الأخرم و منقار الغراب، و بها رباط الکتف مع الترقوه و هی التی تمنع عن إنخلاع العضد إلی فوق.

و الأخری من داخل و إلی أسفل تمنع أیضاً رأس العضد عن الإنخلاع ثم لا تزال تستعرض کلما أمعنت فی الجهه الإنسیه لیکون اشتمالها الواقی أکثر، و علی ظهره زائده کالمثلث قاعدته إلی الجانب الوحشی و زاویته إلی الإنسی حتی لا یختل تسطح الظهر، إذ لو کانت القاعده إلا الإنسی لشالت الجلد، و آلمت عند المصادمات. و هذه الزائده بمنزله السنسنه للفقرات مخلوقه للوقایه، و تسمی عیر الکتف. و نهایه استعراض الکتف عند غضروف یتصل بها مستدیر الطرف، و اتصاله بها للعله المذکوره فی سائر الغضاریف
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الفصل الثامن عشر تشریح العَضُد

عَظْمُ العَضدِ خُلِقِ مستدیراً لیکون أبعد عن قبول الآفات، و طرفه الأعلی محدبَ یدخل فی نقره الکتف بمفصل رخو، غیر وثیق جداً، و بسبب رخاوه هذا المفصل یعرض له الخلع کثیراً. و المنفعه فی هذه الرخاوه أمران: حاجه، و أمان. أما الحاجه، فسلاسه الحرکه فی الجهات کلها، و أما الأمان، فلأن العضد و إن کان








محتاجاً إلی التمکن من حرکات شتی إلی جهات شتی- فلیست هذه الحرکات تکثر علیه و تدوم حتی یخاف إنهتاک أربطته، و تخلعها، بل العضد فی أکثر الأحوال ساکن، و سائر الید متحرک، و لذلک أوثقت سائر مفاصلها أشد من إیثاق العضد و مفصل العضد تضمنه أربعه أربطه: أحدها: مستعرض غشائی محیط بالمفصل کما فی سائر المفاصل، رباطان نازلان من الأخرم: أحدهما مستعرض الطرف یشتمل علی طرف العضد، و الثانی أعظم و أصلب ینزل مع رابع ینزل أیضاً من الزئداه المتقاربه فی حز معد لهما، و شکلهما إلی العرض ما هو، خصوصاً عند مماسه العضد، و من شأنهما أن یستبطنا العضد فیتصلا بالعضل المنضوده علی باطنه.

و العضد مقعر إلی الإنسی محدب إلی الوحشی، لیکن بذلک ما یتنضد علیه من العضل و العصب و العروق و لیجود تأبط ما یتأبطه الإنسان و لیجود إقبال إحدی الیدین علی الأخری. و أما طرف العضد السافل فإنه قد رکب علیه زائدتان متلاصقتان و التی تلی الباطن منهما أطول و أدق و لا مفصل لها مع شی ء بل هی وقایه لعصب و عروق و إما التی تلی الظاهر، فیتم بها مفصل المرفق بلقمه فیها علی الصفه التی نذکرها، و بینهما لا محاله حز فی طرفی ذلک الحز نقرتان من فوق إلی قدام، و من تحت إلی خلف و النقره الإنسیه الفوقانیه منهما مسواه مملسه لا حاجز علیها- و النقره الوحشیه هی الکبری منهما، و ما یلی منها النقره الإنسیه غیر مملس و لا مستدیر الحفر بل کالجدار المستقیم حتی إذا تحرک فیه زائده الساعد إلی الجانب الوحشی و وصلت إلیه وقفت و سنورد بیان الحاجه إلیها عن قریب" و أبقراط" یسمی





هاتین النقرتین عینین.


الفصل التاسع عشر تشریح الساعد

الساعد مؤلف من عظمین متلاصقین طولًا و یسمیان الزندین. و الفوقانی الذی یلی الإبهام منهما أدق و یسمی الزند الأعلی. و السفلانی الذی یلی الخنصر أغلظ لأنه حامل و یسمی الزند الأسفل. و منفعه الزند الأعلی أن تکون به حرکه الساعد علی الإلتواء و الانبطاح. و منفعه الزند الأسفل أن تکون به حرکه الساعد إلی الانقباض و الانبساط. و دقق الوسط من کل واحد منهما لاستغنائه بما یحفه من العضل الغلیظه عن الغلظ المثقل و غلظ طرفاهما لحاجتهما إلی کثره
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ثبات الروابط عنهما لکثره ما یلحقهما من المساقات و المصادمات العنیفه عند حرکات المفاصل و تعریهما عن اللحم و العضل. و الزند الأعلی معوج کأنه یأخذ من الجهه الإنسیه و ینحرف یسیراً إلی الوحشیه ملتویاً. و المنفعه فی ذلک حسن الاستعداد لحرکه الالتواء. و الزند الأسفل مستقیم إذ کان ذلک أصلح للانبساط و الانقباض.


الفصل العشرون تشریح مفصل المرفق 

و أما مفصل المرفق فإنه یلتئم من مفصل الزند الأعلی، و مفصل الزند الأسفل مع العضد، و الزند الأعلی فی طرفه نقر مهندمه فیها لقمه من الطرف الوحشی من العضد، و ترتبط فیها. و بدورانها فی تلک النقره تحدث الحرکه المنبطحه و الملتویه. و أما الزند لأسفل فله زائدتان بینهما حز شبیه بکتابه السین فی الیونانیه و هی هذا و هذا الحزّ محدَّب السطح الذی تقعیره لیتهندم فی الحز الذی علی طرف العضد الذی هو مقعّر، إلا إنّ شکل قعره شبیه بحدبه دائره فَمِنْ تَهندم الحز الذی بین زائدتی الزند الأسفل فی ذلک الحزّ یلتئم مفصل المرفق، فإذا تحرک الحز بین زائدتی الزند الأسفل فی ذلک الحزّ یلتئم مفصل المرفق، فإذا تحرک الحز إلی خلف







و تحت انبسطت الید، فإذا اعترض الحزّ الجداری من النقره الحابسه للقمه حبسها و منعها عن زیاد انبساط، فوقف العضد و الساعد علی الإستقامه، و إذا تحرک أحد الحزین علی الآخر إلی قدام و فوق انقبضت الید حتی یماس الساعد العضد من الجانب الإنسی و القدامی. و طرفا الزندین من أسفل یجتمعان معاً کشی ء واحد و تحدث فیهما نقره واسعه مشترکه أکثرها فی الزند الأسفل و ما یفضل عن الإنتقار یبقی محدباً مملساً. لیبعد عن منال الآفات و یثبت خلف النقره من الزند الأسفل زائده إلی الطول ما هی و سنتکلم فی منفعتها.


الفصل الحادی و العشرون فی تشریح الرسغ 

الرسغ مؤلّف من عظام کثیره لئلا تعمه آفه إنْ وقعت. و عظام الرسغ سبعه و واحد زائد. أما السبعه الأصلیه فهی فی صفین: صف یلی الساعد و عظامه ثلاثه، لأنه یلی الساعد فکان یجب أن یکون أدق. و عظام الصف الثانی أربعه لأنه یلی المشط و الأصابع، فکان یجب أن یکون أعرض و قد درجت العظام الثلاثه فرؤوسها التی تلی الساعد أرق و أشد تهندماً و اتصالًا. و رءوسها التی تلی الصف الآخر أعرض و أقل تهندما و اتصالًا. و أما العظم الثامن فلیس مما یقوم صفی الرسغ بل خلق لوقایه عصب یلی الکف. و الصف الثلاثی یحصل له طرف من اجتماع رؤوس عظامه فیدخل فی النقره التی ذکرناها فی طرفی الزندین فیحدث من ذلک مفصل الإنبساط و الانقباض. و الزائده المذکوره فی الزند الأسفل تدخل فی نقره فی عظام الرسغ تلیها فیکون به مفصل الإلتواء و الانبطاح.


الفصل الثانی و العشرون تشریح مشط الکف 

و مشط الکف أیضاً مؤلف من عظام لئلا تعمه آفه إن وقعت، و لیمکن بها تقعیر الکف عند
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القبض علی أحجام المستدیرات، و لیمکن ضبط السیالات. و هذه العظام موثقه المفاصل مشدود بعضها ببعض لئلا تتشتت فیضعف الکف لما یحویه، و یحبسه حتی لو کشطت جلده الکف لوجدت هذه العظام متصله تبعد فصولها عن الحس، و مع ذلک فإن الربط یشد بعضها إلی بعض شدًا وثیقاً، إلا أن فیها مطاوعه لیسیر انقباض یؤدّی إلی تقعیر باطن الکف. و عظام المشط أربعه لأنها تتصل بأصابع أربعه، و هی متقاربه من الجانب الذی یلی الرسغ لیحسن اتصالها بعظام کالملتصقه المتصله و تتفرج یسیراً فی جهه الأصابع لیحسن اتصالها بعظام منفرجه متباینه، و قد







قعرت من باطن لما عرفته. و مفصل الرسغ مع المشط یلتئم بنقر فی أطراف عظام الرسغ، یدخلها لقم من عظام المشط قد ألبست غضاریف.


الفصل الثالث و العشرون تشریح الأصابع 

الأصابع آلات تعین فی القبض علی الأشیاء. و لم تخلق لحمیّه خالیه من العظام، و إن کان قد یمکن مع ذلک اختلاف الحرکات کما لکثیر من الدود و السمک إمکاناً واهیاً، و ذلک لئلّا تکون أفعالها واهیه و أضعف مما یکون للمرتعشین. و لم تخلق من عظم واحد لئلا تکون أفعالها متعسره کما یعرض للمکزوزین. و اقتصر علی عظام ثلاثه لأنه إن زید فی عددها و أفاد ذلک زیاده عدد حرکات لها أورث لا محاله وَهْناً و ضعفاً فی ضبط ما یحتاج فی ضبطه إلی زیاده وَثاقه، و کذلک لو خلقت من أقل من ثلاثه، مثل أن تخلق من عظمین، کانت الوثاقه تزداد و الحرکات تنقص عن الکفایه، و کانت الحاجه فیها إلی التصرّف المتعین بالحرکات المختلفه أمسّ منها إلی الوثاقه المجاوزه للحد. و خلقت من عظام قواعدها أعرض و رءوسها أدق، و السفلانیه منها أعظم علی التدریج حتی إن أدقّ ما فیها أطراف الأنامل، و ذلک لتحسن نسبه ما بین الحامل إلی المحمول. و خلق عظامها مستدیره لتوقی الآفات. و صلبت و أعدمت التجویف و المخ لتکون أقوی علی الثبات فی الحرکات و فی القبض و الجرّ. و خلقت مقعره الباطن محدبه الظاهر لیجود ضبطها لما تقبض علیه و دلکها و غمزها لما تدرکه و تغمزه. و لم یجعل لبعضها عند بعض تقعیر أو تحدیب لیحسن اتصالها کالشی ء الواحد إذا احتیج إلی أن یحصل منها منفعه عظم واحد، و لکن لأطراف الخارجه منها کالإبهام و الخنصر تحدیب فی الجنبه التی






لا تلقاها منها أصبع لیکون لجملتها عند لانضمام شبیه هیئه الاستداره التیَ تقی الآفات. و جعل باطنها لحمیاً لیدعمها و تتطامن تحت الملاقیات بالقبض و لم تجعل کذلک من خارج لئلا تثقل، و یکون الجمیع سلاحاً موجعاً. و وفرت لحوم الأنامل لتتهندم جیداً عند الإلتقاء کالملاصق. و جعلت الوسطی أطول مفاصل، ثم البنصر، ثم السبابه، ثم الخنصر، حتی تستوی أطرافها عند القبض و لا یبقی فرجه، مع ذلک لتتقعّر الأصابع الأربعه و الراحه علی المقبوض علیه المستدیر و الإبهام عدل لجمیع الأصابع الأربعه و لو وضع فی غیر موضعه لبطلت منفعته، و ذلک لأنه لو وضع فی باطن الراحه عدمنا أکثر الأفعال التی لنا بالراحه و لو وضع إلی جانب الخنصر لما کانت الیدان کل واحده
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منهما مقبله علی الأخری فیما یجتمعان علی القبض علیه، و أبعد من هذا أن لو وضع من خلف و لم یربط الإبهام بالمشط لئلا یضیق البعد بینها و بین سائر الأصابع، فإذا اشتملت الأربع من جهه علی شی ء و قاومها الإبهام من جانب آخر أمکن أن یشتمل الکف علی شی ء عظیم. و الإبهام من وجه آخر کالصمام علی ما یقبض علیه الکف و یخفیه. و الخنصر و البنصر کالغطاء من تحت. و وصلت سلامیات الأصابع کلها بحروف و نقر متداخله بینها رطوبه لزجه، و یشتمل علی مفاصلها أربطه قویه و تتلاقی بأغشیه غضروفیه، و یحشو الفرج فی مفاصلها لزیاده الاستیثاق عظام صغار تسمی سمسمانیه.


الفصل الرابع و العشرون منفعه الظفر

الظفر خلق لمنافع أربع: لیکون سنداً للأنمله فلا تهن عند الشدّ علی الشی ء و الثانی: لیتمکن بها الإصبع من لقط الأشیاء الصغیره، و الثالثه: لیتمکن بها من التنقیه و






الحک، و الرابعه: لیکون سلاحاً فی بعض الأوقات. و الثلاثه الأولی أولی بنوع الناس، و الرابعه بالحیوانات الأخری. و خلق الظفر مستدیر الطرف لما یعرف. و خلقت من عظام لینه لتتطامن تحت ما یصاکها فلا تنصدع. و خلقت دائمه النشوء إذ کانت تعرض للإنحکاک و الانجراد.


الفصل الخامس و العشرون تشریح عظام العانه

إن عند العجز عظمین، یمنه و یسره یتصلان فی الوسط بمفصل موثق، و هما کالأساس لجمیع العظام الفوقانیّه و الحامل الناقل للسفلانیه، و کل واحد منهما ینقسم إلی أربعه أجزاء: فالتی تلی الجانب الوحشی تسمّی الحرقفه، و عظم الخاصره و الذی یلی القدام یسمّی عظم العانه، و الذی یلی الخلف یسمی عظم الورک، و الذی یلی الأسفل الإنسی یسمّی حق الفخذ، لأنّ فیه التقعیر الذی دخل فیه رأس الفخذ المحدب، و قد وضع علی هذا العظم أعضاء شریفه مثل المثانه و الرحم و أوعیه المنی من الذکران و المقعده و السرم.


الفصل السادس و العشرون کلام مجمل فی منفعه الرجل 

جمله الکلام فی منفعه الرجل، إن منفعتها فی شیئین: أحدهما الثبات و القوام و ذلک بالقدم، و الثانی الإنتقال مستویاً و صاعداً و نازلًا، و ذلک بالفخذ و الساق، و إذا أصاب القدم افه عسر القوام و الثبات دون الإنتقال إلَا بمقدار ما یحتاج إلیه الانتقال من فضل ثبات، یکون لإحدی الرجلین، و إذا أصاب عضل الفخذ و الساق آفه سهل الثبات و عسر الإنتقال 


الفصل السابع و العشرون تشریح عظم الفخذ

و أول عظام الرجل الفخذ، و هو أعظم عظم فی البدن لأنّه حامل لما فوقه ناقل لما تحته، و قبب طرفه العالی لیتهندم فی حق الورک، و هو محدّب إلی الوحشی مقصَع مقعّر إلی الإنسی،
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و خلف، فإنه لو وضع علی الاستقامه و موازاه للحقّ لحدث نوع من الفحج، کما یعرض لمن خلقته تلک و لم تحسن وقایته للعضل الکبار و العصب و العروق، و لم یحدث من الجمله شی ء مستقیم، و لم تحسن هیئه الجلوس، ثم لو لم یرد ثانیاً إلی الجهه الإنسیه، لعرض فحج من نوع آخر، و لم یکن للقوام و بسطه إلیها و عنها المیل، فلم یعتدل، و فی طرفه الأسفل زائدتان لأجل مفصل الرکبه فلنتکلم أولًا علی الساق ثم علی المفصل.


الفصل الثامن و العشرون تشریح عظم الساق 

الساق کالساعد مؤلف من عظمین: أحدهما أکبر و أطول و هو الإنسی، و یسمی القصبه الکبری، و الثانی أصغر و أقصر لا یلاقی الفخذ بل یقصر دونه، إلا أنه من أسفل ینتهی إلی حیث ینتهی إلیه الأکبر و یسمی القصبه الصغری. و للساق أیضاً تحدب إلی الوحشی، ثم عند الطرف الأسفل تحدب آخر إلی الإنسیّ، لیحسن به القوام و یعتدل. و القصبه الکبری و هو الساق بالحقیقه قد خلقت أصغر من الفخذ، و ذلک لأنه لما اجتمع لها موجباً الزیاده فی الکبر- و هو الثبات و حمل ما فوقه- و الزیاده فی الصغر- و هو الخفه للحرکه- و کان الموجب الثانی أولی بالغرض المقصود فی الساق خلق أصغر، و الموجب الأول أولی بالغرض المقصود فی الفخذ، فخلق أعظم، و أعطی الساق قدراً معتدلًا حتی لو زید عظماً عرض من عسر الحرکه کما یعرض









لصاحب داء الفیل و الدوالی، و لو انتقص عرض من الضعف و عسر الحرکه و العجز عن حمل ما فوقه کما یعرض لدقاق السوق فی الخلقه، و مع هذا کله فقد دعم و قوی بالقصبه الصغری، و للقصبه الصغری منافع أخری، مثل ستر العصب و العروق بینهما و مشارکه القصبه الصغری بالکبری فی مفصل القدم لیتأکد و یقوّی مفصل الانبساط و الانثناء.


الفصل التاسع و العشرون تشریح مفصل الرکبه

و یحدث مفصل الرکبه بدخول الزائدتین اللتین علی طرف الفخذ، و قد وثقا برباط ملتفِّ و رباط شاد فی الغور و رباطین من الجانبین قویین، و تهندم مقدمهما بالرضفه، و هی عین الرکبه، و هو عظم إلی الاستداره ما هو. و منفعته مقاومه ما یتوقی عند الجثوّ و جلسه التعلق من الانهتاک و الانخلاع، و دعم المفصل الممنو بنقل البدن بحرکته، و جعل موضعه إلی قدام لأن أکثر ما یلحقه من عنف الانعطاف یکون إلی قدام، إذ لیس له إلی خلف انعطاف عنیف، و أما إلی الجانبین فانعطافه شی ء یسیر، بل جعل انعطافه إلی قدام، و هناک یلحقه العنف عند النهوض و الجثو و ما أشبه ذلک.


الفصل الثلاثون تشریح القدم 

أما القدم فقد خلق آله للثبات، و جعل شکله مطاولًا إلی قدام لیعین علی الانتصاب بالاعتماد علیه، و خلق له أخمص تلی الجانب الإنسی لیکون میل القدم إلی الانتصاب،
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و خصوصاً لدی المشی، هو إلی الجهه المضاده لجهه الرجل المشیله لیقاوم ما یجب أن یشتد من الإعتماد علی جهه إستقلال الرجل المشیله فیعتدل القوام، و أیضاً لیکون الوطء علی الأشیاء النابته متأتیاً من غیر إیلام شدید و لیحسن إشتمال القدم علی ما یشبه الدرج و حروف المصاعد. و قد خلقت القدم مؤلفه من عظام کثیره المنافع: منها حسن الإستمساک و الاشتمال علی الموطوء علیه من الأرض إذا احتیج إلیه، فإن القدم قد یمسک الموطوء کالکف یمسک المقبوض، و إذا کان المستمسک یتهیأ أن یتحرک بأجزائه إلی هیئه یجود بها الاستمساک، کان أحسن من أن یکون قطعه واحده. لا یتشکل بشکل بعد شکل، و منها المنفعه المشترکه لکل ما کثر عظامه. و عظام







القدم سته و عشرون: کعب به یکمل المفصل مع الساق و عقب به عمده الثبات و زورقی به الأخمص. و أربعه عظام للرسغ بها یتصل بالمشط، و واحد منها عظم نردی کالمسدس موضوع إلی الجانب الوحشی، و به یحسن ثبات ذلک الجانب علی الأرض و خمسه عظام للمشط، و إما الکعب، فإن الإنسانی منه أشد تکعیباً من کعوب سائر للحیوان و کأنه أشرف عظام لقدم النافعهَ فی الحرکه، کما أن العقب أشرف عظام الرجل النافعه فی الثبات و الکعب موضوع بین الطرفین الناتئین من القصبتین یحتویان علیه من جوانبه، أعنی من أعلاه و قفاه. و جانبیه الوحشی و الإنسی، و یدخل طرفاه فی العقب فی نقرتین دخول رکز.

و الکعب واسطه بین الساق و العقب به یحسن اتصالهما و یتوثق المفصل بینهما و یؤمن علیه الاضطراب، و هو موضوع فی الوسط بالحقیقه، و إن کان قد یظن بسبب الأخمص أنه منحرف إلی الوحشی و الکعب یرتبط به العظم الزورقی من قدام ارتباطاً مفصلیاً.

و هذا الزورقی متَصل بالعقب من خلف و من قدام بثلاثه من عظام الرسغ، و من الجانب الوحشی بالعظم النرد الذی إن شئت اعتددت به عظماً مفرداً، و إن شئت جعلته رابع عظام للرسغ. و إما العقب فهو موضوع تحت الکعب صلب مستدیر إلی خلف لیقاوم المصاکات و الآفات مملس الأسفل لیحسن إستواء الوطء و انطباق القدم علی المستقر عند القیام و خلق مقداره إلی العظم لیستقل بحمل البدن، و خلق مثلثاً إلی الإستطاله یدق یسیراً یسیراً حتی ینتهی فیضمحل عند الأخمص إلی الوحشی لیکون تقعیر الأخمص متدرجاً من خلف إلی متوسطه- و أما الرسغ فیخالف رسغ الکف بأنه صف واحد، و ذاک صفان،





و لأن عظامه أقل عدداً بکثیر و المنفعه فی ذلک أن الحاجه فی الکف إلی الحرکه و الاشتمال أکثر منها قی القدم، إذ أکثر المنفعه فی القدم هی الثبات، و لأن کثره الأجزاء و المفاصل تضرّ فی الإستمساک و الاشتمال علی المقوم علیه بما یحصل لها من الإسترخاء و الانفراج المفرط، کما أن عدم الخلخله أصلًا یضرَ فی ذلک بما یفوت به من الانبساط المعتدل الملائم، فقد علم أن الإستمساک بما هو أکثر عدداً و أصغر مقداراً أوفق، و الاستقلال بما هو أقل عدداً و أعظم مقداراً أوفق و أما مشط القدم فقد خلق من عظام خمسه لیتصل بکل واحد منها واحد من الأصابع، إذ کانت خمسه منضدهً فی صف واحد، إذ کانت الحاجه فیها إلی الوثاقه أشد منها إلی القبض و الاشتمال المقصودین فی
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أصابع الکف و کل إصبع سوی الإبهام فهو من ثلاث سلامیات، و أما الإبهام فمن سلامیتین فقد قلنا إذن فی العظام ما فیه کفایه، فجمیع هذه العظام إذا عدت تکون مائتین و ثمانیه و أربعین سوی السمسمانیات و العظم الشبیه باللام فی کتابه الیونانیین.

الجمله الثانیه العضل و هی ثلاثون فصلا"

الفصل الأول العصب و العضل و الوتر و الرباط

فنقول لما کانت الحرکه الإرادیه إنما تتم للأعضاء بقوه تفیض إلیها من الدماغ بواسطه العصب، و کان العصب لا یحسن إتصالها بالعظام التی هی بالحقیقه أصول للأعضاء المتحرکه فی الحرکه بالقصد الأول، إذا کانت العظام صلبه و العصبه لطیفه، تلطف الخالق تعالی فأنبت من العظام شیئاً شبیهاً بالعصب یسمی عقباً و رباطا، فجمعه مع العصب و شبکه به کشی ءٍ واحد و لما کان الجرم الملتئم من العصب، و الرباط علی کل حال دقیقاً، إذ کان العصب لا یبلغ زیاده حجمه







واصلًا إلی الأعضاء علی حجمه و غلظه فی منبته مبلغاً یعتد به، و کان حجمه عند منبته بحیث یحتمله جوهر الدماغ و النخاع، و حجم الرأس و مخارج العصب، فلو أسند إلی العصب تحریک الأعضاء و هو علی حجمه المتمکن و خصوصاً عند ما یتوزع و ینقسم و یتشعب فی الأعضاء و تصیر حصه العظم الواحد أدق کثیراً من الأصل، و عند ما یتباعد عن مبدئه و منبته لکان فی ذلک فساد طاهر، فدبر الخالق تعالی بحکمته أن أفاده غلظاً بتنفیش الجرم الملتئم منه و من الرباط لیفاً، و ملأ خلله لحماً و تغشیته غشاء و توسیطه عموداً کالمحور من جوهر العصب، یکون جمله ذلک عضواً مؤلفاً من العصب و العقب وَ لِیَفَهُما و اللحم الحاشی و الغشاء المجلل، و هذا العضو هو العضله و هی التی إذا تقلصت جذبت الوتر الملتئم من الرباط و العصب النافذ منها إلی جانب العضو، فتشنج فجذب العضو و إذا انبسطت استرخی الوتر فتباعد العضو.


الفصل الثانی تشریح عضل الوجه 

من المعلوم أن عضل الوجه هی علی عدد الأعضاء المتحرکه فی الوجه. و الأعضاء المتحرکه فی الوجه هی الجبهه و المقلتان و الجفنان العالیان و الخد بشرکه من الشفتین و الشفتان وحدهما و طرفا الأرنبتین و الفک الأسفل.


الفصل الثالث تشریح عضل الجبهه

أما الجبهه فتتحرک بعضلهِ دقیقهٍ مستعرضهٍ غشائیهٍ تنبسط تحت جلد الجبهه و تختلط به جداً حتی یکاد أن یکون جزءاً من قوام الجلد، فیمتنع کشطه عنها و تلاقی العضو المتحرّک عنها بلا وتر إذ کان المتحرک عنها جلداً عریضاً خفیفاً، و لا یحسن تحریک مثله بالوتر و بحرکه هذه العضله یرتفع الحاجبان و قد تعین العین فی التغمیض باسترخائها.
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الفصل الرابع تشریح عضل المقله

و أما العضل المحرکه للمقله فهی عضل ست: أربع منها فی جوانبها الأربع فوق و أسفل و المأقیین کل واحد منهما یحرک العین إلی جهته، و عضلتان إلی التوریب ما هما یحرکان إلی الإستداره، و وراء المقله عضله تدعم العصبه المجوفه التی یذکر شأنها لعد لتشبثها بها و ما معها فیثقلها و یمنعها الإسترخاء المجحظ و یضبطها عند التحدیق. و هذه العضله قد عرض لأغشیتها الرباطیه من التشعّب ما شکک فی أمرها فهی عند بعض المشرحین عضلهٌ واحده، و عند بعضهم عضلتان، و عند بعضهم ثلاث، و علی کل حال فرأسها رأس واحد.


الفصل الخامس تشریح عضل الجفن 

و أما الجفن فلما کان الأسفل منه غیر محتاج إلی الحرکه إذ الغرض یتأتّی و یتم بحرکه الأعلی وحده، فیکمل به التغیمض و التحدیق، و عنایه اللّه تعالی مصروفه إلی تقلیل الآلات ما أمکن، إذا لم یخل إن فی التکثیر من الآفات ما یعرف، و إنه و إن کان قد یمکن أن یکون الجفن الأعلی ساکناً، و الأسفل متحرکاً لکن عنایه الصانع مصروفه إلی تقریب الأفعال من مبادیها، و إلی توجیه الأسباب إلی غایاتها علی أعدل طریق و أقوم منهاج، و الجفن الأعلی أقرب إلی منبت الأعصاب، و العصب إذا سلک إلیه لم یحتج إلی انعطاف و انقلاب. و لما کان الجفن الأعلی یحتاج إلی حرکتی الإرتفاع عند فتح الطرف و الانحدار عند التغمیض، و کان التغمیض یحتاج إلی عضلهٍ جاذبه إلی أسفل، لم یکن بد من أن یأتیها العصب منحرفا إلی أصل و مرتفعاً إلی فوق فکان حینئذ لا یخلو أن کانت واحده من أن تتصل: إما بطرف الجفن، و إما بوسط الجفن، و لو اتصلت بوسط الجفن لغطت الحدقه صاعدهً









إلیه، و لو اتصلت بالطرف لم تتصل إلا بطرف واحد، فلم یحسن إنطباق الجفن علی الإعتدال بل کان یتورّب، فیشتد التغمیض فی الجهه التی تلاقی الوتر أولًا، و یضعف فی الجهه الأخری، فلم یکن یستوی الإنطباق بل کان یشاکل انطباق جفن الملقو فلم یخلق عضله واحده بل عضلتان نابتان من جهه الموقین یجذبان الجفن إلی أسفل جذباً متشابهاً. و أما فتح الجفن فقد کان تکفیه عضله تأتی وسط الجفن فینبسط طرف وترها علی حرف الجفن فإذا تشنجت فتحت فخلقت لذلک واحده تنزل علی الإستقامه بین الغشاءین فتتصل مستعرضه بجرم شبیه بالغضروف منفرش تحت منبت الهدب.


الفصل السادس تشریح عضل الخد

الخدُ له حرکتان: إحداهما تابعه لحرکه الفک الأسفل، و الثانیه بشرکه الشفه، و الحرکه التی له تابعه لحرکه عضو آخر، فسببها عضل ذلک العضو، و الحرکه التی له بشرکه عضو آخر فسببها عضَل هی له، و لذلک العضو بالشرکه، و هذه العضله واحده فی کل وجنه عریضه و بهذا الإسم یعرف. و کل واحده منهما مرکبه من أربعه أجزاء، إذ کان اللیف یأتیها من أربعه مواضع: أحدهما: منشؤه من الترقوه تتصل نهایاتها بطرفی الشفتین إلی أسفل و تجذب الفم إلی أسفل جذباً موریاً.
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و الثانی: منشؤه من القس و الترقوه من الجانبین و یستمر لفها علی الوراب، فالناشئ من الیمین یقاطع الناشئ من الشمال و ینفذ، فیتصل الناشئ من الیمین بأسفل طرف الشفه الأیسر، و الناشئ من الشمال بالضد. و إذا تشنج هذا اللیف ضیق الفم فأبرزه إلی قدام فعل سلک الخریطه بالخریطه.

و الثالث: منشؤه من عند الأخرم فی الکتف و یتصل فوق متصل بتلک العضل و یمیل الشفه إلی الجانبین إماله متشابهه.

و الرابع:






من سناسن الرقبه و یجتاز بحذاء الأذنین و یتصل بأجزاء الخد، و یحرّک الخد حرکهً ظاهرهً تتبعها الشفه، و ربما قربت جداً من مغرز الأذن فی بعض الناس و اتصلت به فحرکت أذنه.


الفصل السابع تشریح عضل الشفه

أما الشفه فمن عضلها ما ذکرنا أنه مشترک لها و للخدّ، و من عضلها ما یخصّها، و هی عضل أربع: زوج منها: یأتیها من فوق سمت الوجنتین و یتصل بقرب طرفها، و اثنان: من أسفل، و فی هذه الأربع کفایه فی تحریک الشفه وحدها، لأن کل واحده منها إذا تحرکت وحدها حرکته إلی ذلک الشقّ، و إذا تحرک إثنان من جهتین انبسطت إلی جانبیها فیتم لها حرکاتها إلی الجهات الأربع، و لا حرکه لها غیر تلک، فهذه الأربع کفایه، و هذه الأربع و أطراف العضل المشترکه قد خالطت جرم الشفه مخالطه لا یقدر الحس علی تمییزها من الجوهر الخاص بالشفه، إذ کانت الشفه عضواً لیناً لحمیاً لا عَظْمَ فیه.


الفصل الثامن تشریح عضل المنخر

أما طرفا الأرنبه، فقد یتصل بهما عضلتان صغیرتان قویتان.

أمّا الصغر فلکی لا تضیق علی سائر العضل التی الحاجه إلیها أکثر، لأن حرکات أعضاء الخد و الشفه فأکثر عدداً و أکثر تکرراً و دواماً، و الحاجه إلیها أمسّ من الحاجه إلی حرکه طرفی الأرنبه. و خلقتا قویتین لیتدارکا بقوتهما ما یفوتهما بفوات العظم، و موردهما من ناحیه الوجنه و یخالطان لیف الوجنه أوَلًا، و إنما وردتا من ناحیتی الوجنتین لأن تحریکهما إلیهما فاعلم ذلک.


الفصل التاسع تشریح عضل الفک الأسفل 

قد خص الفک الأسفل بالحرکه دون الفک الأعلی لمنافع منها: إن تحریک الأخف أحسن، و منها إن تحریک الأخلی من الاشتمال علی أعضاء شریفه تنکی فیها الحرکه أولی و أسلم، و منها أن الفکّ الأعلی لو کان بحیث یسهل تحریکه لم یکن مفصله و مفصل الرأس محتاطاً فیه بالإیثاق، ثم حرکات الفک الأسفل لم یحتج فیها إلی أن تکون فوق ثلاثه، حرکه فتح الفم و الفغر و حرکه الانطباق و حرکه المضغ و السحق و الفاتحه تسهل الفک و تنزله، و المطبقه
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تشیله، و الساحقه تدیره، و تمیله إلی الجانبین، فبین أن حرکه الإطباق یجب أن تکون بعضل نازله من علو تشنج إلی فوق، و الفاغره بالضد، و الساحقه بالتوریب، فخلق للإطباق عضلتان تعرفان بعضلتی الصدغ، و تسمیان ملتفتین، و قد صغر مقدارهما فی الإنسان، إذ العضو المتحرّک بهما فی الإنسان صغیر القدر، مشاشیّ خفیف الوزن، و إذ الحرکات العارضه لهذا العضو الصادره عن هاتین العضلتین أخفّ، و أما فی سائر الحیوان الفک الأسفل أعظم و أثقل مما للإنسان، و التحریک بهما فی أصناف النهش و القطع و الکدم و القطع أعنف. و هاتان العضلتان لیّنتان








لقربهما من المبدأ الذی هو الدماغ الذی هو جرم فی غایه اللین، و لیس بینهما و بین الدماغ الأعظم واحد، فلذلک و لما یخاف من مشاکه الدماغ إیاهما فی الآفات إن غشی عرضت و الأوجاع إن اتفقت ما یفضی بالمعروض له إلی السرسام، و ما یشبهه من الأسقاء دفنها الخالق سبحانه عند منشئها و منبعها من الدماغ فی عظمی الزوج، و نفذها فی کن شبیه بالأزج ملتئم من عظمی الزوج و من تفاریج ثقب المنفذ المار معها، الملبس حافاته علیها مسافه صالحه إلی مجاوره الزوج لیتصلب جوهرها یسیراً یسیراً، و یبعد عن منبتها الأول قلیلًا قلیلًا، و کل واحده من هاتین العضلتین یحدث لها وتر عظیم یشتمل علی حافه الفکّ الأسفل، فإذا تشنج أشاله و هاتان العضلتان قد أعینتا بعضلتین سالکتین داخل الفم منحدرتین إلی الفک الأسفل فی مقازتین، إذ کان إصعاد الثقیل مما یوجب التدبیر الاستظهار فیه بفضل قوه. و الوتر النابت من هاتین العضلتین ینشأ من وسطهما لا من طرفهما للوثاقه.

و أما عضل الفغر و إنزال الفک فقد ینشأ لیفها من الزوائد الإبریه التی خلف الأذن فتتحد عضله واحده ثم تتخلص وترا لتزداد وثاقه ثم تتنفش کره أخری، فتحتشی لحماً و تصیر عضله و تسمی عضله مکرره لئلا تعرض بالامتداد لمنال الآفات، ثم تلاقی معطف الفک إلی الذقن فإذا انقلصت جذبت اللحی إلی خلف، فیتسفل لامحاله، و لما کان الثفل الطبیعی معیناً علی التسفّل کفی اثنتان. و لم یحتج إلی معین، و أما عضل المضغ فهما عضلتان من کل جانب عضله مثلثه إذا جعل رأسها الزاویه التی من زوایاها فی الوجنه إمتد لها ساقان: أحدهما ینحدر إلی الفکّ الأسفل و الآخر یرتقی إلی





ناحیه الزوج، و اتصلت قاعده مستقیمه فیما بینهما و تشبثت کل زاویه بما یلیها لیکون لهذه العضله جهات مختلفه فی التشتج، فلا تستوی حرکتها بل یکون لها أن تمیل میولا" مقننه یلتئم فیما بینها السحق و المضغ.


الفصل العاشر تشریح عضل الرأس 

إن للرأس حرکات خاصیه، و حرکات مشترکه مع خمس من خرزات العنق تکون بها حرکه منتظمه من میل الرأس و میل الرقبه معاً، و کل واحده من الحرکتین- أعنی الخاصیه و المشترکه- إمَا أن تکون متنکسه، و إما أن تکون منعطفه إلی خلف، و إما أن تکون مائله إلی الیمین، و إما أن تکون مائله إلی الیسار. و قد یتولّد مما بینهما حرکه الإلتفات علی هیئه الاستداره.
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أما العضل المنکسه للرأس خاصه، فهی عضلتان تردان من ناحتین لأنهما یتشبثان بلیفهما من خلف الأذنین فوق، و من عظام القس تحت، و یرتقیان کالمتصلتین، ربما ظن أنهما عضله واحده، و ربما ظن أنهما عضلتان، و ربما ظن أنهما ثلاث عضل لأن طرف أحدهما یتشعب فیصیر رأسین، فإذا تحرّک أحدهما تنکس الرأس مائلًا إلی شقه، و إن تحرکا جمیعاً تنکس الرأس تنکساً إلی قدام معتدلًا، و أما العضل المنکسه للرأس و الرقبه معاً إلی قدام، فهو زوج موضوع تحت المری ء یلخص إلی ناحیه الفقره الأولی و الثانیه فیلتحم بهما، فإن تشنّج بجزء منه الذی یلی المری ء نکس الرأس وحده، و إن استعمل الجزء الملتحم علی الفقرتین نکس الرقبه. و أما العضل الملقیه للرأس وحده إلی خلف فأربعه أزواج مدسوسه تحت الأزواج التی ذکرناها. و منبت هذه الأزواج هو فوق المفصل: فمنها ما یأتی السناسن، و منبته أبعد من وسط الخلف و منها ما یأتی الأجنحه






و منبتها إلی الوسط فمن ذلک زوج یأتی جناحی الفقره الأولی فوق. و زوج یأتی سنسنه الثانیه، و زوج ینبعث لیفه من جناح الأولی إلی سنسنه الثانیه، و خاصیته أن یقیم میل الرأس عند الإنقلاب إلی الحال الطبیعیه لتوریبه. و من ذلک، زوج رابع یبتدی ء من فوق، و ینفذ تحت الثالث بالوراب إلی الوحشی، فیلزم جناح الفقره الأولی. و الزوجان الأولان یقلبان الرأس إلی خلف بلا میل، أو مع میل یسیر جداً. و الثالث یقوم أود المیل، و الرابع یقلب إلی خلف مع توریب ظاهر. و الثالث و الرابع أیهما مال وحده میل الرأس إلی جهته، و إذا تشنجا جمیعاً تحرک الرأس إلی خلف منقلباً من غیر میل. و أما العضل المقلبه للرأس مع العنق فثلاثه أزواج غائره، و زوج مجلل، کل فرد منه مثلث، قاعدته عظم مؤخر الدماغ و ینزل باقیه إلی الرقبه. و أما الثلاثه الأزواج المنبسطه تحته، فزوج ینحدر علی جانبی الفقار، و زوج یمیل إلی أجنحه جداً، و زوج یتوسط ما بین جانبی الفقار و أطراف الأجنحه.

و أما العضل الممیله للرأس إلی الجانبین فهی زوجان یلزمان مفصل الرأس، الزوج الواحد منهما موضعه القدام و هو الذی یصل بین الرأس و الفقاره الثانیه، فرد منه یمیناً و فرد منه یساراً، و الزوج الثانی موضعه الخلف، و یجمع بین الفقره الأولی و الرأس، فرد منه یمنه و فرد منه یسره، فأیّ هذه الأربعه إذا تشنج مال الرأس إلی جهته مع توریب، و أی اثنین فی جهه واحده تشنجا مال الرأس إلیهما میلًا غیر مورب و إن تحرکت القدامیتان، أعانتا فی التنکیس، أو الخلفیتان قلبتا الرأس إلی خلف، و إذا تحرکت الأربع معاً انتصب





الرأس مستویاً. و هذه العضل الأربع هی أصغر العضل، لکنها تتدارک بجوده موضعها و بانحرازها تحت العضل الأخری ما تناله الأخری بالکبر، و قد کان مفصل الرأس محتاجاً إلی أمرین یحتاجان إلی معنیین متضادین: أحدهما: الوثاقه، و ذلک متعلق بإیثاق المفصل و قله مطاوعته للحرکات، و الثانی کثره عدد الحرکات و ذلک متعلق بإسلاس المفصل و الإرخاء، فجود إرخاء المفاصل استقامه إلی الوثاقه التی تحصل بکثره التفاف العضل المحیطه به، فحصل الغرضان تبارک الله أحسن الخالقین و رب العالمین.
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الفصل الحادی عشر تشریح عضل الحنجره

الحنجره عضو غضروفی خلق آله للصوت، و هو مؤلف من غضاریف ثلاثه: أحدها الغضروف الذی یناله الجس و الجس قدام الحلق تحت الذقن و یسمی الدرقی و الترسی، إذ کان مقعر الباطن محدب الظهر یشبه الدرقه و بعض الترسه. و الثانی غضروف موضوع خلقه یلی العنق مربوط، به یعرف بأنه الذی لا اسم به. و ثالث مکبوب علیهما یتصل بالذی لا اسم له و یلاقی الدرقی من غیر إتصال، و بینه و بین الذی لا اسم له مفصل مضاعف بنقرتین فیه تهندم فیهما زائدتان من الذی لا اسم له مربوطتان بهما بروابط و یسمی المکی، و الطرجهاری، و بانضمام الدرقی إلی الذی لا اسم له، و بتباعد أحدهما عن الآخر یکون توسع الحنجره و ضیقها، و بانکباب الطرجهاری علی الدرقی و لزومه إیاه و بتجافیه عنه یکون إنفتاح الحنجره و انغلاقها، و عند الحنجره و قدامها عظم مثلث یسمی العظم اللامی تشبیهاً بکتابه اللام فی حروف الیونانیین إذ شکله هکذا.

و المنفعه فی خلقه هذا العظم أن یکون متشبثا و سنداً ینشأ منه لیف عضل الحنجره. و الحنجره محتاجه إلی






عضل تضم الدرقی إلی الذی لا اسم له، و عضل تضم الطرجهاری و تطبقه و عضل تبعد الطرجهاری عن الأخریین، فتفتح الحنجره و العضل المنفتحه للحنجره منها زوج ینشأ من العظم اللامی، فیأتی مقدم المرقی، و یلتحم منبسطاً علیه.

فإذا تشنج أبرز الطرجهاری إلی قدام و فوق، فاتسعت الحنجره و زوج یعد فی عضل الحلقوم الجاذبه إلی أسفل و نحن نری أن نعده فی المشترکات بینهما. و منشؤهما من باطن القس إلی الدرقی. و فی کثیر من الحیوان یصحبها زوج اخر و زوجان: أحدهما عضلتاه تأتیان الطرجهاری من خلف و یلتحمان به إذا تشنجتا رفعتا الطرجهاری و جذبتاه إلی خلف فتبرأ من مضامه الدرقی فتوسعت الحنجره.

و زوج تأتی عضلتاه حافتی الطرجهاری، فإذا تشنجتا فصلتاه عن الدرقی و مدتاه عرضاً فأعان فی انبساط الحنجره، و أما العضل المضیقه للحنجره، فمنها زوج یأتی من ناحیه اللامی و یتصل بالدرقی، ثم یستعرض و یلتف علی الذی لا اسم له حتی یتحد طرفا فردیه وراء الذی لا اسم له فإذا تشنّج ضیق. و منها أربع عضل ربما ظن أنهما عضلتان مضاعفتان یصل ما بین طرفی الدرقی و الذی لا اسم له، فإذا تشنّج ضیق أسفل الحنجره و قد یظن أن زوجاً منهما مستبطن و زوجاً ظاهر. و أما العضل المطبقه فقد کان أحسن أوضاعها أن تخلف داخل الحنجره حتی إذا تقلصت جذبت الطرجهاری إلی أسفل، فأطبقته، فخلقت کذلک زوجاً ینشاً من أصل الدرقی، فیصعد من داخل إلی حافتی الطرجهاری. و أصل الذی لا اسم له یمنه و یسره فإذا تقلّصت شدت المفصل و أطبقت الحنجره أطباقاً یقاوم عضل الصدر و الحجاب فی حصر النفس، و خلقتا صغیرتین لئلا یضیقا داخل





الحنجره، قویتین لیتدارکا بقوتهما فی تکلفهما إطباق الحنجره، و حصر
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النفس بشده ما أورثه الصغر من التقصیر و مسلکهما هو علی الاستقامه صاعدتین مع قلیل انحراف یتأتی به الوصل بین الدرقی و الذی لا اسم له، و قد یوجد عضلتان موضوعتان تحت الطرجهاری یعینان الزوج المذکور.


الفصل الثانی عشر تشریح عضل الحلقوم 

و أما الحلقوم جمله، فله زوجان یجذبانه إلی أسفل: أحدهما زوج ذکرناه فی باب الحنجره، و الآخر زوج نابت أیضاً من القس یرتقی فیتصل باللامی، ثم بالحلقوم، فیجذبه إلی أسفل. و أما الحلق فعضلته هی النغنغتان، و هما عضلتان موضوعتان عند الحلق معینتان علی الإزدراد فاعلم ذلک.


الفصل الثالث عشر تشریح عضل العظم اللامی 

و أما العظم اللامی، فله عضل یخصه، و عضل یشرکه فیه عضو آخر. فأما الذی یخص اللامی فهی أزواج ثلاثه: زوج منها یأتی من جانبی اللحی و یتصل بالخط المستقیم الذی علی هذا العظم، و هو الذی یجذبه إلی اللحی، و زوج ینشأ من تحت الذقن ثم یمر تحت اللسان إلی الطرف الأعلی من هذا العظم، و هذا أیضاً یجذب هذا العظم إلی جانبی اللحی، و زوج منشؤه من الزوائد السهمیه التی عند الآذان، و یتصل بالطرف الأسفل من الخط المستقیم الذی علی هذا العظم، و أما الذی یشرکه غیره فقد ذکر و یذکر.


الفصل الرابع عشر تشریح عضل اللسان 

أما العضل المحرکه للسان، فهی عضل تسع: اثنتان معرضتان یأتیان من الزوائد السهمیه و یتصلان بجانبیه، و اثنتان مطولتان، منشؤهما من أعالی العظم اللامی، و یتصلان بأصل اللسان، و اثنتان یحرکان علی الوراب، منشؤهما من الضلع المنخفض من أضلاع. العظم اللامی، و ینفذان فی اللسان ما بین المطوله و المعرضه، و اثنتان باطحتان للسان قالبتان له موضعهما تحت موضع هذه المذکوره قد انبسط لیفهما تحته عرضاً، و یتصلان بجمیع عظم الفک، و قد نذکر فی جمله عضل اللسان عضله مفرده تصل ما بین اللسان و العظم اللامی و تجذب أحدهما إلی الآخر، و لا یبعد أن تکون العضله المحرکه للسان طولًا إلی بارز، تحرکه کذلک لأن لها أن تتحرک فی نفسها بالامتداد کما لها أن تتحرک فی نفسها بالتقاصر و التشنج.


الفصل الخامس عشر تشریح عضل العنق و الرقبه

العضل المحرکه للرقبه وحدها زوجان: زوج یمنه، و زوج یسره، فأیتهما تشنج وحده، انجذبت الرقبه إلی جهته بالوراب، و أی اثنتین من جهه واحده تشنجا معاً، مالت الرقبه إلی تلک الجهه بغیر توریب، بل باستقامه، و إذا کان الفعل لأربعتها معاً انتصبت الرقبه من غیر میل.
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الفصل السادس عشر تشریح عضل الصدر

العضل المحرکه للصدر، منها ما یبسطه فقط و لا یقبضه، فمن ذلک الحجاب الحاجز بین أعضاء التنفس و أعضاء الغذاء التی سنصفه بعد، و زوج موضوع تحت الترقوه، منشؤه من جزء ممتد إلی رأس الکتف نصفه بعد، و هو متصل بالضلع الأول یمنه و یسره، و زوج کل فرد مضاعف له جزآن، أعلاهما یتصل بالرقبه و یحرّکها، و أسفلهما یحرک الصدر و یخالطه عضله سنذکرها، و هی المتصله بالضلع الخامس و السادس و زوج مدسوس فی الموضع المقعر من الکتف یتصل به زوج ینزل من الفقار إلی الکتف و یصیران کعضله واحده و تتصل بأضلاع الخلف، و زوج ثالث منشؤه من الفقره السابعه من فقرات العنق و من الفقره الأولی و الثانیه من فقرات الصدر و یتّصل بأضلاع القص، فهذه هی العضلات الباسطه. و أما العضل القابضه للصدر، فمن ذلک: ما یقبض بالعرض، و هو الحجاب إذا سکن، و منها ما یقبض بالذات، فمن ذلک زوج ممدود تحت أصول الأضلاع العلی و فعله الشدّ و الجمع، و من ذلک زوج عند أطرافها یلاصق القصّ ما بین الخنجری و الترقوه و یلاصق العضل المستقیم من عضل البطن، و زوجان آخران یعینانه و أما العضل التی تقبض و تبسط معاً، فهی العضل التی بین الأضلاع، لکن الاستقصاء فی التأمل یوجب أن تکون القابضه منها










غیر الباسطه، و ذلک أن بین کل ضلعین بالحقیقه أربع عضلات، و إن ظنت عضله واحده، و إن هذه المظنونه عضله واحده منتسجه من لیف مورب، منه ما یستبطن، و منه ما یجلل، و المجلل منه ما یلی الطرف الغضروفی من الضلع، و منه ما یلی الطرف الاخر القوی. و المستبطن کله مخالف فی الوضع المجلل. و الذی علی طرف الضلع الغضروفی مخالف کله فی الوضع للذین علی الطرف الآخر. و إذا کانت هیئات اللیف أربعاً بالعدد، فبالحری أن تکون العضل أربعاً بالعدد، فما کان منها موضوعاً فوق فهو باسط، و ما کان منها موضوعاً تحت فهو قابض، و تبلغ لذلک جمله عضل الصدر ثمانیاً و ثمانین، و قد یعیّن عضل الصدر عضلتان یأتیان من الترقوه إلی رأس الکتف، فتتصل بالضلع الأول منه و تشیله إلی فوق فتعین علی انبساط الصدر.


الفصل السابع عشر تشریح عضل حرکه العضد

عضل العضد، و هی المحرکه لمفصل الکتف، منها ثلاث عضلات تأتیها من الصدر و تجذبها إلی أسفل: فمن ذلک عضله منشؤها من تحت الثدی و تتصل بمقدم العضد عند مقدم زیق الترقوه، و هی مقربه للعضد إلی الصدر مع استنزال یستتبع الکتف، و عضله منشؤها من أعلی القص و تطیف أنسی رأس العضد و هی مقرّبه إلی الصدر مع استرفاع یسیر، و عضله مضاعفه عظیمه منشؤها من جمیع القص تتصل بأسفل مقدم العضد إذا فعلت باللیف الذی لجزئه الفوقانی أقبلت بالعضد إلی الصدر شائله به، أو بالجزء الآخر، أقبلت به إلیه خافضه، أو بهما جمیعاً، فتقبل به علی الإستقامه و عضلتان تأتیان من ناحیه الخاصره یتّصلان أدخل من اتصال العضله
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العظیمه الصاعده من القص، و إحداهما عظیمه تأتی






من عند الخاصره و من ضلوع الخلف، و تجذب العضد إلی ضلوع الخلف بالإستقامه، و الثانیه دقیقه تأتی من جلد الخاصه لا من عظمها أمیل إلی الوسط من تلک، و تتصل بوتر الصاعده من ناحیه الثدی غائره، و هذه تفعل فعل الأولی علی سبیل المعاونه، إلا أنها تمیل إلی خلف قلیلًا. و خمس عضل منشؤها من عظم الکتف، عضله منها منشؤها من عظم الکتف، و تشغل ما بین الحاجز و الضلع الأعلی للکتف، و تنفذ إلی الجزء الأعلی من رأس العضد الوحشیّ مائله یسیراً إلی الإنسیّ، و هی تبعد مع میل إلی الإنسی. و عضلتان من هذه الخمسه، منشؤهما الضلع الأعلی من الکتف: إحداهما: عظیمه ترسل لیفها إلی الأجزاء السفلیه من الحاجز، و تشغل ما بین الحاجز و الضلع الأسفل و تتصل برأس العضد من الجانب الوحشی جداً فتبعد مع میل إلی الوحشیّ. و الأخری متصله بهذه الأولی حتی کأنها جزء منها و تنفذ معها و تفعل فعلها، لکن هذه لا تتعلق بأعلی الکتف تعلقاً کثیراً، و اتّصالها علی التوریب بظاهر العضد و تمیلها إلی الوحشیّ. و الرابعه: عضله تشغل الموضع المقعر من عظم الکتف، و یتصل وترها بالأجزاء الداخله من الجانب الإنسی من رأس عظم العضد، و فعلها إداره العضد إلی خلف. و عضله أخری، منشؤها من الطرف الأسفل من الضلع الأسفل للکتف، و وترها یتصل فوق اتصال العظیمه الصاعده من الخاصره، و فعلها جذب أعلی رأس العضد إلی فوق. و للعضد عضله أخری ذات رأسین تفعل فعلین و فعلًا مشترکاً فیه، و هی تأتی من أسفل الترقوه و من العنق و تلتقم رأس العضد، و تقارب موضع اتصال وتر العضله العظیمه الصاعده من





الصدر، و قد قیل إن أحد رأسیها من داخل، و یمیل إلی داخل مع توریب یسیر. و الرأس الآخر من خارج علی ظهر الکتف عند أسفله، و یمیل إلی خارج بتوریب یسیر. هذا فعل بالجزءین أشال علی الإستقامه. و من الناس من زاد عضلتین: عضله صغیره تأتی من الثدی، و أخری مدفونه فی مفصل الکتف، و ربما جعل لعضل المرفق معها شرکه.


الفصل الثامن عشر تشریح عضل حرکه الساعد

العضل المحرکه للساعد، منها ما یقبضه، و هذه موضوعه علی العضد، و منها ما یکبه و منها ما یبطحه و لیست علی العضد، فالباسطه زوج، أحد فردیه یبسط مع میل إلی داخل، لأن منشأه من تحت مقدم العضد و من الضلع الأسفل و من الکتف، و یتّصل بالمرفق حیث أجزاؤه الداخله. و الفرد الثانی یبسط مع میل إلی الخارج لأنه یأتی من فقار العضد و یتصل بالأجزاء الخارجه من المرفق، و إذا اجتمعا جمیعاً علی فعلیهما، بسطا علی الاستقامه لا محال. و القابضه زوج أحد فردیه، هو الأعظم یقبض مع میل إلی داخل، و ذلک لأن منشأه من الزند الأسفل من الکتف و من المنقار، یخص کل منشأ رأس، و یمیل إلی باطن العضد و یتصل وتر له عصبانی بمقدم الزند الأعلی، و الفرد الثانی یقبض مع میل إلی الخارج لأن منشأه من ظاهر العضد من خلف، و هو عضله لها رأسان لحمیان أحدهما من وراء العضد، و الآخر قدامه، و تستبطن فی ممرها قلیلًا إلی أن تخلص إلی مقدم الزند الأسفل. و قد وصل ما یمیل قابضاً إلی
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الخارج بالأسفل، و ما یمیل إلی الداخل بالأعلی، لیکون الجذب أحکم، و إذا اجتمع هاتان العضلتان علی فعلیهما






قبضتا علی الاستقامه لا محاله و قد تستبطن العضلتین الباسطتین عضله تحیط بعظم العضد، و إلا شُبِّه أن تکون جزءاً من العضله القابضه الأخیره. و أما الباطحه للساعد فزوج أحد فردیه موضوع من خارج بین الزندین، و تلاقی الزند الأعلی بلا وتر، و الآخر رقیق متطاول منشؤه من الجزء الأعلی من رأس العضد مما یلی ظاهره، و جله یمر فی الساعد و ینفذ حتی یقارب مفصل الرسغ فیأتی الجزء الباطن من طرف الزند الأعلی و یتصل به بوتر غشائی. و أما المکبه فزوج موضوع من خارج، أحد فردیه یبتدی ء من أعلی الإنسی من رأس العضد، و یتّصل بالزند الأعلی دون مفصل الرسغ، و الآخر أقصر منه و لیفه إلی الإستعراض و طرفه أشد عصبانیه، و یبتدئ من نفس الزند الأسفل، و یتّصل بطرف الأعلی عند مفصل الرسغ.


الفصل التاسع عشر تشریح عضل حرکه الرسغ 

و أما عضل تحریک مفصل الرسغ، فمنها قابضه، و منها باسطه، و منها مکبّه، و منها باطحه علی القفا. و العضل الباسطه، فمنها عضله متصله بأخری کأنهما عضله واحده، إلا أن هذه منشؤها من وسط الزند الأسفل، و یتصل وترها بالإبهام و بها یتباعد عن السبابه. و الأخری منشؤها من الزند الأعلی، و یتّصل وترها بالعظم الأول من عظام الرسغ، أعنی الموضوع بحذاء الإبهام، فإذا تحرکت هاتان معاً، بسطتا الرسغ بسطاً مع قلیل کب، و إن تحرکت الثانیه وحدها بطحته، و إن تحرکت الأولی وحدها باعدت بین الإبهام و السبابه.

و عضله ملقاه علی الزند الأعلی من الجانب الوحشی، منشؤها أسافل رأس العضد، ترسل وترا" ذا رأسین یتصل بوسط المشط قدام الوسطی و السبابه، و رأس وترها متکی ء علی الزند الأعلی عند الرسغ، و یبسط الرسغ بسطاً مع کب.






و أما العضل القابضه، فزوج علی الجانب الوحشی من الساعد، و الأسفل منهما یبتدی ء من الرأس الداخل من رأسی العضد، و ینتهی إلی المشط الخنصر، و الأعلی منهما یبتدی ء أعلی من ذلک، و ینتهی هناک. و عضله معها تبتدی ء من الأجزاء السفلیه من العضد تتوسط موضع المذکورتین، و لها ظرفان یتقاطعان تقاطعاً صلیبیاً، ثم یتصلان بالموضع الذی بین السبابه و الوسطی. و إذا تحرکتا معا قلصتا. فهذه القوابض و البواسط، هی بعینها تفعل الکبّ و البطح إذا تحرک منها متقابلتان علی الوراب، بل العضله المتصله بالمشط قدّام الخنصر إذا تحرکت وحدها قلبت الکف، و إن أعانها عضله الإبهام التی نذکرها بعد تممت قلب الکف باطحه، و المتصله بالرسغ قدام الإبهام إذا تحرکت وحدها، کبته قلیلًا، أو مع الخنصریه التی نذکرها کبته کبا" تاماً فاعلم ذلک.


الفصل العشرون تشریح عضل حرکه الأصابع 

العضل المحرّکه للاصابع، منها ما هی فی الکف، و منها ما هی فی الساعد، و لو جمعت کلها علی الکف لثقل بکثره اللحم، و لما بعدت الرسغیات منها عن الأصابع، طالت أوتارها ضروره، فحصّنت بأغشیه تأتیها من جمیع النواحی، و خلقت أوتارها مستدیره قویه لا تستعرض،
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إلّا أن توافی العضو، فهناک تستعرض لیجود اشتمالها علی العضو المحرّک. و جمیع العضل الباسطه للأصابع موضوعه علی الساعد، و کذلک المحرکه إیاها إلی أسفل. فمن الباسطه عضله موضوعه فی وسط ظاهر الساعد تنبت من الجزء المشرف من رأس العضد الأسفل و ترسل إلی الأصابع الأربع أوتاراً تبسطها. و أما الممیله إلی أسفل فثلاث: منها متصل بعضها ببعض فی جانب هذه، فواحده تنبت من الجزء الأوسط من رأس العضد الوحشی ما بین زائدتیه و ترسل وترین إلی الخنصر






و البنصر، و واحده من جمله عضلتین مضاعفتین، هما إثنتان من هذه الثلاثه، منشؤهما من أسفل زائدتی العضد إلی داخل، و من حافه الزند الأسفل، و ترسل وترین إلی الوسطی و السبابه. و ثانیتهما، و هی الثالثه، منشؤها من أعلی الزند الأعلی و ترسل وتراً إلی الإبهام، و عند هذه العضله عضله هی إحدی العضلتین المذکورتین فی عضل تحریک الرسغ منشؤها من الموضع الوسط من الزند الأسفل، و وترها یبعد الإبهام عن السبابه. و أما القابضه، فمنها ما علی الساعد، و منها ما فی باطن الکف، و التی علی الساعد ثلاث عضلات، بعضها منضوده فوق بعض موضوعه فی الوسط. و أشرفها، و هو الأسفل مدفون من تحت، متصلًا بعظم الزند الأسفل، لأن فعلها أشرف، فیجب أن یکون موضعها أحرز، و ابتداؤها من وسط الرأس الوحشی من العضد إلی داخل، ثم ینفذ و یستعرض وترها و ینقسم إلی أوتار خمسه یأتی کل وتر باطن إصبع. فأما اللواتی تأتی الأربع، فإن کل واحده منها تقبض المفصل الأول و الثالث منه، أما الأول فلأنه مربوط هناک برابطه ملتفه علیه. و أما الثالث فلأن رأسه ینتهی إلیه و یتصل به. و أما النافذه إلی الإبهام، فإنها تقبض مفصله الثانی و الثالث، لأنها إنما تتصل بهما. و العضله الثانیه التی فوق هذه، هی أصغر منها، و تبتدئ من الرأس الداخل من رأسی العضد، و تتصل بالزند الأسفل قلیلًا، و تستمر علی الحدّ المشترک بین الجانب الوحشیّ و الإنسی، و هو السطح الفوقانی من الزند الأعلی، فإذا وافت ناحیه الإبهام مالت إلی داخل و أرسلت أوتاراً إلی المفاصل الوسطی مع الأربع لتقبضها، و لا تأتی الإبهام إلا شعبه لیست من عند





وترها، و لکن من موضع آخر و منشأ الأولی بعد الابتداء المذکور هو من رأس الزند الأسفل و الأعلی. و منشأ الثانیه من رأس الزند الأسفل، و قد جعل الإبهام مقتصرا" فی الإنقباض علی عضله واحده. و الأربع تنقبض بعضلتین، لأن أشرف فعل الأربع هو الانقباض، و أشرف فعل الإبهام هو الانبساط و التباعد من السبابه. و أما العضله الثالثه، فلیست للقبض، و لکنها تنفذ بوترها إلی باطن الکف و تنفرش علیه مستعرضه لتفیده الحس و لتمنع نبات الشعر علیه و لتدعم البطن من الکف و تقویه لمعالجته ما یعالج به، فهذه هی التی علی الرسغ. و أما العضل التی فی الکف نفسها فهی ثمان عشره عضله منضوده بعضها فوق بعض فی صفین: صف أسفل داخل، وصف أعلی خارج إلی الجلد، فالتی فی الصف الأسفل عددها سبع: خمس منها تمیل الأصابع إلی فوق، و الإبهامیه منها تنبت من أول عظام الرسغ. و السادسه قصیره عریضه لیفها لیف مورب و رأسها متعلق بمشط الکف حیث تحاذی الوسطی و وترها متّصل بالإبهام تمیله إلی أسفل و السابعه عند
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الخنصر تبتدی ء من العظم الذی یلیها من المشط فیمیلها إلی أسفل، و لیس شی ء من هذه السبعه للقبض، بل خمس للأشاله و اثنتان للخفض. و أما التی فی الصف الأعلی تحت العضله المنفرشه علی الراحه، و هی التی عرفها" جالینوس" وحده، فهی إحدی عشره عضله: ثمان منها، کل إثنتین منها تتصل بالمفصل الأول من مفاصل الأصابع الأربع، واحده فوق أخری لتقبض هذا المفصل، أما السفلی منها فقبضها مع حط و خفض، و أما العلیا فقبضها مع یسیر رفع و إشاله و إذا اجتمعتا





فبالإستقاله و ثلاث منها خاصه بالإبهام، واحده لقبض المفصل الأول و اثنتان للثانی کما عرفت، فتواسط الخمس خمس، و الحافظات لما سوی الإبهام و الخنصر، لکل واحده واحده و للإبهام و الخنصر اثنتان، و القوابض لکل إصبع أربع و الممیلات إلی فوق لکل إصبع واحده فاعلم ذلک.


الفصل الحادی و العشرون فی تشریح عضل حرکه الصلب 

عضل الصلب، منها ما یثنیه إلی خلف، و منها ما یحنیه إلی قدام، و عن هذه یتفرع سائر الحرکات. فالثانیه إلی خلف، هی المخصوصه بأن تسمّی عضل الصلب، و هما عضلتان یحدس أن کل واحده منهما مؤلفه من ثلاث و عشرین عضله، کل واحده منها ثانیها من کل فقره عضله، إذ یأتیها من کل فقره لیف مورب، إلا الفقره الأولی. و هذه العضل، إذا تمددت بالاعتدال، نصبت الصلب، فإن أفرطت فی التمدد، ثنته إلی خلف، و إذا تحرکت التی فی جانب واحد، مالت بالصلب إلیه. و أما العضل الحانیه، فهی زوجان: زوج موضوع من فوق، و هی من العضل المحرکه للرأس و العنق النافذه من جنبتی المری ء. و طرفها الأسفل یتصل بخمس من الفقار الصدریه العلیا فی بعض الناس، و بأربع فی أکثر الناس. و طرفها الأعلی یأتی الرأس و الرقبه. و زوج موضوع تحت هذا، و یسمیان المتنین، و هما یبتدئان من العاشره و الحادیه عشره من الصدر، و ینحدران إلی أسفل، فیحنیان حنیاً خافضاً، و الوسط یکفیه فی حرکاته وجود هذه العضل لأنه یتبع فی الإنحناء و الانثناء و الانعطاف حرکه الطرفین.


الفصل الثانی و العشرون تشریح عضل البطن 

أمّا البطن، فعضله ثمان، و تشترک فی منافع: منها المعونه علی عصر ما فی الأحشاء من البراز و البول و الأجنه فی الأرحام.

و منها أنها تدعم الحجاب و تعینه عند النفخه لدی الانقباض.

و منها أنها تسخن المعده و الإمعاء بإدفائها. فمن هذه الثمانیه زوج مستقیم ینزل علی الاستقامه من عند الغضروف الحنجری و یمتد لیفه طولًا إلی العانه، و ینبسط طرفه فیما یلیها. و جوهر هذا الزوج من أوّله إلی آخره لحمی، و عضلتان تقاطعان هاتین عرضا" موضعهما فوق الغشاء الممدود







علی البطن کله و تحت الطولانیتین. و التقاطع الواقع بین لیف هاتین و لیف
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الأولیین، هو تقاطع علی زوایا قائمه. و زوجان موربان کل واحد منهما فی جانب یمنه و یسره، و کل زوج منها فهو من عضلتین متقاطعتین تقاطعاً صلیبیاً من الشرسوف إلی العانه، و من الخاصره إلی الحنجری، فیلتقی طرف اثنتین من الیمین و الیسار عند العانه، و طرف اثنتین أخریین عند الحنجری، و هما موضوعان فی کل جانب علی الأجزاء اللحمیه من العضلتین المعارضتین، و هذان الزوجان لا یزالان لحمیین حتی یماسا العضل المستقیمه بأوتار عراض کأنها أغشیه، و هذان الزوجان موضوعان فوق الطولانیتین الموضوعتین فوق العرضیین.


الفصل الثالث و العشرون تشریح عضل الأنثیین 

أما للرجال فعضل الخصی أربع، جعلت لتحفظ الخصیتین و تشیلهما لئلا تسترخیا و یکون کل خصیه یلزمها زوج. و أما للنساء فیکفیهن زوج واحد لکل خصیه فرد إذ لم تکن خصاهن مدلاه بارزه کتدلی خصی الرجال.


الفصل الرابع و العشرون تشریح عضل المثانه

و اعلم أنّ فی فم المثانه عضله واحده تحیط بها مستعرضه اللیف علی فمها. و منفعتها حبس البول إلی وقت الإراده، فإذا أریدت الاراقه استرخت عن تقبضها، فضغط عضل البطن المثانه فانزرق البول بمعونه من الدافعه.


الفصل الخامس و العشرون تشریح عضل الذکر

العضل المحرکه للذکر زوجان: زوج تمتد عضلتاه عن جانبی الذکر، فإذا تمددتا و سَعتا المجری و بسطتاه، فاستقام المنفذ و جری فیه المنی بسهوله، و زوج ینبت من عظم العانه و یتصل بأصل الذکر علی الوراب، فإذا اعتدل تمدده انتصبت الآله مستقیمه، و إن اشتد أمالها إلی خلف و إن عرض الإمتداد لأحدهما مال إلی جهته.


الفصل السادس و العشرون تشریح عضل المقعده

عضل المقعده أربع، منها عضله تلزم فمها و تخالط لحمها مخالطه شدیده شبه مخالطه عضل الشفه، و هی تقبض الشرج و تسده و تنفض بالعصر بقایا البراز عنه. و عضله موضوعه أدخل من هذه و فوقها بالقیاس إلی رأس الإنسان، و یظن أنها ذات طرفین و یتصل طرفاها بأصل القضیب بالحقیقه. و زوج مورب فوق الجمیع و منفعتها إشاله المقعده إلی فوق، و إنما یعرض خروج المقعده لاسترخائها.


الفصل السابع و العشرون تشریح عضل حرکه الفخذ

أعظم عضل الفخذ، هی التی تبسطه، ثم التی تقبضه، لأن أشرف أفعالها هاتان الحرکتان.
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و البسط أفضل من القبض، إذ القیام إنّما یتأتی بالبسط، ثم العضل المبعده ثم المقربه ثم المدبره.

و العضل الباسطه لمفصل الفخذ، منها عضله هی أعظم جمیع عضل البدن، و هی عضله تجلل عظم العانه و الورک و تلتف علی الفخذ کله من داخل و من خلف حتی تنتهی إلی الرکبه، و للیفها مبادِ مختلفه، و لذلک تتنوع أفعالها صنوفاً مختلفه، فلأن بعض لیفها منشؤه من أسفل عظم العانه، فیبسط مائلًا إلی الإنسیّ.

و لأن بعض لیفها منشؤه أرفع من هذا یسیراً فهو یشمل الفخذ إلی فوق فقط. و لأن منشأ بعضها أرفع من ذلک کثیراً فهو یشمل الفخذ إلی فوق ممیلًا إلی الإنسی و لأن بعض لیفها منشؤه من عظم الورک فهو یبسط الفخذ بسطاً علی الإستقامه صالحاً. و منها عضله تجلّل مفصل الورک کله من خلف، و لها ثلاثه رؤوس و طرفان. و هذه الأرؤس منشؤها من الخاصره و الورک و العصعص، اثنان منها لحمیان و واحد غشائی.

و أما الطرفان، فیتصلان بالجزء المؤخر من رأس الفخذ فإن جذبت بطرف واحد بسطت مع میل إلیه، و إن جذبت










بالطرفین بسطت علی الإستقامه. و منها عضله منشؤها من جمیع ظاهر عظم الخاصره و تتصل بأعلی الزائده الکبری التی تسمی طروخابطیر الأعظم، و یمتد قلیلًا إلی قدام و یبسط مع میل إلی الإنسی، و أخری مثلها و تتصل أولًا بأسفل الزائده الصغری. ثم تنحدر و تفعل فعلها. إلا أن بسطها یسیر، و إما أنها کثیره، و منشؤها من أسفل ظاهر عظم الخاصره.

و منها عضله تنبت من أسفل عظم الورک مائله إلی خلف و تبسط ممیله یسیراً إلی خلف و ممیله إماله صالحه إلی الإنسی. و أما العضل القابضه لمفصل الفخذ، فمنها عضله تقبض مع میل یسیر إلی الإنسی، و هی عضله مستقیمه تنحدر من منشأین: أحدهما یتّصل بآخر المتن، و الآخر من عظم الخاصره، و هی تتّصل بالزائده الصغری الإنسیه.

و عضله من عظم العانه و تتصل بأسفل الزائده الصغری. و عضله ممتدّه إلی جانبها علی الوراب و کأنها جزء من الکبری.

و رابعه تنبت من الشی ء القائم المنتصب من عظم الخاصره، و هی تجذب الساق أیضا" مع قبض الفخذ. و أما العضل الممیله إلی داخل فقد ذکر بعضها فی باب البسط و القبض، و لهذا النوع من التحریک عضله تنبت من عظم العانه و تطول جداً حتی تبلغ الرکبه. و أما الممیله إلی خارج فعضلتان: إحداهما تأتی من العظم العریض.

و أما المدیرتان فعضلتان: إحداهما مخرجها من وحشی عظم العانه، و الأخری: مخرجها من إنسیه و یتوربان ملتقیین و یلتحمان عند الموضع الغائر بقرب من مؤخر الزائده الکبری. و أیتهما جذبت وحدها لوت الفخذ إلی جهته مع قلیل بسط فاعلم ذلک.
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الفصل الثامن و العشرون تشریح عضل حرکه الساق و الرکبه

أما العضل المحرکه لمفصل الرکبه، فمنها ثلاث موضوعه قدام






الفخذ، و هی أکبر العضل الموضوعه فی الفخذ نفسها، و فعلها البسط. و واحده من هذه الثلاث کالمضاعفه، و لها رأسان یبتدئ أحدهما من الزائده الکبری، و الآخر من مقدم الفخذ، و له طرفان: أحدهما لحمی یتّصل بالرضفه قبل أن یصیر وتراً، و الآخر: غشائی یتصل بالطرف الإنسی من طرفی الفخذ.

و أما الاثنان الآخران: فأحدهما هو الذی ذکرناه فی قوابض الفخذ، أعنی النابت من الحاجز الذی فی عظم الخاصره، و الأخری مبدؤها من الزائده الوحشیه التی فی الفخذ، و هاتان تتصلان و تتحدان و یحدث منهما وتر واحد مستعرض یحیط بالرضفه و یوثقها یما تحتها إیثاقاً محکماً، ثم یتصل بأول الساق و یبسط الرکبه بمد الساق.

و للبسط عضله منشؤها ملتقی عظم العانه و تنحدر ماره فی الجانب الإنسیّ من الفخذ علی الوراب، ثم تلتحم بالجزء المعرق من علی الساق، و تبسط الساق ممیله إلی الإنسیّ. و عضله أخری فی بعض کتب التشریح تقابلها فی الجانب الوحشی مبدؤها من عظم الورک تتورب فی الجانب الوحشی حتی تأتی الموضع المعرق و لا عضله أشد توریباً منها، و تبسط مع إماله إلی الوحشیّ، و إذا بسط کلاهما، کان بسطاً مستقیماً. و أما القوابض للساق، فمنها عضله ضیقه طویله تنشأ من عظم الخاصره و العانه تقرب من منشأ الباسطه الداخله و من الحاجز الذی فی وسط الخاصره، ثم تنفذ بالتوریب إلی داخل طرفی الرکبه، ثم تبرز و تنتهی إلی النتو الذی فی الموضع المعرق من الرکبه و تلتصق به، و به انجذاب الساق إلی فوق مائلا" بالقدم إلی ناحیه الاربیه. و ثلاث عضل أنسیه وحشیه و وسطی، الوحشیه و الوسطی تقبضان مع میل إلی الوحشی. و الأنسیه تقبض مع





میل إلی الإنسی. و الأنسیّه منشؤها من قاعده عظم الورک، ثم تمرّ متورِّبه خلف الفخذ إلی أن توافی الموضع المعرق من الساق فی الجانب الإنسی فتلتصق به و لونها إلی الخضره. و منشأ الأخریین أیضاً من قاعده عظم الورک، إلا أنهما تمیلان إلی الاتصال بالجزء المعرق من الجانب الوحشیّ. و فی مفصل الرکبه عضله کالمدفونه فی معطف الرکبه تفعل فعل هذه الوسطی، و قد یظن أنّ الجزء الناشئ من العضله الباسطه المضاعفه من الحاجز ربما قبض الرکبه بالعرض، و إنه قد ینبعث من متصلهما وتر یضبط حق الورک و یصله بما یلیه.


الفصل التاسع و العشرون تشریح عضل مفصل القدم 

و أما العضل المحرکه لمفصل القدم، فمنها ما تشیل القدم، و منها ما تخفضه. أمّا المشیله، فمنها عضله عظیمه موضوعه قدام القصبه الأنسیه، و مبدؤها الجزء الوحشیّ من رأس القصبه الإنسیه، فإذا برزت مالت علی الساق ماره إلی جهه الإبهام، فتتصل بما یقارب أصل الإبهام و تشیل القدم إلی فوق. و أخری تثبت من رأس الوحشیه و ینبت منها وتر یتصل بما یقارب
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أصل الخنصر و یشیل القدم إلی فوق، و خصوصاً إذا طابقها العضله الأولی و کان ذلک علی الإستواء و الاستقامه.

و أما الخافضه فزوج منها منشؤه من رأس الفخذ، ثم ینحدران فیملآن باطن مؤخر الساق لحما و ینبت منهما وتْر من أعظم الأوتار، و هو وتر العقب المتصل بعظم العقب، و یجذبه إلی خلف مورباً إلی الوحشی، فیکون ذلک سبباً لثبات القدم علی الأرض، و یعینها عضله تنشأ من رأس الوحشیه باذنجانیه اللون، و تنحدر حتی تتصل بنفسها من غیر وتر ترسله بل تبقی لحمیه فتلتصق بمؤخر العقب فوق التصاق التی قبلها.

فإذا أصاب هاتین العضلتین






أو وترهما آفه زمنت القدم. و عضله یتشعب منها وتران، واحد منهما یقبض القدم، و الثانی یبسط الإبهام، و ذلک أن هذه العضله منشؤها من رأس القصبه الإنسیه حیث تلاقی الوحشیه و تنحدر بینهما فتتشعب إلی وترین:

أحدهما یتصل من أسفل بالرسغ قدام الإبهام، و بهذا الوتر یکون انخفاض القدم. و الوتر الآخر یحدث من جزء من هذه العضله یجاوز منشأ الوتر الأول، و ترسل وتراً إلی المفصل الأول من الإبهام فتبسطه بتوریب إلی الإنسی. و قد ینشأ من الرأس الوحشی من الفخذ عضله و تتّصل بإحدی العضلتین العقیبیتین، ثم تنفصل عنها إذا حازت باطن الساق و تنبت وتراً یستبطن أسفل القدم و ینفرش تحته کله علی قیاس العضله المنفرشه علی باطن الراحله و لمثل منفعتها.


الفصل الثلاثون تشریح عضل أصابع الرجل 

و أما العضل المحرکه للأصابع فالقوابض منها، عضل کثیره:

فمنها عضله منشؤها من رأس القصبه الوحشیه و تنحدر ممتده علیها و ترسل وتراً ینقسم إلی وترین لقبض الوسطی، و البنصر.

و أخری أصغر من هذه، و منشؤها هو من خلف الساق، فإذا أرسلت الوتر انقسم وترها إلی وترین یقبضان الخنصر و السبابه، ثم یتعّب من کل واحد من القسمین وتر یتصل بالمتشعب من الآخر و یصیر وتراً واحداً یمتد إلی الإبهام فیقبضه.

و عضله ثالثه قد ذکرناها تنشأ من وحشیّ طرفی القصبه الإنسیه و تنحدر بین القصبتین و ترسل جزءاً منها لقبض القدم و جزءاً إلی المفصل الأول من الإبهام. فهذه هی العضل المحرکه للاصابع التی وضعها علی الساق و من خلفه.

و أما اللواتی وضعها فی کف الرجل، فمنها عضل عشر قد فاتت المشرّحین و أوّل من عرفها" جالینوس، و هی تتصل بالأصابع الخمس، لکل أصبع عضلتان یمنه و یسره، و تحرّک إلی
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القبض، إما علی الإستقامه إن حرکتا معاً، أو المیل إن حرّکت واحده، و منها أربع علی الرسغ لکل إصبع واحده، و عضلتان خاصتان بالإبهام و الخنصر للقبض، و هذه العضل متمازجه جداً حتی إذا أصاب بعضها آفه حدث من ذلک ضعف فعل البواقی فیما یخصها و فی أن تنوب عن هذه بعض النیابه فیما یخصّ هذه. و لهذا السبب ما یعسر قبضْ بعض أصابع القدم خاصه دون بعض.

و من عضل الأصابع خمس عضل موضوعه فوق القدم من شأنها أن تمیل إلی الوحشیّ و خمس موضوعه تحتها یصل کل واحده منها إصبعاً بالذی یلیه من الشق الإنسی فتمیله بالحرکه إلی الجانب الإنسیّ، و هذه الخمس مع اللتین یخصّان الإبهام و الخنصر هی علی قیاس السبع التی للراحه. و کذلک العشر الأولی فتکون جمیع عضل البدن خمسمائه و تسعاً و عشرین عضله.

الجمله الثالثه فی العصب و هی ستّه فصول 

الفصل الأول کلام فی العصب خاص 

منفعه العصب: منها ما هو خاص بالذات، و منها ما هو بالعرض، و الذی بالذات إفاده الدماغ بتوسطها لسائر الأعضاء حبسًّا و حرکه. والدی بالعرض، فمن ذلک تشدید اللحم و تقویه البدن، و من ذلک الإشعار بما یعرض من الآفات للأعضاء العدیمه الحسّ، مثل الکبد و الطحال و الرئه، فإنّ هذه الأعضاء و إن فقدت الحس، فقد أجری علیها لفافه عصبیّه و غشیت بغشاء عصبیّ فإذا ورمت أو تمدّدت بریحَ بادی، ثقل الورم، أو تفریق الریح إلی اللفافه و إلی أصلها فعرض لها من الثقل انجذاب و من الریح تمدد فأحس به.

و الأعصاب مبداها علی الوجه المعلوم هو الدماغ. و منتهی تفرّقها هو الجلد، فإن الجلد یخالطه لیف رقیق منبث فیه أعصاب من الأعضاء المجاوره له، و الدماغ مبدأ







العصب علی وجهین، فانه مبدأ لبعض العصب بذاته، و مبدأ لبعضه بوساطه النخاع السائل منه.

و الأعصاب المنبعثه من الدماغ نفسه لا یستفید منها الحس و الحرکه، إلّا أعضاء الرأس و الوجه و الأحشاء الباطنه، و أما سائر الأعضاء فإنما تستفیدهما من أعصاب النخاع و قد دل" جالینوس" علی عنایه عظیمه تختص بما ینزل من الدماغ إلی الأحشاء من العصب، فإن الصانع جل ذکره احتاط فی وقایتها احتیاطاً لم یوجبه فی سائر العصب، و ذلک لأنها لما بعدت من المبدأ وجب أن ترفد بفضل توثیق، فغشاها بجرم متوسط بین العصب و الغضروف فی قوامه مشاکل لما یحدث فی جرم العصب عند الالتواء، و ذلک من مواضع ثلاثه: أحدها عند الحنجره، و الثانی إذا صار إلی أصول الأضلاع، و الثالث إذا جاوز موضع الصدر و الأعصاب الدماغیه الأخری، فما کان المنفعه فیه إفاده الحسّ أنفذ من مبعثه علی الاستقامه إلی العضو المقصود، إذ
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کانت الاستقامه مؤدیه إلی المقصود من أقرب الطرق، و هناک یکون التأثیر الفائض من المبدأ أقوی، إذ کانت الأعصاب الحسیه لا یراد فیها من التصلیب المحوح إلی التبعید عن جوهر الدماغ بالتعریج لیبعد عن مشابهته فی اللین بالتدریج ما یراد فی أعصاب الحرکه، بل کلما کانت ألین کانت لقوه الحس أشدّ تأدیه.

و أما الحرکیه فقد وجهت إلی المقصد بعد تعاریج تسلکها لتبعد عن المبدأ و تندرج فی التصلیب. و قد أعان کل واحد من الصنفین علی الواجب منه من التصلّب و التلیین جوهر منبته إذ کان جل ما یفید الحس منبعثاً من مقدم الدماغ. و الجزء الذی هو مقدم الدماغ ألین قواماً، و جلّ ما یفید الحرکه منبعثاً





من مؤخر الدماغ، و الجزء الذی هو مؤخر الدماغ أثخن قواماً.


الفصل الثانی تشریح العصب الدماغی و مسالکه 

قد تنبت من الدماغ أزواج من العصب سبعه:

فالزوج الأوّل مبدؤه من غور البطنین المقدمین من الدماغ عند جواز الزائدتین الشبیهتین بحلمتی الثدی اللتین بهما الشمّ، و هو عظیم مجوف یتیامن النابت منهما یساراً و یتیاسر النابت منهما یمیناً، ثم یلتقیان علی تقاطع صلیبی، ثم ینفذ النابت یمیناً إلی الحدقه الیمنی، و النابت یساراً إلی الحدقه الیسری، و تتسع فوهاتهما حتی تشتمل علی الرطوبه التی تسمّی زجاجیه.

و قد ذکر غیر" جالینوس" أنهما ینفذان علی التقاطع الصلیبی من غیر انعطاف و قد ذکر لوقوع هذا التقاطع منافع ثلاث: إحداها: لیکون الروح السائله إلی إحدی الحدقتین غیر محجوبه عن السیلان إلی الأخری إذا عرضت لها آفه، و لذلک تصیر کل واحده من الحدقتین أقوی أبصاراً إذا غمضت الأخری، و أصفی منها لو لحظت، و الأخری لا تلحظ، و لهذا ما تزید النقبه العنبیه اتساعاً إذا غمضت الأخری، و ذلک لقوه اندفاع الروح الباصر إلیها.

و الثانیه: أن یکون للعینین مؤدّی واحد یؤدیان إلیه شبح المبصر فیتحد هناک و یکون الإبصار بالعینین إبصاراً واحداً لیمثل الشبح فی الحد المشترک، و لذلک یعرض للحول أن یروا الشی ء الواحد شیئین عند ما تزول إحدی الحدقتین إلی فوق، أو إلی أسفل، فیبطل به استقامه نفوذ المجری إلی التقاطع، و یعرض قبل الحد المشترک حد لإنکار العصبه.

و الثالثه: لکی تستدعم کل عصبه بالأخری و تستند إلیها و تصیر کأنها تنبت من قرب الحدقه. و الزوج الثانی من أزواج العصب الدماغی منشؤه خلف منشأ الزوج، الأول و مائلا" عنه إلی الوحشیّ و یخرج من الثقبه التی فی النقره المشتمله علی المقله فینقسم فی عضل






المقله. و هذا الزوج غلیظ جداً لیقاوم غلظه لینه الواجب لقربه من المبدأ فیقوی علی التحریک و خصوصاً إذ لا معین له، إذ الثالث مصروف إلی تحریک عضو کبیر هو الفک الأسفل فلا یفضل عنه فضله بل یحتاج إلی معین غیره کما نذکره.
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و أما الزوج الثالث: فمنشؤه الحدّ المشترک بین مقدم الدماغ و مؤخره من لدن قاعده الدماغ و هو یخالط أولًا الزوج الرابع قلیلا" یفارقه و یتشعب أربع شعب: شعبه تخرج من مدخل العرق السباتی الذی نذکره بعد و تأخذ منحدره عن الرقبه حتی تجاوز الحجاب، فتتوزعّ فی الأحشاء التی دون الحجاب. و الجزء الثانی مخرجه من ثقب فی عظم الصدغ، و إذا انفصل اتصل بالعصب المنفصل من الزوج الخامس الذی سنذکر حاله، و شعبه تطلع من الثقب الذی یخرج منه الزوج الثانی إذ کان مقصده الأعضاء الموضوعه قدام الوجه، و لم یحسن أن ینفذ فی منفذ الزوج الأول المجوف فیزاحم أشرف العصب و یضغطه، فینطبق التجویف. و هذا الجزء إّذا انفصل انقسم ثلاثه أقسام.

قسم یمیل إلی ناحیه الماق و یتخلص إلی عضل الصدغین و الماضغین و الحاجب و الجبهه و الجفن.

و القسم الثانی ینفذ فی الثقب المخلوق عند اللحاظ حتی یخلص إلی باطن الأنف فیتفرق فی الطبقه المستبطنه للأنف.

و القسم الثالث: هو قسم غیر صغیر ینحدر فی التجویف البریخی المهیأ فی عظم الوجنه فیتفرعّ إلی فرعین: فرع منه یأخذ إلی داخل تجویف الفم فیتوزع فی الأسنان. أما حصه الأضراس منها فظاهره، و أما حصه سائرها فکل یخفی عن البصر و یتوزع أیضاً فی اللثه العلیا. و الفرع الآخر ینبت فی ظاهر الأعضاء هناک مثل جلده الوجنه





و طرف الأنف و الشفه العلیا. فهذه أقسام الجزء الثالث من الزوج الثالث.

و أما الشعبه الرابعه من الزوج الثالث، فتتخلص نافذه فی ثقبه فی الفک الأعلی إلی اللسان فتتفرّق فی طبقته الظاهره و تفیده الحسّ الخاص به، و هو الذوق، و ما یفضل من ذلک یتفرق فی غمور الأسنان السفلی و لثاتها و فی الشفه السفلی و الجزء الذی یأتی اللسان أدق من عصب العین لأن صلابه هذا لین ذلک یعادل غلظ ذلک و دقه هذا.

و أما الزوج الرابع: فمنشؤه خلف الثالث، و أمیل إلی قاعده الدماغ و یخالط الثالث کما قلنا ثم یفارقه و یخلص إلی الحنک فیؤتیه الحس، و هو زوج صغیر، إلا أنه أصلب من الثالث، لأنّ الحنک و صفاق الحنک أصلب من صفاق اللسان.

و أما الزوج الخامس: فکل فرد منه ینشقّ بنصفین علی هیئه المضاعف بل عند أکثرهم کل فرد منه زوج، و منبته من جانبی الدماغ.

و القسم الأول من کل زوج منه یعمد إلی الغشاء المتبطن للصماخ فیتفرّق فیه کلّه و هذا القسم منبته بالحقیقه من الجزء المؤخر من الدماغ، و به حس السمع.

و أما القسم الثانی، و هو أصغر من الأول، فإنه یخرج من الثقب المثقوب فی العظم الحجری، و هو الذی یسمی الأعور و الأعمی لشده التوائه و تعریج مسلکه إراده لتطویل المسافه
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و تبعید اخرها عن المبدأ لیستفید العصب قبل خروجه منه بعد أمن المبدأ لتتبعه صلابه، فإذا برز اختلط بعصب الزوج الثالث فصار أکثرهما إلی ناحیه الخدّ و العضله العریضه و صار الباقی منهما إلی عضل الصدغین، و إنما خلق الذوق فی العصبه الرابعه و السمع فی الخامسه، لأن آله





السمع احتاجت إلی أن تکون مکشوفه غیر مسدود إلیها سبیل الهواء، و آله الذوق وجب أن تکون محرزه، فوجب من ذلک أن یکون عصب السمع أصلب، فکان منبته من مؤخر الدماغ أقرب و إنما اقتصر فی عضل العین علی عصب واحد و کثر أعصاب عضل الصدغین لأن ثقبه العین احتاجت إلی فضل سعه لاحتیاج العصبه المؤدیه لقوه البصر إلی فضل غلظ لإحتیاجها إلی التجویف، فلم یحتمل العظم المستقر لضبط المقله ثقوباً کثیره، و أما عصب الصدغین فاحتاجت إلی فضل صلابه فلم تحتج إلی فضل غلظ، بل کان الغلظ مما یثقل علیها الحرکه، و أیضاً المخرج الذی لها فی عظم حجری صلب یحتمل ثقوباً عدیده.

و أما الزوج السادس فإنه ینبت من مؤخر الدماغ متصلًا بالخامس مشدودا" معه بأغشیه و أربطه کأنهما عصبه واحده ثم یفارقها و یخرج من الثقب الذی فی منتهی الدرز اللامی، و قد انقسم قبل الخروج ثلاثه أجزاء، ثلاثتها تخرج من ذلک الثقب معاً، فقسم منه یأخذ طریقه إلی عضل الحلق و أصل اللسان لیعاضد الزوج السابع علی تحریکها.

و القسم الثانی ینحدر إلی عضل الکتف و ما یقاربها و یتفرّق أکثره فی العضله العریضه التی علی الکتف، و هذا القسم صالح المقدار و ینفذ معلقاً إلی أن یصل مقصده.

و أما القسم الثالث، و هو أعظم الأقسام الثلاثه، فإنه ینحدر إلی الأحشاء فی مصعد العرق السباتی و یکون مشدوداً إلیه مربوطاً به فإذا حاذی الحنجره تفرعت منه شعب و أتت العضل الحنجریه التی رؤوسها إلی فوق التی تشیل الحنجره و غضاریفها، فإذا جاوزت الحنجره صعد منها شعب تأتی العضل المتنکسه التی رؤوسها إلی أسفل، و هی التی لا بد منها فی إطباق الطرجهاری و





فتحه، إذ لا بد من جذب إلی أسفل، و لهذا یسمی العصب الراجع. و إنما أنزل هذا من الدماغ لأن النخاعیه لو أصعدت لصعدت موربه غیر مستقیمه من مبدئها فلم یتهیأ الجذب بها إلی أسفل علی الإحکام، و إنما خلقت من السادس لأن ما فیه من الأعصاب اللینه و المائله إلی اللین ما کان منها قبل السادس فقد توزع فی عضل الوجه و الرأس، و ما فیهما، و السابع لا ینزل علی الاستقامه نزول السادس بل یلزمه تورب لامحاله.

و لما کان قد یحتاج الصاعد الراجع إلی مستند محکم شبیه بالبکره لیدور علیه الصاعد متأیداً به و أن یکون مستقیماً وضعه صلباً قویاً أملس موضوعاً بالقرب، فلم یکن کالشریان العظیم، الصاعد من هذه الشعب ذات الیسار یصادف هذا الشریان و هو مستقیم غلیظ فینعطف علیه من غیر حاجه إلی توثیق کثیر.

و أما الصاعد ذات الیمین فلیس یجاوره هذا الشریان علی صفته الأولی بل یِجاوره و قد
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عرضت له دقه لتشعب ما تشعب منه و فاتته الإستقامه فی الوضع إذا تورب مائلًا إلی الإبط فلم یکن بد من توثیقه بما یستند علیه بأربطه تشد الشعب به لیتدارک بذلک ما فات من الغلظ و الاستقامه فی الوضع.

و الحکمه فی تبعید هذه الشعب الراجعه، هی أن تقارب مثل هذا المتعلق و أن تستفید بالتباعد عن المبدأ قوه و صلابه و أقوی العصب الراجع هو الذی یتفرق فی الطبقتین من عضل الحنجره مع شعب عصب معینه، ثم سائر هذا العصب ینحدر فیتشعب منه شعب تفرق فی أغشیه الحجاب و الصدر و عضلاتها و فی القلب و الرئه و الأورده و الشرایین التی هناک، و





باقیه ینفذ فی الحجاب فیشارک المنحدر من الجزء الثالث و یتفرقان فی أغشیه الاحشاء و تنتهی إلی العظم العریض.

و أما الزوج السابع فمنشؤه من الحدّ المشترک بین الدماغ و النخاع و یذهب أکثره متفرقاً فی العضل المحرکه للسان و العضل المشترکه بین الدرقی و العظم اللامی و سائره قد یتفق أن یتفرق فی عضل أخری مجاوره لهذه العضل، و لکن لیس ذلک بدائم و لما کانت الأعصاب الأخری منصرفه إلی واجبات أخری، و لم یکن یحسن أن تکثر الثقب فیما یتقدم و لا من تحت کان الأولی أن تأتی حرکه اللسان عصب من هذا الموضع إذ قد أتی حسّه من موضع آخر.


الفصل الثالث تشریح عصب نخاع العنق و مسالکه 

العصب النابت من النخاع السالک من فقار الرقبه ثمانیه أزواج: زوج مخرجه من ثقبتی الفقره الأولی، و یتفرق فی عضل الرأس وحدها، و هو صغیر دقیق إذ کان الأحوط فی مخرجه أن یکون ضیقاً علی ما قلنا فی باب العظام.

و الزوج الثانی: مخرجه ما بین الثقبه الأولی و الثانیه أعنی الثقبه المذکوره فی باب العظام، و یوصل أکثره إلی الرأس حسّ اللمس بأن یصعد موربا إلی أعلی الفقار و ینعطف إلی قدام و ینبت علی الطبقه الخارجه من الأذنیین، فیتدارک تقصیر الزوج الأوّل لصغره. و قصوره عن الانبثاث و الانبساط فی النواحی التی تلیه بالتمام، و باقی هذا الزوج یأتی العضل التی خلف العنق و العضله العریضه فیؤتیها الحرکه.

و الزوج الثالث: منشؤه و مخرجه من الثقبه التی بین الثانیه و الثالثه، و یتفرع کل واحد فرعین فرع یتفرق فی عمق العضل التی هناک منه شعب و خصوصاً المقلبه للرأس مع العنق، ثم یصعد إلی شوک الفقار، فإذا حاذاها تشبث بأصولها، ثم ارتفع إلی






رؤوسها و خالطه أربطه غشائیه تنبت من تلک السناسن، ثم ینفذان منعطفین إلی جهه الأذنین، و فی غیر الإنسان ینتهی إلی الأذنین فیحرّک عضل الأذنین و الفرع الثانی یأخذ إلی قدام حتی یأتی العضله العریضه، و أوّل ما یصعد یلتف به عروق و عضل تکتنفه لیکون أقوی فی نفسه و قد یخالط أیضاً عضل الصدغین و عضل الأذنین فی البهائم، و أکثر تفرقه إنما هو فی عضل الخدین.
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و أما الزوج الرابع: فمخرجه من الثقبه التی بین الثالثه و الرابعه، و ینقسم کالذی قبله إلی جزء مقدم، و جزء مؤخر. و الجزء المقدّم منه صغیر و لذلک یخالط الخامس و قیل أنه قد ینفذ منه شعبه کنسج العنکبوت ممتدّه علی العرق السباتی إلی أن یأتی الحجاب الحاجز ماراً علی شقی الحجاب المنصف للصدر. و الجزء الأکبر مه ینعطف إلی خلف فیغور فی عمق العضل حتی یخلص إلی السناسن، و یرسل شعبان إلی العضل المشترک بین الرأس و الرقبه یأخذ طریقه منعطفاً إلی قدام، فیتصل بعضل الخد و الأذنین فی البهائم، و قد قیل إنه ینحدر منه إلی الصلب.

و أما الزوج الخامس: فمخرجه من الثقبه التی بین الرابع و الخامس، و یتفرعّ أیضاً فرعین: و أحد الفرعین و هو المقدم، هو أصغرهما یأتی عضل الخدین و عضل تنکیس الرأس و سائر العضل المشترکه للرأس و الرقبه. و الفرع الثانی ینقسم إلی شعبتین: شعبه هی المتوسّطه بین الفرع الأول و بین الشعبه الثانیه یأتی أعالی الکتف و یخالطه شی ء من السادس و السابع، و الشعبه الثانیه تخالط شعباً من الخامس و السادس و السابع، و تنفذ إلی وسط الحجاب.

و أما الزوج





السادس و السابع و الثامن: فإنها تخرج من سائر الثقب علی الولاء، و الثامن مخرجه فی الثقبه المشترکه بین آخر فقار الرقبه و أوّل فقار الصلب، و تختلط شعبها اختلاطاً شدیداً، لکن أکثر السادس یأتی السطح من الکتف، و بعض منه أکثر البعض الذی من الرابع و أقل من البعض الذی للخامس یأتی الحجاب، و السابع أکثره یأتی العضد، و إن کان من شعبه ما تأتی عضل الرأس و العنق و الصلب مصاحبه لشعبه الخامس، و تأتی الحجاب، و أما الثامن فبعد الإختلاط و المصاحبه یأتی جلد الساعد و الذراع و لیس منه ما یأتی الحجاب، لکن الصائر من السادس إلی ناحیه الید لا یجاوز الکتف، و من السابع لا یجاوز العضد، و أما الذی یجی ء للساعد من الکتف، فهو من الثامن مخلوطاً بأول النوابت من فقار الصدر، و إنما قسم للحجاب من هذه الأعصاب دون أعصاب النخاع التی تحت هذه لیکون الوارد علیه منحدراً من مشرف فیحسن انقسامه فیه و خصوصاً إن کان أول مقصده هو الغشاء المنصف للصدر و لم یمکن أن یأتیه عصب النخاع علی استقامه من غیر انکسار بزاویه، و لو کان جمیع العصب المنحدر إلی الحجاب نازلًا من الدماغ لکان یطول مسلکه، و إنما جعل متّصل هذه الأعصاب من الحجاب وسطه لأنه لم یکن یحسن انبثاثها و انتشارها فیه علی عدل و سویه لوا اتصلت بطرف دون الوسط، أو کانت تتّصل بجمیع المحیط و کان ذلک ناکساً لمجری الواجب، إذ کانت العضل إنما تفعل التحریک بأطرافها، ثم المحیط هو المتحرّک من الحجاب، فوجب أن یکون انتهاء العصب إلیه لا ابتداؤه. و لما وجب أن تأتی الوسط وجب تعلقها ضروره، فوجب





أن تحمی و تغشی وقایه فغشیت وقایه حامیه بصحبه من الغشاء المنصف للصدر و ترک متکئاً علیه. و لما کان فعل هذا العضو فعلًا کریماً جعل لعصبه مبادٍ کثیره لئلّا یبطل بآفه تلحق المبدأ الواحد.
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الفصل الرابع تشریح عصب فقار الصدر

الأوّل من أزواجه، مخرجه بین الأولی و الثانیه من فقار الصدر و ینقسم إلی جزأین، أعظمهما یتفرق فی عضل الأضلاع و عضل الصلب، و ثانیهما یأتی ممتدًا علی الأضلاع الأول فیرافق ثامن عصب العنق و یمتدان معاً إلی الیدین حتی یوافیا الساعد و الکف. و الزوج الثانی یخرج من الثقبه التی تلی الثقبه المذکوره فیتوجه جزء منه إلی ظاهر العضد و یفیده الحس و باقیه مع سائر الأزواج الباقیه یجتمع فینحو نحو عضل الکتف الموضوعه علیه المحرّکه لمفصله و عضل الصلب، فما کان من هذا العصب نابتاً من فقار الصدر، فالشعب التی لا تأتی الکتف منه تأتی عضل الصلب، و العضل التی فیما بین الأضلاع الخلص و الموضوعه خارج الصدر و ما کان منبته من فقار أضلاع الزور، فإنما یأتی العضل التی فیما بین الأضلاع و عضل البطن و یجری مع شعب هذه الأعصاب عروق ضارِبه و ساکنه و تدخل فی مخارجها إلی النخاع.


الفصل الخامس تشریح عصب القطن 

عصب القطن، تشترک فی أنها جزء منها یأتی عضل الصلب، و جزء عضل البطن و العضل المستبطنه للصلب، لکن الثلاثه العلا تخالط العصب النازله من الدماغ دون باقیها، و الزوجان السافلان یرسلان شعباً کباراً إلی ناحیه الساقین و یخالطهما شعبه من الزوج الثالث و شعبه من أول أعصاب العجز، إلا أن هاتین الشعبتین لا تجاوزان مفصل الورک، بل یتفرقان فی عضله، و تلک تجاوزها إلی الساقین و تفارق عصب الفخذین و الرجلین عصب الیدین فی أنها لا تجتمع کلها فتمیل غائره إلی الباطن، إذ لیست هیئه اتصال العضد بالکتف کهیئه اتصال الفخذ بالورک و لا اتصاله بمنبت أعصابه کاتصال ذلک بمنبت أعصابه، فهذه العصب تتوجه إلی ناحیه الساق توجهاً مختامًا، منه







ما یستبطن، و منه ما یستظهر، و منه ما یغوص مستتراً تحت العضل.

و لما لم یکن للعضل التی تنبت من ناحیه عظم العانه. طریق إلی الرجلین من خلف البدن و من باطن الفخذین لکثره ما هناک من العضل و العروق، أجری جزء من العصب الخاص بالعضل التی فی الرجلین، فأنفذ فی المجری المنحدر إلی الخصیتین حتی یتوجّه إلی عضل العانه، ثم ینحدر إلی عضل الرکبه.


الفصل السادس تشریح العصب العجزی و العصعصی 

الزوج الأول من العجزی: یخالط القطَنیه علی ما قیل و باقی الأزواج و الفرد النابت من طرف العصعص یتفرّق فی عضل المقعده و القضیب نفسه، و عضله المثانه و الرحم و فی غشاء البطن و فی الأجزاء الانسیه الداخله من عظم العانه و العضل المنبعثه من عظم العجز.
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الجمله الرابعه الشرایین و هی خمسه فصول 

الفصل الأول صفه الشرایین 

العروق الضوارب، و هی الشرایین خلقت إلا واحده منها، ذات صفاقین، و أصلبهما المستبطن إذ هو الملاقی للضربان. و حرکه جوهر الروح القویه المقصود صیانه جوهره و إحرازه و تقویه وعائه و منبت الشرایین هو من التجویف الأیسر من تجویفی القلب، لأن الأیمن منه أقرب من الکبد، فوجب أن یجعل مشغولًا بجذب الغذاء و استعماله.



الفصل الثانی تشریح الشریان الوریدی 

و أوّل ما ینبت من التجویف الأیسر شریانان: أحدهما یأتی الرئه و ینقسم فیها لاستنشاق النسیم و إیصال الدم الذی یغذو الرئه إلی الرئه من القلب، فإن ممر غذاء الرئه هو القلب، و من القلب یصل إلی الرئه، و منبت هذا القسم هو من أرق أجزاء القلب، و حیث تنفذ فیه الأورده إلیه، و هو ذو طبقه واحده بخلاف سائر الشرایین، و لهذا یسمی الشریان الوریدی، و إنما خلق من طبقه واحده لیکون ألین و أسلس و أطوع للانبساط و الانقباض و لیکون أطوع لترشح ما یترشح منه إلی الرئه من الدم اللطیف البخاری الملائم لجوهر الرئه الذی قد قارب کمال النضج فی القلب. و لیس یحتاج إلی فضل نضج کحاجه الدم الجاری فی الورید الأجوف الذی نورده، و خصوصاً إذ مکانه من القلب قریب فتتأدی إلیه قوته الحاره المنضجه بسهوله، و أیضاً فإن العضو الذی ینبض فیه عضو سخیف لا یخشی مصادمته لذلک السخیف عند النبض أن تؤثر فیه صلابته، فاستغنی لذلک عن تثخین لجرمه ما لا یستغنی عنه فی کل ما یجاور من الشرایین سائر الأعضاء الصلبه.

و أما الورید الشریانی الذی نذکره فإنه و إن کان مجاوراً للرئه فإنما یجاور منه مؤخره مما یلی الصلب و هذا الشریان الوریدی إنما یتفرق فی مقدم الرئه و یغوص فیها و








قد صار أجزاء و شعباً، بل إذا قیس بین حاجتی هذا الشریان إلی الوثاقه و إلی السلاسه المسهله علیه الإنبساط و الانقباض، و رشح ما یرشح منه وجدت الحاجه إلی التسلیس أمس منها إلی التوثیق و التثخین. و أما الشریان الآخر و هو الأکبر و یسمیه" ارسطوطالس"، أورطی فأول ما ینبت من القلب یرسل شعبتین أکبرهما تستدیر حول القلب و تتفرق فی أجزائه، و الأصغر یستدیر و یتفرق فی التجویف الأیمن، و ما یبقی بعد الشعبتین، فإنه إذا انفصل انقسم قسمین: قسم أعظم مرشح للإنحدار، و قسم أصغر مرشح للإصعاد. و إنما خلق المرشح للإنحدار زائداً فی مقداره علی الآخر لأنه یؤم أعضاء هی أکثر عدداً و أعظم مقادیر و هی الأعضاء الموضوعه دون القلب. و علی مخرج أورطی أغشیه ثلاثه صلبه هی من داخل إلی خارج. فلو کانت واحده أو اثنتین لما کانت تبلغ المنفعه المقصوده فیها إلا بتعظیم مقداره أو مقدارها، فکانت الحرکه تثقل بهما و لو کانت أربعه لصغرت
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جداً و بطلت منفعیتها و إن عظمت فی مقادیرها ضیقت المسلک. و أما الشریان الوریدی فله غشاءان مولیان إلی داخل و إنما اقتصر علی اثنین إذ لیس هناک من الحاجه إلی إحکام السکن ما ههنا بل الحاجه هناک إلی السلاسه أکثر لیسهل اندفاع البخار الدخانی و الدم الصائر إلی الرئه.


الفصل الثالث تشریح الشریان الصاعد

أما الجزء الصاعد من جزأی أورطی، فإنه ینقسم إلی قسمین أکبرهما یأخذ مصعداً نحو اللثه، ثم یتورب إلی الجانب الأیمن حتی إذا بلغ اللحم الرخو التوثی الذی هناک انقسم ثلاثه أقسام: اثنان منها هما الشریانان المسمیان بالسباتیین و یصعدان یمنه و یسره مع الوداجین الغائرین اللذین نذکرهما






بعد و یرافقانهما فی الانقسام علی ما نذکره بعد. و أمّا القسم الثالث فیتفرق فی القص، و فی الأضلاع الأول الخلص و الفقارات الستّ العلا من الرقبه و فی نواحی الترقوه حتی یبلغ رأس الکتف ثم یجاوزه إلی أعضاء الیدین. و أما القسم الأصغر من قسمی أورطی الصاعد فانه یأخذ إلی ناحیه الإبط و ینقسم انقسام الثالث من القسم الأکبر.


الفصل الرابع تشریح الشریانین السباتیین 

و کل واحد من الشریانین السباتیین ینقسم عند انتهائه إلی الرقبه إلی قسمین: قسم مقدم و واحد مؤخر، و المقدم ینقسم قسمین: قسم یستبطن فیأخذ إلی اللسان و العضل الباطنه من عضل الفک الأسفل، و قسم یستظهر و یرتقی إلی ما یلی قدام الأذنین إلی عضل الصدغین و یجاوزها بعد أن یخلف فیها شعباً کثیره إلی قلَه الرأس، و تتلاقی أطراف الیمنی مع أطراف الیسری منها. و أما الجزء الآخر فیتجزأ جزأین، و الأصغر منهما یرتقی کثره إلی خلف و یتفرَق فی العضل المحیطه بمفصل الرأس، و بعضه یتوجه إلی قاعده مؤخر الدماغ داخلًا فی ثقب عظیم عند الدرز اللامی.

و أما الأکبر فیدخل قدام هذا الثقب فی الثقب الذی فی العظم الحجری إلی الشبکه، بل و تنتسج عنه الشبکه عروقاً فی عروق و طبقات علی طبقات من غضون علی غضون من غیر أن یمکن أخذ کل واحد منها بانفراده إلا ملتصقاً باخر مربوطاً به کالشبکه، و یتفرق قداماً و خلفاً و یمنهً و یسرهً و ینتشر فی الشبکه، ثم یجتمع منها زوج کما کان أولًا و ینثقب له الغشاء و یرتقی إلی الدماغ و یتفرّق منه فیه الغشاء الرقیق، ثم فی جرم الدماغ إلی بطونه و صفاق بطونه و یلاقی فوهات شعبها التی قد صعدت،






ثم فوهات شعب العروق الوریدیه النازله و إنما أصعدت هذه و أنزلت تلک لأن تلک ساقیه صابه للدم الذی أحسن أوضاع أوعیته الساقیه أن تکون منتکسه الأطراف. و أما هذه فإنها تنفذ الروح و الروح لطیف متحرّک صاعد لا یحتاج إلی تنکیس وعائه حتی ینصب، بل إن فعل ذلک أدی إلی إفراط إستفراغ الدم الذی یصحبه و إلی عسر حرکه الروح فیه لأن حرکته إلی فوق أسهل. و بما فی الروح من الحرکه و اللطافه کفایه فی أن ینبث منه فی الدماغ ما یحتاج إلیه و یسخنه و لهذا فرشت الشبکه تحت الدماغ فیتردّد الدم الشریانی و الروح فیها و یتشبه بمزاج
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الدماغ بعد النضج، ثم یتخلّص إلی الدماغ علی تدریج و الشبکه موضوعه بین العظم و بین الغشاء الصلب.


الفصل الخامس تشریح الشریان النازل 

و أما القسم النازل، فإنه یمضی أولًا علی الاستقامه إلی أن یتدلَی علی الفقره الخامسه إذ وضعها بحذاء وضع رأس علی القلب و هناک التوثه کالمسند و الدعامه له لیحول بینه و بین عظام الصلب و المری، إذا بلغ ذلک الموضع تنحّی عنه یمنه و لم یجاوزه ثم استقل متعلقاً بأغشیه عند موافاته الحجاب لئلا یضایقه.

و هذا الشریان النازل إذا بلغ الفقره الخامسه انحرف و انحدر إلی أسفل ممتداً علی الصلب إلی أن یبلغ عظم العجز، و لما یحاذی الصدر و یمر به یخلف شعباً منها شعبه صغیره دقیقه تتفرق فی وعاء الرئه من الصدر، و تأتی أطرافه قصبه الرئه و لا یزال یخلف عند کل فقره یمر بها شعبه حتی یصیر إلی ما بین الأضلاع و النخاع، فإذا تجاوز الصدر تفرع منه شریانان یأتیان الحجاب و یتفرقان فیه






یمنه و یسره. و بعد ذلک یخلف شریاناً تتفرق شعبه فی المعده و الکبد و الطحال و یتخلَّص من الکبد شعبه إلی المثانه و ینبت بعد ذلک شریان یأتی الجداول التی حول الأمعاء الدقاق و قولون ثم من بعد ذلک ینفصل منه ثلاثه شرایین: الأصغر منها یخص الکلیه الیسری و یتفرق فی لفاتها و ما یحیط بها من الأجسام و یفیدها الحیاه، و الآخران یصیران إلی الکلیتین لتجتذب الکلیه منهما مائیه الدم فإنهما کثیراً ما یجتذبان من المعده و الأمعاء دماً غیر نقی ثم ینفصل شریانان یأتیان الأنثیین، فالآتی إلی الیسری منهما یستصحب دائماً قطعه من الآتی إلی الکلیه الیسری بل ربما کان منشأ ما یأتی الخصیه الیسری هو من الکلیه الیسری فقط، و الذی یأتی الیمنی یکون منشؤه دائماً من الشریان الأعظم و فی الندره ربما استصحب شیئاً مما یأتی الکلیه الیمنی، ثم ینفصل من هذا الشریان الکبیر شرایین تتفرق فی جداول العروق التی حول المعی المستقیم و شعب تتفرق فی النخاع و تدخل فی ثقب الفقار و عروق تصیر إلی الخاصرتین، و أخری تأتی الأنثیین. و من جمله هذا زوج صغیر ینتهی إلی القُبُلِ غیر الذی نذکره بعد ذلک فی الرجال و النساء و یخالط الأورده، ثم إن هذا الشریان الکبیر إذا بلغ آخر الفقار انقسم مع الورید الذی یصحبه کما نذکره قسمین علی هیئه اللام فی کتابه الیونایین هکذا قسم یتیامن و قسم یتیاسر و کل واحد منهما یمتطی عظم العجز آخذاً إلی الفخذین، و قبل موافاتهما الفخذ یخلف کل واحد منهما عرقاً یأخذ إلی المثانه و إلی السرّه و یلتقیان عند السره و یظهران فی الأجنه ظهوراً بیناً.

و أما فی المستکملین





فیکون قد جفّت أطرافهما و بقی أصلاهما فیتفرغّ منهما فروع تتفرّق
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فی العضل الموضوعه علی عظم العجز. و التی تأتی منها المثانه تنقسم فیه و تأتی أطرافه القضیب، و باقیه یأتی الرحم من النساء، و هو زوج صغیر. و أما النازلان إلی الرجلین فإنهما یتشعبان فی الفخذین شعبتین عظیمتین وحشیا و إنسیاً. و الوحشی فیه أیضا میل إلی الأنسیّ و یخلف شعباً فی العضل الموضوعه هناک ثم ینحدر و یمیل منها إلی قدَام شعبه کبیره بین الإبهام و السبابه، و تستبطن باقیه و هی فی أکبر أجزاء الرجل، تنفذ ممتدّه تحت الشعب الوریدیه التی نذکرها بعد. فمن هذه الضوارب ما یوافق الأورده کالإتیان من الکبد إلی السره فی أبدان الأجنه و شعب الضارب الوریدی و الضارب النافذ إلی الفقره الخامسه و الصاعد إلی اللبه و المائل إلی الإبط و السباتیین حیث یتفرقان فی الشبکه و المشیمه و التی تأتی الحجاب و النافذ إلی الکتف مع شعبه و التی تأتی المعده و الکبد و الطحال و الأمعاء و الذی ینحدر من مراق البطن و العروق التی فی عظم العجز وحده. و إذا رافق الشریان العضل الموضوعه علی الورید علی الصلب امتطی الشریان الورید لیکون أخسهما حاملًا للأشرف.

و أما فی الأعضاء الظاهره فإن الشریان یغور تحت الورید لیکون أستر و أکنّ له و یکون الورید له کالجنه و إنما استصحب الشرایین الأورده لشیئین: أحدهما لترتبط الأورده بالأغشیه المجلله للشرایین، و تستقی مما بینهما من الأعضاء، و الآخر لیستقی کل واحد منهما من الآخر فاعلم ذلک.

الجمله الخامسه الأورده و هی خمسه فصول 

الفصل الأول صفه الأورده

أما العروق الساکنه، فإن منبت جمیعها من الکبد و أول ما ینبت من الکبد عرقان: أحدهما







من الجانب المقعر، و أکثر منفعته فی جذب الغذاء إلی الکبد و یسمی الباب، و الآخر من الجانب المحدب و منفعته إیصال الغذاء من الکبد إلی الأعضاء و یسمی الأجوف.


الفصل الثانی تشریح الورید المسمی بالباب 

و لنبدأ بتشریح العرق المسمی بالباب فنقول: إن الباب أوّلَا ینقسم طرفه الغائر فی تجویف الکبد خمسه أقسام و یتشعب حتی یأتی أطراف الکبد المحدبه، و یذهب منها ورید إلی المراره. و هذه الشعب هی مثل أصول الشجره النابته تأخذ إلی غور منبتها. و أما الطرف الذی یلی تقعیره فإنه کما ینفصل من الکبد ینقسم أقساما ثمانیه: قسمان منها صغیران و سته هی أعظم.

فأحد القسمین الصغیرین یتصل بنفس المعی المسمی اثنی عشری لیجذب منه الغذاء و قد یتشعّب منه شعب تتفرق فی الجرم المسمی بانقراس.
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و القسم الثانی: یتفرق فی أسافل المعده و عند البواب الذی هو فم المعده السافل لیأخذ الغذاء.

و أما السته الباقیه فواحده منها تصیر إلی الجانب المسطح من المعده لتغذو ظاهرها، إذ باطن المعده یلاقی الغذاء الأول الذی فیه فیغتذی منه بالملاقاه. و القسم الثانی یأتی ناحیه الطحال لیغذو الطحال و یتشعب منه قبل وصوله إلی الطحال شعب تغذو الجرم المسمی بانقراس من أصفی ما ینفذ فیه إلی الطحال ثم یتصل بالطحال و مع اتصاله به ترجع منه شعبه صالحه تنقسم فی الجانب الأیسر من المعده لتغذوه. و إذا نفذ النافذ منه فی الطحال و توسطه صعد منه جزء و نزل جزء فالصاعد یتفرق منه شعبه فی النصف الفوقانی من الطحال لیغذوه و الجزء الآخر یبرز حتی یوافی حدبه المعده ثم یتجزأ جزأین: جزء یتفرّق منه فی ظاهر یسار المعده لیغذوه، و جزء یغوص إلی






فم المعده لتدفع إلیه الفضل العفص الحامض من السوداء لیخرج فی الفضول و یدغدغ فم المعده لدغدغه المنبهه للشهوه. و قد ذکرناها قبل.

و أما الجزء النازل منه فإنه یتجزأ أیضاً جزأین: جزء منه یتفرق شعبه فی النصف الأسفل من الطحال لیغذو و یبرز الجزء الثانی إلی الثرب فیتفرق فیه لیغذوه، و الجزء الثالث من السته الأول یأخذ إلی الجانب الأیسر و یتفرق فی جداول العروق التی حول المعی المستقیم لیمتصّ ما فی الثقل من حاصل الغذاء، و الجزء الرابع عن السته یتفرق کالشعر فبعضه یتوزع فی ظاهر یمین حدبه المعده مقابلًا للجزء الوارد علی الیسار منه من جهه الطحال و بعضها یتوجه إلی یمین الثرب و یتفرق فیه مقابلًا للجزء الوارد علیه من جهه الیسار من شعب العرق الطحالی. و أما الخامس من السته فیتفرّق فی الجداول التی حول معی قولون لیأخذ الغذاء. و السادس کذلک أکثره یتفرق حول الصائم و باقیه حول اللفائف الدقیقه المتصله بالأعور فیجذب الغذاء فاعلم ذلک.


الفصل الثالث تشریح الأجوف و ما یصعد منه 

و أما الأجوف، فإن أصله أوّلًا یتفرق فی الکبد نفسه إلی أجزاء، کالشعر لیجذب الغذاء من شعب الباب المتشعِّبه أیضاً کالشعر، أما شُعَب الأجوف فوارده من حدبه الکبد إلی جوفه، و أما شعب الباب فوارده من تقعیر الکبد إلی جوفه، ثم یطلع ساقه عند الحدبه فینقسم إلی قسمین: قسم صاعد، و قسم هابط، فأما الصاعد منه فیخرق الحجاب و ینفذ فیه و یخلف فی الحجاب عرقین یتفرقان فیه و یؤتیانه الغذاء، ثم یحاذی غلاف القلب فیرسل إلیه شعباً کبیره تتفرع کالشعر و تغذوه، ثم ینقسم قسمین:

قسم منه عظیم یأتی القلب فینفذ فیه عند أذن القلب الأیمن، و هذا العرق أعظم عروق القلب. و إنما






کان هذا العرق أعظم من سائر العروق لأن سائر العروق هی لاستنشاق النسیم. و هذا هو للغذاء و الغذاء أغلظ من النسیم فیحتاج أن یکون منفذه أوسع، و وعاؤه أعظم، و هذا کما یدخل القلب یتخلف له أغشیه ثلاثه مسقفها من داخل إلی خارج و من خارج إلی داخل
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لیجتذب القلب عند تمدده منها الغذاء، ثم لا یعود عند الإنبساط و أغشیته أصلب الأغشیه. و هذا الورید یخلف عند محاذاه القلب عروقاً ثلاثه تصیر منه إلی الرئه ناتئاً عند منیت الشرایین بقرب الأیسر منعطفاً فی التجویف الأیمن إلی الرئه. و قد خلق ذا غشاءین کالشریانات. فلهذا یسمی الورید الشریانی.

و المنفعه الأولی فی ذلک أن یکون ما یرشح منه دماً فی غایه الرقه مشاکلًا لجوهر الرئه، إذ هذا الدم قریب العهد بالقلب لم ینضج فیه نضج المنصبّ فی الشریان الوریدی.

و المنفعه الثانیه أن ینضج فیه المم فضل نضج.

و أما القسم الثانی من هذه الأقسام الثلاثه فیستدیر حول القلب ثم ینبثُّ فی داخله لیغذو، و ذلک عند ما یکاد الورید الأجوف أن یغوص فی الأذن الأیمن داخلًا فی القلب.

و أما القسم الثالث فإنه یمیل من الناس خاصه إلی الجانب الأیسر، ثم ینحو نحو الفقره الخامسه من فقار الصدر و یتوکأ علیها و یتفرق فی الأضلاع الثمانیه السفلی و ما یلیها من العضل و سائر الأجرام، و أما النافذ من الأجوف بعد الأجزاء الثلاثه إذا جاوزنا حبه القلب صعوداً تفرّق منه فی أعالی الأغشیه المنصفه للصدر و أعالی الغلاف و فی اللحم الرخو المسمّی بتوثه شعب شعریه، ثم عند القرب من الترقوه یتشعب منه شعبتان یتوجّهان إلی ناحیه الترقوه متوربتین کلما أمعنتا





تباعدتا، فتصیر کل شعبه منهما شعبتین واحده منهما من کل جانب تنحدر علی طرف القص یمنه و یسره حتی تنتهی إلی الحنجری، و یخلف فی ممرّها شعباً تتفرّق فی العضل التی بین الأضلاع، و تلاقی أفواهها أفواه العروق المنبثه فیها و یبرز منها طائفه إلی العضل الخارجه من الصدر، فإذا وافت الحنجری برزت طائفه منها إلی المتراکمه المحرَّکه للکتف و تتفرَق فیها، و طائفه تنزل تحت العضل المستقیم و تتفرق فیها منها شعب و أواخرها تتَصِل بالأجزاء الصاعده من الورید العجزی الذی سنذکره. و أما الباقی من کل واحد منهما و هو زوج فإن کل واحد من فردیه یخلف خمس شعب:

شعبه تتفرق فی الصدر و تغذو الأضلاع الأربعه العلیا، و شعبه تغدو موضع الکتفین، و شعبه تأخذ نحو العضل الغائره فی العنق لتغذوها، و شعبه تنفذ فی ثقب الفقرات الستّ العلیا فی الرقبه و تجاوزها إلی الرأس، و شعبه عظیمه هی أعظمها تصیر إلی الإبط من کل جانب و تتفرع فروعاً أربعه:

أوّلها: یتفرّق فی العضل التی علی القصّ، و هی من التی تحرّک مفصل الکتف، و ثانیها فی اللحم الرخو و الصفاقات التی فی الإبط، و ثالثها یهبط ماراً علی جانب الصدر إلی المراق، و رابعها أعظمها و ینقسم ثلاثه أجزاء: جزء یتفرق فی العضل التی فی تقعیر الکتف، و جزء فی العضله الکبیره التی فی الإبط، و الثالث أعظمها یمرّ علی العضد إلی الید و هو المسمّی بالإبطی، و الذی یبقی من الانشعاب الأول الذی انشعب أحد فرعیه هذه الأقسام الکثیره فإنّه یصعد نحو
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العنق، و قبل أن یمعن فی ذلک ینقسم قسمین: أحدهما: الوداج الظاهر، و الثانی





الوداج الغائر.

و الوداج الظاهر، ینقسم کما یصعد من الترقوه قسمین: أحدهما کما ینفصل یأخذ إلی قدام و إلی جانب، و الثانی یأخذ أولًا إلی قدّام و یتسافل، ثم یصعد و یعلو مستظهراً ثانیاً من الترقوه و یستدیر علی الترقوه ثم یصعد و یعلو مستظهر الرقبه حتی یلحق بالقسم الأول فیختلط به فیکون منهما الوداج الظاهر المعروف. و قبل أن یختلط به ینفصل عنه جزآن: أحدهما یأخذ عرضاً ثم یلتقیان عند ملتقی الترقوتین فی الموضع الغائر، و الثانی یتورب مستظهراً العنق و لا یتلاقی فرداه بعد ذلک و یتفرع من هذین الزوجین شعب عنکبوتیه تفوت الحسّ، و لکنه قد یتفرع من هذا الزوج الثانی خاصه فی جمله فروعه أورده ثلاثه محسوسه لها قدر. و سائرها غیر محسوسه. و أحد هذه الأورده یمتد علی الکتف و هو المسمی الکتفی، و منه القیفال و اثنان عن جنبتی هذا یلزمانه إلی رأس الکتف معاً، لکن أحدهما یحتبس هناک و لا یجاوزه بل یتفرّق فیه. و أما المتقدّم منهما فیجاوزه إلی رأس العضد و یتفرق هناک. و أما الکتفی فیجاوزهما جمیعاً إلی آخر الید هذا.

و أما الوداج الظاهر بعد اختلاف طردیه فقد ینقسم باثنین فیستبطن جزء منه و یفرّع شعباً صغاراً تتفرق فی الفکّ الأعلی و شعبا أعظم منها بکثیر تتفرق فی الفکّ الأسفل و أجزاء من کلا صنفی الشعب تتفرق حول اللسان و فی الظاهر من أجزاء العضل الموضوعه هناک. و الجزء الآخر یستظهر فیتفرق فی المواضع التی تلی الرأس و الأذنین.

و أما الوداج الغائر فإنه یلزم المری ء و یصعد معه مستقیماً و یخلف فی مسلکه شعباً تخالط الشعب الآتیه من الوداج الظاهر و تنقسم جمیعها فی المری ء و





الحنجره و جمیع أجزاء العضل الغائره، و ینفذ آخره إلی منتهی الدرز اللامی، و یتفرع هناک منه فروع تتفرّق فی الأعضاء التی بین الفقاره الأولی و الثانیه، و یأخذ منه عرق شعری إلی عند مفصل الرأس و الرقبه و یتفرع منه فروع تأتی الغشاء المجلّل للقحف و تأتی ملتقی جمجمتی القحف و تغوص هناک فی القحف. و الباقی بعد إرسال هذه الفروع ینفذ إلی جوف القحف فی منتهی الدرز اللامی، و یتفرق منه شعب فی غشائی الدماغ لیغذوهما و لیربط الغشاء الصلب بما حوله و فوقه ثم یبرز فیغذو الحجاب المجلل للقحف. ثم ینزل من الغشاء الرقیق إلی الدماغ و یتفرق فیه تفرق الضوارب و یشملها کلها طی الصفاق الثخین و یؤدّیها إلی الوضع الواسع، و هو الفضاء الذی ینصب إلیه الدم و یجتمع فیه. ثم یتفرق عنه فیما بین الطاقین و یسمی معصره فإذا قاربت هذه الشعب البطن الأوسط من الدماغ احتاجت إلی أن تصیر عروقاً کباراً تمتص من المعصره و مجاریها التی تتشعب منها، ثم تمتد من البطن الأوسط إلی البطنین المقدمین و تلاقی الضوارب الصاعده هناک و تنسج الغشاء المعروف بالشبکه المشیمیه.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 94


الفصل الرابع تشریح أورده الیدین 

أما الکتِفِیّ و هو القیفال، فأول ما یتفرع منه إذا حاذی العضد شعب تتفرق فی الجلد و فی الأجزاء الظاهره من العضد، ثم بالقرب من مفصل المرفق ینقسم ثلاثه أقسام:

أحدها: حبل الذراع و هو یمتد علی ظاهر الزند الأعلی ثم یمتدّ إلی الوحشی مائلًا إلی حدبه الزند الأسفل و یتفرق فی أسافل الأجزاء الوحشیه من الرسغ.

و الثانی: یتوجّه إلی معطف المرفق فی ظاهر الساعد و یخالط شعبه من الإبطی فیکون منهما اکحل.

و الثالث:






یتعمق و یخالط فی العمق شعبه أیضاً من الإبطی.

و أما الإبطی فإنه أول ما یفرع یفرع شعباً تتعمّق فی العضل و تتفرّق فی العضل التی هناک و تفنی فیه إلّا شعبه منها تبلغ الساعد، و إذا بلغ الإبطی قرب مفصل المرفق انقسم اثنین: أحدهما: یتعمق و یتصل بالشعبه المتعمقه من القیفال و تجاوره یسیراً، ثم ینفصلان فینخفض أحدهما إلی الإنسی حتی یبلغ الخنصر و البنصر و نصف الوسطی، و یرتفع جزء ینقسم فی أجزاء الید الخارجه التی تماس العظم.

و القسم الثانی من قسمی الإبطی فإنه یتفرعّ عند الساعد فروعاً أربعهً: واحد منها ینقسم فی أسافل الساعد إلی الرسغ، و الثانی ینقسم فوق انقسام الأوّل مثل انقسامه، و الثالث ینقسم کذلک فی وسط الساعد، و الرابع أعظمها و هو الذی یظهر و یعلو فیرسل فروعاً تضام شعبه من القیفال فیصیر منها الأکحل، و باقیه هو الباسلیق، و هو أیضاً یغور و یعمق مره أخری. و الأکحل یبتدی من الانسیّ و یعلو الزند الأعلی ثم یقبل علی الوحشی و یتفرعّ فرعین علی صوره حرف اللام الیونانیه فیصیر أعلی جزئه إلی طرف الزند الأعلی، و یأخذ نحو الرسغ و یتفرغ خلف الإبهام و فیما بینه و بین السبابه و فی السبابه و الجزء الأسفل منه یصیر إلی طرف الزند الأسفل و یتفرع إلی فروع ثلاثه: فرع منه یتوجه إلی الموضع الذی بین الوسطی و السبابه و یتّصل بشعبه من العرق الذی یأتی السبابه من الجزء الأعلی و یتحد به عرقاً واحداً، و یذهب فرع ثان منه و هو الأسلیم فیتفرق فیما بین الوسطی و البنصر، و یمتد الثالث إلی البنصر و الخنصر و جمیع هذه تنقسم فی الأصابع.






الفصل الخامس تشریح الأجوف النازل 

قد ختمنا الکلام فی الجزء الصاعد من الأجوف، و هو أصغر جزأیه، فلنبدأ فی ذکر الأجوف النازل فنقول: الجزء النازل أول ما یتفرعّ منه کما یطلع من الکبد، و قبل أن یتوکأ علی الصلب هو شعب شعریه تصیر إلی لفائف الکلیه الیمنی و یتفرّق فیها و فیما یقاربها من الأجسام لیغوذها، ثم من بعد ذلک ینفصل منه عرق عظیم فی الکلیه الیسری و یتفرعّ أیضاً إلی عروق
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کالشعر یتفرق فی لفافه الکلیه الیسری و فی الأجسام القریبه منها لتغذوها ثم یتفرق منه عرقان عظیمان یسمّیان الطالعین یتوجهان إلی الکلیتین لتصفیه مائیه الدم، إذ الکلیه إنما تجتذب منهما غذاءها و هو مائیه الدم و قد یتشعب من أیسر الطالعین عرق یأتی البیضه الیسری من الذکران و الإناث. و علی النحو الذی بیناه فی الشرایین لا یغادره فی هذا، و فی أنه یتفرع بعد هذین عرقان یتوجهان إلی الأنثیین، فالذی یأتی الیسری یأخذ دائماً شعبه من أیسر هذین الطالعین و ربما کان فی بعضهم کلّا منشئه منه و الذی یأتی الیمنی فقد یتفق له أن یأخذ فی الندره شعبه من أیمن هذین الطالعین، و لکن أکثر أحواله أن لا یخالطه و ما یأتی الأنثیین من الکلیه، و فیه المجری الذی ینضج فیه المنی فیبیض بعد احمراره لکثره معاطف عروقه و استدارتها و ما یأتیها أیضاً من الصلب، و أکثر هذا العرق یغیب فی القضیب و عنق الرحم و علی ما بیناه من أمر الضوارب و بعد نبات الطالعین. و شعبه تتوکأ الأجوف عن قریب علی الصلب و تأخذ فی الانحدار، و یتفرع منه عند کل فقره شعب، و یدخلها، و یتفرق






فی العضل الموضوعه عند ما فتتفرع عروق تأتی الخاصرتین و تنتهی إلی عضل البطن، ثم عروق تدخل ثقب الفقار إلی النخاع. فإذا انتهی إلی آخر الفقار انقسم قسمین: یتنحی أحدهما عن الآخر یمنه و یسره، کل واحد منهما یأخذ تلقاء فخذ، و یتشعب من کل واحد منهما قبل موافاه الکبد طبقات عشر: واحده منها تقصد المتنین.

و الثانیه دقیقه الشعب شعریتها تقصد بعض أسافل أجزاء الصفاق.

و الثالثه تتفرق فی العضل التی علی عظم العجز.

و الرابعه تتفرق فی عضل المقعده و ظاهر العجز.

و الخامسه تتوجه إلی عنق الرحم من النساء فیتفرق فیه و فیما یتصل به و إلی المثانه، ثم ینقسم القاصد إلی المثانه قسمین: قسم یتفرق فی المثانه، و قسم یقصد عنقها، و هذا القسم فی الرجال کثیر جداً لمکان القضیب، و للنساء قلیل. و العروق التی تأتی الرحم من الجوانب تتفرع منها عروق صاعده إلی الثدی لیشاکل بها الرحم الثدی.

و السادسه تتوجه إلی العضل الموضوع علی عظم العانه.

و السابعه تصعد إلی العضل الذاهب فی استقامه البدن علی البطن، و هذه العروق تتصل بأطراف العروق التی قلنا إنها تنحدر فی الصدر إلی مراق البطن، و یخرج من أصل هذه العروق فی الإناث عروق تأتی الرحم. و العرَوق التی تأتی الرحم من الجوانب یتفرع منها عروق صاعده إلی الثدی لیشارک بها الرحم الثدی.

و الثامنه تأتی القبل من الرجال و النساء جمیعاً.

و التاسعه تأتی عضل باطن الفخذ فیتفرق فیها.
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و العاشره تأخذ من ناحیه الحالب مستظهره إلی الخاصرتین و تتصل بأطراف عروق منحدره لا سیما المنحدره من ناحیه الثدیین، و یصیر من جملتها جزء عظیم إلی عضل الأنثیین. و ما یبقی من





هذه یأتی الفخذ فیتفرع فیه فروع و شعب: واحد منها ینقسم فی العضل التی علی مقدم الفخذ، و آخر فی عضل أسفل الفخذ و إنسیه متعمقاً. و شعب أخری کثیره تتفرق فی عمق الفخذ و ما یبقی بعد ذلک کله ینقسم کما یتحلل مفصل الرکبه قلیلًا إلی شعب ثلاث: فالوحشی منها یمتد علی القصبه الصغری إلی مفصل الکعب، و الأوسط یمتد فی منثنی الرکبه منحدراً، و یترک شعباً فی عضل باطن الساق، و یتشعب شعبتین تغیب إحداهما فیما دخل من أجزاء الساق. و الثانیه تأتی إلی ما بین القصبتین ممتده إلی مقدّم الرجل و تختلط بشعبه من الوحشی المذکور. و الثالث و هو الإنسی فیمیل إلی الموضع المعرق من الساق، ثم یمتد إلی الکعب، و إلی الطرف المحدب من القصبه العظمی، و ینزل إلی الإنسی المقدم و هو الصافن و قد صارت هذه الثلاثه أربعه: إثنان وحشیان یأخذان إلی القدم من ناحیه القصبه الصغری، و اثنان إنسیان: أحدهما یعلو القدم و یتفرق فی أعالی ناحیه الخنصر، و الثانی هو الذی یخالط الشعبه الوحشیه من القسم الإنسی المذکور و یتفرقان فی الأجزاء السفلیه. فهذه هی عدد الأورده و قد أتینا علی تشریح الأعضاء المتشابهه الأجزاء. فأما الإلیه فسنذکر تشریح کل واحد منها فی المقاله المشتمله علی أحواله و معالجاته. و نحن الآن نبتدی ء بعون الله و نتکلم فی أمر القوی.


التعلیم السادس القوی و الأفعال و هو جمله و فصل 

الجمله القوی و هی سته فصول 

الفصل الأول أجناس القوی بقول کلی 

فاعلم أن القوی و الأفعال، یعرف بعضها من بعض، إذ کان کل قوه مبدأ فعل ما، و کل فعل إنما یصدر عن قوه، فلذلک جمعناهما فی تعلیم واحد. فأجناس القوی و أجناس الأفعال الصادره عنها عند الأطباء ثلاثه: جنس القوی النفسانیه، و جنس القوی الطبیعیه، و








جنس القوی الحیوانیه.

و کثیر من الحکماء و عامه الأطباء و خصوصاً" جالینوس" یری أن لکل واحده من القوی عضواً رئیساً هو معدنها، و عنه یصدر أفعالها، و یرون أن القوه النفسانیه مسکنها و مصدر أفعالها الدماغ، و أن القوه الطبیعیه لها نوعان: نوع غایته حفظ الشخص و تدبیره، و هو المتصرف فی أمر الغذاء لیغذو البدن مده بقائه و ینمیه إلی نهایه نشوه و مسکن هذا النوع و مصدر فعله هو الکبد و نوع غایته حفظ النوع و المتصرّف فی أمر التناسل لیفصل من أمشاج البدن جوهر المنی ثم یصور، بإذن خالقه و مسکن هذا النوع و مصدر أفعاله هو الأنثیان، و القوه الحیوانیه، و هی التی تدبر أمر
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الروح الذی هو مرکّب الحس و الحرکه و تهیئه لقبوله إیاهما إذا حصل فی الدماغ، و تجعله بحیث یعطی ما یفشو فیه الحیاه و مسکن هذه القوی و مصدر فعلها هو القلب.

و أما الحکیم الفاضل" أرسطوطالیس" فیری أن مبدأ جمیع هذه القوی هو القلب، إلا أن لظهور أفعالها الأوَلیه هذه المبادی ء المذکوره، کما أن مبدأ الحس عند الأطباء هو الدماغ، ثم لکل حاسه عضو مفرَد منه یظهر فعله، ثم إذا فتش عن الواجب و حقق وجد الأمر علی ما رآه" أرسطوطالس" دونهم. و توجد أقاویلهم منتزعه من مقدمات مقنعه غیر ضروریه، إنما یتبعون فیها ظاهر الأمور.

لکنّ الطبیب لیس علیه من حیث هو طبیب أن یتعرّف الحق من هذین الأمرین، بل ذلک علی الفیلسوف أو علی الطبیعی. و الطبیب إذا سلم له أن هذه الأعضاء المذکوره مبادٍ ما لهذه القوی فلا علیه فیما یحاوله من أمر الطب، کانت هذه مستفاده عن





مبدأ قبلها، أو لم تکن، لکن جهل ذلک مما لا یرخص فیه للفیلسوف.


الفصل الثانی القوی الطبیعیه المخدومه

و أما القوی الطبیعیه، فمنها خادمه، و منها مخدومه.

و المخدومه جنسان: جنس یتصرّف فی الغذاء لبقاء الشخص و ینقسم إلی نوعین: إلی الغاذیه و النامیه.

و جنس یتصرف فی: الغذاء لبقاء النوع و ینقسم إلی نوعین: إلی المولده و المصوَره، فأما القوه الغاذیه فهی التی تحیل الغذاء إلی مشابهه المغتذی لیخلف بدل ما یتحلل. و أما النامیه فهی الزائله فی أقطار الجسم علی التناسب الطبیعی لیبلغ تمام النش ء بما یدخل فیه من الغذاء، و الغاذیه تخدم النامیه، و الغاذیه تورد الغذاء تاره مساویاً لما یتحلل، و تارهً أنقص، و تارهً أزید، و النمو أزید، و النمو لا یکون إلا بأن یکون الوارد أزید من المتحلل، إلا أنه لیس کل ما کان کذلک کان نمواً، فإن السمن بعد الهزال فی سن الوقوف هو من هذا القبیل و لیس هو بنمو، و إنما النموّ ما کان علی تناسب طبیعی فی جمیع الأقطار لیبلغ به تمام النش ء، ثم بعد ذلک لا نمو البته. و إن کان سمن کما أنه لا یکون قبل الوقوف ذیول و إن کان هزال علی أن ذلک أبعد و عن الواجب أخرج.

و الغادیه یتم فعلها بأفعال جزئیه ثلاثه: أحدها: تحصیل جوهر البدن و هو الدم و الخلط الذی هو بالقوه القریبه من الفعل شبیه بالعضو، و قد تحل به کما یقع فی عله تسمی" أطروفیا".

و هو عدم الغذاء. و الثانی الإلزاق و هو أن یجعل هذا الحاصل غذاء بالفعل التام، أی صائراً جزء عضو، و قد یخل به کما فی الإستسقاء اللحمی. و الثالث التشبیه و هو أن یجعل هذا الحاصل عند






ما صار جزءا من العضو شبیهاً به من کل جهه حتی فی قوامه و لونه، و قد یخل به کما فی
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البرص و البهق، فإن البدل و الإلزاق موجودان فیهما، و التشبیه غیر موجود، و هذا الفعل للقوه المغیره من القوی الغاذیه و هی واحده فی الإنسان بالجنس، أو المبدأ الأول، و تختلف بالنوع فی الأعضاء المتشابهه، إذ فی کل عضو منها بحسب مزاجه قوه تغیر الغذاء إلی تشبیه مخالف لتشبیه القوه الأخری، لکن المغیره التی فی الکبد تفعل فعلًا مشترکاً بجمیع البدن.

و أما القوه المولده فهی نوعان: نوع یولد المنی فی الذکور و الإناث، و نوع یفصل القوهَ التی فی المنی فیمزجها تمزیجات بحسب عضو عضو فیخص للعصب مزاجاً خاصاً و للعظم مزاجاً خاصاً و للشریانات مزاجاً خاصاً، و ذلک من منی متشابهه الأجزاء أو متشابهه الإمتزاج، و هذه القوه تسمیها الأطباء القوه المغیره. و أما المصوره الطابعه فهی التی یصدر عنها بإذن خالقها تخطیط الأعضاء و تشکیلاتها و تجویفاتها و ثقبها و ملاستها و خشونتها و أوضاعها و مشارکاتها. و بالجمله الأفعال المتعلقه بنهایات مقادیرها. و الخادم لهذه القوه المتصرفه فی الغذاء بسبب حفظ النوع هی القوه الغاذیه و النامیه.


الفصل الثالث القوه الطبیعیه الخادمه

و أما الخادمه الصرفه فی القوی الطبیعیه فهی خوادم القوه الغاذیه و هی قوی أربع: الجاذبه و الماسکه و الهاضمه و الدافعه.

و الجاذبه: خلقت لتجذب النافع و تفعل ذلک بلیف العضو الذی هی فیه الذاهب علی الإستطاله.

و الماسکه: خلقت لتمسک النافع ریثما تتصرّف فیه القوه المغیّره له الممتازه منه و یفعل ذلک بلیف مورب بهما ربما أعانه المستعرض.

و أما الهاضمه فهی التی تحیل ما جذبته القوه الجاذبه






و أمسکته الماسکه إلی قوام مهیأ لفعل القوه المغیره فیه و إلی مزاج صالح للإستحاله إلی الغذائیه بالفعل. هذا فعلها فی النافع و یسمی هضماً. و أما فعلها فی الفضول فإن تحیلها إن أمکن إلی هذه الهیئه و یسمی أیضاً هضماً، أو یسهل سبیلها إلی الاندفاع من العضو المحتبس فیه بدفع من الدافعه بترقیق قوامها إن کان المانع الغلظ، أو تغلیظه إن کان المانع الرقه، أو تقطیعه إن کان المانع اللزوجه. و هذا الفعل یسمی الإنضاج، و قد یقال الهضم و الإنضاج علی سبیل الترادف.

و أما الدافعه: فإنها تدفع الفضل الباقی من الغذاء الذی لا یصلح للإغتذاء أو یفضل عن المقدار الکافی فی الإغتذاء أو یستغنی عنه أو یستفرغ عن إستعماله فی الجهه المراده مثل البول. و هذه القوه تدفع هذه الفضول من جهات و منافذ معده لها. و أما إن لم تکن هناک منافذ معده فإنها تدفع من العضو الأشرف إلی العضو الأخس و من الأصلب إلی الأرخی. و إذا کانت جهه الدفع هی جهه میل ماده الفضل لم تصرفها القوه الدافعه عن تلک الجهه ما أمکن.
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و هذه القوی الطبیعیه الأربع تخدمها الکیفیات الأربع الأولی أعنی الحراره و البروده و الرطوبه و الیبوسه. أما الحراره فخدمتها بالحقیقه مشترکه للأربع، و أما البروده فقد یخدم بعضها خدمه بالعرض لا بالذات، فإن الأمر الذی بالذات للبروده أن یکون مضاداً لجمیع القوی، لأن أفعال جمیع القوی هی بالحرکات. أما فی الجذب و الدفع فذلک ظاهر. و أما فی الهضم فلأن الهضم یستکمل بتفریق أجزاء ما غلظ و کثف و جمعها مع مارق و لطف. و هذه بحرکات تفریقیه و تمزیجیه.





و أما الماسکه فهی تفعل بتحریک اللیف المورب إلی هیئه من الإشتمال متقنه.

و البروده ممیته محدره مالعه عن جمیع هذه الأفعال إلا أنها تنفع فی الإمساک بالعرض بأن یحبس اللیف علی هیئه الإشتمال الصالح، فتکون غیر داخله فی فعل القوی الدافعه بل مهیئه للآله تهیئه تحفظ بها فعلها. و أما الدافعه فتنتفع بالبروده بما یمنع من تحلیل الریح المعینه للدفع، و بما یعین فی تغلیظه، و بما یجمع اللیف العریض العاصر و یکنفه. و هذا أیضاً تهیئه للآله لا معونه فی نفس الفعل. فالبرد إنما یدخل فی خدمه هذه القوی بالعرض و لو دخل فی نفس فعلها لأضر و لأخمد الحرکه.

و أما الیوبسه فالحاجه إلیها فی أفعال قوی ثلاث: الناقلتان و الماسکه. أما الناقلتان و هما الجاذبه و الدافعه، فلِما فی الیبس من فضل تمکین من الإعتماد الذی لا بد منه فی الحرکه أعنی حرکه الروح الحامله لهذه القوی نحو فعلها باندفاع قوی تمنع عن مثله الإسترخاء الرطوبی إذا کان فی جوهر الروح، أو فی جوهر الآله. و أما الماسکه فللقبض. و أما الهاضمه فحاجتها إلی الرطوبه أمس، ثم إذا قایست بین الکیفیات الفاعله و المنفعله فی حاجه هذه القوی إلیها صادفت الماسکه حاجتها إلی الیبس أکثر من حاجتها إلی الحراره، لأن مده تسکین الماسکه أکثر من مده تحریکها اللیف المستعرض إلی القبض، لأن مده تحریکها و هی المحتاج فیها إلی الحراره قصیره، و سائر زمان فعلها مصروف إلی الإمساک و التسکین. و لما کان مزاج الصبیان أمیل کثیراً إلی الرطوبه ضعفت فیهم هذه القوه. و أما الجاذبه فإن حاجتها إلی الحراره أشد من حاجتها إلی الیبس لأن الحراره قد تعین فی الجذب، بل لأن





أکثر مده فعلها هو التحریک. و حاجتها إلی التحریک أمس من حاجتها إلی تسکین أجزاء التها و تقبیضها بالیبوسه، و لأن هذه القوه لیست تحتاج إلی حرکه کثیره فقط بل قد تحتاج إلی حرکه قویه. و الاجتذاب یتم إما بفعل القوه الجاذبه، کما فی المغناطیس التی بها یجذب الحدید، و أما باضطرار الخلاء کانجذاب الماء فی الزراقات. و أما الحراره کاجتذاب لهب السراج الدهن و إن کان هذا القسم الثالث عند المحققین یرجع إلی اضطرار الخلاء، بل هو هو بعینه، فإذاً متی کان مع القوه الجاذبه معاونه حراره، کان الجذب أقوی. و أما الدافعه فإن حاجتها إلی الیبس أقل من حاجتهما أعنی الجاذبه و الماسکه، لأنها لا تحتاج إلی قبض الماسکه و لا لزم الجاذبه و قبضها و احتوائها علی المجذوب بإمساک جزء من الآله لیلحق به جذب الجزء الآخر.
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و بالجمله لا حاجه بالدافعه إلی التسکین البته بل إلی التحریک و إلی قلیل تکثیف یعین العصر و الدفع لا مقدار ما تبقی به الآله حافظه لهیئه شکل العضو أو القبض، کما فی الماسکه زماناً طویلًا و فی الجاذبه زمانا یسیراً ریث تلاحق جذب الأجزاء. فلهذا حاجتها إلی الیبس قلیله و أحوجها کلها إلی الحراره هی الهاضمه، و لا حاجه بها إلی الیبوسه، بل إنما یحتاج إلی الرطوبه لتسهیل الغذاء و تهیئته للنفوذ فی المجاری و القبول للأشکال. و لیس لقائل أن یقول: إن الرطوبه لو کانت معینه للهضم لکان الصبیان لا یعجز قواهم عن هضم الأشیاء الصلبه، فإن الصبیان لیسوا یعجزون عن هضم ذلک، و الشبان یقدرن علیه لهذا السبب بل لسبب المجانسه. و البعد عن المجانسه فما





کان من الأشیاء صلباً لم یجانس مزاج الصبیان، فلم تقبل علیها قواهم الهاضمه و لم تقبلها قواهم الماسکه، و دفعها بسرعه قواهم الدافعه. و أما الشبّان، فذلک موافق لمزاجهم صالح لتغذیتهم، فیجتمع من هذه أن الماسکه تحتاج إلی قبض و إلی إثبات هیئه قبضٍ زمانا طویلًا و إلی معونه یسیره فی الحرکه. و الجاذبه إلی قبض و ثبات قبض زماناً یسیرا جداً و معونهً کثیرهً فی الحرکه. و الدافعه إلی قبض فقط من غیر ثبات یعتد به و إلی معونه علی الحرکه. و الهاضمه إلی إذابه و تمزیج فلذلک تتفاوت هذه القوی فی استعمالها للکیفیات الأربع و احتیاجها إلیها ..


الفصل الرابع القوی الحیوانیه

و أما القوه الحیوانیه، فیعنون بها، القوه التی إذا حصلت فی الأعضاء، هیأتها لقبول قوه الحس و الحرکه و أفعال الحیاه. و یضیفون إلیها حرکات الخوف و الغضب لما یجدون فی ذلک من الإنبساط و الانقباض العارض للروح المنسوب إلی هذه القوه. و لنفضل هذه الجمله فنقول:

إنه کما قد یتولد عن کثافه الأخلط بحسب مزاج ما جوهر کثیف، هو العضو، أو جزء من العضو فقد یتولّد من بخاریه الأخلاط. و لطافتها بحسب مزاج ما هو جوهر لطیف هو الروح، و کما أن الکبد عند الأطباء معدن التولد الأول، کذلک القلب معدن التولد الثانی. و هذا الروح إذا حدث علی مزاجه الذی ینبغی أن یکون له إستعد لقوه تلک القوه بعد الأعضاء کلها لقبول القوی الأخری النفسانیه و غیرها.

و القوی النفسانیه لا تحدث فی الروح و الأعضاء إلا بعد حدوث هذه القوه، و إن تعطّل عضو من القوی النفسانیه و لم یتعطل بعد من هذه القوه، فهو حی، ألا تری أن العضو الخدر، و العضو المفلوج،






فاقد فی الحال لقوه الحسّ و الحرکه لمزاج یمنعه عن قبوله أو سده عارضه بین الدماغ و بینه و فی الأعصاب المنبثه إلیه، و هو مع ذلک حی و العضو الذی یعرض له الموت، فاقد الحسّ و الحرکه و یعرض له أن یعفن و یفسد. فإذن فی العضو المفلوج قوه تحفظ حیاته حتی إذا زال العائق فاض إلیه قوه الحس و الحرکه، و کان مستعدًّا لقبولها بسبب صحه القوه الحیوانیه فیه، و إنما المانع هو الذی یمنع عن قبوله بالفعل. و لا کذلک العضو المیت و لیس هذا المعد هو قوه التغذیه و غیره، حتی إذا کانت قوه التغذیه باقیه کان حیاً، و إذا بطلت کان میتاً. فإن هذا الکلام
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بعینه قد یتناول قوه التغذیه، فربما بطل فعلها فی بعض الأعضاء و بقی حیاً و ربما بقی فعلها و العضو إلی الموت.

و لو کانت القوه المغذیه بما هی قوه مغذیه تعد للحسّ و الحرکه، لکان النبات قد یستعد لقبول الحس و الحرکه فیبقی أن یکون المعد أمراً آخر یتبع مزاجاً خاصا، و یسمی قوه حیوانیه، و هو أول قوه تحدث فی الروح إذا حدث الروح من لطافه الأمشاج.

ثم إن الروح تقبل بها- عند الحکیم" ارسطوطالیس"- المبدأ الأول و النفس الأولی التی ینبعث عنها سائر القوی، إلا أن أفعال تلک القوی لا تصدر عن الروح فی أول الأمر، کما أن أیضاً لا یصدر الإحساس عند الأطباء عن الروح النفسانی الذی فی الدماغ ما لم ینفذ إلی الجلیدیه، أو إلی اللسان، أو غیر ذلک، فإذا حصل قسم من الروح فی تجویف الدماغ قبل مزاجاً و صلح لأن یصدر به عند أفعال





القوه الموجوده فیه بدنا. و کذلک فی الکبد و فی الأنثیین. و عند الأطباء ما لم یستحل الروح عند الدماغ إلی مزاج آخر لم یستعد لقبول النفس التی هی مبدأ الحرکه و الحس. و کذلک فی الکبد و إن کان الامتزاج الأول قد أفاد قبول القوه الأولی الحیوانیه و کذلک فی کل عضو کان لکل جنس عن الأفعال عندهم نفس أخری. و لیست النفس واحده یفیض عنها القوی، أو کانت النفس مجموع هذه الجمله فإنه و إن کان الإمتزاج الأول، فقد أفاد قبول القوه الأولی الحیوانیه، حیث حدث روح و قوه هی کماله، لکن هذه القوه وحدها لا تکفی عندهم لقبول الروح بها سائر القوی الأخر ما لم یحدث فیها مزاج خاص. قالوا:

و هذه القوه مع أنها مهیئه للحیاه، فهی أیضاً مبدأ حرکه الجوهر الروحی اللطیف إلی الأعضاء و مبدأ قبضه و بسطه للتنسم و التنقی علی ما قیل کأنها بالقیاس إلی الحیاه تقبل انفعالًا، و بالقیاس إلی أفعال النفس و النبض تفید فعلًا. و هذه القوه تشبه القوی الطبیعیه لعدمها الإراده فیما یصدر عنها، و تشبه القوی النفسانیه لتعین أفعالها لأنها تقبض و تبسط معاً و تحرک حرکتین متضادتین. إلا أن القدماء إذا قالوا نفس للنفس الأرضیه عنوا کمال جسم طبیعی آلی و أرادوا مبدأ کل قوه تصدر عنها بعینها حرکات و أفاعیل متخالفه، فتکون هذه القوه علی مذهب القدماء قوه نفسانیه. کما أن القوی الطبیعیه التی ذکرناها تسمی عندهم قوه نفسانیه.

و أما إذا لم یرد بالنفس هذا المعنی بل عنی به قوه هی مبدأ إدراک و تحریک تصدر عن إدراک ما، بإراده ما، و أرید بالطبیعه کلّ قوّه یصدر عنها فعل فی جسمها





علی خلاف هذه الصوره، لم تکن هذه القوه نفسانیه، بل کانت طبیعیه. و أعلی درجه من القوه التی یسمیها الأطباء طبیعیه. و أما إن سمی بالطبیعیه ما یتصرف فی أمر الغذاء و حالته، سواء کان لبقاء شخص، أو بقاء نوع، لم تکن هذه طبیعیه و کانت جنساً ثالثاً. و لأن الغضب و الخوف و ما أشبههما إنفعال لهذه القوه. و إن کان مبدؤها الحس والوهم و القوی الدَارکه کانت منسوبه إلی هذه القوی. و تحقیق بیان هذه القوی و إنها واحده أو فوق واحده هو إلی العلم الطبیعی الذی هو جزء من الحکمه.
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الفصل الخامس القوی النفسانیه المدرکه

و القوه النفسانیه تشتمل علی قوتین هی کالجنس لهما: إحداهما قُوه مدرِکَه، و الأخری قُوه مُحَرکه. و القوه المدرکه کالجنس لقوتین: قوه مدرکه فی الظاهر و قوه مدرکه فی الباطن. و القوه المدرکه فی الظاهر هی الحسیه، و هی کالجنس لقوی خمس عند قوم، و ثمان عند قوم. و إذا أخذت خمسه کانت قوه الإبصار و قوه السمع و قوه الشم و قوه الذوق و قوه اللمس. و أما إذا أخذت ثمانیه، فالسبب فی ذلک، أن أکثر المحصلین یرون أن اللمس قوی کثیره بل هو قوی أربع. و یخصون کل جنس من الملموسات الأربع بقوه علی حده، إلا أنها مشترکه فی العضو الحساس کالذوق و اللمس فی اللسان و الإبصار و اللمس فی العین و تحقیق هذا إلی الفیلسوف. و القوه المدرکه فی الباطن أعنی الحیوانیه هی کالجنس لقوی خمس:

إحداها: القوه التی تسمی الحس المشترک و الخیال: و هی عند الأطباء قوه واحده، و عند المحصلین من الحکماء قوتان. فالحس المشترک هو الذی یتأدی إلیه






المحسوسات کلها، و ینفعل عن صورها و یجتمع فیه. و الخیال هو الذی یحفظها بعد الاجتماع و یمسکها بعد الغیبوبه عن الحس و القوه القابله منهما غیر الحافظه. و تحقیق الحق فی هذا هو أیضاً علی الفیلسوف. و کیف کان فإن مسکنهما و مبدأ فعلهما هو البطن المقدم من الدماغ.

و الثانیه: القوه التی تسمیها الأطباء مفکره: و المحققون تاره یسمونها متخیله و تاره مفکره فإن استعملتها القوه الوهمیه الحیوانیه التی نذکرها بعد أو نهضت هی بنفسها لفعلها سموها متخیله، و إن أقبلت علیها القوه النطقیه و صرفتها علی ما ینتفع به، سنها سمیت مفکره. و الفرق بین هذه القوه و بین الأولی کیف ما کانت: أن الأولی قابله أو حافظه لما یتأدی إلیها من الصور المحسوسه. و أما هذه فإنها تتصرف علی المستودعات فی الخیال تصرفاتها من ترکیب و تفصیل فتستحضر صوراً علی نحو ما تأدی من الحس و صوراً مخالفه لها، کإنسان یطیر و جبل من زمرد. و أما الخیال فلا یحضره إلا للقبول من الحس. و مسکن هذه القوه هو البطن الأوسط من الدماغ. و هذه القوه هی اله لقوه هی بالحقیقه المدرکه الباطنه فی الحیوان و هی الوهم، و هو القوه التی تحکم فی الحیوان بأن الذئب عدو، و الولد حبیب، و أن المتعهد بالعلف صدیق، لا ینفر عنه علی سبیل غیر نطقی. و العداوه و المحبه غیر محسوسین لیس یدرکهما الحس من الحیوان، فإذن إنما یحکم بهما و یدرکهما قوه أخری، و إن کان لیس بالإدراک النطقی، إلا أنه لا محاله إدراک ما غیر النطقی. و الإنسان أیضاً قد یستعمل هذه القوه فی کثیر من الأحکام و یجری فی ذلک مجری





الحیوان الغیر الناطق. و هذه القوه تفارق الخیال، لأن الخیال یستثبت المحسوسات و هذه تحکم فی المحسوسات بمعان غیر محسوسه و تفارق التی تسمّی مفکره و متخیله بأن أفعال تلک لا یتبعها حکم ماء، و أفعال هذه یتبعها حکم ما بل هی أحکام ما و أفعال تلک ترکبّت فی المحسوسات، و فعل هذه هو حکم فی المحسوس من معنی خارج عن المحسوس. و کما أن الحس فی الحیوان
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حاکم علی صور المحسوسات کذلک الوهم فیها حاکم علی معانی تلک الصور التی تتأدی إلی الوهم و لا تتأدی إلی الحس و من الناس من یتجوز و یسمی هذه القوه تخیلًا، و له ذلک إذ لا منازعه فی الأسماء بل یجب أن یفهم المعانی و الفروق و هذه القوه لا یتعرض الطبیب لتعرفها و ذلک أن مضار أفعالها تابعه لمضار أفعال قوی أخری قبلها مثل الخیال و التخیّل و الذکر الذی سنقوله بعد. و الطبیب إنما ینتظر فی القوی التی إذا لحقها مضره فی أفعالها کان ذلک مرضاً فإن کانت المضرّه تلحق فعل قوه بسبب مضره لحقت فعل قبلها و کانت تلک المضره تتبع سوء مزاج أو فساد ترکیب فی عضو ما فیکفیه أن یعرف لحوق ذلک الضرر بسبب سوء مزاج ذلک العضو أو فساده حتی یتدارکه بالعلاج أو یتحفظ عنه. و لا علیه أن یعرف حال القوه التی إنما یلحقها ما یلحقها کما أن الخیال خزانه لما یتأدی إلی الحس من الصوره المحسوسه بواسطه إذ کان قد عرف حال التی یلحقها بغیر واسطه.

و الثالثه مما یذکر الأطباء و هی الخامسه أو الرابعه عند التحقیق و هی القوه الحافظه و المذکره





و هی خزانه لما یتأدی إلی الوهم من معان فی المحسوسات غیر صورها المحسوسه و موضعها البطن المؤخر من بطون الدماغ و هاهنا موضع نظر حکمی فی أنه هل القوه الحافظه و المتذکره المسترجعه لما غاب عن الحفظ من مخزونات الوهم قوه واحده أم قوتان؟ و لکن لیس ذلک مما یلزم الطبیب إذا کانت الآفات التی تعرض لأیهما کان هی الآفات العارضه للبطن المؤخر من الدماغ إما من جنس المزاج و إما من جنس الترکیب.

و أما القوه الباقیه من قوی النفس المدرکه فهی الإنسانیه الناطقه. و لما سقط نظر الأطباء عن القوه الوهمیه لما شرحناه من العله، فهو أسقط عن هذه القوه بل نظرهم مقصور علی أفعال القوی الثلاث لا غیر.[1]
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الفصل السادس القوی النفسانیه المحرکه

و أمّا القوه المحرکه فهی التی تشنج الأوتار و ترخیها فتحرّک بها الأعضاء. و المفاصل تبسطها و تثنیها و تنفذها فی العصب المتصل بالعضل، و هی جنس یتنوع بحسب تنوع مبادی الحرکات، فتکون فی کل عضله طبیعه أخری، و هی تابعه لحکم الوهم الموجب للإجماع.

الفصل الأخیر فی الأفعال 
نقول: إن من الأفاعیل المفرده ما یتم بقوه واحده مثل الهضم، و منها ما یتم بقوّتین مثل شهوه الطعام، فإنها تتم بقوه جاذبه طبیعیه، و بقوه حساسه فی فم المعده.

أما الجاذبه فبتحریکها اللیف المطاول متقاضیه ما یجذبه و امتصاصها ما یحضر من الرطوبات و أما الحساسه فبإحساسها بهذا الإنفعال و بلذع السوداء المنبّهه للشهوه المذکوره قصتها.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 104

و إنما کان هذا الفعل مما یتم بقوتین، لأن الحساسه إذا عرض لها آفه بطل المعنی الذی یسمّی جوعاً و شهوه، فلم یشته الطعام. و إن کان للبدن إلیه حاجه، و کذلک الازدراد یتم بقوتین: إحداهما الجاذبه الطبیعیه، و الأخری الجاذبه الإرادیه. و الأولی یتم فعلها باللیف المطاول الذی فی فم المعده و المری ء. و الثانیه یتم فعلها بلیف عضل الإزدراد. و إذا بطلت إحدی القوتین عسر الإزدراد بل إذا لم تکن بطلت إلا أنها لم تنبعث بعد لفعلها عسر الازدراد. أو تری أنه إذا کانت الشهوه لم تصدق عسر علینا ابتلاع ما لا تشتهیه، بل إذا کنا نعاف شیئاً، ثم أردنا ابتلاعه فنفرت عنه القوه الجاذبه الشهوانیه صعب علی الإرادیه ابتلاعه. و عبور الغذاء أیضاً یتمّ بقوه دافعه من العضو المنفصل عنه، و جاذبه من العضو المتوجه إلیه. و کذلک إخراج الثفل من السبیلین و ربما کان الفعل مبدؤه قوتان نفسانیه و طبیعیه، و ربما کان سببه







قوه و کیفیه مثل التبرید المانع للمواد، فإنه یعاون الدافعه علی مقاومه الخلط المنصبّ إلی العضو و منعه و دفعه فی وجهه، و الکیفیه البارده تمنع بشیئین بالذات، أی بتغلیظ جوهر ما ینصب و تضییق المسام، و بشی ء ثالث هو مما بالعرض، و هو إطفاء الحراره الجاذبه. و الکیفیه الجاذبه تجذب بما یقابل هذه الوجوه المذکوره و اضطرار الخلاء إنما یجذب، أولًا ما لطف، ثم ما کثف، و أما القوه الجاذبه الطبیعیه فإنما تجذب الأوفق، أو الذی یخصّها فی طبیعتها جذبه، و ربما کان الأکثف هو الأوفق و الأخصّ.
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الفن الثانی فی ذکر الامراض و الاسباب و الاعراض الکلیه و هو تعالیم ثلاثه


اشاره

: التعلیم الأوّل فی الأمراض و هو ثمانیه فصول 



الفصل الأول السبب و المرض و العرض 

اشاره
نقول: إنَ السبب فی الطب و هو ما یکون أولًا، فیجب عنه وجود حاله من حالات بدن الإنسان أو ثباتها. و المرض هیئه غیر طبیعیه فی بدن الإنسان یجب عنها بالذات آفه فی الفعل وجوباً أولیاً و ذلک، إمّا مزاج غیر طبیعی، و إما ترکیب غیر طبیعی.

و العرض هو الشی ء الذی یتبع هذه الهیئه، و هو غیر طبیعی سواء کان مضاداً للطبیعی مثل الوجع فی القولنج أو غیر مضاد مثل إفراد حمره الخد فی ذات الرئه، مثال السبب العفونه. مثال المرض الحمی، مثال العرض العطش، و الصداع. و أیضاً مثال السبب امتلاء فی الأوعیه المنحدره إلی العین، مثال المرض السدّه فی العنبیه، و هو مرض آلی ترکیبی، مثال العرض فقدان الإبصار، و أیضاً مثال السبب نزله حاده، مثال المرض قرحه فی الرئه، مثال العرض حمره الوجنتین، و انجذاب الأظفار. و العرض یسمّی عرضاً باعتبار ذاته أو بقیاسه إلی المعروض له و یسمی دلیلًا باعتبار مطالعه الطبیب إیاه و سلوکه منه إلی معرفه ماهیه المرض و قد یصیر المرض سبباً لمرض آخر کالقولنج للغشی أو للفالج أو الصرع، بل قد یصیر العرض سبباً للمرض، کالوجع الشدید یصیر سبباً للورم لانصباب المواد إلی موضع الوجع. و قد یصیر العرض بنفسه مرضاً، کالصداع العارض عن الحمی فإنه ربما استقر و استحکم حتی یصیر مرضاً قد یکون الشی ء بالقیاس إلی نفسه و إلی شی ء قبله و إلی شی ء بعده مرضاً و عرضاً و سبباً، مثل الحمی السلیه فإنَها عرض لقرحه الرئه، و مرض فی نفسها و سبب لضعف المعده مثلًا. و مثل الصداع الحادث عن الحمّی إذا استحکم فإنه عرض








للحمّی، و مرض فی نفسه و ربما جلب البرسام أو السرسام فصار ذلک سبباً للمرضین المذکورین.

الفصل الثانی أحوال البدن و أجناس المرض 
أحوال بدن الإنسان عند" جالینوس" ثلاث: الصحه و هی هیئه یکون بها بدن الإنسان فی مزاجه و ترکیبه بحیث یصدر عنه الأفعال کلها صحیحه سلیمه. و المرض هیئه فی بدن الإنسان مضاده لهذه و حاله عنده لیست بصحه و لا مرض، إما لعدم الصحه فی الغایه و المرض فی الغایه،
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کأبدان الشیوخ و الناقهین و الأطفال، أو لاجتماع الأمرین فی وقت واحد، إما فی عضوین، و إما فی عضو، و لکن فی جنسین متباعدین مثل أن یکون صحیح المزاج مریض الترکیب.

أو فی عضو و فی جنسین متقاربین مثل أن یکون صحیحاً فی الشکل لیس صحیحاً فی المقدار و الوضع، أو صحیحاً فی الکیفیتین المنفعلتین لیس صحیحاً فی الفاعلتین، أو لتعاقب من الأمرین فی وقتین مثل من یصح شتاء و یمرض صیفاً.

و الأمراض منها مفرده، و منها مرکبه. و المفرده هی التی تکون نوعاً واحداً من أنواع مرض المزاج أو نوعاً واحداً من أنواع مرض الترکیب الذی نذکره بعد. و المرکبه هی التی یجتمع منها نوعان فصاعداً یتحد منها مرض واحد. فلنبدأ أولًا بالأمراض المفرده فنقول:

إنّ أجناس الأمراض المفرده ثلاثه:

الأول: جنس الأمراض المنسوبه إلی الأعضاء المتشابهه الأجزاء و هی أمراض سوء المزاج، و إنما نسبت إلی الأعضاء المتشابهه الأجزاء لأنّها أولًا و بالذات تعرض للمتشابهه الأجزاء، و من أجلها تعرض للأعضاء المرکّبه حتی إنها یمکن أن تتصوّر حاصله موجوده فی أی عضو من الأعضاء المتشابهه الأجزاء شئت. و المرکبه لا یمکن فیها.

و الثانی: جنس أمراض الأعضاء الآلیه، و هی أمراض الترکیب الواقع فی أعضاء






مؤلفه من الأعضاء المتشابهه الأجزاء هی آلات الأفعال.

و الثالث: جنس الأمراض المشترکه التی تعرض للمتشابهه الأجزاء، و تعرض للآلیه بما هی آلیه من غیر أن یتبع عروضها للآلیه عروضها للمتشابهه الأجزاء، و هو الذی یسمُّونه تفرق لاتصال و انحلال الفرد، فإن تفرق الإتصال قد یعرض للمفصل من غیر أن تعرض للمتشابهه الأجزاء التی رکب منها المفصل البته. و قد یعرض لمثل العصب و العظم و العروق وحدها.

و بالجمله الأمراض ثلاثه أجناس: أمراض تتبع سوء المزاج، و أمراض تتبع سوء هیئه الترکیب، و أمراض تتبع تفرّق الإتصال. و کل مرض یتبع واحداً من هذه و یکون عنه تنسب إلیه و أمراض سوء المزاج معروفه، و هی سته عشره قد ذکرناها.

الفصل الثالث أمراض الترکیب 
و أمراض الترکیب أیضاً تنحصر فی أربعه أجناس: أمراض الخلقه،. و أمراض المقدار، و أمراض العدد، و أمراض الوضع.

و أمراض الخلقه: تنحصر فی أجناس أربعه:

أمراض الشکل، و هو أن یتغیر الشکل عن مجراه الطبیعی فیحدث تغیره افه فی الفعل کاعوجاج المستقیم، و استقامه المعوج، و تربع المستدیر، و استداره المربّع، و من هذا الباب
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سفیط الرأس إذا عرض منه ضرر، و شده استداره المعده، و عدم القرحه فی الحدقه.

و الثانی أمراض المجاری، و هی ثلاثه أصناف لأنها، إما أن تتسع کانتشار العین، و کالسبل و کالدوالی، أو تضیق کضیق ثقب العین و منافذ النفس و المری ء، أو تنسدّ کانسداد الثقبه العنبیه و عروق الکبد و غیرها.

و الثالث أمراض الأوعیه و التجاویف و هی علی أصناف أربعه: فإنها إمّا أن تکبر و تتسع کاتساع کیس الأنثیین، أو تصغر و تضیق کضیق المعده و ضیق بطون الدماغ عند الصرع، أو تنسدُ و






تمتلئ کانسداد بطون الدماغ عند السکته، أو تستفرغ و تخلو کخلو تجاویف القلب عن الدم عند شده الفرح المهلکه و شدّه اللذه المهلکه.

و الرابع أمراض صفائح الأعضاء، إما بأن یتملس ما یجب أن یخشن کالمعده و المعی إذا تملست، أو یخشن ما یجب أن یتلمس کقصبه الرئه إذا خشنت.

هذا و أما أمراض المقدار: فهی صنفان: فإنها إما أن تکون من جنس الزیاده کداء القیل، و تعظم القضیب و هی عله تسمی فریسمیوس، و کما عرض لرجل یسمی" نیقوماخس" أن عظمت أعضاؤه کلها حتی عجز عن الحرکه. و إما أن تکون من جنس النقصان کضمور اللسان و الحدقه و کالذبول.

و أما أمراض العدد: فإما أن تکون من جنس الزیاده و تلک، إما طبیعیه کالسن الشاغبه و الإصبع الزائده، أو غیر طبیعیه کالسلعه و الحصاه، و إما من جنس النقصان سواء کان نقصاناً فی الطبع کمن لم یخلق له إصبع، أو نقصاناً لا فی الطبع کمن قطعت أصبعه.

و أما أمراض الوضع: فإن الوضع عند" جالینوس" یقتضی الموضع و یقتضی المشارکه. فأمراض الوضع أربعه: انخلاع العضو عن مفصله أو زواله عن وضعه من غیر انخلاع کما فی الفتق المنسوب إلی الأمعاء، أو حرکته فیه لا علی المجری الطبیعی أو الإرادی کالرعشه، أو لزومه موضعه فلا یتحرک عنه کما یعرض عند تحجر المفاصل فی مرض النقرس. و أمراض المشارکه و هی تشتمل علی کل حاله تکون للعضو بالقیاس إلی عضو یجاوره من مقاربته أو مباعدته لا علی المجری الطبیعی و هو صفنان: أحدهما أن یعرض له امتناع حرکته إلیه، أو تعسرها بعد أن کان ذلک ممکناً له مثل الإصبع إذا إمتنع تحرکها إلی ملاصقه جارتها، أو یعرض لها امتناع





تحرکها عنها و مفارقتها إیاها بعد أن کان ذلک ممکناً، أو تعسر تباعدها و ذلک مثل استرخاء الجفن و استرخاء المفاصل فی الفالج، أو تعسّر بسط الکف و فتح الجفن.

الفصل الرابع فی أمراض تفرق الإتصال 
و أما أمراض تفرق الإتصال، فقد تقع فی الجلد و تسمی خدشاً و سحجاً، و قد تقع فی اللحم و القریب منه الذی لم یقیح و تسمّی جراحه. و الذی قیح تسمی قرحه و یحدث فیه القیح
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لاندفاع الفضول إلیه لضعفه و عجزه عن استعمال غذائه و هضمه، فیستحیل أیضاً فضل فیه، و ربما قبلت الجراحه و القرحه لتفرق اتصال یعرض فی غیر اللحم، و قد یقع فی العظم، إما مکسر إلی جزأین أو أجزاء کبار، هاما مفتتاً أو واقعاً فی طوله صادعاً، و إما أن یقع فی الغضاریف علی الأقسام الثلاثه، أو یقع فی العصب. فإن وقع عرضاً سمی بتراً و إن وقع طولًا و لم یکن غوراً کبیراً سمی شقًا، و إن کان غوراً کبیراً سمی شدخاً. و قد یقع فی أجزاء العضله، فإن وقع علی طرف العضله سمی هتکاً سواء کان فی عصبه أو وتر، و إن وقع فی عرض العضله سمی جزاً، و إن وقع فی الطول و قل عدده و کبر غوره سمی فدغاً، و إن کثر أجزاؤه و فشا و غار سمی رضا و فسخاً، و ربّما قیل الفسخ و الرضض و الفدغ لکل ما یتفق فی وسط العضله کیف کان.

فإن وقع فی الشرایین أو الأورده سمی انفجاراً، ثم إما أن یعترضها فیسمی قطعاً أو فصلًا، أو ینفذ فی طولها فیسمی صدعاً، أو یکون ذلک علی سبیل تفتح فوهاتها فیسمی بثقاً. و إن






کان فی الشریان فلم یلتحم، و کان الدم یسیل منه إلی الفضاء الذی یحویه حتی یمتلئ ذلک الفضاء. و إذا عصرت عاد إلی العرق سمّی أم الدم، و قوم یقولون أم الدم لکل انفجار شریانی.

و اعلم أنه لیس کل عضو یحتمل انحلال الفرد، فإن القلب لا یحتمله و یکون معه الموت، و إما أن یقع فی الأغشیه و الحجب فیسقی فتقاً، و إما أن یقع بین جزأین من عضو مرکّب فیفصل أحدهما من الآخر من غیر أن ینال العضو المتشابه الأجزاء تفرق اتصال، فیسمی انفصالًا و خلعاً. و إذا کان ذلک فی عصب زال عن موضعه سمی فکاً. و قد یکون تفرّق الاتصال فی المجاری فیوسع و قد یکون فی غیر المجاری فیحدث مجاری لم تکن و زوال الإتصال و التقرح و نحوه إذا وقع فی عضو جید المزاج صلح بسرعه و إن وقع فی عضو ردی ء المزاج استعصی حیناً و لا سیما فی أبدان مثل أبدان الذین بهم الاستسقاء أو سوء القنیه أو الجذام.

و اعلم أن القروح الصیفیه إذا تطاولت وقعت الآکله و أنت ستجد فی کتب التفصیل استقصاء لأمر تفرق الإتصال مؤخراً إلیه فاعلم ذلک.

الفصل الخامس الأمراض المرکبه
و أما الأمراض المرکبه فلنقل فیها أیضاً قولًا کلیاً فنقول: إنا لسنا نعنی بالأمراض المرکبه أی أمراض اتفقت متجمعه، بل الأمراض التی إذا اجتمعت حدث من جملتها شی ء هو مرض واحد، و هذا مثل الورم، و البثور من جنس الورم فإن البثور أورام صغار کما أن الأورام بثور کبار. و الورم یوجد فیه أجناس الأمراض کلها، فیوجد فیه مرض مزاج لآفه، لأنه لا ورم إلا و یحدث من سوء مزاج مع ماده و یوجد فیه مرض الهیئه و






الترکیب، فإنه لا ورم إلا و هناک آفه فی الشکل و المقدار، و ربما کان معه أمراض الوضع و یوجد فیه المرض المشترک، و هو تفرق الإتصال فإنه لا ورم إلا و هنا تفرق اتصال، فإنه لا شک أن تفرق الاتصال لما انصبت المواد الفضلیه إلی العضو الوَرِمِ و سکنت بین أجزائه مفرقه بعضها عن بعض حتی تأخذ لأنفسها أمکنه.
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و الورم یعرض للأعضاء اللینه، و قد یعرض شی ء شبیه بالورم فی العظام یغلظ له حجمها و تزداد رطوبتها، و لا یغرب أن یکون القابل للزیاده بالغذاء یقبلها بالفعل إذا أنفذ فیه، أو حدث فیه، و کل ورم لیس له سبب بادٍ، و سببه البدنی یتضمّن انتقال ماده من عضو إلی ما تحته فیسمی نزله. و ربما کان السبب المادی الذی تتولد منه الأورام و البثور مغموراً فی أخلاط أخری غیر مؤذیه فی کیفیتها، فإذا استفرغت الأخلاط الجیده فی وجوه من الاستفراغ: إما الطبیعی، کما یعرض للنفساء فی الإرضاع، و إما غیر الطبیعی کما یعرض لجراحه تسیل دماً محموداً، بقیت تلک الأخلاط الردیئه خالصه مفرده فتأذّی بها الطبع فدفعها. و ربما کان وجه دفعها إلی الجلد، فحدثت أورام و بثور. فالأورام قد تنفصل بفصول مختلفه، إلا أن فصولها بالاعتبار هی الفصول الکائنه عن أسبابها، و هی المواد التی تکون عنها الأورام و المراد التی تکون عنها الأورام سته: الأخلاط الأربعه و المائیه و الریح.

فالورم إما أن یکون حارا، و إما أن لا یکون، و لا ینبغی أن یظن أن الورم الحار هو الکائن عن دم أو مرّه فقط، بل عن کل ماده کانت حاره بجوهرها، أو عرضت لها الحراره





بالعفونه، و إن کانت هذه الأجناس أیضاً قد تنقسم بحسب انقسام أنواع کل ماده، و ذلک بالقول النوعی فی الأورام أولی. و عادتهم أن یسموا الدموی المحض فلغمونیا، و الصفراوی المحض جمره، و المرکب منها باسم مرکّب منهما، و یقدّمون الأغلب فیقولون مَره فلغمونی جمره، وَ مرَه جمره فلغمونیه، و إذا جمع سمی خراجاً، و إذا وقع الخراج فی اللحوم الرخوه و المغابن و خلف الأذنین و الأرنبه و کان من جنس فاسد- و سنذکره فی موضعه الجزئی- سمی طاعوناً.

و للأرام الحاره ابتداء فیه یندفع الخلط و یظهر الحجم ثم یزید و یزید معه الحجم و یتمدد ثم یقف عند غایه الحجم ثم یأخذ فی الانحطاط فینضج بتحلّل أو قیح و مال أمره، إما تحلّل و إما جمع مده، و إما استحاله إلی الصلابه.

و أما الأورام الغیر الحاره فإما أن تکون من ماده سوداویه أو بلغمیه أو مائیه أو ریحیه. و الکائنه عن ماده سوداویه ثلاثه أجناس: الصلابه، و السرطان، و أکثرهما حریفیه. و أجناس الغدد التی منها الخنازیر و السلع. و الفرق بین أجناس الغدد و بین الجنسین الآخرین، أن أجناس الغدد تکون مبتدئه عما یحویها مثل الغدد المحضه، أو متشبثه بظاهرها فقط مثل الخنازیر. و أما تلک الأخر فتکون مخالطه مداخله لجوهر العضو التی هی فیه. و الفرق بین السرطان و الصلابه، أن الصلابه ورم ساکن هاد مبطل للحس، أو آیف فیه لا وجع معه. و السرطان متحرک متزیّد مؤذٍ له أصول ناشئه فی الأعضاء لیس یجب أن یبطل معه الحس إلا أن تطول مدته فیمیت العضو، و یبطل حسّه، و لیس یبعد أن یکون الفصل بین الصلابه و السرطان بعوارض لازمه لا





بفصول جوهریه. و الأورام الصلبه السوداویه تبتدی ء فی أول کونها صلبه، و قد تنتقل إلی الصلابه و خصوصاً الدمویه و قد یعرض ذلک أیضاً فی البلغمیه أحیاناً و تفارق الغدد و السلع و ما أشبههما
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من تعقد العصب بأن التعقد ألزم لموضعه و ملمسه عصبی، و إذا مدد بالغمز عاد، و إذا تبدَد بدواء قوی غیر الغمز لم یعد. و أکثرها تحدث عن التعب و تبطل بالمثقلات من الأسرب و نحوه، و أما جنس الأورام البلغمیه فینقسم إلی نوعین: الورم الرخو و السلع اللینه و یتفاصلان بأن السلع متمیزه فی غلف، و الورم الرخو مخالط غیر متمیّز، و أکثر أورام الشتاء بلغمیه حتی الحاره منها تکون بیض الألوان.

و اعلم أن الأورام البلغمیه تختلف بحسب غلظ البلغم و رخاوته ورقته حتی تشبه تاره السوداویه و تاره الریحیه، و کثیراً ما ینزل البلغم الرقیق فی النوازل فی خلل لیف الأعصاب حتی یبلغ إلی مثل عضلات الحنجره السفلی منها فما دونها.

و أما الأورام المائیه فهی کالاستسقاء و القیله المائیه و الورم الذی یعرض فی القحف من المائیه و ما یشبه ذلک، و أما الأورام الریحیه فهی أیضاً تتنوع إلی نوعین: أحدهما التهیج، و الآخر النفخه و الفرق بین التهیج و النفخه من وجهین: أحدهما القوام و الثانی المخالطه. و بیان هذا أن الریح فی التهیج مخالطه لجوهر العضو و فی النفخه مجتمعه متمدده غیر مخالطه للعضو، و أن التهیج یستلینه الحس، و النفخه تقاوم المدافع مقاومه کثیره أو قلیله، و البثور أیضاً علی عدد الأورام، فمنها دمویه کالجدری، و صفراویه محضه کالشری الصفراوی و الجاورسیه، و مختلطه کالحصبه و النمله و المسامیر





و الجرب و الثآلیل و غیر ذلک، و قد تکون مائیه کالنفاطات، و ریحیه کالنفّاخات، و أنت تجد ذلک فی الکتاب الرابع تفصیلًا لأحوال الأورام و البثور و یلیق بذلک الموضع.

الفصل السادس أمور تُعد مع الأمراض 
و ههنا أمور خارجه عن الأمراض و تعد فیها، و هی الأمور الداخله فی الزینه، أحدها فی الشعر، و الثانی فی اللون، و الثالث فی الرائحه، و الرابع فی السحنه بعد اللون. و أجناس أمراض الشعر التناثر و التمرط و القصر و الفله و الشقاق و الدقه و الغلظ و إفراط الجعوده و إفراط السبوطه و الشیب و استحاله اللون کیف کان. و آفات اللون تدخل فی أربع أجناس: جنس استحالته عن سوء مزاج بماده کالیرقان، أو بغیر ماده کالحصبه العارضه للون عن مزاج بارد مفرد، و الصفره التی ربما کانت عن مزاج حار مفرد، و جنس إستحالته عن أسباب بادیه کما تسفع الشمس و البرد و الریح اللون، و جنس انبساط أجسام غریبه اللون علی الجلد الحامل اللون کالبهق الأسود، و التقاطها فیه کالخیلان و النمش. و جنس الآثار العارضه من التئام تفرق إتصال عرض کآثار الجدری و أنداب القروح و آفات الرائحه کالضأن و غیره من الروائح الکریهه التی تفوح من الأبدان، و آفات السحنه بعد اللون، إما الهزال المفرط و إما السمن المفرط.

الفصل السابع أوقات الأمراض 
و اعلم أن لأکثر الأمراض أربعه أوقات: وقت الابتداء، و وقت التزاید، و وقت منتهی، و وقت الإنحطاط. و ما خرج من هذه فهی من أوقات الصحه. و لیس نعنی بوقت الإبتداء و الانتهاء طرفان
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لا یستبان فیهما حال المرض، بل لکل واحد منهما زمان محسوس یکون له حکم مخصوص. و وقت الإبتداء هو الزمان الذی یظهر فیه المرض و یکون کالمتشابه فی أحواله لا یستبان فیه تزایده. و التزاید هو الوقت النی یستبان فیه اشتداده کل وقت بعد وقت. و وقت الانتهاء







هو الوقت الذی یقف فیه المرض فی جمیع أجزائه علی حاله واحده. و الانحطاط هو الزمان الذی یظهر فیه انتقاصه. و کل ما أمعن کان الانتقاص أظهر. و هذه الأوقات قد تکون بحسب المرض من أوله إلی آخره فی نوائبه و تسمی أوقاتاً کلیه، و قد تکون بحسب نوبه نوبه و تسمی أوقاتا جزئیه.

الفصل الثامن تمام القول فی الأمراض 
إن الأمراض قد تلحقها التسمیه من وجوه. إمّا من الأعضاء الحامله لها کذات الجنب و ذات الرئه، و إما من أعراضها کالصرع، و إما من أسبابها کقولنا مرض سوداوی، و إما من التشبیه کقولنا داء الأسد، و داء الفیل، و إما منسوباً إلی أول من یذکر أنه عرض له ذلک کقولهم قرحه طیلانیه منسوبه إلی رجل یسمی" طیلانس" و إما منسوباً إلی بلده یکثر حدوثها فیه کقولهم القروح البلخیه، و إما منسوباً إلی من کان مشهوراً بالإنجاح فی معالجاتها کالقرحه السیروتیه، و إما من جواهرها و ذواتها کالحمی و الورم.

قال" جالینوس": إن الأمراض إمّا ظاهره فتعرف حساً، و إما باطنه سهله الوقوف علیها کأوجاع المعده و الرئه، أو عسره الوقوف علیها کآفات الکبد و مجاری الرئه، و إما غیر مدرکه إلا بالتخمین کالآفات العارضه لمجاری البول. و الأمراض قد تکون خاصه، و قد تکون بالشرکه، و العضو یشارک عضواً فی مرضه، إما لأنهما متواصلان بالطبع یتّصل بینهما الات کالدماغ و المعده یوصل بینهما العصب و الرحم و الثدی یوصل الأورده بینهما، و إما لأن أحدهما طریق إلی الثانی کالأربیتین لورم الساق، و إما لأنهما متجاوران کالرئه و الدماغ فکل یشرک الآخر، و خصوصاً إذا کان أحدهما حاراً ضعیفاً فیقبل الفضل من صاحبه کالإبط للقلب، و إما لأن أحدهما مبدأ فاضل لفعل






الثانی کالحجاب للرئه فی التنفس، و إما لأن أحدهما یخدم الثانی کالعصب للدماغ، و إما لأنهما یشارکان عضواً ثالثاً مثل الدماغ تشارک الکلیه بسبب أن کل واحد منهما یشارک الکبد. و ربما عادت الشرکه. و بالأمثل أن الدماغ إذا لم تشارکه المعده فضعف هضمها فأوصلت إلیه أبخره ردیئه و غذاء غیر منهضم، فزادت فی ألم الدماغ نفسه. و المشارکه تجری علی أحکام الأصل فی الدوام و فی الدور.

و مراتب الأبدان من الصحه و المرض سته علی ما نحن نصفه: بدن فی غایه الصحه، و بدن فی الصحه دون الغایه، و بدن لا صحی و لا مرضیّ، کما قیل، ثم البدن المستقام القابل للصحه سریعاً، ثم البدن المریض مرضاً یسیراً، ثم البدن المریض فی الغایه، و کل مرض إما مسلم، و إما غیر مسلم. و المسلم هو المرض الذی لا عائق عن معالجته کما ینبغی. و غیر المسلم هو الذی یقترن به عائق لا یرخص فی صواب تدبیره مثل الصداع إذا قارنته النزله.
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و اعلم أن المرض المناسب للمزاج و السن و الفضل أقل خطراً من الذی لا یناسبه. فإن الذی لا یناسبه و لا یحدث إلا عن عظم سببه. و اعلم أن أمراض کل فصل یرجی أن ینحل فی صدره من الفضول. و اعلم أن من الأمراض أمراضاً تنتقل إلی أمراض أخری و تقلع هی و یکون فیها خیره، فیکون مرض واحد شفاء من أمراض أخری مثل الربع، فإنه کثیراً ما یشفی من الصرع و النقرس و الدوالی و أوجاع المفاصل و الجرب و الحکه و البثور و من التشنّج. و کذلک الذرب من الرمد و من زلق الأمعاء





و من ذات الجنب و کذلک انفتاح عروق المقعده و ینفع من کل مرض سودای و من وجع الورک و من أوجاع الکِلی و الأرحام. و قد ینتقل بعض الأمراض إلی أمراض أخری فیصیر الحال لذلک أشد رداءه مثل انتقال ذات الجنب إلی ذات الرئه، و انتقال العلّه المعروفه بقرانیطس إلی لیثرغس.

و من الأمراض أمراض معدیه مثل الجذام و الجرب و الجدری و الحمی الوبائیه و القروح العفنه و خصوصاً إذا ضاقت المساکن، و کذلک إذا کان المجاور فی أسفل الریح، و مثل الرمد و خصوصاً إلی متأمله بعینه، و مثل الضَرَس حتی إن تخیل الحامض یفعله و مثل السبل و مثل البرص. و من الأمراض أمراض تتوارث فی النسل مثل القرع الطبیعی و البرص و النقرس و السبل و الجذام. و من الأمراض أمراض جنسیه تختص بقبیله أو بسکان ناحیه أو یکثر فیهم. و اعلم أن ضعف الأعضاء تابع لسوء المزاج أو تحلّل البنیه.


التعلیم الثانی الأسباب و هو جملتان 

الجمله الاولی فی الأشیاء التی تحدث عن سبب من الأسباب العامه و هی تسعه عشر فصلًا

الفصل الأول قول کلی فی الأسباب 

أسباب أحوال البدن و قد قدمناها، أعنی الصحه و المرض، و الحال المتوسطه بینهما ثلاثه: السابقه و البادیه و الواصله، و تشترک السابقه و الواصله فی أنهما أمور بدنیه، أعنی خلطیه، أو مزاجیه، أو ترکیبیه. و الأسباب البادیه هی من أمور خارجه عن جوهر البدن، إما من جهه أجسام خارجه مثل ما یحدث عن الضرب و سخونه الجو و الطعام الحار أو البارد الواردین علی البدن، و إما من جهه النفس، فإن النفس شی ء آخر غیر البدن مثل ما یحدث عن الغضب و الخوف و ما یشبههما.

و الأسباب السابقه و البادیه تشترک فی أنه قد یکون بینهما و بین هذه الأحوال واسطه ما.

و الأسباب البادیه و الأسباب الواصله تشترک فی








أنه قد لا یکون بینهما و بین الحاله المذکوره واسطه، لکن الأسباب السابقه تنفصل عن الأسباب الواصله بأن الأسباب السابقه لا یلیها الحاله بل بینهما أسباب أخری أقرب إلی الحاله من السابقه.
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و الأسباب السابقه تنفصل من البادیه بأنها بدنیه، و أیضاً فإن الأسباب السابقه یکون بینها و بین الحاله واسطه لا محاله. و الأسباب البادیه لیس یجب فیها ذلک.

و الأسباب الواصله لا یکون بینها و بین الحاله واسطه البته. و الأسباب البادیه لیس یجب فیها ذلک، بل الأمر أن فیها ممکنان فالأسباب السابقه هی أسباب بدنیه أعنی خلطیه، أو مزاجیه، أو ترکیبیه، هی الموجبه للحاله إیجاباً غیر أولی أعنی توجبها بواسطه. و الأسباب الواصله أسباب بدنیه توجب أحوالًا بدنیه إیجاباً أولیاً أی بغیر واسطه و الأسباب البادیه أسباب غیر بدنیه توجب أحوالًا بدنیه إیجاباً أولیاً و غیر أولی مثال الأسباب السابقه الإمتلاء للحمی، و امتلاء أوعیه العین لنزول الماء فیها. و مثال الأسباب الواصله العفونه للحمی، و الرطوبه السائله إلی النفث للسده، و السده للحمی، و مثال الأسباب البادیه حراره الشمس و شده الحراره، أو الغم أو السهر أو تناول شی ء مسخن کالثوم. کل ذلک للحمی، أو الضربه للانتشار و نزول الماء فی العین. و کل سبب إما سبب بالذات، کالفلفل یسخن و الأفیون یبرد، و إما بالعرض کالماء البارد إذا سخن بالتکثیف و تحقن الحراره، و الماء الحار إذا برد بالتحلیل، و السقمونیا إذا برد باستفراغ الخلط المسخًن و لیس کل سبب یصل إلی البدن یفعل فیه بل قد یحتاج مع ذلک إلی أمور ثلاثه: إلی قوه من قوته الفاعله، و قوه من قوه البدن الإستعدادیه، و





تمکن من ملاقاه أحدهما الآخر زماناً فی مثله یصدر ذلک الفعل عنه.

و قد تختلف أحوال الأسباب عند موجباتها، فربما کان السبب واحداً و اقتضی فی أبدان شتی أمراضاً شتی، أو فی أوقات شتی أمراضاً شتی، و قد یختلف فعله فی الضعیف و القوی و فی شدید الحسّ و ضعیف الحس.

و من الأسباب ما هو مخلِف و منها ما هو غیر مخلِف و المخلِف هو الذی إذا فارق، یبقی تأثیره. و غیر المخلِف هو الذی یکون البرء مع مفارقته.

و نقول: إن الأسباب المغیره لأحوال الأبدان و الحافظه لها، إما ضروریه لا یتأتی للإنسان التفصی عنها فی حیاته، و إما غیر ضروریه. و الضروریه سته أجناس: جنس الهواء المحیط و جنس ما یؤکل و یشرب و جنس الحرکه و السکون البدنیین و جنس الحرکات النفسانیه و جنس النوم و الیقظه و جنس الاستفراغ و الاحتقان فلنشرع أولًا فی جنس الهواء.


الفصل الثانی تأثیر الهواء المحیط بالأبدان 

الهواء عنصر لأبداننا و أرواحنا، و مع أنه عنصر لأبداننا و أرواحنا فهو مدده یصل إلی أرواحنا، و یکون عله إصلاحها لا کالعنصر فقط، لکن کالفاعل أعنی المعدل و قد بیّنا ما نعنی بالروح فیما سلف، و لسنا نعنی به ما تسمیه الحکماء النفس. و هذا التعدیل الذی یصدر عن الهواء فی أرواحنا یتعلق بفعلین هما الترویح و التنقیه.
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و الترویح هو تعدیل مزاج الروح الحار إذا أفرط بالإحتقان فی الأکثر و تغیّره- و أعنی بالتعدیل- التعدیل الإضافی الذی علمته، و هذا التعدیل یفیده الإستنشاق من الرئه. و من منافس النبض المتصله بالشرایین و الهواء الذی یحیط بأبداننا بارد جداً بالقیاس إلی مزاج الروح الغریزی فضلًا عن المزاج الحادث بالاحتقان، فإذا






وصل إلیه صدمه الهواء و خالطه و منعه عن الإستحاله إلی الناریه و الاحتقانیه المؤدیه إلی سوء مزاج یزول به عن الاستعداد لقبول التأثر النفسانی فیه الذی هو سبب الحیاه و إلی تحلل نفس جوهره البخاری الرطب. و أما التنقیه فهی باستصحابه عند رد النفس ما تسلمه إلیه القوه الممیّزه من البخار الدخانی الذی نسبته إلی الروح نسبه الخلط الفضلی إلی البدن. و التعدیل هو بورود الهواء علی الروح عند الاستنشاق، و التنقیه بصدوره عنه عند رد النفس، و ذلک لأن الهواء المستنشق إنما یحتاج إلیه فی تعدیله أول وروده أن یکون بارداً بالفعل، فإذا إستحال إلی کیفیه الروح بالتسخین لطول مکثه بطلت فائدته فاستغنی عنه. و احتیج إلی هواء جدید یدخل و یقوم مقامه فاحتیج ضروره إلی إخراجه لإخلاء المکان لمعاقبه و لتندفع معه فضول جوهر الروح و الهواء ما دام معتدلَا و صافیاً لیس یخالطه جوهر غریب مناف لمزاج الروح، فهو فاعل للصحه و حافظ لها، فإذا تغیر فعل ضد فعله. و الهواء یعرض له تغیرات طبیعیه و تغیرات غیر طبیعیه و تغیّرات خارجه عن المجری الطبیعی مضاده له. و التغیرات الطبیعیه هی التغیرات الفضلیه فإنه یستحیل عند کل فصل الی مزاج آخر.


الفصل الثالث طباع الفصول 

اعلم أن هذه الفصول عند الأطباء غیرها عند المنجمین، فإن الفصول الأربعه عند المنجّمین هی أزمنه انتقالات الشمس فی ربع، ربع، من فلک البروج مبتدئه من النقطه الربیعیه، و أما عند الأطباء فإن الربیع هو الزمان الذی لا یحوج فی البلاد المعتدله إلی إدفاء یعتد به من البرد، أو ترویح یعتد به من الحر و یکون فیه ابتداء نشوء الأشجار، و یکون زمانه زمان ما بین الاستواء الربیعی أو قبله






أو بعده بقلیل إلی حصول الشمس فی نصف من الثور.

و یکون الخریف هو المقابل له فی مثل بلادنا. و یجوز فی بلاد أخری أن یتقدم الربیع و یتأخر الخریف.

و الصیف هو جمیع الزمان الحار و الشتاء هو جمیع الزمان البارد فیکون زمان الربیع و الخریف کل واحد منهما عند الأطباء أقصر من کل واحد من الصیف و الشتاء.

و زمان الشتاء مقابل للصیف أو أقل أو أکثر منه بحسب البلاد.

فیشبه أن یکون الربیع زمان الأزهار ابتداء الأثمار و الخریف زمان تغیر لون الورق و ابتداء سقوطه، و ما سواهما شتاء وصیف. فنقول إن مزاج الربیع هو المزاج المعتدل و لیس علی ما
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یظن أنه حار رطب. و تحقیق ذلک بکنهه هو إلی الجزء الطبیعی من الحکمه بل لیسلم أن الربیع معتدل و الصیف حار لقرب الشمس من سمت الرؤوس و قوه الشعاع الفائض عنها الذی یتوهم انعکاسه فی الصیف، إما علی زوایا حاده جداً، و إما ناکصاً علی أعقابه فی الخطوط التی نفذ فیها فیکثف عندها الشعاع.

و سبب ذلک فی الحقیقه هو أن مسقط شعاع الشمس منه ما هو بمنزله مخروط السهم من الأسطوانه، و المخروط کأنه ینفذ من مرکز جرم الشمس إلی ما هو محاذیه. و منه ما هو بمنزله البسیط و المحیط، أو المقارب للمحیط و أن قوته عند سهمه أقوی إذ التأثیر یتوجه إلیه من الأطراف کلها، و أما ما یلی الأطراف فهو أضعف و نحن فی الصیف واقعون فی السهم أو بقرب منه و یدوم ذلک علینا، سکان العروض الشمالیه. و فی الشتاء بحیث یقرب من المحیط، و لذلک ما یکون الضوء فی الصیف أنور مع





أن المسافه من مقامنا إلی مقام الشمس فی قرب أوجهها أبعد. أما نسبه هذا القرب و البعد فتبتین فی الجزء النجومی من الجزء الریاضی من الحکمه. و أما تحقیق إشتداد الحر لاشتداد الضوء، فهو یتبین فی الجزء الطبیعی من الحکمه. و الصیف مع أنه حار فهو أیضاً یابس لتحلل الرطوبات فیه من شدّه الحراره و لتخلخل جوهر الهواء و مشاکلته للطبیعه الناریه و لقله ما یقع فیه من الأنداء و الأمطار.

و الشتاء بارد رطب لضد هذه العلل.

و أما الخریف فإن الحر یکون قد انتقص فیه و البرد لا یستحکم بعد، و کأنَا قد حصلنا فی الوسط من التبعد بین السهم المذکور و بین المحیط. فإذن هو قریب من الإعتدال فی الحر و البرد إلا أنه غیر معتدل فی الرطوبه و الیبوسه و کیف و الشمس قد جففت الهواء، و لم یحدث بعد من العلل المرطبه ما یقابل تجفیف العله المجففه، و لیس الحال فی التبرید کالحال فی الترطیب لأن الإستحاله إلی البروده تکون بسهوله، و الاستحاله إلی الرطوبه لا تکون بتلک السهوله. و أیضاً لیست الإستحاله إلی الرطوبه بالبرد کالاستحاله إلی الجفاف بالحر لأن الاستحاله إلی الجفاف بالحر تکون بسهوله فإن أدنی الحر یجفف.

و لیس أدنی البرد یرطب، بل ربما کان أدنی الحرّ أقوی فی الترطیب إذا وجد الماده من أدنی البرد فیه، لأنّ أدنی الحر یبخر و لا یحلّل. و لیس أدنی البرد یکثف و یحقن و یجمع. و لهذا لیس حال بقاء الربیع علی رطوبه الشتاء کحال بقاء الخریف علی یبوسه الصیف، فإن رطوبه الربیع تعتدل بالحر فی زمان لا تعتدل فیه یبوسه الخریف بالبرد و یشبه أن یکون هذا الترطیب و التجفیف





شبیهاً بفعل ملکه و عدم، لا بفعل ضدین، لأن التجفیف فی هذا الموضع لیس هو إلا إفقاد الجوهر الرطب.

و الترطیب لیس هو إفقاد الجوهر الیابس، بل تحصیل الجوهر الرطب لأنا لسنا نقول فی هذا الموضع هواء رطب و هواء یابس، و نذهب فیه إلی صورته أو کیفیته الطبیعیه، بل لا نتعرض
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لهذا فی هذا الموضع، أو نتعرض تعرضاً یسیراً، و إنما نعنی بقولنا هواء رطب أی هواء خالطته أبخره کثیفه مائیه، أو هواء استحال بتکثفه إلی مشاکله البخار المائی، و نقول هواء یابس أی هواء قد تفشش عنه ما یخالطه من البخارات المائیه، أو استحال إلی مشاکله جوهر النار بالتخلخل، أو خالطته أدخنه أرضیه تشاکل الأرض فی تنشفها.

فالربیع ینتفض عنه فضل الرطوبه الشتویه مع أدنی حر یحدث فیه لمقارنه الشمس السمت.

و الخریف لیس بأدنی برد یحدث فیه بترطب جوه. و إذا شئت أن تعرف هذا فتأمل هل تندی الأشیاء الیابسه فی الجو البارد کتجفف الأشیاء الرطبه فی الجو الحار علی أن یجعل البارد فی برده کالحار فی حره تقریباً، فإنک إذا تأملت هذا وجدت الأمر فیهما مختلفاً علی أن ههنا سببا آخر أعظم من هذا، و هو أن الرطوبات لا تثبت فی الجور البارد و الحار جمیعاً إلّا بدوام لحوق المدد. و الجفاف لیس یحتاج إلی مدد البته، و إنما صارت الرطوبه فی الأجساد المکشوفه للهواء أو فی نفس الهواء لا تثبت إلا بمدد، لأن الهواء إنما یقال له إنه شدید البرد بالقیاس إلی أبداننا و لیس یبلغ برده فی البلاد المعموره قبلنا إلی أن لا یحلل البته، بل هو فی الأحوال کلها محلل لما فیه من قوه الشمس





و الکواکب، فمتی انقطع المدد و استمر التحلل أسرع الجفاف.

و فی الربیع یکون ما یتحلل أکثر مما یتبخر، و السبب فی ذلک أن التبخر یفعله أمران: حراره و رطوبه لطیفه قلیله فی ظاهر الجو، و حر کامن فی الأرض قوی یتأذی منه شی ء لطیف إلی ما یقرب من ظاهر الأرض.

و فی الشتاء یکون باطن الأرض حازَا شدید الحراره، کما قد تبین فی العلوم الطبیعیه الأصلیه و تکون حراره الجو قلیله، فیجتمع إذن السببان للترطیب و هو التصعید ثم التغلیظ و لا سیما و البرد أیضاً یوجب فی جوهر الهواء نفسه تکاثفاً و استحال إلی البخاریه.

و أما فی الربیع، فان الهواء یکون تحلیله أقوی من تبخیره، و الحراره الباطنه الکامنه تنقص جداً و یظهر منها ما یمیل إلی بارز الأرض دفعه شی ء، هو أقوی من المبخر أو شی ء هو لطیف التبخیر لشده استیلائه علی الماده فیلطفها: و یصادف تبخیره اللطیف زیاده حر الجو فیتمّ به التحلیل. هذا بحسب الأکثر و بحسب انفراد هذه الأسباب دون أسباب أخری توجب أشیاء غیر ما ذکرناه. ثم لا تکون هناک ماده کثیره تلحق ما یصعد و یلطف، فلهذا یجب أن یکون طباع الربیع إلی الاعتدال فی الرطوبه و الیبس، کما هو معتدل فی الحراره و البروده علی إنا لا نمنع أن تکون أوائل الربیع إلی الرطوبه ما هی إلا أن بعد ذلک عن الإعتدال لیس کبعد مزاج الخریف من الیبوسه عن الاعتدال، ثم إن الخریف من لم یحکم علیه بشده الإعتدال فی الحر و البرد لم یبعد عن الصواب، فإن ظهائره صیفیه لأن الهواء الخریفی شدید الیبس مستعد جداً لقبول التسخین و الاستحاله إلی مشاکله الناریه بتهیئه الصیف إیاه لذلک





و لیالیه و غدواته بارده لبعد الشمس فی الخریف عن سمت الرؤوس و لشده قبول اللطیف المتخلخل لتأثیر ما یبرد. و أما الربیع فهو أقرب
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إلی الاعتدال فی الکیفیتین لأن جوه لا یقبل من السبب المشاکل للسبب فی الخریف ما یقبله جو الخریف من التسخین و التبرید فلا یبعد لیله کثیراً عن نهاره. فإن قال قائل: ما بال الخریف یکون لیله أبرد من لیل الربیع و کان یجب أن یکون هواؤه أسخن لأنه ألطف؟، فنجیبه و نقول: إن الهواء الشدید التخلخل یقبل الحرّ و البرد أسرع، و کذلک الماء الشدید التخلخل، و لهذا إذا سخنت الماء و عرضته للإجماد کان أسرع جموداً من البارد لنفوذ التبرید فیه لتخلخله، علی أن الأبدان لا تحس من برد الربیع ما تحس من برد الخریف لأن الأبدان فی الربیع منتقله من البرد إلی الحرّ متعوده للبرد و فی الخریف بالضدّ، و علی أن الخریف متوجه إلی الشتاء، و الربیع مسافر عنه.

و اعلم أن اختلاف الفصول قد یثیر فی کل إقلیم ضرباً من الأمراض و یجب علی الطبیب أن یتعرف ذلک فی کل إقلیم حتی یکون الاحتراز و التقدم بالتدبیر مبنیاً علیه، و قد یشبه الیوم الواحد أیضاً بعض الفصول دون بعض فمن الأیام ما هو شتوی و منها ما هو صیفی و منها ما هو خریفی یسخن و یبرد فی یوم واحد


الفصل الرابع أحکام الفصول و تعابیرها

کل فصل یوافق من به مزاج صحی مناسب له، و یخالف من به سوء مزاج غیر مناسب له إلا إذا عرض خروج عن الاعتدال جداً فیخالف المناسب و غیر المناسب بما یضعف من القوه، و أیضاً فإن کل فصل یوافق المزاج






العرضی المضاد له، و إذا خرج فصلان عن طبعهما و کان مع ذلک خروجهما متضاداً ثم لم یقع إفراط متماد مثل أن یکون الشتاء کان جنوبیاً، فورد علیه ربیع شمالی، کان لحوق الثانی بالأول موافقاً للأبدان معدلًا لها، فإن الربیع یتدارک جنایه الشتاء. و کذلک إن کان الشتاء یابساً جداً و الربیع رطباً جداً فإن الربیع یعدل بیبس الشتاء. و ما لم تُفْرِط الرطوبه و لم یطل الزمان لم یتغیّر فعله عن الإعتدال إلی الترطیب الضار. تغیّر الزمان فی فصل واحد أقل جلباً للوباء من تغیره فی فصول کثیره تغیّراً جالباً للوباء لیس تغیر امتداد کالماء یجنیه التغیّر الأول علی ما وصفنا. و أولی أمزجه الهواء بأن یستحیل إلی العفونه هو مزاج الهواء الحار الرطب، و أکثر ما تعرض تغیرات الهواء إنما هو فی الأماکن المختلفه الأوضاع و الغائره، و یقلّ فی المستویه و العالیه خصوصاً. و یجب أن تکون الفصول ترد علی واجباتها فیکون الصیف حاراً و الشتاء بارداً، و کذلک کل فصل فإن انخرق ذلک، فکثیراً ما یکون سبباً لأمراض ردیئه. و السنه المستمره الفصول علی کیفیه واحده، سنه ردیئه مثل أن یکون جمیع السنه رطباً أو یابساً أو حاراً أو بارداً، فإن مثل هذه السنه تکون کثیره الأمراض المناسبه لیکفیتها، ثم تطول مددها، فان الفصل الواحد یثیر المرض اللائق به، فکیف السنه؟ مثل أن الفصل البارد إذا وجد بدناً بلغمیاً حرک الصرع و الفالج و السکته و القوه و التشنُّج و ما یشبه ذلک. و الفصل الحار إذا وجد بدناً صفراویاً أثار الجنون و الحمّیات الحاده و الأورام الحاره، فکیف إذا استمرت السنه علی طبع الفصل. و إذا استعجل الشتاء استعجلت الأمراض





الشتویه، و إن استعجل الصیف استعجلت
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الأمراض الصیفیه، و تغیّرت الأمراض التی کانت قبلها بحکم الفصل، و إذا طال فصل کثرت أمراضه و خصوصاً الصیف و الخریف. و اعلم أن لانقلاب الفصول تأثیراً لیس هو بسبب الزمان لأنه زمان، بل لما یتغیّر معه من الکیفیه هو تأثیر عظیم فی تغیّر الأحوال و کذلک لو تغیّر الهواء فی یوم واحد من الحر إلی برد لتغیّر مقتضاهما فی الأبدان. و أصح الزمان هو أن یکون الخریف مطیراً و الشتاء معتدلًا لیس عادماً للبرد و لکن غیر مفرط فیه بالقیاس إلی البلد. هان جاء الربیع مطیراً و لم یخل الصیف من مطر فهو أصحّ ما یکون.


الفصل الخامس الهواء الجید

الهواء الجیّد فی الجوهر، هو الهواء الذی لیس یخالطه من الأبخره و الأدخنه شی ء غریب، و هو مکشوف للسماء غیر محقون للجدران و السقوف، اللهم إلا فی حال ما یصیب الهواء فساد عام فیکون المکشوف أقبل له من المغموم و المحجوب، و فی غیر ذلک فإن المکشوف أفضل. فهذا الهواء الفاضل نقی صافٍ لا یخالطه بخار بطائح و آجام و خنادق و أرضین نزه و مباقل، و خصوصاً ما یکون فیه مثل الکرنب و الجرجیر، و أشجار خبیثه الجوهر مثل الجوز و الشوحط و التین و أریاح عفنه، و مع ذلک یکون بحیث لا یحتبس عنه الریاح الفاضله، لأنّ مَهابُّها أرض عالیه و مستویه فلیس ذلک الهواء هواء محتبساً فی وهده یسخن مع طلوع الشمس و یبرد مع غروبها بسرعه، و لا أیضاً محقوناً فی جدران حدیثه العهد بالصهاریج و نحوها لم تجف بعد تمام جفافها، و لا عاصیاً علی النفس کأنما یقبض علی الحلق، و






قد علمت أن تغیرات الهواء منها طبیعیه، و منها مضاده للطبیعه، و منها ما لیس بطبیعی و لا خارج عنه، و اعلم أن تغیرات الهواء التی لیست عن الطبیعه کانت مضاده أو غیر مضاده قد تکون بأدوار، و قد تکون غیر حافظه للأدوار، و أصح أحوال الفصول أن تکون علی طبائعها فإن تغیرها یجلب أمراضاً.


الفصل السادس کیفیات الأهویه و مقتضیات الفصول 

الهواء الحار یحلل و یرخی، فإن اعتدل حمر اللون بجذب الدم إلی خارج، و إن أفرط صفره بتحلیله لما یجذب، و هو یکثر العرق، و یقلل البول و یضعف الهضم و یعطش و الهواء البارد یشد و یقوی علی الهضم و یکثر البول لاحتقان الرطوبات و قله تحلّلها بالعرق و نحوه، و یقلل الثفل لانعصار عضل المقعده و مساعده المعی المستقیم لهیئتها فلا ینزل الثفل لفقدان مساعده المجری، فیبقی کثیراً و تحلل مائیته إلی البول. و الهواء الرطب یلیّن الجلد و یرطب البدن.

و الیابس یفحل البدن یجفف الجلد. و الهواء الکدر یوحش النفس و یثیر الأخلاط. و الهواء الکدر غیر الهواء الغلیظ، فإن الهواء الغلیظ هو المتشابه فی خثوره جوهره، و الکدر هو المخالط لأجسام غلیظه. و یدل علی الأمرین قله ظهور الکواکب الصغار و قله لمعان ما یلمع من الثوابت کالمرتعش. و سببهما کثره الأبخره و الأدخنه و قله الریاح الفاضله. و سیعود لک الکلام فی هذا المعنی و یتم إذا شرعنا فی تغییرات الهواء الخارجه عن المجری الطبیعی. و کل فصل یرد علی
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واجبه أحکام خاصه و یشترک آخر کل فصل و أول الفصل الذی یتلوه فی أحکام الفصلین و أمراضهما.

و الربیع إذا کان علی مزاجه فهو أفضل فصل و هو مناسب






لمزاج الروح و الدم، و هو مع اعتداله الذی ذکرناه یمیل عن قرب إلی حراره لطیفه سمائیه و رطوبه طبیعیه، و هو یحمر اللون لأنه یجذب الدم باعتدال، و لم یبلغ أن یحلله تحلیل الصیف الصائف. و الربیع تهیج فیه الأمراض المزمنه لأنه یجری الأخلاط الراکده و یسیلها، و لذلک السبب تهیج فیه مالیخولیا أصحاب المالیخولیا و من کثرت أخلاطه فی الشتاء لنهمه و قله ریاضته استعد فی الربیع للأمراض التی تهیج من تلک المواد بتحلیل الربیع لها، و إذا طال الربیع و اعتداله قلت الأمراض الصیفیه. و أمراض الربیع اختلاف الدم و الرعاف و تهیج المالیخولیا التی فی طبع المره و الأورام و الدمامیل و الخوانیق و تکون قتاله و سائر الخراجات، و یکثر فیه انصداع العروق و نفث الدم و السعال، و خصوصاً فی الشتوی منه الذی یشبه الشتاء و یسوء أحوال من بهم هذه الأمراض، و خصوصاً السد، و لتحریکه فی المبلغمین مواد البلغم تحدث فیه السکته و الفالج و أوجاع المفاصل و ما یوقع فیها حرکه من الحرکات البدنیه و النفسانیه مفرطه، و تناول المسخنات أیضاً، فإنهما یعینان طبیعه الهواء و لا یُخَلص من أمراض الربیع شی ء، کالفصد و الاستفراغ و التقلیل من الطعام و التکثیر من الشراب و الکسر من قوه الشراب المسکر بمزجه. و الربیع موافق للصبیان و من یقرب منهم.

و أما الشتاء فهو أجود للهضم لحصر البرد جوهر الحار الغریزی، فیقوی و لا یتحلل و لقله الفواکه و اقتصار الناس علی الأغذیه الخفیفه و قله حرکاتهم فیه علی الإمتلاء، و لإیوائهم إلی المدافی ء، و هو أکثر الفصول للمده السوداء لبرده و قصر نهاره مع طول لیله. و أکثرها





حقناً للمواد و أشدها إحواجاً إلی تناول المقطعات و الملطفات و الأمراض الشتویه أکثرها بلغمیه. و یکثر فیه البلغم حتی إن أکثر القی ء فیه البلغم و لون الأورام یکون فیه إلی البیاض علی أکثر الأمر. و یکثر فیه أمراض الزکام و یبتدئ الزکام مع اختلاف الهواء الخریفی، ثم یتبعه ذات الجنب و ذات الرئه و البحوحه و أوجاع الحلق، ثم یحدث وجع الجنب نفسه و الظهر و آفات العصب و الصداع المزمن، بل السکته و الصرع کل ذلک لإحتقان المواد البلغمیه و تکثرها. و المشایخ یتأذون بالشتاء، و کذلک من یشبههم. و المتوسطون ینتفعون به، و یکثر الرسوب فی البول شتاء بالقیاس إلی الصیف، و مقداره أیضاً یکون أکثر.

و أما الصیف فإنه یحلل الأخلاط و یضعف القوه و الأفعال الطبیعیه لسبب إفراط التحلیل، و یقل الدم فیه و البلغم، و یکثر المرار الأصفر، ثم فی آخره المرار الأسود بسبب تحلل الرقیق و احتباس الغلیظ و احتقانه. و تجد المشایخ و من یشبههم أقویاء فی الصیف و یصفر اللون بما یحلل من الدم الذی یجذبه و تقصر فیه مدد الأمراض لأن القوه إن کانت قویه وجدت من الهواء معیناً علی التحلیل، فأنضجت ماده العله و دفعتها، و إن کانت ضعیفه زادها الحر الهوائی ضعفاً
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بالإرخاء فسقت و مات صاحبها. و الصیف الحار الیابس سریعاً ما یفصل الأمراض و الرطب مضاغ طویل مدد الأمراض، و لذلک یؤول فیه أکثر القروح إلی الآکله، و یعرض فیه الاستسقاء و زلق الأمعاء و تلین الطبع و یعین فی جمیع ذلک کله کثره إنحدار الرطوبات من فوق إلی أسفل، و خصوصاً من الرأس. و أما





الأمراض القیظیه فمثل حتی الغبّ و المطبقه و المحرقه و ضمور البدن.

و من الأوجاع أوجاع الأذن و الرمد و یکثر فیه خاصه، إذا کان عدیم الریح، الحمره و البثور التی تناسبها و إذا کان الصیف ربیعیاً کانت الحمیات حسنه الحال غیر ذات خشونه وحده یابسه و کثر فیه العرق، و کان متوقعاً فی البحارین لمناسبه الحار الرطب، لذلک فإن الحار یخلل و الرطب یرخی و یوسع المسام. و إن کان الصیف جنوبیاً کثرت فیه الأوبئه و أمراض الجدری و الحصبه.

و أما الصیف الشمالی فإنه منضج، لکنه یکثر فیه أمراض العصر. و أمراض العصر أمراض تحدث من سیلان المواد بالحراره الباطنه أو الظاهره إذا ضربتها بروده ظاهره فعصرتها و هذه الأمراض کلها کالنوازل و ما معها، و إذا کان الصیف الشمالی یابساً انتفع به البلغمیون و النساء و عرض لأصحاب الصفراء رمد یابس و حمیات حاره مزمنه، و عرض من احتراق الصفراء للإحتقان غلبه سوداء.

و أما الخریف فإنه کثیر الأمراض لکثره تردد الناس فیه فی شمس حاره ثم رواحهم إلی برد، و لکثره الفواکه و فساد الأخلاط بها و لانحلال القوه فی الصیف. و الأخلاط تفسد فی الخریف بسبب المأکولات الردیئه و بسبب تخلل اللطیف و بقاء الکثیف و احتراقه. و کلما أثار فیها خلط من تثویر الطبیعه للدفع و التحلیل رده البرد إلی الحقن، و یقلّ الدم فی الخریف جداً، بل هو مضاد للدم فی مزاجه فلا یعین علی تولیده، و قد تقدّم تحلیل الصیف الدم و تقلیله منه. و یکثر فیه من الأخلاط المرار الأصفر بقیه عن الصیف و الأسود لترمد الأخلاط فی الصیف، فلذلک تکثر فیه السوداء لأن الصیف یرمد و الخریف یبرد.





و أول الخریف موافق للمشایخ موافقه ما و آخره یضرهم مضرّه شدیده.

و أمراض الخریف هی الجرب المتقشر و القوابی و السرطانات و أوجاع المفاصل و الحیّات المختلطه و حمیات الربع لکثره السوداء لما أوضحناه من عله، و لذلک یعظم فیه الطحال و یعرض فیه تقطیر البول لما یعرض للمثانه من اختلاف المزاج فی الحرّ و البرد، و یعرض أیضاً عسر البول و هو أکثر عروضاً من تقطیر البول، و یعرض فیه زلق الأمعاء و ذلک لدفع البرد فیه ما رق من الأخلاط إلی باطن البدن، و یعرض فیه عرق النسا أیضاً، و تکون فیه الذبحه لذاعه مراریه، و فی الربیع بلغمیه لأن مبدأ کل منهما من الخلط الذی یثیره الفصل الذی قبله، و یکثر فیه إیلاوس الیابس و قد یقع فیه السکته و أمراض السکته و أمراض الرئه و أوجاع الظهر و الفخذین بسبب حرکه
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الفصول فی الصیف، ثم انحصارها فیه. و یکثر فیه الدیدان فی البطن لضعف القوه عن الهضم و الدفع و یکثر خصوصاً فی الیابس منه الجدری، و خصوصاً إذا سبقه صیف حار، و یکثر فیه الجنون أیضاً لرداءه الأخلاط المراریه و مخالطه السوداء لها. و الخریف أضر الفصول بأصحاب قروح الرئه الذین هم أصحاب السل، و هو یکشف المشکل فی حاله إذا کان ابتدأ و لم یستبن آیاته، و هو من أضر الفصول بأصحاب الدقّ المفرد أیضا بسبب تجفیفه. و الخریف کالکافل عن الصیف بقایا أمراضه، و أجود الخریف أرطبه و المطیر منه و الیابس منه أردؤه.


الفصل السابع أحکام ترکیب السنه

إذا ورد ربیع شمالی علی شتاء جنوبی ثم تبعه صیف و مدّ، و کثرت المیاه و حفظ الربیع






المواد إلی الصیفّ، کثر الموتان فی الخریف فی الغلمان و کثر السحج و قروح الأمعاء و الغب الغیر الخالصه الطویله. فإن کان الشتاء شدید الرطوبه أسقطت اللواتی تتربصن وضعهن ربیعاً بأدنی سبب. و إن ولدن أضعفن و أمتن أو أسقمن. و یکثر بالناس الرمد و اختلاف الدم، و النوازل تکثر حینئذ، و خصوصاً بالشیوخ، و ینزل فی أعصابهم فربما ماتوا منها فجأه لهجومها علی مسالک الروح دفعه مع کثره، فإن کان الربیع مطیراً جنوبیاً، و قد ورد علی شتاء شمالی کثر فی الصیف الحمیات الحاره و الرمد و لین الطبیعه و اختلاف الدم، و أکثر ذلک کله من النوازل و اندفاع البلغم المجتمع شتاء، إلی التجاویف الباطنه لما حرّکه الحر، و خصوصاً لأصحاب الأمزجه الرطبه مثل النساء و یکثر العفن و حمیاته، فإن حدث فی صیقهم- وقت طلوع الشعری- مطر وهبت شمال، رجی خیر و تحللت الأمراض.

و أضر ما یکون هذا الفصل إنما هو بالنساء و الصبیان، و من ینجو منهم یقع إلی الربع لإحتراق الأخلاط و ترمدها و إلی الاستسقاء بعد الربع بسبب الربع و أوجاع الطحال و ضعف الکبد، لذلک و یقل ضرره فی المشایخ و بدن من یخاف علیه التبرید.

و إذا ورد علی صیف یابس شمالی خریف مطیر جنوبی إستعدت الأبدان لأن تصدع فی الشتاء و تسعل و تبح حلوقها و تسل لأّنها یعرض لها کثیراً أن تزکم، و لذلک إذا ورد علی صیف یابس جنوبی خریف مطیر شمالی، کثر أیضاً فی الشتاء الصداع، ثم النزله و السعال و البحوحه. و إن ورد علی صیف جنوبی خریف شمالی، کثرت فیه أمراض العصر و الحقن و قد علمتها.

و إذا تطابق الصیف و الخریف





فی کونهما جنوبیین رطبین، کثرت الرطوبات. فإذا جاء الشتاء جاءت أمراض العصر المذکوره. و لا یبعد أن یؤدی الإحتقان و ارتکام المواد لکثرتها و فقدان المنافس إلی أمراض عفنیه. و لم یخل الشتاء عن أن یکون ممرضاً لمصادفته مواد ردیئه محتقنه کثیره.

و إذا کانا معاً یابسین شمالیین انتفع من یشکو الرطوبه و النسا. و غیرهم یعرض له رمد یابس و نزله مزمنه و حمیات حاره و مالنخولیا.
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ثم اعلم أن الشتاء البارد المطیر یحدث حرقه البول و إذا اشتدت حراره الصیف و یبوسته حدثت خوانیق قتاله و غیر قتاله و منفجره و غیر منفجره. و المنفجره تکون داخلًا و خارجاً و حدث عسر بول و حصبه و حمیقاً و جمری سلیمات و رمد و فساد دم و کرب و احتباس طمث و نفث. و الشتاء الیابس- إذا کان ربیعه یابساً- فهو ردی ء. و الوباء یفسد الأشجار و النبات فتفسد معتلفاتها من الماشیه فتفسد آکلیها من الناس.


الفصل الثامن تأثیر التغیّرات الهوائیه التی لیست بمضاده للمجری الطبیعی جداً.

و یجب أن نستکمل الآن القول فی سائر التغییرات الغیر الطبیعیه للهواء، و لا المضاده للطبیعیه التی نعرض بحسب أمور سماویه و أمور أرضیه، فقد أومأنا إلی کثیر منها فی ذکر الفصول، فأما التابعه للأمور السماویه، فمثل ما یعرض بسبب الکواکب، فإنها تاره یجتمع کثیر من الدراری، منها فی حیز واحد، و یجتمع مع الشمس، فیوجب ذلک إفراط التسخین فیما یسامته من الرؤوس، أو یقرب منه، و تاره یتباعد عن سمت الرؤوس بعداً کثیراً، فینقص من التسخین، و لیس تأثیر المسامته فی التسخین کتأثیر دوام المسامته أو المقاربه. و أما الأمور الأرضیه، فبعضها بسبب عروض البلاد، و بعضها بسبب ارتفاع بقعه البلاد و






انخفاضها، و بعضها بسبب الجبال، و بعضها بسبب البحار، و بعضها بسبب الریاح، و بعضها بسبب التربه. و أما الکائن بسبب العروض، فإن کل بلد یقارب مدار رأس السرطان فی الشمال، أو مدار رأس الجدی فی الجنوب، فهو أسخن صیفاً من الذی یبعد عنه إلی خط الاستواء و إلی الشمال. و یجب أن یصدق قول من یری أن البقعه التی تحت دائره معدل النهار قریبه إلی الاعتدال، و ذلک أن السبب السماوی المسخن هناک هو سبب واحد، هو مسامته الشمس للرأس، و هذه المسامته وحدها لا تؤثر کثیر أثر، بل إنما تؤثر مداومه المسامته. و لهذا ما یکون الحرّ بعد الصلاه الوسطی أشد منه فی وقت استواء النهار. و لهذا ما یکون الحر و الشمس فی آخر السرطان و أوائل الأسد أشد منه إذا کانت الشمس فی غایه المیل. و لهذا تکون الشمس إذا انصرفت عن رأس السرطان إلی حد ما هو دونه فی المیل أشد تسخیناً منها إذا کانت فی مثل ذلک الحد من المیل، و لم یبلغ بعد رأس السرطان و البقعه المسامته لخط الاستواء، إنما تسامت فیها الشمس الرأس أیاماً قلیله، ثم تتباعد بسرعه، لأن تزاید أجزاء المیل عند العقدتین، أعظم کثیراً من تزایدها عند المنقلبین، بل ربما لم یؤثر عند المنقلبین حرکه أیام ثلاثه و أربعه، و أکثر أثراً محسوساً، ثم إن الشمس تبقی هناک فی حین واحد متقارب مده مدیده، فیمعن فی الإسخان، فیجب أن یعتقد من هذا أن البلاد التی عروضها متقاربه للمیل کله هی أسخن البلاد، و بعدها ما یکون بعده عنه فی الجانبین القطبیین مقارباً لخمس عشره درجه، و لا یکون الحرّ فی خط الاستواء بذلک المفرط





الذی یوجبه المسامته فی قرب مدارس رأس السرطان فی المعموره، لکن البرد فی البلاد المتباعده عن هذا المدار إلی الشمالی أکثر. فهذا ما یوجبه اعتبار عروض المساکن علی أنها فی سائر الأحوال متشابهه.
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و أما الکائن بحسب وضع البلد فی نجد من الأرض أو غور، فإن الموضوع فی الغور أسخن أبداً، و المرتفع العالی مکانه أبرد أبداً، فإن ما یقرب من الأرض من الجو الذی نحن فیه أسخن لاشتداد شعاع الشمس قرب الأرض، و ما یبعد منه إلی حدّ هو أبرد. و السبب فیه فی الجزء الطبیعی من الحکمه، و إذا کان الغور مع ذلک کالهوه، کان أشد حصراً للشعاع و أسخن. و أما الکائن بسبب الجبال، فما کان الجبل فیه بمعنی المستقر، فهو داخل فی القسم الذی بیناه و ما کان الجبل فیه بمعنی المجاوره، فهو الذی نرید أن نتکلم الآن فیه، فنقول: إن الجبل یؤثر فی الجو علی وجهین: أحدهما من جهه رده علی البلد شعاع الشمس أو ستره إیاه دونه، و الآخر من جهه منعه الریح أو معاونته لهبوبها، أما الوؤل فمثل أن یکون فی البلاد حتی فی الشمالیات منها جبل مما یلی الشمال من البلد، فتشرق علیه الشمس فی مدارها، و ینعکس تسخینه إلی البلد فیسخنه. و إن کان شمالیاً، و کذلک إن کانت الجبال من جهه المغرب فانکشف المشرق. و إن کان من جهه المشرق، کان دون ذلک فی هذا المعنی، لأن الشمس إذا زالت فأشرقت علی ذلک الجبل، فإنها کل ساعه تتباعد عنه، فینقص من کیفیه الشعاع المشرق منها علیه، و لا کذلک إذا کان الجبل مغربیاً و الشمس تقرب منه کل ساعه.





و أما من جهه منع الریح، فأن یکون الجبل یصد عن البلد مهب الشمال المبرد، أو یکبس إلیه مهب الجنوبی المسخن، أو یکون البلد موضوعاً بین صدفی جبلین منکشفاً لوجه ریح، فیکون هبوب تلک الریح هناک أشد منه فی بلد مصحر، لأن الهواء من شأنه إذا انجذب فی مسلک ضیق أن یستمر به الانجذاب فلا یهدأ، و کذلک الماء و غیره، و علته معروفه فی الطبیعیات. و أعدل البلاد من جهه الجبال و سترها و الانکشاف عنها، أن تکون مکشوفه للمشرق و الشمال، مستوره نحو المغرب و الجنوب. و أما البحار، فإنها توجب زیاده ترطیب للبلاد المجاوره لها جمله. فإن کانت البحار فی الجهات التی تلی الشمال، کان ذلک معینا علی تبریدها بترقرق ریح الشمال علی وجه الماء الذی هو بطبعه بارد. و إن کان مما یلی الجنوب، أوجب زیاده فی غلظ الجنوب، و خصوصاً إن لم تجد منفذاً لقیام جبل فی الوجه. و إذا کان فی ناحیه المشرق، کان ترطیبه للجو أکثر منه إذا کان فی ناحیه المغرب، إذ الشمس تلح علیه بالتحلیل المتزاید مع تقارب الشمس، و لا تلح علی المغربیه. و بالجمله، فإن مجاوره البحر توجب ترطیب الهواء، ثم إن کثرت الریاح و تسربت و لم تعارض بالجبال، کان الهواء أسلم من العفونه. فإن کانت الریاح لا تتمکن من الهبوب، کانت مستعده للتعقن و تعفین الأخلاط. و أوفق الریاح لهذا المعنی هی الشمالیه، ثم المشرقیه، و المغربیه. و أضرها الجنوبیه.

و أما الکائن بسبب الریاح فالقول فیها علی وجهین: قول کلّی مطلق، و قول بحسب بلد بلد و ما یخصه. فأما القول الکلی، فإن الجنوبیه فی أکثر البلاد حاره رطبه. أما الحراره فلأنها





تأتینا من الجهه المتسخنه بمقاربه الشمس، و أما الرطوبه فلأن البحار أکثرها جنوبیه عنا. و مع أنها جنوبیه، فإن الشمس تفعل فیها بقوه و تبخر عنها أبخره تخالط الریاح، فلذلک صارت الریاح الجنوبیه مرخیه. و أما الشمالیه، فإنها بارده لأنها تجتاز علی جبال و بلاد بارده کثیره الثلوج،
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و یابسه لأنها لا یصحبها أبخره کثیره لأن التحلل فی جهه الشمال أقل، و لا تجتاز علی میاه سائله بحریه، بل إما أن تجتاز فی الأکثر علی میاه جوامد، أو علی البراری. و المشرقیه معتدله فی الحر و البرد، لکنها أیبس من المغربیه، إذ شمال المشرق أقل بخاراً من شمال المغرب. و نحن شمالیون لا محاله، و المغربیه أرطب یسیراً لأنها تجتاز علی بحار، و لأن الشمس تخالفها بحرکتها، فإن کل واحد من الشمس، و منها کالمضاد للآخر فی حرکته، فلا تحللها الشمس تحلیلها للریاح المشرقیه، و خصوصاً و أکثر مهب الریاح المشرقیات عند ابتداء النهار، و أکثر مهب المغربیات عند آخر النهار. و لذلک کانت المغربیات أقل حراره من المشرقیات و أمیل إلی البرد، و المشرقیات أکثر حراً، و إن کانا کلاهما بالقیاس إلی الریاح الجنوبیه و الشمالیه معتدلین. و قد تتغیر أحکام الریاح فی البلاد بحسب أسباب أخری. فقد یتفق فی بعض البلاد أن تکون الریاح الجنوبیه فیها أبرد إذا کان بقربها جبال ثالجه جنوبیه، فتستحیل الریح الجنوبیه بمرورها علیها إلی البلاد، و ربما کانت الشمالیه أسخن من الجنوبیه إذا کان مجتازها ببراری محترقه. و أما النسائم، فهی إما ریاح مجتازه ببراری حاره جداً، و إما ریاح من جنس الأدخنه التی تفعل فی الجو علامات هائله شبیهه بالنار، فإنها





إن کانت ثقیله یعرض لها هناک اشتعال أو التهاب، ففارقها اللطیف نزل الثقیل و به بقیه التهاب و ناریه، فإن جمیع الریاح القویه علی ما یراه علماء القدماء إنما یبتدی ء من فوق، و إن کان مبدأ موادها من أسفل، لکن مبدأ حرکاتها و هبوبها و عصوفها من فوق. و هذا، إما أن یکون حکماً عاماً، أو أکثریاً. و تحقیق هذا إلی الطبیعی من الفلسفه. و نحن نذکر فی المساکن فضلًا فی هذا. و أما اختلاف البلاد بالتربه، فلأن بعضها طینه حره، و بعضها صخری، و بعضها رملی، و بعضها حمئی، أو سنجی، و منها ما یغلب علی تربته قوه مدنیه یؤثر جمیع ذلک فی هوائه و مائه.


الفصل التاسع التغیرات الهوائیه الردیئه المضاده للمجری الطبیعی 

و أما التغیرات الخارجه عن الطبیعه، فإما لاستحاله فی جوهر الهواء، و إما لاستحاله فی کیفیاته. أما الذی فی جوهره، فهو أن یستحیل جوهره إلی الرداءه لأن کیفیه منه أفرطت فی الاشتداد أو النقص، و هذا هو الوباء و هو بعض تعفن یعرض فی الهواء یشبه تعفن الماء المستنقع الآجن. فإنا لسنا نعنی بالهواء البسیط المجرد فان ذلک لیس هو الهواء الذی یحیط بنا، فإن کان موجوداً صرفاً، نعنی أن یکون غیره. و کل واحد من البسائط المجرّده فإنه لا یعفن، بل إما أن یستحیل فی کیفیته، و إما أن یستحیل فی جوهره إلی البسبط الَاخر بأن یستحیل مثل الماء هواء، بل إنما نعنی بالهواء الجسم المبثوث فی الجو، و هو جسم ممتزج من الهواء الحقیقی و من الأجزاء المائیه البخاریه و من الأجزاء الأرضیه المتصعده فی الدخان و الغبار، و من أجزاء ناریه. و إنما نقول له کما نقول لماء البحر و البطائح ماء. و إن لم






یکن ماء صرفاً بسیطاً بل کان ممتزجاً من هواء و أرض و نار، لکن الغالب فیه الماء فهذا الهواء قد یعفن و یستحیل جوهره إلی
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الرداءه، کما أن مثل ماء البطائح قد یعفن فیستحیل جوهره إلیها، و أکثر ما یعرض الوباء و عفونه الهواء هو اخر الصیف و الخریف، و سنذکر العوارض العارضه من الوباء فی موضع آخر. و أما الذی فی کیفیاته فهو أن یخرج فی الحرّ أو البرد إلی کیفیه غیر محتمله حتی یفسد له الزرع و النسل، و ذلک إما باستحاله مجانسه کمعمعه القیظ إذا فسد، أو استحاله مضاده کزمهره البرد فی الصیف لعرض عارض. و الهواء إذا تغیّر عرضت منه عوارض فی الأبدان فإنه إذا تعفن عفن الأخلاط و ابتدأ بتعفین الخلط المحصور فی القلب لأنه أقرب إلیه وصولًا منه إلی غیره. و إن سخن شدیداً أرخی المفاصل و حلل الرطوبات فزاد فی العطش و حلل الروح، فأسقط القوی و منع الهضم بتحلیل الحار الغریزی المستبطن الذی هو آله للطبیعه و صفر اللون بتحلیله الأخلاط الدمویه المحمره اللون و تغلیبه المره علی سائر الأخلاط، و سخن القلب سخونه غیر غریزیه وسیل الأخلاط و عفنها و میلها إلی التجاویف و إلی الأعضاء الضعیفه و لیس بصالح للأبدان المحموده، بل ربما نفع المستسقین و المفلوجین و أصحاب الکزاز البارد و النزله البارده و التشنج الرطب و اللقوه الرطبه.

و أما الهواء البارد، فإنه یحصر الحار الغریزی داخلًا ما لم یفرط إفراطاً یتوغّل به إلی الباطن، فإنّ ذلک ممیت و الهواء البارد الغیر المفرط یمنع سیلان المواد و یحبسها، لکنه یحدث النزله و یضعف العصب و یضر بقصبه الرئه





ضرراً شدیداً، و إذا لم یفرط شدیداً قوی الهضم و قوی الأفعال الباطنه کلها و أثار الشهوه، و بالجمله فإنه أوفق للأصحاء من الهواء المفرط الحر. و مضاره هی من جهه الأفعال المتعلقه بالعصب و بسده المسام و بعصره حشو و خلل العظام. و الهواء الرطب صالح موافق للأمزجه أکثرها و یحسن اللون و الجلد و یلینه و یبقی المسام منفتحه إلا أنه یهیی ء للعفونه و الیابس بالضد.


الفصل العاشر موجبات الریاح 

قد ذکرنا أحوال الریاح فی باب تغیرات الهواء ذکراً ما، إلا أنا نرید أن نورد فیها قولًا جامعاً علی ترتیب آخر و نبدأ بالشمال.

فی الریاح الشمالیه.

الشمال تقوی و تشد و تمنع السیلانات الظاهره و تسد المسام و تقوی الهضم و تعقل البطن و تدرّ البول و تصحح الهواء العفن الوبائی، و إذا تقدم الجنوب الشمال فتلاه الشمال حدث من الجنوب إساله، و من الشمال عصر إلی الباطن و ربما أقی إلی انفتاح إلی خارج، و لذلک یکثر حینئذ سیلان المواد من الرأس و علل الصدر و الأمراض الشمالیه و أوجاع العصب، و منها المثانه و الرحم و عسر البول و السعال و أوجاع الأضلاع و الجنب و الصدر و الاقشعرار.

فی الریاح الجنوبیه.

الجنوب مرخیه للقوه مفتحه للمسام مثوّره للاخلاط محرّکه لها إلی خارج مثقله للحواس،
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و هی مما یفسد القروح و ینکس الأمراض و یضعف و یحدث علی القروح و النقرس حکاکاً و یهیج الصداع. و یجلب النوم و یورث الحمیّات العفنه لکنها لا تخشن الحلق.

فی الریاح المشرقیه.

هذه الریاح إن جاءت فی اخر اللیل و أول النهار، تأتی من هواء قد تعدل بالشمس و لطف و قلّت رطوبته فهی أیبس و ألطف،






و إن جاءت فی آخر النهار و أوّل اللیل فالأمر بالخلاف. و المشرقیه بالجمله خیر من المغربیه.

فی الریاح المغربیه.

هذه الریاح إن جاءت فی آخر اللیل و أول النهار من هواء لم تعمل فیه الشمس فهی أکثف و أغلظ، و إن جاءت فی آخر النهار و أول اللیل فالأمر بالخلاف.


الفصل الحادی عشر موجبات المساکن 

قد ذکرنا فی باب تغیرات الهواء أحوالًا للمساکن، و نحن نرید أن نورد أیضاً فیها کلاماً مختصراً علی ترتیب آخر و لا نبالی أن نکرر بعض ما سلف.

فی أحکام المساکن قد علمت أن المساکن تختلف أحوالها فی الأبدان بسبب ارتفاعها و انخفاضها فی أنفسها و لحال ما یجاورها من ذلک، و من الجبال، و لحال تربتها هل هی طینه أو نزه أو حمأه أو بها قوه معدن، و لحال کثره المیاه و قلتها، و لحال ما یجاورها من مثل الأشجار و المعادن و المقابر و الجیف و نحوها. و قد علمت کیف یتعرّف أمزجه الأهویه من عروضها و من تربتها و من مجاوره البحار و الجبال لها و من ریاحها و نقول بالجمله: إن کل هواء یسرع إلی التبرد إذا غابت الشمس و یسخن إذا طلعت فهو لطیف و ما یضاده بالخلاف. ثم شر الأهویه ما کان یقبض الفؤاد و یضیّق النفس ثم لنفصل الآن حال مسکن مسکن.

فی المساکن الحاره.

المساکن الحاره مسوّده مفلفله للشعور مضعفه للهضم، لما ذا کثر فیها التحلیل جدا و قلت الرطوباث أسرع الهرم إلی أهلها، کما فی الحبشه فإن أهلها یهرمون من بلادهم فی ثلاثین سنه و قلوبهم خائفه لتحلل الروح جداً. و المساکن الحاره أهلها ألین أبداناً.

فی المساکن البارده.

المساکن البارده أهلها أقوی و أشجع و أحسن هضماً کما علمت فإن کانت






رطبه، کان أهلها لحیمین شحیمین غائری العروق جافی المفاصل غضین بضین.
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فی المساکن الرطبه.

المساکن الرطبه أهلها حسنو السحنات لینو الجلود یسرع إلیهم الاسترخاء. فی ریاضاتهم و لا یسخن صیفهم شدیداً و لا یبرد شتاؤهم شدیداً، و تکثر فیهم الحمیّات المزمنه و الإسهال و نزف الدم من الحیض و البواسیر، و تکثر البواسیر و تکثر القروح و العفن و القلاع و یکثر فیهم الصرع فی المساکن الیابسه.

المساکن الیابسه یعرض لأصحابها أن تیبس أمزجتهم و تقحل جلودهم و تتشقق و یسبق إلی أثمغتهم الیبس، و یکون صیفهم حاراً و شتاؤهم بارد الضد ما أوضحناه.

فی المساکن العالیه.

سکان المساکن العالیه أصحاء أقویاء أجلاد طویلو الأعمار.

فی المساکن الغائره.

سکان الأغوار یکونون دائماً فی و مد و کمد و میاه غیر بارده خصوصاً إن کانت راکده أو میاهاً بطیحیه أو سبخیه و علی أن میاهها بسبب هوائها ردیئه.

فی المساکن الحجریه المکشوفه هؤلاء یکون هواؤهم حاراً شدیداً فی الصیف بارداً فی الشتاء و تکون أبدانهم صلبه مدمجه کثیره الشعر قویه بنیه المفاصل تغلب علیهم الیبوسه، و یسهرون و هم سیئو الأخلاق، مستکبرون مستبدون، و لهم نجده فی الحروب و ذکاء فی الصناعات وحده.

فی المساکن الجبلیه الثلجیه.

سکان المساکن الجبلیه الثلجیه، حکمهم حکم کان سائر البلاد البارده، و تکون بلادهم بلاد أریحیه، و ما دام الثلج باقیاً تولد منها ریاح طیبه، فإذا ذابت و کانت الجبال بحیث تمنع الریاح عادت و مده.

فی المساکن البحریه.

هذه البلاد یعتدل حرها و بردها لاستعصاء رطوبتها علی الانفعال و قبول ما ینفذ فیها، و أما فی الرطوبه و الیبوسه فیمیل إلی الرطوبه لا محاله، فإن کانت شمالیه کان قرب البحر و غور المسکن أعدل





لها، و إن کانت جنوبیه حاره الضد من ذلک.

فی المساکن الشمالیه.

هذه المساکن فی أحکام البلاد و الفصول البارده التی تکثر فیها أمراض الحقن و العصر و تکثر الأخلاط فیها مجتمعه فی الباطن. و من مقتضیاتها جوده الهضم و طول العمر و یکثر فیهم الرعاف لکثره الامتلاء و قله التحلل، فتتفجّر العروق.

و أما الصرع فلا یعرض لهم لصحه باطنهم و وفور حرارتهم الغریزیه، فإن عرض کان قویاً لأنه
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لن یعرض إلا لسبب قوی. و یسرع برء القروح فی أبدانهم لقوتهم و جوده دمائهم، و لأنه لیس من خارج سبب یرخّیها و یلینها و لشده حراره قلوبهم تکون فیهم أخلاق سبعیه. و یعرض لنسائهم أن لا یستنقین فضل استنقاء بالطمث فإن طمثهن لا یسیل سیلاناً کافیاً لتقبض المسالک و عدم ما یسیل و یرخی، فلذلک یکن فیما قالوا عواقر لأن الأرحام فیهن غیر نقیه. و هذا خلاف ما یشاهد علیه الحال فی بلاد الترک بل أقول: إن اشتداد حرارتهن الغریزیه یقاوم ما ینقص من فعل الأسباب المسیّله و المرخیه من خارج. قالوا: و قلما یعرض لهن الإسقاط و ذلک دلیل صحیح علی أن القوی فی سکان هذا الصقع قویه و یعسر ولادتهن لأن أعضاء ولادتهن منضمه منسده و أکثر ما یسقطن للبرد، و تقل ألبانهن و تغلظ للبرد الحابس من النفوذ و السیلان. و قد یعرض فی هذه البلده و خصوصاً لضعاف القوی مثل النساء کزاز وسل، و خصوصاً للواتی تضعن فإنه یعرض لهن السل و الکزاز کثیر الشده تزحرهن لعسر الولاده، فتنصدع العروق التی فی نواحی الصدر أو أجزاء من العصب و اللیف فیعرض من الأول سل و من الثانی





کزاز، و یکون مراق البطن منهن عرضه للانصداع عند شده العسر. و یعرض للصبیان أدره الماء و یزول مع الکبر. و یعرض للجواری ماء البطن و الأرحام، و یزول مع الکبر. و الرمد یعرض لهم فی النادر و إذا عرض کان شدیداً.

فی المساکن الجنوبیه.

المساکن الجنوبیه، أحکامها أحکام البلاد و الفصول الحاره، و أکثر میاهها یکون ملحاً کبریتیاً. و رءوس سکانها تکون ممتلئه مواد رطبه لأن الجنوب یفعل ذلک. و بطونهم دائمه الاختلاف ما لا بد أن یسیل إلی معدهم من رؤوسهم، و یکونون مسترخی الأعضاء ضعافها، و حواسهم ثقیله و شهواتهم للطعام و الشراب ضعیفه أیضا. و یعظم خمارهم من الشراب لضعف رؤوسهم و معدهم و یعسر برء قروحهم و تترهل و تکثر بها فی النساء نزف الحیض و لا یحبلن إلا بعسر و یسقطن فی الأکثر لکثره أمراضهن، لا لسبب آخر و یصیب الرجال اختلاف الدم و البواسیر و الرمد الرطب السریع التحلل. و أما الکهول فمن جاوز الخمسین فیصیبهم الفالج من نوازلهم، و یصیب عامتهم لسبب امتلاء الرؤوس الربو و التمدّد و الصرع، و یصیبهم حمیّات یجتمع فیها حر و برد و الحمیّات الطویله الشتویه و اللیلیه، و تقل فیهم الحمیات الحاره لکثره استطلاقاتهم و تحلّل اللطیف من أخلاطهم.

فی المساکن المشرقیّه.

المدینه المفتوحه إلی المشرق الموضوعه بحذائه صحیحه جیده الهواء تطلع علیهم الشمس فی أول النهار و یصفو هواؤهم، ثم ینصرف عنهم و قد صفی. و تهب علیهم ریاح لطیفه ترسلها إلیهم الشمس و تتبعها بنفسها و تتفق حرکاتها.

فی المساکن المغربیه.

المدینه المکشوفه إلی المغرب المستوره عن المشرق لا توافیها الشمس إلی حین، و کما
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توافیها تأخذ فی البعد





عنها لا فی القرب إلیها فلا تلطف هواءها و لا تجففه، بل تترکه رطباً غلیظاً و إن أرسلت إلی المدینه ریاحاً أرسلتها مغربیه و لیلًا، فتکون أحکامها أحکام البلاد الرطبه المزاج المعتدله الحراره الغلیظه، و لو لا ما یعرض من کثافه الهواء لکانت تشبه طباع الربیع، لکنها تقصر عن صحه هواء البلاد المشرقیه قُصُوراً کثیراً، فلا یجب أن یلتفت إلی قوله من جزم أن قوه هذه البلاد قوه الربیع قولًا مطلقاً، بل إنها بالقیاس إلی بلاد أخری جیده جداً. و من المعنی المذموم فیها أن الشمس لا توافیهم إلا و هی مستولیه علی تسخین الإقلیم لعلوها تطلع علیهم لذلک دفعه بعد برد اللیل و لرطوبه أمزجه هوائهم، تکون أصواتهم باحه و خصوصاً فی الخریف لنوازهم.

فی اختیار المساکن و تهیئتها.

ینبغی لمن یختار المساکن أن یعرف تربه الأرض و حالها فی الارتفاع و الانخفاض و الانکشاف و الاستتار و ماءها و جوهر مائها و حاله فی البروز و الانکشاف أو فی الارتفاع و الانخفاض، و هل هی معرّضه للریاح أو غائراً فی الأرض و یعرف ریاحهم. هل هی الصحیحه البارده و ما الذی یجاورها من البحار و البطائح و الجبال و المعادن، و یتعرّف حال أهل البلد فی الصحه و الأمراض، و أیّ الأمراض یعتاد بهم و یتعرف قوتهم و هضمهم و جنس أغذیتهم، و یتعرف حال مائها و هل هو واسع منفتح أو ضیّق المداخل مخنوق المنافس، ثم یجب أن یجعل الکوی و الأبواب شرقیه شمالیه، و یکون العمده علی تمکین الریاح المشرقیه من مداخله الأبنیه و تمکین الشمس من الوصول إلی کل موضع فیها، فإنها هی المصلحه للهواء. و مجاوره المیاه العذبه الکریمه الجاریه الغمره





النظیفه التی تبرد شتاء و تسخن صیفاً، خلاف الکامنه أمر جید منتفع به. فقد تکلمنا فی الهواء و المساکن کلاماً مشروحاً، و خلیق بنا أن نتکلم فیما یتلوها من الأسباب المعدوده معها.


الفصل الثانی عشر موجبات الحرکه و السکون 

الحرکه یختلف فعلها فی بدن الإنسان بما یشتدّ و یضعف و بما یقلٌ و یکثر و بما یخالطها من السکون، و هذا عند الحکماء قسم برأسه و بما یتعاطاه من المواد و الحرکه الشدیده و الکثیره و القلیله المخالطه للسکون یشترک فی تهییج الحراره، إلا أن الشدیده الغیر الکثیره تفارق الکثیره الغیر الشدیده، و الکثیره المخالطه للسکون بأنها تسخن البدن سخونه کثیره و تحلل إن حللت أقل.

و أما الکثیره فإنها تحلل بالرفق فوق ما یسخن و إذا أفرد کل واحد منهما برد لفرط تحلیله الحار الغریزی و جفف أیضا. و أما إذا کانت متعاطاه لماده فربما کانت الماده تفعل ما یعین فعلها، و ربما کانت تفعل ما ینقص فعلها، مثلًا إن کانت الحرکه حرکه صناعه القصاره فإنها یعرض لها أن تفید برد أو رطوبات، و إن کانت حرکه صناعه الحداده عرض، لها أن تفید فضل
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سخونه و جفاف. و أما السکون فهو مبرّد دائماً لفقدان انتعاش الحراره الغریزیه و الاحتقان الحانق و مرطب لفقد التحلّل من الفضول.


الفصل الثالث عشر موجبات النوم و الیقظه

النوم شدید الشبه بالسکون، و الیقظه شدیده الشبه بالحرکه، لکن لهما بعد ذلک خواص یجب أن نعتبر فنقول: إن النوم یقوی القوی الطبیعیه کلها بحقن الحراره الغریزیه و یرخی القوی النفسانیه بترطیبه مسالک الروح النفسانی و إرخائه إیاها و تکدیرها جوهر الروح و یمنع ما یتحلل، و لکنه یزیل أصناف الإعیاء و یحبس المستفرغات المفرطه لأن الحرکه تزید المستعدات للسیلان إساله، إلا ما کان من المواد فی ناحیه الجلد فربما أعان للنوم علی دفعه لحصره الحراره داخلًا، و توزیعه الغذاء فی البدن و اندفاع ما قرب من الجلد بضن ما بعد، و







لکن الیقظه فی هذا أبلغ، علی أن النوم أکثر تعریفاً من الیقظه و ذلک لأن تعریفه علی سبیل الاستیلاء علی الماده لا علی سبیل التحلیل الرقیق المتّصل. و من عرق کثیراً فی نومه و لا سبب له من أسباب أخری فإنه یمتلی ء من الغذاء بما لا یحتمله، فإن صادف النوم ماده مستعدّه للهضم أو النضج أحالها إلی طبیعه الدم و سخنها فانبث الحار فی البدن فسخن البدن سخونه غریزیه، و إن صادف أخلاطاً حاره مراریه و طال زمانه سخن البمن صخونه غریبه، و إن صادف خلاء تبرد بما یحلل أو خلطاً عاصیاً علی القوه الهائمه برد بما ینشر منه، و الیقظه تفعل أضداد جمیع ذلک لکنها إذا أفرطت أفسدت مزاج الدماغ إلی ضرب من الیبوسه، و أضعفته فخلطت العقل و أحرقت الأخلاط فأحدثت أمراضاً حاده.

و النوم المفرط یحدث ضدّ ذلک فیحدث بلاده القوی النفسانیه و ثقل الدماغ و الأمراض البارده و ذلک بما یمنع من التحلل، و السهر یزید فی الشهوه و یجوع بما یحلل من الماده و ینقص من الهضم بما یحلّل من القوه و التحلیل بین سهر و نوم، ردی ء الأحوال کلها. و الغالب من حال النوم أن الحز فیه یبطن و البرد یظهر و لذلک یحتاجون من الدثار لأعضائهم کلها إلی ما لا یحتاج إلیه الیقظان. و ستجد من أحکام النوم و ما یتعرف منه و من أحواله کلاماً کثیراً فی الکتب المستقبله.


الفصل الرابع عشر موجبات الحرکات النفسانیه

جمیع العوارض النفسانیه یتبعها أو یصحبها حرکات الروح إما إلی خارج، و إما إلی داخل، و ذلک إما دفعه، و إما قلیلًا قلیلًا، و یتبع حرکتها إلی خارج برد الباطن، و ربما أفرط ذلک فیتحلل دفعه فیبرد الباطن و






الظاهر و یتبعه غشی أو موت و یتبع حرکتها إلی داخل بروده الظاهر و حراره الباطن. و ربما اختنقت من شدّه الانحصار فیبرد الظاهر و الباطن و یتبعه غشی عظیم أو موت.
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و الحرکه إلی خارج إما دفعه، کما عند الغضب و إما أولًا، فأولًا، کما عند اللذه و عند الفرح المعتدل. و الحرکه إلی داخل إما دفعه کما عند الفزع، و إما أولًا فأولًا، کما عند الحزن. و الاختناق، و التحلل المذکوران إنما یتبعان دائماً ما یکون دفعه. و أما النقصان و ذبول الغریزیه فیتبع دائماً ما یکون قلیلًا قلیلًا- أعنی بالنقصان الاختفاق بالتدریج- و فی جزء جزء لا دفعه، و قد یتفق أن یتحرک إلی جهتین فی وقت واحد إذا کان العارض یلزمه عارضان مثل الهم: فإنه قد یعرض معه غضب و حزن فتختلف الحرکتان، و مثل الخجل: فإنه قد یقبض أولًا إلی الباطن ثم یعود العقل و الرأی فیبسط المنقبض فیثور إلی خارج فیحمر اللون.

و قد ینفعل البدن عن هیئات نفسانیه غیر التی ذکرناها، مثل التصورات النفسانیه فإنها تثیر أموراً طبیعیه کما قد یعرض أن یکون المولود مشابهاً لمن یتخیل صورته عند المجامعه و یقرب لونه من لون ما یلزمه البصر عند الإنزال. و هذه أحوال ربما اشمأز عن قبولها قوم لم یقفوا علی أحوال غامضه من أحوال الوجود. و أما الذین لهم غوص فی المعرفه فلا ینکرونها إنکار ما لا یجوز وجوده. و من هذه القبیل اتباع حرکه الدم من المستعد لها إذا کَثر تأمله و نظره فی الأشیاء الحمر، و من هذا الباب تضرُس الإنسان لأکل غیره من الحموضه و إصابته الألم فی عضو





یؤلم مثله غیره إذا راعه و من هذا الباب تبدل المزاج بسبب تصور ما یخاف أو یفرح به.


الفصل الخامس عشر موجبات ما یؤکل و یشرب 

ما یؤکل و یشرب یفعل فی بدن الإنسان من وجوه ثلاثه: فإنه یفعل فعلًا بکیفیته فقط، و فعلًا بعنصره، و فعلًا بجمله جوهره، و ربما تقاربت مفهومات هذه الألفاظ بحسب التعارف اللغوی. إلا أنا نصطلح فی استعَمالها علی معان نشیر إلیها.

فأما الفاعل بکیفیته فهو أن یکون من شأنه أن یتسخن إذا حصل فی بدن الإنسان أو یتبرد فیسخن بسخونته و یبرد ببرده من غیر أن یتشبه به.

و إما بعنصره: فأن یکون بحیث یستحیل عن طباعه فیقبل صوره جزء عضو من أعضاء الإنسان، إلا أن عنصره مع قبوله صورته قد یتفق أن یبقی فیه من أول الأمر إلی أن یتم الانعقاد. و التشبه بقیه من کیفیاته التی کانت له ما هو أشد فی بابها من الکیفیات لبدن الإنسان مثل الدم المتولد من الخس، فإنه یصحبه من البروده ما هو أبرد من مزاج الإنسان، و إن کان قد صار دماً و صلح أن یکون جزء عضو إنسان. و الدم المتولد من النوم بالضد.

و أما الفاعل بجوهره، فهو الفاعل بصورته النوعیه التی بها هو هو لا بکیفیته من غیر تشبه بالبدن، أو مع تشته بالبدن، و أعنی بالکیفیه إحدی هذه الکیفیات الأربع، فالفاعل بالکیفیه لا مدخل لمادته فی الفعل و الفاعل بالعنصر هو الذی إذا استحال عنصره عن جوهره استحاله یوجبها قوه فی البدن قام بدل ما یتحلل أولًا، و ذکی الحراره الغریزیه بالزیاده فی الدم ثانیاً،
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و ربما فعل أیضاً بالکیفیه الباقیه فیه ثالثاً. و الفاعل بالجوهر هو الذی یفعل بصوره نوعه الحاصله






بعد المزاج الذی إذا امتزجت بسائطه و حدث منها شی ء واحد استعد لقبول نوع و صوره زائده علی بسائط تلک الصوره لیست الکیفیات الأول التی للعنصر و لا المزاج الکائن عنها، بل کمال یحصل للعنصر بحسب استعداد حصل له من المزاج مثل القوه الجاذبه فی مغناطیس، و مثل طبیعه کل نوع من أنواع الحیوان و النبات المستفاده بعد المزاج بإعداد المزاج، و لیست من بسائط المزاج و لا نفس المزاج، إذ لیست حراره و لا بروده و لا رطوبه و لا یبوسه لا بسیطه و لا ممزوجه، بل هی مثل لون أو رائحه أو نفس أو صوره أخری لیست من المحسوسات.

و هذه الصوره الحادثه بعد المزاج، قد یتفق أن یکون کمالها الانفعال من الغیر إذ کانت هذه الصوره قوه إنفعالیه، و قد یتفق أن یکون کمالها فعلًا فی الغیر إذا کانت هذه الصوره قویه علی فعل فی الغیر. و إذا کانت فعاله فی الغیر قد یتفق أن یکون فعلها فی بدن الإنسان، و قد یتفق أن لا یکون. و إن کانت قوه تفعل فی بدن الإنسان، فقد یتفق أن تفعل فعلًا ملائماً، و قد یتفق أن تفعل فعلًا غیر ملائم. و تکون جمله الفعل فعلًا لیس مصدره عن مزاجه بل عن صورته النوعیه الحادثه بعد المزاج فلهذا یسمی هذا فعلًا بجمله الجواهر، أی بصوره النوع لا بالکیفیه، أی لا بالکیفیات الأربع و ما هو مزاج عنها. أما الملائم فمثل فعل" فاوانیا" فی إبطاله الصرع. و أما المنافی فمثل قوه البیش المفسده لجوهر الإنسان. و نرجع الآن فنقول: إنا إذا قلنا للشی ء المتناول أو المطلوخ أنه حار أو بارد، فإنما نعنی أنه کذلک بالقوه لا بالفعل،





و نعنی أنه بالقوه أحر من أبداننا و أبرد من أبداننا و نعنی بهذه القوه قوه معتبره بوقت فعل حراره بدننا فیها بأن یکون إذا انفعل حاملها عن الحار الغریزی الذی لنا حدث حینئذ فیها ذلک بالفعل، و ربما عنینا بهذه القوه شیئاً آخر، و هو أن تکون القوه بمعنی جوده الاستعداد کقولنا إن الکبریت حار بالقوه، و ربما اکتفینا بقولنا إن الشی ء حار أو بارد إلی الأغلب فی مزاجه من الأرکان الأولی غیر ملتفتین إلی جانب فعل بدننا فیه. و قد نقول للدواء إنه بالقوه کذا إذا کانت القوه بمعنی المَلَکَهِ، کقوه الکاتب التارک للکتابه علی الکتابه، مثل قولنا إن البیش بالقوه مفسد. و الفرق بین هذا و بین الأول أن الأول ما لم یُحِلْهُ البدن إحالَهً ظاهره لم یخرج إلی الفعل، و هذا، بما أن یفعل بنفس الملاقاه کسم الأفاعی، أو بأدنی استحاله فی کیفیته کالبیش. و بین القوه الأولی و القوه التی ذکرناها قوه متوسطه هی مثل قوه الأدویه السمیه. ثم نقول إن مراتب الأدویه قد جعلت أربعه.

المرتبه الأولی منها: أن یکون فعل المتناول فی البدن بکیفیته فعلًا غیر محسوس مثل أن یسخن أو یبرّد تسخیناً أو تبریداً لیس یفطن له و لا یحس به إلا أن یتکرر أو یکثر.

و المرتبه الثانیه: أن یکون الفعل أقوی من ذلک، و لکن لا یبلغ أن یضر بالأفعال ضرراً بینا و لا یغیر مجراها الطبیعی إلا بالعرض، أو إلا أن یتکرر و یکثر. و المرتبه الثالثه: أن یکون فعلها یوجب بالذات ضرراً بیناً، و لکن لا یبلغ أن یهلک و یفسد.
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و المرتبه الرابعه: أن یکون بحیث یبلغ أن





یهلک و یفسد، و هذه خاصیه الأدویه السمیّه فهذا ما یکون بالکیفیه. و أما المهلک بجمله جوهره فهو السم.

و نقول من رأس إن جمیع ما یرد علی البدن مما یجری بینهما فعل و انفعال: إما أن یتغیر عن البدن و لا یغیره، و إما أن یتغیّر عن البدن و یغیره، و إما أن لا یتغیّر عن البدن و یغیره.

فأما الذی یتغیر عن البدن و لا یغیره. تغییراً معتدًا به، فإما أن یتشبه بالبدن، و إما أن لا یتشبه. و الذی یتشبّه به هو الغذاء علی الإطلاق، و أما الذی لا یتشبه به فهو الدواء المعتدل.

و أما الذی یتغیر عن البدن و یغیّره فلا یخلو، إما أن یکون کما یتغیر عن البدن یغیّر البدن، ثم إنه یتغیر عن البدن اخر الأمر فیبطل بغیره، و إما أن لا یکون کذلک بل یکون هو الذی یغیر البدن آخر الأمر و یفسده. و القسم الأول، إما أن یکون بحیث یتشبه بالبدن، أو لا یکون بحیث یتشبّه به، فإن تشبه به فهو الغذاء الدوائی، و إن لم یتشبّه فهو الدواء المطلق. و القسم الثانی فهو الدواء السمّی.

و أما الذی لا یتغیر عن البدن البته و یغیره فهو السم المطلق، و لسنا نعنی بقولنا إنه لا یتغیر عن البدن أنه لا یسخن فی البدن بفعل الحار الغریزی فیه، بل أکثر السموم ما لم یسخن فی البدن بفعل الحار الغریزی فیه لم یؤثر فیه بل نعنی أنه لا یتغیر فی صورته الطبیعیه، بل لا یزال یفعل و هو ثابت القوه و الصوره حتی یفسد البدن، و قد تکون طبیعه هذا حاره فتعین طبیعته خاصیته فی تحلیل الروح کسم الأفعی و البیش. و





قد تکون بارده فتعین طبیعته خاصیته فی إخماد الروح و إیهانه کسم العقرب و الشوکران و جمیع ما یبرّد، و قد یغیّر البدن آخر الأمر تغییراً طبیعیاً و هو التسخین. فإنه إذا استحال إلی الدم زاد لا محاله فی التسخین، حتی إن الخس و القرع یسخن هذا التسخین، إلا أنا لسنا نقصد بالتغییر هذا التسخین، بل ما کان صادراً عن کیفیه الشی ء و نوعه بعد باق. و الدواء الغذائی یستحیل عن البدن بجوهره و یستحیل عنه بکیفیته، لکنه یستحیل أولًا فی کیفیته، فمنه ما یستحیل أولًا إلی حراره فیسخن کالثوم، و منه ما یستحیل أولًا إلی بروده فیبرد کالخس. و إذا استتمت الاستحاله إلی الدم کان أکثر فعله التسخین بتوفیر الدم، و کیف لا یسخن و قد استحالت حاره و خلعت برودتها. لکنه قد یصحب أیضاً کل واحد منهما من الکیفیه الغریزیه شی ء بعد الاستحاله فی الجوهر، فیبقی فی الدم الحادث من الخس تبرید ما، و من الدم الحادث من الثوم تسخین ما و لکن إلی حین.

و الأدویه الغذائیه فمنها ما هو أقرب إلی الدوائیه و منها ما هو أقرب إلی الغذائیه کما أن الأغذیه نفسها منها ما هو قریب الطباع إلی جوهر الدم کالشراب و مح البیض و ماء اللحم، و منها ما هو أبعد منه یسیراً مثل الخبز و اللحم، و منها ما هو أبعد جداً کالأغذیه الدوائیه. و نقول: إن الغذاء یغیر حال البدن بکیفیته و کمیته، إما بکیفیته فقد عرف ذلک، و إما بکمیته فذلک إما بأن یزید فیورث التخمه و السدد ثم العفونه، و اما بأن ینقص فیورث الذبول و الزیاده فی کمیه الغذاء مبرده
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دائماً، اللهم إلا أن یعرض منها عفونه فتسخن فإن العفونه، کما أنها إنما تحدث عن حراره غریبه، کذلک تحدث عنها أیضاً حراره غریبه.

و نقول أیضاً: إن الغذاء منه لطیف، و منه کثیف، و منه معتدل. و اللطیف هو الذی یتولد منه دم رقیق، و الکثیف هو الذی یتولد منه دم ثخین، و کل واحد من الأقسام، فإما أن یکون کثیر التغذیه، و إما أن یکون یسیر التغذیه.

مثال اللطیف الکثیر الغذاء: الشراب و ماء اللحم و مح البیض المسخّن، أو النیمبرشت، فإنه کثیر الغذاء لأن کثر جوهره یستحیل إلی الغذاء.

و مثال الکثیف القلیل الغذاء: الجبن و القدید و الباذنجان و ما یشبهها، فإن الشی ء المستحیل منها إلی الدم قلیل.

و مثال الکثیف الکثیر الغذاء: البیض المسلوق و لحم البقر.

و مثال اللطیف القلیل الغذاء: الجلاب و البقول المعتدله القوام و الکیفیه. و من الثمار التفاح و الرمان و ما یشبهه فإن کل واحد من هذه الأقسام قد یکون ردی ء الکیموس و قد یکون محمود الکلیموس. مثال اللطیف الکثیر الغذاء الحسن الکیموس: صفره البیض و الشراب و ماء اللحم.

و مثال اللطیف القلیل الغذاء الحسن الکیموس: الخس و التفاح و الرمان.

و مثال اللطیف القلیل الغذاء الردی ء الکیموس: الفجل و الخردل و أکثر البقول.

و مثال اللطیف الکثیر الغذاء الردی ء الکیموس: الرئه و لحم النواهض.

و مثال الکثیف الکثیر الغذاء الحسن الکیموس: البیض المسلوق و لحم الحولی من الضأن.

و مثال الکثیف الکثیر الغذاء الردی ء الکیموس: لحم البقر و لحم البط و لحم الفرس.

و مثال الکثیف القلیل الغذاء الردی ء الکیموس: القدید. و أنت تجد فی هذه الجمله المعتدل.


الفصل السادس عشر فی أحوال المیاه 

إن الماء رکن من الأرکان، و مخصوص من جمله الأرکان بأنه وحده من بینها یدخل






فی جمله ما یتناول، لا لأنه یغذو، بل لأنه ینفذ الغذاء و یصلح قوامه، و إنما قلنا إن الماء لا یغذو لأن الغاذی هو الذی بالقوه دم و بقوه أبعد من ذلک جزء عضو الإنسان. و الجسم البسیط لا یستحیل إلی قبول صوره الدمویه و إلی قبول صوره عضو الإنسان، ما لم یترکب، لکن الماء جوهر یعیّن فی تسییل الغذاء و ترقیقه و بذرقته نافذاً إلی العروق و نافذاً إلی المخارج لا یستغنی عن معونته هذه فی تمام أمر الغذاء. ثم المیاه مختلفه لا فی جوهر المائیه و لکن بحسب ما یخالطها و بحسب الکیفیات التی تغلب علیها. فأفضل المیاه میاه العیون و لا کل العیون و لکن ماء العیون الحره الأرض التی لا یغلب علی تربتها شی ء من الأحوال و الکیفیات الغریبه، أو تکون
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حجریه فتکون أولی بأن لا تعفن العفونه الأرضیه، و لکن التی من طینه حرّه خیر من الحجریه، و لا کل عین حره بل التی هی مع ذلک جاریه، و لا کل جاریه بل الجاریه المکشوفه للشمس و الریاح، فإن هذا مما تکتسب بها الجاریه فضیله. و أما الراکده فربما اکتسبت رداءه بالکشف لا تکتسبها بالغور و الستر.

و اعلم أنَ المیاه التی تکون طینیه المسیل خیر من التی تجری علی الأحجار، فإن الطین ینقّی الماء و یأخذ منه الممزوجات الغریبه و یروقه، و الحجاره لا تفعل ذلک، لکنه یجب أن یکون طین مسیلها حرًا لا حمأه، و لا سبخه و لا غیر ذلک. فإن اتفق أن کان هذا الماء غمراً شدید الجریه تحیل کثرته ما یخالطه إلی طبیعته یأخذ إلی الشمس فی جریانه، فیجری إلی





المشرق خصوصاً إلی الصیفی منه، فهو أفضل لا سیما إذا بعد جداً من مبدئه، ثم ما یتوجه إلی الشمال. و المتوجّه إلی المغرب و الجنوب ردی ء، و خصوصاً عند هبوب الجنوب. و الذی ینحدر من مواضع عالیه مع سائر الفضائل أفضل. و ما کان بهذه الصفه، کان عذبا یخیل أنه حلو، و لا یحتمل الخمر إذا مزج به منه إلا قلیلًا، و کان خفیف الوزن سریع التبرد و التسخّن لتخلخله، بارداً فی الشتاء حاراً فی الصیف، لا یغلب علیه طعم البته و لا رائحه، و یکون سریع الإنحدار من الشراسیف سریع تهری ما یهری فیه و طبخ ما یطبخ فیه.

و اعلم أن الوزن من الدستورات المنجحه فی تعرف حال الماء، فإن الأخف فی أکثر الأحوال أفضل و قد یعرف الوزن بالمکیال، و قد یعرف بأن تبل خرقتان بماءین مختلفین، أو قطنتان متساویتان فی الوزن، ثم یجففان تجفیفاً بالغاً ثم یوزنان، فالماء الذی قطنته أخف، فهو أفضل. و التصعید و التقطیر مما یصلح المیاه الردیئه، فإن لم یمکن ذلک فالطبخ فإن المطبوخ علی ما شهد به العلماء أقل نفخاً و أسرع انحداراً. و الجهال من الأطباء یظنون الماء المطبوخ یتصعد لطیفه و یبقی کثیفه فلا فائده فی الطبخ إذ یزید الماء تکثیفاً، و لکن یجب أن تعلم أن الماء فی حدّ مائیته متشابه الأجزاء فی اللطافه و الکثافه لأنه بسیط غیر مرکب، لکن الماء یکثف إما باشتداد کیفیه البرد علیه، و إما بمخالطه شدیده من الأجزاء الأرضیه التی أفرط صغرها لیس یمکنها أن تنفصل عنه و ترسب فیه لأنها لیست بمقدار ما یقدر أن یشق اتصال الماء فیرسب فیه صغراً فیضطرها ذلک إلی أن یحدث لها





بجوهر الماء امتزاج، ثم الطبخ یزیل التکثیف الحادث عن البرد أولًا ثم یخلخل أجزاء الماء خلخله شدیده حتی یصیر أدق قواماً، فیمکن أن تنفصل عنه الأجزاء الثقیله الأرضیه المحبوسه فی کثافته و تخرقه راسبه و تباینه بالرسوب، و یبقی ماء محضاً قریباً من البسیط و یکون الذی انفصل بالتبخیر مجانساً للباقی غیر بعید منه، لأن الماء إذا تخلص من الخلط تشابهت أجزاؤه فی اللطافه فلم یکن لصاعدها کثیر فضل علی باقیها. فالطبخ إنما یلطف الماء بإزاله تکثیف البرد و بترسیب الخلط المخالط له. و الدلیل علی هذا أنک إذا ترکت المیاه الغلیظه مده کثیره لم یرسب منها شی ء یعتد به، و إذا طبختها رسب فی الوقت شی ء کثیر و صار الماء الباقی خفیف الوزن صافیاً، و کان سبب الرسوب هو الترقیق الحاصل بالطبخ. ألا تری
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أن میاه الأودیه الکبار مثل نهر جیحون- و خصوصاً ما کان منها مغترفاً من آخره- یکون عند الاغتراف فی غایه الکدر ثم یصفو فی زمان قصیر کره واحده بحیث إذا استصفیتها مره أخری لم یرسب شی ء یعتدّ به البته. و قوم یفرطون فی مدح ماء النیل إفراطاً شدیداً و یجمعون محامده فی أربعه، بعد منبعه و طیب مسلکه و أخذه إلی الشمال عن الجنوب ملطف لما یجری فیه من المیاه. و أما غمورته فیشارکه فیها غیره. و المیاه الردئیه لو استصفیتها کل یوم من إناء إلی إناء لکان الرسوب یظهر عنها کل یوم من الرأس، و مع ذلک فإنه لا یرسب عنها ما من شأنه أن یرسب إلا بأناه من غیر إسراع، و مع ذلک فلا یتصفی تصفیاً بالغاً، و العلّه فیه أن المخالطات





الأرضیه یسهل رسوبها عن الرقیق الجوهر الذی لا غلظ له و لا لزوجه و لا دهنیه و لا یسهل رسوبها عن الکثیف تلک السهوله. ثم الطبخ یفید رقه الجوهر و بعد الطبخ المخض.

و من المیاه الفاضله ماء المطر و خصوصاً ما کان صیفیاً و من سحاب راعد. و أما الذی یکون من سحاب ذی ریاح عاصفه، فیکون کدر البخار الذی یتولد منه و کدر السحاب الذی یقطر منه فیکون مغشوش الجوهر غیر خالصه، إلا أن العفونه تبادر إلی ماء المطر و إن کان أفضل ما یکون، لأنه شدید الرقه فیؤثر فیه المفسد الأرضی و الهوائی بسرعه، و تصیر عفونته سبباً لتعفن الأخلاط و یضرّ بالصدر و الصوت.

قال قوم: و السبب فی ذلک أنه متولد عن بخار یصعد من رطوبات مختلفه و لو کان السبب ذلک لکان ماء المطر مذموماً غیر محمود و لیس کذلک و لکنه لشده لطافه جوهره فإن کل لطیف الجوهر، قوامه قابل للإنفعال، و إذا بودر إلی ماء المطر و أغلی قلّ قبوله للعفونه. و الحموضات إذا تنوولت مع وقوع الضروره إلی شرب ماء مطر قابل للعفونه أمن ضرره.

و أما میاه الأبار و القنی بالقیاس إلی میاه العیون فردیئه، و ذلک لأنها میاه محتقنه مخالطه للأرضیات مده طویله لا تخلو عن تعفین ما و قد استخرجت و حرکت بقوه قاسره لا بقوه فیها مائله إلی الظهور و الاندفاع، بل بالحیله و الصناعه بأن قرب لها السبیل إلی الرشوح. و أردؤها ما جعل لها مسالک فی الرصاص فتأخذ من قوته و توقع کثیراً فی قروح الأمعاء. و ماء النز أردأ من ماء البئر، لأن ماء البئر یستجدّ نبوعه بالنزح فتدوم حرکته و لا





یلبث اللبث الکثیر فی المحقن و لا یریث فی المنافس ریثاً طویلًا. و أما ماء النزّ فماء یطول تردده فی منافس الأرض العفنه و یتحرّک إلی النبوع و البروز. و حرکته بطیئه لا تصدر عن قوه اندفاعها بل لکثره مادتها و لا تکون إلا فی أرض فاسده عفنه.

و أما المیاه الجلیدیه و الثلجیه فغلیظه، و المیاه الراکده الأجمیه خصوصاً المکشوفه فردیئه ثقیله و إنما تبرد فی الشتاء بسبب الثلوج و تولد البلغم و تسخن فی الصیف بسبب الشمس و العفونه فتولّد المراره و لکثافتها و اختلاط الأرضیه بها و تحلل اللطیف منها، تولد فی شاربیها أطحله، و ترق مراقهم و تحبس أحشاءهم و تقضف منهم الأطراف و المناکب و الرقاب و یغلب علیه شهوه
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الأکل و العطش و تحتبس بطونهم و یعسر قیؤهم، و ربما وقعوا فی الاستسقاء لاحتباس المائیه فیهم، و ربما وقعوا فی ذات الرئه و زلق الأمعاء و الطحال. و تضمر أرجلهم و تضعف أکبادهم و تقل من غذائهم بسبب الطحال، و یتولّد فیهم الجنون و البواسیر و الدوالی و الأورام الرخوه خصوصاً فی الشتاء، و یعسر علی نسائهم الحبل و الولاده جمیعاً، و تلدن أجنّه متورمین و یکثر فیهن الرجاء و الحبل الکاذب و یکثر لصبیانهم الأدر، و بکبارهم الدوالی و قروح الساق، و لا تبرأ قروحهم و تکثر شهوتهم و یعسر إسهالهم و یکون مع أذی و تقریح الأحشاء، و یکثر فیهم الربع و فی مشایخهم المحرقه لیبس طبائعهم و بطونهم.

و المیاه الراکده کیفما کانت غیر موافقه للمعده و حکم المغترف من العین قریب من حکم الراکد لکنه یفضل الراکد بأن بقاءه فی موضع





واحد غیر طویل، و ما لم یجر فإن فیه ثقلًا ما لا محاله، و ربما کان فی کثیر منه قبض و هو سریع الاستحاله إلی التسخّن فی الباطن، فلا یوافق أصحاب الحمیّات و الذین غلب علیهم المرار بل هو أوفق فی العلل المحتاجه إلی حبس أو إلی إنضاج. و المیاه التی یخالطها جوهر معدنی أو ما یجری مجراه، و المیاه العلقیه، فکلها أردأ، لکن فی بعضها منافع و فی الذی تغلب علیه قوه الحدید منافع من تقویه الأحشاء و منه الذرب و إنهاض القوی الشهوانیه کلها. و سنذکر حالها و حال ما یجری مجراها فیما بعد.

و الجمد و الثلج إذا کان نقیاً غیر مخالط لقوه ردیئه فسواء حلّل ماء، أو برد به الماء من خارج، أو ألقی فی الماء فهو صالح، و لیس تختلف أحوال أقسامه اختلافاً کثیراً فاحشاً، إلا أنه أکثف من سائر المیاه و یتضرّر به صاحب وجع العصب، لما ذا طبخ عاد إلی الصلاح. و أما إذا کان الجمد من میاه ردیئه، أو الثلج مکتسباً قوه غریبه من مساقطه فالأولی أن یبرد به الماء محجوباً عن مخالطته.

و الماء البارد المعتدل المقدار أوفق المیاه للأصحاء و إن کان قد یضر العصب و یضر أصحاب أورام الأحشاء و هو مما ینبه الشهوه و یشد المعده و الماء الحار یفسد الهضم و یطفی الطعام، و لا یسکن العطش فی الحال، و ربما أدی إلی الاستسقاء و الدق، و یذبل البدن.

فأما السخن فإن کان فاتراً غثی، و إن کان أسخن من ذلک فتجرع علی الریق، فکثیراً ما یغسل المعده و یطلق الطبیعه، لکن الاستکثار منه ردی ء یوهن قوه المعده. و الشدید السخونه ربما حلل القولنج و





کسر الریاح. و الذین یوافقهم الماء الحار بالصنعه أصحاب الصرع و أصحاب المالیخولیا و أصحاب الصداع البارد و أصحاب الرمد. و الذین بهم بثور فی الحلق و العمور و أورام خلف الأذن و أصحاب النوازل و من بهم قروح فی الحجاب و انحلال الفؤاد فی نواحی الصدر، و یدر الطمث و البول و یسکن الأوجاع.

و أما الماء المالح فإنه یهزل و ینشف و یسهل، أولًا بالجلاء الذی فیه، ثم یعقل آخر الأمر بالتجفیف الذی فی طبعه، و یفسد الدم فیولد الحکه و الجرب. و الماء الکدر یولد الحصی و السدد
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فلیتناول بعده ما یدر. علی أن المبطون کثیراً ما ینتفع به و بسائر المیاه الغلیظه الثقیله لاحتباسها فی بطنه و بطء انحدارها و من تریاقاته الدسم و الحلاوات و النوشادریه یطلق الطبیعه، شرب منها أو جلس فیها، أو احتقن و الشبّیه تنفع من سیلان فضول الطمث، و من نفث الدم و سیلان البواسیر. غیر أنها شدیده الإثاره للحمی فی الأبدان المستعده لها. و الحدیدی یزیل الطحال و یعین علی الباه. و النحاسی صالح لفساد المزاج، و إذا اختلطت میاه مختلفه جیده و ردیئه غلب أقواها. و نحن قد بینا تدبیر المیاه الفاسده فی باب تدبیر المسافرین. و نذکر باقی أحکام الماء و صفاته و قری أصنافه فی باب الماء فی الأدویه المفرده فاطلب ما قلناه من هنالک.


الفصل السابع عشر موجبات الاحتباس و الاستفراغ 

احتباس ما یجب أن یستفرغ بالطبع یکون، إما لضعف الدافعه، أو لشده القوه الماسکه، فتشبث به، أو لضعف الهاضمه فیطول لبث الشی ء فی الوعاء تلبثاً من القوی الطبیعیه إیاه إلی استیفاء الهضم، أو لضیق المجاری و السدد فیها، أو لغلظ الماده أو






لزوجتها، أو لکثرتها فلا تقوی علیها الدافعه، أو لفقدان الإحساس بالحاجه إلی دفعها إذ کان قد تعین فی الاستفراغ قوه إرادیه کما یعرض فی القولنج الیرقانی، أو لانصراف من قوه الطبیعه إلی جهه أخری کما یعرض فی البحارین من شدّه احتباس البول أو احتباس البراز بسبب کون الاستفراغ البحرانی من جهه أخری، و إذا وقع احتباس ما یجب أن یستفرغ عرض من ذلک أمراض.

أما من باب أمراض الترکیب، فالسده و الاسترخاء و التشنج الرطب و ما یشبه ذلک، و أما من أمراض المزاج فالعفونه، و أیضاً الحار الغریزی و استحالته إلی الناریه، و أیضاً انطفاء الحراره الغریزیه من طول الاحتقان أو شدته فیعقبه البرد، و أیضاً غلبه الرطوبه علی البدن. و أما من الأمراض المشترکه فانصداع الأوعیه و انفجارها. و التخمه من أردأ أسباب الأمراض و خصوصاً إذا وافت بعد اعتیاد الخواء مثل ما یقع من الشبع المفرط فی الخطب عقیب جوع مفرط فی الحدب. و أما من الأمراض المرکبه فالأورام و البثور. و استفراغ ما یجب أن یحتبس یکون إما لقوه الدافعه أو لضعف الماسکه أو لإیذاء الماده بالثفل لکثرته أو بالتمدید لریحته أو باللذع لحدته و حرافته أو لرقه الماده، فیکون کأنها تسیل من نفسها فیسهل اندفاعها و قد یعینها سعه المجاری کما یعرض لسیلان المنی أو من إنشافها طولًا أو انقطاعها عرضاً أو انفتاحها عن فوهاتها کما فی الرعاف و قد یحدث هذا الاتساع بسبب حادث من خارج أو من داخل و إذا وقع استفراغ ما یجب أن یحتبس، عرض من ذلک برد المزاج باستفراغ الماده المشعله التی یغتذی منها الحار الغریزی، و ربما عرض منه حراره مزاج إذا کان ما یستفرغ





بارد المزاج، مثل البلغم، أو قریباً من اعتدال المزاج، مثل الدم فیستولی الحار المفرط کالصفراء فیسخن، قد یعرض من ذلک الیبس دائماً و بالذات، و ربما عرضت منه الرطوبه علی القیاس الذی ذکرناه فی عروض الحراره و ذلک عند اعتدال من استفراغ الخلط المجفف أو یعجز من الحراره الغریزیه عن هضم
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الغذاء هضماً تاماً فیکثر البلغم، لکن هذه الرطوبه لا تنفع فی المزاج الغریزی و لا تکون غریزیه، کما أن تلک الحراره لم تکن غریزیه بل کل استفراغ مفرط یتبعه برد و یبس فی جوهر الأعضاء و غریزتها و إن لحق بعضها حراره غریبه و رطوبه غیر صالحه. و قد یتبع الاستفراغ المفرط من الأمراض لأولی السده أیضاً لفرط یبس العروق و انسدادها، و یتبعه التشنج و الکزاز و أما الاحتباس و الاستفراغ المعتدلان المصادفان لوقت الحاجه إلیها، فهما نافعان حافظان للحاله الصحیه فقد تکلمنا فی الأسباب الضروریه بجنسیتها، و إن کانت قد لا یکون أکثر أنواعها ضروریه فلنأخذ فی الاسباب الاخری.


الفصل الثامن عشر أسباب تتفق للبدن غیر ضروریه و لا ضاره

. و لتتکلم الآن فی الأسباب الغیر الضروریه و لا الضاره و هی التی لیست بجنسیتها فی الطبع و لا هی مضاده للطبع، و هذه هی الأشیاء الملاقیه للبدن غیر الهواء، فإنه ضروری بل مثل الاستحمامات و أنواع الدلک و غیرها، و لنبدأ بقول کلی فی هذه الأسباب فنقول: إن الأشیاء الفاعله فی بدن الإنسان من خارج بالملاقاه تفعل فیه علی وجهین: فإنها تفعل فیه إما بنفوذ ما لطف منها فی المسام لقوه فیها غواصه نافذه، أو لجذب الأعضاء إیاها من مسامها، أو بتعاون من الأمرین. و إما أن تفعل لا بمخالطه البته، بل بکیفیه صرفه محیله






للبدن و ذلک إما لأن هذه الکیفیه بالفعل کالطلاء المبرد بالفعل فیبرد، أو الطلاء المسخن بالفعل فیسخن، أو الکماد المسخن بالفعل فیسخن و إما لأن لها هذه الکیفیه بالقوه، لکن الحار الغریزی منها یهیج فیها قوه فعاله و یخرجها إلی الفعل. و إما بالخاصیه. و من الأشیاء ما یغیر بالملاقاه و لا یغیر بالتناول مثل البصل، فإنه إذا ضمد به من خارج قرح و لا یقرح من داخل، و من الأشیاء ما هو بالعکس مثل الاسفیداج فإنه إن شرب غیر تغییراً عظیماً، و إن طلی لم یفعل من ذلک شیئاً. و منها ما یفعل من الوجهین جمیعاً و السبب فی القسم الأول أحد أسباب سته:

احدها: أن مثل البصل إذا ورد علی داخل البدن بادرت القوه الهاضمه فکسرته و غیرت مزاجه فلم تترکه بسلامته مده فی مثلها یمکنه أن یفعل فعله و یقرح فی الباطن.

و الثانی: أنه فی أکثر الأمر یتناول مخلوطاً بغیره.

و الثالث: أنه یختلط أیضاً فی أوعیه الغذاء برطوبات تغمره و تکسر قوته.

و الرابع: أنه إنما یلزم من خارج موضعاً واحداً، و أما من داخل فلا یزال ینتقل.

و الخامس: أنه إما من خارج فیلتصق إلصاقاً موثقاً، و أما من داخل فإنما یماس مماسه غیر ملتصقه.

و السادس: أنه إذا حصل فی الباطن تولت تدبیره القوه الطبیعیه، فلم یلبث الفضل منه أن یندفع و الجید أن یستحیل دماً و أما ما یختلف من حال الاسفیداج فالسبب فیه أنه غلیظ الأجزاء،
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فلا ینفذ فی المسام من خارج و إن نفذ لم یمعن إلی منافس الروح و إلی الأعضاء الرئیسه، و أما إذا تنوول کان الأمر بالعکس، و أیضاً ف! ن الطبیعه





السمیه التی فیها لا تثور إلا بفرط تأثیر الحار الغریزی الذی فینا فیه، و ذلک مما لا یحصل بنفس الملاقاه خارجاً، و ربما عاد علیک فی کتاب الأدویه المفرده کلام من هذا القبیل.


الفصل التاسع عشر موجبات الإستحمام و التضحّی بالشمس و الإندفان فی الرمل و التمرِّغ فیه و الاستنقاع فی الأدهان و رش الماء علی الوجه.

قالی بعض المتحذلقین: خیرُ الحَمام ما قدَمُ بناؤه و اتسع هواؤه و عذب ماؤه و زاد آخر و قدر الأتون توقد بقدر مزاج من أراد وروده. و اعلم أن الفعل الطبیعی للحمام هو التسخین بهوائه أو الترطیب بمائه. و البیت الأول مبرد مرطب. و الثانی مسخن مرطب. و الثالث مسخّن مجفّف. و لا یلتفت إلی قول من یقول: إن الماء لا یرطب الأعضاء الأصلیه تشرّباً و لا لفًا لأنه قد یعرض من الحمام بعد ما وصفناه من تأثیراته و تغییراته تغییرات أخری، بعضها بالعرض، و بعضها بالذات، فإن الحمام قد یعرض له أن یبرد بهوائه من کثره التحلیل للحار الغریزی، و أن یجفف أیضاً جوهر الأعضاء التحلیلیه لکثیر الرطوبات الغریزیه، و إن أفاد رطوبات غریبه. و إذا کان ماؤه شدید السخونه یتقشعر منه الجلد فیستحصف مسامه، لم یتأد من رطوبته إلی البدن شی ء و لا أجاد تحلیله. و ماؤه قد یسخن و یبرد أما تسخینه، فبحماه إن کان حاراً إلی السخونه ما هو دون الفاتر فإنه یبرّد و یرطب، و بالحقن إذا کان بارداً فإنه یحقن الحراره المستفاده من هوائه و یجمعها فی الأحشاء إذا أورد باردا علی البدن، و أما تبریده، فذلک إذا کثر فیه الاستنقاع فیبرد من وجهین: أحدهما لأن الماء بالطبع بارد فیبرد آخر الأمر، و إن سخن بحراره عرضیه لا یثبت بل یزول و یبقی الفعل الطبیعی لما تشربه البدن من الماء و هو التبرید، و أیضاً فإن






الماء و إن کان حاراً أو بارداً فهو أرطب، و إذا أفرط فی الترطیب حقن الحار الغریزی من کثره الرطوبه فیطفئها فیبرد. و الحمام قد یسخن بالتحلیل أیضاً إذا وجد غذاء لم ینهضم و خلطا بارداً لم ینضج فیهضم ذلک.

و الحمام قد یستعمل یابساً فیجفف و ینفع أصحاب الإستسقاء أو الترهل، و قد یستعمل رطباً فیرطب و قد یقعد فیه کثیراً فیجفف بالتحلیل و التعریق و قد یقعد فیه قلیلًا فیرطب بانتشاف البدن منه قبل التعرق. و الحمام قد یستعمل علی الریق و الخواء فیجفّف شدیداً و یهزل و یضعف، و قد یستعمل علی قرب عهد بالشبع فیسمن بما یجذب إلی ظاهر البدن من الماده إلا أنه یحدث السدد بما ینجذب بسببه إلی الأعضاء من المعده و الکبد من الغذاء الغیر النضج، و قد یستعمل عند آخر الهضم الأول قبل الإخلاء فینفع و یسمن باعتدال و من استعمل الحمّام للترطیب کما یستعمله أصحاب الدق، فیجب علیهم أن یستنقعوا فی الماء، ما لم تضعف قواهم ثم یتمرخوا بالدهن لیزید فی الترطیب و لیحبس المائیه النافذه فی المسام و یحقنها داخل الجلد، و أن لا یبطئوا المقام، و أن یختاروا موضعاً معتدلًا، و أن یکثروا صب الماء علی أرض الحمام لیکثر البخار
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فیرطب الهواء، و أن ینقلوا من الحمام من غیر عناء و مشقه یلزمهم بل علی محفه تتخذ لهم، و أن یطیبوا بالطیب البارد کما یخرجون و أن یترکوا فی المسلخ، ساعه إلی أن یعود إلیهم النفس المعتدل، و أن یسقوا من المرطبات شیئاً مثل ماء الشعیر و مثل لبن الأتان. و من أطال المقام فی الحمام خیف علیه الغشی





بإسخائه القلب. و یثرر به أولًا الغثی.

و للحمام مع کثره منافعه مضار فإنه یسهل انصباب الفضول إلی الأعضاء التی بها ضعف، و یرخی الجسد و یضرّ بالعصب، و یحلل الحراره الغریزیه، و یسقط الشهوه للطعام، و یضعف قوه الباه. و للحمام فضول من جهه المیاه التی تکون فیه، فإنها إن کانت نطرونیه کبریتیه أو بحریه أو رمادیه أو مالحه طبعاً أو بصنعه بأن یطبخ فیها شی ء من ذلک، أو یطبخ فیها مثل المیوزج و مثل حب الغار، و مثل الکبریت و غیر ذلک، فإنها تحلل و تلطف و تزیل الترهل و التربّل و یمنع انصباب المواد إلی القروح و ینفع أصحاب العرق المدینی. و المیاه النحاسیه و الحدیدیه و المالحه أیضاً تنفع من أمراض البرد و الرطوبه و من أوجاع المفاصل و النقرس و الاسترخاء و الربو و أمراض الکلی، و تقوی جبر الکسر تنفع من الدمامیل و القروح. و النحاصیه تنفع الفم و اللهاه و العین المسترخیه و رطوبات الأذن. و الحدیدیه نافعه للمعحه و الطحال. و البورقیه المالحه تنفع الرؤوس القابله للمواد و الصدر الذی بتلک الحال و تنفع المعده الرطبه و أصحاب الإستسقاء و النفخ. و أما المیاه الشبیه و الزاجیه فینفع الاستحمام فیها من نفث الدم و من نزف المقعده و الطمث و من تقلب المعده و من الإسقاط یغر سبب و من التهیّج و فرط العرق. و أما المیاه الکبریتیه فإنها تنقی الأعصاب و تسکن أوجاع التمدّد و التشنج و تنقی ظاهر البدن من البثور و القروح الردیئه المزمنه و الآثار السمجه و الکلف و البرص و البهق، و یحلل الفضول المنصبه إلی المفاصل و إلی الطحال و الکبد و





تنفع من صلابه الرحم، لکنها ترخی المعده و تسقط الشهوه. و أما میاه القفریه فإن الاستحمام فیها یملأ الرأس، و لذلک یجب أن لا یغمس المستحم بها رأسه فیها، و فیها تسخین فی مده متراخیه و خصوصاً للرحم و المثانه و القولون و لکنها ردیئه للنساء. و من أراد أن یستحم فی الحمامات فیجب أن یستحم فیها بهدوء و سکون و رفق و تدریج غیر بغته، و ربما عاد علیک فی باب حفظ الصحه من أمر الحمام ما یجب أن یضیف النظر فیه إلی النظر إلی ما قیل و کذلک القول فی استعمال الماء البارد. و أما التضحی إلی شمس الحاره و خصوصاً متحرکاً لا سیما متحرکاً حرکه شدیده، کالسعی و العدو مما یحلل الفضول بقوه، و یعرّق النفخ و یحلل أورام التربل و الاستسقاء، و ینفع من الربو و نفس الانتصاب، و یحلل الصداع البارد المزمن و یقوی الدماغ الذی مزاجه بارد، و إذا لم یتبل من تحته بل کان مجلسه یابساً نفع أوجاع الورک و الکی و أوجاع الجذام و اختناق الدم و نقی الرحم. فإن تعرض للشمس کثف البدن و قشفه و حممه و صار کالکی علی فوهات المسام و منع التحلّل. و السکون فی الشمس فی موضع واحد أشد فی إحراق الجلد من التنقل فیها، و هو أمنع للتحلل. و أقوی الرمال فی نشف الرطوبات من نواحی الجلد رمال البحار، و قد یجلس علیها و هی حاره و قد یندفن فیها و قد ینثر علی البدن قلیلًا قلیلًا فیحلل
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الأوجاع و الأمراض المذکوره فی باب الشمس. و بالجمله یجفف البدن تجفیفاً شدیداً. و أما الاستنقاع





فی مثل الزیت فقد ینفع أصحاب الاعیاء و أصحاب الحمیات الطویله البارده و الذین بهم حمیاتهم مع أوجاع عصب مفاصل، و أصحاب التشنج و الکزاز و احتباس البول. و یجب أن یکون الزیت مسخّناً من خارج الحمام. و أما إن انطبخ فیه ثعلب أو ضبع علی ما نصفه فهو أفضل علاج لأصحاب أوجاع المفاصل و النقرس. و أما بل الوجه ورش الماء علیه فإنه ینعش القوه المسترخیه من الکرب و لهیب الحمیات و عند الغشی و خصوصاً مع ماء ورد و خل، و ربما صحح الشهوه و أثارها و یضرّ أصحاب النوازل و الصداع.

الجمله الثانیه فی تعدید سبب سبب لکلّ واحد من العوارض البدنیّه و هی تسعه و عشرون فصلًا

الفصل الأول فی المسخّنات 

المسخنات أصناف مثل الغداء المعتدل فی المقدار و الحرکه المعتدله، و یدخل فیها الریاضات المعتدله و الدلک المعتدل و الغمز المعتدل و وضع المحاجم بغیر شرط، فإن الذی یکون مع شرط یبرد بالاستفراغ، و ایضا الحرکه التی هی الی الشده و الکثره قلیلا لیس بالمفرط و الغداء الحار و الحمام المعتدل علی ما عرف من تسخینه بهوائه، و الصناعه المسخنه و ملاقاه المسخنات الغیر المفرطه، کالاهویه و الاضمده و السهر المعتدل، و النوم المعتدل علی الشرط المذکور و الغضب علی کل حال و الهم إذا لم یفرط فأما اذا أفرط فیبرد الفرح المعتدل و أیضا العفونه و خاصیتها أحداث حراره غریبه لا غیر و فعلها هو التسخین المطلق و هو غیر الاحراق لان التسخین دون الاحراق لا محاله و یقع کثیرا و لا یفعن و قد یحدث قبل التعفن فلان التعفن کثیرا ما یکون بأن یبغی بعد مفارقه السبب المسخن الخارجی سخونه خارجیه فیشتعل فی الماده الرطبه فیغیر رطوبتها عن صلوحها لمزاج الجوهر الذی هی فیه من غیر رد ایاها بعد







الی مزاج آخر من الامزجه النوعیه الطبیعیه فإنه قد یغیر الحراره الرطبیه الی صلوحها من مزاج الی مزاج آخر من الامزجه النوعیه و لا یکون ذلک تعفینا بل هضما. و اما الاحراق فهو أن یمیز الجوهر الرطب عن الجوهر الیابس تصعیدا لذلک و ترسیبا لهذا. و أما التسخین الساذج فهو أن تبقی الرطوبات کلها علی طبائعها النوعیه الا أنها تصیر أسخن. و من المسخنات التکاثف فی ظاهر البدن فإنه یسخن بحقن البخار و التخلخل داخل البدن فإنه یسخن ببسط البخار. و من عاده «جالینوس» أن یحصر جمیع هذا الاسباب فی خمسه أجناس الحرکه غیر المفرطه و ملاقاه ما یسخن لا بإفراط و الماده الحاره مما یتناول و التکاثف
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الفصل الثانی فی المبردات 

اما المبردات فهی أیضا اصناف الحرکه المفرطه لفرط تحلیلها الحار الغریزی و السکون المفرط لخنقه الحار العزیزی و کثره الغذاء المفرط مأکولا و مشروبا و قلته المفرطه و الغذاء البارد و الدواء البارد و ملاقاه ما یسخن بإفراط من الاهویه و الاضمده و من میاه الحمامات و شده تخلخل البدن فینفش عنه الحار العزیزی و طول ملاقاه ما یبرد بالفعل و ملاقاه ما یسخن باعتدال کطول اللبث فی الحمام و شده التکاثف فیحقن الحار الغریزی و ملاقاه ما یبرد بالفعل و ملاقاه ما یبرد بالقوه و إن کان حارا فی حاضر الوقت و الافراط فی الاحتباس لانه یحقن الحراره الغریزه و الافراط فی الاستفراغ لانه یفقد ماده الحراره بما فیه من استتباع الروح و السدد من الفضول و منها شده شد الاعضاء و ادامتها فإنها تبرد أیضا بسد طریق الحراره و کذلک الهم المفرط و الفزع المفرط و الفرح المفرط






و اللذه المفرطه و الصناعه المبرده و الهوه و الفجاجه المقابله للعفونه. و من عاده الحکیم الفاضل «جالینوس» أن یحصرها فی أجناس سته الحرکه المفرطه و السکون المفرط و ملاقاه ما یبرد أو ما یسخن جدا حتی یحلل و الماده المبرده و قله الغذاء بالافراط و کثره الغذاء بالافراط.


الفصل الثالث فی المرطبات 

أسباب الترطیب کثیره، منها السکون و النوم و احتباس ما یستفرغ و استفراغ الخلط المجفف و کثره الغذاء و الغذاء المرطب و الدواء المرطب و ملاقاه المرطبات، لا سیما الحمام و خصوصاً علی الطعام و ملاقاه ما یبرد فیحقن الرطوبه و ملاقاه ما یسخن تسخیناً لطیفاً فیسیل الرطوبه و الفرح المعتدل.


الفصل الرابع المجففات 

أسباب المجففات أیضاً کثیره مثل الحرکه و السهر و کثره الاستفراغ، و منها الجماع و قله الأغذیه و کونها یابسه و الأدویه المجفّفه، و أنواع الحرکات النفسانیه المفرطه، و تواتر الحرکات النفسانیه و ملاقاه المجقفات، و من ذلک الاستحمام بالمیاه القابضه، و من ذلک البرد المجمد بما یحبس العضو من جذب الغذاء إلی نفسه و بما یقبض فیحدث عنه سدد تمنع من نفوذ الغذاء، و من ذلک ملاقاه ما هو شدید الحراره فیفرط فی التحلیل حتی إن من ذلک کثره الاستحمام.


الفصل الخامس مفسدات الشکل 

من أسباب فساد الشکل أسباب وقعت فی الخلقه الأولی فقصرت القوه المصوره، أو المغیره التی فی المنی بسببها عن تتمیم فعلها، و أسباب تقع عند الانفصال من الرحم، و أسباب تقع عند قمط الطفل و إمساکه، و أسباب بادیه تقع من خارج کسقطه أو ضربه، و أسباب تتعلّق بالمبادره إلی الحرکه قبل تصلب الأعضاء و استیکاعها، و أیضاً أسباب مرضیه کالجذام و السل
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و التشنج و الإسترخاء و التمدد، و قد یقع بسبب السمن المفرط، و قد یکون بسبب الهزال المفرط، و قد یکون بسبب الأورام، و قد یکون بسبب أمراض الوضع، و قد یکون بسبب سوء اندمال القروح و غیر ذلک.


الفصل السادس أسباب السده و ضیق المجاری 

إن السده تحدث، إما لوقوع شی ء غریب فی المجری و ذلک، إما غریب فی جنسه کالحصاه، أو غریب فی مقداره کالثفل الکثیر، أو غریب فی الکیفیه و ذلک، إما لغلظه، و إما للزوجته، و إما لجموده کالعلقه الجامده. فهذه أقسام السادّ لوقوعه فی المجری هذا. و من جملته ما هو لازم لمکانه فی المجری، و منه ما هو قلق فیه متردد، و قد تعرض السده لالتحام المنفذ بسبب اندمال قرحه فیه و لنبات شی ء زائد کنبات لحم ثؤلولی ساد، أو لانطباق المجری لمجاوره ورم ضاغط أو لتقبض برد شدید، أو لشده یبس حادث من المقبضات، أو لشده قوه من القوه الماسکه، أو لعصب عصابه شدیده الشد، و الشتاء یکثر فیه السدد لکثره احتقان الفضول و لقبض البرد.


الفصل السابع أسباب اتساع المجاری 

إن المجاری تتسع، إما لضعف الماسکه، أو لحرکه قویه من الدافعه. و من هذا الباب فعل حصر النفس، أو لأدویه مفتحه أو لأدویه مرخیّه حاره رطبه، و المجاری تضیق لأضداد ذلک و للسدّ.


الفصل الثامن أسباب الخشونه

الخشونه تحدث، إما لسبب شدید الجلاء بتقطیعه کالخلّ و الفضول الحامضه، أو تحلیله کزبد البحر و الفضول الحادهّ، أو لسبب قابض یخشن بیبوسته کالأشیاء العفصه، أو بارد فیخشن بتکثیفه، أو لرکود أجزاء أرضیه علی العضو کالغبار.


الفصل التاسع أسباب الملاسه

سبب الملاسه إما مغز بلزوجته و إما محلّل لطیف التحلیل یرقق الماده فیسیلها أو یزیل التکاثف عن صفحه العضو.


الفصل العاشر أسباب الخلع و مفارقه الوضع 

زوال الوضع إما بسبب تمدّد کمن یجذب عضو منه و یمدد حتی ینخلع، أو حرکه عنیفه علی اعتماد مزیل للعضو عن موضعه کمن تنقلب رجله، أو سبب مرخ مرطّب کما یعرض فی القیله، أو سبب مفسد لجوهر الرباط بتأکیله أو تعفینه کما یعرض فی الجذام و عرق النسا.
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الفصل الحادی عشر سوء المجاوره لمنع المقاربه

سببه، إما غلظ و إما أثر قرحه، و إما تشنّج، و إما استرخاء، و إما جفاف الخلط فی المُفصل و تحجره، و إما ولادی.


الفصل الثانی عشر أسباب سوء المجاوره لمنع المباعده

سببه إما غلظ و إما التحام أثر قرحه و إما تشنج و إما ولادی.


الفصل الثالث عشر أسباب الحرکات الغیر طبیعیه

سببها إما یبس مضعف، کالرعشه الیابسه، أو یبس مشنج کالفواق الیابس، أو التشنج الیابس، أو فضول مشنّجه، أو فضول، و أسباب ساده طریق القوه مانعه عن نفوذها إلی العضو بالسدد أو فضول مؤذیه ببردها کما فی النافض، أو بلذعها کما فی القشعریره، أو الغور من الحراره الغریزیه و قلتها، فتستظهر الفضل برداً و تحدث ریحاً یطلب التحلل و التخلص کما فی الاختلاج. و نقول: إن هذه الماده المؤذیه، إما بخاریه یسیره، فتحدث التمطیّ، أو أقوی منها فتحدث الاعیاء المعیی إن کان ساکناً، و تحدث أنواعاً من الإعیاء الآخر التی سنذکرها إن کان متحرّکاً، و إن کان أقوی، أحدث القشعریره، و إن کان أقوی أحدث النافض. و الماده الریحیه إذا احتسبت فی العضله أحدثت الاختلاج فاعلم ذلک.


الفصل الرابع عشر أسباب زیاده العظم و الغدد

هی کثره الماده و شدّه القوی الجاذبه فی نفسها، و شده القوی الجاذبه لمعونه الدلک و التسخین بالأضمده مثل ضماد الزفت، و ما یشبه ذلک و هذا یخصّ العظم دون الغدد.


الفصل الخامس عشر أسباب النقصان 

هذه إمّا واقعه فی أصل الخلقه لنقصان الماده، أو خطأ القوه الحائله و ضعفها، و إما آفات واقعه تاره من خارج، کالقطع و الضرب و إفساد البرد، و تاره من داخل کالتآکل و العفونه.


الفصل السادس عشر أسباب تفرق الاتصال 

هذه، إما من داخل، و إما من خارج. و التی من داخل فمثل خلط آکال أو محرق أو مرطب مرخ و میبس صادع أو مثل امتلاء ریحی ممدد أو ریحی غارز، أو خلطی ممدد بحرکه الخلط أو منتقص أو نافذ فی البدن لتمیزه حرکه قویه أو خلطی غارز، و جمیع ذلک إما لشدّه الحرکه، أو لکثره الماده مثل شده حرکه من الدافعه، لا علی المجری الطبیعی، و مثل حرکه علی الامتلاء. و مما یشبهها الصیاح الشدید و الوثبه، و مثل انفجار الأورام. و أما الأسباب التی من خارج فمثل جسم یمدد کالحبل و کالأثقال، أو یقطع کالسیف، أو یحرق کالنار، أو یرض
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کالحجر. فإن مثل هذا إن وجد خلاء شَدَخ أو امتلاء صدَعَ الأوعیه، و مثل جسم یثقب کالسهم أو ینهش و یعض کالکلب الکَلِبِ و الأفعی و الإنسان.


الفصل السابع عشر أسباب القرحه

هی، إما ورم ینفجر و إما جراحه تنفتح، و إما بثور تتأکل.


الفصل الثامن عشر أسباب الورم 

هذه الأسباب بعضها من الماده و بعضها من هیئه العضو، أما الکائنه من جهه الماده فالامتلاء من الأشیاء الست المذکوره، و أما الکائنه من جهه هیئات الأعضاء فقوه العضو الدافع و ضعف العضو القابل و تهیؤه لقبول الفضل، إما لطبع جوهره و إنه خلق لذلک کالجلد، أو لسخافته مثل اللحم الرخو فی المعاطف الثلاثه خلف الأذن من العنق و الإبط و الأرنبه، أو لاتساع الطرف إلیه و ضیق الطرف عنه، أو لوضعه من تحت أو لصغره فیضیق عما یأتیه من ماده الغذاء، و إما لضعفه عن هضم غذائه لآفه فیه، و إما لضربه تحقن فیه الماده و إما لفقدانه تحلل ما یتحلّل عنه بالریاضه، و إما لحراره مفرطه فیه فیجذب. و تلک الحراره، إما طبیعیه کما للحم، أو مستفاده أحدثها وجع، أو حرکه عنیفه أو شی ء من المسخنات. و الکسر یحدث الورم لشی ء من هذه الأسباب المذکوره مثل الرضّ و ضغط العضو و التمدید الذی به یجبر و العظم نفسه، بل السن قد یرم لأنه یقبل النمو من الغذاء و یقبل الابتلال و العفونه فیقبل الورم.


الفصل التاسع عشر أسباب الوجع علی الإطلاق 

و لأن الوجع هو أحد الأحوال الغیر الطبیعیه العارضه لبدن الحیوان فلنتکلم فی أسبابه کلاماً کلیاً و نقول: إن الوجه هو الإحساس بالمنافی. و جمله أسباب الوجع منحصره فی جنسین: جنس یغیر المزاج دفعه، و هو سوء المزاج المختلف، و جنس یفرّق الاتصال و أعنی بسوء المزاج المختلف أن یکون للاعضاء فی جواهرها مزاج متمکّن، ثم یعرض علیها مزاج غریب مضاد لذلک حتی تکون أسخن من ذلک أو أبرد، فتحس القوه الحاسه بورود المنافی فیتألم. فإن الألم أن یحس المؤثر المنافی منافیاً. و أما سوء المزاج المتفق فهو لا






















یؤلم البته، و لا یحسّ به مثل أن یکون المزاج الردی ء قد تمکن من جوهر الأعضاء و أبطل المزاج الأصلی و صار کأنه المزاج الأصلی، و هذا لا یوجع لأنه لا یحس، لأن الحاس یجب أن ینفعل من المحسوس، و الشی ء لا ینفعل عن الحاله المتمکنه التی لا تغیره فی حاله فیه، بل إنما ینفعل عن الضد الوارد المغیر إیاه إلی غیر ما هو علیه. و لهذا ما یحسّ صاحب حمّی الدق من الالتهاب ما یحس به صاحب حمّی الیوم، أو صاحب حمی الغب، مع أن حراره الدق أشد کثیراً من حراره صاحب الغب، لأن حراره الدق مستحکمه مستقره فی جوهر الأعضاء الأصلیه، و حراره الغب وارده من مجاوره خلط علی أعضاء محفوظ فیها مزاجها الطبیعی بعد بحیث إذا تنحی عنها الخلط، بقی العضو منها علی مزاجه، و لم یثبت فیه الحراره، إلا أن تکون قد تشبثت و انتقلت العله إلی الدق.
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و سوء المزاج المتفق إنما یتمکّن من العضو بتدریج و قد یوجد فی حال الصحه منال یقرب هذا إلی الفهم، و هو أن المعافص بالاستحمام شتاء إذا استحم بالماء الحار، بل بالفاتر، عرض له منه اشمئزاز و تأذ، لأن کیفیه بدنه بعیده عنه مضاده إیاه، ثم یألفه فیستلذه کما یتدرج إلی الاستحاله عن حاله البرد العامل فیه، ثم إذا قعد ساعه فی الحمام الداخل فربما یتفق أن یصیر بدنه أسخن من ذلک الماء، فإذا عوفص بصب الماء الأول بعینه علیه اقشعر منه علی أنه یستبرده، فإذا علمت هذا فنقول: إنه و إن کان أحد جنسی أسباب الألم هو سوء المزاج المختلف، فلیس کل سوء مزاج مختلفاً، بل





الحار بالذات و البارد بالذات و الیابس بالعرض و الرطب لا یؤلم البته، لأن الحار و البارد کیفیتان فاعلتان و الیابس و الرطب کیفیتان إنفعالیتان قوامهما لیس بأن یؤثر بهما جسم فی جسم، بل بأن یتأثر جسم من جسم.

و أما الیابس فإنما یؤلم بالعرض لأنه قد یتبعه سبب من الجنس الآخر و هو تفرّق الإتصال، لأن الیابس لشدّه التقبیض ربما کان سبباً لتفرق الإتصال لا غیر.

أما" جالینوس"، فإنه إذا حقق مذهبه رجع إلی أن السبب الذاتی للوجع هو تفرق الإتصال لا غیر، و إن الحار إنما یوجع لأنه یفرّق الاتصال، و أن البارد إنما یوجع أیضاً لأنه یلزمه تفرق الإتصال، و ذلک لأنه لشده تکثیفه و جمعه یلزمه لا محاله أن تنجذب الأجزاء إلی حیث یتکاثف عنده فیتفرق من جانب ما ینجذب عنه. و قد تمادی هو فی هذا الباب حتی أوهم فی بعض کتبه أن جمیع المحسوسات تؤذی مثل ذلک، أعنی تؤذی بتفریق أو جمع یلزمه تفریق. فالأسود فی المبصرات یؤلم لشدّه جمعه، و الأبیض لشدّه تفریقه، و المر و المالح و الحامض یؤلم فی المذوقات بفرط تفریقه، و العفص بفرط تقبیضه، فیتبعه التفریق لا محاله، و کذلک فی الشم، و کذلک الأصوات القویه تؤلم بالتفریق لعنف من الحرکه الهوائیه عند ملاقاه الصماخ. و أما القول الحقّ فی هذا الباب فهو أن یجعل تغیّر المزاج جنساً موجباً بذاته الوجع، و إن کان قد یعرض معه تفریق اتصال. و البیان المحقق فی هذا لیس فی الطب، بل فی الجزء الطبیعی من الحکمه إلا أنا قد نشیر إلی طرف یسیر منه فنقول: إن الوجه قد یکون متشابه الأجزاء فی العضو الوجع، و تفرق الاتصال لا یکون





متشابه الأجزاء البته، فإذن وجود الوجع فی الأجزاء الخالیه عن تفرق الاتصال لا یکون عن تفرق الاتصال، بل یکون سوء المزاج و أیضاً، فإن البرد یوجع حیث یقبض و یجمع و حیث یبرد بالجمله، و تفرق الاتصال عن البرد لا یکون حیث یبرد بل فی أطراف الموضع المتبرد، و أیضا فإن الوجع لا محال هو إحساس بمؤثر مناف بغته من حیث هو مناف فالوجع هو المحسوس المنافی بغته و الحد ینعکس و کل محسوس مناف من حیث هو مناف موجع. أرأیت إذا أحس بالبرد المفسد للمزاج من حیث یفسد المزاج و کان مثلًا لا یحدث عنه تفریق الاتصال هل کان یکون ذلک إحساساً بمناف فهل کان یکون وجعاً. فمن هذا یعرف أن تغیر المزاج دفعه سبب الوجع کتفرق الاتصال. و الوجع یثیر الحراره فیثیر الوجع بعد الوجع، و قد
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یبقی بعد الوجع شی ء له حس الوجع و لیس بوجع حقیقی، بل هو من جمله ما یتحلل بذاته الجاهل یشتغل بعلاجه فیضر به.


الفصل العشرون أسباب وجع وجع 

أصناف الوجع التی لها أسماء، هی هذه الجمله الحکّاک، الخشن، الناخس، الضاغط، الممدد، المفسخ، المکسر، الرخو، الثاقب، المسقی، الخدر، الضربانی، الثقیل، الإعیائی، اللاذع، فهذه هی خمسه عشر جنساً.

سبب الوجع الحکاک: خلط حریف أو مالح.

و سبب الوجع الخشن خلط خشن.

و سبب الوجع الناخس: سبب ممدد للغشاء عرضاً کالمفرق لاتصاله، و قد یکون متساویاً فی الحس، و قد لا یکون متساویاً. و الغیر المتساوی فی الحس، إما لأن ما یتمدد علیه الغشاء و یلامسه غیر متشابه الأجزاء فی الصلابه و اللین کالترقوه للغشاء المستبطن للأضلاع إذا کان الورم فی ذات الجنب جاذبا إلی أعلاه، أو یکون غیر متشابه الأجزاء






فی حرکته کالحجاب لذلک الغشاء، و لأن حس العضو غیره متشابه، إما بالطبع، و إما لأن آفه عرضت لبعض أجزائه دون بعض.

و سبب الوجع الممدّد: ریح، أو خلط یمدد العصب و العضل کأنه یجذبه إلی طرفیه. و الوجع الضاغط سببه ماده تضیق علی العضو المکان أو ریح تکتنفه فیکون کأنه مقبوض علیه فیضغط.

و سبب الوجع المفسّخ: هو ماده ما یتحلل من العضله و غشائها فیمدد الغشاء و یفرق اتصال الغشاء، بل العضله.

و سبب الوجع المکسّر ماده أو ریح یتوسّط ما بین العظم و الغشاء المجلّل له أو برد فیقبض ذلک الغشاء بقوّه.

و سبب الوجع الرخو: ماده تمدد لحم العضله دون وترها، و إنما سمی رخواً لأن اللحم أرخی من العصب و الوتر و الغشاء.

و سبب الوجع الثاقب: هو ماده غلیظه أو ریح تحتبس فیما بین طبقات عضو صلب غلیظ کجرم معی قولون و لا یزال یمزّقه و ینفذ فیه فیحسّ کأنه یثقب بمثقب.

و سبب الوجع المسلّی: تلک الماده بعینها فی مثل ذلک العضو، إلا أنها محتبسه وقت تمزیقها.

و سبب الوجع الخدر: إما مزاج شدید البرد، و إما انسداد مسام منافذ الروح الحساس الجاری إلی العضو بعصب، أو امتلاء أوعیه.
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و سبب الوجع الضربانی: ورم حار غیر بارد، إذ البارد کیف کان صلباً أو لیناً فإنه لا یوجع إلا أن یستحیل إلی الحار و إنما یحدث الوجع الضربانی من الورم الحار علی هذه الصفه إذا حدث ورم حار و کان العضو المجاور له حسّاساً و کان بقربه شریانات تضرب دائماً، لکنه لما کان ذلک العضو سلیماً یحس بحرکه الشریان فی غور، فإذا ألم و ورم صار ضربانه موجعاً.

و سبب الوجع





الثقیل: ورم فی عضو غیر حساس کالرئه و الکلیه و الطحال، فإن ذلک الورم لثقله ینجذب إلی أسفل فیجذب العضو باللفافه و الغلافه بانجذابه إلی أسفل أو ورم فی عضو حساس إلا أن نفس الألم قد أبطل حس العضو مثل السرطان فی فم المعده فإنه یحس بثقله و لا یوجع لإبطاله الحسّ.

و سبب الوجع الاعیائی، إما تعب فیسمی ذلک الوجع إعیاء تعبیا"، و إما خلط ممدد و یسمی ما یحدث عنه الإعیاء التمددی، و إما ریح و یسمی ما یحدث عنه الإعیاء النافخ، و إما خلط لاذع و یسمی ما یحدث عنه الاعیاء القروحی و یترکب منها تراکیب کما نبینها فی الموضع الأخص بها. و من جمله المرکب الإعیاء المعروف بالبورقی و هو مرکب من تمددی و من قروحی.

و الوجع اللاذع: هو من خلط له کیفیه حاده.


الفصل الحادی و العشرون أسباب سکون الوجع 

سبب سکون الوجع: إما ما یقطع السبب الموجب إیاه و یستفرغه کالشبت و بزر الکتان إذا ضمد به الموضع الألِمُ، و إما ما یرطب و ینوم فتغور القوه الحسیه و یترک فعلها کالمسکرات، و إما ما یبرد فیخدر مثل جمیع المخدرات و المسکن الحقیقی هو الأول.


الفصل الثانی و العشرون فیما یوجبه الوجع 

الوجع یحل القوه و یمنع الأعضاء عن خواص أفعالها حتی یمنع المتنفس عن التنفس، أو یشوش علیه فعله، أو یجعله متقطعاً أو متواتراً و بالجمله علی مجری غیر الطبیعی، و قد یسخن العضو أولًا ثم یبرده أخیراً بما یحلل و بما یهزم من الروح و الحیاه.


الفصل الثالث و العشرون أسباب اللذه

هذه أیضاً محصوره فی جنسین:

أحدهما: جنس ما یغیر المزاج الطبیعی دفعه لیقع به الإحساس.

و الثانی: جنس ما یرد الاتصال الطبیعی دفعه، و کل ما یقع لا لدفعه فإنه لا یحس فلا یلذ. و اللذه حس بالملائم، و کل حسّ فهو بالقوه الحساسه و یکون الإحساس بانفعالها، فإذا کان بملائم أو بمناف کان لذه أو ألماً بحسب ما یتأثر. و لما کان اللمس أکثف الحواس و أشدها استحفاظ لما قبله من تأثیر مناف أو ملائم کان إحساسه الملائم عند ذوی الطبیعه الکثیفه أشد إلذاذاً، و إحساسه المنافی أشد إیلاماً من الذی یخص قوی آخر.
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الفصل الرابع و العشرون کیفیه إیلام الحرکه

الحرکه توجع لما یحدث معها من تمدید أو رض أو فسخ.


الفصل الخامس و العشرون کیفیه إیلام الاخلاط الردیئه

الأخلاط الردیئه توجع إما بکیفیتها کما تلذع أو بکثرتها کما تمدد أو باجتماع الأمرین جمیعاً.


الفصل السادس و العشرون کیفیه إیلام الریاح 

الریح تؤلم بالتمدید. و الریح الممدده، إما أن تکون فی تجاویف الأعضاء و بطونها کالنفخه فی المعده، أو فی طبقات الأعضاء. و لیفها کما فی القولنج الریحی أو فی طبقات العضل، أو تحت الأغشیه و فوق العظام أو حول العضل بینها و بین اللحم و الجلد، أو مستبطناً العضو کما یستبطن عضل الصدر و سرعه انفشاشه أو طول لبثه، و هو بحسب کثره مادته و قلتها و غلظ مادته و رقتها و استحصاف للعضو تخلخله فحسب.


الفصل السابع و العشرون أسباب ما یحبس و یستفرغ 

الاحتباس و الاستفراغ یسهل الوقوف علیهما من تأمل ما قلناه فی الاحتباس و الاستفراغ فلیطلب من هناک.


الفصل الثامن و العشرون أسباب التخمه و الامتلاء

هذه، إما من خارج و من البادیه، فمثل استعمال ما یشتد ترطیبه فلا یفتقر البدن إلی ترطیب المأکول و المشروب، فإذا اجتمعا معاً کثرت الماده فی البدن و فسد بصرف الطبع فیها، مثل الاستکثار من الحمام و خصوصاً بعد الطعام و موانع التحلیل، مثل الدعه و ترک الریاضه و الاستفراغ و الترفه فی المأکول و المشروب و سوء التدبیر، و إما من داخل فهو مثل ضعف القره الهائمه فلا یهضم أو ضعف الدافعه أو قوه الماسکه فتنحصر الأخلاط و لا تندفع، أو ضیق المجاری.


الفصل التاسع و العشرون أسباب ضعف الأعضاء

إما أن یکون سبب الضعف وارداً علی جرم العضو، أو علی الروح الحامل للقوه المتصرفه فی العضو، أو علی نفس القوه. و الذی یکون السبب فیه خاصاً بالعضو، فإما سوء مزاج مستحکم و خصوصاً البارد علی أن الحار قد یفعل بما یضعف فعل البارد فی الإخدار لإفساده مزاج الروح کما یعرض لمن أطال المقام فی الحمام، بل لمن غشی علیه. و الیابس یمنع القوی عن النفوذ بتکثیفه، و الرطب بإرخائه و سدّه.
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و أما مرض من أمراض الترکیب و الأخص منه بما یکون الإنسان معه غیر ظاهر الأذی و المرض. و الألم هو تهلهل تشنج ذلک العضو فی عصبه إذا کانت الأفعال الطبیعیه کلها و الإرادیه تتم باللیف و تألیفه. و الهضم أیضاً مفتقر إلی الإمساک الجید علی هیئه جیّده و ذلک باللیف. و الذی یکون السبب فیه خاصاً بالروح فهو، إما سوء مزاج، و إما تحلّل باستفراغ یخصه أو یکون علی سبیل اتباع لاستفراغ غیره. و الذی یختص بالقوه فکثره الأفعال و تکرّرها فإنها توهن القوه و إن کان قد یصحب ذلک تحلّل الروح














علی سبیل صحبه سبب لسبب فإذا أعددنا الأسباب علی جهه أخری و أوردنا فیها الأسباب البعیده التی هی أسباب للأسباب الملاصقه فیحدث منها أسباب سوء المزاج، و منها فساد الهواء و الماء و المأکل، و منها ما یفزع الروح أولًا مثل النتن و أسن الماء و انتشار القوی السمیه فی الهواء أو فی البدن.

و من جمله أسباب الضعف ما یتعلق بالإستفراغ، مثل نزف الدم و الإسهال خصوصا" فی رقیق الأخلاط، و بزل مائیه الاستسقاء إذا أرسل منها شی ء کثیر دفعه، و ربط الدبیله الکثیره إذا سال منها مدَه کثیره دفعه، و کذلک إذا انفجرت بنفسها و العرق الکثیر، و الریاضه المفرطه و الأوجاع أیضاً فإنها تحلّل الروح و إن کان قد تغیر المزاج، و من جمله هذه الأوجاع ما هو أکثر تأثیراً مثل وجع فم المعده کان ممدداً أو لاذعاً، أو جزء عضو و کل وجع یقرب من نواحی القلب و الحمیات مما یضعف بالتحلیل و الاستفراغ من البدن و الروح، و تبدیل المزاج وسعه المسام من المعاون علی حدوث الضعف التحللی. و الجوع الکثیر من هذا القبیل.

و ربما کان ضعف البدن کله تابعاً لضعف عضو آخر، مثل ضعف البدن بأذی یصیب فم المعده حتی تنحل قوته، و حین یکون قلبه و دماغه شدید الإنفعال من المؤذیات الیسیره فیکون هذا الإنسان سریع الانحلال و الضجر من أدنی شی ء. و ربما کان سبب الضعف کثره مقاساه الأمراض و قد یکون بعض الأعضاء فی الخلقه أضعف من بعض أو أضعف من غیره کالرئه و الدماغ فیکون قبولًا لما یدفعه القویّ فی الخلقه عن نفسه و لو لم یخص الدماغ بارتفاع موضعه، لکان یمنی من هذه الأسباب بما





لا یطیق و لا یبقی معه قوه فاعلم جمیع ذلک.


التعلیم الثالث فی الأعراض و الدلائل و هو أحد عشر فصلا" و جملتان 

الفصل الأول کلام کلی فی الأعراض و الدلائل 
الأعراض و العلامات التی تدل علی إحدی الحالات الثلاث المذکوره إحدی ثلاث دلالات: إما علی أمر حاضر، قال" جالینوس": و ینتفع به المریض وحده فیما ینبغی أن یفعل.

و إما علی أمر ماض، قال" جالینوس":" و ینتفع به الطبیب وحده إذ قد یستدلّ بذلک علی تقدمه فی صناعته فتزداد الثقه بمشورته".
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و إما علی أمر مستقبل قال:" و ینتفعان به جمیعاً". أما الطبیب فیستدل به علی تقدمه فی المعرفه، و أما المریض فیقف منه علی واجب تدبیره.

و العلامات الصحیّه: منها ما یدل علی اعتدال المزاج و سنذکره فی موضعه، و منها ما یدل علی استواء الترکیب، فمنها جوهریه و هی مثل أن تکون الخلقه و الوضع و المقدار و العدد علی ما ینبغی، و قد فصلت هذه الأقوال، و منها عرضیه بمنزله الحسّ و الجمال، و منها تمامیه و هی من تمام الأفعال و استمرارها علی الکمال و کل عضو تم فعله فهو صحیح. و وجه الاستدلال من الأفعال علی الأعضاء الرئیسه، أما علی الدماغ فبأحوال الأفعال الإرادیه و أفعال الحس، و أفعال التوهم، و أما علی القلب فبالنبض و النفس، و أما علی الکبد فبالبراز و البول، فإن ضعفها یتبعها براز و بول شبیهان بغساله اللحم الطری.

و الأعراض الداله علی الأمراض: منها داله علی نفس المرض کاختلاف النبض فی السرعه فی الحمی فإنه یدل علی نفس الحمی، و منها داله علی مرض الموضع کالنبض المنشاری إذا کان الوجع فی نواحی الصدر فإنه یدل علی أن الورم فی الغشاء و الحجاب و کالنبض الموجی فی مثله، فإنه یدل علی أن







الورم فی جرم الرئه، و منها داله علی سبب المرض کعلامات الإمتلاء باختلاف أحوالها الدال کل فن منها علی فن من الإمتلاء.

الأعراض منها ما هی مؤقته یبتدی ء و ینقطع مع المرض، کالحمی الحاده و الوجع الناخس و ضیق النفس و السعال و النبض المنشاری مع ذات الجنب، و منها ما لیس له وقت معلوم، فتاره یتبع المرض، و تاره لا یتبع مثل الصداع للحمی، و منها ما یأتی آخر الأمر فمن ذلک علامات البحران، و من ذلک علامات النضج، و من ذلک علامات العطب و هذه أکثرها فی الأمراض الحاده.

العلامات.

منها ما یدل فی ظاهر الأعضاء، و هی مأخوذه، إما عن المحسوسات الخاصه مثل أحوال اللون و أحوال اللمس فی الصلابه و اللین و الحر و البرد و غیر ذلک، و إما عن المحسوسات المشترکه، و هی المأخوذه من خلق الأعضاء و أوضاعها و حرکاتها و سکوناتها، و ربما دلّ ذلک منها علی الأحوال الباطنه مثل اختلاج الشفه علی القی ء و مقادیرها، هل زادت أو نقصت و أعدادها و ربما دل ذلک منها علی أحوال أعضاء باطنه مثل قصر الأصابع علی صغر الکبد.

و الاستدلال من البراز، هل هو أسود أو هو أبیض أو أصفر علی ما ذا یدلّ؟ بَصَری.

و من القراقر علی النفح و سوء الهضم، سمعِی. و من هذا القبیل الاستدلال من الروائح و من طعوم الفم و غیر ذلک، و الاستدلال من تحدب الظفر علی السل. و الدقّ بصری و لکن من باب المحسوسات المشترکه.
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و قد یدلّ المحسوس الظاهر منها علی أمر باطن کما تدل حمره الوجنه علی ذات الرئه، و تحدّب الظفر علی قرحه الرئه. و





الاستدلال من الحرکات و السکونات مما یقتضی فضل بسط نبسطه. فالأعراض المأخوذه من باب السکون هی مثل السکته و الصرع و الغشی و الفالج. و المأخوذه من باب الحرکه فهی مثل القشعریره و النافض و الفواق و العطاس و التثاؤب و التمطی و السعال و الاختلاج و التشنج عند ما یبتدی ء بتشنج، فمن ذلک ما هو عن فعل الطبیعه الأصلیه کالفواق، و من ذلک ما هو عن فعل طبیعه عارضه کالتشنج و الرعشه. و منها ما هی إرادیه صرفه لقلق و الململه، و منها ما هی مرکبه من طبیعیه و ارادیه مثل السعال و البول، فمن ذلک ما یسبق فیه الإراده الطبیعه مثل السعال، و منها ما یسبق فیه الطبیعه الإراده إذا لم تبادر إلیها الإراده مثل البول و البراز و العارض عن الطبیعه دون إراده. و منها ما یکون المنبه علیه الحس کالقشعریره، و منها ما لا ینبه علیه الحس لأنه لا یحسّ کالاختلاخ.

و هذه الحرکات تختلف إما باختلاف ذواتها، فإن السعال أقوی فی نفسه من الاختلاج، و إما باختلاف عدد المحرِّکات فإن العطاس أکثر عدد محرکات من السعال، لأن السعال یتم بتحریک أعضاء الصدر، و أما العطاس فیتم باجتماع تحریک أعضاء الصدر و الرأس جمیعاً.

و إما بمقدار الخطر فیها فإن حرکه الفواق الیابس أعظم خطراً من حرکه السعال و إن کان السعال أقوی. و إما بما تستعین به الطبیعه فقد تستعین بآله ذاتیه أصلیه کما تستعین فی إخراج الثفل بعضل البطن، و قد تستعین بآله غریبه کما تستعین فی السعال بالهواء، و إما باختلاف المبادی ء لها من الأعضاء مثل السعال و التهوّع، و إما باختلاف القوی الفعاله فإن الاختلاج مبدؤه طبیعی، و السعال





نفسانی. و إما باختلاف الماده فإن السعال عن نفث، و الاختلاج عن ریح فهذه علامات تدل من ظاهر الأعضاء. و أکثر دلالتها علی أحوال ظاهره و قد تدل علی الباطنه کحمره الوجنه علی ذات الرئه.

و من العلامات علامات یستدل بها علی الأمراض الباطنه و ینبغی أن یکون المستدل علی الأمراض الباطنه قد تقدّم له العلم بالتشریح حتی یحصل منه معرفه جوهر کل عضو أنه هل هو لحمی أو غیر لحمی، و کیف خلقته لیعرف مثلًا أنه هل هذا الورم بهذا الشکل فیه أو فی غیره من جهه أنه هل هو مناسب لشکله أو غیر مناسب. و یتعرّف أنه هل یجوز أن یحتبس فیه شی ء أو لا یجوز، إذ هو مزلق لما یحصل فیه کالصائم، و إن کان یجوز أن یحتبس فیه شی ء أو یزلق عنه شی ء، فما الشی ء الذی یجوز أن یحتبس فیه أو یزلق عنه، و حتی یعرف موضعه فیقضی بذلک علی ما یحس من وجع أو ورم هل هو علیه أو علی بعد منه، و حتی یعرف مشارکته حتی یقضی علی أن الوجع له من نفسه أو بالمشارکه، و أن الماده انبعثت منه نفسه أو وردت علیه من شریکه، و أن ما انفصل منه هو من جوهره أو هو ممرّ ینفذ فیه المنفصل من غیره، و حتی یعرف أن علی ما ذا یحتوی فیعرف أنه هل یجوز أن یکون مثل المستفرغ مستفرغاً عنه و أن یعرف فعل
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العضو حتی یستدلّ علی مرضه من حصول الآفه فی فعله هذا کله مما یوقف علیه بالتشریح لیعلم أنه لا بد للطبیب المحاول تدبیر أمراض الأعضاء الباطنه من التشریح، فإذا حصل





له علم التشریح، فیجب أن یعتمد بعد ذلک فی الاستدلال علی الأمراض الباطنه قوانین سته:

أولها: من مضار الأفعال، و قد علمت الأفعال بکیفیتها و کمیتها و دلالتها دلاله أولیه دائمه. و الثانی: مما یستفرغ و دلالتها دائمه و لیست بأولیه، أما دائمه فلأنها توقع التصدیق دائماً، و أما غیر أولیه فلأنها تدل بتوسط النضج و عدم النضج. و الثالث: من الوجع، و الرابع: من الورم، و الخامس: من الوضع، و السادس: من الأعراض الظاهره المناسبه. و دلالتها لیست بأولیه و لا دائمه و لنفصل القول فی واحد واحد مها.

أما الاستدلال من الأفعال فهو أنه إذا لم یجر فعل العضو علی المجری الطبیعی الذی له، دلّ علی أن القوه أصابتها آفه. و آفه القوه تتبع مرضاً فی العضو الذی القوه فیه. و مضار الأفعال علی وجوه ثلاثه فإن الأفعال، إما أن تنقص کالبصر تضعف رؤیته، فیری الشی ء أقل اکتناهاً و من أقرب مسافه و المعده تهضم أعسر و أبطأ و أقل مقداراً، و إما أن یتغیر کالبصر یری ما لیس، أو یری الشی ء رؤیه علی غیر ما هو علیه، و کالمعده تفسد الطعام و تسی ء هضمه. و إما أن تبطل کالعین لا تری و المعدق لا تهضم البته.

و أما دلائل ما یستفرغ و یحتبس فمن وجوه، إما أن یدل من طریق احتباس غیر طبیعی مثل احتباس شی ء من شأنه أن یستفرغ لمن یحتبس بوله أو برازه، أو یدل من طریق استفراغ غیر طبیعی و ذلک: إما لأنه من جوهر الأعضاء، و إما لا. کذلک و الذی یکون من جوهر الأعضاء فیدل بوجوه ثلاثه لأنه: إما أن یدل بنفس جوهره کالحلق المنفوثه تدل علی تآکُلٍ فی قصبه





الرئه، و إما أن یدل بمقداره کالقشره البارزه فی السحج فإنها إن کانت غلیظه دلت علی أن القرحه فی الأمعاء الغلاظ. أو رقیقه دلت علی أنها فی الرقاق. و إما أن یدل بلونه کالرسوب القشری الأحمر فإنه یدل علی أنه من الأعضاء اللحمیه، کالکلیه و الأبیض. فإنه یدل علی أنه من الأعضاء العصبیه کالمثانه. و الذی یدلّ علی أنه لا من جوهر الأعضاء فیدلّ إما لأنه غیر طبیعی الخروج، کالأخلاط السلیمه و الدم إذا خرج و إما لأنه غیر طبیعی الکیفیه، کالدم الفاسد کان معتاد الخروج أو لم یکن و إما لأنه غیر طبیعی الجوهر علی الإطلاق مثل الحصاه. و إما لأنه غیر طبیعی المقدار و إن کان طبیعی الخروج، و ذلک إما بأن یقل أو یکثر کالثفل و البول القلیلین و الکثیرین، و إما لأنه غیر طبیعی الکیفیه و إن کان معتاد الخروج کالبراز و البول الأسودین و إما لأنه غیر طبیعی جهه الخروج، و إن کان معتاد الخروج مثل البراز إذا خرج فی علّه إیلاوس من فوق.

و أما دلائل الوجع فهی تنحصر فی جنسین: و ذلک أن الوجع، إما أن یدلّ بموضعه فإنه مثلًا إن کان عن الیمین فهو فی الکبد، و إن کان فی الیسار فهو فی الطحال.
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و قد یدل بنوعه علی سببه علی ما فصلناه فی تعلیم الأسباب مثلًا، إن کان ثقیلًا دلّ علی ورم فی عضو غیر حساس أو باطل حسه، و الممدد یدل علی ماده کثیره و اللذاع علی ماده حاده.

و أما دلائل الورم فمن ثلاثه أوجه: إما من جوهره کالحمره علی الصراء و الصلب علی السوداء، و إما من موضعه کالذی





یکون فی الیمین فیدل مثلًا علی أنه عند الکبد، أو فی الیسار فیدل علی أنه فی ناحیه الطحال، و إما بشکله فإنه إن کان عند الیمین و کان هلالیاً دل علی أنه فی نفس الکبد، و إن کان مطاولًا دل علی أنه فی العضله التی فوقها.

و أما دلائل الوضع، فإما من المواضع، و إما من المشارکات. أما من المواضع فظاهر. و أما من المشارکات فکما یستدلّ علی ألم فی الأصبع من سبب سابق أنه لآفه عارضه فی الزوج السادس من أزواج العصب الذی للعنق.

الفصل الثانی الفرق بین الأمراض الخاصیه و المشارک فیها
و لما کانت الأمراض قد تعرض بدءا" فی عضو، و قد تعرض بالمشارکه کما یشارک الرأس المعده فی أمراضهما، فواجب أن نحد الفرق بین الأمرین بعلامه فاصله فنقول: أنه یجب أن یتأمل أیهما عرض أولًا فیحدس أنه الأصلی، و الآخر مشارک و یتأمل أیهما یبقی بعد فناء الثانی فنحدس الأصلی، و الآخر مشارک، و بالضد فإن المشارک یحدس من أمره أنه هو الذی یعرض أخیراً، و أنه یسکن مع سکون الأول. لکن قد یعرض من هذا غلط و هو أنه ربما کانت العله الأصلیه غیر محسوسه و غیر مؤلمه فی ابتدائها، ثم یحس ضررها بعد ظهور المرض الشرکی. و هو بالحقیقه عارض بعدها تالٍ لها فیظن بالمشارک و العارض أنه و المرض الأصلی، أو ریما لم یفطن إلا بالعارض وحده، و غفل عن الأصلی أصلًا وسیل التحرز من هذا الغلط أن یکون الطبیب عالم مشارک الأعضاء، و ذلک من علمه بالتشریح، و عارفاً بالآفات الواقعه بعضو عضو، و ما کان منها محسوساً أو غیر محسوص فیتوقف فی المرض و لا یحکم فیه أنه أصلی إلا بعد تأمله لما یمکن أن یکون






عروضه تبعاً له، فیسائل المریض عن علامات الأمراض التی یمکن أن تکون فی الأعضاء المشارکه للعضو العلیل، أو تکون غیر محسوسه و لا مؤلمه ألماً ظاهراً و لا مثیره عرضاً قریباً منها، لکنها إنما یتبعها أمور بعیده عنها محسوسه. و یجعل المریض أنها عوارض لمثل ذلک الأصل البعید، بل إنما یهدی إلی ذلک معرفه الطبیب. و أکثر ما یهتدی منه تأمله لمضار الأفعال، و إذا وجدها سابقه حکم بأن المرض مشارک فیه. علی أن الأعضاء أعضاء أکثر أحوالها أن تکون أمراضها متأخره عن أمراض أعضاء أخری، فإن الرأس فی أکثر الأحوال تکون أمراضه بمشارکه المعده، و إما عکس ذلک فأقل. و نحن نضع بین یدیک علامات الأمزجه الأصلیه و العارضه بوجه عام. فأما التی یخصق منها عضواً عضواً فسیقال فی بابه.

و أما علامات أمراض الترکیب، فإن ما کان منها ظاهراً، فإن الحس یعرفه، و ما کان من باطن، فإن ما سوی الامتلاء و السده و الأورام و تفرق الاتصال یعسر حصره فی القول الکلی،
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و کذلک ما یخص من الامتلاء و السده و الورم و التفرق عضواً عضواً، فالأولی لجمیع ذلک أن یؤخر إلی الأقاویل الجزئیه.

الفصل الثالث علامات الأمزجه
أجناس الدلائل التی منها یتعرّف أحوال الأمزجه عشره.

أحدها: الملمس، و وجه التعرف منه أن یتأمل أنه هل هو مساوٍ للمس الصحیح فی البلدان المعتدله و الهواء المعتدل، فإن ساواه دل علی الاعتدال، و إن انفعل عنه اللامس الصحیح المزاج فبرد أو سخن، أو استلانه استلانه فوق الطبیعی أو استصلبه و استخشنه فوق الطبیعی، و لیس هناک سبب من هواء أو استحمام بماء و غیر ذلک مما یزیده لیناً أو خشونه فهو غیر معتدل






المزاج، و قد یمکن أن یتعزف من حال أظفار الیدین فی لینها و خشونتها و یبسها حال مزاج البدن، إن لم یکن ذلک لسبب غریب. علی أن الحکم من اللین و الصلابه متوقف علی تقدم صحه دلاله الاعتدال فی الحراره و البروده، فإنه إن لم یکن کذلک أمکن أن یلین الحاره الملمس الصلب و الخشن فضلًا عن المعتدل بتحلیله، فیتوهم أنه لین بالطبع و رطب، و أن یصلب البارد الملمس اللین فضلًا عن المعتدل بفضل إجماده و تکثیفه فیتوهم یابساً مثل الثلج و السمین. أما الثلج فلانعقاده جامداً، و أما السمین فلغلظه و أکثر من هو بارد المزاج لین البدن، و إن کان نحیفاً لأن الفجاجه تکثر فیه.

و الثانی: حسن الدلائل المأخوذه من اللحم و الشحم، فإن اللحم الأحمر إذا کان کثیراً دل علی الرطربه و الحراره و یکون هناک تلزز. و إن کان یسیراً و لیس هناک شحم کثیر دل علی الیبس و الحراره.

و أما السمین و الشحم فیدلان علی البروده و یکون هناک ترهل، فإن کان مع ذلک ضیق من العروق و قلّه من الدم و کان صاحبه یضعف علی الجوع لعقده الدم الغریزی المهیی ء لحاجه الأعضاء إلی التغذیه به، دل علی أن هذا المزاج جبلی طبیعی، و إن لم تکن هذه العلامات الأخری دل علی أنه مزاج مکتسب. و قله السمین و الشحم تدل علی الحراره، فإن السمین و الشحم، مادته دسومه الدم و فاعله البرد، و لذلک یقل علی الکبد و یکثر علی الأمعاء، و إنما یکثر علی القلب فوق کثرته علی الکبد للماده لا للمزاج و الصوره و لعنایه من أطبیعه متعلقه بمثل تلک الماده و السمین و الشحم، فإن





جمودهما علی البدن یقلّ و یکثر بحسب قله الحراره و کثرتها. و البدن اللحیم بلا کثره من السمین و الشحم هو البدن الحار الرطب و إن کان کثیر اللحم الأحمر، و مع سمین و شحم قلیل، دل علی الإفراط فی الرطوبه، و إن أفرطا دل علی الإفراط فی البرد و الرطوبه و أن البدن بارد رطب.

و أقصف الأبدان البارد الیابس ثم الحار الیابس ثم الیابس المعتدل فی الحرّ و البرد ثم الحار المعتدل فی الرطوبه و الیبس.
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و الثالث: جنس الدلائل المأخوذه من الشعر، و إنما یؤخذ من جهه هذه الوجوه و هی سرعه النبات و بطؤه و کثرته و قلته ورقته و غلظه و سبوطته و جعودته. و لونه أحد الأصول فی ذلک. و أما الاستدلال من سرعه نباته و بطئه أو عدم نباته، فهو أن البطی ء النبات أو فاقد النبات إذا لم یکن هناک علامات داله علی أن البدن عادم للدم أصلًا یدل علی أن المزاج رطب جداً، فإن أسرع فلیس البدن بذلک الرطب، بل هو إلی الیبوسه، و لکن یستدلّ علی حرارته و برودته من دلائل أخری مما ذکرناه. لکنه إذا اجتمعت الحراره و الیبوسه، أسرع نبات الشعر جداً و کثر و غلظ، و ذلک لأن الکثره تدل علی الحراره، و الغلظ یدلّ علی کثره الدخانیه کما فی الشبان دون ما فی الصبیان، فإن الصبیان مادتهم بخاریه لا دخانیه، و ضدهما یتبع ضدهما.

و أما من جهه الشکل فإن الجعوده تدل علی الحراره و علی الیبس و قد تدلّ علی التواء الثقب و المسام، و هذا لا یستحیل بتغیّر المزاج. و السببان الأولان یتغیران. و السبوطه تدل





علی أضداد ذلک. و أما من جهه اللون فالسواد یدل علی الحراره، و الصهوبه تدل علی البروده، و الشقره و الحمره تدلان علی الاعتدال، و البیاض یدل، إما علی رطوبه و بروده کما فی الشیب، و إما علی یبس شدید کما یعرض لنبات عند الجفاف من انسلاخ سواده و هو الخضره إلی البیاض. و هذا إنما یعرض فی الناس فی أعقاب الأمراض المجففه. و سبب الشیب عند" أرسطوطالیس"، هو الإستحاله إلی لون البلغم، و عند" جالینوس"، هو التکرّج الذی یلزم الغذاء الصائر إلی الشعر إذا کان بارداً و کان بطی ء الحرکه مده نفوذه فی المسام. و إذا تأملت القولین وجدتهما فی الحقیقه متقاربین، فإن العلّه فی بیاض اللون البلغم. و العله فی ابیضاض المتکرج واحد و هو إلی الطبیعی، و بعد هذا فإن للبلدان و الأهویه تأثیراً فی الشعر ینبغی أن یراعی، فلا یتوقع من الزنجی شقره شعر لیستدلّ به علی اعتدال مزاجه الذی له، و لا فی الصقلبی سواد شعر حتی یستدل به علی سخونه مزاجه الذی یحسبه. و للأسنان أیضاً تأثیر فی أمر الشعر فإن الشبان کالجنوبیین، و الصبیان کالشمالیین و الکهول کالمتوسطین، و کثره الشعر فی الصبی تدلّ علی استحاله مزاجه إلی السوداویه إذا کبر، و فی الشیخ علی أنه سوداوی فی الحال.

و أما الرابع: فهو جنس الدلائل المأخوذه من لون البدن، فإن البیاض دلیل عدم الدم و قلّته مع بروده، فإنه لو کان مع حراره و خلط صفراوی لاصفر و الأحمر دلیل علی کثره الدم و علی الحراره، و الصفره و الشقره یدلان علی الحراره الکثیره، لکن الصفره أدل علی المرار، و الشقره علی الدم أو الدم المراری، و قد تدلّ





الصفره علی عدم الدم و إن لم یوجد المرار کما تکون فی أبدان الناقهین. و الکموده دلیل علی شدّه البرد فیقل له الدم و یجمد ذلک القلیل و یستحیل إلی السواد. و تغیر لون الجلد و الأدم دلیل علی الحراره. و الباذنجانی دلیل علی البرد، و الیبس، لأنه لون یتبع صرف السوداء. و الجصی یدل علی صرف البرد و البلغمیه. و الرصاصی دلیل للبروده و الرطوبه مع سوداویه ما لأنه بیاض مع أدنی خضره، فیکون البیاض تابعاً للون البلغم أو المزاج الرطوبه. و الخضره تابعه لدم جامد إلی السواد ما هو قد خالط البلغم فخضره. و العاجی یدل
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علی برد بلغمی مع مرار قلیل. و فی أکثر الأمر فإن اللون یتغیر بسبب الکبد إلی صفره و بیاض، و بسبب الطحال إلی صفره و سواد، و فی علل البواسیر إلی صفره و خضره، و لیس هذا بالدائم بل قد یختلف.

و الاستدلال من لون اللسان علی مزاج العروق الساکنه و الضاربه فی البدن قوی. و الاستدلال من لون العین علی مزاج الدماغ قوی، و ربما عرض فی مرض واحد اختلاف لونی عضوین مثل أن اللسان قد یبیض، و بشره الوجه تسود، فی مرض واحد مثل الیرقان العارض لشده الحرقه من المرار.

و أما الخامس: فهو جنس الدلائل المأخوذه من هیئه الأعضاء، فإن المزاج الحار یتبعه سعه الصدر و عظم الأطراف و تمامها فی قدورها من غیر ضیق، و قصر وسعه العروق و ظهورها و عظم النبض و قوته و عظم العضل و قربها من المفاصل، لأن جمیع الأفاعیل النسبیه و الهیئات الترکیبیه یتم بالحراره. و البروده یتبعها أضداد هذه لقصور القوی الطبیعیه





بسببها عن تتمیم أفعال الانشاء و التخلیق. و المزاج الیابس یتبعه قشف و ظهور مفاصل و ظهور الغضاریف فی الحنجره و الأنف و کون الأنف مستویاً.

و أما السادس: فهو جنس الدلائل المأخوذه من سرعه انفعال الأعضاء، فإنه إن کان العضو یسخن سریعاً بلا معاسره فهو حار المزاج إذ الاستحاله فی الجنس المناسب تکون أسهل من الاستحاله إلی المضاده و إن کان یبرد سریعاً فالأمر بالضد لذلک بعینه، فإن قال قائل: إن الأمر یجب أن یکون بالضد فإنا نعرف یقیناً أن الشی ء إنما ینفعل عن ضده لا عن شبهه، و هذا الکلام الذی قدمته یوجب أن یکون الإنفعال من الشبه أولی. و الجواب عن هذا أن الشبیه الذی لا ینفعل عنه هو الذی کیفیته و کیفیه ما هو شبیه به واحده فی النوع و الطبیعه. و الأسخن لیس شبیهاً بالأبرد، بل السخینان واحدهما أسخن، یختلفان، فیکون الذی لیس بأسخن هو بالقیاس إلی الأسخن بارداً، فینفعل من حیث هو بارد بالقیاس إلیه لا حار، و ینفعل أیضاً عن الأبرد منه و عن البارد، إلا أن أحدهما ینمّی کیفیته و یعیّن أقوی ما فیه و الآخر ینقص کیفیته فیکون استحالته إلی ما ینمی کیفیته و یعین أقوی ما فیه أسهل. علی أن ههنا شیئاً اخر یختصّ ببعض ما یشارکه فی الکیفیه و هو ناقص فیها مثل أن الحار المزاج فی طبعه إنما یسرع قبوله، لتأثیر الحار فیه لما یبطل الحار من تأثیر الضدّ الذی هو البرد المعاوق لما ینحوه المزاج الحار من زیاده تسخین، فإذا التقیا و بطل المانع تعاونا علی التسخین، فیتبع ذلک التعاون اشتداد تام من الکیفیتین. و أما إذا حاول الحار الخارجی أن یبطل الاعتدال





فإن الحار الغریزی الداخل أشد الأشیاء مقاومه له، حتی إن السموم الحاره لا یقاومها و لا یدفعها و لا یفسد جوهرها إلا الحراره الغریزیه. فإن الحراره الغریزیه آله للطبیعه تدفع ضرر الحار الوارد بتحریکها الروح إلی دفعه و تنحیه بخاره و تحلیله و إحراق مادته، و تدفع أیضاً ضرر البارد الوارد بالمضاده. و لیست هذه الخاصیه للبروعه
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فإنها إنما تنازع و تعاوق الوارد الحار بالمضاده فقط و لا تنازع الوارد البارد. و الحراره الغریزیه هی التی تحمی الرطوبات الغریزیه عن أن تستولی علیها الحراره الغریبه، فإن الحراره الغریزیه إذا کانت قویه تمکنت الطبیعه بتوسّطها من التصرّف فی الرطوبات علی سبیل النضج و الهضم و حفظها علی الصحه فتحرّکت الرطوبات علی نهج تصریفها و امتنعت عن التحرک علی نهج تصریف الحراره الغریبه فلم یعفن.

أما إن کانت هذه الحراره ضعیفه خلت الطبیعه عن الرطوبات لضعف الآله المتوسطه بینها و بین الرطوبات، فوقفت و صادفتها الحراره الغریبه غیر مشغوله بتصریف فتمکنت منها و استولت علیها و حرکتها حرکه غریبه فحدثت العفونه، فالحراره الغریزیه آله للقوی کلها، و البروده منافیه لها لا تنفع إلا بالعرض، فلهذا یقال حراره غریزیه، و لا یقال بروده غریزیه، و لا ینسب إلی البروده من کدخدائیه البدن ما ینسب إلی الحراره.

و أما السابع: فحال النوم و الیقظه، فإن اعتدالهما یدلّ علی اعتدال المزاج لا سیما فی الدماغ، و زیاده النوم بالرطوبه و البروده و زیاده الیقظه للیبس و الحراره خاصه فی الدماغ.

و أما الثامن: فهو الجنس المأخوذ من دلائل الأفعال، فإن الأفعال إذا کانت مستمره علی المجری الطبیعی تامه کامله، دلت علی اعتدال المزاج، و إن تغیرت عن





جهتها إلی حرکات مفرطه دلت علی حراره المزاج، و کذلک إذا أسرعت فإنها تدل علی الحراره مثل سرعه النشو و سرعه نبات الشعر و سرعه نبات الأسنان، و إن تبلدت أو ضعفت و تکاسلت و أبطأت، دلت علی بروده المزاج. علی أن قد یکون ضعفها و تبلدها و فتورها واقعاً بسبب مزاج حار، إلا أنه لا یخلو مع ذلک عن تغییر عن المجری الطبیعی مع الضعف، و قد یفوت بسبب الحراره أیضاً کثیراً من الأفعال الطبیعیه و ینقص مثل النوم، فربما بطل بسبب المزإج الحار أو نقص، و لذلک قد یزداد بعض الأحوال الطبیعیه للبرد مثل النوم، إلا أنها لا تکون من جمله الأحوال الطبیعیه مطلقاً بل بشرط و بسبب فان النوم لیس محتاجاً إلیه فی الحیاه. و الصحه حاجه مطلقه بل بسبب تخل من الروح عن الشواغل لما عرض له من التعب، أو لما یحتاج إلیه من الإکباب علی هضم الغذاء لعجزه عن الوفاء بالأمرین.

فإذن: النوم إنما یحتاج إلیه من جهه عجز ما، و هو خروج عن الواجب الطبیعی. و إن کان ذلک الخروج طبیعیاً من حیث هو ضروری، فإن الطبیعی یقال علی الضروره باشتراک الإسم. و هذا القسم أصح دلائله إنما هو علی المزج المعتدل، و ذلک بأن تعتدل الأفعال و تتم. و أما دلالته علی الحر و البرد و الیبوسه و الرطوبه فدلاله تخمینیه. و من جنس الأفعال القویه الداله علی الحراره قوه الصوت و جهارته و سرعه الکلام و اتصاله و الغضب و سرعه الحرکات و الطرف و إن کان قد تقع هذه لا بسبب عام، بل بسب خاص بعضو الفعل.

و الجنس التاسع: جنس دفع البدن للفضول و کیفیه ما یدفع،





فإن الدفع إذا استمر و کان ما
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یبرز من البراز و البول و العرق و غیر ذلک حاراً له رائحه قویه و صبغ لما له من صبغ و انشواء و انطباخ لما له انشواء و انطباخ فهو حار، و ما یخالفه فهو بارد.

و الجنس العاشر: مأخوذ من أحوال قوی النفس فی أفعالها و انفعالاتها مثل أن الحرد القوی و الضجر و الفطنه و الفهم و الإقدام و الوقاحه و حسن الظن و جوده الرجاء و القساوه و النشاط و رجولیه الأخلاق و قله الکسل و قله الإنفعال من کل شی ء، یدلّ علی الحراره و أضدادها علی البروده. و ثبات الحرد و الرضا و المتخیل و المحفوظ و غیر ذلک یدل علی الیبوسه و زوال الإنفعالات بسرعه یدل علی الرطوبه. و من هذا القبیل الأحلام و المنامات، فإن من غلب علی مزاجه حراره یری کأنه یصطلی نیراناً أو یشمس و من غلب علی مزاجه برد فیری کأنه یثلج، أو هو منغمس فی ماء بارد و یری صاحب کل خلط ما یجانس خلطه فیما یقال. و هذا الذی ذکرناه کله أو أکثره إنما هو من باب علامات الأمزجه الواقعه فی أصل البنیه.

و أما الأمزجه الغریبه العرضیه: فالحار منها یدل علی اشتعال للبدن مؤذ و تأذ بالحمیّات و سقوط قوه عند الحرکات لثوران الحراره و عطش مفرط و التهاب فی فم المعده و مراره فی الفم و نبض إلی الضعف و السرعه الشدیده و التواتر و تأذ بما یتناوله من المسخنات و تشف بالمبردات و رداءه حال فی الصیف.

و أما دلائل المزاج البارد الغیر الطبیعی، فقله هضم و قله عطش و استرخاء





مفاصل و کثره حمیات بلغمیه و تأذ بالنزلات. و بتناول المبردات و تشف بتناول ما یسخن و رداءه حال فی الشتاء.

و أما دلائل الرطب الغیر الطبیعی فمناسبه لدلائل البروده و تکون مع ترهّل و سیلان لعاب و مخاط و انطلاق طبیعه و سوء هضم و تأذ بتناول ما هو رطب و کثره نوم و تهیج أجفان.

و أما دلائل الیبس الغیر الطبیعی فتقشف و سهر و نحول عارض و تأذ بتناول ما فیه من یبس و سوء حال فی الخریف و تشف بما یرطب و انتشاف فی الحال للماء الحار و الدهن اللطیف و شده قبول لهما فاعلم هذه الجمله.

الفصل الرابع حاصل علامات المعتدل المزاج 
علاماته المجموعه الملتقطه مما قلنا هی: اعتدال الملمس فی الحر و البرد و الیبوسه و الرطوبه و اللین و الصلابه، و اعتدال اللون فی البیاض و الحمره، و اعتدال السحنه فی السمن و القصافه، و میل إلی السمن و عروقه بین الغائره و بین الرکبه علی اللحم المتبریه عنه بارزاً، و اعتدال الشعر فی الزبب و الزعر و الجعوده و السبوطه، إلی الشقره ما هو فی سن الصبا، و إلی السواد ما هو فی سن الشباب، و اعتدال حال النوم و الیقظه و مواتاه الأعضاء فی حرکاتها و سلاسه و قوه من التخیل و التفکر و التذکر و توسط من الأخلاق بین الإفراط و التفریط، أعنی التوسط بین التهور و الجبن و الغضب و الخمول و الدقه و القساوه و الطیش و التیه و سقوط النفس
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و تمام الأفعال کلها و صحه و جوده النمو و سرعته و طول الوقوف. و تکون أحلامه لذیذه مؤنسه من الروائح الطیبه و الأصوات






اللذیذه و المجالس البهیجه، و یکون صاحبه محبباً طلق الوجه هشاً معتدل شهوه الطعام و الشراب جید الاستمراء فی المعده و الکبد و العروق و النسبه فی جمیع البدن معتدل الحال فی انتقاض الفضول منه من المجاری المعتاده.

الفصل الخامس علامات من لیس بجید الحال فی خلقته 
هذا هو الذی لا یتشابه مزاج أعضائه، بل ربما تعاندت أعضاؤه الرئیسه فی الخروج عن الاعتدال، فخرج عضو منها إلی مزاج، و الآخر إلی ضده فإذا کانت بنیته غیر متناسبه کان ردیئاً حتی فی فهمه و عقله مثل الرجل العظیم البطن القصیر الأصایع المستدیر الوجه و الهامه العظیم الهامه أو الصغیر الهامه لحیم الجبهه و الوجه و العنق و الرجلین و کأنما وجهه نصف دائره، فإن کان فکاه کبیرین فهو مختلف جداً، و کذلک إن کان مستدیر الرأس و الجبهه، لکن وجهه شدید الطول و رقبته شدیده الغلظ فی عینیه بلاده حرکه فهو أیضاً من أبعد الناس عن الخیر.

الفصل السادس العلامات الداله علی الامتلاء
الامتلاء علی وجهین: امتلاء بحسب الأوعیه، و امتلاء بحسب القوه. و الامتلاء بحسب الأوعیه هو أن تکون الأخلاط و الأرواح و إن کانت صالحه فی کیفیتها قد زادت فی کمیتها حتی ملأت الأوعیه و مددتها. و صاحبه یکون علی خطر من الحرکه فإنه ربما صدع الامتلاء للعروق و سالت إلی المخانق، فحدث خناق و صرع و سکته. و علاجه هو المبادره إلی الفصد.

و أما الامتلاء بحسب القوه فهو أن لا یکون الأذی من الأخلاط لکمیتها فقط بل لرداءه کیفیتها فهی تقهر القوه برداءه کیفیتها و لا تطاوع الهضم و النضج و یکون صاحبها علی خطر من أمراض العفونه.

أما علامات الامتلاء جمله: فهی ثقل الأعضاء و الکسل عن الحرکات و احمرار اللون و انتفاخ العروق و تمدد الجلد و امتلاء النبض و انصباغ البول و ثخنه و قله الشهوه و کلال البصر، و الأحلام التی تدلّ علی الثقل مثل من یری أنه لیس به حراک أو لیس به استقلال للنهوض أو یحمل حملًا ثقیلًا، أو لیس یقدر







علی الکلام، کما أن رؤیا الطیران و سرعه الحرکات تدل علی أن الأخلاط رقیقه و بقدر معتدل، و علامات الامتلاء بحسب القوه. أما الثقل و الکسل و قله الشهوه فهو یشارک فیها الامتلاء الأول و لکن إذا کان الامتلاء بحسب القوه ساذجا لم تکن العروق شدیده الانتفاخ، و لا الجلد شدید التمدد، و لا النبض شدید الامتلاء و العظم و لا الماء کثیر الثخن، و لا اللون شدید الحمره، و یکون الانکسار و الإعیاء إنما یهیج فیه بعد الحرکه و التصرف و تکون أحلامه تریه حکه و لذعاً و إحراقاً و روائح منتنه. و یدلّ أیضاً علی الخلط الغالب
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بدلائله التی سنذکرها. و فی أکثر الأمر فإن الامتلاء بحسب القوه یولّد المرض قبل استحکام دلائله.

الفصل السابع علامات غلبه خلط خلط
أما الدم إذا غلب، فعلاماته: مقارنه لعلامات الامتلاء بحسب الأوعیه، و لذلک قد یحدث من غلبته ثقل فی البدن فی أصل العینین خاصه و الرأس و الصدغین و تمط و تثاؤب و غشیان و نعاس لازب، و تکدر الحواس و بلاده فی الفکر و إعیاء بلا تعب سابق و حلاوه فی الفم غیر معهوده و حمره فی اللسان، و ربما ظهر فی البدن دمامیل، و فی الفم بثور و یعرض سیلان دم من المواضع السهله الانصداع، کالمنخر و المقعده و اللثه.

و قد یدلّ علیه المزاج و التدبیر السالف و البلد و السن و العاثه و بعد العهد بالفصد، و الأحلام الداله علیه مثل الأشیاء الحمر یراها فی النوم، و مثل سیلان الدم الکثیر عنه و مثل الثخانه فی الدم و ما أشبه ما ذکرنا.

و أما علامات غلبه البلغم: فبیاض زائد فی اللون و ترهّل






و لین ملمس و بروده و کثره الریق و لزوجته و قله العطش، إلا أن یکون مالحاً و خصوصاً فی الشیخوخه و ضعف الهضم و الجشاء الحامض و بیاض البول و کثره النوم و الکسل و استرخاء الأعصاب و البلاده و لین نبض إلی البطء و التفاوت، ثم السن و العاده و التدبیر السالف و الصناعه و البلد و الأحلام التی یری فیها میاه و أنهار و ثلوج و أمطار و برد برعده.

و أما علامات غلبه الصفراء: فصفره اللون و العینین و مراره الفم و خشونه اللسان و جفافه و یبس المنخرین و استلذاذ النسیم البارد و شدّه العطش و سرعه النفس و ضعف شهوه الطعام و الغثیان و القی ء الصفراوی الأصفر و الأخضر و الاختلاف اللاذع و قشعریره کغرز الأبر، ثم التدبیر السالف و السن و المزاج و العاده و البلد و الوقت و الصناعه و الأحلام التی یری فیها النیران و الرایات الصفر، و یری الأشیاء التی لا صفره لها مصفره و یری التهاباً و حراره حمام أو شمس و ما یشبه ذلک.

و أما علامات غلبه السوداء: فقحل اللون و کمودته و سواد الدم و غلظه و زیاده الوسواس و الفکر و احتراق فم المعده و الشهوه الکاذبه و بول کمد و أسود و أمر غلیظ، و کون البدن أسود أزب، فقلما تتولد السوداء فی الأبدان البیض الزعر و کثره حدوث البهق الأسود و القروح الردیئه و علل الطحال و السن و المزاج و العاده و البلد و الصناعه و الوقت و التدبیر السالف و الأحلام الهائله من الظلم و الهوات و الأشیاء السود و المخاوف.

الفصل الثامن العلامات الداله علی السدد
إنه إذا احتقنت مواد و دلت الدلائل






علیها و أحس بتمدّد و لم یحس بدلائل الامتلاء فی البدن
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کله، فهناک سدد لا محاله، و أما النقل فیحسّ فی السدد إذا کانت السدد فی مجار لا بد من أن یجری فیها مواد کثیره، مثل ما یعرض من السدد فی الکبد، فإن ما یصیر من الغذاء إلی الکبد إذا عاقته السدد عن النفوذ، اجتمع شی ء کثیر و احتبس و أثقل ثقلًا کثیراً فوق ثقل الورم و یمیز عن الورم بشده الثقل و عدم الحمی. و أما إذا کانت السدّه فی غیر هذه المجاری لم یحس بثقل و أحس باحتباس نفوذ الدم و بالتمدّد و أکثر من به سدد فی العروق یکون لونه أصفر لأن الدم لا ینبعث فی مجاریه إلی ظاهر البدن.

الفصل التاسع العلامات الداله علی الریاح 
الریاح قد یستدل علیها بما یحدث فی الأعضاء الحساسه من الأوجاع، و ذلک تابع لما یفعله من تفرّق الاتصال، و یستدلّ علیها من حرکات تعرُّض للأعضاء، و یستدلّ علیها من الأصوات و یستدل علیها باللمس.

و أما الأوجاع الممدده، تدل علی الریاح لا سیما إذا کانت مع خفه، فإن کان هناک انتقال من الوجع فقد تمت الدلاله، و هذا إنما یکون إذا کان تفرق الاتصال فی الأعضاء الحساسه. و أما مثل العظم و اللحم الغددی فلا یبین ذلک فیها بالوجع، فقد یکون من ریاح العظام ما یکسر العظام کسراً و یرضّها رضًّا و لا یکون له وجع إلا تابعاً لحس المنکسر بما یلیه.

و أما الاستدلال علی الریاح من حرکات الأعضاء فمثل الاستدلال من الاختلاجات علی ریاح تتکون و تتحرک علی الإقلال و التحلّل.

و أما الاستدلال علیها من الأصوات فإما أن تکون الأصوات منها أنفسها کالقراقر و نحوها






و کما یحس فی الطحال إذا کان وجعه من ریح بغمز و إما أن یکو الصوت یفعل فیها بالقرع کما یمیّز بین الاستسقاء الزقیّ و الطبلی بالضرب.

و أما الاستدلال علیها من طریق المس یمیز بین النفخه و السلعه بما یکون هناک من تمدّد مع انغماز فی غیر رطوبه سیّاله مترجرجه أو خلط لزج، فإن الحسّ اللمسی یمیّز بین ذلک و الفرق بین النفخه و الریح لیس فی الجوهر بل فی هیئه الحرکه و الرکود و الانزعاج.

الفصل العاشر العلامات الداله علی الأورام 
أما الظاهره: فیدل علیها الحس و المشاهده، و أما الباطنه، فالحار منها یدلّ علیه الحمّی اللازمه و الثقل إن کان لا حس للعضو الذی هو فیه، أو التفل مع الوجع الناخس إن کان للعضو الوارم حسّ. و مما یدل أیضاً أو یعین فی الدلاله الآفه الداخله فی أفعال ذلک العضو و مما یوکد الدلاله، إحساس الانتفاخ فی ناحیه ذلک العضو کان للحس إلیه سبیل. و أما البارد فلیس یتبعه لا محاله وجع، و تعسر الإشاره إلی علاماته الکلیه و إن سهل أحوج إلی کلام ممل، و الأولی أن
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نؤخر الکلام فیه إلی الأقاویل الجزئیه فی عضو عضو. و الذی یقال ههنا أنه إذا أحس بثقل و لم یحس بوجع و کان معه دلائل غلبه البلغم، فلیحدس أنه بلغمی.

و إن کان معه دلائل غلبه السوداء فهو سوداوی، و خصوصاً إذا لمس و کان صلباً. و الصلابه من أفضل الدلائل علیها. و إذا کانت الأورام الحاره فی الأعصاب، کان الوجع شدیداً و الحمیات قویه و سارعت إلی الإیقاع فی التمدد و فی اختلاط العقل، و أحدثت فی حرکات القبض و البسط آفه.

و جمیع أورام الأحشاء






یحدث رقه و نحولًا فی المراق و إذا أجمعت أورام الأحشاء و أخذت فی طریق الخراجیه اشتد الوجع جداً، و الحمی و خشن اللسان خشونه شدیده، و اشتد السهر و عظمت الأعراض و عظم الثقل، و ربما أحس الصلابه و الترکز و ربما ظهر فی البدن نحافه عاجله، و فی العینین غؤر مغافص، فإذا تقیّح الجمع سکنت ثوره الحمی و الوجع و الضربان و حصل بدل الوجع شی ء کالحکه، و إن کانت حمره و صلابه خفت الحمره و لان المغمز و سکّنت الأعراض المؤلمه کلها و بلغ الثقل غایته، فإذا انفجر عرض أولًا نافض للذع المده، ثم ظهرت حمی بسبب لذع الماده، و استعرض النبض للاستفراغ و اختلف و أخذ طریق الضعف و الصغر و الإبطاء و التفاوت، و ظهر فی الشهوه سقوط. و کثیراً ما تسخن له الأطراف. و أما الماده فتندفع بحسب جهتها، إما فی طریق النفث أو فی طریق البول أو فی طریق البراز. و العلامه الجیده بعد الانفجار تمام سکون الحمی و سهوله التنقس، و انتعاش القوه و سرعه اندفاع المادّه فی جهتها، و ربما انتقلت الماده فی الأورام الباطنه من عضو إلی عضو، و ذلک الانتقال قد یکون جیداً و قد یکون ردیئاً و الجید أن ینتقل من عضو شریف إلی عضو خسیس، مثل ما ینتقل فی أورام الدماغ إلی ما خلف الأذنین و فی أورام الکبد إلی الأربیتین. و الردی ء أن ینتقل من عضو إلی عضو أشرف منه أو أقلّ صبراً علی ما یعرض به مثل أن ینتقل من ذات الجنب إلی ناحیه القلب أو إلی ذات الرئه. و لانتقال الأورام الباطنه و میلان الخراجات الباطنه التی تحت و





إلی فوق علامات، فإنها إذا مالت فی انتقالها إلی ما تحت ظهر فی الشراسیف تمدد و ثقل، و إذا مالت فی انتقالها إلی ما فوق دلّ علیه سوء حال النفس و ضیقه و عسره و ضیق الصدر و التهاب یبتدی ء من تحت إلی فوق و ثقل فی ناحیه الترقوه و صداع، و ربما ظهر أثره فی الترقوه و الساعد. و المائل إلی فوق إن تمکّن من الدماغ کان ردیئاً فیه خطر، و إن مال إلی اللحم الرخو الذی خلف الأذنین کان فیه رجاء خلاص. و الرعاف فی مثل هذا دلیل جید و فی جمیع أورام الاحشاء. و انتظر فی استقصاء هذا ما نقوله من بعد حیث نستقصی الکلام فی الأورام، و حیث نذکر حال ورم عضو عضو من الباطنه.

الفصل الحادی عشر علامات تفرق الاتصال 
تفرق الاتصال إن عرض فی الأعضاء الظاهره وقف علیه الحس، و إن وقع فی الأعضاء الباطنه دل علیه الوجع الثاقب و الناخس و الآکال، و لا سیما إن لم یکن معه حمی. و کثیراً ما
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یتبعه سیلان خلط کنفث الدم و انصبابه إلی فضاء الصدر و خروج مده وقیح، إن کان بعد علامات الأورام و نضجها. و الذی یکون عقیب الأورام فربما کان دالا" علی انفجار عن نضج و ربما لم یکن. فمان کان عن نضج سکن الحمی مع الانفجار و استفراغ القیح و سکن الثقل و خف. و إن لم یکن کذلک اشتد الوجع و زاد. و قد یستدل علی تفرق الاتصال بانخلاع الأعضاء عن مواضعها و بزوال العضو عن موضعه، و إن لم ینخلع کالفتق. و قد یستدل علیه باحتباس المستفرغات عن المجاری فإنها ربما انصبت إلی فضاء






یؤدی إلیه تفرق الاتصال، و لم ینفصل عن المسلک الطبیعی کما یعرض لمن انخرق أمعاؤه أن یحتبس برازه و ربما خفی تفرق الاتصال و لم یوقف علیه بالعلامات الکلیه المذکوره و احتیج فی بیانه إلی الأقوال الجزئیه بحسب عضو عضو، و ذلک بأن یکون العضو لا حس له، أو لا یحتوی علی رطوبه فیسیل ما فیه، أو لا مجال له فیزول عن موضعه، أو لیس یعتمد علی عضو فیزول بانخلاعه.

و اعلم أن أصعب الأورام أعراضا و أصعب تفرق الاتصال أعراضاً ما کان فی الأعضاء العصبیه الشدیده الحس فإنها ربما کانت مهلکه و أما الغشی و التشنج فیلحقها دائماً. أما الغشی فلشده الوجع. و أما التشنّج فلعصبیه العضو ثم اللاتی تکون علی المفاصل فإنها یبطؤ قبولها للعلاج لکثره حرکه المفصل و للفضاء الذی یکون عند المفصل المستعد لانصباب المواد إله، و لأن النبض و البول من العلامات الکلیه لأحوال البدن فلنقل فیهما

الجمله الأولی النبض و هی تسعه عشر فصلًا

الفصل الأول کلام کلی فی النبض 

فنقول: النبض حرکه من أوعیه الروح مؤلفه من انبساط و انقباض لتبرید الروح بالنسیم. و النظر فی النبض، إما کلیّ، و إما جزئی بحسب مرض مرض. و نحن نتکلم ههنا فی القوانین الکلیه من علم النبض و نؤخر الجزئیه إلی الکلام فی الأمراض الجزئیه فنقول: إن کل نبضه فهی مرکبه من حرکتین و سکونین لأن کل نبض مرکّب من انبساط و انقباض ثم لا بد من تخلل السکون بین کل حرکتین متضادتین لاستحاله اتصال الحرکه بحرکه أخری بعد أن یحصل لمسافتها نهایه و طرف بالفعل و هذا مما یبین فی العلم الطبیعی، و إذا کان کذلک لم یکن بد من أن یکون لکل نبضه إلی أن تلحق الأخری أجزاء أربعه: حرکتان و سکونان، حرکه







انبساط و سکون بینه و بین الانقباض، و حرکه انقباض و سکون بینه و بین الانبساط.

و حرکه الإنقباض عند کثیر من الأطباء غیر محسوسه أصلًا، و عند بعضهم أن الإنقباض قد یحسّ، إما فی النبض القوی فلقوته، و أما فی العظیم فلإشرافه، و أما فی الصلب فلشده مقاومته، و أما فی البطن فلطول مده حرکته.
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و قال" جالینوس": إنی لم أزل أغفل عن الإنقباض مده ثم لم أزل أتعاهد الجسّ حتی فطنت لشی ء منه، ثم بعد حین أحکمت ثم انفتح علی أبواب من النبض و من تعهد ذلک تعهدی أدرک إدراکی و أنه- و إن کان الأمر علی ما یقولون- فالانقباض فی أکثر الأحوال غیر محسوس، و السبب فی وقوع الاختیار علی جس عرق الساعد أمور ثلاثه:

- سهوله متناوله.

- و قله المحاشاه عن کشفه.

و استقامه وضعه بحذاء القلب و قربه منه.

و ینبغی أن یکون الجس و الید علی جنب، فإن الید المتکئه تزید فی العرض و الإشراف، و تنقص من الطول خصوصاً فی المهازیل و المستلقیه تزید فی الإشراف و الطول و تنقص من العرض.

و یجب أن یکون الجس فی وقت یخلو فیه صاحب النبض عن الغضب و السرور و الریاضه و جمیع الانفعالات، و عن الشبع المثقل و الجوع و عن حال ترک العادات و استحداث العادات، و یجب أن یکون الامتحان من نبض المعتدل الفاضل حتی یقایس به غیره.

ثم نقول إن الأجناس التی منها تتعرف الأطباء حال النبض هی علی حسب ما یصفه الأطباء عشره، و إن کان یجب علیهم أن یجعلوها تسعه: فالأول منها: الجنس المأخوذ من مقدار الانبساط. و الجنس الثانی: المأخوذ من کیفیه قرع





الحرکه الأصابع. و الجنس الثالث: المأخوذ من زمان کل حرکه. و الجنس الرابع: المأخوذ من قوام الآله. و الجنس الخامس: المأخوذ من خلائه و امتلائه. و الجنس السادس: المأخوذ من حر ملمسه و برده. و الجنس السابع: المأخوذ من زمان السکون. و الجنس الثامن: المأخوذ من استواء النبض و اختلافه. و الجنس التاسع: المأخوذ من نظامه فی الاختلاف أو ترکه للنظام. و الجنس العاشر: المأخوذ من الوزن. أما من جنس مقدار النبض فیدل من مقدار أقطاره الثلاثه التی هی طوله و عرضه و عمقه، فتکون أحوال النبض فیه تسعه بسیطه و مرکبات. فالتسعه البسیطه هی الطویل و القصیر و المعتدل و العریض و الضیق و المعتدل و المنخفض و المشرف و المعتدل.

فالطویل هو الذی تحس أجزاؤه فی طوله أکثر من المحسوس الطبیعی علی الإطلاق، و هو المزاج المعتدل الحق أو من الطبیعی الخاص بذلک الشخص، و هو المعتدل الذی یخصه و قد عرفت الفرق بینهما قبل. و القصیر ضده و بینهما المعتدل و علی هذا القیاس، فاحکم فی السته الباقیه. و أما المرکبات من هذه البسیطه، فبعضها له اسم، و بعضها لیس له اسم، فان الزائد طولًا و عرضاً و عمقاً، یسمی العظیم، و الناقص فی ثلاثتها یسمی الصغیر، و بینهما المعتدل، و الزائد عرضاً و شهوقاً یسمی الغلیظ، و الناقص فیهما یسمی الدقیق و بینهما المعتدل.
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و أما الجنس المأخوذ من کیفیه قرع الحرکه للاصایع فأنواعه ثلاثه: القوی و هو الذی یقاوم الجس عند الانبساط، و الضعیف یقابله، و المعتدل بینهما. و أما الجنس المأخوذ من زمان کل حرکه فأنواعه ثلاثه: السریع و هو الذی یتمم الحرکه فی





مده قصیره، البطی ء ضده، ثم المعتدل بینهما.

و أما الجنس المأخوذ من قوام الآله فأصنافه ثلاثه: اللین و هو القابل للاندفاع إلی داخل عن الغامر بسهوله، و الصلب ضده ثم المعتدل.

و أما الجنس المأخوذ من حال ما یحتوی علیه فأصنافه ثلاثه: الممتلی ء و هو الذی یحس أن فی تجویفه رطوبه مائله. یعتد بها لإفراغ صرف، و الخالی ضدَه، ثم المعتدل.

و أما الجنس المأخوذ من ملمسه فأصنافه ثلاثه: الحار و البارد و المعتدل بینهما. و أما الجنس المأخوذ من زمان السکون، فأصنافه ثلاثه: المتواتر و هو القصیر الزمان المحسوس بین القرعتین، و یقال له أیضاً المتدارک و المتکاثف، و المتفاوت ضده، و یقال له أیضاً المتراخی و المتخلخل، و بیهما المعتدل.

ثم هذا الزمان هو بحسب ما یدرک عن الإنقباض، فإن لم یدرک الإتقباض أصلًا، کان هو الزمان الواقع بین کل انبساطین و إن أدرک کان باعتبار زمان الطرفین.

و أما الجنس المأخوذ من الاستواء و الاختلاف فهو، إما مستو، و إما مختلف غیر مستو، و ذلک باعتبار تشابه نبضات أو أجزاء نبضه أو جزء واحد من النبضه فی أمور خمسه: العظم و الصغر و القوه و الضعف و السرعه و البطء و التواتر و التفاوت و الصلابه و اللین، حتی إن النبض الواحد یکون أجزاء انبساطه أسرع لشده الحراره، أو أضعف للضعف و إن شئت بسطت القول فاعتبرت فی الاستواء و الاختلاف فی الأقسام المذکوره الثلاثه سائر الأقسام الآخَر. لکن ملاک الاعتبار مصروف إلی هذه، و النبض المستوی علی الإطلاق هو النبض المستوی فی جمیع هذه، و إن استوی فی شی ء منها وحده فهر مستوفیه وحده کأنک قلت مستوفی القوه أو مستوفی السرعه.

و کذلک المختلف و هو الذی





لیس بمستوٍ فهو، إما علی الإطلاق، و إما فیما لیس فیه بمستو.

و أما الجنس المأخوذ من النظام و غیر النظام فهو ذو نوعین، مختلف منتظم و مختلف غیر منتظم، و المنتظم هو الذی لاختلافه نظام محفوظ یدور علیه و هو علی وجهین: إما منتظم علی الإطلاق و هو أن یکون للمتکرر منه خلاف واحد فقط و اما منتظم یدور، و هو أن یکون له دوراً اختلافین فصاعداً مثل أن یکون هناک دور و دور آخر مخالف له إلا أنهما یعودان معاً علی ولائهما کدور واحد، و غیر المنتظم ضده و إذا حققت وجدت هذا الجنس التاسع کالنوع من الجنس الثامن و داخلًا تحت غیر المستوی.
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و ینبغی أن یُعلَم أن فی النبض طبیعه موسیقاویه موجوده فکما أن صناعه الموسیقی تتم بتألیف النغم علی نسبه بینها فی الحده و الثقل و بأدوار إیقاع مقدار الأزمنه التی تتخلل نقراتها کذلک حال النبض فإن نسبه أزمتها فی السرعه و التواتر إیقاعیه و نسبه أحوالها فی القوه و الضعف و فی المقدار نسبه کالتألیفیه، و کما أن أزمنه الإیقاع و مقادیر النغم قد تکون متفقهّ و قد تکون غیر متفقه، کذلک الاختلافات قد تکون منتظمه و قد تکون غیر منتظمه، و أیضاً نسب أحوال النبض فی القوه و الضعف و المقدار قد تکون متفقه و قد تکون غیر متفقه بل مختلفه و هذا خارج عن جنس اعتبار النظام.

و" جالینوس" یری أن القدر المحسوس من مناسبات الوزن ما یکون علی إحدی هذه النسب الموسیقاویه المذکوره، إما علی نسبه الکل و الخمسه و هو علی نسبه ثلاثه أضعاف، إذ هو الضعف مؤلفه بنسبه الزائد نصفاً





و هو الذی یقال له نسبه الذی بالخمسه، و هو الزائد نصفاً و علی نسبه الذی بالکل و هو الضعف، و علی نسبه الذی بالخمسه، و هو الزائد نصفاً و علی نسبه الذی بالأربعه، و هو الزائد ثلثاً و علی نسبه الزائد ربعاً، ثم لا یحس و أنا أستعظم ضبط هذه النسب بالجس، و أسهله علی من اعتاد درج الإیقاع و تناسب النغم بالصناعه، ثم کان له قدره علی أن یعرف الموسیقی فیقیس المصنوع بالمعلوم، فهذا الإنسان إذا صرف تأمله إلی النبض أمکن أن یفهم هذه النسب بالجس. و أقول أن أفراد جنس المنتظم و غیر المنتظم علی أنه أحد العشره- و إن کان نافعاً- فلیس بصواب فی التقسیم لأن هذا الجنس داخل تحت المختلف فکأنه نوع منه. و أما الجنس المأخوذ من الوزن فهو بمقایسه مقادیر نسب الأزمنه الأربعه التی للحرکتین و الوقوفین، و إن قصر الجس عن ضبط ذلک کله فبمقایسه مقادیر نسب أزمنه الإنبساط إلی الزمان الذی بین انبساطین. و بالجمله الزمان الذی فیه الحرکه إلی الزمان الذی فیه السکون. و الذین یدخلون فی هذا الباب مقایسه زمان الحرکه بزمان الحرکه و زمان السکون بزمان السکون، فهم یدخلون باباً فی باب علی أن ذلک الإدخال جائز أیضاً غیر محال، إلا أنه غیر جید.

و الوزن هو الذی یقع فیه النسب الموسیقاویه. و نقول إن النبض إما أن یکون جیّد الوزن، و إما أن یکون ردی ء الوزن. و ردی ء الوزن أنواعه ثلاثه:

أحدها: المتغیِّر الوزن مجاوز الوزن و هو الذی یکون وزنه وزن سن یلی سن صاحبه، کما یکون للصبیان وزن نبض الشبان.

و الثانی: مباین الوزن کما یکون للصبیان مثل وزن نبض الشیوخ.

و الثالث: الخارج





عن الوزن و هو الذی لا یشبه فی وزنه نبضاً من نبض الأسنان. و خروج النبض عن الوزن کثیراً یدل علی تغیر حال عظیم.


الفصل الثانی شرح خاص النبض المستوی و المختلف 

یقولون: إن النبض المختلف، إما أن یکون اختلافه فی نبضات کثیره، أو فی نبضه
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واحده. و المختلف فی نبضه واحده، إما أن یختلف فی أجزاء کثیره، أی مواقع للأصابع متباینه أو فی جزء واحد أی فی موقع أصبع واحد. و المختلف فی نبضات کثیره، منه المختلف المتدرج الجاری فی الاستواء و هو أن یأخذ من نبضه و ینتقل إلی أزید منها أو أنقص و یستمر علی هذا النهج حتی یوافی غایه فی النقصان، أو غایه فی الزیاده بتدریج متشابه فینقطع عائداً إلی العظم الأول أو متراجعأ من صغره تراجعا متشابها فی الحالین جمیعاً للمأخذ الأول، أو مخالفاً بعد أن یکون متوجهاً من ابتداء بهذه الصفه إلی انتهاء بهذه الصفه. و ربما وصل إلی الغایه و ربما انقطع دونه و ربما جاوزه. و حین ینقطع فربما ینقطع فی وسطه بفتره، و قد یفعل خلاف الانقطاع و هو أن یقع فی وسطه. و ذو الفتره من النبض هو المختلف الذی یتوقع فیه حرکه فیکون سکون و الواقع فی الوسط هو المختلف الذی حیث یتوقع فیه سکون فیکون حرکه.

و أما اختلاف النبض فی أجزاء کثیره من نبضه واحده فإما فی وضع أجزائها أو فی حرکه أجزائها. أما الإختلاف الذی فی وضع الأجزاء فهو اختلاف نسبه أجزاء العرق إلی الجهات و لأن الجهات سته فکذلک ما یقع فیها من الاختلاف.

و أما الاختلاف فی الحرکه، فإما فی السرعه و الإبطاء، و إما فی التأخر و التقدم، أعنی أن یتحرک جزء






قبل وقت حرکته، أو بعد وقته، و إما فی القوه و الضعف، و إما فی العظم و الصغر، و ذلک کله إما جار علی ترتیب مستو، أو ترتیب مختلف بالتزید و التنقص، و ذلک إما فی جزأین أو ثلاثه أو أربعه أعنی مواقع الأصابع و علیک الترکیب و التألیف.

و أما اختلاف النبض فی جزء واحد، فمنه المنقطع و منه العائد، و منْه المتّصل. و المنقطع هو الذی ینفصل فی جزء واحد بفتره حقیقیه و الجزء الواحد المفصول منه بالفتره قد یختلف طرفاه بالسرعه و البطء و التشابه. و أما العائد فأن یکون نبض عظیم رجع صغیراً فی جزء واحد ثم عاد عوده لطیفه. و من هذا النوع النبض المتداخل و هو أن یکون نبض کنبضتین بسبب الإختلاف، أو بنقصان کنبض لتداخلهما و علی حسب رأی المختلفین فی ذلک. و أما المتصل فهو الذی یکون اختلافه متدرجاً علی اتصاله غیر محسوس الفصل فیما یتغیر إلیه من سرعه إلی بطء، أو بالعکس أو إلی الاعتدال أو من اعتدال فیهما أو من عظم أو صغر أو اعتدال فیهما إلی شی ء مما ینتقل إلیه. و هذا قد یستمر علی التشابه، و قد یتفق أن یکون مع اتصاله فی بعض الأجزاء أشد اختلافاً و فی بعضها أقل.


الفصل الثالث أصناف النبض المرکب المخصوص بأسماء علی حده

فمنه الغزالی، و هو المختلف فی جزء واحد إذا کان بطیئاً، ثم ینقطع فیسرع و منه الموجی، و هو المختلف فی عظم أجزاء العروق و صغرها أو شهوقها. و فی العرض و فی التقدم و التأخر فی مبتدأ حرکه النبض مع لین فیه، و لیس بصغیر جداً و له عرض ما، و کأنه أمواج یتلو بعضها بعضاً علی الاستقامه مع اختلاف بینها فی






الشهوق و الانخفاض و السرعه و البطء و منه الدودی و هو
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شبیه به إلا أنه صغیر شدید التواتر یوهم تواتره سرعه و لیس بسریع. و النملی أصغر جداً أو أشد تواتراً، و الدودی و النملی اختلافهما فی الشهوق، و فی التقدم و التأخر أشد ظهوراً فی الجس من اختلافهما فی العرض، بل عسی ذلک أن لا یظهر. و منه المنشاری و هو شبیه بالموجی فی اختلاف الأجزاء فی الشهوق و العرض و فی التقدم و التأخر، إلا أنه صلب و مع صلابته مختلف الأجزاء فی صلابته، فالمنشاری نبض سریع متواتر صلب مختلف الأجزاء فی عظم الانبساط و الصلابه و اللین. و منه ذنب الفار و هو الذی یتدرّج فی اختلاف أجزاء من نقصان إلی زیاده و من زیاده إلی نقصان، و ذنب الفار قد یکون فی نبضات کثیره، و قد یکون فی نبضه واحده فی أجزاء کثیره أو فی جزء واحد. و اختلافه الأخصّ هو الذی یتعلق بالعظم، و قد یکون باعتبار البطء و السرعه و القوه و الضعف. و منه المسلّی و هو الذی یأخذ من نقصان إلی حد فی الزیاده، ثم یتناکس علی الولاء إلی أن یبلغ الحد الأول فی النقصان فیکون کذنبی فار یتصلان عند الطرف الأعظم و منه ذو القرعتین. و الأطباء مختلفون فیه، فمنهم من یجعله نبضه واحده مختلفه فی التقدم و التأخر، و منهم من یقول إنهما نبضتان متلاحقتان. و بالجمله لیس الزمان بینهما بحیث یتسع لانقباض ثم انبساط، و لیس کل ما یحس منه قرعتان یجب أن یکون نبضتین و إلا لکان المنقطع الإنبساط العائد نبضتین. و إنما یجب أن یعد





نبضتین إذا ابتدأ فانبسط ثم عاد إلی العمق منقبضاً ثم صار مره أخری منبسطاً.

و منه ذو الفتره و الواقع فی الوسط المذکوران، و الفرق بین الواقع فی الوسط و بین الغزالی، أن الغزالی تلحق فیه الثانیه قبل انقضاء الأولی، و أما الواقع فی الوسط فتکون النبضه الطارئه فیه فی زمان السکون و انقضاء القرعه الأولی. و من هذه الأبواب النبض المتشنج و المرتعش و الملتوی الذی کأنه خیط یلتوی و ینفتل، و هی من باب الاختلاف فی التقدم و التأخر و الوضع و العرض.

و المتوتر جنس من جمله الملتوی یشبه المرتعد، إلا أن الانبساط فی المتواتر أخفی، و کذلک الخروج عن استواء الوضع فی الشهوق فی المتواتر أخفی و أما الثمود فهو فی المتواتر واضح و ربما کان المیل منه إلی جانب واحد فقط. و أکثر ما تعرض أمثال المتواتر و الملتوی و المائل إلی جانب، إنما یعرض فی الأمراض الیابسه. و من مرکبات النبض أصناف تکاد لا تتناهی و لا أسماء لها


الفصل الرابع فی الطبیعی من أصناف النبض 

کل واحد من الأجناس المذکوره التی تقتضی تفاوتاً فی زیاده و نقصان فالطبیعی منها هو المعتدل إلا القوی منها فإن الطبیعی فیه هو الزائد و إن کان شی ء من الأصناف الآخر إنما زاد تابعاً للزیاده فی القوه فصار أعظم مثلًا، فهو طبیعی لأجل القوی. و أما الأجناس التی لا تحتمل الأزید و الأنقص، فإن الطبیعی منها هو المستوی و المنتظم و جید الوزن.
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الفصل الخامس أسباب أنواع النبض المذکوره

أسباب النبض: منها أسباب عامه ضروریه ذاتیه داخله فی تقویم النبض و تسمی الماسکه، و منها أسباب غیر داخله فی تقویم النبض، و هذه منها لازمه مغیّره بتغیرها لأحکام النبض و تسمّی الأسباب اللازمه، و منها غیر لازمه، و تسمی المغیره علی الإطلاق.

و الأسباب الماسکه ثلاثه: القوه الحیوانیه المحرّکه للنبض التی فی القلب و قد عرفتها فی باب القوی الحیوانیه. و الثانی الآله: و هی العرف النابض و قد عرفته فی ذکر الأعضاء. و الثالث الحاجه إلی التطفئه و هو المستدعی لمقدار معلوم من التطفئه و یتجدد بإزاء حدّ الحراره فی اشتعالها أو انطفائها أو اعتدالها. و هذه الأسباب الماسکه تتغیر أفعالها بحسب ما یقترن بها من الأسباب اللازمه و المغتره علی الإطلاق.


الفصل السادس موجبات الأسباب الماسکه وحدها

إذا کانت الاله مطاوعه للینها و القوه قویه و الحاجه شدیده إلی التطفئه، کان النبض عظیماً. و الحاجه أعون الثلاثه علی ذلک، فإن کانت القوه ضعیفه تبعها صفر النبض لا محاله، فإن کانت الآله صلبه مع ذلک و الحاجه یسیره، کان أصغر.

و الصلابه قد تفعل الصغر أیضاً، إلا أن الصغر الذی سببه الصلابه ینفصل عن الصغر الذی سببه الضعف، بأنه یکون صلباً و لا یکون ضعیفاً و لا یکون فی القصر و الانخفاض مفرطاً، کما یکون عند ضعف القوه.

و قله الحاجه أیضاً تفعل الصغر، و لکن لا یکون هناک ضعف و لا شی ء فی هذه الثلاثه یوجب الصغر بمبلغ إیجاب الضعف و صغر الصلابه مع القوه أزید من صغر عدم الحاجه مع القوه، لأن القوه مع عدم الحاجه لا تنقص من المعتدل شیئاً کثیراً إذ لا مانع له عن البسط و إنما یمیل إلی ترک زیاده علی الاعتدال کثیره لا حاجه إلیها،








فإن کانت الحاجه شدیده و القوه قویه و الآله غیر مطاوعه لصلابتها للعظم، فلا بد من أن یصیر سریعاً لیتدارک بالسرعه ما یفوت بالعظم و أن کانت القوه ضعیفه فلم یتأت، لا تعظیم النبض، و لا إحداث السرعه فیه، فلا بد من أن یصیر متواتراً لیتدارک بالتواتر ما فات بالعظم و السرعه، فتقوم المرار الکثیره مقام مره واحده کافیه عظیمه، أو مرتین سریعتین و قد یشبه هذا حال المحتاج إلی حمل شی ء ثقیل، فإنه إن کان یقوی علی حمله جمله فعل و إلا قسمه بنصفین و استعجل، و إلا قسمه أقساماً کثیره فیحمل کل قسم کما یقدر علیه بتؤده أو عجله ثم لا یریث بین کل نقلتین و إن کان بطیئاً فیهما، اللهم إلا أن یکون فی غایه الضعف فیریث و ینقل بکد و یعود ببطء، فإن کانت القوه قویه و الآله مطاوعه لکن الحاجه شدیده أکثر من الشده المعتدله، فإن القوه تزید مع العظم سرعه، و إن کانت الحاجه أشد فعلت مع العظم و السرعه التواتر.
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و الطول یفعله إما بالحقیقه فأسباب العظم إذا منع مانع عن الاستعراض و الشهوق کصلابه الآله مثلًا المانعه عن الاستعراض و کثافه اللحم و الجلد المانعه عن الشهوق، و إما بالعرض فقد یعین علیه الهزال.

و العرض یفعله، إما خلاء العروق فیمیل الطبقه العالیه علی السافله فیستعرض، أو شده لین الآله. و التواتر سببه ضعف أو کثره حاجه لحراره. و التفاوت سببه قوه قد بلغت الحاجه فی العظم أو برد شدید قفل من الحاجه أو غایه من سقوط القوه و مشارفه الهلاک. و أسباب ضعف النبض من المغیرات الهم و الأرق و الاستفراغ





و التحول و الخلط الردی ء و الریاضه المفرطه و حرکات الأخلاط و ملاقاتها لأعضاء شدیده الحس و مجاوره للقلب و جمیع ما یحلل.

و أسباب صلابه النبض یبس جرم العرق أو شدّه تمدده أو شده برد مجمد و قد یصلب النبض فی النجارین لشده المجاهده و تمدد الأعضاء لها نحو جهه دفع الطبیعه.

و أسباب لینه الأسباب المرطبه الطبیعیه کالغذاء أو المرطبه المرضیه کالاستسقاء و لیثیارغوس، أو التی لیست بطبیعیه و لا مرضیه کالاستحمام. و سبب اختلاف النبض مع ثبات القوه ثقل ماده من طعام أو خلط و مع ضعف القوه مجاهده العله و المرض.

و من أسباب الاختلاف امتلاء العروق من الدم. و مثل هذا یزیله الفصد و أشد ما یوجب الاختلاف أن یکون الدم لزجاً خانقاً للروح المتحرک فی الشرایین، و خصوصاً إذا کان هذا التراکم بالقرب من القلب و من أسبابه التی توجبه فی مده قصیره امتلاء المعده و الفم و الفکر فی شی ء، و إذا کان فی المعده خلط ردی ء لا یزال دم الإختلاف، و ربما أدی إلی الخفقان فصار النبض خفقانیاً.

و سبب المنشاری إختلاف المصبوب فی جرم العرق فی عفنه و فجاجته و نضجه و اختلاف أحوال العرق فی صلاته و لینه و ورم فی الأعضاء العصبانیه.

و ذو القرعتین سببه شده القوه و الحاجه و صلابه الآله فلا تطاوع لما تکلفها القوه من الإنبساط دفعه واحده کمن یرید أن یقطع شیئاً بضربه واحده فلا یطاوعه فیلحقها أخری، و خصوصاً إذا تزایدت الحاجه دفعه و سبب النبض الفأری أن تکون القوه ضعیفه فتأخذ عن اجتهاد إلی استراحه و یتدرج و من استراحه إلی اجتهاد و الثابت علی حاله واحده أدل علی ضعف القوه، فذب





الفأر و ما یشبهه أدل علی قوه ما، و علی أن الضعف لیس فی الغایه و أردؤه الذنب المنقضی، ثم الثابت، ثم الذنب الراجع. و سبب ذات الفتره إعیاء القوه و استراحتها أو عارض مغافص یتصرف إلیه فیها النفس و الطبیعه دفعه.

و سبب النبض المتشنج حرکات غیر طبیعیه فی القوه و رداءه فی قوام الآله.

و النبض المرتعد ینبعث من قوه و من آله صلبه و حاجه شدیده، و من دون ذلک لا یجب
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ارتعاده- و الموجی قد یکون سبیه ضعف القوه فی الأکثر فلا یتمکن أن یبسط الأشیاء بعد شی ء، و لین الأله قد یکون سبباً له، و إن لم تکن القوه شدیده الضعف، لأن الأله الرطبه اللینه لا تقبل الهز و التحریک النافذ فی جزء حر قبول الیابس الصلب فإن الیبوسه تهیی ء للهز و الإرعاد، و الصلب الیابس یتحرک آخره من تحریک أوله. و أما الرطب اللین فقد یجوز أن یتحرک منه جزء و لا ینفعل عن حرکته جزء آخر لسرعه قبوله للإنفصال و الانثناء و الخلاف قی الهیئه. و سبب النبض الدودی و النملی شده الضعف حتی یجتمع إبطاء و تواتر و اختلاف فی أجزاء النبض، لأن القوه لا تستطیع بسط الآله دفعه واحده بل شیئاً بعد شی ء. و سبب النبض الوزن، أما إن کان النقص فی أحوال زمان السکون فهو زیاده الحاجه، و أما إن کان قی أحوال زمان الحرکه فهو زیاده الضعف أو عدم الحاجه، و أما نقص زمان الحرکه بسبب سرعه الإنبساط، فهو غیر هذا. و سبب الممتلی ء و الخالی و الحار و البارد و الشاهق و المنخفض ظاهر.


الفصل السابع نبض الذکور و الإناث و نبض الأسنان 

نبض الذکور لشده قوتهم و






حاجتهم أعظم و أقوی کثیراً، و لأن حاجتهم تتم بالعظم فنبضهم أبطأ من نبض النساء تفاوتاً فی الأمر الأکثر، و کل نبض تثبت فیه القوه و تتواتر فیجب أنا یسرع لا محاله، لأن السرعه قبل التواتر فلذلک کما أن نبض الرجال أبطأ فکذلک هو أشد تفاوتاً.

و نبض الصبیان ألین للرطوبه و أضعف و أشد تواتراً لأن الحراره قویه و القوه لیست بقویه فإنهم غیر مستکملین بعد. و نبض الصبیان علی قیاس مقادیر أجسادهم عظیم، لأن آلتهم شدیده اللین و حاجتهم شدیده، و لیست قوتهم بالنسبه إلی مقادیر أبدانهم ضعیفه، لأن أبدانهم صغیره المقدار إلا أن نبضهم بالقیاس إلی نبض المستکملین لیس بعظیم، و لکنه أسرع و أشد تواتراً للحاجه، فإن الصبیان یکثر فیهم اجتماع البخار الدخانی لکثره هضمهم و تواتره فیهم، و یکثر لذلک حاجتهم إلی إخراجه و إلی ترویح حارهم الغریزی.

و أما نبض الشبان فزائد فی العظم و لیس زائداً فی السرعه بل هو ناقص فیها جداً، و فی التواتر و ذاهب إلی التفاوت، لکن نبض الذین هم فی أول الشباب أعظم، و نبض الذین هم فی أواسط الشباب أقوی، و قد کنا بینا أن الحراره فی الصبیان و الشبان قریبه من التشابه فتکون الحاجه فیهما متقاربه، لکن القوه فی الشبان زائده فتبلغ بالعظم ما یغنی عن السرعه و التواتر و ملاک الأمر فی إیجاب العظم هو القوه، و أما الحاجه فداعیه، و أما الآله فمعینه. و نبض الکهول أصغر و ذلک للضعف و أقل سرعه لذلک أیضاً و لعدم الحاجه و هو لذلک أشد تفاوتاً و نبض الشیوخ الممعنین فی السن صغیر متفاوت بطی ء و ربما کان لیناً بسبب الرطوبات الغریبه لا الغریزیه.






الفصل الثامن نبض الأمزجه

المزاج الحار أشد حاجه، فإن ساعدت القوه و الآله کان النبض عظیماً، و إن خالف
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أحدهما کان علی ما فصل فیما سلف، و إن کان الحار لیس سوء مزاج بل طبیعیاً کان المزاج قویاً صحیحاً و القوه قویه جداً، و لا تظنن أن الحراره الغریزیه یوجب تزایدها نقصاناً فی القوه بالغه ما بلغت بل توجب القوه فی الجوهر الروحی و الشهامه فی النفس و الحراره التابعه لسوء المزاج، کلما ازدادت شده ازدادت القوه ضعفاً.

و أما المزاج البارد فیمیل النبض إلی جهات النقصان مثل الصغر خصوصاً و البطء و التفاوت فإن کانت الآله لینه، کان عرضها زائداً، و کذلک بطؤها و تفاوتها و إن کانت صلبه، کانت دون ذلک. و الضعف الذی یورثه سوء المزاج البارد أکثر من الذی یورثه سوء المزاج الحار لأن الحار أشد موافقه للغریزیه. و أما المزاج الرطب فتتبعه الموجیه و الاستعراض، و الیابس یتبعه الضیق و الصلابه، ثم إن کانت القوه قویه و الحاجه شدیده حدث ذو القرعتین و المتشنّج و المرتعش ثم إلیک أن ترکب علی حفظ منک للأصول.

و قد یعرض لإنسان واحد أن یختلف مزاج شقیه فیکون أحد شقیه بارداً و الآخر حاراً فیعرض له أن یکون نبضا شقّیه مختلفین الاختلاف الذی توجبه الحراره و البروده، فیکون الجانب الحار نبضه نبض المزاج الحار، و الجانب البارد نبضه نبض المزاج البارد، و من هذا یعلم أن النبض فی انبساطه و انقباضه لیس علی سبیل مد و جزر من القلب بل علی سبیل انبساط و انقباض من جرم الشریان نفسه.


الفصل التاسع نبض الفصول 

أما الربیع فیکون النبض فیه معتدلًا فی کل شی ء، و زائداً فی القوه، و فی







الصیف یکون سریعاً متواتراً للحاجه صغیراً ضعیفاً لانحلال القوه بتحلل الروح للحراره الخارجه المستولیه المفرطه. و أما فی الشتاء فیکون أشد تفاوتاً و إبطاءً و ضعفاً مع أنه صغیر لأن القوه تضعف. و فی بعض الأبدان یتفق أن تحقن الحراره فی الغور و تجتمع و تقوی القوّه، و ذلک إذا کان المزاج الحار غالباً مقاوماً للبرد لا ینفعل عنه فلا یعمق البرد. و أما فی الخریف فیکون النبض مختلفاً و إلی الضعف ما هو. أما اختلافه، فبسبب کثره استحاله المزاج العرضی فی الخریف تاره إلی حر و تاره إلی برد. و أما ضعفه فلذلک أیضاً فإن المزاج المختلف فی کل وقت أشد نکایه من المتشابه المستوی و إن کان ردیئاً، و لأن الخریف زمان مناقض لطبیعه الحیاه لأن الحر فیه یضعف و الیبس یشتد، و أما نبض الفصول التی بین الفصول فإنه یناسب الفصول التی تکتنفها.


الفصل العاشر نبض البلدان 

من البلدان معتدله ربیعیه، و منها حاره صیفیه، و منها بارده شتویه، و منها یابسه خریفیه، فتکون أحکام النبض فیها علی قیاس ما عرفت من نبض الفصول.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 175


الفصل الحادی عشر النبض الذی توجبه المتناولات 

المتناول یغیّر حال النبض بکیفیته و کمیته.

أما بکیفیته فبأن یمیل إلی التسخین أو التبرید فیتغیّر بمقتضی ذلک.

و أما فی کمیته فإن کان معتدلًا صار النبض زائداً فی العظم و السرعه و التواتر لزیاده القوه و الحراره، و یثبت هذا التأثیر مده. و إن کان کثیر المقدار جداً صار النبض مختلفاً بلا نظام لثقل الطعام علی القوه، و کل ثقل یوجب اختلاف النبض.

و زعم أرکاغانیس أن سرعته حینئذ تکون أشد من تواتره و هذا التغیر لابث لأن السبب ثابت، و إن کان فی الکثره دون هذا کان الاختلاف منتظماً، و إن کان قلیل المقدار کان النبض أقل اختلافاً و عظماً و سرعه و لا یثبت تغیره کثیراً لأن الماده قلیله فینهضم سریعاً، ثم إن خارت القوه و ضعفت من الإکثار و الإقلال أیهما کان تضاهی النبضان فی الصغر و التفاوت آخر الأمر، و إن قویت الطبیعه علی الهضم و الإحاله عاد النبض معتدلًا.

و للشراب خصوصیه، و هو أن الکثیر منه و أن کان یوجب الاختلاف فلا یوجب منه قدراً یعتد به و قدراً یقتضی إیجابه نظیره من الأغذیه، و ذلک لتخلخل جوهره و لطافته ورقته و خفته، و أما إذا کان الشراب بارداً بالفعل فیوجب ما یوجبه الباردات من التصغیر و إیجاب التفاوت و البطء إیجاباً بسرعه لسرعه نفوذه ثم إذا سخن فی البدن أوشک أن یزول ما یوجبه، و الشراب إذا نفذ فی البدن و هو حار لم یکن بعیداً جداً







عن الغریزه و کان یعرض تحلل سریع لیان نفذ بارداً بلغ فی النکایه ما لا یبلغه غیره من الباردات لأنها تتأخر إلی أن تسخن و لا تنفذ بسرعه نفوذه و هذا یبادر إلی النفوذ قبل أن یستوی تسخنه و ضرر ذلک عظیم، و خصوصاً بالأبدان المستعده للتضرر به و لیس کضرر تسخینه إذا نفذ سخیناً، فإنه لا یبلغ تسخینْه فی أول الملاقاه أن ینکی نکایه بالغه بل الطبیعه تتلقاه بالتوزیع و التحلیل و التفریق.

و أما البارد فربما أقعد الطبیعه و خمد قوتها قبل أن ینهض للتوزیع و التفریق و التحلیل فهذا ما یوجبه الشراب بکثره المقدار و بالحراره و البروده و أما إذا اعتبر من جهه تقویته، فله أحکام أخری لأنه بذاته مقو للأصحاء ناعش للقوه بما یزید فی جوهر الروح بالسرعه.

و أما التبرید و التسخین الکائن منه و أن کان ضاراً بالقیاس إلی أکثر الأبدان فکل واحد منهما قد یوافق مزاجاً و قد لا یوافقه، فإن الأشیاء البارده قد تقوی الذی بهم سوء مزاج کما ذکر جالینوس، أن ماء الرمان یقوی المحرورین دائماً، و ماء العسل یقوی المبرودین دائماً فالشراب من طریق ما هو حار الطبع أو بارد الطبع قد یقوّی طائفه و یضعف أخری.

و لیس کلامنا فی هذا الآن بل فی قوته التی بها یستحیل سریعاً إلی الروح فإن ذلک بذاته مقو دائماً فإن أعانه أحدهما فی بدن ازدادت تقویته، و إن خالفه انتقصت تقویته بحسب ذلک
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فیکون تغییره النبض بحسب ذلک إن قوی زاد النبض قوه، و إن سخن زاد فی الحاجه، و إن برد نقص من الحاجه و فی أکثر الأمر یزید فی الحاجه حتی





یزید فی السرعه.

و أما الماء فهو بما ینفذ الغذاء یقوی و یعفل شبیهاً بفعل الخمر و لأنه لا یسخن بل یبرد فلیس یبلغ مبلغ الخمر فی زیاده الحاجه فاعلم ذلک.


الفصل الثانی عشر موجبات النوم و الیقظه فی النبض 

أما النبض فی النوم، فتختلف أحکامه بحسب الوقت من النوم، و بحسب حال الهضم. و النبض فی أول النوم صغیر ضعیف لأن الحراره الغریزیه حرکتها فی ذلک الوقت إلی الانقباض و الغور، لا إلی الإنبساط و الظهور لأنها فی ذلک الوقت تتوجه بکلیتها بتحریک النفس لها إلی الباطن لهضم الغذاء و إنضاج الفضول، و تکون کالمقهوره المحصوره لا محاله و تکون أیضاً أشد بطأ و تفاوتاً، فإن الحراره و إن حدث فیها تزاید بحسب الإحتقان و الاجتماع فقد عدمت التزاید الذی یکون لها فی حال الیقظه بحسب الحرکه المسخنه.

و الحرکه أشدّ إلهاباً و إماله إلی جهه سوء المزاج. و الاجتماع و الاحتقان المعتدلان أقل إلهاباً و أقل إخراجاً للحراره إلی القلق. و أنت تعرف هذا من أن نفس المتعب و قلقه أکثر کثیراً من نفس المحتقن حراره و قلقه بسبب شبیه بالنوم مثاله المنغمس فی ماء معتدل البرد و هو یقظان، فإنه إذا احتقنت حرارته و تقوت من ذلک لم تبلغ من تعظیمها النفس ما یبلغه التعب و الریاضه القریبه منه و إذا تأملت لم تجد شیئاً أشد للحراره من الحرکه.

و لیست الیقظه توجب التسخین لحرکه البدن حتی إذا سکن البدن لم یجب ذلک، بل إنما توجب التسخین بانبعاث الروح إلی خارج و حرکته إلیه علی اتصال من تولده هذا، فإذا استمر الطعام فی النوم عاد النبض فقوی لتزید القوه بالغذاء و انصراف ما کان اتجه إلی الفور لتدبیر الغذاء إلی خارج و إلی مبدئه،






و لذلک یعظم النبض حینئذ أیضاً، و لأن المزاج یزداد بالغذاء تسخیناً کما قلناه و الآله أیضاً تزداد بما ینفذ إلیها من الغناء لیناً و لکن لا تزداد کبیر سعه و تواتر، إذ لیس ذلک مما یزید فی الحاجه، و لا أیضاً یکون هناک عن استیفاء المحتاج إلیه بالعظم وحده مانع، ثم إذا تمادی بالنائم النوم عاد النبض ضعیفاً لاحتقان الحراره الغریزیه و انضغاط القوه تحت الفضول التی من حقها أن تستفرغ بأنواع الاستفراغ الذی یکون بالیقظه التی منها الریاضه و الاستفراغات التی لا تحس هذا.

و أما إذا صادف النوم من أول الوقت خلاء و لم یجد ما یقبل علیه فیهضمه، فإنه یمیل بالمزاج إلی جنبه البرد فیدوم الصغر و البطء و التفاوت فی النبض و لا یزال یزداد.

و للیقظه أیضاً أحکام متفاوته فإنه إذا استیقظ النائم بطبعه مال النبض إلی العظم و السرعه میلًا متدرجاً و رجع إلی حاله الطبیعی. و أما المستیقظ دفعه بسبب مفاجی ء فإنه یعرض له أن یفتر[2]



القانون فی الطب (طبع بیروت) ؛ ج 1 ؛ ص177

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 177

منه النبض کما یتحرک عن منامه لانهزام القوه عن وجه المفاجی ء، ثم یعود له نبض عظیم سریع متواتر مختلف إلی الإرتعاش لأن هذه الحرکه شبیهه بالقسریه فهی تلهب أیضاً، و لأن القوه تتحرک بغته إلی دفع ما عرض طبعاً و تحدث حرکات مختلفه فیرتعش النبض، لکنه لا یبقی علی ذلک زماناً طویلًا، بل یسرع إلی الاعتدال، لأن سببه و إن کان کالقوی فثباته قلیل و الشعور ببطلانه سریع.


الفصل الثالث عشر أحکام نبض الریاضه

أما فی ابتداء الریاضه و ما دامت معتدله فإن النبض یعظم و یقوی و ذلک لتزاید الحار الغریزی و تقویه،






و أیضاً یسرع و یتواتر جداً لإفراط الحاجه التی أوجبتها الحرکه، فإن دامت و طالت أو کانت شدیده، و إن قصرت جدا بطل ما توجبه القوه فضعف النبض و صغر لانحلال الحار الغریزی، لکنه یسرع و یتواتر لأمرین: أحدهما: استبداد الحاجه، و الثانی: قصور القوه عن أن تفی بالتعظیم، ثم لا تزال السرعه تنتقص و التواتر یزید علی مقدار ما یضعف من القوه، ثم آخر الأمر إن دامت الریاضه و أنهکت، عاد النبض نملیاً للضعف و لشده التواتر فإن أفرطت و کادت تقارب العطب فعلت جمیع ما تفعله الانحلالات فتصیر النبض إلی الدودیه، ثم تمیله إلی التفاوت و البطء مع الضعف و الصغر.


الفصل الرابع عشر أحکام نبض المستحمین 

الاستحمام إما أن یکون بالماء الحار، و إما أن یکون بالماء البارد، و الکائن بالماء الحار فإنه فی أوله یوجب أحکام القوه، و الحاجه، فإذا حلل بإفراط أضعف النبض. قال جالینوس: فیکون حینئذ صغیراً بطیئاً متفاوتاً فنقول: أما التضعیف و تصغیر النبض فما یکون لا محاله، لکن الماء الحار إذا فعل فی باطن البدن تسخیناً لحرارته العرضیه، فربما لم یلبث بل یغلب علیه مقتضی طبعه و هو التبرید و ربما لبث و تشبث، فإن غلب حکم الکیفیه العرضیه صار النبض سریعاً متواتراً، و إن غلب بمقتضی الطبیعه صار بطیئاً متفارتاً، فإذا بلغ التسخین العرضی منه فرط تحلیل من القوه حتی تقارب الغشی صار النبض أیضا بطیئاً متفاوتاً. و أما الإستحمام الکائن بالماء البارد فإن غاص برده ضعف النبض و صغره و أحدث تفاوتاً و إبطاء، و إن لم یغص بل جمع الحراره زادت القوه فعظم یسیراً و نقصت السرعه و التواتر. و أما المیاه التی تکون فی الحمامات فالمجفّفات منها تزید النبض






صلابه و تنقص من عظمه، و المسخنات تزید النبض سرعه إلا أن تحلّل القوه فیکون ما فرغنا من ذکره.


الفصل الخامس عشر النبض الخاص بالنساء و هو نبض الحبالی.

أما الحاجه فیهن فتشتد بسبب مشارکه الولد فی النسیم المستنشق، فکأن الحبلی تستنشق لحاجتین و لنفسین، فأما القوه فلا تزداد لا محاله و لا تنقص أیضاً کبیر انتقاص إلا بمقدار ما
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یوجبه یسیر إعیاء لحمل الثقل، فلذلک تغلب أحکام القوه المتوسطه و الحاجه الشدیده فیعظم النبض و یسرع و یتواتر.


الفصل السادس عشر نبض الأوجاع 

الوجع بغیر النبض، إما لشدته، و إما لکونه فی عضو رئیس، و إما لطول مدّته. و الوجع إذا کان فی أوله هیج القوه و حرّکها إلی المقاومه و الدفاع و ألهب الحراره فیکون النبض عظیماً سریعاً و أشد تفاوتاً، لأن الوطر یفضی بالعظم و السرعه. فإذا بلغ الوجع النکایه فی القوه لما ذکرنا من الوجوه أخذ یتناکس و یتناکص حتی یفقد العظم و السرعه و یخلفهما، أولًا شده التواتر ثم الصغر و الدودیه و النملیه، فإن زاد أدی الی التفاوت و إلی الهلاک بعد ذلک.


الفصل السابع عشر نبض الأورام.

الأورام منها محدثه للحمّی، و ذلک لعظمها أو لشرف عضوها فهی تغیر النبض فی البدن کله أعنی التغیر الذی یخص الحمی. و سنوضحه فی موضعه، و منها ما لا یحدث الحمّی فیغیر النبض الخاص فی العضو الذی هو فیه بالذات، و ربما غیره من سائر البدن بالعرض أی لا بما هو ورم بل بما یوجع. و الورم المغیر للنبض، إما أن یغیر بنوعه، و إما أن یغیر بوقته، و إما أن یغیر بمقداره، و إما أن یغیره للعضو الذی هو فیه، و إما أن یغیره بالعرض الذی یتبعه و یلزمه.

أما تغیره بنوعه فمثل الورم الحار فإنه یوجب بنوعه تغیّر النبض إلی المنشاریه و الارتعاد و الارتعاش و السرعه و التواتر، إن لم یعارضه سبب مرطب، فتبطل المنشاریه و یخلفها إذن الموجیه. و أما الارتعاد و السرعه و التواتر فلازم له دائماً و کما أن من الأسباب ما یمنع منشاریته، کذلک منها ما یزید منشاریته، و یظهرها.

و الورم اللین یجعل النبض موجیاً، و أن کان بارداً جداً جعله بطیئاً متفاوتاً، و الصلب یزید فی منشاریته. و أما الخراج إذا جمع فإنه








یصرف النبض من المنشاریه إلی الموجیه للترطیب و التلیین الذی یتبعه و یزید فی الاختلاف لثقله.

و أما السرعه و التواتر فکثیراً ما تخص بسکون الحراره العرضیه بسبب النضج.

و أما تغیره بحسب أوقاته فإنه ما دام الورم الحار فی التزید کانت المنشاریه و سائر ما ذکرنا إلی التزید، و یزداد دائماً فی الصلابه للتمدد الزائد و فی الإرتعاد للوجع. و إذا قارب المنتهی ازدادت الأعراض کلها إلا ما یتبع القوه فإنه یضعف فی النبض فیزداد التواتر و السرعه فیه. ثم إن طال بطلت السرعه و عاد نملیاً، فإذا انحط فتحلل أو انفجر قوی النبض بما وضع عن القوه من الثقل و خف ارتعاده بما ینقص من الوجع المدد.

و أما من جهه مقداره فان العظیم یوجب أن تکون هذه الأحوال أعظم و أزید، و الصغیر یوجب أن یکون أقل و أصغر.
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و أما من جهه عضوه، فإن الأعضاء العصبانیه توجب زیاده فی صلابه النبض و منشاریته، و العرقیه توجب زیاده عظم و شده اختلاف، لا سیما إن کان الغالب فیها هو الشریانات کما فی الطحال و الرئه، و لا یثبت هذا العظیم إلا ما یثبت القوه و الأعضاء الرطبه اللینه تجعله موجباً کالدماغ و الرئه. و أما تغییر الورم النبض بواسطه فمثل أن ورم الرئه یجعل النبض خناقیاً و ورم الکبد ذبولیاً و ورم الکلیه حصریاً، و ورم العضو القوی الحس کفم المعمه و الحجاب یشنّج تشنّجاً غشییاً.


الفصل الثامن عشر أحکام نبض العوارض النفسانیه

أما الغضب فإنه بما یشیر من القوه و یبسط من الروح دفعه یجعل النبض عظیماً شاهقأً جداً سریعاً متواتراً، و لا یجب أن یقع فیه اختلاف لأن الانفعال متشابه، إلا أن یخالطه خوف






فتاره یغلب ذلک و تاره هذا، و کذلک إن خالطه خجل أو منازعه من العقل و تکلف الإمساک عن تهییجه و تحریکه إلی الإیقاع بالمغضوب علیه. و أما اللذه فلأنها تحرک إلی خارج برفق فلیس تبلغ مبلغ الغضب فی إیجابه السرعه و لا فی إیجابه التواتر بل ربما کفی عظمه الحاجه، فکان بطیئاً متفاوتاً، و کذلک نبض السرور فإنه قد یعظم فی الأکثر مع لین و یکون إلی إبطاء و تفاوت.

و أما الغم فلأن الحراره تختنق فیه و تغور، و القوه تضعف و یجب أن یصیر النبض صغیراً ضعیفاً متفاوتاً بطیئاً. و أما الفزع فالمفاجئ منه یجعل النبض سریعاً مرتعداً مختلفاً غیر منتظم و الممتد منه و المتدرج یغیر النبض تغییر الهم فاعلم ذلک.


الفصل التاسع عشر تغییر الأمور المضاده لطبیعه هیئه النبض 

تغییرها إما بما یحدث منها من سوء مزاج، و قد عرف نبض کل مزاج، و إما بأن یضغط القوه فیصیر النبض مختلفاً، و إن کان الضغط شدیداً جداً، کان بلا نظام و لا وزن. و الضاغط هو کل کثره مادیه کانت ورماً أو غیر ورم، و إما بأن یحل القوه فیصیر النبض ضعیفاً. و هذا کالوجع الشدید و الآلام النفسانیه القویه التحلیل فاعلم ذلک.

الجمله الثانیه البول و البراز و هی ثلاثه عشر فصلًا.

الفصل الأول دلائل البول بقول کلی 

لا ینبغی أن یوثق بطرق الاستدلال من أحوال البول إلا بعد مراعاه شرائط یجب أن یکون البول أول بول أصبح علیه، و لم یدافع به إلی زمان طویل و یثبت من اللیل، و لم یکن صاحبه شرب ماء أو أکل طعاماً، و لم یکن تناول صابغاً من مأکول أو مشروب کالزعفران و الرمان و الخیارشنبر، فإن ذلک یصبغ البول إلی الصفره و الحمره، و کالبقول فإنها تصبغ إلی الحمره
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و الزرقه، و المری فإنه یصبغ إلی السواد، و الشراب المسکر یغیر البول إلی لونه، و لا لاقت بشرته صابغاً کالحناء، فإن المختضب به ربما انصبغ بوله منه، و لا یکون تناول ما یدر خلطاً، کما یدرّ الصفراء أو البلغم، و لم یکن تعاطی من الحرکات و الأعمال. و من الأحوال الخارجه عن المجری الطبیعی ما یغیر الماء لوناً، مثل الصوم و السهر و التعب و الجوع و الغضب، فإن هذه کلها تصبغ الماء إلی الصفره و الحمره. و الجماع یدسم الماء تدسیماً شدیداً، و مثل القی ء و الاستفراغ فإنهما أیضاً یبدلان الواجب من لون الماء و قوامه، و کذلک إتیان ساعات علیه و لذلک قیل یجب أن لا ینظر فی البول بعد ست ساعات، لأن








دلائله تضعف و لونه یتغیر و ثقله یذوب و یتغیر أو یکثف أشد. علی أنی أقول: و لا بعد ساعه.

و ینبغی أن یؤخذ البول بتمامه فی قاروره واسعه لا یصب منه شی ء و یعتبر حاله لا کما یبال، یل یعد أن یهدأ قی القاروره بحیث لا یصیبه شمس و لا ریح فیثوره أو یجمده، حتی یتمیز الرسوب و یتم الاستدلال، فلیس کما یبال یرسب، و لا فی تام النضج جداً، و لا یبال فی قاروره لم یغسل بعد البول الأول.

و أبوال الصبیان قلیله الدلائل، و خصوصاً أبوال الأطفال للبنیتها، و لأن الماده الصابغه فیهم ساکنه مغموره- و فی طبائعهم من الضعف و من استعمال النوم الکثیر ما یمیت دلائل النضج، و آله أخذ البول هو الجسم الشفاف النقی الجوهر کالزجاج الصافی و البلور.

و اعلم أن البول کلما قربته منک ازداد غلظاً و کلما بعدته ازداد صفاء و بها یفارق سائر الغش مما یحرض علی الأطباء للامتحان- و إذا أخذ البول فی قاروره فیجب أن یصان عن تغییر البرد و الشمس و الریح إیاه، و أن ینظر إلیه فی الضوء من غیر أن یقع علیه الشعاع بل یستتر عن الشعاع فحینئذ یحکم علیه من الأعراض التی تری فیه.

و لیعلم أن الدلاله الأولیه للبول هی علی حال الکبد و مسالک المائیه، و علی أحوال العروق و بتوسطها یدل علی أمراض أخری، أصح دلائلها ما یدل به علی الکبد، و خصوصاً علی أحوال خدمته. و الدلائل المأخوذه من البول منتزعه من أجناس سبعه: جنس اللون، و جنس القوام، و جنس الصفاء و الکدره و جنس الرسوب، و جنس المقدار فی القله و الکثره، و جنس الرائحه، و جنس





الزبد و من الناس من یدخل فی هذه الأجناس جنس اللمس، و جنس الطعم، و نحن أسقطناهما تفرداً و تنفراً من ذلک. و نعنی بقولنا جنس اللون ما یحسه البصر فیه من الألوان، أعنی السواد و البیاض و ما بینهما و نعنی بجنس القوام، حاله فی الغلظ و الرقه و نعتی بجنس الصفاء و الکدوره، حاله فی سهوله نفوذ البصر فیه و عسره. و الفرق بین هذا الجنس و جنس القوام أنه قد یکون غلیظ القوام صافیاً معاً مثل بیاض البیض و مثل غذاء السمک المذاب و مثل الزیت، و قد یکون رقیق القوام کدراً کالماء الکدر فإنه أرق کثیراً من بیاض البیض و سبب الکدوره مخالطه أجزاء غریبه اللون دکن أو ملونه بلون آخر غیر محسوسه التمییز تمنع الإسفاف و لا تحس هی
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بانفرادها و تفارق الرسوب، لأن الرسوب قد یمیزه الحس و لا یفارق اللون، فإن اللون فاش فی جوهر الرطوبه و أشد مخالطه منه.


الفصل الثانی دلائل ألوان البول 

من ألوان البول طبقات الصفره، کالتبنی ثم الأترجی، ثم الأشقر، ثم الأصفر النارنجی، ثم الناری الذی یشبه صبغ الزعفران و هو الأصفر المشبع، ثم الزعفرانی الذی یشبه شقره و هذا هو الذی یقال له الأحمر الناصع، و ما بعد الاترجی فکله یدل علی الحراره و یختلف بحسب درجاتها، و قد توجبها الحرکات الشدیده و الأوجاع و الجوع و انقطاع ماذه الماء المشروب. و بعده الطبقات المذکوره طبقات الحمره، کالأصهب و الوردی و الأحمر القانی و الأحمر الأقتم، و کلها تدل علی غلبه الدم و کلما ضربت إلی الزعفرانیه فالأغلب هو المره. و کلما ضربت إلی القتمه فالدم أغلب و الناری أدل علی






الحراره من الأحمر، و الأقتم، کما أن المزه فی نفسها أسخن من الدم و یکون لون الماء فی الأمراض الحاده المحرقه ضارباً إلی الزعفرانیه و الناریه، فإن کانت هناک رقه دل علی حال من النضج و إنه ابتدأ و لم یظهر فی القوام، فإذا اشتدت الصفره إلی حد الناریه و إلی النهایه فیها، فالحراره قد أمعنت فی الازدیاد، و ذلک هو الشقره الناصعه فإن ازدادت صفاء، فالحراره فی النقصان، و قد ینال فی الأمراض الحاده الدمویه بول کالدم نفسه من غیر أن یکون هناک انفتاح عرق فیدل علی امتلاء دموی مفرط، و إذا بیل قلیلًا قلیلًا و کان مع نتن فهو دلیل خطر یحشی منه انصباب الدم إلی المخانق. و أردؤه أرقه علی لونه و حاله و هیئته و إذا بیل غزیراً فربما کان دلیل خیر فی الحمیات الحاده و المختلطه لأنه کثیراً ما یکون دلیل بحران و إفراق، إلا أن یرق فی الأول دفعه قبل وقت البحران، فیکون حینئذ دلیل نکس. و کذلک إذا لم یتدرج إلی الرقه بعد البحران.

و أما فی الیرقان فکلما کان البول أشدّ حمره حتی یضرب إلی السواد و یصبغ الثوب صبغاً غیر منسلخ، و کلما کان کثیراً فهو أسلم، فإنه إذا کان البول فیه أبیض أو کان أحمر قلیل الحمره و الیرقان بحاله، خیف الاستسقاء و الجوع مما یکثر صبغ البول و یحده جداً. ثم طبقات الخضره مثل البول الذی یضرب إلی الفستقیه، ثم الزنجاری، و الاسمانجونی، و البتلنجی، ثم الکراثی. و أما الفستقی فإنه یدل علی برد، و کذلک ما فیه خضره إلا الزنجاری و الکراثی، فإنهما یدلان علی احتراق شدید. و الکراثی أسلم من الزنجاری. و الزنجاری





بعد التعب یدل علی تشنّج.

و الصبیان یدلّ البول الأخضر منهم علی تشنج، و أما الإسمانجونی، فإنه یدل علی البرد الشدید فی أکثر الأمر و یتقدمه بول أخضر. و قد قیل أنه یدل علی شرب السم فإن کان معه رسوب، رجی أن یعیش، و إلا خیف علی صاحبه. و الزنجاری شدید الدلاله علی العطب و أما طبقات اللون الأسود، فمنه أسود سالک إلی السواد طریق الزعفرانیه کما فی الیرقان، و یدل علی تکاثف الصفراء و احتراقها بل علی السوداء الحادثه من الصفراء و علی الیرقان، و منه
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أسود اخذ من القتمه، و یدل علی السوداء الدمویه، و أسود اخذ من الخضره و البتلنجیه، و یدلّ علی السوداء الصرف. و البول الأسود فی الجمله یدل، إما علی شده احتراق، و إما علی شده برد، و إما علی موت من الحراره الغریزیه و انهزام، و إما علی بحران و دفع من الطبیعه للفضول السوداویه. و یستدل علی الکائن من الاحتراق بأن یکون هناک احتراق شدید و یکون قد تقدّمه بول أصفر و أحمر و یکون الثفل فیه متشبثاً قلیل الاستواء لیس بذلک المجتمع المکتنز، و لا یکون شدید السواد بل یضرب إلی زعفرانیه و صفره أو قتمه، فإن کان یضرب إلی الصفره دل کثیراً علی الیرقان. و یستدل أیضاً علی الکائن من البرد بأن یکون قد تقدمه بول إلی الخضره و الکمده، و یکون الثفل قلیلًا مجتمعاً کأنه جاف، و یکون السواد فیه أخلص، و قد یفرق بین المزاجین بأنه إذا کان مع البول الأسود شده قوه من الرائحه، کان دالًّا علی الحراره و إذا کان معه عدم الرائحه أو ضعف من





قوتها، کان دالآً علی البروده، فإنه إذا انهزمت الطبیعه جداً لم تکن له رائحه. و یستدل علی الحادث لسقوط القوه الغریزیه بما یعقبه من سقوط القوه و انحلالها، و یستدل علی الحادث علی سبیل التنقیه و البحران کما یکون فی أواخر الربیع و انحلال علل الطحال و أوجاع الظهر و الرحم و الحمیّات السوداویه النهاریه و اللیلیه و الآفات العارضه من احتباس الطمث و احتباس المعتاد سیلانه من المقعده، و خصوصاً إذا أعانت الطبیعه أو الصناعه بالإدرار کما یصیب النساء اللواتی قد احتبس طمثهن، فلم تقبل الطبیعه فضله الدم بأن یکون قد تقدمه بول غیر نضیج مائی. و یصادف البدن عقیبه خفاً و یکون کثیر المقدار غزیراً.

و أما إن لم یکن هکذا فان البول الأسود علامه ردیئه و خصوصاً فی الأمراض الحاده و لا سیما إذا کان مقداره قلیلًا، فیعلم من قلته أن الرطوبه قد أفناها الاحتراق، و کلما کان أغلظ کان أردأ، و کلما کان أرقّ فهو أقل رداءه. و قد یعرض أن یبال بول أسود و أحمر قانی بسبب شرب شراب بهذه الصفه تعمل فیه الطبیعه أصلًا فیخرج بحاله، و هذا الأخطر فیه و ربما، کان دلیل بحران صالح فی الأمراض الحاده أیضاً، مثل البول الذی یبوله المریض رقیقاً، و فیه تعلق فی نواح مختلفه، فإنه کثیراً ما یدل علی صداع و سهر و صمم و اختلاط عقل، لا سیما إذا بیل قلیلًا قلیلًا فی زمان طویل، و کان حاد الرائحه و کان فی الحمیات، فإنه حینئذ شدید الدلاله علی الصداع و الاختلاط فی العقل، و اذا کان هناک سهر و صمم و اختلاط عقل و صداع دل علی رعاف یکون و یمکن





أن یکون سبباً للحصاه فی کلیته.

قال روفس: البول الأسود یستحب فی علل الکلی و العلل الهائجه من الأخلاط الغلیظه، و هو دلیل مهلک فی الأمراض الحاده.

و نقول: قد یکون البول الأسود أیضاً ردیئاً فی علل الکلی و المثانه إذا کان هناک احتراق شدید، فتأمل سائر العلامات و البول الأسود فی المشایخ، و لیس لصلاح لهم مما یعلم و لا هو واقع إلا لفساد عظیم و کذلک فی النساء. و البول الأسود بعد التعب یدل علی تشنّج. و بالجمله
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البول الأسود فی ابتداء الحمیات قتّال، و کذلک الذی فی انتهائها إذا لم یصحبه خف و لم یکن دلیلًا علی بحران.

و أما البول الأبیض فقد یفهم منه معنیان: أحدهما أن یکون رقیقاً مشفًّا، فإن الناس قد یسمُون المشف أبیض، کما یسمون الزجاج الصافی و البلور الصافی أبیض. و القانی الأبیض بالحقیقه هر الذی له لون مفرق للبصر مثل اللبن، و الکاغد، و هذا لا یکون مشفًّا ینفذ فیه البصر لأن الإشفاف بالحقیقه هو عدم الألوان کلها. فالأبیض بمعنی المشف دلیل علی البرد جمله و مونس عن النضج و إن کان مع غلظ دل علی البلغم. و أما الأبیض الحقیقی فلا یکون إلا مع غلظ، فمن ذلک ما یکون بیاضه بیاضاً مخاطباً و یدل علی کثره بلغم و خام، و منه ما بیاضه بیاض دسمی و یدل علی ذوبان الشحوم، و منه ما بیاضه بیاض إهالی و یدل علی بلغم و علی ذرب واقع أو سیقع، و منه ما بیاضه بیاض فقاعی مع رقه و مده یدل علی قروح متقیحه فی آلات البول، فإن لم یکن مع مده فلغلبه الماعه الکثیره الخامیه





الفجه، و ربما کان مع حصاه المثانه و منه ما یشبه المنی، فربما کان بحراناً لأورام بلغمیه و رهل فی الأحشاء و أمراض تعرض من البلغم الزجاجی.

و أما إذا کان البول شبیهاً بالمنی لیس علی سبیل البحران و لا لأورام بلغمیه، بل إنما وقع ابتداء، فإنه إنما ینذر بسکته أو فالج، و إذا کان البول أبیض فی جمیع أوقات الحمی أوشک أن تنتقل إلی الربع. و البول الرصاصی بلا رسوب ردی ء جداً. و البول اللبنی أیضاً فی الحاده مهلک، و بیاض البول فی الحمیّات الحاده کیف کان البیاض بعد أن یعدم الصبغ یدل علی أن الصفراء مالت إلی عضو یتورم، أو إلی إسهال و الأکثر أن یدل علی أنها مالت إلی ناحیه الرأس، و کذلک إذا کان البول رقیقاً قی الحمیات، ثم أبیض دفعه دل علی اختلاط عقل یکون. و اذا دام البول فی حال الصحه علی لون البیاض دل علی عدم النضج. و الإهالی الشبیه بالزیت فی الحمیات الحاده ینذر بموت أو بدق.

و اعلم أنه قد یکون بول أبیض و المزاج حار صفراوی و بولی أحمر و المزاج بارد بلغمی، فإن الصفراء إذا مالت عن مسلک البول و لم تختلط بالبول، بقی البول أبیض فیجب أن یتأمل البول الأبیض، فإن کان لونه مشرقاً و ثقله غزیراً غلیظاً و قوامه مع هذا إلی الغلظ، فاعلم أن البیاض من برد بلغم. و أما إن کان اللون لیس بالمشرق و لا الثفل بالغزیر و لا بالمفصول و لا البیاض إلی کموده، فاعلم أنه لکمون الصفراء، و إذا کان البول فی المرض الحاد أبیض و کان هناک دلائل السلامه لا یخاف معها السرسام و نحوه، فاعلم أن الماده





الحاده مالت إلی المجری الآخر فالأمعاء تعرض للإسحاج.

و أما العله فی کون البول فی الأمراض البارده أحمر اللون فسببه أحد أمور، إما شده الوجع و تحلیله الصفراء مثل ما یعرض فی القولنج البارد، و إما شده وقعت من غلبه البلغم فی المجری الذی بین المرار و الأمعاء فلم ینصب المرار إلی الأمعاء الإنصباب الطبیعی المعتاد، بل
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یضطر إلی مرافقه البول و الخروج معه کما یعرض أیضا فی القولنج البارد، و أما ضعف الکبد و قصور قوته عن التمییز بین المائیه و الدم، کما یکون فی الاستسقاء البارد و فی أمراض ضعف الکبد فی الأکثر، فیکون البول شبیهاً بغساله اللحم الطری.

و أما الاحتقان الذی توجبه السمد فبتغیر لون البلغم فی العروق لعفونه ما تلحقه، و علامته أن تکون مائیه البول و ثقله علی الوجه المذکور، ثم یکون صبغه صبغاً ضعیفاً غیر مشرق، فإن الصفراوی یکون صبغه مشرقاً، و کثیراً ما یکون البول فی أول الأمر أبیض ثم یسود و ینتن کما یعرض فی الیرقان. و البول بعد الطعام یبیض و لا یزال کذلک حتی یأخذ فی الهضم فیأخذ فی الصبغ، و لذلک ما یکون بول أصحاب السهر أبیض و یعین علیه تحلل الحار الغریزی، لکنه یکون غیر مشرق، بل إلی کدوره لعدم النضج. و الصبغ الأحمر فی الأمراض الحاده أفضل من المائی، و الأبیض لقوامه أیضاً خیر من المائی، و الأحمر الدموی أکثر أماناً من الأحمر الصفراوی، و الأحمر الصفراوی أیضاً لیس بذلک المخوف إن کان الصفراء ساکناً و مخوف إن کان متحرکاً. و البول الأحمر القانی فی أمراض الکلیه ردی ء، فإنه یدل فی الأکثر علی ورم حار، و فی





أوجاع الرأس ینذر باختلاط.

و إذا ابتدأ البول فی الأمراض الحاده بالأحمر و بقی کذلک و لم یرسب، خیف منه الهلاک و دل علی ورم الکلی، فإن کان کدراً مع الحمره و بقی کذلک، دل علی ورم فی الکبد و ضعف الحار الغریزی. و من ألوان البول ألوان مرکبه، من ذلک اللون الشبیه بغساله اللحم الطری و یشبه دماً دیف فی الماء، و قد یکون من ضعف الکبد، و قد یکون من کثره الدم، و أکثره من ضعف الکبد من أی سوء مزاج غلب، و یدل علیه ضعف الهضم و انحلال القوی، فإن کانت القوه قویه فلیس إلا من کثره الدم و زیادته علی المبلغ الذی یفی القوه الممیزه بتمییزه بکماله. و من ذلک اللون الزیتی و هو صفره یخالطها سلقیه و یشبه الزیت للزوجه فیه و إشفاف مع بریق دسمی و قوام مع الشف إلی الغلظ ما هو، و فی أکثر الأحوال یدل علی الشر و لا یدل علی الخیر و النضج و الصلاح، و ربما دل فی النادر علی استفراغ مواد دسمه علی سبیل البحران و هذه إنما تکون إذا تعقبه راحه. و المهلک منه ما کانت دسومته منتنه، و خصوصاً البول منه قلیلًا قلیلًا، و إذا خالطه شی ء کغساله اللحم الطری فهو أردأ، و هذا أکثره فی الاستسقاء و السل و القولنج الردی ء، و ربما یعقب الزیتی بولًا أسود متقدماً، و کان علامه صلاح، و کثیراً ما دل البول الزیتی فی الرابع علی أن المریض سیموت فی السابع أعنی فی الأمراض الحاده. و بالجمله فإن البول الزیتی ثلاثه أصناف فإنه: إما أن یکون کله دسماً، أو یکون أسفله فقط أو یکون أعلاه. دسماً،





و أیضاً فإنه إما أن یکون زیتیاً فی لونه فقط کما فی السل، و خصوصاً فی أوله أو فی قوامه فقط أو فیهما جمیعاً کما فی علل الکلی و فی کمال السل و آخره، و من ذلک الأرجوانی و هو ردی قتال لأنه یدل علی احتراق المرتین، و قد یکون لون أحمر یجری فیه سواد، فیدل علی الحمیات المرکبه و الحمّیات التی من الأخلاط الغلیظه، فإن کان أصفی و کان السواد أمیل إلی رأسه دل علی ذات الجنب.
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الفصل الثالث قوام البول و صفاته و کدورته 

قوام البول، إما أن یکون رقیقاً، و إما أن یکون غلیظاً، و إما أن یکون معتدلًا.

و الرقیق جداً: یدل علی عدم النضج فی کل حال، أو علی السدد فی العروق، أو علی ضعف الکلیه و مجاری البول، فلا یجذب إلا الرقیق، أو یجذب و لا یدفع إلا الرقیق المطیع للدفع، أو علی کثره شرب الماء، أو علی المزاج الشدید البرد مع یبس. و یدل فی الأمراض الحاده علی ضعف القوه الهاضمه و عدم النضج و ربما دل علی ضعف سائر القوی حتی لا ینصرف فی الماء البته، بل یزلق کما یدخل و البول الرقیق علی هذه الصفه هو فی الصبیان أردأ منه فی الشبان، لأن الصبیان بولهم الطبیعی أغلظ من بول الشبان، لأنهم أرطب و لأن أبدانهم للرطوبات أجذب، لأنها تحتاج إلی فضل ماده بسبب الاستنماء، فإذا رق بولهم فی الحمیات الحاده جداً، کانوا قد بعدوا عن حالتهم الطبیعیه جداً. و استمرار ذلک بهم یدل علی العطب فإنه إذا دام دل علی الهلاک، إلا أن یوافقه علامات صالحه و ثبات قوه، فحینئذ یدل علی خراج یحدث، و خصوصاً تحت ناحیه






الکبد، و کذلک إذا دام هذا بالأصحاءُ لا یستحیل فیهم، فإنه یدل علی ورم یحدث حیث یحسون فیه الوجع. و فی الأکثر یعرض لهم أن یحسوا مع ذلک بوجع فی القطن و فی الکلی، فیدل علی استعداد لورم، فإن لم یخص ذلک الوجع و الثقل ناحیه، بل عم، یدل علی بثور و جدری و أورام تعم البدن. ورقه البول عند البحران بلا تدریج تنذر بالنکس.

و أما البول الغلیظ جداً، فانه یدل فی أکثر الأحوال علی عدم النضج، و فی أقلها علی نضج أخلاط غلیظه القوام، و یکون فی منتهی حمیات خلطیه أو انفجار أورام. و أکثر دلائله فی الأمراض الحاده هو علی الشر، لکن دوام الرقه علی الشر أدل، فإن الغیلظ یدل علی هضم ما هو الذی یفید القوام فیما یدل علی هضم و استقلال من القوه بالدفع یرجی، و ربما یدل علی فساد الماده. و کثرتها و امتناعها عن النضج الممیز المرسب یدل علی الشر، و یستدل علی الغالب من الأمرین بما یعقبه من الراحه أو یعقبه من زیاده الضعف. و الأسلم من البول الغلیظ فی الحمیات ما یستفرغ منه شی ء کثیر دفعه، و أما الذی یستفرغ قلیلًا قلیلًا فهو دلیل علی کثره أخلاط أو ضعف قوه و النافع منه یعقبه بول معتدله مقارن للراحه، و إذا استحال الرقیق إلی الغلظ فی الأمراض الحاده و لم یعقب راحه دل علی الذوبان. و الصحیح إذا دام به البول الغلیظ و کان یحس بوجع فی نواحی الرأس و انکسار، فهو منذر له بالحمی، و ربما کان ذلک به من فضل اندفاع أو انفجار أو قروح بنواحی مسالک البول، و إنما کانت الرقه و الغلظ جمیعاً یدلان





علی عدم النضج، لأن النضج یتبعه اعتدال القوام. فالغلیظ نضجه أن ینهضم إلی الرقه، و الرقیق نضجه أن ینطبخ إلی السخونه.

و البول الغلیظ کما قلنا فیما سلف قد یکون صافیاً مشفا، و قد یکون کدراً، و الفرق بین
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الغلیظ المشف و بین الرقیق، أن الغلیظ المشفا إذا موَج بالتحریک، لم تصغر أجزاؤه المتموجه، بل حدثت فیه أمواج کبار و کانت حرکتها بطیئه، و إذا أزید کان زبده کثیر النفاخات بطی ء الانفقاء و تولَد مثل هذا هو عن بلغم جید الإنهضام، أو صفراء محی إن کان له صبغ إلی الصفره، و إذا لم یکن صبغ دل علی إنحلال بلغم زجاجی، و هذا کثیراً ما یکون فی أبوال المصروعین.

و الرقیق الذی یأکثر فیه الصبغ یعلم أن صبغه لیس عن نضج و إلا لفعل النضج فیه القوام أولًا، لکنه من اختلاط المره به فإن أول فعل الإفضاج التقویم، ثم الصبغ- و النضج فی القوام أصلح منه فی اللون، فلذلک البول الرقیق الأصفر إذا دام فی مده المرض الحادّ دل علی شر و علی فتور القوه الهاضمه، و إذا رأیت بولًا رقیقاً و هناک اختلاف أجزاء من الحمره و الصفره فاحدس تعباً ملهباً و إن کان رقیقاً فیه أشیاء کالنخاله من غیر عله فی المثانه فذلک لاحتراق البلغم.

و البول الغلیظ فی الأمراض الحاده یدل بالجمله علی کثره الأخلاط و ربما دل علی الذوبان و هو الذی إذا بقی ساعه جمد فغلظ. و بالجمله کدوره البول الأرضیه مع ریح تخالطه المائیه، فإذا اختلطت هذه کانت کدوره و فی انفصال بعضها من بعض یتم الصفاء، ثم یجب أن ینظر إلی أحوال ثلاث لأنه، إما أن





یبال رقیقاً ثم یغلظ فیدل علی أن الطبیعه مجاهده هو ذا ینضج، لکن الماده بعد لم تطع من کل وجه و هی متأثره، و ربما دل علی ذوبان الأعضاء. و إما أن یبال غلیظاً ثم یصفو و یتمیز منه الغلیظ راسباً، فیدل علی أن الطبیعه قد قهرت الماده و أنضجتها. و کلما کان الصفاء أکثر الرسوب أوفر و أسرع فهو علی النضج أدلّ. و الحاله المتوسطه بین الأول و الآخر إن دامت و کانت الطبیعه قویه و القوه ثابته حدس أنه سیبلغ منه الإنضاج التام، و إن لم تکن القوه ثابته خیف أنا یسبق الهلاک النضج، و إذا طال و لم تکن علامه مخیفه أنذر بصداع لأنه یدل علی ثوران و علی ریاح بخاریه و الذی یأخذ من الرقه إلی الخثوره و یستمرّ خیر من الواقف علی الخثوره فی کثیر من الأوقات، و کثیراً ما یغلظ البول و یکدر لسقوط القوّه، لا لدفع الطبیعه.

و أما البول الذی یبال مائیاً و یبقی مائیاً فهو دلیل عدم النضج البته، و البول الغلیظ أحمده ما کان سهل الخروج کثیر الانفصال معاً و مثل هذا یبری الفالج و ما یجری مجراه، و إذا کانت أبوال غلیظه ثم أخذت ترق علی التدریج مع غزاره فذلک محمود و ربما کان یعقب الغلیظ الکدر القلیل الکثیر، فیکون دلیل خیر و ذلک إذا انفجر الغلیظ الکدر الذی کان یبال قلیلًا قلیلًا و دفعه واحده بول بولًا کثیراً بسهوله، فإن هذا کثیراً ما تنحل به العله سواء کانت العله شیئاً من الحمیات الحاده أو غیرها من الأمراض الامتلائیه، و کان امتلاء لم یعرض بعد منه مرض ظاهر، و هذا ضرب من البول نادر. و





البول الطبیعی اللون إذا أفرط فی الغلظ دل أحیاناً علی جوده نقص المواد کثیراً و نضجه بسهوله الخروج، و قد یدل أحیاناً علی التلف لدلالته علی کثره الأخلاط و ضعف القوه و یدل علیه عسر الخروج و قله ما یخرج.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 187

و البول الغلیظ الجید الذی هو بحران لأمراض الطحال و الحمیّات المختلطه لا یتوقّع فیه الاستواء، فإن الطبیعه تعمل فی الدفع. و البول المیثور فی الجمله یدلّ علی کثره الاخلاط مع اشتغال من الطبیعه بها و بإنضاجها. و البول الغلیظ الذی له ثقل زیتی یدل علی حصاه. و البول الغلیظ الدال علی انفجار الأورام یستدل علیه بما یخالطه و بما قد سبقه. أما ما یخالطه فکالمده، و یدل علیها الرائحه المنتنه و الجرادات المنفصله معه کصفائح بیض أو حمر أو کنخاله أو غیر ذلک مما یستدل علیه بعد، و أما ما سبقه فإن یکون قد کان فیما سلف علامه لورم أو قرحه بالمثانه أو الکلیه و الکبد أو نواحی الصدر فیدل ذلک علی الإنفجار من الورم، و إن کان قبله بول یشبه غساله اللحم الطری، فهو من حدبه الکبد أو براز، کذلک فالورم فی تقعیره و إن کان قد سبق ضیق نفس و سعال یابس و وجع فی أعضاء الصدر ناخس، فهو ذات الجنب انفجر و اندفع من ناحیه الشریان العظیم. و إذا کان فی ذلک الذی هو المده نضج کان محموداً و إن کان ذلک البول مغ الغلظ إلی السود، و کان معه وجع فی ناحیه الیسار، فهو من ناحیه الطحال، و علی هذا القیاس إن کان فوق السره و أعلی البطن، فهو من ناحیه المعده. و أکثر





ذلک یکون من الکبد و مجاری البول.

و ربما بال الصحیح المتدع التارک الریاضه بولًا کالمده و الصدید فیتنقی بدنه و یزول ترهله الذی له بترک الریاضه و إن کان أیضاً فی الکبد و ما یلیه سدد، فربما کان غلظ البول تابعاً لانفتاحها و اندفاع مادتها، و لا یکون هذا الغلظ قیحیاً و الذی یکون عن الانفجار یکون قیحیاً. و البول الکدر کثیراً ما یدل علی سقوط القوه، و إذا سقطت القوه استولی البرد، و کان کالبرد الخارج و البول الکدر الشبیه بلون الشراب الردی ء، أو ماء الحمص یکون للحبالی و أصحاب أورام حاره مزمنه فی الأحشاء.

و البول الذی یشبه بول الحمیر و أبوال الدواب و کأنه ملخلخ لشقه بثوره، یدل علی فساد أخلاط البدن. و أکثره علی خام عملت فیه حراره ما، فیورث ریحاً غلیظه، و کذلک قد یدل علی الصداع الکائن أو المطل، و قد یدل إذا دام علی الترعش.

و البول الذی یشبه لون عضو ما فإن دوامه یدل علی عله بذلک العضو قال بعضهم: إنه إذا کان فی أسفل البول شبیه بغیم، أو دخان، طال المرض، و إن کان فی جمیع المرض أنذر بموت. و الخام یفارق المده بالنتن. و البول المختلف الأجزاء کلما کانت الأجزاء الکبار فیه أکثر، دل علی أن عمل الطبیعه فیه أنفذ و الطبیعه أقدر و المسام أشد إنفتاحاً. و البول الذی یری فیه کالخیوط مختلط بعضها ببعض، یدل علی أنه بیل أثر الجماع و أنت تعلم ذلک بالامتحان.


الفصل الرابع دلائل رائحه البول 

قالوا: لم یر بول مریض قط توافق رائحته رائحه بول الأصحاء. و نقول: إن کان البول لا رائحه له البته دل علی برد مزاج و فجاجه مفرطه، و ربما دل






علی الأمراض الحاده علی موت
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الغریزه، فإن کانت له رائحه منتنه فإن کان هناک دلائل النضج کان سببه جرباً و قروحاً فی ألات البول، و یستدل علیه بعلامات ذلک و إن لم یکن نضج جاز أن یکون من ذلک، و جاز أن یکون للعفونه و إذا کان ذلک فی الحمیات الحاده، و لم یکن بسبب أعضاء البول فهو دلیل ردی ء، و إن کان إلی الحموضه دل علی أن العفونه هی فی أخلاط بارده الجوهر استولی علیها حراره غریبه. و أما إن کانت العله حاده، فهو دلیل الموت لأنه یدل علی موت الحراره الغریزیه و استیلاء برد فی الطبع مع حر غریب، و الرائحه الضاربه إلی الحلاوه تدل علی غلبه الدم، و المنتنه شدیداً صفراویه، و المنتنه إلی الحموضه سوداویه، و البول المنتن الرائحه إذا دام بالأصحاء دل علی حمیات تحدث من العفن أو علی انتقاض عفونه محتبسه فیهم و یدل علیه وجود الخفه إثره، و فی الأمراض الحاده إذا فارق البول من کان یلزمه فیها و زال عنه و کان ذلک الزوال دفعه، و لم یعقب راحه فهو علامه سقوط القوی.


الفصل الخامس الدلائل المأخوذه من الزبد

الزبد یحدث فی الرطوبه من الریح المنزرقه فی الماء، و مع زرق البول و الریح الخارجه مع البول فی جوهر البول معونه لا محال، و خصوصاً إذا کانت الریح غالبه فی الماء کما یعرض فی بول أصحاب التمدد من النفّاخات الکثیره. و الزبد قد یدل بلونه کما یدل بسواده و شقرته علی الیرقان و قد یدل بصغره و کبره، فإن کبره یدل علی اللزوجه، و إما بقلته و کثرته، فإن کثرته تدل علی لزوجه و ریح کثیره، و






إما ببقائه طویلًا أو ببقائه سریعاً فإن بقاءه بطیئاً یدل علی اللزوجه و العبب الباقیه فی علل الکلی، و یدل علی طول المرض لدلالته علی الریاح و اللزوجه. و بالجمله فإن الخلط اللزج فی علل الکلی ردی ء، و یدل علی أخلاط ردیئه و برد.


الفصل السادس دلائل أنواع الرسوب 

نقول: أولًا إن اصطلاح الأطباء فی استعمال لفظه الرسوب و الثفل قد زال عن المجری المتعارف، و ذلک لأنهم یقولون رسوب و ثفل لا لما یرسب ففط، بل لکل جوهر أغلظ قواماً من المائیه متمیز عنها، و إن تعلق و طفا فنقول: إن الرسوب قد یستدل منه من وجوه من جوهره و من کمیته و من کیفیته و من وضع أجزائه و من مکانه و من زمانه و من کیفیه مخالطته، أما دلالته من جوهره فهو أنه، إما أن یکون رسوباً طبیعیاً محموداً دالًا علی الهضم و النضج الطبیعیین، و هر أبیض راسب متصل الأجزاء متشابهها مستویها، و یجب أن یکون مستدیر الشکل أملس مستویا لطیفاً شبیهاً برسوب ماء الورد. و نسبه دلالته علی نضج الماده فی البدن کله کنسبه المده للبیضاء الملساء المشابهه القوام علی نضج الورم، لکن المده کثیفه و هذه لطیفه. و الرسوب و الثفل دلیل جید و إن فات الصبغ و الاستواء أدل عند الأقدمین من النضج، فإن المستوی الذی لیس بذلک الأبیض، بل هو أحمر أصلح من الأبیض الخشن. و أکثر الرسوب علی لون البول و أجود ما خالف الأبیض فهو الأحمر ثم الأصفر ثم الزرنیخی، و یبتدئ الشر من العدسی و لا یلتفت إلی
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ما یقوله الآخرون، فإن البیاض قد یکون لا للنضج، و الاستواء لیس إلا للنضج. و






من البیاض ما یکون عن مخالطه ریح مخالطه شدیده.

و أما الرسوب الردی ء المذموم فتشتنه خیر من استوائه، و الرسوب الردی ء هو الذی تعرفه عن قریب، و أما الرسوب الجید الذی کلامنا فیه فقد یشبه المده و الخام الرقیقین، و لکن المده تخالفه بالنتن، و الخام یخالفه باندماج أجزائه، و هو یخالف کلیهما باللطافه و الخفه، و هذا الرسوب إنما یطلب فی الأمراض و لا یطلب فی حال الصحه، و ذلک لأن المریض لا یشک فی احتباس مواد ردیئه فی بدنه فی عروقه، فإذا لم ینضج دل علی الفساد. و أما الصحیح فلیس یجب دائماً أن یکون فی عرقه خلط ینتقض، بل الأولی أن یدل ذلک منهم علی فضول تفضل فیهم عن الغذاء عدیمه الهضم، ثم یفضل فضل یرسب فی البول نضیجاً أو غیر نضیج.

و القضاف یقل فیهم الثفل الراسب فی حال الصحه، و خصوصاً المزاولین للریاضات و أصحاب الصنائع المتعبه، و إنما یکثر هذا الرسوب فی أبوال السمان المتدعین، و کذلک أیضاً لا یجب أن یتوقع فی أبوال المرضی القضاف من الرسوب ما یتوقع فی أبدان المرضی السمان، فإن أولئک کثیراً ما تقلع أمراضهم و لم یرسبوا شیئاً، و کثیراً ما لا یبلغ الرسوب فی أبوالهم إلی أن یتسفل، بل ربما کان منه شی ء یسیر طاف، أو یتعلق، و لیس کما یقال: کل بول فانه یرسب إلا البول النضیج جداً، بل یجب أن یصبر علیه قلیلًا هذا. و أکثر ألوان الرسوب فی أکثر الأمر یکون علی لون البول، و أجود ما خالف الأبیض هو الأحمر، ثم الأصفر.

و أما الرسوب الغیر الطبیعی فمنه خراطی نخالی أو کرسنی أو دشیشی شبیه بالزرنیخ الأحمر، و المشبع صفره و





منه لحمی، و منه دسمی، و منه مدی، و منه مخاطی، و منه شبیه بقطع الخمیر المنقوع، و منه لحموی علقی، و منه شعری، و منه رملی حصوی، و منه رمادی. و الخراطی القشوری منه صفائحی کبار الأجزاء بیض و حمر یدل فی أکثر الأمر علی انفصالها من أعضاء قریبه من مفصل البول، و هی أعضاء البول. و الأبیض یدل علی أنه من المثانه لقروح فیها أو جرب أو تأکل. و الأحمر اللحمی علی أنه من الکلیه، و قد یکون من الصفائحی ما هو کمد اللون أدکن أو شبیه بفلوس السمک، و هذا أردأ جداً من جمیع أصناف الرسوب الذی نذکره و یدل علی انجراد صفائح الأعضاء الأصلیه. و أما الجنسان الأولان، فکثیراً ما یضرّان البته، بل ربما نقیا المثانه.

و قد حکی بعضهم أن رجلًا سُقِی الذراریح فبال قشوراً بیضاً کالفرقی ء، و کانت إذا حلت فی المائیه انحلت و صبغت صبغاً أحمر فبرأ و عاش.

و من الخراطی ما یکون أقل عرضاً من المذکورین و أثخن قواماً، فإن کان أحمر سمی کرسنیاً، و إن لم یکن أحمر سمی نخالیاً، و الکرسنی إن کان أحمر فقد یکون أجزاءً من الکبد محترقه، و قد یکون دماً محترقاً فیها، و قد یکون من الکلیه، لکن الکائن من الکلیه أشد اتصالًا لحمیاً، و الآخر إن أشبه بما لیس بلحمی و أقبل للتفتیت، و إن کان شدید الضرب إلی الصفره فهو
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عن الکلیه لا محاله، فإن الذی عن الکبد یضرب إلی القتمه، و قد یشارکه فی هذا أحیاناً الذی عن الکلیه. و أما النخالی فقد یکون من جرب المثانه و قد یکون من ذوبان الأعضاء





و الفرق بینهما أنه إن کان هناک حکه فی أصل القضیب و نتن فهو من المثانه و خصوصاً إذا سبقه بول مده، و خصوصاً إذا دل سائر الدلائل علی نضج البول، فتکون العروق العالیه صحیحه المزاج لا عله بها، بل بالمثانه، و أما إن کان مع إلهاب و ضعف قوه و سلامه أعضاء البول و کان اللون إلی الکموده، فهو من ذوبان خلط. و أما السویقی و الدشیشی فأکثره من احتراق الدم، و هو إلی الحمره و قد یکون کثیراً من ذوبان الأعضاء و انجرادها إن کان إلی البیاض، و قد یکون أیضاً من المثانه الجربه فی الأقل، و أنت یمکنک أن تتعرف وجه الفرق بینهما بما قد علمت.

و أما إن کان إلی السواد فهو من احتراق الدم و خصوصاً فی الطحال، و جمیع الرسوب الصفائحی الذی لا یکون عن سبب فی المثانه و الکلیه و مجاری البول، فإنه فی الأمراض الحاده ردی ء مهلک و قد عرفت من هذه الجمله حال اللحمی و أن أکثره یکون من الکلیه و أنه متی لا یکون عن الکلیه، فإنما یکون إذا کان اللحمِ صحیح اللحمیه، و لا ذوبان فی البدن. و البول النضیج یدلّ علی صحه الأورده، فإن علل الکِلیه لا تمنع نضج البول لأن ذلک فوقها.

و أما الرسوب الدسمی فیدل علی ذوبان الشحم و السمن و اللحم أیضاً. و أبلغه الشبیه بماء الذهب، و یستدل علی مبدئه من القله و الکثره و من المخالطه و المفارقه، فإنه إذا کان کثیراً متمیزاً فاحدس أنه من ناحیه الکلیه لذوبان شحمها، و إن کان أقل و شدید المخالطه فهو من مکان أبعد، و إذا رأیت فی البول قطعه بیضاء مثل





حب الرمان فذلک من شحم الکلیه.

و أما المری فیدل علی قرحه منفجره و خصوصاً فی أعضاء البول، و لا سیما إذا کان هناک ثفل محمود راسب. و المخاطی یدل علی غلیظ خام، إما کثیر فی البدن أو مدفوع عن الات البول و بحران عرق النسا و وجع المفاصل. و یستدل علیه بالخفه عقبه، و ربما لطف ورقه فظن رسوباً محموداً، فلذلک یجب أن لا یغتر فی الأمراض بما یری فی هیئه الرسوب المحمود إذ لم یکن وقت النضج و لا دلائله حاضره، و قد یدل علی شده برد من مزاج الکِلْیه، و الفرق بین المدّی و الخام، أن المدی یکون مع نتن، و تقدم دلیل ورم و یسهل اجتماع أجزائه و تفرقها و یکون منه ما یخالط المائیه جدا، و منه ما یتمیز، و أما الخام فإنه کدر غلیظ لا یجتمع بسهوله و لا یتشتت بسهوله. و البول الذی فیه رسوب مخاطی کثیر إذا کان غزیراً و کان فی آخر النقرس و أوجاع المفاصل دل علی خیر.

و أما الرسوب الشعری فهو لانعقاد رطوبه مستطیله من حراره فاعله فیها، و ربما کان أبیض، و ربما کان أحمر و یکون انعقاده فی الکلیه و قیل: إنه ربما کان أشباراً فی طوله.
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و أما الشبیه بقطع الخمیر المنقوع فیدل علی ضعف المعده و الأمعاء و سوء الهضم فیهما، و ربما کان سببه تناول اللبن و الجبن.

و أما الرملی فیدل دائماً علی حصاه منعقده أو فی الانعقاد أو فی الانحلال، و الأحمر منه من الکلیه، و الذی لیس بأحمر هو من المثانه.

و أما الرمادی فأکثر دلالته علی بلغم أو مده عرض لها اللبث





تغیر لون و تقطع أجزاء، و قد یکون لاحتراق عارض لها.

و أما الرسوب العلقی فإن کان شدید الممازجه دل علی ضعف الکبد، أو دون ذلک دل علی جراحه فی مجاری البول و تفرق اتصال فیها، و إن کان متمیزاً فأکثره دلاله من المثانه و القضیب و سنستقصی هذا فی الأمراض الجزئیه فی باب بول الدم.

و إذا کان فی البول مثل علق أحمر و المریض مطحول ذبل طحاله. و اعلم أنه لا یخرج فی علل المثانه دم کثیر لأن عروقها مخالطه مندسه فی جرمها ضیقه قلیله. و أما دلاله الرسوب من کمیته، فإما من کثرته و قلّته، و یدل علی کثره السبب الفاعل له و قلته، و إما من مقداره فی صغره و کبره کما ذکرناه فی الرسوب الخراطی. و أما دلالته من کیفیته، فإما من لونه فإن الأسود منه دلیل ردی ء علی الأقسام التی ذکرناها، و أسلمه ما کان الرسوب أسود و المائیه لیست بسوداء، و الأحمر یدل علی الدمویه و علی التخم، و الأصفر علی شده الحراره و خبث العله، و الأبیض منه محمود علی ما قلنا، و منه مذموم مخاطی، و مدی أو رغوی مضاد للنضج و الأخضر أیضاً طریق إلی الأسود. و أما من رائحته فعلی ما سلف، و أما من وضعه فمن ملاسته و تشتته، فإن الملاسه و الاستواء فی الرسوب المحمود أحمد، و فی المذموم أردأ. و التشتّت یدل علی ریاح و ضعف هضم. و أما دلالته من مکانه فهو، إما أن یکون عافیاً و یسمی غماماً، و إما متعلقاً و هو الواقف فی الوسط و هو أکثر نضجاً من الأول و خیر المتعلق ما مال خمله و هدبه إلی





أسفل، و إما راسباً فی الأسفل و هو أحس نضجاً، هذا فی الرسوب المحمود.

و أما المذموم فاخفه أصلحه مثل الأسود، و ذلک فی الحمیات الحاده و کذلک إذا کان الخلط بلغمیاً أو سوداویاً، فالسحابی خیر من الراسب، فإنه یدل علی تلطیفه إلا أن یکون سبب الطفو الریح الکثیره جداً، و إذا لم یکن ذلک فإن الطافی منه أسلم ثم المتعلق و شره الراسب و سبب الطفو حراره مصعده أو ریح.

و الرسوب المتمیز یطفو فی الغلیظ و خصوصاً إذا خص و یرسب فی الرقیق خصوصاً إذا ثقل، و إذا ظهر المتعلق و الطافی فی أول المرض، ثم دام دل علی أن البحران یکون بالخراج، لکن النحفاء قد ینقضی مرضهم برسوب محمود طاف أو متعلّق، کما ذکرنا فیما سلف. و الطافی
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و المتعلق الدسومی إذا کان شبیهاً بنسج العنکبوت أو تراکم الزلال فهو علامه ردیئه.

و کثیرا ما یظهر ثفل طاف غیر جید فیخاف منه، لکنه یکون ذلک ابتداء النضج، و یحول إلی الجوده ثم یتعلق ثم یرسب فیکون دلیلًا غیر ردی ء. و أما إذا تعقبته رسوبات ردیئه فالخوف الذی وقع منه فی أول الأمر واجب، و أما دلاله الرسوب من زمانه فإنه إذا بیل فأسرع الرسوب، فهو علامه جیده فی النضج، فإذا أبطأ أو لم یرسب فهو دلیل عدم النضج بقدر حاله، و أما الدلاله من هیئه مخالطته، فکما قلنا فی ذکر بول الدم و الدسم، و أنت تعلم جمیع ذلک.


الفصل السابع دلائل کثره البول و قلته 

البول القلیل المقدار یدل علی ضعف القوی، و الذی یقل عن المشروب یدل علی تحلل کثیر أو استطلاق بطن و استعداد للأستسقاء. و کثیر المقدار قد یدل علی ذوبان و






علی استفراغ فضول ذائبه فی البدن، و یدل علی إصابه الفرق بینهما بحال القوه.

و البول الردی ء اللون الدال علی الشر کلما کان أغزر کان أسلم و إذا کان متقطعاً دل علی الشر أکثر کالأسود و الغلیظ.

و البول المختلف الأحوال الذی تاره یبال کثیراً و تاره یبال قلیلًا و تاره یحتبس، هو دلیل جهاد متعب من الغریزه، و هو دلیل ردی ء.

و البول الغزیر فی الأمراض الحاده إذا لم یعقب راحه، فهو من دلیل دق أو تشنج من التهاب و کذلک العرق و البول الذی یقطر فی الأمراض الحاده قطره قطره من غیر إدرار یدل علی آفه فی الدماغ تأدت إلی العصب و العضل فإن کان الحمی ساکنه، و هناک دلائل السلامه أنذر برعاف. و الأول علی اختلاط العقل و فساد الذهن.

و اذا قل بول الصحیح ورق و دام ذلک و أحس بثقل و وجع فی القطن دل علی ورم صلب بنواحی الکلیه، و إذا غزر البول فی عله القولنج فربما یبشر بإقبال خاصه إذا کان أبیض سهل الخروج.


الفصل الثامن البول النضیج الصحی الفاضل 

هو معتدل القوام لطیف الصبغ إلی الأترجیه محمود الرسوب، إن کان فیه علی الصفه المذکوره من البیاض و الخفه و الملاسه و الاستواء و استداره الشکل، و تکون الرائحه معتدله لا منتنه و لا خامده، و مثل هذا البول إذا رؤی قی مرض فی غایه الحده دفعه دل علی إفراق یکون فی الیوم الثانی و أنت تعرف ذلک.


الفصل التاسع أبوال الإنسان 

الأطفال أبوالهم تضرب إلی اللبنیه من جهه غذائهم و رطوبه مزاجهم، و یکون أمیل إلی
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البیاض. و الصبیان بولهم أغلظ و أثخن من بول الشبان و أکثر بثوراً، و قد ذکرنا هذا من قبل. و بول الشبان إلی الناریه و اعتدال القوام. و بول الکهول إلی البیاض و الرقه، و ربما کان غلیظاً بحسب فضول فیهم یأکثر استفراغها. و بول المشایخ أشد رقه و بیاضاً و یعرض لهم الغلظ المذکور ندره. لما ذا کان بولهم شدید الغلظ کانوا بعرض حدوث الحصاه فیهم.


الفصل العاشر أبوال النساء و الرجال 

بول النساء علی کل حال أغلظ و أشد بیاضاً و أقل رونقاً من بول الرجال، و ذلک لکثره فضولهن و ضعف هضمهن وسعه منافذ ما یندفع عنهن، و لما یتحلل إلی آلات أبوالهن من أرحامهن. ثم اعلم أن بول الرجال إذا حرکته فکدر، مالت کدرته إلی فوق، و هو فی الأکثر یکدر. و بول النساء لا یکدره التحریک لقله تمیزه، و یکون فی الأکثر علی رأسه زبد مستدیر و إن تکدر کان قلیل الکدر.

و بول الرجل علی أثر جماعه فیه خیوط منتسج بعضها فی بعض.

و بول الحبالی صاف علیه ضباب فی رأسه، و ربما کان علی لون ماء الحمص و ماء الأکارع أصفر فیه زرقه، و علی رأسه ضباب، و کیف کان فیری فی وسطه کقطن منفوش، و کثیراً ما یکون مثل الحب ینزل و یصعد. و إن کانت الزرقه شدیده الظهور فهو أول الحمل و أن کان بدلها حمره فهو آخره، و خصوصاً إذا کان یتکدر بالتحریک و بول النفساء فی الأکثر یکون أسود فیه کالمداد و السخام.


الفصل الحادی عشر أبوال الحیوانات اللامتحان و بیان مخالقتها لأبوال الناس 

فنقول: ربما انتفع الطبیب عند وقوفه علی أبوال الحیوانات فیما یجرب به، إذا اتفق أن أصاب، و ذلک عسر، قالوا: إن بول الجمال یکون فی القاروره کالسمن الذائب مع کدوره و غلظ من خارج، و بول الدواب یشبهه، لکنه أصفی، و یخیل أن نصف قارورته الأعلی صاف و نصفه الأسفل کدر. و بول الغنم أبیض فی صفره قریب من بول الناس، و لکن لیس له قوام، و ثفله کالدهن، أو کثفل الدهن، و کلما کان غذاؤه أجود فهو أصفی. و بول الظبی یشبه بول الغنم و الناس، و لکن لیس له قوام و لا ثفل له،









و هو أصفی من بول الغنم.


الفصل الثانی عشر أشیاء سیّاله تشبه الأبوال و التفرقه بینها و بین الأبوال 

إعلم أن السکنجبین و جمیع السیّالات من ماء العسل و ماء التین، و غیر ذلک من ماء الزعفران و نحوه کلما قربت منه ازدادت صفاء. و البول بالخلاف. و ماء العسل أصفر الزبد، و ماء التین یرسب ثفله من جانب لا فی الوسط و لا بالهندام و لا حرکه له. فلیکن هذا المبلغ کافیاً فی ذکر أحوال البول. و سیأتیک فی الکتب الجزئیه تفصیل آخر للبول.
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الفصل الثالث عشر دلائل البراز

البراز قد یستدل من کمیته بأن ینظر أنه أقل من المطعوم، أو أکثر، أو مساو، و من المعلوم أن زیادته بسبب أخلاط کثیره، و قلته لقلتها أو لاحتباس کثیر منه فی الأعور و القولون، أو اللفائف و ذلک من مقدمات القولنج، و یدلّ علی ضعف القوه الدافعه، و قد یستدل من قوامه:

فیدل الرطب منه إما علی سدد، و إما علی سوء هضم، و قد یدل علی ضعف من الجداول فلا تمتص الرطوبه، و قد یکون لنزلات من الرأس أو لتناول شی ء مرطب للبراز.

و أما اللزوجه من الرطب فقد تدل علی الذوبان و ذلک یکون مع نتن، و قد تدلّ علی کثره أخلاط ردیئه لزجه و ذلک لا یکون مع فضل نتن و قد تدل علی أغذیه لزجه تنوولت غیر قلیله مع حراره قویه فی المزاج لم یجد بینهما الهضم.

أما الزبدی منه فإنه یدل علی غلیان من شده الحراره أو علی مخالطه من ریاح کثیره.

و أما الیابس من البراز فیدل علی تعب و تحلل أو علی کثره درور البول أو علی حراره ناریه أو یبس أغذیه أو طول لبث فی المعی علی ما سنصفه فی بابه و إذا خالط الیابس الصلب رطوبه دل







علی أن یبسه لطول احتباسه فی رطوبات مانعه له من البروز، و عدم مرار لاذع معجل، و إذا لم یکن هناک طول احتباس و لا علامات رطوبه فی الأمعاء، فالسبب فیه انصباب فضل صدیدی لاذع انصب من الکبد مما یلیه و لم یمهل بلذعه ریث أن یختلط.

و قد یستدل من لون البراز: و لونه الطبیعی ناری خفیف الناریه، فان اشتد دلّ علی کثره المرار، و إن نقص دل علی الفجاجه و عدم النضج، و إن أبیض فربما کان بیاضه بسبب سده من مجری المرار، فیدل ذلک علی یرقان، و إن کان مع البیاض قیح له ریح المدَه فإنه یدلّ علی انفجار دبیله. و کثیراً ما یجلس الصحیح المتدع التارک للریاضه صدیدیاً و مدیاً، فیکون ذلک استنقاء و استفراغاً محموداً یزول به ترهله الحادث له لعدم الریاضه، و کما قلنا فی البول.

و اعلم أن اللون الناری المفرط جماً من البراز کثیراً ما یدل فی وقت منتهی الأمراض علی النضج، و کثیراً ما یدل علی رداءه الحال و الأسود یدلّ علی مثل دلائل البول الأسود، فإنه یدل علی احتراق شدید، أو علی نضج مرض سوداوی أو علی تناول صابغ، أو علی شرب مستفرغ للسوداء. و الأول هو الردی ء، و الکائن عن السوداء الصرف لیس یکفی أن یستدل علیه من لونه، بل من حموضته و عفوصته و غلیان الأرض منه و هو ردی ء برازاً أو قیاً و من خواصه أن له بریقاً. و بالجمله فإن الخلط السوداوی الصرف قاتل فی أکثر الأمر لخروجه، أی دلیل علی الهلاک. و أما الکیموس الاسود فکثیراً ما یقع خروجه، و ذلک لأن خروج السوداء الاصلیه یدل علی غایه احتراق البدن و فناء





رطوباته. و أما البراز الأخضر فإنه یدلّ علی انطفاء الغریزه و الکمد کذلک، و قد یستدلّ من هیئه البراز أیضاً فی الضمود و الانتفاخ فإن الانتفاخ کزبل البقر یدلّ علی ریح و قد یستدلّ من وقته، فإن البراز إذا أسرع خروجه و تقدم العاده، فهو دلیل ردی ء یدل علی کثره مراره
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و ضعف قوّه ماسکه، و إن أبطأ خروجه دلّ علی ضعف الهاضمه و برد الأمعاء و کثره الرطوبه. و الصوت یدل علی ریاح نافخه و الألوان المنکره و المختلفه ردیئه و سنذکرها فی الکتاب الجزئی. و أفضل البراز المجتمع المتشابه الأجزاء الشدید اختلاط المائیه بالیبوسه الذی ثخنه کثخن العسل، و هو سهل الخروج لا یلذع و لونه إلی الصفره غیر شدید النتن و لا دعامه غیر فی بقابق و قراقر و غیر ذی زبدیه، و هو الذی خروجه فی الوقت المعتاد بمقدار تقارب المأکول فی الکمیه.

و اعلم أنه لیس کل استواء براز محمود و لا کل ملاسه فإنهما ربما کانا للنضج البالغ المتشابه فی کل جزء، و ربما کانا لاحتراق و ذوبان متشابه، و هما حینئذ من شر العلامات. و اعلم أن البراز المعتدل القوام الذی هو الی الرقه انما یکون محموداً إذا لم یکن مع قراقر ریاح، و لا کان منقطع الخروج قلیلًا قلیلًا، و إلا فیجوز أن یکون اندفاعه لصدید یخالطه مزعج فلا یذره یجتمع هذا، و قد یراعی علامات تظهر فی العروق و فی أشیاء أخر، إلا أن الکلام فیها أخص بالکلام الجزئی و کذلک نجد فی الکلام الجزئی فضل شرح لأمر البراز و البول و غیر ذلک فافهم جمیع ما بینا.
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الفن الثالث یشتمل علی فصل واحد و خمسه تعالیم 


الفصل المفرد فی سبب الصحه و المرض و ضروره الموت 

إعلم أن الطبّ ینقسم بالقسمه الأولی إلی جزأین: جزء نظری و جزء عملی، و کلاهما علم و نظر، لکنّ المخصوص بإسم النظری هو الذی یفید علم آراء فقط من غیر أن یفید علم عمل البتّه، مثل الجزء الذی یعلم فیه أمر الأمزاج و الأخلاط و القوی و أصناف الأمراض و الأعراض و الأسباب. و المخصوص باسم العملی هو الذی یفید علم کیفیه العمل و التدبیر، مثل الجزء الذی یعلمک أنک کیف تحفظ صحّه بدن بحال کذا، أو کیف تعالج بدناً به مرض کذا و لا تظنن أن الجزء العملی هو المباشره و العمل، بل الجزء الذی یتعقم فیه علم المباشره و العمل و کنا قد عرفناک هذا فیما سلف و قد فرغنا فی الفن الأول من الجزء النظری الکلی من الطب. و نحن نصرف ذکرنا فی الباقیین إلی الجزء العملی منه علی نحو کلی.

و الجزء العملی منه ینقسم قسمین: أحداهما: علم تدبیر الأبدان الصحیحه أنه کیف یحفظ علیها صحتها، و ذلک یسمی علم حفظ الصحه.

و القسم الثانی: علم تدبیر البدن المریض أنه کیف یرد إلی حال الصحه، و یسمی علم العلاج.

و نحن نبدأ و نکتب فی هذا الفن موجزاً من الکلام فی حفظ الصحه فنقول: إنه لما کان المبدأ الأول لتکون أبداننا شیئین: أحداهما: المنی من الرجل و الأصحّ من أمره أنه قائم مقام الفاعل. و الثانی: منی المرأه و دم الطمث، و الأصح من أمره أنه قائم مقام الماده. و هذان الجوهران مشترکان فی أن کل واحد منهما سیال رطب و إن اختلفا بعد ذلک و کانت المائیه و الأرضیه فی الدم، و منی المرأه أکثر. و الهوائیه و الناریه







فی منی الرجل أغلب، وجب أن یکون أول انعقاد هذین انعقاداً رطباً، و إن کانت الأرضیه و الناریه موجودتین أیضاً فیما تکون منهما، و کانت الأرضیه بما فیها من الصلابه، و الناریه بما فیها من الإنضاج، قد تعاونا فصلبتا المنعقد و عقدتاه فضل تصلیب و تعقید، لکنه لیس یبلغ ذلک حدٌ انعقاد الأجسام الصلبه مثل الحجاره و الزجاج حتی لا یتحلل منهما شی ء أو یکون یتحلّل شی ء غیر محسوس فیکون فی أمن من الأفات العارضه لسبب التحلل دائم، أو طویل الزمان جداً. و لیس الأمر هکذا، و لذلک فإن
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أبداننا معرضه لنوعین من الآفات و کل واحد منهما له سبب من داخل و سبب من خارج. و أحد نوعی الافه، هو تحفل الرطوبه التی منها خلقنا و ذا واقع بالتدریج. و الثانی تعفّن الرطوبه و فسادها و تغیّرها عن الصلوح لإمداد الحیاه، و هذا غیر الوجه الأول و إن کان یؤذی تأذیه ذلک إلی الجفاف بأن یفسد أولًا الرطوبه، و یخالف هیئه صلوحیتها لأبداننا، ثم اخر الأمر یتحلل عن التعفّن، فإن العفونه تفید أولًا الرطوبه، ثم تحللها و تذر الشی ء الیابس الرمادی. و هاتان الآفتان خارجتان عن الآفات اللاحقه من أسباب أخری کالبرد المجمد و السموم و أنواع تفرق الاتصال المهلک و سائر الأمراض. و لکنّ النوعین المذکورین أخص تسخیناً، هذا و أحری أن نعتبرهما فی حفظ الصحه و کل واحد منهما یقع من أسباب خارجه و من أسباب باطنه.

أما الأسباب الخارجه: فمثل الهواء المحلل و المعفّن.

و أما الأسباب الباطنه: فمثل الحراره الغریزیه التی فینا المحلّله لرطوباتنا و الحراره الغریبه المتولده فینا عن أغذیتنا و غیرها المتعفنه.

و هذه الأسباب





کلها متعاونه علی تجفیفنا بل أول أستکمالنا و بلوغنا و تمکننا من أفاعیلنا یکون بجفاف کثیر یعرض لنا، ثم یستمر الجفاف إلی أن یتم، و هذا الجفاف الذْی یعرض لنا أمر ضروری لا بد منه، فإنا من أول الأمر ما نکون فی غایه الرطوبه و یجب لا محاله أن تکون حرارتنا مستولیه علیها، و إلا احتقنت فیها، فهی تفعل فیها لا محاله دائمه و تجففها دائماً، و یکون أول ما یظهر من تجفیفها هو إلی الاعتدال ثم إذا بلغت أبداننا إلی الحد المعتدل من الجفاف و الحراره بحالها، لا یکون التجفیف بقدر التجفیف الأول بل أقوی، لأن الماده أقل فهی أقبل فیؤدی لا محاله إلی أن یزداد التجفیف علی المعتدل فلا یزداد لا محاله إلی أن تفنی الرطوبات، فتصیر الحراره الغریزیه بالعرض سبباً لإطفاء نفسها إذ صارت سبباً لإفناء مادتها کالسراج الذی یطفأ إذا أفنیت مادته و کلما أخذ التجفیف فی الزیاده أخذت الحراره فی النقصان، فعرض دائماً عجز مستمر إلی الإمعان، و عجز عن استبدال الرطوبه بدل ما یتحلل متزایداً دائماً، فیزداد التجفیف من وجهین: أحداهما: لتناقص لحوق الماده، و الآخر لتناقص الرطوبه فی نفسها بتحلیل الحراره فیزداد ضعف الحراره لاستیلاء الیبوسه علی جوهر الأعضاء و نقصان الرطوبه الغریزیه التی هی کالماده و کالدهن للسراج لأن السراج له رطوبتان ماء و دهن یقوم بأحدهما و ینطفئ بالآخر، کذلک الحراره الغریزیه تقوم بالرطوبه الغریزیه و تختنق بالغریبه، و ازدیاد الرطوبه الغریبه التی هی عن ضعف الهضم التی هی کالرطوبه المائیه للسراج، فإذا تم الجفاف طفئت الحراره و کان الموت الطبیعی. و إنما بقی البدن مده بقائه لا لأن الرطوبه الطبیعیه الأولیه قاومت تحلیل حراره العالم





و حراره بدنه فی غریزته، و ما یحدث من حرکاته هذه المقاومه المدیده، فإنها أضعف مقاومه من ذلک، لکن إنما أقامها الاستبدال بدل ما یتحلل منها، و هو الغذاء. ثم قد بینا أن الغذاء إنما تتصرّف فیه القوه و تستعمله إلی حد، و صناعه حفظ الحصّه لیست صناعه تضمن
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الأمان عن الموت و لا تخلص البدن عن الأفات الخارجه، و لا أن تبلغ بکل بدن غایه طول العمر الذی یحب الإنسان مطلقاً، بل إنما تضمن أمرین: منع العفونه أصلًا و حمایه الرطوبه کی لا یسرع إلیها التحلّل و فی قوتها أن تبقی إلی مده تقتضیها بحسب مزاجها الأول و یکون ذلک بالتدبیر الصواب فی استبدال البدن بدل ما یتحلّل مقدار الممکن.

و التدبیر المانع من استیلاء أسباب معجله للتجفیف دون الأسباب الواجبه للتجفیف، و بالتدبیر المحرز عن تولّد العفونه لحمایه البدن و حراسته عن استیلاء حراره غریبه خارجاً أو داخلًا، إذ لیست الأبدان کلها متساویه فی قوه الرطوبه الأصلیه و الحراره الأصلیه، بل الأبدان مختلفه فی ذلک و لکل بدن حد فی مقاومه الجفاف الواجب، یقتضیه مزاجه و حرارته الغریزیه. و مقدار رطوبته الغریزیه لا یتعداه، و لکن قد یسبق بوقوع أسباب معینه علی التجفیف أو مهلکه بوجه اخر، و کثیر من الناس یقول: إن الآجال الطبیعیه هی هذه و إن الآجال العرضیه هی الآخری، و کأن صناعه حفظ الصحه هی المبلغه بدن الإنسان هذا السنّ الذی یسمی أجلًا طبیعیاً علی حفظ للملائمات و قد و کل بهذا الحفظ قوتان یخدمهما الطبیب: إحداهما طبیعیه: و هی الغاذیه فتخلف بدل ما یتحلل من البدن الذی جوهره إلی الأرضیه و المائیه.

و الثانیه





حیوانیه: و هی القوه النابضه لتخلف بدل ما یتحلل من الروح الذی جوهره هوائی ناری.

و لما لم یکن الغذاء شبیهاً بالمغتذی بالفعل، خلقت القوه المغیره لتغیر الأغذیه إلی مشابهه المغتذیات بل إلی کونها غذاء بالفعل و بالحقیقه، و خلق لذلک آلات و مجار هی للجذب و الدفع و الإمساک و الهضم.

فنقول: إن ملاک الأمر فی صناعه حفظ الصحه هو تعدیل الأسباب العامه اللازمه المذکوره- و أکثر العنایه بها هو فی تعدیل أمور سبعه: تعدیل المزاج، و اختیار ما یتناول، و تنقیه الفضول، و حفظ الترکیب، و إصلاح المستنشق، و إصلاح الملبوس، و تعدیل الحرکات البدنیه و النفسانیه. و یدخل فیها بوجه ما النوم، و الیقظه. و أنت تعرف مما سلف بیانه أنه لا الاعتدال حد واحد، و لا الصحه و لا أیضاً کل واحد من المزاج داخل فی أن یکوق صحه ما، و اعتدالا ما فی وقت ما، بل الأمر بین الأمرین. فلنبدأ أولًا بتدبیر المولود المعتدل المزاج فی الغایه.


التعلیم الأول التربیه و هو أربعه فصول 

اشاره
: الفصل الأول فی تدبیر المولود کما یولد إلی أن ینهض

أما تدبیر الحوامل و اللواتی یقاربن الولاده فسنکتبه فی الأقاریل الجزئیه، و أما المولود
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المعتدل المزاج إذا ولد، فقد قال جماعه من الفضلاء: أنه یجب أن یبدأ أول شی ء بقطع سرته فوق أربع أصابع، و تربط بصوف نقی فتل فتلًا لطیفاً کی لا یؤلم و توضع علیه خرقه مغموسه فی الزیت. و مما أمر به فی قطع السره أن یؤخذ العروق الصفر و دم الأخوین و الأنزروت و الکمون و الأشنه و المر أجزاء سواء تسحق و تذر علی سرته، و یبادر إلی تملیح بدنه بماء الملح الرقیق لتصلب







بشرته و تقوی جلدته. و أصلح الأملاح ما خالطه شی ء من شادنج و قسط و سماق و حلبه و صعتر و لا یملح أنفه و لا فمه. و السبب فی إیثارنا تصلیب بدنه، أنه فی أول الأمر یتأذی من کل ملاق یستخشنه و یستبرده، و ذلک لرقه بشرته و حرارته فکل شی ء عنده بارد و صلب و خشن، و إن احتجنا أن نکرر تملیحه، و ذلک إذا کان کثیر الوسخ، و الرطوبه فعلنا ثم نغسله بماء فاتر و ننقی منخریه دائما بأصابع مقلمه الأظفار، و نقطر فی عینیه شیئاً من الزیت و یدغدغ دبره بالخنصر لینفتح، و یتوقی أن یصیبه برد، و إذا سقطت سرته و ذلک بعد ثلاثه أیام أو أربعه، فالأصوب أن یذر علیه رماد الصدف، أو رماد عرقوب العجل أو الرصاص المحرق مسحوقاً أیها کان بالشراب.

و إذا أردنا أن نقمطه فیجب أن تبدأ القابله و تمس أعضاءه بالرفق، فتعرض ما یستعرض، و تدق ما یستدق و تشکّل کل عضو علی أحسن شکله کل ذلک بغمز لطیف بأطراف الأصابع. و یتوالی فی ذلک معاودات متوالیه و تدیم مسح عینیه بشی ء کالحریر، و غمز مثانته لیسهل انفصال البول عنها ثم نفرش یدیه، و تلصق ذراعیه برکبتیه و تعمّمه أو تقلنسه بقلنسوه مهندمه علی رأسه، و تنومه فی بیت معتدل الهواء لیس ببارد و لا حار، و یجب أن یکون البیت إلی الظل و الظلمه ما هو لا یسطع فیه شعاع غالب.

و یجب أن یکون رأسه فی مرقده أعلی من سائر جسده، و یحفر أن یلوی مرقده شیئاً من عنقه و أطرافه و صلبه.

و یجب أن یکون إحمامه بالماء المعتدل صیفاً و بالمائل إلی الحراره





الغیر اللاذعه شتاء و أصلح وقت یغسل و یستحم به هو بعد نومه الأطول، و قد یجوز أن یغسل فی الیوم مرتین أو ثلاثه و أن ینقل بالتدریج إلی ما هو أضرب إلی الفتور إن کان الوقت صیفاً. و أما فی الشتاء فلا یفارقن به الماء المعتدل الحراره، و إنما یحمّم مقدار ما یسخن بدنه و یحم ثم یخرج و یصان سماخه عن سبوق الماء إلیه.

و یجب أن یکون أخذه وقت الغسل علی هذه الصفه و هو أن یؤخذ بالید الیمنی علی الذراع الأیسر معتمدا علی صدره دون بطنه، و یجتهد فی وقت الغسل أن تمس راحتاه ظهره و قدمه رأسه بلطف و برفق، ثم تنشفه بخرقه ناعمه و تمسحه بالرفق و تضجعه أولًا علی بطنه، ثم علی ظهره و لا یزال مع ذلک یمسح و یغمز و یشکل، ثم یرد فیعصب فی خرقه و یقطر فی أنفه الزیت العذب، فإنه یغسل عینیه و طبقاتهما.
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الفصل الثاثی فی تدبیر الإرضاع و النقل 
أما کیفیه إرضاعه و تغذیبته، فیجب أن یرضع ما أمکن بلبن أمه، فإنه أشبه الأغذیه بجوهر ما سلف من غذائه، و هو فی الرحم أعنی طمث أمه، فإنه بعینه هو المستحیل لبناً، و هو أقبل لذلک و آلف له حتی إنه قد صح بالتجربه أن لقامه حلمه أمه عظیم النفع جداً فی دفع ما یؤذیه، و یجب أن یُکتفی بإرضاعه فی الیوم مرتین أو ثلاثاً، و لا یبدأ فی أول الأمر فی إرضاعه بإرضاع کثیر، علی أنه یستحب أن تکون من ترضعه فی أول الأمر غیر أمه حتی یعتدل مزاج أمه، و الأجود أن یلعق عسلًا ثم یرضع. و یجب أن یحلب من






اللبن الذی یرضع منه الصبی فی أول النهار حلبتان أو ثلاثه ثم یلقم الحلمه، و خصوصاً إذا کان باللبن عیب، و الأولی باللبن الردی ء و الحریف أن لا ترضعها المرضعه و هی علی الریق، و مع ذلک فانه من الواجب أن یلزم الطفل شیئین نافعین أیضاً لتقویه مزاجه: أحدهما: التحریک اللطیف، و الآخر: الموسیقی و التلحین الذی جرت به العاده لتنویم الأطفال. و بمقدار قبوله لذلک یوقف علی تهیئه للریاضه، و الموسیقی: أحدهما ببدنه و الآخر بنفسه، فإن مَنَعَ عن إرضاعه لبن والدته مانع من ضعف و فساد لبنها أو میله إلی الرقه، فینبغی أن یختار له مرضعه علی الشرائط التی نصفها، بعضها فی سنّها، و بعضها فی سحنتها، و بعضها فی أخلاقها. و بعضها فی هیئه ثدیها، و بعضها فی کیفیه لبنها، و بعضها فی مقدار مده ما بینها و بین وضعها، و بعضها من جنس مولودها، و إذا أصبت شرائطها فیجب أن یجاد غذاؤها فیجعل من الحنطه و الخندریس و لحوم الخرفان و الجداء و السمک الذی لیس بعفن اللحم و لا صلبه. و الخس غذاء محمود و اللوز أیضاً و البندق. و شرّ البقول لها الجرجیر و الخردل و الباذروج فإنه یفسد اللبن و فی النعناع قوه من ذلک.

و أما شرائط المرضع فسنذکرها: و نبدأ بشریطه سنها فنقول: إن الأحسن أن یکون ما بین خمس و عشرین سنه إلی خمس و ثلاثین سنه، فإن هذا هو سن الشباب و سن الصحه و الکمال. و أما فی شریطه سحنتها و ترکیبها، فیجب أن تکون حسنه اللون، قویه العنق و الصدر واسعته، عضلانیه صلبه اللحم، متوسطه فی السمن و الهزال لحمانیه لا شحمانیه. و





أما فی أخلاقها فأن تکون حسنه الأخلاق محمودتها بطیئه عن الانفعالات النفسانیه الردیئه من الغضب و الغم و الجبن و غیر ذلک، فإن جمیع ذلک یفسد المزاج و ربما أعدی بالرضاع و لهذا نهی رسول اللّه صلی الله علیه و سلم عن استظئار المجنونه، علی أن سوء خلقها أیضاً مما یسلک بها سوء العنایه بتعهّد الصبی و إقلال مداراته. و أما فی هیئه ثدیها فأن یکون ثدیها مکتنزاً عظیماً و لیس مع عظمه بمسترخ و لا ینبغی أیضاً أن یکون فاحش العظم، و یجب أن یکون معتدلًا فی الصلابه و اللین. و أما فی کیفیه لبنها فأن یکون قوامه معتدلًا و مقداره معتدلًا و لونه إلی البیاض، لا کمد و لا أخضر و لا أصفر و لا أحمر، و رائحته طیّبه لا ونه فیها و لا عفونه. و طعمه إلی الحلاوه لا مراره فیه و لا ملوحه و لا حموضه و إلی الکثره ما هو و أجزاؤه متشابهه، فحینئذ لا یکون رقیقاً سیالًا و لا غلیظاً جداً جبنیاً، و لا مختلف الأجزاء، و لا کثیر الرغوه و قد یجرب قوامه بالتقطیر علی الظفر فإن سال فهو رقیق،
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و إن وقف عن الإساله من الظفر فهو ثخین. و یجرب أیضاً فی زجاجه بأن یلقی علیه شی ء من المر و یحرک بالأصبع فیعرف مقدار جبنیته و مائیته، فإن اللبن المحمود هو المتعادل الجبنیه و المائیه، فإن اضطر إلی من لبنها لیس بهذه الصفه دبر فیه، من وجه السقی، و من علاج المرضعه. أما من وجه السقی فما کان من الألبان غلیظاً کریه الرائحه، فالأصوب أن یسقی بعد حلب و یعرض للهواء،





و ما کان شدید الحراره، فالأصوب أن لا یسقی علی الریق البته.

و أما علاج المرضع، فإنها إن کانت غلیظه اللبن سقیت من السکنجیین البزوری المطبوخ بالملطفات مثل الفودنج و الزوفا و الحاشا و الصعتر الجبلی تطعمه و الطرنج و نحوه، و یجعل فی طعامها شی ء من الفجل یسیر و تؤمر أن تتقیأ بسکنجبین حار و أن تتعاطی ریاضه معتدله، و إن کان مزاجها حار أسقیت السکنجبین مع الشراب الرقیق مجموعین و مفردین، و إن کان لبنها إلی الرقه رفهت و منعت الریاضه و غذیت بما یولد دماً غلیظاً، و ربما سقوها- إن لم یکن هناک مانع- شراباً حلواً أو عقید العنب، و تؤمر بزیاده النوم فإن کان لبنها قلیلًا تؤمّل السبب فیه هل هو سوء مزاج حار فی بدنها کله أو فی ثدیها، و یتعرف ذلک من العلامات المذکوره فی الأبواب الماضیه و یلمس الثدی، فإن دل الدلیل علی أن بها حراره غذیت بمثل کشک الشعیر و الأسفاناخ و ما أشبهه، و إن دل الدلیل علی أن بها برد مزاج أو سدد أو ضعف من القوه الجاذبه زید فی غذائها اللطیف المائل إلی الحراره و علق علیها المحاجم تحت الثدیین بلا تعنیف، و ینفع من ذلک بزر الجزر. و للجزر نفسه منفعه شدیده و إن کان السبب فیه استقلالها من الغذاء غذیت بالأحساء المتخذه من الشعیر و النخاله و الحبوب. و یجب أن یجعل فی أحسائها و أغذیتها أصل الرازیانج و بزره و الشبث و الشونیز و قد قیل: إن أکل ضروع الضأن و المعز بما فیه من اللبن نافع جداً لهذا الشأن لما فیه من المشاکله أو لخاصیه فیه، و قد جرب أن یؤخد





وزن درهم من الأرضه أو من الخراطین المجففه فی ماء الشعیر أیاماً متوالیه و وجد ذلک غایه، و کذلک سلاقه رؤوس السمک المالح فی ماء الشبث، و مما یغزر اللبن أن تؤخذ أوقیه من سمن البقر فیصبّ فیه شی ء من شرار صرف و یشرب أو یؤخذ طحین السمسم و یخلط بالشراب و یصفّی و یسقی و یضمد الثدیان بثفل الناردین مع زیت و لبن أتان، أو تؤخذ أوقیه من جوف الباذنجان المسلوق، و یمرس بالشراب مرساً و یسقی و تغلی النخاله و الفجل فی الشراب و یسقی أو یؤخذ بزر الشبث ثلاث أواق، و بزر الحندقوقی و بزر الکراث من کل واحد أوقیه، و بزر الرطبه و الحلبه من کل واحد أوقیتان یخلط بعصاره الرازیانج و العسل و السمن و یشرب منه. و إذا کان اللبن بحیث یؤذی و یفسد من الکثره لاحتقانه و تکاثقه فینقص بتقلیل الغذاء و تناول ما یقل غذاؤه و بتضمید الصدر و البدن بکمّون و خل، أو بطین حر و خل، أو بعدس مطبوخ بخل و یشرب الماء المالح علیه. و کذلک أستعمال النعناع الکثیر و الاستکثار من ذلک للثدی یغزر اللبن، فأما اللبن الکریه الرائحه فیعالج بسقی الشراب الریحانی و مناوله الأغذیه الطیبه الرائحه، و أما التدبیر المأخوذ من مده وضع المرضع فیجب أن تکون ولادتها قریبه لا ذلک القرب جداً، بل ما بینها و بینه شهر و نصف أو شهران،
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و أن تکون ولادتها لذکر و أن یکون وضعها لمده طبیعیه، و أن لا تکون أسقطت و لا کانت معتاده الإسقاط.

و یجب أن تؤمر المرضع بریاضه معتمله و تغذی بأغذیه حسنه الکیموس





و لا تجامع البته، فإن ذلک یحرک منها دم الطمث فیفسد رائحه اللبن، و یقل مقداره بل ربما حبلت و کان من ذلک ضرر عظیم علی الولدین جمیعاً، أما المرتضع فلانصراف اللطیف من اللبن إلی غذاء الجنین، و أما الجنین فلقله ما یأتیه من الغذاء لاحتیاج الآخر إلی اللبن. و یجب فی کل إرضاعه و خصوصا فی الإرضاع الأول أن یحلب شی ء من اللبن و یسیل، و أن یعان بالغمز لئلا تضطره شده المصّ إلی إیلام آلات الحلق و المری ء فیحجف به. و إن ألعِق قبل الإرضاع کل مره ملعقه من عسل فهو نافع، و إن مزج بقلیل شراب کان صواباً و لا ینبغی أن یرضع اللبن الکثیر دفعه واحده، بل الأصوب أن یرضع قلیلًا قلیلًا متوالیاً، متوالیاً فإن ارضاعه الشبع دفعه واحده ربما ولد تمدداً و نفخه و کثره ریاح و بیاض بول، فإن عرض ذلک فیجب أن لا یرضع و یجوعّ شدید أو یشتغل بنومه إلی أن ینهضم ذلک و أکثر ما یرضع فی الأیام الأول هو فی الیوم ثلاث مرات و إن أرضعته فی الیوم الأول غیر أمه علی ما قد ذکرنا کان أصوب، و کذلک إذا عرض للمرضعه مزاج ردی ء أو عله مؤلمه أو إسهال کثیر أو احتباس مؤذ، فالأولی أن یتولی إرضاعه غیرها إلی أن تستقل و کذلک إذا أحوجت الضروره إلی سقیها دواء له قوه و کیفیه غالبه، و إذا نام عقیب الرضاع لم یعنف علیه بتحریک شدید للمهد یخضخض اللبن فی معدته، بل یرجح برفق. و البکاء الیسیر قبل الرضاع ینفعه و المده الطبیعیه للرضاع سنتان. و اذا اشتهی الطفل غیر اللبن أعطی بتدریج، و لم یشدد علیه،





ئم إذا جعلت ثنایاه تظهر إلی الغذاء الذی هو أقوی بالتدریج من غیر أن یعطی شیئاً صلب الممضغ، و أول ذلک خبز تمضغه المرضع ثم خبز بماء و عسل، أو بشراب أو بلبن و یسقی عند ذلک قلیل ماء، و فی الأحیان مع یسیر شراب ممزوج به، و لا تدعه یتملأ فإن عرض له کظه و انتفاخ بطن و بیاض بول، منعته کل شی ء. و أجود تغذیته أن یؤخر إلی أن یمرخ و یحمم، ثم إذا أفطم نقل إلی ما هو من جنس الأحساء. و اللحوم الخفیفه. و یجب أن یکون الفطام بالتدریج لا دفعه واحده و یشغل ببلالیط متخذه من خبز و سکر، فإن ألح علی الثدی و استرضع و بکی فیجب أن یؤخذ من المر و الفوتنج من کل واحد درهم یسحق و یطلی منه علی الثدی. و نقول بالجمله: إن تدبیر الطفل هو الترطیب لمشاکله مزاجه لذلک و لحاجته إلیه فی تغذیته و نموه و الریاضه المعتدله الکثیره. و هذا کالطبیعی لهم فکأن الطبیعه تتقاضاهم به و لا سیما إذا جاوزوا الطفولیه إلی الصبا، فإذا أخذ ینهض و یتحرک فلا ینبغی أن یمکن من الحرکات العنیفه، و لا یجوز أن یحمل علی المشی أو القعود قبل انبعاثه إلیه بالطبع فیصیب ساقیه و صلبه افه، و الواجب فی أول ما یقعد و یزحف علی الأرض أن یجعل مقعده علی نطع أملس لئلا تخدشه خشونه الأرض، و ینحی عن وجهه الخشب و السکاکین و ما أشبه ذلک ما ینخس أو یقطع، و یحمی عن التزلق من مکان عال و إذا جعلت الأنیاب تفطر منعوا کل صلب الممضغ لئلا تتحلل الماده التی منها تتخلّق
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الأنیاب بالمضغ الذی یولع به، و حینئذ تمرخ غمورهم بدماغ الأرنب و شحم الدجاج، فإن ذلک یسهل فطورها، فإذا انغلق عنها الغمور مرخت رؤوسهم و أعناقهم حینئذ بالزیت المغسول مضروباً بماء حار و قطر من الزیتَ فی آذانهم، فإذا صارت بحیث یمکنه أن یعض بها فإنه یُغرَی بأصابعه و عضها، فیجب أن یعطی قطعه من أصل السوس الذی لم یجف بعد کثیرا أو رُبّه، فإن ذلک ینفع فی ذلک الوقت و ینفع من القروح و الأوجاع فی اللثه، و کذلک یجب أن یدلک فمه بملح و عسل لئلا تصیبه هذه الأوجاع، ثم إذا استحکم نباتها أیضاً أعطوا شیئاً من رب السوس، أو من أصله الذی لیس بشدید الجفاف یمسکونه فی الفم و یوافقهم تمریخ أعناقهم فی وقت نبات الأنیاب بزیت عذب أو دهن عذب، و إذا أخذوا ینطقون تعهدوا بإدامه ذلک أصول أسنانهم.

الفصل الثالث الأمراض التی تعرض للصبیان و علاجاتها
الغرض المقدّم فی معالجه الصبیان هو تدبیر المرضع، حتی إن حدس أن بها امتلاء من دم فصدت أو حجمت، أو امتلاء من خلط استفرغ منها الخلط، أو احتیج إلی حبس الطبیعه، أو إطلاقها أو منع بخار من الرأس، أو إصلاح لأعضاء التنفس، أو تبدیل لسوء مزاج، عولجت بالمتناولات الموافقه لذلک. و إذا عولجت بإسهال أو وقع طبعاً بإفراط، أو عولجت بقی ء أو وقع طبعاً وقوعاً قویاً، فالأولی أن یرضع ذلک الیوم غیرها. فلنذکر أمراضاً جزئیه تعرض للصبیان، فمن ذلک أورام تعرض لهم فی اللثه عند نبات الأسنان، و أورام تعرض لهم عند أوتار فی ناحیه اللحیین و تشنج فیها، و إذا عرض ذلک فیجب أن یغمز علیها الأصبع بالرفق و تمرخ بالدهنیات المذکوره فی باب نبات الأسنان.






و زعم بعضهم أنه یمضمض بالعسل مضروباً بدهن البابونج أو العسل مع علک الأنباط، و یستعمل علی الرأس نطول بماء قد طبخ فیه البابونج و الشبث. و مما یعرض للصبیان استطلاق البطن و خصوصاً عند نبات الأسنان. زعم بعضهم أنه یعرض لأنه یمص فضلًا مالحاً قیحیاً من لثته مع اللبن، و یجوز أن لا یکون لذلک بل لاشتغال الطبیعه بتخلیق عضو عن إجاده الهضم، و لعروض الوجع، و هو مما یمنع الهضم فی الأبدان الضعیفه. و القلیل منه لا یجب أن یشتغل به، فإن خیف من ذلک إفراط تدُورِکَ بتکمید بطنه ببزر الورد أو بزر الکرفس أو الأنیسون أو الکمون، أو یضمّد بطنه بکمّون و ورد مبلولین بخل أو بجاورس مطبوخ مع قلیل خل. و أن لم ینجع سقوا من أنفحه الجدی دانقاً بماء بارد و یحذر حینئذ من تجبن اللبن فی معدته بأن یغذی ذلک الیوم ما ینوب عن اللبن مثل النیمبرشت من صفره البیض، و لباب الخبز مطبوخاً فی ماء، أو سویق مطبوخاً فی ماء.

و قد یعرض لهم اعتقال الطبیعه فیشیفون بزبل الفأر أو شیافه من عسل معقود وحده، أو مع فودنج أو أصل السوسن الأسمانجونی کما هو، أو محرقاً أو یطعم قلیل عسل أو مقدار حمصه من علک البطم، و یمرخ بطنه بالزیت تمریخاً لطیفاً أو تلطخ سرّته بمراره البقر و بخور مریم، و ربما عرض بلثته لذع فیکمّد بدهن و شمع. و اللحم المالح العفن ینفعه و ربما عرض لهم خاصه
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عند نبات الأسنان تشنّج، و أکثره بسبب ما یعرض لهم من فساد الهضم مع شده ضعف العصب، و خصوصاً فیمن بدنه عبل رطب، فیعالج





بدهن إیرسا، أو لدهن السوسن، أو دهن الحناء، أو دهن الخیری. و ربما عرض کزاز فیعالج بماء قد طبخ فیه قثاء الحمار، أو بدهن البنفسج مع دهن قثاء الحمار، فإن حدس أن التشنّج العارض به من یبس لوقوعه عقیب الحمیات و الإسهال العنیف، و لحدوثه قلیلًا قلیلًا، عرقت مفاصله بدهن البنفسج وحده أو مضروباً بشی ء من الشمع المصفی وصب علی دماغهم زیت و دهن بنفسج و غیر ذلک صباً کثیراً و کذلک إن عرض لهم کزاز یابس. و قد یعرض لهم سعال و زکام و قد أمر فی ذلک بماء حار کثیر یصب علی رأس من أصیب بذلک منهم و یلطخ لسانه بعسل کثیر ثم یغمز علی أصل لسانه بالأصبع لیتقیأ بلغماً کثیراً فیعافی، أو یؤخذ صمغ عربی و کثیراء و حب السفرجل و رب السوس و فانید یسقی منه کل یوم شیئاً بلبن حلیب.

و قد یعرض للطفل سوء تنفس، فیجب حینئذ أن تدهن أصول أذنیه و أصل لسانه بالزیت و یقیأ، و کذلک یکبس لسانه فهو نافع جداً، و یقطر الماء الحار فی أفواههم و یلعقوا شیئاً من بزر الکتان بالعسل. و قد یعرض لهم القلاع کثیراً فإن غشاء أفواههم و ألسنتهم لین جداً لا یحتمل اللمس لیناً، فکیف جلاء مائیه اللبن، فان ذلک یؤذیهم و یورثهم القلاع. و أردأ القلاع الفحمی الأسود و هو قاتل. و أسلمه الأبیض و الأحمر، فینبغی أن یعالجوا بما خص من أدویه القلاع المذکوره فی الکتاب الجزئی، و ربما کفاه البنفسج المسحوق وحده أو مخلوط بورد و قلیل زعفران أو الخرنوب وحده، و ربما کفاه مثل عصاره الخسّ و عنب الثعلب و العرفج، فإن کان أقوی من ذلک





فأصل السوس المسحوق، و ربما نفع بثور لثته و قلاعه المر و العفص و قشور الکندر مسحوقه جداً مخلوطه بالعسل، و ربما کفاه رب التوث وحده الحامض و رب الحصرم، و قد ینفع من ذلک غسله بشراب العسل، أو ماء العسل، ثم اتباعه بشی ء مما ذکرناه من المجففات، فإن احتیج إلی ما هو أقوی، فلیؤخذ عروق و قشور الرمان و الجلنار و السماق من کل واحد سته دراهم، و من العفص أربعه دراهم، و من الشبث درهمان یدق و ینخل و یذر.

و قد یعرض فی آذانهم سیلان الرطوبه، فإن أبدانهم و خصوصاً أدمغتهم رطبه جداً.، فیجب أن تغمس لهم صوفه فی عسل و خمر مخلوط به شی ء یسیر من شب أو زعفران أو شمه من نطرون و یجعل فی آذانهم، و ربما کفی أن یغمس صوف فی شراب عفص، و یستعمل مع شی ء من الزعفران و یجعل فی ذلک الشراب قد یعرض للصبیان کثیراً وجع الأذن من ریح أو رطوبه فیعالج بالحضض و الصعتر و الملح الطبرزد و العدس و المر و حب الحنظل و الأبهل یغلی أیها کان فی دهن و یقطر و ربما عرض فی دماغ الصبیان ورم حار یسمی العطاس، و قد یصل وجعه کثیراً إلی العین و الحلق و یصفر له الوجه، فیجب حینئذ أن یبر دماغه و یرطب بقشور القرع و الخیار و ماء عنب الثعلب و عصاره البقله الحمقاء خاصه و دهن الورد مع قلیل خل و صفره البیض مع دهن الورد، و یبدل أیها کان دائماً.
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و قد یعرض للصبی ماء فی رأسه. و قد ذکرنا علاجه فی علل الرأس و ربما





انتفخت عیونهم فیطلی علیها حضض بلبن ثم یغسل بطبیخ البایوتج و ماء الباذروج، و ربما أحدثت کثره البکاء بیاضاً فی حدقتهم فیعالجون بعصاره عنب الثعلب. و قد یعرض لجفن الصبی سلاق من البکاء و ذلک علاجه أیضاً عصاره عنب الثعلب. و قد یصیبهم حمیات، و الأولی فیها أن تدثر المرضعه و یسقی هو أیضاً مثل ماء الرمان مع سکنجبین و عسل، و مثل عصاره الخیار مع قلیل کافور و سکر، ثم یعرقون بأن یعتصر القصب الرطب و تجعل عصارته علی الهامه و الرجل و یدثروا، فإن هذا یعرقهم. و ربما عرض لهم مغص فیلتوون و یبکون، فیجب أن یکمد البطن بالماء الحار و الدهن الکثیر الحار بالشمع الیسیر. و قد یعرض لهم عطاس متواتر فربما کان ذلک من ورم فی نواحی الدماغ، فإن کان کذلک عولج الورم بالتبرید و الطلاء و التمریخ بالمبردات من العصارات و الأدهان، و إن لم یکن من ورم عرض لهم، فیجب أن ینفخ الباذورج المسحوق فی مناخرهم.

و قد یعرض لهم بثور فی البدن فما کان قرحیاً أسود فهو قتال، و أما الأبیض فأسلم منه، و کذلک الأحمر. و لو کان قلاعاً فقط لکان قتالًا، فکیف إذا بثر، و ربما کانت فی خروجها منافع کثیره، و علی کل حال فیعالجون بالمجففات اللطیفه مجعوله فی مائه الذی یغسل به مطبوخه فیه کالورد و الآس و ورق شجره المصطکی و الطرفاء. و أدهان هذه الأشیاء أیضاً. و البثور السلیمه تترک حتی تنضج ثم تعالج، و إن تقرّحت استعمل مرهم منهم الإسفیداج، و ربما احتیج إلی أن یغسل بماء الغسل مع قلیل نطرون، و کذلک القلاع فاذا کثفت احتیج إلی ما هو أقل فیغسل





حینئذ بماء البورق نفسه ممزوجاً بلبن لیحتمله، فإن تنقطت بشرتهم حُمّوا بماء طبیخ الآس و الورد و الإذخر و ورق شجره المصطکی، و أولی هذا کله إصلاح غذاء المرضع.

و ربما أحدث کثره البکاء فیهم نتوءاً فی السره، أو أحدث سبباً من أسباب الفتق و قد أمر فی ذلک بأن یسقی النانخواه و یعجن ببیاض البیض و یلطخ علیه و یُعلی بخرقه کتان رقیقه، أو تبل حراقه الترمس المرّ بنبیذ و تشد علیه. و أقوی منه القوابض الحاره مثل المر و قشور السرو و جوزه و الأقاقیا و الصبر و ما یقال فی باب الفتق. و ربما عرض للصبیان و خصوصاً عند قطع السرّه ورم فحینئذ یجب أن یؤخذ الشنکال، و هو الفنجیوس و علک البطم و یذابان فی ذهن الشیرج، و یسقی. منه الصبی و تطلی به سرته. و قد یعرض للصبی أن لا ینام و لا یزال یبکی و یدمدم دمدمه و یضطر ضروره إلی إرقاده، فإن أمکن أن ینوّم بقشور الخشخاش و بزره و بدهن الخسّ و دهن الخشخاش وضع علی صدغه و هامته فذلک، و إن احتیج إلی أقوی من ذلک فهذا الدواء، و نسخته.

یؤخذ حب السمنه و جوز کندم و خشخاش أبیض و خشخاش أصفر و بزر الکتان و الحب الخوری و بزر العرفج و بزر لسان الحمل و بزر الخس و بزر الرازیانج و أنیسون و کمون، یغلی الجمیع قلیلًا قلیلًا و یدق و یجعل فیها جزء من بزرقطونا مقلواً غیر مدقوق، و یخلط الجمیع بمثله سکراً، و یسقی الصبی منه قدر درهمین، فإن أرید أن یکون أقوی من هذا جعل فیه شی ء من الأفیون قدر ثث جزء أو أقل.
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و قد یعرض للصبی فواق فیجب أن یسقی جوز الهند مع السکر.

و قد یعرض للصبی قی ء مبرح فربما نفع منه أن یسقی نصف دانق من القرنفل، و ربما نفع منه تضمید المعمه بشی ء من حوابس القی ء الضعیفه. و قد یعرض للصبی ضعف المعده فیجب أن تلطخ معدته بمیسوس بماء الورد أو ماء الآس، و یسقی ماء السفرجل بشی ء من القرنفل و السک أو قیراط من السک فی شی ء یسیر من المیبه.

و قد یعرض للصبی أحلام تفزعه فی نومه، و أکثره من امتلائه لشدّه نهمته، فإذا فسد الطعام و أحست المعمه به تأذی ذلک الأذی من القوه الحاسه إلی القوه المصوره و المخیله فمثلت أحلاماً ردیئه هائله، فیجب أن لا ینوم علی کظه و أن یلعق العسل لیهضم ما فی معدته و یحدره.

و قد یعرض للصبی ورم الحلقع بین الفم و المری ء و ربما امتدّ ذلک إلی العضل و إلی خرز القفا، فیجب أن تلین الطبیعه بالشیافه ثم یعالج بمثل رب التوث و نحوه.

و قد یعرض له خرخره عظیمه فی نومه، فیجب أن یلعق من بزر الکتان المدقوق بالعسل أو من الکمون المدقوق المعجون بالعسل.

و قد یعرض للصبی ریح الصبیان و قد ذکرنا علاجه فی باب أمراض الرأس لکنا نذکر شیئا قد ینجع فیهمٍ کثیراً، و هو أن یأخذ من السعتر و الجندبیدستر و الکمّون أجزاء سواء، فتجمع سحقاً و یسقی، و الشربه ثلاث حبات.

و قد یعرض للصبی خروج المقعده فیجب أن تؤخذ قشور الرمان و الآس الرطب وجفت البلوط و ورد یابس و قرن محرق و الشب الیمانی و ظلف المعز و جلنار و عفص أجزاء سواء من کل





واحد درهم یطبخ فی الماء طبخاً شدیداً حتی یستخرج قوته، ثم یقعد فی طبیخه فاتراً. و قد یعرض للصبیان زحیر من برد یصیبهم فینفعهم أن یؤخذ حرف و کمّون من کل واحد ثلاثه دراهم یدق و ینخل و یعجن بسمن البقر العتیق و یسقی منه بماء بارد.

و قد یتولد فی بطن الصبیان دود صغار یؤذیهم و أکثره فی نواحی المقعده و یتولد فیهم منه الطوال أیضاً. و أما العراض فقلما تتولد فالطوال تعالج بماء الشیح یسقون منه فی اللبن شیئاً یسیراً بمقدار قوتهم، و ربما احتیج إلی أن تضمّد بطونهم بالأفسنتین و البرنج الکابلی و مراره البقر و شحم الحنظل. و أما الصغار التی تکون منهم فی المقعده فیجب أن یؤخذ الراسن و العروق الصفر من کل واحد جزء سکر مثل الجمیع فیسقی فی الماء. و قد یعرض للصبی سحج فی الفخذ، فیجب أن یذر علیه الآس المسحوق و أصل السوسن المسحوق أو الورد المسحوق أو السعد أو دقیق الشعیر أو دقیق العدس.

الفصل الرابع تدبیر الأطفال إذا انتقلوا إلی سنّ الصبا
یجب أن یکون وکد العنایه مصروفاً إلی مراعاه أخلاق الصبی فیعدل، و ذلک بأن یحفظ کیلا یعرض له غضب شدید أو خوف شدید أو غم أو سهر، و ذلک بأن یتأمل کلّ وقت ما الذی
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یشتهیه و یحنّ إلیه فیقرب إلیه، و ما الذی یکرهه فینحی عن وجهه، و فی ذلک منفعتان: إحداهما فی نفسه بأن ینشأ من الطفوله حسن الأخلاق و یصیر ذلک له ملکه لازمه. و الثانیه لبدنه فإنه کما أن الأخلاق الردیئه تابعه لأنواع سوء المزاج، فکذلک إذا حدثت عن العاده استتبعت سوء المزاج المناسب لها، فإن الغضب یسخن جداً، و الغم یجفف






جداً، و التبلید یرخی القوه النفسانیه و تمیل بالمزاج إلی البلغمیه، ففی تعدیل الأخلاق حفظ الصحه للنفس و البدن جمیعاً معاً، و إذا انتبه الصبی من نومه فالأحری أن یستحم ثم یخلّی بینه و بین اللعب ساعه، ثم یطعم شیئاً یسیراً ثم یطلق له اللعب الأطول، ثم یستحمّ، ثم یغذّی، و یجنبون ما أمکن شرب الماء علی الطعام لئلا ینفذه فیهم نیئاً قبل الهضم.

و إذا أتی علیه من أحواله ست سنین فیجب أن یقدم إلی المؤدب و المعلم و یدرج أیضاً فی ذلک و لا یحکم علیه بملازمه الکتاب کره واحده، فإذا بلغ سنهم هذا السن نقص من إجمامهم و زید فی تعبهم قبل الطعام، و جنبوا النبیذ خصوصاً إن کان أحدهم حار المزاج مرطوبه لأن المضره التی تبقی من النبیذ، و هی تولید المرار فی ضاربیه، تسرع إلیهم بسهوله، و المنفعه المتوقعه من سقیه، و هی إدرار المرار منهم أو ترطیب مفاصلهم غیر مطلوبه فیهم، لأن مرارهم لا تکثر حتی تستدر بالبول و لأن مفاصلهم مستغنیه عن الترطیب، و لیطلق لهم من الماء البارد العذب النقی شهوتهم، و یکون هذا هو النهج فی تدبیرهم إلی أن یوافوا الرابع عشر من سنیهم مع الإحاطه بما هو ذاتی لهم کل یوم من تنقص الرطوبات و التجفف و التصلّب، فیدرجون فی تقلیل الریاضه و هجر المعنفه منها ما بین سن الصبا إلی سن الترعرع و یلزمون المعتدل. و بعد هذا السن تدبیرهم هو تدبیر الإنماء و حفظ صحه أبدانهم. فلننتقل إلیه و لنقدم القول فی الأشیاء التی فیها ملاک الأمر فی تدبیر الأصحاء البالغین و لنبدأه بالریاضه.


التعلیم الثانی فی التدبیر المشترک للبالغین و هو سبعه عشر فصلًا

الفصل الأول جمله القول فی الریاضه
ما کان معظم تدبیر حفظ الصحه هو أن یرتاض، ثم







تدبیر الغذاء، ثم تدبیر النوم، وجب أن نبدأ بالکلام فی الریاضه، فنقول: الریاضه هی حرکه إرادیه تضطر إلی التنفس العظیم المتواتر، و الموفق لاستعمالها علی جهه اعتدالها فی وقتها به غناء عن کل علاج تقتضیه الأمراض المادّیه، و الأمراض المزاجیه التی تتبعها، و تحدث عنها، و ذلک إذا کان سائر تدبیره موافقاً صواباً.

و بیان هذا هو أنا کما علمت مضطرون إلی الغذاء و حفظ صحتنا هو بالغذاء الملائم لنا المعتدل فی کمیته و کیفیته و لیس شی ء من الأغذیه بالقوه یستحیل بکلیته إلی الغذاء بالفعل، بل یفضل عنه فی کل هضم فضل، و الطبیعه تجتهد فی استفراغه، و لکن لا یکون استفراغ الطبیعه
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وحدها استفراغاً مستوفی، بل قد یبقی لا محاله من فضلات کل هضم لطخه و أثر، فإذا تواتر ذلک و تکرر، اجتمع منها شی ء له قدر و حصل من اجتماعه مواد فضلیه ضاره بالبدن من وجوه. أحدها: أنها إن عفنت أحدثت أمراض العفونه، و إن اشتدت کیفیاتها أحدثت سوء المزاج، و إن أکثرت کمیاتها أورثت أمراض الامتلاء المذکوره، و إن انصبت إلی عضو أورثت الأورام. و بخاراتها تفسد مزاج جوهر الروح، فیضطر لا محاله إلی استفراغها و استفراغها فی أکثر الأمر إنما یتم و یجود إذا کان بأدویه سمیه، و لا شک أنها تنهک الغریزه و لو لم تکن سمیه أیضاً لکان لا یخلو استعمالها من حمل علی الطبیعه، کما قال أبقراط أن الدواء ینقی و ینکی و مع ذلک فإنها تستفرغ من الخلط الفاضل، و الرطوبات الغریزیه، و الروح الذی هو جوهر الحیاه شیئاً صالحاً، و هذا کله مما یضعف قوه الأعضاء الرئیسه و الخادمه فهذه





و غیرها مضار الامتلاء ترک علی حاله، أو استفرغ ثم الریاضه أمنع سبب لاجتماع مبادی ء الامتلاء إذا أصبت فی سائر التدبیر معها مع إنعاشها الحراره الغریزیه و تعویدها البدن الخفه و ذلک لأنها تثیر حراره لطیفه فتحلّل ما اجتمع من فضل کل یوم، و تکون الحرکه معینه فی إزلاقها و توجیهها إلی مخارجها فلا یجتمع علی مروره الأیام فضل یعتد به، و مع ذلک فإنها کما قلنا تنمّی الحراره الغریزیه و تصلب المفاصل و الأوتار، فیقوی علی الأفعال فیأمن الإنفعال، و تعتد الأعضاء لقبول الغذاء بما ینقص منها من الفضل، فتتحرک القوه الجاذبه و تحل العقد عن الأعضاء فتلین الأعضاء و ترقّ الرطوبات و تتسع المسام، و کثیراً ما یقع تارک الریاضه فی الدق لأن الأعضاء تضعف قواها لترکها الحرکه الجالبه إلیها الروح الغریزیه التی هی آله حیاه کل عضو.

الفصل الثانی أنواع الریاضه
الریاضه منها ماهی ریاضه یدعو إلیها الاشتغال بعمل من الأعمال الإنسانیه، و منها ریاضه خالصه و هی التی تقصد، لأنها ریاضه فقط و تتحرّی منها منافع الریاضه و لها فصول: فإن من هذه الریاضه ما هو قلیل، و منها ما هو کثیر، و من هذه الریاضه ما هو قوی شدید، و منها ما هو ضعیف، و منها ما هو سریع، و منها ما هو بطی ء، و منها ما هو حثیث أی مرکب من الشده و السرعه، و منها ما هو متراخ و بین کل طرفین معتدل موجود.

و أما أنواع الریاضه، فالمنازعه، و المباطشه، و الملاکزه، و الإحضار، و سرعه المشی، و الرمی عن القوس، و الزفن، و القفز إلی شی ء لیتعلق به، و الحجل علی إحدی الرجلین، و المثاقفه بالسیف و الرمح، و رکوب الخیل،






و الخفق بالیدین، و هو أن یقف الإنسان علی أطراف قدمیه و یدل یدیه قداماً و خلفاً و یحرکهما بالسرعه، و هی من الریاضه السریعه.

و من أصناف الریاضه اللطیفه اللینه الترجیح فی الأراجیح، و المهود قائماً و قاعداً و مضطجعاً، و رکوب الزواریق و السماریات. و أقوی من ذلک رکوب الخیل و الجمال و العمَارِیات، و رکوب العجل.
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و من الریاضات القویه المیدانیه، و هو أن یشد الإنسان عدوه فی میدان ما إلی غایه، ثم ینکص راجعاً مقهقراً فلا یزال ینقص المسافه کل کره حتی یقف آخره علی الوسط، و منها مجاهده الظل، و التصفیق بالکفین، و الطفر، و الزج، و اللعب بالکره الکبیره و الصغیره، و اللعب بالصولجان، و اللعب بالطبطاب، و المصارعه، و إشاله الحجر، و رکض الخیل، و استقطافها، و المباطشه أنواع: فمن ذلک أن یشبک کل واحد من الرجلین یده علی وسط صاحبه و یلزمه، و یتکلف کل واحد منهما أن یتخلص من صاحبه و هو یمسکه، و أیضاً أن یلتوی بیدیه علی صاحبه، یدخل الیمین إلی یمین صاحبه و الیسار إلی یساره و وجهه إلیه ثم یشیله و یقلبه، و لا سیما و هو ینحنی تاره و ینبسط أخری، و من ذلک المدافعه بالصدرین، و من ذلک ملازمه کل واحد منهما عنق صاحبه یجذبه إلی أسفل، و من ذلک ملاواه الرجلین و الشغزبیه و فحج رجلی صاحبه برجلیه و ما یشبه هذا من الهیئات التی یستعملها المصارعون. و من الریاضات السریعه مبادله رفیقین مکانیهما بالسرعه، و مواتره طفرات إلی خلف یتخللها طفرات إلی قدام بنظام و غیر نظام. و من ذلک ریاضه المسلتین، و





هو أن یقف إنسان موقفاً ثم یغرز عن جانبیه مسلتین فی الأرض بینهما باع فیقبل علیهما ناقلًا المتیامنه منهما إلی المغرز الأیسر و المتیاسره إلی المغرز الأیمن و یتحری أن یکون ذلک أعجل ما یمکن.

و الریاضات الشدیده و السریعه تستعمل مخلوطه بفترات أو بریاضات فاتره. و یجب أن یتفنن فی استعمال الریاضات المختلفه و لا یقام علی واحده و لکل عضو ریاضه تخصه. أما ریاضه الیدین و الرجلین فلا خفاء بها، و أما الصدر و أعضاء التنفس، فتاره یراض بالصوت الثقیل العظیم، و تاره بالحاد و مخلوطاً بینهما، فیکون ذلک أیضأ ریاضه للفم و اللهاه و اللسان و العین أیضأ، و یحسن اللون و ینقی الصدر و یراض بالنفخ مع حصر النفس، فیکون ذلک ریاضه ما للبدن کله و یوسع مجاریه و إعظام الصوت زماناً طویلًا جداً مخاطره و إدامه شدیده تحوج إلی جذب هواء کثیر و فیه خطر، و تطویله محوج إلی إخراج هواء کثیر و فیه خطر. و یجب أن یبدأ بقراءه لینه ثم یرفع بها الصوت علی تدریج، ثم إذا شدد الصوت و أعظم و طول، جعل زمان ذلک معتدلًا فحینئذ ینفع نفعاً بیناً عظیماً، فإن أطیل زمانه کان فیه خطر للمعتدلین الصحیحین.

و لکل إنسان بحسبه ریاضه، و ما کان من الریاضات اللینه مثل الترجیح فهو موافق لمن أضعفته الحمیات و أعجزته عن الحرکه و القود، و الناقهین، و لمن أضعفه شرب الخربق و نحوه، و لمن به مرض فی الحجاب، و إذا رفق به نوم و حلل الریاح و نفع من بقایا أمراض الرأس مثل الغفله و النسیان و حرک الشهوات و نبه الغریزه، و إذا رجح علی السریر کان أوفق





لمن به مثل شطر الغب و الحمیات المرکبه و البلغمیه و لصاحب الحبن و صاحب أوجاع النقرس و أمراض الکلی، فإن هذا الترجیح یهیی ء المواد إلی الانقلاع و اللین لما هو ألین و القوی لما هو أقوی.

و أما رکوب العجل فقد یفعل هذه الأفعال لکنه أشد إثاره من هذا، و قد یرکب العجل و الوجه إلی خلف فینفع ذلک من ضعف البصر و ظلمته نفعاً شدیداً.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 210

و أما رکوب الزواریق و السفن فینفع من الجذام و الاستسقاء و السکته و برد المعده و نفختها و ذلک إذا کان بقرب الشطوط، و إذا هاج من غثیان ثم سکن کان نافعاً للمعده.

و أما الرکوب فی السفن مع التلحیج فی البحر فذلک أقوی فی قلع الأمراض المذکوره لما یختلف علی النفس عن فرح و حزن.

و أما أعضاء الغذاء فریاضتها تابعه لریاضه سائر البدن.

و البصر یراض بتأمل الأشیاء الدقیقه و التدریج أحیاناً فی النظر إلی المشرفات برفق.

و السمع یراض بتسمع الأصوات الخفیه و فی الندره بسماع الأصوات العظیمه و لکل عضو ریاضه خاصه به. و نحن نذکر ذلک فی حفظ صحه عضو عضو و ذلک إذا اشتغلنا بالکتاب الجزئی و ینبغی أن یحذر المرتاض وصول حمیه الریاضه إلی ما هو ضعیف من أعضائه إلا علی سبیل التبع مثلًا من یعتریه الدوالی فالواجب له من الریاضه التی یستعملها أن لا یکثر تحریک رجلیه بل یقلل ذلک و یحمل بریاضته علی أعالی بدنه من عنقه و رأسه و بدنه، بحیث یصل تأثر الریاضه إلی رجلیه من فوق، و البدن الضعیف ریاضته ضعیفه، و البدن القوی ریاضته قویه.

و اعلم أن لکل عضو فی نفسه ریاضه تخصه





کما للعین فی تبصر الدقیق و للحلق فی إجهار الصوت بعد أن یکون بتدریج و للسن و الأذن کذلک و کل فی بابه.

الفصل الثالث فی وقت ابتداء الریاضه و قطعها
وقت الشروع فی الریاضه یجب أن یکون البدن نقیاً و لیس فی نواحی الأحشاء و العروق کیموسات خامه ردیئه تنشرها الریاضه فی البدن و یکون الطعام الأمسی قد انهضم فی المعده و الکبد و العروق و حضر وقت غذاء آخر و یدل علی ذلک نضج البول بالقوام و اللون، و یکون ذلک أول وقت هذا الانهضام فإن الغذاء إذا بعد العهد به و خلت الغریزه مده عن التصرف فی الغذاء و اشتعلت الناریه فی البول و جاوزت حد الصفره الطبیعیه فإن الریاضه ضاره لأنها لم تنهک القوه. و لهذا قیل إن الحال إذا أوجبت ریاضه شدیده فبالحری أن لا تکون المعده خالیه جداً بل یکون فیها غذاء قلیل، أما فی الشتاء فغلیظ و أما فی الصیف فلطیف، ثم أن یرتاض ممتلئاً خیر من أن یرتاض خاویاً، و أن یرتاض حاراً أو رطباً خیر من أن یرتاض و البدن بارد أو جاف و أصوب أوقاته الاعتدال و ربما أوقعت الریاضه حار المزاج یابسه فی أمراض فإذا ترکها صح.

و یجب علی من یرتاض أن یبدأ فینقص الفضول من الأمعاء و من المثانه ثم یشتغل بالریاضه و یتدلک أولًا للإستعداد دَلْکاً ینعش الغریزه و یوسع المسام و أن یکون التدلک بشی ء خشن، ثم یتمرخ بدهن عذب، ثم یدرج التمریخ إلی أن یضغط العضو به ضغطاً غیر شدید الوغول، و یکون ذلک بأید کثیره و مختلفه أوضاع الملاقاه لیبلغ ذلک جمیع شظایا العضل، ثم یترک، ثم یأخذ المدلوک فی الریاضه. أما فی زمان الربیع فأوفق أوقاتها






قرب انتصاف النهار فی بیت معتدل
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و یقدم فی الصیف. و أما فی الشتاء فکان القیاس أن یؤخر إلی وقت المساء لکن الموانع الآخری تمنع منه فیجب أن یدفأ فی الشتاء المکان و یسخن لیعتدل. و تستعمل الریاضه فی الوقت الأصوب بحسب ما ذکرناه من انهضام الغذاء و نقص الفضل. و أما مقدار الریاضه فیجب أن یراعی فیه ثلاثه أشیاء: أحدها: اللون فما دام یزداد جوده فهو بعد وقت، و الثانی: الحرکات فإنها ما دامت خفیفه فهو بعد وقت، و الثالث: حال الأعضاء و انتفاخها فما دامت تزداد انتفاخاً فهو بعد وقت و أما إذا أخذت هذه الأحوال فی الانتقاص و صار العرق البخاری رشحاً سائلًا فیجب أن تقطع، و إذا قطعها أقبل علیه بالدهن المعرق و لا سیما و قد حصر نفسه. فإذا وقعت فی الیوم الأول علی حد ریاضته و غذوته فعرفت المقدار الذی احتمله من الغذاء فلا تغیر فی الیوم الثانی شیئاً بل قدر غذاء، و ریاضته فی الیوم الثانی علی حده فی الیوم الأول.

الفصل الرابع الدلک 
الدلک منه صلب فیشدد، و منه لین فیرخی، و منه کثیر فیهزل و منه معتدل فیخصب، و إذا رکب ذلک حدثت مزاوجات تسع، و أیضاً من الدلک ما هو خشن أی بخرقٍ خشنه فیجذب الدم إلی الظاهر سریعاً و منه أملس أی بالکف أو بخرقه لینه فیجمع الدم و یحبسه فی العضو و الغرض فی الدلک تکثیف الأبدان المتخلخله و تصلیب اللینه وخلخله الکثیفه و تلیین الصلبه.

و من الدلک دلک الاستعداد و هو قبل الریاضه یبتدی ء لیناً ثم إذا کاد یقوم إلی الریاضه شدد.

و منه دلک الاسترداد و هو بعد الریاضه






و یسمی الدلک المسکن أیضاً و الغرض فی تحلیل الفضول المحتبسه فی العضل مما لم یستفرغ بالریاضه لینعش فلا یحدث الإعیاء.

و هذا الدلک یجب أن یکون رقیقاً معتدلًا و أحسنه ما کان بالدهن، و لا یجب أن یحتمه علی جساوه و صلابه و خشونه فتجسو به الأعضاء و یمنع فی الصبیان عن النشو، و ضرره فی البالغین أقل و لأن یقع فی الدلک خطأ مائل إلی الصلابه فهو أسلم من الخطأ المائل إلی اللین لأن التحلیل الشدید أسهل تلاقیاً من إعداد البدن بالدلک اللین لقبول الفساد علی أن الدلک الصلب و الخشن إذا أفرط فیه فی الصبیان منعهم النشوّ و ستجد ذلک من بعد وقت الدلک و شرائطه، لکنا نرید فی هذا الوقت لذلک الاسترداد بیاناً فنقول إنه بالحقیقه کأنه جزء آخر من الریاضه.

و یجب فیه أن یبدأ أولًا بالدهن و بالقوه ثم یمال به إلی الاعتدال و لا یقطع علی عنفه، و الأحسن أن تجتمع علیه أید کثیره و یجب أن یوتر المدلوک أعضاءه المدلوکه بعد الدلک لینفض عنها الفضول فیؤخذ قماط و یمرّ علی نواحی الأعضاء کلها و هی موتره و یحصر النفس حینئذ ما أمکن لا سیما مع إرخاء عضل البطن و توتیر عضل الصدر إن سهل ثم یوتر آخر الأمر عضل
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البطن أیضاً یسیراً لیصیب الأحشاء بذلک استرداد مّا، و فیما بین ذلک یمشی و یستلقی و یشابک برجلیه رجلی صاحبه و المبرزون من أهل الریاضه یستعملون حصر النفس فیما بین ریاضاتهم، و ربما أدخلوا ذلک الاسترداد فی وسط الریاضه فقطعوها و عاودوها إن أرادوا تطویل الریاضه.

و لا حاجه إلی الدلک الکثیر لمن یرید الاسترداد





و هو ممن لا یشکو شیئاً من حاله و لا یرید المعاوده، بل إن وجد إعیاء تمرخ تمریخاً لیناً بالدهن علی ما نَصِفُ، فإن وجد یبساً زاد فی الدلک حتی توافی به الأعضاء الاعتدال.

و قد ینتفع بالدلک و الغمز الشدید عند النوم فإنه یجفف البدن و یمنع الرطوبه عن السیلان إلی المفاصل فاعلم ذلک.

الفصل الخامس فی الاستحمام و ذکر الحمامات 
أما هذا الإنسان الذی کلامنا فی تدبیره فلا حاجه به إلی الاستحمام المحلل لأن بدنه نقی و إنما یحتاج إلی الحمام من یحتاج إلیه لیستفید منه حراره لطیفه و ترطیباً معتدلًا، فلذلک یجب علی هؤلاء أن لا یطیلوا اللبث فیه بل إن استعملوا الأبزن، استعملوه ریثما تحمر فیه بشرتهم و تربو، و یفارقونه عند ما یبتدی ء یتحلل. و یجب أن ینموا الهواء بصبّ الماء العذب حوالیهم و یغتسلوا سریعاً و یخرجوا، و یجب أن لا یبادر المرتاض إلی الحمام حتی یستریح بالتمام.

و أما أحوال الحمّامات و شرائطها فقد شرحت و قیلت فی غیر هذا الموضع، و الذی ینبغی أن نقول ههنا: هو أن جمیع المستحمّین یجب أن یتمزجوا فی دخول بیوت الحمام و لا یقیموا فی البیت الحار إلا مقدار ما لا یکرب، فیربح بتحلیل الفضول و إعداد البدن للغذاء مع التحرّز عن الضعف و عن سبب قوی من أسباب حمات العفونه.

و من طلب السمن فلیکن دخوله الحمام بعد الطعام إن أمِن حدوث السدد، فإن أراد الاستظهار و کان حار المزاج إستعمل السکنجبین لیمنع السمد، أو کان بارد المزاج استعمل الفوذنجی و الفلافلی.

و أما من أراد التحلیل و التهزیل فیجب أن یستحم علی الجوع و یکثر القعود فیه. و أما الذی یرید حفظ الصحه فقط، فیجب أن یدخل الحمام بعد هضم






ما فی المعده و الکبد، و أن کان یخشی ثوران مرار إن فعل هذا و استحم علی الریق فلیأخذ قبل الاستحمام شیئاً لطیفاً یتناوله.

و الحار المزاج صاحب المرار قد لا یجد بدًا من ذلک، و مثله یحرم علیه دخول البیت الحار، و أفضل ما یجب أن یتلقی به هؤلاء خبز منقوع فی ماء الفاکهه أو ماء الورد و لیتوق شرب شی ء بارد بالفعل عقیب الخروج من الحمام أو فی الحمام، فإن المسام تکون منفتحه فلا یلبث أن یندفع البرد إلی جوهر الأعضاء الرئیسه فیفسد قواها، و لیتوق أیضاً کل شی ء شدید الحراره و خصوصا الماء، فإنه إن تناوله خیف أن یسرع نفوذه إلی الأعضاء الرئیسه، فیحدث السل و الدق
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و لیتوق معافصه الخروج عن الحمام و کشف الرأس بعده و تعریض البدن للبرد، بل یجب أن یخرج من الحمام إن کان الزمان شاتیاً و هو متدثر فی ثیابه. و ینبغی أن یحذر الحمام من کان محموماً فی حماه أو من به تفرق اتصال أو ورم.

و قد علمت فیما سلف أن الحمام مسخن مبرد مرطب میبس نافع ضار. و منافعه التنویم و التفتیح و الجلاء و الإنضاج و التحلیل و جذب الغذاء إلی ظاهر البدن، و معونته إنما هی فی تحلیل ما یراد أن یتحلل و نفض ما یراد أن ینفض فی جهته الطبیعیه و حبس الإسهال و إزالته الإعیاء. و مضاره تضعیف القلب إن أفرط منه و إیراث الغشی و الغثیان و تحریک المواد الساکنه و تهیئتها للعفونه و إمالتها إلی الأفضیه و إلی الأعضاء الضعیفه فیحدث عنها أورام فی ظاهر الأعضاء و باطنها.

الفصل السادس فی الاغتسال بالماء البارد
إنما یصلح ذلک لمن کان






تدبیره من کل الوجوه مستقصی، و کان سنّه و قوته و سحنته و فصله موافقاً و لم یکن به تخمه و لا قی ء و لا إسهال و لا سهر و لا نوازل و لا هو صبی و لا شیخ و فی وقت یکون بدنه نشیطاً و الحرکات مواتیه. و قد یستعمل ذلک بعد استعمال الماء الحار لتقویه البشره و حصر الحراره الغریزیه فإن أرید ذلک فیجب أن یکون ذلک الماء غیر شدید البرد، بل معتدلًا و قد یستعمل بعد الریاضه فیجب أن یکون الدلک قبله أشدّ من المعتاد.

و أما تمریخ الدهن فیکون علی العاده و تکون الریاضه بعد الدلک و التمریخ معتدله و أسرع من المعتاد قلیلًا قلیلًا، ثم یشرع بعد الریاضه فی الماء البارد دفعه لیصیب أعضاءه معاً، ثم یلبث فیه مقدار النشاط و الاحتمال و قبل أن یصیبه قشعریره، ئم إذا خرج ذلک بما نذکره و زید فی کذائه و نقص من شرابه و نظر فی مده عود لونه و حرارته إلیه، إن کان سریعاً اعدم أن اللبث فیه قد کان معتدلًا، و أن کان بطیئاً علم أن اللبث فیه قد کان أزید من الواجب، فیقدر فی الیوم الثانی بقدر ما یعلم من ذلک. و ربما ثنی دخول الماء العذب بعد الدلک و استرجاع اللون و الحراره. و من أراد أن یستعمل ذلک فلیتدرّج فیه و لیبدأ أول مره من أسخن یوم فی الصیف وقت الهاجره و لیتحرز أن لا یکون فیه ریح، و لا یستعمله عقیب الجماع، و لا عقیب الطعام، و لا و الطعام لم ینهضم، و لا یستعمله عقیب القی ء و الاستفراغ و الهیضه و السهر، و لا علی ضعف





من البدن و لا من المعده، و لا عقیب الریاضه، إلّا لمن هو قوی جداً فیستعمل علی الحدّ الذی قلناه. و استعمال الاغتسال بالماء البارد علی الأنحاء المذکوره یهزم الحار الغریزی إلی داخل دفعه، ثم یقوّیه علی الإستظهار و البروز أضعافاً لما کان.

الفصل السابع فی تدبیر المأکول 
یجب أن یجتهد حافظ الصحه فی أن لا یکون جوهر غذائه شیئاً من الأغذیه الدوائیه، مثل
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البقول و الفواکه و غیر ذلک، فإن الملطفه محرقه للدم، و الغلیظه مبلغمه مثقله للبدن، بل یجب أن یکون الغذاء من مثل اللحم خصوصاً لحم الجدی و العجاجیل الصغار و الحملان و الحنطه المنقاه من الشوائب المأخوذه من زرع صحیح لم یصبه آفه، و الشی ء الحلو الملائم للمزاج و الشراب الطیب الریحانی، و لا یلتفت إلی ما سوی ذلک إلا علی سبیل التعالج و التقدم بالحفظ. و أشبه الفواکه بالغذاء التین و العنب الصحیح النضیج الحلو جداً، و التمر فی البلاد و الأراضی المعتاد فیها ذلک. فإن استعمل هذه و حدث منها فضل بادر إلی استفراغ ذلک الفضل، و یجب أن لا یأکل إلا علی شهوه، و لا یدافع الشهوه إذا هاجت، و لم تکن کاذبه کشهوه السکاری و من به تخمه، فإن الصبر علی الجوع یملأ المعده أخلاطاً صدیدیه ردیئه، و یجب أن یؤکل فی الشتاء الطعام الحار بالفعل، و فی الصیف البارد أو القلیل السخونه و لا یبلغ الحر و البرد إلی ما لا یطاق. و اعلم أنه لا شی ء أردأ من شبع فی الخصب یتبعه جوع فی الجدب و بالعکس. و العکس أردأ و قد رأینا خلقاً ضاق علیهم الطعام فی القحط فلما اتسع الطعام امتلأوا و






ماتوا.

علی أنّ الإمتلاء الشدید فی کلّ حال قتال، کان من طعام أو شراب، فکم من رجل امتلأ بما فراط فاختنق و مات.

و إذا وقع الخطأ فتنوول شی ء من الأغذیه الدوائیه، فیجب أن یدبر فی هضمه و إنضاجه و لیحترز من سوء المزاج المتوقع منه باستعمال ما یضاده عقیبه حتی ینهضم فإن کان بارداً مثل القثاء و الخیار و القرع عدل بما یضاده مثل الثوم و الکراث، و إن کان حاراً عدل بما یضاده أیضاً من مثل القثاء و بقله الحمقاء، و إن کان سددیاً استعمل ما یفتح و یستفرغ ثم یجوع بعده جوعاً صالحاً فلا یتاول شیئاً هو و کل مستصح البته ما لم تصدق الشهوه و تخلو المعده و الأمعاء العلی عن الغذاء الأول فأضر شی ء بالبدن إدخال غذاء علی غذاء لم ینضج و ینهضم و لا شر من التخمه و خصوصاً ما کان تخمه من أغذیه ردیئه فإن التخمه إذا عرضت من الأغذیه الغلیظه أورثت وجع المفاصل و الکلی و الربو و ضیق النفس و النقرس و جساوه الطحال و الکبد و الأمراض البلغمیه و السوداویه، و أما إذا عرضت من أغذیه لطیفه فیعرض منها حمیات حاده خبیثه و أورام حاده ردیئه و ربما احتیج إلی إدخال طعام ما أو شی ء یشبه الطعام علی طعام یکون کأنه دواء له مثل الذین یتناولون أغذیه حریفه و مالحه فإذا اتبعوها بعد زمان یکون لم یتمم فیه الهضم بالمرطبات من الأغذیه التفهه صلح بذلک کیموس ما اغتذوا به و هؤلاء یغنیهم هذا التدبیر و لا حاجه بهم إلی الریاضه، و بضد هذا حال من یتبع الغلیظه بعد زمان بما هو سریع الهضم حریف و الحرکه الخفیفه





علی الطعام بقدره فی المعده و خصوصاً لمن أراد النوم علیه. و الأعراض النفسانیه القادحه و الحرکات البدنیه الفادحه یمنعان الهضم و یجب أن لا یؤکل فی الشتاء الأغذیه القلیله الغذاء کالبقول بل یؤکل ما هو أغنی من الحبوب و أشد اکتنازاً، و فی الصیف بالضد ثم یجب أن لا یمتلی ء منه حتی لا مکان لفضله بل یجب أن یمسک عنه و فی النفس بعض من بقیه الشهوه. فإن تلک البقیه من تقاضی الجوع تبطل بعد ساعه و یجب أن یحفظ مجری العاده فی ذلک فإن شر
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الأکل ما أثقل المعده و شر الشراب ما جاوز الاعتدال و طقا فی المعده، فإن أفرط یوماً جاع فی الثانی و أطال النوم فی مکان معتدل لا حر فیه و لا برد و إذا لم یساعده النوم مشی مشیاً کثیراً لیناً متصلًا لا فتره فیه و لا استراحه و یشرب شراباً قلیلًا صرفاً.

قال «روفس»: أنا أحمد هذا المشی و خصوصاً بعد الغذاء فإنه یهیی ء لجوده موقع العشاء.

و یجب أن یکون النوم علی الیمین أو زماناً یسیراً ثم ینام علی الیسار ثم ینام علی الیمین. و أعلم أن الدثار و رفع الوساد معین علی الهضم و بالجمله أن یکون وضع الأعضاء مائلًا إلی تحت لیس إلی فوق و تقدیر الطعام هو بحسب العاده و القوه و أن یکون مقداره فی الصحیح القوه، و المقدار الذی إذا تناوله لم یثقل و لم یمدد الشراسیف و لم ینفخ و لم یقرقر و لم یطفُ و لم یعرض غثی و لا شهوه کلبیه و لا سقوط و لا بلاده ذهن، و لا أرق، و لم یجد





طعمه فی الجساء بعد زمان و کل ما وجد طعمه بعد مده أطول فهو أردأ، و قد یدل علی أن الطعام معتدل أن لا یعرض منه عظم نبض مع صغر نفس فإنه إنما یعرض بسبب مزاحمه المعده للحجاب فیصغر النفس لذلک و یتواتر، و تزداد بذلک حاجه القلب فیعظم النبض و یزداد ضعف القوه و من له علی طعامه حراره و سخونه فلا یأکلن دفعه، بل قلیلًا قلیلًا، لئلا یعرض من الامتلاء عرض حاله کالنافض، ثم یتبعه حراره کحمی یومیه حین یسخن الطعام و من کان یعجز عن هضم الکفایه أکثر عمد اغتذائه و قلل مقداره و السوداوی یحتاج إلی غذاء مرطب کثیراً مسخن قلیلًا، و الصفراوی إلی ما یرطب و یبرد، و من کان الدم الذی یتولد فیه حاراً فیحتاج إلی أغذیه بارده قلیله الغذاء، و من کان ما یتولد فیه من الدم بلغمیاً فیحتاج إلی أغذیه قلیله الغذاء فیها سخونه و تلطیف.

و للأغذیه فی استعمالها ترتیب یجب أن یراعیه الحافظ لصحته فلیحذر أن یتناول ما هو رقیق سریع الهضم علی غذاء قوی أصلب منه فینهضم قبله و هو طاف علیه و لا سبیل له إلی النفوذ قیعفن و یفسد فیفسد ما یخالطه، إلا علی سبیل صفه سنذکرها. و أیضاً لا یجوز أن یتناول مثل هذا الطعام المزلق و لیتناول فی إثره طعاماً قویاً صلباً فإنه ینزلق معه عند نفوذه إلی الامعاء و لما یستوف الحظ من الهضم مثل السمک و ما یجری مجراه لا یجب أن یتناول عقیب ریاضه متعبه فیفسد و یفسد الأخلاط و من الناس من یجوز له تناول ما فیه قوه قابضه قبل تناول الطعام و هو صاحب رخاوه المعده





الذی یستعجل نزول طعامه فلا یریث ریث الانهضام.

و یجب أن یتأمل دائماً حال المعده و مزاجها فمن الناس من یفسد فی معدته الغذاء للطیف السریع الهضم و ینهضم فیها القوی البطی ء الهضم و هذا هو الإنسان الناری المعده. و منهم من هو بالضد، و کل یدبر علی مقتضی عادته.

و للبلدان خواص من الطبائع و الأمزجه أمور خارجه من القیاس فلیحفظ ذلک و لیغلب للتجریه فیه علی القیاس فرب غذاء مألوف فیه مضره ما هو أوفق من الفاضل الغیر المألوف و لکل سحنه و مزاج غذاء مرافق مشاکل فإن أرید تغییرها فإنما یتأتی بالضد.
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و من الناس من یضره بعض الأطعمه الجیده المحموده فلیهجره و من استمرأ الأغذیه الردیئه فلا یغتر بذلک فإنه سیتولد منه علی الأیام أخلاط ردیئه ممرضه قتاله.

و کثیراً ما یرخص لمن فی بدنه أخلاط ردیئه أن یتوسع فی الأکل المحمود و خصوصاً إذا لم یحتمل الإسهال لضعفه.

و من کان متخلخل البدن سهل التحلل وجب أن یغتذی بالرطب السریع الانهضام علی أن الأبدان المتخلخله أشد احتمالًا للأطعمه الغلیظه و المختلفه و أبعد من أن یضرها الأسباب الخارجه.

و من کان متکثراً من اللحوم مترفهاً فلیتعهد الفصد فإن کان یمیل إلی برد من المزاج فعلیه بالجوارشنات و الإطریفلات و ما من شأنه أن ینقی المعده و الأمعاء و الجداول القریبه منها، و شر الأشیاء جمع أغذیه مختلفه معاً و بعد تطویل الأکل مده الأکل فیلحق الغذاء الآخر و قد أخذ الأول فی الانهضام فلا تتشابه أجزاء الغذاء فی الانهضام و یجب أن تعلم أن أوفق الغذاء ألذه لشده اشتمال المعده و القوه القابضه علیه إذا کان صالح الجوهر و





کانت الأعضاء الرئیسیه کلها متصادقه سالمه فهذا هو الشرط فإن لم تصح الأمزجه أو تخالفت الأعضاء فی أمزجتها و کانت الکبد مخالفه للمعده مخالفه فوق الطبیعی، لم یلتفت إلی ذلک.

و من مضار الطعام اللذیذ جداً أنه یمکن الاستکثار منه، و إن أوفق المرات للأکل المشبع أن یأکل یوماً وجبه و یوماً مرتین بکره و عشیه. و یجب أن تراعی العاده فی ذلک مراعاه شدیده فإن من اعتاد مرتین وجب ضعف و وهنت قوته، بل یجب إن کان به ضعف هضم أن یتناول مرتین و یقلل الأکل کل مره، و من اعتاد الوجبه فثنی، عرض له ضعف و کسل و استرخاء. فإن وقف الغذاء علیه ضعف فی مبیته و إن تعشی لم یستمر و عرض جشاء حامض، و خبث نفس، و غثیان، و مراره فم، و لین بطن، لإیراده علی المعده ما لم تألفه و عرض ما یعرض لمن لم یجد هضم غذائه مما ستعرفه من العوارض. و مما یعرض له جبن و جزع و وجع فی فم المعده و لذع، و یظن أن أمعاءه و احشاءه معلقه لخلو المعده و انقباضها إلی نفسها و تقلصها، و یبول بولًا محرقاً و یبرز إبرازاً محترقاً، و ربما عرض له برد الأطراف بانصباب المراره إلی المعده. و هذا فی مراری الأمزجه أکثر، و کذلک فی مراری المعده دون البدن، و یفسد نومه و یکون متململًا. و الأبدان التی تجتمع فی معدها مرار کثیره تحتاج إلی تناول مفرق و إلی سرعه تَغذٍ و إلی تمًدیمه قبل الاستحمام.

و أما غیرهم فیجب أن یرتاضوا و یستحموا ثم یأکلوا، و لا یقدموا الأکل علی الاستحمام. و من احتاج إلی أکل مقدم علی





الریاضه، فلیأکل من الخبز وحده قدراً یأخذ منه الهضم قبل شروعه فی حرکته. و کما أن الحرکه قبل الطعام یجب أن لا تکون ضعیفه کذلک الحرکه بعده یجب أن لا تکون إلا رقیقه لینه. و لا مصلح للشهوه الفاسده المائله إلی الحریفه العائفه للحلو و الدسم من القی ء بمثل السکنجبین و الفجل علی السمک.
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و یجب أن لا یأکل السمین من الناس کما یخرج من الحمام بل یصبر و ینام نومه خفیفه، و الأصلح لهم الوجبه، و لا ینبغی أن ینام علی طعام طاف، و لیحترز کل التحرّز عن الحرکه العنیفه علی الطعام فینفذ قبل الهضم، أو ینزلق بلا هضم، أو یفسد مزاجه بالخضخضه و لا یشرب علیه ماء کثیراً یفرق بینه و بین المعده و یطفئه، بل یتربص بالشرب مده نزوله عن المعده، و لیستدل علیه بخفه أعالی البطن، فإن أحوج العطش فلیمص شیئاً یسیراً من الماء البارد مصاً. و کلما کان أبرد أقنع الیسیر منه أکثر، و هذا القدر یبسط المعده و یجمعها.

و بالجمله إن شرب علی الطعام بعد الفراغ منه لا فی خلله مقدار ما ینتفع فیه الطعام جاز. و المصابره علی العطش و النوم علیه نافع للمبرودین المرطوبین، ضار للمحرورین الممرورین، و کذلک الصبر علی الجوع. و یعرض للممرورین من الصبر علی الجوع أن تنصت المرار إلی معدهم، فإذا تناولوا شیئاً فسد طعامهم فعرض لهم فی النوم و الیقظه ما ذکرناه مما یعرض لمن فسد طعامه. و یعرض أیضاً أن تفسد شهوه الطعام، فحینئذ یجب أن یشرب ما یحذر ذلک و یلین الطبیعه مما هو خفیف غیر مغیر مثل الإجاص أو شی ء یسیر من الشیرخشت،





فإذا عادت الشهوه أکل. علی أن مرطوبی الأبدان بالرطوبه الطبیعیه مهیئون لسرعه التحلل، فلا یصبرون علی الجوع صبر یابسی الأبدان، إلا أن یکونوا مملوئین من رطوبات غیر التی هی فی جوهر أعضائهم إذا کانت جیده موافقه قابله لأن تحیلها الطبیعه إلی الغذاء التام بالفعل.

و الشراب علی الطعام من أضر الأشیاء لأنه سریع الهضم و النفوذ فینفذ الطعام و لم ینهضم فیورث السدد و العفونه و الجرب فی بعض الأحایین. و الحلاوات تسرع إیراث السدد لجذب الطبیعه لها قبل الهضم. و السدد توقع فی أمراض کثیره، منها الإستسقاء و غلظ الهواء و الماء لا سیما فی الصیف مما یفسد الطعام، فلا بأس أن یُشرب علیه قدح ممزوج، أو ماء حار طبخ فیه عود و مصطکی.

و من کانت أحَشاؤه حاره قویه فإذا تناول طعاماً غلیظاً، فکثیراً ما یعرض أن یصیر طعامه ریاحاً ممده للمعده و نواحیها، و العله المراقبه من ذلک. و خالی المعده إذا تناول لطیفاً سلمت علیه معدته، فإن تناول بعده غلیظاً نفرت عنه المعده و لم تهضمه فیفسد، اللهم إلا أن یجعل بینهما مهله. و الأولی فی مثل هذه المحال أن یقدم الغلیظ قلیلًا قلیلًا، فإن المعده حینئذ لا تجبن عن اللطیفط، و إذا أفرط الأکل فی التملی أو خضخض ما فی المعده حرکه، أو شوشه شرب، فلیبادر إلی القی ء، فإن فات أو تعذر القی ء شرب الماء الحار قلیلًا قلیلًا، فإنه یحدر الامتلاء و یجلب النعاس فلیلق نفسه و ینام کما شاء. فإن لم یغن ذلک أو لم یتیسر تأمل فإن کفت الطبیعه المؤنه بالدفع فیها فنعمت، و إلا أعانها مما یطلق بالرفق. أما المحرور فبمثل الإطریفل، و الخلنجین المسفل مخلوطاً بشی ء من الصعتر





المربی. و أما المبرود فبمثل الکمونی و الشهربازانی و التمری المذکور فی القراباذین. و لأن یمتلی ء البدن من الشراب خیر من أن یمتلی ء من الطعام.
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و مما هو جید أن یتناول الصبر علی مثل هذا الطعام قدر ثلاث حمصات أو یؤخذ نصف درهم علک الأنباط، و دانق بورق و مما هو خفیف حمصتان، أو ثلاث من علک البطم، و ربما جعل معه مثله أو أقل منه البورق، و مما هو محمود جداً أخذ شی ء من الأفثیمون مع شراب. و إن لم یحصل شی ء من ذلک نام نوماً طویلًا و هجر الغذاء یومأ واحداً، فإن خف استحم و کمد و لطف الغذاء، فإن لم یستمر مع هذا کله و أثقل و مدد و کسل، فاعلم أنه قد امتلأت العروق من فضوله، فإن الغذاء الکثیرٍ المفرط و إن عرض له أن ینهضم فی المعده فإنه قلما ینهضم فی العروق، بل یبقی فیها نیاً یممدها و ربما صدَعها و یورث کسلًا و تمطیاً و تثاؤباً فلیعالج بما یسهل من العروق، فإن لم یحدث ذلک بل أحدث إعیاءً فقط، فلیسکن مده ثم لیعالج النوع العارض من الإعیاء بما سنذکره.

و من أوغل فی السن فلا یقبل بده من الغذاء ما کان یقبله و هو شاب فیصیر غذاءه فضولًا فلا یأکلن قدر العاده بل دونه. و معتاد تغلیظ التدبیر إذا لطف التدبیر دخل من الهواء فی المنافذ ما کان یشغله غلظ التدبیر و لیس یشغله الآن لطف التدبیر، فکما یعود إلی التغلیظ یحدث فیه السدد.

و الأغذیه الحاره تتدارک مضرتها بالسکنجبین لا سیما البزوری، فإنه أنفع أنواع السکنجبین إن کان سکریاً، و إن کان عسلیاً فالساذج





منه کاف، و البارده یتبعها ماء العسل و شرابه و الکمونی، و الغلیظ یتبعه حار المزاج سکنجبیناً قوی البزور، و یتبعه بارد المزاج شیئاً من الفلافلی و الفوذنجی.

و الأغذیه اللطیفه أحفظ للصحه و أفل معونه للقوه و الجلد، و الغلیظه بالضد، فمن احتاج إلی جلد و احتاج بسببه إلی أغذیه قویه الکیموس رصد الجوع الشدید و یتناول منها غیر الکثیره لینهضم.

و أصحاب الریاضات و التعب الکثیر أحمل للاغذیه الغلیظه. و مما یعینهم علی هضمها قوه نومهم و استغراقهم فیه، لکنه یعرض لهم لکثره ما یعرفون و یتحلل من أبدانهم أن تسلب أکبادهم من الغذاء ما لم ینهضم بعد فیهیئوهم لأمراض قتاله فی آخر العمر أو فی أوله و خصوصاً و هم یعترفون بهضمهم الذی لهم من نومهم الذی یبطل إذا عرض لهم سهر متواتر، خصوصاً إذا استحموا.

و الفواکه الرطبه إنما توافق الغیر المرتاضین الممرورین فی الصیف و أن تؤکل قبل الطعام و هی مثل المشمش و التوت و البطیخ و کذلک الخوخ و الإجاص و أن یدبروا بغیرها فهو أحب فإن کل ما یملأ الدم مائیه یغلی فی البدن غلیان عصارات الفواکه فی خارج، و إن کا ربما نفع فی الوقت فإنه یهیئه للعفونه.

و کذلک کل ما ملأ الدم خلطاً نیئاً و إن کان ربما نفع کالقثاء و القشد و لذلک کان المستکثرون من هذه الأغذیه معرضین للحمیات و أن بردت فی أوَل الأمر.
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و اعلم أن الخلط المائی ربما عرض له أن یصیر صدیداً و ذلک إذا لم یتحلل و بقی فی العروق، و هؤلاء إذا استعملوا الریاضات قبل أن تجتمع هذه المائیات بل کما کانوا یتناولون من





الفواکه یرتاضون لتحلل تلک المائیات و قل تضررهم بها.

و اعلم أیضاً أنه إذا کان فی الدم خام أو مائی منع من أن یلتصق بالبدن فیقل و خلیق بمن یأکل الفاکهه أن یمشی بعدها ثم لیأکل علیها لیزلق.

و الأغذیه التی تولد المائیه و الخلط الغلیظ اللزج و المراری فإنها تجلب الحمیات لتعفین المائی منها للدم و تسدید اللزج و الغلیظ منها للمجاری و المراریه، و تسخین المراری منها للبدن وحده الدم المتولد عنها، و البقول المراریه ربما أکثر نفعها فی الشتاء کما أن التفهه ربما أکثر نفعها فی الصیف، و من صار إلی أن ینال من الأغذیه الردیئه فلیقلل من المرات و لا یتواتر و لیخلط بها ما یضادها فإن تأذی بالحلو شرب علیه الحامض من الخل و الرمان و سکنجبین الخل و السفرجل و نحوه، و تعهد الاستفراغ و من تأذی بالحامض تناول علیه العسل و الشراب العتیق و ذلک قبل النضج و الانهضام، و کذلک فلیتدارک أذی الدسم بالعفص مثل: الشاهبلوط و حب الآس و الخرنوب الشامی و النبق و الزعرور، و بالمر مثل الراسن المر و بالمالح و الحریف مثل الکوامیخ و الثوم و البصل و بالعکس، و من کان بدنه ردی ء الأخلاط مع رقه وسع علیه فی الغذاء المحمود، و من کان بدنه سهل التحلل غذی بالرطب السریع الانهضام.

قال «جالینوس»: و الغذاء الرطب هو المفارق لکل کیفیه کأنه نقه فلیس بحلو و لا حامض و لا مر و لا حریف و لا قابض و لا مالح و المتخلخل أحمل للغذاء الغلیظ من المتکاثف، و الاستکثار من الأغذیه الیابسه یسقط الشهوه، و یفسد اللون و یجفف الطبع، و من الدسم یکسل و یذهب





الشهوه، و من البارد یکسل و یفتر و من الحامض یجلب الهرم و کذلک من الحریف و من المالح یضر بالمعده و المالح یضر بالعین، و الغذاء الدسم و الموافق إذا تنوول بعده غذاء ردی ء أفسده، و الغذاء اللزج أبطأ انحداراً و کذا الخیار بقشره أسرع انحداراً من المقشر، و کذلک الخبز بالنخاله أسرع انحداراً من المنخول و المتعب إذا لطف تدبیره ثم تناول غلیظاً کالأرز بلبن بعد الجوع أحد الدم و أثاره و احتاج إلی قصد و إن کان قریب العهد به و کذلک الغضبان.

و اعلم أن الحلو من الغذاء تبتزه الطبیعه قبل النضج و الانهضام فیفسد الدم و قد یعرض للأغذیه من جهه تألیفها إحکام، و قد قال أصحاب التجارب من أهل الهند و غیرهم أنه لا ینبغی أن یؤکل لبن مع الحموضات و لا سمک مع لبن فإنهما یورثان أمراضاً مزمنه منها الجذام. و قالوا أیضاً لا یؤکل ماش مع الجبن و لا مع لحوم الطیر و لا سویق علی أرز بلبن و لا یستعمل فی المطعومات دهن أو دسم کان فی إناء نحاس و لا یؤکل شواء شوی علی جمر الخروع. و الأطعمه المختلفه تضر من وجهین أحدهما لاختلافها فی الهضم و اختلاف المنهضم منها و غیر المنهضم.
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و الثانیه أنها یمکن أن یتناول منها أکثر من الباج الواحد، و قد هرب أصحاب الریاضه فی الزمان القدیم من ذلک إذ کانوا یقتصرون علی اللحم فی الغذاء و علی الخبز فی العشاء. و أفضل أوقات الأکل فی الصیف الوقت الذی هو أبرد و مدافعه الجوع ربما ملأت المعده صدیدات ردیئه.

و اعلم أن الکباب إذا انهضم کان





أغذی غذاء و هو بطی الإنحدار باق فی الأعور و الشورباج غذاء جید و إذا کان ببصل طرد الریاح و إن لم یکن ببصل أهاج الریاح، و من الناس من یحسب أن العنب علی الرؤوس المشویه جید و لیس کما یحسب بل هو ردی ء جداً قکذلک النبیذ بل یجب أن یؤکل علیه مثل حب الرمان بلا ثفله.

و اعلم أن الطیهوج یابس یعقل و الفروج رطب یطلق و خیر الدجاج المشوی ما شوی فی بطن جدی أو حمل فیحفظ رطوبته.

و اعلم أن مرق الفروج شدید التعلیل للأخلاط أکثر من مرق الدجاج لکن مرق الدجاج أغذی، و الجدی بارداً أطیب لسکون بخاره، و الحمل حاراً أطیب لذوبان سهولته، و الذرباج للمحرورین یجب أن یکون بلا زعفران و للمبرود یجب أن یکون بزعفران، و الحلاوات و إن کانت بسکر کالفالوذج فإنها ردیئه لتسدیدها و تعطیشها. و اعلم أن مضره الخبز إذا لم ینهضم کثیره و مضره اللحم إذا لم ینهضم دون ذلک فی المضره و قس علی ذلک نظائر ما قلناه.

الفصل الثامن فی تدبیر الماء و الشراب 
أصلح الماء للأمزجه المعتدله ما کان معتدلًا فی شده البرد، أو کان تبریده بالجمد من خارج لا سیما إن کان الجمد ردیئاً، و کذلک الحال فی الجمد الجید أیضاً، فإن المتحلل منه یضر بالأعصاب و أعضاء التنفس و بجمله الأحشاء و لا یحتمله إلا الدموی جداً، إن لم یضره فی الحال ضره علی طول الأیام، و الإمعان فی السن.

و قال أصحاب التجربه لا یجمع بین ماءی البئر و النهر ما لم ینحدر أحدهما.

و أما اختیار الماء فقد دللنا علیه، و کذلک إصلاح الردی ء منه و المزج بالخل یصلحه.

و اعلم أن الشرب علی الریق و علی الریاضه و






الاستحمام خصوصاً مع خلاء البطن، و کذلک طاعه العطش الکاذب فی اللیل کما یعرض للسکاری و المخمورین و عند اشتغال الطبیعه بهضم الغذاء ضار، و قد سبق أن الری الکافی ضار جداً، بل یجب أن کان لا بد أن یجتزی بالهواء البارد و المضمضه بالماء البارد، ثم إن لم یقنع بذلک فمن کوز ضیق الرأس. علی أن المخمور ربما انتفع بذلک و ربما لم یضره إن شرب علی الریق. و من لم یصبر علی الشرب علی الریق خصوصاً بعد ریاضه فلیشرب قبله شراباً ممزوجاً بماء حار، و لیعلم المبتلی بالعطش الکاذب أن النوم و مصابرته للعطش یسکنه، لأن الطبیعه حینئذ تحلل الماده المعطشه، و خصوصاً
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إذا جمع بین الصبر و النوم، و إذا أطفئت الطبیعه المنضجه بالشرب طاعه له عود العطش لإقامه الخلط المعطش و یجب خصوصاً علی صاحب العطش الکاذب أن لا یعب الماء عباً، بل یمص منه مصاً. و شرب البارد جداً ردی ء، و إن کان لا بد منه فبعد طعام کاف و الماء الفاتر یغثی، و المسخن فوق ذلک إذا استکثر منه أوهن المعده، و إذا شرب فی الأحیان غسل المعده، و أطلق الطبیعه.

و أما الشراب فالأبیض الرقیق أوفق للمحرورین و لا یصدع بل ربما رطب، فیخفف الصداع الکائن من التهاب المعده و یقوم المروق بالعسل و الخبز مقامه، خصوصاً إذا مزج قبل الشرب بساعتین. و أما الشراب الغلیظ الحلو فهو أوفق لمن یرید السمن و القوه، و لیکن من تسدیده علی حذر، و العتیق الأحمر أوفق لصاحب المزاج البارد البلغمی، و تناول الشراب علی کل طعام من الأطعمه ردی ء علی ما فزعنا من إعطاء عله





ذلک، فلا یشربن إلا بعد انهضامه و انحداره.

و أما الطعام الردی ء الکیموس فشرب الشراب علیه وقت تناوله و بعد انهضامه ردی ء لأنه ینفذ الکیموس الردی ء إلی أقاصی البدن و کذلک علی الفواکه، و خصوصاً البطیخ و الابتداء بالصغار من الأقداح أولی من الکبار، و لکن إن شرب علی الطعام قدحین أو ثلاثه کان غیر ضار للمعتاد، و کذلک عقیب الفصد للصحیح.

و الشراب ینفع الممرورین بإدرار المره و المرطوبین بإنضاج الرطویه و کلما زادت عطریته و زاد طیبه و طاب طعمه فهو أوفق، و الشراب نعم المنفذ للغذاء قی جمیع البدن و هو یقطع البلغم و یحلله و یخرج الصفراء فی البول و غیره، و یزلق السوداء فیخرج بسهوله و یقمع عادیتها بالمضاده و یحل کل منعقد من غیر تسخین کثیر غریب. و سنذکر أصنافه قی موضعه، و من کان قوی الدماغ لم یسکر بسرعه و لم یقبل دماغه الأبخره المتراقیه الردیئه و لم یصل إلیه من الشراب إلا حرارته الملائْمه فیصفو ذهنه ما لا یصفو بمثله أذهان آخری و من کان بالخلاف کان بالخلاف، و من کان فی صدره وهن یضیق فی الشتاء نفسه، فلا یقدر أن یستکثر من الشراب شیئاً، و من أراد أن یسکتثر من الشراب، فلا یمتلئن من الطعام، و لیجعل فی طعامه ما یدر فإن عرض امتلاء من طعام و شراب، فلیقف و لیشرب ماء العسل ثم یقذف أیضاً ثم یغسل فمه بخل و عسل، و وجهه بماء بارد. و من تأذی من الشراب بسخونه البدن و حمی الکبد، فلیجعل غذاءه مثل الحصرمیه و نحوها و نقله ماء الرمان و حماض الأترج، و من تأذی منه فی ناحیه رأسه قلّل و





شرب الممزوج المروق و ینقل علیه بمثل السفرجل و إن تأذّی فی معدته بحرارتها فلیتناول حب الآس المحمص، و لیمص شیئاً من أقراص الکافور و ما فیه قبض و حموضه و إن کان تأذیه لبرودتها ینقل بالسعد و بالقرنفل و قشر الأترج.

و اعلم أن الشراب العتیق فی حکم الدواء لیس فی حکم الغذاء و إن الشراب الحدیث ضار بالکبد و مؤد إلی القیام الکبدی لنفخه و إسهاله.

و اعلم أن خیر الشراب هو المعتدل بین العتیق و الحدیث الصافی الأبیض إلی الحمره
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الطیب الرائحه المعتدل الطعم لا حامض و لا حلو و الشراب الجید المعروف بالمغسول، و هو أن یتخذ ثلاثه أجزاء من السعتر، و جزءاً من الماء و یغلی حتی یذهب ثلثه، و من أصابه من شرب الشراب لذع، مصّ بعده الرمان و الماء البارد و شراب الإفسنتین من الغد و استعمل الحمام، و قد تناول شیئاً یسیراً.

و اعلم أن الممزوج یرخّی المعده و یرطّبها و هو یسکر أسرع لتنفیذ المائیه، و لکن ذلک یجلو البشره و یصفی القوی النفسانیه، و لیجتنب العاقل تناول الشراب علی الریق أو قبل استیفاء الأعضاء من الماء فی المرطوبین أو عقیب حرکه مفرطه، فإن هذین ضاران بالدماغ و العصب و یوقعان فی التشنّج و اختلاط العقل أو فی مرض أو فضل حار. و السکر المتواتر ردی ء جداً یفسد مزاج الکبد و الدماغ، و یضعف العصب و یورث أمراض العصب و السکته و الموت فجأه. و الشراب الکثیر یستحیل صفراء ردیئه فی بعض المعد و خلا حاذقاً فی بعض المعد و ضررهما جمیعاً عظیم. و قد رأی بعضهم أن السکر إذا وقع فی الشهر





مره أو مرتین نفع بما یخفف من القوی النفسانیه، و یریح بدر البول و العرق و یحلل الفضول سیما من المعده.

و لیعلم أن غالب ضرر الشراب إنما هو بالدماغ فلا یشربنه ضعیف الدماغ إلا قلیلًا و ممزوجاً و الصواب لمن یمتلی ء من الشراب أن یبادر إلی القی ء، فإن سهل و إلا شرب علیه ماء کثیراً وحده أو مع عسل ثم استحم بعد القی ء بالأبزن، و تمرخ بدهن کثیر، و ینام. و الصبیان شربهم الشراب کزیاده نار علی نار فی حطب ضعیف و ما احتمل الشیخ فاسقه و عدل الشبان فیه. و الأولی للشبان أن یشربوا الشراب العتیق ممزوجاً بماء الرمان أو ممزوجاً بالماء البارد کی یبعد عن الضرر و لا یحترق مزاجهم، و البلد البارد یحتمل الشرب فیه، و الحار لا یحتمله، و من أراد الامتلاء من الشراب فلا یمتلی ء من الطعام و لا یأکل الحلو، بل یتحسی من الأسفیذاح الدسم و یتناول ثریده دسمه و لحماً دسماً مجزعاً و اعتدل، و لم یتعب و یتنقل باللوز و العدس المفلحین و کامخ الکبر، و إن أکل الکرنبیه و زیتون الماء و نحوه، نفع و أعان علی الشرب، و کذلک جمیع ما یجفف البخار مثل بزر الکرنب النبطی و الکمّون و السذاب الیابس و الفوذنج و الملح النفطی و النانخواه و الأغذیه التی فیها لزوجه و تغریه، و ربما غلظت البخار، و ذلک مثل الدسومات الحلوه اللزجه، فإنها تمنع السکر، و إن کانت لا تقبل الشراب الکثیر بسبب أنها بطیئه النفوذ.

و سرعه السکر تکون لضعف الدماغ، أو لکثره الأخلاط فیه، و تکون لقوه الشراب، و تکون لقله الغذاء و سوء التدبیر فیه و فیما یتصل به.





و الذی لضعف الرأس فعلاجه علاج النزله المتقادمه من اللطوخات المذکوره فی ذلک الباب، و لا یشربن منه إلا قلیلًا.

شراب یبطی ء بالسکر.

یؤخذ من ماء الکرنب الأبیض جزء، و من ماء الرمان الحامض جزء، و من الخل نصف جزء، و یغلی غلیات و یشرب منه قبل الشراب أوقیه، و أیضاً یتخذ حب من الملح و السذاب
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و الکمون الأسود و یجفف و یتناول حبه بعد حبه، و أیضاً یؤخذ بزر الکرنب النبطی و الکمُون و اللوز المر المقشر و الفوتنج و الافسنتین و الملح النفطی و النانخواه و السذاب الیابس، و یشرب منه من لا یخاف مضره من حرارته وزن درهمین بماء بارد علی الریق، و مما یصحی السکران أن یسقی الماء و الخل ثلاث مرات متواتره، أو ماء المصل و الرائب الحامض و یتشمم الکافور و الصندل، أو یجعل علی رأسه المبردات الرادعه مثل دهن ورد بخل خمر. و أما علاج الخمار فنذکره فی الجزئیات.

و من أراد أن یسکر بسرعه من غیر مضرّه: نَقَعَ فی الشراب الأشنه أو العود الهندی و من احتاج إلی سکر شدید لعلاج عضو علاجاً مؤلماً جعل فی شرابه ماء الشیلم، أو یأخذ من الشاهترج و الأفیون و البنج أجزاء سواء، نصف درهم نصف درهم و من جوزبوا و السک و العود الخام قیراطاً قیراطاً، و یسقی منه فی الشراب قدر الحاجه، أو یطبخ البنج الأسود و قشور الیبروح فی الماء حتی یحمر و یمزج به الشراب.

الفصل التاسع فی النوم و الیقظه
أما الکلام فی سبب النوم الطبیعی و السبات و ضدهما من الیقظه و الأرق و ما یجب أن یفعل فی جلب کل واحد منها و دفعه إذا کان






مؤذیاً و ما یدل علیه کل واحد منها و غیر ذلک، فقد قیل منه شی ء فی موضعه و سیقال فی الطب الجزئی. و أما الذی یقال فی هذا الموضع، فهو أن النوم المعتدل ممکن للقوه الطبیعیه من أفعالها مریح للقوه النفسانیه مکثر من جوهره، حتی إنه ربما عاد لإرخائه مانعاً من تحلل الروح أی روح کانت، و لذلک یهضم الطعم الهضوم المذکوره و یتدارک به الضعف الکائن عن أصناف التحلل ما کان من إعیاء و ما کان من مثل الجماع و الغضب، و نحو ذلک.

و النوم المعتدل إذا صادف اعتدال الأخلاط فی الحکم و الکیف، فهو مرطّب مسخن، و هو أنفع ثی ء للمشایخ، فإنه یحفظ علیهم الرطربه و یعیدها، و لذلک ذکر جالینوس، أنه یتناول کل لیله بقیله خس مطیب، فأما الخس فلینومه، و أما التطییب فلیتدارک به تبریده. قال: فإنی الآن علی النوم حریص أی أنی الیوم شیخ ینفعنی ترطیب النوم، و هذا أنعم التدبیر لمن یعصاه النوم، و إن قدم علیه حماماً بعد استکمال هضم الغذاء المتناول و استکثاراً من صب الماء الحار علی الرأس فإنه نعم المعین.

و أما التدبیر الذی هو أقوی من ذلک، فنذکره فی المعالجات، فیجب علی الأصحاء أن یراعوا أمر النوم و لیکونوا منه علی اعتدال و فی وقته و لا یفرطوا فیه و لیتقوا ضرر السهر بأدمغتهم و بقواهم کلها، و کثیراً ما یکلف الإنسان السهر و یطرد عنه النوم خوفاً من الغشی و سقوط القوه.

و أفضل النوم الغرق و ما کان بعد إنحدار الطعام من البطن الأعلی و سکون ما عسی یتبعه من النفخ و القراقر، فإن النوم علی ذلک ضار من وجوه کثیره بل و لا





یطیب و لا یتصل و لا یفارق
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التململ و التقلب، و هو ضار و هو مع ضرره مؤذ لصاحبه، فلذلک یجب أن یتمشی یسیراً إلی أبطأ الانحدار، ثم ینام.

و النوم علی الخوی ردی ء مسقط للقوه و علی الامتلاء قبل الانحدار من البطن الأعلی ردی ء لأنه لا یکون غرقاً بل یکون مع تململ کما تشتغل فیه الطبیعه بما تشتغل به فی حال النوم من الهضم عارضها استیقاظ مزعج محیّر فتتبلد معه الطبیعه، فیفسد الهضم.

و نوم النهار ردی ء یورث الأمراض الرطوبیه و النوازل و یفسد اللون و یورث الطحال و یرخی العصب، و یکسل و یضعف الشهوه و یورث الأورام و الحمیات کثیراً.

و من أسباب آفاته سرعه انقطاعه و تبلد الطبیعه عما کانت فیه.

و من فضائل نوم اللیل أنه تام مستمر غرق علی أن معتاد النوم بالنهار لا یجب أن یهجره دفعه بغیر تدریج.

و أما أفضل هیئات النوم فأن یبتدی ء علی الیمین، ثم ینقلب علی الیسار طباً و شرعاً، فإذا ابتدأ علی البطن أعان علی الهضم معونه جیده لما یحقن به من الحار الغریزی و یحصره فیکثر، و أما الاستلقاء فهو نوم ردی ء یهیی ء للأمراض الردیئه مثل السکته و الفالج و الکابوس، و ذلک لأنه یمیل بالفضول إلی خلف فیحتبس عن مجاریها التی هی إلی قدام مثل المنخرین و الحنک و النوم علی الإستلقاء من عاده الضعفی من المرضی لما یعرض لعضلاتهم من الضعف، و لأعضائهم، فلا یحمل جنب جنباً بل یسرع إلی الاستلقاء علی الظهر إذ الظهر أقوی من الجنب، و مثل هذا ما ینامون فاغرین لضعف العضل التی بها یجمعون الفکین. و لهذا بابان قد ذکرناهما فی الکتب الجزئیه،





و قد استوفینا الکلام فی ذلک.

الفصل العاشر فیما یجب أن یؤخر عن هذا الموضع 
مما یذکر فی مثل هذا الموضع هو أمر الجماع و تعدیله و تدارک ضرره، و نحن نؤخر القول فیه إلی الکتب الجزئیه. و مما یقال ههنا أیضاً أمر الأدویه المسهله و تدارک ضررها. و نحن أیضاً نؤخر الکلام فی بعضه إلی مقالتنا فی العلاج، و فی بعضه إلی کلامنا فی الأدویه المسهله، إلا أنَّا نقول یجب علی مستحفظ الصحه أن یتعاهد الاستفراغ السهل و الإدرار و التعریق و النفث، و تتعاهده النساء بالطمث مما نوضحه و نعرفه فی موضعه.

الفصل الحادی عشر فی تقویه الأعضاء الضعیفه و تسمینها و تعظیم حجمها
فنقول: الأعضاء الضعیفه و الصغیره تقوی و تعظم، أما فیمن هو بعد فی سن النمو و النشو فبالتغذیه، و أما فی المسنین فبالدلک المعتدل و الریاضه الدائمه التی تخصّها، ثم تطلی بالزفت، و حصر النفس داخله فی هذا الباب خصوصاً إذا کان العضو مجاور للصدر و الرئه مثال ذلک من کان قصیف الساقین، فإنا نأمره بالإحصار الیسیر و الدلک المعتدل و نطلیه بالطلاء الزفتی، ثم فی
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الیوم الثانی یحفظ الدلک بحاله و یزید فی الریاضه، و فی الثالث یحفظ أیضاً الدلک بحاله و یزید فی الریاضه، إلا أن یظهر دلیل اتساع العروق و انصباب الموادّ، فیخاف فی کل عضو حدوث الورم و الآفه الامتلائیه التی تخصه، کما یخاف ههنا الدوالی و داء الفیل، و إذا ظهر شی ء من هذا الجنس نقصنا ما کنا نفعله من الریاضه و الدلک، بل أمسکنا و اضجعناه و أشلنا بذلک العضو مثلًا فی ضامر الساق برجله و دلکناه عکس الدلک الأول، و ابتدأنا من طرفه إلی أصله. و إن أردنا ذلک بعضو مقارب لأعضاء التنفس، و کان مثلًا الصدر، فلیقمط ما تحته بقماط وسط الشد







معتدل العرض، ثم نأمر أن یستعمل ریاضات الیدین و حصر النفس الشدید و الصیاح، و الصوت العظیم، و الدلک الرقیق، ثم سیأتیک فی الکتب الجزئیه تفصیل لهذه الجمله مستقصی، فانتظره فی کتاب الزینه.

الفصل الثانی عشر فی الإعیاء الذی یتبع الریاضات 
فنقول: أصناف الإعیاء ثلاثه و یزاد علیها رابع، و وجوه حدوثه وجهان، فأصنافه الثلاثه القروحی، و التمددی، و الورمی، و الذی یزاد هو الإعیاء المسمی بالقشفی، و الیبسی، و القضفی. فالقروحی إعیاء یحسن منه فی ظاهر الجلد، شبیه بمسّ القروح أو فی غور الجلد. و أقواه غوره، و قد یحس ذلک بالمس، و قد یحسّ به صاحبه عند حرکته، و ربّما أحسّ بنخش کنخش الشوک، و یکرهون الحرکات حتی التمطی، أو یتمطون بضعف، و إذا اشتدّ وجدوا قشعریره، و إن زاد أصابهم نافض و حمُوا. و سببه کثره فضول رقیقه حاده أو ذوبان اللحم و الشحم لشده الحرکه. و بالجمله أخلاط ردیئه انتشرت فی العروق و کسر الدم الجید اًفتها، فلما انتفضت إلی نواحی الجلد انتفضت خالصه الأذی. و أقل ما یؤذی به هو أن یحدث هذا الجنس من الإعیاء، فإن تحرکت قلیلًا أحدثت القشعریره إن تحرکت کثیراً أحدثت النافض و ربما انتفض منها الأخلاط الحاده و یبقی فی العروق الخامه و ربما کان الخام أیضاً فی اللحم.

و التمددی یحس صاحبه کأن بدنه قد رُضّ، و یحسّ بحراره و تمدد، و یکره صاحبه الحرکه حتی التمطی، خصوصاً إن کان عن تعب، و یکون من فضول محتبسه فی العضل إلا أنها جیده الجوهر لا لذع فیها، أو من ریح و یفرّق بینهما حال الخفه و الثقل، و کثیراً ما یعرض من نوم غیر تام، و إذا عرض بعد نوم تام فهنالک اختلاف اًخر






و هو شر الأصناف، و أشده ما وتر شظایا العضل علی الاستقامه.

و أما الإعیاء الورمی فهو أن یکون البدن أسخن من العاده و شبیهاً بالمنتفخ حجماً و لوناً و تأذیاً بالمس و الحرکه و یحس معه بتمدد أیضاً.

و أما الأعیاء القضفی فهو حاله یحس بها الإنسان من بدنه کأن قد أفرط به الجفاف و الیبس، و یحدث من إفراط ریاضه مع جوده الکیموس و استعمال استرداد خشن بعده، و قد یحدث من یبس الهواء و الاستقلال من الغذاء و استعمال الصوم.
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و أما وجه حدوث الاعیاء فذلک لأن الإعیاء إما أن یحدث عن ریاضه، و هو أسلم، و طریق علاجه وجه یخصه، و إما أن یحدث عن ذاته و هو مقدمه مرض، و طریق علاجه وجه یخصه.

و قد تترکّب هذه بعضها مع بعض بحسب ترکب مرادها، إما بذاتها، و إما بالریاضه، و إذا عرفت تدبیر المرکبات نقلته إلی تدبیر المرکبات علی القانون الذی أقوله، و هو أن الواجب أن یصرف فضل العنایه أول شی ء إلی ما هو أشد اهتماماً مع تدبیر ما هو دونه أیضاً، و الأهم یکون أهم لأمور ثلاثه: إما لأجل القوه، و إما لأجل الشرف، و إما لأجل الجوهر. و إذا اجتمع فی الواجب من هذه الشروط اثنان أو ثلاثه، فهو أهم، إلا أن یکون الواحد من الآخر أقوی من اثنین من الأول، فیقاوم الاثنین من الأول. و مثال هذا أن الإعیاء الورمی أقوی و أشرف، لکن جوهر القروحی إن کان بعد جداً عن الاعتدال و عن المجری الطبیعی قاوم موجب الإعیاء الورمی بالشرف و القوه، فقدم علیه، و أن لم یکن بعد جداً قدم علیه





الورمی.

الفصل الثالث عشر فی التمطّی و التثاؤب 
التمطی یکون لفضول مجتمعه فی العضل، و لذلک یعرض کثیراً عقیب النوم و إذا صارت تلک الأخلاط أکثر، صار قشعریره و نافضاً، و إن صارت أکثر من ذلک أحدثت الحمی.

و التثاؤب ضرب من التمطّی لعارض ممط یعرض فی عضل الفک و القص. و عروضه للصحیح ابتداء بلا سبب، و فی غیر الوقت إذا أکثر فهو ردی ء. و الجید منه ما کان عند الهضم الآخر، و یکون لدفع الفضل و قد یفعل التثاؤب و التمطی البرد و التکاثف، و قله التحلّل و الانتباه عن النوم قبل استیفائه، و هو دفع عاصر، و الشراب الممزوج مناصفه جید للتثاؤب و التمطّی إذا لم یکن هناک سبب آخر مانع له.

الفصل الرابع عشر فی علاج الإعیاء الریاضی 
نقول: إن العنایه بعلاج الإعیاء الریاضی، أمان من أمراض کثیره منها الحمیات، فأما الإعیاء القروحی، فیجب أن ینقص مع ظهوره من الریاضه إن کانت هی سببه و إن اقترن بها کثره اًخلاط نقصت، أو تخم قریبه العهد تدورک ضررها بالجوع و الاستفراغْ و تحلیل حصل فی ناحیه الجلد بالدلک الکثیر اللیّن بدهن لا قبض فیه إلی الیوم الثالث، ثم تستعمل ریاضه الاسترداد و یغذی فی الیوم الأول بما جرت به عادته فی الکیفیه، إلا أنه ینقص من کمیته، و فی الثانی یغذی بالمرطبات فإن کانت العروق نقیه و الخام فی شحم المعی، فالدلک قد ینضجه و خصوصاً إذا أنفذت إلیه قوه أدویه مسخنه. و دهن الغرب نافع جداً من ذلک و أدهان الشبث و البابونج و نحو ذلک و طبیخ أصل السلق فی الدهن فی إناء مضاعف و دهن أصل الخطمی و دهن أصل قثاء الحمار و الفاشرا و دهن الأشنه جیده، و کل ما یقع من الأدهان فیه







الأشنه.

و أما الإعیاء التمددی، فالغرض فی معالجته إرخاء ما صلب بالدلک اللین و الدهن المسخن
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فی الشمس، و الاستحمام بالماء الفاتر و اللبث فیه طویلًا حتی إنه إن عاود الأبزن فی الیوم مرتین أو ثلاثه جاز، و یتدهن بعد کل استحمام، و إن احتیج بسبب وجوب نشف العرق و انتشاف الدهن معه إلی أن یعاد مسح الدهن علیه فعل، و یغذّی بغذاء رطب قلیل المقدار فإنه إلی تقلیل الغذاء أحوج من القروحی. و هذا الإعیاء تحلله الریاضه و تفش الإعیاء و إن کان عارضاً بذاته لفضول غلیظه لم یکن بد من استفراغ و إن کانت ریح ممدّده حلله مثل الکمون و الکرویا و الأنیسون.

و أما الإعیاء الورمی، فالغرض فی تدبیره أمور ثلاثه إرخاء ما تمدد، و تبرید ما سخن، و استفراغ الفضل. و یتم ذلک بالدهن الکثیر الفاتر و الدلک اللین جداً و طول اللبث فی الماء المائل إلی السخونه قلیلًا و الراحه. و أما القشفی فلا یغیر فیه من تدبیر الأصحاء شی ء، إلا أن الماء الذی یستحمّ فیه یجب أن یزاد سخونه، فإن الماء الحار جداً فیه تکثیف للجلد مع أنه لا مضره فیه مثل مضره البارد من المیاه، فإنه و إن کثف ففیه مخاطره لنفوذ برده فی بدن قد نحف، و ربما کان سبب نحافته تخلخل جلده، بل هذا هو الأکثر و فی الیوم الثانی تستعمل ریاضه استرداد علی رفق و لین، و الحمام کحال الیوم الأول ثم یؤمر أن ینزج فی الماء البارد دفعه لیکثف جلده، و یقلل تحلله و تحفظ فیه الرطوبه و یلقی بدناً فیه ما یقاومه من الحراره، و قد تکیف به، و





هذان السببان یتعاونان علی دفع غائله برده، و خصوصاً إذا انزج فیه و خرج فی الحال و لم یمکث، فإن المکث لا أمان معه و یغذی ضحوه النهار بغذاء مرطب یسیر لکی یمکن أن یدلک عند العشیه کره أخری.

و حینئذ یؤخر العشاء و یجتهد أن یکون قد نفض الفضول عن نفسه بتدلک بدهن عذب و لا یصیبن به بطنه، إلا أن یکون أحس بأعیاء فی عضل بطنه، فحینئذ یدهنها برفق و لین.

و لیتوسع فی غذائه و لیزد فیه مع توق أن یکون غذاؤه شدید الحراره. و کل إعیاء یکون سببه الحرکه، فإن ترکها مع ابتداء أثر الإعیاء یمنع حدوثه، ثم یستعمل ریاضه الاسترداد لتدفع الحرکه المعتدله المواد إلی الجلد، و یحلَلها الدلک فیما بین تلک الحرکات فی وقفاتها و یعرف حاله بالاستحمام، فإن أحدث الحمام نافضاً، فالأمر مجاوز الحد و خصوصاً إن أحدث حمی، و حینئذ فلا یجب أن یستحم بل یستفرغ، و یصلح المزاج. و إن لم یحدث الحمام أیضاً شیئاً من ذلک فهو منتفع به.

و إن کان فی عروق المعی أخلاط جامده أو خامه فدبر أولًا الإعیاء بما یجب، ثم اشتغل بما ینضج الخامه و یلطفها و یخرجها.

فإن کانت کثیره أشیر علیه حینئذ بالسکون و ترک الریاضات، فإن السکون أهضم، و ترک الفصد فإنه فی الأکثر یخرج النقی و یبقی الخام، و لا یسهل أیضاً قبل الانضاج، فإن ذلک لا یغنی و یؤذی و لا بأس بالإدرار و لا تعطیه مسخناً فینشر الخام فی البدن، و لیکن استعماله علیه برفق و بقدر معتدل.
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و یجب أن یجعل فی أغذیته الفلفل و الکبر و الزنجبیل و خل الکبر





و خل الثوم و خل الاسترغان و أجرامها أیضاً و الجوارشنات المعروفه بقدر. و بعد النضج و ظهور الرسوب فی البول و نضج الأغلب، فاستعمل الشراب لیتم النضج و أدر، و لیکن شرابه اللطیف الرقیق و لا یستعمل القی ء.

الفصل الخامس عشر فی أحوال أخری تتبع الریاضات من الأحوال 
و هی التکاثف و التخلخل و الترطیب المفرط، فنتکلم أولًا فی هذه الأحوال ثم ننتقل إلی تدبیر الإعیاء الکائن من تلقاء نفسه.

فمن ذلک تخلخل یعرض للبدن، و کثیراً ما یعرض للبدن من الدلک الیسیر و من الحمام. و یعالج بالدلک الیابس الیسیر المائل إلی الصلابه مع دهن قابض.

و من ذلک تکاثف یعرض عن برد أو شی ء قابض أو کثره فضول أو غلظها أو لزوجتها یؤدی ذلک إلی احتباسها فی مسام الجلد، أو یکون التکاثف بسبب ریاضه جذبته من الغور من غیر أن یکون عن أسباب سابقه.

أو یکون السبب فی ذلک المقام فی موضع غباری، أو دلکاً قویاً صلباً.

أما کان من برد و قبض، فعلامته بیاض اللون و إبطاء التسخن و التعرق و عود اللون إلی الحمره عند الریاضه، فهؤلاء یجب أن یستحموا بحمامات حاره و یتمرغوا علی طوابقها المعتدله الحراره و علی فراشها حتی یعرقوا، و یتدهنوا بأدهان لطیفه حاره محلله. و أما الواقعون فی ذلک من ریاضه، فعلامتهم عدم تلک العلامات، و توسّخ الجلد. و علاجه النفض، إن کان هناک فضل و استعمال ما یحلل من حمام و تمریخ.

و أما الواقعون فی ذلک من کبار أو قوه ذلک، فهم إلی الإستحمام أحوج منهم إلی التمریخ بالأدهان، و لیتدلکوا تدلیکاً لیناً قبل الحمام و بعده. و قد یعرض عقیب الإفراط فی الریاضه مع قله الدلک ضعف مع التخلخل، و قد یعرض من الجماع المفرط أیضاً، و






من الحمام المتواتر، فینبغی أن یعالجوا بریاضه الاسترداد و بدلک یابس إلی الصلابه مع دهن قابض، و یتناولوا أغذیه مرطبه قلیله الکمیه معتدله فی الحر و البرد أو إلی الحر ما هی قلیلًا. و کذلک یصنعون إن عرض ضعف أو سهر أو غم أو عرض یبس من الغضب فإن عرض لهؤلاء سوء استمراء، لم یوافقهم ریاضه الاسترداد و لا شی ء من الریاضات البته. و قد یعرض من فرط الاستحمام و الاستکثار من الغذاء و الشراب و الترفه أن یحس الإنسان فی أعضائه بفضل رطوبه، و خصوصاً فی لسانه حتی إنها تضر بأفعال الأعضاء، فإن کان من سبب سابق فذلک إلی الطب الجزئی، و إن کان من أمر مما عددناه قریباً کشرب، أو فرط دعه، أو شده استرطاب من الحمام، فیجب أن یجشموا ریاضه قویه و دلکاً خشناً یابساً بلا دهن، أومع شی ء قلیل من الدهن السخن.
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و أما الیبس المفرط الذی یحسه صاحبه ببدنه، فهو من جنس الإعیاء القشفی، و علاجه ذلک العلاج بعینه.

الفصل السادس عشر فی علاج الإعیاء الحادث بنفسه 
أما القروحی، فیجب أن یتعرف حاله: أنه هل هو فی الخلط الموجب له داخل العروق أو خارجها، و یدلّ علی کونه فی العروق نتن البول و أحوال الأغذیه السالفه و عادته فی کثره تولد الفضول فی عروقه، أو قلّتها و سرعه انتفائها عنه، أو إحواجها إیاه إلی علاج و حال مشروبه أنه هل کان صافیاً، أو کدراً، فإن دلّت هذه الدلائل، فهو فی العروق، و إلا فهو بارز.

فإن کان الإعیاء من فضول خارجه و کان داخل العروق نقیاً، کفی فیه ریاضه الاسترداد، و ما أوردناه من التدبیر المقول فی باب القروحی الحادث بالریاضه.

و إن کان






القسم الآخر، فلا تتعرضن له بالریاضه، بل علیک بتودیعه و تنویمه و تجویعه و مسحه کل عشیه بالدهن و إحمامه بالماء المعتدل إن احتمل الحمام علی الشرط الذی أوردناه، و غذّه بما قلّ ممَا یجود کیموسه من جنس الأحساء مما لا یکون فیه کثره لزوجه و لا کثره غذاء، و هذا مثل الشعیر و الخندروس و لحوم الطیر مما لطف لحمه، و من الأشربه السکنجبین العسلی و ماء العسل و الشراب الأبیض الرقیق، و لا تمنعه الشراب فإنه منضج مدر.

و یجب أن یبدأ أولًا بما فیه حموضه یسیره، ثم یتدرّج إلی الأبیض الرقیق، فإن لم یغن هذا التدبیر، فهنالک خلط فاستفرغ الغالب، فإن کان الغالب دماً أو معه دم فصدت، إلا أسهلت أو جمعت علی ما تری من أمر الدم.

و إیاک أن تفعل شیئاً من هذا إذا استضعفت القوه.

و استدلالک علی جنس الخلط هو من البول أو من العرقَ و من حال النوم و السهر، فإذا امتنع النوم مع تدبیرک الجید، فهو دلیل ردی ء، فإن توهمت أن الجید من الدم قلیل فی العروق و أن الأخلاط النیئه هی الغالبه، فأرحه و أطعمه و اسقه ما یلطف بعد أن لا تسقیه ما فیه إسخان کثیر، بل اسقه ما فیه تقطیع مثل السکنجبین العسلی، فإن احتجت إلی أن تزید الملطّفات قوه، جعلت فی الطعام أو فی ماء الشعیر الذی تسقیه شیئاً منً الفلفل. و إن اضطررت إلی الکمونی أو الفلفلی لفجاجه الأخلاط، سقیت کما تری قبل الطعام و بعده و عند النوم مقدار ملعقه صغیره، و لا یصلح لهم الفودنجی، فإنه یجاوز الحدّ فی الإسخان، فإن تحققت أن الأخلاط النیئه لیست فی العروق، لکنها فی الأعضاء الأصلیه





دلکتهم خاصه بالغدوات بالأدهان المرخیه اللزجه، و سقیتهم من المسخنات ما یبلغ إسخانه و یلزمهم السکون الطویل، ثم الاستحمام بماء معتدل الحراره و تسقیهم الفودنجی بلا خوف. و لکن یجب أن یکون قبل الطعام و قبل الریاضه، فإن احتجت قبل الطعام إلی ممری ء، فلا تسقه قویاً منفذاً مثل الفودنجی، بل مثل الکمونی و الفلافلی، و لیکن من أیهما کان یسیراً و السفرجلی.
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و یجوز أن یکون ما تسقیه منها بعد أن تتأمل حتی لا یکون البدن شدید الحراره العرضیه و أنت تسقیه هذه.

و ینفع هؤلاء المسح بدهن البابونج و الشبث و المرزنجوش و غیر ذلک وحدهما أو مع الشمع، أو یقوی برزیانج أو الرزیانج مع اثنی عشر ضعفاً من الزیت، و إذا تعرّفت أن الأخلاط فی العروق و خارجاً معاً، قصدت الأعظم و لم تهمل الأصغر.

فإن استویا قصدت أولًا قصد الهضم بالفلافلی، و إن شئت زدت علیه فطراسالیون بوزن الأنیسون لیکون أشد إدراراً، و إن شئت خلطت به یسیراً من الفودنجی بعد أن تنقص من شربه الکقونی أو الفلافلی، أو تزید فی ذلک حتی یبقی بآخره الفودنجی الصرف عند ما یکون الذی ما فی العروق قد انهضم و انتفض و بقیت علیک العنایه بما هو خارج العروق.

و الفودنجی کما علمت نافع لهذا ضار للأول. و أما هؤلاء المجتمع فیهم الأمران فینبغی أن تجنبهم کل ما یشتد جذبه إلی خارج أو إلی داخل، فلذلک یجب أن لا تبادر إلی قیئهم و إسهالهم ما لم تتقدم أولًا بالتلطیف و التقطیع و الإنضاج و لا تریضهم أیضاً، فإذا سکن الإعیاء و حسن اللون و نضج البول فادلکهم دلکاً کثیراً و ریضهم ریاضه





یسیره و جرب، فإن عاودهم شی ء من المرض فاترک، و إن لم یعاودهم فاستمر بهم إلی عادتهم متدرجاً فیه إلی أن یبلغ واجبهم من الاستحمام و التمریخ و الدلک و الریاضه، و فی آخر الأمر فزد فی قوه أذهانهم، فإن عاود أحداً من هؤلاء إعیاء مع حس قروح، فعاود تدبیرک، و إن عاوده بلا حس قروح، فدبره بالاسترداد، و أن اختلطت الدلائل و لم یظهر إعیاء قوی محسوس، فأرحه.

و أما الإعیاء التمددی فسببه ههنا هو امتلاء بلا رداعه خلط، و علاجه فی الأبدان الردیه المزاج الفصد، و تلطیف التدبیر، و فی البدن الذی نتکلم فیه نحن هو بالتلطیف و التقطیع وحده، ثم یعان من بعد بما یجب.

و أما الورمی، فعلاجه المبادره إلی الفصد من العرق الذی یناسب العضو الذی فیه أکثر الإعیاء أو الذی یظهر فیه أول الإعیاء، و من الأکحل إن کان لا تفاوت فیه بین الأعضاء، و ربما احتجت أن تفصده فی الیوم الثانی، بل فی الثالث، فافصد فی الیوم الأول کما یظهر و لا تؤخره فیتمکن فیه، و فی الیوم الثانی و الثالث فافصمه عشاء، و یجب أن یکون غذاؤه فی الیوم الأول ماء الشعیر، أو حسو الخندروس ساذجاً إن لم تعرض حمی فإن عرضت فماء الشعیر وحده.

و فی الیوم الثانی ذلک مع دهن بارد أو معتدل کدهن اللوز.

و فی الیوم الثالث مثل الخسّیه و الفرعیه و الملوکیه و الحماضیه و مثل السمک الرضراضی أسفیدباجا. و یمنعون فی هذه الأیام من شرب الماء ما أمکن، و لکنهم إذا عیل صبرهم فی الیوم الثالث و لم یستمرءوا طعامهم، سقوا ماء العسل أو شراباً أبیض رقیقاً أو ممزوجاً. و إیاک أن
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تغذیهم إثر هذه الاستفراغات دفعه تتمه حاجتهم، فینجذب الغذاء الغیر المنهضم إلی العروق لوجوه ثلاثه: أحدها أن الغذاء إذا قل بخلت المعده به و نازعت قوتها الماسکه قوه الکبد الجافبه، أما إذا أکثر لم تبخل به، بل ربما أعانت جذب الکبد بقوتها الدافعه، و کذلک کل وعاء متقدم بالقیاس إلی ما بعده، و الثانی أن الکثیر لا یجود هضمه فی المعده، و الثالث أن الکثیر یرسل إلی العروق غذاء کثیراً فتعجز العروق أیضاً عن هضمه.

الفصل السابع عشر فی تدبیر الأبدان التی أمزجتها غیر فاضله
هذه الأبدان إما مخطئه، و إما ممنوه فی الخلفه. فأما المخطئه فهی التی أمزجتها الجبلیه فاضله، و قد اکتسبت أمزجه ردیئه فی الوقت بخطأ التدبیر المتطاول حتی استقرت فیها. و الممنوه هی التی أمزجتها فی الأصل غیر فاضله، أما المخطئه فیتعرف خطؤها بالکیفیه و الکمیه لتعالج بالضد، و قد یستحلّ علی ذلک من حال سخنه البدن. و أما الممنوه فهی التی وقع فساد حالها من مزاجها الأول أو من سنها.


التعلیم الثالث فی تدبیر المشایخ و هو ستّه فصول 

الفصل الأول قول کلی فی تدبیر المشایخ 
جمله تدبیرهم فی استعمال ما یرطّب و یسخن معاً من إطاله النوم، و اللبث فی الفراش أکثر من الشبان، و من الأغذیه و الاستحمامات و الأشربه و إدامه إدرار بولهم و إخراج البلغم من معدهم من طریق المعی و المثانه، و أن یدام لین طبیعتهم و ینفعهم جداً الدلک المعتدل فی الکمیه و الکیفیه مع الدهن، ثم الرکوب أو المشی إن کانوا یضعفون عن الرکوب. و الضعیف منهم یعاد علیه الدلک و یُثنی، و یجب أن یتعهد التطیب من العطر کثیراً و خصوصاً الحار باعتدال، و أن یمرخوا بالدهن بعد النوم، فإن ذلک ینبه القوه الحیوانیه، ثم یستعمل المشی و الرکوب.


الفصل الثانی فی تغذیه المشایخ 
یجب أن یفرق غذاء الشیخ قلیلًا قلیلًا، و یغذی فی کرتین أو ثلاث بحسب الهضم و قوته و ضعفه فیأکل فی الساعه الثالثه الخبز الجیّد الصنعه مع العسل، و فی السابعه بعد الاستحمام ما یلین البطن مما نذکره، و یتناول بعد ذلک بقرب اللیل الطعام المحمود الغذاء، فإن کان قویاً زید فی غذائه قلیلًا، و لیجتنبوا کل غذاء غلیظ یولد السوداء و البلغم، و کل حاد حریف یجفف مثل الکوامیخ و التوابل، إلا علی سبیل الدواء، فإن فعلوا من ذلک ما ملا ینبغی لهم فتناولوا من الصنف الأول مثل المالح و الباذنجاق و المقدد و لحوم الصید، أو مثل السمک الصلب اللحم و البطیخ الرقیّ و القثاء، أو فعلوا الخطأ الثانی، فأکلوا الکوامیخ و الصحناه و اللبن، عولجوا بتناول الضد، بل إنما یجب أن یستعمل فیهم الملطفات إذا علم أن فیهم فضولًا، فإذا نقوا غذوا
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بالمرطبات، ثم یعاودون أحیاناً بأشیاء من الملطفات مغ الغذاء علی ما سنقول فیه.








و أما اللبن فینتفع به منهم من یستمرئه و لا یجد عقیبه تمدداً فی ناحیه الکبد أو البطن، و لا حکّه و لا وجعاً، فإن اللبن یغفو و یرطب. و أوفقه لبن الماعز و الأتن. و لبن الأتن من خواصه أنه لا یتجبن کثیراً، و ینحدر سریعاً و لا سیما إن کان معه ملح و عسل. و یجب أن یتعهد المرعی حتی لا یکون نباتاً عفصاً، أو حریفاً أو حامضاً أو شدید الملوحه.

و أما البقول و الفواکه التی تتناولها المشایخ فی مثل السلق و الکرفس، و قلیل من الکرات یتناولها مطیبه بالمری و الزیت، و خصوصاً قبل طعامهم لیعین علی تلیین الطبیعه، و إذا استعملوا الثوم فی الأوقات و کانوا معتادین له انتفعوا به، و الزنجبیل المربّی من الأدویه الموافقه لهم، و أکثر المربیات الحاره، و لیکن بقدر ما یسخن و یهضم لا بقدر ما یجفف البدن.

و یجب أن تکون أغذیتهم مرطّبه إنما ینفعل عن هذه من طریق الهضم و التسخین و لا ینفعل إلی التجفیف و مما یستعملونه لتلیین طبائعهم و یوافق أبدانهم من الفواکه، التین و الإجاص فی الصیف، و التین الیابس المطبوخ بماء العسل إن کان الوقت شتاء. و جمیع هذا یجب أن یکون قبل الطعام لتلیین طبائعهم، و أیضاً اللبلاب المطبوخ بالماء و الملح مطیباً بالماء و الزیت، و أصل البسفایج إذا جعل شورباجه من الدجاج، أو فی مرقه السلق أو فی مرقه الکرنب، فإن کانت طبیعتهم تستمر علی لین یوماً دون یوم، فعن المسهل و المزلق غنی. و إن کانت تلین یوماً و تحتبس یومین، کفاهم مثل اللبلاب و ماء الکرنب و لباب القرطم بکشک الشعیر، أو مقدار جوزه أو





جوزتین من صمغ البطم. و أکثره ثلاث جوزات، فإنها تلین طبائعهم بخاصیه فیه و یجلو الأحشاء بغیر أذی. و ینفعهم اْیضاً الدواء المرکّب من لباب القرطم مع عشره أمثاله تیناً یابساً و الشربه منه کالجوزه. و تنفعهم الحقنه بالدهن فإن فیها مع الاستفراخ تلیین الأحشاء و خصوصاً الزیت العذب و یجتنب فیهم الحقن الحاره فإنها تجافف أمعاءهم. و أما الحقنه الرطبه الدهنیه فإنها من أنفع الأشیاء لهم إذا احتبست بطونهم أیاماً. و لهم أدویه ملینه للطبیعه خاصه سنذکرها فی القراباذین و یجب أن یکون الاستفراغ فی الکهول و المشایخ بغیر الفصد ما أمکن، فإن الإسهال المعتدل أوفق لهم.

الفصل الثالث فی شراب المشایخ 
خیر شرابهم العتیق الأحمر لیدر و یسخن معاً، و لیجتنبوا الحدیث و الأبیض، إلا أن یکونوا استحموا بعد التناول من الغذاء و عطشوا، فیسقون حینئذ شراباً رقیقاً قلیل الغذاء، علی أنه لهم بدل الماء، و لیجتنبوا الحلو المسدد من الأشربه.

الفصل الرابع فی تفتیح سدد المشایخ 
إن عرض لهم. سدد، و أسهلها ما عرض من شرب الشراب، فیجب أن یفتحوا بالفودنجی

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 233

و الفلافلی و ینثر الفلفل علی الشراب و إن کانت عادتهم قد جرت باستعمال الثوم و البصل، استعملوها. و التریاق ینفعهم جداً و خصوصاً عند حدوث السدد. و کذلک أتاناسیا و أمروسیا، و لکن یجب أن یترطبوا بعده بالاستحمام و بالتمریخ وبا لأغذیه مثل ماء اللحم بالخندروس و الشعیر. و استعمالهم شراب العسل ینفعهم و یؤمنهم حدوث السدد و وجع المفاصل بعد أن یزاد علیه مع إحساس سده فی عضو أو إحساس استعداده لها ما یخصه کبزر الکرفس، و أصله لأعضاء البول و إن کانت السده حصویه طبخ بما هو أقوی مثل فطراسالیون، و أن کانت السدد فی الرئه فمثل البرشاوشان و الزوفا و السلیخه و ما یشبه ذلک.

الفصل الخامس فی دَلْکِ المشایخ 
یجب أن یکون معتدلًا فی الکیف و الکم غیر متعرض للأعضاء الضعیفه أصلًا، أو المثانه، و إن کان الدلک ذا مرَات، فلیدلکوا فی المرَات بخرق خشنه، أو أید مجرده، فإن ذلک ینفعهم و یمنع نوائب علل أعضائهم و ینفعهم الحمام مع الدلک.

الفصل السادس فی ریاضه المشایخ 
تختلف ریاضه المشایخ بحسب اختلاف حالات أبدانهم و بحسب ما یعتادهم من العلل و بحسب عاداتهم فی الریاضه، فإن کانت أبدانهم علی غایه الاعتدال، وافقهم الریاضات المعتدله ثم إن کان عضو منهم لیس علی أفضل حالاته جعلوا ریاضته تابعه لسائر الأعضاء فی الریاضه، مثل أن کان رأسه یعتریه الدوار أو الصراع أو انصباب مواد إلی الرقبه، و کان کثیراً ما یصعد فیه بخارات إلی الرأس و الدماغ، لم یوافقهم من الریاضات ما یطأطی ء الرأس و یدلّیه، و لکن یجب أن یمالوا إلی الارتیاض بالمشی و الإحضار و الرکوب و کل ریاضه تتناول النصف الأسفل.

و إن کانت الآفه إلی جهه الرجل استعملوا الریاضات الفوقانیه کالمشایله و رمی الحجاره و رفع الحجر.

و إن کانت الآفه فی ناحیه الوسط کالطحال و الکبد و المعده و الأمعاء، وافقهم کلتا الریاضتین الطرفیتین إن لم یمنع مانع.

و أما إن کانت الآفه فی ناحیه الصدر فلا یوافقهم إلا الریاضه الفوقانیه و لا سبیل لهم إلی أن یدرجوا تلک الأعضاء فی الریاضه لیقووها بها، و هذا للمشایخ بخلاف ما فی سائر الأسنان و بخلاف المشایخ المستهلکین الذی یوافقهم أکثر ما یوافق المشایخ، فإن أولئک یجب أن یقووا الأعضاء الضعیفه بتدریجها فی النوع من الریاضه التی توافقها و تلیق بها، و أما الأعضاء المریضه فربما راضوها، و ربما لم یرخص لهم فی ذلک أعنی إذا کانت حاره أو یابسه أو فیها ماده









یخاف أن تمیل إلی العفونه و لیس بها نضج.
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التعلیم الرابع فی تدبیر بدن من مزاجه فاضل و هو خمسه فصول 

الفصل الأول استصلاح المزاج الأزید حراره
نقول: إن سوء المزاج الحار، إما أن یکون مع اعتدال من المنفعلین أو غلبه یبوسه أو رطوبه، و إذا اعتدلت المنفعلتان عرفنا أن زیاده الحراره إلی حد و لیست بمفرطه، و إلا لجففت. و أما الحار مع الیبوسه، فیجوز أن یبقی هذا المزاج بحاله مده طویله. و أما الحار مع الرطوبه، فإن اجتماعهما لا یطول، فتاره تغلب الرطوبه الحراره فتطفئها، و تاره تغلب الحراره الرطوبه فتجففها.

فإن غلبت الرطوبه، فإن صاحبها یصلح حاله عند المنتهی فی الشباب و یصیر معتدلًا فیهما. فإذا انحط أخذت الرطوبه الغریبه تزداد و الحراره تنقص.

فنقول: إن جمله تدبیر حارّی المزاج منحصره فی غرضین: أحدهما: أن نردهم إلی الاعتدال، و الثانی: أن نستحفظ صحتهم علی ما هی علیه.

أما الأول، فإنما یتیسر للوادعین المکفیین الموطنین أنفسهم علی صبر طویل مده رجوعهم بالتدریج إلی الاعتدال، لأن من یردّهم من غیر تدریج یمرض أبدانهم.

و أما الثانی، فإنما یمکن تدبیرهم بأغذیه تشاکل مزاجهم حتی تحفظ الصحه الموجوده لهم، فمن کان من حاری المزاج معتدلًا فی المنفعلتین کانوا أدنی إلی الصحه فی ابتداء أمرهم، و کان مزاجهم أسرع لنبات أسنانهم و شعورهم، و کانوا ذوی بیان و لسن و سرعه فی المشی. ثم إذا أفرط علیهم الحر و زاد الیبس، حدث لهم مزاج لذاع. و کثیر منهم یتولد فیهم المرار کثیراً، و تدبیرهم فی السن الأول هو تدبیر المعتدلین، فإذا انتقلوا نقلوا إلی تدبیر من یرام إدرار بوله و استفراغ مراره، و من الجهه التی تمیل إلیها فضولهم جهتی الإسهال أو القی ء.

و إذا لم تف الطبیعه بإماله الخلط إلی الاستفراغ أعینت







بأشیاء خفیه.

أما القی ء فبمثل شرب الماء الحار الکثیر وحده أو مع النبذ، و أما الإسهال فمثل البنفسج المربی و التمر الهندی و الشیرخشک و الترنجبین. و یجب أن تخفف ریاضتهم و أن یغذوا بغذاء حسن الکیموس، و ربما وجب أن یثلثوا الاستحمام فی الیوم، و یجب أن یجنبوا کل سبب مسخن. و إن لم یورثهم الاستحمام عقیب الطعام تمدداً أو تعقداً فی ناحیه الکبد و البطن، استعملوه علی أمن. و أما إن عرض شی ء من ذلک، فعلیهم باستعمال المفتحات مثل نقیع الأفسنتین و داء الصبر و الأنیسون و اللوز المر و السکنجبین، و یمنعوا عن الإستحمام بعد الطعام. و یجب أن یسقوا هذه المفتحات بعد انهضام الطعام الأوّل و قبل أخذهم الطعام الثانی، بل فی وقت بینهم فیه و بین أخذ الطعام الثانی فسحه مدّه و ذلک ما بین انتباههم بالغدوات و استحمامهم
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و ینبغی أن یدیموا التمریخ بالدهن و یسقوا الشراب الأبیض الرقیق و ینفعهم الماء البارد.

و أصحاب المزاج الیابس الحار فی أول الأمر أولی بذلک کله.

و أما أصحاب المزاج الحار الرطب فهم بعرض العفونه و انصباب المواد إلی الأعضاء، فلتکن ریاضتهم کثیره التحلیل لینه لئلا یسخن مع توق من حرکه تظهر فی الأخلاط بثوراً. و أکثر ما یجب أن یجتنب الریاضه منهم من لم یعتدها و الأصوب أن یرتاضوا بعد الاستفراغ، و أن یستحموا قبل الطعام، و أن یعنوا بنفض الفضول کلها و إذا دخلوا فی الربیع احتاطوا بالفصد و الاستفراغ.

الفصل الثانی فی استصلاح المزاج الأزید بروده
أصناف هؤلاه ثلاثه فمن کان منهم معتدل المنفعلتین، فلیقصد قصد إنهاض حراره بأغذیه حاره متوسطه فی الرطوبه و الیبس و بالأدهان المسخنه و المعاجین الکبار و






الاستفراغات الخاصه بالرطوبات و الاستحمامات المعرفه و الریاضات الصالحه، فإنهم و إن کانوا معتدلی الرطوبه فی وقت، فهم بعرض تولد الرطوبات فیهم لمکان البرد، و أما الذین بهم مع ذلک یبس، فإن تدبیرهم هو بعینه تدبیر المشایخ.

الفصل الثالث فی تدبیر الأبدان السریعه القبول 
هؤلاء إنما یستعدون لذلک، إما لامتلائهم، فلتعدل منهم کمیه الأخلاط، و إما لأخلاط نیئه فیهم فلتعدل کیفیتها. و لیختر لهم من الأغذیه ما یغذو غذاء وسطاً بین القلیل و الکثیر. و تعدیل کمیه الأخلاط هو بتعدیل مقدار الغذاء، و زیاده الریاضه و الدلک فبل الاستحمام إن کانا معتادین، و بالأخف منهما إن لم یکونا معتادین، و أن یوزع علیه التغدیه و لا یحمل علیه بتمام الشبع مره واحده. إن کان البدن منهم سهل التعرق معتاداً له عرّق فی الأحیان، و إن لم یکن تأخیر غذائه یصب مرارأ إلی معدته، أخر إلی ما بعد الحمام، و إلا قُدمَ علیه. و الوقت المعتدل إن لم یکن مانع هو بعد الرابعه من ساعات النهار المستوی، و إن أوجب انصباب المرار إلی معدته ما قلناه من تقدیم الطعام، ثم أحس بعلامات سدد فی الکبد عولج بالمفتّحات المذکوره الملائمه لمزاجه، و إن وجد لذلک ضرراً فی رأسه تدارکه بالمشی، فإن فسد طعامه فی المعده فانحدر بنفسه فذلک غنیمه، و إلا أحدره بالکمونی و التین المعجون بالقرطم المذکور صفته.

الفصل الرابع فی تسمین القضیف 
أقوی علل الهزال کما سنصفه یبس المزاج و الماساریقا و یبس الهواء، فإذا یبس الماساریقا لم یقبل الغذاء، فلیداو الیبس و الهزال بدلک قبل الحمام دلکاً بین الخشونه و اللین إلی أن یحمر الجلد، ثم یصلب الدلک ثم یَطلی بطلاء الزفت، ثم یراض بالاعتدال، ثم یستحم بلا إبطاء
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و ینشف بعد ذلک بمنادیل یابسه، ثم یمرخ بدهن یسیر، ثم یتناول الغذاء الموافق، فإن احتمل سنه و فصله و عادته الماء البارد صبه علی نفسه. و منتهی الدّلک المقدم علی استعمال طلاء الزفت، هو أن لا یبتدی ء







الانتفاخ فی الذبول، و هذا قریب مما قلناه فی تعظیم العضو الصغیر و تمام القول فیه یوجد فی کتاب الزینه من الکتاب الرابع.

الفصل الخامس فی تقضیف السمین 
تدبیره إسراع إحدار الطعام من معدته و أمعائه لئلا تستوفی الجداول مصها، و استعمال الطعام الکثیر الکمیه القلیل التغذیه و مواتره الاستحمام قبل الطعام و الریاضه السریعه و الأدهان المحلله. و من المعاجین الإطریفل الصغیر، و دواء الدلک و التریاق، و شرب الخل مع المری علی الریق و سنذکر تمامه فی کتاب الزینه.


التعلیم الخامس فی الانتقالات و هو فصل مفرد و جمله

الفصل فی تدبیر الفصول 
أما الربیع فیبادر فی أوائله بالفصد و الإسهال بحسب المواجب و العاده، و یستعمل فیه خصوصاً القی ء، و یهجر کل ما یسخن و یرطّب کثیراً من اللحوم و الأشربه و یلطّف الغذاء، و یرتاض ریاضه معتدله فوق ریاضه الصیف و لا یتملأ من الطعام، بل یفرّق و یستعمل الأشربه و الربوب المطفئه و یهجر الحار و کلّ مرّ و حریف و مالح. و أما فی الصیف فینقص من الأغذیه و الأشربه و الریاضه و یلزم الهدوّ و الدعه و المطفئات و القی ء لمن أمکنه و یلزم الظل و الکن. و أما فی الخریف و خصوصاً فی الخریف المختلف الهواء فیلزم أجود التدبیر، و یهجر المجففات کلها، و لیحذر الجماع و شرب الماء البارد کثیراً و صبه علی الرأس، و النوم فی الموضع البارد الذی یقشعرّ فیه البدن، و لا ینام علی الامتلاء و لیتوق حرّ الظهائر و برد الغدوات، و یوقی رأسه لیلًا و غداه من البرد، و لیحذر فیه الفواکه الوقتیه و الاستکثار منها، و لا یستحمّ إلا بفاتر، و إذا استوی فیه اللیل و النهار استفرغ لئلا یحتقن فی الشتاء فضول. علی أن کثیراً من الأبدان، الأوفق لها فی الخریف أن لا یشتغل بتدبیر الأخلاط و تحریکها، بل یکون تسکینها أجدی علیها. و قد منعوا عن القی ء فی الخریف لأنجه








یجلب الحمّی. و أما الشراب فیجب أن یستعمل فیه ما هو کثیر المزاج من غیر إسراف. و اعلم أن کثره المطر فی الخریف أمان من شرّه. و أما فی الشتاء فلیکثر التعب و لیبسط الغذاء إلا أن یکون جنوبیاً، فحینئذ یجب أن یزاد فی الریاضه و یقلل من الغذاء، و یجب أن تکون حنطه خبز الشتاء أقوی و أشد تلززاً من حنطه خبز الصیف. و کذلک القیاس فی اللحمان و المشوی و نحوه، و أن تکون بقوله مثل الکرنب و السلق و الکرفس لیس القطف و الیمانیه و الحمقاء و الهندبا، و قلما یعرض لشی ء من الأبدان الصحیحه مرض فی الشتاء، فإن عرصْ
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فلیبادر بالعلاج و الاستفراغ إن أوجبه، فإنه لم یکن لیعرض فیه مرض، إلا و السبب عظیم خصوصاً إن کان حاراً لأن الحراره الغریزیه و هی المدبره تقوی جداً فی الشتاء بما یسلم من التحلّل، و یجتمع بالاحتقان، و جمیع القوی الطبیعیه تفعل فعلها بجوده. و أبقراط یستصلح فیه الإسعال دون الفصد و یکره فیه القی ء و یستصوبه فی الصیف، لأن الأخلاط فی الصیف طافئه، و فی الشتاء مائله إلی الرسوب، فلیقتد به. و أما الهواء إذا فسد و وبی ء، فیجب أن یتلقی بتجفیف البدن و تعدیل المسکن بالأشیاء التی تبرد و ترطب بقوتها، و هو الأوجب فی الوباء أو تسخن و تفعل ضد موجب فساد الهواء. و الروائح الطیبه أنفع شی ء فیه و خصوصاً إذا روعی بها مضاده المزاج. و فی الوباء یجب أن تقلل الحاجه إلی استنشاق الهواء الکثیر، و ذلک بالتوزیع و الترویح، و کثیراً ما یکون فساد الهواء عن الأرض فیجب حینئذ أن





یجلس علی الأسره و یطلب المساکن العالیه جداً و مخترقات الریاح و کثیراً ما یکون مبدأ الفساد من الهواء نفسه لما انتقل إلیه من فساد الأهویه المجاوره أو لأمر سماوی خفی علی الناس کیفیته، فیجب فی مثله أن یلتجأ إلی الأسراب و البیوت المحفوفه من جهاتها بالجدران و إلی المخادع و أما البخورات المصلحه لعفونه الأهویه فالسعد و الکندر و الآس و الورد و الصندل و استعمال الخل فی الوباء أمان من آفاته. و سنذکر فی الکتب الجزئیه تتمه ما یجب أن یقال فی هذا الباب.

جمله فی تدبیر المسافرین و هی ثماثیه فصول 

اشاره



الفصل الأول تدارک أعراض تنذر بأمراض 

من حدث به خفقان دائم فلیدبر أمره کیلا یموت فجأه، و إذا أکثر الکابوس و الدوار، فلیدبر أمره باستفراغ الخلط الغلیظ کیلا یقع صاحبه فی الصرع و السکته، و إذا کثر الاختلاج فی البدن فلیدبر أمره باستفراغ البلغم، کیلا یقع صاحبه فی التشنج و السکته، و کذلک إن طالت کدوره الحواس و ضعف الحرکات مع امتلاء. و إذا خدرت الأعضاء کلها کثیراً، فلیدبر أمره باستفراغ البلغم کیلا یقع صاحبه فی الفالج. و إذا اختلج الوجه کثیراً فلیدبر أمره بتنقیه الدماغ کیلا یؤدی إلی اللقوه. و إذا احمر الوجه و العین کثیراً و أخذت الدموع تسیل و یفر عن الضوء و کان صداع، فلیدبر أمره بالفصد و الإسهال و نحوه کیلا یقع صاحبه فی السرسام، و إذا کثر الغم بلا سبب و أکثر الخوف، فلیدبر أمره بالاستفراغ للخلط المحترق کیلا یقع صاحبه فی المالنخولیا. و أیضاً فإن الوجه إذا احمر و انتفخ و ضرب إلی کموده و دام ذلک أنذر بجذام، و إذا ثقل البدن و کل و درت العروق، فلیفصد کیلا یعرض انفراز عرق و سکته و موت فجأه.







و إذا فشا التهیج فی الوجه و الأجفان و الأطراف فلیتدارک حال الکبد لئلا یقع صاحبه فی الاستسقاء. و إذا اشتد نتن البراز دُبر بإزاله العفونه عن العروق لئلا یقع صاحبه فی الحمیات، و دلاله البول أشد فی ذلک. و إذا رأیت إعیاء و تکسراً فاحدس حمّی تکون، و إذا سقطت شهوه الطعام أو زادت دل علی مرض.
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و بالجمله فإن کل شی ء إذا تغیر عن عادته فی شهوه أو براز أو بول أو شهوه جماع أو نوم أو عرق أو جفاف بدن أو حده ذهن أو طعم أو ذوق أو عاده احتلام فصار أقل أو أکثر أو تغیرت کیفیته أنذر بمرض. و کذلک العادات الغیر الطبیعیه مثل بواسیر أو طمث أو قی ء أو رعاف أو عاده شهوه شی ء کان فاسداً أو غیر فاصد، فإن العاده کالطبیعه. و لذلک لا یترک الردی ء جداً منها و یترک بتدریج و قد تدل أمور جزئیه علی أمور جزئیه، فإن دوام الصداع و الشقیقه تنذر بالانتشار و نزول الماء فی العین و تخیل العین قدام الوجه کالبق و غیره إذا ثبت و رسخ و جعل البصر یضعف معه، أنذر بنزول الماء فی العین.

و الثقل و الوجع قی الجانب الأیمن إذا طال دل علی عله فی الکبد. و الثقل و التمدد فی أسفل الظهر و الخاصره مع تغیر حال البول عن العاده ینذر بعله فی الکلی.

و البراز العادم للصبغ فوق العاده ینذر بیرقان. و إذا طال حرق البول أنذر بقروح تحدث فی المثانه و القضیب.

و الإسهال المحرق للعقده ینذر بالسحج و سقوط الشهوه مع القی ء و النقخ.

و الوجع قی الأطراف و ینذر بالقولنج.

و الحکاک





فی المعده إن لم یکن دیدان صغار بها ینذر بالبواسیر.

و کثره خروج الدمامیل و السلع ینفر بدبیله کثیره تحدث.

و القوباء ینذر بالبرص الأسود. و البهق الأبیض ینذر بالبرص الأبیض.


الفصل الثانی قول کلی فی تدبیر المسافر

إن المسافر قد ینقطع عن أشیاء کان یعتادها و هو فی أهله، و قد یصیبه تعب و وصب، فیجب أن یحرص علی مداواه أمر نفسه لئلا تصیبه أمراض کثیره و أکثر ما یجب أن یتعهد به نفسه، أمر الغذاء و أمر الأعیاء، فیجب أن یصلح غذاءه و یجعله جید الجوهر قریب القدر غیر کثیره حتی یجود هضمه و لا تجتمع الفضول فی عروقه. و یجب أن لا یرکب ممتلئاً لئلا یفسد طعامه و یحتاج إلی أن یشرب الماء فیزداد تخضخضاً و یتقیأ و ینبسط، بل یجب أن یؤخر الغذاء إلی وقت النزول إلا أن یستدعیه سبب مما سنقوله بعد، فإن لم یجد بداً تناول قدراً قلیلًا علی سبیل التلهی بحیث لا یحوجه إلی شرب الماء لیلًا کان سیره أو نهاراً. و یجب أن یدبر إعیاءه بما قیل فی باب الإعیاء و یجب أن لا یسافر ممتلئاً من دم أو غیره بل ینقی بدنه، ثم یسافر. و إن کان منتخماً جاع و نام وحل التخمه ثم یسافر.

و من الواجب علی المسافر أن یتدرج و یرتاض یسیراً أکثر من العاده، و إن کان یحتاج إلی سهر یعانیه فی طریقه، اعتاد السهر قلیلًا قلیلًا، و کذلک إن کان یخمن أنه سیعرض له جوع أو عطش أو غیر ذلک فیجب أن یعتاده، و لیتعود من الغذاء الذی یرید أن یغتذی به فی سفره.
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و لیجعل غذاءه قلیل الکم کثیر التغذیه، و لیهجر البقول و






الفواکه و کل ما یولّد خلطاً مائیاً إلا لضروره التعالج به کما نحدده فیما یستقبل، و ربما اضطر المسافر أن یتهیأ له الصبر علی الجوع إلی أن تقل منه الشهوه. و مما یعینه علی ذلک الأطعمه المتخذه من الأکباد المشویه و نحوها، و ربما اتخذ منها کبب مع لزوجات و شحوم مذابهٍ قویه و لوز و دهن لوز و الشحوم مثل البقر، فإذا تناول منها واحده صبر علی الجوع زماناً له قدر.

و قیل: لو أن إنساناً شرب قدر رطل من دهن البنفسج، و قد أذاب فیه شیاً من الشمع حتی صار قیروطیاً لم یشته الطعام عشره أیام، و کذلک ربما احتاجوا إلی أن یتهیأ لهم الصبر علی العطش، فیجب أن یکون معهم الأدویه المسکنه للعطش التی بیناها فی الکتاب الثالث فی باب العطش، و خصوصاً بزر البقله الحمقاء یشرب منه ثلاثه دراهم بالخل، و یهجر الأغذیه المعطشه مثل السمک و الکبر و المملحات و الحلاوات، و یقل الکلام و یرفق بالیسیر، و إذا شرب الماء بالخل کان القلیل منه کافیاً فی تسکین العطش حیث لا یوجد ماء کثیر، و کذلک شرب لعاب بزر القطونا.
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الفصل الثالث: فی توقی الحر و خصوصاً فی السفر و تدبیر من یسافر فیه 

إذا لم یدبروا أنفسهم تأذی بهم الأمر فی آخره إلی أن یضعفوا، و تتحلّل قواهم حتی لا یمکنهم أن یتحرکوا و یغلب علیهم العطش، و ربما أضرت الشمس بأدمغتهم، فلذلک یجب أن یحرصوا علی ستر الرأس عن الشمس ستراً شدیداً. و کذلک یجب أن یحفظ المسافر منها صدره و یطلیه بمثل لعاب بزرقطونا و عصاره البقله الحمقاء. و المسافرون فی الحر ربما احتاجوا إلی شی ء یتناولونه قبل السیر مثل سویق الشعیر و شراب الفواکه






و غیر ذلک، فإنهم إذا رکبوا و لا شی ء فی أحشائهم، بالغ التحلیل فی إضعافهم، و إذ لا یکون لهم فیه بدل، فیجب أن یتناولوا مما ذکرنا شیاً، ثم یلبثوا حتی ینحدر عن المعده و لا یتخضخض. و یجب أن یصحبهم فی الطریق دهن الورد و البنفسج یستعملون منهما ساعه بعد ساعه علی هامهم. و کثیر ممن تصیبهم آفه من السفر فی الحر یعود إلی حاله بسباحه فی ماء بارد، و لکن الأصوب أن لا یستعجل بل یصبر یسیراً ثم یتدرج إلیه. و من خاف السموم، فالواجب علیه أن یعصب منخره و فمه بعمامه و لثام و یصبر علی المشقه فیه، و لیقدم قبله أکل البصل فی الدوغ، و خصوصاً إذا کان البصل مربی فیه، أو منقوعاً فیه لیله تأکل البصل، و یتحسی الدوغ. و یجب أن یکون البصل قبل الإلقاء فی الدوغ بصلًا قوی التقطیع، و لیکن التنشق بدهن الورد و دهن حب القرع، و یتحسّی دهن القرع، فإنه مما یدفع مضره السموم المتوقعه. و إذا ضربه السموم سکب علی أطرافه ماء بارد أو غسل به وجهه و یجعل غذاءه من البقول البارده، و یضع علی رأسه الأدهان البارده مثل دهن الورد و العصارات البارده مثل عصاره حی العالم، و دهن الخلاف، ثم یغتسل، و لیحذر الجماع. و السمک المالح ینفعه إذا سکن ما به. و الشراب الممزوج أیضاً ینفعه، و اللبن من أجود الغذاء له إن لم یکن به
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حمی، فإن کان به حمی لیست من الحمیات العفنه بل الیومیه استعمل الدوغ الحامض. و إذا عطش علی النوم تجزی بالمضمضه و لم یشرب ریه فإنه حینئذ یموت





علی المکان، بل یجب أن یتجزی بالمضمضه و أن لم یجد بدا من أن یشرب، یشرب جرعه بعد جرعه، فإذا سکن ما به و سکن الهائج من عطشه شرب، و إن بدأ أولأ قبل شربه فشرب دهن ورد و ماء ممزوجین، ثم شرب الماء، کان أصوب. و بالجمله فإن مضروب الحرّ یجب أن یجعل مجلسه موضعاً بارداً و یغسل رجله بالماء البارد، و إن کان عطشان شرب البارد قلیلًا قلیلًا و یغتذی بشی ء سریع الانهضام.


الفصل الرابع فی تدبیر من یسافر فی البرد

إن السفر فی البرد الشدید عظیم الخطر مع الاستظهار بالعدد و الأهب، فکیف مع ترک الاستظهار، فکم من مسافر متدثّر بکل ما یمکن قد قتله البرد و الدمق بتشنج و کزاز و جمود و سکته، و مات موت من شرب الأفیون و الیبروح، فإن لم یبلغ حالهم إلی الموت، فکثیراً ما یقعون فی الجوع المسمی بولیموس. و قد ذکرنا ما یجب أن یعمل فیه و فی الأمراض الآخری فی موضعه. و أولی الأشیاء بهم أن یسدوا المسام، و یحفظوا الأنف و الفم من أن یدخلها هواء بارد بغته و یحفظوا الأطراف بما سنذکره. و اذا نزل المسافر فی البرد، فلا یجب أن یدفئ نفسه فی الحال، بل یتدرج یسیراً یسیراً فی دف ء، و یجب أن لا یستعجل إلی الصلاء، بل أن لا یقربه أحسن و إن کان لم یجد بدًا تدرج إلی ذلک. و أولی الأوقات به أن یجتنبه فیه إذا کان من عزمه أن یسیر فی الوقت، و یخرج إلی البرد، هذا ما لم یبلغ البرد من المسافر مبلغ الإیهان و إسقاط القوه. و أما إذا عمل فیه الخصر فلا بد من استعجال التدفی و التمرخ بالأدهان المسخنه خصوصاً






ما فیه تریاقیه کدهن السوسن. و إذا نزل المسافر فی البرد و هو جائع فتناول شیاً حاراً، عرض به حراره کالحمی عجیبه. و للمسافرین أغذیه تسهل علیهم أمر البرد، و هی الأغذیه التی یکثر فیها الثوم و الجوز و الخردل و الحلتیت، و ربما وقع فیها المصل لیطیّب الثوم و الجوز، و السمن أیضاً جید لهم، و خصوصاً إذا شربوا علیها الشراب الصرف. و یحتاج المسافر فی البرد إلی أن لا یسافر خاویاً، بل یمتلی ء من غذائه و یشرب الشراب بدل الماء، ثم یصبر حتی یقر ذلک فی بطنه و یسخن ثم یرکب. و الحلتیت مما یسخن الجامد فی البرد خصوصاً إذا سلم فی الشراب. و الشربه التامه درهم من الحلتیت فی رطل من الشراب. و للمسافر فی البرد مسوحات تمنع بدنه عن التأثر من البرد، منها الزیت و غیر ذلک. و الثوم من أفضل الأشیاء لمن برد عن هواء بارد، و إن کان یضر بالدماغ و القوی النفسانیه.


الفصل الخامس فی حفظ الأطراف عن ضرر البرد

یجب أن یدلکها المسافر أولًا حتی تسخن، ثم یطلیها بدهن حار من الأدهان العطره مثل دهن السوسن و دهن البان و المیسوسن لطوخ جیّد لهم، فإن لم یحضر فالزیت، و خصوصاً إذا
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جعل فیه الفلفل و العاقرقرحا، أو الفربیون و الحلتیت أو الجندبادستر و من الأضمده الحافظه للأطراف أن یجعل علیها قنه و ثوم، فإنه أمان و لا کالقطران. و لا یجوز أن یکون الخف و الدستبانج بحیث لا یتحرّک فیه العضو. فإن حرکه العضو أحد الأسباب الدافعه عنه البرد و العضو المخنوق یصیبه البرد بشدّه، و إذا غشی بکاغد و شعر أو وبر کان أوقی له، و إذا صارت






الرجل مثلًا أو الید لا تحس بالبرد من غیر أن یخص البرد و من غیر أن یزید وقایته بتدبیر جدید، فاعلم أن الحس فی طریق البطلان، و أن البرد قد عمل فیه، فلیدبر مما تعلمه الان.

و أما إذا عمل البرد فی العضو، فأمات الحار الغریزی الذی کان فیه، و حقن ما کان یتحلل منه فی جوهره، و عرضه للعفونه، فربما احتیج أن یفعل فی بابه ما قیل فی باب القروح، و خصوصاً الأکَاله الخبیثه. و أما إذا ضربه البرد و لم یعفن بعد بل هو فی سبیله، فالأصوب أن یوضع الطرف فی ماء الثلج خاصه، أو ماء طبخ فیه التین. و ماء الکرنب و ماء الریاحین و ماء الشبت و ماء البابونج کله جیّد. و التردوغ لطوخ جیّد. و ماء الشیح و ماء الفودنج و ماء النمام و التضمید بالسلجم دواء جید نافع له. و یجب أن یجنب النار و قربها، و یجب فی الحال أن یمشی و یحرک الرجل و الطرف، فیروضه و یدلکه، ثم یمرخه و یطلیه و ینطله بما قلناه. و لیعلم أن ترک الأطراف متعلقه ساکنه فی البرد لا تحرک و لا تراض، هو من أقوی الأسباب الممکنه للبرد من الطرف. و من الناس من یغمسه فی ماء بارد فیجد لذلک منفعه کأن الأذی یندفع عنه، کما یعرض للفاکهه الجامده أن تلقی فی الماء البارد. فیکون کأنه یخرج الجمد عنها و ینتسج علیها فتلین و تستوی، و لو أنها قربت من النار فسدت. و أما کیف هذا فهو مما لا یحتاج إلیه الطبیب. فأما إذا أخذ الطرف یکمد، فیجب أن یشرط و یسیل منه الدم و العضو موضوع فی الماء الحار





لئلا یجمد شی ء من الدم فی فوهات الشرط، فلا یخرج بل یترک حتی یحتبس من نفسه، ثم یطلی بالطین الأرمنی و الخل الممزوج، فإن ذلک یمنع فساده. و القطران ینفع بدءاً و أخیراً، و إذا جاوز الأمر السواد و الخضره و أدرک و هو یتعفن، فلا یشتغل بغیر إسقاط ما یعفن بعجله لئلا یعفن أیضاً الصحیح الذی فی الجوار وکیلا تدب العفونه، بل یفعل ما قلناه فی بابه.


الفصل السادس فی حفظ اللون فی السفر

یجب أن یطلی الوجه بالأشیاء اللزجه و التی فیها تغریه مثل لعاب بزرقطونا و مثل لعاب العرفج و مثل الکثیراء المحلول فی الماء و الصمغ المحلول فی الماء و مثل بیاض البیض و مثل الکعک السمیذ المنقوع فی الماء و قرص و صفه قریطن، و أما إذا شققه ریح أو برد أو شمس، فاطلب تدبیره من الکلام فی الزینه.


الفصل السابع فی توقی المسافر مضره المیاه المختلفه

إن اختلاف المیاه قد یوقع المسافر فی أمراض أکثر من اختلاف الأغذیه، فیجب أن یراعی ذلک بتدارک أمر الماء. و من تدارکه کثره ترویقه و کثره استرشاحه من الخزف الرشاح و طبخه،
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کما قد بینا العله فیه قد یصفیه و یفرّق بین جوهر الماء الصرف و بین ما یخالطه و أبلغ من ذلک کله تقطیره بالتصعید، و ربما فتلت فتیله من صوف و جعل منها فی أحد الإناءین و هو المملوء طرف و ترک طرفها الآخر فی الإناء الخالی، فقطر الماء الخالیّ و کان ضرباً جیداً من الترویق، و خصوصاً إذا کرر، و کذلک إذا طبخ الماء المر و الردی ء و طرح فیه و هو یغلی طین حر و کباب صوف، ثم تؤخذ و تعصر، فإنها تعصر عن ماء خیر من الأوَّل، و کذلک محض الماء و قد جعل فیه طین حر لا کیفیه ردیئه له، و خصوصاً المحترق فی الشمس، ثم یصقیه و هو مما یکسر فساده. و شرب الماء مع الشراب أیضاً مما یدفع فساده إذا کان فساده من جنس قله النفوذ، و أیضاً فإن الماء إذا قل و لم یوجد، فیجب أن یشرب ممزوجاً بالخل و خصوصاً فی الصیف، فإن ذلک یغنی عن الاستکثار. و الماء المالح







یجب أن یشرب بالخل أو السکنجبین، و یجب أن یلقی فیه الخرنوب و حب الآس و الزعرور. الماء الشبی العفص یجب أن یشرب علیه کل ما یلین الطبیعه. و الشراب أیضاً مما ینفع شربه علیه، و الماء المر یستعمل علیه الدسومات و الحلاوات و یمزج بالجلاب. و شرب ماء الحمص قبله و قبل ما یشبهه مما یدفع ضرره، و کذلک أکل الحمص و الماء القائم الآجامی الذدی یصحبه عفونه، فیجب أن لا یطعم فیه الأغذیه الحاره، و أن یستعمل القوابض من الفواکه البارده و البقول مثل السفرجل و التفاح و الریباس. و المیاه الغلیظه الکدره یتناول علیها الثوم، و مما یصفیها الشب الیمانی، و مما یدفع فساد المیاه المختلفه البصل، فإنه تریاق لذلک، و خصوصاً البصل بالخل و الثوم أیضاً. و من الأشیاء البارده الخس، و من التدبیر الجید لمن ینتقل فی المیاه المختلفه أن یستصحب من ماء بلده، فیمزج به الماء الذی یلیه، و یأخذ من ماء کل منزل للمنزل الذی یلیه فیمزجه بمائه، و کذلک یفعل حتی یبلغ مقصده. و کذلک إن استصحب طین بلده و خلطه بکل ما یطرأ علیه و خضخضه فیه، ثم ترکه حتی یصفو. و یجب أن یشرب الماء من وراء فدام لئلّا یجرع العلق بالغلط و لا یزدرد البشم من الأخلاط الردیئه. و استصحاب الربوب الحامضه لتمج بکل ماء من المختلفه تدبیر جیّد.


الفصل الثامن فی تدبیر راکب البحر.

قد یعرض لراکب البحر أن یدور و یدار به، و أن یهیج به الغثیان و القی ء، و ذلک فی أوائل الأیام، ثم یهدأ فیسکن و یجب أن یلح علی غثیانه و قیئه بالحبس بل یترک حتی یقی ء، فإن أفرط فیه حبس حینئذ. و أما الاستعداد






لئلا یعرض له القی ء فلیس به بأس و ذلک بأن یتناول من الفواکه مثل السفرجل و التفاح و الرمّان، و إذا شرب بزر الکرفسر منع الغثیان أن یهیج به و سکنه إذا هاج. و الأفسنتین أیضاً کذلک، و مما یمنعه أن یغتذی بالحموضات المقویه لفم المعده المانعه من ارتفاع البخار إلی الرأس، و ذلک کالعدس بالخل و بالحصرم و قلیل فودنج أو حاشا، أو الخبز المبرد فی شراب ریحانی، أو ماء بارد، و قد یقع فیه حاشا، و یجب أن یمسح داخل الأنفس بالاسفیداج.


الفن الرابع فی تصنیف وجوه المعالجات بحسب الأمراض الکلیه و یشتمل علی ثلاثین فصلًا.


الفصل الأول کلام کلی فی العلاج 

نقول: إن أمر العلاج یتم من أشیاء ثلاثه: أحدها التدبیر و التغذیه، و الآخر استعمال الأدویه، و الثالث استعمال أعمال الید. و نعنی بالتدبیر: التصرف فی الأسباب الضروریه المعدوده التی هی جاریه فی العاده، و الغذاء من جملتها. و أحکام التدبیر من جهه کیفیتها مناسبه لأحکام الأدویه، لکن للغذاء من جملتها أحکام تخصه فی باب الکمیه لأن الغذاء قد یمنع، و قد یقلل، و قد یعدل، و قد یزاد فیه.

و إنما یمنع الغذاء عند إراده الطبیب شغل الطبیعه بنضج الأخلاط، و أنما یقلل إذا کان مع ذلک له غرض حفظ القوه فیما یغذو، و یراعی جنبه القوه و بما ینقص یراعی جنبه الماده لئلا تشتغل عنها الطبیعه بهضم الغذاء الکثیر، و یراعی دائماً أهمهما، و هو القوه إن کانت ضعیفه جداً، و المرض إن کان قویاً جداً، و الغاء یقلل من جهتین: إحداهما من جهه الکمیه، و الأخری من جهه الکیفیه، و لک أن تجعل اجتماع الجهتین قسماً ثالثاً.

و الفرق بین جهتی الکمیه و الکیفیه أنه قد یکون غذاء کثیر الکمیه قلیل التغذیه مثل البقول و الفواکه، فإن المستکثر منهما مستکثر







من کمیه الغذاء دون کیفیته، و قد یکون غذاء قلیل الکمیه کثیر التغذیه مثل البیض، و مثل خصی الدیوک، و نحن ربما احتجنا إلی أن نقلل الکیفیه و نکثر الکمیه، و ذلک إذا کانت الشهوه غالبه و کان فی العروق أخلاط نیئه، فأردنا أن نسکن الشهوه بمل ء المعده و أن نمنع العروق ماده کثیره لینضج أولًا ما فیها و لأغراض أخری غیر ذلک. و ربما احتجنا أن نکثر الکیفیه و نقلل الکمیه، و ذلک إذا أردنا أن نقوی القوه، و کانت الطبیعه الموکله بالمعده تضعف عن أن تزاول هضم شی ء کثیر. و أکثر ما یتکلّف تقلیل الغذاء و منعه إذا کنا نعالج الأمراض الحاده. و أما فی الأمراض المزمنه، فإنا قد نقلل أیضاً و لکن ثقیلًا أقل من تقلیلنا مما فی الأمراض الحاده، لأن عنایتنا بالقوه فی الأمراض المزمنه أکثر، لأنا نعلم أن بحرانها بعید و منتهاها بعید، فإذا لم تحفظ القوه لم تف بالثبات إلی وقت البحران، و لم تف بنضج ما تطول مده إنضاجه.
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و أما الأمراض الحاده فإن بحرانها قریب، و نرجو أن لا یخون القوه قبل انتهائها، فإن خفنا ذلک، نبالغ فی تقلیل الغذاء، و کلما کان المرض فیها أقرب من المبتدأ و الأعراض أمکن غذاؤنا مقوین للقوه و کلما جعل المرض یأخذ فی التزاید و تأخذ الأعراض فی التزاید قللنا التغذیه ثقه بما أسلفنا، و تخفیفاً عن القوه وقت جهاده، و عند المنتهی نلطف التدبیر جداً. و کلما کان المرض أحد و البحران أقرب، لطفنا التدبیر أشد، إلا أن تعرض أسباب تمنعنا من ذلک کما سنذکره فی الکتب الجزئیه. و للغذاء من جهه ما





یغذی به فصلان آخران هما: سرعه النفوذ کحال الخمر، و بطء النفوذ کحال الشواء و القلایا، و أیضاً نحو قوام ما یتولد منه من الدم و استمساکه کما یکون من حال غذاء لحم الخنازیر و العجاجیل، أو رقته و سرعه تحلله کما یکون من حال الغذاء الکائن من الشراب و من التین. و نحن نحتاج إلی الغذاء السریع النفوذ إذا أردنا أن نتدارک سقوط القوه الحیوانیه و ننعشها و لم تکن المده أو القوه تفی ریث هضم الغذاء البطی ء الهضم. و نحن نتوقی الغذاء السریع الهضم إذا اتفق أن سبق غذاء بطی ء الهضم، فنخاف أن یختلط به فیصیر علی النحو الذ سبق منا بیانه. و نحن نتوقّی الغلیظ عند إیقاننا حدوث السدد، لکننا نؤثر الغذاء القوی التغذیه البطی ء الهضم لمن أردنا أن نقویه و نهیئه للریاضات القویه، و نؤثر الغذاء السخیف لمن یعرض له تکاثف المسام سریعاً.

و أما المعالجه بالدواء فلها ثلاثه قوانین: أحدها: قانون اختیار کیفیته، أی اختباره حاراً أو بارداً أو رطباً أو یابساً. و الثانی: قانون اختیار کمیته، و هذا القانون ینقسم إلی قانون تقدیر وزنه، و إلی قانون تقدیر کیفیته، أی درجه حرارته و برودته و غیر ذلک. و الثالث: قانون ترتیب وقته. أما قانون اختیار کیفیه الدواء علی الإطلاق، فإنما یهتدی إلیه بالوقوف علی نوع المرض، فإنه إذا عرف کیفیه المرض، وجب أن یختار من الدواء ما یضاده فی کیفیته، فإن المرض یعالج بالضدّ و الصحه تحفظ بالمشاکل. و أما تقدیر کمیته من الوجهین جمیعاً، فیعرف علی سبیل الحدس الصناعی من طبیعه العضو، و من مقدار المرض، و من الأشیاء التی تدل بموافقتها و ملاءمتها التی هی الجنس و السن





و العاده و الفصل و البلد و الصناعه و القوه و السحنه. و معرفه طبیعه العضو تتضمن معرفه أمور أربعه: أحدها: مزاج العضو، و الثانی: خلقته، و الثالث: وضعه، و الرابع: قوته.

أما مزاج العضو: إنه إذا عرف مزاجه الطبیعی و عرف مزاجه المرضی، عرف بالحدس الصناعی أنه کم بعد من مزاجه الطبیعی، فیعرف مقدار ما یرده إلیه، مثاله إن کان المزاج الصحی بارداً و المرض حاراً، فقد بعد من مزاجه بعداً کثیراً، فیحتاج إلی تبرید کثیر. و إن کان کلاهما حارین کفی الخطب فیه بتبرید یسیر.

و أما من خلقه العضو: فقد قلنا أن الخلقه علی کم معنی تشتمل، فلیتأمل من هناک. ثم اعلم أن من الأعضاء ما هو فی خلقته سهل المنافذ، و فی داخله أو خارجه موضع حال، فیندفع
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عنه الفضل بدواء لطیف معتدل، و منه ما لیس کذلک، فیحتاج إلی دواء قوی، و کذلک بعضها متخلخل، و بعضها متکاثف. و المتخلخل یکفیه الدواء اللطیف، و الکثیف یحتاج إلی الدواء القوی، فأکثر الأعضاء حاجه إلی الدواء القوی ما لیس له تجویف، و لا من أحد الجانبین، و لا فضاء له، ثم الذی له ذلک من جانب واحد، ثم الذی له فضاء من الجانبین لکنه ملزز کثیف کالکلیه، ثم الذی له تجویف من الجانبین و هو سخیف کالرئه. و أما من وضع العضو، و الوضع یقتضی کما تعلم، إما موضعاً، و إما مشارکه، و الانتفاع به من علم المشارکه أخصه باختیارک جهه جذب الدواء و إمالته إلیه، مثاله إنه إذا کانت الماده فی حدبه الکبد استفرغناها بالبول، و إن کانت فی تقعیر الکبد استفرغناها بالإسهال، لأن حدبه الکبد مشارکه





لأعضاء البول، و تقعیرها مشارک للأمعاء. و أما الانتفاع به من جهه علم الموضع فمن وجوه ثلاثه:.

أحدها: بعده و قربه، فإن کان قریباً مثل المعده وصلت إلیه الأدویه المعتدله فی أدنی زمان، و فعلت فیه و قوتها باقیه، و إن کان بعیداً کالرئه، فإن الأدویه المعتدله نفسها قواها قبل الوصول إلیه، فیحتاج أن یزاد فی قواها. فالعضو القریب الذی یلقاه الدواء، یجب أن یکون قوه الدواء له بالقدر المقابل للعله، و إن کان بینهما بعد وبون، و هو داء یحتاج لدواء فی أن ینفذ إلیه إلی قوه غائصه، فیحتاج أن تکون قوه الدواء أکثر من المحتاج إلیه مثل الحال فی أضمده عرق النسی و غیره. و الوجه الثانی، أن یعرف ما الذی ینبغی أن یخلط بالأدویه لیسرع إیصالها إلی العضو، کما یخلط بأدویه أعضاء البول المدرات و بأدویه القلب الزعفران. و الوجه الثالث، أن یعرف جهه إتصال الدواء إلیه مثلًا أنا إذا عرفنا أنَ القرحه فی الأمعاء السفلی أوصلناه بالحقنه، أو حدسنا بأنها فی الأمعاء العلیا أوصلناه بالشراب. و قد ینتفع بمراعاه الموضع و المشارکه معاً، و ذلک فیما ینبغی أن یفعله و الماده منصبه بتمامها إلی العضو، و ما ینبغی أن یفعله و الماده بعد فی الانصباب حتی إن کانت فی الانصباب بعد جذبناها من موضعها بعد مراعاه شرائط أربع: إحداها: مخالفه الجهه کما یجذب من الیمین إلی الیسار و من فوق إلی أسفل. و الثانیه: مراعاه المشارکه کما یحبس الطمث یوضع المحاجم علی الثدیین جذباً إلی الشریک. و الثالثه: مراعاه المحاذاه کما یفصد فی علل الکبد الباسلیق الأیمن و فی علل الطحال الباسلیق الأیسر. و الرابعه: مراعاه التبعید فی ذلک لئلا یکون المجذوب





إلیه قریباً جداً من المجذوب منه، و أما إن کانت الماده منصبّه فینتفع بالأمرین من جهه أنا إما أن نأخذها من العضو نفسه، أو ننقلها إلی العضو القریب المشارک و نخرجها منه، کما یفصد الصافن فی علل الرحم، و العرق الذی تحت اللسان فی علاج ورم اللوزتین. و متی أردت أن تجذب إلی الخلاف، فسکن أولًا وجع العضو المجذوب عنه و أن تنظر حتی لا یکون المجاز علی رئیس. و أما الانتفاع من جهه قوه العضو فمن طرق ثلاثه: إحداها: مراعاه الریاسه و المبدئیه، فإنا لا نخاطر علی الأعضاء الرئیسه بالأدویه القویه ما أمکن، فیکون قد عممنا البدن بالضرر، و لذلک لا نستفرغ من الدماغ و الکبد ما یحتاج أن نستفرغه منهما دفعه واحده، و لا نبرّدهما تبریداً شدید البته، و إذا ضمدنا الکبد بأدویه
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محلله، لم نخلها من قابضه طیبه الریح لحفظ القوه، و کذلک فیما نسقیه لأجلها. و أولی الأعضاء بهذه المراعاه القلب، ثم الدماغ، ثم الکبد. و الطریق الثانیه: مراعاه الفعل المشترک للعضو، و أن لم یکن رئیساً مثل المعده و الرئه، و لذلک لا نسقی فی الحمیّات مع ضعف المعده ماء بارداً شدید البروده. و اعلم أن استعمال المرخیّات علی الرئیسه و ما یتلوها صرفه خطر جداً فی الجمله. و الطریق الثالث: مراعاه ذکاء الحسّ و کلاله، فإن الأعضاء الذکیه الحس العصبیه یجب أن یتوقّی فیها استعمال الأدویه الردیه الکیفیه و اللذاعه و المؤذیه کالیتّوعات و غیرها علیها. و الأدویه التی یتحاشی عن استعمالها ثلاثه أصناف: المحلّلات، و المبرّدات بالقوه، و التی لها کیفیات مخالفه، کالزنجار و أسفیذاج الرصاص و النحاس المحرق و ما أشبهها.





فهذا هو تفصیل اختبار المواء بحسب طبیعه العضو. و أما مقدار المرض فإن الذی یکون مثلًا حرارته العرضیه شدیده، فیحتاج أن تطفأ بدواء أشد بروده، و الذی یکون برودته العرضیه شدیده، فیحتاج إلی أن یسخنه أشد تسخیناً، و إذا لم یکونا قویین اکتفینا بدواء أقل قوه. و أما وقت المرض فإن نعرف المرض فی أی وقت من أوقاته، مثلًا الورم إن کان فی الابتداء استعملنا علیه ما یردع وحده، و إن کان فی المنتهی استعملنا ما یحلل وحده، و أما فیما بین ذینک فتخلطهما جمیعاً. و إن کان المرض حاداً فی الابتداء لطفنا التدبیر تلطیفاً معتدلًا، و إن کان إلی المنتهی بالغنا فی التلطیف، و أن کان مزمناً لم نلطف فی الإبتداء ذلک التلطیف عند الانتهاء. علی أن کثیراً من الأمراض المزمنه غیر الحمیات یحللها التدبیر الملطف.

و أیضاً إن کان المریض کثیر الماده هائجاً، استفرغنا فی الابتداء و لم ننتظر النضج، و إن کان معتدلًا أنضجنا، ثم استفرغنا. و أما الاستدلال من الأشیاء التی تدل بملاءمتها فهو سهل علیک تعرفه، و الهواء من جملتها أولی ما یجب أن یراعی أمره و هل هو معین للدواء أو للمرض.

و نقول: الأمراض التی یکون فیها خطر و لا یؤمن فوت القوه مع تأخر الواجب أو التخفیف فیه، فالواجب أن یبدأ فیها بالعلاج القوی أولًا، و التی لا خطر فیها یتدرّج إلی الأقوی إن لم یغن الأخف. و إیاک أن تهرب عن الصواب لأن تأثیره یتأخر، و أن تقیم علی الغلط لأن ضرره لا یتدبر، و مع ذلک فلیس یجب أن تقیم علی علاج واحد بدواء واحد، بل تبدل الأدویه، فإن المألوف لا ینفعل عنه، و لکل بدن، بل





بکل عضو، بل للبدن و العضو فی وقت دون وقت خاصه فی الانفعال عن دواء دون دواء.

و إذا أشکلت العله فخل بینها و بین الطبیعه، و لا تستعجل فإن الطبیعه إما أن تقهر العله، و إما أن تظهر العله. و إذا اجتمع مرض مع وجع، أو شبیه وجع، أو موجب وجع، کالضربه و السقطه، فابدأ بتسکین الوجع، و أن احتجت إلی التخدیر، فلا تجاوز مثل الخشخاش، فإنه مع
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تخدیره مألوف مأکول. و إذا بلیت بشده حس العضو فاغذ بما یغلظ الدم جداً، کالهرائس، و إن لم تخف التدبیر فاغذ بالمبردات کالخس و نحوه.

و اعلم أن من المعالجات الجیده الناجعه الاستعانه بما یقوی القوی النفسانیه و الحیوانیه کالفرح و لقاء ما یستأنس به، و ملازمه من یسر به، و ربما نفعت ملازمه المحتشمین و من یستحیا منهم، فمنعت المریض عن أشیاء تضره. و مما یقارب هذا الصنف من المعالجات، و الانتقال من بلد إلی بلد، و من هواء إلی هواء، و الانتقال من هیئات إلی هیئات، و تکلف هیئات و حرکات یستوی بها عضو و یصیر بمزاج، مثل ما یکلف الصبی الأحول من النظر الشدید إلی شی ء یلوح له، و مثل ما یکلف صاحب القوه من النظر فی المرآه الضیقه، فإن ذلک أدعی له إلی تکلیف تسویه وجهه و عینیه، فربما عاد بالتکلف إلی الصلاح.

و مما یجب أن تخفظه من القوانین أن تترک المعالجات القویه فی الفضول القویه ما استطعت من مثل الإسهال القوی، و الکی و البط و القی ء فی الصیف و الشتاء. و من الأمور التی تحتاج فی علاجها إلی نظر دقیق، أن یجتمع فی مرض واحد استحقاقان





متضادان، و یستحق المرض مثلًا تبریداً، و سببه تسخیناً مثل ما تقضی الحمی تبریداً و السدد التی یکون سبباً للحمی تسخیناً، أو بالعکس، و کذلک أن یستحقّ المرض مثلًا تسخیناً و عرضه تبریداً، مثل ما تستحق ماده القولنج تسخیناً و تقطیعاً، و تستحق شدّه وجعه تبریداً و تخدیراً، أو بالعکس.

و اعلم أنه لیس کل امتلاء و کل سوء مزاج یعالج بالضد من الاستفراغ و المقابله، بل کثیراً ما یکفی حسن التدبیر المهم فی الامتلاء و سوء المزاج.


الفصل الثانی فی معالجات أمراض سوء المزاج 

أما ما کان منه بلا ماده، فإنما نبذل سوء المزاج فقط، و إن کان مع ماده، فإنا نستفرغها، و ربما کفانا الاستفراغ وحده إن لم یتخلّف عنه سوء المزاج لتمکنه السالف، و ربما لم یکفنا ذلک إن خلف سوء المزاج، بل یحتاج إلی تبدیل المزاج بعد الفراغ من الاستفراغ.

و نقول: إن معالجه سوء المزاج أصناف ثلاثه، لأن سوء المزاج، إما أن یکون مستحکماً فیکونا علاجه بالضد علی الإطلاق، و هذا هو المداواه المطلقه، فإما أن یکون فی حد الکون و إصلاحه مداواه مع التقدم بالحفظ بمنع السبب، و منه ما یرید أن یکون و یحتاج فیه إلی منع السبب فقط، و یسمی التقدم بالحفظ. مثال المداواه، معالجه عفونه حمّی الربع بالتریاق و سقی الماء البارد فی الغب لیطفی. و مثال المداواه و التقدم بالحفظ، الاستفراغ فی الربع بالخربق و فی الغب بالسقمونیا إذا أردنا بذلک أن نمنع ابتداء نوبه تقع. و مقال التقدم بالحفظ مفرداً، استفراغ المستعدّ لحمی الربع لغلبه السوداء بالخربق، و لحمی الغب لغلبه الصفراء بالسقمونیا. و إذا أشکل
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علیک شی ء من الأمراض سببه حر أو برد و أردت أن






تجرب، فلا تجربن بمفرط، و انظر کی لا یغرک التأثیر الذی بالعرض.

و اعلم أن التبرید و التسخین مدتهما سواء، لکن الخطر فی التبرید أکثر، لأن الحراره صدیقه الطبیعه، و أنّ الخطر فی الترطیب و التیبیس سواء، لکن مده الترطیب أطول و الرطوبه و الیبوسه، کل واحده منهما یحفظ بتقویه أسبابها، و تبذل بتقویه أسباب ضدها. و الحراره تقوی بالأسباب التی فرغنا من ذکرها، ثم بالمنعشات و هی نفض الثفل و الامتلاء و تفتیح السدد، ثم بما یحفظها و هو الرطوبه المعتدله. و البروده تقوی بتقویه أسبابها أوتخنق، الحراره، و بما یفرط تحلیلها و هو الیبوسه بالذات و الحراره بالعرض. و المعالج فرط الحراره بتفتیح السدد، ینبغی أن یتوقی التبرید المفرط لئلا یزید فی تحجّر السده، فیزید فی سوء المزاج الحار، بل ینبغی أن یترفق، فیعالج أولًا مما یجلو، فإن کفی جال مبرد کماء الشعیر و ماء الهندبا فبها و نعمت، و إن لم یقنع ذلک، فبما یکون معتدلًا، فإن لم یقنع، فبما فیه حراره لطیفه، و لا یبالی من ذلک، فإن نفع تفتیحه فی التبرید أکثر من ضرر تسخینه السهل التطفئه بعد التفتیح، و ربما منع فرط التطفئه من نضج الأخلاط الحاده. و إن کان بعض الناس مصرًّا علی إبطال هذا الرأی، و لیس یدری أنّ التطفئه القویه تسقط القوه و لا سیما التی ضعفت بالمرض، و إن کانت تصلح من الماده فضل إصلاح، فإنها قد تعقب أمراضاً أخری، إما من سوء مزاج بارد مفرد، و أما مع مواد مضاده للمواد التی أصلحها. و أما تسخین المزاج البارد فکأنه صعب إذا کان قد استحکم، و غایه من السهوله فی الابتداء. و بالجمله، فإن تسخین البارد





فی ابتداء الأمر أسهل من تبرید التسخین فی الابتداء، لکن تبرید التسخین فی الانتهاء و إن کان صعباً أسهل من تسخین البارد فی الانتهاء، لأن البروده البالغه هی موت من الغریزه أو مساوقه له. و اعلم أن التبرید قد یقارن التیبیس و قد یقارن الترطیب و قد یخلو منهما. و التیبیس أشدّ إثباتاً للبروده التی قد حدثت. و الترطیب أشد جلباً للبروده المستحدثه. و قد یعین فی التیبیس جمیع أسباب الحراره إذا أفرطت، و یعین فی الترطیب جمیع أسباب البروده إذا أفرطت، و لا یبلغ فیه شی ء مبلغ الدعه و الاستحمام الدائم الخفیف و الأبزن، و قد فرغنا من هذا فیما سلف. و شرب الممزوج قوی فی الترطیب.

و اعلم أن الشیخ إذا احتاج إلی تبرید و ترطیب، فإنه لا یکفیه من ذلک ما یرقه إلی الاعتدال، بل ما یجاوز ذلک إلی مزاجه البارد الرطب الذی وقع له، فإنه و إن کان عرضیاً فهو له کالطبیعی. و یجب أن تعلم أنه کثیراً ما یحوج فی تبدیل مزاج ما إلی أن تستعمل ما یقوی ذلک المزاج مخلوطاً بما یضافه مثل ما یحوج إلی استعمال الخل مع الأدویه المسخنه لعضو ما حتی تعوض قوّتها و مثل ما یحوج إلی استعمال الزعفران فی الأدویه المبرده للقلب لیوصلها إلیه، و کثیراً ما یکون الدواء قوی التأثیر فی تغییر المزاج، إلا أنه یلطفه لا یلبث ریث ما یفعل فعله فیحتاج أن یخلط به شیاً یکثفه و یحبسه، و إن کان موجباً لضد فعله مثل ما یخلط بدهن البلسان الشمع و غیره لیحبسه علی العضو مده یفعل فیها فعله.
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الفصل الثالث فی أنه کیف و متی یجب أن یستفرغ 

الأشیاء التی تدل علی صواب الحکم






فی الاستفراغ عشره: الإمتلاء، و القوه، و المزاج، و الأعراض الملائمه مثل أن تکون الطبیعه التی ترید إسهالها لم یعرض لها إسهال، فإن الإسهال علی الإسهال خطر، و السحنه، و السنّ، و الفصل، و حال هواء البلد، و عاده الاستفراغ، و الصناعه. و هذه إذا کانت علی ضد جهه دلاله تقتضی الاستفراغ، منعت من الاستفراغ فالخلاء لا محاله یمنع من الاستفراغ، و کذلک ضعف أی قوه کانت من الثلاث، إلا أنا ربما آثرنا ضعف قوه ما علی ضرر ترک الاستفراغ، و ذلک فی القوی الحسیه و الحرکیه إذا رجونا تدارک الأمر الخطیر إن وقع، و ذلک فی جمیع القوی. و المزاج الحار الیابس یمنع منه، و البارد الرطب لعدم الحراره أو ضعفها یمنع منه أیضاً. و أما الحار الرطب فالترخیص فیه شدید، و أما السحنه، فإن الإفراط فی القضافه و التخلخل یمنع منه خوفاً من تحلل الروح و القوه، و لذلک فإن الواجب علیک فی تدبیر الضعیف النحیف الکثیر المرار فی الدم أن تداریه و لا تستفرغه، و تغذیه بما یولّد الدم الجید المائل إلی البرد و الرطوبه، فربما أصلحت بذلک مزاج خلطه، و ربما قویته فیحتمل الاستفراغات، و کذلک لا یجب أن یقدم علی استفراغ القلیل إلًا کل عاده ما وجدت عن استفراغه محیصاً. و السمن المفرط أیضاً یمنع منه خوفاً من استیلاء البرد و خوفاً من أن یضغط اللحم العروق و یطبقها إذا استخلاها، فیخنق الحراره أو یعصر الفضول إلی الأحشاء.

و الأعراض الردیئه أیضاً مثل الاستعداد للذرب و التشنّج تمنع منه، و السن القاصر عن تمام النشو و المجاوز إلی حد الذیول یمنع منه. و الوقت القائظ و البارد جداً یمنع منه، و





البلد الجنوبی الحار جداً مما یحرز ذلک، فإن أکثر المسهلات حاده، و اجتماع حادّین غیر محتمل، و لأن القوی تکون ضعیفه مسترخیه و لأن الحر الخارج یجذب الماده إلی خارج و الدواء یجذبه إلی داخل، فتقع مجاذبه تؤدی إلی تقاوم، و الشمالی البارد جداً یمنع منه، و قله الاستفراغ تمنع منه، و الصناعه الکثیره الاستفراغ، کخدمه الحمام و الحمالیه تمنع منه. و بالجمله کل صناعه متعبه. و ینبغی أن تعلم أن الغرض فی کل استفراغ أحد أمور خمسه: استفراغ ما یجب استفراغه و تعقبه لا محاله راحه، إلا أن یتعقبه إعیاء الأوعیه، أو ثوران الحراره، أو حمی یوم، أو مرض آخر مما یلزم، کسحج الإسهال للأمعاء و تقریح الإدرار للمثانه و هذا و إن نفع فلا یحس بنفعه، بل ربما أدی فی الحال إلی أن یزول العارض. و الثانی: تأمل جهه میله، کالغثیان ینقی بالقی ء و المغص بالإسهال. و الثالث: عضو مخرجه من جهه میله. کالباسلیق الأیمن لعلل الکبد لا القیفال الأیمن فإنه إن أخطأ فی مثال هذا ربما جلب خطر أو یجب أن یکون عضو المخرج أخس من المستفرغ منه لئلا تمیل الماده إلی ما هو أشرف. و یجب أن یکون مخرجه منه طبیعیاً کأعضاء البول لحدبه الکبد و الأمعاء لتقعیره و ربما کان العضو الذی یندفع منه هو العضو الذی یجب اْن
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یستفرغ منه، لکن به عله أو مرض یخاف علیه من مرور الأخلاط به فیحتاج أن یمال إلی غیره مما هو أصوب، و ربما خیف علیه من غلبه الأخلاط مرض مثل ما یندفع من العین إلی الحلق، فربما خیف منه الخناق، فیجب أن یرفق فی مثله.





و الطبیعه قد تفعل مثل هذا فیستفرغ من غیر جهه العاده صیانه لذلک العضو عند ضعفه و ربما کان ما تستفرغه الطبیعه من الجهه البعیده المقابله یبقی معه إسهال مثل ما یندفع من الرأس إلی المقعده أو إلی الساق و القدم، فإنه لا یعلم بالحقیقه کان من الدماغ کله أو من بطن واحد. و الرابع: وقت استفراغه، و جالینوس یجزم القول: بأن الأمراض المزمنه ینتظر فیها النضج لا غیر، و قد علمت النضج ما هو. و قیل الاستفراغ و بعد النضج یجب فیها أن یسقی من الملطفات کماء الزوفا و الحاشا و البزور.

و أما فی الأمراض الحاده، فالأصوب أیضاً انتظار النضج، و خصوصاً إن کانت ساکنه، و أما إن کانت متحرکه فالبدار إلی استفراغ الماده أولی، إذ ضرر حرکتها أکثر من ضرر استفراغها قبل نضجها، و خصوصاً إذا کانت الأخلاط رقیقه، و خصوصاً إذا کانت فی تجاویف العروق غیر متداخله للأعضاء. و أما إذا کان الخلط محصوراً فی عضو واحد فلا یحرک البته حتی ینضج و یحصل له القوام المعتدل علی ما علمته فی موضعه، و کذلک إن لم یؤمن ثبات القوه إلی وقت النضج استفرغناها بعد احتیاط منا فی معرفه وقتها و غلظها، فإن کانت ثخینه لحمیه غلیظه لم یجز لک أن تحرکها إلا بعد الترقیق، و یستدل علی غلظها من تقدم تخم سالفه، و وجع تحت الشراسیف ممدد أو حدوث أورام فی الأحشاء. و من أوجب ما تراعیه فی مثل هذه الحال، حال المنافذ حتی لا تکون منسده، و بعد هذا کله فلک أن تسهل قبل النضج. و اعلم أن استفراغ الماده و قلعها من موضعها یکون علی وجهین: أحدهما بالجذب إلی الخلاف





البعید، و الآخر بالجذب إلی الخلاف القریب. و أولی أوقاته أن لا یکون فی البدن امتلاء، و لا من المواد توجه، و لنفرض رجلًا یسیل من علی فمه دم کثیر و امرأه مفرطه سیلان بواسیرها، فنحن لا نخلو إما أن نستفرغ بإمالته إلی الخلاف القریب، فیکون الواجب إماله تلک الماده فی الأول إلی الأنف بالترغیف، و فی الثانی إلی الرحم بإحدار الطمث. فإن أردنا أن نجذب إلی الخلاف البعید، استفرغنا الدم فی الأول من العروق و المواضع التی فی أسفل البدن، و فی الثانی من العروق و المواضع التی فی أعلی البدن. و الخلاف البعید لا یجب أن یباعد فی قطرین بل فی قطر واحد، و هو القطر الأبعد، فإنه إن کانت الماده فی الأعالی من الیمین، فلا یجذبها إلی الأسافل من الشمال، بل إما إلی الأسافل من الیمین نفسه و هو الأوجب، و إما إلی الیسار من العلو إن کان بعیداً عنه بعد المنکب من المنکب، و لم یکن حاله کحال جانبی الرأس، فإنه إذا کانت الماده إلی یمین الرأس أمیلت إلی الأسافل لا إلی الیسار، لما ذا أردت أن تجذب ماده إلی البعد، فسکن وجع الموضع أولًا لتقل مزاحمته بالجذب، فإن الوجع جذاب و إذا استعصی إلی حیث یجذبه فلا یعنف، فربما حرکه التعنیف و رقّقه و لم ینجذب فصار أسرع میلًا إلی الموضع الموجوع، و ربما کفاک أن یجذب، و إن لم یستفرغ، فإن الجذب نفسه یمنع توجهه إلی العضو و إن لم یخرجه، فیکون الجذب نفسه یبلغ الغرض، و إن لم تستفرغ معه بل اقتصرت علی میل الشد علی الأعضاء المقابله أو المحاجم أو الأدویه المحمره، و بالجمله بما یولد إیلاماً





ما. و أسهل المواد استفراغاً ما هو فی العروق. و أما فی الأعضاء و المفاصل فإنها قد یصعب إخراجها و استفراغها، و لا بد أن یخرج فی استفراغها معها غیرها. و المستفرغ یجب أن لا یبادر إلی تناول أغذیه کثیره ونیه فتجذبها الطبیعه غیر مهضومه، فإن وجب شی ء من ذلک فیجب أن یکون قلیلًا قلیلًا شیئاً بعد شی ء حتی یکون بالتدریج، و یکون الداخل فی البدن مهضوماً جیداً. و القصد هو الاستفراغ الخاص للأاخلاط الزائده بالسویه، و أما الاستفراغ الخاص بخلط یکثر وحده فی کمیته أو یفسد فی کیفیته فهو غیر القصد و کل استفراغ أفرط، فإنه یحدث حمی فی الأکثر، و من أورثه انقطاع إسهال کان معتاده عله فمعاوده ذلک الاستفراغ، یبرئها فی الأکثر مثل من أورثه انقطاع وسخ أذنه أو مخاط أنفه سدداً، فإن عودهما ما یذهب بها. و اعلم أن إبقاء بقیه من الماده التی یحتاج إلی استفراغها أقل من الاستقصاء فی الاستفراغ و البلوغ به إلی أن تخور القوه. و کثیراً ما تحلل الطبیعه تلک البقیه، و ما دام الخلط المستفرغ من الجنس الذی ینبغی، و المریض یحتمله، فلا تخف من الإفراط. و ربما احتجت أن تستفرغ إلی الغشی و من کانت قوته قویه و ماده أخلاطه الردیئه کثیره، فاستفرغها قلیلًا قلیلًا، و کذلک إذا کانت الماده شدیده التلحج، أو شدیده الاختلاط بالدم، و لا یمکن أن تستفرغ دفعه واحده کما یکون فی عرق النساء و فی أوجاع المفاصل المزمنه و فی السرطان و الجرب المزمن و الدمامیل المزمنه اعلم أن الإسهال یجذب من فوق و یقلع من تحت فهو موافق للجذبین المخالف و الموافق، و موافق أیضاً بعد استقرار المواد،





فإذا کانت المواد من تحت جذبها إلی خلاف، و قلعها أیضاً من حیث هی و القی ء یفعل الجذب و القلع بالعکس و الفصد یختلف حاله بحسب المواضع

التی منها یؤخذ الدم علی ما علمت. و أقل الناس حاجه إلی الاستفراغ من کان جید الغذء جید الهضم. و أصحاب البلدان الحاره قلیلو الحاجه إلی الاستفراغ. إلی حیث یجذبه فلا یعنف، فربما حرکه التعنیف و رقّقه و لم ینجذب فصار أسرع میلًا إلی الموضع الموجوع، و ربما کفاک أن یجذب، و إن لم یستفرغ، فإن الجذب نفسه یمنع توجهه إلی العضو
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و إن لم یخرجه، فیکون الجذب نفسه یبلغ الغرض، و إن لم تستفرغ معه بل اقتصرت علی میل الشد علی الأعضاء المقابله أو المحاجم أو الأدویه المحمره، و بالجمله بما یولد إیلاماً ما. و أسهل المواد استفراغاً ما هو فی العروق. و أما فی الأعضاء و المفاصل فإنها قد یصعب إخراجها و استفراغها، و لا بد أن یخرج فی استفراغها معها غیرها. و المستفرغ یجب أن لا یبادر إلی تناول أغذیه کثیره ونیه فتجذبها الطبیعه غیر مهضومه، فإن وجب شی ء من ذلک فیجب أن یکون قلیلًا قلیلًا شیئاً بعد شی ء حتی یکون بالتدریج، و یکون الداخل فی البدن مهضوماً جیداً. و القصد هو الاستفراغ الخاص للأاخلاط الزائده بالسویه، و أما الاستفراغ الخاص بخلط یکثر وحده فی کمیته أو یفسد فی کیفیته فهو غیر القصد و کل استفراغ أفرط، فإنه یحدث حمی فی الأکثر، و من أورثه انقطاع إسهال کان معتاده عله فمعاوده ذلک الاستفراغ، یبرئها فی الأکثر مثل من أورثه انقطاع وسخ أذنه أو مخاط أنفه سدداً، فإن عودهما ما یذهب





بها. و اعلم أن إبقاء بقیه من الماده التی یحتاج إلی استفراغها أقل من الاستقصاء فی الاستفراغ و البلوغ به إلی أن تخور القوه. و کثیراً ما تحلل الطبیعه تلک البقیه، و ما دام الخلط المستفرغ من الجنس الذی ینبغی، و المریض یحتمله، فلا تخف من الإفراط. و ربما احتجت أن تستفرغ إلی الغشی و من کانت قوته قویه و ماده أخلاطه الردیئه کثیره، فاستفرغها قلیلًا قلیلًا، و کذلک إذا کانت الماده شدیده التلحج، أو شدیده الاختلاط بالدم، و لا یمکن أن تستفرغ دفعه واحده کما یکون فی عرق النساء و فی أوجاع المفاصل المزمنه و فی السرطان و الجرب المزمن و الدمامیل المزمنه اعلم أن الإسهال یجذب من فوق و یقلع من تحت فهو موافق للجذبین المخالف و الموافق، و موافق أیضاً بعد استقرار المواد، فإذا کانت المواد من تحت جذبها إلی خلاف، و قلعها أیضاً من حیث هی و القی ء یفعل الجذب و القلع بالعکس و الفصد یختلف حاله بحسب المواضع التی منها یؤخذ الدم علی ما علمت. و أقل الناس حاجه إلی الاستفراغ من کان جید الغذء جید الهضم. و أصحاب البلدان الحاره قلیلو الحاجه إلی الاستفراغ.


الفصل الرابع فی قوانین مشترکه للقی ء و الإسهال و الإشاره إلی کیفیه جذب الدواء المسهل و المقیئ 

یجب لمن أراد أن یسهل أو یتقیأ أن یفرق طعامه، فیتناول قدر المبلغ الذی یجترئ به فی الیوم فی مرار، و أن یجعل أطعمته مختلفه و أشربته مختلفه أیضاً، فإن المعده یعرض لها من هذه الحال أن تشتاق إلی دفع ما فیها إلی فوق، أو إلی تحت.

فأما الطعام الغیر المختلف المدخول به علی طعام آخر، فإن المعده تشح به و تضن و تقبض علیه قبضاً شدیداً، و خصوصاً إن کان قلیل المقدار. و أما اللین






الطبیعیه فلا ینبغی أن یفعل من ذلک شیئاً.
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و اعلم أن الحاجه إلی القی ء و الإسهال و نحوهما غیر موافقه لمن کان حسن التدبیر، فإن حسن التدبیر یحتاج إلی ما هو أخص منهما، و ربما کفاه المهم فیه الریاضه و الدلک و الحمام، ثم إن امتلأ بدنه، فأکثر إمتلاء مثله من أجود الأخلاط، أعنی من الدم، فالفصد هو المحتاج إلیه فی تنقیته دون الإسهال، فإذا أوجبت الضروره فصداً أو استفراغاً بمثل الخربق و الأدویه القویه، فیجب أن یبدأ بالفصد هذا من وصایا أبقراط فی کتاب أیدیمیا و هو الحق، و کذلک إذا کانت الأخلاط البلغمیه مختلطه بالدم. و لکن اذا کانت الأخلاط لزجه بارده، فربما زادها الفصد غلظاً و لزوجه، فالواجب أن یبدأ بالإسهال. و بالجمله إن کانت الأخلاط متساویه، قدم الفصد، فإن غلب خلط بعد ذلک استفرغ، و إن کانت غیر متساویه استفرغ أولًا الفضل حتی یتساوی، ثم یفصد. و من قدم الدواء علی الفصد، و کان ینبغی الفصد، فلیؤخر الفصد أیاماً قلائل.

و من کان قریب العهد بالفصد و احتاج إلی استفراغ، فشرب الدواء أوفق له. و کثیراً ما أوقع شرب الدواء الواجب کان فیه الفصد فی حمی و اضطراب، فإن لم یسکن بالمسکّنات، فلیعلم أنه کان یجب أن یقدم علیه الفصد.

و لیس کل استفراغ یحتاج إلیه لفرط الامتلاء، بل قد یدعو إلیه عظم العله و الامتلاء بحسب الکَیفیه و الکمیه، و کثیراً ما یغنی تحسین التدبیر عن الفصد الواجب فی الوقت، و کثیراً ما یدعو الداعی إلی الاستفراغ فیعارضه عائق، فلا تکون الحیله فیه إلا الصوم و النوم و تدارک سوء مزاج یوجبه الامتلاء.

و من الاستفراغ ما





هو علی سبیل الاستظهار مثل ما یحتاج إلیه من یعتاده النقرس، أو الصرع، أو غیر ذلک فی وقت معلوم، و خصوصاً فی الربیع، فیحتاج أن یستظهر قبل وقته یستفرغ الاستفراغ الذی یخص مرضه، کان فصداً أو إسهالًا، و ربما کان استعمال المجففات من خارج و الأدویه الناشفه استفراغاً مثل ما یفعل بأصحاب الاستسقاء، و قد یحوجک الأمر إلی استعمال دواء مجانس للخلط المستفرغ فی الکمیه کالسقمونیا عند حاجتک إلی استفراغ الصفراء فیجب حینئذ أن یخلط به ما یخالفه فی الکیفیه و یوافقه فی الاسهال، أو لا یمنعه عن الاسهال کالهلیلج، و یتدارک سوء المزاج إن حدث عنه من بعد. و أصحاب أورام الأحشاء فیضعف إسهالهم و قیأهم، فإن اضطررت إلی ذلک فاستعمل لهم مثل اللبلاب و البسفائج و الخیارشنبر و نحو ذلک، فإن أبقراط یقول: من کان قضیفاً سهل إجابه الطیعه إلی القی ء، فالاولی فی تنقیته أن یستعمل القی ء فی صیف أو ربیع أو خریف دون شتاء.

و من کان معتدل السحنه فالاسهال أولی به، فإن دعا إلی استفراغه بالقی ء داع فلینتظر به الصیف و یتوقاه فی غیر موضع الحاجه.

و یجب أن یتقدم قبل الاسهال و القی ء بتلطیف الخلط الذی یرید استفراغه و توسیع المجاری و فتحها، فإن ذلک یریح البدن من التعب. و اعلم أن تعوید الطبیعه لیناً و إجابه إلی ما یراد من
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إسهال، أو قی ء بسهوله قبل استعمال الدواء القوی من إحدی التدابیر المفلحه.

و الإسهال و القی ء لأصحاب هزال المراق صعب متعب خطر و الدواء المقی ء قد یعود مسهلًا إذا کانت المعده قویه، أو شرب علی شده جوع أو کان الشارب ذرباً، أو لیّن الطبیعه، أو غیر





معتاد للقی ء، أو کان الدواء ثقیل الجوهر سریع النزول.

و المسهل یصیر مقیئاً لضعف المعده، أو لشده یبوسه الثقل، أو لکون الدواء کریهاً و کون صاحبه ذا تخم، و کل دواء مسهل إذا لم یسهل أو أسهل غیر نضیج، فإنه یحرک الخلط الذی یسهل و یثیره فی البدن فیستولی علی البدن و یستحیل إلیه أخلاط أخری، فیکثر ذلک الخلط فی البدن. و من الأخلاط ما هو سریع الإجابه إلی القی ء فی أکثر الأمر، کالصفراء، و منها ما هو مستعص علی القی ء، کالسوداء، و منها ما له حال و حال کالبلغم. و المحموم إسهاله أصوب من تقیئه، و من کان خلطه نازلًا مثل أصحاب زلق الأمعاء، فتقیؤه محال.

و شر الأدویه المسهله ما هو مرکب من أدویه شدیده الاختلاف فی زمن الإسهال، فیضطرب الإسهال، و یسهل الأول الثانی قبل أن یسهل الثانی، و ربما أسهل الأول نفس الثانی، و من تعرّض للإسهال و القی ء و بدنه نقی، لم یکن له بد من دوار و مغص و کرب یلحقه، و یکون ما یستفرغ یستفرغ بصعوبه جداً. و بالجمله الدواء ما دام یستفرغ الفضول، فإنه لا یکون معه اضطراب، فإذا أخذ یضطرب فإنما یستفرغ غیر الفضل، و إذا تغیر الخلط المستفرغ بقی ء، أو إسهال إلی خلط اخر دل علی نقاء البدن من الخلط المراد استفراغه، و إذا تغیر إلی خراطه و شی ء أسود منتن فهو ردی ء. و النوم إذا اشتدّ عقیب الإسهال و القی ء، دل علی أن الاستفراغ و القی ء نقی البدن تنقیه بالغه و نفع.

و اعلم أن العطش إذا اشتد فی الاسهال و القی ء، دل علی مبالغه و بلوغ غایه و جوده تنقیه. و اعلم أن الدواء المسهل یسهل





ما یسهله بقوه جاذبه تجنب ذلک الخلط نفسه، فربما جذب الغلیظ و خلی الرقیق کما یفعل المسهل للسوداء و لیس قول من یقول: إنه یولد ما یجذبه أو أنه یجذب الأرق أولًا بشی ء. و جالینوس مع رأیه هذا یطلق القول بأن المسهّل الذی لا سمیه فیه إذا لم یسهّل و استمر، ولد الخلط الذی یجذبه، و لیس هذا القول بسدید. و یظهر من حیث یحققه جالینوس، أنه یری أن بین الجاذب الدوائی و المجذوب الخلطی مشاکله فی الجوهر، و لذلک یجذب و هذا غیر صحیح. و لو کان الجنب بالمشاکله لوجب أن یجذب الحدید الحدید إذا غلبه، و الذهب یجذب الذهب إذا کلبه بمقداره، لکن الاستقصاء فی هذا إلی غیر الطبیب. و اعلم أن الجاذب للأخلاط فی شرب المسهّل و المقیّئ، إنما هو فی الطریق التی اندفعت فیها حتی تحصل فی الأمعاء، و هناک تتحرّک الطبیعه إلی دفعها إلی خارج. و قلما یتّفق عن الشرب لها أن تصعد إلی المعده، فإن صعدت مالت إلی القی ء و إنما لا تصعد إلی المعده لشیئین:

أحدهما: أن الدواء المسهل سریع النفود إلی الأمعاء.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 254

و الثانی: أن الطبیعه عند شرب المسهّل تستعجل عن دفعها فی أورده الماساریقا إلی تحت و إلی أسفل لا إلی فوق، فإن ذلک أقرب و أسهل و لان ما خلفها یزحمها أیضاً و ذلک مما یحرّک الطبیعه إلی الدفع من أقرب الطرق.

و لو کان للدواء جاذبه تلزم الخلط لکانت قوه الطبیعه الدافعه أولی أن تغلب فی الصحیح القوی علی أن الدواء إنما یجذبه إلی طریق معین، لکن حال الدواء المقی ء بخلاف هذا، فإنه إن کان فی المعده وقف فیها و





جذب الخلط إلی نفسه من الأمعاء و قیأ بقوته و مقاومه الطبیعه.

و یجب أن تعلم أن أکثر انجذاب الأخلاط یجذب الأدویه، إنما هو من العروق، إلا ما کان شدید المجاوره فیجذب منه فی العروق و غیر العروق مثل الأخلاط التی فی الرئه، فإنها تنجذب من طریق المجاوره إلی المعده و الأمعاء، و إن لم تسلک العروق. و اعلم أنه کثیراً ما یکون النشف من الأدویه الیابسه سبباً لاستفراغ رطوبات من البدن کما فی الاستفراغ.


الفصل الخامس الکلام فی الإسهال و قوانینه 

قد سلف منّا الکلام فی وجوب إعداد البدن قبل الدواء المسهّل لقبول المسهل و توسیع المسام و تلیین الطبیعه، و خصوصاً فی العلل البارده. و بالجمله لین الطبیعه قبل الاسهال قانون جیّد فیه أمان، إلا فیمن هو شدید الاستعداد للذرب، لأن هذا لا یجب أن یفعل به شی ء من هذا، فإنه یکون سبباً لإفراط یقع به. و مثل هذا یجب أن یخلط بمسهّله ما له قوه مقیئه لئلا یستعجل فی النزول عن المعده قبل أن یفعل فعله بل یعتدل فیه قوتا الدواءین، فیفعل المسهّل فعله و یفعل المقیّ ء فی عکس هذه الحاله، و اللثغ من المستعدین للذرب فلا یحتملون دواء قویاً. و أکثر ذربهم من نوازل رؤوسهم. و من المخاطره أن یشرب المسهل و فی الامعاء ثقل یابس، بل یجب أن یخرجه و لو بحقنه أو بمرقه مزلقه.

و استعمال الحمام قبل الدواء لمسهل أیاماً ملطف، و هو من المعدات الجیده إلا أن یمنع مانع. و یجب أن یکون بین الحمام و بین شرب الدواء زمان یسیر، و لا یدخل الحمام بعد الدواء فإنه یجذب الماده إلی الخارج، و إنما یصلح لحبس الاسهال لا للمعونه علی الاسهال، اللهم إلا فی الشتاء، فإنه






لا بأس بأن یدخل البیت الأول من الحمام بحیث لا تکون حرارته قادره علی الجذب البته، بل علی التلیین.

و بالجمله فإن هواء من یشرب الدواء، یجب أن یکون إلی حراره یسیره لا یعرّق و لا یکرب، فإن ذلک من المعدات و الدلک و التمریخ بالدهن مثل ذلک من المعدات أیضاً، و من لم یعتد الدواء و لم یشربه، فالأولی بالطبیب أن یتوقف عن سقیه المسفلات ذوات القوه.

و أما صاحب التخم و الأخلاط اللزجه و التمدّد فی الشراسیف، و من فی أحشائه التهاب
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و سدد، فلا یجب أن یسقی شیئاً حتی یصلح ذلک بالأغذیه الملینه و بالحمامات و الراحه و ترک ما یحرّک و یلهب.

و الذین یشربون المیاه القدیمه و المطحولون، فإنهم یحتاجون إلی أدویه قویه. و إذا شرب إنسان المسهل فالأولی به إن کان دواؤه قویاً أن ینام علیه قبل عمله، فإنه یعمل إجود، و إن کان ضعیفاً فالأولی به أن لا ینام علیه، فإن الطبیعه تهضم الدواء.

و إذا أخذ الدواء یعمل، فالأولی أن لا ینام علیه کیف کان، و لا یجب أن یتحرک علی الدواء کما یشرب بل یسکن علیه لتشتمل علیه الطبیعه فتعمل فیه، فإن الطبیعه ما لم تعمل فیه لم یعمل هو فی الطبیعه، و لکن یجب أن یتشمم الروائح المانعه للغثیان، مثل روائح النعناع و السذاب و الکرفس و السفرجل و الطین الخراسانی مرشوشاً بماء الورد و قلیل خل خمر، فإن نفر عند الشرب عن رائحه الدواء سد منخریه. و یجب أن یمضغ العائف للدواء شیئاً من الطرخون حتی یخدر قوه فمه، و إن خاف القذف شد الأطراف فإذا شرب تناول علیه قابضاً. و الأطباء





قد یلوثون لهم الحب بالعسل، و قد یجرون علیه عسلًا مقوماً أو سکراً مقوماً حتی یکسونه منه قمیصاً و مما هو حیله جیده أن یمسح بالقیروطی، و مما هو فی غایه جداً أن یملأ الفم ماء أو شیئاً آخر، ثم یشرب علیه الحب کما هو، أو معمولًا به بعض الحیل، فیبلغ الجمیع من غیر أن یظهر أثر الدواء. و یجب أن یشرب المطبوخ فاتراً أو یشرب الحب فی ماء فاتر، و یجب أن یسخن معده الشارب و قدمه فإذا سکنت منه النفس، نهض و من لم یکن کذلک فالأولی أن فتحرک یسیراً یسیراً، فإن هذه الحرکه معینه. و یتجرع وقتاً بعد وقت من الماء الحار بقدر ما یسهّل الدواء و یخرجه و یکسر قوته، إلا فی وقت الحاجه إلی قطع الإسهال و فی تجرع الماء الحار أیضاً کسر من عادیه الدواء. و من أراد أن یشرب دواء و هو حار المزاج ضعیف الترکیب ضعیف المعده، فالأولی به أن یتناوله و قد شرب قبله مثل ماء الشعیر و مثل ماء الرمان، و حصل فی المعده علی الجمله غذاء لطیفاً خفیفاً.

و من لم کذلک فالأولی أن یشرب علی الریق و أکثر من أسهل فی القیظ یحم. و یجب علی شارب الدواء أن لا یأکل و لا یشرب حتی یفرغ الدواء من عمله، و أن لا ینام علی إسهاله أیضاً إلا أن یرید القطع، فإن لم تحتمل معدته أن لا یأکل، لأن معدته مراریه سریعه انصباب المره إلیها، أو لأنه قد أطال الاحتماء و الجوع أطعم خبزاً منقوعاً فی شراب قلیل یعطاه علی الدواء قبل الاسهال. و هذا ربما أعان علی الدواء.

و یجب أن لا یغسل المقعده بماء





بارد بل بماء حار. قالوا: و الحبوب التی یجب أن تسقی فی مطبوخات، یجب أن تسقی فی طبیخ یجانسها، فإن الحب المسهّل للصفراء یجب أن یسقی فی طبیخ الشاهترج مثلًا، و المسهل للسوداء فی طبیخ مثل الأفتیمون و البسفانج و نحوه، و الذی یخرج البلغم فی طبیخ مثل القنطوریون. و إذا احتجب إلی استفراغ بدن یابس صلب اللحم بدواء قوی مثل الخربق و نحوه، فبالغ قبل فی ترطیبه بالأغذیه الدسمه. و بالجمله فإن الأدویه القویه
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شدیده الخطر أعنی- مثل الخربق، فإنها تشنج البدن النقی و تحرّک رطوبه البدن الممتلی ء رطوبه تحریکاً خانقاً و تجلب إلی الأحشاء ما یعسر دفعه، و الیتوعات السمیه کالمازریون و الشبرم یقطع مضرتها إذا أفرطت الماست و یعقل، و کثیراً ما یخلف الدواء رائحته فی المعده فیکون کأنه باق فیها و یکون دواؤه سویق الشعیر لغسله، فإنه أوفق السفوفات. و إذا طالت المده و لم یأخذ الدواء فی الاسهال، فإن أمکنه أن یخفف و لا یحرک شیئاً فعل، و إن خاف شیئاً فمن الصواب أن یتجرع ماء العسل أو شرابه أو ماء قد دیف فیه نطرون، أو یحتمل فتیله أو حقنه.

و من أسباب تقصیر الدواء ضیق المجاری خلقه، أو لمزاج، أو لمجاوره عله، فإن أصحاب الفالج و السکته تضیق منهم مجاری الأدویه إلی مواردها، فیصعب إسهالهم. و أما جمع مسهلین فی یوم واحد فهو خطر و خارج عن الصواب و کل دواء خاص بخلط فإنه إن لم یجده شوّش و أسهل بعسر. و کذلک إذا وجده مغموراً فی أضداده و کل دواء فإنه یسهل أولًا الخلط الذی یختصّ به، ثم الذی یلیه فی الکثره و





القله و الرقه علی ذلک التمریج إلا الدم، فإنه یؤخره و تضن به الطبیعه.

و جذب الخلط البعید صعب، و من خاف کرباً و غثیاناً یعرض له بعد شرب الدواء، فالصواب أن یتقیأ قبل شرب الدواء بثلائه أیام أو یومین بعروق الفجل و أصل الفجل. و یجب أن لا یکثر الملح فی طعام من یرید أن یستهل، و کثیراً ما یجلب الدواء کرباً و غثیاناً و غشیاً و خفقاناً و مغصاً و خصوصاً إذا لم یسهل أو عوق فکثیراً ما یحتاج إلی قیئه، و کثیراً ما یکفی الخطب فیه تناول القوابض. و شرب ماء الشعیر بعد الإسهال یدفع غائله المسهل و یغسل ماء النزل بالممازجه. و من کان بارد المزاج غالباً علی أخلاطه البلغم، فلیتناول بعد الدواء و عمله حرفاً مغسولًا بماء حار مع زیت. و أن کان حار المزاج استعمل بزرقطونا بماء بارد و دهن بنفسج و سکر طبرزذ و جلاب. و المعتدل المزاج بزر الکتان. و من خاف سحجاً تناول الطین الأرمنی بماء الرمان، و یجب أن یکون استعماله ما ذکرنا بعد الاسهال، و إلا قطعه و کل شارب دواء یستعقب حتی، فأوفق الأشیاء له ماء الشعیر.

و أما السکنجبین، فساحج یجب أن یؤخر إلی یومین أو ثلاثه حتی تعود إلی الأمعاء قوتها، و یجب أن یدخل المنسهل فی الیوم الثانی الحمام، فإن کان قد بقی من أخلاطه بقیه، فإن وجدته یستطیب الحمام و یستلذه فذلک دلیل علی أن الحمام ینقیه من الباقی فدعه، و إن وجدته لا یستلذه و یضجر فیه فأخرجه.

و اعلم أن الضعیف المعی ربما استفاد من الأدویه المسهله قوه مسهله فطال علیه الأمر و احتاج إلی علاجات کثیره حتی یمسک، و





کذلک المشایخ یخاف علیهم من الاسهال غوائله. و اعلم أن شرب النبیذ عقیب المسهلات یورث حمیّات و اضطراباً. و کثیراً ما یعقب الإسهال و الفصد وجعاً فی الکبد و یقلعه شرب الماء الحار.
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و اعلم أن وقت طلوع الشعری و وقوع الثلج علی الجبال و البرد الشدید لیس وقتاً للدواء، فلیشرب الدواء ربیعاً أو خریفاً. و الربیع هو وقت یستقبله الصیف فلا یتناول فیه إلا لطیفاً. و الخریف هو وقت یستقبله الشتاء، فیحتمل الدواء القوی، و لا یجب أن تعود الطبیعه شرب الدواء کلما احتاجت إلی تلیین، فیصیر ذلک دیدناً، فیوقع صاحبه فی شغل وخیم العاقبه. و کل من کان یابس المزاج ینهکه الدواء القوی. و الدواء الضعیف یجب أن یقلل علیه الحرکه لئلآ تتحلل قوته. و من الأدویه الضعیفه المبارکه بنفسج و سکر، و من احتاج إلی مسهل فی الشتاء، فلیرصد ریح الجنوب و فی الصیف قال بالعکس، و له تفصیل.

و المریض إذا احتاج إلی مسهل ضعیف فلم یعمل، فلا یجوز التحریک بل یترک. و کثیراً ما یهیج المرض الاسهال فتحدث عنه الحمی و ربما کفاه الفصد.


الفصل السادس فی إفراط المسهل و وقت قطعه 

اعلم أن من العلامات التی یعرف بها وقت وجوب قطع الاسهال العطش، و إذا دام الاسهال و لم یحدث عطش، فلا یجب أن یخاف أن إفراطاً وقع، لکن العطش قد یعرض أیضاً لا لکثره الإسهال و إفراطه، بل بسبب حال المعده، فإنها إذا کانت حاره أو یابسه أو کلاهما عطشت بسرعه، و بسبب حال الدواء إذا کان حاداً لذاعاً، و بسبب الماده فی نفسها إذا کانت حاره کالصفراء. و فی مثل هذه الأسباب لا یبعد أن یجی ء العطش مستعجلًا، کما إذا






اتفق أضداد هذه الأسباب، لا یبعد أن یجی ء العطش متأخراً. و علی کل حال فإذا رأیت العطش قد أفرط، و رأیت الاسهال بالقلیل، فاحبس و خصوصاً إذا لم تکن أسباب سرعه العطش و بداره موجوده. و فی مثله لا یجوز أن یؤخر إلی ظهور العطش، و ربما کان خروج ما یخرج دلیلًا علی وقت القطع، فإن المستسهل للصفراء إذا رأی الإسهال قد انتهی إلی البلغم فاعلم أنه قد أفرط فکیف إذا انتهی إلی إسهال السوداء. و أما الدم فهو أعظم خطراً و أجل خطباً، و من أعقبه الدواء مغصاً، فلیتأمل ما قیل فی الکتب الجزئیه فی باب المغص.


الفصل السابع فی تلافی حال من أفرط علیه الاسهال 

الإسهال یفرط، إما لضعف العروق، أو لسعه أفواهها، أو للذع المسهل لفوهاتها. و لاکتساب البدن سوء مزاج منه و مما یجری مجراه، فإذا أفرط الإسهال فاربط الأطراف من فوق، و من أسفل، بادیاً من الإبط و الأربیه، نازلًا منهما، و اسقه من التریاق قلیلًا، أو من الفولونیا، و عرقه إن أمکنک بالحمام، أو ببخار ماء تحت ثیابه و یخرج رأسه منها، و إذا کثر عرقهم جداً سُقُوا القوابض و دلکوا و استعملوا اللخالخ الطیبه من میاه الریاحین و الصندل
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و الکافور و عصارات الفاکه. و یجب أن یدلک أعضاءه الخارجه و یسخنها و لو بالمحاجم بالنار توضع تحت أضلاعه و بین الکتفین، فإن احتجت أن تضع علی معدته و علی أحشائه أضمده من التسویق و المیاه القابضه فعلت، و کذلک من الأدهان دهن السفرجل و دهن المصطکی. و یجب أن یجتنبوا الهواء البارد فإنه یعصرهم فیسهل. و الحار أیضاً، فإذا یرخی قوتهم، و یجب أن یقووا بالمشمومات الطیبه و یُجرعُوا القوابض






و الکعک فی الشراب الریحانی، و یجب أن یکون ذلک حاراً، و قد قدم علیه خبزاً بماء الرمان، و کذلک الأسوقه و قشور الخشخاش مسحوقه، و مما جرب أن یؤخذ حب الرشاد وزن ثلاثه دراهم، و یقلی، ثم یطبخ فی الدوغ حتی یعقد، و یساقی فإنه غایه. و یجب أن یکون غذاؤه قابضاً مبرّداً بالثلج مثل ماء الحصرم و نحوه.

و مما یعین علی حبس إسهالهم تهییج القی ء بماء حار، و لتوضع الأطراف أیضاً فیه، و لا یبردهم، و إن غشی علیهم منه و منعهم الشراب و إن لم ینجع جمیع ذلک، استعملت فی آخر الأمر المخدرات و المعالجات القویه المعلومه فی باب منع الإسهال، و بالحری أن یکون الطبیب مستظهراً بإعداد الأقراص و السفوفات القابضه قبل الوقت و أن یکون أیضاً مستظهراً بالحقن و آلاتها.


الفصل الثامن فی تدبیر من شرب الدواء و لم یسهّله 

إذا لم یسهل الدواء و أمغص و شوّش و أسدر و صدع و أحدث تمطیاً و تثاؤباً، فیجب أن یفزع إلی الحقنه و الحمولات المعلومه، و لیشرب من المصطکی ثلاث کرمات فی ماء فاتر، و ربما أعمل الدواء شرب القوابض و تناول مثل السفرجل و التفاح علیه لعصره لفم المعده و ما تحته و تسکینه للغثیان و رده الدواء من حرکته إلی فوق نحو الأسفل، و تقویته بالطبع، فإن لم تنفع الحقنه، و حدثت أعراض ردیئه من تمدد البدن و جحوظ العین، و کانت الحرکات إلی فوق، فلا بد من فصد، و إذا لم یسهّل الدواء و لم یتبع ذلک أعراض ردیئه، فالصواب أیضاً أن یتبع بفصد، و لو بعد یومین أو ثلاثه، فإنه إن لم یفعل ذلک خفیف حرکه الأخلاط إلی بعض الأعضاء الرئیسیه.


الفصل التاسع فی أحوال الأدویه المسهّله

من الأدویه المسهله ما غائلته عظیمه مثل الخربق الأسود، و مثل التُرْبُد إذا لم یکن أبیض جیداً، بل کان من جنس الأصفر، و مثل الغاریقون إذا لم یکن أبیض خالصاً، بل کان إلی السواد، و کالمازریون، فإن هذه الأشیاء ردیئه، فإذا اتفق شرب شی ء من ذلک، و عرضت أعراض ردیئه، فالصواب أن یدفع الدواء عن البدن ما أمکن بقی ء أو إحدار، و لیعالج بالتریاق و کثیراً منها ما یدفع شرّه و إفساده للنفس بسقی الماء البارد جداً، و الجلوس فیه کالتربد الأصفر و العفن،
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و بکل ما یکسر الحده أیضاً بتغریه و تلیین و دسومه فیها غرویه، فینفع من ذلک.

و قد یناسب بعض الأدویه بعض الأمزجه و لا یناسب بعضها، فإن السقمونیا لا یعمل فی أهل البلدان البارده إلا فعلًا ضعیفاً ما لم یستعمل







منه مقدار کثیر، کعادته فی بلاد الترک، و ربما احتیج فی بعض البلدان و الأبدان إلی أن لا یستعمل أجرام الأدویه بل قواها. و من الواجب أن یخلط بالأدویه المسهله الأدویه العطریه لیحفظ بها قوی الأعضاء و الأدویه الطیبه حسنه الموقع من ذلک، لأنها تقوی الروح الحیوانی فی کل عضو. و أکثرها معین بتلطیفه و تسییله، و قد یجتمع دواءان: أحدهما سریع الإسهال لخلطه و الآخر بطی ء، فیفرغ الأول من فعله قبل ابتداء الثانی فی فعله، و قد یزاحم الثانی فی خلطه أیضاً مزاحمه تکسر قوته، و إذا ابتدأ الثانی بعده، کان ضعیف القوه محرکاً غیر بالغ فیجب أن یرکب معه ما یستعمله بسرعه کالزنجبیل للتربد، فإنه لا یدعه یتبلد إلی حین، و لذلک جوذب الخلط بینهما.

و یجب أن تتأمل أصولًا بیّناها فی قوی الأدویه المسهّله، حیث تکلّمنا فی أصول کلیه للأدویه المفرده. و الدواء المسهل قد یسهل بالتحلیل مع خاصیه کالتربد و قد یسهل بالعصر مع خاصیه کالهلیلج، و قد یسهل بالتلیین مع خاصیه کالشیر خشک، و قد یسهل بالإزلاق کلعاب بزرقطونا و الإجاص. و أکثر الأدویه القویه فیها سمیه ما فیسهل علی سبیل قسر الطبیعه، فیجب أن یصلحها بما فیه فادزهریه، و قد تعین المراره و الحرافه و القبض و العفونه و الحموضه کثیراً علی فعل الدواء إذا وافقت خاصیته، فإن المراره و الحرافه تعینان علی التحلیل. و العفوصه علی العصر. و الحموضه علی التقطیع المعَدّ للإزلاق. و یجب أن لا یجمع بین مزلق و عاصر علی وجه تتکافأ فیه قوتاهما، بل یصلح فی مثله أن یتباطأ أحدهما عن الآخر، فیکون مثل أحد الدواءین ملیناً یفعل فعله قبل فعل العاصر، ثم یلحق العاصر





فیسهل ما لینه و علی هذا القیاس.


الفصل العاشر فیما یجب أن یطلب من هذا الکتاب فی کتاب أخر

یجب أن یطلب من القراباذین أدویه مسهله و ملینه مشروبه و ملطوخه و غیر ذلک، و بحسب الأسنان، و یطلب فی الأدویه المفرده إصلاح کل دواء من المفرده و تدارکه و کیفیه سقیه و الحبوب، فیجب أن یتناول إن لم یتحجر جفاًفاً، و لا تتناول أیضاً و هی طریه لینه تلحج و تنشب، بل کلّ ما یأخذ فی الجفاف و یکون له تطامن تحت الإصبع.


الفصل الحادی عشر فی القی ء

أبعد الناس استحقاقاً لأن یقیئه الطبیب، إمّا بسبب الطبیعه کُل ضَیق الصدر ردی ءِ النفس مهیأ لنفث الدم، و جمیع رقیقی الرقاب و المتهیئین لأورام تحدث فی حلقومهم، و أما الضعاف
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المِعدِ و السمان جداً، فإنهم إنما یلیق بهم الإسهال، و القضاف أخلق بالقی ء لصفراویتهم، و إما بسبب العاده، و کل من تعسّر علیه القی ء أو لم یعتده إذا قیئوا بالمقیئات القویه، لم تلبث عروقهم أن تتصدع فی أعضاء النفس فیقعون فی السل. و من اْشکل أمره جرّب بالمقیئات الخفیفه، فإن سهل علیه جسر بعد ذلک علی استعمال القویه علیه کالخریق و نحوه، فإن کان واحد ممن لا یحب أن یقیأ و لا بُد من تقیئه، فهیئه أولًا و عوِّده و لیِّن أغذیته و دسمها و حلّها و روِّحه عن الریاضات، ثم استعمله و اسقه الدسومات و الأدهان بشراب و أطعمه قبل القذف أغذیه جیده، خصوصاً إن کان صعب القی ء، فإنه ربما لم یتقیأ و غلب الطبیعه، فأن ینحل بالجید خیر من أن ینحل بالردی ء، فإذا تقیأ بعد طعام أکله للقی ء، فلیدافع الأکل إلی أن یشتدّ الجوع و یسکن عطشه بمثل شراب التفاح دون الجلّاب و السکنجبین فإنهما یغنیان. و غذاؤه الملائم له أیضاً فروج







کردناج و ثلاثه أقداح بعده، و من قذف حامضاً و لم یکن له بمثله عهد، و کان فی نبضه یسیر حمی، فلیؤخر الغذاء إلی نصف النهار، و لیشرب قبله ماء ورد حاراً. و من عرض له قی ء السوداء فلیضع علی معدته إسفنجه مشربه خلأً حاراً مسخّناً. و الأجود أن یکون طعام القی ء مختلفاً، فإن الواحد بما اشتملت علیه المعده ضانه بروده و بعد القی ء المفرط ینتفع بالعصافیر و النواهض بعد أن لا یؤکل عظام أطرافها، فإنها ثقیله بطیئه فی المعده، و أدخله الحمام و أما فی حال شرب المقی ء، فیجب أن یحضروا و یرتاضوا و یتعبوا، ثم یقیئوا و ذلک فی انتصاف النهار. و یجب عند التقیئه أن یغطی عینیه برفاده، ثم یشدٌ و یعصب بطنه بقماط لیِّن شدُّا معتدلًا. و الأشیاء المهیئه للقی ء هی الجرجیر و الفجل و الطرنج و الفودنج الجبلی الطری و البصل و الکرّاث و ماء الشعیر بثفله مع العسل و حسو الباقلا بحلاوه و الشراب الحلو و اللوز بعسل، و ما یشبه ذلک من الخبز الفطیر المعمول فی الدهن و البطیخ و القثاء و بزورهما، أو شی ء من أصولهما منقوعاً فی الماء مدقوقاً مع حلاوه و الشورباج الفجلی. و من شرب شراباً مسکراً للقی ء و لا یتقیأ علی قلیله، فلیشرب کثیراً. و الفقاع إذا شرب بالعسل بعد الحمام، قیّأ و أسهل، و من أراد أن یتقیأ، فلا یجب أن یستعمل فی ذلک القرب المضغ الشدید، فإذا سقی الإنسان مقیئاً قویاً مثل الخربق، فیجب إن یسقی علی الریق إن لم یکن مانع، و بعد ساعتین من النهار و بعد إخراج الثفل من المعی، فإن تقیأ بالریشه، و إلا حرک یسیراً، و





إلا أدخل الحمام. و الریشه التی یتقیأ بها یجب أن تمسح بمثل دهن الحناء، فإن عرض تقطیع و کرب، سقی ماء حاراً أو زیتاً، فإما أن یتقیأ، و إما أن یسهّل. و مما یعین علی ذلک تسخین المعده و الأطراف، فإن ذلک یحدث الغثیان، و إذا أسرع الدواء المقی ء و أخذ فی العمل بسرعه، فیجب أن یسکن المتقی ء و یتنشق الروائح الطیبه و یغمز أطرافه و یسقی شیئاً من الخل و یتناول بعده التفاح و السفرجل مع قلیل مصطکی.

و اعلم أن الحرکه تجعل القی ء أکثر، و السکون یجعله أقل، و الصیف أولی زمان یستعمل فیه القی ء، فإن احتاج إلیه من لا یواتی القی ء سجیته، فالصیف أولی وقت یرخص له فیه فی ذلک، و أبعد غایات القی ء. أما علی سبیل التنقیه الأولی فالمعده وحدها دون المعی. و أما علی
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سبیل التنقیه الثانیه، فمن الرأس و سائر البدن. و أما الجذب و القلع فمن الأسافل. و أنت تعرف القی ء النافع من غیر النافع بما یتبعه من الخص و الشهوه الجیده و النبض و التنفس الجیدین، و کذلک حال سائر القوی، و یکون ابتداؤه غثیاناً. و أکثر یؤذی معه لذع شدید فی المعده و حرقه أن کان الدواء قویاً مثل الخربق، و ما یتّخذ منه، ثم یبتدی ء بسیلان لعاب، ثم یتبعه قی ء بلغم کثیر دفعات، ثم یتبعه فی شی ء سیال صاف و یکون اللذع و الوجع ثابتاً من غیر أن یتعدی إلی أعراض أخری غیر الغثیان و کربه، و ربما استطلق البطن، ثم یأخذ فی الساعه الرابعه یسکن و یمیل إلی الراحه. و أما الردی ء فإنه لا یحبب القی ء و یعظم الکرب





و یحدث تمدد أو جحوظ عین و شده حمره فیهما شدیده و عرق کثیر و انقطاع صوت. و من عرض له هذا و لم یتدارکه صار إلی الموت. و تدارکه بالحقنه و سقی العسل و الماء الفاتر و الأدهان التریاقیه کدهن السوسن و یجتهد حتی یقی ء فإنه إن قاء لم یختنق، و افزع أیضاً إلی حقنه معده عندک. و أولی ما یستعمل فیه القی ء الأمراض المزمنه العسیره کالاستسقاء و الصرع و المالیخولیا و الجذام و النقرس و عرق النسا. و القی ء مع منافعه قد یجلب أمراضاً مثل ما یجلب الطرش، و لا یجب أن یوصل به الفصد، بل یؤخر ثلاثه أیام، و لا سیما إذا کان فی فم المعده خلط و کثیراً ما عسر القی ء لرقه الخلط، فینبغی حینئذ أن یثخن بتناول سویق حب الرمان.

و اعلم أن القیام بعد القی ء دلیل علی اندفاع تخمه إلی أسفل، و القذف بعد القیام دلیل علی أنه من أعراض القیام. و أفضل الأوقات للقی ء صیفاً بسبب وجع هو نصف النهار. و القی ء نافع للجسد ردی ء للبصر و ینبغی أن لا تقیأ الحبلی، فإن فضول حیضها لا یندفع بذلک القی ء، و التعب یوقعها فی اضطراب، فیجب أن یسکن، و أما ساتر من یعتریه القی ء فیجب أن یعان.


الفصل الثانی عشر فیما یفعله من تقیأ

فإذا فرغ المتقی ء من قیه غسل فمه و وجهه بعد القی ء بخل ممزوج بماء لیذهب الثقل الذی ربما یعرض للرأس، و شرب شیئاً من المصطکی بماء التفاح، و یمتنع من، الآکل و عن شرب الماء، و یلزم الراحه، و یدهن شراسیفه، و یدخل الحمام، و یغسل بعجله، و یخرج، فإن کان لا بد من إطعامه، فشی ء لذیذ جیّد الجوهر سریع الهضم.


الفصل الثالث عشر فی منافع القی ء

إن أبقراط یأمر باستعمال القی ء فی الشهر یومین متوالیین، لیتدارک الثانی ما قصر و تعسر فی الأول، و یخرج ما یتحلب إلی المعده. و أبقراط یضمن معه حفظ الصحه. و الإکثار من هذا ردی ء.[3]
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و مثل هذا القی ء یستفرغ البلغم و المره و ینقی المعده، فإنها لیس لها ما ینقیها مثل ما للأمعاء من المرار التی تنصبّ إلیها، و ینقیها و یذهب الثقل العارض فی الرأس، و یجلو البصر و یدفع التخمه و ینفع من ینصبّ إلی معدته مرار یفسد طعامه، فإذا تقدمه القی ء ورد طعامه علی نقاء، و یذهب نفور المعده عن الدسومه، و سقوط شهوتها الصحیحه و اشتهاءها الحریف و الحامض و العفص، و ینفع من ترهل البدن و من القروح الکائنه فی الکلی و المثانه، و هو علاج قوی للجذام و لرداءه اللون و للصرع المعدی و للیرقان و لانتصاب النفس و الرعشه و الفالج، و هو من العلاجات الجیّده لأصحاب القوباء.

و یجب أن یستعمل فی الشهر مره أو مرتین علی الامتلاء من غیر أن یحفظ دور معلوم و عدد أیام معلومه. و أشد موافقه القی ء لمن مزاجه الأوّل مراری قصیف.


الفصل الرابع عشر فی مضار القی ء المفرط

القی ء المفرط یضر المعده و یضعفها و یجعلها عرضه لتوجه المواد إلیها، و یضر بالصدر و البصر و الأسنان و بأْوجاع الرأس المزمنه، إلا ما کان منه بمشارکه المعده، و یضر فی صداع الرأس الذی لیس بسبب الأعضاء السفلی.

و الإفراط منه یضر بالکبد و الرئه و العین، و ربما صدع بعض العروق. و من الناس من یحب أن یمتلی ء یسرعه، ثم لا یحتمله فیفزع إلی القی ء،








و هذا الصنیع مما یؤدی إلی أمراض ردیئه مزمنه، فیجب أن یمتنع عن الامتلاء و یعدل طعامه و شرابه.


الفصل الخامس عشر فی تدارک أحوال تعرض للمتقی ء

أما امتناع القی ء، فقد قلنا فیه ما وجب، و أما التمدد و الوجع اللذان یعرضان تحت الشراسیف، فینفع منهما التکمید بالماء الحار و الادهان الملیّنه و المحاجم بالنار، و أما اللذع الشدید الباقی فی المعده فیدفعه شرب المرقه الدسمه السریعه الهضم و تمریخ الموضع بمثل دهن البنفسج مخلوطاً بدهن الخیری مع قلیل شمع، و أما الفواق إذا عرض معه و دام، فلیسکنه بالتعطیش و تجریع الماء الحار قلیلًا قلیلًا، و أما قی ء الدم فقد قلنا فیه فی باب مضار القی ء، و أما الکزاز و الأمراض البارده و السبات و انقطاع الصوت العارضه بعده، فینفع فیها شد الأطراف و ربطها و تکمید المعده بزیت قد طبخ فیه السذاب و قثاء الحمار و یسقی عسلًا و ماء حاراً و المسبوت یستعمل ذلک و یصبّ فی أذنه.
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الفصل السادس عشر فی تدبیر من أفرط علیه القی ء

ینوّم و یجلب له النوم بکل حیله، و لیربط أطرافه کربطها فی حبس الإسهال، و لتعالج معدته بالأضمده المقویه و القابضه، فإن أفرط القی ء و اندفع إلی أن یستفرغ الدم، فامنعه بسقی اللبن ممزوجاً به الخمر أربع قوطولات، فإنه یوهن عادیه الدواء المقی ء و یمنعْ الدم و یلین الطبیعه، فإن أردت أن تنقی نواحی الصدر و المعده من الدم مع ذلک لئلا ینعقد فیها، فاسقه سکنجبیناً مبرداً بالثلج قلیلًا قلیلًا، و قد ینفع من ذلک شرب عصاره بقله الحمقاء مع الطین الأرمنی و إذا جرع منه من أفرط علیه دواء قیأه. و یجب أن تطلب الأدویه المقیئه علی طبقاتها، و کیف یجب أن یسقی کل واحد منها و الخربق خاصه من الأقراباذین و من الأدویه المفرده.


الفصل السابع عشر فی الحقنه

هی معالجه فاضله فی نفض الفضول عن الأمعاء و تسکین أوجاع الکلی و المثانه و أورامها، و من أمراض القولنج، و فی جذب الفضول عن الأعضاء الرئیسیه العالیه، إلا أن الحاده منها تضعف الکبد و تورث الحمی، و الحقن یستعان بها فی نفض البقایا التی تخلفها الاستفراغات.

و أما صوره الحقنه و کیفیه الحقن فقد ذکرناها فی باب القولنج، و لعل أفضل أوضاع المحتقن أن یکون مستلقیاً ثم یضطجع علی جانب الوجع، و أفضل أوقات الحقنه برد الهواء، و هو الأبرد أن لیقل الکرب و الاضطراب و الغشی.

و الحمام من شأنه أن یثیر الأخلاط و یفرقها. و الحقنه من شرطها أن تجذب الأخلاط المحتقنه، فلهذا لا یحسن فی الأکثر أن یقدم الحمام علی الحقنه. و من کان به عقر فی الأمعاء و احتاج بسبب حقی أو مرض آخر إلی الحقنه و خاف أن تحتبس، فیجب أن یکمّد مقعدته و سرته








و ما حولها بجاوِرس مسخن.


الفصل الثامن عشر فی الأطلیه

إن الطلاء من المعالجات الواصله إلی نفس المرض و ربما کان للدواء قوتان لطیفه و کثیفه، و الحاجه إلی اللطیفه أکثر من الحاجه إلی الکثیفه، فإن کانت الکثافه منه معادله للطافه، فإذا استعمل ضماد أنفذت لطیفته و احتبست الکثیفه، فانتفع بالنافذ کما تفعل الکزبره بالسویق فی تضمید الخنازیر بها.

و الأضمده کالأطلیه إلا أن الأضمده متماسکه، و الأطلیه سیاله، و کثیراً ما یکون استعمال
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الأطلیه بالخرق، و إذا کانت علی أعضاء رئیسه کالکبد و القلب، و لم یکن مانع نفعت الخرق المبخره بالعود الخام، و أعطت قوی الأطلیه عطریه تستحبها الأعضاء الرئیسه.


الفصل التاسع عشر فی النطولات 

إن النطولات علاجات جیده لما یحتاج أن یبدل من الرأس و غیره من الأعضاء.

و ما یحتاج أن یبدل مزاجه، و الأعضاء المحتاجه إلی التنطیل بالحار و البارد، فإن لم یکن هناک فضول منصبه، استعمل أولًا النطول مسخناً، ثم یستعمل الماء البارد لیشتد، و إن کان الأمر بالخلاف بما بالبارد.


الفصل العشرون فی الفصد

القصد هو استفراغ کلی یستفرغ الکثره، و الکثره هی تزاید الأخلاط علی تساویها فی العروق، و إنما ینبغی أن یفصد أحد نفسین: المتهی ء لأمراض إذا کثر دمه وقع فیها، و الآخر الواقع فیها و کل واحد منهما، إما أن یفصد لکثره الدم، و إما أن یفصد لرداءه الدم، و إما أن یفصد لکلیهما.

و المتهیئ لهذه الأمراض هو مثل المستعد لعرق النسا و النقرس الدموی و أوجاع المفاصل الدمویه، و الذی یعتریه نفث الدم من صدع عرق فی رثته رقیق الملتحم، و کلما أکثر دمه انصدع، و المستعدون للصرع و السکته، و المالیخولیا مع فور للخوانیق و لأورام الأحشاء و الرمد الحار، و المنقطع عنهم دم بواسیر کانت تسیل فی العاده، و المحتبس عنهن من النساء دم حیضهن و هذان لا تدل ألوانهما علی وجوب الفصد لکمودتها و بیاضها و خضرتها، و الذین بهم ضعف فی الأعضاء الباطنه مع مزاج حار، فإن هؤلاء، الأصوب لهم أن یفتصدوا فی الربیع، و إن لم یکونوا قد وقعوا فی هذه الأمراض.

و الذین تصیبهم ضربه أو سقطه فقد یفصدون احتیاطاً لثلآ یحدث بهم ورم، و من یکون به ورم و یخاف انفجاره قبل النضج، فإنه یفتصد، و إن لم یحتج إلیه و لم تکن کثره.

و یجب أن تعلم أن هذه الأمراض ما دامت مخوفه و لم یوقع فیها، فإن إباحه الفصد








فیها أوسع، فإن وقع فیها، فلیترک فی أوائلها الفصد أصلًا، فإنه یرقّق الفضول و یجریها فی البدن و یخلطها بالدم الصحیح، و ربما لم یستفرغ من المحتاج إلیه شیئاً و أحوج إلی معاودات مجحفه، فإذا ظهر النضج و جاوز المرض الابتداء و الانتهاء، فحینئذ إن وجب الفصد و لم یمنع مانع فصد.

و لا یفصدن و لا یستفرغن فی یوم حرکه المرض، فإنه یوم راحه و یوم النوم و الثوران للعله، و إذا
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کان المرض ذا بحرانات فی مدّته طول ما، فلیس یجوز أن یستفرغ دماً کثیراً أصلًا، بل إن أمکن أن یسکن فعل، و إن لم یمکن فصد و أخرج دماً قلیلًا، و خلف فی البدن عده دم لفصدات إن سنحت، و لحفظ القوه فی مقاومه البحرانات، و إذا اشتکی فی الشتاء بعید العهد بالفصد تکسیراً، فلیفصد و لیخلف دماً للعده. و الفصد یجذبه إلی الخلاف تحبس الطبیعه کثیراً، و إذا ضعفت القوه من الفصد الکثیر، تولدت أخلاط کثیره و الغشی یعرض فی أول الفصد لمفاجأه غیر المعتاد و تقدم القی ء، مما یمنعه و کذلک القی ء وقت وقوعه.

و اعلم أن الفصد مثیر إلی أن یسکن، و الفصد و القولنج قلما یجتمعان، و الحبلی و الطامث لا تفصدان إلا لضروره عظیمه، مثل الحاجه إلی حبس نفث الدم القوی إن کانت القوه متواتیه، و الأولی و الأوجب أن لا تفصد بته إذ یموت الجنین. و یجب أن تعلم أنه لیس کلما ظهرت علامات الامتلاء المذکوره وجب الفصد، بل ربما کان الامتلاء من أخلاط نیئه و کان الفصد ضاراً جداً، فإنک إن فصدت لم ینضج و خیف أن یهلک العلیل و أما





من یغلب علیه السوداء، فلا بأس بأن یفصد إذا لم یستفرغ بالإسهال بعد مراعاه حال اللون علی الشرط الذی سنذکره و اعتبار التمدد، فإن فشو التمدّد فی البدن یفید الحدس وحده بوجوب الفصد. و أما من یکون دمِه المحمود قلیلًا و فی بدنه أخلاط ردیئه کثیره، فإن الفصد یسلبه الطیب و یختلف فیه الردی ء، و من کان دمه ردیئاً و قلیلًا، أو کان مائلًا إلی عضو یعظم ضرر میله إلیه، و لم یکن بد من فصد، فیجب أن یؤخذ دمه قلیلًا ثم یغذی بغذاء محمود، ثم یفصد کره أخری، ثم یفصد فی أیام لیخرج عنه الدم الردی ء، و یخلف الجیّد، فإن کانت الأخلاط الردیئه فیه مراریه، احتیل فی استفراغها أولًا بالاسهال اللطیف، أو القی ء أو تسکینها، و اجتهد فی تسکین المریض و تودیعه. و إن کانت غلیظه، فقد کان القدماء یکلفونهم الاستحمام و المشی فی حوائجهم، و ربما سقوهم قبل الفصد و بعده قبل التثنیه السکنجبین الملطف المطبوخ بالزوفا و الحاشا.

و إذا اضطر إلی فصد مع ضعف قوه لحمی، أو لأخلاط أخری ردیه، فلیفرق الفصد کما قلنا.

و الفصد الضیّق أحفظ للقوه، لکنه ربما أسال اللطیف الصافی و حبس الکثیف الکدر. و أما الواسع، فهو أسرع إلی الغشی و أعمل فی التنقیه و أبطأ اندمالًا، و هو أولی لمن یفصد للاستظهار و فی السمَان بل التوسیع فی الشتاء أولی لئلا یجمد الدم. و التضییق فی الصیف أولی إن احتیج إلیه، و لیفصد المفصود و هو مستلق، فإن ذلک أحری أن یحفظ قوّته و لا یجلب إلیه الغشی. و أما فی الحمّیات فیجب، أن یجتنب الفصد فی الحمیات الشدیده الالتهاب، و جمیع الحمیات غیر الحاده فی ابتدائها





و فی أیام الدور، و یقلل الفصد فی الحمیات التی یصحبها تشتج.

و إن کانت الحاجه إلی الفصد واقعه لأن التشنج إذا عرض أسهر و أعرق عرقاً کثیراً و أسقط القوه، فیجب أن یبقی لذلک عده دم، و کذلک من فصد محموماً لیس حده عن عفن، فیجب أن
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یقل فصده لیبقی لتحلیل الحمی عده، فإن لم تکن شدیده الالتهاب و کانت عفنه، فانظر إلی القوانین العشره، ثم تأمل القاروره، فإن کان الماء غلیظاً إلی الحمره، و کان أیضاً النبض عظیماً و السحنه منتفخه و لیس یبادر الحمّی فی حرکتها، فافصد علی وقت خلاء من المعده عن الطعام. و أما إن کان الماء رقیقاً أو ناریاً أو کانت السحنه منخرطه منذ ابتداء المرض، فإیاک و الفصد.

و إن کان هناک فترات للحمّی، فلیکن الفصد، و اعتبر حال النافض، فإذا کان النافض قویاً، فإیاک و الفصد، و تأمل لون الدم الذی یخرج، فإن کان رقیقاً إلی البیاض، فاحبس فی الوقت و توق فی الجمله لئلا یجلب علی المریض أحد أمرین: تهییج الأخلاط المراریه و تهییج الأخلاط البارده. و إذا وجب أن یفصد فی الحمی، فلا یلتفت إلی ما یقال أنه لا سبیل إلیه بعد الرابع، فسبیل إلیه إن وجب و لو بعد الأربعین. هذا رأی" جالینوس"، علی أن التقدیم و التعجیل أولی إذا صحت الدلائل، فإن قصر فی ذلک فأی وقت أدرکته و وجب، فافصد بعد مراعاه الأمور العشره، و کثیراً ما یکون الفصد فی الحمیات، و أن لم یکن یحتاج إلیه مقویاً للطبیعه علی الماده بتقلیلها، هذا إذا کانت السحنه و السن و القوّه و غیر ذلک ترخّص فیه. و أما الحمی





الدمویه فلا بد فیها من استفراغ بالفصد غیر مفرط فی الابتداء و مفرط عند النضج، و کثیراً ما أقلعت فی حال الفصد، و یجب أن یحذر الفصد فی المزاج الشدید البرد و البلاد الشدیده البرد و عند الوجع الشدید و بعد الاستحمام المحلل و بعقب الجماع و فی السن القاصر عن الرابع عشر ما أمکن، و فی سن الشیخوخه ما أمکن، اللهم إلا أن تثق بالسحنه و اکتناز العضل وسعه العروق و امتلائها و حمره الألوان فهؤلاء من المشایخ و الأحداث نتجرأ علی فصدهم.

و الأحداث یدرجون قلیلًا قلیلًا بفصد یسیر، و یجب أن یحذر الفصد فی الأبدان الشدیده القضافه و الشدیده السمن و المتخلخله و البیض المترهله و الصفر العدیمه الدم ما أمکن، و تتوقاه فی أبدان طالت علیها الأمراض، إلا أن یکون فساد دمها یستدیر ذلک فافصد و تأمل الدم، فإن کان أسود ثخیناً فاخرج و إن رأیته أبیض رقیقاً فسد فی الحال، فإن فی ذلک خطراً عظیماً، و یجب أن تحذر الفصد علی الامتلاء من الطعام کی لا تنجذب مادّه غیر نضیجه إلی العروق بدل ما تستفرغ و أن تتوقّی ذلک أیضاً علی امتلاء المعده و المعی من الثقل المدرک، أو المقارب، بل تجتهد فی استفراغه، أما من المعده و ما یلیها فبالقی ء، و أما من الأمعاء السفلی، فیما یمکن و لو بالحقنه، و تتوقی فصد صاحب التخمه، بل تمهله إلی أن تنهضم تخمته. و صاحب ذکاء حس فم المعده، أو ضعف فمها، أو الممنو یتولد المرار فیها، فإن مثله یجب أن یتوقی التهور فی فصده، و خصوصاً علی الریق. أما صاحب ذکاء حس فم المعده فتعرفه بتأذّیه من بلع اللذاعات، و صاحب





ضعف فم المعده تعرفه من ضعف شهوته و أوجاع فم معدته، و صاحب قبول فم معدته للمرار و الکثیر تولدها فیها تعرفه من دوام غثیانه، و من قیئه المرار کل وقت، و من مراره فمه فهؤلاء إذا فصدوا من غیر سبق تعهد لفم معدتهم، عرض من ذلک خطر عظیم، و ربما هلک منهم بعضهم، فیجب أن یلقم صاحب ذکاء الحس، و صاحب الضعف لقماً من خبز نقی مغموسه
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فی رُبّ حامض طیب الرائحه، و إن کان الضعف من مزاج بارد فمغموسه فی مثل ماء السکر بالإفاویه، أو شراب النعناع الممسک أو المیعه الممسکه ثم یفصد. و أما صاحب تولد المرار فیجب أن یتقیأ بسقی ماء حار کثیر مع السکنجبین، ثم یطعم لقماً و یراح یسیراً ثم یفصد، و یحتاج أن یتدارک بدل ما یتحلآ من الدم الجید إن کان قویاً بالکباب علی نقله، فإنه إن انهضم غذی غذاء کثیراً جیداً، و لکن یجب أن یکون أقل ما یکون، فإن المعده ضعیفه بسبب الفصد، و قد یفصد العرق لمنع نزف الدم من الرعاف أو الرحم أو المقعده أو الصدر أو بعض الخراجات، بأن یجذب الدم إلی خلاف تلک الجهه. و هذا علاج قوی نافع، و یجب أن یکون البضع ضیقاً جداً، و أن تکون المرات کثیره لا فی یوم واحد، إلا أن تضطر الضروره بل فی یوم بعد یوم، و کل مره یقلّل ما أمکن.

و بالجمله فإن تکثیر أعداد الفصد أوفق من تکثیر مقداره و الفصد الذی لم تکن إلیه حاجه یهیج المرار و یعقب جفاف اللسان و نحوه، فلیتدارک بماء الشعیر و السکر، و من أراد التثنیه و لم





یعرض له من الفصده الأولی مضره فالج و نحوه، فیجب أن یفصد العرق من إلیه طولًا لیمنع حرکه العضل عن التحامه، و أن یوسع، و إن خیف مع ذلک الالتحام بسرعه، وضع علیه خرقه مبلوله بزیت و قلیل ملح و عصب فوقها، و أن دهن مبضعه عند الفصد منع سرعه الالتحام و قلل الوجع، و ذلک هو أن یمسح علیه الزیت و نحوه مسحاً خفیفاً، أو یغمس فی الزیت، ثم یمسح بخرقه. و النوم بین الفصد و التئنیه یسرع التحام البضع، و تذکر ما قلناه من الاستفراغ فی الشتاء بالدواء، أنه یجب أن یرصد له یوم جنوبی، فکذلک الفصد.

و اعلم أن فصد الموسومین و المجانین و الذین یحتاجون إلی فصد فی اللیل فی زمان النوم، یجب أن یکون ضیقاً لئلّا یحدث نزف الدم، و کذلک کل من لا یحتاج إلی التثنیه.

و اعلم أن التثنیه تؤخر بمقدار الضعف، فإن لم یکن هناک ضعف، فغایته ساعه، و المراد من إرسال دمه الجذب یوماً واحداً. و الفصد المورب أوفق لمن یرید التثنیه فی الیوم و المعرض لمن یرید التثنیه فی الوقت و المطول لمن لا یرید الاقتصار علی تثنیه واحده و من عزمه أن یترشّح عده أیام کل یوم، و کلما کان الفصد أکثر وجعاً، کان أبطأ التحاماً. و الاستفراغ الکثیر فی التثنیه یجلب الغشی، إلا أن یکون قد تناول المثنی شیئاً. و النوم بین الفصد و التثنیه، یمنع أن یندفع فی الدم من الفضول ما ینجذب لانجذاب الأخلاط بالنوم إلی غور البدن. و من منافع التثنیه حفظ قوه المفصود مع استکمال استفراغه الواجب له، و خیر التثنیه ما أخر یومین و ثلاثه. و النوم بقرب الفصد ربما





أحدث انکساراً فی الأعضاء. و الاستحمام قبل الفصد، ربما عسَر الفصد بما یغلظ من الجلد و یلینه و یهیئه للزلق، إلا أن یکون المفتصد شدید غلظ الدم. و المفتصد ینبغی له أن لا یقدم علی امتلاء بعده بل یتدرج فی الغذاء و یستلطفه أولًا، و کذلک یجب أن لا یرتاض بعده بل یمیل إلی الاستلقاء، و أن لا یستحم بعده استحماماً محللًا، و من افتصد و تورم علیه الید افتصد
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من الید الآخری مقدار الاحتمال، و وضع علیه مرهم الاسفیداج، و طلی حوالیه بالمبردات القویه، و إذا افتصد من الغالب علی بدنه الأخلاط، صار الفصد عله لثوران تلک الأخلاط و جریانها و اختلاطها، فیحوج إلی فصد متواتر، و الدم السوداوی یحوج إلی فصد متواتر، فیخف الحال فی الحال، و یعقب عند الشیخوخه أمراضاً منها السکته، و الفصد کثیراً ما یهیج الحمیّات، و تلک الحمیات کثیرأً ما تتحلل العفونات و کل صحیح افتصد فیجب أن یتناول ما قلناه فی باب الشراب.

اعلم أن العروق المفصوده بعضها أورده، و بعضها شرایین، و الشرایین تفصد فی الأقل و یتوقی ما یقع فیها من الخطر من نزف الدم و أقلّ أحواله أن یحدث أنورسما، و ذلک إذا کان الشق ضیقاً جداً إلا أنها إذا أمن نزف الدم منها کانت عظیمه النفع فی أمراض خاصه تفصد هی لأجلها، و أکثر نفع فصد الشریان إنما یکون إذا کان فی العضو المجاور له أعراض ردیئه، سببها دم لطیف حاد، فإذا فصد الشریان المجاور له و لم یکن مما فیه خطر کان عظیم المنفعه و العروق المفصوده من الید، أما الأورده فسته: القیفال، و الأکحل، و الباسلیق، و





حبل الذراع، و الأسیلم، و الذی یخص باسم الإبطی، و هو شعبه من الباسلیق، و أصلها القیفال. و یجب فی جمیع الثلاثه أن یفتح فوق المأبض لا تحته و لا بحذائه لیخرج الدم خروجاً جیداً کما یتروق و یؤمن أفات العصب و الشریان، و کذلک القیفال و فصده الطویل أبطأ لالتحامه لأنه مفصلی، و فی غیر المفصلی الأمر بالخلاف و عرق النسا و الأسیلم و عروق أخری الأصوب أن یفصد فیها طولًا، و مع ذلک ینبغی أن یتنحّی فی القیفال عن رأس العضله إلی موضع اللین و یوسع بضعه، و لا یتبع بضع بضعاً فیرم، و أکثر من وقع علیه الخطأ فی موضع فصد القیفال لم یقع بضربه واحده و أن عظمت، بل إنما تحدث النکایه بتکریر الضربات و إبطاء فصده التحاماً هو الذی فی الطول، و یوسع فصده إن أرید أن یثنی، و إذا لم یوجد هو طلب بعض شعبه التی فی وحشی الساعد، و الأکحل فیه خطر للعصبه التی تحته، و ربما وقع بین عصبتین، فیجب أن یجتهد لیفصد طولًا و یعلق فصده، و ربما کان فوقه عصبه رقیقه ممدوده کالوتر، فیجب أن یتعرف ذلک و یحتاط من أن تصیبها الضربه، فیحدث خدر مزمن.

و من کان عرقه أغلظ فهذه الشعبه فیه أبین، و الخطأ فیه أشد نکایه، فإن وقع الغلط فأصیبت تلک العصبه، فلا تلحم الفصد، وضع علیه ما یمنع التحامه، و عالجه بعلاج جراحات العصب، و قد قلنا فیها فی الکتاب الرابع. و إیاک أن تقرب منه مبرًداً من أمثال عصاره عنب الثعلب و الصندل، بل مرخ نواحیه، و البدن کله بالدهن المسخن. و حبل الذراع أیضاً الأصوب فیه أن یفصد مورباً،





إلا أن یکون مراوغاً من الجانبین فیفصد طولًا. و الباسلیق عظیم الخطر لوقوع الشریان تحته فاحتط فی فصده، فإن الشریان إذا انفتح، لم یرقأ الدم، أو عسر رقوه.

و من الناس من یکتنف باسلیقه شریانان، فإذا أعلم علی أحدهما، ظن أنه قد أمن، فربما أصاب الثانی، فعلیک أن تتعرف هذا، و إذا عصب ففی أکثر الأمر یعرض هناک انتفاخ تاره من
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الشریان، و تاره من الباسلیق فکیف کان، فیجب أن تحل الرباط و یمسح النفخ مسحاً برفق، ثم یعاد العصب، فإن عاد أعید إلیک فإن لم یغن فما علیک لو ترکت الباسلیق و فصدت الشعبه المسماه بالإبطیه، و هی التی علی أنسی الساعد إلی أسفل و کثیراً ما یغلط النفخ، و کثیراً ما یسکن الربط و النفخ من نبض الشریان و یعلیه و یشهقه فیظن وریداً فیفصد.

و إذا ربطت أی عرق کان فحدث من الربط علیه أشباه العدس و الحمص فافعل به ما قلنا فی الباسلیق، و الباسلیق کلما انحططت فیفصده إلی الذراع، فهو أسلم. و لیکن مسلک المبضع فی خلاف جهه الشریان من العرق، و لیس الخطأ فی الباسلیق من جهه الشریان فقط، بل تحته عضله و عصبه یقع الخطأ، بسببهما. أیضاً قد خبرناک بهذا، و علامه الخطأ فی الباسلیق و إصابه الشریان أن یخرج دم رقیق أشقر یثب وثباً، و یلین تحت المجسه و ینخفض، فبادر حینئذ و ألقم فم المبضع شیئاً من وبر الأرنب مع شی ء من دقاق الکندر و دم الأخوین و الصبر و المر، و تضع علی الموضع شیئاً من القلقطار الزاج و ترش علیه الماء البارد ما أمکن و تشقه من فوق الفصد و





تربطه ربطاً بشد حابس فإذا احتبس، فلا تحل الشد ثلاثه أیام، و بعد الثلاثه یجب علیک أن تحتاط أیضاً ما أمکن، و ضمد الناحِیه بالموابض و کثیر من الناس یبتر شریانه، و ذلک لیتقلص العرق و ینطبق علیه الدم فیِحبسه، و کثیر من الناس مات بسبب نزف الدم و منهم من مات بسبب ربط العضو و شده وجع الربط الذی أرید بشده منع دم الشریان حتی صار العضو إلی طریق الموت.

و اعلم أن نزف الدم قد یقع من الأورده أیضاً، و اعلم أن القیقال یستفرغ الدم أکثر من الرقبه و ما فوقها و شیئاً قلیلًا مما دون الرقبه و لا یجاوز حد ناحیه الکبد و الشراسیف، و لا تنقی الأسافل تنقیه یعتدّ بها، و الأکحل متوسّط الحکم بین القیفال و الباسلیق، و الباسلیق یستفرغ من نواحی تنور البدن إلی أسفل التنور، و جعل الذراع مشاکل للقیفال، و الأسیلم یذکر أنه ینفع الأیمن منه من أوجاع الکبد، و الأیسر من أوجاع الطحال، و أنه یفصد حتی یرقأ الدم بنفسه، و یحتاج أن توضع الید من مفصوده فی ماء حار لئلا یحتبس الدم و لیخرج بسهوله إن کان الدم ضعیف الانحدار کما هو فی الأکثر من مفصودی الأسیلم.

و أفضل فصد الأسیلم ما کان طولًا. و الإبطی حکمه حکم الباسلیق.

و أما الشریان الذی یفصد من الید الیمنی، فهو الذی علی ظهر الکف ما ین السبابه و الإبهام و هو عجیب النفع من أوجاع الکبد و الحجاب المزمنه و قد رأی جالینوس، هذا فی الرؤیا، إذ الرؤیا الصادقه جزء من أجزاء النبوّه کأن امراً أمره به لوجع کان فی کبده ففعل فعوفی، و قد یفصد شریان اخر أمیل منه





إلی باطن الکفّ مقارب المنفعه لمنقعته.

و من أحب فصد العرق من الید فلم یتأت فلا یلحف فی الکی، و العصب الشدید و تکریر البضع، بل یترکه یوماً أو یومین، فإن دعت ضروره إلی تکریر البضع ارتفع عن البضعه الأولی و لا ینخفض عنها. و الربط الشدید یجلب الورم، و تبرید الرفاده و ترطیبها بماء الورد أو بماء مبرد
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صالح موافق. و یجب أن لا یزیل الرباط الجلد عن موضعه قبل الفصد و بعده.

و الأبدان القضیفه یصیر شذ الرباط علیها سبباً لخلاء العروق، و احتباس الدم عنها و الأبدان السمینه بالإفراط، فإن الإرخاء لا یکاد یظهر العرق فیها ما لم یشتد، و قد یتلطف بعض الفصاد فی إخفاء الوجع فیحدر الید لشده الربط و ترکه ساعه، و منه من یمسح الشعره اللینه بالدهن. و هذا کما قلنا یخفّ وجعه و یبطئ التحامه.

و إذا لم تظهر العروق المذکوره فی الید و ظهرت شعبها فلتغمز الید علی الشعبه مسحاً، فإن کان الدم عند مفارقه المسح ینصب إلیها بسرعه فینفخها فصدت، و إلا لم تفصد، و إذا أرید الغسل، جذب الجلد لیستر البضع و غسل، ثم رد إلی موضعه و هندمت الرفاده و خیرها الکریه، و عصبت، و إذا مال علی وجه البضع شحم فیجب أن ینحی بالرفق و لا یجوز أن یقطع و هؤلاء لا یجب أن یطمع فی تثنیتهم من غیر بضع، و اعلم أن لحبس الدم و شد البضع وقتاً محدوداً و إن کان مختلفاً، فمن الناس من یحتمل و لو فی حماه أخذ خمسه أو سته أرطال من الدم، و منهم من لا یحتمل فی الصحه، أخذ رطل، لکن





یجب أن تراعی فی ذلک أحوالأ ثلاثاً: إحداها حقن الدم و استرخاؤه، و الثانیه لون الدم، و ربما غلط کثیراً بأن یخرج أولًا ما خرج منه رقیقاً أبیض، و إذا کان هناک علامات الإمتلاء و أوجب الحال الفصد فلا یغترن بذلک، و قد یغلظ لون الدم فی صاحب الأورام لأن الورم یجذب الدم إلی نفسه، و الثالثه النبض یجب أن لا تفارقه فإذا خاف الحقن أن یغیر لون الدم أو صغر النبض، و خصوصاً إلی ضعف فاحبس و کذلک إن عرض عارض تثاؤب و تمط و فواق و غثیان، فإن أسرع تغیّر اللون بل الحقن، فاعتمد فیه النبض، و أسرع الناس صادره إلیه الغشی، هم الحار و المزاج النحاف المتخلخلو الأبدان، و أبطؤهم وقوعاً فی الأبدان المعتدله المکتنزه اللحم. قالوا: یجب أن یکون مع الفصاد مباضع کثیره ذات شعره، و غیر ذات شعره، و ذات الشعره أولی بالعروق الزواله کالوداج، و أن تکون معه کبه من خز و حریر و مقیأ من خشب، أو ریش، و أن یکون معه وبر الأرنب و دواء الصبر، و الکندر و نافجه مسک و دواء المسک و أقراض المسک حتی إذا عرض غشی، و هو أحد ما یخاف فی الفصد، و ربما لم یفلح صاحبه بادر فألقمه الکبه و قیأه بالآله و شممه النافجه و جرعه من دواء المسک أو أقراصه شیئاً فتنتعش قوته، و إن حدث بثق دم بادر فحسبه بوبر الأرنب و دواء الکندر و ما أقلّ ما یعرض الغشی و الدم بعد فی طریق الخروج، بل إنما یعرض أکثره بعد الحبس إلا أن یفرط، علی أنّه لا یبالی من مقاربه الغشی فی الحمیات المطبقه و مبادئ





السکته و الخوانیق و الأرام الغلیظه العظیمه المهلکه، و فی الأوجاع الشدیده، و لا نعمل بذلک إلا إذا کانت القوه قویه، فقد اتفق علینا أن بسطنا القول بعد القول فی عروق الید بسطاً فی معان أخری، و نسینا عروق الرجل و عروقاً أخری، فیجب علینا أن نصل کلامنا بها فنقول:

أما عروق الرجل، فمن ذلک عرق النسا و یفصد من الجانب الوحشی عند، الکعب، إما
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تحته، و إما فوقه من الورک إلی الکعب، و یلف بلفافه أو بعصابه قویه، فالأولی أن یستحم قبله، و الأصوب أن یفصد طولًا، و إن خفی، فصد من شعبه ما بین الخنصر و البنصر، و منفعه فصد عرق النسا فی وجع عرق النسا عظیمه. و کذلک فی النقرس و فی الدوالی و دواء الفیل. و تثنیه عرق النسا صعبه.

و من ذلک أیضاً الصافن، و هو علی الجانب الإنسی من الکعب، و هو أظهر من عرق النسا، و یفصد لاستفراغ الدم من الأعضاء التی تحت الکبد و لإماله الدم من النواحی العالیه إلی السافله، و لذلک یدر الطمث بقوه، و یفتح أفواه البواسیر.

و القیاس یوجب أن یکون عرق النسا و الصافن متشابهی المنفعه، و لکن التجربه ترجح تأثیر الفصد فی عرق النسا فی وجع عرق النسا بشی ء کثیر، و کان ذلک للمحاذاه. و أفضل فصد الصافن أن یکون مورباً إلی العرض، و من ذلک عرق مأبض الرکبه یذهب مذهب الصافن، إلا أنه أقوی من الصافن فی إدرار الطمث و فی أوجاع المقعده و البواسیر.

و من ذلک العرق الذی خلف العرقوب، و کأنه شعبه من الصافن، و یذهب مذهبه. و فصد عروق الرجل بالجمله نافع من الأمراض





التی تکون عن مواد مائله إلی الرأس، و من الأمراض السوداویه و تضعیفها للقوه أشدّ من تضعیف فصد عروق الید و أما العروق المفصوده التی فی نواحی الرأس، فالأصوب فیها- ما خلا الوداج- أن تفصد مورباً.

و هذه العروق منها أورده، و منها شرایین. فالأورده مثل عرق الجبهه، و هو المنتصب ما بین الحاجبین و فصده ینفع من ثقل الرأس و خصوصاً فی مؤخره، و ثقل العینین و الصداع الدائم المزمن، و العرق الذی علی الهامه یفصد للشقیقه و قروح الرأس، و عرقا الصدغین الملتویان علی الصدغین و عرقا المأقین، و فی الأغلب لا یظهران إلا بالخنق. و یجب أن لا تغور البضع فیهما فربما صار ناصوراً، و إنما یسیل منها دم یسیر. و منفعه فصدهما فی الصداع، و الشقیقه، و الرمد المزمن و الدمعه، و الغشاوه، و جرب الأجفان، و بثورها، و العشا، و ثلاثه عروق صغار موضعها وراء ما یدق طرف الأذن عند الإلصاق بشعره. و أحد الثلاثه أظهر، و یفصد من ابتداء المأق، و قبول الرأس لبخارات المعده، و بنفع کذلک من قروح الأذن و القفا، و مرض الرأس.

و ینکر" جالینوس" ما یقال: أن عرقین خلف الأذنین یفصدهما المتبتلون لیبطل النسل، و من هذه الأورده الوداجان، و هما إثنان یفصدان عند ابتداء الجذام و الخناق الشدید و ضیق النفس و الربو الحاد و بحه الصوت فی ذات الرئه و البهق الکائن من کثره دم حار و علل الطحال و الجنبین. و یجب علی ما خبرنا عنه قبل أن یکون فصدهما بمبضع ذی شعره. و أما کیفیه تقییده، فیجب أن یمیل فیه الرأس إلی ضدّ جانب الفصد لیثور العرق و یتأمل الجهه التی هی





أشد زوالًا، فیؤخذ من ضذ تلک الجهه و یجب أن یکون الفصد عرضاً لا طولًا کما یفعل بالصافن و عرق النسا، و مع ذلک فیجب أن یقع فصده طولًا.
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و منها العرق الذی فی الأرنبه و موضع فصده هو المتشقق من طرفها الذی إذا غمز علیه بالأصبع تفرق باثنین، و هناک یبضع، و الدم السائل منه قلیل. و ینفع فصده من الکلف و کدوره اللون و البواسیر و البثور التی تکون فی الأنف و الحکه فیه، لکنه أحدث حمره لون مزمنه تشبه السعفه، و یفشو فی الوجه فتکون مضرته أعظم من منفعته کثیراً. و العروق التی تحت الخششا مما یلی النقره، نافع فصدها من السدَرِ الکائن من الدم اللطیف و الأوجاع المتقادمه فی الرأس، و منها الجهارک، و هی عروق أربعه، علی کل شقه منها زوج فینفع فصدها من قروح الفم و القلاع، و أوجاع اللثه و أورامها و استرخائها أو قروحها، و البواسیر و الشقوق فیها، و منها العرق الذی تحت اللسان علی باطن الذقن، و یفصد فی الخوانیق و أورام اللوزتین، و منها عرق تحت اللسان نفسه یفصد لثقل اللسان الذی یکون من الدم، و یجب أن یفصد طولًا، فإن فصد عرضاً صعب رقاء دمه، و منها عرق عند العنفقه یفصد للبخر، و منها عرق اللثه یفصد فی معاجات فم المعده. و أما الشرایین التی فی الرأس، فمنها شریان الصداغ، قد یفصد، و قد یبتر، و قد یسل، و قد یکوی، و یفعل ذلک لحبس النوازل الحاده اللطیفه المنصبه إلی العینین، و لابتداء الانتشار. و الشریانان اللذان خلف الأذنین، و یفصدان لأنواع الرمد و ابتداء الماء و





الغشاوه و العشا و الصداع المزمن، و لا یخلو فصدهما عن خطر، و یبطؤ معه الالتحام.

و قد ذکر" جالینوس"، أن مجروحاً فی حلفه أصیب شریانه و سال منه دم بمقدار صالح، فتدارکه" جالینوس" بدواء الکندر و الصبر و دم الأخوین و المر، فاحتبس الدم و زال عنه وجع مزمن کان فی ناحیه ورکه.

و من العروق التی تفصد فی البدن عرقان علی البطن: أحدهما موضوع علی الکبد و الآخر موضوع علی الطحال و یفصد الأیمن فی الاستسقاء و الأیسر فی علل الطحال.

و اعلم أن الفصد له وقتان: وقت اختیار، و وقت ضروره. فالوقت المختار فیه، ضحوه النهار بعد تمام الهضم و النفض، و أما وقت الاضطرار فهو الوقت الموجب الذی لا یسوغ تأخیره و لا یلتفت فیه إلی سبب مانع.

و اعلم أن المبضع الکال کثیر المضرّه، فإنه یخطئ فلا یلحق و یورم و یوجع، فإذا أعملت المبضع فلا تدفعه بالید غمزاً بل برفق بالاختلاس لتوصل طرف المبضع حشو العروق، و إذا أعنفت فکثیراً ما ینکسر رأس المبضع انکساراً خفیاً فیصیر زلآقاً یجرح العرق، فإن ألححت بفصدک زدت شراً. و لذلک یجب أن یجرب کیفیه علوق المبضع بالجلد قبل الفصد به و عند معاوده ضربه إن أردتها، و اجتهد أن تملأ العرق، و تنفخه بالدم، فحینئذ یکون الزلق و الزوال أقل. فإذا استعصی العرق و لم یظهر امتلاؤه تحت الشد، فحله و شدّه مراراً و امسحه و انزل فی الضغط و اصعد حتی تنبهه و تظهره، و تجرب ذلک بین قبض أصبعین علی موضع من المواضع التی تعلم امتداد العروق، فبهما تحبس، و تاره تحبس بأحدهما، و تیل الدم بالآخر حتی تحسّ
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بالواقف، فشدّه عند الإشاله و جوزه عند التخلیه، و یجب أن یکون لرأس المبضع مسافه ینفذ فیها غیر بعیده فیتعداها إلی شریان، أو عصب، و أشد ما یجب أن یملأ حیث یکون العرق أدقّ. و أما أخذ المبضع فینبغی أن یکون بالإبهام و الوسطی، و تترک السبابه للجس و أن یقع الأخذ علی نصف الحدیده و لا یأخذه فوق ذلک، فیکون التمکن منه مضطرباً، و إذا کان العرق یزول إلی جانب واحد فقابله بالربط و الضبط من ضدّ الجانب، و إن کان یزول إلی جانبین سواء فاجتنب فصده طولًا.

و اعلم أن الشد و الغمز یجب أن یکون بقدر أحوال الجلد فی صلابته و غلظه، و بحسب کثره اللحم و وفوره. و التقیید یجب أن یکون قریباً، و إذا أخفی التقیید العرق فعلم علیه، و احذر أن یزول عن محاذاه العلامه عرقک فی التقیید، و مع ذلک فعلق الفصد، و إذا استعصی علیک العرق و إشهاقه، فشق عنه فی الأبدان القضیفه خاصه، و استعمل السناره و وقوع التقیید، و الشد عند الفصد یمنع امتلاء العرق.

و اعلم أن من یعرق کثیراً بسبب الامتلاء، فهو محتاج إلی الفصد، و کثیراً ما وقع للمحموم المصدوع المدبر فی بابه بالفصد إسهال طبیعی فاستغنی عن الفصد قطعاً.


الفصل الحادی و العشرون فی الحجامه

الحجامه تنقیتها لنواحی الجلد أکثر من تنقیه الفصد، و استخراجها للدم الرقیق أکثر من استخراجها للدم الغلیظ، و منفعتها فی الأبدان العبال الغلیظه الدم قلیله لأنها لا تبرز دماءها و لا تخرجها کما ینبغی، بل الرقیق جداً منها بتکلف، و تحدث فی العضو المحجوم ضعفاً. و یؤمر باستعمال الحجامه لا فی أوّل الشهر لأن الأخلاط لا تکون قد تحرکت، أو هاجت و لا






فی أخره لأنها تکون قد نقصت، بل فی وسط الشهر حین تکون الأخلاط هائجه تابعه فی تزیدها لزید النور فی جرم القمر، و یزید الدماغ فی الأقحاف و المیاه فی الأنهار ذوات المدّ و الجزر. و اعلم أن أفضل أوقاتها فی النهار هی الساعه الثانیه و الثالثه، و یجب أن تتوقی الحجامه بعد الحمام، إلا فیمن دمه غلیظ، فیجب أن یستحم، ثم یبقی ساعه، ثم یحجم. و أکثر الناس یکرهون الحجامه فی مقدم البدن، و یحذرون منها الضرر بالحس و الدهن.

و الحجامه علی النقره خلیفه الأکحل، و تنفع من ثقل الحاجبین، و تخفف الجفن، و تنفع من جرب العین، و البخر فی الفم، و التحجر فی العین.

و علی الکاهل خلیفه الباسلیق، و تنفع من وجع المنکب و الحلق.

و علی أحد الأخدعین خلیفه القیفال، و تنفع من ارتعاش الرأس، و تنفع الأعضاء التی فی الرأس مثل الوجه و الأسنان و الضرس و الأذنین و العینین و الحلق و الأنف، لکن الحجامه علی النقره تورث النسیان حقاً کما قیل، فإن مؤخر الدماغ موضع الحفظ و تضعفه الحجامه، و علی
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الکاهل تضعف فم المعده. و الأخدعیه ربما أحدثت رعشه الرأس، فلیسفل النقریه قلیلًا، و لیصعد الکاهلی قلیلًا إلا أن یتوخی بها معالجه نزف الدم و السعال، فیجب أن تنزل و لا تصعد.

و هذه الحجامه التی تکون علی الکاهل و بین الفخذین، نافعه من أمراض الصدر الدمویه و الربو الدموی، لکنها تضعف المعده و تحدث الخفقان.

و الحجامه علی الساق و قارب الفصد و تنقی الدم و تدر الطمث. و من کانت من النساء بیضاء متخلخله رقیقه الدم، فحجامه الساقین أوفق لها من فصد





الصافن، و الحجامه علی القمحدوه و علی الهامه، تنفع فیما ادعاه بعضهم من اختلاط العقل و الدوار، و تبطئ فیما قالوا بالشیب و فیه نظر، فإنه قد تفعل ذلک فی أبدان دون أبدان. و فی أکثر الأبدان یسرع بالشیب، و ینفع من أمراض العین، و ذلک أکثر منفعتها، فإنها تنفع من جربها و بثورها، لکنها تضر بالدهن و تورث بلهاً و نسیاناً و رداءه فکر و أمراضاً مزمنه، و تضرّ بأصحاب الماء فی العین، اللهم إلا أن تصادف الوقت و الحال التی یجب فیها استعمالها، فربما لم تضر.

و الحجامه تحت الذقن تنفع الأسنان و الوجه و الحلقوم، و تنقی الرأس و الفکین.

و الحجامه علی القطن، نافعه من دمامیل الفخذ، و جربه، و بثوره، من النقرس، و البواسیر، و داء الفیل، و ریاح المثانه، و الرحم، و من حکّه الظهر. و إذا کانت هذه الحجامه بالنار بشرط أو غیر شرط نفعت من ذلک أیضاً، و التی بشرط أقوی فی غیر الریح، و التی بغیر شرط أقوی فی تحلیل الریح البارده و استئصالها ههنا و فی کل موضع.

و الحجامه علی الفخذین من قدام، تنفع من ورم الخصیتین و خراجات الفخذین و الساقین، و التی علی الفخذین من خلف تنفع من الأورام و الخراجات الحادثه فی الألیتین.

و علی أسفل الرکبه تنفع من ضربان الرکبه الکائن من أخلاط حاده و من الخراجات الردیئه و القروح العتیقه فی الساق و الرجل.

و التی علی الکعبین تنفع من احتباس الطمث و من عرق النسا و النقرس.

و أما الحجامه بلا شرط فقد تستعمل فی جذب الماده عن جهه حرکتها، مثل وضعها علی الثدی لحبس نزف دم الحیض و قد یراد بها إبراز الورم





الغائر لیصل إلیه العلاج، و قد یراد بها نقل الورم إلی عضو أخس فی الجوار، و قد یراد بها تسخین العضو و جذب الدم إلیه و تحلیل ریاحه، و قد یراد بها رده إلی موضعه الطبیعی المنزول عنه، کما فی القیله، و قد تستعمل لتسکین الوجع کما توضع علی السره بسبب القولنج المبرح، و ریاح البطن و أوجاع الرحم التی تعرض عند حرکه الحیض، خصوصاً للفتیات.

و علی الورک لعرق النسا، و خوف الخلع.

و ما بین الرکبتین نافعه للورکین و الفخذین و البواسیر، و لصاحب القیله و النقرس.
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و وضع المحاجم علی المقعده یجذب من جمیع البدن و من الرأس، و ینفع الأمعاء و یشفی من فساد الحیض، و یخف معها البدن، و نقول: إن للحجامه بالشرط فوائد ثلاث:

أولاها: الاستفراغ من نفس العضو، ثانیتها: استبقاء جوهر الروح من غیر استفراغ تابع لاستفراغ ما یستفرغ من الاخلاط، و ثالثتها: ترکها التعرّض للاستفراغ من الأعضاء الرئیسه.

و یجب أن یعمق المشرط لیجذب من الغور، و ربما ورم موضع التصاق المحجمه، فعسر نزعها فلیؤخذ خرق أو اسفنجه مبلوله بماء فاتر إلی الحراره، و لیکمّد بها حوالیها أولًا. و هذا یعرض کثیراً إذا استعملنا المحاجم علی نواحی الثدی لیمنع نزف الحیض أو الرعاف، و لذلک لا یجب أن یضعها علی الثدی نفسه و إذا دهن موضع الحجامه، فلیبادر إلی إعلاقها، و لا تدافع بل تستعجل فی الشرط و تکون الوضعه الأولی خفیفه سریعه القلع، ثم یتدرج إلی إبطاء القلع و الإمهال. و غذاء المحتجم یجب أن یکون بعد ساعه، و الصبی یحتجم فی السنه الثانیه، و بعد ستین سنه لا یحتجم البته، و فی الحجامه





علی الأعالی أمن من انصباب المواد إلی أسفل، و المحتجم الصفراوی یتناول بعد الحجامه حب الرمان و ماء الرمان و ماء الهندبا بالسکر و الخس بالخل.


الفصل الثالث و العشرون العلق 

قالت الهند: إن من العلق ما فی طباعها سمیه، فلیجتنب جمیع ما کان عظیم الرأس، لونه کحلی أسود، أو لونه أخضر، و ذوات الزغب و الشبیه بالمارماهج، و التی علیها خطوط لازوردیه، و الشبیهه الألوان بأبی قلمون، ففی جمیع هذه سمیه یورث إرسالها أوواماً و غشیاً و نزف دم و حمی و استرخاء و قروحاً ردیئه، و لیجتنب المصیده من المیاه الحمئیه الردیئه، بل یختار ما یصاد من المیاه الطحلبیه، و مأوی الضفادع، و لا یلتفت إلی ما یقال أن الکائنه فی میاه مضفدعه ردیئه، و لتکن ماسیه الألوان یعلوها خضره و یمتد علیها خطان زرنیخیان، و الشقر الزرق المستدیره الجنوب، و الکبدیه الألوان، و التی تشبه الجراد الصغیر، و التی تشبه ذنب الفأر، الدقاق الصغار الرؤوس، و لا یختار علی حمر البطون خضر الظهور، و لا سیما إن کانت فی المیاه الجاریه، و جذب العلق للدم، أغور من جذب الحجامه. و یجب أن یصاد قبل الاستعمال بیوم و یقیأ بالأکباب حتی یخرج ما فی بطونها إن أمکن ذلک، ثم یصب لها شی ء یسیر من الدم من حَمَلِ أو غیره لیغتذی به قبل الإرسال، ثم تؤخذ و تنظف لزوجاتها و قذاراتها بمثل اسفنجه، و یغسل موضع إرسالها ببورق، و یحمر بالدلک، ثم ترسل العلق عند إراده استعمالها فی ماء عذب فتنظف، ثم ترسل. و مما ینشطها للتعلق مسح الموضع بطین الرأس أو بدم، فإذا امتلأت و أرید إسقاطها ذر علیها شی ء من ملح أو رماد أو بورق أو حراقه






خرق کتان أو اسنفجه محرقه
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أو صوفه محرقه. و الصواب بعد سقوطها أن یمتص بالمحجمه، فیؤخذ من دم الموضع شی ء یفارق معه ضرر أثرها و لسعها، فإن لم یحتبس الدم ذر علیه عفص محرق أو نوره أو رماد أو خزف مسحوق جداً أو غیر ذلک من حسابات الدم و یجب أن تکون عتیده معده عند معلق العلق و استعمال العلق جید فی الأمراض الجلدیه من السعفه و القوباء و الکَلَف و النمش و غیر ذلک.


الفصل الرابع و العشرون فی حبس الاستفراغات 

الاستفراغات تحبس، إما بإماله الماده من غیر استفراغ آخر، و إما باستفراغ مع الإماله، و إما بإعانه الاستفراغ نفسه، و إما بأدویه مبرده أو مغریه أو قابضه أو کاویه، و إما بالشد. أما حبس الاستفراغ بالجذب من غیر استفراغ، فمثل وضع المحاجم علی الثدی لیمنع نزف الدم من الرحم، و أجود الجذب ما کان مع تسکین وجع المجذوب عنه.

و أما الذی یکون بجذب مع استفراغ، فمثل فصد الباسلیق لذلک، و مثله حبس القی ء بالإسهال، و الإسهال بالقی، و حبس کلیهما بالتعریق.

و أما بمعاونه الاستفراغ، فمثل تنقیه المعده و المعی عن الأخلاط اللزجه المذربه المزلقه بالأیارج، و الاجتهاد فی تنقیه فم المعده بالقی ء لتنقطع ماده القی ء الثابت. و إما بالأدویه المبرده لجمد السائل و یأخذ الفوهات و یضیقها. و أما الأدویه القابضه لتقبض الماده و تضم المجاری. و إما بالأدویه المغریه لتحدث السدد فی فوهات المجاری. فإن کانت حاره مجففه فهی أبلغ، و إما الکاویه لتحدث خشکریشه تقوم علی وجه المجری فیسد و یرتق، و لها ضرر متوقع، و ذلک أن الخشکریشه ربما انقلعت، فزاد المجری اتساعاً. و من الکاویه ما له قبض کالزاج، و






منه ما لیس له قبض کالنوره الغیر مطفاه یراد القابضه حیث یراد خشکریشه غیر ثابته، و تراد الآخری حیث یراد أن تسقط الخشکریشه سریعاً، و تراد الکاویه القابضه حیث یراد خشکریشه ثابته. و أما الذی بالشد فبعضه بإطباق المجری و قسره علی الإنضمام کشد ما فوق المرفق عند خطأ الفصاد فی الباسلیق إذا أصاب الشریان و بعضه بحشو فم الجراحه مثل ما یسد سبیل المستفرغ مثل إلقام الجراحه وبر الأرنب و نقول:

إن نزف الدم، إن کان من أجل انقتاح أفواه. العروق عولج بالقابضه لیضم أفواهها، و إن کان من حرق، فبالقابضه المغریه، کالطین المختوم، و إن کان عن، کُل فیما ینبت اللحم مخلوطاً بما یجلو لِتَأکل، و أنت تعلم جمیع ذلک من موضع آخر.


الفصل الخامس و العشرون فی معالجات السدد

السدد إما من أخلاط غلیظه، و إما من أخلاط لزجه، و إما من أخلاط کثیره. و الأخلاط
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الکثیره، إذا لم یکن معها سبب آخر کفی مضرتها إخراجها بالفصد و الإسهال، و إن کانت غلیظه، احتیج إلی المحلات الحالیه، و إن کانت لزجه و لا سیما رقیقه فیحتاج إلی المقطعات، و قد عرفت الفرق بین الغلیظ و اللزج، و هو الفرق بین الطین و الغراء المذاب. و الغلیظ یحتاج إلی المحلل لیرققه، فیسهل اندفاعه. و اللزج یحتاج إلی المقطع لیعرض بینه و بین ما التصق به، فیبرئه عنه، و لیقطع أجزاءه صغاراً صغاراً، إذا کان اللزج یسدٌ بالتصاقه و تلازم أجزائه، وجب أن یحذر فی تحلیل الغلیظ سببان متضادان: أحدهما التحلیل الضعیف الذی یزید فی تحلیل الضعیف الذی فی تحلیل الماده زیاده حجمها من غیر أن یبلغ التحلیل، فتزداد السده و الآخر التحلیل الشدید القوی الذی






یتحلّل معه لطیفها و یتحجر کثیفها، فإذا احتیج إلی تحلیل قوی، أردف بالتلیین اللطیف بماده لا غلظ فیها مع حراره معتدله لتعین ذلک علی تحلیل کلیه الساد، فإن أصعب السدد سدد العروق، و أصعبها سدد الشرایین و أصعبها ما کان فی الأعضاء الرئیسه. و إذا اجتمع فی المفتحات قبض و تلطیف، کانت أوفق، فإن القبض یدرأ عنف اللطیف عن العضو.


الفصل السادس و العشرون فی معالجات الأورام 

و الأورام، منها حاره، و منها بارده، و منها رخوه، و منها بارده صلبه، و قد عددناها. و أسبابها، إما بادیه، و إما سابقه. و السابقه کالامتلاء، و البادیه مثل السقطه و الضربه و النهشه.

و الکائن من أسباب بادیه، إما أن یتفق مع امتلاء فی البدن، أو مع اعتدال من الأخلاط، و لا یکون مع امتلاء فی البدن. و الکائن عن أسباب سابقه و عن بادیه موافقه لامتلاء البدن، فلا یخلو، إما أن تکون فی أعضاء مجاوره للرئیسه، و هی کالمفرغات للرئیسیه، أو لا تکون فإن لم تکن، فلا یجوز أن یقرب إلیها من المحللات شی ء البته فی الابتداء، بل یجب أن یصلح العضو الدافع إن کان عضو دافع، و یصلح البدن کله، إن کان لیس له عضو مفرد، و أن یقرب إلیه کل القرب کل ما یردع و یجذب إلی الخلاف، و یقبض، و ربما جذب إلی خلاف ذلک العضو فی الجانب المخالف بریاضه، أو حمل ثقیل علیه. و کثیراً ما تجذب الماده عن الید المتورمه إذا حمل بالآخری ثقیل و أمسک ساعه.

و أما القابضات، فیجب فیها أن تتوخی القابضات الرادعه فی الأورام الحاره المزاج صرفه، و فی الأورام البارده مخلوطه بما لَه قوه حاره مع القبض، مثل الإذخر و أظفار الطیب و کلما






یزید" الصفان"، نقص القبض، و قوی به المحلل حتی یوافی الانتهاء فحینئذ یخلط بینهما بالسویه، و عند الانحطاط یقتصر علی المحلل و المرخی. و البارده الرخوه یجب أن یکون ما یحللها شیئاً حارأً میبساً أکثر ما یکون فی الحاره. هذا و أما الحادث عن سبب باد، و لیس هناک امتلاء من الأخلاط، فیجب أن یعالج فی أول الأمر بالإرخاء، و التحلیل، و إلا فبمثل ما عولج به
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الأول. و أما إذا کان العضو المتورم مفرغه لعضو رئیس، مثل المواضع الغددیه من العنق حول الأذنین للدماغ و الإبط للقلب و الإربیتین للکبد، فلا یجوز البته أن یقرب إلیها ما یردع لیس لأجل أن هذا لیس علاجاً لأورامها، فإن هذا هو أعلاج لأورامها، غیر أنا نؤثر أن لا نعالج أورامها، و نجتهد فی الزیاده فیها و جذب الماده إلیها، و لا نبالی من اشتداد الضرر بالعضو طلباً منا لمصلحه العضو الرئیس، و خوفاً منا أنا ذا أردعنا الماده انصرفت إلی العضو الرئیس، و کان من ذلک ما لا یطاق تدارکه فنحن نستأثر وقوع الضرر بالعضو الخسیس من حیث ینفع العضو الرئیس حتی إنا لنجتهد فی جذب الماده إلی العضو الخسیس و توریمه و لو بالمحاجم و الأضمده الجاذبه الحاده. و إذا اجتمع أمثال هذه الأورام أو غیرها- و خصوصاً فی المواضع الخالیه- فربما انفرج بذاته أو معونه الإنضاج، و ربما احتجت إلی الإنضاج و البط معاً. و الإنضاج یتم بما فیه مع الحراره تسدید و تغریه یحصر بهما الحار، و من یحاول الإنضاج بمثل هذه المنضجات، بجب علیه أن یتأمل فإن وجد الحار الغریزی ضعیفاً، و رأی العضو یمیل إلی الفساد،





نحی عنه المغرّیات و المسدّدات، و استعمل المفتّحات و الشرط العمیق، ثم الأدویه التی فیها تحلیل و تجفیف، و کما نستقصی فیه فی الکتب الجزئیه، و کثیراً، ما یکون الورم غائراً، فیحتاج إلی جذبه نحو الجلد و لو بالمحاجم بالنار. و أما الأورام الصلبه المجاوزه حد الابتداء، فالقانون فیها أن تلین تاره بما یقلّ إسخانه و تجفیفه لئلآ یتحجر کثیفه لشده التحلیل، بل یستعد جمیعه للتحلیل، ثم یشد علیه التحلیل، ثم إن خیف- من تحلل ما تحلّل- تحجر ما یبقی، أقبل علی تلیینه ثانیاً و لا یزال یفعل ذلک حتی یفنی کله فی مدتی التلیین و التحلیل.

و الأورام الفجه تعالج یما یسخن مع لطافه، و الأورام النفخیه، تعالج بما یسخن مع لطافه جوهر لتحلل الریح و توسع المسام، إذ السبب فی الأورام النفخیه غلظ الریح بانسداد المسام. و یجب أیضاً أن یعتنی بجسم ماده ما یحدث البخار الریحی. و من الأورام أورام قرحیه، کالنمله فیجب أن تبرد کالفلغمونی، و لکن لا ینبغی أن یرطب، و أن کان الورم یقتضی الترطیب، بل ینبغی أن تجقف لأن العرض ههنا قد غلب السبب. و العرض هو التقرح المتوقع أو الواقع. و التقرح علاجه التجفیف، و أضر الأشیاء به الترطیب.

و اما الأورام الباطنه، فیجب أن تنقص الماده عنها بالفصد و الإسهال، و یجتنب صاحبها الحمام و الشراب و الحرکات البدنیه و النفسانیه المفرطه کالغضب و نحوه، ثم یستعمل فی بدء الأمر ما یردع من غیر حمل شدید و خصوصاً إن کان فی مثل المعده أو الکبد، لما ذا جاء وقت تحلیلها، فلا یجب أن یخلی عن أدویه قابضه طیبه الریح کما أومأنا إلیه فیما سلف. و الکبد و المعده





أحوج إلی ذلک من الرئه، و یجب أن تکون الملینات للطبیعه التی تستعمل، فیها إنضاج و موافقه للأورام، مثل عنب الثعلب و الخیارشنبر. و لعنب الثعلب خاصیه فی تحلیل الأورام الحاره الباطنه، و یجب أن لا یغذی أربابها إلا لطیفاً، و فی غیر وقت النوبه إن کانت فی ابتدائها، إلا لضعف شدید. و من بلی باجتماع ورم الأحشاء مع سقوط القوه، فهو فی طریق

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 279

الموت، لأن القوه لا تنتعش إلا بالغذاء. و الغذاء أضر شی ء، فإن تحللت فما أحسن ما یکون، و إن تفجرت، فیجب أن یشرب ما یغسلها، مثل ماء العسل، أو ماء السکر، ثم یتناول ما ینضج برفق مع تجفیف، ثم آخر الأمر یقتصر علی المجففات. و ستعلم هذا من الکتاب المشتمل علی الأمراض الجزئیه علماً مشروحاً، و قد یغلط فی الأورام الباطنه التی تحت البطن، فإنها ربما لم تکن أوراماً بل کانت فتقاً فیکون بطها فیه خطر، و ربما کانت ورماً باطناً، و لیس فی الصفاق، بل فی المعی نفسه و کان فی بطه خطر فاعلم ذلک.


الفصل السابع و العشرون کلام مجمل فی البَط

من أراد أن یبط بطأ، فیجب أن یفدب بشقه مع الأسره و الغضون التی فی ذلک العضو، إلا أن یکون العضو مثل الجبهه، فإن البط إذا وقع علی مذهب أسرته و غضونه انقطعت عضله الجبهه و سقط الحاجب. و فی الأعضاء التی یخالف منصب أسرته مذهب لیف العضله، و یجب أن یکون الباط عارفاً بالتشریح، تشریح العصب و الأورده و الشرایین لئلا یخطئ، فیقطع شیئاً منها، فیؤدی إلی هلاک المریض. و یجب أن یکون عنده عدد من الأدویه الحابسه للدم و من المراهم المسکنه للوجع و الآلات التی تجانس






ذلک فیکون معه، مثل دواء" جالینوس"، و مثل وبر الأرنب، أو نسج العنکبوت، إذ فی نسج العنکبوت منفعه بینه فی معنی ذلک، و أیضاً بیاض البیض و المکاوی کلها لمنع نزف إن حل به خطأ منه أو ضروره و تکون معه الأدویه المفرده حسب ما بینا فی الأدویه المفرده. و أنت تعلم ذلک و إذا بطّ خراجاً، فأخرَج ما فیه لم یجب أن یقرب منه دهناً و لا مائیه و لا مرهماً فیه شحم وزیت غالب کالباسلیقون، بل مثل مرهم القلقطار، و لیستعمله إذا احتاج إلیه و یضع فوقه إسفنجه مغموسه فی شراب قابض.


الفصل الثامن و العشرون فی علاج فساد العضو و القطع 

إن العضو إذا فسد لمزاج ردی ء مع ماده أو غیر ماده، و لم یغن فیه الشرط و الطلاء بما یصلح مما هو مذکور فی الکتب الجزئیه، فلا بد من أخذ اللحم الفاسد الذی علیه، و الأولی أن یکون بغیر الحدید إن أمکن، فإن الحدید ربما أصاب شظایا العضل و العصب و العروق النابضه إصابه مجحفه، فإن لم یغن ذلک و کان الفساد قد تعدی إلی الدم، فلا بد من قطعه، و کی قطعه بالدهن المغلی، فإنه یأمن بذلک شر غائلته، و ینقطع النزف، و ینبت علی قطعه دم و جلد غریب غیر مناسب أشبه شی ء بالدم لصلابته. و إذا أرید أن یقطع فیجب أن یدخل المجس فیه و یدور حول العظم، فحیث یجد التصاقاً صحیحاً، فهنالک یشتد الوجع بإدخال المجس فهو حدّ السلامه، و حیث یجد رهلًا و ضعف التصاق فهو فی جمله ما یجب أن یقطع، فتاره بثقب ما
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یحیط بالعظم الذی یراد قطعه حتی تحیط به المثاقب، فینکسر به و ینقطع، و تاره






ینشر. و إذا أرید أن یفعل به ذلک حیل بین المقطع و المنقب، و بین اللحم لئلا یوجع، فإن کان العظم الذی یحتاج إلی قطعه شظیه ناتئه لید یتهندم و لا یرجی صلاحه و یخاف أن یفسد، فیفسد ما یلیه نحینا اللحم عنه، إما بالشق ثم بالربط و المد إلی خلاف الجهه، و إما بحیل أخری تهدی إلیها المشاهده و حلنا بینه و بین عضو شریف، إذا کان هناک بحجب من الخرق و نبعده بها عنه، ثم قطعنا، و إن کان العظم مثل عظم الفخذ و کان کبیراً قریباً من أعصاب و شرایین و أورده، و کان فساده کثیراً فعلی الطبیب عند ذلک الهرب.


الفصل التاسع و العشرون فی معالجات تفرق الاتصال و أصناف القروح و الوثی و الضربه و السقطه

تفرق الإتصال فی الأعضاء العظیمه یعالج بالتسویه و الرباط الملائم المفعول فی صناعه الجبر، و سیأتیک فی موضعه، ثم بالسکون و استعمال الغذاء المغری الذی یرجی أن یتولد منه غذاء غضروفی لیشد شفتی الکسر، و یلائمها، کالکفشیر، فإنه من المستحیل أن یجبر العظم، و خصوصاً فی الأبدان البالغه، إلا علی هذه الصفه، فإنه لا یعود إلی الاتصال البته. و سنتکلم فی الجبر کلاماً مستقصی فی الکتب الجزئیه. و أما تفرق الإتصال الواقع فی الأعضاء اللینه، فالغرض فی علاجها مراعاه أصول ثلاثه إن کان السبب ثابتاً، فأول ما یجب، هو قطع ما یسیل، و قطع مادته إن کان لمجاوره ماده.

و الثانی: إلحام الشق بالأدویه و الأغذیه الموافقه.

و الثالث: منع العفونه ما أمکن. و إذا کفی من الثلاثه واحد، صرفت العنایه إلی الباقین. أما قطع ما یسیل فقد عرفت الوجه فی ذلک، و نحن قد فرغنا عن بیانه. و أما الإلحام. فتجمع الشفاه إن اجتمعت و بالتجفیف فیتناول المغریات، و ینبغی أن تعلم






أن الغرض فی مداواه القروح هو التجفیف، فما کان منها نقیاً جفف فقط، و ما کان منها عفناً، استعملت فیه الأدویه الحاده الأکاله، مثل القلقطار و الزاج و الزرنیخ و النوره فإن لم ینجع، فلا بد من النار. و الدواء المرکّب من الزنجار و الشمع و الدهن ینقی بزنجاره، و یمنع إفراط اللذع بدهنه و شمعه، فهو دواء معتدل فی هذا الشأن المذکور فی أقراباذین، و تقول: إن کل قرحه لا یخلو إما أن تکون مفرده، و إما أن تکون مرکبه. و المفرده إن کانت صغیره و لم یتأکل من وسطها شی ء، فیجب أن یجمع شفتاها، و تعصب بعد توق من وقوع شی ء فیما بینها من دهن أو غبار، فإنه یلتحم، و کذلک الکبیره التی لم یذهب من جوهرها شی ء، و یمکن إطباق جزء منها علی الآخر.

و أما الکبیره التی لا یمکن ضمها شقاً، کان أو فضاء مملوءاً صدیداً، أو قد ذهب منها
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شی ء من جوهر العضو، فعلاجها التجفیف. فإن کان الذاهب جلداً فقط، احتیج إلی ما یختم و هو، إما بالذات فالقوابض، و إما بالعرض فالحاده إذا استعمل منها قلیل معلوم، مثل الزاج و القلقطار، فإنها أعون علی التجفیف و إحداث الخشکریشه، فإن أکثر أکل و زاد فی القروح، و أما إن کان الذاهب لحماً کالقروح الغائره فلا یجب أن نبادر إلی الختم، بل یجب أن یعتنی أولًا ب بإنبات اللحم، و إنما ینبت اللحم ما لا یتعدّی تجفیفه الدرجه الأولی کثیراً، بل ههنا شرائط ینبغی أن تراعی من ذلک اعتبار حال مزاج العضو الأصلی و مزاج القرحه، فإن کان العضو فی مزاجه شدید الرطوبه، و القرحه لیست





بشدیده الرطوبه، کفی تجفیف یسیر فی الدرجه الأولی لأن المرض لم یتعد عن طبیعه العضو کثیراً. و أما إذا کان العضو یابساً و القرحه شدیده الرطوبه، احتیج إلی ما یجفف فی الدرجه الثانیه و الثالثه لیرده إلی مزاجه، و یجب أن یعدل الحال فی المعتدلین، و من ذلک اعتبار مزاج البدن کله، لأن البدن إذا کان شدید الیبوسه، کان العضو الزائد فی رطوبته معتدلًا فی الرطوبه بحسب البدن المعتدل، فیجب أن یجفف بالمعتدل، و کذلک إن کان البدن زائد الرطوبه و العضو إلیٍ الیبوسه و إن خرجا جمیعاً إلی الزیاده، فحینئذ، إن کان الخروج إلی الرطوبه، جفف تجفیفاً أکثر، أو إلی الیبوسه جفّف تجفیفاً أقل، و من ذلک اعتبار قوه المجقفات، فإن المجففات المنبته- و إن لم یطلب منها تجفیف شدید مثله- یمنع الماده المنصبه إلی العضو التی منها یتهیأ إنبات اللحم، کما یطلب فی مجففات لا تستعمل لإنبات اللحم، بل للختم، فإذاه یطلب منها أن تکون أکثر جلاءَ و غسلًا للصدید من المجففات الخاتمه التی لا یراد منها إلا الختم و الإلحام و الإهمال، و جمیع الأدویه التی تجفف بلا لذع فهی ذات نفع فی إنبات اللحم. و کل قرحه فی موضع غیر لحیم فهی غیر مجیبه لسرعه الإندمال. و کذلک المستدیره.

و أما القروح الباطنه فیجب أن یخلط بالأدویه المجففه و القوابض المستعمله فیها أدویه منفذه، کالعسل و أدویه خاصه بالموضع کالمدرات فی أدویه علاج قروح آلات البول، و إذا أردنا فیها الإدمال، جعلنا الأدویه مع قبضها لزجه، کالطین المختوم.

و اعلم أن لبرء القرحه موانع رداءه العضو، أی مزاج العضو، فیجب أن تعتنی بإصلاحه حسب ما تعلم، وراءه مزاج الدم المتوجه إلیه، فیربطه فیجب





أن تتدارکه بما یولد الکیموس المحمود، و کثره الدم الذی یسیل إلیه و یرطبه، فیجب أن تتدارکه بالاستفراخ و تلطیف الغذاء و استعمال الریاضه إن أمکن.

و فساد العظم الذی نخبه و أساله الصدید، و هذا لا دواء له إلا إصلاح ذلک العظم و حکه، إن کان الحک یأتی علی فساده، أو أخذه و قطعه، و کثیراً ما یحتاج أن یکون مع معالجی القرحه مراهم جذابه لهشیم العظام و سلاءه لیخرجها، و إلا منعت صلاح القرحه. القروح تحتاج إلی الغذاء للتقویه، و إلی تقلیل الغذاء لقطع ماده المده، و بین المقتضیین خلاف، فإن المده تضعف،
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فتحتاج إلی تقویه و تکثر فتحتاج إلی منع الغذاء، فیجب أن یکون الطبیب متدبراً فی ذلک، و إذا کانت القروح فی الابتداء و التزید، فلا ینبغی أن یدخل الحمام أو یصاب بماء حار، فینجذب إلیها ما یزید فی الورم. و إذا سکنت القرحه وقاحت فلعله یرخص فیها، و کل قرحه تنتکث بسرعه کلما اندملت، فهی فی طریق البنصر. و یجب أن یتأمل دائماً لون المده و لون شفه الجرح، و إذا کثرت المده من غیر استکثار من الغذاء فذلک للنضج. و لنتکلم الأن فی علاج الفسخ.

فنقول: إنه لما کان الفسخ تفرق اتصال غائر وراء الجلد، فمن البین أن أدویته یجب أن تکون أقوی من أدویه المکشوفه، و لما کان الدم یکثر انصبابه إلیه، احتاج ضروره إلی ما یحلل. و یجب أن یکون ما یحلله لیس بکثیر التجفیف لئلا یحلّل اللطیف و یحجر الکثیف، فإذا قضی الوطر من المحلل، فیجب أن یستعمل الملحم المجفف لئلا یرتبک فیما بین الاتصال وسخ یتحجّر، ثم یعفن بأدنی سبب أو





ینقلع، فیعود تفرق الاتصال، إذا کان الفسخ أغور شرط الموضع لیکون الدواء أغوص. و أما الفسخ و الرض الخفیف، فربما کفی فی علاجه الفصد، فإن کان الفسخ مع الشدخ، عولج الشدخ أولًا بأدویه الشدخ حتی یمکن علاج الفسخ. و الشدخ إن کان کثیراً عولج بالمجفّفات، و إن کان قلیلًا کنخس الإبره أسند أمره إلی الطبیعه نفسها، إلا أن یکون سمیاً ملتفاً أو یکون شدید الانخلاع، أو یکون نال عصباً فیخاف منه تولّد الورم و الضربان. و أما الوثی، فیکفی فیه شدّ رقیق غیر موجع، و أن یوضع علیه الأدویه الوثبیه. و أما السقطه و الضربه، فیحتاج فی مثلها إلی فصد من الخلاف، و تلطیف الغذاء و هجر للحم، و نحوه، و استعمال الأطلیه و المشروبات المکتوبه لذلک فی الکتب الجزئیه. و أما تفرّق الاتصال فی الأعضاء العصبیه، و فی العظام فلنؤخر القول فیها.


الفصل الثلاثون فی الکی 

الکی علاج نافع لمنع انتشار الفساد، و لتقویه العضو الذی یرد مزاجه، و لتحلیل المواد الفاسده المتشبثه بالعضو، و لحبس النزف. و أفضل ما یکوی به الذهب، و لا یخلو موقع الکی، إما أن یکون ظاهراً و یوقع علیه الکیّ بالمشاهده، أو یکون غائراً فی داخل عضو، کالأنف أو الفم أو المقعده، و مثل هذا یحتاج إلی قالب یغلی علیه مثل الطلق و المغره مبلوله بالخلّ، ثم یلف علیه خرق و یبرد جداً بماء ورد أو ببعض العصارات، فیدخل القالب فی ذلک المنفذ حتی یلتقم موقع الکی، ثم یدس فیه المکوی لیصل إلی موقعه، و لا یؤذی ما حوالیه، و خصوصاً إذا کان المکوی أرق من حیطان القالب، فلا یلقی حیطان القالب، و لیتوق الکاوی أن تتأدی قوه کیته إلی الأعصاب و






الأوتار و الرباطات، و إذا کان کیه لنزف دم، فیجب أن یجعله قویاً لیکون لخشکریشته عمق، و ثخن، فلا یسقط بسرعه، فإن سقوط خشکریشه کی النزف یجلب آفه أعظم مما کان، و إذا کویت لإسقاط لحم فاسد و أردت أن تعرف حد الصحیح فهو حیث یوجع، و ربما
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احتجت أن تکوی مع اللحم العظم الذی تحته، و تمکنه علیه حتی یبطل جمیع فساده، و إذا کان مثل القحف تلطفه حتی لا یغلی الدماغ و لا تتشنج الحجب، و فی غیره لا تبالی بالاستقصاء.


الفصل الحادی و الثلاثون فی تسکین الأوجاع 

قد علمت أسباب الأوجاع، و أنها تنحصر فی قسمین: تغیر المزاج دفعه، و تفرق الاتصال، ثم علمت أن آخر تفصیلها ینتهی إلی سوء مزاج حار، أو بارد، أو یابس بلا ماده، أو مع ماده کیموسیه، أو ریح، أو ورم. فتسکین الوجع یکون بمضاده الأسباب. و قد علمت مضاده کل واحد منها کیف یکون، و علمت أن سوء المزاج و الورم و الریح کیف یکون و کیف یعالج، و کل وجع یشتد فإنه یقتل، و یعرض منه أولًا برد البدن و ارتعاد، ثم یصغر النبض، ثم یبطل، ثم یموت. و جمله ما یسکن الوجع، إما مبدل المزاج، و إما محلل الماده، و إما مخدر. و التخدیر یزیل الوجع، لأنه یذهب بحس ذلک العضو، و إنما یذهب بحسّه لأحد سببین: إما بفرط التبرید، و إما بسمّیه فیه مضاده لقوه ذلک العضو. و المرخیات من جمله ما یحلل برفق، مثل بزر الکتان و الشبت و إکلیل الملک و البابونج و بزر الکرفس و اللوز المر و کل حار فی الأولی، و خصوصاً إذا کان هناک تغریه ما، مثل صمغ






الإجاص و النشا و الاسفیذاجات و الزعفران و اللاذن و الخطمی و الحماما و الکرنب و السلجم و طبیخها و الشحوم و الزوفا الرطب و أذهان مما ذکر، و المسهلات و المستفرکات کیف کانت من هذا القبیل. و یجب أن تستعمل المرخیات بعد الاستفراغ إن احتیج إلی استفْراغ حتی تنقطع الماده المنصبه إلی ذلک العضو، و أیضاً جمیع ما ینضج الأورام أو یفجرها.

و المخدرات أقواها الأفیون، و من جملتها اللفاح و بزره و قشور أصله و الخشخاشات و البنج و الشوکران و عنب الثعلب و بزر الخس. و من هذه الجمله الثلج و الماء البارد، و کثیر ما یقع الغلط فی الأوجاع، فتکون أسبابها أموراٌ من خارج، مثل حر أو برد أو سوء وساد و فساد مضطجع، أو صرعه فی السکر و غیره، فیطلب لها سبب من البدن فیغلط. و لهذا یجب أن تتعرف ذلک، و تتعرف هل هناک امتلاء أم لیس، و تتعرف هل هناک أسباب الامتلات المعلومه، و ربما کان السبب أیضاً قد ورد من خارج، فتمکن داخلًا، مثل من یشرب ماءً بارداً فیحدث به وجع شدید فی نواحی معدته و کبده، و کثیراً ما لا یحتاج إلی أمر عظیم من الاستفراغ و نحوه، فإنه کثیراً ما یکفیه الاستحمام و النوم البالغ فیه، و مثل من یتناول شیئاً حاراً فیصدعه صداعاً عظیماً، و یکفیه شرب ماء مبرد. و ربما کان الشی ء الذی من قبله یرجی زوال الوجع، إما بطی ء التأثیر، و لا یحتمل الوجع إلی ذلک الوقت، مثل استفراغ الماده الفاعله لوجع القولنج المحتبسه فی لیف الأمعاء، و إما سریع التأثیر، لکنه عظیم الغائله مثل تخدیر العضو الوجع فی القولنج بالأدویه التی من





شأنها أن تفعل ذلک فیتحیر المعالج فی ذلک، فیجب أن یکون عنده حدس قوی لیعلم أی
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المدتین أطول، مده ثبات القوه، أو مدد الوجع، و أیضاً الحالین أضر فیه، الوجع، أو الغائله المتوقعه فی التخدیر، فیؤثر تقدیم ما هو أصوب. فربما کان الوجع- إن بقی- قتل بشدته و بعظمه، و التخدیر ربما لم یقتل، و إن أضر من وجه اخر، و ربما أمکنک أن تتلافی مضرّته و تعاود و تعالج بالعلاج الصواب، و مع ذلک، فیجب أن تنظر فی ترکیب المخدر و کیفیته، و تستعمل أسهله، و تستعمل مرکبه مع تریاقاته، إلا أن یکون الأمر عظیماً جداً، فتخاف و تحتاج إلی تخدیر قوی، و ربما کان بعض الأعضاء غیر میال باستعمال المخدر علیه، فإنه لا یؤدی إلی غائله عظیمه، مثل الأسنان إذا وضع علیها مخدّر. و ربما کان الشرب أیضاً سلیماً فی مثله، مثل شرب المخدر لأجل وجع العین، فإن ذلک أقل ضرراً بالعین من أن یکتحل به، و ربما سهک تلاقی ضرر شربها بالأعضاء الآخری.

أما فی مثل القولنج فتعظم الغائله لأن الماده تزداد برداً و جموداً و استغلافاً، و المخدرات قد تسکن الوجع بما تنوم، فإن النوم أحد أسباب سکون الوجع و خصوصاً إذا استعمل الجوع معه فی وجع مادی. و المخدّرات المرکبه التی تکسر قواها أدویه هی کالتریاق لها أسلم، مثل الفلونیا، و مثل الأقراص المعروفه بالمثلثه، لکنها أضعف تخدیراً. و الطری منها أقوی تخدیراً، و العتیق یکاد لا یخدر، و المتوسط متوسط. و من الأوجاع ما هو شدید الشده، سهل العلاج أحیاناً، مثل الأوجاع الریحیه، فربما سکنها و کفاها صب الماء الحار علیها، و لکن فی





ذلک خطر واحد، و ذلک أنه ربما کان السبب ورماً، فیظن أنه ریح، فإن استعمل علیه، و خصوصاً فی ابتداء تبطیل ماء حار عظم الضرر. و هذا مع ذلک ربما أضر بالریحی، و ذلک إذا ضعف عن تحلیل الریح، و زاد فی انبساط حجمه. و التکمید أیضاً من معالجات الریاح، و أفضله بما خص، مثل الجاورس، إلا فی عضو لا یحتمله مثل العین، فتکمد بالخرق و من الکمادات ما یکون بالدهن المسخّن. و من التکمیدات القویه أن یطبخ دقیق الکرسنه بالخل و یجفّف ثم یتخذ منه کماد، و دونه أن تطبخ النخاله کذلک، و الملح لذاع البخار، و الجاورس أصلح منه و أضعف، و قد یکمد بالماء فی مثانه. و هو سلیم لین، و لکن قد یفعل الفعل المذکور، إذا لم یراع و المحاجم بالنار من قبیل هذا، و هو قوی علی إسکَان الوجع الریحی، و إذا کرر أبطل الوجع أصلًا، لکنه قد یعرض منه ما یعرض من المرخیات. و من مسکنات الأوجاع المشی الرقیق الطویل الزمان لما فیه من الارخاء، و کذلک الشحوم اللطیفه المعروفه و الأدهان التی ذکرنا و الغناء الطیب، خصوصاً إذا نوم به و التشاغل بما یفرح مسکن قوی للوجع.


الفصل الثانی و الثلاثون وصیه فی أنا بأی المعالجات نبتدی ء

إذا اجتمعت أمراض، فإن الواجب أن نبتدی ء بما یخصه إحدی الحواص الثلاث: إحداها بالتی لا تبری ء الثانیه دون برئه مثل الورم و القرحه إذا اجتمعا، فإنا نعالج الورم أولًا حتی یزول
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سوء المزاج الذی یصحبه، و لا یمکن أن تبرأ معه القرحه ثم نعالج القرحه.

الثانیه منها، أن یکون أحدهما هو السبب فی الثانی، مثل أنه إذا عرضت سدّه و حمی، عالجنا السده أولًا، ثم الحمی






و لم نبال من الحمی إن احتجنا أن نفتح السدده بما فیه شی ء من التسخین، و نعالج بالمجففات و لا نبالی بالحمی، لأن الحمی یستحیل أن تزول و سببها باق و علاج سببها التجفیف و هو یضر الحمی.

و الثالثه أن یکون أحداهما أشد اهتماماً، کما إذا اجتمع حمی مطبقه سوناخس. و الفالج، فإنا نعالج سوناخس بالتطفیه و الفصد، و لا نلتفت إلی الفالج، و أما إذا اجتمع المرض و العرض، فإنا نبدأ بعلاج المرض، إلا أن یغلبه العرض، فحینئذ نقصد فصد العرض و لا نلتفت إلی المرض، کما نسقی المخدرات فی القولنج الشدید الوجع إذا صعب، و إن کان یضر نفس القولنج، و کذلک ربما أخرنا الواجب من الفصد لضعف المعده أو لإسهال متقدم أو غثیان فی الحال و ربما لم نؤخر، و لکن فصدنا و لم نستوف قطع السبب کله، کما أنا فی عله التشنُج لا نتحری نفض الخلط کله، بل نترک منه شیئاً تحلله الرکه التشنجیه لئلا تحلل من الرطوبه الغریزیه. فلیکن هذا القدر من کلامنا فی الأصول الکلیه لصناعه الطب کافیاً، و لنأخذ فی تصنیف کتابنا فی الأدویه المفرده إن شاء الله تعالی.

تم الکتاب الأول من کتب القانون و هم الکلیات و صلی الله علی سیدنا محمد النبی و آله.
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الکتاب الثانی فی الأدویه المفرده


اشاره
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بسم اللّه الرحمن الرحیم الحمد لله و سلام علی عباده الذین اصطفی، و بعد حمد الله و الثناء علیه و الصلاه علی أنبیائه، فإذا هذا الکتاب هو ثانی الکتب التی صنفناها فی الطب التی، الأول منها هو فی الأحکام الکلیّه من الطب، و الثانی منها هو هذا الکتاب







المجموع فی الأدویه المفرده.

و قسمنا هذا الکتاب جملتین:

الأولی منهما: فی القوانین الطبیعیه التی یجب أن تعرف من أمر الأدویه المستعمله فی علم الطب.

و الثانیه منهما: فی معرفه قوی الأدویه الجزئیه. أما الجمله الأولی فقسمناها إلی سته مقالات: المقاله الأولی: فی تعریف أمزجه الأدویه المفرده.

المقاله الثانیه: فی تعرف أمزجه الأدویه المفرده بالتجربه.

المقاله الثالثه: فی تعرف أمزجه الأدویه المفرده بالقیاس.

المقاله الرابعه: فی تعرف أفعال قوی الأدویهَ المفرده.

المقاله الخامسه: فی أحکام تعرض للأدویه من خارج.

المقاله السادسه: فی التقاط الأدویه و ادخارها.

و أما الجمله الثانیه فقسمناها إلی عده ألواح و إلی قاعده.

فاللوح الأول من هذه الجمله، لوح الأفعال و الخواص.

و الثانی: فی الزینه.

و الثالث: فی الأورام و البثور.

و الرابع: فی الجراحه و القروح.

و الخامس: فی آلات المفاصل.

و السادس: فی أعضاء الرأس.
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و السابع: فی أعضاء العین.

و الثامن: فی أعضاء النفس و الصدر.

و التاسع: فی أعضاء الغذاء.

و العاشر: فی أعضاء النفض.

و الحادی عشر: فی الحمیّات.

و الثانی عشر: فی السموم.

و أما القاعده فقسمناها قسمین.

القسم الأول فی المقدمه أنی قد جعلت للأدویه المفردد فیها ألواحاً، و جعلت لکل واحد منها، کتابه بصبغ حتی یسهل التقاطه.

و القسم الثانی: یشتمل علی ثمانیه و عشرین فصلًا.
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الجمله الأولی فی القوانین الطبیعیه من أمر الأدویه


المقاله الأولی فی أمزجه الأدویه المفرده

قد بینا فی الکتاب الأول معنی قولنا: هذا الدواء حار، و هذا الدواء بارد، و هذا الدواء رطب، و هذا الدواء یابس، و بیّنا أن ذلک بالقیاس إلی أبداننا. و صادرنا علی أن جمیع المرکبات المعدنیه و النباتیه و الحیوانیه، أرکانها هی العناصر الأربعه، و إنما تمتزج فیفعل بعضها فی بعض حتی تستقر علی تعادل، أو علی تغالب فیما بینها، و إذا استقرت علی شی ء، فذلک







هو المزاج الحقیقی.

و أن المزاج إذا حصل فی المرکّب هیأه لقبول القوی و الکیفیات التی من شأنها أن تکون له بعد المزاج، و بینا أن المزاج بالجمله علی کم قسم هو، و أن المزاج المعتدل فی الناس ما ذا یراد به، و أن المزاج المعتدل فی الأدویه ما ذا یراد به، و بینا أنه إنما یراد به أن البدن الإنسانی إذا لاقاه، و فعل فیه بحرارته الغریزیه، لم یبعد هو أن یؤثر فی بدن الإنسان تبریداً، أو تسخیناً، أو ترطیباً، أو تیبیساً فوق الذی فی الإنسان، لسنا نعنی به أن مزاجه مثل مزاج الإنسان، فإن مزاج الإنسان لا یکون إلا للإنسان.

و اعلم أن المزاج علی نوعین:

مزاج أوّل: هو أول مزاج یحدث عن العناصر.

و المزاج الثانی هو المزاج الذی یحدث عن أشیاء لها فی أنفسها مزاج: کمثل مزاج الأدویه المرکبه، و مزاج التریاق، فإن لکل دواء مفرد من أدویه التریاق مزاجاً یخصه، ثم إذا اختلطت و ترکبت حتی تتحد و یحصل لها مزاج، حصل مزاج ثان، و هذا المزاج الثانی، لیس إنما یکون کله عن الصناعه، بل قد یکون عن الطبیعه أیضاً، فإن اللبنَ یمتزج بالحقیقه عن مائیه و جبنیه و سمنیه، و کل واحد من هذه الثلاثه غیر بسیط فی الطبع، بل هو أیضاً ممتزج و له مزاج یخصه. و هذا المزاج الثانی هو من فعل الطبیعه لا من فعل الصناعه.

و المزاج الثانی قد یکون علی وجهین: إما مزاج قوی، و اما مزاج رخو.

و المزاج القوی: مثل أن یکون کل واحد من البسیطین اتحد بالآخر اتحاداً یعسر تفریقه علی حرارتنا الغریزیه، بل قد یکون منه ما یعسر تفریقه علی حراره النار، مثل جرم الذهب فإن
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المزاج من رطبه و یابسه قد بلغ بلغاً تعجز الناریه عن التفریق بینهما، و إذا سیّلت الناریه المائیه لتصعدها، تشبث بجمیع أجزائها أجزاء الأرضیه، فلم تقدر علی تصعیدها و إرساب الأرضیه، کما تقدم علی مثله فی الخشب، بل فی الرصاص، و الآنک.

فإذا کان من المزاج ما استحکامه هذا الاستحکام، فلا یبعد أن یکون من المزاج ما تعجز الحراره الغریزیه التی فینا عن تفریق بسائطه، و ما کان هکذا فهو المزاج الموثق، فإن کان معتدلًا بقی فی جمیع البدن إلی أن یحیل صورته و یعیده معتدلًا، و ما کان مائلًا إلی غلبه بقی فی البدن علی غَلَبَتِهِ إلی أن تفسد صورته. و بالجمله إنما یصدر عنه فعل واحد.

و أما إذا لم یکن المزاج موثقاً بل رخواً سلساً إلی الإنفصال، فقد یجوز أن تفترق بسائطه عند فعل طبیعتنا فیه و یتزایل بعضها عن بعض و تکون مختلفه القوی، فیفعل بعضها فعلًا، و یفعل الآخر ضده، فإذا قال الأطباء إن دواء کذا قوته مرکَبه من قوی متضاده، فلا یجب أن یفهموا هم أنفسهم و أنت عنهم، أن جزءاً واحداً یحمل حراره و بروده، بفعل کل واحد منهما بانفراده کالمتمیزین، فإن ذلک لا یمکن، بل هما فی جزأین منه مختلفین هو مرکب منهما.

و أیضاً لا یجب أن نظن أن غیر ذلک الجنس من الأدویه لیس مرکباً من قوی متضاده، فإذا جمیع الأدویه مرکّبه من قوی متضاده، بل یجب أن تفهم من ذلک أنهم یعنون أنه بالفعل ذو قوی متضاده، أو بقوه قریبه من الفعل لأن فیه أجزاء مختلفه لم یفعل بعضها فی بعض فعلًا تام یجعل الکل متشابه القوه تشابهاً تاماً، و لا





تلازمت و اتحدت حتی إذا حصل بعضها فی جزء عضو لزم أن یحصل الآخر معه، لأنه إن کانت متشابهه القوّه لم یختلف فعلها فی البدن البتّه، و إن کانت متلازمه الأجزاء و مختلفه القوی، جاز أن لا یختلف أیضاً تأثیرها فی البدن، بل کان إذا حصل جزء من بسیط فی عضو وافقه ما یلازمه من البسیط الآخر، فحصل منهما الفعل و الأثر الذی یؤدی إلیه فعلاهما فی جمیع أجزاء ذلک العضو علی السواء، إذ کل واحد من أجزائه معه عائق عن تمام فعله متمکن منه، اللهم إلا أن یکون جزء و عضو قابلًا عن أحد البسطین دون الآخر.

و الطبیعه تستعمل أحدهما و ترفض الآخر، فقد یکون هذا کثیراً و لیس کلامنا فی هذا، بل هو فی الصنف الذی هو مختلف التأثیر لأمر فی نفسه، لا لأمر فی غیره، و ذلک الأمر هو أن بسائطه امتزاجها واهٍ بحیث یقبل التمییز بتأثّر حرارتها، فالأدویه المفرده التی نذکر أن لها قوی متضاده من هذه التی لیس فیها ذلک الامتزاج الکلی.

فمن هذه ما هو أقوی امتزاجاً، فلا یقدر الطبخ و الغسل علی التفریق بین قواها، مثل البابونج الذی فیه قوه محلله و قوه قابضه، و إذا طبخ فی الضمادات لم تفارقه القوتان.

و منها ما یقدر الطبخ علی التفریق بینهما، مثل الکرنب، فإن جوهره ممتزج من ماده أرضیه
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قابضه، و من ماده لطیفه جلآءه بورقیه، فإذا طبخ فی الماء تحلل الجوهر البورقی الجالی منه فی الماء، و بقی الجوهر الأرضی القابض، فصار ماؤه مسهلًا و جرمه قابضاً.

و کذلک العدس، و کذلک الدجاج، و کذلک الثوم، فإن فیه قوه جلاءه محرقه و رطوبه ثقیله، و





الطبخ یفرق بینهما.

و کذلک البصل، و الفجل، و غیر ذلک، و لذلک قیل: إن الفجل یهضم و لا ینهضم لا بجمیع أجزائه، بل بالجوهر اللطیف الأرق الذی فیه، فإذا تحلل ذلک عنه، بقی الجوهر الکثیف الذی فیه عاصیاً علی القوه الهاضمه لزجاً، و ذلک الجوهر الآخر یقطع اللزوجه.

و من هذا الباب، ما یقدر الغسل علی التفریق بین بسائطه، مثل الهندبا و کثیر من البقول، فإن جوهرها مرکب من ماده أرضیه مائیه بارده کثیره، و من ماده لطیفه قلیله، فیکون تبریدها بالماده الأولی، و تفتیحها للسدد و تنفیذها أکثر بالماده الآخری، و یکون خل هذه الماده اللطیفه منبسطه علی سطحها و قد تصعَدت إلیه و انفرشت علیه، فإذا غسلت تحللت فی الماء و لم یبق منها شی ء یعتد به. فلهذا نهی عن غسلها شرعاً و طباً، و بهذا السبب کثیر من الأدویه إذا تناولها الإنسان، برد تبرداً شدیداً، فإذا ضمد بها حللت مثلًا کالکزبره، فإنها إذا تنوولت اشتد تبریدها فإذا ضمَد بها، فربما حلَلت مثل الخنازیر، و خصوصاً مخلوطه بالسویق، و ذلک لأنها مرکَبه من جوهر أرضی مائی شدید التبرید، و من جوهر لطیف محلل فإذا تنوولت أقبلت الحراره الغریزیه فحللت عنها الجوهر اللطیف، و لم تکن کثیره المقدار فتؤثر فی المزاج أثراً، بل بعدت و نفذت، و بقی الجوهر المبرد منه غایه فی التبرید.

و أما إذا ضفد بها فیشبه أن یکون الجوهر الأرضی لا ینفذ فی المسام و لا یفعل فیها أثراً البته. و الجوهر اللطیف الناری ینفذ فیها و ینضج، فإن استصحبت شیئاً من الجوهر البارد، نفع فی الردع و قهر الحراره الغریزیه. و هذا قریب مما بینّاه فی الکتاب الأول من إحراق البصل





ضمَاداً و السلامه عنه مطعوماً، إذا جعلنا إحدی العلل فیه قریبه من هذا، فیجب أن یکون المعنی محکماً معلوماً.

و من الأدویه ما یشبه أن یکون فیه جوهران مختلفإن فی الطبع من غیر امتزاج البتّه، فمن ذلک ما هو ظاهر للحس کأجزاء الأترج، و منه ما هو أخفی، فإن بزرقطونا یشبه أن یکون قشره و ما علی قشره قوی التبرید. و الدقیق الذی فیه قوی التسخین حتی یکاد أن یکون دواء محمراً أو مقرّحاً، و قشره کالحجاب الحاجز بینهما، فإن شرب غیر مدقوق لم تمکن صلابه جلده من أن تنفذ قوه دقیقه و باطنه إلی خارج، بل فعل بظاهره و لعابیته، و إن دق فعسی أن الذی یقال من أنه سم، هو بسبب ظهور دقیقه و حشوه، فیشبه أن یکون تفجیر المدقوق منه للجراحات، و تفحّج الصحیح منه إیاها، و ردعه لها بهذا السبب، و هذا المقدار کاف فی إعطائنا هذا الأصل.
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المقاله الثانیه فی تعرف قوی أمزجه الأدویه بالتجربه

الأدویه تتعرّف قواها من طریقین: أحدهما: طریق القیاس، و الآخر: طریق التجربه. و لنقدم الکلام فی التجربه فنقول:

إن التجربه إنما تهدی إلی معرفه قوه الدواء بالثقه بعد مراعاه شرائط:

إحداها: أن یکون الدواء خالیاً عن کیفیه مکتسبهِ، إما حراره عارضه، أو بروده عارضه، أو کیفیه عرضت لها باستحاله فی جوهرها، أو مقارنه لغیرها، فإن الماء و إن کان بارداً بالطبع فإذا سُخن سَخَّن ما دام سَخِیناً، و الفربیون و أن کان حاراً بالطبع فإنه إذا بَرَدَ برَدَ ما دام بارداً، و اللوز و أن کان إلی الاعتدال لطیفاً فإذا زنخ سخن بقوه، و لحم السمک و إن کان بارداً فإذا ملحَ سخن بقوه.

و الثانی: أن یکون المجرب علیه






علَه مفرده، فإنها إن کانت عله مرکبه و فیها أمران یقتضیان علاجین متضادین، فجرب علیهما الدواء، فنفع لم یدر السبب فی ذلک بالحقیقه مثاله، إذا کان بالإنسان حمی بلغمیه فسقیناه الغاریقون، فزالت حماه، لم یجب أن یحکم أن الغاریقون بارد لأنه نفع من عله حاره و هی الحمی، بل عسی إنما نفع لتحلیله الماده البلغمیه أو استفراغه إیاه، فلما نفدت الماده، زالت الحمی، و هذا بالحقیقه نفع بالذات، مخلوط بالعرض.

أما بالذات، فبالقیاس إلی المادق، و أما بالعرض، فبالقیاس إلی الحمی.

و الثالث: أن یکون الدواء قد جرب علی المضاده حتی إن کان ینفع منهما جمیعاً، لم یحکم أنه مضاد المزاج لمزاج أحدهما، و ربما کان نفعه من أحدهما بالذات، و من الآخر بالعرض، کالسقمونیا لو جزبناه علی مرض بارد لم یبعد أن ینفع، و یسخن، و إذا جربناه علی مرض حار، کحمی الغب لم یبعد أن ینفع باستفراغ الصفراء، فإذا کان کذلک لم تفدنا التجربه ثقه بحرارته أو برودته، إلا بعد أن یعلم أنه فعل أحد الأمرین بالذات، و فعل الآخر بالعرض.

و الرابع: أن تکون القوه فی الدواء مقابلًا بها ما یساویها من قوه العلّه، فإن بعض الأدویه تقصر حرارتها عن بروده عله ما فلا یؤثر فیها البته، و ربما کانت عند استعمالها فی بروده أخفّ منها فعاله للتسخین، فیجب أن یجرب أولًا علی الأضعف و یتدرج یسیرا یسیراً حتی تعلم قوه الدواء و لا یشکل.

و الخامس: أن یراعی الزمان الذی یظهر فیه أثره و فعله، فإن کان مع أول استعماله، أقنع أنه یفعل ذلک بالذات، و إن کان أول ما یظهر منه فعل مضاد لما یظهر أخیراً أو یکون فی أول الأمر لا یظهر منه





فعل، ثم فی اًخر الأمر یظهر منه فعل، فهو موضع اشتباه و إشکال عسی اْن

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 295

یکون قد فعل ما فعل بالعرض، کأنه فعل أولًا فعلًا خفیاً تبعه بالعرض هذا الفعل الأخیر الظاهر. و هذا الإشکال و الاشتباه فی قوه الدواء.

و الحدس أن فِعْلَهُ إنما کان بالعرض، قد یقوَی إذا کان الفعل إنما ظهر منه بعد مفارقته ملاقاه العضو، فإنه لو کان یفعل بذاته لفعل، و هو ملاق للعضو، و لاستحال أن یقصر و هو ملاق، و یفعل و هو مفارق، و هذا هو حکم أکثری مقنع.

و ربما اتفق أن یکون بعض الأجسام یفعل فعله الذی بالذات بعد فعله الذی بالعرض، و ذلک إذا کان اکتسب قوه غریبه تغلب الطبیعیه، مثل الماء الحار، فإنه فی الحال یسخن. و أما من الیوم الثانی، أو الوقت الثانی الذی یزول فیه تأثیره العرضی، فإنه یحدث فی البدن برداً لا محاله لاستحاله الأجزاء المستعقبه منه إلی الحاله الطبیعیه من البرد الذی فیه.

و السادس: أن یراعی استمرار فعله علی الدوام أو علی الأکثر، فإن لم یکن کذلک، فصدور الفعل عنه بالعرض. لأن الأمور الطبیعیه تصدر عن مبادیها، إما دائمه، و إما علی الأکثر.

و السابع: أن تکون التجربه علی بدن الإنسان، فإنه إن جرب علی غیر بدن الإنسان، جاز أن یتخلّف من وجهین:

أحدهما: أنه قد یجوز أن یکون الدواء بالقیاس إلی بدن الإنسان حاراً، و بالقیاس إلی بدن الأسد و الفرس بارداً، إذا کان الدواء أسخن من الإنسان، و أبرد من الأسد و الفرس، و یشبه فیما أظن أن یکون الراوند شدید البرد بالقیاس إلی الفرس، و هو بالقیاس إلی الإنسان حار.

و الثانی أنه قد یجوز





أن یکون له بالقیاس إلی أحد البدنین خاصیه لیست بالقیاس إلی البدن الثانی، مثل البیش، فإن له بالقیاس إلی بدن الإنسان خاصیه السمیه، و لیست له بالقیاس إلی بدن الزرازیر.

فهذه القوانین التی یجب أن تراعی فی استخراج قوی الأدویه من طریق التجربه فاعلم ذلک.


المقاله الثالثه فی تعرف أمزجه الأدویه المفرده بالقیاس 

و أما تعرّف قوی الأدریه من طریق القیاس، فالقوانین فیه بعضها مأخوذ من سرعه استحالتها إلی النار و التسخن، و من بطء استحالتها، و من سرعه جمودها، و بطء جمودها، و بعضها مأخوذ من الروائح، و بعضها مأخوذ من الطعوم، و قد تؤخذ من الألوان، و قد تؤخذ من أفعال و قوی معلومه، فیکتسب منها دلائل واضحه علی قوی مجهوله.
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و أما الطریق الأول، فإن الأشیاء المتساویه فی قوام الجوهر أعنی فی التخلخل و التکاثف أیها قَبِلَ السخونه أسرع، فهو أسخن، و أیها قَبِل البروده أسرع، فهو أبرد. و من أحد الأسباب فی ذلک، أن الشی ء قد یَسْخُنُ أسرع من الآخر، و الفاعل واحد، لأنه فی نفسه أسخن من الآخر، و إنما کان البرد العارض برَدَهُ، فلما وافاه الحار من خارج و وطاه القوه الحاره الطبیعیه فیه، ساوی الآخر فی السبب الخارج، و فضل علیه بالقوه التی فیه، فْصار أسخن. و علی هذا فاعرف حال الذی یبرد أسرع، و بعد ذلک ففی- تعلیله کلام طویل یتولاه المتکلم فی أصول الطبیعیات غیر الطبیب.

و أما إذا کان أحدهما أشد تخلخلًا، و الآخر أشدّ تکاثفاً، فإن الذی هو أشد تخلخلًا و إن کان فی مثل برد الآخر و حره فإنه ینفعل أسرع لضعف جرمه، و أما الأشیاء التی من شأنها أن تجمد، و الأشیاء التی من شأنها أن






تشتعل ناراً، فیجوز أن یتقایس بعضها ببعض. و ما کان أسرع جموداً و قوامه کقوام الآخر، فهو أبرد، و ما کان أسرع اشتعالًا و قوامه کقوام الآخر، فهو أسخن لمثل ما قلنا، و لأنا إنما نقول للشی ء إنه أبرد و أسخن بالقیاس إلی تأثیر الحراره الغریزیه التی فینا فیه، فإذا کان هذا أبعد من الجمود و أسرع إلی الاشتعال، قضینا أنه فی التأثر عن حرارتنا الغریزیه بتلک الصفه، و هذه الأصول یُبرهن علیها کما ینبغی فی العلم الطبیعی. و أما إذا اختلف شیئان فی التخلخل و التکاثف، ثم وجد المتکاثف منهما أشد اشتعالًا و أبطأ جموداً، فاحکم أنه لا محاله أسخن جوهراً. و کذلک إن وجدت المتخلخل منها أسرع اشتعالًا، فلیس لک أن تجزم القضیه فتجعله بهذا السبب أشد حرَّا، فربما کان التخلخل هو السبب فی سرعه اشتعاله، کما أنک إن وجدت المتخلخل منهما أسرع جموداً، فلیس لک أن تجزم القضیه، فتجعله بهذا السبب أشد برداً، فربما کان التخلخل هو السبب فی سرعه جموده لضعف جرمه و سرعه انفعاله، مثل الخمر، فإنه و إن کان أسخن من دهن القرع، فإنه یجمد أسرع من جمود ذلک الدهن، بل ذلک الدهن قد یخثر و لا یجمد. و الشراب یجمد، فإن من الأشیاء ما یجمد من غیر خثوره، و من الأشیاء ما یخثر من غیر جمود. و معرفه هذا فی العلم الطبیعی.

و أما الأشیاء القابله للخثوره إذا تساوت فی قوام الجوهر، فأقبلها للخثوره من البرد هو أبردها، و کثیر من الأشیاء إنما تجمد فی الحر، و الأشیاء التی من شأنها أن تجمد بالحر کلها تنحل بالبرد، کما أن الأشیاء التی تجمد بالبرد کلها تنحل بالحر، و الحر یجمد





بالتخفیف، و البرد ینحلّ بالترطیب علی رأی جالینوس. و رأی الفیلسوف الأول قد یخالفه فی شی ء یسیر و استقصاء ذلک فی علم آخر. و إذا کانت الأدویه بعضها أسخن لکنه أغلظ، أمکن أن یکون قبوله للجمود کقبول الذی هو أبرد منه لغلظه، و إذا کان بعضها أبرد، لکنه أرقّ أمکن أن یکون قبوله للاشتغال مثل قبول الذی هو أسخن منه لرقّته. و الخثوره و الانعقاد لا تدل علی زیاده
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فی الحراره، و لا زیاده فی البروده، فإنها قی تخثر الأشیاء الأرضیه التی فیها، و أشیاء لکثره المائیه و الهوائیه فیها إذا تخلخلا، و کثیراً ما یعرض للهوائیه أن تبرد فتستحیل مائیه، و یتخلخل المرکّب و یکون بارداً، و کثیراً ما تخلخل المائیه البارده لناریه تغلی فیها و تحیلها هوائیه و تخثّرها، کما یعرض للمنی من الخثوره. فإذا انفصل عنه البخار الناری رق، و لا تمنع الأرضیه أن یکون معها ناریه مفرطه، فیجوز أن یکون القسم الأول شدید الحراره، و لا یمنع المائیه أن یداخلها هوائیه لا تقهر قوتها، فیکون القسم الثانی شدید البروده، أو ناریه تقهره، فیکون شدید الحراره.

هذا و أما القوانین الآخری، فیجب أن یعلم الأطباء منها شیئاً واحداً أنه لا یمکن أن یکون الطعوم الحلوه و المره و الحریفه، إلا بجوهر حار، و لا القابضه و الحامضه و العفصه، إلا بجوهر بارد. و کذلک الروائح الذکیه الحاده لا تکون إلا بجوهر حار، و الألوان البیض فی الأجسام المنعقده التی فیها رطوبه لا تکون إلا بجوهر بارد، و فی الأجسام التی فیها یبوسه و انفراک لا تکون إلا بجوهر حار، و الأسود فی الأمرین بالضد، فإن البرد یبیض





الرطب و یسوِّد الیابس و الحر یسود الرطب و یبض الیابس و أن هذا حقّ واجب.

و لکن ههنا سبب اخر لأجل ذلک قد تختلف هذه الاستدلالات، و خصوصا فی الرائحه و اللون، و ذلک أنا قد بینا أن الأجسام الدوائیه قد تمتزج من عناصر متضاده تاره امتزاجاً أولیاً، و تاره امتزاجاً لیس أولیاً، بل الأحری أن یسقی مزاجاً ثانیاً، فیجوز فی هذا الامتزاج الثانی أن یکون أحد العنصرین قد حصل له مزاج استحقّ به لوناً، أو رائحه، أو طعماً، و حصل له ذلک الذی استحقّه. و کما أن العنصر الآخر قد حصل له مزاج مضاد مخالف لذلک المزاج، یجوز أن یکون یستحق به لوناً مضاداً لذلک اللون أو رائحه أو طعماً مضادین للأول، و یجوز أن لا یستحقّ به ذلک، فإن هذا غیر مضبوط و غیر معلوم لها الحدود التی منها یستحقّ المزاج الألوان و الروائح و الطعوم، بل إن قال الإنسان فی هذا شیئاً، فإنما یقوله علی التخمین، فإن کان قد استحقّ لوناً مقابلًا له، ثم کانا متساویی الکمیه حصل فی الممتزج الثانی لون مرکّب من اللونین. و أن کانا مختلفین حصل فی الممتزج الثانی لون أمیل إلی أحد اللونین، فإن لم یستحقّ الثانی لوناً البته، و کذلک رائحه أو طعماً و کانا متساویین، کان الموجود فیهما هو اللون الأول و الرائحه الأولی. و إن کانا قد انکسر المخالطه أجزاء عادمه اللون و لأجزاء متضاده، و لم یکن للون الثانی أثر، فإن هذا أیضاً یکسر کسر الشفاف المخالط للملوّن، و کان ذلک الجسم یری مثلًا أبیض. و یجوز أن تکون قوّته لیست قوه الأبیض بما هو أبیض، بل هی قوه أخری مقابله للأولی، فإنه





إذا کان الجرم المخالط العدیم اللون، کما اْنه مساوٍ فی الکمیه مساوٍ فی القوّه، کانت القوّه الحاصله قوّه بین القوتین معتدله. و إن کان أقوی کثیراً من المتلوّن، کان التأْثیر للقوه المضاده لقوه الجرم المصاحب للبیاض و کان البیاض، مثلًا یوجب أن یکون هو بارداً و هو حار بمرّه. هذا إذا کان متساویی الکمیه، و أما إذا کان مثلًا هذا الذی لا لون له أو له لون مضاد قلیل الکمیه بالقیاس

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 298

إلی الآخر، کثیر الکیفیه و القوه، لم یؤثر البتّه أثراً فی لون ذلک الآخر، و قهره بالقوه قهراً شدیداً حتی کان کأنه لیس له قوه و جوده البتّه.

تأمل الحال فی رطل من اللبن، لو خلطته بمثقالین من الفربیون خلطا کشی ء واحد أ لیس کان المجتمع منهما مسخناً فی الغایه، و الحس لا یدرک الفربیون منهما، لا لونه و لا عدمه اللون لو کان عادماً للون، إنما یری بیاضاً صرفاً، فیکون قد صدقنا أن هذا البیاض هو بجوهر بارد، مثلًا إن فرضنا اللبن بارداً، و کذبنا إن قلنا إن هذا الجوهر المشروب بارد، و ذلک لأن هذا البیاض لیس هو لوناً لهذا المشروب المجتمع من جهه ما هو مشروب مجتمع، بل هو لون لأحد بسیطیه الغالب بالمقدار المغلوب بالقوه الذی هو محسوس منهما، فهکذا یجب أن یتصور الحال فی الأبیض الطبیعی الامتزاج الذی هو فی غایه الحر، و نتوقعه أن یکون بارداً مثل الفلفل الأبیض، فإنه کما أن هذا هو الذی یمتزج بالصناعه، فکذلک قد یمتزج بالطبیعه، فتکون الصوره هی هذه الصوره، إلا أن من هذد الکیفیات المحسوسه ما الأولی أن یکون ما یخالطها من الضد یؤثر فیها أثراً





بیناً، و أنها ما دامت کیفیاتها صادقه محسوسه لا تحس أضدادها فیها فهی غالبه للقوی. و هذا هو فی الطعوم لا علی أنه واجب بل علی أنه أکثری، و بعد الطعوم فی الروائح و بعدهما فی الألوان، و هو فی الألوان کغیر الموثوق به.

و من الأسباب التی فاقت فیها الطعوم الروائح فی هذا الباب، وصولها إلی الحس بملاقاه، فهی أولی ما یوصل من جمیع أجزاء الدواء قوه. و الروائح و الألوان تؤثر بلا ملاقاه من أجزائها، فیجوز أن یصل إلی الحس من أجزاء فی الرائحه بخار من لطیف أجزائه، و یستعصی البخار من کثیف أجزائه، فلا یتبخر.

و یجوز أن یصل إلیه لون الظاهر الغالب دون المغلوب الخفی، و لأن الروائح قد تدل علی الطعوم مثل الرائحه الحلوه و الحامضه و الحریفه و المره، کانت الروائح تالیه للطعوم.

فالطعوم أکثر صِحَّهِ دلاله، ثم الروائح، ثم الألوان، ثم لو کانت الطعوم أیضاً لا یقع فیها هذا الترکیب المذکور، لما کان الأفیون فی مرارته مع برده المفرط. و هذا الغلط الذی یقع فی الطعوم، یقع فی جانب البرد أکثر منه فی جانب الحر، أعنی أن یکون الدواء له طعم یدل علی الحراره و هو بارد، فإن هذا أکثر من أن یکون الدواء له طعم یدلّ علی البرد و هو حار، لأن الحار فی أکثر الأحوال أقوی آثاراً و أظهر أفعالًا و أنفذ، فلو کان قد خالط البارد فی المزاج الطبیعی حار. تبلغ قوّته مبلغاً یکسر برد ما یقابله، لقد کان بالحری أن یظهر له طعم یکسر طعمه، إذ الحار فی جمیع الأحوال أنفذ و أبلغ و أغلب و أولی بأن یحمل الطعوم و الروائح. و لهذا السبب کأنک لا





تجد حامضاً أو عفصاً لا مزاج فیه فی الحس و یکون حاراً بأغلب مزاجه کما تجد مرّا و لذاعاً و یکون بارداً فی أغلب مزاجه علی أن هذا أیضاً أکثری، و أکثر أکثریه من الآخر، و لیس بواجب.
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فإذا عرفت هذا القانون فیجب الآن أن نقتص علیک ما یقوله الأطباء فی الطعوم و الروائح و الألوان، فإنهم یجعلون الطعوم البسیطه کلها تسعه، و هی و إن کان لا بدّ ثمانیه طعوم، و واحد هو عدم الطعم، و هو التفه المسیخ الذی لا یکون له طعم و لا یدرک منه طعم البتّه، کالماء.

و إنهم یسمون بالطعم کل ما یحکم علیه بالذوق حکماً و هو بالفعل، أو حکماً و هو بالقوه و لم ینفعل البته، و هو الذی لا طعم له، و هو علی وجهین: إما تفه عادم للطعم بالحقیقه، و إما تفه عادم له عند الحس. و التفه فی الحقیقه هو الذی لا طعم له بالحقیقه و التفه عند الحس هو الذی له فی نفسه طعم، الا أنه لشد تکاثفه لا یتحلل منه شی ء، یخالط اللسان فیدرکه، ثم إذا احتیل فی تحلیل أجزائه و تلطیفها أحس طعمه، مثل النحاس و الحدید، فإن اللسان لا یدرک منهما طعماً، لأنه لا یتحلّل من جرمهما شی ء یصیر إلی الرطوبه المبثوثه فی أعلی اللسان التی هی واسطه فی حس الذوق، و لو احتیل فی تهیئته أجزاء صغار ظهر له طعم قوی، و مثل هذا أشیاء کثیره.

و أما الطعوم الثمانیه التی یذکرونها التی هی بالحقیقه طعوم بعد التفه، فهی الحلاوه، و المراره، و الحرافه، و الملوحه، و الحموضه، و العفوصه، و القبض، و الدسومه. و





یقولون: إن الجوهر الحامل للطعم إما أن یکون کثیفاً أرضیاً، و إما أن یکون لطیفاً، و إما أن یکون معتدلًا. و قوته إما أن تکون حاره، و إما أن تکون بارده، و إما أن تکون متوسّطه. و الکثیف الأرضی إن کان حاراً فهو مر، و إن کان بارداً فهو عفص، و إن کان معتدلًا فهو حلو. و اللطیف إن کان حاراً فهو حریف، ران کان بارداً فهو حامض، و إن کان معتدلًا فهو دسم. و المتوسّط فی الکثافه و اللطف، إن کان حاراً فهو مالح، و إن کان بارداً فهو قابض، و إن کان معتدلًا، فقد قالوا إنه تفه، و فی التفه کلام. و الحریف أسخن، ثم المر، ثم المالح، لأن الریف أقوی علی التحلیل و التقطیع و الجلاء من المر، ثم المالح کأنه مر مکسور برطوبه بارده یدل علیه ما ذکرناه من نحو تکونه، و کذلک إذا سخن المالح بشمس، أو نار أو بمفارقه المائیه الکاسره من قوه الحراره صار مرًا، و کذلک البورق. و الملح المر أسخن من الملح المأکول، و العفص هو الأبرد، ثم القابض، ثم الحامض، و لذلک تکون الفواکه التی تحلو تکون أولًا فیها عفوصه شدیده التبرید، فإذا جرت فیها هوائیه و مائیه حتی تعتدل قلیلًا بالهوائیه و بإسخان الشمس المنضج، مالت إلی الحموضه، مثل الحصرم، و فیما بین ذلک تکون إلی قبض یسیر لیس بعفوصه، ثم تنتقل إلی الحلاوه إذا عملت فیها الحراره المنضجه، و ربما انتقل من العفوصه إلی الحلاوه من غیر تحمض مثل الزیتون. لکن الحمض و إن کان أقل برداً من العفص فهو فی الأکثر أکثر تبریداً منه للطافته و نفوذه. و العفص و القابض یتقاربان





فی الطعم، لکن القابض إنما یقبض ظاهر اللسان و العفص یقبض و یخشن الظاهر و الباطن و مما یعنیه علی تخشینه أنه لا ینقسم لکثافته إلی أجزاء صغار بسرعه و لا یلتحم بعضه ببعض بسرعه. و لهاتین حالتین تفترق مواقعه من اللسان افتراقاً محسوساً، فیختلف قبضه فی أجزائه، فیختلف وضعها، فیخشن و یعین علی ذلک اختلاف أجزاء
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العضو فی مسامتته و مضاهاته. و العفص ألطف و أدخل. و الحریف و المر یجردان اللسان جرداً. لکن المر إنما یجرد ظاهر اللسان، و الحریف یغوص جرده و تفریقه، لأنه لطیف الجوهر غواص.

و أما المرّ فثقیل الجوهر یابسه، و لذلک لا یقبل الصرف منه عفونه یتولد منها فیه حیوان، و لا یغدو الصرف منه حیواناً. و لیبوسه المر ما یجرد مع تخشین ما، و مما یقوی حراره الحریف علی حراره المر، نفوذه فیقطع شدیداً و یحلل شدیداً حتی یأکل و یعفن و یبلغ أن یهلک. و الحلو و الدسم کلاهما یبسطان اللسان و یلینانه بتسییل ما أداه البرد و عقده من غیر تحلیل، و یزیلان خشونته، لکن الدسم یفعل ذلک من غیر تسخین بین. و الحلو یفعل مع تسخین، فلذلک ینضج الحلو أکثر.

قالت الأطباء: و إنما صار الحلو لذیذاً لأنه یجلو الغلیظ جلاء یصلحه و یسیله و یلینه و یزیل أذی جموده من غیر تقطیعه و تفریق اتصال و ملاقاه بعنف، و لا یسنخن سخونه مؤذیه، بل لذیذه مثل لذه الماء المعتدل الحر إذا صب علی الخصر. و أما القول الفصل فی هذا فعندهم من أعلی درجه، و لیس یجب أن یکون ما هو أحلی أغذی، و لا ما هو ألذ أغذی،





و إن کان لا بد من أن یکون فی کل غاذ عند الأطباء حلاوه ما، لأن الغذاء یحتاج إلی شرائط أخری غیر الحلاوه. هذا و الدسم مناسب لحلو، لکن الکثیف المستحیل إلیهما بفعل الحراره المناسبه یستحیل إلی الحلاوه، إذا کان عماد تلطفه بالمائیه و قلیل هوائیه، و یستحیل إلی الدسومه إذا کان عماد تلطّفه بالمائیه العذبه، و یخالطها هوائیه کثیره اشتدّت مداخلتها للمائیه. و المر و المالح یَجردان اللسان جرداً، لکن المالح یجرد خفیفاً و یغسل، و لا یخشن و یعینه علیه تأدی ملاقاته للعضو إلی جمیع أجزائه بالسویه للطافته، و لکنه یؤذی فم المعده. و المر یجرد شدیداً حتی یخشن، و یعینه علیه اختلاف مواضعه علی ما قلنا. و الحریف و الحامض یلذعان اللسان، لکن الحریف یلذعه لذعاً شدیداً مع تسخین، و الحامض یلذعه لذعاً وسطاً بلا تسخین. و المالح یحدث من انحلال المرّ فی التفه المائی، فإذا انعقد کماء الرماد صار ملحاً. و الحامض یحدث من استحاله الحلاوه بنقصان الحراره، و نضج العفوصه بزیاده الرطوبه و الحراره. و جوهره فی جمله الأمر جوهر رطب، و کذلک الحلو فإن جوهره إلی الرطوبه، و جوهر المر و العفص إلی الیبوسه.

و أفعال الحلو: الإنضاج، و التلیین، و تکثیر الغذاء، و الطبیعه تحبه، و القوی الجاذبه تجذبه.

و أفعال المراره: الجلاء، و التخشین.

و أفعال العفوصه: القبض إن ضعف، و العصر إن اشتدّ.

و أفعال القبض: التکثیف و التصلیب و الحبس.

و أفعال الدسومه: التلیین، و الإزلاق، و إنضاج قلیل.
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و أفعال الحرافه: التحلیل، و التقطیع، و التعفین.

و أفعال الملوحه: الجلاء، و الغسل، و التجفیف، و منع العفونه.

و أفعال الحموضه: التبرید، و التقطیع.

و قد یجتمع





طعمان فی جرم واحد، مثل اجتماع المراره و القبض فی الحضُض، و تسمی البشاعه. و مثل اجتماع المراره و الملوحه فی السلیخه، و تسمی الزعوقه. و مثل اجتماع الرافه و الحلاوه فی العسل المطبوخ. و مثل اجتماع المراره و الحرافه و القبض فی الباذنجان. و مثل اجتماع المراره و التفه فی الهندبا، و ربما یعاون مقتضی طعمین علی تقویه مقتضی طعم، فإن الحده و الحرافه الثابته فی الخل من الخمر یجعلانه أشدّ تبریداً، لأن الحده و الحرافه یفتحان المنافذ فیعینان علی التنفیذ و إن لم یبلغا فی الخل أن یسخنا تسخیناً یعتد به، فیصیر تبرید الخل أغوص و ربما تعاوق مقتضی طعمین منها، مثل الحموضه و العفوصه فی الحصرم، فإن عفوصه الحصرم تمنع حموضته عن التبرید البالغ النافذ، و ربما کان القوام معیناً للکیفیه، و ربما کان مضاداً. أما المعین، فمثل اللطافه التی تقارن الحموضه، فتجعل تبریدها أغوص.

و أما المضاد فمثل الکثافه التی تقارن المصل فتجعل تبریده أقل مسافه.

و قد یعرض أن یکون بعض الطعوم غیر صرف، ثم یصرف علی الزمان مثل ماء الحصرم، فإنه إذا طالت علیه المده خلصت علیه حموضته لکثره ما یرسب من العفص و غیره.

و قد یعرض أن یکون بعض الطعام صرفاً، فیخلطه الزمان بغیره، مثل العسل فإنه یمرره و یحرِّفه الزمان زیاده تمریر و تحریف. و کما یقوی تمریر الزمان أو تحریفه عصیر العنب، یمرره الزمان أولًا مراره ممزوجه، ثم یأخذ فیها إلی الحرافه، و إذا اختلط العفص و المر، کان جلاء مع قبض و یصلح لإدمال القروح التی فیها رهل قلیل، و یصد لکل إطلاق سببه سدد. و ینفع الطحال نفعاً شدیداً إن کانت المراره لیست فیه بضعیفه و





جمیع ما بهذه الصفه، فإنه نافع للمعده و الکبد، فإن المر المطلق و الحریف المطلق یضران بالأحشاء، فإن وافقها القبض نفعت فإنها بمرارتها تجلو و بما فیها من القبض تحفظ قوه الأحشاء. و قد یکون فی القابض المر، بل فی القابض الذی لا یظهر فیه کثیر مراره قوه تسهیل الصفراء و المائیه بالعصر، و لا یکون فیه قوه مسهله للبلغم اللزج، خصوصاً إن کان القبض أقوی عن المراره. و هذا کالأفسنتین.

و کل حلو مع قبض، فهو حبیب إلی الأحشاء أیضاً لأنه لذیذ و مقوّ، و ینفع خشونه المری ء لأنه یشابه المعتدل.

و کل مجفف بعفوصته أو قبضه إذا کانت فیه دسومه أو تفه أو حلاوه.

و بالجمله ما یمنع اللذع، فهو منبت للحم. فإن کان قبض مع حرافه أو مراره و هو المرکب من جوهر ناریّ و أرضی، فهو یصلح للقروح التی فیها رطوبه ردیئه، و یصلح جداً للإدمال، و قد
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تترکّب قوی هذه بحسب ترکب قوی موادها و طعومها علی القیاس الذی اشترطناه قبل. فهذا ما نقوله فی الطعوم و ما یلزم علی أصولهم. و أما الکلام المحقق فی هذه الأمور، فللعلم الطبیعی، و الطبیب یکفیه هذا القدر مأخوذاً منهم.

و أما الروائح فإنها تحدث عن حراره، و تحدث عن بروده، و لکن مشمَها و مسعطها هی الحراره فی أکثر الأمر، لأن العله الأکثریه فی تقریب الروائح إلی القوه الشامه هو جوهر لطیف بخاری، و إن کان قد یجوز أن یکون علی سبیل استحاله الهواء من غیر تحلل شی ء من ذی الرائحه، إلا أن الأول هو الأکثری، فجمیع الروائح التی یحدق منها لذع، أو تمیل إلی جنبه الحلاوه، فکلها حاره و





التی تحس حامضه و کرجیه ندویه، فکلها بارده. و الطیب أکثره حار، إلا ما یصحبه تندیه و تسکین من الروح و النفس کالکافور و النیلوفر، فإن أجسامها لا تخلو عن جوهر مبرد یصحب الرائحه إلی الدماغ، و کل طیب حار، و کذلک جمیع الأفاویه، و هی لذلک مصدعه.

و أما الألوان فقد قلنا فیها و عرفنا أنها تختلف فی أکثر الأمر، و لیست کالروْائح، لکنها تهدی فی معنی واحد هدایه أکثریه، و هو أن النوع الواحد إذا اختلفت أصنافه، و کان بعضه إلی البیاض و بعضه إلی الصبغ الأحمر و الأسود، فإن الضارب إلی البیاض إن کان الطبع فی النوع بارداً هو أبرد، و الضارب إلی الآخرین أقل برداً و إن کان الطبع إلی الحرّ، فالأمر بالعکس، و قد یختلف هذا فی أشیاء، لکن الأکثری هو الذی قلته، فلنقل الآن فی أفعال قوی الأدویه المفرده.


المقاله الرابعه فی تعرف أفعال قوی الأدویه المفرده

نقول: إن للأدویه أفعالًا کلیه، و أفعالًا جزئیه، و أفعالًا تشبه الکلیه.

و الأفعال الکلیه هی مثل التسخین و التبرید و الجذب و الدفع و الادمال و التقریح و ما أشبه هذه.

و الأفعال الجزئیه مثل المنفعه فی السرطان و المنفعه فی البواسیر و المنفعه فی الیرقان و ما أشبه ذلک.

و الأفعال التی تشبه الکلیه فمثل الإسهال و الإدرار و ما أشبه ذلک. فهذه و إن کانت جزئیه لأنها أفعال فی أعضاء مخصوصه و آلات مخصوصه، فإنها تشبه الکلیه لأنها أفعال فی أمور یعمّ نفعها و ضررها، مع أنه ینفعل عنها البدن کله لا بالعرض. و نحن إنما نذکر ههنا أفعالها الکلیه و الشبیهه بالکلیه. فأما الأفعال الکلیه، فمنها ما هی أوائل، و منها ما هی ثوان.

و الأوائل: هی الأفعال الأربعه التی هی






التبرید و التسخین و الترطیب و التجفیف، و أما الثوانی: فمنها ما هی هذه الأفعال بعینها، لکنها مقدره أو مقایسه بحدّ زیاده أو نقصان، مثل الإحراق و مثل العفونه و مثل الإجماد و البهوه، فإنها بعینها تسخینات و تبریدات لکنها
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مقدره أو مقایسه، و منها ما هی أفعال أخری، و لکنها صادره عن هذه مثل التخدیر و الختم و الخدر و الإلزاق و التفتیح و التغریه و ما أشبه ذلک. و أما الشبیهه بالکلیات، فمثل الإسهال و الإدرار و التعریق، و قبل أن نتکلم فی أفعالها فنتکلم فی صفات لها فی أنفسها فنقول: إن الصفات التی للأدویه فی أنفسها، بعضها هی الکیفیات الأربع المعلومه و بعضها الروائح و الألوان و بعضها صفات أخری، المشهور منها هی هذه اللطافه و الکثافه و اللزوجه و الهشاشه و الجمود و السیلان و اللعابیه و الدهنیه و النشف و الخفه و الثقل.

فالدواء اللطیف، هو الذی من شأنه إذا انفعل من القوه الطبیعیه التی فینا أن یتقسم فی أبداننا إلی أجزاء صغیره جداً، مثل الزعفران و الدارصینی، و هذا الدواء أنفع فی جمیع تأثیراته، حتی إن تجفیفه- و إن لم یکن فیه لذع- یبلغ تجفیف الشی ء القوی اللاذع، و نعنی الکثیف ما لیس ذلک من شأنه، مثل القرع و الجبسین، و نعنی باللزج کل دواء من شأنه- الفعل أو بالقوه التی فعلها عند تأثیر الحار الغریزی فیه- أن یقبل الامتداد معلقاً، فلا ینقطع ما یمدّ، و هو الذی لزم طرفاه جسمین یتحرکان إلی المباعده، أمکن أن یتحرکا معه من غیر أن ینفصل ما بینهما، مثل العسل.

و الهش هو الدواء الذی یتجزأ أجزاء صغاراً بضغط





یسیر مع یبوسه و جموده، مثل الصبر الجید.

و الجامد هو الدواء الذی من شأنه أن یصیر حیث تتحرک أجزاؤه إلی الإنبساط عن أی وضع فرض، إلا أنه بالفعل ثابت عل شکله وضعه بسبب بارد جداً مثل الشمع. و بالجمله، هو الذی من شأنه أن یسیل إلا أنه غیر سائل بالفعل.

و الدواء السائل، هو الذی لا یثبت علی حاله شکله و وضعه إذا أقرّ علی جرم صلب، بل تتحرک أجزاؤه العلیا إلی السفلی فی الجهات الممکن له سلوکها، مثل المائعات کلها. و الدواء اللعابی هو الذی من شأنه إذا نقّع فی الماء و فی جسم مائی، تمیّزت منه أجزاء تخالط تلک الرطوبه و یحصل جوهر المجموع منهما إلی اللزوجه، مثل بزر القطونا و الخطمی. و البزور اللعابیه تسهّل بالإزلاق، إلا أن تشوی فتصیر لعابیتها مغریه، فتحبس.

و الدهنی هو الدواء الذَی فی جوهره شی ء من الدهن، مثل الحبوب.

و النشف هو الدواء الیابس بالفعل الأرضی الذی من شأنه إذا لاقاه الماء و الرطوبات السیاله أن یغوص الماء، و ینفذ فی منافذ منه خفیه حتی لا یری، مثل النوره الغیر المطفأه. و أما الخفیف ثقیل فالأمر فیهما ظاهر.

و أما أفعال الأدویه فیجب أن نعدّ المشهورات علی الشرائط المذکوره منها عدًا، ثم نتبعها بالرسوم و الشروح لأسمائها طبقه واحده، فیقال دواء مسخّن ملطّف محلل حادّ مخشن مفتح مرخ
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منضج جاذب مقطع هاضم کاسر الریاح محمر محکّک مقرح أکال محرق لاذع مفتت معفن کاوٍ مقشر، و طبقه أخری مبرّد مقو رادع مغلظ مفجج مخدر، و طبقه أخری مرطب منفخ غسال موسّخ للقروح مزلق مملس، و طبقه أخری مجفف عاصر قابض مسدد مغر مدمل منبت للحم





خاتم. و جنس آخر من صفات الأدویه بحسب أفعالها قاتل سم تریاق بادزهر، و أیضاً مسهل مدر معرق. و نحن نصف کل واحد من هذه الأفعال برسمه.

فالملطف: هو الدواء الذی من شأنه أن یجعل قوام الخلط أرق بحراره معتدله مثل الزوفا و الحاشا و البابونج.

و المحلل: هو الدواء الذی من شأنه أن یفرق الخلط بتبخیره إیاه، و إخراجه عن موضعه الذی اشتبک فیه جزءاً بعد جزء، حتی إنه بدوام فعله یفنی ما یفنی منه بقوه حرارته فمثل الجندبیدستر.

و الجالی: هو الدواء الذی من شأنه أن یحرّک الرطوبات اللزجه و الجامده عن فوهات المسام فی سطح العضو حتی یبعدها عنه، مثل ماء العسل. و کل دواء جالٍ فإنه بجلائه یلیّن الطبیعه، و إن لم یکن فیه قوه إسهالیه، و کل مر جالٍ.

و المخشن: هو الدواء الذی یجعل سطح العضو مختلف الأجزاء فی الارتفاع و الانخفاض، إما لشده تقبیضه مع کثافه جوهره علی ما سلف، و إما لشدّه حرافته مع لطافه جوهره، فیقطع و یبطل الاستواء، و إما لجلائه عن سطح خشن فی الأصل أملس بالعرض، فإنه إذا جلا عن عضو متین القوام، سطحه خشن مختلف وضع الأجزاء رطوبه لزجه سالت علیه و أحدثت سطحاً غریباً أملس خرجت الخشونه الأصلیه و برزت، و هذا الدواء مثل إکلیل الملک، و أکثر ظهور فعلها فی التخشین، إنما هو فی العظام و الغضاریف و أقله فی الجلد.

و المفتّح: هو الدواء الذی من شأنه أن یحرک الماده الواقعه فی داخل تجویف المنافذ إلی خارج لتبقی المجاری مفتوحه، و هذا أقوی من الجالی مثل فطراسالیون، و إنما یفعل هذا لأنه لطیف و محلّل، أو لأنه لطیف و مقطّع. و ستعلم معنی المقطع





بعد، أو لأنه لطیف و غسّال، و ستعلم معنی الغسّال بعد، و کل حریف مفتّح و کل مرّ لطیف مفتح، و کل لطیف سیال مفتح إذا کان إلی الحراره أو معتدلًا، و کل لطیف حامض مفتح.

و المرخَی: هو الدواء الذی من شأنه أن یجعل قوام الأعضاء الکثیفه المسام ألین بحرارته و رطوبته، فیعرض من ذلک أن تصیر المسام أوسع، و اندفاع ما فیها من الفضول أسهل، مثل ضمّاد الشبث و بزر الکتان.

و المنضج: هو الدواء الذی من شأنه أن یفید الخلط نضجاً، لأنه مسخّن باعتدال، و فیه قوه قابضه تحبس الخلط إلی أن ینضج و لا یتحلّل بعنف، فیفترق رطبه من یابسه، و هو الاحتراق.
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و الهاضم: هو الدواء الذی من شأنه أن یفید الغذاء هضماً، و قد عرفته فیما سلف.

و کاسر الریاح: هو الدواء الذی من شأنه أن یجعل قوام الریح رقیقاً هوائیاً بحرارته و تجفیفه، فیستحیل و ینتفض عما یحتقن فیه، مثل بزر السذاب.

و المقطع: هو الدواء الذی من شأنه أن ینفذ بلطافته فیما بین سطح العضو، و الخلط اللزج الذی التزق به فیبریه عنه، و لذلک یحدث لأجزائه سطوحاً متباینه بالفعل بتقسیمه إیاها، فیسهل اندفاعها من الموضع المتشتث به، مثل الخردل و السکنجبین و المقطّع بإزاء اللزج الملتزق، کما أن المحلل بإزاء الغلیظ، و الملطّف لإزاء المکثّف، و بعد کل منها الذی قرن به فی الذکر، و لیس من شرط المقطع أن یفعل فی قوام الخلط شیئاً، بل فی اتصاله، فربما فرقه أجزاء، و کل واحد منها علی مثل القوام الأوّل.

و الجاذب: هو الدواء الذی من شأنه أن یحرک الرطوبات إلی الموضع الذی یلاقیه، و ذلک





للطافته و حرارته، مثل الجندبیدستر. و الدواء الشدید الجذب هو الذی یجذب من العمق نافع جداً لعرق النسا و أوجاع المفاصل الغائره ضماداً بعد التنقیه، و بها ینزع الشوک و السلاء من محابسها.

و اللاذع: هو الدواء الذی له کیفیه نفّاذه جداً لطیفه، تحدث فی الاتصال تفرّقاً کثیر العدد متقارب الوضع صغیر المقدار، فلا یحسّ کل واحد بانفراده، و تحسّ الجمله کالموضع الواحد، مثل ضماد الخردل بالخلّ أو الخلّ نفسه.

و المحمر: هو الدواء الذی من شأنه أن یسخّن العضو الذی یلاقیه تسخیناً قویاً، حتی یجذب قوی الدم إلیه جذباً قویاً یبلغ ظاهره، فیحمرّ و هذا الدواء، مثل الخردل و التین و الفودنج و القردمانا و الأدویه المحمره تفعل فعلًا مقارباً للکی.

و المحک: هو الدواء الذی من شأنه- بجذبه و تسخینه- أن یجذب إلی المسام أخلاطاً لذاعه حاکّه، و لا یبلغ أن یقرح و ربما أعانه شوک زغبیه صلاب الأجرام غیر محسوسه کالکبیکج.

و المقرح: هو الدواء الذی من شأنه أن یفنی، و یحلّل الرطوبات الواصله بین أجزاء الجلد، و یجذب الماده الردیئه إلیه حتی یصیر قرحه مثل البلاذر.

و المحرق: هو الدواء الذی من شأنه أن یحلل لطیف الأخلاط و تبقی رمادیتها مثل الفربیون.

و الأکال: هو الدواء الذی یبلغ من تحلیله و تقریحه أن ینقص من جوهر اللحم مثل الزنجار.

و المفتت: هو الدواء الذی إذا صادف خلطاً متحجراً، صغر أجزاءه، و رضه، مثل مفتّت الحصاه من حجر الیهودی و غیره.
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و المعفن: هو الدواء الذی من شأنه أن یفسد مزاج العضو أو مزاج الروح الصائر إلی العضو و مزاج رطوبته بالتحلیل حتی لا یصلح أن یکون جزءاً لذلک العضو، و لا یبلغ





أن یحرقه أو یأکله، و یحلل رطوبته، بل یبقی فیه رطوبه فاسده یعمل فیها غیر الحراره الغریزیه، فیعفن، و هذا مثل الزرنیج و الثافسیا و غیره.

و الکاوی: هو الدواء الذی یأکل اللحم، و یحرق الجلد إحراقاً مجففاً و یصلبه و یجعله کالحممه، فیصیر جوهر ذلک الجلد سدا لمجری خلط سائل لو قام فی وجهه، و یسمی خشکریشه و یستعمل فی حبس الدم من الشرایین و نحوها، مثل الزاج و القلقطار.

و القاشر: هو الدواء الذی من شأنه لفرط جلائه أن یجلو أجزاء الجلد الفاسده، مثل القسط و الراوند و کل ما ینفع البهق و الکلف و نحوهما.

و المبرٌد: معروف.

و المقوی: هو الدواء الذی من شأنه أن یعدل قوام العضو و مزاجه حتی یمتنع من قبول الفضول المنصبه إلیه و الآفات، إما لخاصیه فیه مثل الطین المختوم و التریاق، و إما لاعتدال مزاجه، فیبرد ما هو أسخن، و یسخن ما هو أبرد، علی ما یراه" جالینوس" فی دهن الورد.

و الرادع: هو مضاد الجاذب، و هو الدواء الذی من شأنه لبرده أن یحدث فی العضو برداً، فیکثفه به و یضیق مسامه و یکسر حرارته الجاذبه و یجمد السائل إلیه، أو یخثره، فیمنعه عن السیلان إلی العضو، و یمنع العضو عن قبوله مثل عنب الثعلب فی الأورام.

و المغلظ: هو مضاد الملطف، و هو الدواء الذی من شأنه أن یصیر قوام الرطوبه اغلظ، إما بإجماده، و إما بإخثاره، و إما لمخالطته.

و المفجج: هو مضاد الهاضم و المنضج، و هو الدواء الذی من شأنه أن یبطل لبرده فعل الحار الغریزی، و الغریب أیضاً فی الغذاء و الخلط حتی یبقی غیر منهضم و لا نضیج.

و المخدر: هو الدواء البارد الذی یبلغ من





تبریده للعضو إلی أن یحیل جوهر الروح الحامله إلیه قوه الحرکه و الحس بارداً فی مزاجه غلیظاً فی جوهره، فلا تستعمله القوی النفسانیه، و یحیل مزاج العضو کذلک، فلا یقبل تأثیر القوی النفسانیه، مثل الأفیون و البنج.

و المرطب: معروف.

و المنفخ: هو الدواء الذی فی جوهره رطوبه غریبه غلیظه، إذا فعل فیها الحار الغریزی، لم یتحلل بسرعه، بل استحال ریحاً، مثل اللوبیا. و جمیع ما فیه نفخ، فهو مصدع ضار للعین، و لکن من الأدویه و الأغذیه ما یحیل الهضم الأول رطوبته إلی الریح، فیکون نفخه فی المعده و انحلال نفخه فیها و فی الأمعاء، و منه ما تکون الرطوبه الفضلیه التی فیه- و هی ماده النفخ- لا تنفعل فی المعده شیئاً إلی أن ترد العروق، أو لا تنفعل بکلیتها فی المعده، بل بعضها و یبقی
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منها ما إنما ینفعل فی العروق، و منها ما ینفعل بکلیته فی المعده و یستحیل ریحاً، و لکن لا یتحلل برمته فی المعده، بل ینفذ إلی العروق، و ریحیته باقیه فیها.

و بالجمله کل دواء فیه رطوبه فضلیه غریبه عما یخالطه فمعه نفخ، مثل الزنجبیل و مثل بزر الجرجیر، و کل دواء له نفخ فی العروق فإنه مُنْعِظ.

و الغسال: هو کل دواء من شأنه أن یجلو لا بقوه فاعله فیه، بل بقوه منفعله تعینها الحرکه، أعنی بالقوه المنفعله: الرطوبه، و أعنی بالحرکه: السیلان، فإن السائل اللطیف إذا جری علی فوهات العروق، ألان برطوبته الفضول و أزالها بسیلانه، مثل ماء الشعیر و الماء القراح و غیر ذلک.

و الموسخ للقروح: هو الدواء الرطب الذی یخالط رطوبات القروح، فیصیرها أکثر و یمنع التجفیف و الإدمال.

و المزلق: هو الدواء





الذی یبل سطح جسم ملاق لمجری محتبس فیه حتی یبرئه عنه و یصیر أجزاءه أقبل للسیلان للینها المستفاد منه بمخالطته، ثم یتحرک عن موضعها بثقلها الطبیعی، أو بالقوه الدافعه کالإجاص فی إسهاله.

و المملس: هو الدواء اللزج الذی من شأنه أن ینبسط علی سطح عضو خشن انبساطاً أملس السطح، فیصیر ظاهر ذلک الجسم به أملس مستور الخشونه، أو تسیل إلیه رطوبه تنبسط هذا الانبساط.

و المجفف: هو الدواء الذی یفنی الرطوبات بتحلیله و لطفه.

و القابض: هو الدواء الذی یحدث فی العضو فرط حرکه أجزاء إلی الاجتماع لتتکاثف فی موضعها و تنسد المجاری.

و العاصر: هو الدواء الذی یبلغ من تقبیضه و جمعه الأجزاء إلی أن تضطر الرطوبات الرقیقه المقیمه فی خللها إلی الإنضغاط و الانفصال.

و المسدد: هو الدواء الیابس الذی یحتبس لکثافته و یبوسته، أو لتغریته فی المنافذ فیحدث فیها السدد.

و المغری: هو الدواء الیابس الذی فیه رطوبه یسیره لزجه یلتصق بها علی الفوهات، فیسدها فیحبس السائل، فکل لزج سیال ملزق- إذا فعل فیه النار- صار مغریاً ساداً حابساً.

و المدمل: هو الدواء الذی یجفف و یکثف الرطوبه الواقعه بین سطحی الجراحه المتجاورین حتی یصیر إلی التغریه و اللزوجه، فیلصق أحدهما بالآخر، مثل دم الأخوین و الصبر.
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و المنبت للحم: هو الدواء الذی من شأنه أن یحیل الدم الوارد علی الجراحه لحماً لتعدیله مزاجه و عقده إیاه بالتجفیف.

و الخاتم: هو الدواء المجفف الذی یجقف سطح الجراحه حتی یصیر خشکریشه علیه تکنه من الآفات إلی أن ینبت الجلد الطبیعی، و هو کل دواء معتدل فی الفاعلین مجفّف بلا لذع.

و الدواء القاتل: هو الذی یحیل المزاج إلی إفراط مفسد کالفربیون و الأفیون.

و السمّ: هو الذی





یفسد المزاج لا بالمضاده فقط، بل بخاصیه فیه کالبیش.

و التریاق و البادزهر: فهما کل دوْاء من شأنه أن یحفظ علی الروح قوته و صحته لیدفع بها ضرر السمّ عن نفسه، و کان اسم التریاق بالمصنوعات أولی، و اسم البادزهر بالمفردات الواقعه عن الطبیعه، و یشبه أن تکون النباتات من المصنوعات أحق باسم التریاق، و المعدنیات باسم البادزهر و یشبه أیضاً أن لا یکون بینهما کثیر فرق.

و أما المسهّل و المدر و المعرّق: فإنها معروفه، و کل لواء یجتمع فیه الإسهال مع القبض، کما فی السورنجان، فإنه نافع فی أوجاع المفاصل، لأن القوّه المسهله تبادر فتجذب الماده، و القوه القابضه تبادر فتضیّق مجری الماده، فلا ترجع إلیها المادّه و لا تخلفها أخری، و کل دواء محلل و فیه قبض، فإنه معتدل ینفع استرخاء المفاصل و تشنجها- و الأورام البلغمیه و القبض و التحلیل، کل واحد منهما یعین فی التجفیف، و إذا اجتمع القبض و التحلیل اشتد الیبس. و الأدویه المسهله و المدره فی أکثر الأمر متمانعه الأفعال،، فإن المدرّ فی أکثر الأمر یجفف الثفل، و المسهل یقلل البول. و الأدویه التی یجتمع فیها قوه مسخّنه و قوّه مبرّده، فإنها نافعه للأورام الحاره فی تصعدها إلی انتهائها لأنها بما تقبض تردع، و بما تسخّن تحلل. و الأدویه التی تجتمع فیها التریاقیه مع البرد، تنفع من الدقّ منفعه جیده، و التی تجتمع فیها التریاقیه مع الحراره، تنفع من بروده القلب أکثر من غیرها. و أما القوه التی تقسم فتضع کل مزاج بإزاء مستحقه حتی لا تضع القوه المحلله فی جانب المادّه لتی تنصب إلی العضو، و لا المبرده فی جانب الماده المنصبه عنه، فهی الطبیعه الملهمه بتسخیر الباری





تعالی.


المقاله الخامسه فی أحکام تعرض للأدویه من خارج 

الأدویه قد یعرض لها أحکام بسبب الأحوال التی تعرض لها بالصناعه، و ذلک مثل الطبخ و السحق و الإحراق بالنار، و الغسل و الإجماد فی البرد، و الوضع فی جوار أدویه أخری. فإن من الأدویه ما یتغیر أحکامها بما یعرض لها من هذه الأحوال، و قد تتغیر أحکامها بممازجتها بأدویه أخری.

و إن کان الکلام فی ذلک أشبه بالکلام فی ترکیب الأدویه فنقول: إن من الأدویه أدویه کثیفه
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الأجرام، فلا ترسل قواها فی الطبخ إلا بفضل تعنیف علیها بالطبخ، مثل أصل الکبر و الزراوند و الزرنباد و ما أشبه ذلک.

و منها أدویه معتدله یکفیها الطبخ المعتدل، فإن عنف بها تحللت قواها و تصعَدت، مثل الأدویه المدره للبول، و مثل أسطو خودوس و ما أشبهه.

و منها أدویه لا تبلغ بطبخها الطبخ المعتدل، بل أدنی الطبخ یکفیها، فإذا زید علی إغلاءه واحده تحلّلت قوتها و فارقت بالطبخ و لم یبق لها أثر، مثل الأفتیمون، فإنه إذا أجید طبخه بطلت قوّته.

و من الأدویه ما یبطل السحق قوته أصلًا، مثل السقمونیا، فیجب أن یسحق بغایه الرفق لئلا ینالها من السحق حراره مفسده لقوتها. و الصموغ أکثرها بهذه الصفه و تحلیلها فی الرطوبه أوفق من سحقها، و جمیع الأدویه التی یفرط فی سحقها، فإن أفعالها تبطل، فإنه لیس کلما صغر الجرم حفظ قوته بقدره و علی نسبه صغره، بل یجوز أن یبلغ النقصان بالجسم إلی حد لا یفعل الجسم بعده من فعله الذی یخصّه شیئاً، فإنه لیس إذا کان قوّه جسم تحرک حرکه ماء، یجب أن یکون نصف ذلک الجسم یحرّک ذلک المتحرّک عنه شیئاً أصلًا، مثل عشره أنفس ینقلون حملًا فی یوم واحد






فرسخاً، فلیس یجب أن یکون الخمسه ینقلونه شیئاً، فضلًا عن أن ینقلونه نصف فرسخ، و لا أیضاً أن یکون نصف ذلک الحمل قد أفرد حتی تناله الخمسه مفرده، فیقدرون علی نقلها، بل یمکن أن یکون القابل للنقل لا ینفعل عن نصف القوه أصلًا، إذ هو الجمله، و النصف منها غیر قابل من نصفها ما یقبله فی حاله الإنفراد، لأنه متّصل بالنصف الآخر غیر معدّ لتحریکه فیه مفرداً، و لذلک لیس کلما صغر جرم الدواء و قلت قوته تجده منفعلًا فی الصغر مثله، و لا أیضاً یجب أن یکون هو بقدر نسبه صغره یفعل فی المنفعل عن الأکبر فعلًا البته. علی أن قوماً یرون أن التصغیر یبطل الصوره و القوه، و قولهم فی المرکّبات أقرب إلی أن لا یشتدّ استکثاره. و الأدویه إذا کان لها فعل مّا أفرط فی سحقها، أمکن أن تنتقل إلی نوع آخر من الفعل، فإن کانت مثلًا تقوی علی استفراغ خلط أو ثفل یعجز عن ذلک فیصیر مستفرغاً للمائیه لسقوط قوّتها لصغرها تصیر أنفذ، فیحصل بسرعه فی عضو غیر الذی یقف فیه إذا کان کثیراً، فیصدر فعله عنه فیه، کما حکی جالینوس: أنه اتفق أن أفرط فی سحق أخلاط الکمونی فانقلب مدراً للبول بعد ما هو فی طبیعته مطلق للطبیعه، فیجب أن لا یبالغ فی سحق الأدویه اللطیفه الجواهر، بل إنما یجب أن یبالغ فی سحق الأدویه الکثیفه الجواهر، و خصوصاً إذا أرید تنفیذها إلی غایه بعیده و کانت کثیفه ثقیله الحرکه، مثل أدویه الرئه إذا کانت معموله من البُسْد و اللؤلؤ المرجان و الشاذنج و ما أشبهها.

و أما أحکام الإحراق: فإن من الأدویه ما یحرق لینقص من قوّته، و منها ما





یحرق لیزاد فی قوته. و جمیع الأدویه الحاده اللطیفه الجواهر، أو معتدلتها، فإنها إذا أحرقت انتقص من حرها
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و حدّتها بما یتحلّل من الجوهر الناری المستکن فیها، مثل الزاجات و القلقطار. و أما الأدویه التی جواهرها کثیفه و قوتها غیر حاره و لا حادّه، فإن الإحراق یفیدها قوه حاده، مثل النوره، فإنها کانت حجراً لا حدّه فیه، فلما أحرق استحال حاداً. فالدواء یُحْرَق لأحد أغراض خمسه: إما لأن یکسر من حدته، و إما لأن یفاد حدّه، و إما لتلطیف جوهره الکثیف، و إما لأن یهیأ للسحق، و إما لأن تبطل رداءه فی جوهره:

مثال الأول: الزاج و القلقطار، و مثال الثانی: النوره، و مثال الثالث: السرطان و قرن الإیل الذی یحرق، و مثال الرابع: الإبریسم، فإنه یستعمل فی تقویه القلب، و إن یستعمل مقرضاً أولی من أن یستعمل محرقاً، لکنه لا یبلغ التقریض من تصغیر أجزائه مبلغاً کافیاً إلا بصعوبه فیحرق، و مثال الخامس: إحراق العقرب فی غرض استعماله للحصاه.

فأما الغسل فإنه یسلب کل دواء ما یخالطه من الجوهر الحاد اللطیف، و یسکن منه و یعدله. فمنه ما یبرد به بعد الحراره المفرطه، و هذا کل دواء أرضی استفاد من الإحراق ناریه، فإن الغسل یبرئه عنها، مثل النوره المغسوله، فإنها تبقی معتدله، و یزول إحراقها.

و منه ما لیس الغرض تبریده فقط، بل الغرض منه التمکن من تصغیر أجزائه و تصقیلها حتی یبلغ الغایه مثل سحق التوتیا فی الماء. و منه ما یغسل لتفارقه قوه لا تراد، مثل الاستقصاء فی غسل الحجر الأرمنی و اللازورد حتی تفارقها القوه المغثیه.

و أما الجمود: فإن کل دواء جمد، فالقوه اللطیفه فیه تبطل و تزداد





برداً إن کان بارد الجوهر.

و أما المجاوره، فإن الأدویه قد تکتسب بالمجاوره کیفیات غریبه حتی تستحیل أفعالها، فإن کثیراً من الأدویه البارده تصیر حاره التأثیر لاستفادتها من مجاوره الحلتیت و الإفربیون و الجندبیدستر و المسک کیفیه حاره. و کثیر من الأدویه الحاره تصیر بارده التأثیر لاستفادتها من مجاوره الکافور و الصندل کیفیه بارده. فیجب أن یعلم هذا من أمر الأدویه و یجتنب الأجناس المختلفه بعضها من مجاوره بعض.

و أما أحکام الممازجه: فإن الأدویه تقوّی أفعالها بالممازجه، و تاره تبطل أفعالها بالممازجه، و تاره تصلح و تزول غوائلها. مثال الأول: أن بعض الأدویه یکون فیه قوه مسهله، إلا أنها تحتاج إلی معین إذ لیس لها فی طبعها معین قوی، فإذا قارنها المعین فعلت بقوه مثل التربد، فإذا له قوه مسهله، لکنه ضعیف الحده فلا یقوی علی تحلیل شدید، فیستفرغ ما حضر من رقیق البلغم، فإذا قرن به الزنجبیل أسهل بمعونه حدته خلطاً کثیراً لزجاً بارداً زجاجیاً و أسرع إسهاله. و کذلک الأفتیمون بطی ء الإسهال، فإذا قارنه الفلفل و الأدویه اللطیفه أسهل بسرعه، لأنها تعینه فی التحلیل، و کذلک الزراوند فیه قوه قابضه قویه، إلا أن معها قوه مفتحه تنقص من فعلها، فإن خلط بالطین الأرمنی، أو بالأقاقیا قبض قبضاً شدیداً، و قد یخلط للتنفیذ و البذرقه،
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کالزعفران یخلط مع الورد و الکافور و البسد لینفذها إلی القلب، و قد یخلط لضد ذلک مثل بزر الفجل یخلط بالملطفات النفاذه لیحبسها فی الکبد مده یتم فیها الفعل المقصود الذی إذا نفذ فی الکبد بلطافتها استعجلت قبل تمام الفعل، فبزر الفجل یحرک إلی القی ء، فیثبط ما یتحرک إلی العروق بالمضاده.

و أما التی تبطل





بالممازجه: فمثل أن یکون دواءان یفعلان فعلًا واحداً، و لکن بقوتین متضادتین، فإذا اجتمعا، فإن اتفق أن یکون أحدهما أسبق إلی الفعل فعل فعلًا، و إن لم یسبق أحدهما الآخر، تمانعا مثل البنفسج و الهلیلج، فإن البنفسج مسهّل بالتلیین، و الهلیلج مسهل بالعصر و التکثیف، فإذا ورد علی الماده فعلاهما معاً تباطلا، فإن سبق الهلیلج، ثم ورد علیه البنفسج لم یکن لأحدهما فعل، و أن سبق البنفسج فلیّن، ثم ورد علیه الهلیلج فعصر کان الفعل أقوی.

و أما الثالث: فمثاله الصبر و الکثیراء و المقل، فإن الصبر یسهّل و ینقی المعیّ، إلا أنه یسحج و یفتح أفواه العروق. و الکثیراء مغر، و المقل قابض، فإذا صحبه الکثیراء و المقل، غرّی الکثیراء ما جرده الصبر و قوَّی المقل أفواه العروق، فکانت سلامه، فهذه قوانین و أمثله نافعه فی معرفه طبائع الأدویه و استعمالها.


المقاله السادسه فی التقاط الأدویه و ادّخارها

فنقول: إن الأدویه، بعضها معدنیه، و بعضها نباتیه، و بعضها حیوانیه.

و المعدنیه، أفضلها ما کان من المعادن المعروفه بها، مثل القلقند القبرصی و الزاج الکرمانی، ثم أن تکون نقیه عن الخلط الغریب، بل یجب أن یکون الملتقط هو الجوهر الصرف من بابه غیر منکسر فی لونه و طعمه الذی یخصّه.

و أما النباتیه، فمنها أوراق، و منها بزور، و منها أصول و قضبان، و منها زهر، و منها ثمار، و منها جمله النبات کما هو. و الأوراق یجب أن تجتنی بعد تمام أخذها من الحجم الذی لها و بقائها علی هیئتها قبل أن یتغیر لونها و ینکسر، فضلًا عن أن تسقط و تنتثر.

و أما البزور فیجب أن تلتقط بعد أن یستحکم جرمها و تنفش عنها الفجاجه و المائیه.

و أما الأصول فیجب أن تؤخذ کما ترید






أن تسقط الأوراق.

و أما القضبان، فیجب أن تجتنی و قد أدرکت و لم تأخذ فی الذبول و التشنج.

و أما الزهر فیجب أن یجتنی بعد التفتیح التام و قبل التذبل و السقوط.

و أما الثمار فیجب أن تجتنی بعد تمام إدراکها و قبل استعدادها للسقوط.
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و أما المأخوذ بجملته فیجب أن یؤخذ علی غضاضته عند إدراک بزره. و کلما کانت الأصول أقلّ تشنجاً و القضبان أقلّ تذبلًا و البزور أسمن و أکثر امتلاء و الفواکه أشد اکتنازاً و أرزن، فهو أجود.

و العظم لا یغنی مع الذبول و الانقصاف، بل إن کان مع رزانه، فهو فاضل جداً.

و المجتنی فی صفاء الهواء أفضل من المجتنی فی حال رطوبه الهواء و قرب العهد بالمطر. و البریه کلها أقوی من البستانیه و أصغر حجماً فی الأکثر، و الجبلیه أقوی من البریه، و التی مجانبها مروج، و مشرفات أقوی من غیرها، و التی أصیب وقت جناها، أقوی من التی أخطی ء زمانه، و کل هذا فی الأغلب الأکثر. و کلما کان لونه أشبع و طعمه أظهر و رائحته أذکی، فهو أقوی فی بابه. و الحشیش یضعف بعد سنین ثلاث، إلا ما یستنثی من أدویه معدوده، مثل الخربقین، فإنهما أطول مده بقاء. و أما الصموغ، فیجب أن تجتنی بعد الانعقاد قبل الجفاف المعمد للإفراک، و قوه أکثرها لا تبقی بعد ثلاث سنین خصوصاً الإفربیون، و لکن الأقوی من کل طبقه یطول مده بقائه علی جودته، فإذا أعوز الطری القوی، أوشک أن یقوم الضعیف من العتیق الضعیف فی کل شی ء مقامه.

و أما الحیوانیات، فیجب أن تؤخذ من الحیوانات الشابه فی زمان الربیع و یختار أصحها أجساماً و أتمها أعضاء





و أن ینزع منها ما ینزع بعد ذکاه، و لا تلتفت إلی المأخوذ من الحیوانات المیّته بأمراض تحدث لها.

فهذه هی القوانین الکلیه التی تجب أن تکون عتیده عند الطبیب فی أمر الأدویه المفرده.

و الآن فإنا نأخذ فی الجمله الثانیه، و نرید أن نتکلم علی طبائع الأدویه المفرده المعروفه عندنا و التی هی قریبه من أن یمکننا معرفتها إذا تتبع أثرها تقدّماً للعلامات الصحیحه لها، و نهمل ذکر أدویه لسنا نقف منها إلا علی الأسامی فقط، و نرتب الألواح المذکوره بأصباغها.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 313


الجمله الثانیه قسّمناها إلی عده ألواح و إلی بیان قاعده فی بیان الأدویه المفرده


اشاره

قد دللنا فی الجمله الأولی علی ترتیب الألواح التی رتبناها، و نحن ههنا نرید أن ندل علی الأمور الواقعه فی کل لوح من الألواح المذکوره فی القاعده و علی الأصباغ التی تخصها. و أما الألواح الأربعه الأولی، فأمرها ظاهر و ما بعدها التی تحتاج إلی تفصیل الأبواب و الأصباغ، و لا تظنن أنا قد تکلفنا استقصاء عد ما عددناه، فإنا لم نفعل ذلک، بل أوردنا ما وجدنا فی أبواب الأدویه المفرده التی ذکرناها منافع و أحکاماً ما تختصّ بها.

اللوح الأول من هذه الألواح التی تدخلها الأصباغ، لوح الأفعال و الخواص: لطیف، کثیف، لزج، نشاف، ملطف، مکثف، ملزق، محلل، جا لی، مغری، مخشن، مملس، مفتح یفتح أفواه العروق، مرخّی، مقطع، کاسر الریاح، جاذب، لاذع، رادع، منق، مخدر، مشدد للرخو، و المتخلخل منفخ، غسَال، مزاق، عاصر، قابض، مطفی ء، مصف للدم، معرق حابس للدم، حابس العرق، محمود الکیموس، مذموم الکیموس، یدفع ضرره المیاه، کثیر الغذاء، قلیل الغذاء، یقوی الأعضاء، یقوی الأحشاء، ردی ء الخلط، یستحیل إلی کل خلط، ینفع من أمراض السوداء، یولد السوداء، یولد الصفراء، یدفع ضرر الصفراء، یولّد البلغم، یدفع







ضرر البلغم، یوافق المشایخ، أفعال غریبه: فعله فی الهواء، یبذرق المسهله و یعینها.

اللوح الثانی الزینه ینقی یکدر، یزیل السفوع، ینفع من البهق الأسود، من الوضح من البرص، محدث البرص من القوباء، من الکلف، من النمش، یحدث الکلف، یحدث النمش من اًثار القروح، من اًثار الجدری، من شقاق الوجه و الشفه، یحمر اللون، من شقاق القدم، یقلع الوشم، من الثآلیل، من رائحه الإبط و البدن، ینتن رائحه الإبط و البدن، یجذب السلی و الشوک، یجلو الأسنان، یقلع الأسنان، من رائحه الأنف، من البخر، یورث البخر، مسمن، مهزل، من القمل، یورث القمل، ینفع من الداحس، من الجذام، یورث الجذام، من أسنان الفار، من الأظفار المعوجه، من الأظفار المتأکله، من النقط البیض فیها، یحفظ الثدی، یحفظ الخصیه، یحسن اللون، یطیب النکهه، یسود الشعر، یبیض الشعر، یطول الشعر، یکثر الشعر، یحمر الشعر، یقوی الشعر، یجعد الشعر، یبسط الشعر یشقق الشعر، من داء الثعلب، یمنع الشقاق، من داء الحیه، من الانتثار، یمنع الصلع، ینثر، یصلع، یحلق، ینبت الشعر.
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اللوح الثالث الأورام و البثور من الأورام الحاره، من الآورام البارده، من الأورام الباطنه، من أورام العصب، من أورام العضل، من أورام الأذنین، من أورام تحت الإبط من کثره الماء، من أورام الکبد، من أورام الطحال، من أورام القضیب، من أورام الرحم، من ورم المثانه، من ورم الثدی، من ورم الانثیین، من ورم المقعده، من الفلغمونی، من الورم الرخو، من النفخه، من السرطان، من الورم الصلب، من الخنازیر، من الشهدیه، من الدبیلات الباطنه، من الجمره، من النمله من الشری، من الجاورسیه، من النفاطات، من النار الفارسیه، من الطاعون، من الأورام القرحیه، من الحصف، من البثور اللینه،





یولد الأورام الحاره، یولد الأورام البارده الرخوه، یولد الأورام الصلبه، یولد السرطان.

و اللوح الرابع الجراح و القروح من القروح الساعیه، من القروح الخبیثه، من القروح العفنه، من القروح الوسخه، یوسّخ القروح، من البواسیر، من الدشبد، یدمل، ینبت باللحم، یذهب اللحم الزائد، یختم، ینفع من الجرب و الحکه، من حرق النار من الآکله، یمنع تعفن الأعضاء، من النار الفارسی فی العظام، یلیّن الخشکریشات، من التقزع، من تقشر الجبهه المتقرح، من الجرب السوداوی، یمنع الأعضاء من التعقن، من قروح الرئه.

اللوح الخامس آلات المفاصل من وجع المفاصل، من الفسخ، من الهتک، من الوثی، من الرضّ، من الإعیاء، من وجع العصب، من التواء العصب، من صلابه المفاصل، من علل العصب البارده، من یبس العصب، یقوی الأعصاب، ورم العصب، قروح العصب، یضر العصب، وجع الظهر، السقطه و الضربه، التشنج، التمدد الفالج، الرعشه، الخلع، القیل و الفتوق، أوجاع الخلع، أوجاع القدم و الأصابع.

اللوح السادس أعضاء الرأس من الصداع الحار، من الصداع البارد، من الشقیقه، من البیضه، یضرّ الدماغ الضعیف، یصدع، یقوی الرأس، یزید فی الدماغ، ینقی الدماغ، یحلّل الریاح فی الرأس، یفتح سدد الدماغ، یثفل الرأس، یسبت، و ینوم، یسد، یبطی ء بالسکر، ینفع من الصرع، یحرک الصرع ینفع من اللقوه، ینفع من السکته، ینفع من الدوار، و السدر، ینفع من السبات، ینفع من المالیخولیا، من الفزع، ینفع من الجنون، ینفع من الفزع فی النوم للصبیان و غیرهم، ینفع من لیثرغس، ینفع من السرسام الحار، من السبات السهری، من الجمود، یقوّی الحفظ، یورث النسیان، ینفع من الخمار، ینفع من الدوی و الطنین، ینفع من الصمم و الطرش، ینفع من وجع الأذن، ینفع من ورم الأذن، ینفع من قروح الأذن، ینفع من النوازل





و الزکام، ینفع من الرعاف، یرعف، یعطس، یذهب بالعطاس، ینفع من بثور الفم و القلاع، ینفع من أمراض الفم، یمنع سیلان اللعاب، یقوی الأسنان من صلابه الفضل، من تحجر المفاصل، من الرعشه، یخرج القشور من العظام، ینفع من وجع الأسنان، یسقط الأسنان، یسهل قلع السن، ینفع من الضرس، ینفع أورام اللسان، ینفع من الضفدع، ینفع من قروح اللثه الدامیه العسره.
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اللوح السابع أعضاء العین الرمد الحار، الرمد المزمن، السبل، القروح، من القذی و الطرفه الآثار الخضر، من الزرقه، من البیاض، من الجحوظ، من غلظ القرنیه، من الدمعه، من رطوبه القرنیه، یجلب الدمع، یقوی البصر، یمنع النوازل من الانتشار، الضیق الإنحراق، نزول الماء، ألوان الماء، الظفره، الرمص، زوال الدقه، تغیر لون الجلیدیه، ضعف البصر، الغشاء، الجهر، الجرب فی الأجفان، الجساء، الشرناق، الشتره، السلاق، الشعر المؤذی، انتثار الهدب، الوردینج، تفرق اتصال العصبه المجوفه، القمل فی الأجفان، النمله، التوته، البرد، الحکه، إنقلاب الشعر، الشعیره، الودقه، الدبیله، البثره، السرطان، الحفره، السلخ، النتواء، تغیر البیضه، تغیر الجلیدیه.

اللوح الثامن أعضاء النفس و الصدر یقوی أعضاء النفس و الصدر، یقوی أعضاء النفس، یضر أعضاء النفس. ینفع من أورام اللوزتین و اللهاه، من الخوانیق، من الذبحه، من العلق، من أفات النفس، من الربو، من انتصاب النفس، من خشونه الصدر، یخشن الصدر، من خشونه الصوت، یخشن الصوت، من بطلان الصوت، یصفی الصوت، یحسن الصوت، من السعال الیابس، من السعال المزمن، من ذات الجنب، من ذات الرئه، من التقیح و نفث المدّه، من السل، ینقی قروح الحجاب، من نفث الدم، من أوجاع الجنب، من الدم الجامد من الرئه، یقوی القلب، یزکی الفهم، مدت سوء المزاج الحار للقلب، من سوء





المزاج البارد للقلب، من الغشی، من الخفقان الحار، من الخفقان البارد، من وجع الحجاب، أورام الثدی، تغزر اللبن.

اللوح التاسع أعضاء الغذاء یقوی المعده، یضعف المعده، یهضم یسی ء الهضم، یفتق الشهوه، یسقط الشهوه، من الشهوه الفاسده، ردی ء للمعده، ینفع من الفواق، من الغثیان، یغنی، یکرب. من الجشاء، یجشی، یرخی المعده، یلذع المعده، یدبغ المعده، یفتح سدد المعده، یعطش، یسکن العطش، ینفخ المعده، یسکن نفخ المعده، ینفع من وجع المعده، من زلق المعده، من الورم فی المعده، و یقوی الکبد یضر الکبد، من وجع الکبد، من سدد الکبد، یورث سدد الکبد، أورام الکبد الحاره، أورام الکبد البارده، صلابه الکبد، یصلب الکبد، من الیرقان الأصفر، یحدث الیرقان، من الاستسقاء الزقی، من الاستسقاء اللحمی، من الاستسقاء الطبلی، یورث الاستسقاء، من وجع الطحال، من ورم الطحال، صلابه الطحال، من الیرقان الأسود، من نفخه الطحال.

اللوح العاشر أعضاء النفض یسهل المرار، یسهل الرطوبه و الأخلاط الردیئه، یسهل السوداء، یسهل المائیه، یسهل الریح، یسهل الدم، یعقل، ینفع من الإسهال، من الذرب، یسحج من الهیضه، یورث الهیضه، من زلق الأمعاء، یبطی ء فی الأمعاء، من السحج، من قروح الأمعاء، من المغص، یمغص، من الزحیر، من القولنج البارد، من القولنج الحار، من ورم
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الأمعاء، من إیلاوس، من الدیدان، من أوجاع الأمعاء، من نتن البراز، ینتن البراز، من القولنج الریحی، من القولنج الورمی، یدر البول، یدر الطمث، یدرهما، من احتباس البول، حرقه البول، تقطیر البول، سلس البول، بول الدم، بول القیح، یقوی الکلیه، یضر بالکلیه، دیانیطس، حصاه الکلیه، حصاه المثانه، الحصاه، أورام الکلیه، أورام المثانه، وجع الکلیه، قروح الکلیه، قروح المثانه، جرب المثانه و حکّتها، وجع المثانه، استرخاء المثانه، یقوی المثانه،





یضر بالمثانه، وجع الرحم، یحبس سیلان الرحم، ینقی الرحم، یحبس الطمث، ینفع من أورام الرحم، من صلابه الرحم، انضمام فم الرحم، اختناق فم الرحم، یسخن الرحم، یضیّق الرحم، ینفع من ریاح الرحم، من بثور الرحم، من قروح الرحم، یعین علی الحبل، یمنع الحبل، یورث العقم، یحفظ الجنین، یقتل الجنین، یخرج الجنین و یسقطه، یخرج المشیمه، یسهل الولاده، ینقی النفساء، یهیج الباه، یکثر المنی، یقلل المنی، یقلل الأحلام، ینعظ، ینفع من فراساموس، من أورام القضیب، من قروح القضیب، من خروج المقعده، یقوی المقعده، ینفع من أورام المقعده، من قروح المقعده، من شقاق المقعده، من أوجاع المقعده، من بواسیر المقعده، من سیلان الدم من المقعده، من استرخاء المقعده و خروجها، من بواسیو المقعده.

اللوح الحادی عشر الحمیات

من الحیات الحاره، من الحمیات البارده المزمنه، من الحیات المختلطه، من الغب، من المحرقه، من المطبقه، من الربع، من النائبه، من الوبائیه، من الدق، من حمیّات یومیه، من الحمی العتیقه، من شطر الغب، من النافض.

اللوح الثانی عشر السموم تریاق بادزهر یقتل الهوام، یطرد الهوام، سم، دواء قاتل، من البیش، من قرون السنبل، من مراره الأفعی، من الشوکران، من الأفیون، من البنج، من المرتک، من الماثل، من الفطر، من الذراریح، من خانق النمر من خانق الذئب، من الأرنب البحری، یقتل الفار، من لسع الحیات، من الأفعی، من العقرب، من الرتیلاء، و العنکبوت من الجراده، من قمله النسر، من عضه الکَلْب الکَلِب، من عضه الإنسان الکِلب، من التنین البحری، ابن عرس، موغالی، من السهام المسمومه من السهام الأرمینیه، من الهلاهل، من بزرقطونا المدقوق. فهذا ما أردنا من ذکر الألواح الذی وعدنا، و قد وفینا، و حان لنا أن نذکر القاعده المذکوره.


[قاعده فی بیان الادویه المفرده] القاعده فقسَمناها قسمین 

القسم الأوًل من القاعده فی تذکره ألواح عده أخری 
فاعلم أنی قد







جعلت الأدویه الجزئیه المفرده المستعمله فی صناعتنا الطبیعه فیها ألواحاً مصبوغه بأصباغها، و جعلت ذلک قانوناً و دستوراً لیکون أسهل علی طالبی هذه الصناعه فی
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التقاط منافع الأدویه المفرده فی کل عضو من الأعضاء ظاهرها و باطنها و ما یضر بذلک.

فجعلت اللوح الأول: لأسماء الأدویه المفرده و تعریف ماهیاتها.

و الثانی: لاختیار الجید منها.

و الثالث: لذکر کیفیاتها و طبائعها.

و الرابع: لخواص أحوالها و أفعالها الکلیه، مثل التحلیل و مثل الإنضاج و التغریه و التخدیر و ما أشبه ذلک من الأفعال التی ذکرناها فی الجمله الأولی و خواص أخری إن کانت لها، و جعلت لکل واحد منها کتابه بصبغ حتی یسهل التقاطه.

و الخامس: فی أفعالها التی تتعلق بالزینه. أما فی الجلد نحو إزاله البهق و البرص و التآلیل، و فی الشعر نحو حفظه و تطویله و تسویده و ما یدخل فی الزینه، و أعلمت علی کل شی ء یقع فی الجلد أو الشعر، أو أعضاء أخر بعلامه صبغیه لیسهل بذلک طلبه فی الجداول حتی یلتقط جمیع الأدویه المفرده التی یقع فیها بسرعه.

و السادس: فی أفعالها فی الأورام و البثور، و تجد أیضاً کل صنف مذکوراً فیه بأصباغ تخصّ کل واحد منها.

و السابع: کذلک للقروح و الجراحات و الکسور مصبوغه بأصباغها.

و الثامن: لأمراض المفاصل و الأعصاب مصبوغه کذلک.

و التاسع: لأمراض أعضاء الرأس کلها مصبوغه أیضاً.

و العاشر: لأمراض أعضاء العین.

و الحادی عشر: لأمراض أعضاء النفس و الصدر مصبوغه أیضاً.

و الثانی عشر: لأمراض أعضاء الغذاء مصبوغه أیضاً.

و الثالث عشر: لأمراض أعضاء النفض مصبوغه أیضاً.

و الرابع عشر: فی الحمیّات و ما یتعلّق بذلک.

و الخامس عشر: فی نسبه الأدویه إلی السموم.

و السادس عشر: فی أبدالها حیث لم





یوجد ما هو المقصود من الأدویه، فربما اجتمع قی دواء واحد جمیع الألواح، و ربما لم یوجد فی بعضها، إلا بعض الألواح، و قد أوردناها فی صدر کتابنا هذا بحسب ذلک.
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القسم الثانی فی الأدویه المفرده علی ترتیب جید

اشاره

فأقول: إنی أذکر فی هذا القسم أسماء الأدویه علی ترتیب حروف الجمل لیسهل علی المشتغل بهذه الصناعه التقاط منافع کل أدویه ما یختص بعضو عضو، المذکوره فی الألواح اللائقه بتلک العضو، و جعلت هذا القسم علی ثمانیه و عشرین فصلًا و کل فصل یشتمل علی عده أسماء من الأدویه معدوده عند آخر کل فصل، و لما فرغت من ذکر الجداول و الفصول الداله علی قوی الأدویه، ختمت الجمله الثانیه و هنالک ختمت هذا الکتاب.



الفصل الأول حرف الألف 


إکلیل الملک 

الماهیه: هو زهر نبات تبنی اللون، هلالی الشکل، فیه مع تخلخله صلابه ما، و قد یکون منه أبیض، و قد یکون منه أصفر. قال" دیسقوریدوس": من الناس من یسمیه إیسقیفون، و هو حشیش یابس کثیر الأغصان ذوات أربع زوایا إلی البیاض مائل، و له ورق شبیه بورق السفرجل، لکنه إلی الطول مائل، و هو خشن خشونه یسیره، و له زغب و لونه إلی البیاض، ینبت فی مواضع خشنه.

الاختیار: أجوده ما هو أصلب، و لونه إلی البیاض قلیلًا، و طعمه أمرّ، و رائحته أظهر. قال" دیسقوریدوس": أجوده ما فیه زعفرانیه لون، و هو أذکی رائحه و أن کانت رائحه نوعه فی الأصل ضعیفه و أن یکون لونه لون الحلبه.

الطبع: حار فی الأولی یابس فیها، و بالجمله هو مرکب و حرارته أغلب من برودته. قال" بدیغورس": هو معتدل فی الحراره و البروده.

الأفعال و الخواص: فیه قبض یسیر مع تحلیل و بسبب ذلک ینضج. قال" بدیغورس": هو مذیب للفضول بالخاصیه. قالوا: و عصارته مع المیبختج تسکن الأوجاع، و هو محلل ملطّف مقو للأعضاء.

الأورام و البثور: ینفع من الأورام الحاره و الصلبه، و خصوصاً مع المیبختج، و أیضاً مخلوطاً ببیاض البیض و دقیق الحلبه، و








بزر الکتان و الخشخاش بحسب المواضع.

الجراح و القروح: ینفع من القروح الرطبه، و خصوصاً من الشهدیه مطلی بالماء أو شی ء من المجفّفات، یقرن به مثل العفص و الطین الجفیف و العدس.

أعضاء الرأس: ینفع من أورام الأذنین، و یسکن وجعهما ضماداَبالمیبختج و سائر ما قیل و قطوراً فیهما من عصارته، و نفعه من الوجع أعجل، و یتخذ منه النطول فیسکّن الصداع.

أعضاه العین: ینفع من أورام العینین ضماداً بالمیبختج و بما قیل معه.
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أعضاء النفض: ینفع من أورأم المقعده و الانثیین ضماداً بالمیبختج، و بما قیل معه مطبوخاً بالشراب، و ماء طبیخ، قضبانه و ورقه إذا شرب یدرّ البول، و یدرّ الطصث، و یخرج الأجنه و یستحم بماء طبیخه، و یسکن الحکه العارضه فی الخصیتین.


أنیسون 

الماهیه: هو بزر الرازیانج الرومی، و هو أقل حرافه من النبطی، و فیه حلاوه و هو خیر من النبطی.

الطبع: قال" جالینوس": هو حار فی الثانیه یابس فی الثالثه، و قال کلاهما فی الثالثه.

الأفعال و الخواص: مفتح مع قبض یسیر مسکن للأوجاع معرق محلّل للریاح، و خصوصاٌ إن قلی، و فیه حده یقارب بها الأدویه المحرقه.

الأورام و البثور: ینفع من التهیج فی الوجه و ورم الأطراف. اعضاء الرأس: إن تُبخر به و استنشق بخاره سکَن الصداع و الدوار، و إن سُحق و خُلط بدهن الورد و قطر فی الأذن، أبرأ ما یعرض فی باطنها من صدع عن صدمه أو ضربه و لأوجاعهما أیضاً.

أعضاء العین: ینفع من السبل المزمن.

أعضاء النفس و الصدر: یدر اللبن.

أعضاء الغذاء: یقطع العطش الکائن عن الرطوبات البورقیه، و ینفع من سدد الکبد و الطحال من الرطوبات.

أعضاء النفض: یدر البول و الطمث الأبیض، و ینقّی






الرحم عن سیلان الرطوبات بیض، محرک للباه، و ربما عقل البطن و یعینه علیه إدراره، و یفتح سدد الکلی و المثانه الرحم.

الحمیّات: ینفع من العتیقه.

السموم: یدفع ضرر السموم و الهوام و الشربه التامه مفرداً نصف درهم إصلاحه الرازیانج.


أفسنتین 

الماهیه: حشیشه تشبه ورق السعتر، و فیه مراره و قبض و حرافه. قال حنین: الأفسنتین أنواع، منه خراسانی و مشرقی و مجلوب من جبل اللکام و سوسی و طرسوسی. و قال غیره من المتقدمین: أصنافه خمسه، السوسی و الطرسوسی و النبطی و الخراسانی و الرومی. و فی النبطی عطریه، و بالجمله، ففیه جوهر أرضی به یقبض، و جوهر لطیف به یسهل و یفتح، و هو من أصناف الشیح، و لذلک یسمّیه بعض الحکماء الشیح الرومی. و عصارته أقوی من ورقه و هو فی قیاس عصاره الأفراسیون.

الاختیار: أجوده السوسی و الطرسوسی عنبری اللون صبریّ الرائحه عند الفرک.
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الطبع: حار فی الأول یابس فی الثالثه، و عصارته أمرّ، و قال بعضهم یابس فی الثانیه، و هو الأصح.

الأْفعال و الخواص: مفتّح قابض، و قبضه أقوی من حرارته و النبطی أشدّ قبضاً و أقل حراره فلذلک لا یسهّل البلغم و لو فی المعده و لا ینتفع به فی ذلک و فیه تحلیل أیضاً و من خواصه أنه یمنع الثیاب عن التسوس و فساد الهوام و یمنع المداد عن التغیّر و الکاغد عن القرض.

الزینه: یحسن اللون، و ینفع من داء الثعلب، و داء الحیه، و یزیل الآثار البنفسجیه تحت العین و غیره.

الجراح و الأورام و البثور: ینفع من الصلابات الباطنه ضماداً و مشروبا.

أعضاء الرأس: یجفّف الرأس و عصارته تصدع، لکن أظن أن ذلک لمضرّته المعده و






بخار طبیخه، ینفع من وجع الأذن، و إذا شرب قبل الشراب ینفع من الخمار، و إذا ضمَد به داخل الحنک ینفع من الخناق الباطن، و ینفع من أورام خلف الأذنین، و ینفع من وجع الأذن و من رطوبات الأذن، و ینفع من السکته شراباً بالعسل.

أعضاء العین: ینفع من الرمد العتیق، خصوصاً النبطی إذا ضُمِّد به ما تحت العین، و من الغشاوه، و إن اتخذ منه ضماد بالمیبختج سکَن ضربان العین و ورمها، و ینفع من الودقه فیها.

أعضاء النفس: شرابه ینفع من التمدد تحت الشراسیف.

أعضاء الغذاء: یردّ الشهوه و هو دواء جید عجیب لها، إذا شرب طبیخه و عصارته عشره أیام، کل یوم ثلاث بولوسات. و شرابه یقوی المعده و یفعل الأفعال الآخری، و ینفع من الیرقان، و خصوصاً إن شربت عصارته عشره أیام کل یوم ثلاث أواق. و ینفع من الاستسقاء، و کذلک ضماداً مع التین و النطرون و دقیق الشیلم، و هو ضماد الطحال أیضاً. و قد یضمد لها به مع التین و دقیق السوسن و نطرون، و یقتل الدیدان خصوصاً إذا طبخ مع عدس أو أرز، و عصارته ردیئه للمعده، و حشیشه أیضاً ضارّ لفم المعده خاصه لملوحته ما خلا النبطی. و إذا خلط بالسنبل، نفع من نفخ المعده و البطن، و یضمد به الکبد و المعده و الخاصره، فینفع من وجعها للکبد و الخاصره فبدهن الحناء قیروطیاً، و للمعده فبدهن الورد أو مخلوطاً بالورد و ینفع من صلابتها.

أعضاء النفص: مدر للبول و للطمث قوی لا سیما حمولًا مع ماء العسل، و یسهل الصفراء، و لا ینتفع به فی البلغم، و لا الواقف فی المعی، و الشربه منقوعاً أو مطبوخاً من خمسه دراهم





إلی سبعه و بحاله إلی درهمین، و شرب شرابه أیضاً ینفع من البواسیر و الشقاق فی المقعده، و إذا طبخ وحده أو بالأرز، و شرب بالعسل قتل الدیدان مع إسهال للبطن خفیف، و کذلک إذا طبخ بالعدس و شرابه یفعل جمیع ذلک، و ینقّی العروق من الخلط المراری و المائی یدره.
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الحمیات: ینفع من العتیقه، و خصوصاً عصارته مع عصاره الغافت.

السموم: ینفع من نهش التنین البحری و العقرب، و نهشه موغالی و من الشوکران بالشراب، و من خنق الفطر، خصوصاً إذا شرب بالخل و رشه یمنع البق، و إذا بل بمائه المداد لم تقرض الفأره الکتاب.

الابدال: بدله مثله جعده أو شیح أرمنی، و فی تقویه المعده مثله أسارون مع نصف وزنه هلیلج.


آس 

الماهیه: الآس معروف، و فیه مراره مع عفوصه و حلاوه و بروده لعفوصته، و بنکه أقوی، و یقرص بنکه بشراب عفص، و فیه جوهر أرضیّ و جوهر لطیف یسیر، و بنکه هو شی ء علی ساقه فی لون ساقه و فی صوره الکف و شکلها، و لدهنه جمیع منفعته التی تذکر.

الاختیار: أقواه الذی یضرب إلی السواد، لا سیما الخسروانی المستدیر الورق، لا سیما الجبلی من جمیعه. و أجود زهره الأبیض، و عصاره الورق. و عصاره الثمر أجود، و إذا عتقت عصارته ضعفت و تکرجت، و یجب أن تقرص.

الطبع: فیه حراره لطیفه، و الغالب علیه البرد، و قبضه أکثر من برده، و یشبه أن یکون برده فی الأولی و یبسه فی حدود الثانیه.

الأفعال و الخواص: یحبس الإسهال و العرق و کل نزف و کل سیلان إلی عضو، و إذا تدلک به فی الحمام، قوّی البدن، و نشّف الرطوبات التی






تحت الجلد، و نطول طبیخه علی العظام یسرع جبرها و حراقته بدل التوتیا فی تطییب رائحه البدن، و هو ینفع من کل نزف لطوخاً و ضماداً و مشروباً، و کذلک ربه و رُبّ ثمرته. و قبضه أقوی من تبریده و تغذیته قلیله، و لیس فی الأشربه ما یعقل و ینفع من أوجاع الرئه و السعال غیر شرابه.

الزَینه: دهنه و عصارته و طبیخه یقوی أصول الشعر و یمنع التساقط و یطیله و یسوده، و خصوصاً حبّه، و طبیخ حبه فی الزیت یمنع العرق و یصلح سحج العرق. و ورقه الیابس یمنع صنان الآباط و المغابن، و رماده بدل التوتیا و ینقّی الکلف و النمش و یجلو البهق.

الأورام و البثور: یسکن الأورام الحاره و الحمره و النمله و البثور و القروح و ما کان علی الکفین و حرق النار بالزیت، و کذلک شرابه و ورقه یضمد به بعد تخبیصه بزیت و خمر و کذلک دهنه، و المراهم المتخذه من دهنه، و ینفع یابسه إذا ذر علی الداحس، و کذلک القیروطی المتّخذ منه. و إذا طبخت أیضاً ثمرته بالشراب، و اتخذت ضماداً أبرأت القروح التی فی الکفین و القدمین و حرق النار و یمنعه عن التنفط، و کذلک رماده بالقیروطی.
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آلات المفاصل: یوافق التضمید بثمرته مطبوخه بالشراب من استرخاء المفاصل.

أعضاء الرأس: یحبس الرعاف، و یجلو الحزاز، و یجفف قروح الرأس و قروح الأذن و قیحها إذا قطر من مائه، و ینفع شرابه من استرخاء اللثه. و ورقه إذا طبخ بالشراب و ضمّد به سکن الصداع الشدید. و شرابه إذا شرب قبل النبیذ منع الخمار.

أعضاء العین: یسکن الرمد و الجحوظ، و إذا طبخ





مع سویق الشعیر أبرأ أورامها، و رماده یدخل فی أدویه الظفره.

أعضاء النفس و الصدر: یقوی القلب و یذهب الخفقان و تمنع ثمرته من السعال بحلاوته، و یعقل بطن صاحبه إن کانت مسهّله بقبضه و تنفع ثمرته من نفث الدم و أیضاً ربه فی کذلک.

أعضاء الغذاء: یقوی المعده خصوصاً ربه، و حبه یمنع سیلان الفضول إلی المعده.

أعضاء النفض: عصاره ثمرته مدره، و هو نفسه یمنع حرقه البول و حرقه المثانه، و هو جید فی منع مرور الحیض. و ماؤه یعقل الطبیعه، و یحبس الإسهال المراری طلاء، و السوداوی، و مع دهن الحلّ یعصر البلغم، فیسهله. و طبیخ ثمرته من سیلان رطوباته الرحم و ینفع بتضمیده البواسیر، و ینفع من ورم الخصیه، و طبیخه ینفع من خروج المقعده و الرحم.

السموم: ینفع من عضله الرتیلاء، و کذلک ثمرته إذا شربت بشراب، و کذلک من لسع العقرب.


أقاقیا

الماهیه: هو عصاره القَرظ یجفف، ثم یقرص، و فیه لذع بالغسل لأنه مرکب من جوهر أرضی قابض، و جوهر لطیف منه لذعه و یبطل بالغسل، و بحدته یغوص و یبرد. قال دیسقوریدوس: هو شجره الأقاقیه تنبت بمصر و غیر مصر ذات شوک، و شوکها غیر قائم، و کذلک أغصانها و لها زهر أبیض و ثمر مثل الترمس أبیض فی غلف و تجمع الأقاقیا و تعمل عصارته بأن یدق ورقه مع ثمره و تخرج عصارتهما. و من الناس من یحتال بأن یسحق بالماء، و یصب عنه الذی یطفو، و لا یزال یفعل ذلک حتی یظهر الماء نقیاً، ثم إنه یجعله أقراصاً و یؤخذ فی الأدویه.

الاختیار: أجوده الطتب الرائحه الأخضر الضارب إلی السواد الرزین الصلب.

الطبع: المغسول منه بارد یجفف فی الثانیه و غیر مغسول






بارد فی الأولی، و یبسه فی حدود الثالثه.

الأفعال و الخواص: قابض یمنع سیلان الدم.

الزینه: یسود الشعر و یحسن اللون و ینفع من الشقاق العارض من البرد.
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الأورام و البثور: ینفع من جمیع ما ذکر للآس، و ینفع من الداحس و مع بیاض البیض علی حرق النار و الأورام الحاره.

آلات المفاصل: یمنع استرخاء المفاصل.

أعضاء الرأس: ینفع من قروح الفم.

أعضاء العین: یقوی البصر و یلطّفه، و لا یصلح للعین منه إلا المضری، و یسکن الرمد أیضاً، و الحمره التی تعرض فیها، و یدخل فی أدویه الظفره.

أعضاء النفض: یعقل الطبیعه مشروباً و حقنه و ضماداً، و ینفع من السحج و الإسهال الدموی، و یقطع سیلان الرحم، و یرد نتوء المقعده و نتوء الرحم، و ینفع من استرخائهما.


أشقیل 

الماهیه: هو بصل الفار، سمی بذلک لأنه یقتل الفار، و هو حریف قوی. و قال قوم: هو العنصل، و الشی و الطبخ یکسر قوّته، و صوره مشوّیه صوره قدید الخوخ، و لونه أصفر إلی البیاض، و منه جنس سمی قتال. و ظن بعضهم أنه البلبوس لأدنی علامه وجدها و قد أخطأ.

الاختیار: جیّده قرنیّ اللون ذو بریق، فی طعمه حلاوه مع الحدّه و المراره.

الطبع: حار فی الثالثه یابس فی حدود الثانیه.

الأفعال و الخواص: محلل جذاب للدم إلی ظاهو لعضو و للفضول، محرق مقرح ملطف جداً للکیموسات الغلیظه، مقطّع بقوه فوق قوه تسخینه، و خله یقوی البدن الضعیف و یفید الصحه.

الزینه: یقلع الثآلیل طلاء، و مع الزیت و الرایتیانج، و ینبت الشعر فی داء الثعلب و داء الحیه طلاء و دلوکاً و شقاق العقب خصوصاً وسط نیه، و خله یحسن اللون.

الجراح و القروح: یجفف القروح الظاهره و






یضر قروح الأحشاء مأکولًا و یقرح دلکاً.

آلات المفاصل: یضر العصب السلیم یسیراً مع نفعه من أوجاع العصب و المفاصل و الفالج و عرق النساء، خاصه، و کذلک خله و شرابه.

أعضاء الرأس: ینفع من الصرع و المالیخولیا، و یشد خله اللثه، و یثبت الأسنان المتحرکه و یدفع النخر.

أعضاء العین: کله یحد البصر و یمنع النزال.

أعضاء النفس و الصدر: ینفع من الربو جداً و من السعال العتیق و خشونه الصوت، و یسقی منه ثلاثه أثولوسات بعسل، و یقوی الحلق خله و یصلبه و ینفعه.
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أعضاء الغذاء: ینفع من صلابه الطحال و یقوی المعده و الهضم، و ینفع من طفو الطعام، و کذلک خله، و سلاقته تشرب للطحال أربعین یوماً. و قیل: أنه إن علق أحداً و أربعین یوماً علی صاحب الطحال ذاب طحاله، و ینفع من الاستسقاء و الیرقان.

أعضاء النفض: یدر البول بقوه و کذلک خله و شرابه، و ینفع من عسر البول، و یدر الطمث حتی یسقط أیضاً، و کذلک خله و شرابه، و ینفع من اختناق الرحم، و یسهل الأخلاط الغلیظه لا سیما المشوی منه یجمع مع ثمانیه أمثاله ملحاً مشویاً. و الشربه مقدار ملعقتین علی الریق، و کذلک المسلوق منه، و بزره ینعم دقه، و یجعل فی آنیه یابسه، و یخلط بعسل، و یؤکل فیلین الطبیعه. و ینفع من وجع المقعده و الرحم و ینفع من المغص جداً.

الحمیًات: ینفع خله من النافض المزمن.

السموم: إذا علق علی الأبواب فیما یقال منع الهوام عنها، و هو تریاق للهوام، و یقتل الفار، و ینفع من لسعه الأفعی إذا ضمد به مطبوخاً مع الخل.

الابدال: بدله مثله قردمانا و مثله و ثلثه وج





و ثلثه حماما.


إذخر و فقاحه 

الماهیه: منه أعرابی طیب الرائحه، و منه آجامی، و منه دقیق و هو أصلب، و منه غلیظ و هو أرخی و لا رائحه له قال دیسقوریدوس: إن الإذخر نوعان أحدهما لا ثمر له و الآخر له ثمر أسود.

الأختیار: أجوده أعرابیه الأحمر الأذکی رائحه، و أما فقاحه فهو إلی الحمره، فإذا تشقق صار فرفیریاً، و هو دقیق شبیه فی طیب رائحته برائحه الورد إذا فتت و ذلک بالید. و أکثر منفعته فی زهره، و فی الفقاح، و أصله و قضبانه، و یلذع اللسان و یحذیه.

الطبع: فی الآجامی قوه مبرده، و عند ابن جریج کله بارد، و أصله أشد قبضاً و فقاحه یسخن یسیراً و قبضه أقل من إسخان، و یکاد أن یکون الاعرابی فی طبعه حاراً قی الثانیه.

الأفعال و الخواص: فیه قبض، فلذلک ینفع فقاحه من نفث الدم حیث کان، و فی دهنه تحلیل و قبض، و أصله أقوی فی ذلک، و یقبض الطبیعه، و فیه إنضاج و تلیین، و یفتح أفواه العروق و یسکن الأوجاع الباطنه، و خصوصاً فی الأرحام و یحلل الریاح.

الجراح و القروح: دهنه ینفع من الحکه حتی فی البهائم.

الأورام و البثور: ینفع من الأورام الحاره طبیخه، و من الصلابات الباطنه شرباً و ضماداً و طبخاً، و من الأورام البارده فی الأحشاء.
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آلات المفاصل: ینفع العضل و ینفع التشتج إذا شرب منه ربع مثقال بفلفل، و دهنه یذهب الاعیاء.

أعضاء الرأس: یثقل الرأس خصوصاً الآجامی منه، لکن الأدق منهما یصدع، و الأغلظ ینوم، و بزره یخدر و جمیعه یقوی العمور و ینشف رطوبتها، و فقاحه ینقی الرأس.

أعضاء النقس و الصدر: ینفع من وجع الرئه، و






فقاحه نافع من نفث الدم.

أعضاء الغذاء: أصله یقوی المعده، و یشهی الطعام، و أصله أیضاً یسکن الغثیان منه مثقال، خصوصاً مع وزنه فلفل، و فقاحه یسکن أوجاع المعده، و ینفع من أورام المعده و أورام الکبد.

أعضاء النفض: ینفع من أوجاع الرحم خاصه، و القعود فی طبیخه لأورام الرحم الحاره، و کذلک إذا قطر فیه أو یحسی من مائه، و بزرهما یفتت الحصاه و یعقل الطبیعه خصوصاً الآجامیان منه، و یقطعان نزف النساء، و فقاحه ینقع من أوجاع الکلی و نزف الدم منها، و إذا شرب من أصله مقدار مثقال مع الفلفل نفع من الاستسقاء، و فقاحه ینفع من أورام المقعده.

السموم: النوع الغلیظ إذا ضمد بورقه الغض الذی یلی أصله یکون نافعاً من لسع الهوام.


أسارون 

الماهیه: حشیشه یؤتی بها من بلاد الصین فات بزور کثیره، و أصول کبیره ذوات عقد معوجه، تشبه الثیل طیبه الرائحه لذاعه للسان، و لها زهو بین الورق عند أصولها، لونها فرفیری شبیهه بزهر البنج، و أصولها أنفع ما فیها و قوتها قوه الوج و هو أقوی.

الاختیار: أجوده الذکی الرائحه.

الطبع: حار یابس فی الثالثه و قیل یبسه أقل من حره.

الأفعال و الخواص: یفتح و یسکن الأوجاع الباطنه کلها، خصوصاً نقیعه الذی نذکره فی باب الاستسقاء، و یلطف و یحلل و یسخن الأعضاء البارده و یجلو.

آلات المفاصل: ینفع من عرق النسا و وجع الورکین المتقادم، و خصوصاً نقیعه المذکور فی باب الاستسقاء.

أعضاء العین: ینفع من غلظ القرنیه.

أعضاء الغذاء: ینفع من سدد الکبد جداً و من صلابتها، و ینفع من الیرقان و من الاستسقاء نقیع ثلاثه مثاقیل منه فی اثنی عشر قوطولی عصیراً، و قد یروق بعد شهرین، نفعه للحمی أکثر، و ینفع من






صلابه الطحال جداً.
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أعضاء النفض: یدرهما و یقوی المثانه و الکلیه و یسهل، و هو کالخربق الأبیض فی تنقیته للبطن.

و الشربه سبعه مثاقیل بماء العسل و یزید فی المنی.

أنزروت: الماهیه: هم صمغ شجره شائکه فی بلاد فارس و فیه مراره.

الاختیار: جیده الذی یضرب إلی الصفره و یشبه اللبان.

الطبع: قال بعضهم: هو حار فی الثانیه یابس فی الأولی قال ابن جریج: و یکون بفارس و اللوردجان و هو حار جداً.

الأفعال و الخواص: مغر بلا لذع فلذلک یدمل و یلحم و یستعمل فی المراهم، و فیه قوه لاحجه مسدده و أخری مره، و کذلک فیه إنضاج أیضاً و تحلیل.

الزینه: یصلح شربها المتواتر، و خصوصاً للمشایخ.

الأورام و البثور: یسکن الأورام کلها ضماداً.

الجراح و القروح: یأکل اللحم المیت و یدمل الجراحات الطریه، و یجبر الوثی و یستعمل محلله و محلّل أصله المجفف لذلک.

أعضاء الرأس: إن اتخذت فتیله بعسل و لوثت فی الأنزروت المسحوق و تدخل فی الأذن الوجعه فتبرأ فی أیام.

أعضاء العین: ینفع من الرمد و الرمص خاصه، و من نوازل العین و خصوصاً المربّی بلبن الأتن، و یخرج القذی من العین.

أعضاء النفض: یسهل الخام و البلغم الغلیظ و خصوصاً من الورک و من المفاصل.


أبهل 

الماهیه: هو شجره العرعر، و هو صنفان: صغیر و کبیر یؤتی بهما من بلاد الروم یشبه الزعرور، إلا أنها أشد سواداً حاده الرائحه طبیعتها، و شجرها صنفان: صنف ورقته کورق السرو کثیر الشوک یستعرض بلا طول، و الآخر ورقه کالطرفاء، و طعمه کالسرو و هو أیبس و أقل حراره، و إذا أخذ منه ضعف الدارصینی قام مقامه.

الطبع: قال بعضهم حار یابس فی الثالثه.

الأفعال و الخواص: شدید التحلیل و






له تجفیف مع لذع و فیه قبض خفی، و یدخل فی الأدهان المسخنه و فی الأدوهان الطیبه، و أکثر ما یدخل فی دهن العصیر.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 327

الجراح و القروح: ینفع ذروره من الإکله و القروح العفنه مع العسل، و یمنع سعی الساعیه و القروح المسوده، و قد تضمد به و لا یدمل للذعه و لشده حرارته و یبوسته بل یجفف.

أعضاء الرأس: إذا غلی جوز الأبهل فی دهن الخلٌ فی مغرفه حدید حتی یسود الجوز و قطر فی الأذن، نفع من الصمم جداً.

أعضاء النفض: إذا شرب أبال الدم و أسقط الجنین، و إذا احتمل أو دخن به فعل ذلک.


أشنه

الماهیه: قشور دقیقه لطیفه تلتف علی شجره البلوط و الصنوبر و الجوز، و لها رائحه طیبه. و قال قوم: إنها یؤتی بها من بلاد الهند.

الاختیار: الجید منها الأبیض، و الأسود ردی ء. قال دیسقوریدوس،: إن الأجود منها ما کان علی الشربین و هو الصنوبر، و کانت بعد ذلک، فالأجود ما یوجد علی للجوز، أجوده أطیبه رائحه، و ما کان أبیض إلی الزرقه.

الطبع: فی بروده یسیره إلی الفتور و قبض معتدل، و زعم قوم أنه حار فی الأولی یابس فی الثانیه، قالت الخوز: إنها بارده شدیده الیبس.

الأفعال و الخواص: لها قوه قبض و تحلیل معاً و تلیین، لا سیما الصنوبریه قبضها معتدل، و البلوطیه تفتح السدد و تشد اللحوم المسترخیه.

الأورام و البثور: یطلی علی الأورام الحاره، فیسکنها و یحلل الصلابات و یسکن أورام اللحم الرخو.

اًلات المفاصل یقع فی أدهان الإعیاء، و یحلل صلابه المفاصل و کذلک طبیخه.

أعضاء الرأس: إذا نقع فی الشراب نوم شاربه.

أعضاء العین: یجلو البصر.

أعضاء النفس و الصدر: نافع من الخفقان.

أعضاء الغذاء: یحبس






القی ء و یقوی المعده و یزیل نفخها، لا سیما فی شراب قابض و ینفع من وجع الکبد الضعیف.

أعضاء النفض: یفتح سدد الرحم و إذا جلس فی مائه نفع من وجع الرحم، و یدر الطمث.

الابدال: بدله وزنه قردمانا.[4]
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أظفار الطیب 

الماهیه: هی قطاع تشبه الأظفار، طیّبه الرائحه، عطریه تستعمل فی الدخن. قال
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دیسقوریدوس: هی من جنس أطراف الصدف، یؤخذ من جزیره فی بحر الهند حیث یکون فیه السنبل، و منه قلزمی و منه بابلی أسود صغیر، و لکلیهما رائحه عطریه جیّده، و أظن أن القلزمی هو الذی یسمی الفرشیه منها، و یقال أنه یکون ملتزقاً باللحم و الجلد، و ربما وقع شی ء إلی عبادان، و کثیر منه مکی، و یجلب من جده، و هذا یعالج فینقی و یطیب. الاختیار: أجوده الضارب إلی البیاض الواقع إلی القلزم و إلی الیمن و البحرین، و أما البابلی فأسود صغیر جداً. قال العطارون: خیره البحری، ثم المکی الجدی، و ربما وقع شی ء منه إلی عبادان.

الطبع: حاره یابسه فی الثانیه، و یبسها یکاد یقارب الثالثه.

الأفعال و الخواص: ملطف.

أعضاء الرأس: ینفع دخانه من الصرع.

أعضاء النفض: بخوره ینبه من بها اختناق الرحم، و اذا شرب بالخل حرک البطن أی نوع کان منه.


أنفحه

الماهیه: الأنافح کثیره، و سنذکر کل أنفحه فی باب الحیوان الذی له.

الاختیار: أجودها فی النوع أنفحه الأرنب.

الطبع: کلها حار یابسه ناریه.

الأفعال و الخواص: تحلل کل جامد من دم و لبن متجبّن و خلط غلیظ، و تجمد کل ذائب، و کلها مقطعه، و تمنع کل سیلان و نزف من النساء، و کلها ملطّفه و لا شک أنها مع ذلک تجفّف. قال جالینوس: لا أستعمل الحاد من الأنافح فی موضع یحتاج فیه إلی قبض.

أعضاء الرأس: تنفع کلها إذا شربت من الصرع، و خصوصاً أنفحه القوقی.

أعضاء النفس و الصدر: تحلل الدم الجامد فی الرئه.

أعضاء الغذاء: تحلل اللبن المتجبن فی المعده إذا شربت بالخلّ، و تحال الدم الجامد







فی المعده، و هی ردیئه للمعده.

أعضاء النفض: إذا احتملت بعد الطهر أعانت علی الحبل، و إن شربت قبل الطهو منعت الحبل، و تنفع من اختناق الرحم، و خصوصاً أنفحه القوقی، و تصلح لأوجاع الرحم، و تنفع قروح الأمعاء، و خصوصاً أنفحه المهر.

السموم: کلها بادزهریه، و تنفع من الشوکران، و أوفقها لهذا أنفحه الجدی و الخشف
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و الحوار و الخروف، و یسقی من السموم و اللدوغ کلها ثلاث أنولوسات، و الشربه منها وزن عشره قراریط، و بالطلاء و أنفحه الجدی بادزهر الفربیون.


أملج 

الماهیه: معروف، و مرباه أضعف من الهلیلج المربی و فی طریقه، و إذا أنقع فی اللبن سمّی شیر املج.

الطبع: عند الیهودی، حار، و عند کثیر منهم بارد فی الثانیه، و عند شرک الهندی فیه تسخین، و لعل الحق أنه یابس قلیل البرد.

الأفعال و الخواص: یطفی ء حراره الدم.

الزینه: یقوی أصل الشجر و یسود الشعر.

آلات المفاصل: ینفع العصب جداً و المفاصل.

أعضاء العین: مقو للعین.

أعضاء النفس و الصدر: یقوی القلب و یذکیه و یزید فی الفهم.

أعضاء الغذاء: یقوی المعده و یدبغها و یسکن العطش و القی ء و یشهی الطعام.

أعضاء النفض: یقوی المعده و یهیج الباه، و عند قوم یعقل البطن، و لکن مرباه یلین البطن من غیر عناء و ینفع من البواسیر.


أقحوان 

الماهیه: منه أبیض، و منه أشقر. و الأبیض أقوی و هی قضبان دقیقه علیها زهر أبیض الورق، شبیهه بزهر المر و حاده الرائحه و الطعم. قال دیسقوریدوس: من الناس من یسمیه أماریون، و آخرون قورینبون، و آخرون أرقسمون، له ورق یشبه ورق الکزبره و زهره أبیض مستدیر، و وسطه أصفر و له رائحه فیها ثقل، و فی طعمه مراره.

الطبع: حار فی الثالثه یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: مسخن منضج، یفتح السدد، و فی الأحمر منه قبض و منع لأنواع السیلان مع ما فیه من التحلیل، لکن قبضه و تجفیفه أکثر و هو یدر العرق، و کذلک دهنه مسوحاً، و یفتح أفواه العروق، محلل ملطف.

أعضاء الرأس: مسبت و إذا شم رطبه نوّم، و دهنه نافع من أوجاع الأذن.

آلات المفاصل: ینفع من التواء العصب إذا بل طبیخه بصوفه و وضع علیه.
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الأورام و البثور: یحلل الورم الحار فی المعده و الدم الجامد







فیها، و ینفع من الأورام البارده.

الجراح و القروح: ینفع من النواصیر، و یقشر الخشکریشات و القروح الخبیثه، و ینفع من جراحات العصب.

أعضاء النفس و الصدر: ینفع من الربو إذا شرب یابساً بالسکنجبین و الملح کما یشرب الأفتیمون.

أعضاء الغذاء: ردی ء لفم المعده، إلا أنه یحلّل و یجفف ما ینجلب إلیها و یحلل الدم الجامد فیها.

أعضاء النفض: یدر بقوهَ و یحلّل الدم الجامد فی المثانه بماء العسل، و یفتت الحصاه إذا شرب مع زهره. و فقاحه فی الشراب یدر الطمث و البول، و کذلک احتمال دهنه، فإنه یدر بقوّه، و احتمال دهنه أیضاً یحلل صلابه الرحم، و یفتح الرحم. و یشرب یابساً فی السکنجبین کالأفتیمون، و یسهل سوداء و بلغماً، و ینفع من أورام المقعده الحاره، و یفتح البواسیر هو و دهنه، و ینفع من أدره الماء بعد أن تشق، و ینفع من القولنج و وجع المثانه و صلابه الطحال.


أذریون 

الطبع: حار یابس فی الثالثه.

الزینه: ینفع من داء الثعلب مسحوقاً بالخل.

آلات المفاصل: رماده بالخل علی عرق النسا.

أعضاء النفض: قال دیسقوریدوس: الجبلی منه إذا مسَته المرأه و احتملته أسقطت من ساعتها.

السموم: ینفع من السموم کلها، و خصوصاً اللدوغ.


اصطرک 

الماهیه: قال دیسقوردیوس: إنه ضرب من المیعه، و عند بعضهم هو صمغ الزیتون، و دخانه یقوم بدل دخان الکندر فی کل شی ء.

الاختیار: أجوده ما کان أحد رائحه. قال دیسقوریدوس: أجوده ما کان منه الأشقر الدسم الشبیه بالراتینج، فی جسمه أجزاء لونها إلی البیاض معه، طیب الرائحه فیبقی وقتاً طویلًا، و إذا دلک انبعثت منه رطوبه کأنها العسل، و ما کان منه أسود غثاً کالنخاله، فهو ردی ء، و قد یؤحذ منه صمغه شبیهه بالصمغ العربی صافیه اللون، رائحتها شبیهه برائحه المر، و قل ما توجد هذه الصمغه، فمن الناس من یذیب الشحم و الشمع و یعجنه بالاصطرک.
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الطبع: حار فی الثالثه یابس فی الأولی.

الأفعال و الخواص: مسخّن منضج ملین جداً.

آلات المفاصل: یخلط بأدویه الاعیاء.

أعضاء الرأس: فیه إسبات و تثقیل للرأس و تصدیع، و ینفع من الزکام و النوازل.

أعضاء النفس و الصدر: ینفع من السعال و بحوحه الصوت و انقطاعه.

أعضاء النفض: دهنه نافع لصلابه الرحم، و یدر الطمث، و یفتح الرحم، و إذا ابتلع شی ء من علک البطم لین الطبیعه.


إثمد

الماهیه: هو جوهر الأسرب المیّت، و قوته شبیهه بقوه الرصاص المحرق.

الاختیار: جیده الصفاتحی الذی لفتاته بریق، و لا یخالطه شی ء غریب و وسخ، و یکون سریع التفتت جداً.

الطبع: بارد فی الأولی یابس فی الثانیه، و هو أشد تجفیفاً من الزاج الأحمر، و هو السوری.

الافعال و الخواص: یقبض و یجفف بلا لذع، و یقطع النزوف.

الجراح و القروح: ینفع القروح و یذهب باللحوم الزائده و یدمل و یوضع مع شحم طری علی الحرق، فلا یتقرح، و إن تقرح أدمله إذا خلط بشمع و أسفیداج.

أعضاء الرأس: یمنع الرعاف الدماغی الذی یکون من حجب الدماغ.

أعضاء








العین: یحفظ صحه العین و یذهب وسخ قروحها.

أعضاء النفض: إذا احتمل نفع من نزف الرحم.

الأبدال: بدله الآنک المحرق.


أغلاجون 

الماهیه: هو خشب یؤتی به من بلاد الهند و بلال الغرب، فیه صلابه، منقّط طیّب الرائحه، له قشر کأنه الجلد موشی بألوان مختلفه.

الزینه: إذا مضغ أو تمضمض بطبیخه یطیب النکهه، و قد یهیأ هیئه ذرور یدثر علی البدن کله لیطیب رائحته، و قد یستعمل فی الدخن بدل الکندر.
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أعضاء الغذاء: إذا شرب من الأصل وزن مثقال یمنع من لزوجه المعده، و ینفع صبغها و یسکر لبنها، و ینفع من وجع الکبد و الجنب.

أعضاء النفض: ینفع شربه من قرحه الأمعاء و المغص، هذا ما یشهد به دیسقوریدوس.


أفتیمون 

الماهیه: بزور و زهر و قضبان صغار متهشمه، و هو حاد حریف الطعم أحمر البزر، نباته کقوه الحاشا، لکن الحاشا أضعف منه، و قیل: إنه من جنس الحاشا.

الاختیار: جیده الاقریطی أو القبرصی، و هو یمیل إلی الحمره، و ما هو أشد حمره و أحد رائحه فهو أجود.

الطبع: حار یابس فی الثالثه عند جالینوس، و یقول حنین: إنه حار فی الثالثه یابس فی آخر الأولی.

الأفعال و الخواص: یسکن النفخ و یوافق الکهول و المشایخ، و یذهب أمراض السوداء.

آلات المفاصل: ینفع من التشنّج.

أعضاء الرأس: ینفع من المالیخولیا و الصرع.

أعضاء الغذاء: یکرب الذین یغلب علی مزاجهم الصفراء و یقیئهم، و هو مما یعطش.

أعضاء النفض: الشربه من الأفتیمون أربعه دراهم یشرب بالعسل مع شی ء من ملح، فیسهل السوداء بقوّه، و یسهّل البلغم أیضاً، قال بعضهم: المشروب منه إلی درهمین و المطبوخ إلی أربع درخمیات، و یجب أن یلتّ مشروبه بدهن اللوز، و لا یجب أن یستقصی فی طبخه.


أسطوخوذوس 

الماهیه: نبات له سفا حمر دقیقه، کسفا حبّه الشعیر، و هو أطول منه ورقاً، و فیه قضبان غبر کما فی الأفتیمون، بلا نور، و هو حریف مع مراره یسیره، و هو مرکّب من جوهر أرضی بارد و ناری لطیف.

الطبع: حار فی الأولی یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: یحلل و یلطف بمرارته، و کذلک شرابه و ینفع السدد و یجلو، و فیه قبض یسیر، یقوی البدن و الأحشاء، و یمنع العفونه.

آلات المفاصل: طبیخه یسکن أوجاع العصب و الضلوع، و شرابه أنفع شی ء من الأمراض البارده فی العصب، فیجب أن یواظب علیه ضعیف العصب، و مریضه من البرد.

أعضاء الرأس: ینفع من المالیخولیا و الصرع.
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أعضاء الغذاء: یکرب








الذین یغلب علی مزاجهم الصفراء و یقیئهم، و هو مما یعطش.

أعضاء النفض: یقوی آلات البول و یسهل البلغم و السوداء، و لم یذکره جالینوس بهذا و الشربه البالغه منه اثنا عشر کشوتا مع شراب صاف، أو سکنجین و شی ء من ملح.


أشق 

الماهیه: هو صمغ الطرثوث، و ربما یسمّی لزاق الذهب، لأن الکواغد و الکراریس تُذهَب به.

الطبع: حار فی آخر الثانیه یابس فی الأولی.

الأفعال و الخواص: تحلیله و تجفیفه قوی، و لیس تلذیعه بقویّ، و یبلغ من تفتیحه إلی أن یسیل الدم من أفواه العروق، و یدخل فی إصلاح المسهلات، و فیه تلیین و جذب.

الأورام و البثور: یطلی و یضمد به بالخلٌ و النطرون، و ینفع من الخنازیر و الصلابات و السلع.

الجراح و القروح: نافع للجراحات الردیئه، و یأکل الدم الخبیث و ینبت الجید.

آلات المفاصل: ینفع من وجع عرق النسا و الخاصره و المفاصل سقیاً بعسل، أو بماء الشعیر، و إذا ضمد بالعسل و الزفت، حلل تحجّر المفاصل، و إذا خلط بخل و بورق و دهن الحناء نفع من الإعیاء.

أعضاء العین: یلین خشونه الأجفان و الجرب و یجلو بیاض العین و ینفع رطوبات العین.

أعضاء النفس و الصدر: ینفع من الربو و عسر النفس و انتصابه إذا لعق بعسل أو بماء الشعیر، و ینقی قروح الحبحاب، و ینفع من الخوانیق التی من البلغم و المرّه السوداء.

أعضاء الغذاء: إذا شرب منه درخمی، نفع من صلابه الطحال و صلابه الکبد، و کذلک إذا طلی بخل، و ینفع من الاستسقاء.

أعضاء النفض: یدر البول حتی یبول الدم، و یقتل حب القرع، و یسهّل و یخرج الجنین حیاً کان أو میتاً، و یدر الحیض، و یلطخ بالخل علی صلابه الانثیین فیلینهما.

السموم: شربه






بالطلاء و المرّ بادزه للسم الذی یقال له طعمعون و إذا دهن، به طرد الهوام، و إذا خلط بسعد وزیت و قرب من الهوام قتلها.

الأبدال: بدله وسخ خلیه النحل.


أنجدان 

الماهیه: منه أبیض و أسود، و هو أقوی. و هذا الأسود لا یدخل فی الأغذیه، و أصله قریب
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الطعم من الاشترغاز، و طبعه هوائی. و الاشترغاز بطی ء الهضم، و لیس هذا فی منزلته و إن کان بطی ء الهضم أیضاً جدأ. و أما الحلتیت، و هو صمغه فنفرد له باباً اًخر، و لأن یستعمل طبیخه أو خلّه أولی من جرمه.

الطبع: حار یابس فی الثالثه.

الأفعال و الخواص: هو ملطّف، و أصله منفخ، و إذا دلک البدن بأنجدان، و خصوصاً بلبنه جذب الموادٌ إلی خارج بقوه.

الزینه: یغیر ریح البدن، و إن تضمد به مع الزیت أبرأ کهبه الدم تحت العین جداً.

الأورام و البثور: ینفع من الدبیلات الباطنه، و إذا خلط هو أو أصله بالمراهم نفع عن الخنا زیر.

آلات المفاصل: إذا خلط بدهن إیرسا، أو دهن الحناء نفع من أوجاع المفاصل خاصه.

أعضاء الغذاء: أصله یجشی و یعقل البطن، و هو بطی ء الهضم، و یهضم و یسخن المعده و یقویها و یفتق الشهوه.

أعضاء النفض: إذا طبخ مع قشر الرمان بخل، أبرأ البواسیر المقعدیه، و یدر و ینتن رائحه البراز و الفساء و هو یضر بالمثانه.

السموم: بادزهر السموم کلها مشروباً.


اشترغار

الماهیه: هو قریب من الأنجدان فی طبعه و أرْدَأ منه، و الأصوب استعمال خلّه.

الطبع: حار یابس فی اًخر الثالثه.

أعضاء الغذاء: خلّه جید للمعده ینقّیها و یقویها و یفتق الشهوه، و جرمه یغثّی بلذعه و یبطئ لبثه فی المعده و هضمه فیها.

الحمیّات: خاصته النفع فی حمیات الربع.


أنبرباریس 

الماهیه: هو الزرشک، و منه مدور أحمر سهلی، و أسود مستطیل رملیّ أو جبلیّ، و هو أقوی.

الطبع: بارد یابس فی آخر الثالثه.

الخواص: هو قامع للصفراء جداً شرباً.
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الأورام و البثور: من خاصیته المنفعه من الأورام الحاره ضماداً.

أعضاء الغذاء: یقوّی المعده و الکبد و یقطع العطش جداً.

أعضاء النفض: یعقل و ینفع من السحج، و شربه ینفع من الرطوبات السائله من الرحم سیلاناً مزمناً، و قد یقال إن المرأه الحبلی إذا شرب بطنها بأصل هذه الشجره ثلاث مرات، أو لطخ به، أسقطت الجنین. و ینفع من سیلان الدم من أسفل.


إسفنج 

الماهیه: جسم بحری رخو متخلخل کاللبد، و یقال: إنه حیوان یتحرک فیما یلتصق به لا یبرح.

الاختیار: الطری منه أقوی و أشد تجفیفاً لقوه طبیعه البحر.

الطبع: حار فی الأولی یابس فی الثانیه، و حجارته قریبه منها و أقل حرًا.

الأفعال و الخواص: قویّ التجفیف و خاصه الحدیث منه إذا أحرق بالزیت، و لذلک رماده یمنع انفجار الدم لقطعٍ أو بط، و تشتعل فیه النار علی الموضع فیکوی، مع أنه جوهو حابس دماً، و أیضاً یفتل و یلقم أفواه العروق المنضمه فیفتحها، و إذا أحرق مع الزیت حبس النزف. و حجارته تلطف من غیر إسخان و تجفف و تجلو.

الأورام و البثور: یجفف الأورام البلغمیه.

الجراح و القروح: یغمس فی الخل و یوضع علی الجراحات فیدملها و یطبخ بالعسل، فیدمل القروح العمیقه، و کذلک یوضع یابساً علیها و مبلولًا بماء أو شراب، و یجفّف الرطوبه العتیقه و ینقّی الموضع.

أعضاء النفس و الصدر: إذا أحرق الأسفنج بالزیت کان صالحاً لعلاج نفث الدم.

أعضاء النفض: الحجر الموجود فیه یفتت حصاه المثانه عند غیر جالینوس یستبعد أن تنفذ قوته إلی









المثانه لحجاره الکلیه.


الأبار و الآنک 

الماهیه: هما الرصاص الأسود، فیه جوهو مائی کثیر أجمده البرد، و فیه هوائیه و أرضیه، و لیست بشدیده الکثره، و الدلیل علی رطوبته کما زعم جالینوس، سرعه ذوبه، و علی هوائیته شدّه سخافته، فإنه یربو إذا ترک فی ندی الأرض، و ینتفخ، و هو شدید التبرید للأورام.

الطبع: بارد رطب فی الثانیه.

الأورام و البثور: یتخذ منه فهر و صلابه، و یسحق أحدهما علی الآخر ببعض الأدهان، فما
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یتحلل منه ینفع الأورام الحاره و یبردها، و القروح الخبیثه حتی السرطان، و یشدّ منه صفیحه علی الخنازیر و الغدد و قروح المفاصل و غددها، فإنها تذوب جداً.

الجراح و القروح: تنفع سحاقته المذکوره و حرافته خصوصاً المغسوله من الجراحات الخبیثه و القروح السرطانیه و قروح المفاصل.

الآت المفاصل: تنفع سحاقته و حرافته المذکورتان من قروح المفاصل، و إن شد علی التواء المفاصل و غددها أذابها.

أعضاء العین: المحرق منه نافع من قروحها، خصوصاً إذا غسلت، و کذلک من الرمد الیابس أعضاء النفس و الصدر: محرقه نافع لقروح الصدر، و کذلک سحاقته و حرافته المذکورتان.

أعضاء النفض: تنفع سحاقته المذکوره و حرافته من البواسیر، و تشد صفیحه منه علی القطن فتمنع الأحلام المتواتره، و تسکن شهوه الباه و هما نافعتان من قروح الذکر و الأنثیین و أورامهما.


أشنان 

الماهیه: هی أنواع ألطفها الأبیض، و یسمی خرء العصافیر، و أحدها الأخضر.

الأفعال و الخواص: جلآء منق مفتح.

أعضاء النفض: وزن نصف درهم منه یحل عسر البول، و وزن خمسه دراهم تسقط الولد حیاً و میتاً و نصف درهم من الفارسی إلی درهم یدر الطمث، و وزن ثلاثه دراهم یسقل مائیه الاستسقاء.

السموم: وزن عشره دراهم سم قتال، و دخان الأخضر منه تنفر







عنه الهوام.


أصابع صفر

الماهیه: شکل أصابع الصفر کالکف، أبلق من صفره و بیاض، صلب، فیه قلیل حلاوه، و منه أصفر مع غبره بلا بیاض.

الطبع: هو حار یابس فی الثانیه تقرییاً.

الأفعال و الخواص: محلل للفضول الغلیظه جداً.

آلات المفاصل: لها خاصیه فی نفع الأعضاء العصبیه و آفاتها.

أعضاء الرأس: نافع من الجنون خاصه.

الأبدال: بدله فی منفعته من الجنون مثله، و مثل نصفه هزارجشان مع ثلثه سعداً.
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أونومالی 

: الماهیه: هو دهن حار جداً ثخین کالعسل، و أثخن منه، یتحلب من ساق شجره تدمریه حلوه، و یتخذ منه دهن بأن یخلط به دهن زهره، و یسمی أومالی و دهن العسل.

الاختیار: أجوده ما کان أصفی و أثخن و أقدم.

الطبع: حار رطب و حرارته أکثر من رطوبته.

الجرح و القروح: ینفع من الجرب المتقرح طلاء و ضماداً.

آلات المفاصل: ینفع أوجاع المفاصل.

أعضاء الرأس: فیه إسبات و تکسیل.

أعضاء العین: صالح لظلمه العین إذا اکتحل به.

أعضاء النفض: تسهل ثلاث أواق منه مع تسع أواق من الماء مره و أخلاطاً نیئه، و یکسل و یرخی، فلا یبالین منه، و لا یرو عن من یتسهل به، فإنه نافع مع ظهر منه سلیم، بل یجب أن لا ینام علی ذلک البته فیما یقال.


أغالوجی 

الماهیه: خشب هندی، أو أعرابی، عطر الرائحه موشی الجلده، یدخل فی العطر، و فیه قبض مع مراره یسیره.

أعضاء الرأس: المضمضه بطبیخه تطیّب النکهه.

أعضاء النفس و الصدر: ینفع من وجع الجنب.

أعضاء الغذاء: ینفع من وجع الکبد، و المثقال منه ینفع من لزوجه المعده و ضعفها.

أعضاه النفض: إذا شرب بالماء ینفع من قروح المعی و المغص الحار.


أم غَنلان 

الماهیه: شجره من عضاه البادیه معروفه.

الطیع: یابس.

الأفعال و الخواص: قابض یمنع الدم و أصناف السیلان.

أعضاء النفس: یمنع نفث الدم.

أعضاء النفض: یمنع من سیلان الرحم.
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أذاراقی 

الماهیه: هو نوع من زبد البحر یکون جامداً لاصقاً بالحلفاء، و هو القصب، و دواء حاد لا یشرب لحدته، بل یستعمل طلاء بعد کسر حدته.

الطبع: حار جداً.

الأفعال و الخواص: یبدل المزاج الردی ء البارد إلی مزاج جید، و لا یحسر علیه إلا طِلاء.

الزینه: ینفع من الکلف.

الأورام و البثور: ینفع من البثور اللینه.

الجراح و القروح: ینفع من الجرب المتقرح و من القوابی.

آلات المفاصل: ینفع ضماداً من عرق النسا.


أزاذدرخت 

الماهیه: شجره الأزاذدرخت معروفه لها ثمره تشبه النبق، و یسمونه بالری شجره الإهلیلج و کنار، و بطبرستان یسمی بطاحک، و هی شجره کبیره من کبار الشجر.

الطبع: فقاحه حار فی الثالثه یابس فی آخر الأولی.

الأفعال و الخواص: فقاحه مفتح للسدد.

الزینه: ماء ورقه یقتل القمل، و یطیل الشعر، و خاصه عروقه إذا استعملت مع الخمر.

أعضاء الرأس: قفاحه یفتح سدد الدماغ.

أعضاء النفس: ثمرته ضاره للصدر جداً قتاله.

أعضاء الغذاء: ثمرته ردیئه للمعده مکربه.

الحمیات: قیل أن طبیخ لحائه مع الشاهترج و الهلیلج مروقاً، ینفع من الحمیات البلغمیه جداً.

السموم: عصاره أطرافه مع العسل تقاوم السموم کلها، و ثمرته ربما قتلت.

الأبدال: بدله فی تطویل الشعر ورق الشهدانج و ورق الآس و السدر.


إیرسا

الماهیه: هو أصل السوسن الأسمانجونی، و هو من الحشائش ذات السوق، و علیه زهوه مختلفه مرکبه من ألوان من بیاض و صفره و أسمانجونیه و فرفیریه، و هذا یسمی إیرسا، أی قوس قزح. و هذه الأصول عقدیه، و ورقه دقاق، و إذا أعتق تسوس. قال دسقوریدوس: إن ورق
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الإیرسا یشبه ورق السوسن البری، غیر أنه أطول و أکبر منه، و له ساق علیه زهوه یواری بعضها بعضاً، و هو مختلف الألوان، منه ما لونه یضرب إلی الصفره أرجوانیاً، و منه ما یضرب إلی لون السماء. و من أجل اختلاف لونه شبه بالإیرسا و سمی به، و له أصول صلبه ذات عقد طیبه الرائحه، و ینبغی إذا لقظ أن یجفّف فی الظل و ینظم فی خیط الکتان.

الاختیار: الجیّد منه هو الصلب الکثیف المذذ العصیر إلی الحمره طیّب الرائحه، لیس یشم منه رائحه البری، و یحذ اللسان، و یحرک العطاس بقوه.

الطبع: حار یابس فی اًخر الثانیه.

الأفعال












و الخواص: مسخن ملطف منضج مفتّح جلاء منقّ، و عصیره یحل بماء العسل ینقّی البلغم الغلیظ و یخرجه.

الزینه: مع مثله خربق ینقّی الکلف و النمش و یفعل ذلک وحده.

الأورام و البثور: المصلوق منه یلیّن الصلابات و الأورام الغلیظه و الخنازیر و البثور الخبیثه.

الجراح و القروح: ینفع من القروح الوسخه، و ینبت الدم فی النواصیر، و لو ذروراً و یکسو العظام لحماً جیداً.

آلات المفاصل: دهنه یحل الاعیاء، و إذا شرب بخل أو شرب بشراب نفع من التشنّج، و هتک العضل، و حقنته تنفع من عرق النسا.

أعضاء الرأس: ینوّم و یزیل الصداع المزمن، و قد یخلط به دهن ورد و خل فیمنع الصداع وحده، و یعطس. و المضمضه. بطبیخه تسکن وجع الأسنان، و یسکن دهنه مع الخل دویّ الأذن، و یمنع النزلات المزمنه. و دهنه یذهب نتن المنخرین، و طبیخه أیضاً و ینفع من التقرح.

أعضاء العین: یجلب الدموع.

أعضاء النفس و الصدر: یسکن وجع الجنب، و ینفع من السعال لا سیما عن رطوبه غلیظه، و ذات الرئه، و عسر النفس، و الخناق، و یدفع ما یعسر دفعه من الفضول المحتبسه فی الصدر بتلطیفه البالغ مع التفتیح، و یشرب فی علل الصدر بالمبیختج و التمضمض به یضمر اللهاه.

أعضاء الغذاء: یسکِّن وجع الکبد و الطحال الباردین إذا شرب بالخل، و خاصه للطحال، و ینفع من الاستسقاء شرباً و طلاء.

أعضاء النفض: یفتح أفواه البواسیر و یزیل المغص و یزیل الأمذاء و کثره الاحتلام، و یدر الطمث بالشراب، و یجلس فی طبیخه لصلابه الرحم و أوجاعه البارده. و استعمال الفرزجه منه بعسل یسقط، و دهنه نافع للرحم، و یسفل الماء الأصفر و المره و البلغم إذا سقی من عتیقه المتفتّت بالعسل، و





الشربه نصف أوقیه إلی سبع درخمیات.
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الحمیات: دهنه یزیل البرد و النافض.

السموم: إذا شرب بالخل ینفع من السموم کلها.


أنجره

الماهیه: لون بزره یشبه لون بزر الکراث، إلا أنه أصفر و أبرق، و لیس فی طوله و یلذع ما یلاقیه حتی الأمعاء.

الطبع: الأنجره و بزره حاران فی أول الثالثه یابسان فی الثانیه، و البزر أقل یبساً منه.

الأفعال و الخواص: جذاب مقرح محلل بقوه محرق، و منهم من قال لیس إسخانه بقویّ، و فیه قوّه منفخه، و فیه جلاء شدید، و لیس فیه تلذیع للقروح و إذا طبخت باللحم حال اللحم بین الأنجره و أفعالها.

الأورام و البثور: ضمّاده مع الخل یفجر الدبیلات، و ینفع منها، و ینفع من الصلابات، و ینفع بزره من السرطان ضماداً، و کذلک رماده.

الجراح و القروح: رماده مع الملح ینفع القروح التی تحدث من عض الکلاب و القروح الخبیثه و للسرطانات.

آلات المفاصل: ضماده مع الملح ینفع من التواء العصب.

أعضاء الرأس: ورقه المدقوق یقطع الرعاف، و بزره یفتح سدد المصفاه بقوّه، و بزره ضماداً یسهل قلع الأسنان، و التضمید به ینفع من أورام خلف الأذنین، و تسمّی بوحثلاء.

أعضاء النفس: إذا سقی بماء الشعیر نقی الصدر، أو طبخ ورقه فی ماء الشعیر أخرج ما فی الصدر من الأخلاط الغلیظْه. و بزره أقوی، و هو یزیل الربو و نفس الأنتصاب و البارد من ذات الجنب.

أعضاء النفض: یهیج الباه، لا سیما بزره مع الطلاء، و یفتح فم الرحم فیقبل المنی، و کذلک إن أکل ببصل و بیض، و إذا احتمل مع المر أدر الطمث و فتح الرحم، و کذلک إن شرب طبیخه بالمر. و ورقه الطری یدعم الرحم الناتئه ضماداً، و






یسهل البلغم و الخام بجلائه لا لقوّه مسهله فیه. و دهنه أکثر إسهالًا من دهن القرطم، و طبیخ ورقه مع الصدف یلین الطبیعه، و أن أردت أن یکون إسهاله رقیقاً أخذت لب حبه و سحقته مع سویق و طرحته فی شراب و شربته. و یحتاج أن یشرب شاربه بعده شیئاً من دهن الورد، لئلا یحرق حلقه، و قد یتخذ منه شیاف مع عسل، فیحتمل و یسهل أخلاطاً ردیئه.


أفیون 

الماهیه: عصاره الخشخاش الأسود، و المصری ینوم شمُه، و لا تزاد شربته علی دانقین
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و قد یتخذ من الخس البری أفیون أیضاً، و هو أیضاً مخدر ضعیف، و الأفیون یشوی علی حدیده محماه فیحمر.

الإختیار: المختار منه هو الرزین الحاد الرائحه، الهشّ السهل الإنحلال فی الماء، لا یتعقّد فی الذوب، و ینحل فی الشمس، و لا یظلم السراج إذا اشتغل منه، و الأصفر الصابغ للماء الخشن الضعیف الرائحه الصافی اللون مغشوش، و هذا هو المغشوش بالمامیثا، و قد یغشّ بلبن الخس البری، و هو ضعیف الرائحه، و یغش بالصمغ فیکون براقاً صافیاً جداً.

الطبع: بارد یابس فی الرابعه.

الأفعال و الخواص: مخدر مسکن لکل وجع سواء کان شرباً أو طلاء و الشربه منه مقدار عدسه کبیره.

الأورام و البثور: یمنع الأورام الحاره.

الجراح و القروح: فیه تجفیف للقروح.

آلات المفاصل: یخلط بصفره بیضه مشویه، و یطلی به النقرس، فیسکن الوجع و خصوصاً باللبن.

أعضاء الرأس: منوم و لو احتمالًا بفتیله، أو بغیر فتیله، و یسکن إذا قطر مدوفه فی دهن الورد فی الأذن الألمه مع المر و الزعفران، و یسکن الصداع المزمن فیربح، و هو مما یبطل الفهم و الذهن.

أعضاء العین: یسکن أوجاع الرمد و أورامها بلبن النساء،






و کان کثیر من القدماء لا یستعملونه فی الرمد لمضرته بالبصر.

أعضاء النفس و الصدر: یسکن السعال الملحف، و کثیراً ما سکن به المبرح منه.

أعضاء الغذاء: المعده ربما اندبغت و اجتمعت، و ذلک إذا کانت مسترخیه من حر و رطوبه، و فی أغلب الأحوال إذا شرب وحده من غیر جندبیدستر أبطل الهضم أو نقصه جداً.

أعضاء النفض: یحبس الإسهال، و ینفع من السحج و قروح الأمعاء.

السموم: یقتل بإجماده القوی و تریاقه الجندبیدستر.

الإبدال: بدله ثلاثه أضعافه بزر البنج، و ضعفه بزر اللفاح.


الأترج 

الماهیه: الأترج معروف، و دهنه المتخذ من قشره قوی، و المتخذ من فقاحه أضعف فی کل باب.
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الطبع: قشر الأترج حار فی الأولی یابس فی آخر الثانیه، لحمه حار فی الأولی رطب فیها، بل قال قوم: هو بارد رطب فی الأولی، و برده أکثر و حمّاضه بارد یابس فی الثالثه، و بزره حار فی الأولی مجفف فی الثالثه.

الأفعال و الخواص: لحمه منفخ، و ورقه یسکن النفخ، و فقّاحه ألطف من ذلک، و حماضه قابض کاسر للصفراء، و بزره و قشره محلل، و إذا جعل قشره فی الثیاب، منع التسوس، و رائحته تصلح فساد الهواء و الوباء.

الزینه: حماضه یجلو اللون و یذهب بالکلف، و حراقه قشره طلاء جید للبرص، و طبیخه یطیب النکهه، و هو مسمن، و قشره یطیب النکهه أیضاً إمساکاً فی الفم.

الأورام و البثور: حماضه نافع من القوباء طلاء.

آلات المفاصل: دهنه نافع للإسترخاء فی العصب، و إنما یتخذ من قشره، و ینفع من الفالج، و حماضه ردی ء للعصب.

أعضاء الرأس: ینفع من اللقوه، و طبیخ الأترج یطیب النکهه جداً.

أعضلا العین: یکتحل بحماضه فیزیل یرقان العین.

أعضاء النفس و الصدر: حماضه یسکن






الخفقان الحار، و المربی جید للحلق و الرئه، لکن حماضه ردی ء للصدر و لب الأترج، و إذا طبخ بالخل و سقی منه نصف سکرجه قتل العلقه المبلوعه و أخرجها.

أعضاء الغذاء: لحمه ردی ء للمعده، منفخ بطی ء الهضم، یجب أن یؤکل بالمربی، و کذلک المربی بالعسل أسلم و أقبل للهضم، إلا أن یأکثر. لکن ورقه مقو للمعده و الأحشاء، و بعده فقاحه و قشره إذا جعل فی الأطعمه کالأبازیر أعان علی الهضم، و نفس قشره لا ینهضم لصلابته و طبیخه یسکن القی ء، و ربه و هو رب الحامض دابغ للمعده، و ماء حماضه نافع عن الیرقان و یسکن القی ء الصفراوی و یشهی، و یجب أن یؤکل الأترج مفرداً لا یخلط بطعام بعده أو قبله.

أعضاء النفض: لحمه یورث القولنج، و حماضه یحبس البطن و ینفع من الإسهال الصفراوی، و بزره ینفع من البواسیر، و فی بزره قوه مسهله و عصاره حماضه تسکن غلمه النساء.

السموم: بزره وزن درهمین بالشراب و الطلاء و الماء الحار یقاوم السموم کلها، و خصوصاً سم العقرب شرباً و طلاء، و قشره قریب من ذلک، و عصاره قشره ینفع من نهش الأفاعی شرباً، و قشره ضماداً.

إسقنقور: الماهیه: هو أول مائی یصاد من نیل مصر، و یقولون: إنه من نسل التمساح إذا وضعه خارج الماء نشأ خارجها.
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الاختیار: أجوده المصید فی الربیع و وقت هیجانه، و أجود أعضائه السره.

آلات المفاصل: ینفع من العلل البارده فی العصب.

أعضاء النفض: ملحه مهیّج للباه فکیف لحمه، و خصوصاً لحم سرته و ما یلی کلیته، و خصوصاً شحمها.


الإجاص 

الماهیه: الإجاص معروف.

الإختیار: البستی أقوی من الأسود، و الأصفر أقوی من الأحمر، و الأبیض الکمد ثقیل قلیل






الإسهال، و الأرمنی أحلی الجمیع و أشده إسهالًا، و أجوده الکبار السمینه.

الطبع: بارد فی أول الثانیه رطب فی آخر الثانیه.

الأفعال و الخواص: صمغه ملطّف قطاع مغر فی الدمشقی عقل و قبض عند دیسقوریدوس. دون جالینوس. و النی ء الذی لم ینضج فیه قبض، و غذاؤه قلیل، و لیؤکل قبل الطعام، و لیشرب المرطوب بعده ماء العسل و النبیذ.

الجراح و القروح: صمغه یلحم القروح، و بالخل یقطع القوباء، و خاصه إن کان معه عسل أو سکر و خصوصاً فی الصبیان.

أعضاء الرأس: ورق الإجاص إذا تمضمض به یمنع النوازل إلی اللوزتین و اللهاه.

أعضاء العین: صمغه یقوی البصر کحلًا.

أعضاء النفس و الصدر: المزمنه یسکّن التهاب القلب.

أعضاء الغذاء: المزمنه أشدّ نفعاً للصفراء، و الحلو منه یرخی المعده بترطیبه و یبردها، و بالجمله لا یلائمها.

أعضاء النفض: الحلو منه أشد إسهالًا للصفراء، و الرطب أیضاً أشد إسهالًا من الیابس، و إسهاله للزوجته، و الدمشقی یعقل البطن عند بعضهم، و البری ما دام لم ینضج جداً فیه قبض إجماعاً. قال: جالینوس: إن دیسقوریدوس أخطأ فی قوله أن الدمشقی یقبض، بل یسهل، و صمغه یفتت حصاه المثانه، و ماؤه یدر الطمث، و کلما صغر کان أقل إسهالًا.


إسفیداج 

الماهیه: هو رماد الرصاص و الآنک، و الآنکی إذا شدد علیه التحریق صار إسرنجا و استفاد فضل لطافه و قد تتخذ الأسفیداجات جمیعاً بالخل و قد تتخذ بالأملاح، و قد تتخذ من وجوه شتی علی ما عرف فی کتب أهل هذا الشأن.
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الطبع: بارد یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: المتخذ بالخل شدید التلطیف و أغوص، و لیس فی الآخر شدّه تلطیف، و هو مغرّ خصوصاً الإسرنج.

الأورام و البثور: یلیّن الأورام البارده






و الصلبه.

الجراح و القروح: یدخل فی المراهم، فیملأ القروح، و ینبت فیها اللحم، و یأکل، و خصوصاً الإسرنج للحم الردی ء، و الإسرنج أیضاً أشد فی إنبات اللحم.

أعضاء العین: ینفع من بثور العین.

أعضاء النفض: هو من أدویه شقاق المقعده و ینفع جداً.

السموم: هو من السموم، و ذکر شرحه فی باب السموم.


آبنوس 

الماهیه: الآبنوس معروف، و هو خشب من شجر یجلب من الزنج، و عند دیسقوریدوس یجلب من الحبشه، أسود محض، لیس فیه طبقات، یشبه فی ملاسته قرناً محفوفاً، و قیل مخروطاً، و إذا کسر کان کسره کثیفاً یلذع اللسان.

الاختیار: أجوده الأسود المستوی الذی لیس فیه خطوط، و یشبه فی ملمسه القرن المخروط، و هو مستحصف و فی مذاقته لذع، و إذا وضع علی الجمر فاحت منه رائحه طیبه مثل ما یفوح من العطر.

الطبع: حار یابس فی الثانیه و زعم قوم أنه مع حرارته یطفی ء حراره الدم.

الأفعال و الخواص: ینحکّ فی الماء حکا ککثیر من الأحجار، و هو ملطف و جلاء.

أعضاء العین: یجلو الغشاوه و البیاض و یتخذ من حکاکته شیاف، و یتخذ منه المسن لأدویه العین لشده موافقته، و إذا أحرقت نشارته علی طابق، ثم غسلت، نفعت القروح المزمنه فی العین، و ینفع من الرمد الیابس و جرب العین و السیلان المزمن.

أعضاء النفض: قالت الخوز: إنه یفتت حصاه الکلی، و قیل أن فیه تحلیلًا لنفخ البطن.


آذان الفار

الماهیه: حشیشه قوتها عند جالینوس قریبه من قوه الحشیشه التی یجلی بها الزجاج، و هذا الإسم منطلق علی حشیشتین: إحداهما ذکر جالینوس تفوح منها رائحه الخبّازی، و لا صلابه لها، و الأخری ما ذکر دیسقوریدوس، و هو انه قد زعم أن هذه الحشیشه تشبه اللبلاب، إلا أنها صغیره الورق بالقیاس إلیها، و هی حشیشه تنبسط علی وجه الأرض دقیقه القضبان
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بستانیه، طیبه بلا رائحه و لا طعم قوی، لازَوَردیه الزهر، یُشبه بزرها بزر الکزبره. و الخطاطیف ترعی منه، و هی حاده و خصوصا ما لیس منبته بقرب الماء قال مسیح: إن منفعته منفعته الافسنتین







و هو شی ء غیر متوقع من الثنتین معا.

الأفعال و الخواص: الأولی لا قبض فیها، و الأخری مجففه محمره.

الجراح و القروح: الذی ذکره دیسقوریدوس، یخرج الشوک و السلی و یلزق الجراحات و ینقی القروح.

أعضاء الرأس: ینفع من الصرع سقیاً و من اللقوه سعوطاً نفعاً شدیداً و ینقی سعوطه الدماغ.


أرنب بری 

الأفعال و الخواص: أنفحه البری تفعل جمیع ما ذکر فی باب الأنفحه، ألطف و أحسن و له زوائد فی الأفعال.

الزینه: دمه ینقی الکلف، و رمادُ رأسه دواء جیّد لداء الثعلب، و خصوصاً البحریّ، و إذا أخذ بطن الأرنب کما هو بأحشائه و أحرق قلیاً علی مقلی، کان دواء منبتاً للشعر علی الرأس إذا سحق و استعمل بدهن الورد. قال دیسقوریدوس: أما البحریّ فإذا تضمّد به وحده أو مع قریص حلق الشعر.

آلات المفاصل: دماغه مشویاً ینفع من الرعشه الحادثه عقیب المرض.

أعضاء الرأس: إذا مرخ عمور الصبیان بدماغه أسرع بخاصیته فیه نبات الأسنان و سهل بلا وجع، و ذلک بخاصیه فیه و کذلک إذا حل بسمن أو زبد أو عسل، و إذا شربت أنفحته بخل نفعت من الصرع.

أعضاء النفض: أنفحه البری إذا شربت ثلاثه أیام بالخل بعد الطهر، منعت الحبل و نقت الرطوبه السائله من الرحم. و دم الأرنب البریّ مقلواً ینفع من، السحج و ورم الأمعاء و الإسهال المزمن.

السموم: أنفحه الأرنب البریّ بخل تریاق و بادزهر للسموم، و دم الأرنب مقلوًا نافع من سم السهام الأرمنیه.


أبو حلسا

الماهیه: قال قوم: إن أبو حلسا هو خس الحمار، و یسمی أیضا شنجار و شنقار، و هو زغبانی شائک خشن أسود، کثیر الورق علی الأصل لاصق به، و أصله فی غلظ إصبع أحمر
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اللون جداً، یصبغ الید إذا مس فی الصیف، و منه صنف صغیر الورق و أحمر اللون، و أصنافه أربعه أبو حلسا، أبو ساویرس، أبو جلسوس، أکسوفانین الاختیار: أقوی الجمیع الصنفان الأولان.

الطبع: قال جالینوس: إن أبو حلسا منه ما هو حار یابس و الآخر بخلافه.

الأفعال و الخواص: المسمی منه أبو حلسا ملطف







مع قبض، و لذلک هو عفص مر، و القبض فی البواقی أظهر، و أما الصنفان الآخران، فهما أحرف من الأولین، و أقوی حراره، و الأصل أقوی من الورق.

الزینه: إذا طلی بالخل نفع بل أبرأ البَهَق، و العله التی یتقشر معها الجلد. و ورقه أضعف من أصله.

الأورام و البثور: یمنع أصل أبو حلسا منه مع دقیق الکشک الحمره، و کذلک أصل أبو جلسوس، و هو یحلّل الخنازیر إذا وضع بالشحم علیها.

الجراح و القروح: یوضع مع الشمع علی القروح کلها و حرق النار خاصه.

أعضاء الغذاء: أصل أبو حلسا دابغ للمعده، و طبیخه بماء القراطن ینفع من الیرقان و وجع الطحال.

أعضاء النفض: طبیخه بماء القراطن أو ماء القراطن، ینفع من وجع الکلی و الحصاه فی الکلی، و إذا احتملت المرأه أصله، أسقطت. و ورقه مقلیاً بشراب یعقل البطن، لکن أبو حلسا یحلل الأخلاط المره، و أصل الأصفر الورق منه بالزوفا و الخردل یقتل الدیدان و یخرجها، و کذلک الشنجار المطلق أصفره و غیره. لکن الأصفر أقوی فی ذلک.

الحمیّات: طبیخ أصل هذا النبات بماء القراطن نافع من الحیات المزمنه.

السموم: و إذا مضغ طبیخ ثمر الأصفر الورق الأحمر و تفل علی الهامه قتلها، و الصنفان الآخران ینفعان من نهش الأفعی شرباً و طلاءً و فرشاً.


الماس 

الماهیه: قیل إن الأصوب أن یذکر فی باب المیم إلا أنا أوردنا ذکره فی هذا الباب لکونه أعرف و أشهر.

الطبع: قال قوم: إنه بارد یابس. و قال آخرون إنه حار یابس بقوه.

الخواص و الأفعال: شدید الجلاء، و عند دیسقوریدوس محرق معفن.

الزینه: یجلو الأسنان جداً.
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أعضاء الرأس: قال قوم: أنه إذا أمسک فی الفم کسر الأسنان، قالوا، إما بخاصیه، و






إما لأن سم الأفاعی یکثر فی الموضع الذی هو فیه. و هذا کلام من یجازف مجازفه کثیره و لا یعرف أن ستم الأفاعی إذا کان ممجوجاً إلی خارج لا یفعل هذا الفعل، و خصوصاً إذا أتی علیه مده.

أعضاء النفض: قال قوم أنه إذا الصق منه حبه بطرف الزراقه ملصقاً بالعلک الرومی، و أوصل إلی المثانه، فتت الحصاه، و هذا مما أستبعده.

السموم: هو سم یقتل.


أرماک 

الماهیه: الأرماک خشبه یمانیه عطریه تشبه القرفه فی اللون.

الزینه: تطیب النکهه.

الأورام و البثور: ینفع من الأورام الحاره ضماداً.

الجراح و القروح: ینفع لانتشار القروح و تمنعها، و یحملها یابسه لتجفیف فیه بلا لذع، و یمنع تعفّن الأعضاء.

أعضاء الرأس: یقوی الدماغ و یشد العمور و یوفق أمراض الفم.

أعضاء العین: الأکل منه ینفع من الرمد.

أعضاء التنفس و الصدر: یقوّی القلب و الأحشاء کلها.

أعضاء النفض: یعقل الطبیعه کلها.


اللبخ 

الماهیه: یقال: إنه السدر، أقول:: إن کان هذا هو اللبخ، فیکون من حقّه أن یذکر فی باب اللام، و هو من کبار الشجر نقل إلی مصر، فتغیر هناک طعمه. قال دیسقوریدوس: هذه شجره تکون بمصر و لها ثمر یؤکل، و ربما وجد فی هذه الشجره صنف من الرتیلاء، و خاصه ما کان منه بناحیه الصعید، و قد زعم قوم أن هذه الشجره کانت تَقْتُل فی بلاد الفرس، فبعد أن نقلت إلی مصر تغیر طبعها، و طعمها فصارت تؤکل و لا تضر.

الأفعال و الخواص: یمنع النزف إذا ذر ورق هذه الشجره علی المواضع التی یسیل منها الدم، و وُضع علی العضو.


إنسان 

الزینه: قیل أن منی الإنسان یجلو البهق، و کذلک ملح بول الصبیان المتّخذ فی النحاس و یجلو الکلف و زبله ینفع الوضح.
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الأورام و البثور: عکر بول الإنسان یسکّن الجمره علی ما یقال، و کذلک زبله حاراً و رماد شعره یبری ء البثور. و إذا خلط بالسمن منع الأورام الساعیه.

الجراح و القروح: بوله یجلو الجرب المتقرح و الحکه، و یمنع سعی الخبیثه و القوباء، و خصوصاً منیه نافع من القوباء.

آلات المفاصل: قیل أن دمّ الحیض یسکن وجع النقرس، و کذلک منی الإنسان مع شمع وزیت.

أعضاء الرأس: حِراقه شعره بدهن الورد یقطر فی الأذن و السن الوجعه، فیسکن فیما ادعی، و لعاب الصائم یخرج الدود من الأذن، و عظم الإنسان محرقاً یسقی للصرع، و وسخ أذن الإنسان ینفع من الشقیقه.

أعضاء العین: بوله إذا طبخ مع عسل فی إناء نحاس جلا بیاض العین، و ینفع من الطرفه و حراقه شعره مع مرتک ینفع من الجرب، و الحکه فی العین.

أعضاء النفس و الصدر:








قیل أن بول الصبیان إذا شرب، نفع من عسر النفس و انتصابه و یبس العلاج، و لبن المرأه نافع جداً فی السل، و هو علاج الأرنب البحری.

أعضاء الغذاء: قالوا أن لبن الإنسان یسکن لذع المعده، و أن أسکرجه من بوله مع السکنجبین من غیر أن یعلم الشارب ینفع الیرقان، و خصوصاً مع ماء العسل و ماء الحمص، و کذلک زبله.

أعضاء النفض: لبن الإنسان یدر البول، و قیل أن احتمال دم الحیض محضاً یمنع الحبل. و لبن النساء ینفع قروح الرحم و خراجاتها نطولًا و حمولًا، و بول الإنسان، قیل: إنه یقطع الإسهال و ینقّی الرحم قدر ثلثی رطل مطبوخاً بکراث.

الحمیات: الزبل الیابس مع عسل أو خمر إذا سقی فی الحمیّات الدائره منع أدوارها.

السموم: لبن المرأه تریاق الأرنب البحری، و أسنان الإنسان تسحق و تذر علی نهش الأفعی، فتنفع من ذلک، و زبله یذر علی عضه الإنسان، و ریقه علی الریق یقتل العقارب و الحیات، و إذا عض الإنسان إنساناً علی الریق تقرح عضو المعضوض.


إبریسم 

الماهیه: هو الحریر و هو من المفرّحات القلبیه.

الطبع: حار فی الأولی یابس فیها.

الإختیار: أفضله الخام منه، و قد یستعمل المطبوخ إذا لم یکن قد صبغ، و المقزز أولی من المحرق.
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الأفعال و الخواص: فیه تلطیف و نشف و تفریح بخاصیه فیه.

أعضاء الغذاء: ینفع لصلابه الرئه بمرارته و تدبیغه، و ذلک لتلطیفه و تنشیفه من غیر لذع و یبوسته المعتدله، و لیس یختصّ منه نوع.

أعضاء البصر: إذا اتخذ منه کحلًا نفع، و منع الدمعه و نشف القروح التی فی العین لمناسبته فی تسمیته، و یعدل الیبس من جهه اعتدال مراجه، و إنه من أدویه تقویه الروح






و المعده علی تصرّف الغذاء، و هذا بلا وزن.


إکتمکت 

الماهیه: دواء هندی یفعل فعل الفاوانیا.

أعضاء الرأس: یطلی به مصعد البخار فیمنع الصرع.


إسفاناخ 

الماهیه: معروف.

الطبع: بارد رطب فی آخر الأولی.

الأفعال و الخواص: ملیّن، و غذاؤه أجود من غذاء السرمق أقول: و فیه قوه جالیه غسّاله، و یقمع الصفراء، و ربما نفرت المعده عن ورقه، فیروق و یؤکل.

أعضاء النفس و الصدر: نافع من الصدر و الرئه الحاره أکلًا و طلاءً.

آلات المفاصل: ینفع أوجاع الظهر الدمویه.

أعضاء النفض: ملین للبطن.


ألبعل 

الماهیه: دواء بحری یشبه القت ینبت فی الربیع، و یشبه أیضاً الحندقوقی، کثیر القضبان، و بزره کبزر الجزر.

الطبع: حار.

أعضاء الغذاء: ینفع من الطحال جداً.

أعضاء النفض: یدر البول.


ألسفانی 

الماهیه: یظن أنه رعی الإبل.

أعضاء النفض: ینقی الکلیتین جداً.

السموم: هی شدیده النفع من عضه الکَلْب الکَلِب.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 350


آلوسن 

الماهیه: هی حشیشه تشبه الترمس، فسمّی لذلک ترمساً، حاره یابسه فی الأولی.

الأفعال و الخواص: یجفف باعتدال و یجلو.

الزینه: ینفع من الکلف و یحلّل کل ذلک منه باعتدال.

السموم: قال جالینوس، هو نافع بالخاصه من عضه الکَلْب الکَلِب، و قد أبرأ جماعه، و لذلک یسمی بالیونانیه آلوسن.


أطراطیقوس 

الماهیه: هو الدواء المعروف بالحالبی.

الطبع: فیه أدنی تبرید، و لیس فیه قبض.

الأفعال و الخواص: قوته قوّه محلله مع التبرید.

الأورام و البثور: نافع من أورام الحالب ضماداً و تعلیقاً.


أردقیانی 

الماهیه: شجره مثل الکبر حاده الرائحه جداً بقتلها، لها ثمر فی غلف.

الطبع: قال الراهب: إنها أقوی فی طبعها من عنب الثعلب و الکاکنج.

الأورام و البثور: ینفع الأورام الباطنه فی قول الراهب. و الشربه منه أوقیتان، و یطلی علی الأورام الحاره الخارجه، فیکون عجیباً جداً حیث کان الورم.

السموم: إذا طلی علی لسع الزنابیر أبرأ فی الوقت.


أقفراسقون 

الماهیه: دواء فارسی یقال له الدیحه و الحزم.

أعضاء الرأس: جید للحفظ و الذهن و الذکر.


أوبوطیلون 

الماهیه: نبات یُشبه القرع، یقول الخوز: إنه معروف بهذا الاسم.

الجراح و القروح: یقال: إنه أنفع شی ء للجراحات الطریه یضمها و یلحمها حین ما وضع علیها.
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أسیوس 

الماهیه: هو الحجر الذی یتولّد علیه الملح المسمی زهره أسیوس، و یشبه أن یکون تکونهُ من نداوه البحر، و ظله الذی یسقط علیه.

الأفعال و الخواص: قوته و قوه زهره مفتحه ملحمه معفنه یسیراً تذوب اللحم المتعقن من غیر لذع.

الأورام و البثور: یحلل الجراحات ضماداً بصمغ البطم إذا لزقت.

الجراح و القروح: نافع من القروح العسره و العنیفه و العظیمه و العمیقه.

آلات المفاصل: بدقیق الشعیر علی النقرس، و إذا جعلو أطرافهم فی طبیخه ینفعهم.

أعضاء النفس و الصدر: إن لعق بالعسل نفع قروح الرئه.

أعضاء الغذاء: ینفع إذا طلی بالکلس و الخل علی الطحال.


أطیوط

الطبع: حار فی الثانیه رطب فی الأولی.

الخواص: له جلاء.

الزینه: یجلو البهق بقوّه.


أرنب بحری 

الماهیه: هو حیوان صدفی إلی الحمره ما هو بین أجزائه أشیاء تشبه ورق الأسنان.

الزینه: دمه حار ینقی الکلف و البهق، و رأسه محرقاً ینبت الشعر فی داء الثعلب، خصوصاً مع شحم الدب و الحیه جداً، و إذا تضمد به کما هو حلق الشعر.

أعضاء العین: یجلو البصر ضماداً و کحلًا.

السموم: یعد فی الأدویه السمیه یقتل بتقریح الرئه.


أقسون 

الماهیه: دواء کرمانی و فارسی.

الطبع: حار لطیف.


أناغلس 

الماهیه: ضربان، أحدهما زهرته صفراء و الأخری إسمانجونیه.
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الجراح و القروح: یصلحان للجراحات، و یمنعان تورمّها و یجذبان السلی و نحوه، و یمنعان انتشار القروح.

أعضاء الرأس: إن تغرغر بمائهما، أو استعطّ به أحدر بلغماً کثیراً من الرأس، و سکّن وجع الضرس الذی یلی ذلک الشقّ.

أعضاء النفض: إذا شرب بالشراب، نفع وجع الکلیه، و زعم قوم أن الأزرق الزهر یدعم المقعده الناتئه، و الأحمر الزهر یزیدها نتوءاً.

السموم: إذا شرب بالشراب نفع من نهش الأفعی.


أبرق 

الماهیه: دواء فارسی.

أعضاه الرأس: جیّد للعقل و الحفظ.


أوسبید

الماهیه: ضرب من النیلوفر الهندی.

الطبع: قال ابن ماسرجویه، حار یابس.


أرتدبربد

الماهیه: دواء کالبصل المشقوق.

أعضاه النفض: ینفع من البواسیر.


أفیوس 

الماهیه: أفیوس الحدقی شی ء یشدّ الحدفه.

الطبع: قال جالینوس: بارد فی الثانیه، مجفف فی الأولی، و ثمرته حاره قابضه فی أولَّ الأولی مجففه فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: یحفظ عانه الصبیان، فلا ینبت علیها الشعر مده.

أعضاء الغذاء: ثمرته تنفع من الیرقان.


أندروصارون 

الماهیه: هو الدواء المسمّی فاس، لأن له حدّین کما للفاس.

الطبع: هو حار الطبع، و فیه مراره و عفوصه.
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الأفعال و الخواص: یفتح سدد الأحشاء.

آلات المفاصل: ینفع من أوجاع المفاصل.


أصابع هرمس 

الماهیه: هو فُقاح السورنجان، و قوّته قوه السورنجان.


أطماط

الماهیه: دواء هندی فی قوّه البوزندان، و یجب أن یتأمل حتی لا یکون هو أطیوط.

الطبع: حار رطب.

أعضاء النفض: یزید فی الباه.


إیطاباس 

الماهیه: شجره الغرب مذکوره فی باب الغین.


أرز

الماهیه: حب معروف.

الطبع: حار یابس، و یبسه أظهر من حره، لکن قوماً قالوا: أنه أحر من الحنطه.

الأفعال و الخواص: الأرزّ یغذو غذاءً صالحاً إلی الیبس ما هو، فإذا طبخ باللبن و دهن اللوز، غذی غذاء أکثر و أجود، و یسقط تجفیفه و عقله، و خصوصاً إذا نقع لیله فی ماء النخاله، و هو مما یبرد ببطء و فیه جلاء.

أعضاء النفض: مطبوخه بالماء یعقل إلی حد، و المطبوخ باللبن یزید فی المنی، و لا یعقل إلا أن تزید لغلیه فی قشره، و یجهد فی إبطال مائیه لبنه و خصوصاً المنقع فی ماء النخاله المبطل بذلک یبوسته.


أطریه

الماهیه: نوع من المطبوخ و یسمی فی بلادنا رشته هی کالسیور، یتخذ من العجین، و یطبخ فی الماء بلحم و بغیر لحم.

الطبع: هی حاره و رطوبتها مفرطه.

الأفعال و الخواص: لا شک أنها بطیه الإنهضام و الانحدار عن المعده، لأنها فطیر غیر خمیر. و المطبوخ بغیر لحم أخف عند بعضهم، و لعله لیس الأمر علی ما یقولون، و إذا خلط معها فلفل و دهن اللوز، صلح حالها قلیلًا، و إذا انهضمت کثر غذاؤها جداً.
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أعضاء النفس: ینفع الرئه و من السعال و نفث الدم خصوصاً إذا طبخت ببقله الحمقاء.

أعضاء النفض: هی ملیئه للطبیعه.


أندر

الماهیه: هو دواء کرمانی خاصیته تذکیه الحفظ و الذکاء.


أخیلوس 

و قد یسمی سندریسطس، قال جالینوس: هو أقبض من سندریطس.

أعضاء النفض: یقطع انفجار الدم و قروح الآمعاء و النزف العارض للنساء.


أوفاریقون 

الماهیه: تفسیر هذا أنه الدادی الرومی.

أعضاء النفض: یدر البول و الطمث احتمالًا.

آلات المفاصل: و إذا شرب أربعین یوماً متوالیه أبرأ عرق النسا.

الحمیات: بزره إذا شرب یذهب حمّی الربع.


أثیمدیون 

الأفعال و الخواص: إنه یبرد تبریداً شدیداً مع رطوبه مائیه.

أعضاء الصدر: یحفظ الثدی علی نهوده.

أعضاء النفض: یقال أنه إذا شرب جعل الشارب عقیماً. فهذا آخر الکلام من حرف الألف، و جمله ذلک سبع و سبعون دواء.


الفصل الثانی حرف الباء


بان 

الماهیه: حبه أکبر من الحص إلی البیاض ما هو، و له لب لیّن دهنی.

الطبع: حار فی الثالثه یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: منق خصوصاً لبه یقطع المواد الغلیظه و یفتح مع الخل و الماء سدد الأحشاء، فی تخیره مراره أکثر و قبض، و سبب ذلک فیه قوّه کاویه، و قشره قابض أکثر، و لا یخلو دهنه من قبض، و فی جمیعه جلاء و تقطیع.
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الزینه: حبه ینفع من البرش و النمش و الکلف و البهق و آثار القروح، و کذلک دهنه.

الأورام و البثور: ینفع الأورام الصلبه کلها إذا وقع فی المراهم و الثآلیل.

الجراح و القروح: ینفع بالخل من الجرب المتقشر، و الجرب المتقرح منه، و البثور اللبنته، و ینفع من السعفه.

آلات المفاصل: یُسخن العصب و یُلین التشنج و صلابات العصب و خصوصاً دهنه.

أعضاء الرأس: یقطع الرعاف بقبضه و دهنه، یوافق وجع الأذن و الدویّ فیها، و خصوصاً مع شحم البط. و طبیخ أصله ینفع من وجع الأسنان مضمضه.

أعضاء الغذاء: ینفع من صلابه الکبد و صلابه الطحال إذا شرب بخل ممزوج وزن درهمین منه، و قد یجمع بالخبز و دقیق الشیلم و ماء القراطن، أو دقیق الکرسنه، أو دقیق السوسن و یضمّد به الطحال، و هو ردی ء للمعده یغثی، و أن شرب من عصارته مثقال واحد بعسل، قیأ بقوه و أسهل، و کذلک ثمرته.

أعضاء النفض: المثقال من حبه یسهل بلغماً خاماً إذا شرب بالعسل،



































و کذلک دهنه إذا احتمل فتیله مغموسه فیه.

الأبدال: بدله وزنه فوه و نصف وزنه قشور السلیخه و عشر وزنه بسباسه.


بابونج 

الماهیه: حشیشه ذات ألوان، منه أصفر الزهر، و منه أبیضه، و منه فرفیریه، و هو معروف یحفظ ورقه و زهره بأن یجعل أقراصاً، و أصله یجفف و یحفظ. قال جالینوس: هو قریب القوه من الورد فی اللطافه، لکنه حار، و حرارته کحراره الزیت ملائمه، و ینبت فی أماکن خشنه، و بالقرب من الطرف و یقلع فی الربیع و یجمع.

الطبع: حار یابس فی الأولی.

الأفعال و الخواص: مفتح ملطف للتکاثف، مُرَخ یحلل مع قله جذب، بل من غیر جذب، و هی خاصیته من بین الأدویه.

الأورام و البثور: یسکن الأورام الحاره بإرخائه و تحلیله، و یلین الصلابات التی لیست بشدیده جداً، و یشرب لأورام الأحشاء المتکاثفه.

آلات المفاصل: یرخی التمدد و یقوی الأعضاء العصبیه کلها، و هو أنفع الأدویه للأعیاء أکثر من غیره، لأن حرارته شبیهه بحراره الحیوان.

أعضاء الرأس: مقو للدماغ، نافع من الصداع البارد، و لاستفراغ مواد الرأس، لأنه یحلَل بلا جذب، و هذه خاصیته، و یصلح القلاع.
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أعضاء العین: یبری الغرب المنفجر ضماداً، و کذلک ینفع الرمد و التکدر و البثور و الحکّه و الوجع و الجرب ضماداً.

أعضاء الصدر: یسهل النفث.

أعضاء الغذاء: یذهب الیرقان.

أعضاء النفض: یدر البول و یخرج الحصاه، و خصوصاً الفرفیری الزهر منه و البابونج تکمّد به المثانه للأوجاع البارده و الحاره، و یدر الطمث شرباً و جلوساً فی مائه، و یخرج الجنین و المشیمه و ینفع من إیلاوس.

الحمیات: یتمرخ بدهنه فی الحمیات الدائره و یشرب للحمیّات العتیقه فی آخرها، و ینفع فی کل حمّی غیر شدیده الحدّه و






لا ورم حار فی الأحشاء إن کان قد استحکم النضج، و ربما نفع الورمیه إذا لم تکن حاره و کانت نضیجه.

الابدال: بدله فی تقویه الدماغ و المنفعه من الصداع برنجاسف و هو القیصوم.


باذاورد

الماهیه: هی الشوکه البیضاء، و یشبه الحسکه، إلا أنها أشد بیاضاً و أطول شوکاً، و یشبه ورقه ورق الحماما، إلا أنه أرق و أشد بیاضاً، و ساقه قد یبلغ ذراعین، و زهوه فرفیری، و حبه کحب القرطم، لکنه أشدّ استداره.

الطبع: فی أصله تبرید و تجفیف مع تحلیل ماء، و بزره حار لطیف، و قال بعضهم هو کله حار جداً.

الأفعال و الخواص: فیه قوه محلله و مفتحه، و خصوصاً فی بزره، و فیه قبض للنزف، و قبضه معتدل.

الأورام و البثور: ینفع من الأورام البلغمیه لما فیه من تحلیل و قبض، فیضمد به و بأصله خاصه.

آلات المفاصل: ینفع من التشنج لما فیه من القبض المعتدل مع التحلیل، و بزره ینفع صبیان إذا شربوه لفساد حرکات العضل.

أعضاء الرأس: المضمضه بسلافته تسکر وجع الأسنان.

أعضاء الصدر: ینفع من نفث الدم و خصوصاً أصله.

أعضاء الغذاء: ینفع من ضعف المعده و یفتح السدد فیها.

أعضاء النفض: ینفع من الإسهال المزمن لا سیما المعدی، و خصوصاً أصله و هو مدر.
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الحمیات: نافع من الحمیات البلغمیه الطویله، و ما سببه ضعف المعده و جمیع الحمیات العتیقه.

السموم: ینفع بأن یمضغ و یوضع علی لسعه العقرب، فیجذب السم و یشرب بزره فینفع من نهش الهوام.

الأبدال: بدله فی أمر الحمیات الشاهترج.[5]
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بلسان 

الماهیه: شجره مصریه تنبت فی موضع یقال له عین الشمس فقط،، شبیهه الورق و الرائحه بالسذاب، لکنها أضرب إلی البیاض، و قامتها قامه شجر الحضَض، و دهنه أفضل من حبه، و حبه أقوی من عوده فی الوجوه کلها، و دهنه یؤخذ بأن یشرط بحدیده بعد طلوع الشعری، و یجمع ما یرشح بقطنه،







و لا یجاوز فی السنه أرطالًا. قال دیسقوریدوس: لا تکون هذه الشجره إلا فی فلسطین، فقط فی غورها، و قد تختلف بالخشونه و الطول و الرقه.

الإختیار: قال دیسقوریدوس: إمتحان دهنه إجماده اللبن إذا قطر منه علی لبن، و أما المغشوش فإنه ینقی و لا یفعل الإجماد، و قد یغش علی ضروب لأن من الناس من یخلط به بعض الأدهان، مثل دهن حبه الخضراء و دهن الحناء و دهن شجره المصطکی و دهن السوسن و دهن البان و دهن الصنوبر، و قد یغش بشمع مذاب فی دهن الحناء، و قال أیضاً: الخالص إذا قطر منه علی الماء ینحل ثم یصیر إلی قوام اللبن بسرعه، و أما المغشوش، فإنه یطفو مثل الزیت، و یجتمع أو یتفرق، فیصیر بمنزله الکواکب، و له رائحه ذکیه، و قد یغلط من یظن أن الخالص إذا قطر علی الماء یغوص أولًا فی عمقه، ثم إنه یطفو علیه، و هو غیر منحل و أجود دهن البلسان الطری، فأما الغلیظ العتیق، فلا قوه له إلا أدنی قوه یسیره.

الطبع: عوده حار یابس فی الثانیه، و حبه أسخن منه بیسیر، و دهنه أسخن منهما، و هو فی أول الثالثه من الحراره، و لیس فیه من الإسخان ما یظن.

الخواص و الأفعال: یفتح السدد و ینفع الأحشاء الغلیله.

الجراح و القروح: ینقی القروح، و خصوصاً مع إیرسا و یخرج قشور العظام.

آلات المفاصل: ینفع من عرق النسا شرباً و یشرب طبیخه للتشنّج.

أعضاء الرأس: ینقی قروح الرأس و ینقی الرأس نفسه، و ینفع من الصرع و الدوار.

أعضاء العین: یجلو الغشاوه هو و دهنه، و یحد البصر.

أعضاء النفس و الصدر: عوده و حبه ینفعان وجع الجنبین، و ینفع من الربو الغلیظ و





ضیق
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النفس، و وجع الرئه البارده، و ینفع حبه من ذات الرئه البارده و السعال، و کذلک دهنه، و بالجمله هو نافع للأحشاء التی فوق المراق.

أعضاء الغذاء: ینفع من ضعف الهضم، و طبیخه یذهب سوء الهضم و ینقّی المعده یقوّی الکید.

أعضاء النفض: یدر و ینفع من المغص و یدفع رطوبه الرحم و ینشفها بخوراً، و ینفع من بردها و یخرج الجنین و المشیمه، و ینفع إذا دخن به جمیع أوجاع الأرحام، و طبیخه یفتح فم الرحم و قیروطیه مع دهن ورد و شمع ینفع من برد الرحم، و هو نافع من عسر البول.

الحمیّات: یذهب دهنه النافض.

السموم: یقاوم السموم و ینفع من نهش الإفاعی، و دهنه ینفع من الشوکران إذا شرب باللبن و من الهوام خاصه.


بنفسج 

الماهیه: فعل أصله قریب من أفعاله و هو معروف.

الطبع: بارد رطب فی الأولی، و قال قوم: إنه حار فی الأولی، و لا شکّ فی برد ورقه.

الخواص: قیل إنه یولد دماً معتدلًا.

الأورام و البثور: یسکن الأورام الحاره ضماداً مع سویق الشعیر کذلک ورقه.

الجراح و القروح: دهن البنفسج طلاء جیّد للجرب.

أعضاء الرأس: یسکن الصداع الدموی شماً و طلاءً.

أعضاء العین: ینفع من الرمد الحار طلاء و شرباً.

أعضاء النفس و الصدر: ینفع من السعال الحار، و یلیّن الصدر، و خاصه المربی منه بالسکر. و شرابه نافع من ذات الجنب و الرئه، و هو أفضل من الجلًاب فی هذا الباب.

أعضاء النفض: شرابه ینفع من وجع الکلی و یدر، و یابسه یسهل الصفراء، و شرابه أیضاً یلیّن الطبیعه برفق، و هو ینفع من نتوء المقعده.


بهمن 

الماهیه: قطع خشبیه هی أصول مجففه متشجنه متغضنه، و هو نوعان، أبیض و أحمر.

الطبع: حار یابس فی الثانیه.

الزینه: مسمن.
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أعضاء الصدر: یقوی القلب جداً و ینفع من الخفقان.

أعضاء النفض: یزید فی المنی زیاده بیّنه.

الأبدال: بدله مثله تودری و نصف وزنه لسان العصافیر.


برنجاسف 

الماهیه: هو نبات یشبه الأفسنتین، إلا أن هذا له لون أخضر، و له رطوبه دبقیه، و صنف منه أقصر أغصاناً و أعظم ورقاً له ورق صغار دقاق بیض و صفر، و یظهر فی الربیع و الصیف. قال جالینوس: هما حشیشتان متقاربتا الطبع تسمیان بهذا الإسم.

الطبع: بارد رطب فی الأولی.

الخواص: ملطف مفتّح جداً یمنع ضمّاده تجلب الفضول إلی العضو.

أعضاء الرأس: ینفع ضماداً من الصداع البارد و نطولًا، و مسلوقه آمن و ینفع من سدّه الأنف و الزکام.

أعضاء النفض: یفتت الحصاه فی الکلیه، و یدر الطمث جلوساً فی طبیخه، و ینفع من قروحه، و یسقط المشیمه و الجنین، و ینفع من انضمام الرحم، فیفتحه، و من صلابته شرباً ضماداً، و یسقی إلی خمسه دراهم.


بلاذر

الماهیه: ثمره شبیهه بنوی التمر، و لبه مثل لب الجوز، حلو لا مضره فیه، و قشره متخلخل متثقب فی تخلخله عسل لزج ذو رائحه. و من الناس من یقضمه فلا یضرّه، و خصوصاً مع الجوز.

الطبع: یابس فی آخر الرابعه.

الخواص: عسله مقرح مورم یحرق الدم و الأخلاط.

الزینه: یقطع الثآلیل و یذهب البرص و یقلع الوشم و یبرئ من داء الثعلب البلغمی.

الأورام و البثور: یهیج الأورام الحاره فی الباطن.

آلات المفاصل: ینفع من برد العصب و استرخائه و من الفالج و اللقوه.

أعضاء الرأس: ینفع من فساد الذکر إذا تناول معجونه المعروف بانقردیا لکنه یهیج الوسواس و المالیخولیا.

أعضاء النفض: یدخن به البواسیر فیجفّفها.
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السموم: هو من جمله السموم یحرق الأخلاط و یقتل، و تریاقه مخیض اللبن، و دهن الجوز یکسر قوته.

الإبدال: بدله خمسه أوزانه بندق مع ربع وزنه دهن البلسان و ثلث وزنه نفط أبیض فی جمیع العلل.


بورق 

الماهیه هو أقوی من الملح و من جنس قوته، لکن لیس فیه قبض، و قد یحرق علی خزف فوق جمر ملتهب حتی ینشوی.

الاختبار: أجوده الأرمنی الخفیف الصفایحی الهشق الإسفنجی الأبیض و الوردی و الفرفیری اللذاع. و قیاس الأفریقی إلی سائر البوارق هو قیاس البورق إلی الملح، و لا یؤکل کل البورق إلا لسبب عظیم. و زبد البورق ألطف من البورق، فهو قوّته. و أجوده زبده الزجاجی السریع التفتت.

الطبع: حار یابس فی آخر الثانیه، و یبسه ربما ضرب إلی الثالثه.

الأفعال و الخواص: یجلو بقوه و یغسل، و خصوصاً الأفریقی، و یقشر و ینقّی و یقطع الأخلاط الغلیظه، و فی البورقیات قبض یسیر مع جلاء جید للملحیه، إلا فی الأفریقی، فإنه لیس فی الأفریقی قبض، بل جلاء










صرف کثیر، و فی الملح قبض و لیس فیه إلا جلاء یسیر.

الزینه: یرق الشعر نثرإً علیه، و إذا ضمد به جذب الدم إلی ظاهر البدن، فیحسن اللون و ینفع من الهزال، لکنه ربما سوّد بکثره أکله اللون.

الجراح و القروح: ینفع من الحکه بتحلیله الصدید خصوصاً الأفریقی، و بالخل، و ینفع أیضاً من الجرب.

آلات المفاصل: یتخذ منه قیروطی للفالج، و خصوصاً المتأخّر، و خصوصاً المنحط، و ینفع من التواء العصب.

أعضاء الرأس: ینتفع من الحزاز، و رغوته مع العسل إذا قطر فی الأذن نقی و فتح و نفع من الصمم، و بالخمر أو شراب الزوفا ینفع من الدوی.

أعضاء الغذاء: ردی ء للمعده مفسد لها، و الأفریقی یهیج القی ء، و لو لا تنقیته لکان أکثر تقطیعاً لأخلاط المعده من سائر البوارق، و یتخذ منه مع التین ضماد للاستسقاء فیضمره.

أعضاء النفض: یطلق إذا احتمل، و إذا أکل مع الشراب و الکمون، أو طبیخ السذاب و الشبت سکن المغص، و بذلک و أمثاله یفوق الملح، و یشرب مع بعض الأدویه القتاله للدود فیخرجها، و کذلک إذا مسح البطن و السره به و یجلس بقرب النار فیقتلها، و بهذا أمثاله یفوق الملح.
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السموم: ینفع کل بورق، و خصوصاً الأفریقی من خناق الفطر جداً سواء کان محرقاً غیر محرق، و کذلک زبده، و یجعل مع شحم الحمار أو الخنزیر علی عضه الکَلْب الکَلِب، و یشرب بالماء لشرب الذراریح، و المسماه منها بورق قریطی و یشرب مع الأنجدان لدفع مضره دم الثور.


بصل 

الماهیه: هو معروف، و فیه مع الحرافه المقطعه مراره و قبض، و المأکول منه ما کان أطول، فهو أحرف، و الأحمر أحرف من الأبیض، و الیابس






من الرطب و النی ء من مشوی.

الطبع: حار فی الثالثه، و فیه رطوبه فضلیه.

الأفعال و الخواص: ملطف مقطع، و خصوصاً المأکول، و فیه مع قبض له جلاء و تفتیح قوی، و فیه نفخ، و فیه جذب الدم إلی خارج، فهو محمر للجلد، و لا یتولد من غیر المطبوخ منه غذاء یعتد به، و الزیرباجه ببصل أقل نفخاً من التی بلا بصل، و غذاء الذی طبخ أیضاً غلیظ، و للبصل المأکول خاصه نفع من ضرر المیاه، و مما یذهب برائحته إذا رمی ثفله.

الزینه: یحمر الوجه، و بزره یذهب البهق و یدلک به حصول موضع داء الثعلب، ینفع جداً و هو بالملح یقلع الثآلیل.

الجراح و القروح: ماؤه ینفع القروح الوسخه، و ینفع مع شحم الدجاج لسحج الخص.

أعضاء الرأس: إذا سعط بمائه نقی الرأس، و یقطر فی الأذن لثفل الرأس و الطنین و القیح فی الأذنین و الماء، و هو مما یصدع، و الاستکثار منه یسبت، و هو مما یضر بالعقل لتولیده الخلط الردی ء، و هو یأکثر اللعاب.

أعضاء العین: عصاره المأکول تنفع من الماء النازل فی العین، و یجلو البصر، و یکتحل بعصارته بالعسل لبیاض العین.

أعضاء النفس و الصدر: ماء البصل مع العسل ینفع من الخناق.

أعضاء الغذاء: البری عسر الانهضام، و نوع منه یهیج القی ء، و المأکول منه لمرارته یقوی المعده الضعیفه، و یشهی، و المطبوخ مرتین کثیر الغذاء معطش و ینفع من الیرقان.

أعضاء النفض: یفتح أفواه البواصیر و جمیع أنواع البصل مهیج للباه، و ماء البصل یدر الطمث، و یلین الطبیعه.

السموم: ینفع من عضه الکَلْب الکَلِب إذا نطل علیها ماؤه بملح و سذاب، و البصل المأکول یدفع ضرر ریح السموم. قال بعضهم: لأنه یولد فی المعده خلطاً رطباً





کثیراً یکسر عادیه السموم، و هو بلیغ فی ذلک جداً.
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البقله الیمانیه

الماهیه: قال دیاسقوریدوس: لا دوائیه فی البقله الیمانیه البتّه، و هی مائیه کالقطف لا طعم لها و هی فی ذلک أکثر من جمیع البقول و أشد ترطیباً من الخس و القرع، و غذاؤها یسیر، و نفوذها لیس بسریع لفقدانها البورقیه أصلًا.

الطبع: قال جالینوس: هی بارده رطبه فی الثانیه.

الأورام: ضماد للأورام الحاره.

الجراح و القروح: یضمد بأصلها للشهدیه.

أعضاء الرأس: تخلط عصارتها بدهن الورد، فتنفع من الصداع العارض من احتراق الشمس.

أعضاء النفس و الصدر: ینفع السعال و یسکنه، و خصوصاً طبیخاً بدهن اللوز و ماء الرمان الحلو، و کذلک یسکن العطش الحار.


بلبوس 

الماهیه: بصل مأکول، صغار، یشبه بصل النرجس، و ورقه یشبه ورق الکراث، و وروده یشبه البنفسج، و منه نوع یهیج القی ء. و قال قوم: إنه الزیز، و قال قوم، لا بل هو من جنس الطلخبیاز، و هو یشبه أن یکون أناعیس هو، فلتنقل معانیه إلی ههنا.

الطبع: طبعه قریب من طبع البصل، و لعله یابس فی الأولی مع رطوبه فضلیه.

الأفعال و الخواص: منفخ یفرق و یخشن اللسان.

الزینه: یطلی علی الکلف خاصه فی الشمس، فینفع، و کذلک ینفع لآثار القروح، و هو یخشن الحنک و اللسان، و یُطلی مع صفره البیض علی الثآلیل، و مع السکنجبین علی القروح اللبنیه نافع.

الجراح و القروح: یقال أنه إذا شوی مع رؤوس سمک الصیر و ذر علی قروح الذقن قلعها.

آلات المفاصل: إذا اتخذ منه ضمّاد مع الخل کان صالحاً لدهن أوساط العضل، و یضمّد للنقرس و أوجاع المفاصل، و یضمد وحده لالتواء العصب، و هو ضماد لشدخ الظفر و الأذن و نحوه، و یضمد به مع السویق.

أعضاء الرأس: هو دواء للحزاز و قروح الرأس و یطلی علی الشجاج التی لم تهشم، و







یخلط مع صفره البیض فیطلی.

أعضاء العین: یستعمل وحده، و مع صفره البیض للطرفه، و إذا أضیف إلیه الخل کان دواء جیداً للغرب و أورام الماق.
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أعضاء الغذاء: الحلو الأحمر منه جید للمعده یضمد به مع العسل لأوجاع المعده، و المرّ أجود و یهضم الطعام و یکثر غذاؤه به، و إن لم یکن غذاء محموداً لا سیما نیئه، و إذا لم یستمرأ مغص و نفخ.

أعضاء النفض: یهیج الباه.


بزرقطونا

الماهیه: هو لونان، شتوی، و صیفی، و الشربه من أیهما کان وزن درهمین.

الاختیار: أجوده المکتنز الممتلی ء الذی یرسب فی الماء.

الطبع: بارد رطب فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: المقلو منه ملتوتاً فی دهن الورد قابض، و یسکّن الصداع ضماداً بالخل، و هو غایه جداً.

الأورام و البثور: یستعمل مضروباً بالخلّ علی الأورام الحاره و النمله و الحمره، و خصوصاً التی تحت الآذان، و علی البلغمیه.

آلات المفاصل: یضمّد لالتواء العصب و تشنجه و للنقرس و لأوجاع المفاصل الحاره بالخل و دهن الورد.

أعضاء الرأس: من یضمّد به الرأس، نفعه من صداعه الحار.

أعضاء الصدر: یلین الصدر جداً.

أعضاء الغذاء: لعابه مع دهن الورد أو مع دهن اللوز نافع للعطش الشدید الصفراوی.

أعضاء النفض: المقلو منه وزن درهمین ملتوتاً فی دهن الورد یعقل و ینفع من السحج، و خصوصاً للصبیان و المتلعب منه و لعابه نفسه مع دهن البنفسج یطلق.

الحمیات: یشرب، فیسکن لهیب الحمیات الحاره.


بویانس 

الماهیه: إن أکثر ما یستعمل منه هو أصله، و له أیضاً صمغ و عصاره، و صمغه أقوی من عصارته، و قد یخلط بزیت و مری و یسیر شراب، و یضرب حتی یغلظ و بمقدار اعتداله فی الغلظ جودته.

الطبع: حار فی الثالثه یابس.

الخواص: محلل.
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الجراح و القروح: یقشر العظام الفاسمه لشده تجفیفه و ینقی القروح.

آلات المفاصل: موافق للعصب جداً.

أعضاء النفس و الصدر: ینفع من الفضول الغلیظه فی الصدر، و یناسب الرئه و قروحها مشروباً و ضماداً.

أعضاء الغذاء: ینفع من صلابه الطحال طلاء کما هو، أو مدوفاً مع الماء الحار.


بسر و بلح 

الماهیه: هما معروفان و لا یکونان إلا فی البلدان الحاره.

الطبع: باردان یابسان فی الثانیه، و البسر أقبض من القسب.

الأفعال و الخواص: ینفخ، و خصوصاً إذا شرب علی إثره ماء، و إذا کان خلًا أول ما یحلو أحدث قراقر أکثر، و یحدثان السدد فی الأحشاء، و طبیخ البسر یسکن اللهیب مع حفظ الحراره الغریزیه، و الإکثار منهما یولد فی البدن أخلاطاً غلیظه.

أعضاء الرأس: البسر مصدع و یسکت کثیره، و هما جیدان للعمور و اللثه.

أعضاء الصدر: هما ردیئان للصدر و الرئه.

أعضاء الغذاء: یدبغان المعده و یحدثان سدد الکبد، و هضمهما بطی ء، و الهش أقل هضماً، و غذاؤهما یسیر، و الحلو أقل بطئاً.

أعضاء النفس: کل واحد منهما یعقل البطن خاصه إذا مرج بخل، أو شراب عفص، و البلح یغزر البول و إذا شرب بخل عفص منع سیلان الرحم و نزف البواسیر.

الحمیات: استعمالهما کثیراً یوقع فی النافض و القشعریره.


بنک 

الماهیه: هو شی ء یحمل من الهند و من الیمن. قال بعضهم: إنه من أصول أم غیلان إذا نجر فتساقط.

الأختیار: أجوده الأصفر الخفیف العذب الرائحه، الأبیض الرزین ردی ء.

الطبع: حار یابس فی الأولی و عند بعضهم بارد فی الأولی.

الأفعال و الخواص: یقوی الأعضاء.

الزینه: ینقی الجلد و ینشف ما تحته من الرطوبات و یطیب رائحه البدن و یقطع رائحه النوره.
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أعضاء الغذاء: جیده للمعده.

أعضاء الرأس: یشوش الدهن و العقل.


بطیخ 

الماهیه: هو معروف.

الطبع: بارد فی أول الثانیه رطب فی اًخرها، و إذا جفف بزره لم یکن مرطباً، بل یجفف فی الأولی و أصله مجفف.

الأفعالی و الخواص: النضیج منه لطیف، و النی ء کثیف، و البطیخ الغیر النضیج فی طبع القثاء، و فی تفتیح کیفما کان، و الهلیون أفضل خلیطاً من سائره، و لحمه منضج جال، و خصوصاً بزره، و النضیج و غیر النضیج منه جالیان، و بزره أقوی جلاء، و یستحیل إلی أی خلط وافق فی المعده، و هو إلی البلغم أشدّ میلًا منه إلی الصفراء، فکیف إلی السوداء، و الهلیون لا یستحیل سریعاً.

الزینه: ینقی الجلد و خاصه بزره و جوفه أیضاً، و ینفع من الکلف و البهق و الحراره، و خصوصاً إذا عجن جوفه کما هو بدقیق الحنطه و جفف فی الشمس.

أعضاء العین: قشره یلصق بالجبهه فیمنع النوازل إلی العین، و هو غایه.

أعضاء الغذاء: هو مقی ء و خاصه أصله، فإن درهمین منه بشراب یحرک القی ء بلا عنف إذا شرب منه أو بولوس و البطیخ إذا لم یستمرأ جیّداً ولد الهیضه، و الهلیون بطی ء الإنهضام، إلا إذا أکل مع جوفه، و غذاؤه أصلح، و خلطه أوفق، و یجب أن یتبع طعاماً آخر فإن البطیخٍ










إذا لم یتبع شیئاً آخر غثی و قیأ، و لیشرب علیه المحرور سکنجبیناً، و المرطوب کندراً أو زنجبیلًا مربی، و الشراب العتیق الریحانی.

أعضاء النفض: یدر البول نضیجه و نیه و ینفع من الحصاه فی الکلیه و المثانه إذا کَانت صغاراً، لا سیما من حصاه الکلیه، و الهلیون أقک إدراراً و أحلی و أسرع انحداراً لا سیما الرخو منه.

السموم: البطیخ إذا فسد فی المعده استحال إلی طبیعه سمیّه، فیجب إذا ثفل أن یخرج بسرعه، و الأولی أن یتقیأ بما یمکن.


بیض 

الماهیه: معروف.

الاختیار: أفضله الطری من بیض الدجاج، و أفضل ما فیه محّه، و أفضل صنعته أن لا یعقد
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بالشی، و بعد بیض الدجاج بیض الطیر الذی یجری مجراه، کالتدرج و الدّرّاج و القبج، و الطیهوج، فأما بیض البط و نحوه فهو ردی ء الخط.

الطبع: هو إلی الاعتدال، و بیاضه إلی البرد، و صفرته إلی الحر و هما رطبان لا سیما البیاض، و أیبسها بیض الوز و النعام.

الأفعال و الخواص: فیه قبض و خصوصاً فی مخه المشوی، و بیاضه یسکن الأوجاع اللاذعه لتغریته، و لأنه ینشب و یبقی فلا یزول سریعاً کاللبن و الأعقد أبطأ هضماً و أکثر غذاء، و أفضله النیمبرشت، و هو سریع النفوذ.

الزینه: ینطل ببیاضه، فیمنع سفوع الشمس للون، و یزیله، و إذا شویت الصفره و سحقت بعسل کان طلاء للکلف، و السواد، و بیض الحباری خضاب جید فیما یقال، فیجرب وقت صلوحه لذلک بخیط صوف ینفد فیه، و یترک حتی ینظر هل یسودّ، و کذلک بیض اللقلق فیما یقال.

الأورام و البثور: یقع فی موانع الأورام و فی الحقن للقروح و الأورام، و یطلی علی الجمره بالزیت.

الجراح و القروح:






ینفع من جراحات المقعده و العانه، و حرق النار یستعمل بصوفه، فیمنع التقرح، و کذلک فی حرق الماء أیضاً.

آلات المفاصل: یلینان العصب و ینفعان فی جمیع أوجاع المفاصل.

أعضاء الرأس: یقع فی أدویه قواطع نزف غشاء الدماغ، و ینفع من الزکام. و صفره بیض الدجاج تنفع من الأورام الحاره فی الأذن، و یقال إن بیض السلحفاه البریه ینفع من الصرع.

أعضاء العین: بیاضه یسکن وجع العین. و صفرته مع الزعفران و دهن الورد تنفع جداً من ضربان العین، و مع دقیق الشعیر ضماداً یمنع النوازل عن العین، و کذلک یطلی بالکندر علی الجبهه لنوازل العین.

أعضاء النفس و الصدر: ینفع من خشونه الحلق نیمبرشته، و من السعال و الشوصه و السل و بحوحه الصوت من الحراره و ضیق النفس و نفث الدم، خاصه إذا تحسیت صفرته مفتره، و بیض السلحفاه البریه مجرب لسعال الصبیان.

أعضاه الغذاء: المطبوخ کما هو فی الخل یمنع من انصباب المواد إلی المعده و الأمعاء، و ینفع خشونه المری ء و المعمن و مشویه ینقلب إلی الدخانیه.

أعضاء النفض: مطبوخه کما هو فی الخل یمنع الإسهال و السحج،، و صفرته تنفع قروح الکلی و المثانه، و لا سیما إذا تحسی نیاً و المشوی منه علی رماد لا دخان له ینفع من الاستطلاق إذا أکل مع بعض القوابض و ماء الحصرم، و ینفع من خشونه المعی و المثانه و یحتقن
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ببیاضه مع إکلیل الملک لقروح الأمعاء و عفونتها، و ینفع من جراحات المقعده و العانه، و یحتمل منه فتیله مغموسه فیه، و فی دهن الورد لورم المقعده و ضربانه، و یتخذ من بیاض البیض فرزجه بدهن الحناء، فینفع من قروح الأرحام و





یلین الرحم، و إذا تحسی کما هو نیئاً نفع من نزف الدم و بول الدم، و جمیع البیض لا سیما بیض العصافیر یزید فی الباه، و یقال إن بیض الوز إذا خلط بزیت و قطر فاتراً فی الرحم أدر الطمث بعد أربعه أیام.


بل 

الماهیه: قال الهندی: إنه قثاء هندی، و هو مثل قثاء الکبر و هو مر، و یشبه الزنجبیل.

الطبع: حار یابس فی الثانیه و عند بعضهم فی الثالثه.

الأفعال و الخواص: قابض یقوی الأحشاء.

آلات المفاصل: نافع من صلابه العصب و رطوبته، و أمراضه البارده مثل الفالج و اللقوه.

أعضاء الغذاء: یوقد نار المعمده، و ینفع من القی ء، و یدخل فی الجوارشنات.

أعضاء النفض: یعقل البطن و یفش الریاح.


یلیلج 

الماهیه: قریب الطبع من الأملج الأ، و لبه حلو قریب من البندق.

الطبع: بارد فی الأولی یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: فیه قوه جلاءه ملطفه، و قوّه قابضه.

أعضاء الغذاء: یقوی المعده بالدبغ و الجمع، و ینفع من استرخائها و رطوبتها، و لا شی ء أدبغ للمعده منه.

أعضاء النفض: ربما عقل البطن، و عند بعضهم یلین فقط، و هو الظاهر، و هو نافع للمعی المستقیم و المقعده جداً.


باذرنجبویه 

الطبع: حار یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: ینفع من جمیع العلل البلغمیه و السوداویه.

الزینه: یطیب النکهه جداً.

الجراح و القروح: ینفع من الجرب السوداوی.

أعضاء الرأس: ینفع من سدد الدماغ، و یذهب البخر.
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أعضاء الصدر: مفرح مقو للقلب یذهب الخفقان.

أعضاء الغذاء: یعین علی الهضم، و ینفع من الفواق.

الأبدال: بدله فی التقریح وزنه أبریسم و ثلثا وزنه قشور الأترج.


باذنجان 

الماهیه: معروف.

الاختیار: الحدیث أسلم، و العتیق منه ردی ء، و طعمه و طبعه کالقلی.

الطبع: عند ابن ماسرجویه بارد، لکن الصحیح أن قوته الغالبه علیه الحراره و الیبوسه فی الثانیه لمرارته و حرافته.

الأفعال و الخواص: یولد السوداء و یولّد السدد.

الزینه: یفسد اللون و یسود البشره و یصفّر اللون، و ما کان من الباذنجان صغیراً فکله قشر، و یورث الکلف.

الأورام و البثور: یولد السرطانات و الصلابه و الجذام.

أعضاء الرأس: یولد الصداع و السدد و یبثر الفم.

أعضاء الغذاء: یولد سدد الکبد و الطحال، إلا المطبوخ فی الخل، فإنه ربما فتح سدد الکبد.

أعضاء النفض: یولد البواسیر، لکن سحیق أقماعه المجففه فی الظل طلاء نافع للبواسیر، و لیس للباذنجاه نسبه إلی إطلاق أو عقل، لکنها إذا طبخت فی الدهن أطلقت، أو فی الخل حبست.


بهوامج 

الماهیه: هو من الریاحین.

الأفعال و الخواص: نطوله یحل النفخ من کل موضع.

أعضاء الرأس: فقّاحه جید للریاح الغلیظه فی الرأس و إذا شُمّ ورقه یفعل کذلک.

أعضاء النفض: یطلق البطن.


بوزیدان 

الماهیه: دواء خشبی هندی فیه مشابهه لقوه البهمن.

الاختیار: جیده الأبیض الغلیظ الکثیر الخطوط الخشن، و أما الأملس الدقیق العود القلیل البیاض فردی ء، و یغشّونه باللعبه البربریه.
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الطبع: حار فی الثانیه یابس فی الأولی.

الخواص: ملطف.

آلات المفاصل: نافع من وجع المفاصل و النقرس.

أعضاء النفض: یزید فی الباه.

السموم: نافع من السموم.


برنک الکابلی 

الماهیه: حبّ هندی، أو سندی، و هو نوعان، صغار غیر مفننه، و کبار مفنّنه، و أفضلها الصغار.

آلات المفاصل: یقلع البلغم من المفاصل و هو فی ذلک غایه.

أعضاء النفض: یسهّل البلغم من الأمعاء و الدیدان و حب القرع هو قویّ فی ذلک جداً.


بوقیصا

الطبع: بارد.

الخواص: جال و فیه قبض، و فی غلاف ثمرته رطوبه.

الزینه: یجلو الوجه.

الجراح و القروح: یجعل علی الجرب المتقرح مسحوقاً و یلزق الجراحات لقبضه و جلائه، و خاصه قشر شجرته، و یرش به و ینطل بطبیخ أصله، و ورقه علی العظام المکسوره.

أعضاء النفض: قشرته الغلیظه تسهل البلغم إذا سقی مثقالًا بماء بارد أو شراب ریحانی.


بهار

الماهیه: هو الذی، یسمی کاوجشم، أی عین البقر، ورده أصفر، الورق أحمر الوسط، أسمن من ورق البابونج.

الطبع: حار فی الثانیه یابس فی الأولی.

أعضاء الرأس: ینفع شمه من الریاح الغلیظه فی الرأس.


بوصیر

الخواص و الأفعال: محلّل لا سیما الذهبی الزهو و یجلو باعتدال.

الزینه: البری منه یحمّر زهره الذهبی الشعر.
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الأورام و البثور: طبیخ ورقه ینفع من الأورام.

الجراح و القروح: یضمد بالعسل علی القروح و الجراحات.

آلات المفاصل: طبیخه ینفع من شدخ العضل.

أعضاء الرأس: یتمضمض بطبیخه لوجع الأسنان.

أعضاء العین: طبیخه ینفع من الرمد الحار.

أعضاء النفس: طبیخه ینفع من السعال المزمن.

أعضاء النفض: الأبیض الورق و الأسود الورق منه نافع للإسهال المزمن.


بنج 

الماهیه أردؤه و أخبثه الأسود، ثم الأحمر. و الأبیض أسلم، و هو النی یستعمل، و الأولان لا یستعملان، و زهر الأسود أرجوانی، و زهر الأحمر أصفر، و زهو الأبیض أبیض، أو إلی الصفره، و فی المستعمل رطوبه دهنیه.

الإختیار: أجوده الأبیض، فإن لم یوجد استعمل الأحمر، و یجتنب الأسود دائماً، لکن عصاره أغصانه ربما استعملت بدل الأفیون.

الطبع: الأسود بارد یابس فی آخر الثالثه، و الأبیض فی أوّلها.

الأفعال و الخواص: مخدّر یقطع النزف و یسکّن بتخدیره الأوجاع الضربانیه.

الزینه: یدخل فی التسمین لعقده و إجماده.

الأورام و البثور: یسکّن أوجاعها و یحلّل صلابه الخصیتین، و ینفع من الحمره. آلات المفاصل: مسکن لوجع النقرس طلاء و شرباً لثلاث قراریط منه بماء العسل. قیل: و إن شرب من ورقه ثلاثه أو أربعه بطلاء أبرأ أکله العظام.

أعضاء الرأس: عصاره أی جنس منه أخذت مسکّنه لوجع الأذن، و مع الخلّ و دهن الورد لوجع الأسنان، و کذلک بزره و أصله مطبوخاً فی الخل و دهنه فی جمیع ذلک، و هو یسبت، و إن أکل من ورقه شی ء له قدر خلط العقل، و کذلک إن احتقن بطبیخ ورقه و دهنه یقطر فی الأذن فیسکن وجعها.

أعضاء العین: یطلی علی العین عصاره ورقه أو
















بزره، فیسکن أوجاع العین الصعبه، و یستعمل زهره أو ورقه أو بزره طلاء علی الجبهه، فیمنع النوازل إلیها.

أعضاء النفس و الصدر: إذا شرب من بزر البنج أنولوسین نفع من نفث الدم المفرط،
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و یضمد بورقه فی أورام الثدی، و ربما وقع فی أدویه تسکین السعال، و یطلی علی أورام الثدیین التی بعد الحبل، فیمنعها و یذیبها.

أعضاء النفض: عصارته لوجع الرحم. و یقطع نزف الدم منه و یضمد بورقه علی أورام الخصیه.

السموم: سم یخلط العقل و یبطل الذکر و یحدث خناقاً و جنوناً.


بنقسه

الماهیه: شبیهه القوه بالعدس و أعسر منه انهضاماً.

الطبع: معتدل إلی الیبس.

الأفعال و الخواص: قابض کالعدس و یولد السوداء.

آلات المفاصل: جید للمفاصل تضمّد به القیل و الفتوق للصبیان.

أعضاء النفض: یعقل البطن.


بط

الماهیه: نوع من الطیور.

الطبع: حار أسخن من جمیع الطیور الأهلیه. قال بعضهم: هو یسخن المبرود و یورث المحرور حمی.

الأفعال و الخواص: شحمه عظیم فی تسکین الوجع و تسکین اللذع فی عمق البدن، و هو أفضل شحوم الطیر و دمه یکثر الریاح، و قانصته کثیره الغذاء.

الزینه: شحمه یصفّی اللون و لحمه یسمن.

أعضاء النفس و الصدر: یصفی الصوت.

أعضاء الغذاء: لحمه بطی ء فی المعده ثقیل، و خصوصاً دم الوز، و أخفّ ما فیها، أجوده هی الأجنحه، و إذا انهضم دم هذه الطیور کان أغذی من جمیع لحوم الطیر.

أعضاء النفض: یزید فی الباه و یکثر المنی.


برشیاوشان 

الماهیه: حشیشه دقیقه منبتها حیاض المیاه و الشطوط و الأنهار، و فی داخل الآبار یشبه الکزبره الرطبه، لکن قضبانها حمر إلی السواد بلا ساق و لا زهر و لا نور، تذهب قوتها بسرعه.

الطبع: قال جالینوس: هو معتدل، و أقول ربما مال إلی حراره و یبوسه یسیره جداً.
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الأفعال و الخواص: محلل ملطّف مفتح، و فیه قبض و یمنع السیلان، و إذا خلط بعلف الدیوک و السمانی قواها علی الهواش.

الزینه: رماده بالخل و الزیت لداء الثعلب و داء الحیه، و هو مع دهن الآس و الشراب یطول الشعر و یمنع انتثاره.

الأورام و البثور: نافع من الدبیلات و یبدد الخنازیر.

الجراح و القروح: ینفع من النواصیر و القروح الخبیثه و الرطبه.

أعضاء الرأس: ینفع ماء رماده من الحزاز.

أعضاء العین: ینفع من الغرب.

أعضاء النفس و الصدر: ینقی الرئه جداً، و ینفع السعال.

أعضاء النفض: نافع مع الشراب لسیلان الفضول إلی البطن و المعده، و ینفع من وجع الطحال، و ینفع من الیرقان.

أعضاء النفض: یدرّ البول و یفتّت الحصاه، و یدر الطمث، و یخرج








المشیمه، و ینقی النفساء و یقطع النزف، و عند الأکثر یعقل البطن، و عند ابن ماسویه یسهل البطن.

السموم: هو بالشراب ینفع النهوش نهوش الحیات و الکِلاب الکَلِبه و الهوام الأخری.

الأبدال: بدله فی الربو وزنه بنفسج مع نصف وزنه رب السوس.


باذروج 

الماهیه: هو الحوک، و هو معروف، و دهنه فی قوه دهن المرزنجوش، و لکنه أضعف منه، و فیه قوی متضاده.

الطبع: حار فی الأولی إلی الثانیه، یابس فی أول الأولی، و فیه رطوبه فضلیه یکاد یبلغ ترطیبها إلی الثانیه لا فی الجوهر.

الأفعال و الخواص: فیه قبض و إسهال، فإنه یقبض إلا أن یصادف فضلًا مستعداً، فإذا صادف خلطاً أسهل، و فیه تحلیل و إنضاج و نفخ، و یسرع إلی التعفن و یولد خلطاً ردیئاً سوداویاً، و بزره ینفع من تتولد فیه السوداء.

الأورام و البثور: ینفع بالخل و دهن الورد إذا طلی علی الأورام الحاره.

أعضاء الرأس: عصارته قطوراً نافع للرعاف، لا سیما بخل خمر و کافور فتیله، و یذهب بالطرش، و هو مما یسکن العطاس من مزاج، و یحرکه من مزاج.
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أعضاء العین: ینفع من ضربان العین ضماداً، و یحدث ظلمه البصر مأکولًا لغلظ رطوبته و تبخیرها، و عصارته تقوی البصر کحلًا.

أعضاء النفس و الصدر: یقوی القلب جداً و یخفف الرئه و الصدر، و اسکرجه من مائه ینفع من سوء النفس، و ماؤه جید للنفث الدموی، و یدر اللبن.

أعضاء الغذاء: عَسِرُ الهضم سریع العفونه ردی ء للمعده، و خصوصاً ماء ورقه.

أعضاء النفض: یعقل، فإن صادف خلطاً مستعداً أسهل، و یدر و یضر بالمعده، و بزره ینفع من عسر البولد.

السموم: یوضع علی لسع الزنابیر و العقارب و تنین البحر.


برطانیقی 

الماهیه: قیل أنه بستان أفروز، و قیل أن ورقه یشبه ورق الحامض البری، لکنه أقرب إلی السواد و أحسن.

الأفعال و الخواص: ورقه قابض فی غایه.

الجرح و القروح: یدمل الجراحات و القروح.

أعضاء الرأس: عصارته أجود شی ء للقروح التی فی الفم العتیقه و القلاع، و یجب







أن یتخذ منها رب ینفع من القلاع غایه النفع.


بیلون 

الماهیه: هذا هو العرفج البری، و هو من الیتوعات، و بزره ناری کالیتوعات.

أعضاء النفض: یسهل البطن.


بقله الحمقاء

الماهیه: معروفه.

الاختیار: عصارتها أبلغ ما فیها فعلًا.

الطبع بارد فی الثالثه رطب فی آخر الثانیه.

الأفعال و الخواص: فیها قبض یمنع النزف و السیلانات المزمنه و غذاؤها قلیل غیر موفور، و هی قامعه للصفراء جداً.

الزینه: یحک بها الثآلیل فتقلعها بخاصیه لا بکیفیه.

الأورام و البثور: ضماد للأورام الحاره التی یتخوف علیها الفساد، و للحمره.
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أعضاء الرأس: ینفع للبثور فی الرأس غسلًا به ممزوجاً بشراب، و یذهب الضرس بتملیسه للخشونه، و شکن الصداع الحار الضربانی.

أعضاء العین: ینفع من الرمد، و یدخل فی الأکحال، و الإکثار منه یحدث الغشاوه.

أعضاء النفس: عصارته تنفع نفث الدم بقوتها العفصه.

أعضاء الغذاء: ینفع التهاب المعده شرباً و ضماداً، و ینفع الکبد الملتهبه، و یمنع القی ء المراری، و یضعف الشهوه.

أعضاء النفض: یحقن به لسحج الأمعاء و الإسهال المراری، و ینفع من أوجاع الکلی و المثانه و قروحها، و یقطع فی الأکثر شهوه، بل قوه الباه، و زعم ماسرجویه: أنه یزید فی الباه، و یشبه أن یکون ذلک فی الأمزجه الحاره الیابسه، و هو یحبس نزف الحیض، و ینفع من حرقه الرحم، و ینفع ماؤه من البواسیر الدامیه. و عصارته تخرج حب القرع، و إن شویت البقله الحمقاء و أکلت قطعت الإسهال.

الحمیات: ینفع من الحمیات الحاره.


بندق 

الماهیه: هو معروف أرضیته أکثر من أرضیه الجوز، و هو أغذی من الجوز لأنه أشدّ اکتنازاً و أقله دهنیه و أبطأ انهضاماً.

الطبع: هو إلی الحراره و إلی الیبوسه أمیل.

الأفعال و الخواص: یتوتد منه المرار، و فیه قبض أکثر مما فی الجوز، و فیه نفخ و تولید ریاح فی البطن الأسفل.

الزینه: تخضب حراقته الشعر.

أعضاء الرأس: مصدع یقلی و یؤکل مع قلیل فلفل، فینضج الزکام. قال أبقراط:








البندق یزید فی الدماغ.

أعضاء العین: زعم قوم أنه یطلی علی یافوخ الطفل الأزرق العین فیذهب الزرقه.

أعضاه النفس: یؤکل بماء العسل، فینفع من السعال المزمن، و یعین علی النفث.

أعضاه الغذاء: بطی ء الهضم، یهیج القی ء و هو أبطأ هضماً من الجوز.

أعضاء النفض: قشره قابض یعقل البطن.

السموم: ینفع من النهوش و خصوصاً مع التین و السذاب للدغ العقرب.
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بنجنکشت 

الماهیه: نبات یکاد لعظمه أن یکون شجراً، و ینبت فی المواضع القریبه من المیاه، و أغصانه صلبه، و ورقه کورق الزیتون، إلا أنه ألین و لا تدخل عیدانه فی الطبّ، بل زهره، و ورقه و ثمرته و سائر ما یستعمل منه فیه لطافه و حرافه و عفوصه، و هو دون السذاب الیابس.

الطبع: حار فی الأولی یابس فی الثالثه.

الأفعال و الخواص: ملطف محلل مفشش للریاح، لا نفخ فیه البته، و فیه تفتیح مع قبض.

الزینه: منق للون.

آلات المفاصل: یضمّد مع ورقه لإلتواء العصب و یذهب الاعیاء.

أعضاء الرأس: یصدع و یسبت شرباً، و إذا ضمد به نفع الصداع، و المقلی منه إذا أکل قل تصدیعه.

أعضاء الصدر: هو مما یکثر اللبن مع تقلیله للمنی و الشربه إلی درهم.

أعضاء الغذاء: یفتح سدد الکبد و سدد الطحال، و هو نافع جداً لصلابه الطحال إذا شرب منه بالسکنجبین مقدار درهمین، و ینفع من الاستسقاء.

أعضاء النفض: یجلس فی طبیخه لوجع الرحم و أورامها، و یجفف المنی و إذا فرش تحت الظهر شی ء من قضبانه منع الاحتلام و الإنعاظ، و یدخن للنساء عند شده الشهوه، و هو مدر و ینفع لا سیما بزره من شقاق المقعده، و یضمّد به مع السمن لصلابه الخصیه و لا سیما بزره.

السموم: ینفع من لسعٍ الهوام و






الحیات، إذا شرب منه درهم، و کذلک من عض الکَلْب الکَلِب و السباع ضماداً و دخان ورقه یطرد الهوام جداً.


بسفایج 

الماهیه: عود دقیق أغبر، ذو عقد إلی السواد و الحمره الیسیره، أو إلی الخضره، ذو شعب کالدوده الکثیره الأرجل، و فی مذاقه حلاوه مع قبض. قال بعضهم: إنه ینبت علی شجره فی الغیاض، و قیل ینبت علی الأحجار.

الأختیار: أجوده الغلیظ مثل الخنصر و الضارب إلی الحمره و الصفره، المکتنز طری الذی فیه مراره خفیفه و عذوبه مع عفوصه، و فی طعمه قرنفلیه.

الطبع: حار فی الثانیه یابس فی الثالثه، بالغ فی التجفیف.

الأفعال و الخواص: محلّل منضج یحلل النفخ و الرطوبات.

آلات المفاصل: ضماده نافع لالتواء العصب.
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أعضاء النفض: یسهل السوداء بلا مغص، و یسهل بلغماً و کیموساً مائیاً، یطبخ فی مرقه الدیک أو مرقه السمک للقولنج أو مرق البقول، و إن ذر أصله علی ماء القراطن و شرب أسهل مرّه و بلغماً، و الشربه منه ست کرمات، و الکرمه ست قراریط إلی درهمین، و یجب أن یسقی بشراب العسل الممزوج بالماء و قبله شی ء من الطرنج، و فی المطبوخ إلی أربعه دراهم.

الأبدال: بدله أفتیمون و نصف وزنه ملح هندی.


بسد

الماهیه: معروف منه أحمر، و منه أسود، و منه أبیض.

الطبع: بارد فی الأولی یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: قابض یمنع النزف، و تجفیفه أکثر من قبضه، فإن تجفیفه شدید.

الجراح و القروح: یقطع اللحم الزائد.

أعضاء العین: یقوی العین بالجلاء و التنشیف للرطوبات المستکنه فیها خصوصاً محرقه المغسول، و یجلو آثار القروح و یصلح للدمعه.

أعضاء النفض: یحبس نفث الدم و یعین علی النفث، و کذلک الأسود لا سیما محرقه المغسول، و هو من الأدویه المقویه للقلب النافعه من الخفقان.

أعضاء الغذاء: بالماء لورم الطحال، فهو نافع له.

أعضاء النفض: ینفع من قروح الأمعاء.


بیش 

الماهیه: سم قاتل.

الطبع: فی الغایه من الحراره و الیبوسه.

الزینه: یذهب البرص طلاء و شرباً من جوارشنه البزرجلی، و کذلک ینفع من الجذام.

السموم: سمّ یفسح شاربه، و الشربه منه أکثرها نصف درهم، و عندی أن أقل منها یقتل تریاقه فار البیش، و هی فاره تتغذی به، و السمانی یتغذی به و لا یموت منه، و دواء المسک یقاومه من جمله المعجونات فی معنی ذلک.


بلوط

الماهیه: هو معروف و قابض، و الشاه بلوط أقله قبضاً، و أشد ما فی البلوط قبضاً هو جفته، و هو قشره الداخل.
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الطبع: البلوط بارد یابس فی الثانیه، و برده فی الأولی و فی الشاهبلوط قلیل حراره لحلاوته، و ورق البلوط أشدّ قبضاً و أقل تجفیفاً.

الأفعال و الخواص: فی الشاهبلوط جلاء و فی جمیعه نفخ فی البطن الأسفل، و قبض، و یمنع النزوف، و خصوصاً جفته، و کلها منویه للأعضاء، و الشاه بلوط بطی ء الهضم، و هو أحسن غذاء، فإن خلط بِسکّر جاد غذاؤه. قال جالینوس: هو أغذی من جمیع الحبوب حتی إنه یقارب حبوب الخبز، لکن الشاهبلوط لما فیه من الحلاوه أغذی منه، علی أن غذاء جمیعه غیر محمود للناس بل عسی أن یحمد غذاؤه للخنازیر. و من الناس من اعتاد تناول ذلک، علی أنه یجعل الخبز من ذلک و لا یضره و ینتفع بذلک.

الأورام و البثور: هو مع شحم الجدی أو الخنازیر المملح ینفع الصلابات، و ثمره البلوط تنفع فی الابتداء للأورام الحاره.

الجراح و القروح: یمنع سعی القلاع و القروح الساعیه إذا أحرق و استعمل، و ورق البلوط یلزق الجراحات إذا سحق و نثر علیها.

أعضاء الرأس: مصاع لحقنه البخار عقلًا للطبیعه.

أعضاء الغذاء: ینفع من رطوبه المعده.

أعضاء









النفض: یعقل و ینفع من السحج و قروح الأمعاء و نزف الدم و یغزر البول.

السموم: ینفع من سموم الهوام و طبیخ قشره مع لبن البقر ینفع من سمّ سهام أرمینیه، و لحم الشاهبلوط جیّد للسموم.


بَسْبَاسه

الماهیه: یشبه أوراقاً متراکمه متغضّنه یابسه إلی حمره و صفره کقشور. و خشب و ورق یحذی اللسان کالکبابه، یُجلب من بلاد الصین. قال ابن ماسویه: هو قشور جوزبوا. قال مسیح: هو شبیه القوه بنار مشک و ألطف منه.

الطبع: قال بولس: معتدل، و قال غیره: حار یابس فی الثانیه، و لا شک فی حره و یبسه.

الأفعال و الخواص: یحلل النفخ، و فیه قبض.

الأورام و البثور: محلّل للصلابات الغلیظه إذا وقع فی القیروطی یفعل ذلک.

الزینه: یطیب النکهه.

أعضاء الرأس: مع دهن البنفسج یستعط به للصداع الکائن من ریاح غلیظه فی الرأس و من الشقیقه.
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أعضاء الغذاء: یقوّی الکبد و المعده.

أعضاء النفض: یعقل المبطونین، و ینفع من السحج و هی جیّده للرحم.


بزر کتان 

الماهیه: قوته قریبه من قوه الحلبه.

الطبع: حار فی الأولی معتدل فی الرطوبه و الیبوسه، و قیل: إن طبیخ الکتان هو طبیخ رطبه، و فیه رطوبه فضلیه.

الأفعال و الخواص: منضج و یجلو و ینفخ لرطوبته الفضلیه حتی مقلیه مع قبض فی مقلیّه ظاهر و معتدل فی غیر مقلیه مخلوط بتلیین، و هو مسکّن للأوجاع دون البابونج.

الزینه: هو مع النطرون و التین ضمّاد للکلف و البثور اللبنیه، و یمنع من تشنج الأظفار و تشققها و تقشّرها إذا خلط بمثله حرف و عجن بعسل.

الأورام و البثور: یلین الأورام الحاره ظاهره باطنه، و الأورام التی خلف الأذن بماء الرماد، و الأورام الصلبه.

آلات المفاصل: ینفع التشنج، و خصوصاً تشنج الأظفار إذا خلط بشمع و عسل.

أعضاء الرأس: دخانه ینفع من الزکام، و کذلک دخان الکتان نفسه.

أعضاء النفس: ینفع من السعال البلغمی، و خصوصاً المحمص منه.

أعضاء الغذاء: ردی ء للمعده و عسر الهضم قلیل الغذاء.

أعضاء النفض: مقلیه یعقل البطن،







و غیر مقلیه معتدل، و إدراره ضعیف، لکنه یقوی بالقلی، و إذا تنوول مع عسل و فلفل حرک الباه، و یحقن الرحم بطبیخه، و یجلس فیه، فینتفع بغیر لذع فیه و أورام، و کذلک الأمعاء، و ینفع من قروح المثانه و الکلی، و طبیخ بزر الکتان إذا حقن به مع دهن الورد عظمت منفعته فی قروح الأمعاء.


بَردی 

الماهیه: هو معروف، و منه یتخذ القرطاس، و هو فی قوه القرطاس، و المحرق منهما أشد تجفیفاً.

الطبع: بارد یابس.

الأفعال و الخواص: ینفع من النزف، و یمنعه رماده.

الجراح و القروح: یذر علی الجراحات الطریه، فیدملها، و قد ینقع فی الخل، و یجفف، و یدخل فی الناصور و جمیع القروح الساعیه و الجراحات.
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أعضاء الرأس: رماده نافع من أکله الفم.

أعضاء النفس: رماده یحبس نفث الدم.

أعضاء النفض: یؤخذ و یلف بکتان و یترک حتی یجف، ثم یوضع علی البواسیر فینفعها.


باقلاء

الماهیه: منه المعروف، و منه مصری و نبطی و هندی. و النبطی أشد قبضاً، و المصری أرطب و أقل غذاء، و الرطب أکثر فضولًا، و لو لا بطء هضمه و کثره نفخه ما قصر فی التغذیه الجیده عن کشک الشعیر، بل المتولد منه دمه أغلظ و أقوی.

الإختیار: أجوده السمین الأبیض الذی لم یتسوس، و أردؤه الطری، و إصلاحه إطاله نقعه و إجاده طبیخه و أکله بالفلفل، و الملح و الحلتیت و الصعتر و نحوه مع الأدهان، و أما الهندی فیدخل فی الأدویه المقیئه و المطلقه فحسب علی وزن مخصوص.

الطبع: قریب من الاعتدال و میله إلی البرد و الیبس أکثر، و فیه رطوبه فضلیه خصوصاً فی الرطب، بل الرطب من حقه أن یقضی ببرده و رطوبته و القوم الذین یجعلون برد الباقلا فی الرجه الثانیه مفرطون.

الأفعال و الخواص: یجلو قلیلًا و ینفخ جداً، و إن أجید طبخه، و لیس ککشک الشعیر، فإن الطبخ الشدید المکرر الماء یزیل نفخه، لکن الباقلاء إذا قشر فطبخ ثم طحن فی القدر بلا تحریک، قلت نفخته. و المقلی منه قلیل النفخ، و لکنه أبطأ انهضاماً. و المطبوخ منه







فی قشره کثیر النفخ، و لعل دقیقه أقل نفخاً. و النبطی أشد قبضاً، و قشره أقوی قبضاً، و لا یجلو. و المصری أقبض الجمیع، و فیه جلاء، و یتولد منه لحم رخو، و یولد أخلاطاً غلیظه، و قد قضی بقراط بجوده غذائه و انحفاظ الصحه به، و إذا قشر و شق بنصفین و وضع علی نزف قطعه. و من خواصه أن بیض الدجاج إذا علفت منه، فإنه یری أحلاماً مشوّشه، و إنه یحدث الحکه خصوصاً طَرِیه.

الزینه: إذا ضمّد الشعر بقشره رققه، و إذا ضمد به عانه الصبی منع نبات الشعر، و کذلک إذا کرر علی الموضع المحلوق، و یجلو البهق فی الوجه، لا سیما مع قشوره، و الکلف و النمش و یحسن اللون.

الأورام و البثور: یضمد بالشراب علی ورم الخصیه.

الجراح و القروح: ینفع من قروح العضل.

آلات المفاصل: ینفع من تشنج العضل، و یضمد بمطبوخه النقرس مع شحم الخنزیر.

أعضاء الرأس: مصدع ضار لجمیع من یعتریه الصداع و الشی ء الأخضر الذی فی جوف المصری منه الذی طعمه مر، إذا سحق و خلط بدهن الورد و قطر فی الأذن، ینفع من وجعها.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 380

أعضاء العین: هو مع العسل و الحلبه ضماد لکموده العین و الطرفه، و مع کندر و ورد یابس، و بیاض البیض ضماد للجحوظ خاصه الذی للحدقه.

أعضاء النفس و الصدر: جید للصدر، و من نفث الدم، و من السعال، و إن خلط مع عسل و دقیق الحلبه، ینفع عن أررام الحلق و اللوزتین، و ضماده جید لورم الثدی و تجبن اللبن فیه.

أعضاء الغذاء: عسر الإنهضام غیر بطی ء الإنحدار و الخروج و غیر ذلک مولد للسدد، و المطبوخ بقشره فی الخل یمنع





القی ء، و الهندی یهیی ء القی ء غایه.

أعضاء النفض: المطبوخ منه بخل و ماء ینفع من الإسهال المزمن، و خصوصاً إذا کان بقشره، و ینفع من السحج و لا سیما النبطی، و سویقه أیضاً ینفع من ذلک کما هو و حسواً، و ضماده نافع لورم الأنثیین، خصوصاً مطبوخاً بشراب، و الهندی إذا شرب منه أقل مقدار حتی أقل من ثلث درهم، فإنه یطلق البطن و یسهل.


بابلس 

الماهیه: هو الذی یقال له الخشخاش الوبری و الزبدی، و هو یفعل فعل الیتوع فی إسهاله.

الطبع: حار جداً.

أعضاء النفض: یسهّل کالیتّوعات.


بول 

الاختیار: أنفع الأبوال بول الجمل الأعرابی، و هو النجیب. و بول الإنسان أضعف الأبوال، و أضعف منه بول الخنازیر الأهلیه الخصیه، و أقواها المعتق، و بول الخصی فی کل شی ء أضعف، و أجلی الأبوال بول الإنسان.

الطبع: حار یابس فیما یقال.

الأفعال و الخواص: کله یجلو، و یجعل بول الإنسان مع رماد الکرم علی موضع لنزف، فیقف. و بول الإبل ینفع من الحزاز غسلًا به، و کذلک الثور.

الزینه: یجلو البهق جداً.

الجراح و القروح: بول الحمار للقروح الساعیه و الرطبه، و بول الإنسان أیضاً، و خصوصاً بول معتق، و ینفع من التقشر و الحکه و البرص، لا سیما ببورق و ماء الحماض. ثفل البول یجعل علی الحمره فینفع، و ینفع طلاء من الجرب و السعفه و القروح المدوّده، و قروح القدم یبال علیها و یترک حتی یبرأ. آلات المفاصل: ینفع من الأوجاع العصبیه و لا سیما بول الماعز الأهلی و الجبلی، و خصوصاً للتشنج و الامتداد و کذلک سعوطاً للإمتداد.
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أعضاء الرأس: بول الثور إذا دیف فیه المر و قطر فی الأذن رقیقاً سکن وجعها، و کذلک بول العنز وحده، و مع المرّ و بول الإنسان المعتّق و یمنع سیلان القیح من الأذن. و بول الجمل شدید النفع من الخشم، و یفتح سدد المصفاه بقوه شدیده جداً.

أعضاء العین: یعقد فی إناء من نحاس، فینفع البیاض و الجرب، خصوصاً بول الصبیان، و کذلک مطبوخاً مع الکراث.

أعضاء النفس: قالوا: إن بول الصبیان الرضع نافع من انتصاب النفس.

أعضاء الغذاء: و قد رأی إنسان مطحول







أنه أمر فی النوم بشرب بوله کل یوم ثلاث حقّنات، فشرب و عوفی و جرب فوجد عجیباً. و بول الإنسان، و بول الجمل، ینفع فی الاستسقاء و صلابه الطحال، لا سیما مع لبن اللقاح. روی لو شربتم من ألبانها و أبوالها لصححتم، فشربوا و صحوا. و بول العنز للحمی منه، و خصّوصاً الجبلی، لا سیما مع سنبل الطیب، و کذلک معتّق بول الخنزیر فی مثانه مع شراب قوی.

أعضاء النفض: بول الخنزیر یفتت الحصاه فی الکلیه و المثانه و یدرهما، و بول الحمار ینفع من وجع الکلی، و بول الإنسان مطبوخاً مع الکراث ینفع من أوجاع الأرحام إذا جلس فیها خمسه أیام کل یوم مره.

السموم: بول الإنسان ینفع من نهشه الأفعی شرباً، و تصدت أیضاً علیها و خصوصاً الإفاعی الصخریه، و مع نطرون علی عضّه الکَلْب، و کل عضه و لسعه، و المعتق منه نافع فی السموم کلها و الأرنب البحری.


بزاق 

الماهیه: القوی الفعل هو الذی للجائع علی الریق، و خصوصاً من مزاج حار.

الجراح و القروح: نافع للقوباء.

أعضاء العین: ینفع من الطرفه و البیاض.

السموم: یقل الهوام کلها و الحیه و العقرب.


بعر الحیوان 

الماهیه: معروف.

الزینه: بعر الضب ینفع من البرص و الکلف بجلائه، و بعر الجمل ینفع إن سقی لذلک و یبطل الثآلیل.

أعضاء الرأس: بعر الضب ینفع مع الحزاز بجلائه، و بعر الجمال یقطع الرعاف، و إذا شرب مع أدویه الصرع نفع.
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أعضاء العین: بعر الضبّ یجلو بیاض العین.

الجراح و القروح: بعر الجمال یحلل البثور و القروح، و کذلک بعر الغنم علی الشهدیه.

الأورام و البثور: بعر الماعز یحلّل الخنازیر بقوه، و کذلک بعر الجمال و بعر الغنم للحمره.

آلات المفاصل: بعر الجمال یسکن أوجاع المفاصل و أورامها.

أعضاء النفض: بعر الماعز یابساً بصوفه یمنع سیلان الرحم.

السموم: یقوم بعر الماعز طبخاً الأوقیه منه فی خمس سکرجات خمر أسود، و الطری منه أیضاً، و یضمد به نهشه الأفعی المعطشه، و بعر الغنم المحرق، لا سیما معجوناً بالخل، یطلی به علی عضه الکَلْب الکَلِب.


بصل الزیر

الماهیه: یشبه بصل الفار فی قوته و طعمه، و یستعمل بدله، و هو أضعف منه.

أعضاء النفض: یسکن أوجاع الرحم البارده.

السموم: ینفع من السموم و للسع العقرب و الرتیلاء شرباً و ضماداً إذا خلط بالتین.


بنات وردان 

أعضاء النفض: ینفع من أوجاع الأرحام و الکلی بعد أن یکسر تحلیله بزیت و موم و محّ البیض فلا تصلب، و یدر البول و الطمث، و یسقط و ینفع مع قردمانا البواسیر.

الحمیات: نافع للنافض.

السموم: ینفع من سموم الهوام.

الأبدال: بدله قیسور.


بداسفان 

الماهیه: هو بدل کشت برکشت تتخذ الزنج منها أسوره و هی خشبیه.


بقله یهودیه

الطبع: حرارته فوق الاعتدال.


بیش موش بوحا

الماهیه: أما بوحا، فحشیشه تنبت مع البیش، فأی بیش جاوره لم یثمر شجره، و هو أعظم تریاق البیش، و له جمیع المنافع التی للبیش فی البرص و الجذام، و أما بیش موش، فإنه حیوان یسکن فی أصل البش مثل الفاره.
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الزینه: ینفع من البرص.

الأت المفاصل: ینفع من الجذام.

السموم: هو تریاق لکل سم و للأفاعی.


بطباط

الماهیه: هو عصا الراعی، و سنذکر خواص عصا الراعی عند ذکرنا فصل العین.


بوش دربندی 

الماهیه: هو شاًف یجلب من أرمینیه یوجد فی أظلاف الضأن.

الأورام و البثور: یستعمل علی الأورام الحاره و البثور الحاره.

آلات المفاصل: نافع للنقرس الحار.


بطم 

الماهیه: نذکره فی فصل الحاء عند ذکرنا الحبه الخضرا فهذا آخر الکلام فی حرف الباء و جمله ذلک سبعه و خمسون دواء.


الفصل الثالث فی حرف الجیم 


جوز

الماهیه: الجوز معروف، و هو حار تریاقه للمحرورین السکنجبین، و لضعیفی المعده المربّی بالخل.

الطبع: حار فی الثالثه یابس فی أوّل الثانیه، و یبسه أقل من حره، و فیه رطوبه غلیظه تذهب إذا عتّقت.

الأفعال و الخواص: فی مقلوّه قبض أکثر، و ورقه و قشره کله قابض للنزوف، و قشره المحرق مجفف بلا لذع، و دهن العتیق منه کالزیت العتیق، و جلاء العتیق قوی.

الزینه: الرطب منه ضمّاد علی آثار الضربه.

الأورام و البثور: لبه الممضوغ یجعل علی الورم السوداوی المتقرح فینفع.

الجراح و القروح: صمغه نافع للقروح الحاره منثوراً علیها أو فی المراهم.

آلات المفاصل: مع عسل و سذاب لالتواء العصب.

أعضاء الرأس: مصدع و تقطر عصاره ورقه مفتراً فی الأذن، فینفع من المده فی الأذن. قالت الخوز: أنه یثقل اللسان، و هو مبثر للفم.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 384

أعضاء العین: ینفع دهنه من الأکله و الحمره و النواصیر فی نواحی العین.

أعضاء النفس: عصاره قشره و ربه یمنع الخناق، و یضر بالسعال، و دهن العتیق منه یحدث وجع الحلق، و جمیع أصناف الجوز یضمد به الثدی المتورم، و خصوصاً الملوکی الکبیر.

أعضاء الغذاء: هو عسر الهضم، ردی ء للمعده، و المربی و الرطب أجود للمعده البارده و أقل ضرراً، و ذلک إذا قشر عن قشریه، و الجوز المربی بالعسل نافع للمعده البارده. أقول: إن الجوز إنما لا یلائم المعده الحاره فقط.

أعضاء النفض: مبثر و یسکن المغص و یحبس، لا سیما مقلوا. و قشره یحبس نزف الطمث، و المربی منه نافع للکلیه البارده جداً، و رماد قشره یمنع الطمث شرباً

















بشراب و حمولًا، و إذا أکل مع المری أطلق، و الإکثار منه یسهل الدیدان و حب القرع، و هو مما ینفع الأعور.

السموم: هو مع التین السذاب دواء لجمیع السموم، و مع البصل و الملح ضماداً علی عضه الکلب الکَلِب و غیره.


جوزبوا

الماهیه: هو جوز فی مقدار العفص سهل المکسر، رقیق القشر، طیب الرائحه، حاد.

الطبع: قال مسیح: حار یابس فی اًخر الثانیه إلی الثالثه.

الأفعال و الخواص: فیه قبض.

الزینه: ینقّی النمش و یطیّب النکهه.

أعضاء العین: ینفع من السبل و یقوی العین.

أعضاء الغذاء: یقوّی الکبد و الطحال و المعده و خصوصاً فمها.

أعضاء النفض: یعقل و یدر و ینفع عسر البول، و إذا وقع فی الأدهان نفع من الأوجاع، و کذلک فی الفرزجات، و یمنع القی ء.

الأبدال: بدله السنبل مثله و نصف مثله.


جندبیدستر

الماهیه: هو خصیه حیوان البحر، و یؤخذ زوجاً متعلقاً من أصل واحد، و له قشر رقیق ینکسر بأدنی مس.

الاختیار: المختار منه ما یکون خصیتین معاً ملتزقتین مزدوجتین، فإن ذلک لا یکون مغشوشاً، و غشه من الجاوشیر و الصمغ، یعجن بالدم و قلیل جندبیدستر و یجفف فی مثانه، و من
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تولی أخذ هذا العضو من الحیوان، فیجب إذا شقّ الجلد الذی علیه أن یخرج الرطوبه مع ما یحتبس فیه، و هی رطوبه کالعسل و یجفّفهما معاً.

الطبع: هو ألطف و أقوی من کل ما یسخن و یجفف، و یجب أن یکون حاراً فی آخر الثالثه إلی الرابعه یابساً فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: یحلل النفخ و إذا تمسح به سخن البدن و الشی ء الشمعی الذی فی داخله لاذع شدید التسخین البته.

الأورام و البثور: ینفع من الأورام الحاره.

الجراح و القروح: ینفع من القروح القتاله.

آلات المفاصل: ینفع العصب و یسخن، و ینفع من الرعشه و التشنج الرطب و الکزاز الرطب و الخدر و الفالج.

أعضاء الرأس: ینفع من النسیان و لیثرغس مع خل و دهن ورد و للسبات، و أن کان مع حمی، فإنه قد یسقی بعسل و







فلفل، فینفع و لا یضر، و الشربه ملعقه، و یحلل أصناف الصداع البارد و الریح ضماداً و بخوراً و یتفع من الصمم البارد، و لا شی ء أنفع للریح فی الأذن منه، یؤخذ مثل عدسه من جندبیدستر، و یداف فی دهن الناردین و یقطر.

أعضاء النفس و الصدر: بخاره ینفع الاستنشاق منه من أورام الرئه و أعلالها.

أعضاء الغذاء: یسقی بالخل للفواق و یعطش.

أعضاء النفض: یذهب المغص سقیاً بالخلّ و یحلل النفخ و یدر الطمث، و یخرج المشیمه إذا سقی درهمان منه مع الفودنج بالعسل بعد فصد الصافن، فیدر حینئذ بلا ضرر، و یخرج الجنین، و یزیل برد الرحم و ریحه و برد الخصیه.

السموم: نافع من لذع الهوام، و هو تریاق خناق الخریق، و الأغبر إلی السواد منه سم، و ربما قتل فی الیوم، و یوقع من یتخلص منه فی البرسام و بادزهره حماض الأترج، و أیضاً خل الخمر، و أیضاً لبن الأتن.

الأبدال: بدله مثله وج مع نصفه فلفل.


جاوشیر

الماهیه: ورق شجره لا یبعد عن الأرض و یشبه ورق التین شدید الخضره مخمس مقطع الأجزاء مستدیره، و ساقه کالقثاه طویله، علیها زغب شبیه بالغبار، و ورقه صغار جدا، علی طرفه إکلیل شبیه بإکلیل الشبث، و زهره أصفر، و نوره طیب الرائحه، و عروقه کثیره تتشعب عن أصل واحد غلیظ القشر مر الطعم، و فی رائحته ثفل. و یستخرج صمغه بتشقیق أصله فی أول ظهور
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الساق، و لون الصمغه أبیض، و إذا جفت کان ظاهرها علی لون الزعفران. و مما یشبه هذا الصنف و یعد من أصناف الجاوشیر، مافلیس استقیلیقیون، و ساقه أدق یصعد ذراعاً ثم یتشعب علی مثل أوراق الرازیانج، و هو






أضعف، و أیضاً فیلوس خیربیون، فإنه الذی ورقه کورق البابونج الأبیض و فقاحه ذهبی.

الاختیار: أجود أصله الأبیض الحاذی للسان، و لا سبخ فیه عطر الرائحه، و أجود ثمره ما علی الساق و الحد الأوسط، و أجود صمغه المرّ جداً، الأبیض الباطن الزعفرانی الظاهر الهش الذی ینحلّ فی الماء، و الأسود اللین منه مغشوش بالأشّق و الموم.

الطبع: حار یابس فی آخر الثالثه.

الأفعال و الخواص: محلل للریاح ملین جال.

الأورام و البثور: یلین الصلابات و فقاحه ملین للبثور.

الجراح و القروح: أصله صالح لمداواه العظام العاریه و مع العسل للقروح المرمنه و النار الفارسی، و فقاحه أیضاً للجراحات و البثور، و بالجمله جمیع أجزائه نافع من القروح الخبیثه.

آلات المفاصل: یشرب بماء القراطن أو بالشراب لوهن العضل من الضرب. قال بعضهم: إنه ردی ء للعصب، و یشبه أن یکون للعصب الصحیح دون المرطوب، و هو نافع من عرق النسا، و یشرب له عصیره أیضاً، و یذهب الإعیاء، و ینفع من أوجاع المفاصل کلها و النقرس ضماداً.

أعضاء الرأس: نافع لأکال الأسنان إذا حشی به، و یسکن وجعها، و ینفع من الصداع و من الصرع و أم الصبیان.

أعضاء العین:. یحد البصر اکتحالًا به.

أعضاء الصدر: یضمد بورقه علی أوجاع الجنب، و الجاوشیر أیضاً ینفع من وجع الجنبین و السعال إذا کانا باردین.

أعضاء الغذاء: عصیره نافع من صلابه الطحال ضماداً و شرباً مع الخل یطرح منه عشر درخمیات فی جزئی عصیر، و یصفی بعد شهرین، فینفع الطحال جداً، و هذا العصیر ینفع الاستسقاء.[6]
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أعضاء النفض: یلین صلابه الرحم، و ینفع تقطیر البول، و یشرب بندقه منه بماء حار لإدرار البول و الحیض، و الرحم البارد. و ثمرته





أیضاً تدر الطمث خصوصاً مع الأفسنتین، و یقتل الجنین، و خصوصاً أصله یسقطه حمولًا و شرباً،. و هو نافع من اختناق الرحم و یفشّ نفخته و صلابته، و ینفع من القولنج، و یسهل الخام، و ینفع من الحکه فی المثانه.

الحمیات: یسقی بماء القراطن للنافض و الحمیات الدائره.
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السموم: یتخذ بالزفت منه مرهم و لصوق جیّد لعضه الکَلْبِ الکَلِبِ، و مع الزراوند للسوع شرباً، و کذلک عصیره.

الأبدال: بدله القنّه و أظن أن الأشق قریب منه.


جلوز

الماهیه: هو حب الصنوبر الکبار، و هو أفضل غذاء من الجوز، لکنه أبطأ انهضاماً، و هو مرکب من جوهر مائی و أرضی، و الهوائیه فیه قلیله، و ینبغی أن یطلب تمام الکلام فیه من فصل الصاد عند ذکرنا الصنوبر.

الطبع: هو معتدل، و فیه حراره یسیره.

الأفعال و الخواص: یغذو غذاء قویاً غلیظاً غیر ردی ء، و یصلح للرطوبات الفاسده فی الأمعاء، و هو بطی ء الهضم، و یصلح هضمه، إما للمبرودین بالعسل، و إما للمحرورین بالطبرزذ، و یزداد بذلک جوده غذاء. و المنقوع منه فی الماء یذهب حدته و حرافته و لذعه، و یصیر فی غایه التغذیه حتی إن الصغار التی لا غذائیه فیها تصیر بهذا إلی الغذائیه عن الدوائیه، و هذه الصغار هی حب الصنوبر الصغار الموجود فی جمیع البلدان.

آلات المفاصل: یبری ء أوجاع العصب و الظهر و عرق النسا، و هو نافع للاسترخاء.

أعضاء النفس و الصدر: ینقی الرئه جداً و یخرج ما فیها من القیح و الخلط الغلیظ.

أعضاء النفض: یهیج الباه، و خصوصاً المربی منه، و ینفع من القیح و الحصاه فی المثانه.

السموم: مع التین أو التمر ینفع من لدغ العقرب.


جنطیانا

الماهیه: یشبه ورقه الذی یلی أصله ورق الجوز و ورق لسان الحمل، و لونه أحمر، و وسطه مشرف، و ساقه أجوف أملس فی غلظ أصبع، و الطول إلی ذراعین، و ورقه متباعد بعضها من بعض، و ثمرته فی أقماعه، و أصله مطاول شبیه بأصل الزراوند، ینبت فی الجبال، و فی الظل و الندی منها. و قیل: إنها تسمّی جنطیانا لأن أوّل من عرفه جنطین الملک، و منبته فی قلل الجبال الشامخه، و یتّخذ منه عصاره، بأن ینقع أیاماً فی الماء إلی خمسه أیام، ثم یطبخ ثم







یروق ثم یعقد حتی یخثر کالعسل و یستعمل.

الإختیار: أجوده الرومی، و هو أشد حمره و أصلب، و هو خشب و عروق کغلظ الأصبع أکبر و أصغر، و لونه أصفر إلی السواد، و مکسره أشد صفره یقارب الریوند مر.

الطبع: حار فی الثالثه یابس فی الثانیه.
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الأفعال و الخواص: مفتح و فیه قبض و أصله بالغ فی التفتیح و التلطیف و الجلاء.

الزینه: أصله یجلو البهق لا سیما عصارته المذکوره.

الجراح و القروح: یبری ء الجراحات و القروح المتاًکله و خصوصاً عصارته.

ألات المفاصل: یشرب منه درهمان بشراب لالتواء العصب، و هو نافع لمن سقط من موضع عال.

أعضاء العین: یتّخذ منه لطوخ للرمد.

أعضاء النفس: عصاره درهمین جید لذات الجنب.

أعضاء الغذاء: مفتح لسدد الکبد و الطحال وزن درهمین منه فی الشراب لوجع الکبد و الطحال و لبردهما و أورامهما، و یصلح شرب أصله المعده المعتله من برد.

أعضاء النفض: یدر البول و الطمث، و یحمل أصله کشیافه، فیُخرج الجنین و یُسقِطُه.

السموم: هو أبلغ دواء للسع العقرب، و وزن درهمین بالشراب نافع من لسع جمیع الهوام و من عضه الکَلْب الکَلِب و عضه جمیع السباع.

الأبدال: مثله و نصفه آسارون، و نصف وزنه قشور أصل الکبر.


جوز جندم 

الطبع: قال بولس: له قوه مبرّده مطفئه مجففه قلیلًا.

الأفعال و الخواص: یقطع النزف.

الزینه: یسمن.

الجراح و القروح: یبری ء القوباء.

أعضاء النفض: یهیج الباه.


جوز السرو

الجراح و القروح: هو ضماد للفتق.

الأورام: ضماد نافع.


جبلاهنک 

الماهیه: یقرب فعله من فعل الخربق. قال قوم: هو بزر التربد الأسود، و قشور أصله هو التربد الأصفر، و ینعت بالصغد، لکن الجیّد منه هو الهندی، و هو یشبه التودری.

آلات المفاصل: قد کان بعضهم یسقی منه المفلوج إلی وزن درهمین فیعفی.
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أعضاء الغذاء: هو مقی ء، و ربما قتل بقوه القی ء.

أعضاء النفض: یسهل و الشربه منه نصف درهم، و الدرهم منه خطر.

السموم: فیه قوه سمیه.


جوز هندی 

الماهیه: معروف و هو النَارجیل ..

الاختیار: جیده الطری شدید البیاض عذب الماء الذی فیه، و إذا لم یوجد فیه الماء دَلّ علی أنه عتیق، و یجب أن یؤخذ عنه قشر لبه.

الطبع: حار فی أول الثانیه یابس فی الأولی و فیه رطوبه فضلیه لا یعتدّ بها، بل الرطب منه رطب فی الأولی.

الأفعال و الخواص: هو ثقیل غیر ردی ء الغذاء.

آلات المفاصل: دهن العتیق من النارَجیل ینفع من أوجاع الظهر و الورکین.

أعضاء الغذاء: ثقیل علی المعده مع قلّه مضرّته جید الغذاء، و قشر لبه لا ینهضم، فلیؤخذ، و یجب أن لا یتناول علیه الطعام إلا بعد ساعه و دهنه الطری أفضل کیموساً من السمن لا یلزج المعده و لا یرخیها.

أعضاء النفض: یزید فی الباه و دهنه للبواسیر، و خصوصاً دهن العتیق، لا سیما مع دهن المشمش مشروباً من کل واحد مثقال، و إذا عتق قتل حب القرع و الدیدان و أسهلها مأکولًا.


جوز رومی: و یسمی أکیروس 

الماهیه: یقال أن شجره الجوز الرومی تنبت فی النهر الذی یسمی لیرندانوس، و له صمغ یسیل من تلک الشجره، و عند ما یخرج الصمغ یجمد فی النهر، و هو الذی یسمی أیلقطون. و من الناس من یسقیه خوسوفورن، و هو الکهربا إذا فرک فاحت منه رائحه طیبه، و لونه مثل لون الذهب.

الطبع: یسخّن شدیداً فی الثالثه و یجفف فی الأولی، و صمغه بالغ فی التسخین، و زهره أشدّ تسخیناً.

أعضاء الرأس: قال دیسقوریدوس، فی کتابه: إن ثمره إذا شرب بخل نفع من کان به صرع.

آلات المفاصل: إذا تضمد بورقه بالخل نفع من الضربان العارض من النقرس.

أعضاء الغذاء: إذا شرب صمغه منع عن المعده السیلان.
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أعضاء النفض: و کذلک إذا شرب صمغه










یمنع سیلان الرطوبات عن الأمعاء، و هذا الصمغ یقع فی المراهم.


جوز الطرفاء

الماهیه: هو الکَزمازِک.

الطبع: فی حرارته کالمعتدل، أو فی أوّل الأولی، و تجفیفه فی آخر الأولی، أو فوقه، و هو عند قوم بارد فی الأولی.

الأفعال و الخواص: جید یقطع النزف.

أعضاء الرأس: یتمضمض بالخلّ لوجع الأسنان.

أعضاء الغذاء: طبیخه بالماء و الخل لصلابه الطحال نافع جداً.


جلًنار

الماهیه: زهره الرمان البری فارسی أو مصری، قد یکون أحمر، و قد یکون أبیض، و قد یکون مورداً، و عصارته فی طبعها کعصاره لحیه التیس. قال بولس: قوٌته کقوّه شحم الرمان.

الطبع: بارد فی آخر الأولی یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: مغر حابس لکل سیلان و یولد السوداء.

الزینه: جیّد للثه الدامیه.

الجراح و القرح: یحمل الجراحات و القروح العتیقه و العقور و الشجوج ذروراً.

آلات المفاصل: یتّخذ منه لزوق للعنق.

أعضاء الرأس: یقوی الأسنان المتحرکه.

أعضاء الصدر: یمنع نفث الدم جداً.

أعضاء النفض: یعقل و ینفع من قروح الأمعاء و سیلان الرحم و نزفه.

الأبدال: بدله جفت البلوط أو أقماع الرمان.


جُفَت أفرند

الماهیه: شی ء صنوبری الشکل، فی رأسه کالشوکتین، و یقال أیضاً أنه یشبه اللوز، و ربما انشقّ و انفتح.

أعضاء النفض: یزید فی الباه جداً.


جبسین 

الماهیه: هو حجر الجص صفائحی أبیض مشفِ، و إذا أحرق ازداد لطافه.
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الطبع: بارد یابس.

الأفعال و الخواص: مغر یوضع علی نواحی النزوف، فیقبض علی ما یقال فی بابها لأنه فیه مع التغریه قوه لاصقه، و فیه قبض مع لزوجه، و إذا أحرق لطف و زاد تجفیفه.

أعضاء الرأس: تطلی به الجبهه، أو یغلف به الرأس، فیحبس الرعاف، لا سیما مع الطین الأرمنی و العدس و هیوف سطیداس بماء الآس و قلیل خل.

أعضاء العین: یخلط ببیاض البیض کی لا یتحجر، و یوضع علی الرمد الدموی.

السموم: هو من جمله السموم الخانقه و هو فی ذلک غایه.


جعدَه

الماهیه: نوع من الشیح فیه حراره وحده یسیره، و الصغیره أحد و أمر، و هی قضبان و زهر زغیی أبیض أو إلی الصفره مملوء بزراً، و رأسه کالکره فیه کالشعر الأبیض ثقیل الرائحه مع أدنی طیب، و الأعظم أضعف، و هو مر أیضاً و فیه حرافه ما، و الجبلی هو الأصغر.

الطبع: الصغیره حاره فی الثالثه یابسه فی الثانیه و الکبیره حاره یابسه فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: هو مفتح ملطف، و خصوصاً الکبیر یفتح جمیع السدد الباطنه.

الجراح و القروح: یدمل الجراحات الطریه، و خصوصاً الکبیره و یابسه القروح الخبیثه، لا سیما الصغیر الجاف.

أعضاء الرأس: مصدع للرأس.

أعضاء الغذاء: هو بالخل طلاء لورم الطحال و صلابته، و یضر بالمعده، و ینفع من الیرقان الأسود، و خصوصاً طبیخ الکبیر منه، و ینفع من الأستسقاء، و هو بالجمله ردی ء. للمعده.

أعضاء النفض: یدر البول و الطمث و یسهل و ینفع من حب القرع جداً.

الحمیات: نافع من الحمیات المزمنه.

السموم: ینفع من لسع العقرب و طبیخ الأکبر من نهش الهوام کلها، و یدخن به










و یفرش فیطرد الهوام.

الأبدال: بدله فی إخراج الدود و إدرار البول و الطمث، وزنه قشور عیدان الرمان الرطب، و ثلثی وزنه قثور عیدان السلیخه.


جمار

الطبع: بارد فی الئانیه یابس فی الأولی.
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الخواص: قابض.

أعضاء النفس: ینفع من خشونه الحلق.

أعضاء النفض: یقبض الإسهال و النزف.

السموم: ینفع من لسع الزنبور ضماداً.


جمیز

الماهیه: قال دیسقوریدوس، فی کتابه: إن الجمیز شجره عظیمه تشبه بشجره التین، لها لبن کثیر جداً، و ورقها یشبه بورق التوث، یثمر ثلاث مرات فی السنه بل أربع مرات، و لیس یخرج ثمرها من فروع الأغصان مثل ما تخرجه شجره التین، بل من سوقها و ثمرها یشبه التین البری، و هو أحلی من التین الفج، و لیس فیه بزر فی عظم بزر التین، و لیس ینضج دون أن یشرط بمحلب من حدید و ینبت کثیراً فی البلاد التی یقال لها فارتا، و الموضع الذی یقال له رودس، و قد ینتفع بثمره فی کل وقت. و من الناس من یسمّیه سیقومورون، و معناه التین الأحمق، و إنما سمی بهذا الإسم لأنه ضعیف الطعم، و قد ینبت بالجزیره التی یقال لها أقطالا، أوراقها تشبه بورق الجمیز، و عظم ثمرها مثل عظم الأجّاص، و هو أحلی منه، و هو شبیه بثمر الجمیز فی سائر الأشیاء.

الطبع: حار رطب فیما یقال.

الخواص: قیل لهذه الشجره لبن، و قد یستخرج قبل أن یثمر بأن یرض قشرها الظاهر، و یجمع اللبن بصوفه و یجفف و یقرص و یحقن، و فیه قوّه ملینه محلله جداً.

أعضاء الغذاء: قال دیسقوریدوس: إن الجمّیز قطیل الغذاء ردی ء للمعده.

الجراح و القروح: قیل لبن هذه الشجره ملزقه ملحمه للجراحات العسره.

الأورام و البثور: و کذلک یحلل الأورام العسره.

أعضاء النفض: إن الجمیز مسهّل للبطن.

الحمیّات: لبن هذا الشجر نافع من الإقشعرار.

السموم: و کذلک یتمسح لنهش الهوام.


جص: کالجبسین جلد

الاختیار: خیرها جلود الرضع لرطوبتها.
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الأفعال و الخواص: غذاؤه قلیل لزج، و یقارب فی أحواله الأکارع و نحاته جلد الماعز إذا جعلت علی سیلان الدم قطعته و حبسته.

الزینه: جلد الأفعی محرقاً








طلاء علی داء الثعلب.

الأورام و البثور: قیل إن جلد فرس الماء إذا وضع علی البثر بددها.

الجراح و القروح: یجعل رماد جلد البغال و نحوها علی حرق النار و القروح الحاره إذا لم یکن مع ورم، و هو دواء لسحج الخف و الفخذین و البواسیر و الجلد المسلوخ من الشاه، یوضع علی الضربه فی الحال فیمنع الآفه، و هو صالح للقروح الخبیثه و الجرب و الآکله.

أعضاء الغذاء: الجلده الداخله فی قوانص الطیر و حواصلها، لا سیما الدیوک إذا جففت و سحقت و شربت بطلاء نفعت من وجع المعده.

السموم: قیل إن مسلاخ الماعز حارا إذا وضع علی نهشه الأفعی جذب السمّ.


جناح 

. الاختیار: خیرها أجنحه الدجاج، و أجنحه الأوز صالحه الهضم، و الغذاء و إنما خفت لکثره الحرکه و الریاضه، و إما کثر غذاؤها لکثره اللحم فیها و لقربها من القلب.

الأورام و البثور: یقال فیما یقال: إن ریش جناح الوَرَشان إذا خلط مع مثله بنجاً و أحرق و سحق و جعل فی الخبز کالملح حلل الخنازیر فی الرقبه بغیر حدید، و کذلک إذا رد علی الخبز.

أعضاء النفض: قیل إن الخبز المعمول بما ذکر یطلق البطن و یسهل جداً.


جار النهر

الماهیه: نبات زهره یشبه بالنیلوفر یکون غائصاً فی الماء یظهر منه یسیراً، و هو قریب القوه من البطباط.

الطبع: بارد قابض فیما یقال.

الجراح و القروح: صالح للقروح الخبیثه و الحکّه.


جَراد

الاختیار: أجوده السمین الذی لا جناح له.

الزینه: أرجلها تقلع الثآلیل فیما یقال.

أعضاء الغذاء: یؤُخذ من مستدیراتها اثنا عشر، و ینزع رأسها و أطرافها و یجعل معها قلیل آس یابس و یشرب للاسستقاء کما هی.
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أعضاء النفض: نافع لتقطیر البول و إذا بخّر به نفع عسره، و خصوصاً فی النساء و تتبخر به البواسیر.

السموم: السمان التی لا أجنحه لها تشوی و تؤکل للسع العقرب.


جمسفرم 

الماهیه: قوّته شبیهه بقوّه الشیح مع عنب الثعلب.

الأفعال و الخِواص: مفتح مسکن للنفخ و الریاح خاصه.

أعضاء الغذاء: یحلل الرطوبات اللزجه فی المعده، و ینفع معده الصبیان جداً.

أعضاء النفض: نافع لریاح الأرحام.


جبن 

الماهیه: الجبن قد یتّخذ من الحلیب، و قد یتّخذ من الرائب، و هو المسمی الًاقِط.

الطبع: طریه بارد رطب فی الثانیه، و مملوحه العتیق حار یأبس و ماء الجبن بسبب أن فیه البورقیه المستفاده من الدم الأوّل و الجزء الصفراوی فیه حراره.

الاختیار: أفضله المتوسّط بین العلوکه و الهشاشه، فإنهما کلاعما ردیان، و ما کان عدیم الطعم المائل إلی الحلاوه و اللذه المعتدل الملح الذی لا یبقی فی الحشا کثیراً و المتّخذ من الحامض، أفضلها، و الملطّفات تزیده شراً لأنها تنفذه و تبذرقه. و جبن الماعز الذی یرعی الملطفات خیر من جبن الماعز الذی یرعی مثل الثیل و الجلبان.

الأفعال و الخواص: فیه جلاء و الرطب غاذ مسمن، و یؤکل بعده العسل، و العتیق حار جلاء منق و خلطه مراری، و المملوح الغیر العتیق بین بین، و ماء الجبن یسمن الکلاب جداً، و یغذوها. و فی الأقط من جمله الأجبان قوّه محلله.

الزینه: سقی ماء الجبن مع الأدویه المنقیه للسوداء نافع للکلف، و الطری المطبوخ بالطلاء مثله فی قشر الرمان حتی یذهب نصفه طلاء، یمنع تشنج الوجه، و الجبن المملح العتیق مهزل.

الأورام و البثور: طریه الغیر المملوح یمنع تورم الجراحات.

الجراح و القروح: عتیقه جید للقروح الردیئه و الجراحات، و طریه للجراحات الخفیفه الطریه، فإن الطری أقوی فی ذلک و یمنع تورمها، لا سیما مع ورق الدلب و الحماض البری و شرب مائه للجرب.

آلات المفاصل: یسحق العتیق منه بالزیت أو بماء أکارع البقر المملحه و یضمد بحجر المفاصل فیخرج










منها کالجص بلا أذی، و هو عظیم النفع جداً فیما یقال.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 395

أعضاء العین: غیر الدملوح منه ضماد للرمد و للطرفه.

أعضاء الصدر: إذا طبخ الجبن فی الماء و سقیت المرضعه أکثر لبنها.

أعضاء الغذاء المملح منه ردی ء للمعده، و کذلک غیر المملح لکن فی المملح أدنی دبغ، و ذکر دیسقوریدوس أن الطریّ جید للمعده، و ذلک مما فیه نظر و المملوح غیر العتیق بین بین، و هو أسرع فی استمرائه منه و انحداره، و الإقط أقل ضرراً بالمعده من الجبن المعروف.

أعضاء النفض: یولد الحصاه فی الکلیه و المثانه خصوصاً الرطب منه، و خاصه ما أکل مع الأبازیر المنفذه، و غیر المملح یلین الطبیعه، و ماؤه یسهّل الصفراء و یعینه جلاؤه لبورقیه فیه، و یخلط مع العسل، فیصیر أنفع. و الدواء المستعمل منه ماء یتّخذ من لبن الماعز و الضأن. و الجبن نافع لقروح الأمعاء، و خصوصاً المشوی، و یمنع الإسهال، و قد یسحق المشوی و یحقن به مع دهن الورد أو الزیت، فینفع من قیام الأعراس.

السموم: یذکر أنَه مع الفودنج الجبلی طلاء علی السموم.


جَدْوار

الماهیه: قطع تشبه الزراوند و أدق منه و فی قوته و أفضل منه، ینبت مع البیش، و یضعف نبات البیش بجواره. قال ابن ماسرجویه: إنه فی فعله کالدرونج، إلا أنه أضعف منه. أقول: إن عُنِیَ به أنّ الجدوار أضعف منه، فقد أساء فیما تظن، و إن عنی به أن الدرُونَج أضعف فلا یبعد ذلک، و ما عندی أن ابن ماسرجویه فوَت، تجربته بهذا التمییز، ثم لیس له فی هذا روایه مأثوره إلی صدر موثوق بقوله، و قد عرف أن الجدوار یقاوم البیش، فکیف یکون أضعف من الدَرْونَج.

السموم:






تریاق السموم کلها من الأفعی و البیش و غیره.

الأبدال: بدله فی التریاق ثلاثه أوزانه زرنباد.


جزر

الماهیه: معروف و أقوی بزره البزی. قال دیسقوریدوس: صنف منه ورقه الرازیانج، و هو فی صورته و ساقه إلی شبر، و فُقاحه أصفر و له کصومعه الکزبره أو الشبث، و له ثمر أبیض حاد طیّب الرائحه و الممضغ، و ینبت فی الأمکنه الضاحیه المشموسه الجریه، و البستانی منه یشبه الکِرَفس الرومی، حریف محرق طیب الرائحه، و الثالث ورقه کورق الکزبره، أبیض الفقاح، شبیه الصومعه، و الثمره، و له کأقماع الجوز محشوه بزراً کمونیاً فی هیئته وحدته.

الطبع: حار فی آخر الثانیه رطب فی الأولی.

الجراح و القروح: ینفع بزره و ورقه، إذا دق و جعل علی القروح المتأکله نفع منها.
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أعضاء النفس و الصدر: ینفع ذات الجنب و السعال المزمن.

أعضاء الغذاء: عسر الهضم و المربی أسهل هضماً و ینفع من الاستسقاء.

أعضاء النفض: یسکن المغص، و خصوصاً دوقو و یدر شدیداً، و خصوصاً البری، و خصوصاً بزره، و کذلک ورقه، و یهیّج الباه و خاصه بزر البستانی منه، فإنه أشدّ نفخاً، و لیس یفعل ذلک بزر البری، و أما شقاقل الجزر البری إن عد فی الجزر، فهو أهیج للباه من البستانی و یدرّ الطمث، و البول، و خاصهً البرّی شرباً و حمولًا، و ینفع بزره و أصله لعسر الحبل.


جرجیر

الماهیه: معروف، منه بری، و منه بستانی. و بزر الجرجیر هو الذی یستعمل فی الطبیخ بدل الخردل.

الطبع: حار فی الثالثه یابس فی الأولی، و رطبه فیه رطوبه فی الأولی.

الأفعال و الخواص: منفخ ملیّن.

الزینه: ماء الجرجیر بمراره البقر لآثار القروح، بزره أو ماؤه یغسل النمش و الکلف.

أعضاء الرأس: مصدع، و خصوصاً إن أکل وحده، و الخسّ یمنع هذا الضرر عنه، و کذلک الهندبا و







الرجله.

أعضاء الصدر و النفس: هو مدر للبن.

أعضاء الغذاء: فیه هضم للغذاء.

أعضاء النفض: البری منه مدر للبول محرک للباه و الإنعاظ، خصوصاً بزره.

السموم: إذا أکل و شرب علیه الشراب الریحانی، فهو تریاق ابن عرس و غیر ذلک.


جاورس 

الماهیه: هو ثلاثه أجناس، و یشبه الأرز فی قوّته، لکنّ الأرز أغذی، و الجاورس خیر فی جمیع أحواله من الدخن، إلا أنه أقوی قبضاً.

الطبع: بارد یابس فی آخر الثانیه، و منهم من یقول هو حار فی الأولی و الأول أصح.

الأفعال و الخواص: فیه قبض و تجفیف بلا لذع، و هو کمّاد لتسکین الأوجاع، و إذا لم یدبر ولد دماً ردیاً، و یغذ أقل من الحبوب الآخری التی تخبز، و غذاؤه قلیل لزج، و فیه لطافه ما کما زعم بعضهم، لکنه إذا طبخ باللبن أو مع نخاله السمیذ جاد غذاؤه، و لا سیما بسمن أو بدهن لوز.

أعضاء الغذاء: هو بطی ء فی المعده جوهوه و خبزه.

أعضاء النفض: یکمد به المغص و هو مدر.
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جوز مائل 

الماهیه: هو سم مخدر شبیه بجوز، علیه شوک غلاظ قصار، و هو یشبه جوز القی ء، و حبّه مثل حب الأترج.

الأفعال و الخواص: مخدر.

أعضاء الرأس: مُسبت، ردی ء للدماغ، یسکر منه وزن دانق.

السموم: هو عدو للقلب، المرهم منه سمُ یومه.


جاسوس 

الخواص: هو قریب القوه و الطبع من جبلاهنک، و الشربه منه نصف درهم، و هذا آخر الکلام من حرف الجیم، و جمله ذلک ثلاثون عدداً من الأدویه.


الفصل الرابع حرف الدال 


دارصینی 

الماهیه: هو أصناف کثیره لها أسماء عند الأماکن التی تکون فیها، فمنه صنف جید إلی السواد ما هو جبلی غلیظ، و صنف أبیض رخو منتفخ منفرک الأصل أسود ملس قلیل العقد، و منه صنف رائحته کالسلیخه إلی الخضره و قشره کقشرتها الحمراء، و هو مما تبقی قوته زماناً، و خصوصاً إن دق و قرص بشراب. قال دیسقوریدوس: قد یوجد فی بعضه مع طیب رائحته شی ء من رائحه السذاب، أو رائحه القردمانا، فیه حراره و لذع اللسان و شی ء من ملوحه مع حراره، و إذا حک لا یتفتت سریعاً، و إذا کسر کان الذی فیما بین أغصانه شبیهاً بالتراب دقیقاً.

و إذا أردت أن تمتحنه، فخذ الفص من أصل واحد فإن امتحانه هکذا هین، و ذلک أن الفتات إنما هو خلط فیه.

و قال أیضاً: و من الدار صینی صنف یسمی الدار صینی الکاذب، و له رائحه ما، و هو خشن و قوته ضعیفه، و منه ما یسمی زنجیا، و فیه شبه من الدار صینی فی المنظر، إلا أنه یفرق بینهما بزهومه الرائحه.

و أما المعروف بالقرفه فإنه یشبه الدار صینی فی أصله و کثره عقده، و هو دارصینی خشبه له عیدان طوال شدیده، و طیب رائحته أقل کثیراً مِن طیب رائحه الدار صینی و من الناس من یزعم أن القرفه هی جنس آخر غیر الدارصینی، و أنها من طبیعه آخری غیر طبیعه الدارصینی، و قد یتخذ من الدارصینی الکاذب دهن و یخزن.

الاختیار: أجوده الطیب الرائحه الحادّ المذاق بلا لذِع، و لونه










صرف غیر ممتزج.

قال
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دیسقوریدوس: أجود هذا الصنف ما کان حدیثاً إلی سوَاد الرمادیه و الحمره، أملس متقارب الأغصان دقیقها، و فیه حلاوه و ملوحه و لذع یسیر، و لیس یهش جداً. و من جودته أن یغلب کل رائحه سواه، فلا تحس معه، و الردی ء فیهَ إسنیه أو کندریه أو سلیخیه أو زهومیه، و الأبیض المنفرک، و أیضاً المسیح، و الأملسَ الخشن الأصل ردیی ء، و تحفظ قوته بأن یقرص بعد الدق، و إلا فیضعف بعد مده خمس عشره سنه و ما دونها، و یجب أن یؤخذ منه ما علی أصل واحد، فالفتات غش إذ الأجود ما یملأ الخیاشیم من رائحته فی ابتداء الامتحان، فیمنع معرفه ما کان دونه.

الطبع: حار یابس فی الثالثه.

الأفعال و الخواص: قال دیسقوریدوس: قوّه کل دارصینی مسخنه مفتحه تصلح کل عفونه غایه فی اللطافه جاذبه، و یصلح لکل قوّه فاسده، و کل صدیدیه من الأخلاط الفاسده، و دهنه محلّل حار جداً مذیب.

الزینه: یطلی علی الکلف و النمش العدسی و بالخل للبثور اللبنیه.

الجراح و القروح صالح للقوابی و القروح.

آلات المفاصل: دهن الدار صینی عجیب فی الرعشه.

أعضاء الرأس: ینفع من الزکام، و دهنه یثقل الرأس، و هو ینقی الدماغ بتحلیب رطوباته، و هو من جمله ما یسکن وجع الأذن و یدخل فی أدویتها.

أعضاء العین: ینفع من الغشاوه و الظلمه أکلًا و کحلًا، و یذهب الرطوبه الغلیظه من العین.

أعضاء الصدر: مقرح ینفع من السعال و ینقی ما فی الصدر.

أعضاء الکبد: یفت سدد الکبد و یقویها.

أعضاء الغذاء: یقوّی المعده و یجفف رطوباتها و ینفع من الاستسقاء.

أعضاء النفض: ینفع من أوجِاع الأرحام و الکلی و أورامها بعد أن یکسر بقلیل زیت و





شمع و مح البیض لئلا یفرط، فیصلب، و هو یدر البول و الطمث، و یسقط و ینفع مع قردمانا من البواسیر.

الحمیات: نافع للنافض خصوصاً دهنه مسوحاً.

السموم: ینفع من نهش الهوام و یضمد به مع المر للسع العقرب.

الأبدال: بدله قشور السلیخه القابضه أو ضعفه کبابه أو ضعفه أبهل.
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درونج 

الماهیه: قطع خشبیه أصولیه مقدار العقد و أصغر، أبیض الباطن، أغبر الخارج، إلی الصلابه و الرزانه ما هو.

الطبع: حار یابس فی الثالثه.

الافعال و الخواص: مفشش للریاح.

أعضاء الصدر: یقوی القلب و ینفع من الخفقان جداً.

أعضاء النفض: یفشش ریاح الرحم.

السموم: ینفع من السموم و من لسع العقرب و الرتیلاء شرباً و ضماداً بالتین.

الأبدال: بدله مثله زرنباد و ثلثاه قرنفل.


دارشیشعان 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: من الناس من یسمیه فسعائن، و السریانیون یسمّونه وباکسبین، و أهل الفرس یسمونه دارشیشعان، و هو شجره ذات غلظ تدخل بغلظها فیما یسمی خشناً، فیها شوک کثیر، و یستعملها العطارون فی بعض الأدهان، و قد یکون فی البلاد التی یقال لها أبصورن، و البلاد التی تسمی روذیا، و هی مرکبه من أجزاء غیر متشابهه، فقشرها حریف، و زهرها حار، و عودها عفص. و فیه برد ما فإنه مرکب القوه أیضاً، و فیه حرافه و قبض، فبحرافته یسخن، و بقبضه یبرد. و منهم من زعم أنَه أصل السنبل الهندی و لیس بثبت.

الاختیار: جیده الرزین الی یخرج تحت قشره أحمر إلی الفرفیریه، طیب الرائحه و الطعم، و الأبیض العدیم الرائحه ردی ء.

الطبع: حار فی الأولی یابس قیل فی آخر الثانیه إلی الثالثه. و قیل: أن یبسه فی الأولی و هو أقوی یبساً من ذلک قال بعضهم هو بارد.

الأفعال و الخواص: فیه تحلیل و قبض، یحلّل الریاح و یحبس السیلانات و النزوف، و یصلح للعفونه.

الجراح و القروح: ینفع من القروح الساعیه و المتعفنه.

آلات المفاصل: نافع خاصه من استرخاء العصب.

أعضاء الرأس: الدار شیشعان جید لنتن الأنف یتخذ منه فتیله، و یتمضمض بطبیخه للقلاع و لحفظ الأسنان فینفع جداً.

أعضاء الصدر: ماء طبیخه یمنع نفث الدم من الصدر.
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أعضاء الغذاء: ینفع من النفخ فی المعده.

أعضاء النفض: یعقل طبیخه البطن و ینفع من النفخ فی المعی، و من عسر البول، و یحتمل فیخرج الجنین و یذر علی قروح العجان و المذاکیر، فینفع من صلابتها و ساعیتها.

الأبدال: بدله ثمره الینبوث ثلثی وزنه، و فی منفعته العصب وزنه أسارون و نصف وزنه درونج.


دبق 

الماهیه: معروف، و ثمرته مثل الحمص الأسود غیر خالص الاستداره متغضّن متکسر، فتدبق منه الید، معدنه البلوط و التفّاح و الکمثری، فیه قوّه مائیه و هوائیه کبیره جداً.

الاختیار: الجید منه الطری الأملس کراثی الباطن، أخضر الظاهر، یدق و یغسل، ثم یطبخ.

الطبع: لا یسخن إلا بعد مکث طویل کالیافسیا و أضعف منه فی ذلک، و فیه رطوبه فضلیه غیر نضیجه، و هو بالجمله حار یابس فی الثالثه.

الأفعال و الخواص: محلل یحلل الرطوبات الغلیظه من العمق لشده قوه الجذب، و یلیّن. قال بعضهم: و لیس له فی الرطوبات الرقیقه فعل.

الزینه: یقلع الأظفار الردیئه إذا وضع علیها مع الزرنیخ.

الأورام و البثور: یحلّل الأورام البارده و خصوصاً مقوّماً بالنوره، و ینفع من الشری و بنات اللیل.

الجراح و القروح: یلیّن القروح العتیقه و الجراحات الردیئه.

آلات المفاصل: یلیّن المفاصل مع مثله راتینج و مثله شمع.

أعضاء الرأس: ینفع من الأورام، البارثه خلف الأذنین مخلوطاً بالراتینج و الشمع.

أعضاء الغذاء: یذیب الطحال إذا جعل علیه مع بعض الأشیاء المقوّیه له کالنوره.


دود

الماهیه: دود القرمز، و هی دوده الصباغین، إن قوتها کقوّه الأسفیذاج، إلا أنها ألطف و أغوص. قال بعضهم: قد تلقط هذه الموده من أشیاء کثیره حتی من البلوط.

الطبع: دود القرمز الطری مبرد، و فیه یبس له قدر.

الأفعال و الخواص: دود القرمز مجفف بلا لذع. و قال جالینوس: فیه قبض معتدل.
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الجراح و القروح: دود القرمز لجراحات العصب مسحوقاً مع الشراب، أو الخل مع العسل، قیل: و الدود الکثیر الأرجل الحراری فیما قیل إذا شرب منه مثقال أبرأ التشنج و الکزاز المؤذیین. أعضاء الرأس الدود الکثیر الأرجل الذی یکون تحت الجرار إذا سحق مع قشور الرمان و مع







دهن الورد و قطر فی الأذن سکن وجعها.

أعضاء النفس: الدود الأحمر الذی یکون تحت جرار الماء الذی له أرجل کثیره و یستدیر إذا مس، و إذا حنک به مع العسل تفع من الخوانیق، و کذلک إذا أکل، و ینفع من الربو و نفس الانتصاب فیما یرعی.

أعضاء الغذاء: الدود الکثیر الأرجل المذکور نافع للیرقان شرباً بالشراب.

أعضاء النفض: الدود الکثیر الأرجل الذی تحت الباب و الجرار شربه بالشراب جیّد لعسر البول.

السموم: دود البقل المسحوق مع الزیت یمسح به نهش الهوام فینفعه.


دادی 

الماهیه: هی حب مثل الشعیر إلی حمره ما و زهره أطول و أدق أدکن، مر.

الطبع: قال ابن ماسویه: إنه بارد، و الصحیح أنه إلی الحراره یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: قابض، یعقل بما فیه من القبض، و یحفظ نبیذ التمر من الحموضه.

الأورام و البثور: فیه تلیین جید للصلابات.

أعضاء الرأس: مسدد.

أعضاء النفض: یعقل، و هو نافع جداً لأوجاع المقعده و لاسترخائها جلوساً فی طبیخه، و إذا لتّ منه وزن درهمین بزیت و استف نفع من البواسیر.

السموم: ینفع من السموم.

الأبدال: بدله فی تحلیل الصلابات ثلثا وزنه لوز و نصف وزنه أبهل، إلا فی الحبالی فلا یستعمل الأبهل.


دجاج و دیک 

الماهیه: هما معروفان، و مرقه الدیوک العتق لها خاصیات سنذکرها. و الوجه الذی ذکر جالینوس، فی طبخها أن تذبح بعد علفها و بعد إغذائها إلی أن ینصب و یسقط، فتذبح، ثم یخرج ما فی بطنها و یملأ بطنها ملحاً و یخاط، و یطبخ بعشرین قسطاً ماء حتی ینتهی إلی ثلاث قوطولات
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و یشرب کله فی موضع واحد، ثم قد یزاد فی ذلک ما نذکره فی کل موضع.

الاختیار: قال روفیس: أجود الدیکه ما یم یصقع بعد، و أجود الدجاج ما لم تبض و العتیق ردی ء.

الطبع: شحم الفراریج أحر من شحم الدجاج الکبیر.

الأفعال و الخواص: خصی الدیوک محموده الکیموس سریع الهضم.

آلات المفاصل: مرقه الدیوک المذکوره توافق الرعشه و وجع المفاصل، و یجب أن تطبخ بالسفایج و الشبث و الملح بعشرین قوطولی ماء حتی یبقی ثلث أو ربع.

أعضاء الرأس: لحم الدجاج الفتی یزید فی العقل، و دماغ الدجاج یمنع النزف الرعافی العارض حجب الدماغ.

أعضاء الصدر: مرق الدیک المذکور نافع للربو، لحم الدجاج یصفی الصوت، مرقه الدیک الهرم







بالشبث و الفرطم تنفع من جمیع ذلک، و أسفیداج الفراریج یسکن التهاب المعده.

أعضاء الغذاء: مرقه الدیک نافعه لوجع المعده من الریح.

أعضاء النفض: مرقه الدیک الهرم مع السفایج و الشبث نافعه للقولنجع جدأ، لحم الدجاج الفتی یزید فی المنی، و المرقه المذکوره مع البسفایج تسهل السوداء، و مع القرطم تسهل البلغم، و قد تطبخ بالأدویه القابضه للسحج و باللبن لقروح المثانه.

الحمیّات: مرقه الدیک نافعه للحمیات المزمنه.

السموم: الدجاج المشقوق عن قلبه أو الدیک یوضع علی نهش الهوام، و یبدل کل ساعه، فینتفع من فتور السموم، و فی السموم. المشروبه أیضأ یتحسی طبیخه بالشبث و الملح و یتقیأ.


دماغ 

الاختیار: أفضلها أدمغه الطیر، و خصوصاً الجبلیه، و من أدمغه ذوات الأربع دماغ الجمل ثم العجل.

الطبع: بارد رطب.

الأفعال و الخواص: یولد البلغم و الأخلاط الغلیظه.

أعضاء الرأس: دماغ الدجاج نافع للرعاف الحجابی و دماغ البعیر إذا جفف و سقی بخل خمِر نفع من الصرع.

أعضاء الغذاء: هو مغث عند هضمه و یذهب الشهوه و یجب أن یؤَکل بالأبازیر. و من أراد أن یتقیأ علی طعامه فلیتناوله علی طعمه، و هو بطی ء الهضم لطاخ للمعده.
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أعضاء الغذاء: یلین البطن و دماغ البط من أدویه اورام المقعده.

السموم: الأدمغه صالحهً فی سقی المسموم و نهش الحیوانات إذا أکلت.


دلب 

الطبع: قشره و جوزه شدید الیبس، و هو بارد فی الأولی و جوزه و قشره شدید التجفیف، و غبار ورقه ردی ء للحواس و غیرها مجفف جداً.

الزینه: فی قشره قوه من الجلاء و التجفیف، و ربما نفع من البرص.

الأورام و البثور: ینفع ورقه من الأورام البلغمیه، و أورام المفاصل و الرکبتین.

الجراح و القروح: رماده یجعل علی التقشر، و علی الجراحات الوسخه، فتبرأ و قشره المطبوخ بالخل ینفع من حرق النار.

آلات المفاصل: ورقه لأوجاع المفاصل، و الاورام الحاره فیها و خاصه الرکبتین.

أعضاء الرأس: قشوره مطبوخه بالخل جیده لوجع الأسنان و غباره ردی ء للسمع و الأذن.

أعضاء العین: غبار ورقه یضر بالعین، لکن ورقه الرطب إذا غسل و طبخ و ضمد به حبس النوازل عن العین و نفع من الهیجان و الرمد.

أعضاء الصدر: غباره یضر بالرئه و الصوت.

السموم: ثمرته الطریه بالشراب لنهش الهوام، و جوزه مع الشحم ضماد للنهش و العض، و قد ذکرنا أنه سم للخنافس تموت من ورقه و من قشره.


دفلَی 

الماهیه: منه بری، و منه نهری، و البری ورقه کورق الحمقاء بل أرق، و قضبانه طوال منبسطه علی الأرض و عند الورق شوک، و ینبت فی الخرابات، و النهری ینبت فی شطوط الأنهار و تنهض أغصانه عن الأرض، و شوکه خفی و ورقه کورق الخِلاف، و ورق اللوز، عریض مر الطعم جداً، و أعلی ساقه أغلظ من أسفله، و فقاحه کالورد الأحمر جداً، و علیه شی ء یجتمع مثل الشعر و ثمرته صلبه مفتحه محشوه شیئاً کالصوف.

الطبع: حار فی الثالثه یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخوص: محلل جداً و یرش بطبیخه البیت فیقتل البراغیث و الأرضه.

الأورام و البثور: یجعل ورقه علی الأورام الصلبه و هو شدید المنفعه فیها.

القانون
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الجراح و القروح: جید للحکه و الجرب و التفشی و خصوصاً عصیر ورقه.

آلات المفاصل: لوجع الظهر العتیق و الرکبه ضماداً.

أعضاء الرأس: فقاحه معطس.

السموم: هو سم و قد یخلط بشراب و سذاب، فیسقی فیخلص من سموم الهوام.

أقول: إن هذا خطر، و هو نفسه و زهره مسم للناس و الدواب و الکلاب لکنه ینفع إذا شرب بالشراب المطبوخ مع السذاب علی ما قیل.


دارفلفل 

الماهیه: أشیاء صغار کالأنامل و فی شکل زهر الخلاف المتناثر، لکنه أصغر منه و هو صلب ملزز، و طعمه فی الحده قریب من طعم الفلفل، و هو أول ثمره الفلفل، و لذلک صار أرطب، و یتأکل و لا یلذع فی أول الذوق.

الاختیار: الجید منه ما لیس بمعمول و لا ینحل فی الماء الفاتر و لو بقی فیه النهار کله، و یشبه الفلفل فی طعمه.

الطبع: حار فی الثالثه یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: محلل مزیل للأمراض البارده.

أعضاء العین: مع هوماء کبد الماعز المشوی نافع للغشاء.

أعضاء الغذاء: یهضم و یحرک و یقوی المعده.

أعضاء النفض: یزید فی الباه و یحکی الزنجبیل.


دهمست 

الماهیه: هو شجر الغار و حبّه یستعمل، و ورقه و الحبّ أقوی ما فیه، ثم قشور الأصل، نذکر من أفعاله شیئاً و تمامه فی فصل الغین عند ذکرنا الغار.

الطبع: هو حار فی الثالثه یابس فی الثانیه.

آلات المفاصل: هو جیّد لإسترخاء العصب و الفالج و اللقوه.

أعضاء الرأس: مسحوقه معطّس.

أعضاء الغذاء: ینفع من أورام الکبد و الطحال.

أعضاء النفض: ینفع من القولنج.
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دوسر

الماهبه: حشیشه یشبه ورقها ورق الحنطه، لکنه ألین و له ثمره لها حجابان أو ثلاثه، و علیها شبه الشعر، و قد یتخذ منه عصاره و تحفظ، و هی أفضل من حشیشه.

الطبع: حار فی الأولی یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: فیها تجفیف و تحلیل.

الأورام و البثور: یلین الأورام التی أخذت تصلب و یمنع صلابتها.

الزینه: من خواصه أنه یذهب بداء الثعلب.

أعضاء العین: ینفع من الغرب.


درْدار

الماهیه: قال دیسقوریدوس: هی شجره مثل شجره الخلاف، و یسمّیه أهل الشام الدردار، و أهل العراق یسمّونه شجره البق، یخرج منها أقماع منتفخه کالرمان، فیها رطوبه تصیر بقا، فإذا انفقأت خرج البق، و کذلک الرطوبه الموجوده فی غلف الشجره إذا جفت تولد منها حیوان شبیه بالبقّ، و یؤکل ما کان من ورق هذه الشجره خضراً إذا ما هو طبخ.

الأفعال و الخواص: فیه قبض و جلاء، و القشر قابض و الأصل قریب منه.

الزینه: رطوبه أقماعه تجلو الوجه، و قشره بالخلّ إذا کان بعد رطباً یجلو البصر.

الجراح و القروح: یلف قشره کالرباط علی الضربات و الجراحات، فیدملها و کذلک ورقه و قشره و فقاحه صالح للجراحات، و کذلک النحو المتناثر من قشره، و الشی ء الذی یتناثر منه کالدقیق، و یمنعان سعی الخبیثه، و خصوصاً مع مثله من الأنیسون معجوناً بالمطبوخ.

آلات المفاصل: طبیخ أصله و ورقه ینطل به العظام المکسوره.

أعضاء النفض: قشره الغلیظ إذا شرب منه مثقال بالمطبوخ، أو الماء البارد، نقض البلغم.


دیودار

الماهیه: هو جنس من الأبهل یقال له الصنوبر الهندی، و تشبه عیدانه عیدان الزرنباد، فیه حده یسیره و شیردیودار، و هو لبنه حار حریف معطش.

الطبع: یبسه فی الثالثه أکثر من حره.

الأفعال و الخواص: لبنه فیه حرافه یحرق، و فی قی ء جوهوه قبض.

آلات المفاصل: جید لاسترخاء العصب و الفالج و اللقوه، غایه لا شی ء أفضل منه.
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أعضاء الرأس: ینفع من الأمراض البارده فی الدماغ و السکته و الصرع.

أعضاء الغذاء: لبنه معطش.

أعضاء النفض: یفتت الحصاه التی فی الکلیه و المثانه، و یحبس الطبیعه، و یزیل استرخاء المقعده قعوداً فی طبیخه.


دردی 

الاختیار: أفضل الدردی و أسلمه دردیّ الخمر العتیق، ثم ما یشبهه، و دردی الخل شدید القوه یحتاج أن یحرق بعد تجفیفه ناعماً مثل ما یحرق زبد البحر فی خرقه مطیّنه أو قدر، و غایه إحراقه أن یبیض و یذر رقیقاً، و کذلک کل دردی، فیجب أن یستعمل ما دام طریاً و یعمل به ما یجب من إحراقه، و استعماله حینئذ، فإن العتیق منه ضعیف القوّه، و یجب أن یصان فی الأوعیه، و لا یُعَرَض للأهویه، و قد یغسل کما تغسل التوتیاء.

الأفغال و الخواص: دردیّ الخل أقوی الدردیان، و قوته جلّاءه قابضه، و المحرَق مُحْرِق معفّن بقوه آخری.

الزینه: المحرَق منه یستعمل علی الأظفار المبیضه مع الراتینج فیصلحها.

الأورام و البثور: الدردیّ الغیر المحرق جید للتهیج وحده، و مع الآس أیضاً و یفش البثور التی، لیس معها قرح.

أعضاء الصدر: الدردیّ الغیر المحرق یطفی ء لهیب الثدی المحتقن فیه الدم.

أعضاء الغذاء: الدردی الغیر المحرق یمنع سیلان المواد إلی المعده.

أعضاء النفض: إذا ضمد الرحم من خارج بالدردیّ الغیر المحرق منع نزف الطمث.


دخان 

الماهیه: جوهو أرضی لطیف و یختلف بجوهوه و أصنافه جمیعها مجففه لجوهرها الأرضی، و فیها یسیر ناریه.

الاختیار: دخان القطران أقواها، ثم دخان الزفت الرطب، ثم دخان المیعه، ثم المر، ثم الکندر، ثم البطم، و یشبه أن یکون دخان النفط أقوی الجمیع.

الأفعال و الخواص: منضج محلل.

أعضاء العین: دخان الکندر و دخان البطم یقع فی أدویه قروح العین، و یمنع نبات الشعر و السلاق و التأکل و الرطوبات التی لا رمد معها و قروح المآقی.
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دوقوا

الماهیه: هو بزر الجزر البری و ذکر تفصیل أمره فی فصل الجزر البرّی.

الطبع: حار فی الثالثه یابس فی أولها.

الأفعال و الخواص: مفتح جداً.

أعضاء النفض: یدر البول و الطمث و هو نافع فیهما جمیعاً.


دم الآخوین 

الماهیه: هو عصاره حمراء معروفه.

الطبع: لیس حرّه بکثیر و قال بعضهم هو بارد، و أما یبسه ففی الثانیه.

الأفعال و الخواص: هو یحبس و یمنع النزف.

الجراح و القروح: یلزق القروح و الجراحات الطریه.

أعضاء الغذاء: یقوی المعده.

أعضاء النفض: یعقل و ینفع من السحج و من شقاق المقعده.

الأبدال: بدله فیما زعم بعضهم الخس فی جمیع أفعاله.


دند

الماهیه: الصینی منه کالفستق و الشّحری مثل الخروع الأحمر منقط بسواد و الهندی أصغر من الصینی و أکبر من الشحری، و لبه أغبر إلی الصفره، و من خاصیته أن لبه یتصاغر مع الزمان حتی یفنی و هو فی بلاده أبقی.

الاختیار: الصینی أجود و أقوی، ثم الهندی. و الشجری ردی ء بطی ء العمل مکرب ممغص، و یجب أن یقشر الصینی بحدیده و لا یمسّ بالشفه، فإنه یذهب بصبغها و یحدث شیئاً کالبرص، و إذا قشر خرج من قشره لسان دقیق قریب من نصف حبه، فیجب أن یطرح ذلک اللسان و یؤخذ اللب.

الطبع: حار جداً.

الزینه: الاستفراغ بالدند مخلوطاً بماء یلین به یحفظ سواد العشر.

أعضاء النفض: یسهّل بالإفراط، و الشربه منه حبه و نصف، و إنما یسهل الرطوبات السوداء و البلغم التی فی المفاصل، و لا یسمی إلا فی بلد بارد و مزاج بارد، و لا یسقی وحده و ربما تجوسر علی سقی المصلح منه إلی دانقین، و لکن لمن هو قوی المزاج محتمل الإسهال،
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فیجب أن یدق و یخلط بالنشاستج، و شی ء من الزعفران و إن خلط بأدویهْ مسهله، فلا یخلط بها الفربیون، و لا کل دواء حاد، بل یجب أن یخلط بمثل التربد و لبن الأتن و عصاره الأفسنتین و حب النیل و الکرکم خمسان.


دم 

الماهیه: دم الإنسان و دم الخنزیر متشابهان فی کل شی ء، و اللحمان متقاربان فی کل شی ء، حتی إنَ واحداً کان یبیع لحم الناس علی أنه لحم الخنزیر، فخفی ذلک إلی أن وجدت فیه أصابع الناس. قالوا: و من أراد أن یجرب شیئاً علی دم الإنسان، فلیجربه علی الخنزیر، فإنه و إن کان أضعف قوه من دم
















الإنسان، فهو شبیه به، و نحن سنکتب الأشیاء المنقوله فی الدم و أکثرها غیر معتمد.

الاختیار: الدم الذی یستعمل فی الأدویه یجب أن یکون مأخوذاً عن حیوان سلیم لا یغلب علی لونه خلط و لا عفونه.

الأفعال و الخواص: دم الخیل مُحْرَق معفن و کله صعب الإستمراء لا سیما الغلیظ منه.

الزینه: دم الأرنب حار یطلی به البهق و الکلف نافع، و دم الخفاف فیما قیل یمنع نبات الشعر، و لیس له صحه، لکن دم الضفاح الخضر و دم الحلَمِ أمنع و دم الخفاف فیما قیل یحفظ الثدی علی حاله و لم یتحقق.

الأورام و البثور: دم الأرنب ینضج الأورام الحاره سریعاً، و کذلک دم التیس، و یستعمل بعد الجمود، و دم الحائض فیما قیل یلطخ علی الجمره، و دم الثور حار علی الأورام الصلبه، و دم الأرنب حاراً علی اللبنیه.

آلات المفاصل: قیل أنّ دم الحائض یقطر علی النقرس فینتفع به.

أعضاء الرأس: دم الحمام و الوَرْشان و الشفنین یقطر حاراً علی الشجاج المهاشمه و الآمه، فیمنع تولد الورم الذی یحدث عن السقطه إذا خلط بدهن الورد المفتئر. قال جالینوس: ذلک لفتور کیفیته لا لشی ء آخر و لو ترک و استعمل دهن الورد مفتراً لفعل فعله، و کذلک ما قیل فی دم الدجاج، و أما دم الحمام، فإنه یمنع الرعاف الحجابی، و دم السلحفاه البریه یسقی للصرع بشراب، و کذلک دم الخروف، و قیل: إن دم الجمل ینفع من الصرع و لیس بصحیح. قال جالینوس: لأنه لیس بذلک المقطع القویّ، و أقول لعل ذلک إن صحّ بالتجربه لم ینسب إلی قواه الظاهره، بل إلی خاصیه فیه.

أعضاء العین: دم الورل و الحرذون یقوی البصر، و دم الحرباء یمنع نبات الشعر فی





الأجفان، و کذلک دم الضفادع الخضر فیما قیل، و لکن التجربه لم تحققه. دم الحمام و الورشان و الشفنین و خصوصاً دم عروق الجناح یقطر علی الطرفه، و کذلک دم الفواخت، و کذلک إن قطر
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أصول الریش الدمویه من هذه الطیور علیها قال جالینوس: بغیر ذلک غنی.

أعضاء النفس و الصدر: دم البومه نافع جداً من الربو، و کذلک مرقها و دمها و قالوا: دم الخقاش یحفظ الثدی ناهداً و لیس له أصل، و أما دم الجدی العبیط قبل أن یجمد إذا أخذ منه أوقیه و خلط بالخل و شرب فی ثلاثه أیام مسخناً، فإن قوماً شهدوا أنه نافع أیضاً.

أعضاء النفض: احتمال دم الحائض یمنع الحبل فیما زعموا، و دم التیوس و الماعز و الأیل مجففه مقلته یحبس الإسهال، و قد یشرب دم الماعز مع العسل، فینفع من دوسنطاریا، و دم التیس مجففاً یفتّت حصاه الکلیتین.

السموم: دم العنز أو الأیل أو الأرنب مقلوا ینفع من مضره السهام الأرمینیه إذا شرب بشراب. و کذلک دم الکَلْبِ الکَلِب، و أیضاً دم الکلب ینفع من عضه الکَلْبِ الکَلِب فیما یرجفون به.


دینارویه

هو الحزاء و زوفرا، و نذکر ما یتعلق بمنافع ذلک فی فصل الزای عند ذکرنا الزوفرا.


دهن 

الماهیه: معروف دهن البلسان قد ذکر، و دهن الخروع، و دهن الفجل متشابها القوه محللان، و أقواهما دهن الخروع، و إن کان دهن الفجل أسخن و هو شبیه بالزیت العتیق.

الطبع: حار یابس فی الثانیه، دهن السوسن و دهن الیاسمین حاران یابسان فی الثالثه، و دهن الأنجره و دهن القرطم حاران فی الأولی رطبان فی الثانیه، و دهن النرجس حار فی الثانیه رطب فی الأولی، و دهن الخیری حار رطب فی الثانیه، و کذلک دهن البان، و کذلک دهن اللوز المر، و دهن أطراف الکرم، و الورد، و التفاح، متقاربه فی التبرید و القبض، و دهن السفرجل أیضاً، و دهن البابونج حار باعتدال، و دهن الشِبث شبیه به، و أسخن منه، و دهن النرجس قریب القوی الأفعال من دهن الشبث، لکنه أحدَ رائحه، فلا یصلح للرأس صلوح دهن الشبث، و دهن البنفسج لیس فیه قبض، و لکن فیه تبرید ما، و دهن السذاب محلل. و نحن لا نذکر ههنا صنعه الأدهان، بل نذکرها فی القراباذین، و لا أیضاً نذکر الأدهان المرکبه من أدویه کثیره مثل دهن القسط و دهن الدار شیشعان، لا اتخاذها و لا منافعها إلا فی القراباذین.

الأفعال و الخوص: دهن اللوز خصوصأ المر مفتح و فی دهن التفاح و دهن السفرجل خاصیه قبض، و تبرید، دهن البابونج مسکن للأوجاع، مزیل للتکاثف محلل للبخارات. و دهن السوسن ملین مقوّ للأعضاء منضج مسکن للأوجاع دهن الآس یشد الأعضاء و یقویها و یبرد أکثر من دهن السفرجل، و یمنع المواد المتحلبه، دهن السذاب محلل للنفخ جداً و هو کدهن الغار
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و أسخن منه، و کلاهما یسکنان الأوجاع المزمنه و یحلل الریاح، دهن القسط نافع فی اختلاف أحوال الوباء و یطیب رائحه القدور و الهواء.

الزینه: دهن الغار لداء الثعلب. دهن الآس یشد منابت الشعر و یقویه و یسوده. و دهن القسط یحفظ الشباب فی الشعر دهن اللوز مع العسل خصوصاً المر و أصل السوسن و الشمع المذاب ینفع من التغضن فی الوجه و الکلف و الآثار و نحو ذلک، و ینفع إذا طلی بالمطبوخ علی الحزاز، و النخاله. دهن الخروع جید للبرص و الکلف. دهن اللبه جید للون الفاسد و خصوصاً فی محاجر العین.

الأورام و البثور: دهن اللوز نافع لورم الوثی. دهن السوسن للصلابه العتیقه یحللها و یزلها.

الجراح و القروح: دهن الخروع للبثور الغلیظه و الجرب، و دهن الحلبه للسعفه، دهن الآس ینفع من القروح، دهن القسط یزیل الجرب و الحکه بسرعه.

آلات المفاصل: دهن اللوز نافع للوثی، دهن البابونج نافع من الإعیاء، دهن السوسن و دهن الشبث أیضاً، و لمن ضربه البرد.

أعضاء الرأس: دهن اللوز ینفع من الصداع و ضربان الأذن و الطنین و الصفیر فی الأذن، دهن اللوز المر کثیر النفع لطیف، و أکبر نفعه فی الأذن و سددها و طنینها و الدود الکائن فیها، دهن الورد جید جداً لالتهاب الدماغ و ابتداء ظهور الأورام، و یزید فی قوی الدماغ و الفهم، و هو إلی الإعتدال. و لذلک یدعی جالینوس أنه یسخن البدن الشدید البرد و یبرد البدن الحار، و الأغلب من حکمه عندی أن الأبدان الحاره التی یعد لها أکثر من الأبدان البارده التی یسخنها. و دهن الغار و دهن السذاب جیدان لأوجاع الرأس المزمنه. و دهن الحلبه نافع





للحزاز. و دهن الخروع نافع لقروح الرأس و الأورام الکائنه فیه و وجع الاذن. أعضاء الغذاء: دهن اللوز جید للطحال ثقیل علی المعده.

أعضاء النفض: دهن الأنجره و دهن القرطم یطلقان. و دهن الورد قد یطلق إذا وجد ماده تحتاج إلی إزلاق، و قد یحبس الإسهال المراری. و دهن الخروع یسهل و یخرج حبّ القرع دهن اللوز جید لأوجاع الکلی و حصر البول و الحصاه و لأوجاع المثانه و الرحم و اختناق الرحم. و دهن السوسن یسهل الولاده و یسکن أوجاع الرحم شرباً و احتقاناً، و فی جمیع ذلک. دهن الحلبه نافع أیضاً و لصلابه الرحم و دبیلاته و عسر الولاده. و دهن الخروع ینفع من أورام المقعده و انضمام الرحم و انقلابه.

الحمیات: دهن البابونج فی الحمیات المتطاوله خیر من دهن الورد، و دهن الشبث جید للنافض.
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الأبدال: دهن البلسان بدله مر سیال أو وزنه دهن الدادی مع نصف وزنه دهن النارجیل و ربع وزنه زیتاً عتیقاً، و بدل دهن الغار الزفت الرطب، و بدل دهن السوسن دهن الغار، و بدل دهن الأنجره دهن القرطم، و هو أضعف منه، و بدل دهن الحناء دهن المرزنجوش، و بدل دهن النیلوفر دهن الورد أو دهن البنفسج، و بدل دهن الخروع دهن الفجل أو دهن الکتان، من غیر انعکاس فی دهن الکتان.


دُراج 

الماهیه: هو معروف لحمه أفضل من دم القبج. و الفواخت، و أعدل، و ألطف، و أیبس من لحم التدرُج، و أقل حراره منها.

أعضاء الرأس: لحم الدراریج یزید فی الدماغ و الفهم.

أعضاء النفض: لحم الدراج یزید فی المنی جداً.


دار کیسه

الماهیه: قشر هندی قابض جداً.

الخواص: قابض.

أعضاء النفس: جید لنفث الدم و لذات الجنب و یصفّی الصوت.

أعضاء النفض: ینفع من قروح الأمعاء.


در و بطارس 

الماهیه: شی ء یلتف علی شجر البلوط العتیق یشبه السرخس، لکنه أصغر منه و أقل تشطیباً، و له أصول متشبّکه فیه حلاوه مع حرافه و مراره و قبض مع قوه معفنه.

الطبع: حار قوی الحراره یابس.

الزینه: یرقق الشعر و یحلقه و یذهب به لتعفینه وحدته.

آلات المفاصل: زعم قوم أنه ینفع من الفالج و القوه، فهذا آخر الکلام من حرف الدال، و ذلک سته و عشرون دواء.


الفصل الخامس حرف الهاء


هیوفاریقون 

الماهیه: قضبان و زهو متفرک و حب أصفر إلی الحمره شبیه الشکل بالسماق، إلا أنه لیس فی حمرته.
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الاختیار: قال جالینوس: یسمی من ثمرته و لا یقتصر علی زهره وحده.

الطبع: حار فی الثانیه یابس فی آخرها.

الأفعال و الخواص: محلل للآورام و البثور ملطف مفتح مذیب.

الجراح و القروح: ضمّاد ورقه ینفع من حرق النار، و یدمل الجراحات العظیمه و القروح الردیئه، و إذا دق و نثر علی القروح المترهله و المتعفّنه ینفع.

آلات المفاصل: ینفع من وجع الورک و عرق النسا مطبوخاً بشراب، خصوصاً إذا شُرب أربعین یوماً علی الولاء، فإنه یبری ء عرق النسا.

أعضاء النفض: یدر البول و إدرار الطمث هو خاصیته و ثمرته یسهل المره السوداء.

الأبدال: بدله وزنه من الإذخر، و وزنه من أصول الکبر.



هلیلج 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: الهلیلج معروف، و هو أصناف کثیره، منه الأصفر الفج، و منه الأسود الهندی، و هو البالغ النضج، و هو أسمن، و منه کابلی" و هو أکبر الجمیع، و منه صینی، و هو دقیق خفیف.

الاختیار: أجوده الأصفر الشدید الصفره، الضارب إلی الخضره، الرزین الممتلی ء الصلب، و أجود الکابلی ما هو أسمن، و أثقل، یرسب فی الماء و إلی الحمره، و أجود الصینی ذو المنقار.

الطبع: قیل إن الأصفر أسخن من الأسود، و قیل: إن الهندی أقل بروده من الکابلی، و جمیعه بارد فی الأولی یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: أصنافه کلها تطفی ء المره و تنفع منها.

الزینه: الأسود یصفر اللون.

الأوررام و البثور: الهلیلجات کلها نافعه من الجذام.

أعضاء الرأس: الکابلی ینفع الحواس و الحفظ و العقل، و ینفع أیضاً من الصداع.

أعضاء العین: الأصفر نافع للعین المسترخیه، و یمنع المواد التی تسیل کحلًا.

أعضاء الصدر: ینفع الخفقان و










التوحش شرباً.

أعضاء الغذاء: نافع لوجع الطحال، و ینفع آلات الغذاء کلها، خصوصاً الأسودان، فإنهما یقویان المعده، و خصوصاً المربّیان و یهضم الطعام و یقوی خمل المعده بالدبغ و التنقیه و التنشیف، و الأصفر دباغ جید للمعده، و کذلک الأسود، و الصینی ضعیف فیما یفعل من ذلک الکابلی، و فی الکابلی تغثیه، و الکابلی ینفع من الإستسقاء.
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أعضاء النفض: الکابلی و الهندی مقلوین بالزیت یعقلان، و الأصفر یسهل الصفراء، و قلیل بلغم و الأسود یسهل السوداء، و ینفع من البواسیر، و الکابلی یسهل السوداء و البلغم. و قیل: إن الکابلی ینفع من القولنج، و الشربه من الکابلی للإسهال منقوعاً من خمسه إلی أحد عشر درهماً، و غیر منقوع إلی درهمین. أقول: و إلی أکثر، و الأصفر أقول: قد یسمی إلی عشره و أکثر مدقوقاً مذاباً فی الماء.

الحمیات: ینفع الکابلی من الحمیات العتیقه.


هیل بُوّا و هال بوا

الماهیه: هو خیربوَا و هو ألطف من القاقله.

الطبع: حار فی الأولی یابس فی الثانیه.

الخواص: لطیف.

أعضاء الغذاء: یقوی الکبد و المعده الباردتین و یهضم الطعام جداً.


هزارجشان 

الماهیه: ثمرتها تشبه العناقید و یستعملها الدبّاغون و ما عند الصیادله منها قطاع خشبیه تشبه الخوخ، و هو فی أول مضغه مسخ، ثم یظهر مراره، و سنقول فیه قولًا مستقصی فی فصل الفاء عند ذکرنا الفاشرا.


هندبا

الماهیه: منه برِّی، و منه بستانی، و هو صنفان، عریض الورق، و دقیق الورد، و هو یجری مجری الخس، لکنه کما قالوا دونه فی خصال، و عندی أنه یفوقه فی التفتیح و فی منفعته لسدد الکبد، و أن قصَر عنه فی التطفئه و التغذیه.

الاختیار: أنفعها للکبد أمرها.

الطبع: بارد فی آخر الأولی، و یابسه یابس فی الأولی، و رطبه رطب فی آخر الأولی. و البستانی أبرد و أرطب، و قد تشتد مرارته فی الصیف فتمیله إلی قلیل حراره لا یؤثر، و البری أقل رطوبه و هو الطرخشقوق.

الأفعال و الخواص: یفتح سدد الأحشاء و العروق و فیه قبض صالح و لیس بشدید، و ماؤه مع الأسفیذاج و الخل، عجیب فی تبرید ما یراد تبریده طلاء.

آلات المفاصل: یضمد به النقرس.

أعضاء العین: ینفع من الرمد الحار، و لبن الهندبا البری یجلو بیاض العین.
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أعضاء النفس و الصدر: یضمد به مع دقیق الشعیر للخفقان و یقوی القلب، و اذا حلل الخیارشنبر فی مائه و تغرغر به نفع من أورام الحلق.

أعضاء الغذاء: یسکن الغثی و هیجان الصفراء و یقوی المعده و هو من خیار الأدویه لمعده بها سوء مزاج حار، و البری أجود للمعده من البستانی. و قیل أنه موافق لمزاج الکبد کیف کان، أما للحار فشدید الموافقه، و لیس یضر البارد ضرر سائر أصناف البقول البارده.

أعضاء النفض: إذا أکل مع الخل عقل البطن، و خاصه البری.

الحمیات: نافع للربع








و الحمیات البارده.

السموم: إذا جعل ضمًاداً مع أصوله للسع العقرب و الهوام و الزنابیر و الحیه، وسام أبرص نفع و کذلک مع السویق.


هلیون 

الماهیه: قال دیسقوریدوس،: من الناس من یسمیه میان و قد یسمی أسفاراعس، و قد یسمی مواقنیوس، و من الناس من زعم أن قرون الکباش إذا قطعت و طمرت فی التراب ینبت منها الهلیون.

الطبع: قال جالینوس: معتدل إذ لیس فیه إسخان و لا تبرید ظاهر إلا الصخری.

أقول: لا یبعد عن الحراره و کلما أخذ یصلب و یشتد حره و یظهر علیه لبن یتوعیّ لذّاع جداً.

الأفعال و الخواص: قوته جالیه یفتح سدد الآحشاء کلها، خصوصاً الکبد و الکلیه، و فیه تحلیل خصوصاً الصخری.

آلات المفاصل: یشرب طبیخه لوجع الظهر و عرق النساء.

أعضاء الرأس: طبیخ أصله إذا طبخ بالخلّ، و کذلک نفس أصله و بزره جیّد کله لوجع الضرس.

أعضاء الغذاء: یفتح سدد الکبد و ینفع من الیرقان، و فیه تغثیه.

أعضاء النفض: زعم روفس أنه یعقل، و عسی أن یکون ذلک لإدراره، و غیره یقول مسلوقه یلین، و الأغلب یقولون: إنه ینفع من القولَنْجِ البلغمی و الریحی، و طبیخ أصوله یدر البول، و ینفع من عسره و یزید فی المنی و الباه، و ینفع لعسر الحبل، و کذلک بزره إذا احتمل أدر الطمث، و یفتح سدد الکلی.

السموم: إذا طبخ بالشراب نفع من نهشه الرتیلاء، و طبیخ الهلیون یقتل الکلاب فیما یقال.
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هرطمان 

الماهیه: حبه قوّته قوه الشعیر، بل هو کالمتوسط بین الحنطه و الشعیر و سویقه و دشیشه أقبض من سویق الشعیر و دشیشه.

الطبع: معتدل إلی الرطوبه.

الأفعال و الخواص: یجفف بلا لذع، و فیه تحلیل و قبض معاً.


هیوفسطیداس 

الماهیه: عصاره نبات یقال له لحیه التیس، و عصارته بارده قابضه، و نذکره فی فصل اللام عند ذکرنا لحیه التیس.

الطبع: بارد إلی الیبس.


هرنوه 

الماهیه: یشبه الفلفل إلا أنه إلی الصفره، و هو عطر یشبه العود، یحمل من بلاد الصقالبه.

الطبع: معتدل.

أعضاء الغذاء: یقوّی المعده، و یجید الهضم، و یقوی الشهوه.


هرقلوس 

الماهیه: هو جنس من البقل الدشتی. قال حنین: هو خس الحمار نذکره عند ذکرنا حرف الخاء.

الطبع: بارد رطب، و فیه تجفیف و تسخین قلیل و قبض.

الخواص: فیه قبض معتدل فیما زعموا.


هشت دهان 

الماهیه: عود هندی یعرفه التجار.

اًلات المفاصل: خاصیته النفع من النقرس.


هریسه

الماهیه: طبیخ معروف.

الزینه: یسمن و یوافق لمن بدنه جاف.

أعضاء الغذاء: بطی ء الهضم کِثیر الغذاء، فهذا آخر الکلام فی حرف الهاء و ذلک اثنا عشر دواء.
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الفصل السادس حرف الواو


وسمه

الاختیار: أحسنه الخراسانی.

الماهیه: هو ورق النیل.

الطبع: أمیل فی آخر الأولی إلی الحراره و فی الثانیه إلی الیبس.

الأفعال و الخواص: فیه قبض و جلاء.

الزینه: یخضّب الشعر.



ورد

الماهیه: معروف مرکب من جوهر مائی أرضی، و فیه حرافه و قبض و مراره مع قبض و قلیل حلاوه، و فی مائیته انکسار حراره بسبب الشی ء الذی لأجله حلا و مر، و فیه لطافه، فینفع قبضه، و کثیراً ما یحدث الزکام، و القوه المرّه فیه تثبت ما دام طریاً، فإذا یبس قلت مرارته و لذلک یسهل طریه إذا شرب منه وزن عشره دراهم، و المسمی منه بالورد المنتن حار، و أصله کالعاقر قرحا محرقاً.

الطبعٍ: قال جالینوس: إن الورد لیس بشدید البرد بالقیاس إلینا، و یقول یجب أن یکون باردا فی الأولی.

أقول: و یبسه فی أول الثانیه لا سیما فی الجاف. و قال بولس: إنه مرکب من حراره و قبض و قال" ابن ماسویه: الورد فی الأولی یابس فی الثانیه، بل فی آخر الثانیه.

الأفعال و الخواص: تجفیفه أقوی من قبضه لأن مرارته أقوی من قبض طعمه، و هو مفتح جلآء، و یسکن حرکه الصفراء. و بزره أقوی ما فیه قبضاً، و کذلک الزغب الذی فی وسطه، و فی جمیعه تقویه للأعضاء الباطنه، و لا یجاوز قبضه منع التحلیل. و الیابس أقبض و أبرد، و قد یدّعی أن فیه قوّه جذب للسلاء و الشوک. و عصارته الجیده هی عصاره مقلومی الأظفار إلی البیاض و یجفف فی الظل و یربی.

الزینه: یصلح نتن العرق إذا استعمل فی الحمام و یتخذ منه غسول علی هذه الصفه، و هو أن یؤخذ الورد الذی لم یصبه نداوه و یترک حتی یضمر، و یؤخذ منه أربعون مثقالًا، و














من سنبل الطبیب خمس مثاقیل، و من المرست مثاقیل یعمل أقراصاً صغاراً، و ربما زادوا فیها من القسط، و السوسن درهمین درهمین، و ربما جعلها النساء فی المخانق، و غسلًا لذفر العرق، و قال قوم: إنه یقطع الثآلیل کلها إذا استعمل مسحوقاً.
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الجراح و القروح: ینفع من القروح لا سیما للسحجیه بین الأفخاذ،. و فی المغابن، و ینبت اللحم فی العمیقه، و ادعی قوم أنه یخرج السلاء و الشوک مسحوقاً.

أعضاء الرأس: یسکن الصداع رطبه و طبیخ مائه أیضاً. و دهن الورد معطس بل شمّه. قال قوم: تعطیسه لحبسه البخار، و لعل ذلک لتضاد قوته الجالبه المانعه فی الأدمغه الدقیقه الفضول، و نفسه معطس لمن هو حار الدماغ، و بزره یشدّ اللثه، و کذلک سلاقته بمطبوخ، و ینفع أیضاً أوجاع الأذنین.

أعضاء العین: یسکن وجع العین من الحراره، و کذلک طبیخ یابسه صالح لغلظ الجفون إذا اکتحل به، و کذلک دهنه و عصارته نافعان، و إنما ینفع من الرمد إذا أقطع منه زوائده البیض.[7]
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أعضاء النفض: ماء الورد إذا تجرع ینفع من الغشی، و عصارته و ماء أغصانه جیّد لنفث الدم، و کذلک أقماعه.

أعضاء الغذاء: الورد جیّد للکبد و المعده. و یقوّی مرباه بالعسل المعده، و هو الجلنجبین، و یعین علی الهضم. و الورد و عصارته نافعان من بله المعده، و دهن الورد یطفی ء التهاب المعده، و کذلک طلاء المعده بالورد نفسه و شرابه نافع لمن فی معدته استرخاء.

أعضاء النفس: یسکّن وجع المقعده طلیاً علیها بریشه و وجع الرحم من الحراره، و کذلک طبیخ یابسه، و هو نافع لأوجاع المعی المستقیم، و یحتقن





بطبیخه لقروح الأمعاء، و کذلک شرابه یشرب لذلک. و النوم علی المفروش منه یقطع الشهوه، و الطری ربما أسهل وزن عشره دراهم منه عشره مجالس، و یابس لا یسهل، و دهن الورد یسهل البطن.


وج 

الماهیه: أصول نبات کالبردی ینبت أکثره فی الحیاض، و فی المیاه و علی هذه الأصول عقد إلی البیاض، فیها رائحه کریهه، و قلیل طیب، و هو حاد حریف، و جالینوس، یقول: لا یستعمل إلا أصله، و قوّته قریبه من قوّه الزراوند و الإیرسا. قال دسقوریدوس: ورقه یشبه ورق الإیرسا، غیر أنه أطول و أدقّ. و أصوله لیست ببعیده فی الشبه من أصوله، غیر أنها مشتبکه بعضها ببعض، و لیست بمستقیمه، و لکنها معوجّه، و فی ظاهرها عقد لونها إلی البیاض ما هو، حریفه لیست بکریهه الرائحه و الذی علی هذه الصفه یجلب من بلاد یقال لها جلقیش، و هی قنسرین و قال أیضاً: أخبرنا یوسف الأندلسی أن النوع الآخر من الوج الذی یقال له أرغالاطیا یجلب من بلاد الأندلس.

الاختیار: أجوده أکنفه و أملؤه و أطیبه رائحه. و قال دیسقوریدوس: أجود الوجّ ما کان أبیض کثیفاً غیر متأکل و لا متخلخل ممتلئاً طیب الرائحه.

الطبع: حاره یابسه فی أول الثانیه و إلی الوسط.
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الأفعال و الخواص: محلل للنفخ و الریاح ملطف یجلو بلا لذع مفتح، و عند جالینوس، أن له رائحه لیست غیر طیبه، و هی بحسب إحساسنا غیر طیبه.

الزینه: یصفی اللون و ینفع من البهق و البرص.

آلات المفاصل: نافع من التشتج و شدخ العضل و طبیخه أیضاً نطولًا و مشروباً.

أعضاء الرأس: ینفع من وجع السن و هو جید لثقل اللسان.

أعضاء العین: یدقق غلظ القرنیه، و ینفع






من البیاض، و خصوصاً فیهما عصارته، و یجلو ظلمه البصر.

أعضاء الصدر: طبیخه جید لوجع الجنب و الصدر.

أعضاء الغذاء: ینفع من وجع الکبد البارد و یقویها و یقوی المدهن، و ینفع من صلابه الطحال بل یضمر الطحال جداً، و ینقّی المعده.

أعضاء النفض: ینفع من المغص و الفتق. و طبیخه نافع لوجع الرحم، و یدرّ البول و الطمث، و ینفع من تقطیر البول فیما ذکره قوم، و یزید فی الباه، و یهیّج شهوتها، و ینفع وجع المعی و سحجها من البرد.

السموم: ینفع من لسع الهوام.

الأبدال: بدله فی طرد الریاح، و منفعته للکبد و الطحال، وزنه کموناً مع ثلث وزنه ریوند.


وَرْس 

الماهیه: شی ء أحمر قانی ء یشبه سحیق الزعفران، و هو مجلوب من الیمن، و یقال أنه ینحت من أشجاره.

الطبع: حار یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: قابض.

الزینه: ینفع من الکلف و النمش، و إذا شرب نفع من الوضح.

الأورام و البثور: ینفع من البثور.

الجراح و القروح: ینفع من الجرب و الحکّه و السعفه و القوباء.


وسخ 

الطبع: وسخ الکور مسخن فی آخر الثانیه، و أجوده الأخضر، و وسخ الحمام الذی یکون فی حیطانه یسخن باعتدال، و وسخ المصارعین أیضاً قریب من وسخ الحمام، و وسخ المصارعین
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صنفان: أحدهما، و هو الذی یجتمع علی أبدانهم و قد ادهنوا بالزیت، و یخالطه الغبار. و الثانی الذی یجتمع علی الحیطان من الأبخره، و عروقهم، و الذی یجتمع علی أرض الملعب.

الأفعال و الخواص: کلاهما یحلل و ینضج باعتدال، و وسخ الکور یجلو باعتدال و یجذب جداً، و کله یجذب السلاء و الشوک.

الزینه: ینفع وسخ الأذن من الداحس و یطلی علی شقاق الشفه.

الأورام و البثور: یحلّل الخراجات، و وسخ المصارعین جیّد لأورام الثدی، و وسخ الحمام للتنفّط.

الجراح و القروح: وسخ حیطان الصراع لقروح المشایخ و الشجوج، و وسخ الکور یجلو القوبا جداً.

آلات المفاصل: وسخ أبدان المصارعین نافع من عرق النساء إذا وضع سخناً علی المرهم، و ینفع تحجّر البراجم.


وَرَشان 

أعضاء العین: دم الورشان نافع لجراحات العین.

أعضاء الغذاء: دمه عسیر الهضم.

أعضاء النفض: دمه یعقل البطن.


ورل 

الماهیه: هو العظیم من أشکال الوزغ و سوام أبرص الطویل الذنب الصغیر الرأس، و هو غیر الضب، و الضب لا یکون، أو قلما یکون إلا فی البادیه، و رأسه و بدنه و ذنبه یخالف الورل، و ربما قاربه فی طبائعه.

الطبع: حار اللحم جداً.

الزینه: زبله نافع من الکلف و النمش، و مسمن بقوه شحمه و لحمه طبقات من النساء.

الأفعال و الخواص: فیه قوّه جذب السلاء و الشوک.

الأورام و البثور: مسحوق زبله یقلع الثآلیل.

أعضاء العین: زبله مثل زبل الضب ینفع من بیاض العین فیما یقال.


الودع 

الماهیه: هو الصدف.
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الخواص: جاذب السلاء و الشوک.

الزینه: مسحوقه یقلع الثآلیل المرکوزه و المتعلقه.

فهذا آخر الکلام من حرف الواو، و جمله ذلک ثمانیه أشیاء من الأدویه.


الفصل السابع حرف الزای 


زنجبیل 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: الزنجبیل أصوله صغار مثل أصول السعد، لونها إلی البیاض، و طعمها شبیه بطعم الفلفل طیّب الرائحه، و لکن لیس له لطافه الفلفل، و هو أصل نبات، أکثر ما یکون فی مواضع تسمّی طرغلودیطقی. و یستعمل أهل تلک الناحیه ورقه فی أشیاء کثیره، کما نستعمل نحن السذاب فی بعض الأشربه و فی الطبیخ. و قال: من الزنجبیل نوع یسمی زنجبیل الکلب، و یسمیه أهل طبرستان فلذلک، و هذا عام ینبت فی الغدران و الینابیع الصغار و المیاه البطیئه الجریان، و له ساق ذو عقد یبلغ الرکبه طولأً، و له أغصان. ورق شبیه بأغصان النعنع و ورقه، غیر أنها أکبر و أشدّ بیاضاً و أنعم، حریفه الطعم مثل الفلفل و ریحها طیبه، لیست بعطره، و له ثمر صغار نابته فی قضبان صغار، مخرجها من أصول الورق مجتمعه بعضها إلی بعض متراکم کالعنقود، و هو أیضاً حریف. و قال: یعرض للزنجبیل التأکل لرطوبته الفضلیه، و لذلک إسخانه أبقی من إسخان الفلفل، و ذلک لکثافته أیضاً کما فی الحرف و الخردل و الیافیسیا.

الطبع: حار فی آخر الثالثه، یابس فی الثانیه، و فیه رطوبه فضلیه بها یزید المنی.

الأفعال و الخواص: حرارته قویه و لا یسخن إلا بعد زمان لما فیه من الرطوبه فضلیه، لکن إسخانه قوی ملین یحلل النفخ، و إذا ربی أخذ العسل بعض رطوبته الفضلیه و یجف أکثر.

أعضاء الرأس: یزید فی الحفظ و یجلو الرطوبه عن نواحی الرأس و الحلق.

أعضاء العین: یجلو ظلمه












العین، للرطوبه کحلًا و شرباً.

أعضاء الغذاء: یهضم و یوافق برد الکبد و المعده و ینشف بله المعده و ما یحدث فیها من الرطوبات من کل الفواکه.

أعضاء النفض: یهیج الباه و یلین البطن تلییناً خفیفاً، قال الخوزی: بل یمسک، أقول: إذا کان عن سوء هضم و إزلاق خلط لزج ینفعه.

السموم: ینفع من سموم الهوام.


زوفا رطب 

الماهیه: هو وسخ مجتمع علی أصواف ألیات الضأن بأرمینیه، و ینجر علی حشائش یتوعیه، فیأخذ قواها و لبناتها و ربما کانت سیاله فطبخت و قومت هناک.
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الطبع: حار فی الثانیه رطب فی الأولی.

الخواص: منضج محلل.

الأورام و البثور: محلل الأورام الصلبه و الدشبد إذا تضمد به العضو.

أعضاء الغذاء: هو مع التین و البورق ضمّاد للطحال، و ینفعه شرباً، و ینفع من الاستسقاء.

أعضاء النفض: یحلل الصلابات التی فی ناحیه المثانه و الرحم، و ینفع من برودتها و بروده الکلی.


زوفا یابس 

الماهیه: منْه جبلی و منه بستانی.

الطبع: حار یابس فْی الثالثه.

الخواص: لطیف کالسعتر.

الزینه: شربه یحسن اللون، و التغمر به یجلو الآثار فی الوجه.

الأورام و البثور: یحلّل الأورام الصلبه سقیاً بالشراب.

أعضاء الرأس: طبیخه بالخل یسکن وجع السن، و بخار طبیخه مع التین نافع من دوی الأذن إذ أخذ فی قمع.

أعضاء العین: یطبخ ثم یضمد به الطرفه و الدم المیت تحت الجفن.

أعضاء الصدر: ینفع الصدر و الرئه و من الربو و السعال المزمن و طبیخه بالتین و العسل کذلک، و من الأورام الصلبه و نفس الإنتصاب، و التغرغر به نافع أیضاً من انخناق البطن.

أعضاء النفس: هو مع التین و البورق ضماد للطحال، و ینفعه شرباً، و ینفع من الاستسقاء.

أعضاء النفض: یسهل البلغم و حب القرع و الدیدان و إذا خلط بقردمانا و إیرسا قوی إسهاله.


زرنباد

الماهیه: أصول نبات یشبه السعد، لکنه أعظم و أقل عطریه، ذو لون أغبر یجلب من بلاد الصین.

الطبع: حار یابس إلی الثالثه.

الخواص: یحلل الریاح.

الزینه: مسمن یدفع رائحه الشراب و الثوم و البصل.
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أعضاء الصدر: مفرح القلب.

أعضاء الغذاء: یحبس القی ء.

أعضاء النفض: یعقل البطن، و ینفع من ریاح الأرحام.

السموم: ینفع من لدغ الهوام جداً حتی یقارب الجدِوار.

الأبدال: بدله فی لدغ الهوام مثله و نصف درونج، و ثلثی وزنه طرخشقوق بری، و نصف وزنه حب الأترج.


زنجبیل الکلاب 

الماهیه: بقله معروفه، و هو فلفل الماء و ورقه کورق الخلاف إلا أنه أشد صفره، و قضبانها حمر له طعم الزنجبیل یقتل الکلاب.

الطبع: حار فی الثانیه یابس فی الأولی.

الزینه: طریه مدقوقاً مع بزره یجلو الآثار فی الوجه و الکلف و النمش العتیق.

الأورام و البثور: طریه یحلل الأورام الصلبه إذا دق مع بزره و ضمد به.


زئبق 

الماهیه منه مشتق من معدنه، و منه مستخرج من حجاره معدنه بالنار، استخراج الذهب و الفضه و حجاره معدنه إذا کان صافیاً لا یختلط به تراب أو حجر، فهو فی لون السنجفر، بل السنجفر فی لونه، و لا یلحقه. و یظن" جالینوس و غیره أنه مصنوع کالمرتک لأنه مستخرج بالنار، فیجب إذاً أن یکون الذهب مصنوعاً کالمرتک، و لأن جوهر حجره یشبه السنجفر، فیظن أنه إنما یعمل من السنجفر فی قدر مطیت موقد علیها، قیصعد، و لیس بذلک بل الشجر یعمل منه بالکبریت، ثم یمکن أن یستخرج منه کما یستخرج من السنجفر المعدنی الذی هو جوهر الزئبق.

الطبع: بارد رطب فی الثانیه.

الأفعال و الخوص: مصعده قابض.

الزینه: المقتول منه أدویه للقمل و الصیبان مع دهن الورد.

الجراح و القروح: المقتول منه للجرب مع دهن الورد، و مع أدویه الجرب و القروح الردیئه.

آلات المفاصل: بخاره یحدث الفالج و الرعشه و تشبک الاعیاء.

أعضاء الرأس: دخانه یذهب السمع، دخانه یبخر الفم إذا بخّر به.
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أعضاء العین: دخانه یذهب البصر.

أعضاء النفض: ذکر بولس الاحتیاطی، أنٌ من الناس من یسقی مقتوله فی إیلاوس.

السموم: المصعد من الزئبق قَتال لشده التقطیع و علاجه القوی شرب اللبن و القی ء. و جالینوس ذکر أنه لا تجربه له فیه قال بعضهم: إن المقتول یقتل بثقله، فإنه یأکل










ما یلقاه بثقله، و هذا کلام غیر محصل، و هو یقتل الفار، و یهرب من دخانه الهوام و الحیات.


زاج 

الماهیه: الفرق بین الزاجات البیض و الحمر و الخضرول الصفر و القلقدیس و القلقند و السوری و القلقطار، أن الزاجات هی جواه تقبل الحلٌ مخالطه لأحجار لا تقبل الحل، و هذه نفس جواهر تقبل الحل قد کانت سیاله، فانعقدتّ فالقلقطار هو، الأصفر، و القلقدیس هو الأبیض، و القلقند هو الأخضر، و السوری هو الأحمر. و هذه کلها تنحل فی الماء و الطبخ، إلا السوری، فإنه شدید التجسد و الانعقاد. الأخضر أشد انعقاداً من الأصفر و أشد انطباخاً، و کلّ زاج، فإنه یشبه فی الطبع واحداً مما یشبه لونه. و قد سبق إلی وهم جالینوس أن الزاج الأحمر یتولّد من القلقطار إذ رأی قلطاراً مرهً قد اشتمل علیه زاج أحمر متناثر منه، و فی هذا نظر.

الاختیار: الأخضر المصری أقوی من القبرسی، لکن فی أمراض العین القبرسی، و غیر المحرق أقوی. فالمحرق ألطف، و ألطفها القلقدیس و الأخضر، و أعدلها القلقطار، و أغلظها السوری، و لذلک لا ینحل فی الماء. و قوّه الزاج الذی فیه تلمیعات ذهبیه قریبه من قوّه القلقطار، و أجود القلقطار السریع التفتت النحاسی النقی الغیر العتیق. و زاج الحبر المسمی سحیره أجوده الصلب الذی ذهبیته یلمع، و قوّته کالقلقطار، و أجود السوری ما یحمل من مصر فیتفتت عن سواد و یکون ذا تجاویف کثیره، زهم المذاق قابضه، و کذلک شمه.

الطبع: حار یابس فی الثالثه.

الأفعال و الخواص: کلّها محرق یحدث الخشکریشه، و الزاج الأحمر أقل لذعاً من القلقطار، و زاج الأسالفه أقبض الجمیع، و القلقطار معتدل القبض.

الأورام و البثور: القلقطار ینفع من الحمره و الأورام






الساعیه.

الجراح و القروح: کلها تنفع من الجرب الرطب، و السعفه و القلقطار و سائرها قد یعمل منها فتائل فی الناصور فیقلع التحرق.

آلات المفاصل: السوری یحتقن به مع الخمر، فینفع من عرق النسا.

أعضاء الرأس: ینفع فی الأنف للرعاف و خاصه القلقطار، و تنفع کلها فی الآکله و الأورام الردیئه فی اللثه، و إذا لوثت به فتیله بعسل و جعلت فی الأذن، نفع من قروح الأذن و المده فیها،
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و کذلک إذا نفخ فیها بمنفاخ، و یمنع تأکل الأسنان. و الأحمر المعروف بالسوری یشد الأسنان و الأضراس المتحرکه، و الزاج المحرق إذا جمع بسورنجان و وضع تحت اللسان، نفع من الضفدع. و ینفع القیروطی المتخذ منه، صوماً الأحمر من الآکله فی الفم و الأنف و قروحهما.

أعضاء العین: القلقطار خصوصاً و غیره عموماً ینفع من صلابه الجفون و خشونتها.

أعضاء النفس: یجفف الرئه حتی ربما قتل.

السموم: فیه قوه سمیه لتجفیفه الرئه.


زرنیخ 

الماهیه: جوهر معدنی، منه أخضر، و منه أصفر، و منه أحمر.

الاختیار: أجوده المتربص المنسحق المشابه برائحه الکبریت، و أجوده الأصفر المتسرح الأرمنی الذهبی الصفائحی الرقیقها، کأنه طلق أصفر.

الطبع: حار فی الثالثه یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: کلها معفّن لذاع، و الأحمر منه أجود من القلدقیون.

الزینه: یحلق الشعر، و هو مع الریتیانج لداء الثعلب.

الجراح و القروح: یوضع بالشحم علی الجراحات.

الأورام و البثور: مع الشحم و الدهن للجرب و السعفه الرطبه و العفن و یحرق الجلد و یلطخ بالمر للقمل، و آثار الدم، و بالزفت لآثار الأظفار، و قد یستعمل بالزفت للقمل.

أعضاء الرأس: ینفع القیروطی المتخذ منه، و خصوصاً من الأحمر الآکله فی لأنف و الفم و قروحهما.

أعضاء النفس: یسقی للمتقیحین و رمالی و






ماء العسل، و یبخر مع الریتیانج للسعال المزمن و نفث القیح، و قد یدخل فی طبّ الربو.

أعضاء النفض: یلطخ من دهن الورد للبثور و البواسیر فی المقعده.

السموم: المُصَعَد قاتل.


زبد البحر

الماهیه: أصنافه خمسه: إسفنجی فی شکله، زهم فی رائحته، مثل رائحه مسک سهِک، و هو کثیف ساحلی و اسنفجی خفیف طویل لین طحلبی الرائحه و وردی فرفیری، و یشبه بالصوف الوسخ، خفیف، و خامس فطری الشکل أملس الظاهر خشن الباطن لا رائحه له.
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الطبع: حار یابس فی الثالثه.

الأفعال و الخواص: منق للأوساخ جال محرق، و الثالث ألطف من غیره.

الزینه: محرقه و خصوصاً الثالث لداء الثعلب، و الفطری یستعمل فی حلق الشعر، و ینفع من البهق فیما یقال و الإسفنجیان یدخلان فی الغسولات، و فی أدویه البثور اللبنیه، و للکلف و للآثار فی الوجه، و الباقی حلاق للشعر.

أعضاء الرأس: و الأملس أوفق بجلاء الأسنان، و هو بالجمله شدید للأسنان.

الأورام و البثور: الأملس علی الأورام المسماریه و الوردی للخنازیر.

الجراح و القروح: ینفع الجرب المتقرح و القوابی، و خصوصاً الاسفنجیان.

آلات المفاصل: الوردی للنقرس مع الشمع و دهن الورد.

أعضاء الغذاء: الوردی نافع للطحال و الاستسقاء.

أعضاء النفض: الوردی منه نافع من عسر البول و لتنقیه رمل المثانه و وجع الکلی.


زنجفر

الماهیه: قال قوم قوته قوه الإسفیداج، و قال الآخرون قوّته قوه السادنج.

الطبع: الأصح أنه حار یابس و کأنهما فی آخر الثانیه، و ما قیل من غیر ذلک فعن غیر معرفه.

الأفعال و الخواص: عند بعضهم قبضه أقوی من جذبه، و عند الآخر جذبه أقوی عن قبضه.

الجراح و القروح: یدمل الجراحات و ینبت اللحم فی القروح و یمنع حرق النار و الحصف.

أعضاء الرأس: یمنع تأکل الأسنان.


زجاج 

الطبع: حار فی الأولی یابس فی الثانیه.

أعضاء الرأس: یجلو الأسنان و ینبت الشعر إذا طلی بدهن الزنبق و إذا غسل به.

الأفعال و الخواص: فیه قبض و لطافه.

أعضاء الرأس: ینقی الأدویه إذا غسل به و یجلو الأسنان.

أعضاء العین: یجلو العین و یذهب بیاضها و المحرق أقوی.

أعضاء النفض: المسحوق و المحرق منه نافع جداً لحصاه المثانه و الکلیه إذا سقی بشراب.
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زرنَب 

الماهیه: قضبان دقاق مستدیره الشکل ما بین غلظ المسله إلی غلظ الأقلام سود إلی الصفره لیس له کثیر طعم و لا رائحه، و القلیله من رائحته عطریه أترجه و قوته قوه جوزبوا، و لکنه ألطف منه قلیلًا، و قد یقوم بدلًا عن الدارصینی فیما یقال.

الطبع: حار یابس فی الثانیه.

الأفعال: فیه قبض و تحلیل للریاح.

أعضاء الرأس: یسعط بالماء، و دهن الورد للصداع البارد.

أعضاء الغذاء: نافع للکبد و المعده الباردتین منفعه بینه جداً.

أعضاء النفض: یعقل البطن فیما یقال.


زبد

الطبع: حار رطب فی الأولی و درجته فی رطوبته أعلی.

الأفعال و الخواص: منضج محلل مرخّی، و تحلیله من الأبدان المتوسطه دون الصلبه و فی الناعمه بسهوله دخانه مجفف یقبض بالرفق مسکن لأوجاع المواد المنصبه إلی الأعضاء.

الزینه: یطلی به البدن فیغذی و یسمن.

الجراح و القروح: ینفع من جراحات العصب و یملأ القروح و ینقیها.

أعضاء الرأس یخلط به أدویه جراحات حجب الدماغ، و لأورام أصول الأذنین و الأرنبتین و الفم، و لورم اللثه و القلاع، و یطلی به عمور الصبیان، فیسهل نبات الأسنان.

أعضاء الصدر: ینفع من السعال البارد الیابس، و خصوصاً مع اللوز و السکر، و کذلک فی ذات الجنب و ذات الرئه و یسهل النفث و ینضج، و کذلک مع دهن اللوز و السکر و یکون إنضاجه أکثر، و أما وحده فتنقیته أقل من إنضاجه، و مع السکر بالعکس، و یمنع نفث الدم، و ینفع من قذف المده إذا لعق منه قدر أوقیه و نصف بالعسل.

أعضاء النفض: ملیّن، و الإکثار منه یسهّل، و یحقن به الأورام الحاره و الصلبه فی الأمعاء و الرحم و الأنثیین و یقع فی أدویه خراجات فم الحانه.

السموم: یقاوم السموم و ینفع إذا طلی به نهشه










الأفعی.


زفت 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: الزفت المسمّی أیضاً إغراء صنفان، بحری أسود سیّال یدخل فی المراهم و هو من قبیل القار، و جبلی برّی. و البری منه سیاله شجره الینبوت، و ضروب
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أخری من الصنوبر، و فی الأولی یکون رطباً، ثم قد یجفف بالطبخ، و أکثره من الینبوت، و هو شجره قضم قریش. و دهن الزفت قریب من القطران، و یتخذ منه بأن یقطر رطبه حین یطبخ لییبس، أو یعلق فوقه صوف لیتندی من بخاره، فإذا تندی عصر فی إناء آخر، علی أنه یمکن أن یقطر فی القرع و الانبیق تقطیراً أجود من ذلک و أحفظ لما یصعد.

الأفعال و الخواص: منضج للآخلاط الغلیظه جلاء مسخَن، و الرطب أشد إنضاجاً، و الیابس أشد تجفیفاً و یقع فی المراهم.

الزینه: یقلع بیاض الأظفار و یجذب الدم إلی الأعضاء فیسمنها، خاصهً إذا کرر إلصاقه و قلعه دفعه بعنف، و یطلی علی شقاق القدم و سائر الأعضاء لیصلحه، و ینبت التضمید به الشعر فی داء الثعلب.

الأورام و البثور: یلین الأورام الصلیه، و خصوصاً الرطب و یستعمل بدقیق الشعیر علی الخنازیر، و یمنع إذا خلط بالکبریت أو بقشر شجره التنوب، من سعی النمله، و ینفع خراجات الغدد کلها.

الجراح و القروح: یذهب القوابی و ینبت الدم فی القروح العمیقه خصوصاً بدقاق الکندر و بالعسل و ینقی القروح الفاسده الرطوبات و الیابس فی ذلک، و فی الجراحات أشد تجفیفاً.

آلات المفاصل: ینفع من أورام العضل.

أعضاء الرأس: الیابس و الرطب جیدان لقروح الرأس.

أعضاء العین: دخان الزفت یحسن هدب العین، و ینبت الأشفار، و یمنع الدمعه و یملأ القروح فی العین، و یقوی البصر.

أعضاء الصدر: ینفع من السعال البارد الیابس، و






خصوصَاً مع اللوز و السکر، و کذلک فی ذات الجنب، و ذات الرئه یسهل النفث، و ینضج، و کذلک مع دهن اللوز یکون إنضاجه أکثر و أما وحده فتنقیته أقل من إنضاجه، و مع السکر بالعکس. و یمنع نفث الدم و ینفع من قذف المدد إذا لُعِق قدر وقیه و نصف بالعسل، و الزفت الرطب إذا تحنک به جید للخوانیق.

أعضاء النفض: ملین، و الإکثار منه یسهل و یحتقن به للأورام الحاره و الصلبه فی الأمعاء و الرحم و الأنثیین، و یقع فی أدویه جراحات فم المثانه و إذا لطخ الزفت علی شقاق المنغمه أبرأها.

السموم: یقاوم السموم و ینفع إذا طلی به نهشه الأفعی.


زعفران 

الماهیه: معروف مشهور.
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الاختیار: جیده الطری السن اللون الذکی الرائحه علی شعره قلیل بیاض غیر کثیر ممتلی ء صحیح سریع الصبغ غیر ملزج و لا متفتت.

الطبع: حار یابس أما حرارته فی الثانیه، و أما یبوسته ففی الأولی.

الأفعال و الخواص: قابض محلل منضج لما فیه من قبض مغر، و حرارته معتدله مفتح، قال جالینوس: و حرارته أقوی من قبضه، و دهنه مسخن. قال الخوزی: إنه لا یغیّر خلطاً البته، بل یحفظها علی الیبوسه، و یصلح العفونه و یقوی الأحشاء.

الزینه: یحسن اللون شربه.

الأورام و البثور: محلل للأورام و یطلی به الحمره.

أعضاء الرأس: مصدع یضر الرأس و یشرب بالمیبختج للخمار، و هو منوم مظلم للحواس إذا سقی فی الشراب أسکر حتی یرغن، و ینفع من الورم الحار فی الأذن.

أعضاء العین: یجلو البصر، و یمنع النوازل إلیه، و ینفع من الغشاوه، و یکتحل به للزرقه المکتسبه من الأمراض.

أعضاء الصدر: مقو للقلب مفرح یشمه المبرسم و صاحب الشوصه للتنویم، و خصوصاً دهنه،






و یسهل النفس، و یقوی آلات النفس.

أعضاء الغذاء: هو مغثّ یسقط الشهوه بمضادته الحموضه التی فی المعده، و بها الشهوه، و لکنه یقوی المعده و الکبد لما فیه من الحراره و الدبغ و القبض، و قال قوم: إن الزعفران جید للطحال.

أعضاء النفض: یهیّج الباه و یدر البول، و ینفع من صلابه الرحم، و انضمامه، و القروحَ لخبیثه فیه، إذا استعمل بموم أو محّ مع ضعفه زیتاً، و زعم بعضهم أنه سقاه فی الطلق المتطاول فولدت فی الساعه.

السموم: قیل أن ثلاثه مثاقیل منه تقتل بالتفریح.

الأبدال: بدله مثل وزنه قسط و ربع وزنه قشور السلیخه.


زنجار

الماهیه: معروف، و أصناف اتخاذ الزنجار بتکریج النحاس فی دردی الخل، ورش برادته بالخل و دفنه فی الندی، و یکب آنیه نحاسیه علی آنیه فیها خلّ، و ترکها حتی یزنجر، ثم یحکّ الزنجار عنها، و تخلیطه بنوشادر، و دفنه فی الندی معروف.

و یتخذ من الزنجار نوع لطیف جداً: یؤخذ الخلّ المصعد، و یجعل فی هاون من نحاس بمدقّه من نحاس، فلا یزال یسحق فی الشمس القائظه حتی یتکرج، ثم یجعل فیه شبّ و ملح
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بمقدار، و لا یزال یسحق فإذا تعجن ما سحق جمع، و جفف و رشّ علیه الخلّ و بول الصبیان و سحق و ترک فی الندی، ثم یجمع و یجفّف. و قد یؤخذ من الزنجار ما یتولد علی الصخر، و فی معادن، النحاس، و قد یؤخذ منه فی المعده.

الاختیار: أجوده المعدنی، و أقواه المتخذ من التوبال و الروسختج، و الخلِّی ألین من النوشادری.

الطبع: حار یابس إلی الرابعه.

الأفعال و الخواص: جلآء أکّال للحم الصلب و اللین جمیعاً حاد، و القیروطی یعدله فیجعله مجففاً بلا






لذع.

الجراح و القروح: یمنع القروح الساعیه و یدمل مع القیروطی و ینقی القروح الوسخه، و هو مع علک الأنباط و النطرون علاج الجرب المتقرّح و البرص و البهق.

أعضاء الرأس: الزنجار المتخذ بالنوشادر و الشبّ و الخل إذا سحق و نفخ فی الأنف، و یملأ الفم ماء لئلا یصل إلی الحلق، فإنه ینفع من نتن الأنف و القروح الردیئه فیه. و زنجار الحدید بالخل یشد اللثه، و یتخذ منه قیروطی لأورام اللثّه، و کذلک زنجار النحاس.

أعضاء العین: ینفع من غلظ الأجفان و جسائها، و یجلو العین و یقع فی أدویه قروح العین، و یدر الدمع جداً، و إذا استعمل الزنجار فی الأکحال، فمن الصواب أن یکمّد العین بأسفنجه مغموسه فی ماء حار.

أعضاء النفض: یقع فی أدویه البواسیر و یتّخذ منه و من الأشق فتائل و یحشی به البواسیر.


زهره النحاس 

الأفعال و الخواص: قابض أکّال لذاع.

الجراح و القروح: یأکل اللحم الزائد.

أعضاء الرأس: یقع فی مجففات قروح الأذن، و الأبیض منه إذا سحق و نفخ فی الأذن أذهب الصمم المزمن و یحنک به مع العسل لأورانم النغانغ و اللهاه.

أعضاء النفض: أربع أنولوسات منه تسهل خلطاً غلیظاً، و یسهل الماء الأصفر، و یقع فی مجففات البواسیر و قروح المقعده فیما یقال.


زوفرا

الماهیه: قال دیسقوریدوس: هذه شجره تنبت فی بلاد لنفوربا کثیراً فی جبل أقابیس، و هو جبل مجاور لبلاد مصر، و أهله یسمّونه فانا کثیر، یعنی الجاوشیر لأن أصله و ساقه شبیه
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بشجره الجاوشیر، و قوته شبیهه بقوته، و ینبت فی الجبال الشاهقه الخشنه المظلله الأشجار، و خاصه المواضع الرطبه، و صغیر السواقی. و ساقه دقیق شبیه بساق الشبث ذو عقد علیه ورق شبیه بورق إکلیل الملک، إلا أنه أنعم منه، طیب الرائحه و طرف ساقه دقیق متفرق علی طرفه إکلیل، فی بزر أسود مجوف إلی الطول ما هو، شبیه ببزر الرازیانج حریف المذاقه، فیه عطریه و له أصل أبیض شبیه بأصول النبات. فانا کثیر طیب الرائحه، و قال قوم: یشبه حبّ هذه الشجره حب الأنجذان، یقال لها الخذا، و هو یشبه السذاب و یقال لها دینارویه.

الطبع: حاره یابسه.

الخواص: یحلل النفخ مسخن.

أعضاء الغذاء: یهضم الطعام و ینفع المعده من النفخ و الأورام البلغمیه.

أعضاء العین: بزره و أصله نافع لظلمه البصر و یجلوه.

الجراح و القروح: نافع لأوجاع الجرب و الحکّه.

أعضاء النفض: أصله و بزره فی تجفیف المنی شبیه بالقوه بالسذاب، و إذا شربّ أدر الطمث و البول، و إذا احتملت المرأه أصله فعل ذلک.

السموم: ینفع من لسع العقارب و لسع الهوام شرباً







و طلاء.


زرین درخت 

آلات المفاصل: ینفرد من عرق النسا.

أعضاء النفض: ماء ورقه مع المیبختج لعسر البول و الطمث و یخرج الدم الجامد من المثانه.

السموم: ینفع من لسع الهوام.


زعرور

الماهیه: قال دیسقوریدوس: هذه شجره مشوکه ورقها شبیه بورق لوقوراشی، و لها ثمر صغار شبیه بالتفاح، إلا أنه أصغر من التفاح، و له لون أحمر لذیذ فی کل واحد منه ثلاث حبات، و لذلک سماه قوم طریقونیقون، و معناه دواء الثلاث حبات، و نوع من الزعرور یسمیه الیونانیون هیفلمون و ساطیون، و ربما سمّوه التفاح البری. و شجرته تشبه شجره التفاح حتی فی ورقه، إلا أنه أصغر منه، و أصله و ثمر هذه الشجره مستدیر یؤکل، عفص الطعم، و أسافله عریضه، لون ثمره هذه الشجره أصفر.

الطبع: قال قوم أنه بارد رطب.
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الخواص: قابض أقبض من الغبیراء یقمع الصفراء و یحبس السیلانات أکثر من کل ثمره.

أعضاء الرأس: مصدع.

أعضاء الغذاء: ردی ء للمعده.

أعضاء النفض: عاقل فلا یحبس البول.


زبل 

الماهیه: الأزبال تختلف باختلاف أنواع الحیوان، بل قد تختلف بحسب اختلاف أشخاص نوع واحد، و خصوصاً الناس. و زبل البطّ لا یستعمل لفرط حرارته، و زبل البازی الصقر و الباشق و سائر الجوارح، فقلما تستعمل لأنها مفرطه جداً.

الطبع: لیس شی ء من الزبل بمبرد و لا بمرطّب، و زبل الحمام أسخن الأزبال المستعمله، و زبل الدواجن ینقص عن الراعیه.

الأفعال و الخواص: بعر الماعز و خصوصاً الجبلی، یستعمل علی کل سیلان دم.

روث الحمار محرق، و غیر محرق علی کل سیلان دم. زبل الحمام من المحمرات و مع دقیق الشعیر محلل. بعر الماعز المحرق یصیر ألطف، و لا یصیر أسخن.

الزینه: بعر الضأن مع الخل علی الثآلیل النملیه و المسماریه و التوتیه. زبل الجراد للکلف و البهق، و کذلک زبل الزرزور المعتلف للأرزّ، و کذلک زبل الحردون، و الوَرَل یحسن اللون. بعر الماعز و خصوصاً الجبلی محرقاً علی








داء الثعلب، و کذلک زبل الفاره أعظم. زبل الحمام من الأدویه المحسنه للون. بعر الضب یجلو الکلف مجرب.

الأورام و البثور: أخثاء البقر مع الخل علی الخراجات الحاره، فیسکنها. بعر الماعز، و بعر الضأن مع الخل علی حرق النار بشمع و دهن ورد، زبل الحمام بعسل، و بزر کتان لخشکریشه النار الفارسی، و حرق النار. بعر الماعز للتقشر، زبل الحمام و زبل حباری للقوابی، و کذلک زبل الزرزور المعتلف للأرز.

الجراح و القروح: زبل الکلب عن العظام بالعسل نافع فی القروح العتیقه.

آلات المفاصل: أخْثاء البقر ضمّاداً علی عرق النسا، بعر الماعز خصوصاً الجبلی مع شحم الخنازیر علی النقرس، و علی عرق النسا. خرء الخنزیر الیابس مع الخل یشرب لوهن العضل، و بقیروطی یوضع علی التواء العصب و علی الصلابات کلها. زبل الحمام علی أوجاع المفاصل، بعر الماعز ممّا جرّب علی صلابات المفاصل و أورامها، خصوصاً بالخل الممزوج، و هو من تجاریب جالینوس، و کذلک بدقیق الشعیر، و هو لمن کان لحمه صلب و أجفی أوفق.

أعضاء الرأس: سرقین الحمار یشمم للرعاف القوی، أو تعصر رطوبته فی الأنف فیحبس.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 432

و زبل الحمام ینفع من السعفه. قال جالینوس: إذا استعمل زبل الحمام الراعیه مع بزر الحرف فی الصداع المسمی بیضه ینفع، أخثاء البقر للأورام التی خلف الأذن.

أعضاء العین: زبل الورل و الضبّ و التمساح لبیاض العین، و کذلک زبل الحمام، و العصافیر للبیاض. و زبل الخطاف عجیب فی ذلک، و قد جربته أنا مع العسل. زبل الفاره مجرّب فی قرحه القرنیه، و المده التی تجتمع تحت القرنیه.

أعضاء الصدر: بعر الخنزیر بماء و شراب لنفث الدم و وجع الجنب. زبل الکلب المطعم عظاماً یتحنک به





للخناق. و کذلک زبل الصبیان حتی ربما أغنی عن الفصد، و یجب أن یطعم الصبی خبزاً مع ترمس لیقل النتن. أخثاء البقر من بخورات الرئه فی السلّ و نحوه.

أعضاء الغذاء: بعر الماعز خصوصاً الجبلی للیرقان یشرب ببعض الأفاویه مجرب، و ینفع فی الاستسقاء ضماداً و شرباً، و لیکن التضمد و التطلی به فی الشمسْ.

أعضاء النفض: خرء الثور یُبخر به لنتوء الرحم. بعر الماعز خصوضاً الجبلی یشرب مع بعض الأفاویه فیدر الطمث، و یسقط، و یحلل صلابه الطحال، و یسحق یابسه، و یحتمل لنزف الرحم خصوصاً مع الکندر و هو مجرب. خرء الدجاج للقولنج، و خرء الذئب أیضاً للقولنج الذی لیس من ورم، یسقی فی ماء أو مطبوخاً أو فی سلافه أفاویه، و خصوصاً الذی یؤخذ من الشوک، أو من نبات مقلّ من الأرض أبیض فیه عظام حتی إنه إذا علق فی جلد الذئب، أو فی فتیله من صوف شاه، أفلتت عن ذئب أو جلد الأیل، أو کما عمل جالینوسی، إذ جعله فی وعاء فضه، و یجب أن یعلق عند الخاصره، فینفع القولنج. و إذا شرب و استعمل فی وقت سکونه منعه علی ما شهد به جالینوس أصلًا أو درجه بالتجفیف منُعاً. زبل الرخمه یسقط بالتبخیر. زبل الفار مع الکندر بشراب یفتّت الحصاه، و یحتمل أیضاً، فیطلق بطون الصبیان. زبل الحمام ینفع من وجع القولنج إذا استعمل فی الحقن. و زبل الکلب المطعم عظاماً من الإسهال و قروح الأمعاء حقنه أو شرباٌ فی اللبن المطبوخ بحدید، أو حصاه احتمال. زبل الفیل علی ما قیل یمنع الحبل.

السموم: بعر الماعز، و خصوصاً الجبلی مطبوخاً بالخلّ و الشراب علی نهش الهوام، بل قد ینفع بشهاده جالینوس من لسع الأفاعی.





و روث الحمار الراعی الیابس بالشراب للسع العقرب. جید جداً. خرء الدجاج تریاق الفطر الخانق مجرّب و یتفتت خلطاً لزجاً غلیظاً. و فی بعر الماعز قوّه جاذبه یجذب سم الزنابیر. أخثاء الثور خاصهً یطرد البق إذا بخر به.


زیتون 

الماهیه: شجره عظیمه توجد فی بعض البلاد، و قد یعتصر من الزیتون الفج الزیت، و قد یعتصر من الزیتون المدرِک، وزیت الأنفاق هو المعتصر من الفج، و قد یعتصر من زیتون أحمر متوسّط بین الفج و المدرِک، و فعله متوسط بین الأمرین. و الزیت قد یکون من الزیتون البستانی،
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و قد یکون من الزیتون البری. و العتیق من الزیت فی الضمادت فی قوّه دهن الخروع، و دهن الفجل و الشونیز، لکنها أسخن و قریب الفعل منه، و إذا أرید إحراق أغصان الزیتون و ورقه، فیجب أن یلطخ بعسل.

الاختیار: أجود الزیت للأصحاء زیت الأنفاق، و أجود صمغ البری منه ما یلذع اللسان، فإن لم یلذع فلا فائده فیه.

الطبع: زیت الأنفاق بارد یابس فی الأولی، یقول روفس: فیه رطوبه، وزیت الزیتون المدرک حار باعتدال و إلی رطوبه، فإن غسل، فهو معتدل فی الرطوبه و الیبوسه و أقل حرا. و بالجمله فإن الزیتون النضیج حار و زیته إلی رطوبه، و الفج معتدل بارد و خشبه و ورقه بارد، و إذا عتق زیت الأنفاق جداً صار فی طبع زیت الزیتون الحلو.

الأفعال و الخواص: جمیع أنواع الزیت مقو للبدن منشط للحرکه مصف، زیت الزیتون البری یطبخ فی إناء نحاس حتی ینعقد و یصیر قریب القوه من الحضض. و ماء الزیتون المملح أقوی من ماء الملح فی التنقیه. و الزیت العتیق لا یبلغ حدته اللذع، و الزیتون






مما یغذو قلیلًا.

الزینه: ورق الزیتون البری جید للداحس، و یمنع العرق مسیحاً. زیت الزیتونْ البری هو کدهن الورد فی کثیر من المعانی، و یحفظ الشعر،، و یمنع سرعه الشیب إذا استعمل کل یوم.

الأورام و البثور: البری للحمره و النمله و الشری و الأورام الحاره یحللها، و الرطوبه السائله عن حطبه عند الاشتعال للجرب، و القوباء و عکر الزیت دواء للأورام الحاره فی الغدد خصوصاً مع ورقه.

الجراح و القروح: زیت الزیتون البری المعتصر من الفج ینفع القروح الرطبه و الیابسه و الجرب. و ورق الزیتون البرّی للحمره و الساعیه و الخبیثه و الوسخه و النمله و الشری. و إذا خلط عکر الزیت بالخامالاون أبرأ الجرب، حتی جرب الدواب، خصوصاً فی نقیع الترمس. و زیتون الماء المربّی بالماء و الملح إذا ضمد به حرق النار لم یتنقط، و ینقی القروح الوسخه. و صمغ الزیتون البری ینفع من الجرب المتقرح و القوابی، و یقع فی مراهم الجراحات.

آلات المفاصل: ماء الزیتون المملح یحقن به لعرق النسا، و الزیت المغسول یوافق أوجاع العصب و عرق النسا، وزیت العتیق ینفع للمنقرسین إذا اطلوا به.

أعضاء الرأس: ورق الزیتون یطبخ بماء الحصرم حتی یصیر کالعسل و یطلی علی الأسنان المتأکله فیقلعها. زیت الزیتون البری هو کدهن الورد فی منفعه الصداع، تجفف عصاره البری و تقرّص و تحفظ لعلاج سیلان الأذن. وزیت الزیتون البری ینفع اللثه الدامیه تمضمضاً به، و یشدّ الأسنان المتحرّکه. و صمغ البرّی لوجع الأسنان المتأکله إذا حشیت به. وزیت العقارب من أشرف الأدویه لوجع الأذن قطوراً. و ورق الزیتون جید للقلاع.
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أعضاء العین: یکتحل بالعتیق لظلمه العین، و عکره یقع فی أدویه العین، و





ورقه المحرق بدل التوتیا للعین، و صمغه للغشاوه و البیاض و غلظ القرنیه، و عصاره ورقه للجحوظ و لقروح القرنیه و النوازل، و البستانی أوفق للعین من البرّی، و صمغه أیضاً یجلو العین و وسخ قروحها، و یجلو الماء و البیاض.

أعضاء الصدر: الزیتون الأسود مع نواه من جمله البخورات للربو و أمراض الرئه.

أعضاء الغذاء: عکر الزیت علی بطن المستسقی، و الزیتون بحاله عسر الهضم، و المملوح من غلیظه یثیر الشهوه و یقوی المعده و یولد کیموساً قابضاً، و المحلل أقبل الجمیع للهضم و أسرعه وزیت الأنفاق جید للمعده.

أعضاء النفض: یؤکل مع المریّ قبل الطعام فیلیّن و یؤخذ تسعه أواقی بماء حار، أو بماء الشعیر، فیسهّل و یطبخ بالسذاب للمغص و الدیدان، و ینفع من القولنج الورمی، و یحقن به القولنج الثفلی، و یحتمل عصارته لسیلان الرحم و نزفها، و یضمد به مع دقیق الشعیر للإسهال المزمن. و المنوم من عتیق الزیت مع ماء الحصرم ینفع إذا احتقن به لقروح المقعده الباطنه، و کذلک الرحم و صمغه یدرهما و یخرج الجنین.

السموم: الزیت یتهوع به مع الماء الحار، فیکسر قوه السم، و صمغ الزیتون البرّی یعد فی الأدویه القتاله فیما یقال.


زردوار

الماهیه: هو الجدوار علی ما أظن.


زراوند

الماهیه: قال دیسقوریدوس: اشتق هذا الاسم من أرسطن، و معناه الفاضل و من لوخوس، و هی المرأه النفساء یراد بذلک الفاضل فی منفعه النفساء، و منه الذی یسمی المدحرج، و هو الأنثی، و هذا له ورق کورق قسوس، طیب الرائحه مع شی ء من حده إلی الاستداره ما هو ناعم، و هو ذو شعب کثیره، مخرجها من أصل واحد، و أغصان طوال و زهر أبیض کأنه براطل. و أما ما کان فی داخل الزهر أحمر، فإنه منتن الرائحه، و منه الزراوند الطویل، فإنه یسمی الأذکر و یسمی فطولندس، و له ورق أطول من ورق المدحرج، و أغصان دقاق و طولها نحو من شبر. و لون زهره فرفیری منتن الرائحه إذا کان شبیهاً بزهر الکمثری، و أصل الزراوند المدحرج شبیه بالشلجمه لنوایره.

و أصل الزراوند الطویل. طوله ضبر أو أکثر فی غلظ إصبغ. و کلاهما خطیان، و طعمهما مرزهم.
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و منه الزراوند الطیب له أغصان دقاق علیها ورق کثیر إلی الاستداره ما هو شبیه بورق الصفّ الصغیر المسمی حی العالم، و زهر شبیه بزهر السذاب، و أصوله مفرطه الطول دقاق، علیها قشر غلیط عطر الرائحه، یستعملها العطارون فی تربیه الأدهان. و زعم آخرون أن الزراوند الطویل شبیه بنعنع الکرم المدحرج. یقال له الأنثی، و هو أیضاً من الطویل. و المدحرج، و هو الأنثی یشبه ورقه ورق نبات یقال له قسوس، و هو ضرب من اللبلاب طیّب الرائحه مع حدّه، إلی الاستداره.

الطبع: جمیع أصنافه حار فی الثالثه یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: جلآء ملطف مفتح مرقّق جذاب یجذب الشوک و السلی، و الطویل أولی بالإنبات و بالقروح







لأنه أجلی و أسخن، و فی سائر الأفعال المدحرج، فإنه أشد تفتیحاً و تلطیفاً و قوهً الطویل مثل قوه المدحرج فی الإسخان، بل عسی أن یفضله إلا فی اللطافه، فإن المدحرج ألطف، و لذلک یسکن أوجاع الریاح أشد، و الثالث أضعفها.

الزینه: ینفع من البهق و یجلو الأسنان، و ینفع عن أوساخها، و خصوصاً المدحرج و یصفی اللون.

الجراح و القروح: منق للقروح الوسخه و الخبیثه و التقشر، و ینبت اللحم، خصوصاً الطویل، و یمنع خبث القروح العفنه العمیقه، و إذا کان مع إیرسا ملأها لحماً.

آلات المفاصل: ینفع من فسخ العضل و هو طلاء علی النقرس، و خصوصاً المدحرج، و ینفع لوهن العضل، و یشربه أصحاب النقرس فینتفعون به.

أعضاء الرأس: ینقی أوساخ الأذن، و یقوی السمع إذا جعل فیه مع العسل، و یمنع المده أن تتولّد فیها، و إذا استعمل مع الفلفل نقی فضول الدماغ، و هو ینفع من الصرع و یشدّ اللثه.

أعضاء الصدر: جید للربو و خصوصاً المدحرج و ینقی. الصدر و ینفع من وجع الجنب مشروباً بالماء، و فی جمیع ذلک المدحرج أقوی.

أعضاء الغذاء: جید للفواق و کذلک للطحال بالسکنجبین، و قد یطلی علی الطحال بالخل فینفع جداً أیضاً، و المدحرج فی جمیع ذلک أقوی.

أعضاء النفض: إذا أخذ منه درخمی و سحق و شرب، أسهل أخلاطاً بلغمیه و مراراً، و نفع المقعده. و إذا شرب الطویل أو المدحرج مع مر و فلفل، نقی فضول الرحم من النفساء و أدر الطمث و أخرج الجنین.

الحمیات: نافع من الحمیات النافضه.
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السموم: ینفع من لسع العقرب، و خصوصاً الطویل، قالوا و الطویل إذا شرب منه وزن درهمین بشراب أو تضمد به، کان نافعاً





من لسع الهوام و السموم.

الأبدال: بدل المدحرج وزنه زرنباد و ثلث وزنه بسباسه، و نصف وزنه قسط، و بدل الطویل وزنه زرنباد و نصف وزنه فلفل.


زماره الراعی 

: الطبع: حار یابس لعله فی أول الثانیه.

الخواص: قیل إنه یحل التهیج.

أعضاء النفض: و قد جرب جالینوس، أن سلاقته تفتت الحصاه فی الکلیه، و قال قوم ینفع من قروح الأمعاء و المغص و آلام الرحم، و یدرهما و ینفع من الفتوق.

السموم: شرب مثقال أو مثقالین منه نافع من شرب الأرنب البحری و الأفیون و غیر ذلک.


زبیب 

یذکر فی فصل العین عند ذکرنا العنب.


الزهره

الماهیه: نبات، فیه نوع عدسی الورق، منتصب الأغصان، دقیق الأصل، یسیر الورق، ینبت فی الأرض المالحه المشوسه، و فی طعمه ملوحه. و الآخر مثل الکمافیطوس و أحسن لوناً و أرجوانیه.

القروح: مدمل.

أعضاء الرأس: یلطف الفضول حتی إن الثانی ینفع من الصرع شرباً بالسکنجبین.


زوان 

الماهیه: أقول: إن الزوان اسم یوقعه الناس علی شیئین، أحدهما حبّ شبیه بالحنطه یتخذ منه الناس الخبز. و یقولون إن الزوان الکثیب، و قوم آخرون یسمون به شیئاً مسکراً ردیئاً فی الحبوب، و الکلام فی ذلک غیر ما نحن فیه.

الاختیار: أجوده الخفیف الورق غیر نخر و لا متفتت، بل لزج عند المضغ إلی الحمره، و فیه عفوصه یسیره، و قال فولس: قوّته قریبه من قوه الحنطه فی الحر و البرد، و هو یجفف و یغری.

فهذا آخر الکلام من حرف الزای، و ذلک سبعه و عشرون دواء.
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الفصل الثامن حرف الحاء


حُضَض 

الماهیه: الأغلب فی الظن، أن الهندی عصاره الفیلزهرج، و یغشّ غشاً یذهب علی المهره، و ذلک بعصاره الزرشک یطبخ فی الماء حتی یجمد. و قوته قریبه من جوهر ناری لطیف و أرضیه بارده. و أما المکی فهو شی ء مصنوع. قال دیسقوریدوس: هو من شجره متشوکه لها أغصان طولها ثلاثه أذرع أو أکثر، و له ثمر شبیه بالفلفل ملزز من الذات، أملس، و قشرها أصفر و لها أصول کثیره، و ینبت فی الأماکن الوعره، و قد تخرج عصاره الحضض إذا دق الورق کما هو مع الشجره، أو تقع أیاماً کثیره، و قد طبخ و أخرج من التطبیخ و أعید ثانیه علی النار حتی یثخن، و قد یغش بعکر الزیت یخلط به فی طبخه، أو بعصاره الأفسنتین، أو بمراره بقر، و قد یکون أیضاً من عصاره ثمره الحضض بأن یُشَمَس. و یُعصر. و الجید من الحضض ما التهب بالنار، و إذا طفی ء رغا عند ذلک رغوه، لونها شبیه بلون داخله.

الاختیار: الهندی أقوی من المکی فی أمر الشعر و تقویته، و المکی فی الأورام أقوی.

الطبعِ:











معتدل فی الحر و البرد یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: فی الهندی تحلیل و قبض یسیر، ینفع کل نزف، و تحلیله أکثر من قبضه، و هو فی الثانیه من التحلیل و قبضه دون تجفیفه أیضاً، و فیه قوه لطیفه.

الزینه: یحمر الشعر و یقویه خصوصاً الهندی، و یبرئ الکلف، و ینفع کل حضض من الداحس.

الأورام و البثور: ینفع الأورام الرخوه و النمله.

الجراح و القروح: ینفع القروح الخبیثه.

آلات المفاصل: یشد هذه الأعضاء.

أعضاء الرأس: الهندی ینفع من سیلان المده من الأذن و من قروحها، و یتحنک به للقلاع فیبرأ، و لقروح اللثه و أمراضها نافع جداً.

أعضاء العین: ینفع من الرمد و یجلو القرنیه و یزیل غشاوتها و یبرئ من جرب العین.

أعضاء الصدر: یسمی الهندی لنفث الدم و السعال.

أعضاء الغذاء: یشرب الهندی، و ینفع من الیرقان الأسود و الطحال، و کذلک طلاء. و شجرته تفعل ذلک، و ینفع من الإسهال المعدی.

أعضاء النفض: ینفع من شقاق المقعده و یشرب و یحتمل للإسهال المزمن و الذی من
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ضعف المعده و دوسنطاریا، و یدر الطمث. و ثمره الطریّ یسهل البلغم المائی، و ینفع من قروح الدبر، و یمنع نزف النساء، و ینفع من البواسیر.

السموم: ثمرته تنفع من القتآلات، و الهندی یسقی لعضه الکَلْب الکَلِب.

الأبدال: بدله وزنه فیلزهرج، و وزنه مجموع فوفل و صندل متساویین.


حِناء

الماهیه: قال دیسقوریدوس: هی شجره ورقها علی أغصانها، و هو شبیه بورق الزیتون، غیر أنه أوسع و ألین و أشد خضره. و لها زهر أبیض شبیه بالأشنه، طیب الرائحه. و بزره أسود شبیه ببزر النبات الذی یقال له أقطی، و قد یجلب من البدان الحاره.

الطبع: الحناء بارد فی الأولی یابس فی الثانیه.

الزینه:






الحناء مع ماءِ الکندس إذا لطخ علی الشعر حمره.

الأفعال و الخواص: فیه تحلیل و قبض و تجفیف بلا أذی، محلل مفشش مفتح لأفواه العروق. و لدهنه قوّه مسخنه ملیّنه جداً.

الأورام و البثور: طبیخه نافع من الأورام الحاره و البلغمیه لتجفیفه، و أورام الأرنبه.

الجراح و القروح: طبیخه نافع لحرق النار نطولًا، و قد قیل أنه یفعل فی الجراحات فعل دم الأخوین، و یوضع علی کسر العظام وحده و بقیروطی.

آلات المفاصل: ینفع لأوجاع العصب، و یدخل فی مراهم الفالج و التمدد، و دهنه یحلل الاعیاء و یلین الأعصاب، و ینفع من کسر العظام.

أعضاء الرأس: یطلی به علی الجبهه مع الخل للصداع، و کذلک أیضاً ینفع من قروح الفم و القلاع.

أعضاء الصدر: موافق للشوصه، و یدخل فی مراهم الخناق.

أعضاء النفض: موافق لأوجاع الرحم.


حماما

الماهیه: قال دیسقوریدوس: هی شجره کأنها عنقود من خشب مشتبک بعضه ببعض، و له ورق کبار عراض و یشبه أوراق الفاشرا، و له زهره صغیره تشبه الساذج الهندی فی اللون، و لونه کالذهب، و لون خشبه کالیاقوت، طیب الرائحه. و منه صنف ینبت فی أماکن رطبه، هو أضعف و هو عظیم، و لونه إلی الخضره ما هو، لین تحت المجسه، و خشبه کالشظایا، و فی رائحته شی ء شبیه برائحه السذاب، و صنف آخر لیس بطویل و لا عریض و لا صعب الانکسار، و لونه إلی لون
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الیاقوت ما هو، خلقته کخلقه العنقود، و هو ما لان من ثمرته و رائحته ساطعه.

الاختیار: أجوده الأول الذهبی الطری الأرمنی المر الطیب الرائحه، و الثانی الأخضر العود، ردی ء ضعیف الرائحه، و ینبت فی الأماکن الندیه، و الثالث أجوده الحدیث المائل إلی البیاض و






إلی الحمره، و الکثیف الأملس المنبسط من غیر التواء مکتنز لاذع حاد و یتجنب الفتات، و یختار ماء أغصانه من أصل واحد لئلآ یکون مغشوشاً. قال دیسقوریدوس: أجوده الأبیض، أو الضارب إلی الحمره، مملوءاً بزراً کالعناقید، ثقیل الرائحه من غیر ذفر، واحد اللون غیر مختلفه، اللاذع للسان، الذی لا تکرج فیه یغش قوم الحمام بالدواء الذی یقال له آرمومیس، لأنه شبیه بالحماما، غیر أنه لیست له رائحه و لا ثمره، و یکون بأرمینیه. و زهرته شبیهه بزهره الفودنج الجبلی، و إذا أحببت أن تمتحن هذا و أشباهه فاحتث الفتات.

الطبع: حار یابس فی الثانیه.

الآفعال و الخواص: یرقق و ینضج، و فیه قبض، و قوته کقوه الوج.

الأورام و البثور: ینضج الأورام الحاره.

آلات المفاصل: یشرب طبیخه للنقرس و یجلس فیه أیضاً لذلک.

أعضاء الرأس یثقل الرأس و یصدع و ینوم. و قد قال بعضهم أنه إذا طلی به علی الجبهه أزال الصداع، و هو من المسکرات و المنومات.

أعضاء العین: ینطل بطبیخه الرمد الحار.

أعضاء الصدر: ینفع من الشوصه البارده.

أعضاء الغذاء: یفتح سدد الکبد و یشرب طبیخه لعلل الکبد، و هو أکثر هضماً من الوج.

أعضاء النفض: یدرها و ینفع من أوجاع الأرحام، و ینفع فی قروحات الرحم، و یجلس فی طبیخه لوجع الکلی، و یشرب منه لأوجاع الرحم، و ینفع من أورام الأحشاء.

السموم: إذا تضمد به مع الباذروح ینفع من لسعه العقرب.


حرف 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: أجود ما رأینا من شجره الحرف ما یکون بأرض بابل، و قوته شبیهه بقوه الخردل و بزر الفجل، و قیل الخردل و بزر الجرجیر مجتمعین، و ورقه ینقص فی أفعاله عنه لرطوبته، فإذا یبس قارب مشاکلته و کاد یلحقه.

الطبع: حار یابس إلی الثالثه.

الأفعال و الخواص: مُسخن






محلل مُنضج مع تلیین ینشف قیح الجرب.
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الزینه: یمسک الشعر المتساقط شرباً و طلاء.

الأورام و البثور: جید للورم البلغمی و مع الماء الملح ضمّاداً للدمامیل.

الجروح و القروح: نافع للجرب المتقرح و القوابی مع العسل للشهدیه، و یقلع خبث النار الفارسی.

آلات المفاصل: ینفع من عرق النسا شرباً و ضماداً بالخل و سویق الشعیر، و قد یحتقن به لعرق النسا فینفع، و خصوصاً إذا أسهل شیئاً یخالطه دم، و هو نافع من استرخاء جمیع الأعصاب.

أعضاء الصدر: ینقی الرئه، و ینفع من الربو، و یقع فی أدویه الربو، و فی الإحساء المتخذه للربو لما فیه من التقطیع و التلطیف.

أعضاء الغذاء: یسخن المعده و الکبد، و ینفع غلظ الطحال، و خصوصاً إذا ضمد به مع العسل، و هو ردی ء للمعده، و یشبه أن یکوب لشده لذعه، و هو مشه للطعام، و إذا شرب منه أکسوثافن قیأ المره و أسهلها، و یفعل ذلک ثلاثه أرباع درهم فحسب.

أعضاء النفض: یزید فی الباه و یسهل الدود و یدر الطمث و یسقط الجنین. و المقلو منه یحبس، و خصوصاً إذا لم یسحق، فیبطل لزوجته بالسحق. و ینفع من القولنج، و إن شرب منه أربعه دراهم مسحوقاً أو خمسه دراهم بماء حار، أسهل الطبیعه، و حلل الریاح من الأمعاء. و قال بعضهم: إن البابلی إذا شرب منه أکسوثافن، أسهل المره و قیأها، و قد یفعله ثلاثه أرباع درهم.

السموم: ینفع من نهش الهوام شرباً و ضماداً مع عسل، و إذا دخن به طرد الهوام.


حاشا

الماهیه: قال دیسقریدوس: هو نبات یعرفه جل الناس، و هو شجره شوکیّه صغیره فی مقدار ما یصلح أن یهیأ من أغصانه فتل القنادیل إذ لفّ






علیه القطن، حوالیها أوراق صغار دقاق، و علی أطرافها رؤوس صغار علیها زهر فرفیریه. و أکثر ما تنبت فی مواضع صخریّه و مواضع رفیعه، لها زهر أبیض إلی الحمره، و قضب رقاق تشبه قضب الإذخر، و زهرها مستدیر.

الطبع: حار یابس إلی الثالثه، قال روفس: هی أیبس من الفوذنج.

الأفعال و الخواص: محلل مقطَع حتی الدم المنعقد، مسخّن حتی إن شرابه یمنع اقشعرار الشتاء.

الزینه: یحلل الثآلیل.

الأورام و البثور: یضمد به مع الخل الأورام البلغمیه الحدیثه.
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آلات المفاصل: یشرب لضعف العصب و بالسویق و الشراب ضماداً علی عرق النسا، شرابه ینفع من الأوجاع التی تحت الشراسیف.

أعضاء العین: یخلط بالطعام فیحفظ قوه البصر، و یزیل ضعفه، و هذا ما شهد به دیسقوریدوس.

أعضاء الصدر: ینقّی الصدر و الرئه، و یعین علی النفث، و یسکن أوجاع الشراسیف طبخاً و لعقاً بالعسل، و لتجفیفه یمنع نفث الدم.

أعضاء الغذاء: یعین علی الهضم، و شرابه یزیل سوء الهضم و قله الشهوه جداً.

أعضاء النفض: یدر البول و الطمث، و یسهّل الدود، و إذا شرب منه ما بین درهمین إلی أربعه دراهم، أسهل البلغم من غیر أذی إسهالًا کافیاً نافعاً.


حسک 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: الحسک صنفان، أحدهما ورقه یشبه ورق بقْلَه الحمقاء، إلا أنه أرق منه، و له قضبان مستدیره منبسطه علی الأرض، و عند الورق شوک ملزّز صلب، و ینبت فی الخرابات. و الندی منه، و هو ثانیهما ینبت فی المواضع الندیه و الأنهار، و قضبانه مرتفعه، و ورقه أعرض من شوکه، حتی إنه یغطیه بعرضه فیخفی، و طرف ساقه الأعلی أغلظ من طرفه الأسفل، و علیه شی ء نابت دقیق فی دقه الشعر شبیه بسفا السنبله، و ثمره صلب مثل






ثمره الصنف الآخر، و کلا الصنفین یبردّان. و القوم الذین یسکنون بشطّ نهر سطرموس، یعلفون دوابهم بهذا النبات إذا کان رطباً، و یعملون من ثمره خبزاً لأنه حلو مغذٍ و یأکلونه، و بالجمله البری منهما أرضیته أکثر، و البستانی مائیته أکثر، إذ هو من جوه رطب لیست برودته بکثیره، و من جوهر یابس برودته لیست بیسیره.

الطبع: الحسک صنفاه عند دیسقوریدوس، بارد یابس. و قال غیره: هو حار فی أول الأولی یابس فیها، و هو أشبه بطبع حسک بلادنا.

الأفعال و الخواص: فیه منع لانصباب المواد لقبضه، و إنضاج و تلیین.

الأورام و البثور: یمنع حدوث الأورام الحاره و انصباب المواد، و هو جیّد لأورام الحلق.

الجراح و القروح: ینفع من القروح العفنه و اللحم بالعسل.

أعضاء الرأس: جید لقروح اللثه العفنه.

أعضاء العین: تنفع عصارته فی الأکحال.

أعضاء النفس: ینفع من الأورام المطیفه بعضل الحلق.
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أعضاء النفض: یزید فی الباه و یفتت الحصاه من الکلیه و المثانه، و کذلک عصارته، و ینفع من عسر البول و القولنج.

السموم: درهمان من ثمره البری لنهش الأفعی، و درهمان منه بالشراب للسموم القاتله، و یرشّ بطبیخه المکان فیقتل براغیثه.


حرمل 

الماهیه: هو معروف.

الأفعال و الخواص: مقطع ملطف.

آلات المفاصل: جید لوجع المفاصل و تطلی به.

أعضاء الرأس: فیه قوّه مسکره کإسکار الخمر مثلًا.

أعضاء العین: قال دیسقوریدوس: إنه إن سحق بالعسل و الشراب و مراره القبّج، أو الدجاج، و ماء الرازیانج وافق ضعف البصر.

أعضاء الغذاء: یغثی بقوه.

أعضاء النفض: یدرّ البول و الطمث بقوه شرباً و طلاء، و ینفع أیضاً من القولنج شرباً و طلاءً.


حلتیت 

الماهیه: قال دیسقوریدوس" فی کتابه: إن الحلتیت صمغ الأنجدان، و ذلک بأن یشرط أصله و ساقه، ثم بعد الشرط یسیل منه الحلتیت. و الحلتیت الذی یجلب من أرض قورنیا إذا ذاق منه اللسان، فإنه علی المکان یظهر فی بدنه کله شی ء نحو الحصف، و رائحته لیست بکریهه، و لذلک مذاقه لا یغیر النکهه تغیّراً شدیداً. و نوع آخر من الحلتیت المعروف بسوریا أی من الشام، هو أضعف قوه من الفورینا. و کل أصنافه یغش قبل أن یجف بسکبینج یخلط به، أو دقیق الباقلا، و یعرف المغشوش مبه بالمذاق و الرائحه و اللون. و من الناس من یسمی ساق هذا النبات سلقیون و یسمی أصله ماء عنطارث و هو المحروث، و أقوی هذه کلها الصمغ، و بعده الورق، ثم الساق، و قد ینبت ببلاد لونیه شی ء بأصل شجره الانجدان، إلا أنه أدق منه، و هو حریف، و لیس له صمغ یدعی مأخوذ السف و یفعل فعله.

و بالجمله الحلتیت صنفان، منتن و طیب، لیس بقوی الرائحه، و أسخنهما المنتن، و هو أشدّ جنسیه ناریه فی جمیعه، و أکثر هذا النوع قیروانی.

الاختیار: أجوده ما یکون منه ما کان إلی الحمره، و کان صافیاً یسمی بالمر قویّ الرائحه لا تکون رائحته شبیهه برائحه الکرّاث، و لا أخضر اللون







و لا کریه المذاق، هین الإذابه، إذا دیف، کان لونه إلی البیاض.
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الطبع: حار فی أول الرابعه یابس فی الثانیه.

الخواص: یکسر الریاح و یطردها بتحلیله، و هو مع ذلک نفاخ، و یقطع، و یحلل الدم الجامد فی الجوف.

الزینه: ینفع من داء الثعلب لطوخاً بالخل و الفلفل، و إذا استعمل فی المأکولات حسن اللون، و یقلع الثآلیل المسماریه.

الأورام و البثور: إذا شرطت الأورام الخبیثه الممیته للعضو، و جعل الحلتیت علیها، نفع، و هو جید فی علاج الدبیلات الظاهره و الباطنه.

الجروح و القروح: ینفع من القوابی.

آلات المفاصل: إذا شرب بماء الرمان نفع من شدخ العضل، و ینفع من أوجاع العصب مثل التمدد و الفالج بأن یؤخذ منه أنولوس، فیخلط علی ما قیل بالشمع، و یبلع، و یشرب بالشراب مع فلفل و سذاب.

أعضاء الرأس: تحشی به الأضراس المتأکله أو یخلط بکندر، و یلصق علی السن، و یفعل فعل الفاوانیا فی الصرع، و إذا تغرغر به قلع العلق من الحلق.

أعضاء العین: جید لابتداء الماء کحلًا بعسل.

أعضاء الصدر: إذا دیف فی الماء و تجرع، صفی الصوت علی المکان، و نفع من خشونه الحلق المزمنه. و إن تحسّی بالبیض نفع من السعال المزمن، و الشوصه البارده، و یفعل فعل الشب فی ورم اللهاه.

أعضاء الغذاء: إن استعمل بالتین الیابس، نفع من الیرقان، و هو مما یضر بالمعده و الکبد.

أعضاء النفض: ینفع من البواسیر، و یقوی الباه، و یدر البول و الطمث، و ینفع من المغص و من قروح الأمعاء. و زعم بولس أن فیه قوه مسهله قلیله مع قبض. و من المعلوم عنه الجماعه، أنّه قد ینفع من الإسهال العتیق البارد.

الحمیات: ینفع جداً من حمی الربع.

السموم:





یجعل علی عضه الکَلْب الکَلِب، و الهوام، و خْصوصاً العقرب و الرتیلاء، و ینفع من جمیع ذلک شرباً و طلاء بالزیت، و ینفع ضرر السهام المسمومه، و ینفع من بعض السمائم.


حنظل 

الماهیه: الحنظل منه ذکر، و منه أنثی، معروف. و الذکر لیفی، و الأنثی رخو أبیض سلس.

الاختیار: المختار منه هو الأبیض، الشدید البیاض اللین، فإن الأسود منه ردی ء،
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و الصلب ردی ء. و ینبغی أن لا ینزع إذا جنی شحمه من جوفه، بل یترک فیه کما هو، فإنه یضعف إن فعل ذلک ث و أن لا یجنی ما لم یأخذ فی الصفره و لم تنسلخ عنه الخضره بتمامها، و إلا فهو ضارّ ردی ء. قالوا: و یجب أن یجتنب قشره و حبه، و إذا لم یکن علی الشجره إلا حنظله واحده، فهی ردیئه قتّاله و الذکر اللیفی أقوی من الأنثی الرخو، و یجب أن یبالغ فی سحقه، و لا یغتر بأنه قد انسحق جیداً، فإن الجزء الصغیر منه فی الحسّ إذا صادف الرطوبه یربو و یتشبث بنواحی المعده و تعاریج الأمعاء و یورم، فلذلک یجب إذا سحق أن یبل بماء العسل، ثم یجفف و یسحق، و إصلاحه و دفع غائلته بالکثیراء أولی منه بالصمغ، لأن الصمغ أقهر لقوه الدواء.

الطبع: حار فی الثالثه یابس، زعم الکندی أنه بارد رطب، و قد بعد عن الحق بعداً شدیداً.

الأفعال و الخواص: محلل مقطع جاذب من بعید، ورقه الغضُ یقطع نزف الدم.

الزینه: یدلک علی الجذام و داء الفیل.

الأورام و البثور: ورقه الغض یحلّل الأورام و یُنضجها.

آلات المفاصل: نافع لأوجاع العصب و المفاصل و عرق النسا و النقرس البارد جداً.

أعضاء الرأس: ینقّی الدماغ و یطبخ أصله من






الخلّ و یُتَمضمض به لوجع الأسنان، أو یقوّر و یرمی ما فیه و یطبخ الخل فیه فی رماد حار، و إذا طبخ فی الزیت، کان ذلک الزیت قطوراً نافعاً من الدوی فی الأذن، و یسهل قلع الأسنان.

أعضاء النفس و الصدر: ینفع الإستفراغ به من انتصاب النفس شدیداً.

أعضاء الغذاء: أصله نافع للاستسقاء ردی ء للمعده.

أعضاء النفض: یسهل البلغم الغلیظ من المفاصل و العصب خصوصاً، و یسهل أیضاً المرار، و ینفع من القولنج الرطب و الریحی جداً، و ربما أسهل الدم، و یحتمل، فیقتل الجنین، و لسرعه خروجه من الأمعاء لا یبلغ فی التأثیرات المتوقعه من مرارته، و ینفع من أمراض الکلی و المثانه. و الشربه منه وزن کرمتین، أی اثنا عشر قیراطاً، و یجب أن یسحق، و ربما أخرج جوفها من فوق، و ملی ء من رب العنب، أو من شراب حلو عتیق، و ترک یوماً و لیله، و ربما وضع علی رماد نار إلی أن یسحق ناعماً و یسقی.

السموم: المجتنی أخضر یسهل بإفراط، و یقی ء بإفراط، و یکرب حتی ربما قتل، و المفرد الثابت علی أصله وحده ربما قتل منه دانقان، و من قشره و حبه دانق. أصله نافع للذع الأفاعی، و هو من أنفع الأدویه للدغ العقرب، فقد حکی واحد من العرب أنه سقی من لدغته العقرب فی أربع مواضع درهماً منه، فبرأ علی المکان، و کذلک ینفع منه طلاء.
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حمُص 

الماهیه: الحمص أصناف کثیره، منها الأبیض، و منها الأحمر، و منها الأسود و الکرسنی. و منها بری أحد و أمر و أشد تسخیناً، و یفعل أفعال البستانی فی القوه، لکن غذاء البستانی أجود من غذاء البری.

الطبع: الأبیض حار یابس






فی الأولی و الأسود أقوی.

الخواص: کلاهما مفتّح ملین، و فیه تقطیع و یغذو غذاء أقوی من غذاء الباقلا و أشد تلززاً، و لا شی ء فی أشکاله أغذی منه للرئه، و رطبه أکثر تولیداً للفضول من یابسه.

الزینه: یجلو النمش و یحسن اللون طلاء و أکلًا.

الأورام و البثور: ینفع من الأورام الحاره و الصلبه و سائر الأورام و ما کان منها فی الغدد.

الجراح و القروح: دهنه ینفع القوباء دقیقه للقروح الخبیه و السرطانیه و الحکه.

آلات المفاصل: ینفع من وجع الظهر.

أعضاء الرأس: نافع للبثور الرطبه فی الرأس، و ینفع نقیعه من وجع الضرس، و ینفع من أورام اللثه الحاره و الصلبه، و الأورام التی تحت الأذنین.

أعضاء الصدر: یصفّی الصوت، و یغذو الرئه أفضل من کل شی ء، و لذلک یتخذ منه حساء، أی من دقیق الحمص.

أعضاء الغذاء: طبیخه نافع للاستسقاء و الیرقان، و یفتح و خصوصاً الکرسنی و الأسود سدد الکبد و الطحال، و یجب أن یؤکل الحمص لا فی أول الطعام و لا فی آخره، بل فی وسطه.

أعضاء النفض: طبیخ الأسود یفتت الحصاه فی المثانه و الکلی بدهن اللوز و الفجل و الکرفس، و یخرج الجنین جمیعه، و هو ردی ء لقروح المثانه، و یزید فی الباه جداً، و لذلک یعلف فحول الدواب و الجمال الحمص. و نقیعه ینعظ بقوه إذا شرب علی الریق، و کله یلین البطن، و یفتح سدد الکلی، خصوصاً الأسود و الکرسنی. قال بعضهم: أنه إن نفع فی الخل، و أکل حُثه علی الریق و صبر علیه نصف یوم، قتل الدود. قال أبقراط،: إن فی الحمص جوهرین یفارقانه بالطبخ، أحدهما مالح یلین الطبیعه، و الآخر حلو یدر البول و الحلو فیه نفخ یهیج الباه.


حنطه

الماهیه:






معروفه.

الاختیار: أجود النطه، المتوسطه فی الصلابه و السخافه، العظیمه السمینه الحدیثه الملساء التی بین الحمراء و البیضاء. و الحنطه السوداء ردیئه الغذاء.
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الطبع: حاره معتدله فی الرطوبه و الیبوسه، و سویقها إلی الیبس.

الأفعال و الخواص: الحنطه الکبیره و الحمراء أکثر غذاءً. و الحنطه المسلوقه بطیئه الهضم نفاخه، لکن غذاؤها إذا استمرئت کثیر، و الحواری قریب من النشا، لکت أسخن، و الدقیق اللزج بطبعه غیر اللزج بالصنعه، و لیس للزج بالصنعه ما للزج بطبعه. و سویق الحنطه بطی ء الانحدار کثیر النفخ لا بد من حلاوه تحدره بسرعه و غسل بالماء الحار حتی یزیل نفخه، و خلط السویق قلیل، و أما النشا فهو بارد رطب لزج.

الزینه: الحنطه تنقی الوجه، و دقیقها و النشا و خاصه بالزعفران دواء للکلف.

أعضاء الغذاء: سویق الحنطه و الشعیر ثقیل.

أعضاء النفض: الحنطه النیئه و أیضاً المطبوخه المسلوقه من غیر طحن و لا تهویه کالهریسه، و الهریسه أیضاً کذلک، إن أکلت ولدت الدود.

السموم: الحنطه مدقوقه مذروره علی عضه الکلب الکَلِب نافعه، و عندی الحنطه الممضوغه علی الریق خیر.


حلیب 

الماهیه: دواء هندی یشبه السورنجان الأبیض.

الطبع: حار یابس فی الثانیه.

آلات المفاصل: ینفع شربه من النقرس و أوجاع المفاصل جداً.

أعضاء المفاصل: یسهل البلغم و الخام و الدیدان و حب القرع و الأخلاط الغلیظه.


حماض 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: هذا النبات أصناف کثیره، منه صنف ینبت فی أرض دسمه، ورقه طوال حاده الرؤوس، و قد ینبت فی البساتین، و هذا إذا طبخ کان طیّب الطعم و منه صنف ینبت فی الآجام و أوراقه صلبه محدده الأطراف، یقال له أفسولاباین و منه صنف بری ناعم شبیه بلسان الحمل و منه صنف ورقه کورق الصعتر و قضبان علیها بزره غیر کبار حامض أحمر و حریف و منه صنف یسمی أنقولویون. و بعض الناس یسمیه لعنون، و هو أکبر من الذی وصفنا ینیت أیضاً فی الآجام. و قوته مثل قوه سائر أصناف الحماض التی ذکرناها و قال بعضهم: البری یقال له السلق البری، و لیس فی البری کله حموضه کما یقال، بل لعل فی بعضه، و البری أقوی فی کل شی ء.

الطبع: بارد یابس قی الثانیه، و بزره بارد فی الأولی یابس فی الثانیه.
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الأفعال و الخواص: فیه قبض و فی التفه عنه تحلیل یسیر، و الحامض أقبض، و الذی لیس شدید الحموضهّ أغذی و هذا هو الشبیه بالهندیا، و کله یقمع الصفراء، و خلطه محمود صالح.

الزینه: أصوله بالخل لتقشیر الأظفار، و إذا طبخ بالشراب نفع ضماده من البرص و القوباء.

الأورام و البثور: تضمد به الخنازیر حتی قیل: إن أصله إن علق فی عنق صاحب الخنازیر انتفع به.

الجراح و القروح: أصوله بالخل للجرب المتقرح و القوابی، و طبیخه بالماء الحار علی الحکه، و کذلک هو نفسه فی







الحمام بمائه.

أعضاء الرأس: یتمضمض بعصارته للسن الوجعه، و کذلک بمطبوخه فی الشراب، و ینفع من الأورام التی تحت الأذن.

أعضاء الغذاء: ینفع من الیرقان الأسود بالشراب، و یسکن الغثیان، و یؤکل لشهوه الطین، و اذا طبخ بخل و ضمد به الطحال حلل ورمها.

أعضاء النفض: هو و بزره یعقل، و خصوصاً بزر الکبار منه، و قد قیل: إن ورق کل أصنافه إذا طبخ و أکل لین البطن، و قیل: فی بزره عقل مطلق. و قال بعضهم: إن بزر الحماض غیر مقلو، فیه إزلاق و تلیین. و أصوله مدقوقا لسیلان الرحم و تفتت حصاه الکلیه إذا شرب فی شراب، و للزوجته التی فیه ینفع من السحج العارض و من یبس التفل، فإنه مع منفعته السحج یزلق، و إذا شرب بزر الفاض و ساغ ذلک بالماء و الخمر، نفع من قرحه الأمعاء و الإسهال المزمن، و إذا سُحق و احتملته المرأه قطع سیلان الرطوبات السائله من الرحم سیلاناً مزمناً، و إذا طُبخ بالشراب و شرب، فتت الحصی الذی فی المثانه، و أدرّ الطمث جداً.

السموم: ینفع من لسع العقرب، و خصوصاً البری، و إن استعمل بزره قبل لسع الهوام و العقرب لم یضر لسعها.


حَرشَف 

الماهیه: و هو بعض أصناف الکرکند.

الطبع: معتدل إلی الحراره رطب إلی الثانیه. قال الخوزی: هو بارد رطب. قال المسیح: هو کالهلیون فی أفعاله حار رطب فی الأولی. و قال غیره: هو حار فی الأولی رطب فی الثانیه. و قد نسب إلی جالینوس، أنه قال: الحرشف حار فی آخر الثانیه. و عندی أن أجناسه کثیره مختلفه الطبائع.

الأفعال و الخواص: ینقی قلیلًا و یجفف، و فیه لطافه. قال الخوزی: إنه یولّد السوداء و قد أبعد.
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الزینه: ینفع طلاء من داء الثعلب و ماؤه یقتل القمل غسلًا للرأس و یزیل نتن الإبط لإدرراره للبول المنتن و بخاصیه فیه.

الأورام: یحلل الأورام.

الجراح و القروح: ماؤه ینفع من الحکه الصلبه.

أعضاء الرأس: ماؤه یذهب الحزاز.

أعضاء الغذاء: یغثی، و خصوصاً الجبلی، لا سیما أصله، و صمغه، و هو الکرکند، و نقول فیه من بعد فی فصل الکاف.

أعضاء النفض: یزید فی الباه و یدر البول و یخرج بولًا منتناً، و یلین الطبیعه و یخرج البلغم و کثیراً ما یعقل البطن إذا شرب بالشراب.


حندقوقی 

الماهیه: نبت، منه بری، و منه بستانی و منه مصری، یتخذ من بزره الخبز و یتناولونه.

الطبع: قال ابن جریج: حار یابس فی آخر الثانیه. قال ابن ماسویه: حار فی وسط الثانیه. و البستانی یشبه أن تکون حرارته فی آخر الأولی.

الخواص: البستانی معتدل الجلاء و التجفیف، و فی البرّی قبض مع تسخین، و دهنه للریاح الغلیظه.

الزینه: البری للکلف، و کذلک البستانی.

الجراح و القروح: عصاره البستانی بالعسل تنقی القروح.

آلات المفاصل: دهنه جیّد لأوجاع المفاصل من الریح و عند خوف الزمانه، و قد بری ء به قوم.

أعضاء الرأس: یصدع إذا سعط بعصارته، و ینفع لمن یصرع کثیراً.

أعضاء العین: عصاره البستانی منه لبیاض العین و الغشاوه، و خصوصاً مع العسل.

أعضاء الصدر: نافع لوجع الأضلاع من البلغم، خصوضاً البرّی، و یحدث وجع الحلق و الخوانیق، و یتلاقی ضرره بالکزبره و الخسّ و الهندبا.

أعضاء الغذاء: نافع من وجع المعده البارده الریحیه، و دهنه لدواء الاستسقاء.

أعضاء النفض: یدرّ البول و الطمث. و البرّی مع شراب و بزر الملوخیا جیّد لوجع المثانه. و دهنه نافع لوجع الأنثیین و وجع الأرحام. و البرّی ینفع من الهیضه و یشد البطن، و هو






و بزره یهیّج الباه.
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الحمّیات: قیل فیما یقال: إن صاحب الغبّ یسمی من ورقه ثلاث ورقات، أو من بزره ثلاث حبّات، فیشوش علی الحمی أدوارها، و للربع أربع من أیهما شئت.

السموم: إذا رش ماؤه علی لسعه العقرب سکّن الوجع فی الحال، و إن رشّ علی عضو سلیم هیج لذعاً و وجعاً، و بزره أقوی فی علاج لسع العقرب منه.


حلبه

الطبع: فی آخر الأولی یابسه فیها، و لا تخلو من رطوبه غریبه.

الأفعال و الخواص: قوتها منضجه ملینه، و ذلک لما اجتمع فیها من حراره مع لزوجه، فلزوجتها تمنع غلبه أذی حرارتها، و حرارتها تفعل بالرفق، و کیموسها ردی ء و إن کان لیس بالقلیل.

الزینه: دهنها مع الآس نافع للشعر و لآثار القروح، و ینفع من الشقاق البارد بلعابها، خصوصاً مع دهن الورد، و یدخل فی أدویه الکلف و تحسین اللون، و تغیر النکهه و نتن رائحه البدن و العرق.

الأورام و البثور: تحلل البلغمیه و الصلبه، و دقیقها للأورام الحاره الظاهره و الباطنه إذا لم تکن ملتهبه، بل کانت إلی صلابه ما، و تلین الرتیلات و تنضجها.

الجراح و القروح: تنفع مع دهن الورد للحرق.

أعضاء الرأس: تنقی الحزاز غسلًا به للرأس مصدعه،، خصوصاً مع المری، و إن کانت مع المرّی أقل مضره للمعده.

أعضاء العین: طبیخ الحلبه یشفی من الطرفه، و ینفع طلاء علی العین للمواد الغلیظه المتورمه.

أعضاء الصدر: تصفی الصوت و تغذو الرئه بعض الغذاء، و تلین الصدر و الحلق و تسکّن السعال و الربو، و خصوصاً إذا طبخت بعسل أو تمر أو تین. و الأجود أن تجمع مع تمر لحیم و یؤخذ عصیرهما، فیخلط بعسل کثیر و یسخن علی الجمر تسخیناً معتدلًا،






و یتناول قبل الطعام بمده طویله.

أعضاء الغذاء: نافعه مع النطرون للطحال ضماداً. و طبیخها بالخل لضعف المعده، و خصوصاً طریها، و لقروحهما مغث، و الخل و المری یدفعان ضرر أکله.

أعضاء النفض: یجلس فی طبیخها لورم الرحم و وجعه و انضمامه، و طبیخها بالخل لقروح المعی، و کذلک طریها مع الخل إذا أکل قضماً. و طبیخها بالماء جید للزحیر و الإسهال. و دهنها جید للأورام فی المقعده، و یحقن أیضاً للزحیر و المغص، و خصوصاً مع المری قبل الطعام،
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و إنما یحرک إلی دفع الثفل لحرافته، و خصوصاً مع عسل غیر کثیر لئلا یلذع بقوه، و طبیخه مع العسل یحدر الرطوبات الغلیظه من الأمعاء، و یدر البول و الطمث، و یحتمل مع شحم البط، فینفع من صلابه الرحم للعسیر الولاده لجفاف و هو جید لأصحاب البواسیر یطیب الرجیع، و ینتن البول و العرق، و لیس کالترمس فی عسر خروجه.


حرذون 

الماهیه: هو الضب، و طبعه قریب منه طبع الورل، و هو یشبه الورل بما یتعدی به.

أعضاء العین: زبله للبیاض و الحکه و یحِد البصر.


حلزون 

الماهیه: هو من جمله الأصداف.

الأفعال و الخواص: یطفی ء الدم.

أعضاء العین: المحرق منه لقروح العین.


حور رومی و یسمی التروس 

الطبع: حار یسخن شدیداً فی الثانیه، و یجفف قی الأولی. و زهره أشد تسخیناً، و صمغه بالغ فی التسخین.

أعضاء الرأس: ثمرته بالخل تنفع من الصرع.


حل 

الماهیه: قال بعضهم: إنه هو الجلنار الخوزی.

آلات المفاصل: یضر بالعصب و یحدث التشتج.


حشیشه الزجاج 

الماهیه: هذه حشیشه یجلی بها الزجاج.[8]
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الأفعال و الخواص: فیه قبض مع الرطوبه ملصق منق ملین.

الأورام و البثور: مسکن للأورام و یسقی ورقه للجمره و حرق النار و الأورام البلغمیه، و عصارته مع أسفیداج الرصاص علی النمله و الحمره و یغرغر به لورم اللوزتین.

أعضاء المفاصل: بقیروطی علی النقرس.

أعضاء الرأس: عصارته مع دهن الورد لوجع الأذن یتحنک به و بعصارته لورم اللوزتین.
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أعضاء النفس: تتحسی عصارته للسعال المزمن.

أعضاء النفض: یزیل البواسیر.


حربه

الماهیه: و یقال لها أیضاً لنجیطس، و هو بزر مثلث کالحربه، ورقه مثلث شبیه بورق أسقولوقندریون.

الطبع: البستانی حرارته قلیله، و البری حرارته فی الثانیه.

الجراح و القروح: یدمل طریه الجراحات.

أعضاء الغذاء: قشره بالخل علی الطحال، و ورقه یابساً، إذا شرب أبرأ الطحال.

أعضاء النفض: یدر خصوصاً ورقه الشبیه بورق أسقولوقندریون.


حالبی 

الماهیه: نبات یسمی حالبیاً لأن له خاصیه شفاء أورام الحالب ضماداً و تعلیقاً، و هو مرکب للقوی کالورد.

الطبع: فیه قوه مبرده مع حراره فیه.

الخواص: محلل و فیه قوه مبرده دافعه.

الأورام و البثور: یشفی الورم العارض فی الحال، إذا علق علیه فضلًا عن أن یضمد به.


حزاء

الماهیه: هو الزوفرا، و هو الدینارویه، و قد قلنا فیه فیما مضی.


حاسیس 

الماهیه: هو دواء أرمنی، و یقال أیضاً فارسی، قالت الخوز: هو أقوی من الأفربیون، و إذا زادت شربته علی الدرهم قتل.

الطبع: حار یابس فی الرابعه.

الخواص: محرق مسیخ الطعم.

أعضاء الغذاء: محرق للمعده مقی ء.


حب البان 

ماهیته: ذکر فی باب الباء.
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حب الغار

الماهیه: هو حبَ الدیمست کالبندق الصغار، و قشره إلی السواد رقیق، إذا غمر انفلق عن فلقتین صلبتین إلی الصفره ما هما، فیه یسیر عطریه، و نذکر أفعاله فی فصل الغین عند ذکرنا الغار.


حب الزلَم 

الماهیه: هی حبه طیبه الطعم جداً، و ینبت بشهرزور.

الطبع: هو حار فی الثانیه رطب.

الزینه: مسمن.

أعضاء النفض: یزید فی المنی جداً.


حب المیسم 

الماهیه: حبّ فی مقدار الفلفل، و فی لونه، إلا أنه سهل الإنکسار ینفلق عن لبّ شدید البیاض عطر.

الطبع: حار یابس فی الثانیه.

أعضاء الغذاء: جید للمعده البارده و المسترخیه فیما یقال.


حب النیل 

الماهیه: هو القرطم الهندی.

الاختیار: أجوده الرزین الأملس الحدیث.

الطبع: قال بعضهم: هو حار یابس فی الأولی، و الصحیح أنه حار یابس فی الثانیه.

الزینه: ینفع من البرص و البهق الأبیض.

أعضاء الغذاء: مکرب مغث جداً.

أعضاء النفض: یسهل الأخلاط الغلیظه و السوداء و البلغم بقوه، و الدیدان و حبّ القرع.

الأبدال: بدله فی الإسهال، و المنفعه من السوداء نصف وزنه شحم النظل مع سدس وزنه حجر أرمنی.


حب السمنه

الماهیه: شجره قفریه علی قدر الذراع، أبیض الورق، لیس بشدید البیاض، ثمرته کالفلافل دهنی لبنی. قال بعضهم: هو بزر صامریوما.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 453

الطبع: حار إلی قلیل رطوبه.

الزینه: یسمن و یُحسن.

أعضاء الغذاء: یبطؤ فی المعده، فإذا انهضم کثر غذاؤه.

أعضاء النفض: یزید فی المنی و یهیج الباه.


حب الصنوبر

الماهیه: حبّ هذه الشجره أدق من الفستق، دقیق القشر، هشّه أحمر ینفلق عن لب متطاول أبیض دهین لذیذ، و هذه هی الکبار التی هی من الصنوبر المسمّی سوس، و أما الصغار، فإنها حب مثلث أصلب قشراً، و أحد لبا، و فیه حرافه و عفوصه و الصغار أشبه بالدواء منها بالغذاء.

الطبع: الکبار کالمعتدل و إلی حراره، و یزید رطوبه، و الصغار حار یابس فی الثانیه.

الخواص: فیه إنضاج و تلیین و تحلیل و لذع، و خصوصاً فی الطری، و یذهب لذعه أن ینفع فی الماء، و حینئذ یکمل تلیینه و تغریته، و إن کانا قبل ذلک موجودین فیه وجوداً تاماً. و جوهره أرضی مائی فیه قَلیل هوائیه.

الزینه: مسمّن.

آلات المفاصل: حبّ الصنوبر الکبار ینفع من الاسترخاء و ضعَف البدن أکلًا، و یجفف الرطوبات الفاسده التی تکون فیها.

أعضاء الصدر: الصغیر و الکبیر منه نافع لرطوبات الرئه العفنه و القیح و نزف الدم و السعال، و خصوصاً بالمبیبختج الطری لمراره یسیرهَ فیها، فإذا طبخ بشراب حلو، کان لتنقیه قیح الرئه جیّداً، و کذلک قشوره و خشبه إذا وقع فی اللعوقات.

أعضاء الغذاء: إذا ضمّد مع الأفسنتین علی المعده قوّاها، و هو عسر الانهضام، کثیر الغذاء قویّه، یلذع المعده، إلا أن ینقع فی الماء الحار، فیأکله المحرور مع الطبرزذ، و المبرود مع العسل، فیهضم و یجود، و هو جید للمعده. قال دیسقوریدوس: ردی ء





















للمعده، و یشبه أن لا یکون کذلک إلا إذا حرق و رنخ، و أن المنقوع، یکون جیداً یصلح فساده و یکسر ریاحه، و إذا شرب مج بقله الحمقاء، سکن لذعها فضلًا عن أن لا یلذع.

أعضاء النفض: یزید فی المنی زیاده کثیره إذا أکل مع السمسم و الطبرزذ أو العسل و الفانید و الإکثار منه و من الصعتر یمغص. و تریاقه حب الرمان المز یمص بعده، و هو شدید الجلاء لرطوبات الکلی و المثانه، و یقویهما علی حبس البول، و یبرئ من نوعی التقطیر، و یمنع من قروح المثانه و من الحصاه، و یدر و ینفع ضماده مع الأفسنتین.
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حب القلقل 

الماهیه: الأبیض أکبر من القرطم لیس بخالص الاستداره، ینکسر عن لبّ دهنی طیب الطعم. قال بعضهم: هو بزر الرمّان البرّی. قال هذا القائل: و أصله المغاث فیما یظن.

آلات المفاصل: یقوی الأبدان المسترخیه.

الخواص: مقلیه أخف.

الزینه: مسمن.

أعضاء الرأس: مصدع، و خصوصاً إذا تنقل به علی الشراب العتیق.

أعضاء الغذاء: الإکثار منه یتخم و یهیض، و إذا أکل بالطبرزذ و السکر و العسل، کان أجود هضماً، و المقلی منه أجود، و لیس خلطه بردی ء، و الصغیر شدید اللذع للمعده.


حدید

. الماهیه: هو ثلاثه أصناف: سابورقان، و برماهن، و فولاذ مصنوع. فالسابورقان، هو الفولاذ الطبیعی. و الفولاذ المصنوع هو المتخذ من البرماهن. و توبال السابورقان قریب من توبال النحاس. و نفرد للخبث باباً مفرداً.

الأقفال و الخواص: زنجاره قابض أکّال، و خبثه أضعف من زنجاره، و هو أقوی کل خبث تجفیفاً.

الزینه: صدؤه علی الداحس بالشراب.

الأورام و البثور: صدأ الحدید بالشراب علی الجمره و البثور.

آلات المفاصل: صدؤه بالشراب علی النقرس ینفع منه.

أعضاء الرأس: إذا سحق بخلّ ثقیف و طبخ فیه کان ذلک الخلّ نافعاً للقیح المزمن الجاری من الأذن.

أعضاء العین: صدأ الحدید جید لخشونه الجفون و الظفره.

أعضاء الغذاء: الشراب و الماء المطفأ فیه الحدید ینفع من ورم الطحال و استرخاء المعده و ضعفها.

أعضاء النفض: فی توباله قوّه مسهّله للماء أضعف من التی فی توبال النحاس، و صدؤه قابض یحتمل، فینقطع نزف الدم من الرحم و صدؤه یجفّف البواسیر، و الشراب المطفأ فیه الحدید یحبس الإسهال المزمن و دوسنطاریا، و ینفع من استرخاء المقعده و سلس البول و نزف الحیض، و یقوی علی الباه.
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حمام 

. الماهیه: طیر معروف.

الطبع: الفراخ فیها حراره و رطوبه فضلیه، و النواهض أخفّ، و بیضها حار جداً.

الخواص: فی الفراخ غلظ الرطوبه الفضلیه.

أعضاء الرأس: دمّ الحمام یقطع الرعاف الذی من حجاب الدماغ.

أعضاء الغذاء: النواهض أخص هضماً و أجود خلطاً من الفراخ، و یجب أن یأکلها المحرورون بالحصرم و الکزبره و لب الخیار، و بیضه زهم.

أعضاء العین: زبل الحمام نافع للبیاض العارض من اندمال القرحه فی القرنیه.


حور

الماهیه: هذه الشجره یقال: إن الرومی منها صمغها الکهرباء، و نحن نفرد للکهرباء باباً.

الطبع: معتدل إلی الیبس.

الخواص: لطیف، و بزره ألطف، و لیس بشدید الحراره.

آلات المفاصل: المثقال من ثمره هذه الشجره نافع لعرق النسا و ورق الرومی مع الخل ضماد لوجع النقرس.

أعضاء الرأس: یفتر عصاره ورقه، و یقطر فی الأذن، فیسکن وجعه. و ثمرته تنفع من الصرع.

أعضاء العین: یکتحل بثمرته مع العسل فیقوی العین.

أعضاء النفض: ثمرته مثقال لتقطیر البول، و المثقال من ثمرته بالخل بعد الطهو یمنع الحبل و کذلک ورقه.


حبّه الخضراء

الماهیه: هذه شجره معروفه توجد فی بلدان کثیره بارده، و قد تکون فی الجزائر التی یقال لها فوفلادس. و الذی یجلب من هذه الجزیره هو أجودها، و لونه أبیض شبیه بلون الزجاج مائل إلی لون السماء، طیّب الرائحه، یفوح منه رائحه حبّه الخضراء. و أجود هذه الصموغ صمغه شجره الخضراء، و بعدها المَصْطِکَی، و الکبار منه هی الضرو، و شجره یسمی البطم.

الطبع: قال بعضهم: و فی دهنها تلیین و قبض کما یکون فی دهن الورد، و الحقّ أنّ تسخین حبه الخضراء تسخین لیس بالدون، و أمّا تجفیفها فما دامت رطبه کان قلیلًا، و إذا بلغت کانت فی الثالثه، و صمغها حار فیه یبس قلیل.
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الأفعال و الخواص: مسخّن ملین منقّ، و فیها قبض، و صمغه أکثر تحلیلًا من المصطکی لأنه أمر، و فیه قلیل قبضَ و هو قوی الجلاء، و فیه تفتیح جید و إنضاج و تلیین، و یجذب من عمق البدن، و فی کثیر من الأوقات یقوم منام المصطکی، و دخان البطم بعید عن الأذی، کدخان الکندر، و دهنه مرکب من قوی ثلاثه مع قوه قابضه، و










زعم بعضهم أن فی دهنه تبریداً ما.

الزینه: یجلو الوجه و الکلف، و علک الأنباط ینفع لشقاق الوجه.

الأورام و البثور: صمغه ینضج الأورام الصلبه.

الجراح و القروح: یجلو الجرب و القوابی، و یدخل صمغه فی المراهم لتنقیه الجراحات و نشف المده، و یبرئ القروح الظاهره، و ینفع من حکه القروح و الجرب المتقرح و من الجرب البلغمی و البثور البلغمیه.

آلات المفاصل: یقع دهنه فی أذهان الأعیاء و مراهمها و الفالج و اللقوه.

أعضاء الرأس: صمغه بعسل وزیت جیّد لرطوبه الأذن.

أعضاء العین: دخانه یدخل فی الأکحال لفظ الشعر و علاج تأکل الأجفإن.

أعضاء الصدر: نافع من أوجاع الجنب ضماداً و مسحاً، و صمغه جید لقروح الرئه و السعال المزمن لعوقاً وحده، أو بحلاوه.

أعضاء الغذاء: نافع للطحال، و خصوصاً دهن البطم، لکنه یذهب شهوه الطعام، و کذلک ینقّی الصدر.

أعضاء النفض: یهیج و یدر، و صمغه أیضاً یدر و یلین البدن، إذا أخذت منه بندقه أو جوزه علی الریق ینقّی الأخشاء و یجلو الکلی.

السموم: یشرب صمغه و ثمرته بالشراب لنهش الرتیلاء.


حرباء

أعضاء العین: قیل: إنّ دمها یمنع نبات الشعر المنتوف من العین.

السموم: قیل: إن بیضه سم قاتل، و قد ذکرناه فی الکتاب الرابع.


حیه

الماهیه: الحیه أصناف کثیره، و یستعمل مطبوخاً بالماء و الملح و الشبت، و قد یزاد علیها الزیت، و هو فی قوّه لحمها، و یستعمل سلخها. و نحن نذکر أصناف الحیات فی الکتاب الرابع.

الاختیار: أجود لحمه دم الأنثی، و أجود سلخه سلخ الذکر.

الطبع: التجفیف فی دمه قوی، و أما التسخین، فلیس بشدید، و سلخه شدید التجفیف أیضاً.
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الخواص: خاصه لحمه أن ینفذ الفضول إلی الجلد، و خاصه إذا کان الإنسان غیر نقی، و کان واحد عرض له من أکله خراج فی عنقه کثیر، وبُط، فخرج کله قملًا، و لحمه إذا استعمل أطال العمر، و قوی القوه و حفظ الحواس و الشباب. و ینفع من الجذام نفعاً عظیماً، و إذا استعمل علی داء الثعلب نفع نفعاً عظیماً.

الزینه: أکله یقمل و یقسر لدفعه الفضول إلی الجلد.

الأورام و البثور: لحمها و مرقها بعد إسقاط طرفیها یمنع تزید الخنازیر، و کذلک سلخها.

آلات المفاصل: مرقها بعد أن یقطع من رأسها و ذنبها قریباً من أربعه أصابع، و یطبخ علی ما ذکرنا إذا تحسیت، و کذلک لحمها إذا کل ینفع من أوجاع العصب، و کذلک سلخه.

أعضاء الرأس: سلخه إذا طبخ فی شراب و قطر فی الأذن سکن وجعها، و یتمضمض بخلّ طبخ فیه السلخ لوجع السن، و أجود سلخه سلخ الذکر. و زعم" جالینوس"، أنه إنْ أخذت خیوط کثیره، و خصوصاً مصبوغه بالأرجوان و خنق بها أفعی و لف واحد منها علی عنق صاحب أورام اللهاه و الحلق ظهر نفع عجیب.

أعضاء العین: مرقه الحیّه







و دمه المذکور یقوی البصر، و اتفقوا علی أن شحم الأفعی یمنع نزول الماء إلی العین، و لکن الإنسان لا یجسر علی ذلک.

السموم: تشق الأفعی و توضع علی نهش الأفعی نفسه فیسکن الوجع.


حمار

الماهیه: وحشی، و غیر وحشی، و هما معروفان.

الزینه: رماد کبد الحار و کبده مع الزیت علی تشقیق البرد نافع جداً.

الأورام و البثور: رماد کبد الحمار بالزیت علی الخنازیر.

القروح: یبری ء الجذام.

أعضاء المفاصل: المکزوز من الیبوسه یجلس فی مرقه لحمه.

أعضاء الرأس: کبده مشویه علی الریق تنفع من الصرع، و کذلک حافره محرقاً، و الشربه کل یوم فلنجارین.

أعضاء النفض: قیل إن بوله نافع من وجع الکلی، و بول الوحشی یفتت الحصاه فی المثانه فیما یقال.


حجر الیهود

الماهیه: کالجوز الصغیر إلی طول یسیر یقطعها خطوط تأتی من طرفها، و خطوط آخری معارضه لها متوازیه، فیتقاطع و یبقی منها کالتفالیس الصغار لامعه.
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أعضاء الغذاء: یضعف المعده و لا یوافقها و یسقط الشهوه.

أعضاء النفض: ینفع من حصاه الکلیه و یخرجها، و الشربه عشر أنولوسات منه بماء حار، و ادعی أنه ینفع من حصاه المثانه، و لیس کذلک، و هو مما یقطع المقعده فیما یقال.


حجر الاسفنج 

الماهیه: هذا حجر یوجد فی حرم الإسفنج.

أعضاء النفض: یفتت حصاه الکلی.


الحجر اللبنی 

الماهیه: هذا حجر إذا حک بالماء خرج منه شی ء کاللبن، و هذا الحجر رمادی اللون حلو الطعم، یسحق بالماء، و یحفظ ما یتحلل منه فی حقه رصاص.

الطبع: معتدل.

الأورام و البثور: ینفع من ابتداء الأورام الحاره و لا یبلغ أن ینفع نفعاً عند انتهائها یبلغ به الابراء.

أعضاء العین: یکتحل بحکاکته مع الماء، فیمنع سیلان الفضول إلی العین و القروح العارضه فیها.


حجر الرحی 

الأورام و البثور: بخار الخل عنه یمنع النزف و یمنع الأورام الحاره.


حجر المسن 

الزینه: حکاکته علی الثدی و الخصیه لئلا تعظم.

الأورام و البثور: حکاکته جیده لأورام الثدی الحاره.


حجر العاجی 

الأفعال و الخواص: یجفف و یجلو و یحبس الدم.

الجراح و القروح: یمنع نزف الجراحات و القروح.


حجر عسلی 

الماهیه: حجر له حکاکه مفرطه الحلاوه، و لکنه کالحجر اللبنی فی جمیع أفعاله، و له قوه الشادنج، و فیه حراره ما، و یعدونه من الأدویه.
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حجر القمر

الماهیه: یقال له: بزاق القمر، و زبد القمر، و یؤخذ عنه زیاده القمر، و یوجد فی بلاد العرب خفیف.

الأفعال و الخواص: فیما یقال یعلق علی الأشجار فتثمر.

أعضاء الرأس: یشفی من الصرع، و یعلق علی المصروع تعاویذ متخذه منه.


حجر أسمیطوس 

الماهیه: هذا الحجر فی أفعاله کالشادنه، لکنها أضعف من ذلک.


حجر حبشی 

. الماهیه: حجر یجلب من بلاد الحبشه یضرب إلی الصفر، یستحکّ منه حکاکه لاذعه للسان شبیه باللبن. أعضاء العین: ینفغ غشاوه العین إذا لم تکن مع ورم و رمد و ینفع من آثار القروح فیها، و ینفع الظفره اللینه.


حجر أفروجی 

. الخواص: مجفّف مع قبض و تلذیع و تحلیل.


حجر الحیه

. أعضاء النفض: یقال إنها تفتت الحصاه للمثانه، و جالینوس ینکره.

السموم: یقال إنه ینفع تعلیقاً من نهش الحیه. قال جالینوس: أخبرنی بذلک رجل صدوق.


حجر یُطفأ بالزیت 

الخواص: هذا الحجر یطفأ بالزیت و یستعمل بالماء.

السموم: هذا الحجر یهرب منه الهوام.


حجر الیشب 

أعضاء الغذاء: هو نافع للمعده جداً، و ذکر جالینوس أنه إذا أخذت منه قلاده توازی المعده و تُقلد بها، نفع المری ء و المعده.
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حجر الأساکفه

أعضاه الصدر: ینفع من قروح الحلق و أورام اللهاه جداً.


حجر أرمنی 

الماهیه: حجر فیه أدنی لازَوردیه لیس فی لون اللازَوَرد، و لا فی اکتنازه، بل کان فیه رملیه ما، و ربما استعمله الصیاغون و النقاشون بدله اللازَوَرد، و هو لین المس.

أعضاء الغذاء: ردی ء للمعده مغسوله لا یقی ء، و غیر المغسول یقی ء، و فی جمله الأحوال ردی ء للمعده.

أعضاء النفض: یسهل السوداء إسهالًا قویاً أقوی من إسهال اللازَوَرد، و قد اقتصر علیه فترک الخربق الأسود لما ظفر به لأمراض السوداء.


حرار الصخر

الماهیه: قال جالینوس: هذا شی ء یکون علی الحجر یشبه الطحلب، و هو یجفف من الوجهین جمیعاً لأن قوته تجلو و تبرد، فالجلاء و التجفیف اکتسبه من الصخر، و التبرید من الماء.

الخواص: مجفف مبرد، و قال دیسقوریدوس: یقطع الدم و لا أقول به.


حجر المثانه

الماهیه: قال قوم إن الحجر المتولد فی المثانه إذا شرب من ابتلی یذلک فتت حصی المثانه، و هذا من المعالجات التی لا أقول بها.

فهذا آخر الکلام من حرف الحاء، و ذلک ثلاثه و خمسون دواء.


الفصل التاسع حرف الطاء


طباشیر

الماهیه: هو أصول القنا المحرَقه، یقال أنها تحرق لاحتکاک أطرافها عند عصوف الریاح بها، و هذا یکون فی بلاد الهند.

الطبع: بارد فی الثانیه یابس فی الثالثه.

الأفعال و الخواص: فیه قبض و دفع، و قلیل تحلیل. و تبریده أکثر، و تحلیله لمراره یسیره فیه، فمن تحلیله و قبضه یشتد تجفیفه، و هو مرکب القوی کالورد.

أعضاء الرأس: ینفع من القلاع و ینفع من التوحش.
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أعضاء العین: الطباشیر ینفع من أورام العین الحاره.

أعضاء الصدر: یقوی القلب و ینفع من الخفقان الحار و الغشی الکائن من انصباب الصفراء إلی المعده سقیاً و طلاء.

أعضاء الغذاء: نافع من العطش و القی ء و التهاب المعده و ضعفها، و یمنع انصباب الصفراء إلیها.

أعضاء النفض: یمنع الخلط الصفراوی.

الحمیات: یمنع من الحمیات الحاده.



طرخون 

الماهیه: هو معروف، قالوا: أن عاقرقرحا هو أصل الطرخون الجبلی.

الطبع: الظاهر أنه حار یابس إلی الثانیه، و إن کانت فیه قوه مخدره. و قال بعض من لا یعتمد علیهِ: إنه حار یابس.

الخواص: هو یجفف الرطوبات منشف لها، و فیه تبرید ما نافع.

أعضاء الرأس: نافع للقلاع إذا مضغ و أمسک فی الفم.

أعضاء النفس: یحدث وجع الحلق.

أعضاء الغذاء: عسر الهضم.

أعضاء النفض: یقطع شهوه الباه.



طلحشقوق 

الماهیه: معروف، من الهندبا.

الطبع: برده أکثر من رطوبته، مع أن فیه رطوبه.

الخواص: مبرد مفتح.

أعضاء العین: لبنه یجلو البیاض.

أعضاء الغذاء: عصارته تنفع من الاستسقاء جداً، و تفتح سدد الکبد.

السموم: یقاوم السموم، و یضمد به للسوع، و خصوصاً لسع العقرب.



طرفاء

الماهیه: قال دیسقوریدوس: هذه شجره معروفه تنبت عند میاه قائمه، و لها ثمر شبیه
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بالزهر، و هو شبیه فی قوامه بالأشنه، و قد یکون بمصر و الشام، طرفاء بستانی شبیه بالبری فی کل شی ء ما خلا الثمر، فإن ثمره بشبه العفص، و هو مضرس یقبض اللسان، فیستعمل بدله العفص فی أدویه العین و أدویه الفم، و یکون موافقاً لنفث الدم إذا شرب، و للإسهال.

الخواص: فیه قبض و جلاء و تنقیه من غیر تجفیف شدید، و ماؤه جال مجفف، جلاؤه أکثر من تجفیفه، تجفیفه مع قبض. و أما ثمرته فشدیده القبض، و فی الطرفاء لطف قلیل لیس فی العفص الأخضر و فی سائر الأشیاء الآخر یستعمل بدل العفص.

الزینه: طبیخه یستعمل نطولًا علی القمل، فیقتله.

الأورام و البثور: و رقه ضماداً علی الأورام الرخوه.

الجراح و القروح: دخانه یجفف القروح الرطبه و الجدری، و یذر سحیقه و رماده علی حرق النار و القروح الرطبه و ثمرته و رماده تجفف القروح العسره، و تأکل اللحم الزائد.

أعضاء الرأس: طبیخ ورقه بالشراب ینفع من وجع الأسنان مضمضمه، و یمنع من تآکلها خصوصاً ثمرته.

أعضاء العین: ثمرته تقوم مقام العفص و الحضَض فی أمراض العین.

أعضاء النفس: ینفع من النفث المزمن خصوصاً ثمرته.

أعضاء الغذاء: تنفع قضبانه مهراه فی الخل للطحال ضماداً، و یشرب للطحال بشراب طبخ فیه ورقه و قضبانه، و یتخذ من خشبه مشارب للمطحولین.

أعضاء النفض: ینفع من الإسهال المزمن


























و یجلس فی طبیخه لسیلان الرحم، و یحتمل حبه له، و شرب ثمرته له أیضاً.

السموم: تنفع ثمرته من نهش الرتیلاء.


طراثیث 

الماهیه: قطع خشب متغضنه فی غلظ أصبع، و طوله أقل و أکثر، قابض الطعم أغبر، و قوته کقوه الجلّنار، و یقال أنه یجلب من البادیه.

الخواص: قابض یمنع حرکه الدم فی الأعضاء کلها فیما یقال.

آلات المفاصل: یقوی المفاصل المسترخیه.

أعضاء الغذاء: ینفع من استرخاء المعده و الکبد.

أعضاء النفض: عاقل یحبس نزف الدم و لأختلاف الدم و الاعراس شرباً فی لبن الماعز المطبوخ.
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الأبدال: نصف وزنه قشور البیض المحرق المغسول، و سدس وزنه عفص و عشر وزنه صمغ.


طلق 

الماهیه: فال بعضهم: إن فی سقیه خطراً لما فیه من تشبثه بشظایا المعده و خملها و بالحلق و المری ء، و إذا احتیج إلی حلبه حلب فی خرقه یجعل فیها قطع جمد أو حصی، و لیضرب حتی یتحلل، و إن کان حصی لم یکن بد من غمسها فی الماء، و إن أراد إنسان فرکه فی الخرقه، ثم نفضه فی کوز، و أخذ ما ینتفض منه، و یستعمله بماء الصمغ، و غیره کان جیداً لغرضه المطلوب.

الخواص: المکلّس منه أقوی و ألطف.

الطبع: بارد فی الأولی یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: قابض حابس للدم و یستعمل فی النوره کما زعم بولس و غیره لیکون تجفیفها أکثر، و لا تحرقه النار إلًا بحِیَل.

أعضاء الصدر: ینفع من أورام الثدیین و المذاکیر و خلف الأذنین و سائر اللحم الرخو ابتداء.

أعضاء النفس: یحبس نفث الدم بماء لسان الحمل.

أعضاء النفض: یحبس الدم من الرحم و المقعده سقیاً للمغسول منه و طلاء، و ینفع من دوسنطاریا.


طحلب 

الماهیه: معروف، و النهری مائی أرضی، و البحری أشد قبضاً. و أما طحلب الصخر و هو حرار الصخر و قد ذکرناه.

الطبع: بارد.

الخواص: حابس للدم فی کل موضع طلاء، و البحری أشد.

الأورام و البثور: یجعل علی الأورام الحاره و الحمره و النمله، و کذلک العدسی من الطحلب مع السویق.

آلات المفاصل: و علی النقرس الحار و أوجاع المفاصل الحاره، و إذا أغلی بالزیت العتیق لین العصب.

أعضاء النفض: یضمد به قیله الأمعاء فیضمرها.
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طحال 

الاختیار: خیر الأطحله طحال الخنازیر، و مع ذلک فهو ردی ء الکیموس.

الخواص: فیه بعض القبض، و یولّد دماً سوداویاً.

أعضاء الغذاء: بطی ء الهضم لعفوصته.


طالیسفر

الماهیه: قشور هندیه فیها قبض وحده و عطریّه یسیره، فیه جوهو أرضی أکثر و لطف قلیل. س الطبع. لیس یبین عند جالینوس حر و برد یعتد به. قال بعضهم: إنه حار یابس فی الثانیه.

الخواص: فیه قبض و تجفیف شدیدان و تحلیل، و هو مرکّب من جواهر کثیره، و الأرضیه فیه أکثر.

أعضاء النفض: ینفع من الذرب و قروح الأمعاء و نزف الدم من الرحم و المقعده، و ینفع من البوسیر.


طریفان 

الماهیه: نبات ینبت فی الربیع بزره یشبه العصفر.

السموم: طبیخه إذا صب علی نهش الأفعی سکّن وجعه، و إن صب منه علی عضو سلیم أحدث به مثل ما یحدث من نهش الأفعی من الوجع.


طین مختوم 

الماهیه: هذا الطین یجلب من تل أحمر من موضع یسمی بحیره، و إنما سمیت بحیره لأنها أرض ملساء قاع لیس فیها حشیشه البته و لا صخره، و قد حدثنی بحدیثها من رأها، و یقال لهذا الطین: الطین الکاهنی، و ذلک أنه لم یکن یأخذه إلا امرأه کاهنه، أعنی فی سالف الأیام. و یقال له المغره الکیهانیه، لأنه بالحقیقه مغره تأخذه الکاهنه المسمّاه کانت بارطمس، و تأتی به المدینه و تجعله کالحسو فی الماء، و تدعه بعد التحریک القوی یهدأ و یرسب، و تصب عنه ذلک الماء، و تأخذ الشی ء الغلیظ و تطرحه، و تستعمل الدسم اللزج منه، و تعمل منه طیناً کالشمع، و تختمه. و عند دیسقوریدوس، هو طین من کهف ذلک الموضع یعجن بدم التیوس، و قد یغمس حتی لا یعرف البتّه.

الاختیار: أجوده الذی له رائحه الشبث یحبس الدم إذا أسیل من الفم، و یلتصق باللسان و یتعلق به.
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الخواص و الأفعال: قال بولس: لیس دواء أقطع للدم منه، و هو أقوی من طین شاموس، حتی إن الأعضاء لا تحتمل قوته إذا کان بها ورم حار جداً، خصوصاً الناعمه، بل یحس منه خشونه ما، و هو مبرّد مغر.

الأورام و البثور: ینفع فی ابتداء الأورام الحاره.

الجراح و القروح: یدمل الجراحات الطریّه و القروح العسره، و یمنع الحرق من التقرح و یشفی قروحه.

آلات المفاصل: یحفظ الأعضاء عند السقطه و یجبر و یمنع انصباب المواد إلی الیدین و












الرجلین و یمنع التأکل.

أعضاء الرأس: یمنع النزله و یمنع سیلان الفم و اللثه.

أعضاء النفس: یحفظ الأحشاء عند السقطه، و ینفع من السل، و ینفع أیضاً نفث الدم لتجفیفه قرحه الرئه.

أعضاء النفض: ینفع من سحج الأمعاء الخبیث سقیاً و حقناً، خصوصاً بعد حقنه بماء العسل المائل إلی الصروفه، ثم ماء الملح.

السموم: یقاوم السموم و النهوش سقیاً بالشراب و طلاء بالخل، و الخالص منه إذا سقی لا یزال یغثّی و یقذف السم، و خصوصاً إذا شرب قبله. قال جالینوس: دواء العرعر المتخذ به جربته فی الأرنب البحری و الفراریح فوجدته یقذفها فی الحال، و قد جربته فی عض الکَلْب الکَلِب بشراب، و طلیته علی نهش الأفعی بالخل، و وضعت علیه بعد الطلاء ورق أسقوردیون أو قنطوریون.


طین مطلق 

الماهیه: هو طین کل المواضع.

الطبع: کله مبرد.

الخواص: مجفف جال، و الطین الحر من الأرض الشمسیه مجفف للأبدان الرهله من غیر لذع لتغریته إذا لم یخالطه المحرق، کالخزف و الحیطان المحرقه فی الشمس، و فیه قوّه محلّله، فإن غسل مره آخری صار مجفّفاً معتدلًا فی الحر و البرد لطیفاً.

الزینه: یشدّ اللحم الرهل.

الأورام و البثور: بقیروطی علی الخنازیر و الصلابات.

أعضاء الغذاء: یطلی بطین الأرض الشمسیه المستسقون و المطحولون، فینتفعون نفعاً بیناً، و یبرئ اللحمی کثیراً.
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طین أرمنی 

الماهیه: هو طین أحمر إلی الغبره معروف، یستعمله الصائغون فی صبغ الذهب، و الالانی قریب منه فی الفعل.

الطبع: بارد فی الأولی یابس فی الثانیه.

الخواص: یحبس الدم لأن تجفیفه فی الغایه.

الأورام و البثور: ینفع من الطواعین شرباً و طلاء، و یمنع سعی عفونه الأعضاء.

الجراح و القروح: عجیب فی أمر الجراحات.

أعضاء الرأس: یمنع النزله، و ینفع من القلاع.

أعضاء الصدر: جید لنفث الدم، و ینفع من السلّ لتجفیفه قرحه الرئه، و هو علاج ضیّق النفس من النوازل.

أعضاء النفض: جید لقروح الأمعاء و الإسهال و نزف الرحم.

الحمیات: ینفع من الحمیات السلیه و الوبائیه خاصه، و قد سلم قوم من وباء عظیم لاعتیادهم شربه فی شراب رقیق، و إن سقی فی حمی الوباء، فلا بدّ من شراب لیبذرقه إلی القلب، و لیمزج ذلک الشراب مزجاً بماء الورد.


طین شاموس 

الماهیه: قال الحکیم الفاضل جالینوس: نحن نستعمل من هذا ما یسمّی کوکب شاموس. أقول: إن الناس یرون أن هذا هو الطلق، لکن الطلق قد یذکر من أمره المحضلون أنه یقع إلی بلاد الیونانیین من جزیره قبرس.

الأفعال و الخواص: طین شاموس، یقول جالینوس: هو کالمختوم فی أمر حبس الدم و أشیاء آخر، و هو أکبر هوائیه من المختوم، و لکن هو أخفّ، بل هو شدید الخفه، و هو أعلک و ألزج من المختوم، و المختوم أقوی منه.

الطبع: هذا علک لزج مغرّ لا یحتاج إلی غسل، و تبریده یسیر و تسکینه کثیر فیما یقال.

الأورام و البثور: یمنع الأورام الحاره ابتداء أشدٌ من سائر الأطیان، و أن نفعت، و لا یحسّ فیه بخشونه متشحنه کما یحس من المختوم.

الجراح و القروح: و لشّده علوکته لا ینفع فی قروح حرق النار منفعه المختوم.

أعضاء المفاصل: ینفع من ابتداء النقرس








طلاء.

أعضاء العین: نافع فی النقاطات العارضه للقرنیه.
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أعضاء الصدر و الرأس: نافع لأورام الثدیین و خلف الأذنین.

أعضاء النفض: ینفع من انفجار الدم عن الرحم و اختلاف الدم.


طین مأکول 

أعضاء الغذاء: مسدد مفسد للمزاج إلا أنه یقوی فم المعده، و یذهب بوخامه الطعام، و مع ذلک فلا أحب أن یستعمل. و له خاصیه عجیبه فی منع القی ء. و أما ما یُدَّعی من تطییبه للنفس، فذلک بالقیاس إلی المشتاقین إلیه المشتهین إیاه، إنما یحدث من قروح الظفر بالشهوه البالغه.


طین بلد المصطکی 

الماهیه: جلاء غسّال مُنبت ملحم.


طین أقریطش 

الماهیه: کثیر الهوائیه و یشبه بسائر الطین المذکور، لکنه أضعف من سائرها، و یجلو بغیر لذع. و یضعف الحواس.

أعضاء العین: ینفع من قروحها و کمنتها.

أعضاء النفض: یخفف الولاده فیما یقال، و یحفظ الحوامل معلقاً علیهن.


طین قیمولیا

الماهیه: قال حنین: هذا هو الطین الدیری، و هو صنفان، أحدهما أبیض و الآخر فرفیری، و هو زائد الطبیعه بارد المجسّه یجلب من سواحل البحر، سیما من موضع یقال له السیراف.

الطبع: بارد فی الثانیه حار فی الأولی.

الخواص: الخالص منه کثیر المنافع، و فیه تبرید و تحلیل، و إذا غسل بطل تحلیله.

الأورام و البثور: بالخل علی أورام ما تحت المعده.

الجراح و القروح: کلاهما إذا دیفا بالخلّ، ینفعان من حرق النار، و سائر الجراحات فی ساعته قبل أن یتنفط، و لم یتورم.

أعضاء الرأس: مدافاً بالخل، ینفع الأورام العارضه فی أصول الآذان و اللوزتین.

آلات المفاصل: ینفع من أورام الجسد کله.

أعضاء النفض: کلاهما یلینان صلابه الخصیتین.
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طین الکرم 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: قد یکون هذا الطین بأرض الشام، و هو أسود اللون شبیه بالفحم المستطیل الذی یتّخذ من خشب الأرزه، و فیه أیضاً شبه الحطب المسقو صغاراً، و من ذلک متساوی الصقاله لیس ببطی ء الانحلال فی الماء، و الدهن، إذا سحق علیه. و أما ما کان منه أبیض رمادیاً لا ینماع فإنه ردی ء.

الاختیار: و ینبغی أن یختار منه ما کان أسود اللون.

الخواص: یجفف تجفیفاً غیر بعید عن اللذع، و فیه أدنی تحلیل فیما یقال، و فیه قوه مبرده.

الزینه: یقع فی الحال التی تنبت الأشعار، و فی صبغ الشعر و الحاجب.

أعضاء النفض: و قد یلطخ به الکرم حتی یبتدی نبات ورقه و أغصانه، و ذلک لیقتل الدود، فإذا شرب من ذلک یقتل الدود و الحیات فی الأمعاء.


طین المغره

الماهیه: طین معروف.

الاختیار: أجوده البغدادی فی النقیّ من الشوب القانی الحمره.

الخواص: زعم بولس أنه فی أفعال القبض، و التجفیف أجود من المختوم.

الجراح و القروح: یدمل الجراحات.

أعضاء النفض: یقتل الدود و یتحسَی علی النمبرشت، فیحبس الطبیعه.


طین الأرضین المزروعه

قال دیسقوریدوس: کل أصناف الطین التی تستعمل فی الطب، فإن لها علی العموم قوه قابضه ملینه مبرده مغرّیه، و علی الخصوص لکل واحد منها خاصیه فی النفعه من شی ء دون شی ء منها. و أما طین الأرضین التی تزرع، منها ما هو شدید البیاض، و منها ما هو رمادی، و هو الأجود من الأبیض و ألین من ذلک. و إذا حک علی شی ء من النحاس خرج من حکها لون الریحان، و قد یغسل مثل ما یغسل الإسفیداج، فإذا کان بالعشی بعد صب الماء علیه مراراً ترک حتی یصفو الماء منه و یسخن الطین فی الشمس و یعاد علیه العمل عشره أیام، ثم یسحق فی الشمس، و یعمل منه أقراص علی ما ینبغی.

الخواص: له قوه قابضه مبرده ملینه تلییناً یسیراً فیما یقال.

الجراح و القروح: یملأ القروح دماً و یلزق الجراحات فی أول ما تعرض.
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طین ساماعی 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: هذا الطین کالحجر یستعمله الصاغه فی التملس و الصقال، و ذلک علی أصناف، منها ما هو أبیض رمادی مثل الأول، و هذا رقیق ذو صفائح، و قطعه مختلف الأشکال، و منها ما لونه شدید البیاض صقیل سریع التفتت، و إذا بل بشی ء من الرطوبات انحل سریعاً، و یدلکون بهذا الطین فی الحمام بدل الأشنان و النطرون.

الخواص: قابض مبرد مجفف.

الاختیار: ینبغی أن یختار ما کان أبیض صلباً من الأول، و من الثانی ما کان أبیض رمادیاً.

الزینه: یصفی البدن و یحسنه و یصقل الوجه.

أعضاء الرأس یغلظ الحواس.

أعضاء العین: ینفع من البیاض و القروح العارضه فی العین مع اللبن.

أعضاء الغذاء: إذا شرب نفع من وجع المعده.

أعضاء النفض: و قد یظن أنه إذا علق علی المرأه التی













حضرها المخاض أسرع ولادتها، و إذا علق علی الحامل منعها أن یسقط الجنین.


طریقولیون 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: هو نبات ینبت فی السواحل فی أماکن منها، إذا فاض ماء البحر غطاها، و لیس هو فی جوف الماء، و لا هو بناء عنه، و له ورق شبیه بورق أطاطیس، إلا أنه أغلظ منه، و له ساق طوله نحو من شبر مشقوق الأعلی. و یقال: إن زهر هذا النبات یتغیر لونه فی النهار ثلاث مرات، فبالغداه یکون أبیض، و نصف النهار یکون مائلًا إلی لون الفرفیر، و بالعشی أحمر قانی. و له أصل أبیض طیب الرائحه، إذا ذیق أسخن اللسان.

الطبع: مائل إلی حراره.

أعضاء النفض: إذا شرب منه مقدار درخمیین بشراب، أسهل من البطن الماء و أدر البول.

السموم: و قد یتخذ لدفع ضرر السموم قبل سائر البادزهرات.


طرفحوماس 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: یسمیه بعض الناس أدبار و هو ینبت فی المواضع التی ینبت فیها برشیاوشان و یشبه النبات الذی یسمی فرطیس، و له ورق طوال جداً موضعه من کلا الجانبین دقاق، شبیه بورق العدس محاذیه بعضها بعضاً علی قضبان دقاق صلبه بمیه إلی السواد، و یظن أنه یفعل ما یفعل برشیاوشان فی جمیع أفعاله.
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طاطیقس 

الماهیه: زعم اصطفن إن هذا الحیوان یکون فی شجر الزیتون، و هو قریب من الجراد، یصیح أکثر الزمان، و صیاحه صریر، یسمیه أهل الشام الذیز، و أهل طبرستان یسمونه أنکوریاشن بصاح العنب، و أهل خراسان یسمونه جثرد.

أعضاء النفض: إذا شوی هذا الحیوان علی الطابق نفع من أوجاع المثانه.


طالایبون 

الماهیه: و قد یسمون هذا النبات أبرون البری، و أیضاً بالرجله البریه، و ساقه و ورقه یشبه ساق ورق الرجله، و ینبت عند کل ورقه من أوراقه قضبان یتشعًب منها ست أو سبع شعب صغار مملوءه من ورقه بخاراً، یظهر منها إذا فرکت رطوبه لزجه، و له زهر أبیض و ینبت بین الکروم.

الطبع بارد رطب.

الزینه: ورقه إذا تضمد به و ترک ضماده ست ساعات علی البرص کان علاجاً صالحاً، و ینبغی أن یستعمل دقیق الشعیر بعد آن یضمد به، و إذا دق و لطخ به البهق فی الشمس و ترک إلی أن یجف، ثم یمسح یبرئه جداً.


طرغافیثا

الماهیه: قال دیسقوریدوس هو أصل عریض خشن، و هو شوک الکثیراء ینبت فوق الأرض أغصاناً ضاراً قویه، و علیها ورق کثیر رقیق، و بین ورقه شوک خفی أبیض صلب قائم، و الکثیراء رطوبه تظهر من هذا الأصل، إذا قطع ظهر فی موضع القطع و الخدش، و یصیر صمغاً.

أعضاء النفس و الظهر: إذا عجن بالعسل و وضع تحت اللسان نفع للسعال و خشونه الصدر، فإذا ذاب و ماع شرب منه وزن درهماً، و هو ثملنیه عشر قیراطاً بشراب حلو.

أعضاء النفض: و أیضاً إذا خلط هذا الصمغ بقرن أیل محرق و مغسول، أوشی ء یسیر من شب یمانی، نفع من وجع الکلیتین و حرقه المثانه.


طوقریوس 

الماهیه: قال دیقوریدوس: هو عشبه کثیره القضبان فی شکل العصا، و یشبه النبات المسمّی کمادریوس، و هی دقیقه الورق شبیه ورق الحمص، و قد ینبت فی بلاد قلیقیا کثیراً، و له قوه إذا شرب رطباً طریاً مع خل و ماء، و إذا کان یابساً شرب طبیخه.

أعضاء النفض: إذا شرب طبیخه یحلل أورام الطحال تحلیلًا شدیداً، و کذلک إذا تضمد به مع التین و الخل للمطحولین نفعهم منفعه بینه.

السموم: و ینفع ضماده بخل وحده من نهشی الهوام.
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طیقاقوواون 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: هو نبات له ورق شبیه بورق عنب الثعلب البستانی، و له شعب کثیره، زهره أسود صغیر کثیر، و بزره یشبه بالجاورس فی غلف شبیه بالخرنوب الشامی فی شکله. و عروقه ثلاثه أو أربعه، طولها نحو من شبر، أبیض، طیب الرائحه مسخّنه، و أکثرها ینبت هذا النبات، إذا أخذ منه مقدار من، و ینفع فی ست قوطولیات من شراب حلو یوماً و لیله، و شرب ذلک نقی الرحم و یزدرده، و إذا جعل فی حشو و شرب أدر اللبن فیما یقال.


طراغیون 

الماهیه: هو نبات ینبت بقریطش، و له ورق و قضبان و ثمر شبیه بورق و قضبان أخینوس، إلا أنها أصغر منه، و له صمغ شبیه بالصمغ العربی، و قوّه ورقه و ثمره و صمغه جذابه، و قد یکون منه صنف آخر ورقه شبیه بورق سقولوقندریون و له أصل شبیه بالفجله البریه.

الأفعال و الخواص: قال دیسقوریدوس: إن العنز الوحشیه، إذا وقع بها النشاب و رتعت بین هذا النبات، یسقط عنها النشابَ، و إذا تضمد بها مع الشراب اجتذب من جوف اللحم السلاء و الشوک و سائر ما ینشب فیه.

أعضاء النفض: و إذا شربت أبرأت تقطیر البول، و فتت الحصا الذی فی المثانه، و أدرت الطمث إذا شرب منه مقدار درخمی، و إذا أکل من الصنف الآخر نیاً أو مطبوخاً، نفع من قرحه الأمعاء فیما یقال.


طراغیون آخر

الماهیه: و من الناس من یسمیه سقولوقندریون، و هو نبات صغیر علی وجه الأرض، طوله شبر أو أکبر قلیلًا، و أکثر ما ینبت فی سواحل البحر، و لیس له ورق، و فی قضبانه شی ء کأنه العنب، صغار حمر فی قدر حبه الحنطه، حاد الأطراف، کثیر العدد قابضْ و من الناس من یدق هذا الحب و یعمل منه أقراصاً و یختزنه لوقت الحاجه.

أعضاء النفض: و إذا خلط نحو من عشر حبات بشراب، نفع من الإسهال المزمن و سیلان الرطوبات المزمنه من الرحم فیما زعم دیسقوریدوس.


طرفولس 

الماهیه: قطاعه لطیفه یسمی لجساء الطحال.

فهذا آخر الکلام من حرف الطاء. و جمله ذلک اثنان و ثلاثون دواء.
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الفصل العاشر حرف الیاء


یبروح.

الماهیه: أصل اللفاح البری، و هو أصل کل لفاح، شبیه بصوره الناس، فلهذا یسمی یبروح فإن الیبروح اسم صنم الطبیعی، أی لنبات هو فی صوره الناس، سواء کان معنی هذا الإسم موجوداً أو غیر موجود، و کثیر من الأسماء یدل علی معان غیر موجوده. و صوره الیبروح الموجوده خشب أغبر إلی التفتت کبار کالقنبیط الکبیر. و قال دیسقوریدوس: قد یسمیه بعض الناس أنطمس، و آخرون قد یسمونه موقولن، و منهم من یسمّیه ورقیا أی أصله مهیج الحب، و هو الیبروح. و هو صنفان: أحدهما یعرف بالأنثی، و لونه إلی السواد ما هو، و یقال له ریوقس أی الخسی لأن ورقه مشاکل لورق الخس، إلا أنه أدق منه و أصغر، و هو زهم ثقیل الرائحه منبسط علی وجه الأرض، و عند الورق ثمر شبیه باللفاح، أو أصغر، طیب الرائحه، و فیه حبّ شبیه بحب الکمثری، و له أصول صالحه العظم، اثنان أو ثلاثه متصل بعضها ببعض، ظاهرها أسود، و باطنها أبیض، و علیها قشر غلیظ، و له ساق.

و الصنف الثانی صنف الذکر من اللفاح، و بعض الناس یسمّیه موریون، و هو أبیض أملس کبار عراض شبیه بورق السلق، و لقاحه ضعف لفاح الصنف الأول، و لونه شبیه بلون الزعفران طیب الرائحه مع ثفل و تأکله الرعاه، و یعرض لهم من ذلک سبات، و له أصل شبیه بأصل الأنثی أی صوره الأنثی، إلا أنه أطول منه قلیلًا، و لیس له ساق. و قد تستخرج عصاره قشر هذا الصنف، و هو طری بأن

















یدق و یصیر تحت شی ء ثقیل، و یوضع فی الشمس إلی أن ینعقد أو یثخن، ثم یدفع فی إناء خزف، و قد تستخرج عصاره ورقه أیضاً مثل ما تستخرج من القشر، إلا أنه أضعف قوه، و قد یؤخذ قشر الأصل و یشد بخیط و یعلّق و یرفع فی إناء. و من الناس من یأخذ الأصول و یطبخها بالشراب إلی أن یذهب الثلثان و یصفیه و یرفعه، و قد تستخرج الدمعه بأن یقوّر فی الأصل قوارات مستدیره، ثم یجمع ما یجتمع فیها من الرطوبه و العصاره أقوی من الدمعه، و لیس فی کل مکان یکون لأصوله دمعه، و التجربه تدل علی ذلک.

و قد زعم بعض الناس أن من اللفّاح جنساً آخر ینبت فی أماکن ظلیله، له ورق شبیه بورق اللقاح الأبیض، یعنی الیبروح، إلا أنه أصغر من ورقه. و طول الورقه شبر، و لونه أبیض، و هو حوالی الأصل. و الأصل لین أبیض، طوله أکبر من شبر بقلیل، و هو فی غلظ الإبهام.

الطبع: هو بارد فی الثالثه یابس إلیها، و فیه قلیل حراره علی ما ظنّ بعضهم. و أما الأصل فقوی مجفف و قشر الأصل ضعیف، و الورق یستعمل مجففاً و رطباً، فینفع، و فی اللفاح نفسه رطوبه.

الخواص: مخدر و له دمعه و له عصاره، و عصارته أقوی. من دمعته، و من أراد أن یقطع له
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عضو سقی ثلاث أبو لوسات منه فی شراب، فیسبت. و قیل: إن الأصل منه إذا طبخ به العاج ست ساعاتَ لینَه و سلس قیاده.

الزینه: یدلک بورقه البرش أسبوعاً، فیذهب من غیر تقریح، و خصوصاً إن وجد رطباً، و لبن اللفاح یقلع النمش و الکلف





بلا لذع و لا حرقه.

الأورام و البثور: یستعمل علی الأورام الصلبه و الدبیلات و الخنازیر، فینفع، و إذا دق الأصل ناعماً و جعل بالخلّ علی الجمره أبرأها، و یزیل البثور أیضاً.

آلات المفاصل: أصله بالسویق ضماداً لوجع المفاصل، و قد یشفی من داء الفیل.

أعضاء الرأس: مُسْبِت منوم، و إذا وقع فی الشراب أسکر شدیداً، و قد یحتمل فی المقعده فیسبت، و شمّه یسبت، و هذا هو الأبیض الورق منه الذی لا ساق له، و یقال له الذکر. و الإکثار من اللفاح و تشممه یورث السکته، و خصوصاً الأبیض الورق، و قد یتّخذ منه لدفع السهر شراب لیزیل السهر، و هو أن یجعل من قشور أصله ثلاثه أمناء فی مطریطوس شراب حلو، و یسقی منه ثلاث قوانوسان، و قد تطبخ القشور أیضاً فی الشراب طبخاً یأخذ الشراب قوّته، و یستعمل للاسبات منه شی ء أکثر، وللأنامه أقل و قوم من الأطباء یجلسون صاحبه فی الماء الشدید البرد حتی یفیق، و أظن أن الغرض فی ذلک جمع الحراره، و هو یبلد الحس، و یسقی من یحتاج أن یکوی أوّ یختن أو یبط، فإنه إذا شربه لم یحس بالألم لما یعرض له من الخدر و السبات. و من شرب من الصنف الثالث من أصل منه مثقال، أو أکل بالسویق، أو الخبز، أو فی بعض الطبیخ، خلط العقل و أسبت من ساعته، و مکث علی ذلک الحال ثلاث ساعات أو أربعاً لا یحدق بشی ء، و لا یعقل، و قد یعمل من قشوره شراب من غیر نار، یؤخذ منه ثلاثه أمناء، و یصب علیه مکیال من الشراب الحلو، و یسمی منه ثلاث قوانوسان من به ضروره إلی أن یقطع منه عضو. و





من استنشق رائحته عرض له سبات، و کذلک أیضاً یعرض من عصارته.

أعضاء العین: دمعته فی أدویه العین تسکّن الوجع المفرط، و یضمد بورقه أیضاً.

أعضاء الغذاء: یؤخذ من دمعته أوقیه مع ماء القراطن، فیقی ء مره و بلغماً کالخربق، فإن زاد علی ذلک قتل.

أعضاء النفض: یحتمل نصف أو بولوس من دمعته، فیدر و یخرج الجنین.

بزر اللفاح: ینقّی الرحم إذا شرب، و إن خلط بکبریت لم تسمه النار، فاحتملته المرأه قطع نزف الدم العارض من الرحم.

لبن اللفاح: یسهل البلغم و المره، إذا تناول الصبی الطفل اللفاح بالغلط، وقع علیه قی ء و إسهال، و ربما هلک.

السموم: بالعسل و الزیت علی اللسوع، و قال إنه و خصوصاً الصنف الذی یشبه الأبیض
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الورق، إلّا أن ورقه أصغر، بادزهر عنب الثعلب القاتل، و القاتل منه یتقدمه أعراض اختناق الرحم، و حمره وَجنه و جحوظ و ینتفخ أیضاً کأنه سکران.

علاجه: سمن و عسل، و التقیؤ نافع له.


ینبون 

الماهیه: هو الثافثیا، أی صمغ السذاب الجبلی.


ینبوت 

الماهیه: هو الخرنوب النبطی، و قد قیل فیه فی فصل الخاء عند ذکرنا الخرنوب.

الطبع: برده و حره قلیلان، و هو یابس فی الثانیه.

الخواص: قوته مقیئه بلا لذع.

أعضاء النفض: یمنع الخلفه.

السموم: طبیخ الینبوت یقتل البراغیث.


یاسمین 

الطبع: الأبیض أسخن من الأصفر و الأصفر من الأرجوانی، و هو بالجلمه حار یابس فی الثانیه فیما یقال.

الخواص: یلطف الرطوبات و ینفع المشایخ دهنه.

الزینه: یذهب الکلف رطبه و یابسه، إذا غق و غسل به الوجه فی الحمام، و یورث لصفار کثره شمه.

آلات المفاصل: دهنه نافع للأمراض البارده فی العصب و للشیوخ.

أعضاء الرأس: رائحته مصدعه، لکنها مع ذلک تحل الصداع الکائن عن البلغم اللزج إذا اشتقت، و الخالص من دهنه یرعف المحرور کما یشمه.


یتوع 

الماهیه: هو کل نبات له لبن حاد مسهل مقطع محرق، و المشهور منه سبعه: القشر، و الشبرم، و اللاعیه، و العرطنیثا، و الماهودانه، و المازریون، و بناطفیلون. و هو ذو الأوراق الخمسه، و کلها قتاله. و أکثر الغرض فیها فی لبنها، و قد یوجد أصناف من الیتوعات خارجه عن هذه المشهوره، مثل ضرب من آذان الفار، و ضرب من اللبلاب و الفرفح البری، و غیر ذلک. و لبن الیتوع علی الإطلاق هو لبن اللاعیه، و یشبه أن یکون الذی یسمّی التریاق الفراوی
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و البوشنجی و قالوا أیضاً: إن الیتوع سبعه، أحد الجمیع الیتوع الذی یقال له الذکر، و اسمه حاناقیس، و ما بعده کله أنثی، و أقواها الشبیه بالآس و یسمی مورطیطاس، ثم الصخری الکائن بین الصخور، ثم الذی یشبه الخیار و یسمی قوریاساس أی السروی، ثم قارالتوس الساحلی الذی یسمی البحری، لأنه ینبت فی المواضع التی تلی البحر، ثم الیتوع المسمی قوقییس بها.

و قالوا مره آخری: إن الیتوع أقواه الذکر المذکور، و له قضبان أطولها أکبر من ذراع، إلی الحمره مملوء لبناً، و تشبه قضبانه قضبان الزیتون. و فی قضبانه لبن أبیض حاد و ورق









علی القضبان شبیه بورق الزیتون، و لکنه أطول و أدق منه، و أصل غلیظ خشن و علی أطراف القضبان خمسه من أغصان دقاق شبیه بقضبان الإذخر، علی أطرافها رؤوس إلی التقعیر ما هو شبیه بالصنف من الإذخر، و فی هذه الرؤوس ثمر هذا النبات. و ینبت فی أماکن خشنه، و مواضع جبلیه. و لبن هذا النبات إذا شرب منه مقدار أبو لوسین، أسهل بلغماً.

و أما الأنثی و یسمی أیضاً الجوزی فإن نباته کنبات حشیشه الغار أکبر و أقوی و أبیض، و له ورق شبیه بورق الآس، إلا أنه أکبر، و هو ورق منتن حاد الأطراف مشوکها، و له عیدان مخرجها من الأصل فی طول شبر، و ثمرته تکثر فی سنه و تقل فی آخری. و هی فی العظم مثل الجوز الصغار و هذا الثمر یلذع اللسان یسیراً، شبیه بالجوز، و ینبت هو أیضاً فی الأرض الصلبه، و لبنه و أصله و ورقه و ثمره قی القوه مثل الصنف الأول، و کذلک إیجاده و خزنه، إلا أن الأول أشد.

و أما البحری و یقال أیضاً الخشخاشی أغصانه أشبار إلی الحمره متتصبه خمسه أو سته، علیها ورق صغار دقاق طوال قلیلًا و ثمرها کالکرسنه یشبه ورق الکتان، و رءوسها مضعفه مدوره، و زهرها أبیض. و علی أطراف القضبان رؤوس کثیقه ملززه مستدیره فیها ثمر، و مخرجها من الأصل مصطفه و هذا النبات کله هو مع أصله ملآن من لبن، و استعمال هذا الصنف و خزنه مثل الصنفین الأولین.

و قالوا ههنا یتوع آخر یقال له المشمس أی الدائر مع الشمس ورقه شبیه بورق البقله الحمقاء، إلا أنه أدق منه و أشد استداره. و له قضبان أریعه، أو خمسه مخرجه





من أصل واحد، طولها نحو من شبر، دقاق حمر مملوءه من لبن أبیض کثیر، و له رأس شبیه برأس الشبث و حبه یشبه الورق الصغار، و جمیعه یدور مع الشمس و ینیت علی الأکثر حوالی المدن و الخرابات. و بزره و لبنه یجمعان مثل ما یجمع لبن و ثمر أصنافه المتقدم ذکرها. و قوتها مثل قوتها، إلا أنها أضعف قوه منها بکثیر.

و قالوا: یتوع آخر یسمی السروی، و له ساق نحو من شبر إلی ذراع أحمر، و مخرج الورق من نفسه شبیه بورد الأرزه فی أول نباته، و هقا النبات أیضاً ملآن من لبن، و قوته مثل قوه الأصناف التی ذکرناها.
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و قالوا: ههنا یُتوع آخر ینبت فی الصخور له قضبان محیطه من کل جانب، کثیره الورق ملتفه حمر، و ورقه یشبه ورق الآس الدقیق، و له ثمر مثل ثمره العسف. و هو و هذا الصنف أیضاً و العمل به کالذی ذکرناه.

و هنا یتوع آخر عریض الورق، و ورقه یشبه ورق فلوموس، و أصله و لبه و ورقه یسهل کیموساً مائیاً. و من الناسی من یظن أن نبات قیلووسا نوع من الیتوع المسمی قورباساس، و لذلک یعده من أصنافه، و له ساق طولها ذراع أو یزید، مربع کثیر العقد، و علیه ورق صغار دقاق حاده الأطراف شبیهه بورق ما شبه به زهر السروی، و له زهر صغار فرفیری و بزر عریض شبیه بالعدس، و أصله أبیض ملآن من لبن، و قد یوجد فی بعض المواضع هذا النبات عظیماً جداً، و أصله إذا أخذ منه وزن مثقال- و شرب بماء العسل أسهل البطن و کذلک ثمره. و أما لبنه فإذا





خلط معه دقیق الکرسنه کما ذکرنا و ینبغی أن لا یزاد فی تناول ورقه عن ثلاثه مثاقیل، و کذلک الماهودانه، یعده بعض الناس من الیتوعات، و له ساق أجود نحو من ذراع فی غلظ إصبع، و فی طرف الساق تشعب. و الورق، منه ما هو علی الساق، و منه ما هو علی الشعب. فأما الورق الذی علی الساق، فمستطیل شبیه بورق اللوز، إلا أنه أعرض منه و أشد ملاسه. و أما الورق الذی علی الشعب، فإنه أصغر من ورق الساق، و یشبه ورق الزراوند و ورق اللبلاب، و له حمل علی أطراف الشعب مستدی کأنه حب الکبر، و فی جوفه ثلاث حبّات متفرق بعضها من بعض أکبر من حبّ الکرسنه و إذا قشر کان داخله أبیض حلو الطعم و له أصل دقیق لا ینتفع به فی الطب و هذا النبات کل هو ملآن لبناً مثل لبن الیتّوع. و یشهد بجمیع ما ذکرنا الحکیم المفضال دیسقوریدوس.

الاختیار: أقوی ما فی الیتوع لبنه، ثم بزره ثم أصله، ثم ورقه. و إذا قیل لبن الیتوء علی الإطلاق، فهو لبن اللاعیه.

الطبع: لبنه حار یابس فی الرابعه، و غیر ذلک منه فی الثانیه إلی الثالثه.

الخواص: مقرح قتال إذا وقع فی البرکه طفا السمک کله.

الزینه: یقلع التوث و الثآلیل و الخیلان و اللحوم الزائده فی جانب الأظفار. و لبنها یحلق الشعر إذا ألطخ به خاصه فی الشمس، و ما ینبت بعد ذلک یکون ضعیفاً، و إذا کرر لم ینبت البته. و قد یخلط بالزیت لیکسر من غائلته، و یستعمل للحلق.

الجراح و القروح: أصوله بالخل، یحلل الصلابه التی تکون حول البواسیر، و یقلع القوباء، و یصلح القروح المتعفنه و المتآکله إذا وقع فی





القیروطی و الجرب السوداوی و النار الفارسی و الآکله و الغنغرانا.

أعضاء الرأس: یقطر لبنه علی السن المتأکله، فیفتته و یسقطه و ربما جعل مع قطران لیکون
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أکسر لقوته. و الأجود أن یوقّی الموضع الصحج بقلیل من الشمع، ثم بعد ذلک یقطر فیه اللبن، و إذا طبخ أصله فی الخل و تمضمض به، سکن وجع الأسنان.

أعضاء العین: یقلع لبنه الظفره.

أعضاء النفض: یقلع البواسیر، و یسهل البلغم و المائیه، و إن قطر من لبنه قطرتین أو ثلاثه علی التین، و جفّف، و تنوول، أسهل إسهالًا کافیاً، و کذلک فی السویق و الخبز. و إذا شرب و هو خالص، فالأولی أن یؤخذ فی القیروطی، أو فی موم و عسل، لئلا یتقرّح الفم و الحلق، و قد یؤخذ أغصان الیتّوع الرطب، و یقلی علی الخزف قلیلًا قلیلًا، و یسحق و یعطی منه قدر کرمتین مع سویق، و یصب علیه الماء، و یشرب، فإن الأغصان الیابسه ضعیفه جداً. و الصنف المسمی کرفیون، تؤخذ أغصانه، و تجفف فی الظل، و یؤخذ قشورها، و یؤخذ منه تسع کرمات، و ینقع فی شراب عتیق یوماً و لیله، ثم یصفی و یغتر، ثم یشرب فیسهل بغیر أذی.

الأبدال: بدلها فی استفراغ المائیه فی الأمعاء و البلغمیه فی الأعضاء ثلاثه أوزانه إیرسا و ثلثا وزنه سکبینج. فهذا آخر الکلام فی حرف الیاء، و جمله ذلک خمسه من الأدویه.


الفصل الحادی عشر حرف الکاف 


کافور

الماهیه: الکافور أصناف، القنصوری، و الرباحی، ثم الأزاد، و الأسفرک الأزرق، و هو المختلط بخشبه و المتصاعد عن خشبه. و قد قال بعضهم: إن شجرته کبیره تظل خلقاً، و تألفه الببوره، فلا یوصل إلیها إلا فی مدّه معلومه من السنه، و هی







سفحیه بحریّه هذا علی ما زعم بعضهم. و تنبت هذه الشجره فی نواحی الصین، و أما خشبه، فقد رأیناه کثیراً، وَ هَو خشب أبیض هش خفیف جداً، و ربما اختنق فی خلله شی ء من أثر الکافور.

الطبع: بارد یابس فی الثالثه.

الزینه: یسرع الشیب استعماله.

الأورام و البثور: یمنع الأورام الحاره.

أعضاء الرأس: یمنع من الرعاف مع الخل، أو مع عصیر البسر، أو مع ماء الأس، أو ماء البادروج، و ینفع الصداع الحار فی الحیات الحاده، و یسهر، و یقوی الحواس مع المحرورین، و ینفع من القلاع شدیداً.

أعضاء العین: یقع فی أدویه الرمد الحار.
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أعضاء الصدر: یقع فی الأدویه القلبیه.

أعضاء النفض: یقطع فی الباه، و یولد حصاه الکلیه و المثانه، و یعقل الخلفه الصفراویه.


کُنْدُر

الماهیه: قد یکون بالبلاد المعروفه عند الیونانیین بمدینه الکندر، و یکون ببلاد تسمی المرباط، و هذا البلد واقع فی البحر و تجار البحر قد یتشوش علیهم الطریق، و تهبّ الریاح المختلفه علیهم، و یخافون من انکسار السفینه، أو انخراقها من هبوب الریاح المختلفه إلی موضع آخر، فهم یتوجهون إلی هذا البلد المسمی المرباط، و یجلب من هذا البلد الکندر مراکب کثیره یتّجرون بها التجار، و قد یکون أیضاً ببلاد الهند، و لونه إلی اللون الیاقوتی ما هو، و إلی لون الباذنجان، و قد یحتال له حتی یکون شکله مستدیراً بأن یأخذوه و یقطعوه قطعاً مربعه، و یجعلوه فی جرّه یدحرجونها حتی یستدیر، و هو بعد زمان طویل یصیر لونه إلی الشقره. قال حنین أجود الکندر هو ما یکون ببلاد الیونانیین، و هو المسمی الذکر الذی یقال له سطاعونیس و ما کان منه علی هذه الصفه فهو صلب لا ینکسر






سریعاً، و هو أبیض، و إذا کسر کان ما فی داخله یلزق إذا لحق، و إذا دخن به اخترق سریعاً. و قد یکون الکندر ببلاد الغرب، و هو دون الأولی فی الجوده، و یقال له قوفسفوس، و هو أصغرها حصاً و أمیلها إلی لون الیاقوت. قال دیسقوریدوس: و من الکندر صنف آخر یسمی أمومیطس، و هو أبیض، و إذا فرک فاحت منه رائحه المصطکی.

و قد یغشّ الکندر بصمغ الصنوبر، و صمغ عربی، إذ الکندر صمغ شجره لا غیر. و المعرفه به إذا غش هیّنه، و ذلک أن الصمغ العربی لا یلتهب بالنار، و صمغ الصنوبر یدخّن، و الکندر یلتهب. و قد یستدل أیضاً علی المغشوش من الرائحه، و قد یستعمل من الکندر اللبان الدقاق و القشار و الدخان و أجزاء شجره کلها و خصوصاً الأوراق و یغش.

الاختیار: أجود هذه الأصناف منه الذکر الأبیض المدحرج الدبقی الباطن و الذهبی المکسر.

الطبع: قشاره مجفف فی الثانیه، و هو أبرد یسیراً من الکندر، و الکندر حار فی الثانیه مجفف فی الأولی، و قشره مجفف فی حدود الثالثه.

الخواص: لیس له تجفیف قوی و لا قبض إلا ضعیف، و التجفیف لقشاره، و فیه إنضاج، و لیس فی قشره، و لا حدّه فی قشاره، و لا لذع للحم، حابس للدم. و الاستکثار منه یحرق الدم، دخانه أشدّ تجفیفاً و قبضاً. قال بعضهم: الأحمر أجلی من الأبیض، و قوه الدقاق أضعف من قوه الکندر.

الزینه: یجعل مع العسل علی الداحس فیذهب، و قشوره جیده لآثار القروح، و تنفع مع
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الخل و الزیت لطوخاً من الوجع المسمی مرکباً، و هو وجع یعرض فی البدن کالثآلیل مع شی ء کدبیب النمل.

الأورام





و البثور: مع قیمولیا و دهن الورد علی الأورام الحاره فی الثدی، و یدخل فی الضمادات المحلله لأورام الأحشاء.

الجراح و القروح: مدمل جداً و خصوصاً للجراحات الطریه، و یمنع الخبیثه من الإنتشار، و علی القوابی بشحم البطّ و بشحم الخنزیر، و علی القروح الحرفیه، و علی شقاق البرد، و یصلح القروح الکائنه من الحرق.

أعضاء الرأس: ینفع الذهن ریقوّیه. و من الناس من یأمر بادمان شرب نقیعه علی الریق، و الاستکثار منه مصدع، و یغسل به الرأس، و ربما خلط بالنطرون، فینقی الحزاز، و یجفف قروحه، و یقطر فی الأذن الوجعه بالشراب، و إذا خلط بزفت أو زیت أو بلبن، نفع من شدخ محاره الأذن طلاء، و یقطع نزف الدم الرعافی الجابی، و هو من الأدویه النافعه فی رضِّ الأذن.

أعضاء العین: یدمل قروح العین و یملؤها، و ینضج الورم المزمن فیها. و دخانه ینفع من الورم الحار، و یقطع سیلان رطوبات العین، و یدمل القروح الردیئه، و ینقّی القرنیه فی المده التی تحت القرنیه، و هو من کبار الأدویه للظفره الأحمر المزمن، و ینفع من السرطان فی العین.

أعضاء النفس و الصدر: إذا خلط بقیمولیا و دهن الورد، نفع الأورام الحاره تعرض فی ثدی النفساء، و یدخل فی أدویه قصبه الرئه.

أعضاء الغذاء: یحبس القی ء، و قشاره یقوی المعده و یشدها، و هو أشد تسخیناً للمعده، و أنفع فی الهضم، و القشار أجمع للمعده المسترخیه.

أعضاء النفض: یحبس الخلقه و الذرب و نزف الدم من الرحم و المقعده، و ینفع دوسنطاریا، و یمنع انتشار القروح الخبیثه فی المقعده إذا اتخذت منه فتیله.

الحمیات: ینفع من الحمیات البلغمیه.

السموم: إن أکثر شربه مع الخمر قتل، و کذلک مع الخلّ.


کهربا

الماهیه: صمغ کالسندورس






مکسره إلی الصفره و البیاض و الاسفاف، و ربما کان الحمره، یجذب التبن و الهشیم إلی نفسه، فلذلک یسمّی کاهربا بالفارسیه، أی سالب التبن، مرکب من مائیه فاتره، و أرضیه قد لطفت، و هو صمغ شجره الجوز الرومی، و مرکب من أرضی لطیف و مائی یابس.
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الطبع: حار قلیل یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: قابض خصوصاً الدم من أی موضع کان، و قوته مشبهه بقوه زهره شجرته، أی زهره الجوز الرومی، لکنه أبرد منها.

الأورام و البثور: قال بعضهم: إنه یعلق علی الأورام الحاره فینفع.

أعضاء الرأس: یحبس الرعاف و التحلب من الرأس إلی الرئه.

أعضاء العین: یقع فی أدویه العین.

أعضاء الصدر: الکهربا ینفع من الخفقان إذا شرب منه نصف مثقال بماء بارد، و یمنع من نفث الدم جداً.

أعصاء الغذاء: یحبس القی ء و یمنع المواد الردیئه عن المعده و مع المصطکی یقوی المعده.

أعضاء النفض: یحبس نزف الرحم و المقعده و الخلفه، و ینفع الزحیر فیما یقال.


کمافیطوس 

الماهیه: قضبان و زهر حمر إلی السواد، و خضر دقاق، و زهره مر الطعم مع قبض یسیر، و حراقه دون المراره، و ورقه عشبیه یدب علی الأرض، و یشبه ورق البهار، إلا أنها أدق و أوهن و أکثر زئبراً منه، و بهاره أصفر.

الطبع: حار فی الثانیه مجفف فی الثالثه.

الخواص: مفتّح جلاء، و جلاؤه للأعضاء الباطنه أکثر من إسخانه، و فیه قوه مسهله.

الأورام و البثور: یجعل علی الصلابات، و خصوصاً صلابه الثدی و یمنع سعی النمله.

الجراح و القروح: یدمل الجراحات مع العسل ضماداً و القروح العفنه.

آلات المفاصل: من عرق النسا خصوصاً إذا شرب مع العسل. و قال بعضهم إنه إن شرب فی أدرومالی أربعین یوماً أبرأ عرق






النسا، و یحلّل صلابه النقرس.

أعضاء الغذاء: یفتّح سدد الکبد، و ینفع أمراضها و الطحال، و ینفع من الیرقان السوداوی إذا شرب سبعه أیام متوالیه.

أعضاء النفض: یفتح سدد الرحم و یدر البول و یزیل عسره، و یدر الحیض، و ینفع من أوجاع الکلی و یحتمل بالعسل، فینقی الرحم و إذا اتخذ من مثقالین منه شیاف بتین أو عسل أحدر بلغماً کافیاً.
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السموم: نافع من ضرر السم المسمی عند قوم أورقسطون.

الأبدال: بدله نصف وزنه سیسالیوس، و ربع وزنه سلیخه.


کمادریوس 

الماهیه: قضبان و ورق متهشمه فی غلظ الریحان و أکبر إلی الخضره، و عشبه یسمی عند الیونانیین بلوط الأرض، لأن له ورقاً صغاراً شبیهاً بورق البلوط مره، و أصله إلی الأرجوانیه.

الاختیار: یجب أن تلتقط إذا أبزرت.

الطبع: قال جالینوس: هو حار یابس فی الثالثه، و إسخانه أقوی من تجفیفه.

الأفعال و الخواص: مفتح مقطع ملطف، و فیه تسخین.

الجراح و القروح: ینقی بالعسل القروح المزمنه.

آلات المفاصل: الطری أو طبیخه إذا شرب نفع لشدخ العضل، و شرابه نافع من التشنج، و کلما عتق کان أجود.

أعضاء العین: یتّخذ منه حبوب، و تجفف، و تستعمل من قروح العین، و کذلک طبیخه فی الزیت أو سحیقه ینفع من الغرب.

أعضاء الصدر: ینفع من السعال المزمن.

أعضاء الغذاء: یضمر غلظ الطحال، و ینفع من الیرقان السوداوی، و له شراب ینفع سوء الهضم جداً، و کلما عتق کان أجود، و ینفع فی ابتداء الاستسقاء.

أعضاء النفض: یدر البول و الحیض و یحدر الجنین.

السموم: ضمّاد لنهش الهوام.

الأبدال: بدله عروق الغافت أو أسقولوقندریون.


کَزمازِک 

الماهیه: هو ثمره الطرفاء، و قد ذکرناه فی فصل الطاء عند ذکرنا الطرفاء.

الطبع: بارد فی الأولی یابس فی الثانیه، و یطلب باقی أفعاله مما تقدم ذکره إذ لا حاجه بنا أن نکرر ثانیاً، فلنقتصر علی ما قلنا مخافه التطویل.


کنُدُس 

الماهیه: هذا أکثر ما یستعمل أصله، و هو معروف.

الطبع: حار یابس فی الثالثه إلی الرابعه فیما زعم قوم.
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الأفعال و الخواص: هو جال منق مقرّح حریف لذاع مهیج للقی ء، یقطع البلغم و المره السوداء.

الزینه: یجلو البرص و البهق، و خصوصاً الأسود، و الکلف.

الأورام و البثور: ینفع من الجرب جداً.

أعضاء الرأس: معطس، و هو من جمله الأدویه المنقیه للأذن الجالیه للوسخ منها.

و من خواصه تحلیل الریاح من المنخرین، و ینفع من الخشم، مفتح لسدد المصفاه بقوه.

أعضاء العین: قد ینفع فی الشیافات المتخذه للبصر.

أعضاء الغذاء: مقی ء بقوه و یذوب صلابه الطحال.

أعضاء النفض: مسهل یدر البول، و یحتمل فیدر الحیض، و یخرج الجنین، و یفتت الحصاه جداً.

الأبدال: بدله فی القی ء جوز القی ء، وزنه مع ثلث وزنه فلفل.


کبابه

الماهیه: قوته شبیهه بالفوه، إلا أنه ألطف و یجلب من الصین.

الطبع: قالوا فیها مع حرها قوه مبردهِ، و هی بالحقیقه حاره یابسه إلی الثانیه.

الأفعال و الخواص: مفتح لطیف إلی حد لا یبلغ أن یکون بدلًا للدارصینی.[9]
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الجراح و القروح: جید للقروح العفنه فی الأعضاء اللینه جداً.

أعضاء الرأس: جید للقلاع العفن فی الفم.

أعضاء الصدر: إذا أمسک فی الفم صفی الصوت.

أعضاء الغذاء: هو قوی فی تفتیح سدد الکبد.

أعضاء النفض: ینقی مجاری البول، و یدرّ الرملیه، و یُخرج حصاه الکلی و المثانه، وریق ماضغه یلذذ المنکوحه.

کبریت الطبع: حار یابس إلی الرابعه.

الأفعال و الخواص: ملطف جاذب محلل جداً.

الزینه من أدویه البرص خصوصاً ما لم تمسه النار، و إذا خلط بصمغ البطم، قلع الآثار التی تکون علی الأظفار و بالخل علی البهق.
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الجراح و القروح: یجعل









علی الجرب المتقرح، و یجلو القوباء و خصوصاً مع علک البطم، و خصوصاً بالخل، و مع النطرون للحکه یغسل به البدن.

آلات المفاصل: هو طلاء علی النقرس مع نطرون و ماء.

أعضاء الرأس: یحبس الزکام بخوراً و یستعمل بالخل و العسل علی شدخ الأذن.


کسیلا

الماهیه: قشر عیدان کالفوه یعلوها سواد.

الطبع: حار رطب فی حدود الأولی.

الخواص: مغر یکسر قوّه الأدویه الحاره کالصمغ.

الزینه: مسمن یُحسن اللون و البشره فیما یقال.


کثیراء

الماهیه: قال دیسقوریدوس: هو صمغ شجره یقال لها طرقاقیبا، و قد فرغنا من بیان ذلک.

الطبع: بارد إلی یبس.

الخواص: قوته کقوه الصمغ، و فیه تجفیف قریب کما للصمغ.

أعضاء العین: یقع فی الأکحال کوقوع الصمغ.


کمالیون 

الماهیه: صنف من المازریون، أسود قتّال، و هو أیضاً المعروف بخامالیون، و قد تکلمنا فی ذلک فیما سبق.


کاکنج 

الماهیه: قوّته قریبه من قوه عنب الثعلب، و خصوصاً قوه ورقه.

الطبع: بارد یابس إلی الثانیه.

الجراح و القروح: یحفظ بعصارته القروح، و یذهب بصلابه النواصیر و قروح الأذن المزمنه.

أعضاء النفس: ینفع من الربو و الهش و عسر النفس.

أعضاء الغذاء: ینفع من الیرقان.

أعضاء النفض: ینفع من قروح مجاری البول.
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کبیکج 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: أنواعه أربعه، نوع منه یشبه ورق الکزبره، لکنه أعرض من ورقها إلی بیاض، و زهره أصفر، و قد یکون فرفیریاً، إرتفاعه إلی ذراعین، و جذره غیر غلیظ، و أصله أبیض، و له فروع تشبه فروع الخربق، و ینبت عند الشطوط الجاریه الماء، و نوع منه أکبر من ذلک و أطول جذراً مشطب الأوراق یسمّی کرفس البر، و آخر صغیر جداً ذهبی اللون، و رابع یشبه الثالث، إلا أن زهره أبیض لبنی.

الطبع: حار یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: کلها حار حاد مقرح جلاء قشار لذاع للجلد محلل.

الزینه: ورقه و قضبانه قبل أن ییبس یقلع البرص، و بیاض الآظفار، و داء الثعلب، بملاقاه قلیله.

الأورام و البثور: یقلع الجرب جداً، و ینثر الثآلیل المسماریه و الغدد المتعلقه المتآدیه بالبرد.

الجراح و القروح: یطبخ و تنطل السفعه بمائها الفاتر فینفع.

أعضاء الرأس: أصولها مجففه من المعطسات القویّه، و ینفع من الضربان الذی یعرض للأسنان مسحوقه.


کنکَرزد

الماهیه: هو صمغ الحرشف، و هو أصناف من الکنکر، و قد قیل فیه کرکرهن.

الطبع: حار یابس فی الثانیه.


کشت برکشت 

الماهیه: هو یشبه خیوطاً ملتفه بعضها علی بعض، أکثر عددها فی الأکثر خمسه، و یلتف علی أصل واحد، و لونه إلی السواد و الصفره، و لیس له طعم کبیر. قال بعضهم: إنه البدشکان. و قال بعضهم: قوته قوه البدشکان، و هذا أصح.

الطبع: حار یابس فی الثانیه.

الخواص: لطیف جداً.


کیل دارو

الماهبه: هو السرخس، و سنقول فیه فیما بعد فی باب السین.
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کشوث 

الماهیه: هو شی ء یلتف علی الشوک و الشجر یشبه اللیف المکی لا ورق له، و له زهر صغار بیض فیه مراره و عفوصه، و الغالب علیه الجوهر المر.

الطبع: حار قلیلًا فی أول الأولی، یابس فی آخر الثانیه، علی أنه ذو قوی متضاده.

الخواص: منق یخرج الفضول اللطیفه من العروق، و یثقل فی المعده بسبب قبضه، و ینقّی العروق و یخرج ما فیها من الفضول، مزلق لطیف.

أعضاء الغذاء: یقوی المعده خصوصاً المقلی منه، و إذا شرب بالخل سکن الفواق، و یفتّح سدد الکبد، و المعده، و یقویهما. و ماؤه عجیب للیرقان، و عصاره البری منه، إذا سحقت و ذرت علی الشراب، قوت المعده الضعیفه.

أعضاء النفض: هو یبقی الأوساخ عن بطن الجنین لتنقیته العروق، و یدر البول و الطمث، و ینفع من المغص و یحتمل، فیقبض نزف الدم. و المقلی منه یعقل و ینقی سیلان الرحم.

الحمیات: ینفع جداً من الحمیات العتیقه بزره و ماؤه فیما جرب.


کمون 

الماهیه: الکمون أصناف کثیره، منها کرمانی أسود، و منها فارسی أصفر، و منها شامی، و منها نبطی، و الفارسی أقوی من الشامی، و النبطی هو الموجود فی سائر المواضع، و من الجمیع بریّ، و بستانی. و البری أشد حرافه. و من البرّی یشبه بزره بزر السوسن. قال دیسقوریدوس: البستانی طیب الطعم و خاصه الکرمانی، و بعده المصری، و قد ینبت فی بلاد کثیره، له قضیب طوله شبر، و ورقه أربعه أو خمسه دقاق مشقق کورق الشاهترج، و له رؤوس صغار، و من الکمّون ما یسمی کومینون أغریون، أی الکمون البری، ینبت کثیراً بمدینه خلقیدرون، و هو نبات له ساق طوله شبر دقیق، علیه أربع ورقات أو خمسه مشققه، و علی طرفه سوس















صغار خمسه أو سته مستدیره ناعمه، فیها ثمر و فی الثمر شی ء کالقشر أو النخاله یحیط بالبزر. و بزره أشد حرافه من البستانی، و ینبت علی تلول، و جنس آخر من الکمون البرّی شبیه بالبستانی، و یخرج فیه من الجانبین علق صغار شبیه بالقرون مرتفعه، فیها بزر شبیه بالشونیز، و بزره إذا شرب کان نافعاً من نهش الهوام.

الاختیار: الکرمانی أقوی من الفارسی، و الفارسی أقوی من غیره.

الطبع: حار فی الثانیه یابس فی الثالثه.

الخواص: فیه قوه مسخّنه یطرد الریاح، و یحلّل، و فیه تقطیع و تجفیف، و فیه قبض فیما یقال.
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الزینه: إذا غسل الوجه بمائه صفاه، و کذلک أخذه و استعماله بقدر، فإن استکثر من تناوله صفر اللون.

الأورام و البثور: یستعمل بقیروطی وزیت و دقیق باقلا علی أورام الأنثیین، بل مع الزیت، أو مع زیت و عسل.

الجراح و القروح: یدمل الجراحات، و خصوصاً البری الذی یشبه بزره بزر السوسن إذا حسیت به الجراحات جداً.

أعضاء الرأس: إذا سحق الکمون بالخل و اشتم منه قطع الرعاف، و کذلک إن ادخلت منه فتیله فی الأنف.

أعضاء العین: قد یمضع و یخلط بزیت و یقطر علی الظفره و علی کهوبه الدم تحت العین فینفع، و إذا مضغ مع الملح، و قطر ریقه علی الجرب و السبل المکشوطه و الظفره، منع اللصق. و عصاره البری تجلو البصر، و تجلب الدمعه، و یسمی بالیونانیه، قاییوس أی الدخان، و یجلب الدمعه کما یفعل الدخان، و هو یقع أیضاً فی کاویات النتف لشعر العین فلا ینبت.

أعضاء النفس: إذا سقی بخل ممزوج بالماء نفع من عسر النفس. قال جالینوس: و من نفس الانتصاب، و للخفقان البارد نفع.

أعضاء النفض: یستعمل





بالزیت علی ورم الخصیه، و ربما استعمل بقیروطی و ربما استعمل بالزیت و دقیق الباقلا، و یفتّت الحصاه خصوصاً البری، و ینفع من تقطیر البول، و من بول الدم، و من المغص، و النفخ. و عصاره البری المسحوقه بماء العسل تطلق الطبیعه. و قال روفس: الکمّون النبطی یسهل البطن، و أما الکرمانی، فلیس یطلق، بل یعقل، و حشیش البری یحدر مراراً فی البول.

السموم: یسمی بالشراب لنهش الهوام، و خصوصاً البری الذی یشه بزره بزر السوسن.


کراویا

الماهیه: قال دیسقوریدوس: الکراویا بزر نبات معروف، تشبه أغصانه و ورقه بالرجله، إلا أن لون أغصانه و ورقه إلی الکموده أمیل، و قوته قریبه الأحوال من الأنیسون.

الطبع: حار یابس فی الثانیه.

الخواص: یطرد الریاح و یجفّف، و لیس فی لطف الکمون.

أعضاء الغذاء: إذا شرب یقطع القی ء التی یعرض من طفو الطعام، و یسخّن المعده و یهضم الطعام.

أعضاء العین: یقع فی أدویه العین و الأکحال التی تحد المصر، و إذا أکثر شربه أضعف البصر.
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أعضاء الصدر: ینفع من الفواق و الخفقان.

أعضاء النفض: طبیخ هذا النبات و بزره إذا شربا أدرا البول و سکنّا المغص و قطعا المنی و إذا جلس النساء فی طبیخه انتفعن به من أوجاع الرحم، و إذا أحرق بزره و ضمد به البواسیر النابته، قلعها، و یقتل الدیدان إذا شرب الحب أو بزره.


کرسنه

الماهیه: قال بعضهم حب أصغر من الملک فی عظم العدس، غیر مفرطح، بل مضلع، و لونه ما بین الغبره و الصفره، و طعمه ما بین طعم الماش و العدس، یعتلفه البقر. و زعم الخوزی، أن حبه یشبه حب السفرجل، و عندی أنه الملک أو البری منه خاصه، و أنه قد یکون أبیض إلی الصفره کما قیل، و قد یکون أحمر. قال دیسقوریدوس: حشیشه صغیره دقیقه مغبره الورق، و بزرها فی أقماع.

الطبع: حار فی الأولی إلی الثانیه یابس فی الثانیه.

الخواص: مفتحه جالیه، و لها خلط ردی ء، و إصلاحها کإصلاح الترمس، و المائله إلی البیاض منها أقل دوائیه من الحمراء، و إذا طبخت مرتین قل جلاؤها و بقیت أرضیتها فتغذو غذاء یابساً.

الزینه: هی طلاء جیّد علی البهق و الکلف و البرض، و الآثار تحسن اللون، و یتخذ







منها سویق و یعطی المهازیل منه کالجوزه، فیزیل الهزال، و طبیخها إذا صب علی شقاق البرد و حکته أبرأها، و تنفع من اللبنیه.

الأورام و البثور: تلین الصلابات، و صلابه الثدی خاصه.

الجراح و القروح: تنقی القروح بالعسل، و تنفع من السعفه، و تلین صلابه الثدی، و صلابات القروح الممیته للحم و العضو، و تنفع من النار الفارسیّه و الشهدیه.

أعضاء الصدر: تنفع من صلابه الثدی، و تسهل نفث الغلیظه.

أعضاء النفض: الإکثار منها یبوّل الدم لقوه إدراره، و تطلق الطبیعه و إذا لتت بالخل و شربت، نفعت عسر البول، و سکنت الزحیر و المغص.

السموم: تضمد بالشراب علی نهش الأفعی و عضّه الکَلْب الکَلِب، و الإنسان الصائم.


کماشیر

الماهیه: هو فی أوال الجاوشیر، لکنه أقوی بکثیر.

الطبع: حار یابس فی الثانیه بقوّه.
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الخواص: مذیب محلل ملطف.

أعضاء النفض: یدر البول و الطمث، و یسقط الجنین بقوه قویه لا نظیر له فیه، و لا نظیر له فی إسهال المائیه.


کرمدانه

الماهیه: حبها یمدحه الأطباء.

أعضاء النفض: تسخن القبل جداً، و تسهل الماء و المرّه.


کورکندم 

الماهیه: هو شی ء خفیف کالأشنه طینی و بالرقه یسمونه خرء الحمام و ببغداد یسمی جوز جندم.

الاختیار: أجوده البربری، و الرقی ضعیف.

الطبع: حار رطب فی الأولی، و قیل أنه یبرًد قلیلًا و لیس بثبت.

الخواص: یجفف و فیه نطفیه، ادعی أنه یقطع الدم. و من خواصه أنه إذا أخذ عشره أرطال من العسل، و ثلاثین رطلًا ماء و کبلجه منه، و شرب شرباً جیداً، و غطی رأس الإناء، أدرک شراباً من ساعته.

الزینه: مسمن جداً.

أعضاء النفض: یزید فی المنی.


کازوران 

الماهیه: هذه حشیشه سماها العرب لسان الثور، و أهل الفرس یسمُونها کزوان.

الخواص: خاصیته التفریح، و إزاله الغمّ. و نؤخر الکلام فی ذلک و نذکر منافع ذلک و ما ینطق به عند ذکرنا لسان الثور فی فصل اللام.


کلس 

الماهیه: خشب هندی یکثر جلبه إلی بلادنا، و لا یبعد أن یکون هو المغاث الهندی.

أعضاء المفاصل: عظیم النفع فی أمر الکسر، و الوثی و الخلع فیما زعم قوم من المجربین.


کاشم 

الطبع: بزره و أصله مسخن میبس فی الثالثه.
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الخواص: یطرد الریاح و یفتح و یحلل.

أعضاء الغذاء: هو منضج هاضم و محلل للنفخ، لا سیّما فی المعده و یقویها.

أعضاء النفض: وزن درهم منه یسهل الدیدان، و حب القرع، و بزره یدر الحیض بقوه.

السموم: ینفع من کل لسع فیما یقال.


کمأه

الماهیه: قال دیسقوریدوس: هو أصل مستدیر لا ساق له و لا عرق، لونه إلی الغبره کالقطن، یوجد فی الربیع تحت الأرض، و من الناس من یأکل الکمأه نیئاً و مطبوخاً و هی من جوهر أرضی أکثر، و مائی أقل، و فیها هوائیه و لطف یسیر، و هی عدیمه الطعم.

الاختیار: أجوده الرملی الأبیض، لیس فیه رائحه ردیئه، و یابسه أردأ من رطبه، و الذی یسلق أولًا بعد تقشیره و تشقیقه بالسکین بماء و ملح، ثم یطبخ بالزیت و المری و التوابل و الحلتیت، یکون أجود. و أردأ أجناسه الفطر، و خصوصاً ما ینبت تحت الأشجار، و فی الأراضی الردیئه.

الخواص: غلیظ جداً یغذو غذاء غلیظاً سوداویاً لا یدانیه فیه شی ء، و تریاقه الشراب الصرف و التوابل، و إن سلق، ثم طبخ بماء، تولد منه غذاء غلیظ غیر ردی ء، لکنه لا طعم له.

آلات المفاصل: یخاف منه الفالج.

أعضاء الرأس: یخاف منه السکته.

أعضاء العین: ماؤه کما هو یجلو العین مرویاً عن النبی صلی الله علیه و سلم و اعترافاً من المسیح الطبیب و غیره.

أعضاء الغذاء: هو بطی ء الهضم مؤذٍ مثقل للمعده غلیظ الکیموس بطی ء الانحدار.

قال جالینوس فی موضع: و لیس بردی ء الکیموس.

أعضاء النفض: یورث القولنج و عسر البول.


کَبَر

الماهیه: هو ثمره، و له أصل، و له ثمره آخری کالقثاء غیر الکبر، و هی حریفه حاره یجعل فی العصیر، فیحفظه من الغلیان کالخردل، و أصله مر حریف، و منه نوع قلزمی مبثر للفم إلی أن ینفط و یورم اللّثه.

الاختیار: أنفع ما فیه قشور أصله.

الطبع: الکائن فی البلاد الحاره أحر، و حرّ جمیعه و یبسه فی الثانیه.
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الخواص: هو محلل مفتح جلاء، و أصله مقطع مُلطّف













منقّ مفتح، فی قشوره مراره و حرافه و قبض، و غذاء ثمرته قلیل، لا سیما إذا ملح، و رطبه أغذی من یابسه.

الأورام و البثور: أصله محلّل للخنازیر و الصلابات، و یخلط به ما یکسر قوته، و قد جرّب ورقه لذلک.

الجراح و القروح: قشور أصله إذا وضع علی الجراحات الخبیثه و الوسخه، نفعها أعظم المنفعه.

آلات المفاصل: قشور أصله نافع لعرق النسا و أوجاع الورک، و قد یحتقن بعصیره، فینفعه جداً، و ینفع من الفالج و الخمر، و یشدّ الأعضاء بماء فیه من القبض، و لذلک ینفع من الهتک العارض فی رؤوس العضله و أوساطها.

أعضاء الرأس: قشور أصله یمضغ، فیجلب الرطوبه من الرأس، و یسکن الوجع البارد فیه. و عصارته تقطر فی الأذن لدیدانها، و قد یعض علی قشور أصله بالسنّ الألم، فینفع، و خصوصاً إذا کان رطباً أو ورقه، و کذلک المضمضه بخل طبخ فیه أو بشراب، أو مره بشراب، و مره بخل.

أعضاء النفس و الصدر: ینفع المملوح منه أصحاب الربو.

أعضاء الغذاء: أنفع شی ء للطحال و صلابته مشروباً و ضماداً بدقیق الشعیر و نحوه و خصوصاً قشر أصله، و کثیراً ما یستفرغ من الطحال ماده غلیظه سوداویه فیعقبه العافیه.

أعضاء النفض: یسهّل خلطاً خاماً غلیظاً، و یدر الطمث، و یقتل الحیات و الدیدان فی المعی، و ینفع من البواسیر و یزید فی الباه، و المملح منه قبل الطعام مطلق.

السموم: هو تریاق جید.


کَشنج 

الماهیه: شی ء من جنس الکمأه ملزز یجتمع فی عظم الکلیه، إلا أنه محزّز جداً غایه التحازیز، قد ینبت فی الرمال، نبات الکمأه، و الفطر لذیذ جداً یکثر فی بلادنا مما وراء النهر و خراسان أیضاً، و لم یبلغنا أنه ضرّ أحداً مضرّه الفطر و الکمأه،






و إذا قیس طعمه طعم الکمأه کان أضرب یسیراً إلی الحلاوه.

الطبع: و هو بارد دون برد سائر الکمأه و الفطر، و لا یخلو من رطوبه غریبه مع یبوسه جوهره.

الخواص: هو غلیظ مطفی ء.


کرفس 

الماهیه: منه جبلی، و منه بری، و منه بستانی، و منه ما ینبت فی الماء نفسه، و بقرب الماء أعظم من البستانی، و قوته کقوّه البستانی، و منه نوع یسمی سمرنیون أعظم البستانی، أجوف
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الساق إلی البیاض، و قد یختلف بالبلاد، فمنه رومی، و منه غیره، و لیس کل جبلی فطراسالیون، بل ذلک صخری. قال دیسقوریدوس: الکرفس أصناف کثیره، فمنها الکرفس الجبلی، و هو نبات له ساق طوله شبر، و أصله دقیق، و حول أصله قضبان علیها رؤوس شبیهه برؤوس الخشخاش، إلا أنها أدقّ منها، و ثمرته مستطیله حریفه طیبه الرائحه، و قد ینبت فی صخور و أماکن جبلیه. و قوه ثمره و أصله إذا شربا بالشراب ملززه، و لیس ینبغی أن یظنّ أن هذا هو الکرَفس الصخری.

و منها الکرفس الصخری و هو فطر أسالیون، ینبت فی أماکن صخریه. و بزره مثل بزر النانخواه، غیر أنه أطیب رائحه منه، و أشد حرافه منه. و منها الکرفس العظیم، و من الناس من یسمیه سمرنیون، و لا یظن أنه سمرنیون، و السمرنیون أعظم من الکرفس البستانی، و لونه إلی البیاض ما هو، و له ساق أجوف طویل ناعم کأنَ فیه خطوطاً، و ورقه أوسع من ورق البستانی، و فی ورقه میل یسیر إلی الحمره، و له مثل رؤوس بنفسج، و یظهر منها زهر. و لون بزره أسود مستطیل مصمت حریف فیه رائحه، و أصله أبیض طیب الرائحه طیّب الطعم






لیس بغلیظ، و رأیت أنا منه بخلف جبال طبرستان، و علی أصله أصول کثیره، کأنها مغلقه منه بأطوالها کالجذر. و لغلظه إذا دعکته تقصف، و فاحت منه رائحه کرائحه ماء الکافور کما قال الحکیم دیسقوریدوس: ینبت فی المواضع المظلله بالشجر و عند الآجام، و یستعمل کله کاستعمال الکرفس البستانی، و قد یؤکل أصله مطبوخاً ونیئاً و صنف آخر من الکرفس یسمی سمرنیون البری، و هو إلی طبیعه الأدویه أقرب، و ینبت کثیراً فی جبل ماسر، له ساق شبیه بساق الکرفس، فیه شُعَب کثیره و ورق أوسع من ورق الکرفس، و ما یلی الأرض من ورقه هو منحن إلی خارج، و فی الورق رطوبه یسیره تدبق بالید، و هو صلب طیّب الرائحه. و طعم ورقه مثل طعم الأدویه، و لونه إلی الصفره ما هو، و علی الساق إکلیل شبیه بإکلیل الشبث، و له بزر مستدیر کبزر الکرنب أسود حریف، رائحته کرائحه المرّ و له أصل حریف طیب الرائحه لیس بکثیر الماء، یلذع الحنک، ظاهر قشره أسود، و داخله أصفر إلی البیاض، و ینبت فی مواضع صخریه و علی تلول، و قوه أصله و فرعه مسخنه، و قد یعمل ورقه بالملح و یؤکل.

الاختیار: أقواه الرومی الجبلی.

الطبع: هو فی أول الحراره و ثانیه الیبوسه. قال روفس: البستانی رطب إلا أصله فهو یابس اتفاقاً.

الأفعال و الخواص: محلل النفخ مفتّح السدد معرق مسکّن للأوجاع، و البرّی مقرّح مؤلم، و مرباه أوفق للمحرور.

الزینه: البری لداء الثعلب و لتشقیق الأظفار و الثآلیل و شقاق البرد، و البستانی یطیّب النکهه جداً.
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الأورام و البثور: یحلّل الأوورام البلغمیه فی الابتداء، و الصلبه و الحاره خصوصاً المعروفه بسمرنیون.

الجراح و





القروح: البری یقرح إذا ضمد به، و لذلک ینفع من الجرب و القوباء و من الجراحات إلی أن تنختم، خصوصاً سمرنیون البرّی.

آلات المفاصل: سمرنیون یوافق جمیع أجزائه عرق النسا.

أعضاء الرأس: ردی ء للصرع یهیج الصرع من المصورعین، قیل: إن تعلیق أصله من الرقبه ینفع وجع السن لکنه یفتِّتها.

أعضاء العین: الکرفس البستانی یدخل فی أضمده أوجاع العین.

أعضاء الصدر: ینفع من السعال و خصوصاً سمرنیون، و ینفع الربو وضیف النفس و عسره، و الکرفس من أضمده أورام الثدی الحاره.

أعضاء الغذاء: ینفع الکبد و الطحال، و یحرک الجشاء بتحلیله و لیس بسریع الإنهضام و الانحدار، و فی بزر الکرفس تغثیه و تقیئه، إلًا أن یقلی، قال قوم: إن جمیع أصنافه نافع للمعده. و یقول روفس: لا بل قد یجلب إلیها رطوبات ردیئه حاره، و الذی منه یطول مکثه فی المعده و یغثی، إلا أن الرومی أجود للمعده. و قال جالینوس،: إنه مما یصلح أن یؤکل مع الخس، فإنه یعدل برد الخس، و أن یکون تناوله بعد طعام موافق، و بزره ینفع من الاستسقاء و ینقّی الکبد و یسخنها.

أعضاء النفض: یدر البول و الطمث، ردی ء للحبالی، و إن احتملته المرأه أسقط الجنین، و ینقّی الکلبیه و المثانه و الرحم جمیع أصنافه و أجزائه، و لیس بزره و ورقه بمطلق، و فی أصله إطلاق، و الجبلی یفتت الحصاه. و الکرفس نافع من عسر البول، و یخرج المشیمه، خصوصاً سمرنیون البری، و یملأ الرحم رطوبه حریفه إذا أدمن أکله. قال بعضهم: الکرفس یهیج الباه حتی قالوا: إنه یجب أن تمنع المرضعه من تناوله لئلا یفسد لبنها لهیجان الشهوه. و الرومی جید لقولون و المثانه و الکلیه، و یسکن النفخ العارض فی المقعده،





و یشرب خاصه للإستسقاء.

الحمیات: نافع فی أدوار الحمی.

السموم: و إذا شرب أصل سمرنیون البرّی وافق نهش الهوام، و إذا شرب البستانی بطبیخه مع أصوله نفع من الأدویه القتاله، و ینفع من نهش الهوام و من شرب المرداسنج، و یقع فی أخلاط التریاقات، و طبیخ الکرفس مع العدس یقیأ به بعد شرب السم: و إذا لسعت العقرب آکله اشتد به الأمر.
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کلیه

الماهیه: معروف.

الاختیار: أحممصا غذاء کلیه الجدی.

الطبع: معتدل إلی الیبس.

الخواص: خلطها ردی ء و أحمده کلیه الجدی.

أعضاء الغذاء: عسر الانهضام، زهم بطی ء الإنحدار.


کرش 

الخواص: قلیل الغذاء ردی ء الکیموس، و کذلک ما یشاکله من الأحشاء و إن جاد هضمها، لکنها أکثر غذاء من الرئه، لکن بطون الطیر إذا انهضمت کانت أفضل غذاء، و خصوصاً الدجالح و الأوز.

أعضاء الغذاء: بطی ء الإنهضام.


کبد

الخواص: الدم المتوتد عن الأکباد غلیظ، و أصلحه کبد البط المسمَن، و الدجاج المسمَن.

أعضاء الرأس: کبد الماعز و خصوصاً التیس یکشف أمر المصروع، و إذا أکل صرع صاحب الصرع، و کبد الوزغه علی الأسنان المتأکله یسکن وجعه.

أعضاء العین ماء کبد الماعز مع الفلفل أو فرادی للعشاء أکلا و کحلا و انکبابا علی بخاره.

أعضاء الغداء: کبد الذئب ینفع من أوجاع الکبد کلها. قال جالینوس: أمّا أنا فطرحتها فی دواء الغافت، فلم أجد لها زیاده نفع علی الخالی منها، و الکبد بطیئه السلوک فی العروق إلًا کبد البطّ المسمن.

السموم: کبد الکَلْب الکَلِب یسمی، فینفع لمعضوضه، و قد ذکروا أنه یمنع الفزغ من الماء، و قد عاش بذلک قوم منهم، و کانوا عولجوا أیضاً بعلاجات آخری.


کرنُب 

الماهیه: معروف، و هو نوع من البقول.

الطبع: أصل الکرنب أرطب من الورق، و البری أسخن و أیبس من البستانی، و جملته حار
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فی الأولی یابس فی الثانیه. و الکرنب منه بستانی، و منه بری، و منه کرنب الماء. و البری أمرّ و أحدّ و أبعد من أن یکون غذاء، و طبیخ أصل الکرنب بماء الرمان طیّب، و القنَبیط غلیظ الغذاء، مغلظ للدم إذا لم ینحل و نفخ إلی نواحی السرره و الجنب و أوجع، و لا یکون منتقلًا کالریحی. قال دیسقوریدوس: أن فرمسی أعرباً أی الکرنب البری، ینبت فی سواحل البحر، و فی مواضع عالیه، و نواحیها التی تنبت فیها قائمه، و هو شبیه بالکرنب البستانی، غیر أنه أشد بیاضاً و أکثر زغباً، و هو مر، و إذا سلق قلبه بماء الرمان حلا و طاب طعمه. و صنف آخر من الکرنب المغربی، و هو بعید الشبه









من البستانی، و ورقه طوال شبیه بورق الزراوند المدحرج. و أصول الورق التی بها إتصاله هی قضبان حمر صغار. و موضعها من ساق الکرنب علی مثل ما یظهر من ورق اللبلاب، و له لبن لیس بکثیر، طعمه مائل إلی الملوحه مع شی ء یسیر من مراره، و إذا أکل مطبوخاً أسهل البطن.

الأفعال و الخواص: هو منضج ملیّن یجفف، خصوصاً إذا طبخ، وصب عنه الماء الأول، و رماد قضبانه قوی التجفیف، و له خاصیه تسکین الأوجاع. و غذاؤه یسیر أرطب من غذاء العدس، و دمعه ردی ء، و إذا طبخ بلحم سمین و دجاج جاد قلیلًا.

الأورام و البثور: البرّی و البحری و البستانی ینضج الصلابات، و ورق الکرنب البرّی أو البستانی إذا دق دقاً ناعماً، و یضمد به وحده، أو مع سویق نفع من کلّ ورم حار و من الأورام البلغمیه و من الحمره و الشری.

الجراح و القروح: یدمل و یمنع سعی الخبیثه، و یجعل ببیاض البیض علی الخرق، و ینفع الجرب المتقرّح، و إذا خلط بالملح قلع النار الفارسی.

آلات المفاصل: ینفع من الرعشه، و قد یجعل مع الحلبه علی النقرس، و ینطل طبیخه علی أوجاع المفاصل، و إذا خلط بدقیق الحلبه وحل، و یضمد به، نفع من النقرس و وجع المفاصل.

أعضاء الرأس: طبیخه و بزره یبطی ء بالسکر، و ینفع من الحزاز، و إذا استعط بعصارته نقی الرأس، و من خواصه تجفیف اللسان، و هو منوم و ینقی الوجه.

أعضاء العین: یظلم البصر مع أنه یقع فی الأکحال و قال دیسقوریدوس: إن کل الکرنب نفع من ضعف البصر.

أعضاء الصدر: یُتَغرغر بعصیره أو طبیخه مع دهن الخل ینفع الخوانیق، و أکله یصفّی الصوت، و إذا مُضغ و مُص ماؤه أصلح





الصوت المنقطع.

أعضاء الغذاء: ردی ء للمعده عصیره بالنبیذ، نافع من الطحال و الیرقان، بیضه بطی ء الهضم. قال دیسقوریدوس: الکرنب الذی ینبت فی الصیف ردی ء للمعده، و قلب الکرنب أجود للمعده، و إن عمل بالملح و الماء، کان أردأ، و إذا أکل الورق نیئاً بالخل نفع المطحولین.
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أعضاء النفض: یدر البول و الطمث، و بزره بماء الترمس یقتل الدیدان، و فقّاحه یدر الطمث أیضا، و اذا احتمل بزره بعد الجماع أفسد المنی، و رماد أصله یفتّت الحصاه و الکرنب البحری إلی ملوحه و مراره، فلذلک یلیّن الطبیعه و یسهل، و خصوصاً بالدم السمین، ورقه نافع للمغص الحار طلاء. قال دیسقوریدوس: إن سلق سلقهً خفیفهً و کل أسهل البطن، و إن سلق مرتین بماء و تناول أمسک البطن. و عصاره الکرنب إذا خلط بها أصل السوسن المسمی الإیرسا و نطرون أسهل البطن، و زهره إذا عمل منه فرزجه و احتملته المرأه بعد الحمل، قتل ما فی بطنها. و بزر الکرنب ینبت بمصر خاصهً، إذا شرب قتل الدود.

السموم: قال دیسقوریدوس: عصارته مع الشراب تنفع من لسعه الأفعی، و هو نافع من عضه الکَلْب الکَلِب، و بزر الکرنب المصری یقع فی أخلاط التریاقات.


کراث 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: إن الکرّاث ثلاثه أصناف: أحدها الشامی و هو ذو الأصل البصلی، فالشامی ردی ء الکیموس جداً. و الثانی النبطی، و هو أشدّ حرافه من الشامی، و فیه شی ء من قبض، و لذلک یقطع الدم. و الثالث البرّی، و هو المعروف بالقرط، و هو أردأ من الأول، و هو أشبه بالدواء منه بالطعام، و النبطی یدخل فی المعالجات.

الطبع: حار فی الثالثه یابس فی الثانیه، و البری أحر و أیبس، و






لذلک هو أردأ.

الخواص: الشامی مع السماق یذهب الثآلیل و الشرَی.

الجراح و القروح: الشامی مع الملح نافع للقروح الخبیثه، و البری منه لقروح الثدی، و إذا تضمّد بالنبطی مع الخل فجر الأورام.

أعضاء الرأس: یقطع الرعاف و یبخر ببزره مع القطران للسن التی فیها دود، فیقتل الدود و یسقطه، و کله مصدع یخیل أحلاماً ردیئه، و رماده مع دهن ورد و خل خمر للأذن الوجعه، و هو مما یفسد اللثه و الأسنان و یقلحها، و خصوصاً الشامی. و النبطی إذا أخذ ماؤه و خلط بالکندر اللبن، أو دهن الورد، و قطر فی الأذن، نفع من أوجاعها و دویها و الطنین العارض فیها.

أعضاء العین: یحدث ظلمه فی العین.

أعضاء النفس: مع ماء الشعیر للربو الکائن من ماده غلیظه، و خصوصاً النبطی، و خصوصاً مع العسل، و ینفع من أورام الرئه و ینضجها، و یعطی من بزره درهمان مع مثله حبّ الآس لنفث الدم، و إذا أکل نیئاً ینفع قصبه الرئه.

أعضاء الغذاء: البری ردی ء للمعده أردأ من البستانی، لأنه أمر و أحد، و ألذع منه و الکرَاث کله نفاخ یسلق بماءین لیخف نفخه، و أذاه، قال روفس: إنه یقطع الجشاء الحامض، و هو بالجمله بطی ء الهضم.
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أعضاء النفض: یدر البول و الطمث لا سیما النبطی و البری و یضران بالمثانه و الکلیه القرحتین، و ینفع البواسیر مسلوقه مأکولًا و ضماداً، و یحرک الباه، و کذلک بزره مقلواً. و بزره یقلی مع حب الآس للزحیر و دم المقعده و یجلس قی طبیخ ورقه بماء، و هو نافع من انضمام الرحم و الصلابه فیها، و طبخ أصوله اسفیدباجه، بدهن القرطم و دهن اللوز، أو سیرج، نافع





للقولنج. و عصارته یابسه من جمله ما یسهل الدم، و البری یدر الطمث، و البول، أکثر من الآخر.

السموم: عصارته مع ماء القراطن للنهوش.


کزبره

الماهیه: قال جالینوس: منها رطبه، و منها یابسه، و قوتها مرکبه، و الغالب فیها أرضیه مره، و مائیه فاتره، و فیها عفوصه یسیره من قبض، و عندی أن المائیه فیها بارده غیر فاتره البتّه، اللهم إلا أن یکون بسبب جوهر لطیف حار یخالطها مخالطه یسرع مفارقته لها. و قد قال حنین أیضاً: أنّ جالینوس، نفی البرد عن الکزبره معانده لدیسقوریدوس: أقول و قد شهد ببردها روفس، و ارکاغانیس و غیرهما.

الطبع: بارد فی آخر الأولی إلی الثالثه، یابس فی الثانیه عند ابن جریج، بل فی الثالثه، و عندی أن الیابسه مائله إلی تسخین یسیر. قال جالینوس: فی جمیعها میل إلی التسخین، فعسی ذلک لجوهر فیه لطیف یتحلّل و لا یبقی عند الشرب، و إلا لم یکن یجب أن یکون الإکثار من عصارته قاتلًا بالتبرید.

الأفعال و الخواص: فیه قبض و تخدیر. و عصارته مع اللبن یسکِّن کل ضربان شدید.

الأورام و البثور: ینفع من الأورام الحاره، و مع الاسفیدباج و الخل و دهن الورد، و مع العسل و الزیت للشَری و النار الفارسی، و مع دقیق الباقلا أو السویق أو دقیق الحمص للخنازیر، و إذا خلط بها عصارته قال جالینوس: إذا کانت تحلل الخنازیر فکیف تکون بارده، و قد یمکن أن یقال له لخاصیته، أو لأن فیه جوهراً لطیفاً غواصاً ینفذ و یغوص، و لا یغوص الجوهر البارد، لکنه إذا شرب تحلّل الحار بالسرعه و بقی الفاعل البارد، و قال: و لم یشف من الحمره إلا ما قد برد أو کانت مخالطه لخلط سوداوی أو






بلغمی.

أعضاء الرأس: ینفع من الدوار الکائن عن بخار مراری أو بلغمی و الصرع الکائن من ذلک. و خاصیته منع البخار من الرأس، و لذلک یجعل فی طعام المصروع من بخار المعده. و الإکثار منه رطبه و یابسه یخلط الذهن، و رطبه ینوم و یمنع الرعاف، و ذرور یابسه و المضمضه بعصاره رطبه ینفع من القلاع.

أعضاء العین: یولّد ظلمه البصر و عصارتها قطوراً، یسکن الضربان فی العین، خصوصاٌ مع لبن النساء، و إذا ضمد بورقها منع سیلان المواد إلی العین.
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أعضاه النفس: ینفع من الخفقان الحار، یسمی منه وزن درهمین بماء لسان الحمل فیحبس نفث الدم.

أعضاء الغذاء: بطی ء الهضم و یقوی المعده المحروره و یمنع القی ء مقلیها، و قیل: إنها تسکن الجشاء الحامض بعد الطعام، و إن کان کذلک فیمنعها البخار و حرکته.

أعضاء النفض: یعقل بزره مقلیأ، و قیل: إن بزره بالمیبختج یسهل الحیات، و الکزبره الرطبه مع العسل و الزیت نافع لأورام الأنثیین الحاره، و رطبه و یابسه یکسر قوه الباه و الانعاظ، و یجفّف المنی.

السموم: عصارته إذا شرب منها قریب من أربع أواق، قتلت بأن یورث الغمّ و الغشی و لا یجب بالجمله أن یستکثر منه.


کمثری 

الماهیه: فیه أرضیه و مائیه، و فی بلادنا نَوْغ یقال له شاه أمرود کبیر الحجم شدید الاستداره رقیق القشره حسن اللون، کأنه مشف، و کأنه ماء سکر معقود جامد یتکسّر للجمود، لا لغلظ الجوهر، طیّب الرائحه جداً، إذا سقط عن شجرته إلی الأرض اضمحل، و هذا مما لا مضره فیه من أصناف الکمّثری.

الطبع: الکمثری المعروف بالصینی بارد فی الأولی یابس فی الثانیه، الشاه امرود معتدل رطب.

الأفعال و الخواص: جمیع أصنافه قابض یدخل






فی ضمادات حبس المواد، و قد یجلو یسیراً، و خلطه أکثر و أحمد من خلط التفاح علی ما یقوله روفس. و أما المعروف بالشاه أمرود فی بلاد خراسان دون غیرها، فهو ملین للطبیعه حسن الکیموس جداً.

الجراح و القروح: یدمل الجراحات خاصهً البری المجفف. أعضاء الغداء: و هو یدبغ المعده، و الصینی خاصه یقوی المعده، و یقطع العطش و یسکن الصفراء.

أعضاء النفض: یعقل البطن خصوصاً المجفّف منه، و فی الکمثری خاصه إحداث القولنج، فیجب أن یشرب بعده ماء العسل بالأفاویه، و ربه نافع للمره الصفراویه.

السموم: رماد النوع الشدید القبض منه البطی ء النضج علاج الفطر، و إذا طبخ هذا الفطر مع الکمّثری قل ضرره.


کراع 

الأفعال و الخواص: یولّد کیموساً لزجاً غیر غلیظ، لکنه محدود قلیل الفضول.
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أعضاء الصدر: ینفع من السعال الحار، خصوصاً مع کشک الشعیر.

أعضاء الغذاء: صالح الهضم جید الکیموس لزجه غیر غلیظه، و الدلیل علی جوده هضمه، سرعه ربوه، و تهویته فی الطبخ، لکنّ غذاؤه غیر غزیر.

أعضاء النفض: یطلق باللزوجه التی فیه.


کلب 

الزینه: بول الکلب یستعمل علی الثآلیل، و الذی یدّعی من نفع لبنه و منعه نبات الشعر المنتوف باطل علی ما زعم جالینوس فی مواضع.

أعضاء الغذاء: جالینوس یکذب قول من یقول: أنّ دم الکلب یمنع نبات الشعر المنتوف.

أعضاء النقض: جالینوس یکذب قول من یقول: إن دمه یخرج الجنین.

السموم: دم الکلب الکلب لنهوشه و لسمّ السهام الأرمینیه.


کرم 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: الکرم البری و الجبلی له قضبان طوال مثل ما لحبله الکرم، و ورقه کورق عنب الثعلب البستانی، بل أعرض، و زهره شعری، و ثمره کالعناقید یحمر عند النضج، و حبّه مدحرج، و یؤکل ورقه أول ما ینبت.

الخواص: رماد قضبانه یقع فی الأدویه الکاویه، و دهن الکرم کدهن الورد، لکن لیس فیه لطافه و دهن العصیر مسکن مسخن، و فُقّاح البرّی شدید القبض.

الزینه: دمعته علی الثآلیل النملیه و الکرم البرّی جال للکلف و النمش، و الأهلی ضعیف، و البرّی منه ربما خلقت دمعته الشعر مع الزیت، و خاصه ما یؤخذ علی أغصانه الطریه عند الاستعمال، و دهنه أقوی الأدهان کلها.

الجراح و القروح: و دمعه الکرم جیده للجرب و القوابی، و ثمره الکرم البری تمنع ورم الخراجات.

آلات المفاصل: رماده ثجیره مع الخلّ لإلتواء العصب، و رماد قضبانه بالزیت علی شدخ العضل، و استرخاء المفاصل، و قد یشرب ماء رماده للسقطه. و دهن العصیر جید لأوجاع العضل و العصب و الإعیاء.

أعضاء الرأس: ورقه و خیوطه ضماداً للصداع الحار، و أصل الکرم الأسود و الأبیض البری من جمله الأدویه الجلاءه جلاء لوسخ الأذن. و من الأدویه النافعه من الصمم و قشور البری منه بالعسل یبری ء اللثه الدامیه.
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أعضاء العین: أوراق الکرم مع سویق الشعیر ضماداً








علی ورم العین لیمنع النوازل إلیها.

أعضاء الصدر: عصاره ورق البستانی لنفث الدم، و کذلک ثمره البری شرباً.

أعضاء الغذاء: ورقه و خیوطه مع سویق الشعیر ضماداً علی ورم المعده و التهابها، و عصاره ورقه لوجع المعده من الحراره، و قد یشرب أصل البرّی بماء أو مع الشراب، فینفع الإستسقاء، و یسهّل الماء. و ثمره الکرم البری جیده للمعده و الغثیان و الکرب و حموضه الطعام.

أعضاء النفض: عصاره ورقه للدوسنطاریا، و لوجع المعده من الحراره. و دمعته التی کالصمغ تشرب بشراب، فتفتّت الحصاه و رماد ثجیره بالخلّ علی البواسیر و التوت، و ثمره جید للمقعده یدر و یعقل.

السموم: رماد ثجیره. تریاق لنهش الأفاعی.


الفصل الثانی عشر حرف اللام 


لاذن 

الماهیه: هو رطوبه تتعلق بشعر المعزی الراعیه و دائها، إذا رعت نباتاً یعرف بقاسوس یقع علیه طل، و ترتکز علیه نداوه، و یخالط ذلک الطل، و رشح عن ورق ذلک النبات. فإذا تودج بها شعر المعزی و تعلق به، أخد عنها، و کان اللاذن. و النقیّ ما یتعلق بلحائها و ما ارتفع من الأرض من شعرها، و الردی ء ما یتعلق بأظلافها فوطئته مع الرمل و التراب.

الاختیار: أجوده الدسم الرزین القبرسی الطیب الرائحه الذی إلی الصفره، و لا رملیه فیه و ینحلّ کله فی الدهن و لا یبقی ثفل. و الأسود القاری غیر جیّد.

الطبع: حار فی آخر الأولی، یابس فی الثانیه، و الذی یکون فی البلاد الجنوبیه أسخن. قال الخوزی أنه بارد قابض، و لیس کذلک.

الخواص: لطیف جداً، فیه یسیر قبض، منضج للرطوبات الغلیظه اللزجه، یحلّلها باعتدال، و فیه قوّه جاذبه مسخنه مفتحه لأفواه العروق، و یدخل فی تسکین الأوجاع.

الزینه: ینبت الشعر و یکثفه و یکثره و یحفظه خصوصاً مع دهن الآس و مع الشراب،







و إنما صار کذلک لأنه لطیف فیغوص فیحلل و ینقّی الفساد الآکل للحم، و جذاب یجذب الماده الصالحه للشعر، لکنه إنما یقدر علی النفع فی الصلع المبتدی و فی التمرط و الانتثار، و لیس یبلغ أن یشفی داء الثعلب لأن ماده داء الثعلب، إنما تتحلل بقوه فوق قوته المحلّله، و بقوّه ألطف و أحلی من القبض من قوته.

الجراح و القروح: فی قاطاخانس أن اللاذن یدمل العسیره الإندمال.
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أعضاء الرأس: یقطر مع دهن الورد فی الأذن الوجعه، و یدخل فی علاج الصداع و الضربان.

أعضاء النفس: الغذاء ینفع من السعال.

أعضاء النفض: یحلّل أورام الرحم محتملًا فی فرزجه، و یخرج الجنین المیت و المشیمه تدخیناً فی قمع، و إذا شرب بشراب عتیق عقل البطن و أدر البول.


لفّاح 

الماهیه: معروف، و قد أستقصینا ذکره فی باب الیبروح.

الطبع: عندی أنه بارد إلی الثالثه، رطب.


لبنی 

الماهیه: هو المیعه و یقال لسائله عسل اللبنی و الاصطرک، و هو دمعه شجره کالسفرجل، و قد قلنا فی باب الإسطرک ما قلنا، و نحن نعید ذلک القول، و إن کان فی تکریر، و قیل إنه دهن شجره آخری رومیه.

الاختیار: أجود أصنافه المیعه ذلک السائل بنفسه الشهدی الصمغی الطیب الرائحه الضارب إلی الصفره، لیس بأسود و لا بحالی، و قد یوجد منه سیال شبیه بالمر، و قد یغش بأدهان و عسل یربی منها فی الشمس ثم یعصر.

الطبع: حار فی الأولی یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: له قوه منضجه ملینه جداً، مسخنه محلله، و دخانه شبیه بدخان الکندر، و فیه تخدیر بالطبع، و دهنه الذی یتخذ بالشام یلین تلییناً قویاً.

الأورام و البثور: ینفع الصلابات فی اللحم و یطلی علی البثور الرطبه و الیابسه الأدهان.

الجراح و القروح: یطلی علی الجرب الرطب و الیابس، و هو طلاء جید علیه.

آلات المفاصل: یقوی الأعضاء و ینفع تشبک المفاصل شرباً و طلاء و یقع فی أدهان الإعیاء.

أعضاء الرأس: یحبس رطبه و یابسه النزله تبخبراً، و هو غایه للزکام، و فیه قوه مسبته، لا سیما فی دهنه.

أعضاء الصدر: ینفع من السعال المزمن و البلغم و وجع الحلق، و یصفی صوت الأبح مع تلیین شدید.

أعضاء الغذاء: یهضم.
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أعضاء النفض: یلین الطبیعه، و یدر البول، و یدرّ الطمث إدراراً صالحاً شرباً و احتمالًا، و یلین صلابه الرحم. و الیابس یعقل البطن و إذا شرب من المیعه الیابسه، أو من السائله مثقال مع مثله صمغ اللوز أسهل بلغماً لزجاً من غیر أذی.

الأبدال: بدله جندبیدستر







و مثلا من دهن الیاسمین.


لازَوَرد

الماهیه: قوته کقوه لزاق الذهب و أضعف یسیراً.

الطبع: حار فی الثانیه یابس فی الثالثه.

الخواص: له قوه لذاعه معفنه و جالیه مع حده و قبض یسیر، و فیه احتراق و تقریح.

الزینه: یسقط الثآلیل.

أعضاء العین: یحسن الأشفار و یکثرها، و هو غایه کما قیل فی ذلک لخاصیه فیه، و قیل لاستفراغه الأخلاط الردیئه المانعه لنبات الشعر نباتاً جیداً.

أعضاء الصدر: ینفع من البهر.

أعضاء النفض: یدر البول إدراراً صالحاً شرباً و احتمالًا، و یسهل السوداء و کل مخالط للدم فیه غلظ، و ینفع من وجع الکلی و الشربه إلی أریع کرمات و إلی درهم مخالط للأدویه.


لک 

الماهیه: قال بعضهم و هو بولس: هو صمغ حشیشه شبیهه بالمر، طیب الرائحه، و یجب أن یستعمل بحذر، و غلطه الآخرون، و قالوا: هو الکهرباء، و قال بعضهم: إن هذا هو اللک، لکن اللک فی کثیر من الخصال فی قوه الکهرباء.

الزینه: مهزل بقوه شدیده.

أعضاء النفس: ینفع من الخفقان.

أعضاء الغذاء: ینفع الکبد و یقویها، و ینفع من الیرقان و الاستسقاء و أوجاع الکبد.


لاعیه

الماهیه: شجره سفحیه لها ورد طیب الرائحه قلیلًا یرعاه النحل، و یشبه أن یکون الشجره التی تسمی بفراوه و البوسنج التریاق، علی أنی لست أتحقق ذلک و قوته مناسبه لفراسیون، لکنها أضعف منه، و هو یتوع.

الطبع: حار یابس فی الثانیه، و قیل: حار یابس إلی الرابعه.
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الخواص: إذا ألقی من لبنه شی ء فی غدیر السمک أطفاه.

أعضاء الغذاء: یقی ء بقوه.

أعضاء النفض: یسهل الماء.


لحیه التیس 

الطبع: فیه قلیل حراره و بروده بحیث تفتر حرارته کأنه لیس بشدید البرد، بل برده آخر الآولی، و یبسه شدید إلی الثالثه.

الخواص: قابض إلی حد، و أصله أقوی قبضاً، و یقع فی التریاق لتشدد الأعضاء و عصارته فی قبض بزر الورد.

الجراح و القروح: ورقه إذا جفف یدمل، و هو ینفع القروح العتیقه، و زهره أقوی فی جمیع ذلک.

أعضاء الرأس: أصله من الأدویه الجلاءه لوسخ الأذن المجففه لقروحها النافعه من الصمم.

أعضاء النفس: زهر ورقه و أصله أیها کان إذا سقی بماء الشعیر لقروح الرئه نفع و عصارته لنفث الدم.

أعضاء الغذاء: یقوی المعده، و یمنع انصباب المواد إلیها، و خصوصاً عصارته.

أعضاء النفض: أقوی دواء لقروح الأمعاء، إذا سقی أو زهره خاصه، أو عصارته بشراب، و لنزف الدم من الرحم ضماداً أو شرباً.


لوف 

الماهیه: منه سبط، و منه جعد. و الجعد أصفی من الذی یقال له لوف الحیه. و السبط فیه أرضیه کبیره، فلذلک یقل جلاؤه علی جلاء الجعد، و إن کان کلاهما جالیین. قال دیسقوریدوس: ورقه شبیه بورق دراقیطون و أصغر لاختلاف آثار فیه، و جذره شبر، و أصله الدواء المذکور شبیه دستجه الهاون، و ثمره الجعد أصغر کأنها زیتونه.

الطبع: السبط فی آخر الأولی حراً و تجفیفاً، و الجعده فی آخر الثانیه فی التسخین. و أقوی ما فیه بزره، و أنفع ما فیه أصله.

الأفعال و الخواص: مفتح للسدد مقطع للأخلاط الغلیظه اللزجه تقطیعاً معتدلًا، فیه جلاء. و الجعد فی کلّ ذلک أقوی، و أقوی ما فیهما و خصوصا ما فی السبط، الأرضیه.

الزینه: أصله الجعد یجلو الکلف و البهق و النمش، و خصوصاً مع العسل، و یلطخ بالشراب علی شقاق البرد.
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الأورام










و البثور: ینفع الأورام المحتاجه إلی الجلاء.

الجراح و القروح: یخلط أصله. و خصوصاً الجعد بالفاشرا، فیقع فی مراهم الخبیثه. و الذی فیه رطوبه أصلح للجراحات من الیابس الذی هو أحد ما یحتاج إلیه فی الجراحات، و قد یتخذ مدقوقاً مکان الفتیله لمراهم القروح و النواصیر، و یتخذ من أصله بلالیط النواصیر، و ورقه جید للجراحات الردیئه.

آلات المفاصل: الحلوف مع إخثاء البقر علی النقرس و وهن العضل.

أعضاء الرأس: عصیر عنقود البستانیِ، منه نافع من وجع الأذن، و إذا جعل فی الأنف مع دهن الورد نفع التأکل و السرطان الکائن فیه، و إذا أخذت عصاره عنقود لوف الحیه التی تکون علی طرفه. و عصیره إذا خلط بزیت و قطر فی الأذن سکن الوجع. و أصله من الأدویه الجلاءه لوسخ الأذن المجففه لقروحه النافعه من الصمم. و بزر الحلوف یسقی للبواسیر التی تکون فی الأنف حتی السرطانیه، و منها السرطان نفسه و الرأی أن یدس فی المنخرین بصوفه.

أعضاء العین: ینفع أصله قروح العین.

أعضاء النفس: ینفع النفث و الربو و انتصاب النفس بأن یسلق مرات حتی تزول دوائیته، ثم یطعم من به انتصاب النفث و الربو العتیق. و أصله یفعل ذلک، لکنه فی الجعد قوی.

أعضاء الغذاء: یتولّد من أکله خلط غلیظ.

أعضاء النفض: الجعد یحرک الباه فی الشراب، و ینقی الکلیه، و ینفع البواسیر. و قیل: إن ثمره الجعد، إذا أخذ منها ثلاثون عدداً بالخلّ الممزوج أو بشراب، أسقط الجنین، و ربما احتملت بلوطه معموله منها فأسقط، و ربما أسقط اشتمام هذا النبات عند ذبول زهره، و قد یدر البول.

السموم: إذا دلک أصله علی البدن لم ینهشه الأفعی.


لعبه بربریه

الماهیه: شی ء کالسورنجان یجلب من نواحی أفریقیه یغش به السورنجان.

الطبع: حار فی






الثالثه.

أعضاء النفض: یحرک الباه.


لسان العصافیز

الطبع: حار فی الثالثه رطب فی الأولی.
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الأفعال و الخواص: فی ورقه قبض و تنقیه و إلحام.

الجراح و القروح: ورقه یدمل و یلحم القروح الرطبه.

آلات المفاصل: قشوره بالخل علی رضّ العضل.

أعضاء النفس: ینفع الخفقان.

أعضاء النفض: یزید فی الباه.

الأبدال: بدله فی تحریک الباه، وزنه جوزاً مقشراً، و وزنه تودری أحمر.


لسان الثور

الماهیه: حشیشه عریضه الورق کالمرو، و خشنه الملمس، و قضبان خشبه کأرجل الجراد، و لونه بین الخضره و الصفره.

الاختیار: یجب أن یستعمل منه الخراسانی الغلیظ الورق الذی علی وجهه نقط هی أصول شوک، أو زغب متبری ء عنه. و أما الوجود فی هذه البلاد و الذی یستعمله الأطباء، فأکثره جنس من المرو، و لیس بلسان الثور و لا ینفع منفعته.

الطبع: قریب من المعتدل فی الحر إلی حراره یسیره، و هو فی آخر الأولی فی الرطوبه، و الیابس منه أقل رطوبه. و قالت الخوز: إنه بارد رطب فی آخر الثانیه، و ذلک بعید.

الخواص: قوه المحرق منه تزیل قلاع الصبیان، و تسکّن لهیب الفم، و کذلک هو نفسه، و لکن أضعف.

أعضاء النفس: مفرّح مقوّ للقلب جید للتوحش و الخفقان فی الشراب و العلل السوداویه، و قوم یسقونه لمن به الخفقان الحار مع الطین الأرمنی وزن درهمین. و ینفع من السّعال و خشونه القضیب، و خصوصاً إذا طبخ بماء العسل و السکر.


لسان الحمل 

الماهیه: جنسان، صغیر، و کبیر. قال دیسقوریدوس: إنه یسمی کثیر الأضلاع، و ذو سبعه أضلاع، و ورق الکبیر أکبر، و ورق الصغیر أصغر و جوهره مرکب من مائیه و أرضیه، و بالمائیه یُبَرِّد، و بالأرضیّه یقبض.

الإختیار: أنفعه الأکبر، و الثمره و الأصل قریبه الطبع من الورق، لکنها أیبس و أقلّ برداً.

الطبع: أصله أیبس و أقل رطوبه، و برده دون التخدیر، و یبسه دون اللذع، فلذلک هو غایه للقروح، فهو لطیف، و خصوصاً إذا جف. قال جالینوس: هو بارد یابس فی الثانیه.

الخواص: ورقه قابض رادع بمائیه بارده فیه، یمنع سیلان الدم و یبسه غیر لذاع فلذلک
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هو نافع للدمامیل العتیقه و الطریه








و لیس شی ء أفضل منه و فیه. تفتیح لجلاء فیه، و یُعلّق أصله علی عنق صاحب الخنازیر.

الأورام و البثور: جیّد للأورام الحاره و حرق النار و النمله و الشری و الحمره و أورام أصول الأذن و الخنازیر.

الجراح و القروح: جید للقروح الخبیثه و النار الفارسیه و القروح المزمنه و الجراحات العمیقه، و هو متقدم مع جمله فی هذه الأبواب، و ینفع بالقیمولیا و الاسفیذاج إذا جعل علی الحمره.

آلات المفاصل: یضمد به لداء الفیل فیمنع تبریده و یضمره.

أعضاء الرأس: نافع لوجع الأذن من الحراره، و طبیخ أصله مضمضه لوجع السن، و العدسیه التی یکون فیها لسان الحمل بدل السلق، فینفع من الصرع، و إذا قطرت عصاره ورقه من أوجاع الأذن، سکن الوجع، و إذا مضغ أصله و تمضمض بسلاقته سکن وجع الأسنان، و کذلک ماء ورقه یُبری ء القلاع.

أعضاء العین: ینفع من الرمد، و تداف شیافات الرمد بعصارته فتنفع.

أعضاء النفس: بزره من النفث الدموی، و عدسیه یلقی هو فیها بدل السلق، تنفع من الربو.

أعضاء الغذاء: أصله و بزره و ورقه فی علاج سدد الکبد و الکلیتین، یطبخ منه عدسیه، و یلقی فیها بدل السلق، و یلقی فیها بدل السلق، فتنفع من الاستسقاء.

أعضاء النفض: نافع لقروح الامعاء و للإسهال المری، شرباً من بزره، و احتقاناً من عصارته، و یحبس نزف البواسیر، و یشرب ورقه بالطلاء لوجع المثانه و الکلی.

الحمّیات: قیل: إنه نافع من الحمی المثلثه یعنی الغب. و قیل: إنه یجب أن یشرب للغب ثلاثه من أصوله فی أربعه أواق و نصف من شراب ممزوج، و للربع أربعه أصول منه کذلک.

السموم: یوضع مع الملح علی عضه الکَلْب الکَلِب.


لسان 

الماهیه: جوهر مرکب من لحم رخو ینفذ فیه عروق و






عصب و عضل و خلطه رطب.


لونفرولس 

الماهیه: حجر مصری یستعمله القصارون فی تبییض الثیاب، رخو مذاب فی الماء سریعاً.

الخواص: مغر یجفف بلا لذع قابض مانع لسیلان الماده إلی العضو.
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القروح: هو نافع للقروح و الخراجات، و خصوصاً التی فی الأعضاء اللینه.

أعضاء العین: ینفع من الغرب، و یدخل فی أدویه قروح العین.

أعضاء النفض: جیّد لنفث الدم.

أعضاء النفض: نافع من الإسهال المزمن و وجع المثانه، و یحتمل لقطع النزف.


لوبیا


الطبع 

: الأحمر أسخنها. ابن ماسویه و أرخجانس: إنه بارد یابس، و عندی أنّ جوهره یابس، و فیه رطوبه فضلیه، و أنه إلی الحراره، و الأحمر أسخن.


الخواص 

: و هو أسرع انهضاماً و خروجاً من الماش، و لیس أقل منه غذاء، و قیل: هو أقل نفخاً، و فیه نظر. و الأصح أنه نفاخ أکثر من الماش، لکن الباقلا أنفخ منه. و خلط اللوبیا رطب بلغمی، و یری أحلاماً ردیئه.


أعضاء النفس 

: جید للصدر و الرئه.


أعضاء الغذاء

: یولد خلطاً غلیظاً، و الخردل یمنع ضرره، و کذلک الخل بالملح و الفلفل و السعتر، و أن یشرب علیه نبیذ صلب، و المربی بالخلّ قلیل الرطوبه.

أعضاء النفض: یدر الطمث خصوصاً الأحمر، و خصوصاً مع دهن الناردین.


لوز

الماهیه: معروف، دهنیّته أقلّ من دهنیه الجوز، علی أن فیه دهنیه کثیره بسببها یزنج، و الجوز أسرع منه انهضاماً، و أسرع استحالهً إلی المرار، و صمغ اللوز الحلو علی ما زعم بعضهم، قریب الأحوال من الصمغ العربی.

الطبع: الحلو معتدل فیهما مائل إلی الرطوبه قلیلًا، و المر حار یابس فی الثانیه.

الخواص: صمغ اللوز المر یقبض، و یسخن، و فی جمیع أصناف اللوز جلاء و تنقیه و تفتیتح، لکن الحلو أضعف بکثیر من المر فی تفتیحه، لأنه ملطف جلاء، فهو بالعرض مفتح. و یقال: أنه لا قبض فیه البته، و غذاؤه قلیل. و خواص المر أنه یقتل الثعلب، و المرّ دواء غیر غذاء. و أما الحلو، فیغذو غذاء جیداً قلیلًا، و دهن اللوز أخف فی جرمه.

الزینه: المر علی الکلف و النمش و الآثار و السقوع، و یبسط تشنّج الوجه. و أصل المرّ إن طبخ و جعل علی الکلف کان دواء قویاً، و الأکل من اللوز الحلو یسمن.

الأورام: المر بالشراب جید للشری.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 507

القروح: یطلی بالعسل علی الساعیه و النمله، و بالخل أو بالشراب علی القوابی. و المر أبلغ فی ذلک کله.

أعضاء الرأس: جید لوجع الأذن و الدوی فیها، خصوصاً المر و مسحوقاً بحاله، و إذا غسل الرأس به و بالشراب نقی الرطوبه و الحزاز، و جذب النوم. و إذا شرب اللوز المرّ قبل الشراب، منع السکر،. و خصوصاً خمسین عدداً. و شجر اللوز المر، إذا












دق ناعماً و خلط بالخل و دهن الورد و ضمد به الجبین نفع من الصداع و کذلک دهن اللوز المر ینفع منه.

أعضاء العین: یقوی البصر.

أعضاء الصدر: اللوز المر مع نشاستج الحنطه جید لنفث الدم، و ینفع من السعال المزمن و الربو و ذات الجنب، و خصوصاً دهن الحلو، و سویق اللوز نافع من السعال و نفث الدم.

أعضاء الغذاء: یفتح السدد من الکبد، و الطحال، و خصوصاً المر، فإنه یفتح السدد العارضه فی أطراف العروق، و إذا أکل الطری بقشره، نشف بله المعده. و هو عسر الهضم جید الخلط قلیل الغذاء. و إذا أکل بالسکر انحدر سریعاً. و سویقه ثقیل مهیج للصفراء لحلاوته.

أعضاء النفض: المر یفتح سدد الکلی و دهن المر منه ینقی الکلیه و المثانه و یفتت الحصاه، و خصوصاً مع الإیرسا شرباً، و ربما یقع ضماداً معه و مع دهن الورد، و ینفع لأوجاع الرحم و أورامها الحاره، و صلابتها و اختناقها، و عسر البول و وجع الکلی، و یحتمل فیدر الطمث. و الحلو نافع من القولنج لجلائه، و المر أنفع و دهنه أخف من جرمه.

السموم: ینفع من عضه الکَلْب الکَلِب.


لیموسون 

الخواص: ثمرته قابضه یابسه.

أعضاء النفض: ینفع من استطلاق البطن و الدم، یسقی فی شراب، و کذلک لنزف الحیض، و الشربه إکسوثافن.


لزاق الذهب 

الماهیه: هذا الإسم یقع علی الأشق، و قد تکلمنا علیه، و قد یقع علی شی ء یتخذ من بول الصبیان مسحوقاً فی هاون نحاس، فیجعل فی الشمس حتی ینعقد، و قد یکون منه معدنی یتولد فی المعدن من بخار یتحلّل فی میاه بحاره، ثم ینعقد، و هذا هو الذی نذکره الآن.

الإختیار: أجوده الصافی النقی، و خصوصاً النابت، و مصنوعه أقوی و ألطف، ثم معدنیه المحرق.

الطبع: حار.
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الأفعال و الخواص: جال قابض مسخن معص برفق لذاع یسیراً، محلل مجفف بقوه، و تحلیله أشد من لذعه، و کذلک تجفیفه و هو یذوب من غیر لذع کثیر. و المصنوع منه أشد تجفیفاً و أقل لذعاً للطفه الزائد، و إذا أحرق معدنیه ازداد لطافه، و هو نافع فی هذه الأبواب.

الجراح و القروح: یذیب اللحم، و هو دواء جید للجراحات العسیره الاندمال.

أعضاء الغذاء: مقی ء قابض.


لبلاب 

الطبع: معتدل إلی حراره ما و یبس لین، و عند الخوزی أنه بارد.

الخواص: محلل مفتح، و المعروف منه بحبل المسحین، فیه أرضیه قابضه و منائیه ملینه و حرافه فاریه، و الجفوف یبطل المائیه منها، و فیه تنقیه.

الزینه: لبن اللبلاب للعظیم یحلق الشعر و یقتل القمل.

الجراح و القروح: ورق جبل المسکین الطری صالح للخراجات الکبار، یدملها مطبوخاً فی الشراب، و ینفع ضماداً علی حرق النار، و خصوصاً مع القیروطی، فلذلک لا نظیر له.

أعضاء الرأس: یقطر عصیره الأذن الوجعه بقطنه، خصوصاً مع دهن الورد، و خصوصاً إذا کان الورم حاراً، و ینفع للصداع المزمن، و عصارته تنفع من الماده المنحلبه إلی الأذن إذا أزمنت، و للقروح للعتیقه فیها.

أعضاء النفس: جید للصدر و الرئه و ینقی الربو.

أعضاء الغذاء: یفتح سدد الکبد، و ورقه








بالخل جید للطحال.

أعضاء النفض: ماؤه یسهل الصفراء المحرقه، و إذا لم یطبخ کان أقوی. و صنف اللبلاب ردی ء یسهل الدم.


لُعاب 

الخواص: یختلف بحسب الأنواع، و بحسب أمزجه الأشخاص، و قوته بالجمله منضجه محلله.

الزینه: یجلو الکَلف و النمش و الدم المیت.

الجراح و القروح: تدلک القوابی بلعاب الإنسان الصائم و الکافور.

أعضاء الرأس: لعاب الصائم إذا قطر فی الأذن المتأذیه من الدود قتلها، و أخرجها من الساعه.

السموم: یقاوم اللعاب السموم، و إذا تفل الصائم علی العقرب مراراً ماتت.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 509


لبن 

الماهیه: اللبن مرکّب من جواهو ثلائه، مائیه، و جبنیه، و دسومه. و تکثر الدسومه فی البقری، و لبن اللقاح أقل دسومه و جبنیه، و هو رقیق جداً. و لبن الأتن أیضاً قلیل الدسومه رقیق، و لبن المعز معتدل، و لبن النعاج غلیظ دسم، و لبن البقر أدسم و أغلظ، و لبن الرماک کلبن اللقاح رقیق مائی.

الإختیار: أفضل الألبان للإنسان لبن النساء، و أجود الألبان هو المشروب من الضرع، أو کما یحلب، و أجوده الشدید البیاض المستوی القوام الذی یلبث علی الظفر، و لا یسیل منه، و یکون رعی حیوانه نباتاً فاضلًا، و لا یکون فیه طعم غریب إلی حموضه أو مراره أو حرافه أو رائحه غریبه أو کریهه، و یجب أن یستعمل کما یحلب قبل أن یستحیل، و لیس کل حیوان حمله هو أطول حبلًا من الإنسان ردیئاً، و لذلک، فإن المناسب هو المقارب کالبقری.

الطبع: المائیه حاره و الزبدیه إلی الاعتدال و إن مال إلی حراره، و اللبن الحامض بارد یابس.

الخواص: مائیته ملطفه غساله، و لا لذع فیها، و اللبن یعدل الکیموسات و یقوی البدن و یعقل، و إذا شرب مع العسل نقی القروح الباطنه من الأخلاط الغلیظه و أنضجها و غسلها.

أعضاء الغداء: جید الکیموس مغذ زائد فی الدماخ، خصوصاً لبن النساء، و







اللبن قریب الهضم، و کیف لا، و هو متولد من دم فی غایه الانهضام طرأ علیه ماء آخر، و إن کان من عضو إلی البرد، فإنه لم یتغذ به حتی صار فی حال الأغذیه التی تحتاج إلی هضم کثیر و تصفیه بعد تصفیه، بل إذا استولت علیه حراره فاضله ردیئه إلی طبیعه الدم العتدل بسرعه، فما أحسن ما قال: روفس فیه، و إن اعترض علیه. و لمیله إلی البرد ما یضر أصحاب البلغم، لأن حرارتهم لا تحلیله إلی الدمویه کما ینبغی، و البدن یستعمله قبل الإحاله لقربه منه، و لذلک ینفع أصحاب المزاج الحار الیابس إذا لم یکن فی معدهم صفراء تحیله. ثم للألبان مناسبات مع الأبدان لا تدرک أسبابها، و من شرب اللبن، فیجب أن یسکن علیه لئلا یفسد و لا یحمض، و لکن یجب أن لا ینام علیه و لا یتناول علیه أغذیه آخری إلی أن ینحدر، و هو أصلح للمتناهین منه لأصحاب المزاج الحار من الشبان، فإنه یستحیل فیهم إلی الصفراء.

و ینفع المشایخ أیضاً بما یرطّب، و یزیل الحکه التی تخصهم، و لکن یجب أن یعانوا علی هضمه بالعسل.

و کثیراً ما یبدأ اللبن بالإطلاق و إخراج ما فی نواحی الأمعاء من الفضول، ثم یأخذ فی التغذیه، و ینکسر فی البدن و یحبس الطبع، و هو نفاخ إلا أن یغلی، و هو مرکب من مطلق، و هو مائیه و عاقل، و هو جبنیه.
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و اللبأ بطی ء الإنهام غلیظ الخلط بطی ء الانحدار. و العسل یصلحه و یغذو منه البدن غذاء کثیراً، و الحامض خام الخلط و المطبوخ منه خصوصاً ما کان أغلظ فهو أعقل.

و کل لبن یورث السدد،





و خصوصاً فی الکبد، إلا لبن اللقاح و نحوها لقله جنبیته و جلاء مائیته، و ینفع من المواد التی تنصب إلی الأعضاء الباطنه و تؤذیها بحدتها و لذعها، فإنه یضعفها بأن یغسلها فوق غسل الماء بجلاء مائیه لیس فی الماء، و یعدل کیفیتها و بأن یحول بمناسبته للعضو، ثم تغریته علیه بین العضو و بین الخلط الردی ء، فلا یلقاه الخلط عادیاً، و هو یضر أصحاب سیلان الدم. و اللبن غیر جیّد للأحشاء، و لبن المعز أکثر ضرراً للأحشاء من غیره، فإن أکثر رعیه لما یقبض. و لبن الشأن بخلافه و لیس بمحمود، و فیه إلهاب.

و اللبن فی جوهوه سریع الاستحاله، و خصوصاً إلی الحر، و لا أضر بالبدن من لبن ردی ء. و لبن الأتان مائی، و لبن الخنزیر مائی غیر نضیج، و اللبن الربیعی مائی بالقیاس إلی الصیفی، و کذلک ما یرعی الریف و الآجام، لأن نبات الربیعی مائی بالقیاس إلی نبات الصیف، و کلما أمعن الصیف أمعن اللبن فی الغلظ. و أجوده ما کان فی وسط الصیف، لکنه یخاف علیه أن یحیله الحر بعد الشرب، و لا یخاف ذلک فی الربیع.

و البقری کثیر السمن، و الضأنی کثیر الجبنیه و السمنیه. و الجبنیه فی ألبان الإبل قلیله، ثم فی ألبان الخیل، ثم الأتن. و لذلک قلّما یتجبن فی المعده. و فی لبن الإبل ملوحه لحبها الحمض، و هذا خیر الألبان، و مع ذلک فقد قیل: انه شدید البطء فی المعده و أعالی الجوف أکثر من غیره.

و اعلم أن اللبن یختلف بحسب لون الحیوان، و بحسب سنّه هل هو صغیر أو کبیر أو معتدل، و بحسب سحنته هل هو لیّن اللحم، أو صلبه، سمین أو عجیف،





أبیض أو لون آخر. و أضعف اللبن فیما یقال لبن الأبیض، و هو أسرع انحداراً.

الزینه: الإکثار من اللبن یولّد القمل فیما زعم بعضهم، و لم یبعد، لکنه یجلو الآثار القبیحه فی الجلد طلاء، و یحسن اللون شرباً جداً، و لکنه کثیراً ما یحدث الوضح، إلا لبن اللقاح، فإنه قلما یخاف منه الوضح، و اذا سقی بالسکر حسن اللون جداً، خصوصاً النساء، و یسمن حتی إن ماء الجبن یسمن أصحاب المزاج الحار الیابس إذا أسهلوا بسببه، و إنما یسمنهم بما یرطب، و بما یخرج الخلط الردی ء، فیصلح الغذاء. و اللبن الرائب بالخبث یسمن هؤلاء بالسرعه. و ماء الجبن یذهب الکلف و الآثار طلاء، و قد ینفع منها شرباً.

الأورام و البثور: کثیراً ما یبرأ من یعرض له الأورام الردیئه و الدمامیل و الماشرا، و الجرب و الحکه بشرب اللبن إذا لم یکن فی مزاجهم ما یفسده، و یحیله الی الصفراء. و اللبن ضار لأصحاب الأورام الباطنه.
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الجراح و القروح: اللبن یصلح للقروح الباطنه بما یغسل، و بما ینقّی، و بما یغری، و إذا لم یکن فی المزاج ما یفسده و یحیله صفراء، انتفع به أصحاب القروح. و ماء الجبن مع الهلیلج للجرب.

آلات المفاصل: الألبان ردیئه للأعصاب، و لأصحاب أمراض العصب، خصوصاً البارده البلغمیه.

أعضاء الرأس: لبن الماعز ینفع من النوازل و یحبسها و یطیب حرافتها، و ینفع من قروح الحلق. و اللبن علاج للنسیان الیابس و الغم و الوسواس، و اللبن یضر بالأسنان و یؤکلها و یحفرها و یفتتها، خصوصاً إذا کان السن بارد المزاج، و یرخی اللثه، بل أن یتمضمض بعده بالعسل و الشراب و السکنجبین، لکن لبن الأتن فیما یقال





إذا تمضمض به شدد الأسنان و اللّثه، و لا یوافق أصحاب الصداع و الدوار و الطنین، و خصوصاً النوم علیه، و بالجمله یضر ضعیفی الرؤوس.

أعضاء العین: اللبن یحدث ظلمه البصر و الغشاء، لکنه إذا حلب فی العین نفع من الرمد، و ضرر المواد الحاره المنصبه إلی العین، و من الخشونه، و کذلک إذا خلط ببیاض البیض و دهن الورد الخام و جعل علی العین، و ینفع حلبه فیها من الطرفه.

أعضاء النفس: لبن الأتان و الماعز جیدان للسعال و السل و نفث الدم علی ما تجد فی موضعه، و لبن النعاج أنفع فی نفث الدم. و اللبن من أدویه قروح الرئه و السلّ، و ینفع المضمضه و الغرغره من الخوانیق و الذبح و أورام اللهاه و اللوزتین، لکنه لأصحاب الخفقان الرطب کیف کان من دم أو بلغم. و لبن اللقاح ینفع من الربو و النهش. و اللبن أوفق للصدر منه للرأس و المعده.

أعضاء الغذاء: اللبن یورث السدد فی المثانه. و ماء الجبن ینفع من الیرقان.

و لبن الماعز و لبن اللقاح قاطبه نافعان. و لبن الأتن نافع من الاستسقاء، و ینفع جمیع ذلک من صلابه الطحال. و لبن اللقاح مع دهن الخروع للصلابات الباطنه، و یحدث نفخاً فی المعده و وجعاً، و خصوصاً اللبأ، و کلاهما مما یهیجان الفواق و الجشاء الدخانی، و خصوصاً اللبن، و یضر المطحول و المکبود و المحتاجین إلی التدبیر الملطّف إلّا لبن اللقاح، فإنه ینفع من أورام کثیره للطحال و الکبد و یطری الکبد. و لبن اللقاح ینفع من الاستسقاء جداً، خصوصاً إذا شرب مع بول اللقاح العربیه، و یهیج شهوه الغذاء و یعطش. و اللبن الحامض بطی ء الاستمراء جداً، خام الخلط،





لکن المعده الحاره طبیعیاً أو عرضاً تهضمه، و تنتفع به، و لا یجشّی دخاناً لإنتزاع الزبد عنه.

أعضاء النفض: ماء الجبن یسهل الصفراء الترقه، و مع الأفتیمون یسهّل السوداء المحرقه. و اللبن یحدث الحصاه. و اللبن المدوف حتی تذهب مائیته، یعقل البطن، و یحبس اختلاف الدم.
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و لبن اللقاح یدر الطمث. و مخیض البقر جید للإسهال المراری، و یحتقن بالحلیب من اللبن لقروح الرحم. و لبن الماعز نافع من قروح المثانه.

و اللبن یتدارک ضرر الجماع، و یقوّی علی الباه، و یحدث نفخاً فی الأمعاء، و کل لبن غلیظ یهیج القولنج و یولد الحصاه خصوصاً اللبأ. و اللبن یهیج الجماع حتی اللبن الحامض، و الماست فی الأبدان الحاره المزاج بما یرطب و ینفخ. و کثیراً ما یلین البطن، و خصوصاً لبن الخیل و الإبل و الأتن ثم لبن البقر، ثم المعز. و کل ما قلت مائیته، فقد یطلق البطن الاستکثار منه، و لا ینهضم. و الملح یعین علی إسهاله، و علی إسهال ماء الجبن. و أما المطبوخ و المرضوف، و هو المسخن بحصاه محماه و صفائح حدید، فإنه یعقل البطن لا محاله. و اللبن ینفع من السحج، و اللبن الحامض المطبوخ یحبس الإسهال الصفراوی و الدموی. و لبن اللقاح ینفع البواسیر. و اللبن إذا جعل علی أورام المقعده و قروحها و أورام العانه و ضرحها نفع و سکن الوجع الحادث فی هذه الأعضاء.

الحمّیات: لبن الماعز و لبن الآتان جید للدق علی ما تجد فی موضعه، و اللبن الحامض کثیراً ما دفع حمّیات الدق قد إذا أجید نزع سمنه و کأن بحیث یستمرأ. و أما الحلیب من الألبان الغلیظه، فکثیراً ما یلقی





فی الحمیات، و لا یجب أن یقربه صاحب الحمی البته.

السموم: اللبن نافد من شرب الأدویه القتاله، و من شرب الأرنب البحری و الشوکران و البنج، و خاصه من شرب الذراریج و الفافسیا و الخربق و خانق الذئب و النمر، و جمیع الأدویه الأکاله المعفِّنه، و هو علاج لمن سقی البنج یرد علیه عقله.


لحم 

الاختیار: اللحوم الفاضله هی دم الضأن، و هو مع حرافه لطیفه، و الفتی من الماعز و العجاجیل. و لحوم الصغار منها أقبل للهضم و ألطف غذاء، و الجدی أقل فضولًا من، الحمل، و لحم الرضیع عن لبن محمود جید. و أما عن لبن غیر محمود فهو ردی ء. و لحم الهرم من الغنم ردی ء، و کذلک لحم العجیف، و لحم الأسود أخف و ألذ، و کذلک لحم الذکر. و الأحمر المفصول من الحیوان الکثیر السمن و البیاض أخف، و المجذع أقل غذاء، و یطفو فی المعده. و أفضل اللحم و أمرأه، غائره بالعظم أیضاً. و الأیمن أخف و أفضل من الأیسر، و أوسط العضل أنقی اللحم من العیب و أما اللحم الرخو الذی لا عصب علیه، فإنه ربما لذّ، و خصوصاً ما کان بسبب تولید اللبن مثل لحم الثدی، أو لتولید اللعابیه مثل لحم أصل اللسان. و غذاؤه إذا انهضم جیّد، و فی أکثر الأوقات یکون بلغمیاً، و لیس کثره غذائه إلا ککثره غذاء اللحوم، و لحم العضل إلا لحم الثدی، و لحم خصی الدیوک، و أقله جوده ما کان خلقه لدعامه کما ینتسج من عروق الکبد و غیره، و لحم القلب و أصله مثل التوثه، و غذاء الثدی جید. و إن کان فیه لبن، فهو غلیظ، و لحم الخصی أفضل من غیره.

القانون
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و أفضل لحوم الطیر التدرج، و الدجاج ألطف منها، و لیس بأغذی و لحوم القباج و الطیاهیج و الدراریج.

و کل حیوان یابس المزاج، فلحم صغیره أفضل، مثل الجدی فإنه فاضل، و لحم الماعز لیس بفاضل جداً، و خلطه ربما کان ردیئاً جداً، و لحم التیس ردی ء مطلقاً، و لحوم السباع ردیئه، و جمیع الطیور الکبار المائیه و ذوات الأعناق الطوال و الطواویس و الخربان و الحمامات الصلبه و القطا، ما أکثر تولیده للسوداء، و ما یشبهها و العصافیر کلها ردیئه و أجنحه الطیور الغلیظه العظیمه الریاضه جیده الکیموس.

و خیر لحوم الوحش لحم الظباء مع میله إلی السوداویه. و قالت النصاری: و من یجری مجراهم بل خیر لحوم الوحش لحم الخنزیر البری، فإنه مع کونه أخف من لحم الأهلی هو قوی الغذاء و کثیره و سریع الانهضام، و أجوده ما یکون فی الشتاء، و یجب أن ینظر فی أحوال الحیوان أیضاً من سنّه و مرعاه و ریاضته و غیر ذلک بما قیل فی اللبن.

الطبع: لحم الطیر أجمع، أیبس من لحم ذوات الأربع، و لحم البقر أیبس من لحم الماعز، و لحم الماعز یابس و أعسر هضماً من لحم الضأن، و لحم الجزور غلیظ الغذاء شدید الإسخان، و لحم الأرنب حار یابس، و لحوم کبار الطیر و الأوز و الخربان غلیظ. و أما لحم البط و المائیات، فشدیده الرطوبه و قریبه فی ذلک من لحم الضأن. و زعم بعضهم أن لحم القنفذ مرطب، و اللحم السمین و الألیه حاره رطبه.

الأفعال و الخوص: اللحم غذاء مقو للبدن، و أقرب غذاء استحاله إلی الدم، و غذاء مطجنه و مشویه أیبس، و غذاء مسلوقه





أرطب و المطبوخ بالأبازیر و المری و نحوه، قوته قوه أبازیره. و السمین و الشحم ردی ء الغذاء قلیله ملطف للطعام، و إنما یصلح منها قدر یسیر بقدر ما یلدذ، و اللحم المملوح، و إن کان فی الأصل مرطباً فإنه یعود مجففاً أشد من تجفیف کل لحم، و غذاؤه قلیل. و اللحم السمین یلین البطن مع قله غذائه، و سرعه استحالته إلی الدخانیه و المرار، و یهضم سریعاً، و الألیه أردأ من اللحم السمین، ردیئه الهضم و الغذاء، و هو أحر و أغلظ من الشحم. و لحم البقر کثیر الغذاء غلیظه أسود ردی ء، و یولد أمراض السوداء، و أفضله لحم العجاجیل.

و لحم البقر یهریه قشور البطیخ، و أفضل وقت یؤکل فیه الربیع، و أوائل الصیف.

قالت النصاری و من یجری مجراهم: لیس له مع غلظه لزوجه غذاء لحم الخنزیر و لا کثافته. و أما لحوم الخنانیص، فقلیله الغذاء و لشده تحلیلها، و لشده رطوبتها.

و لحم البط کثیر الغذاء، و لیس فی جوده غذاء الدجاج و نحوه، و قوانصه لذیذه و کبده جیده لذیذه فی الغذاء، فاضله الخلط. و لحم الشقراق کاسر للریاح، و أبعد اللحمان من أن یعفن، أقلها شحماً، و أیبسها جوهراً.
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الزینه: لحم البقر یولد البهق، و شحم حمار الوحش جید للکلف طلاء، و کذلک شحم البط المسمن، و حراقه لحم الحملان طلاء علی البهق، و حراقه لحم الضفدع لداء الثعلب.

الأورام و البثور: لحم البقر یولد السرطان، و کذلک اللحوم الغلیظه، و یحلل الأورام الصلبه.

الجراح و القروح: لحم البقر یولد الجرب و القوباء الردیئه، و کذلک اللحوم الغلیظه و حراقه لحم الحمل طلاء علی القوابی.

آلات المفاصل: دم البقر یولد





الجذام، و داء الفیل، و الدوالی، و کذلک اللحوم الغلیظه و السمن، و الألیه ضماداً جید للعصب الجاسی. و مرقه لحم الأرنب یقعد فیها صاحب النقرس، و صاحب أوجاع المفاصل، فیقارب فعله فعل مرقه الثعلب. لحم ابن عرس یستعمل ضماداً علی أوجاع المفاصل. شحم الحمار الوحشی مع دهن القسط، مروخ جید علی وجع الظهر، و من الریاح الغلیظه، و لحم الأفعی للجذام علی ما قیل فی بابه، و لحم القنفذ جید أیضاً للجذام.

أعضاء الرأس: لحم البقر و سائر اللحمان الغلیظه المذکوره، یحدث السوداء و الوسواس بتجفیف، و دم ابن عرس یخلط بالشراب، و یشرب للصرع.

أعضاء العین: رماد لحم الحملان لبیاض العین. لحوم السباع و ذوات المخالیب ینفع العین و یقوّیها.

أعضاء النفس: السرطان النهری نافع للمسلولین جید، و لحم الفراخ تهیج الخوانیق إلا مصوصاً.

أعضاء الغذاء: اللحوم الغلیظه المذکوره تغلظ الطحال، لکن سکباج البقر بالکزبره الیابسه و الزعفران یمنع سیلان المواد إلی المعده. و لحم القطا یذکر فی جمله ما ینفع من فساد المزاج، و الاستسقاء و سدد الکبد و الطحال، و الأولی أن یتخذ فی الاستسقاء قریصاً لئلا یهیج العطش. و من الناس من مدح لحوم السباع لبرد المعده و رطوبتها و ضعفها و سرعه الانهضام و الانحدار، و بطؤهما لیس بحسب غلظ الغذاء ورقته، فإن لحم الخنزیر البری و الأهلی علی ما یقال أسرع انهضاماً و انحداراً، و هو قوی الغذاء لزجه غیظه، و لحوم الأیایل مع علظها سریعه الانحدار. و لحم القنفذ بالسکنجبین ینفع الاستسقاء، و لحم القطا ینفع من سدد الکبد و ضعفها، و فسادا المزاج، و الاستسقاء. و لحم السباع و ذوات المخالیب تعافها المعده.

أعضاء النفض: اللحوم البقریه تمنع تحلب الصفراء إلی





الامعاء. لحم الأرنب مشویاً جیّد لقروح الامعاء. لحم القنفذ مجففاً بالکسنجبین جید لوجع الکلی. مرقه الدیک الهرم جیده للقولنج و الأمراض السوداویه. شحم الحمار الوحشی مع دهن القسط جید لوجع الکلی مع
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الریح الغلیظه. و لحوم السباع و ذوات المخالیب جیده للبواسیر. مرقه لحم البقر سکباجه جید للإسهال المراری، و کذلک قریصه لحم بالکزبره و الخلط، و الحموضات التی تشبهه، و الکزبره الیابسه، و قلیل زعفران. و کذلک لحوم الطیر مشویه و غیر مشویه، یعقل الطبیعه، خصوصاً القباج و الطیاهیج. و أقوی منها القطا و القنابر، خصوصاً إذا سلقت و صبّ علیها المرق. لحم الأیل مدرّ للبول. و اللحوم السمینه أشد تلییناً للبطن من غیرها.

الحمیات: لحم البقر و الأیایل و الأوعال و کبار الطیر یحدث حمیات الربع.

السموم: لحم ابن عرس مجفّفاً یسقی فی الشراب، ینفع من السموم. لحم الحملان المحرق للسع الحیات و العقارب و الجرارات، و مع الشراب للکَلْب الکَلِب، و لحم الضفدع مع لسع الهوام.
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تقدیم الکتاب 

للدکتور عادل البکری

الجامعه المستنصریه

من بین المخطوطات الطبیه العربیه المبعثره فی مکتبات العالم مخطوطه علی جانب کبیر من الاهمیه لانها تتناول علما کلاسیکیا من علوم الطب و هو ما یسمی بالتشخیص التفریقی للامراض Differential diagnosis و هی مخطوطه لم یعرف مؤلفها مع الأسف و لذلک اجتهد بعض الباحثین اجتهادات خاصه لوضع اسم مؤلفها استنادا علی ما ظنوه انه هو الصواب.

هذه المخطوطه هی (الفروق بین الاشتباهات فی العلل) التی حققها الدکتور سلمان قطایه و توهم انها من تألیف ابی بکر الرازی فاطلق علیها اسم (ما الفارق، او الفروق، او کلام فی الفروق بین الامراض).

و استطیع ان اقول ان الباحثه الدکتوره رمزیه الأطرقجی باعادتها تحقیق هذه المخطوطه وضعت الأمور فی نصابها فقد نشرتها باسمها المدون علیها، و ذکرت انها من تألیف أحمد إبن ابراهیم بن ابی خالد المعروف بابن الجزار القیروانی المتوفی سنه 396 ه و؟؟؟ من تألیف الرازی. و قد سبق لی أن اوضحت رأیی فی هذه المسأله فی نشره التراث العربی التی یصدرها معهد المخطوطات العربیه التابع لجامعه الدول العربیه (العدد 20- تموز 1985) و قلت ان الدکتور قطایه اعتقد ان المخطوطه من تألیف الرازی (لان اسلوب الکتاب و تنظیم الاسئله و تنضید الفروق و الامراض یشبه ما نجده فی الحاوی) کما یقول. و هذا دلیل لا قیمه له لانه الاسلوب و التنظیم نفسه الذی یتبعه ابن الجزار و غیره من المؤلفین العرب. و کذلک قوله انه







وجد اسم الرازی یتردد فی الکتاب من آن إلی آخر حسب العاده المتبعه قدیما عند ما
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یذکر المؤلف اسمه فجزم ان المخطوطه من تألیف الرازی، و هذه ایضا حجه ضعیفه نناقشها فی ما یأتی:

لقد ورد اسم الرازی فی المخطوطه فی ثلاث مواضع:

الموضع الأول: فی الصفحه 185 من کتاب الدکتور قطایه جاء فیه: (و نقله الرازی عنه فی کتابه الکبیر قال ... فهو یدل علی ضعف المغیّره و هو غلط، و اقول لیس یغلط)

الموضع الثانی: فی الصفحه 189 جاء فیه: (قال الرازی و ذلک لعدم نفوذ الغذاء من المحدب ..

و اقول: کأنه اراد أن یقول لانه اذا ورم المقعّر فیبقی فی المحدب).

الموضع الثالث: فی الصفحه 293 جاء فیه: (انکر بعض الاطباء ان الرسوب دلاله علی هضم المعده، و الرازی لم ینکره بل قال فی کتابه الکبیر المعروف بالحاوی ینبغی ان ینظر کیف ینضح ... و لم یذکر فی صحه ذلک شیئا و لا فی عدم صحته. و اقول علی حسب ما یلیق بکتابنا ...)

ففی هذه المواضع الثلاثه یتکلم مؤلف الکتاب عن الرازی کلامه عن الشخص الغائب منتقدا الرازی و مصححا له آراءه و مستدرکا علیه أقواله، و لیس کلام من یتکلم عن نفسه فهو یقول: قال الرازی فی کتابه کذا ... و اقول کذا. و علیه فالکتاب لیس من تألیف الرازی قطعا، و هو ایضا لیس من تألیف نجم الدین احمد بن ابی الفضل المعروف بابن العالمه و المتوفی سنه 652 ه (و له کتاب فی هذا الموضوع اسمه التدقیق فی الجمع و التفریق) لأنه من الاطباء المتأخرین بالنسبه للرازی و لابن الجزار القیروانی بینما نجد فی النص ما یشیر





إلی ان الکتاب (لم یسبق إلی مثله من تقدم) و علیه فالاحتمال المرجح هنا انه من تألیف ابن الجزار القیروانی و هو الشی ء الذی افترضته الدکتوره رمزیه الاطرقجی، و هو الأقرب
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إلی الصواب، و لا یناقضه الا عثورنا علی مخطوطه اخری فی الفروق بین الامراض و علیها اسم صریح للمؤلف.

لقد اجادت الدکتوره رمزیه فی اخراج الکتاب و نشره و التعلیق علیه أیما اجاده، و کان بودی لو انها اعتمدت علی نسخه ثانیه من النسخ الاربع للکتاب الموجود فی انحاء العالم (بالاضافه إلی نسخه الاوقاف) و هی نسخه ویلکم فی لندن و رقمها 145 (شرقی) و نسخه مکتبه طوب قبو سرایی باستانبول و رقمها 2120A 7337 و التی کتب علیها خطأ انها من تألیف یوسف بن اسماعیل الخوئی المتوفی سنه 754 ه، و نسخه مکتبه ملی ملک فی طهران و رقمها 4573.

و أما ما أقوله غیر ذلک فهو الشکر للدکتوره المحققه علی جهودها، و التقدیر لأبحاثها من أجل تراثنا العربی، و اللّه الموفق.
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المقدمه


المؤلف:

هو ابو جعفر احمد بن ابراهیم بن ابی خالد و یعرف بابن الجزار القیروانی، طبیب ابن طبیب. و عمه ابو بکر طبیب ایضا[1]. اشتهر بالقیروان فی اواخر الدوله الاغلبیه افراد بیت واحد برعوا فی علم الطب و احترفوا به فی حذق زائد و امانه و قد توارثو خلفا عن سلف و تناقلوه ما یزید عن المائه عام و هم (بنو الجزار).

و قد اغفل اصحاب الطبقات تراجمهم و لم یذکروا لنا منهم سوی واحد و هو احمد الذی غمرت شهرته بقیه الاسره[2].

فابن الجزار حکیم جلیل من الدره الفریده من القلاده و







احدی المفاخر الدائمه للعلوم للبلاد التونسیه بل العالم العربی باسره.

ولد بالقیروان فی حدود سنه 285 ه/ 898 م علی عهد الامیر ابراهیم الثانی من بنی الاغلب، و اخذ عن ابیه و عمه و صحب کبیر اطباء القیروان فی عصره[3]، اسحاق بن سلیمان[4] کما تلقی الطب ایضا عن اطباء القیروان[5]
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و زیاد بن خلفون[6].

کان ابن الجزار حسن المذهب، فاضل السیره، صائنا لنفسه لا یقرب الملوک و لا یذهب لزیاره احد فی منزله، و کان یوزع الادویه علی ذوی الحاجه بدون ثمن[7]. شهد له ابن جلجل حیث قال: «لم یحفظ عنه بالقیروان زله قط و لا اخلد إلی لذه، و کان یشهد الجنائز و العرائس و لا یأکل فیها. و لا یرکب قط الی احد من رجال افریقیه و لا إلی سلطانهم الا إلی ابی طالب عم معد (ای الملک المعز) و کان له صدیقا قدیما، و کان یرکب الیه کل جمعه لا غیر»[8].

و کان قد وضع علی باب داره سقیفه اقعد فیها غلاما له یسمی (برشیق)[9] اعد بین یدیه جمیع المعجونات و الاشربه و الادویه فاذا رأی القواریر بالغداه امر بالجواز إلی الغلام و اخذ الادویه منه، نزاهه بنفسه ان لا یأخذ من احد شیئا[10].

و قال الشاعر کشاجم، یمدح ابا جعفر احمد بن الجزار یصف کتابه المعروف (بزاد المسافر)[11].

ابا جعفر ابقیت حیا و میتامفاخر فی طهر الزمان عظاما

رأیت علی زاد المسافر عندنافی الناظرین العازمین زحاما 
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فایقنت ان لو کان حیا لوقته یحنا لما سمی التمام تماما

سأحمد افعالا لاحمد لم تزل مواقعها عند الکرام کراما 

لقد تضاربت تواریخ ولاده ابن الجزار و وفاته فی المصادر





التی تناولت الکلام عنه، و قد بین سلمان قطایه بجدول فی کتاب (امراض المعده لابن الجزار) و الذی قام بتحقیقه اسماء المصادر التی تناولت البحث عن ابن الجزار و اختلاف تاریخ الولاده و تاریخ الوفاه[12]. و قیل: عاش ابن الجزار نیفا و ثمانین سنه و مات بالقیروان[13].
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مؤلفات ابن الجزار:

تدل مؤلفات ابن الجزار علی سعه ثقافته، فلم یقتصر علی تطور الطب فی شمال افریقیه و الغرب بل تعداه إلی الاندلس العربیه، و ساعد علی اشتهار کتبه انه عرف فی عصر الازدهار هناک[14].

و قد ذکر ابن جلجل[15] انه وجد فی بیت ابن الجزار بعد وفاته خمسه و عشرون قنطارا من کتب طبیه و غیرها. کما وجد لدیه اربعه و عشرون الف دینار، و قد تکون هذه الارقام مبالغ فیها و لکنها تدل علی مدی مبلغ غناه و مبلغ زهده فی قله صرف المال و مبلغ اهتمامه بالعلم و اقتناء الکتب.

و تناول إلی جانب المواضیع الطبیه مواضیع اخری فی الفلسفه مثل کتاب «رساله فی النفس» و فی التاریخ مثل «التعریف بصحیح التاریخ»[16] و کتاب «اخبار الدوله» و فی الثقافه العامه کتاب «الفصول فی سائر العلوم و البلاغات» و «نصائح الابرار»[17].

اما کتبه الطبیه فکثیره و متعدده المواضیع تناولت المصادر ذکر بعضها منها و ذکرت مصادر اخری جمیعها. و من المؤسف انها لم تصلنا جمیعها.

و لابن الجزار من الکتب فی الطب:

1- کتاب فی علاج الامراض و یعرف بزاد المسافر و یقع فی مجلدین و رتبه علی سبع مقالات.

2- کتاب الادویه المفرده و یعرف باعتماد.
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3- کتاب فی الادویه المرکبه و یعرف بالبغیه.

4- کتاب العده لطول المده، و هو






اکبر کتاب وجدناه له فی الطب و حکی الصاحب جمال الدین القفطی: انه رأی له بقفط کتابا فی الطب.

5- اسمه قوت المقیم، و کان عشرون مجلدا.

6- رساله فی النفس و من ذکر اختلاف الاوائل فیها.

7- کتاب فی المعده و امراضها و مداواتها.

8- کتاب طب الفقراء.

9- رساله فی ابدال الادویه.

10- کتاب فی الفرق بین العلل التی تشتبه اسبابها و تختلف اعراضها و هی المخطوطه التی نحن بصدد تحقیقها.

11- رساله فی التحذر من اخراج الدم من غیر حاجه إلی اخراجه.

12- رساله فی الزکام و اسبابه و علاجه.

13- رساله فی النوم و الیقظه.

14- مجریات فی الطب.

15- مقاله فی الجذام و اسبابه و علاجه.

16- کتاب الخواص.

17- کتاب نصائح الابرار.

18- کتاب المختبرات.

19- کتاب فی نعت الاسباب المولده للوباء فی مصر و طریق الحیله فی دفع ذلک و علاج ما یتخوف منه.

20- رساله إلی بعض اخوانه فی الاستهانه بالموت.

21- رساله فی المقعده و اجواعها.

22- کتاب المکلل فی الأدب.

23- کتاب البلغه فی حفظ الصحه.
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24- مقاله فی الحمامات.

25- سیاسه الصبیان محقق و له کتب اخری منها:

26- کتاب اخبار الدوله، یذکر فیه ظهور المهدی بالمغرب.

27- و کتاب الفصول فی سائر العلوم و البلاغات.


وصف المخطوط:

اعتمدت فی تحقیق هذا الکتاب علی نسخه خطیه فی مکتبه الاوقاف العامه ببغداد[18] و هی من وقف المرحوم ابراهیم فصیح الحیدری علی تکیه الخالدیه و تقع هذه فی (52) ورقه و قیاسها (21 16) و مسطرتها[19] سطرا فی کل صفحه، و خطها نسخ جید واضح قلیل الخطأ و قد تم الفراغ من کتابه هذا المخطوط فی لیله الجمعه لیله شهر رمضان سنه 1220 ه فی تکیه السید علی البندنیجی رحمه اللّه تعالی.

و قد اشار






إلی نقص هذه النسخه و سنذکره فی منهج المؤلف. و قد دون علی الصفحه الاولی من هذا عنوان الکتاب حیث جاء فیه «هذا کتاب الفروق بین الاشتباهات فی العلل» ضمن مجموع احتوی ایضا علی کتاب «تحفه الراغب فی معرفه العرق الضارب» و ذکر البغدادی[20] عنوان الکتاب «الفرق بین العلل التی تشبه اسبابها و تختلف اعراضها فی الطب».

و لا بد من الاشاره إلی ان بروکلمان لم یذکر شیئا عن هذا المخطوط و لم نستطع الحصول علی مصوره من هذه النسخ، فاکتفینا بتحقیق الکتاب علی هذه النسخه (نسخه الاوقاف و ذلک لتیسرها لدینا).
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منهج ابن الجزار:

ذکر ابن الجزار فی مقدمه کتابه الدوافع التی دفعته إلی تألیف هذا الکتاب فقال: «اما بعد فانی لما رأیت اطباء الزمان لا یعرفون من الامراض الا ما تصوروه عن الکتب بدلائله و اسبابه المذکوره. و کانت الاسباب و الدلائل قد تشترک و الامراض قد تشتبه و کانت الهمم قاصره عن تحصیل ذلک بالقیاس و الاستخراج من الاصول و القواعد، رأیت ان اجمع کتابا فیما یشتبه من الاسباب و الدلائل و الامراض اجمع فیه من کل مشترکین و متشابهین منهما ثم افرق بینهما و هذا شی ء یسهل حفظه و نذکر عند وقوعه فائده عظیمه فی المباشره فمن جهه تفطن الذهن لما یشتبه و الاحتراز عن التشبیه و هذا شی ء لم یسبق إلی مثله من تقدم لا لعجزهم بل لانهم فی رتبه الاجتهاد».

و بذلک فقد اقتصر علی المشتبه فقط، فاراد بذلک التنبیه و التفطن عند وقوع احد الشبیهین.

فکأن لاهمیه هذا الموضوع لدی ابن الجزار عکف علی تألیف هذا الکتاب و قد وضع نصب عینیه الفائده العامه فی علاج الناس






و الوقایه من الامراض فی مؤلف بسیط سهل المتناول خفیف الحمل سریع الحفظ، فألف هذا الکتاب بما جاء فی مقدمته و یکون ابن الجزار قد سبق اهل العلم و المعرفه فی هذا الفن و قطع شوطا کبیرا لم یسبقه احد ممن تقدمه و کان المعول علیه فیمن تأخر عنه.

و قد تناول ابن الجزار فی مقدمه هذا الکتاب خطه التألیف و ما ینطوی علیه هذا العلم فقد ذکر فی المقدمه تقسیمات الکتاب علی مقالات، و المقالات علی فصول، و الفصول علی فروق، و هکذا حتی اتم امراض الجسم کلها تقریبا و ذکرها و میز بینها و فرق فی اسبابها و اعراضها و ما یلتبس علی الطبیب المعالج من خطأ فی التشخیص.

الا انه لم یلتزم بهذا المنهج الذی ذکره فی مقدمه کتابه، اما سهوا منه و اما انه قد ذکره متداخلا ضمن الفروق الاخری، فمثلا حین یذکر، الفصل

الفروق بین الاشتباهات فی العلل، النص، ص: 10

الاول من المقاله الثانیه (فی فروق بین امراض تشتبه وقوعها فی الحلق و الحنجره و هی تسعه فروق نراه عند الکلام علیها لم یتناول سوی سته فروق فقط و یهمل ثلاثه.

و کذلک الحال فی الفصل الثانی من المقاله الثانیه حیث قال: ان الفروق خمسه عشر و لکن حین الشروع بالشرح تکلم علی اربعه عشر فقط و اهمل الخامس عشر.

و مثله ما جاء فی الفصل الثالث من المقاله الاولی یذکر الفروق خمسه عشر و حین اراد شرح ذلک تکلم عن اربعه عشر ایضا.

و الفصل الاول من المقاله الثانیه ذکر انه یشتمل علی تسعه فروق و حین ذکرها لم یذکر سوی سته فروق. و فی المقاله الثالثه یذکر ان الفروق فی الفصل الثانی خمسه عشر





و لکنه یعدها اربعه عشر. و فی المقاله الرابعه یذکر من الفروق فی الفصل الاول ثمانیه و عند الکلام علیها تکلم عن سبعه فقط و فی المقاله الخامسه من الفصل الثانی یذکر الفروق عشر و لکن یعدها تسعه و بدأ بترقیم الفروق فی الفصل الاول من المقاله الاولی بالفرق الاول، الثانی، الثالث ... الخ ثم اخذ بترقیم الفروق حسب الحروف الابجدیه.

و هذا لا یعتبر عیبا مخلا فی منهج المؤلف او نقصا فی الکتاب حیث استطاع هذا العالم الفاضل البارع ان یجعل من تلک الفروق و الاشتباهات ماده اساسیه تکون سلاحا بید الطبیب المعالج دفعا للضرر الناشی ء من تقارب فی شأن العلل و الاسباب فی کثیر من الامراض و هو بهذا اذ یضع کتابه هذا یکون قد اغنی المکتبه العربیه بمؤلف لم یصدر الا عنه و بکتاب لم یسبقه فیه احد و بعلم جم اودعه فی هذا الکتاب ان دل علی شی ء فانما یدل علی تبحر هذا الطبیب و تمکنه منه و بالتالی تصنیفه وفق منهج لم یتطرق الیه من قبل.

کما تضمن الکتاب ذکر کثیر من امراض البدن معرفه باعراضها و علامتها، منها: امراض الدماغ، و الامراض الناتجه عن اختلاف طبائع البدن و امراض
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العین و امراض الاذن و الفرق بین هذه الامراض و امراض الانف کالرعاف و امراض الحلق و الرئتین من ربو و امراض القصبات و النفت الدموی و امراض المعده و الامعاء و اسبابها الغذائیه و الخلطیه و امراض الدم و الکبد کالیرقان إلی اخر ذلک مما یتعلق بامراض الجسم.

و اضافه إلی ما تقدم و من خلال استقرائنا لماده الکتاب لم نجد بین موارد الکتاب الاساسیه التی





یمکن القول بان ابن الجزار اعتمد علیها سوی کتابین احدهما لجالینوس و الثانی للرازی و هو کتاب الحاوی فی الطب و فیما عدا ذلک لا نلمس ای اثر لای مصدر اخر یمکن القول فیه ان ابن الجزار قد اعتمده و هذا یدل علی سعه الافق و تبحر ابن الجزار فی الطب ذلک التبحر الذی جعله لا یلتفت الا نادرا- إلی مؤلفات غیره- اذ انه لیس بحاجه إلی ذلک لمکانته العلمیه التی تمتع بها هذا العالم فی میدان الطب و الامراض.

و قد تناول- تقریبا- فی کتابه الفروق هذا، معظم المواضیع التی تناولها ثابت بن قره فی کتابه الذخیره فی الطب فهو یشبهه بالمنهج و لکن یختلف عنه فی المضمون (ای مضمون المواضیع) فان ابن قره تناول علاج الامراض و ابن الجزار تناول الفروق بینها.


توثیق الکتاب:

ذکرت معظم المصادر التی ترجمت لابن الجزار ان له کتابا فی الفروق و الاشتباهات بین الامراض و لکنها مع الاسف لم تحدد بالضبط النسخه الصحیحه لهذا الکتاب فقد اشار یاقوت الحموی فی کتابه «معجم الادباء»[21]. ان له کتابا «فرق العلل» و اشار ابن ابی اصیبعه فی کتابه «عیون الانباء»[22] ان لابن الجزار کتابا «فی الفرق بین العلل التی تشتبه اسبابها و تختلف اعراضها».
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و کان قد اوضح الدکتور سلمان قطایه[23] فی کتابه «المعده و امراضها و مداواتها» لابن الجزار التعلیق علی تسمیه هذا الکتاب و سماه «فی الفرق بین العلل التی تشتبه اسبابها و تختلف اعراضها».

و مهما یکن من امر فان موضوع الکتاب واضح و ان اختلفت تسمیته حیث ان بعض المصادر تکتفی بالاشاره إلی الکتاب اشاره مختصره و بعضها یطیل فی ذلک. کما ان اوهام






النساخ فی کثیر من الاحیان تکون سببا فی خلق اشکال فی هذه التسمیات، و ان اختیار الاسم الصحیح للکتاب باتفاق من جمیع النسخ الخطیه علی تسمیه واحده مقبوله و هذا ما لا نجده الان حیث اننا لم نتمکن من الحصول الا علی نسخه خطیه واحده متوفره داخل العراق کما اشرنا الیه فی حینه.

و علی هذا الاساس فقد دونا اسم الکتاب الوارد فی تسمیه نسخه مکتبه الاوقاف «الفروق بین الاشتباهات فی العلل».
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منهج التحقیق:

1- قمت بنسخ المخطوطه نسخا جیدا وفق الطرق الحدیثه فی الکتابه العربیه و ذلک بتقطیع النص إلی جمل و فقرات، و الکتابه من بدایه الاسطر.

و وضع العناوین البارزه للکتاب، کما قمت بترقیم الفروق ضمن الفصول ثم المقالات بالترقیم الاصلی الذی ورد فی نسخه المخطوط و ذلک حفاظا علی ما قام به المؤلف من جهه.

2- ضبطت النص ضبطا جیدا و اشکلت فی کثیر من الکلمات المشکله التی تتطلب الضبط و التقیید خوفا من الالتباس.

3- رجعت إلی کل فرق و فصل و مقالات الی المصادر المثبته لذلک لمقابله النص و الرجوع الیه خوفا من سقط او تحریف فی نسخه المؤلف و ذلک لکونها وحیده ثم التحقیق علیها و تدوین ما تم العثور علیه فی الهامش.

4- شرحت بعض الکلمات التی وردت داخل النص و التی یتوجب شرحها، اما لغویا او طبیا بغیه الوقوف علیها من قبل القاری ء الکریم.
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[مقدمه المؤلف]

بسم اللّه الرحمن الرحیم

الحمد للّه الذی هدانا لهذا و ما کنا لنهتدی لو لا ان هدانا، و نشکره علی ما اسبغ نعمه و اولانا، و نشهد لواحدانیته سرا و علانا، و نرجو منه فائض رحمته غفرانا.

اما بعد فانی لما رأیت اطباء الزمان لا یعرفون من الامراض الا ما تصوروه عن الکتب بدلائله و اسبابه المذکوره و کانت الاسباب و الدلائل قد تشترک و الامراض قد تشتبه و کانت الهمم قاهره عن تحصیل ذلک بالقیاس و الاستخراج من الاصول و القواعد، رأیت ان اجمع کتابا فیما یشتبه من الاسباب و الدلائل و الامراض اجمع فیه من کل مشترکین و متشابهین منهما ثم افرق بینهما و هذا شی ء یسهل حفظه و نذکر عند وقوعه فائده







عظیمه فی المباشره من جهه تفطن الذهن لما یشتبه و الاحتراز عن التشبیه و هذا شی ء لم یسبق إلی مثله من تقدم لا لعجزهم بل لانهم فی رتبه الاجتهاد و رتبت قسمته علی مقدمه تتضمن کلاما بین الفروق و هی خمسه مقالات:


- المقاله الاولی-


اشاره

تشتمل علی خمسه فصول تتضمن ثمانیه و عشرین فرقا، تتعلق باحوال تعرض لاجزاء الرأس.



الفصل الاول 1- فی الفروق بین امراض یشتبه وقوعها بالدماغ و هی عشره فروق.

احدها بین السهر الکائن عن الیبس و بین الحادث عن المواد اللاذعه.

و الثانی، بین السبات و السکته.

و الثالث، بین السکته الحادثه عن الماده الساده لبطون الدماغ و بین الکائن عن الورم فیه.
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و الرابع، بین السبات و الجمود.

الخامس، بین ورم الدماغ و ورم اغشیته.

السادس، بین الصداع الکائن لذکاء حس الدماغ و بین الکائن لضعفه.

السابع، بین الصداع عن نقص الدماغ و بین الکائن عن الاولین.

الثامن، بین الصداع البحرانی و بین غیره.

التاسع، بین السدر الشدید و الصرع.

العاشر، بین المانیا و بین قرانیطس.

الفصل الثانی 2-



الفصل الثانی: فی فروق بین امراض یشتبه وقوعها بالعین و هی تسعه فروق.

(آ) بین البشره فی العین و بین الدبیله.

(ب) بین ما ینحدر إلی العین فی الرمد من المواد فی العروق التی تأتیها من داخل القحف و بین ما ینحدر الیها من العروق التی تأتیها من خارج.

(ج) بین سبل الحادث بجداول العروق الظاهره المذکوره فی (الملتحمه)[24] و بین الحادث بجدول العروق الباطنه.

(د) بین الخیال الکائن عن المعده و بین المنذر بالماء.

(ه) بین الخیال لذکاء حسس العین و بین الخیال المنذر بالماء.

(و) بین الیبس العارض للجلیدیه و بین الماء.

(ز) بین ضیق ثقب العنبی الحادث للرطوبه و بین ضیق الحادث لنقصان البیضیه.

(ح) بین اتساع ثقب العنبی التابع لکثره البیضیه و بین التابع لجوف العین.

(ط) بین الخیال العارض لغیر لون اجزاء من الرطوبه البیضیه او لغلظها او جفافها و بین الخیال المنذر بالماء.
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الفصل الثالث فی الفروق بین امراض تشتبه وقوعها فی الاذن و هی ثلاثه فروق.

(أ) بین الدوی العارض فی الاذن من قبل ذکاء حسها و بین الدوی العارض لها من قبل الریح.

(ب) بین الدوی العارض لضعف هذه الحاسه و بین العارض لذکائها.

(ج) بین الصمم الحادث لافه من قبل الدماغ و بین الحادث لعله فی الاذن.



الفصل الرابع فی فروق بین امراض تشتبه وقوعها فی أله الشم و المنخرین و هی أربعه فروق 

. (أ) بین عدم الشم لافه بالزائدتین الحلمتین و بین عدمه لسبب سده المصفاه.

(ب) بین الرعاف العارض لانخراق عروق الشبکه الدماغیه و بین ما یعرض لانخراق غیرها کعروق الدماغ.

(ج) بین الرعاف الخارج من الشرایین و بین الخارج من الاورده.

(د) بین البواسیر فی الانف و بین السرطان.



الفصل الخامس فی فروق بین اوجاع تشتبه للاسنان و هی فرقان.

(أ) بین الوجع العارض للسن نفسه و بین العارض للعصبه التی تحته.

(ب) بین وجع السن بسبب یبسه و بین الوجع لذهاب مائه.
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- المقاله الثانیه-


اشاره

و هی تشمل علی ثلاثه فصول، تتضمن فرقا بین امراض و احوال تعرض لالات التنفس.



1- الفصل الاول فی فرق بین امراض تشتبه وقوعها فی الحلق و الحنجره

و هی (تسعه)[25] فروق.

(أ) بین الخوانیق الکائنه لتشنج کل واحد من عضل الحنجره و المری ء الداخل و الخارج و بین استرخائه.

(ب) بین الخوانیق الحادثه من قبل ورم عضل الحنجره و بین الحادثه من قبل ورم عضل المری ء.

(ج) بین الخوانیق و الذبحه.

(د) بین الذبحه و ورم اللوزتین.

(ه) بین الخوانیق العارضه علی طرف المری و بین الحادثه للورم الذی فی العضل المستبطن له.

(و) بین الخوانیق الحادثه من قبل ورم یعرض لنفس المری ء و بین الحادثه لورم الحنجره.



2- الفصل الثانی فی فروق بین امراض و احوال تقع بالرئه تشتبه و هی تسعه فروق:

(أ) بین شده الحاجه الی التنفس بسبب ضیق الالات الجاری فیها
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الهواء عند وجود المزاجات و السادات و بین الحادث لضعف القوه المحرکه للصدر عن ذلک.

(ب) بین عسر النفس الکائن لورم الرئه و بین الحادث لسده فی اقسام قصبتها.

(ج) بین السده فی أقسام قصبه الرئه و بین السده فی عروقها و بین السده فی شرایینها.

(د) بین الربو الریحی و البلغمی.

(ه) بین آفه النفس لافه فی عضل الصدر الداخل و بین آفته لآفه فی (العضله الخارجه)[26].

(و) بین الدم الخارج من جرم الرئه و بین الخارج من عروقها.

(ز) بین السعال الحادث لماده فی قصبه الرئه و بین الحادث لماده فی اقسامها و الحادث لماده فی عروقها.

(ح) بین نفث الدم الخارج من فوهات الشرایین المتصل باقسام قصبه الرئه و بین الخارج لانصداع عرق فیها.

(ط) بین الدم الخارج من عروق الرئه و بین الخارج من الصدر.



3- الفصل الثالث فی فروق بین امراض و احوال حادثه بما فی الصدر و الجنب و هی اربعه فروق 

: (آ) بین الشوصه و ذات الجنب.

(ب) بین ورم الرئه و ذات الجنب.

الفروق بین الاشتباهات فی العلل، النص، ص: 19

(ج) بین ورم العضل الداخل فی الشوصه و بین ورم العضل الخارج.

(د) بین ذات الجنب و ورم غشاء الکبد.


- المقاله الثالثه-


اشاره

تشمل علی اربعه فصول تتضمن فرقا بین امراض و احوال تعرض للمعده و الکبد و الطحال و الکلی و المثانه و آلات التناسل.



1- الفصل الاول فی فروق بین امراض تشتبه فی المعده و هی اربعه عشر فرقا.

(آ) بین خروج الغذاء من المعده لضعف قوتها الممسکه و بین خروجه لقوه حرکتها الدافعه.

(ب) بین نقص الهضم التابع لنقص فعل القوه المغیره و بین نقصه التابع لنقص القوه الممسکه.

(ج) بین عدم الشهوه التابعه لاسترخاء فم المعده و بین التابعه لشده برده.

(د) بین عدم الشهوه التابعه لعدم امتصاص العروق المتصله بفم المعده و بین التابعه لاسترخائها.

(ه) بین فساد الغذاء للخلط المتشرب فی خمل المعده و بین فساده للخلط السابح فیها.

(و) بین القی ء الکائن لضعف المعده و بین الکائن لخلط فیها.

(ز) بین ما یعرض من الشهوه الکلیه لا فرط التحلل من البدن جمیعه و بین العارض منها للبرد.

(ح) بین العطش الحادث لحراره المعده و بین الحادث لنقص رطوبتها.

(ط) بین العطش الحادث من قبل الرئه و بین الحادث من قبل المعده.
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(ی) بین العطش الحادث لیبس المواضع التی یحرک فیها الرطوبه إلی الفم و بین الحادث لحرارتها.

(یا) بین الذرب و زلق المعده و الامعاء.

(یب) بین وجع القولنج الکائن من البلغم الناشب فی الامعاء و بین وجع الکلی و الحصاه الناشئه فیها.

(یج) بین وجع القولنج الحادث عن حجر یولد فی الامعاء و بین الحادث عن الخلط الغلیظ البلغمی الناشب فی الامعاء.

(ید) بین الزحیر الحادث لاحتباس الثفل و بین الحادث عن اللذع من المواد الحاره.



الفصل الثانی فی فروق بین امراض و احوال تشتبه فی الکبد و الطحال و هی خمسه عشر فرقا.

(أ) بین ورم لحم الکبد و بین ورم غشائها.

(ب) بین الاسهال الکیلوسی الحادث لسده الماسریقا و بین الحادث لضعف جاذبه الکبد.

(ج) بین الاسهال الحادث لعدم وصول الغذاء إلی الکبد و بین المنحدر منها إلی الامعاء.

(د) بین الاسهال الحادث لفساد الاغتذاء الثالث و بین الحادث لفساد ما فی البطن (لضعف قوتها المغیره).

(ه) بین اسهال الدم من الکبد و بین











الحادث لضعف قوتها المغیره.

(و) بین اسهال الدم الکبدی التابع لضعف القوه المغیره و بین التابع لضعف القوه الممسکه.
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(ز) اسهال الدم من الکبد لانفجار الدبیله فیه و بین الخارج للسدد.

(ح) بین ورم الجانب المقعر من الکبد و بین ورم تحدبها.

(ط) بین الاسهال الکیلوسی الحادث لضعف جاذبه الکبد و بین الحادث لضعف ممسکه المعده.

(ی) بین ما یحدث من الیرقان لامتلاء المراره و تمددها و بین السدد الحادثه فی مجاریها.

(یاء) بین الیرقان الحادث لسده فی مجری المراره المتصل بالکبد و بین الحادث للسده الواقعه فی مجراها المتصل بالامعاء.

(یب) بین الیرقان الحادث لسخونه العروق و بین الحادث لسخونه الکبد.

(یج) بین الیرقان الحادث لضیق مجاری المره من المراره و بین الحادث عن سددها.

(ید) بین الاستسقاء الحادث لسده فی مجاری الکلی و بین الحادث لضعف الکبد.

(یه) بین صلابه الطحال للورم و بین صلابته للریح.


3- الفصل الثالث فی فروق بین امراض و احوال تشتبه وقوعها فی الکلی و المثانه و هی خمسه عشر فرقا.

(أ) بین الرمل الخارج من الکلی و بین الخارج من المثانه.

(ب) بین الورم الکائن فی لحم الکلی و بین الکائن فی عروقها و غشائها.

(ج) بین وجع الکلی للورم و بین وجعها لاجتماع المائیه فیها و بینها و بین وجعها للحصاه و بین الجمیع و بین وجعها للریح.
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(د) بین بول الدم الغسالی الحادث عن ضعف الکبد و بین الحادث لاتساع العروق التی یصفی فیها المائیه إلی الکلیتین.

(ه) بین الدم الخارج فی البول لضعف ممسکه الکلی و بین الخارج لضعف مغیّرتها.

(و) بین تقطیر البول التابع لضعف ممسکه المثانه و بین التابع لشده دافقها.

(ز) بین تعسر البول للورم فی المثانه و بین تعسره للحصاه.

(ح) بین تعسر البول للدم الجامد و بین تعسیره للحصاه.

(ط) بین تعسر البول






لحدثه و بین تعسیره للحصاه فی المثانه.

(ی) بین تعسر البول لسده فی مجاری البول العالیه علی (المثانه)[27] و بین الحادث للسده فی مجاری السافله و بین احتباس البول لسده فی اصل القضیب و بین احتباسه لسده امتلاء المثانه.

(یا) بین تقطیر البول لاسترخاء عضل المثانه و بین الحادث لحده البول.

(یب) بین تعسر البول لجفاف الرطوبه الباله للقضیب و بین الحادثه لحدثه.

(یج) بین تعسر البول لضعف جاذبه الکلی و بین تعسره لضعف دافقها.

(ید) بین تعسر البول التابع لامتلاء المثانه و تمددها للریح و بین تعسره لامتلائها من المثانه.


الفصل الرابع فی فروق بین امراض (و احوال)[28] مرضیه تشتبه (وقوعها)[29] لالات التناسل و هی ثلاثه فروق:
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(أ) بین الانعاظ الحادث لاتساع العروق الضوارب الاتیه إلی القضیب و بین الحادث للریح فی تجویف العصبه.

(ب) بین سیلان المنی لرقته و بین سیلانه لضعف القوه الممسکه و بینها و بین السائل لتشنج الاوعیه.

(ج) بین قیله الامعاء و قیله الثرب.


- المقاله الرابعه-


اشاره

تشتمل علی ثلاثه فصول یتضمن فراقا بین امراض و احوال تعرض البدن کله.



الفصل الأول فی فروق بین بعض الحمیات المتشابهه و هی ثمانیه فروق.

(أ) بین الحمی السددیه الحادثه لکثره الدم و بین الحادثه لغلظ الاخلاط.

(ب) بین حمی یوم السددیه الحادثه لسدد فی فوهات العروق و بین الحادثه لسدد من خارج البدن.

(ج) بین حمی یوم السددیه و بین الغلیانیه و المطبقه.

(د) بین حمی المحرقه الکائنه عن الصفراء و بین الکائنه عن البلغم المالج.

(ه) بین ما کان من ماده محرقه فی العروق التی حول المعده و بین الخمس و السدس و السبع الحادثه عن البلغم و بین الحاثه من السوداء.

(ز) بین الخمسین و الغب.

(ح) بین السبعین و الربع.



الفصل الثانی فی فروق متشابهه من القروح و الاورام و احوال تشتبه فیها و هی سبعه فروق.

(أ) بین القرحه الساعیه و النار الفارسیه.

الفروق بین الاشتباهات فی العلل، النص، ص: 24

(ب) بین الخبیثه و المتآکله.

(ج) بین الغانغرینا و شقاقلوس.

(د) بین الورم النفخی و بین التهیج.

(ه) بین السرطان و الورم الصلب.

(و) بین الغلغمونی و الحمره.

(ز) بین تعقد العصب و بین (السلع)[30].



الفصل الثالث فی فروق تعرض للناقهین مشتبه و هی ثلاثه فروق.

(أ) بین فساد الغذاء فی بدن الناقه لاخلاط فی معدته و بین فساده لاخلاط فی جمیع البدن.

(ب) بین العرق الحادث فی بدن الناقه لضعف الحراره الغریزیه و بین الحادث لکثره الغذاء.

(ج) بین العرق الحادث لضعف القوه الممسکه و بین الحادث لحرکه الدافعه.


- المقاله الخامسه-


اشاره

و هی تشتمل علی فروق بین بعض اقسام النبض و البول المتشابهه و فیها فصلان:



الفصل الاول فی فروق تشتبه فی النبض و هی ثمانیه فروق:

(أ) بین النبض المنتظم الدوری و المنتظم من غیر دور.
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(ب) بین قیاس الحرکه بالحرکه فی الوزن و بین قیاسها فی السریع.

(ج) بین النبض المستوی الاختلاف و بین النبض المختلف الاختلاف.

(د) بین النبض الغزالی و المطرقی.

(ه) بین النبض الغزالی و الواقع فی الوسط.

(و) بین النبض المنشاری و الموجی.

(ز) بین النبض الغلیظ و العریض.

(ح) بین النبض الصلب و الممتلی.



الفصل الثانی فی فروق بین احوال تشتبه فی البول و هی عشره فروق:

(أ) بین الحمره التابعه للبلغم و بین حمرته للحراره الغالبه.

(ب) بین الاحمر الناصع و بین الاحمر القانی.

(ج) بین البول الخاثر و الغلیظ.

(د) بین البول الاسود البحرانی و بین الاسود غیر البحرانی الغلیظ.

(ه) بین البول الاسود الدال علی شده الاحتراق و بین الحادث عن شده البرد و بین البول الدال علی النوع الاول و من الدق و الدال علی النوع الثانی و الدال علی النوع الثالث.

(ز) بین الخام و المده فی البول.

(ح) بین ما یأتی من الرسوب فی علل الکبد و بین ما یأتی فی علل الکلیتین.

(ط) بین الرسوب الدال علی هضم المعده و بین الرسوب الدال علی هضم العروق.

(ی) بین الرسوب السویقی الحادث من الاحتراق و بین البول[31] الکائن للذبول.
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- فصل فی المقدمه-

بنا[32] حاجه إلی تحقق معنی الفرق و ما یرد السؤال به علیه بحسب هذا الکتاب، اما الفرق فهو ما یمتاز به احد الشیئین المتشابهین عن الاخر و سؤال الفرق لا یرد علی المختلفات بالحقیقه بعد العلم بحقائقها و وجه ما به یمتاز کل واحد عن الاخر و ذلک کاشتراک الحیوان و الجماد بتوسط الجسم فی کون کل واحد منهما ذا ابعاد ثلاثه فلا یسئل بما الفرق بین الحیوان و الجماد الا مع عدم العلم بالمییز لکل واحد منها عن الاخر و وجود العلم بهما من حیث وقوع الاشتراک و الاشتباه و الا لو حصل العلم بهما من حیث الامتیاز لأغنی ذلک عن ایراد السؤال بما الفرق لصلاحیته جعل ذلک جوابا عنه.

فاذا السؤال بما الفرق لا یرد علی المختلفات بالحقیقه بعد العلم بحقائقها، و اعلم ان الاشتباه قد یکون فی الحقیقه و قد یکون فی اعراض الحقیقه و ورود











السؤال بما الفرق یکون کما ذکرنا اما، ما اشتبه حقیقه فیرد علیه متی ثبت لاحد الشبیهین حکم یکون بعینه منفیا عن الاخر و ذلک اما لوجود مقتضی للحکم فی أحدهما او لمانع عن الاخر فیکشف بالفرق عن المقتضی للحکم و المانع منه و ذلک کما اذا قیل ان سوء مزاج الکبد البارد موجب لضعف حرارتها الغریزیه، و الواجب عن هذا المزاج فی هذا العضو یختلف فیکون عنه تاره استقاء و تاره اسهال غسالی و لا یوجد کل واحد منهما مع الاخر باللزوم فزاد السؤال بما الفرق لیکشف به عن موجب احد المحکمین من غیر ایجاب حدوث الاخر معه و اما الاشتباه فی اعراض الحقیقه فهو مع اختلافهما حکم واحد فیکشف بما الفرق عن کیفیه اقتضائهما له کما اذا ضعف هضم المعده و الکبد لضعف قوتهما الهاضمه تاره و لضعف قوتهما الممسکه اخری و کما یشترک فی اسباب السکته السده فی بطون الدماغ و الورم الحادث له، و قد یخفی الحقیقتان عن الحس و یشتبه اعراضها و یحتاج إلی التفرقه بینهما کما فی ذات الجنب و ذات الرئه سواء
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اشتبهت الحقیقتان فی انفسهما او لم تشتبه فهذا ما اوردنا تمهیده فی الفرق بالخص قول و اوجزه و انما علمنا هذه المسائل علی طریق الفرق لان الاحوال التی اقتصرنا علیها انما هی المشتبه فقط، فاردنا بذلک التنبیه و التفطن عند وقوع احد الشبیهین لیحترز عن شبیه الذی ربما کان هو و غفل عنه و عمل بالشبیه الاخر و فی ذلک حظر.

و هذا شی ء لم یسبق الیه المتقدمون لانهم ربما لم یلزمهم حاجه إلی وصفه لانهم فی رتبه الاجتهاد و لهم القدره





علی ذلک و امثاله و لعلهم کانوا لا یعرفون طبیبا الا من کانت هذه المرتبه له

اما المتأخرون فکثیر منهم لا یسلمون الا بالنقل من الکتاب، فوجب ان اضع مثل هذا التحرز و انه اذ لیس وضع قبله مثله و لیقفوا منه علی سبیله فی العمل یکثر الغلط فیها و ربما صار لهم حلقه علی تتیع الاسول فان ما وصفناه عظیم لا یسع الطبیب جهله.


- المقاله الاولی-


اشاره

فهی تشتمل علی خمسه فصول تتضمن ثمانیه و عشرین فرقا تتعلق باحوال تعرض لاجزاء الرأس[33]:



الفصل الاول فی فروق بین امراض تشتبه وقوعها بالدماغ[34] هی اثنی عشر فرقا:

(أ) ما الفرق بین السهر الکائن عن الیبس و بین الحادث عن المواد اللاذعه:
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هذان اشترکا فی الحقیقه و افترقا فی السبب: قد علم فی الدلیل و ذلک ان الحادث عن الیبس یتبعه نقصان الرطوبه المنحدره إلی المنخرین و إلی (اعلی)[35] الحنک[36] و قله رطوبه العین و ربما تقدمت امراض توجب ذلک کالامراض السوداویه[37] و الحمیات[38] المحرقه او وجود فکر متعب للدماغ مجفف لرطوبته او الهم یفعل مثل ذلک و قد یکون السهر[39] لخلو المعده من الغذاء فیبخر ابخره ردیئه لاذعه و سنذکر فارقها او لا تجد الطبیعه من الغذاء ما یفعل فیه اما فی المعده او فی کل البدن و تعطف القوی الطبیعیه و الحراره الغریزیه علیه فان النوم ضروری و ان لم یکن طبیعیا و ذلک لاستراحه القوی و طلب الهضم فمتی وجد مانع من ذلک لمقاومه الطبیعه کالالم و نحوه و انتفی المقتفی لذلک کعدم الغذاء اعرض السهر (و الوقوف علی) الفرق بین کل واحد من هذه الموانع و المقتضیات بالبحث و المسئله عما تقدم من الاسباب او وجد معه، و اما السهر الحادث عن المواد اللاذعه فیستدل بدلائل غلبتها، اما علی الدماغ
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او علی جمیع البدن او علی عضو من اعضائه کالمعده اما علی الدماغ وحده فثقله و وجود الصداع[40] معه و الدوار[41] و وجود خیالات امام العین متجانسه لذلک المواد و وجود ما یدل سیلانه عن الانف علی ذلک و لا یتغیر معه البول عن حال الطبیعه و ربما کان مع ذلک احلام







تؤکده، اما الغالبه علی البدن فیستدل علیها بالبول و تغیره عن حالته الطبیعیه إلی ما یناسب حال المواد الغالبه من اللون و القوام و تغیر لون السحنه الی لونها و التأوی إلی الحمام و بغیر رائحه العرق و ربما اعقبتها حکه فی الجلد، و اما التی فی المعده و ربما تبع ذلک فساد الهضم و یشتد معه السهر فیکون اقوی دلیل علی ذلک و قد یکون السهر لاغذیه مبخره لاذعه لما یخالطها[42] و الخردل و ما شاکل هذه کالخمر الحریق المزاج.

(ب) ما الفرق بین السبات[43] و السکات[44]، هذان المرضان قد
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یجتمعان فی الماده فی بطلان فعل الحس و الحرکه الارادیه و یفترقان بصحه النفس و شدته فی المسبوت و عدم ذلک فی المسکوت و یبطلان القوی الحساسه فی الالات الحساسه و المتحرکه فی المسکوت و وجودها فی المسبوت و لذلک متی اعنف فی ایقاظ المسبوت و ایلامه ایقظ و احس و لا کذلک المسکونات بل ربما کان المسکوت لا حراره البته فیه و المسبوت قد ینحل سباته فیفیق احیانا و یعود و لا کذلک المسکوت.

(ج) ما الفرق بین السکته الحادثه عن الماده الساده لبطون الدماغ و بین الحادثه عن الورم فیه: انا اقول اشترکا فی الحقیقه و افترقا فی السبب و فی کیفیه وجوب الحکم عنه و من وجه الدلاله علی کل واحد منهما اما افتراقهما بسبب فظاهر و ذلک لان هذا سده و هذا ورم.

و اما الفرق بین کیفیه وجوبهما عنه فهو ان السکته السدیه تحدث عن الماده بنفسها و عن الورم بتوسط زیاده الماده الحجم و اما الفرق من جهه الدلیل فهو ان السکته الحادثه من السده





تکون دفعه و الحادثه عن الورم قلیلا قلیلا علی حسب تزید الورم و منعه من نفوذ الروح النفسانی إلی البدن، و السکته للسده لا یکون معها حمی و للورم یتبعها حمی و ربما تقدم للورمیه فساد تخیل و لا کذلک السدیه.

(د) ما الفرق بین السبات و الجمود؟ اما ما اشترکا فیه فهو المحل اعنی الدماغ و فی کون العلیل قد یکون فیها ساکنا و اما ما افترقا به فهو الحقیقه و للسبب و المحل اعنی الجزء الذی حدثت به الافه من الدماغ، فان الافه فی السبات محلها الجزء المتقدم و فی الجمود الجزء المؤخر، و اما افتراقها بالسبب فهو ان کون السبات عن البرد و الرطوبه و ان کان حدوثه عن ماده و غیر ماده و کون الجمود عن البرد و الیبس و اما المادی او غیر المادی و منه ما یعرف الفرق بینهما من قبل الحقیقه، و اما الفرق من جهه الدلیل فهو ان العین فی الجامد تکون مفتوحه و فی المسبوت مغمضه و الجامد یبقی علی الهیئه التی کان علیها قبل الجمود و لا کذلک المسبوت و مفاصل المسبوت اساس من مفاصل الجامد.
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(ه) ما الفرق بین ورم الدماغ و ورم اغشیته[45] هذا یشترکان فی الحقیقه المرضیه و فی وجوب الاختلاط و الحمی عنهما و یفترقان: بالمحل و الدلیل، اما بالمحل فظاهر، اما بالدلیل فهو ان ورم الدماغ یکون الوجع مع ابتداء حدوثه مع ثقل و یکون غائرا فاذا تم حدوثه و تزید اختلاط العقل و تکدر الحواس من اول حدوثه و کذلک فی الافعال النفسانیه و النبض یکون معه موجبا و الحمی اقل. و من الناس





من انکر ورم الدماغ و المباشره تحققه،

و اما ورم الاغشیه فیکون الوجع فی ابتدائه شدیدا ناخسا و یکون مائلا إلی ناحیه الجبهه و القحف و یکون النبض فی هذا النوع صلبا و ربما کان منشاریا و الحمی تکون احد، و یتأخر عن هذا النوع الاختلاط عن الوجع زمانا اکثر و یکون الاختلاط معه اقل.

(و) ما الفرق بین الصداع[46] الکائن لذکاء[47] حس الدماغ و بین الکائن لضعفه.

اما اشتراک هذین ففی الوجع و فی المحل و اما افتراقهما ففی السبب و الدلیل.

اما فی السبب و اما فی الدلیل فهو ان الکائن لذکاء الحس یتبعه صفاء الحواس و لطافتها و صدور الافعال و عن الدماغ سلیمه و عدم ما یدل علی آفه بها و اما یکون لضعفه فیتبعه کدوره الحواس و وجود دلائل توجب الضعف اما سوء المزاج او غیره.
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و من الناس من انکر احساس الدماغ و بتقدیر صحته یصح حمل الفرق علی ما له حسن فی الدماغ او فیما یجاوره.

(ز) ما الفرق بین الصداع الکائن عن نقص الدماغ و بین الکائن عن النوعین الاولین و قد قیل، یحدث صداع عن نقص الدماغ و بتقدیره فقد علم بما قیل قبله وجه المشارکه و اما الفرق فهو ان هذا النوع یتبعه السهر و جفاف الانف و نقص فضلات الدماغ و نقص الریق و التخیل و نقص الحواس بقدر ما نقص عن جوهر الدماغ و اکثر ما یکون هذا النوع بعقب الامراض الحاده.

(ح) ما الفرق بین الصداع البحرانی[48] و بین غیره؟ و هذا ایضا یعلم مشارکته لغیره بما تقدم و اما مفارقته لغیره فبحدوثه بعد نضج العله و وجود امارات البحران المنذره و





الداله علی میل المواد الی الجهه العالیه و حدوثه فی یوم باحوری[49] و اقلاع الامراض التی به مجرانها او نقصانها.

(ط) ما الفرق بین السدر[50] الشدید و الصرع[51]
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ان هذین یبحثان فی سقوط العلیل فیها الی الأرض و ربما اشترکا فی السبب اعنی فی الخلط الموجب لها و هو الماده البلخیه و من الاطباء من جوز حدوث الصرع عن الماده الصفراویه عند کثرتها و امتلائها بطون الدماغ و منهم من لم یجوز وقوع ذلک و علل بطلانه بلطافه الخلط الاصفر و نفوذه و عدم استقراره فی الدماغ و السده و علی القول الاول یجوز مشارکه الصرع السدر فی ذلک و یفترقان فی مکان الماده فان مکان ماده الصرع بطون الدماغ و فی مکان ماده سدد العروق المستدیره حول الدماغ و یفترقان ایضا من جهه الدلیل و ذلک ان المصروع اذا سقط اضطرب و لا کذلک المسدور و ایضا فی الدوار یتقدم السدر و لا یتقدم الصرع و الصرع یکون وهله و یتعهد بادوار و لا کذلک السدر فی الاکثر.

(ی) ما الفرق بین المانیا[52] و قرانیطس[53] اما اشتراکهما ففی المحل
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اعنی الدماغ و فی الماده الحاده و فی التشویش الذهنی معها و اما یفترقان فیه فهو السبب و الدلیل.

اما فی السبب فهو کون المانیا عن الصفراء المحترقه و کون قرانیطس من الدم العفن او الصفراء العفنه، و اما فی الدلیل فهو ان المانیا لا ورم معه و لا حمی لان استقرار الدماغ فی ماده فیه بکیفیتها لا بمداخلتها بجوهره فورمه له و لذلک یعدم معه الحمی و ربما فسد نظام الکلام فیه فی تألیف الکلام





و یکون فساده فی قرانیطس فی تألیف الحروف لتمکن السبب فی الدماغ فی قرانیطس و ضعفه فی مانیا.

(یا) ما الفرق بین التمدد[54] و الکزاز[55]؟ هذان یجتمعان فی الحرکه التشنجیه للعضو و یبطلان الحرکه الارادیه فیه و جریانها علی خلاف ما ینبغی و ذلک لمقاومه الاله لعدم القوه.

و یشترکان فی الماده و یفترقان بمکانها، فان مکان الماده فی الکزاز شظایا العضل اللیفیه فیقف عن الحرکه بجموده بها و مثل ذلک یحدث اذا نال العضل برد و یبس.
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و اما التمدد فیتبعه انجذاب العضل من الجهتین القدامیه و الخلفیه الی مبدائه من العصب و الرباط العضو المحرک له من الجهتین او الیبس قبل ذلک و یزید معه طول البدن او العضو و لا کذلک الکزاز فانه ان زاد ففی الزیاده انما یکون فی عرض العضل و لا یلزم حدوثه للجهتین فهذا فرق فی الدلیل و من الناس من فرق بینهما بالمکان فجعل التمدد مختصا بحدوثه للجهه القدامیه و الخلفیه من البدن لا بعضو غیره و جعل الکزاز مختصا بعضل العنق

و هذا لا طائل تحته مع العلم بالفرق الحقیقی بینهما و یفترقان عن التشنج بحدوثه للعصب الاتی الی العضل و حدوث التمدد و الکزاز للعضل و التشنج بفارق التمدد بحدوثه من جهه واحده و حدوث التمدد من جهتین.

(ب) ما الفرق بین اللقوه[56] التشنجیه و الاسترخائیه:

هذان اشترکا فی الحقیقه و هو فساد شکل احد شقی الوجه فی الماده و المحل.

اما اشتراکهما فی الماده فهو ان ما جاوز عنه من الاخلاط حدوث الاسترخائیه کأن حدوث التشنج الامتلائی عنه، و اما فی المحل فهو العصب الاتی الی عضل الوجه و اما ما یفترقان به فهو





کیفیه حدوثهما عن الماده و ان کانت واحده و محلها واحده و ذلک ان الماده فی التشنجیه باله للعصب و نافذه فیه و مداخله لزوائده فی عرضه و لذلک ما لا یتبع هذا النوع الی الجانب الصحیح و الی الجانب المریض و هذا فرق من جهه الدلیل و لا فی القوه التی منع وقع اضرارها بالحرکه بامتناع انفعال العضو عن القوه المحرکه الواصله من العصب الیه مانع من صدور الحس مع اللقوه التشنجیه و هذا ایضا فرق من جهه الدلیل و اما الاسترخائیه فان الماده
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فیه ساده لمنافذ الروح من العصب فلذلک ما یمنع من نفوذه فیه فیعدم حینئذ الحس. من الشق العلیل و لذلک یطول هذا الشق لتحلل القوه الارادیه المحرکه عن ضبطه فیثقل و یتعلق بالجانب الصحیح فجذبه الیه و ربما کان نصف الجلد من الجهه العلیله مسترخیا و الجفن (الاعلی)[57] منطبقا و نصف الجلد علی باطن الفم ساقطا فی الاسترخائیه و لا کذلک فی التشنجیه بل یکون الجلد فی هذه المواضع متمددا منجذبا إلی فوق حتی یبطل معها اسره الوجه و غور الجبهه و لا یمکن اصطحاب هذا النوع اطباق الجفن الاعلی من العین الادمه و یحسون فی هذه الموضع نحلا و جفافا.


2- الفصل الثانی فی فروق بین امراض یشتبه وقوعها بالعین[58] و هی تسعه فروق:

(أ) ما الفرق بین البشره[59] فی العین و بین الدبّیله؟
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إن هذین یشترکان فی المحل و هو الطبقه القرنیه و فی المرض و هو القرحه و فی السبب و هو الماده المقرحه الاکاله و یفترقان فی الدلیل و هو ان البثره قرحه عمیقه ضیقه و الدبیله قرحه عمیقه واسعه و هی مع ذلک و سخه کثیره الخشکریشه






و اذا ازمنت سالت برطوبه العین منها و یکون الوجع مع الدبیله اقل من الوجع مع البثره.

(ب) الفرق بین ما ینحدر إلی العین فی الرمد[60] من المواد فی العروق التی تأتیها من داخل القحف و بین ما ینحدر الیها من العروق التی یأتی الیها من خارج؟

هذان اجتمعا فی کونهما انصبا من العین الی العین و فی المصب و هو العین و قد یشترکان فی المبدأ و هو جواز کونهما عن جمیع الاخلاط و یفترقان فی الدلیل و فی الطریق.

اما فی الطریق فقد علم و اما فی الدلیل فهو ان المنحدر الداخلی یتبعه العطاس المؤذی بالدغدغه و حکه الجبهه و قد یتبعه حکه الانف عند میل شی ء من الماده الیه و یکون ما یسیل من (انوفهم)[61] دلیلا علی ذلک و علی نوع الماده و لا یظهر الامتلاء فی عروق الملتحمه[62] کثیرا و یستضرون هؤلاء بالعصب و الاضمده القایضه و اما المنحدر الخارجی فیتبعه انتفاخ الوجه و عروقه و امتلائها و تمددها سیما ما یلی الصدغین و الجبهه و یکون عروق (الملتحمه) فی هذا النوع ظاهره الامتلاء و ینتفعون هؤلاء بالعصب و الاضمده القابضه و المقویه علی الجبهه.

الفروق بین الاشتباهات فی العلل، النص، ص: 38

(ج) ما الفرق بین السبل[63] الحادث لجداول العروق الظاهره المذکوره فی الملتحمه و بین الحادث الجداول العروق الباطنه.

اما وجه الجمع بین هذین فالاشتراک فی الحقیقه و فی السبب و اما وجه الفرق فبالمحل و بطریق المنحدر الی العین و من هاهنا حصل الفرق بینهما من قبل الدلیل و ذلک ان ما کان حدوثه للعروق الظاهره اقل حمره من الآخر و یکون مع ذلک حس الحراره فی الجبهه و فی الخدین و ضربان فی





عروق الصدغین

و اما ما کان حدوثه للعروق الباطنه فتکون العروق فیها حمراء و یکون مع ذلک عطاس متواتر و اکال و کثره دموع و ضربان فی اصل العین و ربما کان معه صداع.

(د) ما الفرق بین الخیال الکائن عن المعده[64] و بین المنذر بالماء[65]:

الفروق بین الاشتباهات فی العلل، النص، ص: 39

اشترکا فی الحقیقه و ذلک ظاهر و فی المکان و یجوزان یشترکا فی السبب و یفترقان بمکانه و بالدلیل و ذلک لقله الخیال او عدمه عند جوده الاستمرار و صلاح حال المعده و صفاء العروق و نقائها من الکدوره و ربما تساوت العینان فیه هذا فی الاول و اما فی الثانی فلا یکون کذلک بل یبقی علی حاله عند جوده الاستمرار و تکدر فی العین لا یلزم وجوده فی العینین جمیعا و ربما تقدمه صداع او کان معه.

(ه) ما الفرق بین الخیال العارض لذکاء الحس للعین و بین الخیال المنذر بالماء؟

اما الجمع بین هذین فیوجد مما تقدم فی جواب الفرق المتقدم فی الخیال و هو اشتراکهما فی الحقیقه، و اما الفرق فسلامه الدماغ (و صفاء)[66] العینین و بقاء الحواس علی صفائها و سلامتها و سلامه افعالها و عدم استمرار الخیال فی ذکاء الحس و اما المنذر فی الماء فاستمرار الخیال فیه و کدوره العین و ربما کان معه صداع و یفرق بین الخیال العارض لذکاء الحس و بین العارض بشرکه المعده بضم دلائل سلامه المعده و الهضم و عدم ذلک مع ما تقدم.

(و) ما الفرق بین الیبس العارض للجلیدیه[67] و بین الماء؟

انهما اشترکا فی عدم الابصار و اشتبها عند الحس و ان کان مفترقین بالحقیقه و افترقا فی السبب و هو ظاهر و اما الفرق





بینهما من قبل الدلیل فهو ان الجلیدیه اذا یبست کانت اشد بیاضا من الماء الا انها غیر متسعه و غیر متحرکه، و لا تتحرک عند الغمز و ربما یتبعها مع الیبس ضمور العین.

اما الماء فلونه غیر خالص البیاض و ربما کان إلی الدکونه و له مع ذلک شفافیه ما، و ربما تحرک عند الغمز علیه و تفرق و یتبعه جحوظ ما فی الحدقه.
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(ز) ما الفرق بین ضیق ثقب[68] العنّبی الحادث لرطوبه و بین ضیقه الحادث لنقصان الرطوبه البیضیه:

اتفقا فی الحقیقه و المحل و افترقا فی السبب و الدلیل اما فی السبب فقد علم و اما فی الدلیل فهو ان الاول یکون البصر معه سلیما و شکل العین فیه مستویا و ضعف البصر فیه ان کان معه فعسی ان یکون فی اللیل.

و اما الثانی فیضعف معه البصر و یهزل العین فیجف.

(ح) ما الفرق بین اتساع ثقب العنبی التابع لکثره البیضیه و بین التابع لجفاف ثقب العنبی. اتفقا فی الحقیقه و المحل و افترقا فی السبب و الدلیل اما بالسبب فقد علم و اما فی الدلیل فهو ان الاول یتبعه جحوظ العین و کثره رطوبتها و بقاء البصر کحاله و ضعفه عند کثره الضوء و عدم سواد العین.

و اما الثانی فیتبعه غور الحدقه[69] و صفر السواد بکمیته و نقص البصر و قله سیلان الرطوبه من العین سیما ان کان سبب جفاف العنبی جفاف البیضیه التی هی احدی منافعها سلامه[70] العنبی و دلائل تلک المذکوره فی الفرق المقدم علیه تؤکد الثقه فی الاستدلال علی ذلک.

(ط) ما الفرق بین الخیال العارض لتغیر لون اجزاء من الرطوبه البیضیه و لغلظها و جفافها و





بین الخیال المنذر بالماء؟

انهما اشترکا فی الحقیقه و افترقا فی السبب و الدلیل اما فی السبب فظاهر[71] و اما فی الدلیل فهو ان یقول اما اعراض الماء الخاصه فقد ذکرناها و اما ما یغیر الاجزاء من هذه الرطوبه فیکثره الوان الخیال المرئی ان تعددت الاجزاء المتلونه
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و رؤیته جمیعها بلون واحد و یتبع الغلظ فی عظم الخیال و صفره حسب عظم الاجزاء الغلیظه و صغرها مع اتحاد لونه و رؤیته بحاله واحده و خیال الماء علی الاکثر واحد غیر متعدد، و الفرق بین هذا الخیال و بین الخیال الکائن عن المعده باختلاف ذلک مع جوده الهضم و الاستمرار، و اصلاح احوال المعده.


3- الفصل الثالث فی فروق بین امراض تشبه وقوعها فی الاذن[72] و هی ثلاثه فروق:

(أ) ما الفرق بین الدوی[73] فی الاذن العارض لذکاء حسها و بین الدوی العارض لها من قبل الریح، اما الاشتراک بین هذین ففی الحقیقه و المحل، و اما الفرق فمن قبل السبب و الدلیل.

اما فی السبب فقد علم و اما فی الدلیل فهو ان العارض لذکاء الحس یکون السمع معه سلیما لا آفه به و الحواس کذلک و ما یعرض من الریح قد یکون السمع معه ثقیلا و باقی الحواس سلیمه، و یحس معه بتمدد، و یقدمه سبب یدل علیه و ینتفع صاحبه بالمحلله و ربما وجد معه ألم اما فی الرأس او فی الاذن و یسکن احیانا و یهیج احیانا.

(ب) ما الفرق بین الدوی العارض لضعف هذه الحاسه و بین العارض لذکائها؟

هذا قریب من الاول و وجه الجمع قد علم، و اما الفرق فهو ان الضعف یخصه ثقل السمع و وجود دلیل یوجب الضعف

و اما العارض لذکاء الحس فیعدم معه جمیع ذلک و یتبعه صحه السمع






و سلامه الدماغ و باقی الحواس.
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(ج) ما الفرق بین الصمم الحادث لافه من قبل الدماغ و بین الحادث لظاهره فی الاذن؟

اما اتفاقهما ففی الحقیقه، و افتراقهما ففی السبب و الدلیل اما فی السبب فقد علم فی حدوثه تاره بالشرکه عن الدماغ و تاره للعصبه المنفرشه فی الاذن، و یشترکان فی السبب بوجه، و ذلک من قبل أن یجوز ان یکون ما اوجب آفه الدماغ موجبا لانه العصبه، و اما افتراقهما من جهه الدلیل فان الحادث بشرکه الدماغ یوجد فیه اعلام الشرکه و هی تقدم استضرار فعل العضو المشارک علی ضرر فعل المشارک و متابعه ضرر المشارک للمشارک و مجانسه له فیما به اضراره بتغیر المزاج، و قد یکون شده استعداد (المشارک)[74] و عظم الافه (بالمشارکه)[75] موجبا بحصول ضرر المشارک و یبقی الفرق بینهما من جهه و هو انه ان کان الصمم بشوکه من الدماغ یتبعه نقص باقی الحواس او تعطل بعضها و حدوث شواهد افه الدماغ و اما متی کان الصمم لافه فی العصبه نفسها لم یکن شی ء من ذلک و کان الدماغ سلیما و ربما وجد فی الاذن شواهد تدل علی آفه السمع کالدوی و الوجع و نحو ذلک کأعلام سوء المزاج اما المادی او غیر المادی.


4- الفصل الرابع فی فروق بین امراض تشتبه وقوعها فی اله الشم[76] او المنخرین و هی اربعه فروق:
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(أ) ما الفرق بین عدم الشم لافه بالزائدتین الحلمیتین و بین عدمه بسبب سده المصفاه.

هذان اتفقا فی الحقیقه و اختلفا فی السبب و المحل و فی الدلیل اما فی السبب فقد علم، و اما فی الدلیل فهو سلامه التنفس من المنخرین فی الأول، و تعطل الأشمام و تعذر التنفس و الاشمام مع الثانی.

(ب)






ما الفرق بین الرعاف[77] العارض لانحراف عروق الشبکه الدماغیه و بین ما یعرض لانخراق غیرها کعروق الدماغ؟

اتفقا فی خروج الدم من الانف و ربما اتفقا فی السبب و اختلفا فی مبدأ خروجه و وجه الفرق من جهه الدلیل و هو ان الخارج لانخراق عروق الشبکه یتبعه سبات و ربما یتبعه ضعف الحرکه لنقصان ماده الروح النفسانی و برد الدماغ هذا اذا کثر، و الدم الخارج من هذه العروق لطیف نقی صاف رقیق، و اما الخارج من عروق الدماغ فیتبعه سهر و ذلک لجفافه و نقص رطوبته و قله غذائه و وجود الجافی الموجب للرعاف عند الدماغ کالخلط اللاذع و نحوه، و الدم الخارج من هذا النوع یکون مائلا إلی بیاض و قوامه إلی غلظ.

ج- ما الفرق بین الرعاف الخارج من الشرایین و بین الخارج من الاورده:

اما اشتراکهما ففیهما اشتراک فی الاولین[78]، اما افتراقهما ففی المبدأ و الدلیل و الدلیل اما فی المبدأ فقد علم، و اما فی الدلیل فهو ان الخارج من الشرایین یکون حمرته ناصعه و هو مع ذلک رقیق شدید الحمره و یخرج بظفر و توثب، و اما الخارج من الاورده فحمرته قانیه و قوامه غلیظ و سخونته اسکن و یخرج بتوثب.

الفروق بین الاشتباهات فی العلل، النص، ص: 44

(د) ما الفرق بین البواسیر[79] الانف و بین السرطان:؟

اشتراکهما فی المحل و فی مرض الزیاده و فی الماده و افتراقهما فی نفس الزیاده و ذلک ان زیاده السرطان مقداریه و زیاده البواسیر عددیه اذ زیاده السرطان انما هی زیاده فی الحجم و رشح و زیاده الباسور معلقه من جنس الثالیل[80] و السرطان مع ذلک فی شق العضو و الباسور لیس کذلک فهذا فرق فی الدلیل 






5- الفصل الخامس فی فروق بین اوجاع تشتبه وقوعها للاسنان[81] و هی فرقان:

(أ) الفرق بین الوجع العارض للسن نفسه و بین العارض للعصبه التی تحته اتفقا فی الحقیقه و اشتبه فی محل الوجع و انما اختلف لقربه و مجاورته، و ربما اتفقا فی السبب و افترقا من قبل الدلیل و ذلک انه اذا کان العارض آخذا من السن ای نحو طرفه فهو السن نفسه، و یکون مع ذلک شبیها بالضرس و الجذر و ان کان أخذا الی اصله و ربما کان فیها احساس بتمدد و نخس و یشرکه فی ذلک الحنک فالوجع بعصبته و یؤکد ذلک سلامه جوهره فی التأکل و الفساد.
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(ب) ما الفرق بین وجع السن بسبب یبسه و بین الوجع الحادث لذهاب مائیته:؟[82]

قد اشترکا فی الحقیقه و فی المحل و فی السبب، اعنی عدم الرطوبه و افترقا فی الرطوبه الزائله و ذلک ان الرطوبه الاولی هی الرطوبه السن التی بها تماسکه و لذلک ینبع زوالها فساده و الاخری هی الرطوبه المثبوته علی سطحه و الفرق بین الوجعین من الدلیل هو ان الوجع العارض للسن من الیبس یکون عند ما یدام المضغ علیه و یکون معه السن فاسدا متغیرا و ربما اشتد بیاضه لشده یبسه و تهاونت اجزاؤه لذلک.

و اما الوجع العارض لذهاب ماء السن المسماه بالمینا[83] فیتبع زوالها الضرس کما یکون عند تناول الاشیاء الحامضه و مع ذلک یکون جوهر السن سلیما نقیا.


- المقاله الثانیه-


اشاره

و تشتمل علی ثلاثه فصول یتضمن فرقا بین امراض و احوال تعرض لالات التنفس.



1- الفصل الاول فی فروق بین امراض تشتبه وقوعها فی الحلق[84] و الحنجره[85] و هی سته فروق:
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(أ) ما الفرق بین الخوانیق[86] الکائنه لتشنج کل واحد من عضل الحنجره و المری ء الداخل و الخارج و بین الحادثه لاسترخائیته؟

هذان یجتمعان فی الحقیقه و فی المحل و هو العضل و یفترقان بالسبب و قد علم و بالدلیل و هو ان ما کان حدوثه عن التشنج فوجود الخناق یکون فیه من غیر ثقل و وجود الم ما و بقاء حس العضل علیه و الوقوع علی ذلک یکون عند استعمال الغراغر و الشعور مجرها و بردها و لذعها و ربما وافق تشنج هذا العضل تشنج عضو اخر من الاعضاء التی تصل الیها شعبه من عصب العضل الحلقی فیقوی بذلک الاستدلال علیه و یحس فی هذا النوع مع الخناق الجذب من خارج الحلق الی داخله لاجتماع العضل المستدیر حول الحنجره و ربما تعطل مع ذلک الحرکه الازدراد لتشنج عضل المری ء.

فاما الحادث عن الاسترخاء فدلیله عدم الشعور و ربما یتغرغر به و ربما یتبعه استرخاء عضل اخر و یکثر معه الرطوبه و یحس فیه بمزاحمته من غیر ثقل و لا تمدد لاسترخاء العضل و وقوع بعض اجزائه علی بعض و یستدل علی ما یعرض من ذلک لعضل الحنجره و المری ء بعسر الازدراد و النفس علی ما ذکرناه قبل، و ربما أدی إسترخاء عضل الحنجره الزق عند ازدراد الاشیاء الرطبه القوام لان السدد لا یعم بالاسترخاء جمیع المجری فیبقی بعضه مفتوحا اذا لم ینطبق علیه طابق الحنجره لاسترخائه او لفساد وضع ما ینطبق علیه بالاسترخاء و یفرق بین ما یعرض لعضل کل واحد منها الداخل و الخارج بقوه








الافه المضره و ضعفها.

اما المضره بالازدراد و بالنفس فان افه عضلها الداخل یزید اضرارها بالفعل علی افه عضلها الخارج و هذا فرق اخر.
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(ب) ما الفرق بین الخوانیق الحادثه من قبل ورم عضل الحنجره و بین الحادثه من قبل ورم عضل[87] المری ء:؟

اشترکا فی الحقیقه و هو الخنق و فی المرض المادی و هو الورم و فی المحل و هو العضل، و فی الماده المورمه و هی الاخلاط و افترقا بمکان العضل. و کذلک افترقا فی کیفیه وجوب الخناق عنها و ایضا فی الدلیل و ذلک ان ورم عضل الحنجره یتبعه عسر النفس من اول حدوثه ثم یتبعه عسر الازدراد عند تزیده و اما ورم عضل المری ء یتبعه عسر الازدراد اولا فاذا عظم تبعه عسر النفس و ایضا ورم الحنجره و ربما کان ظاهر للحس بینا عند فتح الفم و لا کذلک ورم عضل المری ء او لفرق بین ورم عضل کل واحد من هذین العضوین الداخل و الخارج، اما الحنجره فورم عضلها الخارج ربما ظهر من خارج الحلق و عند فتح الفم، و یکون النفس اجود حالا مما اذا کان الورم فی عضلها الداخل و ربما کان للازدراد مع هذا مضرورا و اما ورم عضلها الداخل فیستضر معه التنفس اضرارا کثیرا و قد یظهر عند فتح الفم سیما ان کان غالبا و لا یلزم تضرر الازدراد الا أن یعظم و یکثر اضراره بالنفس.

(ج) و اما عضل المری فورم الخارج منه شرکه التنفس و لا یتعطل الازدراد و ان تضرر، و اما الداخل فیتعطل معه الازدراد و لا یتعطل التنفس الا ان یعظم و لا یظهر للحس.

(د) ما الفرق بین الخوانیق





و الذبحه؟

اشترکا فی الحقیه و هو الورم و افترقا بالمحل علی ما قیل ان الذبحه[88]
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یطلق علی ورم عضل المری ء و الخوانیق[89] علی ورم عضل الحنجره و علی ما قیل من اطلاق الاسمین علی المسیمین بالعکس و قد قیل ان الذبحه یقال علی ورم العضل الداخل من الحنجره او المری ء و الخوانیق علی ورم عضلها الخارج و من الناس من یفرق بینهما یطلق الاسمین علی ورم العضلین بالترادف، و هذا لا یضر مع العلم بهما و لعلاجهما.

أما الفرق بین الذبحه و ورم اللوزتتین[90] اتفقا فی کونهما ورما و فی السبب فی الماده المورمه و افترقا بالمحل، ان الذبحه ورم العضل، و اما ورم اللوزتین فهو ورم یعرض للحم الذی یعرض فی أصل اللسان عن جانبی الحلق حتی یعسر اللسان عند الکلام و ربما یعسر معه الازدراد، الا ان تعسره مع الذبحه یکون معه الالم عند اقصی الحلق و لا یظهر بالجس و ورم اللوزتین، یظهر و یدرک بالحس من خارج الحلق فی المواضع الرخوه.

(ه) ما الفرق بین الخوانیق العارضه من قبل ورم العضل الذی علی طرف المری ء و بین الحادثه للورم الذی فی العضل المستبطن له.

اشترکا فی الحقیقه و هو الخناق و فی المرض المادی و هو الورم و فی المحل و افترقا فی مکانهما منه و الفرق من جهه الدلیل یکون بقرب الالم فی حال الازدراد من اعلی الحلق فی الاول و حدوث الاختناق معه اسرع و فی الثانی یکون حدوث الالم بعد الازدراد بزمان اطول و یکون معه الوجع فی ناحیه القفا و لا یصل الی ابطال النفس و ان تضرر مع عظمه.
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(و) ما الفرق بین الخوانیق من قبل ورم یعرض لنفس القصبه[91] و بین الحادثه لورم الحنجره؟

اشترکا فی الحقیقه و فی المرض الماده، و هو الورم و فی السبب و ذلک ان الماده الموجبه لورم القصبه یجوز ان تورم الحنجره، و افترقا بمکان الورم و قد علم بالدلیل هو ان الورم ان کان فی جرم القصبه فلا وجع معه البته، و ان کان ثقل و تمدد ان کان فی غشاء القصبه، فالوجع ان یکون معه نخس و ان کان فی الجهه القدامیه منها کفی فی الوقوف علیه ادراکه بالجس. و الجس و ان کان فی الخلفیه، فالوقوف علیه بمعاوقه الغذاء المزدرد و بعد نفوذه من اعلی المری لمجاوره القصبه له بالین اجرامها، و ربما وجد معه تعسر النفس و کان یسیرا و لا کذلک ورم الحنجره فان تعسر النفس (1) معه یکون شدیدا و یظهر عند فتح الفم و یکون الوجع معه مرتفعا عن ذلک کثیرا.


2- الفصل الثانی فی فروق بین امراض و احوال یقع بالرئه (2) مشتبهه و هی تسعه فروق:

(أ) ما الفرق بین شده الحاجه للتنفس بسبب ضیق الالات الجاری فیها الهواء عند وجود المزاحمات و السادات و بین الحادث لضعف القوه المحرکه للصدر فی ذلک؟ عن ذلک، اما المشارکه بینهما و الجمع ففی الحقیقه، و اما افتراقهما فمن السبب و من الدلیل، و وجه افتراقهما من السبب فقد علم لکنه خفی لا یوصل الی العلم به الا بالدلیل و الفرق من قبل الدلیل ان شده الحاجه الی التنفس مع الضیق بالمزاحم یلزمه الشعور باثقال موجب للضیق و المزاحمه کالورم او السده
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و اذا اجهد المریض نفسه من اجتذاب الهواء یحصل الالم التمددی ان کان ورما و لا یبلغ تمام الحاجه






الی الهواء للالم و بالثقل مع الشده و یشتد ذلک فی حال الانبساط و اما شده الحاجه التابعه للضعف فلا یکون معها شی ء من ذلک اعنی من الثقل و التمدد و یوجد مع ذلک اعراض توجب ضعف القوه المحرکه کما یتقدم ذلک مرض یضعف القوه او استرخاء و تشنج او برد نال عضل الصدر فجمده فعصی علی القوه المحرکه تحریکه و کل ذلک بتحقیق المعرفه به من عوارضه و اسبابه بعد حصول التنبیه علیها من هذا الفرق و قد یکون ضعف القوه المحرکه عن استیفاء جمله ما یحتاج الیه بالاضافه الی شده الحاجه فی نفسها فیقصر القوه عن القیام بمبلغ قدر الحاجه کما یکون عند الحرکات العنیفه و الحمیات الحاده و شبه هذا و العلم بذلک یکون باعراضه و منه البحث و المسائله و مع ضعف القوه قد یمکن العلیل اذا جمع قوته و اجهدها ان ینال قدر حاجه من نفس الا مع الاسترخاء و التشنج و لا کذلک مع السده و الورم العظیم.

(ب) ما الفرق بین عسر النفس الکائن لورم الرئه و بین الحادث لسده فی أقسام قصبتها؟ اما ما فیه اشتراکهما فهو الحقیقه و ربما اشترکا فی الماده فی العضو اعنی الاله و افترقا بمکان الماده منه و ذلک ان مکان الماده فی الورم جوهر الرئه و فی الساده اقسام قصبتها علی ما علم.

و افترقا ایضا من جهه الدلیل و ذلک ان سؤ التنفس مع الورم یتبعه الحمی و الوجع المثقل لا رجحان الرئه بالورم و التمدد لمزاحمه جوهرها لغشائها و لفافتها و یکون النبض معه موجبا و یکون معه سعال من غیر نفث الا أن ینفجر و یتحقق العلم به من المنفوث





و ربما اخذ العلیل قدر حاجته الی الهواء فی نفس الانضغاط لسخافته عند امتلاء مجاری التنفس بالهواء و مزاحمتها له عند نهوض القوه و استیفاؤها وسعها، و اما عسر التنفس الکائن عن السده فخال عن الحمی و یکون معه سعال مع نفث و یوجد فیه الثقل من غیر غدد و اذا أجهد العلیل نفسه لم یبلغ تمام حاجته فی نفسه و لم ینل من الهواء الا مقدار ما اکتسبته السده
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و ربما کان النبض فی هؤلاء منقطع الانبساط فی بعض نبضاته و هو مع هذا یکون نفس الانتصاب (1).

(ج) ما الفرق بین السده فی اقسام قصبه الرئه و بین السده فی عروقها و بین السده فی شرائینها.

یجمع جمیعها للسده فی مجاری الرئه و جداولها عن الحس و ان اختلف مواضعها و یشترک فی الماده الساده و فی ایجاب عسر النفس، و فی ملازمه الثقل فی جمیعها و هذا اشتراک فی الدلیل، و یفرق فی الدلیل بوجه، و ذلک ان سده الاقسام ینفصل عن السدتین فی شده عسر النفس و فی السعال و النفث و سهوله ما ینفث و قد قیل ان صاحب هذا النوع من السده لا یمکنه استیفاء نفسه دون ان ینتصب، و اقول سده الاقسام تکون زمان الانبساط معها اقصر من زمان الانقباض فان طال قلیلا انقطع و ذلک لوجود العائق و هو السده اول طریق الهواء فلا یتعداه جمله الهواء الداخل من سعه القصبه لضیق طریقه فیقصر زمان الأنبساط و ینقطع لامتلاء مکان الباقی بعد السده من جهه دخول الهواء و ضیق ما بقی من الطریق بالسده فلا ینفذ الی القلب دفعه بل قلیلا قلیلا و





لذلک ینقطع و اما زمان الأنقباض فیطول علی ذلک لکثره ما بقی من المجاری بعد سده الأقسام المفتوحه و الحاجه الی اخلاء المکان للهواء الداخل و السده عایقه فیطول و اما الحال فهو سده الشرایین فیعکس ما ذکرناه من العله و یکون معها عسر نفس و سعال اقل و لا نفث و ان کان فیسیر، و فی اخره و اما سده الأورده فعسر النفس یکون قلیلا جدا اذ فائدتها فی ذلک قلیله، و ربما کانت من غیر عسر فی النفس و یوجد معها ثقل قلیل و لا یظهر عمر النفس و الثقل الا مع زیاده فی المشی قلیله عن المعتاد او صعود فی سلم او حاله تنفسه من غضب و یکون مع هذا النوع سعال قلیل من غیر نفث فهذا هو الفرق.
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(د) ما الفرق بین الربو[92] الریحی و البلغمی،

اشترکا فی حقیقه عسر النفس و هی ضیق مجاری النفس، و افترقا فی کیفیه عروض الضیق عن الریح و البلغم و ذلک ان حدوث الضیق لمجاری النفس الحادث عن الریح یکون بمزاحمتها للرئه فان مکان هذا الریح فضاء الصدر، فاذا زحمت الرئه ضیقت مجاری الهواء فیها فامتنع لذلک ما یحتاج الیه القلب من الهواء المروح و اخراج ما یخرج منه من الهواء المتدخن فتضطر الطبیعه الی تضاعف الأنفاس لتبلغ تمام الحاجه، و هذا ربو و لیس بحقیقی.

و اما الحادث عن البلغم فیکون اذا حصل البلغم فی اقسام قصبه الرئه فیمنع ما یدخل من الهواء الی الرئه لترویح القلب،

و اما الفرق من جهه الدلیل فهو ان البلغم یتبعه سعال شدید، و نفث، و ثقل، و لا کذلک الریحی فان وجد معه





سعال فقلیل ما یکون و من غیر نفث، و ربما یتبعه تمدد من غیر ثقل.

(ه) ما الفرق بین افه النفس لافه فی عضل الصدر الداخل و بین آفته لافه فی عضله الخارج؟

اشترکا فی الحقیقه و هی الافه الحادثه للنفس و افترقا بالمحل و قد یتفقان فی السبب و یفترقان فی الدلیل و ذلک ان آفه النفس لتضرر عضل الصدر الداخل یتبعه استضرار النفس فی زمان انقباضه، و آفه عضل الصدر الخارج یتبعه تأذیّ النفس و وجود الألم فی انبساطه.

(و) ما الفرق بین الدم الخارج من جرم الرئه و بین الخارج من عروقها؟

اتفقا فی الحقیقه و ربما اتفقا فی السبب، و افترقا فی المحل و هو مبدأ خروج الدم فی الدلیل، اما الخارج من الرئه فهو دم زبدی رقیق مائل الی
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بیاض ما، و قال قوم انه یکون اکثر من الخارج من العروق، و اما الخارج من العروق فاشد حمره من الأول و غلظا و سخونه و لیس بزبدی، و قیل انه یکون اکثر من الخارج من جرم الرئه و قیل اقل و الحق ان الخارج من العروق اکثر کمیه[93] من الخارح من جرم الرئه. و الخارج من العروق الرئه اعظم مقدار لزبدیته و مخالطته الأجزاء الهوائیه.

(ز) ما الفرق بین السعال[94] الحادث لماده فی قصبه الرئه و بین الحادث لماده فی اقسامها و الحادث لماده فی عروقها.؟

اما اشتراک جمیعها ففی الحقیقه، و فی الماده، و اما افتراقهما ففی مکان الماده و فی الدلیل، و هو ان الکائن لماده فی القصبه یکون خفیفا قریبا مع التنحنح و مع نفث یحس من خروجه من قرب، و لا یکون معه عسر فی النفس





و ان کان فیسیر.

و اما الحادث لماده فی اقسام القصبه، فیکون بخلاف ذلک فان السعال معه اشد، و خروج النفث فیه من مکان ابعد، و عسر النفس، قوی و ایضا فان کان لماده فی العروق فانه ینفصل عن الأولین بقله السعال و عدم النفث و ان وجد فیه نفث فقلیل و یکون بعد نضج الماده.

و یفرق بین جمیعها و بین الحادث لماده فی الصدر بطول زمان الراحه من السعال و من غیر نفث و بالجمله. فالفرق بین جمیعها بشده السعال فیما بعدت مادته، و عسر النفس، و قله مرات السعال، و عسر النفس فیما یتعلق بمجاری النفس و شده السعال فیما ضاقه من المجاری و نقصه فمیا اتسع منها
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و کثره مرات السعال فیها، قربت مادته و ضعفه و ینبغی ان تعلم ان جمیع ما وصفناه من اعراض الماده و هی واحده فی الکم و الکیف و الجوهر، فان اختلف ذلک فالفرق یکون من باقی الأمراض مع دلائل نوع کل واحده من المواد کثیر النفث و شده السعال و قله عدد مراته و الم الصدر فیما اذا کان السبب عنده و بقرب ما ینفث و سهولته فی الخارج من القصبه و لنقص عسر النفس فیه فانه لا یحصل فی مجری القصبه انفصال ما یوجب عسر النفس الشدید کما یجاب الماده التی فی اقسام القصبه له کیف کان و الهواء، بجملته و جهه حرکته فی دخوله و خروجه یبسط الماده السائله و ینشرها و ربما دفعها و اخرجها فلا یطول زمان هذا النوع سیما ان لم یکن لزجا عسر الأنفصال و اما طریق فی الهواء فی الأقسام فبخلاف ذلک فلذلک





ما یکون عسر النفس مع الماده الکائنه فیها اشد و لو کثرت الماده فی القصبه، و العروق، و قلت عنها فی الأقسام.

(ح) ما الفرق بین نفث الدم الخارج من فوهات الشرائین المتصله فی اقسام الرئه و بین الخارج لانصداع عروقها.

اتفقا فی الحقیقه و ربما اتفقا فی السبب و هو الکثره من الدم و قد یفترقان فی السبب.

و فی الدلیل اما فی السبب فان الخارج من الفوهات انما یخرج عند الکثره من الدم و امتلاء العروق و الشرائین، و اما الخارج من العروق عند الأنصداع فیخرج کذلک مع مقارنه بعض الأسباب المادیه کالصیحه العظیمه و الوثبه و یخرج بحده الدم و عقره العروق[95].

و اما الفرق من الدلیل فان الخارج من فوهات الشرائین ارق قواما و اسخن مزاجا و انصع حمره و یعقب فی خروجه الأنقباض و من نقص الأمتلاء بالفصد انقطع.
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و اما الخارج من عروقها للانصداع فهو اغلظ قواما و حمرته قانیه و یکون خروجه بعقب الأنبساط اکثر و ذلک لامتلاء الرئه و مجاریها بالهواء و انفتاح الموضع المصدوع فیکثر خروج الدم منه للانضغاط و الأنعصار و اتصال الفوهات، بالاقسام و هی تبقی مفتوحه لنفوذ الهواء الخارج منها.

و هذا فرق بین الخارج من فوهات الشرایین و بین الخارج منها لانصداعها ایضا، و ایضا ان کان الخارج من العروق للانصداع عن رقه الدم وحدته بالسخونه الزائده دل علیه حال البدن فی زیاده سخونته و البول.

(ط) ما الفرق بین الدم الخارج من عروق الرئه و بین الخارج من الصدر[96]؟

هذان اجتمعا فی الحقیقه و ربما اتفقا فی السبب و افترقا بما قلنا من الأحکام فی الدم الخارج من العروق فی الفرق المتقدم





علی هذا بالمبدأ للدم الخارج و بالدلیل اما افتراقهما بالمبدأ فقد علم، و اما بالدلیل فان الخارج من العروق قد علمت احکامه فیما تقدم، و اما حکمه فی هذا الفرق فهو انه ارق قواما و اسخن مزاجا[97] و یخرج سائلا غیر جامد، و لا وجع معه البته، و لا کذلک الخارج من الصدر، فانه یخرج غلیظا منعقدا و قد قال جالینوس: انه یخرج علقیّا ای کالعلق فی لونه و شکله و ذلک لبعد العضو الخارج و انصبابه الی مجاری الرئه فیجمد فیها و یتشکل باشکال المجاری المندفع الیها و یتبعه الم فی الصدر و فی الناحیه المریضه و قد قیل ان نام العلیل علی الجانب المریض خرج الدم منه فی هذا الحال کثیرا و هذا مع انه نافع فی الفرق فیه دلاله علی مکان المرض.[98]
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الفصل الثالث فی فروق بین امراض و احوال حادثه بما فی الصدر[99] و الجنب و هی اربعه فروق.

(آ) ما الفرق بین الشوصه و ذات الجنب؟

اجتمعا فی اکثر الدلائل و فی الحقیقه و هو المرض المادی، و افترقا بالمحل فهو ان ذات الجنب یقال علی ورم الغشاء المستبطن للاضلاع و الشوصه علی ورم العضل، الذی فی الأضلاع.

و من الناس من ینقل اسم ذات الجنب الی الشوصه و یجعل ذات الجنب منها حقیقته، و منها غیر حقیقه و منهم من یستعمل اسم الشوصه علی ذات الجنب و اسم ذات الجنب علی الشوصه[100]. و کل ذلک غیر ضار بعد معرفه حقیقتها و خواصها.

و اما الفرق من جهه الدلیل فهو ان الوجع فی ورم الغشاء یکون ناخسا و میله الی الباطن و تاره یکون غالبا یجذب معه الترقوه و تاره یکون متسفلا و یحس بالوجع






معه فی ضلوع الخلف و یکون سائر الالام المشترکه فی ذات الجنب اشد منها فی الشوصه، و النبض یکون منشاریا و اما الشوصه و هی ورم العضل، فالاعراض المشترکه فیها اخف و الأعراض المشترکه هی السعال و عسر النفس
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و الحمی الا ان الحمی یختلف حالها فیها علی حسب مقدار الماده المورمه و عنقها و الوجع یکون فی الشوصه ممددا امیل الی الضربان و یکون اظهر و النبض فیها لیس شدید الصلابه.

(ب) ما الفرق بین ورم الرئه و ذات[101] الجنب:؟

اشترکا فی الحقیقه، اعنی الورم و فی السبب، و هی الأخلاط و فی بعض الدلائل اما بالمحل فقد علم، و اما بالدلاله فهی ان الوجع فی ذات الرئه یحس فی الصدر و یکون ثقیلا و عسر النفس معها شدیدا و النبض[102]، موجیا و السعال اکثر و اما ذات الجنب فالوجع یکون فیها ناخسا و فی الجنب و السعال انقص و ربما کان اشد و النبض یکون فیها منشاریا[103].

(ج) ما الفرق بین ورم العضل[104] الداخل فی الشوصه و بین الورم العضل الخارج؟
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اتفقا فی الحقیقه اعنی الورم و فی السبب و هو الماده الخلطیه الوجع و هو الضربان و افترقا بالمحل، و قد علم و بالدلیل ذلک الورم ان کان فی العضل الخارج کان ظاهرا للحس و یؤلم بادنی ملامسه و یتبعه ازدیاد الوجع فی زمان انبساط النفس و تعری عن السعال و ان کان الورم فی العضل الداخل لم یظهر للحس و یکون معه سعال قلیل و یکون عسر النفس معه اشد و یتبعه اشتداد، الوجع فی زمان الأنقباض.

(د) ما الفرق بین ذات الجنب





و ورم غشاء الکبد[105]، اشترکا فی الحقیقه و هو الورم و فی السبب و هو الخلط و فی بعض الدلائل کالنخس و انجذاب الترقوه و افترقا بالمحل و بعض الأدله کالنخس و انجذاب الترقوه و افترقا بالمحل و بعض الأدله، اما افتراقهما بالمحل فقد علم و اما الفرق بباقی الأدله فهو ان الوجع فی ورم غشاء الکبد یکون مرکبا من الوجع الناخس و الثقل و یتغیر معه البول، و لون البدن، و ربما عرض لاصحاب عسر البول، و لا یوجد فیه ما یوجد فی اصحاب ذات الجنب من باقی اغراضها کالسعال و عسر النفس، و ان عرضا فیسیرا ما یکونان و بحال انقص و اما ذات الجنب فیتبعها تلک الأعراض بکاملها و یکون لون البدن و البول بحال اصلح.
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- المقاله الثالثه-


اشاره

و تشمل علی اربعه فصول تتضمن فرقا بین امراض و احوال تعرض للمعده[106] و الکبد و الطحال[107] و الکلی[108] و المثانه[109] و الات التناسل.



الفصل الاول فی فروق بین امراض یشتبه وقوعها فی المعده، و هی اربعه عشر فرقا

(آ) ما الفرق بین خروج الغذاء من المعده لضعف قوتها الممسکه و بین خروجه لقوه حرکتها الدافعه؟

انا نقول اشترکا فی الحقیقه، و فی العضو المضرور، و ربما اتفقا فی زمان لبث الخارج عن المعده فی المعده، و ذلک فی الدلیل و افترقا فی السبب و الدلیل
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اما فی السبب، انما یتحرک القوه الدافعه لدفعه لا بد، و ان یکون منافیا بوجه، و ذلک اما بالکم و اما بالکیف و یدخل فی اضراره، بالکیف استضراره، المعده بالغذاء فی حاله تقرحها و حرکتها لدفعه و اذا زاد الغذاء فی کمیته استضرت به الأفعال الثلاثه اعنی الأمساک و التغیر و الدفع، لا فی ذواتها، بل فی الأضافه الی القدر الزائد علی القدر المغتذی فی کمال افعالها. اما فی الأمساک و التغیر فانه زاد علی ذلک المقدار لم یؤت الممسکه[110] و لا یستحیل عن المغیّره، اما فی الدفع فانه اذا یوات القوتین اعنی الممسکه و المغیره و لعل القوه الدافعه تحرکت لدفعه و اخراجه لکونه غاذیا منافیا کما فی التخمه، لیس یطلب هاهنا فرق الأشتراک فی السبب المضعف للقوی الثلاث و الوقوف علیها ظاهره بالمسئله عن سالف التدبیر، و اما تحرک الدافعه لمنافات المعده الغذاء فی کیفیته فیکون، اما لمخالطه الغذاء شی ء من الأغذیه اللاذعه او من الأخلاط اللاذعه فینافی المعده بلدغه فتتحرک لدفعه و اخراجه او یکون الغذاء صالحا فی نفسه ضارا بکیفیته، اما لمزاج ردی ء حصل للمعده یلائمه و یزید فی سببه فتدفعه الدافعه لعدم موافقته ایاه







و ان الغذاء کان نافعا لذلک المزاج الانه استحال الی ما یناسبه فی الرداءه فعاده منافیا للامر الطبیعی فتحرکت الدافعه لدفعه و اخراجه او للذعه لقروح فیها فهذا اسباب ما یتحرک الدافعه و اخراجه عند مخالفه الأمر الطبیعی. و اما من اسباب الأمساک فهی اما سؤ المزاج الحاضر او المختلف اثره عن امراض تقاوم عهدها و انفصلت فهذا الفرق من جهه السبب، و اما الفرق من جهه الدلیل، اما ما یخرج من المعده لضعف القوه الممسکه فیتبعه رداء استحال المعده علی الغذاء مده بقائه فیها و یتبعه الخضخضه
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و القراقر[111] و النفخ فی المعده و یخرج مع ذلک غیر محکم الأنطباخ، و یقصر زمان بقائه فی المعده، و یوجد معه دلائل سبب ذلک او یتقدم، علیه و اما الخارج بحرکه الدافعه فان کان خروجه لزیاده کمیته علم بالمسئله عن ذلک و کذلک ان کان خروجه لرداءه کیفیته و کانت الکیفیه مصاحبه للمتناول مثل وروده او بعده، و ان کانت انما خالطته فی المعده بان یکون انجذب الی المعده مثلا خلط اوجب کالخلط الأصفر الحاد و السوداء اللاذع الحاد، استدل علیه بمصاحبته للخارج و ما یتبع انصبابه الی المعده من غثیان[112] و تقلب النفس، و مراره الفم، او حموضته و ما جانس هذه الدلائل و ان کان الموجب لدفعه مزاج المعده تبعه اعراض ذلک المزاج کالجشاء الحامض فی سوء مزاج البارد، و الدخان، فی الحار و مجافاه المعده الغذاء فی الیابس و استرخائها فی الرطب ثم عدم العطش فی البارد و وجوده فی الحار و الخضخضه فی الیابس و رطوبه الفم فی الرطب، و اما الخارج من صدید القروح و





بالالم و باقی اعلام القروح.

لقروح فی المعده فیستدل علیه بما یصاحبه الخارج.

(ب) ما الفرق بین نقص الهضم التابع لنقص فعل القوه المغیره و بین نقصه التابع لنقص القوه الممسکه؟
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اتفقا فی الحقیقه و ربما اتفقا فی السبب فکان الموجب لاحدهما موجبا للاخر و فی الاله و هی المعده و افترقا فی الدلیل و ذلک ان نقص الهضم لعدم التغیر یتبعه طول مکث الغذاء فی المعده و اثقاله ایاها و تحمضه منها ان کان ثم یقیه من حراره طابخه و وجود النفخ و القراقر و آل فساده الی ضرب من العفونه و فی هذا النوع یکون الریاح فی المعده اکثر و الجشاء[113] اکثر و اما التابع لنقص الأمساک فیستدل علیه یقصر زمان بقاء الغذاء فی المعده و نقص اشتمالها علیه حال حصوله فیها و تخضخضه و عدم تغیره الی نوع فاسد و اذا انحدری عنها توالدت عنه ریاح فی الأمعاء و نفخ اکثر و قراقر.

(ج) ما الفرق بین عدم الشهوه[114] التابع لاسترخاء فم المعده و بین التابع لشده برده؟

اجتمعا فی الحقیقه و المحل و افترقا بالسبب و الدلیل:

اما بالسبب فقد علم، و اما فی الدلیل، فهو ان عدم الشهوه التابع لاسترخاء فم المعده، یقع دفعه و لا یلزمه تغیر الهضم عن حاله الطبیعیه، و ربما یتبعه فلج بعض الأعضاء و ربما تقدمه ضرر الدماغ او کان معه.
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و اما التابع لبرد فم المعده فلا یکون دفعه بل قلیلا قلیلا فتکون الشهوه فی اول حدوثه قویه و یتغیر معه الهضم و ینقص فلا یبطل الشهوه الا ذا افرط و یکون البراز معه شدید الأنحلال و





لا یلزم تغیر الدماغ بل و ربما کان الدماغ و افعاله شامله الا ان یشارکه المعده فی ضررها و فی هذا یکون ضرر الدماغ متأخرا عن ضرر المعده.

(د) ما الفرق بین عدم الشهوه التابع لعدم امتصاص العروق المتصله بفم المعده و بین التابع لاسترخائها؟

ان هذین اشترکا فی الحقیقه و فی المحل و افترقا فی السبب فقد علما و فی المحل، و الفرق منه هو ان الأول یکون القوه الحساسه فیه موجوده فلذلک متی تناول المریض بعض منبهات الشهوه اما بالدغدغه کالحامضه مع قبض او کالقابضه المقویه وجدت الشهوه و یکون له فی بعض الأوقات شهوه ضعیفه و ذلک عند انصباب شی ء من فضل الطحال السوداوی الحامض الی فم المعده التی هو مقبضه طبعا لهذه المنفعه و لا کذلک مع عدم القوه الحساسه و اعلم ان بطلان الأمتصاص یکون اما لعدم مقتضی الأیراد و الغذاء او لوجود مانع فیه، و یفرق بینهما بالاعراض الموجهه لکل واحد منها.

اما الأول و هو عدم المقتضی بموجبه یکون عاما للبدن جمیعه فانه لو کان بعضه سلیما لاتصل اقتضاؤه بفم المعده و ان کان ضعیفا، و تلک الحال الموجبه لعدم الأقتضاء اما ان یکون من قبیل ما تضعف القوی الطبیعیه المتصرفه فیما له یحصل الأقتضاء کما فی الأمراض المزمنه المحلله للقوی و الحراره الغریزیه او یکون من قبیل ما یشغل تلک القوی عن الأقتضاء و یمیل الطبیعه المتصرفه فی القوی الی دفع الشاغل الذی الحاجه الی دفعه اشد من تحصیل الملائم فکما فی الأمراض الحاده و الالام الشدیده و یفرق بین کل واحد من هذه بخواصه التی قد نبهنا علی اصولها هذا فی عدم مقتضی الأیراد و اما فی حال وجود





المانع و هو ما یمنع لاجله باعث الأحساس الجوعی فاما ان یکون
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عاما بجمله البدن او لا یکون، فان کان الأول فاما ان یکون فیه صلاحیه الغذاء فلا یحتاج الطبیعه معه الی اقتضاء شی ء او لا یکون.

اما الأول فکما یکون فی حال الأمتلاء من الأخلاط الصالحه الجیده، و یدل علی ذلک بدلائل امتلاء النبض و حسن حال القوه ما لم ینقل علیها الماء فی عدم فساد البول الی ضرب من دلائل الأمتلاء من الأخلاط الفاسده و وجود شواهد الأمتلاء فیه و ان کان الثانی و هو عموم المانع للبدن مع عدم صلاحیه التغذیه کما فی الأمتلاء من الأخلاط الفاسده و یحتاج الطبیعه، اما الی اصلاحه ان امکن او الی دفعه و اخراجه، و یستدل علی ذلک بدلائل الأمتلاء من تلک الأخلاط، و وجود دلائل الخلط الغالب کالتمدد و الثقل و الأحساس بالاعیاء و یخف ذلک بعد الأستفراغ بالتجویع کان او بالریاضه و لا یطول عدم الشهوه مع الأمتلاء کما یطول مع السده، و ان لم یکن المانع عاما للجمله فذلک یکون فی السده الواقعه بالعروق المتصله بفم المعده و یستدل علیهم بعدم العلامات المذکوره فی نوعی الأمتلاء و تنبیه الشهوه ببعض منبهاتها المذکوره و اذا تناول المریض (شیئا)[115] انهضم الهضم المعدی بتمامه و کماله و ربما احس مع السده بثقل فی جانب المعده مع فراغها من الغذاء. و اما دلائل استرخاء فم المعده فقد علمت مما تقدم و یؤکدها فی معرفه هذا الفرق مع عدم دلائل مبطلات الأمتصاص و لا تنبه الشهوه بما ذکرنا و ربما تبعه فلج فی بعض الأعضاء کما ذکرنا، و کان معه الدماغ مضرورا.

(ه) ما





الفرق بین فساد الغذاء للخلط المتشرب فی حمل المعده و بین فساده للخلط السابح فیها[116]؟

اشترکا فی الحقیقه و المحل و السبب و افترقا بالدلیل و ذلک ان الغذاء الفاسد للخلط المتشرب یکون معه غثی و تهوع[117] من غیر قی ء. و الأسهال من
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الغذاء الفاسد عند منافرته للمعده و دفعها له لذلک و یخرج من غیر مصاحب للخلط الموجب للفساد الا عند تخلص العلیل من العله و یحس فی هذا النوع، بالم ما فی المعده عن سوء مزاج الماده و اما الفاسد للخلط السابح فی جوف المعده فانما یخرج من المعده یخرج مصاحبا لذلک الخلط و لا یکون معه غثی و لا تهوع و ربما کان قی ء و خرج معه ذلک الخلط و یفرق بین هذین و بین ما یعرض للغذاء من الفساد عن سوء مزاج المعده بعدم جمیع ذلک و وجود اعراض المزاج الردی ء.

(و) ما الفرق بین القی ء[118] الکائن لضعف فم المعده[119] و بین الکائن لخلط فیها.

اشترکا فی الحقیقه و ربما اشترکا فی السبب فکان موجب الضعف خلطا و اما ما افترقا به فهو الدلیل و ذلک ان القی التابع للضعف یکون معه اشد شواهد اسبابه من سوء المزاج الا فی حال لا و غیره و یکون خالیا من الغثی ان کان حدوثه عن سوء المزاج الا فی حال ورود الغذاء و اما ان کان حدوث الضعف عن ماده فهی اما سابحه او متشربه و قد علم دلیلاهما، و اما القی ء الکائن من الخلط المنصب الیها للخلط الغیر المتشرب فیها من غیر ضعف، فخروجه بالقی ء دلیل علیه.

(ز) ما الفرق ما یعرض من الشهوه الکلبیه[120] لافراط التحلیل من البدن جمیعه





و بین العارض منها للبرد؟،
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اما الجمع بین هذین ففی الحقیقه و العضو و اما افتراقهما فبالسبب و الدلیل اما بالسبب فقد علم و اما بالدلیل فوجود مقتضی البدن الزائد و شواهده، او تقدم ذلک کما یحتاج البدن الی خلف کثیر بعد امراض افرط تحلیلها للبدن و ادمان ریاضه مفرط فوق المعتاد او وجود مزاج حار من البدن تحلیلا فوق المعتاد و یتبع جمیع ذلک مع ما ذکرنا من الشواهد احتباس البراز ان کانت قوی المعده الطبیعیه قویه و وجود هضم المعده علی اتم احواله و اما زیاده الشهوه للبرد فیتبعه سوء الهضم و انحلال البطن و تمام دلائل ضعف القوه و قد تقدمت.

(ح) ما الفرق بین العطش الحادث لحراره المعده و بین الحادث لنقص رطوبتها؟

اشترکا فی الحقیقه و المحل، و افترقا فی السبب و الدلیل، اما فی السبب فقد علم و اما فی الدلیل فهو ان الحادث للحراره ینتفع صاحبه بالمبردات بالفعل و القوه و یلتذ بها و لا یلزمه جفاف الفم الا أن یفرط فیترک السبب و لا ینتفع فی تسکینه بالمرطبه الا ان یقارنها باردا او یقارنه یبس، و لا کذلک الحادث من الیبس، فان صاحبه ینتفع بالمرطبه سواء اقترن بها برد او لم یقترن، کالماء غیر البارد بالفعل و الدهن المرطب و الغذاء الدسم و لا ینتفع بالمبرده فی تسکین عطشه شربا و ضمادا الا مع وجود الحراره و هناک ترکیب السبب.

(ط) ما الفرق بین العطش[121] الحادث من قبل الرئه و بین الحادث من قبل المعده؟
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اشترکا فی الحقیقه و افترقا بمکان السبب و الفرق بینهما من حیث الدلیل





و ذلک ان العطش الحادث من قبل الرئه یسکن بالماء البارد فی الحال، و لا ینقطع و یکون انتفاعه بالهواء البارد اکثر من انتفاعه بالماء البارد، و کذلک بالاضمده علی الصدر و نواحیه و یکون مع ذلک اعلام سوء المزاج الرئه موجوده من سوء التنفس و السعال و نحوهما، فاما صاحب العطش المعدی فانتفاعه الأکثر یکون بالماء البارد و یبرد معدته فی الموافقه فیقاوم سبب عطشه، و ربما یضمد به المعده لذلک و قیل ان صاحب العطش من قبل الرئه ینتفع بالهواء البارد و یستلذه اکثر من انتفاعه بالماء البارد و صاحب العطش المعدی[122] بالعکس، و اعلم ان الرئه لا حس لها بالضرر من الماء البارد و الرطب فلا یحدث العطش عن حراره الرئه دون تعدی الحراره من الرئه الی فم المعده و قد یحصل الشعور و علی هذا و صاحب العطش عن حراره الرئه لا یسکن عطشه ابلغ من الماء لکن لیس تسکین الهواء العطشه کتسکین الماء لو استمرت سخونه الرئه حتی یبلغ الهواء فی اصلاحها فان الماء یبلغ ان یسکن عطش المعده و ان لم یبلغ الی اصلاح مزاج الرئه.
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(ی) ما الفرق بین العطش الحادث لیس المواضع التی تجری فیها الرطوبه الی الفم و بین الحادث بحرارتها؟

هذان قد علما فی اسباب العطش و هما ان وصل ما یحصل لهما من المزاج الی فم المعده کان العطش و الا فالذی یحصل عن هذین المزاجین فی هذه المواضع سخونه او یبس لا غیر و ربما تبعها جفاف الفم و طلب العلیل الماء لتبریده و ترطیبه لا للعطش الحاصل عنده ان لم یتصل بفم المعده فسمّی لذلک عطشا و





وجه الشرکه معلومه لنفی الفرق و هو من السبب معلوم، و اما من الدلیل فان الحادث للیبس یکون الفم معه جافا، و یسکنه النوم و ینتفع بالمرطبه دون المبرده، و اما الحادث للحراره فیکون معه شواهدهما و احساس العلیل بها فی هذه المواضع، و ینتفع صاحبه بالمبرده، و یلتذ بها و لا یلزمه جفاف الفم و ربما سکن سبب هذا العطش عند فرع الفم الهواء البارد، و زاد به فی الحادث عن الیبس.

(یا) ما الفرق بین الذوب[123] و زلق[124] المعده و الأمعاء[125]:

اشترکا فی خروج الغذاء بالاسهال و قد یشترکان فی العضو اعنی مبدأ خروجه و کذلک فی السبب، و افترقا فی الحقیقه بوجه و هو الخارج فی الذرب، یکون متغیرا فاسدا و الخارج فی الزّلق یکون بحاله غیر متغیر، حتی انهم قد عدوّا فی باب الذرب ما فسد من الغذاء فی المعده، و لم ینفذ الی الکبد لسد الماسریقا[126] او دفعته المعده لمنافرتها ایاه، و قد یفترقان
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بالمکان الخارجان، فیکون مبدأ خروج الغذاء فی الذرب جمله البدن کما فی المدقوقین و المسلولین، و فی زلق المعده لا کذلک، و کذلک ما یحصل لها افتراق فی السبب فیکون بسبب خروج الغذاء من البدن و ان کان سببا بخروجه ایضا، من المعده فی حال کونه ذربا لا یوجب خروجه عن المعده فی الزلق و ما اوجب خروجه عن المعده فی الزلق و ذلک لا لسخونته المذیبه للبدن و اخلاطه لا یوجب خروجه فی هذا النوع من الذرب اعنی النوع الذی یکون سببه عاما للبدن فان البروده لو استولت الأستیلاء المؤذی لبطلان تغیر الغذاء فی جمله البدن لسبق فساد البدن علی تکون





الزلق فهذا الفرق من جهه السبب و قد بقی الفرق من جهه الدلیل و هو ان الخارج من البدن بالاسهال حتی کان بحاله لا یتغیر ابدا فهو زلق و متی کان متغیرا الی نوع فاسد فهو ذرب، و الفرق بین الذرب من المعده و بین ما هو من جمیع البدن، ان الثانی یکون خروجه بدور و لا کذلک الأول، و ایضا فان الخارج من المعده لا یطول منه بعد ورود الغذاء الی البدن و لا کذلک الخارج من جمیع البدن.

(یب) ما الفرق بین وجع القولنج[127][128] الکائن عن البلغم الناشب فی الأمعاء و بین وجع الکلی للحصاه الناشبه فیها:

اشترکا فی الالم و قد یقع الأشتراک بینهما فی السبب بوجه و هو ان الماده الموجبه للقولنج و الحصاه، و اما الفرق بینهما فبالمکان و قد علم ایضا بالدلیل و ذلک ان وجع الکلی یکون فی موضعها و ینحدر مارا الی الرجلین یحدد و یألم الرجل المحاذیه للکلیه الألمه و کذلک الخصیه المحاذیه و یتقدمه فی البول
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ثقل رملی او یکون معه و ربما احتبس معه البول و ربما خرج معه دم و یکون البول قبل یوم الوجع حسنا نضجا و تضرهم الحقن بالمزاحمه و یکون بها یخرج معها من البراز.

و اما اصحاب القولنج فیکون بولهم غیر نضیج و ربما کان غلیظا کدرا و یسوء هضمهم قبل یوم الوجع و ربما خرج لهم براز منتفخ بالریاح یطفو علی الماء و یدور الوجع فی اجوافهم لاضطراب الأمعاء و تحرکه للالم مستعلیا تاره و متسفلا اخری و یأخذ فی ایلامه مکانا کبیرا و یستریحون اصحابه الی الحقن المرخیه و ربما خرج معها شی ء من





البلغم و کذلک یستریحون الی المسخنه المحلله الملاقیه من خارج و یکون لهم مع ذلک تهوع شدید و ربما قاؤا بلغما و استراحوا بالقی ء و کفی فی الدلاله علی ذلک.

(یج) ما الفرق بین وجع القولنج الحادث عن حجر یتولد فی الأمعاء، و بین الحادث عن الخلط الغلیظ البلغمی الناشب فی الأمعاء.

اتفقا فی الحقیقه و هو الوجع و فی العضو و افترقا فی السبب و ان وقع الأشتراک بینهما بوجه ما، و افترقا بالدلیل و ذلک ان الوجع عن الحصاه یکون ناخسا، و فی مکان واحد غیر منبسط و لا یمتد و ربما تقدمه القولنج البلغمی و الذی فی احتباس الثقل و کلما مر انحدر معه الالم عن مکانه و لا یکون معه علامات باقی الأنواع و یکون خالیا عن الوجع المدد و یسکن بالمرخیه من الأدویه و نحوها من غیر تسخین و لا کذلک الخلطی فانه یکون معه تمدد، و ربما کان معه ریاح فی البطن. و تلزز فی الأمعاء، و یسکن مع استعمال المسخنه شربا و کمادا فهذا نهایه ما یقال فیه و هو فرق عسیر.

(ید) ما الفرق بین الزحیر[129] الحادث لاحتباس الثقل و بین الحادث عن اللذع من المواد الحاره
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اشترکا فی الحقیقه و فی المحل و افترقا بالسبب و قد علم، و فی الدلیل، و هو ان الحادث للاحتباس یتبعه خروج رطوبه هی اغراس الأمعاء، ذلک احتباس البطن و اذا خرج من الثفل شی ء خرج یابسا و بعصر شدید، و یجهد و بزحیر[130] مؤلم و ربما خرج معه دم، و یحس معه، ثقل فی البطن من اسفله، و ما الحادث للذبح فیخرج معه الخلط اللاذع، و





یتبعه اعلام من مراره الفم و العطش و انصباغ البول و یکون التزحرّ مع التقاضی الی التغوط و ما یخرج معه من البراز ان یکون منحلا ضاربا الی الحمره و الصفره.


2- الفصل الثانی فی فروق بین امراض و احوال تشتبه فی الکبد و الطحال و هی خمسه عشر فرقا:

(آ) ما الفرق بین ورم لحم الکبد و بین ورم غشائها، اشترکا فی الحقیقه و فی کونهما فی عضو رئیس. و فی السبب و هو الماده و افترقا باجزاء العضو اعنی محلها و فی الدلیل و ذلک ان ورم اللحم یکون معه الوجع ثقلا عددا، و البول فاسدا و البراز متمددا و النبض لینا، و اما ورم غشائها فیکون الوجع فیه ناخسا و البول صالحا و ربما یعسر معه البول ان کان الورم قریبا منه و صعد قسم الأجوف من الکبد النازل الی الکلی بمزاحمته له و مضایقته ایاه و النبض معه یکون صلبا و البراز لا یمکن ان یکون منحلا الا ان یکون الورم من الجهه

الفروق بین الاشتباهات فی العلل، النص، ص: 72

المقعره عن الکبد فیمنع ما یدخل الیها من الباب و الا فبعد نفوذ صفو الغذاء الی الکبد لا یلین البطن و ان لان فیسیر.

(ب) ما الفرق بین الأسهال الکیلوسی[131] الحادث لسده الماسریقا و بین الحادث لضعف حادثه الکبد[132]؟

اشترکا فی الحقیقه، و هو نوع الخارج و افترقا فی السبب و الدلیل اما السبب فمعلوم و اما فی الدلیل فهو ان الخارج لعدم الجذب و ضعف یوجد معه اعراض افه الکبد من تغیر لون البدن لفساد الدم المتولد فی الکبد النافذ منها الی جمیعه، و یتغیر حال البول و بالجمله بطلان جاذبه الکبد او ضعفها الا ان یکون الأول حصل من التغیر للکبد ما یتبعه اعراض یتم بها الفرق، و ایضا هذا النوع






من الأسهال لا یکون دفعه و ربما کان یعقب، امراض مزمنه او حاده او ضعفت القوی و ربما تبعه نقص الشهوه و فساد الهضم من المعده و لا کذلک مع السود فان الأسهال یکون خالیا مما ذکرنا و یحس فیه ثقل فی البطن و یکون شهوه المعده بحالها و ربما کانت اشد لشده حاجه البدن و تقاضیه المعده مع اعاقه السده و اذا خرج الأسهال فی هذا النوع خرج کاملا فی النضج الکیلوسی.

(ج) ما الفرق بین الأسهال[133] الحادث لعدم وصول الغذاء الی الکبد و بین المنحدر منها الی الأمعاء؟

الجمع بین هذین حاصل فی کونهما غذاءا ان فاسد ان خارجان بالاسهال عن مبدأها، و الفرق حاصل بالحقیقه و المبدأ و الدلیل اما فی الحقیقه فان الخارج
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من الکبد انما یکون خلطا و اما الخارج عما قبلها فغذاء کیلوسیا فاسدا او غیر فاسد و قد علمت اسباب فساده، و دلائلها،

و اما فی المبدأ فقد علم و اما فی الدلیل فهو ان الخارج فی النوع الأول، یکون کیلوسیا کالطحنه و الخارج فی الثانی یکون اما خلطیا او ذوبان الأعضاء و الأخلاط متشابهه بصورها للکیلوس و اذا خرج فرق بینهما، بالحس بصورها و الخارج عما بعد الکبد یخرج بدور و لا کذلک الخارج من قبلها و اعلم انه یقترن بکل واحد من الأسهالین فیما یؤکد صحه معرفته کالحمی و الهزال فیما خرج مما بعد الکبد و سوء الهضم و نحو ذلک فی الخارج مما قبلها هذا مع ما تقدم من خواصها المذکوره.

(د) ما الفرق بین الاسهال الحادث لفساد الاغتذاء الثالث و بین الحادث لفساد ما فی البطن؟

اما الجمع بین هذین فکالجمع المذکور فی





الجواب المتقدم علی هذا و کذلک الفرق غیر ان بین السؤالین فرق دقیق و ذلک من حیث العموم و الخصوص و هو ان السؤال الاول من الاول اعم من ثانی الثانی، فان الاسهال لعدم وصول الغذاء الی الکبد اعم من الاسهال الحادث لفساد ما فی البطن فان امتناع وصول الغذاء الی الکبد قد یکون لفساده، و قد یغیر ذلک.

و السؤال الثانی من الاول اعم من الاول من الثانی، فان الاسهال مما ینصب من الکبد الی الامعاء، و قد یکون لفساد اغتذاء الثالث و قد لا یکون و أذا علم هذا فالفرق أذا یحصل مما تقدم و زیاده، و تلک الزیاده اما فی فساد ما فی البطن، فالفرق بین اسبابه ظاهر و کذلک بین دلائله و هی کحموضه الغذاء عن المزاج البارد و عدم العطش معه و مع الرطب و کثره رطوبه الفم ایضا معه کالجشاء الدخانی مع الحار و العطش و کالخضخضه مع الیابس هذا فی الامزجه الردیئه من غیر ماده فاما فی الامزجه المادیه فیستدل علیها بما ذکرنا و بمخالطه المواد و بما یخرج ان کانت سابحه و بالغثیان و التهوع أن کانت متشوبه
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و بوجود طعم الخلط فی الذوق و هذه الدلائل و ان کانت قد تقدمت الا أنا اریناک بها مثالا فی تتبع الاحکام و الحاقها بالاصول فهذه دلائل فساده ما فی بطن المعده و اخذها عن اسبابها السابقه فاما اسباب فساده البادیه فسهله الاخذ و انزاعها یکون بالمسله فلذلک ترکناها هاهنا مع انا قد کشفنا عنها فیما تقدم، فالاسباب الزائده فی فساد الاغتذاء الثالث و الدلائل الزائده علی ذلک فی المنصب مطلقا.

اما الاسباب فکالامراض المتطاوله





المبطله لفعل القوه المغیره و الممسکه او الجاذبه فیبقی الغذاء اما ان لا یتغیر فتدفعه الدافعه عند استقبال الطبیعه له او لا یثبت بل تسیل و تخرج عند تعطل الممسکه او لا ینجذب فیبقی ما یغدو الجمله عند عضو او یغذو عضوا عند عضو اخر فیثقله فتحرکه لدفعه مثل هذا هو الذی یکون کثیرا أذ لو بطلت واحده من هذه القوی او جملتها عند البدن باسره و ذلک یقل ما یجی بعد ذلک من اسفل لبقاء ما کان یغذو الید و الرجل عند الکبد و استقرارها باثقاله ایاها و کما فی الحمیات المذیبه للاعضاء و کما یکون فی الامراض الامتلائیه عند کثره الاخلاط و زیادتها فی الکم او اردائتها فی الکیف

فتغلب القوی الطبیعیه عن تدبیرها و التصرف فیها فتجمع القوه الدافعه و تنهض لدفعها و اخراجها و هذا اسلم الجمیع، و لو بسطنا القول فی الاسباب لاتسع و طال اکثر من هذا لکن نقتصر علی هذا فانه کان فیما نحن بصدده.

و اما الفرق من جهه الدلیل بین الحکمین الاولین المذکورین فی السؤال فهو ان نصف اعراض اسباب فساد هضم المعده الی خروج الغذاء کیلوسا فی فساد ما فی البطن و دلائل اسباب فساد اغتذاء الاعضاء، اما من قبل الفاعل فی الغذاء کتعطل واحد من افعال الاغتذاء بسبب فساد العضو بالمرض أو جملتها و دلائله معلومه لمن یعلم الامراض او من قبل المنفعل و هو عدم قبول الغذاء للانفعال من الاعضاء، اما لزیاده کمیته او لفساد کیفیته و دلائلها
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معلومه کالامتلاء فی النبض فی الکثره و کتغیر حال البول فی فساد الکیفیه و لیس هذا الکتاب لمعرفه الاسباب و الاعراض





بل لمعرفه الفروق بین الخفی منها و بین الامراض، و نحن أذا نبهنا علی الفرق فعلیک انت (بمعرفه)[134] السبب و المرض و الدلیل، و انما نذکر من ذلک ما ینتفع به بحسب ما وصفناه.

(ه) ما الفرق بین اسهال الدم من الکبد و بین الحادث لضعف قوتها المغیره؟

اتفقا فی حقیقه الدم الخارج من اسفل و فی مبدأه و هو العضو الخارج منه و افترقا فی سبب خروجه و قد علم، و فی الدلیل و هو ان الخارج للسدد یکون احمر غلیظا او اسود محرقا و یکون لون البدن فیه بالحاله الطبیعیه و یحس معه بثقل، اما الحادث عن ضعف القوق المغیره فیکون لونه غسالیا[135] و قوامه دقیقا مائیا و لون البدن معه حائلا و ربما تبعه بتهیج فی الاجفان و الاقدام و یکون مع ذلک خالیا عن الثقل و یتغیر معه نضج[136] البول و البراز.

و) ما الفرق بین اسهال الدم الکبدی التابع لضعف القوه المغیره و بین التابع لضعف القوه الممسکه

اشترکا فی الحقیقه و العضو المألوف، و اشترکا ایضا فی السبب بوجه و ذلک ان ما أوجب ضعف القوه المغیره من الجائز أن تضعف بسببه القوه الممسکه الا أنهما یختلف استضرارهما بموجب الضرر لهما و ذلک ان استضرار فعل المغیره بالمزاج الحار اشد من استضراره بالمزاج البارد و بالعکس فی القوه الممسکه و عله ذلک ان لکل واحده من القوی الطبیعیه کیفیه معینه لها فی الفعل و هی کالاله لها علی ما علم فی النظر، فاستضرار کل واحده من افعال هذه القوی لضرر آلتها علی المزاج المناسب اسرع، و اشد، من استضرارها
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بالمضاد و ذلک لاستعدادها لانفعال عن المجانس فان





الشی ء ینفعل عن مجانسه اسهل من انفعاله عن ضده، و اما اشتداد ضرر فعل القوه عن المجانسه فلأفراط خروجه عن الاعتدال بانضمامه علی مجانسته و غلبته علی مقاومه فی ذلک المزاج المعتبر فی تحقیق فعل القوه، و اما أذا کان المزاج الغریب ضدا فان المزاج؟؟؟ کالاله للفوه؟؟؟ تفاومه بجمله و تمانعه ممانعه اشتداد أذ لیس الاستعداد للانفعال عن ضده کما للمجانس عن مجانسه فلذلک ما یتمکن الطبیعه من الغلبه و القهر للضد ما لا یتمکن به فی المجانس و هذا فرق فی السبب بوجه اخر.

و اما الفرق من جهه الدلیل، فهو مأخوذ من ضرر کل واحد من الفعلین اعنی فعل القوه المغیره و القوه الممسکه و ذلک ان ضعف القوه الممسکه یتبعه قصر زمان الراحه بعد خروج الغذاء عن المعده و لا یخرج وجود و فوقه وجود دم النضج فی وقت و یختلف الخارج فی نضجه فیکون منه نضیج و غیر نضیج و ذلک لبقاء شی ء من الماده الدمویه ممسوکا فی الکبد زمانا بعد الخارج لعجزها عن امساکه لکثرته قبل ذلک و یوجد فی هذا النوع بول نضیج فی وقت لبقائه فی الکبد زمانا بعد انفصال الدم عن الکبد و خروجه من طریق البدن الی الامعاء و یکون لون البدن اصلح حال اضعفت المغیره و یکون مع هذا النوع ریاح اقل و فی الاکثر یکون عن البرد و یوجد معه دلائله و هی قوه شهوه المعده و عدم العطش و رصاصیه البدن و بیاض البول و نحو ذلک و اما الحادث عن ضعف القوه المغیره فیتبعه طول زمان الراحه بعد ورود الغذاء و خروج الدم کثیر فی دفعه و استواؤه فی عدم النضج و نقص





نضج البول و کثره الزبد فیه، و وجود ریاح فی البطن و قراقر اکثر من الاول و یتغیر لون البدن معه اکثر من الاول، و فی الاکثر یکون عن الحراره و یوجد معه دلائل غلبتها کالعطش و شواهد الحراره فی النبض و البول و نتن رائحه الخارج، و هذا الفرق من الفروق الدقیقه الجلیله الخطر فی الطب فافهمه و ابحث عنه فاننی رأیت المشهورین من اطباء زماننا لا یعملون فی الاسهال الغسالی الکائن لضعف الممسکه و نقله الرازی عنه فی
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کتابه الکبیر[137] بعد جالینوس ینبغی ان تعلم هذا فانه صحیح، فاما ما قد کتبناه فهو یدل علی ضعف المغیره و هو غلط و اقول لیس بغلط فان القوه المغیره أذا اضعفت خرج الدم غیر تام النضج، غسالیا، و کذلک أذا ضعفت القوه الممسکه و اعمل بحسبها، و دقق النظر فی الفرق، فان التدبیر فی ذلک فیه خطر عظیم.

(ز) ما الفرق بین اسهال الدم فی الکبد لانفجار دبیله[138] فیها و بین الخارج منها للسدد؟

اشترکا فی حقیقه الخارج و هو الدم و فی العضو المریض و افترقا فی السبب و قد علما، و الدلیل و هو ان الخارج من الدبیله یکون مختلفا فیخرج قیح و دم مختلط و صدید و بالجمله کما یخرج فی القروح و یتقدم ذلک دلائل ورم الکبد المنفجر، و اما الخارج للسدد فیکون غلیظا اسود کالدردی و لا یکون مع ذلک و لا قبله شی ء من علامات الورم، و یکون معه ثقل و یخف بما یخرج من الدم.

(ح) ما الفرق بین ورم الجانب المقعر للکبد و بین ورم جانب محدبها اشترکا فی الحقیقه الورمیه و فی محلها





و هو الکبد و فی الماده المورمه، و هی الاخلاط و افترقا بمحلها فی الکبد و فی الماده المورمه، و قد علما و فی الدلیل و قد یقع بینهما الاشتراک فیه بوجه کنقصان نفوذ الغذاء الی البدن او عدمه و نقص نفوذ البدن الی الکلیتین و فی الوجع الثقیل و الممدد.

و اما الفرق منه فهو ان ورم الجانب المقعر یکون البراز معه کیلوسا رقیقا لعدم نفوذه منه و الوجع المثقل اغور و کثیرا ما یتبع ورم المقعر، لا یظهر للحس و اما ورم الجانب المحدب فما یکون معه من البراز یکون مختلطا
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بصدید و ذلک لرداءه المستحیل النافذ بمجاوره الورم و استحالته عن مزاجه الفاسد و عدم نفوذه الی البدن لضیق العرق الاجوف الصاعدین من حدبه الکبد بمزاحمته الورم له و کثیرا ما یحتبس معه البول و یظهر للحس ظهورا بینا علی شکل الهلال او القمر کما قیل و تشبیهه بالقمر اصح.

قال جالینوس: و البدن یضعف فی ورم المحدب اسرع من نحافته فی ورم المقعر، قال الرازی[139]: و ذلک لعدم نفوذ الغذاء من المحدب و اما فی ورم المقعر فان الغذاء یأتی الی المقعر کیلوسا رقیقا مائیا اذ هو صفوه الکیلوسی و رقیقه، و فی الحدبه غلیظا فینفذ فی ورم المقعر یبقی فی المحدب شی ء أنضج من الدم غلیظ یمد البدن فلا یهزل سریعا، فاما اذا ورم المحدب امتنع النفوذ مطلقا فیهزل البدن سریعا فلم تواته العباره، ثم اراد ان یقول و ایضا فان ورم المقعر یصل الیه الکیلوسی و هو رقیقه فیلج فی مضایق المقعر و ینضج فیکون قد نفذ فی ورم المقعر شی ء ما و ان کان





رقیقا یسیرا ثم یغتذی سریعا من البدن فیکون قد یصل للبدن فی ورم المقعر غذاء ما فلا یهزل سریعا و اما اذا ورم المحدب و وصل الکیلوس علی قوامه الیه و انطبخ ازداد بالطبخ غلظا و اذا وصل الی المحدب وقف هناک لغلظه و ضیق مجراه بالورم فیبطل غذاء البدن و یقل کثیرا فیهزل سریعا فلم تواته العباره ایضا و اعلم ان ورم المحدب و لا کذلک فی ورم المقعر.

(ط) ما الفرق بین الأسهال الکیلوسی الحادث لضعف جاذبیه الکبد و بین الحادث لضعف ممسکه المعده.

اتفقا فی حقیقه الخارج، و افترقا فی السبب و قد علم و یجوز اتفاقهما فیه، و بالدلیل، و ذلک ان التابع لضعف جاذبه الکبد یکون منهضما کما فی الهضم المعدی و یکون اعلام سبب ضعف جاذبه الکبد موجوده و یضعف البدن لضعف جاذب الکبد اسرع و اشد من ضعفه لضعف ماسکه المعده و یتغیر مع ذلک
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لون البدن للتغیر اللازم لتغیر الکبد و یقل البول و یکثر البراز و تکون المعده بحالتها الطبیعیه.

و اما الأسهال التابع لضعف ممسکه المعده فیتبعه خروج الغذاء غیر منهضم کمال الهضم المعدی، و یوجد معه ریاح کثیره و قراقر، و نفخ، و یشهد بثبوت ذلک دلائل بسبب الضعف و ینقص لبث الغذاء فی المعده عن المعتاد و لا یشتمل علیه مده مکثه فیها اشتمالا جدا، و یتبع ذلک دلائل سلامه الکبد.

(ی) ما الفرق بین ما حدث من الیرقان لامتلاء الحراره و تمددها و بین السدد الحادثه فی مجاریها[140].

اشترکا فی الحقیقه و فی المحل و هو المراره، و افترقا بالسبب و فی الدلیل اما افتراقهما بالسبب فان الیرقان السددی موجب للسدده





ماده فی احدی مجاری المراره منعت نفوذ المره الیها او عنها، و اما الحادث عن الأمتلاء فموجبه الکثره من المره المنصب دفعته الی المراره و ضعفها عن دفعها و اخراجها عنها.

و اما الفرق بینهما من جهه الدلیل فهو ان الیرقان الحادث لامتلاء المراره یقل معه انصباغ البراز قلیلا قلیلا و لا ینقطع صبغه به بل لا بد من اندفاع شی ء من المراره الی الامعاء، اذ لا مانع من ذلک غیر ضیق المجری و ضیقه غیر مانع بالکلیه او ضعف القوه الدافعه و الضعف لا یبطل معه الفعل، و ان بطل فبباقی الشواهد، یوقف علیه و ایضا من دلیل موجب الضعف فان و ان کان قد یوجبه الاملاء فان الأمتلاء، ما کان الا و قد تقدمه الضعف الا ان یکثر المندفع المراره، و یوقف علیه دلائل سبب الکثره و یزید الثقل مع الأمتلاء علی السده، و اما الحادث عن السده فیعدم معه صبغ البراز دفعه، و یتراقی
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صبغ البول ان کانت السده فی المجری المتصل فی المراره بالامعاء و ان کانت فی مجری الأعلی منها اصبغ البول دفعه، و انقطع صبغ البراز قلیلا قلیلا، و حدث الیرقان و لا یوجد مع ذلک من الثقل کما یوجد مع الأمتلاء و یفرق، بین ما یکون من امتلاء المراره الموجب بحدوث الیرقان لکثره المندفع الیها فی المراره و بین ما یکون لضعف قوتها الدافعه قله انصباغ البراز مع الضعف و زیاده الثقل قلیلا قلیلا لزیاده الضعف و الأمتلاء حتی یعدم الصبغ مره او علی غایه من القله و یصبغ البول، و یعقب ذلک الیرقان، و لا کذلک مع کثره المنصب من المره الی





المراره، فان انصباغ البراز یکثر اولا عن المعتاد و یسرع معه خروج البراز عن الأمعاء و یحس معه بلدغ، و مغص و کلما اکثر المنصب علی المراره قل الأنصباغ حتی یقف علی حال متشابهه عند نهایه الأمتلاء ثم یتبع ذلک انصباغ البول و حدوث الیرقان و ربما تقدم هذا النوع انصباغ البول و حدوث[141] عن کثره المتولد من المره فی الکبد لکن هذا نوع من الیرقان یجوز ان یکون هذا السبب معاونا بحدوثه و دلائله معلومه من کثره المتولد (فی الکبد) و صلاح المعاون بصلاحها، و یتبع هذا النوع علامات کثیره تولد المره فی الکبد کحراره المزاج، و حده البول، و مراره الفم و العطش و ربما کان مع ذلک فی صفراویّ و تقدم اسباب مسخنه لمزاج الکبد.
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(یا) ما الفرق الحادث لسده فی مجری المراره المتصل بالکبد، و بین الحادث للسده الواقعه فی مجراها المتصل بالأمعاء؟

اشترکا فی الحقیقه، و فی السبب، و هو السده و فی العضو.

الکائنه فیه و هو المراره، و افترقا بمکان السبب من العضو و قد علم و فی الدلیل، و ذلک ان الحادث للسده الواقعه فی المجری الأعلی من المراره ینصبغ البول معه و لا یبقی بعده البراز منصبغا مده ما، تم ینعدم انصباغه.

و اما الحادث للسده الواقعه فی مجراها المتصل بالأمعاء فینقطع معه انصباغ البراز دفعه و یتأخر بعده انصباغ البول بقدر امتلاء المراره ثم یحدث الیرقان، و یکون معه الثقل کثیرا.

(یا) ما الفرق بین الیرقان الحادث لسخونه العروق و بین الحادث لسخونه الکبد؟

اجتمعا فی الحقیقه و فی السبب و هو الخلط الأصفر و افترقا بسبب حدوثه من وجه، و بالدلیل، و ذلک





ان الکبد یکون سالمه مع الأول و یکون مع البول نضیجا حسن القوام و ربما کان البراز فیه ثقلا احمر او اصفر منتنا غیر املس و یعدم معه دلائل سخونه الکبد و العطش کالقی ء الصفراویّ، و هذا النوع یحدث قلیلا قلیلا و ربما کان غیر عام بجمله البدن، و اما الثانی فیعم بالجمله، و یحدث دفعه و یعدم معه البول نضیجا و یتبعه اعراض سوء المزاج الکبدی الحاد و قد علمت فیما تقدم و یتقدم انصباغ البول فی هذا النوع علی حدوث الیرقان مده و ربما تقدم الأجزاء انصباغ الثقل و تشتته.

(یج) ما الفرق بین الیرقان الحادث لضیق مجاری مره من المراره و بین الحادث عن سددها؟

الأشتراک بینهما معلوم بما تقدم، و اما الفرق فمن قبل السبب فهو معلوم و ایضا من قبل الدلیل و هو ان الحادث للسده یعدم معه انصباغ البراز دفعه و کذلک ینصبغ معه البول علی حسب مکان السده من المراره و تحقق ذلک مما سلف فی الفرق بین سده مجری المراره و یوجد معه الثقل و اما فی الضیق فان البراز لا یعدم انصباغه جمله بل ینقص عن الحال الطبیعیه و یتقدم علی ذلک
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الأکثار من اغذیه قابضه و اشریه کذلک و یکون البول مع هذا اقل انصباغا من البول و الیرقان اخف.

(یح) ما الفرق بین الأستسناء لسده[142] فی مجاری الکلی و بین الحادث لضعف الکبد[143]، اشترکا فی الحقیقه و افترقا فی السبب و قد علم و بالدلیل، و ذلک ان الحادث للسده فی مجاری البول یعدم معه البول او یقل و تکون احوال الکبد سلیمه الا اذا طالت مدته، و اما الحادث لضعف





الکبد فیکون معه دلائل الضعف من اصفرار البدن و الوجه و اضرارهما و تهیج العینین و القدمین و لین البطن و ضعف الهضم، و کثره الریاح، ورقه البول و ترهل البدن.

(ید) ما الفرق بین صلابه الطحال[144] للورم و بین صلابته للریح تحته؟.

اشترکا فی الصلابه و افترقا بسببها و بدلیهما اما بالسبب فهو ان الصلابه الحادثه عن الورم تکون لمداخله الماده جوهر الطحال، و الحادث للریح یوجبها الریح بالعرض للمزاحمه، و اما افتراقهما بالدلیل فهو ان الصلابه عن الورم یندفع الطحال معها بالحس و لا ینغمر و لا کذلک الحادثه عن الریح فان الطحال معها ینغمز من جوهره و لا یندفع و ربما کان قرقره عند الغمز و لا کذلک مع الأول و ربما یتبع الثانی فساد لون البدن و لا کذلک الأول.
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3- الفصل الثالث فی فروق بین امراض و احوال تشبتبه وقوعها فی الکلی و المثانه و هی، (خمسه عشر) فرقا

[145]

(آ) الفرق بین الرمل الخارج من الکلی و بین الخارج من المثانه:

اشترکا فی الحقیقه الرملیه و فی السبب، و افترقا بالمکان الخارج منه و بالدلیل و ذلک ان الخارج من الکلی یکون اصفر او احمر و یکون معه الوجع فی القطن و مکان الکلی و تبطی اوقات خروجه و لا یخرج دفعه و اما الخارج من المثانه فلونه الی البیاض و لا یخرج قلیلا قلیلا بل کثیرا دفعه و لا یکون معه وجع فی المثانه الا ان یکون معه حصاه[146] و یکون ظاهرا.

(ب) ما الفرق بین الورم الکائن فی الحم الکلی و بین الکائن فی عروقها و غشائها؟

اما اشتراک جمیعها ففی الحقیقه الورمیه و فی السبب المورم و فی العضو الالی و هی الکلی و فی الوجع فی موضعها.

و اما افتراقهما فبمکان الورم فی الکلی و






قد علم، و بالدلیل و ذلک ان الورم الحادث للحم الکلی یکون الوجع معه قلیلا قلیلا ممددا أو ربما احتبس معه البول او قل، و اما ورم العروق، فیحتبس معه البول و یکون وجعه مرکبا من ثقل و نخس و یکون غائرا، و اما ورم الأغشیه فیکون الوجع معه اخسا و لا یحتبس معه البول.

(ج) ما الفرق بین الوجع الکلی المورم و بین وجعها لاجتماع المائیه فیها و بینها و بین وجعها للحصاه و بین الجمیع. و بین وجعها للریح؟

اما اشتراک جمیعها ففی الوجع و فی العضو، و اما افتراقهما ففی السبب و قد علم، و فی الدلیل، و هو ان الوجع لاجتماع المائیه یکون مع ثقل و نخس فی
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موضع الکلی بخضخضه ما و یتقدمه احتباس البول و یعدم معه اعلام الورم فی الحصاه و اما الحادث قبل الورم فیتقدم الوجع فیه علی احتباس البول، و یکون الوجع مع ثقل و تمدد و یوجد معه شواهد الورم کالحراره و العطش و الحمی من الحار و التمدد و الثقل و برد الموضع و الأنقطاع بالمسخنه فی البارد و اما فی الحصاه فیتقدمها البول الصافی و الرمل، و تعسر البول.

و اما الحادث عن الریح فیکون الالم غالبا عن الثقل و ینتفع بالمسخنه.

(د) ما الفرق بین بول الدم الغسالی[147] الحادث عن ضعف مغیره الکبد و بین الحادث لاتساع العروق التی یتصفی فیها المائیه الی الکلیتین اشترکا فی خروج الدم مع البول و افترقا بالسبب، و قد علم، و بالدلیل، و ذلک ان الخارج لضعف مغیره الکبد یتبعه اعراض موجب الضعف من تغیر لون البول الی اللون المخصوص بالمکبودین و قد علم





مما تقدم.

و اما الحادث لاتساع العروق فیعدم معه ذلک و یوجد دلیل موجب الأتساع و هو خروج دم صحیح فی بعض الأوقات و ربما خرج جامدا و الأتساع یکون اما لضعف القوه الممسکه و یوجد مع ذلک دلائل ضعفها و هو اما سوء مزاج او غیره ککثره الدم فتضعف الممسکه عن الأمساک و شواهد ذلک ظاهره او بحرکه فی القوه الدافعه و یوجد شواهد موجب کحرکتها کحده الأخلاط، و کالقروح بهذه المواضع و شواهد ذلک ایضا ظاهره.

(ه) ما الفرق بین الدم[148] الخارج فی البول ممسکه الکلی، و بین الخارج لضعف مغیرتها:؟
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اشترکا فی حقیقه الدمویه و فی الخروج من الکلی و من طریق البول و ربما اشترکا فی السبب و افترقا فیه و فی الدلیل ایضا، و ذلک ان التابع لضعف ممسکتها یتبعه سرعه خروجه عن الکلی عن المعتاد و یخرج قلیلا قلیلا و یکون لونه اکثره حمره، و اما الخارج لضعف مغیرتها فیتبعه ابطاء خروجه عن الکلی و اذا اندفع الی المثانه اندفع شی ء کثیر دفعه و ربما کان لونه متغیرا.

(و) ما الفرق بین تقطیر[149] البول التابع لضعف ممسکه المثانه و بین التابع لشده دافعتها:؟

هذا الفرق مقول علی و لکن اعرف بجالینوس قولا یبطل فیه ان للمثانه قوه ممسکه لغذائها و الا فلم یعتذ کان یلزم منه بطلان حیاتها.

و اما المائیه فانها لم تصل الی تجویف المثانه، و فیها ما یصلح للامساک له امساکا طبیعیا ثم و علی تقدیر لمسکه المثانه یجوز ان یکون الفرق بما قیل فی الفروق المتقدمه فی ضعف ممسکه المعده و الأعضاء الأخر و قوه دافعتها[150]

(ز) ما الفرق بین تعسر البول المورم فی المثانه





و بین تعسره للحصاه؟.

اشترکا فی الحقیقه و فی العضو و افترقا بالسبب، و قد علم و ربما اتفقا فیه بوجه، و ذلک یجوز ان یکون ماده الورم ماده الحصاه، و افترقا من جهه الدلیل، و ذلک ان اعسر البول مع الورم لا یکون دفعه بل قلیلا قلیلا، و یکون معه الالم شدیدا، و اذا غمز یزید معه الوجع و لا یستطیع الغمز علیه
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و ربما ظهر للجسس و یکون مع ألمه تمدد، و ربما کان معه تمشی و تشنج و اما تعسره للحصاه فانه یکون دفعه و یکون المه ناخسا، ثاقبا و یتقدمه بول رمل و لا یدافع المه الحس مدافعه الورم، و ربما تحرک العلیل فخرج البول و یتبع ذلک حکه القضیب.

(ح) ما الفرق بین تعسر البول للدم الجامد و بین تعسره للحصاه.؟

اشترکا فی الحقیقه و افترقا فی السبب و قد علم و فی الدلیل، و ذلک ان التابع للحصاه، یوجد معه ما ذکرنا لها من الدلائل المتقدمه و التابع للسده یتقدمه خروج الدم مع البول قبل ذلک و ربما وجد مع ذلک الم فی بعض الات البول و اتبعه خروج الدم ثم اعقبه تعسر البول و سده الحصاه تکون فی مکانها الم و لا کذلک مع السده بالدم.

(ط) ما الفرق بین تعسر البول[151] لحدثه و بین تعسره للحصاه فی المثانه.؟ اتفقا کاتفاق الأولین و افترقا فی السبب و الدلیل.

اما فی السبب فقد علم، و اما فی الدلیل فهو ان التابع لحده البول یتبعه اعراض موجب الحده کالحمی الحاره و غلبه الخلط الصفراوی الحاد، و یتقدمه انصباغ البول و حداقه لرائحته، و تعسر البول مع شعور حدثه و





لذعه عند اراده اطلاقه للخروج، و اما تعسره للحصاه، و یعلم مما تقدم فی دلائل الحصاه.

(ی) ما الفرق بین احتباس البول لسده فی مجاری البول العالیه علی المثانه و بین الحادث للسده فی مجاریه السافله؟

اشترکا فی الحقیقه و فی السبب و هو السده، و افترقا بمکانه، و قد علم و بالدلیل و هو ان الحادث لسده المجاری العالیه تفرغ منه المثانه فلا یصل الیها و تخلو المثانه لذلک عن الثقل و التمدد، و لا کذلک فی سده المجاری السافله فان المثانه توجد مملوءه و یحس مع ذلک بالثقل و التمدد فی مکانها.
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(یا) ما الفرق بین احتباس البول لسده فی اصل القضیب و بین احتباسه لسده امتلاء المثانه به؟

اتفقا فی الحقیقه و فی محل السبب و افترقا فی المسبب و قد علم و فی الدلیل و ذلک ان التابع لامتلاء المثانه یکون احتباس البول معه بعد امتلائها فی البول لا قبله و لا کذلک عن السده فان الحادث الی الأحتباس معه یتقدم علی امتلائها و یکون معه ایضا دلائل الساد کالدم الجامد و الحصاه.

(یب) ما الفرق بین تقطیر البول لاسترخاء عضله المثانه و بین الحادث لحده البول[152]؟

اشترکا فی الحقیقه و افترقا بالسبب، و هو معلوم، فی الدلیل و ذلک ان التابع لاسترخاء القضیب یتبعه عدم الأحساس بالمندفع فی البول عن المثانه و عدم علامات الحده، و ربما تقدم ذلک سقطه او ضربه علی فقار العجز، و اعقبه التقطیر، و کان اقوی دلیل علیه و ربما تبعه استرخاء عضوا اخر کالشرج و یحس معه بعدم الفعل الارادی عند ما یرام دفع البول و اخراجه، و لا کذلک، مع السده فانه





مع ما تقدم من دلائلها تکون القوه الارادیه معها موجود، فلذلک یشعر بفعلها مع ذلک و هو الأطلاق، و یحسس مع ذلک بزیاده تلذیع البول وحدته.

(یح) ما الفرق بین تعسر البول لجفاف الرطوبه الباله للقضیب و بین الحادث لحدثه.

اشترکا فی الحقیقه و افترقا بالسبب و الدلیل، اما بالسبب فقد علم، و اما بالدلیل فهو ان التابع لجفاف الرطوبه یتبع نحافه البدن و هزالته و تقدم حمیات موجبه لذلک، و تدبیر مسخّن مجفف و اذا خرج فی البول شی ء سهل خروج الباقی، و یؤکد ذلک جفاف الاحلیل و قحله. و اما الکائن فیتبعه الشعور بلدغه و کلما خرج منه شی ء زاد تعسره و یخرج البول منصبغا حادا و رائحته کذلک.
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(ید) ما الفرق بین تعسر البول لضعف جاذبه الکلی و بین تعسره لضعف دافقها؟

اشترکا فی الحقیقه و فی العضو المؤوف، و افترقا فی السبب و الدلیل. اما فی السبب فقد علم و اما فی الدلیل فهو ان التابع لضعف الدافعه یکون معه الکلیتان مملوءه فی المائیه و یحس باثقالها و ایلامها ایاها و تمددها، و لا کذلک، الحادث لضعف الجاذبه، فانه یتبعه فراغ الکلی و لین البطن و الأحساس بالثقل فی موضع الکبد و ربما یتبعه الأستسقاء الزقی.

(یه) ما الفرق بین عسر البول التابع لامتلاء المثانه و تمددها بالریح و بین عسره لامتلائها من المائیه، اتفقا فی الحقیقه و فی العضو و افترقا فی سببها و قد علم و کذلک افترقا فی الدلیل و هو ان التابع لتمددها بالبول یشهد له امتلاء المثانه و اثقاله لها و الشعور بلدغه و اما التابع للریح فلا یکون معه شی ء من ذلک و





ربما ادرک ذلک عند غمز المثانه و قرعها.


الفصل الرابع فی فروق بین احوال مرضیه تشتبه عروضها الالات التناسل و هی ثلاثه فروق:

(آ) ما الفرق بین الأنعاظ[153] الحادث لاتساع العروق الضوارب الأتیه الی القضیب و بین الحادث للریح فی تجویف العصبه[154]؟

اشترکا فی الحقیقه، و فی حدوثها للقضیب، و افترقا بمد الریح و الدلیل و ذلک ان الحادث للریح المتولده فی الذکر یکون معه اختلاج الذکر و ربما کان بعقب جماع مفرط، و لا کذلک الأول، فانه یعدم معه الاختلاج و یکون
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بعد ترک الجماع مده و اخذ اغذیه معینه علی ذلک و رفاهیه، و کثره فکر فی الجماع فیکثر المنی و الریح فیقوی السبب فی ذلک و الداعی الیه.

(ب) ما الفرق بین سیلان المنی[155] الرقته و بین سیلانه لضعف القوه الممسکه و بینها و بین السائل لتشنج الأوعیه.؟

اما اشتراک جمیعها ففی حقیقه السیلان فی مبدأ خروج المنی، و هو العضو المریض، و اما افتراقهما ففی السبب و قد علم و فی الدلیل، و ذلک ان الخارج للتشنج یکون معه انعاظ، و یکون المنی الخارج منه نضیجا علی الأکثر، و الخارج لضعف القوه الممسکه یخرج بغیر انعاظ، و لا شهوه و یخرج رقیقا.

و اما الفرق بین ما یخرج رقیقا لضعف التغیر و بین السائل لضعف القوه الممسکه فانهما مشترکان فی الرقه و مفترقان بالسبب و بالدلیل، و افتراقهما بالسبب معلوم، و اما بالدلیل فهو ان الخارج لضعف التغیر یخرج کثیرا، متشابهه الأجزاء فی الرقه و یبطئ اوقات خروجه، و اما الخارج لضعف الممسکه فیتغیر حاله فی النضج و ارقه و ذلک انه فی وقت یکون ارق و لا تبطی اوقات خروجه.

(ج) ما الفرق بین قیله[156] الأمعاء و قیله الثرب؟

اشترکا فی الحقیقه و هی القیله






و فی انحدار (الأمعاء)[157] و الثرب،
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و هو اما انخراق الصفان او اتساع المجاری النافذه منه الی الکیس[158]، و افترقا بالسبب و قد علم و بالدلیل و ذلک ان قیله الأمعاء یتبعها احتباس البراز و قیله الثرب یتبعها نقص الهضم، و لا یتبعها احتباس البراز.


المقاله الرابعه


اشاره

و تشتمل علی ثلاثه فصول تتضمن فرقا بین امراض و احوال تعرض للبدن کله:



الفصل الاول فی فروق بین الحمیات[159] و هی ثمانیه فروق:

(آ) ما الفرق بین الحمی السددیه[160] الحادثه لکثره الدم و بین الحادثه لغلظ الأخلاط.

اتفقا فی الحقیقه و فی کونهما عن السده[161]، و افترقا بالسبب و الدلیل اما بالسبب فقد علم، و اما فی الدلیل فهو ان الأولی یتبعها تمدد البدن و ثقله
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و انتفاخه و حمرته و بالجمله علامات امتلائه فی الدم معلومه بالنبض و غیره و یستریح صاحبها بالفصد[162]، و ربما اعقبه اقلاعها بته، و لا کذلک الثانیه و یکون الحمی معها احد و یتغیر البدن فیها و یهزل و یکون البول معها اکثر و ربما کان الی رقه و یکون انضج و فی الأولی اصبغ و اکدر.

(ب) ما الفرق بین حمی یوم السددیه الحادثه لسدد فی فوهات العروق و بین الحادثه لسدد فی الخارج البدن.؟

اشترکا فی الحقیقه و فی السبب و افترقا بمکانه و قد علم، و بالدلیل و ذلک بتقدم السبب البادی فی الثانیه کالمشی فی المواضع الندیه و الوقوف بها، و الأندفان فی الرمل و التراب و بالجمله تقدم سبب موجب لذلک و بقاء لون البدن علی حاله و انحلالها عند العرق و لا کذلک الأولی فان السبب البادی فیها یکون معدوما او بعیدا، و یکون معها ثقل فی البدن و کسل، و تمط و یتقدم حدوثها التدبیر الغلیظ و ترک الریاضه و من دلائلها الخاصه عدم العرق، و ان کان فیسیر و لا یقلع به الحمی و لا یسرع انحطاط هذه الحمی کاسراع تلک.

(ج) ما الفرق بین حمی یوم السددیه، و بین الغلیانیه فی المطبقه؟

اشترکا فی الحقیقه و افترقا بمحل







مبدأ الحراره اعنی الدم و الروح، و افترقا فی السبب و فی الدلائل، و قد یشترکان فی الدلیل و الفرق بینهما عسر.؟

و قد قال بعض الأطباء لا حاجه الی التفوقه بینهما لان التدبیر فیهما یتقارب و یحصل الفرق بینهما اتم فی صواب العلاج و الوقوف علی کمیه ما یحتاج الیه فی الأدویه؟

و الفرق هو ان الحراره فی الأولی یکون احد و ظهور اثارها فی الباطن اکثر من الظاهر و یکون النبض فیها مستویا و البول معها نضیجا، و قوامه
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الی رقه ما، و اما الثانیه فیکون الحراره معها اکثر و یختلف النبض فی العظم و السرعه و یغلظ البول، و یکدر، و تساوی اثر الحراره فی الباطن و الظاهر و یکون لون البدن احمر و کذلک العینان و الوجه و فی الاکثر یکون الأعراض فی الکرب و العطش و الألتهاب معها اکثر و یمتد زمانها فوق زمان الأولی.

(د) ما الفرق بین الحمی المحرقه[163] الکائنه عن الصفراء و بین الکائنه عن البلغم المالح؟.

اتفقا فی الحقیقه اعنی الحمی و فی محل السبب و افترقا فی السبب و هو معلوم و فی الدلیل، و ذلک لشده الألتهاب و العطش، وحده ملمس الحراره و سواد اللسان، و صفره اللون و البول ورقه قوامه، و مراره الفم فی الأولی و قله العطش و الألتهاب، و الحده و غلظ البول، و مراره الفم فی الأولی و قله العطش، و الألتهاب، و الحده و غلظ البول، و ملوحه الفم فی الثانیه.

(ه) ما الفرق بین ما کان فی ماده محرقه فی العروق[164] التی حول القلب اکثر و بین ما کان منها فی العروق التی حول المعده اکثر؟

اشتراک





بین هذین کالاشتراک الواقع بین ما قبلها و اما الفرق فبمکان الماده فقد علم و اما بالدلیل فهو وجوب الألتهاب فی المعده و ما حولها و سکونه بما یشرب و یضمد به المعده فی المبرده و الأنتفاع به باسرع و اکثر، و اما الثانیه فیکون سکونها بالهواء البارد و ما یصاحبه من النافعه فی ذلک انفع و اسرع و کذلک ما یضمد الصدر و نواحیه و ربما مع هذه الغشی.

(و) ما الفرق بین الخمس[165] و السدس و السبع الحادثه عن البلغم و بین المحادثه عن السوداء؟
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اما اشتراک جمیعها ففی الحقیقه، و اما افتراقهما ففی السبب و قد علم و فی الدلیل و هو ما یتبع ذلک من احکام المادتین البلغمیه و السوداویه کرصاصیه البدن و بیاض البول و الأحساس بالقشعریره فی البلغم و کدوره البول، و غلظه فیها، و ربما کان البول معها احمر، و کموده البدن، و توحش النفس، و الثقل المکسر المرضض فی اوائل النوبه و کموده البول و بیاضه فی السوداویه.

(ز) ما الفرق بین الخمسین و الغب[166]؟

اشترکا فی حقیقه الحمی و هی الحراره العامه و فی ایام الغوائب و افترقا من قبل الماده و ذلک ان ماده الغب الصفراء و ماده الخمسین السوداء و البلغم و فی الدلیل و ذلک بوجود اعراض ماده الغب کحده الحراره و وجود العطش و الألتهاب، و انصباغ البول، و مراره الفم، و الفاقض فی اوائل الصفراء، و عدم ذلک فی الخمسین و یوجد فیها اعراض السوداء و البلغم.

(ح) ما الفرق بین السبعین و الربع[167]:!

اشترکا فی الحقیقه و فی ایام الذوائب و قد یشترکان فی السبب لجواز حدوث السبع عن





البلغم، و افترقا باحوال تلحق الماده اما فی کمیتها فان ماده السبع اقل من ماده الربع و من ذلک ینتزع بالفرق من جهه الدلیل و ذلک ان نوبه السبع لیست بشدیده الحراره، و قل ما یتفق زمان الأخذ فی السبعین بل فی الأکثر یختلف فیکون اخذ الواحده من ساعه واحده و اخذ الأخری لیس فی تلک الساعه، و کذلک الترک و هو ان یکون ترک الواحده فی ساعه لا یترک الأخری، فیها بل احد المدتین اقصر من الأخری فیکون النوبه الثالثه موافقه للنوبه الأولی، و حکمها حکمها و الرابعه للثانیه و لا یکون مثل هذا الأختلاف فی الربع، و قلما یتفق ازمنه
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السبعین، کلیه، فان الأکثر ان یکون احداهما بعد الأخری، و قلما یتفق ابتداهما معا و لو ابتدأ معا فلا یلزم ان تکون الماده، فیها علی حد سواء من الکم و الکیف و علی هذا فاختلافهما فی احکام النوب و اتفاق الربع دلیل واضح علی تصحیح الفرق.


الفصل الثانی فی فروق بین المتشابهه من القروح و الالام و احوال تشتبه فیها و هی سبعه فروق:

-

(آ) ما الفرق بین القرحه الساعیه[168] و النار الفارسیه[169]:

اشتبها فی الحقیقه و اشترکا فی السبب المادی و هو المره الصفراء، و افترقا فی الحقیقه بوجه و منه یوجد الفرق فی الدلیل و ذلک ان القرحه الساعیه اکاله للجلد فقط و النار الفارسیه فی الجلد و ما دونه من اللحم، و ذلک لان الماده الساعیه الطف و ارق من ماده النار الفارسیه و کذلک ما یتعدی بلطفها الجلد و تقرحها و هذا فرق فی السبب بوجه.

(ب) ما الفرق بین القرحه الخبیثه و المتآکله،

اشترکا فی کونهما قرحتین عفنتین و فی السبب المادی، و افترقا فی الدلیل و ذلک ان عفن الخلط ان کان






بسبب فساد العضو فهی خبیثه و ان کان فساد

الفروق بین الاشتباهات فی العلل، النص، ص: 95

العضو و تقرحه بسبب الخلط الفاسد المنحدر الی العضو فهی المتأکله و الفرق بینهما من حیث الأستدلال. اما الخبیثه فیفرق عن المتآکله بدلائل صحه البدن و صحه الوارد من الغذاء المعلوم صحه بسلامه الکبد و العروق و سائر الأعضاء و اما المتآکله فیعدم ذلک و اتساع القرحه کلها طال عهدها و وجود الم فیها و الخبیثه یبقی علی حالها من غیر اتساع و لا الم فیها.

(ج) ما الفرق بین (غانغرینا)[170] و سقاقلوس[171]:

اشترکا فی الحقیقه، و هو فساد العضو فیهما و فی السبب المادی، و افترقا باشتداد اثره و تمکنه من العضو و نقصه فی ذلک و من هذا ینتزع الفرق بینهما فی الدلیل و هو ان العضو ما دام فیه حیاه و حس فهو آخذ الی ذهابهما فهو الغانغرایا و اذا فقد الحیاه و الحس فهو سقاقلوس.

(د) ما الفرق بین الورم النفخی و بین التهیّج[172]:؟

اشترکا فی زیاده اللحم و هو فی السبب و هو الریح و افترقا بمکانهما من العضو و ذلک ان الریح فی الورم تکون مجتمعه فی مکان واحد تحت العضل مثلا و الجلد او من قضاء من العضو ان کان له قضاء، و اما فی التهیج فان الریح تکون داخله فی جوهر العضو مخالطه له نافذه فی اجزائه، و اما الفرق من جهه الدلیل فهو ان الورم النفخی یدافع الغمز و لا ینطبع فیه اثر الغامز، و ربما کان له صوت عند القرع علیه و لا کذلک التهیج، فانه مع تأثره عن
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الغامز یبقی اثره بعد مفارقته منطبعا فیه و لا





یسمع له صوت عند القرع علیه

(ه) ما الفرق بین سرطان[173] و الورم الصلب؟

اما الجمع بینهما ففی الحقیقه و السبب، و هو الماده السوداویه، و بالعرض یفترقان و هو الدلیل، و ذلک ان السرطان فی ابتدائه یکون صغیرا ثم یتزاید و ینقل من یمکان الی اخر و حوله کالعروق الشبیهه بارجل السرطان، و یکون معه وجع شدید و نخس و حرقه و تنفر من الأدویه الحاده نفورا عظیما و ربما انفجر و سال عنه دم کالدردی و ربما فسد ذلک الدم ما حوله و یشتد معه النخس و لا کذلک الورم الصلب فانه لا یکون ابتداء انما یکون بعضب الأورام الحاره الدمویه او البارده البلغمیه و یعدم معه الحس او یضعف و ملمسه یکون صلبا و لا وجع معه البته[174].

(و) ما الفرق بین الغلغمونی[175] و الحمره:؟

اتفقا فی کونهما ورمین حارین، و افترقا فی السبب و الدلیل، أما فی السبب و هو ان الغلغمونی عن الدم و الحمره عن المره الصفراء، و اما فی الدلیل، فهو ان کثر الغلغمونی فی اللحم دون الجلد و الحمره بالعکس، و ذلک لنفوذ الصفراء بلطافتها الی ما فوق اللحم کما قیل فیما تقدم و اعلم ان اضرار الصفراء و کیفیتها اکثر من اضرارها بکمیتها و الدم بالعکس فلذلک
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ما یکون الالتهاب و الحده و مس الحراره فی الحمره اکثر و التمدد و الثقل فی الغلغمونی اکثر و لون الغلغمونی صادق الحمره و الحمره الی الصفره.

(ز) ما الفرق بین تعقد العصب و بین السلع:[176]

انا نقول اشترکا فی تزید الحجم معهما و اشتبها عند الحس و افترقا بالحقیقه و بالدلیل، اما بالحقیقه فظ و بالدلیل فهو ان





التعقد یکون الزم لموضعه غیر مبتدئ عنه و اذا غمز لم یتحرک عنه و ان تحرک فعسی ان یکون حرکته یسیره و الی جانبی العصب و لا کذلک السلع فانها مبتریه و لذلک یندفع عند الغمز.


3- الفصل الثالث فی فروق بین امراض و احوال تعرض للناقهین مشتبهه و هی ثلاثه فروق.

(آ) ما الفرق بین فساد الغذاء فی بدن الناقه لأخلاط فی معدته و بین فساده لأخلاط فی جمیع بدنه:؟

اتفقا فی الحقیقه، و هو الفساد و فی السبب الفاسد و افترقا بمکانه من البدن و قد علم، و بالدلیل، و ذلک ان الفاسد لخلط فی المعده یتبعه الغثی قبل الأکل و بعده و انما یتبعه القی ء المتغیر الطعم الی طعم الخلط او الأسهال الکیلوسی و یصحبها شی ء من الخلط الموجب للفساد و یکون مع ذلک النبض نقیا، و البول کذلک المسخنه و احکامها جیده. و اما الفاسد للخلط فی البدن اعنی عن الأعضاء فانه یکون معه شی ء من ذلک. و ربما کان مع ذلک بقیه من المرض خفیفه و یحققها النبض و البول و خروجها عن الحاله الطبیعیه و قد یتغیر لون البدن الی لون الخلط السوداوی فیؤکد صحه الفرق.[177]
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(ب) ما الفرق بین العرق الحادث فی بدن الناقه لضعف الحراره الغریزیه و بین الحادث لکثره الغذاء:

اما وجه الجمع بینهما ففی الحقیقه و اما وجه الفرق فمن السبب و الدلیل اما فی السبب فقد علم، و اما فی الدلیل، فهو ان الحادث لضعف الحراره الغریزیه یکون مع شواهد توجب الضعف، و هی اما سوء المزاج المضاد او المخالف او تقدمه مرض مقتضی لذلک و یطول و یتبعه ایضا تغیر السحنه و تهیج الجفنین و القدمین و ربما کان الفرق مع ذلک کریهه الرائحه مائلا






الی ضرب من العفونه و یکون البول مع هذا غیر نضیج دائما و السحنه هائله و ینساوی فیه ضعف الهضم عند قله الغذاء و کثرته. و اما الحادث لکثره الأکل فالکثره و لا بد ان تضعفّ معها الحراره بالاضافه الی ما زاد علیها الا ان الفرق بین النقصین، ان الأول نقص فی ذات الحراره و الثانی نقص فی فعلها و هذا فرق فی السبب ایضا و الفارق من جهه الدلیل هو ان البدن یکون مع الکثره نقبا و یستدل علی حاله بالنضج فی البول و صحه النبض و صلاح حال السحنه و یتقدم ذلک زیاده فی کمیته المتناول اما علی المعتاد بحسب القوه و یوجد فی هذا النوع بول نضیج و قد قیل ان تهیج الجفن الأعلی یتبع کثره الغذاء و تهیج الأسفل یتبع نقص الحراره الغریزیه.

(ج) ما الفرق بین العرق الحادث لضعف القوه الماسکه و بین الحادث لحرکه الدافعه؟

اتفقا فی الحقیقه و افترقا فی السبب و الدلیل اما فی السبب فقد علم، اما فی الدلیل، فهو ان التابع لضعف الممسکه یکون الغذاء الخارج معه هو الغذاء و هو ما عند الأعضاء منه فلذلک ما یکون منعقدا غلیظا و مثل هذا یکون
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عند الموت و یتبع هذا النوع اعراض توجب ذلک سوء المزاج او ما یقتضی مثل ذلک حتی ینحل معه القوه، و اما الکائن لحرکه الدافعه فلا بد و ان یکون العرق منافیا للطبیعه حتی یتحرک لدفعه، اما بالکم فقد تحقق فیما سلف او بالکیف و یعلم منه تغیر العرق فی لونه و طعمه و رائحته و ذلک یکون علی حسب الخلط الموجب لتحرک الدافعه لمنافاته و ذلک





ایضا یتحقق نوع السبب.


- المقاله الخامسه-


اشاره

و تشتمل علی فروق بین بعض اقسام النبض و البول المتشابهه و فیها فصلان:



1- الفصل الاول فی فروق تشتبه فی النبض و هی ثمانیه فروق:

(آ) ما الفرق بین النبض المنتظم الدوری و المنتظم غیر الدوری[178] اشترکا فی حقیقه الأنتظام، و افترقا بامر زاید علی ذلک و ذلک علی ان المنتظم الدوری[179] هو ما یکون عدد النبضات المختلف به فوق اثنین اما فی جنس او فی جنسین او اکثر حتی ینتهی نبضه ثم یعود الی مثل النبضه التی منها ابتداؤه ثم یتلوها نبضه فی الثانیه ثم یتلو الثانیه بنبضه مثل الثالثه و هکذا اجمع النبضات حتی الی النبضه التی کان علیها انتهاؤه فی المره الأولی ثم یعود کعوده الثانی سالکا مسلکه و ترتیب فکأنه یکون انتظامه فی دوره، و اما المنتظم غیر الدوری فهو ان یکون عدد النبضات المختلفه اثنین فقط، و اما من جنس او جنسین ثم یعود الیها علی ترتیبها اما مثال الأول ان کان من جنس فان یکون نبضتان عظیمتان، (و اثنتان)[180] دونهما فی العظم و اثنتان صغیرتان ثم یعود العظیمتین و هکذا فی جمیع الأدوار و ان کان من جنسین فهو ان یکون نبضتان عظیمتان، او نبضتان قویتان سریعتان، ثم یعود الی العظیمتین و اما مثال الثانی
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فهو ان یکون نبضه عظیمه، و اخری صغیره، ثم یعود الی العظیمه، هذا اذا کان من جنس واحد. و اما المثال علی ما کان فی جنسین فیسهل تعرفه بما تقدم.

ب- ما الفرق بین قیاس الحرکه بالحرکه فی الوزن و بین قیاسهما فی السریع اما تقریر هذا الفرق فهو ان الوزن قیاس فی الحرکه بالحرکه و السریع کذلک و هو ان قیاس الحرکه السریعه بحرکه أخری معتدله اما النوعیه و







الشخصیه فأنه لا توقف علی مقدار نقص زمان الحرکه السریعه و بعدها عن الأعتدال الا بعد (العلم بعد النبضه) المعتدله، و اما اشتراک هذین ففی قیاس الحرکه بالحرکه و افتراقهما فبالحرکات المقایسه فی کل واحد منهما و ذلک ان الحرکه فی المقاس بینهما فی الوزن و من الحرکه الخارجه بالحرکه الداخله اعنی الأنبساطیه بالحرکه الأنقباضیه فی نبضه واحده، و اما الحرکتان المقاس بینهما فی السرعه فهما الحرکه الأنبساطیه بمثلها من نبضه أخری.

و کذلک الأنقباضیه بالأنقباضیه و هما ایضا من نبضتین و ان اورد فی المتواتر ما اورد فی السریع من الفرق کان الجواب عن ذلک علی قیاسه فیما تقدم و هو ان الوزن یقاس فیه زمان السکون بمثله من نبضه واحده اعنی زمان السکون الداخل بزمان السکون الخارج و فی المتواتر یقاس السکون الخارج بالسکون الخارج من نبضتین، و اما الداخل بالداخل من نبضتین فهذا جواب هذا الفرق.

ج- ما الفرق بین النبض المستوی الأختلاف و بین النبض المختلف الأختلاف:

اشترکا فی الأختلاف و افترقا فی اعتبارهما مع الأستواء و ذلک ان النبض المستوی الأختلاف هو ما یعتبر فیه الأستواء مع الأختلاف لوجوده معه و المختلف الأختلاف هو ما یسبب عنه الأستواء من الجهه التی یثبت فیها للمستوی الأختلاف و لذلک ما یجوز تسمیته بالمختلف الأستواء و طریق الفرق
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فی المعرفه، ان النبض المستوی الأختلاف هو ما یتغیر الی حال خارجه عن الطبیعه فی أزمنه متساویه بغیر متساویه المقادیر او یعود الی الحال الطبیعیه لذلک مثال ذلک ان ینقص النبضه الثانیه عن الأولی بجزء و ینقص الثالثه عن الثانیه بمثل ذلک الجزء بعینه و کذلک الرابعه عن الثالثه حتی ینتهی، و





ابین من ذلک ان یأتی نبضه عظیمه و یأتی بعدها نبضه اقل عظما منها و یکون نقصها عنها بمقدار ما نقصت الثانیه عن الأولی. و لذلک یکون نقص الرابعه عن الثالثه حتی ینقطع النبض أو یعود، و هذا النوع من النبض المسمی (بذنب الفار)[181] و اما المختلف الأستواء و المختلف الأختلاف فهو الذی یتغیر فی ازمنه اما متساویه المقادیر او غیر متساویتها یغایر مختلفه المقادیر مثال ذلک ان تکون النبضه الثانیه انقص من الأولی بمقدار ما، و الثالثه انقص من الثانیه لا یمثل ذلک المقدار بل اما ازید منه او انقص و کذلک الرابعه عن الثالثه أو یزید علیها حتی ینتهی النبض و هذا نوع اخر من المسمی (بذنب الفار).

د- ما الفرق بین النبض الغزالی و المطرقی[182]:

اشترکا فی الأختلاف الواقع فی الحرکه الأنبساطیه و فی تثنیه الحرکه و افترقا فی ان الغزالی ینقطع بعد ابطاء و یسرع و المطرقی سواء کان نبضتین متلاحقتین من غیر انقباض علی ما قیل او نبضه واحده لحرکه فیه لا ینقطع بل یتصل ثم یعقبها حرکه اخری اقصر منها زمانا، و اقرب منها مسافه و یکون بینهما انقباض و لا کذلک الغزالی.
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ه- ما الفرق بین النبض الغزالی و الواقع فی الوسط:؟

اشترکا فی تثنیه الحرکه الأنبساطیه فی نبضته، و افترقا فی زمان التثنیه و ذلک ان نسبه الحرکه فی الغزالی فی زمان الأنبساط من النبضه الواحده و اما تثنیتها فی الواقع فی الوسط ففی زمان السکون.

و- ما الفرق بین النبض المنشاری[183] و الموجی[184]

اشترکا فی اختلاف النبضه فی اجزائه فی الشهوق و فی العرض و فی التقدم و التأخر، فأفترقا بأن الاله فی المنشاری تکون





صلبه و مختلفه الأجزاء فی الصلابه و هو مع ذلک نبض عظیم سریع مختلف فی عظم الأنبساط و الصلابه و اللین و اما الموجی فیختلف فی عظم الأجزاء و شهوقها و فی العرض و هو بالجمله نبض عریض و لیس بصغیر.

ز- ما الفرق بین النبض العریض و الغلیظ:؟

اشترکا فی اخذهما من طوله الأغله مسافه أکثر، و افترقا فی ان اخذ العریض انبساطه یکون فی مده زمان الأنبساط و العریض لا یدوم الا عرضه الا ان یکون هو الطبیعی و لا کذلک الغلیظ، و الغلیظ قد یکون عریضا و لا کذلک العریض.

ح- ما الفرق بین النبض الصلب و الممتلی ء:؟

اشترکا فی عدم الأنغماز عند الحس علیها بالأنامل و افترقا بأن الممتلی ء
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زائد فی العوض و ربما نقص طوله و الصلب دقیق و ربما کان طویلا و زمان الأنقباض فی الممتلی ء قصیر و لا کذلک الصلب[185].


3- الفصل الثانی فی الفروق بین احوال تشتبه فی البول و هی عشره فروق:

1- ما الفرق بین الحمره التابعه للبلغم و بین حمره الحراره الغالیه:؟

اتفقا فی الحقیقه، و افترقا فی السبب اعنی مدلولهما و قد علم، و فی کیفیه دلالتها علیه و ذلک ان الحمره التابعه للبلغم تکون غیر خالصه و یکون لها بصیص و صقال زائد و المائیه معها زائده و لها ملاسه، و ثقلها قریب من المتساوی و لا کذلک الحمره للحراره فأن حمره المائیه تکون فیها خالصه و المائیه کدره غیر متساویه الأجزاء عادمه الأشفاف لا ینفذ فیها البصر لتشتت اجزاء ما یخالطها بالحراره الغریبه المعرفه بالذات بین المختلفات، و طریق الوقوف علی ذلک قال بعض الأطباء: ان قاروره البول توقف من الجهه غیر المعنیه و ینظر الیها فتحقق عنده ما ذکرناه.

ب- ما الفرق بین أحمر






الناصع و بین الأحمر القانی:

اشترکا فی الحمره حسا و افترقا حقیقه و ایضا افترقا فی السبب أعنی مدلولها و فی کیفیه الدلاله علیها،

اما افتراقهما بالمدلول بهما علیه فهو ان مدلول الأحمر القانی فی الدم و مدلول الناصع الصفراء، و اما فی کیفیه الأستدلال علیها فهو ان الحمره الناصعه تحل بالبول صفره شدیده توهم الحمره کشعر الزعفران[186]،
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و اذا مزجت بالماء عادت الی الصفره و لا کذلک الحمره القانیه فأنها حمره.

شدیده ضاربه الی سواد لاشتدادها فی الحمره و اذا خالطها الماء لم تعد الی الصفره و لکن ینقص منها الحمره.

ح- ما الفرق بین البول الخاثر[187] و الغلیظ:؟

اشترکا فی القوام حسا، و افترقا فیه حقیقه و ذلک ان الخاثر ما کان غلیظا قوامه بمخالطه وجب ذلک و الغلیظ ما کان غلظه لا کذلک بل الأمر فی نفسه و یفرق بینهما من جهه الأستدلال و ذلک ان الخاثر اذا ترک فی ماء حار أو ترک بعد ان سال انفصلت الأجزاء المتخثره له عنه راسبه الی اسفله فأختلف قوامه، و لا کذلک الغلیظ، فأنه یتشابه فی جمیع احواله الا ان یستحیل و یفسد.

(د) ما الفرق بین البول الأسود البحرانی و بین الأسود غیر البحرانی الغلیظ:؟

اتفقا فی الحقیقه، و ربما اتفقا فی السبب و قد یفترقان فی السبب لا بالمدلول و بجهه الأستدلال بهما، و ذلک ان البول الأسود ان کان بعد نضیح و کان کثیرا أو من نوع الماده المرضیه، و خفت به العله، و کان فی یوم باحوری، و تقدم الأنذار به فهو للبحرانی، و ان لم یکن کذلک او کان بالعکس مما ذکرنا و هو ان لا یکون بعد نضج و





یخرج قلیلا قلیلا و یزید معه العله فهو غیر البحران.

(ه) ما الفرق بین البول الأسود الدال علی شده الأحتراق و بین الحادث عن شده البرد:؟

اشترکا فی الحقیقه، و افترقا بمدلولها و قد علم، و لذلک بطلب الفرق، بکیفیه الأستدلال بهما و هو ان البول فی الأول یکون سواده بعد تقدم صفره و یأخذ منها الی السواد قلیلا قلیلا و لا یخلص سواده، بل یبقی مشوبا بالصفره
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و یکون ثقله منتنا و رائحته شدیده، و اما الثانی فیکون سواده بعد کموده او خضره و یتدرج فیها الی السواد حتی یخلص سواده و یکون ثقله مجتمعا و هو مع ذلک اما عدیم الرائحه او قلیلها

(و) ما الفرق بین البول الدال علی النوع الأول من الدق و الدال علی النوع الثانی منه؟ و الدال علی النوع الثالث؟

الجمع بین جمیعها واقع فی الحقیقه و فی المدلول غیر ان مدلول جمیعها یختلف بوجه و ذلک بحسب شدته و ضعفه و الفرق المؤدی الی معرفه کیفیه الاستدلال بکل واحد من هذه الابوال علی مدلوله، قال بعض الاطباء: ان البول فی الدق یکون زیتیا الا ان یکون فی النوع الاول زیتا فی لونه و فی الثانی فی قوامه و فی الثالث فیها و اقول ان طغی فوق المائیه دهن فهو الاول و ذلک لسهوله ذوّب اللطیف من الاعضاء عن الحراره کالشحم و السمین فان خالطه اجزاء کثیره شبیهه (بالکرسنّه)[188] فهو دلیل الثانی لعمل الحراره فیما هو فوق ذلک من الاعضاء فی اللطافه کاللحم فانه یتفرق اجزاؤه من الحراره بجفاف رطوبته من غیر ذوب، فاذا خالطه بعد ذلک حب کحب الذره ابیض کان من العروق و هو





آخر هذا النوع، و ان خالطه المائیه شی ء شبیه بسحاله الحدید ابیض فهو النوع الثالث، و هو آخر انواعها لأنه اصلب من اعضاء البدن و هی العظام.

(و) ما الفرق بین الخام و المده فی البول؟

اشتبها عند الحس، و افترقا بالحقیقه و فی السبب و هو مدلولها، و کذلک افترقا فی کیفیه الاستدلال بها علی المدلول، و ذلک ان الخام دلیل علی البلغم
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و المده دلیل علی القروح و الفرق بینهما، ان الخام متشتت متقطع لا یسهل اجتماعه، و لا کذلک المده و لها مع ذلک نتن.

(ز) ما الفرق بین ما یأتی من الرسوب فی علل الکبد و بین ما یأتی فی علل الکلیتین؟

اشترکا فی الحقیقه و افترقا بمدلولهما، و بکیفیه الاستدلال بهما و ذلک ان الآتی من الکبد یکون اشد حمره، و الآتی من الکلی امیل الی الصفره، و ربما کان الکبدی اسود و البول لا یکون مع الاول نضیجا و مع الثانی یکون نضیجا، و تمام الفرق یحصل باضافه باقی اعراض آفه الکبد الی ذلک و باقی اعراض وجع الکلی.

(ح) ما الفرق بین الرسوب الدال علی هضم المعده و بین الرسوب الدال علی هضم العروق؟

قد انکر بعض الاطباء ان الرسوب دلالته علی هضم المعده، و الرازی لم یذکر بل قال فی کتابه الکبیر المعروف بالحاوی: «ینبغی ان ینظر کیف یصح دلاله البول مطلقا علی حال المعده «و لم یذکر فی صحه ذلک شیئا و لا فی عدم صحته، و اقول علی حسب ما یلیق بکتابنا فی ذلک اذا (کان) الکبد مغیّره لما یرد الیها من الغذاء الآتی من المعده تغیرا تقلب معه نوع ما یرد الیه من الغذاء





الی نوع الاخلاط فاحکام الغذاء لازمه لتغیره فی المعده تبطل و تلبث له احکام التغیر الخلطی، و علی هذا وجود رسوب فی البول یدل علی حال المعده متبعه، و هذه حجه من أبطل دلاله البول علی احوال المعده و معناه فی الحال الجاریه علی سنن الطبیعی و اما کیف یدل الرسوب علی احوال المعده و هو سؤال محمد، فسأبین عنه، و هو ان یجوز ان یقصرّ الکبد هی حال غیر الحال الطبیعیه عن احاله جزء من الغذاء او عن احاله اکثر الغذاء و یکون ذلک تاما لضعفها او لعدم مؤاناه ما یرد الیها فی التأثر بلا استحاله علی قوتها المغیره او بالامساک عن قوه الماسکه، او لزیاده فی الکم علی المعتاد الطبیعی او لخروجه من الکبد فبأن یکون
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مثلا غلیظا لا ینفعل او رقیقا لا ینضبط او غیر کامل[189]. الاستحاله المعدیه المشروطه فی کمال فعل الکبد او عادتها فیضعف اذی القوی المذکوره عن استیفاء وسعتها فیه و یتعدی الی محدب الکبد مصاحبا للمائیه. و یندفع البول فهذا تقریر الرسوب المعدی، و اما الفرق المطلوب لمعرفه و کیفیه الاستدلال به علی مدلوله فبینه بعد ما یجمع بینه و بین تسمیته فی التبول و وجه الجمع انهما یجتعان فی الحقیقه و یفترقان بمدلولهما، و بالدلیل علیهما.

اما الفرق بمدلولهما فقد علم، اما بالدلیل علیهما، فهو ان الرسوب المعدی یکون غلیظا، و یکون البول شبیها ببول الحمیر و لیس له اشفاف، و اذا حرّک کدر الرسوب من غیر ان ینتشر فیه و نماذج اجزاؤه لکن ینقطع ثم یسرع رسوبه متی أمسک عن تحریکه، و بالجمله اشبه شی ء بطبعه صفو الکیلوس، و برسوب ماء





الشعیر، اما الرسوب الدال علی هضم العروق فیکون لطیفا متصلا شفافا فاذا حرک کله انتشر کله فی البول حتی تمازج اجزاؤه، و مع ذلک لا یمنع نفوذ البصر فیه.

العاشر: ما الفرق بین الرسوب السویقی (1) الحادث عن الاحتراق و بین الکائن للذبول؟

الجواب: اشترکا فی الحقیقه و افترقا بمدلولهما و بکیفیه الاستدلال بهما و ذلک ان الرسوب ان کان ابیض فهو دلیل الذبول و ان کان احمر فهو دلیل الاحتراق، و ایضا بما یتبع بل واحد من المدلولین من الاعراض الخاصه بهما تم الکتاب بحمد اللّه، و المنه و الصلوات علی نبیه محمد و اله اجمعین
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الی هنا وجدنا هذه النسخه و هی ناقصه تمت هذه الورقات بحمد اللّه لیله الجمعه لیله رمضان الواقع سنه العشرین بعد المائتین و الف فی تکیه السید علی البندنیجی رحمه اللّه تعالی.
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المصادر

1- ابن ابی اصبیعه: (668 ه) موفق الدین عیون الآنباء فی طبقات الآطباء.

دار الفکر- بیروت

2- ابن البیطار: (646) ضیاء الدین عبد اللّه بن احمد الملقی.

الجامع لمفردات الادویه و الاغذیه، الطبعه الثالثه- بیروت 1975.

3- ابن الجزار: (395 ه) احمد بن ابراهیم بن ابی خالد الجزار القیروانی «کتاب فی المعده و امراضها و مداواتها» تحقیق سلمان قطایه، حلب 1979 م

4- ابن جلجل: (توفی بعد سنه 384 ه) سلیمان بن حسان الاندلسی طبقات الاطباء و الحکماء، تحقیق فؤاد سید، القاهره 1955.

5- ابن رضوان: (460 ه) علی بن رضوان (الکفایه فی الطب) الطبعه الاولی تحقیق سلمان قطایه، بغداد 1981 م.

6- ابن سینا: (428 ه) ابو علی الحسین «القانون فی الطب»- بیروت، طبعه بولاق.

7- ابن عبد اللّه: عبد العزیز معجم






المعانی، دار الکتاب اللبنانی، الطبعه الاولی 1978.

8- ابن القف: (685 ه) موفق الدین یعقوب بن اسحق «کتاب العمده فی الجراحه «الطبعه الاولی، الجزء الاول- الدکن بلا.

9- ابن منظور: جمال الدین محمد بن مکرم لسان العرب- بیروت، دار صادر

10- الاندلسی: (462 ه) صاعد بن احمد

11- الاندلسی: (528 ه) امیه بن عبد العزیز «طبقات الامم» مطبعه السعاده مصر، بلا.
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نوادر المخطوطات- الجزء الاول تحقیق عبد السّلام هارون

12- اسحق: (264 ه) حنین بن اسحق کتاب العشر مقالات فی العین، (منسوب لحنین ابن اسحق) شرح الدکتور ماکس مایرهوف، القاهره 1928 م.

13- براون: ادوارجی الطب العربی، محاضرات القیت فی کلیه الاطباء الملکیه بلندن 1919 1920 نقله الی العربیه و علق علیه داؤد سلمان علی.

14- بروکلمان: کارل تاریخ الادب العربی، الجزء الرابع نقله الی العربیه یعقوب بکر و رمضان عبد التواب، مصر 1975 م.

15- البغدادی: (637 ه) عبد اللّه بن قاسم الاشبیلی الحریری البغدادی (نهایه الافکار و نزهه الابصار) القسم الاول، تحقیق حازم البکری و مصطفی شریف العانی.

16- البغدادی (557 ه) عبد اللطیف یوسف (مقالتان فی الحواس) دراسه و تحقیق بول غلیونجی و سعید عبده، الکویت 1973 م.

17- البلدی (کان حیا قبل سنه 360 ه) احمد بن محمد بن یحی تدبیر الحبالی و الاطفال و الصبیان و حفظ صحتهم و مداواه الامراض العارضه، تحقیق محمود الحاج قاسم.

18- حاجی خلیفه (1067 ه) مصطفی عبد اللّه کشف الظنون عن اسام الکتب و الفنون- بغداد- بلا.

19- حسین: محمد کامل طب الرازی، القاهره 1977 م.
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20- حمارنه: سامی (الطب و الصیدله) مخطوطات دار الکتب الظاهریه صححته و اشرفت علی طبعه اسماء الحمصی، دمشق





1969 م.

21- الدباغ: فخری اصول الطب النفسانی، الموصل 1977 م.

22- الرازی: (313 ه) محمد بن زکریا الرازی الطبیب الحاوی فی الطب، الطبعه الاولی حیدرآباد الدکن 1965 م.

23- سالم: محمد سلیم کتاب جالینوس فی فرق الطب للمتعلمین، مطبعه دار الکتب 1977 م.

24- السجزی: مسعود بن محمد مخطوطه اسرار الطب.

25- الطبری (ابن ربن) (نحو 247 ه) علی بن ربن، انتهی من کتابه فردوس الحکمه السنه الثالثه من خلافه المتوکل

فردوس الحکمه فی الطب، تصحیح محمد زبیر الصدیقی برلین 1928.

26- العانی: مصطفی شریف (حنین بن اسحق العالم الرمدی) من مهرجان افرام و حنین بغداد 1974 م.

27- عبد الوهاب: حسن حسین ورقات الحضاره العربیه بأفریقیه الجزء الاول تونس 1972 م.

28- غربال: شفیق: الموسوعه العربیه المیسره

29- قره: (288 ه) ثابت بن قره
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30- القرطبی () موسی بن عبد اللّه الاسرائیلی شرح اسماء العقار، نشره ماکس مایرهوف- 193 الذخیره فی علم الطب، القاهره 1928 م.

31- کحاله: عمر رضا معجم المؤلفین، الطبعه الاخیره، بیروت لبنان بلا.

32- الدکتور کمال السامرائی اضافه بعض التوضیحات حول بعض الامراض.[190]
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اذن ear 

استسقاءanasarca ,dropsy 

استرخاء، وهن aton ,chalasia ,relacation 

اضمد (ضماد)bandage 

أغذیهalimen 

آفه affection ,lesion 

الأختلاطTatassis 

ألم الرأس، صداع Headache 

المانیاmania 

أمساک، قبض Constipation 

أمعاءIntestine 

أورام (ورم)meaphasm ,Qncoma ,Tumour 

أورده Viens 

بحران Climacteric 

براز (غائط)Faeces ,feces 

بشرهPock ,Pustale ,wheal ,whelk 

بصرSight 

بلغم Shlegm 

بواسیرhemorrhoites 

بول urine 

ترقوه Clavical ,clavicula 

تنفس Breathing ,Pneusis 

ثوم Garlio 

جذرRadicle ,radix 

جرب psora ecabices 

جمودapathy 

جمرهcarbuncle 

جماع coition ,coitus 

حاسه Sense 

حساءRuctus hystericus 

حصاهCalculus 

حفن injection 

حکهPruritus 
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حلق guttur ,Pharynx ,Fauces ,Throot 

حمرهSchweinerotlouf 

حموضهacidity 

حمیات Febris ,Fever 

حنجرهLarynx 

حنک Palatum ,uraniscus ,Jaw ,Palate 

خبیثه Cacoethic ,malignant 

خردل Whity -mustard 

خشکریهSlough 

خمرVinum ,wine 

خناق Diphtheria 

داء السکری





(الزرب)diabetes 

دبیله bubo 

دسم adipose 

دم blood ,sang 

دماغ brain ,encephalon 

دوارVortex 

دوار اذنی (دوی)oticodina 

ذات الجنب Pheurisy 

ذات الرئهPheumonia 

ذبحهangina 

رئهLung 

ربوA Sthma 

رعاف Rhinorrhagia 

رمدPanophthalmitis 

رمل (رمل البول)gravel ,unochereras 

زحیرTenesmus 

سبل Pannus 

سدرScieropia 

سرطان Cancer ,Carcinoma 

سعال Cough ,Tussis 

سعفه، قراح Porigo 
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سکتهSpoplexy 

سن dens ,Tooth 

سهرInsomnia 

سوء الهضم indigestion 

سوداءmelancholia 

شرایین Arteries 

شرج anus 

شم Olfaction 

شهوه کلبیهLimosis 

صداع Headache 

صدرCheast 

صدغین- (الصدغ)Temple Femfora 

صرع Pykno -epilepsy 

صفراءbile ,bilis ,Fel 

الضرس Tooth 

ضمادbandage 

طحال spleen 

طمث emme nagogue 

عرق Sudor ,sweat 

عضدVenisection 

عضل musculi -pl .musculus 

عطاس apomy Tlosis ,sneexe 

عطش dipsia 

عین macro phthalmia 

الغانغرانیاgangrene 

غثیان eclesis ,nausea ,sicchasia 

غذاءAlimen 

غمزnictation 

فلفل Gvinea -popper 
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هات Stimulant ,analeptic 

قابض astringent 

قبض، أمساک Constipation 
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قراقرglou -glou ,raltle ,rugitus 

قرحهChancte ,vlcer ,Vlcus 

قرحه أکاله Phagedenama 

قصبه (قصبه هوائیه)Trachea 

قضیب Coles ,Penis ,Phallus 

قولنج Colic 

قی emesis 

قبح Pus 

قیله hydrocele 

کبدhepar ,jecur ,liver 

کزازTetanus 

الکلی nephras 

کیلوس chyle 

لذع Costic 

لسان Tongue 

لوزتین (اللوزه)Paristhmion 

مثانهurocyst ,Theurinary Bladder 

مرارهCholecyst ,gallbladde 

مرهم Cintment Fomade 

مری ءgula ,esodhagus ,Oesophagus 

مسلولین (مسلول)Phthisis 

مضغ manducation 

معده Stomach 

منخران nares المنخرnaris 

النار الفارسیه (الحمره)erysipelas 

الناقهین Conralescent 

نبض Pulsation ,Pulse 

نفث الدم Hemopytsis 

النوم Somnus 

النوبهinsultus 

ورم insomnia 

الیرقان laundice 





________________________________________

[1] ( 1) ابن ابی اصیبعه: عیون الانباء 479- 480.

[2] ( 2) حسن حسنی: ورقات الحضاره العربیه بافریقیه ح 1/ 239.

[3] ( 3) ورقات: 306.

[4] ( 4) و هو استاذ ابن الجزار، نشأ فی مصر و تعاطی الکحاله، ثم قدم الی تونس لخدمه الامیر زیاد اللّه الثالث عام 292 ه( ابن ابی اصیبعه 479- 480).

[5] ( 5) اسحاق بن عمران: طبیب ولد فی بغداد و نشأ فیها و اخذ عن اکابر العلماء فی بیت الحکمه العباسی، مسلم النحله، و ان توهم بعضهم انه یهودی لما فی





اسمه من الشبه بالالقاب الاسرائیلیه. بلغ من شهرته ان استدعاه الخلیفه الاغلبی؟؟؟، و قضی فی تونس قرابه العشرین عامه و له ثلاثه عشر کتابا فی مختلف المواضیع و کان علی رأس المدرسه الطبیه القیروانیه التی کانت امتداد للمدرسه الشرقیه البغدادیه و جزءا منها( ابن صاعد الاندلسی، طبقات الامم 96 و ابن ابی اصیبعه 478- 479. ورقات ح 1/ 233 و سامی حمارنه: الطب و الصیدله 128- 134 و ابن الجزار: المعده و امراضها 43- 44.

[6] ( 6) زیاد بن خلفون، کان من موالی بنی الاغلب و لا یعلم عن اصله شیئا غیر انه کان یسکن.

القیروان و یعالج الامراء و الرؤساء و الاعیان و من الیهم و کان عالما بالطب حسن الذهن فیه، و کان عبد اللّه المهدی قد احتاج الی زیاد فقر به من نفسه و خدمه مده عشر سنوات متوالیه الی ان دارت علیه محنه کان فیها حتفه اذ اغتاله بعض حاسدیه من اعوان المهدی و کان مقتله فی مدینه القیروان سنه 308 ه/ 920 م. ورقات: 241- 242.

[7] ( 7) یاقوت: معجم الادباء 137 کحاله: معجم المؤلفین ح 2/ 137 و بروکلمان تاریخ الادب ج 4/ 296

[8] ( 8) ابن جلجل: طبقات الاطباء و الحکماء 88.

[9] ( 9) برشیق: لعلها رشیق و الباء حرف جر و اسم رشیق من الاسماء المستعمله بکثره فی القاب العائلات الموجوده فی افریقیه فی ذلک الزمان: ابن جلجل 90.

[10] ( 10) ابن ابی اصیبعه عیون الانباء فی طبقات الاطباء 48.

[11] ( 11) المصدر السابق 482.

[12] ( 12) ابن الجزار: امراض المعده تحقیق سلمان قطایه 14.

[13] ( 13) ابن ابی اصیبعه: 482 و جاء فی معجم الادباء لیاقوت ص





133 انه کان فی ایام المعز لدین اللّه فی حدود سنه خمسین و ثلاثمائه او ما یقاربها.

[14] ( 14) سامی حمارنه الطب و الصیدله: 134.

[15] ( 15) طبقات الاطباء و الحکماء 89.

[16] ( 16) و قد اخذ عن کتبه التاریخیه الکثیرون امثال ابن ابی اصیبعه و یاقوت الحموی و القاضی عیاض و المقریزی و ابو عبید البکری، ورقات ج 1/ 322.

[17] ( 17) ابن الجزار: المعده 23.

[18] ( 18) فهرس المخطوطات العربیه فی مکتبه الاوقاف العامه الجزء الرابع تحت رقم 602.

[19] ( 18) فهرس المخطوطات العربیه فی مکتبه الاوقاف العامه الجزء الرابع تحت رقم 602.

[20] ( 19) هدیه العارفین 70.

[21] ( 20) ج 2/ 136.

[22] ( 21) ابن ابی اصیبعه: عیون الانباء فی طبقات الاطباء 481.

[23] ( 22) ابن الجزار: المعده و امراضها 24.

[24] ( 23) الملتحم: هکذا فی الاصل.

[25] ( 24) لم یذکر المؤلف سوی 6 فروق فقط.

[26] ( 25) عضله الخارجه: هکذا فی الاصل.

[27] ( 26) الحاله: هکذا کانت فی الأصل.

[28] ( 27) سقطت فی الأصل.

[29] ( 28) سقطت فی الأصل.

[30] ( 29) جاءت فی الأصل الصلع ثم ذکرها المؤلف فی المقاله الرابعه( ز) السلع: و هی زیاده تحدث فی الجسد مثل الغده( ابن منظور: اللسان ج 8/ 160)

[31] سقطت فی الأصل.

[32] ( 31) اخذ المؤلف بتعریف لفظ( الفرق) الوارد فی هذا الکتاب.

[33] ( 32) الدماغ:braim 

هو العضو المرکزی فی الجهاز العصبی و هو الذی یؤول( او یفسر) المؤثرات التی ترسل الیه من العینین و الاذنین و الانف و حاسه اللمس و یوجه انواع النشاط البدنی، و یؤدی وظیفه قبل للذاکره.

و الدماغ یکون من نسیج رخو اسفنجی، یملأ الجمجمه و یتصل عند قاعدته،





بالنخاع الشوکی الذی تتصل اعصابه الجذعیه بالاعصاب المنتشره فی جمیع انحاء الجسم( الموسوعه الطبیه الحدیثه ج 6/ 868.

[34] ( 33)( اعلا) هکذا فی الاصل.

[35] ( 34) الحنک yow ,Palate 

هو سقف الفم، و یسمی جزؤه الامامی المکون من عظم الفک العلوی بالحنک الصلب، و هو یفصل الفم عن الانف و یسمی الجزء الخلفی اللحمی بالحنک الرخو، و هو یفصل الفم عن البلعوم، و ترتفع مؤخرته نحو الجدار الخلفی للبلعوم وقت البلع لمنع مرور الطعام الی الانف( الموسوعه الطبیه الحدیثه ج 6/ 810).

[36] ( 35)- من الامراض السوداویه، الجذام، السرطان و داء الفیل الدکتور کمال السامرائی.

مختصر تاریخ الطب ج 2/ 248)

[37] ( 36) الحمیات:Febris ، ان اسباب الحمیات کثیره و کان العرب یرجعون اکثرها الی فساد الاخلاط او قله نفحها او زیاده انطباعها او الی تغییرات فی اورام البدن و جاء فی الحاوی للرازی الجزء الرابع عشر. اما ان تکون الحمیات من اسباب نفسیه اذا افرطت کالغم و السهر و الفکر، او من اسباب طبیعیه مثل اخذ شی ء حار من داخل او خارج او حرکه حیوانیه کالغضب، او من فساد هواء کالموتان او من امتلاء او من تخم او.

من اورام جاره او اکثار شراب و هی انواع کثیره.

[38] ( 37) انظر/ ابن ربن فردوس الحکمه 138- 140 عن السهر اسبابه و علاجه و علی بن رضوان و الکفایه فی الطب 34. و السهر هو الیقظه المفرطه التی لیست بطبیعته اختلاط، السجزی حقائق اسرار الطب ورقه 31.

[39] ( 38) سقطت فی الأشل.

[40] ( 39) الصداع من امراض الرأس و هو یقترن بعده امراض بعضه یمکث ایام او ساعات و بعضه مزمن( الموسوعه الطبیه 9/ 1237).

[41] ( 40) الدوار





هو ما یسمی غالبا بالدوخه و له اسباب کثیره اقرأ القانون 25/ 73 و السخری اسرار الطب 46 و الموسوعه الطبیه الحدیثه ج 1/ 885

[42] ( 41) الخردل: بذر معروف ابیض و اصفر ینفع من بعض الامراض و اذا دق و قرب من المنخرین حرک العطاس( ابن البیطار الجامع 2/ 52- 53 و المعتمد 120- 121).

[43] ( 42) السبات: قد یسمیه بعض الاطباء الشخوص و لیس به بل الشخوص نوع من الجمود یقول ابن سینا فی القانون 2/ 53 السبات علی سرسامیه مرکبه من السرسام البارد و الحار، و سببه الاکثار من الاکل و الشرب و السکر.

و یقال سبات للنوم المفرط الطبیعی الثقیل بحیث یعسر انتباهه و منه سبات مستغرق و للسبات اسباب عدیده و علاجه یختلف باختلاف الاسباب( القانون 2/ 53 السنجری مخطوطه حقائق اسرار الطب ورقه 31.

[44] ( 43) یقول الرازی: ان سبب حدوث السکته هو انصباب دم کثیر بفته الی الدماغ و من امتلاء العروق و الشرایین امتلاء لا یمکنها معه ان یتنفس فانه عند ذلک یبرد البدن البته حتی بعدم الحس و الحرکه( الحاوی ج 1/ 23) اما ابن سینا فیقول: و فی السکته تعطل الاعضاء عن الحس و الحرکه لانسداد واقع فی بطون الدماغ و فی مجاری الروح الحساس و المتحرک( ابن سینا: القانون ج 2/ 86) و فی اکثر الاحیان تنحل السکته بفالج( محمد کامل حسین طب الرازی 56).

[45] ( 44) انظر القانون ج 2/ 26.

[46] ( 45) الصداع Headache هو الا لم فی الرأس، و هو من اکثر الاعتلالات شیوعا فی الانسان و هو یقترن بعده امراض و اضطرابات، و لا یمکث سوی عده ساعات او یوم او یومین،





و لکن بعضها مزمن، و یعاود باطراد علی مدی شهور او سنین( الموسوعه الطبیه ج 9/ 1237 و انظر ابن سینا ج 2/ 26- 27 عن اصناف الصداع الکائن عن الاورام.

[47] ( 46) ذکاء حس الدماغ: ای فعالیته، الدکتور کمال السامرائی.

[48] ( 47) البحران: معناه الفصل فی الخطاب و تأویله تغیر یکون دفعه اما الی جانب الصحه و اما الی جانب المرض و له دلائل یصل الطبیب منها الی ما یکون منه.( القانون 3/ 77).

و قال السجزی:( مخطوطه اسرار الطب ورقه 18) البحران هو الفصل فی الخطاب بین المتخاصمین أی الطبیعه و المرض فالبحران التام هو انهزام احد الخصمین بالکلیه و الناقص انهزام احدهما بالکلیه و الجید انهزام الماده و الردی ء هو انهزام الطبیعه. و یقول الدکتور السامرائی ان البحران هو الحاله المرضیه التی یمر فیها العلیل و تنتهی اما بشفائه او هلاکه)

[49] ( 48) الیوم الباحوری: هو الیوم الذی یقع فیه البحران( السجزی ورقه 18).

[50] ( 49) السدر فی الطب هو حاله یبقی الانسان مع حدوثها باهتا یجد فی رأسه ثقلا عظیما و فی عینیه ظلمه و ربما وجد طنینا فی اذنیه و ربما زال معه عقله انظر کل من( ثابت بن قره فی الذخیره 32- 33، و الرازی: الحاوی 1/ 89، 95 و انظر ابن ربن الطبری، فردوس الحکمه 138).

[51] ( 50) و اما الصرع فهو عله تمنع الاعضاء النفسیه عن افعال الحس و الحرکه و الانتصاب منعا غیر تام و ذلک لتشنج کلی یعرض من آفه تصیب البطن المقدم من الدماغ فتحدث سده غیر کامله فیمنع نفوذ قوه الحس و الحرکه فیه و من الاعضاء نفوذا تاما من غیر انقطاع بالکلیه و





یمنع من التمکن من القیام( القانون 2/ 76). و قد کان الصرع یدعی قدیما ب( المرض- المقدس) علی اساس انه مرض الهی لا تعرف اسبابه الی ان بین ابیوقراط بانه( مرض طبیعی) فخری الدباغ الطب النفسانی 238 و قد جاء فی( فردوس الحکمه 138) ان الصرع یکون من خلط بارد لزج و من سوداء یحتبس فی الدماغ او فی مسالک الریح النفسیه فیتحرک الدماغ لذلک و یجتمع لدفع اذاها عن نفسه کما یضطرب المعده بالفواق و ربما کان الصراع من فساد فی المعده او من المراق فیترکها الدماغ عن العله.

[52] ( 51) المانیا( هوس)mamia و هو وجع یشبه قرانیطس فی اکثر احواله و تفسیره الجنون الهائج ینال المصابین به السهر و التفزع و نبضهم صلب و التخلیط( الحاوی ج 1/ 359) و یفسر ابن سینا المانیا انه الجنون السبعی و هو من جوهر الماده الفاعله للمانخویا و فیه اضطراب و توثب بنظر لا یشبه نظر الناس بل اشبه شی ء بنظر السباع( القانون ج 2/ 63). و من علاماته راجع نفس المصدر ص 64 و قال السجزی فی اسرار الطب ورقه 31 أن المانیا جنون یختلط فیه الغضب باللعب و الرغبه بالنفره.

[53] ( 52) قرانیطس: لفظ یونانی معناه الهذیان، مصدر ورم مار فی حجاب الدماغ او الدماغ او الجمیع( الحاوی ج 1/ 317) و قال ابن سینا فی القانون ج 2/ 44 أن قرانیطس هو السرسام الحار و السرسام هو فارسی و السر هو الراس و السام هو الورم و المرض.

و قال ادوارد جی براون فی کتابه الطب العربی 108 أن هذا الاسم قد وجده فی نسخه مخطوطه و هو( فرانیطس) أی الجنون و فی الترجمه





اللاتینیه لکتاب القانون المطبوع فی البندقیه عام 1544 م فی( الورقه 198 أ) الی العربیه( قرانیطس) و فی العشره مقالات لحنین 143( فرانیطیس) کما انه یذکر اسباب هذا المرض، و کذلک فی کتاب الذخیره لثابت بن قره 154.

[54] ( 53) التمدد صنف من اصناف التشنج الا انه لا تری الاعضاء فیه متشنجه لانها تتمدد الی قدام و الی خلف تمددا سواء و یظل العضو متمددا و لذا خص باسم التمدد( طب الرازی 86 و قال عنه ابن سینا، انه مرض آلی یمنع القوه المحرکه عن قبض الاعضاء التی من شأنها ان تنقبض لانه فی العضل و العصب( القانون ج 2/ 100).

[55] ( 54) و عن الکزاز قال الرازی: انه تمدد یعرض من جمود عضل البدن( الحاوی ج 2/ 55) اما ابن سینا فقد قال انه ما کان مبتدئا من عضلات الترقوه فیمددها الی قدام و الی خلف و اما فی الجهتین جمیعا، و ربما قالوا کزازا لکل تمدد و ربما قالوا کزازا للتشنج نفسه و ربما قالوا لتشنج العنق خاصه و ربما عنوا به التمدد الذی یکون من تسخین او تمدد من قدام و من خلف او تمدد بسبب برد مجمد( القانون ج 2/ 100) و جاء فی فردوس الحکمه 192- 193 أن امتد البدن فی الکزاز الی قدام فالداء فی العضلات المتقدمه و ان امتد البدن الی قدام و الی خلف فالداء فی العصب و العضلات التی حوالی العنق.

[56] ( 55) اللقوه هو التشنج یعرض فی الشفتین و العینین و جلده الجبهه و جمله الجفنین کما یعرض فی اصل اللسان و العصب الاتی الی هذه من الدفاع فیعلم عند ذلک إن الدقه حاله بالدماغ(





الرازی ج 1/ 172) و تسمی بالیونانیه سفا سموس، و معناه تشنج عضل الرأس المصدر السابق 193) و هی عله آلیه ینجذب بها احد شقی الوجه الی جهه غیر طبیعیه فیعسر معهما التقاء الشفتین و اللحیتین( السجزی، مخطوطه، اسرار الطب ورقه 33).

[57] ( 56) الأعلا: هکذا جاءت فی الأصل.

[58] ( 57) العین: عضو الإبصار(macrophthalmig ) و تشبه العین دائما بآله التصویر. علی الرغم من أن الأنسان لم یستطع بعد ان یضع آله التصویر تقوم بمثل ما تقوم به العین من أعمال کثیره متفرقه، و لا بمثل کفایتها و بساطتها.

و تتکون العین من طبقات( الملتحمه) و هی فی مقدمه العین و تساعد فی وقایه القرنیه من الغبار و المهیجات الأخری و( القرنیه) و هی الطبقه الصافیه الشفافه فی مقدم المقله. و هی امتداد بیاض العین أو الصلبه و الصلبه هی المحفظه الخارجیه المتینه التی تحمی جهاز العین الدقیق من الأصابه، و القزحیه و هی الجزء الملون من العین، خلف القرنیه و امام العدسه. توسع أو تضیق الثقب المرکزی المسمی( البؤبؤ). و تجمع( العدسه) و هی المحفظه الشفافه خلف البؤبؤ، الضوء الساقط علیها من خلال البؤبؤ لکی یقع علی الشبکیه.( و الشبکیه) حاسه للضوء، و تنقل الدفعات العصبیه الی المخ( الموسوعه الطبیه الحدیثه ح 10/ 1444)

[59] ( 58) یسمی ما خرج فی بیاض العین بثرا، و ما خرج فی سوادها قرحا لأنه اعظم مضره.

( الحاوی ج 2/ 26 و انظر القانون ج 2/ 123 و جاء فی المقالات العشره، ان البثره تحدث اذا اجتمعت رطوبه بین القشور التی منها ترکبت القرنیه حتی تقشر و تفرق ما بینها 137- 138 و البثره من المصطلحات العلمیه فی طب العیون





التی وضعها حنین ابن اسحق و التی ما زالت تستعمل فی کتب طب العیون العربیه حتی الان( مصطفی شریف العانی، مهرجان افرام و حنین 516.

[60] ( 59) انظر اقسام الرمد و علاجه فی نهایه الأفکار و نزهه الأبصار للحریری 195.

[61] ( 60) انا فهم: هکذا فی الأصل.

[62] ( 61) الملتحمه: هی الطبقه الأولی من العین الشبیهه بالعضل( الموسوعه الطبیه ح 10/ 1444) و قد سبق الکلام عنها

[63] ( 62) السبل Pammus : غشاوه تعرض للعین مع انتفاخ عروقها الظاهره فی سطح الملتحمه و القرنیه و انتاج شی ء فیما بینها کالدخان و سببه أمتلاء تلک العروق اما عن طریق مواد تسیل الیها عن طریق الغشاء الظاهر او عن طریق الغشاء الباطن لأمتلاء الرأس و ضعف العین( القانون ج 2/ 126 و انظر المقالات العشره 130 و نهایه الأفکار 212. و جاء فی کتاب الذخیره فی علم الطب لثابت بن قره 37 ان السبل امتلاء یحدث فی الأورده من دم غلیظ ینفخها و یحمرها و یغلظها و یحدث فی الأکثر معه حکاک و فی نوادر المخطوطات للاندلسی ح 1/ 398) ان السبل ثلاثه انواع منه السبل الرطب کأنه نسیج العنکبوت بعروق حمر دقاق، و رطوبه فی العین، و الثانی السبل الیابس تکون العین ناشفه، و الثالث المستحکم الذی قد غلظ و منع البصر و بیض الحدقه

[64] ( 63) المعده:Stomch و هی عضو عضلی مقوس کیسی الشکل تتم به عملیات الهضم، و هی جزء منتفخ من القناه الهضمیه بین المری ء و الأثنی عشری

و یکون جدارها من ثلاث طبقات من العضل الأملس و العضلات المعده وظیفه ثانیه، هی انقباضها حسب نظام خاص عند دخول الطعام الیها، و یبطن جدار المعده





غشاء مخاط به غدد کبیره تفرز العصاره المعدیه( الموسوعه الطبیه ح 12/ 1764)

[65] ( 64) و نزول الماء هو ما یعرض فیما بین العنبیه و الجلیدبه فی ثقب الحدقه و ربما کان الماء رقیقا صافیا و ربما کدرا غلیظا فیحجز بین الجلیدیه و بین ان یتصل بالنور الخارج( ابن ابی الطبری فردوس الحکمه 163) و جاء فی القانون ج 3/ 145 و المقالات العشره 140- 142 ان نزول الماء هو رطوبه تقف فی الثقبه العنبیه بین الرطوبه البیضیه و الصفاق القرنی فتمنع نفوذ الأشباح الی البصر. و العنبیه هی الطبقه الثالثه للعین الشبیهه بالعنب الأسود( السجزی ورقه 012)

[66] ( 65)( صفا) هکذا جاءت فی الأصل.

[67] ( 67) الجلیدیه تقع فی وسط العین شبیهه بنقطه فی وسط الدائره و هی الحدقه و بها یبصر الأنسان( الطبری: فردوس الحکمه 160 و انظر المقالات العشره 122- 123.)

[68] ( 68) انظر الحاوی ج 2/ 19 العشر مقالات 121.

[69] ( 69) الحدقه: سواد العین، جمعها حدق و جمع هذا احداق و یقال لها الحندوقه ایضا( معجم الرافد للامیر آل ناصر الدین 16)

[70] ( 70) انظر المقالات العشره 134.

[71] ( 71) فظ: هکذا فی الأصل.

[72] ( 72) الأذن عضو السمع و التوازن، و تتکون من ثلاثه اجزاء الأذن الخارجیه، و الوسطی، و الداخلیه، و کل منها له دور: خاص یؤدیه فی عملیه السمع. علی ان الأذن الداخلیه لها دور اضافی حفظ التوازن( الموسوعه الطبیه ح 1/ 62)

[73] ( 73) القانون ج 2/ 155. و الدوی: هو صوت لا یزال الأنسان یسمعه من خارج( مخطوطه اسرار الطب ورقه 36.)

[74] ( 74) المشارکه: هکذا فی الأصل

[75] ( 75) المشارکه: هکذا فی الأصل

[76] (





76) آله الشم أو المنخرین:nares و آله الشم هو الأنف و هو عضو الشم و التنفس فی الأنسان و غیره، یطلق علی مجموع المنخرین و الحاجز و القصبه و هی ما صلب من الأنف( معجم الرافد 19)

و المنخران هما المدخل الخارجی للانف یؤدیان الی التجویفین الأنفیین و یفصلهما حاجز( الحاجز الأنفی) من غضروف و عظم، و تبرز من الجدار الخارجی للتجویف الی ثلاثه ممرات هوائیه. و تؤدی هذه الممرات الی البلعوم ای تجویف الحلق( الموسوعه الطبیه ح 2( 269)

[77] ( 77) الرعاف:( نزف الأنف) تتلف جدر الأوعیه الدمویه الدقیقه بالأنف بسهوله و بکثره من أقل تهیج أو اصابه، و من اسباب الرعاف ضربه علی الأنف أو تهیج من جسم غریب أو نزله برد، و اذا استمر الرعاف رغم الأسعافات الأولیه وجب استشاره الطبیب( الموسوعه الطبیه ح 2/ 961)

[78] ( 78) الأولان: هکذا فی الأصل.

[79] ( 79) البواسیر هی لحوم زائده تنبت فربما کانت لحوما رخوه بیضاء و لا وجع معها و هذا أسهل علاجا، و ربما کانت حمراء و کمده و شدیده الوجع و هذا اصعب علاجا لا سیما إذا کان یسیل معه صدید منتن، و ربما کان فیها ما هو سرطانی یفسد شکل الأنف و یوجع تمدیده الشدید.

و قد یفرق بین السرطانی و بین البواسیر الردیئه، ان اللحم النابت ان حدث عقیب علل الرأس و النوازل فأنه بواسیر، و ان کان لیس عن ذلک بل حدث عن صفاء الأنف و عدم السیلانات فهو سرطان( القانون ح 2/ 172) و انظر طب الرازی 178

[80] ( 80) الثآلیل: مفردها التؤلول: و هو خراج ناتی ء صلب مستدیر( المنجد 68)

[81] ( 81) الأسنان تراکیب صلبه متکلسه مثبته بأحکام





فی اسناخ الفکین العلوی و السفلی، وظیفتها الأساسیه مضغ الطعام من قطع صغیره و خلطه بلعاب الفم، و یبدأ الهضم بهذه العملیه و بالأضافه الی مساعده الهضم فأن للاسنان دورا مهما فی الکلام فهی تساعد فی تشکیل الأصوات و تکوین الکلمات، کما تضیف الأسنان النظیفه الأخاذه کثیرا الی مظهر الأنسان( الموسوعه الطبیه ح 8/ 1147)

[82] ( 82) أما عن اوجاع السن و علاجه و حفظ صحته فانظر القانون ح 2/ 184- 194)

[83] ( 83) و فی هذه الحاله لا یحتمل السن شیئا باردا او حارا او صلبا( مخطوطه: اسرار الطب ورقه ورقه 37).

[84] ( 84) الحلق:GuTiur ,Phorynx 

یطلق هذا لأسم علی منطقه البلعوم و الحنجره، و هی الممرات التی تصل الأنف و الفم بالجهازین، التنفسی و الهضمی،( الموسوعه الطبیه الحدیثه ح 7646)

[85] ( 85) الحنجرهLarynx 

تتکون الحنجره من غضاریف و عضلات و اربطه، و أکبر هذه الغضاریف، الغضروف الدرقی الذی یکون تفاحه آدم بالرقبه و یداخل الحنجره الحبلان الصوتیان و تیذبذب هذان الحبلان عند ما یتوتران و یمر بینهما الهواء فتحیل حرکات الفم و الشفتین و اللسان الذبذبات الی کلمات( المصدر السابق)

[86] ( 86) الأختناق هو امتناع نفوذ النفس الی الرئه و القلب و یمرض من اسباب کثیره( القانون ج 2/ 198).

[87] ( 87) المری ء: مؤلف المری ء من لحم و طبقات غشائیه تستبطنه متطاوله اللیف لیسهل بها الجذب فی الأزدراد( القانون 283) و انظر المصدر نفسه عن امراضه و علاجه و المری ء هو العضو الأنبوبی العضلی الذی یحمل الطعام من الفم الی المعده، و یمتد من البلعوم خلال الصدر حتی یصل الی المعده تحت الحجاب الحاجز مباشره( الموسوعه الطبیه ج 12/ 173) و عن امراض





و علاجه انظر المصدر المذکور.

[88] ( 88) الذبحه: نوع من الخناق صعب و هو امتناع نفوذ النفس الی الرئه و القلب( السجزی ورقه 37)

[89] ( 89) انظر القانون ج 2/ 198- 199. و قد سبق الکلام عن الأختناق

[90] ( 90) اللوزتان: و هی انسجه لمفاویه من مجموعات اللوز الثلاثه الموجوده فی جسم الأنسان و هی: اللوز الحنکیه فی الحلق و البلعومیه( الزوائد) فی البلعوم و اللسانیه فی قاعده اللسان و یقصد هنا اللوزنین، و هی اللوز الحنکیه و هی المعروفه عند الخاصه و العامه، و هما اثنتان علی جانبی الحلق و شکلهما بیض، و فی التهاب اللوز الحاد یصعب البلع و التنفس و یصحب ذلک حمی و الم شدید، و یعالج التهاب اللوز بالمضادات الحیویه، و کانت.

العاده استئصال اللوزتان و الزوائد فی الأطفال دون استثناء( الموسوعه الطبیه ح 11/ 1656)

[91] ( 91) القصبه: و هی قصبه الرئه: عضو مؤلف من غضاریف کثیره دوائر و اجزاء یصل بعضها علی بعض فما لاقی منها منفذ الطعام الذی خلفه و هو المری ء جعل ناقصا قریبا من نصف دائره( القانون ح 2/ 208)

و القصبه الهوائیه هی المسلک الهوائی الممتد من الحلق و الحنجره الی الشعبتین الرئیستین و یبطن القصبه الهوائیه غشاء مخاطی مهدب کما فی الأنف و البلعوم و الحنجره و تدفع اهدابه الطبیه ح 11( 1558)

[92] ( 93) یسمی الربو، نفس الانصاب- مر ذکره لان اصحاب الربو ینضرون ان ینتصبو کی یسهل نفسهم( طب الرازی 149) و انظر الذخیره 59.

اما ابن سینا فیقول فی القانون ج 2/ 219 عن الربو: هو عله رئویه لا یجد الواقع رفها بدأ من التنفس متواثر مثل التنفس الذی یحاوله المخنوق او المکدود

[93]





( 93) انظر طب الرازی 168 عن اسباب خروج الدم من عروق الرئه. و فی القانون ح 2/ 232 ان الدم یخرج تفلأ من اجزاء الفم، و قد یخرج تنمخا فیکون من ناحیه الحق، و قد یخرج قیئا فیکون من المری ء، و فم المعده، او من المعده و من الکبد، و قد یخرج سعالا فیکون من نواحی الصدر و الرئه.

[94] ( 94) السعال: من الحرکات التی تدفع بها الطبیعه اذی عن عضو ما و هذا العضو فی السعال هو الرئه و الأعضاء التی تتصل بها الرئه او فیما یشارکها و السعال للصدر کالعطاس للدماغ و یتم بانبساط الصدر و انقباضه و حرکه الحجاب( القانون ح 2/ 228)

[95] ( 95) انظر الحاوی ج 4/ 73.

[96] ( 96) و الدم الخارج من الصدر لیس فیه من الخوف ما فی الذی من الرئه( القانون: ج 2/ 232 223).

[97] ( 97) الحاوی ج 4/ 40.

[98] ابن جزار قیروانی، احمد بن ابراهیم، الفروق بین الاشتباهات فی العلل، 1جلد، جامعه بغداد - بغداد، چاپ: اول، 1410 ه.ق.

[99] ( 98) لم یفرق ابن سینا بین ذات الجنب و بین الشوصه فقد وصف ذات الجنب انه قد یعرض فی الحجب و الصفاقات و العضل التی فی الصدر و نواحیها و الأضلاع اورام دمویه موجعه جدا تسمی شوصه و برساما و ذات الجنب و قد تکون ایضا اوجاع هذه الأعضاء لیست من ورم، و لکن من ریاح متغلظ فیظن انها من هذه العله( القانوت ج 2/ 238) و انظر فردوس الحکمه 305 عن الشوصه و ذات الجنب و ثابت بن قره: الذخیره فی علم الطب 60

و جاء فی مخطوطه اسرار الطب ورقه 39 ان





الشوصه ورم حار فی الحجب التی علی الصدر تحت الحجاب الحاجز، و ذات الجنب هو ورم یعم جمیع الأورام الحاره فی نواحی الصدر سوی ما یکون فی الرئه و القلب.

[100] ( 99) و هذا ما جاء فی القانون ج 2/ 238.

[101] ( 100) انظر القانون ج 2/ 241.

[102] ( 101) النبض: عرفه السجزی فی مخطوطه اسرار الطب ورقه 19، انه حرکه من اوعیه مؤلفه من انقباض و انبساط، و فی الموسوعه الطبیه الحدیثه بأنه دفعه القلب عند ما تحس علی جدر الشرایین و یحسن النبض عاده من الشریان الکعبری عند رسغ الید و لکن هناک اماکن اخری کثیره بالجسم یمکن احساس النبض منها لوجود الشرایین فیها تحت الجلد مباشره و هی جانب الرقبه و العضله ذات الرأسیین و الصدغ و مقدم جانب عظم الحوض و مؤخر الرکبه و ظهر القدم.

و یتهم الطبیب بسرعه النبض و نظمه و قوته و سرعته العادیه فی البالغ تتراوح بین 60- 80 نبضه فی الدقیقه و عدم انتظامه دلیل علی مرض القلب، کما تدل قوته علی الحاله العامه للدوره الدمویه( الموسوعه الطبیه ح 13/ 1834)

[103] ( 102) یکون النفث فی ذات الرئه ابدا البلغمیه أغلب علیه و فی ذات الجنب الحراریه و فی ذات الرئه شده ضیق النفس و الوجع فی الصدر و اما فی ذات الجنب فأن صاحبه یقدر ان یتنفس نفسا عظیما و لو ان نفسه مختلف بحسب الماده و الوجع فی صدره( الحاوی ج 4/ 200 و طب الرازی 159).

[104] ( 103) العضل: و هی حزم من الخلایا الطویله الدقیقه( الألیاف) التی لها القدره علی الانقباض و لیس عمل العضلات مقصورا علی الحرکه فهی تقوم بوظائف أخری





حیویه فیها حفظها لما تحویه البطن من الأعضاء و العضله کل عصبه معها لحم مجتمع( المنجد 511) و النسیج العضلی ثلاثه انواع. مخطط و غیر مخطط و نسیج عضله القلب( الموسوعه العربیه المیسره 218)

[105] ( 104) انظر الحاوی ج 7/ 52 و 108 و انظر القانون فقد ذکر اعراض ذات الکبد ان النبض موجی و اقل صلابه و الوجع ثقیل لیس بناخس و الوجه مستمیل. الی الصفره الردیئه و السعال غیر نافث بل تکون سعالات یابسه متباطئه اما ذات الجنب فالنبض منشاری صلب فی أکثر الأمر( القانون ج 2/ 241) و انظر طب الرازی ص 160.

و الکبد هو أحد اعضاء الجسم الکبیره و موضعها فی اعلی البطن من الناحیه الیمنی و للکبد وظائف کثیره تختص بعملیات الهضم و التغذیه و بتکوین کریات الدم الحمر و ینتج الکبد الصفراء التی تسیل خلال قناتها الی الأمعاء الدقیقه و تساعد فی خزن المواد الغذائیه الموسوعه ح 11/ 1596

[106] ( 105) انظر کتاب فی المعده و امراضها و مداواتها لابن الجزار و قد سبق الکلام عنها ایضا فی الفصل الثانی من المقاله الأولی

[107] ( 106) الطحال: عضو بالبطن تخفیه الاضلاع الیسری السفلیه، و هو مستطیل الشکل مفرطحه لونه أحمر قاتم. و ینتج طحال الجنین کریات الدم الحمر مثله مثل الکبد، و لنکنه یفقد هذه الوظیفه بعد أن یولد الطفل و تصبح مهمته الأولی خزن الدم علی صدره مرکزه

و عند الأجهاد او الضغط العاطفی، او الحمل أو النزف و التسمم باول أکسید الکربون أو عند ما یقل ما یحویه الدم من الأوکسجین، ینقبض الطحال لدفع ما یحویه من الدم الی الدوره الدمویه لمساعده الجسم علی التغلب علی الحاله الطارئه( الموسوعه





الطبیه ح 9/ 1312)

و هناک معلومات أخری عن الطحال فی القانون ح 2/ 400

[108] ( 107) الکلی: و هی آله تنقی الدم من المائیه لفضلیه المحتاج( القانون ح 2/ 488)

و شکل الکلیه کحبتی الفول- تقریبا- و موضعهما الجزء الخلفی من تجویف.

البطن فی مستوی الضلوع السفلی، و وظیفتها تنظیم الماء و المواد الأخری بالدم و ازاله ما به من شوائب، و یتم ذلک بعملیه ترشیح، و هی عملیه ضروریه لدوام الحیاه الموسوعه الطبیه ح 11/ 1622)

[109] ( 108) المثانه: یقول ابن سینا فی کتابه القانون ح 2/ 508 خلقت المثانه عصبیه من عصب الرباط لتکون أشد قوه و تکون مع الوثاقه قابله للتمدد منبسطه مرتکزه لتملی ء مائیه فإذا امتلأت أفرغ ما فیها بأراده تدعوا الیها الضروره و فی عنقها کمیه تحبس بها مجاوره العضله.

[110] ( 109) کان القدماء یعتقدون ان للمعده قوه تجذب الطعام الیها فسموها القوه الجاذبه ثم تقوم قوه أخری بالأمساک بالطعام اسموها القوه الماسکه( الممسکه) و خلال ذلک تقوم قوه ثالثه بهضم الطعام اسموها القوه الهاضمه و اخیرا تدفع ما تبقی من الطعام قوه دافعه لینطلق فی الأثنی عشر( ابن الجزار المعده و امراضها 61) و القوه الماسکه التی فی المعده ینالها الضرر علی ثلاث: اما ألا تنقبض علی الطعام، او تقبض علیه قبضا ضعیفا أو ردیئا( الحاوی 5/ 247).

[111] ( 110) القراقر: نفخه مصنوعه فی البطن( السجزی 40).

و ان اسباب القراقر هی کثره الریاح التی تولدها اغذیه نافخه او سوء هضم و اذا کانت فی الأمعاء الدقیقه یکون صوتها أشد و فی الغلاظ یکون صوتها أثقل و قد تکون القراقر علامه البحران و منذر بالأسهال و ان جمیع أسباب النفخه هی اسباب





القراقر بأعیانها اذا أحدثت تلک الأسباب نفخه و حاولت الطبیعه دفعها فلم تندفع الی فوق و لا الی اسفل بل تحرکت فی اوعیه الأمعاء کانت قراقر و خصوصا اذا کانت فی الأمعاء الدقاق الضیقه المنافذ فإذا انفصلت عنها. الی سعه الأمعاء الغلاظ سکنت و قلت لکن صوتها حینئذ یکون أثقل مع انه اقل و اما فی الدقیقه فیکون احد( القانون ح 2/ 335)

[112] ( 111) الغثیان: هو حاله متعاقبه فی تحریک الماده( المصدر السابق). و القانون ح 2/ 336 و هو أحساس أو انذار بالقی ء و الغثیان عرض لأمراض کثیره بعضها بسیطه و بعضها خطیر جدا و یحدث الغثیان و القی ء أیضا من تنبهات عصبیه بأجزاء أخری فی الجسم غیر المعده( الموسوعه الطبیه ح 1/ 1456)

[113] ( 112) الجشاء: هو الریح الخارجه من فوق( السجزی ورقه 41)

و جاء فی المنجد 92 ان الجشاء ریح یخرج من الفم عند الشبع

[114] ( 113) انظر القانون ج 2/ 310- 311. و انظر کتاب الذخیره فی الطب 73.

و الموسوعه الطبیه ح 8/ 1197 عن معنی الشهوه هی استشعار الرغبه فی الأکل.

و مما یشبه هذه الشهوه منظر الطعام او رائحته او التفکیر فیه، و هی تقرن لتجلب عصارات اللعاب فی الفم و العصارات الهضمیه فی المعده کما تتلقی جدران المعده مزید من مدد الدم علی سبیل التآهب للنشاط الهضمی، و اشتهاء الطعام بعد فی الأحوال السویه علامه علی جوده الصحه( الموسوعه الطبیه ح 8/ 1197- 1198 اما عدم الشهوه و بصفه مزمنه یسمی طبیا بالتهی أو القهم بالاضافه الی ما ذکره المؤلف هنا من استرخاء فم المعده و شده البرد فهناک اسباب اخری منها فقر الدم و التدرن، کما ان





فقدان الشهیه یرتبط غالبا بالاضطرابات العاطفیه و یعرف حینئذ بالقهم العصبی. و المسنون یغلبه علیه فقدان اشتهاء الطعام مع انهم یحتاجون الی مثل ما یحتاج الیه غیرهم من کمیه الغذاء( المصدر السابق

[115] ( 114)( شیئا): هکذا جاءت فی الأصل.

[116] ( 115) انظر الحاوی ج 5/ 193.

[117] ( 116) التهوع: حرکه من الدافعه للدفع من المعده لا یصحبها حرکه من المندفع( القانون ح 2/ 336 و السجزی ورقه 41).

[118] ( 117) القی ء: حرکه من المعده علی دفع فیها لشی ء فیها فی طریق الفم و القی منه حار کما فی الهیضه و کما یعرض لمن یشرب دواء مقیئا و منه ساکن کما یکون للمعودین و علاماته انظر القانون ج 2/ 336

[119] ( 118) انظر: ابن الجزار، امراض المعده 191- 192.

[120] ( 119) الشهوه الکلبیه هی جوع دائم أو شده الرغبه فی الغذاء و کثره مرات تناوله و هی کلمه افریقیه و تسمی( الجوع العرضی) و اذا اذی ثقل الطعام تقیؤوه بعد قلیل و قد یعرض للمسافرین فی البرد الشدید و هی جنسان، جنس هذا الذی هو خلط حامض بارد فی-- المعده و جنس أخر سببه ان المسام قد توسعت و صار ینفذ عنها و یجری جریا سریعا.

و الشهوه الکلبیه لها ثلاثه أسباب اما سوء مزاج بارد و اما خلط حامض و اما لقله الحراره او ضعف القوه الماسکه( فردوس الحکمه 87) و انظر کل من( الحاوی ج 5/ 283)، و القانون ج 2/ 317 و امراض المعده 65 و طب الرازی 220).

[121] ( 120) العطش: احساس فی الفم و الحلق بحاجه الی الماء و لقد کان المعتقد ان سبب العطش.

جفاف الحلق، و لکنه لا یزول بترطیب الفم





و الحلق و الغالب ان الأحساس بالعطش تحکمه کمیه الماء بالدم، و قد کشف بجزء المخ المسمی( ما تحت المهاد، مرکز-- عصبی هو الذی یحکم الأحساس بالعطش)( الموسوعه الطبیه ح 9/ 1377).

و فی القانون ح 2/ 320، فقد ذکر الفرق بین العطش الحادث بسبب المعده، اما الحراره مزاج المعده و خصوصا فیها و قد تعرض تلک الحراره فی التهاب الحمیات و بین اسباب الحراره و شرب الأنسان للماء و بین العطش الحادث لیبس مزاج المعده و قال قد یکون لبلغم مالح فیها أو لحلو او صفراء، او قد یکون لرطوبات تغلی، و قد یکون بمشارکه اعضاء اخری.

أو قد یکون العطش بسبب سود تکون بین المعده و الکبد تحول بین الماء و بین نفوذه الی البدن انظر المصدر السابق.

[122] ( 121) جاء فی الحاوی ح 5/ 92 ان سبب العطش المعدی اما الحر المعده او لیبسها أو لهما جمیعا أو لبلغم مالح او لمرار او لحراره الکبد او الرئه او الصائم و اذا کان العطش عن الرئه لم یبلغ الماء البارد ما یبلغ تنشق الهواء البارد و اذا کان من بلغم فأستعمل ما یجلو و ینقی ذلک البلغم و قد ذکر الرازی انواع عدیده من الأشبه لعلاج هذا العطش و القانون ج 2/ 230

[123] ( 122) الذب: هو فساد فی المعده( مخطوطه: حقائق اسرار الطب ورقه 41)

[124] ( 123) زلق المعده: هو الذرب ملاسه فی سطح المعده لا یمسک الطعام: المصدر السابق 41.

[125] ( 124) زلق الأمعاء: ان خروج الأغذیه بسرعه دون انهضام بسبب ضعف القوه الماسکه أو ضعف الهاضمه أو قروح فی المعده و اما علاج زلق الأمعاء فهو نفس معالجه زلق المعده راجع ابن





الجزار امراض المعده ص 70 و 315.

[126] ( 125) جاء فی کتاب العمده 117 ان الماسریقا هی عروق متشعبه من بواب المعده متصله بالأمعاء الدقاق و الغلاظ و بأسفل المعده بفوهاتها و هی کثیره العدد ضیقه التجویف مرکبه من طبقه واحده و یحیط بها لحم غددی یسمی بالعداس( العمده ج 1/ 117) و حل-- و فی مخطوطه اسرار الطب ورقه 6 الماسرقا هی عروق تنبت من قعر الکبد و یأتی بعضها الی اسفل المعده و بعضها الی الأمعاء لجذب الغذاء الی الکبد.

[127] ( 126) الوجع: هکذا فی الأصل.

[128] ( 127) انظر الذخیره 79 و انظر الحاوی ج 2/ 107 و القانون ج 2/ 452- 453- 453 و اسرار الطب ورقه 42) و القولنج مرض معوی مؤلم یحتبس معه خروج ما یخرج بالطبع و اسباب القولنج اما ان تقع خاصه فی قولون او تقع فی غیره و تتأدی الیه علی سبیل شرکه مع غیره.

[129] ( 128) انظر الحاوی ج 8/ 5، 17، 21، 55 فقد ذکر الرازی ان الزحیر هو القروح التی تتکون فی الأمعاء المستقیمه و ذکر ابن سینا ان سبب الزحیر اما ورم حار یسیل منه- شی ء او ورم صلب او ریح او استرخاء العضله و انظر القانون ج 2/ 447 فتخرج معه المقعده أو تمدد یعرض و کزاز فیمنع العضله الحابسه للبراز فی نواحی المعقده عن فعلها او فضل مالح أو بورقی أو کیموس غلیظ و غیرهم المصدر السابق ح 2/ 424 و هو وجع فی الأمعاء المستقیم یتغیر معه خروج البراز و یکون مع وجع و صعوبه( اسرار الطب ورقه 42).

[130] ( 129) انظر ابن سینا ج 2/ 360. فهو أحد أعضاء





الجسم الکبیره و موضعها فی اعلی البطن من الناحیه الیمنی وظائفه تختص بعملیات الهضم و التغذیه و بتکوین الکریات الدم الحمر و قد سبق الکلام عنه( الموسوعه الطبیه ح 11/ 1596)

[131] ( 130) الکیلوس(chyle ): هو الغذاء الذی استحال فی المعده فصار مثل ماء الکشک التخین( السجزی: ورقه( 7) أو هو نتیجه هضم الطعام الأول فی المعده قبل امتصاصه من قبل المساریق). د. کمال السامرائی

[132] ( 131) انظر القانون ج 2/ 370.

[133] ( 132) عن الفرق بینهما انظر القانون ج 2/ 382.

[134] ( 133) بمعرفت: هکذا فی الأصل.

[135] ( 134) غسالی: ما یخرج من الشی ء بعد غسله.

[136] ( 135) النضج: هو استیلاء الطبیعه علی الماده و استعداد علی الأندفاع( السجزی ورقه 18)

[137] ( 136) یقصد الحاوی، او الجامع الکبیر

[138] ( 137) و الدبیله التی تکون فی الکبد، اما غائره أو غیر غائره، و المده تختلف فیهما فتکون فی الغائره سوداء و فی غیر الغائره الی البیاض( القانون ج 2/ 371).

[139] ( 138) انظر الحاوی ج 7/ 48 و 53.

[140] ( 139) انظر الحاوی ج/ 142- 144 و القانون ج 1/ 401 و راجع فردوس الحکمه الباب العاشر فی المراره و الیرقان 238 و الذخیره 99 و فی اسرار الطب ورقه 42

السجری الیرقان انه عله ردیئه یتغیر عنه اللون الی الصفره او الی السواد. و انظر الموسوعه العربیه المیسره 1980 فقد تحصل علی معلومات وافیه عن الیرقان.

[141] ( 140) الیرقان هو اصفرار الجلد و العینین نتیجه ازدیاد نسبه خضاب الصفراء فی الدم، و اول ما یظهر بالعینین و یظهر تدریجیا و الیرقان عرض لعدد من امراض الکبد و المراره و الدم و هو تغیر فاحش من





لون البدن الی صفره او سواد الجریان الخلط الأصفر و الأسود الی الجلد و ما یلیه، و سبب الأصفر فی أکثر الأمر هو من جهه الکبد و من جهه المراره و سبب الأسود من الطحال و قد یکون من الکبد و قد یکون من الأصفر و الأسود معا هو المزاج العام للبدن( القانون ح 2/ 400 و الموسوعه الطبیه ح 4/ 2002

[142] ( 141) الأستسقاء:( الماء الأصفر) مرض مادی سببه ماده غریبه بارده تتخلل الأعضاء و تربو فیها أما الأعضاء الظاهره کلها، و اما المواضع الخالیه من النواحی التی فیها تدبیر الغذاء و الأخلاط، و اقسامه ثلاثه لحمی و طبلی و زقی، و الزقی، الذی یکون السبب فیه ماده مائیه، تنصب الی قضاء الجوف الأسفل و ما یلیه و یکون الماء الغاسل فیه أکثر من الریح( فردوس الحکمه 220) و الذخیره 102 و القانون ح 2/ 384، و مخطوطه حقائق اسرار الطب 41) و جاء فی طب الرازی 381 جاء ان الأستسقاء الزقی هو وجود الماء داخل المریتون، و ینشأ من سده فی أوعیه الکبد.

[143] ( 142) انظر الحاوی ج 7/ 181 و القانون ج 2/ 384 و انظر القانون ایضا ج 2/ 362 عن اسباب ضعف الکبد.

[144] ( 143) انظر القانون ج 2/ 410.

[145] ( 144) جاء فی الأصل اربعه عشر و الصحیح خمسه عشر فقد شرح خمسه عشر فرقا لیس؟؟؟

اربعه عشر.

[146] ( 145) انظر القانون ج 2/ 509.

[147] ( 146) القانون: ج 2/ 529- 530 فقد جاء فیه ان سبب بول الدم الغسالی یکون اما بسبب ضعف الهاضمه و الممیزه فی الکلیه و اما لضعفهما فی الکبد.

[148] ( 147) یذکر ثابت بن قره





فی کتابه الذخیره 1- ان خروج الدم فی البول من الکلی لأنه لیس فی المثانه عرق ینصدع لأن الذی یجئها من الدم القلیل الذی یغتذی و قد یکون خروج هذا الدم عن عرق فی الکلی أو ضعف الکلی.

[149] ( 148) جاء فی الحاوی الکبیر ان تقصیر المثانه یکون ناتج عن استرخاء العضله الملقحه لعنق المثانه فیقطر البول بلا اراده( الرازی ج 10/ 189 و انظر طب الرازی 135- 136).

[150] ( 149) انظر الرازی ج 1/ 190 و انظر طب الرازی 133- 136 و انظر البغدادی: مقالتان فی الحواس 125- 126 حیث یقول: قد یکون استرسال البول عن ضعف القوه الماسکه التی فی الکلی لغلبه البرد و کثیرا ما یعرض هذا الضعف( للمشایخ و لا یکون مع هذا عطش) و قد تکون لسعه المجاری التی فی الکلی و قلما یکون معه عطش او لاسترخاء عضله المثانه و ان کان معه عطش قلما ان یکون مفرطا و یتبعه نهوک البدن و هذا ما یشبه زلق الأمعاء و فرط ادرار البول هو ما ینطبق علیه تعریف الدبابیطس البغدادی 153.

[151] ( 150) انظر الحاوی ج 10/ 185.

[152] ( 151) انظر الحاوی ج 10/ 189

[153] ( 152) الأنعاظ: الشبق و هو التهیج قبل الجماع( القاموس ن ع ظ).

[154] ( 153) القانون ج 2/ 548.

[155] ( 154) المصدر السابق ج 2/ 546.

[156] ( 155) القبله: هی انتفاخ فی الخصیتین لورم مائی او ریحی او معوی لنزول الأمعاء فیه( السجزی ورقه 44).

و ان قیله الأمعاء و قیله الثرب یکونان فی أکثر الأمر اذا اتسعت المجاری النافذه من الصفاق الی الخصیتین و فی الأقل یحدث فی الصفاق فیعرض ان یکون الثرب أو بعض





الأمعاء ینزل فیصیر اما فی ذلک الخرق و اما فی کیس البیض( الحاوی ج 10/ 222) و الذخیره 112- 113.

[157] ( 156) المعاء: هکذا فی الأصل.

[158] ( 157) انظر الحاوی ج 10/ 246- 247 و المقصود بالکیس ای کیس البیضتین و الثرب: هو.

جسم غشائی مؤلف من طبقتین مطبقه احداهما بالأخری و بینهما شرایین و اورده کثیره و شحم کثیر و شکله شبیه بشکل الکیس و ابتداؤه من فم المعده و انتهاؤه عند الأمعاء و ملتحم بها، و اما من الجانب الأیمن و الأیسر فالی اضلاع الخلف و ملتحم بها أیضا فهذه هیئه الثرب: ابن 113.

[159] ( 158) الحمیات: الحمی، حراره غریبه تشتغل فی القلب اولا و تنبت فیه بتوسط الروح و و الدم و الشرایین و العروق فی جمیع البدن فیشتعل فیه اشتعالا یضر بالأفعال الطبیعیه( اسرار الطب ورقه 46). و قد سبق الکلام عنها فی الفصل بالأفعال الطبیعیه( اسرار و قد سبق الکلام عنها فی الفصل الأول من المقاله الأولی

[160] ( 159) الحمی السددیه: تکون فی مسام الجلد لقشفه و قله اغتسال و کثره اغبرار و البرد و الأغتسال بمیاه مقبضه و لا حراق شمس، و قد یکون فی لیف العروق و سواقیها و فوهاتها و مجاریها( القانون ج 3/ 11).

[161] ( 160) و تکون السده لوقوع شی ء من اسباب السده فی الاله لا فی المجری مثل برد یقبض أو ورم یضغط( المصدر السابق).

[162] ( 161) الفصد: قطع العروق، و هو اخراج مقدار من الدم من الورید بقصد العلاج، معجم المعانی/ معجم الدم/ 121. و أقرأ عنه فی فردوس الحکمه لابن ربن الطبری 335- 337 و القانون ح 1/ 204

[163] ( 162) القانون ج





3/ 38 و 42. و الحمی المحرقه هی التی تکون بسبب اخلاط صفراویه عفنیه داخل العروق التی فی نواحی القلب و هی لازمه صعب الأعراض( السجزی ورقه 47).

[164] ( 163) القانون ج 3/ 38.

[165] ( 164) و تسمی بالیونانیه( فیماطوس) و منهم یسمون امثال هذه( دواره) القانون ج 3/ 57.

و جاء فی القانون ج 3/ 57 ان بقراط قال عن الخماسیه انها اردی الحمیات لأنها تکون قبل السل أو بعده، و ذکر ایضا عن حمی السبع انها طویله و لیست قتاله، و فردوس الحکمه 289 و 299.

[166] ( 165) انظر: الذخیره 149 و جاء فی اسرار الطب ورقه 47 ان حمی الغب هی الحمی الصفراویه ینوب یوما و یوما لا.

[167] ( 166) راجع عن حمی الربع فردوس الحکمه 299- 301 و الذخیره 159 و جاء فی اسرار الطب ورقه 47 ان حمی الربع، حمی سوداویه ینوب یوما و یومین لا.

[168] ( 167) القرحه الساعیه: هی القرحه التی تمتد فی الجسد من مکان الی آخر و هی ما یسمی الان( السرطان القاعدی) و هی قرحه ذات قاعده صلبه لونها وردی مصفر و افرازها قلیل( معجم الرافد ح 1/ 44)

[169] ( 168) النار الفارسیه: هی بثر أکال منفط محرق محدث للخشکریشه خشکریشه القروح.

الجامع لابن البیطار( ح 2/ 34) فیه رطوبه و یکون صفراوی الماده قلیل السوداء قلیل التقعیر( القانون ج 1/ 118) و وصفها السجزی فی اسرار الطب ورقه 50، انها من جنس الحمره الردیه الشدیده الأعراض. أو هی بثر شدید التهلب فیه خطوط حمر تشبه لسان النار( الرافد 1/ 44)

[170] ( 169) غانغرایا: هکذا جاءت فی الأصل. و للمزید من المعلومات عنه انظر القانون ج 1/





120- 121 و هی أکاله لم یبطل معها حس لمس ما حوله( السجزی ورقه 51).

[171] ( 170) شقاقلس: هکذا فی الأصل. و للمزید من المعلومات عنه انظر القانون ج 1/ 120- 121 و هی الأکله التی یحدث معها بطلان الحس( السجزی ورقه 51).

[172] ( 171) انظر الحاوی ج 12/ 25 و انظر القانون ج 1/ 136 و النفخ، ورم ریحی غیر مخالط باللحم فی جوهره و اما التهیج فهو ورم ریحی یخالط فی جوهره( السجزی ورقه 50).

[173] ( 172) السرطان: ورم صلب متحرک( اسرار الطب ورقه 50).

[174] ( 173) انظر الحاوی ج 12/ 14 و 20 و قد جاء فیه انه ربما کانت معه قرحه.

[175] ( 174) الفلغمونی: ان اسم الغلغمونی فی لسان الیونانیین کان مطلقا علی کل ما هو التهاب ثم قیل لکل ورم حار ثم قبل لما کان من الورم الحار و لا یخلو عن الألتهاب لأحتقان الدم و انسداد المنافس( القانون ج 1/ 114) و انظر کتاب جالینوس فی فرق الطب للمتعلمین، تحقیق محمد سلیم سالم 78، 81، 88 و قیل ایضا الغلغمونی: یطلق علی کل التهاب یحصل للعضو سواء کان عن سوء مزاج او عن ماده حاره و هو یختلف فی التسمیه بأختلاف الأعضاء الحاصل فیها انظر( ابن القف العمده فی الجراحه الطبعه الأولی ج 1/ 145 و انظر: السجزی ورقه 49 فقد ذکر السجزی ان الغلغمونی هو الورم الذی یحدث بسبب دم غلیظ غیر ردی و یکون معه ضربان و حمره و حراره

[176] ( 175) السلع: السلعه و هی زیاده تحدث فی الجسد مثل الغده( ابن منظور اللسان ج 8/ 160، و السلعه، هی غده و رقیه فی غلف یزید





فیها اجسام غریبه صلبه مائیه و ریحیه( السجزی ورقه 50).

[177] ( 176) العرق: سائل ملحی اغلبه ماء تفرزه الغدد العرقیه فی الجلد و تقع الغدد العرقیه فی طبقات الجلد السفلی، و تخترق طبقاتها اللوبیه بشره الجلد، و أکثر هذه الغدد عددا فی راحتی الیدین، و اخمص القدمین، و اکبرها حجما فی الأبطین و الأوبتین، و یسمی-- العرق المعتاد الذی یفرز یومیا بالعرق غیر المحسوس، لأنه یتبخر بمجرد وصوله الی سطح الجسم و اما الفرق الذی یظهر علی سطح الجسم فیسمی العرق المحسوس و اهم فوائد العرق هو صیانه حراره الجسم عند مستوی ثابت( الموسوعه الطبیه ح 4( 341)

[178] ( 177) الدوری: هو الشبیه بحرکه الدوده و أکثر عند الأستفراغ المفرط( علی بن رضوان الکفایه فی الطب 105.

[179] ( 178) اثنتان: هکذا فی الأصل.

[180] ( 178) اثنتان: هکذا فی الأصل.

[181] ( 179) نبض المسمی ذنب الفار: هو الذی یتدرج فی اجزاء الأختلاف من النقصان الی الزیاده و من الزیاده الی النقصان، و اذا کان اخر النبض اعظم و اقوی من اوله فهو خیر، و اذا کان اخره اسرع فأنه یدل علی عفونه و حراره متولده منها شدیده( علی إبن رضوان: الکفایه فی الطب 106 السجزی ورقه 22).

[182] ( 180) النبض الغزالی یدعی التهاب الحراره الغریزیه( علی بن رضوان 106).

[183] ( 181) النبض المنشاری: هو الشبیه بالمنشار و تحت الانامل متواتر متدحرج شدید العجله و أکثر فی الأورام الحاره و ذات الجنب و ذات الرئه( علی بن رضوان 106).

[184] ( 182) و النبض الموجی و یصفه القانون ج 1/ 127 کأنه امواج یتلو بعضه بعضا علی الأستقامه مع أختلاف فی الشهوق و الأنخفاض أو السرعه و البطء





هو المختلف فی أجزاء العرق فی العظم و الصغر و التقدم و التأخر اذا کان عریضا غیر صغیرا جدا( السجزی ورقه 22).

[185] ( 183) و لزیاده فی المعلومات أقرأ عن النبض و اصنافه و ما یؤثر علیه فی کتاب ابن رضوان الکفایه فی الطب من 101- 110.

[186] ( 184) الزعفران: نبات صحراوی، و هو یشبه البصل، و یؤکل أجوده الطری الحسن اللون الشدید الحمره( المقهر 202- 203، اما فی القانون ح 1/ 306 علی شعره قلیل بیاض غیر کثیر، ممتلی ء صحیح سریع الصبغ غیر متفتت و له فوائد طبیه کثیره

[187] ( 185) الخثور نقیض الرقه و الخثور مصدر الشی ء الخاثر و خاثر النفس أی ثقلیه( لسان العرب ج 4/ 230) و البول الخاثر هو الذی دخلته مواد فجعلته کتله متخثره، و الغلیظ هو الذی اذا بقی ساعه جمود فغلظ( القانون ح 1/ 40)

[188] ( 186) الکرسنه: شجره دقیقه الورق و الأغصان لها ثمر فی غلف، و هو حار فی الدرجه الأولی، یابس فی الثانیه، و طعمه فیه مراره، یقطع و یجلو و یفتح،( المعتمد 420 و المنجد 861).

[189] ( 187) السویق: هو ما قلی من الحنطه و الشعیر و نحوهما من الحبوب و هو مزید ثم یطحن بعد ذلک( القرطبی، شرح اسماء العقار 30).

و جاء فی الحاوی ج 19/ 37 من کان به حمی و کان یرسب فی بوله شبیها بالسویق الجریش، فذلک یدل علی ان مرضه یطول. و البول الذی یری شبیها بالسویق الجریش ذلک یدل علی ان مرضه یطول. البول الذی یری شبیها بالسویق الجریشی فذلک، یدل علی الهلاک، و اکثر ما یری هذا فی بوله یموت قبل ان یطول مرضه.

[190] ابن جزار





قیروانی، احمد بن ابراهیم، الفروق بین الاشتباهات فی العلل، 1جلد، جامعه بغداد - بغداد، چاپ: اول، 1410 ه.ق.

[191] ابن جزار قیروانی، احمد بن ابراهیم، الفروق بین الاشتباهات فی العلل، 1جلد، جامعه بغداد - بغداد، چاپ: اول، 1410 ه.ق.






المجلد2


[الجزء الثانی]


[بقیه کتاب الثانی فی الأدویه المفرده]


ادامه جمله الثانیه قسّمناها إلی عده ألواح و إلی بیان قاعده فی بیان الأدویه المفرده]


[ [ادامه قاعده فی بیان الادویه المفرده] القاعده فقسَمناها قسمین]

[بقیه قسم الثانی فی الأدویه المفرده علی ترتیب جید]

الفصل الثالث عشر فی الکلام فی حرف المیم 


المسک 

الماهیه: المسک سرّه دابه کالظبی، أو هو بعینه، و نابان أبیضان معقفان إلی الأنسی کقرنین.

الاختیار: أجوده بسبب معدنه التبتی، و قیل بل الصینی، ثم الجرجیری، ثم الهندی البحری، و من جهه الرعی، ثم قرون ما یرعی البهمنین و السنبل، ثم المر. و أجوده من جهه لونه و رائحته الفقاحی الأصفر.

الطبع: حار یابس فی الثانیه، و یبسه عند بعضهم أرجح.

الأفعال و الخواص: لطیف مقو.

الزینه: یبخر إذا وقع فی الطبیخ.

أعضاء الرأس: إذا أسعط بالمسک مع زعفران و قلیل کافور نفع الصداع البارد، و وحده أیضاً لما فیه من التحلل و القوه، و هو مقو للدماغ المعتدل.

أعضاء العین: یقوّی العین و ینشف رطوباتها و یجلو البیاض الرقیق.

أعضاء النفس و الصدر: یقوّی القلب و یفرح، و ینفع من الخفقان و التوحش.

السموم: هو تریاق السموم، و خصوصاً البیش.



مَصْطِکی 

الماهیه: منه رومی أبیض، و منه نَبَطی إلی السواد. و شجرته مرکبه من مائیه قلیله و أرضیه کثیره، و هو ألطف و أنفع من الکندر.

الاختیار: أجوده الأبیض الجلاء النقی، و إصلاحه تحلیله و ترکه فی الخل أیاماً، ثم یجفف.

الطبع: حار یابسَ فی الثانیه، و هو أقل تسخیناً و تجفیفاً من الکندر، و لیس فی شجرته تبرید و تسخین شدید، و فیه تسخین أکثر مما فی شجرته.

الأفعال و الخواص: قابض محلل، و جمیع أجزاء شجرته قابض، و ترکیبه من جوهر مائی

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 2، ص: 6

مفتر و جوهر أرضی، و أصوله و قشور أصوله یقوم مقام أقاقیا و هیوفسطیداس، و بدله، و کذلک عصاره ورقه، یتخذ من ثمرتها دهن شدید القبض. و أما جالینوس فیشبه أن یری أن فی جمیع أجزائها مع القبض تلییناً، و کذلک أدهانه، و النبطی الذی یضرب












إلی السواد قبضه أقل، و تجفیفه أکثر، فهو أوفق بما یحتاج إلی تحلیل قوی. و کل ما فیه من قبض و تلیین و تجفیف، فهو بلا أذی. دهنه لطیف جداً و یذیب للطافته و تلیینه و حرارته الرقیقه البلغم. و هو مع ذلک أقل حده و کثافه من سائر الصموغ.

الزینه: یقع فی السنونات و الغمر فیورث حسناً.

الأورام و البثور: ینفع لما فیه من القبض و التلیین من أورام الأحشاء. و الأسود النبطی أوفق للصلابات الباطنه، و الأسود نافع للأورام النملیه.

الجراح و القروح: یمنع عصارته و طبیخ ورقه من الساعیه، و دهن شجرته ینفع من الجرب، حتی جرب المواشی و الکلاب، و یصب طبیخ ورقه و عصارته علی القروح فینبت اللحم، و کذلک علی العظام المکسوره فیجبر.

أعضاء الرأس: و مضغه یحلب البلغم من الرأس و ینقیه، و کذلک المضمضه به تشد اللثّه.

أعضاء العین: یلصق به الهدب المتقلب.

أعضاء النفس: ینفع من السعال و نفث الدم، و خصوصاً طبیخ أصله و قشره.

أعضاء الغذاء: یقوی المعده و الکبد و یفتّق الشهوه و یطیب المعده و الکبد فی وقتها.

أعضاء النفض: یقوی الکبد و الإمعاء و ینفع من أورامها. و طبیخ أصله و قشره ینفع من الاختلاف و دوسنطاریا و السحج، و کذلک نفس ورقه من نزف الدم من الرحم، و جمیع أوجاع الأرحام و سیلان رطوباتها الردیئه، و من نتوّ الرحم و المقعده، و کذلک دهن شجرته و بزره.


مو

الماهیه: هو قطاع مختلفه الشکل فی لون غاریقون، و له غبار یضرب إلی قبض و مراره، و هو طیب الرائحه یحذو اللسان، و هو أصل نبات إنما یستعمل منه أصله، و یکثر ببلاد مقدونیا.

الاختیار: أجوده الأبیض الجلاء النقی، و إصلاحه تحلیله






و ترکه فی الخل أیاماً، ثم یجفف.

الطبع: حار یابس فی الثالثه، و فیه رطوبه غریبه غیر نضیجه تافهه.

الخواص: لطیف جلآء مفتح شبیه بالسنبل فی قوّته، لکنه أسخن و أقبض.

آلات المفاصل: ینفع شرباً و طلاءً من أوجاع المفاصل.
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أعضاء الرأس: یصدع الإکثار منه، و ذلک لفضل رطوبه فجّه فیه.

أعضاء الغذاء: ینفع الکبد البارده و النفخ فیها.

أعضاء النفض: نافع من عسر البول شرباً و ضماداً، و کذلک من أوجاع المثانه و إتقان الفضول فیها، و یدر الطمث، و ینفع من وجع الأرحام حتی الجلوس فی مائه، و ینفع من المغص و القراقر، و النفخ.


مازریون 

الماهیه: یتّوع کبیر، و هو ضربان. أحدهما ما ورقه کبیر رقیق، و الآخر صغیر الورق ثخینه، و هذا أردؤهما، و ما کان أسود فهو قتّال.

الأختیار: أجود المازریون ما کان ورقه کثیراً و شبیهاً بورق الزیتون و ألطف. و الصغیر الورق جعدها فردی ء، و قد یکسر غائله المازریون بالتحلیل.

الطبع: حار یابس فی الرابعه.

الأفعال و الخواص: و هو جال منق مقشر، و حرافته شدیده.

الزینه: جمیع أصنافه یستعمل فی البهق و البرص و النمش طلاء من خارج، و قد یخلط به الکبریت فی ذلک.

الجراح و القروح: جمیع أصنافه یستعمل للقوابی و القروح الوسخه بالعسل، فیقلع الخشکریشات لما فیه من الجوهر المحلل الأکال و کذلک یجفف الجرب.

أعضاء الرأس: یتمضمض بطبیخه، و خصوصاً بطبیخ الأسود، فیسکن وجع السنّ و قد یلصق شی ء منه مع فلفل و قطعه موم علی السن الوجعه.

أعضاء الغذاء: المازریون یضر بالکبد جداً.

أعضاء النفض: یسهّل الماء و خصوصاً المأخوذ رطباً وقت زهوه، و تکسر حدته بأن ینقع فی الحل، ثم یجفف، و الشربه منه منقوعاً ست درخمیات یطبخ فی






رطل و نصف ماء، حتی ینقی منه نصف و ربع، و یشرب و یسهّل الحیات و حب القرع، و خصوص أکسوثافن منه فی طبیخ الفوتنج الجبلی، و قد ینقع منه إثنان و عشرون درهماً فی جرتین من شراب، و یترک شهرین، ثم یصفّی، ثم یترک شهرین، ثم یشرب للإستسقاء و لتنقیه النفاس. و طبیخه ینفع من عسر البول الشدید. قال بعضهم: أنه أیضاً یسهّل السوداء و الأخلاط البلغمیه، و خصوصاً إذا خلط به مثلًا أفسنتین. و منهم من یأخذ منه مثقالًا بضعفه أفسنتین معجوناً بالعسل المطبوخ، و یتخذ منه شیافاً، و یجب إن أرید به إسهال الماء. الأصفر أن یخلط به المسهلات الأخری له، و أن أرید به إسهال السوداء فعل به مثل ذلک فیخلط بما یسهل السوداء.
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السموم: المازریون یسقی بالشراب لنهش الهوام، و هو خصوصاً الأسود قاتل، إذا خلط بالسویق و جمع بماء وزیت، قتل الفار و الکلاب و الخنازیر، و القاتل منه للناس وزن درهمین یقتل بالکرب و القی ء و الإسهال.


مرو

الماهیه: قالت الهند: إنه أنواع، نوع طیب الرائحه و هو مرماخور، و هو أحر و أیبس. و نوع آخر، و هو أقل ریحاً، و یقال له سموساً، و هو حار لیّن. و نوع ثالث یسمی المرو الأبیض، معتدل و فیه قوه مفرحه. و أظن أن الذی فیه قوه مفرحه هو لسان الثور. و نوع یسمی مروماهوس، و هو حار یابس ملطف. و نوع یسمی میشبهار و هو بارد فیما قال واصفه.

الطبع: حار یابس فی الثانیه، ثم یختلف.

الأفعال و الخواص: جمیع أصنافه مفش للریح، لطیف محلل للنفخ و البلغم، مفتّح للسدد البارده حیث کانت.

أعضاء الرأس: یقطر






مع اللبن فی الأذن الوجعه و میشبهار، نافع من الصداع الحار و سائر أصناف المر، و ینفع الصداع البارد، لکن العطر منه یصدع، خصوصاً إذا شم علی الشراب.

أعضاء الغذاء: یحلل البلغم من المعده، و ینفع من وجع المعده و یقویها.

أعضاء النفض: یقوی الأمعاء، و بزره إذا قلی ینفع من السحج و من دوسنطاریا، و إن لم یقل أسهل بلغماً.


مرماخور

الماهیه: معروف، و زهره أغبر إلی الخضره، طیب الرائحه عطر.

الطبع: قال الدمشقی، إن المرماخور أسخن من المرزنجوش و أقوی، و هو حار فی الثالثه یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: لطیف محلل فسکن للریاح مفتح للسدد البلغمیه حیث کانت.

أعضاء الرأس: یسکر سریعاً إذا جعل فی الشراب، و یصدع شمّه علیه، لکنه محلل شمه أو الإکباب علی نطوله جمیع البخار و الصداع البارد، یشبه الشیح فی ذلک.

أعضاء الغذاء: یقوّی المعده و یفتح سدد الأحشاء و ینشّف رطوبه المعده.

أعضاء النفض: یقوّی الامعاء.


مقل الیهود و المقل المکی 

الماهیه: مقل الیهود منه صقلبی، و منه عربی و هو غیر مقل الدودم، و کلاهما من الدوادم و الصموغ، و أما المکّی فهو ثمره شجره الدوم.
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الاختیار: الأجود من الصمغین هو الأزرق الصافی المر الطعم النقی من العیدان السهل الانحلال الطیب الرائحه، لدخانه رائحه الغار، و إذا عتق مقل الیهود خرج من التلیین إلی التجفیف.

الطبع: المکی بارد یابس، و الآخر حار فی آخر الأولی ملین، و خصوصاً الصقلبی، و العربی یجففه الرمان.

الأفعال و الخواص: محلل حتی الدم الجامد ملین منضج کاسر للریاح، و الصقلبی أشد تلییناً، و العربی أیبس منه إلا طریّه.

الأورام و البثور: یحلل الأورام الصلبه، و خصوصاً مدوفاً بریق الصائم، و کذلک یحلل سائر الأورام البارده، و العربی الذی لیس هو ثمره الدوم، و هو مقل الیهود، یزیل الخنازیر، و یشرب مطبوخاً للأورام الباطنه و الصلبه.

الجراح و القروح: یطلی بالخل علی السعفه.

آلات المفاصل: ینفع من فسخ العضل و من التشنج و صلابه الأعصاب و تعقدها.

أعضاء النفس: ینفع من أوجاع قصبه الرئه و أورامها، و ینفع من السعال المزمن، و ینفع أوجاع الجنب. و العربی نافع من أورام الحنجره







و الحلق.

أعضاء النفض: ینفع من البواسیر شرباً و حمولًا و بخوراً، و یحبس دمها، و ینفع من حصاه الکلی، و إذا وقع فی المسهلات منع السحج، و یدر البول و الطمث. و قد یظن بالمکی أیضاً أنه یدر، و لا شک فی أنه یعقل و یفتت الحصاه. و المقل العریی الصافی الأحمر إذا سحق منه مقدار مثقالین و شرب بماء العسل حطم البلغم. و المقلان جمیعاً یحللان أدره الماء، و یفتحان فم الرحم المنضم، و یحدران الجنین، و ینقیان الرحم و یحللان أورام المقعده و الأنثیین.

السموم: نافع من لسع الهوام.


الماء

الإختیار: المیاه الفاضله و المحموده قد ذکرناها فی الکتاب الأول، فلیعلم من هناک. و المیاه الردیئه، هی الراکده البطائحیه، و الغالب علیها طعم غریب، و رائحه غریبه. و الکدره الغلیظه الثقیله الوزن، و المبادره إلی التحجر، و التی یطفو علیها غثاء ردی ء، و تحمل فوقها شیئاً غریباً.

و اعلم أن البورقیه من المیاه یتدارک ضررها باللبن و الشراب الغلیظ و النشاستج، و الشبیه بالشراب الرقیق الریحانی و الغبیراء النی ء و القثاء الفج و البقول الملطفه و المدره و المیاه الغلیظه الکدره، یصلحها الملطفات، کالثوم و البصل و الکراث. و شرب الشراب علیها یذهب غائلتها،
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خصوصاً مخلوطاً فیها. و الماء الخشن هو، إما الغلیظ، و إما الحاد الجلاء. و قد یقال ماء خشن للذی یکون شدید التنقیه لما یغسل به. و الماء المر یصلحه الحلاوات. و المالح یصلحه الخرنوب الشامی و حبّ الآس و الزعرور و الطین الحر و السویق. و الماء الردی ء بالجمله یصلحه الخل.

الطبع: ماء البحر حریف حاد و الماء البورقی مسخن مجفف، و الماء النحاسی و الحدیدی ینفع






الأحشاء.

الخواص: الماء البارد یضر أصحاب السدد، لکنه ینفع أصحاب التخلخل و السیلان، أی سیلان کان من أی عضو کان، و من یعرض لهم بسببه أمراض. و یقوی القوی کلها علی أفعالها إذا کان باعتدال، أعنی الهاضمه و الجاذبه و الماسکه و الدافعه.

الزینه: ماء البحر ینفع من الشقاق العارض من البرد قبل أن یتقرج، و یقتل القمل، و یحلل الدم المنعقد تحت الجلد. و المیاه الکبریتیه جیده للبهق و البرص.

الأورام و البثور: المیاه الکبریتیه نافعه من أورام المفاصل و الصلابات و الثآلیل المتعلقه.

الجراح و القروح: الماء القراح ردی ء للقروح بما یرطب. و هو خلاف واجب تدبیر القروح. و ماء البحر ینفع استعماله من الحکه و الجرب و القوابی. و المیاه الکبریتیه أیضاً جیده للجرب و القوابی أستحماماً بها، و کذلک من السعفه.

آلات المفاصل: ماء البحر و نحوه ینفع من أمراض العصب، و خصوصاً إذا استحم به، مثل الرعشه و الفالج و الخدر و نحوه، و المیاه الکبریتیه کذلک، و ینفع من جمیع أوجاع المفاصل و العصب البارده.

أعضاء الرأس: المصرعون ینتفعون بالماء الفاتر، و یستضرون بالماء الحار. و بخار ماء البحر ینفع مده من الصداع البارد، و ماء النحاس ینفع الفم و الأذن.

أعضاء العین: ماء القفر ردی ء للعین.

أعضاء الصدر و النفس: الماء البارد جداً ردی ء للصدر، علی أن الماء ضار لقصبه الرئه للترطیب الذی فیه، و هو یحتاج إلی تجفیف، و الماء الفاتر جید لأورام الحلق، و اللهاه و الصدر. ماء البحر ینطل به اورام الثدی. الماء البورقی ربما نفع الرئه. ماء الشبّ نافع من نفث الدم.

أعضاء الغذاء: الماء الحدیدی ینفع الطحال و المعده. و الماء النحاسی قریب منه.

الماء البارد جداً خصوصاً یضر أصحاب السدد. ماء البحر





و نحوه ردی ء للمعده. بخار ماء البحر ینفع من الاستسقاء. و شرب الماء البورقی ربما نفع لبورقیته المعده الرطبه. و ماء الشب ینفع من القی ء و یمنعه، و کذلک میاه الحمآت القابضه. و المیاه الکبریتیه نافعه من أورام الطحال و أوجاعها، و کذلک الکبد.
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أعضاء النفض: ماء البحر یحقن به للمغص، و قد یسقی فیسهل، ثم یشرب بعده مرق الدجاج فیسکن لذعه. و الماء الشبّی یمنع لإسقاط و نزف الحیض. و المیاه الکبریتیه نافعه من أوجاع الرحم.

الماء البارد جداً ردی ء للباه، و یعقل البطن، و. یسکن حرکات المنی و سیلانه. الماء المالح یسهل، ثم یمسک بتجفیفه. و جمیع الماء المعدنی یعسر البول و الحیض و الولاده. و أکثرها یطلق و یجفف، و بعضها کالشبی یعقل، و قد یحدث القولنج أیضاً. و المیاه الحدیدیه و النحاسیه جیده للکلی و القولنج. و المیاه الکدره تحدث الحصاه فی الکلیه و المثانه. و الماء المطفأ فیه الحدید ینفع من نفث الدم.

الحمیات: المیاه الکبریتیه و الطینیه و الراکده المیته تحدث الحمیّات، و الغلیظه تحدث الربع منها.

السموم: من لسعته الأفعی، فجلس فی ماء البحر انتفع به، و کذلک سائر الهوام القتاله.


مزمار الراعی 

الخواص: قوّته جلاءه.

الأورام و البثور: یحلل الأورام الحاره.

أعضاء الغذاء: ینفع من الأوجاع الرخوه و الثقیله فی الأحشاء.

أعضاء النفض: ینفع من حصاه الکلیه و یفتتها طبیخه، و أصله نافع لقروح المعی.


مغاث 

الماهیه: قال بعضهم: إنه عرق الرمان البری، و لیس یوافق هذا ما یذکر من أن بزره یوافق الباه و یحرکها بقوه.

الطبع: حار إلی الثانیه رطب فی الثالثه.

الخواص: هو مقو للأعضاء.

الزینه: هو مسمن.

آلات المفاصل: هو نافع إذا ضُمِّد به من الوثی و الکسر، و وهن العضل، و ینفع من النقرس و التشنج، و هو جید للدشبذ و صلابه المفاصل.

أعضاء النفس: ملین لصلابات الحلق و الرئه.

أعضاء النفض: یحرک الباه خصوصاً بزره.
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مرداسنج 

الماهیه: إن المرداسنج هو الآنک المحرق، و قد یتّخذ من غیر الأنک، و قد یبالغ فی إصلاحه، إما بأن یطبخ فی خل أو خمر، ثم یحرق مره أو مرتین، أو یحرق علی الجمر و ینزع عنه ما یعلوه، أو یطبخ بالماء و الحنطه و الشعیر حتی یتشقّق، و یعزل عنه الحنطه، و کذلک الماء، و یطبخ بماء جدید حتی یخلص، ثم یرسب عن ذلک الماء، یفعل هذا به مراراً حتی ینقی کالملح یعمل غیر ذلک.

الطبع: قال جالینوس: هو إلی التجفیف، لکنه ضعیف الإسخان و التبرید، و عند غیره أنه إلی البرد ما هو، و المغسول منه بارد لا محال.

الخواص: قابض مجفّف یجلو قلیلًا مع قبض و تغریه، و یلطف الغلیظ، و قبضه و جلاؤه یسیران، و هو ماده للمراهم یجمع الأدویه و یکسر إفراط التحلیل و التأکل و القبض أیضاً.

الزینه: یطیب رائحه البدن و الإبط، و یمنع سحج الفخذ و یجلو الکلف، و الآثار السود، و الدم المیت، و خصوصاً المغسولَ، و یذهب آثار الجدری، و یمنع العرق.

الجراح و القروح: ینبت اللحم فی القروح بالعرض، لکن قال جالینوس،: إنه لا منقّ، و لا موسّخ، و لا منبت، و لا








ناقص، بل هو ماده المراهم، و ینفع سحج المغابن و الأفخاذ.

أعضاء العین: المغسول الأبیض منه یقع فی الأکحال و یجلو العین.

أعضاء النفض: إن شرب منع البول، و النساء فی بلادنا یسقینه للصبیان للخلفه، و قروح الأمعاء، و قد یلقینه فی کیزان الماء لیقل ضرره.

السموم: هو قاتل یحبس البول، و ینفخ البطن و الحالبین، و یبیّض اللسان، و یخنق، و یضیق النفس.


مشک طرامشیر

الماهیه: قضبان یشبه الشاهسفرم، و الیابس لا یوجد منه فی أول الطعم کثیر طعم و لا رائحه، ثم یعقب مراره وحده، و إذا رعته الغنم حلبت دماً، و هو ینوب عن الفوتنج، بل هو أقوی منه بکثیر، و هو صنفان: أحدهما المشک طرامشیر الحق، و الآخر المزور الکاذب، و هو یشبهه، لکنه أضعف أحوالًا منه.

الطبع: هو حار یابس إلی الثالثه.

أعضاء الصدر و النفس: هو یخرج الرطوبات اللزجه من الصدر و الرئه.

أعضاء الغذاء: شرابه نافع من الکرب و الغشی.

أعضاء النفض: یدر الطمث بقوه و البول حتی یبول الدم، و یخرج الأجنّه شرباً و تبخّراً و احتمالًا، و شرابه یَحدُرُ دم النفاس.
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مرارات 

الاختیار: أقوی مرارات ذوات الأربع، مراره البقر، ثم الظبی و الدب، ثم الماعز، ثم الضأن. و أسلم مرارات الطیر مراره الدیک، و الدرّاج و القبّج. و سائر مرارات الطیر أقوی من مرارات ذوات الأربع، إذا قست البغاث منها بالماشیه، و الصید بالجوارح.

و المرارات القویه اللذاعه جداً مرارات الجوارح، و خصوصاً الکبار منها، و المختار منها کان لونه أصفر طبیعیاً. و أما الزنجاری و اللازوردی فردی ء، و کذلک الناصع الحمره. و أضعف المرارات مراره الخنزیر، و مراره الشیوط و السمک المسی بالعقرب. و السلحفاه فهی أقوی من مراره ذوات الأربع. قال دیسقوریدوس: یشد طرف المرار و یغلی فی الماء قدر ما یعد الإنسان ثلاث غلوات، ثم یخرج و یجفف فی ظل لا ندی فیه و یحفظ.

الطبع: حاره یابسه کلّها فی الرابعه.

الأفعال و الخواص: المرارات کلها حاره جلاءه، و تختلف بحسب الذکر و الأنثی و تختلف بحسب حال العطش و الجوع، و حال الارتواء، و حال الدعه، و حال الریاضه.

الزینه:







مراره الحمار الوحشی تقلع التوث، و تنفع طلاء علی اثار الأورام.

الأورام و البثور: تقع فی مراهم الحمره فتمنعها.

الجراح و القروح: إذا خلطت المراره بالنطرون و الریتیانج و طین قیمولیا نفع من الجرب المتقرح. و مراره البقر تقع فی المراهم المانعه للجراحات غیر الحمره و الأوجاع الشدیده.

و مراره التیس تقلع اللحم التوثی. و القروح تختلف حاجتها إلی المرارات القویه و الضعیفه بحسب أوقاتها، و بحسب نقائها و توشخها. و مراره الذئب جیده للجراحات العصبیه، و فی زمان البرد یمنع التشتج و الکزاز المخوف فی أمثالها.

آلات المفاصل: مراره التیس تجعل علی داء الفیل و الدوالی، فتنفع، و کذلک مراره الحمار الوحشی، خصوصاً. و مراره الذئب تمنع التشنج و الکزاز اللذین یتبعان جراحات العصب خصوصاً من البرد.

أعضاء الرأس: مراره التیس و الثور للقروح الطریه فی الأذان. مراره الرخمه فی الزیت تقطر فی الأذن الثقیله، و التی بها طرش، و مع عصاره الکرَاث النبطی للطنین، و لثقد السمع. و مراره الثور بالنطرون و القیمولیا للحزاز، یغسل بها الرأس.

و قد قیل أن مراره الدب إذا لعقت تنفع من الصرع. و مراره السلحفاه نافعه من القلاع الخبیث فی أفواه الصبیان فیما یقال، و ینفع الاستنشاق بها المصروع و المرارات کلها نافعه للخیشوم مفتحه جداً لسدد المصفاه.

أعضاء العین: المرارات کلها تنفع من ظلمه البصر. و مراره الجوارح خصوصاً الیابس
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تنفع من ابتداء الماء و الانتشار، و لا یجوز أن تستعمل إلا بعد تنقیه البدن و الرأس. و أنفع المرارات للعین، أما من دواب الأربع، فمراره الظبی. و أما من الطیر، فمراره القبّج، و أما من السموک، فمراره الشبوط. و مراره العنز تنفع من الغشاء و خصوصاً





الجبلی.

أعضاء النفس: و مراره الثور یتحنک بها مع العسل للخناق، و کذلک مراره السلحفاه.

أعضاء النفض: مراره الثور تفتح أفواه عروق البواسیر. و کل مراره مسهّله مطلقه حتی مراره الخنزیر إذا مسح بها السره أو احتملت. و مراره الثور مع العسل طلاء علی قروح المقعده، و یتخذ منه لطوخ الرحم و الأنثیین، و یجعل علی أورام الصفن.

السموم: مراره التیوس الجبلیه تریاق للمنهوش، و کذلک مراره الثور.


موم 

الماهیه: الموم الصافی، هو جدران بیوت النحل التی تبیض فیها، و تفرخ و تخزن فیها العسل و الموم الأسود هو وسخ کوائره.

الطبع: معتدل.

الخواص: ملیّن یملا القروح وسخاً، و یرطب، بالعرض لأنه یتدبق، فیسد المسام، و هو ماده المراهم المبرده و المسخنه کلها، و لا شک أن فیه نضجاً یسیرأ و قلیل تحلیل من کثیر العسل، و فی الموم الأسود، الذی هو وسخ الکواره، جذب من العمق شدید یجذب السلاء و الشوک، و فیه لطافه و تنقیه یسیره و تلیین بالغ.

الأورام و البثور: یلین صلابه الأورام.

القروح: یلین الخشکریشات، و یملا القروح وسخاً. و الأسود یجذب السلاء و الشوک.

آلات المفاصل: یلین الأعصاب.

أعضاء الرأس: الموم الأسود یعطس بقوّه رائحته.

أعضاء النفس: ینفع من خشونه الصدر طلاءً و لعقاً خصوصاً و قد ضرب بدهن البنفسجٍ، و یمنع اللبن من التعقد فی أثداء المرضعات. و أظن دیسقوریدوس یقول مشروباً حبوباً کالجاورسات عشره عدداً.

أعضاء النفض: یشرب منه عشر جاورسات فی بعض الأحساء الجاورسیه، أو الأرزیه لقروح الأمعاء.

السموم: قیل أنه یجذب السموم، و یجعل علی جراحات النصول المسمومه طلاء و لا یضر.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 2، ص: 15


مغناطیس 

الماهیه: هو الحجر الذی یجذب الحدید، و إذا أحرق صار ساذجه، و قوته قوته.

الإختیار: أجوده الأسود المشرب حمره، الخالص الذی لا خلط فیه.

الأفعال و الخواص: جال منقّ.

أعضاء النفض: یسقاه من شراب براده الحدید، و من احتبس فی بطنه خبث الحدید، فإنه یجذبه و یستصحبه عند الخروج، و قیل إنه إذا سقی منه ثلاث أنولوسات بماء القراطن أسهل کیموساً غلیظاً.


مارقشیثا

الماهیه: حجر، هو أصناف، ذهبی، و فضی، و نحاسی، و حدیدی، و کل صنف منه یشبه الجوهر الذی ینسب إلیه فی لونه. و الفرس یسمونه حجر الروشنا، أی حجر النور للمنفعه للبصر.

الطبع: حار فی الثانیه یابس فی الثالثه.

الأفعال و الخواص: فیه قبض و إسخان و إنضاج و تحلیل و جلاء، و قوته قویه، لکنه ما لم ینعم دقه، لم تظهر منفعته.

الزینه: ینفع إذا طُلی بالخل علی البرص و البهق و النمش، و یحلل الرطوبات المحتقنه تحت الجلد، و یرقق الشعر، و یجعّده.

الأورام و البثور: إذا خلط بالریتیانج نفع الأورام الصلبه،: و حلّلها، و یقع فی المراهم المحلله لما فیه من الإنضاج و التحلیل.

الجراح و القروح: مع الریتیانج یلحم القروح، و مع الزرنیخ یقلع اللحم الزائد.

آلات المفاصل: یحلل ما یجتمع فی أجزاء العضل من الماده الشبیهه بالمده.

أعضاء الرأس: قیل إنه إذا علق علی عنق الصبی لم یفزع.

أعضاء العین: یجلو العین و یقوّیها محرقاً و غیر محرق.


مغنیسیا

الماهیه: هو فی أحوال مارقشیثا و أجود منه.


مداد

الماهیه: معروف.

الاختیار: أجوده أخفه وزناً، و أحلکه سواداً.
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الطبع: حار کله مجفّف إلا الهندی، فإن الهند و بولس یعدّونه من المبرِّدات.

الخواص: کله مجفف.

الأورام و البثور: زعم بعضهم أن الهندی یجعل علی الأورام الحاره فینفعها.

الجراح و القروح: المتخذ من دخان خشب الصنوبر مع صمغ و مقل یجعل فی حرق النار، و یترک حتی یسقط.


مَرَزنجوش 

الطبع: حار یابس فی الثالثه.

الأفعال و الخواص: لطیف مفتّح محلل، و قوه دهنه مسخنه مطلقه حاده.

الزینه: یجعل ماؤه فی المحجمه، و یطلی العضو بعد الفراغ من الحجم، فإنه یمنع البیاض الذی یحدث عند المشارطه بعد الحجامه، و یطلی یابسه علی کهبه الدم و اخضراره، و خصوصاً تحت العین.

الأورام و البثور: هو طلاء علی الأورام البلغمیه.

آلات المفاصل: یقع فی القیروطی، فیطلی علی التواء العصب، و ینفع من وجع الظهر و الأربیه، کذلک و مع العسل علی الاعیاء، و دهنه أیضاً ضمّاد للفالج الممیل للعنق إلی خلف، و لغیره من الفالج.

أعضاء الرأس: یفتح سدد الدماغ، و ینفع من الشقیقه، و من الصداع و الرطوبه، و الصداع السوداوی، و الریاح الغلیظه، و من وجع الأذن نطولًا و قطوراً، و یجعل فیها قطعه مغموسه فی دهن المرزنجوش، فینفع من سدادها.

أعضاء الغذاء: ینفع طبیخه من الاستسقاء.

أعضاء النفض: ینفع طبیخه من عسر البول و المغص و دهنه یسخن و یلطف و ینفع انضمام الرحم المؤدی إلی اختناقها.

السموم: هو مع الخل ضماده للسع العقرب.


میویزج 

الماهیه: هو الزبیب الجبلی: و هو حبِّ أسود متغضن کالحمص الأسود.

الطبع: حارّ یابس فی الثالثه.

الأفعال و الخواص: مُحرق أکال حاد حریف.
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الزینه: یقتل القمل و خصوصاً مع الزرنیخ.

الجراح و القروح: و مع الزرنیخ أو وحده علی الجرب و التقشیر.

أعضاء الرأس: یمضغ لیتحلب البلغم و الرطوبه عن الدماغ، و یطبخ فی الخلّ فیتمضمض به لوجع الأسنان و رطوبه اللثّه، و یبرئ مع العسل القلاع الردی ء.

أعضاء الغذاء: یسقی منه خمس عشره حبه بماء القراطن، فیقی ء کیموساً لزجاً.

أعضاء النفض: فی سقیه خطر فإنه یقرح المثانه، و إذا کان مع المصلحات، و بقدر معتدل نقاها.


مومیا

الماهیه: هو. فی قوّه الزفت و القفر المخلوطین و طبیعتهما، إلا أنه بالغ واسع المنفعه.

الطبع: حار فی الثالثه.

الأفعال و الخواص: لطیف محلّل.

الأورام و البثور: ینفع من الأورام البلغمیه.

آلات المفاصل: جید لأوجاع الخلع و الکسر و السقطه و الضربه و الفالج و اللقوه شرباً و مروخاً.

أعضاء الرأس: ینفع من الشقیقه و الصداع البارد و الصرع و الدوار، یسعط منه بقدر حبه بماء المرزنجوش، و فی الأذن الوجعه حبه فی الزئبق، و لسیلان القیح من الأذن شعره بدهن الورد، و ماء الحصرم بفتیله، و لثقل اللسان قیراط بطبیخ الصعتر الفارسی، و للبیض و الصداع العتیق حبه مع حبه جندبادستر بدهن البان سعوطاً.

أعضاء النفس: یمنع نفث الدم من الرئه ثلاق شعرات فی نبید جمهوری. قد جُرب للخناق قیراط بسکنجبین، و لوجع الحلق فیراط برب التوت، أو طبیخ العدس و للسعال طسوج بماء العناب و ماء الشعیر و سیسبان ثلاثه أیام متوالیه علی الریق، و للخفقان قیراط بماء الکمّون و النانخواه، و الکراویا.

أعضاء الغداء: لضعف المعده قیراط بماء الکمون و النانخواه و













الکراویا، و کذلک للتهوع البلغمی و للسقطه علی الصدر و المعده. و للکبد قیراط بدانقین من طین أرمنی و دانق زعفران فی ماء عنب الثلعب أو خیارشنبر و للفواق حبه بطبیخ بزر الکرفس و لوجع الطحال قیراط بماء السکر.

أعضاء النفض: جید لقروح الاحلیل و المثانه و یسقی قدر قیراط منه بالبن و إن خلط شی ء منه بدقیق و احتمل نفع من قله الصبر علی حبس البول.
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السموم: و للسموم حبتین بطبیخ الحسک و الأنجدان، و للعقارب قیراط بخمر صرف، و علی لسعها قیراط بسمن البقر.


مر

الماهیه: صمغ منه خالص، و منه مشوب مغشوش.

الاختیار: أجوده ما هو إلی البیاض و الحمره غیر مخالط بخشب شجر له طیب الرائحه، و قد یغش ببعض الیتّوعات القتّاله، فیصیر قتالًا، و هذا الیتّوع یسمی بارفاسیس و هی شجره قتاله.

الطبع: حار یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: مفتّح محلّل للریاح، و فیه قبض و إلزاق و تلیین، و دخانه یصلح لما یصلح هو، و لکنه أشد تجفیفاً، و هو لطیف غیر لذاع، و فی مجانسه دخان الکندر، و یقع فی الأدویه الکبار لکثره منافعه، و یمنع التعقن حتی إنه یمسک المیت، و یحفظه عن التغیر و النتن، و یجفّف الفضول الخامه. و المجلوب من الاقلیطیا أشد تسخیناً و إنضاجاً و تلییناً.

الزینه: إذا خلط بدهن الآس و اللاذن أعان علی تقویه الشعر و تکثیفه، و یجلو آثار القروح، و یطیّب نکهه الفم إذا أمسک فیها، و یزیل البخر و یلطخ بالشراب و الشبّ علی الأباط، فیزیل صنانها، و یلطخ بالعسل و السلیخه علی الثآلیل.

الأورام و البثور: نافع من الأورام البلغمیه.

الجراح و القروح: یدمل و یکسو العظام العاریه،






و یستعمل بالخل علی القوابی، و یبرئ الجراحات المتعفنه.

آلات المفاصل: یلطخ مع لحم الصدف علی الغضاریف المؤفه کالأذن و غیره. أعضاء الرأس: قال جالینوس: رائحه المر یصدع الأصحاء فضلًا عن المصروعین، و هو من الأدویه خصوصاً مع الثافسیا و الأفیون و الجندبادستر الذی ینفع فی رض الأذن، و یسد و ینوم و یتمضمض به بشراب وزیت، فیشد الأسنان جداً، و یقویها، و یمنع تأکّلها، و یشد اللثه، و یذهب رطوبتها، و یذر علی قروح الرأس فیجففها. و یستعمل مع جندباستر و مامیثا و أفیون لقروح الأذن الموجعه، و للقیح، و یلطخ به المنخران للنوازل المزمنه فیحبسها، و قد یسعط بوزن دانق منه، فینقی الدماغ.

أعضاء العین: یجلو آثار القروح فی العین، و یملأ قروحها، أو یجلو بیاضها، و ینفع من خشونه الأجفان، و یحلل المده فی المعین بغیر لذع، و ربما خلّل الماء فی ابتداء نزوله إذا کان رقیقاً. و أقواه فی الأکحال المغشوش الیتِّوعی.
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أعضاء النفس و الصدر: جید للسعال المزمن الرطب، و من البرد و عسر النفس و الانتصاب، و أوجاع الجنب، و یصفی الصوت، کل ذلک لجلائه اللطیف من غیر تخشین و یؤخذ تحت اللسان، و یبتلع ماؤه لخشونه الخلق.

أعضاء الغذاء: ینفع المر الخالص استرخاء المعده، و للماء الأصفر، و للنفخه فی المعده.

أعضاء النفض: یدر الحیض، خصوصاً حقنه بماء السذاب، أو ماء الأفسنتین، أو ماء الترمس، و یخرج الأجنه و الدیدان و حبّ القرع لمرارته، و یلین انضمام فم الرحم، و یشرب بقدر باقلاه لقروح الأمعاء و السحج و الإسهال.

الحمّیات: باقلاه منه بفلفل فی ابتداء النافض تمنعه.

السموم: یسقی للسع العقارب بالشراب.

الابدال: بدله نصف وزنه فلفل أسود فیما





یقال و لیس بشی ء.


مرَان 

الماهیه: ثمر شجره قد یؤکل علی شده عفوصته المفرطه.

الخواص: فیه قبض و جفیف.

الجراح و القروح: حراقه قشره بالماء علی الجرب المتقرّح، و هو بالجمله قد بلغ من شده القبض أنّ ثمرته تدمل الجراحات الغلیظه.

السموم: عصاره المران بالشراب، إن شربت، أو ضفد بها نفعت من نهشه الأفعی، قیل: إن نشاره خشبه تقتل إذا شربت.


مامیثا

الماهیه: هی أمثال بلالیط صفر اللون إلی السواد سهله الکسر، فیه مراره و جوهر مائی و أرضی. و بروده مائیته غیر شدیده، بل کماء الغحران، و أصلها حشیشه تکون بمنبج ساطعه الرائحه مرّه الطعم زعفرانیه العصاره.

الطبع: بارده یابسه فی الأولی.

الخواص: قابض قبضاً صالحاً.

الأورام و البثور: نافع من الأورام الحاره الغلیظه، و یشفی الحمره الغیر القویه العظیمه فی الأبدان الصلبه دون الصغیره، و الأبدان الناعمه لأنه یفرط علیها بالتجفیف.

أعضاء العین: ینفع فی أدویه الرمد فی ابتدائه.
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میعه

الماهیه: قالوا: الرطب، منها ما یتحلب بنفسها صمغاً، و منها ما یستخرج بالطبیخ. و المتحلب بنفسه أصفر، و إذا عتّق ضرب إلی الذهبیه، و هو عزیز. و المستجلب بالقشر هو، الأسود، و ذلک أنه یستحلب بطبخ قشر تلک الشجره، فما یحلب فهو المیعه الرطبه، و ما بقی کالثفل و الثجیر فهو الیابسه.

الخواص: قد تکلمنا فی قوی الرطبه و الیابسه إن فیها قبضاً و تجفیفاً.

أعضاء الرأس: قال بعضهم أنها حاره یابسه تنزل الرطوبه من الدماغ و تنقّیه، و هذا خلاف المنعقد فیها لأنها مصدّعه.

أعضاء الغذاء: الیابسه تنفع بله المعده.

أعضاء النفض: المیعه الیابسه تمسک الطبیعه.


محْلَب 

الاختیار: أجوده الأبیض اللون اللؤلؤی الصافی.

الطبع: حار فی الأولی لیس بشدید الیبس.

الأفعال و الخواص: جلّاء لطیف محلل مسکن للأوجاع.

آلات المفاصل: جید لأوجاع الخاصره و الظهر.

أعضاء النفس: نافع للغشی مشروباً بماء العسل.

أعضاء النفض: نافع من القولنج و الحصاه فی الکلیه و المثانه، نافع للظهر مشروباً بماء العسل.

مغره الاختیار: أجودها النقی و الذی یربو و یزید فی الماء.

الطبع: بارده فی الأولی یابسه فی الثانیه.

الخواص: فیها تغریه و قبض.

أعضاء الغذاء: تنفع من أوجاع الکبد.

أعضاء النفض: هی أقوی فی حبس البطن من المختوم، و تقتل الدود.


ماهودانه 

الماهیه: هو الذی یقال حب الملوک، و شجرته فی بلادنا، تسقی فی بلادنا السیسبان،
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و یشبه ورقه السمک الصغار، فی طول أصبع، و ثمرتها ثلاث ثلاث مثل البنادق الکبار، و قد یکون أصغر، له فی کل ثمره ثلاث حبات سود.

الطبع: حار یابس فی الثالثه.

آلات المفاصل: نافع بإسهاله من أوجاع المفاصل و النقرس و عرق النسا.

أعضاء الغذاء: ینفع من الاستسقاء، و یقی بقوه و لا یوافق المعده.

أعضاء النفض: یسهل کالیتوعات، و یطبخ ورقه فی مرقه الدیک الهوم، فینفع من القولنج، و یدرِّ و إذا أخذ من حبه سبع أو ست، و حبب، أو شرب بلا تحبیب، ثم شرب بعده ماء بارد أسهل مره و بلغماً، و أکثر ما یشرب منه خمس عشره حبه من حبه الکبار، و عشرون من حبه الصغار، و إذا أرید أن یکون إسهاله أبلغ و أکثر أجید مضغه، و إذا أرید أن یکون إسهاله ألین ابتلع بحاله.


محروت 

الماهیه: هو أصل الأنجدان، و هو دون الحلتیت فی القوه و المنافع، و قد قیل فی باب الأنجدان ما یجب أن ینقل إلی المحروت.

الخواص: ملین منضج.

أعضاء الغذاء: فیه عسر انهضام و مضرّه للمعده، إلا أن یکون بارد فتتقوی به.


میسم 

الماهیه: حبه تشبه البطم مثلثه التقطیع إلی الصفره طیبه الرائحه مما یتبخر بها، منها بستانی ذو ثلاثه أوراق، و بری، و مصری، یتخذ منه خبز و یشبه أن یکون هو الحربه.

الطبع: البستانی متعدل، و البری فی الثانی فی الحر و الیبس.

الخواص: البستانی الذی له ثلاثه أوراق، قوته مجففه قلیلًا، و البری أقوی.


ملواح 

الماهیه: دواء شامی معروف هناک بهذا الاسم، و هی خشب کالعقد منقط، و هی إلی السواد قلیلًا.

آلات المفاصل: درخمی بماء القراطن، ینفع شدخ العضل.


مورداسفرم 

الماهیه: زهر و قضبان دقاق منفرکه إلی الغبره و الصفره، و قوته کالباذاورد عند بعضهم، و قد یکون منه ما هو أشد میلًا إلی البیاض، و قد یکون منه ما هو أمیل إلی الصفره. قال ابن
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ماسه: هو الآس البری. و قال الآخرون: إنه عفار رومی قال ابن ماسرجویه: إنه کالباذاورد. قال الخوزی: هو فی قوه الافسنتین الردی ء، و أشد قبضاً.

الطبع: حار یابس فی الثانیه.

أعضاء الرأس: نافع للصرع و الرطوبات فی الدماغ.

أعضاء الغذاء: یقوی المعده و الکبد، و ینفع من السقطه علی الاحشاء.

أعضاء النفض: یحتمل لدیلان المقعده.


ملیح 

الماهیه: هو کالعوسج، ورقه کورق الزیتون و أعرض، و یؤکل کالبقَول.

الخواص: فیه ملوحه و قبض و رطوبه فخه ینفخ بها.

أعضاء النفس: درخمی بمالی قراطون، یدر اللبن.

أعضاء الغذاء: درخمی بماء القراطن یسکن المغص.


مامیران 

الماهیه: خشب کعقد مائله إلی السواد، فیها انعطاف قلیل، و هو أحدّ من عروق الصباغین.

الطبع: حار یابس فی آخر الثانیه.

الخواص: جال منق.

الزینه: یجلو بیاض الأظفار.

أعضاء الرأس: عصارته تجلب الرطوبه الغلیظه من الرأس، و تنقی فضول الدماغ، و أصله نافع من وجع الأسنان.

أعضاء العین: ینقی البیاض فی العین و یدل البصر إذا اکتحل به، و یجلو الرطوبه الغلیظه و خاصهً عصارته.

أعضاء الغذاء: أصله نافع من الیرقان.

أعضاء النفض: ینفع من المغص و فیه إدرار.


ماهی زهره

الماهیه: هی شجره کأنها شجره الشبرم، إلا أنها أزید طولًا، فی لونها غبره إلی صفره، و قد یعتبرها بعض الناس من الیتّوعات.
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الطبع: حار یابسه فی الثالثه.

الخواص: إذا طرح منه فی الغدیر أسکر السمک و أطفاها.

آلات المفاصل: نافع للنقرس و وجع النسا، و المفاصل و الظهر و الورک، و یبدد الریاح إذا وضع فی الأدویه المسهّله.

أعضاء النفض: یسهل الأخلاط الغلیظه.


ماش 

الماهیه: هو قریب الجوهر من البافلا، و أفضل أوقات استعماله الصیف.

الطبع: معتدل فی الرطوبه و الیبوسه، مقشره معتدل و غیر مقشره، هو إلی الیبوسه لأن فی قشره عفوصه.

الخواص: لیس له نفخ الباقلا، و إن کان فیه نفخ مائل هو فیه دونه، و لیس فیه جلاء الباقلا، و لا فیه برد العدس، و إذا جعل معه قلیل قرطم صلح به.

آلات المفاصل: هو ضماد لوجع الأعضاء خصوصاً مع طلاء العنب، و الشراب المطبوخ مع زعفران و یوضع علی الرض و الفسخ.

أعضاء الغذاء: کیموسه محمود و خصوصاً المقشر، و لیس فیه بطء انحدار الباقلا، و إذا طبخ مع دهن اللوز الحلو کان أحمد خلطاً.

أعضاء النفض: إذا طبخ فی ماء بعد ماء مطبوخ فیه مصبوب عنه عقل الطبیعه، و خصوصاً إذا حمض بحبَ الرمان و السماق، و فیه مضره بالباه کما قاله بعضهم.


منً 

الماهیه: المن طل یقع علی حجر أو شجر، فیحلو، و ینعقد عسلًا، و یجفّ جفاف المصموغ، مثل النرنجبین و الشیرخشک و العسل المجلوب من جبال قصران بالری، و قد ذکرنا کل واحد فی بابه، و یأخذ من طبیعه ما یسقط علیه قوه، فیضیفها إلی ما یوجبه لینه و حلاوته.


مرماراد

الماهیه: قضبان بیض زغبیه تشبه الجعده، لکنها أکثر زغبیه، بل کله زغب و رائحته کرائحه المر.

الطبع: حاره إلی قلیل طیب.
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ملح 

الماهیه: معروت فی الملح مراره و قبض، و المر قریب من البورق، و منه هش، و منه محتفر، و منه دارانی کالبلور، و منه نفطی سواده من جهه نفطیه فیه، و إذا دخن حتی طار عنه النفطیه بقی کالدارانی، و منه هندیی أسود، و لیس سواده لنفطیه فیه، بل فی جوهره، و البحری یذوب کما یصیبه الماء و لا کذلک البری.

الطبع: حار یابس فی الثانیه، و کل ما کان أمر فهو أحر.

الخواص: جلاء محلل قابض مجفف لتحلیله و قبضه، و قبضه أشدّ أفعاله، و هو یکثر من الریاح، و المحرق منه أشد تجفیفاً و تحلیلًا، و هو مانع من العفونه، و ینفع من غلظ الأخلاط. و زهره ألطف منه و من محرقه، و غباره قریب منهما، و یحلان أکثر من الملح، و یقبضان أقل. و المحتفر أقل تحلیلًا و أقل لطفاً، إلا أن یکون قوی الطعم کالکشنی، فإنه قابض محلل للطافته، و المحتفر إذا غسل مرات جفف بلا لذع. و الهش أحلی. و إذا خلط المحرق بالأطعمه البارده أحالها. و الأندرانی یطرد الریاح. و الأمر أشد تحلیلًا. و جمیع ذلک یذیب الأخلاط الجامده. و المر أشدّ تحلیلًا و إسخاناً.

الزینه: الملح الرق ینقی الأسنان من الحفر، و یزیل سوالح الدم حیث کان طلاء، و استعماله بالعدل یحسن اللون.

الأورام و البثور: هو مع العسل و الزبیب ضماد للدمامیل، و مع فوذنج و عسل علی الأورام البلغمیه، و یمنع النمله من الإنتشار.

الجراح و القروح: أکال للحوم الزائده و التوتیه، نافع من





















الجرب المتقرح و القوابی. و یلطخ به مع الزیت و الخل بقرب النار لیعرق فیسکن الحکّه، خصوصاً البلغمیه، و بالزیت علی حرق النار یمنع التنفط، و خصوصاً البورقی و الافریقی، و البوارق لا تلحق شیئاً من الملح فی الجمع و التجفیف، فإن الملح أشد تحلیلًا و تجفیفاً لما یکون من رطوبه، ثم جمعاً و قبضاً لما یبقی فی أجزاء العضو.

آلات المفاصل: مع الدقیق و العسل علی التواء العصب، و یضمد به النقرس، و یخلط بالزیت، و یتمسّح به للاعیاء.

أعضاء الرأس: یطلی به مع شحم الحنظل لبثور الرأس، و الاندرانی یحد الذهن. و الملح یشد اللثه المسترخیه، خصوصاً الدارانی، و بالخل ضماداً لوجع الأذن.

أعضاء العین: یأکل اللحم الزائد فی الأجفان و الظفره. و زهره خاصه من الغشاوه و البیاض و الملح مع الزیت و العسل یضمد علی العین، فیحلل کهوبه الدم المنعقد فیها.

أعضاء الصدر: الملح الاندرانی و النفطی و سائر أنواعه یقطع البلغم اللزج فی الصدر.
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أعضاء النفس: یتحنک بالنفطی بعسل و خل، فینفع من الخناق و ورم اللهاه و النغانغ.

أعضاء الغذاء: الملح معین علی القی ء، و خصوصاً الملح النفطی و الاندرانی خاصهً منه، و ینفع من أوجاع المعده البارده.

أعضاء النفض: الملح کله یسهل خروج الثفل و انحدار الطعام، و النفطی ینفض بلغماً عفناً و ماء و مره و سوداء، و یقطع فی الحقن، و الأسود الشدید السواد الذی لیس بنفطی یسهّل البلغم، و السوداء و الملح المر أیضاً یسهل السوداء بقوه. و الاندرانی یسهل البلغم بقوّه، و یسهّل السوداء. و الملح نفسه غایه لدوسنطاریا، و یعین الأدویه المسهله علی قلع السوداء و الرطوبات اللزجه من أجزاء العضو، و بالفوتنج





الجبلی و السمن و الخمیر لأورام الانثیین البلغمیه، و کذلک بالفوتنج و العسل، و ینفع من قروح الذکر.

السموم: یضمّد به مع بزر البهتان للسع العقرب، و مع الفوتنج الجبلی و الزوفا و العسل لنهشه المقرنه، و مع الخل و العسل لنهشه فی الأربعه و الأربعین و الزنابیر، و بالسکنجبین لمضره الأفیون و الفطر القتال.


ملوخیا

الماهیه: هو الخبازی، و قد استقصی ذکره فی فصل الخاء عند ذکرنا الخبازی.

الطبع: بارد فی الأولی رطب فی الثانیه.

أعضاء الغذاء: یفتح سدد الکبد فیما یقال.


مشمش 

الاختیار: أجوده الأرمنی، فإنه لا یسرع إلیه الفساد و الحموضه، و إذا تنوول المشمش، فیجب أن یؤخذ من المصطکَی و الأنیسون بالسویه وزن درهم، أو درهمین فی خمر صرف، أو نبیذ زبیب، أو نبید عسل.

الطبع: بارد رطب فی الثانیه، و دهن نواه حار یابس فی الثالثه.

الخواص: خلطه سریع للعفونه.

أعضاء الغذاء: نقیعه یسکن العطش، و المشمش أوفق للمعده من الخوخ، و الأرمنی لا یفسد فی المعده و لا یحمض بسرعه، و مما یمنع ضرره أن یؤخذ بعده أنیسون و مُصْطَکَی فی میبه، أو نبیذ زبیب، و للمبرودین بالعسل الصرف.

أعضاء النفض: دهن نواه ینفع من البواسیر.

الحمیات: یولد الحمیات لسرعه تعفنه، لکن نقیع المقدد ینفع من الحمیّات الحاره.
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موز

الماهیه: هو معروف، و له ورق عریض طوال شبیه بورق المارزوان، ینبت فی البلدان الحاره لا غیر.

الخواص: یغذو یسیراً و هو ملین، و الإکثار منه یولد السدد، و یزید فی الصفراء و البلغم بحسب المزاج.

أعضاء الصدر: نافع لحرقه الحلق و الصدر.

أعضاء الغذاء: ثقیل علی المعده، و الإکثار منه یثقل علی المعده جداً، و یجب أن یتناول بعده المحرور سکنجبیناً بزوریاً، و المبرود عسلًا.

أعضاء النفض: یزید فی المنی، و یوافی المنی، و یوافق الکلی، و یدر البول.


مخ 

الاختیار: أوفقها مخ العجل و الأیل، ثم الثور، ثم الماعز، ثم الضأن. و مخاخ التیوس الفحوله، و الثیران،- و خصوصاً الفحوله- أیبس، و مخ الأطراف أدسم.

الخواص: مسخّنه ملینه جالیه کثیره الغذاء إن استمرئت.

الأورام و البثور: جید للصلابات و التحجّر، ما کان منه مثل مخ العجل و الأیل لیس کمخ التیوس و الأوعال، فإنها یابسه لا خیر فیها.

أعضاء الغذاء: یلطخ المعده و یذهب بالشهوه، و یجب أن یؤکل بالأفاویه و الأبازیر.

أعضاء النفض: یحتمل من المخاخ المحموده فرزجه فی الرحم، فتنفع من صلابتها.

السموم: قیل أنّ التلطیخ بمخ الأیل یطرد الهوام.


مری 

الطبع: حار یابس إلی الثالثه، قال ابن ماسریه: السمکی أقل حرارهً و یبساً من الشعیری، و لست أصدقه.

الخواص: یجلو الأخلاط الغلیظه و یلین و ینشف، و فیه قبض و تنقیه للبلغم.

الزینه: یطیب النکهه.

الجراح و القروح: جیّد للقروح العفنه، و المعمول من السمک و اللحوم المالحه یمنع سعی الخبیثه فیما یقال.
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آلات المفاصل: نافع لوجع الورک و عرق النسا.

أعضاء العین: یکتحل به فی أوائل الجدری، فیمنع البثور من العین.

أعضاء الغذاء: ینفع من رطوبه المعده و یجلو الرطوبات من الأحشاء.

أعضاء النفض: ینفع من القولنج، و یقع فی أدویته و حقن تنقیه قروح السحج خصوصاً.

السموم: ینفع من نهشه الکَلْب الکَلِب فیما یقال.


میبختج 

الماهیه: هو عصیر العنب المطبوخ.

أعضاء النفس: یعین علی النفث و یقع فی شراب الخشخاش المعروف بدیاقوذا لذلک.

أعضاء النفض: نافع لوجع الکلی و المثانه.


مصل 

الخواص: ردی ء لأصحاب السوداء جداً، فإذا طبخ باللحم السمین صلح یسیراً.

أعضاء الغذاء: ضارللمعده.

أعضاء النفض: ضار للمقعده.


مایح 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: هو نبات یستعمل فی وقود للنار، و هو فی المحتر إلی الخشونه ما هو، له ساق واحد، و له ورق مستدیر، و فی أصول الورق ثمر کالترس ذو طبقتین، فیصیر إلی العرض ما هو، و ینبت فی مواضع جبلیه، و أماکن وعره. إذا شرب طبیخه سکن الفواق إذا کان بلا حمی، و کذلک یفعل إمساکه بالید أو النظر إلیه، و إذا أسحق و خلط بالعسل و لطخ علی الکلف و البرق نقاه، و قد یظن به أنه إذا دق و صیر فی طعام و أکل منه نفع من عضه الکلب. و یقال: أنه إذا علق فی بیت حفظ علی من فیه صحه الأبدان من الناس و المواشی، و إذا ربط لحوضه و علق فی أعناق المواشی دفع عنها الأسقام و الآفات.


منعور

الماهیه: زعم دیسقوریدوس أن منعور هو الخشخاش المصری، و نحن نذکره فی فصل الخاء.

فهذا آخر الکلام من حرف المیم، و جمله ذلک أربعه و خمسون دواء.
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الفصل الرابع عشر کلام فی حرف النون 


نرجس 

الخواص: أصله یجذب من المقعر، و یجفف و یجلو و یغسل، و دهنه فی أحوال دهن الیاسمین، لکنه أضعف.

الزینه: أصله یخرج الشوک و السلاء، و خصوصاً مع دقیق الشیلم و العسل، و النرجس یجلو الکلف و البهق، و خصوصاً أصله بالخل، و ینفع أصله من داء الثعلب.

الأورام و البثور: أصله یعجن مع العسل الکرسنه فیفجر الدبیلات العسره النضج، و یضمد بأصله من أورام العصب.

الجراح و القروح: یجفف الجراحات و یلزقها إلزاقاً شدیداً حتی قطع الوتر، و مسحوقاً مع العسل علی حرق النار و جراحات العصب و القروح الغائره، و إن خلط بالکرسنه و العسل نقی أوساخ القروح. آلات المفاصل: ینفع دهنه للعصب، و یضمد بأصله أورام العصب و عقدها و أوجاع المفاصل ..

أعضاء الرأس: یفتح سدد الدماغ، و ینفع من الصداع الرطب السوداوی، و کذلک دهنه، و هو أوفق، و یصدع الرؤوس الحاره.

أعضاء الصدر: دهنه یحلّل الأورام الصلبه و البارده فی الحجاب إذا مرخ علی الصدر.

أعضاء الغذاء: أصله إذا أکل کما هو یهیج القی ء، و کذلک سلاقته.

أعضاء النفض: ینفع أوجاع الرحم و المثانه، إذا شرب منه أربعه دراهم بماء العسل أسقط الأجنه الأحیاء و الموتی، و دهنه یفتح انضمام فم الرحم، و ینفع من أوجاعها،



ناردین 

ذکر فی باب السنبل، فإنه السنبل الرومی.



نیل 

الماهیه: منه بستانی، و منه بری، و فعله فعل البستانی.

الطبع: حار فی الأولی، یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: قابض یمنع النزف، و یجفف البستانی منه تجفیفاً قویاً بلا لذع، و فی البری حده، و هو أشدّ تجفیفاً، و یجذب المواد من العمق.
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الزینه: یجلو الکلف و البهق، و ینفع داء الثعلب.

الأورام و البثور: النیل یضمر ورم الترهل، و ینفع من الجراحات الردیئه فی الأعضاء الصلبه. و بالجمله ینفع من کل ورم فی الابتداء و من النمله و الحمره، و یستعمل مع دقیق الشعیر علیها.

الجراح و القروح: یدمل الجراحات الحازه فی الأبدان الصلبه لقوّه تجفیفه، هذا ثمره البستانی. و فی البری حقق، و هو جید للقروح العفنه عجیب الفعل فیها، و البستانی أجود فی علاج القروح لقله حدته، و ینفع من القروح العتیقه مع عسل مسحوقاً علی حرق النار و جراحات العصب، و یخرج الشوک خصوصاً مع دقیق الشیلم.

أعضاء الصدر: نافع لسعال الصبیان الشدید الذی یقیهم، و عصارته أیضاً، و لقروح الرئه، و ینفع من الشوصه السوداویه.

أعضاء الغذاء: ینفع الطحال و خصوصاً البری.



نسرین 

الماهیه: هو کالیاسمین فی القوه و أضعف منه، و کالنرجس، و دهنه قریب القوّه من دهن الیاسمین و أضعف.

الطبع: حار یابس فی الثانیه.

الخواص: کل أصنافه منق ملطف، و زهره أخصق بذلک.

آلات المفاصل: ینفع من برد العصب فیما یقال.

أعضاء الرأس: یقتل الدیدان فی الأذان، و ینفع من الطنین و الدوی، و ینفع من وجع الأسنان، و البری تلطخ به الجبهه فیسکّن الصداع. و أصنافه تفتح سدد المنخرین.

أعضاء الصدر: ینفع أورام الحلق و اللوزتین.

أعضاء الغذاء: إذا شرب منه أربع درخمیات یسکن القی ء، و یسکن الفُواق، و خصوصاً البری منه.



نمام 

الماهیه: هو السیسنبر.

الطبع: حار فی الثالثه یابس إلیها یقاوم العفونات.

الزینه: یقتل القمل.

الأورام و البثور: ینفع من الأورام الباطنه و من الفلغمونی الشدید الصلابه.
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أعضاء الرأس: یطبخ فی الخل، و یخلط بدهن الورد، فینفع من النسیان إذا لطخ به الرأس، و کذلک من اختلاط الذهن و لثیرغس و قرانیطس، و یطبخ بالخل، و یوضع مع دهن الورد علی الصداع فینفع، و یتضمد بورق البری منه علی الرأس و الجبهه للصداع فینفع.

أعضاء الغذاء: نافع للفواق إذا شرب بشراب، و بزره أقوی، و ینفع من أورام الکبد البارده.

أعضاء النفض: ینفع من الدیدان و حبّ القرع، و یخرج الجنین المیت، و یدر البول و الطمث، و خصوصاً الصخری. و البرّی منه إذا شرب بشراب منع تقطیر البول، و یخرج الحصاه و ینفع من المغص بالشراب أیضاً.

السموم: ینفع اللسوع و یضفد به لسع الزنابیر، و یشرب للسعها منه وزن درهمین فی السکنجبین.



نیلوفر

الماهیه: قال" جالینوس": هو کرنب الماء، و یسمی حدث العروس فیما یقال، و فیه خلاف، و أصل الذیلوفر الهندی فی حکم الیبروح.

الاختیار: أقواه الأبیض الأصل، فإنه أقوی من الأسود الأصل، و بزره أقوی من حبه.

الطبع: هو بارد فی الثالثه، و شرابه شدید التطفئه، و طبع الهندی طبع الیبروح.

الخواص: شرابه ملطف جداً.

الزینه: أصله علی البهق بالماء و خصوصاً الأسود، و أصله، مع الزفت علی داء الثعلب، و خصوصاً الأسود و أصله.

الأورام و البثور: أصله ینفع من الأورام الحاره و ورم الطحال.

القروح: بزره و أصلح للقروح.

أعضاء الرأس: منوم مسکّن للصداع الحار و الصفراوی، لکنه یضعف.

أعضاء الصدر: شرابه جید للسعال و الشوصه.

أعضاء الغذاء: ینفع أصله أورام الطحال شرباً و ضماداً.

أعضاء النفض: ینقص الاحتلام و یکسر
















شهوه الباه إذا شرب منه درهم بشراب الخشخاش، و یجمد المنی بخاصیه فیه، و خصوصاً أصله. و ینفع أصله للإسهال المزمن و لقروح المعی، و ینفع أصله أوجاع المثانه ضماداً. و بزره أقوی فی کل شی ء حتی إنه یمنع نزف
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الحیض. و أصل الأصفر منه و بزره إذا شرب باللبن مرات- نفع سیلان الرطوبه المزمنه من الرحم، و شرابه یلیّن البطن.

الحمیات: شرابه نافع من الحمیات الحاده شدید التطفئه.


نعناع 

الطبع: حار یابس فی الثانیه، و فیه رطوبه فضلیه.

الخواص: فیه قوه مسخنه قابضه تمنع، و هو من ألطف البقول المأکوله جوهراً، و إذا ترک طاقات منه فی اللبن لم یتجبَن، و إذا شربت عصارته بالخل قطعت سیلان الدم من البطن.

الأورام و البثور: مع السویق ضماد للدبیلات و لا یشبه الفودنج، لأن الفوذنج لا عفوصه فیه، و فیه تحلیل و تسخین و تجفیف مفرط مؤذ.

أعضاء الرأس: یضمد به الجبهه للصداع، و خصوصاً مع سویق الشعیر و تدلک به خشونه اللسان، فتزول و تخلط عصارته بماء القراطن، و یقطر فی الأذان الوجعه.

أعضاء الصدر: یمنع قذف الدم و نزفه، و یعقد اللبن فی الثدی ضماداً، و یسکن ورمه.

أعضاء الغذاء: یقوی المعده، و یسخنها، و یسکّن الفواق، و یهضم، و یمنع القی ء البلغمی و الدموی، و ینفع من الیرقان، و خصوصاً شرابه.

أعضاء النفض: یعین علی الباه لنفخ فیه لرطوبته البستانیه التی لیست فی الفوذنج، و یشدد أوعیه المنی، و یقتل الدیدان، و إذا احتمل قبل الجماع منع الحبل، و إذا شربت منه طاقات بحب الرمان سکن الهیضه.

السموم: نافع لعضه الکَلْب الکَلِب، و خصوصاً بزره.


نارمشک 

الماهیه: هو فُقّاح و قشور و أقماع تشبه البسباسه، بل أقل حمره إلی الصفره، عطره، و لها قلیل عفوصه، یقارب الناردین فی القوه، و یقال له ناغبشت.

الطبع: حار یابس فی الثالثه.

الخواص: لطیف محلّل.

أعضاء الغذاء: جید للمعده و الکبد الباردین، فینفع منفعه السنبل.

الأبدال: بدله ربع وزنه زنجبیل، و نصف وزنه فستق و سدس وزنه سنبل.
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نخاله

الطبع: حار یابس فی الأولی.

الخواص: فیها جلاء و تلیین و تنقیه، کثیر، و لا تبلغ الکرسنه، و تحلّل الریاح و البلغم.

الأورام و البثور: بالخل الثقیف علی ابتداء الورم الحار، و تبل بالشراب، فیضمد بها أورام الثدی الحاره، و تفش أورام البلغم و الریح.

الجراح و القروح: بالخل الثقیف علی تقرح الجرب یضمد بها حاراً.

أعضاء النفس و الصدر: یلین الصدر بجلائه، و خصوصاً حسو مائه بالسکر مع دهن اللوز، و یبل بالشراب، فینفع من أورام الثدی.

أعضاء النفض: یحرک الأمعاء علی دفع ما فیها، و حسوه إذا تحسّی لیّن البطن.

السموم: ینفع من لسعه العقرب و الأفعی ضماداً.


نشاره

الطبع: طبعها بحسب شجرها.

الخواص: نشاره المتأکل منقیه، و لها، و جفیف إن کان فی شجرها.

الجراح و القروح: نشاره الخشب المتأکّل تدمل، و خاصهً التی تکون عن أشجار قابضه، مثل بعض أجناس الشوک، ثم تجمع مع مثلها أنیسون بشراب، و تحرق ثم تسحق، فإذا ذرت علی القروح النملیه نفعتها.


نشا

الطبع: بارد یابس فی الأولی.

الخواص: فیه تقویه و تلیین، و یجب أن یطبخ النشا بثلاثه أمثاله ماء.

الزینه: بالزعفران علی الکلف یذهبه.

القروح: یدمل القروح و یصلحها.

أعضاء العین: یمنع سیلان المواد إلی العین.

أعضاء النفس و الصدر: یلیّن الصدر، و الحسو المتّخذ منه یمنع النوازل عن الصدر.

أعضاء النفس: النشاستج وحده، و بالعدس یعقل الطبیعه، و یمنع اختلاف المرار.
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نرثیعس 

الماهیه: هذا دواء حار، و فی جوفه شحم أخضر قباض، و مع الزیت یدر العرق.

أعضاء الرأس: ینفخ فی المنخرین، فیقطع الرعاف.

أعضاء النفس و الصدر: لبه الرطب ینفث ما یجتمع فی الصدر من الدم.

أعضاء النفض: لبه یمنع الإسهال المزمن.

السموم: إذا شرب بالشراب نفع لنهش الأفعی.


نانخواه 

الماهیه: معروف، و فیه مراره یسیره و حرافه.

الاختیار: أنفع ما فیه بزره.

الطبع: یابس فی الثالثه.

الخواص: یفتح السدد، و فیه مع التجفیف تلیین.

الزینه: شربه و الطلاء به یحیل اللون إلی الصفره، و یقع فی أدویه البهق و البرص، و یعجن بالعسل، فیذهب کهبه الدم حیث کان.

أعضاء الصدر: ینفع من قیح الصدر و تقلب القلب.

أعضاء الغذاء: ینفع من بله المعده، و یسکّن الغثیان و تقلب النفس، و هو جیّد للکبد و المعده الباردتین.

أعضاء النفض: یسقی بالشراب، فیدر، و یزیل عسر البول، و یخرج الحصاه. و بالجمله ینقی الکلی و المثانه، و ینفع من الریاح و المغص، و تبخر به الرحم مع الراتینج فینقیها.

الحمیات: ینفع من الحمیات العتیقه جداً.

السموم: طبیخه یصبّ علی لدغ العقرب، فیسکن و یشرب لنهش الهوام.


نطرون 

الماهیه: هو البورق الأرمنی، و قد قیل فیه فی فصل الباء، و لیس علینا أن نکرر.


نوره

الماهیه: هی المترمد من الأجسام الحجریه و الخزفیه.

الطبع: أما التی لم یصبها الماء و التی أصابها الماء فی الحال فمحرقتان، و إذا بقیت
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المطفأه یومین أو ثلاثه، فحینئذ لا تحرق بل تسخن فقط، و المغسوله معتدله یابسه.

الخواص: تقطع نزف الدم، و المغسوله مجفّفه بلا لذع، و النوره إذا غلیت بالدهانات صارت منضجه.

القروح: تأکل اللحم الزائد، و المغسوله تدمل و تنفع من حرق النار جداً.


نرسیاندارو

الماهیه: أظن أن فیه تصحیفاً للعرب، و هو برسیان دارو، بالباء لا بالنون، و هو عصا الراعی، و نتکلم فیه فیما بعد.


نخل 

الماهیه: هو شجره التمر المعروفه، و جمیع أجزائه قباض، و القول فی التمر قد مضی.


نوشادر

الاختیار: أجوده البیکالی الصافی البلوری.

الطبع: حار یابس فی آخر الثالثه.

الأفعال و الخواص: ملطف مذیب.

أعضاء العین: ینفع من بیاض العین.

أعضاء النفس: یشیل اللهاه الساقطه، و ینفع من الخرانیق.


نحاس 

الماهیه: من النحاس أحمر إلی الصفره، و هو القبرصی، و هو الفاضل، و أحمر ناصع، و أحمر إلی السواد. و جنس من النحاس یقال له الطالیقون، و النحاس المحرق حریف فیه قبض أیضاً، فإذا غسل کان نعم الدواء للختم فی الأجساد اللینه، و بغیر غسل للصلبه.

الاختیار: زهره النحاس ألطف منه.

الطبع: حار یابس فی الثالثه.

الأفعال و الخواص: النحاس المحرق فیه قبض وحده و إدمال، و مما یرجف به أن النتف بمنقاش من نحاس طالقون یمنع النبات فیما یقال.

الزینه: یسود الشعر.

الجراح و القروح: هو یدمل الخبیثه الساعیه و یمنعها عن السعی و یأکل اللحم الزائد.
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و المغسول یدمل الجراحات، و قیل: إنه إذا طلی بالعسل یصلح للقروح المتصلبه المجتمعه فی الأبدان الصلبه.

أعضاء العین: یحد البصر و ینفع من صلابه الأجفان.

أعضاء الغذاء: یسهّل الماء الأصفر إذا شرب بأدرومالی، و إن حنک به هیج القی ء. و الشربه مثقال و نصف، و یخرج المائیه بغیر أذی.[1]
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السموم: یجب أن یحذر ترک ما فیه ملوحه، أو مراره، أو دسومه، کالأدهان و اللحمان، أو حموضه، أو حلاوه فی آنیه النحاس، و الشرب منها، فإنها ترسل لا محاله زنجاریه، و الزنجار سُم قاتل.


نفط

الماهیه: الأبیض معروف النوع، و الأسود هو صفوه القار البابلی و غیره.

الطبع: حار یابس إلی الرابعه.

الخواص: لطیف، و خصوصاً الأبیض، محلل مذیب مفتح للسدد.

آلات المفاصل: ینفع من أوجاع الورکین و أوجاع المفاصل، و خصوصاً الأبیض.

أعضاء الرأس: النفط الأزرق ینفع من أوجاع الأذن البارده.

أعضاء العین: ینفع بیاض العین و الماء النازل.

أعضاء النفس و الصدر: ینفع من الربو و السعال العتیق، شرب قلیل منه بالماء الحار.

أعضاء النفض: یسکن



















المغص و الریاح، و إذا اتخذ منه فتیله قتل الدیدان، و خصوصاً، الأسود، و کل یدر البول و الطمث، و یکسر ریاح المثانه و برد الرحم.

السموم: ینفع من اللسوع.


نبق 

الماهیه: هو شجره عظیمه متشوکه، و لها ثمر مثلی البندق و لونه أحمر یؤکل طیب الطعم، و یکون أکثر ذلک فی البلدان الحاره، و عندهم بأکتاف تلک البلاد له أسماء بحسب اختلاف ألسنتهم، فبعضهم یسمیها کتار.

الطبع: الرطب و الیابس فیه تجفیف و تلطیف، و ذلک فی جمیع أجزاء شجرته، و دخان السدر شدید القبض.

الخواص: قابض، و خصوصاً سویقه.
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الزینه: یمنع تساقط الشعر و یطوله و یقویه و یلینه. و للسدر صمغ یذهب الأبر و الحزاز و یحمر الشعر.

الأورام و البثور: ورق السدر یلین الورم الحار و یحلله.

أعضاء الرأس: صمغ السدر یذهب الحرار اغتسالًا به، و ینقی الرأس و یجعد الشعر.

أعضاء الصدر: ورقه للربو و أمراض الرئه.

أعضاء الغذاء: مقو للمعده.

أعضاء النفض: عاقل للطبیعه، و ینفع من نزف الحیض، و الطمث، و من قروح الامعاء، خصوصاً سویقه. و ینفع من الإسهال الکائن لسبب ضعف المعده، و السدر یحتقن من طبیخه، و یشرب لهذه العلل و لسیلان الرحم، و الطری منه حکمه حکم ما یجانسه من السفرجل، و الزعرور، و التفاح، و الکمثری، فإن المعتدل منه یعقل، و الکثیر بسبب أنه لا ینهضم، و تدفعه الطبیعه یهیج الهیضه.


نوی 

الخواص: فیه قبض و تغریه.

القروح: ینفع محرقه من القروح الخبیثه.

أعضاء العین: یحرق و یطفأ و یغسل، فیقوم فی الأکحال بدل التوتیا، و یحسن الهدب، و ینبته مع الناردین، و هو جید لقروح العین و إنبات الأشفار.


نحم 

الجراح: یلزق الجراحات الدامیه.

أعضاء النفض: طبیخه یخرج الحصاه، و بزره یدر و یعقل.


نیطافیلی 

الماهیه: هو الیتوع المسمّی بخمسه أوراق.

الخواص: قوی التجفیف بلا حده، و لا حرافه، و لا لذع، و یضمد به للنزف فیقطعه.

الأورام و البثور: یضمد به الدبیلات و الخنازیر و الصلابات البلغمیه و الداحس و الجرب.

آلات المفاصل: ینفع من أوجاع المفصل و عرق النسا، و ینفع من القیله شرباً و ضماداً.

أعضاء الرأس: طبیخ أصله للسن الوجعه، إذا تمضمض به، و للقلاع، و ورقه، بالشراب للصرع یشرب ثلاثین یوماً.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 2، ص: 37

أعضاء الصدر: یغرغر بطبیخه لخشونه الحلق، و عصاره أصله لوجع الرئه.

أعضاء الغذاء: أصله إذا اعتصر نافع لوجع الکبد و الیرقان إذا شرب أیاماً مع الماء و العسل، و الشربه ثلاث قوانوسات.

أعضاء النفض: ینفع أصله من الإسهال من قروح الامعاء و البواسیر، و کذلک طبیخ أصله.

الحمیات: ورقه بأدرومالی، أو بالشراب للربع و الثانیه.

السموم: عصاره أصله دواء قتال.


نعام 

الماهیه: بعض الأطباء یبنی علی لحمه بناء ظیماً.

الطبع: ذکر بعض الأطباء أن لحمه حار دسم، یبسط الطعام، و یقوی الجسم، و یصلحه، و هو غلیظ لا ینهضم.

أعضاء النفض: یزید من الباه.


نمر

الماهیه: هو حیوان معروف.

أعضاء المفاصل: قال الخوزی، أن شحمه أعظم دواء للفالج.

السموم: مرارته قاتله من ساعته.

فهذا آخر الکلام من حرف النون، و جمله ما ذکرنا من الأدویه سته و عشرون عدداً.


الفصل الخامس عشر فی حرف السین 


سُعْد

الماهیه: قال دیسقوریدوس: هو أصل نبات له ورق یشبه الکراث، غیر أنه أطول و أرق و أصلب، و له ساق طولها ذراع، أو أکثر، و ساقه لیست مستقیمه، بل فیها اعوجاج علی زوایا شبیهه بساق الإذخر، علی طرفها أوراق صغار نابته و بزر، و أصوله کأنها زیتون، منه طوال، و منه مدور منشبک بعضه مع بعض، سود طیبه الرائحه، فیها مراره، و ینبت فی أماکن غامره، و أرض رطبه، و قد یکون ببلاد طرسوس و ببلاد سوریا، و قد یکون فی الجزائر اللواتی یقال لها قوقلادس، و زعم اصطفن، أن بعض الأدهان تربی بعفص، أو بأشیاء قابضه، ثم تطیب به، و قد یکون ببلاد الهند و الکوفه.

الاختیار: أجوده الکثیف الرزین العسیر الإرضاض، العطر الذی حشیشته قصیره، و حرافته شدیده، و یدخل فی المراهم.
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الزینه: یحسن اللون و یطیب النکهه، و الهندی کما یقال یحلق الشعر.

الأورام و البثور: یدمل العسیره الاندمال و اللیفیه و المتأکله.

آلات المفاصل: مع دهن الحبه الخضراء لوجع الخاصره، و یشد الصلب، و الإکثار منه یورث الجذام.

أعضاء الرأس: ینفع من عفن الأنف و الفم و القلاع و استرخاء اللثّه، و یزید فی الحفظ جداً، و ینفع من قروح الفم المتأکلّه.

أعضاء النفض: یخرج الحصاه و یدرها، و ینفع من تقطیر البول، و ضعف المثانه جداً، و من بردها منفعه شدیده، و کذلک یفعل بالکلی، و ینفع من برد الرحم جداً، و ینفع من البواسیر و انضمام فم













الرحم، و ینفع الاستسقاء.

الحمّیات: ینفع من الحمیات العتیقه.

السموم: نافع من لسعه العقرب و الحشراب جداً.


سندروس 

الماهیه: قال: دیسقوریدوس: هو صمغ شجره تکون فی بلاد العرب، و بلاد الهند، فیها شبه یسیر من المرّ، و هو کریه الطعم، و قد یتدخن به الناس، و یدخن به الثیاب مع المر و المیعه، و تلک الصموغ تطبخ بالنار، و تصیر سندروساً.

الطبع: حار یابس فی الثانیه.

الخواص: فیه قبض، و خاصیه یحبس الدم، و یستعمله المصارعون لیخفوا و یقوا و لا یُبْهروا.

الزینه: فیه قوّه مهزله جداً، إذا شرب منه کل یوم ثلاثه أرباع درهم و سکنجبین.

القروح: یجفف النواصیر إذا دخن به.

أعضاء الرأس: یمنع دخانه النوازل، و منفعته فی تسکین وجع الأسنان عظیمه جداً لا یعدله فها شی ء، و یصلح اللثه.

أعضاء الصدر: ینفع من الخفقان کالکهرباء، و یمنع من نزف الدم، و یمنع من الربو الرطب بتجفیفه، و لذلک یستعمله المصارعون لئلا یبهروا.

أعضاء العین: یجلو الآثار التی فی العین جلیاً سریعاً، و یبرئ من ضعف البصر إذا دیف بشراب، و اکتحل به.
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أعضاء الغذاء: یسمی منه المطحولون فینفع.

أعضاء النفض: جید للإسهال المزمن، و دخانه ینفع من البواسیر.


سرخس 

الماهیه: قال الحکیم دیسقوریدوس: إن السرخس صنفان، منه ذکر، و هو نبات لیس له أوراق و لا زهر و لا ثمر، و له رفرف ثابت فی قضیب، طوله ذراع، و أکبر، و الورق مشرف مغتثر و دقاق کأنه جناح، و له رائحه فیها شی ء مرس و له أصل ظاهر أسود طویل، له شعب کثیره، فی طعمه قبض، و ینبت هذا النبات، أما فی مواضع جبلیه، و أما فی أماکن صخریه، و أصله ینفض حب القرع. و من القدماء من یسمیه قولورهون، و من الناس من یسمیه بلخرون، و بعضهم یسمیه بلونطریس الذکر، و







بطبرستان یسمونه حار. و صنف آخر الأنثی، من الناس من یسمیه نبقا اطاریس، و هو نبات له ورق شبیه بورق الذکر، غیر أن له قضباناً کثیره أطول منه. و عروقه عراض طوال عظام حمر کثیره إلی السواد ما هی، و بعضها أحمر کالدم. و ینبغی لمن یرید شربه أن یقدم أکل شی ء من الثوم أولًا، و الذکر أقوی فعلًا من الآخر.

الطبع: حار یابس فی الثانیه.

الخواص: یجفف بلا لذع، و فیه مراره و قبض.

القروح: مدمّل، و من الأنثی یجفف و یسحق و یدر علی القروح الرطبه العسیره البرء فتبرأ.

أعضاء النفض: یقتل الدیدان و حب القرع إذا شرب منه وزن أربعه مثاقیل بماء العسل، و خصوصاً بسقمونیا، أو بالخربق الأسود، وزنه سته قراریط أو تسعه، کان أبلغ نفضاً و أقوی فعلًا فی ذلک، و إذا شرب من الأنثی ثلاثه مثاقیل مع الشراب، أخرج الدود الطوال. إن شربت المرأه منه مسحوقاً لم تحبل، و أن شربته حبلی أسقطت. و قد یجفف و یطلی علی البطن، و إن شرب قتل الجنین، و ورقه فی أول ما یطلع یؤکل مطبوخاً، فیلیّن البطن.


ساذج 

الماهیه: قریب القوه من السنبل، إلا أنه ألین، و هی أوراق تظهر علی وجه الماء و قضبان کالشاهسفرم، و له زهو منفرک ینبت فی بلاد الهند فی میاه تستنقع فی أراض حمئه فیعوم علی وجه الماء، کالنبات المعروف بعدس الماء من غیر تعلق بأصل. و قد یستدل علی المکان بخیط و یجفف، ربما توهم قوم أنه ورق الناردین الهنلی لمشابهته له فی القوه و لدهنه قوه دهن الأقحوان و لحدن الزعفران، بل هو أقوی، قال دیسقوریدوس: إن أقواماً یغلطون حیث یتوهمون أنه ورق الناردین من تشابه الرائحه، إذ






قد توجد أشیاء کثیره رائحتها رائحه الناردین، مثل الفو و الاسارون و الوج، و لیس هو کما ظنوا أو توهموا بل الساذج جنس آخر ینبت فی أماکن
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بلاد الهند، و هو ورق یظهر علی وجه الماء. و أن الماء إذا جف فی الصیف یحرق الأرض هناک بحطب یوقد فی ذلک الموضع، لأنه إن لم یفعل لم ینبت الورق، و من الساذج قسم منه المتفتت الذی رائحه الشی ء المتکرج، فإنه ردی ء و قوّه هذا القسم شبیهه بقوّه الناردین.

الاختیار: أجوده الحدیث الضارب إلی البیاض الذی لا یتفتت، و تکون رائحته ساطعه ناردینیه، و لا یکون متکرّجاً و لا مالحاً و لا مسترخیاً.

الطبع: حار یابس فی الثانیه.

الخواص: إذا جعل فی الثیاب حفظها من السوس فیما یقال.

الزینه: یطیّب النکهه إذا أخذ تحت اللسان و یمنع التأکّل.

الأورام و البثور: یطبخ فی ماء الورد و یضمد به الورم الحار بعد السحق، و هو دواء جید للأورام الحاره.

أعضاء الغذاء: هو أنفع للمعده و الکبد من الناردین جداً.

أعضاء العین: الساذج صالح لأورام العین الحاره.

أعضاء النفض: هو أشد إدراراً من الناردین.

الأبدال: بدله وزنه طالیسفرم أو سنبل.


سولان 

الماهیه: دواء رومی معروف.

الطبع: حار یابس إلی الرابعه.

الخواص: یحرق الجلد.

أعضاء الرأس: ینفع من اللقوه إذا سعط منه حبه بماء السلق.

اعضاء العین: ینفع أورام الأجفان و تهیجها و الأورام العارضه تحت العین.


سرو

الماهیه: شجره طویله معروفه لا یثور ورقه فی الخریف و الشتاء، و یبقی کما هو أخضر لقوته، و فی طعمه حده و حرافه یسیره، و مراره کثیره. و عفوصته أکثر من المراره، و حرارته وحدته بمقدار ما تغوص قوته، و یوصل القبض بلا لذع، و یخالف سائر المسخنات بأنه لا یجذب.

الطبع: حار فی الأولی یابس فی الثانیه، و زعم بعضهم أنه بارد جداً، و قضوا بأن قوته مرکبه، و حرارته بقدر ما یعرض قبضه فی الأعضاء.
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الأفعال و الخوص: ورقه و جوزه قابض، و فیه تحلیل یحلل الرطوبات، و جوزه أقوی فی کل شی ء من ورقه، و فیه إلزاق و قطع للدم حتی. إنه یذهب بالعفن، و قد یظن، و جوز السرو و الأغصان و الورق إذا دخن أنه یطرد البق قطعاً.

الزینه: إذا طبخ مع الخل و الترمس و طلی علی الأظفار أذهب اًثارها، و ورقه یذهب بالبهق و هو، مسود للشعر.

الجراح و القروح: ورقه و قضبانه و جوزه إذا کانت طریه لینه تدمل الجراحات التی فی الأعضاء الصلبه، و تنفع النمله و الحمره، و خصوصاً مع دقیق الشعیر.

آلات المفاصل: ورقه الطری و جوزه جید للفتق إذا ضتد به، و ینفع مع دقیق الشعیر للحمره و نحوها، و یقوی الأعصاب و یضمر القیله ضماداً، و یقوی الاسترخاء و یشده.

أعضاء الرأس: إذا دق جوز السرو ناعماً مع اللبن و جعل فتیله فی الأنف أبرأ اللحم الزائد، و طبیخه بالخل







یسکن وجع الأسنان.

أعضاء العین: نافع من أورام العین ضماداً.

أعضاء النفس: یسقی جوزه بالشراب لنفث الدم و لعسر النفس، و نفس الانتصاب و السعال العتیق، و کذلک طبیخه نافع جداً.

أعضاء النفض: یشرب ورقه بالطلاء، فینفع من عسر البول و سیلان الفضول إلی المثانه، و ینفع أیضاً لقروح الامعاء و البطن التی تسیل إلیها الفضول.

الأبدال: بدله نصف وزنه قشور الرمان، و وزنه أنزروت أحمر.


سقوردیون 

الماهیه: هو الثوم البری، و هو أصغر بکثیر من البستانی له ورق و ساق متطاول، علیه زهر أبیض، و قد استقصی أمره فی الفصل الثالث.

الطبع: حار یابس إلی الثالثه، بل إلی الرابعه عند قوم آخر.

الخواص: لطیف مفتح جلآء.

الجراح و القروح: یدمل الجراحات العظیمه و الخبیثه.

آلات المفاصل: جید لفسخ العضل.


سک 

الماهیه: إن السک الأصلی هو الصینی المتخذ من الأملج، و الآن لما عز ذلک، فقد یتخذونه من العفص و البلح علی نحو عمل الرامک.
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الطبع: الساذج منه حار فی الأولی، یابس فی الثانیه، و للطیب حار یابس فی الثالثه.

الخواص: قابض مقو للأحشاء، و فی المطیب تحلیلِ و تفتیح جداً.

آلات المفاصل: جید لأوجاع العصب.

أعضاء النفض: زعم بعضهم أن السک المطیّب، یزید فی الباه، و یعقل الطبیعه، و ینفع من النزف.


سرطان نهری 

الخواص: هو حیوان عسیر الهضم، کثیر الغذاء و یصلحه الطبخ بالماش.

الخواص: یخرج الأزجه و الشوک، و البحری ألطف.

الزینه: رماده مع العسل المطبوخ جید لشقاق الرجلین من البرد، و محرقه واقع فی أدویه البهق واقع فی أدویه البهق و الکلف.

الأورام و البثور: السرطان النهوی یحلّل الأورام الجاسیه إذا وضع علیها.

أعضاء الصدر: لحمه ینفع من السلّ خصوصاً بلبن الأتن، و مرقها أیضاً.

أعضاء النفض: رماده جیّد مع العسل لشقاق المقعده.

السموم: ینفع من لسع العقارب و الرتیلاء ضمّاداً و أکلًا، و رماده مع العسل لعضّه الکَلْب الکَلِب شرباً، و قد یتّخذ منه مع الجنطیانا دواء لعضه الکَفب الکَلِب معروف، و یعلم کیفیه المعالجه به فی باب السموم، و زعم أنه إذا قرب مع الباذروج من العقرب مات العقرب علی المکان.


سرطان بحری 

الماهیه: إذا قیل سرطان بحری، فلیس نعنی به کل سرطان من البحر، بل ضرب منه خاص حجری الأعضاء کلها، و قال من نثق بقوله: إن هذا السرطان فی بحر الصین یخرج من ماء البحر، و یدخل فی ماء آخر بجنب البحر، و هو غیر ماء البحر فلما یدخل فی ذلک الماء یموت فی الماء، أو عند خروجه، و یصیر صلباً حجراً، و حدثنی هذا الحال من شاهد ذلک مراراً فی الصین.

الخواص: محرقه ألطف من سائر المحرقات.

الزینه: محرقه یجلو الأسنان و یذهب الکلف و النمش.

القروح: یجفف محرقه القروح، و ینفع من الجرب.

أعضاء العین: یمنع الدمع، و یحک مع الملح، یبری ء الظفره، و یتخذ منه شیاف یحک به الجرب من الجفن، و یجلو العین جداً.
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سدر

قد ذکرنا أحواله و أفعاله حین ذکرنا أحوال النبق فی فصل النون.


سراج القطرب 

الماهیه: هو نبت قریب من الزوفا. قال دیسقوریدوس: هو نبات له زهر شبیه بالخربق، و فی لونه فرفیریه یعمل منه أشیاف، و زهره کأنه سراج علی رأس نبت خضر، و منه صنف آخر بری، و هو شبیه بالبستانی فی خصاله کلها.

الاختیار: الستعمل منه بزره.

الطبع: حار فی الأولی یابس فی الثانیه، و هو فی آخر الثانیه منها.

الخواص: هو مفتح، و الأغلب علیه القبض یقطع النزف کیف کان.

القروح: مدمل جداً.

أعضاء الرأس: یضمد به فیقطع الرعاف.

أعضاء النفس: یمنع نفث الدم.

أعضاء النفض: ینفع لقروح الإمعاء حقنه به، و زعم قوم أن بزر البرّی إذا أخذ منه مقدار درهمین أسهل البطن.

السموم: بزره إذا شرب بالشراب نفع من لسع العقرب و نهشه، و زعم قوم أن بزر، البرّی إذا وضع علی العقارب خدرها و أبطل فعلها، و جعلها کالمیته.


سطرونبون 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: من الناس من یسمیه طریفالی، و معناه ذو ثلاث ورقات، لأن أکثر ذلک ینبت بثلاث ورقات، و هی مائله نحو الأرض شبیهه فی میلها بورق الحماض أو زهر السوسن، إلا أن ورق هذا أصغر من ورق الحماض، و أشد حمره، و حمرته مائله إلی الدم، و ساقه رقیق، طوله نحو من ذراع، و زهره شبیه بزهر السوسن الأبیض، و له أصل شبیه ببصل البُلبوس مقدار تفاحه، أحمر الظاهر، أبیض الباطن کبیاض البیض، حلو الطعم. و نبات آخر یشبهه، و یسمی باسمه، له بزر یشبه بزر الکتان، و قشر أصله دقیق أحمر، و داخله أبیض طیب الطعم حلو، و ینبت فی أماکن جبلیه مصاحبه للشمس.

الخواص: قد یقال: إن أصل هذا النبات إذا أمسکه الإنسان بیده حرکه للجماع فی لحال، و إن شربه بالشراب یهیّج الجماع کالسقنقور.

آلات المفاصل: و کذلک إذا












شرب بشراب قابض أسود، نفع من الفالج الذی یمیل لرأس و الرقبه إلی خلف فیما یقال.
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سورنجان 

الماهیه: هو أصل نبات له ورد أبیض و أصفر، و یفصح أول ما تفصح الأنوار فی سفوح الجبال و فی الروابی، و ورقه لاطی ء بالأرض.

الاختیار: أجوده الأبیض داخلًا، و باطناً الصلب المکسر، و الأحمر و الأسود ردیئان.

الطبع: حار یابس إلی الثانیه، و فیه رطوبه فضلیه، زعم بعضهم أن فی الأبیض حراره لطیفه، و فی غیره قوه قویه، و الألم یسهله، و زعم آخرون أنه لو کان حاراً للذع القروح شیئاً، و لا لذع فیه البته، و زعم الآخرون أنه حار جداً.

الخواص: معه قوه مسهّله، و إن کان فیه قبض فیما یقال.

القروح: الأبیض جید للجراحات العتیقه.

آلات المفاصل: ینفع من النقرس، و یسکن الوجع فی الوقت ضماداً و أن استکثر منه ضماداً صلب الورم، و هو حجر، و کذلک هو تریاق جمیع المفاصل، و خصوصاً فی أوقات النوازل.

أعضاء الغذاء: ردی ء للمعده مضعف لها، و الأحمر و الأسود یحبسان أدویه الإسهال فی المعده، و یجلبان آفه عظیمه.

أعضاء النفض: فیه قوه مسهله، و یزید فی الباه، خصوصاً مع الزنجبیل و الفوتنج و الکمون.

السموم: الأحمر و الأسود منه سم.

الأبدال: بدله فی أوجاع المفاصل، وزنه من ورق الحناء، و نصف وزنه مقلّا أزرق.


سلخ الحیه

قیل فی باب الحیه.


سادآوران 

الطبع: بارد فی الثانیه، یابس فی الثالثه.

الخواص: یحبس الدم.

الزینه: یمنع انتشار الشعر بخاصیته.

الابدال: بدله فیدرهوج وزنه، و ثلثه أصول القصب.


سوسن 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: السوسن نبات له ورق یشبه کسیقون، غیر أنه أعظم منه
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و أعرض و ألزج، و له ساق علیه زهر منحن، فیه ألوان یشبه بعضها بعضاً، و هی مختلفه، منها بیاض، و صفره، و فرفیر، و لون السماء، و من أجل اختلاف الألوان فیه شبه بالایرسا، و هی قوس قزح، و له أصول صلبه ذات عقد طیبه الرائحه، و ینبغی أذا قلعت أن تجفف فی ظلّ، و تنظم فی خیط کتان، و تخزن، و صنف آخر لونه أبیض مر، و قوته دون القوه التی ذکرنا، و إذا عتّق الإیرس السوسن و تثقب، غیر أنه یکون حینئذ أطیب رائحه منه، و الإیرس هو أصل هذه السوسن. و بالجمله هو کثیر المنافع فی الأمراض، و الإیرسا قد قلنا فیه. و أما السوسن البستانی، ففیه أرضیه لطیفه اکتسبت مراره، و فیه مائیه معتدله المزاج.

الطبع: الأبیض البستانی المعروف بسوسن أزاد حار یابس فی الثانیه، و الایرسا البریه أشدّ تسخیناً و تجفیفاً.

الخواص: جلاء یجفّف باعتداله، و أصله أجلی، و دهنه ألطف لأن زهره ألطف، و دهنه أشد تحلیلًا و تلییناً مطیباً أو غیر مطیّب، و الایرسا أقوی فی جمیع ذلک، و هو قابض مع ذلک، و فیه شفاء للأوجاع و العفونات، و قوته مسخنه ملطفه.

الزینه: ینفع من الکلف و النمش، و خصوصاً أصله، و ینقی الوجه غسلًا به، و یصقله و یزیل تشنجه.

الأورام و البثور: إن دن الورق و البزر ناعماً و عمل منه ضماداً بالشراب علی الحمره نفعها جداً، و کذلک









علی الأورام الفخه البلغمیه و الجرب المتقرح و الخشکریشات و السعفه، خصوصاً إذا خلطناه بأدویه آخری.

الجراح و القروح: یملأ القروح لحماً جیداً، و أصله ینفع من حرق الماء الحار لأنه مجفف مع جلاء باعتدال، و کذلک ورقه مطبوخاً، و یدمل، و الأحسن أن یکون استعماله بدهن الورد. و عصاره الایرسا و غیره یطبخ فی العسل و الخل فی إناء من نحاس للقروح المزمنه و الجراحات. و البستانی أفضل الأدویه لحرق الماء الحار.

آلات المفاصل: جید لانقطاع العصب و الذین بهم تشنج فی العصب، و ینفعهم جداً، و ینفع من عرق النسا.

أعضاء الرأس: یتخذ من طبیخ أصله مضمضه لوجع الأسنان، خصوصاً من البری منه، و یجلب النوم، و یوافق دهنه قروح الرأس و النخاله، و إذا قطر فی الأذن یسکن الدوی، و مع الخل و دهن الورد ضماده نافع من الصداع، و إذا لطخ به الأنف یزیل الرطوبه اللینه التی تظهر من ظاهر الأنف.

أعضاء الصدر: ینفع أصله من نفس انتصاب خصوصاً الایرسا، و یصلح للسعال، و یلطف ما عسر تنقیه من الرطوبات التی فی الصدر.
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أعضاء الغذاء: ینفع الطحال، و هو ردی ء للمعده و خصوصاً دهنه.

أعضاء النفض: دهنه مفتح محلّل ملیّن صلابه الرحم شرباً و تمریخاً، و کذلک إذا طبخ أصله بدهن الورد و لا نظیر له فی أمراض الرحم، و کذلک دهن الایرسا، و یخرج الجنین، و ینفع من المغص، إن طبخ أصله وحده بالخل، أو مع بزر البنج و دقیق الحنطه سکن الأورام الحاره العارضه للانثیین. و إذا شرب دهنه أسهل مقدار أوقیه و نصف منه، و یصلح لأصحاب إیلاوس الصفراوی. و دهن الایرسا یفتح أفواه البواسیر، و کذلک





أصل السوسن کیف کان، و إذا شرب بالشراب أدر الطمث، و إذا شرب بالخل نفع الذین یمذون بالجماع، و إذا سلق و کمد بمائه النساء کان نافعاً لهن من أوجاع الرحم لتلیینه الصلابه التی تکون فیه و فتحه فمها.

الحمیات: ینفع من البرد و النافض.

السموم: ینفع من لسع الهوام، خصوصاً العقرب هو و عصارته و شرابه و بزره شرباً، و هو نافع لجمیع اللسوع، و دهنه تریاق البنج و الکزبره و الفطر.


سعتر

الماهیه: هو فی قوه الحاشا، و شرابه کشراب الحاشا أیضاً.

الاختیار: أقواه البری.

الطبع: حار یابس فی الثالثه.

الخواص: محلل منشر ملطف.

آلات المفاصل: ینفع من أوجاع الورکین.

أعضاء الرأس: یمضغ فیسکّن وجع السن و یشفی اللثه المترهله لقوته المحرقه.

أعضاء الصدر: دهنه ینفع الصدر و الرئه.

أعضاء الغذاء: ینفع الکبد و المعده.

أعضاء النفض: یدرهما و یخرج الدیدان و حبّ القرع جداً.


سیسالیوس 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: هو نبات معروف فی أرض مسالو طیفیه، و له ورق شبیه بورق الرازیانج، إلا أنه أغلظ و ساقه أخشن، علیه إکلیل کإکلیل الشبث، و فیه ثمر إلی الطول ما هو، مر أو حریف یسرع إلیه التأکل، و له أصل طویل طیب الرائحه، و منه صنف آخر له ورق شبیه بورق اللبلاب الکبیر، إلا أنه أصغر منه مستطیل، و هو ثمنش عظیم، له قضبان طولها نحو شبر، و رءوس شبیهه برؤوس الشبث، و بزر أسود کثیف، و هو أشد حرافه، و أطیب رائحه من
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الأول، و هو لذیذ الطعم، و ینبت فی مواضع مشرفه کثیره المیاه، و قوّته و فعله مثل الأول. و منه صنف آخر یکون فی جزیره فالوفرنیس، ورقه شبیه بورق فربیون، إلا أنه أخشن و أغلظ، و له ساق أکبر من سیسالیوس الأول، کالقثاء، و یعلو صفرتها بیاض علیه إکلیل واسع، فیه ثمر أعرض و أکبر و أطیب رائحه من ثمره، و قوتهما واحده، و ینبت فی مواضع وعره و تلول صنابیه، و زعم قوم أنه الأنجدان الرومی، لکنه أطول منه قلیلًا و أشد بیاضاً جداً.

الطبع: حار یابس فی الثانیه.

الخواص: محلل ملطف مفش، و کذلک أصله و بزره مسکن للأوجاع الباطنه، مذیب للبلغم الجامد. و یسقی منه المواشی فیکثر







نتاجها، و یشرب فی الشراب، فیمنع البرد و ضرره فی الأشفار، و خصوصاً مع الفلفل.

آلات المفاصل: نافع لأوجاع الظهر.

أعضاء الرأس: ینفع جداً من الصرع و تبلّه العقل.

أعضاء الصدر: نافع من الربو و عسر النفس، و نفس الانتصاب، و السعال المزمن، خاصهً أصله، و بزره معاً، و إذا عجن أصله بالعسل و لُعق نقی الصدر من الرطوبات اللزجه.

أعضاء النفض: یحلل النفخ و یسکن أوجاع الأحشاء و یهضم أصله، خصوصاً الطعام، هو جید للمعده.

أعضاء النفض: یحلل المغص الریحی، و یسهل الولاده فی جمیع الحیوان، و یزیل عسر البول، و یحلل أوجاع الرحم و اختناق الرحم، و ینفع أوجاع الأحشاء، و عصاره ساق هذا النبات و بزره إذا کان طریاً و شرب منه ثلاث أثولوسات بمیبختج عشره أیام أبرأ وجع الکلی، و هو نافع بالجمله للکلی. و إذا شرب منه نفع من تقطیر البول، و یدر الطمث، و ینفع من الأوجاع الباطنه.

الحمیات: نافع من الحمی البلغمیه فیما یقال.


سوس 

الطبع: أصله معتدل، فإن ضرب إلی شی ء، ضرب إلی حراره و رطوبه.

الأورام: عصارته علی الداحس، و کذلک أصله.

القروح: عصا رته للجراحات.

أعضاء النفض: أصله ینفع من الظفره، و عصارته أقوی.

أعضاء الصدر: یلین قصبه الرئه و ینقیها، و ینفع الرئه و الحلق، و یصفی الصوت.

أعضاء الغذاء: یسکن العطش لرطوبته، و کذلک ینفع من التهاب المعده.
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أعضاء النفض: ینفع حرقه البول، و ینفع من قروح الکلی و المثانه و جربها.

الحمیات: ینفع من الحمیات العتیقه.


سرنج 

الماهیه: قریب القوه من الساذنج، بل هو أقوی.

الطبع: بارد یابس.

الخواص: قابض فیه من الاسفیذاج المبرد، لکنه ألطف کثیراً یمنع النزوف.

القروح: یوضع بقیروطی علی حرق النار.

أعضاء النفض: یمنع نزف الدم بقوه.


سقمونیا

الماهیه: قال دیسقوریدوس،: هو نبات له ثلاثه أغصان کبیره، مخرجها من أصل واحد، کل واحد منها ثلاثه أفرع أو أربعه، دسمه مرکبه، و له ورق شبیه بورد العسنی، أو ورق اللبلاب، إلا أنه ألین منه، و له ثلاث زوایا، و له زهر أبیض مستدیر أجوف، شبیه فی شکله بالقرطاله، ثقیل الرائحه و له أصل طویل غلیظ مثل الساعد أبیض ممتلی ء لبناً، و یؤخذ لبناً، و یؤخذ لبنه من رأسه الأعلی من أصله، و ذلک بأن یشق الأصل و یجوف علی استدارتها، فإن اللبن یسیل فی ذلک التجریف، ثم یجمع فی صدف. و من الناس من یحفر الأرض علی استداره حول الأصل، و یأخذ ورق الجوز و یبسطه و یصیره فی الحفره، ثم یشق الأصل و یدعون اللبن حتی یسیل و یجف قلیلًا، ثم یرفعونه. و أجوده ما کان صافیاً خفیفاً رخواً، و لا ینبغی لمن یمتحن هذه الصمغه أن یقتصر علی بیاض لونها إذا قربت من اللسان، لأن ذلک یکون إذا خلط به لبن الیتوع و دقیق الکرسنه.

الاختیار: الأجود الجلال الأزرق إلی البیاض کأنه کسر الصدف، و هو المتفرک السریع الانحلال الأزرق الذی إذا أنحل فی الماء صیره کاللبن، و الأجود فی استعماله أن یشوی فی التفاح، و یخلط بماء الکرفس فیذهب غائلته و الجرمقانی ردی ء، و قد یصلح السقمونیا بأن یشوی فی تفاحه مأخوذه فی عجین، و أن یخلط بالأنیسون و الدوقو و یُلَت بدهن اللوز أیضاً. قال دیسقدریدوس: و من علامه الجید أن








لا یحذو اللسان حذواً شدیداً، فإن اللذع یعرض من مخالطه ذلک اللبن. و أردأ أصنافه ما کان من الشام و من فلسطین. فإن هذین الصنفین هما ردیئان متکاثفان لأنهما یُغشان بلبن الیتوع.

الطبع: حار یابس فی الثالثه، و حرارته أکثر من یبسه.

الخواص: فیه جلاء و تحلیل، و هو عدو للمعده و الکبد خاصه.
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الزینه: ینقی البهق و البرص و الکلف.

الجراح و القروح: إذا طبخ بالعسل و الزیت و ضمد به الجراحات حللَها.

البثور: یطلی بالخل علی الجرب المتقرح.

آلات المفاصل: بالخلّ و السوسن علی أوجاع المفاصل و الورک ضماداً، و ینفع من عرق النسا.

أعضاء الرأس: أصله و عصارته علی الصداع المزمن مع الخلّ و دهن الورد و السقمونیا وحده، إذا خلط بهما و جعل علی رأس من به صداع مزمن شفی.

أعضاء الصدر: هو مما یوذی القلب. أعضاء الغذاء: یضر بالمعده و الکبد جداً، و تکسر سورته بالتسویه، و بزر الکرفس، أو الأنیسون، و هو مکرب مغثّ، یذهب شهوه الطعام و یعطش.

أعضاء النفض: یسهل الصفراء بقوه، و یختلف فی البلدان حتی إنی رأیت فی بعض کتب الأطباء له شربه کبیره الوزن، لکن الطبیب ینبغی أن یراعی قوه المریض، و قوه أعضائه الرئیسه، و هواء البلد الحاضر. و السمقونیا یضر بالأمعاء، و یحتمل الإسقاط. و أصل شجرته إذا شرب منه درخمی أسهل مرّه و بلغماً.

و ذکر بعضهم أن السقمونیا إذا شرب منه المقدار المفرط، و هو نصف درهم أمسک أولًا، ثم أکرب و غثَّی و عرق عرقاً بارداً، ثم ربما انبعث إسهاله بإفراط، و هو قاتل. و أصل هذا النبات مسهل البطن، و قد یکتفی منها بسته قراریط للإسهال إذا خلط بسمسم، أو ببعض





البزور. و من القدماء من کان یقول: إن الشربه التامه ثلاث ملاعق، و الشربه الوسطی ملعقتان و الدون معلقه واحده، و ذلک بأنهم کانوا یأخذون من اللبن الذی أخذ من هذا النبات قدر ست قوانوسات، و من الملح ست قوانوسات، و یسقون الإنسان بخلاف ما نأمر نحن فی زماننا هذا. و قال بعضهم: إن العتیق إذا تنوول منه مقدار قلیل أدرّ و لم یسهل، و سقیه مع الصبر أقل لهذا، و کذلک مع ترمس و الملح و البزور العطره، و إذا احتمل فی صوفه قتل الجنین.

السموم: ینفع من لسع العقرب شرباً و طلاء علی العضو.


سکبینج 

الماهیه: شجره لا منفعه فیها بل فی صمغها، و قد قیل: إن من القنه نوعاً یستحیل فیصیر سکبینج. قال دیسقوریدوس: هو صمغ نبات شبیه بالقثاء فی شکله، ینبت فی بلد ماء. و الجید منه، ما کان صافیاً، و کان خارجه أحمر، و داخله أبیض، و رائحته فیما بین رائحه الحلتیت و رائحه القنه، حریف، و قد یغش بنوع من الصمغ.
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الاختیار: أجود نوعیه الأکثف الأصفی الذی یضرب داخله إلی الحمره، و خارجه إلی البیاض، و ینحلّ سریعاً فی الماء، لا کالمغشوش بالقنه، و إن کان یشبه القنه البیضاء، و خیره الأصفهانی.

الطبع: حار فی الثالثه یابس فی الثانیه.

الخواص: محلل ملطف مفش مسخن جال.

الزینه: إذا استعمله أحد فی طعامه حسن لونه.

آلات المفاصل: ینفع من الفالج و من هتک العضل و أوتارها، و یسهل الماده التی فی الورکین حقنه و شرباً، و کذلک أوجاع المفاصل البارده.

أعضاء الرأس: یحلل الصداع البارد. و الریحی نافع من الصرع.

أعضاء العین: ینفع من ظلمه العین کحلًا، و من غلظ الأجفان، و من






الاثار فی العین، و هو من أفضل الأدویه للماء النازل فی العین، و أن سحق بالخل و جعل علی الشعیره ذهب بها، و قد یجلو القروح العارضه فی العین.

أعضاء الصدر: نافع من وجع الصدر و الجنب و السعال المزمن، یسقی بماء السذاب المعصور ثلاثه أرباع درهم لسوء التنفس، و هو ینقی الصدر بقوه، و یخرج الأخلاط النیئه.

أعضاء الغذاء: نافع من الاستسقاء و یخرج الماء الأصفر، و ضماده مع اللوز المر، أو السذاب، أو العسل، أو الخبز الحار ینفع من وجع الکبد.

أعضاء النفض: نافع من القولنج حقنهً و شرباً و من المغص، و یخرج الحصاه منهما، و یزید فی الباه، و ینفع أوجاع الرحم، و إذا شرب بأإدرومالی أدر الطمث، و قتل الجنین، و تلیینه البطن برفق، و یخرج الخلط اللزج و الماء الأصفر.

الحمیات: نافع من الحمیات الدائره.

السموم: یسقی فی الشراب للسع الهوام، و من جمیع السموم القتاله، و فعله أقوی من، فعل القنه، و قد ینفم لطوخاً فی جمیم ذلک.


سقولوقندریون 

الماهیه: قیل: إنه نبات صخری ینبت فی المکان الکثیر الفی ء و قال قوم: إنه ضرب من الأشقیل و قیل: غیر ذلک.

الطبع: حار فی الأولی یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: لطیف محلل لیس فیه کثیر حراره.

أعضاء الغذاء: ینفع الطحال منفعه عجیبه، إذا تنوول بسکنجبین اتخذ بخلْ طبخ فیه ورقه أربعین یوماً أذهب الطحال، و ینفع من الفواق و الیرقان.
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أعضاء النفض: یفتت الحصاه فی الکلیه و المثانه، و قیل: إنه إن علق منع الحبل فیما یقال.


سعالی 

الماهیه: هو من جرهر حار و جوهر مائی.

الطبع: هو حار حریف باعتدال.

الأورام و البثور: ورمه یفجر الدبیلات و یحللها فی حال ابتدائها، و الطرفی منه ینضج الأورام العاصیه فی النضج.

القروح: الطری منه یقلع الجرب المتقرح.

أعضاء العین: یقع فی الأدویه المحدّه للبصر.

أعضاء الصدر: قیل إنه أفضل دواء للسعال و نفس الانتصاب حتی التبخر به.


سیسارون 

الماهیه: هو خشب الشونیز، و فیه مراره و قبض.

الطبع: حار یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: فیه تحلیل و قبض یسیر.

أعضاء الغذاء: طبیخ أصله ینفع المعده.

أعضاء العین: طبیخ أصله یدر.


سیون 

الماهیه: هو قرّه العین یکون فی المیاه القائمه، فیه عطرته، و قد قیل فیه فی باب القاف.

أعضاء النفض: إنه مطبوخأ و غیر مطبوخ ینفع من الحصاه و یدر، و ینفع من الدوسنطاریا.


سومقْوطون 

ماهیه: قیل: إنه حی العالم، و قیل: إنه ضرب من اللفّاح، و قیل: غیر هذا. و هو نوعان: صخری، و غیر صخری.

الطبع: الغالب علیه ألبرد و الیبس، و فیه رطوبه حاره معتدله و لطف به یقطع، و لزوجه
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عنصلیه بها یحلل، و معنی به یجمع و یقبض، و لا رائحه له و لا حلاوه ما، و یجلب اللعاب، و یجمع بین أجزاء اللحم فی القدر حتی یصیر شیئاً واحداً.

آلات المفاصل: طبیخه لفسخ الأعصاب و العضل فی أوساطها و أطرافها، و یلحم الطریات.

أعضاء النفس: یشفی خشونه الحلق، و یمنع النفث من الدم، و فی ماء العسل ینقّی الرئه.

أعضاء النفض: ینفع من قروح الأمعاء و من السحج، و لفتق المعی المائی و أوجاع الکلیه و یحبس نزف الحیض فیما یقال.


سماق 

الماهیه: منه خراسانی، و منه شامی أصغر من الخراسانی، أحمر عدسی، و هو یصلح لما یصلح له الأقاقیا و الورد، و إذا طبخ بالماء، ثم قوم طبیخه کالعسل، صلح لما یصلح له الحُضَض.

الطبع: بارد فی الثانیه، یابس فی الثالثه.

الأفعال و الخواص: قابض، مقو، ساد، و الخل ألطف منه، یمنع النزف، حتی إن قوماً یقولون: إنّ تعلیقه یفعل ذلک، و یمنع تحلب الصفراء إلی الأحشاء.

الزینه: طبیخ سماق الدباغین یسود الشعر.

الأورام: یضمد به الضربه، فیمنع الورم و الحصره، و ینفع من الداحس، و یمنع تزید الأورام.

القروح: ینفع من سعی الخبیثه.

آلات المفاصل: ینطل بطبیخه الوثی فلا یرم.

أعضاء الرأس: یمنع قیح الأذن و صمغه، إذا وضع فی أکال الأسنان سکّن وجعها.

أعضاء الغذاء: دباغ للمعده مقو لها یسکن العطش، و یشهی لحموضته، و یسکن الغثیان الصفراوی.

أعضاء النفض: عاقل یحبس الطمث و النزف، و یمنع من السحج،











و یحقن به للدوسنطاریا و لسیلان الرحم و البواسیر، و یوافق إذا وقع فی الطعام من کان به إسهال مزمن و قرحه الأمعاء و من الذرب.


سلق 

الماهیه: معروف. قال دیسقوریدوس: إن السلق صنفان، أسود، و أبیض. و کلا الصنفین
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ردی ء الکیموس للنطرونیه التی فیهما، و قال أصطفن: أصبنا فی الدجله العوراء بناحیه البصره سلقاً بریأ له قضبان متفرقه من أصل واحد، طولها شبر، و لون ورقه لون الجرجیر، و بزره متفرق علی تلک القضبان عند أصل الورق، و أصله واحد.

الطبع: عند بعضهم هو حار یابس فی الأولی. و فی الحقیقه أنه مرکب القوه، و عند بعضهم هو بارد، فلا إشکال، فی أصله رطوبه.

الأفعال و الخواص: السلق فیه بورقیه ملطفه، و فیه تحلیل و تفتیح أشد من تفتیح السوسن، و تلیین، و فی الأسود منه قبض، و خاصه مع العدس، و البورقیه التی فیه محلله، و الأرضیه مقبضه. و جمیع السلق ردی ء الکیموس، و جمیعه قلیل الغذاء کسائر البقول.

الزینه: تنفرد عصارته و طبیخ ورقه من شقاق البرد، و ینفع من داء الثعلب، و ینفع من الکلف إذا استعمل ورقه ضماداً بعد غسل الموضع بنطرون، و یقلع الثآلیل عصیره، و عصیره یقتل القمل.

الأورام: تضمد به الأورام مسلوقاً، فیحلها و ینضجها، و ینفع من التوت ضمّاداً بحاله، و ینفع من الأورام الحاره إذا تضمد بها مع السوسن.

القروح: ورقه جید مطبوخاً لحرق النار، و ینفع من القوابی طلاء بالعسل، و إذا تضمّد به للقروح الخبیثه یبری ء من کل ذلک.

أعضاء الرأس: یسعط بمائه مع مراره الکرکی، فتذهب اللقوه، و ینفع قروح الأنف. و ماؤه فاتراً یقطر فی الأذن، فیسکن الوجع و یغسل بمائه الرأس






فتذهب النخاله.

أعضاء الغذاء: أصله ردی ء للمعده مغث، و أکثر ذلک لبورقیته اللذاعه، و هو ردی ء الکیموس و یغسل ببورقیته حتی إنه یلذع المعده القویه الحس. و غذاؤه یسیر و تفتیحه لسدد الکبد أشد من تفتیح الملوخیا، خاصه مع الخردل و الخل، و کذلک الطحال، و یجب أز یؤکل بالمری و التوابل.

أعضاء النفض: قیل: إن الأسود منه یعقل و خاصه مع العدس، کما أن الآخر یلین و خاصه مع العدس، و لا شک أن المسلوق المهرأ ماؤه إذا طحن عقل، و یحقن به لآخراج الثفل، و جمیعه یولد النفخ و القراتر و یمغص، و هو جید للقولنج إذا أخذ بالتوابل و المرّی.


سذاب 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: منه بستانی، و منه برّی، و منه جبلی. أما الجبلی فهو أحد و أشدّ حرافهً من البستانی، و لیس بمأکول فی الطعام. و أما الذی ینبت منه عند شجره التین فأوفق. و البری صنف یقال له: منعانوراعریون، و له اسم عند کل قوم، و یدعی عند بعضهم: مولی. مخرجه من أصل واحد، و له قضبان کثیره، و ورقه أطول من ورق السذاب الآخر بکثیر،
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ثقیل الراحه، له زهر أبیض، و رءوس أکبر قلیلًا من رؤس السذاب الآخر مثلثه، فیها بزر لونه إلی الحمره ما هو، ذو ثلاث زوایا مر شدید المراره، و البزر هو المستعمل، و نضجه فی الخریف، و صنف آخر أصله أسود، و فی أرض رطبه.

الاختیار: أوفق السذاب البستانی ما ینبت عشد شجره التین.

الطبع: حار یابس فی الثانیه، و الیابس حار یابس فی الثالثه، و الیابس البری حار یابس فی الرابعه، فیما یقال.

الخواص: مقطع محلل مفش جداً منقّ للعروق مقرح قابض.

الزینه: مع النطرون






علی البهق الأبیض و الثآلیل و التوث، و یذهب رائحه الثوم و البصل، و ینفع من داء الثعلب.

الأورام و البثور: البرّی إذا دق و ضمّد به مع الملج عضو أحدث علیه ورماً حاراً، و اذا جعل علی خنازیر الحلق و الإبط حلّلها، و الصمغ أقوی فی جمیع ذلک.

الجراح و القروح: یجعل مع السمن و العسل علی القوابی، و مع الخلّ و الأسفیداج علی النمله و الحمره، و یبرئ العتیقه، و إذا جعل لصوقاً مع مر نفع من القروح.

آلات المفاصل: ینفع من الفالج و عرق النسا و أوجاع المفاصل شرباً و ضماداً بالعسل.

أعضاء الرأس: یذهب رائحه الثوم و البصل، و یضمد به مع السویق للصداع المزمن، و قد یسعط به مع الخلّ فی الأنف للرعاف، فیحبسه. و عصارته المسخّنه فی قشور الرمان تقطر فی الأذن فینقیها، و یسکن الوجع و الطنین و الدوی، و یقتل الدود و یخرجها من الأذن إن کان حیاً، و یطلی به قروح الرأس.

أعضاء العین: یحد البصر، و خصوصاً عصارته مع عصاره الرازیانج و العسل کحلًا و أکلًا، و قد یضمد به مع السویق علی ضربان العین، و إذا صنع منه طلاء مع الرازیانج و مرّ و عسل و طلی به حول العین، نفع من ضعف البصر.

أعضاء الصدر: طبیخ الرطب منه مع الشبث الیابس، نافع لوجع الصدر و عسر النفس، علی ما یشهد به روفس، و ینفع من أوجاع الرئه و الجنب و السعال و وجع الأ ضلاع.

أعضاء الغذاء: یضمد به مع التّین للاستسقاء اللحمی و الزقی، و یسقی شراب طبخ فیه السذاب أیضاً، و إذا شرب من بزره من درهم إلی درهمین للفواق البلغمی سکّنه، و هو یمری ء و یُشهّی و





یقوی المعده، و ینفع من الطحال.

أعضاء النفض: یجفف المنی، و یقطعه، و یسقط شهوه الباه، و یعقل صنفاه، و یسکّن المغص، و یحقن به مع الزیت القولنج، و یوضع بالعسل علی قروح المقعده، و یغلی
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بالزیت، و یشرب للدیدان. و النوعان یستفرغان فضول البدن بالادرار، و کذلک یعقلان و یضمّد به بورق الغار علی الأنثیین لأورامهما، و إذا سحق و عجن بالعسل و لطخ علی فرج المرأه إلی المقعده، أو احتملته، نفع من الوجع الذی یعرض منه الاختناق.

الحمیات: ینفع من النافض أکله و التمریخ بدهنه.

السموم: یقاوم السموم، و یشرب من یحاذر سقی السم أو النهش من بزره وزن درهم مع ورقه بشراب، و خصوصا إن شربه بالتین و الجوز مدقوقاً کله مخلوط، و الإکثار من کل البری قاتل.


سقنقور

الماهیه: ورل نیلی یصاد بمصر، و یزعمون أنه من نتاج التمساح فی البر.

الاختیار: أجود ما فیه ناحیه کلاه.

أعضاء النفض: قد ینهض الباه حتی لا یسکن إلا بحسو مرق الخس و العدس.


سیبْسَبَان 

الطبع: کالمعتدل.

الخواص: ملین.

أعضاء الصدر: یلین الصدر و الحلق.

أعضاء الغذاء: یسکّن العطش، و خصوصاً مع بزره.

أعضاء النفض: یلین البطن.


سرمق 

الماهیه: هی القَطفُ، و هی بقله معروفه، و هی جنسان، أحدهما بری، و الآخر بستانی، و قد یطبخ أیهما کان و یؤکل.

الطبع: بارد رطب فی الأولی، و عند بعضهم معتدل.


سامُ أبرص 

الماهیه: هو الوزغ و یقال خلافه.

الزینه: یضمد به علی الشوک و السلاء، و علی الثآلیل مدقوقاً فیجذب، و علی الثآلیل و المسماریه فیقلعها، و قیل: إن المجفّف منه إذا خُلط بالزیت أنبت الشعر علی القرع.

الخواص: بوله و دمه عجیب النفع من فتق الصبیان إذا جلسوا فی طبیخه، و قد یجعل فی بوله أو دمه شی ء من المسک، و یجعل فی إحلیل الصبی فیکون بالغ النفع فی العنق.
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أعضاء الرأس: قیل إن کبده یسکن وجع الضرس، و إذا لحق رأسه و وضع علی المواضع المتأکله من الأسنان سکن وجعها فی الحال.

السموم: یُشق و یوضع علی لسع العقرب.


سلحفاه

الماهیه: صنفان برّی و بحری.

أعضاء الرأس: دم البرّی منه قد قیل إنه ینفع من الصرع مشویاً، و مراره السلحفاه للقلاع، و یقطر فی منخری المصروع.

أعضاء الصدر: بیضه لسعال الصبیان، و مرارته لطوخ للخناق.

السموم: دم البحری منه مع الأنفحه جید من نهش الهوام، و لمن سقی الیتوع.


سَمَانی 

الماهیه: معروف.

آلات المفاصل: أکل لحمه یخاف منه التمدد و التشنج، لا لأنه یأکل الخربق فقط، بل لأن فی جوهره هذه القوه، و إذا ظن أن اغتذاءه بالخربق، فهو لمشاکله المزاج.


سکّر

الماهیه: قصب السکر فی طبع السکّر و أشد تلییناً منه.

الطبع: أبرده الطبرزذ، و هو ألطف. و بالجمله هو حار فی آخر الأولی، رطب فیها، و العتیق إلی الیبس فی الأولی، رطب فیها، و کلما عتق جف.

الخواص: ملیّن جلاء غسال، و السلیمانی أکثر تلییناً، و خصوصاً الفانیذ، بل عسل القصب و السکر لیس دون العسل فی الجلاء و التنقیه، و کلما عتق السکّر صار ألطف.

أعضاء العین: المأخوذ کالصمغ عن القصب یجلو العین.

أعضاء الصدر: یلیّن الصدر و یزیل خشونته.

أعضاء الغذاء: جید للمعده إلا التی تتولد فیه الصفراء، فإنه یضرّها بالاستحاله إلی الصفراء، و هو مفتح للسدد، و فیه تعطیش دون تعطیش العسل، خاصه العتیق. و العتیق یولّد دماً عکراً و یجلو البلغم عن المعده، و فی قصب السکّر معونه علی القی ء.

أعضاء النفض: یسهّل، و خصوصاً الذی یوجد علی قصبه کالملح و السلیمانی و الأحمر أشدّ تلییناً، و ربما نفخ، و ربما سکّن النفخ، و هو مع دهن اللوز نافع للقولنج.
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سُکَّر العُشَر

الماهیه: هو مَن علی العشر، و هو کقطع الملح و فیه مع الحلاوه قلیل عفوصه و مراره، فمنه یمانی أبیض، و منه حجازی إلی السواد.

الخواص: جلاء مع عفوصه فیه.

أعضاء العین: سُکر العُشَر یحد البصر.

أعضاء الصدر: هو نافع للرئه.

أعضاء الغذاء: نافع من الاستسقاء مع لبن اللقاح، لیس یعطّش کسائر أنواع السکر لأن حلاوته قلیله، و هو جیّد للمعده و الکبد.

أعضاء النفض: ینفع الکلی و المثانه.


سمن 

الماهیه: معروف، و هو یفعل أفعال الزبد، و هو أقوی فی الإنضاج و الإرخاء و التلیین فلیقرأ ما قیل فی فصل الزای عند ذکرنا الزبد و یضاف إلی هذا.

الطبع: حار فی الأول رطب فیها.

الخواص: منضج محلّل، إنما یفعل فی الأبدان الناعمه و المتوسطه دون الصلبه.

الأورام و البثور: یُنضِجُ الأورام، و خصوصاً التی فی أصل الأذن، خصوصاً فی الصبیان و النساء و لا یقدر علی مثله فی الأبدان الصلبه.

أعضاء الرأس: ینضج الأورام التی خلف الأذن الناعمه.

أعضاء الصدر: یلین الصدر: و ینضج الفضول فیه و خصوصاً مع العسل و السکر و اللوز المرّ.

أعضاء النفض: مع اللوز المرّ بما عقل البطن لقبض فیه و ربما أطلق.

السموم: هو تریاق للسموم المشروبه.


سُنْبُل 

الماهیه: السُنْبُل سُنْبُلان: سُنْبُل الطیب و هو سُنْبُل العصافیر و الناردین و هو السُنْبُل الرومی. و الأقلیطی أضعف من الهندی، و السوری فی جمیع خصاله إلا فی الإدرار. و الغلیظ قریب القوه من السوری، و شجرته صغیره یقلع بطنها و یخرج، و قد یُغش بنبات یشبهه. و یفرق بینهما أن ذلک النبات زهم الرائحه. و من الناردین جبلی ورقه کورق العصفر، و کذلک أغصانه کلها صفر ملس غیر شائکه کثیره الأصوال، إثنان أو أکثر، و لیس له ساق و لا ثمره و لا زهره. قال
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دیسقوریدوس: هو جنسان، منه ما یقال له الهندی، و منه ما یقال له السوری، لا لأْنه یوجد بسوریا، لکن لأن الجبل الذی فیه یوجد منه مما یلی سوریا، و منه ما یلی بلاد الهند. و أما الذی یقال له الهندی، فمنه ما یقال غنغیطس، و اشتق له هذا الاسم من اسم نهر یجِری بجنب الجبل الذی یقال















له غنطس ینبت بالقرب منه، و هو أضعف قوه لرطوبه الأماکن التی ینبت فیها، و أطوله أوفره سنبلًا و مخرج سنبله من أصل واحد، و جمام سنبله وافره، و هو ملتف بعضهم ببعض، زهم الرائحه، و منه ما هو داخل فی الجبل الذی وصفنا فهو أطیب رائحه قصیر السنبل، رائحته شبیهه برائحه السُّعْد، و فیه کل ما وصفنا فی الناردین السوری، و قد یوجد نبات باردس سقاریطفی، و اشتق هذا الاسم من اسم الأماکن التی بیبت فیها کثیراً، سنبلًا أشد بیاضاً من الذی وصفنا، و ربما کان له فی وسطه ساق، رائحته مثل رائحه البیش، فینبغی أن یرفض هذا الصنف، و ربما بیع الناردین و قد أنقع بالماء. و یستدل علی ذلک من بیاض السنبل و قحله، و من أن لیس فیه تراب. و قد یغشّ بأن یُرشق علیه إثمد بماء و سکر لیتلبد و یبقل، و قد ینبغی أن ینقی عند الحاجه إلیه إن کان فی أصوله شی ء من طین، و ینخل و یؤخذ ترابه، فإنه یصلح لغسل الید.

الاختیار: قال دیسقوریدوس: أجوده ما وفر شعره و کان إلی الشقره، طیب الرائحه کالسعد صغیر السنبل یحذو اللسان، و هذا هو السوری. و الهندی أضعف و أطول و أکثر سنبلًا، ملتف زهم الرائحه یتفرّک سریعاً بکلیه لوفه، و یتناثر منه غبار أسود عظیم، و یغش بأن یطبخ بعد النقع فی ماء حار، ثم یثقل بإثمد، ثم یباع. و یدل علیه بیاضه و فحله و ضعف قوته و ضعف طعمه و رائحته. و الأسود الهندی خیر من الأحمر، و أجود النماردین الحدیث الطیب الرائحه الکثیر الأصول الممتلی ء الذی لا یتفرک. و أما الذی له ساق إلی البیاض





و خصوصاً فی وسطه فلیس بشی ء، خصوصاً الزهم الرائحه.

الطبع: حار فی الأولی یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: مفتح محلل، و فی الهندی قبض کثیر و حراره أقل، بل خفیفه، أول ما یذاق یکون مسخناً، ثم تنبعث منه حراره و حرافه. و من سنبل الطیب ذریره تمنع العرق الکثیر، و طین السنبل غسول طیب جید. الأورام و البثور: محلل للأورام.

القروح: یجفف الرطوبه السائله من القروح.

أعضاء الرأس: یمنع النوازل و یقوّی الدماغ.

أعضاء العین: ینبت الأشفار إذا وقع فی الأکحال أو أمر سحیقه بالمیل علی الأجفان، و الناردین أقوی فی ذلک علی ما أحسب.

أعضاء الصدر: ینفع جمیعه من الخفقان و ینقی الصدر و الرئه و یمنع انصباب المواد إلی المعده.
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أعضاء الغذاء: مفتّح لسدد الکبد و المعده و یقویها، و ینفع جمیعها من الیرقان و یمغ انصباب المواد إلی المعده، و یسکن لذعها، و إذا شرب أی نوع کان منه بالشراب نفع الطحال، و إذا شرب بالماء البارد سکن الغثیان.

أعضاء النفض: جمیعه یدر، و الأقلیطی أقوی لأنه أسخف و أقل قبضاً، و ینفع أورام الرحم کلها جلوسأ فی طبیخه، و ینفع من أوجاع الکلی، و یمنع سیلان المواد إلی الأمعاء، و له خاصیه فی حبس النزف المفرط من الرحم.


سلیخه

الماهیه: هی أصناف، فمنها صنف أحمر طیب الطعم و الریح، و صنف یشبه طعمه طعم السذاب، و صنف أسود إلی فرفیریه شبیه الرائحه بالورد، و صنف أسود کریه الرائحه رقیق القشر متشقّق، و صنف إلی البیاض کرّاثی الرائحه، و صنف دقیق الأنبوب أجوف. و ذکروا أنه قد یوجد شی ء شبیه بالسیلخه یستحیل إلی الدارصینی، و ذکر بعضهم أنه قد یوجد علی شجره الدارصین






سلیخه بهذه الصفه، و ربما کان متصلًا بالدارصینی نفسه.

و قد سمعت من الثقه أن السلیخه قشر شجره مثل شجره الدارصینی، و یجلب من ناحیه الصین. و السلْیخه فی قوه دارصینی ضعیف. و الجید منها یلحق بالدارصینی. قال دیسقوریدوس: السلیخه أصناف کثیره تکون فی بلاد العرب المنبته للأفاویه، و لها ساق غلیظ القشر، و ورق شبیه بورق النوع من السوسن، و الأصناف الآخر ردیئه.

الاختیار: أجوده الأحمر اللون، الصافی الأملس، المستطیل العود، غلیظ الأنبوب، دقیق الثقب، مکسر ممتلی ء ذکی الرائحه، یلذع اللسان و یقبضه. و الأسود ردی ء، و المستعمل لحاؤه و لا خیر فی خشبه.

الطبع: حاره یابسه فی الثالثه.

الخواص: محلل للریاح الغلیظه، و فیه قبض قلیل مع حرافه أکثر، و لطافه کثیره و تقطیع الحرافه، و هو بقبضه یعین القابضه، و بتحلیله یعین المسهله، و هو بما فیه من التحلیل و القبض و اللطافه یقوی الأعضاء.

الأورام: یحلل الأورام الحاره و البارده فی الأحشاء.

القروح: یطلی بالعسل علی اللینه.

أعضاء العین: یقع فی أدویه العین لما فیها من القبض مع التحلیل.

أعضاء الصدر: ینفع الصدر.

أعضاء الغذاء: شرابه للکبد، أو الشراب الذی تقع فیه السلیخه، ینفع المعده.
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أعضاء النفض: یدرهما، خصوصاً ما کان السبب فیه منهما الأخلاط الغلیظه، و ینفع من أوجاع الکلی و المثانه، و إذا جلس فی طبیخه نفع اتساع الرحم و زلقه، و کذلک دخانه و شرابه و الشراب الذیا ینفع فیه جیّد لعسر البول، و زعم بعضهم أنه یسقط الأجنه.

السموم: یسقی لسم الأفعی.

الأبدال: بدلها فی الأدویه من الدارصینی ضعیف ما یحلل منها.


سویق 

الماهیه: قد ذکر فی فصل الحنظه و الشعیر.

أعضاء الصدر: ینفع الصدر.


سمسم 

الماهیه: هو أکثر البزور دهنیه، و لذلک یزنخ بسهوله. قال بعضهم: لا منفعه دهنه إلا لأصحاب السوداء الطعم یسخنهم و یرطَبهم، و أرسیمون، جنس من السمسم کریه الطعم.

الاختیار: جرمه أقوی من دهنه.

الطبع: حار فی وسط الأولی رطب فی آخرها.

الخواص: مغر ملین معتدل الاسخان، و کذلک دهنه و طبیخه، و هو مرخ، و فی دهنه غلظ، و مقلوه أقلِّ ضرراً.

الزینه: یحلل حضره الضربه و الدم الجامد، و هو نافع للشقاق و الخشونه و السوداوین شرباً و طلاء، و هو مسمن، و خصوصاً المقشر، و یطول الشعر، و خصوصا عصاره شجره و ورقه و یلینه، و یذهب الأبریه. و دهنه المطبوخ فیه الآس یحفظ الشعر و یقویه و یصلبه.

الأورام: یحلل الأورام الحاره.

الجراح و القروح: علی حرق النار، و شرب دهنه یذهب الحکه البلغمیه و الدمویه، خاصه بنقیع الصبر و ماء الزبیب.

آلات المفاصل: یضمد به غلظ الأعصاب.

أعضاء الرأس: ینفع دهنه مع فوه من الورد للصداع الاحتراقی. عصاره شجرته تذهب الإبریه.

أعضاء العین: علی ضربان، العین و ورمها.

أعضاء الصدر: جید لضیق النفس و الربو.
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أعضاء الغذاء: ردی ء للمعده مغث مسقط الشهوه مشبع بسرعه، و إذا أکل بالعسل أذهب ضرره، و یبطئ بهضمه و یرخی الأحشاء. و المقلو منه أقل ضرراً، و غذاؤه دهنی جداً، و فیه تعطیش و یسرع نزوله بقشره، فإذا قشر أبطأ نزوله.

أعضاء النفض: نافع لقولون، و نقیع السمسم شدید فی إدرار الحیض حتی یسقط الجنین، و إذا نفع و کل مع بزر الخشخاش و بزر الکتان بالاعتدال زاد فی المنی و الباه.

السموم: ینفع من عض الحیه المقرنه.


سمک 

الاختیار: أفضل السمک فی جثته ما کان لیس بکبیر جدأ، و لا صلب اللحم،








و لا یابسه، و لا دسومه فیه، کأنه یفتت، و لا مخاطیه و لا سهوکه فیه. و طعمه لذیذ، فإن اللذیذ مناسب، و ما هو دسم دسومه غیر مفرطه، و لا غلیظه و لا شحمیه، و لا حریفه، و الذی لا یسرع إلیه النتن إذا فصل عن الماء. و یختار من السمک الصلب اللحم ما هو أصغر، و من رخص اللحم ما هو أکبر إلی حد ما، و صلب اللحم مملوحاً خیر منه طریاً. و أما فی الأجناس، فالشبابیط أفضلها، ثم البنی و المارماهیج، و الساج البحری لا بأس به، و الرجز و السثمُ غلیظان. و أما المارماهیج و الکنعد فجید، و الفرسیوک جید جداً.

و أما فی مأواه فالذی یأوی الأماکن الصخریه، ثم الرملیه و المیاه العذبه الجاریه التی لا قذر فیها، و لا حمأه، و لیست بطیحیه، و لا بریه، و لا من البحیرات الصغار التی لا تشقها الأنهار، و لا فیها عیون. و السمک البحری محدود لطیف، و أفضل أصنافها الذی لا یکون إلا فی البحر و اللجه، و الذی یأوی ماء مکشوفاً لترفرف الریاح علیه، أجود من الذی بخلافه، و الذی یأوی ماء کثیر الاضطراب و التموج أجود، لأنه أشدّ حاجه إلی الارتیاض من الذی یأوی الراکد.

و السمک البحری فاضل لطیف اللحم، لا سیما إذا کان مأواه من الشطوط صخراً و رملًا. و اللجی من البحری کثیر الارتیاض، و الذی یصیر من البحر إلی أنهار عذبه یعارض جریه الماء بالطبع أیضاً لطیف کثیر الریاضه.

و اما فی غذائه، فالذی یغتندی جیّد الحشیش و أصول النبات خیر من الذی یغتذی الأقذار التی تطرح فی البلاد إلی المستنقعات و أصول النبات الردی ء، و إن کان





فی غایه الطبیعه.

و أفضل ما یؤکل السمک الاسفیدباج، ثم المشوی علی الطابق. و أما المقلی، فیصلح لأصحاب المعد القویه مع الأبازیر. و المشوی أغذی و أبطأ نزولًا، و المطبوخ بالضد و أفضل طبیخه أن یطبخ الماء حتی یغلی، ثم یلقی فیه. و أما المالح، فخیره ما کان طریاً، ثم کان قریب العهد بالتملیح، و أحمده الممقور بالخلّ و التوابل، و الماء الذی یسلق فیه السمک المالح خصوصاً الجِری، شدید التنقیه و یقع فی الحقن المجفّفه.
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الطبع: جمیع السمک بارد رطب، لکن بعض السمک أسخن بالقیاس إلی مزاج السمک، ثم الکوسج و الجری و المارماهیج. و المالح حار یابس، و کلما عتق ازداد منهما. و ماء السمک الملیح شبیه بالمری فی أحواله.

الأفعال و الخواص: الطری مولّد للبلغم المائی مرخ للأعصاب غیر موافق إلا للمعده الحاره جداً، و دمه إلی الرقّه. و جلد السمک المعروف بسیفیانوس فی ناحیه بیت المقدس، إن ذرّ رماد جلده فی عیون المواشی، أذهب بیاضها. و المالح من أصناف السمک یخرج السلی من المناشب و خصوصاً الجِرِّی.

الجراح و القروح: رأس سمارس محرقاً یقلع اللحم الزائد فی القروح، و یمنع سعیها و یقلع الثاًلیل و التوت. و ماء السمک المالح ینفع من القروح العفنه و یغسلها، و الصحناه و السمیکات جیده فی مداواه القروح العفنه.

آلات المفاصل: إذا احتقن بسلافه المالح مراراً نفع جدأ من وجع الورک، و الطری منه یرخی الأعصاب.

أعضاء الرأس: السمک الصغار الذی یسمّیه أهل الشام الصیر، إذا تمضمض صاحب القلاع الخبیث بالمری الذی یتخذ منه نفعه، و الرعاد الحی إذا قرب من رأس المصدوع أخدره عن الحس بالصداع.

أعضاء العین: جلد سیفیانوس یحک به الأجفان الجربه





فینفع، و جلده المحرق أیضاً یدخل فی أدویه العین، و یذهب الأکتحال به مع الملح الظفره، و أکله مقلیاً یورث غشاوه العین، بل جمیع السمک.

أعضاء الصدر: الجِرِّی الطری ینقی قصبه الرئه و یصفی الصوت، و کذلک المملوح رؤوس السمیکات المملوحه المجفّفه نافعه للهاه الوارمه، و غراء السمک یلقی فی الأحساء فیمنع نفث الدم.

أعضاء النفض: حوصله سیفیانوس تلین البطن مع صعوبه انهضامها، و لحم الجری یلین البطن إذا أکل طریاً، و جمیع مرق السمک یلیّن البطن، و رءوس السمیکات المملوحه المقدده علاج جید من شقاق المقعده و الکوسج خاصه. و السک و المارماهیج و القوس و الجری کله یزید فی الباه، و کل سمک طری و یؤکل حاراً، و ماء ملح الجراد المالح، جلس فیه من به قرحه الأمعاء فی ابتداء العلّه.

السموم: رأس المالح من سماروس محرقاً یجعل علی عضه الکَلْب الکَلِب و لسعه العقرب فینفع و کذلک کل سمک. و مرقتها و مرقه کل سمک تنفع من السموم المشروبه و المنهوشه. و السمک المسمی أوهوطادس الینه. فإن شرب مرقه و ألقی علیه مراراً: الاتصال
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نفع من نهش الحیه المقرنه، و الکلب الکَلِب. لحم قونیون إذا تضمد به نفع عضه الکَلْب الکَلِب، و من نهشه الهوام. لحم السمک المسمی الینه إذا استعمل مالحاً نفع من نهشه الأفعی، و إذا ضمِّد نفع من عضه الکَلْب الکَلِب.


سقندلیون 

الأورام و البثور: یجعل مع السذاب علی النمله.

الجراح و القروح: یجعل مع السذاب علی النواصیر.

أعضاء الرأس: یدخن به المسبوت، و یمرخ به مع الزیت رأس صاحب فرانیطس و لیثارغس، و یقطر عصاره رطبه فی الأذن المتقیّحه، و هو نافع جداً من الصداع.

أعضاء الصدر: ینفع من






عسر النفس و الربو.

أعضاء الغذاء: ینفع أصله من أوجاع الکبد و ینفع من الیرقان.

أعضاء النفض: یسهّل البلغم، و ینفع من اختناق الرحم.


سفرجل 

الماهیه: معروف إذا غسل برماد أغصانه، و ورقه کان کالتوتیاء، و ربه یبقی لصحه قبضه، و رب التفاح یحمض لما فیه من رطوبه مائیه بارده.

الاختیار: المشوی أخف و أنفع، و تشویته بأن یقور و یخرج حبه و یجعل فیه العسل و بطین جرمه و یودع الرماد.

الطبع: بارد فی آخر الأولی، یابس فی أول الثانیه.

الخواص: قابض مقوّ و زهره قابض أیضاً، و کذلک دهنه، و الحلو أقلّ قبضاً، و حبه ملین بلا قبض، و هو یمنع سیلان الفضول إلی الأحشاء.

الزینه: یحبس العرق، و ینفع دهنه من شقاق البرد.

الأورام و البثور: ینفع دهنه من النمله جیداً.

القروح: دهنه للقروح الخبیثه.

آلات المفاصل: کثره کله تولد وجع العصب.

أعضاء العین: مشویه یوضع علی أورام العین الحاره.

أعضاء الصدر: عصارته نافعه من انتصاب النفس و الربو، و یمنع نفث الدم، و حبّه ینفع من خشونه الحلق، و یلین قصبه الرئه، و لعابه أیضاً یرطّب یبس القصبه.
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أعضاء الغذاء: ینفع من القی ء و الخمار، فیسکن العطش و یقوی المعده القابله للفضول شرباً به، و نقیعه و مطبوخه یتنقل به علی الشراب فیمنع الخمار، و یتخذ منه شراب مقو للشهوه الساقطه جداً، ونیئه یقوی المعده و یمنع القی ء البلغمی.

أعضاء النفض: مدر و قد قیل: إن ذلک بالعرض، و نافع لعقله. و المطبوخ بالعسل أشد إدراراً، و لکنه ربما أطلق و لم یعقل، و یولّد القولنج و المغص، و ینفع من الدوسنطاریا، و یحبس نزف الطمث، و ینفع من حرقه البول إذا قطر عصارته أو دهنه فی الاحلیل،






و ینفع دهنه للکلی و المثانه، و إذا تنوول علی الطعام أطلق، حتی أنه إذا استکثر أخرج الطعام قبل الانهضام، و یحقن بطبیخه لنتوء المقعده و الرحم.


سفند اسفند

الطبع: حار یابس فی الثالثه.

الخواص: حریف حاد.

السموم: ینفع من السموم کلها.

سمرنیون الماهیه: هو الکرفس البری و قد ذکر.


سفیدوس 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: إن سفیدوس هو قثاء الحمار، و نحن نذکر ذلک فی فصل القاف عند ذکرنا قثاء الحمار، فلیطلب جمیع ما یتعلق بذلک من الأحوال و الأفعال من هناک.


سلوثون 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: زعم بعض الناس إن سلوتون نبات یسمّیه أهل الشام العنکبوت، و له ورق شبیه الأبیض من خامالاون، و یؤکل إذا کان رطباً مع ملح و دهن بعد أن یسلق.

أعضاء الغذاء: إذا شرب من لبنه أودمعته المستخرج من أصله زنه مثقال مع ماء العسل قیأ بإفراط فی الیوم.

الماهیهء: هی بقله بریه طعمه إلی الحرافه ما هو، فیه شی ء من مراره، و یؤکل نیئاً و مطبوخاً.

أعضاء الغذاء: جید للمعده، و طبیخه إذا شرب نفع من وجع المثانه و الکلیتین و الکبد.

أعضاء النفض: مسهل البطن.
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سریش 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: یسمیه بعض الناس سریش إذ هو نبات یتخذ منه السریش معروف، و له ورق کورق الکَرًاث الشامی، و ساق أملس، و علی طرفه زهر یُسمّی أنباریقون، و له أصول طوال مستدیره شبه شکل البلوط الکبار، و قوتها حاره.

الطبع: حار فی الأولی.

الخواص: مسخن.

الأورام و البثور: إذا خلط بالسویق نفع من الأورام الحاره فی ابتدائها.

الجراح و القروح: ینفع من القروح الوسخه الخبیثه ضماداً، و من الجراحات و الدمامیل المتقرحه، و من حرق النار.

الزینه: رماده ینبت الشعر فی داء الثعلب ضماداً بعد أن یدلک موضعه بخرقه صوف، و إذا دُلک البهق الأبیض بخرقه فی الشمس ثم لطخ علیه الأصل مع الخل قلعه.

أعضاء الرأس: إن کان وحده أو خلط بکندر و عسل و شراب و مر و فُتر و قطر فی الأذن إلی المخالفه لناحیه الضرس الوجع سکَن وجعه. و ماء أصله إذا خلط بشراب عتیق حلو و مرّ مطبوخاً دواء للأذن.

أعضاء العین: و کذلک هذا الترکیب دواء فاضل لطلاء أوجاع العین المختلفه.

أعضاء الصدر: إذا شرب مثقالان بالطلاء نفعت من وجع الجنبین و السعال









و وهن العضل. أصله مطبوخاً بدردی الشراب ضماداً، نافع لأورام الثدی جداً.

أعضاء النفض: إذا شرب منه وزن مثقال بالطلاء أدر البول و الطمث.

السموم: یسقی منه وزن ثلاثه مثاقیل، ینفع من نهش الهوام، ورقه أیضاً نافع من نهشه الهوام إذا تضمد به، و إذا شرب ثمره و زهره بشراب نفع منفعهً عظیمهً من لسعه العقرب. فهذا آخر الکلام من حرف السین، و جمله ما ذکرنا من الأدویه إثنان و خمسون عدداً.


الفصل السادس عشر فی حرف العین 


عرعر

الماهیه: هو السرو الجبلی فمنه صغیر و منه کبیر.

الطبع: هو إلی حر و یبس، و حبه حار فی الأولی، یابس فی الثانیه.

الخواص: مسخن ملطف مفش، و فی ثمرته مع ذلک قبض، و لیس فی قبض سائر أجزاء شجرته.
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آلات المفاصل: جید لشدخ العضل.

أعضاء الصدر: جید لأوجاع الصدر و السعال.

أعضاء الغذاء: ینقی و یفتح السدد فیهما، و هو جید للمعده شرباً، و للنفخ فیها نافع جداً.

أعضاء النفض: یدرهما، و جید لخناق الرحم و أوجاعها.

السموم: یدفع ضرر لسع الهوام و التدخین بأیهما کان، و بأی أجزاء شجرهما کان یطرد الهوام و الذباب.



عصا الراعی 

الماهیه: هو البطباط، و هو ذکر و أنثی، و ذکَره أقوی. الخواص: فیه قبض، لکن الجزء المائی فیه کثیر، و لکثره ردعه المواد المنصبّه یظن أنه مجفّف، و کذلک یمنع النزوف.

الأورام و البثور: و ضماد الفلغمونی و الحمره و النمله، نافع جداً لأورام القروح.

الجراح و القروح: یدمل الجراحات الطریّه جداً.

أعضاء الرأس: عصارته تقتل دود الأذن و تجفف قروحها.

أعضاء الصدر: ماؤه ینفع من نفث الدم.

أعضاء الغذاء: یضمّد به من التهاب المعده، مبرد، نافع.

أعضاء النفض: یمنع نزف الدم من الرحم، و یشفی قروح الأمعاء، زعم دیسقوریدوس أنه یدرّ البول و یعافی صاحب الحصر.



عبیثران 

الخواص: محلل.

أعضاء الرأس: نافع من الأمراض البارده فی الدماغ، و یمنع زکام البروده.

أعضاء العین: ماؤه یحد البصر کحلًا.



علک 

الماهیه: قد تکلمنا فی علک الأنباط، و الراتینج و غیر ذلک فی موضعه.

الطبع: علک الأنباط، حار، ثم علک السرو ثم الراتینج.

الخواص: محلل، و لیس الراتینج و علک السرو أشد تحلیلًا من علک الأنباط و إن کان أسخن منه.
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عرطنیثا

الماهیه: المستعمل أصله، و قیل: إنه هو بخور مریم، و قد قلنا فیه. قال دیسقوریدوس: إن له کأقماع الحمص، و ورقه کورق الکرنب، و أصله أسود مثل أصل اللفت، و هذه الصفه لیس صفه ما نعرفه نحن فی زماننا، فإن المعروف بالعرطنیثا هو شوک کثیف قصیر، له أصل أبیض یغسل به الصوف من الوسخ. قال دیسقوریدوس: ینبت فی المزارع بین الحنطه، و الخواص التی نذکرها هی لهذا، و یشبه أن یکون الغلط من المترجم.

الخواص: محلل مقطع.

آلات المفاصل: جیّد لأوجاع الورکین.[2]
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أعضاء الرأس: معطش شدید التفتیح للجسم وسد المصفاه.

أعضاء الصدر: یدفع الفواق.

أعضاء النفض: یسقط الجنین.

السموم: طبیخه علی اللسوع، و کذلک شربه.

الأبدال: بدله فی الأسقاط، و المنفعه من السموم، وزنه زراوند طویل و حب الأترج و نوتنج.



عصفر

الماهیه: قال دیسقوریدوس: هو نبات له ورق طوال مشرف خشن مشوّک، و ساق طولها نحو من ذراعین بلا شوکه، علیها رؤوس مدوّره مثل حب الزیتون الکبار، و زهر شبیه بالزعفران، و نور أبیض، و منه ما یضرب إلی الحمره، و قد یستعمل زهره فی الطعام.

الطبع: حار فی الأولی یابس فی الثانیه.

الخواص: فیه قبض معتدل مع إنضاج.

الزینه: ینقّی الکلف و البهق.

الجراح و القروح: یجعل بالخل علی القوابی.

أعضاء الرأس: العصفر البری إذا اتخذ منه لطوخ بالعسل نفع من قلاع الصبیان.



عنصل 

الماهیه: هو بصل الفار، و ورقه کورق السوسن، و له زهر إلی السواد.

الطبع: حار یابس فی الثانیه.
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الخواص: مقطع فیه لزوجه.

الزینه: محرقه یعجن بالعسل، فیجعل علی داء الثعلب و الحیه.

أعضاء الصدر: یخشن الحلق و یصلب لحمه، و هو جید للربو و الحشرجه و السعال مزمن.



عاقرقرحا

الماهیه: أکثر ما یستعمل من هذا النبات أصله. قال دیسقوریدوس: هو نبات له مثل ساق المازریون، و إکلیل مثل إکلیل الشبث، و هو شبیه بالشعر، و عرق فی غلظ الأصابع، إلا أنه یحذو اللسان إذا ذیق حذواً شدیداً.

الاختیار: أجوده الحار المحرق للسان، حجمه فی قدر الأصبع.

الطبع: زعم بعض من لا یؤبه به أنه بارد لطیف، و إنما هو حار یابس فی الثالثه.

الأفعال و الخواص: یجلب البلغم مضغاً، و قوته محرقه یدر العرق إذا تمسح به مع زیت.

الزینه: إن خلط بزیت و تمسح به أدر العرق.

آلات المفاصل: الدلک به و بطبیخه و بدهنه ینفع من استرخاء العصب المزمن و خدره، و یمنع تولد الکزاز ممن یتولّد فیه الکزاز.

أعضاء الرأس: هو شدید التفتیح لسدد المصفاه و الخشم، و طبیخه نافع من وجع الأسنان، و خصوصاً البارده. و أصله یشد الأسنان المتحرکه إن طُبِخَ بالخل و أمسک فی الفم.

الحمیات: إذا دلک به البدن قبل نوبه النافض مع زیت نفع من النافض الکائن مع حمی و بلا حمی فیما زعم قوم.



عنب الثعلب 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: هو أصناف کثیره: أحدها البستانی، و هو نبات یؤکل و لیس بعظیم، و له أغصان کثیره و ورق لونه إلی لون السواد و أکبر و أعرض من ورق الباذروج، و ثمره مستدیر یظهر خضراً، ثم یسود، و إذا نضج احمر و إذا کل هذا النبات لم یضر أکله.

و الصنف الثانی منه یسمی التعفین، ورقه شبیه بورق الصنف الأول، إلا أنه أعرض منه، و قضبانه إذا طالت انحنت إلی أسفل، و له ثمر فی علو مستدیر کالمثانه، و هو أحمر أملس مثل حبه العنب، و قد یستعمل فی الأکالیل، و قوّته کقوه الصنف الأول، غیر أن







هذا لا یؤکل.

و قد تستخرج عصاره الصنفین، و یجفّف کل فی الظل و یخزن، و فعلهما واحد.

و الصنف الثالث منه و هو منوم هو نبات له أغصان کثیره کثیفه متشعبه، عسره الرض
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مملوءه ورقاً دسماً شبیهاً بورق التفاح المطعم بالسفرجل، و زهره کبار حمر، و ثمره فی غلف، لونه لون الزعفران. و أصل قشره أحمر صالح العظم، و ینبت فی أماکن صخریه.

و الصنف الرابع منه هو المجنن، و أهل طبرستان یسمونه کوبریل، و له أسماء کثیره عند الیونانیین، و هو نبات ورق شبیه بورق الجرجیر إلا أنه أکبر منه، و أغصان کباره تخرج من الأصل عددها عشره، أو اثنا عشر. طولها نحو من ذراع، و فی أطرأفها رؤوس شبیهه بالزیتون، إلا أن علیها زغبا مثل زغب جوز الدلب، و هی أکبر من الزیتون و أعرض. و زهره یکون له خمل شبیه بالعناقید، فیه عشر حبات، أو اثنا عشر. و الحب مستدیر رخو أسود، فی رخاوه العنب، شبیه بحبّ اللبلاب، و له أصل طیّب غلیظ، و جوف طوله نحو من ذراع، و ینبت فی أماکن جبلیه و مواضع تحرقها الریاح، و فیما بین أشجاب الدلب.

و الصنف الخامس یسمیه بعض الناس وریطموس، و هو نبات شبیه بشجر الزیتون فی أول ما ینبت، و له أغصان طولها أقل من ذراع، و هو خشن جداً، و له زهر أبیض جعد یشبه زهر الحمص، و فیه بزر نحو من خمس، أو ست حبات یشبه الحمص، ملس صلب مختلفه الألوان، و له آصل فی غلظ إصبع، و طوله ذراع، و ینبت بین صخور لیست ببعیده من البحر، أو الماء. و هذا أیضاً ینوم، و إن





أکثر من أکله قتل. و زعم قوم أن أصله یستعمل للمحبه.

الاختیار: یستعمل منه الأخضر الورق، الأصفر الثمره، و هو کما ذکرنا خمسه أنواع.

الطبع: بارد فی الأولی، یابس فی الثانیه، و المخدّر بارد یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: البستانی منه بزره مقبض، و منه جنس مخدر منوم یشبه الأفیون فی خصاله، إلا أنه أضعف منه، و منه جنس قاتل کما قلنا.

الأورام و البثور: ضماده جید للأورام الحاره کلها ظاهرها و باطنها، و یُشرب ماؤه للأورام الحاره الباطنه، و یجعل ماؤه بالإسفیداج و دهن الورد علی الحمره و النمله تضمیداً، و لحا أصله شدید التجفیف، و کذلک ورقه مع الجنطیانا نافع من الحمره و النمله.

أعضاء الرأس: إن شرب من المخدّر منه فوق اثنی عشر حبه أحدث الجنون، و إذا تغرغر بمائه نفع من أورام اللسان، و إن شرب من لحا أصوله وزن مثقال بالشراب جلب النوم و عنب الثعلب إذا نعم دقه و تضمد به أبرأ الصداع، و حلّل أورام أصل الأذن و أورام حجب الدماغ، و ینفع قطوراً من وجع الأذن. و قشور أصل الثالث إذا طبخ بالشراب و أمسک طبیخه فی الفم نفع من وجع الأسنان، و إن شرب من الصنف الرابع مثقال بالشراب خُیل به خیالات لیست بوحشیه، و یری رؤیا غیر ضاره و أنسیه.

أعضاء العین: یبری ء الغرب المتفجّر. و عصاره أصنافه حتی المنوم منه، إذا اکتحل بها قوی البصر. و قد یداف به الشیاف الذی یعمل لأوجاع العین بدله الماء، و بدل، بیاض البیض.
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أعضاء الغذاء: إذا تضمد به وحده نفع التهاب المعده و الکلی.

أعضاء النفض: بزر المخدر منه مدرّ البول منقّ للکلی و المثانه، و جمیع





أصنافه إذا احتمل قطع نزف الحیض، و هو مما یبرد و یمنع الاحتلام.

السموم: نوع من عنب الثعلب غیر الکاکنج، و غیر البستانی، و غیر المخدر المذکور، إذا أکل منه أربع مثاقیل قتل، و ما دونه یورث الجنون، و لیس فیه شی ء من منافع عنب الثعلب إلا تضمید.


عنبر

الماهیه: العنبر فیما یظن نبع عین فی البحر، و الذی یقال من أنه زبد البحر، أو رَوَث دابه بعید. إلا أنه أخبرنی من أثق بقوله أنه کان ببحر فی زمن الشباب، و کان یسافر سفر البحر، فقال إنی لما دخلت بلداً من بلاد البحر المسمی عندهم بخاخ، و جاء ضحوه النهار، کنت مع أقوام علی ساحل البحر، و عند تموج البحر فی الساحل کنا نجد العنبر علی أقطاع و ألوان مختلفه، و کل من سبق و أخذه منا کان له، و سألت من ساکنی تلک البلاد عن ذلک و سببه، فقالوا عاده هذا البحر هکذا، و یکَون دائماً فی کثیر من الأوقات.

الاختیار: أجوده الأشهب القوی السلاهطی، ثم الأزرق، ثم الأصفر، و أرجاء الأسود، و یغشّ من الجص و الشمع و اللاذن و المنده، و هو صنفه الأسود الردی ء الذی کثیراً ما یؤخذ من أجواف السمک الذی یأکله و یموت.

الطبع: حار یابس، یشبه أن تکون حرارته فی الثانیه، و یبسه فی الأولی.

الخواص: ینفع المشایخ بلطف تسخینه.

الزینه: من المنده صنف یخضب الید، و یصلح لیتبع به نصول الخضاب.

أعضاء الرأس: ینفع الدماغ و الحواس.

أعضاء الصدر: ینفع القلب جداً.


عود

الماهیه: هو خشب، و أصول خشب یؤتی به من بلاد الصین، و من بلاد الهند و بلاد العرب، شبیه بالصلابه فی صلابته و تلززه، و بعضه منقط مائل إلی السواد، طیب الرائحه، قابض فیه مراره یسیره، و له قشر کأنه جلد.

الاختیار: أجود أصنافه العود المندلی، و یجلب من وسط بلاد الهد عند قوم، ثم الذی یقال له الهندی، و هو جبلی أصولی، و یفضل علی المندلی بأنه لا یولد القمل، و هو أعبق بالثیاب. و من الناس من لا یفرق







بین المندلی و الهندی الفاضل. و من أفضل العود السمندوری،
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و هو من سفاله، و ذلک بلد من بلاد الصین آخر بلاد الهند، ثم القماری، و هو من سفاله الهند. و الصنفی و هو صنف من السفاله، و من بعد ذلک القاقلی، و البری، و القطفی، و الصینی، و یسمّی بالقشموری، و هو رطب حلو و دون ذلک الجلائی و المانطاقی و اللوامی و الربطانی. و المندلی عامته جیده. ثم أجود السمندوری الأزرق الرزین الصلب الکثیر الماء الغلیظ، الذی لا بیاض فیه، الباقی علی النار. و قوم یفضلون الأسود منه علی الأزرق. و أجود القماری، الأسود النقی من البیاض الرزین علی النار الغلیظ الکثیر الماء، و بالجمله فأفضل العود أرسبه فی الماء، و الطافی عدیم الحیاه و لروح، ردی ء. و العود عروق، و أصول أشجار تقلع و تدفن فی الأرض حتی یتعفّن، منها الخشبیه، و القیر و یبقی العود الخالص فیما یقال.

الطبع: حار یابس فی الثانیه کما أظن.

الخواص: لطیف مفتح للسدد کاسر للریاح، ذاهب بفضل الرطوبه، و یقوی الأحشاء جمیع الأعضاء.

الزینه: مضغه یطیب النکهه جداً.

آلات المفاصل: یقوی الأعصاب و یفیدها و دهانه و لزوجه لطیفه.

أعضاء الرأس: العود ینفع الدماغ جداً، و یقوی الحواس.

أعضاء الصدر: یقوّی القلب و یفرحه.

أعضاء الغذاء: إن شرب من العود وزن درهم و نصف أذهب الرطوبه العفنه من المعده، و قواها و قوّی الکبد.


عروق الصباغین 

الماهیه: معروف.

الطبع: حار یابس إلی الثانیه.

الخواص: فیه جلاء قوی.

أعضاء الرأس: ینفع مضغه من وجع الأسنان.

أعضاء العین: عصارته نافعه جداٌ فی تحدید البصر، و جلاء ما قدام الحدقه من الماء و البیاض.

أعضاء الغذاء: نافع من الیرقان الکائن من السدد،، و خصوصا مع أنیسون






و شراب أبیض.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 2، ص: 72


عناب 

الماهیه: ثمره شجره معروفه، أکثر ذلک بجرجان، و ما دون ذلک من البلدان فهو أصغر من الجرجانی.

الاختیار: أجوده أعظمه، و أحسنه، و أحمره لوناً.

الطبع: بارد إلی الأولی معتدل فی الیبوسه و الرطوبه، و هو إلی قلیل رطوبه.

الخواص: قال جالینوس: لا أری فی ذلک منفعه، لا فی حفظ الصحه الموجوده، و لا فی استرداد الصحه المفقوده. و قال غیره: ینفع حده الدم الحار، أظن ذلک لتغلیظه الدم و تدریجه إیاه، و الذی یظن من أنه یصفی الدم و یغسله ظن لست أمیل إلیه، و غذاؤه یسیر، و هضمه عسیر. و القول الجیّد فیه ما قال الحکیم الفاضل جالینوس حیث قال: ما وجدت له أثراً لا فی الصحه، و لا فی المرض، لکنی وجدته عسر الهضم قلیل الغذاء.

أعضاء الصدر: جیّد للصدر و الرئه.

أعضاء الغذاء: ردی ء للمعده عسر الهضم.

أعضاء النفض: زعم قوم أنه نافع لوجع الکلیه و المثانه.


عفص 

الماهیه: ثمره شجره کبیره فی بعض البلاد، منه ما یوجد من شجره، و هو غض صغیر مضرس ملزز لیس بمثقب، و یسمی أمغافنطس لأنه غض. و منه ما هو أملس خفیف منثقب.

الاختیار: أجوده الفج و الرزین و الصلب، و أما الأصفر الرخو فقلیل القوه و یحرق علی الجمر.

الطبع: بارد فی الأولی یابس فی الثانیه.

الخواص: قبضه شدید، و یمنع الرطوبات من السیلان، و جوهره أرضی بارد.

الزینه: یسود الشعر ماؤه و ماء غسله.

الجراح و القروح: یطلی بالخل علی القوابی، فیذهب بها، و إن نثر سحیقه علی اللحم الرخو الزائد أضمره.

أعضاء الرأس: یمنع سیلان الرطوبات الفاسده إلی اللسان و اللثه، و ینفع من القلاع، خصوصاً فی الصبیان، و خصوصاً بالخل، و ینفع إذا جعل فی أکال الأسنان.

أعضاء النفض: یذر سحیقه علی الماء، و







یشرب لقروح المعی و الإسهال المزمن، و کذلک إذا جعل فی الأغذیه یصلح لهذا.
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علیق 

الماهیه: قال بعضهم: أنه العوسج، و صنف منه یسمی علیق الکلب، له ثمره کالزیتون صوفیه الداخل، و هذا الصنف یوجد ببلاد شهرزور، و ببلاد فاسوس، و عندی أن العلیق نبات سوی العوسج، لأن دیسقوریدوس بین فی کتابه الموسوم بالحشائش فی هیولی الطب ماهیه العلیق، و ماهیه العوسج، و کلاهما یخالفان فی النبت و الأفعال. و قال: العلیق نبات معروف، و منه صنف ینبت فی جبل أندی، اشتق له هذا الإسم من ذلک، فهو ألین أغصاناً بکثیر من العلّیق الأول، و فیه شوک صغار، و منه صنف بلا شوک البته و فعل هذا شبیه بفعل المتقدم، إلا أنه یفضل علیه بأن زهر هذا إذا دق ناعماً مع العسل و لطخ علی العین نفع من الورم الحار.

الاختیار: عصارته المنعقده بالتجفیف فی الشمس أقوی فعلًا.

الطبع: هو بارد یابس، و ثمرته النضیجه فیها حراره ما.

الأفعال و الخواص: قابض مجفف بجمیع أجزائه و ورقه أقل فی ذلک لمائیته.

الزینه: طبیخ أغصانه بورقه یصبغ الشعر.

الأورام و البثور: یمنع ضماده و ورقه من سعی النمله، و هو جید علی الحمره غلیظ، فإن جفّف قبض قبضاً ظاهراً، و کذلک زهرته، و فی أصل العلیق لطافه مع قبض، فلذلک یفتت الحصی.

الجراح و القروح: ینفع من القروح علی الرأس، و یدمل الجراحات.

أعضاء الرأس: إذا مضغت أوراقه سدت اللثه، و أبرأت القلاع، و کذلک ثمرته النضجه. و عصاره ثمره و ورقه تبری ء أوجاع الفم الحاره، و ورقه یبری ء قروح الرأس، و الإکثار من ثمر العلیق یصدع.

أعضاء العین: ینفع من نتو العین.

أعضاء الصدر: تنفع أجزاؤه من نفث






الدم.

أعضاء الغذاء: یضمد بورقه المعده الضعیفه القابله للمواد فیقویها.

أعضاء النفض: یعقل البطن. و علیق الکلب إذا أخذ عن ثمرته الصوف الذی فیها، و طبخ عقل طبیخه البطن، و یقطع سیلان الرطوبه المزمنه من الرحم، و ینفع من البواسیر النابته فی المقعده التی یسیل منها الدم ضماداً، و هو و زهرته ینفع من قروح المعی و الاستطلاق، و یفتت الحصی للطف فیه.

السموم: یوافق نهشه الحیوان المعروف بقرطس.
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عوسج 

الماهیه: قال قوم: إن العوسج هو العلّیق. و قال دیسقوریدوس: شجره تنبت فی السباخ لها أغصان قائمه متشوّکه مثل الشجره التی یقال لها داوکسوافیبس فی قضبانها و شوکها، و ورق إلی الطول ما هو، یعلوه شی ء من رطوبه لزجه تدبق بالید. و من العوسج صنف آخر غیر هذا الصنف أبیض منه، و منه صنف آخر، و ورقه أسود من ورقه و أعرض، مائلًا قلیلًا إلی الحمره، و أغصانه طوال یکون طولها نحواً من خمسه أذرع، و هی أکثر شوکاً منه و أضعف، و شوکه أقل حده، و ثمره عریض دقیق کأنه فی غلف و للعوسج ثمره مثل التوت تؤکل، و منبته یکون فی البلاد البارده أکثر.

الخواص: زعم قوم أنه إذا علقت علی الأبواب أو الکوی أبطلت فعل السحره.

البثور: ورق جمیع أصنافه نافع من الحمره و النمله ضماداً.


عنکبوت 

الأفعال و الخواص: نسجه یقطع نزف الدم إذا جعل علی الجراحات.

الجراح و القروح: إذا وضع نسجه علی القروح و علی الجراح منعها أن ترم.

أعضاء الرأس: إذا طبخ العنکبوت الغلیظ النسج الأبیض بدهن ورد، و قطر فی الأذن سکن وجعها.

الحمیات: قال بعضهم: إن نسج العنکبوت إذا خلط ببعض المراهم، و لطخ علی خرقه کتان، و ألزقت علی الجبهه أو علی الصدغین أبرأ من حمّی الغب. و زعم قوم أن نسج الصنف الذی یکون نسجه کثیفاً أبیض، إذا شد فی جلد، و علق علی العنق، أو العضد أبرأ حمی الغب. و قال دیسقوریدوس: أبرأ من حمی الربع.


عدس 

الماهیه: من العدس جنس مأکول، و هو المشهور، و من العدس جنس برّی ردی ء. و العدس المر ظاهر الحراره، و فیه یبس و قبض قلیل، و هو علی ما یقول دیسقوریدوس: حشیشه طویله کثیره الأغصان، مرتفعه القضبان سفرجلیه الورق، أطول و أضیق، فیها خشونه ما، و هی إلی البیاض، و هو یزرع بجبال طبرستان کثیرا، و یسمونه باسم العدس، و ینسبونه إلی الحیه، و هو بلسانهم مار مرجو، و له حب کعدس صغیر فی غلف طوال.

الاختیار: أجوده ما هو أسرع نضجاً، و هو الأبیض العریض، و إذا وقع فی الماء لم یسوده، و یجب أن ینضج جداً فی الطبخ.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 2، ص: 75

الطبع: جالینوس: إنه إما معتدل فی الحر و الیبس، و إما مائل یسیراً إلی الحراره، و لذلک لا یبرد عند أکله، و لا و هو فی المعده، و لا منحدراً.

الخواص: نفّاخ مرکّب من قوه قابضه و جلاءه، و یُری أحلاماً ردیئه. و قبض قشره کثیر قابض، و فی جملته نفخ کثیر، یغلظ الدم، فلا یجری








فی العروق، و هو یقل البول و الطمث لذلک، و یتولد منه خط سوداوی و أمراض سوداویه، و ربما کان کشک الشعیر مضاداً له لما کان یجتمع من خلطهما غذاء جید جداً یکاد یکون من جمله أفضل الأغذیه، و یجب أن یکون کشک الشعیر أقل قدراً من العدس. و العدس مع السلق أیضاً یجود غذاؤه، لأنهما أیضاً متضادا الأحوال معتدلان، و یجعل فیه شعیر و فوتنج. و شره ما یطبخٍ مع العدس النمکسود، و یجب أن یلقی علی من من العدس سبعه أمناء ماء، و ینضج جیداً.

الأورام: إذا طبخ بالخل و ضمّد به حلل الخنازیر و الأورام الصلبه، و فیه مع الردع جمع مدّه، و الإکثار منه یولد السرطان و الأورام الصلبه المسماه سفیروس.

الجراح و القروح: إذا طبخ بالخل ملأ القروح العمیقه و قلع خبث القروح، فیقل وسخها، و إن کانت عظیمه فیما هو أقبض مثل قشور الرمان و غیره، و مع ماء البحر للآکله و الحمره و النمله و الشقاق العارض من البرد.

آلات المفاصل: ردی ء للأعصاب و أن وضع مع السویق ضماداً علی النقرس نفع، و الإکثار منه یورث الجذام.

أعضاء العین: من أکثر أکله أظلم بصره لشده تجفیفه، و إذا ضمد به مع إکلیل الملک و السفرجل و دهن الورد أبرأ أورام العین الحاره جداً.

أعضاء الصدر: یضمد به مطبوخاً فی ماء البحر علی أورام الثدی الکائنه من احتقان الدم و اللبن.

أعضاء الغذاء: هو عسر الهضم ردی ء للمعده، مولّد للنفخ ثقیل، و إذا قشرت منه ئلاثون حبه و ابتلعت نفعت فیما یقال من استرخاء المعده، و لا یجب أن یخلط بالعدس حلاوه، فإنه یورث حینئذ سدداً کثیره فی الکبد، و مما یرجف به من أمر





العدس إنه نافع من الاستسقاء، و یشبه أن یکون لتجفیفه.

أعضاء النفض: إذا طبخ بغیر قشره عقل البطن، أو بقشره إذا طبخ بماء و أریق عنه ماؤه الأول، فکذلک الماء الأول یسهل البطن، و المطبوخ بالقشر المهراق الماء أعقل للبطن من المقشر، لأن فی قشره قوه قبض شدید جداً، و یشتدّ عقل البطن إذا طبخ مع هندبا و لسان الحمل و الحمقاء، و مع السلق المسمّی بالأسود لشده خضرته، أو مع ورد، أو شی ء من القوابض بعد أن یسلق سلقاً جیداً قبل ذلک و إلا حرک البطن، و یضمّد به مع إکلیل الملک و السفرجل و دهن الورد
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لورم المقعده، و أن کان عظیماً فمع ما هو أقبض. و العدس البری، و هو العدس المرّ یسهل الدم، و العدس یقل البول و الطمث لتغلیظه الدم، فلا یقربنه صاحب آفه فی البول من جهه تعصیر، و أما المر فیحدرهما و یدرهما، و إذا استعمل البری بالخلٌ نفع من عسر البول و سکن الزحیر و المغص.


عسل 

الماهیه: العسل طل خفی یقع علی الزهر و علی غیره فیلقطه النحل، و هو بخار یصعد فینضج فی الجو فیستحیل و یغلظ فی اللیل، فیقع عسلًا، و قد یقع العسل کما هو بجبال قصران، و یختلف بحسب ما یقع علیه من الشجر و الحجر، و أکثر الظاهر منه یلقطه الناس، و الخفیِ یلقطه النحل، و أظن أن لتصرف النحل فیه تأثیراً، و إنما یلقطه النحل لیغتذی و لیدخره، و من العسل جنس حریف سمی.

الاختیار: أجود العسل الصادق الحلاوه، الطیب الرائحه، المائل إلی الحرافه، و إلی الحمره، المتین الذی لیس برقیق، اللزج الذی لا ینقطع. و أجوده






الربیعی، ثم الصیفی، و الشتائی ردی ء فیما یقال.

الطبع: عسل النحل حار یابس فی الثانیه، و عسل الطبرزد، و القصب حار فی الأولی لیس بیابس، و یجوز أن یکون رطباً فی الأولی.

الأفعال و الخواص: قوته جالیه مفتحه لأفواه العروق، محلله للرطوبات تجذب الرطوبات من قعر البدن، و تمنع العفن به و الفساد من اللحوم.

الزینه: التلطّخ به یمنع القمل و الصیبان و یقتلها، و مع القسط لطوخ خاصه المزمن، و بالملح لآثار الضربه الباذنجانیه.

الجراح و القروح: ینقی القروح الوسخه الغائره، و المطبوخ منه حتی یغلظ یلزق الجراحات الطریه، و إذا لطخ به مع الشبث أبرأ القوابی.

أعضاء الرأس: یخلط به الملح الأندرانی، و یقطر فاتراً فی الأذن فینقیه، و ینقی قروحه و یجففها، و یقوی السمع، و شم الحریف السمی منه یذهب العقل فکیف کله.

أعضاء العین: العسل یجلو ظلمه البصر.

أعضاء النفس: التحنک به و التغرغر یبری ء الخوانیق، و ینفع اللوزتین.

أعضاء الغذاء: ماء العسل یقوی المعده و یشهی.

أعضاء النفض: عسل القصب یلین البطن، و عسل الطبرزد لا یلین، و العسل الغیر المنزوع الرغوه ینفخ و یسهل البطن، فإن نزعت قل ذلک، و المطبوخ لا یحرک البطن، بل ربما عقل
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المبلغمین، و یغفو کثیراً، و المطبوخ بالماء یدر البول أکثر، و نقول: إن العسل و ماءه إن تمکن من تنفیذ الغذاء عقل، فإن رأی حرکه و قله استعداد من الغذاء للنفوذ أطلق الوجع.

السموم: إن شرب العسل مسخناً بدهن ورد نفع من نهش الهوام، و من شرب الأفیون، و لعقه و علاج عضه الکَلْب الکَلِب، و أکل الفطر القتال، و المطبوخ منه نافع للسموم، و المتقیئ به یتخلص. و الحریف من العسل الذی یعطس شمه





یورث ذهاب العقل بغته و العرق البارد، و علاجه أکل السمک المالح، و شرب ماء أدرومالی و التقیؤ به.


عُشر

الماهیه: شجره أعرابیه یمانیه، و هو أحد الیتوعات، و حکی أن من العشر ضرباً یقتل الجلوس فی ظله.

الطبع: حار یابس، و حرّه إلی الثالثه، و یبسه فی الرابعه.

الأفعال و الخواص: فیه قبض معتدل.

الزینه: ینفع من السعف و القوباء طلاء.

أعضاء الرأس: یطلی علی الرأس فیذهب الحراره، و یطلی بالعسل علی القلاع فی فم الصبیان فیذهب به.

أعضاء النفض: یطلق البطن و یضعف الأمعاء.

السموم: منه صنف إن قعد الإنسان فی ظله ضره، و ربما قتله فلیحذر منه، و ثلاثه دراهم من لبنه تقتل فی یومین تقتیتاً للرئه و الکبد.


عقرب 

أعضاء الرأس: زیت العقارب نافع من أوجاع الأذن جداً.

أعضاء النفض: العقرب المحرق إذا شرب منه یفتت الحصاه فی المثانه و الکلی 


عظاءه

الماهیه: قال دیسقوریدوس: إن العظاءه یسمیه بعض الناس سورا، و هو حیوان مثل سام أبرص، إلا أن هذا أخضر اللون بطی ء الحرکه مختلف الألوان، و زعم قوم أنه إذا دخل النار لا یحترق، و له قوه ضعیفه، و یخزن مثل ما یخزن الذراریح، و کذلک تخرج أمعاؤه و تقطع یداه و رجلاه، و یخرن العسل.

الجراح و القروح: ینفع من الجرب مثل ما ینفع الذراریح، و یقع فی المراهم المؤکله و الملائمه.

الزینه: ذنبه إذا طبخ حتی یتهری یحلق الشعر.
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عنعیلی 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: إن عنعیلی هو الشلجم البستانی، و نحن نؤخر الکلام فی ذلک، و نذکره فی فصل الشین.


عالوسیس 

الماهیه: زعم قوم أن عالوسیس یسمیه أهل طبرستان بربهم، و هو نبات یشبه القریص فی جمیع الأشیاء، إلا أن ورقه أشد ملاسه من ورق القرّیص، و إذا فرک ورقه فاحت منه رائحه منتنه جداً، و له زهر دقاق و ثمر صغار فرفیری، و ینبت فی السباخات و فی الطرق و الخرابات فیما یقال.

الخواص: قوته محلله للجسا.

القروح: نافع من القروح الخبیثه و الآکله.

الأورام: نافع من الأورام السرطانیه و الخنازیر و الأورام الآخر ضماداً فاتراً فی النهار مرتین.

أعضاء الرأس: قوه الورق و القضبان نافعه لورم خلف الأذن و اللوزتین.


عالیون 

الماهیه: و من الناس من یسمّیه: عالیون، و قوم یسمونه عالیون، و اشتقاق الإسمین جمیعاً من إجماد اللبن لأنه یجمّده کالأنفحه، و هو نبات له ورق و قضبان شبیهان بورق و قضبان النبات المسمی الحرینان، و علیه زهر أبیض مائل إلی صفره دقاق، کثیف کثیر طیب الرائحه، و ینبت فی الآجام و الغیاض.

الخواص: زهره إذا تضمد به نفع من انفجار الدم.

القروح: و کذلک زهره و ورقه ینفع من حرق النار.

آلات المفاصل: و قد یخلط بقیروطی متخذ بدهن الورد و یکسر بالملح حتی یبیض، فینفع من التعب و وجع الإعیاء.

أعضاء النفض: أصله یهیج شهوه الجماع.


عرقون 

زعم دیسقوریدوس، أن عرقون نبت له ورق شبیه بورق شقائق النعمان مشقّق طویل، و له أصل مستدیر حماس یؤکل، و إذا شرب منه وزن درخمی بشراب حلل الریاح. و قد ذکر أنه یکون منه صنف آخر، و له أغصان دقاق رؤی علیها ورق شبیه بورق الملوخیه، و فی أطراف الأغصان شی ء
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ناتی ء شبیه برأس الکرکی، و منقاره، و لیس له مندوحه فی صناعه الطب، بل فی صناعه آخری لا یلین بنا أن نذکر ذلک فی هذا المقام.

أعضاء النفض: وزن درخمی منه بشراب یحلل الریاح النافخه للرحم.


عظام 

الخواص: العظام الرقه محلّله مجففه.

الزینه: قیل إن کعب الخنزیر إذا طلی به علی البرص نفع.

آلات المفاصل: قیل إن عظام الناس ینفع سقیها من وجع المفاصل.

أعضاء الرأس: قیل إن عظام الناس تشفی من الصرع. و قال جالینوس: کان إنسان یسقی الناس هذا سراً فیزیل صرعهم، و قد أدرِک ذلک الإنسان.

أعضاء الغذاء: قیل إن کعب التیس بالسکنجبین یذوب الطحال.

أعضاء النفض: قیل إن کعب التیس یهیّج الباه، و سوق البقر المحرقه یقطع نزف الدم و الدوسنطاریا و استطلاق البطن.


عنب 

الاختیار: الأبیض أحمد من الأسود إذا تساویا فی سائر الصفات من المتانه و الرقه و الحلاوه و غیر ذلک، و المتروک بعد القطف یومین أو ثلاثه خیر من المقطوف فی یومه.

الطبع: قشر العنب بارد یابس بطی ء الهضم، و حشوه حار رطب، و حبّه بارد یابس.

الخواص: المقطوف فی الوقت منفخ، و المعلق حتی یضمر قشره جید الغذاء مقوّی البدن، و غذاؤه شبیه بغذاء التین فی قله الرداءه و کثره الغذاء، و إن کان أقل من غذاء التین و النضیج أقلّ ضرراً من غیر النضیج، و إذا لم ینهضم العنب کان غذاؤه فجاً نیئاً، و غذاء العنب بحاله أکثر من غذاء عصیره، لکن عصیره أسرع نفوذاً و انحداراً. و العنب القابض یرجی أن یحلله التعلیق، و الحامض لیس کذلک، و الزبیب صدیق الکبد و المعده.

أعضاء الغذاء: العنب و الزبیب بعجمه جید لأوجاع المعی، و الزبیب ینفع الکلی و المثانه، و العنب المقطوف فی الوقت یحرک البطن و ینفخ، و کل عنب فإنه یضرّ بالمثانه.


عَرَق 

الماهیه: العرق مائیه الدم خالطها صدید مراری، یجب أن یستعمل منه ما لم یجف بعد، بل ما فیه رطوبه و هو أنضج من البول، فإنه من فضل لدونه و رطوبه بعد الهضم الأخیر. و البول من فضل الهضم الثانی.
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الخواص: هو أنضج من البول و یختلف بحسب الحیوان و فیه تحلیل لیس بیسیر.

الأورام: عرق المصارعین مع دهن الحناء ینفع ورم الأربیه بل یحلّلها.

أعضاء الصدر: الیابس من عرق المصارعین مع دهن الحناء یجعل علی أورام الثدی فیجللها، و مع دهن الورد لجمود اللبن فی الثدی.


عزیز

أما عزیز الکبیر و عزیز الصغیر، فهما القنطوریون الکبیر و الصغیر، و نؤخّر الکلام علی ذلک إلی الفصل الذی نذکر فیه حرف القاف.


عود الصلیب 

الماهیه: زعم دیسقوریدوس أن عود الصلیب یسمّیه بعض الناس ذا الأصابع، و یسمّیه قوم آخرون علعیسی، و معناه بالعربیه حلوه الریح، هو نبات له ساق نحو من شبرین یتشعب منه شعب کثیره، و ورق الذکر منه یشبه ورق الشاه بلوط، و ورق الأنثی یشبه ورق سمرنیون مشرّف، و علی طرف الساق غلف شبیهه بغلف اللوز، و إذا انفتحت تلک الغلاف، ظهر منها حب أحمر مثل الدم کثیره، صغار تشبه حبّ الرمان، و ما بین ذلک الحب أسود إلی الفرفیریه خمسه أو سته، و أصل الذکر فی غلظ إصبع، و طوله شبر أبیض، مذاقته قابضه، أصل الأنثی له شعب شبیه بالبلوط، و هو سبعه أو ثمانیه مثل أصول الخنثی.

أعضاء الرأس: إذا شرب منه خمس عشره حبه مع ماء القراطن نفع من الکابوس، أعضاء الغذاء: کله کما هو ینفع من لذع المعده.

أعضاء النفض: و قد یسمی من أصله مقدار لوزه النساء اللواتی لم تستنظف أبدانهن من فْضل الطمث بعد النفاس فینفعن بإدراره، و إذا شرب بالشراب نفع من وجع الأرحام و البطن و الکلی و المثانه و الیرقان، و إذا طبخ بالشراب و شرب عقل البطن، و إذا شرب من حبه الأحمر عشر حبّات أو اثنتا عشره حبه بشراب أسود قابض قطع نزف الدم من الرحم، و إذا أکله الصبیان أو شربوه ذهب بابتداء الحصی عنهم، و عشر حبّات من حبه بالشراب العسلی تنفع من الاختناق العارض من وجع الأرحام.


عَرْن 

الماهیه: زعم دیسقوریدوس إن عرن نبات له ورق شبیه بورق العدس الصغیر، إلا أنه أطول منه، و له ساق طوله نحو شبر، و زهره أحمر و أصل صغیر، ینبت فی أماکن بطیئه معطله، و هذا النبات موجود


















فی بعض البلاد.
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الخواص: ضماد ورقه یدرّ العرق إذا ضمد به مع الزیت.

الأورام: إذا دق و تضمد به حلل الخراجات و البثر الملتهبه.

أعضاء النفض: إذا شرب بالشراب أبرأ من تقطیر البول.


عکر الزبت 

الماهیه: عکر الزیت إذا طبخ فی إناء من نحاس قبرسی إلی أن یثخن و یصیر مثل العسل کان صالحاً لما یصلح له الحُضَض، و یفضل علی الحُضَض.

أعضاء الرأس: إذا طبخ بماء الحصرم إلی أن یثخن، و لطخ به الأسنان المتأکله قلعها.

أعضاء العین: قد یقع فی أخلاط الأدویه للعین.

أعضاء النفض: إذا عتق کان أجود له و تهیأ منه حقنه نافعه للمعده و لقروح الرحم.

آلات المفاصل: و ما کان منه حدیثاً لم یطبخ، فإنه إذا سحق وصب علی المنقرسین و الذین بهم وجع المفاصل نفعهم، فهذا آخر الکلام من حرف العین، و جمله ما ذکرنا من الأدویه اثنان و ثلاثون عدداً.


الفصل السابع عشر فی حرف الفاء


فضه

الماهیه: مشهور.

الطبع: مبرد مجفّف.

الخواص: خبثها قابض جداً، و فیها جذب و تجفیف، و إذا خلطت سحالتها بالأدویه الآخری نفعت من الرطوبات اللزجه.

الأورام و البثور: جیده جداً للجرب و الحکه.

أعضاء الرأس: سحالتها نافعه من البخر إذا خلط بأخلاط آخری.

أعضاء العین: إذا اکتحل بِمِیلٍ من فضه یزید فی البصر، و یجلو العین.

أعضاء الصدر: سحالتها مع الأخلاط نافع من الخفقان.



فانیذ

الماهیه: هو عصاره قصب مطبوخه إلی أن یثخن، و یعمل منه الفانیذ، و یکون ذلک ببلاد مکران من ناحیه کرمان، و یحمل من ثم إلی البلاد، و لا یعمل الفانید إلا فی بلاد مکران لا غیر.
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الاختیار: أجوده الأبیض الرقاق الحرّانی.

الطبع: حار رطب فی الأولی خصوصاً الأبیض فهو أرطب.

الخواص: أغلظ من السکّر و أحر بکثیر.

أعضاء النفس: جیّد للسعال.

أعضاء النفض: ملین للبطن ینفع من برد الرحم و الأمعاء.



فو

الماهیه: نبات له ورق کورق الکرفس العظیم الورق، و له ساق قدر ذراع أو أکبر، أملس ناعم غلظ أعلاه قریب من غلظ إصبع، أرجوانی ذو عقد، و له زهر کالنرجس و أکبر من النرجس، و فی بیاضه کالفرفیریه، و یتشعب أصله شعباً، و فی أصله عطریه، و قوته شبیهه بالسنبل فی أشیاء کثیره، و لهذا یسمیه قوم ناردین بری، و یتشعّب من أسفل الأصل شعب معوجه مثل الإذخر و الخربق الأسود مشتبکه بعضها ببعض، لونها إلی الشقره ما هو و ینبت فی البلاد التی یقال لها نیطس.

الخواص: قوه أصله مسخنه.

أعضاء الصدر: ینفع من وجع الجنب.

أعضاء النفض: یدر البول، إن شرب یابساً أو طبیخاً یدر الطمث، و إدراره أکثر من إدرار السنبل الهندی و الرومی، و هو کالمنجوشه فی ذلک.



فوفل 

الماهیه: ثمره نببات فی الهند یشبه شکله شکل الجوزبوا إلا أن الفوفل أحمر اللون شدید الکسر، و یتفرک أجزاؤه عند الکسر، له رائحه طیبه، و أهل الهند یتناولونه لطیب النکهه، و یحمر الأسنان، و قوته قریبه من قوه الصندل.

الطبع: بارد فی الثالثه یابس فیها.

الخواص: مبرد بقوه، قابض.

الأورام: جید للأورام الحاره الغلیظه.

أعضاء العین: موافق بمن به التهاب فی عینه، و یمنع المواد من المطبقات ضماداً.



فلنجمشک 

الماهیه: زعم قوم أن فلنجمشک أغذی من المرزنجوش و النمام و أقل یبساً.

أعضاء الرأس: یفتح السدد العارضه فی الدماغ و المنخرین شفا و طلاءً و أکلًا.

أعضاء الصدر: ینفع الخفقان العارض من البلغم و السوداء فی القلب أکلًا.

أعضاء النفض: جید للبواسیر شرباً و طلاءً.
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فوَهُ الصباغین 

الماهیه: هو عفص الطعم.

الخواص: یجلو باعتدال.

الزینه: یجعل علی القوابی بالخلّ فیبرئها، و یلطخ بالخل أیضاً علی البهق الأبیض فیبرئه، و ینقّی الجلد من کل أثر.

آلات المفاصل: یسقی بماء القراطن فینفع من عرق النسا و الفالج الذی مع آفه فی الحس، و یسقی منه درهم مع درهمین من راوند صینی للضربه و السقطه بقدح نبیذ.

أعضاء الغذاء: یسقی ثمره بسکنجبین لأورام الطحال، و ینقی الکبد و یفتح سددهما و هو خاصیته.

أعضاء النفض: یدرّ البول شدیداً، حتی ربما أبال دماً، و یجب للذی یشربه أن یستحم فی کل یوم، و إذا احتمل أدر الطمث و أحدر الجنین.

السموم: أغصانه مع ورقه تنفع من نهش الهوام.



فنجنجشت 

الماهیه: هو البنجنکشت، و قد قیل فیه ما یتعلق بأحواله و أفعاله فی فصل الباء.



فل 

الماهیه: قیل هو دواء هندی معروف، قوته کقوه الیبروح و اللفاح.

أعضاء الرأس: إن ضمّد به نفع من الصداع.



فاغره

الماهیه: حب یشبه الحمص له حب کالمحلب، و فی جوفه حب أسود کالشهدانج یحمل من السفاله.

الطبع: حاره یابسه فی الثالثه.

الخواص: فیها تحلیل و قبض.
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أعضاء الغذاء: یدخل فی الأدویه المصلحه للمعده و الکبد الباردتین، و ینفع من سوء الاستمراء البارد.

أعضاء النفض: ینفع من الإسهال البارد و یعقل البطن.



فلفل 

الماهیه: قال جالینوس: أول ما یطلع ثمره یکون دارفلفل، ثم ینفصل عن، حب الفلفل، و لذلک کان الدار فلفل أرطب، و لذلک یتأکل و یلذع بعد قلیل من أول ذوقه و أصله یشبه القسط الأسود، و هو أشد حرافه، و الأبیض أضعف حراره و رطوبه، و أما قوم فیقولون: إن الأسود قد جف، فسقطت قوه جذبه و بقیت فی الأبیض الذی لم یبلغ شد الجفاف.

الطبع: حار یابس إلی الرابعه.

الخواص: فیه جذب و تحلیل و جلّاء یمضغ من الزبیب فیقلع البلغم، و هو یستأصل البلغم اللزج، و هو من المسکنه للوجع، و یسکن العصب، و هو موافق للأصحاء.

الزینه: و هو بالنطرون جلاء للبهق و یهزل بالنطرون.

الأورام و البثور: بالزفت یحلل الخنازیر.

آلات المفاصل: یسخن العصب و العضلات تسخیناً لا یوازیه فیه غیره.

أعضاء الرأس: ینفع الأسنان مع الخل.

أعضاء العین: یقع الأبیض فی الأکحال و یجلو.

أعضاء الصدر: إذا استعمل فی اللعوقات وافق السعال و أوجاع الصدر، و هو نافع مع العسل تحنکاً من الخناق، و ینقی الرئه.

أعضاء الغذاء: هاضم مشه، و یشرب مع ورق الغار الطری، و ینفع من النفخ و المغص، و هو بالخل شرباً و طلاء جید لورم الطحال، و الأبیض أصلح للمعده و أشد تقویه لها، و الدار فلفل یحدر الطعام بسهوله.

أعضاء النفض: یدر البول و یحدر الجنین، و بعد الجماع یفسد








الزرع بقوه، و کثیره و قلیله یطلق علی خلاف السقمونیا، و هو یجفف المنی بشده، و أما الدار فلفل فیزید فی الباه لرطوبته الفضلیه، و إذا شرب من ورق الغار الطری ینفع من المغص.

الحمیات: یمسح به مع الدهن فینفع من النافض.

السموم: یقع الأبیض فی التریاقات، و کذلک الدار فلفل نافع من نهش الهوام و طلاء بالدهن أیضاً.
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فلفلمویه

الماهیه: قالوا: هو أقل الفلفل.

الخواص: قیل: خاصیته النفع من الأوجاع البارده و التشنج منفعه شدیده.

آلات المفاصل: ینفع من النقرس.

أعضاء النفض: له خاصیه فی القولنج و الریاح البارده فیما یقال.


فسوریقون 

الماهیه: هو أشد تجفیفاً من القلقطار مع أنه أقل لذعاً، فهو ألطف.

القروح: یذهب الجرب.


فاشرا

الماهیه: قال قوم: هو الهزارجشان و هو الکرمه البیضاء.

الطبع: حار یابس إلی الثالثه.

الخواص: حاد حریف یجلو و یجفف و یلطف و یسخن إسخاناً معتدلًا.

الزینه: أصله بالکرسنه و الحلبه یجلو شدیداً، ظاهو البدن، و ینقیه و یصفیه و یذهب بالکلف و الآثار الْسوداء الباقیه بعد القروح، و کذلک إذا طبخ بالزیت حتی یتهری، و یذهب کهبه الدم تحت العین.

الأورام و البثور: أصله یقطع الثآلیل و البثور اللبنیه، و بالشراب یسکن الداحس، و یحلل الصلبه، و یفجر الدبیله، و إن شرب ثلاثین یوماً، کل یوم ثلاث أثولوسات بالخل حلل أورام الطحال. و ضماداً مع التین أیضاً للطحال، و یسکن الطحال من الوجع، و یسکن الداحس إذا ضمد به مع الشراب.

القروح: أصله ضماداً مع الملح علی القروح الردیئه، و یقع فی المراهم الآکله للحمه، و ثمرته للجرب المتقرح و غیر المتقرح ملطخاً به و یقشر.

آلات المفاصل: أصله ضماداً بالشراب یخرج العظام، و یشرب منه کل یوم درخمی للفالج و لشدخ العضل طلاء و شرباً.

أعضاء الرأس: یشرب منه کل یوم درخمی سنه فینفع من الصرع و السدر، و یحدث أحیاناً فی العقل تخلیطاً.

أعضاء الصدر: قد یتخذ منه بالعسل لعوق للمختنقین و لفساد النفس و السعال و وجع الجنب، و إذا شرب عصارته مع حنطه مطبوخه أغزر اللبن.
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أعضاء الغذاء: قال جالینوس: من أکل أطرافه فی أول ما یطلع ینفع المعده بقبضها و حرافتها مع قلیل مراره و حرافه.

أعضاء النفض: قلب هذا النبات أول ما یطلع إن أکل کما هو، أو طُبخ أدر البول و أسهل البطن. و من أصله








درخمی یقتل الجنین، و إذا احتمل أخرج الجنین، و ینقی الرحم جلوساً فی طبیخه. و عصارته تسهل البلغم، و هو من الأدویه الجیده للطحال، و إذا طُبخ بالدهن نفع من النواصیر التی فی المقعده، و الماء الذی یطبخ به إذا صبّ علی الأورام، و جلس فیه نقاها، و أخرج المشیمه، و کذلک عصارته مع العسل تفعل ذلک.

السموم: أصله درخمی ینفع من نهش الأفعی، و کذلک من لسع جمیع الهوام.

الأبدال: بدل وزنه درونج و ثلثا وزنه بسباسه.


فاشر ستین 

الماهیه: هذا عن جنس الفاشرا له ورق کاللبلاب الکبیر، و أصله أسود الخارج، أصفر الداخل.

الخواص: مثل الفاشرا فی أفعاله، لکنه أضعف قلیلًا.

آلات المفاصل: ینفع أیضاً من الفالج جداً.

أعضاء الرأس: قلبه أول ما یطلع یؤکل فیفعل فی الصرع مثل ما یفعل الفاشرا.

أعضاء الصدر: ینقی الصدر.

أعضاء النفض: قلبه أول ما یطلع إذا کل أدر البول و الحیض، و یفعل ما یفعل الفاشرا فی جمیع ذلک.


فربیون 

الماهیه: قال الحکیم دیسقوریدوس: هو صمغ شجره شبیهه بالقثاء فی شکلها، تنبت فی لینوی من أرض سدد، أو بلاد موروشیا، و هذه الشجره مملوءه صمغاً مفرط الحرافه و الحراره و الحده، و مستخرجوها یخافون منها لزیاده حرارتها، فیعمدون إلی کروش الغنم فیغسلونها و یعلقونها فی ساق الشجر، ثم یطعنونه من البعد برمح أو بمرراق، فینصب منه فی الکروش صمغ کثیر علی المکان کأنه ینصب من إناء، و قد ینصبّ منه فی الأرض أیضاً لِحَمِیهِ خروجه من شجره، و هو صنفان، أحدهما صاف یشبه العنزروت، و عظمه فی مقدار الکرسنه، و الآخر متّصل شبیه بالعکر، و قد یغش بعنزروت و صمغ یخلطان به، و محنته بالمذاق عسره لأنه إذا لذع اللسان مرّه واحده دام لذعه، فکلما لقی اللسان بعد الذوق من حرافته مده علم أنه الخالص. و أول من وقع علی هذا الدواء و استنبط علمه، یوناس ملک لینوی، و تتغیر قوّته بعد ثلاث أو أربع سنین،
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و العتیق منه یضرب إلی الصفره و الشقره، و لا ینداف فی الزیت إلا بصعوبه، و الحدیث خلاف ذلک کله، و زعم قوم أن قوته تحفظ إذا جعل مع الباقلا المنشّر فی وعاء.

الاختیار: جیده الحدیث الصافی الأصفر إلی الشقره، الحاد







الرائحه الشدیده الحرافه، و غیر هذا فهو مغشوش کما قلنا.

الطبع: حار و له قوه لطیفه محرقه جلآءه، و الحدیث منه أشد إسخاناً من الحلتیت، علی أنه لا صمغ کالحلتیت فی إسخانه.

آلات المفاصل: یخلط ببعض الأشربه المعموله بالإفاویه، فینفع من عرق النسا و یطرح قشور العظام من یومه، و لکن یجب أن یوقی اللحم الذی حول العظام بقیروطی مفتر فی الدهن، و یمرخ به الفالج و الخمر فینفع جداً.

أعضاء العین: إذا اکتحل بها کانت جالیه، و تحلل الماء الأزرق فی العین، و لکن یدوم لذعها النهار کله، فلذلک یخلط بالعسل و سائر الشیافات.

أعضاء النفض: ینفع من الماء الأصفر و برد الکلی، و ینفع أصحاب القولنج. و الشربه منه مع بعض البزور الطیّب الرائحه و ماء العسل ثلاث أثولوسات. قالت الخوز: إنه یضم فم الرحم ضمًا شدیداً حتی یمنع الأدویه المسقطه للجنین، قال: و یسهل البلغم اللزج الناشب فی الورکین و الظهر و الأمعاء فیما قالوا.

السموم: قال بعضهم، أنه من نهشته الأفعی أو شی ء من الهوام، و شق جلده رأسه و ما یلیه حتی یظهر القحف، و جعل فیه هذا الصمغ مسحوقاً و حنط، لم یصبه مکروه، و یقتل منه ثلاثه دراهم فی ثلاثه أیام تقریحاً للمعده و المعی.


فطراسالیون 

قد ذکرنا ما یلیق فی فصل الکاف.


فاغیه

و کذلک قد فرغنا من هذا فی فصل الحاء عند ذکرنا الحناء.


فیلرهرخ 

الماهیه: قیل: إنه شجره الحُضَض و له ثمره کالفلفل، و الحضض قد یتّخذ منه، و یتخذ من الزرشک و الأعرابی نوع آخر، و قوه الفیلرهرج قریبه من قوه الحضض الذی یتخذ منه، و أضعف یسیراً.

الزینه: یقوی الشعر طلاء فرادی، و مع زیت.
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أعضاء الغذاء: تطبخ فروعه بالخل و یشرب للطحال، فینفع نفعاً بالغاً و کذلک للیرقان.

أعضاء النفض: طبیخ ورقه و فروعه یدر الحیض، و کذلک هو، و إن شرب من ثمرته وزن مطروس أسهل خلطاً بلغمیاً کثیراً.


فراسیون 

الماهیه: حشیشه مره الطعم.

الطبع: قال أربیاسیوس: إسخانه و تجفیفه بقوتین، و قال غیره أنه حار فی الثانیه یابس فی الثالثه.

الخواص: مفتح یجلو، و یذهب و یحلّل و یقطع.

أعضاء الرأس: عصارته لوجع الأذن المزمن، و ینقی، و یفتح منافذ السمع، و یزیل القدیم من وجعه.

أعضاء العین: عصارته مع العسل لتحدید البصر.

أعضاء الصدر: ینقی الصدر و الرئه بالنفث.

أعضاء الغذاء: مفتّح لسدد الکبد و الطحال جداً.

أعضاء النفض: یدر الطمث و ینقی الرحم.

السموم: هو مع الملح ضماده لعضه الکَلْب الکَلِب.


فوذنج 

الماهیه: منه نهری، و منه جبلی شبیه الزوفا فی العظم، و کذلک ورقه یشبهها، و منه نوع یسمی غلیجن، و نوع یسمی فوذنج التیس، و قوته کقوه غیره، حریف، و قوه شرابه مثل قوه شراب الحاشا، و الفوذنج جوهر لطیف، و الجبلی أقوی من النهری.

الخواص: یلطف تلطیفاً قویاً بحدته و مرارته، و خصوصاً البرّی، و کذلک هو محمر مقرح، و إذا شرب وحده أدر العرق، و یسخن شدیداً و یجذب من عمق البدن، و یقطع و یجفف و یسخن جداً.

الزینه: إذا طبخ، خصوصاً طریه بشراب، و ضمد به أذهب الآثار السود من البدن و الکهبه التی تعرض تحت العین.

الجراح و القروح: الجبلی ینفع الشجوج و الفتوق، و یستحمٌ بطبیخ الجبلی للحکّه و الجرب.

آلات المفاصل: شرب طبیخه ینفع من رض العضل فی لحومها و أطرافها، و قد یضمّد به لعرق النسا فیحرق الجلد و یبدل مزاج العضو و یجذب من العمق، و إذا أکل و شرب بعده ماء
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الجبن أیاماً متوالیه نفع من داء الفیل و الدوالی، و المعروف بغلیجن إذا شرب نفع من التشنج، و یطلی به النقرس فینفع بتحمره.

الجراح و القروح: ینفع










شرب الفوذنج من الجذام لا لتحلیله فقط، بل لتقطیعه و تلطیفه أیضاً.

أعضاء الرأس: عصارته تقتل الدیدان فی الأذن، و فیه تصدیع، و الجبلی ینفع من قروح الفم، و یحدر الفضول من المنخرین، و حراقه غلیجن تشد اللثه جداً.

أعضاء النفس: طجیخه ینفع من انتصاب النفس، و هو قوی فی إخراج الأخلاط. الغلیظه اللزجه من الصدر، و خصوصاً إذا کل مع التین، و ینفع من وجع الأضلاع، و البجلی أقوی فی ذلک، و غلیجن ینفع فی جمیع ذلک، و یرش علیه الخل و یؤخذ المخلل منه القریب العهد بالتخلیل، فیشمه المغشی علیه فیفیق، و فوذنج التیس ینفع من الخفقان.

أعضاء الغذاء: ینفع من قله الشهوه، و ضعف المعده، و خاصه البرّی، و من الفواق، و ینفع أصحاب الیرقان بجلائه و تفتیحه و تلطیفه السوداوی و الصفراوی، و کذلک طبیخه، و قد یستحم بطبیخ الجبلی لذلک فیعرق الیرقان، و ینفع من الاستسقاء إذا أکل بالتین الجبلی تشهیه للطعام، و سلاقته نافعه للاستسقاء أیضاً. و غلیجن یسکن الغثیان و یتخذ منه ضماد بالقیروطی علی الطحال فیضمره، و کذلک فوذنج التیس، و هو شدید المنفعه من الخفقان المعدی و الکرب و الغثیان.

أعضاء النفض: طبیخه یدر البول، و ینفع من المغص و الهیضه، و إذا دق بحاله أو طبخ و شرب بالعسل قتل الأجنه و أدر الطمث، و قد یقی ء البلغم. قال بعضهم: الأهلی یقطع الباه و خصوصاً البری و یمنع الاحتلام، و البری منه مطلق للبطن إطلاقاً صالحاً و نافع للرحم و یقتل الدیدان، لا سیما الصغیره. و البری و الجبلی منه یسهل مراراً أسود. و الشربه ثمانیه عشر قیراطاً بالجلٌاب، و ذلک قد یفعله ضرب من الفوتنج البری. و جمیع





ذلک یقوی إذا خلط بخل و مبیختج یسیر، و الصواب أن یسحق و ینثر علی الخل الممزوج بالماء و الملح و یشرب. و المعروف بلغیجن یخرج الخلط السرداوی من طریق البول، و الفوتنج البری قد یفعل جمیع هذه الأفعال کلها.

الحمیات: یشرب طبیخه من النافض، و کذلک التمریخ بدهن قد طبخ هو فیه.

السموم: إذا شرب، أو تضمد به نفع من نهش الهوام، و یقارب التضمید به فی ذلک فعل الکی، و إذا تقدم فشرب بالشراب، ثفع السموم القاتله. و التدخین بورقه یرد الهوام، و إن افترش به فعل ذلک أیضاً. و البری للدغ العقارب، و الجبلی إذا شربت سلاقته مع المطبوخ نفع من عض السباع.
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فاط

الماهیه: دواء ترکی.

السموم: جید لشرب الشوکران و لسع الهوام سقیاً بالماء البارد، و کذلک من جوز مائل و جمیع السموم جداً.


فاوانیا

الماهیه: هو عود الصلیب، منه ذکر و أنثی. و الذکر اصول بیض غلاظ کالأصابع، قابضه المذاق و الأنثی کثیره الأصل و فروعه.

الطبع: حار لیس بشدید.

الأفعال و الخواص: فیه تجفیف و قبض مع تحلیل و تفتیح و تلطیف و تقطیع و جلاء، و إذا مضغ ساعه ظهر بعدها فیه حده إلی قبض.

الزینه: یجلو الاثار السود فی البشره.

آلات المفاصل: نافع من النقرس.

أعضاء الرأس: ینفع من الصرع حتی تعلیقاً، و قد جرب تعلیقه فوجد مانعاً بحیث کانت إبانته یعود معها الصرع. قال الیهودی: التدخین بثمرته ینفع المجانین و المصروعین و یبریهم، و کذلک إن أخذت ثمرته فشربت مع الجلنجبین نفعت نفعاً شدیداً. أقول: عسی أن یکون هذا ضرباً من الفاوانیا الرومی، فإن الذی یقع إلینا من الهند لیس له أمر کبیر فی هذا الباب، و یشرب من بزره خمس عشره حبه بمالی قراطن أو الشراب فینفع الکابوس.

أعضاء الغذاء: یحبس الطبیعه إذا طبخ بالأشربه العفصیه، و یمنع المواد المنصبه إلی المعده، و بزره یقوی المعده و یسکن أوجاعها و لذعها، و ینفع أصله من الیرقان و یفتح سدد الکبد.

أعضاء النفض: إذا شرب بالشراب و بالمدرات حرک الطمث، و شربه یدر البول إیضاً، و إذا أخذ من بزره خمس عشره حبه بشراب، أو بمالی قراطن، و شرب نفع من اختناق الرحم، لان شرب اثنتا عشره حبه منه بشراب قطع نزف الدم، و إذا سقی النفساء من أصله قدر لوزه نقاها عن فضول النفاس بإدرار الفضول. و ینفع أصله قدر لوزه منه من وجع الکلی و المثانه. و طبیخه فی







الشراب یعقل البطن و یدر.


فرفخ 

الماهیه: هی البقله الحمقاء، و قد فرغنا من بیان ذلک فی فصل الباء.
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فطر

الطبع: قال دیسقوریدس: هو صنفان، أحدهما یؤکل، و الآخر یقتل. و الأسباب التی من أجلها یکون الفطر قاتلًا کثیره، منها نباته بالقرب من مسامیر صدئه، أو خرق متعفّنه، أو أعشاش بعض الهوام الضاره، و أصول شجر، خاصتها أن یکون الفطر الذی ینبت بالقرب منها قاتلًا، و قد یوجد علی هذا الصنف من الفطر رطوبه لزجه أو عفونه کنسج العنکبوت، فإذا جذ و قطف فسد من ساعته و تعفّن سریعاً، و أما الآخر فإنه یستعمل فی الأمراق، و یؤکل، و هو لذیذ، و إذا أکثر منه أضر، و ربما قتل لأنه لا ینهضم، و ربما خنق أو أورث هیضه، و یهیّج الأمراض السوداویه، و علاج الضرر العارض من کل جمیعه أن یسقی البورق أو النطرون أو ماء الرماد بالخل و الملح أو طبیخ الشعیر، لکن أصله النوع المعروف بالقلاعی لم یقتل أحداً، و لکن یعرض منه الهیضه، و المجفّف منه أقل رداءه.

الطبع: بارد فی آخر الثالثه رطب فی قربها.

الخواص: یولد خلطاً ظیظاً ردیئاً، و استصلاحه بأن یسلق و یجعل معه الکمّثری الرطب و الیابس و الحبق الجبلی، و یشرب علیه نبیذ شدید.

أعضاء الرأس: یورث الخدر و السکته.

أعضاء النفس: یعرض من الذی لا یقتل اختناق.

أعضاء الغذاء: یعرض من الذی لا یقتل منه هیضه إذا أکثر، و هو عسر الهضم کثیر الغذاء، و یعرض من القاتل غشی و عرق بارد.

أعضاء النفض: یورث عسر البول.

السموم: منه ما هو قاتل، و هو الذی ینبت فی جوار حدید صدی ء، أو أشیاء عفنه، او بقرب مسکن بعض الهوام، أو عند بعض الأشجار







التی من خاصیتها أن یفسد ما ینبت عندها من الفطر، کالزیتون، و من علامته أن یکون علیه رطوبه لزجه متعفنه و یسرع إلیه التغیر و التعفّن، و یعرض منه ضیق نفس و غشی. و علاجه المقطعات و السکنجبین بالفوذنج، أو درک الدیک و الدجاج بالخل، أو یطعم العسل الکثیر، و ربما قتل فی یومه و وقته فی الأکثر.


فْجل 

الماهیه: أقوی ما فیه بزره، ثم قشره، ثم ورقه، ثم لحمه. و دهنه فی قوّه دهن الخروع، إلا أنه أشد حراره منه، و البری فی جمیع الأوصاف مشارک له، لکنه أقوی.

الاختیار: أقوی ما فیه بزره، و أغذاه المسلوق.

الطبع: أصله حار فی الأولی رطب، و بزره حار فی الثالثه.
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الأفعال و الخواص: مولد للریاح، لکن بزره یحللها، و فیه تلطیف قویّ، و خصوصاً بزره، و البری ملهب. و مسلوقه أغذی لمفارقته الدوائیه، و غذاؤه بلغمی و قلیل مع ذلک، و فیه جوهر سریع إلی التعقن، و ذلک بسبب ما فیه من المضار، و ورقه الربیعی إذا سلق و أکل بالزیت و المری غذی أکثر من الأصل.

الزینه: إن خلط معه دقیق الشیلم أنبت الشعر فی داء الحیّه و داء الثعلب، و إذا تضمد به مع العسل قلع الآثار العارضه تحت العین التی مع کهوبه، و ینفع بزره من النمش الکائن فی الأعضاء، و سائر الألوان الغریبه و آثار الضرب و الکلف، و هو مع الکندس بخل طلاء یذهب البهق الأسود، و خصوصاً فی الحمام، و هو یکثر القمل فی الجسد.

البثور: مع دقیق الشیلم للبثور اللبنیه یجلوها.

الجراح و القروح: إذا تضمد به مع العسل قلع القروح الخبیثه و القروح اللبنیه، و بزره مع الخل






یقلع قرحه غنغرانا قلعاً تاماً، و کذلک علی القوباء.

آلات المفاصل: بزره یدفع الضربان الذی فی المفاصل، و هو جید لوجع المفاصل جداً.

أعضاء الرأس: ضار بالرأس و الأسنان و الحنک، و عصارته و دهنه نافع من الریح فی الأذن جداً.

أعضاء العین: ضار بالعین، إلا أنه یجلوها إذا قطر فیها ماؤه، و یذهب الاثار التی تحت المآق. قال ابن ماسویه: إن ورقه یحدّ البصر.

أعضاء النفس و الصدر: المطبوخ منه صالح للسعال العتیق المزمن و الکیموس الغلیظ المتولد فی الصدر، و هو ینفع الاختناق العارض من الفطر القتّال و إن طبخ بسکنجبین، ثم تغرغر به نفع من الخناق. و فیه مع ذلک مضره بالحلق، و هو یزید فی اللبن.

أعضاء الغذاء: ردی ء للمعده یجشی، و بعد الطعام یلین البطن، و ینفذ الغذاء، و قبل طعام یطفی الطعام و لا یدعه یستقر، و لذلک یسهل القی ء، و خصوصاً قشره بالسکَنجبین، یوافق الجنب و الطحال ضماداً، و بزره بالخل یقی ء جداً، و یحلل ورم الطحال. قال ابن ماسویه: إن أکل بعد الطعام هضم، و خاصه ورقه. و ماء ورقه یفتح سدد الکبد و یزیل الیرقان. قال بعضهم: ورقه یهضم، و جرمه یغثی، و بزره یحلل النفخ فی البطن، و یسهّل خروج الطعام، و یشهی، و یذهب وجع الکبد، و ماؤه جیّد للإستسقاء.

السموم: ینفع من نهش الأفعی، و بالشراب من نهشه المقرنه أیضاً، و بزره ینفع من السموم و الهوام، و إن وضع شدخه منه علی العقرب ماتت، و جرب ماؤه فی ذلک فکان أقوی، و إن لدغت العقرب من أکل فجلًا لم تضره.
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فستق 

الماهیه: شجره معروفه موجوده فی بعض البلاد.

الطبع: قیل إنه أشدّ حراره






من الجوز، و هو حار فی آخر الثانیه، و فیه رطوبه، و زعم بعضهم أنه بارد، و قد أخطأ.

الخواص: یفتح سدد الکبد لمرارته و عطریته، و فیه عفوصه، و غذاؤه یسیر جداً.

أعضاء الغذاء: جید للمعده، و خصوصاً الشامی الشبیه بحب الصنوبر لما فیه من المراره مع العفوصه، و یفتح سدد الکبد لمرارته و عطریته و ینقّیها خاصهً، و یفتح سدد الکبد و منافذ الغذاء. و دهنه ینفع من وجع الکبد الحادث من الرطوبه و الغلظ، فإن قال قائل لم أجد له فی المعده کبیر مضره و لا منفعه، أقول بل یمنع الغثیان و قلب المعده و یقوّی فمها.

أعضاء النفض: لا یلین البطن و لا یعقله.

السموم: ینفع من نهش الهوام خصوصاً مطبوخاً بالشراب الشدید.


فسافس 

الماهیه: حیوان کالقراد معروف بالشام یکون فی الأسره، و یشبه أن یکون المعروف عندنا بالأنحل.

أعضاء النفس: إذا شرب بالخلّ أو بالشراب أخرج العلق من الحلق.

أعضاء النفض: إذا شقت نفعت من اختناق الرحم و أنعشت، فإذا شحقت و جعلت فی ثقب الإحلیل أبرأت من عسر البول.

الحمیات: إذا أخذ منه سبعه عدداً، و جعلت فی باقلاه، و ابتلعت قبل أخذ الحمی الربع نفعت.

السموم: إذا ابتلعت بغیر الباقلاء نفعت من لسع الهوام.


فار

الزینه: دمه یقطع الثآلیل، و زبل الفار علی داء الثعلب نافع، و خصوصاً لطخاً بالعسل، و خصوصاً المحرق.

أعضاء الرأس: إذا شوی و جفّف و أطعم الصبی انقطع سیلان اللعاب من فمه.

أعضاء النفض: إن شرب زبل الفار بالکندر وأونومالی فتّت الحصاه، و إن حمل شیافه أطلق بطن الصبی، فإذا طبخ بالماء و قعد فیه من به عسر البول نفع.

السموم: اتفق الناس أنه إذا شق و وضع علی لدغ العقرب نفع.
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فرس 

الخواص: یفعل زبله فعل زبل الحمار.

الأورام و البثور: جلد المهر إذا أحرق و طلی بالماء علی البثور بدّدها.

أعضاء الرأس: قیل أن الزوائد التی فی رکب الفرس إذا دقت و شربت بخلّ أبرأت، الصداع.

أعضاء النفض: أنفخه الفرس خاصه موافقه للإسهال المزمن و قروح الأمعاء و الذرب.


فقلامینوس 

الماهیه: قیل هو بخور مریم و هو جنس من العرطنیثا.

الخواص: قوّته منقیه بجلاء و تقطیع مفتحه محلّله، و هو معرّق جداً إذا شرب أصله و یسدر.

الزینه: إن شرب منه ثلاث مثاقیل لا یجاوز ذلک بطلاء، أو بمالی قراطن ممزوجاً بالماء أبرأ الیرقان. و یجب أن یضطجع و یتغطّی بثیاب کثیره لیعرق عرقاً شدیداً فی لون المره، و أصله ینقی البشره، و یذهب بالکلف، و ینفع طبیخه من الشقاق العارض من البرد، و کذلک الزیت الذی یسخن فی أصله مقوراً علی رماد حار.

الأورام و البثور: أصله یذهب بالبثر، و عصارته تحلل الصلابات، و یحلّل ورم الطحال و الخنازیر و الجراحات طریاً، أو یابساً، و یذهب بالحصف أیضاً.

الجراح و القروح: إن خلط، أصله بالخل و بالعسل، أو وحده و استعمل أبرأ الجراحات قبل أن تعتق، و إن صب طبیخه علی الرأس وافق القروح التی فیه.

آلات المفاصل: ینفع من التواء العصب، و من النقرس، کل ذلک ضماداً.

أعضاء الرأس: إذا خلط بالشراب أسکر سکراً شدیداً، و قد یسعط بمائه لتنقیه الرأس، و إذا صب طبیخه علی الرأس وافق القروح التی فیه، و یسکن الصداع البارد.

أعضاء العین: ماؤه بالعسل یوافق الماء العارض فی العین و ضعف البصر و کذلک مسعوطاً.

أعضاء الصدر: من الناس من یسقی أصله لأصحاب الربو.

أعضاء الغذاء: یضمّد به للطحال مع الخل.

أعضاء النفض: إذا شرب بأدرومالی أسهل بلغماً و کیموساً مائیاً، و أدر









الطمث شرباً و احتمالًا. و زعم بعضهم أن رطبه مسقط إذا شد فی الرقبه أو العضد منع الحبل، و یتحمل بصوفه

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 2، ص: 95

لإسهال البطن، و کذلک إن لطخ به السره و المراق و الخاصره لین الطبیعه و أسقط الجنین، و هو یقتل الجنین قتلًا قویاً، و عصارته أقوی فی ذلک. و إن خلط ماؤه بالخل و لطخ علی المقعده الناتئه ردّها إلی داخل. و عصارته تفتح أفواه العروق التی فی المقعده. و أصله یدر الطمث شرباً و احتمالًا، و إن شرب من أصله خمسه دراهم بالعسل أسهل إسهالًا قویاً. و الشربه إلی أربع درخمیات.

السموم: یشرب بشراب للأدویه القتّاله و السموم، و خاصهً الأرنب البحری.


فقاع 

الماهیه: معروف.

الاختیار: أصله المتخذ من خبز الحواری و نعنع و کرفس، فإنه لیس المتّخذ من الخبز المطبوخ کالمتخذ من الخبز العجین الفطیر.

الخواص: نفاخ یولد أخلاطاً ردیئه، ردی ء الغذاء، و مضرته بأعضاء الحیوان أنه بحیث إن نقع فیه العاج لینَه فیسهل علیه العمل، و الذی یتخذ من الخبز الحواری و الکرفس و النعنع جید الکیموس موافق جداً للمحرورین.

آلات المفاصل: یضر بالعصب جداً.

أعضاء الرأس:: یضر بحجب الدماغ.

أعضاء الغذاء: المتّخذ منه من الحواری جید للمعده الحاره.

أعضاء النفض: المتخذ بالشعیر یدر البول، و یضر بالکلی و المثانه.


فسوریقون 

الماهیه: هذا دواء للجرب یُتخذ من مرداسنج و ضعفه قلقدیس، یسحقان بخل شدید الثقافه، و یجعل فی قدر جدیده مطینه، و یدفن فی السرقین أربعین یوماً فی القیظ.

الخواص: هو أشد تجفیفاً من القلقطار، و مع أنه أقل لذعاً، فهو ألطف.

الجراح و القروح: یذهب بالجرب.


فلیلون 

الماهیه: زعم دیسقوریدوس أن فلیلون ینبت فی مواضع صخریه، و منه صنف یسمی بلعون، أی الأنثی، و یشبه الطحلب، و ورقه أشد خضره من ورق الزیتون، و ساقه رقیق قصیر، و له زهر أبیض، و بزرَ صغار أکبر من بزر الخشخاش. و منه آخر یسمی أریبوعیون، أی المولّد

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 2، ص: 96

ذکراً، و هو یشبه الأول، غیر أنه یخالفه فی بزره لأن ثمره هذا شبیهه بثمره الزیتون، و فی شکل عنقود.

الخواص: یقال انه إذا شربت منه الحامل کان الولد ذکراً، و إذا شربت الآخر کان أنثی، و قد قال ذلک فواسطوس، الحکیم، اللهم إلا أنه قد جرَّب ذلک و أظهر بعد التجربه إلی الناس و یوشک أنه هو قول فقط، و هذا آخر الکلام فی حرف الفاء.


الفصل الثامن عشر فی حرف الصاد


صندل 

الماهیه: خشب غلاظ یؤتی به من حد بلاد الصین، و هو علی أصناف ثلاثه: أصفر، و أحمر، و صنف آخر أصفر مائل إلی البیاض، یسمیه بعض الناس مقاصیری، و لهذا رائحه أکثر من رائحه الصنفین المذکورین.

الاختیار: قال جالینوس، و ابن ماسویه: الآحمر أقوی. و قال بعضهم: الآصفر أقوی. و قال آخرون: المقاصیری أجود و أقوی.

الطبع: بارد فی آخر الثانیه یابس فی الثانیه.

الخوص: یمنع التحلب خصوصاً الأحمر.

الأورام: یحلل الأورام الحاره خصوصاً الأحمر و یطلی علی الحمره فإنه نافع.

أعضاء الرأس: ینفع من الصداع.

أعضاء الصدر: یتفع من الخفقان العارض فی الحمیات طلاء و شرباً.

أعضاء الغذاء: ینفع من ضعف المعده الحاره طلاء و شرباً.

الحمیات: ینفع من الحمیات الحاره خصوصاً الأبیض المقاصیری.



صدف 

الخواص: لحم الصحف البری إذا سحق و طلی به البدن جفف بقوه، و محرق الصدف الفرفیر له قوه مفشیه جالیه، و قوته قوه حرافه نیطش، و فی جمیعها جذب السلی، و العظام إذا استعملت بحالها.

الزینه: جمیع أغطیه الصدف و قشورها إذا أحرقت جلت البهق، و کذلک الصدف بحاله یخرج السلی العظیمه. صدف الفرفیر إذا طبخ بزیت، و دهن به الشعر أمسک تساقطه.
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الأورام و البثور: لزوجه الحلزون، و یسمی صدیده، مع الکندر و الصبر و المر حتی یصیر فی ثخن العسل یجفف الأورام الحادثه فی أصل الأذن، و لو صادف رطوبه غائره فیها فإنه یشفی ذلک.

الجراح و القروح: حراقه الصدف الفرفیری تجلو القروح و تنقیها و تحملها، و ینفع المحرق مع الملح لحرق النار ذروراً یترک علیه حتی یجف، و کل حراقه صدف نافع للجرب. و الصدف بلحمه نافع للجراحات، و خصوصاً التی علی العصب مسحوقه مع کُندُر و مر، فیلزق، و










کذلک مع غبار الرحی، و قد جرب جالینوس الحلزون کله کما هو.

آلات المفاصل: یسکن الصدف أوجاع النقرس و أورامه، یضمد به کما هو علی جمیع أورام المفاصل.

أعضاء الرأس: حراقه الصدف الفرفیری تجلو الأسنان، و خصوصاً ما أحرق مع الملح، و أن سحق الصدف کما هو بخل قطع الرعاف.

أعضاء العین: إذا غسل حراقه کل صدف بلحمه وقع فی الأکحال، فأذاب غلظ الجفن و البیاض و الغشاوه، و إذا أحرق لحم المعروف بالطیلس العتیق و خلط بقطران و سحق و قطر علی الجفن لم یدع الشعر ینبت، و اللزوجه التی تکون علی البرّی منه تلزق الشعر المنقلب علی الجفن، و لزوجه الحلزون التی ذکرت قبل- إن طلی بها الجبهه تمنع الموالح المنصبّه إلی العین و تلزق الشعر أیضاً.

أعضاء الغذاء: لحم الصدف المعرف بفروفس جید للمعده، و لحوم الصدف غیر مطبوخه و لا مشویه تسکن وجع المعده. صدف الفرفیر إذا شرب بخلّ أزال الطحال، و إذا ضمد الاستسقاء بالصدف لم یفارق حتی یحطه، و ینبغی أن یترک حتی یسقط من ذاته، و الصدف البری قوی فی ذلک لشده تجفیفه.

أعضاء النفض: لحم الفرفیری لا یلین الطبیعه، و لحم الصمف المسمی بالشام طالبیس، إذا کان طریاً لیّن البطن خصوصاً مرقه، و کذلک مرق صغار الصدف و صدف الفرفیر إذا بخر به ذوات اختناق الرحم نفع و هذا البخور یخرج المشیمه و بخور العطر الرائحه، و البابلی القلزمی الذی علی الساحل أیضاً ینفع من اختناق الرحم، و ینبه المصروعین أیضاً، و فیه جندبیدستریه فی رائحته. و الصدف یدر الطمث احتمالًا. قال: و المعروف بفوحیل إذا حرق کما هو، و خلط برماده عفص أخضر و فلفل أبیض نفع من القروح الحادثه فی





الأمعاء ما دامت طریه و لم تفسد نفعاً عظیماً، و الوزن رماد الصدف أربعه و عفص جزآن فلفل، جزء یذر علی الطعام و یسقی فی الشراب.

السموم: ینفع لحمه من عضه الکَلْب الکلِب.
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صمغ 

الاختیار: أجوده العربی الصافی القلیل الخشب.

الطبع: إنواع الصموغ کلها حاره جداً.

الخواص: قابض و مغرّ مع تجفیف و تقویه، و صمغ الأقاقیا أقوی جداً، و لذلک یقع فی التریاقات.

أعضاء الصدر: یلین السعال الحار، و یدفع ضرر قروح الرئه، و یصفّی الصوت.

أعضاء الغذاء: یقوّی المعده.


صابون 

الخواص: مقرح معفن.

أعضاء النفض: یُحِل القولنج و یُسَهل الخام.


صحناه

الخواص: مجفف جلّاء ردی ء الخلط.

الجراح و القروح: یورث الجرب و الحکه.

آلات المفاصل: ینفع من وجع الورک البلغمی.

الزبنه: یزیل البخر الکائن من المعده و فسادها.

أعضاء الغذاء: یجلو رطوبه المعده و یجفّفها.


صنوبر

الماهیه: شجره معروفه، فأما حب الصنوبر فقد تکلمنا فیه فی فصل الحاء، و إنما نرید الآن أن نتکلم فی سائر أجزاء شجره الصنوبر.

الطبع: قوه لحاء الکبار أقوی، و لحاء المسمی فوفی أضعف.

الخواص: فی لحائه قبض کثیر، و الدود الذی فیه فی قوّه الذراریح قطعاً.

الجراح و القروح: لحاؤه ینفع من القروح الحرفیه، و فیه قوه مدمله، و فی لحائه من القبض ما یبلغ أن یشفی السحج إذا وضع علیه ضماداً، و ذرور لحائه نافع من إحراق الماء الحار، و یلزق ورقه للجراحات ذروراً، و یصلح لحاؤه لمواقع الضربه، و یدمل. و ورقه أصلح لذلک لأنه أرطب.

أعضاء الرأس: یغرغر بطبیخ قشره فیجلب بلغماً کثیراً، و سلاقه لحائه بالخلّ صالحه إذا تمضمض بها لوجع الأسنان، فإذا جعل فیها خل و تغرغر به أحدر بلغماً کثیراً.
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أعضاء العین: دخانه نافع من انتشار الأشفار و لتأکّل الماق.

أعضاء الصدر: ینفع حبّه من السعال العتیق.

أعضاء الغذاء: قشره و ورقه إذا شرب نفع من وجع الکبد.

أعضاء النفض: حبه یحبس البطن، و بزره مع بزر القثاء بالطلاء یدر، و ینفع قروح الکلی و المثانه، ول حاؤه بحبس البطن أیضاً.

السموم: الدود الأخضر الذی فی الصنوبر هو فی طبع الذراریح.


صبر

الماهیه: عصاره جامده بین حمره و شقره، منه أسقوطری، و منه عربی، و منه سمنجانی. قال قوم: إن نباته کنبات الراسن، و لیس کذلک.

الاختیار: أجوده الأسقوطری، و ماؤه کماء الزعفران، و رائحته کالمر، بصاص، متفرک، نقی من الحصی، و العربی دونه فی الصفره و الرزانه و البصیص، و ألزج منه و أصلب، و السمنجانی ردی ء منتن الرائحه، غمر قلیل الصفره، لا بصیص له، و إذا عتق الصبر یکون أسود.

الطبع: حار










إلی الثانیه یابس فیها و قیل: حار یابس فی الثالثه و لیس کذلک.

الخواص: قوته قابضه مجففه للأبدان منومه، و الهندی کثیر المنافع مجفف بلا لذع، و فیه قبض یسیر، و من قله لذعه أن لا یلذع الجراحات الردیئه.

الزینه: بالعسل علی آثار الضربه و یدمل الداحس المتقرح، و بالشراب علی الشعر المتساقط، فیمنع تساقطه.

الأورام و البثور: ینفع أورام الدبر و المذاکیر، و خاصه أورام العضل التی عن جنبتی اللسان إذا کان بالشراب أو العسل.

الجراح و القروح: صالح للقروح العسره الإندمال، و خصوصاً فی الدبر و المذاکیر و الأنف و الفم و النواصیر.

آلات المفاصل: ینفع أوجاع المفاصل.

أعضاء الرأس: ینقی الفضول الصفراویه التی فی الرأس، و إذا طلی علی الجبهه و الصدغ بدهن الورد نفع من الصداع و أبرأه، و ینفع من قروح الأنف و الفم، و هو من الأدویه النافعه من رض الأذن و أورام العضل التی فی جنبی اللسان طلاء بالشراب و العسل. فی الطب القدیم أن الصبر یسهل السوداء، و ینفع من المالیخولیا. و الصبر الفارسی یذکی العقل و یحدّ الفؤاد.

أعضاء العین ینفع من قروح العین و جربها و أوجاعها و من حکه المآق، و یجفّف رطوبتها.
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أعضاء الغذاء: ینقی الفضول الصفراویه و البلغمیه التی فی المعده إذا شرب منه ملعقتان بماء بارد أو فاتر، و یرد الشهوه الباطله و الفاسده، و یصلح الحرقه و الالتهاب الکائن فی اللهاه من حراره صفراء المعده، و قد یتناول منه بکرهً و عشیهً حبات مخلوطه بمصلحانه، فیسهل البطن و لا یفسد الطعام، و ربما ینفع من أوجاع المعده فی یوم واحد، و یفتح سدد الکبد، لکنه یضر بالکبد، و یزیل الیرقان بإسهاله.

أعضاء





النفض: درخمی و نصف منه بماء حار یسهل، و ثلاث درخمیات ینقی تنقیه کامله، و المعتدل درخمیان بماء العسل یسهل بلغماً و صفراء، و إذا وقع مع المسهّله دفع ضررها للمعده، و هو أصلح مسهّل للمعده، و المغسول أضعف إسهالًا، لکنه أنفع للمعده خلطه بالعسل ینقص قوته حتی یکاد لا یسهل جذباً، بل یخرج ما یلقاه. علی أن قوه الصرف منه لا تنفذ إلی المعده، بل لا یجاوز الکبد، و إذا شرب العربی أکرب و أمغص و أسهل و بقیت قوته فی صفاقات المعده إلی یوم و یومین. و سقی الصبر فی أیام البرد خطر، فربما أسهل دماً کیف کان الصبر، و قد یجعل بالشراب الحلو علی البواسیر النابته و شقاق المقعده و یقطع الدم السائل منها و یشفی أورام الدبر و الذکر طلاء بالشراب و العسل.

السموم: إذا سقی فی أیام البرد خیف أن یسهّل دماً.

الأبدال: بدله مثلاه حُضَض.


صوف 

الجراح و القروح: الصوف المحرق نافع للقروح و اللحم الزائد.


صغراغول 

الماهیه: طائر اسمه هذا بالافرنجیه.

الخواص: یقال أنه إذا شرب من جوفه قلیلًا قلیلًا فتّت الحصاه.


صدأ الحدید

الخواص: فیه تبرید و قبض.[3]
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أعضاء النفض: ینفع من نزف النساء.


صرصر


اشاره

و هو الجدد.

أعضاء الرأس: إذا طبخ فی الزیت أو مرس فیه، ثم طبخ و قطر فی الأذن أذهب وجعها و ضربانها.
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صفصاف 

الماهیه: هو الخلاف و نحن نؤخر الکلام و نبینه فی فصل الخاء. فهذا آخر الکلام فی حرف الصاد، و جمله ما ذکرنا من الأدویه أحد عشر عدداً.


الفصل التاسع عشر فی حرف القاف 


قَرَنَفل 

الماهیه: نبات فی حد الصین، و القرنفل ثمره ذلک النبات، و هو یشبه الیاسمین، لکنه أسود، و ذکره کنوی الزیتون و أطول و أشد سواداً، و علکه فی قوه علک البطم.

الاختیار: أجوده الشبیه بالنوی الجاف العذب الذکی الرائحه.

الطبع: حار یابس فی الثالثه.

الزینه: یطیّب النکهه.

أعضاء العین: یحد البصر و ینفع الغشاوه أکلًا و کحلًا.

أعضاء الغذاء: یقوی المعده و الکبد، و ینفع من القی ء و الغثیان.



قاقله

الماهیه: منها کبار، و منها صغار. و الکبار مثل الجوزه الصغیره، أسود یتفرک عن حبّ أبیض یحذو اللسان کالکبابه، فیه عطریه. و الصغار مثل القرنفل فی الشکل عطره أیضاً.

الطبع: حار یابس فی الثالثه.

الخواص: فیه مع. التسخین قبض، و خصوصاً الذی له قمع، و خصوصاً القمع نفسه.

أعضاء الغذاء: ینفع من القی ء و الغثیان مع ماء المُصْطَکی و ماء الرمانین، و یقوی المعده.



قرفه الطیب 

الماهیه: قرفه القرنفل قشور غلاظ فی لون القرفه، و له طعم القرنفل فهو أضعف فی أفعاله من القرنفل.

الطبع: حار یابس فی الثالثه.



قرفه الدارصینی 

الماهیه: یقال أنها من الدارصینی، و یقال بل هی من جنس آخر، و هو صلب کالدارصینی،
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و منه ما لیس بصلب، و منه ما هو مخطط، و منه أبیض، و منه سریع التفتت، و هو اْضعف من الدارصینی.

الطبع: حار یابس فی الثانیه.



قردمانا

الماهیه: شجره تنبت بأرمینیه و البلاد التی یقال لها قماعینا، و قد یکون أیضاً ببلاد الهند و بلاد العرب، و القردمانا تؤخذ من ذلک النبات، و قد یکون فی غیر ذلک من البلاد.

الاختیار: أجوده ما یؤتی به من بلاد الهند و أرمینیه، و ما کان منه عسر الرض ممتلئاً منضماً، و ما کان بخلاف هذا، فهو مردود مرذول، و کذلک ما کان منه ساطع الرائحه، طعمه حریف مع شی ء من مراره.

الطبع: حار یابس فی الثالثه.

الخواص: قوته مسخّنه محمره، و فیه قوّه مذیبه، و خاصیته تقویم الأعضاء الباطنه.

القروح: هو نافع من الجرب و القوباء طلاء بالخل.

آلات المفاصل: ینفع من أمراض العصب، و من وجع الورک من البلغم، و ینفع من الفالج و رضّ العضل.

أعضاء الرأس: ینفع من الصرع شرباً فی الماء.

أعضاء الصدر: منق للصدر مسکّن للسعال.

أعضاء النفض: ینفع من المغص و من الدیدان و حب القرع، و بالشراب لوجع الکلی و عسر البول، و یسقی منه درخمی مع قشر أصل الغار للحصاه، و دخانه یقتل الجنین.

السموم: ینفع من لدغ العقرب و سائر النهوش.

الأبدال: بدله حرمل أو أذخر.



قصب 

الماهیه: القصب علی أنواع کثیره، منه المصمّت، و هو الذی یعمل منه النشاب.

و منه الأنثی، و هو الذی منه ألسن النایات، و منه غلیظ الجرم، کثیر العقد، یصلح للکتابه. و منه ما هو غلیظ مجوف ینبت علی شواطی ء الأنهار، و منه السباخی إلی الرقّه ما هو، لونه أبیض. و جلّ الناس یعرف أصله. و منه رقاق مجوّف فی غایه الرقّه یعمل منه الحصر. و منه غلیظ جداً طوال شدید المکسر یؤتی به من الهند یعمل منه الرمح.

الطبع: شدید التبرید، و رماده حار.
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الخواص:












فی أصله جلاء یسیر بلا حده، و فی ورقه أیضاً، و یجذب السلی و الشوک و شظایا القصب و النشاب من عمق اللحم ضماداً.

الزینه: قشوره و أصله نافع من داء الثعلب، و قشوره و أصله یجلو الأوساخ و أصله مع البصل البرّی یجذب السلی.

الأورام و البثور: یجعل ورقه الرطب علی الجمره و الأورام الحاره فینفع.

آلات المفاصل: یسکن انفتال العصب.

أعضاء الرأس: زهره إذا وقع فی الأذن أحدث الصمم و لحج فلم یخرج، و القصب المحرق نافع من السعفه و القوباء فی الرأس.

أعضاء النفض: یدر البول و الطمث.

السموم: ینفع من لدغ العقرب.


قصب الفریره

الماهیه: قصب الذریره ینبت فی بلاد الهند.

الاختیار: أجوده ما کان منه لونه یاقوتی متقارب العقد، إذا هشم یتهشم الی شظایا کثیره، أنبوبته ملأی من شی ء لونه إلی البیاض ما هو، شبیه بنسج العنکبوت، لزج إذا مضغ، قابض، فیه شی ء من حرافه، و مسحوقه عطر إلی الصفره و البیاض.

الطبع: حار یابس إلی الثانیه.

الخواص: ملطف، و فیه قبض یسیر مع حرافته، و فی جوهره أرضیّه و هوائیه حسنتا التمازج إلی الاعتدال، و تجفیفه أأکثر، و فیه جوهر لطیف کما فی جمیع الأفاویه.

الزینه: ینفع من کموده الدم المیت.

الأورام: یحلل الأورام.

آلات المفاصل: ینفع من شدخ العضل.

أعضاء العین: یجلو البصر.

أعضاء الصدر: یبخّر به فی قمع فی الحلق فینفع من السعال وحده، أو مع صمغ البطم.

أعضاء الغذاء: ینفع من ورم الکبد و المعده مع العسل و بزر الکرفس، و هو نافع من الجبن.

أعضاء النفض: هو مع بزر الکرفس نافع للکلی، و للتقطیر من البول، و ینفع طبیخه من وجع الرحم شرباً و جلوساً فیه، و یشرب مع العسل، و بزر الکرفس لأورام الرحم.
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قنطوریون 

الماهیه: دیسقوریدوس: من الناس من یقول أنه الداری الرومی، و یسمّی بالعربیه لوقا الصغیر. و من الناس من سمّاه لمبیسون، و اشتق له هذا الاسم من المنی، و هو الماء القائم لأنه ینبت عند المیاه و البطائح، و هو یشبه هیوفاریقون، و هو الفوتنج الجبلی و له ساق طوله أکثر من شبر، و زهر أحمر إلی لون الفرفیریه، شبیه بزهر النبات الذی یقال له لحمدس، و ورق صغار إلی الطول یشبه ورق السذاب، و ثمر شبیه بالحنطه و أصل صغیر لا ینتفع به. و طعم هذا النبات مر جداً، و یستخرج







هذا النبات شجراً حاملًا مثمراً بعد أن ینقع خمسه أیام، ثم یوضع فی قدر، و یجعل علیه من الماء، و یرمی بالثفل، و یعاد ما صفی الی القدر، و یصفّی، و یطبخ بنار لینه إلی أن ینقعد و یصیر فی قوام العسل. و من الناس من یأخذ هذا النبات و هو طری أخضر و بزره و یدقّه و یخرج عصارته، و یودعها فی إناء خزف، و یضعه فی الشمس، و یحرکه بعود نظیف حتی یختلط بها ماء یطفو فوقها شبه القمامه، و یقبضه باللیل من الندی و الطلّ، لأن الندی یمنع العصارات و الرطوبات من أن تثخن أو تجمد فأما ما کانت من الأصول و العقاقیر یابسه فتستخرج عصارتها بالطبخ الذی ذکرنا فی طبیخ الجنطیانا، و ما کان من الأصول و القشور رطباً و النبات الطری، فإنه یعصر و یوضع فی الشمس، و یحرّک کما وصفنا و بالجمله هو ضربان، منه صغیر، و منه کبیر، ینبتان فی آخر الربیع و قد یکون ببلاد فارس، و ببلاد الروم، و هی حشیشه ذات أوراق.

الاختیار: أجوده الدقیق الصغیر المائل الی الصفره الذی یحذو اللسان.

الطبع: حار یابس إلی الثالثه.

الأفعال و الخواص: فیه جلاء و قبض و حرافه و قلیل حلاوه و تجفیف بلا لذع، و یقال إن طبخ مع اللحم المقطع جمعه.

الجراح و القروح: ینقی الجراحات الطریه، و یختم القروح العتیقه، و یابسه یقع فی المراهم فیدمل النواصیر و القروح العمیقه و الجراحات الردیئه، و قد یملأ الناسور قنطوریوناً و یشد فیُصْلِحه.

آلات المفاصل: ینفع من الفسخ فی العضل و القیح فیها، و الدقیق خاصه قد تنفع الحقنه المتخذه منه من عرق النسا و من أوجاع العصب و رضها، بل





الدقیق أنفع لجمیع ذلک، فإذا أسهل شیئاً من الدم تم نفعه، و قد یحقنون برماده مع الماء لذلک فینتفع به.

أعضاء العین: عصاره الرقیق مع العسل نافعه للبیاض العارض من اندمال القرحه فی العین.

أعضاء الصدر: ینفع نفث الدم لقبضه، و ینفع غلیظه و دقیقه من عسر النفس، و یسقی منه وزن درهمین فی الشراب لذات الجنب البارد و نفث الدم.
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أعضاء الغذاء: ینفع من سدد الکبد و صلابه الطحال.

أعضاء النفض: یدر الطمث، و یخرج الجنین، و یقتل الدیدان، و یدر البول، و یسقی منه وزن درهمین للمغص، و أوجاع الرحم، و ینفع من القولنج، و الصغیر قد یسهل طبیخه مع البلغم و الخام الصفراء و یسقاه، و إذا أقرطه أسهل دماً خصوصاً الدقیق.

الحمیات: نافع للحمیات، و الشربه للمحموم درهمین.


قسب 

الماهیه: تمر الأدفال، و هو القسب عند أهل الحجاز، و أهل نجد یسمّونه العرق و الیرسوم.

الطبع: معتدل الحر یابس، و قیل أنه حار فی الدرجه الثانیه.

الخواص: فیه قبض.

أعضاء النفض: یحبس الطبع.

أعضاء الغذاء: یقوّی المعده.


قرطم 

الماهیه: هو صنفان، بستانی، و بری. و من الناس من یسمی البری أطریطولس، و هو شوکه شبیهه بالقرطم البستانی إلا أنها أطول ورقاً من ورق القرطم البستانی بکثیر، و ورقها إنما ینبت فی طرف القضیب، و باقی القضیب مجرد، و لها زهر أصفر و أصل رقیق لا ینتفع به، و إذا سحق ورقها أو ثمرها فهو نافع.

الطبع: البری منه حار فی الثانیه یابس فی الثالثه، و المعروف حار فی الأولی یابس فی الثانیه.

الخواص: یقرب دهنه من دهن الأنجره إلا أنه أضعف، و هو مما یجبن اللبن و یمیز مائیته، و قد زعم مسیح أنه یحلل اللبن الجامد، و یجمد اللبن السائل، و غذاؤه شدید القله، و زعم دیسقوریدوس أن البری منها مهما أمسکها الملسوع معه لم یجد وجعاً، و اذا هو طرحها عاد إلیه الوجع.

أعضاء الصدر: ینقّی الصدر و یصفی الصوت.

أعضاء الغذاء: ردی ء للمعده، و هو یجبن اللبن فی المعده.

أعضاء النفض: ینفع من القولنج و یسهّل البلغم المحترق إذا خلط بتین أو عسل، و ینفع الباه. و دهن البستانی منه یطلق البطن، و قد یستسهل به بأن یجعل لب حبّه فی المرق، أو یتخذ
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منه و من اللوز و العسل حبّ، و الشربه منه أربع درخمیات، و إذا أخذ من لبه و من القسط و من اللوز المر ثلاثه أثولوسات، و من الأنیسون و النطرون من کل واحد درخمی بالتین الیابس و العسل، فیؤخذ منه







جوزه، و جوزتان أسهل المائیه، و قد یتّخذ منه ناطف لذلک، وصفته أن یخلط بلوز مقشّر و أنیسون و عسل مطبوخ و یعمل ناطفاً فیؤخذ منه علی التفاریق قبل العشاء، و قد یشرب من لبّه الطرفی عشرون درهماً مغموساً فی رطل من ماء حار مع عشره دراهم فانیذاً أبیض مسحوقاً فیسهل البلغم.

السموم: ینفع ورق البرّی أو ثمرته أو مجموعهما اذا أسقی للسعه العقرب، و قد یدعی بعض الناس أن الملذوع إن أمسک فی فمه البرّی أو ثمرته لم یجد وجعاً، و إذا أبانه عن نفسه عاد الوجع.


قطران 

الماهیه: هو عصاره شجره تسمّی الشربین، قوّه دخانه کدخان الزفت، و یکون منه دهن یمیز منه بالصوف کما یمیز بالزفت.

الطبع: حار یابس فی الرابعه.

الخواص: یحفظ جثه المیت و یحمّر و یکوی.

الزینه: ینفع من القمل و الصیبان و یقتلهما حتی فی المواشی.

الجراح و القروح: یقوی اللحم الرخو و ینفع من الجَرْب حتی جرب الحیوان، و خصوصاً دهنه ذوات الأربع و الکلاب و الجمال.

آلات المفاصل: ینفع من شدخ العضل و اجتماع الدم و القیح فیهما و هو دواء لداء الفیل و الدوالی لعوقاً و لطوخاً.

أعضاء الرأس: هو أعظم شی ء فی تسکین الصداع البارد طلاء للرأس بالقطران، و یقطر فی الأذن فیقتل. دود الأذن، و یقطر فیهما مع ماء الزوفا للطنین و الدوی، و یقطر مع ماء الزوفا أیضاً للسنّ الوجعه، فیسکن وجعها و ینفع الأسنان المتأکله.

أعضاء العین: یحد البصر و یجلو آثار القروح فی العین.

أعضاء الصدر: یطلی علی الحلق للوزتین و وجعهما، و ینفع لعق أوقیه و نصف منه لقروح الرئه و یبرئها، و ینفع من السعال العتیق.

أعضاء الغذاء: ثمره شجرته ردیئه للمعده.

أعضاء النفض: یقتل الدود فی الأمعاء و خصوصاً






حقنه به، فیقتل جمیع الدود، و یدر
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الطمث و یقتل الجنین و یفسد المنی، و إذا لطخ به الذکر قبل الجماع منع الحبل، و اذا حقن یجذب الجنین، و ینفع من تقطیر البول.

السموم: یضمّد به علی نهشه الحیه ذات القرن فیشفی بالطلاء، و یسقی بالطلاء لسقی الأرنب البحر، و یذاب فی شحم الإبل، و یمسح به الأعضاء فلا تقربها الهوام.


قسط

الماهیه: دیسقوریدوس: القسط ثلاثه أصناف، أحدها عربی و هو أبیض خفیف عطر مائل إلی الصفره، و الثانی هندی أسود خفیف مثل القثاء، و الثالث یأتی من بلاد سوریا، و هو یقتل، و لونه لون الخشب الذی یقال له رائحه ساطعه، و من هذه الأضناف الدون ما رائحته رائحه الصبر، و هو إلی السواد. و الشامی من هذه الأصناف یشبه المسمار، و له رائحه ساطعه، و قد یُغش القسط الجید بأصول الراسن الصلبه و المعرفه به هیئته، لأن الراسن لا یحذو اللسان، و لیست رائحته بقویه و لا بساطعه، و من هذه الأصناف صنف مر الطعم یظن أنه هندی.

الاختیار: أجوده العربی الأبیض الحدیث الممتلی ء غیر متأکل و لا زهم، یلذع و یحذی اللسان، ثم الهندی الأسود الخفیف، و الأسود الشامی، أجوده البحری الرقیق القشر.

الطبع: حار فی الثالثه یابس فی الثانیه.

الخواص: فیه کیفیه مره جداً حریفه و حراره حتی إنه یقرح، و هو نافع لکل عضو یحتاج أن یسخن و یجتذب منه الخلط من عمقه.

الزینه: یجلو الکلف من الجلد لطوخاً بماء و عسل.

الجراح و القروح: فیه تقریح، و المرّ منه یجفف القروح الرطبه.

آلات المفاصل: نافع من استرخاء العضل و العصب، و فسخ العضل، جید من عرق النسا ضماداً.

أعضاء الرأس: ینفع من






لیثرغس.

أعضاء الصدر: ینفع من أوجاع الصدر.

أعضاء النفض: یدر الطمث شرباً و تبخیراً فی قمع، و یقتل الجنین، و یدر البول، و یخرج حب القرع و الدیدان، و یقوّی علی الباه، و هو حمول لوجع الرحم، فإنه ینفع من وجع الرحم البارد شرباً و جلوساً فی طبیخه، و یحرک الطبیعه إذا شرب بشراب، و إنما یقوی علی الباه الرطوبه فضلیه نافخه فیه.

الحمیات: ینفع من النافض لطوخاً بالزیت.

السموم: ینفع من النهوش کلها، نهشه الأفعی و غیر ما، إذا سقی یشراب و أفسنتین.

الأبدال: بدله من العاقرقرحا نصف وزنه.
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قروقومغما

الماهیه: قیل أنه ثفل دهن الزعفران.

الاختیار: أجوده الطیب الرائحه الرزین الأسود الذی لا عیدان فیه، و إذا دیف صبغ الماء بلون الزعفران، و إذا مُضِغَ صبغ الأسنان صبغاً شدیداً باقیاً.

الخواص: مسخن منضج.

أعضاء العین: قوته جالیه للعین مذهبه لظلمتها.

أعضاء النفض: مدر للبول.


قتقبین 

الماهیه: قیل أنه دهن الخروع.

الجراح و القروح: یصلح للجرب و القروح التی فی الرأس.

أعضاء النفض: یصلح لانضمام فم الرحم و لو بطلائه، و للأورام الحاره فی المقعده، و إذا شرب أسهل، و یُخرج المود الذی فی البطن و هو جید جداً.


قنه

الماهیه: دیسقوریدوس: هو صمغ نبات یشبه القنا فی شَکلِه، ینبت فی بلاد سوریا یعنی الشام یسمیه بعض الناس مکانیون، و قد یغش بالراتینج و دقیق الحمص و الباقلا، و بالجمله هو صنفان، صنف زبدی خفیف الوزن أشد بیاضاً، و الآخر أکثف و أثقل.

الاختیار: أجودهما الأکثف الشبیه بالکندر الذی یدق بالید، لیس فیه کثیر من الخشب، و فیه شی ء من بزر نباته.

الطبع: حار فی الثانیه مجفف فی الثالثه.

الخواص: قوته ملینه محلله یفش الریاح، و هو مما یفسد اللحم، و فیه تسخین و إلهاب و جذب و تحلیل.

الزینه: یقطع العدسیات.

الأورام: ینفع من الخنازیر.

القروح: یطلی علی القروح اللبنیه بالخل.

آلات المفاصل: ینفع من الإعیاء و من الکزاز و من تشنج العضل.

أعضاء الرأس: ینفع من الصداع و من الصرع، فإذا شمه المصروع انتعش، و ینفع من السدر،
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و ینفع من وجع الضرس و السن المتأکله فی الحال، و ینفع من الأجاع البارده فی الأذن، و یحلل أورامهما و أوجاعهما بلا أذی، و ذلک إذا جعل فی دهن السوسن و فتر و قطر.

أعضاء الصدر: ینفع من الربر و السعال المزمن.

أعضاء النفض: یدر الطمث بقوه، و یخرج الأجنه، و یسقطها حمولًا، و ینفع من اختناق الرحم سقیاً بالشراب، و یزیل عسر البول.

السموم: هو تریاق السموم الذی یسقاه السهام إذا سقی بشراب، و لسموم الحیات و العقارب، و دخانه یطرد الهوام، و إذا تمسح به لم








یقربن المتمسح، و إذا تلطخ به مع سقندولیون وزیت قتل، ما یقرب صاحبه من الهوام، و هو یقاوم کل سم دون مقاومه السکبینج.

الأبدال: بدله السکبینج.


قنبیل 

الماهیه: هو بزور رملیه یعلوها حمره ثون حمره الورس.

الطبع: حار یابس فی الثالثه.

الخواص: قال ابن ماسویه: فیه قبض شدید.

أعضاء النفض: یقتل الدیدان و حب القرع، و یخرجه شرباً و طلاء فیما یقال.


فقر الیهود

الماهیه: دیسقوریدرس: إن القفر، قد یکون ببلاد أفریقیه، و مدینه صیلون، و مدینه أقریش، و قد یکون ببلاد صقلیه. منه ما ینبع من بعض الجبال، و منه ما یطفو علی میاه العیون، یستعمله الناس فی السراج بدل الزیت. و أما الأسود منه الوسخ فردی ء، لأنه یغش بزفت یخلط به، و لذلک، إذا مضغ خرج منه طعم القار، لکنّه متفرک، و هو قطع سود خفیفه.

الاختیار: أجوده الفرفیری البصاص القوی الرزین، و أما الأسود الوسخ فردی ء.

الطبع: حار فی الثالثه یابس إلیها.

الخواصا: قوته قریبه من قوه الزفت، و هو یقوی الأعضاء و یذوب الدم الجامد فی البطن إذا شرب.

الزینه: ینفع من بیاض الاظفار لطوخاً.

الأورام و البثور: ینضج الخنازیر.

الجراح و القروح: یطلی علی القوابی و علی تورُم الجراحات فینفعها.
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آلات المفاصل: هو ضماد للنقرس، و یشرب و یطلی لعرق النسا.

أعضاء الصدر: ینفع من السعال و من قروح الرئه، و یعین علی الفث و یخرج المدّه من الصدر و ینفع من أورام اللوزتین و من الخناق.

أعضاء النفض: ینفع من صلابه الرحم، و إذا احتمل هو أو دخانه نفع من نتوء الرحم و أوجاعه، و إذا احتقن به مع ماء الشعیر نفع من دوسنطاریا.-.


قلیمیا الذهب 

الاختیار: أفضله الذهبی العنقودی، الرمادی اللون، الطری، و الصفائحی أغلظ.

الطبع: معتدل إلی یبس فی الثالثه.

الخواص: هو و مغسوله ألطف من قلیمیا الفضه، و فیه تجفیف و جلاء.

الجراح و القروح: یملأ الجراحات و ینقی أوساخها و یأکل لحومها الزائده و یدمل القروح الخبیثه.

أعضاء العین: ینفع من بیاض العین و ابتداء الماء و یقوّی العین.


قلیمیا الفضه

الماهیه: قد یتخذ القلیمیا من الذهب و الفضه، و قد یُتخذ من النحاس، و من المارقشیتا، و هو ثفل یعلو السبک، أو دخان، و الذی یرسب صفائحی.

الطبع: قریب من قلیمیا الذهب و أبرد.

الخواص: فیه تجفیف و جلاء باعتدال بلا لذع، و خصوصاً المغسول منه، و هو أصلح فی المراهم. و تجفیفه و جلاؤه فی الأبدان المعتدله دون الصلبه اللحم.

الجراح و القروح: ینفع من الجرب و القروح العسره و الرطبه فی المراهم ذروراً.


قلقند

الطبع: حار یابس إلی الرابعه.

الخواص: مجفف مصلب مکثّف للبدن أکال، فیه قبض و إحراق.

الجراح و القروح: ینفع من نواصیر الأنف.

أعضاء الرأس: یمنع الرعاف، و إذا قطر منه قطره محلوله فی الماء فی الأنف نقی الرأس، و هو من جمله الأدویه المنقیه للأذن، النافعه من أوجاعه البارده، و یقتل الدیدان التی فی الأذن.

أعضاء النفض: یسقی منه درخمی بعسل للدیدان و حب القرع.

السموم: یدفع مضره الفطر.
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قلقطار

الماهیه: قال جالینوس: إن قلقدیس قد یستحیل قلقطاراً.

الطبع: حار یابس فی الثالثه.

الأفعال و الخواص: فیه إحراق شدید و قبض للسیلانات الدمویه و تجفیف، و المحرق منه أکثر تجفیفاً و أقل لذعاً، و فیه مع القبض الکثیر حراره کثیره.

الأورام و البثور: ینفع من النمله و الحمره إذا طلی بماء الکزبره، و یذر علی الخبیثه و الساعیه، و یحرق اللحم الزائد، و یحدث الخشکریشه.

أعضاء الرأس: ینفع من الرعاف و من أورام اللثّه، و ینفع من أورام النغانغ.

أعضاء العین: یقع فی الأکحال للجلاء و لترقیق خلط الأجفان.

أعضاء النفض: یقطع نزف الدم من الرحم.


قنابری 

الطبع: حار فی الأولی.

الأفعال و الخواص: لطیف جلاء مقطع، قال فولس: یولّد السوداء، و خاصهً ما کُبس منه بالملح.

الزینه: یجلو الکلف و البهق، و بالحقیقه هو أنفع شی ء للوضح أکلًا و ضماداً، یذهبه فی أیام یسیره، و هذا مما تعرفه العرب.

الجراح و القروح: إذا تضمد بورقه ینفع من القروح الخبیثه فی الثدی.

أعضاء الرأس: أصله إذا استعط به نفع من الرطوبات الغلیظه فی الدماغ.

أعضاء النفس: یفتح سدد الرئه و ینقیها.

أعضاء الغذاء: یفتح سدد الکبد و الطحال.

أعضاء النفض: ماؤه یطلق الطبیعه، و هو ضماد للبواسیر، و یزیل المغص، و یحلل صلابه الرحم، و یخرج الکیموسات الغلیظه.

السموم: القنابری: ضماد للسع الهوام کلّها.


قسوس 

الماهیه: أصنافه ثلاثه، أسود و أبیض، و أحمر، و جمیعه حریف قابض، و أحد أصنافه یکون منه شی ء یسمی اللاذن، و القسوس فی الأصل هو اللاذن أو غیره، فإنهما متقاربا الأحوال.
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الطبع: طبیعته إلی الحراره، و ربما کان فی بعض أجناسه بارداً، لکنَ اللاذن نفسه حار فی آخر الثانیه.

الخواص: ضار للعصب، فیه قبض و خاصه فی ورقه، و فی زهره عقل. و أما المعروف من جملته باللأذن، فهو مسخن مفتّح لأفواه العروق و ملین.

الزینه: دمعته قاتله للقمل حالقه للشعر، و إذا خلط اللاذن بشراب أدرومالی و طلی به علی آثار القروح حسنها، و إذا خلط بالشراب و المر، و دهن الآس، منع تساقط الشعر، لکنه لا یبلغ أن ینفع مثل داء الثعلب لأن تحلیله قلیل.

الجراح و القروح: طبیخه بالشراب ینفع کثیراً من القروح، و یتضمد به فیمنع سعی الخبیثه، و یتّخذ منه قیروطی لحرق النار.

آلات المفاصل: ضارّ للعصب.

أعضاء الرأس: إذا استعمل عصیره سعوطاً بدهن الإیرسا و العسل و النطرون حلل













الصداعات المزمنه، و إذا أخذت عصاره رؤوس الأسود منه و سخنت فی قشر الرمان، و قطرت فی أذن الجهه المخالفه للسن الوجعه نفع. و ماؤه سعوطاً جیّد لتنقیه الرأس و یبرئ السیلان المزمن من الأنف، و یجفف قروحه.

أعضاء الغذاء: إذا ضمّد الطحال یطریه بالخل نفعه.

أعضاء النفض: إذا سقی مقدار ما تحمله ثلاثه أصابع من زهره الأبیض بشراب نفع من دوسنطاریا، و ینبغی أن یسقی فی النهار مرتین و إذا ضمد بطریه و رءوسه، فإنه یدر الطمث، و إذا تبخّر بمقدار درخمی منه بعد الطهر منع الحبل. و القضیب منه إذا احتمل من جهه رأسه أدر الطمث، و أخرج الجنین. و اللاذن یبخر به للمشیمه فتسقط زهره، عاقل للطبیعه.

السموم: إذا سقیت أصوله بخل و شراب نفع من نهشه الرتیلاء.


قیقهن 

الماهیه: صمغ کریه الطعم یجلب من بلاد العرب. و زعم بعضهم أنه السندروس، و لیس یثبت، و قد یتدخن به مع المر و المیعه.

الأفعال و الخواص: فیه تغریه یسیره.

الزینه: ینقی آثار القروح سریعاً، و فیه قوه مهزله إذا شرب کلّ یوم ثلاثه أرباع درهم بسکنجبین أو ماء.

أعضاء الرأس: لا یعدله شی ء فی إزاله وجع الأسنان و تساقط اللثه.

أعضاء العین: یجلو البصر.
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أعضاء النفس: ینفع من الربو بماء العسل، یستعمله المصارعون.

أعضاء الغذاء: إذا شرب منه ثلاثه أیام بسکنجببن أهزل الطحال جداً.

أعضاء النفض: یدر الطمث بماء العسل.


قطن 

الماهیه: معروف.

الخواص: حبه مسخن ملین.

أعضاء الصدر: حبه جید للصدر جدًا، نافع من السعال.

أعضاء النفض: حبه ملین للبطن، و عصاره ورقه تنفع لإسهال الصبیان.


قِنب 

الخواص: بزره یطرد الریاح و یجفف، و هو عسر الانهضام، ردی ء الخلط، قوی الإسخان، و مقلوه أقل ضرراً، و السکنجبین السکّری یدفع ضرره.

الأورام و البثور: طبیخ أصول البری منه ضماد للأورام الحاره و الحمره.

أعضاء الرأس: تنفع عصارته و دهنه لوجع الأذن، و یغسل بعصاره ورقه الرأس فینفع من الأبریه، و بزره مصدّع لشده إسخانه و تبخیره.

أعضاء الغذاء: حبه عسر الانهضام ردی ء للمعده.

أعضاء النفض: بزره إذا استکثر منه قطع المنیّ.


قناد

الماهیه: قیل فی صمغه فی باب الکاف، و صمغه هو الکثیراء.

الطبع: بارد یابس.


قلی 

الطبع: حار محرق جلًاء أکَّال أقوی من الملح.

الزینه: ینفع من البهق.

الجراح و القروح: ینفع من الجرب، و یأکل اللحم الزائد.


قیمولیا

الماهیه: صفائح کالرخام بیض براقه طیبه فی طعمها کافوریه، و منه ما لا بریق له، و کله سریع التفرک.
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الجراح و القروح: ینفع من حرق النار خاصه بالماء و الخل، و محرقه المغسول، نافع للقروح العسره الاندمال.


قلقاس 

الماهیه: هو نبات فیه مشابهه من الأشنان.

الطبع: حار یابس فی الأولی.

الخواص: فیه ملوحه مع قبض، و أجزاؤه غیر متشابهه مع تفتح یسیر.

أعضاء النفس و الصدر: یغرغر به مع اللبن و یملحه.

أعضاء النفض: یسهل. الماء الأصفر، و خصوصاً بزره و عصاره نباته، و یقلّل لئلا یضعف، و یدر البول، و یولد المنی، و هو مسهل للصفراء و المائیه بالرفق، و الشربه منه من ثلث رطل إلی ثلثی رطل.


قرطاس 

الطبع: حار فی الأولی یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: یمنع محرقه من نفث الدم.

الأورام و البثور: المحرق منه ینفع من السعفه.

أعضاء الرأس: محرقه یمنع الرعاف.


قیصوم 

الطبع: حار فی الأولی یابس فی الثالثه.

الخواص: لطیف، مر، فیه أرضیه و تلطیف، قال جالینوس: زهره أبلغ من الأفسنتین، و فیه تلقیح.

الزینه: المحرق منه ینفع داء الثعلب، خصوصاً مع دهن الخروع، أو دهن الفجل، أو الزیت. و القیصوم ینفع فی إنبات اللحیه البطیئه النبات إذا طبخ ببعض الأدهان المسخنه لتفتیحه، و یقبض اللثه.

الأورام و البثور: یحلّل الأورام البلغمیه، و إذا طبخ مع السفرجل نفع من الأورام العسره التحلیل.

الجراح: لا یوافق الطریه من الجراح، بل یلذعها.

آلات المفاصل: طبیخه ینفع من فسخ العضل و عرق النسا المزمن العسر.
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أعضاء الرأس: إذا طبخ بالزیت سخن الرأس و أزال برودته.

أعضاء النفض: طبیخه ینفع من عسر النفس الانتصابی، و أفضله طبیخ فُقاحه.

أعضاء الغذاء: إذا طبخ بالزیت سخن المعده و أزال بردها.

أعضاء النفض: یدر الطمث، و یخرج الجنین، و یفتت حصا المثانه و الکلیه، و دهنه مسخناً نافع لانضمام الرحم و من عسر البول.

الحمیات: ینفع من النافض إذا مزج بالدهن.

السموم: إذا سقی بشرب نفع من السموم، و إذا افترش به طرد الهوام.


قاتل الذئب 

الخواص: قوته قوّه خانق النمر، إلا أنه یختص بالذئاب.


قاتل الکلب 

أعضاء الرأس: یحدث الرعاف.

أعضاء النفس: یحدث نفث الدم.

السموم: یقتل الکلاب بسرعه، و یحدث فی الناس رعافاً، و نفث الدم.


قَطَف 

الماهیه: هو السرمق.

الطبع: بارد إلی الثانیه رطب فیها.

أعضاء النفض: فی بزره قوه ملینه لأصحاب الصفراء.


قره العین 

الماهیه: هو جرجیر الماء، و یقال له أیضاً کرفس الماء، و هو عطر الرائحه، و نباته فی المیاه الراکده.

الأفعال و الخواص: مسخّن محلّل.

أعضاء النفض: یدر الطمث و البول، و یفتت الحصاه فی الکلی إن أکل نیاً أو مطبوخاً، و ینفع من قروح الامعاء.


قرع 

الطبع: بارد رطب فی الثانیه.
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الخواص: المسلوق منه یغذو غذاء یسیراً، و هو سریع الإنحدار، و إن لم یفسد قبل الهضم لم یتولد منه خلط ردی ء، و یفسد فی المعده بمخالطه خلط ردی ء، أو أبطأ مناماً کسائر الفواکه. و الخلط الذی یتولّد منه تفه، إلا أن یغلب علیه شی ء یخالطه، و إن خلط بالسفرجل کان محموداً للصفراویین. و کذلک ماء الحصرم و ماء الرمان، لکن ضرره بالقولون یتضاعف. و من خاصیته أنه یتولّد منه غذاء یجانس لما یصحبه، و إن أکل بالخردل تولد منه خلط حریف، أو بالملح تولد منه خلط مالح، أو مع القابض تولّد منه خلط قابض. و هو بالجمله ضار لأصحاب السوداء و، البلغم، جیّد للصفراویین. و المربی منه لا یدخل فی الأدویه، و لا یؤثر شیئاً من تبرید و لا تسخین، و لکنه ربما استعمل للذه.

أعضاء الرأس: عصارته تسکن وجع الأذن الحار، و خصوصاً مع دهن الورد، و ینفع الأورام الدماغیه و السرسام، و هو نافع لوجع الحلق.

أعضاء النفس: سویق القرع نافع من السعال و وجع الصدر الکائنین من حراره.

أعضاء الغذاء: طبیخه ینفع من الفضول الحاره فی المعده و یزلقها، و کذلک شراب صبّ فی تجویفه ثم استعمل، و یسعط بعصارته لوجع الأسنان جداً، و یقطع العطش، و هو مما یتولد منه بلّه بالمعده. و النی ء منه ضار بالمعده جداً، حتی بالمعده



















للصبیان و الفتیان، و لا دواء لآفته فی المعده إلا القی ء، و مضرّته بالقولون عظیمه.

أعضاء النفض: إذا طبخ ماؤه بالعسل و جعل فیه نطرون لیّن البطن، و کذلک إذا دفن فی الجمر و طبخ کما هو و شرب ماؤه بالسکر، و هو شدید المضره بالامعاء و قولون خاصه.

الحمیات: ینفع من الحمیات الحاده.


قِثاء

الاختیار: بزره خیر من بزر الخیار، و أفضله و ألطفه النضیج.

الطبع: بارد رطب إلی الثانیه.

الأفعال و الخواص: یسکن الحراره و الصفراء، و لکن کیموسه ردی ء مستعدّ للعفونه، و مهیج لحمیات صعبه. و البطیخ أسرع منه فساداً، و فی نضیجه جلاء، و بزره خیر من بزر الخیار. و الخیار أبعد استمراء منه، و یذهب فی العروق نیئاً، و یولد حمیات مزمنه، و یدفع مضرّته النانخواه، أو شده التهاب المعده.

الأورام و البثور: یوضع ورقه مع العسل علی الشری البلغمی، فینفع منه.

أعضاء النفس: إذا شمه صاحب الغشی الحار انتفع به و انتعش.

أعضاء الغذاء: یسکن العطش جید للمعده، إلا أنه قلما یستمرأ جیداً، و إذا شرب من أصله أتولسات فی أدرومالی قیأ خلطاً رقیقاً.
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أعضاء النفض: فیه إدرار و تلیین، و ینفع من أوجاع المذاکیر، و هو موافق للمثانه، و هو دون النضیج فی الإدرار.

السموم: ورقه ینفع من عضه الکَلْب الکَلِب.


قثاءُ الحمار

تتخذ عصارته بأن تؤخذ ثمرته آخر الصیف بعد أن تصفر، و تعلق فی خرقه لیسیل ماؤها، و تتروق و تجفّف فی غضاره علی رماد، و توضع علی لوح فی الظل.

الاختیار: جیده الأصفر المستقیم کالقثاء الصادق المراره، و جیّد عصارته الأبیض الأملس الخفیف الذی یشبه العنصل، و قد أتی علیه سنه.

الطبع: حار یابس فی الثالثه.

الأفعال و الخواص: لطیف محلل، و أصله و ورقه و ثمره یجلو و یحلل، و یجفف قشره أکثر، و قوه عصاره أصله و ورقه واحد.

الزینه: عصارته و عصاره أصله و ورقه نافع من الیرقان، و الذرور من یابسه یذهب آثار الإندمآلات السود، و ینقی أوساخ الوجه.

الأورام و البثور: إذا اتخذ من أصله ضماد مع دقیق الشعیر حلل کل ورم







بلغمی عتیق، و هو یفجر الجراحات، خصوصاً مع صمغ البطم، و خصوصاً عصارته.

الجراح و القروح: إذا ذر یابسه علی الجَرَب و القوابی نفع منهما.

آلات المفاصل: ینفع من أوجاع المفاصل، و طبیخه حقنه نافعه من عرق النسا، و یتضمد به مع الخل علی النقرس.

أعضاء الرأس: عصارته تحلّل الشقیقه الغلیظه سعوطاً باللبن، و إن لطخ به المنخر باللبن أفرغ فضولًا کثیره، و ینفع من البیضه و الصداع المزمن، و عصاره الورق منه أضعف، و إذا قطرت العصاره فی الأذن سکن أوجاعها.

أعضاء النفس: الإسهال بعصارته شدید الموافقه لمن به سوء فی النفس، و یلطخ الحنک بعصارته للخناق البلغمی مع العسل و الزیت العتیق.

أعضاء الغذاء: ینفع من الاستسقاء بإخراج المائیه منفعه عجیبه بلا ضرر، إذا سقی من أصله أتولوس و نصف، أو إذا طبخ نصف رطل منه مع قسطین من شراب، و سقی فی کل ثلاثه أیام ثلاث قوانوسات إلی خمسه، و إذا أخذ من أصله أوثولوس و نصف، أو من قشره ربع إکسوثافن الیوم، قیأ بلغماً و مره صفراء. و یشرب بماء العسل، فینفع نفعاً بیناً، و یدرهما بسهوله و من غیر أذی و لا ضرر بالمعده. و مما یجود الاستسهال به أن یخلط بعصارتها ضعفها ملحاً، ثم
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یحبّب کالکرسنّه و یتجرع بالماء. و أما للقی ء، فیؤخذ منها شی ء مداف فی الماء، و یلطّخ به أصل اللسان و ما یلیه، و إن شئت أن یکون أسرع و أقوی، فافعل به ذلک بالزیت و دهن السوسن، فإذا أفرط سقی الشارب شرباً بزیت، فإنه یهدأ فی الوقت، فإن لم ینجع، فسویق الشعیر بالماء البارد و الخل.

أعضاء النفض: یسهل البلغم و الدم، و عصارته تدر





البول و الطمث، و تفسد الجنین حمولًا.


قرن 

أعضاء الرأس: قرن الأیل و العنز المحرقان یجلو الأسنان بقوّه، و یشدّ اللثه، و یسکِّن وجعها الهائج، و یجب أن یحرق حتی یبیض.

أعضاء العین: قرن الأیل المحرق المبیض کالملح المغسول یمنع المواد عن العین.

أعضاء النفس: قرن الأیل المحرق المغسول نافع من نفث الدم.

أعضاء الغذاء: یضمر الجبن و لا یضر بالمعده، و ینفع من الیرقان.

أعضاء النفض: قرن الأیل المحرق المغسول نافع من دوسنطاریا.


قریص 

الماهیه: هو الأنجره.


قطا

الطبع: ضعیف الحراره شدید الیبوسه.

الأفعال و الخواص: یولّد السوداء.

أعضاء الغذاء: ینفع من الإستسقاء.

أعضاء النفض: ینفع من الإستطلاق.


قوانص 

الخواص: قوانص الطیر کثیره الغذاء، و التی للدجاج لا تنهضم بسرعه.

أعضاء الغذاء: یزعمون أن الطبقه الداخله من القانصه مجففه، تنفع فم المعده و وجعها، ابن ماسویه و خصوصاً قوانص الدیوک.


قوقی 

الماهیه: حیوان بحری، قوّته قریبه من قوّه حیوان جندبیدستر.
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أعضاء الرأس: ینفع لحمه من الصرع.

أعضاء النفض: ینفع من اختناق الرحم.


قنفذ

الماهیه: البری منه معروف، و الجبلی هو الدلدل ذو الشوک السهمی، قریب الطبع من البری و أما البحری فهو ضرب من السمک ذیِ الصدف.

الأفعال و الخواص: شحمه یمنع انصباب المواد إلی الأحشاء، ر کذلک کبده المجففه، و فی رماد البرّی و البحری جلاء و تحلیل و تجفیف.

الزینه: المملح من القنفذ البری ینفع من داء الفیل، و ینفع لحم البرّی من الجذام لشده تحلیله و تجفیفه. حراقه جلد القنفذ البری نافع من داء الثعلب مخلوطاً بالزفت.

الأورام و البثور: القنفذ البحری ینفع جلده فی أدویه الجَرَب، و لحمه نافع جداً من الخنازیر.

الجراح و القروح: رماد جلده نافع من القروح الوسخه، و یفنی اللحم الزائد، و لحمه نافع جداً من الخنازیر و العقد الصلبه.

آلات المفاصل: لحم البری المملح ینفع من الفالج و التشنج و أمراض العصب کلها و داء الفیل.

أعضاء النفس: ینفع لحم القنفذ البری من السل.

أعضاء الغذاء: ینفع لحم البری من سوء المزاج، و مملوحه مع السکنبجبین جید للاستسقاء، و کذلک کبده مجفّفه فی الشمس علی خرقه.

أعضاء النفض: القنفذ البحری جید للمعده، و یلین البطن و یدر. و لحم القنفذ البری المملح بالسنکجبین ینفع من وجع الرأس و الکلی. و لحم القنفذ البری ینفع لمن یبول فی الفراش من الصبیان، حتی إن إدمان أکله ربما عسر البول.

الحمّیات: ینفع لحم البری منه للحمیات المزمنه.

السموم: القنفذ لحمه ینفع من نهش الهوام.


قَبَج 

الماهیه: معروف، و الطهیوج یشارکه فی صفاته.

الخواص: لحمه ألطف اللحمان.

الزینه: لحمه یسمن.
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أعضاء النفس: لحمه یجلو الفؤاد.

أعضاء الغذاء: ینفع لحم القَبَج من الأستسقاء، و ینفع المعده.

أعضاء النفض: لحمهما خفیف یعقلان و یزیدان فی الباه.


قبر

أعضاء الغذاء: إذا استمرئ غذی غذاء کثیراً، و لکنه بطی ء الهضم.


قَضْم قُرَیش 

قیل فی باب التنوب.

أعضاء النفض: جید لوجع الکلی و المثانه.


قلت 

الماهیه: هو الماش الهندی، و هو مثل بزر الکتان، و أکبر، قلیلًا إلی الغبره.

الطبع: بارد فی الثانیه، رطب فی الأولی.

أعضاء الغذاء: یذهب بالفواق.

أعضاء النفض: یفتت حصاه الکلی و المثانه جید لاستطلاق البطن.


قیسور

الماهیه: هو الفینک، و ذکر فی باب زبد البحر.


قت 

الماهیه: هو الأسفست أی الرطبه، و هو علف الدواب.

آلات المفاصل: دهن القت أنفع شی ء للرعشه یذهب بها.


قَرظ

الماهیه: دیسقوریدوس: و من الناس من یسمیه أقاکیا، و بعضهم یسمیه أقاقیا، و هو عصاره شجره تنبت بمصر و غیر مصر، و هی شوکه لاحقه فی عظمها بالشجر، و أغصانها و شعبها لیست بقائمه، و لها زهر أببض، و ثمر مثل الترمس أبیض، فی علف منه تعمل العصاره، و یجفف فی ظل، و إذا کان الثمر نضیجاً کان لون عصارته أسود، و إذا کان فجا کان لون عصارته إلی لون الیاقوت ما هو، فاختر منها ما کان فی لونها شی ء من لون الیاقوت، و کانت إذا أضیفت إلی سائر الأقاقیا طیبت الرائحه.
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و قوم یجمعون ورقه مع ثمره، و یخرجون عصارتهما.

و الصمغ العریی أیضاً یکون من هذه الشوکه، و قد یغسل الأقاقیا، لیستعمل فی أدویه العین بأن یسحق بالماء، و یصب الذی یطفو علیه، و لا یزال یفعل به ذلک حتی یظهر الماء نقیاً. ثم إنه یعمل منه أقراص.

و قد یحرق الأقاقیا فی قمر من طین یصیر فی أتون مع ماء یراد به أن یصیر فی فخار، و قد یشوی علی جمر فینفخ علیه، و الجید من صمغ هذه الشوکه ما کان شبیهاً بالدود، و لونه مثل لون الزجاج صافی لیس فیه خشب، و الثانی بعد الجید ما کان منه أبیض، و أما ما کان منه شبیهاً بالدود، و لونه مثل لون الزجاج صافی لیس فیه خشب، و الثانی بعد الجید ما کان منه أبیض، و أما ما کان منه شبیهاً بالراتینج وسخاً، فإنه ردی ء، و قوته مغریه بقمع حده الأدویه الحاره


















إذا خلط بها.

و کذلک من شجره الأقاقیا ما ینبت فی قیادوقیا صنف آخر شبیه بالأقاقیا الذی ینبت بمصر، غیر أنه أصغر منه بکثیر، و أغض منه، و هو فمی ممتلی ء شوکاً کأنه السلاء، و له ورق شبیه بورق السذاب، و یبزر فی الخریف بزراً فی غلف مزدوجه، کل غلف فیه ثلاثه أقسام، أو أربعه. و بزره أصغر من العدس، و هذا الأقاقیا یقبض أیضاً، و تخرج عصاره شجرته کما هو، و قوه هذه الأقاقیا أضعف من قوه الأقاقیا النابت بمصر، و هذا الصنف لیس یصلح أن یستعمل فی الأدویه الداخله فی العین، و نحن إنما أوردناه هنا و بینا ماهیته، إذ من الناس من یسقیه القرظ، و سمعت من ثقه أهل کرمان أنهم یسقون الأقاقیا عصاره القرظ، لکنا قد فرغنا من جمیع أفعالها و أحوال ما یتعقق بالبدن، و قد سبق ما ذکرنا فی فصل الألف.


قمر قریش 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: إن قمر قریش یسقیه بعض الناس فنطونداس و هو ثمره التنوب، و هو یکون فی غلف، و الغلف قد یسمی الصنوبر.

الخواص: قوته قابضه مسخنه إسخاناً یسیراً.

أعضاء الصدر: إن استعمل وحده أو بالعسل ینفع من السعال، و من وجع الصدر، فهذا آخر الکلام فی حرف القاف. و جمله ما ذکرنا من الأدویه فی هذا الفصل إثنان و خمسون عدداً.


الفصل العشرون فی حرف الراء


ریحان 

الماهیه: نبت معروف ذو صنفین.
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أعضاء النفض: ینفع من البواسیر طلاء بعد أن یدق، أو یؤخذ دهنه و یصیر مرهماً، فإنه نافع للنفخ العارض فی المعده.



ریحان سلیمان 

الماهیه: نبات یوجد بجبال أصفهان، و یشبه الشبث الرطب، و قیل: ورقه کالخطمی، و فُقَاحه صغار یلتوی علی الشجره کاللبلاب، یشبه أن یکون فی اختلاف، و یشبه أن یکون القول الثانی یشیر إلی أنه النبت الذی یسمی جمسفرم، فإن العامه یحسبون أن جما هو سلیمان.

الخواص: لطیف مجفف.

الأورام: یُطلی بالخل علی الحمره فینفع، و یُطلی علی الأورام البلغمیّه، و ورقه و أیضاً دهنه یُطلی علی الأورام البلغمیه.

القروح: یُطلی بالخل علی القروح الساعیه.

آلات المفاصل: یُطلی علی النقرس فینفع منه، و هو خاصیته.

أعضاء الرأس: ینفع من اللقوه.

أعضاء النفض: یُحتمل بدهن الورد لوجع الرحم.

السموم: یُطلی علی لذغ العقرب.



رعی الحمام 

الماهیه: حشیش له حب کحب الآس، أو قریب منه، لکنّه أشد منه غبره، و یشابه لبه فی اللون و الطعم العدس المقشر، فیه أدنی حلاوه.

الطبع: حار فی الأولی، رطب یابس فی الثانیه.

الجراح و القروح: یدمل الجراحات، و یمنع سعی الخبیثه إذا ضمدت به مع الخل.

الأورام و البثور: یحلل الأورام البلغمیه.

الزینه: طبیخه یسود الشعر.

أعضاء النفض: طبیخ أغصانه یدر البول و الطمث، و یخرج الجنین، و یُسکن الحکّه العارضه فی القُروح إذا اغتسل به.



رعی الإبل 

الطبع: حار لطیف مجفف فی الثانیه.
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الخواص: یقال أن الإبل إنما لا یضرها سمّ الحیات و الهوام لما یحصل لها من هذا الرعی من التریاقیه.

السموم: یسقی لنهش الهوام.



رته

الماهیه: هو البندق الهندی، و هو ثمره فی عظم البندق متخشخش، و ینفلق عن حب کالنارجیل.

الطبع: حار یابس.

الأورام: هو یطلی علی الخنازیر بخل ینفعه.

القروح: ینفع من الجرب و الحکه.

آلات المفاصل: یکسر الریاح المؤذیه فی الظهر.

أعضاء الرأس: یسعط به فی اللقوه فیکثر النفع به، و کذلک ینفع من الشقیقه و الصداع، و هو سعوط نافع من السدر و الصرع و الجنون و المالیخولیا، و قد جرّب سعوطه فی اللقوّه ثلاثه أیام فکان یسیل رطوبه من المنخرین و بلغماً کثیراً، و تزول العلّه فی الیوم الثالث، و یجب أن یلزم الملقو بیتاً مظلماً، و ینفع من ریح الخام.

أعضاء العین: ینفع من الماء فی العین کحلًا، و خصوصاً عصاره صغیره، و من ریح السبل و الغشاوه سعوطاً بماء المرزنجوش، و یکتحل به مع الإثمد للحَوَل.

أعضاء الصدر: یسقی من أصله وزن درهمین فی الشراب لذات الجنب البارد، و للربو، و السعال المزمن، و نفث الدم من الصدر لما فیه من القبض.

أعضاء الغذاء: ینفع من الهیضه، و یسقی منه وزن درهمین للمعده البارده.

أعضاء النفض: یسقی لوجع الرحم. و الفرزجه المحتمله من محلوله تدر الطمث، و تخرج الجنین، و کذلک عصارته، و یسهل المره السوداء و البلغم و المائیه أیضاً، و الصفراء من البدن کله من غیر إکراه، حتی إنه یعافی البرص، و الیرقان، و الکلف و نحوه، و یحلّل القولنج، و الشربه ثلاث کرمات، و الکرمه ست قراریط یسقی مع شراب حلو أو سکنجبین، و یعطی








مع فطراسالیون. و دوقو و السقمونیا یحرک إسهاله إذا خلط به و یقویه، و مقداره لکل درخمی ثلاث أثولوسات من السقمونیا، و ربما أخذ منه وزن درهمین، و یدق و یجعل فی شراب حلو أو فی سکنجبین، و یترک مده، ثم یطبخ ذلک الشراب، أو السکنجبین بالعدس، أو بالشعیر بلحم الدجاج، و یتحسی مرقه، و یخلط به من السقمونیا.

الحمیات: نافع من الحمیات خصوصاً الربع.
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السموم: تریاق للدغ العقرب و الرتیلاء، و یجتهد أن یؤخذ من قشره الأعلی کعدسه، و یسعط فی شق اللسعه.


راوند

الماهیه: زعم قول أن الراوند أصول بهمن فی الصین، و یجلب من ثم إلی، البلاد، و قد یغش بأن یطبخ و تؤخذ مائیته و تجفف عصارته، ثم یجفّف جوهره بعد ذلک و یباع کما هو، لکنه حینئذ یکون متکاثفاً و أشد قبضاً، و الخالص أشد تخلخلًا و أقل قبضاً، زعفرانی الممضغ.

الخواص: جوهر شجرته ممتزج من المائیه و الهوائیه، و فیه أرضیه مره لفعل الناریه فیه، و کذلک رخاوته و قبضه من أرضیته، و تلدنّه أیضاً فی قبضه أرضیه، بل ینفع فیه و یتم فعله بکیفیه أرضیه، و الخالص منه أقل قبضاً.

الزینه: ینفع من الکلف و الآثار الباقیه علی الجلود إذا طلی بالخل و استفراغاً به.

الأورام: یضمد به مع بعض الرطوبات الأورام الحاره.

القروح: ینفع من القوباء طلاء بالخل.

آلات المفاصل: نافع جداً من السقطه و الضره، قال الخوزی: و الشربه درهمان فی طلاء ممزوج، و للفسوخ إذا سقی بشراب ریحانی، و کذلک إذا دهن بدهنه لفسخ العضل و أوجاعها و الامتداد، و ینفع من الفتق. أعضاء الصدر: نافع من الربو و نفث الدم.

أعضاء الغذاء: و هو نافع للکبد






و المعده و ضعفهما و أوجاعهما، و من الأوجاع الباطنه و الفواق، و یضمر الطحال.

أعضاء النفض: ینفع من الذرب و المغص و دوسنطاریا و وجع الکبد و المثانه و أوجاع الرحم و نزف الدم.

الحمیات: نافع من الحمیات المزمنه و ذوات الأدوار.

السموم: نافع من نهش الهوام و مقدار شربته کمقدار الشربه من غاریقون فحسب.


رازیانج 

الماهیه: بزره یشبه بزر الکرفس قریب القوّه من قوه البری، لکنه أضعف و أقوی من البرّی بکثیر.

الطبع: البری أشد حراره و یبساً و أولی بالثالثه، و أما البستانی فیکون حرارته فی الثانیه.

الخواص: یفتح السدد.
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أعضاء العین: یحد البصر خصوصاً صمغه، و ینفع من ابتداء الماء و عند نزوله، و زعم ابقراطیس أن الهوام ترعی بزر الرازیانج الطری لیقوی بصرها، و الإذاعی و الحیات تحک بأعیانها علیها إذا خرجت من مأواها بعد الشتاء استضاءه للعین.

أعضاء الصدر: رطبه یغزر اللبن، و خصوصاً البستانی مع الترنجبین.

أعضاء الغذاء: ینفع إذا سقی بالماء البارد من الغثیان، و التهاب المعده، و هضمه بطی ء، و غذاؤه ردی ء جداً.

أعضاء النفض: یدر البول و الطمث، و البری خاصه، یفتت الحصاه. و فی البری و النهری منفعه الکلیه و المثانه، و ینفع خصوصاً البری منه من تقطیر البول، فینقی النفساء، و إذا أکل أصله مع بزره عقل.

الحمیات: ینفع من الحمیات المزمنه، فیسمی بالماء البارد، فینفع من الغثیان فی الحمییّات، و من التهاب المعده منها.

السموم: ینفع طبیخه بالشراب من نهش الهوام، و یُدق أصله و یجعل طلاء علی عضه الکَلْب الکَلِب فینفع.


رامک 

الطبع: بارد یابس.

الخواص: قابض لطیف عاقل یمنع انصباب المواد و یسکن الحراره.

أعضاء الغذاء: یقوی المعده إذا سقی مع ماء الآس.

النفض: یعقل البطن.


رطب 

الاختیار: الجنی من کل نوع.

الطبع: حار فی الدرجه الثانیه، رطب فی الأولی، و قیل: إن حرارته أکثر من رطوبته، و لیس تتساوی جمیع أصنافه، بل کل ما کان أشد حلاوه کان أشد حراره.

الخواص: الدم المتولد منه مریع التعقن ردی ء، و یصلحه اللوز و الجلنجبین و تقدم الخس و الاختتام بالخل و السکنجبین.

أعضاء الغذاء: هو نافع للمعده البارده.

أعضاء النفس: یضر الحنجره و الصوت.

أعضاء النفض: یلین الطبع، و یزید فی جوهر المنی.
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راتینج 

الماهیه: هو نوع من صمغ شجره الصنوبر.

الطبع: حار إلی الثالثه یابس فی الأولی.

الخواص: منبت للحم فی الأبدان الجاسیه، و لکنه یهیج الألم فی الأبدان الناعمه، و قد تبرأ به القروح و بالجلنار و ما أشبههما.


راسن 

الماهیه: منه بستانی، و منه نوع کل ورقه منه من شبر إلی ذراع، مفرش علی الأرض کالنمام، و ورق العدس، و أنفع ما فیه أصله.

الاختیار: قوه شرابه قویه فی أفعاله و أفضل و المربی منه بالخل مکسور الحر.

الطبع: حار یابس فی الثانیه، فیه رطوبه فضلیه، و لذلک لیس یسخن البدن کله کلما یلقاه.

الخواص: ینفع من جمیع الأورام و الأوجاع البارده و هیجان الریاح و النفخ، فیه قوه محمّره، و فیه جلاء بالغ.

آلات المفاصل: ینفع من عرق النسا و وجع المفاصل، و أصله و ورقه ضماداً، و ینفع من الأوجاع البارده، و من شدخ العضل.

أعضاء الرأس: مصدع، و لکنّه یحلل الشقیقه البلغمیه و خصوصاً نطولًا.

أعضاء الصدر: یعین علی النفث لعوقاً بعسل، و هو جید الفعل إذا خلط فی اللعوقات المنقیه للصدر، و هو مما یفرح و یقوی القلب، و قد یتخذ منه شراب بأن یؤخذ منه خمسون مثقالًا، و یجعل فی ست أثولوسات عصیر، و یشرب منه بعد ثلاثه أشهر فینقی الصدر و الرئه.

أعضاء النفض: طبیخ أصله یدرهما، و خصوصاً شرابه، و من تعهّد استعمال الراسن لم یحتج أن یبول کل ساعه.

السموم: ینفع من نهش الهوام و خصوصاً المصری.


رماد

الخواص: جلاء مجفف أکله و إن اختلف، و الغسل یقلل جلاءه و یورثه تغریه، و التجفیف بلا لذع، و ماء الرماد داخل فی الأدویه المعفنه، و أقواها ماء رماد التین و الیتوع و جلاء سائر میاه الرماد، و یبسه أقل من هذین، و رماد المازریون جلّاء معفن، و رماد الخشب القابض کالبلوط و غیره یحبس الدم.

الأورام و البثور: رماد العظایه للجرب، و القوابی یطلی علیها.
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الجراح و القروح: ماء رماد التین











یبری ء القروح الخبیثه، و یأکل اللحم الزائد فی القروح، و ینفع القروح العمیقه العظیمه، لأنه یبلغ اللحم الفاسد فی القروح، و ینبت اللحم، و یلزق مثل ما تلزق أدویه الجراحات الملزقه.

آلات المفاصل: و قد یسمی من ماء الرماد خصوصاً رماد التین بماء، أو مع شی ء یسیر من زیت للسقطه من موضع عال، و الوهن، و إذا خالط به زیت و تمسح به حللت العرق، و ینفع من وجع العصب و الفالج نفعاً بیناً.

أعضاء الرأس: ماء الرماد یشد اللثه، و خصوصاً ماء رماد البلوط.

أعضاء العین: رماد المازریون یحد البصر.

أعضاء الصدر: رماد المازریون ینفع من الرائحه، و خصوصاً مع دواء الخطاطیف.

أعضاء الغذاء: ماء رماد التین مع زیت، إذا شرب ینفع جمود الدم فی المعده.

أعضاء النفض: و قد یحقن ماء رماد التین أو البلوط لقرحه الامعاء، و من السیلان المزمن و البواسیر و النواصیر.

السموم: قد یشرب من نهشه الرتیلاء، و کذلک ماء رماد البلوط و التین ینفع من شرب الجبسین.


رجل الجراد

الماهیه: یجری مجری البقله الیمانیه.

أعضاء النفس: ینفع من السل.

الحمیات: ینفع طبیخاً منفعه السرمق و غیره فی حمیات الربع، و المطبقَه و الطربطاوس نفعاً بلیغاً.


رجل الغراب 

أعضاء النفض: أصل هذه الحشیشه إذا طبخ، نفع من الإسهال المزمن، و ذکر بولس، و غیره أنه ینفع من القولنج أیضاً، و یعمل عمل السورنجان من غیر مضره.


رمان 

الطبع: الحلو منه بارد إلی الأولی، رطب فیها، و الحامض بارد یابس فی الثانیه.

الخواص: الحاض یقمع الصفراء، و یمنع سیلان الفضول إلی الأحشاء، و خصوصاً شرابه، و فی جمیع أصنافه حتی الحامض جلاء مع القبض.
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الأورام: حب الرمان مع العسل طلاء للداحس.

الجراح و القروح: حب الرمان مع العسل طلاء للقروح الخبیثه الخشنه، و أقماعه للجراحات، و لا سیما محرقاً، و الجلنار یلزق الجراحات بحرارتها، و الحلو منه ملین، و جمیعه قلیل الغذاء جیده، لکن حبه ردی ء و أقبض أجزائه أقماعه، و جمیعه حبه الحلو کان أو غیر الحلو.

أعضاء الرأس: حبّ الرمان بالعسل ینفع من وجع الأذن، و هو طلاء لباطن الأنف، و ینفع حبه مسحوقاً مخلوطاً بالعسل من القلاع طلاء، و إن طبخت الرمانه الحلوه بالشراب، ثم دقت کما هی، و ضمّد به الأذن نفع من ورمها منفعه جیده، و شراب الرمان و ربه نافع من الخِمَار، و خصوصاً ربّه الحامض.

أعضاء العین: تنفع عصاره الحامض من الظفره مع العسل، و عصاره الحلو و المر مع العسل المشمس أیاماً تنفع حراره العین و الجهر.

أعضاء الصدر: الحامض یخشن الحلق و الصدر، و الحلو یلینهما و یقوی الصدر، و إذا سقی حب الرمان فی ماء المطر نفع من نفث الدم، و ینفع جمیعه من الخففان و یجلو الفؤاد.

أعضاء الغذاء: کله جیّد الکیموس، و جید للمعده الرمّان المز، و ینفع من التهاب المعده، و الحلو موافق للمعده لما فیه من قبض لطیف، و الحامض یضرّ








المعده، و مع ذلک، فإن حبّ الرمان ردی ء للمعده محرق، و سویقه مصلح لشهوه الحبالی، و کذلک ربّه خصوصاً الحامض، و لأن یمصه المحموم بعد غذائه فیمنع صعود البخار، أولی من أن یقدّمه فیصرف المواد عن أسفل، و جمیعه قلیل الغذاء.

و المز منه ربما کان أنفع للمعده من التفاح، و السفرجل.

أعضاء النفض: الحامض أکثر إدراراً للبول من الحلو، و کلاهما یدر، و حبّ الرمان بالعسل ینفع من قروح المعده، و الحامض منه یضر المعده و المعی، و سویقه ینفع من الإسهال الصفراوی و یقوی المعده، و قشور أصل الرمان بالنبیذ یخرج الدیدان، و حبّ القرع ینزل بحاله أو ینزل بطبیخه.

الحمیات: الرمان المز ینفع من الحمیات و الالتهاب، و أما الحلو فکثیراً ما ضرّ أصحاب الحمیات الحاره.


ریباس 

الماهیه: نبات ینبت فی الربیع علی الجبل، و له قوّه حماض الأترج و الحصرم.

الطبع: بارد یابس فی الثانیه.
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الخواص: مطفی ء قاطع للدم مسکن للحراره.

الأورام: ینفع من الطاعون.

أعضاء العین: یحد البصر إذا اکتحل بعصارته.

أعضاء النفض: نافع من الإسهال الصفراوی.

الحمیات: ینفع من الحصبه و الجدری و الطاعون.


رئه

الخواص: غذاؤه قلیل یمیل إلی البلغمیه، و فیه نظر.

الجراح و القروح: رئه الجمل تشفی السحج من الخف إذا جعلت علیه حاره، و کذلک رئه الخنازیر تفعل ذلک، و تمنع منه الورم.

أعضاء الصدر: رئه الثعلب إذا جففت و شربت نفعت من الربو.

أعضاء الغذاء: إنهضامها سهل.

أعضاء النفض: فیها عقل للبطن.


رَخَمَه

أعضاء الرأس: تقطر مرارته بدهن البنفسج فی الجانب المخالف للشقیقه و المخالف من وجع الأذن، و یسعط به الصبیان، أو یقطر فی أذنهم لما یکون بهم من ریح الصبیان.

أعضاء العین: یکتحل بمرارته لبیاض العین بالماء البارد.

أعضاء الغذاء: قیل أن زبله یسقط الجنین تبخراً.

السموم: قال ابن البطریق أن مرارته تجفف فی أناء زجاج فی الظل، و یکتحل به فی جانب لسعه الأفعی، و لست أصدق به، و قد ذکر بعضهم أنه جُرب لسم العقرب و الحیه و الزنبور فکان نافعاً و أحسبه لطوخاً.


رصاص[4]
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الماهیه: قد قیل فی باب الأسرب، و هذا هو القلعیّ، و أما أسفیذاجه و أصناف اتخاذه، فنذکره فی الأقراباذین.

الاختیار: لطیفه هو المحرق و الإسفیذاج، و یجب أن یتوقّی رائحته عند الإحراق.

الطبع: بارد رطب.

الخواص: محرقه فیه تلطیف و تلیین و تحلیل، یقطع الدم، و أسفیذاجه مغر مبرّد، قوّته کقوّه
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التوتیا المحرق، و خبث الرصاص فی مثل قوّه الرصاص المحرق.

الأورام و البثور: إذا حکّ بشراب و غیره أو بشی ء من العصارات البارده نفع الأورام.

الجراح و القروح: ینفع القروح الخبیثه و الساعیه، و الإسفیذاج یملأ القروح الغائره لحماً.

السموم: إذا دلک إسفیذاجه علی لسعه العقرب البحری و التنین البحری نفع.


رعاده

. أعضاء الرأس: قیل أن الرعاده إذا وضعت علی رأس المصدوع أذهبن الصداع. قال جالینوس: أظنّ أنها إنما تفعل و هی حیّه، و أما المیته فقد جربتها فلم تفعل من ذلک شیئاً، و هی السمکه المخدره.

آلات المفاصل: قال بولس: الدهن الذی تطبخ فیه هذه السمکه یسکّن أوجاع المفاصل الحدیثه إذا دهنت به.

أعضاء النفض: و إن احتمل شد المقعده من ساعته التی تبزر إلی خارج، و یضم البواسیر.


روبیان 

الماهیه: قال جالینوس: إن الحال فیه کالحال فی السرطان.

الطبع: قال ماسرجویه، إنه حار رطب باعتدال قبل أن یملّح.

الخواص: إذا ملح و عتق یولد سوداء و حکه ردیئه.

الأورام: قال جالینوس: إنه یحلل الأورام الصلبه.

أعضاء الغذاء: یغذو غذاء صالحاً.

أعضاء النفض: یزید فی المنی، و یزید فی الباه، و یلیّن البطن، و یستفرغ حب القرع.


رطبه

الماهیه: هی القتّ، و قد فرغنا من بیان ذلک فی فصل القاف.


ربیثا

الطبع: قال ابن ماسویه هی أسخن من الروبیان.

أعضاء الغذاء: نافعه للمعده تجفف الرطوبات التی فیها، لا سیما إذا أکلت بالسذاب و الشونیز و الکرفس و الزیت.

أعضاء النفض: نِعْم العون علی الباه.
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رخبین 

الطبع: قال ابن ماسویه، أنه حار یابس فی الثانیه ردی ء الخلط جیّد للمعده الحاره.

أعضاء النفض: یلیّن البطن إن احتمل منه شیاف.

أعضاء الغذاء: غذاؤه بطی ء الانهضام جداً.


رُقاقِس 

الماهیه: قیل أن الرقاقس دواء فارسی یشبه الثوم، و هما إثنان ملتویان، رأسهما مشقّق.

أعضاء النفض: یزید فی المنی جداً.


ربیتاع 

الماهیه: حجر کالسرطان.

الطبع: بارد رطب فی الثانیه.

الخواص: ینشف و یجلو.

أعضاء العین: یحد البصر.

فهذا آخر الکلام من حرف الراء، و جمله ما ذکرنا من الأدویه خمسه و عشرون عدداً.


الفصل الحادی و العشرون فی حرف الشین 


شقائق 

قال الحکیم الفاضل دیسقوریدوس: من الناس من یسمیه أرمیون، و أیضاً عامینون. و هو صنفان، أحدهما البرّی، و الآخر البستانی، و من البستانی ما زهره أحمر، و منه ما زهره إلی البیاض من لون اللبن إلی الأرجوانیه، و له ورق شبیه بورق الکزبره، إلا أنه أرق. قشرها من، الأرض قریب منبسط علیها أغصان دقاق خضر، علی أطرافها زهر مثل الخشخاش، و فی وسط الزهر رؤوس، لونها أسود أو کحلی، و أصله فی عظم زیتونه و أعظم، و کله معقد.

و ما البری، فإنه أعظم من البستانی، و أعرض ورقاً، و أصلب. و رءوسه أطول، و لون زهره أحمر قانی، و له أصول دقاق کثیره، و منه ما یکون أسود، و هو أشد حرافه من الآخر.

و من الناس من یجعل و لا یفرق بین شقائق النعمان البری، و بین الدواء المسمی لدحمونیا البرّی، و بین الخشخاش الذی له رؤوس یشابه زهرها فی الحمره. و الأرغامونی نبات یشبه هذا، یخرج منه دمعه لونها لون الزعفران، و دمع الرؤوس إلی
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البیاض أقرب، لکن العلامه بین الشقائق و هذا النبات الآخر أنه لیس للشقائق دمعه، و لا خشخاشه، أو رمان، لکن له شی ء شبیه بأطراف الهِلْیَوْن.

الطبع: حار فی الثانیه رطب.

الخواص: جلّاء محلل. قال جالینوس: هو جاله غساله جاذب منضج.

الزینه: یسوّد الشعر مخلوطاً بقشور الجوز، و إذا استعمل ورقه و قضبانه کما هو، أو مطبوخاً یحسّن الشعر.

الأورام و البثور: یطبخ فیطلی علی الأورام التی لیست بصلبه، و


















یستفرغ به بسبب الدمامل و الأورام الحاره.

الجراح و القروح: ینفع یابسه من القروح الوسخه، و یدملها، و من التقشر، و هو منقّ للقروح بالغ للتقشر و الجرب المتقرّح، و ینقّی القروح الوسخه جداً.

أعضاء الرأس: عصارته سعوطاً لتنقیه الرأس و الدماغ، و أصله یمضغ لجذب الرطوبات من الرأس، و یقلع القوباء.

أعضاء العین: عصارته مع العسل نافعه لظلمه العین، و بیاضها و آثار قروحها، و إذا طبخ بالطلاء و تضمد به أبرأ الأورام الصلبه من نواحی العین.

أعضاء الصدر: إذا طبخ ورقه بقضبانه بحشیش الصعتر و أکل أدر اللبن کما ینبغی.

أعضاء النفض: یدر الطمث إذا احتمل.


شهدانج 

الماهیه: هو بزر شجره القِنب، و قد تکلمنا فی القِنّب، فیجب أن نجمع بین النظر فی البابین جمیعاً، و من الشهدانج بستانی معروف، و منه بری. و قال حنین: إن البری شجره تخرج فی القفار علی قدر ذراع، ورقها یغلب علیه البیاض، و ثمرها کالفلفل، و یشبه حبّها السمنه، و هو حب ینعصر عنه الدهن، و قد تکملنا فی حدث السمنه.

الطبع: حار یابس فی الثالثه.

الخواص: یحلل الریاح و یجفف بقوه، و خلطه قلیل ردی ء.

الأورام و البثور: القنب البری إذا طبخت أصوله، و ضمّد بها الأورام الحاره فی المواضع الصلبه التی فیها کیموسات لاحجه، سکّن الحاره، و حلل الصلبه.

أعضاء الرأس: یصلحع بحرارته، و عصارته تقطر لوجع الأذن السددی، و لرطوبه الأذن، و کذلک دهنه و ورقه قلاع للحزاز فی الرأس.
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أعضاء العین: یطلم البصر.

أعضاء الغذاء: یضرّ المِعَد فیما یقال.

أعضاء النفض: یجفف المنی، و لبن الشهدانج البری یسهّل برفق، و نصف رطل من عصیره یحل الاعتقال، و یطلق البلغم و الصفراء، و یذهب مذهب القرطم.


شاهترج 

الاختیار: جیّده الأخضر الحدیث المر.

الطبع: بارد فی الأولی یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: یصفی الدم و یفتح السدد، و فیه برد لما فیه من طعم القبض، و حرّ لما فیه من طعم المراره، و کان برده أقوی.

القروح: یشرب للحکه و الجرب.

أعضاء الرأس: یشدّ اللثّه.

أعضاء الغذاء: یقوی المعده و یفتح سدد الکبد.

أعضاء النفض: یلین الطبیعه و یدر البول، و الشربه منه من عشره دراهم إلی نصف رطل إلی ثلثی رطل مع سکر، و من یابسه مع الأدویه فی المطبوخ إلی عشره دراهم، و کما هو مسحوقاً من ثلاثه إلی سبعه.

الأبدال: بدله فی الجرب و الحمیات العتیقه نصف







وزنه سنامکی.


شیطرج 

الماهیه: الهندی منه قطاع خشب صغار دقاق، و قشور کقشور الدارصینی، و المکسر إلی الحمره و السواد، و ینبت الشیطرج فی الحیطان العتیقه، و حیث لا یثلج، و له ورق کورق الحرف، و یکون فی الصیف کثیر الورق، و یصغر و یزداد صغراً حتی لا یکاد یری، و لیست فیه رائحه، و هو کالحرف، طعمه و رائحته تشبه القردمانا، و قوّته مثله.

الطبع: حار یابس فی آخر الثانیه.

الخواص: جال مقرّح یشبه طعمه و رائحته، و کذلک قوته القردمانا.

الزینه: ینفع طلاء بالخلّ علی البهق و البرص.

الجراح و القروح: یطلی علی التقشر و الجرب بالخلّ فیقلعه.

آلات المفاصل: یشرب لوجع المفاصل فینفع نفعاً بلیغاً.
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أعضاء الغذاء: یطلی علی الطحال فیضمره.

أعضاء النفض: إذا علق أصله علی أذن من به وجع المثانه یسکنه فیما یقال.

الأبدال: بدله مثله فوه.


شیلم 

الماهیه: حشیشه تنبت بین الحنطه. و قال جالینوس: یجوز أن یجعل فی الأولی من الأشجار.

الطبع: یجوز أن یجعل فی مبدأ الدرجه الأولی من الإسخان، و فی نهایه الثاتیه من التجفیف.

الخواص: لطیف جلاء محلل.

الزینه: یطلی علی البهق مع الکبریت فینفع.

الأورام و البثور: یحلل الأورام و الخنازیر مع بزر الکتان، و یفجرها مع خرء الحمام، و بزر الکتان.

الجراح و القروح: یطلی النابت منه مع الحنطه علی القروحٍ، و یذر علیها فینفع، و یطلی علی القوباء، و قد یجعل علی الجروح مع قشر الفجل ضماداً فینفع.

آلات المفاصل: یطبخ بماء القراطن و یضمد به عرق النسا.

أعضاء الرأس: یسکر و یسد.

أعضاء النفض: إذا بخّر به أعان علی الحبل خصوصاً مع سویق الشعیر.


شیح 

الماهیه: الشیح جنسان، رومی، و ترکی. أحدهما شَاک سروی الورق، أجوف العود، و إنما یستعمل فی الدخن، و الآخر طرفائی الورق، و قد یوجد له صنف ثالث یسمّی سبرینون الأرمنی الأصفر.

قال الحکیم الفاضل دیسقوریدوس: من الناس من یسمیه ساریقون، و هو الشیح، و من الناس من یسمّیه الأفسنتین البحری، و هو ینبت کثیراً فی جبل طوریس، و بمصر فی موضع یدعی بوصیر، و هو عشبه دبق الثمره یشبه الأبهل الأصفر، ممتلئه بزراً، و الغنم إذا اعتلفته تسمن، خاصه بأرض بقیادوقیا.

و قال أیضاً: من الأفسنتین نوع ثالث، و هو ینبت فی المواضع التی فی أرض غلاظیه، و یدعوه أهل تلک البلاد سندونیقون، إستخرجوا له هذا الاسم من الموضع الذی ینبت فیه، و هو
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سندونیه، و هو شبیه بالأفسنتین، و لیس بکثیر البزر، إلا أنه إلی المراره، و قوته قوه ساریقون.

الاختیار: أجوده الأرمنی.

الطبع: حار فی الثانیه یابس فی الثالثه.

الأفعال و الخواص: جمیع أصنافه مقطّع








محلل للریاح، و فیه قبض دون قبض الأفسنتین، و تسخینه أکثر من تسخینه، و مرارته أکثر و فیه ملوحه.

الزینه: رماده بزیت أو بدهن اللوز طلاء نافع من داء الثعلب، و دهنه ینبت اللحیه المتباطئه.

الأورام و البثور: یسکن الأورام و الدمامیل.

القروح: یمنع الأکله و السوداء.

أعضاء الرأس: یصدع.

أعضاء العین: یکمد بمائه الرمد فیحلله. و رماده یملأ حفره العین العارضه من القرحه.

أعضاء النفس: ینفع من عسر النفس.

أعضاء الغذاء: ضار بالمعده و خصوصاً الثالث.

أعضاء النفض: یخرج الدیدان و حب القرع و یقتلها و یدر الطمث و البول، و هو أقوی فی ذلک من الأفسنتین الآخر. الحمیات: دهنه ینفع من برد النافض.

السموم: ینفع من لسع العقارب و الرتیلاء و من السموم.


شنجار

الماهیه: هو خس الحمار، أنواعه کثیره، و له ورق کورق الخس، محَدد شاک إلی السواد، و یحمر فی الصیف، عوده کالدم بحیث یصبغ الید.

الاختیار: ورقه أضعف ما فیه.

الطبع: بارد فی الأولی یابس فی الثانیه.

الخواص: المسمّی منه أنوقلیا قابض فیه مراره و المسمی فلوسی أشد قبضاً، و المسمی أنولوس أشدّ منهما و أحرف، و الذی لا اسم له قریب منه، و فی جمیعه قبض و تجفیف، و إذا خُلط بالدهن و مرخ به عرق.

الزینه: طلاء نافع من البهق و الیرقان.
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الأورام: یضمّد به مع شحم و یطلی علی التقشّر و مع دهن السعتر علی الجمره خصوصاً النوع المسمی فالوس.

القروح: یدمل القروح إذا استعمل فی القیروطی.

أعضاء الرأس: أنفع شی ء لأوجاع الأذن.

أعضاء الغذاء: ینفع من الیرقان شرباً خصوصاً أنوقلیا، و خصوصاً من أوجاع الطحال، و قشره دابغ للمعده.

أعضاء النفض: إذا أسقی من الذی لا اسم له مثقال و نصف مع قردمانا أو زوفا أو الحرف، أخرج






الدیدان و حب القرع، و الذی یسمی أنوقلیا نافع لوجع الکلی.

السموم: المسمی یافسوس نافع من نهشه الأفعی جداً إذا استعمل ضماداً، أو مشروباً، و الذی لا اسم له قریب من ذلک.


شل 

الماهیه: دواء هندی یشبه الزنجبیل.

الطبع: حار یابس فی الثانیه.

الخواص: هو مرّ قابض حریف یکسر الریاح و فی قوّه العسل، له تحلیل عجیب و تلطیف.

آلات المفاصل: نافع للعصب و الفسوخ.


شوکَران 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: یسمّیه أهل جرجان البوط، و هو نبات له ساق ذو عقد مثل ساق الرازیانج، و هو کبیر، له ورق شبیه بورق بارنعس، إلا أنه أرق منه ثقیل الرائحه، فی أعلاه شعب و إکلیل فیه زهر أبیض و بزر شبیه بالأنیسون، إلا أنه أبیض منه و له أصول أجوف، و لیس بمتقعر فی أصل.

و هذا الدواء أحدّ الأدویه القتاله، و یقتل بالبرد، و قد یؤخذ جمله هذا النبات، ورقه قبل أن یجفّ البزر، و یدق و یُعصر، و تؤخذ العصاره، و تجفف فی الشمس، و ینتفع بها من أشیاء کثیره.

قال روفس: ورقه کورق الیبروح و أصفر و أشد صفره، و أصله رقیق لا ثمره له و بزره فی لون النانخواه أکبر بلا طعم و رائحه، و له لعاب.

قال مسیح: هو ضرب من البیش، و لم یحسن.
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أقول: إنه قد جاء قوبیون بالیونانیه، و ترجم بالشوکران، و قد ترجم بالبیش، و قد نسب إلی قوبیون أعراض البیش، فاختلف الناس فیه.

الطبع: بارد یابس فی الثالثه إلی الرابعه.

الأختیار: أجوده ما یکون باقریطی و أطبعی و قالیقلا.

الخواص: یمنع نزف الدم، مجمد للدم محدر.

الزینه: إذا طلی علی موضع النتف منع تبریده نبات الشعر ثانیاً، و یضمّد به الثدی فلا یعظم.

الأورام و البثور: عصارته تسکّن الجمره و النمله.

آلات المفاصل: طلاء علی النقرس الحار.

أعضاء الرأس: عصارته جیده للرطوبات التی تعرض فی الأذن فیما یقال.

أعضاء العین: عصارته تستعمل فی أوجاع العین.

أعضاء الصدر: یضمد به الثدی فلا







یعظم، و یمنع درور اللبن.

أعضاء النفض: یحبس الدم، و ینفع من وجع الأرحام، و یضمد به الخصیه، فلا تعظم و یمرخ به أعضاء المنی فیمنع الاحتلام.

السموم: هو سم قاتل، و علاجه شرب الشراب الصرف.


شقاقل 

الطبع: حار فی الثانیه إلی رطوبه ما.

الخواص: فیه تلیین، و قوه المربی منه قوه الجزر المربی.

أعضاء النفض: یهیج شهوه الباه.

الأبدال: بدله البورندان.


شجره مریم 

الماهیه: هو بخور مریم، و قد قیل فیه فی فصل المیم عند ذکرنا مقلا مینوس، و هی ثلاثه أنواع، نوع بلا ثمره، و نوعان بثمره.

أعضاء الرأس: ینفع من الزکام البارد.

أعضاء العین: نافع لنزول الماء فی العین.
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شهمانج 

الطبع: حار یابس فی الثانیه.

الخواص: محلّل ملطف جداً، و إذا وضع تحت وساد الصبیان نفع من لعاب أفواههم.

آلات المفاصل: ینفع من الفالج طلاء و سعوطاً و شرباً بالشراب.

أعضاء الرأس: إذا سعط بمائه نقی الدماغ، و ینفع أیضاً من اللقوه و الصرع شرباً بالشراب.

أعضاء الغذاء: ینفع من رطوبات المعده، و ینفع من لعاب أفواه الصبیان إذا وضع تحت رؤوسهم فیما زعموا.

أعضاء النفض: ینفع من ریاح الرحم.


شب 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: أصناف الشب کثیره، و الداخل منها فی علاج الطبّ ثلاثه، المشقّق، و الرطب، و المدحرج. فالمشقق هو الیمانی، و هو أبیض إلی صفره قابض، فیه حموضه و کأنه فقاح الشب، و یوجد صنف حجری لا قبض فیه عند الذوق، و لیس هو من قبیل الشبّ.

الطبع: حار یابس فی الثانیه.

الخواص: فیه منع و تجفیف، و ینفع نزف کل دم، و یمنع سیلان الفضول و انصبابها، و قبضه أکثر من قبض الباذاورد، و خصوصاً فی قشره و أصله، و کذلک هما أقوی فی کل شی ء منه.

الزینه: مع ماء الزفت علی الخزاز و القمل و البحر و صنان الإبط.

الجراح و القروح: مع دردی الخمر بمثل الشب عفصاً للقروح العسره و المتأکله، و مع مثلیه ملحاً للأکله و حرق النار.

أعضاء الرأس: طبیخه نافع إذا تمضمض به من وجع الأسنان.


شُکَاعَی 

الماهیه: هو نبات له أصل شبیه بالسعْد شدید المراره، و قد یسمی کثیر العقد.

الأفعال و الخوص: قبضه أکثر من قبض الباذاورد، و خصوصاً فی قشره و أصله، و کذلک أقوی فی کل ثی ء منه.

أعضاء الرأس: طبیخه نافع إذا تمضمض به من وجع الأسنان، و ینفع هو و أصله من ورم اللهاه.
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أعضاء الغذاء: ینفع المعده و الکبد.

أعضاء النفض: طبیخ أصله یمنع من نزف النساء، و هو حمولًا و جلوساً فیه لأورام المقعده.

الحمیات: نافع من الحمیات العتیقه و خصوصاً للصبیان.


شیرخشک 

هو طل یقع علی شجر الخلاف و الکثیراء بهراه.

الخواص: جال.

الطبع: إلی الاعتدال.

أعضاء النفض: هو قریب من الترنجبین فی إسهاله و أفعاله، بل أقوی منه.


شونیز

الطبع: حار یابس فی الثالثه.

الخواص: حریف مقطع للبلغم جلاء، و یحلل الریاح و النفخ، و تنقیته بالغه.

الزینه: یقطع الثآلیل المنکوسه و الخیلان و البهق و البرص خصوصاً.

الأورام و البثور: یجعل مع الخَل علی البثور اللبنیه، و یحل الأورام البلغمیه و الصلبه.

القروح: مع الخل علی القروح البلغمیه و الجرب المتقرح.

أعضاء الرأس: ینفع من الزکاه خصوصاً مقلوا مجعولًا فی صره من کتان، و یطلی علی جبهه من به صداع بارد، و إذا نقع فی الخلٌ لیله، ثم سحق من الغد، و استعط به و تقدم إلی المریض حتی یستنشقه، نفع من الأوجاع المزمنه فی الرأس، و من اللقوه. و هو من الأدویه المنفخه جداً، لسدد المصفاه. و طبیخه بالخل ینفع من وجع الأسنان مضمضه، و خصوصاً مع خشب الصنوبر.

أعضاء العین: إذا سعط مسحوقه بدهن الإیرسا منع ابتداء الماء.

أعضاء النفس: ینفع أیضاً من انتصاب النفس إذا شرب مع نطرون.

أعضاء النفض: یقتل الدیدان و حب القرع و لو طلاء علی السره، و یدر الطمث إذا استعمل أیاماً، و یسقی بالعسل و الماء الحار للحصاه فی المثانه و الکلیه.

الحمیات: یحل الحمیات البلغمیه و السوداویه خاصه، و یذهب بهما.
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السموم: من دخانه تهرب الهوام، و زعم قوم أن الإکثار منه قاتل، و هو مما ینفع من لسعه الرتیلاء إذا شرب منه درخمی.


شبث 

الطبع: إسخانه بین الثانیه و الثالثه، و تجفیفه بین الأولی و الثانیه، و إذا أحرق صار فیهما فی الثانیه.

الخواص: منضج للأخلاط الباره، مسکن للأوجاع یفشً الریاح، و کذلک دهنه.

و فیه تلیین بالغ، و مزاجه قریب من المنضج المفتح، لکنه أسخن، و رطبه أشد إنضاجاً، و یابسه أشد تحلیلًا.

الأورام: منضج للأورام.

القروح: رماده ینفع من













القروح الرهله.

آلات المفاصل: ینفع دهنه من أوجاع الأعصاب و ما یشبهها.

أعضاء الرأس: منوم، و خصوصاً دهنه، و عصارته تنفع من وجع الأذن السوداوی و یبس رطوبه الأذن.

أعضاء العین: إدمان أکله یضعف البصر.

أعضاء الصدر: الشبث و بزره یدر اللبن خصوصاً فی الأحشاء المکثره للبن.

أعضاء الغذاء: ینفع من فواق الامتلاء الکائن من طفو الطعام، قال جالینوس: و یضر بالمعده، و فی بزره تقیئه.

أعضاء النفض: ینفع من المغص و یقطع المنی إذا حقن به و جلس فی مائه، و بزره یقطع البواسیر النابته، و رماده جید لقروح المقعده، و الذکر.


شمع 

الماهیه: قیل فیه فی فصل الموم.

أعضاء النفض: یزید فی الباه.


شبرم 

الماهیه: ینبت فی البساتین، له قصب دقیق مستوٍ، و زغب و ورق کورق الطرخون فیما أقدر و لبن.

الاختیار: أجوده الخفیف الذی إلی الحمره کجلد ملفوف رقیق اللحاء، و الذی بقضیبین
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الخفیف اللحاء، و الغلیظ القلیل الحمره الصلب الخیوطی ردی ء، و الفارسی ردی ء، لا ینبغی أن یستعمل منه شی ء.

الطبع: قال حنین، حار فی أول الثانیه، یابس فی آخر الثالثه، و أما لبنه فبالغ فیهما جمیعاً، بل فی الرابعه.

الخواص: فیه قبض وحده و تفجیر لأفواه العروق، و ذلک أحد ما یهجر له، و إذا أصلح لم ینتفع به لما ذکر فی موضعه، و هو بالجمله ضار و خصوصاً بالأمزجه الحاره.

أعضاء الرأس: لبنه معین فی قلع الأسنان.

أعضاء الغذاء: یضر بالمعده و الکبد، و یسقی فی علاج الاستسقاء، فیجب أن ینفع أولًا فی عصیر الهندبا و الرازیانج و عنب الثعلب ثلاثه أیام، ثم یجفف، و یقرص بشی ء مم الملح الهندی و التربد و الهلیلج و الصبر، فیکون قوی النفع.

أعضاء النفض: یسهل السوداء و البلغم و الماء، و قد کان فی الطمث القدیم یستعمل فی المسهلات، ثم ترک لضرره بالباه و المنی و تفجیره لعروق المقعده، و إذا أصلح لم ینتفع به و ذلک لأن إصلاحه بأن ینفع فی اللبن الحلیب یوماً و لیله غیر مدقوق، و یجمد ذلک مراراً. و ذلک مما یضعفه، و یبطل قلعه الأخلاط الردیئه، و من لم یجد بداً من استعماله، فلیخلط به أنیسون و رازیانج و کمون. و الشربه منه من دانق إلی أربعه دوانیق، و هذا من حشیشه. و أکل لبنه فلا خیر فیه، و لا أری







شربه، و إذا أفرط إسهاله فمما یقطعه القعود فی الماء البارد، و إذا سقی للقولنج مع الأشق و المقل و السکبینج و شی ء من زبل الذئب الموصوف فی باب القولنج.

الحمّیات: هُجِر لتولیده الحمیات.

السموم: یقتل منه وزن درهمین.


شلجم 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: منه بری، و منه بستانی. و البرّی هو نبت کثیر الأغصان، طوله نحو من ذراع، ینبت فی الخربه، أملس الطرف، له ورق أملس، عرضه مثل عرض الإبهام أو یزید قلیلًا، و له ثمر فی غلف کالباقلی، و تنتفخ تلک الغلف فیظهر فیها غلاف آخر، فیها بزر صغار سود، إذا کُسر کان داخله أبیض، و قد نفع البرد فی أخلاط الغمر و الأدویه التی تنقی، مثل الأدویه التی تعمل من دقیق الترمس و غیره من دقیق الحنطه و الباقلی و الکرسنّه، و قد یکون صنف آخر من الشلجم، و هو أقل غذاء ممّا تقدم ذکره، و إذا تقدم فی شرب بزره بطل الأدویه القتاله.

الطبع: کلاهما حاران فی الثانیه رطبان فی الآولی.

الخواص: قال جالینوس: أکله مطبوخاً طبخاً جیداً یغذی غذاء غلیظاً کثیراً، و إدمان
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أکله یولد السدد و الریاح. و المطبوخ بالماء و الملح أقلّ غذاء، و الأجود منه ما کان مطبوخاً مع اللحم السمین.

الزینه: و إن أخذت شلجمه و أحرقت و أذیب فی تجویفها شمع بدهن الورد علی رماد حار کان نافعاً من داء الثعلب العتیق.

القروح: و کذلک هذا العمل بعینه ینفع الشقاق المتقرح العارض من البرد و الشلجم المطبوخ یفعل مثل ذلک ضماداً.

أعضاء الصدر: المطبوخ مع اللحم السمین یلیّن الحلق و الصدر.

أعضاء الغذاء: و کذلک المطبوخ مع اللحم یغذی غذاء کثیراً و یسخّن الکلی، و الشلجم یبطی ء فی المعده.

آلات






المفاصل: طبیخه یصب علی النقرس، کثیر المنفعه، و المطبوخ مع اللحم یسخن الظهر.

أعضاء العین: قیل أن الشلجم تناله مطبوخاً أو نیاً ینفع البصر.

أعضاء النفض: جرمه یولّد المنی، و ماؤه یدر البول، و هاتان القوتان ظاهرتان فیه، و المطبوخ مع اللحم یدرّ البول و یهیّج الباه، و کذلک البزر یحرّک شهوه الجماع، و أکل ورق الشلجم یدر البول، و المطبوخ بالماء و الملح أقل تهییجاً للباه.


شاذنج 

الماهیه: قد یوجد فی المعدن، و قد یحفر علی حجر الشاذنج من معادن مصر، و قد یغش، بأن یؤخذ من حجر بأن یکسر، و جزء من حجر مدوّر، و یدفنان فی رماد حار فی جوف أجاجین، و یترک ساعه، ثم یؤخذ منه فیحکّ علی مسن، و ینظر، إنْ کان لون محکه بلون الشاذنج کفاه، و إلا فلیرده إلی النار.

الاختیار: أجود هذا الجنس ما یتفتت سریعاً، المستوی الصلابه، و لا یختلط به وسخ، و لیس فیه خطوط و ألوان مختلفه، و الفرق بین المغشوش و غیر ذلک بأنه لا یری فیه النفاخات، و بانکسار الحجر أنه لیس بشاذنج علی خطوط مستقیمه، و الشاذنج بخلافه، و أیضاً یستدل علیه باللون، و ذلک أن الحجر الذی لیس بشاذنج إذا حکّ کان لونه أقل حمره.

الطبع: غیر المغسول حار فی الأولی، یابس إلی الثالثه، و المغسول بارد إلی الثانیه، یابس إلی الثالثه.

الخواص: فیه قبض شدید و یظهر إذا حک فی الماء حتی یتحلل فیه و یثخنه، و قوته مانعه،

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 2، ص: 143

و فیها إسخان ما، و تلطیف و تجفیف بالغ. قال بعضهم: إنه قوه المارقشیثا، لکنه أیبس و أقل حرا من غیر تلطیف و جلاء.

القروح: یستعمل کالذرور علی اللحم الزائد فیضمره






جداً.

أعضاء العین: یجلو قروح العین و یدملها إذا استعمل ببیاض البیض، و ینفع وحده من خشونه الأجفان، فإن کان هناک أورام حاره استعمل أولًا بالماء بحیث أن یکون رقیقاً، ثم یثخن بالتدریج أو ینز کالغبار علی اللحم الزائد، و ربما نفع وحده من آثار قروح العین، و ینفع من الرمد مع اللبن، و ینفع مع الفتق فی بعض الحجب. و قد أصاب الأطباء فی خلطهم الشاذنج فی شیافات العین، و قیل: استعمال الشاذنج وحده فی مداواه خشونه الأجفان أولی، فإن کانت الخشونه مع أورام حاره قیل: یداف ببیاض البیض، أو بماء الحلبه المطبوخ، و قیل: إن کانت خشونه الأجفان خلواً من الورم الحار، فحله بالماء، و هو رقیق و قطر فی العین حتی إذا رأیت العلیل قد احتمل قوه ذلک، فزد فی ثخنه دائماً حتی یحمل بالمیل، و یکحل به تحت الجفن بعد أن یقلب. و قیل: جمله ذلک قد امتحن و جرّب فوجد نافعاً.

أعضاء النفض: یسمی بالشراب لعسر البول و لدوام سیلان الطمث، و الشادنج یصلح لقذف المنی.


شعر الغول 

الماهیه: نبات یقلع بعروق، و لونه بین حمره و سواد، عروقه و أعالیه منبسطه متعفقه.

الطبع: حار یابس.

أعضاء الصدر: ینقی الصدر و الرئه.


شابآبک 

الماهیه: قیل هو شبیه بالقیصوم فی القوه.

الطبع: حار یابس فی الثانیه.

أعضاء الرأس: ینفع من الصرع، و یقطع اللعاب السائل، و خصوصاً من أفواه الصبیان.

الأبدال: بدله فی منفعته من الصرع و غیره مرزنجوش.


شربین 

الماهیه: هو شجره القطران، و قد قلنا فی القطران کلاماً مستوفی، فلنورد الأفعال التی تختص بشجرته، و هذه الشجره من جنس شجره الصنوبر، و لها ثمره کثمره السرو، و لکنها أصغر منها، و لها شوکه، و هی نوعان: طویل، و قصیر. قال دیسقوریدوس: هی شجره عظیمه
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کالسرو، و منها ما یکون منه القطران، لها ثمر شبیه بثمر السرو، غیر أنه أصغر منه بکثیر، و قد یکون من شجره الشربین ما هو صغیر أیضاً، متشوّک، و لها ثمر شبیه بثمر العرعر مثل حب الآس مستدیر، و أما قدرنا، و هو القطران، فأجوده ما کان ثخیناً صافیاً قویاً، کریه الرائحه، إذا قطر منه ثبتت قطراته علی حالها، غیر متبدده، و هذه الشجره تسمی بالفارسیه أوِرْس.

الأفعال و الخواص: فی قشر هذه الشجره قبض. قال دیسقوریدوس: للقطران قوه قابضه مخالفه للعفن، تقبض الأجساد الحیه، و تحفظ الأجساد المیته، و لذلک سماه قوم حیاه. الموتی.

أعضاء الرأس: من أکثر من تناول ثمره هذه الشجره صدع بالتسخین، و لمشارکه المعده فی لذعها لها، و إذا تمضمض بخلّ طبخ فیه ورقها سکن وجع الأسنان.

أعضاء الصدر: ثمرته نافعه من السعال.

أعضاء الغذاء: الغذاء: ثمرته ردیئه للمعده لذاعه لها، لکنها تنفع الکبد.

أعضاء النفض: ثمرته نافعه من تقطیر البول، و إن شربت مع الفلفل أدزت البول، و إذا تبخّر بقشرها أخرج الجنین و المشیمه، و إذا شرب حبس البطن، و ربما حبس البول.

السموم: تسقی ثمرته بالشراب لشرب الأرنب البحری،








و إن خلطت بشحم الأیل، و تمسح به البدن لم تقربه الهوام.


شعیر و شلت 

الماهیه: معروف، و الشلت توع بلا قشر، و فعله قریب من فعله.

الطبع: بارد یابس فی الأولی.

الخواص: فیه جلاء، و غذاؤه أقل من غذاء الحنطه، و ماء الشعیر أقوی من سویقه، و کلاهما یکسران حده الأخلاط، و ماء شعیر الشلت أرطب، و جمیع ماء الشعیر نافع.

الزینه: یستعمل علی الکلف منه طلاء حار.

الأورام و البثور: یتّخذ منه مطبوخاً بالماء، کالحسو مع الزفت و الراتینج ضماداً علی الأورام الصلبه، و وحده، و بکشکه علی الأورام الحاره.

القروح: إذا لطخ بخل ثقیف و وضع ضماداً علی الجرب المتقرح أبرأه.

آلات المفاصل: یضمد به مع السفرجل و الخل علی النقرس، و یمنع سیلان الفضول إلی المفاصل.

أعضاء الصدر: ماؤه ینفع من أمراض الصدر، و إذا شرب ببزر الرازیانج أغزر اللبن، و یضمّد بدقیقه. و إکلیل الملک و قشر الخشخاش لوجع الجنب.
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أعضاء الغذاء: ماؤه ردی ء للمعده.

أعضاء النفض: سویقه یمسک البطن، و کذلک طبیخ سویقه و کشکه یدر البول، و ماء کشک الحنطه أشد إدراراً.

الحمیات: ماؤه مبرد مرطب للحمیات أما للحاره فساذجا و أما للبارده فمع الکرفس و الرازیانج، و یسقی أیضاً المطبوخ منه بالتین ممزوجاً بماء القراطن للحمیات البلغمیه.


شحم 

الماهیه: معروف.

الطبع: شحم الفحل أسخن و أیبس، ثم شحم الخصی، و شحم المسن أخب.

الخواص: شحم البط لطیف جداً و أسخن من شحم الدجاج، و شحم الدیک وسط، و شحم الأیل شدید السخونه، و شحم البقر متوسط بین شحم الأسد و الماعز، و شحم الدب لطیف، و شحم الذکر فی جمیعه أقوی، و شحم المسن أخف، و شحم العنز أقبض الجمیع، و شحم التیس أشد تحلیلًا.

الزینه: شحم الدب و شحم الوز نافعان من داء الثعلب، و شحم الحمار نافع







علی آثار الجلد، و شحم الوز ینفع من شقاق الوجه و الشفه جداً.

الأورام و البثور: شحم الخنزیر نافع من الأورام، شحم الأسد یحلل الأورام الصلبه.

القروح: شحم الحمیر نافع لحرق النار.

أعضاء الرأس: شحم الوز یسکن وجع الأذن، و کذلک شحم الثعلب، فإنه نافع لذلک جداً شحم الدجاج نافع لخشونه اللسان.

آلات المفاصل: شحم الإبل نافع من التشنج.

أعضاء العین: شحم السمک نافع لماء العین، و یحد البصر مع العسل، و شحم الأفعی الطری نافع من الغشاوه، و الماء النازل فی العین و ینبت الشعر المنتوف من الجفن.

أعضاء النفض: شحم الماعز نافع للذع الأمعاء إذا استعمل، و ینفع من قروحها، و شحم العنز أقوی فی علاج قروح الأمعاء من شحم الخنزیر، و ذلک لسرعه جموده، و لکن شحم الخنزیر أشد تسکیناً للذع. سنام الجمل بخوراً نافع للبواسیر، و جمیع الشحوم اللینه، کشحم الدجاج و غیره نافعه من أوجاع الرحم، و العتیق ردی ء لها، و کذلک شحم الوز ینفع الرحم.

السموم: شحم الخنزیر نافع من لسع الهوام،، و شحم الفیل و الأیل إذا لطخ به طرد الهوام و شحم العنز ینفع من الذراریح.
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شعر

الخواص: الشعر المحرق مسخن مجفف بقوه جداً.

الزینه: المحرق یجلو الأسنان، و ماؤه ینبت الشعر.

القروح: الشعر المحرق یجفف الفروح الوسخه و الرهله بقوه.

أعضاء الرأس: الشعر المحرق یجلو الأسنان.

السموم: شعر الإنسان بالخلٌ ضماداً لعضه الکلب الکَلِب.


شقورس 

الخواص: له قوه حاره تشرب عصارته للأوجاع.

الزینه: طریه بالشراب یطلی علی البهق.

القروح: یلزق القروح المزمنه، و یذر علی اللحم الزائد.

آلات المفاصل: یطلی بالخل علی النقرس، و یتخذ منه قیروطی لوجع الصلب.

أعضاء الصدر: یتخذ منه بالحلاوات لعوق للسعال.

أعضاء الغذاء: یسقی منه درهمان بإدرومالی للذع المعده.

أعضاء النفض: درهمان بإدرومالی لدوسنطاریا و عسر البول، و إذا احتملته النساء أدر الطمث برفق فیما یقال.


شجره البق 

قیل فیه فی فصل الدال عند ذکرنا دردار، و هی شجره البق.


شوکه البیضاء

الماهیه: قیل: أنه الباذاورد، ینبت فی جبال و غیاض، و له ورق شبیه بورق الخامالاون الأبیض، غیر أنه أدق و أشدّ بیاضاً منه، و علیه شی ء شبیه بالذهب، و هو مشوک، و له ساق طوله أکبر من ذراعین فی غلظ إصبع الإبهام، و هو أبیض مجوف، و علی طرفه رأس مشوّک شبیه بشوک القنفذ البحری، إلا أنه أصغر منه مستطیل، و له زهر، لونه مثل لون الفرفیریه، و بزره شبیه بحب القرطم، إلا أنه أشد استداره منه، و أصله أحمر.

الطبع: بارده یابسه فی الأولی.

الخواص: قیل إذا علق فی موضع طرد الهوام.

الأورام و البثور: أصله یضمد به الأورام البلغمیه.
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أعضاء الرأس: أصله إذا طبخ و تمضمض بطبیخه کان صالحاً لوجع الأسنان.

آلات المفاصل: ینفع طبیخها النقرس.

أعضاء الصدر: إذا شرب أصله کان صالحاً لنفث الدم.

أعضاء الغذاء: نافع لاسترخاء المعده.

أعضاء النفض: أصله إذا شرب ینفع الإسهال المزمن، و یدر البول.

السموم: ینفع من لذع الهوام.


شوکه الیهودیه

الطبع: حار.

الخواص: لطیفه محلله.

آلات المفاصل: ینفع من الکزاز.

أعضاء الرأس: یتمضمض بطبیخها من وجع الضرس، و ینفع من النوازل کلها، و هکذا أفاعیل أصوله.

أعضاء النفس: ینفع من نفث الدم من الصدر.

أعضاء الغذاء: أصله ینفع من تتابع القی ء.

أعضاء النفض: أصله یوافق سیلان الرطوبات المزمنه من الرحم.


شوکه المصریه

الطبع: بارده فی الأولی یابسه فی الثانیه.

الخواص: مجففه قاطعه للنوازل.

الجراح و القروح: أصله، و خاصه بزره، شدید الإدمال.

أعضاء الصدر: ینفع من ورم الحلق.

أعضاء الغذاء: ینفع من ورم المعده.


شراب 

الماهیه: أعنی به القهوه.

الخواص: یعدل الفضول التی من جنس المرار. و النبیذ الطری و الغلیظ الکدر، یجمعان فی العروق امتلاء و أخلاطاً نیئه.
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الاختیار: أجوده العتیق الرقیق الصافی العنبی، و یختلف تناوله بحسب الأمزجه، أما للشباب فالقدر القلیل منه مع الرمان، و أما للشیوخ کما هو من غیر مزج. و الأفضل أن یأخذ الإنسان من الشراب بقدر معتدل، إذ فی إکثاره مضره عظیمه، و الأولی للشباب عند شرب الشراب العتیق شرب الماء، لتکسر سوره الشراب و عادیته.

الزینه: یحسن البشره، و یسمن بعض الأشخاص، و یزیل البهق و البرص مع الأدویه المذکوره، و یجلو البشره.

الجراح و القروح: صب الشراب علی القروح الخبیثه و الآکله التی تسیل إلیها الفضول ینفعها، و إذا غسل الناصور بالشراب نفعه، و کذلک القروح اللبنیه.

أعضاء الرأس: یسکر و یسبت، و یزیل الحفظ، و یحدر القوی النفسانیه.

آلات المفاصل: إدمان شربه یضر بالأعصاب، و یورث الرعشه، و إدمان السکر فی کل یوم یورث استرخاء العصب و ضعفه، و أما الشراب المعسل فینفع من وجع المفاصل.

أعضاء العین: قال ابن ماسویه: الشراب العتیق جداً یضرّ بالبصر، و الشراب العتیق تعجن به أدویه الظفره، فیحکّ به الشیاف المعروف بقیصر، و تکحل به الظفره المزمنه، فإنه ینفعها.

أعضاء الصدر: ینمی الحراره الغریزیه و یفرح القلب، و الشراب الحلو ینقّی مجاری الرئه، و یبسط النفس.

أعضاء الغذاء: سریع الانحدار و الانهضام، کثیر الغذاء، یولّد کیموساً صالحاً، و فی أوقات یغثی و یقی ء و ینقی المعده من الفضول،












و یشهّی الطعام عند الاعتدال من الشرب. و الإکثار منه یورث السدد فی الکبد و الکلی، و تقلیل الشراب ینفذ الغذاء، و یجوّد الهضم، و یسرع استحالته إلی الدم، و یربی الشهوه الکلیه.

أعضاء النفض: و أما الأبیض الرقیق، فیدر ألبول، جید للحرقه فی المثانه، و العتیق یضر بالمثانه، و المعسل ملیّن للبطن. و أما ما یعمل بماء البحر، فنافخ مسهّل للبطن، یذهب باسترخاء المقعده، و المعسل ینفع من أوجاع الرحم، و المائی أکثرها إدراراً من الصرف. و أما الحلو فلا یدر، و الممزوج یضر بالأمعاء بأن یرخیها و ینفخها، و الصرف یقویها بقبضه و یسخنها و یحلّ النفخ منها.

السموم: الشراب العتیق نافع للسع جمیع الهوام شرباً و غسلًا، و المعمول بماء البحر نافع لمن شرب السموم المخدّره، و من شرب المرتک، و أکل الفطر، و لسع الهوام البارده. لنحمد اللّه الذی جعل الشراب دواء معیناً للقوی الغریزیه. فهذا آخر الکلام من حرف شین، و جمله ما ذکرنا إثنان و ثلاثون دواء.
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الفصل الثانی و العشرون فی حرف التاء


تمر هندی 

الماهیه: معروف، یؤتی به من الهند.

الاختیار: التمر الهندی، أفضله و أجوده الحدیث الطری، الذی لم یذبل، و لم یتحشف، و حموضته صادقه.

الطبع: بارد یابس فی الثانیه.

الخواص: مسهّل ألطف من الإجاص و أقلّ رطوبه.

أعضاء الغذاء: ینفع من القی ء، و العطش فی الحمّیات، و یقبض المعده المسترخیه من کثره القی ء.

أعضاء النفض: یسهّل الصفراء، و الشربه من طبیخه قریب من نصف رطل.

الحمیات: ینفع من الحمیّات ذات الغشی و الکرب، و خصوصاً مع الحاجه إلی لین الطبیعه.



تودری 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: عشبه شبیهه الورق بورق الفراسیون، مربع الجذر، و جذره قدر نصف ذراع، له أقماع فیها بزر مستطیل أسود، و هذا هو المستعمل من التودری، و أما البرّی فبزره مدحرج.

الطبع: حار فی الثانیه رطب فی الأولی.

الخواص: له حرافه کحرافه الحرف، و فیه تقریج.

الأورام و البثور: ینفع من السرطانات التی لیست بمتقرحه طلاء بماء و عسل و ینفع من جمیع الأورام الصلبه، و یضمد علی التهیج.

آلات المفاصل: یضمد به صلابه النقرس فینفع.

أعضاء الرأس: ینفع من أورام أصول الأذن.

أعضاء العین: إذا اکتحل به مع العسل نقی قروح العین.

أعضاء الصدر: یعین إذا وقع فی اللعوقات علی نفث الأخلاط بعد أن ینقع و یغلی فی ماء، ثم یجعل فی صره و یلبس بالعجین، ثم یشوی.

أعضاء النفض: ینفع فی الباه، و خصوصاً المطبوخ من الشراب.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 2، ص: 150



تنوب 

الماهیه: شجره معروفه، و الفوفی ضرب منها و قضم قریش ثمره شجرته، و الزفت البرّی یُتَخذ منه.

الخواص: أما بزره، و هو قضم قریش فقوته قابضه لطیفه الإسخان.

الأورام و البثور: ورق هذه الشجره ضماداً للأورام الحاره.

الجراح و القروح: ورقه و بزره إذا خلط بشحم الأوز، و مرداسنج، و دقاق الکندر، ینفع من القروح الظاهره. و إذا خلط بشمع و دهن الآس ینفع فی قروح الناعمه من الأبدان، و جمیع القروح الحاره و الرطبه. و قشره موافق للجرح ذروراً، و إذا استعمل ورقه علی الجراحات الطریه منع فسادها.

أعضاء الرأس: یتمضمض به و بطبیخه، خصوصاً بالخل لوجع الأسنان، و قد یشقق خشبه فیطبخ فی الخل لذلک.

أعضاء العین: دخانه یقع فی أکحآل العین.

أعضاء الصدر: بزره یعین علی النفث من الصدر، و صمغ التنوب عظیم النفع من السعال المزمن جداً، و







هو ضرب من الزفت.

أعضاء الغذاء: ینفع منه وزن مثقال بماء العسل للکبد المؤوفه.

أعضاء النفض: إن شرب عقل و أمسک البول.


ترنجبین 

الماهیه: هذا طل، أکثر ما یسقط بخراسان و ما وراء النهر، و أکثر وقوعه فی بلادنا علی الحاج.

الاختیار: أجوده الطری الأبیض.

الطبع: هو معتدل إلی الحراره.

الخواص: ملین صالح للجلاء.

أعضاء الصدر: ینفع من السعال و یلین الصدر.

أعضاء الغذاء: یسکن العطش.

أعضاء النفض: یسهل الصفراء برفق، و إسهاله بخاصیه فیه، و الشربه من عشره مثاقیل إلی عشرین مثقالًا بحسب الأمزجه.
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توتیا

الماهیه: أصل التوتیا دخان یرتفع حیث یخلص الأسرب و النحاس من الحجاره التی یخالطا، و الآنک الذی یخالطه، و ربما صعد الإقلیمیا فکان مصعده توتیا جیداً، و رسوبه قلیمیا یسمّی سقودیون و التوتیا منه أبیض، و منه أصفر، و منه أخضر، و منه رقیق، و منه غلیظ، و منه إلی الحمره، و هذه کلها تعمل ببلاد کرمان، و الهندی غساله التوتیا یجتمع کالدردی تحت الماء الذی یغسله، و ذلک سقودیون، و الفرق بین یون سقودیون و التوتیا، أن التوتیا یصعد، و ذلک یبقی أسفل الأمانیق التی یسیل فیها النحاس. و هذا کالإقلیمیا للنحاس، و هذا إذا صعد صعد منه التوتیا، و قیل: إن فی البحر حیواناً مدوراً صلب الخدج یموت فی البحر، و الأمواج ترمی به إلی الساحل یجعل منه التوتیا، و هو لطیف جداً.

الاختیار: أجوده الأبیض الطیار، ثم الأصفر، ثم الفستقی الکرمانی، و أطرأ الجمیع أفضله.

الطبع: بارد فی الأولی، یابس فی الثانیه.

الخواص: یجفف بلا لذع، و مغسوله أفضل المجففات.

الزینه: نافع من الصنان.

الجراح و القروح: یفع مغسوله من القروح حتی من القروح السرطانیه.

أعضاء العین: نافع من وجع العین، و یمنع الفضول الخبیثه المحتقنه فی عروق العین، و النفوذ فی الطبقات، خصوصاً المغسول.

أعضاء النفض: نافع من قروح المعده و المذاکیر و أورامها.


تنکار

الماهیه: منه معدنی، و منه مصنوع، و یقال: إنه لحام الذهب یستعمله الصائغون.

أعضاء الرأس: ینفع من وجع الضرس، و أکال الأسنان لخاصیه فیه.


تشمیرج 

الطبع: حار یابس.

الخواص: قابض بقوه.


ترمس 

الماهیه: زعم دیسقوریدوس أن الترمس، منه ما هو بستانی، و منه ما هو برّی.

و البری أصغر من البستانی، و هو شبیه بالبستانی، و یصلح لکل ما یصلح له البستانی. و کلاهما حب مفرطح الشکل، مرّ الطعم، منقور الوسط، و هو الباقلی المصری.
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الاختیار: البرّی منه أقوی فی جمیع ما یوصف من أفعاله، لکنه أصغر.

الطبع: حار فی الأولی، یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: الترمس الذی فیه مراره یجلو و یحلل بلا لذع فیه. قال جالینوس: الترمس المنزوع المراره غلیظ و لا یبعد أن یکون مغریاً، و لا تبقی فیه حلاوه. و بالجمله هو ردی ء، عسر الهضم، یولّد خاماً فی العروق إذا لم ینهضم جیداً. و المطیب کثیر الغذاء إذا أحکم طبیخه فانهضم، غیر ردی ء الخلط، و فیه تیبیس و لزوجه، و هو المنقوع لتزول مرارته، ثم یطحن. و بالجمله هو إلی الدواء أقرب منه إلی الغذاء.

الزینه: یرقق الشعر و یجلو الکلف و البهق و الآثار و الکهبه و البثور، و یجلو الوجه، و خصوصاً إذا طبخ بماء المطر حتی یتهوی، و ینفع استعمال نطل طبیخه من البرص.

الأورام و البثور: ینفع من البثور فی الوجه، و القروح، و الأورام الحاره، و الخنازیر، و الصلابه بالخل، أو بالخل و العسل، و کما یجب فی بدن بدن، و طبیخه إذا صبّ علی الغنغرانا منع فساده.

الجراح و القروح: ینفع من الجرب، حتی إنه مع أصل الماذریون الأسود قد یذهب جرب المواشی، و ینفع من الآکله و الحصف و القروح الردیئه و الخبیثه، و یسکّن دقیقه بدقیق الشعیر أوجاع الحراحات، و ینفع من النار الفارسی.

آلات المفاصل: یتّخذ من الترمس ضماداً










علی عرق النسا فینفع.

أعضاء الرأس: ینفع دقیقه من قروح الرأس الرطبه.

أعضاء الغذاء: یفتح سدد الکبد و الطحال، خصوصاً إذا طبخ بالخلّ و العسل، و خصوصاً مع العسل و السذاب و الفلفل. و الذی لا مراره له یسکن الغثیان، و یفتق الشهوه، و لکن الذی أخرجت مرارته ثقیل النفوذ.

أعضاء النفض: یخرج الدیدان و حبّ القرع طبیخاً و طلاء علی السره، و لعقاً بالعسل، أو شرباً بالخل الممزوج، و ینفع من أوجاع عرق النسا، و یدر الطمث، و یخرج الأجنه مع السذاب و الفلفل شرباً و حمولًا، و قد یحمل مع المرّ و العسل، لذلک و یخرج الدیدان شرباً مع العسل و الخل، و کذلک یدر البول، و فیه عقل للبطن، و لکن المحلی فیما ذکر بعضهم لا مطلو و لا عاقل.


تنین بحری 

السموم: قال جالینوس: یشقّ و یوضع علی عضّته فینفع، و یوضع علی ضربه التنین البحری الحیوان طریغلن فینفع.
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تمساح 

أعضاء العین: زبله ینفع من بیاض العین، قیل: أنه إذا أخذ من حوالی کلیته وزن مثقال، و شرب بشراب هیّج شهوه الجماع، و بزر الخس یسکن شهوه الجماع الذی هیجه.

السموم: شحمه ضماداً علی عضته یسکّن وجعه فی الساعه.


تنبول 

الماهیه: أوراق شجره تنبت فی الهند، و فی موضع یقال له النغر، ورقه شبیه بورق اللیمون، و کذلک أغصانه. و أهل الهند یتناولونه مع النوره و الفوفل، و عند المضغ یصبغ الأسنان صبغاً أحمر، و له رائحه طبیه. و أهل الهند یحبون تناوله و لا یزالون یتناولونه فی أکثر أوقاتهم، و یفتخرون بذلک.

الزینه: یطیب النکهه، و یزیل البخر، و یحمر الأسنان. قیل: أن عصاره ورقه مع الشراب تجلو البهق.

أعضاء الرأس: یقوّی العمور و یشد اللثه، و یمضغون الهندی لذلک دائماً.

أعضاء الغذاء: یقوی فم المعده و یقوی علی الهضم، و یکسر الریاح و یطیب الجشاء، و لذلک یمضغه الهند دائماً.


تمر

الماهیه: معروف.

الطبع: حار رطب فی الأولی، و حرارته أکثر من رطوبته، و هو یزید المنی، و یصدع، و یصلحه اللوز و الخشخاش و بعده سکنجبین ساذج.


تفسیا

الماهیه: هو صمغ السذاب البری، و قد یقال بالثاء، لا ینفع إلا بطریه، و إذا أتی علیه سنه ضعف، و لم ینتفع به لتحلل ما فیه من الرطوبات الفضلیه.

الطبع: حار جداً محرق، قوی الإسخان و التجفیف، و فیه رطوبه فضلیه غریبه لسببها لا یلذع فی الحال.

الخواص: منق مسهل منضج مفجر، و بسبب رطوبته الفضلیه لا یحرق إلا بعد ساعه، و هو مما یجذب جذباً شدیداً عتیقاً من دهن البدن، و لکن بعد مده لرطوبته الفضلیه، و لا نظیر له فی تغییر المزاج إلی الحراره.

الزینه: ینبت الشعر، و ینفع من الثعلب جداً، و قلما یوجد له فیه نظیر. و قد ذکرنا استعماله
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فی بابه. و ینفع من کهبه الدم، و لا یترک علیها دون ساعه، و کذلک ینفع من الآثار و الکلف و البرص.

آلات المفاصل: یمسح علی الاسترخاء، و علی النقرس، و علی المفاصل البارده، و یحتقن به لعرق النسا.

أعضاء الصدر: ینفع من نفث القیح و عسر النفس، نافع من وجع الجنبین، و خصوصاً القدیم من أوجاعها طلاء و ضماداً و استفراغاً به، و یعین علی نفث الفضول طلاء و تلطیفاً فی استعماله فی اللعوقات.

أعضاء النفض: و فی أصله و قشوره و دمعه إسهال.

الحمیات: یؤخذ من قشره ثلاث درخمیات، و من العصاره ثلاث أثولوسات، و من الدمعه درخمی، و إذا أکثر منه ضر.

الأبدال: بدله ثلثا وزنه کثیراء و مثله حُرفا.


تفاح 

الاختیار: أعدله الشامی، و التفه منه ردی ء قلیل المنافع، و لا یفعل شیئاً إلا فعْلَهُ الخاص به، و کذلک الفج.

الطبع: المسخ منه أبرد و أرطب لما فیه من المائیه، و العفص و القابض و الحامض بارد غلیظ، و الحلو مائی











أمیل إلی الحراره من غیره، و إن کان الغالب البرد فهی مختلفه و کذلک أوراقها و أشجارها مختلفه، و بالجمله فإن الغالب فی جوهره رطوبه فضلیه بارده، و لعل شدید الحلاوه فی الحر معتدل و یمیل إلیه.

الخواص: فیه منع للفضول، و خصوصاً فی ورقه، و فی التفاح نفخ، و خصوصاً فیما لیس یحلو. و العفص و القابض منه مائی أرضی، و الحلو مائی، و التفه مائی جداً إلی جهه رطوبه فضلیه، و لذلک تغلی عصارته بسرعه. و العسل یحفظ عصارته، و یتولد من عفصه و قابضه خلط أرضی، و الحامض و الفج یولد العفونات، و الحمیات لخامیه خلطه و فجاجته و قبوله العفونه، و خلط الحامض ألطف من خلط القابض و شراب التفاح و غیره، عتیقه خیر من طریه لتحلّل البخارات الردیئه.

الأورام و البثور: ینفع ورقه و عصارته من ابتداء الأورام الحاره و النمله.

الجراح و القروح: ورقه ول حاؤه یدمل، و کذلک عصاره القابض منه.

آلات المفاصل: إدمان أکل التفاح یحدث وجع العصب، و خصوصاً الربیعی.

أعضاء الصدر: یقوی القلب، خصوصاً العطر الشامی و العطر الحلو و الحامض، و إن کان هناک غمر من الحراره کان عظیم المنافع، و سویقه أیضاً.
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أعضاء الغذاء: یقوّی ضعف المعده، و القابض منه ینفع المعده، و إن کان لحراره أو لرطوبه، و کذلک العفص و الحامض ینفع ضعف المعده إذا کان فیها خلط غلیظ غیر بارد جداً لغلظه. و المشوی فی العجین نافع لقلّه الشهوه. و سویق التفاح یقوّی المعده و یمنع القی ء.

أعضاء الغذاء: الحلو و الحامض إذا صادف فی المعده خلطاً غلیظاً ربما أحدره فی البراز، و إن کانت خالیه حبس، و المشوی فی





العجین ینفع من الدود و من دوسنطاریا، و أوفقه لدوسنطاریا العفص و سویقه، اللهم إلا أن یغلبه لین السکر.

الحمیات: قد یتولد من خامه حمیات کثیره لخامیه خلطه.

السموم: نافع من السموم، و کذلک عصاره ورقه.


تربد

الماهیه: قطاع خشبه غلاظ و دقاق یؤتی به من الهند.

الاختیار: أجوده الأبیض الغیر المسوس الملتف کأنابیب القصب الدقیق الأنبوب، و الأملس السریع التفتت لیس بغلیظ، و قد یتأکل و تضعف قوّته، و الخفیف جدأ و الثقوب ضعیف، و إصلاحه أن یحک قشره الأغبر حتی ینقی البیاض، و یجمع مسحوقه بدهن اللوز.

الخواص: یورث استعماله یبساً و جفافاً فی البدن لأنه یخرج الرطوبات الرقیقه، و لذلک یستعمل مع دهن اللوز.

أعضاء النفض: یسهل بلغماً کثیراً، و یسهل شیئاً من الأخلاط المحرقه قلیلًا، هذا إذا أخذ مسحوقاً. و أما مطبوخاً فبالعکس، قال ماسرجویه یسهل الأخلاط الغلیظه اللزجه. و قال بعضهم: یسهّل الخام من الورکین، و الأصحّ أنه یسهّل المحرقیق من البلغم، فإن قوی بالزنجبیل و ما له حِدَه قوته أسهل الغلیظ و الخام، و أما وحده فلیس یسهل الغلیظه، إلا إن صادفه متبرئاً فی المعده و الأمعاء، و الشربه منه إلی درهمین، و فی المطبوخات إلی أربعه.


تین 

الماهیه: التین فی نفسه له طبع، و لأوراقه و لبنه قوه یتوعیه، و إذا لم توجد أوراقه طبخ أغصان البری منه مکسوره مرضوضه، و أخذ ماؤها، و اتخذت منه عصاره کما تتخذ من سائر الحشیشات، و عقید التین یشبه العسل فی أفعاله.

الاختیار: أجوده الأبیض، ثم الأحمر، ثم الأسود، و شدید النضج فیه خیره و قریب من أن لا یضر، و الیابس محدود فی أفعاله، إلا أن الدم المتولد منه غیر جید، و لذلک یقمل، إلا أن یکون مع الجوز فیجود کیموسه، و بعد الجوز اللوز، و أخف الجمیع الأبیض.
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الطبع: الرطب منه حار قلیلًا، و رطبه کثیر المائیه قلیل الدوائیه، و الفج منه جلاء إلی البرد







فیما هو، إلا لبنه، و الیابس منه حار فی الأولی، و فی آخرها لطیف.

الخواص: الیابس منه و خصوصاً الحریف- قوی الجلاء منضج محلل، و اللحیم أکثر إنضاجاً و فیه تغریه و تقطیع و تلطیف، و البری أحرف و أشد، و التین أغذی من سائر الفواکه، و الشدید النضج قریب من أن لا یضر، و فیه نفخ، و ربما خرج الحریف و الیابس من الجلاء إلی التقریح، حتی إن الیابس و ورقه- إذا طبخ مع أصل المازریون الأسود- کان علاجاً لجرب البهائم، و عصارته و ورقه قوی التسخین و الجلاء، و فیه تلیین بالغ یدفع العفونات إلی الجلد، و یعرق، و فی تناوله تسکین الحراره لذلک فیما أظن، و الیابس أیضاً یدفع إلی خارج، و یعرق، و لبنه یجمد الذائب من الدماء، و یذیب الجامد، و الرطب منه سریع الغور و النفوذ فی المعده و فی البدن، و غذاء التین و إن لم یکن فی اکتنازا غذاء اللحم و الحبوب، فهو أشد اکتنازاً من غذاء جمیع الفواکه. و قوه عصاره قضبانه- قبل أن یورق قریبه من قوه لبنه، و یسمی ماء رماد خشبه المکرر لجمود اللبن فی الباطن، و ماه رماد خشب البلوط قریب منه فی المعانی. و شراب التین لطیف ردی ء الخلط، و لقضبان التین من اللطافه ما یهری اللحم إذا طبخ بها. و فی الخمیر قوه جاذبه من دهن و تحلیل لما جذب بسرعه.

الزینه: الفج منه یطلی به و یضمد علی الخیلان و الثآلیل و أصنافها و البهق، و کذلک ورقه، و تناوله یصلح اللون الفاسد بسبب الأمراض، و الأورام الحاره الرخوه. و ینضج الدمامیل، و خصوصاً بالإیرسا و النطرون، أو النوره بقشر الرمان





علی الداحس، و لبن الجمیز نافع للأورام العسره التحلیل و الخنازیر و العضله، و کذلک طبیخ الجمیز و ینفع التوث، و خصوصاً الجمیز، و عصاره ورقه تقطع آثار الوشم، و بقیروطی علی شقاق البرد، و کذلک لبنه فی جمیع ذلک. و هو مسمن سمناً کثیراً لتحلیل، و هو یقمل مره لفسد خلطه. و قیل: لأنه سریع الإندفاع إلی خارج صالح للحیوانیه.

الأورام و البثور: یضمد به الأورام الصلبه و بالجمیز مطبوخاً مع دقیق الشعیر. و الفج منه علی البهق، و ینضج الدمامیل، و یحدث رطبه الحصف إذا استعمل، و ینفع طبیخه لأورام الحلق، و أورام أصول الأذنین غرغره لذلک مع قشور الرمان، و الداحس مع الفانیذ. و یضر الیابس أورام الکبد و الطحال بحلاوه، و إذا کان الورم صلباً لم یضر و لم ینفع، إلا أن یخلط بالملطفات المحللات فینفع جداً. و الجمیز شدید التحلیل للأورام العسره.

الجراح و القروح: عصاره ورقه تفرّح، و یطلی بطبیخه مع رغوه الخردل علی الحکه، و ورقه ینفع من القوباء، و ورقه یجعل علی الشری و علی القروح الغلیظه الرطوبات، و الماء المکرر فیه رماد خشبه کال منقّ للقروح العفنه العتیقه، إن استعمل مع قشور الرمان أبرأ الداحس، و مع القلقند لقروح الساقین الخبیثه، و لبن الجمیز ملزق للجراحات.
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آلات المفاصل: یجعل مع الفج منه، و الورق ورق الخشخاش، فیجعل علی قشور العظام. و ماء رماد خشبه المکرر یصبِّ علی العصب الرجع، و قد یسقی منه قدر أوقیه و نصف.

أعضاء الرأس: ینفع رطبه و یابسه من الصرع، و یقطر طبیخه مع رغوه الخردل فی الأذن التی بها طنین، و ینفع لبنه، أو عصاره قضبانه قبل





أن یورق إذا جعل فی السن المتأکّله، و ینفع استعماله علی أورام ما تحت الأذن ضماداً. و الفجّ منه یبری ء قروح الرأس ذروراً.

أعضاء العین: لبنه مع العسل ینفع من الغشاوه الرطبه، و ابتداء الماء و غلظ الطبقات، و یدلک بورقه خشونه الأجفان و جربها.

أعضاء الصدر: ینفع الرطب و الیابس منه من خشونه الحلق، و یوافق الصدر و قصبه الرئه، و شراب التین یدر اللبن، و کذلک شرابه ینفع من السعال المزمن، و أوجاع الصدر، و ینفع من أورام القضیب، و الرئه.

أعضاء الغذاء: یفتّح سدد الکبد و الطحال. قال جالینوس: رطبه ردی ء للمعده، و یابسه لیس بردی ء، و إذا أکل بالمری نقی فضول المعده، و هو مما یقطع العطش الذی من بلغم مالح، و یابسه یهیج العطش، و ینفع من الاستسقاء خصوصاً بالأفسنتین و کذلک شرب شرابه نافع للمعده، و یقطع شهوه الطعام. و التین سریع الانحدار سریع النفوذ بجلائه، و الیابس یضر بالکبد و الطحال الورمین بجلائه فقط، فإن کان الورم صلباً لم یضر و لم ینفع، و لاستعماله علی الریق منفعه عجیبه فی تفتیحه مجاری الغذاء، و خصوصاً مع اللوز و الجوز، علی أن غذاءه مع الجوز أکثر من غذائه مع اللوز، فإن أکل مع المغلظه صار حینئذ ضرره عظیماً. و الجمیز ردی ء جداً للمعده، قلیل الغذاء، لکنه نافع لجساوه الطحال ضماداً بالأشق، أو بلبنه. و جمیع أصناف التین غیر موافق لسیلان المواد إلی المعده.

أعضاء النفض: ینفع الکلی و المثانه رطبه و یابسه، و یصبر علی حبس البول، و لا یوافق سیلان المواد إلی الأمعاء، و عصاره ورقه تفتح أفواه عروق المقعده، و رطبه ملین و مسهل قلیلًا، و خصوصاً إذا تنوول منه بلوز





مدقوق، و کذلک لصلابه الرحم، و کذلک إن خلط بالنطرون و القرطم و أخذ قبل الطعام، و یحمل لبنه بصفره البیض، فینقی الرحم و یدر الطمث و یدر البول، و یتخذ فی ضماد الأرحام مع الحلبه فی حقن المغص مع السذاب. و التین، و خصوصاً لبنه یخرج من الکلیه رملًا إذا استعمل، و إذا اتخذ ماء الجبن بلبنه المقطر علی اللبن المحرک بقضیبه یسیراً، کان أقوی فی إطلاق الطبیعه و تنقیه الکلیه. و یسقی من ماء رماد خشبه المکرر لمن به إسهال دوسنطاریا أوقیه و نصف، و یحتقن به و فی الحالین یخلط بالزیت، و شراب التین یدر و یلین و هو بجلائه سریع الانحدار من البطن سریه النفوذ.

السموم: لبنه ینفع من لسعه العقرب مروخاً، و کذلک الرتیلاء، و یجعل الفج منه أو الورق
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الطرقی علی عضه الکلب الکَلِب فینفع، و یضمد بها مع الکرسنه علی عضه ابن عرس فینفع. و ماء رماد خشبه المکرر نافع من لسع الرتیلاء مسحاً و سقیاً. و الجمیز نافع للنهوش شرباً و طلاءً.


توث 

الماهیه: التوث صنفان، أحدهما هو الفرصاد الحلو، و هو یجری مجری التین فی الإنضاج، إلا نه أردأ غذاء، و أقل، و أفسد دماً، و أقل و أردا للمعده، و له سائر أحوال التین، و لکن دونه، و أما المر الذی یعرف بالتوث الشامی، فلیکن الان أکثر کلامنا فیه و الفج منه إذا جفف قام مقام السماق.

الطبع: الحلو حار رطب، و الحامض الشامی هو إلی البرد و الرطوبه.

الأفعال و الخوص: فیه قبض و تبرید و عصاره التوث قباضه، خصوصاً إذا طُبخت فی إناء نحاس، و یمنع سیلان المواد إلی الأعضاء، و






خصوصاً الفج منه و الفج کالسماق.

الزینه: إذا طبخ ورقه و ورق الکرم و ورق التین الأسود بماء المطر سود الشعر.

الأورام و البثور: الحامض یحبس أورام الحلق و الفم، و ورقه نافع للذیحه و الخوانیق.

الجراح و القروح: الحامض منه ینفع القروح الخبیثه مجففه، و عصارته أیضاً.

أعضاء الرأس: رب الحامض نافع لبثور الفم، و طبیخ أصله یرخی الآسنان، و التمضمض بعصاره ورق الحامض جید للسن الوجع.

أعضاء الغذاء: التوث ردی ء للمعده یفسد فیها، خصوصاً الفرصاد، و إذا لم یفسد الفرصاد فی المعده بسرعه و لم یضر، فیجب أن یؤکل جمیع أصنافه قبل الطعام و علی معده لا فساد فیها. و أما الشامی فلا یضر معده صفراویه، و لیس فیه رداءه، و لا تغثیه فیه، و غذاؤه قلیل، و یشهی الطعام، و یزلقه و یخرجه بسرعه. و بالجمله انحداره من المعده سریع، لکنه من المعی بطی ء.

أعضاء النفض: العفص المملح المجفف من التوث یحبس البطن شدیداً، و ینفع من دوسنطاریا. و دمعه، الترث تسهل، و فی لحائه تنقیه و إسهال، و إسهاله أکثر. و فی التوث الحلو سرعه انحدار. إما لرطوبته، و إما لحرافه ما تخالطه. أرحخانس قال: هو بطی ء الخروج مدر، أظن أنه الحامض، و مع ما به من طبیعه مطلقه، فقد یمنع الإسهال المزمن، و قروح المعی، و خصوصاً مجفّفه، و فی جمیع أصناف التوث إدرار من البول، و التوث الشامی و إن أسرع من المعده، فهو یبطی ء من الأمعاء.

السموم: قشر التوث تریاق للشوکران، و إذا شرب من عصاره ورقه أوقیه و نصف نفع من لسوع الرتیلاء، و لین الطبیعه للزوجته و نفخه.
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ترسی 

الماهیه: هو آلوسن، و قد فرغنا من بیان






أفعاله ذلک فی فصل الألف عند ذکرنا آلوسن.


توبال 

الاختیار: أقواه توبال الحدید، و هو ما یتساقط من الطرق علیها، و جمیعها مجففه. و قد قیل أیضاً فیها.

فهذا آخر الکلام من حرف التاء، و جمله ذلک تسعه عشر عدداً.


الفصل الثالث و العشرون فی حرف الثاء


ثوم 

الماهیه: الثوم، منه البستانی المعروف، و منه الثوم الکراثی، و الثرم البرّی. و فی البری مراره و قبض، و هو المسمی ثوم الحیه، و الکراثی مرکب القوه من الثوم و الکراث.

الطبع: مسخن و مجفف فی الثالثه إلی الرابعه، و البری أکثر من ذلک.

الخواص: ملین یحل النفخ جداً، مقرح للجلد ینفع من تغیر المیاه.

الزینه: یشرب بطبیخ الفوتنج الجبلی، فیقتل القمل و الصئبان، و یمرخ علیها. و رماده إذا طلی بالعسل علی البهق و کهبه العین نفع، و ینفع من داء الثعلب الکائن من المواد العفنه.

الأورام و البثور: یفتح الدبیلات الباطنه، و رماده علی البثور.

الجراح و القروح: یقزح الجلد، و رماده بالعسل علی القوابی و الجرب المتقرح. و الثوم البری یلرق الجراحات الخبیثه إذا وضع علیها طریاً.

آلات المفاصل: إذا احتقن به، نفع من عرق النسا لأنه یسهل دماً و أخلاطاً مراریه.

أعضاء الرأس: الثوم مصدع، و طبیخ الثوم و مشویه یسکن وجع الأسنان، و المضمضه بطبیخه تنفع أیضاً من وجع السن، و خصوصاً إذا خلط به الکندر.

أعضاء العین: یضعف البصر، و یجلب بثوراً فی العین.

أعضاء الصدر: یصفی الحلق مطبوخاً، و ینفع من السعال المزمن، و ینفع من أوجاع الصدر، و من البرد، و یخرج العلق من الحلق.

أعضاء الغذاء: نافع من الحبن، و خصوصاً الطبیخ الذی تستعمله النصاری من الثوم و الزیتون و الجزر.

أعضاء النفض: إذا جلس فی طبیخ ورق الثوم و ساقه، أدر البول و الطمث، و أخرج
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المشیمه، و کذلک إذا








احتمل أو شرب. و کذلک طعام النصاری المتخذ منه المذکور نافع جداً. و إذا دق منه مقدار درخمیین مع ماء العسل أخرج البلغم، و هو یخرج المود، و فیه إطلاق للطبع. و أما فعله فی الباه، فإنه لشده تجفیفه، و تحلیله قد یضر، فإن طبخ بالماءٍ حتی انحلت فیه حدته، لم یبعد أن یکون ما یبقی منه فی مسلوقه، قلیل الحراره لا یجفف، و یتولد منه ماده المنی، و أن یجعل المواد البلغمیه فی الأمزجه البلغمیه ریاحاً، و لا یقدر علی تفشیها، و إذا انحلت فی العروق ریاحاً لم یبعد أن یغیر شهوه الباه.

السموم: نافع من لسع الهوام و نهش الحیات إذا سقی بشراب. و قد جرّبنا ذلک، و کذلک من عضه الکلب الکَلِب، و إذا ضمد بالثوم و بورق التین و بالکمون علی عضه موعالی، نفع نفعاً بیناً فیما یقال.


ثومون 

الطبع: بزره قوی الحراره.

أعضاء النفض: یدر و یخرج الجنین المیت، و یسهل دماً و أخلاطاً مراریه، و الشربه نصف درهم و یخرج الدیدان.


ثیل 

الماهیه: قیل: إنه یندکنا، و أهل طبرستان یسمونه بنداوش، و هو نبات معروف، و له أغصان ذات عقد یسعی علی وجه الأرض، و یضرب من أغصانه عروق فی الأرض، طعمها حلو، و لها ورق عراض حاعه الأطراف صلب مثل ورق القصب الصغیر، و یعتلفه البقر و سائر الدواب. و قال دیسقوریدوس: قد رأینا من الثیل نوعاً آخر، و هو صنفان: أحدهما ورقه و أغصانه و عروقه أکثر من الذی قدمنا ذکره، و هو نافع فی صناعه الطبّ، هذا الصنف إذا أکلته المواشی قتلها، و خاصه النابت ببلاد بابل علی الطرق. و الصنف الثانی ینبت ببلاد أورسوس، و ورقه کورق اللبلاب، و هو أکثر أغصاناً من غیره، و زهره أبیض طیب الرائحه، و له ثمر صغار ینتفع به، و عروقه خمسه أو سته فی غلظ إصبع، بیض لینه حلوه منتنه، و إذا أخرجت عصارتها و طبخت بالشراب أو عسل کل واحد منهما مساو، فی المقدار، و نصف جزء من مر، و ثلث جزء من فلفل، و مثله من الکندر کان دواء نافعاً، و ینبغی أن یخزن فی حق من نحاس لأمراض شتی. و طبیخ الأصول یفعل مثل ما یفعله النبات، و بزر هذا النبات یدخل فی الأدویه، و منه صنف ثالث ینبت بقالیقلا، و یسمیه أهلها نبتاً، و إذا أکلته الدابه رطباً شبعت سریعاً، و إذا أکلته البقر تورّمت إن کثر ذلک.

الطبع: بارد یابس فی الأولی، خصوصاً أصله الطری.

الأفعال و الخواص: قوته قابضه، و فیه لذع، و تمنع عصارته تحلب المواد إلی الأحشاء.

القانون
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الجراح و القروح: ینفع من الجراحات الردیئه الطریه یلحمها ضماداً إذا جعل علیها، خصوصاً أصله، و فیه إدمال.

أعضاء الرأس: یمنع النوازل کلها.

أعضاء العین: عصارته مطبوخه فی الشراب و العسل المتساوی الأجزاء، و المر الکندر نصف جزء، و الصبر ربع جزء، یقع فی دواء جید للعین. و جعلوا تألیفاً آخر، و هو، تؤخذ العصاره نصفها مر، و ثلثها فلفل، و ثلثها کندر، و یخلط، و هو دواء جیّد للعین.

أعضاء الغذاء: یقطع بزره و أصله القی ء، و یمنع التحلب إلی المعده، و بزره بالجمله صالح للمعده.

أعضاء النفض: بزره لعوقاً مدر مفتّت للحصی لما فیه من یبس مع مراره، و کذلک أصله، و طبیخهما ینفع من قروح المثانه. و شرب طبیخه صالح للمغص، و عسر البول و القروح العارضه فی المثانه.


ثفل 

الاختیار: أجوده ثفل دهن الزعفران الرزین.[5]
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الطبع: ثفل عصیر الزیت فی الأولی من الحراره.

الخواص: قد ذکرنا أن ثفل دهن الزعفران یصبغ اللسان و الأسنان صیغاً یبقی ساعات.

الجراح و القروح: ثفل عصیر الزیت من المدملات للقروح العارضه فی الأبدان الیابسه.


ثلج 

الخواص: ردی ء للمشایخ و لمن یتولد فیه الأخلاط البارده.

أعضاء الرأس: ماء الثلج یسکن وجع الأسنان الحاره.

آلات المفاصل: الثلج ضار بالعصب لحقنه البخارات الحاره الجاریه فیها و حبسه إیاها عن التحلل.

أعضاء الغذاء: ضار للمعده، خصوصاً التی یتولد فیها أخلاط بارده، و هو یعطش لجمع الحراره.


ثعلب 

الخواص: فیه تحلیل. و فراؤه أسخن الفراء، ینتفع بها المرطوبون لتحلیلها.

آلات المفاصل: إذا طبخ الثعلب فی الماء و طلیت المفاصل الوجعه به، نفع نفعاً شدیداً،
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و کذلک الزیت الذی یطبخ فیه حیاً، بل هذا أقوی جداً، و یجب أن یطیل الجلوس فیه. و الأجود أن یکون بعد الاستفراغ و التنقیه، لئلا یجذب بقوه جذبه و تحلیله خلطاً إلی المفاصل، و إذا استفرغ البدن بعد ذلک أیضاً، لم یتحلب إلی المفاصل شی ء. فإن عاود کان خفیفاً، و کذلک شحم الثعلب ربما جذب شیئاً أکثر مما یتحلل. و قد یطبخ فی الزیت حیا، و یطبخ فیه مذبوحاً، فأیهما استعمل حلل ما فی المفاصل.

أعضاء الرأس: شحمه یسکن وجع الأذن إذا قطر فیها.

أعضاء الصدر: رئته المجففه نافعه لصاحب الربو جداً، و الشربه وزن درهم.


ثافسیا

الماهیه: هو صمغ السذاب البری.

الاختیار: لا ینتفع إلا بطریه، و إذا أتی علیه سنه ضعف، و لم ینتفع به لتحلل ما فیه من الرطوبات الفضلیه.

الطبع: حار جداً محرق، قوی الإسخان و التجفیف، و فیه رطوبه فضلیه غریبه بسببها لا یلذع فی الحال.

الأفعال و الخواص: منق مسهل منضج مفجر و بسبب رطوبته الفضلیه لا یحرق إلا بعد ساعه، و هو مما یجذب جذباً شدیداً عنیفاً من دهن البدن، و لکن بعد مده لرطوبته الفضلیه، و لا نظیر له فی تغییر المزاج إلی الحراره.

الزینه: ینبت الشعر، و ینفع من داء الثعلب جداً، و قلما یوجد له فیه نظیر، و قد ذکرنا استعماله فی بابه و ینفع من کهوبه الدم، و لا یترک علیها دون ساعه، و کذلک ینفع من الاثار و الکلف و البرص.

آلات المفاصل: یمسح علی الاسترخاء، و علی النقرس،









و علی المفاصل البارده، و یحتقن به لعرق النسا.

أعضاء النفس: ینفع من نفث القیح و عسر النفس، نافع من وجع الجنبین، و خصوصاً القدیم من أوجاعها طلاء و ضماداً، و استفراغاً به، و یعین علی نفث الفضول طلاء و تلطفاً فی استعماله فی اللعوقات.

أعضاء النفض: فی أصله و قشوره، و دمعه إسهال.

الحمیات: یؤخذ من قشره ثلاث درخمیات، و من العصاره ثلاث أوثولوسات، و من الدمعه درخمی، و إذا أکثر منه ضر.

الأبدال: بدله ثلثا وزنه کثیراء بمثله حرف. فهذا آخر الکلام من حرف الثاء، و عدد ذلک سبعه من الأدویه.
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الفصل الرابع و العشرون فی حرف الخاء


خشخاش 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: من الناس من یسمیه منقور، و هو أصناف کثیره: منها البستانی، و یتّخذ من بزره خبز یؤکل فی الصحه، و قد یستعمل أیضاً مع العسل بدل السمسم، و مع الناطف و رءوس هذا الصنف مستطیله، و بزره أبیض. و منه البری، له رؤوس إلی العرض ما هو، و بزره أسود. و من الناس من یسمیه راوس لأنه تسیل منه رطوبه لینه، و منها صنف ثالث بری أصغر من الصنفین، و أشد کراهه، له رؤوس مستطیله. و قوّه الثلاثه الأصناف مبرده، و ینبغی أن تدق الرؤوس و هی طریه، و یعمل منها أقراص. و تجفّف و تخزن. و أما عمل استخراج الأفیون، فإن من الناس من یأخذ رؤوس الخشخاش الأسود، و ورقه و یدقهما، و یخرج عصارتهِما بالمعصره، و یصیر العصاره فی صلابه، و یسحقها، ثم یعمل منها أقراصاً و یسمی هذا الصنف من الأفیون منفونیون، و هو أضعف قوه من الأفیون الذی إنما هو صمغه. و أما صمغه الخشخاش، فإنما تستخرج إذا زال عنه الطلّ الذی







یقع علی النبات، بأن یشق بالسکین حول رأس الخشخاش شقا رقیقاً بقدر ما لا ینقب، و یشرط جوانب الخشخاش شرطاً، ابتداؤه من الشق الأوّل ماراً علی استقامه، و لا یدهن الشرط، فإذا نبع لبنه و صمغه، أخذ بالإصبع و یجمع فی صدفه، و علی هذا کل ما نبع مسح و جمع فیها وقتاً بعد وقت، فإنه إذا مسح موضع الشرط و ترکه قلیلًا، وجد من الصمغه شیئاً قد ظهر طول النهار و من الغد، و ینبغی أن تؤخذ هذه الصمغه و تسحق علی صلابه، و یعمل منها أقراص الخشخاش، و تخزن. و من الخشخاش صنف آخر یسمیه بعض الناس مار الول، و معناه السواحلی، و هو نبات له ورق أبیض، علیه زغب یشبه ورق قلومس، مشرف الطرف کتشریف المنشار مثل ورق الخشخاش البری، و ساق شبیه بساقه، و له زهر أصفر و ثمر صغار بغلف منحن کالقرون، و فیه بزر أسود صغار شبیه ببزر الخشخاش الأسود، و ینبت أصله علی وجه الأرض، غلیظ أسود، و ینبت فی سواحل البحر و أماکن خشنه. و من الناس من غلط و ظن أن المامیثا إنما یستخرج من هذا النبات، و إنما غلطوا من تشابه الورق. و من

الخشخاش صنف آخر یسمی الخشخاش الزبدی، و إنما سمی بهذا الاسم لأنه یشبه الزبد فی بیاضه. و من الناس من سماه منقور أفردوس، و له ساق طوله نحو من شبر، و ورق صغار شبیه بورق أسمطوریون، و له ثمر. و هذا النبات کله أبیض، و ساقه و ورقه و ثمره یشبه الزبد، و له أصل دقیق و یجمع ثمره إذا استکمل العظم، و ذلک یکون فی الصیف، و إذا جمع جفف و





خزن.

الاختیار: أجوده و أسلمه الأبیض، یجب أن تدق رؤوس الخشخاش من کل صنف طریاً، و یقرص و یخزن و یستعمل، و أجود ما یکون من صمغه ما کان کثیفاً، رزیناً، شدید الریح، مر الطعم، هیّن الذوب، لیناً أملس أبیض، و لیس بخشن، و لا محبب، و لا یجمد إذا دیف بالماء
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کما یجمد الموم، و إذا وضع فی الشمس ذاب، و إذا قرب من لهیب السراج اشتعل و لم یکن له مظلماً، و إذا أطفی ء کانت رائحته قویه، و قد یغش بأن یخلط به مامیثا، أو عصاره ورق الخسّ البری أو بالصمغ. و الذی یغش بمامیثا یصیر زعفرانی اللون و الرائحه إذا دیف، و الذی یغش بعصاره الخس البری إذا دیف، کانت رائحته ضعیفه، و کان خشن الملمس. و الذی یغشّ بالصمغ یصیر لونه صافیاً، و تضعف قوته. و من الناس من یبلغ به خبثه إلی أن یغشه بشحم. و قد قال حکیم من حکماء الیونان: إنه ینبغی أن یعفی من هذا الدواء و ما أشبهه من کان به وجع العین، أو الأذن، لأنه یظلم العین، و یثقل السمع. و قال آدریوس الحکیم: إن الدواء لو لا أن یغش لکان یعمی من یکتحل به. و قال آخر: إنما ینتفع به من الرائحه فقط لینوم، و أما فی سائر الأشیاء فهو ضار. و قد لعمری أنهم غلطوا، و خالفوا ما یتعرف بالتجارب من قوّه هذا الدواء، فإن ما یظهر منه عند التجارب یدل علی حقیقه ما أخبرنا من فعله.

الطبع: البستانی بارد یابس فی الثانیه، و قیل الی الرابعه. و الأسود فی الثالثه، و قیل إلی الرابعه.

الأفعال و الخواص: أصناف الخشخاش





مبرده، و لیس فیه تغذیه یغتذی بها، و الأسود منه مغلظ مجفف، و الخشخاش البحری المقرن الذی ثمرته معقفه کقرن الثور، جال، مقطع شدید الجلاء، و زهره البری منه ینقی اًثار قروح عین المواشی.

الأورام و البثور: قد تطلی أصنافه سوی البحری علی الحمره.

الجراح و القروح: ورق المقرن الساحلی نافع من القروح الوسخه، و یأکل اللحم الزائد لجلائه، و یقلع الخشکریثات، و کذلک زهره، و لا یصلح للقروح الظاهره لفرط جلائه. و البری یتخذ منه ضماد بالزیت علی القروح فیقلعها.

آلات المفاصل: یطلی البحری مع اللبن علی النقرس فینفع، و إذا طبخ أصل الخشخاش البری فی الماء إلی أن یذهب النصف و سقی، نفع من عرق النسا.

أعضاء الرأس: منوم و خاصه الأسود منه، مخدر، یحتمل فی الفتیله، فیرقد، و یمنع النزله، و صاحب السهر إذا ضمد به جبهته انتفع به. و کذلک إذا نُطل بطبیخه، و الزبدی منه إذا تقی ء به شرباً بقدر أکسوثافن ماء القراطن، انتفع به المصروعون من جهه أن ینقّی معدهم خاصه. و دهنه مع دهن الورد صالح للصداع إذا مرخ به الرأس، علی أن اجتنابه ما أمکن أولی، و قد یقطر طبیخه فی الأذن الشدیده الألم، فیسکن وجعها.

أعضاء العین: العین: یستعمل البارد منه فی أوجاع العین الشدیده عند الضروره، و فیه خطر کما قلنا فی الأفیون، إلا أن یخلط ببعض الأدویه المانعه لمضرته فیقل ضرره.

أعضاء الصدر: نافع من السعال الحار و النوازل إلی الصدر، و من نفث الدم، و قد یتخذ منه لعوق نافع لذلک جداً، و خصوصاً إذا خلط بأقاقیا، و عصاره لحیه التیس قال ابن ماسه:
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إن بزر الأسود ینقی الصدر، و أما القشر فالأظهر





من حاله أنه یعسر النفث، و فی جمیع بزره تنقیه.

أعضاء الغذاء: نافع من رطوبات المعده، و البحری المقرن منه- إذا طبخ أصله بالماء حتی ینتصف الماء نفع من علل الکبد، و لمن فی بطنه خلط غلیظ. و بزر الزبدی منه یقی ء، و قیل مثل هذا فی البری أیضاً.

أعضاء النفض: الأبیض الأسود إذا دق ناعماً و سقی بالشراب الأسود العفص، قطع الإسهال المزمن، و لیس تخلو طبیعتبما من قوه مطلقه، و مع ذلک ینحل فی الماء. و طبیخه القوی الطبخ إذا حقن به نفع لدوسنطاریا، و إذا شرب بزره بشراب قراطن لین الطبیعه، و إذا سقی من الزبدی قدر إکسوثافن ماء القراطن قیأ، و یسهل بزر الزبدی البلغم و الخام، و کذلک بزر ضرب من المصری یسمی فی الناطف و الأطریه، و بزر البستانی منه بالعسل یزید فی المنی.


خِطمی 

الماهیه: إسمه بالیونانیه مشتقّ من اسم کثیر المنافع.

الطبع: حار باعتدال.

الخواص: فیه تلیین و إنضاج و إرخاء و تحلیل، و بزره و أصله فی قوته، و أقوی و أکثر تجفیفاً و ألطف.

الزینه: یطلی به علی البهق بالخلّ، و یجلس فی الشمس، و بزره أقوی فی ذلک.

الأورام و البثور: یلیّن الأورام و یمنعها، و یحلل الدمویه، و ینضج الدمامیل، و ینفع من الأورام النفخیه، و من الخنازیر، و یحتمل مع صمغ البطم لصلابه الرحم، و یجعل بالکبریت علی الخنازیر مع صمغ.

آلات المفاصل: یسکّن وجع المفاصل، و خصوصاً مع شحم الأوزّ، و ینفع من عرق النسا و من الارتعاش و شدخ أوساط العضل، و تمدّد الأعصاب.

أعضاء الرأس: إذا ضمّد به نفع من الأورام التی تکون فی غدد الأذن.

أعضاء العین: یحلل التهیّج و النفخه التی تکون فی الأجفان.

أعضاء الصدر: بزره نافع






من السعال الحار، و یسهل النفث، و یمنع نفث الدم لقوه قابضه فیه، و ینفع ورقه من أورام الثدی، و یقع فی ضمادات ذات الجنب و الرئه.

أعضاء الغذاء: صمغه یسکّن العطش.

أعضاء النفض: طبیخ أصوله ینفع إذا شرب من حرقه البول، و من حرقه المعی أیضاً، و أورام المقعده، و کذلک ورقه، و کذلک من الإسهال الردی ء، و یحتمل بزره مع صمغ البطم
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لصلابه الرحم و انضمامه، و کذلک طبیخه وحده، و ینقی النفاس. و طبیخ أصله إذا سقی بالشراب نفع من عسر البول، و من الحصاه، و خصوصاً بزره و صمغه یحبس البطن.

السموم: إذا طلی بالخل و الزیت منع مضره الهوام، و ینفع طبیخه بخل ممزوج أو شراب من لسعِ النحل طلاء، و ذلک طلاء کما قدر.


خردل 

الماهیه: هو بقله معروفه.

الطبع: حار یابس إلی الرابعه.

الأفعال و الخواص: یقطع البلغم، و ذهنه أسخن من دهن الفجل، و تهرب من دخانه الهوام، و البری منه یولد خلطاً ردیئاً، و فیه جلاء و تحلیل، و الناس یأکلون ورقه و أصوله مطبوخه.

الزینه: ینقی الوجه و یزیل الکهبه و أثر الدم المیت. و البری ضماده جید للبهق، و یجفف اللسان، و ینفع من داء الثعلب.

الأورام و البثور: یحلل الأورام الحاره و کل ورم مزمن، و یوضع بالکبریت علی الخنازیر.

الجراح و القروح: ینفع من الجرب و القوابی.

آلات المفاصل: ینفع من وجع المفاصل و عرق النسا.

أعضاء الرأس: ینقّی رطوبات الرأس و یضمد به رأس من به لیثرغس، و ماؤه قطوراً لوجع الأذن و الضرس، و کذلک دهنه، خصوصاً و قد طبخ فیه حلتیت، و هو من الأدویه المفتّحه لسدد المصفاه. قال بعضهم: إن شُرب علی الریق






ذکی الفهم.

أعضاء العین: یستعمل فی أکحال الغشاوه و الخشونه.

أعضاء الصدر: إن دق و شرب بماء العسل أذهب الخشونه المزمنه فی قصبه الرئه.

أعضاء الغذاء: یزیل الطحال و یعطش.

أعضاء النفض: ینفع من اختناق الرحم، و یشفی الباه.

الحمیات: نافع من الحمیات الدائره و العتیقه.


خصی الثعلب 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: هو نبات، ورقه مفروش علی وجه الأرض، و هو أخضر شبیه بورق الزیتون الناعم، إلا أنه أدق منه و أطول، و له أغصان طولها شبر، علیها زهر، لونه فرفیری، و له أصل ضبیه ببصل البُلْبُوس، إلا أنه إلی الطول ما هو، و هو یتضاعف زوانج مثل
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زیتونتین، إحداهما فوق الآخری رخوه منسحبه، و قد یؤکل هذا الأصل کما یؤکل البلبوس مسلوقاً. و قد یقال فی هذا الأصل أنه إذا أکل الرجل القسم الأعظم منه ولد الذکران، و أن القسم الأصغر إذا أکله النساء ولدن الإناث. و هذا الصنف ینبت فی مواضع حجریه و مواضع رملیه.

و من خصی الثعلب صنف آخر یسمیه بعض الناس أندریاس لکثره منافعه، و هو نبات ورقه یشبه ورق الکراث إلی الطول، إلا أنه أعرض منه، رخص فیه رطوبه دبقیه، و له ساق طوله نحو من شبرین، و زهر لونه إلی لون الفرفیر ما هو، و أصل شبیه بالخصیتین. و قیل: فی هذا الأصل ما قیل فی الذی قبله، و حشیش کلیهما خشن حلو.

الطبع: حار فی الأولی رطب فیها، رطوبته فضلیه.

آلات المفاصل: ینفع من التشنج و التمدد اللذین إلی خلف، و من الفالج، نفعاً بلیغاً. یشهی الباه، و یعین علیها، و خصوصاً بالشراب، و یقوم منام أسقنقور.

أعضاء النفض: ضماد یفتح النواصیر، و إذا شرب فی الشراب عقل سیلان البطن فیما زعم قوم.


خُصَی الکلب 

الماهیه: هو نبات شبیه بنبات خُصی الثعلب، حتی إن قوماً اشتبهوا فی الفرق بینهما، فقال واحد منهم: إن ذاک هذا، و قال آخرون: إن هذا النبات ذاک لمشابهه الأصول و النبات، و هما فریبا الأفعال، و هو صنفان: أحدهما أصغر، و







هو زوجان، زوج تحت، و زوج فوق، و أحدهما رخو، و الآخر ممتلی ء، و نوع آخر أعظم من ذلک.

الخواص: فی النوع العظیم رطوبه فضلیه.

الأورام: یحلّل الأورام البلغمیه.

القروح: ینقّی القروح، و یمنع النمله أن تنتشر، و یفتح النواصیر، و یدمل القروح الخبیثه و المتأکله.

أعضاء الرأس: ینفع من القلاع.

أعضاء النفض: إذا تناول الرجل أکبرهما صار مذکاراً، و إذا تناولت المرأه أصغرهما صارت مئناثاً، و یقال: إن الرطب منه یزید فی الجماع، و الیابس یقطعه، و یبطل کل منهما فعل الآخر. و قد قیل جمیع ذلک فی الأعظم و الأصغر.


خُصْیَه

الماهیه: هی من جنس اللحم الرخو من أعضاء الحیوان.
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الاختیار: أجود خصی، ما هو جید الخصی، خصی الفتیان، و خصی الکبار مثل التیوس و ما أشبهها من الکباش، و الثور لا ینهضم و لیس کخصی الدیوک، لا سیما المسمنه فإنها جیده جداً.

الأفعال و الخواص: لیس له جوده غذاء الثدیین إلا کخصی الدیک المسمنه، فهو جیّد الغذاء کثیره. و جمیع أصناف الخصی، إذا انهضم، خاصه ما هو أعسر انهضاماً، فإنه یغذو غذاء کثیراً.

أعضاء الغذاء: أکثرها عسره الهضم کثیره الغذاء، و خصوصاً ما کان من الحیوان الکبیر الغلیظ اللحم.


خربق أسود

الماهیه: قال دیسقوریدوس: من الناس من یسمیه مالینودیون، و سمی بهذا لأنه کان رجل اسمه مالینوس، أسهل بنات فروطوس بهذا النبات فبرأن من الجنون، و هو نبات له ورق أخضر شبیه بورق الدلب، إلا أنه أصغر منه و أکبر تشریفاً، مثل سفندولیون، و هو أشد منه سواداً، و فیه خشونه، و له ساق قصیره، و زهر أبیض فیه لون فرفیری فی هیئه الورد، و فی العنقود ثمر یشبه القرطم، و یسمونه سمسمونداس، و له عروق دقاق سود، مخرجها من أصل واحد کأنه رأس بصله، و إنما یستعمل من الخربق الأسود عروقه، و ینبت فی المواضع الخشنه و الکهوف و التلول و أماکن صلبه یابسه.

و من الناس من یطرحه فی الماء و یرش به البیوت، و ذلک أنهم یظنون أنه طهور، و لذلک إذا أرادوا قلعه من الأرض قاموا فی وقت ما یحفرون حوله، یصلون للمعبود و یقلعونه، و هم یصلون و یحذرون فی وقت احتفاره أن تمرّ بهم عقاب، لأن من مذهبهم أنه یتخوف علی قالعه الموت إن رأی العقاب الخربق محفوراً







عنه، فینبغی لمن یحفر عنه أن یسرع الحفر لأنه یعرض من رائحته ثقل فی الرأس. و ینبغی أن یحتاطوا قبل ذلک بأکل الثوم و شرب الشراب دفعاً لمضره ذلک. و یعملون به مثل ما یعمل بالخربق الأبیض، و یسقونه مثل ما یسقی.

الإختیار: أجوده المتوسط من العتیق و الحدیث، و السمین و المهزول، الرمادی اللون السریع الإنکسار، الغیر النخر الذی فی جوفه مثل نسج العنکبوت، الحاد الطعم، الحاذیَ اللسان، و الجید مما یستعمل منه، أن تؤخذ العیدان الصغار التی عند أصله و تبلّ بقلیل ماء و تقشر، و تؤخذ تلک القشور و تجفف فی الظل، و یستعمل مسحوقاً منخولًا. و الشربه ثلاث کرمات. و الأجود أن یسقی مع فطراسالیون و دوقوا، و قد یسقی إلی درخمی بحسب اختلاف مزاج الإنسان و یجب علی الطبیب النظر فی ذلک، و یتصرف فیه بحسب السن و العاده و الزمان و الوقت الحاضر و السبب الموجب لذلک.
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الطبع: حار یابس إلی الثالثه.

الأفعال و الخواص: هو محلل ملطف قوی الجلاء، حتی إنه یأکل اللحم المیت، لما ذا نبت عند أصول کرمه صارت قوه شرابه مسهله. و من خواص الخربق أن یحیل البدن عن مزاجه، و یفیده مزاجاً جدیداً شبابیاً. و کثیر ممن یتناول الخربق الأبیض للقی ء فلم یقیئه و لم یسهله، لکنه یفعل فعل ما یقی ء و یسهل. و مرافقته للرجال، و للمذکرات من النساء، و الأقویاء و الشبان، و الذین لهم خصب فی البدن و کثره دم أکثر، و لا یصلح للحبنان و الرخو، و موافقته فی نیسان، ثم فی تشرین، إلا أنه یجب أن یتقدم قبله ثلاثه أیام بالحمیه عن المطاعم و المشارب





الغلیظه، و أن یستعمل اللهو و السرور، و أن یتقیأ بعد العشاء مرتین أو ثلاثه، ثم یتناول.

الزینه: یطلی علی البهق بالخل، و کذلک علی الوضح.

الجراح و القروح: یطلی بلبن الأسود و الأبیض علی الجرب، و القوابی بالخل، و القشر طلاء و استفراغاً به، و الناسور الصلب یقلع صلابته، و یتخذ منه کالقالب، و یدخل فی الناسور، و یترک أیاماً ثلاثه، فإنه إذا أخرج منه قلع محرقه.

آلات المفاصل: ینفع من الفالج و أوجاع المفاصل، و الاستفراغ به دواء لها قوی.

أعضاء الرأس: إذا طبخ بالخل و قطر فی الأذن سکن الدویّ، و إذا تمضمض بذلک الخل سکن وجع الأسنان، و إذا قطر طبیخه فی أذن الضعیف السمع قواه، و ینفع من الوسواس و المالیخولیا و الصرع و الشقیقه و أمراض الرأس جمله.

أعضاء العین: یقوی البصر إذا وقع فی الأکحال.

أعضاء النفض: ینفع من السواد و غلبتها، و یسهلها إسهالًا من جمیع البدن من غیر إکراه، و یخرج الصفراء و البلغم کذلک، و یخرج کل فضل یخالط الدم حتی من أقصی البدن و من الجلد، و یجب أن یجعل سریع الإسهال بالسقمونیا، و یخلط به فطراسالیون و دوقوا، و قد یسقی بأن ینقع فی سکنجبین أو شراب حلو، و یترک فیه مده، ثم یطبخ ذلک الشراب بعدس، و بماء الشعیر، أو بالدجاجه، و یتحسی مرقه، قد یخلط بالدرخمیین منه قدر ثلاث أوثولوسات سقمونیا، و قد یطبخ فی العسل. و قد قیل فی لوح الخواص من تدبیره ما یجب أن یتأمل فی هذا الموضع أیضاً، و هو نافع جداً للأورام فی الأمعاء و المثانه، و یدر الطمث و البول.

الأبدال: بدل الأسود نصف وزنه مازریون، و ثلثا وزنه غاریقون، و ذکر





ماسویه أن بدله کندس.


خسرودارو

الماهیه: قال ماسرجویه: هو خولنجان، و قال غیر. بخلاف ذلک.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 2، ص: 170

الطبع: حار یابس.

الأفعال: محلل مذیب.

أعضاء النفض: ینفع من القولنج و وجع الکلی، و یزید فی الباه، و أکثر خاصیته فی أوجاع اکلی.


خربق أبیض 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: هو نبات له ورق مثل لسان الحمل، أو السلق البری، إلا أنه أضر منه، و هو ثخین أسود یضرب إلی الحمره قلیلًا، و له ساق طوله نحو من أربع أصابع مضمومه، أجوف. و إذا ابتدأ جفافه یتقشر، و عروقه کثیره دقاق، مخرجها من رأس واحد مستطیل شبیه ببصله، و ینبت فی أماکن جبلیه، و ینبغی أن یقلع فی زمان حصاد الحنطه، و أجوده ما کان منبسط السطح انبساطاً معتدلًا، و کان أبیض هین التفتت کثیر اللحم، و لا یکون حار الأطراف شبیهاً بالأذخر، و إذا فتت ظهر منه شی ء شبیه بالغبار و نسج العنکبوت فی المحرقه، و لا یلذع اللسان لذعاً شدیداً علی المکان و یجلب اللعاب. فإن هذا الصنف منه ردی ء، و قد وصف الأولون الذین کانوا من الحذاقین قوته و منافعه علی ما یحق و ینبغی. و أوضحهم صفه و أقبلها عندنا، فلونیدس المتطبب، و القول فی وصفه طویل لأنه أوفق فی صناعه الطدت من سائر الأدویه. و بعض الناس قد یسقون منه قلیلًا فی الأحشاء مع السویق، و من کان ضعیف الجسم إذا أخذه علی هذه الصفه، لم یضره شی ء لأنه لا یقرب من الأعضاء الرئیسه وحده بغیر واسطه شی ء آخر. و أهل أنطیقون یسمون الدواء المسمی بلغه غیرهم سمرنداس الخربق، لأنه یخلط بالخربق الأبیض، و هو أیضاً فاضل، یدخل فی الأدویه التی یقع فیه الخربق الأبیض، و هو نبات یشبه







الفوتنج، و له ورق طوال و زهر أبیض، و أصل دقیق لا ینتفع به، و بزر شبیه بالسمسم من الطعم، و له منافع کثیره.

الاختیار: المخًتار منه المنبسط السطح باعتدال، الأبیض السریع التفتت، الکبیر الحجم، الرقیقه، لا یلذع اللسان فی الحال لذعاً شدیداً، و یجلب اللعاب. و أما الشدید اللذع فی الحال، فخانق، و أفعال المدبرات فیه مذکوره فی باب الخواص.

الطبع: حار یابس فی أوساط الثالثه.

الأفعال و الخواص: الأبیض أشدّ مراره، و الأسود أشد حراره، و إذا أکله الفار مات، و یتعمد ذلک و یطعم الفار منه فی سویق و عسل، و إذا طبخ مع اللحم هراه. و أضعفه المنقوع منه خمس درخمیات من المقطع فی تسع أواق من ماء المطر ثلاثه أیام یصفّی و یفتّر و یشرب، ثم المبطوخ منه رطل فی قسطین من ماء المطر مقطعاً بعد الإنقلاع ثلاثه أیام، و یطبخ حتی یبقی الثلث، ثم یخرج عنه الخربق و یطرح علی الماء عسل فائق مصفی قدر رطلین، و یقوم و یؤخذ منه
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ملعقه کبیره کما هو، أو مع ماء حار، و هذا سلیم مأمون، ثم القشر المقطع، ثم الجریش فی مثل ماء الشعیر لئلا یبقی شی ء فی الحلق و المعده، ثم السحیق منه معقوداً مع ماء العسل. و هذا هو الذی یقتل فی أکثر لبقائه فی المسالک، و یجب أن یعد شاربه أشیاء یدرأ بها ما یکاد یقع به من التشنج، مثل مرقه الدجاج، و شراب الزوفا بالفوتنج، أو السَّذاب و العدس، و الأدهان العطره، کالمتّخذ من السعد و السوسن و الترمس، و أن یکون عنده خل حاد الرائحه، و تفاح و سفرجل، و خبز حار، و





شراب ریحانی، و دواء معطس، و ریشه و کرسی و سرر و فراش وطی ء، و محاجم مختلفه.

فإذا استسهلوا بسهوله حسوا ماء بارداً، و شموا روائح طیبه، و یغذون بما یجود کیموسه، و إن کان قد عرض تشنج و ضعف، فخبز مثرود فی شراب، أو ماء العسل و ربما وجب أن یعاد بعد ذلک فیطعم خبزاً مغموسآ فی ماء بارد، فإن عرض لهم فواق فی وسط العمل أعطوا ماء العسل مطبوخاً فیه الفجل. فإن لم یتحرک الدواء فیهم بعد مده جرعوا ماء عسل بماء حار مطبوخاً فیه السذاب، أو سقوا ماء و دهناً و قبئوا بریشه مدهونه بدهن السعد، أو السوسن، و أرجحوا فی أرجوحه، فإن عرض کالاختناق سقوا طبیخ الخربق مقدار ثلاث أواق، فإن ذلک یغیر الدواء و یزیل العارض، فإن لم ینجع، فالحقن الحاره. و سقی ثلاث أوثولوسات منه لا لیقی ء، بل لیدفع الاختناق و یعطشهم بالمعطشات، فإن لم یزل الفواق بالقی ء، استعملنا المحاجم علی الفقره الکبری التی بین الأکتاف، و علی سائر خرز الظهر، فإن المحجمه تسوی الإلتواء العارض بعد الفواق، و تدهن الأعضاء المتشنّجه بدهن شدید الإسخان، و بماء الحمام و الأبزن.

الزینه: یفعل فی هذا الباب مثل ما یفعل الأسود.

الجراح و القروح: یفعل فی هذا الباب فعل الأسود.

أعضاء الرأس: إذا شم سحیقه یهیج العطاس.

أعضاء العین: یحد البصر.

أعضاء الغذاء: الأبیض یقی ء بقوه، و فیه خطر لأنه یخنق، و قد یجعل فی الخبیص لیقی ء، و من خیف علیه الاختناق، فیجب أن لا یسقی و المعده خالیه، و هؤلاء هم الضعفاء.

السموم: یقتل الإفراط منه الناس، و هو سم للکلاب و الخنازیر، و رجع شاربه یقتل الدجاج.


خیارشنبر

الماهیه: منه کابلی، و منه بصری، و یمکن أن






لا ینبت فی البصره إذ یحمل من الهند إلی البصره و إلی غیرها من البلاد.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 2، ص: 172

الاختیار: أجوده ما یؤخذ عن القصب، و ما هو أبرق و أدسم، و أجود قصبه أیضاً البراق الأملس.

الطبع: معتدل فی الحر و البرد، و هو رطب.

الخواص: محلِّل ملین.

الأورام و البثور: ینفع من الأورام الحاره فی الأحشاء، خصوصاً فی الحلق إذا تغرغر به بماء عنب الثعلب، و یطلی علی الأورام الصلبه فینتفع به.

آلات المفاصل: یطلی به النقرس و المفاصل الوجعه.

أعضاء الصدر: إذا مرس فی ماء الکزبره الرطبه بلعاب بزرقطونا، ثم تغرغر به نفع من الخوانیق.

أعضاء الغذاء: منقّ للکبد، نافع من الیرقان و وجع الکبد.

أعضاء النفض: ملین للبطن یخرج المره المحرقه و البلغم، و إسهاله إسهال بلا أذی، حتی إنه یصلح للحبالی و یسهلهن.

الأبدال: بدله نصف وزنه ترنجبین و ثلاثه أوزانه لحم الزبیب، و دهن وزنه تربد، و قد یجعل بدل الزبیب ربّ السوس فیما زعم قوم.


خس 

الماهیه: البرّی منه فی قوّه الخشخاش الأسود.

الطبع: قال جالینوس: لیس بروده البستانی منه بالغه، بل مثل برد ماء الغدران، و رطوبته أغلظ من رطوبه السلق و ألطف من رطوبه الخبازی. و قیل: إنه فی الترطیب و التجفیف بین الکرنب و القطف و الیمانیه. أقول: من قال إنه بارد فی الثالثه، حکم علیه أنه ردی ء الغذاء قلیله، و لیس کذلک فیشبه أن یکون فی الثانیه.

الخواص: لا جلاء فیه و لا قبض و لا إطلاق لخلوه عن الملوحه و العفوصه و سائر ذلک، و الدم المتولّد منه أحمد من الدم المتولّد من البقول. و أغذاه المطبوخ، و هو نافع من اختلاف المیاه، و غیر المغسول عنه أجود. و الغسل یزیده نفخاً،






و کذلک جمیع البقول البارده، و هو سریع الهضم، و إذا استعمل فی وسط الشراب منع إفراط السکْر، و البری منه فی قوّه الخشخاش الأسود.

الأورام و البثور: ینفع من الأورام الحاره و الحمره طلاء إذا لم یکونا عظیمین شدیدین.

آلات المفاصل: هو ضماد علی الوثی نافع.
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أعضاء الرأس: ینوم و یزیل السهر مسلوقاً ونیاً، و ینفع من الهذیان و إحراق الشمس للرأس، و هو دواء لسدّه المنخرین.

أعضاء العین: لبن البرّی منه یجلو قروح القرنیه، و لبن البستانی قریب منه، و هو ضماد للرِمد الحار، و لبن البرّی ینفع من الغرب، و إدامه أکله تظلم العین.

أعضاء الصدر: یزید فی اللبن.

أعضاء الغذاء: نافع من العطش و حراره المعده و التهابها. و البستانی جیّد للمعده سریع الهضم، و تناوله بالخل یشهّی، و ینفع کله من الیرقان.

أعضاء النفض: بزره یجفّف المنی و یسکن شهوه الجماع، و ینفع من کثره الاحتلام.

و بقله أقل فی ذلک من بزره. و لبن الخسّ إذا سقی منه نصف درهم بماء أسهل کیموساً مائیاً، و لبن البستانی إذا عظم قریب من لبن البرّی، و نفس الخس لا یعقل و لا یطلق لأنه لا مالح و لا عفص و لا جال، لکنه مدر، و البری منه یدر الطمث.

السموم: لبن البری یسقی للسعه الرتیلاء و العقرب.


خنثی 

الماهیه: ورقه کالکَرَّاث الشامی، و له ساق أملس علی رأسه زهر، و له ثمره طوال مستدیره کالبلوط، و هو حریف.

الطبع: هو حار یابس، و قال بعض: إنه بارد رطب، و أبعد.

الأفعال و الخواص: جلآء محلل، و خصوصاً أصله، و إذا أحرق صار مسخناً مجففاً محللًا، و أکثر منه أصله، و قوته کقوه اللوف الجعد.

الزینه: ینفع من






داء الثعلب و الحیه، و خصوصاً رماد أصله، و إذا طلی برماده البهق الأبیض و جلس فی الشمس نفع.

الأورام و البثور: أصله بدردی الشراب علی أورام الغدد کلها و علی الدمامیل، و إذا ضمد بدقیق الشعیر نفع فی ابتداء الأورام الحاره.

الجراح و القروح: إذا جعل أصله بدردی الشراب علی القروح، الخبیثه و الوسخه نفعها.

آلات المفاصل: ینفع من وهن العضل و الوثی.

أعضاء الرأس: إذا قطرت عصارته وحدها أو مع کندر و عسل و شراب و مر، نفع من قیح الأذن، و لوجع الضرس إذا قطر فی الأذن فی الجانب المضاد للضرس الوجع.

أعضاء العین: فی عصاره أصله منفعه للعین.
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أعضاء النفس: إذا سقی منه وزن درخمی بشراب، نفع من وجع الجنبین و السعال، و أصله بدردی الشراب جید لأورام الثدی.

أعضاء الغذاء: نافع من الیرقان.

أعضاء النفض: یدر البول و الطمث، و ثمرته و زهره إذا سقیا بشراب أسهلا، أصله بدردی الشراب ضماد جید لأورام الخصی.

السموم: یسقی منه ثلاث درخمیات لنهش الهوام، و إذا سقیت ثمرته و زهره فی شراب نفع نفعاً عظیماً من لدغ العقرب، وذی الأربعه و الأربعین، مع أنه یسهل.


خولنجان 

الماهیه: قطاع ملتویه حمر و سود حاد المذاق، له رائحه طیبه خفیف الوزن، یؤتی به من بلاد الصین. قال ماسرجویه: هو خسرودارو بعینه.

الطبع: حار یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: لطیف محلل للریاح.

الزینه: یطیب النکهه.

أعضاء الغذاء: جید للمعده هاضم للطعام.

أعضاء النفض: ینفع من القولنج و وجع الکلی و یعین علی الباه، و بدله وزنه من قرفه قرنفل.


خس الحمار

الماهیه: هو کورق الخس الدقیق کثیر العدد إلی السواد، أزغب، و أوراقه لاصقه بالأصل ثابته تحبسه، و لون أصله إلی الحمره و بصبغ الید و الأرض أحمر، و ینبت فی أرض طیبه، و هو من جوهر مائی و أرضی، و هو الشنجار و قد قیل فیه.

الاختیار: الأصفر أقوی، و الأبیض مائی ضعیف.

الطبع: حار یابس فی أول الثانیه.

الخواص: جال مفتح و یابس، زهره أقوی فی ذلک، و طبع أصله قریب من طبع بزره، و الأصل أقوی، و خصوصاً الیابس. قال بولس: فیه قوه جذابه من عمق حتی إنه یجذب السلا.

الأورام: ینفع الأورام الصلبه حیث کانتَ.

القروح: إذا اتخذ منه بالقیروطی أدمل و کذلک ماؤه بالقیروطی.
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آلات المفاصل: هو بعروقه ضماد علی النقرس، و کذلک بالخل علی عرق النَّسا.

أعضاء الرأس: عصارته منقّیه للرأس سعوطاً، و یستعمل بالعسل فی القلاخ فینفع لطوخاً.

أعضاء العین: یابسه ینقّی الأثر الباقی فی العین و غلظ الطبقات.

أعضاء الغذاء: منق للکبد، و المکبوس بالخل نافع للطحال أکلًا و ضماداً.

أعضاء النفض: یدر الطمث بقوه، و یخرج الجنین المیت، و یقتل الجنین الحیّ، و هو ینفع من الأورام الصلبه فی الرحم حمولًا و جلوسا فی مائه، و هو أدر شی ء للطمث و أصلحه، و المبلغ مثقال واحد شرباً و احتمالًا، و یستعمل بالقیروطی علی شقاق







المقعده.


خرنوب 

الاختیار: أصلحه الشامی المجفَف.

الطبع: النبطی أشد یبساً و بروده.

الأفعال و الخواص: الشامی مجفف قابض، و کذلک ثمرته، إلا أن فیه حلاوه، و مع ذلک یعقل. و النبطی أشد یبساً و تجفیفاً، و لا یلذع، و النبطیّ یؤکل رطباً، و خلطه ودی ء. ثقیل.

الزینه: إذا دلکت الثآلیل بالخرنوب النبطی الفجّ دلکاً شدیداً أذهبها البته.

أعضاء الرأس: المضمضه بطبیخه جیده لوجع الأسنان.

أعضاء الغذاء: الشامی الرطب ردی ء للمعده، و لا ینهضم، و الیابس أبطأ انهضاماً و نزولًا قال جالینوس: نبت هذه الثمره لم یجلب إلی بلاد أخری، و الینبوت جید للیرقان.

أعضاء النفض: الجلوس فی طبیخه یقوی المعده، و فیه إدرار، و خصوصاً ما یربی بعقید العنب و الرطب من الشامی یطلق، و الیابس یعقل و ینفع من الخلفه. و النبطی نافع من سیلان الطمث المفرط احتملا و أکلًا، و الینبوت هو جید للمغص و الإسهال.


خزف 

الخواص: مجفف جلآء، و خاصه خزف التنور، و ألطف الأخزاف خزف السرطان البحری، و القرامید فی طبیعه السنباذج.

الزینه: خزف السرطان البحری مجفّف، یجلو الکلف و النمش.

الأورام: یتّخذ من الخزف قیروطی علی الخنازیر ینفعه.

الجراح و القروح: المرهم المتخذ من الخزف قوی الإدمال، و ینفع من القروح، و یجلو الجرب، و خصوصاً خزف السرطان البحری.
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أعضاء العین: خزف العضائر الصینی المدقوق مع دهن حب القطن یقلع الظفره المزمنه، و خزف السَرطان البحری مع الملح المحتفر ینفع من المره، و یقلع البیاض العارض من اندمال القرحه.

آلات المفاصل: خزف التنور یطلی علی النقرس.


خفّاش 

الماهیه: یقال أن. شیرزق ورق لبنه، و یقال بوله.

الطبع: فی شیرزق جلاء شدید الحراره.

الزینه: دهن الخفاش یمنع أثداء الأبکار عن العظم، و یمنع نبات الشعر فیما یقال، و لیس بصحیح.

أعضاء العین: دماغه مع العسل نافع لابتداء الماء فی العین، و رماده یحد البصر، و الشیرزق نافع للظفره و البیاض.


خانق الذئب 

الخواص: دواء یخنق الذئاب و الخنازیر و الکلاب، معفن جداً لا یستعمل لا داخلًا و لا خارجاً.

السموم: هو قاتل للذئاب، و قد قیل فیه فی باب القاف.


خانق النمر

الماهیه: قال دیسقوریدوس،: هو نبت له قضبان دقاق طوال، عسره الرض، و له ورق شبیه بورق اللبلاب، إلا أنه ألین منه و أحد طرفاً، ثقیل الرائحه ریان من رطوبه لزجه صفراء، و له حمل شبیه بغلف الباقلا فی طول أصبع، و فی جوفه بزر صغار صلب أسود.

الخواص: و ورق هذا النبات إذا خلط بالشحم و خبز بالخبز و أطعمه للذئاب و الکلاب و الثعالب و النمور قتلها. و هو یضعف قواتها ساعه تأکله، و لا یستعمل لا داخلًا و لا خارجاً.

السموم: سم قتال قیل إذا قرزبَ من العقرب أخمدها.


خانق الکلب 

هو قاتل النمر و قد قیل فیه.


خِلاف 

الماهیه: معروف، و قد یخرج لورقه- إذا شدخ- صمغ قوی.
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الأفعال و الخواص: ثمرته و ورقه قابض بلا لذع، و له تجفیف کاف، و رماده شدید التجفیف، و إذا تضمد به رطباً حبس نزف الدم، و قد یشدخ ورقه فیخرج له صمغ شدید ملطف.

الزینه: رمادد یقلع الثآلیل طلاء بالخل.

الجراح و القروح: ضماد للجراحات الواقعه فی العظام، و خصوصاً ثمرته و ورقه، و رماده یزیل النمله إذا طلبت به بالخلّ.

أعضاء الرأس: فقاحه و ماؤه مسکن للصداع، و عصیر ورقه، لا شی ء أبلغ منه فی قلاع المده التی تسیل من الأذن.

أعضاء العین: توضع ثمرته و ماؤه علی ضربه الحدقه، و صمغه نافع جداً للبصر الضعیف.

أعضاء الغذاء: ماؤه نافع من سدد الکبد و من الیرقان.

أعضاء النفض: ثمرته نافعه لأصحاب اختلاف الدم.


خُبازَی 

الماهیه: نوع من الملوخیا، و قیل: الخبازی، هو البری، و الملوخیا هو البستانی. و من الخبازی نوع یقال له ملوخیا السحره، و هو الخِطمِی. و بقله الیهود لیس بعیداً أن یکون من أصنافه، و هو أحمر.

الاختیار: البری ألطف و أیبس، و شده مائیه البستانی تنقص من قوته.

الطبع: بارد رطب فی الأولی، و قیل: إن البستانی حار یابس، و قائل هذا القول هو المسمی بولس، یشبه أن یکون ذهب إلی البقله الیهودیه، فإنها تسمی ملوخیا.

الخواص: فیه تلیین و قیل: هو ألطف من السرمق و أغلظ من السلق، و البری ألطف و أیبس، و قیل: إن البستانی یسخن قلیلًا، و ینحدر سریعاً لرطوبته و لزوجته، و خاصهً مع المری و الزیت، و هو معتدل الانهضام، و رطوبته- فیما یقال أغلظ رطوبه من الخس. قال بولس: و هو یقبض و یقشر و یحلّل بلا.













لذع، و یشبه أن یعنی به البقله الیهودیه.

الأورام: هو نافع للنمله و الحمره، و ورق البری مع الزیتون نافع لحرق النار، و کذلک طبیخه تطولًا، و البستانی نافع لابتداء الورم الحار و تزیده.

القروح: إذا مُضغ مع الملح نیئا و جعلی علی النواصیر، و خصوصاً الصغار، و فی العین.

أعضاء الرأس: یضمّد به قروح الرأس مع البول، فینفع جداً و یمضغ للقلاع.

أعضاء العین: إذا مضغ ورقه و استعمل منه مع ملح یسیر نقی نواصیر العین و أنبت اللحم.
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أعضاء الصدر: ورقه و زهره، کل ملین للصدر، و مغزر للبن، مسکن للسعال الحادث عن الحراره و الیبس، و بزره أجود منه فی إزاله خشونه الصدر.

أعضاء الغذاء: البستانی ردی ء للمعده، و فیه تفتیح لسدد الکبد.

أعضاء النفض: زهره نافع لقروح الکلی و المثانه شرباً و ضرباً بالزیت، و بزر الملوخیا ینفع من السحج. و قروح المعی و قضبان الخبازی البستانی نافع للأمعاء و المثانه، ملیّن للبطن و أوجاعها، و ذلک إذا شرب ماؤه، أو اتخذ منه شراب. و طبیخه نافع لصلابات الرحم جلوساً فیه، و احتقاناً، و فیه قوّه مدره للبول. و من الخُبَّازَی البری یدور مع الشمس ما یسهل خاماً و مره، و ربما أفرط و أسهل الدم.

السموم: ورقه یسکّن لسع الزیتون ضماداً، و خصوصاً مع الزیت، و من السموم یشرب بزره و یتقیأ دائماً، و ینفع من لسع الرتیلاء.


خمیر

الطبع: فیه حراره، و أما یبوسته و رطوبته فبقدر کثره ملحه، و بورقه و قلتهما.

الخواص: فیه قوه جلّاءه للملح و البورقیه و الحنطیه، و فیه قوه مبرده للحموضه، یجذب المواد العمیقه إلی ظاهر البدن و یحلل.

آلات المفاصل: یضمد به الوجع الذی یکون فی






أسفل القدم.


خوخ 

الطبع: بارد فی آخر الثانیه، رطب فی الأولی دون آخرها.

الخواص: رطوبته سریعه العفونه، ملیّن، فیه قبض ما، و أقبضه المقدد، و فیه منع لسیلان، الفج قابض.

الزینه: یقطع ورقه إذا طلی به رائحه النوره.

أعضاء الرأس: یقطر ماء ورقه فی الأذن فیقتل الدیدان، و ینفع دهنه من الشقیقه و أوجاع الأذن الحاره و البارده.

أعضاء الغذاء: النضیج منه جید للمعده، و فیه تشهیه للطعام، و یجب أن لا یؤکل علی غیره فیفسد علیه و یفسده، بل یقدمه علی الطعام. و قدیده بطی ء الهضم لیس بجیّد الغذاء، و إن کان أکثر غذاء.

أعضاء النفض: یضمّد بورقه السره فیقتل دیدان البطن، و کذلک إن شربت عصاره فقاحه و ورقه. و النضیج منه یلیّن البطن، و الفج عاقل. و قد قال بعضهم: إنه یزید فی الباه، و یشبه أن یکون ذلک فی الأبدان الیابسه الحاره.
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خطّاف 

الماهیه: طیر معروف.

أعضاء الرأس: قال دیسقوریدوس: إذا أخذ فرخه فی زیاده القمر، و کان أول ما أفرخ، و شق، و أخذ من الحصی الموجود فی جوفه حصاتان إحداهما، ذات لون واحد، و الأخری کثیره الألوان، فإن أخذتا قبل أن تقعا علی الأرض ثم صرتا فی قطعه جلد عجل، أو أیل قبل أن یصیبهما تراب، و ربطتا علی عضد من اختلط عقله، أو من به صرع، أو علی رقبته، تنتفع به. و کثیراً ما فعل ذلک فأبرأ من به صرع برءاً تاماً. قال: و قد جربت ذلک.

أعضاء العین: أکل الخطاف یحد البصر، و قد یجفف و ینقی، و الشربه مثقال، و خصوصاً حراقه الألم، و الولد فی الزجاجه إذا اکتحل به بالعسل، و قیل: إن دماغه بعسل نافع من ابتداء الماء،







و کذلک دماغ الخفش.

أعضاء النفس: یحد الخناق برمادها لینفع، و کذلک إذا ملحت و جففت و شرب منها وزن درخمی بماء، نفغَ من السعال و ورم اللهاه و اللوزتین.


أعضاء النفض 

: من المشهور عند الاطباء أن عش الخطاطیف إذا حل فی ماء وصفی و شرب أسهل الولاده.


خَلّ 

الطبع: مرکب من حار و بارد، و کلا جوهریه لطیف. و البارد أغلب، و الذی فیه حرافه أسخن، و أن لم یکن فهو بارد و رطب، و الطبخ ینقص من برودته.

الأفعال و الخواص: قویّ التجفیف، و یمنع انصباب المواد إلی داخل و یلطف و یقطع، و قد یشرب أو یصب علی نزف الدم إن کان خارجاً فیمنعه، و یمنع الورم حیث یرید أن یحدث، و یعین علی الهضم و یضاد البلغم، و هو نافع للصفراویین ضار للسوداویین.

الزینه: یطلی مع عسل علی آثار الدم، فینفع لکن الإکثار منه یصفر.

الأورام و البثور: یمنع حدوث الأورام وسعی الغانغرینا، و یشفی الحمره أکلًا و نطلًا، و یمنع من سعی کل ورم، و ینفع من الداحس، و یمنع من النمله و الجمره فإذا طلی به أن یحدث منه الورم.

الجراح و القروح: إذا وضع علی الجراحات صوف مبلول بخل منعها أن ترم، و ینفع سعی القروح الساعیه و الجرب و القوباء، و ینفع من حرق النار أسرع من کل شی ء.

آلات المفاصل: هو ضار للعصب، و اذا طلی مع الکبریت علی النقرس نفع.

أعضاء الرأس: إذا خلط بدهن زیت، و دهن ورد، و ضرب به ضرباً، وبل به صوف غیر
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مغسول و وضع علی الرأس نفع من الصداع الحار، و یشد اللثّه، و کذلک التنطیل به و التمضمض به، و خصوصاً مع الشب ینفع من حرکه الأسنان و دمویتها. و بخار الخل الحاو ینفع من عسر السمع و یحدّه، و یفتح سدد المصفاه و یحلل الدودی.

أعضاء العین: یلطّخ بالعسل علی







الکهبه تحت العین، و إدمانه یضعف البصر.

أعضاء الصدر: ینفع اللهاه، و یمنع التغرغر به سیلان الخلط إلی الحلق، و یبرئ اللهاه الساقطه، و یتحسّی للعلق و السعال المزمن و لنفس الانتصاب مسخناً.

أعضاء الغذاء: صالح للمعده الحاره الرطبه مقو للشهوه، و یعین علی الهضم، کل ذلک لدیغه المعده. و بخار الخلّ یحلل الاستسقاء. و الإدمان منه ربما أدی إلی الاستسقاء.

أعضاء النفض: یبرد الرحم و یحقن بالخل المسخّن و الملح لقروح الأمعاء الساعیه بعد الحقن اللینه.

السموم: یصب علی النهوس، و ینفع من الأفیون و الشوکران. و الخلّ المتّخذ من العنب البری بملح ینفع من عضه الکَلْبِ الکَلِب، و غیر ذلک. و قد یشرب مسخناً علی الأدویه القتاله فینفع.


خنافس 

أعضاء الرأس: زیته الذی یغلی فیه نافع لوجع الأذن إذا صب فیه، و کذلک أجرامها مسحوقه.


خبز

الاختیار: یجب أن یکون الخبز نقیاً، مملوحاً مملّک العجین، مخمراً جیّد النضج فی التنّور، غاباً بائتاً غیر مأکول حاراً، کما هو. و الخبز الحار غیر مقبول عند الطبیعه، و یتلو التنوری الفرنی و سائره ردی ء. و الخبز السمین أفضل من الرقیق. و کلما کان أنقی فیجب أن یخمّر و یترک حتی یدرک أکثر، و یملک عجینه أکثر و یملح أکثر. و خبز الفرنی لیس کخبز التنّور الواحد للنضج من الجانبین، و خبز المله خام الباطن، و المغسولی مبرد قلیل للغذاء، طاف علی المعده، صاح للمحرورین و لا یولد سدداً، و لا یسخن. و صفه غسله أن یؤخذ الخبز الثابت، و یؤخذ لبابه، و ینقع فی الماء الحار، ثم یصب عنه الماء الذی یطفو، و یجدد علیه الماء حتی تذهب عنه قوه الخمیر و غیره، و یبلغ غایه انتفاخه.

الخواص: السمیذ أغذی من غیره و أجود غذاءً، لکنه أبطأ نفوذاً، و الحواری تتبعه فی أحواله. و الخشکار الکثیر النخاله سریع النفوذ، لکنه أقل غذاء و أردؤه و الذی ینضج جیداً أکثر غذاءً، و کذلک قلیل الخمیر، لکن غذاؤه لزج مسدّد لا یصلح إلا لکثیری الریاضه. و خبز
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الملّه من هذا القبیل، فإن باطنه قلّما ینضج جیداً. و الخبز المغسول قلیق الغذاء، بعید عن التسدید، خفیف النضج و الوزن. و خبز الحنطه السخیفه فی حکم الخشکار، و خبز القطائف یولد خلطاً غلیظاً و الفتیت بطی ء الهضم. و أجوده المخلوط بدهن اللوز، و یجب أن یکون تجفیفه فی الظلّ. و الخبز المعمول باللبن کثیر الغذاء، بطی ء الإنحدار،







مسدد و ضماد الخبز أسخن من ضماد الحنطه بسبب الملح ..

الزینه: الخبز الندی من الحنطه الحدیثه یسمن بسرعه.

الأورام و البثور: خبز الحنطه مع ماء القراطن و العصارات الموافقه جیّد للأورام الحاره یلینها و یبردها.

الجراح و القروح: الخبز إذا خلط بماء و ملح، و دُلک به القوابی نفع.

أعضاء الغذاء: الخبز الحار یعطش لحرارته، و یطفو فی المعده لرطوبته البخاریه، و یشبع بسرعه لذلک، و الحار أسرع إنهضاماً و أبطأ انحداراً.

أعضاء النفض: الخبز الخشکار ملین للطبیعه، و الحواری عاقل و المخمر یلین، و الفطیر یعقل، و المله مما یعقل، و الخبز العتیق الیابس یعقل، و أن لم یخلط به غیره، و خبز القطائف یعقل البطن، و الخبز الرقیق یعقل البطن أکثر من السمین.


خبث 

الاختیار: أقوی الخبث تجفیفاً خبث الحدید.

الطبع: خبث الحدید یابس فی الثالثه، و خبث النحاس قریب منه، و سائر الخبث أقل حراره.

الأفعال و الخواص: کلها تجفّف و أقواها تجفیفاً خبث الحدید.

الأورام: خبث الحدید یحلّل الأورام الحاره.

القروح: خبث الفضه ینفع من الجرب و السعفه، و یدمل القروح، و یمنع نزف النواصب.

أعضاء العین: خبث الحدید نافع من خشونه الجفن، و خبث الرصاص نافع من قروح العین بدل المرداسنج.

أعضاء الغذاء: خبث الحدید یقوّی المعده، و ینشف فضله، و یذهب باسترخائه إذا سقی فی نبیذ عتیق، أو شرب بالطلاء.

أعضاء النفض: خبث الحدید یمنع نزف البواسیر، و خصوصاً إذا قعد فی نبیذ مخلوط به عتیق، و یمنع الحبل، و یقطع نزف الحیض، و هو غایه فیه، و کذلک فی البول، و یشد الدبر. طلاء خبث الحدید بالسکنجبین ینفع من مضره الدواء المسمی فرینطس.
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خالیدونیون 

الماهیه: حال بعضهم: و هو العروق، و یقال له مامیران، و قال آخرون: صغیره المامیران، و کبیره الزردجوق.

الخواص: منه جنس صغیر حار مقرح.

أعضاء الرأس: یمضغ أصله فیسکّن وجع السن.

أعضاء العین: إذا أغلیت عصارته علی جمر حتی ینتصف أحدّ البصر، و إذا عمی فرخ الخطاطیف حملت إلیه الأم هذا النبات فیرتد بصیراً، و لذلک سُمی الخطافی، فسبحان من أعطی کل شی خلقه ثم هدی.


خمسه أوراق 

الماهیه: هو قنطافلون.

الخواص: فوی التجفیف بلا حده و لا حرافه و لا لذع، و یضمد به للنزف فیقطعه.

الأورام و البثور: یضمّد الدبیلات و الخنازیر و الصلابات البلغمیه و الداحس. و طبیخ أصله للقروح الساعیه. و المطبوخ منه بالخل للنمله. و ینفع الجمره و الداحس و الجرب.

آلات المفاصل: ینفع من أوجاع المفاصل و عرق النساء و ینفع من القیله شرباً و ضماداً.

أعضاء الرأس: طبیخ أصله للسنّ الوجعه إذا تمضمض به، و للقلاع، و ورقه بالشراب للصداع یشرب ثلاثین یوماً.

أعضاء النفس و الصدر: یغرغر بطیخه لخشونه الحلق، و عصاره أصله لوجع الرئه.

أعضاء الغذاء: عصاره أصله لوجع الکبد و الیرقان، إذا شرب أیاماً مع الملح و العسل، و الشوبه منه ثلاث قوانوسات.

أعضاء النفض: ینفع أصله من الإسهال و قروح الأمعاء و البواسیر، و کذلک طبیخ أصله الحمیات، و ورقه بإدرومالی أو بالشراب للربع و النائبه.

السموم: عصاره أصله دواء قتال.


خندروس 

الماهیه: هو الحنطه الرومیه.

الطبع: غذاؤه أبرد من غذاء الحنطه و أقل، و هو مع ذلک جید کثیر قوی غلیظ،.
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خامالاون 

الخواص: لا یشرب فی شی ء، و لکن یستعمل من خارج، و فی جمله الجالیات من خارج، و فی الملینات القله من الأضمده.

الزینه: یطلی علی البهق.

القروح: یطلی علی الجرب و القوابی و یضمد به القروح المتأکله.

أعضاء الغذاء: یسقی من أصول الأبیض إکسوباً بشراب، فینتفع به صاحب الاستسقاء.

أعضاء النفض: أصول الآبیض منه تقتل الدیدان.

السموم: فی الأسود منه شی ء قتال.


خرء

الماهیه: ذکر فی فصل الزای عند بیاننا الزبل.

الخواص: کله مسخن محلّل مجفّف.


خراطین 

الطبع: یجب فیما أقدر أن یکون حاراً.

القروح: یضمد بمدقوقه جراحات الأعصاب، و لا یُحَل عنها ثلاثه أیام، فیکون نافعاً جداً.

أعضاء الرأس: طبیخه بشحم الوزّ نافع من وجع الأذن، و قد یقطر بالزیت فی الجانب المخالف للسن الوجعه.

أعضاء الغذاء: یبری ء إذا شرب بالطلاء الیرقان.

أعضاء النفض: یدق ناعماً و یسقی بالطلاء فیدر البول، و ینفع من الحصاه ذلک أیضاً.


خیربُوا

الماهیه: حب صغار مثل القاقله الصغار، یجلب من السفاله.

الطبع: حار یابس فی الثالثه.

الخواص: قوته قوه القرنفل یجلو و یلطّف، و هو ألطف من القاقلّه.

أعضاء الغذاء: جید للمعده و الکبد الباردتین، و هو أجود للمعده من القاقله و یحبس القی ء.
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خِروع 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: من الناس من یسمیه قراوطیا و هو القراد، و إنما سمّوه بهذا لأن حبه شبیه بالقراد، و هو شجره صغیره فی مقدار شجره صغیره من التین، و لها ورق شبیه بورق الدلب، إلا أنه کبر و أملس و أشدّ سواداً، و ساقها و أغصانها مجوفه مثل القصب، و لها ثمره فی عناقید خشنه، و إذا قشر الثَمَرُ بدا الحب فی شکل القراد، و منه یعصر الدهن المسمّی أقنقس، و هو دهن الخروع، و هذا لا یصلح للطعام، و إنما یصلح للسراج و أخلاط بعض المراهم و بعض الأدویه. و إن لقی من حبه ثلاثون حبه عدداً و دقّت و سحقت و شربت أسهلت بلغماً.

الأفعال و الخواص: قال الدمشقی: إن الخروع محلل ملین، و دهنه ملطف ألطف من الزیت الساذج.

الزینه: إذا دق و تضمّد به قلع الثآلیل و الکلف.

الأورام: ورقه إذا دق بدقیق الشعیر سکن الأورام البلغمیه.

القروح: دهنه یصلح للجرب و القروح الرطبه.

أعضاء الغذاء: إذا سحقت ثلاثون حبه و شربت هیجت القی ء لأنه یرخی المعده جداً و یغثی.

أعضاء الصدر: إذا تضمد به وحده، و مع الخل سَکَن أورام الثدی.

أعضاء النفض: حبه مسحوقاً مشروباً یسهل بلغماً و مرّه، و یخرج الدود من البطن.


خمر

الماهیه: الخمر هو القهوه، و قد ذکرناها فی فصل الشین، فهذا آخر الکلام من حرف الخاء، و جمله ما ذکرنا سبعه و ثلاثون دواء.


الفصل الخامس و العشرون فی حرف الذال 


ذهب 

الماهیه: جوهر شریف.

الطبع: لطیف معتدل.

الخواص: سحالته تدخل فی أدویه السوداء، و أفضل الکیّ و أسرعه برءاً ما کان بمکوی من ذهب.

الزینه: إمساکه فی الفم یزیل البخر، تدخل سحالته فی أدویه داء الثعلب و الحیه طلاء، و فی مشروباته.
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أعضاء العین: یقوی العین کحلًا.

أعضاء الصدر: ینفع من أوجاع القلب، و من الخفقان و حدیث النفس نفعاً بلیغاً.



ذریره

الماهیه: قیل فی فصل القاف عند قصب الذریره، إلا أنا نذکر طرفاً آخر من الأفعال.

القروح: قیل أنه لا شی ء أفضل لحرق النار من الفریره بدهن ورد و خل.

أعضاء الغذاء: ینفع من أورام المعده و الأمعاء، و من أورام الکبد و الاستسقاء.



ذنب الخیل 

الماهیه: نبات ینبت فی الحفائر و الخنادق، له قضبان مجوفه إلی الحمره، خشنه صلبه معقده بعقد متداخله و عند العقد کورق الإذخر، دقاق متکاثفه تتشبث بما یقرب من الشجر، ثم یتدلی منه أطراف کثیره کذنب الخیل، و له أصل صلب.

الطبع: بارد فی الأولی یابس فی الثانیه.

الخواص: قابض، و خصوصاً عصارته شدید التجفیف بلا لذع، نافع جداً لنزف الحد.

الجراح و القروح: یدمل القروح و الجراحات إدمالًا عجیباً، و لو کان فیها عصب أدمل أیضاً.

آلات المفاصل: ینفع أیضاً إذا طلی به، أو ضمد من شدخ أوساط العضل، و یضمر قیله الأمعاء.

أعضاء الغذاء: ینفع من أورام المعده و الکبد و من الاستسقاء.



ذراریح 

الماهیه: حیوان شبیه بالفسافس، إلا أنه أحمر، و إن ما یوجد منه فی الحنطه و یتولد فیها هو أحدها، و یصلح أن یخزن، و لکن ینبغی أن یجعل فی إناء فخّار، و یشد علی رأسه خرقه کتان سخیفه نقیه، و یقلب و یصیر فم الإناء علی بخار خل خمر ثقیف مغلی، و لا یزال یمسک الإناء علی بخاره إلی أن یموت الذراریح، ثم یشد بعد موته فی خیط کتان، و یخزن.

الاختیار: و أقوی الذراریح فعلًا ما کان منه مختلف الألوان، و فی أجنحته خطوط صفر بالعرض، شبیه فی العظم ببنات وردان، و ما کان منه لونه واحداً غیر مختلف فعله ضعیف.

الطبع: قال بعضهم: هو مفرط الحر، و قال آخرون هو حار یابس فی الثانیه، و الأول أصح.

الخواص: حار حریف معفن محرق.
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الزینه: یقلع الثآلیل طلاء، و یتخذ منه قیروطی، فطلی به بیاض الأظفار، فینتفع به، و یقطع الأظفار المستوجبه للقلع بسرعه إذا ضمدت به، و یزیل البهق و البرص طلاء

















بالخل، و إذا طلی به مسحوقاً مع الخردل أنبت الشعر، و کذلک إذا طبخ بزیت حتی یغلظ.

الأورام: یطلی علی الأورام السرطانیه فیحللها.

القروح: یطلی به علی الجرب و القوابی.

أعضاء العین: قیل یقلع الظفره جداً.

أعضاء النفض: القلیل منه مدر البول جداً حتی ینفع من الاستسقاء، و قلیله أیضاً یعین الأدویه المدره من غیر مضره، و یدر الطمث، و یسقط. قال بعضهم: سقی واحد منها لمن یشکو مثانته، و لا ینفغ فیها العلاج نافع، و سی ثلاث طساسیج منه یقرح المثانه، قال جالینوس: تقریحه للمثانه هو لإمالته الماده الحاده إلیها التی لا یخلو عنها بدن مع خاصیه فیها.

السموم: من الناس من یزعم أن أجنحه الذراریح و أرجلها مضاده لها إذا شربت بعد ذلک، و قیل من شرب منه مثقالًا ورم بدنه و صار بوله دماً، ثم قتله من یومه.


ذباب 

السموم: قال عیسی: قد جربته مراراً فوجدته نافعاً، إذا دُلک الذباب علی لسع العقرب نفع نفعاً بیِّناً.


ذئب 

أعضاء النفض: قیل زبل الذئب عجیب فی القولنج.

فهذا آخر الکلام من حرف الذال، و جمله ما ذکرنا من الأدویه سته أعداد.


الفصل السادس و العشرون فی حرف الضاد


ضرو

الماهیه: الضرو معروف، و رب الضرو، و هو صمغه، یجلب إلی مکّه، و یسمّی بهذا الاسم.

الطبع: حار فی الثالثه رطب فی الأولی.

الخواص: جلّاء محلّل جذّاب من دهن البدن، و صمغه صمغ فی شجره الکمکام، و هو کالذن فی القوه، طیّب یدخل فی طیب النساء بحلب.

أعضاء الرأس: ربّ الضرو نافع جداً لسیلان الرطوبه من الفم و قروحه.

أعضاء النفض: فیه قوه عاقله للبطن.
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ضیمران 

الماهیه: قیل هو شاهسفرم الحماحم.

الطبع: قال ابن ماسویه: فیه حراره، و هو یابس فی الثانیه، و کثیر من الناس یقولون أنه بارد إذ لم یتأذ بحرارته محرور، بل الحمام بارد فی الأولی، و الأصحّ أن قوّته مرکّبه من حراره مع بروده، و یجوز اْن تکون البروده غالبه فیه.

الخواص: نافع للمحرورین خصوصاً إذا رش علیه ماء ورد.

القروح: یضمّد به الاحتراق.

أعضاء الرأس: نافع جداً من القلاع و الحماحم، مفتّح لسدد الدماغ.

أعضاء النفض: یسقی بزره المقلی للإسهال المزمن بدهن الورد و ماء بارد.



ضرع 

الطبع: بارد یابس بسبب العصب الکبیر الذی فیه.

الغذاء: غذاء الضرع الممتلی ء لبناً إذا استمرئ، قریب من غذاء اللحم، و أحمده ما یکون فیه لبن، و بالأفاویه فإنها تعجل بانحداره، و هو من الحیوان الجید اللحم جداً، جید الخلط غلیظه قویه.



ضفدع 

الخواص: رماد الضفدع إذا جعل علی موضع الدم حبسه.

الزینه: هو إذا طبخ بملح وزیت کان فیما یقال بادزهر الجذام، و الهوام کلها مأکولًا.

الأورام: مرقه نافع لأورام الأوتار إذا صبّ علیها.

أعضاء الرأس: قیل: إن الضفادع النهریه بتمضمض بسلاقتها لوجع الأسنان، و أظن أنه من الشجری البستانی، فإن هذا الصنف ما تشهد به الأطباء، و أصحاب التجربه من العامه تقول: إنها تسقط أسنان البهائم إذا نالته فی العلف و الرعی.

السموم: من أکل دمه أو جرمه ورم بدنه، و کمد لونه، و قذف المنی حتی یموت، و قیل: أنه إذا طبخ بملح وزیت و أکل، کان بادزهر الجذام و الهوام.



ضان 

الخواص: قوه مرارته کقوه مراره البقر.
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ضب 

الماهیه: الضب غیر الورل الموجود فی بلادنا، و إن کان یشبهه و کان قریب الأحوال و القوی منه، و کان الضب یقل إلا فی بادیه العرب.

الزینه: یطلی بعره علی الکلف و النمش فینتفع.

أعضاء العین: زبله نافع لبیاض العین و نزول الماء.



ضبع 

الخواص: قد ذکرنا فی الکتاب الثالث مبلغ الانتفاع به من النقرس و وجع المفاصل، و لا حاجه بنا أن نکرر ذلک فلیطلب الغرض من هناک. فهذا آخر الکلام من حرف الضاد، و جمله ذلک سبعه أعداد من الأدویه.


الفصل السابع و العشرون فی حرف الظاء


ظلیم 

الماهیه: قیل فیه فی فصل النون عند ذکرنا النعام.



ظلف 

الماهیه: معروف.

الزینه: إذا طلی داء الثعلب برماد ظلف الماعز مخلوطاً بالخل، أو بالشراب، نفع منفعه بینه.

فهذا آخر الکلام من حرف الظاء، و ما ذکرنا فیه أکثر من دواءین.


الفصل الثامن و العشرین فی حرف الغین 


غبیراء

الطبع: بارد فی أول الأولی، یابس فی آخر الثانیه.

الخواص: یحبس کل سیلان، و هو أقل قبضاً و عقلًا من الزعرور، یقمع الصفراء المنصبّه إلی الاحشاء، و إذا تنقل به أبطأ السکر.

أعضاء الصدر: ینفع من السعال الحار.

أعضاء الغذاء: یحبس القی ء.

أعضاء النفض: ینفع من السحج الصفراوی، و یحبس البطن و القی ء، و کذلک الزعرور ینفع
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من إکثار البول، و دقیقه أقل حبساً للبطن من الزعرور، و کلاهما یحبسان البطن، و لا یحبسان البول.



غاریقون 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: هو ذکر و أنثی، و من الغاریقون ما یشبه أصل الأنجدان، و لکن ظاهوه لیس باستحصاف ظاهر أصل الانجدان، و یقول قوم: إنه یتولد فی الأشجار المتأکله علی سبیل العفونه، و فی طعمه حراره و حرافه و قبض، و جوهره مائی هوائی أرضی لطیف، و الفرق بین الذکر و الأنثی أن فی داخل الأنثی توجد طبقات مستقیمه. و الذکر مستدیر لیس بذی طبقات، بل هو شی ء واحد، و کلاهما فی الطبع متشابهان أول ما بدا، فإنه یوجد فی طعمهما حلاوه، ثم من بعد یتغیر طعمه عما کان یظهر فیه من الحلاوه إلی أن یظهر فیه شی ء من مراره، و ینبغی أن یسقی منه علی حسب العلّه، و مقدار القوه و السن و العاده و الهواء الحاضر، إذ النظر فی هذه الأمور من الواجبات حاله المعالجه.

الاختیار: جیده الأملس الأبیض السریع التفتّت الحصیف جداً الأملس الأطراف الذی یوجد فی مرارته حلاوه، و المتفرک ذو شظایا، و هو الأنثی، و الذکر لیس بجید، و الصلب و الأسود ردیئان جداً.

الطبع: حار فی الأولی یابس فی الثانیه.

الخواص: محلل مقطع للأخلاط الغلیظه مفتتح لجمیع السدد ملطف. یقول بعضهم: فیه قوه قابضه،













فی أول طعمه کالحلاوه، ثم المراره.

الأورام: نافع لجمیع الأورام.

آلات المفاصل: یسقی بالسکنجبین لعرق النساء و هو مما ینقی فضول العصب لخاصیه فیه، و ینفع من وهن العضل، و من السقطه و الشربه من ذلک ثلاثه قراریط، فإن کان حمی فماء القراطن أو الجلاب.

أعضاء الرأس: ینفع أصحاب الصرع و ینقی فضول الدماغ الخاصیه فیه.

أعضاء الصدر: ینفع من الربو و قرحه الرئه إذا سقی بالطلاء، و الشربه إلی درخمی، و إذا شرب ثلاث أنولوسات بالماء نفع من نفث الدم من الصدر.

أعضاء الغذاء: ینفع من الیرقان و یسقی بالسکنجبین لورم الطحال، و إذا مضغ وحده أو ابتلع نفع من وجع المعده، و من الجشاء الحامض، و یسقی منه درخمی لوجع الکبد.

أعضاء النفض: یسهّل الأخلاط الغلیظه المختلفه من السوداء و البلغم، و الشربه من درخمی إلی درخمیین، و خصوصاً بماء القراطن، و قد یعین الأدویه المسهّله و یبلغها إلی أقاصی البدن،
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و یدر البول و الطمث، و یسکّن وجع الکلی، و الشربه لذلک درخمی و ینفع اختناق الرحم.

الحمّیات: ینفع من النافض و من الحمیّات العتیقه الغلیظه: إذا سقی مثقال بشراب قتل الدود، فیمنع النافض.

السموم: یضمد به للسع الهوام، إذا سقی بشراب إلی درخمیین فهو عظیم النفع جداً لذلک، و یضمد به للسع الهوام البارده السموم.


غار

الماهیه: حبه علی شکل البندق الصغار، علیها قشور سود دقاق، تتفزک بالغمز فلقتین عن حبّ أسود إلی الصفره، طیّب الطعم و الرائحه، عطر، و ورقه کورق الآس غیر أنه أکبر، و ثمرته حمراء، و ینبت فی المواضع الجبلیه، و قوّته فی ثمرته و ورقه.

الطبع: حبّه أسخن، و قشوره أقل حراره، و هو بالجمله حار یابس فی الثانیه.

الخواص: فی






حبّه إرخاء، و فی جمیعه تسخین، و حبه أحر من ورقه، و تسخین أجزائه و تجفیفه أقوی، و الحبُّ أبلغ، و اللحاء أضعف، و أقل حراره و دهنه أحر من دهن الجوز.

الزینه: یطلی علی البهق بشراب.

الأورام و البثور: ینفع مع خبز و سویق للأورام الحاره.

آلات المفاصل: ینفع من أوجاع العصب کلها، و دهنه یحلّل الإعیاء.

أعضاء الرأس: یحلل الصداع دهنه أیضاً، و کذلک لأوجاع الأذن البارده، و یعید السمع و ینفع من الطنین و النزلات.

أعضاء الصدر: نافع من ضیق النفس، و نفس الانتصاب لعوقاً بعسل أو طلاء، و کذلک لسیلان الفضول إلی الرئه، و یتخذ منه لعوق بالعسل لقروح الرئه و نفس الأنتصاب، و خصوصاً حبه نافع.

أعضاء الغذاء: دهنه نافع من وجع الکبد إذا سقی بالشراب الریحانی، و کذلک قشره، لکنه و حبّه مرخ للمعده یحرک القی ء.

أعضاء النفض: دهنه یغثی و یقی ء، و فیه إدرار للحیض و للبول، و طبیخ ورقه ینفع من أمراض المثانه و الرحم حتی جلوساً فیه، و الشربه منه للإسهال درهمان مع ماء العسل أو السکنجبین، و إذا شرب من قشره درخمی فتت الحصاه و قتل الجنین لمرارته الزائده علی مراره غیره، و الشربه تسع قراریط، وحئه یفتت أیضاً.

الحمیات: ینفع دهنه من القشعریره مروخاً.
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السموم: یسمی للدغ العقرب بالشراب، و الطری ضماده جیّد للزنابیر و النحل إذا لسعت، و فی الجمله هو تریاق للسموم المشروبه کلها.

الأبدال: بدله ورق النمام.


غافت 

الماهیه: هذا من الحشائش الشائکه، و له ورق کورق الشهدانج أو ورق القنطافلون، و زهره کالنیلوفر، و هو المستعمل، أو عصارته.

الطبع: حار فی الأولی، یابس فی الثانیه.

الخواص: لطیف قطاع جلاء بلا جذب و لا حراره ظاهره، و






فیه قبض یسیر و عفوصه، و مرارته شدیده کمراره الصبر.

الزینه: جید من إبتداء داء الثعلب و داء الحیه.

الجراح و القروح: یطلی بشحم عتیق علی القروح العسره و الاندمال، عصارته نافعه من الجرب و الحکّه إذا شربت بماء الشاهترج و السکنجبین، و کذلک زهره، و العصاره أقوی.

أعضاء الغذاء: نافع من أوجاع الکبد و سددها و یقویها، و من صلابه الطحال و أورام الکبد و أورام المعده حشیشاً و عصاره، و ینفع من سوء القنیه و أعراض الاستسقاء.

أعضاء النفض: یسقی بالشراب فینفع من قروح المعی.

الحمیات: نافع من الحمیّات المزمنه و العتیقه، خصوصاً عصارته، و خصوصاً مع عصاره الأفسنتین.

الأبدال: بدله وزن أسارون و نصف وزنه أفسنتین.


غاغاطی 

الماهیه: حجر خفیف له رائحه القفر.

آلات المفاصل: ینفع من النقرس.

أعضاء الرأس: إذا تدخن به المصروع نفعه.

أعضاء النفض: ینفع من اختناق الرحم.

السموم: یطرد دخانه الهوام.


غراء

الطبع: غراء الجلود حار یابس فی الأولی، و غراء السمک أقل حراره لکنه یابس.
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الخواص: لکل غراء قوه مغریه مجففه.

الزینه: غراء السمک یقع فی الغمره، و یقع فی أدویه البرص، و إذا أحرق غراء الجلود و غراء جلد البقر و غسل، قام منام التوتیا فی علاج الصنان.

القروح: غراء الجلود یطلی علی السعفه، و یمنع تنفط الحرق، و کذلک غراء السمک و غراء جلد البقر، إذا طلی بالخل علی القوبا، و الجرب المتقشر، إذا لم یکن شدید الغور نفع، و إذا طلی بالعسل و الخل علی الجراحات نفع منها، و یقع غراء السمک فی مراهم الجرب المتقرحه.

أعضاء الرأس: غراء السمک یقع فی مراهم قروح الرأس.

أعضاء الصدر: غراء السمک یسقی بالخل لنفث الدم، و یدخل فی أحشاء نفث الدم.


غالیون 

الماهیه: دواء طیب الرائحه.

الخواص: مجفف یجمد اللبن، و فیه یسیر حدّه، و یمنع من انفجار الدم.

القروح: ینفع من حرق النار.


غوشنه

الماهیه: جنس من الکمأه و الفطر یجفف، فینضم کغضروف، و شکله شکل کأس علی کرش صغیره متشنّجه یغسل به الثیاب و یؤکل فی الحموضات، و له لذه کلذه الغضاریف و أکثر.

الطبع: لیس فی برد سائر الکمأه.

الخواص: لیس بردی ء الخلط کالکمأه، ر لکن فی طبعه تًخمیر أو قلویه.


غرب 

الاختیار: یستعمل لحاؤه و یستعمل صمغه، و صمغه یخرج بالمشرط، و یتولد علیه بورق جید، من أجود أصناف البوارق للأکل.

الخواص: زهره و ورقه و عصارتهما من المجفّفه بلا لذع، و فیه عفوصه، ول حاؤه فی قوته، لکنه أیبس، و یتخذ من ورقه عصاره یحفظونه فیجفّف بلا لذع.

الزینه: رماد شجره بالخلّ یجفّف الثآًلیل، و یسقطها منکوسه کانت أو غیر منکوسه، و لحاء أصله یدخل فی خضاب الشعر.

الجراح و القروح: قشوره و ورقه مسحوقه إذا جعلت علی القطع و الجراحات الردیئه الطریه نفع.
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آلات المفاصل: طبیخه نطول جیّد للنقرس.

أعضاء الرأس: إذا قطرت عصاره ورقه مع دهن الورد مغلاه فیم قشر الرمان فی الأذن نفعت من وجع الأذن، و کذلک قشره الرطب إذا فعل به ذلک، و طبیخه غسول للحزاز.

أعضاء العین: یجلو صمغه و زهره لظلمه البصر.

أعضاء الصدر: ثمرته نافعه من نفث الدم، و قشره أیضاً نافع.

أعضاء الغذاء: عصارته تخرج العلق.


غالیه

الماهیه: دواء معروف.

الأورام و البثور: الغالیه تلیّن الأورام الصلبه.

أعضاء الرأس: الغالیه یداف فی دهن البان أو الخیری، و یقظر فی الأذن الوجعه، و شمه ینفع المصروع و ینعشسه، و المسکوت، و یسکن الصداع البارد، و إذا جعل منه فی الشراب أسکر.

أعضاء الصدر: شمّ الغالیه یفرح القلب.

أعضاء النفض: الغالیه نافعه من أوجاع الرحم البارده حمولًا و من أورامها الصلبه و البلغمیه، و تدر الطمث و تستنزل الرحم المختنقه و المائله، و تنقیها و تهیئها للحبل جدأً.


غالمون 

الماهیه: دواء طیّب الرائحه لونه لون السفرجل.

الأفعال و الخواص: یجمد اللبن و قوته مجفّفه مع حدّه یسیره، زهره نافع لانفجار الدم.

الجراح و القروح: قد یظن أن هذا الدواء یشفی من حرق.

فهذا آخر الکلام من حرف الغین.

و جمله ما ذکرنا من الأدویه فی هذا الفصل أحد عشر عدداً، و هو آخر الکلام من الکتاب الثانی.

و إذا قد وفینا بما وعدنا فلنشرع الآن فی الکتاب الثالث.

فی نسخه بدل آخر الکلام من الکتاب الثانی، تم الکتاب الثانی و بعد، تمّ الکتاب الثانی ما نصه تفسیر کلمات یونانیه و غیرها مستعمله فی الطب.

مالی قراطون: هو ماء العسل.
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أونومالی: هو أن یؤخذ الشهد، فیغسل بالماء و یحفظ ذلک الماء من غیر طبخ.

إدرومالی: هو أن یؤخذ من العسل جزء و من ماء المطر المعتق، جزآن و یخلط و یوضع. فی الشمس.

الشراب المعسل: هو أن یؤخذ من عصیر فیه قبض خمسه أجزاء، و من العسل جزء واحد، یلقی فی إناء واسع لمکان الغلیان، و یلقی علیه من الملح شی ء یسیر حتی یقذف رغوته، فإذا سکن غلیانه خزن فی الخوابی.

شراب العسل: هو أن یؤخذ من الشراب العتیق القابض جزآن، و من العسل












الجیّد جزء، و یخزن فی الأوانی لیدرک.

الطلاء: هو أن یؤخذ العنب و یشمس و یعصر و یطبخ.[6]
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أوکسومالی: هو أن یؤخذ من الخل قوطولان، و من ملح البحر منوان، و من العسل عشره أمناء، أو من العسل عشر قوطولات حتی یغلی عشر غلیات و یرفع.

رودومالی: هو شراب متخذ من عصاره الورد مع العسل.

تم الکتاب الثانی، و الحمد لله رب العالمین، و صلّی اللّه علی سیدنا محمد و آله.
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الکتاب الثالث من القانون فی أمراض الرأس و الدماغ 


اشاره
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بسم الله الرحمن الرحیم الحمد لله و سلام علی عباده و الصلاه علی أنبیائه اعلم أنا قد فرغنا من الکتاب الاول و الثانی عن ذکر جل العلم النظری و الادویه المفرده و جاز لنا أن نشرع فی هذا الکتاب الثالث و نذکر فیه الجزء العلمی الحافظ للصحه و العلمی المفید للصحه.

و قسمنا هذا الکتاب علی اثنین و عشرین فنا و کل فن یشتمل علی عده مقالات و کل مقاله منقسمه علی فصول و نستوفی الکلام فی الامراض الجزئیه الواقعه بأعضاء الانسان ظاهرها و باطنها.
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ادامه فن الأول من الکتاب الثالث من القانون فی أمراض الرأس و الدماغ و هو خمس مقالات 


المقاله الأولی فی کلیات أحکام أمراض الرأس و الدماغ 

فصل فی معرفه الرأس و أجزائه 
قال جالینوس: إن الغرض فی خلقه الرأس لیس هو الدماغ و لا السمع و لا الشمّ و لا الذوق و لا اللمس، فإن هذه الأعضاء و القوی موجوده فی الحیوان العدیم الرأس، و لکن الغرض فیه هو حسن حال العین فی تصرّفها الذی خلقت له. و لیکون للعین مطلع و مشرف علی الأعضاء کلّها فی الجهات جمیعها، فإن قیاس العین إلی البدن قریب من قیاس الطلیعه إلی العسکر. و أحسن المواضع للطلائع و أصلحها هو الموضع المشرف ثم أیضاً لا حاجه إلی خلق الرأس لکل عین علی الإطلاق، بل للحیوان اللین العین المحتاجه عینه إلی فضل حرز و وثاقه موضع، فإن کثیراً من الحیوانات العدیمه الأرؤس خلق له زائدتان مشرفتان من البدن، و هندم علیهما عینان لیکون لکل منهما مطلع و مشرف لبصره ثم لم یحتج فی تصرفات عینه إلی خلقه رأس لصلابه مقلته، و إنما الحاجه إلی الرأس للحیوانات التی تحتاج أعینهم إلی کنّ و تحتاج إلی أن تأتیها أعصاب لحرکات شتّی من حرکات المقله و









الأجفان، لا یصلح لمثلها عضو واحد متباعد متضائل و نحن نستقصی ذلک فی باب العین و أجزاء الرأس الذاتیه و ما یتبعها هی: الشعر ثم الجلد ثم اللحم ثم الغشاء ثم القحف ثم الغشاء الصلب ثم الغشاء الرقیق المشیمی ثم الدماغ جوهره و بطونه، و ما فیه ثم الغشاءان تحته ثم الشبکه ثم العظم الذی هو القاعده للدماغ.

فصل فی تشریح الدماغ 
فأما تشریح الدماغ، فإن الدماغ ینقسم إلی جوهر حجابیّ و إلی جوهر مخی و إلی تجاویف فیه مملوءه روحاً. و أما الأعصاب، فهی کالفروع المنبعثه عنه لأعلی، إنها أجزاء الخاص به. و جمیع الدماغ منصّف فی طوله تنصیفاً نافذاً فی حجبه و مخّه و بطونه لما فی التزویج من المنفعه المعلومه، و إن کانت الزوجیه فی البطن المقدم وحده أظهر للحس، و قد جوهر الدماغ بارداً رطباً.
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أما برده قلیلًا، فلشغله کثره ما یتأذی إلیه من قوی حرکات الأعصاب و انفعالات الحواس و حرکات الروح فی الاستحالات التخیلیه و الفکریه و الذکریه، و لیعتدل به الروح الحار جداً النافذ إلیه من القلب فی العرقین الصاعدین منه إلیه، و خلق رطباً لئلا تجففه الحرکات و لیحسن تشکّله و خلق لیّنماً دسماً.

أما الدسومه فلیکون ما ینبت منه من العصب علکاً.

و أما اللین فقد قال جالینوس: إن السبب فیه لیحسن تشکله و استحالته بالمتخیلات، فإن اللین أسهل قبولًا للاستحالات. فهذا ما یقوله.

و أقول: خلق لیناً لیکون دسماً و لیحَسن غذاؤه للأعصاب الصلبه بالتدریج، فإن الأعصاب قد تغتذی أیضاً من الدماغ و النخاع، ثم الجوهر الصلب لا یمد الصلب بما یمدّه اللین، و لیکون ما ینبت عنه لدنا، إذا کان بعض النابت منه محتاجاً إلی






أن یتصلّب عند أطرافه لما سنذکره من منافع العصب، و لما کان هذا النابت محتاجاً إلی التصلب علی التدریج و تکون صلابته صلابه لدنٍ، وجب أن یکون منشؤه جوهراً لدناً دسماً و الدسم اللزج لین لا محاله.

و أیضاً لیکون الروح الذی یحویه الذی یفتقر إلی سرعه الحرکه ممداً برطوبه، و أیضاً لیخص بتخلخله فإن الصلب من الأعضاء، أثقل من اللین الرطب المتخلخل.

لکن جوهر الدماغ أیضاً متفاوت فی اللین و الصلابه، و ذلک لأن الجزء المقدم منه ألین و الجزء المؤخر أصلب، و فرق ما بین جزأین باندراج الحجاب الصلب الذی نذکره فیه إلی حد ما، و إنما لین مقدم الدماغ لأن أکثر عصب الحسّ و خصوصاً الذی للبصر و الشتم ینبت منه، لأن الحس طلیعه البدن و میل الطلیعه إلی جهه المقدم أولی. و عصب الحرکه أکثره ینبت من مؤخره و ینبت منه النخاع الذی هو رسوله و خلیفته فی مجری الصلب و حیث یحتاج إلی أن ینبت منه أعصاب قویه و عصب الحرکه یحتاج إلی فضل صلابه لا یحتاج إلیه عصب الحس، بل اللین أوفق له فجعل منشؤه أصلب و إنما أدرج الحجاب فیه لیکون فضلًا، و قیل لیکون اللین مبرأ عن مماسه الصلب لأن ما یغوص فیه صلب و لیّن جداً. و لهذا الطی منافع أخری، فإن الأورده النازله إلی الدماغ المفترقه فیه تحتاج إلی مستندٍ و إلی شی ء یشدها فجعل هذا الطی دعامه لها و تحت آخر هذا العطف، و إلی خلفه المعصره و هی مصبّ الماء إلی فضاء کالبُرکه، و منها تتشعب جداول یفترق فیها الدم و یتشبه بجوهر الدماغ ثم تنسفها العروق من فوهاتها و تجمعها إلی عرقین کما سنذکره





فی تشریح ذلک.

و هذا الطی ینتفع به فی أن یکون مثبتاً لرباطات الحجاب اللصیق بالدماغ فی موازاه الدروز من القحف الذی یلیه. و فی مقدم الدماغ منبت الزائدتین الحلمیتین اللتین بهما یکون الشم، و قد فارقتا لین الدماغ قلیلًا و لم تلحقهما صلابه العصب، و قد جلل الدماغ کله بغشاءین أحدهما رقیق یلیه، و الآخر صفیق یلی العظم و خلقا لیکونا حاجزین بین الدماغ و بین العظم. و لئلا یماس
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الدماغ جوهر العظم و لا یتأدی إلیه الآفات من العظم و إنما تقع هذه المماسه فی أحوال تزید الدماغ فی جوهره، أو فی حال الانبساط الذی یعرض له عقیب الانقباض، و قد یرتفع الدماغ إلی القحف عند أحوال مثل الصیاح الشدید. فلمثل هذا من المنفعه ما جعل بین الدماغ و عظم القحف حاجزان متوسطان، بینهما فی اللین و الصلابه و جعلا اثنین لئلا یکون الشی ء الذی تحسن ملاقاته للعظم بلا واسطه هو بعینه الشی ء الذی تحسن ملاقاته الدماغ بلا واسطه، بل فرق بینهما فکان القریب من الدماغ رقیقاً و القریب من العظم صفیقاً، و هما معاً کوقایه واحده و هذا الغشاء مع أنه وقایه للدماغ، فهو رباط للعروق التی فی الدماغ ساکنها و ضاربها و هو کالمشیمه یحفظ ألم. ضاع العروق بانتساجها فیه. و کذلک ما یداخل أیضاً جوهر الدماغ فی مواضع کبیره مزرده. و یتأدی إلی بطونه و ینتهی عند المؤخر منقطعاً لاستغنائه بصلابته عنه.

و الغشاء الثخین غیر ملتصق بالدماغ و لا بالرقیق التصاقاً یتهندم علیه فی کل موضع بل مستقل عنه، إنما یصل بینهما العروق النافذه فی الثخین إلی الرقیق و الثخین مسمر إلی القحف بروابط غشائیه





تنبت من الثخین تشده إلی الدروز لئلا تثقل علی الدماغ جداً. و هذه الرباطات تطلع من الشؤون إلی ظاهر القحف، فتثبت هناک حتی ینتسج منها الغشاء المجلل للقحف. و بذلک ما یستحکم ارتباط الغشاء الثخین بالقحف أیضاً.

و للدماغ فی طوله ثلاثه بطون، و إن کان کل بطن فی عرضه ذا جزأین فالجزء المقدّم محسوس الانفصال إلی جزأین یمنه و یسره، و هذا الجزء یعین علی الاستنشاق و علی نفض الفضل بالعطاس و علی توزیع أکثر الروح الحساس و علی أفعال القوی المصوره من قوی الإدراک الباطن. و أما البطن المؤخر، فهو أیضاً عظیم لأنه یملأ تجویف عضو عظیم و لأنه مبدأ شی ء عظیم، أعنی النخاع و منه یتوزّع أکثر الروح المحرّک و هناک أفعال القوّه الحافظه لکنه أصغر من المقدم، بل من کل واحد من بطنی المقدم. و مع ذلک فإنه یتصاغر تصاغراً متدرجاً إلی النخاع، و یتکاثف تکاثفاً إلی الصلابه و أما البطن الوسط، فإنه کمنفذ من الجزء المقدم إلی الجزء المؤخر و کدهلیز مضروب بینهما. و قد عظم لذلک و طول لأنه مؤدّ من عظیم إلی عظیم، و به یتّصل الروح المقدّم بالروح المؤخر و تتأدی أیضاً الأشباح المتذکّره، و یتسقف مبدأ هذا البطن الأوسط بسقف کری الباطن کالازج، و یسمی به لیکون منفذاً و مع ذلک مبعداً بتدویره من الآفات و قویاً علی حمل ما یعتمد علیه من الحجاب المدرج، و هناک یجتمع بطنا الدماغ المقدمان اجتماعاً یتراءیان للمؤخر فی هذا المنفذ و ذلک الموضع یسمی مجمع البطنین و هذا المنفذ نفسه بطن.

و لما کان منفذاً یؤدی عن التصور إلی الحفظ، کان أحسن موضع للتفکّر و التخیل علی ما علمت و یستدل





علی أن هذه البطون مواضع قوی تصدر عنها هذه الأفعال من جهه یعرض لها من الآفات، فیبطل مع آفه کل جزء فعله أو یدخله آفه و الغشاء الرقیق یستبطن بعضه فیغشی بطون الدماغ إلی الفجوه التی عند الطاق و أما ما وراء ذلک، فصلابته تکیفه تغشیه الحجاب إیاه و أما
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التزرید الذی فی بطون الدماغ، فلیکون للروح النفسانی نفوذ فی جوهر الدماغ کما فی بطونه، إذ لیس فی کل وقت تکون البطون متّسعه منفتحه أو الروح قلیلًا بحیث تسعه البطون فقط.

و لأن الروح إنما تکمل استحالته عن المزاج الذی للقلب إلی المزاج الذی للدماغ، بأن ینطبخ فیه انطباخاً یأخذ به من مزاجه، فهو أول ما یتأدی إلی الدماغ یتأدّی إلی جوفه الأول فیطبخ فیه ثم ینفذ إلی البطن الأوسط فیزداد فیه انطباخاً، ثم یتمّ انطباخه فی البطن المؤخر و الانطباخ الفاضل إنما یکون لمخالطه و ممازجه و نفوذ فی أجزاء المطبوخ من أجزاء الطابخ کحال الغذاء فی الکبد علی ما نصفه فیما یستقبل، لکن زرد المقدّم أکثر إفراداً من زرد المؤخّر لأن نسبه الزرد إلی الزرد کنسبه العضو إلی العضو بالتقریب، و السبب المصغر للمؤخر عن المقدم موجود فی الزرد و بین هذا البطن و بین البطن المؤخر، و من تحتهما مکان هو متوزعّ العرقین العظیمین الصاعدین إلی الدماغ اللذین ذکرناهما إلی شعبهما التی تنتسج منها المشیمه من تحت الدماغ. و قد عمدت تلک الشعب بجرم من جنس الغد، یملأ ما بینها و یدعمها کالحال فی سائر المتوزعات العرقیه، فإن من شأن الخلاء الذی یقع بینها أن یملأ أیضاً بلحم غددی، و هذه الغده تتشکّل بشکل الشعب الموصوفه و





علی هیئه التوزعّ الموصوف. فکما أن التشعب و التوزع المذکور یبتدئ من مضیق و یتفرع إلی سعه یوجبها الانبساط، کذلک صارت هذه الغدّه صنوبریه، رأسها یلی مبدأ التوزعّ من فوق و تذهب متوجهه نحو غایتها إلی أن یتم تدلی الشعب و یکون هناک منتسج علی مثال المنتسج فی المشیمه فیستقر فیه. و الجزء من الدماغ المشتمل علی هذا البطن الأوسط، خاصه أجزاؤه التی من فوق دودیه الشکل مزرده من زرد موضوعه فی طوله، مربوط بعضها ببعض لیکون له أن یتمدد، و أن یتقلّص کالدود و باطن فوقه مغشی بالغشاء الذی یستبطن الدماغ إلی حد المؤخر و هو مرکب علی زائدتین من الدماغ مستدیرتین، إحاطه الطول کالفخذین یقربان إلی التماس و یتباعدان إلی الانفراج ترکیباً بأربطه تسقی وترات لئلا یزول عنها، تکون الدوده إذا تمددت و ضاق عرضها، ضغطت هاتین الزائدتین إلی الاجتماع فینسد المجری، و إذا تقلصت إلی القصر و ازدادت عرضاً، تباعدت إلی الافتراق فانفتح المجری و ما یلی منه مؤخر الدماغ أدقّ و إلی التحدّب ما هو فیتهندم فی مؤخر الدماغ کالوالج منه فی مولج، و مقدمه أوسع من مؤخره علی الهیئه التی یحتملها الدماغ.

و الزائدتان المذکورتان تسمیان: العنبتین و لا تزرید فیهما البته بل هما ملساوان لیکون سدهما و انطباقهما أشد، و لتکون إجابتهما إلی التحریک بسبب حرکه شی ء آخر أشبه بإجابه الشی ء الواحد.

و لدفع فضول الدماغ مجریان أحدهما فی البطن المقدم و عند الحدّ المشترک بینه و بین الذی بعده، و الآخر فی البطن الأوسط و لیس للبطن المؤخر مجری مفرد، و ذلک لأنه موضوع فی الطرف و صغیر أیضاً بالقیاس إلی المقدم فلا یحتمل المجری و یکفیه.
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و للأوسط مجری مشترک لهما و خصوصاً و قد جعل مخرجاً للنخاع یتحلل بعض فضوله و یندفع من جهته و هذان المجریان إذا ابتدآ من البطنین، و نفذا فی الدماغ نفسه توربا نحو الالتقاء عند منفذ واحد عمیق مبدؤه الحجاب الرقیق و آخره و هو أسفله عند الحجاب الصلب، و هو مضیق فإنه کالقمع یبتدئ من سعه مستدیره إلی مضیق، فلذلک یسقی قمعاً، و یسمی أیضاً مستنقعاً، فإذا نفذ فی الغشاء الصلب لاقی هناک مجری فی غده، کأنها کره مغموزه فی جانبین متقابلین فوق و أسفل و هی بین الغشاء الصلب، و بین مجری الحنک ثم هناک المنافذ التی فی مشاشیه المصفی فی أعلی الحنک.

فصل فی أمراض الرأس الفاعله للأعراض فیه 
یجب أن یعلم أن الأمراض المعدوده کلها، الرأس و لکن غرضنا ههنا فی قولنا الرأس هو الدماغ و حجبه و لسنا نتعرض لأمراض الشعر، ههنا فی هذا الموضع فنقول: إنه یعرض للدماغ أنواع سوء المزاجات الثمانیه المفرده و الکائنه مع ماده و هی: إما بخاریه و إما ذات قوام.

و یکثر فیه أمراض الرطوبه، فإن کل دماغ فیه أول الخلقه رطوبه فضلیه، تحتاج إلی أن تتنقّی إما فی الرجم، و إما بعده. فإن لم تنق عظم منها الخطب و کلها إما فی جره الدماغ، و إما فی عروقه و إما فی حجبه.

و یعرض له أمراض الترکیب إما فی المقدار مثل أن یکون أصغر من الواجب، أو أعظم من الواجب أو فی الشکل مثل أن یکون شکله متغیراً عن المجری الطبیعی، فیعرض من ذلک آفه فی أفعاله.

أو تکون مجاریه و أوعیته منسده، و السدد إما فی البطن المقدم، و إما فی البطن المؤخر و إما فی البطنین جمیعاً ناقصه






أو کامله، و إما فی الأورده و إما فی الشرایین و إما فی منابت الأعصاب، و إما أن تنخلع رباطات حجبه أو یقع افتراق به بین جزأین.

و یعرض له أمراض الاتصال لانحلال فرد فیه نفسه، أو فی شرایینه و أوردته أو القحف.

و یعرض له الأورام إما فی جوهر الدماغ نفسه أو فی غشائه الرقیق أو الثخین أو الشبکه أو الغشاء الخارج و کله عن ماده من أحد الأخلاط الحاره أو البارده، أما من البارده العفنه فیلحق بالأورام الحاره و البارده الساکنه تفعل أوراماً هی التی ینبغی أن تسمّی بارده و کأنک لا تجد من أمراض الدماغ شیئاً إلا راجعاً إلی هذه أو عارضاً من هذه.

و أمراض الدماغ تکون خاصیه، و تکون بالمشارکه و ربما عظم الخطب فی أمراض
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المشارکه فیه حتی تصیر أمراضاً خاصیه قتّاله، فإنه کثیراً ما یندفع إلیه فی أمراض ذات الجنب و الخوانیق مواد خنّاقه قتّاله، و کثیراً ما تصیبه سکته قاتله بسبب أذی فی عضو آخر مشارک.

فصل فی الدلائل التی یجب أن یتعرّف منها أحوال الدماغ 
فنقول المبادی التی منها نصیر إلی معرفه أحوال الدماغ، هی من الأفعال الحسیه و الأفعال السیاسیه أعنی التذکر و التفکر و التصوّر و قوّه الوهم و الحدس و الأفعال الحرکیه، و هی أفعال القوّه المحرکه للأعضاء بتوسّط العضل و من کیفیه ما یستفرغ منه من الفضول فی قوامه و لونه و طعمه، أعنی حرافته و ملوحته و مرارته أو تفهه. و من کمیته فی قلّته و کثرته، أو من احتباسه أصلًا و من موافقه الأهویه و الأطعمه إیّاه و مخالفتها و إضرارها به، و من عظم الرأس و صغره و من جوده شکله المذکوره فی باب العظام و






رداءته، و من ثقل الرأس و خفّته، و من حال ملمس الرأس و حال لونه و لون عروقه، و ما یعرض من القروح و الأورام فی جلدته و من حال لون العین و عروقها و سلامتها و مرضها و ملمسها خاصه و من حال النوم و الیقظه، و من حال الشعر فی کمیته أعنی قلّته و کثرته و غلظه و رقّته و کیفیته، أعنی شکله فی جعودته و سبوطته و لونه فی سواده و شقرته و صهوبته و سرعه قبوله الشیب و بطئه، و فی ثباته علی حال الصحه أو زواله عنها بتشقّقه أو انتثاره أو تمرّطه و سائر أحواله.

و من حال الرقبه فی غلظها و دقّتها و سلامتها أو کثره وقوع الأورام و الخنازیر فیها، و قلتهما و کذلک حال اللهاه و اللوزتین و الأسنان.

و من حال القوی و الأفعال فی الأعضاء العصبانیه المشارکه للدماغ، و هی مثل الرحم و المعده و المثانه.

و الاستدلال علی المشارکه یکون علی وجهین: أحدهما من حال العضو المشارک للدماغ، فیما یعرض للدماغ علی ما عرض للدماغ، و الثانی من حال العضو الذی ألم الدماغ بمشارکته إیاه أنه أی عضو هو و ما الذی به و کیف یتأدی إلی الدماغ.

و هذه الاستدلالات قد یستدل منها علی ما هو حاضر من الأفعال و الأحوال، و علی ما یکون و لم یحضر بعد، مثل ما یستدلّ من طول الحزن و الوحوش علی المنالنخولیا المطلّ أو القطرب الواقع عن قرب، و من الغضب الذی لا معنی له علی صرع أو مالنخولیا حاراً و مانیا و من الضحک بلا سبب علی حمق أو علی رعونه.

فصل فی کیفیه الاستدلال من هذه الدلائل علی أحوال الدماغ و تفصیل هذه الوجوه المعدوده حتی ینتهی إلی آخر تفصیل بحسب هذا البیان 

اشاره
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فصل فی الاستدلال الکلی من أفعال الدماغ 

أما الدلاله المأخوذه من جنس الأفعال، فإن الأفعال إذا کانت سلیمه أعانت فی الدلاله علی سلامه الدماغ، و إن کانت مؤفه دلت علی آفه فیها، و آفات الأفعال کما أوضحنا ثلاث هی: الضعف و التغیر و التشوش ثم البطلان. و القول الکلی فی الاستدلال من الأفعال، أن نقصانها و بطلانها یکون للبرد و لغلظ الروح من الرطوبه و السدّه، و لا یکون من الحر إلا أن یعظم فیبلغ أن تسقط القوه و أما التشوش، أو ما یناسب الحرکه فقد یکون من الحرّ و قد یکون من الیبس.



فصل فی الاستدلالات المأخوذه من الأفعال النفسانیه الحسّیه و السیاسیه و الحرکیه و الأحلام من جمله السیاسیه

فنقول هذه الأفعال قد تدخلها الآفه علی ما عرف من بطلان، أو ضعف أو تشوّش مثال ذلک: إما فی الحواس فلنبدأ بالبصر: فإن البصر تدخله الآفه، إما بأن یبطل، و إما بأن یضعف، و إما بأن یتشوّش فعله و یتغیّر عن مجراه الطبیعی، فیتخیّل ما لیس له وجود من رج مثل الخیالات و البقّ و الشعل و الدخان. و غیر ذلک فإن هذه الآفات إذا لم تکن خاصه بالعین، استدل منها علی آفه فی الدماغ. و قد تدل الخیالات بألوانها، و لقائل أن یقول إن الخیال الأبیض کیف یدلّ منها علی البلغم الغالب و هو بارد، و أنتم نسبتم التشوش إلی الحرّ، فنقول ذلک بحسب المزاج لا بحسب اعتراض المواد للقوه الصحیه الکامله الحراره الغریزیه.

و أما فی السمع فمثل أن یضعف فلا یسمع إلا القریب الجهیر أو یتشوّش فیسمع ما لیس له وجود من خارج، مثل الدوی الشبیه بخریر الماء، أو بضرب المطارق، أو بصوت الطبول، أو بکشکشه أوراق الشجر أو حفیف الریاح أو غیر ذلک. فیستدلّ بذلک إمّا علی مزاج یابس حاضر فی ناحیه الوسط من الدماغ







أو علی ریاح و أبخره محتبسه فیه، أو صاعده إلیه و غیر ذلک مما یدل علیه. و إما أن یبطل أصلًا و الضعف و البطلان لکثره البرد و الذی یسمع کأنه یسمع من بعید، فلرطوبه.

و أما فی الشم فبأن یعدم أو یضعف أو یتشوش فیحس بروائح لیس لها وجود من خارج منتنه أو غیر منتنه فیدلّ فی الأکثر علی خلط محتبس فی مقدم الدماغ، یفعله إن لم یکن شیئاً خاصاً بالخیشوم.

و أما الذوق و اللمس فقد یجریان هذا المجری إلا أن تغیرهما عن المجری الطبیعی فی الأکثر یدل علی فساد خاص فی الإنهاء القریبه، و فی الأقل علی مشارکه من الدماغ خصوصاً
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مثل ما إذا کان عاماً کخدر جمیع البدن، و قد تشترک الحواس فی نوع من الضعف و القوه، یدل علی حاله فی الدماغ دائمه و هی الکدوره و الصفاء. و لیس مع کل ضعف کدوره فقد یکون ضعف مع الصفاء مثل أن یکن الإنسان یبصر الشی ء القریب و القلیل الشعاع إبصاراً جیّداً صافیاً، و یری الأشیاء الصغیره منها ثم إذا بعدت أو کثر شعاعها، عجز عن إدراکها فإذن الکدوره و الصفاء قد یکونان معاً فی الضعف و الصفاء قد یکون لا محاله مع القوه، لکن الکدوره دائماً تدل علی ماده، و الصفاء علی یبوسه. و هذه الکدوره ربما استحکمت بغته فکان منها السَدر و هو یدلّ علی ماده بخاریه فی عروق الدماغ و الشبَکه و الحکم فی الاستدلالات عن هذه الآفات أن ما یجری مجری التشوش، فهو فی أکثر الأمر تابع لمزاج حار یابس. و ما یجری مجری النقصان و الضعف، فهو فی الأکثر تابع لبرد إلا





أن یکون مع شده ظهور فساد و سقوط قوّه، فربما کان مع ذلک من الحراره و لکن الحراره ملائمه للقوی بالقیاس إلی البرد. فما لم یعظم استضرار المزاج به و فساده، لم یورد فی القوی نقصاناً فیجب أن لا یعوّل حینئذ علی هذا الدلیل، بل تتوقّع الدلائل الأخری المذکوره لکل مزاج من المزاجین، و البطلان قد یدل علی تکّد أسباب النقصان إن کان لسبب دماغی، و لم یکن لسبب آفات فی الآلات من فساد و انقطاع و سدّه، و بالجمله زوال عن صلوحها للأداء أو لسبب فی العضو الحسّاس نفسه، و من الأعضاء الحساسه، ما هو شدید القرب من الدماغ فیقلّ أن لا تکون الآفه فیهما مشترکه مثل السمع و الشم، فأکثر آفاته التی لا تزول بتنقیه و تعدیل مزاج یکون من الدماغ. و لذلک ما یکون سائر الحواس إذا تأذت بمحسوساتها دلّت علی آفه فیها من حر أو یبس لم یبلغا أن یسقط القوه و السمع ثم الشمّ و فی الأکثر یدل علی أن ذلک المزاج فی الدماغ.

و أما الأفعال السیاسیه: فإن قوه الوهم و الحدس داله علی قوه مزاج الدماغ بأسره و ضعفه دالّ علی آفه فیه موقوفه إلی أن یتبین أیّ الأفعال الأخری اختلّ، فمنها فساد قوه الخیال و التصور و آفتها، فإن هذه القوّه إذا کان قویه، أعانت فی الدلاله علی صحه مقدم الدماغ و هذه القوه إنما تکون قویه، إذا کان الإنسان قادراً علی جوده تحفظ صور المحسوسات مثل الأشکال و النقوش و الحلو و المذاقات و الأصوات و النغم و غیرها، فإن من الناس من یکون له فی هذا الباب قوّه تامه، حتی إن الفاضل من المهندسین ینظر فی





الشکل المخطوط نظره واحده فترتسم فی نفسه صورته و حروفه و یقضی المسأله إلی آخرها مستغنیاً عن معاوده النظر فی الشکل.

و کذلک حال قوم بالقیاس إلی النغم و حال قوم بالقیاس إلی المذاقات و غیر ذلک، و بهذا الباب تتعلّق جوده تعرف النبض، فإنه یحتاج إلی خیال قویّ ترتسم به فی النفس قوی الملموسات و هذه القوه إذا عرضت لها الآفه.

أما بطلان الفعل فلا تقوی فیه صوره خیال محسوس بعد زواله عن النسبه التی تکون بینه و بین الحاسه، حتی یحسّ بها و إما ضعف و إما نقصان و إما تغیر عن المجری الطبیعی، بأن یتخیّل

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 2، ص: 207

ما لیس موجوداً دل ضعفه و تعذره، و بطلان فعله فی الأکثر علی إفراط برد أو یبس فی مقدم الدماغ أو رطوبه. و البرد هو السبب بالذات و الآخران سببان بالعرض لأنهما یجلبانه. و دل تغیر فعله و تشوّشه علی فضل حراره و هذا کلّه بحسب أکثر الأمور و علی نحو ما قیل فی القوی الحساسه، و قد یعرض هذا المرض لأصحاء العقل حتی تکون معرفتهم میل و القبیح تامه و کلامهم مع الناس صحیحاً، لکنهم یتخیّلون قوماً حضوراً لیسوا بموجودین خارجاً، و یتخیّلون أصوات طبالین و غیر ذلک کما حکی جالینوس، أنه کان عرض لروطلس الطبیب و منها فساد فی قوه الفکر و التخیّل، إما بطلان و یسمّی هذا: ذهاب العقل، و إما ضعف، و یسمی حمقاً و مبدؤهما برد مقدّم الدماغ أو یبوسته أو رطوبته، و ذلک فی الأکثر علی ما قیل و إما تغیّر و تشوّش حتی تکون فکرته فی ما لیس.

و یستصوب غیر الصواب و یسمّی: اختلاط العقل فیدلّ:





إما علی صرم، و إما علی ماده، صفراویه حاره یابسه، و هو الجنون السبعی و یکون اختلاطه مع شراره، و إما علی ماده سوداویه و هو المالنخولیا و یکون اختلاطه مع سوء ظن و مع فکر بلا تحصیل. و المائل من تلک الأخلاق إلی الجبن أدلّ علی البردَ و المائل منها إلی الاجتراء و الغضب، أدلّ علی الحر و بحسب الفروق التی بینها و نحن نوردها بعد، و ربما کان هذا بمشارکه عضو آخر. و یتعرف ذلک بالدلائل الجزئیه التی نصفها بعد.

و بالجمله إذا تحرکت الأفکار حرکات کثیره، و تشوشت و تفنّنت فهناک حراره.

و قد یقع أیضاً تشوّش الفکر فی أمراض بارده الماده، إذا لم تخل عن حراره مثل اختلاط العقل فی لیثرغس، و منها آفه فی قوه الذکر إما بأن یضعف و إما بأن یبطل کما حکی جالینوس، أن وباء حدث بناحیه الحبشه کان عرض لهم بسبب جیف کثیره بقیت بعد ملحمه بها شدیده، فصار ذلک الوباء إلی بلاد یونان فعرض لهم أن وقع بسببه من النسیان ما نسی له الإنسان اسم نفسه و أبیه. و کثر ما یعرض من الضعف فی الذکر، یعرض لفساد فی مؤخر الدماغ من برد أو رطوبه أو یبس و یتشوّش فیقع له أنه یذکر ما لم یکن له به عهد، فیدلّ علی مزاج حار مع ماده أو بلا ماده. و الماده الیابسه أولی بذلک. کل ذلک إذا لم یفرط المزاج فتسقط القوّه، و نقول قولًا مجملًا أن بطلان هذه الأفاعیل، ربما یکون لغلبه البرد إما علی جرم الدماغ، فیکون مما یستولی علی الأیام أو علی تجاویفه و قد یکون لبرد مع رطوبه و ربما جلبه الیبس. و کذلک





ضعفها و إما تغیرها فلورم أو مزاج صفراوی أو سوداوی، أو جسم مجرد و الاستدلال من أحوال الأحلام مما یلیق أن یضاف إلی هذا الموضع، فإن کثره رؤیه الأشیاء الصفر و الحارّه، تدل علی غلبه الصفراء و کذلک کثره رؤیه أشیاء تناسب مزاجاً مزاجاً و لا یحتاج إلی تعدیدها. و الأحلام المتشوشه تدل علی حراره و یبوسه، و لذلک تنذر بأمراض حاره دماغیه و کذلک الأحلام المفزعه و التی لا تذکر تدل علی برد و رطوبه فی الأکثر، و رؤیه الأشیاء کما هی تدل علی ذلک.
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فصل فی الاستدلال من الأفعال الحرکیه و ما یشبهها من النوم و الیقظه

و أما الدلائل المأخوذه من جنس الأفعال الحرکیه، فأما بطلانها و ضعفها فیدل علی رطوبه فضلیه فی آلاتها رقیقه کثیره، و یدل فی أی عضو کان علی آفه قی الدماغ إلا أن الأخص به ما کان فی جمیع البدن کالسکته أو فی شق واحدٍ کالفالج و اللقوه الرخوه. و ربما اتفقا أعنی البطلان و الضعف من حرّ الدماغ أو یبسه فی نفسه أو فی شی ء من الأعصاب النابته عنه، لکن ذلک یکون بعد أمراض کثیره، و قلیلًا قلیلًا و علی الأیام و الذی فی عضو واحد کالاسترخاء و نحو ذلک. فربما کان لأمراض خاصه بذلک العضو، و ربما کان عن اندفاع فضل من الدماغ إلیه و أما تغیرها فإن کان بغته دلّ علی رطوبه أیضاً و إن کان قلیلًا قلیلًا فعلی یبوسه، أعنی فی الآلات و الذی یخصّ الدماغ فمثل تغیّر حرکات المصروع بالصرع الذی هو تشنّج عام و لا یکون إلا عن رطوبه، لأنه کائن دفعه أو بمشارکه عضو آخر بحسب ما تبیّن، و یدلّ علی سدّه غیر کامله و مثل






رعشه الرأس، فإن جمیع هذه یدلّ علی ماده غلیظه فی ذلک الجانب من الدماغ أو ضعف أو یبوسه إن کان بعض أمراض سبقت و کان حدوثه قلیلًا قلیلًا.

و أما ما کان فی أعضاء أبعد من الدماغ، فالقول فیه ما قلنا مراراً و هذه کلّها حرکات خارجه عن المجری الطبیعی، و نقول أیضاً إن کان الإنسان نشیطاً للحرکات فمزاج دماغه فی الأصل حاراً و یابس، و إن کان إلی الکسل و الاسترخاء فمزاجه بارد أو رطب. و إذا کان به مرض و کانت حرکاته إلی القلق هو حار. و إن کانت إلی الهدء و لم تکن القوّه شدیده السقوط، فهو إلی البرد.

و مما یناسب هذا الباب الاستدلال من حال النوم و الیقظه: فاعلم أن النوم دائماً تابع لسوء مزاج رطب مرخٍ أو بارد مجمّد لحرکه القوی الحسیه، أو لشدّه تحلّل من الروح النفسانی لفرط الحرکه أو لاندفاع من القوی إلی الباطن لهضم الماده، و یندفع معها الروح النفسانی بالاتباع کما یکون بعد الطعام. فما لم یجر من النوم علی المجری الطبیعی و لم یتبع تعباً و حرکه، فسببه رطوبه أو جمود فإن لم تقع الأسباب المجمّده و لم تدلّ الدلائل علی إفراط برد مما سنذکره، فسببه الرطوبه ثم لیس کل رطوبه توجب نوماً. فإن المشایخ مع رطوبه أمزجتهم، یطول سهرهم و یَرَی جالینوس أن سبب ذلک من کیفیه رطوباتهم البورقیه، فإنها تسهر بأذاها للدماغ، إلا أن الیبوسه علی کل حال مسهّره لا محاله.


فصل فی الدلائل المأخوذه عن الأفعال الطبیعیه مما ینتفض و ما ینبت من الشعر و ما یظهر من الأورام و القروح 
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و أما الدلائل المأخوذه من جنس أفعال الطبیعه، فتظهر من مثل الفضول بانتفاضها فی کمیتها و کیفیتها أو بامتناعها و انتفاضها، یکون من الحنک و الأنف






و الأذن و بما یظهر علی الرأس من القروح و البثور و الأورام، و بما ینبت من الشعر، فإن الشعر ینبت من فضول الدماغ و یستدلّ من الشعر بسرعه نباته أو بطئه و سائر ما قد عدد من أحواله.

فلنذکر طریق الاستدلال من انتفاضات الفضول عن المسالک المذکوره، و هذه الفضول إذا کثرت دلت علی المواد الکثیره و دلّت علی السبب الذی یکثر به فی العضو الفضول، کما قد علمته و علی أن الدافعه لیست بضعیفه.

و أما إذا امتنعت أو قلّت و وجد مع ذلک إما ثقل، و إمّا وخز و إما لذع و إما تمدد و إما ضربان و إمّا دوار و طنین، دل علی سدد و ضعف من القوّه الدافعه و امتلاء. و یستدلّ علی جنسه بأن اللاذع الواخز المحرق القلیل الثقل المصفر للون فی الوجه و العین، یدلّ علی أن الماده صفراویه.

و الضربانی الثقیل المحمّر للّون فی الوجه و العین و النافخ للعروق، یدلّ علی أنها دمویه.

و المکسِّل المبلد المصبِّر اللون معه إلی الرصاصیّه الجالب للنوم و النعاس، یدل علی أنها بلغمیه.

فإنَ کمد اللون فی تلک الحال و فسد الذِّکر و کان الرأس أخف ثقلًا و لم یکن النوم بذلک المستولی و لم یکن سائر العلامات، دل علی أنها سوداویه.

فإنّ کان شی ء من هذه مع طنین و دوار و انتقال، دل علی أن الماده تولّد ریحاً و نفخاً و بخاراً، و أن له حراره فاعله فیها و أما إن کان احتباس الفضول مع خفّه الرأس، دل علی الیبس علی الإطلاق.

و هذا الباب الذی أوردناه یختص بکمیّه الانتفاض و الامتناع، و إما من کیفیته فمثل الضارب إلی الصفره و الرقّه و الحراره و المراره





و اللذغ، یدلّ علی أنها صفراویه و إلی الحمره و الحلاوه مع حمره الوجه و العینین و درور العَرَق و الحراره، یدل علی أنها دمویّه. و المالح أو الحلو مع عدم سائر العلامات أو البور فی البارد المَلْمَس أو الحار الملمس یدلّ علی بلغم فعلت فیه حراره، و التفه الغلیظ البارد الملمس، یدل علی بلغم فجّ و هذه الاستدلالات من کیفیه المنتفض فی طعمه و لونه و لمسه و قوامه.

و أما من الرائحه فعفن الرائحه وحدتها یدلّ علی الحر و عدم الرائحه ربما دل علی البرد لیس بدلاله الأوّل علی الحر.

و أما ما یتعلق بالأشیاء التی تظهر علی جلده الرأس و ما یلیها من القروح و البثور و الأورام، فإنها تدلّ فی الأکثر علی مواد کانت فانتفضت و لا تدل علی حال الدماغ فی الوقت دلاله
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واضحه، اللهم إلا أن یکون فی التزید و لأنک عارف بأسباب الأورام الحاره و البارده و الصلبه منها و السرطانیّه و القروح الساعیه و الساکنه و غیر ذلک، فلیس بصعب علیک الاستدلال منها علی حال الرأس و الشعر أیضاً، فقد عرفت فی الکتاب الأوّل أسباب حدوثه و عرفت السبب فی جعودته و سبوطته و رقّته و غلظه و کثرته و قلته و سرعه شیبه و بطئه، و ستعلم سبب تشقّقه و تمرطه و انتثاره فی أبواب مخصوصه، فیعرف منها کیفیه الاستدلال من الشعر، و نحن نحیل بذلک علی ذلک الموضع هرباً من التطویل و التکثیر.


فصل فی الدلائل المأخوذه من الموافقه و المخالفه و سرعه الانفعالات و بطئها

أما العلامات المأخوذه من جنس الموافقه و المخالفه و سرعه الانفعال و بطئه، فإنّ الموافقات و المخالفات لا تخلو إمّا أن تعتبر فی حال لا ینکر صاحبها من






صحّته التی یحسبه شیئاً أو فی حال خروجه عن الصحه و تغیر مزاجه عن الطبیعه، فموافقه فی حال صحّته التی یحسبه هو الشبیه لمزاجه فمزاجه. یعرف من ذلک و مخالفه فی تلک الحاله ضدّ مزاجه. و أما فی حال خروجه عن صحته و تغیّر مزاجه عنه فالحکم بالضدّ و قد قلنا فیما سلف من الأقاویل الکلیّه أنّ الصحّه لیست فی الأبدان کلها علی مزاج واحد و أنه یمکن أن تکون صحه بدن عن مزاج یکون مثله مما یجلب مرضاً لبدن آخر، لو کان له ذلک المزاج إلّا أنه یجب أن یعتبر ما یخالفه فی الطرف الآخر أیضاً مقیساً بما یخالفه فی هذا الطرف حتی یعلم بالحدس المقدار الذی له من المزاج. فإنّ الإفراطین معاً مخالفان مؤذیان لا محاله، و إنما یوافق صحه ما، من الخارج عن الاعتدال، ما لم یفرط جداً و الدماغ الذی به سوء مزاج حار، ینتفع بالنسیم البارد و الأطلیه البارده و الروائح البارده طیبه، کانت کالکافوریّه أو الصندلیّه و النیلوفریّه و نحوها أو منتنه کالحمئیه و الطحلبیه. و ینتفع بالدعه و السکون و الذی به سوء مزاج بارد، ینتفع بما یضاد ذلک فینتفع بالهواء الحار و الروائح الحاره الطیبه و المنتنه أیضاً المحلِّله المسخّنه و بالریاضات و الحرکات، و الذی به سوء مزاج یابس یتأذّی بما یستفرغ منه و ینتفض عنه. و الذی به سوء مزاج رطب ینتفع بما یستفرغ منه و ینتفض عنه.

و أما الاستدلال من سرعه انفعالاته مثل أن یسخن سریعاً أو یبرد سریعاً، فالذی یسخن سریعاً یدل علی حراره مزاج علی الشریطه المذکوره فی الکتاب الکلّی، و کذلک الذی یبرد سریعاً و کذلک الذی یجفّ سریعاً، فقد یکون





ذلک لقلّه رطوبته أو لحراره مزاجه، و لکنّ الفرقان بینهما، أنّ الأوّل یوجد معه سائر علامات یبوسه الدماغ مثل السهر و غیره مما نذکره فی باب علامات مزاج الدماغ. و هذا الثانی إما یعرض له الیبوسه فی الأحایین عند حرکه عنیفه أو حراره شدیده، أو ما یجری مجراه من أسباب الیبوسه ثم لا یکون له فی سائر الأوقات دلیل الیبوسه. و الذی لحراره مزاجه، فیکون معه سائر علامات الحراره فی المزاج.
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و الذی یرطب سریعاً فقد یکون لحراره جوهره، و قد یکون لبرد جوهره و قد یکون لأنّ مزاج جوهره الأصلی رطب و قد یکون لأنّ مزاج جوهره الأصلی یابس، فإن کانت من حراره کانت هناک علامات الحراره ثم کان ذلک الترطیب لیس مما یکون دائماً و لکنه عقیب حراره مفرطه وقعت فی الدماغ، فجذبت الرطوبات إلیه فملأته، ثم إن بقی المزاج الحار غالباً أعقبه الیبس النفض و إن غلبت الرطوبات عاد الدماغ فصار بارداً رطباً، و إن استویا حدثت فی أکثر الأمر العفونه و الأمراض العفنه و الأورام، لأن هذه الرطوبه لیست بغریزیّه فتتصرف فیها الحراره الغریزیّه تصرفاً طبیعیّاً، بل إنما تتصرف فیها تصرفاً غریباً و هو العفونه.

و أما إن کان لبرد المزاج لم یکن حدوث الرطوبه دفعهً، بل علی الأیام ثم یصیر الترطّب و یکون بسرعه و تکون علامات بروده مزاج الدماغ موجوده و إن کان ذلک لرطوبه الدماغ نفسه فتکون السرعه فی ذلک لأحد شیئین: إمّا لأن الرطوبه بفعل البرد و یفسد البرد القوه الهاضمه المغیره لما یصل إلی الدماغ من الغذاء، فیظهر ترطب فما ذا حدث ذلک البرد دفعهً، کان الترطب بسرعه بعده دفعه. و





إذا حدث مع ذلک سدد فی المجاری، عرض أن تحبس الفضول، ثم هذا یکون دائماً و لازماً لیس مما یکون نادراً و کائناً دفعهً دفعهً.

و أمّا الکائن لیبوسه الدماغ، فسببه النشف الذی یقع دفعه إذا وقعت یبوسه، و یکون مع علامات الیبوسه المتقدمه و یکون شبیهاً بما یقع من الحراره إلا فیما یختلفان فیه من علامات الحراره و علامات الیبوسه.

فهذه الدلائل المأخوذه من سرعه الانفعال و لیس یجب أن یعتبر سرعه الانفعال بحسب ضعف القوی الطبیعیه لا سیّما فی الترطب، لأن ضعف القوی الطبیعیه تابع لأحد هذه الأسباب، و لیس کل الموافقات و المخالفات مأخوذه من جهه الکیفیّات، بل قد تؤخذ من جهه الهیئات و الحرکات کما یری صاحب العلّه المعروفه بالبیضه، یؤثر الاستلقاء علی سائر أوضاع ضجعته.


فصل فی الاستدلال الکائن من جهه مقدار الرأس 

و أمّا التعرُّف الکائن بحسب صغر الرأس و کبره، فیجب أن تعلم أنّ صغر الرأس سببه فی الخلقه قلّه الماده، کما أنّ سبب کبره کثره الماده، أعنی الماده النطفیّه المتوزعه فی التوزیع الطبیعی للرأس ثم إن کان قله الماده مع قوه من القوه المصوره الأولی، کان حسن الشکل و کان أقل رداءه من الذی یجمع إلی صغر الرأس رداءه الشکل فی الخلقه التی تدلّ، علی ضعف القوّه، علی أنه لا یخلو من ردِاءه فی هیئه الدماغ و ضعف من قواه و ضیق لمجال القوی السیاسیه و الطبیعیه فیه. و لذلک ما بتّ أصحاب الفراسه القضیه، بأنّ هذا الإنسان یکون لجوجاً جباناً سریع الغضب متحیّراً فی الأمور.
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و قال جالینوس: إنّ صغر الرأس لا یخلو البته عن دلاله علی رداءه هیئه الدماغ، و إن کان کبر الرأس لیس دائم الدلاله علی جوده






حال الدماغ ما لم یقترن إلیه جوده الشکل و غظ العنق وسعه الصدر، فإنها تابعه لعظم الصلب و الأضلاع التابعین لعظم النخاع و قوته التابعین لقوّه الدماغ، فإنّ کثره الماده إذا قارنها قوه من القوّه المصوره کان الرأس علی هذه الهیئه.

و مما یؤکد ذلک أن یکون هناک مناسبه لسائر الأعضاء، فإن قارنه ضعف منها کان ردی ء الشکل ضعیف الرقبه صغیر الصلب، أو مؤفّ ما یحیط به.

و ینبت عنه علی أنّه قد یعرض من زیاده الرأس فی العظم، ما لیس بطبیعی مثل الصبیان یعرض لهم انتفاخ الرأس، و تعظمه ما لیس فی الطبع بل علی سبیل المرض، و یکون السبب فیه کثره ماده تغلی، و کذلک یعرض أیضاً للکبار فی أوجاع الرأس الصعبه و قد یعرض أن یصغر الیافوخ و یلطأ الصدغ عند استعلاء الحمره علی الدماغ، فقد عرفت إذاً دلائل صغر الرأس و کبره.

و من علامات جوده الدماغ أن لا ینفعل من أبخره الشراب و ما سنصفه معها، و ینفعل من تلطیفه و حرارته فیزداد ذهنه.


فصل فی الاستدلال من شکل الرأس 

أمّا دلائل شکله، فقد عرفناک فی باب عظم القحف أن الشکل الطبیعی للرأس ما هو، و الردی ء منه ما هو، و أن الرداءه للشکل إذا وقعت فی جزء من أجزاء الرأس، أضرت لا محاله بخواص أفعال ذلک الجزء من الدماغ کالذی قد قال جالینوس: إن المسفط و المربّع مذموم دائماً و الناتئ الطرفین مذموم إلّا أن یکون السبب فیه قوّه من القوه المصوره، أی تکون أفرطت فی فعلها، و یدلّ علی قوه هذه القوه شکل العنق و مقداره و الصدر.


فصل فی الاستدلال ممّا یحسه الدماغ بلمسه من ثقل الرأس و خفته و حرارته و برودته و أوجاعه 

و أما الدلائل المأخوذه من ثقل الرأس و خفته فإن ثقل الرأس دائماً یدلّ علی ماده فیه لکن الماده الصفراویه تفعل ثقلًا أقل و إحراقاً أشد.

و السوداویه ثقلًا أکثر من ذلک و وسوسه أکثر.

و الدمویه ثقلًا أشد منهما، و ضرباناً و وجعاً فی أصول العین لنفوذ الکیموس الحار و حمره و انتفاخاً فی العروق أشدَ.

و البلغم ثقلًا أکثر من الجمیع و وجعاً أقل من الدموی و الصفراوی و نوماً أکثر من السوداوی و بلاده فکر و کسلًا و قله نشاط.
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و أما الدلائل المأخوذه من الحراره و البروده أعنی ما یلمسه الرأس منهما فی نفسه و ما یلمسه غیره من خارج، فلا یخفی علیک: أما الحار فدلیل علی حراره إن دام فمزاجیّه و إن حدث و آذی فعرضیه. و کذلک حکم البارد علی قیاسه، و کذلک حکم القشف الیابس و علی قیاسه إن لم یکن برد من خارج مخشّن مقشف، و کذلک الرطب إنْ لم یکن حرّ من داخل معرق و الأوجاع الأکاله التی تخیل أن فی رأس الإنسان دبیباً یأکل، و اللذّاعه فإنها تدلّ علی ماده حاره، و







الضربانیه علی ورم حار. و یؤکد دلالتها لزوم الحمّی، و الثقیله الضاغطه علی ماده ثقیله بارده، و الممدده علی ماده ریحیّه. و الانتقال یؤکد ذلک. و الوجع الذی کأنه یطرق بمطرقه، یدل علی مثل البیضه و الشقیقه المزمنه، و الوجع أیضاً یدل بجهته مثل أن الوجع الذی بمشارکه المعده، یکون علی وجه و الذی بمشارکه الکبد، علی هیئه أخری کما سنذکره و قد یدل مع ذلک بدوامه، فإنّ الوجع إذا دام فی مقدم الرأس و مؤخّره، أنذر بالعلّه المعروفه بقرانیطس.


فصل فی الاستدلالات المأخوذه من أحوال أعضاء هی کالفروع للدماغ مثل العین و اللسان و الوجه و مجاری اللهاه و اللوزتین و الرقبه و الأعصاب 

أما الاستدلال من العین، من جملتها فمن حال عروقها، و من حال ثقلها و خفتها، من حال لونها فی صفرته أو کمودته أو رصاصیته أو حمرته، و حال ملمسها و جمیع ذلک یقارب جداً فی الدلاله لما یکون فی الدماغ نفسه. و قد یستدل بما یسیل منها من الدمع و الرمص، و ما یعرض لها من التغمیض و التحدیق و أحوال الطرف، و من الغور و الجحوظ و العظم و الصغر و الآلام و الأوجاع، فإن جفاف العین قد یدلّ علی یبس الدماغ و سیلان الرمص و الدموع إذا لم یکن لعله فی العین نفسها یدلّ علی رطوبه مقدم الدماغ، و عظم عروق العین یدل علی سخونه الدماغ فی الجوهر و سیلان الدمع لغیر سبب ظاهر یحلّ فی الأمراض الحاره علی اشتعال الدماغ و أورامها، و خصوصاً إذا سالت من إحدی العینین، و إذا أخذ یغشی الحدقه رمص کنسج العنکبوت، ثم یجتمع فهو قریب وقت الموت. و العین التی تبقی مفتوحه لا تطرف کما قد یکون فی قرانیطس و أحیاناً فی لیثرغس، و یکون أیضاً فی فرانیطس عند انحلال القوّه یدل علی آفه عظیمه فی






الدماغ، و الکثیره الطرف تدل علی اشتعال و حراره و جنون. و اللازمه ینظرها موضعاً واحداً و هی المبرسمه، تدل علی وسواس و مالنخولیا، و قد یستدل من حرکاتها علی أوهام الدماغ، من اعتقادات الغضب و الغم و الخوف و العشق و الجحوظ، یدل علی الأورام أو امتلاء أوعیه الدماغ و الصغر و الغور، یدل علی التحلل الکثیر مِن جوهر الدماغ، کما یعرض فی السهر و القطرب و العشق. و إن اختلفت هیئاتها فی ذلک کما سنفصله فی موضعه، و کذلک قد یدل علی حمره الدماغ وقوبا فیه. و أما المأخوذه من حال اللسان، فمثل أن اللسان کثیراً ما یدل بلونه علی حال الدماغ، کما یدلّ ببیاضه علی لیثرغس و بصفرته أولًا، و اسوداده ثانیاً، علی فرانیطس، و کما یدلّ بغلبه الصفره علیه و اخضرار العروق التی تحته علی مصروعیه صاحبه و لیس الاستدلال بلون
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اللسان، کالاستدلال بلون العین فإنّ ذلک شدید الاختصاص بالدمغ و أما لون اللسان، فقد یستدل به علی أحوال المعده لکنه إذا علم أن فی الدماغ آفه، لم یبعد الاستدلال به.

و أما المأخوذ من الوجه، فإما من لونه فأنت تعلم دلاله الألوان علی الأمزاجه، و إما من سمنه و هزاله، فإن سمنه و حمرته یدل علی غلبه الدم و هزاله مع الصفره یدلّ علی غلبه الصفراء و هزاله مع الکموده، یدل علی غلبه الیبس السوداویّ، و التهیّج یدلّ علی غلبه الدم، و المائیه بعد أن تکون هذه أحوالًا عارضه لیست أصلیّه، و بعد أن یعلم أن لا علّه فی البدن تغیر السحنه إلا فی جانب من الدماغ، و أما المأخوذه من حال الرقبه، فإنها إن





کانت قویه غلیظه، دلت علی قوه من قوی الدماغ و وفوره، و إن کانت قصیره دقیقه فبالضد، و إن کانت مهیأه لقبول خنازیر و أورام، فالسبب فی ذلک لیس ضعفاً فیها، و لا إذا خلت عن ذلک فالسبب فیه قوّه لها، بل السبب فی ذلک ضعف القوه الهاضمه التی فی الدماغ، لشی ء من أنواع المزاج الذی نذکره، و قوّه من القوه الدافعه فإنّ نواحی العنق، قابله لما یدفعه الدماغ باللحم الرخو الغددی الذی فیها. و کذلک حال الدلائل المأخوذه من حال اللهاه و اللوزتین و الأسنان أیضاً، و أمّا المأخوذه من حال الأعضاء العصبانیه الباطنه، فذلک من طریق أحکام المشارکه، فإنها من الواجب أن تشارک الدماغ و النخاع، کما إذا دامت الآفات علیها جلبت إلی الدماغ النوع من المرض الذی بها أو ربما أحدث بها ذلک من الدماغ، فالأعصاب إذاً قویت و غلظت و قویت مسالکها التی تتحقق علیها دلت علی قوّه الدماغ و دل ضد ذلک علی ضدها.


فصل فی الاستدلال من المشارکات لأعضاء یشارکها الدماغ و یقرب منها

إذا کانت الأعضاء المشارکه للدماغ قویه، فالدماغ قوی و إن کانت کثیره الآفات لا لأسباب ظاهره تصل إلیها، فإن الدماغ ضعیف أو مؤف، و ربما کانت تلک الآفات فی الأعضاء الأخری بمشارکه آفه الدماغ مثل ما یتّفق أن لا ینهض المریض لبول، أو براز محتاج إلیه لعدم الحس، کما یتفق فی لیثرغس و قد السبات السهری و نحوه، أو أثقل الحرکه علیه کما فیهما. و فی فرانیطس و مثل العجز عن الازدراد، و الغصص و الشرق فی هذه الأمراض و مثل دلائل النفس فإن النفس قد ینقطع، و یبطل بسبب آفه فی الدماغ متعدیه إلی الحجاب و أعضاء النفس، و کما أن کبر النفسِ و عظمه






أدلّ علی صبار أو ضیقه و صغره علی السباب السهری و اللیثرغس و قد یستدل من طریق المشارکات فی الأوجاع أیضاً علی أحوال الدماغ و علی النحو المذکور، و قد یستدل من کیفیه المشارکه، مثل إنه إن بلغ الوجع أصول العینین فی الصداع، دلّ علی أن السبب خارج القحف و قد یستدل أیضاً من امتلاء العروق و خلائها و من لون الجلده و غیر ذلک مما سلف بعضه فی خلل أبواب أخری.


فصل فی الاستدلال علی العضو الذی یألم الدماغ بمشارکته 

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 2، ص: 215

إن أکثر الأعضاء إیذاء للدماغ بالمشارکه هی: المعده، فیجب أن یستدل علی ذلک من حال الشهوه و الهضم، و حال الجشاء و القراقر، و حال الفواق و الغثیان، و حال الخفقان المعدی.

و ینظر فی کیفیه الاستدلال من هذه علی المعده حیث تکلمنا فی المعده.

و یستدل أیضاً من حال الخواء و الامتلاء، فإن مشارکات الدماغ للمعده و هی ممتلئه أو ذات نفخه، یظهر فی حال امتلائها.

و أما مشارکته إیاها بسبب الحراره و المرّه الصفراء و أوجاعها التی تکون من ذلک و من شدّه الحس، فیظهر فی حال الخواء، و کثیراً ما یکون الامتلاء سبباً لتعدل المزاج و ساداً بین البخار الحار و بین الدماغ.

و أخص ما یستدلّ به موضع الوجع فی ابتدائه و استقراره، فإن أمراض الدماغ بمشارکه المعده، قد یدلّ علیها الوجع إذا ابتدأ من الیافوخ، ثم انصبّ إلی ما بین الکتفین، و یشتدّ عند الهضم، و قد یمرض الرأس بمشارکته الکبد، فیکون المیل من الأوجاع إلی الیمین، کما إذا کان بمشارکه الطحال، کان المیل من الأوجاع إلی الیسار، و قد تکثر مشارکه الدماغ للمراق و ما یلی الشراسیف، فیکون الوجع مائلًا إلی قدام جداً و






قد یشارک الرحم فیکون مع أمراض الرحم. و دلائلها المذکوره فی بابه و یقف الوجع حاق الیافوخ و أکثر مشارکات الدماغ للأعضاء یقع بأبخره تصعد إلیه، و طریق صعودها إما ما یلی قدام الشراسیف فیحس أولًا بتمددها إلی فوق و توتر و ضربان فی العرق الذی یلیها، و یحس ابتداء الألم من قدام. و أما ما یلی ناحیه القفا فیحس ابتداء الألم من خلف، و توتر العروق و الشرایین الموضوعه من خلف، و یحس هناک بالضربان، و إذا راعیت أعراض العضو المشارک، فیجب أن لا یکون العرض عرض لذلک العضو فی نفسه، بل لسبب مشارکته للدماغ لا مشارکه الدماغ له. فإنک کما تستدلّ من الغثیان علی أن العله الدماغیه بشرکه المعده، فلا یبعد أن تغلط فتکون العله فی الدماغ أولًا، و تکون خفیفه و إما یظهر الغثیان فی المعده لمشارکتها للدماغ فی عله خفیه به، فیجب أن ترجع إلی الأصول التی أعطیناک فی الکتاب الأول التی تمیز بها الأمراض الأصلیه، من أمراض المشارکه.


فصل فی دلائل مزاج الدماغ المعتدل 

فالدماغ المعتدل فی مزاجه، هو القوی فی الأفاعیل الحساسیه و السیاسیه و الحرکیه المعتدل فی انتفاض ما ینتفض منه، و احتباسه القوی علی مقاومه الأعراض المؤذیه أشقر شعر الطفوله ناریه، أحمر شعر الترعرع، و إلی السواد عند الاستکمال من الخلقه و النشو، وسط فی الجعوده و السبوطه و نباته و مده شبابه کل فی وقته و شبیه غیر مستعجل و لا متأخر عن الوقت الطبیعی و لا یسرع إلیه الصلع.


فصل فی دلائل الأمزجه الواقعه فی الجبله
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یری جالینوس أن الحراره تولد اختلاط العقل و الهذیان، و لیلحق بهذا الطیش و سرعه وقوع البداءات و افتتان العزائم و أن البروده تولد البلاده، و سکون الحرکه و لیلحق بهذا بطء الفهم و تعذر الفکر و الکسل، و أن الیبوسه تفعل السهر و یدل علیها السهر و لیشرط فی هذا ما لم یکن من الرطوبات البورقیه، و لم یکن مع ثقل فی الدماغ، و دوام استفراغ الفضول أو غیر ذلک من دلائل الرطوبه، فإن الرطوبه المالحه و البورقیه بشهاده جالینوس نفسه، تفعل أرقاً کما فی المشایخ و أما الرطوبه، فتفعل النوم المستغرق، و اشترط مع نفسک الشرط المذکور.

و یری جالینوس أن الدلاله علی أن مزاجاً غالباً بلا ماده، و هو عدم سیلان الفضول مع دلاله سوء المزاج، و الدلاله علی أنه غالب بماده سیلان الفضول، و نحن نقول إن لم یکن سد أو ضعف من القوه الدافعه، و علامه ذلک ما ذکرناه فرغنا عنه، فالدلائل حراره المزاج للدماغ سرعه نبات الشعر فی أول الولاده، أو فی البطن و سواده فی الابتداء. أو تسوده بعد الشقره سریعاً، و جعودته و سرعه الصلع و سرعه امتلاء الرأس، و ثقله







من الأسباب الواقعه مثل الروائح و نحوها، و تأذیه بالروائح الحاده، و قله استعمال النوم مع خفته و ظهور عروق العینین، و ذکاء ما سرعه التقلب فی الآراء و العزائم، کحال الصبیان، و یدل علیه اللمس و حمره اللون، و نضج الفضول المنصبه المنتصبه و المنتفضه و اعتدالها فی القوام بالقیاس إلی غیره.

و إما دلائل المزاج البارد، فزیاده نفض الفضول علی ما ذکر من الشرط و سبوله الشعر، و قله سواده و سرعه الشیب، و سرعه الانفعال من الآفات و کثره النوازل و عروض الزکام لأدنی سبب، و خفاء العروق فی العینین، و کثره النوم، و تکون صورته مثل صوره الناعس، بطی ء حرکه الأجفان و الثبات علی العزائم کحال المشایخ.

و أما دلائل المزاج الیابس، فنقاء مجاری الفضول وصفاء الحواس، و القوه علی السهر و قوه الشعر و سرعه نباته لدخانیه المزاج فی السنّ الأوّل، و سرعه الصلع، و جعوده الشعر.

و أما دلائل المزاج الرطب، فسبوطه الشعر بوطء النبات منه، و بطء الصلع و کدوره الحواس، و کثره الفضول و النوازل و استغراق النوم.

و أما دلائل المزاج الحار الیابس، فعدم الفضول وصفاء الحواس و قوه السهر، و قلّه النوم، و إسراع نبات الشعر فی الأول، و قوته و سواده و جعودته و سرعه الصلع جداً، و حراره ملمس الرأس و جفوفه مع حمره بیّنه فیه، و فی العین، و تنقّل فی العزائم و عجله فیها و قوّه الفهم و الذکر و سرعه الأفعال النفسیه.

و أما دلائل المزاج الحار الرطب، فإنه إن کان ذلک المزاج غیر بعید جداً من الاعتدال، کان اللون حسناً و العروق واضحه و الملمس حاراً لیّناً و کون الفضول أکثر و أنضج، و





الشعر أسبط إلی الشقره غیر سریع الصلع، و یکون التسخّن و الترطب سریعین إلیه. و أما إن کان بعیداً منه، فیکون مسقاماً قبولًا للنکایات من الحر و البرد، و الأمراض العفنیه فی جوهره سریعاً، و تکون
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حواس صاحبه ثقیله کدره وعیناه ضعیفتان، و لا یصبر عن النوم، و یری أحلاماً مشوّشه.

و أما دلائل المزاج البارد الیابس، فأن یکون الرأس بارد الملمس، حائل اللون خفی العروق فیه و فی العینین، بطی ء نبات الشعر أصهبه رقیقه بطی ء الصلع، خصوصاً إن لم یکن یبسه أغلب من برده، و یکون متضرراً بالمبردات علی الشرط المذکور و تکون الحواس صافیه فی الشیبه، فإذا طعن فی السن ضعف بسرعه و هرم، و ظهر التشنج و التعفن و التقبض فی نواحی رأسه، و یکون سریع الشیخوخه و تکون صحته مضطربه، فتاره یکون خفیف الرأس منفتح المسالک، و تاره یکون بالخلاف. و أما المزاج البارد الرطب، فیکون الإنسان فیه کثیر النوم مستغرقاً فیه ردی ء الحواس، کسلان بلیداً کثیر استفراغ الفضول من الرأس، و یدلّ علیه أیضاً بطء الصلع و سرعه وقوع النوازل، و أما دلائل الأورام و غیرها فسنقوله فی التفصیل.


فصل فی علامات أمراض الرأس مرضاً مرضاً

هذا الباب و الذی قبله، کالنتیجه من الأصول التی أعطیناها فی الاستدلال علی أحوال الرأس، و یجب أن تحفظ هذه الدلائل، فلا یحتاج أن تعاد فی کل باب من الأبواب التی نتکلم علیها فی أمراض نواحی الرأس، فإنَا إن أعدناها فی باب ما، فإنما نعیدها لیکون ذلک معیناً علی معرفه کیفیه الرجوع إلی هذه القوانین الکلیه فی أبواب أخری، قد اقتصرنا فیها علی ما یکون أوردناه فی ذلک الباب الواحد. و کذلک یجب أن توطن نفسک






علیه من الرجوع إلی القوانین الکلیه فی المعالجات الجزئیه للرأس، اللهم إلا فیما لا یکون قد ذکر فی الکلّیات، و وجب تخصیص ذکره فی الجزئیات.

فی علامه سوء المزاج الحار بلا ماده: یدل علیه التهاب مع عدم ثقل و سهر و قلق فی الحرکات، و تشوّش فی التخاییل و إسراع إلی الغضب، و حمره عین و انتفاع بالمبردات و تقدم المسخّنات.

فی علامه سوء المزاج البارد بلا ماده: برد یحس مع عدم ثقل و کسل و فتور و بیاض لون الوجه، و العین و نقصان فی التخیلات، و میل إلی الجبن و انتفاع بالمسخنات، و تضرر بالمبرّدات.

فی علامه سوء المزاج الیابس بلا ماده: خفه و تقدم إستفراغات و جفاف الخیشوم، و غلبه سهر.

فی علامه سوء المزاج الرطب بلا ماده: کسل و فتور مع قله ثقل و قله سیلان ما یسیل، أو اعتداله و إفراط نسیان و غلبه نوم.

فی علامه الأمزجه المرکبه التی تکون بلا ماده: امتزاج علامتی المزاجین و استدل علی غلبه الحر، مع الیبوسه بسهر و اختلاط عقل، و علی غلبه البرد معه بحاله تشبه المرض المعروف
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بالجمود، و ربما تأدت إلیه و استدلّ علی غلبه الرطوبه مع الحراره، بغلبه نوم لیس شدید الإسبات و علی غلبه البروده مع الرطوبه بالنوم السباتی.

و أضیف إلی ما أوردناه سائر الدلائل المرکّبه من دلائل الأفراد، فی علامه غلبه المواد: أما الصفراویه فنقل لیس بالمفرط و لذع و التهاب و إحراق شدید و یبس فی الخیاشیم، و عطش و سهر، و صفره لون الوجه و العین.

فی علامه غلبه المواد الدمویه: یدلّ علیها زیاده ثقل، و ربما صحبه ضربان، و یکون معه انتفاخ الوجه، و





العینین، و حمره اللون و درور العروق و سبات.

فی علامات المواد البارده البلغمیه: برد محسوس و طول الأذی، و أزماته و قلّه حمره اللون و الوجه و العین، و قله صفرته مع ثقل محسوس. لکن ذلک الثقل فی الماده البلغمیه أکثر، و مع کسل و بلاده و سبات و نسیان، و رصاصیه اللون فی الوجه، و العین و اللسان.

فی علامه المواد السوداویه: یکون الثقل أقلّ، و یکون السهر أکثر و وساوس و فکر فاسده، و کموده لون الوجه و العین، و جمیع الأعضاء.

فی علامه الأورام الحاره: فحمی لازمه و ثقل و ضربان، و وجع یبلغ أصل العین، و ربما جحظت معه العینان، و اختلاط عقل و سرعه نبض، فإن کان فی نفس الدماغ، کان النبض مائلًا إلی الموجبه و إن کان فی الحجب، کان الألم أشد و کان النبض مائلًا إلی المنشاریه.

و أما علامات الأورام البلغمیه: فنسیان و سبات و کثره الثقل، و نبض موجی و ترهل و تهیج.

و أما علامات الأورام السوداویه: فسهر، و وسواس مع ثقل مخصوص، و صلابه نبض و قد ترکنا ما یجب أن نذکر ههنا دلائل ضعف الدماغ و قوّته، و علامات الخلط الغالب علیه و دلائل أمراضه الخاصیه، و التی تکون بالمشارکه تعویلًا علی ما أوردناه من ذلک فی باب الصداع، فلیتأمل من هِناک فإنه مورد هذا الموضع و لینقل منه إلی الأبواب.


فصل فی قوانین العلاج 

إنا إذا أردنا أن نستفرغ ماده، فإن دلت الدلاله علی أن معها دماً وافراً و لیس فی الدم نقصان أی ماده کانت، بدأنا بالفصد من القیفال، و من عروق الرأس المذکوره فی باب الفصد، مثل عروق الجبهه و الأنف و عروق ناحیه الأذن. و یجب أن






یقع فصدها فی خلاف جانب الوجع.

فإن کان الأمر عظیماً و الدم غالباً، فصدنا الوداج و إنما یمیل إلی الفصد، و إن غلبت الأخلاط الأخری أیضاً فنبدأ به لأن الفصد استفراغ مشترک للأخلاط، فإن کانت الماده دماً فقط، کفی الفصد التام و إن کانت أخلاطاً أخری، نظرنا فإن کان ذلک بشرکه البدن کله استفراغنا
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البدن کله، ثم فصدنا الرأس وحده و استعملنا الاستفراغات التی تخصه، و لا نقدم علیها البته إلا بعد استفراغ البدن کله إن کان فی البدن خلط، و ذلک إن علمنا أن الماده فیه نضجیه، و ذلک بمشاهده ما ینجلب إلیه، و إن لم یکن رقیقاً جداً أو غلیظاً جداً. و إن کان المرض قد وافی المنتهی، و کنا قد تقدمنا بالإنضاج بالمروخات و النطولات، و الضمادات المنضجه استفرغنا من الرأس خاصه بالغرغره إن لم نخف آفه فی الرئه، و لم تکن النوازل المستنزله بالغرغره من جنس خلط حاد لاذع، و لم یکن الإنسان قابلًا لأمراض الرئه، و کان یمکنه الاحتراس عن نزول شی ء ردی ء إلی الرئه، و کان حال الرأس أشدّ اهتماماً له من حال الرئه. و استعملنا أیضاً المشمومات المفتحه المعطسه و السعوطات و النطولات لتجذب المواد من الرأس.

و ربما ضمدنا الرأس بعد الحلق بأدویه مسهله لحبس الخلط الذی فیه إذا لم نخف من تلک الضمادات إفساد مزاج، و کنا نثق أن الماده منضجه سهله الاستفراغ و مع هذا کله، فنتوقی فی استفراغ الأخلاط البارده أن لا نسهل منها الرقیقه، و نحبس الغلیظه و سبیل وصولنا إلی هذا الغرض، أن نستفرغ بعد التلیین بالملینات المنضجات. و کلما استعملنا استفراغاً، أتبعناه تلییناً و نتوقی فی إستفراغات





الأخلاط الحاده التی یضطر فیها لا محاله إلی أدویه حاره فی بعض الأوقات، مثل الأیارج و السقمونیا، و التربد مع الاسطوخودس أن یبقی بعدها سوء مزاج حار، بل نجتهد فی أن لا یبقی بعدها ذلک، و ذلک بأن نتدارک الإسهال الکائن بها، و الاستفراغ الواقع بالغرغره، و غیر ذلک تدارکاً بالضمادات المبرده، و أن نتوقی استعمالها إلا بعد نقه مأخوذه من عاده المریض، إنّ ما یشربه من ذلک یسهله، و یستفرغه حتی لا یکون سقینا إیاه سبباً لهلاک أو فساد، فإن کانت الأخلاط غیر نضیجه أنضجنا أولًا کلًا بواجبه کما نذکر، و إن کانت الأخلاط متصعده من جانب أو من البدن کله جذبنا إلی الخلاف مثلًا إن کان من أسافل، أو من البدن کله استعملنا الحقن، و الحمولات و عصبنا الأطراف، و خصوصاً الرجل و استفرغنا العضو مثلًا إن کانت المعده فبأیارج فیقرا أو کان الطحال فیما یخصه، و کذلک کل عضو و دبرنا کلًا بحسب تدبیره الذی یخصه، فهذه قوانین کلیه فی أمر المواد، و أی ماده استفرغت و حدث بسببها سوء مزاج عالجنا بالضد. و مما تشترک فیه المواد المختلفه فی الرأس من الرطوبات علی مذهب أصحاب الکی، أن یکون حیث ینتهی إلیه السبابه و الخنصر، ممسوحاً من طرف الأنف أو حیث ینتهی إلیه نصف خیط طوله من الأذن إلی الأذن، و لیحلق أولًا الرأس، و لنرجع الآن إلی التفصیل. أما الدم، فإن کان فی البدن کله، و کان حصل فی الرأس ماده وافره، فصدت القیفال، و إن کان یعد لم یحصل و هو فی الحصول فصحت الأکحل، و إن خفت الحصول قبل أن یأخذ فی الحصول، مثل أن یقع سبب جذاب للأخلاط





حول الرأس من حر خارجی أو ضربه أو غیر ذلک، فصدت الباسلیق و إن شئت أن تجذب أکثر من ذلک، فصدت الصافن و حجمت الساق فوق الکعب بشبر، و فصدت عروق الرجل، و إن کان بمشارکه عضو فصدت العرق المشترک لهما، إن أردت أن تستفرغ منهما
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جمیعاً، و کانت المادقاره و إن أردت الجذب إلی ناحیه مع استفراغ العضو المشارک، فصحت عرقاً یشارک العضو المتقدم بالعله، و یقع فی خلاف جهه الرأس ثم إذا توجهت نحو الرأس وحده أو کان الدم من أول الأمر وحده فیه، فما کان واقعاً فی الحجب الخارجه من القحف علی ما سنذکره من الأمراض الجزئیه، أو کان الوجع محسوساً بقرب الشؤون و أردت علاجاً خفیفاً فالحجامه عند النقره، و کان غائراً و کان لا یرجی انجذابه إلی خارج القحف، فصدت عرق الجبهه خاصه إن کان الوجع مؤخراً، و بعد أخذ الدم یتناول المستفرغات المتخذه من الهلیلج و عصارات الفواکه، إن بقیت حاجه و یستعمل الحقن و إن کانت العله صعبه، مثل سکته دمویه مثلًا فصدت من الوداج.

و أما المنضجات: فإن کانت الماده بلغمیه، فأمهات الأدویه التی تستعمل فی إنضاجها هی ما فیه تلطیف و تقطیع و تحلیل، کالمرزنجوش،، و ورق الغار، و الشیح، و القیسوم، و الأذخر، و البابونج، و إکلیل الملک، و الشبث، و البسفانج، و الأفتیمون و هما: أخصّ بالسوداویه، و حاشا و زوفا، و الفوذنج و السذاب، و البرنجاسف، و کل مما کتبناه فی جداول التحلیل، و الإنضاج من الأدویه و الحاره، و إن کان تحصیل التدبیر فی البلغمی و السوداوی مختلفاً بما سنذکره.

و هذه الأدویه یجب أن یتصاعد فی درجاتها





بمقدار الماده، فإن کانت کثیره الکمیه شدیده الکیفیه، جعلنا الأدویه الحاره قویه حتی فی الدرجه الرابعه، مثل العاقرقرحا، و الفربیون، و غیر ذلک، اللهم إلا أن یخاف غلیان المواد، و ذلک إن کانت کثیره جداً، و خفنا أنها إذا سخنت، إزداد حجمها و أوجب تمدداً مؤلماً، أو ورماً فهنالک یجب أن نبدأ فنستفرغ منها شیئاً، ثم نأخذ فی إنضاج الباقی، و الأصوب فی إنضاج الأخلاط اللیّنه الفجه، أن یکون العلاج و التضمید بأدویه معتدله التسخین، و تستعمل الهدّ و التعصیب لینضج برفق، و إن کانت قلیله الکمّیه، أو کانت ضعیفه الکیفیه اقتصرنا من التی لا کثیر تسخین فیها علی اللطیفه فی الدرجه الأولی، و إن کانت متوسّطه فعلی المتوسّطه، و إن کانت الماده سوداویه، لم نقتصر علی هذه الأدویه حتی لا یزید فی التخفیف. و لا سیما إن کان السوداء غیر طبیعی، بل حراقیاً، بل یحتاج فی إنضاج الماده السوداویه إلی التلیین و الترطیب، لا محاله ثم یعقب بالمنضجات المحلله اللطیفه التحلیل التی فی درجه الثانیه، و الثالثه، و الأولی أن یجمع الملینه، و المرطبه مع الحاره المقطّعه المحلله.

و أما الماده الحاره، فإنضاجها یجمع قوامها، و یفتح مع ذلک و یقطع و هذه هی المبردات المرطبه التی فیها جلاء و غسل، مثل ماء الشعیر، و لبن الماعز الحلیب، و یجتنب اللبن من کان به ضعف قوّه مع الصداع و المنضجات التی بهذا الشرط و یستعمل المیاه التی طبخ فیها أوراق الخلاف، و البنفسج و النیلوفر، و عصا الراعی، و البقول البارده کلها المکتوبه فی جداولها من الأدویه المفرده مخلوطه بشی ء من الخلّ، لیغوِّصها و ینفذ قوّتها. فإن کان فیها أدنی غلظ، زید
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البابونج، و الخطمی و إن کان بصاحب العله سهر و أراد أن لا یسهر، جعل فیها قشور الخشخاش. و أقول أن الخلّ مشترک لجمیع المواد، فإن تبریده یمکن أن یکسر بأدنی شی ء ثم یبقی غوصه بالأدویه، و تقطیعه هذا إذا استعمل فی المواد البارده، و أما فی إنضاج المواد الحاره، فلا إیثار علیه و الأدهان الحاره کلّها المذکوره فی القراباذین المتخذه من الریاحین، و الزهر، و النبات داخله فی إنضاج البارده. و إن کانت المواد شدیده البرد، أو کثیره الکمیه، أو عسره الانحلال، فالأدهان المتّخذه بالصموغ الحاره و الأفاویه القویه، و دهن البان، و الزنبق، و النرجس، و السوسن، و الأقحوان، و الغار و المرزنجوش، و الناردین، أو زیت قد طبخ فیه سذاب رطب، أو فوذنج رطب، أو شبث رطب أو بابونج رطب، و ما أشبهه مما یذکر فی القراباذین، و النفط، و أما دهن البلسان فللطفه، یتحلّل بسرعه فلا ینتفع فیه فی الأطلیه و المروخات انتفاعا کثیراً یلیق بقوّته، و نحن نقابل الماده بالاستفراغ، و بالجذب إلی خلاف، و بهما جمیعاً و الجذب إلی الخلاف هو الجذب إلی الید و الرجل، و یعین علیه دلکها بملح و دهن بنفسج، أو دهن بابونج بحسب المزاج، و مما یستعمل فیما نحن فیه الریاضه التی یحفظ فیها الرأس حتی لا یتحرّک مع البدن، و إنما تحرّک الأسافل وحدها و هی ریاضه یکون الإنسان فیها متعلقاً فی حبل، أو متدلیاً من جدار یتماسک علیه أعالی بدنه و لا یزال یحرّک الرجل، و یتعبها و هذا بعد الاستفراغ و ذلک الأطراف و شدّها من فوق إلی أسفل من هذا القبیل، و خصوصاً عند التغذیه، و قد





یبقی الرأس وحده بالریاضه الخفیفه کالدلک، و الغمز حتی المشط، و استعمال الأراجیح من المنقّیات الخاصه، کما یفعل فی آخر لیثرغس حسب ما تعلم.

و أما الأمر الجامع للتدبیرین جمیعاً فالحقن و الحمولات، و المُدرَات و المعرقات بحسب الماده و القوه، و کلها معدَوده فی القراباذین.

و أما المسهّلات التی تستفرغ الرأس بشرکه البدن، فبحب الأیارج و حبّ القوقایا، و حب أسطوخودوس، و هذه هی أوفق للأخلاط المحترقه التی الغلبه علیها المرار، و فیها مع ذلک غلط بل هی کالمشترکه للمراریه و البلغمیه، و أقوی من کله نقیع الصبر المتخذ بماء الهندبا، و خصوصاً الذی هو أقوی منه و هو المکتوب فی القراباذین، أو نقیع الأیارج، و القی ء بالسکنجبین مع بزر السرمق.

و أما طبیخ الهلیلج و الإجاص، و الشاه ترج و شراب الفواکه، و شراب البنفسج و طبیخ الخیارشنبر و ما أشبه هذه مقوّاه بالسقمونیا، و غیر مقواه بحسب حال البدن، و خلوه عن الحمی، أو کونه فیها. و بحسب السنّ و القوه، و أمثال ذلک فی موافقه للأخلاط المراریه الرقیقه، و أما أیارج أرکاغانیس و أیارج روفس و أیارج لوغادیا و أیارج جالینوس و الحب المتخذ بحجر اللازورد، و الخربق علی ما نذکره فموافقه للأخلاط الغلیظه، و السوداویه، و کذلک کل ما وقع فیه أسطوخودوس، و یصلح لها أیضاً القی ء بشرب السکنجبین، و بزر الفجل، و شحم
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الِحنظل مع سائر الأدویه المخرجه للأخلاط الغلیظه اللزجه، مما حددنا و ذکرنا، و سائر المرکبات المفصّله فی القراباذین علی أن لها طبقات الأولی ما کان بأیارج، و تربد و أفتیمون، و غاریقون، و جندبادستر و ما أشبهه، ثم الحبوب الکبار ثم الأیارجات، ثم الخربقان





الأسود للسوداء، و الأبیض للبلغم مع حذر و تقیه، و اللازورد، و الحجر الأرمنی للسوداء بلا حذر و لا تقیه، و یجب أن یبتدأ من الأضعف، و یتدرج حتی یعلم من حال العله أنها قد انقطعت.

و أما المسهلات الرقیقه لتنقیه الرأس، فهی: الشبیارات التی یتخذ منها حبّ کبار لیفعل الوزن القلیل الفعل الکافی باللبث و لا یضرّ لقلّته تکریره، و ینام علیه لئلا یبطل الحرکه و الیقظه فعله، و کان القانون و العمده فیها الصبر، و الأیارج ثم تقع معها المصطکی لتقویه المعده، و یقع فیها الهلیلج لیمنع البخار الحاد أن تولد منها فی المعده عن الرأس، فإن أرید للأخلاط المراریه استعین فیها بالسقمونیا، و ما أشبهه، و ربما کان استعمال السقمونیا مع الصبریات المستعمله لسبب تنقیه الرأس نفسه، أو المعده، و إن کان مرض الدماغ بمشارکتها مانعاً لتسخینها المفرط لفضل مکثها و تهییجها المقصر عن تمام التنقیه بما یعین علی التنقیه.

و إن أرید المعین فی إخراج الأخلاط البلغمیه استعین بشحم الحنظل مع الزنجبیل، و التربد و الأسطوخودوس.

و إن أرید للأخلاط السوداویه، استعین بالخربق القلیل، أو الأفتیمون و البسفائج، و ما أشبهه و هی حبوب کثیره بنسخ مختلفه تجدها فی القراباذین، و یعرف منافعها و اختیارها هناک.

و أما المنقّیات الخاصه بالرأس، فمن ذلک الغرغرات و کان المرِّی مستعمل فی جمیعها، فإن کانت الأخلاط مراریه صرفه لم تستعمل فی تنقیتها الغرغره، خوفاً من نزولها إلی الصدر، و قد اکتسبت فضل حده من الأدویه المنقّیه الحاده، فإن المطلقه للصفراء برفق و لطف و اعتدال مزاج، لا تؤثر فی الغرغره أثراً کبیراً، فإن کان شی ء من ذلک نافعاً فالسکنجبین البزوری مع الهندبا وحده، و السکنجبین العنصلی المتّخذ بالسقمونیا،





و ماء اللبلاب و ماء الإجاص، و شراب البنفسج، و التمر هندی، مع قلیل سقمونیا و ما یجری هذا المجری.

و أما إن کانت الأخلاط مراریه مع غلظ: فالغرغره تکون بالمرّی و الصبر، أو بالأیارج أو السکنجبین البزوری، و العنصلی مع الأیارج و لک أن تقوِّی ذلک بالسقمونیا، و قلیل تربد، و لا نزید علی هذا.

و أما إن کانت الأخلاط الغلیظه بلغمیه، فزد علیها شحم الحنظل، و الزنجبیل و الأسطوخودوس، و التربد، و أیارج أرکاغانیس ویوسطوس، و ربما احتجت إلی أن تستعمل معها الخردل، و العاقرقرحا، و الفلفل مع المصطکی تزید بذلک تقویه فعل الدواء إذا کانت الأخلاط شدیده القوه، و کذلک ربما مضغت العاقرقرحا و الفلفل، و الزنجبیل، و الوج حتی المیویزج، و ما أشبهها و قد یخلط بها الملطّفات مثل الزوفا، و الدار صینی و السلیخه، و الصعتر
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و قشور أصل الکبر، و الفودنج و ما یجری مجراها.

و أما العطوسات، فللأخلاط المراریه مثل بخار الخل المذاب فیه قلیل سقمونیا، و شمِّ الفقاع الحامض الحاد، و للبلغمیه الکندس، و الفلفل و البصل و الثوم، و الحرف و الخردل، و البزور الحاده و ما جری مجراها، و قد یتّخذ من هذه الأدویه ضمّادات، و یتّخذ منها أطلیه علی الأصداغ. و أما السعوطات فمنها ما یراد به التبرید و الترطیب، و منها ما یراد به التحلیل، و منها ما یراد به التقویه، و إذا استعملت السعوطات المحلله القویه، فتدرج فی استعمالها. و استعملها أول مره بدهن الورد، أو باللبن أو بما یجری مجراهما، و فی المره الثانیه، بعصاره السلق، و نحوها و فی المره الثالثه بماء المرزنجوش، و نحوه فإن کان





مبدأ الماده و البخارات، إنما هو من المعده، فتأمل جوهر الخلط الحاصل فی المعده، و تعرفه بما تعلم فی باب أمراض المعده و استفرغه.

و أما إذا کانت الماده الرأسیه بخارات و ریاح محتقنه: فیجب أن تحتلها بماء طبخ، فیه الشیح و الأفتیمون و الحاشا و الأدویه المذکوره فی أبوابه، و تقطر أیضاً دهن الیاسمین، و المرزنجوش، و الغار فی الأذن، و أما إذا أردت أن تقوی جرم الدماغ، و تمنع الأخلاط المراریه عن الصعود إلیه من المعده، و ما یلیها فیجب أن تطعمه الفواکه الحامضه، و خاصه الرمان الحامض، و التفاح و الکمثری، و الحصرم و خصوصاً بعد الطعام.

و أما معالجتک السدد: فبالنطولات المفتحه دائماً، و یجب أن یکن سکبها و سکب کل نطول یستعمل فی کل غرض سکباً من مکان علو لیکون غوص قوتها أکثر، و الرأس منتصب لیقع علی الیافوخ فوق مؤخر الرأس، و العظام الصلیه و یکون أیضاً بالمضوغات، و حبوب الشبیار و الأدهان المحلله.

و إن کان سبب الألم ریاحاً، فی المعده نقیت، ثم أعطیت دهن اللوز الحلو و المر بماء طبیخ الأصول، و الحلبه و القردمانا و ما أشبهه، و أعطیت دهن الخروع مع نقیع الصبر.

و أما معالجتک للأورام الحاره: فیجب أن یبتدأ فیها أولًا بما یدفع من المبردات المذکوره، مخلوطه بالخل و ماء الورد إلا أن یکون هناک وجع شدید، و حینئذ فاجتنب الخلّ، و ینفع فیها استعمال دهن الورد مبرداً مقداراً صالحاً غیر مفرط مضروباً بالخل الکثیر، أو القلیل فی الجبهه و الرأس، و ماء عنب الثعلب، و القرنفل، و الزعفران، و الصندل، و شیاف مامیثا و الطین الأرمنی، و العدس المقشر و نحو ذلک، و میاه قد طبخت





فیها القوابض البارده، و من الحاره القابضه القویه، ما فیها ترکیب أیضاً فی مزاجها بالبرد کالأثل، و اجتنب الأدویه الشدیده البرد المتخذه من مثل الخشخاش، و الأفیون و غیر ذلک، إلا عند حاجه شدیده و وجع شدید، و البابونج قد یکسر قوه المخدرات فی الأنطله، و القی ء مما لا ینتفع به فی معالجات أمراض الرأس، إلا أن یکون بمشارکه ماده فی المعده، أصلح وجوه دفعها القی ء قال جالینوس: لیس
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حال الصداع فی شده الحاجه إلی المخدرات، حال القولنج فإن وجع القولنج، قد یبلغ أن یقتل، و لا کذلک الصداع فی کثر الأمر فإن کانت المواد شدیده الحده، استعملت ماء الفواکه المذکوره، ثم تشتغل بالمنضجات المذکوره للمواد الحاده، ثم تستعمل ما فیه أدنی تحلیل مثل میاه قد طبخ فیها الکشک، و أصول الآس، و من الأدهان دهن البابونج الطری وحده، أو مخلوطاً بدهن الورد بحسب حده المرض و قوام الماده، و قرب العهد من المبتدی و بعده، ثم میاه قد طبخ فیها أصول الکِرَفس و الرازیانج، و بزورهما، و النخاله، و الحلبه، و الخطمی، و إکلیل الملک و الأقحوان الأبیض، و من الأدهان دهن الشبث، و نحوه أیضاً حتی ینتهی فیحلل حینئذ. و أیضاً ضمادات متخذه من هذه و أما الاستفراغات الواجبه، فتتقدم بها بحسب الماده، و یستعمل فی تغذیه صاحب الورم الصفراوی خاصه الأغذیه الخفیفه الرطبه.

و أما الأورام البارده، فیبدأ فیها أولًا کما فی غیرها بالاستفراغ، و یستعمل فیها ما یقع فیه دهن الخروع، و دهن اللوز المر و الفیقرا و نحو ذلک من أصناف الأشربه المعروفه. بمیاه الأصول، و یقتصر من الرادعات فی ابتدائه علی دهن الورد، و





یخلط بها الملطفات کالحاشا، و الفودنج، و الجندبیدستر خاصه، ثم یستحمل العنصل و خلّه ضماداً أو غرغرهً إن أمکن ذلک، و ربما سقوا من الجندبیدستر ثلثی مثقال و خصوصاً لأصحاب لیثرغس، ثم یستعمل المنضجات التی فیها إرخاء، و قلیل تحلیل مما ذکرناه، ثم بعد ذلک و عند الانتهاء، فیستعمل فی جمیع البارده و الحاره المرخیات، و یکون المستعمل فی البارده المرخیات التامه و المحللات القویه من المیاه و الضمادات و الأدهان.

و اعلم أن جمیع من یشکو عله مادیه فی رأسه، فإنه یتضرر بالخمر، و بالإبطاء فی الحمام، و جمیع من به مرض فی حجب الدماغ، فإنه یتضرر بالماء البارد جداً.

و أما معالجات سوء المزاج الحار وحده: فما فیه تبرید من البقول و الأدهان البارده المبرده، کدهن الورد، و الخلاف، و النیلوفر، و البنفسج و خیر ذلک که دهن الورد، و دهن حب القرع، و دهن بزر الخس، و دهن بزر الخشخاش، و ربما استعملوا دهن بزر البنج عند شده الوجع، و خیر هذه الأدهان، ما أصله زیت معتصر من زیتون إلی الفجاجه غیر مملح، و قد أکثر ورق ما یربی فیه و کان طریاً.

و أما البقول البارده، و ما یجری مجراها فأنت تعرفها کلها و هی: مثل الخس، و البقله الحمقاء، و جراده القرع، و ما یشبه ذلک و أیضاً ورق الخلاف، و ورق النیلوفر، و عنب الثعلب، و عصا الراعی، و حیّ العالم، أو ماء الخیار، و القرع و سویق الشعیر مع الخلّ، و ماء الورد و الکافور، و الصندل، و أقاقیا، و اللخلخه بدهن الورد، و الخلّ و لا یتجاوز ذلک إلی ما فیه تخدیر و إجماد للروح، إلا لضروره شدیده. و قالوا:





و لا یجب أن یکون الخلّ شدید الحدّه، و الخمریه فإن فیه ضرراً و من ذلک لعاب بزر القطونا بالخل، و ماء الکزبره و أوراقه، و یجب أن یجنب هذه
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الأضمده و الأطلیه مؤخّر الدماغ الذی هو منشأ العصب، فإن هذه الأشیاء إنما تنفع الدماغ من طریق الشأن الذی فی الیافوخ، و الشأن الأکلیلی، و أما من طریق الخلف، فلا یصل إلی صمیم الدماغ و تفسد منابت الأعصاب. أیضاً مما یعالجون به أن یتشمّموا الروائح البارده، و یسعطوا بمثل هذه الأدهان و العصارات، و یجعل الأغذیه من العدس و المحّ، أعنی الماش و الکشک، و الأسفاناخ، و القطف، و الطفشیل، و ما أشبه ذلک، و یفرش هذه البقول و الأوراق فی مسکنه، حتی یکون فی بیت بارد مفروشاً فیه الأغصان المبرّده، و قد أمر أن یکون فیها ماء الشاهسفرم، فاغیه الحنّاء، و أظن إن الأصوب أن یکون القرب منه من الشاهسفرم مرشوشاً بالماء البارد، و کذلک ینفعه تقریب الفواکه البارده، و الجمد أو المیاه الغزیره، فإن لم یجد مع الحراره یبوسه بل رطوبه بلا ماده، و هذا قلیل جداً فی أمراض الدماغ، فاجعل الأطلیه من میاه الفواکه التی فیها قبض کما ذکرنا، و لا سیما فی ابتداء الأورام الحاره، و جمیع هؤلاء یجب أن یمنعوا الحرکات النفسانیه الباطنه، و تردید الحدقه فی الملامح، و یجنبوا النظر فی التباریق، و التراویق و کذلک یخفّف علی أسماعهم.

و أما إن کان سوء المزاج بارداً، فاستعمل الضمّادات و المیاه المتخذه من الأدویه الحاره المذکوره، و الأدهان المذکوره، خاصهً دهن السذاب المسخن، و إن احتیج فیه إلی زیاده تقویه، خلط به فربیون، کذلک دهن





الغار و المرزنجوش، و نحوها و إن کان مع ذلک سوداویاً، و کان سوداء طبیعیاً أو بلغمیاً، فسخّنه مع ترطیب.

و أما إن کان إحتراقیاً، فاجتنب کل ما یجفّف أو یسخن، و اقتصر علی المرطبات من الألبان، و الأدهان، و النطولات، و الأضمده و الأغذیه.

فإن کان مع البرد یبس جمعت أیضاً بین الترطیب و التسخین.

و إن کان مع البرد رطوبه، استعملتَ المفرغات المذکوره، و الأدویه التی فیها نشف مع الحراره، مما ذکر لک فی الجداول.

و یجب أن تعلم أن السیالات تستعمل علی الرأس قطراً علی ما ذکرنا، و تستعمل حبساً فی محبس من عجین أو صوف مبلول، یکلّل به الرأس و یکون مصبّها مما یلی المقدم من الیافوخ، و ما کان منها لیّناً فیجب أن لا یترک علیه اللطخ منه، بل یغسل و لا یحبس نفسه فی المحبس الإکلیلی مدّه کثیره، بل یجدد فإنه سریع التعفّن، و أجود ذلک أن یستعمل بعد الحلق، و کذلک جمیع الضمّادات و المروخات، و إذا غذوت أصحاب أمراض الرأس المادیه، فادلک الأطراف، و جفف جانب الرأس، و قوِّه بالرادعات، ثم أغذه حسب ما تری من کمیه الماده و کیفیتها، و قس علی ذلک نظائره.
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المقاله الثانیه فی أوجاع الرأس و هو أصناف 

الفصل الأوّل کلام کلی فی الصداع 
الصداع ألم فی أعضاء الرأس، و کل ألم فسببه تغیّر مزاج دفعه، و اختلافه أو تفرق اتصال، أو اجتماعهما جمیعاً و تغیّر المزاج هو أحد السته عشر المعروفه، و إن کان الرطب هو غیر مؤثر ألماً إلا أن یکون مع ماده تتحرک، فتفرق الاتصال، و تفرُّق الاتصال معلوم، و أصنافه بحسب أسبابه معلومه، و اجتماع سببی الألم معاً یکون فی الأورام، و الأورام کما علمت معدوده الأصناف، و أصنافها







أربعه، و جمیع ذلک قد یکون فی جوهر الدماغ نفسه، و قد یکون فی الحجاب المطیف به، و قد یکون فی الجانبین المطیفین به، و قد یکون فی العروق، و قد یکون فی الأغشیه الخارجه عن القحف لما بینها من العلائق المعروفه فی التشریح الموصوف، و قد یکون السبب المؤذی لأی هذه الأعضاء کان ثابتاً فی العضو نفسه، و قد یکون بمشارکه غیره له: إما عضو یصل بینه و بین أعضاء الرأس واشجه العصب مثل المعده، و الرحم، و الحجاب، و أعضاء أخری إن کانت، أو عضو یصل بینه و بین الدماغ، واشجه العروق من الأورده و الشرایین مثل القلب، و الکبد، و الطحال، و إما عضو یجاوره مجاوره أخری مثل الرئه الموضوعه تحته، فیؤدی إلیه آفته، و إما عضو مشارک لعضو من جهه، و للدماغ من جهه أخری مثل مشارکته للکلیه فی أوجاعها. و إما بمشارکه البدن کله کما یکون فی الحمّیات، و ما کان بمشارکه فقد یکون بأدوار و نوائب، بحسب أدوار و نوائب السبب الذی فی العضو المشارک، مثل ما یکون بمشارکه المعده، إذا کان لانصباب المواد المراریه أو غیرها إلیها أدوار، و مثل ما یکون مع أدوار تزید أصناف الحمیات و الصداع، فقد ینقسم من جهه أخری فإن منه ما سببه صنف من الأسباب البادیه، مثل صداع الخمار ما دام صداع خمار، و لم یرسخ لرسوخ سبب أرید من ذلک متولّد من ذلک و مثل صداع کل شی ء حار نحو الثوم و غیره، و منه ما سببه سابق، قد وصل فهو لابث فیلبث هو لأجله، و ربما کان عرضاً ثم صار مرضاً، و إذا بقی مرضاً بعد الحمیات الحاره، أنذر بعلل





دماغیه، و دلّ علی عجز الطبیعه عن دفع الماده بالکمال برعاف أو غیره من العلل التی ینذر بها سبات، و سکات، و جنون أو استرخاء، أو صمم بحسب جوهر الماده و بحسب حرکاتها.

و الصداع قد ینقسم من جهه مواضعه، فإنه ربما کان فی أحد شقی الرأس و ما کان من ذلک معتاداً لازماً، فإنه یسقی شقیقه، و ربما کان فی مقدّم الرأس، و ربما کان فی مؤخر الرأس، و ربما کان محیطاً بالرأس کله، و ما کان من ذلک معتاداً لازماً، فإنما یسمّی: بیه، و خوذه تشبیهاً ببیضه السلاح التی تشتمل علی الرأس کله.

و الصداع قد یختلف أیضاً بالشده و التوسّط، و الضعف، فمن الصداع ما هو شدید جداً حتی إنه إذا صادف یافوخ صبی لین العظام، مرقه و صدع درزه، و منه ما هو ضعیف مثل أکثر ما یکون فی لیثرغس، و من الضعیف ما هو لازم، و منه ما هو غیر لازم، و ربما کان الصداع الذی سببه ضعیف
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یعرض لبعض دون بعض، فیعرض لمن حسّ دماغه قوی، و لا یعرض لمن حس دماغه ضعیف، و بالجمله فإن من هو قوی حسّ الدماغ ممنوّ بالتصدع من کل سبب مصدع، و إن ضعف.

و بالجمله فإن الدماغ یکون سریع القبول للمصدعات: إما لضعفه: و قد عرف فی الکلیات أن الضعف تابع لسوء مزاج. و إما لقوه حسه فیتأذی عن کل سبب، و إن خفّ، و أیضاً فإن من الصداع، ما لا أعراض له و منه ما یؤدی إلی أعراض تختفی بنواحی الرأس: مثل أن یحدث أعنی الصداع لشده الوجع أوراماً فی نواحی الرأس، و منه ما یؤدی إلی أعراض





تتعدی إلی أعضاء أخری، مثل أن یتأدی أفاه و أضراره، أو إیلامه إلی أصول الأعصاب، فیحدث التشنّج أو یتعدّی شی ء من ذلک إلی المعده، فیحدث سقوط الشهوه، و الفواق، و الغثیان، و ضعف الهضم، و نحو ذلک.

و اعلم أن الصداع المزمن إما أن یکون لبلغم، أو لسوداء، أو ضعف رأس، أو ورم صلب مبتدا، أو حار قد صلب و هو الکثیر و الصادع، و جمیع الأمراض قد تختلف، فربما کان المرض مسلماً، و المسلم هو الذی لا مانع من تدبیره بما یجب له فی نفسه، و منه ما لیس بمسلم بل هو ذو قرینه، و ربما منعت عن تدبیره بالواجب مثل أن یکون صداع و نزله، فتعارض النزله الصداع فی واجبه من التدبیر.

و الصداع أیضاً قد ینقسم باعتبار آخر فإن من الصداع ما یعرض. أحیاناً للصحیح، لا قلبه به، و منه ما إنما قد یعرض لذی أورام و أوصاب، و من الأبدان أبدان مستعده للصداع و هی: الأبدان الضعیفه الرؤوس، الضعیفه الأعضاء الهاضمه، فتتولّد فیها بخارات و تنصب إلی معدهم أخلاط مراریه، فتصدع. و أیضاً فإن من التناولات أشیاء مصدّعه، قد ذکرت فی جداول الأدویه المفرده، و جمیع الأفاویه مصدّعه، خصوصاً السلیخه، و القسط، الزعفران، و الدارصینی، و الحماما. و جمیع المبخرات مصدّعه حاره کانت أو بارده، لکنها إذا تعاقبت تدافعت، أعنی إذا کان قد تقدّم ما آذی بحراره بخاره، و عقبه ما یبخر بخاراً بارداً أو بالعکس. و أما إذا کان الأذی لیس بالکیفیه وحدها، بل و بالکمیّه فلا ینفع تعاقبها، بل یضر و قد یکثر الصداع البارد للاحتقان فی الشتاء، و إذا کان الصیف شمالیاً قلیل المطر، و کان الخریف جنوبیاً مطیراً، کثر





الصداع فی الشتاء، و کثیراً ما یکون الصداع بسبب تأدیه الریان البخارات الخبیثه إلی الرأس.

فصل فی تفصیل أصناف الصداع الکائن من سوء المزاج 
فلنأت بکلام یفصل کل واحد من هذه الجمل، و هذا هو التفصیل الأول فنقول: أما الجمله المزاجیه، فإن المزاج الحار و المزاج البارد، و المزاج الیابس و الرطب، قد یحدث عنها الآلام علی نحو ما علمنا فی الأصول الکلیه، و إن کان الحال فی المزاج الیابس، ما علمت من أنه قلیل التأثیر للألم، و المزاج الرطب بما هو رطب فلیس یؤلم، إلا أن یکون هناک ماده رطبه مؤلمه من جهه تبخیر أو إحداث ریح، یفعل تفرّق الاتصال و الحار الیابس، و البارد الیابس،
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یؤلمان بالکیفیتین، و یؤلمان أیضاً بالحرکات المفرّقه للاتصال.

و أما الحار الرطب، و البارد الرطب، فلا یؤلمان إلا من حیث هما حار و بارد، لا من حیث هما رطبان، إلا علی الجهه المذکوره.

و المزاج الحار، إما أن یکون سببه ماده حاره دمویه، أو صفراویه أو مرکبه محتدّه ملتهبه، تفعل بکیفیتها التأثیر، و إما أن یکون سببه ریحاً و بخاراً حاراً، و إما أن یکون سببه حرکه مسخّنه بدنیه، أو نفسانیه علی ما علمت من أقسامها فی الأصول الکلّیه، أو یکون سببه مثل ملاقاه نار. أو إحراق شمس، أو تناول غذاء، أو دواء مسخّن، أو مجاوره أعضاء قد سخنت، و مشارکتها و أسباب المزاج البارد المصدع، مقابلات هذه مما إلیک عده.

و أسباب الیابس، إما مجفّفات منا خارج بالتحلیل و الإحراق، و کالسمائم و الأضمده الحاره، أو مجمّدات طبیعیه أو عارضه بغته و غیر بغته تمنع الغذاء من أن ینفذ إلی الرأس، فتجف أعضاؤه لانقطاع الشرب، و تحلل الرطوبه الأصلیه، أو مجفّفات من داخل






بتحلیلها أو باستفراغها، أو بأن قوّتها مجفّفه، أو أن الغذاء الکائن منها یابس، أو قلیل الرطوبه و مجاوره أعضاء قد یبست و مشارکتها، و الحرکات النفسانیه و البدنیه المفرطه مجفّفات بطریق الاستفراغ و التحلیل. و کذلک الجماع و الإدرار و النزف، و الریاضه القویه. و الاستفراغات منها إستفراغات فی أعضاء غیر أعضاء الرأس یشارکها الرأس مثل الاستفراغات الکلیه من البدن کله، أو الاستفراغات الجزئیه من عضو دون عضو، و منها إستفراغات فی أعضاء الرأس، مثل الزکام و النزله، و الرعاف، و أصناف التحلب المکتسب بالسعوطات و العطِوسات و الغراغر، و من أسباب الیبوسه انقطاع مواد الرطوبه، و إن لم یکن باستفراغ مثل الصیام، و ترک الطعام أو فقدانه.

فصل فی تفصیل أصناف الصداع الکائن بسبب تفرّق الاتصال 
تفرّق الاتصال قد یعرض فی حجب الدماغ، و قد یعرض فی جوهره، و قد یعرض فی العروق فتفتق، و ربما کان کما تعلم من حرکه البخارات و الریاح ابتداء أو لسدّه، و ربما کان لخلط أکّال، و ربما کان من ضربه أو سقطه أو قطع من خارج، و الذی یکون من داخل فربما لم یلتحم، و بقی قرحه تؤذی الرأس و تدیم التصدیع و الضربه و السقطه ربما کانت خفیفه المؤنه، فتعالج، و ربما بلغت أن یتقلقل لها الدماغ، و یهلک، و قد ذکر بعض أطباء الهند، أنه ربما کان السبب فی الصداع دوداً یتولد فی نواحی الرأس، فتؤذی بحرکتها و تمزیقها و أکلها، و قد استبعد هذا قوم، و لیس بالواجب أن یستبعد، فإن الدود کثیراً ما یتولد فیما بین مقدم الرأس، و أعلی الخیاشیم، فیجوز أن یتولد عن الحجب و إن کان الندره.

فصل فی تفصیل أصناف الصداع الکائن عن الأورام 
الورم الذی یحدث عنه الصداع ربما کان فی حجب الدماغ، و ربما کان حاراً و یسمی:

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 2، ص: 229

سرساماً حاراً، و ربما کان بارداً و یسمی: لیثرغس أی النسیان، و ربما کان مرکباً و یسمی حال صاحبه السبات السهری، و ربما کان صلباً، و قد یکون فی نفس الدماغ و جوهره فیکون إما حاراً فلغمونیاً، أو حمره، و إما بارداً و تفصیل جمیع ذلک مما یأتیک عن قریب، و هذه کثیراً ما تنحل، بأن یخرج من الرأس فی الأذن و غیره قیح أو صدید أو ماده مائیه.

فصل فی کیفیه عروض الصداع من المواد
نقول: إن المواد تکون سبباً للصداع إما بالذات و إما بالعرض، و الذی بالذات فبأن تغیر المزاج بالذات، أو تفرق الاتصال بالذات. و إنما تغتر المزاج بالذات علی وجهین، إما بالمجاوره، و إما بالتحلیف.

أما الذی بالمجاوره فبأن یکون الخلط مخالطاً حاراً، أو بارداً، فیسخن أو یبرد تسخیناً، أو تبریداً، إذا فارق الخلط مما خالطه، ففنی و تلاشی و لم یلبث لبثاً یعتد به.

و أما الذی بالتحلیف، فأن یکون الخلط قد أرسخ الأثر وثبته فلو فارق باستفراغ و تحلّل بقیت الکیفیه راسخه.

و أما کونها سبباً للصداع بالذات علی سبیل تفرّق الاتصال، فذلک بحرکتها و نفوذها، أو بلذعها و تأکّلها، و أکثر ما یصدع بالتحریک أن یهیّج ریاحاً، و أکثر ما یفعل ذلک مواد بارده ضربتها حراره طارئه، أو أغذیه ریحیه مخالطه لحراره، و أما اللذّاعه الأکّاله فهی الأخلاط الحاره، و أما الصداع الکائن عنها بالعرض، فإذا حدثت سده و رمیه أو غیر و رمیه، و السده یتبعها تغیّر المزاج، کما علمت و یتبعها تفرّق الاتصال، و ذلک لأن الموادّ التی تحرکها الطبیعه فی البدن إما








علی سبیل نفض، أو علی سبیل تمییزه و قسمته غذاء فإنما تحرکه فی منافذ طبیعیه، إذا سدت منعت و إذا منعت قاومت. و المقاومه توجب التمدید، و التمدید یوجب تفرق الاتصال، و السدد قد تعرض فی جوهر الدماغ، و قد تحدث فی الأورده التی فیه، و قد تحدث فی شرایینه و قد تحدث فی ذینک من حجبه، و السده تعرض عن الأخلاط إما للزوجتها، و إما لغلظها، و إما لکثرتها، و اللزوجه لا قصاب إلا فی البلغم، و الغلظ یصاب فی البلغم، و السوداء و البلغم یسد باللزوجه و بالغلظ و بالکثره و السوداء بالغلظ أو الکثره، و الصفراء تسد بالکثره و کذلک الدم، و الصداع البحرانی، یکون من قبیل الصداع الذی سببه تحریک طبیعی علی سبیل النفض، و الصداع الذی یکون بعقب انهضام الطعام، یکون من قبیل الصداع الذی سببه تحریک طبیعی علی سبیل التمییز.

و أما حصول الماده المؤذیه فی العضو، فیجب أن نذکره من الأصول الکلیه بعد أن تعلم أنها إما أن تکون متقادمه الحصول و الاحتباس، و إما أن تکون غذائیه أی تولدت فی الوقت عن الغذاء تولد کیموس ردی ء فی جوهره و کیفیته، لفساد فی نفس الغذاء أو ترتیبه، أو قدره أو
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هضمه، أو سائر وجوه فساده المذکوره فی بابه، و من هذا القبیل، صداع أکل الثوم، و البصل، و الخردل، و صداع الخمار و صداع من تناول الباردات و حرکات المواد فی الأعضاء، یجب أن تتذکّرها من الأصول الکلیه و الریح من جمله المواد المصدعه، و یصدع بالتحدید و ذلک إذا ضاق علیه منفذ طبیعی، قد خلق أضیق مما ینبغی له فی وقته، أو





طلب أن یحدث منفذاً غیر طبیعی.

و البخار أیضاً من جمله ذلک و یفعل إما بکیفیته، و إما لمزاحمه الأخلاط فی الأمکنه، فتحرکها، و الریاح و البخارات قد تتولد فی البدن و فی الدماغ نفسه، و قد تستنشق من خارج، أو تأتی من جهه المسام، ثم تحتقن فی الدماغ فیصدع. و من هذا القبیل صداع النتن، و صداع الطیب.

و اعلم أن الریاح البلغمیه و البخارات البلغمیه، ثقیله بطیئه الحرکه محتبسه، و السوداویه موحشه ثابته، أقل کماً أو أردأ کیفاً و الأخلاط الحاده لا تهیج ریاحاً، بل أبخره و الأبخره الدمویه عذبه، أقل من الأبخره ضرراً، بل أکثرها بکمیتها، و الصفراویه حاده ملتهبه، فاعلم جمیع ما قلناه.

فصل فی أصناف الصُداع الکائن بالمشارکه
الصداع الکائن بالمشارکه، منه ما هو بمشارکه مطلقه و منه ما هو بمشارکه غیر مطلقه، و المشارکه المطلقه، هو أن لا یتأدی إلی ناحیه الدماغ من العضو المشارک شی ء جسمانی البته، إلا نفس الأذی، و أما المشارکه الغیر المطلقه، فأن یتأدی إلی جوهر الدماغ من ذلک العضو ماده خلطیه، أو بخار.

و من القسم الأول: أصناف الصداع الکائن فی التشنج، و الکزاز و التمدد، و ریاح الأفرسه، و أوجاع المفاصل و مثل ما یکون فی النقرس و عرق النسا القویین. و ربما کان المتأدی من الکیفیات المشارکه کیفیه ساذجه من الیکفیات الطبیعیه، أو کیفیه غریبه ردیئه لا تنسب إلی حر أو برد مثل الکیفیات السمیه، فربما یکون فی بعض الأعضاء خلط سمی ردی ء الجوهر، فتتأذی کیفیته، و ربما کان المتأدی من المواد مواد غیر غریبه فی طبائعها، و إنما أدت باشتداد کیفیاتها، أو تزاید کمیاتها، و ربما کان المتأدی ماده غریبه تولدت فی بعض الأعضاء تولداً غریباً فاسداً، کما یکون فی






احتقان الرحم، أو یکون لمن طال عهده بالجماع، أو حدث فی مرات خلط ردی ء، و فی شی ء من أطرافه، و ربما صارت الکیفیه المؤذیه المتأدیه سبباً لحصول ماده مؤذیه أیضاً، و ذلک علی وجهین.

أحدهما: أن تفسد تلک الکیفیه ما تجده فی نواحی الدماغ من المواد الجیده، أو ما یتأدی إلیها من الغذاء الجید.

و الثانی: أن یجعل الدماغ قابلًا للمواد الردیئه، و هذا القبول علی وجهین، أحدهما قبول عن جذب منه مثل أن یسخن منه الدماغ، فیجذب إلیه بالسخونه المواد. و الثانی: قبول عن
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ضعف مقاومه، قد علمت فی الأصول أن العضو إذا ضعف قبل ما یصیر إلیه من المواد.

و المشارکه التی تکون مع البدن کله، فإما لماده فاشیه فی البدن کله، و الصداع البحرانی من قبیله، و إما لکیفیه فاشیه فی البدن کله، کما تکون فی الحمیات.

و إذا اشتد الصداع فی الحتیات الحاده، کان اشتداده علامه ردیئه بل قاتله إذا قارنه سائر العلامات الردیئه فإن انفرد دل علی بحران برعاف. و ربما محلی علی بحران بقی ء.

و الأعضاء المشارکه للرأس أولها و أولاها المعده فإنه قد یفضل فی المعده أخلاط، أو یتولد فیها أو ینصب إلیها مرار علی أدوار، و غیر أدوار، و تکون حلقه المرار بحیث ینصب المرار من وعائها الغلیظ دون الرقیق إلی المعده علی ما شرحناه فی بابه، أو یحتبس فیها ریاح أو یتصعد منها أبخره، فیکون منه صداع، و الخمار یصدع و یسرع إلیه البرد لتخلخل أطرافه، و الرحم مما یشارکه الدماغ مشارکه قویه و المراق أیضاً و الکبد أیضاً و الطحال، و الحجاب، و الکلیه، و الأطراف کلها و ناحیه الظهر و أول ما یشارک





الدماغ ما یطیف به من الغشاء المجلل للقحف، و کثیراً ما یکون صدع المشارکه عند انتقال الماده من أورام الأعضاء الباطنه المشارکه إذا تحرکت إلی فوق.

فصل کلام کلی فی العلامات الداله علی أصناف الصداع و أقسامه 
أما الصداع الکائن عن الأسباب الکائنه من خارج، مثل ضربه أو سقطه و ملاقاه أشیاء حاره أو بارده أو سمائم مجففه أو ریاح ذفره طیبه أو منتنه أو احتقان ریح فی الأنف و الأذن، فالاستدلال علیها من وجودها، فإن غفل عنها رجع إلی آثارها فاشتغل بالاستدلال منها علی نحو ما نبین.

و الذی یکون عن ضعف الدماغ، فیدل علیه هیجانه مع أدنی سبب و مع کدوره الحواس و وجود الآفه فی الأفعال الدماغیه، و الذی یکون عن قوه حس الدماغ، فیدل علیه سرعه الانفعال أیضاً عن أدنی سب محسوس فی الدماغ عن الأصوات و المشمومات و غیرها، لکن الحس یکون ذکیاً و المجاری نقیه و أفعال الدماغ غیر مؤفه.

و أما الکائن عن الأسباب المادیه کلها، فیشترک فی الثقل الموجوَد و رطوبه المنخر، و إذا کانت الماده حاده و کان مع النقل حمره و حراره، و خصوصاً فیما هو من المواد أغلظ، و ربما صحبها ضربان، و أما رطوبه المنخر، فقد ثقل إذا کانت المواد غلیظه، و لا یکون یبس الخیاشیم فی مثلی ذلک الصداع دلیلًا عدم المواد إذا صحبه ثقل، و الصفراوی یختصَ باللذع و الحرقه الشدیده النخس و یکون ذلک فیه أشد مما فی غیره، مع یبس الخیاشیم و العطش و السهر و صفره اللون، و یکون الثقل فیه أقلّ و البارد قد یدل علیه: البول و الأزمان، و اللون، و إن کان ذلک الامتلاء عن تخمه دل علیه ذهاب الشهوه و الکسل، و المواد الرطبه بارده کانت أو






حاره فقد یدل
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علیها السبات، و البلغمی و السوداوی لا یؤلمان جداً، و المواد الیابسه یقلّ معها الثقل و یکثر السهر، و البارده تخلو عن الالتهاب و یکثر معها الفکر الفاسد و تکمّد اللون، و قد یستدل علی کل خلط بلون الوجه و العین.

و ربما اختلف ذلک فی القلیل، و السبب فی ذلک إما اندفاع من الخلط الملتهب إلی العمق أو احتقان فیه، و إما انجذاب من مواد حاره غیر المواد الموجعه البارده إلی ناحیه العینین، و الوجه بسبب الوجع. فإن الوجع إذا حل فی عضو جذب إلیه و إلی ما یجاوره، و أکثر ما ینجذب فی مثل هذه الحال إلی العضو هو الدم، و قد ینجذب غیره أحیاناً، و أما الکائن عن الریاح فیقل معه الثقل و یکثر معه التمدّد، و ربما کان معه نخس و ربما کان کالتآکل. و لا یکون فی الریحی ثقل، و قد یدل علی الریحی و البخاری الدویّ و الطنین، و ربما ردت معه الأوداج کثیراً و قد یکثر معه الانتقال، أعنی انتقال الوجع من موضع إلی موضع.

و إذا کثر البخار اشتدّ ضربان الشرایین و خیل تخییلات فاسده، و صحبه سدر و دوار، و أما الکائن عن أمزجه ساذجه فعلاماته الإحساس بتلک الأمزجه مع عدم ثقل، و مع یبس الخیاشیم فإن یبس الخیاشیم دلیل مناسب لهذا و أما الحاره، فیحس العلیل نفسه و یحس لامس رأسه حراره، و التهاباً، و یکون هناک حمره عین و ینتفع بالمبردات و البرد، و أما البارد فیکون الأمر فیها بالضد، و لا یکون فی وجههم نحافه الهزال، و لا حمره اللون و لا یکون الوجع مفرطاً و





إن کان مزمناً.

و أما الیابسه فیدل علیها تقدّم إستفراغات أو ریاضات، أو شهر کثیر أو جماع کثیر أو غموم، و یکون من شأنها أن تزداد مع تکرّر شی ء من هذه.

و أما الکائنه بالمشارکه، فأن تحدث و تبطل و تشتد و تضعف بحسب ما. یحدث بالعضو المشارک من الألم، أو یبطل و یشتد و یضعف و إن لم یکن بمشارکه کان فی سائر أفعال الدماغ، کظلمه فی العین و سبات و ثقل دائم، مع صلاح حال سائر الأعضاء، و إذا کانت الآفه فی نفس حجب الدماغ، و کانت قویه، دل علی ذلک تأدی الألم إلی أصول العینین، و إن کانت الآفه فی الغشاء الخارج، أو فی موضع آخر، لم یتأد الألم إلی أصول العینین، و أوجع مس جلده الرأس، و الکائن بمشارکه المعده فیدل علیه وجود کرب و غثی، أو قله شهوه أو بطلانها أو رداءه هضم، أو قلته أو بطلانه بعد وجود الدلیل السابق، و إذَا کان بسبب انصباب مرار إلیها اشتد علی الخواء، و علی النوم ریقاً.

و ربما کان الصداع بسبب فی الدماغ، فأوجب فی المعده هذه الأحوال، و الآفات علی سبیل مشارکه من المعده للدماغ، لا علی سبیل ابتداء من المعده، و مشارکه من الدماغ، فیجب أن تثبّت فی مثل هذا، و تتعرف حال کل واحد من العضوین فی نفسه، فتحدس السابق من المسبوق، و مما یدلّ علی ذلک فی المعده خاصه اختلاف الحال فی الهضم، و غیر الهضم،

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 2، ص: 233

و اختلاف الحال فی الخواء، و الامتلاء. فمان ألم المعده إن کان من صفراء هاج علی الخواء، و إن کان من خلط بارد کان فی الخواء أقل و





یسکّنه الجوع. و ربما هیّج الجوع منه بخاراً، فآذی لکنه مع ذلک لا یسکّنه الأکل تمام التسکین فی أکثر الأمر، و ربما سکّنه فی الندره، لکن الالتهاب و الحرقه و الجشاء یفرق بینهما، و أنت ستعرف دلائل الجشاء فی موضعه، و کذلک یفرق بینهما سائر العلامات التی تذکر فی باب المعده، و قد یدل علی ذلک ما یخرج بالقی ء، و یدلّ علیه اختلاف الحال فی الصداع، بحسب اختلاف حال ما یرد علی المعده و کثیر من الناس ینصبّ إلی معدتهم مرار بأدوار، فإذا هاج الصداع و أکلوا شیئاً سکن فیکون ذلک دلیلًا علی أنه بمشارکه المعده، و کذلک یسکن أن قذفوا مراراً. و یدل ذلک الدلیل و قد یستدلّ علیه من جهه الألم، فإن الذی بمشارکه المعده أکثره یبتدئ فی الجزء المقدم من الیافوخ، و ربما کان مائلًا إلی وسط الیافوخ، ثم قد ینزل و الذی یکون من الکبد، یکون مائلًا إلی الجانب الأیمن، و الذی یکون من الطحال یکون مائلًا إلی الجانب الأیسر، و الذی یکون بسبب المراق یکون مائلًا إلی قدام جداً، و الذی یکون بسبب الرحم یکون فی حاق الیافوخ و یکون أکثره بعد ولاده، أو إسقاط، أو احتباس طمث، أو قلّته. و أما علامه ما یدعی من صداع یتولّد من دود، قال الهندی: و علامه الصداع الکائن من الدود أن یکون أکّال شدید، و نتن رائحه، و اشتداد الصداع مع الحرکه، و سکونه مع السکون، و الذی یکون من الکلیه، و أعضاء الصلب، فیکون مائلًا إلی خلف جداً و الذی یکون بمشارکه الأوجاع الحادثه فی أعضاء أخری، فیکون مع هیجانها و اشتدادها، و الذی یکون مع الحمیات و البحرانات فیکون معها،





و یسکن و یضعف بسکونها و ضعفها، و قد یدلّ علیها ابیضاض البول مع شده الحمی، لمیل الأخلاط المراریه إلی فوق، و کثیراً ما تکون الأشیاء الملطّفه سبباً للصداع، بما یفتح من طریق الأبخره إلی الدماغ، و إن کانت غیر حاره مثل السکنجبین. و کذلک حال الشقیقه، و التدبیر اللطیف ضار، لمن صداعه یوجب العلاج بالتدبیر الغلیظ، بسبب المرار و ربما زاد الصداع فی نفسه لشده وجعه، فتجلب شدّه وجعه مزیداً فیه فاعلم هذه الجمله.

فصل فی العلامات المنذره بالصداع فی الأمراض 
البول الشبیه بأبوال الحمیر یحلّ علی أن الصداع کان فانحل، أو هو کائن ثابت، أو سیکون، و کذلک ابیضاض البول، ورقته فی الحمیّات، و أوقات البحران، یدل علی انتقال المواد إلی الرأس، و ذلک مما یصدع لا محاله.

فصل فی تدبیر کلی للصداع 
: انت تعلم أن الصداع إسوه بغیره من العلل، فی وجوب قطع سببه، و مقابلته بالضدّ. و بعد ذلک فإن من الأمور النافعه فی إزاله الصداع، قله الأکل و الشرب و خصوصاً من الشراب، و کثره النوم، علی أن الإفراط فی قلّه الأکل ضار فی الصداع الحار. مضرّه الزیاده فیه فی الصداع
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المزمن و لا شی ء للصداع کالتودیع، و ترک کل ما یحرّک من الجماع و من الفکر، و غیر ذلک.

و یجب أن یجتهد فی علاج المادیات منه فی جذب المواد إلی أسفل، و لو بالحقن الحاره و یجب أن تقوی، حتی یمکنها أن تستفرغ من نواحی الکبد و المعده، و من الأشیاء القویه فی جنب ماده الصداع إلی أسفل، و التسلیم من الصداع، دلک الرجلین فإن کثیراً ما ینام علیه المصدوع و قد یلحّ علی الرجل، فی ذلک إلی أن ینحلّ الصداع. و إذا أردت أن تستعمل أطلیه و ضمّادات و کانت العله قویه مزمنه حاره کانت أو بارده، فیجب أن یحلق الرأس، و ذلک أعون علی نفوذ قوه الدواء فیه، و مما یعین علیه تکلیل الیافوخ، إما بعجین أو بصوف لیحبس ما یصبّ علیه، من الأشیاء الرقیقه عن السیلان، فیستوفی الدماغ منه الانتشاق، و لا یسلب قوتها الهواء بسرعه. قال فیلغریوس: إن فصد العرق من الجبهه و إلزام الرأس المحاجم إلی أسفل، و دلک الأطراف و وضعها فی الماء







الحار، و التمشّی القلیل و ترک الأغذیه النافخه، و المبخره البطیئه الهضم نافعه جداً لمن یؤثر أن یزول صداعه و لا یعاوده.

أقول: و ربما صببنا الماء الحار علی أطراف المصدوع و ندیم ذلک، فیحس بأن الصداع ینزل من رأسه إلی أطرافه نزولًا ینحلّ معه. و اعلم أن الأغذیه الحامضه لا تلائم المصدوعین، إلا ما کان من الصداع بمشارکه المعده، و کان ذلک الغذاء من جنس ما یدبغ فم المعده، و یقویه و یمنع انصباب المرار إلیه، و إذا صحب الصداع المزمن من الآلام مؤذ فانح فی تدبیرک نحوه، فإنه ربما کان ذلک العارض سبباً للزیاده فی الأصل الذی عرض له العارض مثل السهر، فإنه إذا عرض بسبب الصداع ثم اشتدّ، کان من أسباب زیاده الصداع، فیحتاج أن ننطله، مثلًا یحتاج فیما مثلنا به أن یستعمل مثل دهن القرع، و دهن الخلاف، و دهن النیلوفر، و مثل الألبان معطره بالکافور و غیره. و ربما احتجت فی مثالنا إلی أن یخدر قلیلًا و ینوّم.

و کل صداع صحبته نزله فلا تمل إلی تبرید الرأس و ترطیبه بالأدهان و نحوها، بل أفزع إلی الاستفراغ و شدّ الأطراف و دلکها و وضعها فی ماء حار، و إذا أردت أن تجعل علی الرأس ما ینفذ قوته إلی باطن الرأس، فلا حاجه بک- کما علمت- إلی غیر ناحیه مقدّم الدماغ حیث الدرز الإکلیلی، و غیر الیافوخ، فعندهما یتوقع نفوذ ما ینفذ، و أما مؤخّر الدماغ، فإن العظم الذی یحیط به أصل من ذلک فلا ینفذ ما یحتاج إلی نفوذه إلی الدماغ، فإن شدد فی ذلک لم ینتفع به منفعه تزید علی المنتفع بها لو اقتصر علی ناحیه المقدم و حاق الیافوخ. و





مع ذلک فإن کان الدواء مبرّداً ضرّ مبادی العصب و أصل النخاع ضرراً عنه غنی.

و الصداع الضربانی قد یصحب الحار و البارد من الأورام، و هو الذی کأنه ینبض، فإن کان السبب حاراً، فاستعمل المبرّدات التی فیها لین، و استعمل أیضاً حجامه النقره، و إرسال العلق علی الصدغین، و ربط الأطراف. و إن کان بارد أفل إلی ما یفش، و اخلط معه أیضاً ما فیه تقویه و برد ماء مثل أن یخلط بدهن الورد سذاباً أو نعناعاً، و إذا اشتد مثل هذا الصداع حتی یبلغ
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بالصبیان إلی أن تنفتق دروزهم، فقد حمد فی علاجهم العروق المسحوقه ناعماً المخلوطه بدهن الورد و الخل طلاء بعد أن یغسل الرأس بماء و ملح، و إذا استعملت السعوطات المحلله القویه فتمزج فی استعمالها علی ما قیل فی القانون، و علیک أن لا تمیل نحو المخدرات ما أمکنک، و لکنا سنذکر منها وجوهاً فی باب مسکّنات الصداع بالتخدیر. و اعلم أن القی ء لیس من معالجات الصداع، و هو شدید الضرر بصاحب الصداع، إلا أن یکون بسبب المعده و بمشارکتها، فینتفع بالقی ء. و الصداع الذی یکون فی مؤخر الرأس، فإنه إن لم یکن حمی کان علاجه بالاستفراغ بالمطبوخ، أولًا بقدر القوه، ثم الفصد. و من وجد صداعاً ینتقل فی رأسه و یسکنه البرد، فلعل الفصد لا بد منه، أو الحجامه لئلا تجذب مداومه الوجع فضولًا إلی الرأس.

فصل فی علاج الصداع الحار بغیر ماده مثل الاحتراق فی الشمس و غیره و بماده صفراویه أو دمویه
الغرض فی علاج هذا الصداع التبرید. و المتبدئ منه لا أنفع فیه من دهن الورد الخالص المبرد، یصب علی الرأس صباً، و أفضل ذلک أن یحوّط حول الیافوخ الحائط المذکور، و لا یجب کما علمت أن یستقل بمؤخر






الدماغ. و إن لم ینفع دهن الورد وحده خلطت به عصارات البقول، و أصناف النبات البارده، و مما یکاد أن لا یکون أنفع منه، أن یسعط العلیل باللبن و دهن البنفسج، أو دهن الورد مبردین علی الثلج، و یصلح أن یخلط دهن الورد بالخل، فإن الخل لا یعین علی التنفیذ علی الشرط المذکور فی القانون. و ربما نفع سقی الخل الممزوج بماء کثیر منفعه شدیده.

و أما الکائن من هذه الجمله عن إحراق الشمس، فإن علاجه هذا العلاج أیضاً، مع زیاده احتیاط فی تعدیل الهواء و تبریده، و الإیواء إلی المساکن البارده، و استعمال الأضمده و النطولات، و المروخات من الأدهان کلها بارده بالطبع مبرده بالثلج، و کذلک النشوقات و النطولات و الشمومات. و قد عرفت ذلک، و یجب أن تجتنب فی ذلک و غیره کل ما یحرک بعنف من صیاح، و إکثار فکر، و جماع، و جوع. و الذی من إحراق الشمس، فإنه إذا تلون فی ابتدائه سهل تغییره، و إذا أهمل فلا یبعد أن یتعذر علاجه، أو یتعسر، أو یصیر له فضل شأن. و کثیراً ما یعرض من الشمس صداع لیس من حیث یسخن فقط، بل من حیث یثیر أبخره و یحرک أخلاطاً ساکنه. فمثل هذا لا یستغنی معه عن استفراغات علی الوجوه المذکوره، و ربما احتیج أیضاً فیما لم یثر أبخره، و لم یحرک أخلاطاً إلی الاستفراغ، و ذلک عند ما یحدث بامتلاء یُخْشی. و انجذاب الماده فیه إلی الموضع الألِم علی ما علمته من الأصول، فهناک إن أغفل أمر استفراغ الخلط الغالب لم یؤمن استعجال الآفه، و إذا التهب الرأس جداً فی أنواع الصداع الحار و سخن جداً مجاوز للحد، أخذ سویق





الشعیر و بزرقطونا و عجنا بماء عصا الراعی، و برد و ضُمد به الرأس.

و أما الکائن عن ماده حاره دمویه، فیجب أن یبادر فیها إلی الفصد، و إخراج الدم بحسب
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الحاجه و احتمال القوه، و إن لم یکف الفصد من عروق الساعد، و لم یبلغ به المراد، و بقی الوجع بحاله، و عرّت العروق علی جملتها، و رأیت فی الرأس و الوجه و العین امتلاء واضحاً، فیجب أن تقصد فصد العروق التی یستفرغ فصدها من نفس الدماغ کفصد العروق التی فی الأنف من کل جانب، و فصد العروق التی فی الجبهه، فإنه عرق یستأصل فصده کثیراً من آلام الرأس. و یجب أن یراعی فی ذلک جهه الوجع، فإن کان من الجانب المؤخَّر فصد العروق التی تلی جهه القدام، و إن کان فی جانب آخر فصد العرق الذی یقابله فی الجهه، و إذا أعوز فی الجهه المقابله عرق اعتمدت الحجامه بدل الفصد. و قد قال الحکیم أرکیغایس: إن ذلک إن لم یغن فالواجب أن یحجم علی الکاهل، و یسرح منه دم کثیر، و یمسح موضع الحجامه بملح مسحوق، و یلزم الموضع صوفاً مغموساً فی زیت، ثم یوضع علیه من الغد دواء خراجی، و لیس ذلک فی هذا بعینه، بل فی جمیع أنواع الصداع المزمن من ماده خبیثه، أیه ماده کانت. و قد ینتفع کثیراً فی هذا النوع من الصداع و ما یجری مجراه بفصد الصافن، و حجامه الساق، فهذا تدبیرهم من جهه الفصد. و إذا أحس أن هناک شوباً من ماده صفراویه فلا بأس باستفراغها بما یلین الطبیعه، و یزلق الماده مما یذکر فی باب الصداع الصفراوی، و یجب أن





یدام تلیین الطبیعه بالجمله بمثل المرقه النیشوقیه، و الإجاصیه و مرقه العدس و المج، أعنی الماش دون جرمهما، و أن یغذی المشتکی بأغذیه مبرّده تولّد دماً بارداً إلی الیبس و الغلظ ما هو، یمیل إلی القبض مثل السماقیه، و الرمانیه، و العدسیّه بالخل، و الطِفشیل، إلا أن یتوقی یبس الطبیعه و أنت فی معالجه أمراض الرأس کثیر الحاجه إلی اللین من الطبع، و فی مثل هذه الحاله ذلک أن تعدل هذه القوابض بالترنجبین، و الشرخشک، و جمیع ما یحلی مع تلیین، و یجب أن تکون هذه الأغذیه حسنه الکیموس، و یقلل من مقدارها و لا یتملأ منها. و إذا استعملت النطولات و المروخات، استعملت منها ما فیه تبرید و لیس فیه ترطیب شدید، بل فیه ردع ما و قبض ما مثل ماء الرمان، و العصارات البارده القابضه من الفواکه، و الأوراق و الأصول، و لعاب بزرقطونا بالخل و ماء عصا الراعی.

و أما علاج الکائن من ماده صفراویه، فإن رأیت معه أدنی حرکه للدم، فالعلاج هو أن یستفرغ الدم قلیلًا، و إلا جعلت الابتداء من الاستفراغ بمثل الهلیلج، إن لم یکن حمی، و إلا فبالمزلقه، و التی لیس فیها خشونه و عصر شدید مثل الشرخشک، و شراب الفواکه، و میاه و اللبلاب، و قد یستفرغ بالشاهترج أیضاً، و الحقن اللیّنه. و إن کانت المواد الصفراویه غلیظه، أو کانت متشرّبه فی طبقات المعده، لا تنقذف بالقی ء، و لا تنزلق بالمسهّلات المزلقه، احتجت أن تستفرغ بأیارج فیقرا مع سقمونیا علی النسخ المذکوره، أو تزیدها و تحملها علی المزلقات أو تستفرغ بطبیخ الهلیلج علی ما تراه فی القراباذین، ثم تبدل المزاج بما فیه تبرید و ترطیب. أما من البدن،





فبالأغذیه و الأشربه، و أما من الرأس- إن کان السبب فیه وحده- فبالمعالجات المذکوره فی القانون، و بکل ما یعالج به سوء المزاج الحار الیابس، و بحسب الأسباب العامیه للحرّ
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و العامیه للیبس.

و من اللطوخات النافعه من الصداع الحار أقراص الزعفران، و ینفع من السهر أیضاً. و نسخته، یؤخذ من الزعفران سبعه مثاقیل، و من المر مثقالان، و من عصاره الحصرم و القلقدیس و الصمغ، من کل واحد مثقال و نصف، و من الشبّ الیمانی ثمانیه مثاقیل، و من القلقطار خمسه مثاقیل، تدق هذه الأدویه دقاً ناعماً، و تُعجن بشراب عفص و تقرّص، و إذا احتیج إلیها دیف الواحد منها بخل ممزوج بماء الورد، و یطلی علی الصدغین. و الصداع الحار فی الحمیات، یکره استعمال الأدویه العاطفه للأبخره علیه، و یعافیه کثره استنشاق الخل و ماء الورد.

فصل فی علاج الصداع البارد بغیر ماده أو بماده بلغمیه أو سوداویه
ینفع من ذلک التکمید بما هو مسخن بِالفعل من الخرق المسخنه، و من الجاورس المسخن، و الملح المسخّن. و الجاورس ألطف و أعدل، و قد ینفع جماعتهم، و خصوصاً المصرودین منهم، إذا کانت أبدانهم نقیه، و لم یخش منهم حرکه الأخلاط، أن یحسروا عن رؤوسهم فی الشمس مقیمین فی شرقها إلی أن یعافوا، و ینحلّ صداعهم. و المصرود یجب أن یقلل غذاؤه، و تسهل طبیعته و لو بالحقن، و یحال بینه و بین الحرکات البدنیه و النفسانیه و الفکریه، و یمنع الشراب البارد، و یحرم علیه البروز للبرد. و ینفع جمیع من به صداع من البرد بعد التنقیه- إن احتیج إلیها- المروخات و السعوطات و النشوقات و الشمومات و النطولات و الأضمده المسخنه المذکوره. و مما ینفعهم سقی الشراب الریحانی الرقیق القوی






مع البزور، أعنی مثل بزر الکرفس، و بزر الرازیانج، و بزر الجزر و الأنیسون و الکمّون و الدوقو، و فطراسالیون، و ما جری مجری ذلک. و هذا عند ما یؤمّن حصول أخلاط فی المعده مستعده للثور، و عند ما لا یکون بالعلیل حمی فیخاف أن تشتد. و ینفعهم ضماد الخردل و جمیع الأضمده المحمّره، و خصوصاً إذا وقع فیها خردل و ثافسیا، و قد جرب الرماد بالخلّ طلاء، و کذلک العروق بدهن اللوز المر مروخاً، کل ذلک بعد الحلق. و کل الثوم أیضاً مما یقطع الصداع البارد.

فأما علاج الصداع البارد مع ماده بلغمیه، فهو أن یستفرغ البدن إن کان الخلط مشترکاً فیه، ثم یستعمل تقلیل الغذاء أو تلطیفه، و یستعمل الأبازیر التی لیست مصدعه، و یستعمل المنضجات المذکوره و الاستفراغات المحدوده مبتدئاً من الأقل، فالأقل، ثم المعالجات الأخری الموصوفه فی القانون. و یستعمل أیضاً ما یسکّن أوجاعها، و جمیع ما یجب أن یستعمل فی علاجی البارد و الرطب. و استعمال التریاقات من المعاجین فی الأسبوع مره واحده نافع.

و أما علاج الصداع البارد مع ماده سوداویه، فإن الواجب فیها أیضاً أن یعمل علی حسب ما قیل فی القانون من الفصد، إن احتیج إلیه لکون الدم غالباً، أو فاسداً، و الاستفراغات بدرجاتها بعد الإنضاجات المفصّله، ثم تبدیل المزاج بالطرق المذکوره، و استعمال ما یولد دماً لطیفاً محموداً رطباً رقیقاً، و قد و فی الکلام فیه. و مما ینفع منه جیّداً، حب القرنفل، و نذکر ههنا
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أیضاً ما ذکره أرکاغانیس فی باب فصد الکابل و قد أوردناه.

صفه أطلیه نافعه للصداع البارد: ینبغی أن یبدأ بحلق الرأس أوّلًا، ثم یؤخذ مثقالان من أوفربیون،





و مثقال من بورق، و مثقالان من السذاب البری، و مثقال من بزر الحرمل، و مثقالان من الخردل، تدق و تعجن بماء المرزنجوش، و یطلی به الرأس.

أخری: و من الأطلیه الجیده النافعه أن یؤخذ فلفل مثقال، ثقل دهن الزعفران مثقال و ثلث، أوفربیون حدیث مثقال، زبل الحمام مثقالان، یجمع الجمیع بعد السحق الشدید بالخل الثقیف، ثم یطلی به موضع التحمیر. و أیضاً طلاء من مرّ و أوفربیون و ملح و بورق. و أیضاً فربیون و مرّ و صبر و صمغ عربی و جندبیدستر و زعفران و أفیون و أنزروت و قسط و کندر، یتّخذ منه طلاء بماء السذاب.

أخری: و من الأطلیه الجیده لکل من الخوذه و الشقیقه الباردین، أن یطلی بالحجر المصری، فإنه شدید النفع جداً.

أخری: یؤخذ فلفل أبیض و زعفران من کل واحد درهمان، فربیون درهم، خرء الحمام البرّی وزن درهم و نصف، یعجن بخلّ و یطلی به الجبهه.

أخری: یؤخذ صبر و مر و فربیون و جندبیدستر و أفیون و قسط و عاقرقرحا و فلفل یطلی بشراب عتیق. و أیضاً دواء زبل الحمام، و هو قوی.

أخری: فلفل و خلط الزعفران أی قرص الزعفران المذکور من کل واحد مثقالان فربیون نصف مثقال، زبل الحمام مثقال و نصف، مداد مثقال و نصف، الخلّ مقدار الحاجه، و هذه الأدویه تاره تستعمل مکسوره بالدقیق، أو بمزاج لین، أو بیاض بیض و تاره صفره، و درجات ذلک مختلفه.

صفه سعوطات نافعه للصداع البارد: منها سعوط الشونیز المذکور فی المفردات و منها المومیاء مع الجندبیدستر و المسک. و زعم بعضهم أنه إذا سعط بسبع ورقات سعتر، و سبع حبات خردل مسحوقه بدهن البنفسج کان نافعاً. و مما جرّب مسک و میعه





و عنبر، و یؤخذ عدسه منه، و یسعط به کل وقت. و مما یسعط به لذلک فیسخّن و یستفرغ دهن شحم الحنظل، أو دهن دیف فیه عصاره قثاء الحمار، و ما زعم قوم أنه شدید النفع، من ذلک أن یؤخذ عصاره ورق الحاج معتصراً بلا ماء، و یسعط منه فی الأنف ثلاث قطرات علی الریق، ثم یتبع بدهن البنفسج بعد ساعه، و یحسی إسفیدباجاً کثیر الدسم. و مما یمدح لهذا الشأن أن یؤخذ من مراره الثور الأشقر وزن ثلاثه دراهم، و من المومیاء وزن درهمین، و من المسک درهم و من الکافور وَزن نصف درهم و یسعط منه.

أخری: یؤخذ ثافسیا مثقال و نصف، أصل السوسن مثقال، فربیون مثقال و نصف، عسل
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مصفی مثقال و نصف، یجمع الجمیع بعصاره أصل السلق، و یسعط منه بحبه جاورس مقطراً من طرف المیل.

أخری: یؤخذ فربیون و ثلثاه خضَض هندی، و یعجن بعصاره السلق، و یقطر فی الأنف.

أخری: یؤخذ بخور مریم یابس ثمانیه مثاقیل، بورق و سماق، من کل واحد أربعه مثاقیل لیسحق صحقاً ناعماً، و ینفخ فی الأنف. بأنبوبه، و یرفع العلیل رأسه و یستنشقه بقوه.

أخری: یؤخذ شونیز أربعه مثاقیل، عصاره قثاء الحمار مثقالان، نوشادر مثقالان، یعجن بدهن الحنا و بدهن قثاء الحمار یطلی به داخل الأنف، و یستنشق العلیل ریحه بقوه، فإذا نزل من ساعته من رأسه شی ء کثیر، فحینئذ یغسل الأنف بماء حار.

صفه أدهان یمرخ بها رأس من به صداع بارد: و ذلک أنه ینفع منه جمیع الأدهان الحاره، و الأدهان التی قد طبخ فیها، مثل الشبث و الفودنج و المرزنجوش و الشیح و النمام و السذاب و ورق الغار و





ما قد ذکرناه فی القانون. و أما دهن البلسان، فحاله ما قد عرفته هناک، و هذه أیضاً تصلح سعوطات و قطورات فی الأذن.

صفه نفوخ نافع من الصداع المزمن: و هو أن یؤخذ عصاره قثاء الحمار و شونیز و قلیل ثافسیا و یسحق و ینفخ فی الأنف، أو بخور مریم و نطرون و عصاره قثاء الحمار.

فی علاج الصداع الیابس: أما الیابس الذی یکون مع ماده صفراویه أو دمویه، فقد مضی الکلام فیه، و إنما بقی الکلام فی الصداع الیابس بلا ماده، فأول علاجه تدبیر العلیل بالأغذیه المرطبه الجیّده الکیموس، و خصوصاً الکثیره الغذاء مثل محّ البیض، و مثلا مرق الفراریج السمینه و القباج و الطیاهیج و الأحساء الدسمه بالأدهان الرطبه، ثم یمال من جهه الحار و البارد إلی ما هو أوفق. و مما ینتفع به استعمال السعوطات المرطبه بالأدهان المحموده، کدهن اللوز، و دهن القرع، و غیر ذلک. و إن احتیج فی شی ء منها إلی تعدیل مزاج بتبرید، أو تسخین مزج به من الأدهان ما یعدّله، و ربما أوقع الیبس نقصاناً بیناً فی جوهر الدماغ و هیئه للأوجاع. و یجب هنالک أن یستعملوا السعوطات بالأمخاخ المنقّاه من عظام سوق الغنم و العجاجیل، و شحوم الدجاج و الدراریج و الطیاهیج و التدارج و الزبد، زبد البقر و الماعز. و مما ینفعهم تضمید الرأس بالفالوذج الرقیق المتّخذ من سمیذ الحنطه الشعیر بحسب الحاجه، و بالسکر الأبیض و دهن اللوز أو القرع، أو صبّ الرقیق منه علی الیافوخ، و قد طوق بإکلیل من عجین یحبس ما یصبّ علی الرأس.

فی علاج الصداع الورمی: و أما علاج أصناف الصداع الکائن عن الأورام فنذکر کل واحد فی باب مفرد فی المقاله التی





بعد هذه.

فی علاج صداع السدّه: و أما صداع السده، فعلاجه بالإنضاج بما تعلم، ثم الاستفراغ،
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و استعمال الشبیارات، ثم التحلیل بالنطولات و الأضمده و الشمومات و الغرغرات، ثم بالإنضاج، ثم الاستفراغ، ثم التحلیل حتی یزول، و قد علم کیفیه ذلک فی موضعه، فإن کان المزاج فی الرأس حاداً و السدّه غلیظه صعب علیک العلاج، فیجب أن یستعمل التفتیح، ثم إذا هاج صداع أو تضرّر الرأس بالعلاج الحار، تدارکت ذلک بالمبرّدات التی معها إرخاء، و لا قبض فیها، ثم إذا سکن عاودت، لا تزال تفعل ذلک حتی تفتح السدّه، و قد فصلنا کل هذا.

فصل فی علاج الصداع الکائن من ریاح و أبخره محتقنه فی الرأس لیست من خارج 
أما الکائن عن ریاح غلیظه فیعالج أولًا باجتناب کل ما یبخر، و ینفخ، مثل الجوز و التمر و الخردل، حاراً کان أو بارداً، و یستعمل النطولات و الضمادات المذکوره و الشمومات و السعوطات الموصوفه فی القانون، و یشم الجندبیدستر و المسک خاصه. و لدخول الحمام علی الریق منفعه فی هذا الباب، و إن کان مبدؤها من المعده، استعملت فی علاجها الاستفراغات المذکوره، و خاصه النسخ التی یقع فیها دهن الخروع، و بدله الزیت العتیق، و استعملت الکمونی و ما یجری مجراه مما یذکر فی علل المعده، و قویت الرأس بعد المعالجه بدهنی الآس و اللاذن، و دهن السوسن، و بعصاره السرو و الأثل و السعد، و ما فیه تسخین و قبض، و یستعمل أیضاً فی الأطراف لیجذب إلی الخلاف.

و أما الکائن عن الأبخره، فإن کان تولّدها فی الرأس نفسه، و لم یکن العلیل یجد فی المعده نفخاً و قراقر، و لا کان ذلک یزداد و ینتقص بحسب الامتلاء و الفراغ، و بحسب الأغذیه المبخره و قلیله






البخار، فعلاجهم النطولات المفشّشه المعروفه، و تقویه الرأس بالأضمده المحلّله، و فیها قبض یسیر، و المشمومات الملطّفه، و بها کفایه. و إن کان من المعده، فما ینفعها ما یقوّی المعده، کالمصطکی و الجلنجبین، ثم الکمّونی و ما أشبهه. و إذا تناول الطعام و أخذ یبخر و یصدع، فلیتناول علیه لعاب بزرقطونا، أو الکزبره الیابسه مع السکر، و إن خاف برد المعده من لعاب بزرقطونا استعمل لعاب بزر کتّان مع الکزبره الیابسه. و تقوّی الرأس بما عرفته بعد أن تعالجه، فتسکنه بما یجب من النطولات و الشمومات الموصوفه، و خصوصاً المرزنجوش، فربما کان هو وحده سبباً للخلاص التام، و یستعمل الجذب إلی الخلاف. و إذا أحسست أن فی الماده البخاریه فضل حراره بما تجد من علامات الحراره، اجتنب المحلّلات الکثیره التسخین، کالأوفربیون و غیره اجتنابا شدیداً، بل ابتدأت أولًا بالجذب إلی الخلاف، و التنقیه بالغراغر، ثم استعملت النطولات المعتدله فی الحمام.

فصل فی علاج الصداع الحادث من ریح نفذت إلی داخل الرأس عن خارج 
و أما الصداع الحادث من ریح نفذت إلی داخل الرأس من خارج فیتأمّل هل کانت الریح حاره صیفیه، أو بارده شتویه، ثم یتأمل موضع دخولها، فإن کانت حاره، و مدخلها الأذن، قطر فیها دهن البابونج مفتر أ وَ دهن الخیری، أو دهن الشبث مکسوراً بدهن الورد القلیل، و کذلک إن
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کان مدخلها الأنف، قطر ذلک فی الأنف، و استعمل التنطیل بما یحلل برفق مما ذکرناه، فإن تعقبه سوء مزاج حار، عولج بالرفق و ابتدئ بما هو أقلّ برداً، فإن لم ینفع زید. و أما إن کان بارداً جعلت الأدهان من أی الطریقین وجب استعمالها حاره، و فیها جندبیدستر أو مسک، و یقلل و یکثر بمقدار الحاجه، و یستعمل النطولات






و الضمادات المذکوره بحسب ذلک محلّله حاره، و یجتنب کل ما ینفخ و یلیّن الطبیعه.

فصل فی علاج الصداع الحادث من أبخره ردیئه أصابت الرأس من خارج 
و کذلک علاج البخارات الردیئه الواصله من خارج، و إنما تکون بارده فی الأقل مثل بخارات المواضع المتکرجه الحمامیه، و أما فی الأکثر فتکون حاره و تحللها بالنطولات المعتدله، إن احتبس منها شی ء کثیر، و تخیل سدر و دوار، و یتشمم الروائح الطیبه المعتدله، مثل ماء الورد و دهنه، و النیلوفر و البنفسج، و إن أحسّ بحراره شدیده، فالکافور و الصندل. و یستعمل تحمیم الرأس فی الحمام بالماء الحار و الخطمی. و أما البارده، فینفع منها شمّ المسک و الجندبیدستر، و ذلک کاف، فإن کانت الأبخره دخانیه احتاج إلی ترطیب شدید بالادهان المذکوره، و بالمرطّبات المعدوده، و احتیل فی غسل الأنف بمثل هذه الأدهان، یستنشق منها استشناقاً شدیداً جاذباً إلی فوق حافظاً فیه، ثم یخلی لینصب، ثم یجدّد، یعمل ذلک دائماً، و کذلک بماء الورد و ماء الخلاف و ماء القرع، و لیکب علی أبخره هذه المیاه إکباباً کثیراً، فإن تولد منها آفه و سوء مزاج، کما یکون عن دخان الکبریت، و دخان الزرنیخ و ما أشبهه، استعمل الکافور فی دهن القرع لیرطب أحمدهما، و یبرد الآخر، و کذلک یستعمل الکافور فی دهن الخسّ، و دهن البنفسج، و یفرش الموضع بأوراق الخلاف و الریاحین المرطّبه.

فصل فی علاج الصداع الحادث من الروائح الطیبه
أما الکائن عن الروائح الطیبه، فإن کانت حاره و ضرت بحرارتها لا بالیبوسه وحدها، عولج بالروائح الطیبه البارده، مثل ما أن الضرر اللاحق من شمّ المسک و الزعفران یعالج بالکافور و الصندل، و اللاحق من الکافور یعالج بالمسک و الزعفران، و الزعفران و إن کانت إنما تضرّ مع ذلک بالتجفیف و الیبس، فالعلاج أن لا یقتصر فی علاج ضرر المسک مثلًا بالکافور، بل إن أمکن أن یتدارک بإسعاط الأدهان الرطبه







مبرده، فقد کفی، و إلا فمع الکافور مدوفاً فیها، و کذلک بالعکس.

فصل فی علاج الصداع الحادث من الروائح المنتنه
و أما الصداع الکائن عن الروائح المنتنه، فعلاجه بالطیبه المضاده لها فی المزاج، فإن کان لتلک الروائح تجفیف احتیل أن تکون الروائح التی تقابل بها مرطبه، مثل روائح النیلوفر و البنفسج الذکیین، و لدهن الخلاف الذکی مزیه علی جمیع الروائح لمقابله الروائح الطیبه و المنتنه الضاره
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بالحر لتعلم ذلک.

فصل فی علاج الصداع الحادث من الخمار
و أما صداع الخمار، فأوّل ما یجب فیه أن یستعمل تنقیه المعده، إما بقی ء بسکنجبین و بزر الفجل، أو بالسکنجبین و عصاره الفجل، أو بالسکنجبین بماء فاتر، و بالمقیئات اللینه و المتوسطه مما تعلمه فی الاقراباذین، و إن لم یجب القی ء أو أبقی استعماله أسهلت بأیارج مقوی بسقمونیا لئلا یطول لبثه، و إن کان هناک مانع عن استعمال ما هو حار من مرض حاراً، أطلقت بطبیخ الهلیلج الکابلی، أو شراب الفواکه المطلق، و إن کرهت النفس أمثال هذه الأشیاء، أطلقت بماء الرمانین مع الشحم علی ما نقوله فی القراباذین مقوی بسقمونیا یسیر. و لا تبال من حرارته، فإن کان عن الاستفراغات بأی وجه کان حائل، ألزمتهم النوم إلی أن یهضم ما فی معدهم من الشراب، و یظهر ذلک بتلون البول و انصباغه، و تدلک منهم الرجل بالملح و ثمن البنفسج، و تصب علی الأطراف منهم نطول البابونج، ثم لیدخلوا الحمام و لیغرقوا رؤوسهم بدهن الورد مبرّداً غیر شدید التبرید، و یغذوا بالعدس و الحصرم و ما أشبهه، و بالکرنب لخاصیه فیه یمنع بها البخار عن الرأس. قال جالینوس: فإن غذوته بفراخ الحمام لم تخط، و یشبه أن یکون السبب رقه الدم المتولد منه و قوته علی تحلیل الأبخره، و یجب أن تعطیهم الفاکهه القابضه، و لیکن الشراب الماء لا غیر،







اللهم إلا أن تکون المعده ضعیفه و یخاف استرخاؤها، فتمنعه الاستکثار من شرب الماء البارد، و تسقیه ماء الرمان الحامض و الریباس خاصه و ربه، و حماض الأترج و ربه خاصه، و السفرجل و التفاح و ما أشبهه. و استفاف الکزبره الیابسه مع السکر وزناً بوزن نافع له، ثم تنوّمه و تسکنه، فهو الأصل فی علاجه، و إن لم یسکن بذلک عاودته به من یومه و من الغد، و جعلت غذاءه ما یبرد و یرطب، أو یلطف بمثل صفره البیض، و صببت علیه ماء حاراً کثیراً لیحلل، و اشتغل بتنویمه ما استطعت. ثم إذا زال الغثیان إن کان و بقی الصداع، قطعت دواء الورد عنه، فإنه ضار له بعد ذلک إذ کانت الحاجه إلیه أولًا لتقویه الرأس و منع البخار و قد زالت الآن. و یجب أن تستعمل الآن دهن البابونج مکانه غرقاً لتحلل، فإن لم یزل بذلک، فإن السوسن، فإنه غایه و مجرب. ثم إذا جعل الخمار یخفّ و ینحطّ مشیته یسیراً یسیراً و رجحته، و اغذه حینئذ أیضاً بالسمک الرضراضی، و خصی الدیوک و الفراریج بالبقول البارده، و ینبغی أن لا یمشی علی الطعام، بل بعد ثلاث ساعات. و بالجمله الأولی أن ینتظر الهضم بالنوم، أو بالسکون الطویل حتی تجف معدته قلیلًا، ثم یستعمل السکنجبین السکری إن کان محروراً، أو العسلی إن کان مرطوباً، و یقبل علی ذلک قدمیه، ثم یمشی مشیاً غیر متعب، أو یحرک حرکه أخری غیر متعبه، و علی أنه ینبغی أن یجتنب الخل الساذج و المری، و إن لم یکن بد، فلیصطبغ بغیر الحاذق منه، و إذا مشیته قلیلًا، فاستعمل له الأبزن. و الحمام أیضاً، ثم یجب آخر الأمر





أن تنطله بالنطولات المعتدله التحلیل و تغذوه بما یخف من
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اللحوم.

صفه دواء جید للخمار:

الهندبا و بزر الکرنب و الأمیر باریس منقی من حبّه و السماق و العدس المقشر و الورد و الطباشیر بالسویه، یجمع الجمیع و یشرب منه وزن ثلاثه دراهم مع قیراط کافور، و أوقیه ماء الرمان، و أو ماء الریباس، أو ماء حماض الأترج، أو ربه.

فصل فی علاج الصداع الحادث من الجماع 
هذا الصداع یحدث إما بسبب ما یورثه ذلک من الیبس، و علاجه ما ذکرناه فی باب معالجه الصداع الیابس بعد أن یمال بالمرطبات. و أما بسبب امتلاء فی البدن فطرأ علیه الحرکه الجماعیه المرکبه من البدنیه و النفسیه، فتثیر الأبخره الخبیثه، فیجب لمن یعتریه ذلک عقیب الجماع و به امتلاء، أن یبدأ بالفصد، ثم بالإسهال إن وجب کل واحد منهما، أو أحدهما، ثم یقوی الدماغ بالأدهان المقویّه مثل دهن الورد و دهن الآس، و بالمیاه المقویه المطبوخ فیها، مثل الورد و الآس، و یتغذّی بما یسرع هضمه، و یجود کیموسه، و یهجر الجماع، فإن لم یجد منه بداً فلا یجامعن علی الخواء.

فصل فی علاج الصداع الکائن عن ضربه أو سقطه و تدبیر من یعرض له زعزعه الدماغ و الشجه
یجب أن یکون قصاراک و غایه قصدک فی معالجه من به صداع حادث عن ضربه، أو سقطه، أن تسکن الوجع ما أمکن، و تبعد الماده عن موضع الألم، إما باستفراغ، و إمّا بجذب إلی الخلاف لئلا یرم، و تعالج الجراحه إن حدثت لتندمل، و لا یمکن أن تندمل، و سوء المزاج ثابت، بل یجب أن یعدل فی إدمالها مزاج ناحیتها. و اعلم أنه إذا ظهرت بصاحب هذه الآفه حمی و اختلط العقل، فقد أخذ فی التورم، فأول ما ینبغی أن یعمل فی علاجه هو فصد القیفال، أو الأکحل لتمنع التورّم، و إن کان هناک امتلاء، فیجب أن یستعمل الحقن الحاره، و لو بشحم الحنظل، إلا أن یکون به حمی، فیعدل الحقن، و إن لم یجب الحقن وجب أن یستفرغ بمثل حبّ القوقایا إن لم یکن حمّی، و إن کان هناک حراره ما دون الحمی لم تترک سقیه، فلا بد من تعدیل الموضع فی مزاجه حتی یقبل العلاج، و إن لم یکن ضمد الموضع







بما یقوی مثل أضمده میاه الآس و الخلاف و أدهانهما، و أدهان الآس و السوسن و الورد و أخلاطها، و ما فیه قبض لطیف و تحلیل یسیر، مثل الورد و إکلیل الملک، و قصب الذریره و البابونج و الطین الأرمنی، و الشبّ الیمانی بشراب ریحانی، و ربما اقتصر منها علی الأدهان، و قد یصیب من یستعملها مفتره، و ربما أوجب الوجع، و خوف الورم أن یبرد سریعاً. و یجب أن یحذر الحمام و الشراب و الغضب و المبخرات، و المسخّنات من الأغذیه، و إن ابتدأ الموضع یرم، فلا بد حینئذ من استعمال القوابض القویه القبض و التبرید، مثل قشر الرمان و الجلنار و العدس و الورد، و ینطل الرأس بمیاهها و یضمد بأثقالها، ثم بعد ذلک ینتقل إلی ما فیه مع ذلک تلطیف ما، مثل السرو و الطرفا
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و السفرجل و الکندر، و إذا کانت الضربه مزعزعه الرأس، فینبغی أن تبادر إلی سقی الأسطوخودوس بماء أو شراب العسل، فإنهم یتخلّصون به. و اعلم أن الألم إذا وصل إلی حجب الدماغ کان فیه خطر، و إذا خرج بسبب الضربه دم من الدماغ، فیجب أن

یسقی صاحبه أدمغه الدجاج ما أمکن، ثم یسقی علیه ماء الرمان الحامض، و إذا حللت الورم أکثر من سقی الأدمغه إلی بعد الثالث و بعد الفصد.

فصل فی علاج الصداع الکائن عن ضعف الرأس 
علاجه تبدیل سوء المزاج الذی به، و تقویته بمقویات الرأس من الأدویه العطریه التی فیها تلطیف و قبض باجتماع الأسباب المحرکه، و کثیراً ما یکون السبب الفاعل المقارن للسبب المنفعل الضعفی اجتماع أخلاط ردیئه حاره أو غیر حاره فی المعده، فیجب أن نستفرغ بما یلیق بها، و أن تورد غذاء یجمع






إلی حمد ما یتولّد عنه قوه محلله و قبولًا للانهضام، و إن لم یوجد الخلتان الأخیرتان فآثر الأولی علیهما. و أجود وقت یغذی فیه بعد دخول الحمام، و یجب أن یخفف عشاؤهم، و أن یختموا طعامهم بمثل القصب و الزیتون مع الخبز لیقوی فم المعده منهم. و بقراط یرخص لهم فی شرب الشراب مطلقاً، و جالینوس یؤثر أن یکون ممزوجاً أو رقیقاً ریحانیاً أو جامعاً لذینک و لیتناولوه بالخبز.

فصل فی علاج الصداع الکائن من قوه حسّ الرأس 
علاجه أن یبلد الحس یسیراً مما یغلظ غذاء الدماغ من الأغذیه، کالهرایس المتخذه من الحنطه و الشعیر و لحوم البقر إن کان الهضم قویّاً، أو بالأغذیه المتخذه بالخسّ و العرفج و لحم السمک و ربما استعمل شی ء من المخدّرات، مثل شراب الخشخاش، و مثل بزر الخس، و قد یستعمل طلاء.

فصل فی علاج الصداع الکائن عرضاً للحمیّات و الأمراض الحاده
من هذا ما یعرض مع اشتداد المرض أو النوبه ثم یزول. و منه ما یبقی بعد زوال المرض أو إقلاع النوبه، و الذی یعرض منه فی الحمیات، فقد یقلق المریض حتی یزید فی سببه الذی هو الحمی، و قد یدل علیه أیضاً إبیضاض البول دفعهً، و استحالته إلی مشاکله بول الحمیر. لکن لمشابهته لبول الحمیر ربما دلّ علی کونه فی الحال، و ربما دل علی الانحلال، فیجب أن یرجع إلی سائر الدلائل. و أما صواب علاجه، فأن یغرق الرأس فی زیت الأنفاق متخذاً منه دهن الورد المعتاد، أو بدهن الورد مخلخلًا بالخل مفتّراً فی الشتاء، و فی لین الحمی مبرداً فی الصیف، و فی شده الحمّی، و ینفع منه النطول من طبیخ الشعیر و الخشخاش و البنفسج و الورد، إن کانت الأبخره توفی بحدّتها،. و إن آذت بکثرتها، فلا تفعل من ذلک شیئاً، بل استفرغ و استعمل ما یحلل بالرفق مثل زیت قد طبخ فیه النمام و عصا الراعی و مرزنجوش مع عصا الراعی إن رأیت أن
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تحلل، و حتی إن بعض القدماء رأی أن یُطلی ببابونج. و إن اضطررت لشده الوجع إلی المخدرات و المنومات، فعلت مع حذر و تقیه، و قد یمنع ارتفاع المواد فیه بالسویق و بزر القطونا فی الابتداء، و یسقیان أیضاً. و قد یمنع







بالکزبره و دهن الورد، و قد یحتجم فیه. و أما ربط الأطراف و دلکها و استعمال تدبیر المخمور فیه فصواب جداً، و إذا استعملت ربط الأطراف، فیجب أن تضعها عند الخل فی ماء حار، فإن لم یسکن بجمیع ذلک حُلق الرأس و ضُمِّد بالبابونج و الخطمی و البنفسج و الحسک مخیضه، و ذلک بعد حلق الرأس، و ربما احتجنا إلی الحجامه و العلق، و ربما بقی الصداع بعد الحمی و بعد الأمراض الحاده. و علاجه تبرید الأغذیه و ترطیبها، و تقویه الرأس بدهن الورد مع دهن البابونج، و أن یصبّ علی الیدین و الرجلین ماء حار فی الیوم مرتین غدوه و عشیه، و یمرخ بدهن البنفسج ثم یعان بالملطفات إذا ظهر الانحطاط البین حسب ما تعلم العلامات.

فصل فی علاج الصداع البحرانی 
أما الصداع البحرانی، فینظر هل یجد العلیل غثیاناً و تقلب نفس، و اختلاجاً فی الشفه و دواراً، و بالجمله علامات میل الطبیعه بالماده إلی فوق، فیعان علی القی ء بالسکنجبین المسخن، و بالمقیئات البارده أو هل یجد قراقر و نفخاً فی الجنبین، و بالجمله علامات میل الطبیعه بالماده إلی تحت، فیعان علی تلیین الطبیعه بالمزلقات الخفیفه، مثل شراب الإجاص. و الإجاص المنقع فی الجلاب بعد غرغره لیربو و شراب البنفسج و شراب التمر الهندی و الشرخشت وزناً غیر کثیر، بل مقدار خمسه دراهم و ما جری مجری ذلک. أو هل یجد ثقلًا فی نواحی الکلی و تحت أضلاع الخلف إلی خلف، و بالجمله علامات میل الحاده إلی طریق البول، فیعالج بالإدرار بالسکنجبین ملقی علیه وزن درهمین بزر البطیخ، و بزر الخیار مناصفه، و یطعم السفرجل، فإنه یمنع البخار و یدر. أو هل یجد شعاعاً و حمره قدام العین و






خیالات صفر أو تطاولًا، و لا یرعف، فیعطس بالخل و بخاره، و ینفخ فی أنفه، و یخلخل أنفه ببعض الخشونات، أو یقابل بعینه شعاع الشمس إن أمکن مغافصه، و یتأملها ثم یترکه. و إن وجد نبضاً مرخیاً و وجد لیناً فی الجلد، استعمل المعرقات دلکاً و شرباً و نطلًا علی الرأس، و یجب أن تکون معتدله، و إن وجد شبه لذع و وجع اعتاد تحت أذنه أو فی إبطه، أو فی أرنبته استعمل علیه الأضمده الحاره الجاذبه کالنعناع و الکرفس مع السمن العتیق، و ربما احتاج أن یضع المحاجم بلا شرط لتندفع الماده من الدماغ إلی ما مالت إلیه و تو.

فصل فی علاج الصداع الذی یدعی أنه یکون بسبب الدود
یجب أن یبدأ بتنقیه البدن و الدماغ، ثم یسعط بأیارج فیقرا قلیل، و یکرّر ذلک فی الأسبوع مراراً، و یستعمل جمیع الأدویه التی تذکر فی باب نتن الأنف، و جمیع ما یقتل الدود فی البطن مثل عصاره ورق الخوخ، و عصاره أصل التوت و الصبر، و یتبع بالسعوطات و العطوسات المنقیه
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حسبما تعلم جمیع ذلک.

فصل فی علاج الصداع الذی یهیج بعقب النوم و النعاس 
یجب أن ینقّی معه البدن و الرأس بما قد علمت، و ینفع منه أن یضمّ الصدغان و الجبهه برماد و خل. و أفضل الرماد له رماد خشب التین.

فصل فی تدبیر أصناف الصداع الکائن بالمشارکه
نبتدئ بکلام جامع فیها فنقول: یجب فی جمیع أصناف الصداع الکائن بمشارکه أعضاء أن یُعتنی یتلک الأعضاء، و أن یستفرغها بما یخصّها، و أن یبدل مزاجها، و مع ذلک یقوی الرأس بالمقوّیات لئلا یقبل، فإن کان فی الابتداء، فبالبارده کدهن الورد و الخل. و أما یعد ذلک، فإن کانت الماده حاره أو الکیفیّه حاره، عملت ذلک العمل بعینه دائماً، و إن کانت بارده انتقلت إلی دهن البابونج مع دهن الآس، أو دهن دیف فیه صمغ السرو، أو اتخذ بورق السرو و عصارته، أو الأثل، و إذا فرغت من العضو تأمّلت هل استحال العرض مرضاً بنفسه، و هل صار سبب الصداع راسخاً فی الرأس، و تتعرف الماده و الکیفیه فتفعل ما علمته. و الذی یکون بمشارکه الساق و یحسّ صاحبه کأن شیئاً یرتفع من ساقیه، فجب إذا کان هناک امتلاء أن تفصد الصافن أو تحجم الساقین و تنقی بدنه بالأسطمخیقون، و إن لم یکن هناک امتلاء ظاهر، فشد الساقین إلی الأربیه و دلک قدمیه بملح و دهن خیری، و إن عرف الموضع الذی منه کواه، و استعمل علیه دواء مقرحاً لیقرح و یتقیح. و أما علاج الصنف الکائن بسبب أبخره تتصاعد من أعضاء البدن، فإن کان السبب بخارات تصعد، فیتناول قبل الدور الفاکهه، فإن لم تحضر، فالماء البارد و لو علی الریق، و أکثر الفواکه موافقه هو السفرجل. و الکزبره مما ینتفع به، و هو مما یمنع صعود البخارات، و کذلک حال ما یکون بمشارکه الکبد، و ینفع








من ذلک خاصه الإدرار و تضمید الکبد بالضمّادات التی بحسب الماده.

و أما علاج الصنف الکائن بمشارکه المعده أمّا ما یکون منه بسبب ضعف المعده، و خصوصاً ضعف فمها، حتی تقبل المواد و تفسد فیها الکیموسات، و ذلک إنما یهیج فی الأکثر علی الخواء، فلیلقم لقماً مغموسه فی ماء الحصرم و ماء الریباس و ما أشبه ذلک، أو فی ربوب الفواکه القابضه الطیّبه الرائحه، و لیحسُ حساء من خبز أو دقیق الحنطه محمضاً بمثل حبّ الرمان و نحوه، فإنّه إذا استکثر من هذا قوی فم معدته و إلی أن یعمل ذلک، فإن وجد غثیاناً تقیأ لیقذف الصفراء المنصب و یستریح. فإن کانت المعده مع ذلک بارده استعملت هذه الأشیاء مبزّره بالأفاویه الطیّبه الرائحه الحاره، أو اتخذ له جلّاب بالأفاویه، و لیغمس اللقم فیما یتّخذ له من ذلک. و إن کانت الحموضه و اللذع لا تلائمها و تهیّج من أذاها اقتصر علی لقم فی الجلّاب، إما ساذجاً، و إما بأفاویه بحسب الحاجه. و هذا الإنسان ینتفع جداً بأن یبادر قبل الصداع، فلیلقم
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لقماً أو یتحسّی حسواً، و إذا حسّ بانحدار طعامه و انهضامه تناول شیئاً مما فیه قبض، کلقم خبز فی ربّ فاکهه، أو نفس الفاکهه، أو خبز بقسب أو زیتون.

و أما ما یکون بسبب أخلاط فیها، فأوّل ما یجب أن یبادر إلیه التنقیه، و بعد ذلک و معه أن یغتذی بالأغذیه اللطیفه المحموده الخفیفه الهضم، الجیده الکیموس، ثم یمیل بالکیفیه إلی الواجب، فیکون مع ذلک فیه تحلیل و هضم و إطلاق، و إن لم یجد الحمد، و تولید الدم الجیّد مقارناً للجنسین الآخرین آثر الحمد و تولید الدم الجید علیهما.





و أحمد ذلک أن یکون بعد دخول الحمام، و یجب لهؤلاء أن یجفف بخارهم، فإن کانت الأخلاط مراریه، فعالج بما علمناک فی القانون من المعالجات مع تقویه الدماغ بدهن الورد، أو دهن الآس و إن کانت الأخلاط بلغمیه بارده تهیج منها ریاح شدیده، فالمقیئات التی هی أقوی، و الملطفات، فإن لم تزل فالأیارجات الکبار بطبیخ الأفتیمون، و ینفع فی ذلک قطع شریانی الصدغ، أو کیّتان خفیفتان علی الصدغین بحیث لا یحرق الرأس، و لکن یضیق علی الشرایین. و کثیراً ما یسل الشریان أو یقطع أو یُکوی. و أصلح الکی أن یکشف عن الشریان، ثم یُکویالشریان نفسه حتی لا یقع أثر علی الجلد، و المکاوی مِسَلات محماه. و أما ما أمکن أن یدافع، لا سیّما فی الصیف دوفع، و یجب أن یجعل غذاؤه أحساء، و لا یمضغ شیئاً إلی عشره أیام، و تکون وقت تغذیته فی الصیف وقت البرد. و یجّب أیضاً أن لا یکثر الکلام، و کذلک أن یلصق القوابض علی الشرایین، و یخلط بها الأنزروت و الزعفران، و نحن نصفها فی الأقرباذین، و قد یوضع علیها الأسرب و یُشدّ بعصابه لئلا ینبض فیوجع، و کذلک الخشب. و أما الکیّ القوی المذکور لهذا، فثلاثه علی أم الرأس، و اثنان علی الصدغین، و واحد فوق النقره و عند مؤخر الرأس. و یجب أن یجتنب الخمر علی کل حال و إن کان السبب أبخره تصعد من المعده، فهو علی جمله ما أمرنا به فی علاج الصداع الکائن عن أبخره تصعد إلی الدماغ من الأعضاء الأخری، و من هذا القبیل علاج الصداع الذی یهیج مع شرب الماء، فإنّ هذا أیضاً یکون لضعف المعده. و أجود العلاج له أن





یسقی صاحبه شراباً ریحانیاً قلیلًا یمزج أیضاً به ماؤه الذی یشربه لئلا ینکی فی المعده.

و أما الکائن بمشارکه الکلیه و المراق و الرحم و غیر ذلک، فیکفی فی تدبیره ما قدمناه فی أول الباب و صداع الحمّیات قد قلنا فیه.

فصل فی علاج ثقل الرأس 
ینفع منه الاستفراغ و استعمال الشبیار. و إن کان دمویاً، فعلاجه بالفصد، ثم فصد عرق الجبهه، خصوصاً إن کان الثقل إلی خلف، و أیضاً فصد عرق الحشا و الشریان الذی خلف الأذن، و خصوصاً إذا کان الثقل إلی قدام.

فصل فی الصداع المعروف بالبیضه و الخوده
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هذا النوع من الصداع یسمّی بیضه و خوده لاشتماله علی الرأس کله، و هو صداع مشتمل لابث ثابت مزمن، و تهیج صعوبته کل ساعه و لأدنی سبب من حرکه، أو شرب خمر، أو تناول مبخر، و یهیجه الصوت الشدید، و ربما هاجه الصوت المتوسط. حتی أن صاحبه یبغض الصوت و الضوء و المخالطه مع الناس، و یحب الوحده و الظلمه و الراحه و الاستلقاء. و یختلفون فیما یؤذیهم من الأسباب المذکوره، فبعضهم یؤذیه شی ء من ذلک، و بعضهم شی ء آخر، و یحسّ کل ساعه کأنّ رأسه یطرق بمطرقه، أو یجذب جذباً أو یشق شقاً، و یتأدی وجعه إلی أصول العین. و جالینوس یجعل السبب الجالب لهذه العلّه ضعف الدماغ أو شده حسه. و السبب المولّد لها خلط ردی ء أو ورم حار أو بارد. علی أنه کثیراً ما یکون عن ورم سوداوی أو صلب و أکثر ما یکون فی وسط الحجاب، إما الخارج من القحف، و إما الداخل، و قد علمت أنه إذا کان السبب ورماً أو غیره إنما هو فی الحجاب الداخل فی القحف، أحس الوجع ممتداً إلی العین، لأن ذلک الغشاء یشتمل علی العصمه المجوفه، و یمتد جزء منه إلی الحدقه. و إذا کان فی الحجاب الخارج أحس الوجع بمسّ الید، و کره صاحبه وقوع المسّ علیه بالعنف. و أکثر ما یحدث عن أمراض سبقت، فضعف جوهر الدماغ







و حجبه الداخله و الخارجه حتی صارت تتأذی بالحرکات الیسیره من حرکات البدن الغذائیه و البخاریه و الحرکات الخارجه، و یقبل الفضول المؤذیه. و من الأطباء من لا یرعی فی البیضه هذه الشرائط، بل یقول بیضه لکل وجع یشتمل علی الرأس کله خارج القحف أو داخلًا کان سببه من بخارات فی المعده، أو بخارات فی الرأس أو مواد، أو فلغمونی فی نفس الدماغ، أو حجبه، فیکون مع ثقل و ضربان أو حمره، و یکون مع تلهب و لذع بلا کثیر ثقل، أو عن الأخلاط الأخری إن لم تکن حمره، و کان ثقل و کان هناک علامات الأخلاط البارده. و یعالج کلًا بحسبه إلا أن اسم البیضه فی الحقیقه مستعمل عند المهره من الأطباء علی ما هو بالشرائط المذکوره.

العلاج:

إن علمت أن دماً کثیراً، و أن سببه الأول، أو سببه المحرّک هو الدم فصدت. و أما إن قامت الدلائل علی أن الأخلاط بارده و کانت المده طالت علی العله، و کنت قد استعملت فی الأول أیضاً ما یرح، فاستعمل النطولات بمیاه فیها محللات یسیره مسخنه مع قمع یسیر و قبض، مثل فقاح الإذخر و البابونج و النعنع و سائر ما علمته فی القانون، و تدرج إلی القویه و استفرغ بما یلیق به. و استعمال حب الصنوبر بالمصطکی مما هو نافع جداً فیه، و تتعهده کل ثلاث لیال، و یستعمل القوقایا فی استفراغاته إن احتیج إلیها و إلی القوی منها، ثم یسقی طبیخ الخیارشنبر مع أربعه مثاقیل دهن الخروع. و اعلم أنک إذا استفرغت فقد بقی لک أن تنقتی الدماغ و حجبه بالأشیاء التی تقوّیه مما علمته، و من ذلک شمومات المسک و العنبر و الکافور أیضاً یخلط





بهما و ربما خلطوا مع ذلک الصبر لیجمعوا مع التقویه التحلیل، و ألزمه الضمادات الحاره و المخدره
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التی علمتها، فإذا انحط، فاستعمل الحمام و الأضمده القویه، و أما ما دام فی الابتداء، و علمت أن المواد حاره، فدبر بما بین لک، و علمته فی قانون تدبیر الدماغ، و واتر سقیه لبّ الخیارشنبر مع دهن اللوز أیاماً متواتره، و قد ینفعهم السعوط بمومیا و دهن البنفسج.

و اعلم أن البیضه إذا طالت، فقد استحالت إلی مزاج البرد، و إن کان عن سبب حار.

و اعلم أن البیضه المزمنه لا یقلعها إلا ما هو قوی التحلیل و الإسخان، و قد ینفعهم أن یسعطوا بأقراص الکوکب و شیلیثا و دواء المسک و ما یجری مجراها، یداف أی ذلک کان فی لبن مرضعه جاریه، و خصوصاً عند اشتداد الوجع و غلبه السهر. و أما الکی و فصد الشرایین و قطعها و عرق الجبهه فی البیضه، فعلی ما کان فی الصداع العتیق. و أما الغذاء فما لا یخبر کما علمت، حتی العدس بدهن اللوز للحار، و کذلک مرق البقول، و لا بأس أن تغذی المبرود منهم بمثل ذلک بسبب قله بخاره. و أما الأطلیه فیجب أن تمال تاره إلی ما یخدر ملیلًا و یکون، الغرض الأعظم التحلیل، و من هذه الأطلیه أفیون و دم الأخوین و زعفران و صمغ یطلی به من الصدغ إلی الصدغ عند الضروره المحوجه إلی التخدیر، و منها الزعفران و العفص و أقراص الکوکب، فإن ذلک إذا طلی به جمیع الجبهه کان نافعاً، و ارجع إلی الأقرباذین و إلی ألواح الأدویه المفرده.

فصل فی الشقیقه
فنقول هی وجع فی أحد جانبی الرأس یهیج، و یحدها






جالینوس بأنها الساتره المتوسطه، و ربما کان سببه من داخل القحف، و ربما کان فی الغشاء المجلِّل للقحف، و أکثر ما یکون یکون فی عضل الصدغ، و ما کان خارجاً، فقد یبلغ إلی أن لا یحتمل المس، و تکون المواد واصله إلی موضعه، إما من الأورده و الشرایین الخارجه، و إما من الدماغ نفسه و حجبه، فیصعد أکثر ذلک من طریق الدروز، و قد یکون من بخارات تندفع من البدن کله، أو عضو من ذلک الشق. و أکثر ما تکون الشقیقه تکون ذات أدوار، و إنما تکون علی الأغلب عن الأخلاط، و لا تکون شقیقه لها قدر من سوء مزاج مفرد. و التی تکون من الأخلاط، فقد تکون من أخلاط حاره، و من أخلاط بارده، و من ریاح و بخارات. و قد علمت العلامات، و تجد مع البارد سکوناً بالتسخین و تمدداً قریباً، و مع الحار سخونه بالملمس و ضرباناً فی الأصداغ و راحه بالمبردات، و أیضاً فإن البارد یحسّ معه ببرد، و الحار یحس معه بحر و ذلک عند اشتداد الوجع.

العلاج: علاجها الفصد علی نحو ما علمت فی البیضه و غیرها، و خصوصاً عرق الجبهه و الصدغ و الإسهال و الحقن و الجذب کل بحسبه علی ما حد لک فی القانون. و مما ینفع الحاره نقیع الصبر فی ماء الهندبا المذکور فی الأقراباذین. و الشربه منه ما بین أوقیه إلی ست أواق، و ینفع فیها فصد الجبهه، و فصد عرق الأنف جداً، و إذا کان دوراً فیجب أن ینقّی البدن قبله و یبدل المزاج بعد التنقیه، فإن کانت الماده حاره جعلت المخدرات علی الصدغین من الأفیون و قشور أصل اللفاح و الشب و البنج





و الکافور، و بردت الموضع بما تدری مما ذکر فی القانون،
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و قد ینتفعون بمداد الکتاب یطلی به الشق الذی فیه الشقیقه و من أطلیه جباه أصحاب الشقیقه الزعفران و ینتفعون بضماد متّخذ من سذاب و نعنع بخبز و دهن ورد، و کذلک الطلاء بأقراص بولس المذکوره فی الأقراباذین، و کذلک استعمال ضمّاد حب الغار و ورق السذاب جزء جزء، خردل نصف جزء یجمع بالماء و یستعمل. و أبلغ منه قیروطی متّخذ من الذراریح حتی ینفط الموضع أو من ثافثیا، و هو مقرّح یحاکی منفعه الکیّ، و إن کانت الماده البارده شدیده البرد جدا، ضمدت بفربیون و خردل و عاقرقرحا و ما أشبه ذلک. و أما المزمن الذی طالبت مدته، فهو بارد علی کل حال، و یحتاج إلی التحلیل و إلی ما یسخّن بقوه. و قد ذکرنا أطلیه و نطولات مشترکه، و خاصه بالشقیقه فی الأقراباذین فیستعمل ذلک، لما ذا استعملت الأطلیه و کنت قد استفرغت البدن و نقیته، فتقدّم بتمریخ عضل الصدغ فی جهه الوجع بأصابعک و بمندیل خشن عند وقت الدور، ثم اطلِ و إذا احتجت إلی التخدیر و اشتدّ الوجع الضربانی، فقد ینفع أن یطلی علی الشریان فی الصدغ الذی یلی الموضع بأفیون مع الأنزروت و القوابض، و أن یشدّ الآنک أو خشبه مهندمه علیه لتمنع من النبض القوی المحدث للوجع الضربانی، کما قد بیناه فیما سلف من القانون فی الکی. و قد ذکر بعض المتقدّمین علاجاً للشقیقه المزمنه مجرباً نافعاً مأخوذاً من امرأه، و ذلک أن یطبخ أصول قثاء الحمار و أفسنتین فی ماء وزیت حتی یتهربا، ثم تنطل شقّ الألم بالماء و الزیت حارین،





و تضمّد بالثقل، و کان کما استعمل هذا أبرأ الشقیقه کانت بحمّی، أو بغیر حمی، و لیس من الأضمده کضمّاد الخردل، و إذا طالت العله ضمّدت بثافسیا و قشور أصل الکبر و العنصل و الفربیون مسحوقه منخوله معجونه بشراب ریحانی، فإنه علاج عظیم النفع منها. و مما ینتفعون به أن یتبدئوا فیدخلوا الحمام، و یکثروا الإکباب علی الماء الحار، ثم یسعطوا بدهن الفستق، فإن ذلک یخدر الوجع إلی الکتفین من ساعته، و التقط النسخ المکتوبه فی الأقراباذین و المفردات المورده فی ألواح الأدویه المفرده.


المقاله الثالثه فی أورام الرأس و تفرق اتصالاته 

فصل فی قرانیطس و هو السرسام الحار
یقال قرانیطس للورم الحار فی حجاب الدماغ الرقیق، أو الغلیظ دون جرمه، و إن کان جرمه قد یعرض له ورم، و لیس کما ظنّ بعض المتطبّبین أن الدماغ لا یرم بنفسه، محتجاً بأن ما کأن لیّناً کالدماغ أو طلباً کالعظام، فإنه لا یتمدّد. و ما لا یتمدّد، فإنه لا یرم، فإن هذا الکلام خطأ، و ذلک لأن اللین اللزج یتمدّد و العظام أیضاً ترم. و قد أقرّ به جالینوس، و سنبیّن القول فیه فی باب الأسنان، بل نقول أن کل ما یتغذی، فإنه یتمدد و یزداد بالغذاء، و کذلک یجوز أن یتمدد و یزداد بالفضل، و ذلک هو الورم، و لکنه و إن کان الدماغ قد یتورّم فإن قرانیطس و السرسام
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اسم مخصوص بورم حجاب الدماغ إذا کان حاراً، و إن کان فی بعض المواض قد أُطلق أیضاً علی ورم جوهر الدماغ، و هو الاستعمال الخاص لهذا الاسم، إلا أنه منقول من اسم العرض الذی یلزمه و هو الهذیان و اختلاط العقل مع حراره محرقه، فالاسم العامیّ واقع علی هذا العرض، و الصناعیّ علی هذا







الورم. و هذا النقل شبیه بنقل اسم العرض و هو النسیان إلی مرض یوجبه و یقتضیه، و هو السرسام البارد، و إذا استعمل السرسام بالاستعمال العامیّ، دخل فیه السرسام الدماغی، و هو هذا. و من الناس ممن لا یعرف اللغات یحسب أن البرسام اسم لهذا الورم، و أن السرسام أخفّ منه، و لیس ذلک بشی ء، فإن البرسام هو فارسی، و البرّ هو الصدر، و السام هو الورم و السرسام أیضاً فارسی، و السر هو الرأس، و السام هو الورم، و المرض و السرسام الکائن فی الحمیات و الکائن لأخلاط فی فِم المعده محرقه، و الذی ربما کان لأورام فی نواحی الرأس خارجه أو فی الغشاء الخارج. و السرسام الکائن مع البرسام، و هو الذی یکون بمشارکه الحجاب و أورامه و سائر عضلات الصدر، و الکائن فی ورم المثانه، و الرحم، و المعده.

و الاشتراک الواقع فی هذا الاسم تختلف أوصاف المصنفین له، کما تختلف أوصاف المصنّفین للیثرغس الذی هو السرسام البارد الذی یسمی النسیان، لکن السرسام الحقیقی بحسب الاستعمال الصناعی هو ما قلناه، و ربما ورم معه جوهر الدماغ أیضاً مشارکه أو انتقالًا، و ذلک شدید الرداءه یقتل فی الرابع، فإن جاوزه نجا و أکثر من یموت بالسرسام یموت لآفه فی النفس.

و لهذا الورم مواضع مختلفه بحسب أجزاء الدماغ المختلفه، و ربما اشترک فیه جزءان، أو عمّ المواضع کلها. و أکثر ما یکون إنما یستقر عموده إلی ما یلی التجویف المقدم، و إلی الأوسط، و مبدأه دم أو صفراء صحیحه، أو حمراء صحیحه، أو محرقه ضاربه إلی السوداء، و هو ردی ء جداً، و کأنه لیس یکون فی الأکثر إلا عن دم مراری دون الدم النقی، أو





عن صفراء و کأنه لا ینقضی إلا بعرق أو رعاف، و کثیراً ما یرم الحجاب و العروق التی تخرج من الرأس حتی تکاد تتفتّح الشؤون معه.

و ما کان منه اختلاط عقل مرکب من بکاء و ضحک ساعه بعد أخری، فهو ردی ء، و کذلک إذا کان انتقالًا من ذات الرئه، لأنه یدلِّ علی شده حراره الخلط، و کذلک لو انتقل إلی غیر الحقیقی، و إذا کان عرض أن دام الثقل فی نواحی الرأس و الرئه، ثم عرض تشنّج و قی ء زنجاری مات العلیل فی ساعته، و أطول مهلته یوم أو یومان إن کانت القوه قویه، و أرجی أصناف قرانیطس أن یذکر العلیل ما کان یهذی به بعد خفّ حمّاه، و إذا عرض لهم هموریذوس کان دلیلًا محموداً، و إذا شخص المبرسم فتقیأ مراراً أحمر، و هو ضعیف فإنه یموت فی یومه، أو قوی فبعد یومین. و ما رؤی أحد به ورم فی نواحی الدماغ یکون بوله مائیاً، فیخلص، و کثیراً ما ینحل قرانیطس بالبواسیر إذا سالت، و قد یبرد و ینتقل إلی لیثرغس، و ربما تخلّص عنه فأوقع فی دق أو جنون، و کثیراً ما ینتقل الغیر الحقیقی إلی الحقیقی، و قلما یتخلص المشایخ من عله قرانیطس.
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و قد زعم بعض المتطببین أنه ربما عرض مرض شبیه بقرانیطس من غیر حمّی، و کونه من غیر حمّی دلیل علی خلوّه من الورم. قال: لکنه یکون شدید القلق و التوثّب لا یملک صاحبه قراراً، و یکاد یتسلّق الحیطان و یشتد ضجره و غمه، عطشه و ضیق نفسه، و إذا شرب الماء شرق به و قذفه، قیل: و هو قاتل من یومه فی





الأکثر، و ربما امتدّ إلی أربعه أیام، و لن ینجو منه أحد، بل یعرض لهم أن یسوّد وجوههم و ألسنتهم، و تکون أعینهم جامده و حالتهم کحاله الملهوفین، ثم تلین حرکاتهم و یسقط نبضهم و یموتون، و أکثر موتهم بالاختناق، و تراه یعدو، ثم تراه إثر ذلک قد سقط و مات.

أقول: لا یبعد أن یکون السبب فی ذلک مشارکه من الدماغ لعضو آخر کریم، مثل عضل النفس إذا عرض له تشنّج عظیم، أو فساد آخر ینحو نحو الخناق، و یتأدّی إلی الدماغ، فیشوّشه و یفسده و یخلط العقل و یعطش بتجفیف نواحی الحلق و الصدر.

فصل فی علاماته المشترکه
أما علاماته المشترکه لأصنافه الحقیقیه، فحمی لازمه یابسه تشتدّ فی الظهائر علی الأکثر، و هذیان یفرط تاره و ینقطع أخری کراهه للکلام و کسلًا عنه، و یختلط العقل و أکثره بقرب الرابع، و عبث الأطراف و نفس مضطرب غیر منتظم، و لکنه عظیم، و امتداد من الشراسیف إلی فوق کثیراً، و اختلاج أعضاء معه و قبله ینذر به، و ربما کان معه نوم مضطرب ینتبهون عنه فیصیحون، و تاره ینامون، و تاره یسهرون، و یکون فی الأکثر نومهم مضطرباً مشوّشاً مع خیالات و أحلام فاسده هائله، و انتباه مشوّس مع صیاح، و یکون هناک وقاحه و جساره و غضب فوق المعهود، و یبغضون الشعاع و یعرضون عنه، و تضطرب ألسنتهم اضطراباً شدیداً و تخشن و یعضون علیها، و ربما ورمت. و کثیراً ما ینقطع صوتهم، و یشتهون الماء فیشربون منه قلیلًا لا یکثرون، و لیس أیضاً شهوتهم له کثیره.

و کثیراً ما تبرد أطرافهم من غیر برد من خارج یوجبه.

و أما أبوالهم فتکون مائله إلی الرقّه و اللطافه، و أما نبضهم






فیکون صلباً بسبب کون الورم فی عضو عصبی صعب لصلابه العرق، و ضعف القوه مضغوطاً للماده فی نبضهم قوه ما، إلا أن یقاربوا الخطر، لأن الیبس یجمع و یشد. و یکون آخر الانقباض و أول الانبساط أسرع، و لا تخلو منشاریته عن موجیه ما لأن الدماغ جوهر رطب. و قد یعرض لنبضهم أن یعرض مراراً، أو یعظم للحاجه، و أن یتواتر، و أن یختلف فی أجزاء الوضع و یرتعش، و ذلک مما ینذر بغشی، اللهم إلا أن یکون جنساً من الاختلاف و الارتعاش و الارتعاد توجبه صلابه العرق، و قوه القوه، فلا ینفر به. و قد یعرض للنبض منهم أن یکون تشنجیاً، فینذر بتشنّج.

و إذا رأیت علامات أمراض حاده و حمیات صعبه و اعتقلت الطبیعه، فإن ذلک ینذر
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بسرسام، و کأنه من المنذرات القویه، و یتقدّم قرانیطس نسیان للشی ء القریب، و حزن بلا علّه و أحلام ردیئه و صداع کثیر و ثقل و امتلاء، و یتقدمه فی الأکثر صفار الوجه، و سهر طویل و نوم مضطرب. و تشتدّ هذه الأعراض ما دامت المواد تتوجه إلی الدماغ، و تدور فی عروقه، و تترقرق. و إذا قربوا منه و تشرب الدماغ الماده، وجدوا ابتداء وجع من خلف الرأس عند القفا، و خصوصاً فی الصفراوی. و إذا وقعوا فیها و ورم الدماغ، تیبّست أولًا أعینهم یبساً شدیداً، ثم أخذت تدمع، و خصوصاً من إحدی العینین و رمصت، و کثیراً ما یعرض أن تحمر عروقها حمره شدیده، و ربما عقبه قطرات دم من الأنف، و کثیراً ما یدلکون أعینهم، و مالوا إلی سکون و هدوّ فی أکثر البدن، إلا فی الیدین، فإنه ربما





یعبث بهما و یلقط التبن و الزئبر. و قد یکون ذلک فی الأکثر مع تغمیض و قد یکون مع تحدیق و ضجر، و ربما کسلوا عن الکلام الفصیح لا یزیدون علی تحریک اللسان، و ربما حدث بهم تقطیر بول بمعرفه منهم أو بغیر معرفه. و هو فی الحمیات من الدلالات القویه علی السرسام الحاضر، و یغفلون عن الآلام إن کانت بهم فی أعضائهم، بل لو مس شی ء من أعضائهم الألمه بعنف لم یشعروا به. و نزید فنقول: إذا وقع الورم فی الجانب المقدم أفسد التخیل، فأخذوا یلقطون الزئبر من الثیاب و التبن و ما أشبهه من الحیطان، و تخیلوا أشباحاً لا وجود لها.

و إن کان إلی الوسط أفسد الفکر فخلط فیما یعلمه، و یلفظ الهذیان الکثیر، و إذا وقع إلی ما یلی خلف نسی ما یراه و یفعله فی الحال، حتی أنه ربما دعا بالشی ء فیقدم إلیه فلا یذکر أنه طلبه، و ربما دعا بالطشت لیبول فیه فیقدّم إلیه فینساه، و إن اشتمل الورم علی الجهات کلها ظهرت هذه العلامات کلها، و إن تورّم معه الدماغ إحمرّ الوجه و العین و جحظت العینان جحوظاً شدیداً، أو احمرتا إن کانت الماده المورمه دماً، و اصفرتا إن کانت الماده المورمه صفراء صرفاً. و أما الکائن من الاختلاط بالمشارکه، فیدلّ علیه وقوعها دفعه، و تابعاً لسوء حال عضو آخر، و نائباً مع نوائب اشتداد ینقص لنقصان فی حال غیره، و تزید بزیادتها.

و الکائن عن السرسام الدماغی یحدث قلیلًا قلیلًا، و یلزم.

و علامات السرسام الحقیقی تتقدّم، ثم یعرض المرض، و أما الغیر الحقیقی، فتتقدّمه أمراض أعضاء أخری، ثم تظهر علاماته.

و أما الکائن من جهه الحجاب الحاجز، و عضلات الصدر،





فتتقدّمه علامات السرسام، و ذات الجنب من وجع ناخس فی الجنب عند التنفّس، و ضیق نفس و نبض منشاری و سعال یابس، أولًا، ثم یرطب فی الأکثر و ینفث، و یکون مع حمّی لازمه، أکثر حرارتها فی نواحی الصدر، و فی الحقیقی فی نواحی الرأس، و یکثر فیه تمدد الشراسیف إلی فوق، و یختصّ به حسّ وجع فوق الجمجمه غیر شامل، و لا تکون العلامات المذکوره فیما سلف قویه کثیره، و نفسه یکون مختلفاً یضعف مره فیتواتر و یعظم أخری، و یکون میله إلی الصغر و الضعف أکثر، و یکون
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مره کالزفره.

و أما فی قرانیطس الحقّ، فیکون النفس أعظم، بل عظیماً، و یشترک السرسامان فی قوه الاختلاط، و لکن یفارق السرسام التابع للسرسام الحقّ، بأنها تتبع فی قوتها قوه الحمی و تخفی معه خفه الحمی.

و أما الکائن لخلط فی فم المعده، فإنه یحسّ معه بلذع فی فم المعده و غثیان و عطش و مراره فم.

و الکائن بسبب أورام أعضاء أخری، فیعلم ما یظهر من أحوالها، فإنها ما لم تکن ظاهره جلیه لم تؤد إلی اختلاط العقل و السرسام البین لیعلم ذلک.

فصل و لنذکر الآن علامات أصناف الحقیقی فی السرسام 
فنقول: أما الکائن عن الدم فأول علاماته أن عامه عوارضه المذکوره المشترکه تعرض مع الضحک، و تعرض له قطرات رعاف، و یعظم نفَسُهُ، و تدمع عینه و ترمص، و لا یکون السهر الذی یعتریه بذلک و تکون خشونه اللسان فیه إلی حمره مائله إلی السواد، ثم یسود، و یکون اللسان فیه ثقیلًا، و ربما کسل عن الکلام لثقل اللسان، و تکون خیالات التی تتشنج له حمراً، و تکون عروق وجهه حمراً، و عینه ممتلئه، و یعرض له تواتر






قعود و قیام من غیر حاجه إلیهما.

و أما الکائن عن صفراء صحیحه، فإنه یسهر کثیراً، و تجف معه العینان شدیداً جداً، و یخشن اللسان شدیداً، و یصفر أولًا ثم یسود، و تشتد الحمی و یکثر الولوع بمسح العینین، و یتخیلون أشیاء صفراً و تدخل فی أخلاقهم سبعیه و سوران و حرص علی الخصام و کأنه فی هیئه من یرید أن یقاتل، و تدق أنوفهم خصوصاً فی أطرافها، و یعرض لجباههم انجذاب شدید إلی فوق.

و أما الکائن من صفراء محترقه، و هو الردی ء المهلک، فأول علاماته، أن عامه عوارضه تعرض مع جنون و ضجر، و نفس عظیم و عبث، و تکون أعینهم کدره، و تشبه صبار أو کأنه هو. و أما علامات انتقاله، فإن کان ینتقل إلی لیثرغس- و ذلک أجری لهم- رأیت العین تغور، و التغمیض یدوم، و الریق یسیل، و النبض یبطئ و یلین.

و أما علامات انتقاله إلی سفاقلوس و الورم الدماغی: أن تظهر علامه سفاقلوس، و یغیب سواد العین، و یظهر البیاض فی الأحیان، و یأبی الاضطجاع إلا مستلقیاً، و ینتفخ بطنه، و تمتد شراسیفه، و یکثر اختلاج أعضائه. و علامه انتقاله إلی الدقّ غؤور العینین، و هدو الحمی، و قحل البدن، و صغر النبض و صلابته. و أما علامات انتقاله إلی التشنّج، فقد أوردناه فی باب التشنج.
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فصل فی العلاج لأصنافه 
أما المشترک لأصنافه الحقیقیه، فالفصد من القیفال، و إخراج دم صالح، بل کثیر جداً و تبادر إلی ذلک کما تبتدئ الأخلاط إن لم یمنع من ذلک مانع قوی، و یجب أن یکون فصده مع احتیاط فی تعرّف حاله من الغشی، هل وقع فیه أو قرب منه، و یحبس






الدم عند القرب من الغشی، و یحتال فی معرفه ذلک، فإنه لا یظهر فیهم حال الإفاقه من حال الغشی ظهوراً کثیراً، و لکن النبض قد یدل علیه، فإنه إذا ارتعش، أو انخفض، و اختلف بلا نظام حتی تجد واحده عظیمه، و أخری صغیره دل علی قرب الغشی. و یجب أن یحتاط فی عصب العصابه علیه حتی یکون موثقاً لا تحله حرکاته و اضطراباته التی لا عقل له معها، فربما حله و أرسله بنفسه بخیال فاسد یستدعیه إلیه، ثم بعد ذلک یفصد عرق الجبهه إن کانت القوه قویه، و أوجبته الحال و قوه المرض، و أما إن لم تساعد القوه و الأحوال علی فصده الکلی من یده، أو لم یُمَکَنْکَ من یده، و أحوجه ما یراود علیه من ذلک إلی قلق و ضجر شدید، فافصده من الجبهه، و اجعل علی رأسه فی الابتداء دهن الورد مع الخل مبرداً، و سائر ما عددنا لک من العصارات المبرّده، و ینتفع الصفراوی بتضمید رأسه بورق العلّیق جداً، و أسکنه بیتاً معتدل الهواء ساذجاً لا تزاویق و لا تصاویر فیه، فإن خیالاته تولع بها بتأملها و ذلک مما یؤذی دماغه و حجب دماغه. و یجب أن یکون فی مسکنه و بالقرب منه من المشمومات البارده، مثل النیلوفر و البنفسج و الورد و الکافور و التی عددناها لک فی القانون. و أصْحِبْه أصدقاءه الظرفاء المَحبوبین إلیه المشفقین علیه، و من یستحی منه، فیکف بسببه عن تخلیطه و اضطرابه الضارین، و اجتهد فی تنویمه، و لو بتقریب شی ء من الأفیون من جبینه و أنفه، إن کانت القوه قویه، و إلا فإیاک، و ذلک فإنه مهلک، بل استعمل مثل شراب الخشخاش، و ضمّد





رأسه بالخس، و اسقه بزر الخشخاش فی ماء الشعیر. علی أن الأصوب أن یدافع بالفصد إن احتمله الوقت و لم یکن فی تأخیره خطر، تفعل ذلک فی الابتداء یومین أو ثلاثه، ثم إذا افتصد لم یبالغ إن أمکن حتی یبقی فی البدن دم تقوی به الطبیعه علی مصارعه البحرانات، و علی فقد الغذاء إن أوجبه الوقت، و بعد فصدک إیاه، فإن من الصواب أن تحقنه بحقنه لیّنه جداً مثل دهن ورد مع ماء شعیر، أو الماء و الزیت، و إن احتجت إلی ما هو أقوی من هذا بعد أن یکون فی درجه اللّینه فعلت، و اجذب المواد إلی أسفل من کل وجه، من دلک الیدین و الرجلین و غمزهما، و صبّ الماء الحار علیهما، بل بالعَصْبِ و الشدّ المذکورین، بل بتعلیق المحاجم علیهما، و خصوصاً فی حال هبوط الحمی و قبل اشتدادها، إن کان لها ذلک. و ربما وجب فی ابتداء العله أن تلزم المحجمه کاهله، و خذه أولًا بغایه تلطیف الغذاء، حتی یقتصر علی السکنجبین السکری، ثم بعد ذلک بیوم أو یومین، فانقله إلی ماء الشعیر الرقیق مع السکنجبین، ثم الغلیظ، و راع فی ذلک القوه و العلّه، و کلما رأیت أعراض العله أشدّ، فحدّه بتلطیف الغذاء أکثر، إلا أن یخاف سقوط القوه فیغذوا، و جنّبهم الماء الشدید البرد، خاصه إن
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کان فی الحجاب الحاجز ورم، أو فی الأحشاء، و کلما تری العلّه تنحطّ، فدرج فی الغذاء، وَ زِدْ منه، و اجعله من القرع و البقول البارده و الماش و الحبوب البارده، إمَّا إسفیذباجه، و إما محمّضه بالفواکه البارده، و فی هذا الوقت ینتفعون بالخبز السمیذ منقوعاً فی





ماء بارد جداً، أو جلاب مبرّد بالثلج جداً.

و یجب أن یستعمل فی الابتداء الرادعات الصرفه، إلّا أن یکون من الجنس العظیم الذی ترم فیه العروق التی تخرج من الرأس مشارکه للحجاب، فهناک یحتاج أن یبدأ بما فیه قلیل إرخاء و تسکین وجع، ثم القوابض، و تلتجئ إلی الحقن التجاء شدیداً، ثم استعمل فی الأکثر نطولات مبرّده لیست بقابضه، و اجعل فیها قلیل خشخاش لینوم، و قلیل بابونج أیضاً لیقاوم الخشخاش، و یحلّل أدنی تحلیل. و إذا انتقصت العلّه بهذه العلاجات و بقی الهذیان، فاحلب علی الرأس اللبن من الضرع و الثدی، أما إن کانت القوه قویه، فلبن الماعز، و إن کانت ضعیفه، فلبن النساء، و کل حلبه أتت علیها ساعه، فاعقبها غسله بالنطولات المعتدله التی یقع فیها بنفسج، و أصل السوسن، و بابونج مع سائر المبردات کما قال بقراط فی القراباذین.

فإن طالت العلّه و لم تزل بهذه المعالجات، أو کانت ثقیله سباتیه، و جاوز حد الابتداء، و کان السکون فیها أکثر من الحرکیه، فجنبه المبرّدات الشدیده التبرید، و خاصه الخشخاش، و زد فی النطولات حینئذ بعد السابع نماماً و فودنجاً، و سذاب و عصاره النعناع، و إکلیل الملک، و اجعل علی الرأس لعاب بزر الکتان بالزیت و الماء، و عرق البدن فی أدهن، مسخّن دائماً.

و إذا أردت أن تحفظ القوه بعد طول العله و مجاوزه السابع فما فوقه، فلک أن تسقیه قلیل شراب ممزوج. و کثیراً ما یعرض لهم القی ء فینتفعون به و ربما سقی بعضهم ماء ممزوجاً بدهن بارد رطب، فیسهّل قذفهم و یرطبهم، و إذا لم یبولوا لفقدان العقل و ضعف الحسّ، مرخت مثانتهم بدهن فاتر، و أفضله الزیت أو نطلتها بماء حار،





أو بماء طبخ فیه البابونج، ثم غمرت علیها حتی یحرّ البول، و اعتن بهذا منهم کل وقت، و اغمر مثانتهم فی کل حین یتوقع فیه بوله، فإن لم یجب بذلک استعمل النطولات علی ما ذکر، و یجب أن تشدهم رباطاً إن وجدتهم یکثرون التقلب فی الاضطراب و یتضررون به تضرراً شدیداً، و خاصه إذا کنت فصدتهم و لم یلتحم الشقّ بعد، ثم إذا أمعنوا فی الانحطاط و خرجوا عن عمود العله أکثر الخروج، دبرتهم تدبیر الناقهین، و ألزمتهم الأرجوحات، و جنبتهم الأهویه و الریاح الردیئه و الحاره، و السموم، و الشمس لئلا ینتکسوا، و إن أردت تحمّمهم، حممهم فی میاه عذبه تحمیمات خفیفه لتنوِّمَهُمْ، ففی تنویمهم منافع کثیره، و أطعمهم اللحوم الکثیره الخفیفه. فهذا هو القول الکلی فی علاجهم.

و أما الذی یختلف فیه الصفراوی و الدموی، فإن الصفراوی یحتاج فی علاجه إلی إسهال الصفراء أکثر و فصد أقلّ، و یکون إسهال الصفراء منه بما یسهِّل شرباً من المزلقات اللطیفه المذکوره و المنقِّیات للدم، و لک أن تجعل فیها الشاهترج إن علمت أن الطبیعه تجیب علی کل حال،
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و ربما جعلوا فیها سقمونیا إذا کانوا علی ثقه من إجابه الطبیعه بحسب عاده العلیل، و لا یبلغ الصفراوی عند الفصد قرب الغشی، بل یفصد فصداً صالحاً مع تحرز من ذلک، ثم یستفرغ بالإسهال، و أیضاً لتجعل أدویته بارده رطبه.

و أما أغذیه الدموی فبارده، و یجوز أن تکون قابضه إذا وقع الفراغ من الإسهال و الحقن، مثل الحصرمیه و الرمانیه و السفرجلیه و التفاحیه.

و أما الصفراوی، فلا تصلح له هذه بل مثل القرعیه و الکشکیه، أعنی المتّخذ من الشعیر المقشر و الإسفیدباجیه





و القطفیه و المُحیه و ما أشبه ذلک، و یکون تحمیضها بخل و سکر أو بالنیشوق أو بالإجاص و ما أشبه ذلک.

و اعلم أن الصفراوی محتاج إلی تطفئه أکثر، و الدموی إلی تحلیل أکثر، و لا تحذر فی الصفراوی من التبرید کل الحذر الذی تحذر فی الدموی، و لا تجنبه الماء البارد کل ذلک التجنب، و یجب أن تعتنی فیه بالتنویم أکثر، و ذلک بمثل النطولات المرطّبه، و باستعمال أدهان الخسّ و القرع و ما أشبههما سعوطات، و ما کان من الصفراوی صفراؤه محترقه أکثرت العنایه بالترطیب، و استعملت الحقن المبرده و المرطّبه فیهم ما أمکن.

فصل فی الفلغمونی العارض لنفس جوهر الدماغ 
أکثر ما یعرض هذا یعرض من دم عفن یورم الدماغ، و ربما فرق الشؤون و خلخل الشبکه، و یکاد الرأس معه أن ینصاع و ینشق، و یشتدّ معه الوجع و تحمرّ العیان و تجحظان جداً و تحمرّ الوجنتان جداً، و ربما عرض معه قی ء و غثیان بمشارکه المعده، و یمیل إلی الاستلقاء جداً علی خلاف المعتاد من الاستلقاء، و علی خلاف النظام، و هو یقتل فی الأکثر فی الثالث، فإن جاوزه رجی. و اعلم أن العلّه لیست بصعبه جداً، و إلا لما احتملها عضو بهذا القوام و بهذا الشرف. و علاجه علاج السرسام و أقوی، و ینفع منه فصد العرق الذی تحت اللسان منفعه شدیده، و ذلک بعد فصد العرق المشترک و العروق الأخری.

فصل فی الحمره فی الدماغ و القوباء
ربما عرض أیضاً فی الدماغ نفسه حمره و قوباء، و یکون الوجع شدیداً و الالتهاب شدیداً، لکن الوجه یعرض فیه برد لکمون الحراره و صغره لذلک، و خاصه فی العین، ثم یسخن دفعه و یحمر، و أما فی الأغلب فیکون إلی الصفره و البرد، و یکون الیبس شدیداً فی الفم، و لا یکون معه من السّبات کما فی الفلغمونی، و لکن الأعراض فیه أهول، و الحمّی أشدّ. و علاجه علاج صباری، و أکثره قاتل فی الثالث، فإن لم یقتل نجا. و یعرض للصبیان الحمره فی الدماغ، فیغور معه الیافوخ و العینان، و تصفرّ العین و ییبس البدن کله، فیعالجون بمخ البیض مع دهن الورد مبرّداً
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مبدّلًا کل ساعه، و بالعصارات و البقول الرطبه البارده علی الرأس، خاصه القرع و قشور البطیخ و القثاء و غیر ذلک حسب ما تعلم.

فصل فی صباری 
یقال صباری لجنون مفرط یعرض مع سرسام حار صفراوی حتی یکون الإنسان- مع أنه مسرسم- یهذی مجنوناً مضطرباً مشوّشاً، و القرانیطس الساذج یکون بعد هذیان و اختلاط عقل، و لا یکون معه جنون، فإن کان فهو صباری، و أیضاً کأنه مانیا مرکّب مع قرانیطس. کما أن قرانیطس کأنه مالنخولیا مرکب مع ورم و حمی، و کثیراً ما یتقدّم فیه الجنون، ثم یعقبه الورم و الحمی. و إنما یکون صباری إذا کان قرانیطس عن الحمراء الصرف و المحترقه، فإنها إذا اندفعت إلی الدماغ و أحدثت جنوناً بأول وصولها، و أحدثت معه أو بعده ورماً، کانت سبب صباری. و فی قرانیطس یکون الجنون عارضاً عن الورم، و فی صباری الجنون و الورم حادثان معاً عن الماده، لیس أحدهما سبباً للآخر منه وجد








الآخر، و إن کان ربما صار کل واحد منهما سبباً للزیاده فی الآخر، و إذا جعل صباری یظهر، کان سهر طویل، و نوم مضطرب، و فزع فی النوم، و وثب و نَفس کثیر متواتر، و نسیان و جواب غیر شبیه بالسؤال، و احمرار العینین و اضطرابهما و ثقل فیهما، و کأنهما قذیتان، و ربما کان فیهما علی نحو ما ذکرناه اصفرار، و یکون هناک إحساس تمدد عند القفا، و وجع لتصاعد البخار، و یکون أیضاً فیهما سیل من الدمع بغیر إراده من عین واحده، ثم إذا استقرّ المرض صلبت الحمّی و خشن اللسان و یبس، ثم فی آخره تسکن حرکات الجفون للضعف، و تثقل الحرکه حتی تحریک الجفون، و یبقی من الجنون الهذیان المتقطّع مع عجز عن الکلام و قلّه منه، و یقبل فی الأکثر علی التقاط الزیبر و التبن، و یزداد النبض ضعفاً و صغراً و صلابه للیبس. و قد یقع منَ صباری ما لیس بمحض صرف فتختلف حالاته من الکلام و الذکر و الحرکات، فتکون تاره منتظمه، و تاره غیر منتظمه. و علاجه بعینه علاج السرسام الصفراوی مع زیاده فی الترطیب کثیره، و یجب أن یدام ربط أطرافه.

فصل فی لیثرغس و هو السرسام البارد و ترجمته النسیان 
یقال لیثرغس للورم البلغمی الکائن داخل القحف، و هو السرسام البلغمی، و أکثره یکون فی مجاری جوهر الدماغ دون الحجب و البطون و جرم الدماغ، لأنّ البلغم قلّما یجتمع و ینفذ فی الأغشیه لصلابتها، و لا فی جوهر الدماغ للزوجته، کما أن ذات الجنب أیضاً فی الأکثر صفراویه، و قلما تکون بلغمیه لقله نفوذ البلغم فی جوهر صفاقی عصبی صلب. علی أنه یمکن أن یکون ذلک الأقل منهما جمیعاً، فیمکن أن یقع هذا الورم فی






جوهر الدماغ، و فی حجبه. و هذه العفَه مسماه باسم عرضها لأن ترجمه لیثرغس هو النسیان، و هذه العله یلزمها النسیان. و من
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اسمها أخطأ فیها کثیر من الأطباء، فلم یعرفوا أن الغرض فیها هو المرض الکائن من ورم بارد، بل حسبوا أن هذه العله هی نفس النسیان، و علی أن بعض الأطباء یسمی لیثرغس، کل ورم بارد فی الدماغ سوداویاً کان أو بلغمیاً، إلا أن کثر المتقدمین یخصّون بهذا الاسم البلغمی، و لک أن تسقی به کلیهما. و ماده هذه العله قریبه من ماده السدر، لکنها أشدّ استحکاماً، و هذه العله تتولد عن کل ما یولد خلطاً بلغمیاً و فیه تبخیر، و لذلک کثیراً ما تتولد عن أکل البصل، و تتولّد عن التخمه الکثیره و کثره الشرب و کثره أکل الفواکه.

العلامه:

صداع خفیف و حمی لینه، فإنه لا بد من الحمی فی کل ورم عن خلط عفن، و بذلک یفارق السُبات، لکنها تکون لینه لأن الماده بلغمیه، و هذه الحمی ربما لم یحس بها، و یکون معها سُبَات ثقیل کلما یفتح صاحبه العین یغمض، و یکون معها نسیان و نَفَس متخلخل بطی ء وجداً ضعیف، و کله مع ضیق یسیر و بزاق، و کثره تثاؤب و فتح فم و ضمه، و ربما بقی فمه بعد التثاؤب و نحوه مفتوحاً لنسیانه أنه یجب أن یضم، أو لکسله عنه، و إن أراده، و یکون به فواق لمشارکه المعده، و بیاض فی اللسان، و کسل عن الجواب، و عن حرکه الأجفان، و اختلاط عقل، و یکون البرازقی الأکثر رطباً، و إن جف جف جفافاً معتدلًا، و البول کبول الحمیر.

و ربما عرض لهم الارتعاش





و عرق الأطراف. و هم بخلاف أصحاب قرانیطس یتصدعون، و یکون النبض عظیماً متفاوتاً بطیئاً زلزلیاً متموجاً بنبض ذات الرئه أشبه، لکنه أقلّ عرضاً و طولًا، و أبطأ و أشدّ تفاوتاً و أقل اختلافاً، لأن تأذی القلب به أقل، و یقع فی نبضه الواقع فی الوسط أکثر، لأن القوه الحیوانیه فیه أسلم، و الحمی معه أقل لبعده من القلب، و سباته أکثر لأن الماده ههنا فی نفس الدماغ، و فی ذات الرئه متصاعده من ورم الرئه.

و أما إن قیل للسوداوی أنه لیثرغس، فعلامته أن الوجع یکون أشد، و یکون معه ضجر و هذیان، و تکون العین مفتوحه مبهوته و إذا کان اللیثرغس فی جوهر الدماغ، کان السبات أشد، وَ عسر الحرکات أکثر، و بیاض اللسان فیه شدیداً جداً، و العین إلی الجحوظ و عسر الحرکه و الوجع إلی الرخاوه. و إن کان فی الحجاب، کان الوجع أشد، و الحرکات أخف، و یقع فیه کثیراً احتباس البول للنسیان و لضعف العضل المبوله. و من علامات مصیر الإنسان إلی لیثرغس کثره اختلاج رأسه مع کسل و ثقل، و إذا اشتدت أعراض لیثرغس، و کثر العرق جداً، فهو قاتل لإسقاط العرق للقوّه، و إذا اتسع النفس و جاد و انحطت الأعراض، فهو إلی السلامه، و خصوصاً إن ظهرت أورام خلف الأذن، فإنَ کثیراً من بحراناته تکون بها.

العلاج: إن لم یعق عائق، فصدت أولًا، ثم استعملت الحقن الحاره، و جذبت المواد إلی أسفل، و قیأته بریشه لطختها خردلًا و عسلًا، و أسکنته بیتاً مضیئاً، و منعته الاستغراق فی السبات ملحاً
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علیه بالانتباه، و منعت الماده فی أول الأمر بدهن الورد و الخل، ثم





بعد یومین من ابتدائه تخلط به جندبیدستر، و تجعل الخلّ خل العنصل و لم تسقه الماء البارد إلا قلیلًا، و فی الابتداء خاصه و عند الانتهاء، و خاصه فی آخره تمنعه ذلک منعاً، ثم یمرخ البدن بزیت و نطرون و بزر الأنجره و بزر المازریون و فلفل و عاقرقرحا و ما أشبهه، و تستعمل النطولات القویه التحلیل و الشمومات و العطوسات و غراغر ملطفه فیها حاشا و زوفا و فودنج و صعتر و غراغر بعسل و عنصل، و سائر ما علمته فی القانون. و إذا استعملت العنصل علی رأسه- خصوصاً الرطب- انتفع به جداً، و یستعمل أیضاً سائر المحمرات علی الرأس و لطوخ الخردل، و تدیم دلک أطرافه و تغمزها حتی تحمر و تتألم، فإنه عظیم المنعه.

و إذا غرقوا فی السبات مددت شعور رؤوسهم، و تنفف بعضها، و تضع علی أقفائهم عند النقره محاجم کثیره بنار من غیر شرط، و ربما احتجت إلی شرط عند ما کان محتاجاً إلی استفراغ دم، و إذا غذوت أحداً منهم غفوته بمثل ماء الترمس، و ماء الحمص مع ماء الکشک، و إذا غفوته، فأقبل علی غمز أطرافه ساعات لئلا ینجذب البخار إلی فوق، فإن احتجت لطول العله أن تسقیه مسهلًا- و خاصه إذا ظهر به ارتعاش- سقیته ثلثی مثقال جندبیدستر مع قلیل سقمونیا أقل من دانق، فإن خفت إفراطاً فی الحمی اجتنب السقمونیا و اقتصر علی جندبیدستر و علی تبدیل المزاج دون الاستفراغ، و أولی الاستفراغات به ما یکون بالحقن، فإن اضطررت إلی غیرها، سقیت أیارج فیقرا وزن درهم مع ربع درهم شحم الحنظل، و ثلث درهم هلیلج، و دانق مصطکی، إن لم تکن الحمی شدیده الحراره و کنت





علی ثقه من أنه یسهل، فإن لم تثق بذلک، فحمله حمولًا أو شیافه لیتعاون السببان علی ذلک، ثم نبّهه و کلفه أن یتکلف البراز، و إذا عرض له نسیان البراز و البول، نطلت الحالبین و البطن بالمیاه المطبوخ فیها بابونج، و إکلیل الملک و بنفسج، و أصول السوسن، و غمزت المثانه لیبول، ثم إذا انتبهت العله، استعملت الأراجیح و الحمل، ثم الریاضه الیسیره، و تدبیر الناقهین حسب ما أنت تعلم ذلک.

فصل فی الماء داخل القحف 
إنه قد تجتمع رطوبات مائیه داخل القحف و خارجه، فإن کان خارج القحف دلّ علیه ما سنذکره عن قریب، و إن کان داخل القحف- و موضعه فوق الغشاء الصلب- أحس بثقل داخل و عسر معه تغمیض العین، فلا یمکن، و ترطبت العین جداً، و دمعت دائماً، و شخصت، و لا حیله فی مثله.

فصل فی الأورام الخارجه من القحف و الماء خارج القحف من الرأس و عطاس الصبیان 
قد یعرض فی الحجب التی من خارج الرأس أورام حاره و بارده، و قد یعرض- و خصوصاً
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للصبیان- علّه، هی اجتماع الماء فی الرأس، و قد یعرض للکبار أیضاً هذه العله، و هذه العلّه هی رطوبات تحتبس بین القحف و بین الجلد، أو بین الحجابین الخارجین مائیه، فیعرض انخفاض فی ذلک الموضع من الرأس و بکاء و سهر. أما الصبیان فیعرض لهم ذلک فی أکثر الأمر إذا أخطأت القابله، فغمزت الرأس ففرقته، و فتحت أفواه العروق و سال إلی ما تحت الجلد دم مائی، و قد یکون أخلاط أخری غیر الرطوبات المائیه، فإن کان لون الجلد بحاله، و کان متعالیاً متغمزاً مندفعاً، فهو الماء فی الرأس، و إن کان اللون متغیراً و اللمس مخالفاً، و ثم قوّه و امتناع علی الدفع، أو یحسّ بلذع و وجع فهو ورم من خارج القحف، و أما فی الصبیان و غیرهم إذا کان فی رؤسهم ماء، و أکثر ما یکون هذا للصبیان، فیجب أن یتعرف هل هو کثیر، و هل هو مندفع من خارج إلی داخل إذا قهر، فإن کان کذلک، فلا یعالج، و إن کان قلیلًا و مستمسکاً بین الجلد و القحف، فاستعمل إما شقاً واحداً فی العرض، و إما إن کان کثیراً شقّین متقاطعین، أو ثلاثه شقوق متقاطعه،







إن کان أکثر و تفرغ ما فیه، ثم تشد و تربط و تجعل علیه الشراب و الزیت إلی ثلاثه أیام، ثم تحلّ الرباط و تعالج بالمراهم و الفتل إن احتجت إلیها، أو بالخیط و الدرز إن کفی ذلک، و لم تحتج إلی مراهم، و إن أبطأ نبات اللحم، فقد أمروا بأن یُجرد العظم جرداً خفیفاً لینبت اللحم، و إن کان الماء قلیلًا جداً کفاک أن تحل الخلط المانع بالأضمده. و أما الأورام الحاره، فأنت تعرف حارها و باردها باللمس و اللون، و بموافقه ما یصل إلیه، و تحسّ فی کلها بألم ضاغط للقحف، فإذا لمست أصبت الألم، و تعالجه بأخفّ من علاج السرسام علی أنک فی استعمال القوی فیه آمن، و الحجامه تنفع فیه أکثر من الفصد قطعاً، و أما عطاس الصبیان فینبغی أن تسقی المرضع ماء الشعیر، أو ماء سویقه، إن کان بالصبی إسهال، و تسقی حینئذ شیئاً من الطباشیر المقلو و بزر البقله مقلواً، فإن الأسهال فی هذه العله ردی ء، و لتجتنب المرضع التحمیم، و یجعل علی یافوخه بنفسج مبرد.

فصل فی السبات السهری 
قد یسقیه بعض الأطباء الشخوص، و لیس به، بل الشخوص نوع من الجمود، فنقول: هذه عله سرسامیه مرکبه من السرسام البارد و الحار، لأن الورم کائن من الخلطین معاً، أعنی من البلغم و الصفراء، و سببه امتلاء ولده النهم، و إکثار الأکل و الشرب و السکر، و قد یعتدل الخلطان، و قد یغلب أحدهما فتغلب علاماته، فإن غلب البلغمی سقی سباتاً سهریاً، و إن غلب الصفراوی سمی سهراً سباتیاً، و قد یتفق فی مرض واحد بالعدد أن یکون لکل واحد منهما کره علی الآخر، فتاره یغلب البلغم فیفعل فیه البلغم سباتاً و ثقلًا






و کسلًا و تغمیضاً، و یشق علیه الجواب عما یخاطب به، فیکون جوابه جواب متمهل متفکر. و تاره تغلب فیه الصفراء، فتفعل فیه أرقاً و هذیاناً و تحدیقاً متصلًا، و لا تدعه یستغرق فی السبات، بل یکون سباته سباتاً ینبه عنه إذا نبه.
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و عند ما یغلب علیه البلغم یثقل السبات و یتغمّض الجفن إذا فتحه، و عند ما تغلب الصفراء یتنبه بسرعه إذا نبه، و یهذی و یقصد الحرکه و یفتح العین بلا طرف، و لا تغمیض، بل ینجذب طرفه الأعلی کما یعرض لأصحاب السرسام، و یشتهی أن یکون مستلقیاً، و یکون استلقاؤه غیر طبیعی، و یتهیّج وجهه و یمیل إلی الخضره و الحمره، و علی أنه فی أغلب حالاته ینجذب جفنه إلی فوق، و یغط، فإذا فتح عینه فتح فتحاً کفتح أصحاب الشخوص، و الجمود بلا طرف، و إذا نطق لم یکن لکلامه نظام و یشرق بالماء، حتی إنه ربما رجع الماء من منخره، و کذلک یشرق بالإحساء، و هذه علامه رداءته.

و کثیراً ما یعرض فیه احتباس البول و البراز معاً، أو قلتهما، و یعرض له ضیق نفس، و قد یشبه فی کثیر من أحوال اختناق الرحم، و لکن الوجه یکون فی اختناق الرحم بحاله، و یکون سائر علامات اختناق الرحم المذکور فی بابه، و هاهنا یمکن أن یجبر فیه العلیل علی الکلام بشی ء ما، و أن یکلّف التفهم.

و المختنق رحمها، لا یمکن ذلک فیها ما دامت فی الاختناق، و هذه العلّه تشبه لیثرغس أیضاً، و لکن تفارقه بأن الوجه فیها لا یکون بحاله کما فی أصحاب لیثرغس، و أیضاً یعرض لهم سهر و تفتیح عین غیر





طارف، و الحمّی فیه أشدّ، و تشبه قرانیطس، و لکن یفارقه بأن السبات فیه أکثر، و الهذیان أقلّ، و أما بالنبض، فنبضه سریع متواتر بسبب الورم و الاختلاط الحموی، فیخالف نبض لیثرغس، و عریض، و قصیر بسبب البلغم و ورمه، فیخالف قرانیطس، و قصره لعرضه، ثم هو أقوی من نبض لیثرغس و أضعف من نبض قرانیطس، و یکون النبض غیر متمدّد متشنّج متفاوت کما فی اختناق الرحم، و لا تکون القوه فیه باقیه و لا خارجه عن النظم کل ذلک الخروج، کما تکون فی اختناق الرحم، بل تکون القوّه ساقطه و النبض متواتر.

العلاج:

أما العلاج المشترک فالفصد کما علمت، ثم الحقن تزید فی حدّتها و لینها بقدر ما تجد علیه الماده بالعلامات المذکوره حین یتعرف، هل الغالب مره، أو بلغم، و یمنع الغذاء أیضاً علی ما فی قرانیطس، و خاصه إن کان سببه إکثار الطعام، و إن کان سببه إکثار الطعام، قیأت المریض، و نقّیت منه المعده، و إن کان سببه السکر لم یعالج البته حتی ینقطع السکر، ثم یقتصر علی مرطبات رأسه، ثم یعالج أخیراً بما یعالج به آخر الخمار.

و تشترک أصنافه فی النطولات و الضمادات و العطوسات المذکوره و الاستفراغات اللطیفه بما یشرب، و یحقن مما علمت، و تکون هذه الأدویه فیه لا فی حدّ ما یؤمر به فی قرانیطس من البرد، و لا فی حدّ ما یؤمر به فی لیثرغس من السخونه، بل تکون مرکبه منهما، و یغلب فیهما ما یجب بحسب ما یظهر من أن أیّ الخلطین أغلب.

و قد سبق لک فی القانون جمیع ما یجب أن تعمله فی مثل هذا، و یجب أن تجعل فی
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نطولاته إن کانت المرّه غالبه أوراق الخلاف، و البنفسج، و أصول السوسن، و الشعیر مع بابونج، و إکلیل الملک و شبث، و ربما سقیته شراب الخشخاش إن لم تخف علیه من غلبه البلغم. و الغرض فی سقیه إیاه هو التنویم، فإن کانت المادتان متساویتین، زید فیه الشیح و المرزنجوش، و إن کان البلغم غالباً زید فیه ورق الغار و السذاب و الفودنج و الزوفا و الجندبادستر و الصعتر، و کذلک الحال فی الأضمده و الحقن علی حسب هذا القانون، و یمکنک التقاطها له من القراباذین. و أما فی آخر المرض و بعد أن تنحطّ العلّه، فجنبه النطولات البارده و اقتصر علی الملطّفات التی علمتها، ثم حمّمه و دبره تدبیر الناقهین.

فصل فی الشجّه و قطع جلد الرأس و ما یجری مجراه 
التفرّق الواقع فی الرأس، أما فی الجلد و اللحم، و أما فی العظم موضحه، أو هاشمه، أو مثقله، أو سمحاقاً. و من السمحاق الفطره، و هو أن یبرز الحجاب إلی خارج، و یرم، و یسمن، و یصبر کفطره، و منها الآمه و الجائفه، و فیها خطر. و یحدث فی الجراحات الواصله إلی غشاء الدماغ استرخاء فی جانب الجراحه، و تشتج فی مقابله، و إذا لم یصل القطع إلی البطون، بل إلی حدّ الحجاب الرقیق، کان أسلم، و إذا وصل القطع إلی الدماغ ظهر حمّی و قی ء مراری، و لیس مما یفلح إلا القلیل.

و أقربه إلی السلامه ما یقع من القطع فی البطنین المقدّمین إذا تدورک بسرعه فیضم. و اللذان فی البطنین المؤخرین أصعب، و الذی فی الأوسط أصعب من الذی فی المؤخر، و أبعد أن یرجع إلی الحاله الطبیعیه، إلا أن یکون قلیلًا یسیراً، و تقع المبادره إلی ضمّه و إصلاحه سریعاً. و أما العلاج،






فالمبادره إلی منع الورم بما یحتمل.

فأما تفصیله، فقد ذکرنا علاج الجراحه الشجیّه التی فی الجلد و اللحم، حیث ذکرنا القروح فی الکتاب الرابع، و ذکرنا علاج الکسِر منها فی باب الکسر و الجبر. و للأطباء فی کسر القحف المنقلع الذی هو المنقله مذهبان، مذهب من یمیل إلی الأدویه الهادئه الساکنه الشدیده التسکین للألم، و مذهب من یری استعمال الأدویه الشدیده التجفیف، و یستعملون نبعد قطع المنکسر و قلع المنقلع و جذب انکساره بالأدویه الجذابه من المراهم و غیرهما علی الموضع من فوقه من خارج، لطخاً من خلّ و عسل، و کانت السلامه علی أیدی هؤلاء المتأخرین منها أکثر منها علی أیدی الأوّلین، و لیس ذلک بعجب، قال جالینوس: فإن مزاج الغشاء و العظم یابس.
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المقاله الرابعه أمراض الرأس و أکثر مضرتها فی أفعال الحس و السیاسه

فصل فی السبات و النوم 
یقال سبات للنوم المفرط الثقیل، لا لکل مفرط ثقیل، و لکن لما کان ثقله فی المدّه و الکیفیه معاً، حتی تکون مدّته أطول، و هیئته أقوی، فیصعب الانتباه عنه، و إن نبّه، فالنوم منه طبیعی فی مقداره و کیفیته، و منه ثقیل، و منه سبات مستغرق. و النوم علی الجمله، رجوع الروح النفسانی عن آلات الحسّ و الحرکه إلی مبدأ تتعطل معه آلاتها عن الرجوع بالفعل فیها، إلا ما لا بدّ منه فی بقاء الحیاه، و ذلک فی مثل آلات النفس.

و النوم الطبیعی علی الإطلاق ما کان رجوعه مع غور الروح الحیوانی إلی باطن لإنضاج الغذاء، فیتبعه الروح النفسانی، کما یقع فی حرکات الأجسام اللطیفه الممازجه لضروره الخلاء، و ما کان أیضاً للراحه، و لیجتمع الروح إلی نفسه ریثما یغتذی، و ینمی و یزداد جوهره، و ینال عوض ما تحلّل فی الیقظه منه، و







قریب من هذا ما یعرض لمن شارف الإقبال من مرضه، فإنه یعرض له نوم غرق، فیدل علی سکون مرضه، لکنه لا یدلّ فی الأصحّاء علی خیر. و قد یعرض أیضاً من هذا القبیل لمن استفرغ کثیراً بالدواء، و ذلک النوم نافع له رادّ لقوّته، و قد یعرض نوم لیس طبیعیاً علی الإطلاق، و ذلک إذا کان الرجوع إلی المبدأ، لفرط تحلّل من الروح لا یحتمل جوهره الانبساط، لفقد زیادته علی ما یکفی الأصول، بسبب التحلّل الواقع من الحرکه فیغور، کما یکون حال التعب و الریاضه القویه، و ذلک لإستفراغ مفرط یعرض للروح النفسانی، فتحرص الطبیعه علی إمساک ما فی جوهرها إلی أن یلحقها من الغذاء مدد. و الفرق بین هذا و بین الذی قبله، کالفرق بین طلب البدن الصحیح للغذاء لیقوم بدل التحلّل الطبیعی منه، و طلب البدن المدنف بالإسهال و النزف للغذاء، فإن الأوّل من النومین یطلب بدل تحلیل الیقظه، و هو أمر طبیعی، و الثانی یطلب بدل تحلیل التعب، و هو غیر طبیعی.

و قد یعرض نوم غیر طبیعی علی الإطلاق أیضاً، و هو أن یکون رجوع الروح النفسانی عن الآلات بسبب مبرّد مضادّ لجوهر الروح، إما من خارج، و إما من الأدویه المبرّده، فتکتسب الآلات برداً منافیاً لنفوذ الروح الحیوانی فیها علی وجهه، أو مخدراً للتصبّب الحاصل فیها من الروح النفسانی یفسد المزاج الذی به یقبل القوه النفسانیه عن المبدأ، فیعود الباقی غائراً من الضدّ، و یتبلّد عن الانبساط لبرد المزاج، و هذا هو الخدر. و قد یعرض أیضاً بسبب مرطّب للآلات، مکدر لجوهر الروح، سادّ لمسالکه، مُرَخ لجواهر العصب و العضل إرخاء یتبعه سدد، و انطباق، فیکون مانعاً لنفوذ الروح، لأن جوهر





الروح نفسه قد غلظ و تکدر، لأن الآلات قد فسدت بالرطوبه و لاسترخائها جمیعاً، و هذا نوم السکر.
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و قریب من هذا، ما یعرض بسبب التخمه و طول لبث الطعام فی المعده، و هؤلاء یزول سباتهم بالقی ء. و هذان السببان هما بعینهما سبباً أکثر ما یعرض من السبات إذا استحکما، و قد یجتمع البرد و الرطوبه معاً فی أسباب النوم، إلا أن السبب المقدّم منهما حینئذ یکون هو البرد و تعینه الرطوبه، کما یجتمع فی السهر الحر و الیبوسه، و یکون السبب، الحقیقی هو الحَر و تعینه الیبوسه. و للسبات أسباب أخر، من ذلک اشتداد نوائب الحمّی، و إقبال الطبیعه بکنهها علی العله، و انضغاطها تحت الماده، فیتبعها الروح النفسانی کما قیل، و خصوصاً إن کانت ماده الحمّی بلغمیه بارده و إنما سخنت بالعفونه.

و قد یکون لرداءه الأخلاط و البخارات المتصعّده إلی مقدّم الدماغ من المعده و الرئه فی عللهما و سائر الأعضاء.

و قد یکون من کثره الدیدان و حبّ القرع، و قد یکون من انضغاط الدماغ نفسه تحت عظم القحف، أو صفحه، أو قشره إذا أصاب الدماغ ضربه.

و أشد البطون إسباتاً عند القطع هو أشدّها منه إسباتاً عند الضغط، و قد یکون لوجع شدید من ضربه تصیب عضلات الصدغ، أو علی مشارکته لأذی فی فم المعده، أو فی الرحم، فینقبض منه الدماغ، و تنسدّ مسالک الروح الحساس انسداداً تعسر معه حرکه الروح إلی بارز، و قد یکون لشدّه ضعف الروح و تحلله، فیعسر انبساطه. و لأنّ أول الحواس التی تتعطل فی النوم و السبات هو البصر و السمع، فیجب أن تکون الآفه فی السبات فی مقدم الدماغ، و





بمشارکه فساد التحلیل، فإنه لو کان قد سلم مقدم الدماغ، و إنما عرض الفساد لمؤخره، لم یجب أن یصیب البصر و السمع تعطل، و لم یکن نوم، بل کان بطلان حرکه أو لمس وحده، و لکانت الحواس الأخری بحالها، کما یقع ذلک فی أمراض الجمود و الشخوص و لم یکن ضرر السبات بالحسّ فوق ضرره بالحرکه، فإنه یبطل الحس أصلًا، و لا یبطل الحرکه أصلًا، فإنها تبقی فی التنفس سلیمه. و یجب أن تکون السده الواقعه فی السبات لیست بتامّه، و لا بکثیفه جداً، و إلا لأضرت بالتنفس. و کل سبات یتعلق بمزاج فهو للبرد أولًا، و للرطوبه ثانیاً، و قد ینتقل إلی السبات من مثل ذات الجنب و ذات الرئه و نحو ذلک.

و من الناس من تکون أخلاطه ما دام جالساً منکسره غیر مؤذیه، فیغلبه النعاس، فإذا طرح نفسه غارت الحراره الغریزیه فتثوّرت و هاجت أبخره إلی الدماغ، فلم یغشه النوم، لا سیما فی یابس المزاج. و إذا کثر غشیان النوم أنفر بمرض، و قیل: ماء الرمان مما یبطئ فی المعده، و یحبس البخارات و یخلص من السهر. و قد ذکرنا کیف ینبغی أن تکون هیئات المضطجع علی الغذاء. و نقول الآن: إن استعمال الاستلقاء للغذاء کثیراً یوهن الظهر و یرخیه، و علاجه استعمال الانتصاب الکثیر. و النوم فی الشمس و فی القمر علی الرأس مخوف منه، مورث لتنخّع الدم لما یحرک من الأخلاط، و الخرخره سببها انطباق فم القصبه، فلا یخرج النفس إلا بضرب رطوبه.
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علامات أصناف السبات:

أما إذا کان السبات من برد ساذج من خارج، فعلامته أن یکون بعقب برد شدید یصیب الرأس من خارج، أو





لبرد فی داخل البدن و الدماغ، و لا یجد فی الوجه تهیجاً و لا فی الأجفان، و یکون اللون إلی الخضره، و النبض متمدد إلی الصلابه مع تفاوت شدید، و إن کان السبات من برد شی ء مشروب من الأدویه المخدره، و هو الأفیون، و البنج، و أصل الیبروح، و بزر اللفاح، و جوز ماثل، و الفطر، و اللبن المتجبن فی المعده، و الکزبره الرطبه، و بزرقطونا الکثیر، و یستدلّ علیه بالعلامات التی نذکرها لکل واحد منها فی باب السموم، و بأن یکون السبات مع أعراض أخری من اختناق، و خضره أطراف، و بردها، و ورم لسان، و تغیر رائحه، و یکون النبض ساقطاً نملیاً ضعیفاً لیس بمتفاوت، بل متواتر تواتر الدودی و النملی.

و إن کان متفاوتاً لم یکن له نظام و لا ثبات، بل یعود من تفاوت إلی تواتر، و من تواتر إلی تفاوت، فیعلم أنه قد سقی شیئاً من هذه، أو شربها فیعالج کلًا بما ذکرنا فی باب السموم.

و من الناس من قال: إن سبات البرد الساذج أخفّ من سبات الماده الرطبه، و لیس ذلک بالقول السدید الصحه، بل ربما کان قویاً جداً، و جمیع أصناف السبات الکائن عن برد الدماغ فی جوهره، أو لدواء مشروب، فإنه یتبعه فساد فی الذکر و الفکر.

و أما إن کان السبات من رطوبه ساذجه، فعلامته أن لا یری علامات الدم و لا ثقل البلغم. و أما الکائن من البلغم، فیعلم ذلک من تقدم امتلاء و تخمه، و کثره شرب و لین نبض، و موجیه مع عرض، و یعلم باستغراق السبات و ثقله، و بیاض اللون فی الوجه و العین و اللسان، و ثقل الرأس، و من التهتج فی





الأجفان، و برد اللمس، و التدبیر المتقدم، و السن و البلد و غیر ذلک.

و أما الکائن عن الدم، فیعلم ذلک من انتفاخ الأوداج، و حمره العینین و الوجنتین، و حمره اللسان و حس الحراره فی الرأس و ما أشبه ذلک مما علمت. و إن کان الدم أو البلغم مع ذلک مجتمعاً اجتماع الأورام، رأیت علامات قرانیطس أو لیثرغس أو السبات السهری. و إن کان السبب فیه بخارات تجتمع و ترتفع من البدن فی حمّیات، و خاصه عند وجع الرئه و الورم فیها المسمی ذات الرئه و البخارات من المعده، علمت کلًا بعلاماته، فإنه إن کان من المعده تقدّمه سدر و دوار و دوی و طنین و خیالات، و کان یخفّ مع الجوع، و یزید مع الامتلاء، و إن کان من ناحیه الرئه و الصدر تقدّمه الوجع الثقیل، أو الوجع فی نواحی الصدر و ضیق النفس و السعال، و أعراض ذات الجنب، و ذات الرئه. و کذلک إن کان من الکبد تقدّمه دلائل مرض فی الکبد، و إن کان من الرحم تقدمه علل الرحم و امتلاؤها. و الذی یکون من ضربه علی الهامه أو علی الصدغ، فیعرف بدلیله.

و الفرق بین السبات و بین السکته، أن المسبوت یمکن أن یفهم و ینبه، و تکون حرکاته أسلس من إحساسه، و المسکوت معطل الحسّ و الحرکه.
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و جمله الفرق بین المسبوت و بین المغشی علیه لضعف القلب، أن نبض المسبوت أقوی و أشبه بنبض الأصحاء، و نبض المغشی علیه أضعف و أصلب، و الغشی یقع یسیراً یسیراً مع تغیر اللون إلی الصفره و إلی مشاکله لون الموتی و تبرد الأطراف.

و أما السبات فلا





یتغیر فیه لون الوجه، إلا إلی ما هو أحسن و لا ینحف رقعه الوجه و الأنف، و لا یتغیر عن سحنه النوام إلا بأدنی تهیج و انتفاخ.

و الفرق بین المسبوت و بین المختنقه الرحم، أن المسبوت یمکن أن یفهم و یتکلم بالتکلف، و المختنقه الرحم تفهم بعسر و لا تتکلم البته، و تکون الحرکه- خاصه حرکت العنق و الرأس و الرجل- أسهل علی المسبوت، و الحس و فتح الأجفان أسهل علی المختنق رحمها، و یکون اختناق الرحم سبباً یقع دفعه، و یقضی سلطانه، و ینقضی أو یقتل. و السبات قد یمتد و یکون الدخول فی الاستغراق فیه متدرجاً، و یبتدئ بنوم ثقیل إلا أن یکون سببه برداً یصیب دفعه، أو دواء یشرب، فیعلم ذلک قطعاً.

علاج السبات و النوم الثقیل الکائن فی الحمیات:

أما السبات الذی هو عرض مرض فی بعض الأعضاء، فطریق علاجه فصد ذلک العضو بالتدبیر لیتنقی و یزول ما به، و یقویه الدماغ حتی لا یقبل الماده، و ذلک بمثل دهن الورد و الخل الکثیر لئلا ینوم الدهن إذا انفرد وحده و بعصارات الفواکه المقویه، و بعد ذلک النطولات المبرده، ثم ینتقل إلی المحلله إن کان احتبس فی الدماغ شی ء، و قد عرفت جمیع ذلک فی القانون الذی یکون فی الحمیات، و فی ابتداء الأدوار، فیجب أن یبادر إلی ربط الأطراف، و تحریک العطاس دائماً، و تشمیم الخل و بخاره، و تعریق الرأس بدهن الورد و الخل الکثیر، أو ماء الحصرم و الرمان، و القوابض التی تکون لشرب المخدرات، فیعالج بحسب ذلک المخدر و سقی تریاقه کما نقول فی الکتاب الخامس.

و أما السبات الکائن من برد یصل من خارج، فعلاجه سقی التریاق و المثرودیطوس،





و دواء السمک و تنطیل الرأس بالمیاه المطبوخ فیها سذاب و جندبیدستر و عاقرقرحا، و تمریخ الرأس بدهن البان، و دهن الناردین مع جندبیدستر، و دهن المسک، و دهن القسط مع جندبیدستر، و کذلک الضمّاد المتخذ من جندبیدستر، و العنصل، و المسک من جندبیدستر جزءان، و من العنصل جزء، و من المسک قدر قلیل، و یشمم المسک دائماً، و یستعمل ما قیل فی تسخین مزاج الدماغ، و لکن بعنف دون رفق.

و أما الکائن لغلبه الدم، فیجب أن یبادر إلی الفصد من القیفال، و حجامه الساق، أو فصد الصافن، و یستعمل الحقنه المعتدله و یلطف الغذاء، و یستعمل ماء حمص، و أما الکائن لغلبه الرطوبه الساذجه التی لیست مع ماده، فیجب أن یعالج بالضمادات المتخذه من جندبیدستر،
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و فقاح الإذخر، و القسط، و جوز السرو، و الأبهل، و الفربیون، و العاقرقرحا، و یخفف الغذاء، و یجتنب الأدهان و النطولات إلا بالاحتیاط، فإن الترطیب الذی فی الأذهان ربما غلب قوه الأدویه، إلا أن یکون قویاً جداً، و یجب أن یستعمل تمریخ الرأس و تخمیره و تشمیم المسک، و إن کانت الرطوبه مع ماده بلغم، فیجب أن یستفرغ بالحقن القویه أولًا، و یحتال له لیتقیأ، و أکثر ما یکون عن بلغم فی المعده أیضاً، فیجب أن تنقیه بما ینفع البلغم مما نذکره فی موضعه، و یستعمل النطولات المنضجه القویه و السعوطات و العطوسات و الغرغرات و سائر ما علمت فی القانون کما مضی لک. و من معالجاته أنه یسمع صاحبه و یری ما یغمّه، فإن الغمّ فی أمثال هذه الأمراض التی یضعف فیها الفکر و یجمد، فهو مما یحرک النفس و یرده





إلی الصلاح. و من الأدویه المشهوره طلی المنخر بالقلقند، و مسح الوجه بالخلّ، و شد الأعضاء السافله، و استعمال المعطسات.

فصل فی الیقظه و السهر
أما الیقظه، فحال للحیوان عند انتصاب روحه النفسانی إلی آلات الحسّ و الحرکه یستعملها، و أما السهر فإفراط فی الیقظه و خروج عن الأمر الطبیعی، و سببه المزاجی، و هو الحر و الیبس لأجل ناریه الروح، فیتحرّک دائماً إلی خارج، و الحرّ أشدّ إیجاباً للسهر و أقدم إیجاباً، و قد یکون السهر من بورقیه الرطوبه المکتنه فی الدماغ، أو للوجع، أو للفکر العامه.

و من السهر ما یکون بسبب الضوء و استناره الموضع إذا وقع مثله للمستعد للسهر، و من السهر ما یکون بسبب سوء الهضم و کثره الامتلاء، و من السهر ما یکون بسبب ما ینفخ و یشوش الأخلاط و الأحلام، و یفزع فی النوم مثل الباقلا و نحوه، و من السهر ما یکون فی الحمّیات لتصعّد بخارات یابسه لاذعه إلی الدماغ، و الوجع الذی یعرض للمشایخ من السهر فهو لبورقیه أخلاطهم و ملوحتهما و یبس جوهر دماغهم، و من السهر مما یکون بسبب ورم سوداوی أو سرطان فی ناحیه الدماغ. و قد قیل: إن من اشتد به السهر، ثم عرض له سعال مات، و قد ذکرنا، فی باب النوم ما یجب أن یتذکر.

العلامات:

أما علامه ما یکن من یبس ساذج بلا ماده و لا مقارنه حرّ، فهی خفه الحواس و الرأس، و جفاف العین و اللسان و المنخر، و أن لا یحسّ فی الرأس بحر و لا برد، و أما ما یکون من حراره مع یبوسه، فعلامته وجود علامه الیبس مع التهاب و حرقه، و ربما کان مع عطش و احتراق فی أصل العین، و






ما کان من بورقیه الأخلاط فعلامته وجود بله فی المنخر، و رمص فی العین، و إحساس ثقل یسیر، و سرعه انتباه عن النوم، و وثوب، و یستدلّ علیه بالتدبیر الماضی و السنّ. و ما کان من استضاءه الموضع أو من الغذاء، فعلامته أیضاً سببه، و أما کان من ورم
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سوداوی، فعلاماته العلامات المذکوره مراراً، و أما ما کان من وجع أو أفکار عامه، أو حمّیات حادّه فعلامته سببه.

المعالجات:

أما ما کان سببه الیبس، فینبغی أن یستعمل صاحبه الغذاء المرطّب و الاستحمامات المعتدله، خاصه، فإن لم ینوّمه الحمام، فهو غیر معتدل البدن و لا جیّد المزاج، و إن هو إلا فی سلطان الیبس،، أو فی سلطان أخلاط ردیئه یثیرها الحمام، و یجب أن یهجر الفکر و الجماع و التعب، و یستعمل السکون و الراحه و إدامه تعریق الرأس بالأدهان المذکوره، و حلب اللبن علی الرأس، و النطولات المرطبه المذکوره، و استنشاق الأدهان، و استسعاطها، و تقطیرها فی الأذن و خصوصاً دهن النیلوفر، لا سیما سعوطاً، و ذلک أسفل القدم.

و أما ما کان من حر مع ذلک، فتدبیره الزیاده فی تدبیر هذه الأدویه و استعمالها، مثل جراده القرع، و البقله الحمقاء و لعاب بزرقطونا، و عصا الراعی، و حی العالم و ما أشبه ذلک. و من المنوّمات الغناء اللذیذ الرقیق الذی لا إزعاج فیه، و إیقاعه ثقیل أو هزج متساو، و لأجل ذلک ما صار خریر الماء و حفیف الشجر منوماً. و أما ما کان من وجع، فتدبیره تسکین الوجع، و علاجه بما یخصّ کل وجع فی بابه. و أما ما کان فی الحمیات، فکثیراً ما یسقی صاحبه الدیافود الساذج، فینوم، و یجب





أن یستعمل صاحبه غسل الوجه، و النطولات، و تفریق الصدغ، و الجبهه بدهن الخشخاش و الخس، و أن تجعل فی أحشائه بزر الخشخاش الأبیض، و ربما بخر بالمخدرات التی نسختها فی الأقراباذین و أقراص الزعفران المذکوره فی باب الصداع الحار إذا دیفت فی عصاره الخشخاش، أو ماء ورد طبخ فیه الخشخاش، أو ماء خس و طلی علی الجبهه کان نافعاً.

و مما جرِّب فی ذلک، أن یؤخذ السلیخه و الأفیون و الزعفران، فیداف بدهن الورد، و یمسح به الأنف، و کذلک الطلاء المتّخذ من قشور الخشخاش، و أعمل الیبروح علی الصدغین، و الاشتمام منه أیضاً. و من أخذ من هؤلاء قدر حبّه کرسنّه نام نوماً معتدلًا، و إن کان الخلط المتصاعد إلیه غلیظ أضمدّت الجبهه بإکلیل الملک مع بابونج و میبختج.

و مما ینوم أصحاب الحمیات و غیرهم، أن یربط أطراف الساهر منهم ربطاً موجعاً، و یوضع بین یدیه سراج، و یؤمر الحضور بالإفاضه فی الحدیث و الکلام، ثم یحل الرباط بغته و یرفع السراج، و یؤمر القوم بالسکوت بغته فینام.

و أما الکائن من رطوبه بورقیه مالحه، فیجب أن یجتنب تناول کل حریف و مالح، و یغتذی بالسمک الرضراضی و اللحوم اللطیفه شورباجه قلیله الملح، و یستفرغ بحب الشبیار، و یدیم تفریق الرأس بالأدهان العذبه المفتّره. و إذا عرض هذا النوع من السهر فی سن الشیخوخه، کان علاجه صعباً، و لکن ینبغی أن یستعمل صاحبه التنطیل بماء طبخ فیه الصعتر و البابونج و الأقحوان لا غیر
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کل لیله، فإنه ینوّم تنویماً حسناً، و کذلک ینشق من دهن الأقحوان أو دهن الإیرسا أو دهن الزعفران، و ربما اضطررنا إلی أن نسقی صاحب





السهر المفرط الذی یخاف انحلال قوته قیراطاً و نحوه من الأفیون لینوّمه.

و من لیس سهره بذلک المفرط، فربما کفاه أن یتعب و یرتاض و یستحم، ثم یشرب قبل الطعام بعض ما یسدد، و یأکل الطعام، فإنه ینام فی الوقت نوماً معتدلًا.

فصل فی آفات الذهن 
إن أصناف الضرر الواقعه فی الأفعال الدماغیه هی لسببین، و تتعرف من وجوه ثلاثه، فإنه إذا کان الحق من الإنسان سلیماً، و کان یتخیل أشباح الأشیاء فی الیقظه و النوم سلیماً، ثم کانت الأشیاء و الأحوال التی رآها فی یقظته أو نومه مما یمکن أن یعبر عنها و قد زالت عنه، و إذا سمعها أو شاهدها لم یبق عنده، فذاک آفه فی الذکر، و فی مؤخر الدماغ.

فإن لم یکن فی هذا آفه، و لکن کان یقول ما لا ینبغی أن یقال، و یستحسن ما لا ینبغی أن یُستحسَن، و یرجو ما لا یجب أن یرجی، و یَطلب ما لا یجب أن یُطلب، و یصنع ما لا یجب أن یُصنع، و یحذر ما لا ینبغی أن یُحذر، و کان لا یستطیع أن یروی فیما یروی فیه من الأشیاء، فالآفه فی الفکره و فی الجزء الأوسط من الدماغ.

فإن کان ذکره و کلامه کما کان، و لم یکن یحدث فیما یفعله و یقوله شیئاً خلاف السدید، و کان یتخیل له أشیاء محسوسه، و یلتقط الزئبر، و یری أشخاصاً کاذبه و نیراناً و میاهاً، أو غیر ذلک کاذبه، أو کان ضعیف التخیل لأشباح الأشیاء فی النوم و الیقظه، فالآفه فی الخیال، و فی البطن المقدم من الدماغ.

لأن اجتمع اثنان من ذلک، أو ثلاثه، فالآفه فی البطنین أو الثلاثه، و لأن یمرض الفکر و یقع فیه تقصیر بمشارکه آفه






فی الذکر سبقت أولًا، اسهل من أن یمرض الفکر، فیتبعه مرض الذکر.

و ما کان من هذا یمیل إلی النقصان، فهو من البرد، و ما کان یمیل إلی التشوش و الاضطراب، فهو من الحر.

و زعم بعضهم أنه قد یمیل إلی النقصان لنقصان جوهر الدماغ، و لیس هذا ببعید، و جمیع ذلک، فأما أن یکون سببه بدیاً فی الدماغ نفسه، و إما من عضو آخر، و قد یکون من خارج کضربه، أو سقطه.

فأما المعالجات، فیجب أن یعول فیها علی الأصول التی ذکرت فی القانون، و تلتقط من ألواح أمراض أعضاء الرأس. و فی الکتاب الثانی أدویه نافعه من جمیع ذلک لتستعملها علیه، و تتأمل منها و من الأغذیه ما یضرها فیجتنبها فیه.
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فصل فی اختلاط الذهن و الهذیان 
أما اختلاط الذهن و الهذیان من بین ذلک، فالکائن بسبب الدماغ نفسه، فهو إما مره سوداء، و إما دم حار ملتهب، و إما مره صفراء، و إما مرّه حمراء، إما حرّ ساذج، و إما بخار حار، و ذلک مما تخفّ المؤنه فی مثله، و إما یبس لتقدم سهر، أو فکر، أو غیر ذلک مما یجفف، فیعدم الدماغ ماده روح غریزیه، بمثلها یمکن أن یحفظ طریقه العقل.

و الکائن بسبب عضو آخر، أو البدن، فذلک العضو هو کالمعده، أو فمها، أو المراق، أو الرحم، أو البدن کله، کما فی الحمیات. و کل ذلک، إمّا لکیفیه ساذجه تتأدّی إلیه کما یرتفع عن الإصبع من الرجل، و من الید إذا ورمت، و من الأعضاء الفاسده المزاج المتورِّمه، و إما من بخار حار من مرّه أو بلغم قد عفن و احتدّ. و أسلم اختلاط العقل ما کان مع ضحک و ما کان مع






سکون، و أردؤه ما کان مع اضطراب و ضجر و إقدام.

العلامات:

اعلم إن کل من به وجع شدید و لا یشکوه و لا یحسّ به فیه اختلاط. و البول الذهبی قد یدلّ فی الحمیات علی اختلاط العقل.

أما الکائن من السوداء، فیکون مع غموم و ظن شی ء و مع علامات المالنخولیا التی نذکرها فی بابه، و إن کانت السوداء صفراویه، کان معه سبعیه و إقدام، و إن کان السوداء دمویه، کان هناک طرب و ضحک مع درور العروق.

و أمّا الکائن عن الصفراء فیکون مع التهاب، و حراره، و ضجر، و سوء خلق، و اضطراب شدید، و تخیّل نار و شرار، و حرقه آماق، و صفره لون، و التهاب رأس، و امتداد جلد الجبهه، و غئور العینین و وثب إلی المقابله.

و الذی من الحمراء فتکون هذه الأعراض فیه أشدّ و أصعب. و من هذا القبیل اختلاط العقل الذی فی الحمیات، و أکثرِ ما یکون فی الوبائیات.

و أما الکائن من حرّ و یبس ساذج، فلا یکون معه ثقل و لا علامات المواد المذکوره فی القوانین و فی الأبواب المقدمه.

و الکائن من بلغم قد عفن و احتد، فیعرض لأصحابه أن یکون بهم مع الاختلاط رزانه، و أن یشیلوا حواجبهم بأیدیهم کل وقت، و أن تثقل رؤوسهم و یسبتوا لجوهر البرد، کما تختلط عقولهم لعارض الحراره، و هؤلاء لا یفارقون ما یمسکونه، و ربما عرض لهم أن یتوهموا أنفسهم دواب و طیور. أو بالجمله، فإن اختلاط العقل إذا عرض عن حراره یابسه، فإنه یدل علیه السهر، أو عن حراره رطبه من دم أو بلغم عفن، فإنه یدل علیه السبات.
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و أما الذی سببه بخار متصاعد





من عضو، فیعرف من حال ذلک العضو الألم إن کان عضواً، أو البدن کله إن کان شاملًا، کما فی الحمّیات المشتمله، و یعرف هل هو ساذج أو مع ماده أو بخار، فعلامات جمیع ذلک مذکوره فی باب الصداع.

العلاجات:

أما علاج المالنخولیا، فسنذکره فی باب المالنخولیا، و أمّا علاج الاختلاط الکائن من الدم، فینبغی أن یبادر به إلی الفصد، و إلی جمیع یعدّل الدم، و یبرّده، و یصلح قوامه.

و أما الکائن من الصفراء و الحمراء، فعلاجه أن یبادر و یستفرغ و یبدّل المزاج، إما من البدن کله، و إما من الرأس خاصه، و یستعمل التدبیرات و الترطیبات المذکوره فی القانون، و یستعمل أضمدته بعد حلق الرأس، و إن اشتدّ و قوی دبّر تدبیر مانیا، و مما یصلح لاختلاط الذهن الحار قیروطی مبرد من دهن الورد و الخلّ علی الیافوخ، أو دهن البنفسج و اللبن إن لم یکن حمی، أو دهن الورد و الخشخاش مع محاذره انعطاف البخَارات. و إذا کان سهر فجمیع الأطلیه غیر نافعه، و ربما أورثته حقن حاده فلا یستعطن، فیزید فی الجذب، بل اتّبع حقناً لیّنه.

و أما الکائن بسبب شرکه عضو، فلیستعمل فیه تقویه الرأس و تبریده و الجذب إلی الخلاف، و قد علم کل هذا فی القوانین الماضیه الکلّیه و الجزئیه، و إذا لم یکن مع الاختلاط ضعف و علامات أورام، فیجب أن یلطم صاحبه لطماً شدیداً، و ربما وجب ضربه لیثوب إلیه عقله، و ربما احتیج إلی أن یکوی رأسه کیاً صلیبیاً إن لم ینفع شی ء.

و من الأشیاء النافعه له أن یصبّ علی الرأس منه طبیخ الأکارع و الرءوس، و کثیراً ما یعافیهم الفاشرا إذا سقوا منه أیاماً کما هو، أو فی





شی ء آخر من الثمار و الحلاوه مما یخفیه یستسره فیه، فإنه نافع.

فصل فی الرعونه و الحمق 
الفرق بین اختلاط الذهن و بین الرعونه و الحمق، و إن کانا آفتی العقل و کان السبب المحدث لهما جمیعاً، قد یکون واقعاً فی البطن الأوسط من الدماغ، إن اختلاط الذهن آفه فی الأفعال الفکریه بحسب التغیر، و الرعونه و الحمق آفه بحسب النقصان، أو البطلان، و حاله شبیهه بالخرفیه و الصبوبه، و قد عرفت أن أصناف آفات الأفعال ثلاثه. و أما أسباب هذا المرض، فإما بروده ساذجه، و إما مع یبس مشتمل علی جوهر البطن الأوسط من الدماغ فی طول الأیام و المدد، و إما بروده مع بلغمیه فی تجاویف أوعیته. و إنما کان سبب هذا الضرب من البروده، و لم یکن من الحراره، لأن هذا ضرر بطلان و نقصان، لأن الحراره فعاله للفکره التی هی حرکه ما من حرکات الروح، فیحرک بها مقدم الدماغ إلی مؤخره و بالعکس، و الحراره تثیر الحرکه
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و تعینها و الجمود یمنعها، و لذلک جعل مزاج هذا الجزء من الدماغ مائلًا إلی الحراره، و جعل فی الوسط لیکون له الرجوع من التخیل إلی التذکر، و قد عرفت التخیل و التذکر فی موضعه. و هذه العله تعالج بتسخین الدماغ و ترطیبه إن کان مع یبوسه، أو بتحلیل ما فیه الاستفراغات بالأدویه الکبار و القی ء بالسکنجبین العنصلی و بزر الفجل إن کان عن ماده، و مع ذلک، فیجب أن یقبل علی تنبیه القلب بالأدویه الخاصیه به، مثل دواء المسک و المثرودیطوس و المفرح و ما أشبه ذلک. و لا یجب أن نطول القول فی هذا الباب، فقد عرف وجه مثل هذا التدبیر






فی القوانین فیما سلف. و یجب أن یکون مسکنه بیتاً مضیئاً، و بالجمله فإن الیقظه و السهر و تلطیف الغذاء و تقلیله و المیل إلی مزاج أیبس و إلی تلطیف الدم و تعدیله و تقلیله و تسخینه بحیث لا یکون شدید الغلیان و التبخیر، بل حاراً لطیفاً غیر غالٍ، هو مما یذکی الذهن و یصفیه، و لا أعدی للذهن من الامتلاء عن أغذیه الرطوبات، و الیبس یضر بالذهن لا من حیث النقصان، و لکن من حیث الإفراط فی سرعه الحرکه، أو من حیث قله الروح جداً، و انحلاله مع أدنی حرکه.

فصل فی فساد الذکر
هو نظیر الرعونه، إلا أنه فی مؤخر الدماغ لأنه نقصان فی فعل من أفاعیل مؤخر الدماغ، أو بطلان فی جمیعه، و سببه الأول عند جالینوس هو البرد، إما ساذجاً، و إما مع یبوسه، فلا ینطبع فیه المثل، و إما مع رطوبه فلا یحفظ ما ینطبع فیه. فإن کان مع یبوسه دل علیه السهر، و أنه یحفظ الأمور الماضیه، و لا یقدر علی حفظ الأمور الحالیه و الوقتیه.

و إن کان مع رطوبه، دل علیه السبات، و أنه لا یحفظ الماضیه البته و لعله یحفظ الوقتیه الحالیه مدّه أکثر من الماضیه، فإن کان هناک برد ساذج کان خَدر و سَدر.

و ربما کان من یبس مع حر، و یکون معه اختلاط الذهن، و ذلک إما فی ذلک الجزء من الدماغ نفسه، أو فی بطن منه أو فی وعائه.

و قد یکون لاختلاط أو سوء مزاج فی الصدغین یتادی إلی الدماغ. فقد ذکر هذا بعض المتقدّمین، و هو مما جُرِّب و شوهد.

و أکثر ما یعرض النسیان و فساد الذکر إنما یعرض عن برد و رطوبه، و قد یکون عن






أورام الدماغ، و خصوصاً البارده. و اعلم أن النسیان إما عرض مع صحه أنذر بأمراض الدماغ القویه، مثل الصرع و السکته و لیثرغس.

علامات أسبابه و أصنافه:

ینبغی أن یتعرّف ذلک من القوانین المذکوره و لا نکررها فی کل علّه.
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المعالجات:

أما المقارن للحرّ و الیبس، فهو أسهل علاجاً، و معالجته هو بما قیل مراراً.

و أما الکائن عن یبس مجرد، فیجب فیه أن یغذّی العلیل بالأغذیه المرطبه المعتدله، و أن یستعمل ریاضه ناحیه الرأس بالدلک و الغمز بالخرقه الخشنه، و تحریک الیدین و الرجلین. و بالجمله الریاضه التی لیست بقویه، بل بمقدار ما یجیع و یقتضی الزیاده فی الغذاء و الدعه و النوم و الحمّام، و یسخن بالضمّادات المسخنه المعروفه التی لا نکرر ذکرها و بالمحاجم علی الرأس بلا شرط، و بالأدویه المحمّره، و ربما احتیج إلی أن یکوی کیتین خلف القفا، و یستعمل میاهاً طبخ فیها بابونج، و إکلیل الملک و کرعان الماعز، و من الأدهان دهن السوسن و النرجس و الخیری، و أمّا ما کان من ماده ذات برد و رطوبه فاستفرغه بعد الإنضاج بما تدری، و لیسکن بیتاً کثیر الضوء، و لیبتدئ أولًا من الاستفراغات التی هی أخف مثل أیارج و شحم الحنظل و جندبیدستر، ثم تدرج إلی الأیارجات الکبار، ثم استعمل- إن أمنت سوء المزاج الحار- معجون البلاذر، فإنه أقوی شی ء فی تقویه الذهن و إفاده الحفظ، و استعمل أیضاً سائر المسخّنات من المحمرات و الغراغر و الشمومات التی تدری، و لا تستعجل فی تجفیفه، بل تدرّج و احذر أن یبلغ تجفیفک إفناء الرطوبات الأصلیه، فیتبعها برد المزاج، و ذلک مما یزید فی النسیان، و یجب أن یجتنبوا





السکر، و مهاب الریاح، و الامتلاء، و یجتنبوا الاغتسال بالماء أصلًا، أما الحار فلما فیه من الإرخاء، و أما البارد فبما یخدر و یضر بالروح الحاس، فإن عرض لهم امتلاء لطفوا التدبیر بعده، و یجب أن یجتنبوا الأغذیه المسکته المنقله و المخدره و المبخّره، و أما الشراب فإن الامتلاء منه ضار جداً، و أما القلیل فإنه ینشط النفس و یقوّی الروح و یذکّیها و یغنی عن الاستکثار من الماء. و الاستکثار منه أضرّ شی ء لهم، و القیلوله الکثیره، و بالجمله النوم الکثیر ضار لهم، و خصوصاً علی امتلاء کثیر، و الإفراط من السهر أیضاً یضعف الروح و یحلّه، و مع ذلک فیملأ الدماغ أبخره، و قد جرب لهم الوجّ المربّی، و الدار فلفل المربّی، و وجدا یزیدان فی الحفظ زیاده بیّنه، و قد جرب هذا الدواء. وصفته: یؤخذ کندر و سعد و فلفل أبیض، و زعفران و مرّ أجزاء سواء، تعجن بعسل و تتناول کل یوم وزن درهم واحد. و جرّب أیضاً هذا، و نسخته: یؤخذ فلفل کمون جزءان، سکر طبرزد ثلاثه أجزاء، و جرّب أیضاً کل یوم علی الریق، یسقی مثقال فیه من الکندر ثلاثه أرباع، و من الفلفل ربع. و أیضاً کمون خمسه، فلفل واحد، وجّ اثنین، سعد اثنین، إهلیلج أسود اثنین، عسل البلافر واحد، العسل ضعف الجمیع، و یجب أن یرجع إلی الأدویه المفرده المکتوبه فی الکتاب الثانی، و موضعها فی ألواح علل الرأس، و یجب أن یکون مسکن مثله بیتاً فیه الضوء.

و أما الکائن عن أورام الدماغ، فیعالج بما قیل فی قرانیطس و لیثرغس و السبات السهری.
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فصل فی فساد التخیل 
هو بعینه من الأسباب و العلامات الموصوفه






فی الأبواب الأخر، إلا أنه فی مقدم الدماغ، و فساده، إما بأن یتخیل ما لیس موجوداً و یری أموراً لا وجود لها، و ذلک لغلبه مرار علی مقدم الدماغ، أو لغلبه سوء مزاج حار بلا ماده، و إما أن ینقص التخیّل و یضعف عن تخیّل الأمور التخیّلیه و لا یری الرؤیا و الأحلام إلا قلیلًا، و ینساه و ینسی صور المحسوسات کیف کانت، و لا یتخیّلها، و یکون سببه بعینه سبب نقصان الذکر، إلا أن فساد الذکر إنما یکون أکثره عن البرد و الرطوبه، و أقله عن الیبوسه. و الأمر ههنا بالعکس، و لأن هذه الآله خلقت لیّنه لیسرع انطباعها بما تتخیّله، و تلک صله لیعسر تخلیتها عما انطبع فیها، فالأمور تقع فیها بالضد، و فساد الذکر یقع فی معانی المحسوسات و بسبب ترکیبها و فساد التخیّل، یقع فی مثل المحسوسات و أشباحها. و هذا یعلم من صناعه أخری، و أدل ما یدل علی أن العله من رطوبه أو یوبسه حال النوم و السهر، و حال جفاف العین، و الأنف و رطوبته، و حال لون اللسان و رطوبته أو جفافه، و إذا کانت العله فساد التخیل لا نقصانه فأنت یمکن أن تتعرّف أیضاً أنه عن سوداء أو صفراء أو مزاج حار مفرد بما قیل و عرف، و أن المعالجات فبحسب المعالجات فی العلل الماضیه، إلا أنَّ العلاج یجب أن یکون فی ناحیه مبادی الحسّ، و إن احتیج إلی دلوک أو وضع حجامه إلی مقدم الدما، فاعمل حسب ما تعلم.

فصل فی المانیا و داء الکَلْب 
تفسیر المانیا هو الجنون السبعی، و أما داء الکَلْب، فإنه نوع منه یکون مع غضب مختلط بلعب و عبث و إیذاء مختلط باستعطاف کما هو من






طبع الکلاب، و اعلم أن الماده الفاعله للجنون السبعی هو من جوهر الماده الفاعله للمالنخولیا، لأن کلیهما سوداویان، إلا أن الفاعل للجنون السبعی سوداء محترق عن صفراء، أو عن سوداء، و هو أردأ. و الفاعل للمالنخولیا سوداء طبیعیه کثیره، أو احتراقیه، و لکن عن بلغم أو عن دم عذب، و قلیلًا ما یکون عن بلغم محترق و جنون، و إن کان یکون عنه المالنخولیا. و أکثر ما یکون المالنخولیا إنما یکون بحصول الماده السوداویه فی الأوعیه، و أکثر ما یکون المانیا إنما یکون بحصولها فی مقدم الدماغ و جوهره، لأنّ وصوله إلی الدماغ کوصول ماده قرانیطس، و یکون المالنخولیا مع سوء ظن و فکر فاسد و خوف و سکون و لا یکون فیه اضطراب شدید. و إما المانیا فکله اضطراب و توثّب و عبث و سبعیه و نظر لا یشبه نظر الناس، بل أشبه شی ء به نظر السباع، و یفارق صنفاً من قرانیطس یشبهه فی جنون صاحبه، بأنّ هذه العله لا یکون معها حمی فی أکثر الأمر، و فرانیطس لا یخلو عنها، و داء الکلب هو نوع من مانیا فیه معاسره شدیده، و مصاعبه مع مساعده و موافقه معاً، و لیس فیه من الاعتقاد
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السوء کل ما فی المانیا، و کأنه إلی الدمویه أقرب. و أکثر ما تعرض هذه العله فی الخریف لرداءه الأخلاط، و قد تکثر فی الربیع و الصیف، و یکون له عند هبوب الشمال هیجان لتجفیف الشمال، و هذه العله کثیراً ما یحلها البواسیر و الدوالی، و إذا عرض عقیبها الاستسقاء حقها برطوبته خصوصاً إن کان سببها حر الکبد و یبوستها، و کثیراً ما تحدث هذه





العله بمشارکه المعده فیشفیه القذف.

العلامات:

للمانیا جمله علامات، و لأصنافه علامات، فعلامات جملته أن تتغیر الأفعال السیاسیه و الحرکیه التغیر المذکور، و العلامات المنذره به، فمثل الکابوس مع حراره الدماغ، و مثل أن یمتلئ القدمان دماً، و یحمران، و ینعقد الدم فی ثدی المرأه، فیدل علی حرکات مفسده للدم، و الأول قد یدل علی ذلک، و قد یدل علی أنه سیصیر سبباً لفساد الدم فی عضو لا حار غریزی قوی فیه، فیدبر الدم تدبیراً جیداً، بل یفسد فیه الدم نوعاً من الفساد یوفی الدماغ.

و إذا عرضت العلامه الأولی فی آخر المانیا فربما دلّ علی انحلاله دلاله الدوالی، و کثیراً ما یعرض المانیا فی الأمراض الحاده دلیلًا للبُحران، فإن شهدت الدلائل الأخری شهاده جوده، دل علی بُحران سیکون حینئذ، و ربما کان اشتدا المانیا دلیلًا علی بُحران مانیا نفسه. أما علامه الکائن من سوداء محترقه، فاعلم أنّ جنونه و سبعیته یکون مع فکر و سکون یمتد مده، ثم إذا تحرک و تکلّم ابتدأ یتعاقل متفکراً، ثم إذا کرر علیه لم یمکن الخلاص منه، و لا إسکاته و تکون نحافه البدن فیه أشدّ، و اللون إلی السواد أمیل، و الأحلام أردأ، و ربما تقیأ شیئاً حامضاً تغلی منه الأرض. و أما الذی عن السوداء الصفراوی، فیکون الانبعاث إلی الشرّ أسرع و السکون عنه أسرع، و لا یذکر من الشر و الحقد ما یذکره الأول، و یقلّ سکونه، و تکثر حرکته و ضجره و اضطرابه.

المعالجات:

إن رأیت امتلاء من الأخلاط فافصد، و إن رأیت غلبه مرار فی البدن بالبول و سائر العلامات فاستفرغ بطبیخ الأفتیمون، أو بطبیخ الهلیلج إن کان صفراء سوداویه، و إن کان سوداء صرفه، فربما احتجت أن





تستفرغ بالأفتیمون الساذج وزن ثمانیه دراهم مع السکنجبین، و بحجر اللازورد، ثم أقبل علی الرأس و استفرغ، إن کان به امتلاء دموی أو سوداوی من العرق الذی تحت اللسان، و أدم استفراغه بهذا الحب.

وصفته: یؤخذ أیارج، و أفتیمون، و أسطوخولحس، من کل واحد جزء، و سقمونیا نصف جزء، هلیلج جزء، یتّخذ منه حب کبار، و یشرب بعد الاستفراغ الکلی فی لیال متفرقه، کل لیله وزن درهمین.

و مما ینفع منه حب بهذه الصفه، و نسخته: یؤخذ أفتیمون و بسفائج من کل واحد وزن
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خمسه دراهم حجر أرمنی درهم، هلیلج کابلی درهم، أسطوخدس عشره دراهم، ملح هندی شحم الحنظل أربعه، بلیلج أملج حاشا خربق أسود من کل واحد ثلاثه دراهم، تربد عشرون درهماً، یعجن بکسنجبین عسلی و یستعمل، و یُغرغر بالسکنجبین السقمونیا، و لا یفرط فی استعمال حبّ الشبیار، بل استعمله مده ما دمت تجد به خِفه، فإذا أحسست سوء مزاج حار، فاقطع، و بعد الاستفراغ فأقبل علی التبرید و الترطیب بالنطولات و غیرها، و ربما احتیج إلی أن ینطلوا فی الیوم خمس مرات، و یطلی رؤوسهم بطبیخ الأکارع و الرءوس، و بحلیب اللبن و یوضع علیها الزبد، و لیکن قصدک الترطیب أکثر من قصدک التبرید، إلا أنک لا تجد أدویه شدیده الترطیب إلا بارده، فاجعل معها البابونج.

و ربما احتجت فی تنویمه إلی سقیه دیاقوذا، فاسقه ماء الرمان الحلو لیرطب، أو مع شراب الأجاص لیلین، أو مع ماء الشعیر، و ینطله أیضاً بماء طبخ فیه الخشخاش للتنویم، و لکنّ الأصوب أن تجعل فیه قلیل بابونج، و تحلب اللبن علی رأسه. و الأدهان نافعه فی ذلک جداً.

و إذا استعملت النطولات و السعوطات





المرطبه و الأدهان، فاحتل أن ینام بعدها علی حال بما ینوّم من النطولات و الأدهان المسبته، خاصه دهن الخس، و اسقه من الأشربه ما یرطب کماء الشعیر، و لا تسقه ما یجری مجری السکنجبین، و ما فیه تلطیف و تجفیف و تقطیع.

و کلما رأیت الطبیعه صلبه، فاحقن لئلا ترتفع إلی الرأس بخارات مؤذیه من النقل، و یجب أن یسقوا فی میاههم أصول الرازیانج البرّی، و بزره، و أصل الکرمه البیضاء، و هو الفاشرا، فإنها نافعه. و الشربه منه کل یوم مثقال، فإن لم یشربوا دُسّ ذلک فی طعامهم، و یجلس بین یدی العلیل من یستحی منه و یهابه، و یشدّ فخذاه و ساقاه دائماً لیجذب البخار إلی أسفل، و إن خیف أن یَجْنوا علی أنفسهم، ربطوا ربطاً شدیداً، و أدخلوا فی قفص و علقوا فی معلاق مرتفع کالأرجوحه، و یجب أن تکون أغذیتهم رطبه علی کل حال، إلا أنها مع رطوبتها یجب أن لا تکون مما یحدث السدد، مثل النشاء و ما أشبهه، فإن ذلک ضار لهم جداً، و لا یعطون ما یدرّ البول کثیراً، فإن ذلک یضرّهم. و سائر علاجاتهم فیما یجب أن یتوقّوه و یحذروه هو علاج المالنخولیا، و نذکره فی بابه، و إذا انحطوا فلا بأس بأن یسقوا شراباً کثیر المزاج، فإن ذلک یرطبهم و ینومهم، و علیک أن تجتنب من الأشیاء الحاره المسخّنه.

فصل فی المالنخولیا
یقال مالنخولیا لتغیّر الظنون و الفکر عن المجری الطبیعی إلی الفساد و إلی الخوف و الرداءه، لمزاج سوداوی یوحش روح الدماغ من داخل و یفزعه بظلمته کما توحش و تفزع الظلمه الخارجه، علی أنّ مزاج البرد و الیبس منافٍ للروح مضعف، کما أن مزاج الحرّ و الرطوبه کمزاج






الشراب ملائم للروح مقوّ.
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و إذا ترکت مالنخولیا مع ضجر و توثّب و شراره، انتقل فسمّی مانیا، و إنما یقال مالنخولیا لما کان حدوثه عن سوداء محترقه، و سبب مالنخولیا، إما أن یکون فی الدماغ نفسه، و إما من خارج الدماغ.

و الذی فی الدماغ نفسه، فإنه إمّا أن یکون من سوء مزاج بارد یابس بلا ماده تنقل جوهر الدماغ و مزاج الروح النیّر إلی الظلمه، و إمّا أن یکون مع ماده. و الذی یکون مع ماده، فإما أن تکون الماده فی العروق صائره إلیها من موضع آخر، أو مستحیله فیها إلی السواد باحتراق ما فیها، أو تعکّره، و هو الأکثر أو تکون الماده متشرّبه فی جرم الدماغ، أو تکون مؤذیه للدماغ بکیفیتها و جوهرها فتنصبّ فی البطون، و کثیراً ما یکون انتقالًا من الصرع.

و الذی یکون سببه خارج الدماغ. بشرکه شی ء آخر، یرتفع منه إلی الدماغ خلط، أو بخار مظلم، فإما أن یکون ذلک الشی ء فی البدن کله إذا استولی علیه مزاج سوداوی، أو الطحال إذا احتبس فیه السوداء، و لم یقدر علی تنقیتها، أو عجز، و لم یقدر علی جذب السوداء من الدم، و إما لأنه قد حدث به ورم، أو لم یحدث، بل آفه أخری، أو لسبب شده حراره الکبد، و إما أن یکون ذلک الشی ء هو المراق إذا تراکمت فیه فضول من الغذاء و من بخار الأمعاء و احترقت أخلاطه و استحالت إلی جنس سوداوی، أحدثت ورماً، أو لم تحدث، فیرتفع منها بخار مظلم إلی الرأس، و یسمی هذا نفخه مراقیه، و مالنخولیا نافخاً، و مالنخولیا مراقیاً، و هو کثیراً ما یقع عن ورم أبواب الکبد،





فیحرق دم المراق، و هو الذی یجعله جالینوس السبب فی المالنخولیا المراقی. و روفس جعل سببه شده حراره الکبد و المعی.

و قوم آخرون یجعلون سببه السده الواقعه فی العروق المعروف بالماساریقا مع ورم.

و آخرون یجعلون السبب فیه اسدد الواقعه فی الماساریقا، و إن لم یکن ورم.

و استدلّ من جعل السبب فی ذلک السدد الواقعه فی الماساریقا، بأن غذاء هؤلاء لا ینفذ إلی العروق، فیعرض له فساد.

و استدلّ من قال أن ذلک من ورم بطول احتباس الطعام فیهم نیئاً بحاله فی الأکثر، فلا یکون هذا الورم حاراً، لأنه لا یکون هناک حمّی و عطش و قی ء مرار.

و ربما کَان سبب تولده هو من خارج الدماغ، و مبدأ تولده هو فی الدماغ، کما إذا کان فی المعده ورم حار، فأحرق بخاره رطوبات الدماغ، أو کان فی الرحم أو سائر الأعضاء المشارکه للرأس.

و الذی یکون عن برد و یبس بلا ماده فسببه سوء مزاج فی القلب سوداوی بماده أو بلا ماده، یشرکه فیه الدماغ، لأن الروح النفسانی متصل بالروح الحیوانی، و من جوهره، فیفسد مزاجه الفاسد السوداوی مزاج الدماغ، و یستحیل إلی السوداویه، و قد یکون لأسباب أخری مبرده
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میبّسه لا من القلب وحده علی أنه لا یمکن أن یکون بلا شرکه من القلب، بک عسی أن یکون معظم السبب فیه من القلب، و لذلک لا بد من أن یکون علاج القلب مع علاج الدماغ فی هذا المرض.[7]
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و اعلم أن دم القلب إذا کان صقیلًا رقیقاً صافیاً مفرحاً قاوم فساد الدماغ و أصلحه. و لا عجب أن یکون مبدأ ذلک فی أکثر الأمر





من القلب، و إن کان إنما تستحکم هذه العلل فی الدماغ، لأنه لیس ببعید أن یکون مزاج القلب قد فسد أولًا، فیتبعه الدماغ أو یکون الدماغ قد فسد مزاجه، فیتبعه القلب، ففسد مزاج الروح فی القلب و استوحش، ففسد ما ینفذ منه إلی الدماغ، و أعان الدماغ علی إفساده، و قد یعرض فی آخر الأمراض المادیه خصوصاً الحاده مالنخولیا فیکون علامه موت. وحینئذٍ یعرض لذلک الإنسان أن یذکر الموت و الموتی کثیراً، و بالجمله، فإن السوداء تکثر فتتولد تارهً بسبب العضو الفاعل للغذاء، و هو الکبد إذا أحرق الدم أو ضعف عن دفع الفضل السوداوی، و هو الأقل، و تاره بسبب العضو الذی هو مفرغه للسوداء، و هو الطحال، إذا ضعف عن أمرین: أحدهما: جذب ثقل الدم و رماده عن الکبد، و الآخر: دفع فضل ما ینجذب إلیه منه إلی المدفع الذی له، و قد یتولد السوداء فی عضو آخر، إما بسبب شده إحراقه لغذائه، أو بسبب عجزه عن دفع فضل غذائه، فیتحلل لطیفه، و یتعکر کثیفه سوداء، أو بسبب شدید تبریده و تجفیفه لما یصل إلیه، و قد یکون السبب فی تولده أیضاً الأغذیه المولده للسوداء. و قد رأی بعض الأطباء أن المالنخولیا قد یقع عن الجن، و نحن لا نبالی من حیث نتعلم الطب أن ذلک یقع عن الجن أو لا یقع بعد أن نقول: إنه إن کان یقع من الجن، فیقع بأن یحیل المزاج إلی السوداء، فیکون سببه القریب السوداء، ثم لیکن سبب تلک السوداء جنّاً أو غیر جن، و من الأسباب القویه فی تولید المالنخولیا فراط الغم أو الخوف.

و یجب أن تعلم أن السوداء الفاعل للمالنخولیا قد تکون، إما السوداء الطبیعیه،





و إما البلغم إذا استحال سوداء بتکاثف، أو أدنی احتراق، و إن کان هذا یقل و یندر. و أما الدم إذا استحال بانطباخ، أو بتکاثف دون احتراق شدید.

و أما الخلط الصفراوی، فإنه إذا بلغ فیه الاحتراق الغایه فعل مانیا، و لم یقتصر علی المالنخولیا.

فکل واحد من أصناف السوداء إذا وقع من الدماغ الموقع المذکور، فعل المالنخولیا، لکن بعضه یفعل معه المانیا. و أسلم المالنخولیا ما کان عن عکر الدم،، و ما کان معه فرح، و کثیراً ما ینحل المالنخولیا بالبواسیر و الدوالی، و قد یقل تولد هذه العله فی البیض السمان، و یکثر فی الأدم الزب القضاف، و یکثر تولدها فیمن کان قلبه حاراً جداً، و دماغه رطباً فتکون حراره قلبه مولّده للسوداء فیه، و رطوبه دماغه قابله لتأثیر ما یتولد فی قلبه، و من المستعدین له اللثغ الأحذاء الخفاف الألسنه، و الطرف الأشد حمره الوجه و الأدم الزب، و خصوصاً فی صدورهم السود
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الشعور، الغلاظها الواسعو العروق، الغلاظ الشفاه، لأن بعض هذه دلائل حراره القلب، و بعضها دلائل رطوبه الدماغ، و کثیراً ما یکونون فی الظاهر بلغمیین، و هذه العله تعرض للرجال أکثر، و للنساء أفحش. و تکثر فی الکهول و الشیوخ، و تقلّ فی الشتاء، و تکثر فی الصیف و الخریف، و قد تهیج فی الربیع کثیراً أیضاً، لأن الربیع یثیر الأخلاط خالطاً إیاها بالدم، و ربما کان هیجانه بأدوار فیها تهیج السوداء و تثور. و المستعد للمالنخولیا یصیر إلیها بسرعه إذا أصابه خوف أو غم أو سهر، أو احتبس منه عاده سیلان الدم أو قی ء سوداوی أو غیر ذلک.

العلامات:

علامه ابتداء المالنخولیا، ظن ردی ء، و خوف بلا





سبب، و سرعه غضب، و حُب التخلی، و اختلاج و دوار و دوی، و خصوصاً فی المراق، فإذا استحکم فالتفزغ و سوء الظن، و الغم و الوحشه و الکرب، و هذیان کلام، و شبق لکثره الریح، و أصناف من الخوف مما لا یکون أو یکون، و أکثر خوفه مما لا یخاف فی العاده، و تکون هذه الأصناف غیر محدوده. و بعضهم یخاف سقوط السماء علیه، و بعضهم یخاف ابتلاع الأرض إیاه، و بعضهم یخاف الجن، و بعضهم یخاف السلطان، و بعضهم یخاف اللصوص، و بعضهم یتقی أن لا یدخل علیه سبع.

و قد یکون للأمور الماضیه فی ذلک تأثیر، و مع ذلک فقد یتخیلون أموراً بین أعینهم لیست، و ربما تخیلوا أنفسهم أنهم صاروا ملوکاً، أو سباعاً، أو شیاطین، أو طیوراً، أو آلات صناعیه.

ثم منهم من یضحک خاصه الذی مالنخولیاه دموی، لأنه یتخیل ما یلذه و یسره. و منهم من یبکی خاصه الذی مالنخولیاه سوداوی محض، و منهم من یحب الموت، و منهم من یبغضه.

و علامه ما کان خاصاً بالدماغ، إفراط فی الفکره، و دوام الوسواس، و نظر دائم إلی الشی ء الواحد، و إلی الأرض. و یدل علیه لون الرأس، و الوجه و العین، و سواد شعر الرأس و کثافته، و تقدم سهر و فکر، و تعرض للشمس و ما أشبهه، و أمراض دماغیه سبقت، و أن لا تکون العلامات التی نذکرها للأعضاء الأخری المشارکه للدماغ خاصه، و أن لا یظهر النفع إذا عولج ذلک العضو و نقی، و أن تکون الأعراض عظیمه جداً.

و أما الکائن بمشارکه البدن کله، فسواد البدن، و هلاسه، و احتباس ما کان یستفرغ من الطحال و المعده، و ما کان یستفرغ





بالإدرار، أو من المقعده، أو من الطمث، و کثره شعر البدن، و شدّه سواده، و تقدم استعمال أغذیه ردیئه سوداویه مما عرفته فی الکتاب الثانی.

و الأمراض المعقبه للمالنخولیا هی مثل الحمّیات المزمنه و المختلطه.

و علامه ما کان من الطحال کثره الشهوه لانصباب السوداء إلی المعده مع قله الهضم لبرد المزاج و کثره القراقر ذات الیسار، و انتفاخ الطحال، و ذلک مما لا یفارقهم، و شبق شدید
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للنفخه، و ربما کان معه حمّی ربع، و ربما کانت الطبیعه لینه، و ربما أوجب للذع السوداء ألماً.

و ما کان من المعده، فعلامته وجود علامات ورم المعده المذکوره فی باب أمراض المعده، و زیاده العلّه مع التخمه و الامتلاء، و فی وقت الهضم، و کثیراً ما قد یهیج به عند الأکل إلی أن یستمرأ أوجاع، ثم یسکن عند الاستمراء فإن کان حاراً دل علیه الالتهاب فی المراق، و قی ء المرار و عطش.

و أکثر من به مالنخولیا فإنه مطحول، و علامه المراقی ثقل فی المراق، و اجتذاب إلی فوق، و تهوّع لازم، و خبث نفس و فساد هضم، و جشاء حامض، و بزاق رطب، و قرقره و خروج ریح، و تلهّب، و أن یجد وجعاً فی المعده، أو وجعاً بین الکتفین، و خصوصاً بعد الطعام إلی أن یستمرأ بالتمام، و ربما قذف البلغم المراری، و ربما قذف الحامض المضرس، و عرض له هذه الأعراض مع التناول للطعام، بل بعده بساعات فیکون برازه بلغمیاً مراریاً، و یخف بجوده الهضم و یزید بنقصانه، و ربما تقدمه ورم فی المراق، أو کان معه، و یجد اختلاجاً فی المراق فی أوقات، و تزداد العلّه مع التخمه، و سرعه





الهضم. و نقول: إن السوداء الفاعل للمالنخولیا إن کان دمویاً کان مع فرح و ضحک، و لم یلزم علیه الغمّ الشدید، و إن کان من بلغم کان مع کسل و قلّه حرکه و سکون، و إن کان من صفراء کان مع اضطراب و أدنی جنون، و کان مثل مانیا، و إن کان سوداء صرفاً کان الفکر فیه کثیراً، و العادیه أقلّ إلا أن یحرک، فیضجر و یحقد حقداً لا ینسی.

المعالجات:

یجب أن یبادر بعلاجه قبل أنیستحکم، فإنه سهل فی الابتداء صعب عند الاستحکام، و یجب علی کل حال أن یفرح صاحبه و یطرب و یجلس فی المواضع المعتدله، و یرطّب هواء مسکنه، و یطیّب بفرش الریاحین فیه، و بالجمله یجب أن یشمم دائماً الروائح الطیبه و الأدهان الطیّبه، و یناول الأغذیه الفاضله الکیموس المرطّبه جداً، و یدبّر فی تخصیب بدنه بالأغذیه الموافقه، و بالحمّام قبل الغذاء، و یُصبّ علی رأسه ماء فاتر، لیس بشدید الحراره، و إذا خرج من الحمّام- و به قلیل عطش- فلا بأس أن یسقی قلیل ماء، و یستعمل الدلک المخصب المذکور فی باب حفظ الصحه و اعتن بترطیبه فوق اعتنائک بتسخینه ما أمکن، و لیجتنب الجماع و التعرّق الشدید، و یجتنب الباقلاء و القدید و العدس و الکرنب و الشراب الغلیظ و الحدیث، و کل مملّح و مالح و حریف، و کل شدید الحموضه، بل یجب أن یتناول الدسم و الحلو، و إذا أرید تنویمهم، فلک أن تنطل رؤوسهم بماء الخشخاش و البابونج و الأقحوان، فإن النوم من أوفق علاجاتهم، و یتدارک بما یفیده من الصلاح ما یورثه الخشخاش من المضرّه، فإما إن کان المالنخولیا من سوء مزاج مفرط برد و یبس،





فینبغی أن یشتغل بتسخین القلب، و بالمفرّحات، و أدویه المسک و التریاق و المثرودیطوس و ما أشبه ذلک، و یعالج الرأس بما مرّ، و ذکر فی باب الرعونه.
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و القویّ منه یعرض عقیب مرض آخر حار، فیسهل علاجه حتی إنه یزول بالتنطیلات. و أما إن کان من ماده سوداویه متمکنه فی الدماغ، فملاک علاجه ثلاثه أشیاء.

أولها: استفراغ الماده، و ربما کان بالحقن و بالقی ء، إلا من کانت معدته ضعیفه، فلا تقیّئه فی هذه العله البتّه حتی و لا فی المراقی أیضاً.

و الثانی: أن یستعمل مع الاستفراغ الترطیب دائماً بالنطولات و الأدهان الحارّه، و یجعل فیها من الأدویه مثل البابونج و الشبث و إکلیل الملک، و أصل السوسن، لئلا یغلظ الخلط بتحلیل ساذج لا تلیین فیه و لا یغلظ بما یرطب و لا تحلیل فیه، و إن کان السوداء بعیداً من الحراره، فلک أن تزید الشیخ و ورق الغار، و الفوتنج مع الترطیب، و لا تبالی و تستعمل الأغذیه المولده للدم المحموده، مثل السمک الرضراضی، و اللحوم الخفیفه المذکوره و فی الأوقات بالشراب الأبیض الممزوج دون العتیق القوی.

و الثالث: أن تستعمل تقویه القلب إن أحسّ بمزاج بارد، فبالمفرّحات الحارّه، و إن أحسّ بمزاج یمیل إلی الحراره فبالمفرحات المعتدله، و إن کانت الحراره شدیده جداً استعمل المفرحات البارده الغیر المفرطه البرد، و یتعرّف ذلک من النبض و لنشرع فی تفصیل هذا التدبیر، فنقول:

أما الاستفراغ، فإن رأیت أن العروق ممتلئه کیف کان، و أن السوداءَ دموی، فافصد من الأکحل، بل یجب علی کل حال أن تبتدی بالفصد، إلا أن تخاف ضعفاً شدیداً، أو تعلم أن المواد قلیله، و هی فی الدماغ فقط،





و أن الیبس مستول علی المزاج، ثم إن فصدت و وجدت دماً رقیقاً، فلا تحبس الدم لذلک، فإنه کثیراً ما یتقدم فیه الرقیق، و لذلک یجب أن یوسّع الفصد لئلا یتروق الرقیق و یحتبس الغلیظ، فیزید شراً و انظر أی الجانبین من الرأس أثقل، فافصد الباسلیق الذی یلیه، و ربما احتجت أن تفصد من الباسلقین إذا وجدت العلامه عامه و قبل فصد عروق الجبهه تحرک أکثر ثم إن وجدت الخلط سوداویاً بالحقیقه، و إلی البرد، فاستفرغ بالحبوب المتخذه من الأفتیمون و الصبر و الخربق و ابتدئ بالإنضاج، ثم استفرغ فی أول الأمر بأدویه خفیفه یقع فیها أفتیمون و شحم الحنظل و سقمونیا یسیر، ثم بطبیخ الأفتیمون و الغاریقون، ثم إن لم ینجع استعملت الأیارجات الکبار ثم لم احتجت بعد ذلک إلی استفراغ استعملت الخربق مع خوف و حذر، و حجر اللاؤورد، و الحجر الأرمنی و الحب المتخذ منهما بلا خوف و لا حذر. و کثیراً ما ینفعهم استعمال هذه الأدویه المذکوره فی ماء الجبن علی المداومه و تقلیل المبلغ من الدواء، فإن لم ینجع عاودت من رأس، و یکون فی کل أسبوع یستفرغ مره بحب لطیف وسط، و تستعمل فیما بین ذلک الإطریفل الأفتیمونی، و قد جرب سقیهم الأطریفل بالأفتیمون علی هذه الصفه، و هو أن یؤخذ من الإطریفل ثلاثه دراهم، و من الأفتیمون درهم، و من الأیارج نصف درهم، و فی کل شهر یستفرغ بالقوی من الأیرجات الکبار و الحبوب الکبار إلی أن تجد العله قد زالت.
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و یستعمل أیضاً القی ء، خصوصاً إن رأیت فی المعده شیئاً یزید فی العله، و لم تکن المعده بشدیده الضعف، و یجب





أیضاً أن یکون القی ء بمیاه قد طبخ فیها فوذنج، و کرکند، و بزر الفجل، و یتناول عصاره فجل غرز فیه الخربق، و ترک أیاماً حتی جرت فیه قوته مع سکنجبین، أو یتناول هذا الفجل نفسه منقعاً فی السکنجبین، و لیکن مقدار السکنجبین ثلاثه أساتیر و مقدار عصارته أستار، و یزید ذلک و ینقصه بقدر القوه، و أما إن خِفْت ضعف القوه، فاجتنب الخربق، و إذا نقیت، فاقصد القلب بما ذکرناه مراراً، و هذا الإطریفل الأفتیمونی مجرّب النفع فی هذا الباب.

و إذا أزمنت العلّه استعملت القی ء بالخربق، و استعملت المضوغات و الغرغرات المعروفه، و استعملت الشمومات الطیبه و المسک و العنبر و الأفاویه و العود، فإن کانت الماده إلی المرار الصفراوی، فاستفرغ بطبیخ الأفتیمون و حب الأصطمحیقون المعتدل، و بما نستفرغ الصفراء المحرقه، و ما یقال فی بابه، و زد فی الترطیب، و قلل من التسخین، علی أنه لا بد لک من البابونج، و ما هو فی وقته إذا استعملت النطولات، و لا سبیل لک إلی استعمال المبرِّدات الصرفه علی الرأس و قد حمد بعض القدماء فی مثل هذا الموضع أن یأخذ من الصبر کل یوم شیئاً قلیلًا، أو ینجرع کل یوم ماء طبخ فیه أفسنتین ثلاث أوق، أو عشره قراریط من عصاره الأفسنتین مدوفاً فی الماء، و قد حمد أن یتجرع کل لیله خلًا ثقیفاً، سیما خلّ العنصل. و أما أنا فأخاف غائله الخلّ فی هذه العله، إلا أن یکون علی ثقه أن الماده متولده عن صفراء محترقه، و أنها حاره فیکون الخل أنفع الأشیاء له، و خصوصاً العنصلی و السکنجبین المتخذ بخل العنصل، و کذلک الخل الذی جعل فیه جعده أو زراوند. و قد





ینفع الخل أیضاً إذا کان المرض بمشارکه الطحال و الماده فیه، و یجب أن تطیب مشمه من الترکیبات المعتدله التی یقع فیها کافور و مِسک مع دهن بنفسج کثیر غالب برائحته یبوسه الکافور و المسک و سائر الروائح البارده الطیبه، خصوصاً النیلوفر.

و أما إن کان سبب المالنخولیا ورماً فی المعده و الأحشاء، أو مزاجاً حاراً فیها محرقاً، تدارکت ذلک، و بردت الرأس، و رطبته و قویته لئلا یقبل ما یتأدّی إلیه من غیره، و إن کان السبب فی المراق و وجدت ریاحاً و قراقر، فإن کان فی المراق ورم حار عالجته و حلّلته بما یجب مما یقال فی باب الأورام، و قویت الرأس و عرّقته فی أدهان مقوّیه و مرطبات، و استعملت المحاجم بشرط لیستفرغ الدم، و لا تسخن فی مثل هذه الحال الکبد، بل علیک أن تبرّده إذا وجدته حاراً محرقاً للدم بحرارته، و قو الطحال وضع علی المراق المحاجم و دواء الخردل و نحوه، و ذلک لئلا یرسل الطحال الماده إلی الدماغ.

و إن کان المراق بارد المزاج نافخه و لم یکن ثَمَّ ورم و لا لهیب، سقیته ماء طبیخ الأفسنتین و عصارته علی ما ذکر، و تنطل معدته بالنطولات الحاره المذکوره و تضمدها بتلک الضمّادات و استعمل فیها بزر الفنجنکشت، و بزر السذاب، و أصل السوسن، و شجره مریم، و تمسک

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 2، ص: 284

الأضمده علیها مده طویله، ثم إذا نزعتها وضعت علی الموضع قطناً مغموساً فی ماء حار، أو صوفاً منفوشاً، أو إسفنجه. و ینفع استعمال ضماد الخردل علی ما بین الکتفین، و ضمادات ذروروتیس أیضاً المذکوره فی القراباذین، فینفع أن یستعمل علیه المحاجم بغیر شرط، إلا أن یکون





هناک ورم أو وجع، فیمنع ذلک. و کثیراً ما ینتفع أصحاب المالنخولیا المراقی بالأشیاء المبرِّده من حیث أن تکون مرطبه مضاده لیبس السوداء، و لأنها تکون مانعه من تولد الریح و البخار اللذین یؤذیان بتصعّدهما إلی الرأس، و إن کان الانتفاء بالبارد لیس انتفاعاً خفیفاً قاطعاً للمرض: و لکن البارد إذا کان رطباً لم یتولد منه السوداء و انحسمت مادته، و لم یبخر أیضاً الماده الحاصله و رجی أن یستولی علیها الطبیعه فیصلحها.

و اعلم أن التدبیر الغلیظ المولد للبلغم، و ربما قاوم السوداء، و التدبیر الملطّف لما یفعل من الاحتراق بسهوله ربما أعانه، و لا یغرنّک انتفاع بعضهم ببلغم یستفرغه قذفاً أو برازاً، فإن ذلک لیس لأن استفراغ البلغم ینفعه، بل لأن الکثره و انضغاط الأخلاط بعضها ببعض یزول عنهم.

و أما النافع بالذات، فاستفراغ السوداء، و قانون علاج المالنخولیا أن یبالغ فی الترطیب، و مع ذلک أن لا یقصر فی استفراغ السوداء، و کلما فسد الطعام فی بطون أصحاب المالنخولیا، فاحملهم علی قذفه، و خصوصاً حین یحسّون بحموضه فی الفم، فیجب أن تقیئهم لا محاله حینئذ، و یحرم علیهم أن یأکلوا علیه طعاماً آخر و یستعمل الجوارشنات المقوّیه لفم المعده، و لیحذروا إدخال طعام علی طعام قد فسد، و یجب أن یشغل. صاحب المالنخولیا بشی ء کیف کان و أن یحضره من یحتشمه، و من یستطیبه، و الشرب المعتدل للشراب الأبیض الممزوج قلیلًا، و یشغل أیضاً بالسماع و المطربات، و لا أضر له من الفراغ و الخلوه، و کثیراً ما یغتمُّون بعوارض تقع لهم أو یخافون أمراً، فیشتغلون به عن الفکره و یعاقون، فإن نفس أعراضهم عن الفکره علاج لهم أصیل، فإن کان السبب دروراً احتبس





من طمث أو مقعده أو غیر ذلک فادرأ، فإن حدث سقوط الشهوه فالعله ردیئه، و الجفاف مستول، و إن عرضت فی أبدانهم قروح دلّ علی موت قریب.

و من کانت السوداء فی بدنه منهم متحرّکه فهو أقبل للعلاج ممن لم تکن سوداؤه کذلک، و الذی تکون فیه السوداء متحرکه فهو الذی یظهر سوداؤه فی القی ء، و فی البراز، و البول، و فی لون الجلد، و البهق، و الکلف، و القروح، و الجرب، و الدوالی، و داء الفیل، و السیلان من المقعده و نحو ذلک، فإن ذلک کله یدل علی أنه قاتل للتمییز عن الدم. و إذا ظهر بهم شی ء من هذا فهو علامه خیر، و إذا عرض لبعضهم تشنّج بعد الإسهال و الاستفراغ، فإنهم أولی بذلک من غیرهم لیبسهم فیجب أن یقعدوا فی ماء فاتر و یطعمون خبزاً منقوعاً فی جلَّاب و قلیل شراب و یسقوا ماء ممزوجاً، ثم ینومون و یحمّمون بعده، ثم یغذون کما یخرجون.
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فصل فی القطرب 
هو نوع من المالنخولیا، أکثر ما یعرض فی شهر شباط، و یجعل الإنسان فرَّاراً من الناس الأحیاء، محبّاً لمجاوره الموتی و المقابر، مع سوء قصد لمن یغافصه، و یکون بروز صاحبه لیلًا، و اختفاؤه و تواریه نهاراً، کل ذلک حباً للخلوه، و بعداً عن الناس، و مع ذلک فلا یسکن فی موضع واحد أکثر من ساعه واحده، بل لا یزال یتردّد و یمشی مشیاً مختلفاً لا یدری أین یتوجه مع حذر من الناس، و ربما لم یحذر بعضهم غفله منه و قله تفطن لما یری و یشاهد.

و مع ذلک فإنّه یکون علی غایه السکون، و العبوس، و التأسف، و التحزّن، أصفر اللون،






جاف اللسان، عطشان، و علی ساقه، قروح لا تندمل، و سببها فساد مادته السوداویه، و کثره حرکه رجله، و تنزل المواد إلیها، و لا سیما هو کل وقت یعثر، و یساک رجله شی ء، أو یعضّه کلب، فیکون ذلک سبباً لکثره انصباب المواد إلی ساقیه، فیکون فیها القروح، و لبقائها علی حالها و حال أسبابها لا تندمل، و یکون یابس البصر، لا یدمع بصره، و یکون بصره ضعیفاً و غائراً، کل ذلک لیبس مزاج عینه.

و إنما سمی هذا قطرباً لهرب صاحبه هرباً لا نظام له، و لأجل مشیه المختلف، فلا یعلم وجهه، و کما یهرب من شخص یظهر له، فإنه لقله تحفظه و غور صواب رأیه یأخذ فی وجهه فیلقی شخصاً آخر، فیهرب من الرأس إلی جهه أخری، و القطرب دویبه تکون علی: وجه الماء تتحرک علیه حرکات مختلفه بلا نظام، و کل ساعه تغوص و تهرب، ثم تظهر و قیل دویبه أخری لا تستریح، و قیل: الذکر من السعالی، و قیل: الأمعط. و الأشبه لموضعنا القولان الأولان و سبب هذه العله السوداء و الصفراء المحترقه.

المعالجات:

علاجه علاج المالنخولیا بعینه، إذا کان من صفراء أو سوداء محترقه، و یجب أن تبالغ فی فصده حتی یخرج منه دم کثیر و یقارب الغشی، و یدبّر بالأغذیه المحموده و الحمامات الرطبه، و یسقی ماء الجبن ثلاثه أیام، ثم بعد ذلک یستفرغ بأیارج أرکاغانیس، ثم یُحتال فی تنویمه، ثم یقوی قلبه بعد الاستفراغ بالتریاق و ما یجری مجراه، و مع ذلک یرطب جداً و ینطل بالمنومات لئلا یجتمع تسخین تلک الأدویه التی لا بدّ منها مع حرکات ریاضیه، بل یحتاج أن یسخن قلبه بما یقویه، و یرطّب بدنه، و ینوّم لیعتدل





مزاجه. و تمام علاجه التنویم الکثیر، و أن یسقی الأفتیمون أحیاناً لتهدأ طبیعته، و یقطع فکره، و إذا لم ینجع فیه الدواء و العلاج، أُدِّب و أُوجِعَ، و ضُرِبَ رأسه، و وجهه، و کوِیَ یافوخه، فإنه یفیق، فإن عاد أعید.
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فصل فی العشق 
هذا مرض وسواسی شبیه بالمالنخولیا، یکون الإنسان قد جلبه إلی نفسه بتسلیط فکرته علی استحسان بعض الصور و الشمائل التی له، ثم أعانته علی ذلک شهوته أو لم تعن، و علامته غؤر العین و یبسها، و عدم الدمع إلا عند البکاء، و حرکه متّصله للجفن ضحاکه، کأنه ینظر إلی شی ء لذیذ، أو یسمع خبراً ساراً، أو یمزح، و یکون نفَسه کثیر الانقطاع و الاسترداد، فیکون کثیر الصعداء و یتغیّر حاله إلی فرح و ضحک، أو إلی غم و بکاء عند سماع الغزل، و لا سیما عند ذکر الهجر و النوی، و تکون جمیع أعضائه ذابله خلا العین، فإنها تکون مع غور مقلتها کبیره الجفن سُمّیته لسهره و تزفره المنجز إلی رأسه، و لا یکون لشمائله نظام، و یکون نبضه نبضاً مختلفاً بلا نظام البته، کنبض أصحاب الهموم.

و یتغیر نبضه و حاله عند ذکر المعشوق خاصهً، و عند لقائه بغته، و یمکن من ذلک أن یستدلّ علی المعشوق أنه من هو إذا لم یتعرّف به، فإن معرفه معشوقه أحد سبل علاجه. و الحیله فی ذلک أن یذکر أسماء کثیره تعاد مراراً، و یکون الید علی نبضه، فإذا اختلف بذلک اختلافاً عظیماً، و صار شبه المنقطع، ثم عاود و جرّبت ذلک مراراً، علمت أنه اسم المعشوق، ثم یذکر کذلک السکک و المساکن و الحرف و الصناعات و النسب و البلدان،






و تضیف کلًا منها إلی اسم المعشوق و یحفظ النبض حتی إذا کان یتغیر عند ذکر شی ء واحد مراراً، جمعت من ذلک خواص معشوقه من الاسم و الحلیه و الحرفه و عرفته، فإنا قد جربنا هذا و استخرجنا به ما کان فی الوقوف علیه منفعه، ثم إن لم تجد علاجاً إلا تدبیر الجمع بینهما علی وجه یحلّه الدین و الشریعه فعلت، و قد رأینا من عاودته السلامه و القوه، و عاد إلی لحمه، و کان قد بلغ الذبول و جاوزه، و قاسی الأمراض الصعبه المزمنه، و الحمیات الطویله بسبب ضعف القوه لشدّه العشق لما أحس بوصل من معشوقه بعد مطل معاوده فی أقصر مده قضینا به العجب، و استدللنا علی طاعه الطبیعه للأوهام النفسانیه.

المعالجات:

تتأمل هل أدّت حاله إلی احتراق خلط بالعلامات التی تعرفها، فتستفرغ، ثم تشتغل بترطیبهم و تنویمهم و تغذیبتهم بالمحمودات، و تحمیهم علی شرط الترطیب المعلوم و إیقاعهم فی خصومات و إشغال و منازعات، و بالجمله أمور شاغله، فإن ذلک ربما أنساهم ما أدنفهم، أو یحتال فی تعشیقهم غیر المعشوق ممّن تحله الشریعه، ثم ینقطع فکرهم عن الثانی قبل أن تستحکم، و بعد أن یتناسوا الأول، و إن کان العاشق من العقلاء، فإن النصیحه و العظه له و الاستهزاء به و تعنیفه و التصویر لدیه أن ما به إنما هو وسوسه و ضرب من الجنون مما ینفع نفعاً، فإن الکلام ناجع فی مثل هذا الباب، و أیضاً تسلیط العجائز علیه لیبغضن المعشوق إلیه، و یذکرن
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منه أحوالًا قذره و یحکین له منه أموراً منفراً منها، و یحکین له منه الجفا الکثیر، فإن هذا مما یسکّن کثیراً، و





إن کان قد یغری آخرین. و مما ینفع فی ذلک أن تحاکی هؤلاء العجائز صوره المعشوق بتشبیهات قبیحه، و یمثلن أعضاء وجهه بمحاکیات مبغضه، و یُدِمنَ ذلک و یُسهبن فیه، فإنّ هذا عملهن، و هنّ أحذق فیه من الرجال إلا المخنثین، فإن المخنثین لهم أیضاً فیه صنعه لا تقصر عن صنعه العجائز.

و کذلک یمکنهن أن یجتهدن فی أن ینقلن هوی العاشق إلی غیر ذلک المعشوق بتدریج، ثم یقطعن صنیعهن قبل تمکن الهوی الثانی.

و من الشواغل المذکوره اشتراء الجواری، و الإکثار من مجامعتهن، و الاستجداد منهن، و الطرب معهن. و من الناس من یسلّیه، إمّا الطرب و السماع، و منهم من یزید ذلک فی غرامه، و یمکن أن یتعرف ذلک.

و أما الصعید و أنواع اللعب و الکرامات المتجدّده من السلاطین، و کذلک تنوعّ الغموم العظیمه، و کلها مسلّ، و ربما احتیج أن یدبّر هؤلاء تدبیر أصحاب المالنخولیا وَ المانیا و القطرب، و أن یستفرغوا بالأیارجات الکبار، و یرطّبوا بما ذکر من المرطبات، و ذلک إذا انتقلوا بشمائلهم و سحنه أبدانهم إلی مضاهاه أولئک، و علیک أن تشتغل بترطیب أبدانهم.


المقاله الخامسه فی أمراض دماغیه آفاتها فی أفعال الحرکه الإرادیه قویه

فصل فی الدُّوَار
الدوار هو أن یتخیل لصاحبه أن الأشیاء تدور علیه، و أن دماغه و بدنه یدور، فلا یملک أن یثبت، بل یسقط، و کثیراً ما یکره الأصوات، و یعرض له من تلقاء نفسه مثل ما یعرض لمن دار علی نفسه کثیراً بالسرعه، فلم یملک أن یثبت قائماً أو قاعداً، و أن یفتح بصره، و ذلک لما یعرض للروح الذی فی بطون دماغه، و فی أوردته و شرایینه من تلقاء نفسه، ما یعرض له عند ما یدور دوراناً متصلًا. و الفرق بین الصرع و الحوار، أن الدوار قد یثبت







مده، و الصرع یکون بغته و یسقط صاحبه ساکناً و یفیق، و أما السَدَر، فهو أن یکون الإنسان إذا قام أظلمت عینه و تهیأ للسقوط. و الشدید منه یشبه الصرع، إلا أنه لا یکون مع تشنّج کما یکون الصرع.

و هذا الدوار قد یقع بالإنسان بسبب أنه دار علی نفسه فدارت البخارات و الأرواح فیه، کما یدور الفنجان المشتمل علی ماء مده، و یسکن فیبقی ما فیه دائراً مده، و إذا دار الروح تخیل للإنسان أنّ الأشیاء تدور لأنه سواء، اختلف نسبه أجزاء الروح إلی أجزاء العالم المحیط به من جهه الروح، أو اختلف ذلک من جهه العالم إذا کان الإحساس بها و هی دائره یکون بحسب المقابله، فإذا تحرّک الحاس استبدل المقابلات، کما إذا تحرک المحسوس.
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و قد یکون هذا الدوار من النظر أیضاً إلی الأشیاء التی تدور حتی ترسخ تلک الهیئه المحسوسه فی النفس، و لهذا قیل: إن الأفاعیل الحسیه کلها متعلقه بآلات جسدانیه منفعله، أولها و أولاها الروح الحساس، و تبقی فیه عن کل محسوس مئه بعد مفارقته إذا کان المحسوس قویاً، فإن کل محسوس إنما یفعل فی الآله الحاسه هیئه هی مثاله، ثم تثبت تلک الهیئه و تبطل بمقدار قبول الآله، و قوه المحسوس، و شرح هذا فی العلم الطبیعی.

و کلما کان البدن أضعف، کان هذا الانفعال فیه أشدّ کما فی المرضی، فإنه قد یبلغ المریض فی ذلک مبلغاً بعیداً حتی إنه لیدار به بأدنی حرکه منهم، لأنهم یحتاجون فی الحرکه إلی تکلف شدید یتمکنون به من الحرکه لضعفهم، فیعرض لروحهم أذی و انفعال و تزعزع.

و قد یکون الدوار إما من أسباب بدنیه حاضره فی جوهر





الدماغ، حاصله فیه من بخارات حائله فی العروق التی فیه و فی العصب. و إما من أخلاط محتقنه فیه من کل جنس فیتبخر بأدنی حرکه أو حراره، فإذا تحرکت تلک الأبخره حرکت بحرکتها الروح النفسانی الذی إنما ینضج و یتقوّم فی تلک العروق، ثم یستقرّ فی جوهر الدماغ، ثم یتفرّق فی العصب إلی البدن.

و إما بسبب کثره بخارات قد احتقنت فیه متصعده إلیه من مواضع أخری، ثم مستقره فیه باقیه عن مرض حاد متقدم، أو مرض بارد فتکون ریاح فجّه تحرکها القوه المنضجه و المحلله.

و قد یکون لا لحرکه بخارات فی الدماغ، و لکن لسوء مزاج مختلف بغته یلزم منه هیجان حرکه مضطربه فی الروح لا لمحرّک جرمانی یخالطه من بخار أو غیره، کما یعرض ذلک من الحرکه المختلفه الحادثه من الماء و النار إذا اجتمعا، و قد یکون من محرّک للروح من خارج، مثل ضارب للرأس، أو کاسر للقحف حتی یضغط الدماغ، و الروح الساکن، فیتبعه حرکات مختلفه دائره متموّجه، کما یحدث فی الماء من وقوع ثقل علیه، أو وقوع ضرب عنیف علی متنه فیستدیر موجه، و وقوع مثل ذلک فی الهواء و الجرم الهوائی أولی، لکنه لا یحس.

و قد یکون من بخارات متصاعده إلی الدماغ حال تصاعدها و إن لم تکن متولده فی جوهره و لا محتقنه فیه قدیماً، فإذا تصاعدت حرکت و یکون تصاعدها إلیه، إما فی منافذ العصب، فیکون من المعده و المراره بتوسط المعده و المثانه و الرحم و الحجاب إذا أصابها أمراض، أو تحرّکت الأخلاط التی فیها. و أکثر ذلک من المعده، و بعده من الرحم القابله للفضول، و إما فی الأورده و الشرایین. أما الغائره، و أما الظاهره.

و





ماده البخار قد تکون صفراء، و قد تکون بلغماً. و الدوار البلغمی شبیه بصرع، و کثیراً ما تکون المشارکه المسمره و المدیره، لا لأجل ماده تصل، بل لأجل تأذّ بکیفیه تتصل بالدماغ، فتورث السدر و الدوار، مثل الذی یعرض عند الخوی و الجوع لبعض الناس، و خصوصاً لمن لا یحتمل الجوع، لأن فم المعده منه یتأذی فیشارکه الدماغ، و قد یکون الدوار و السدر علی
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طریق البخران و الدوار المتواتر، خصوصاً فی المشایخ ینذر بسکته، و کذلک الدوار الحادث عقب خمر لازم لعضو، و قد یحلّ الدوار صداع عارض، و قد یحل الصداع دوار عارض.

علامات أصنافه:

أما الکائن من دوران الإنسان علی نفسه، أو من نظره إلی الأشیاء الدائره أو المستضیئه، أو المرتفعه فمعلوم بنفسه، و کذلک ما کان عن ضربه أو سقطه. و أما الذی یکون لاحتقان بخارات قدیمه فی الدماغ، أو متولّده فی نفس الدماغ، فتکون العله دائمه غیر تابعه لمرض فی بعض الأعضاء، و لا هائجه مع الامتلاء ساکنه مع الخوی، و یکون قد تقدمه أوجاع الرأس، و الدویّ و الطنین، و الثقل فی الرأس، و یجد ظلمه بصره ثابته، و یجد فی الحواس تقصیراً حتی فی الذرق و الشم، و یحس فی الشریانات المتقدمه ضرباناً شدیداً، و یصیب ثقلًا فی الشم، فإن کان الخلط الذی فی الدماغ أو فی غیره الذی منه تهیج البخارات بلغماً، کان ثقل و جبن، و کثره نوم، و عسر حرکه، و علامات البلغم المذکوره فی القانون. و إن کان صفراء، کان سهر و التهاب یحس بلا کثیر ثقل، و خیالات صفر ذهبیه.

و إن کان دماً کانت العروق منتفخه و الوجه و





الرأس و العین حمراً حاره و کان ثقل و إعیاء و نوم و ضربان.

و إن کان عن سوداء کان ثقل بقدر و سهر و تخیل شعر و صفائح سود و دخان و فکر فاسد و سائر العلامات المذکوره.

و أما إن کان سببه من المعده کان مع بطلان من الشهوه، أو آفه فیها و فساد فی الهضم و خفقان و فتور من النفس و تقلب من المعده، و میل من الأذی إلی مقدم الرأس و وسطه، و لا یبعد أن یتأدی إلی مؤخّره و اختلاف حال الوجع، فتاره یسکن، و تاره یزید بحسب الامتلاء و الخوی، و یکون لحمی قد سلفت.

و یجد أیضاً وجعاً فی المعده و نفخاً فی الأحایین، و یکون طریق مشارکته. العصب، و یجد قبله و عند اشتداده فی آخره، وجعاً خلف الیافوخ عند منبت الزوج السادس، و فی نواحی القفا.

و إن کان من الرحم تقدمه اختناق الرحم، و احتباس المنی أو الطمث، أو أورام فیه، و کذلک إن کان من المثانه و إن کان المبدأ من الأعضاء کلها، أو من ینبوع الغذاء، و هو الکبد أو ینبوع الروح، و هو القلب کان نفوذه فی العروق و الشرایین النابتین منهما.

أما الذی خلف الأذن، أو الذی فی القفا، و علامه ذلک أن یکون مع ضربان شدید و توتّر من العروق التی فی الرقبه، و إن لا یجد وجعاً یعتریه فی الرقبه و أعصابها و لا فی سائر العصب، و إذا رأیت الشرایین الخارجه متمدّده عند القفا و کان إذا منعت النبض بیدک، أو بالرباط
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الأعجمی، أو بالأسرب، أو طلیت علیه القوابض المذکوره قبل، فإن علمت أن المسالک فیها





و إلا ففی الآخر، و لذلک جرّب فی الآخر فإن لم یجد فهی فی الغائره.

و أما الذی یکون عن سوء مزاج مختلف فیعرف بخفه الدماغ و عدم الأسباب المذکوره و وقوع برد أو حرّ معافص من خارج أو من المتناولات المبرده و المسخنه دفعه، فیتبعه الدوار و صاحب السدر لا ینتفع بالشراب انتفاعه بشرب الماء، و اعلم أن السدر و الدوار إذا طال فالعله بارده، و علامه البحرانی ظاهره.

المعالجات:

أما الکائن بسبب فی دوران الإنسان علی نفسه و نظره إلی الدورات أو نظره من مکان عالٍ، فیعالج بالسکون و القرار و النوم إن لم یسکن سریعاً، و یتناول القوابض الحاره، و یکسر لقماً فیها و یتناولها.

و أما الکائن عن دم و أخلاط محتقنه فی البدن فیعالج بالفصد من القیفال، ثم من العرق الساکن الذی خلف الأذن، فإنه أفضل علاج لجمیع أصناف الدوار المادی.

و ربما کُوی کیاً و خاصه فیما کان سببه صعود أبخره من البدن فی أی الطریق صعدت، و تنفع الحجامه علی النقره و علی الرأس أیضاً.

و إن کان مع الدم أخلاط مختلفه، أو کان سببه الأخلاط دون الدم فلیبادر بالاستفراغ بحب الأیارج، أو نقیع الصبر، إن کانت الأخلاط حاره، أو طبیخ الهلیلج، أو طبیخ الأفتیمون و حب الإصطمحیقون، إن کانت مختلفه.

و بعد الاستفراغ یستعمل حقنه بماء القنطریون و الحنظل، ثم یحتجم علی الرأس و النقره، ثم یقبل علی الغرغرات و العطوسات و الشمومات التی فیها مسک جوجِندبادستر و شونیز و مرزنجوش، و إذا هاجت النوبه فلیستعن بالدلک للأسافل، و إن کان السبب فی ذلک من المعده و أخلاط فیها، فلیستعمل القی ء بما طبخ فیه شبث و فجل، و جعل فیه عسل و ملح و





سائر المقیئات المعتدله، ثم یستفرغ بالقوقایا إن کانت القوه قویه، أو حب الأیارج و نقیع الصبر إن کانت القوه دون القویه. و إذا علم أن الأخلاط مره ساذجه فبطبیخ الهلیلج مع الشاهترج، و یعلم ذلک بالدلائل المذکوره فی هذا الباب و فی باب المعده.

و إن کان السبب فی عضو آخر عالجت کلًا بما وجب، و قویت الرأس فی ابتدائه بدهن الورد مع قلیل دهن بابونج، و بعد الاستحمام بدهن البابونج المفرد.

و إذا علم أن الماده فی الرأس وحدها احتجم علی الرأس و النقره و فصد العرق الذی خلف الأذن و استعمل الشبیارات و الغرغرات و النطولات، و الشمومات و العطوسات، و السعوطات المذکوره و ما أشبهها بحسب المواد علی ما علمت فی القانون.
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و إن رأی أن السبب سوء مزاج مختلف، فیجب أن تعرف سببه و علامته بما علم، و تعالج بالضد لیستوی مزاجاً طبیعیاً.

و إن کان السبب ضربه أو سقطه عالجتها أولًا بما قیل فی بابه، فان برأت و بقی الدوار عالجت الدوار بما بین، و یجب أن یجتنب صاحب الدوار النظر إلی کل شی ء دائر بالعجله، و یجتنب الإشراف من المغارات و من القلل و الآکام و السطوح العالیه.

و أما السدر و الدوار الکائن بسبب خوی المعده فیسکّنه تناول لقم مغموسه فی رب الفواکه القابضه و میاهها، و خصوصاً الحصرم.

فصل فی اللِّوی 
و یعرض للبدن من جهه تواتر الامتلاء و نحوه فی العضل و العروق حاله کالإعیاء، تتمدد له العروق، و یکثر التثاؤب و التمطی لکثره الریح و البخار و یحمر معه الوجه و العین، و یستدعی التَلَوی و التمدد، و إذا کثر بالإنسان ذلک، دَل علی امتلاء، فیجب






أن یستفرغ الخلط الدموی و الصفراوی، و یستعمل الماء البارد، فإن ذلک ربما سکنه فی الحال بما یفشّ الغلیان، و للوج خاصیه فی إزالته إذا مضغ و استف و شرب، و لعله بما یجلّل الریح المغلیه، و کذلک الکزبره بالسکر و الحمامیون یشقون صاحبه بشد الید علی العرق السباتی حتی یصیب الإنسان کالغشی، و لعله بما یزعج من الروح المتصعد إلی الدماغ بحمله عنیفه مستولیه علی المواد بالتحلیل، و فیه خطر، و یجب أن لا یحبس الید علی العرق بقدر ما لا یطیق الإنسان أن یمسک معه نفسه.

فصل فی الکابوس 
و یسمی الخانق، و قد یسمی بالعربیه الجاثوم، و النیدلان. الکابوس مرض یحسّ فیه الإنسان عند دخوله فی النوم خیالًا ثقیلًا یقع علیه، و یعصره و یضیق نفسه، فینقطع صوته و حرکته، و یکاد یختنق لانسداد المسام و إذا تقضی عنه انتبه دفعه، و هو مقدمه لإحدی العلل الثلاث، إما الصرع، و إما السکته، و إما المانیا، و ذلک إذا کان من مواد مزدحمه، و لم یکن من أسباب أخری غیر مادیه، و لکن سببه فی الأکثر بخار مواد غلیظه دمویه أو بلغمیه أو سوداویه ترتفع إلی الدماغ دفعه فی حال سکون حرکه الیقظه المحلّله للبخار، و یتخیل کل خلط بلونه. و علامه کل خلط ظاهره بالقوانین المتقدمه.

و قد یکون من برد شدید یصیب الرأس دفعه عند النوم، فیعصره، و یکثفه، و یقبضه، و یختل منه تلک الخیالات بعینها، و لا یکون ذلک إلا لضعف أیضاً من الدماغ لحرارته، أو سوء مزاج به.
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المعالجات:

علاجه الفصد و الإسهال بما یخرج کل خلط، و إن کانت الأخلاط غلیظه کثیره ینتفع بهذا المسهل، و






نسخته: یؤخذ من الخربق مقدار درهم، مع ثلث درهم سقمونیا، و ربع درهم شحم حنظل، و دانقین أنیسون إن کانت القوه قویه، و إلا حب اللازورد، أو حب الأصطمحیقون الأفتیمونی، أو الأیارجات الکبار: أیارج قثاء الحمار، و أیارج روفس خاصه، ثم یقوی الرأس بما تعلمه من القانون الکلی.

و مما ینفع منه سقی حب الفاواینا علی الاتصال، و إن کان السبب فیه برداً یصیب الدماغ فیؤثر فیه هذا الخیال، فیجب أن یستعمل الأدهان الحاره المسخنه القابضه و الضمادات المحمره و غیر ذلک، و یجب أن لا یطول الکلام فیه، فقد تقدم منا ما یغنی.

فصل فی الصَرَع 
الصرع عله تمنع الأعضاء النفسیه عن أفعال الحسّ و الحرکه و الانتصاب منعاً غیر تام، و ذلک لسده تقع، و کثره لتشتج کلی یعرض من آفه تصیب البطن المقدم من الدماغ، فتحدث سمه غیر کامله، فیمنع نفوذ قوه الحس و الحرکه فیه، و فی الأعضاء نفوذاً تاماً من غیر انقطاع بالکلیه، و یمنع عن التمکّن من القیام، و لا یمکن الإنسان أن یبقی معه منتصب القامه، لأن کلّ تشنّج کما نبینه، فإما عن امتلاء، و إما عن یبس، و إما عن قبض بسبب مؤذٍ، و کذلک الصرع، لکنه لا یکون عن الیبوسه، لأن الصرع یکون دفعه، و التشنج الیابس لا یکون دفعه، و لأن الدماغ لا یبلغ الأمر من یبسه أن یتشنّج له، أو یعطب البدن قبله، فیبقی أن سببه، إما بقبض الدماغ لدفع شی ء مؤذٍ هو، إما بخار، و إما کیفیه لاذعه، أو رطوبه ردیئه الجوهر، و إما خلط یحدث سده غیر کامله فی بطن الدماغ، أو أصول منابت العصب. و قد یکون ذلک من الخلط لحرکه موجیه تقع فی الخلط،






أو لغلیان من حراره مفرطه فیما یقع من السده، لا تنفذ قوه الحس و الحرکه نفوذه الطبیعی، و بما لا تتم ینفذ منه شی ء بمقدار ما، فلا یعدم الأعضاء قوه الحسّ و قوه الحرکه بالتمام و إما لریح غلیظه تحتبس فی منافذ الروح علی ما یراه الفیلسوف الأکبر أرسطاطالیس و یراه أحد أسباب الصرع، و إذا کان هناک خلط ساد، فإن الدماغ مع ذلک أیضاً ینقبض لدفع المؤذی، مثل ما یعرض للمعده من الفواق و التهوع، و مثل ما یعرض من الاختلاج إذ کان التقبّض و الانعصار أصلًا فی دفع الأعضاء ما تدفعه، و إذا تقبض الدماغ اختلفت حرکاته، و تبعه تقبض العصب فی الوجه و غیره، و اختلاف حرکاته.

و أما الإفاقه، فإما أن تقع لاندفاع الخلط أو لتحلل الریح، أو لاندفاع المؤذی، و أما التشنج النازل إلی الأعضاء الذی یصحب الصرع فسببه أن الماده التی تغشی الدماغ، أو الأذی الذی یلحقه یلحق العصب أیضاً، فتکون حالها حاله، و ذلک لعلل ثلاث اتباعها لجوهر الدماغ،
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و تأذّیها بما یتأذی به، و امتلاؤها من الخلط المندفع إلیها فی مبادیها لیزداد عرضُها و ینقص طولُها، و إنما کان الصرع یجری مجری التشنّج لیس مجری الاسترخاء، فیفعل انقباضاً من الدماغ و یقصلها، و لا یفعل استرخاء و انبساطاً، لأن الدماغ یحاول فی ذلک دفع شی ء عن نفسه.

و الدفع إنما یتأتی بالانقباض و الانعصار، و کل تشنج مادی، فإنه ینتفع بالحمی و الصرع تشنج مادی، فهو ینتفع بالحمی و الأورام إذا ظهرت به، فربما حلّته و نقصت مادته. و کثیراً ما ینتقل المالنخولیا إلی الصرع، و کثیراً ما ینتقل الصرع إلی المالنخولیا. و





قد ظن بعض الناس أنه قد یکون من الصرع ما لیس عن ماده، فإن عنی بهذا أن السبب فیه بخاراً، و کیفیه تضرّ بالدماغ، فیفعل فیه التقلص المذکور، فلقوله معنی، و إن عنی أن سبب ذلک هو نفس المزاج الساذج إذا کان فی الدماغ فیفعل الصرع، فذلک ما لا وجه له، لأن تلک الکیفیه إذا کانت قد تکیف بها الدماغ، وجب أن یکون الصرع ملازماً إیاها، و لا یکون مما یزول فی الحال، بل سبب الصرع هو مما یکون دفعه و یزول فی الحال، أو یغلب فیقتل. و مثل ذلک لا یکون کیفیه حاصله فی نفس الدماغ، بل ماده و کیفیه تتأدّی إلیه و تنقطع، و ذلک من عضو آخر لا محاله، و الذی یعرض فی الصرع لاضطراب حرکه النفس لاختناقه، و ذلک الاضطراب لاضطراب التشنج، و یعرض فی السکته للاختناق و لاستکراء التنفس، فکان الصرع تشنج یخص أولًا الدماغ، و التشنّج صرع یخص أولًا عضواً ما، و کأن حرکه العطاس حرکه صَرَع خفیف، و کأن الصرع عطاس کبیر قوی، إلا أن أکثر دافع العطاس إلی جهه المقدّم لقوّه القوّه، و ضعف الماده، و دفع الصرع إلی أی وجه کان أمکن و أسهل. و یجب أن یحصل مما قیل: إن الصرع إذا کان فی الدماغ نفسه، فالسبب فیه ماده لا محاله تفعل ریحاً محتبسه فی مجاری الحس و الحرکه، أو تملأ البطنین المقدّمین بعض المل ء، و هذه الماده، إما دم غالب و کثیر، و إما بلغم، و إما سوداء، و إما صفراء، و هو قلیل جداً، و بعده فی القلّه الدم الساذج.

و أما الدم الذی یضرب مزاج السوداء و البلغم، فقد یکثر کونه سبباً لکن





السبب الأکثر هو الرطوبه مجرده، أو إلی السوداء، فإن أغلب ما یعرض الصرع یغلب عن بلغم، و قد قال بقراط: إن أکثر الغنم التی تصرع إذا شرح عن أدمغتها وجد فیها رطوبه ردیئه منتنه، و کل سبب للصرع دماغی، فإنه یستند إلی ضعف الهضم فیه فلا یخلو، إما أن یکون فی جوهر الدماغ و مخّیته، و هو أردأ، و إما أن یکون فی أغشیته، و هو أخف. و الصرع السوداوی القوی أردأ، و إن کان البلغمی أکثر، فإن السوداوی أسد لمنافذ الروح، و المخصوص عند بعضهم باسم أم الصبیان قاتل جداً، و إذا اتصلت نوائب الصرع قَتلَ.

و أما الصرع الذی یکون سببه فی عضو آخر فذلک، إما بأن یرتفع منه إلی الدماغ بخارات و ریاح مؤذیه بالکمّیه حتی یجتمع منها علی سبیل التصعید، ثم یتکاثف بعده ماده ذات قوام تفعل بقوامها، أو بما یتکون منها من ریح، و إما أن یرتفع إلیه بخار، أو ریح مؤذ، لا لکمیه، بل
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بالکیفیه، إما بالإجماد، و إمّا بالإحراق، و إما بالسمیه و رداءه الجوهر، و إما أن ترتفع إلیه کیفیه ساذجه فقط، و إمّا أن یرتفع إلیه ما یؤذی من الوجهین. و أما العضو الذی یرتفع منه إلی الدماغ بخارات تصرع بکثرتها، فهو، إما جمیع البدن، و إما المعده، و إما الطحال، و إما المراق. و یقع ذلک أیضاً فی سائر الأعضاء.

و أما المؤذی ببخار ردی ء الجوهر و الکیفیه، فهو فی جمیع البدن أیضاً، حتی إصبع الرجل و الید، و یکون سبب ذلک احتباس دم أو خلط فی منفذ قد عرضت له سده، فتنقطع عنه الحراره الغریزیه فیموت فیه، و یعفن، و





یستحیل إلی کیفیه ردیئه، و ینبعث منه علی الأدوار، أولًا علی الأدوار ماده بخاریه، أو کیفیه سمّیه، أو یکون وقع علیها بعض السموم، فأثرت فی العصب کما یؤثّر لسع العقرب علی العصب، فتندفع سمیته بوساطه العصب إلی الدماغ، فیؤذّیه، فینقبض منه و یتشنّج و تضطرب حرکاته، کما یصیب المعده عند تناول ما له لذع علی الخلاء، مثل الفواق، و عند کون فم المعده قوی الحس.

و الفواق نوع من التشنّج، و إذا عرض للدماغ من مثل هذا السبب تشنج و انقباض، فإنه حینئذ یتبعه انقباض جمیع العصب و تشنجه. و حکی جالینوس عن نفسه أنه کان یصیبه الفواق عند تناوله الفلافلی، ثم الشرب للشراب بعلی لتأذّی فم المعده بالحدّه. و قد شاهدنا قریباً من ذلک لغیره، و قد حکی جالینوس و غیره، و شاهدنا نحن أیضاً بعده أنّ کثیراً ما کان یحس المصروع بشی ء یرتفع من إبهام رجله لریح بارده، و یأخذ نحو دماغه فإذا وصل إلی قلبه و دماغه صرع. قال جالینوس: و کان إذا ربط ساقه برباط قوی قبل النوبه امتنع ذلک، أو خف. و قد شاهدنا نحن من هذا الباب أموراً عجیبه، و قد کُوی بعضهم علی إبهامه، و بعضهم علی إصبع آخر، کان البخار من جهته فبرأ. و من هذا الباب، الصرع الذی یعرض بسبب الدیدان، أو حب القرع، و ضرب من الصرع مرکّب بالغشی یکاد الأطباء یخرجونه من باب الصرع، و هو فیه، و ضرب منه و من قبیله یسمی اختناق الرحم، و هو أن المرأه إذا عرض لها أن احتبس طمثها لا فی وقته فاحتقن، أو احتبس منیها لترک الجماع، استحال ذلک فی رحمها إلی کیفیه سمّیه، و کان له





حرکات و تبخیرات، إما بأدوار، و إما لا بأدوار، فیعرض أن یرتفع بخارها إلی القلب و الدماغ فتصرع المرأه، و کذلک قد یتفق للرجل أن یجتمع فی أوعیه المنیّ منه کثیر و یتراکم و یبرد و یستحیل إلی کیفیه سمیه، فیصیبه مثل ذلک.

کذلک یتفق للمرأه صرع فی الحمل، فإذا وضعت و استفرغت الماده الردیئه الطمثیه زال ذلک. و قد حکی لنا صرع یبتدئ من الفقار، و صرع یبتدئ من الکتف و غیر ذلک، و أما أن یکون من المعده، و من المراق و بسبب تخم تورث سدداً فی العروق، فلا تقبل الغذاء المحمود، و یفسد فیها الخلط، أو یبقی فیها الغذاء المحمود مختنقاً للسدد، فیفسد، و کثیراً ما یتراجع إلی المعده فاسداً، فیفسد الغذاء الجدید المحمود الکیموس، و کثیراً ما یعرض بسبب ذلک القی ء
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للطعام غیر منهضم، و علی کل حال کان الصرع بشرکه أو بغیر شرکه، فإنّ مبدأ الصرع القریب، هو الدماغ، أو البطن المقدّم منه، و البطون الأُخر معه، لأن أول آفه یعتد بها تقع فی حسّ البصر، و السمع، و فی حرکات عضل الوجه و الجفن، و إن کان سائر الحواس و الأعضاء المتحرکه تشترک فی الآفه، و لو لا المشارکه فی الآفه لسائر البطون لما بطل الفهم، و لما تضرروا فی التنفس. و الصرع فی أکثر الأمر یتقدمه التشنج ثم یکون من بعده الصرع، و ذلک لأنه إذا استحکم التشنّج کان الصرع، فإذا اندفع السبب المؤذی أو تحلل الریح عادت الأفعال الحسّیه و الحرکیّه، و ربما ظهر الخلط المندفع معاینه فی المنخر و فی الحلق. و کثیراً ما یکون الصرع بلا تشنّج محسوس، و ذلک





لأنّ الماده الفاعله له تکون رقیقه و تفعل بالامتلاء لا بالرداءه الشدیده.

و الصرع یصیب الصبیان کثیراً بسبب رطوباتهم، فربما ظهر بهم أول ما یولدون، و قد یکون بعد الترعرع، فإن أصیب فی تدبیرهم زال و إلا بقی، و یجب أن یجتهد أن یزال عنهم ذلک قبل الإنبات. و أبعد الصبیان من ذلک من یعرض له فی ناحیه رأسه قروح و أورام، و یکون سائل المنخرین. و للدماغ رطوبه فی أصل الخلقه من حقها أن تنبثق، فربما تنبثق فی الرحم، و ربما انبثقت بعد الولاده، فإن لم تنبثق لم یکن بد من صرع. و أکثر الصرع الذی یصیب الصبیان، فإنه قد یخفّ علاجه و یزول بالبلوغ إذا لم یعنه سوء التدبیر و ترک العلاج. و الصرع قد یصیب الشبان، فإنّ کثر بعد خمس و عشرین سنه لعلّه فی الدماغ، و خاصه فی جوهره، کان لازماً، و لا یفارق و یکون غایه فعل العلاج فیهم تخفیف من عادیته و أبطأ بنوائبه. و قد قال بقراط: إن الصرع یبقی بهم إلی أن یموتوا، و أما المشایخ، فقلما یصیبهم الصرع السددی، و قد یعین الأسباب المحرکه للصرع أسباب من خارج، مثل التغذی فی المطعم و المشرب و التخم، و مثل التعرّض الکثیر لشمس، مما یجذب من المواد إلی الرأس، و ذلک لما یمنع من انتشار المواد فی جهتی البدن، فیحرکها إلی فوق. و الجماع الکثیر من أسبابه، و من أسبابه التنغم و السکون و قله الریاضه، و من أسبابه الریاضه علی الامتلاء کما تتحرک لها الأخلاط إلی تحلّل غیر تام، و تملأ التجاویف، و من أسبابه ما یضعف القلب من خوف، أو وقع هده و صیحه بغته. و من





أسبابه الصوم لصاحب المعده الضعیفه و شرب الشراب الصرف أیضاً لما یؤذی المعده، و هذه أسباب بعیده توجب الأسباب القریبه. و نحن نجعل لهذه الأسباب باباً مفرداً، و قیل: إن المصروع إذا لبس مسلاخ عنز کما سلخ، و شرع فی الماء صرع، و کذلک إذا دخن بقرن الماعز و المر و الحاشا، و کثیراً ما ینحل الصرع بحمیات یقاسیها صاحبه، و خصوصاً ما طال، و الربع خاصه لشده طوله و لإنضاجه الماده السوداویه حتی ینحلّ و النافض القوی، فإن النفض یزعج ما تلحج بالدماغ من الفضول، و العرق الذی یتبع النافض ینفضه. و کما أن السکته تنحلّ إلی فالج، فکذلک کثیر من الصرع ینحل إلی فالج، و قد زعم بعضهم أن البلغمی یصحبه ارتعاش و اضطراب، لأن البلغم لا یبلغ من کثافته أن یسد المجاری سداً تاماً و أما السوداوی، فقد یسد سداً تاماً، فیعرض منه قله الاضطراب و زعم بعضهم أن الذی یکثر معه الاضطراب، فبالحری أن یکون سببه الخلط الأقل
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مقداراً و الأقل نفاذاً فی المجاری، فجعل الأمر بالعکس، و لا شی ء من القولین بمقطوع به.

قال روفس: إذا ظهر البرص بنواحی الرأس من المصروع دلّ علی انحلال ماده الصرع، و علی البرء، و کثیراً ما ینحل الصرع إلی فالج و مالنخولیا.

المهیئون للصرع:

یعرض الصرع للمرطوبین بأسنانهم، کالصبیان و الأطفال و المرطوبین بتدبیرهم، کأصحاب التخم، و الذین یسکنون بلاداً جنوبیه الریح، لأنها تملأ الرأس رطوبه. و الصرع للنساء و الصبیان و کل من هو قلیل الدم ضیق العروق أقلّ.

العلامات:

یقولون: إن العلامات المشترکه لأکثر أصناف المصروعین، ضفره ألسنتهم، و خضره العروق التی تحتها، و کثیراً ما یتقدمه تغیّر من البدن





عن مزاجه، و ثقل فی الرأس، خصوصاً إذا غضب، أو حدث به نفخ فی البطن، و یتقدّمه ضعف فی حرکه اللسان، و أحلام ردیئه، و نسیان، أو فزع و خوف و جبن، و حدیث النفس، و ضیق الصدر، و غضب وحده، و لیس کل صنف منه یقبل العلاج، و المؤذی منه هو الذی یتقدّمه هزّ شدید و اضطراب کثیر قوی، ثم یتبع سکون شدید مدید، و ازدیاد، و ضرر فی التنفس، فیدلّ علی کثره ماده، و ضعف قوه، فإذا أردت أن تعلم أن العله فی الرأس، أو فی الأعضاء الأخری، فتأمل هل یجد دائماً ثقلًا فی الرأس، و دواراً و ظلمه فی العین و ثقلًا فی اللسان و الحواس، و اضطراباً فی حرکاته، و صفره فی الوجه. فإذا وجدت ذلک مع اختلاط فی العقل، و نسیان دائم، أو بلاده، أو رعونه، و لم یکن یقل و ینقص علی الخلاء، و ربما یحدث من لین الطبیعه، بالمستفرغات، فاحکم أن العله من الدماغ وحده، ثم إن لم تجد فی الأعضاء العصبیه، و فی الطحال و الکبد، و لا فی شی ء من الأطراف و المفاصل آفه، و لا أحس العلیل بشی ء یصعد إلی رأسه و دماغه من موضع، صح عندک أن الآفه فی الدماغ. و علامه الصرع السهل أن تکون الأعراض أسلم، و أن یکون صاحبه یثوب إلیه العقل بسرعه فیخجل کما یفیق، و أن تسرع إلیه إفاقته بالعطوسات و الشمومات، و بما یحرک القی ء مما یدخل فی الحلق، قاء به، أو لم یقئ. و علامه الصعب منه، عسر النفس، و طول الاضطراب، ثم طول الخمود بعده، و قلّه إفاقه بالتشمیم و التعطیس، و دون هذا ما یطول





فیه الاضطراب، و لا یطول الخمود، أو یطول فیه الخمود، و یقل الاضطراب. فعلامه ما کان سببه من ریح غلیظه تتولّد فیه أن لا یجد معه و قریباً منه ثقلًا، بل یجد دویّاً و تمدداً، و لا یکون تشنّجه شدیداً. و علامه ما کان منه سببه البلغم، فأن یکون الریق حاراً زبدیاً غلیظاً کثیراً، و یکون فی البول شی ء کالزجاج الذائب، و یکثر فیه الجبن و الفزع و الکسل و الثقل و النسیان. و قد یتعرف من القی ء أیضاً، و من لون الزبد، و أیضاً من لون الدم. و قد یتعرف من السن و البلد و الأسباب الماضیه من الأغذیه
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و التدابیر، و بما یدل علیه السکون و الدعه و لون الوجه و العین و سائر ما علمته فی القانون، فإن کان البلغم مع ذلک فخاً بارداً، کان النسیان و البلاده و ثقل الرأس و البدن و السبات أکثر، و یکون الصرع أشد إرخاء و إضعافاً. و هذا النوع ردی ء جداً.

و أما الکائن عن البلغم المالح، فیکون السبات فیه أقل، و برد الدماغ أخف، و الحرکات أسلم. و أما علامه ما کان سببه السوداء فقی ء السوداء، أما الشبیه بالدم الأسود، و أما الجریف المحترق، و أما الحامض الذی تغلی منه الأرض، و یکون طباع صاحبه مائلًا إلی الاختلاط فی ذهنه، و إلی حاله المالنخولیا، و لا یصفو عقله عند الأفواق. و یستدلّ علی السوداء أیضاً من لون الوجه، و العین، و من جفاف المنخر و اللسان، و التدابیر المولّده للسوداء، فإن کان السوداء عکر دم طبیعی، کان الصرع مع استرخاء، و قلّه کلام، و مع سکون، و یکون صاحبه





صاحب أفکار ساکنه هادئه. فإن کان السوداء من جنس الصفراء المحترق، و هو الحریف، فإن اختلاطه یکون جنونیاً و مع کثره کلام و صیاح، و یکون صرعه مضطرباً و خفیف الزوال، و ربما کان مع حمی، و لا سیما إذا کان سوداؤه رقیقاً.

و إن کان عن دم سوداء دموی، کان أحواله مع ضحک، و أنت تقدر علی أن تتعرف جوهر السوداء من القی ء، هل هو شبیه بثقل الدم، فهو سوداء طبیعی، أو شبیه بثقل النبیذ، فهو سوداء محترق، أو خشن فهو عفص یخشن الحلق و یدل علی غایه برده و یبسه، أو حامض رقیق مع رغوه، فهو یغلی علی الأرض، أو غلیظ لا رغوه له. و أما علامه مما یکون سببه الدم، فإنا فقول: أن الدم إن فعل الصرع بالغلیان و الحرکه دون الکمیه، لم یظهر له کثیر فعل فی اللون و الأوداج، و لا حال کالاختناق فی أوقات قبل الصرع، و لکن یظهر منه ثقل و بلاده و استرخاء و کثره ریق و مخاط، کما یظهر من البلغم، و لکن مع حراره و حمره فی العین، و بخار علی الرأس دموی، فإن فعل بالکمیه کان مع العلامات درور فی الأوداج و تقدم حال، کالاختناق. و علامه ما کان من الصرع بسبب ماده صفراویه، و ذلک فی الأقل، هو أن یکون التأذی و الکرب عنه أشد، و التشنّج معه أقل، و مدته أقصر، و لکن الحرکات تکون فیه أشد اضطراباً، و یدل علیه القی ء و الالتهاب، و شده اختلاط العقل، و صفره اللون و العین.

و أما ما کان سببه من المعده، فعلامته اختلاج فی فم المعده، لا سیما عند تأخر الغذاء، و رعده و ارتعاش،





و اهتزاز عند الصرع، و صیاح، و خصوصاً فی ابتداء الأخذ، و یکون معه انطلاق و براز، و درور بول و إمذاء و إمناء و خفقان و صداع شدید. و خفه الصرع أو زواله باستعمال القی ء، و أحوال تدل علی فساد المعده و زیاده من الصرع و نقصان بحسب تلطخ المعده و نقائها، و ربما یقتل هذا بتواتر الأدوار، فمن ذلک أن یفعل الخلط الذی فیها بکثرته و کثره بخاراته. و هذا هو الخلط البلغمی فی الأکثر، و ربما خالطه غیره، فعلاماته أن یعرض الصرع فی
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أوقات الامتلاء و التخمه، و یخف عند الخواء و عند قوه استطلاق الطبیعه بالطعام، و یکون علی ترادف من التخم، فإن کان مع ذلک مخالط الماده صفراویه، وجد عطشاً و لهیباً و لذعاً و احتراقاً.

و إن کان بعد ذلک سوداء، کثرت شهوته فی أکثر الأحوال، و أحس بطعم حامض، و تولد منه الفکر و الوسواس، علی أن الدلائل البلغمیه تکون أغلب، و من ذلک أن یفعل الخلط الذی فیه براءته لا بکثرته، فعلامته أن یعرض الصرع فی أوقات الخواء، و مصادفه الماده فم المعده خالیاً و انقطاع الصرع مع الغذاء الموافق و المحمود، فإن کان الخلط حاداً من جنس الصفراء، عرفته بالدلائل التی ذکرناها. و إن کان من المراق، فعلامته جشاء حامض نفخ و قراقر موجعه بطیئه السکون و التهاب فی المراق، و ربما هاج معه وجع بین الکتفین بعد تناول الطعام بیسیر لا یسکن إلا عند هضمه، ثم یعود بعد تناول الطعام.

و إذا عرض علی الخلاء، فإنما یعرض مع صلابه و یبطل تلین الطبیعه، و خاصه إن کان یجد تمدداً فی المراق





إلی فوق و رعده، و یعرض لهؤلاء فی الطعام الغیر المنهضم لما بیناه من تراجع غذائهم لفساد و انسداج مسالکه، فمن ذلک ما یکون بخار المراق الفاعل للصرع صفراویاً یعرف ذلک بالالتهاب الحادث، و من اللون و اختلاط العقل المائل إلی الضجر و إلی التعنت، و من ذلک ما یکون بخاره سوداویاً یحدث معه شعبه من المالنخولیا، و جبن و حدیث نفس و خوف لظلمه الماده، و یعرض منه حب الموت أو بغض له و خوف سائر ما قبل فی المالنخولیا. و أما ما کان سببه و مبدؤه من الکبد أو من جمیع البدن، فیدل علی اللون و الشعر یبوسه الجلد و قحله، أو رهله و سمنه و هزاله و کثره تندیه ببخار الدم، و یدل علی النبض و البول و حال الأغذیه المتقدمه، و التدبیر السالف، و یدل علیه علی احتباس ما کان یستفرغ من المقعده و الرحم و العرق و غیر ذلک، فإن کان دمویاً إلی الاحتراق، رأیت حمره لون و موجیه عرق و ضحکاً عند الوقوع، و إن کان صفراویاً أو بلغمیاً و سوداویاً، عرفته بعلاماته المذکوره، و أما ما کان سببه الرحم فیکون لا محاله مع احتباس طمث، أو منی، أو رطوبات تنصب إلی الرحم، و یتقدمه وجع فی العانه و الاربتین و نواحی الظهر، و ثقل فی الرحم.

و أما ما کان سببه الطحال، فیعرف ذلک بأن العله سوداویه، و یحس الوجع فی جانب الطحال، و یکون مع نفخه الطحال أو صلابته، و مع قراقر فی جانبه، و مع مشارکه البدن له فی أکثر الأمر. و أما ما کان من ماده سمیه تطلع من بعض الأعضاء بواسطه العصب، فإما أن یکون





مبدؤه من خارج، و علامه ذلک ظاهره مثل لسع عقرب أو رتیلاء، أو زنبور إذا وقع شی ء من هذا اللسع علی العصب، و إما أن یکون من داخل فیحس بارتفاع بخار منه إلی الرأس یظلم له البصر، فیسقط و ذلک العضو و إما الرجل و إما الید و إما الظهر، و إما العانه، و إما شی ء من الأحشاء کالمعده أو الرحم. و أما علامه ما یکون من الدیدان، فسیلان اللعاب، و سقوط الدیدان، و حب القرع.
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فی الأسباب المحرکه للصرع:

من الأسباب المحرکه للصرع، الانتقال إلی هواء معین للصرع کما أن من الأسباب المزیله له، الانتقال إلی هواء معین علیه، و کل حر مفرط شمسی، أو ناری، و کل برد و الجماع الکثیر. و الصرع قد یثیره کثره الأمطار و ریحا الشمال و الجنوب معاً. أما الشمال و البلاد الشمالیه، فلحقنه المواد و منعه التحلل. و أما الجنوب و البلاد الجنوبیه، فلتحریکه الأخلاط، و ملئه الدماغ و ترقیقه إیاها و تثویره لها، و یهیج فی الشتاء کثیراً، کما یهیج فی الشمال و فی الخریف لفساد الأخلاط، و یقل فی البلاد الشمالیه، لکنه یکون قاتلًا لأنه لو لا سبب قوی لم یعرض. و الروائح الطیبه و غیر الطیبه ربما حرکته، و الحرکه و مطالعه الحرکات السریعه و الدائره، و الاطلاع من الاشراف، و طول اللبث فی الحمام، و الحمام قبل الهضم، وصب الماء الحار علی الرأس، و تناول ما یولد دماً بخاریاً عکراً، أو مظلماً مثل الشراب العکر. و العتیق أیضاً یضره، و الذی لم یصفّ من الحدیث و لم یتروق، و الصرف الناکی فی الدماغ، و الکرفس خاصه بخاصیه فیه،





و العدس لتولیده دماً سوداویاً، اللهم إلا أنه یخلط بکشک الشعیر و الباقلا أیضاً، و الثوم لملئه الرأس بخاراً، و البصل کذلک، و لأن جوهره یستحیل رطوبه ردیئه و اللبن أیضاً، و الحلاوی و کثره الدسم فی الطعام کل غلیظ و نفّاخ و قباض و بارد، و کل حادّ حریف، و الهیضه أیضاً مما یحرّک الصرع لتثویرها الأخلاط و تحریکه إیاها، و التخمه و سوء الهضم و السهر و الآلام النفسانیه القویه، من الغمّ و الغضب و الخوف و الانفعالات الحسیه القویه، من سماع أصوات عظیمه مثل الرعد و ضرب الطبول و زئیر الأسد، و الأصوات الصلّاله مثل صوت الجلاجل و الصرّاره مثل صریف الناب الحاد، و کذلک من إبصار أنوار باهره مثل البرق الخاطف للبصر و نور عین الشمس، و من ملامسه حرکات قویه کحرکات الریاح العاصفه. و قد یهیج الصرع من الریاضه علی الامتلاء، أرید بها التحلیل أو لم یرد.

فی الأدویه الصارعه:

و قد ذکرنا الأدویه التی تصرع، و تکشف عن المصروع فی جداول أمراض الرأس بعلامه، مثل التبخیر بالقنّه، و المر، و قرون الماعز، و أکل کبد التیس، و شمّ رائحته، و کذلک إذا جعل المرّ فی أنفه.

المعالجات:

أما صرع الصبیان، فیجب أن یعالج بأن یصلح غذاء المرضعه، و یجعل مائلًا إلی حراره لطیفه مع جوده کیموس، و تجتنب المرضعه کل ما یولِّد لبناً مائیاً، أو فاسداً أو غلیظاً، و تمنع الجماع و الحبل، و یجب أن یجنب هذا الصبی کل شی ء فیه مغافصه ذعر، أو إزعاج مثل الأصوات العظیمه، و الجشّ کصوت الطبل و البوق و الرعد و الجلاجل و صیاح الصائحین، و أن یجنب السهر و الغضب و الخوف و البرد الشدید





و الحرّ الشدید و سوء الهضم، و أن یکلّف الریاضه
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قبل الطعام برفق، و یحرم علیه الحرکه بعد الطعام، فإن احتمل استفراغاً بالأدویه المستفرغه للبلغم رقیقاً فعل ذلک. و ینفعهم أن یقیئوا أحیاناً بماء العسل و أن یسقوا الجلنجبین السکری و العسلی، و یشمموا السذاب و سائر الملطّفات فإن التشمیم بالشمومات التی نذکرها، ربما کفی الخطاب فیهم، ثم یعم المصروعین کلهم، أن یستعملوا الأغذیه المحموده التی لها ترطیب محمود غیر مفرط، و لیحترزوا من الامتلاء، و لیحذروا سوء الهضم، و ذلک بأن یکفوا و لا یبلغوا تمام الشبع، و من لم تجر عادته بالوجبه، قسّم غذاءه الذی هو دون شبعه ثلاثه أقسام، فیتناول ثلثه غداء، و ثلثیه عشاء بعد ریاضه لطیفه، و لا یستکثروا من الخمر، فإنها شدیده المل ء للدماغ، ثم إن لم یکن بدّ من أن یستعملوا من الشراب شیئاً، فقلیل عتیق مروّق، إلی العفوصه. و أضرّ الأشیاء بهم الشرب عقیب الاستحمام، و أیضاً البرد المغافص، بل یجب أن یوقوا الرأس ملاقاه کل حرّ مفرط، أو برد مفرط، و لا یبطئوا فی الحمّام، و علی المصروع أن یجتنب اللحوم الغلیظه کلها، و القویه الغذاء، و السمک کله، بل لحوم جمیع ذوات الأربع الکبار، و یقتصر علی الفراریج، و الدراریج، و الطیاهیج، و العصافیر الأهلیه و الجبلیه، و القنابر، و الشفانین، و الجداء و الغزلان، و الأرانب. و قد قیل أن لحم الخنزیر البری شدید النفع له، و قد یمدح لهم لحوم الماعز لما فیها من التجفیف و قله الترطیب، کما تکره لهم الحلاوات و الدسومات و نحوها، و یجتنب البقول کلها، و خصوصاً الکرفس، فإن له خاصیه فی





تحریک الصرع، فإن کان و لا بدّ، فلیستعمل الشاهترج و الهندبا، و قد رخص لهم فی الخس و أنا لا أحمده لهم کثیر حمد، و کذلک رخص لهم فی الکزبره لمنعها البخار من الرأس، و أنا أکرهها، و استکثارها لهم إلا فی الدموی و الصفراوی.

و أما السلق المسلوق فی الماء، ثم المصلح بالزیت و المری و ما یجری مجراه، فإن قدم تناوله علی الغذاء لتلیین الطبیعه جاز، و السذاب من جمله البقول نافع برائحته شممّاً، و إذا وقع الشبث و السذاب فی طعامهم کان نافعاً. و یجب أن یجتنبوا الفواکه الرطبه کلها و جمیع الفواکه الغلیظه، إلا بعض القوابض علی الطعام بقدر خفیف یسیر جداً لیشدّ فم المعده، و یحدر الغذاء، و یلین الطبیعه، و یمنع البخار.

و یجب أن یجتنب جمیع الأغذیه الثقیله الجاریه مجری اللفت، و الفجل، و الکرنب، و الجزر. و یجب أیضاً أن یجتنبوا کل حریف مبخر. و الخردل من جمله ما یؤذیهم بتبخیره، و إرساله الفضول إلیه، و توجیهه إیاها نحوه، و بقرعه الدماغ لحرافته، و یجتنبوا السکر، و مهاب الریاح، و الامتلاء، و یجتنبوا الاغتسال بالماء أصلًا.

أما الحار فلما فیه من الإرخاء، و أما البارد فبما یخدّر، فیضرّ بالروح الحاس، فإن عرض للمصروع امتلاء من طعام قذفه، و لطف التدبیر بعده.

و یجب أن یجتنب الأغذیه المیبّسه المنقله و المخدره و المبخّره. و أما الشراب، فإن الامتلاء
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منه ضار جداً، و أما القلیل، فإنه ینشط النفس و یقوی الروح و یذکّیها، و یغنی عن الاستکثار من الماء، فالاستکثار منه أضر شی ء، و القیلوله الکبیره، و بالجمله النوم الکثیر ضار، و خصوصاً علی امتلاء کثیر. و





الإفراط من السهر أیضاً یضعف الروح، و یحله، و مع ذلک فیملأ الدماغ أبخره. و أول تدبیر الصراع اجتناب الأسباب المحرکه للصرع التی ذکرناها. و السکون و الهدوء أولی به.

فإن احتیج إلی ریاضه بعد الاستفراغ و تنقیه البدن اللذین نذکرهما، فیجب أن یستعمل لا علی المل ء ریاضه لا تبلغ الإعیاء، ثم یراح بعدها، و یجتهد فی أن یکون رأسه منتصباً و لا یدلینه ما أمکن، و لا یحرّکنه کثیراً فیجذب إلیه المواد.

و یجب أن یحرک الأسافل فی تحریکه الأعالی، و مما یجذب الماده إلی أسفل، دلک البدن متحرجاً من فوق إلی أسفل، یبتدئ من الصدر و ما یلیه، فیدلکه بخرق خشنه حتی یحمر، ثم ینزل بالتدریج إلی الساق، و یکون کل ثان أشدّ من الأول، و یکون الرأس فی الحالات منتصباً، و بعد ذلک یکلّفه المشی، و یجب أن یریحه فی موضع الریاضه لیعود إلیه نفسه و یهدأ اضطرابه، و إنما یفارق موضعَه بعد ذلک، فإذا جذب المواد کلها إلی أسفل، جاز له حینئذ أن یدلک الرأس و یمشطه لیسخنه بذلک و یغیر مزاجه.

و مما ینفعه المحاجم علی الرأس و الکی علیه تسخیناً للدماغ، و بعد التنقیه و الإسهال و الإراحه أیاماً، لا بأس أن یدخلوا الحمّام، و أن یضع المحاجم علی ما تحت الشراسیف منهم، و تسخن رؤوسهم بما علمت، و قد یلقم فی وقت النوبه کره تقع بین أسنانه، و خصوصاً من الشعر لینه لیبقی فمه مفتوحاً. و یجب أن یبدءوا بالاستفراغ للماده بحبسها، ثم یقصد تنقیه الرأس بالغراغر الجاذبه، و إن کان یعتریه ذلک بأدوار، أو یکثر مع کثره الأخلاط فیستفرغ مع الربیع للاستظهار، و لیخرج الخلط الذی یغلب علیه علی ما





سنذکره و إن کان لا مانع له من الفصد افتصد، فإن افتصاده فی الربیع- و خصوصاً من الرجلین- مما ینفعه إذا لم یبلغ به تبرید دماغه و علی ما سنذکره.

و إذا حان وقت النوبه، و تمکنت من تقیئته بریشه مدهونه بدهن السوسن یدخلها فمه، و خصوصاً إن کان للمعده فی ذلک مدخل لیقذفوا رطوبه انتفعوا بها فی الحال. و إن کان استعمال القی ء الکثیر ضاراً بالصرع الدماغی، و من الوجورات فی حال الصرع و غیره حلتیت و جندبیدستر فی سکنجبین عسلی، و من النفوخات للصرع شحم الحنظل، و قثاء الحمار و عصارته و النوشادر و الشونیر و نحوه، و الکندس و الخربق الأبیض، و الفلفل و الزنجبیل، و المرّ، و الفربیون، و الجندبیدستر، و الاسطوخودس تفاریق، و مرکّبه، و الحلتیت، و الزفت و القطران، و من البخورات الفاواینا، و من المشمومات السذاب فی الصرع، و فی وقت الراحه. و مما اختاره حنین ثافسیا یعجن بدقیق شعیر، و خل خمر، و یتخذ منه نفّاخات، و یدام شمّها.

و من الأشربه السکنجبین العنصلی خاصه یسقاه کل یوم، و کذلک شراب الأفسنتین و طبیخ
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الزوفا بالصعتر، أو السکنجبین الذی یتّخذ منهما، و السکنجبین العنصلی أیضاً یسقی بماء حار فی الشتاء، و فی الصیف بماء بارد.

و من المروخات الجیّده لهم مما قد قیل، منح ساق الجمل بدهن الورد علی الأصداغ و الشئون و الفقار و الصدر. و أما تعلیق الفاواینا، فقد جرب الأوائل منعه للصرع، و یشبه أن یکون ذلک بالرومی الرطب أخصّ. و من الأدویه التی یجب أن تسقی أبداً الغاریقون، و أصل الزراوند المدحرج، و السیسالیوس، و سفردیون، و الفاواینا، یسقون منه





فی کل وقت بالماء. و قد استوفق أن یشرب کل یوم نبقه من التیادریطوس مرتین غدواً، و عند النوم، فإنه مما برأ به عالم، و استجب له بعضهم أن یسقوا من زبد البحر کل یوم مرتین، و من الجعده لخاصیه فی الجعده و الحساء أیضاً، و مما ینفعهم دواء الإشقیل بهذه الصفه، و نسخته: یؤخذ الإشقیل، و یجعل فی برنیه قد کان فیها خلّ، و یشدّ رأسها بصمام قوی، ثم یعلی بجلد ثخین، و یترک فیه أربعین یوماً، أولها قیل طلوع الشعری بعشرین یوماً، و ینصب البرنیه فی الشمس معترضه للجنوب، و لتقلب کل حین قلیل، لیکون ما یصل إلی أجزائه من الحر متشابه الوصول، ثم تفتح البرنیه فتجد الأشقیل کالمطبوخ المتهرّی فتعصره، و تأخذ عصارته و تخلطه بعسل و تسقی منه کل یوم قدر ملعقه، و إن أعجل الوقت طبخ الاشقیل فی ماء و خلّ، و اتخذ منه سکنجبین عسلی.

و من الأدویه الجیده لهم، أن یؤخذ من السیسالوس ثلاثه مثاقیل، و من حبّ الغار ثلاثه مثاقیل، و من الزروند المدحرج مثقالان، و من أصل الفاواینا مثقالان، و من الجندبیدستر و أقراص الاشقیل من کل واحد مثقال، یعجن بعسل منزوع الرغوه، و یستعمل کل یوم مع السکنجبین. و مما ینفعهم الانتقال فإن الانتقال إلی البلدان حتی یصادف هواء ملائماً ملطفاً مجففاً، کالانتقال فی الأسنان من الصبا إلی الشباب فی المنفعه من المصروعین، و إذا عرض للمصروعین التواء عضو و تشنّجه، سوی بالدلک بالدهن و الماء الفاتر و الغز القوی.

و إذا کان الصرع دماغیاً، فالأولی به الاستفراغ بالخربق و ما یجری مجراه، و شحم الحنظل، و سقمونیا و أیارج، و طبیخ الغاریقون، إسهالًا بعد إسهال فی





السنه، و إذا وجب الفصد من أی خلط کان، فیجب أن لا یقصر بل یفصد، و لو من القیفالین معاً، و یتّسع بفصد العروق التی تحت اللسان.

و قد یحجم علی القفا لجنب الماده فی الأسبوع عن الدماغ إن لم یکن هناک من مزاج الدماغ و ضعفه ما یمنعه، و ربما احتجت أن تکثر الفصد، فإذا فعلت ذلک، فالواجب أن تریح أسبوعاً، ثم تسهل بمشروبات و بحقن قویه من قنطریون، و شحم الحنظل و الخروع و غیر ذلک، ثم تریح، ثم یحجم عند الکاهل و الرأس و نقره القفا و علی الساق، ثم تریح، ثم تسهل، و لا تزال تستمر علی إراحات و تعاود إلی أن یتنقی.
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و یستعمل بعد ذلک الغراغر و العطوسات و ما ینقی الرأس وحده مما علمته، و إذا سعطوا بالشلیثا، ثم بالشابانک، و بماء المرزنجوش، کان نافعاً.

و یجب أن تتلقی التوبه بنقاء المعده، و إن أمکن له أن یتقیأ قبل الطعام، و خصوصاً عن مثل السمک الملیح و غیره، کان موافقاً. و بعد ذلک فیدل علی مزاج الدماغ بالمقویات المسخنه من الأضمده بالخردل و ما یجری مجراه مما عرفته، و أشممه السذاب، و یجب أن لا تحمل علیه بالمسخّنات و مبدلات المزاج دفعه، بل بتدریج فی ذلک، فإن عرض من ذلک ضرر فی أفعاله، فأرح و ما کان منه سببه البلغم فأفضل ما یستفرغون به أیارج شحم الحنظل، و أیارج هرمس، و إن استعملوا من أیارج هرمس کل یوم وزن نصف درهم بکره، و نصف درهم عشیه، عظم لهم فیه النفع، و إن کان مع البلغم امتلاء کلّی، فالفصد علی ما وصفناه نافع لهم، و





کذلک الاستفراغ بالتربد، و الغاریقون، و الاسطوخودوس، و أیارج روفس خاصه.

و أما السوداوی، فیسهل بمثل طبیخ الأفتیمون، و الخربق، و حجر اللازورد، و الحجر الأرمنی، و الاسطوخودوس، و البسفائج، و الهلیلج. و من المروخات مخّ ساق الجمل بدهن الورد علی الفقار، و الأصداغ، و الصدر. و الصرع الصفراوی، فیجب أن یعتنی فیه بالتبرید و الترطیب، و خصوصاً بالحقن.

و إن کان محترقاً فهو فی حکم السوداوی، أو بین الصفراوی و السوداوی. و المسمّی بأم الصبیان عسی أن یکون من قبیل الصفراوی عند بعضهم، و لذلک نأمر فی علاجه بالأبزن، و السعوطات البارده الرطبه، و حلب اللبن علی الرأس، و استعمال الترطیب القوی للبدن. و إن کان صبیاً، فإننا نأمر أن تسقی مرضعته ما یبرّد لبنها، و نأمر أن تسکن موضعاً بارداً سردابیاً، و یشبه أن یکون هذا عنده صرع صباری، أو مانیا، و لیس استعمال هذا الاسم مشهوراً عند محقّقی الأطباء، و إذا عرض لبعض أعضاء المصروع التواء و تشنّج، فإنه ینفعه الدلک بالدهن و الماء الفاتر، و أن یحمل علیها بالغمز.

و أما إذا کان الصرع معدیاً، فأرفق ما یستفرغون به شحم الحنظل، و الأسطوخودوس، و یستعمل ذلک فی السنه مراراً، و یجب بعد التنقیه للمعده أن یتعهدها بالتقویه، و لا یورد علیها إلا أغذیه سریعه الهضم جیده الکیموس، و نوردها علی ما نصف فی موضعه، و یجتهد فی تحصیل جوده الهضم، و یجب أن یترکوا المعده خالیه زماناً طویلًا، و ما کان یهیج من ذلک علی الجوع، فلتیدارک بما قیل فی باب الصداع و غیره.

و أما الذی یکون مع تصعد شی ء من عضو، فیجب أن یبطّ فوق العضو عند النوبه، فربما منع النوبه، و یستفرغ





الخلط الذی فی العضو، إما بالاستفراغات المعروفه- إن کان قد یصل إلیه قوه الاستفراغ- أو بالتقریح و التصدید فی وقت السکون بالأدویه التی تقرح و تسیل القیح، و بإحراق الماده بمثل طلاء ثافسیا و فربیون و غیر ذلک. و هذه الأدویه تعرفها من ألواح الکتاب
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الثانی، و ربما وجب أن یستعمل فیها درجه استعمال الذراریح، و الکیبکج، و خرء البازی، و البلاذر و غیر ذلک.

و إن احتجت إلی شرط البدن، فاشرطه.

و أما الذی یصعد عن البدن کله فقال بعضهم: لو لا الخطر فی فصد شریانی السبات، و إن کان یمکن حبس الدم، و لکن بما یحدث من تبرید الدماغ و انقطاع الروح، و یتبعه من السکته، لکان فیه برء تام لمن به صرع بمشارکه البدن کله، و ربما یتصعّد إلی الدماغ منه. و نقول: إن کان لیس یمکن هذا، فما کان من الشرایین الصاعده لیس فی قطعه هذا الخطر، فلا یبعد أن یعظم ببتره النفع، فاعلم جمیع ما قلنا.

فصل فی السکته
السکته تعطّل الأعضاء عن الحس و الحرکه لانسداد واقع فی بطون الدماغ، و فی مجاری الروح الحساس و المتحرک، فإن تعطّلت معه آلات الحرکه و التنفس، أو ضعفت فلم تسهل النفس، کان هناک زبد، و کان ذا فترات کالاختناق، أو کالغطیط، فهو أصعب، یدل علی عجز القوه المحرّکه لأعضاء النفس. و أصعبه أن لا یظهر النفس، و لا الزبد و لا الغطیط، و إن لم تعظم الآفه فی التنفس، و نفذ فی حلقه ما یوجر، و لم یخرج من الأنف، فهو و إن کان أرجی من الآخر، فلیس یخلو من خطر عظیم. و قد قال بقراط: إن السکته إذا کانت






قویه لم یبرأ صاحبها، و إن کانت ضعیفه لم یسهل برؤه، و هذا الانسداد یکون، إما لانطباق، و إما لامتلاء. و الانطباق هو أن یصل إلی الدماغ ما یؤلمه أو یؤذیه، فیتحرّک حرکه الانقباض عنه، أو تکون الکیفیه الواصله إلیه قابضه مکثفه لطباعها کالبرد الشدید. و أما الامتلاء، فأما أن یکون امتلاء مورماً، أو یکون غیر مورم. و الامتلاء المورم، هو أن یحصل هناک ماده فتسدّ من جهه الامتلاء، و تسدّ من جهه التمدید، و هذا من أنواع السکته الصعبه، و سواء کانت الماده حاره، أو کانت بارده. و الذی یکون بغیر ورم- و هو الذی یکون فی الأکثر- فإما أن یکون فی نفس الدماغ، و بقربه فی مجاری الروح من الدماغ، و إما أن یکون فی مجاری الروح إلی الدماغ.

و الذی یکون فی مجاری الروح من الدماغ و فی الدماغ، فإما خلط دموی ینصبّ إلی بطون الدماغ دفعه، و إما خلط بلغمی،- و هو الغالب الأکثری- و أما الذی یکون فی مجاری الروح إلی الدماغ، فذلک عند ما یسدّ الشریانات و العروق من شده الامتلاء، و کثره الدم، فلا یکون للروح منفذ، فلا یلبث أن یختنق، و یعرض من ذلک ما یعرض عند الشدّ علی العرقین السباتیین من سقوط الحس و الحرکه، فإن مثل ذلک إذا وقع من سبب بدنی، فعل ذلک الفعل.

فهذه أنواع السکته و أسبابها، و ربما قالوا سکته، و عنوا بها الفالج العام للشقّین جمیعاً،
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و إن کانت أعضاء البدن سلیمه، و ربما قالوا الاسترخاء شق سکته ذلک الشق قد جاء ذلک فی کلام بقراط، و قد یعرض أن یسکت الإنسان، فلا یفرّق بینه و





بین المیت، و لا یظهر منه تنفس و لا شی ء، ثم أنه یعیش و یسلم، و قد رأینا منهم خلقاً کثیراً کانت هذه حالهم، و أولئک فإن النفس لا یظهر فیهم، و النبض یسقط تمام السقوط منهم، و یشبه أن یکون الحار الغریزی فیهم لیس بشدید الافتقار إلی الترویح، و یفضی البخار الدخانی عنه إلی نفس کثیر لما عرض له من البرد، و لذلک استحبّ أن یؤخر دفن المشکل من الموتی إلی أن تستبین حاله، و لا أقل من اثنتین و سبعین ساعه.

و السکته تنحل فی أکثر الأمر إلی فالج، و ذلک لأن الطبیعه إذا عجزت عن دفع الماده من الشقین جمیعاً دفعتها إلی أقبل الشقین الموصب و أضعفهما و نفذتها فی خلل المجاری مبعده إیاها عن الدماغ و بطونه.

و قد یدل علی أن السده فی السکته مشتمله علی البطون، إنها لو کانت فی البطن المؤخّر وحده لما کان یجب أن یتعطل الحسّ فی مقدّم الرأس و الوجه، و قد قال بقراط: من عرض له- و هو صحیح- وجع بغته فی رأسه، ثم أسکت، فإنه یهلک قبل السابع، إلا أن یعرض به حمی، فیرجی أی الحمی یرجی معها أن تنحلّ الفضله.

و اعلم أن أکثر ما تعرض السکته تعرض لذوی الأسنان، و الأبدان، و التدابیر الرطبه، و خصوصاً إذا کان هناک مع الرطوبه برد، فإن عرض لحار المزاج و یابسه، فالأمر صعب، فإن المرض المضاد للمزاج لن یعرض إلا لعظم السبب.

و قد یکون المزاج بعیداً منه غیر محتمل له، و قلما تعرض سکته عن حراره، و إذا انبسطت ماده الفالج فی الجانبین أحدثت سکته، کما إذا انقبضت ماده السکته إلی جانب أحدثت فالجاً. و کثر سبب





السکته فی البطنین المؤخرین، و إذا کان مع السکته حمّی، فهناک ورم فی الأکثر، و الذی یحوجون إلی فصد کثیر لسوداویه مائهم، فینتفعون بکثره الفصد، یخسرون فی العقبی، فیقعون فی السکته و نحوها.

الاستعداد للسکته الدائره:

تناول الأدویه الحاده معجل لاستعجال الأخلاط المتوانیه، و قد ذکرنا إنذار الدوائر بالسکته، فلتقرأ من هناک.

العلامات:

الفرق بین السکته و السبات، أنّ المسکوت یغطّ، و تدخل نفسه آفه، و المسبوت لیس کذلک، و المسبوت یتدرّج من النوم الثقیل إلی السبات، و المسبوت یعرض ذلک له دفعهً.
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و السکته یتقدمها فی أکثر الأوقات صُداع، و انتفاخ الأوداج، و دُوار، و سَدر، و ظلمهُ البَصر، و اختلاج فی البدن کله، و تریف الأسنان فی النوم، و کسل و ثقل، و کثیراً ما یکون بوله زنجاریاً و أسود، و فیه رسوب نشاری و نخالی. أما ما کان عن أذی و ضربه و سقطه و مشارکه عضو، فتعرفه من الأصول التی تکرّرت علیک. و أما ما کان من ورم، فلا یخلوَ من حمی ما. و من تقدم العلامات التی ذکرناها للأورام و ما کان من الدم. فیدل علیه علامات الدم المذکوره مراراً کثیره، و یکون الوجه محمراً، و العینان محمرّتین جداً، و تکون الأوداج و عروق الرقبه متمدّده و یکون العهد بالفصد بعیداً، و تناول ما یولد السوداء سابقاً، و أما ما کان من بلغم، فیدل علیه السحنه، و لون العین، و بلّه الخیاشیم، و غیر ذلک مما قیل إذا حدث بالتشنّج دوار لازم، أو متکرّر فذلک ینذر بسکته.

المعالجات:

أما العلاج الکائن من أذی من خارج، فهو تدبیر ذلک السبب البادی، و الذی من مشارکه، فهو تدبیر العضو الذی یشارکه بما





مر لک فی القانون، و مرّ لک فی أبواب أخری. و الذی یکون من الدم فتدبَیره الفصد فی الوقت و إرسال دم کثیر، یفیق فی الحال، و بعد الفصد، فیحقن بما عرفت من الحقن لینزل الماده عن الرأس، و یلطف تدبیره، و یقتصر به علی الجلّاب، و ماء الشعیر الرقیق، و ماء الجبن، و یشمم ما یقوی الدماغ، و لا یسخن مما قد عرفت. و أما الکائن من البلغم، فإن وجد معه علامات الدم فصد أیضاً، ثم حُقن بحقن قویه و حمل شیافات قویه یقع فیها الصموغ و مراره البقر، ثم جرع بما یسهل أن تقذفه، و من الحبوب المعتمده فی سقیهم حب الفربیون، و أکب بعد ذلک علی رأسه و أعضائه بالکمادات المسخنه، و بالنطولات المتخذه من میاه طُبخ فیها الحشائش المسخّنه، مثل الشبث، و الشیح، و المرزنجوش، و ورق الأترج، و المفوتنج، و الحاشا، و الزوفا، و أکلیل الملک، و الصعتر، و القیسوم، و بأدهان فیها قوه هذه الحشائش، و دهن السذاب قد فتق فیه عاقرقرحا، و جندبیدستر و جاوشیر، و قنه، و ادهن بدنه کله بزیت فیه کبریت، و إن کانت الکمّادات من القرنفل، و الهال و البسباسه، و جوزبَوا، و الوجّ، کان صواباً، و تدلک رجله بالدهن الحار المسخن و الماء الحار و الملح، و تمرّخ الخرز بالمیعه و الزئبق، و یجعل علی أصل النخاع الخردل، و السکبینج، و الجندبیدستر و الفربیون.

و من الأدهان الجیده لهم، دهن قثاء الحمار، و دهن السذاب، و دهن الاشقیل المتخذ بالزیت العتیق، إما إنقاعاً للرطب فیه أربعین یوماً، أو طبخاً إیاه فیه بأن یؤخذ من الزیت العتیق قسط، و من الاشقیل، أوقیتان، یطبخ فیه حتی





ینهرس، و کذلک دهن العاقرقرحا علی الوجهین المذکورین. و أی دهن استعمل علیهم، فأصلح ذلک بأن یخثر بالشمع حتی یقف، و لا یزلق، و ینبغی أن یبتدأ بالأضعف من المروخات، فإنّ أنجح، و إلّا زید و انتقل الأقوی، و لا بأس بعد استفراغه بالحقن و غیره من أن یقرب إلی أنفه، و خصوصاً الکندس و السعوطات القویه،
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و بالأدهان القویّه، و أن تحمی الحدید و تحاذیه رؤوسهم، و أن یضمّد رأسه بالضمادات المحلله التی عرفتها.

و أما إن أمکن تقیئته بریشه تدخل فی حلقه ملطخه بدهن السوسن، أو الزیت، و خصوصاً إذا حدس أن فی معدته امتلاء، ویقون قد تقدمه تخمه انتفع به نفعاً شدیداً. و فی القی ء فائده أخری، فإن التهوّع و تکلف القی ء، یسخّن مزاج رؤوس من سکتته بارده رطبه، و یجب أن تسهل ریاحهم بما یخرجها، فیجدون به خفاً. و قد یبادر إلی إلقامهم ما تقدم ذکره قبل لئلا تفسد أسنانهم بعضها ببعض، و یجب إذا بقوا یسیراً، أن یسقوا دهن الخروع المطبوخ بماء السذاب کلّ یوم درهمین مع ماء الأصول، و یدرج حتی یسقی کل یوم خمسه دراهم، و إن أمکن بعد الاستفراغ أن یوجروا قدر بندقه من التریاق و المثرودیطوس، و من الشلیثا و الأنقردیا و الشجرینا و ما أشبه ذلک، و من البسیط: جندبیدستر، مثقال بماء العسل، و السکنجبین العسلی فعل. و أیضاً إذا شرب منه باقلاه، و شرابهم ماء العسل الساذج، أو بالأفاویه بحسب الحاجه، و إذا رأیت خفّاً غرغرت، و عطست، و وضعت المحاجم علی القفا و النقره، بشرط، أو بغیر شرط، علی حسب الماده، و رجحتهم فی أرجوحه، ثم تحمّمهم بعد





ثلاثه أسابیع، و تمرخهم یوم الحمّام بأدهان مسخّنه.

و من الغراغر النافعه لهم بعد تنقیه الکلیه، طبیخ الحاشاء و الفوتنج، و السعتر، و الزوفا و نحو ذلک، فی الخلّ یخلط به عسل، و أیضاً ماء سلق طبخ فیه العاقرقرحا، المیویزج، و الحاشا، و السّماق. و أقوی من ذلک أن یؤخذ الفلافل، و الدارفلفل، الزنجبیل و المیویزج، و البورق و الورد، و السّماق، فیُدقّ و یُعجن بمیبختج، و یتخذ منه شیافات، ثم تستعمل مضوغاً، أو غرغره فی طبیخ الزوفا بالمصطکی. و مما یقرب منه إذا فعل ذلک، الفلفل، و الدارفلفل، و الخردل، و الفوتنج و من المضوغات الفوتنج، و المیویزج، و الفلفل، و المرزنجوش، و الخردل، إفراداً و مجموعه، و یخلط بها مثل الورد و السّماق لا بدّ منه. و الوجّ مما ینفع فی هذا الباب و یقوی تأثیره، و ینفعهم التدهین بالأدهان الحاره المقویّه للروح الذی فی الأعصاب، و لجوهر الأعصاب المحلّله للفضول فی التی لا عنف فیها، مثل دهن السوسن و بعده دهن المرزنجوش، و دهن البابونج و الشبث، و دهن الإذخر، و خصوصاً علی الرأس، فإنه الذی یجب أن یعتمد علیه فی أمر الرأس، خصوصاً و قد أخذ قوّه من الزوفا، و السعتر، و الفوتنج، و الحاشا و نحو ذلک. و تغذیه أصحاب السکته ألطف من تغذیه أصحاب الصرع.

و الأصوب أن یقتصر بهم فی الغدوات علی الخبز وحده. و الخبز بالتین الیابس جید لهم، الشرب علی الطعام من أضرّ الأشیاء لهم، و إذا أرادوا أن یتعشوا فلا بأس أن یقوموا قبله ریاضه خفیفه، و حرّکوا الأعضاء المسترخیه تحریکاً. و إذا تناولوه لم یناموا علیه بسرعه، بل یصبرون ریث ما ینزل، و ینهضم انهضاماً، و





لا یسهرون أیضاً کثیراً، فإن ذلک یُعی الدماغ و یُحلّل
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من الأغذیه بخارات غیر منهضمه لمنعه الهضم. و قوم یستحبون لهم الشعیر بالعدس و الزبیب و اللوز و التین من الأنقال الموافقه لهم. و الشراب الحدیث لا یوافقهم لما فیه من الفضول، و العتیق لما فیه من سرعه النفوذ إلی الدماغ، و ملئه، بل أوفق الشراب لهم ما بین بین، و إذا حُمَّ المسکوت فتوقف فی أمره حتی ینکشف، فربما کان بُحراناً. و المهله إلی اثنین و سبعین ساعه، فإن کان لیس کذلک، بل الحمّی لورم و عفونه فهو مهلک. و اعلم أن السکته و الفالج تضیق المجاری إلیهما فلا تکاد الأدویه المستفرغه تستفرغ من الماده الفاعله لها خاصه، فاعلم جمیع ذلک.
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الفن الثانی أمراض العصب یشتمل علی مقاله واحده


فصل فی أمراض العصب 

أمّا نفس العصب، فقد عرفت منشأه و توزّعه و شکله و طبعه و تشریحه.

و أما أمراضه، فاعلم أنه قد تعرض له أصناف الأمراض الثلاثه أعنی المزاجیه و الآلیه، و انحلال الفرد المشترک، و تظهر الآفه فی أفعاله الطبیعیه و الحاسّه و المحرّکه.

و الحرکات العنیفه فی إحداث علل العصب مدخل عظیم فوق ما فی غیرها، فإنها آلات الحرکات. و الحرکات العنیفه، هی مثل التمدید بالحبل، و رفع الشی ء الثقیل، و کل ما فیه تمدید قوی، أو عصر و تقبیض، و مأخذ الاستدلال فی أحواله من أفعال الحسّ و الحرکه، و من الملمس فی اللین و الصلابه، و من مشارکه الدماغ و الفقار إیاه، و من الأوجاع و المواد التی تختصّ بالعصب، و أکثر العلامات التی یتوصل منها إلی معرفه أحوال الدماغ من ضرّ الأفعال و من الملمس، و إذ أشکل فی







مرض من أمراض العصب أنه رطب، أو یابس تؤمل کیفیه عروضه، فإنه إن کان قد عرض دفعهً، لم یشک أنه رطب.

و أیضاً یعتبر انتشاف العضو للدهن، فإنه إن نشفه بسرعه، لم یشک أنه یابس بعد أن لا یکون العضو قد سخن سخونه غریبه.

و الریاضه بعد التنقیه أفضل مبدّل لمزاجه، و لکل عضو بحسبه، و یجب أن یبدأ بالأرفق، و یتدرّج إلی ما فیه قوّه معتدله.

و أما وجه العلاج، فی تنقیه الأعصاب و تبدیل أمزجتها، فإن أکثر ما یحتاج أن یستفرغ عنه بالکلیه إنما هو من المواد البارده. و مستفرغاتها هی الأدویه القویه، مثل شحم الحنظل، و الخربق، و خصوصاً الأبیض إذا قی ء به، و الفربیون، و الأشج، و السکبینج، و سائر الصموغ القویه و الأیارجات الکبار القویه. و من استفراغاتها اللطیفه الحمام الیابس و الریاضه المعتدله. و أما مبدّلات أمزجتها فهی المذکوره فی باب الدماغ، و خصوصاً ما کان فیه دهنیه، أو کان دهناً، و إذا استعملت شحوم السباع، و إعکار الأدهان الحاره، مثل عکر الزیت، و عکر دهن الکتّان، کان موافقاً لأمراض العصب البارده، و ملائماً لصلابته. و دهن القسط، و دهن الحندقوقی، شدید الاختصاص بالأعصاب، ثم الأنطله و العصارات بحسب الأمزجه، و لکنها
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تحتاج أن تکون أقوی جداً، و أن تبالغ فی التدبیر فی تنفیذها بتحلیل البدن و تفتیح المسام مبالغه أشدّ.


فصل فی إصلاح مزاج العصب 

و أکثر ما یحتاجون إلیه من المبدّلات ما یسخن، مثل ضمّاد الخردل، و الثافسیا، و ضمّاد الزیت، و استعمال الزیت المطبوخ فیه الثعالب الذی نصفه فی باب أوجاع المفاصل، و کذلک المطبوخ فیه الضباع، و ینتفعون بالصمغ الصنوبری جداً. و اعلم أن أکثر أمراض العصب،






یقصد فی علاجها فصد مؤخر الدماغ إلا ما کان فی الوجه، ثم بعد ذلک مبدأ العصب الذی یحرک ذلک العضو المریض عصبه. و العصب قد یضرّ بأشیاء، و ینتفع بأشیاء، قد ذکرنا کثیراً منها فی ألواح الأدویه المفرده، و إنما یعتبر ذلک فی أحواله و أمراضه التی هی أخص به. فالأشیاء المقویّه للأعصاب من المشروبات الوج المربّی، و جندبادستر، و لب حب الصنوبر، و دماغ الأرنب البری المشوی، و الاسطوخودوس خاصه. و الشربه منه کل یوم وزن درهم محبباً، أو بشراب العسل. و أوفق المیاه لهم ماء المطر، و تنفعهم الریاضه المعتدله و الأدهان الحاره. و الأشیاء الضاره بالأعصاب الجماع الکثیر المفرط، و النوم علی الامتلاء، و شرب الماء البارد المثلوج، و الکثیر السکر، و الشرب الکثیر لشده لذع الشراب، و لاستحالته إلی الخلیه، فیبرد مع ذلک، و یضرهم کل حامض نافخ و مبرّد بقوه. و الفصد الکثیر یضرهم، و نحن نرید أن نذکر فی هذه المقاله ما کان من أمراض العصب مزاجیاً، أو سددیاً. و أما أورامها و قروحها فنحن نؤخّرها إلی الکتاب الرابع الذی یتلو هذا الکتاب. و اعلم أن الماء البارد یضرّ بالعصب لما یعجز عن هضم الرطوبات فیه، فینقلب خاماً. و اعلم أن الغاریقون مقو للعصب مسخن منق جداً.


فصل فی الفالج و الاسترخاء

الفالج قد یقال قولًا مطلقاً، و قد یقال قولًا مخصوصاً محقّقاً، فأما لفظه الفالج علی المذهب المطلق، فقد تدلّ علی ما یدل علیه الاسترخاء فی أی عضو کان، و أما الفالج المخصوص فهو ما کان من الاسترخاء عاماً لأحد شقّی البدن طولًا، فمنه ما یکون فی الشق المبتدأ من الرقبه، و یکون الوجه و الرأس معه صحیحاً، و منه ما یسری فی






جمیع الشق من الرأس إلی القدم. و لغه العرب تدل بالفالج علی هذا المعنی، فإن الفلج قد یشیر فی لغتهم إلی شق و تنصیف، و إذا أخذ الفالج بمعنی الاسترخاء مطلقاً، فقد یکون منه ما یعم الشقین جمیعاً سوی الأعضاء الرأس التی لو عمها کان سکته، کما یکون منه ما یختص بإصبع واحد.

و معلوم أن بطلان الحس و الحرکه یکون لأن الروح الحساس، أو المتحرک، إما محتبس عن النفوذ إلی الأعضاء، و إما نافذ، و لکن الأعضاء لا تتأثر منه لفساد مزاج. و المزاج الفاسد، إما حار، و إما بادر، و إما رطب و إما یابس، و یشبه أن یکون الحال لا یمنع تأثیر الحس فیها ما لم یبلغ الغایه، کما تری فی أصحاب الذبول و المدقوقین، فإنهم مع حرارتهم لا تبطل حرکتهم
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و حسهم. و الیابس أیضاً قریب الحکم منه، بل المزاج الذی یمنع علی الحس و الحرکه فی الأکثر هو البرد و الرطوبه، و لیس ذلک ببعید، فإن البرد ضد الروح، و هو یخدره، و الرطوبه لا یبعد أن تجعل العضو مهیأ للبلاده، فإن من أسباب بطلان الحرکه برد أو رطوبه بلا ماده.

و لکن مثل ما یسهل تلافیه بالتسخین، و کأنه لا یکون مما یعم أکثر البدن، أو شقاً واحداً منه دون شق، بل إن کان و لا بد، فیعرض لعضو واحد، فیشبه أن یکون الفالج و الاسترخاء الأکثری ما یکون بسبب احتباس الروح، و سبب الاحتباس الانسداد، أو افتراق المسام، و المنافذ المؤدیه إلی الأعضاء بالقطع، و الانسداد، إما علی سبیل انقباض المسام، و إما علی سبیل امتناع من خلط ساد، و إما علی سبیل أمر





جامع للأمرین و هو الورم، فیکون سبب الاسترخاء و الفالج الفاعل لانقطاع الروح عن الأعضاء انقباضاً من المسام، أو امتلاء، أو ورماً، أو انحلال فرد، فالانقباض من المسام، قد یعرض لربط من خارج بما یمکن أن یزال، فیکون ذلک الاسترخاء، و ذلک البطلان من الحس و الحرکه أمراً عرضیاً یزول بحل الرباط، و قد یکون من انضغاط شدید کما یعرض عند ضربه أو سقطه، و کما یعرض إذا مالت الفقرات و انکسرت إلی أحد جانبی یمنه و یسره، فتضغط العصب الخارج منها فی تلک الجهه، أو إلی قدام و خلف، فیعرض منه أکثر الأمر تمدید لا ضغط، لأن التقاء الفقرات فی جانبی قدام و خلف لیس علی مخارج العصب، لأن مخارج العصب علی ما علمت لیست من جهتی قدام و خلف. و قد تنقبض المسام بسبب غلظ جوهر العضو. و أما الامتلاء الساد فیکون من المواد الرطبه السیاله التی ینتفع بها العضو، فتجری فی خلل الأعصاب کلها أو تقف فی مبادی الأعصاب أو شغب الأعصاب، و تسد طریق الروح الساری فیها.

و أما الورم، فذلک أن یعرض أیضاً فی منابت الأعصاب و شعبها ورم، فیه المنافذ، و أما القطع الذی یعرض للعصب فما کان طولًا، فلا یضر الحس و الحرکه، و ما کان عرضاً، فیمنع الحس و الحرکه من الأعضاء التی کانت تستقی من المجاری التی کانت متصله بینه و بین اللیف المقطوع الآن، و اعلم أن النخاع مثل الدماغ فی انقسامه إلی قسمین، و إن کان الحس لا یمیزه، و کیف لا یکون کذلک، و هو ینبت أیضاً عن قسمی الدماغ، فلا یستبعد أن تحفظ الطبیعه إحدی شقیه، و تدفع الماده إلی الشق الذی هو





أضعف، أو الذی هو أقبل للماده أولًا، أو الذی عرضت له الضربه و الصدمه، أو الذی اندفع إلیه فضل من الشق الذی یلیه من الدماغ، و لا ینبغی أن یتعجب من اختصاص العله بشق دون شق، فإن الطبیعه بإذن خالقها تعالی قد تمیز ما هو أدق من هذا، و تذکر هذا من أصول أعطیناک فی الکتاب الأول.

و اعلم أنه کثیراً ما تندفع الماده الرطبه إلی أطراف العلیه حر علی البدن أو لحرکه مغافصه من خوف أو جزع أو غضب أو کدر أو غم.

و اعلم أنه إذا کانت الآفه و الماده التی تفعل الفالج فی شق من بطون الدماغ، عم شق
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البدن کله و شق الوجه معه، أو مجاریه کانت سکته، فإن کانت عند منبع النخاع، کان البدن کله مفلوجاً دون أعضاء الوجه، و ربما وقع فی ذلک خدر فی جلده الرأس، إن امتنع نفوذ الحس، لأن جلده الرأس یأتیها العصب الحاس من العنق کما بینا، و إن کان فی شق من منبت النخاع، عم الشق کله دون الوجه، و إن کان نازلًا عن المنبت مستغرقاً أو فی شق من استرخی و فلج ما یلیه العصب منه عن الأعضاء، و إن لم یکن من النخاع بل من العصب استرخی ما یخص ذلک العصب إن کان فی جل العصب، أو فی نصفه، أو بعض منه، استرخی ما یتحرک بما یأتیه من ذلک المؤف بسبب ماده أو انحلال فرد أو ورم. و من الفالج ما یکون بحراناً للقولنج، و کثیراً ما یبقی معه الحس، لأن الماده تکون معه فی أعصاب الحرکه دون الحس. و ذکر بعض الأولین أن القولنج عم بعض السنین،





فقتل الأکثر و من نجا نجا بفالج مزمن أصابه کأن الطبیعه نفضت تلک الماده التی کانت تأتی الأمعاء و ردّتها إلی خارج، و کانت أغلظ من أن تنفذ بالعرق، فلحجت فی الأعصاب و فعلت الفالج. و أکثر ما یقع من هذا یکون مع ثبات الحسّ بحاله. و من الفالج ما یکون بُحراناً فی الأمراض الحادّه ستنتقل به الماده إلی الأعصاب، و ذلک إذا لم تقو الطبیعه للسن، أو الضعف علی تمام استفراغ، فبقیت بواق من الماده فی نواحی الدماغ، فبقی بعد المنتهی صداع، و ثقل رأس، ثم دفعته الطبیعه دفع ثقل لا دفع استفراغ تام، فأحدثت فالجاً و نحوه. و أکثر ما یعرض الفالج، یعرض فی شدّه برد الشتاء، و قد یعرض فی الربیع لحرکه الامتلاء، و قد یعرض فی البلاد الجنوبیه لمن بلغ خمسین سنه و نحوه علی سبیل نوازل مندفعه من رؤسهم لکثره ما یملأ المزاج الجنوبی الرأس. و نبض المفلوج ضعیف بطی ء متفاوت، و إذا أنهکت العلّه القوه، ضعف النبض و تواتر، و وقعت له نترات بلا نظام. و البول قد یکون فیه علی الأکثر أبیض، و ربما أحمر جداً لضعف الکبد عن تمییز الدم عن المائیه، أو ضعف العروق عن جذب الدم، أو لوجع ربما کان معه، أو لمرض آخر یقارنه، و قد یعرض أن یکون الشقّ السلیم من الفالج مشتعلًا کله فی نار، و الآخر المفلوج بارداً کأنه ثلج، و یکون نبض الشقین مختلفاً، فیکون نبض الشق البارد ساقطاً إلی ما توجبه أحکام البرد، و ربما تأذی إلی أن تصغر العین من ذلک الشقّ، و ما کان من الأعضاء المسترخیه و المفلوجه علی لون سائر البدن لیس یصغر و لا





یضمر فهو أرجی مما یخالفه، و قد ینتقل إلی الفالج من السکته، و من الصرع، و منَ القولنج، و من اختناق الأرحام، و من الحمیات المزمنه علی سبیل البحران أیضاً. و الفالج الحادث عن زوال الفقار قابل فی الأکثر، و الذی عن صدمه لم یدقّ العصب دقاً شدیداً، فقد یبرأ، فإن أفرط لم یرج أن یبرأ، و الذی یرجی منه یجب أن یبدأ فیه بالفصد. و قد ذکرنا کیف تنبسط ماده الفالج إلی السکته و بالعکس.

العلامات:

أما إن کان عن التواء، أو سقطه، أو ضربه، أو قطع، فالسبب یدلّ علیه، و ربما خفی
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السبب فی القطع إذا کان العصب غائراً، فیدل علیه أنه یقع دفعه و لا ینفعه تدبیر. و أما الذی یقبل العلاج، فهو ما لیس عن قطع، بل مع ورم و نحوه، و إن کان عن ورم حار، فالتمدد و الوجع و الحمّی یدلّ علیه، و إن کان عن ورم صلب، فیدل علیه اللمس، و تعقد محسوس فی العصب، و وجع متقدم، فإنه فی الأکثر بعد ضربه أو التواء أو ورم حار.

و أما إن کان عن ورم رخو، فالاستدلال علیه شاق، إلا أنه علی الأحوال لا یخلو عن وجع یسیر و خدر، و عن حمّی لینه، و عن زیاده الوجع و نقصانه بحسب الحرکات و الأغذیه، و لا یکون حدوثه دفعه. و من جمیع هذا فإن العلیل یحسّ عند إراده الحرکه کأنَّ مانعاً له فی ذلک الموضع بعینه. و أما الفالج الکائن عن الرطوبه الفاشیه، فیحسّ صاحبه بسبب فاش فی جمیع العضو المفلوج.

و أما الکائن عن غلظ العصب، فیدل علیه عسر ارتداد العضو عن قبض یتکلّفه العلیل إن





أمکنه، أو یفعله غیر إلی الانبساط و الاسترخاء، و لا تکون الأعضاء لینه کما فی الفالج المطلق، و إن کانت الماده مع دم، دلّت علیه الأوداج، و العروق، و العین، و امتلاء النبض، و الدلائل المتکرره مراراً، و إن کان من رطوبه مجرّده دلّ علیه البیاض و الترهّل، و إن کان عقیب قولنج أو حمیّات حاده دل علیه القولنج و الحمّیات الحاده. و أما إن کان سببه سوء مزاج مفرد بارد، أو رطب، فأن لا یقع دفعه، و لا یکون هناک علامات أخری و یحکم علیه باللمس و الأسباب المؤثره فی العضو. قیل: إذا رأیت بول الصبی أخضر، فانذر منه بفالج أو تشنج.

المعالجات:

یجب أن یکون فصدک فی أمراض العصب الخمسه، أعنی الخَدَر، و التشنّج، و الرعشه، و الفالج، و الاختلاج قصد مؤخر الدماغ و لا تعجّل باستعمال الأدویه القویه فی أول الأمر، بل أخّر إلی الرابع أو السابع، فإن کانت العله قویه فإلی الرابع عشر، و فی هذا الوقت فلتقتصر علی أشیاء لطیفه مما یلیّن و ینضج و یسهّل. و الحقن لا بأس بها فی هذا الوقت، ثم بعد ذلک فاستفرغ بالمستفرغات القویه. و أما تدبیر غذائهم، فإنه یجب أن تقتصر بالمفلوج فی أول ما یظهر علی مثل ماء الشعیر، و ماء العسل یومین أو ثلاثه، فإن احتملت القوه، فإلی الرابع عشر، فإن لم تحتمل غذّیته بلحوم الطیر الخفیفه، و اجتهد فی تجویعه و إطعامه الأغذیه الیابسه علیه، ثم تعطّشه تعطیشاً طویلًا، و ینفعهم الانتقال بلبّ حب الصنوبر الکبار لخاصیه فیه. و اعلم أن الماء خیر لهم من الشراب، فإن الشراب ینفذ المواد إلی الأعصاب، و الکثیر منه ربما حمض فی أبدانهم، فصار خلًا، و





الخلّ أضرّ الأشیاء بالعصب.

و أما ما کان عن التواء أو انضغاط، فتعالج بما حددناه فی باب الالتواء و الانضغاط من بعد، و إن کان عن سقطه أو ضربه، فعلاجه صعب، علی أنه علی کل حال یعالج بأن ینظر هل أحدث ذلک الالتواء ورماً، أو جذب ماده، فتعالج کلًا بواجبه، و یجب أن توضع الأدویه فی
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علاج ذلک فی أی عرض کان علی مواضع الضربه، و علی المبدأ الذی یخرج منه العصب المتجه إلی العضو المفلوج، و أما وضع الأدویه علی العضو المفلوج نفسه، فمما لا ینفع نفعاً یُعتد به، و علیک بمنابت الأعصاب سواء کان الدواء مقصوداً به منع الورم، أو کان مقصوداً به الإرخاء، أو کان مقصوداً به التسخین و تبدیل المزاج. و ربما احتیج أن یوضع بقرب العضو المضروب و المتورّم الآخذ فی الانحلال محاجم تجنب الدم عنه إلی جهه، أو إلی ظاهر البدن. و أما إن کانت العله هی الفالج الحقیقی الکائن لاسترخاء العصب، فالذی یجب بعد التدبیر المشترک هو استفراغ مادته بما ذکرناه و رسمناه و حمدناه فی استفراغ المواد الرقیقه بعینه بلا زیاده و لا نقصان. و أنفع ما یستفرغون به حبّ الفربیون، و الحبّ البیمارستانی، و حبّ الشیطرج، و حب المنتن، و أیارج هرمس، و التنقیه بالخربق الأبیض بحاله، أو بعصاره فجل فیه قوّته، و کذلک سائر المقیّئات نافعه له، و ربما درج علیه فی ذلک فیسقی التریاق من دانق دانق، ثم یزید یسیراً یسیراً، و لا یزاد علی الدرهم، و قد یخلط بسمسم مقشّر و سکر، و قد یتناول السکنجبین بحاله و الجاوشیر بحاله، و الجندبادستر بحاله بشراب العسل. و الشربه مقدار





باقلاه، و هی نافعه لهم جداً.

و یجب أن یحقنوا بالحقن القویّه، و یحملوا الشیافات القویه، و تمال موادهم إلی أسفل، و تمرخ فقارهم بالأدهان القویّه، و ینفعهم المروخات الحاره من الأدهان و الضمادات المحمره التی تکرر ذکرها مراراً، خصوصاً إذا بطل الحسّ.

و أصل السوسن من الأدویه الجیده التحمیر یحکّ تحکیکاً مروخیاً، و ینفعهم وضع المحاجم علی رؤوس العضل من غیر شرط، و لکن بعد الاستفراغ، و إنما ینفعهم من جهه ما یسخن العضل، و ربما احتیج إلی شرط ما، و یجب أن تکون المحاجم ضیقه الرؤوس و تلصق بنار کثیره و مصّ شدید عنیف و تقلع بسرعه، و إذا استعملت المحاجم، فیجب أن تستعمل متفرقه علی مواضع کثیره إن کان الاسترخاء کثیراً متفرقاً، و إن کان غیر کثیر فتوضع مجتمعه، و یستعمل علیها بعد ذلک الزفت، و صمغ الصنوبر، و تستعمل علیها الضمّادات الحاره المحمره، مثل ضمّاد دقیق الشیلم و السوسن بعسل.

و ضمّاد الخردل أیضاً مما ینفعهم، و یبدل کلما ضعف إلی أن یحمّر العضو و إلی أن یتنفّط. و ضماد الشیطرج عظیم النفع من الفالج، و هو عند کثیر منهم مغن عن الثافسیا و الخردل. و ضماد الزفت أیضاً نافع، و خصوصاً بالنطرون و الکبریت و الدلک بالزیت و النطرون و المیاه الکبریتیه و ماء البحر و النطولات الملطّفه.

و إذا کان الحس ضعیفاً، فربما نکأ الضمّاد القوی، و لم یحس به و تأدّی ذلک إلی آفه و تقریح شدیدین، فیجب أن یتحرّز من ذلک و أن یتأمل حال أثر الضماد، فإن حمّر و نفخ تحمیراً و نفخاً لا یتعدّی الجلد، و یتعرّف بغمز الإصبع غمزاً لطیفاً و یبیضّ مکانه، فالأثر لم یجاوز الجلد، و





إن کان التحمیر أثبت، و الحراره أظهر فامسک. و وجه تعرّف هذا أن تزید الضمّاد کل
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وقت و تطالع الحال، فإن أوجبت الإمساک أمسکت، و إن أوجبت الإعاده أعدت.

و اعلم أن نفخ الکندس فی انافهم نافع جداً، و کذلک ما یجری مجراه، لأنه ینقّی الدماغ و یصرف المواد الفاعله للعله عن جهه العله، و الشراب القلیل العتیق نافع جداً من أمراض العصب کلها، و الکثیر منه أضرّ الأشیاء بالعصب، و استعمال الوجّ المربی مما ینفعهم، و کذلک تدریجهم فی سقی الأیارجات و مخلوط بمثله جندبیدستر حتی یبلغوا أن یسقی منه وزن سته دراهم، و کذلک سقی دهن الخروع بماء الأصول نافع جداً.

و من الناس من عالج الفالج بأن سقی کل یوم مثقال أیارج، بمثقال فلفل فشفی. و یجب إذا سقوا شیئاً من هذا أن لا یسقوا ماء لیطول بقاؤه فی المعده، و ربما مکث یوماً أجمع، ثم عمل، و ربما سقوهم لیلًا مثِقالًا من فلفل مع مثقال جندبیدستر، و لا شی ء لهم کالتریاق، و المثریدیطوس، و الشلیثا، و الأنقردیا، خاصه. و الحلتیت أیضاً شدید النفع شرباً و طلاء، و خصوصاً إذا أخذ فی الیوم مرتین، و المرقه عجیبه أیضاً، و إذا أقبل العضو، فیجب أن تروّضه بعد ذلک و تقبضه و تبسطه لتعود إلیه تمام العافیه، و قد ینتفعون بالحمّی و ینتفعون بالصیاح و القراءه الجهیره، و بعد الاستفراغات و الانتفاع بها یستعملون الحمام الطویل الیابس، أو ماء الحمّامات، و فی آخر الأمر و بعد الاستفراغات و حیث یجب أن یحلّل ینبغی أن لا تکون التحلیلات بالملیّنه الساذجه، و لکن مع أدنی قبض، و لذلک یجب أن یکون التحلیل





بماء الأنیسون، و المیعه، و الأذخر، و الجندبیدستر و ما أشبهه من الحاره القابضه.

و أما الکائن بعد القولنج، فینفعهم الدواء المتخذ بالجوز الرومی المکتوب فی القراباذین، و ینفعهم الأدهان التی لیست بشدیده القوه و کثره الترکیب، و لکن مثل دهن السوسن، و دهن الناردین، و دهن الخروع، و دهن النرجس، و دهن الزنبق، و جرب دهن الجوز الرومی، و دهن النرجس المتخذ بصمغ البلاذر، فوجد جمیعه نافعاً لخاصیته.

و قد انتفع منهم خلق کثیر بما یقوّی و یبرد و یمنع الماده، و کان إذا عولج بالحراره زادت العله، و ذلک لأن الماده الرقیقه کان ینبسط بها أکثر، و کان إذا برد العضو یقوی العضو بالبرد، و یصغر حجم الماده، و صار إلی التلاشی، و لا یجب أن یبالغ فی تسخینهم، و لکن یحتاج أن تکون الأدویه مقوّاه بمثل البابونج، و إکلیل الملک، و المرزنجوش، و النعناع و الفوتنج، و یخلط بها غیرها أیضاً مما له أدنی تبرید، مثل رب السوس، و بزر الهندبا و غیره، فهذه الأشیاء إذا استعملت نفعت جداً.

و أما الکَائن عن القطع فلا علاج له البته، و أما الکائن عن مزاج بارد، فبالمسخّنات المعروفه، و من کان سبب مزاجه ذلک شرب الماء الکثیر، فلیستعمل الحمّام الیابس. و اعلم أنه إذا اجتمع الفالج و الحمّی فأخّر الفالج و السکنجبین مع الجلنجبین نعم الدواء لهذا الوقت.


فصل فی التشنّج 
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التشنج عله عصبیه تتحرّک لها العضل إلی مبادیها، فتعصی فی الانبسَاط، فمنها ما تبقی علی حالها، فلا تنبسط، و منها ما یسهل عوده إلی البساط کالتثاؤب و الفواق. و السبب فیه، إما ماده، و إما سبب غیر الماده، مثل حر أو یبس.






و ماده التشنّج فی الأکثر تکون بلغمیه، و ربما کانت سوداویه، و ربما کانت دمویه، و ذلک فی أورام العضل إذا تحللت الماده المورمه قرح لیف العصب، فزادت فی عرضه و نقصت من طوله.

و کل تشنّج مادی، فإما أن تکون الماده الفاعله له مشتمله علی العضل کله، و ذلک إذا کان تشنجاً بلا ورم، و إما أن تکون حاصله فی موضع واحد، و یتبعها سائر الأجزاء، کما تکون عن التشنج الکائن للورم عن ماده منصبه لضربه، أو لقطع، أو لسبب آخر من أسباب الورم، و لا یبعد أن یکون من التشنج ما یحدث من ریح نافخه کثیفه.

و أری أنه مما یعرض کثیراً و یزول فی الوقت. و التشنج المادی، قد یعرض کثیراً علی سبیل انتقال من الماده کما یعرض عقیب الخوانیق، و عقیب ذات الجنب، و عقیب السرسام. و أما الذی یکون من التشنج لفقدان الماده و الرطوبه و غلبه لیبس، فیعرض من ذلک أن ینتقص طولًا و عرضاً و ینشوی، فیجتمع إلی نفسه کحال السیر المقدّم إلی النار و أنت تعلم حال الأوتار أنها تقصر فی الشتاء للترطب، و تقصر فی الصیف للتجفف، و کذلک حال العصب، و قد یکون من التشنّج الذی لا ینسب إلی ماده ما تقع بسبب شی ء مؤذٍ ینفر عنه العصب، و یجتمع لدفعه.

و ذلک السبب، إما وجع من سبب موجع و کثیراً ما یکون من خلط حار لاذع و إما کیفیه سمیه تتأدی إلی الدماغ و العصب، کما تعرض لمن لسعته العقرب علی عصبه، و إما کیفیه غیر سمیه مثل ما یعرض التشنّج من برد شدید یجمع العصب و العضل و یکتفه، فیتقلص إلی رأسه و کما أن الاسترخاء





قد کان یختلف فی الأعضاء بحسب مبادی أعضائه، فکذلک التشنّج.

و القیاس فیهما واحد فیما یکون دون الرقبه، و فی قدام و خلف فی جهه، و ما یکون فوق الرقبه. و التشنّج الامتلائی الرطب سببه الذاتی، أما الرطوبه و البرد یعینه علی إجماده و تغلیظه فلا ینبسط و أما الیبوسه و الحرّ یعین علی مبالغته بتحلیل الرطوبه. و الماده الفاعله للتشنج إنما تشنج و لا ترخی لغلظها و لأنها غیر مداخله لجوهر اللیف مداخله ساریه منتفعه فیها، و لکنها مزاحمه فی الفرج، و کأن التشنج صرع عضو کما أن الصرع تشنج البدن کله. و الفرق بینهم العموم و الخصوص، و أن أکثر الصرع ینحلّ بسرعه و قد یکون بأدوار و غیر ذلک من فروق تعلمها.

و من التشنج الرطب ما یعرض للمرضعات بمجاوره الثدی، و ترطیب اللبنیه للأوتار، و جمود اللبن فیها، و منه ما یعرض للسکاری، و منه ما یعرض للصبیان لرطوبتهم، و کثیراً ما یعرض لهم فی حمیّاتهم الحاده، و عند اعتقال بطونهم، و فی سهرهم و کثره بکائهم یتشنّجون أیضاً فی حمّیاتهم، و إن کانت حمیاتهم خفیفه. و بالجمله فإن الصبیان یسهل وقوعهم فی التشنج
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لضعف قوی أدمغتهم و أعصابهم، و ضعف عضلهم، و یسهل خروجهم عنه لقوه قوی أکبادهم و قلوبهم، و لأن أخلاطهم لیست بعاصیه شدیده الغلظ، و لذلک یعافون عن التشنج الیابس بسرعه لرطوبه مزاجهم و رطوبه غذائهم. و أما البالغون فلا یسهل أحد الأمرین فیهم. علی أنه قد یعرض للصبیان تشنج ردی ء عقیب الحمیات الحاده، و تکون معه العلامات التی تذکر، فقلما یتخلصون منها.

و أما من جاوز سبع سنین فلا یتشنج إلا لحمی صعبه





جداً، و من التشنّج ما یعرض للخوف، و السبب فیه أن الروح الباسط یغور دفعه و یستتبع العضل متحرکه إلی المبادی، ثم تجمد علی هیئتها. و من التشنج ما یقع بسبب الاعتماد علی بعض الأعضاء و هو منقبض، فتنصب إلیه ماده و تحتبس فیه و فی هیئته و علی هندام انقباضه، و ربما کان عن ضربه فعلت ذلک، أو حمل حمل ثقیل أو نوم علی مهاد صلب، و هذا مما یزول بنفسه، و ربما کان هذا الخدر یصیب العضو لامتلاء من ماد منصبه تزاحم الروح المحرّک، و تمنع نفوذه فلا یمکن أن یحرک إلی الانبساط، و إذا عادت القوه، و فرّقت الماده انبسط. و قد یکون من الامتداد مثله، و هذا کثیراً ما یکون بعد النوم عند الانتباه إذا بقیت الأعضاء المقبوضه لا تتمدد، لأن الروح أیضاً فی النوم أکسل، فلا یلج فی الانبساط لمیله إلی الاستبطان.

و أما التشنج الیابس، فمنه ما یکون عقیب الدواء المسهل، و هو ردی ء جداً، و کذلک عقیب کل استفراغ، و منه ما یکون أیضاً عقیب الحمیات المحرقه، أو خصوصاً فی حمّیات السرسام، و عقیب الحرکات العنیفه البدنیه و النفسانیه، کالسهر، و الغم و الخوف، و ذلک مما یضل التخلص عنه، و قد یکون من التشنج ما یعرض فی الحمّیات مع ذلک، و لیس بردی ء جداً، و هو الذی یکون من تسییلها المواد فی العصب و العضل، و خصوصاً إذا کان البدر ممتلئاً، و ربما عرض ذلک فیها بمشارکه فم المعده، و یزیله القی ء. و مثل هذا التشنّج من الحمیات لیس بذلک الصعب الردی ء، إنما الصعب الردی ء ما کان فی الحمیات المحرقه، و السرسام الذی یجفف العصب و العضل و





یشوی الدماغ، و ما کان فی الحمّیات المزمنه الذی یجفف العصب و العضل، بل الدماغ و یفنی الرطوبه الغریزیه فیشنّج، و قد یکون من هذا الیابس ما یکون و یبطل سریعاً، و السبب فیه یبوسه الدماغ للضعف، فیتبعه یبوسه الأعصاب، فإنه إذا أصاب الدماغ أدنی سبب مجفف، استرجع الرطوبه من الأعصاب و النخاع، فانقبضت الأعصاب، ثم إذا عنیت الطبیعه بإفاده الدماغ رطوبه کافیه عادت الأعضاء مطیعه للانبساط بتکلف، و کما یقع من شده برد، فإنه کثیراً ما ینفع التشنج لبروده الدماغ و مشارکه العضل له. و التشنّج المؤذی هو الکائن عن الیبوسه، و من التشنج الکائن بالیبوسه ما یکون بنوع جمود الرطوبه، فیقل حجمها و یتکاثف جماً، فیشنج العضو کما یقع من شده البرد، و کما یقع لمن شرب الأدویه المخدره کالأفیون. و أما التشنج الکائن بسبب الأذی فکتشنج شارب الخربق، فإنه یشنج بعد الإسهال بالیبوسه و یشنج أیضاً قبله لمضادته و سمیته، فیؤذی العصب أذی شدیداً ینقبض معه. و من هذا القبیل تشنج من قاء خلطاً زنجاریاً
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نکأ فی فم المعده، و التشنّج الکائن بسبب قوه حس فم المعده إذا اندفع إلیه مرار، و التشنج الکائن بمشارکه الدماغ للرحم فی أمراضها و المثانه و غیر ذلک، و التشنج الکائن عن لسعه العقرب و الرتیلاء و الحیه علی العصبه، أو قطع یصیب العصب، أو کله، و الکائن لعله فی المعده و الرحم و الأعضاء العصبیه.

و قریب من هذا التشنج العارض بسبب الدیدان.

و من التشنج الردی ء ما کان خاصاً فی الشفه و الجفن و اللسان، فیعلم أن سببه من الدماغ نفسه، و إذا مال البدن فی تشنجه إلی قدام، فالتشنج





فی العضلات المتقدمه، أو إلی خلف فالتشنج فی عضلات الخلف، أو مال إلیهما جمیعاً، فالعله فیهما جمیعاً مثل ما کان فی الفالج.

و ربما اشتد التشنج حتی یلتوی العنق، و تصطک الأسنان، و کل من مات من التشنج مات و بدنه بعد حار، و ذلک مما یقتل بالخنق و إنما یقتل بالخنق لأن عضل التنفس تتشنّج و تبطل حرکتها، و کل تشنج یتبع جراحه، فهو قتال و هو من علامات الموت فی أکثر الأمر.

العلامات:

نبض المتشنّجین متمدد مختلف فی الموضع یصعد و ینزل کسهام تنقلب من قوس رام، و تختلف حرکات نقراته فی السرعه و البطء، و یکون العرق حاراً أسخن من سائر الأعضاء و یکون جرم العرق مجتمعاً کاجتماع العرق فی النافض، لا کالمنضغط، و کما یکون عند صلابه العرق لطول المرض، أو الکائن مع وجع الأحشاء، و لکن کاجتماع أجزاء مصران متمدد من طرفیه. و سنذکر أمارات الوجع فی التشنج من بعد قلیل، أما التشنج الکائن عن الامتلاء، فعلامته أن یحدث دفعه و لا یتشرب سریعاً ما یجعل علیه من دهن إلا أن یکون أصابته حراره قریبه العهد. و أما الکائن عن الیبوسه، فیکون قلیلًا قلیلًا، و عقیب أمراض استفراغیه أی جنس کان، أو استفراغ بأدویه أو هیضه و استفراغ من ذاته. و أما الکائن عن الأذی، فتعرفه بالسبب الخارج و المشروبات، مثل الأفیون و الخربق و غیره، و مثل أنه إذا کان الأذی من المعده، فیشارکها الدماغ، ثم العصب أحس قبل ذلک بغشی و کرب و انعصار المعده، و ربما کان یجد ذلک مده التشنج، و ربما کان ذلک التشنج عقیب قی ء کراثی، أو زنجاری، و کذلک الذی یکون لِقُوه حسّ فم المعده، فکلما





انصب إلیه ماده تشنج صاحبها، و لکن یتقدمه أذی فی فم المعده و لذع.

و قد یقع مثل ذلک فی أمراض الرحم و المثانه و غیرهما إذا قویت، و یکون مع ألم و وجع شدید و آفه فی ذلک العضو و یتقدم التشنج. و أما سائر التشنج، فإما أن لا یکون معه ألم، أو یکون الألم حادثاً عن التشنج، لا التشنج حادثاً عن الألم. و أما الکائن عن الورم، فیعرف بما قد قلناه.

و من الدلائل الداله علی حدوث التشنّج، صغر النبض و تفاوته أولًا، ثم انتقاله إلی ما قیل
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و کثیراً ما یحمر الوجه و یظهر بالعینین حول و میلان، و فی التنفس انقطاع و انبهار، و ربما عرض ضحک لا علی أصل، و تعتقل الطبیعه، و تجفّ. و البول أیضاً کثیراً ما یحتبس و کثیراً لا یحتبس، و یخرج کمائیه الدم، و یکون ذا نفاخات، و یعرض لهم فواق و سهر، و صداع، و رعشه، و وجع تحت مفصل العنق بین الکتفین، و عند مفصل القطن، و العصعص، و دون ذلک، و یدلّ علی أن التشنج الواقع بسبب الحمی، و ینذر به فی الحمیات عوج فی العین، و حمره فی الطرف، و حول و تصریف الأسنان، و سواد اللسان، و امتداد جلده الرأس، و احمرار البول أولًا، ثم ابیضاضه لصعود الماده إلی الرأس، و ضربان الأصداغ و عروق الرأس، و ربما جف به البطن، أو تشنج. و قد قال بقراط: لأن تعرض الحمی بعد التشنج، خیر من أن یعرض التشنج بعد الحمی، معناه أن الحمّی إذا طرأت علی التشنج الرطب حللته، و أما التشنج الذی یحدث من الحمی، فهو





الیابس الذی قلما یقبل العلاج، و یعرض قبله تفزع فی النوم، و تحول من اللون إلی حمره، و خضره، و کموده، و اعتقال من الطبیعه. و البول القیحی فی الحمّی و القشعریره إذا صحبه عرق فی الرأس و ظلمه فی العین، دلّ علی تشنّج سببه دبیله فی الأحشاء، فإن کان التشنّج مع الحمی، و لم یکن من قوه تلک الحمّی و طول مدتها أن تحرق الرطوبات أو تفشیها، فذلک من الجنس الذی لیس به ذلک الیابس کله، و من العلامات الردیئه فی التشنّج الرطب أن فی الریح فی الأعضاء، و خصوصاً إذا انتفخ معه البطن، و خصوصاً إذا کان فی ابتدائه. و البول الحار فی التشنّج و فی التمدّد ردی ء، یدل علی أن السبب حراره ساذجه، و إذا کان مع التشنّج ضربان فی الأحشاء أو اختلاج، فذلک دلیل ردی ء، فإن الضربان یدل علی أحد أمرین، إما ورم فی الأحشاء معظم للضربان، أو نحافه فیها، فیظهر النبض العظیم الذی للضارب الکثیر، و الخوانیق إذا مالت موادها إلی العصب منتقله إلیه لتحدث التشنّج، دلّ علیه ظهور التشنّج فی النبض. و ذات الجنب إذا مالت مادتها إلی ذلک، دل علیه شدّه ضیق النفس، و أن لا تکون الحمی شدیده جداً، و إذا انتقل ماده السرسام إلی ذلک ابتدأ بکثره طرف، و تصریف أسنان، ثم احولت العین، و اعوجّ العنق، ثم فشا التشنّج.

المعالجات:

أما الکائن عن ضربه، فیجب أن تستعمل فیه النَطُولات المرخیّه المتخذه بکشک الشعیر، و البابونج، و الخطمی، و دقیق الحلبه و ما أشبه ذلک. و قد بینا فی القانون موضع استعماله.

و أما الکائن من الأذی، فإن کان لشرب شی ء، فیعالج بما تعرفه فی أبواب السموم، و إن





کان لحمّی، فیعالج بالترطیب الشدید للدماغ و العصب و العضلات بالمروخات الشدیده الترطیب مما قد عرف، و یلزم البیت البارد، و إن کان لوجع، فیسکن الوجع بعد أن ینظر ما هو و یقطع سببه، و إن کان من لسعه، فیعالج بما نقوله فی أبواب اللسوع، و إن کان عن ورم، فیعالج بما نقوله فی علاج أورام العصب، و إن کان عن یبس، فعلاجه یصعب.
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و أوفق علاجه الآبزن، و التمریخ بالدهن المرطب بعده، و تکریره مراراً، و ذلک إن لم یکن حمی بحیث لا تفتر البته، و تتعهد للمفاصل کلها بذلک، و إن أمکن أن یجعل الآبزن من لبن فعل، و إلا فمن میاه طبخ فیها ورق الخلاف، و الکشک، و البنفسج، و النیلوفر، و القرع، و الخیار، و یتخذ له آبزن کله من عصاره القرع، أو عصاره القثاء، أو یکون کل ذلک من ماء الورد الذی طبخ فیه شی ء من هذه، أو ماء بطیخ هندی، أو ما أشبه ذلک.

و إذا اتخذ لهم حقن من هذه العصارات و الأدهان و السلاقات المرطبه الدسمه کان شدید النفع، و یستعمل علی المفاصل و علی منابع العضلات، الأدهان تعرق تعریقاً بعد تعریق مع عنایه بالدماغ جداً، و ترطیب ما علمناکه فی ترطیب الدماغ، و یسقی العلیل اللبن الحلیب شیئاً صالحاً إن لم یکن حمی، و ماء الشعیر، و ماء القرع، و ماء البطیخ الهندی، و الجلاب، کان حمی أو لم یکن، فإن مزج بشی ء من هذه قلیل شراب أبیض رقیق لینفذ، کان صالحاً، و کذلک یجعل ماؤه ممزوجاً بشی ء من شراب، و یجب أن یدام علیه هذا العلاج من غیر أن یحرّک،





أو یلزم ریاضه، و إن أمکن أن یغمس بکلیه بدنه فی دهن مفتر فعل، و لیسعط بالمرطبات من الأدهان و العصارات، و لیرطّب رأسه بما قد عرفته من المرطبات، و یجب أن یبیتوا علی بزرقطونا، و دهن الورد. و مما ینفعهم أن یسقوا الترنجبین، و خصوصاً الأطفال، و إن لم یمکن فالمرضعات.

و صاحب التشنج الرطب إن کان ضعیف القوه لم یقطع عنه اللحوم، و لکن یجب أن یجعل لحمه من اللحوم الیابسه، مثل لحوم العصافیر و القباج و القنابر و الطیاهیج، و إن لم تکن القوه ضعیفه جعل غذاؤه الخبز بالعسل و ماء الحمص بالشبث و بالخردل، و أیضاً المری بالزیت، و لیجعل فیما یتناوله الفلفل.

و أما غذاء أصحاب التشنّج الیابس فکل ما یرطب و یلین، و جمیع الأحساء الدسمه اللینه المتخذه من ماء الشعیر، و دهن الوز و السکر الفائق، و ماء اللحم المتخذ من لحوم الخرفان و الجدیان و قد جعل فیه من البقول المرطّبه ما یکسر أذی اللحم إن کان هناک حراره، و إن مزج الشراب القلیل بذلک لینفذه، لم یکن بعیداً من الصواب، خصوصاً إذا لم تکن حراره مفرطه، و کذلک إن مزج الشراب بما یسقونه من الماء جاز.

و أما العلاج فإن الرطب یجب أن یعالج بالاستفراغات و التنقیات القویه المذکوره عند ذکرنا استفراغ الخلط الغلیظ من العصب بالمسهّلات و الحقن الحاده، و إن رأیت علامات غلبه الدم واضحه جداً فافصد أولًا، و خصوصاً إن کان سبب الامتلاء شرب الشراب الکثیر، و لا تخرج جمیع ما یحتاج إلیه من الدم، کان إخراجه بسبب التشنج، أو بسبب عله أخری یقتضی إخراجه، بل آبق منه شیئاً لیقاوم التشنّج و یتحلل بتحلیل حرکات التشنج.

و





من علاجاته الانغماس فی میاه الحمّامات، و الجلوس فی زیت الثعالب و الضباع الذی نذکره فی باب أوجاع المفاصل، فإنه نافع. و کذلک التمریخ بشحم الضباع، و بدهن السوسن، إن
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لم یکن حمی. و کذلک طبیخ جراء الکلاب، و الجلوس فی میاه طبخ فیها العقاقیر الملطّفه، مثل القیصوم و ورق السعد، و قصب الفریره، و ورق الغار، و اللطوخ المتخذه من أصل الشوکه الیهودیه، و بزر الشوکه البیضاء، و بزر الشوکه المصریه، و عصاره القنطوریون الدقیق مفرده و مرکبه.

و اعلم، أن طول مده المقام فی الآبزن، زیتاً کان أو غیره مما یضره بسبب إرخاء القوه، فیجعل کثره العدد بدل طول المده، فأجلسه فی الیوم مرتین، و مما ینفع من به التشنج العامی المسمی طاطالس و التمدد الکائنین عن ماده، أن ینضغط دفعه فی الماء البارد علی ما ذکره بقراط، فإن الظاهر من البدن یتکاثف به، و ینحصر الحار الغریزی فی الباطن، و یقوی و یحلل الماده، و لیس کل بدن یحتمل هذا سالماً عن الخطر، بل البدن القوی الشباب، اللحیم، الذی لا قروح به، و فی الصیف.

و قد عوفی بهذا قوم و استعمل المحاجم علی المواضع التی یمتد إلیها آخر الوتر بلا شرط، إن کان الأمر خفیفاً، و إن لم یکن کذلک احتجت إلی شرط، فإنک إن لم تشرط حینئذ، ربما أضررت بجذب الماده و مواضع المحاجم فی الرقبه، و فقار الظهر من الجانبین، و الأجزاء العضلیه من الصدر. و أما قدام المثانه و علی موضع الکلیه، فإنما نفعل به ذلک عند خوفنا و إشفاقنا أن یکون خروج دم، و ینبغی أن لا تستعمل المحاجم کثیره و لا دفعه





معاً، و تراعی موضع المحاجم فتحفظ أن لا یبرد فیبرد البدن.

و من علاجه أیضاً أن یسوی ما تشنج بالرفق.

و من علاجه الواقع بالطبع عروض الحمّی الحاده، و لذلک قال بقراط: لأن تعرض الحمی بعد التشنج، خیر من أن یعرض التشنّج بعد الحمّی و الربع تنفع فی ذلک لزعزعه نافضها و لکثره تعریقها. و من یعتریه الربع فقلما یعتریه التشنج، فإنه أمان منه.

و من المعالجات العجیبه المجرّبه للتشنّج أن یلصق علی العضو المتشنج الألیه، و تترک علیه حتی تنتن، ثم تبدل بغیرها.

و التشنج الذی یعم البدن قد ینفع فیه فصد الدماغ أیضاً بالتنقیه بالعطوسات منفعه عظیمه.

و قد جرب علیهم أن یقلدوا قلاده من صوف کثیر رخو، و یرشّ علیها کل وقت دهن حار.

و الحمّام الیابس ینفعهم منفعه عظیمه، و أن یکبّوا علی حجاره محماه یرش علیها الشراب، و أن یعرقوا أیضاً بالتزمیل. و من أضمدتهم الجیده مرهم یتّخذ من المیعه السائله، و الفربیون و الجندبیدستر، و الشمع الأصفر، و دهن السوسن، و مراهم ذکرت فی القراباذین، و الشحوم و غیرها، و التمریخ بعکر دهن السمسم، و دهن بزر الکتان، و لعاب الحلبه. و من کماداتهم الجیده المخ المسخن علی مخارج العصب، و مما یسقونه مما یجلب الحمّی جندبادستر و حلتیت
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معجونین بعسل قدر جوزه، فإنه یجلب الحمّی و یحلّل التشنج علی المکان، و کذلک دهن الخروع و ماء العسل بالحلتیت، و طبیخ حب البلسان.

و مما ینفعهم جداً سقی التریاق و المعاجین الکبار، و قد ینتفع بتناول المدرات، و قد جرب هذا الدواء، و هو أن یسقی من أصل الفطر عشرون درهماً یطبخ برطلین من ماء حتی یبقی الثلث، و یشرب





منه أربعه أواق فاتراً بدرهمین دهن اللوز، و ذلک نافع خصوصاً للتشنج إلی خلف. و قد یطبخ بدل أصل الفطر حبّ البلسان عشره دراهم، و الشربه ثلاث أواق، و کذلک الفوتنج البرّی.

و مما هو شدید النفع سقی الجاوشیر، یسقی منه القوی مثقالًا واحداً، و الوسط درهماً واحداً و الضعیف ما یلی ربع درهم، و لیراع حینئذ المعده، فإنها تضعف به شدیداً، و الحلتیت أیضاً قدر حبه کرسنه فی قدر أربع أواق و نصف عسل، و کذلک الأشق، و قد یسقی ذلک کله، و طبیخ الزوفا و طبیخ الانجدان. و أما الجندبادستر، فهو أکثر نفعاً و أقل ضرراً و یشرب به منه قدر ملعقتین إلی ثلاث یسقی فی مرار کثیره یکون مبلغ المشروب منها القدر المذکور، و أقلّ ما یضر فیه أن یکون بعد الطعام کیف کان، فلا خطر فیه.

و من معالجاته أن یمرخ بالأدهان القویه التحلیل المذکوره، کدهن قثاء الحمار، و دهن الخروع، و دهن السذاب، و دهن القسط مع جندبادستر، و عاقرقرحا، فإنه نافع جداً، و الألیه المذابه، و دهن النرجس، و دهن هذه صفته: و هو أن یؤخذ من دهن الناردین قسط واحد، و من دهن الحضض قسط، و من الشمع أوقیتان، و من الجعده و الحماما و المیعه و المصطکی من کل واحد أوقیه، و من الفلفل و الفربیون من کل واحد أربعه مثاقیل، و من السنبل أوقیه، و من دهن البلسان أوقیه، و یجمع، و مما ینفع أن یستعمل علیها ضماد الفربیون، فإنه نافع جداً.

و أما العارض من التشنج للمرضعات، فیکفیهن أن یضمد مفاصلهن بعسل عجن به زعفران، و أصل السوسن، و أنیسون، علی أن یکون أصل السوسن أکثرها، ثم الأنیسون،





و یکون من الزعفران شی ء یسیر، و یدام وضع أعضائهن فی میاه طبخ فیها بابونج، و إکلیل الملک، و حلبه، و ربما نفع دهن البابونج وحده. و الشراب القلیل نافع لأصحاب التشنج الرطب یحلله کما یحلل الحمی، و أما الکثیر فهو أضر أسبابه و یجب أن یسقی القلیل العتیق و علی غذاء قلیل.

و اعلم أن التشنج إذا کان عاماً للبدن دون أعضاء الوجه، فإن الأطباء یفصدون بالأضمده و المروخات فقار العنق، و إن کان فی أعضاء الوجه أیضاً فصدوا الدماغ مع ذلک، و إذا کان التشنج من مشارکه المعده و رأیت العلامه المذکوره، فبادر إلی تنقیه ذلک الإنسان، فإنه ربما قاء مره واحده حاده أو خلطاً عفناً، و یبرأ فی الوقت.


فصل فی الکزاز و التمدد

التمدد مرض آلی، یمنع القوه المحرکه عن قبض الأعضاء التی من شأنها أن تنقبض لآفه فی العضل و العصب، و أما لفظ الکزاز، فقد یستعملونه علی معان مختلفه فتاره یقولون کزاز،
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و یعنون به ما کان بمتدئاً من عضلات الترقوه، فیمددها إلی قدام و إلی خلف، و إما فی الجهتین جمیعاً. و ربما قالوا کزازاً لکل تمدد، و ربما قالوا کزازاً للتشنج نفسه، و ربما قالوه لتشنج العنق خاصه، و ربما عنوا به التمدد الذی یکون من تسخین، أو تمددین من قدام و من خلف، و ربما خصوا باسم الکزاز ما کان من التمدد بسبب برد مجمد. و التمدد بالحقیقه هو ضد التشنج، و داخل فی جنس التشنّج دخول الأضداد فی جنس واحد، و اعتراؤهما إلی سبب واحد یقع وقوعاً متضاداً، إلا أن التشنج یکون إلی جهه واحده، فإذا اجتمع تشنجان فی جهتین متضادتین صاراً تمدداً، یعرض له






التشنج من قدام و خلف جمیعاً، فیعرض له من الحرکتین المتضادتین فی أعضاء بدنه أن یتمدد، و لما کان هذا التمدد تشنجاً مضاعفاً، وجب أن یکون أحد من التشنج البسیط، فیکون بحرانه أسرع. و قد یکون هذا المضاعف لیس من تسخین، بل من تمددین، و لا یخلو التشنج فی أکثر الأمر من وجع شدید.

و أسباب الکزاز شبیهه بأسباب التشنّج من وجه، مخالفه لها من وجه. أما مشابهتها لها، فلأن الکزاز قد یکون من امتلاء، و قد یکون من یبوسه، و قد یکون لأذی یلحق الأعضاء العصبیه، و قد یکون من أورام. و أما مخالفته له، فلأن التشنج فی النادر یکون من الریح، و الکزاز کثیراً ما یکون عن ریح ممدده، بل الکزاز الذی هو مرکب من تشنجین قد یکون کثیراً من الریح إذا استولی علی البدن، و یکون مع ذلک عله صعبه، و إن کان التشنج المفرد العارض فی عضو واحد من الریح، فلا یکون صعباً، و ذلک لأن هذا یکون لاستیلاء الریح علی البدن کله، و قد کان التشنج المفرد إذا غلب معه الریح، کان هناک خطر و علامه موت، فکیف المضاعف.

و یخالف من وجه آخر، و هو أن السبب فی التشنج المادی کان یقع فی موضع من العصب وقوعاً علی هیئه تمنع الانبساط، لأنه یمدد اللیف عرضاً أو یقبضه إلی أصله فیشنج.

و أما السبب فی الکزاز المادی، فإن وقوعه فی الخلاف، فإنه إما أن تکون الرطربه الکازه جرت خلال اللیف، ثم جمدت و بقیت علی الصلابه، فیعسر رجوعها إلی الانقباض، أو تکون وقعت دفعه فملأت اللیف من غیر أن تختلف نسبتها من نسبه اللیف، بل وقعت علی امتداد اللیف، فعرضت من غیر أن





نقصت من الطول نقصاناً، لکنها تحفظ الطول بمیلها للفرج.

و أما التشنج، فإن الماده الفاعله له مختلفه الوضع فی خلل العصب، غیر نافذه فیها نفوذاً متشابهاً و لا نفاذاً کثیراً، و یشبه أن یکون نفوذ ماده الکزاز الذی علی هذه الصفه یشبه نفوذ ماده الاسترخاء، إلا أن تلک الماده رقیقه مرخیه، و هذه جامده صلبه لا تدع العضو أن ینعطف و ینقبض.

و إما أن تکون الماده فی الکزاز لم تقع فی واسطه العضله، أو الوتر، أو العصبه، و لکن فی مبدئه، فحفرت العصب، أو الوتر طولًا، فهو لا یقدر علی أن ینقبض.
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و إما أن یکون هناک ورم، و إما أن تکون الماده وقعت خلال اللیف وقوعاً، إذا قبضت احتاجت إلی أن یتضاغط لها اللیف و یتأذی و یوجع. و إما أن یکون السبب الموجع و المؤذی مادّه، أو غیر ماده وقعت فی مبادی العضل، أو الأوتار، فهی تهرب عنها طولًا، کما یقع عن نوع من الکزاز عقیب القی ء العنیف و الاستفراغ الکثیر للأذی، لأن الأوتار و العصب تتأذّی عن المعده.

هذا و إن کان السبب فی الکزاز الیبوسه فیکون، لأن العضل لما انتقص عرضاً بانحلال الرطوبات ازداد طولًا و تقبّضت منه المنافذ فتعسّر نفوذ القوه المحرّکه فیها، فضعفت عن نقل الأعضاء إلی التقبّض، و خصوصاً إذا أعان التصلّب الحادث عن الجفاف علی العصبات، و أما مثله من التشنّج الیابس فقد ینقص من الطول و العرض جمیعاً علی سبیل الاستواء، فلذلک کان التشنّج الیابس أردأ من الکزاز الیابس، و کما أن الاسترخاء ربما وقع للقطع، فکذلک التمدّد قد یقع للجراحه إذا عرضت فتأذّت العضل عن الانقباض.

و الکزاز قد یقع منه شی ء





عظیم بسبب قوی و ماده قویه کثیره، و قد یقع علی نحو وقوع التشنج لخدر امتلائی یسدّ مسالک الروح، فتبقی الأعضاء الممدوده لا تنقبض کما تبقی الأعضاء المقبوضه لا تمتد إلی أن تجد الروح سبیلًا و منفذاً، فهو کثیراً ما یکون بعد النوم، لأن الروح منه أذهب إلی الباطن و لما قلنا فی التشنّج، و قد یقع لأجل هیئه غیر طبیعیه شاقه تعرض للعضل فتقلّ قوتها أو تصیر وجعه غیر محتمله لتحریک، فتبقی علی ذلک الشکل کمن مدد بحبل، أو رفع شیئاً ثقیلًا، أو حمل علی ظهره حملًا ثقیلًا، أو نام علی الأرض، فآذت الأرض عضلاته و رضّتها، أو أصابته سقطه أو ضربه راضه للعضل، أو قطع، أو حرق نار، توجعت لها فهی عاجزه عن الانقباض، و ربما کان مع ذلک ماده منصبّه إلیها، أو ریح. غلیظه متولّده فیها، أو صائره إلیها تمددها.

و کما أن التشنّج الخاص بأعضاء الوجه، کذلک التمدد إذا لحق الجفن، أو اللسان، أو الشفه وحدها، و قد یقع من الکزاز نوع ردی ء یبوسی تتقدمه حمیّات لازمه مع قلق و بکاء و هذیان، و یصفر لها اللون، و ییبس الفم، و الشفه، و یسودّ اللسان، و تعتقل الطبیعه، و یستحصف الجلد، و یتمدد و هو ردی ء. و کل کزاز عن ضربه یصحبه فواق و مغص و اختلاط و ذهاب عقل، فهو قتال یصحب تجفیف العضل، و غلیان رطوبتها، حتی یمددها طولًا، ثم یحفظ ذلک علیه بالجفاف البالغ الحافظ للهیئات. و الکزاز یعرض کثیراً للصبیان، و یسهل علیهم کلما کانوا أصغر علی ما قیل فی التشنج، و قد یتقدم الکزاز کثیراً اختلاج البدن، و ثقله، و ثقل الکلام. و صلابه فی العضلات، و





فی ناحیه القفا إلی العصعص، و عسر البلع، و احتکاک إذا حکوه لم یلتذوا به.

و إذا کان فی البول، کالمده، و القیح، و کان قشعریره، و غشاوه فی البصر، و عرق فی الرأس
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و الرقبه، دل علی امتداد فی الجانبین سیکون، لأن مثل هذه الماده یکثر فیها أن لا تستنقی من أسفل بالتمام، بل یصعد منها شی ء فیما بین ذلک إلی الدماغ و یؤذیه و یکسر البدن، و إذا بدأ الکزاز العام، انطبق الفم و احمرّ الوجه، و اشتد الوجع، و صار لا یسیغ ما تجرعه، و یکثر الطرف و تدمع العین.

و قد رأینا نحن إذ بدأ الکزاز العام بامرأه انطبق فمها، و اصفر وجهها، و ظهر لها اصطکاک أسنانها، ثم بعد زمان مدید اخضرّ وجهها، و کانت لا تقدر أن تفتح فاها حتی بقیت زماناً طویلًا ممتده مستلقیه، بحیث لا یمکن لها أن تنقلب، ثم بعد ذلک انحلّ عنها الکزاز و انقلبت إلی الجانبین، و تکلمت و نامت إلی الغد، فهذا ما شاهدنا من حالها و عالجناها کل مره و کل مده.

ثم الفرق بین التشنج و التمدد، أن التشنّج یبتدئ فی العضله بحرکه، و التمدّد یکون ابتداؤه فی العضله بسکون، و قد یقع الانتقال إلی التمدد من الخوانیق، و ذات الجنب، و السرسام علی نحو ما کان فی التشنج.

و قد یکثر فی البلاد الجنوبیه للامتلاء و حرکه الأخلاط،. و خصوصاً فی البلغمیین، و قد یعرض فی البلاد الشمالیه لاحتقان الفضول، و خصوصاً للنساء، فإنهن أضعف عصباً.

العلامات:

أما علامات التمدّد مطلقاً، فأن لا یجیب العضو إلی الانقباض. و أما علامات الکزاز إن کان إلی قدام، فأن یکون الشخص کالمخنوق مختنق





الوجه و العین، و ربما خیل أنه یضحک لتمدد عضل الوجه منه، و یکون رأسه منجذباً إلی قدام بارزاً مع امتلاء العنق لا یستطیع الالتفات، و ربما لم یقدر أن ببول لتمددِ عضل البطن و ضعف الدافعه.

و ربما بال بلا إراده، لأن عضله المثانه منه تکون متمدده غیر منقبضه، و ربما بال الدم لأنفجار العروق لشده الانضغاط، و ربما عرض له الفواق.

و إن کان الکزاز إلی خلف وجدت الرأس و الکتفین و العضله منجذبه إلی خلف، و یعرض ذلک لامتداد عضل البطن إلی خلف بالمشارکه، و امتداد عضله المقعده، و لا یقدر أن یحبس ما فی المعی المستقیم، و لا یقدر أن یستنزل ما فی المعی الدقاق، و یشترکان فی الاختناق، و السهر، و الوجع، و مائیه البول، و کثره نفاخات فیه للریح، و فی السقوط عن الأسرّه.

و أما علامه الرطب، و الیابس، و الورمی، و الکائن عن الأذی، فعلی ما قیل فی التشنّج. و کثیراً ما یصیبهم القولنج للبرد إن کانت العله بارده.

المعالجات:

علاجه بعینه علاج التشنّج و یستعمل ههنا من المحاجم علی الأعضاء أکثر مما یستعمل فی
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التشنج، و ذلک لتسترجع الحراره و أن یکون بشرط، خاصه علی عضل العنق، و الفقارات، و الشراسیف، و مما یجب أن یراعی فی المکزوز أنه إذا عرق بدنه بشده الوجع، أو من العلاج، لم یترک أن یبرد علیه، فإنه یؤذیه، و لکن یجب أن ینشّف بصوفه مبلوله، و ربما أجلس فی زیت مسخن، فإنه قوی التحلیل، و یسقی الجاوشیر إلی درهم بحسب القوه، و من الحلتیت أیضاً.

و الکزاز أولی بأن یبادر إلی علاجه من التشنج، لأن الکزاز مؤذ خانق قاتل.

و مما





ذکر أنه نافع جداً فی علاج الکزاز و التشنج، أن تغلی سلاقه الشبث، و یطرح فیه جرو ضبع، أو جرو کلب، أو جرو ثعلب، و یطبخ حتی یتهری، ثم یستنقع العلیل فیه مرتین، و کذلک ینفعهم التمریخ شحم الحمام الوحشی، و شحم الأیل، و بشحم الأسد و الدب و الضبع مفرده، أو مع الأدویه. و ینفعهم الحقنه بدهن السذاب مع جندبادستر، و قنطوریون، و کل الحمولات اللاذعه الحاده التی فیها بورق و شحم الحنظل و ما أشبهه، فإن أحرقت بإفراط حقن بعدها بلبن الأتن، أو السمن، أو دهن الألیه مفرده، أو مع شحم من المذکوره.

و أنفع الأشیاء للتمدد البارد و الرطب جندبادستر، فإنه یجب أن یتعاهد و إذا غذی أصحاب الکزاز، فیجب أن لا یلقموا من الطعام إلا لقماً صغاراً ضعافاً جداً، و أن یزجوا بالحسو الرقیق لأن البلع یصعب علیهم فیزید فی مناخرهم و یضطربون، فیزید ذلک فی علتهم، و قد ذکرنا أدویه یسقونها و یمسح بها أعضاؤهم و مقاعدهم فی القراباذین، و کذلک المروخات النافعه لهم مثل دهن الخیار و غیر ذلک مما قیل، و کذلک السعوطات و العطوسات. و خیر العطوسات لهم، میعه المومیا ببعض الأدهان. و الحمّی التی تقع بالطبع خیر علاج لما کان منه رطوبیاً.


فصل فی اللقوه

هی عله آلیه فی الوجه ینجذب لها شق من الوجه إلی جهه غیر طبیعیه، فتتغیر هیئته الطبیعیه، و تزول جوده التقاء الشفتین و الجفنین من شق. و سببه، إما استرخاء، و إما تشنج لعضل الأجفان و الوجه. و قد عرفتهما و عرفت منابتهما. و أما الکائن عن الاسترخاء، فإنه إذا مال شق جذب معه الشقّ الثانی فأرخاه و غیّره عن هیئته إن کان قویاً، و






إن کان ضعیفاً، استرخی وحده. و عند بعضهم أن الاسترخاء فی الجانب السلیم، و هو جذب الأعوج، و لیس بمعتمد و منهم فولس، و هذا الکائن عن الاسترخاء یکون لأسباب الاسترخاء المعدوده التی قد فرغنا من بیانها، و لا حاجه بنا أن نکرّرها. و أما الکائن عن التشنّج و هو الأکثری، فلأنه إذا تشنّج شق جذب الشق الثانی إلیه، و السبب فیه هو السبب فی التشنّج، و ما قیل فی باب التشنّج الیابس مثل الکائن فی حمیات حاده و استفراغات من اختلاف و قی ء و رعاف و غیر ذلک، فإنه قاتل ردی ء، و قد قال بعضهم: إن الجانب المریض فی اللقوه هو الجانب الذی یری سلیماً، و أن السبب فیه، و الجانب الصحیح یحاول جذبه للتسویه، و هذا غیر سدید فی أکثر الأمر. و التشریح و ما علمته من حال عضل الوجه یعرفک فساد وقوع هذا عاماً، و لأن الحس یبطل معه لمن بطل فیه منهم من
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جانب اللقوه. و کثیر من الناس ما یعرض له ورم فی عضل الرقبه فیکون من جمله الخوانیق، فیصیبه من ذلک لقوه، و یصیبهم أیضاً فالج یمتدّ إلی الیدین لأن العصب الذی یسقی منه عضل الیدین القوه المحرّکه منبته أیضاً من فقار الرقبه، و کل لقوه امتدت سته أشهر فبالحری أن لا یرجی صلاحها.

و اعلم أن اللقوه قد تنذر بفالج بل کثیراً ما تنذر بسکته، فتأمل هل تصحبها مقدمات الصرع و السکته، فحینئذ بادر باستفراغ قوی. و قد زعم بعضهم أن الملقو یخاف علیه الفجأه إلی أربعه أیام، فإن جاوز نجا، و یشبه أن یکون ذلک بسبب سکته قویه کانت اللقوه تنذر بها.

العلامات:

هی





أن تقع النفخه و البزقه من جانب و لا یستمسک الریح و لا یستمسک الریق من شق، و کثیراً ما یلحق معها صداع، و خاصه فی التشنجیه منها، و معرفه الشق المؤف من الشقین أنه هو الذی إذا مد و أصلح بالید سهل رجوع الآخر بالطبع إلی شکله. و أما علامات اللقوه الاسترخائیه فأن تکون الحرکه تضعف و الحواس تکدر، و یحسّ فی الجلد لین، و فی العضل أیضاً، و لا یحس تمدّد، و یکون الجفن الأسفل منحدراً، و تری نصف الغشاء الذی علی الحنک المحاذی لتلک العین مسترخیاً أیضاً رطباً رهلًا، و یظهر ذلک بأن یغمز اللسان إلی أسفل، و یتأمل.

و السبب فی ذلک اتصال هذا الصفاق بالصفاق الخارج من طریق اللسان القاطع للحنک طولًا، فهو یشرکه و یکون الجلد مائلًا عن نواحی الرقبه یتباعد عنها و یعسر رده إلیها. و أما علامات التشنجی، فأن لا تکون الحواس کدره فی أکثر و تکون جلده الجبهه متمدده تمدداً تبطل معه الغضون، و عضل الوجه صلبه، و یکون تمدد هذا الشقّ إلی الرقبه، و یقلّ الریق و البزاق فی أکثر، و میل الجلد إلی نواحی الرقبه أکثر قطعاً وردها عنها أعسر. و أما علامه الرطب و الیابس من التشنجی فیما تعرف. و من علامات حدوث اللقوه أن یجد الإنسان وجعاً فی عظام وجهه و خدراً فی جلدته و کثره من اختلاجه.

المعالجات:

الحزم هو أن لا یحرک الملقوّ إلی السابع، و قال قوم إلی الرابع، و یغذّی أیضاً بما یلطف تلطیف ماء الحمص بزیت، و لا یجفف تجفیف العسل و الفراخ، و إن کانت الطبیعه یابسه، فحرک فی الیوم الثانی بحقنه شدیده اللین، کان موافقاً. و المبادره إلی





الغراغر فی الابتداء ضاره، و ربما جذبت القریب و لم تحلل الفج القریب.

و التشنجی أولی بقویّ، فلا یستفرغ بضعیف غیر کاف إلی أن ینضج مره. و الاستعجال إلی الدواء الحاد من أضر الأشیاء.

و أردأ المعالجه أن تجفف الماده و تغلظها و ییبس العصب، فیصعب تأثیر المواء فیه، بل
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الصبر أولی، و یجب أن یعالج بعلاج الفالج، أو التشنج کما تعرف بحسب ما یناسب. و أنت تعلم جمیع ذلک، و قد جرب أن الملقوّ إذا سقی کل یوم وزن درهمین من أیارج هرمس شهراً متصلًا أثر أثراً قویاً.

و مما جرب أن یسقی کل یوم زنجبیلًا و وجّاً معجونین بالعسل بکره و عشیه قدر جوزه، و یجب أن لا یقطع عنهم ماء العسل.

و قد ذکر بعض أطباء الهند أن من أبلغ ما یعالج به اللقوه أن یخبص العضو الألم و الرأس بلحم الوحش مطبوخاً، و یشبه أن یکون أولی الوحش بهذا الأرنب و الضبع و الثعلب و الأوعال و الأیل و الحمر الوحشیه دون الظباء و ما یجری مجراها مما لا تسخین للحمه، و یجب إن کان المریض رطباً أن یربط الشقّ بالذی فیه مبدأ العله علی الهیئه الطبیعیه، فإن کان تشنّجاً بدأت بتلیینه أولًا، ثم بتحلیله.

و علیک أن تعرق مؤخّر رأسه بالأدهان اللینه الرطبه، کدهن البنفسج، و دهن اللوز، و القرع، و لا بأس بدهن البابونج، و یستنشق بهذه الأدهان فی یومه و لیلته مره بعد مره، و یشرب الشراب الممزوج دون السکر.

و إن وجدت علامات الدم فصدت العرق الذی تحت اللسان، و حجمت علی الفقره الأولی بلا شرط، و لا شک أن الماده الفاعله للقوه مستکنه فی عبادی العصب





و عضل الوجه، و لذلک یستحبّ أن تستعمل الأدویه المحمّره علی فقرات العنق، و علی الفک أیضاً إذا کان اللیف الکثیر یأتی منها إلی العضل التی فی الوجه، هذا إذا کان استرخائیاً، و أما إن کان تشنّجیاً یابساً، فإیاک و الأشیاء الحاره من الطلاء و التکمید و الأدهان و المتناولات.

و قد شاهدنا نحن من کان به لقوه تشنجیه یابسه، فعالجه بعض الأطباء بالتکمید و المتناولات المحاره، فصار شق وجهه أردأ مما کان، و ثقل لسانه عند المکالمه، و قد طال علیه زمان فلما داویته أنا بضد ذلک برئ من ذلک بعد مقاساه فی المعالجه.

و أما عضل الجفن، فلیست من تلک الجمله، و تدبیرها تنقیه الجزء المقدم من الدماغ، و کذلک التکمید الیابس علیِ هذه الفقرات و اللحی، و دلکها و دلک الرأس أیضاً، و خصوصاً علی جوع شدید. و مما ینفع الملقو أیضاً إدامه غسل وجهه بالخل و لطخ المواضع المذکوره بالخلّ، و خصوصاً إذا طبخ فیه الملطفات. أو کان خلًا سحق فیه خردل، فهو عجیب حیث یکون الاسترخاء بخلاف التشنّجی، و أن یکب علی طبیخ الشیح، و القیصوم، و الحرمل، و الغار، و البابونج و نحوه، و یوقد تحته بمثل الطرفاء، و الأثل، و إذا لم ینفعه الأدویه، کوی العرق الذی خلف أذنه، و یجتنب الحمام إذا کان استرخائیاً، و یواظب علیه کل یوم مراراً فی التشنّجی، و یجب أن یکلف الغرغره أکثر من غیرها بما أنت تعلم ذلک، و تستعمل المضوغات، و خاصه الوفی، و جوزبوا، و عاقرقرحا. و من مضوغاتهم الهلیلج الأسود، و یجب أن یمسک المضوغ فی
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الشق الألم، و یکون فی بیت مظلم. و





قیل من یمشی فی حوائجه، فلا بأس بذلک، و یسعط بمراره الکرکی، أو باشق، أو ذئب، أو شبوط، أو عصاره الشهدانج، أو الموزنجوش، أو السلق، أو ماء السکبینج بدهن السوسن، أو فربیون مقدار عدسه بلبن امرأه، و یعالج الرأس بما ینقیه مما ذکرنا فی قانون أمراض الرأس من کل وجه. و من العطوسات المجربه لهم الرته، و هو الفندق الهندی، و خاصه قشره الأعلی و آذان الفار، و عصاره قثاء الحمار، و العرطنیثا، و قد یخلط ذلک بما یسخن مع التعطیس، مثل الجندبادستر، و الشونیز و غیره، و أفضل ما یسعط به ماء آذان الفار، و هو المسمی أباغلس، و إذا سعط بوزن درهمین من مائه مع دانق سکبینج و نصف درهم زیت نفع، بل أبرأ فی خمسه أیام، و قد یؤمرون بالنظر فی المرأه الصینیه لیتکلفوا دائماً تسویه الوجه. و أوفقها المرآه المشوشه فی إبراء الوجه و هی الضیقه، و الصبیان إذا ضربتهم اللقوه فی آخر الربیع شفاهم الاطریفل الأصفر أیاماً إلی سبعه، و الغذاء ماء حمص.


فصل فی الرعشه و علامات أصنافها و علاجاتها

هی علّه آلیه تحدث لعجز القوه المحرکه عن تحریک العضل علی الاتصال مقاومه للنقل المعاوق المداخل بتحریکه لتحریک الإراده فتختلط حرکات إرادیه بحرکات غیر إرادیه، أو ثبات إرادی بتحریکات غیر إرادیه، و هی آفه فی القوه المحرکه، کما أن الخمر آفه فی الحساسه. و هذا السبب إما فی القوه، و إما فی الآله، و إما فیهما جمیعاً، فإن القوه إذا ضعفت لاعتراض الخوف، أو لوصول شی ء مفظع هائل، کالنظر من موضع عال، أو المشی علی حائط، أو مخاطبه محتشم مهیب، أو غیر ذلک مما یقبض القوی النفسانیه، أو غم أو حزن، أو فرح مشوش لنظام حرکات القوه،






عرضت الرعشه. و الغضب قد یفعل ذلک لأنه یحدث اختلافاً فی حرکه الروح. و من أسبابها علی سبیل إیهان القوه، کثره الجماع علی الامتلاء و الشبع. و أما الکائن عن الآله، فقد یکون بأن یسترخی العصب بعض الاسترخاء و لا یبلغ به الفالج، فلا یتماسک عند التحریک کما یعرض عند الشرب الکثیر، و السکر المتواتر، و کثره شرب الماء البارد، أو شربه فی غیر وقته، أو بأن یقع فی الأعصاب سدد لامتلاء کثیر حادث عن الأسباب المعلومه من التخمه و ترک الریاضه، فلا تنفذ لأجلها القوه تمام النفوذ. و الماده الساده، إما منفعله عن المجاری متحرکه فیها، تاره تطرق النفوذ، و تاره تمنع، و إما غیر منفعله البته، و قد یکون من أن تجف الآله جفوفاً، فلا تطاوع للعطف مطاوعه مسترسله.

و أما المشترکه، فأن یصیب الآله ضرر یتأذی إلی الإضرار بالقوه، کما یصیبها برد شدید من خارج، أو من لسع حیوان، أو من خلط، أو من حر شدید، کما یعترض عند الاحتراق و غیره، فیصیب معها القوه آفه، أو یصیب القوه علی حدتها آفتها التی تخصها، و یصیب العضو علی حدته آفه تخصه، و یتوافی الضرران معاً.

و الرعشه ربما کانت فی جمیع الأعضاء، و ربما کانت فی الیدین، و ربما کانت فی الرأس
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وحده بحسب وصول الآفه إلی عضل دون عضل، و قد تکون الرعشه فی الیدین دون الرجلین، إما لأن السبب لیس فی أصل النخاع، بل فی الشعب النافذه إلی الیدین من العصب، و إما لأن السبب فی أصل النخاع، لکنه ینفضه إلی أقرب المواضع و أقرب الجوانب.

و الطبیعه تحوط النخاع من أن ینفذ ذلک السبب فیه، فیبلغ





أقصاه، و إما لأن الروح المحرک فی أصافل البدن أقوی و أشد لحاجه تلک الأعضاء إلی مثله، فلا ینفعل عن الأسباب التی لیست بقویه جداً انفعالا شدیداً، و إن انفعلت الآله قوی علی قهرها، و الید لیست کذلک. و السبب الغالب فی إحداث الرعشه الثانیه برد یضعف العصب و الروح معاً، أو رطوبه بآله مرخیه دون إرخاء الرطوبه الفاعله للفالج. و قد قال بقراط: من عرضت له فی الحمی المحرقه رعشه، فإن اختلاط الذهن یحلها، و لم یض جالینوس هذا الفصل، و لیس مما لا وجه له. و اعلم أن أصعب الرعشه ما یبتدئ من الیسار. و الرعشه فی المشایخ لا تزول بعلاج.

العلامات:

هی الأسباب المذکوره و هی الظاهره.

المعالجات:

یعمل ما قیل فی سائر الأبواب من تفتیح السدد، و إبطاء الاسترخاء، و الاستفراغ، و تقویه العصب، و الترطیب إن احتیج إلیه، و الإنعاش إن کان لضعف عن مرض، و التسخین إن وقع لبرد مغافص، أو مشروب، و الغمز و الدلک و النفض إن وجب، و علی ما بین فی القانون و الاستحمام بمیاه الحمآت، مثل الماء النطرونی، أو الزرنیخی، أو القفری، أو الکبریتی، و ماء البحر نافع أیضاً.

و إن کان سببه الماء البارد، کمد بالنطرون و الخردل، و مرخ بدهن القسط، و إن کان سببه شرب الخمر الکثیر، استفرغ و استعمل دهن قثاء الحمار و ما یجری مجراه، و أدیم التمریخ بدهن القت. و لدهن الحندقوقی خاصیه عجیبه فی ذلک، و کذلک إن ضمد بالرطبه وحدها، و إن کان من أخلاط متشربه أو غلیظه، أو رسخت العله، فلیستعمل وضع المحجمه علی الفقره الأولی، و لیجلس فی أبزن دهن مسخن، و فی مرق الحیوان المذکور فی باب الفالج





و التشنج و الکزاز، و آخر الأمر یسقی جندبیدستر فی شراب العسل، أو بالایارجات الکبار، و یسقی الحب المتخذ بالسذاب و سقولوقندریون، و ینتفعون بدماغ الأرنب جداً، فلیکلوا منه مشویاً. و مما ینفع المرعش أن یسقی ضراب العسل بماء طبخ فیه حب الخطمی و ورق دامامون نصف أوقیه، و کذلک یسقون عصاره الغافت مع الماء، و یستعملون علاج الاسترخاء بعینه، فإن کانت الرعشه خاصت فی الرأس، فقد جرب لهم استعمال الاسطوخودوس وزن درهم، أو درهمین وحده، و مع أیارج فیقرا، إما محبباً، و إما فی شراب العسل، و جرب لهم شرب حب القوقای من درهم إلی درهم
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و نصف، کل عشره أیام مره، و یجب أن یکون الغذاء ما یسرع هضمه، و الشراب یضرهم، و کذلک الماء البارد. و أسلم المیاه لهم و أقلها ضرراً ماء المطر، و کذلک لکل مرض عصبی، و یتضررون بکثره الغذاء الغلیظ و الرطب و الفصد.


فصل فی الخَدر

لفظه الخَدر تستعمل فی الکتب استعمالًا مختلفاً، فربما جعل لفظه الخدر مرادفه للفظه الرعشه، و أما نحن و کثیر من الناس فنستعمله علی هذا الوجه. الخدر عله آلیه تحدث للحس اللمسی آفه، إما بطلاناً و إما نقصاناً مع رعشه إن کان ضعیفاً، أو استرخاء إن استحکم، لأن القوه الحسیه لا تمتنع عن النفوذ إلا و الحرکیه تمتنع کما أوضحنا مراراً، و إن کان فی الأحایین قد یوجد خَدر بلا عسر حرکه لاختلاف عصب الحرکه و الحس.

و سبب الخَدر، إما من جهه القوه، فأن یضعف کما فی الحمیات القویه و الحاده المؤدیه إلی الخدر، و کما فی الذی یرید أن یغشی علیه، و عند القرب من الموت، و إما






من جهه الآله، فأن یفسد مزاجها ببرد شدید من شرب دواء، أو لسع حیوان، کالعقرب المائی، أو مس الرعاده المسمی نارقا، أو شرب دواء کالأفیون، فیحدث ذلک غلظاً فی الروح التی هی آله القوه، و ضعفاً، أو یفسد مزاجها بحر شدید، کمن لسعته الحیه، أو بقی فی حمام شدید الحر، أو فی الحمیات المحرقه، أو لغلظ جوهر العصب، فلا ینفذ فیه الروح نفوذاً حسناً، و لذلک ما تجد فی لمس الرجل بالقیاس إلی لمس الید کالخدر، أو یکون لسدد من أخلاط غلیظه، إما لحم، و إما بلغم، و إما سوداء، و قد یمکن أن یکون من الصفراء، أو لسدد من ضغط ورم، أو خراج، أو ضغط شد و رباط، أو ضغط وضع یلوی العصب، أو معصره شدیداً، أو لأجل وضع ینصب إلی العضو معه دم أو خلط غیره کثیر، فیسد المسالک.

و هذا أکثره عن الدم و لذلک إذا بدل وضعه فزال و رجع عنه ما انصب إلیه، عاد لحس، و ربما عرض ذلک من الیبس و الِجفاف، فتنسد المسالک لاجتماع اللیف و انطباقه، و هذا ردی ء.

و قد تعرض السده للاسترخاء الکائن عن رطوبه مزاجیه دون ماده، یتبع ذلک لاسترخاء انطباق المجاری.

و أسباب الخَدر، قد تکون فی الدماغ نفسه، فإن کان کَلّیاً یعمّ البدن کله، فهو قاتل من یومه، و ربما کانت فی النخاع، و ربما کان ابتداؤها من فقره واحده، و ربما کان فی شعبه عصب، فإن أَزْمَنَ الخدر البارد و طال، أدّی إلی الاسترخاء.

و الخدر الغالب ینذر بسکته، أو صرع، أو تشنّج، أو کزاز، أو فالج عام، و خدر کل عضو إذا دام و اشتدّ، ینذر بفالج، أو تشنّج یصیبه.

و خدر الوجه ینذر باللّقوه،





و کثیراً ما یعقب ذات الرئه و ذات الجنب و السرسام البارد خدر.
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و اعلم أن الخدر إذا دام فی عضو و لم نر له الاستفراغ، ثم أعقب دواراً فهو منذر بسکته.

العلامات:

العلامات بعینها هی الأسباب، و کما قیل فی الرعشه، و یدلّ علی ذلک منها، و زیاده الخدر بزیادته و نقصانه بنقصانه، و العلاج علی ما قیل فی الرعشه بعینه، إلا أنه إن کان عن دم غالب، و قامت دلاله من امتلاء العروق، و انتفاخ الأوداج، و ثقل البدن، و نوم، و حمره وجه و عین، و غیر ذلک، فینبغی أن یفصد فصداً بالغاً، فإنه فی أکثر یزیل الخدر وحده، و مع إصلاح التدبیر و تجفیف الغذاء، و إذا ظهر الخدر بعضو من الأعضاء بسبب سابق، أو باد، مثل برد أو غیر ذلک نال مبدأ العصب، فیجب أن لا یقتصر علی معالجه الموضع، بل یکوی، و کذلک علاج مبدأ العصب السالک إلیه. و من المعالجات النافعه للخدر، ریاضه ذلک العضو و دوام تحریکه.

و اعلم أن القرطم الواقع فی الحقن مسخن للعصب.


فصل فی الاختلاج 

الاختلاج حرکه عضلانیه، و قد یتحرک معها ما یلتصق بها من الجلد، و هی من ریح غلیظه نفّاخه، أما الدلیل علی أنها من ریح، فسرعه الانحلال، و أنه لا یکون إلا فی الأبدان البارده، و الأسنان البارده، و شرب الأشیاء البارده، و یسکنها المسخنات و النفوذ. و أما الدلیل علی أنها غلیظه، فهو أنها لا تنحل إلا بتحریک العضو، و الدلیل علی أنها عضلانیه لحمیه عصبیه أن ما لانَ جداً مثل الدماغ، فإن الریح لا تحتقن فیه، و کذلک ما صلب مثل العظم، بل یعرض فی الأکثر لما






توسّط فی الصلابه و اللین. و أسباب الاختلاج قوه مبرّده، و ماده رطبه، و قد یعرض الاختلاج من الأعراض النفسانیه کثیراً، خصوصاً من الفرح، و کذلک یعرض من الغم و الغضب و غیر ذلک، لأن الحرکه من الروح قد تحلّل المواد ریاحاً. و اعلم أن الاختلاج إذا عمّ البدن أنذر بسکته، أو کزاز. و إذا دام بالمراق، أنذر بالمالنخولیا و الصرع، و إذا دام بالوجه، أنذر باللقوه و اختلاج ما دون الشراسیف، ربما دلّ علی ورم فی الحجاب، فإنه من توابعه.

علاج الاختلاج المتواتر:

یکمد بالکمادات المسخنه، فإن زال، و إلا استعملت الأدهان المحلله مبتدئاً من الأضعف إلی الأقوی، فإن زال و إلا سقی المسهل، و یدام بعد ذلک تمریخ العضو بالأدویه المسخّنه. و للجندبیدستر مع الزنبق خاصیه فی هذا الباب، و لا یتناول ماء الجمد، و لا الخدر الکثیر، و ما له نفخ و تبرید، و یقرب علاجه من علاج أخواته، فلنختم الکلام فی أمراض العصب ههنا، و لنقتصر علی الحسیّه و الحرکیه و الوضعیه منها. و أما الأورام و تفرقات الاتصال و غیر ذلک، فلتأخر إلی الکتاب الرابع إن شاء الله.
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الفن الثالث فی تشریح العین و أحوالها و أمراضها و هو أربعه مقالات 


المقاله الأولی أحوال العین و الرمد

فصل فی تشریح العین 
فنقول: قوّه الإبصار و ماده الروح الباصر، تنفذ إلی العین من طریق العصبتین المجوّفتین اللتین عرفتهما فی التشریح، و إذا انحدرت العصبه و الأغشیه التی تصحبها إلی الحجاج اتّسع طرف کل واحد منهما، و امتلأ، و انبسط اتساعاً یحیط بالرطوبات التی فی الدقّه التی أوسطها الجلیدیه، و هی رطوبه صافیه، کالبرد و الجلید، مستدیره، ینقص تفرطحها من قدّامها استدارتها، و قد فرطحت لیکون المتشنج فیها أوفر مقداراً، و یکون للصغار من المرئیات قسم بالغ تتشنّج فیه، و








لذلک فإن مؤخرها یستدقّ یسیراً لیحسن انطباقها فی الأجسام الملتقمه لها، المستعرضه، المستوسعه عن دقه، لیحسن التقامها إیاها، و جعلت هذه الرطوبه فی الوسط، لأنه أولی الأماکن بالحرز، و جعل وراءها رطوبه أخری تأتیها من الدماغ لتغذوها، فإن بینها و بین الدم الصرف تدریجاً.

و هذه الرطوبه تشبه الزجاج الذائب، و لون الزجاج الذائب صفاء یضرب إلی قلیل حمره. أما الصفاء، فلأنها تغذو الصافی، و أما قلیل حمره، فلأنها من جوهر الدم و لم یستحل إلی مشابهه ما یغتذی به تمام الاستحاله، و إنما أخرت هذه الرطوبه عنها لأنها من بعث الدماغ إلیها یتوسط الشبکی، فیجب أن تلی جهته، و هذه الرطوبه تعلو النصف المؤخر من الجلیدیه إلی أعظم دائره فیها، و قدامها رطوبه أخری تشبه بیاض البیض، و تسمی بیضیه، و هی کالفضل عن جوهر الجلیدیه، و فضل الصافی صافٍ، و رضعت من قدام لسبب متقدم، و لسبب کالتمام.

و السبب المتقدم هو أن جهه الفضل مقابله لجهه الغذاء، و السبب التمامی هو أن یدرج حمل الضوء علی الجلیدیه و یکون کالجنه لها، ثم إن طرف العصبه یحتوی علی الزجاجیه و الجلیدیه إلی الحد الذی بین الجلیدیه و البیضیه، و الحد الذی ینتهی عنده الزجاجیه عند الإکلیل احتواء الشبکه علی الصید، فلذلک تسمی شبکته، و ینبت من طرفها نسج عنکبوتی یتولد منه صفاق لطیف، تنفذ معه خیاطات من الجزء المسمی الذی سنذکره، و ذلک الصفاق حاجز بین
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الجلیدیه و بین البیضیه لیکون بین اللطیف و الکثیف حاجز ما، و لیأتیه غذاء من أمامه نافذ إلیه من الشبکی و المشیمی، و إنما کان رقیقاً کنسج العنکبوت، لأنه لو کان کثیفاً قائماً





فی وجه الجلیدیه، لم یبعد أن یعرض منه لاستحالته أن یحجب الضوء عن الجلیدیه من طریق البیضیّه، و أما طرف الغشاء الرقیق، فإنه یمتلئ و ینتسج عروقاً کالمشیمه، لأنه منفذ الغذاء بالحقیقه، و لیس یحتاج إلی أن یکون جمیع أجزائه مهیأه للمنفعه الغذائیه، بل الجزء المؤخر، و یسمی مشیمیاً. و أما ما جاوز ذلک الحدّ إلی قدام، فیثخن صفاقاً إلی الغلظ ما هو، ذا لون أسمانجونی بین البیاض و السواد، لیجمع البصر و لیعدل الضوء فعل إطباقنا البصر عند الکلال التجاء إلی الظلمه، أو إلی الترکیب من الظلمه و الضوء، و لیحول بین الرطوبات، و بین القرنی الشدید الصلابه، و یقف کالمتوسط العدل، و لیغذو القرنیه بما یتأذی إلیه من المشیمیه، و لا یتم إحاطته من قدامه لئلا یمنع تأدی الأشباح، بل یخلی قدامه فرجه، و ثقبه کما یبقی من العنب عند نزع ثفروقه عنه، و فی تلک الثقبه تقع التأدیه، إذا انسدت منع الإبصار، و فی باطن هذه الطبقه العنبیه خمل حیث یلاقی الجلیدیه لیکون أشبه بالمتخلخل اللین، و لیقل أذی مماسِّتِهِ.

و أصلب أجزائه مقدمه حیث تلاقی الطبقه القرنیه الصلبه، و حیث یتثقب لیکون ما یحیط بالثقبه أصلب، و الثقبه مملوءه رطوبه للمنفعه المذکوره، و روحاً یدل علیه ضمور ما یوازی الثقبه عند قرب الموت. أما الحجاب الثانی، فإنه صفیق جداً لیحسن الضبط، و یسمی مؤخره طبقه صلبه و صفیقه، و مقدّمه یحیط بجمیع الحدقه و تشف، لئلا تمنع الإبصار، فیکون ذلک فی لون القرن المرقق بالنحت و الجرد، و یسمی لذلک قرنیه.

و أضعف أجزائه ما یلی قدّام، و هی بالحقیقه کالمؤلفه من طبقات رقاق أربعه، کالقشور المتراکبه، إن انقشرت منها واحده لم تعم





الآفه. و قول قوم: إنها ثلاث طبقات، و منها ما یحاذی الثقبه لأن ذلک الموضع إلی الستر و الوقایه أحوج، و أما الثالث فیختلط بعضل حرکه الحدقه، و یمتلئ کله لحماً أبیض دسماً، لیلیّن العین و الجفن، و یمنعها أن تجف، و تسمی جملته الملتحم، فأما العضل المحرکه للمقله، فقد ذکرناها فی التشریح، و أما الهدب، فقد خلق لدفع ما یطیر إلی العین و ینحدر إلیها من الرأس، و لتعدیل الضوء بسواده، إذ السواد یجمع نور البصر، و جعل مغرسه غشاء یشبه الغضروف، لیحسن انتصابها علیه، فلا یضطجع لضعف المغرس، و لیکونا للعضله الفاتحه للعین مستنداً کالعظم یحسن تحریکه.

و أجزاء الجفن جلد، ثم أحد طاقی العشاء، ثم شحمه، ثم عضله، ثم الطاق الآخر، و هذا هو الأعلی. و أما الأسفل، فینعقد من الأجزاء العضلیه، و الموضع الذی فی شقه خطر هو ما یلی موقه عند مبدأ العضله.
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فصل فی تعرّف أحوال العین و أمزجتها و القول الکلی فی أمراضها
یتعرف ذلک من ملمسها، و من حرکتها، و عن عروقها، و من لونها، و من شکلها، و من قدرها، و من فعلها الخاص، و حال ما یسیل منها، و حال انفعالاتها. فأما تعرف ذلک من ملمسها، فأن یصیبها اللمس حاره، أو بارده، أو صلبه یابسه، أو لینه رطبه. و أما تعرف ذلک من حرکتها، فأن تتأمل هل حرکتها خفیفه، فتمد علی حراره أو علی یبوسه، کما یفصل ذلک ملمسها، أم ثقیله فتدل علی برد و رطوبه. و أما تعرف ذلک من عروقها، فأن تتعرف هل هی غلیظه واسعه، فیدل ذلک علی حرارتها، أم دقیقه خفیه، فیدل ذلک علی برودتها، و أن تتعرف هل هی خالیه، فیدل ذلک علی یبوستها، أم ممتلئه،






فیمل ذلک علی کثره الماده فیها. و أما تعرف ذلک من لونها فإن کل لون یحل علی الخلط الغالب المناسب، أعنی الأحمر و الأصفر و الرصاصی و الکمد.

و أما تعرف ذلک من شکلها، فإن حسن شکلها، یدل علی قوتها فی الخلقه، و سوء شکلها علی ضد ذلک. و أما حال عظمها و صغرها فعلی حسب ما قیل فی الرأس و أما تعرّف ذلک من فعلها الخاص، فإنها إن کانت تبصر الخفی من بعید و من قریب معاً، و لا تتأذی بما یرد علیها من المبصرات القویه، فهی قویه المزاج معتدله، و إن کانت ضعیفه الإبصار، و علی خلاف ذلک، ففی مزاجها أو خلقتها فساد و إن کانت لا تقصر فی إدراک القریب و إن دق و تقصر فی إدراک البعید، فروحها صافٍ صحیح قلیل، تدعی الأطباء أنه لا یفی للانتشار خارجاً لرقته، و یعنون بذلک الشعاع الذی یعتقدون أنه من جمله الروح، و أنه یخرج، فیلاقی المبصر و إن کانت لا تقصر فی إدراک البعید، فإن أدنی منها الدقیق لم تبصر، و إن نحی عنها إلی قدر من البعد أبصرته، فروحها کبیر کدر غیر صاف، لطیف، بل رطب، و مزاجها رطب، تدّعی الأطباء أنه لا یرقّ، و لا یصفو إلا بالحرکه المتباعده. و إذا أمعن الشعاع فی الحرکه رق و لطف، و إن کانت تضعف فی الحالین، فروحها قلیل کدر، و أما تعرف ذلک من حال ما یسیل منها، فإنها إن کانت جافه لا ترمص البته، فهی یابسه، و إن کانت ترمص بإفراط، فهی رطبه جداً.

و أما من حال انفعالاتها، فإنها إن کانت تتأذی من الحر، و تتشفی بالبرد، فبها سوء مزاج حار، و إن





کانت بالضد فبالضد.

و اعلم أن الوسط فی کل واحد من هذه الأنواع معتدل، إلا المفرط فی جوده الإبصار فهو المعتدل.

و العین یعرض لها جمیع أنواع الأمراض المادیه، و الساذجه، و الترکیبیه الآلیه و المشترکه. و للعین فی أحوالها التی تعرض لها من هیئه الطرف، و التغمیض، و التفتیح، و اللون، و الدمعه، أحکام متعلقه بالأمراض الحادّه، یجب أن تطلب منها. و أمراض العینین قد تکون خاصه، و قد تکون بالمشارکه. و أقرب ما تشارکه، الدماغ و الرأس، و الحجب الخارجه و الداخله، ثم المعده.
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و کل مرض یعرض للعین بمشارکه الحجاب الخارج، فهو أسلم مما کان بخلافه.

فصل فی علامات أحوال العین 
علامات کون مرض العین بشرکه الدماغ أن یکون فی الدماغ بعض دلائل آفاته المذکوره، فإن کان الواسطه الحجب الباطنه، تری الوجع و الألم یبتدئ من غور العین، و إن کانت الماده حاره، وجدت عطاساً و حکهً فی الأنف، و إن کانت بارده، أحسست بسیلان بارد. و قلما تکون هذه المشارکه بسوء مزاج مفرد، و إن کانت المشارکه مع الحجب الخارجه و کانت الماده تتوجّه منها، أحس بتمدد یبتدئ فی الجبهه و العروق الخارجه. و تظهر المضره فیما یلی الجفن أکثر، و إن کانت بمشارکه المعده کانت العلامات المذکوره فی باب مشارکه الدماغ للمعده، و إن کان هناک خیالات بسبب المعده، قلت فی الخواء، و کثرت فی الامتلاء.

و أما علامات المرض المادی من حیث هو فی نفس العین، فان الدموی یدل علیه الثقل، و الحمره، و الدمع، و الانتفاخ، و درور العروق، و ضربان الصدغین، و الالتزاق، و الرمص، و حراره الملمس، و خصوصاً إذا اقترن به علامات دمویه الرأس.

و أما البلغمی، فیدل






علیه ثقل شدید، و حمره خفیه مع رصاصیه ما و التصاق، و رمص، و تهتج، و قله دموع. و أما الصفراوی، فیدل علیه النخس و الالتهاب مع حمره إلی صفره، لیست کحمره الدموی، ورقه دمع حاد، و قله الالتصاق. و أما المزاجات الساذجه، فیمل علیها الثقل مع الجفاف، و مع وجود دلائل ذکرناها فی باب التعرف. و أما الأمراض الآلیه و المشترکه، فیأتی لکل واحد منها باب.

فصل قی قوانین کلیه فی معالجات العین 
معالجات العین مقابله لأمراض العین، و لما کانت الأمراض إما مزاجیه مادیه، و إما مزاجیه ساذجه، و إما ترکیبیه، و إما تفرق اتصال، فعلاج العین، إما استفراغ و یدخل فیه تدبیر الأورام، و إما تبدیل مزاج، و إما إصلاح هیئه، کما فی الجحوظ، و إما إدمال و إلحام، و العین تستفرغ المواد عنها، إما علی سبیل الصرف عنها، و إما علی سبیل التحلیب منها.

و الصرف عنها هو أولًا من البدن إن کان ممتلئاً، ثم من الدماغ بما عرفت من منقیات الدماغ، ثم النقل عنها من طریق الأنف، و من العروق القریبه من العین مثل عرقی المأقین.

و أما التحلیب منها، فیکون بالأدویه المدمعه.

و أما تبدیل المزاج، فیقع بأدویه خاصیه أیضاً.
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و أما تفرق الاتصال الواقع فیها، فیعالج بالأدویه التی لها تجفیف غیر کثیر، و بعید من اللذع و أنت ستطلع علی هذه الأدویه من کلامنا فی الرمد و سائر علل العین.

و یجب أن تعلم أن الأمراض المادیه فی العین یجب أن یستعمل فیها تقلیل الغذاء و تناول ما یولد الخلط المحمود، و اجتناب کل مبخر و کل ما یسوء هضمه، و إذا کانت الماده منبعثه من عضو قصدت فصد ذلک العضو، و إذا






کانت الماده تتوجه من الحجاب الخارج، استعملت الحجامه، و استعملت الرواح علی الجبهه، و من جملتها قشر البطیخ للحاره، و القلقدیس للبارده، و العروق التی تفصد للعین، هی مثل القیفال، ثم العروق التی فی نواحی الرأس، فما کان من قدّام، کان أنفع فی النقل من الموضع، و ما کان من خلف کان أنفع فی الجذب.

و اعلم أن ما یحدث فی العین من المواد، و یحتاج إلی نقله عنها إلی عضو آخر، فأصوب ما ینقل إلیه هو المنخران، و ذلک إذا لم تکن فی فریق الانصباب إلی العین. و هذا النقل إنما هو بالعطوسات و النشوقات المذکوره فی مواضع أخر، حیث ذکرنا تدبیر أوجاع الرأس. و أدویه العین منها مبدلات للمزاج، إما مبرده مثل عصارات عنب الثعلب و عصا الراعی، و هو البطباط، و ماء الهندبا، و ماء الخس، و ماء الورد و عصارته، و لعاب بزرقطونا، و منها مسخنات مثل المسک و الفلفل، و الوج و المامیران و نحوها، و منها مجففات مثل التوتیا و الأثمد و الإقلیمیا، و من جملتها مقبضات، مثل شیاف مامیثا، و الصبر، و الفیلزهرج، و الزعفران، و الورد، و منها ملینات مثل اللبن، و حکاک اللوز، و بیاض البیض، و اللعاب، و منها منضجات مثل العروق، و ماء الخلبه، و الزعفران، و المیبختج، و خصوصاً منقوعاً فیه الخبز، و منها محلّلات مثل الأنزروت، و ماء الرازیانج، و منها مخدرات مثل عصاره اللفّاح، و الخشخاش و الأفیون. و اعلم أنه إذا کان مع علل العین صُداع، فابدأ فی العلاج بالصداع، و لا تعالج العین قبل أن تزیله، و إذا لم یغن الاستفراغ و التنقیه و التدبیر الصائب، فاعلم أن فی العین





مزاجاً بارداً، أو ماده خبیثه لحجه فی الطبقات تفسد الغذاء النافذ إلیها، أو هناک ضعف فی الدماغ، و فی موضع آخر تنقذف منه النوازل إلی العین، فاعلم هذه الأشیاء.

فصل فی حفظ صحه العین و ذکر ما یضرّها
یجب علی من یعتنی بحفظ صحه العین أن یوقیها الغبار، و الدخان، و الأهویه الخارجه عن الاعتدال فی الحر و البرد، و الریاح المفججه و البارده، و السمومیه، و لا یدیم التحدیق إلی الشی ء الواحد لا یعدوه. و مما یجب أن یتقیه حقّ الاتقاء کثره البکاء، و یجب أن یقل النظر فی الدقیق إلا أحیاناً علی سبیل الریاضه، و لا یطیل نومه علی القفا، و لیعلم أن الاستکثار من الجماع أضرّ شی ء بالعین، و کذلک الاستکثار من السکر و التملؤ من الطعام، و النوم علی الامتلاء، و جمیع
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الأغذیه و الأشربه الغلیظه، و جمیع المبخّرات إلی الرأس، و من جملتها کل ما له حرافه، مثل الکرّاث، و الحندقوقی، و جمیع ما یجفّف بإفراط، و من جملته الملح الکثیر، و جمیع ما یتولد منه بخار کثیر، مثل الکرنب و العدس، و جمیع ما ذکر فی ألواح الأدویه المفرده و نسب إلی أنه ضارّ بالعین. و لیعلم أن کل واحد من کثره النوم، و السهر شدید المضرّه بالعین، و أوفقه المعتدل من کل واحد منهما. و أما الأشیاء التی ینفع استعمالها العین، و یحفظ قوتها، فالأشیاء المتخذه من الإثمد، و التوبا مثل أصناف التوتیا المرباه بماء المرزنجوش، و ماء الرازیانج. و الاکتحال کل وقت بماء الرازیانج عجیب عظیم النفع، و برود الرمان الحلو عجیب نفعه أیضاً، و أیضاً البرود المتخذ من ماء الرمانین معتصراً بشحمهما، منضجین فی التنور مع العسل کما ستقف






علیه فی موضعه. و مما یجلو العین و یحدها الغوص فی الماء الصافی و فتح العین فی داخله.

و أما الأمور الضاره بالبصر، فمنها أفعال و حرکات، و منها أغذیه، و منها حال التصرّف فی الأغذیه فأما الأفعال و الحرکات فمثل جمیع ما یجفف، مثل الجماع الکثیر و طول النظر إلی المضیئات، و قراءه الدقیق قراءه بإفراط، فإن التوسّط فیها نافع، و کذلک الأعمال الدقیقه و النوم علی الامتلاء فی العشاء، بل یجب علی من به ضعف فی البصر أن یصبر حتی ینهضم، ثم ینام، و کل امتلاء یضره، و کل ما یجفف الطبیعه یضرُّه، و کل ما یعکر الدم من الأشیاء المالحه و الحریفه و غیرها یضرّه، و السکر یضره، و أما القی ء، فینفعه من حیث ینقی المعده، و یضرّه من حیث یحرک مواد الدماغ، فیدفعها إلیه، و إن کان لا بد، فینبغی أن یکون بعد الطعام و برفق، و الاستحمام ضار، و النوم المفرط ضار، و البکاء الکثیر و کثره الفصد، و خصوصاً الحجامه المتوالیه ضاره. و أما الأغذیه فالمالحه، و الحریفه و المبخره و ما یؤذی فم المعده، و الکراث، و البصل، و الثوم، و البافرو أکلًا، و الزیتون النضیج، و الشبث و الکرنب، و العدس.

و أما التصرّف فی الأغذیه، فأن یتناولها بحیث یفسد هضمها و یکثر بخارها جمل ما بین فی موضعه، و قد وقفت علیه، و تقف علیه فی مقالات هذا الکتاب الثالث.

فصل فی الرمد و التکدر
الرمد منه شی ء حقیقی، و منه شی ء یشبهه، و یسمی التکدر، و التخثر. و الخثر و هو یسخن، و یرطب، یعرض من أسباب خارجه تثیرها و تحمّرها، مثل الشمس، و الصداع الإحتراقی، و حُمی یوم الاحتراقیه،. و الغبار،






و الدخان، و البرد فی الأحیان لتقبیضه، و الضربه لتهییجهما، و الریح العاصفه بصفقها. و کلّ ذلک إثاره خفیفه تصحب السبب، و لا ترتث بعده ریثاً یعتدّ به، و لو أنه لم یعالج لزال مع زوال السبب فی آخر الأمر، و یسمی بالیونانیه طارطسیس، فإن عاونه سبب بدنی أو بادئ معاضد للبادئ الأول، أمکن حینئذ أن یستفحل، و ینتقل ورماً ظاهراً حقیقیاً انتقال
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حمّیات الیوم إلی حمیات أخری، و إذا انتقل، فهو فی بدء ما ینتقل یسمی بالیونانیه لقویکما. و من أصناف الرمد ما یتبع الجرب فی العین، و یکون السبب فیه خدشه للعین، و هو یجری فی أول الأمر مجری التکدر، و إنما یتأتی علاجه بعد حکّ الجرب. و أما الرمد بالجمله، فهو ورم فی الملتحمه، فمنه ما هو ورم بسیط غیر مجاوز للحد فی درور العروق و السیلان و الوجع، و منه ما هو عظیم مجاوز للحد فی العظم، یربو فیه البیاض علی الحدقه فیغطیها، و یمنع التغمیض، و یسمی کیموسیس، و یعرف عندنا بالوردینج. و کثیراً ما یعرض للصبیان بسبب کثره موادهم و ضعف أعینهم، و لیس یکون عن ماده حاره فقط، بل و عن البلغمیه و السوداویه، و لما کان الرمد الحقیقی ورماً فی الحدقه، بل الملتحمه، و کل ورم، إما أن یکون عن دم، أو صفراء أو بلغم، أو سوداء، أو ریح، فکذلک الرمد لا یخلو سببه عن أحد هذه الأسباب، و ربما کان الخلط الموزم متولّداً فیها، و ربما کان صائراً إلیها من الدماغ علی سبیل النزله من طریق الحجاب الخارج المجلّل للرأس، أو من طریق الحجاب الداخل، و بالجمله من الدماغ و





نواحیه، فإنه إذا اجتمع فی الدماغ مواد کثیره و امتلاء، فأقمن بالعین أن ترمد، إلا أن تکون قویه جداً، و ربما کانت الشرایین هی التی تصمت إلیها فضولها إذا کانت الفضول تکثر فیها، سواء کانت الشرایین من الداخله، أو الخارجه. و ربما لم تکن الماده صائره إلیها من ناحیه الدماغ و الرأس، بل تکون صائره إلیها من الأعضاء الأخری، و خصوصاً إذا کانت العین قد لحقها سوء مزاج، و أضعفها، و جعلها قابله للآفات، و هی التی تصب إلیها تلک الفضول.

و من أصناف الرمد ما له دور و نوائب بحسب دور انصباب الماده و لولدها و اشتداد الوجع فی الرمد، إما لخلط لذّاع یأکل الطبقات، و إما لخلط کثیر ممدّد، و إما لبخار غلیظ، و بحسب التفاوت فی ذلک، یکن التفاوت فی الألم. و مواد ذلک کما علمت، إما من التمدد، و إما من الرأس نفسه، و إما من العروق التی تؤدی إلی العین ماده ردیئه حاره أو بارده، و ربما کان من العین نفسها، و ذلک أن یعرض لطبقات العین فساد مزاج لخلط محتبس فیها، أو رمد طال علیها فتحیل جمیع ما یأتیها من الغذاء إلی الفساد، و من کانت عینه جاحظه، فهو أقبل لعظم الرمد و نتوئه لرطوبه عینه، و اتساع مسامها.

و قد تکثر الدموع البارده فی أصناف من الرمد لعدم الهضم، و کثیراً ما ینحلّ الرمد بالاختلاف الطبیعی.

و اعلم أن رداءه الرمد بحسب کیفیه الماده و عظمه بحسب کمیه الماده.

و اعلم أن البلاد الجنوبیه یکثر فیها الرمد و یزول بسرعه، أما حدوثه فیهم کثیراً، فلسیلان موادهم و کثره بخاراتهم، و أما برؤه فیهم سریعاً، فلتخلخل مسام أعضائهم و انطلاق طبائعهم، فإن فاجأهم





برد صعب، و مدهم لاتفاق طرو مانع قابض علی حرکه سیاله من خلط ثائر.

و أما البلاد البارده و الأزمنه البارده، فإن الرمد یقل فیها، و لکنه یصعب، أما قلته فیها،
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فلسکون الأخلاط فیها و جمودها، و أما صعوبتها، فلأنها إذا حصلت فی عضو لم یتحلل بسرعه لاستحصاف المجاری، فمددت تمدیداً عظیماً حتی یعرض أن یتقطر منها الصفاق، و إذا سبق شتاء شمالی، و تلاه ربیع جنوبی مطیر، وصیف و مد کَثُر الرمد، و کذلک إذا کان الشتاء دقیاً جنوبیاً یملأ البدن الأخلاط، ثم تلاه ربیع شمالی یحقنه. و الصیف الشمالی کثیر الرمد، خصوصاً بعد شتاء جنوبی، و قد یکثر أیضاً فی صیف کان جنوبی الربیع، جاف الشتاء شمالیه، و قس الأبدان الصلبه علی البلاد الشمالیه و الأبدان اللینه المتخلخله علی البلاد الجنوبیه، و کما أن البلاد الحاره ترمد، فکذلک الحمام الحار جدا إذا دخله الإنسان، أوشک أن یرمد. و اعلم أنه إذا کان الرمد و تغیر حال العین یلزم مع العلاج الصواب، و التنقیه البالغه، فالسبب فیه ماده ردیئه محتقنه فی العین یفسد الغذاء أو نوازل من الدماغ و الرأس علی نحو ما بیناه فیما سلف.

العلامات:

اعلم أنّ الأوجاع التی تحدث فی العین، منها لذّاعه أکّاله، و منها متمدّده: و اللذّاعه تدلّ علی فساد کیفیه الماده و حدّتها، و الممدده تدل علی کثرتها، أو علی الریح. و أسرع الرمد منها أسیله دمعاً، و أحدّه لذعاً. و أبطؤه أیبسه. و الرمص دلاله علی النضج، أو علی غلظ الماده، و الذی یسرع من الرمص مع خفه الأعراض الأثقل، فهو یدل علی غلظ الماده. و الذی یصحب النضج و تخفّ معه العین فی





الأول قلیلًا و ینحلّ سریعاً، فهو المحمود. و الذی حده صغار أقل دلاله علی الخیر، فإن صغر الحبّ یدل علی بطء النضج، و إذا أخذت الأجفان تلتصق، فقد حان النضج، کما أنه ما دام سیلان مائی، فهو ابتداء بعد.

و بعد هذا فنقول: أما التکدّر فیعرف لخفته و سببه و فقدان الورم البادی، و ما کان من الرمد بمشارکه الرأس، دل علیه الصُداع، و ثقل الرأس، فإن کان الطریق للنزله من الدماغ إلی العین و إنما هو من الحجاب الخارج المحلّل للرأس، کانت الجبهه متمدّده، و العروق الخارجه دارَّه، و کان الانتفاخ یبادر إلی الجفن، و یکون فی الجبهه حمره و ضربان، فإن کان من الحجاب الداخل لم یظهر ذلک، و ظهر عطاس و حکّه فی الفم و الأنف، و إن کان بمشارکه المعده رافقه تهوعّ و کرب. و علامه ذلک الخلط فی المعده.

و أما الرمد الدموی، فیدلّ علیه لون العین، و درور العرق، و ضربان الصدغین، و سائر علامات الدم فی نواحی الدماغ، و لا یدمع کثیراً بل یرمص و یلتزق عند النوم.

و أما الصفراوی، فیدلّ علیه نخس أشدّ، و وجع محرق ملتهب أشد، و حمره أقل، و دمعه رقیقه حاره ربما قرحت، و ربما خلت عن الدمع خلو الدموی، و لا یلتزق عند النوم، و قد یکون من هذا الجنس ما هو حمره تضرب العین، و هی من جمله الأمزجه الخبیثه، و ربما کوت العین
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و قرّحتها قراحه ذبابه ساعیه. و من الرمد الصفراوی جنس حکّاک حاف مع قله حمره و قلّه رمص، و لا یظهر الورم منه حجم یعتد به، و لا سیلان، و هو من ماده





قلیله حاده.

و أما البلغمی، فیدل علیه ثقل شدید، و حراره قلیله، و حمره خفیفه، بل السلطان یکون فیه للبیاض، و یکون رمص و التصاق عند النوم، و یکون مع تهیّج، و یشارکه الوجه و اللون، و إن کان مبدؤه المعده صاحَبَه تهوع، و قد یبلغ البلغمی أن تنتأ فیه الملتحمه علی السواد غطاً من الورم، إلا أنه لا یکون بین الحمره شدیدها و لا یکون معه دموع، بل رمص.

و أما السوداوی، فیدل علیه ثقل مع کموده و جفاف و إدمان و قله التصاق. و أما لریحی فیکون معه تمدّد فقط بلا ثقل و لا سیلان، و ربما أورث التمدّد حمره.

معالجات التکدر:

التکدر و ما یجری مجراه من الرمد الخفیف، فربما کفی فیه قطع السبب، فإن کان السبب معیناً من امتلاء من دم أو غیره، استفرغ، و ربما کفی تسکین حرکتها، و تقطیر لبن، و بیاض بیض، و غیر ذلک فیها، فإن کان التکَثر من ضربه، قطر فی العین دم حار من ریش حمام و غیره، أو من دم نفسه، و ربما کفی تکمید بإسفنجه، أو صوفه مغموسه بمطبوخ، أو دهن ورد و طبیخ العدس، أو یقطر فیها لبن النساء من الثدی حاراً، فإن لم ینجع ذلک، فطبیخ الحلبه و الشیاف الأبیض.

و الذی یعرض من برد، فینفعه الحمّام إن لم یکن صار رمداً و ورماً، و لم یکن الرأس و البدن ممتلئین، و ینفع منه التکمید بطبیخ البابونج، و الشراب اللطیف بعد ثلاث ساعات من الطعام. و النوم الطویل علی الشراب من علاجاته النافعه، کان من الشمس، أو من البرد، أو غیره.

و ما کان من الرمد سببه الجرب، ثم کان خفیفاً، فلیحک الجرب أولًا، ثم یعالج الرمد،





و ربما زال بعد حکّ الجرب من تلقاء نفسه، فإن کان عظیماً لا یحتمل مقارنه تدبیر الحک، استعمل الرفق و التلیین و التنقیه حتی ینقاد و یحتمل المقارنه بینه و بین تدبیر الحک.

فصل فی العلاج المشترک فی أصناف الرمد و انصباب النوازل إلی العین 
القانون المشترک فی تدبیر الرمد المادی و سائر أمراض العین المادیه، تقلیل الغذاء، و تخفیفه، و اختیار ما یولّد خلطاً محموداً، و اجتناب کل مبخّر، و اجتناب کل سوء هضم، و اجتناب الجماع و الحرکه، و تدهین الرأس و الشراب، و اجتناب الحامض، و المالح، و الحریف، و إدامه لین الطبیعه، و الفصد من القیفال، فإنه یوافق جمیع أنواعه.
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و یجب أن لا یقع بصر الرمد علی البیاض و علی الشعاع، بل یکون ما یفوش له و یطیف به أسود و أخضر، و یعلق علی وجهه خرقه سوداء تلوح لعینه. و الأسود فی حال المرض، و الأسمانجونی فی حال الصحه.

و یجب أن یکون البیت الذی یسکنه إلی الظلمه، و یجب أن یجلب إلیه النوم، فإنه علاج جید، و یجب أن لا یترک الشعر یطول، فإنه ضار بالرمد جداً، إلا أن یکون الشعر مرسلًا فی الأصل، فإنه یقع من حیث یجفف الرطوبات جذباً إلی غذائها، و إذا کان البدن نقیاً و الخلط الفاعل للرمد ناشئاً فی العروق و من جنس الدم الغلیظ، و خصوصاً فی تخر الرمد، فإن الاستحمام لیرقق الماده، و شرب الشراب الصرف لیزعجها و یخرجها نافعان، و الحمام بعد الاستفراغ أفضل علاج للرمد، و خصوصاً إذا کان التکمید یسکن الوجع، و مما یجب أن یدبر فی الرمد و سائر أمراض العین المادیه، هو إعلاء الوساده و الحذر من طأطأته، و یجب أن یبعد الدهن






من رأس الأرمد، فإنه شدید المضره له، و أما تقطیر الدهن و لو کان دهن الورد فی الأذن، فعظیم المضره جماً، و ربما عظم الرمد حتی یضیق علی الطبقات.

و إن کانت الماده منبعثه من عضو، فینبغی أن یستفرغ من ذلک العضو، و یجذب إلی ضد الجهه بأی شی ء کان بفصد و حقنه و غیر ذلک، و ربما لم یغن الفصد من القیقال و احتیج إلی فصد شریان الصدغ، أو الأذن، لینقطع الطریق الذی منه تأتی الماده، و ذلک إذا کانت الماده تأتی العین من الشرایین الخارجه، و إذا أرید سل هذه الشراییون، فیجب أن یحلق الرأس، و یتأمل أی تلک الصغار أعظم و أنبض و أسخن، فیقطع و یبالغ فی استئصاله إن کان مما یسل، و هی الصغار دون الکبار، و ربما سل الذی علی الصدغ. و یجب أن یخزم أولًا، ثم یقطع بعد أن یختار ما سلف ذکره من أن یکون ما یُبتَر أو یقطع أعظم الصغار و أسخنها. و یجب قبل البتر أن یشد ما دونه بخیط إبریسم شداً شدیداً طویلًا، و یترک الشد علیه، ثم یقطع ما وراءه، فإذا عفن جاز أن یبان الشد، و هذا یحتاج إلیه فیما هو أعظم، و أما الصغار، فیکفی أن یشرط شرطاً عنیفاً لیسیل ما فیها من الدم، و قد یقارب ذلک النفع حجامه النقره و إرسال العلق علی الجبهه، و إذا لم یغن ما عمل فصد من المأق و من عروق الجبهه. علی أن حجامه النقره بالغه النفع.

و إذا تطاولت العله، استعملت الشیاف الذی یقع فیه نحاس محرق و زاج محرق، و ربما کفی الاکتحال بالصبر وحده. و إذا طال الرمد و لم ینتفع بشی ء،





فاعلم أن فی طبقات العین ماده ردیئه تفسد الغذاء الوارد علیها، فافزع إلی مثل التوتیاء المغسول مخلوطاً بالملینات، مثل الاسفیذاج، و إقلیمیا الذهب المغسول، و النشا، و قلیل صمغ، و ربما اضطر إلی الکی علی الیافوخ لتحتبس النزله، فإنه ربما کان دوامه لدوام نزله، فإذا کان المبدأ من الحجب الباطنه، کان العلاج صعباً، إلا أن مداره علی الاستفراغات القویه مع استعمال ما یقوی الرأس من الضمادات المعروفه لهذا الشأن، مثل الضماد المتخذ من السنبل، و الورد، و الأقاقیا بماء الکزبره
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الرطبه، و الکزبره الرطبه نفسها و الیابسه مع قلیل زعفران یترک علی الموضع ساعه أو ساعتین، ثم یبان، و قد تستعمل فیها المغریات و معدلات المواد الحاده، و الألبان من جملتها.

و لا یصلح أن یترک القطور منها فی العین زماناً طویلًا، بل یجب أن یراق و یجمد کل وقت، و منها بیاض البیض، و لیس من الواجب فیه أن یجمد، بل أن یترک ساعه لم تضر، و هو أحمد من اللبن، و إن کان اللّبن أحلی. و بیاض البیض یجمع مع تلیینه و تملیسه أن لا یلحج، و لا یسد المسام. و طبیخ الحلبه یجمع مع تحلیله و إنضاجه أن یملس و یسکّن الوجع. و دهن الورد من هذا القبیل.

و بالجمله یجب أن یکون الدواء المستعمل فی العین، خصوصاً فی الرمد لا خشونه فیه، و لا کیفیه طعم کمر، أو حامض، أو حریف. و یجب أن یسحق جیداً لیذهب الخشونه، و ما أمکنک أن تجتزئ بالمسخنه العدیده الطعم فذلک خیر. و قد تستعمل فیه السعوطات السلقیه و ما یجری مجراها مما یخرج من الأنف بعض الماده، و ذلک عند





ما لا یخاف جذبها إلی العین ماده أخری، و قد تستعمل فیها الغراغر.

و من المعالجات النافعه التکمید بالمیاه الفاتره بإسفنجه، أو صوفه، و ربما أغنی استعماله مره أو مرتین غنی کثیراً، و ربما احتاج إلی تکریر کثیر بحسب قوه الرمد و ضعفه، و إذا کان الماء المکمد به طبیخ إکلیل الملک و الحلبه، کان أبلغ فی النفع، و قد یطلی علی الجبهه الروادع، خصوصاً إذا کان الطریق لانصباب الماده هو الحجاب الخارج، وهنه الروادع مثل قشر البطیخ خاصه، و مثل شیاف مامیثا، و مثل الفیلزهرج، و الصبر، و بزر الورد و الزعفران و الأنزروت، و المیاه، مثل: ماء عنب الثعلب، و ماء عصا الراعی، و کذلک العوسج، و سویق الشعیر، و عنب الثعلب و السفرجل. و إن کانت الفضله شدیده الحده و الرقه، استعملت اللطوخات الشدیده القبض، کالعفص، و الجلنار، الحسک. و التضمید به لمجاری النوازل تأثیر عظیم، هذا إن کانت الماده حاره، و إن کانت بارده، فیما یجفف و یقبض و یقوی العضو مع تسخین، مثل اللطخ بالزئبق و الکبریت و البورق. و یجب أن یدام تنقیه العین من الرمص بلبن یقطر فیه، فیغسلها، أو ببیاض البیض، فإن احتیج إلی مسّ، فیجب أن یکون برفق.

و یجب إن کان الرمد شدیداً أن یفصد إلی أن یخاف الغشی، فإن إرسال الدم الکثیر مبرئ فی الوقت، و یجب ما أمکن أن یؤخر استعمال الشیافات إلی ثلاثه أیام، و لیقتصر علی التدبیر المذکور من الاستفراغات و جذب المواد إلی الأطراف و لزوم ما ذکرناه من الأماکن و الأحوال. ثم إن استعمل شی ء بعد ذلک، فلا بأس به، و کثیراً ما یبرأ الرمد بهذه الأشیاء من غیر علاج آخر.





و إما لین الطبیعه فأمر لا بد من الإسهال للخلط المستولی علی الحم بعد الفصد، و لا خیر فی التکمید قبل التنقیه، و لا فی الحمام أیضاً، فربما صار ذلک سبباً لجذب ماده کثیره بقطر طبقات العین.
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و یجب أن لا یستعمل فی الابتداء المکثفات القویه و القابضه الشدیده، فتکثف الطبقه و تمنع التحلیل و یعظم الوجع، خصوصاً إذا کان الوجع شدیداً. و الضعیفه القبض أیضاً فی الابتداء لا تغنی فی منع الماده، و تضر بتکثیف الطبقه الظاهره و تحقن فیها الماده، فإن اتفق شی ء من هذا، تدورک بالتکمید بالماء الحار دائماً، و الاقتصار علی الشیاف الأبیض محلولًا فی ماء إکلیل الملک صواب، فإن الأقوی من ذلک مع امتلاء الرأس ربما أضر. و أما المحلله، فاجتنبها فی أول الأمر اجتناباً شدیداً، و ربما احتیج بعد استعمال هذه القابضات، و خصوصاً إذا خالطتها المخدرات إلی تقطیر ماء السکر و ماء العسل فی العین، فإن حدث من هذا هیجان للعله، برّدته بما لا تکثیف فیه لتتدارکه به.

و یجب أن یعنی کما قلنا قبل هذا بتنقیه الرمص برفق لا یؤذی العین، فإن فی تنقیه الرمص خفیفاً للوجع، و جلاء للعین، و تمکیناً للأدویه من العین، و ربما أحوج اشتداد الوجع إلی استعمال المخدرات، مثل عصاره اللفاح،. و الخس، و الخشخاش، و شی ء من السمّاق، فدافع بذلک ما أمکنک، فإن استعملت شیئاً من ذلک للضروره، فاستعمله علی حذر، و إما أمکنک أن تقتصر علی بیاض بیض مضروب بماء قد طبخ فیه الخشخاش فافعل، و ربما وجب أن تجعل معه حلبه لتعین فی تسکین الوجع من جهه التحلیل، و تحلّل أیضاً و تزیل آفه





المخدر.

فأما إن کانت الماده رقیقه أکاله فلا بأس عندی باستعمال الأفیون و المخدرات، فإنه شفاء، و لا یعقب وجعاً، و إن کان یجب أن یعتقد أنه من حیث یضر بالبصر مکروه، و لکن الأفیون فیما حدث من الأوجاع عن ماده أکّاله لیست ممدده شفاء عاجل. و علاج اللذع التغریه و التبرید و التلطیف، و علاج التمدید إرخاء العین و التحلیل بما نذکر کلّا فی مکانه، و تقل الماده. و إذا أزمنت العله ففصد المأقین، و فصد الشریان الذی خلف الأذن.

و یجب أن یجتنب أصحاب الرمد، و أصحاب النوازل إلی العین،- کما. قلنا مراراً- تدهین الرأس، و تقطیر الدهن فی الأذن. و جمله العلاج للرمد کعلاج سائر الأورام من الردع أولًا، و التحلیل ثانیاً، إلا أنه یستدعی لأجل العضو نفسه فضل ترفق، و هو أن یکون ما یقمع و یردع، أو یلطف و یحلّل و یجلو، لیس بعنیف الممر؟ مؤلم للحس، محدث للخشونه، و ذلک لا یتم إلا بأن یکون قبض ما یردع معتدلًا و لذع ما یحلل خفیاً، بل الأولی أن یکون فی ذلک تجفیف بلا لذع، و أن یکون مکسور العنف بما یخلط من مثل بیاض البیض، و لبن المرأه محلوباً علی محک الشیافِ الذی یکتحل به.

و إذا کانت الماده قد استفرغت و لم تسکّن الأوجاع فی غایه العنف، فاستعمل الشیاف المعروف بالیومی مخلوطاً بمثل صفره البیض، فلا یبعد أن یبرأ العلیل من یومه، و یدخل الحمام من مسائه، و یکون الذی بقی تحلیل لبقیه ماده بمثل الشیاف السنبلی، و ربما أوجب الوقت أن یشمّمه من شیاف الأصطفطیقان فی الیوم الأول شیئاً یسیراً، و یزیده فی الیوم الثانی منه، فیکون
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معه البرء. فإذا استعصت الماده فی الرمد المتقادم علی التحلیل، فربما احتجت إلی مثل عصاره قثّاء الحمار و غیر ذلک مما أنت تعلم.

معالجات الرمد الصفراوی و الدموی و الحمره:

التدبیر المشترک لما کان من الرمد ما سببه ماده صفراویه أو دمویه، الفصد و الاستفراغ، فإن کان الدم دماً حاراً صفراویاً، أو کان السبب صفراء وحدها، نفع مع الفصد الاستفراغ بطبیخ الهلیلج، و ربما جعل فیه تربد، و إن کان فیه أدنی غلظ و علمت أن الماده متشربه فی حجب الدماغ، قوّیته بأیارج فیقرا، و ربما اقتصر فی مثله علی نقیع الصبر. و إن کان هناک حراره کان الماء الذی ینقع فیه ماء الهندبا، أو ماء المطر، و جمیع ذلک، یجب أن تبتدئ فیه بتضمید العین بالمبرّدات من انعصارات، مثل عصاره لسان الحمل، و عصاره ورق الخلاف و اللعابات و تقطیرها فیها، ثم بیاض البیض بلبن الأتن و مفرداً، ثم الشیاف الأبیض، و سائر الشیافات التی نذکرها فی الروادع، و لا یبلغ بها مبلغاً تتکثِّف له الطبقات و تحتقن المواد و یشتدّ الوجع. فإذا ارتدعت الماده بالاستفراغ و الجذب و الرواح، فتمرّج المنضجات، و لتکن أولًا مخلوطه بالرواح، ثم تصرف، و لتکن أولًا مرفقه مخلوطه بمثل ماء الورد.

و الألبان فیها قوه انضاج، و فی لعاب بزرقطونا مع الردع انضاج مّا، و لعاب حبّ السفرجل أشدّ إنضاجاً منه، و ماء الحلبه جید الإنضاج، مسکّن للوجع، و هو أول یبدأ به من المنضجات، و لیس فیه جذب، و إن احتیج إلی تغلیظ شی ء من ذلک فبالعابات، أو إلی تبریده فبالعصارات. و قد جربت عصاره شجره تسمی بالیونانیه أطاطا، و بالفارسیه أشک، و فی ابتداء الرمد الحار و





انتهائه، فکان ملائماً بالخاصیه القویه.

و قد تعقد هذه العصارات و تحفظ، ثم یتخطّی أمثال ذلک إلی طبیخ إکلیل الملک، مدوفاً فیه الأنزروت الأبیض، خصوصاً المربّی بألبان النساء و الأتن، و إذ أخذ ینحطّ زدت فی استعمال المحلّلات مما هو أقوی، کالأنزروت فی ماء الحلبه، و الرازیانج، و التکمید بماء طبخ فیه الزعفران و المرّ، و استعملت الحمّام إن علمت أن الدماغ نقی، و سقیته بعد الطعام القلیل بساعات شیئاً من الشراب انصرف القویّ العتیق قلیل المقدار. فإن استحم بعده بماء حار أو کمد کان ذلک أنفع.

و استعمل أیضاً الشیفات المذکوره الموصوفه فی القراباذین لانحطاط الرمد و آخره، فإن کانت الماده دمویه حجمت بعد الفصد، و أدمت دلک الأطراف و شدها أکثر مما فی غیرها، و استعملت فی أول الأمر العصارات المذکوره، ثم خلطت بها ألباب الخبز، ثم نقعت ذلک الخبز فی المیبختج، و خلطته به، و ربما وجب أن یخلط بذلک قلیل أفیون إذا اشتدّ الوجع، فإن کانت الماده الصفراوی استفرغت بعد الفصد بما یخرج الصفراء، و استعملت الاستحمام بالماء
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العذاب و ربما وافق صبّ البارد منه علی الرأس و العین، و ربما غسل الوجه بماء بارد مع مزج قلیل مع الخلّ فنفع.

و یجب أن یکون فی الصفراوی اجتراء علی استعمال القابضات فی الأول بلا إفراط أیضاً، و یستعمل الشیافات القابضه محلوله فی العصارات، و أما الحمره من جمله ذلک، فیجب أن یستعمل علیها بعد الاستفراغ بالمسهّلات و الحقن، الضمّاد المتخذ من قشور الرمان مطبوخه علی الجمر، و مسحوقه بمیبختج، أو عسل، و یدام تکمیدها بإسفنج حار. و التضمید بدقیق الکرسنّه و الحنطه مطبوخاً بشراب العسل، أو بأصل السوسن





المدقوق ینفعه. و یجب أن یدام غسل العین باللبن و یدام تبریدها و ترطیبها، لکن الاقتصار علی التبریدات مما یبطئ و یبلّد، و إذا تحلّلت العلّه و بقیت الحمره، ضمدت بصفره البیض المشویه مسحوقه بزعفران و عسل و سائر ما کتب للحمره فی القراباذین.

معالجات الرمد البارد:

و أما الرمد الکائن من الأسباب البارده، فیجب أن یستفرغ الخلط البارد، و ربما احتیج إلی التکریر مشروباً کان أو محتقناً أو غرغره، و أن یکون أول العلاج بالرادعات التی لیست بالبارده جداً، و لکن التی فیها تلطیف ما مثل المر و الأنزروت. و إن استعملت شیاف السنبل مع بعض المیاه المعتدله کان صالحاً، و إن لم یکن فی طبقات الحدقه آفه إکتحلت بماء أغلی فیه الزعفران، و قلقلیس، و عسل. و یجب أن تلطخ الجبهه فی الابتداء بقلقدیس، و خصوصاً إذا کان طریق الماده من الحجاب الخارج، و کذلک لا بأس بغسل الوجه بماء أدیف فیه القلقدیس.

و إن لطخت الأجفان فی الابتداء بالتریاق و بالکبریت و الزرنیخ کان جید. و شرب التریاق أیضاً نافع، و قد جرّب فی ذلک ورق الخروع مدقوقاً مخلوطاً بشب و ورق الخطمی مطبوخاً فی شراب، و نحن نذکر فی القراباذین أقراصاً صالحه، لأن تلطخ الأجفان بها، و ماء الحلبه، و لعاب بزر الکتان، مما ینفع تقطیره فی عین الرمد البارد، و بعد ذلک الشیاف الأحمر اللین، و الشیاف الأحمر الآخر الأکبر، و شیاف لافره حیانا، و الأنزروت مدوفاً فی عصاره أوراق الکبر، و التضمید بأوراق الکبر وحدها. و ینفع هؤلاء کلهم التدبیر اللطیف، و استعمال الحمّام و الشراب الصرف الأبیض.

معالجات الوردینج:

و ما کان من الرمد صار وردینجاً، فعلاجه الاستفراغ و الفصد و الحجامه، و





ربما احتجت إلی سل الشریان، فإن کان من ورم حار، و استفرغت من جمیع الوجوه، و من عروق الرأس، و حجمت، فیجب أن یستعمل مثل الشیاف الأبیض من الرادعات، و من العصارات اللینه البارده، و أما الأضمده من خارج فمثل الزعفران و ورق الکزبره، و إکلیل الملک بصفره البیض و الخبز
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المنقوع فی ربّ العنب، و ربما احتیج أن یخلط به من المخدرات شی ء، و الأطلیه أیضاً من مثل ذلک، و من المامیثا، و الحضض، و الصبر.

و مما جرّب له، صفره البیض مع شحم الدب، یجعل منهما کالمرهم، و یجعلان علی خرقه توضع علی العین. و کذلک الورد ینفع فی عقید العنب، ثم یسخن مع صفره البیض، و یوضع علی العین، و إذا اشتدّ الوجع، ینفع زعفران مسحوق بلبن و عصاره الکزبره، تقطر فی العین، و یستحب فی الوردینج أن یشغل بالعلاجات الخارجه، و یقتصر علی تقطیر اللبن فی العین ثلاثه أیام إن احتمل الحال و الوقت. و قد جرّب الکحالون فی الوردینج لوجع المتقرّح أن یکحل بالأنزروت و الزعفران و شیاف مامیثا و الأفیون، فإن کان الوردینج بعد الرمد الغلیظ البارد استفرغت بالایارجات ضرره، و استعملت اللعابات اللینه المأخوذه بعصاره الکرنب، أو سلافته، و ربما احتجت أن تمزجها بماء عنب الثعلب، و ربما احتجت أن تخرجها بمرّ و زعفران.

معالجات الرمد الریحی:

فأما الرمد الریحی، فیعالج بالأطلیه و التکمیدات و الحمّامات. و التکمید بالجاورس أنفع التکمیدات له، و ربما أقدم المخاطرون علی استعمال المخدرات عند شله الوجع، و ذلک و إن سکّن فی الوقت، فإنه یهیجه بعد ساعه تهییجاً أشد مما کان لمنعه الریح من التحلل، فعلیک بالمحلّلات اللطیفه.

فصل کلام قلیل فی أدویه الرمد المستعمله
:






أما الشیاف الأبیض، فإنه مغر مبرّد مسکّن للوجع، مصلح للخلط اللذاع، و قد یخلط به الأفیون فیکون أشدّ إسکاناً للوجع، لکنه ربما أضر بالبصر و طول بالعله للتخدیر و التفجیج. و مما یجری مجراه القرص الوردی، فإنه عظیم المنعفه فی الالتهاب و الوجع، و هو کبیر و صغیر.

و تجد فی القراباذین أقراصاً، و شیافات من هذا القبیل، و تجد فی جدول العین من الأدویه المفرده الرادعه مثل المرداسنج، و الکثیراء، و الحضض، و الورد، و الاثمد الأصفهانی، و أقاقیا، و مامیثا، و صندل، و عفص، و طین مختوم، و سائر العصارات، و الصمغ، و غیر ذلک من المفردات التی تخصّ بالمواد الغلیظه، مثل المرّ، و الزعفران، و الکندر، و السنبل، و جندبیدستر، و قلیل من النحاس الأحمر، و الصبر خاصهً، و حماما، و قرن أیل محرق، و أقراص. و أما التقدیر و الخلط بما هو أبرد و بما هو أسخن، فذلک إلی الحس الصناعی فی الجزئیات.

و أما سائر المختلطات المجربه، فنذکر هذا فی القراباذین.

و من الرّادعات المجربه لشده الوجع و الماده الغلیظه، شداد الأساکفه بعسل خالص و ماء

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 2، ص: 349

الحلبه، یجعل فی المأقین بمیل، و أما من المرکبات، فمثل شیاف أصطفطیقان، و الأحمر اللین، و شیاف الشاذنج الأکبر، و أقراص الورد من جملتها جید بالغ النفع جداً.


المقاله الثانیه فی باقی أمراض المقله و أکثره فی العلل الترکیبیه و الاتصالیه

فصل فی النفاخات 
: قد یحدث فی العین نفاخات مائیه فی بعض قشور القرنیه التی هی أربع طباق عند قوم، و عند الباقین ثلاث طباق، فتحتقن هذه المائیه بین قشرین من هذه الطبقات الأربع أو الثلاث، و تختلف لا محاله مواضعها. و أغورها أردؤها، و قد تختلف بحسب زیادتها و نقصانها فی المقدار، و قد تختلف







من قبل کیفها، و قد تختلف من قبل لونها و قوامها، و قد تختلف من قبل عذوبتها و حدّتها و أکالها.

و ما کان منها إلی القشره الأولی ردی ء أسود، لأن ذلک لا یعوق البصر عن إدراک العنبیه. و الغائر یمنع عن إدراکه، لأنه أبعد من تشفیق الشعاع إیاه، فیری أبیض، و الکثیر الحاد المائیه ردی ء، لأنه یؤلم بتمدیده و بتأکیله جمیعاً، و کلما کان أغور کان کثر تمدیداً و کثر انتشاراً تأکل، و ما یحاذی البقیه منه یضر بالإبصار، خصوصاً إذا أکل و قرح.

المعالجات:

علاجها ما دامت صغیره بالأدویه المجففه، بمثل دواء طین شاموس، أی طین الکوکب، و هو أن یؤخذ طین شاموس مقلیاً ثلاث أواق، و توتیا أوقیه واحده، و إقلیمیا مغسول، و کحل مغسول، من کل واحد أوقیتان، توبال النحاس المغسول فی نسخه أربع أواق، و فی بعض النسخ أوقیه واحده، أفیون ثلاث أواق، صمغ أربع أواق، یسحق بماء المطر، و یعمل منه شیات یستعمل بماء الحلبه. و إذا کبرت، فیعالج بالحدید، أی بالشقّ بالمبضع، و قد عالجت أنا بالمبضع من به هذه العله، فخرجت المائیه المجتمعه تحت القرنیه و استوی سطح القرنیه، و عالجت بعد ذلک باللبن و شیاف الأیارج فبرئ.

فصل فی قروح العین و خروق القرنیه
قروح العین تتولد فی الأکثر عن أخلاط حاده محرقه، و هی سبعه أنواع، أربعه فی سطح القرنیه یسمیها جالینوس قروحاً، و بعض من قبله خشونه، أولها قرح شبیه بدخان علی سواد العین، منتشر فیه، یأخذ موضعاً کثیراً و یسمی الخفی، و ربما سمی قتاماً، ثم صنف آخر، و هو أعمق و أشد بیاضاً و أصغر حجماً، و یسمی السحاب، و ربما سمی أیضاً قتاماً، و الثالث الإکلیلی و یکون علی الإکلیل أی






إکلیل السواد، و ربما أخذ من بیاض الملتحمه شیئاً، فیری علی الحدقه أبیض، و ما علی الملتحمه أحمر، و الرابعه یسمی الاحتراقی، و یسمی أیضاً الصوفی، و یکون فی
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ظاهر الحدقه کأنه صوفه صغیره علیه، و ثلاثه غائره إحداها یسمی لوبویون، أی العمیق الغور، و هی قرحه عمیقه ضیقه نقیه، و الثانیه تسمی لوبوما، أی الحافر، و هو أقلّ عمقاً و أوسع أخذاً، و الثالثه أوقوما، أی الاحتراقی أیضاً، و هی وسخه ذات خشکریشه، فی تنقیتها مخاطره، فإن الرطوبه تسیل لتأکّل الأغشیه و تفسد معها العین. و القروح تحدث فی العین، إما عقیب الرمد، و إما عقیب بثور، و إما بسبب ضربه و کثیراً ما یکون مبدأ القرحه من داخل، فینفجر إلی خارج، و ربما کان بالعکس.

العلامات:

علامه القروح فی المقله، نقطه بیضاء إن کانت علی القرنیه، و حمراء إن کانت علی الملتحمه، أو علی الإکلیل، و یکون معها وجع شدید و ضربان، و إذا کانت المده التی توجد بالرفاده بیضاء، دلّت علی وجع ضعیف و ضربان قوی، و إن کانت صفراء، أو کمده، أو رقیقه، کانت فی ذلک أخف. و أما إذا کانت حمراء فالوجع أخف جداً، و إذا کانت کبراء، فالوجع شدید.

المعالجات:

متی کانت القرحه فی العین الیمنی، نام علی الیسری، أو فی الیسری، نام علی الیمنی. و یجب أن یلطّف تدبیره أولًا، فإذا انفجرت القرحه، یقل التدبیر إلی الأطراف، و إلی الفراریج لئلا تضعف قوته، فلا تندمل قرحته، و یکثر فضول بدنه. و یجب أن لا یمتلئ، و لا یصیح، و لا یعطس ما أمکن، و لا یدخل الحمام إلا بعد نضج العله، فإن دخل لم یجب له





أن یطیل المکث. و العمده تنقیه الرأس بالاستفراغات الجاذبه إلی أسفل، و کذلک ینفع فیه الاحتجام علی الساق کثیراً، و فصد الصافن، و إدامه الإسهال کل أربعه أیام بما یخرج الفصل الحار الرقیق من الأطبخه و النقوعات، و إن کان هناک رمد، عولج أوّلًا بالاستفراغ المذکور فی بابه بأدویه تجمع بین تسکین الوجع و إدمال القرح، مثل شیاف النشاستجی، و الکندری، و الاسفیذاج، و تقطیر لبن النساء فی العین، و إن کان هناک سیلان، خلط بذلک ما له قوه مانعه. و بالجمله، فإن قانون اختیار الأدویه فیه، أن یختار کل ما یجفف بلا لذع إذا اشتدت الحراره، و استعملت شیاف الشادنج اللین، و الشیاف الکندری کان نافعاً جداً.

و من الشیافات النافعه، شیاف سفانیون، و قویبس، و إن کان سیلان، فشیاف مادرفوس، و أما لروسرس، و إن کان السیلان مع حده، فشیاف سایر بابون، و إن کان بلا حده فالشیاف الذی یقع فیه مر، و ناردین. و إن کان فی القروح وسخ، نفی بشراب العسل، أو بماء الحلبه مع شی ء من هذه الشیافات المذکوره، أو بلعاب بزر الکتان، أو بألبان النساء. و إن کان تأکل شدید، اضطربت إلی استعمال طرحاطیقون و إذا تنقّت القرحه فاقبل علی المجففات بلا لذع مثل شیاف الکندر و مثل الکندر نفسه، و النشاستج، و الاسفیداج، و الرصاص المحرق المغسول، و الشیاف الأبیض، و شیاف الآبار خاصه، و کذلک رماد الصدف المغسول ببیاض البیض، أو
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رماد الصدف الکبیر المغسول بمثله شاذنج.

و هنا صفه شیاف لونابیس، و هو قوی. نسخته: یؤخذ إقلیمیاً سته عشر مثقالًا، إسفیذاج مغسول أوقیه، نشا و أفیون و کثیراء من کل واحد مثقالان،





یدقّ و یلت بماء المطر یعجن ببیاض البیض.

أخری: باسمه و أقوی منه، یؤخذ إقلیمیاً بحرق مغسول و إسفیذاج مغسول ثمانیه ثمانیه، مر سته، کحل محرق مغسول واحد، نشا سته، رصاص محرق مغسول طلق من کل واحد أربعه، کثیراء ثمانیه، یسحق بالماء، و یعجن ببیاض البیض، و یستعمل، فإنه نافع جداً.

فصل فی خروق القرنیه
: قد تکون عن قرحه نفذت، و قد تکون عن سبب من خارج، مثل ضربه، أو صدمه خارقه، و حینئذ تظهر العنبیه. فإن کان ما یظهر منها شیئاً یسیراً، سقی النملی و المورشارج، و الذبابی، و ذلک بحسب العظم و الصغر، و إن کان أزید من ذلک حتی تظهر حبه العنبیه، سمی العنبی، و ما هو أعظم سمّی النفاخی. فإن خرجت العنبیه جداً حتی حالت بین الجفنین و الانطباق، سمّی المسماری، و إن ابیضت العنبیه فلا برء له.

و اعلم أن القرنیه إذا انخرقت طولًا لم یر بیاض، و لکن یری صدع، و کأن الناظر قد طال، و قد یمکن أن یبین هذا بوجه أوضح، فیقال أن الخرق قد یکون فی جمیع أجزاء القرنیه و قشورها، فیکون النتوء من جوهر العنبیه، و قد یکون فی بعض أجزاء القرنیه، و یکون الناتئ منها نفسها، و یکون عند تأکل بعض قشورها، و یشبه النفّاخه. و یفارق النفاخات و النفّاطات، بأن النفاخات و النفاطات یکون منها فی بیاض العین حمره معها، و دمعه و ضربان و تنکبس تحت المیل، و لیس کذلک هذا، و إذا کان النتؤ من جهه القرنیه أی من نفسها، تکون صلبه جاسیه، و لا تنکبس تحت المیل. و أما النتوء الذی یکون سببه انخراق القرنیه فی جمیع قشورها و بروز العنبیه کلها أو بعضها، فأصنافه






أربعه، الصغیر الذبابی، و النملی، و قد یشبه إذا صغر النفاخه و النفّاطه، و یفارقها بأنها تکون علی لون العنبیه فی السواد و الزرقه و الشهله، فإن فارق لونها لون الطبقه العنبیه، فهی نفّاخه، و قد یحقق بالحدس فی أمرها أن یری مطیفاً فی أصلها شی ء أبیض کالطراز، و إنما ذلک یکون حافه خرق القرنیه، و قد ابیضت عند اندمالها، و الثانی الذی ذکرناه و سمیناه العنبی، و الثالث أکبر من ذلک، و یمنع الانطباق، و یقال له النفّاخی و المسماری، و الرابع کأنه من جنس النفاخی، إلا أنه مزمن ملتحم بما خرج منه من القرنیه بارز عنه، و یقال له الفلکی، و هو الشبیه بفلکه المغزل الملتحمه بالغزل.

المعالجات:

ما دام فی طریق التکوّن، فعلاجه علاج القروح و البثور علی ما قلناه من أنه یحتاج إلی
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تنقیه البدن، کیف کانت العله استفراغاً بالفصد و الإسهال، و بعد الاستفراغ یستعمل الاستحمام بالماء العذب، و خصوصاً إذا کان فی المزاج حده من غیر أن یلبث فی هواء الحمام إلا قلیلًا، و لا أیضاً أن یکثر غمس رأسه فی ماء الإبزن حاراً کان، أو بارداً، و لا یستعمل الأدهان علی الرأس، فإن بعض ذلک یرسل الماده إلی العین بتحلیل الماده الموجوده فی الدماغ، و یجذب ما لیس فیه إلیه، و بعضه بتکثیف مسام التحلل، فإذا لم یجد تحللًا سالت إلی أطراف الدماغ.

و یجب أن تکون الأغذیه جیده الکیموس معتدله بارده رطبه، و سائر البدن کذلک، و ما دام بثراً أنضج، و عولج علاج القروح، فإذا تقرح استعمل علیه أولًا الأضمده القابضه مع الجالبه، مثل السفرجل و العدس مطبوخین بعسل، و مثل مز الرمّان،





و عصاره ورق الزیتون، و محّ البیض و الزعفران، أو رمان مزّ مطبوخ مع یسیر من الخل، أو ماء الحصرم مهری، ثم یتخذ ضمّاداً، فإن احتمل قطر فی العین مع نشا و نحوه، فإذا صار خرقاً عُولج بعلاج الخرق.

و أما النملی، فیعالج بالمائعات القابضه، و التکمید بالخلّ، و الماء، و الخمر العفص، أو بماء أغلی فیه ورد، و یکحل بالشیافات القابضه. و من النوافع فیه عصاره ورق الزیتون، و عصاره عصا الراعی. و من الأدویه المفرده القابضه السنبل، و الورد، و الرصاص المحرق، و القیمولیا، و الطین المختوم، و الاسفیذاج، و من الأکحال، عفص جزءین، کحل عشره أجزاء، و من الشیافات، شیاف حنون، و أغردینون، و باروطیون، و دیالناس، و الشیاف العربی. و لما هو أقوی شیاف بریطوسلس، إذا قطر منه شیاف عصب و نام مستلقیاً.

نسخه شیاف قوی لذلک: یؤخذ رماد المسک الذی یخلص فیه النحاس، و الزعفران، و النشا، و الکثیراء، یعجن ببیاض بیض دجاج باض من یومه، و ربما جعل فیها الحجر الیمانی.

شیاف جید: و هو شیاف باردبیون ینفع من جمیع أنواع البثر، وصفته: یؤخذ کحل محرق مغسول أربعه مثاقیل، إسفیذاج محرق مغسول سته مثاقیل، حُضَض هندی سته عشر مثقالًا، سنبل ثمانیه مثاقیل، جعده مثقالین، إقلیمیا محرق مغسول ثمانیه مثاقیل، أقاقیا أصفر عشرون مثقالًا، جندبیدستر سته مثاقیل، صبر مثله، صمغ عشرون مثقالًا، یسحق بماء المطر و ینشّف. و اعلم أن الواجب علیک إذا أخذت القرحه فی النتوء، أن یلزم للعین الرفاده و الاستلقاء. و أما المسماری، فلا علاج له. و قوم لأجل الحسن یقطعون النواتئ من المورشارحات. و الأصوب أن لا یقطع، و لا یحرک، و ربما انصبت الماده و انتقلت إلی العین





الأخری.

فصل فی البثور فی العین 
: ما کان علی القرنیّه یکون إلی البیاض، و ما کان علی الملتحمه یکون إلی الحمره.

علاجه:
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الفصد و تقطیر الدم فی العین علی ما نذکر فی باب الطَرفه و تضمید العین بصوفه مغموسه فی بیاض البیض مضروباً بالخمر، و دهن الورد، و تقطیر لبن یقع فیه بزر المرو، و شیاف الآبار، و شیاف خنافیون.

فصل فی المده تحت الصفاق 
: هذه مده تحتبس تحت القرنیه، إما فی العمق، و إما فی القرب، فیشبه موضع القرنیه الظفره، و إذا تأکلت معه شظیه سمی قلقطانا.

المعالجات:

قال بولس: یعالج بمثل شراب العسل و عصاره الحلبه إذا أزمن و غلظ، و شیاف الکندر بالزعفران و بالآبار أو یفتح بإکلیل الملک و لعاب بزر الکتان و الفجل الرطب المطبوخ، إن لم یمنع رمد، و ینقی بمثل شیاف المرّ و الشتاه ترج.

و إن لم یکن قرحه استعملت هذا الشیاف. و نسخته: یؤخذ قلقدیس و زعفران من کل واحد أوقیه، مرّ درهم و نصف، عسل رطل، و یشیف حسبما تدری، و أیضاً دواء المغناطیس المتخذ للظفره، و أیضاً دواء طین ساموس المذکور فی باب النفّاخات.

فصل فی السرطان فی العین 
: أکثره یعرض فی الصفاق القرنی.

العلامات:

وجع شدید، و تمدد فی عروق العین، و نخس قوی یتأذی إلی الأصداع، و خصوصاً کما یتحرّک صاحبه، و حمره فی صفاقات العین، و صداع و سقوط شهوه الطعام، و التألّم بکل ما فیه حراره، و هو مما لا یطمع فی برئه، و إن طمع فی تسکینه. و لیس یوجع السرطان فی عضو من الأعضاء، کإیجاعه إذا عرض فی العین. و استعمال الأدویه الحاده مما یؤذی صاحبه، و یثیر وجعاً لا یطاق.

المعالجات:

إن لم یکن بدّ من علاجه، فلیکن الغرض تسکین الوجع، و أن ینقّی البدن و ناحیه الرأس من الخلط العکر، و یغتذی بالأغذیه الجیده الکیموس الحنطیه التی لا تسخین فیها. و شرب اللبن نافع منه، و یجب أن یستعمل فیه بیاض البیض مع إکلیل الملک، و شی ء من زعفران، و الشیاف الأبیض، و کل شیاف یتخذ مثل النشا، و الاسفیذاج، و الصمغ، و الأفیون، و جمیع اللواتی تقع
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فیها سائر الملیّنات، و المخدرات، و شیاف سمردیون، و شیاف مامون، و القیروطی، المتخذ من مح البیض و دهن الورد.

فصل فی الغَرب و ورم الموق 
: إنه قد یخرج فی موق العین خرّاج، فربما کان صلباً یتحرک بالمسّ، و لا ینفجر، و یکون من جنس الغدد، و أکثر عادته أن یری نتوءاً فی الموق، و یصاب بالغمز، و یوجع غمزه، و یکثر معه الرمد، و ربما کان خراجاً بثریاً یجتمع و ینفجر، فإذا انفجر فعل ناصوراً فی أکثر الأمر، و یشترکان فی أن کل واحد منهما یتزعزع تحت المس، و یغیب بالغمز و ینتأ بالترک، و ربما کان جوهر هذا البثر و نتوءه فی الغور، فلا یظهر نتوءه من خارج، و لکن تدل علیه الحکه، و ربما أصابته الید عند الغمز البالغ. و الغَرب ناصور یحدث فی موق العین الأنسی، و أکثره عقیب خراج و بثر یظهر بالموضع، ثم ینفجر، فیصیر ناصوراً، و ذلک الخراج قبل أن ینفجر یسمی أخیلوس، و لأن ذلک العضو رقیق الجوهر یؤدی من باطنه إلی ظاهره کالجوبه یجدها من جانب عظم الأنف، و من جانب المقله، و إذا انفجر ترک بعد أو عسر التئامه، لأن العضو رطب و مع رطوبته متحرّک دائم الحرکه، و لذلک ما یصیر ناصوراً. و ربما کان انفجاره إلی خارج، و ربما کان انفجاره إلی داخل یمنه أو یسره، و ربما کان انفجاره إلی الجانبین جمیعاً، و کثیراً ما یطرق انفجاره إلی الأنف، فیسیل إلیه، و قد یبلغ خبث صریده العظما فیفسده و یسوده، ثم یأکله، و یفسد غضاریف الجفن، و یملأ العین مده تخرج بالغمز.

المعالجات:

الغرب ورم مزمن، و أخفه الحدیث، فأما الحدیث منه، فیعالج بأدویه مسهله نذکرها، و






أما الزمن، فإن علاجه الحقیقی هو الکی الذی نَصِفُه، أو ما یقوم مقامه، مثل الدیک بردیک یبدأ فیُحَکّ الناصور بخرقه، ثم یتخذ فتیله بدیک بردیک و تحشی. و قد زعم بعضهم أنه نقی، و أخذ عنه اللحم المیت، و غمست قطنه فی ماء الخرنوب النبطی، و جعلت فیه نفعت منه نفعاً شدیداً. و إن أرید استعمال دواء غیر الکی، فأفضله أن یعصر حتی یخرج ما فیه، ثم یغسل بشراب قابض یقطر فیه، و إن کان قلیلًا لا یخرج ترک یومین و ثلاثه معصوباً حتی یجمع شیئاً له قدر، ثم یغسل، ثم یقطر فیه شیاف الغرب الذی نسبه محمد بن زکریا إلی نفسه، و خصوصاً المدوف منه فی ماء العفص. و أفضل التقطیر أن یقطره قطره بعد قطره، بین کل قطرتین ساعه، و من أفضل تدبیره علی المیل قطنه تغمس فی الأدویه، و تجعل فیه سواء کان الدواء سیالًا، أو ذروراً. و یجب إذا استعمل الدواء أن یشد بعصابه، و یلزم السکون.

و من الشیافات المجربه أن یؤخذ زرنیخ أحمر، و ذرایج، و کلس و نوشادر، و شب أجزاء
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سواء، یجمع سحقاً ببول صبی و ییبس و یستعمل یابساً.

و قد ینفع فی ابتدائه و قبل الانفجار، أن یجعل علیه الزاج، و یجعل علیه أشق ومیوزج، و کذلک الجوز الزنخ و کل ما هو قلیل التحلیل، و إذا سحق ورق السذاب البستانی بماء الرماد، و جعل أخیلوس قبل بلوغه العظم و بعده، یدمله و یصلح اللحم، لکنه یلذغ فی أول وضع، ثم لا یلذغ، و إذا صار غرباً فاعلم أن القانون فیه أن ینقی أولًا، ثم یعالج. و ینقیه أن یؤخذ غرقئ





القصب الموجود فی باطنه، و خصوصاً القریب من أصله الذی له غلظ ما، و یغمس فی العسل، و یلزم الغرب القصب یابساً وحده بلا دواء آخر یجفف، فیکفی.

و من المجریات للغرب شیاف مامثیا، و مر، و زعفران بماء الطلحشقوق، و لا یزال یبدل.

و منها أن یسحق الحلزون بخرقه، و یختلط من مر و صبر، و یستعمل، و هو مما ینتفع به فی العله، و هی بعد بثره و لم یجمع. و قد ینتفع به فیه و هو قرحه.

و منها ودع محرق، و زعفران، و طلحشقوق یابس بماء السماق الشمس. و من العجیب فیه ورق السذاب بماء الرمان یجعل علیه، و من خصوصیته أن یمنع أن یبقی أثر فاحش، و یجب أن لا یبالی بلذعه.

و مما یفجر الخراج الخارج، ضماد من خبز مع بزر مرو، أو کندر بلبن امرأه، أو زعفران بماء الجرجیر، أو مر بثلثه صمغ إعرابی یعجن بمراره البقر، و یلزق علیه و لا یحرک حتی یبرئه.

و من أدویه الغرب أن یتخذ فتیله من زنجار معقود بالکور و الأشق، و زعمت الهند أن الماش الممضوغ یبرئه، و زعم بعضهم أن المر وحده یبرئه إذا وضع علیه.

و من الذرور المجرب فیه یؤخذ من العروق جزء، و من النانخواه ثلث جزء، یسحقان أجزاء سواء و یجعل فی المأق، و الصبر وحده، مع قشار الکندر أیضاً، و تتأمل الأدویه المذکوره فی الأقرابانین، و خصوصاً الدواء الحاد الأخضر، و یتأمل أدویه ألواح الأدویه المفرده.

و إذا بلغ العظم و لم ینتفع بالأدویه، فلا بد من شقه، و الکشف عن باطنه، و أخذ اللحم المیت إن کان حتی یبلغ العظم، ثم تدبیره بعد ذلک علی ثلاثه أوجه: إن کان العظم





صحیحاً، حک سوادان ظهر به و ملئ دواء من الأدویه المدمله، و شد و ترک مده، و إن کان الأمر أعظم من هذا، فلا بد من کی، و ربما احتیج إلی أن یثقب اللحم الفاسد ثقباً نافذاً، و یقصد بذلک إلی أن یکون أمر الکی أغور ما یکون فی أسفل الجوبه لا یمیل إلی الأنف، و لا یمیل إلی العین، فیسیل
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الملتحمه، بل إلی جانب الأنف فی الغور حتی إذا ثقب الموضع ثقباً واحداً، أو ثقوباً صغاراً ثلاثه و نفذ، و سال إلی الدم ناحیه الفم و الأنف، یکوی حینئذ کیه بالغه مع تقیه أن یصیب ناحیه المقله، بل یجب أن یضغط المقله ضبطاً بالغاً، ثم یکوی و یذر فیه الأدویه، و یعصب، و ربما أغنی الکی عن الثقب، و لیقصر علیه ما أمکن.

و الدواء الرأسی من الأدویه الجیده فی ذلک، و یجب إذا کوی و ذر فیه الدواء، أن یوضع علی نفس العین إسفنج مبلول بماء مبرد، أو عجین دقیق مبرد بالثلج إثر عجین مبرد بالثلج کما کاد الدواء أن یسخن بدلته.

فصل فی زیاده لحم الموق و نقصانه 
قد تعظم هذه اللحمه حتی تمنع البصر، و قد تنقص جداً حتی تخفی حتی لا تمنع الدمعه، و أکثر عند خطأ الطبیب فی قطع الظفره. أما الزیاده، فیعالج بأدویه الظفره، و لا یستأصل، فیحدث الدمعه، و أما النقصان الحادث عن القطع، فلا علاج له، و إن کان من جهه أخری، فربما أمکن أن یعالج بالأدویه المنبته للحم التی فیها قبض و تخفیف، کالأدویه المتخذه من المامیثا، و الزعفران، و الصبر بالشراب، و الأدویه المتخذه بالصبر، و البنج بالشراب، و الحب وحده، إذا ذر علی الموق نفع،






و الشراب نفسه نافع، خصوصاً إذا طبخ فیه ما له قوه نابضه.

فصل فی البیاض فی العین 
اعلم أن البیاض فی العین منه رقیق حادث فی السطح الخارج یسمی الغمام، و منه غلیظ یسمی البیاض مطلقاً، کلاهما یحدثان عن اندمال القرحه أو البثره إذا انفجرت و اندملت.

المعالجات:

أما الرقیق منه و الحادث فی الأبدان الناعمه، فیجب أن یدام تبخیره بالمیاه الحاره و الاستحمام بالماء الحار، ثم یستعمل اللحس دائماً، و قد ینفعه عصاره شقائق النعمان، و عصاره قنطوریون الرقیق، و أیضاً عروق جزء، و نانخواه ثلثا جزء یتخذ منه ذروراً.

و أقوی منه أنزروت، سکر طبرزد، زبد البحر، زراوند، بورق، یکتحل به بعد السحق. و مما ینفع منه کحل أسطریماخون، و کحل الآبار القوی، و أصطفطیقان، و طرخماطیقون.

و أما المزمن الغلیظ و الکائن فی أبدان غلیظه، فیجب أن یستعمل تلیین البیاض بالتبخرات و الاستحمامات المذکوره، و تکون الشیافات المذکوره التی یکتحل بها مدفونه فی ماء الوج، أو ماء الملح الأندرانی المحلول و مکتحلًا بها فی الحمام.

و إن لم ینجع الحمامات، استعمل الاکتحال بالقطران مع النحاس المحرق، یتخذ منه
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کالشیاف، و أیضاً شیاف قرن الأیل، و أیضاً الاکتحال ببعر الضب وحده، أو مع مسحقونیا، أو نحاس محرق، أو مع الملح الدردانی مقلواً.

و أقوی من هذا خرء الخطاطیف بشهد، أو عسل، و زبل سام أبرص یکتحل به بکره و عشیه.

و مما هو معتدل شیح محرق مع سرطان بحری، و قلیمیا الذهب، و إذا کان للبیاض تقعره، استعمل مامیران، و أشق، و مر، و بعر الضب سواء، أو دواء مغناطیس المذکور فی باب الظفره.

و قد یستعمل أصباغ یصبغ البیاض، منها أن یؤخذ المتساقط من ورد الرمان الصغار، و قاقیا،






و قلقدیس، و صمغ من کل واحد أوقیه، إثمد و عفص من کل واحد ثلاثه دراهم یذاب بالماء، و إن لم یوجد ورد الرمان فقشره، أو أقماعه، أو الغشاء الشحمی الذی بین حبه، و أیضاً عفص و قاقیا من کل واحد درهمان، قلقدیس درهم واحد یتخذ منه صبغ.

و من الأصباغ کحل بهذه الصفه. و نسخته: یؤخذ رصاص محرق مغسول، و زعفران، و صمغ من کل واحد مثقالان، رماد بیوت سبک النحاس مغسولًا بماء المطر مثقالان، توبال النحاس مغسولًا نصف مثقال.

و یستعمل منه کحل آخر جید فی الغایه نسخته: یؤخذ قلقطار، عفص أخضر، من کل واحد أربعه مثاقیل، یحل بالماء و یستعمل دفعات کثیره: آخر: عفص، أقاقیا، من کل واحد جزء، نصف جزء، یسحق بماء شقائق النعمان، و کذلک الاکتحال بخرء الحمام و العصافیر.

فصل فی السبل 
السبل غشاوه تعرض للعین من انتفاخ عروقها الظاهره فی سطح الملتحمه و القرنیه، و انتساخ شی ء فیما بینها کالدخان، و سببه امتلاء تلک العروق، إما عن مواد تسیل إلیها من طریق الغشاء الظاهر، أو من طریق الغشاء الباطن لامتلاء الرأس، و ضعف العین، و قد یعرض من السب حکه، و دمعه و غشاوه و تأذ من ضوء الشمس، وضوء السراج فیضعف البصر فیهما، لأنه متأذ قلق، فیؤذیه ما یحمل علیه، و قد یعرض للعین السبله أن تصیر أصغر، و ینقص جرم الحدقه منها، و السبل من الأمراض التی تتوارث و تعدی.

العلامات:

علامه السبل الذی مبدؤه الحجاب الخارج، ما ذکرناه مراراً من درور العروق الخارجه، و حمره الوجه، و ضربان شدید فی الصدغین، أو درور فی عروق الرقبه. و علامات الآخر ما تعرفه مما هو خلاف هذا مما قد بیّن لک فی القانون.

المعالجات:
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یجب أن یهجر معه جمیع ما یهجره صاحب النوازل إلی العین مما ذکرناه، و لا نعیده الآن، و أن یستعمل من الإستفراغات و المنقّیات ما ذکرناه، و أن یتجنب الأدهان و الأضمده علی الرأس و السعوط، فقد کُره فیه أیضاً، و أنا لا أری بأساً باستعماله إذا کان الرأس نقیاً. و قد رخص جالینوس فی سقیه شراباً، و تنویمه عقیبه إذا کان نقیّاً، و لا ماده فی بدنه و رأسه، و یشبه أن یکون هذا موافقاً فی السبل الخفیف.

و القوی منه لا یستغنی فیه عن اللقط. و أحسن اللقط أن ینفذ خیوط کثیره تحت العروق، فإذا استوفیت جذبت إلی فوق لتشیل السبل، ثم یلقط بمقراض حاد الرأس لقطاً لا یبقی شیئاً، إذ لو أبقی شیئاً لرجع إلی ما کان، بل أردأ، ثم یستعمل بتدبیر منع الالتزاق المذکور فی باب الظفره، و إذا وجعت العین من تأثیر اللقط لم یقطع عنها صفره البیض و ذلک شفعاؤه، و بعد ذلک یستعمل الشیاف الأحمر و الأخضر لیحلّل بقایا السبل و ینقی العین.

و أجود الأوقات للّقط الربیع، و الخریف، و لکن بعد التنقیه و الاستفراغ، و إلا أمال الوجع الفضول إلی العین.[8]
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أما الأدویه النافعه من السبل، فإنما تنفع الحدیث فی الأکثر، فمما جُرِّب قشر البیض الطری کما یسقط من الدجاجه، یغمس فی الخلّ عشره أیام، ثم یصفی و یجفف فی کن، و یسحق، و یکتحل به.

و مما جرّب کحل العین بالرمادی، مضافاً إلیه مثله مارقشیثا.

و مما جرّب کحل العین ببول ترک فیه براده النحاس القبرسی یوماً. و من المرکّبات شیاف أصطفطیقان، و الأحمر اللیّن، و





الأحمر الحاد، و الأخضر، و طرخاطیقون، و شیاف روسختج، و دواء مغناطیس المذکور جمیع ذلک فی الأقراباذین، و شیاف الجلنار و الشبث.

و إذا قارن السبل جَرب، فقد جُرّب له شیاف السماق، و هو شیاف یتخذ من السماق وحده، و ربما جعل فیه قلیل صمغ و أنزروت، و یکتحل به، فإنه یقطع السبل و یزیل الرمد.

فصل فی الظفره
فنقول هی زیاده من الملتحمه، أو من الحجاب المحیط بالعین یبتدئ فی أکثر الأمر من الموق، و یجری دائماً علی الملتحمه، و ربما غشت القرنیه و نفذت علیها حتی تغطی الثقبه، و منها ما هو أصلب، و منها ما هو ألین، و قد یکون أصفر اللون، و قد یکون أحمر اللون، و قد یکون کمد اللون. و من الظفره ما مجاورته للملتحمه مجاوره ملتزق، و هو ینکشط بسرعه و بأدنی تعلیق، و منه ما مجاورته مجاوره اتحاد، و یحتاج إلی سلخ حسبما أنت تعلم ذلک.

المعالجات:
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أفضل علاجه الکشط بالحدید، و خصوصاً لما لان منه، و أما الصلب، فإن کاشطه إذا لم یرفق أدی إلی ضرر، و یجب أن یشال بالصنارات، فإن تعلق سهل قرضه، و إن امتنع سلخ بشعره، أو إبریسم ینفذ تحته بإبره، أو بأصل ریشه لطیفه، و إنما یحتاج إلی ذلک فی موضع أو موضعین، فإن لم یغن احتیج إلی سلخ لطیف بحدید غیر حاد، و یجبَ أن تستأصل ما أمکن من غیر تعرض للحمه الموق، فیعرض الدمعه، و اللون یفرق بینهما.

و إذا قطعت الظفره قطر فی العین کمون ممضوغ بملح، ثم یتلافی لذعه بصفره البیض و دهن الورد و البنفسج، و إذا لم یستعمل تقطیر الکمون الممضوغ بالملح التزقت الملتحمه بالجفن،






و لذلک یجب أیضاً أن یقلب المریض العین کلّ وقت، ثم بعد ثلاثه أیام یستعمل الشیافات الحاده لیستأصل البقیه، و أما استعمال الأدویه علیه، فأمر لا کبیر غناء له فیما غلظ من الظفره، و مع ذلک، فإنها لا تخلو من نکایه بالحدقه لحدتها، فإنها لا بد من أن تکون شدیده الجلاء مخلوطه بالمعفنه.

و من الأکحال المجربه له شیاف طرخماطیقون، و قلطارین، و شیاف قیصر، و باسلیقون الحاد، و روشنای، و دینارحون، و هذه کلها مکتوبه فی الأقراباذین.

و قد جرب له أن یؤخذ من النحاس المحرق، و من القلقدیس، و مراره التیس، أجزاء سواء و یتخذ منه شیاف، أو أن یؤخذ قلقدیس، و ملح أندرانی، من کل واحد جزء، صمغ نصف جزء، و یستفّ بالخمر، أو نحاس محرق، و قلقند، و قشور أصل الکبر، و نوشادر، و مراره التیس أو البقر مع عسل، أو عسل وحده مع مراره المعز، أو مغناطیس، و زنجار، و مغره و أشق من کل واحد جزءان زعفران جزء للأوقیه من ذلک قوطولی عسل، و أیضاً قلقند، و نوشادر یتخذ منه کحل، فانه عجیب للظفره، و هو یقرب من تأثیر الکشط، أن یؤخذ خزف الغضائر الصینی، و یحکّ عنه التغضیر، و یسحق سحقاً ناعماً، و بعد ذلک، فیخلط بدهن حبّ القطن، أو یسحقان معاً، ثم یدخل میل فی جلد و یؤخذ به من الدواء، و یحک به الظفره دائماً کل یوم مراراً، فإنه یرقّقها و یذهب بها.

و یجب أن یکبّ قبل استعمال الأدویه علی بخار ماء حار حتی یسخّن العین، و یحمر الوجه، أو یدخل الحمام، و عندی أن یکبّ علی بخار شراب مغلی، أو یشرب قلیل من الشراب الممزوج، ثم یحک





به الظفره.

و قد ینفع فی الظفره الخفیفه و الغلیظه أن یسحق الکندر، و ینقع فی ماء حار حتی یأتی علیه ساعه، و یصفی و یکتحل به.

و قد جرّبت أنا من کان به ظفره غلیظه حمراء متقادم سحق الکندر القدیم سحقاً ناعماً، و صببت الماء الحار فی الغایه علی رأسه فی الهاون، ثم خلطت بدستج الهاون معاً خلطاً بالغاً
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حتی صار لون ذلک إلی الإخضرار، و استعملت فوجدت نافعاً فی الغایه.

فصل فی الطرفه
فنقول هی نقطه من دم طری أحمر، أو عتیق مائت، أکهب، أسود، قد سال عن بعض العروق المنفجره فی العین بضربه مثلًا، أو لسبب آخر مفجر للعروق من امتلاء، أو ورم حتی یعتق فیه، و من جملته الصحیحه و الحرکه العنیفه، و ربما کان عن غلیان الدم فی العروق، و ربما حدث عن الطرفه الضربیه خرق لطیف فی الحدقه، و الذی فی الملتحمه من الخرق أسلم.

المعالجات: یقطر علیه دم الحمام، أو الشفانین، أو الفواخت و الوراشین، و خاصه من تحت الریش، و إن کان فی الابتداء خلط به شی ء من الرادعات، مثل الطین المعروف بقیمولیا، و الطین، الأرمنی. و أما فی آخره، فیخلط بالمحللات حتی الزرنیج مع الطین المختوم، و قد یعالج بلبن امرأه مع کندر، و الماء المالح، و خصوصاً و المدوف فیه ملح أندرانی، أو نوشادر، و خصوصاً إذا جعل فیه مع ذلک الکندر، و قطر علی العین منه. و أیضاً شیاف دینار دون نافع منه جداً. و دواء متخذ من حجر الفلفل، و الأنزروت أجزاء سواء، زرنیخ مثل الجمیع، و قد یخلط بذلک ملح اندرانی، فیتخذ منه شیاف، و قد یضمد به من خارج بقلی محرق






بالخمر، أو بالخل، و کذلک فرق الحمام بالخل، أو الحمر، أو زبیب منزوع العجم ضماداً وحده، أو بخل، أو بسائر ما قیل، و خصوصاً إذا کان ورم. و کذلک الجبن الحدیث، و القلیل الملح، و الجبن الحدیث، و قشر الفجل، و إکلیل الملک مع دم الأخوین، و أصل السوسن، و زعفران، أو عدس بدهن الورد، و صفره البیض و الأکباب علی ماء حار طبخ فیه زوفا، و سعتر، أو التکمید به، أو خل طبخ فیه رماد، أو نقیع اللبان مع الصبر، أو ماء عصفر بری، أو نقیع الزعفران، أو ماء طبخ فیه بابونج و إکلیل الملک، أو عصارتهما، أو سلاقه ورق الکرنب، أو التضمید بورق الکرنب مطبوخاً مدقوقاً. و للقوی المزمن خردل مدقوق مخلوط بضعفه شحم التیس ضماداً، أو زرنیخ محلول بلبن، أو رمان مطبوخ فی شراب یضمد به، أو نانخواه و زوفا بلبن البقر، فإن حدث مع الطرفه خرق فی الملتحمه مضغت الکمون و الملح، و قطرت الریق فیه. و ورق الخلاف نافع منه جداً إذا ضمد به.

فصل فی للدمعه
هذه العله هی أن تکون العین دائماً رطبه برطوبه مائیه، فربما سالت دمعه، و منه مولود، و منه عارض. و من العارض لازم فی الصحه، و منه تابع لمرض، إن زال زال، کما یکون فی الحمیات. و السبب فی العارض ضعف الماسکه، أو الهاضمه المنضجه، أو نقصان من الموق فی الطبع، أو بسبب استعمال دواء حاد، أو عقیب قاطع الظفره. و مبدأ تلک الرطوبات الدماغ،
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و یسیل منه إلی العین فی أحد الطریقین المتکرر ذکرهما مراراً، و ما کان مولوداً أو مع استئصال قطع الموق فلا یبرأ، و سیلان الدمع






الذی یکون فی الحمیات و الأمراض الحاده، و یکون بلا عله، فیکون لآفه دماغیه، و أورام دماغیه، و قد یعرض فی الحمیات السهریه من حمیات الیوم. و أما فی الحمیات العفنیه المطویه، فیکثر، و قد یکثر سیلان الدمع فی التمدد، و هذا کله من جنس ما هو عارض سریع الزوال، تابع لمرض إن زال زال معه.

المعالجات:

القانون فی علاجها استعمال الأدویه المعتدله للقبض، فأما الکائن عقیب قطع الظفره أو تأکیلها بدواء، فیعالج بالذرور الأصفر، و أقراص الزعفران، و شیاف الصبر، و شیاف الزعفران بالبنج، و إن تکحل علی الماق نفسه بالکُندر، أو بِدخانه خاصهً، و بالصبر، و المامیثا، و الزعفران، و إن کانت قد فنیت و استؤصلت، فلا تنبت البته، و الکائن لا عن قطع الظفره، فالتوتیاء، و الأکحال التوتیائیه خاصه الکحل التوتیائی المذکور فی باب البیاض، و جمیع الشیافات اللزجه، و الشیاف الأبیض، و الأنزروتی، و شیاف أصطفطیقان، و سائر ما ذکرنا فی القراباذین.

و مما حرب فیه الدواء المتخذ من ماء الرمان الحامض بالأدویه، و صفه ذلک أن یطبخ الرطل منه علی النصف، ثم یلقی فیه من الصبر الأسقوطری، و من الحضض و من الفیلزهرج، و من الزعفران، و من شیاف مامیثا من کل واحد مثقال، و من المسک دنقان، و یشمس أربعین یوماً فی زجاج مغطی. و مما جرب فیه دخول الحمام علی الریق و المقام فیه، و تقطیر الخلّ و الماء فی العین کثیراً. و أما المولود منه فعسر ما یقبل العلاج البته.

فصل فی الحَوَلِ 
قد یکون الحول لاسترخاء بعض العضل المحرکه للمقله، فتمیل عن تلک الجهه إلی الجهه المضاده لها، و قد یکون من تشنج بعضها، فتمیل المقله إلی جهتها. و کیف کان، فقد






یکون عن رطربه، و قد یعرض عن یبوسه کما یعرض فی الأمراض الحاده.

و ما یکون السبب فیه تشنج العضل، فإنما یکون عن تشنج العضل المحرکه، فإن تشنجها هو الذی یحدث فی العین حولًا.

و إما لتشنج العضل الماسکه فی الأصل، فلا یظهر آفه بل ینفع جداً. و کثیراً ما یعرض الحول بعد علل دماغیه، مثل الصرع، و قرانیطس، و السَّدر و نحوه للاحتراق و الیبس، أو الامتلاء أیضاً.

و اعلم أن زوال العین إلی فوق و أسفل هو الذی یُرِی الشی ء شیئین، و أما إلی الجانبین فلا
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یضر البصر ضرراً یعتد به.

المعالجات:

أما المولود به فلا یبر، اللهم إلا فی حال الطفولیه الرطبه جداً، فربما رجی أن یبرأ، خصوصاً إذا کان حادثاً، فینبغی فی مثله أن یسوّی المهد و یوضع السراج فی الجهه المتقابله لجهه الحول لیتکلف دائماً الالتفات نحوه، و کذلک ینبغی أن یربط خیط بشی ء أحمر یقابل ناحیه الحول، أو یلصق شی ء أحمر عند الصدغ المقابل، أو الأذن، و کل ذلک بحیث یلحقه فی تأمله و تبصّره أدنی کلفه، فربما نجع ذلک التکلیف فی تسویه العین و إرسال الدم مما یجعل النظر مستقیماً.

و أما الذین یعرض لهم ذلک بعد الکبر و المشایخ، و یکون سببه استرخاء، أو تشنجاً رطباً، فیجب أن یستعملوا تنقیه الدماغ بالاستفراغات التی ذکرنا بالأیارجات الکبار و نحوها، و یلطفوا التدبیر، و یستعملوا الحمام المحلّل.

و من الأدویه النافعه فی الحول أن یسعطوا بعصاره ورق الزیتون، فإن کان عروضه عن تشنّج من یبس، فیجب أن یستعملوا النطولات المرطبه، و إذا لم یکن حمی، سقوا ألبان الأتن مع الأدهان المرطبه جداً. و بالجمله یجب أن یرطب تدبیرهم، و أن





یقطَر فی العین دماء الشفانین، و أن یضمدوا ببیاض البیض، و دهن الورد، و قلیل شراب، و یربط، یفعل ذلک أیاماً.

فصل فی الجحوظ
قد یقع الجحوظ، إما لشقه انتفاخ المقله لثقل بها، و امتلائها، و إما لشده إنضغاطها إلی خارج، و إما لشده استرخاء علاقتها، و العضلات الجاحظه لعلاقتها المذکوره و الواقع لشده انتفاخ المقله لثقلها و امتلائها، فإما أن تکون الماده فی نفس العین ریحیه، أو خلیطیه رطبه، و ربما کان الامتلاء خاصاً بها، و ربما کان بمشارکه الدماغ أو البدن، مثل ما یعرض عند احتباس الطمث للنساء. و الذی یکون لشده انضغاطها إلی خارج فکما یکون عند الخنق، و کما یکون عند الصُداع الشدید، و کما یکون بعد القی ء و الصیاح، و للنساء بعد الطلق الشدید للتزحیر، و ربما کان مع ذلک من ماده مالت إلی العین أیضاً إذا لم یکن النفاس نقتاً، و ربما کان من فساد مزاج الأجنه أو موتها و تعفنها.

و أما الکائن لاسترخاء العضله، فلأن العضله المحیطه بالعصبه المجوّفه إذا استرخت لم تثقل المقله، و مالت إلی خارج.

و الجحوظ قد یکون من استرخاء العضله فقط، فلا یبطل البصر، و قد یکون مع انتهاکها فیبطل البصر. و قد یجحظ العینان فی مثل الخوانیق، و أورام حجب الدماغ، و فی ذات الرئه،
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و یکون السبب فی ذلک إنضغاطاً، و قد یکون السبب فی ذلک امتلاء أیضاً. و کثر ما یکون مع دسومه تری، و تورم فی القرنیه.

العلامات:

ما کان من ماده کثیره مجتمعه فی الحدقه، فیکون هناک مع الجحوظ عظم، و ما کان من انضغاط، فربما کان هناک عظم إن أعانته ماده، و ربما لم یکن عظم، و






فی الحالین یحس بتمدد دافع من خلف، و یعرف من سببه. و ما کان الاسترخاء العضله، فإن الحدقه لا تعظم معها، و لا یحس بتمدد شدید من الباطن، و تکون الحدقه مع ذلک قلقه.

المعالجات:

أما الخفیف من الجحوظ، فیکفیه عصب دافع إلی باطن، و نوم علی استلَقاء، و تخفیف غذاء، و قله حرکه، و إدامه تغمیض، فإن احتیج إلی معونه من الأدویه، فشیاف السماق.

و أما القوی منه، فإن کان هناک ماده احتیج إلی تنقیتها من البدن و الرأس بما تمری من المسهّلات، و الفصد، و الحجامه فی الأخدعین، و الحقن الحاره.

و بالجمله، فإن الإسهال من أنفع الأشیاء لأصنافه، و کذلک وضع المحاجم علی القفا. و یجب أن یدام التضمید فی الابتداء بصوف مغموس فی خلّ، و تنطیل الوجه بماء بارد، أو ماء ملح بارد، و خصوصاً مطبوخاً فیه القابضات، مثل قشور الرمان، و العلّیق، و مثل الخشخاش، و الهندبا، و عصا الراعی، فإن لم یکن عن امتلاء، انتفع الجمیع بهذا التدبیر فی کل وقت، إن کان هناک امتلاء، فیجب بعد الابتداء أن تحلل الماده، و إن کان عن استرخاء، فیجب أن یستعمل الأیارجات الکبار، و الغراغر، و الشمومات، و البخورات المعروفه، و بعد ذلک یستعمل القابضات المشدده. و أما الذی عند الطلق، فإن کان عن قله سیلان دم النفاس أو فساد الجنین، فإدرار الطمث و إخراج الجنین، و إن کان عن الانضغاط فقط، فالقوابض.

و من الأدویه النافعه فی النتوء و الجحوظ دقیق الباقلا بالورد، و الکندر، و بیاض البیض، یضمد به، و أیضاً نوی التمر المحرق مع السنبل جیّد للنتوء و الجحوظ.

فصل فی غؤر العین و صغرها
قد یکون ذلک فی الحمیّات، و خصوصاً فی السهریه، و عقیب الاستفراغات و الأرق






و الغم و الهم. و الأرقیه منها تکون العین فیها نعاسیه ثقیله عسره الحرکه فی الجفن دون الحدقه، و فی الغمّ ساکنه الحدقه. و قد حکی أنه عرض لبعض الناس اختلاف الشقین فی برد شدید و حر شدید، فعرض للعین التی فی الشقّ البارد غؤر و صغر، فاعلم ذلک بجملته.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 2، ص: 364

فصل فی الزرقه
اعلم أن الزرقه تعرض، إما بسبب فی الطبقات، و إما بسبب فی الرطوبات. و السبب فی الرطوبات، أنها إن کانت الجلیدیه منها کثیره المقدار، و البیضیه صافیه و قریبه الوضع إلی خارج و معتدله المقدار أو قلیلته، کانت العین زرقاء بسببها إن لم یکن من الطبقه منازعه، و إن کانت الرطوبات کَدِره، أو الجلیدیه قلیله، و البیضیه کثیره، أظلم إظلام الماء الغمر، أو کانت الجلیدیه غائره، کانت العین کحلاء.

و السبب فی الطبقات هو فی العتبیّه، فإنها إن کانت سوداء کانت العین بسببها کحلاء، و إن کانت زرقاء صیرت العین زرقاء. و العنبیّه تصیر زرقاء، إما لعدم النضج مثل النبات، فإنه أول ما ینبت لا یکون ظاهر الصبغ، بل یکون إلی البیض، ثم أنها مع النضج تخضر، و لهذا السبب تکون عیون الأطفال زرقاً و شهلًا، و هذه زرقه تکون عن رطوبه بالغه.

و إما لتحلّل الرطوبه التی یتبعها الصبغ إذا کانت نضیجه جداً، مثل النبات عند ما تتحلّل رطوبته یأخذ یبیضّ، و هذه زرقه عن یبس غالب.

و المرضی تشهل أعینهم، و المشایخ لهذا السبب، لأن المشایخ تکثر فیهم الرطوبه الغریبه، و تتحلّل الغریزیه، و إما أن یکون ذلک لون وقع فی الخلقه، لیس لأن العنبیه صار إلیها بعد ما لم یکن، و قد یکون لصفاء الرطوبه التی منها خلقت،






و قد یکون لإحدی الآفتین إذا عرضت فی أول الخلقه، و یعرف ذلک بجوده البصر و رداءته. فالزرقه منها طبیعیه، و منها عارضه، و الشهله تحدث من اجتماع أسباب الکحل، و أسباب الزرقه.، فیترکب فنها شی ء بین الکحل و الزرقه و هو الشهله، و إن کانت الشهله للناریه علی ما ظنه أمبادقلس، لکانت العین الزرقاء مضروره لفقدانها الناریه التی هی آله البصر، و بعض الکحل یقصر عن الزرق فی الإبصار إذا لم یکن الزرق لا آفه. و السبب فیه أن الکحل الذی یکون بسبب البیضیه یمنع نفوذ أشباح الألوان بالبیاض لمضادته للأشفاق، و مثل الذی یکون لکدوره الرطوبه، و کذلک إن کان السبب کثره الرطوبه، فإنها إذا کانت کثیره أیضاً لم تجب إلی حرکه التحدیق و الخروج إلی قدام إجابه یُعْتَدُّ بها.

و إذا کانت العین زرقاء بسبب قلّه الرطوبه البیضیه، کانت أبصر باللیل و فی الظلمه منها بالنهار، لما یعرض من تحریک الضوء للماده القلیله فتشغلها عن التبیّن، فإن مثل هذه الحرکه یعجز عن تبیُّن الأشیاء کما یعجز عن تبیُّن ما فی الظلمه بعد الضوء. و أما الکحلاء بسبب الرطوبه فیکون بصرها باللیل أقلّ بسبب أن ذلک یحتاج إلی تحدیق و تحریک للماده إلی خارج، و الماده الکثیره تکون أعصی من القلیله، و أما الکحل بسبب الطبقه، فیجمع البصر أشد.

المعالجات:

قد جرب الاکتحال ببنج مجفف یطبخ فی الماء حتی یصیر کالعسل و یکتحل به، أو یؤخذ
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إثمد أصفهانی وزن ثلاثه دراهم، لؤلؤ دراهم، مسک و کافور من کل واحد وزن دانق، دخان سراج الزیت أو الزنبق وزن درهمین، زعفران درهم، یجمع الجمیع بالسحق، و یستعمل. و الزعفران نفسه و دهنه،





مما یسوّد الحدقه، و کذلک عصاره عنب الثعلب، أو یؤخذ من عصارد الحسک وزن درهمین، و من العفص المسحوق وزن درهم، نوی الزیتون المسودّ علی الشجر، و دهن السمسم غیر مقشّر، من کل واحد وزن درهم یطبخ بنار لینه و یکتحل به.

و مما جرّب أن یحرق البندق، و یخلط بزیت، و یمرخ به یافوخ الصبی الأزرق العین، و أیضاً یدخل المیل فی حنظله رطبه و یکتحل به، حتی قیل أن ذلک یسوّد حدقه السنور جداً، و کذلک قشور الجلّوز مسحوقه منخوله، و یؤخذ أقاقیا جزءاً مع سدس جزء من عفص، یجمع ذلک بماء شقائق النعمان و عصارته، و یتخذ منه قطور، کذلک عصاره البنج، و عصاره قشور الرمان، و کذلک الظئر إذا کانت زنجیه أو حبشیه، و ترضع الصبی فتزول الزرقه.


المقاله الثالثه فی أحوال الجفن و ما یملیه 

فصل فی القمل فی الأجفان 
ماده القمل رطوبه عفنه دفعتها الطبیعه إلی ناحیه الجلد و القوه المهیئه لتولّدها حراره غیر طبیعیه، و أکثر من یعرض له ذلک من کان کثیر التفنُّن فی الأطعمه قلیل الریاضه غیر متنظف و لا یستعمل الحمّام.

المعالجات:

تبدأ بتنقیه البدن و الرأس ناحیه العین بما علمت، و خصوصاً بغراغر متخذه من الخل و الخردل، ثم تستعمل غسل العین و نطلها بماء البحر المالحه و الکبریتیه، و یلطّخ شفر الجفن بدواء متخذ من الشبّ و نصفه میویزج، و ربما زید علیه من الصبر و البورق من کل واحد نصف جزء، و الأحسن أن یکون ما یعجنه به خل العنصل، و أما المیویزج مع البورق، فدواء جید له.


فصل فی السلاق و هو بالیونانیه أنیوسیما
السلاق غلظ فی الأجفان عن ماده غلیظه، ردیئه، أکاله، بورقیّه، تحمرّ لها الأجفان، و ینتثر الهدب، و یؤدی إلی تقرّح أشفار الجفن، و یتبعه فساد العین، و کثیراً ما یحدث عقیب الرمد، و منه حدیث، و منه عتیق ردی ء.

المعالجات:

أما الحدیث، فینتفع بضمّاد من عدس مطبوخ بماء بارد، أو بضمّاد من البقله الحمقاء،
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و الهندبا مع دهن الورد، و بیاض البیض یستعمل ذلک لیلًا، و یدخل الحمام بعده، أو یؤخذ عدس مقشّر و سقاق، و شحم الرمان، و ورد، یعجن ذلک بمیبختج، و یستعمل لیلًا، و یُستحم بکرهً. و إدمان الحمام من أنفع المعالجات له. و أما العتیق المزمن، فیجب فیه أن یحجم الساق، و یفصد عرق الجبهه، و یدام استعمال الحمام. و أما الأدویه الموضعیه، فمنها أن یؤخذ نحاس محرق نصف درهم، زاج ثلاثه دراهم، زعفران فلفل درهماً درهماً، یسحق بشراب عفص حتی یصیر کالعسل الرقیق، و یستعمل خارج الجفن. و أما الکائن عقیب الرمد،







فقد جرب له شیاف علی هذه الصفه، و نسخته: زاج الحبر المحرق، زعفران سنبل، من کل واحد جزء، ساذنج عشره أجزاء، یشتف و یحک به الجفن.

فصل فی جسا الأجفان 
هو أن یعرض للأجفان عسر حرکه إلی التغمیض عن انفتاحه، و إلی الانفتاح عن تغمیضه، مع وجع و حمره بلا رطوبه فی الأکثر، و یلزمه کثیراً أن لا یجیب إلی الانفتاح مع الانتباه عن النوم. و کثره لا یخلو عن تفاریق رمص یابس صلب، و لا یکون معه سیلان إلا بالعرض، لأنه عن یبس أو خلط لزج مائل إلی الیبوسه جداً، و لکن قد یکون وجع و حمره. و أما إذا کانت حکه بلا ماده تنصت إلیها، فتسمی یبوسه العین، و کثیراً ما یکون هناک مزاج حار، و ماده کثیره غلیظه تحتاج أن تُستفرغ.

المعالجات:

یجب أن یُدام تکمید العین بإسفنج مغموسه فی ماء فاتر، و یدمن الاستحمام بالماء العذب المعتدل، و یوضع علی العین عند النوم بیاض البیض، مضروباً بدهن الورد، و یدام تغریق الرأس بالمرطبات و الأدهان و النطولات و السعوطات المرطبه بدهن البنفسج، و النیلوفر و غیره. و إن دلت الأحوال علی أن مع الیبس ماده صفراویه بدهن البنفسج، استسهل باللبلاب، فإن فیه خاصیه، و إن ظن أن هناک ماده غلیظه مجففه تحتاج إلی تحلیل، حلّلت بلعاب الحلبه، و لعاب بزر الکتان المأخوذین باللبن، فإن هذین إذا جعلا فی العین أزالا الجسا، و استفرغا الخلط الردی ء. و مما جرب له شحم الدجاج، و لعاب بزرقطونا، و شمع، و دهن الورد یجعل علیه دائماً، و فی الأحیان یستعمل ما یجلب الدموع، مثل شیاف أراسیاطراطس، فانه قد ینتفع به فی المأدی المزمن منه باستعمال الأکحال المدمعه، فإنها تحلّل الماده الغلیظه






و تسیّلها، و تجلب من الرطوبات الرقیقه ما یلیّنها و یحللها بتحللها.

فصل فی غلظ الأجفان 
هو مرض یتبع الجرب، و ربما أورثه الأطلیه البارده علی الجفن، و علاجه: الاکتحال
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المتخذ من اللازورد، و من الحجر الأرمنی، و من نوی التمر محرقاً، و من الناردین، و استعمال الحمام دائماً، و اجتناب النبیذ، و قد یحد کثیراً بالمیل و بالشیاف الأحمر اللیّن، و أما الحک بالسکر، فربما هاج أو جَرُبَ به.

فصل فی تهیّج الأجفان 
یقع لموادّ رقیقه، و بخارات، و لضعف الهضم و سوئه، کما یکون فی السهر و الحمیات السهریه، و قد یکون فی أوائل الاستسقاء و سوء القنیه، و لأورام رطبه مثل ذات الرئه، و مثل لیثرغس، و إذا حدث بالناقهین، أنذر کثیراً بالنکس، و خصوصاً إذا أطاف بها من سائر الأعضاء ضمور، و بقیت هی متهیجه منتفخه، و المعلاج قطع السبب و التکمید.

فصل فی ثقل الأجفان 
قد یکون للتهتج و أسبابه، و قد یکون لضعف القوه و سقوطها کما فی الدق، و قد یکون للغلظ و الشرناق و نحوه، و قد یعرض ثقل و استرخاء فی ابتداء نوائب الحمیات.

فصل فی التصاق الجفنین عند الموق و غیره 
قد یعرض للجفن أن یلتصق بالمقله، إما بالملتحمه، و إما بالقرنیه، و إما بکلیهما، و قد یکون فی أحد جانبی الموق، و قد یکون إلی الوسط، کما قد یکون شاملًا. و السبب فیه، إما قروح حدیثه، و إما خرق الکحال إذا لقط من المقله سبلًا، أو کشط ظفره، أو حک من الجفن جرباً، ثم لم یکوه بالکمّون و الملح و نحوه کما ذکرنا کیاً بالغاً، و لم یراع کل وقت ما یجب أن یراعی فیه حتی التصق و انحس الأمر.

فصل فی السدیه
هو لحیمه بثریه تزید فی المقله، فإن کان عند الموق، فالأصوب أن ینکأ، ثم یعالج بعلاج الغرب، أو یکحل بباسلیقون، و بالدواء البنفسجی، و أدویه الظفره، و خصوصاً الشیاف الزرنیخی. و إن کان مع البیاض و السواد، فعلاجه علاج الظفره حسب ما بیناه.

فصل فی انقلاب الجفن و هو الشتره
أصنافه ثلاثه: أحدها أن یتقلص الجفن و لا یغطی البیاض، و ذلک إما خلقه، و إما لقطع أصاب الجفن، و تسمی عین مثله العین الأرنبیه.
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و الثانی: الصنف الأوسط، و هو أن لا یغطی بعض البیاض، و یسمی قصر الجفن، و سببه سبب الأول، إلا أنه أقل من ذلک.

و الثالث: هو أن لا ینطبق الجفن الأعلی علی الأسفل، و ذلک یکون، إما من غده، و إما من نبات لحم زائد کان ابتداء، أو من تشنج عرض للجفن من قرحه اندملت علیه لا تدع الجفن الأعلی أن ینطبق علی الأسفل، و قد یکون جمیع ذلک من تشنج العضل المطبقه للجفن.

فصل فی العلاج 
أما الذی عن قصر الجفن، فعلاجه أن یشق و لا یخاط و یندمل بعد نش ء لحم جلدی، و هذا للصنف الأول و الثانی بالأکثر و الأقل، و أما الذی عن غده و لحم زائد، فیأخذهما بالحدید، و کذلک الذی عن أثر قرحه اندملت مقصره للجفن، علاجه بالحدید یفتق، و یدمل و الذی من تشنج، علاجه علاج التشنج بنوعیه.

فصل فی البَرَده
هی رطوبه تغلظ و تتحجر فی باطن الجفن، و تکون إلی البیاض تشبه البَرَد.

العلاج:

یستعمل علیها لطوخ من وسخ الکوائر و غیرها، و ربما زید علیه دهن الورد، و صمغ البطم، و أنزروت، أو یطلی بأشق مسحوق بخل، و بارزذ، أو حلتیت، أو طلاء، أو ربیاسیوس المذکور فی باب الشعیره.

فصل فی الشعیره
الشعیره ورم مستطیل یظهر علی حرف الجفن، یشبه الشعیر فی شکله و مادته فی الأکثر دم غالب.

العلاج تعالج بالفصد و الاستفراغ بالأیارج علی ما تدری، ثم یؤخذ شی ء من سکبینج، و یحل بالماء، و یلطخ به الموضع، فإنه جید جداً. و ینفعه الکماد بالشحم المذاب، أو دقیق الشعیر و قنّه، أو خبز مسخّن یرقد علیه، و الکماد بذنب الذباب، و الذباب المقطوف الرأس، أو بماء أغلی فیه الشعیر، أو دم الحمام، أو دم الوراشین و الشفانین، أو یؤخذ بورق قلیل و قنّه کثیره، فیُجمعان و یوضعان علی الشعیره. و طلاء أوربیاسیوس، و هو أن یؤخذ من الکندر و المر من کل
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واحد جزء، لاذن ربع جزء، شمع شب بورق أرمنی من کل واحد نصف جزء، و یُجمع بعکر دهن السوسن و یُطلی.

فصل فی الشرناق 
الشرناق زیاده عن ماده شحمیه تحدث فی الجفن الأعلی، فتثقل الجفن عن الانفتاح، و تجعله کالمسترخی، و یکون ملتحجاً لیس متحرکاً تحرک السلعه، و أکثر ما یعرض یعرض للصبیان و المرطوبین، و الذین تکثر بهم الدمعه و الرمد. و من علاماته أنک إذا کبست الانتفاخ بإصبعین، ثم فرقتهما نتأ فی وسطهما.

المعالجات علاج الید، وصفته أن یجلس العلیل، و یمسک رأسه جذباً إلی خلف، و یمدّ منه جلد الجبهه عند العین، فیرتفع الجفن، و یأخذه المعالج بین سبابته و وسطاه، و یغمز قلیلًا، فتجتمع الماده منضغطه إلی ما بین الأصبعین، و یجذب ممسکاً لرأس الجلده من وسط الحاجب، فإذا ظهر النتؤ قطع الجلده عنه قطعاً شأفاً رقیقاً غیر غائر، فإن الاحتیاط فی ذلک. و لأن یشرح تشریحاً بعد تشریح، أحوط من أن یغوص دفعهً واحدهً، فإذا ظهر بالتشریحه















الأولی فبها، و نعمت، و إلا زاد فی التشریح حتی یظهر، فإن وجده مبرأ، لف علی یدیه خرقه کتان، و أخذ الشرناق مخلصاً إیاه یمنه و یسره، و إن بقیت بقیه لا تجیب، ذر علیها شیئاً من الملح لیأکلها، و إن کانت فی کلاف و شدیده الالتصاق، أخذ المتبری منه و ترک الآخر لا یتعرّض له، و یفوّض أمره إلی تحلیل الملح الذی یُذرّه علیه، ثم یضع علیه خرقه مبلوله بخلّ.

و إذا أصبح من الیوم الثانی، و أمنت الرمد، فعالجه بالأدویه الملزقه، و یکون فیها حُضَض، و شیاف مامیثا، و زعفران، و ربما تعرّض للمتحد الذی لا تبرأ فیه بکشطه و سلخه بشعرات تنفذ بالصنانیر تحته، و یحرّک یمنهً و یسرهً حتی یتبرأ، أو یفعل ذلک بأسفل ریشه، و یحتاج أن یحتاط فی البطّ حتی لا یأخذ فی الغور، فإن الباطّ إن مدد الجفن بشده، و أمعن فی البطّ حتی قطع الجلده و الغشاء الذی تحته بضربه واحده، طلع الشحم من موضع القطع إذا ضغطه بالأصابع التی أدارها حول الجلده الممتده، فیحدث وجع شدید، و ورم حاد، و تبقی بقیه صلبه معوقه هی شرّ من الشرناق، و ربما انقطع من العضله الرافعه للجفن شی ء صالح، فیضعف الجفن عن الانفتاح. و أما الحدیث الضعیف منه، فکثیراً ما تشفی منه الأدویه المحلله دون عمل الید.

فصل فی التوته
هی لحم رخو یحدث فی باطن الجفن، فلا یزال یسیل منه دم أحمر و أسود و أخضر. و علاجها التنقیه بالمجففات الأکَاله، و الشیافات الحاره، فإذا أکلت التوته استعمل حینئذ
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الذرورات و الشیافات التی تنبت اللحم فیما یقال فی قروح الأجفان. و بالجمله علاجات الحکّه و






الجرب القرنیین.

فصل فی التحجّر
التحجّر ورم صغیر یدمی و یتحجر، و قد یخلص عنه عمل الید، ثم استعمال أدویه القروح للأجفان.

فصل فی قروح الجفن و انخراقه 
یستعل علیها ضماد من عدس مقشر، و قشور الرمان مطبوخه بالخل، فإذا سقطت الخشکریشه و بطل التأکّل، استعمل علیها صفره البیض مع الزعفران، فإنه یدمل، و إن شئت استعملت علیها شیاف الکندر، و شیاف الأبار مع شیاف الاصطفطیقان و الأحمر اللین، و أما انخراق الجفن، فیقبل الالتحام و یعالج بعلاج انخراق الجلود المذکور فی بابه.

فصل فی الجرب و الحکّه فی الأجفان 
سببه ماده مالحه بورقیه من دم حاد، أو خلط آخر حاد یحدث حکاً، ثم یجرّب. و أکثره عقیب قروح العین، و یبتدئ العله أولًا حکه یسیره، ثم تصیر خشونه، فیحمرّ الجفن، ثم یصیر تبنیاً متقرّحاً، ثم یحدث المحبب الصلب عند اشتداد الشقاق فی الحکه و التورّم.

المعالجات:

إذا قارن الجرب رمد، فعالج الرمد أولًا، ثم أقبل علی الجرب بعد أن لا تهمل أمر الجرب، و کذلک الحال و الحکم إن کان هناک مرض آخر، فالواجب أن یراعی أشدّهما اهتماماً، و إذا رأیت تقرّحاً و ورماً، فإیاک أن تستعمل الأدویه الحاده و نحوها إلا بعد التوصل بالرفق إلی إمکان الحک، فإنک لجلب بالأدویه ألماً شدیداً.

فأما الثانی و الثالث من الأنواع المذکوره، فلا بد من الحک، إما بالحدید، و إما بأدویه تتخذ محاک، مثل زبد البحر، و خصوصاً الجنس المعروف منه بقیشورا و بورق التین أو یتخذ محک من ساذنج و زعفران و مارقشیثا یتخذ منه شیاف و یحک به.

و أما الذی یقبل العلاج بالأدویه، و هو ما لم یبلغ درجه الثانی و الثالث، فأول علاجه إدامه الاستفراغ و الفصد، و لو فی الشهر مرتین، و فصد المأقین بعد الفصد الکلّی، و مداومه الاستحمام، و اجتناب الغبار و الدخان و الصیاح، و التحرّز من شده زَرِّ الأزرار، و ضیق قواره الجیب، و الغضب، و








الحرد، و کثره الکلام، و لط المخده، و طول السجود، و کل ما یصمد
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المواد إلی فوق و یجذبها إلی الوجه. و ینفع فی ابتدائه الشیاف الأحمر اللیّن، و بعده الشیاف الأخضر اللیّن.

فإن کان أقوی من ذلک فالحاد من کل واحد منهما و طرخماطیقون، و کحل أرسطراطس، و شیاف الزعفران.

و قد یعالج بمراره العنز، و مراره الخنزیر، و بالنوشادر، و النحاس المحرق، و القلقدیس مجموعه و أفراداً، و الباسلیقون. و الشیاف الرمادی جید جداً، و أیضاً دواء أراسسطس جید جداً. و من الأدویه النافعه دواء بهذه الصفه، و نسخته: کهربا جزء، قشور النحاس جزءان یعجن بعسل و یستعمل، أو صبر جزء نوشادر نصف جزء، یعجن بعسل و یستعمل.

أخری: یؤخذ من النحاس المحرق سته عشر مثقالًا، و من الفلفل ثمانیه مثاقیل، و من القلیمیا أربعه مثاقیل، و من المر مثقالان، و من الزعفران مثقالان، و من الزنجار خمسه مثاقیل، و من الصمغ عشرون مثقالًا، یجمع و یحقّ بماء تودری، أو بماء المطر.

فصل فی الانتفاخ 
الانتفاخ ورم بارد مع حکه، و قد یکون الغالب علیه الریح، و قد یکون فضله بلغمیه رقیقه، و قد یکون فضله مائیه، و قد یکون فضله سوداویه.

العلامات الریحی یعرض بغته، و یمتدّ إلی ناحیه المأق، فیکون کمن عضه ذباب فی ذلک الموضع، و یعرض فی الصیف و للمشایخ، و لا یکون ثقل. و البلغمی یکون أبرد و أثقل، و یحفظ أثر الغمز ساعه، و المائی لا یبقی أثر الغمز فیه، و لا وجع معه. و السوداوی فی الأکثر یعم الجفن و العین، و یکون مع صلابه و تمدد یبلغ الحاجبین و الوجنتین، و لا یکون معه وجع شدید






یعتدّ به، و یکون لونه کمداً، و أکثره یعرض بعد الرمد و بعد الجدری قطعاً.

المعالجات یجب أن یبدأ أولًا، فیستفرغ البدن و ینقی الرأس منه، فما کان منه إلی البلغم أمیل استعمل التضمید بالخطمی. و أقوی منه ورق الخِروَع مدقوقاً مخلوطاً بالشبّ، و التکمید بإسفنجه مبلوله بخلّ و ماء حار، و أیضاً یتخذ لطوخ من صبر، و فیلزهرج، و شیاف مامیثا، و فوفل، و زعفران بماء عنب الثعلب، فإنه نافع.
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فصل فی کثره الطرف 
کثره الطرف تکون من قذی فی العین خفیف، و تکون من بثر، و قد تکثر فی أصحاب التمدد و المتهیئین له، و تندر فی الأمراض الحاده بتمدد و تشنّج.

فصل فی انتثار الشعر
ینتثر شعر العین، إما بسبب الماده، و إما بسبب الموضع. و سبب الماده إما أن تقل مثل ما یکون فی آخر الأمراض الحاده الصعبه، و إما أن تفسد بسبب ما یخالطها عند المنبت، مثل ما یقع فی داء الثعلب، و هو أن یکون فی باطن الجفن رطوبه حاده، أو مالحه، أو بورقیه لا تظهر فی الجفن آفه محسوسه، و لکنها تضر بالشعر. و أما الذی بسبب الموضع، فأن یکون هناک آفه ظاهره، إما صلابه و غلظ فلا یجد البخار المتولد عنه الشعر منفذاً، و إما ورم، و إما تأکل، و یدلّ علیه حمره و لذع شدید.

المعالجات ما کان من ذلک بسبب الموضع، فتعالج الآفه التی بالموضع علی حسب ما ذکر علاج کل باب منه فی موضعه، و ما کان سببه عدم الماده، فیعالج البدن بالإنعاش و التغذیه. و تستعمل الأدویه الجاذبه لماده الشعر إلی الأجفان مما نذکره، و مما هو مذکور فی القراباذین، و فی ألواح الأدویه المفرده. و ما کان بسبب رطوبه فاسده استعملت فیه تنقیه الرأس، و تنقیه العضو، ثم عالجت علاج الشعر. و أما الأکحال النافعه من ذلک، فالحجر الأرمنیَ، و اللازورد.

و من المرکبات کحل نوی التمر باللاذن المذکور فی القراباذین، أو یؤخذ نوی البسر محرقاً وزن ثلاثه دراهم، و مرت الناردین درهماً، یتخذ منهما کحل.

و مما جرب أن یسحق السنبل الأسود کالکحل، و یستعص بالمیل، و أیضاً یکتحل بخرء الفار محرقاً، و غیر محرق بعسل، و خصوصاً للسلاقی، أو یؤخذ تراب الأرض







التی ینبت فیها الکرم مع الزعفران، و السنبل الرومی، و هو الاقلیطی أجزاء سواء، و یستعمل منه کحل.

و مما جرب، و جرّب لما کان من ذلک مع حکّه و حمره و تکحل، أن یطبخ رمانه بکلیتها و أجزائها فی الخل إلی أن تتهری، و تلصق علی الموضع، و جمیع اللازوقات نافعه. و أیضاً لذلک بعینه قلیمیا قلقطار زاج أجزاء سواء، یسحق و یستعمل. و مما جرب أیضاً أن یؤخذ خرء أرنب محرقاً وزن ثمانیه دراهم، و بعر التیس ثلاثه دراهم، و یکتحل بهما، أو یکتحل بذباب منزوعه الرؤوس مجفّفه، أو یحرق البندق، و یسحق، و یعجن بشحم العنز، أو شحم الدب و یطلی به الموضع، فإنه یُنبت الشعر إنباتاً، و مع ذلک یسوده.
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و أیضاً یؤخذ من الکحل المشوی جزء، و من الفلفل جزء، و من الرصاص المحرق المغسول أربعه أجزاء، و من الزعفران أربعه، و من الناردین ثلاثه، و من نوی التمر المحرق اثنان، و یتخذ کحلًا.

فصل فی الشعر المنقلب و الزائد
بالجمله، فإنّ علاج هذا الشعر أحد وجوه خمسه، الإلزاق و الکی، و النظم بالإبره، و تقصیر الجفن بالقطع، و النتف المانع.

فأما الإلصاق، فأن یشال و یسوّی بالمصطکی، و الراتینج، و الصمغ، و الدبق، و الأشق، و الغراء الذی یخرج من بطون الصدف، و بالصبر و الأنزروت، و الکثیراء، و الکندر المحلول ببیاض البیض، و من الألزاق الجید، أن یلزق بالدهن الصینی. و أجود منه بغراء الجبن، و قد ذکرناه فی القراباذین.

و أما علاج الإبره، فأن تنفذ إبره من باطن الجفن إلی خارجه بجنب الشعر، فی سمها، و یخرج إلی الجانب الآخر، و یشد. و إن عسر إدخال الشعر فی سم الإبره،






جعل فی سمّ الإبره شعر امرأه، و أخرجت من الإبره طرفاً من ذلک الجانب بالشعر حتی یبقی مثل العروه من الجانب الباطن، فیجعل فیها الشعر، و یخرج، فإن اضطررت إلی إعاده الإبره، فاطلب موضعاً آخر، فإن تثنیه الغرز توسع الثقبه، فلا یضبط الشعر.

و أما القطع، فأن یقطع منبته من الجفن، و قد أمر بعضهم أن یشق الموضع المعروف بالإجانه، و هو عند حرف الجفن، ثم یدمل، فینبت علیه لا محاله لحم زائد، فیسوی الشعر، و لا یدعه ینقلب.

و أما الکی، فأحسنه أن یکون بإبره معقفه الرأس تحمی رأسها، فیمد الجفن، و یکوی بها موضع منبت الشعر، فلا یعود، و ربما احتیج إلی معاودات مرتین أو ثلاثه فلا یعود بعد ذلک إلیه البته. و أما النتف المانع، فأن ینتف، ثم یجعل علی الموضع الأدویه المانعه لنبات الشعر، و خصوصاً علی الجفن مما قیل فی ألواح الأدویه المفرده، و نقوله فی باب الشعر الزائد.

فصل فی الشعر الزائد
یتولد من کثره رطوبه عفنه تجتمع فی أجفان العین.

المعالجات علاجه تنقیه البدن و الرأس و العین بما علمت، ثم استعمال الأکحال الحاده المنقّیه للجفن، مثل الیاسلیقون، و الروشنای الأحمر الحاد، و الأخضر الحاد، و الشیاف الهلیلجی،
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و خصوصاً إن کانت هناک دمعه، أو عارض من أعراض الأخلاط، فإن لم یغن، عولج بالنتف، ینتف و یطلی علی منبته دم قنفذ، و مرارته و مراره خمالاون، و مراره النسر، و مراره الماعز، و ربما خلطت هذه المرارات و الدماء بجندبیدستر، و اتخذ منها شیاف کفلوس السمک.

و تستعمل عند الحاجه محلوله بریق الإنسان، و یصبر المستعمل علیه نصف ساعه.

و من المعالجات الجیده أن یؤخذ مراره القنفذ، و مراره خمالاون، و






جندبیدستر بالسویه، یجمع بدم الحمام، و یقرص. و مما وصف دم القراد، و خصوصاً قراده الکلب، و دم الضفدع، و لکن التجربه لم تحقَقه. و من الصواب فیما زعموا أن یخلط بالقطران.

و مما وصف أیضاً أن تستعمل مراره النسر بالرماد، أو بالنوشادر، أو بعصیر الکراث، و خصوصاً إذا جعلا علی مقلی فوق نار حتی یمتزجا و ینشی، و إن کان رماد صدف، فهو أفضل و سحاله الحدید المصدأ برِیق الإنسان غایه، و إن أوجع.

و مما جُرب الأرضه بالنوشادر، و خصوصاً مع حافر حمار محرق بخل ثقیف، و کذلک زبد البحر بماء الاسفیوش، فإنه إذا خدر و برد الموضع لم ینبت شعراً.

فصل فی التصاق الأشفار
یکون ذلک فی الأکثر بعد الرمد، فیجب أن یستعمل أنزروت و سکر طبرزذ أجزاء سواء زبد البحر ربع جزء، و یسحق الجمیع سحقاً ناعماً، و یذر علی موضع الأشفار، فإنه نافع.


المقاله الرابعه فی أحوال القوّه الباصره و أفعالها

فصل فی ضعف البصر
ضعف البصر و آفته، إما أن یوجبه مزاج عام فی البدن من یبوسه غالبه، أو رطوبه غالبه خلطیه، أو مزاجیه بغیر ماده، أو بخاریه ترتفع من البدن و المعده خاصه، أو برد فی ماده، أو غیر ذی مَاده، أو لغلبه حراره مادّیه، أو غیر مادیه.

و إما أن یکون تابعاً لسبب فی الدماغ نفسه من الأمراض الدماغیه المعروفه، کانت فی جوهر الدماغ، أو کانت فی البطن المقدم کله، مثل ضربه ضاغطه تعرض له، فلا یبصر العین، أو فی الجزء المقدّم منه. و أکثر ذلک رطوبه غالبه، أو یبوسه تعقب الأمراض، و الحرکات المفرطه البدنیه، و النفسانیه و الاستفراغات المفرطه تسقط لها القوه و تجف الماده.

و إما أن یکون لأمر یختصّ بالروح الباصر نفسه، ما یلیه من الأعضاء، مثل العصبه
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المجوفه، و مثل الرطوبات و الطبقات و الروح الباصر، و قد یعرض أن یرق، و یعرض له أن یکثف، و یعرض له أن یغلظ، و یعرض له أن یقل. و أما الکثره، فأفضل شی ء و أنفعه، و أکثر ما یحدث الرقه تکون من یبوسه، و قد تکون من شده تفریق یعرض عند النظر إلی الشمس و نحوها من المشرقات، و ربما أدی الاجتماع المفرط جداً إلی احتقان محلل، فیکثف فیه أولًا، ثم یرق جداً ثانیاً و هذا کما یعرض عند طول المقام فی الظلمه و الغلظ، یکون لرطوبه، و یکون من اجتماع شدید لیس بحیث یؤدی إلی استعمال مزاج مرقق،








و قد یکون السبب فیهما واقعاً فی أصل الخلقه.

و القله قد تکون فی أصل الخلقه، و قد تکون لشده الیبس، و کثره الاستفراغات، أو لضعف المقدّم من الدماغ جداً، و صعوبه الأمراض، و یقرب الموت إذا تحللت الروح.

و أما الضعف و الآفه التی تکون بسبب طبقات، و أکثرها بسبب الطبقات الخارجه دون الغائره، فاما أن یکون بسبب جوهر الطبقه، أو یکون بسبب المنفذ الذی فیها.

و الذی یکون بسبب الطبقه نفسها، فیکون لمزاج ردی ء، و أکثره احتباس بخار فیها، أو فضل رطوبه تخالطها، أو جفاف و یبس و تقشف و تحشف یعرض لها، و خصوصاً للعنبیّه و القرنیه، أو فساد سطحها بآثار قروح ظاهره، أو خفیه، أو مقاساه رمد کثیر یذهب إشفافها، أو لون غریب یداخلها، کما یصیب القرنیّه فی الیرقان من صفره، أو آفه من حمره، أو انسلاخ لون طبیعی، مثل ما یعرض للعنبیّه، فیزداد إشفافاً و تمکیناً لسطوه الضوء من البصر، و من تفرقه للروح الباصره، و ربما أحدث تجفیفاً و تسخیناً لتمکن الهواء و الضیاء من الرطوبات، أو یرقق منها بسبب تأکّل عرض، فلا یتدرّج الضوء فی النفوذ فیها، بل ینفذ دفعه نفوذاً حاملًا علی الجلیدیه أو لنبات غشاء علیها کما فی الظفره، أو انتفاخ و غلظ من عروقها کما فی السبل.

و أما العارض للثقبه و المنفذ: فإما أن یضیق فوق الطبیعی لما نذکره من الأسباب فی بابه، و إما أن یتسع، و إما یفسد سدّه کامله أو غیر کامله، کما عند نزول الماء أو عند القرحه الوسخه العارضه للقرنیه حیث تمتلئ ثقب العنبیه من الوسخ، و نحن نذکر هذه الأبواب کلها باباً باباً.

و أما الکائن بسبب الرطوبات: فأمّا الجلیدیه منها، فبأن تتغیر





عن قوامها المعتدل، فتغلظ، أو تشتد دفعه، أو تزول عن مکانها الطبیعی، فتصیر متأذّیه عن حمل الضوء و الألوان الباهره لها، و أما البیضیه، فأن تکثر جداً، أو تغلظ، و یکون غلظها، إما فی الوسط بحذاء النقب، و إما حول الوسط، و إما فی جمیع أجزائها فیکون ذلک سبباً لقله إشفافها، أو لرطوبات و أبخره تخالطها و تغیر إشفافها، فإن الأبخره و الأدخنه الغریبه الخارجه تؤذیها، فکیف الداخله. و جمیع الحبوب النفّاخه المبخره مثقله للبصر، و أما الزجاجیه، فمضرّتها بالإبصار غیر أولیه، بل إنما تضرّ بالإبصار من حیث تضرّ بالجلیدیه، فتحیل قوامها عن الاعتدال لما تورده علیها من غذاء غیر
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معتدل. و أما الطبقه الشبکیه فمضرتها بالإبصار تفرق اتصالها، إما فی بعضها فیقل البصر، و إما فی کلها فیعدم البصر.

و أما الآفه التی تکون بسبب العصبه، فأن یعرض لها سدّه، أو یعرض لها ورم، أو اتساع بها أو انهتاک.

العلامات أما الذی یکون بشرکه من البدن، فالعلامات فیه ما أعطیناه من العلامات التی تدل علی مزاج کلیه البدن، و الذی یکون بشرکه الدماغ، فأن یکون هناک علامه من العلامات الداله علی آفه فی الدماغ مع أن تکون سائر الحواس مؤفه مع ذلک، فإن ذلک یفید الثقه بمشارکه الدماغ، و ربما اختص بالبصر أکثر اختصاصه، و بالشم دون السمع، مثل الضربه الضاغطه إذا وقعت بالجزء المقدم من الدماغ جداً، فربما السمع بحاله، و تبقی العین مفتوحه لا یمکن تغمیض الجفن علیها، و لکن لا یبصر.

و علامه ما یخصّ الروح نفسه، إنه إن کان الروح رقیقاً، و کان قلیلًا رأی الشی ء من القرب بالاستقصاء، و لم یر من البعد من الاستقصاء، و





إن کان رقیقاً کثیراً کان شدید الاستقصاء للقریب و للبعید، لکن رقته إذا کانت مفرطه لم یثبت الشی ء المنیر جداً، بل یبهره الضوء الساطع و یفرّقه، و إن کان غلیظاً کثیراً لم یعجزه استقصاء تأمل البعید و لم یستقص رؤیه القریب، و السبب فیه عند أصحاب القول بالشعاع، و إن الإبصار إنما یکون بخروج الشعاع، و ملاقاته المبصر، إن الحرکه المتّجهه إلی مکان بعید یلطف غلظها، و یعدل قوامها کما أن مثل تلک الحرکه یحلل الروح الرقیقه، فلا یکاد یعمل شیئاً.

و عند القائلین بتأدیه المشف شجّ المرئی غیر ذلک، و هو أن الجلیدیه تشتدّ حرکتها عند تبصّر ما بعد، و ذلک مما یرقّق الروح الغلیظ المستکنّ فیها، و یحلل الروح الرقیق خصوصاً القلیل. و تحقیق الصواب من القولین إلی الحکماء دون الأطباء.

و أما تعرّف ذلک من حال الطبقات و الرطوبات الغائره، فمما یصعب إذا لم یکن شی ء آخر غیرها، و لکن قد یفزع إلی حال لون الطبقات و حال انتفاخها و تمددها، أو تحشّفها و ذبولها، و حال صغر العین لصغرها، و حال ما یترقرق علیها من رطوبه، و یتخیل من شبه قوس قزح، أو یری فیها من یبوسه.

و الکدوره التی تشاهد من خارج و یکاد لا بصر معها إنسان العین، و هو صوره الناظر فیها، ربما دلّت علی حال القرنیه، و ربما دلّت علی حال البیضیه. و صاحبها یری دائماً بین عینیه کالضباب، فإن رؤیت الکدوره بحذاء الثقبه فقط، و لم یکن سائر أجزاء القرنیه کدراً، دل علی أن الکدوره فی البیضیه، و أنها غیر صافیه.
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و إن عمت الکدوره أجزاء القرنیه لم یشک أنها فی القرنیه، و





بقی الشک أنها هل هی کذلک فی البیضیه أم لا.

و قد یعرض للبیضه یبس، و ربما عرض من ذلک الیبس أن اجتمع بعض أجزائه، فلم یشفّ فرأی حذاءه کوه أو کوی، و ربما کان ذلک لآثار بثور فی القرنیه خفیّه تختل خیالات، فربما غلظ فیها و یظن أنها خیالات الماء، و لا یکون، و أما الضیق و السعه و الماء و أحوال العصبه، فلنؤخر الکلام فیها.

وَ أما علامه تفرق اتصال الشبکیه إذا کانت فی جملتها، فیعدم البصر بغته، و اعلم أن کل فساد یکون عن الیبس، فإنه یشتد عند الجوع، و عند الریاضه المحلله، و عند الاستفراغات، و فی وقت الهاجره و الرطب بالضد.

المعالجات إن کان سبب الضعف یبوسه، انتفع بماء الجبن و المرطبات، و حلب اللبن و شربه، و جعل الأدهان مرطبه علی الرأس، و خصوصاً إن کان ذلک فی الناقهین، و ینفعه النوم و الراحه و السعوطات المرطبه، و خصوصاً دهن النیلوفر، و ما کان من ذلک فی الطبقه، فیصعب علاجه.

و أما إن کانت عن رطوبه، فاستعمال ما یحلل بعد الاستفراغات. و أما القی ء فالرقیق منه مما ینفع، و خصوصاً للمشایخ، و العتیق یضرّ جداً، و الغراغر و المخوطات و العطوسات نافعه.

و من الإستفراغات النافعه فی ذلک شرب دهن الخروع بنقیع الصبر و استعمال ما یمنع البخار من الرأس کالإطریفل، و خصوصاً عند النوم نافع أیضاً.

و ینتفع بریاضات الأطراف، و خصوصاً الأطراف السفلی، و کذلک یجب أن یستعمل دلکها، فإن کان السبب غلظاً، فیعالج بما یجلو من الأدویه المذکوره فی لوح العین، و یجب إذا استعملت الأدویه الحادّه أن تستعمل معها أیضاً الأدویه القابضه.

و عن الأشیاء النافعه فی ذلک التوتیا المغسول المربی بماء





المرزنجوش، أو ماء الرازیانج، أو ماء الباذروخ، و عصاره فراسیون.

و إدامه الاکتحال بالحضض تنفع العین جداً، و تحفظ قوتها إلی مده طویله، و الاکتحال بحکّاکه الهلیلج بماء الورد، و ینفع جداً إذا کانت الرطوبه رقیقه مع حراره و حکه.

و من الأکحال النافعه فی مثل ذلک المرارات کانت مفرده مثل مراره القبّج، و مراره الرق و الشبّوط، و الرخمه، و الثور، و الدب، و الأرنب، و التیس، و الکرکی، و الخطّاف، و العصافیر، و الثعلب، و الذئب، و السنّور، و الکلب السلوقی، و الکبش الجبلی. و لمراره الحباری خاصهً خاصیه عجیبه جداً، أو مرکّبه.
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و من الأدهان النافعه دهن الخروع، و النرجس، و دهن حبّ الغار، و دهن الفجل، و دهن الحلبه، و دهن السوسن، و دهن المرزنجوش، و دهن البابونج، و دهن الأقحوان، و الاکتحال بماء الباذروج نافع.

و من الأدویه الجیده المعتدله، أن یحرق جوزتان، و ثلاثون نواه من نوی الهلیلج الأصفر، و یسحق و یلقی علیه مثقال فلفل غیر محرق و یکتحل به.

و من الأدویه النافعه أن یؤخذ عصاره الرمان المزّ و یطبخ إلی النصف، و یدفع و یخلط به نصفه عسلًا و یشمس، و یستعمل.

و کذلک إن أخذ ماء الرمانین، و شُمس شهرین فی القیظ، و صُفِّی، و جعل فیه دارفلفل، و صبر، و نوشادر، و قد یکون بلا نوشادر ینعّم سحق الجمیع، و یلقی علی الرطل منه ثلاثه دراهم و یحفظ، و کلما عتق کان أجود، و من النوافع مع ذلک الوفی مع مامیران إذا سحقا کالاکتحال.

و الاکتحال بماء البصل مع العسل نافع، و شیاف المرارات قوی، و المرارات القویه هی مثل مراره البازی، و النسر،





أو یؤخذ صلابه و فهر کل من النحاس، یقطر علیها قطرات فی خل، و قطره من لبن، و قطره عن عسل، ثم یسحق حتی یسود ذلک، و یکتحل به.

و اعلم أن تناول الشلجم دائماً مشویاً و مطبوخاً مما یقوی البصر جداً، حتی أنه یزیل الضعف المتقادم، و من قَدرَ علی تناول لحوم الأفاعی مطبوخه علی الوجه الذی یطبخ فی التریاق و علی ما فصِّل فی باب الجذام حفظ صحه العین حفظاً بالغاً.

و من الأدویه الجیده للمشایخ، و لمن ضعف بصره من الجماع و نحو ذلک. و نسخته: یؤخذ توتیا مغسول ستّه، و شراب بقدر الحاجه، دهن البلسان أکثر من التوتیا بقدر ما یتفق، یسحق التوتیا ثم یلقی علیه دهن البلسان، ثم الشراب، و یسحق سحقاً بالغاً کما ینبغی، و یرفع و یستعمل.

و أیضاً دواء عظیم النفع حتی أنه یجعل العین بحیث لا یضرّها النظر فی جرم الشمس. و نسخته: یؤخذ حجر باسفیس، و حجر مغناطیس، و حجر أحاطیس، و هو الشبّ الأبیض، و الشادنج، و البابونج، و عصاره الکندس، من کل واحد جزء، و من مراره النسر و مراره الأفعی من کل واحد جزء، یتخذ منه کحل. و استعمال المشط علی الرأس نافع، و خصوصاً للمشایخ، فیجب أن یستعمل کل یوم مرات لأنه یجذب البخار إلی فوق، و یحرکه عن جهه العین و الشروع فی الماء الصافی و الانغطاط فیه و فتح العینین قدر ما یمکن، و ذلک مما یحفظ صحه العین و یقویها، و خصوصاً فی الشبان. و یحب خصوصاً لمن یشکو بخارات المعده و مضرّه الرطوبه، أن یستعمل قبل الطعام طبیخ الأفسنتین،، و سکنجبین العنصل، و کل ما یلین و یقطع الفضول التی





فی المعده.
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فصل فی الأمور الضارّه بالبصر
و أما الأمور الضاره بالبصر، فمنها أفعال و حرکات، و منها أغذیه، و منها حال التصرّف فی الأغذیه، فأما الأفعال و الحرکات فجمیع ما یجفف مثل الجماع الکثیر، و طول النظر إلی المشرفات، و قراءه الدقیق بإفراط، فإن التوسّط فیه نافع. و کذلک الأعمال الدقیقه و النوم علی الامتلاء، و العشاء، بل یجب علی من به ضعف فی البصر أن یصیر حتی ینهضم، و کل امتلاء یضره، و کل ما یجفف الطبیعه یضره، و کل ما یعکّر الدم من الأشیاء المالحه و الحریفه و غیرها یضرّه، و السکر یضرّه، و أما القی ء فینفعه، من حیث ینقی المعده، و یضره من حیث یحرک مواد الدماغ، فیدفعه إلیه، و إن کان لا بد، فینبغی أن یکون بعد الطعام و برفق.

و الاستحمام ضار، و النوم المفرط ضار، و البکاء الشدید، و کثره الفصد، و خاصه الحجامه المتوالیه.

و أما الأغذیه، فالمالحه، و الحریفه، و المفجّره، و ما یؤذی فم المعده، و الشراب الغلیظ الکدر، و الکراث، و البصل، و البافروج أکلًا، و الزیتون النضیج، و الشبث، و الکرنب، و العدس.

فصل فی العشاء
هو أن یتعطل البصر لیلًا، و یبصر نهاراً، و یضعف فی آخره. و سببه کثره رطوبات العین و غلظها، أو رطوبه الروح الباصر و غلظه. و أکثر ما یعرض للکحل دون الزرق، و لصغار الحدق، و لمن تکثر الألوان و التعاریج فی عینه، فإن هذه تدل علی قله الروح الباصر فی خلقته، و قد تکون هذه العله لمرض فی العین نفسها، و قد تکون بمشارکه المعده و الدماغ، و تعرف ذلک بالعلامات التی عرفتها.

المعالجات إن کان هناک کثره، فلیفصد القیفال، و المأقین، و یستعمل سائر المستفرغات المعروفه، و یکرر،







و ربما استفرغ بسقمونیا و جندبیدستر، فانتفع به، و یسقون قبل الطعاه شراب زوفا، أو زوفا و سذاب یابس سفوفاً، و یسقون بعد الهضم التام قلیلًا من الشراب العتیق. و من الأدویه المُجَربه سیاله کبد المعزی المغزوز بالسکین، المکببه علی الجمر، فإذا سالت أخذ مما یسیل، و ذر علیه ملح هندی، و دارفلفل، و اکتحل به، و ربما ذر علیه الأدویه عند التکبیب. و الانکباب علی بخاره و الأکل من لحمه المشوی کل ذلک نافع جداً، و ربما قطع قطعاً عریضهً، و جعل منها شیاف، و من دارفلفل شیاف، و جعل الشیاف الأسفل و الأعلی من الکبد، و یشوی فی التنور، و لا یبالغ، ثم یؤخذ و تصفی عنه المائیه، و یکتحل بها، و کذلک کبد الأرنب، و کذلک الشیاف
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المتخذ من دارفلفل، و الذی علی هذه النسخه، وصفته: یؤخذ فلفل، و دارفلفل، و قنبیل أجزاء سواء یکتحل به. و المرارات أیضاً نافعه، و خاصه مرارات التیوس، و الکباش الجبلیه، و کذلک الاکتحال بدهن البلسان مکسوراً بقلیل أفیون، و الاکتحال بالفلافل الثلاثه مسحوقه کالغبار نافع جداً. و کذلک بالشب المصری، و الاکتحال بالعسل، و ماء الرازیانج یغمّض علیها العین مده طویله نافع جداً، و أقوی منه العسل إذا کان فیه قوه من الشب و النوشادر، و دماء الحیوان الحاره المزاج ینفع الاکتحال بها. و ینفع الاکتحال بعصاره قثاء الحمار مکسوره ببزر البقله الحمقاء، و شیاف القلی، و شیاف الزنجار. و ینفع منه خرء الورل، و الاصقنقور، أو یؤخذ منه مراره الحدأه جزء، و فلفل جزآن، أشجّ ثلاثه أجزاء، یعجن بعسل، و یستعمل، و ینفع منه فصد عرق الماقین إن





لم یکن مانع حسب ما تعلم ذلک.

فصل فی الجهر و هو أن لا یری نهاراً
فنقول: سبب الجهر و هو أن لا یبصر بالنهار رقه الروح و قلته جداً، فیتحلل مع ضوء الشمس، و یجتمع فی الظلمه، و ربما کان سبب الجهر قلیلًا، فیری فی الظلمه و الظل لیلًا و نهاراً، و یضعف فی الضوء، و علاجه من الزیاده فی الترطیب، و تغلیظ الدم ما تعلم.

فصل فی الخیالات 
الخیالات هی ألوان یحس أمام البصر کأنها مبثوثه فی الجو، و السبب فیها وقوف شی ء غیر شفّاف ما بین الجلیدیه و بین المبصرات. و ذاک الشی ء، إما أن یکون مما لا یحرک مثله فی العاده أصلًا، و إنما یدرکه القوی البصر الخارج عن العاده إدراکاً، و إما أن یکون مما تدرکه الأبصار إذا توسطت، و إن لم تکن فی غایه الذکاء، بل کانت علی مجری العاده.

و معنی الأول أن البصر إذا کان قویاً أدرک الضعیف الخفی من الأمور التی تطیر فی الهواء قرب البصر من الهباءات التی لا یخلو منها الجر و غیره، فتلوح له، و لقربها، أو لضوئها لا یحققها. و کذلک إذا کانت فی الباطن من آثار الأبخره القلیله التی لا یخلو عنها مزاج و طبع البته، إلا أن هذین یخفیان علی الأبصار لیست التی فی غایه الذکاء، و إنما یتخیلان لمن هو شدید حده البصر جداً، و هذا مما لا ینسب إلی مضره.

و أما القسم الآخر: فإما أن یکون فی الطبقات، و إما أن یکون فی الرطوبات. و الذی یکون فی الطبقات، فهو أن یکون علی الطبقه القرنیه آثار خفیه جداً بقیت عن الجدری، أو عن رمد و بثور أو غیر ذلک، فلا یظهر للعین من خارج، و یظهر للعین من باطن من حیث لا یشف المکان الذی هو فیه، فیخفی







تحته من المحسوس و من الهواء الشاف أجزاء تری کثیره، بمقدار ما لو کانت بالحقیقه موجوده من خارج، لکان ذلک الجزء الصغیر قدر شجها من الثقبه العنبیه.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 2، ص: 381

و أما التی تکون فی الرطوبات، فهی علی قسمین، لأنها، إما أن تکون قد استحال إلیها جوهر الرطوبه نفسه، أو تکون قد وردت علی جوهر الرطوبه مما هو خارج عنها. و التی تکون قد استحال إلیها جوهر الرطوبه نفسه، فإما أن یعرض لجزء منها سوء مزاج یغیر لونها و یزیل شفیفها، فلا یشفّ ذلک القدر منها لبرد، أو لرطوبه، أو لحراره یغلی ذلک القدر، و یثیر فیه هوائیه، و من شأن الهوائیه إذا خالطت الرقیقه الشفافه أن تجعلها کثیفه اللون، زبدیه غیر شافه، أو لیبوسه مکثفه جماعه جداً.

و الذی یکون الوارد علیها منه هو من غیره فلا یخلو، إما أن یکون عرضیاً غیر متمکن، و هو من جنس البخارات التی تتصعد من البدن کله، أو من المعده، أو من الدماغ إذا کانت لطیفه تحصل و تتحلل، و کما یکون فی البُحرانات و بعد القی ء و بعد الغضب، و إما أن یتمکن فیها، و ینذر بالماء.

و تختلف هذه الخیالات فی مقادیرها، فتکون صغیره و کبیره، و قد تختلف فی قوامها، فتکون کثیفه و رقیقه خفیه، و قد تختلف فی أوضاعه فتکون متخلخله، و قد تکون متکاثفه ضبابیه، و قد تختلف فی أشکالها، فتکون حبیبیه، و تکون بقیه و ذبابیه، و قد تکون خیطیه و شعریه بالطول.

العلامات علامه ما یکون من ذکاء الحس أن یکون خفیفاً لیس علی نهج واحد و شکل واحد، و یصحب الإنسان مده صحه بصره من غیر خلل یتبعه.

و الذی





یکون بسبب القرنیه، تحل علیه أسبابه المذکوره، و أن یثبت مده لا یتزاید، و لا یؤدی إلی ضرر فی البصر غیره.

و الذی یکون من سبب فی البیضیه، فأن تکون مدته طویله و لم یؤد إلی آفه عظیمه و یکون، إما عقیب رمد حار، و إما عقیب سبب مبرد أو مسخن، و هو مما یعلم بالحدس، و خصوصاً إذا وجدت القرنیه صقیله صافیه لا خشونه فیها بوجه، ثم کان شی ء ثابت لا یزید و لا یؤدی إلی ضرر عظیم.

و أما الذی یکون سببه بخارات معدیه و بدنیه، فیعرف بسبب أنها تهیج مع المبخرات، و عند الامتلاء و الهضم، و عند الحرکات و الدوار و السدر، و لا یثبت علی حاله واحده، بل یزید و ینقص، و لا یختص بعین واحده، بل یکون فی العینین، و إذا کان معه الغثیان صحت دلالته، و إذا کان القی ء و الاستفراغ بالأیارج و تلطیف الغذاء و العنایه بالهضم یزیده أو ینقصه.

و قد علمت فی باب ضعف البصر علامات ما سببه یبس البیضیه أو غیره، و إذا استمرت صحه العین و السلامه بصاحب الخیالات سته أشهر، فهو علی الأکثر فی أمن، و الذی هو من الخیالات مقدمه للماء، فإنه لا یزال یتدرج فی تکدیر البصر إلی أن ینزل الماء، أو ینزل یعده
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الماء دفعهً، و قلما یجاوز سته أشهر، فإذا رأیت الخیالات تزول و تعود و تزید و تنقص، فاعلم أنها لیست مائیه. و إذا رأیت الثانیه تطول مدتها و لا تستمر فی إضعاف البصر، فاعلم أنها لیست مائیه.

المعالجات لابتداء الماء و الخیالات أولی الخیالات بأن یقبل علی علاجه ما کان منذراً بالماء، و أما





سائر ذلک فما کان منه من یبوسه، فربما نفع منه المرطبات المعلومه. و إن کان عن رطوبه و غیر ذلک مما لیس عن یبوسه تقع منه کل ما یجلو من الأکحال.

و أما المنذر بالماء فیجب أن یبدأ فینقی البدن، و خصوصاً المعده، ثم تقبل علی تنقیه الرأس بالغرغرات و السعوطات و المضوغات.

و أما العطوسات فمن جهه ما ترخی و تنقی، یرجی منها التنقیه، و تنقی من جهه عنف تحریکها، فیخاف منها تحریک الماء، و خصوصاً إن کان واقعاً دون العصبه و بقربها. و اعلم أن أیارج فیقرا جلیل النفع فیه. و کذلک حب الذهب، و ما یقع فیه من أدویه القنطوریون، و القثاء المر، و قد علمت فی أبواب علاج الرأس و تنقیته ما ینبغی أن تعتمده، و یجب أن تکون التنقیه بأیارج فیقرا و حب الذهب علی سبیل الشبیار متواتره جداً، و لا یستعمل لأدویه الملطفه و الجلاءه أکحالًا إلا بعد التنقیه.

و ینفع فی ابتداء الماء فصد شریان خلف الأذن، و ینبغی أن یبتدأ بالأدویه اللینه مثل ماء الرازیانج بعسل وزیت، و بمثل ما قیل من أن شم المرزنجوش نافع لمن یخاف نزول الماء إلی عینه، و کذلک ینشف دهنه، و قد قیل أن إرسال الحرق علی الصدغین ینفع فی ابتدائه، و قد مُدح الاکتحال ببزر الکَتَم، و ذکر أنه یزیل الماء و یحلله و أنه غایه، ثم یتدرّج إلی الأدویه المرکَّبه من السکبینج و أمثاله، من ذلک: السکبینج ثلاثه، الحلتیت و الخربق الأبیض من کل واحد عشره، العسل ثمانیه قوطولیات.

و مما هو مجرّب جداً، رأس الخطّاف بعسل یکتحل به، و شیاف أصطفطیقان، و جمیع المرارات المذکوره فی باب ضعف البصر. و أقوی منه





شیاف المراره المارستانی، و أیضاً کحل أومیلاوس، و الکحل المذکور فی الکتاب الخامس، و هو القراباذین، بمراره السلحفاه، أو دواء اتعاسیوس بماء الرازیانج، أو شیاف المرزنجوش، و الساروس، و المرحومون. و دهن البلسان نافع فیه.

و مما ینفع فی ابتداء الماء أن یؤخذ مراره ثور شاب صحیح البدن، فتجعل فی إناء نحاس، و تترک قریباً من عشره أیام إلی أسبوعین، ثم یؤخذ من المرّ و الزعفران المسحوقین، و من مراره السلحفاه البریه، و من دهن البلسان من کل واحد وزن درهمین، و یخلط الجمیع و یجمع جمعاً بالغاً و یُکْتَحَل به.
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و أیضاً یؤخذ من الخربق جزء، و من الحلتیت جزء، و من السکبینج خمس و عشر جزء، و هو ثلاثه أعشار جزء، و یُتَّخذ شیاف و یُکتحل به. و أیضاً من الخربق الأبیض، و الفلفل جزء، و من الأشق ثلاثه أجزاء، و یتخذ منه شیاف بعصاره الفجل، و یستعمل، و یجتنب السمک و المغلظات من الأغذیه، و المبخرات و الشرب الکثیر من الماء، و الشراب أیضاً و متواتره الفصد و الحجامه، بل یؤخر ذلک ما أمکن، إلا أن یشتد مساس الحاجه إلی ذلک و الثقه بأن الدم حار و کثیر.

فصل فی الانتشار
الانتشار هو أن تصیر الثقبه العَنبیه أوسع مما هی بالطبع، و قد یکون ذلک عقیب صداع، أو سبب باد من ضربه أو صدمه، و قد یکون لأسباب فی نفس الحدقه، و ذلک، إما فی البیضیه، و إما فی العنبیّه، فإن البیضیه إن رطبت و کثرت، زحمت العنبیه و حرکتها إلی الاتساع.

و أما یبوسه البیضیه، فلا یوجب الاتساع بالذات، بل بالعرض من حیث یتبعها یبوسه العنبیه.

و العنبیه نفسها إن یبست






و تمددت إلی أطرافها تمدد الجلود المثقبه عند الیبس، عرض لها أن تتسع کما یتسع ثقب تلک الجلود، و خصوصاً إذا زوحمت من الرطوبات، و قد یعرض لها ذلک من رطوبه تداخل جوهرها، و تزید فی ثخنها و تمددها إلی الغلظ، فیعرض للثقبه أن تتسع، و قد یعرض ذلک لورم ممدد یحدث فیها، و قد تکون سعه العین طبیعیه، و یضر ذلک بالبصر، فإنه یری الأشیاء أصغر مما یجب أن تری، و قد یکون عارضاً، فیکون کذلک، و ربما بالغ إلی أن لا یری شیئاً، فإنه کثیراً ما تتسع العین حتی تبلغ السعَه الإکلیل، و لا یبقی من البصر ما یُعتدّ به.

و ما کان من ضربه أو صدمه، فلا علاج له، و قد سمعت من ثقه أنه عالج الاتساع الذی حصل من ضربه، بأن فصد المریض فی الحال، و أعطاه حب الصبر فبرئ بعد أیام قلائل.

و إذا کان الاتساع من تفرق اتصال الطبقه الشبکیه فلا علاج له بته من کل وجه، و ما کان من اتساع العصب المجوّف، فبرؤه عسیر.

العلامات قد ذکرناها فی باب ضعف العین.

المعالجات ما کان من ذلک طبیعیاً، فلا علاج له، و ما کان من یبوسه، فینفع منه ترطیب العین بالمرطبات المذکوره، و ما کان من رطوبه، فینفع منه الفصد إن کان فی البدن کثره، و أیضاً فصد
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عررق المأقین یستفرغ من الموضع، و ینفع منها، و کذلک فصد عروق الصاع و سلها، و الاستفراغات التی علمتها وصب الماء الملح و المملح علی الرأس، خصوصاً ممزوجاً بالخلِّ، و لا ینبغی أن یکثر الاستفراغات بالمسهّلات، فیضعف القوه و لا یستفرغ المطلوب، بل ربما کفاه الاستفراغ کل عشره





أیام بدرهم، أو درهم و نصف من حب القوقایا.

و الغذاء ماء حمص بشیرج، و یکحل العین الأخری بالتوتیا لئلا تنتشر کالأولی، و یجب أن یستعمل الأکحال المذکوره فی باب الخیالات و الماء.

و ینفع منه الحجامه علی القفا لما فیه من الجذب إلی خلف.

و أما الکائن عقیب ضربه، فمما یتکلف فی علاجه أن یفصد، ثم یحمم الرأس ثم یستعمل المبردات، و یُضمد بدقیق الباقلا من غیر قشره، أو دقیق الشعیر مبلولًا بماء ورق الخلاف، أو بماء الهندبا، و بصوفه مبلوله بمحّ بیض مضروب بدهن الورد و قلیل شراب، و یقطر فی العین دم الشفانین و الفراخ، و فی الیوم الثالث یقطر فیها اللبن، و الأکحال التی هی أقوی.

و بالجمله، فإن أکثر علاج هذا من جنس علاج الورم الحار، و بعد ذلک، فیستعمل شیافاً متخذاً من کندر، و زعفران، و مرّ من کل واحد جزء و من الزرنیخ نصف جزء.

و هذا الدواء نافع من أمور یاسفیس و هو الإتساع. و نسخته: یؤخذ مراره الجدی، و مراره الکرکی، مثقالان مثقالان، زعفران درهم، فلفل مائه و سبعین عمداً، رب السوس خمسه مثاقیل و ثلثین، أشجّ مثقالان، عسل مقدار الحاجه، و یستعمل منه کحل یسحق بماء الرازیانج، و یخلط بالعسل. و للکائن من ضربه نصف مثقال، یسحق بعصاره الفجل إلی أن یجف، و یستعمل یابساً، و أیضاً مراره التیس مثقال واحد، بعر الضب أو الورل یابساً مثقال و نصف، نطرون مثقال، فلفل، مراره الکرکی، من کل واحد مثقالان، زعفران مثقال أشج نصف مثقال، خربق أبیض مثقال، یسحق أیضاً بماء الرازیانج، و یخلط بالعسل، و ما کان من الاتساع من انحراف الطبقه الشبکیه أو اتساع العصبتین المجوّفتین، فلا علاج له اللهم





إلا أن اتساع العصبتین المجوفتین عسر العلاج و مع ذلک یرجی.

فصل فی الضیق 
الضیق هو أن تکون الثقبه العنبیه أضیق من المعتاد، فإن کان ذلک طبیعیاً، فهو محمود، و إن کان مرضیاً، فهو ردی ء أردأ من الانتشار،. و ربما أدی إلی الانسداد.

و أسبابه إما یبس من القرنیه محشف یجمعه، فتنقبض الثقبه و یحدث الضیق أو السده، و إما رطوبه ممدده للقرنیه من الجوانب إلی الوسط، فتتضایق الثقبه مثل ما یعرض للمناخل إذا بقت و استرخت و تمددت فی الجهات، و إما یبس شدید من البیضیه، فتقل و تساعدها الطبقه إلی الضمور و الاجتماع المخالف لحال الجحوظ.
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و کثر ما یعرض هذا یعرض من الیبوسه، و قد یمکن أن یکون ضیق الثقب من ضیق العصب المجوف حسب ما یکون اتساع الحدقه من اتساع العصبه المجوفه.

العلامات قد ذکرناها فی باب ضعف العین.

المعالجات أما الیابس منه، فعلاجه بالمرطّبات من القطورات، و السعوطات، و النطولات من العصارات الرطبه، و غیرها کما تعلم، و الأغذیه اللینه و الدسمه. و فی الأحیان لا تَجد بُداً من استعمال شی ء فیه حراره ما لیجذب الماده الرطبه إلی العین، و یجب أن یستعمل دَلْک الرأس و الوجه و العین دلکاً متتابعاً قصیر الزمان، و ذلک کله لیجذب، فإن استعمال المرطبات الصرفه قد یضر أیضاً، و إذا استعملت أکحالًا جاذبه، فعاود المرطّبات.

و أما الرطب منه، فالأکحال المعروفه المذکوره فی باب ضعف البصر و الماء و الخیالات، و منها شیاف بهذه النسخه. و نسخته: یؤخذ زنجار أشق من کل واحد جزء، زعفران جزء و ثلث، صبر خمسه أجزاء، مسک نصف جزء، یتخذ منه شیاف.

و أیضاً أشق مثقالان، زنجار أربعه مثاقیل، زبل الورل






ثلاثه مثاقیل، زعفران مثقالان، صمغ مثقال واحد، یعجن بعسل، و یستعمل.

و أیضاً فلفل و أشج من کل واحد جزءان، دهن البلسان تسع جزء، زعفران جزء، یُحلیّ الأشج فی ماء الرازیانج، و یلقی علیه دهن البلسان، و یُستعمل بعد أن یعجن بعسل، فإن هذا جید جداً.

و قد عالجت أنا من کان به ضیق قد حصل بعد اندمال القرحه القرنیه، و کانت القرحه غیر غائره، فعالجت بالمجلّیات المحلول بلبن النساء تاره، و بعصاره شقائق النعمان تارهً، و بعصاره الرازیانج الرطب الذی یعقد بالعسل تارهً، فبرأ، وکاله یری الأشیاء مثل ما کان یری قبل ذلک.

فصل فی نزول الماء
اعلم أن نزول الماء مرض سدی، و هو رطوبه غریبه تقف فی العقبه العنبیه بین الرطوبه البیضیّه و الصفاق القرنی، فتمنع نفوذ الأشباح إلی البصر، و قد تختلف فی الکمّ، و تختلف فی الکیف.

و اختلافها فی الکم، أنه ربما کان کثیراً بالقیاس إلی الثقبه یسد جمیع الثقبه، فلا تری العین

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 2، ص: 386

شیئاً، و ربما کان قلیلًا بالقیاس إلیها، فتسد جهه، و تخلی جهه مکشوفه، فما کان من المرئیات بحذاء الجهه المسدوده لم یحرکه البصر، و ما کان بحذاء الجهه المکشوفه أدرکه، و ربما أدرک البصر من شی ء من الأشیاء نصفه، أو بعضه، و لم یحرک الباقی إلا بنقل الحدقه، و ربما أدرکه بتمامه تاره، و لم یدرکه بتمامه أخری، و ذلک بحسب موضعه. فإنه إذا حصل بتمامه بإزاء السده لم یدرک منه شیئاً، و إذا حصل بتمامه لإزاء الکشف أدرک جمیعه.

و هذه السده الناقصه، قد تقع إلی فوق ففوق، أو إلی فوق و أسفل، و قد یتفق أن یکون ذلک فی حاق واسطه الثقبه و ما یطیف بها






مکشوفاً، و حینئذ إنما یری من کل شی ء جوانبه، و لا یری وسطه، بل یری فی وسطه ککوه أو هوه و معنی ذلک أنه لا یری، فیتخیل ظلمه.

و أما اختلافه فی الکیف فتاره فی القوام، فإن بعضه رقیق صاف لا یستر الضوء و الشمس، و بعضه غلیظ جداً.

و فی اللون، فإن بعضه هوائی اللون، و بعضه أبیض جصی اللون، و بعضه أبیض لؤلؤی اللون، و بعضه أبیض إلی الزرقه أو الفیروزجیه و الذهبیه، و بعضه أصفر، و بعضه أسود، و بعضه أغبر.

و أقبله للعلاج من جهه اللون الهوائی، و الأبیض اللؤلؤی، و الذی إلی الزرقه قلیلًا، و إلی الفیروزجیّه.

و أما الجبسی الجصی، و الأخضر، و الکدر، و الشدید السواد، و الأصفر، فلا یقبل القدح.

و من أصناف الغلیظ، صنف ربما صار صلباً جداً حتی یخرج أن یکون ماء، و لا علاج له.

و أقبله للعلاج من جهه القوام، هو الرقیق الذی إذا تأملته فی الفی ء النیر فغمزت علیه إصبعک، وجدته یتفرق بسرعه، ثم یعود فیجتمع، فهذا یرجی زواله بالقدح، علی أن مداومه هذا الامتحان مما یشوش الماء و یعشر القدح، و ربما جربوا ذلک بوجه آخر. و هو أن یوضع علی العین قطنه، و یُنفخ فیها نفخ شدید، ثم ینحی و ینظر بسرعه هل یری فی الماء حرکه، فإن رأی فهو منقدح، و کذلک إن کان التغمیض لعین یوجب اتساع الأخری. و ما کان بعد سقطه أو مرض دماغی فحدث بعده عسر برؤه.

العلامات العلامه المنذره بالماء الخیالات المذکوره التی لیست عن أسباب أخری، و قد شرحنا أمرها فی باب الخیالات، و أن یحدث معها کدوره محسوسه، خصوصاً إذا کان فی إحدی العینین، و أن تتخیل له الأشیاء





المضیئه کالأسرجه مضاعفه، و قد یفرق بین الماء و السده الباطنه، بأن إحدی العینین إذا غمضت اتسعت الأخری فی الماء، و لم تتسع فی السده، و ذلک لأن سبب ذلک الاتساع إندافع الروح الذی کان فی العین المغمضه إلی الأخری بقوه، فإذا أصابت سده من
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وراء لم تنفذ، و هذا فی أکثر الأمر، و فی أکثر الأمر تتسع الأخری، إلا أنا یکون الماء شدید الغلظ، و إن لم تکن سده، و فی الانتشار لا یکون شی ء من هذا.

المعالجات إنی قد رأیت رجلًا ممن کان یرجع إلی تحصیل و عقل قد کان حدث به الماء، فعالج نفسه بالاستفراغات، و الحمیه، و تقلیل الغذاء، و اجتناب الأمراق و المرطبات، و الاقتصار علی المشویات و القلایا، و استعمال الأکحال المحتله الملطفه، فعاد إلیه بصره عوداً صالحاً، و بالحقیقه أنه إذا تدورک الماء فی أوله، نفع فیه التدبیر، و أما إذا استحکم، فلیس إلا القدح، فیجب أن یهجر صاحبه الامتلاء و الشرب و الجماع، و یقتصر علی الوجبه نصف النهار، و یهجر السمک و الفواکه و اللحوم الغلیظه خاصه.

فأما القی ء، فإنه، و إن نفع من جهه تنقیه المعده، فهو ضار فی خصوصیه الماء، و قد عرفنا قانون علاجه الدوائی فی باب الخیالات.

و لنذکر أشیاء مجربه: وصفتها: یؤخذ حب الغار المقشر عشره أجزاء، و الصمغ جزء واحد، یسحقان ببول صبی غیر مراهق، للماء و لضعف البصر بالماء الساذج، و یستعمل. و کذلک أطیوس الأمدی یعجن بمراره الأفعی بالعسل، و یکتحل به جید جداً. أقول قد جرب ناس محصلون مراره الأفعی، فلم یفعل فعل السموم البته، و هذه التجربه مما ینقص وجوب الاحتراز منها، و





أیضاً هذا الدواء مجرب جید. و نسخته: یؤخذ عصاره الحب المنسوب إلی جزیره فنقدس، و کمادریوس، و یسد من کل واحد مثقال یعجن بماء الرازیانج. و أما التدبیر بالقدح، فیجب أن یتقدم قبله بتنقیه البدن و الرأس، خاصه، و یفصد إن کان یحتاج إلیه، ثم یراعی أن لا یکونا المقدوح مصدوعاً، فیخاف أن یحدث فی الطبقات ورم، أو مبتلی بسعال، أو شدید الضجر سریع الغضب، فإن الضجر و الغضب کلها مما یحرک إلی العود، و یجب أن یهجر الشراب و الجماع و الحمام، و مع هذا فلا یجب أن یستعمل القدح، إلا بعد أن یقف الماء، و ینزل ما یرید أن ینزل منه، و یغلظ قوامه قلیلًا، و من هذا یسمی الاستکمال و بعد المنفذ أسبه.

و الفصد ضار له و غناؤه ماء الحمص لیلزم المرضع الذی تحرکه إلیه المقدحه من أسفل العین و لذلک قد یؤخر ذلک من المبدأ، و إذا أرادت أن تقدح، تقدم إلی صاحب الماء بأن یغتذی بالسمک الطری، و الأغذیه المرطبه المثقله للماء، و یستعمل شیئاً مما هو مقوّ لمضره الماء، ثم یقدح.

و بالجمله، فإن الماء إن کان رقیقاً جداً، أو غلیظاً جداً، لم یطع القدح، فإذا أردت أن تقدح ألزم العلیل النظر إلی الموق الإنسی، و إلی الأنف، و یحفظ علی ذلک الشکل، فلا یکون بحذاء الکوه، و لا فی موضع شدید الضَوء جداً، ثم یقدح، یبتدئ و یثقب بالمثقبه، أی

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 2، ص: 388

بالمقدحه، فیمر بین الطبقتین إلی أن یحاذی الثقبه، و یجد هناک کفضاء وجوبه، ثم من الصناع من یخرج المقدحه، و یدخل فیها ذنب المهت، و هو الأقلید إلی موافاه الثقبه، لیهیئ للطرف الحاد





من المهت مجالًا. و لیعود العلیل الصبر، ثم یدخل المهت إلی الحد المحدود، و یعلو به الماء و لا یزال یحطه حتی تصفو العین، و یکبسن الماء خلف القرنی من تحت، ثم یلزم المهت موضعه زماناً صالحاً لیلزم الماء ذلک المکان، ثم یشیل عنه المهت، و ینظر هل عاد، فإن عاد أعاد التدبیر حتی یأمن، و إن کان الماء لا یجیب إلی ناحیه خطه و إمالته، بل إلی ناحیه أخری، دفعه إلی النواحی التی یمیل إلیها، و فرقه فیها، فإن رأیت الماء عاد فی الأیام التی تعالج فیها العین، فأعد المهت فی ذلک الثقب بعینه، فإنه یکون باقیاً، لا یلتحم.

و إذا سال إلی الثقبه دم، فیجب أن یکبس أیضاً، و لا یترک یبقی هناک، فیجمد فلا یکون له علاج.

و إذا قدحت، فضع علی عین المقدوح محّ بیض مضروباً بدهن البنفسج بقطنه، و یجب أن تشدّ الصحیحه أیضاً لئلا تتحرک، فتساعدها العلیله.

و یلزمه النوم علی القفا ثلاثه أیام فی ظلمه، و ربما احتیج إلی معاودات کثیره لهذا التضمید، و محافظه هذه النصبه، و الاستلقاء أسبوعاً، و ذلک إذا کان هناک ورم، أو صداع أو غیر ذلک. لکن الورم یوجب حل الرباط القوی و إرخاءه.

و بالجمله، فالأولی أن یحفظ العلیل نصبته إلی أن یزول الوجع، فلا یحل الرباط، إلا فی کل ثلاثه أیام، و یجدّد الدواء، و یجوز أن یکمد عند الحل بماء ورد و ماء خلاف، أو قرع، أو ماء عصا الراعی و ما أشبه ذلک.

و للناس طرق فی القدح، حتی أنَ منهم من یعتق أسفل القرنیه، و یخرج الماء منها، و هذا فیه خطر، فإن الماء إذا کان أغلظ خرجت معه الرطوبه البیضیّه.

فصل فی بُطلان البصر
إنَ بطلان






البصر، قد یقع من أسباب ضعف البصر، إذا أفرطت، فلینظر من هناک، و لکنا نقول من رأس، و لنترک ما یکون بمشارکه الدماغ و غیره، فإن ذلک مفهوم من هناک.

فاعلم أن بطلان البصر، إما أن یکون و أجزاء العین الظاهره سلیمه فی جوهرها، أو یکون ذلک، و قد أصابتها آفه محرقه، أو مسیله، أو ما یجری مجراهما. و کلامنا فی الأول، فإن کانت أجزاء العین فی الظاهر سلیمه فی جواهرها، و لکنها أصابتها آفه من جهه أخری غیر ظاهره للجمهور و العامه، فإما أن تکون الثقبه علی حال صحتها، أو لا تکون.

فإن کانت الثقبه علی حال صحتها، فإما أن یکون هناک سده مائیه، أو تکون السده لیست
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هناک، بل فی القصبه المجوفه، إما لشی ء واقف فی أنبوبتها، و إما لانطباق عرض لها من جفاف، أو من استرخاء أو ورم فیها، أو ورم فی عضلاتها ضاغط فی نفسه، أو تابع لضغط عرض لمقدّم الدماغ علی ما فسرناه فیما سلف، أو عرض لها انهتاک، أو تکون الجلیدیه أصابها زوال عن محاذاه الثقبه، أو یکون فسد مزاجها، فلم یصلح أن تکون آله للإبصار. و أکثر ما یعرض ذلک لرطوبه تغلب علیها جداً، أو لیبوسه تغلب علیها، فتجتمع إلی ذاتها، و تستحصف، و تسمی هذه العله علقوماً. و لا دواء لها، و تصیر لها العین منخسفه شهلاء. و إما إن لم تکن الثقبه سلیمه، فإما أنه یکون قد بلغ بها الاتساع الغایه القصوی، أو بلغ بها، الضیق الانطباق.

العلامات أما علامه الماء و الاتّساع و الضیق و غیر ذلک، فهو ما ذکر فی بابه، و أما السبب فیما یکون للعصبه المجوفه، فذلک مما یسهل





الإحاطه به جمله بالعلامه المذکوره فی باب الماء. و أما تفصیل الأمر فیه، فیصعب و لا یکاد یحاط به علماً، و إذا کان هناک ضرَبان و حمره، فاحدس أن فی العصبه ورماً حاراً. فإن کان ثقل و قلّه حراره، فاحدس أن هناک ورماً بارداً. و إن کان الثقل شدیداً و العین رطبه جداً، فالماده رطبه. و إن کانت العین یابسه، فالماده سوداویه. و إذا عرض علی الرأس ضربه أو سقطه أجحظت العین أولًا، ثم تبعه غور منها و بطلان العین، فاحدس أن العصبه قد انهتکت.

فصل فی بغض العین للشعاع 
ذلک مما یدلّ علی تسخن الروح و اشتعاله و ترققه، و ینذر کثیراً بقرانیطس، إلا أن یکون بسبب جَرب الأجفان، و علاجه ما تعرف.

فصل فی القمور
قد یحدث من الضوء الغالب و البیاض الغالب کما یغلب، إذا أدیم النظر فی الثلج، فلا یری الأشیاء، أو یراها من قریب، و لا یراها من بعید لضعف الروح، و إذا نظر إلی الألوان تختل أن علیها بیاضاً.

المعالجات یؤمر بإدامه النظر فی الألوان الخضر، و الاسمانجونیه، و تعلیق الألوان السود أمام البصر، فإن کان قد اجتمع مع آفه الثلج ببیاضه آفته ببرده، قطر فی العین ماء طُبخ فیه تبن الحنطه فاتراً لا یؤذی، و قد یُکتحل عشیه بالعسل، و بعصاره الثوم، و أیضاً قد یفتح العین علی بخار نبیذ مقطور علی حجر رحی محماه، أو تکمد العین بنبیذ صلب، أو یکب علی بخار ماء طبخ فیه الحشائش المحلله الملطفه المعروفه، کالزوفا و إکلیل الملک و البابونج و نحو ذلک.
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الفن الرابع فی أحوال الأذن و هو مقاله واحده


المقاله الاولی 

فصل فی تشریح الأذن 
اعلم أن الأذن عضو خلق للسمع، و جعل له صدف معوج لیحبس جمیع الصوت، و یوجب طنینه، و ثقب یأخذ فی العظم الحجری ملولب معوج، لیکون تعویجه مطولًا لمسافه الهواء إلی داخل مع قصر تحته، الذی لو جعل الثقب نافذاً فیه نفوذاً مستقیماً لقصرت المسافه، و إنما دبر لتطویلِ المسافه إلیه لئلا یغافص باطنه الحر و البرد المفرطان، بل یَرِدان علیه متدرجین إلیه. و ثقب الأذن یؤدی إلی جوبه فیها هواء راکد، و سطحها الإنسی مفروش بلیف العصب السابع الوارد من الزوج الخامس من أزواج العصب الدماغی، و صلب فضل تصلیب لئلا یکون ضعیفاً منفعلًا عن قرع الهواء، و کیفیته. فإذا تأذی الموج الصوتی إلی ما هناک، أدرکه السمع. و هذه العصبه فی أحوال السمع کالجلیدیه فی أحوال الأبصار. و سائر أعضاء الأذن کسائر ما یطیف بالجلیدیه من الطبقات،










و الرطوبات التی خلقت لأجل الجلیدیه. و لتخدمها، أو تقیها، أو تعینها. و الصماخ کالثقبه العنبیه. و خلقت الأذن غضروفیه، فإنها لو خلقت لحمیه أو غشائیه، لم تحفظ شکل التقعیر و التعریج الذی فیها، و لو خلقت عظمیه لتأذت و لآذت فی کل صدمه، بل جعلت غضروفیه لها مع حفظ الشکل لین انعطاف، و خلقت الأذن فی الجانبین، لأن المقدم کان أوفق للبصر کما علمت، فأشغل بالعین، و خلقت تحت قصاص الشعر فی الإنسان لئلا تکون تحت ستر الشعر و ستر اللباس. و هذا العضو یعرض له أصناف الأمراض، و ربما کانت أوجاعها قاتله، و کثیراً ما یعرض من أمراضها حمیاتَ صعبه.

فصل فی حفظ صحه الأذن 
یجب أن یعتنی بالأذن، فتوقی الحر و البرد و الریاح و الأشیاء الغریبه المفرطه، لئلا یدخلها شی ء من المیاه، و الحیوانات، و أن ینقی وسخها، ثم یجب أن یدام تقطیر دهن اللوز المر فیها، فی کل أسبوع مره، فإنه عجیب. و یجب أن یراعی لئلا یتولّد فیها أورام، و بثور، و قروح.، فإنها مفسده للأذن. إن خیف أن یحدث بها بثور، استعمل فیها قطور من شیاف مامیثا فی خلّ. و فی
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تقطیر شیاف مامیثا فیها فی لک أسبوع مره أمان من النوازل أن تنزل إلیها. و مما یضرّ الأذن و سائر الحواس التخمه و الامتلاء، و خصوصاً النوم علی الامتلاء.

فصل فی آفات السمع 
إن آفات السمع کآفات سائر الأفعال، و ذلک لأن آفه کل فعل هو، إما أن یبطل الفعل فیکون نظیره ههنا بطلان السمع، أو ینقص، فیکون نظیره ههنا أن ینقص السمع، فلا یستقصی، و لا یسمع من بعید، أو یتغیر فیکون نظیره ههنا أن یسمع ما لیس، مثل ما یعرض فی الأذن من الدوی، و الطنین، و الصفیر. و اعلم أن آفه السمع، إما أن تکون أصلیه، فیکون صمم، أو طرش، أو وقر ولادی، و إما أن تکون عارضه. و معنی الصمم غیر معنی الطرش، فإن الصمم أن یکون الصماخ قد خلق باطنه أصمّ، لیس فیه التجویف الباطن الذی ذکرناه، الذی هو کالعنبه المشتمله علی الهواء الراکد، الذی یسمع الصوت بتموجه. و أما الطرش، و الوقر، فهو أن لا تبلغ الآفه عدم الحسّ منها، و لا یبعد أن یکون الوقر کالبطلان العام للصمم، و لا أن یکون هناک تجویف، لکن العصبه لیست تؤدی قوه الحس، و الطرش کالنقصان من غیر







بطلان، أو أنُ یتواطآ علی العکس فی الدلاله، و الطرش کثیراً ما یعرض عقیب القذف، و هو سهل الزوال. و فقدان السمع، منه مولود طبیعی، علاج له، و کذلک سائر أصناف الوقر و الطرش، منه مولود طبیعی أیضاً لا علاج له، و منه حادث، لکنه إن طال عهده، فهو مزمن، و ذلک أیضاً قریب من الیأس أو عسر العلاج. و أما الحادث القریب العهد من الطرش، فقِد یقبل العلاج. و أما أسباب ذلک، فقد یکون من مشارکه عضو، مثل ما یکون من مشارکه الدماغ، أو بعض الأعضاء المجاوره له کما یقع لخد أول نبات الأسنان، و کما یقع عند أوجاع الأسنان، و قد یکون لآفه خاصه فی السمع، إما العصبه، و إما الثقبه.

أما الآفه فی عصب السمع، فقد تعرض لجمیع أسباب الأمراض المتشابهه الإجزاء فیها و الآلیه و انحلال الفرد. أما الأمراض المتشابهه الأجزاء فیها، فکل واحد من أصناف سوء المزاج المفرد. و المرکب أکثره من برد، و قد یکون کل واحد من ذلک تغیر ماده، و قد یکون مع ماده سوداویه، أو صفراویه، أو بلغمیه من بلغم فج، أو ریحیه. و کثیراً ما یحتبس إسهال مراری، فیعقبه صمم، و لا یبعد أن یکون کذلک فی إسهالات أخری وقعت بالطبع، فحبست و منعت فی الوقت. و أما الآلیه فی العصب، فمثل سده یوجبها خلط، أو مده، أو ورم دبیله، أو ورم حار، أو صلب، أو غشاوه من وسخ، أو ترهل، أو نفخه. و انحلال المفرد منها قد یکون من قرحه أو تأکل.

و أما الکائن بسبب المجری، فأکثره عن سده بسبب بدنی، أو بسبب من خارج، و البدنی مثل ثؤلول، أو ورم، أو لحم زائد، أو





دود، أو کثره وسخ، أو خلط غلیظ، أو صملاخ، أو
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جمود مده من ورم انفجر، أو دود.

و أما الخارجی، فمثل رمل، أو حصاه، أو نواه یدخلها، أو جمود دم سال عن الأذن بعضه و بقی بعضه، و ذلک قد یقع بغته، و قد یعرض قلیلًا قلیلًا، و قد تعرض آفه للسمع علی طریق البحران، و علی سبیل انتقال الماده فی آخر الأمراض الحاده، و عند ما یبقی بعد زوال الحمی ثقل الرأس. و قد تکون الآفه التی هی من هذا الباب، إما علی سبیل عرض یزول کما یکون عند حرکات البحران، و إما علی سبیل عارض ثابت، بأن یکون هو من نفس دفع البحران، أعنی أن یکون البحران قد دفع الماده إلی ناحیه الأذن، فاقرها فیها لیس إنما یخبرها بها علی سبیل المجاوره، و کثیراً ما تنذر هذه العرضیه بقی ء أو رعاف، و کثیراً ما یبطله الإسهال.

العلامات أما الکائن بشرکه الدماغ، فیدلّ علیه الحال فی الحواس الأخری، و مشارکتها السمع فیه، و مشارکه قوی الحرکه أیضاً إیاه. و أدل الدلائل علیه مشارکه اللسان، و خصوصاً إذا کان عقیب السرسام، و عقیب اختلاط العقل، و بعد آفات دماغیه مزاجیه و غیرها مما قیل فی باب الدماغ. و أما إذا کان خاصاً بالعصب، فیستدل علیه بسلامه الدماغ و الثقبه، و سلامه منافذ السمع، و العهد باستمرار سلامه السمع من قبل، و إن کان السبب دبیله، أو ورماً حارفاً فی نفس العصب، دل علیها الحمیات یکون معها نافض و قشعریره، و یلزمها حمی، و اختلاط عقل، و هذیان، و فیه خطر، إلا أن ینفتح، فإن لم یکن الورم فی نفس العصبه، لم





یجب أن یکون حمی، إلا علی حکم حتی یوم، و کان تمدد، و وجع، و ثقل، و ضربان. و أما الوجع الثقل، فیشترک فیه جمیع ما کان من ورم و ماده حیث کان، و إن کان السبب ریاحاً، دل علیها دوی، و طنین غیر مفارق للثقل، و إن کان قرحه یثور، فیدل علیه حکه مع الوجع.

و أما السده، فقد تکون کثیراً بلا ثقل، و قد تکون مع ثقل، و إذا لم یکن ثقل و کانت آفه، و لم یکن هناک. سوء مزاج قاهر، فهو من السده، و التدبیر المتقدم قد یدل علیه، فإن کانت السده من دمل و نحوه، دل علیها الضربان، و إن کانت من دم دل علیها سیلان الدم المتقدم و ما کان من سوء مزاج مفرد دل علیه وجع فی العمق بلا ثقل و لا تمتد، فإن کان بارداً تأذی بالباردات، و اشتد فی أبرد آخر النهار، و إن کان حاراً کان بالضد و أحس بالتهاب و لذع، فلا کان هناک ماده، أحس مع ذلک بثقل، و خصوصاً عند السجود. و ما کان من یبس، فعلامته أنه یکون بعد السهر، و الصوم، و مع ضمور الوجه، و العین، و ما کان سببه الدود، دل علیه دوام الدغدغه مع خروج الدود فی الأحیان.

المعالجات نقول أولًا: أنه یجب أن یکون جمیع ما یقطر فی الأذن فاتراً، غیر بارد، و لا حار. هذا قول کلی، ثم نفضل الأمر فیه، فأما المراری منه فیجب أن یستفرغ فیه المرار بالمسهل، فإنه
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کثیراً ما یقع فیه إسهال مراری بالطبع، فیزول معه الصمم، کما أنه کثیراً ما یعرض اختلاف مراری فیحبس فیعرض صمم.

و





أما إذا کان هناک حراره فقط، فالمبردات من الأدهان و غیرها، أو تعصر رمانه، و یعاد عصیرها فی قشرها مع شی ء من خل، و کندر، و دهن ورد، و یطبخ حتی یقوم و یقطر فیها، أو یقطر فیها ماء الخس، أو ماء عنب الثعلب.

و أما الکائن عن برد و ماده بارده، فینفع منه جمیع الأدهان الحاره، و المفتق فیها جندبیدستر، و خاصه ثمن البلسان و القسط، أو دهن اللوز المر، و عصاره الأفسنتین، و دهن البابونج مع شحم البقر و مراره الثور، أو دهن حل مطبوخ فیه شحم الحنظل، أو أصوله. و قد ینقع بول الثیران، إذا دیف فیه المر، و جعل قطوراً أو عصاره قثاء الحمار، و ذلک کله بعد استفراغ الماده البارده، إن کانت محتقنه بما تعرفه من الاستفراغات العامه للبدن و الخاصه بناحیه الرأس، و بعد استعمال النطولات التی تعرفها لها، و خصوصاً ما یقع فیه ورق الدهمست و حبه.

و الریاضه شدیده المنفعه فی ذلک، و کذلک الصیاح الشدید فی الأذن، و أصوات البوقات و نحوها، و ربما جعل القمع فی الأذن لیصل إلیها فیه البخار من المطبوخات المحلله. و ینفع من جمیع ذلک البخار من المطبوخات المحلله، و ینفع من جمیع ذلک عصاره الساب مع عسل، أو جندبیدستر، و دهن الشبث، و بول المعز، و مراره المعز، خصوصاً مع القنه. و مما جرب فی ذلک أن یؤخذ من الجندبیدستر وزن ثلاثه دراهم، و من النطرون وزن درهم و نصف، و من الخربق درهم و نصف، و یتخذ منه کالأقراص، و یستعمل قطوراً. و فی نسخه من الخربق ثلاثه أرباع درهم، و من النطرون ثلث درهم، و أیضاً یؤخذ من الکندس و





الزعفران و الجندبیدستر بالسویه جزء جزء، و من الخربق و البورق من کل واحد أربعه أجزاء، و یذاب بالشراب، و یستعمل أو یؤخذ صبر، و جندبیدستر، و شحم الحنظل، و فربیون بمراره البقر. و قد جرب و دهن الفجل، و دهن المیوزج، فکان شدید النفع، أو عصاره الأفسنتین، أو طبیخه، أو عصاره الفجل بالملح، و خصوصاً إذا کانت بله و سده.

و قد جرب ذلک أن یتخذ فتیله من خردل مدقوق بالتین، و ربما زید فیه النطرون. و تقطیر ماء البحر فیها حاراً نافع.

و الخربق الأسود و المرارات نافعه، و خصوصاً مراره العنز بدهن الورد. و قد زعم بعضهم أنه إذا أغلی الأبهل فی دهن الحل فی مغرفه مقدار ما یسود الأبهل، کان قطوراً نافعاً من الصمم. و مما ینفع دهن الشبث، أو الغار، أو السوسن، أو الناردین بجندبیدستر، أو رغوه الأفسنتین، أو عصیر السذاب.

و أما الکائن بسبب الیبس، فالعلاج ملازمه الحمام، و الغذاء، و الشراب المرطب، و صبّ الدهن المعتدل، و الماء الفاتر علی الرأس، و السعوط بمثل دهن النیلوفر، و الخلاف، و حب
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القرع، و غیره. و أما الکائن بسبب السده، فیعالج بما ذکر فی باب السده، و ینفع منه عصاره حب الشهدانج، و عصاره الحنظل الرطب منفعه جیده. و إذا وقع الطرش بغته، فقد ینتفع فیه بماء طبخ فیه الأفسنتین، أو عصاره الأفسنتین، و خلط به مراره الثور، أو مراره الشبوط، أو مراره السلحفاه، أو مراره الثور بدهن، أو خربق مع خلّ، أو سلخ الحیه مع الخل. و أما الکائن عقیب الصداع، فینفع منه ماء الفجل، و دهن الورد، أو جندبیدستر مع حب الغار بدهن الورد. و





الکائن عقیب السرسام، یجب أن یبدأ فیه بالاستفراغ بأیارج فیقرا، ثم یقذر فیه جندبیدستر فی دهن القسط، أو دهن وحده، أو دهن اللوز الحلو، أو ماء الفجل، و دهن الورد، أو جندبیدستر مع الغار بدهن الورد. و من الحبوب المجرّبه لما یکون من سته، و من خلط، أو ریح، أن یؤخذ من التربد عشرون درهماً، و من الحنظل عشره دراهم، و من الأنزروت درهمان و نصف، و من الکثیراء سبعه دراهم، و من الهلیلج عشره دراهم، یتخذ منه حب شبیار، و الشربه منه وزن درهم.

و نقول کالعائدین إلی رأس الکلام، أن جمیع ما هو کائن من ثقل السمع، و أوجاعه، و ریاحه، و دویّه، و طنینه بسبب ماده بارده و برد، فمن الأدویه المشترکه لجمیع ذلک بعد تنقیه الرأس، أن یقطر فی الأذن بورق بخلّ و عسل، و مراره الضأن مع الزیت و الشراب، أو مع دهن اللوز المرّ، أو ماء الکرّاث و ماء البصل بعسل، أو لبن امرأه. و أدویه مشترکه ذکرت فی باب الأوجاع، و قطرتان من قطران غدواً و غشیاً، أو خربق أسود و أبیض ببعض الأدهان، و خصوصاً بدهن السوسن، أو ماء الأفسنتین، و ماء قشور الفجل، و کذلک دهن طبخ فیه سلخ الحیه، أو حب الغار، أو فربیون و جندبیدستر بدهن، أو دهن البلسان، أو النفط، أو یؤخذ من علک الأنباط أوقیه، و من دهن الخیری أوقیتان، و من دهن اللوز المر نصف أوقیه، یغلی الجمیع معاً، و یستعمل منه ثلاث قطرات بکره، و ثلاث قطرات عشیه، و کذلک عسل لبنی بدهن الخیری، و کذلک ماء ورق الحنظل الطری. و عصاره اللوف و الهزارجشان شدیده القوه جداً. و أدویه مشترکه





ذکرت فی باب الأوجاع. و إن عرض مثل هذا للصبیان، انتفعوا بدهن الدادی المطبوخ فیه السذاب و المرزنجوش، أو بزاق من مضغ السعتر بالملح الانحرافی وحده. و من الکمادات النافعه ما کان بطبیخ البابونج، و الشبث، و ورق الغار، و المرزنجوش، و الحبق الیابس، و العاقرقرحا، تکمد به العین و أسفل الأذن. و کذلک النطولات المذکوره فی باب الرأس، تجعل فی بلبله، و تحاذی، بإذائها الأذن لیدخل منها بخارها. و الاستفراغ لأجل الطرش، الأوفق فیه أن یکثر عدده، و یقلّل مقداره کل مره لیتحفظ القوه و یوافی النضج. و أما الکائن بسبب الأورام، فیعالج الحار منها و البارد بما علمت، و لا حاجه بنا أن نکرّر.

فصل فی وجع الأذن 
وجع الأذن، إما أن یکون من سوء مزاج، أو یکون بسبب ورم، أو بثر، أو یکون بسبب تفرق اتصال. فسوء المزاج، إما حار بلا ماده، بل مثل ما یکون بسبب هواء حار و ریح حاره،
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و خصوصاً إذا انتقل إلیه عن البرد دفعه، أو اغتسال بماء حار دخل فی الأذن، أو ماء من المیاه التی تغلب علیها قوه حاره، و إما حار بماده دمویه أو صفراویه، و إما بارد بلا ماده، بل بسبب من الأسباب المضاده للأسباب المذکوره من هواء، أو ریح باردین، و خصوصاً إذا انتقل إلیهما عن حرّ فجأه، أو ماء بارد، أو ماء یغلب علیه شی ء بارد، و إما بارد بماده ریحیه بارده أو خلطیه لحجه.

و أما الکائن بسبب أورام أو بثور، فإما أن تکون أوراماً حاره، أو بارده.

و أما الکائن بسبب تفرّق الاتصال، فمثل ریح تمدد، أو قروح و جراحات. و من جمله أسباب أوجاع الأذن المفرقه للاتصال، ریح






یتولّد فیها، أو ماء یدخل فیها، أو حیوان یخلص إلی صماخها، أو دود یتولد فیها، و قد یکون عقیب سقطه، أو ضربه.

و أصعب أوجاع الأذن ما کان عن ورم حار غائص، و ذلک یکون مع حمی لازمه، خصوصاً إذا أدی إلی اختلاط العقل. و أما ما کان فی الغضاریف الخارجه، فلا یکون هناک شده وجع و لا شدّه خطر.

و أما المذکور أولًا، فربما قتل بغته کما تقتل السکته، و هو أقتل للشاب منه للشیخ، و أسرع قتلًا له، فربما قتل فی السابع، و أما أکثر المشایخ، فیتقیح فیهم هذا الورم، و لکن الشبان یقتلهم کثیراً قبل التقیح، فإن قاح و کانت هناک علامات محموده رجی الخلاص. و وجع الأذن قد یکون مع حکه، و قد یکون بلا حکه، و قد ذکرنا للحکه فی الأذن باباً فی موضعه.

العلامات أما العلامات، فمثل العلامات المذکوره فی باب الطرش.

المعالجات یجب أن یحفظ القانون فی تقطیر ما یجب أن یقطر فی الأذن، هو أن یکون غیر شدید الحرّ و البرد. و أما إن کان السبب امتلاء فی البدن، أو فی الرأس، فیجب أن تستفرغ ناحیه الرأس من جنس ذلک الامتلاء، فإن کان حاراً فالفصد و الاستفراغ الذی یکون بمنقّیات الرأس عن الماده الحاره علی ما عرفته، فإن کان الخلط خَلَطاً لزجاً لحجاً فبحبوب الشبیار المعروفه و الغراغر.

و إن کان لحجاً مستکناً فی ناحیه الأذن، فیجب أن یشتغل من بعد الإسهال أیضاً بالأبخره الملیّنه، و القطورات الملینه، ثم یقصد مره أخری بما یستفرغه من العضو.

و إن کان السبب حراره مفرطه، فیجب أن یبرّد الدماغ بالمطفئات المعروفه المذکوره فی باب الدماغ، و إن کان یقطر فی الأذن دهن الورد مفتراً، و بیاض





البیض، فإن کان الوجع شدیداً
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خلط به کافور، و ربما کان دهن البنفسج مع الکافور أسکن للوجع من دهن الورد لإرخاء فیه، و أیضاً بقطر فی الأذن الشیافات المسکنه لأوجاع العین ببیاض البیض و نحوه، فإن لبیاض البیض وحده خاصیه عجیبه، أو اللبن بماء عنب الثعلب، و ماء الکزبره. و خیر اللبن ما حلب من الضرع، فهو نافع جداً. أو یغلی الخراطین فی دهن ورد، و یقطر فی الأذن أو یطبخ الحلزون، فی دهن الورد و یَقطر فیها، أو یطبخ دهن الورد فی ثلاثه أمثال خلّ خمر، حتی یذهب الخلّ و یبقی دهن الورد، و یستعمل ذلک قطوراً، فإنه نافع جداً من الحار، و من الضربانی، و کذلک دهن حب القرع، و دهن النیلوفر، و دهن الخلاف، و أمثال ذلک. و کذلک العصارات التی تشبه عصاره القرع من جرمه، و من ورقه، و کذلک الضمادات المبرّده من خارج.

و قد ذکر بعضهم أن ماء اللبلاب جیّد جداً فی مثل هذه الحال، و عصاره الشهدانج الرطب، و إذا اشتدّ الضربان و الوجع و خیف منه التشنج، لم یکن یدمن المرخیّات، و لیس کسمن البقر العتیق مسخناً، و ربما کفی الخطب فیه إدخال أنبوبه فی الأذن تهندم علی قمقمه، فیها ماء حار لیتأدّی البخار إلی الأذن، فربما سکن و أغنی عن غیره، و أغنی عن المخدرات، و خصوصاً إذا کان الماء مطبوخاً فیه ما یرخّی برفق، و کان أیضاً مخلوطاً بشی ء مما یخدر. و إذا احتیج إلی مخدر، فأسلمه شیاف مامیثا مع شده من أفیون، یسحق، و یخلط بلبن النساء، و یقطر فی الأذن. و إن کان دخول الماء فیه، عولج بما





ذکر فی بابه.

و إن کان السبب بروده متمکّنه فی العمق، أو من خارج، فیجب أن تکون القطورات من الأدهان الحاره مثل دهن السذاب، و دهن الشبث، و دهن السنبل الرومی، و دهن الغار، و دهن الأقحوان، و دهن البلسان، و دهن الخروع، و ما أشبه ذلک. أما مثل زیت طبخ فیه ثوم و صفّی، أو زیت مع فلفل و فربیون و جندبیدستر، أو غالیه مقدار دانق فی مثقال دهن بان، أو دهن آخر من الأدهان الحاره العطره، و ربما شرب صاحب هذا الوجع شراباً صرفاً قویاً، و نام و انتبه و ما به قلبه.

و إن کان السبب فیه ریحاً بارده، فینقع منه ما نذکره فی باب الدویّ و الطنین، و ما ذکرناه فی باب ما یکون سببه خلطاً لحجاً، و ما یکون سببه برداً.

و مما یلیق بذلک أن یملأ محجمه ماء حاراً، و تلصق حوالی الأذن، و أن یقطر فیها سذاب و حماماً بعسل، أو قیصوم، و مرزنجوش فی دهن السوسن، أو جندبیدستر معها بعد أن یطبخ فیه و یصفّی، أو نطرون و خل بدهن الورد، أو عصاره اللوف.

و إن احتیج إلی ما هو أقوی، فمثل أوفربیون و جندبیدستر بدهن القسط أو قسط بحری و زراوند. و قد ینفع منه التکمید بالجاروش، و اللبد المسخّن.

و إن کان السبب فیه بثوراً، فما نذکره فی باب بثور الأذن. و إن کان السبب فیه دوداً، فما نذکره فی باب الدود المتولّد فی الأذن. و إن کان السبب فیه دخول شی ء من ماء أو حصاه، فما
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نذکر هناک.

و إن کان السبب فیه ورماً حاراً غائصاً، و هو مخاطره لقربه من الدماغ إلی أن





یجتمع و یتقیح، فبعد الفصد و الاستفراغ یجب أولًا، أن یستعمل الملیّنات المبرّدات، و خصوصاً اللبن مره بعد أخری إلی الیوم الثالث، و کذلک دهن الورد المطبوخ بالخلّ المذکور فی الأوائل، ثم لعاب الحلبه، و لعاب بزر الکتان، و لعاب بزر المر، و فی اللبن و ماء اللبلاب مما ینفع فی مثل هذا الوقت، و قد جرب فیه السمسم المدقوق، ثم یستعمل دائماً الکمّاد بزیت إلی الحراره ما هو، و یجب أن یکون الزیت عذباً، و یکون مع ذلک فاتراً، یغمس فیه قطنه ملفوفه فی طرف میل دقیق، و تجعل فی الأذن مره بعد مرّه، و یضمّد من خارج بالملینات المنضجه.

فإن لم یکن شدید القوه إذا کان جاوز الابتداء، فیجب أن یقطر فی الأذن شحم الثعلب، أو الورل، أو الباسلیقون بدهن الورد، أو بدهن الحناء، أو شحم البطّ، أو شحم الرخمه، أو مرهم من شحوم الدجاج، أو البط، و إذا لم یکن الورم شدید الحراره، استعمل فیه دواء متخذ من شحم العنز مذاباً مخلوطاً بأجزاء سواء من العسل، و المیبختج، و الزوفا، کل واحد منها مثل إهال ذلک الشحم، و یجعل فی الأذن. و مما هو أقوی من ذلک، و ینضج بقوه، مرتک و إسفیذاج، من کل واحد أوقیه، کندر غبار الرحا ریتبانج من کل من واحد ثلاث أواق، زیت رطل، شحم الخنزیر أو شحم الماعز الطری رطلان، عصاره بزر الکتان مقدار الکفایه، یتخذ منه مرهم. و ربما احتیج إلی المخدرات، فلتستعمل علی النحو الذی سنذکره، و إذا استحال إلی المده، فلتستعمل لعاب بزر کتان مع دهن الورد، أو دهن البابونج، و سائر ما نقوله فی بابه. و أما إن کان الورم خارج الأذن، فهز





قلیل الخطر، و یعالج بدقیق الشعیر، و الضمّاد المتّخذ من دقیق الباقلا جید جداً، و هو دقیق الباقلا، و البابونج، و البنفسج، و دقیق الشعیر، و الخطمی، و إکلیل الملک، یدقّ، و ینخل، و یبلّ بماء فاتر، و دهن بنفسج، و ربما اکتفی بعنب الثعلب، و دهن الخلّ، و دقیق الحنطه. و أما البثور التی تکون فی الأذن، فربما کفی الشأن فیها طبیخ التین بالحنطه إذا قطّر فی الأذن، أو جعل منه فتیله، و ربما سکّن الوجع استعمال الأنبوبه علی النحو الذی ذکرناه، و ربما کفی فی التخدیر و تسکین الوجع ما ذکرناه عقیب ذکر الأنبوبه فی هذا الفصل. و من الأدویه المشترکه لأوجاع الأذن، و خصوصاً التی تمیل إلی البرد زیت أنفاق أغلی فیه خنافس، أو خراطین، أو الدود الذی یکون تحت الجرار، أو مراره السمک بزیت أنفاق، أو شحم ورل، أو ثعلب، أو رخمه، أو کرکی، أو دهن العقارب، فإنه نافع جداً. أو ماء المرزنجوش الطری، أو سلاقه ورق الغرب، و قشوره، أو سلاقه الخراطین فی مطبوخ مرّ صفّی، مذاب فیه شحم البط، و إن کان إلی البرد شدیداً، فتطبخ مراره الثور فی دهن الخیری إلی أن یظنّ أن المراره قد تحلّلت و فنیت، ثم یرفع ذلک، و یستعمل قطوراً، فإنه عجیب. و ربما احتیج فی معالجات الأوجاع الشدیده فی الأذن إلی استعمال المخدرات، و ذلک مثل شی ء من الفلونیا بلبن، و کذلک أقراص الزعفران، و أقراص الکوکب، أو أفیون و جندبیدستر، و زعفران بلبن امرأه. و یجب أن یؤخر ذلک
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إلی أن یخاف الغشی، و خصوصاً إذا کانت أخلاطاً بارده، فإن ذلک ضارّ لها جداً. فإن





حدث ضرر من استعمال المخدرات، فاستعمل الجندبیدستر بعد ذلک وحده، و قد یتخذ أقراص من جندبیدستر تسحق بالغاً، ثم یلقی علیه الأفیون سحقاً، ثم یتخذ منه أقراص بشراب صرف. و إن کان هناک قرحه مؤلمه جداً، فاستعمل الحضض، و الأفیون باللبن، أو یؤخذ عشرون لوزه مقشّره، و أفیون و بورق، و کندر، من کل واحد درهم و نصف، و سته دراهم زعفران، و قنه، و مرّ من کل واحده درهم و نصف، یجمع و یسحق بخل ثقیف و یجفف، و عند الحاجه یبلُّ بدهن الورد، و یقطر، فإن کان هناک مده، فبدل الخل خمر، أو عسل، أو سکنجبین، و غیر ذلک من الأدویه حسب ما بیناه.

فصل فی الدوی و الطنین و الصفیر
هذه الحال هی صوت لا یزال الإنسان یسمعه من غیر سبب خارج و قیاسه إلی السمع قیاس الخیالات و الظلم التی یبصرها الإنسان من غیر سبب من خارج إلی العین، و لما کان الصوت سببه تموّج یعرض فی الهواء یتأدّی إلی الحاسه، فیجب أن یکون فی هذا العرض الذی نتکلم فیه من الدوی و الطنین حرکه من الهواء، و إذ لیس ذلک الهواء هواء خارجاً، فهو الهواء الداخل، و الهواء الداخل، هو البخار المصبوب فی التجاویف، و هذا التموّج، إما أن یکون خفیاً لا یکاد یعری عنه البخار المصبوب فی البطون، أو یکون أکثر من ذلک، فإن کان خفیاً، و من الجنس الذی یعسر الخلو عنه، فإذا کان یعرض فی بعض الأبدان أن یسمع عن مثله دوی و طنین، و لا یعرض فی بعضها، فذلک إما لسبب ذکاء الحس فی بعضها دون البعض علی قیاس ما قلناه فی تخیل الخیالات، أو لضعفه، فیفعل عن أدنی تموج کما یصیب الضعیف






برد أدنی برد، و حر عن أدنی حر.

و أصناف الضعف هو ما علمته من أصناف سوء المزاج، و إن کان فوق الخفی، و فوق ما یختلف فیه القوی و الضعیف، فسببه وجود محرک للبخار و مموج له فوق التحریک و التموج المعتاد، و المموج للبخار، أما ریح متولده فی ناحیه الرأس المتحرکه فیه، أو نشیش من الصدید الذی ربما تولد فیه، و غلیان من القیح فی نواحیه، أو حرکه من الدود الحادث کثیراً فی مجاریه. و السبب السابق لهذه الأسباب، إما اضطراب یغلی أخلاط البدن کله، کما یکون فی الحمیات، و فی ابتداء نوائب الحمیات، و أما امتلاء مفرط فی البدن، أو خاصه فی الرأس کما یکون عقیب القی ء العنیف، و کما یکون عقیب صدمه أو ضربه. و قد یکون ذلک لا سبب اضطراب الحرکه، بل بسبب ماده لزجه تتحلل ریحاً یسیراً، فیدوم ذلک، و قد یکون لشده الخوی، و ذلک أیضاً لاضطراب یقع فی الرطوبات المبثوثه فی البدن الساکنه فیه إذا لم تجد الطبیعه غذاء، فأقیلی علیها تحللها
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و تحرکها، و ربما حدث الدوی و الطنین عقیب أدویه من شأنها أن تحبس الأخلاط و الریاح فی نواحی الدماغ. و سبب هذا الدوی، ربما کان فی الأذن نفسها، و ربما کان لمشارکه المعده و أعضاء أخری ترسل هذه الریاح إلیها.

العلامات أما المواصل الدائم منه، فالسبب فیه متسکن فی الرأس، فإن کان یسکن، ثم یهیج بحسب امتلاء، أو خوی، أو حرکه، و عند اشتداد حر، أو برد، فهو بمشارکه، ثم هیئه الصوت تدل علیه، فإنه یکون تاره کأنه صوت شی ء یغلی إلی فوق، و أکثره بمشارکه البدن أو المعده، أو





کأنه صوت شی ء یدور علی نفسه، و کحفیف الشجر، فذلک یدل علی استکان ریح، فإن کان هناک حمی و وجع أدی إلی قشعریره دل علی اجتماع قیج، و إذا کان تکوینه علی سبیل تولد بعد تولد خفی متصل، فهو لخط لزج، و أما الذی لذکاء الحس، فیدل علی فقدان أسباب الریاح و الامتلاء، و بقاء السمع و هیجانه عند الخوی و الجوع.

و أما الکائن عن یبوسه، فیکون عقیب الاستفراغات و الحمیات، و الکائن عن ضعف فتعلمه من الإفراطات الماضیه، و ربما کان من مزاج حار، فیکون دفعه و مع التهاب، و البارد بالخلاف.

المعالجات جمیع هؤلاء یجب أن یجتنبوا الشمس، و الحمام، و الحرکه العنیفه، و الصیاح، و القی ء، و الامتلاء، و أن یلینوا الطبیعه، أما الکائن بالمشارکه، فیجب أن یقصد فیه فصد العضو الفاعل له، و خصوصاً المعده، فتنقی، و یقصد الدماغ و الأذن فیقویان، أما الدماغ فبمثل دهن الآس، و أما الأذن، فبمثل دهن اللوز و نحوه، و ینظر فی ذلک إلی المزاج الأول، و یقصد لمعونته علی القولین المعلومین، و کذلک الکائن من الامتلاء، فیجب أن ینقی البدن أو الرأس بما یعلم و یلطف التدبیر. و أما البحرانی فلا یجب أن یحرک، فإنه یزول بزوال الحمی. و أما الکائن لذکاء الحس، فمن الناس من یأمر فیه بالمخدرات، مثل دهن الورد المطبوخ بالخل المذکور أمره مع قلیل أفیون، أو الممزوج بدهن البنج، أو الشوکران مسحوقاً بجندبیدستر بدهن. و أصلح ما أمروا به أن یؤخذ حب الصنوبر و جندبیدستر، و یسحقن فی خل و یقطر. و أما الکائن عن قیح، فیعالج بعلاج الورم و القیح. و أما الکائن فی الناهقین و لمن یبس مزاجه فإن





کان السبب یبساً، فالتغذیه، و الترطیب بالأدهان المعتدله المائله إلی البرد، أو الحر بحسب الحاجه.

و إن کان السبب الضعف، فاستعمال ما یعدل المزاج العارض من القطورات المذکوره. و أما إن کان السبب ماده اندفعت إلیها فی حال السرسام، أو خلطاً لزجاً، فجمیع الأشیاء المذکوره فی باب الوجع و الطرش، و مما یخص الذی یعقب السرسام و الحمیات خاصه، عصاره الأفسنتین بدهن الورد، أو بالخل و دهن السوسن، فإنها معالجه صالحه، أما الذی عن خلط لزج
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بارد، فیخصه قرص مجرب فی هذا الشأن، نسخته: یؤخذ من الخربق الأبیض ثلاثه دراهم، و من الزعفران خمسه دراهم، و من النطرون عشره، یتخذ أقراصاً و یستعمل، و من الأدویه المشترکه الجامعه المجربه لما کان عن ضعف، أو کان عن سده، أو خلط، أن یؤخذ من القرنفل و من بزر الکراث، من کل واحد نصف درهم، و من المسک دانق، یقطر بماء المرزنجوش، و السذاب، أو بالشراب، و کذلک طبیخ ورق الصنوبر، و طبیخ ورق شمشار، و طبیخ ورق الغار، و یجب أن یجتنب فی جمیعها العشاء. قال بعض العلماء المتقدمین: أنه لا شی ء أنفع للصفیر من دواء الفوتنج الموصوف للحفظ، فإنه أنفع ما خلق اللّه تعالی لذلک، و ینفع منه قطور متخذ من الزوفا بورق الصنوبر، و حبّ الغار. و لیتأمل ما قیل فی باب الطرش و الوجع من معالجات مشترکه و خصوصاً البارده حسب ما أنت تعلم ذلک.

فصل فی القیح و المده و القروح فی الأذن 
أول ما ینبغی أن یقدّمه، تلطیف الغذاء، و استعمال ما یتولد منه الخلط الطیب العذب المحمود من البقول، و اللحوم، و إماله التدبیر إلی ما یجب من الکیفیه المعتدله، و إن أوجب المزاج تناول






ماء الشعیر و ما أشبهه فعل، و یخفّف الریاضه، و یمیل الماده إلی الأنف و الفم بالعطوسات، و الغراغر، ثم لا تخلو القروح من أن تکون ظاهره للحس، أو تکون عمیقه لا یوصل إلیها بالحس، فالظاهر منها یغسل بخل ماء، أو بسکنجبین و ماء، أو بعسل و ماء، أو خمر، أو بطبیخ العسل مع الورد و الآس، و بعد ذلک، فینفخ فی الأذن ما یجفّف مثل الزاج المحرق و نحوه، و قد ینفع الصدیدیه و القیح دهن الشهدانج، و الأولی أن لا یردع و لا یمنع ما لم یفرط، بل یجب أن یغسل، و یجلی بمثل ماء المر بدهن الورد، و أیضاً عصاره ورق الزیتون بالعسل یستعمل قطراً. و أما العمیقه، فمنها قریبه العهد، و منها مزمنه. و القریبه العهد تعالج بمثل شیاف مامیثا بالخل، أو بشیاف الورد، و المرو بالصبر فی العسل، أو الشراب، یجعل فی الأذن، و ربما یقع تقطیر ماء الحصرم فیه، خصوصاً إذا جعل معه عسل، و کذلک عصیر ورق الخلاف، أو طبیخه، أو شب یمان محرق و مر، من کل واحد درهم، یسحق بالعسل، و یحتمل فی صوفه، أو دم الأخوین، و زبد البحر، و الأنزروت، و البورق الأرمنی، و اللبان، و المر، و شیاف مامیثا أجزاء سواء تذر علی فتیله ملفوفه علی میل مغموسه فی العسل، و تجعل فی الأذن، و إن کان لها وجع، عولجت بخبث الحدید مسحوقاً فیها کثیراء، و خلط بما یجفّف ما یسکن الوجع، و ذلک مثل استعمال دهن اللوز مع المرّ، و الصبر، و الزعفران. و ربما احتیج إلی أن یخلط به قلیل أفیون، و استعمال الدواء الراسنی نافع أیضاً، فإنه مع ما فیه





من التجفیف یصحبه قوّه مسکّنه للوجع، و ینفع من ذلک مرکبات ذکرناها فی القراباذین، و قد ینفع منه أقراص أندرون، و ینفع أن یؤخذ من نوی الهلیلج و العفص محرقین مجموعین بدهن الخیری، و دردریّ
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البزر، و ینفع منه مرهم الاسفیذاج، و مرهم باسلیقون مخلوطین قطوراً.

و أما المزمنه من العمیقه، فإنها ردیئه جداً، ربما أدّت إلی کشف العظام، و یدلّ علیها اتساع المجری، و کثره الصدید المنتن، فیحتاج إلی مثل القطران مخلوطاً بالعسل، و مثل مراره الغراب و السلحفاه بلبن امرأه، أو قردمانا، و نطرون، مجموعین بتین منزوع الحب، یتخذ منه فتائل، و تستعمل بعد تنقیه الوسخ، و کذلک فی سائر الأدویه. و من الأدویه القویه فی هذا الباب، توبال النحاس مع زرنیخ و عسل و خل، أو صدأ خبث الحدید نفسه مقلیاً مسحوقاً، کالغبار بعد تواتر القلی مراراً بخلّ خمر، حتی یصیر کالعسل، و یقطر فی الأذن، و ربما احتیج إلی درهم الزنجار، و ذلک إذا أزمن و توسّخ.

و مما هو متوسط فی هذا الباب شبّ محرق مع مثله عسل، و ربما زید فیه التمر، و أقوی من ذلک ترکیب بهذه الصفه. و نسخته: یؤخذ زنجار و قشور النحاس من کل واحد أربعه دراهم، عصاره الکرّاث أوقیه، عسل ماذی أوقیه یستعمل، و إذا کثر القیح جداً، فلا بد من استعمال فتیله مغموسه فی مراره الثور، أو قطور من بول الصبیان.

و أقواه خبث الحدید المغسول المقلی علی الطابق مراراً، إذا طبخ فی الخلّ، و استعمل، و إذا کان مع القیح المزمن وجع، و صبّ فی الأذن نبیذ صلب مضروب بدهن الورد، أو بماء الکراث، أو ماء السمک المالح، و





ربما أحوج الوجع إلی صبر، و أفیون، و زعفران یعجن بالعسل، و یجعل فیها، و إذا رأیت الرطوبه احتبست بالأدویه المانعه المجففه فصب فی الأذن دهن الورد لتسقط الخشکریشه، ثم أجعل فیها ما ینبت اللحم.

و یجب بالجمله أن لا یحبس الصدید، بل یمنع تولده و یجفف قروحها. و کثیر من المعالجین المحتالین یحشون الأذن المقیّحه خرقاً تمنع سیلان القیح عنها، و یمنعون نوم العلیل من ذلک الجانب لئلا یجد القیح مندفعاً فیه، فیحوج إلی أن یمیل نحو اللحم الرخو الذی فی أصل الأذن، فیحدث ورماً، و یبّطونه بعد الإنضاج، و یعالجونه فیبرأ سیلان الماده عن الأذن.

فصل فی انفجار الدم من الأذن 
قد یکون منه ما یجری مجری الرعاف فی أنه بحرانی، و ربما کان عن امتلاء أدی إلی انشقاق عرق، أو انقطاعه، أو انفتاحه، و ربما کان عن صدمه أو ضربه.

المعالجات أما البحرانی، فلا یجوز أن یحبس إن لم یؤدّ إلی ضعف و غشی، و أما غیر ذلک فإنه یحبس، أما بالقابضات، و أما بالکاویات، و أما بالمبرّدات. أما القابضه، فمثل طبیخ العفص بماء أو خل، و طبیخ العوسج، و ربما خلط معه مرّ بخمر عتیق أو خلّ، و کذلک شیاف مامیثا

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 2، ص: 402

و حضض، و طبیخ ورق شجره المصطکی، أو رمانه طبخت فی الخل و عصرت. و أما المبرّدات، فمثل عصاره عصا الراعی، و لسان الحمل مع خمر، أو شیاف مامیثا، و الأفیون. و أما الکاویه، فکعصاره الباذروج. و مما هو عجیب جداً، أنفحه الأرنب بخل، أو عصاره الکرّاث بالخل. و مما هو مجرّب لذلک، أن تؤخذ کِلْیَتا ثور، و شی ء من شحمه، فیملّح، ثم یشوی نصف شیه و یعصر ماؤه فی الأذن.

فصل فی الوسخ فی الأذن و السدّه الکائنه منه 
أما العلاج الخفیف له، فأن یقطر فیها دهن اللوز المرّ الجبلی، خاصه لیلًا، و یدخل الحمّام، و یوضع الأذن علی الأرض الحاره، لیذوب الوسخ، و ربما ینفع من ذلک نفخ الزاج فیها، و أیضاً قردمانا مثقال، بورق أرمنی نصف مثقال، تین أبیض ما یعجنه به، و یتخذ منه فتیله، أو یصبّ فیه مراره ماعز مع دهن فراسیون مسحوقاً، أو الفراسیون مسحوقاً، أو ماء الفراسیون، أو یُذاب البورق بالخلّ، و یترک حتی یسکن غلیانه، و یمرخ بدهن ورد و یقطر، أو یخلط البورق بالتین المنزوع الحب، و یحبّب منه حب صغار، و یوضع فی الأذن، و ینزع فی







الیوم الثالث، فیصحبه وسخ کثیر، و یعقبه خفه بینه. و ربما جعل فیها قردمانا و أنجره. و مما هو أقوی، عصاره ورق الحنظل قطوراً، و یؤخذ بورق، و زرنیخ بالسویه، و یعجن بالعسل، و یداف بالخل، و یقطر فی الأذن، و یصبر علیه ساعه ثم یغسل الموضع بماء العسل، أو بماء حار. و الفتائل القویه لا تستعمل إلا بعد الاستفراغ، و منها فتیله مغموسه فی زیت، و دهن البابونج، و دهن الناردین. فقد زعم قوم أن الکافور شدید النفع من الطرش، و یشبه أن یکون للمراری. و ما جرّب زیت العقارب، فإنه یبرئ الصمم. و مما ینفع من السدّه الوسخیه فتیله متّخذه من الحرف و البورق، و تلزم الأذن ثلاثه أیام، ثم تخرج، فیخرج وسخ کثیر، و کذلک الفتائل بالعسل.

فصل فی السده العارضه فی الأذن 
قد تکون هذه السدّه فی الخلقه لغشاء مخلوق علی الثقب، و قد تکون لوسخ، و قد تکون لدم جامد، و قد تکون للحم زائد أو ثؤلول، و قد تکون لحصاه أو نواه تقع فیها، أو حیوان یدخلها فیموت فیها، و ربما کانت مع خلط لزج یسدّ الثقبه، أو مجاری العصبه، فیحسّ الإنسان کأن أذنه مسدوده دائماً، و ربما حدث ذلک بعد ریح شدیده.

المعالجات أما ما کان من صفائق أو لحم یسدّ المجری فی أصل الخلقه، فالغائر منه أصعب علاجاً، و الظاهر أسهل و أما الباطن، فیحتال له بآله دقیقه تقطعه، ثم تمنع الإدمال علی ما نقوله عن قریب. و إن کان ظاهراً، فینبغی أن یشق بالسکین الشوکی الذی یقوّر به بواسیر الأنف، ثم یلقم
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فتیله ذرّ علیها قلقطار، و ما یجری مجراه مما یمنع نبات اللحم.

و أما إن کانت






السدّه من شی ء نشب فیه، فیجب أن یتهطر الدهن فی الأذن، مثل دهن الورد، أو السوسن، أو الخیری، و إن کان ذلک الناشب مثل حیوان مات فیها، فیصبّ فیها من الأدهان ما یفسخه، ثم یستخرج بمنقبه الأذن برفق، و أما إن کانت السدّه بسبب لحم زائد أو تؤلول، فیجب أن یغسل بماء حار و نطرون، ثم یقطر فیها نحاس محرق و زرنیخ أحمر مسحوقان جداً بالخل حتی یحرق اللحم، ثم تعالج القرحه.

و قد ذکر أن إدمان صبّ مراره الخنزیر فیه نافع منه جداً. و الذی یتخیّل إلی الإنسان من أن أذنه مسدوده، ینفع منه تقطیر دهن السوسن، أو مراره الثور فی عصاره السلق. و لعصاره الشهدانج و عصاره الحنظل خاصیه فی سدد الأذن، و إن کانت السده وسخیه، عولجت بما ذکرناه فی باب السدد الوسخیه و مما ینفع من السدّه الوسخیه و غیرها فتیله متخذه من الحرف و البورق تلزم الأذن ثلاثه أیام، ثم تخرج، و مما هو أقوی من ذلک و ینقی أیضاً العصبه أقراص الخربق. و نسختها: یؤخذ من الخربق الأبیض مثقالان، و من النطرون سته عشر مثقالًا، و من الزعفران ثلاثه مثاقیل، یدق و یسحق بخلّ، و یقرّص، ثم إذا احتیج إلیها حلت فی خلّ و قطرت فی الأذن فهو عجیب جداً.

و أما السده التی تکون فی الخلقه، فهو أن تخلق الأذن غیر مثقوبه و مسدوده الداخل خلقه، و قد یجرب بعمل الید حتی إن أدّی الکشط و التطریق إلی الصماخ الباطن نفع، و ربما لم ینفع بکل حیله بتّه.

فصل فی المرض یعرض للأذن و الضربه
أما بقراط فیری أن لا تعالج بشی ء، و أما من بعده فما یعالجون به، أن یأخذوا أقاقیا، و مراً، و صبراً، و






کندراً، و یتخذ منه لطوخ بالخلّ، أو ببیاض البیض، أو لبّ الخبز بالعسل.

فصل فی حکه الأذن 
یؤخذ ماء الأفسنتین، و یصبّ فیه ببعض الأدهان، أو یغلی الأفسنتین بالدهن و یقطر.

فصل فی دخول الماء فی الأذن 
قد یدخل الماء فی الأذن إذا لم یصبّها المستحم و المغتسل، فیؤذی، و یورم أصل الأذنین، و یوجع وجعاً شدیداً.

المعالجات
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مما ینفع من ذلک، أن یمتص بأنبوبته امتصاصاً یجذبه دفعه، ثم یصبّ فیها دهن اللوز الحلو، و ربما أخرجه السعال و العطاس، أو یؤخذ عود. من شبث، أو شقه من بردی مقدار شبر واحد، و یلفّ علی أحد طرفیه مقدار ثلثه قطنه، و یغمّس فی زیت، و یهندم الطرف الآخر فی الأذن بما یهندم فیه، و یضجع صاحبه، و یشعل فی الطرف المقطن نار، و یترک حتی یشتعل إلی أن تدبّ الحراره داخل الأذن، فحینئذ یجذب و یخرج دفعه، فیخرج معه ما فی الأذن.

و مما ینفع من ذلک، و خصوصاً فی الابتداء، أن یؤخذ راحه ماء فیملأ به الأذن، ثم ینقلب علی صاحبه و هو یحجل حجلًا حتی یخرج الجمیع، و قد یستخرج أیضاً بالزراقه، یدخل رأسها و یجذب عمودها فینجذب معها الماء، و ربما أکنی فی القلیل منه صب الأدهان فی الأذن، و صبّ الألبان الفاتره مراراً متتابعه، و خصوصاً إذا بقی وجع و زالت العله.

و إن أوجع ذلک شدید أضمدت الأذن بقشور الخشخاش، و إکلیل الملک، و البابونج، و البنفسج، و الخطمی، و بزر الکتان، و دقیق الشعیر بلبن النساء.

فصل فی دخول الحیوانات فی الأذن و تولد الدود فیها
قد یتفطن لدخول الهامه فی الأذن بشده الوجع مع خدش و حرکه بمقدار الحیوان، و أما الدود، فیحسّ معه بدغدغه.

المعالجات مما یعمّ جمیع ذلک، تقطیر القطران فی الأذن، فإنه یسکن فی الحال حرکه الحیوان فیها، و یقتلها عن قریب، و خصوصاً الصغیر، و کذلک تقطیر عصاره قثاء الحمار وحدها، أو مع السقمونیا، و کذلک الکبریت، و الزراوند








الطویل، و القلقدیس، و المیعه. و من الجید أن یقطر فیها سیلان لحم البقر المشوی، و قد ینفع من ذلک أن یؤخذ الزیت، و یجعل فی الأذن، و یجلس فی الشمس، و من العصارات، و خصوصاً اللدود عصاره أصل الکبر، و عصاره أصل الفرصاد، و عصاره الحوک، و هو البادروج، و عصاره ورق الإجاص، و عصاره ورق الخوخ، و عصاره الأفسنتین، أو القنطریون، أو الفراسیون، و عصاره ورق البطم الأخضر، أو ورق الشمشار. أو ورق الصنوبر، و خصوصاً إذا طبخ بخل خمر، و عصاره قثاء الحمار، و عصاره الخربق الأبیض، أو طبیخه، أو الأفتیمون، و عصاره الفوتنج بالسقمونیا، أو عصاره الشیح، أو عصاره المرماخور، أو ماء العسل بشی ء عن هذه العصارات، و کذلک عصاره الفجل، و عصاره البصل، و خصوصاً الطلخسار، أو بزر البصل بماء العسل، أو بعض المرارات، و خصوصاً إذا سخنت فی جوف رمان بشحمه.

و کذلک طبیخ حب الکبر الطری، أو عصارته، و عصاره الترمس، أو الصبر بالماء الفاتر،
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أو قسط مسحوق، أو عاقرقرحا، و جمیع هذه فی الدود أنجع و أقوی.

و مما جرب للدود، أن یؤخذ عن الشراب درهمان، و من العسل ثلاثه دراهم، و من دهن الورد درهم واحد، یخلط ببیاض بیضتین، و یفتر، و یجعل فی الأذن بصوفه مغموسه فیها، یملأ بها الأذن، و یتکئ علیها المتشکی، و لا ینام، ثم یختطف دفعه، فیخرج دود کثیر. و قد ینفع من أذی الدود، صحت عصاره الخسّ المر، أو العوسج، أو الأفسنتین، أو طبیخهما، أو سحیق لحاء أصل الکبر، أو ماء المرماخور، أو المرزنجوش، أو البول المعتق.

فصل فی الأورام التی تحدث فی أصل الأذن 
هذه الأورام من جنس الأورام الحادثه فی اللحوم الرخوه،






و خاصه اللحوم الغددی، و یسمی باریطوس، و یسمی نبات الأذن، و ربما بلغ أحیاناً من شده ما یؤلم أن یقتل، و مثل ذلک فقد یتقدمه کثیراً اختلاط العقل، و هو و الورم الکائن فی الصماخ أقتل للشبان منه للمشایخ، لأنه یکون فی المشایخ ألین. و أما الشبان فهم أسخن مزاجاً و ماده، و أورامهم المؤلمه أحدّ کیفیه، و أشد إیجاعاً، و أقلّ إمهالًا إلی أن یجع. و الأورام التی تکون تحت أصل الأذن، أسلمها ما کان علی سبیل بحران حسن العلامات، أما إذا کان عن بحران لیس معه علامه نضج، أو کان سباقاً لوقت البحران فهو ردی ء. و هذه الأورام بالجمله قد تکون عن ماده حاره صفراویه، أو دمویه، و قد تکون عن سوداء، أو من بلغم، و یدلّ علی الدموی منها حمره و ثقل، و مدافعه للحس، و ضیق فی المجاری. و یدلّ علی الصفراوی، و علی الکائن من الدم الرقیق، وجع لذّاع ماشراوی، بلا ثقل، و لا تضییق للمجاری، و لکن مع تلهب شدید. و البلغمی یکون مع تذبّل، و لین، و قله حمره. و السوداوی مع صلابه، و قلّه وجع، و من جنس ما یجب أن یعتنی فی الأکثر بتبریده و جذبه لا یردعه، إذا کانت الماده المنصبه فضل عضو رئیس، و لا سیما فی بحرانات أمراضها، مثل ما یحدث فی بحران لیثرغس کثیراً.

و قد أشرنا إلی معرفه هذا فی الکتاب الکلی، فیجب إذن أن لا یهتم بعلاجه من حیث یستحق العلاج الورمی قبضاً، و ردعاً فی الابتداء، ثم ترکیباً للتدبیر، ثم تحلیلًا صرفاً، بل یجب أن تبدأ، و خصوصاً إذا عرض فی الحمیات، و أوجاع الرأس، فیعان علی جذب الماده





إلی الورم بکلّ حیله و لو بالمحاجم، إن کان لیس منجذباً سریع الانجذاب، و ینبغی أن تقلّل الماده بالفصد إن احتیج إلیه، و إن کان شدید التحلب و الانجذاب. ترکناه علی الطبیعه، لئلا یحدث وجعاً شدیداً، و تتضاعف به الحمی، بل یجب أن یقتصر إن کان هناک وجع شدید علی ما یرخی و یسکّن الوجع مما هو رطب حار. و إن کان ابتداؤه بوجع شدید، فاقتصر علی التکمید بالماء القراح، و إن کان خفیفاً، فاقتصر علی الکماد بالملح، أو علی دواء الأقحوان، و علی
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الداخلیون، و مرهم مامیثا، و مر.

و إن لم یکن شدید الخفه و ظهر له رأس، فلیستعمل ما یجمع بین تغریه و تهشیش و إنضاج، مثل دقیق الحنطه و الکتان مع شارب العسل، أو ماء الحلبه و الخطمی، أو البابونج، فإن حدس إنه لیس یتحلل بل یقیح، فالواجب أن یخرج القیح، إما بتحلیل لطیف إن أمکن، أو عنیف، و لو بشرط و مص، و مما یخرج القیح منه بعد البط، أو الشرط، دواء أسمیلون، و مما هو موافق فی هذه العله لجذبه و تحلیله و لخاصیه فیه، بعر الغنم بشحم الأوز أو الدجاج، و من ذلک نوره، و کعک، و شحم البقر الغیر المملح.

و أما المزمن، فیحتاج إلی رماد الصدف، و الودع مع العسل، أو مع شحم عتیق، أو یؤخذ التین، و یطبخ بماء البحر، أو یستعمل الأشق وحده، أو مع غیره، و کذلک الزفت الرطب، و المقل بوسخ. الکوائر، و المیعه السائله، و مخ الإبل.

فإن صارت خنازیر و ثبتت، فلیتخذ مرهم من هذه العناصر. و نسخته: علک البطم، و زفت، و حب الدهمست، و میویزج،





و صمغ عربی، و کمّون، و فلفل، و أصل اللوف، و قنه، و کزبره، و قردمانا، و رماد قشور أصل الکبر، و عاقرقرحا، و بعر الغنم و الماعز، و الشحوم، و خصوصاً شحم الخنزیر، و الماعز، و التیوس الجبلیه، خصوصاً للسوداوی. و کذلک أدمغه الدجاج، و القبج، و البقر، و مخاخ البقر، و خصوصاً الوحشیه، و الأدهان.

أما لما هو أسخن ماده، فإن الورد و البنفسج، و لما هو أبرد ماده، دهن السوسن، و الشبث، و البابونج، و الخروع، و ینفع من هذه الأورام إذا عسرت مرهم الریتبانج.

فصل فی هرب الأذن من الأصوات العظیمه
یکون السبب فیه ضعف فی القوه النفسانیه فی الدماغ، أو الفائضه إلی السمع، و لا بدّ من علاج الدماغ بما یقویه علی ما علمت.
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الفن الخامس فی أحوال الأنف و هو مقالتان 


المقاله الأولی الشمّ و آفاته و السیلانات 

فصل فی تشریح الأنف 
تشریح الأنف یشتمل علی تشریح عظامه، و غضروفه، و العضل المحرکه لطرفیه، و ذلک مما فرغ منه. و مجریاه ینفذان إلی المصفاه الموضوعه تحت الجسمین المشبهین بحلمتی الثدی، و الحجاب الدماغی هناک أیضاً یثقب ثقباً بإزاء ثقبه من المصفاه لینفذ فیها الریح و یؤدّی، و لکل مجری ینفذ إلی الحلق و تشریح الآله التی بها یقع الشم، و تلک هی الزائدتان الحلمیتان اللتان فی مقدّم الدماغ و یستمدان من البطنین المقدمین من الدماغ، و کذلک تتصفّی الفضول فی تلک النقب. و من طریقها ینال الدماغ، و الزائدتان الناتئتان منه الرائحه ینشق الهواء.

و الدماغ نفسه یتنفس لیحفظ الحار الغریزی فیه، فیربو و یأزر کالنابض، و قد یربو عند الصیاح، و عند اختناق الهواء و الروح إلی فوق. و فی أقصی الأنف مجریان إلی الماقین، و لذلک یذاق طعم الکحل بنزوله إلی اللسان.

و أما کیفیه الشم، فقد ذکرت فی باب القوی. و أما أن الرائحه تکون فی الهواء بانفعال منه، أو تأدیه، أو بسبب بخار یتحلّل، فذلک إلی الفیلسوف، و لیقبل الطبیب أن الشمّ قد یکون فی الأصل باستحاله ما من الهواء علی سبیل التأدیه، ثم یعینه سطوع البخار من فی الرائحه. و إذ قد ذکرنا تشریح الأنف، و منفعته، و العضل المحرکه لمنخریه فیما سلف، فالواجب علینا الآن أن نذکر أمراضه، و أسبابها، و علاماتها، معالجاتها.


فصل فی کیفیه استعمال الأدویه للأنف 
اعلم أن معالجات الأنف، منها ما لا یختصّ بأن یکون من طریق الأنف، مثل الغراغر، و الأطلیه علی الرأس، و منها ما یختصّ به، مثل البخورات، و الشمومات، و مثل السعوطات، و هی أجسام رطبه تقطر فی الأنف، و منها النشوقات، و هی أجسام رطبه تجتذب إلی الأنف بجذب الهواء.









و منها نفوخات، و هی أشیاء یابسه مهیأه تنتفخ فی الأنف، و یجب أن تنفخ فی
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الأنبوب و کل من أسعطته شیئاً، فمن الصواب أن یملأ فمه ماء، و یؤمر بأن یستلقی، و ینکس رأسه إلی خلف، ثم یقطر فی أنفه السعوطات.

و یجب أن ینشق کل ما یجعل فی الأنف إلی فوق کل التنشّق حتی یفعل فعله، و کثیراً ما یعقب الأدویه الحاده المقطّره فی الأنف و المنفوخه فیها لذع شدید فی الرأس، و ربما سکن بنفسه، و ربما احتیج إلی علاج بما یسکن، و الأصوب أن یکون علی الرأس عند ما یسعط بشی ء حاد حریف، خرق مبلوله بماء حار، و قد عرق قبله، إما بلبن حلب علیه، أو دهن صب علیه، مثل دهن حبّ القرع، و دهن الورد، و دهن الخلاف، فإذا فعل السعوط فعله، أتبع بتقطیر اللبن فی الأنف مع شی ء من الأدهان البارده، فإنه نافع.

فصل فی آفه الشمّ 
الشمّ تدخله الآفه کما تدخل سائر الأفعال، فإنّ الشمّ لا یخلو، إما أن یبطل، و إما أن یضعف، و إما أن یتغیر و یفسد بطلانه و ضعفه علی وجهین، فإما أن یبطل و یضعف عن حس الطیب و المنتن جمیعاً، أو یبطل و یضعف عن حس أحدهما. و فساده تغیّره أیضاً علی وجهین.

أحدهما أن یشمّ روائح خبیثه و إن لم تکن موجوده.

و الثانی: أن یستطیب روائح غیر مستطابه کمن یستطیب رائحه العذره، و یکره المستطابه.

و سبب هذه الآفات. إما سوء مزاج مفرد، و إما خلط ردی ء یکون فی مقدّم الدماغ و البطنین اللذین فیه أو فی نفس الشیئین الشبیهین بحلمتی الثدی، و أما شدّه فی العظم المشاشی عن خلط، أو عن






ریح، أو عن ورم، و سرطان، و نبات لحم زائد، أو سدّه فی الحجاب الذی فوقه. و کثیراً ما یکون الکائن من سوء المزاج المفرد حادثاً من أدویه استعملت، و قطورات قطرت، فسخّنت مزاجاً، أو أخدرت، و بردت، أو فعل أحد ذلک أهویه مفرطه الکیفیه، و قد یکون من ضربه، أو سقطه تدخل علی العظم آفه.

العلامات إذا عرض للإنسان أن لا یدلک الروائح، و وجدت هناک سیلاناً للفضول علی العاده، فلا سدّه فی المصفاه، و إن وجدت امتناع نفوذ النفس فی الأنف و غنه فی الکلام، فهناک سدّه فی نفس الخیشوم، و إن احتبس السیلان و لم یکن لسوء مزاج الدماغ و قلّه فضوله، و کان ما دون المصفاه مفتوحاً، فهناک سدّه غائره. و إن کان السیلان جازیاً علی العاده و لا سدّه تحت الخیشوم و ما یلیه، فالآفه فی الدماغ، فتعرف مزاجاته، و أفعاله و أحواله، مما قد عرفته، و کذلک إن کان ضعف فی الشمّ، و نقصان.

و أما إن کان یجد ریح عفونه، و یستنشق نتناً، فالسبب فیه خلط فی بعض هذه المواضع
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عفن یستدلّ علیه بمثل ما علمت. و إذا اشتم فی الأمراض الحاده روائح غیر معتاده، و لا معهوده، و لا عن شی ء ذی رائحه حاضر، و مع ذلک یحسّ رائحه مثل السمک، أو الطین المبلول، أو السمن و غیر ذلک، و هناک علامات ردیئه، فالموت مظل.

المعالجات و إن کان سببه سوء المزاج، فیجب أن یعالج بالضدّ، و یقصد مقدّم الدماغ من النطولات، و الشمومات، و النشوقات، و الأطلیه، و الأضمده المذکوره فی باب معالجات الرأس. و أکثر ما یعرض من سوء المزاج، هو أن





یکون المزاج بارداً، إما فی البطنین المقدّمین بکلتیهما، أو فی نفس الحلمتین. و أنفع الأدویه لذلک السعوطات المتخذه من أدهان حاره مدوفاً فیها الفربیون، و الجندبیدستر، و المسک. و إن کان السبب فیه خلطاً فی بطون الدماغ، استدلّ علیه بما قیل فی علل الدماغ. و استفرغ البدن کله إن کان الخلط غالباً علی البدن کله، أو الدماغ نفسه بما یخرج ذلک الخلط عنه بالشبیارات، و الغراغر، و السعوطات، و النشوقات، و الشمومات الملطفه، و ما أشبه ذلک مما قد عرفته. و إن احتیج إلی فصد العرق فعل، یرجع فی جمیع ذلک إلی الأصول المعطاه فی علاج الدماغ. و إن کان السبب سدّه فی العظم المشاشی المعروف بالمصفاه، استعمل النطولات المفتحه المذکوره فی باب معالجات الرأس، فینطل بها، و یکبّ علی بخارها، و یستنشق منها مدوفاً فیهما فلفل، و کندس، و جاوشیر، و یجب أن یلزم الرأس المحاجم بعد ذلک، و غرغره بالأشیاء المفتحه الحاره. و مما جرّب الشونیز، ینقع فی الخلّ أیاماً، ثم یسحق به ناعماً، ثم یخلط بزیت، و یقطر فی الأنف، و ینشق ما أمکن إلی فوق، و ربما سحق کالغبار، ثم خلط بزیت عتیق، ثم سحق مره أخری حتی یصیر بلا أثر. و مما جرّب و ذکر أن یؤخذ زرنیخ أحمر، و فوتنج یسحقان جیداً، و یغمران ببول الجمل الأعرابی، و یشمّس ذلک کله، و یخضخض کل یوم مرتین، فإذا انتشق الدواء البول، أعید علیه بول جدید، ثم یبخر الأنف بوزن درهم منه، ثم یعرّق من دهن الورد، و مما مدح للسدّه الریحیه السعط بدهن لوز مرّ جبلی، أو نفخ الحرمل و الفلفل الأبیض مدوفین فیه. و قد ذکر بعضهم أن قشر





الرته، إذا جفّف، و نفخ سحیقه فی الأنف، کان نافعاً. و إن کان السبب فیه بواسیر، عولج بعلاج البواسیر. و أما الذی یحسّ الطیّب، و لا یحسّ النتن، فلا یزال یسعط بجندبیدستر مراراً حتی یصلح. و أما الذی یحسّ النتن و لا یحس الطیّب، فلا یزال یسعط بالمسک حتی یحسن حاله و یصلح.

فصل فی الرعاف 
الرعاف قد یکون قطرات، و قد یکون هائجاً لحقن شدید، و بسبب غلبه من الدم العالی بقوه، و ربما کان الانفجار عن شبکه عروق الدماغ و شرایینه، و هو غیر قابل فی الأکثر للعلاج. و أکثره یکون عقیب حدوث صداع و التهاب و مرض حاد، أو عقیب سقطه، أو ضربه، و یتبعه
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أعراض فساد أفعال الدماغ لا محاله، و ربما کان لبخارات حاره متصعده.

و الذی یکون عن الشرایین یتمیز عن الذی یکون عن الأورده لرقّته و حمرته و حرارته، و أیضاً فقد یکون عائداً بأدوار، و قد یکون عائداً دفعه. و سیلان الرعاف من الأحوال التی تنفع و تضرّ. و من وجد عقیبه خفّه رأس عن امتلاء، و اعتدال لون عن حمره شدیده، و اعتدال سحنه بعد انتفاخ، فقد انتفع به، لا سیما فی الأمراض الحاره، و فی الأورام الباطنه، و خاصه الدمویه و الصفراویه فی الدماغ، ثم فی الکبد، ثم فی الحجاب، ثم فی الرئه، فإن نفع الرعاف فی ذات الجنب أکثر منه فی ذات الرئه.

و الرعاف بحران کثیر فی أمراض حاده کثیره، و خاصه مثل الجدری و الحصبه، و أما إذا أسرف فأعقب صفره لم تکن معتاده، أو رصاصیه، أو کموده من صفره، و اسوداد، و ذبولًا مجاوزاً للعدّ، و برد الأطراف، فإنه و






إن احتبس فعاقبته محذوره. و من حال لونه إلی الصفره، فقد غلب علیه المرار الأصفر، و تضرّره بإخراج الدم أقل.

و من حال لونه إلی الرصاصیه، فقد غلب علیه البلغم. و من حال لونه إلی الکموده، فقد غلب علیه المرار الأسود. و هذان شدیداً الضرر بما نقص من الدم. و الجمیع ممن أفرط علیه الرعاف علی خطر من أمراض ضعف الکبد، و الاستسقاء، و غیر ذلک. و أشد الأبدان استعداداً للرعاف، هو المراری الصفراوی الرقیق الدم، و ینتفع بالمعتدل منه. و للرعاف دلائل، مثل التباریق یلوح للعینین، و الخطوط البیض و الصفر و الحمر، و خصوصاً عقیب الصداع، و سائر ما فصل حیث تکلمنا فی الأمراض الحاده و بحراناتها، و قد یستدل من الرعاف و أحواله علی أحوال الأمراض الحاده و بحارینها، و قد ذکرناه فی الموضع الأخص به.

المعالجات أما البحرانی و ما یشبهه من الواقع من تلقاء نفسه، فسبیله أن لا یعالج حتی یحس بسقوط القوه، و ربما بلغ أرطالًا أربعه منه، و یجب أن یحبس حین یفرط إفراطاً شدیداً. و أما غیره، فیعالج بالأدویه الحابسه للرعاف. و أما الکائن بسبب استعداد البدن و مراریته، فیجب أن یداوم استفراغ المرار منه، و تعدیل دمه بالأغذیه و الأشربه.

و الفصد أفضل شی ء یحبس به الرعاف، إذا فصد ضیقاً من الجانب الموازی المشارک، و خصوصاً إذا وقع الغشی، فأما الأدویه الحابسه للرعاف، فهی إما شدیده القبض، و إما شدیده التبرید و التغلیظ و التجمید، و إما شدیده التغریه، و إما حاده کاویه، و إما الدویه لها خاصیه، و إما أدویه تجمع معنیین أو ثلاثه. و القوابض مثل عصاره لحیه التیس، و القاقیا، و مثل الجلنار، و الورد و





العدس، و العفص، و مثل عصارات أوراق العوسج، و ورق الکمثری، و ورق السفرجل، و عصا الراعی، و المبردات، فمثل الأفیولت، و الکافور، و بزر البنج، و الجصّ، و بزر الخس
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و عصارته، و الخلاف، و ماء بلح النخل، و لسان الحمل، و القاقلی، کلها غیر مطبوخه. و المغریات، مثل غبار الرحی و دقاق الکندر.

و أما الکاویه، مثل الزاجات و القلقطار، و هذه إذا استعملت، فیجب أن تستعمل بالاحتیاط، فإنها ربما أحدثت خشکریشه، إذا سقطت جلبت شراً من الأولی. و أما التی لها خاصیه، مثل روث الحمار، و ماء الباذروج، و ماء النعنع.

علاج الخفیف من الرعاف أما السعوطات، فیؤخذ ماء بلح النخل، و قاقیا من کل واحد نصف أوقیه، کافور حبه، لا یزال یقطر فی الأنف، و منها عصاره البلح مع عصاره لحیه التیس، و کافور، و أیضاً ماء البلح مع عصاره الکراث، و أیضاً الماء الملح المر، یقطر فی الأنف، و ماء الکزبره، و أیضاً عصاره القاقلی بحالها غیر مطبوخه، و أیضاً ماء القثاء بکافور، و أیضاً عصاره الباذروج بکافور، أو عصاره لسان الحمل مع طین مختوم و کافور، أو عصاره عصا الراعی معهما. و مما هو بالغ فی ذلک الباب عصاره روث الحمار الطری، و إن أحسست کثره دم، فالزنجار المحلول فی الخل، یقطر یسیراً یسیراً، و أیضاً استعمال سعط من سحیق الجلنار ناعماً بماء لسان الحمل، و أیضاً ماء دیف فیه أفیون. و لا یجب أن یفرط صبّ الماء الشدید البرد، فربما عقد الدم و أجمده فی أغشیه الدماغ. و هاهنا سعوطات کتبت فی الأقراباذین غایه جیده. و أما الفتائل تؤخذ فتیله و تغمس فی الحبر،





ثم ینثر علیه زاج حتی یغلظ الجمیع، ثم یدس فی الأنف و أیضاً تؤخذ عصاره ورق القریص، و قلقطار، و وبر الأرانب، و سرقین الحمار یابساً و رطباً، و عصاره الکرّاث، و کندر، و یتخذ منه فتیله. و مما جرب فتیله متخذه من الحضض الهندی المحرق، و ماء الباذروج، و أیضاً فتیله من غبار الرحی، و دقاق الکندر، و صبر بالخلّ، و بیاض البیض، و أیضاً فتیله متخذه من زاج، و قرطاس محرق، و قشار الکندر بماء الباذروج، و أیضا فتیله مبلوله بماء الورد مغموسه فی قلقطار و صبر، أو فتیله من ماء الکراث مذروراً علیه نعناع مسحوق، أو فتیله من اسفنج و زفت مذاب مغموسه فی الخل، أو تتخذ فتیله من سراج القطرب، أو نسج العنکبوت بقلقطار و زاج، و قلیل زنجار، أو فتیله متخذه من وبر أرنب منفوش مغموس فی الکندر و الصبر المعجونین ببیاض البیض، و أیضاً فتیله متخذه من زاج محرق جزءین، أفیون جزء، یجمع بخلّ، أو فتیله من قشور البیض محرقه تخلط بحبر و عفص.

و أما النفوخات، فمنها الحضض الهندی المحرق، و أیضاً ضفادع محرقه تذر فی الأنف، و أیضاً غبار الرحا، أو تراب حرف أبیض، أو نوره، و أیضاً قشار الکندر و قرطاس و زاج أجزاء سواء، ینفخ فی الأنف، و أیضاً قشور شجره الدلب مجففه مسحوقه، یجب أن یؤخذ ذلک بالدستبان علی المسح، فیؤخذ زئبره، و یجعل فی کیزان جحد بترابها، و إن کان معها تراب الفخار، فهو أجود و تسد رأسها حتی یجف فی الظل، و یسحق عند الحاجه کالهباء، و ینفخ فی الأنف، فیحتبس الرعاف علی المکان، أو قشور البیض مسحوقه، و أیضاً قصب الذریره، و





نوار
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النسرین، و بزر الورد و القرنفل، من کل واحد درهم، مرّ و عفص من کل واحد نصف درهم، قلیل مسک و کافور ینفخ فی الأنف أیاماً متوالیه، و إذا نفخت النفوح فیه، فلیمسک الأنف ساعه، و لیبزق ما ینزل إلی الدم. و یجب أن یکون النفخ فی أنبوب لیمنع درور الرعاف.

و أما الأطلیه و الصبوبات، فمنها طلاء علی الجبهه بهذه الصفه، و نسخته: یؤخذ عصاره ورق الخلاف، و ورق الکرم، و ورق الآس، و ماء ورد مبرد الجمیع، و یلزم الجبهه بخرق کتان، و کذلک یتخذ من جمیع الأدویه البارده القابضه، و المخدره المعروفه، مدوفه فی العصارات المبرده المقبضه، مثل عصاره أطراف الخلاف و العوسج، و قضبان الکرم، و ورق الکمثری، و السفرجل، و عصا الراعی أطلیه و أضمده.

و أما المشمومات، فروث الحمار الطری، و أما الحشایا، فأن یحشی بریش القصب، و برءوس المکانس، و بقطن البردی، أو قطن سائر ما یخرج من النبات.

و أما الصعب من ذلک، الکائن لغلیان حراره شدیده، أو انفجار الشرایین، فلا بدّ فیه من فصد القیفال الذی یلی ذلک المنخر فصداً ضیقاً جداً، و من الحجامه فی مؤخر الرأس بشرط خفیف، و علی الثدی الذی یلیه تعلیقاً بلا شرط، و ربما احتیج أن یخرج الدم بالفصد إلی الغشی من القیفال، و من العرق الکتفی الذی من خلف، فإنه أبلغ لأنه یمنع الدم أن یرتفع إلی الرأس، فإنه إذا أدی إلی الغشی سکن علی المکان، و ذلک فی الرعاف الشدید حافر، بل یجب أن یبادر فی الوقت کما یحس بشده الرعاف و حفره قبل أن تسقط القوه. أما إن لم یکن حفر شدید، و





لکن کان قطرات، أو کان بنوائب، فیجب أن یکون الفصد قلیلًا قلیلًا مرات متوالیه، و إذا بلغ الفصد مبلغ الکفایه، فیجب أن یقبل علی تغلیظ الدم بما یبرده، و بما یخثره، و إن لم یبرد مثل العناب. و أما المحجمه، فإنها لا تقدر علی مقاومه الدم الغالب، بل یجب أن ینقص أولًا بالإخراج بالفصد، ثم یوضع المحجمه. و وضع المحاجم علی الکبد إن کان الرعاف من الیمین، و علی الطحال إن کان الرعاف من الیسار، و علیهما جمیعاً إن کان من الجانبین من أجل المعالجات. و یجب أیضاً أن یشد الأطراف حتی الخصیتان، و الثدیان من النساء. و شد الأطراف و الأذنین غایه جداً. و یجب أن یستعمل نطول کثیر بالماء البارد، و ربما احتیج إلی أن یجلس العلیل فی الماء المبرّد بالثلج حتی تخضر أعضاؤه، و ربما احتیج أن نجصص رأسه بجصَّ میت، أو بجصّ محلول فی خل، و أن یصب علی رأسه المیاه المبرّده بالثلج حتی تخدر، و ربما لم یوجد فیه من الفتائل قویه الزنجاریه، و من ماء الباذروج بالکافور، و من المومیائی الخالص، یسعط به زنه درهم، و لا أقلّ من أن یمسک الماء البارد المثلوج فی فمه.

و اعلم أنه ربما عاش الإنسان فی رعافه إلی أن یخرج منه فوق عشرین رطلًا، و إلی خمسه و عشرین رطلًا دماً، ثم یموت، و ربما کان الغشی الذی یقع منه سبباً لقطعه.

و أما الأغذیه فعدسیه بسمّاق، أو بخل، أو بحصرم، و ما أشبه ذلک. و الجبن الرطب من
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الأغذیه الملائمه للمرعوفین. و کذلک الألبان المطبوخه حتی تغلظ، و البیض المسلوق لمن یستعد للرعاف لمراره دمه، علی أن





الحوامض ربما ضرّت بالمراعیف لما فیها من التقطیع و التلطیف.

و قد زعم جماعه من المجرّبین أن أدمغه الدجاج لَمِنْ أفضل الغذاء لهم، بل من أفضل الدواء لمن به رعاف من سقطه و ضربه، و لکن یجب أن یکثر منه، و یکون مرات متوالیه.

و أما الشراب، فإنه ینفع من حیث إنه یقوی، و یضرّ من حیث إنه یهیج الدم. فإذا اضطررت إلیه من حیث یقوی، فامزجه قلیلًا و إذا لم تضطر إلیه، و لم یکن الرعاف قد ناهز إسقاط القوّه، فلا تسقه. و یجب أن یراعی حتی لا ینزل شی ء منه إلی البطن، فینفخ المعده، و یضعف النبض، و یهیج الغشی، فإن نزل شی ء، فیجب ما دام فی المعده أن یتقیأ و یبادر ذلک کما یحسّ بنزوله إلی المعده، فإن جاوزها، فیجب أن یحقن لیخرج بسرعه و لا یبقی فی المعده.

و فی التدبیر المرعف: أن الضروره ربما صوّبت الترعیف، و خصوصاً فی الأمراض الدماغیه، و لذلک ما کان القدماء یتخذون آله مرعفه تعقر الأنف لیعالجوا بذلک کثیراً من الأمراض الدماغیه، و لذلک ما کان القدماء یتخذون آله مرعفه تعقر الأنف لیعالجوا بذلک کثیراً من الأمراض المحتاج فی عاقبتها إلی رعاف سائل. و من التدبیر فی الترعیف الدغدغه بأطراف النبات اللیّن الجسّ الخشن، خصوصاً الذی ینبت علی العشب الإذخری، کالزهر، و یکون کالعنکبوت، و الشیاف المتخذ من فقاح الإذخر، أو من الفوذنج البری، أو المتخذ من الأدویه الحاده، کالکندس، و المیویزج و الفربیون معجونه بمراره البقر و یستعمل.

فصل فی الزکام و النزله
هاتان العلتان مشترکتان فی أن کل واحد منهما سیلان الماده من الدماغ، لکن من الناس من یخصّ باسم النزله ما نزل وحده إلی الحلق، و باسم الزکام ما نزل






من طریق الأنف. و من الناس من یسمّی جمیع ذلک نزله، و یسمی بالزکام ما کان نازلًا من طریق الأنف رقیقاً، و ملّحاً متواتراً، مانعاً للشمّ، منصبّاً إلی العین و جلده الوجه. و بالجمله إلی مقدّمه أعضاء الوجه. و النزله قد تنتفض إلی الحلق، و الرئه، و إلی المری ء و المعده، فربما قرّحتها، و کثیراً ما یهیج بها الشهوه الکلبیه، و قد تنتفض فی العصب إلی أبعد الأعضاء، و قد یتولّد منها الخوانیق. و ذات الرئه، و ذات الجنب، و السلّ خاصه، و لا سیما إذا کانت النزله حاره حاده، و أوجاع المعده، و إسهال، و سحج إذا کانت حامضه، أو مالحه، و قد یتولّد منها أیضاً القولنج، و خصوصاً من المخاطی الخام منها. و سبب جمیع ذلک، إما حراره مزاجیه خاصه، أو خارجیه من شمس، أو سموم، أو شمّ أدویه مسخّنه، کالمسک، و الزعفران، و البصل، و إما بروده مزاجیه خاصه، أو وارده من خارج من هواء بارد و شمال، و خصوصاً إذا کشف الرأس لهما، و لا سیما وقت ما یتخلخل الدماغ من حمّام، أو ریاضه، و غضب، أو فکر، أو غیر ذلک.

و قد یحدث من الفصد تخلخل یهیئ البدن لقبول الحر و البرد، فیحدث النزله، و لا سیما
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بعد فصد کثیر و کذلک فی سوء المزاج الحار المصیب. و البرد المزاجی إذا قوی و استحکم کما یکون فی المشایخ، یقال أنها لا تنضج إلا بعد أن یبلغوا الغایه فی صحه المزاج و حرارته، و أن الدماغ البارد إذا وصل إلیه الغذاء فی المشایخ، و فی ضعفاء الدماغ، فلم یهضم فیه ما ینفذ إلیه لضعفه، فضل و





نزل، و الکائن من البرد أکثر من الکائن من الحرّ.

و أصحاب المزاج الحار، أشدّ استعداداً لقبول الأسباب الخارجه الفاعله للزکام من أصحاب الأمزجه البارده، و أصحاب الأمزجه الحاره فی أنفسهم، أکثر أمناً لعروض ذلک لهم من الأسباب البدنیه من أصحاب الأمزجه البارده، فإن الدماغ البارد لا ینضج ما یصل إلیه من الغذاء، و لا یتحلّل ما یتصاعد إلیه من الأبخره، بل ینکس وصول الغذاء، و ترتکم البخارات نکس الإنبیق لما یتصاعد إلیه من القرع، فیدوم علیه النوازل.

و النزله قد تکون غلیظه، و قد تکون رقیقه مائیه، و قد تکون حاره مره، و مالحه، و ردیئه الطعم، و قد تکون حاره لذّاعه، و قد تکون بارده. و النزله البارده تنضج بالحمی، و أما الحاره فلا تنتفع بالحمّی و النوازل.

و الأمراض النزلیه تکثر عند هبوب الشمال، و خصوصاً بعد الجنوب، و تکثر أیضاً فی الشتاء، و خاصه إذا کان الصیف بعده شمالیاً قلیل المطر، و الخریف جنوبیاً مطیراً.

و قد تکثر النوازل أیضاً فی البلاد الجنوبیه لامتلاء الرؤوس. قال بقراط: أکثر من تصیبه النوازل لا یصیبه الطحال. قال جالینوس: لأن أکثر من به مرض فی عضو، فإن أعضاءه الأخری سلیمه.

أقول: عسی ذلک لأن المتهیئ للنوازل أرقّ أخلاطاً، و من غلظت أخلاطه لم یتهیأ النوازل کثیراً، و الصداع إذا وافق النزله زاد فیها بالجذب.

العلامات علامه النزله الحاده الحاره إن کانت زکامیه، حمره الوجه، و العینین، و لذع السائل، ورقته، و حراره ملمسه، و ربما عرضت معه حمی، فلا ینتفع بها. و إن کانت حلقیه، فحدّه ما ینزل إلی الحلق، و شده إحراقه ورقته مع التهاب یحسّ به إذا تنخع به، و یدلّ علیه نفث إلی الصفره و الحمره، و





قد یکون هناک سدّه أیضاً، و غنّه، و دغدغه حریفه.

و علامه النزله البارده برد السیلان إن کان فی الأنف، و دغدغه فی الأنف مع تمدد الجبهه، و شده السده و الغنه، و ربما دلّ علیها غلظ الماده. و إن کانت إلی الحلق فبرد ما یتنخّع به و بیاضه و الانتفاع بحمّی إن عرضت.

المعالجات
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علاج النزله محصوره فی أعراض النقصان من الماده، و مقابله السبب الفاعل، و قطع السیلان، أو تعدیله، أو تحریکه إلی جهه أخری. و التقدّم بمنع ما عسی أن یتولد منه، مثل خشم فی الأنف، و قروح علی المنخر، أو مثل خشونه فی الحلق، و سعال و قروح الرئه، و ما یلیها، و ورم، و جمیعه محتاج إلی هجر التخم، و ترک الامتلاء من الطعام و الشراب، و العطاس ضارّ فی أول حدوث النزله، و الزکام مانع من نضج الأخلاط الحاصله فی الدماغ التی لا تنضج إلا بالسکون، و مع ذلک، فإنه یجذب إلیه فضول أخری، و هو بعد النضج بالغ جداً بما یستفرع من الفضل النضیج.

و المبتلی بالزکام و النزله، یجب أن لا یبیت ممتلئ البطن طعاماً، فیمتلئ رأسه، و أن یدیم تسخین الرأس و تبعیده عن البرد، و یقیه الشمال، خصوصاً عقیب الجنوب، فإن الجنوب یملأه و یخلخل، و الشمال یقبض و یعصر، و یقلّ شرب ماء الثلج، و لا ینام نهاراً، و یعطش، و یجوع، و یسهر ما أمکن، فهو أصل العلاج.

و الإسهال و إخراج الدم یبدأ به، ثم بالإسهال بعده إذا دعت الحاجه إلیهما جمیعاً، و قلّما یستعجل إلی الفصد، خصوصاً فی الابتداء إلا لکثره لا تحتمل، و أولی نزله لا یفصد فیها





ما خلا عن السعال، فإن کان سعال قلیل النفث، فلا بد من قلیل فصد مخلف عده لما لعله أن یخرج إلی تکریرات، و یستعمل شراب الخشخاش الساذج إن کان سهر، و إلا فبالسکران لم یکن سهر، و الحقنه تجذب الفضل، و تلیق الطریق بمثل ماء الشعیر فی نفوذه، و إذا وجد مع النزله نخس یندوه، دلّ علی أن الماده تمیل إلی الجنب، فلیبادر و لیفصد.

و التدخینات، ربما أورثت حمّی و حب السعال لخشونه الصدر، لا لمواد الرأس، و یجب أیضاً أن یصابر العطش، و یکسر بمزاج من شراب الخشخاش و الماء، و إن أردنا التقویه، فبماء الشعیر و السویق، و إذا کان مع النزله حمّی لم یستحم، و من دامت به النوازل صیفیاً و شتاءً، فحبّ القوقایا له من أنفع العدد، و حرکه الأعضاء السافله نافعه جداً من النوازل لجذب المواد إلی أسفل، ثم استعمال ما یوصف من التکمیدات، و التبخیرات مع مراعاه أن لا یستعمل علی امتلاء، و المعتاد للنزله، فإنه قد یمنع حدوث النزله به بادره إلی رّق فی الحمّام قبل حدوث النزله، و یجب علی کل حال أن یدیم تنکیس الرأس، و یلطئ الوساد، و لا یستلقی فی النوم، و أما لنقصان من الماده فهو باستعمال تنقیه البدن، أما فی الحار فبالفصد و الإسهال المزاج للأخلاط الحاره و الحقن الجاذبه للماده إلی أسفل.

و أما فی البارده، فبالأدویه المسهّله للخلط البلغمی من الرأس من المشروبه و المحقون بها، و فی الجمله یجب أن لا یقل الأکل و الشرب من الماء، و یهجره أصلًا یوماً و لیله، و یزول. و أما مقابله السبب الفاعل.

إما الحار، فأن یجتهد فی تبرید الرأس بما هو مبرّد بالقوه





مثل دخول الحمام العذب کل
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بکره علی الریق، و صبّ الماء علی الأطراف، و مسح الرأس و الأطراف، و السرّه، حلقه و المذاکیر، و ما یلیها بدهن البنفسج، و استعمال النطول المتخذ من الشعیر، خشخاش، و البنفسج، و البابونج، و صبّ المبرّدات القویه الفحل علی الرأس، و المیل أغذیه إلی ما خص، و برد و رطب، و استعمال الجلنجبین کل یوم.

و إما البارد فأن یجتهد کما یبدأ الدغدغه، و العُطاس بتسخین الرأس، و تکمیده خرق المسخنه إلی أن یحس بالحر یصل إلی الدماغ، و حفظ الرأس علی تلک الجمله، بما احتیج إلی أن یکون بالملح، و الجاورس، و ربما کمد بالمیاه الحاره فی غایه ما یمکن أن یحتمل من الحراره، و یستعمل فیها النطولات المنضجه المحلله، و تمریخ الأطراف بالأدهان الحاره، کدهن الشبث، و دهن البابونج، و المرزنجوش. و أقوی من ذلک دهن السذاب، و دهن البان، و دهن الغار، و دهن السوسن، یمسح به الذکر، و ما یلیه، و الحلقه، و السره، و الأطراف، و یغسل الرأس بالصابون القسطنطینی.

و أما الدهن فما أمکنک أن لا یمسه الرأس فافعل، إلا أن لا یجد بداً حین یحتاج إلی تبرید ثابت، أو تسخین ثابت، و لیکن بجد الاستفراغ، و أن یستعمل علی الرأس و الجبهه لطوخات من الخردل و القسط و نحوه، و یغسله بمثل الصابون و نحوه، و أن یمیل بالأغذیه إلی ما لطف، و خف، و سخن، و جفف مع تلیین منه للصدر، و ربما احتیج إلی استعمال الأدویه المحمره، و بحیث یقع فیها خرء الحمام مع الخردل، و التین، و الفوتنج، و الثافسیا، بل استعمال الکی و بالجمله،





فإن تسخین الرأس و تجفیفه نافع لما حدث، و مانع لما یحدث، و یجب فی هذه النزله أن لا یدخل الحمام قبل النضج، بل یستعمل التکمیدات الیابسه، و مما ینفع فیه شمّ المسک، و کذلک إلقام الأذن صوفه مغموسه فی دهن حار مسخن. و أما قطع السیلان، فبالغراغر المجمده البارده، مثل الغرغره بالماء البارد، و بماء الورد، و ماء العدس، و ماء الکزبره، و ماء قد طبخ فیه قشور الخشخاش، و ماء الرمان أیضاً، أما بارده للحار، أو حاره للبارد، و مثل تلطیخ الحلق بشراب سحق فیه مر، و خصوصاً فی البارد، و کذلک إمساک بنادق فی الفم متخذه من الأفیون، و المیعه، و الکندر، و الزعفران من غیر بلع لمائیته، و مثل الأشربه التی لها خاصیه ذلک، کشراب الخشخاش الساذج الحار، و شراب الکرنب، و شراب الخشخاش المتخذ بالسلاقه المجعول فیها المر و غیره مما یذکر فی الأقراباذین للبارد، و لا یجب أن یسقی شراب الخشخاش إلا فی الابتداء لیمنع عن الصدر، فأما إذا احتبس و احتیج إلی نفث لم یصلح هذا الشراب، و مثل البخورات الحابسه، یستعمل بحیث یلج فی الخیشوم، أو تحنکاً حابساً للبخار، و هذه البخورات کالسندروس للحار و البارد جمیعاً، و کالشونیز للبارد بخوراً، و شموماً، و القسط أیضاً، و الشونیز المقلی، إذا شمّ مصروراً فی خرقه کان نافعاً.

و کذلک بخور القشر المسمّی قوقی، و کذلک بخار الخمر أو العسل عن حجر الرحا
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المحمّی.

و مما ینفع فی ذلک التبخیر بالکندر، و العود الخام، و السندروس، و القسط، و اللبنی، و العود. و أما الطرفاء و الورد، فللحار، و کذلک الطبرزذ، و الباقلا، و الشعیر





المنقع فی مخیض البقر خاصه، و السکر، و الکافور، و النخاله المنقوعه فی الخل، یبخر بها للحاره، و کذلک بخار الخل عن حجر الرحا محمی مغسولًا منظّفاً.

و أما التعدیل للقوام، مثل استعمال اللعوقات، و أخذ الکثیر، و حب السفرجل فی الفم لیخالط غلظها رقه ما ینزل فیغلظ بها، و یلزج، و لا ینزل إلی العمق، و یسهل لها النفث، و استعمال ما یرقّق ذلک حتی لا یؤذی بغلظه و لحوجه، و إذا کانت النزله بارده لم یصح دخول الحمام قبل النضج، و إن کانت حاره لم یکن بذلک کبیر بأس، بل انتفع به.

و أما تحریکه إلی جهه أخری، فمثل ما یعامل به النزله إلی الحلق، بأن یجذب إلی الأنف بالمعطسات، و لجمیع ما یلذع المنخرین و مثل ما یعامل به کل نزله حاره تسیل إلی أسفل من استعمال الحجامه علی النقره.

و کذلک الإکباب علی النطولات المتخذه من الریاحین الجاذبه للماده إلی ناحیه الأنف. و أما التقدم، فمثل أن یصان الحلق و الرئه عن آفته، و أکثره بالأغذیه، أما فی الحاره، فبتمریخ الصدر بدهن البنفسج، و تناول ماء الشعیر بالبنفسج المربی، و ماء الرمان الحلو، و استعمال الأحساء المتخذه من النشا، و دقیق الشعیر، و الباقلا باللبن الحلیب، إن لم یکن حمی و یضر اللبن إن کان حمی، و استعمال اللعوقات اللینه البارده و الأشربه الزوفائیه. و أما فی البارد، فمثل تمریخ الصدر بدهن البنفسج و البان، و استعمال الأحساء الحاره الملیّنه، مثل الأطریه بالعسل، و بمثل ماء نخاله الحنطه بدهن اللوز و العسل، و مثل الخبز بالمبیختج، و استعمال اللعوقات اللینه الحاره و الأشربه الزوفائیه الحاره، و أیضاً الزوفا نفسه مع الاصطرک. و شرب الماء





الحار نافع فی النوازل بنضجها، و یدفع غائلتها من أعضاء النفس إنضاجاً لما نزل، و تلییناً و النبیذ لا یوافقهم، و ربما اتفق أن ینفعهم هذا فی الابتداء، و أما بعد النضج، فالمعتدل منه موافق، و یجب أن یکون فی تلک الحال للحار الشراب ممزوجاً، و الزهومات تمنع النضج فی الرقیق فی الابتداء.


المقاله الثانیه باقی أحوال الأنف 

فصل فی سبب النتن فی الأنف 
إما بخارات عفنه تتصعد إلیه من نواحی الصدر و الرئه و المعده، و إما خلط متعفن فی عظام الخیاشیم، لو کان حاراً لأحدث قروحاً، و لکنه عفن منتن الریح، ربما تأدی ریحه إلی ما فوق، فأحس بمشمه، أو خلط متعفن فی البطن و فی الدماغ کله، أو فی مقدمه، أو فیما یلی الأنف منه، أو عفونه و فساد یعرض لتلک العظام أنفسها، و یصعب علاجه، أو لبواسیر فی الأنف
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متعفنه.

المعالجات یجب أن یتقدم بتنقیه ما یکون اجتمع من الخلط الردی ء إن کان فی غیر الخیشوم و قعره، بل فی المعده و الدماغ، ثم یستعمل الأدویه الموضعیه من الفتائل و السعوطات و النفوخات و غیر ذلک، أما الفتائل المجربه فی ذلک، فالأصوب أن یغسل الأنف قبلها بالشراب، ثم تستعمل.

فمن تلک الفتائل، فتیله من المر، و الحماما، و القاقیا متخذه بعسل، أو من حماما، و مر. و ورد بدهن الناردین، و فتائل کثیره الأصناف متخذه من هذه الأدویه علی اختلاف الأوزان و هی السعده و السنبل، و ورد النسرین، و الذریره، و الحماما، و القرنفل، و الآس، و الصبر، و الورد، و شی ء من ملح مجموعه و مفرقه، أو فتیله مبلوله بمثلث رقیق، یذر علیه ذرور متخذ من القرنفل، و السعد، و الرامک، و اللاذن أجزاء سواء، و







أیضاً آس، و قصب الزریره، و نسرین، و ورد، و قرنفل بالسویه من کل واحد درهم، مر و عفص من کل واحد نصف درهم، مسک أربع حبات، کافور أربع حبات، قلیمیا و ملح أنحرانی من کل واحد أربعه قراریط، یستعمل فتیله. و من السعوطات السعوط بعصاره الفوتنج. و أفضل السعوطات و أنفعها أبوال الحمیر، فإنها لا تخلف. و من المجرّب الجید، أن تحل أقراص أنحروخورون الواقع فی التریاق فی الشراب، و یقطر فی الأنف فیبرئ. و طبیخ الدارشیشعان بالشراب الریحانی جید جداً، یستعمل أیاماً یستنشق به.

و من اللطوخات أن یلطخ باطنه بالقلقطار، و أیضاً ورق الیاسمین یسخن، ثم یسحق بالماء، و یطلی به الأنف و دواء قریطن و هو: مر أربعه و ثلثان، سلیخه درهم و سدس، حماما مثله، یعجن بعسل.

و من النفوخات أن ینفخ فیه الفودنج نفسه، أو خربق أبیض، و صدف محرق، و من الدواء المذکور فی آخر الفتائل، و أن ینفخ عود البلسان فی الأنف.

و من النشوقات ما جرّب، طبیخ دارشیشعان بماء، أو خمر یستعمل أیاماً.

و مما جرب فی علاجه، و خصوصاً إذا کان فی الدماغ، أو مقدّمه عفونه: کیتان یمنه الیافوخ و یسرته بحذاء الأذنین مائلتین إلی الصدغین، أو کیه علی وسط الرأس.

فصل فی القروح فی الأنف 
إنه قد یتولد فی الأنف قروح، إما من بخارات حاده أو ردیئه، أو من نوازل حاده، و هی إما منتنه عفنه، و إما خشرکیشات، و إما قروح بثریه، و إما قروح سلَّاخه، و هی إما ظاهره و إما باطنه.

المعالجات
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الأنف عضو أرطب من الأذن، و أیبس من العین، فیجب أن یکون علاج قروحه بین علاجی قروح الأذن و العین، فیحتاج أن تکون






الأدویه المجفّفه لقروح الأنف، أقلّ تجفیفاً من الأدویه المجففه لقروح الأذن، و أشد تجفیفاً من الأدویه المجفّفه لقروح العین، فإن قروح الأذن تحتاج إلی شی ء فی غایه التجفیف، و قروح العین تحتاج إلی شی ء فی أول حدود التجفیف. ثم أنه إن کان السبب مواد تسیل، أو أبخره تصعد، فتعالج باستفراغها و جذبها إلی ناحیه أخری علی ما یدری. و بالجمله یحتاج أول شی ء أن یجفّف الرأس، و یقوّی بما عرفته، ثم تفصد المنخران.

و اعلم أن جمیع الأدویه النافعه فی البواسیر و الأربیان مما سنذکره نافعه أیضاً فی القروح، إذا کانت قویه. و إذا أغلیت باللعابات و ما یشبهها حتی لانت صلحت لجمیع القروح الخفیفه أیضاً.

أما القروح الیابسه، فتعالج بمسوح متّخذ من شمع، مخلوط به نصفه ساق البقر المذاب فی مثل دهن النیلوفر و الشیرج، و أصلحه عندی دهن الورد، خصوصاً المتّخذ من زیت الأنفاق، و أیضاً یعالج بمسوح متّخذ بدهن البنفسج مع الکثیراء أو قلیل رغوه بزرقطونا و خطمی، و أیضاً بفتیله مغموسه فی زوفا و شحم البط، و الشمع الأصفر، و شحم الأیل، و شحم الدجاج و العسل، و أیضاً شمع و دهن هلیلج أصفر، أو عفص، و ربما نفع فصد عرق فی طرف الأنف بعد القیفال، و حجامه النقره و الإسهال.

و أما القروح التی تسیل إلیها ماده حریفه أو ردیئه أو منتنه، فإن علاجها یصعب و لا بد من الاستفراغ و الفصد، و ربما احتیج إلی الإسهال بالأیارجات الکبار. و یجب أن یدام غسلها بالنطرون و الصابون، خصوصاً الصابون المنسوب إلی اسقلینادس، و الصابون المنسوب إلی قسطیطبونس. ثم تستعمل الأدویه الشدیده التجفیف.

و منها: أن یؤخذ قشور النحاس، و قلقدیس، و زرنیخ أحمر، و





خربق، و یسحق، و ینقع فی مراره الثور أیاماً حتی تتخمّر فیه، ثم یستعمل، و ربما زید فیه حماما، و مر، و فوتنج و فراسیون، و زعفران، و شب، و عفص، و دواء روفس المجرب. و نسخته: یؤخذ سعد و عفص و زعفران و زرنیخ، و یستعمل. و أما القروح الشدیده الوجع، فتعالج بالإسرب المحرق المغسول فی الإسفیداج و المرادسنج یتخذ منها مرهم بدهن ورد، و الشمع.

و أما القروح البثریه، فعلاجها بدهن الورد، و دهن الآس، و المرداسنج، و ماء الورد، و قلیل خل، یتخذ منها مرهم. و أما القروح الظاهره فتعالج بهذا المرهم. و نسخته: یؤخذ إسفیداج رطل، مرداسنج ثلاث أواق، خبث الرصاص المحرق ثلاث أواق، یخلط بالخمر و دهن الآس.

و من الأدویه المشترکه، أن یؤخذ ماء الرمان الحامض، فیطبخ فی إناء نحاس حتی یصیر إلی النصف، و یلطخ به فتیله، و یستعمل. و مما یعالج به أقراص أندرون تاره محلوله فی شراب
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، و تاره بخل، و تاره بخل و ماء بحسب ما تری. و من المراهم الجیّده، أن یؤخذ خبث الأسرب، و شراب عتیق، و دهن الآس، یجمع بالسحق علی نار لینه فحمیه، و یحرّک حتی یغلظ، و یحفظ فی إناء من نحاس و الاسرب المحرق فی حکم خبث الأسرب، و ینبغی أن تستعمل عصاره السلق وحدها، أو مع الأدویه، فإنها نافعه جداً.

فصل فی علاج القروح التی تسمّی حلوه
أما الابتداء، فیکفی دهن الورد وحده، أو بشمع و شحم الدجاج. و أقوی من ذلک مرهم الاسفیداج، و لا سیما مخلوطاً بلعاب حب السفرجل، فإن رید زیاده تجفیف، جعل فیه خبث الفضه. و قد ینقع خبث الفضه وحده بدهن الآس، و أما إذا






اشتدّت العلّه یسیراً، فلیستعمل هذا المرهم. و نسخته: إسفیداج رطل، مرداسنج ثلاث أواق، خبث الرصاص ثلاث أواق، رصاص محرق مغسول مسحوقاً بالخمر أربع أراق، یتخذ منه مرهم بدهن الآس و الخل. و أما إذا أزمنت العله و اشتدّت جداً، یؤخذ مرهم بهذه الصفه، مرداسنج أربعه دراهم، سذاب رطب أربعه دراهم، شبّ درهمین، یتخذ منه مرهم بدهن الآس و الخلّ. و أقوی منه زاج، و قلقنت، و مر، من کل واحد سبعه أجزاء، قلقدیس ستّه، شبّ یمانی عفص توبال النحاس من کل واحد أربعه، کندر جزء و نصف، خلّ رطل و ثمان أواق، یطبخ فی إناء نحاس حتی یصیر فی قوام العسل، و یتخذ منه لطوخ.

فصل فی السده فی الخیشوم 
السده فی الخیشوم هی الشی ء المحتبس فی داخله حتی یمنع الشی ء النافذ من الحلق إلی الأنف، أو من الأنف إلی الحلق، و قد یکون خلطاً لزجا لحجاً، و قد یکون لحماً ناتئاً، و قد یکون خشکریشه.

العلامات هذه السدّه تفعل الغنه حتی تمنع فضله النفخه عن أن تتسرّب فی الخیشوم، فتفعل الطنین الکائن منه.

المعالجات یؤخذ من العدس المر درهم، جندبیدستر نصف درهم، أفیون قیراط، زعفران قیراط، مر نصف درهم، یتّخذ منها حب، و یسعط بماء المرزنجوش الرطب، و کثیراً ما یحوج الحال إلی عمل الید، و خرط الأنف بالمیل الخاص بالأنف الذی یمکن به الجرد، فلا یزال یجرد حتی یتنقّی، و ربما خرج بالجرد شی ء کثیر یتعجّب الإنسان من مبلغه یکاد یبلغ نصف رطل
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، فإن لم یغن فعل ما ذکرنا فی باب البواسیر.

فی علاج الخنان من معالجته أن یسعط و یغرغر بدواء هذه نسخته: یطبخ العفص المسحوق بماء الرمان الحلو غمره حتی یشربه، ثم






یجفّف و یخلط به نصفه کندر، و أنزروت، و یعجن کره أخری بماء الرمان الذی قد طبخ العفص فیه، و یستعمل سعوطاً و غیره أیاماً، و مما یعالج به أن یجعل فی الأنف تنکار بشمع و دهن لا یزال یستعمل حتی یبرأ.

فصل فی رضّ الأنف 
الأولی و الأفضل أن یحشی من داخل، ثم یسوّی من خارج، و یخرج الحشو کل قلیل حتی یستوی. و أما الأطلیه النافعه فی ذلک، فالذی یجب أن یجعل علی الکسر قلیلًا صبر و ماش، مرّ و زعفران، و رامک، و سکّ، و طین أرمنی، و طین مختوم رومی، و خطمی، و لاذن یطلی بماء الأثل، أو ماء الطرفاء. علی أنا ربما عاودنا ذکر هذا الباب فی کتاب الکسر و الجبر.

فصل فی البواسیر و الأربیان فی الأنف 
أما البواسیر فهی لحوم زائده تنبت، فربما کانت لحوماً رخوه بیضاء و لا وجع معها، و هذه أسهل علاجاً، و ربما کانت حمراء، و کمده شدیده الوجع، و هذه أصعب علاجاً، لا سیما إذا کان یسیل منها صدید منتن. و ربما کان منها ما هو سرطانی یفسد شکل الأنف، و یوجع بتمدیده الشدید، و هو الذی یکون کمد اللون، ردی ء التکوّن جداً فی غور کثیر، و سبیله المداراه دون القطع و الجرد. و قد یفرق بین السرطانی، و بین البواسیر الردیئه، أن اللحم النابت، إن حدث عقیب علل الرأس و النوازل، فإنه بواسیر، و إن کان لیس عن ذلک، بل حدث عن صفاء الأنف، و عدم السیلانات، فهو سرطان، و خصوصاً إن کان قبل حدوثه فی الدماغ أعراض سوداویه، و کان ابتداؤه کحمّصه، أو بندقه، ثم أخذ یتزاید و أحدث فی الحنک صلابه.

و السرطان فی أکثر الأمر غیر ذی صدید و سیلان إلی الخلق، بل هو یابس صلب، و البواسیر ربما طالت و صارت بواسیر معلقه، و ربما طالت حتی تخرج من الأنف أو الحنک، و جمیع الأدویه التی تنفع من الأربیان، فإنها تنفع من البواسیر، و ربما احتیج أن تکسر قوّتها.

المعالجات ما کان من







ذلک من القسم الأول قطع بسکین دقیقه، ثم جرد بالمجرد ناعماً، و ما کان من القسم الثانی، فالأولی أن یکوی، أما بالأدویه التی نذکرها، و أما بالنار بمکاوٍ صغار دقاق، أو
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تقطع بمجارد تخرج جمیع ما فی الأنف من الزوائد و الفضول.

و أجود المجارد ما کان أنبوبیاً، ثم یحسبّ فی المنخرین بعد ذلک خلّ و ماء، فإن جاد النفس بعد ذلک و زالت السده، و إلا فقد بقیت منه فی العمق بقیه، فحینئذ یحتاج أن یستعمل المنشار الخیطی، وصفته: أن تأخذ خیطاً من شعر، أو إبریسم، فتعقده عقداً یصیر بها کالمنشار فی الأسنان، و تدخله فی إبره من إسرب معقفه إدخالًا من المنخر حتی یخر إلی الحنک، ثم ینشر به بقیه اللحم جذباً له من الجانبین کما یفعل بالمنشار، ثم تأخذ أنبوباً من الرصاص، أو من الریش، و تلف علیه خرقه، و تذر علیها أدویه البواسیر، مثل دواء القرطاس، و دواء أندرون، و سائر ما نذکره بعد، و یدخله فی الأنف لیبقی موضع النفس مفتوحاً، و إذا عمل مجرد کالمبرد لکنه أنبوبی أمکن أن تبلغ به المراد من التنقیه، و إذا استعمل علی البواسیر آلات القطع و الجرد، أو الأدویه الأکّاله، فیجب أن یعطس بعد ذلک حتی تنتثر کل عفونه و نشاره. و أما الأدویه التی یعالج بها ما خص من ذلک، ففتیله معموله من قشر الرمان مسحوقاً بالماء حتی ینعجن، و لا یزال یستعمل ذلک، فإنه مجرب، لکنه بطی ء النفع. أو فتیله من أشنان أخضر ساذج، أو بشحم الحنظل، أو من جوز السرو مع شی ء من التین، یستعمل أیاماً أو فتیله مغموسه فی عصاره الحبق وحدها، أو مغموسه





فی عصارته، ثم یذرّ علیها الیابس منه، أو فی خمر، و یذر علیها سحیق الحبق، أو من عقید ماء الرمانین المدقوقین مع القشر و الشحم، أو فتیله بعسل و ورد، یکرر فی الیوم مرات، أو نفوخ من الزرنیخ و القلقنت مسحوقین بخل مجففین. و أما الأدویه التی یعالج بها ما أزمن من ذلک، ففتائل، ذرورات، و مراهم من مثل الشب، و المر، و النحاس المحرق، و قشور النحاس، و أصل السوسن الأبیض، و القلقنت، و القلقطار، و الزاج، و النطرون یتخذ منها بالخمر، أو بماء الحبق، أو ماء الرمانین بالشحم و القشر فتائل، و یستعمل. أو یستعمل نفوخات، فإن لم ینجح، اتخذت فتیله من مثل هذه المیاه مذروراً علیها شی ء کثیر من القلقدیس، و القلقطار، و القلی، و الزنجار، و الزاج، و الشبّ علی السویه. و الأصوب أن یستعمل بعد الشرط، فإن لم ینجح، فالقلقندیون، و قد قیل أن بزر اللوف یشفی بواسیر الأنف، و إذا عصر العنقود الذی علی طرف لوف الحیّه، فشرب منه صوفه، و أدخل فی المنخرین، أذهب اللحم الزائد و السرطان.

و أما الأربیان، فالأصوب أن یعالج بعلاج الید، و ذلک بعد نفض الامتلاء عن البدن و الرأس، فإن کان خفیفاً، استعملت الأدویه القویه من أدویه القروح، مثل نفوخ متخذ من شبّ، و مر جزء جزء، و قلقطار و عفص نصف جزء نصف جزء، و ینفخ فیه، أو یتّخذ فتیله. و الدواء الذی اختاره جالینوس، فهو أن یؤخذ من ماء الرمانین المعصورین بقشورهما، و شحمهما، و یطبخان طبخاً یسیراً، ثم یرفعان فی إناء من إسرب، ثم یؤخذ الثفل و یدق حتی یصیر کالعجین، و یسقی من العصارتین قدر ما یلیق به، ثم





یتخذ منه شیافات مطاوله، و یدخلها أنف العلیل و یترکها فیه، ثم تریحه فی بعض الأوقات، و تخرجها عن أنفه، و تطلی الأنف حینئذ و الحنک
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بالعصارتین، تواظب علی هذا التدبیر. و هذا للقروح و البواسیر نافع. و من منافعه، أنه غیر مؤلم ألماً یعتد به، و ربما جمع ذلک من ثلاث رمانات عفصه، و حامضه، و حلو، فإن کان الباسور صلباً زاد فی الحامض، و إن کان کثیر الرطوبه زاد فی العفص، و قوم من بعد.

قال جالینوس: ربما زادوا فیه قلیل قلقطار، و نوشادر، و زنجار. و مما یقلعه دواء المقر. و الأدویه الحاده الأکاله کلها تنفخ فیه فإذا ورم أجمّ حتی یسکن، ثم یستعمل الشمع و الدهن و العسل، ثم یعاود النفخ، ثم یعاود الإجمام، لا یزال یعمل به ذلک حتی یسقط. و قد جرب الخرنوب النبطی الرطب، فإنه إذا حشی صوفاً، و أدخل الأنف أکل الأبیان کله للثآلیل، و أیضاً جوز السرو نافع.

و مما جرب أن یسحق الزاج الأخضر کالکحل، و ینفخ فی الأنف غدوه و عشیه، فإنه یبرأ، و إذا قطع الاربیان، فمن الأدویه الحابسه لدمه الطین المبلول بالماء المبرد حتی یصیر طیناً غلیظاً، و یبرد جداً، و یطلی به الأنف.

فصل فی العطاس 
العطاس حرکه حامیه من الدماغ لدفع خلط، أو مؤذ آخر باستعانه من الهواء المستنشق دفعاً من طریق الأنف، و الفم. و العطاس للدماغ، کالسعال للرئه و ما یلیها، و قد ظن قوم أن الدماغ لا یفرغ إلی العطاس، إلا إذا استحال الخلط المؤذی هواء، فیخرجه بالهواء المستنشق، و لیس ذلک بواجب، بل إنما یخرج إلی الهواء فی ذلک لیکون البدن مملوءاً هواء متصلًا بهواء






جذبه إلی ناحیه الخلط، فإذا تزعزع الهواء کله تحرکه عضلات الصدر و الحجاب حرکه عنیفه، و انتفض من داخل إلی خارج حافراً لما هو أبعد من الصدر من أجزائه حذر إلی الخروج، کان معونه علی النفض و القلع. لأن ذلک یتبعه تزعزع الهواء الذی یلیه، فیعین القوه الدافعه علی إماته الماده و نفضها.

و العطاس ضار جداً فی أول النزله و الزکام لحاجه الخلط المطلوب فیه النضج إلی السکون، و ربما کثر فی الحمّیات و ما یشبهها کثره تسقط القوه و تملأ الرأس، و ربما هیّج رعافاً شدیداً، فیجب أن یتعجل فی حبسه، لکنه یحل الفواق المادی بزعزعته.

و من العطاس ما یعرض فی ابتداء نوائب الحمیات. و قد زعمت الهند و لم یعد صواباً أن العاطس أوفق أوضاع رأسه أن یکون أمامه حذر و صدر، غیر ملتفت و لا متنکس، فلا یلحقه غائله.

و العطاس أنفع الأشیاء لتجفیف الرأس إذا کانت الماده، أما قلیله مقدوراً علی نفضها و إن لم تنضج، أو کانت ریحیه. فإن کانت کثیره أو بخاریه، فإن العطاس أنفع شی ء للامتلاء البخاری
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فی الرأس، أو کانت غلیظه لکن نضیجه. فإن کانت أکثر من ذلک فیدل علی قوّه من الدماغ، و لذلک من قرب موته لا یستطیع أن یعطس، و من عطس منهم بالمعطّسات، فلم یعطس فلا یرجی برؤه البتّه، و هو مما یعین علی نفض الفضول المحتبسه، و یسهّل الولاده و خروج المشیمه، و یسکّن ثقل الرأس، لکنه ضار لمن فی رأسه ماده تحتاج أن تسکّن لتنضج، و أن لا یسخّن ما یلیها و لا یتحرّک خوفاً من أن ینجذب إلیها غیرها، و هو ضارّ أیضاً لمن فی





صدره ماده کثیر أو فجّه.

فصل فی الأدویه المانعه للعطاس 
مما یمنعه التسعّط بدهن الورد الطیب، و دهن الخلاف شدید التسکین له. و قد یمنعه أن یحسی حسواً حاراً، و تحمیم الرأس بماء حار، و صبّ دهن حار فی الأذنین، و الاستلقاء علی مرفقه حاره توضع تحت القفا. و اشتمام التفاح و السویق، و کذلک اشتمام الاسفنج البحری مما یقطعه، و الفکر و الاشتغال عنه ربما قطعه.

و أما الصبیان، فینتفعون بسیلان الکلیه الصحیحه، تجعل علی النار، و تشوی، و تؤخذ قبل أن تنضج، و یؤخذ سیلانها و یستنشق، أو یسعط به. و مما ینفعه شدّه الصبر علیه، فإنه یحبسه، و هو علاج کافٍ للضعیف منه، و مما یمنعه ذلک العین، و الأذن، و الأطراف، و الحنک، و قوّه الفغر، و التحشّی، و تحدید النظر إلی فوق، و التململ، و التقلّب، و تمریخ العضل بالأدهان المرطّبه، و خصوصاً عضل اللحیین، و الاستغراق فی النوم، و اتّقاء الانتباه المباغت، و التحرّز عن الغبار و الدخان.

فی الأدویه المعطسات هی الخربق الأبیض، و الجندبیدستر، و الکندس، و الفلفل، و الخردل یجمع أو یؤخذ أفراداً، و یلصق بریشه فی الأنف، أو یؤخذ عاقرقرحا، و السنبل، و السکّ المدخن، أی المتخذ دخنه، و السذاب البری، و الصبر، و یلطخ کذلک. و أما المعطسات الخفیفه، فالأفیون إذا شمّ، و قضبان الباذروج، و الزراوند، و الورد بزغبه، و هو مما یعطّس المحرورین. و لطخ باطن الأنف بالدواء المعطّس أصوب من نفخه فیه.

فصل فی الشی ء الذی یقع فی الأنف 
یعطس صاحبه ببعض الأدویه، و یؤخذ علی فمه و منخره الصحیح، فإذا عطس خرج منه الشی ء، و کأنّ هذا مما سلف ذکره.
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فصل فی جفاف الأنف 
قد یکون لحراره، و قد یکون لیبوسه شدیده، و قد یکون لخلط لزج جفّ فیه. و علاج کل واحد منه ظاهر. و أنفع شی ء فیه الأدهان، و العصارات البارده الرطبه، و إخراج الخلط، إن کان بعد تلیینه بدهن، أو عصاره حتی لا یخرج ما لا یتعاطی إخراجه.

فصل فی حکّه الأنف 
قد تکون لبخار حادّ، أو نزله حاده کانت، أو تکون، أو لنزله قویه السیلان، و إن کانت بارده. و قد یکون لبثور، و قد یکون لحرکه الرعاف، و هی من دلائل البحران، و من دلائل الجدری، و الحصبه علی ما نذکره فی موضعه. و علاج کل واحد من ذلک بما عرف من الأصول سهل.
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الفن السادس فی أحوال الفم و اللسان و هو مقاله واحده[9]


اشاره
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فصل فی تشنج اللسان 

الفم عضو ضروری فی إیصال الغذاء إلی الجوف الأسفل، و مشارک فی إیصال الهواء إلی الجوف الأعلی، و نافع فی قذف الفضول المجتمعه فی فم المعده إذا تعقر، أو عسر دفعها إلی أسفل، و هو الوعاء الکلی لأعضاء الکلام فی الإنسان، و التصویت فی سائر الحیوانات المصوته من النفخ. و اللسان عضو منه هو من آلات تقلیب الممضوغ، و تقطیع الصوت و إخراج الحروف، و إلیه تمییز الذوق. و جلده سطحه الأسفل متصله بجلده المری ء، و باطن المعده.

و جلده النطع مقسومه منصّفه بحذاء الدرز السهمی، و بینهما مشارکه فی أربطه و اتصال. و قد عرفت عضله المحرّکه و المحبسه. و أفضل الألسنه فی الإقتدار علی جوده الکلام، المعتدل فی طوله و عرضه، المستدق عند أسَلَته. و إذا کان اللسان عظیماً عریضاً جداً، أو صغیراً کالمتشنج، لم یکن صاحبه قدیراً علی الکلام.

و جوهر اللسان لحم رخو أبیض، قد اکتنفته عروق صغار مداخله دمویه أحمرّ لونه بها، و منها أورده، و منها شریانات، و فیه أعصاب کثیره متشعبه من أعصاب أربعه ناتئه قد ذکرناها فی تشریح الأعصاب، و فیه من العروق و الأعصاب فوق ما یتوقّع فی مثله، و من تحته فوهتان یدخلهما المیل هما منبع اللعاب یفضیان إلی اللحم الغددی الذی فی أصله المسمی مولد اللعاب. و هذان المنبعان یسقیان ساکبی اللعاب، یحفظان نداوه اللسان. و الغشاء الجاری علیه متصل بغشاء جمله الفم، و إلی المری ء، و المعده، و تحت اللسان عرقان کبیران أخضران یتوزع منهما العروق الکثیره، یسقیان الصُرَدین.



فصل فی أمراض اللسان 

قد یحدث فی اللسان أمراض تحدث آفه فی حرکته، إما بأن تبطل، أو تضعف، أو تتغیر. و قد یحدث له أمراض تحدث آفه فی حسّه اللامس،











و الذائق، بأن یبطل، أو یضعف، أو یتغیّر. و ربما بطل أحد حسیه دون الآخر کالنوق، دون اللمس لاقتدار المرض علی إحلال الآفه بأضعف القوّتین، و قد یکون المرض سوء مزاج، و قد یکون آلیاً من عظم، أو صغر، أو فساد
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شکل، أو فساد موضع، فلا ینبسط، أو لا ینقبض، أو من انحلال فرد، و قد یکون مرضاً مرکّباً کأحد الأورام. و ربما کانت الآفه خاصه به، و ربما کانت لمشارکه الدماغ و حینئذ لا یخلو عن مشارکه الوجنتین، و الشفتین فی أکثر الأمر، و ربما شارکه سائر الحواس إذا لم تکن الآفه فی نفس شعبه العصب الذی یخصّه، و قد یألم أیضاً بمشارکه المعده، و أحیاناً بمشارکه الرئه و الصدر، و قد یستدل علی أمزجه المزاج من جهه اللون الأبیض، و الأصفر، و الأحمر، و الأسود، و من جهه لمسه، و من جهه الطعم الغالب علیه من إحساس شبه حموضه، أو حلاوه، أو تفه، أو مراره، أو بشاعه تتولد عن عفونه، أو عفوصه و قبض.

علی أن الاستدلال من لونه، و ما یجده من أطعم، قد یتعداه إلی أعضاء أخری، فإن حمرته، و خصوصاً مع الخشونه قد تدل علی أورام دمویه فی نواحی الرأس، و المعده، و الکبد. و بیاضه قد یدل علی برد فم المعده، و الکبد، و بلغمیه الرأس. و ربما دلّ علی الیرقان، و إن کان لون البدن بالخلاف، و طعمه یدل الغالب من الأخلاط علی البدن کله، أو علی المعده و الرأس.

و قد یستدلّ علیه من جهه رطوبته، و یبوسته. و الیبوسه تحسّ علی وجهین: أحدهما مع صفاء سطح اللسان، و هذا هو الیبوسه الحقیقیه،





و الثانی مع سیلان خلط غروی لزج علیه قد جففه الحرّ، و هذا لا یدلّ علی یبوسه فی جوهره، بل علی رطوبه لزجه تجتمع علیه، إمّا من نزله، و إما من أبخره غلیظه ثخینه، و هذا مما یغلط فیه الأطباء إذا تعرّفوا من المریض حال جفاف الفم فلم یمیزوا بین الضرب الذی قبله، و بینه. و الخشونه تتبع الجفاف، و الملاسه تتبع الرطوبه.

و قد یستدل علی اللسان من حاد حرکته عند الکلام، و من حال ضموره و خفّته، و من حال غلظه حتی ینعضّ کل وقت، و تثقل حرکته عند الکلام، فیدل علی امتلاء من دم، أو رطوبه، و قد یستدل علیه من الأورام و البثور التی تعرض فیه، و أنت یمکنک أن تبسط وجوه الاستدلالات من هذا المأخذ بعد إحاطتک بأصول کلیه سلفت، و جزئیه تلیها.

و اللسان قد یألم بانفراده، و قد یألم بمشارکه الدماغ، أو المعده. و لما کانت عصبه اللسان متّصله بعده أعصاب لم یخل، إما أن تکون تلک الأعصاب مواتیه لها فی الحرکه لا تعاوقها و تواتیها، فیکون حال أصحاء الکلام، و إما أن تعاوقها و لا تواتیها بسهوله، فیکون التمتمه و نحو ذلک، و ربما وقعت التمتمه من الحبسه بسبب أن العصبه تستقی القوّه من عصب آخر، فینحبس إلی أن یتجه.

فی معالجات اللسان قد تکون معالجته بمشارکه مع رأس، أو معده بما یصلحها مما علمت کلًا فی بابه، و قد تکون معالجته معالجه خاصه بالمشروبات المستفرغه بالإسهال، و هی أنفع من المقیّئه و المبدله
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للمزاج، أو القابضه، أو المحلّله المقطّعه الملطفه التی إذا أشربت تأدّت قوتها إلیه، و أولی ما یشرب أمثالها أن یشرب





بعد الطعام. و قد یعالج بالمضمضات، و بالدلوکات، و بالغراغر، و بالأدهان تمسک فی الفم، و بالحبوب الممسکیه فی الفم المتخذه من العقاقیر التی لها القوی المذکوره بحسب الحاجه. و الأجود أن تتخذ مفرطحه، و یجب أن یحترس فی استعمال أدویه الفم و اللسان إذا کانت من جنس ما یضرّ الحلق و الرئه کیلا یتحلّب شی ء من سیلاناتها إلیها.


فصل فی فساد الذوق 

الآفه تدخل فی الذوق علی الوجوه الثلاثه المعلومه، و کل ذلک قد یکون بمشارکه، و قد یکون لمرض خاص من سوء مزاج، أو مرض آلی، أو مشترک، فیستدلّ علیه بما أشرنا إلیه.

العلاج علاجه، إن کان بمشارکه، فأن تتعرف حال الدماغ فتصلحه بما عرفناکه فی باب علل الدماغ، أو حال المعده، و إن کان من غیر مشارکه اشتغل باللسان نفسه. و إذا کان السبب امتلاء، و خلطاً ردیئاً، فیجب أن یستفرغ، فإن کان حاداً، استفرغ بمثل أیارج فیقرا، و حب القوقایا، أو حبوب متخذه من السقمونیا، و شحم الحنظل، النفطی. و إن کان خلطاً غلیظاً، فیجب أن یستفرغ بالایارجات، و یستعمل الغراغر المذکوره فی باب استرخاء اللسان، و یطعم صاحبه الأغذیه الحریفه، کالبصل، و الخردل، و الثوم، و الخلّ.


فصل فی استرخاء اللسان و ثقله و الخلل الداخل فی الکلام 

استرخاء اللسان من جمله أصناف الاسترخاء المذکوره فیما سلف و السبب المعلوم. و قد یکون من رطوبه دمویه مائیه، و قد یکون لسبب فی الدماغ، و قد یکون لسبب فی العصبه المحرّکه له، أو الشعبه الجائیه منها إلیه. و أنت تعلم ما یکون بشرکه من الدماغ، و ما یکون عن غیر شرکه، بما تجد علیه الحال فی سائر الأعضاء المستقیه من الدماغ حساً و حرکه، و قد یدل علی أن الماده دمویه، حمره اللسان و حرارته، و قد یدلّ علی أن الماده رقیقه مائیه، کثره سیلان اللعاب الرقیق، و قلّه الانتفاع بالمحلّلات، و الانتفاع بما فیه قبض. و قد یبلغ الاسترخاء باللسان إلی أن یعدم الکلام، أو یتعسر، أو یتغیّر، و منه الفأفاء و التمتام. و من الصبیان من تطول به مده العجز عن الکلام، و من المتعتع فی کلامه من إذا عرض له مرض حار انطلق







لسانه لذوبان الرطوبه المتعتعته للسان المحتبسه فی أصول عصبه، و لمثل هذا ما یکون الصبی ألثغ، فإذا شبّ و اعتدلت رطوبته عاد فصیحاً.
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المعالجات یجب أن ینقی البدن بالأیارج الصغیر، ثم بالأریارجات الکبار، ثم یقصد ناحیه الرأس بالأدویه الخاصه به، و إن ظنّ أن مع الرطوبه غلبه دم، فصد عروق اللسان، و حجم الذقن، ثم عولج بالغراغر، و الدلوکات اللسانیه، و بإدامه تحریکه بعد الاستفراغ، و البابان الأولان، فقد وقفت علیهما فی تدبیر أمراض الرأس. و أما الأدویه الخاصه بالموضع، فالذی فی أکثر الأمر هو بالدلک بالمحلّلات المقطّعات، و التغرغر بمیاهها، و التمضمض بها، و هی مثل السعتر، و الحاشا، و الخردل، و العاقرقرحا، و قشور أصل الکبر، بل مثل الخردل و الکندس، کل ذلک بمثل المری، و بمثل خلّ العنصل. و قد ینتفع بدلک اللسان بالنوشادر مع الرخبین أو المصل حتی یسیل منه لعاب کثیر. و السکنجبین العنصلی إذا استعمل غرغره و مضمضه نفع جداً. و الوج جید جداً لاسترخاء اللسان و ثقله، و إذا اشتد الاسترخاء، و امتنع الکلام، فیؤخذ شی ء من الأوفربیون، و کندس، و یدام ذلک اللسان و أصله به.

و یجب أن توضع هذه الأدویه و أمثالها علی الرقبه أیضاً، و قد یتخذ من هذه الأدویه و أمثالها حبوب تعجن بما یمنعها من سرعه الانحلال، مثل اللاذن، و العنبر، و الراتینج، و الصموغ اللزجه.

نسخه حبّ یمسک تحت اللسان: ینفع من استرخائه و دلعه علک الأنباط درهمان، حلتیت درهم، یتخذ منه حبّ کالحمص، و یمسک تحت اللسان. و مما جرب فی هذا الباب غرغره من النوشادر، و الفلفل، و العاقرقرحا، و الخردل، و البورق، و الزنجبیل،





و المیویزج، و الصعتر، و الشونیز، و المرزنجوش الیابس، و الملح النفطی، یدقّ و ینخل و یتغرغر بها فی ماء أیاماً تباعاً. و من الجوارشنات التی تذکرها الهند لهذا الشأن.

صفه الجوارشن: یؤخذ کمّون أسود، کمون کرمانی، قرفه ملح هندی، من کل واحد نصف مثقال، دارفلفل مائه عدداً، فلفل مائتان عدداً، سکّر ثمانیه أساتیر و الأستار سته دراهم و نصف، یستفّ منه کل وقت، فإذا لم تنجع المحللات، و حدست أن الرطوبه رقیقه سیّاله، استعنت بالمحللات القابضه، مثل الدارشیشعان مخلوطاً بالورد، و مثل فقاح الإذخر بالطباشیر، و کثیراً ما ینفعه تدلیک اللسان بالحوامض القابضه، فإنها تشدّ مع تحلیل الریق و إسالته بسبب الحموضه، مثل المصل، و الحصرم، و الفواکه التی لم تنضج.

و إذا أبطأ الصبی بالکلام وجب أن یدام تحریک لسانه و دلکه و تسییل اللعابات منه، و ینفع فی ذلک خصوصاً إذا استعمل فی دلکه العسل، و الملح الدارّانی، و یمنع ما قیل فی علاج رطوبه اللسان، و مما یحرّک لسانهم و یطلقه إجبارهم علی الکلام.

قد یکون تشنّج اللسان من رطوبه لزجه تمدد عضله عرضاً، و قد تکون من سوداء مقبضه، و قد تکون فی الأمراض الحاده إذا أحدثت تشنجاً فی عضله اللسان علی طریق التجفیف، و التشویه. و التشنج قد یظهر أیضاً ضرراً فی الکلام.
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فصل فی تشنج اللسان 

قد یکون تشنج اللسان من رطوبه لزجه تمدد عضله عرضا و قد تکون من سوداء مقبضه و قد تکون فی الامراض الحاده إذا أحدثت تشنجا فی عضله اللسان علی طریق التجفیف و التشویه. و التشنج قد أیضا ضررا فی الکلام.

المعالجات لیس یبعد علاج تشنّج اللسان فی القانون من علاج التشنج الکلی المذکور






فی الفن الأول من هذا الکتاب. و أما علی طریق الأخص، فإن علاجه علی ما حد من جمله ذلک: التکمیدات لأصل العنق، بمثل البابونج، و إکلیل الملک، و الرطبه، و المرزنجوش. و الشبث أفراداً و مجموعه، و کذلک الغرغره بأدهانها، و احتساؤها مل ء الفم و هی فاتره، ثم إمساکها فیه مده، و استعمال أخبصه متخذه من أدهان حاره، و حلاوات محلله، و بزور کالحلبه و ما یشبهها.

و إذا کان فی الحمیات، فلتکن الأدهان اسمتعمله، مثل دهن البنفسج، و دهن القرع و الخلاف مفتّراً، و یجب أن ینطل المواضع المذکوره بالماء الفاتر و العصارات الرطبه مفتره.


فصل فی عظم اللسان 

قد یکون عظم اللسان من دم غالب، و قد یکون من رطوبه کثیره بلغمیه مرخیه مهیجه، و قد یعظم کثیراً حتی یخرج من الفم و لا یسعه الفم و هذا العظم قد أفردنا ذکره من باب الورم لمن هو مختص به من اللرق.

المعالجات أما الدموی و الکائن من ماده حاره، فیعالج بأن یدام دلکه بالمقطعات الحامضه و القابضه، مثل الریباس و حماض الأترج، و الکائن عن الرطوبات، فبأن یدام دلکه بالنوشادر و الملح، مع مصل و خل بعد الإستفراغات، أو یؤخذ زنجبیل، و فلفل، و دارفلفل، و ملح أندرانی، یدق جیداً، و یدلک منه اللسان، فیعود إلی حجمه، و یدخل الخارج منه.

و استرخاء اللسان إذا عرض للصبیان، کفی المهم فیه الحمیه و التغذیه بالعصافیر و النواهض. و قد احتجم إنسان فضرب المبضع لیف عصیب فی جوار الغشاء المتصل باللسان، فأرخی اللسان.


فصل فی قصر اللسان 

قد یعرض لاتصال الرباط الذی تحته برأس اللسان و طرفه، فلا یدع اللسان ینبسط، و قد یعرض علی سبیل التشنج.
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المعالجات أما الکائن بسبب التشنج، فقد قیل فیه. و أما الکائن بسبب قصر الرباط، فعلاجه قطع ذلک الرباط من جانب طرفه قلیلًا، و تدارک الموضع بالزاج المسحوق لیقطع الدم، و مبلغ ما یحتاج إلیه من قطعه فی إطلاق اللسان أن ینعطف إلی أعلی الحنک، و أن یخرج من الفم، و إن لم یجسر علی قطعه بالحدید تقیه و خوفاً من انفجار دم کثیر، جاز أن یدخل تحت الرباط إبره بخیط خارم فیخرم من غیر قطع، و یجعل علی العضو ما یمنع الالتصاق، و هی الأدویه الکاویه الحاده، و إن رفق فی قطعه مع تعهد العروق التی تحت اللسان







کی لا یصیبها قطع لم یصبها سیلان دم مفرط.


فصل فی أورام اللسان 

قد یعرض للسان أورام حاره، و أورام بلغمیه، و أورام ریحیه، و أورام صلبه، و سرطان. و علامات جمیع ذلک ظاهره إذا رجعت إلی ما قیل فی علامات الأورام. و قد یرم اللسان لشرب السموم مثل الفطر و الأفیون.

المعالجات أما الأورام الحاره، فتعالج أولًا بالفصد، و الإسهال، و ذلک خیر فی أورام اللسان من القی ء، و ربما لم یستغن عن فصد العرق الذی تحت اللسان، ثم یمسک فی الفم عند ابتدائها عصاره الهندبا، و عصاره الخس خاصه، عصاره عنب الثعلب، و اللبن الحامض، و خاصه ماء الورد، و ماء ورد طبخ فیه الورد، و عصاره عصا الراعی، و قشور الرمان، و یدلک بالجوخ الرطب، فإنه شدید النفع من ذلک. فإذا لم یتحلل و لم ینفتح، احتیج فی آخره إلی المنضجات المحلله یتغرغر بها، مثل العسل باللبن، و مثل طبیخ أصل السوس، و مثل طبیخ التین، و الحلبه، و طبیخ الزبیب و الرزیانج، و شرب أیارج فیقرا لیسهّل الماده الغلیظه عن فم المعده، و یجعل الأغذیه من جنس ما ینضج، و یحلل مثل الکرنبی و القطفی بدهن الخلّ.

فإن تقیح، استعمل القوابض فی الفم مثل طبیخ السماق، و الآس، و العدس، و ورق الزیتون، و الشواب العفص. و مما ینفع من ذلک، مرهم یتخذ من عصاره عنب الثعلب و دهن الورد، و العدس المقشر، و الورد.

و إن کان الورم رخواً بلغمیاً، فقد ینفع منه س من الورم الحار فیه البالغ منتهاه، أن یحرق أصل الرازیانج، و یلصق علیه. و قد یسعطون فی أمثالها، و فی بعض الأورام الحاره التی فیها غلظ هذا الدواء. وصفته: یؤخذ من الزعفران و






أیارج فیقرا من کل واحد جزء، و من الکافور و المسک من کل واحد ثلث جزء، و من السکر الطبرزذ جزء و نصف، یحلّ من الجمله وزن دانقین فی لبن جاریه و یسعط به.
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قال جالینوس: ورم لسان إنسان ورماً عظیماً، و کان ابن ستین سنه، و لم یکن له عهد بالفصد، فلم أفصده، و سقیته القوقای، و أردت أن أغلف لسانه فی الضمّادات البارده، و کان عشاء فخالف طبیب، فرأی فی الرؤیا لیلته تلک أن یمسک فی فمه عصاره الخس فبرأ برأً تاماً، و کان ذلک وفق مشورتی. و أما إن کان الورم صلباً، فینبغی أن تلطف التدبیر و تجود الغذاء، و تستفرغ الأخلاط الغلیظه بالأیارجات الکبار المذکوره فی أبواب سلفت، و یستعمل الغراغر الملطفه، و یمسک فی الفم نقیع الحلبه و طبیخها بالتین، و حبّ الغار مع الزبیب المنقی، و یمسک فی الفم لبن النساء، أو الأتن، أو الماعز، و أیضاً طبیخ التمر و التین بالنبیذ الحلو، أو برب العنب، أو بغسل الخیارشنبر، و یدام تلیین الطبیعه بمثل الأیارج الصغیر، أو الخیارشنبر.


فصل فی الخلل فی الکلام 

قد ذکرنا بعض ما یجب أن یقال فیه فی باب استرخاء اللسان، و أما الآن فنقول أن الخرس و غیره من آفات الکلام، قد یکون من آفه فی الدماغ، و فی مخرج العصب الجائی إلی اللسان المحرک له، و قد یکون فی نفس الشعبه و قد یکون فی العضل أنفسها. و ذلک الخلل، إما تشنّج، و إما تمدّد، أو تصلّب، أو استرخاء، أو قصر رباط، أو تعقّد عن جراحه اندملت، أو ورم صلب. و قد یکون ذلک کما تعلم من رطوبه فی الأکثر، و قد






یکون من یبوسه، و قد تکون الآفه فی الکلام من جهه أورام و قروح تعرض فی اللسان و نواحیه.

و قد یعرض السرسام لاندفاع العضل من الدماغ إلی الأعصاب، و فی الحمّیات الحاره لشدّه تجفیفها، و یکون اللسان مع ذلک ضامراً متشنّجاً، و هو قلیلًا ما یکون. و هذه من الآفات العرضیه الغیر الأصلیه، و قد تکون الآفه فی الکلام لسبب فی عضل الحنجره، إذا کان فیها تمدّد، أو استرخاء.

فبما کان الإنسان یتعذّر علیه التصویت فی أول الأمر، إلا أنه یعنف فی تحریک عضل صدره و حنجرته تعنیفاً لا تحتمله تلک العضله، فتعصی، فإذا یبس فی أول کلمه و لفظه استرسل بعد ذلک. و مثل هذا الإنسان یجب أن لا یستعدّ للکلام بنفس عظیم، و تحریک للصدر عظیم، بل یشرع فیه بالهوینی، فإنه إذا اعتاد ذلک سهل علیه الکلام، و اعتاد السهوله فیه. و أما سائر الوجوه، فقد ذکرت معالجاتها فی أبوابها. و الکائن بعد السرسام، فقد ینفع منه فصد العرقین اللذین تحت اللسان جداً.


فصل فی الضفدع 

هو شبه غدّه صلبه تکون تحت اللسان شبیهه اللون المؤتلف من لون سطح اللسان و العروق التی فیه بالضفدع، و سببه رطوبه غلیظه لزجه.
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المعالجات یجرّب علیه الأدویه الأکّاله المقطّعه المحلله، و التی فیها أفضل تجفیف، مثل النوشادر، و الخلّ، و الملح، و الدلک بالزنجار و الزاج. فإن لم ینجع، استعملت الأدویه الحاده، مثل دواء أبیرون، و دواء اسفارون، و دواء البیض الرطب المذکور فی الأقراباذین، و استعمال الفصد تحت اللسان، و أدویه القَلاع القوی، فإن لم ینجع لم یکن بدّ من عمل الید.

و من الأدویه الممدوحه فیه، أن یؤخذ الصعتر الفارسی، و قشور الرمان،






و الملح، و یدلک به لسان الصبی المضفدع، فإنه یبرئه. و مما جرّب فیه الزاج المحرق، و السورنجان، یجمعان بیاض البیض، و یوضع تحت اللسان.


فصل فی حرقه اللسان 

قد یکون ذلک بسبب حراره فی فم المعده، أو الدماغ، لا یبلغ أن یکون حمّی، أو بسبب تناول أشیاء حریفه، و مالحه، و مرّه، و حلوه، و العطش الشدید.

و یکون لأسباب أعظم من ذلک مثل الحمیات الحاره، و الأورام الباطنه. و علاج ذلک فی الجمله، أنه یجب أن یمنع من یشکو ذلک و خصوصاً من المرضی، أن ینام علی القفا، و من أن یدیم فغر الفم، و یلزم استعمال الحبوب المتخذه من حبّ البطیخ، و القثاء، و الخیار، القرع، و الترنجبین، و النشا، و ما أشبه ذلک، و یمسک فی الفم نوی الإجاص، و التمره الهندیه، و سکّر الحجاز، و الألعبه المعلومه، و العصارات المبرده المرطّبه، و یمسح علیه، إن کان هناک خلط لزج و دهن، ثم یتعهّد بأن یدهن و یمضمض بالأدهان، و الموم، و دوغنات، و الألعبه، و العصارات، و شحوم الطیر. و من الناس من یعالج ذلک بدلکه بالنعناع.


فصل فی علاج الشقوق فی اللسان 

لعاب بزرقطونا یمسکه فی الفم، و یتجرعه، و تناول الأکارع، و البیض النیمبرشت. و مما جرب فیه الزبد الحادث من تدلک قطع القثاء و السبستان.


فصل فی دلع اللسان 

قد یکون لأورامه العظیمه، و قد یکون عند الخوانیق، فتدلع الطبیعه، أو الإراده اللسان لیتسع مجری التنفّس.


فصل فی البثور فی الغم 

أکثر ما یتبثر الفم یکون لحراره فی نواحی المعده و الرأس و بخارات، و قد یکون فی
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الحمّیات. و قد قیل إذا ظهر فی الحمّیات الحاده بثور سود فی اللسان، مات العلیل فی الیوم الثانی.

و أما المفردات النافعه فی البثور فی أول الأمر إذا احتیج إلی تبرید و تجفیف، فهو مثل الأملج، و العفص، و بزر الورد، و النشا، و ثمر الطرفاء، و شیاف مامیثا، و الجلنار، و الکثیراء، و الصندلین، و الورد، و الطباشیر، و السقاق، و العدس، و الطین الأرمنی، و أقماع الرمان، وجفت البلوط، و قلیمیا، و فوفل، و العصارات البارده، مثل عصاره الخس، و عنب الثعلب، و عصا الراعی، و البقله الحمقاء، و أطراف الکرم. و کثیر من الصبیان من یعالج بثور أفواههم بالشکّر الطبرزذ، و الکافور.

و أما الحاره المحتاج إلیها فی آخر الأمر، فمثل المامیران، و الدارشیشعان خاصه، و قشور جوزبوا، و السعد، و الزعفران، و جوز السرو، و لسان الثور، و عاقرقرحا، و قرنفل، و فوتنج، و السک من الأدویه القذره خرء الکلب، و ربما احتیج فی المتقرّح منها إلی الزرنیخ.

و قد جرب للغلیظ منها طبیخ الدارشیشعان أوقیه، عروق نصف أوقیه، مامیران ربع أوقیه، صبر وزن درهمین، زعفران مثقال، و کذلک ما طبخ فیه القرنفل، و جوزبوا، و الدارشیشعان أجزاء سواء، أو متقاربه.

و إذا أخذت البثور تتقیّح، فیجب أن یقرب منها اللعابات المتخذه من مثل بزر الکتان، و بزر المرو، و الشاه سفرم، و بزر الخطمی، و هذه البزور أنفسها، و دقیق الشعیر، و لبن الأتن وحده،









أو مع شی ء من هذه.

و ربما احتیج إلی طبیخ بزر کتان بالتین، و السمن، و دقیق الحنطه، و النعناع و الحلبه. قال بعض محصلی الأطباء أنه لا شی ء أبلغ فی علاج بثور الفم من إمساک دهن الإذخر فاتراً فی الفم.


فصل فی القلاع و القروح الخبیثه

القلاع قرحه تتکوّن فی جلده الفم و اللسان مع انتشار و اتساع و قد یعرض للصبیان کثیراً، بل أکثر ما یعرض لهم إنما یعرض لرداءه اللبن، أو سوء انهضامه فی المعده، و قد یعرض من کل خلط و یتعرف بلونه، و الأبیض منه بلغمی، و تولده من بلغم مالح فی الأکثر، و الأصفر صفراوی و یکون أشد تلقباً من غیره، و الأسود سوداوی، و الأحمر الناصع دموی. و أخبث الجمیع هو السوداوی.

و قد یکون من أصناف القلاع ما هو شدید التآکل، و یکون منه ما هو أمکن، و قد یکون مع ورم، و قد یکون مفرداً، و کل قرحه تحدث فی سطح الفم، فإنها تسرع إلی الإنبساط لما لا ینفک
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عنه من حراره لازمه، و جلدته رطبه لینه. و من عاده جالینوس أن یسمّیها قلاعاً ما دامت فی السطح، فإذا تعفّنت و غاصت لم یسمّها قلاعاً، بل قروحاً خبیثه، و هی التی تحتاج إلی أدویه کاویه، و قد یکثر القلاع إذا کثرت الأمطار، و یکثر فی الحمّیات الوبائیه.

العلاج یجب أن یقصد أولًا الخلط الغالب الفاعل للقُلاع، فیستفرغ من البدن کله إن کان غالباً، ثم من العرق الذی تحت الذقن و من الجهارک خاصه، فإن فصده نافع فی جمیع أمراض الفم الحاره المادیه. ثم یستعمل الأدویه البثریه المذکوره، علی أن یعالج القوی الکثیر الرطوبه و الصدید و المدّه بالقوی، و






المعتدل بالمعتدل، و الضعیف بالضعیف. إذا کاد القرح یبلغ العظم، فیحتاج إلی القویه جداً مثل الفلفلمویه بأقاقیا کثیر، و یجب أن یجتنب الأدهان کلها حتی الزیت.

و أما الأدویه: فتلتقط من أدویه البثور البارده و الحاره التی ذکرناها فی الباب الأول، و ما کان من أحمر دمویاً، فأوفق أدویته فی الأول ما فیه قبض یسیر و تبرید، ثم من بعد ذلک ما یحلل، و ما کان منه إلی الشقره و الصفره، فیجب أن یزاد فی تبرید الدواء.

و أما غیر ذلک فیحتاج أولًا إلی ما یجفف و یجلو و بکیفیه معتدله فی أول الأمر، ثم إلی ما یجفف و یحلل بقوه و یراعی السن فی جمیع ذلک.

و أما الصبیان: فیجب أن تکون أدویتهم أضعف، و أن یصلح لبنهم. و أما الکبار. فیجب أن تکون أدویتهم أقوی. و الصبیان ربما نفعتهم الأغذیه وحدها، فإن لم یکونوا یأکلون وجب أن تطعمها المرضع.

و أما الأدویه الصالحه للحار من القلاع، فمثل مضغ ورق العلیق، و مثل العدس بالخلّ. و جمیع المخاخ إذا خلطت بالسفرجل کانت نافعه، و خصوصاً مخ الأیل، و العجل، و التفاح القابض، و الکمثری القابض، و الزعرور، و السفرجل، و العنّاب، و أطراف الکرم، و الخبازی البستانی جافاً، و دقیق العدس، و دقیق الأرز. و أقوی من ذلک الذرور و المتخذ من العفص، و الطباشیر، و الورد، و الأقاقیا، و نحو ذلک.

و للمامیران مع القوابض قوه عجیبه فی القُلاع، و الکافور شدید المنفعه فی القُلاع. و أما الباردات فاستعن علیها بالجوالی المجفّفه، و خصوصاً علی البلغمی منها، و بالمحلّلات القویه التحایل و التجفیف، خصوصاً السوداوی، مثل دقیق الکرسنّه. و العسل مع عفص، و مراره الرقّ شدید المنفعه فی





ذلک، و خصوصاً للصبیان إذا خلط بالخلّ، و للخبیث زاج بخلّ، و إذا کانا أکّالین ردیئین، فلا بد من استعمال الزنجار مع القلقطار و العفص فی المیبختج، أو عفص و شبّ و جلّنار سواء و استعمال أقراص موشاس، أو کحل طرخماطیقون بعصاره قابضه، مثل عصاره الحصرم. و من الأدویه المشترکه الشبّ و العفص المسحوقان، کالذرور و الغابر یدلک به الفم دلکاً ناعماً.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 2، ص: 436

و العفص نافع من کل قُلاع خبیث. و خصوصاً إذا طبخ بخلّ و ملح، و یمضمض به فی قلاع الصبیان. و لرماد المازریون خاصیه فی القُلاع الردی ء، و هو من الأدویه المشترکه لأصناف القلاع، و کذلک البستان أفروز بالماء النحاسی، و المردی المحرق. و أما القلاع السوداوی الأسود فینفع منه أن یطلی بعسل عجن به زبیب منزوع العجم و أنیسون، فإن کان هناک ورم أیضاً، فاستعمل هذا المرهم، وصفته: یؤخذ ماء الباذروج سکرجه، دهن الورد نصف سکرجه، عدس نصف سکرجه، زعفران وزن مثقالین یتخذ منه مرهم.


فصل فی کثره البصاق و اللعاب و سیلانه فی النوم 

قد یعرض هذا من کثره الحراره و الرطوبه، و خصوصاً فی المعده، و قد یکون لاستیلاء الحراره وحدها کما یعرض للصائم، و لمقل الغذاء، أو فاقده من البصاق الدائم حتی یطعم فیهدأ ذلک منه، و قد یعرض من بلغم، أو من برد.

المعالجات إن کان من حراره، فیجب أن یفصد الباسلیق أوَّلًا، و یستعمل الربوب الحامضه، و الفواکه البارده القابضه، و النبیذ الغیر العتیق بمزاج کثیر، و یجعل الغذاء من السمک و اللحمان الخفیفه، مثل لحم الجداء و الطیر، و یدام التمضمض بالسلاقات القابضه المتخذه من العدس، و السماق، و مثله.

و إن کان من برد و بلغم، استعمل القی ء بما تعلمه فی






کل أسبوع مرتین، أو ثلاثه، و یسقی فی کل أسبوع مره من هذا الدواء نحن واصفوه. و نسخته: أیارج فیقرا درهمان، ملح هندی دانقان، أنیسون نانخوا، من کل واحد دانق یسقی بالسکنجبین العسلی، أو البزوری، و یستعمل بعد ذلک التریاق و الجوارشنات الحاره، و أما غذاؤه فالفراخ المطجّنه بالأفاویه، و الثوم و الخردل، و التناول فی العشیّات الکعک بالمری النبطی، ثم یتجرع الماء الحار، و یستاک قبیل النوم. و من المعالجات المشترکه الجیده، أن یتناول کل یوم درهم ملح جریش بالهندبا الطری، ثم یستعمل الأطریف الصغیر، و یدیم استعمال السواک الطویل، و قد جربت الفاره المشویه فوجدت نافعه، و خصوصاً للصبیان.


فصل فی قطع الروائح الکریهه من المأکولات 

ینفع من ذلک مضغ السذاب، و مضغ ورق العلیق، و المضمضه بعدهما بخلّ العنصل، و استعمال السعد و الزرنباد فی الفم.
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فصل فی نزف الدم 

إن کان خروجه من جوهر الفم و جلدته، فعلاجه بالقوابض المذکوره فی باب البثور و غیرها، و لطبیخ قضبان الکرم و عسالیجه منفعه عظیمه، و إن کان من موضع آخر، فنحن قد أفردنا له باباً بل أبواباً.


فصل فی البخر

إما أن یکون مبدؤه اللثه لعفونه منها، أو لاسترخاء یعرض لها، أو عفونه فی أصل الأسنان آذت نفس السن، و إما أن یکون مبدأه جلده الفم لمزاج ردی ء فیها بغیر الرطوبات. و أکثر هذا المزاج حار، و إما أن یکون مبدؤه فم المعده لخلط عفن فی فمّ المعده، إما صفراوی أو بلغمی، و قد تکون من نواحی الرئه کما یعرض لأصحاب السل.

المعالجات أما ما کان مَن اللثه و العمور، فیجب أن یعتنی بتنقیه الأسنان دائماً و غسلها بالخلّ و الماء، فإن نجع ذلک فبها و نعمت، و إن لم ینجع، بل کان هناک فضل عفونه، فیجب أن یمضغ بعد ذلک تمره الطرفاء، و العاقرقرحا، و السذاب، و السادج، و العود، و المصطکی، و قشر الأترج، و القرنفل، و أن یجعل علی اللثه الصبر، و المرّ و نحوهما، و أن یتمضمض بخل العنصل، و أن یتدلک بالأنیسون و الطلی، أو النبیذ الحلو، و إن کان أقوی من ذلک مضغ المیویزج، و تفل الریق. فإن لم ینجع، و ظهرت العفونه ظهوراً بیناً، أخذ من الزاج المحرق جزءاً، و من أصل السوسن و الزعفران من کل واحد نصف جزء، و یعجن بعسل و یقرّص، و یستعمل و یتمضمض بعده بالخل صرفاً، أو ممزوجاً بماء الورد، أو یؤخذ دواء أقوی من هذا، و هو من القرطاس المحرق ثلاثه دراهم، و من الزرنیخ درهمان و نصف، و سکّ و سماق و زنجبیل و








فلفل محرق، أقراص فلدفیون من کل واحد درهمان، یتخذ منه دلوکاً و لصوقاً، و یجعل علیه خرقه کتان. و القلی وحده إذا استعمل علی العفونه قلعها و أسقطها و أنبت لحماً جیداً.

و مما جرب: أقاقیا زرنیخ أحمر، زرنیخ أصفر، نوره، شب، یتخذ منه أقراص بخلّ، ثم یسحق بماء العسل، أو طبیخ الأبهل. أما إن کانت العفونه فی نفس السن، فدواؤه حکها إن کانت فی الطرف، أو بردها بالمبرد، أو قلع السن إن کانت العفونه تلی أصل السن.

و إن کان هناک استرخاء اللثه، و کان السبب حدوث العفونه، فعلاجها شدها بما نذکر فی
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باب استرخاء اللثه. و إن کان الخلط صفراویاً عفن فی المعده أو فی جلده الفم، فلا شی ء أنفع له من المشمش الرطب علی الریق، و کذلک البطیخ، أو الخیار، أو الخوخ. و إذا لم یحضر المشمش أو الخوخ الرطب، استعمل نقوع القدید منهما علی الریق، و خصوصاً قدید المشمش. و مما ینفع من ذلک استعمال السویق بالسکر، و ماء الثلج، و استعمال حبوب صبریه، ذکرناها فی الأقراباذین. و یجعل غذاءه کل غسّال مبرد غیر مستحیل إلی الصفراء، و إن کان الخلط بلغمی استعمل القی ء أولًا، و استعمل الأیارجات المنقّیه لفم المعده المذکوره فی باب المعده، و استعمل الأطریفل الصغیر، و الزنجبیل المربی، و الصحناه خاصه، و یجعل غذاءه المطجّنات، و یقلّ شرب الماء الکثیر، و یهجر الفواکه، و البقول الرطبه، و یتخذ مساویکه من الأشجار المرّه المقطّعه، مثل الأراک و الزیتون. و مما ینفعهم من الأدویه أن تأخذ کل بکره من ورق الآس مع مثله زبیباً منزوع العجم کالجوزه، و مثل ذلک من جوز السرو، و الابهل،





و الزبیب، و ینفعهم حب الصنوبر، و أیضاً حب الفوفل، قرنفل، خولنجان، من کل واحد نصف درهم، مسک، کافور، من کل واحد دانق، عاقرقرحاً درهم، صبر ثلاثه دراهم، خردل درهم، یتخذ حباً بالطلی. و الأدویه البسیطه المجرّبه، فهی مثل الکندر، و العود الهندی، و القرفه، و قشور الأترج، و الورد، و الکافور، و الصندل، و القرنفل، و الکبابه، و المصطکی، و البسباسه، و جوزبوا، و أصل الإذخر، و الأرمال، و الأشنه، و أظفار الطیب، و القاقله، و الفلنجمشق، و ورق الأترج، و السنبل، و النارمشک، و الزنجبیل، و سائر ما تجده فی الألواح المفرده، و مما یعجن به الأدویه المیبه، و المیسوسن، و عصاره الأترج.


فصل فی بقاء الفم مفتوحاً

الفم یبقی مفتوحاً، إما لشدّه الحاجه إلی التنفس العظیم، أو للالتهاب الملهب، أو للضیق و الخناق، أو لضعف عضل الفم، فلا تعمل عملها فی النوم، و ذلک فی الأمراض الحاده ردی ء، و أما ألوان اللسان فأولی المواضع بتفصیلها مواضع أخری، و عند ذکر الأمراض الحاده.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 2، ص: 439


الفن السابع فی أحوال الأسنان و هو مقاله واحده


فصل فی الکلام فی الأسنان 

قد علمتَ أنَّا تکلمنا فی الأسنان و تشریحها و منافعها، فیجب أن یتأمّل ما قیل هناک، و لیعلم أن الأسنان من جمله العظام التی لها حسّ لما یأتیها من عصب دماغی لین، فإذا أَلِمَتْ أحسّ بما یعرض فیها من ضربان و اختلاج، و ربما أحست بحکّه و دغدغه.

و قد یعرض فیها أعراض من الاسترخاء، و القلق، و الانقلاع، و النتوّ و من تغیر اللون فی جوهرها، و فی الطلیان المرکب علیها، و یعرض لها التألم، و التأکل، و التعفّن، و التکسّر.

و قد یعرض لها الأوجاع الشدیده، و الحکه، و یعرض لها الضرس، و هو صنف من أوجاعها، و یعرض لها العجز عن مضغ الحلو، و الحامض، و التضرّر من الحار، و البارد، و قله الصبر عن لقاء أحدهما، أو کلاهما. و قد یعرض لها تغیر فی مقادیرها بالطبع، بأن تطول، و تعظم، أو تنسحق، و تصغر. و قد یعرض فیها أنواع من الورم- و لا عجب من ذلک- فإن کل ما یقبل التمدد بإنماء الغذاء، یقبل التمدد بالعضل، و لو لم تکن قابله للمواد النافذه فیها المزیده إیاها ما کانت تخضر و تسودّ، فإن ذلک لنفوذ الفضل فیها.

و قد خلقت الأسنان قابله للنمو و الزیاده دائماً لیقوم لها ذلک بدل ما ینسحق، حتی إن السنّ المحاذیه لموضع السنّ الساقطه أو المقلوعه، تزداد طولًا








إذا کانت الزیاده ترد علیها و لا یقابلها الانسحاق.

و اعلم أن الأسنان قد یستدل علی مزاجها من اللثه، و لونها، هل هی صفراء مرّیه، أو بیضاء بلغمیه، أو حمراء دمویه، و هل هی إلی کموده و سواد سوداوی.


فصل فی حفظ صحه الأسنان 

من أحب أن تسلم أسنانه، فیجب أن یراعی ثمانیه أشیاء:

منها أن یتحرّز عن تواتر فساد الطعام و الشراب فی المعده لأمر فی جوهر الطعام، و هو أن یکون قابلا للفساد سریعاً، کاللبن، و السمک المملوح، و الصحناه، أو لسوء تدبیر تناوله مما قد عرف فی موضعه.
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و منها: أن لا یلح علی القی ء، و خصوصاً إذا کان ما یتقیأ حامضاً.

و منها: أن یجتنب مضغ کل علک، و خصوصاً إذا کان حلواً، کالناطف، و التین العلک.

و منها: اجتناب کسر الصلب.

و منها: اجتناب المضرسات.

و منها: اجتناب کل شدید البرد، و خصوصاً علی الحار، و کل شدید الحرّ، و خصوصاً علی البارد.

و منها: أن یدیم تنقیه ما یتخلّل الأسنان من غیر استقصاء و تعد، إلی أن یضرّ بالعمور و باللحم الذی بین الأسنان، فیخرجه أو یحرّک الأسنان.

و منها: اجتناب أشیاء تضرّ الأسنان بخاصیتها مثل الکرّات، فإنه شدید الضرر بالأسنان، و اللثِّه، و سائر ما ذکرنا فی المفردات.

و أما السواک: فیجب أن یستعمل بالاعتدال و لا یستقصی فیه استقصاء یذهب ظلم الأسنان و ماءها، و یهیئها لقبول النوازل، و الأبخره الصاعده من المعده، و تصیر سبباً للخطر. و إذا استعمل السواک باعتدال جلا الأسنان، و قوّاها، و قوی العمور، و منع الحفر، و طیَّب النکهه. و أفضل الخشب بالسواک ما فیه قبض و مراره، و یجب أن یتعهّد تدهین الأسنان عند النوم، و قد یکون






ذلک الدهن، إما مثل دهن الورد إن احتیج إلی تبرید، و أما مثل دهن البان و الناردین، إن احتیج إلی تسخین. و ربما احتیج إلی مرکَب منهما، و الأولی أن یدلک أولًا بالعسل إن کان هناک برد، أو بالسکّر إن کان هناک میل إلی برد أو قله حرّ، و کل واحد منهما یجمع خلالًا، محموده الجلاء، و التغریه، و التسخین، و التنقیه. و السکر فی ذلک کله دون العسل و إن سحق الطبرزذ و خلط بالعسل و استعمل، جلّی، و نقّی، و شد اللثه. ثم یجب أن یتبع بالدهن.

و مما یحفظ صحه الأسنان أن یتمضمض فی الشهر مرتین بشراب طبخ فیه أصل الیتّوع، فإنه غایه بالغ لا یصیب صاحبه وجع الأسنان، و کذلک رأس الأرنب المحرق إذا استنّ به، و کذلک الملح المعجون بالعسل إذا أحرق، أو لم یحرق. و المحرق أصوب، و یجب أن یتخذ منه بندقه، و یجعل فی خرقه، و یدلک به الأسنان، و کذلک الدلک بالترمس، و کذلک الشبّ الیمانی بشی ء من المرّ، و خصوصاً الشبّ المحرق بالخلّ.

و إذا اندبغت الأسنان بهذه الأدویه، فیجب أن یستعمل بعدها العسل و الدلک به، أو بالسکر، ثم یستعمل الدلک بالأدهان علی نحو ما وصفناه. و إذا کانت السن عرضه للنوازل، وجب أن یمسک فی الفم طبیخ الأشیاء القابضه إمساکاً طویلًا، و یدام ذرّ الشب و الملح المحرقین علیها.
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قول کلّی فی علاج الأسنان و الأدویه السنیه الأدویه السنیه، منها حافظه، و منها معالجه، لأن جوهر الأسنان یابس و الأدویه الحافظه لصحه الأسنان و لردّها فی أکثر الأمر إلی الواجب هی الأدویه المجففه، و أما الحاره أو البارده، فیحتاج





إلیها عند عارض من إحدی الکیفیتین قد زالت بها عن المزاج الطبیعی زوالًا کبیراً، فأشدّ الأدویه مناسبه لمصالح الأسنان هی المجففه المعتدله فی الکیفتین الأخریین، و کل سنّی یجفف إما لیس للسنّ لا لأنه سنی، بل لأجل عارض یعرض له، ثم المجففات بارده یابسه، و حاره یابسه.

و أجود أدویه الأسنان ما یجمع إلی التجفیف و النشافه جلاء، و تحلیل فضل إن اندفع إلی السنّ تحلیلًا باعتدال و منع ماده تنجلب إلیها، فالمجففات البارده و التی إلی برد ما لا تضرس بحموضتها، أو عفوصتها تضریس الحصرم، و حماض الأترج، و هی السکّ، و الکافور، و الصندل، و الورد، و بزره، و الجلنار، و دم الأخوین، و ثمره الطرفاء، و العفص، و الکهرباء، و اللؤلؤ، و الفوفل، و دقیق الشعیر، و لحاء شجره التوت و ورق الطرفاء، و أصل الحماض.

و الحاره و التی، إلی، حرّ ما، فمنها ما حره فی جوهره، و منها ما حرّه مکتسب. و الذی الحر فی جوهره، مثل الملح المحرق، و الشیح المحرق، و السعد الحیّ و المحرق، و الدارصینی، و الزوفاء، و فقّاح الإذخر، و ثمره الکبر. و أقوی منها قشر أصله، و العود، و المسک و البرشاوشان الحی و المحرق، و ورق السرو، و الأبهل، و الساذج، و قرن الأیل المحرق و غیر المحرق، و رماد قشر الکرم، و رماد رأس الأرنب، و التمر المحرق، و الحاره بقوّه مکتسبه کرماد العفص، و إذا طفئ بالخلّ کان إلی الاعتدال أقرب، و رماد قضبان الکرم، و رماد القصب و ما أشبه ذلک. و أما المعتدله، فمثل قرن الأیل المحرق إذا غسل، و مثل جوز الدلب، و منها لحاء شجره الصنوبر و منها أدویه





جاءت من طریق الترکیب، و هی مثل دقیق الشعیر إذا عجن بملح و میسوسن، ثم أحرق و التمر المعجون بالقطران یحرق حتی یصیر جمراً، ثم یرشّ علیه میسوسن.

و من السنونات المجرّبه سنون مجرّب، و نحن واصفوه، و نسخته: قرن الأیل المحرق عشره دراهم، ورق السرو عشره دراهم، جوز الدلب بحاله خمسه دراهم، أصل فیطایلون عشره، برشیاوشان محرق خمسه، ورد منزوع الأقماع ثلاثه، سنبل ثلاثه ینعّم سحقه، و یتخذ منه سنون. و أیضاً سنون أخر جیّد، نسخته: یؤخذ قرن الأیل محرق، کزمازک و هو ثمره الطرفاء، و سعد، و ورد، و سنبل الطیب من کل واحد درهم، ملح إندرانی ربع درهم، یتخذ منها سنون.

و سنذکر أیضاً سنونات أخری فی أبواب مستقبله، و سنونات أخری فی القراباذین. و نبتدئ فنقول: إنَّ علاج الأسنان بالمجففات علاج کما علمت مناسب، و بالمسخّنات و المبرّدات علاج یحتاج إلیه عند شدّه الزوال عن الاعتدال الخاص. و الأدویه السنیّه منها سنونات، و منها مضوغات، و منها لطوخات، و مخبّصات علی الأسنان، أو علی الفکّ، و منها مضمضات، و منها

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 2، ص: 442

دلوکات، و منها أشیاء تحشی، و منها کمادات، و منها کاویات، و منها قالعات، و منها بخورات، و منها سعوطات، و منها قطورات فی الأذن، و منها استفراغات للماده بفصد، أو حجامه من أقرب المواضع.

و من أدویه الأسنان ما هی محلّله، و منها ما هی مبرده، و منها ما هی مخدره. و المخدرات إذا استعملت فی الأسنان کانت أبعد شی ء من الخطر، لکن إکثارها ربما أفسد جوهر الأسنان.

و کذلک الأدویه الشدیده التحلیل و التسخین، یجب أن لا تستعمل إلا عند الضروره، و هی مثل الحنظل، و الخربق،





و قثاء الحمار، و غیر ذلک، و أن یتوفی وصول شی ء منها و من المخدرات إلی الجوف. و کثیراً ما یحتاج إلی ثقب السن بمثقب دقیق لینفس عنه الماده المؤدیه، و لتجد الأدویه نفوذاً إلی قعره. و الخل مع کونه مضراً بالأسنان، قد یقع فی أدویه الأسنان المبرده و المسخنه معاً. أما المبرده، فلأنه یبرد بجوهره و لأنه ینفذ، و أما فی المسخنه، فلأنه ینفذ، و لأنه یعین بالتقطیع علی التحلیل و أما مضرّته حینئذ، فتکون مکسوره بالأدویه السنیّه التی تخالطه.


فصل فی أوجاع الأسنان 

اعلم أن الأسنان قد توجع بسبب وجع یکون فی جوهرها علی ما أخبرنا به سالفاً، و قد یکون لسبب وجع یکون فی العصبه التی فی أصلها، و قد یکون لسبب وجع یکون فی اللثّه، و ورم و زیاده لحم نابت فیها یقبل الماده، أو لاسترخائها و ترهّلها، فتقبل المواد الردیئه، فتعفن فیها و تؤذی الأسنان، و أیضاً تجعل الأسنان قلقه. و قد یعسر علی کثیر من المتألمین فی أسنانهم الوجعه التمییز بینها. و أنواع علاجها مختلفه.

و أسباب أوجاع الأسنان: إما سوء مزاج ساذج من برد، أو حرّ، أو جفاف لعدم الغذاء، کما فی المشایخ دون الرطب علی ما علم فی موضعه، أو مع ماده، أو ریح. و الماده، إما أن توجع بالکثره، أو بالغلظ، أو بالحدّه. و قد تکون الماده مورمه للسنّ نفسها، و قد تکون مؤکله، و ربما ولدت دوداً. و مبدأ الماده، إما من المعده، أو من الرأس، أو من الموضعین جمیعاً، و إن کان البدن کله ممتلئاً من تلک العاده، فإن المجری من البدن إلی الأسنان من هذین الطریقین. و قد توجع الأسنان فی الحمیات الحاده علی سبیل المشارکه فی سوء






المزاج. و إذا حدث تحت المتکل من الأسنان وجع و ضربان، ففی أصله فضل لم تنضج، فیعالج الوجع و الورم، ثم لیقلع.

العلامات یجب أن تتأمل، فتنظر هل مع وجع السن مرض فی اللثه، أو فی نواحیها، فإن وجدت ورماً فی اللثه، حدست، و حکمت أنه ربما لم یکن السبب فی نفس السن، و کذلک إن کان الغمز
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علی نفس اللثه یؤلم. و إن لم تجد ورماً فی اللثه، فالسبب، إما فی نفس السن، و إما فی العصب الذی فی أصله. فإن أحسست ورماً فی السن، أو تأکلًا، فالسبب فی جوهره. و کذلک إذا أحسست الألم یمتد طول السن. و إما إن لم تحس ألماً، إلا فی الغور، فالسبب فی العصبه التی فی أصله، و خصوصاً إذا وجدت وجَعاً فاضیاً فی العمور، أو فی الفک، و أحسست کالضرس.

و أنت تستدل علی الأمزجه الحاره و البارده بما عملته و علی الیابس بضمور السن و قلقه، و علی الریح بانتقال الوجع الممدد، و علی الخلط الغلیظ برسوخ الوجع من غیر حراره و بروده ظاهرتین جداً، و علی الخلط الحار الدموی أو الصفراوی بسرعه التأذی بما یوجع، و بغرز یکون فی الوجع، و تغیر لون إلی مشاکله الخلط، و حراره حاده عند اللمس.

و یعرف أن مبدأ الخلط من الدماغ، أو من المعده بما یجد فی أحدهما، أو کلیهما من الامتلاء، و إذا کان سبب الوجع فی اللثه، لم یغن القلع، و لم یحتج إلیه.

و إذا کان فی السنّ زال الوجع بالقلع، و إذا کان فی العصبه، فربما زال بالقلع، و ربما لم یزل و إنما یزول بسبب وجدان الماده التی تطلب الطیعه، أو





المواء تحلیلها مکاناً واسعاً، تندفع فیه بعد ما کانت مخنوقه محبوسه فی السن.

المعالجات أما إن کان الوجع بمشارکه عضو فابدأ بتنقیه العضو المشارک بفصد، أو بإسهال بمثل الأیارج، و شحم الحنظل، أو بمثل السقمونیا، أو بمثل النقوعات، أو بالغرافرات المنقیه للرأس، إن کان السبب فی الرأس.

و أما إذا کان هناک ورم محسوس فی اللثه و العمور، فیجب أن تبدأ بالفصد فی الإسهال بحسب القوه و الشرائط، و أن تمسک فی الابتداء فی جمیعها المبردات من العصارات و السلاقات و نحوها فی الفخ، مقواه بالکافور من غیر إفراط فی القبض، و کثیراً ما یکفی الاقتصار علی دهن الورد و المصطکی، أو علی زیت الأنفاق، أو علی مثل دهن الآس، و ینفع من ذلک أن یؤخذ نبیذ عتیق، و دهن ورد خام یطبخ نبیذ الزبیب فیه طبخاً جیداً، و یمسک فی الفم، ثم بعد ذلک یتمزج إلی المحللات المنضجه، و یتوقّی أن یسیل من القویه منها شی ء إلی الجوف، و یتدرج أیضاً إلی استفراغ من نفس العضو بأن یرسل علی أصول الأسنان العلق، أو یفصد کعرق الذی تحت اللسان، أو یحجم تحت اللحیه بشرط. و إذا اشتد الوجع، فیجب أن یلصق علی أصل السن عاقرقرحا مع کافور، و یعیدهما کلّما انحلا، و إن زادت الشده من الوجع احتیج کثیراً إلی استعمال أفیون مع دهن الورد.

و کلما وجد عن ذلک محیص، فترکه أولی، بل یجب أن یستعمل بالإنضاج، و أما إذا کان السبب فی نفس السن، أو فی العصبه، و لم یکن ماده، بل سوء مزاج، عولج مما یضاده من
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الأدویه السنیه المعلومه. فإن کان سبب سوء مزاجه و ضعفه عضا علی





حار، تمضمض بدهن بارد المزاج مفتر، ثم تصیره بارداً بالفعل. و إن کان سبب سوء مزاجه عضاً علی بارد استعمل بدل ذلک من الأدهان الحاره مثل دهن النادرین، و دهن البان، و عضّ علی صفره البیض المشویه الحاره، أو علی خبز حار.

و قد ینفع التدبیر أن فی کل الأصناف لسوء المزاجین المذکورین. و أما إذا کان السبب الساذج یبساً، فینفع منه أن یدلک بمثل الزبد، و شحم البط، و إن کان مع ماده أی ماده کانت حاره، أو غلیظهً، أو کثیره، وجب أن یستفرغ بحسبها، و یجب أن تبدأ فی الابتداء بما یبرد و یردع فی جمیع ذلک، و إن کان ذلک فی الماده الحاره أزید وجوباً، و فی الغلیظه أقلّ.

و من الأشیاء القویه الردع، و خصوصاً فی المواد البارده، الشبّ المحرق، و المطفئ بالخل مع مثله ملح، یسحقان جیداً، ثم یستعملان، ثم یتمضمض بعدهم بالخمر.

و مما یصلح للردع العفص بالخل، فإن کانت الماده حاره، عولجت بالعصارات المبرده و دبر فی تعدیلها، فإن لم ینجع ذلک دبر، إما فی تحلیلها، و إما فی تحدیرها.

و إن کانت الماده غلیظه أو کثیره دبر بعد ما ذکرناه من علام الابتداء بالتحلیل أیضاً، و الأولی أن یکون فی المضمضه بالخل و دهن الورد، فإنه ربما جذب الخل الرطوبات الأصلیه بعد الفضول، و ربما أحتجت أنتجمع إلی المحلّلات أدویه قوابض لأن العضو یابس.

و أما إن کان السبب ریحاً، فالعلاج المحللات التی تذکر، و خصوصاً السکبینج، و حب الحرمل، و القنّه.


فصل فی الأدویه المحلّله المستعمله فی أوجاع الأسنان المحتاجه إلی التحلیل 

منها مضمضات یجب فی جمیعها أن تمسک فی الفم مده طویله، مثل خلّ طبخ فیه سلخ الحیه، أو خلّ طبخ فیه حنظل، و هو قوی نافع جداً، و إذا کان






البرد ظاهراً، فبالشراب، أو زرنباد، أو عاقرقرحا، أو حلتیت مع خردل، أو قشور الکبر، أو قشور الصنوبر، أو فوذنج، أو ورق الدلب، أو الجعده و قشوره بخل، أو ماء، و کذلک ورق الغار، و الشیلم، و کذلک عیدان الثوم، مع عاقرقرحا، أو خل، جعل فیه کندس، یمسک فی الفم، أو عاقرقرحا، و ثمر الطرفاء فی الخلّ، أو مرزنحوش یابس، أو أصل قثاء الحمار، أو عصارته فی الخل، أو مع حرمل مطبوخین فی الخل، أو کبیکج مطبوخاً فی الخلّ. و للوجع الضربانی طبخ العفص الفج بالخل، أو عنب الثعلب بالخل، و طبیخ البنج بالخلّ، أو قرن الأیل المحرق مطبوخاً بالخلّ العنصلی، أو مسحوقاً مجعولًا فی سکنجبین، و منها غرغرات بمثل ما ذکرنا من المضمضات، و من ذلک أن یطبخ الزبیب الجبلی، و الثوم فی الماء و یتغرغر به، و یترک الفم مفتوحاً لیسیل لعاب کثیر.
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و منها مضوغات تتخذ من الأدویه المذکوره و أمثالها، من ذلک: أن یؤخذ فوتنج جبلی، و عاقرقرحا، و فلفل أبیض، و مر، و یعجن بلحم الزبیب، و ببندق، و یمضغ منه بندقه بندقه. و منها لطرخات، و أطلیه، و نضوخات، و أضمده، تتخذ من الأدویه المحلله المعروفه، و تجمع بما له قوام، مثل عسل، أو قطران، أو شی ء محلول فی الماء ینحل به، أو عجناً بالماء وحده، أو یؤخذ کرنب بحضض، و یطلی، أو یؤخذ للضربان خردل مسحوق، و یوضع علی أصل السن. و مما جرّب أن یؤخذ لبّ نوی الخوخ، و نصفه فلفل، یعجن بقطران، و یدلک بالسنّ، أو یلصق علیه، أو یلطخ بالتریاق وحده، أو الحلتیت وحده، أو الشجرنا أو أراسطنحان أو سورطنحان





أو شونیز مسحوقاً معجوناً بزیت یلطخ به.

مما جرب أن یؤخذ مر، فلفل، و عاقرقرحا، و میویزج، و زنجبیل من کل واحد جزء، و بورق أرمنی جزء و نصف، ینعّم سحقها، و تطلی به الأسنان و اللّثه، فإنه شدید النفع. و قد تضمّد اللحی بمثل الخطمی، و البابونج، و الشبث، و الحلبه، و بزر الکتان بطبیخ الشبث و دهنه، و یستعمل.

و قد زعم جالینوس أن کبد سام أبرص إذا جعلت علی السنّ الوجعه المتألمه سکن وجعها وقتها.

و منها کمّادات من خارج، و یجب أن یستعمل إمّا قبل الطعام بساعتین، أو بعده بأربع ساعات. و هذا یحتاج إلیه لشده الوجع، مثل أن یکمّد بالملح، و الجاورش، أو بالزیت المسخّن، أو بالشمع الذائب، و قد تکمّد اللحی تکمیداً بعد تکمید لیجذب إلیه الماده، فإذا ورم اللحی، سکن الوجع، و خصوصاً إذا کویت السن بدهن یغلی فی الوقت.

و منها کاویات و تدبیر بالکی، مثل أن یطبخ الزیت ببعض الأدویه المحلّله المذکوره، أو وحده، و تؤخذ مسلّه تحمّی، و تغمس فی ذلک الزیت، و تنفذ فی تجویف أنبوب متهندم علی السنّ الوجعه حتی تبلغ السن و تکویه، و قد جعل علی ما حوالیه شمع، أو عجین، أو شی ء آخر یحول بین السنّ و ما حوالیه من الأسنان و العمور. و نفع هذا لما تکون الماده فیه فی نفس السن أکثر، و قد یقطر أیضاً فی الأنبوب الدهن المغلی بعد الاحتیاط المذکور، و الزیت أوفق من أدهان أخری.

و ربما احتیج فی الکاویات إلی أن تثقب السن بمثقب دقیق لتنفذ فیه القوه الکاویه. و إذا لم تنجع المعالجات، کویت السن بالمسلّه المحمّاه مرات حتی تکون قد بالغت فی کیه، فیسکن الوجع، و





تفتت السن.

و منها دلوکات تتخذ مما سلف، و الزنجبیل بالعسل دلوک جید. و أیضاً الخل و الملح، و أیضاً الخل و شحم الحنظل مع عاقرقرحا. و منها دخن و بخورات، و أجودها أن تکون فی القمع. و قد یتخذ من المحلّلات، مثل عروق الحنظل، أو حبّه، أو حبّ الخردل، أو حافر
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حمار، أو بزر البصل- و خصوصاً الدود- أو ورق الآس، أو جعده، أو ورق السذاب، أو عاقرقرحا. و منها سعوطات محلله مثل ماء قثاء الحمار، و عصاره أصول السلق، أو الرطبه، أو ماء المرزنجوش. و منها قطورات فی الأذن التی للوجع، مثل أن تستعمل هذه السعوطات قطوراً فی الأذن أو عصاره الکبر الرطب.

و منها حشو للتأکل، إن کان سبب الوجع من التأکّل، و یجب أن یرفق و لا یحشی بعنف و شدّه، فیزید فی الوجع، مثل سکّ مع سعد، أو مع مصطکی. و أقوی من ذلک الحلتیت مع کبیکج، أو شونیز مسحوقاً بزیت، أو فلفل، أو دردیّ محرق، أو فربیون، أو عاقرقرحا، أو یحشی بدواء لب الخوخ، أو الفلفل المذکور، بل یحشی الحار بالباردات، و البارد بالحارات. و منها قلوعات نفرّد لها باباً، و لا یجوز استعمالها إلا أن یکون الوجع فی نفس السنّ لا غیر.


فصل فی الأدویه المخدره

قد تستعمل علی الوجوه المذکوره فی التحلیل، لکن الأولی أن تکون ملطوخه، أو ملصقه، أو محشوه، علی أنها قد تستعمل مضمضات و بخورات، فمنها أن یؤخذ بزر البنج، و الأفیون، و المیعه، و القنّه من کل واحد درهمان، فلفل، و حلتیت شامی، من کل واحد درهم، یتخذ منه شیاف بعقید العنب، و یوضع علی السنّ الوجعه.

أو یؤخذ أفیون، و جندبیدستر بالسواء، و






یقطر منهما حبه، أو حبتان فی دهن الورد فی الأذن من الجانب الوجع، أو یتخذ لصوق من أصل الیبروح بماء یمسکه، أو یبخر علی ما بین من صفه التبخیر ببزر البنج، أو بطبیخ أصل الیبروح وحده، أو مع البنج بشراب، و یمسک أیضاً فی الفم، و قد یسقی أیضاً المخدرات، مثل الفلونیا، فإنه یسقاه المشتکی سنه، و یأخذ منه فی فمه فینام، فینضج مرضه، و یسکن ألمه.

و من جمله ما یخدّر من غیر أذی الماء المبرد بالثلج تبریداً بالغاً، و یؤخذ بالفم أخذاً بعد أخذ حتی یخدر السنّ، فیسکن الوجع البته، و إن کان ربما زاد فی الابتداء.


فصل فی السن المتحرّکه

قد تفلق السن بسبب باد من سقطه أو ضربه، و قد یقع من رطوبه ترخی العصب الشادّ للسن، و تکون السنّ مع ذلک سمینه لم تقصف، و قد یقع لتأکل یعرض لمنابت الأسنان، فیوسّعها، أو یدقق السن بما ینقص منها، أو لانثلام الدردر، و قد یقع لضمور یعرض فی الأسنان لیبس غالب، کما یعرض للناقهین و المشایخ، الذین جاعوا جوعاً متوالیاً، و قصّر عنهم الغذاء، و قد یقع لقصور لحم العمور.
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المعالجات یجب أن یجتنب المضغ بتلک السنّ، و یقل الکلام و لا یولع بها بید أو لسان، و بالجمله یترک المضغ إلی الحسو ما أمکن. فإن کان السبب تأکلًا، و عولج التآکل، و استعمل القوابض المسدده من الأدویه السنیه، مضمضات، و دلوکات، و غیر ذلک. و إن کان السبب ضموراً، تدورک بالأغذیه، علی أن هذا مما یعسر تلافیه. ثم تعالج بالمرطبات إلصاقاً، و دلکاً، و قطوراً فی الأذن مثل دهن الورد و الخلاف، و عصاره ورق عنب الثعلب، بل بالقوابض،






و إن کان لضمور السن لم تنجع الأدویه، فإنها لا تکاد تسمتها مسرعه، بل یجب أن تعالج بالأدویه القابضه البارده، و کذلک إن حدث عن ضربه.

فإن حدث عن رطوبه مرخیه، وجب أن تعالج بالقوابض المسخّنه، کالمضمضه بماء طبخ فیه السحر، و ورق السرو، أو نبیذ زبیب طبخ فیه الشب بنصفه ملحاً، أو ماء طبخ فیه السکبینج.

و من اللصوقات: شبّ درهمان، ملح درهم، یلصق علی أصله، أو قشور النحاس مع الزیت، و أصل السوسن، و قشور السرو، من کل واحد أربعه دراهم، و من الشبّ جزء، أو یؤخذ رماد الطرفاء و ملح سواء، أو قرن أیل محرق، و ملح معجون بعسل محرق، تمر محرق، من کل واحد عشره دراهم، و من المر، و الزعفران، و السنبل، و المصطکی، من کل واحد جزءان سذاب یابس، سمّاق، و جلنار، و من کل واحد ثلاثه، یتخذ منه سنون و لصوق. و أیضاً القوابض مخلوطه بالصبر بالقلقطار و قلیمیا.

سنون: صالح لهذا الباب و غیره: و نسخته: سعد، و ورد، و سنبل الطیب، ملح إندرتی، کزمازک، قرن أیل محرق أجزاء سواء. و الذی یکون بسبب نقصان لحم العمور، یؤخذ له شبّ یمان، و عود محرق، و سعد، و جلنار، و سمّاق.


فصل فی تثقّب الأسنان و تآکلها

یعرض ذلک کله من رطوبه ردیئه تعفن فیها.

المعالجات الغرض فی علاج التآکل منع الزیاده علی ما نأکل، و ذلک بتنقیه الجوهر الفاسد منه، و تحلیل الماده المؤدیه إلی ذلک، و یمنع السنّ أن تقبل تلک المواد، و تصرف تلک المواد عنها بالاستفراغات إن احتیج إلیها. و الأدویه المانعه من التآکل هی المجفّفه، فإن کان قویاً احتاج إلی قوی شدید التجفیف و الإسخان، و إن کان ضعیفاً کفی ما فیه تجفیف






و قبض، مثل الآس، و الحضض، و الناردین. و استعمالها یکون من کلّ صنف ما ذکر، و أکثرها من باب الحشو، فمن ذلک تحشی بسکّ، و سعد، أو بسکّ ممسک وحده، فإنه یمنع التآکل، و یسکّن الوجع، أو یحشی بمصطکی، و سعد، أو بمرّ، أو بمیعه، أو بعفص و حضض، أو بمیعه و أفیون، أو بقنّه و کبریت
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أصفر و حضض، أو بعلک البطم و الفلفل، أو بسک و علک البطم و الفوتنج، أو بالشونیز المدقوق المعجون بالخلّ و العسل، أو بالکبریت حشواً و طلاءً، أو بزنجبیل مطبوخاً بعسل و خلّ، فإنه غایه. أو بحلتیت و قطران، أو بحلتیت و شیح، أو بحلتیت وحده، و یغلی بموم لئلا یتحلّل، فإنه شدید التسکین للوجع، أو بالقیر وحده، أو مع الأدویه، أو بالحضض و الزاج، و قد جرّب الکافور فی الحشو فکان نافعاً غایه، و یمنع زیاده التآکل، و یسکّن الألم، و یجب أن یستعین بما مضی فی باب وجع الأسنان. و قد یستعمل فی ذلک أطلیه من جندبیدستر، و عاقرقرحا، و أفیون و قنه أجزاء سواء، و بفلفل و قاقله بعسل، أو عاقرقرحا و مر بعسل، و حبه الخضراء بعسل، أو تراب طیب صب علیه خل مغلی، أو کبد عظایه، أو کبریت حی بمثله حضض، أو فلفل و لبن الیتّوع، أو بورق و عاقرقرحا، أو قنه و بزر ینج، أو میعه و أفیون.

دواء جید وصفته: یؤخذ من البورق و البنج من کل واحد جزآن، و من العاقرقرحا و الفلفل من کل واحد جزء، من الأفیون ثلاثه أجزاء، یوضع علی الموضع.

و أیضاً: یؤخذ من میعه الرمان، و من الفلفل، و من





الأبهل، من کل واحد جزء، و من المیویزج، و بزر الأنجره، و الأفیون، من کل واحد نصف جزء، و قد یستعمل الحشو و الطلاء معاً، و قد یجعل علی الموضع فلفندیون قوی، أو سورنجان، أو نوره جزآن، نوشادر و شب و مرّ و عفص و أقاقیا و إیرسا جزء جزء، و سعتر محرق، و زبد البحر، و ربما زید فیه قنه، و قد ینفع من المضمضات الممسکه فی الفم نفعاً عظیماً أن یطبخ أصول الکبر بالخل حتی یذهب نصف الخل، و یمسک فی الفم، و قد یستعمل قطورات فی نفس التآکل مثل الزرنیخ المذاب فی الزیت یغلی فیه، و یقطر فی الأکحّال، و مما ینفع أن یقطر فی جانب السن المأکوله دهن اللوز.


فصل فی تفتت الأسنان و تکسرها

یکون السبب فی ذلک فی الأکثر استحاله مزاجها إلی رطوبه، و قد یعرض أن تیبس یبساً شدیداً. و الفرق بینهما الضمور و ضدّه، فإن کان هناک دلیل تغیّر لون أو تأکل، دلّ علی مزاج رطب ذی ماده. و علاج: الأول، منع الماده، و تقویه السن بالقوابض القویه المذکوره، و الشب. و النوشادر قوی التأثیر فی ذلک، فإن کانت مسخنه مع ذلک لم یغن إلا مثل الخربق الأسود معجوناً بالعسل. و أما إن کان عن یبس، فعلاجه علاج الیبس المذکور.


فصل فی تغیر لون الأسنان 

قد یکون ذلک لتغیر لون ما یرکبها من الطلاوه، فیحدث قلح، و ربما تحجر فی أصول السن تحجّراً یعسر قلعه، و قد یکون لماده ردیئه تنفذ فی جوهر السن، و تتغیر فیها، و یفسد لونها إلی باذنجیه و نحوها من غیر أن یکون علیها قلح.
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المعالجات أما الأوّل: فیعالج بما یجلو و ینقی مثل زبد البحر، و الملح، و الحرف المسحوق، و رماد الصدف، و رماد أصل القصب، و الزرواند المدحرج، و الصعتر المحرق، و الملح الأندرانی أجزاء سواء، و إن شئت زدت فیه صدف الحلزون محرقاً، أو یؤخذ من القیشور المحرق جزء. و من الفلفل جزء، و من الحماما ثلاثه أجزاء، و من الساذج اثنان، و من الجصّ المحرق عشره، یدقّ و یستعمل. فإن کان مفرطاً فالزنجار بالعسل، و مما یبیض فی الحال سحیق الغضار الصینی، أو سحیق الزجاج أو المسحقونیا، أو السنباذج، و حجر الماس.

و أما الثانی: فیعالج بما یحلل الماده و یخرجها و یجلو معاً، مثل الفلفل و الفوذج و القسط، و الزراوند المدحرج و الحلتیت یخلط بالجالیه المذکوره، و مثل السنون الذی ذکرناه قبل هذا الباب.

سنون







جیّد وصفته: أصل الزراوند جزء، قرن الأیل المحرق جزآن، مصطکی ثلاثه أجزاء، دهن الورد خمسه أجزاء، یسحق و یستعمل. آخر: یؤخذ القیشور، و الملح المشوی، و السوسن من کل واحد أربعه، سعد خمسه، سنبل واحد، فلفل سته. آخر: یؤخذ من الملح الذی صیّر فی الإحراق کالجمر ثلاثه، و من الساذج جزآن، و من السنبل جزء، و أیضاً رماد الصدف أربعه، ورد یابس خمسه، سعد ثلاثه، فقاح الإذخر واحد.


فصل فی تسهیل نبات الأسنان 

قد یعرض للصبیان أن یعسر نبات أسانهم، فیألمون و ربما شارکه استطلاق الطبیعه، فیحتاج أن تعدل بالأطلیه علی البطن، و العصارات المسقاه لإمساکها، فیحتاج أن تطلی بالشیافات المذکوره فی الکتاب الکلّی. فمما یسهّل نبات الأسنان الدلک بالشحوم و الأدمغه، و خصوصاً بدماغ الأرنب مستخرجاً من رأسه بعد الطبخ، و الحنّاء، و السمن، و دهن السوسن.

و قد قیل أن لبن الکلبه ینفع فی ذلک منفعه شدیده بالخاصیه. و إن اشتدّ الوجع، طلی بعصاره عنب الثعلب بدهن ورد مسخّن، و یجب أن یمنع المضغ علی شی ء له قوام، بل یجب أن تدخل الظئر أصبعها فی فمه حین ما یبتدئ بوجع لنبات الأسنان، فتدلک لثّته دلکاً شدیداً لتسیل عنه الرطوبه من طریق اللثّه، ثم یمسح بالأدویه المذکوره. و إذا ظهرت الأسنان یسیراً، وجب أن یضمّد الرأس و العنق و الفکّان بصوف مغموس فی دهن مفتَر، و یمطر أیضاً فی أذنه الدهن، و قد ذکرنا نحواً من هذا الباب فی الکتاب الأول.


فصل فی تدبیر قلع الأسنان 

إنه قد یتأدّی أمر السنّ الوجعه إلی أن لا تقبل علاجاً البتّه، أو تکون کلما سکن ما یؤذیها
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من الآفه عاد عن قریب، ثم تکون مجاورتها لسائر الأسنان مضرّه بها یعدیها ما بها، فلا یوجد إلی استصلاحها سبیل، فیکون علاجها القلع. و قد یقلع بالکلبتین بعد کشط ما یحیط بأصلها عنها.

و یجب أن یتأمّل قبل القلع فینظر، هل العلّه فی نفس السنّ، فإنه لم تکن، لم یجب أن تقلع، فلا تقلعنّ، و ذلک حین یکون السبب فی اللثّه، أو فی العصبه التی تحت السنّ، فإن ذلک و إن خفّف الوجع قلیلًا فلیس یبطله، بل یعود، و إنما یخفّفه، بما تحلّل من







الماده فی الحال، و بما یوصل من الأدویه إلیه. و فی قلع ما لا یتحرّک من الأسنان خطر فی أوقات کثیره، فربما کشف عن الفکّ، و عفن جوهراً، و هیّج وجعاً شدیداً، و ربما هیّج وجع العین و الحمّی.

و إذا علمت أن القلع یعسر و لا یحتمله المریض، فلیس من الصواب أن تُحرک بشده، فإن ذلک مما یزید فی الوجع، علی أنه یتفق أحیاناً أن تکون العله لیست فی السنّ، فإذا زعزعت انحلّت الماده التی تحتها، و سکن الوجع.

و قد تقلع بالأدویه، و الأصوب أن یشرط حوالی السنّ بمبضع، و یستعمل علیه الدواء. فمن ذلک أن یؤخذ قشور أصل التوت، و عاقرقرحا، و یسحق فی الشمس بخلّ ثقیف حتی یصیر کالعسل، ثم یطلی به أصل السن فی الیوم ثلاث مرات، أو یسحق العاقرقرحا، و یشمس فی الخلّ أربعین یوماً، ثم یقطر علی المشروط، و یترک علیه ساعه أو ساعتین و قد درعت الصحیحه موماً، ثم یجذب فیقلع.

أو یجعل بدل العاقرقرحا، أصول قثاء الحمار، أو تطلی بالزرنیخ المربی بالخلّ، فإنه یرخیه، أو یؤخذ بزر الأنجره و قنه بالسویه، أو بزر الأنجره، و من الکندر ضعفه، فیوضع فی أصل الضرس. و ربما أغلی بورق التین، فإنه یرخّیه، و یقلعه بسهوله. و دردیّ الخلّ نفسه عجیب. أو یؤخذ قشور التوت، و قشور الکبر، و الزرنیخ الأصفر، و العاقرقرحا، و العروق، و أصول الحنظل، و شبرم، و یعجن بماء الشب، أو بالخل الثقیف، و یترک ثلاثه أیام، ثم یطلی. أو یؤخذ عروق صفر، و قشور التوت من کل واحد جزء، و من الزرنیخ الأصفر جزءان، یعجن بالعسل، و یجعل حوالی الضرس مده، فإنه یقلعه. أو یؤخذ أصل القیصوم، و





لبن الیتوع جزء، و أصل الیتوع جزءان، و یوضع علیه. و إن کانت السنّ ضعیفه، فأذب الشمع مع العسل فی الشمس، ثم قطّر علیه زیتاً، و مره لیمضغه.


فصل فی تفتیت السنّ المتآکله و هو کالقلع بلا وجع 

یعجن الدقیق بلبن الیتوع و یوضع علیه ساعات، فإنه یفتّت، و یجب أن یوضع فیه ورق اللبلاب العظیم الحاد. و شحم الضفدع الشجری قاطع مفتت، و هو الضفدع الأخضر الذی یأوی النبات، و الشجر، و یطفر من شجره إلی شجره.
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فصل فی دود الأسنان 

یؤخذ بزور البنج، و بزر کراث من کل واحد أربعه، بزر بصل اثنان و نصف، یعجن بشحم الماعز دفا، و یحبب کلَ حبه وزن درهم، و یبخّر منه بحبه مع تغطیه لرأس القمع.


فصل فی سبب صریر الأسنان 

: صریر الأسنان فی النوم یکون لضعف عضل الفکین، و کالتشنج لها، و یعرض للصبیان کثیراً و یزول إذا أدرکوا. و إذا کثر صریر الأسنان و صریفها فی النوم، أنذر بسکته، أو صرع، أو تشنّج، أو دلّ علی دیدان فی البطن. و الذی من الدیدان یکون ذا فترات، و یجب أن یعالج المبتلی بذلک بتنقیه الرأس، و تدهین العنق بالأدهان الحاره العطره التی فیها قوّه القبض.


فصل فی السنّ التی تطول 

یجب أن تؤخذ بالأصبعین، أو بالآله القابضه، ثم تُبْرَدُ بالمبرد، ثم یؤخذ حبّ الغار و الشبّ و الزراوند الطویل، و یستنّ به.


فصل فی الضَرَس 

الضَرَس خدر ما یعرض للسنّ بسبب مخشن، و هو، إما قابض، و إمّا عفص، و قد یکون مما لاقی السنّ وارداً من خارج أو مقیئاً. و قد یکون مما یتصعّد إلیه من المعده إذا کان هناک خلط حامض، و قد یتبع التصوّر الوهمی عند مشاهده من یقضم الحامض جداً قضماً باسترسال.

المعالجات ینفع منه مضغ البقله الحمقاء جداً، أو الحوک، أو بزر البقله الحمقاء مدقوقاً مبلولًا بالماء و علک الأنباط، أو لوز، أو جوز ملکی، و النارجیل خاصه، أو البندق، أو زیت الأنفاق دلکاً، أو عکر الزیت المغلظ فی إناء نحاس کالعسل فی الشمس، أو علی النار، أو المضمضه بلبن الأتن و الدهن المفتر، أو قیر دنان الشراب، أو حبّ الغار، أو زراوند طایل، أو حلتیت، أو لبن الیتّوع، أو العنصل، و الملح لمضادته للحموضه نافع جداً من الضَرَس.


فصل فی ذهاب ماء الأسنان 

هو أن یکون السنّ لا یحتمل شیئاً بارداً، أو حاراً، أو صلباً، و أکثره من برد، و هو مقدمه لوجع الأسنان.
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المعالجات إذا کان السبب فی ذلک برداً: استعمل حب الغار، و الشب، و الزراوند الطویل، و التکمید الدائم بصفره بیض، فإن لم یسکن بذلک، دلک بأیارج فیقرا. فإن لم ینجع، فالتریاق، و دهن الخردل نافع جداً، و القطران المسخن إذا مسح به مراراً فهو نافع جداً.

و إن کان السبب مزاجاً حاراً و هو قلیل- یدلّ علیه لون اللثّه و ملمسها، و ملمس الأسنان، فیجب أن یدام تمریخها بدهن الورد المفتت فیه کافور، و صندل و یستعمل علیه لعاب بزرقطونا بماء الورد، و مضغ البقله الحمقاء، أو بزرها خاصه.


فصل فی ضعف الأسنان 

ینفع منه القوابض المذکوره، و العفص المحرق المطفأ بالخلّ، و حبّ الآس الأبیض، و الملح الدرانی المقلی، و المطفأ بالخلّ، و الرامک و السنونات الفاضله.

سنون جیّد: یؤخذ سعد ثلاثه دراهم، هلیلج أصفر منزوع خمسه دراهم، قرفه خمسه دراهم، دارصینی ثلاثه دراهم، شبّ درهمان، عاقرقرحا سبعه دراهم، نوشادر درهم، دارفلفل درهم، و سک درهم، زعفران درهم، ملح خمسه دراهم، سمّاق درهمین، ثمره الطرفاء ثلاثه، قاقله أربعه، زرنیاد سته عشر، جلّنار أربعه، یسحق الجمیع و یجمع.

سنون جید: یؤخذ صندل أحمر کبایه، فوفل من کل واحد خمسه دراهم، قرفه خمسه دراهم، دارصینی درهم، بقم أربعه، یعجن بنشاستج الحنطه.

سنون: لهذا الشأن جید، یؤخذ کشک الشعیر، فیرضّ و یلتّ بعسل، و قطران یسیر شامی، و یقرص، و یقمص قرطاساً، و یوضع علی آجره موضوعه فی أصل تنور، فإذا أسودّ لونه أخرج، فأخذ منه جزء، و من فتات العود، و الجلنار، و السعد، و قشر الرمان،












و الملح من کل واحد جزء، یسحق و یتخذ منه سنون.

و ربما أخذ من الشعیر المحرق الموصوف عشرون جزءاً، و من السعد، و الفول، و المزمازک، من کل واحد أربعه أجزاء، و من الزنجبیل جزء، و یتخذ منه سنون.
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الفن الثامن فی أحوال اللثه و الشفتین و هو مقاله واحده


فصل فی أمراض اللثّه

اللثه تعرض لها الأورام بسبب ماده تنزل إلیها فی أکثر الأمر من الرأس، و قد یکون بمشارکه المعده، و قد یعرض لها أورام فی ابتداء الاستسقاء، و عروض سوء القنیه لما یتصعد إلیها من الأبخره الفاسده. و یستدل علی جنس الماده باللون و اللمس. و قد یکون منه ظاهر قریب سریع القبول للعلاج، و غائر بعید بطی ء القبول للعلاج، و قد یکون مع حمی.

المعالجات إن کانت الماده فضله حاره استعمل الاستفراغ، و فصد الجُهارک، و عولج فی الابتداء بالمضمضات المبرده، و فیها قبض مثل ماء الورد، و اللبن الحامض، و ماء الآس، و میاه أوراق القوابض البارده، و سلاقه الجلنار، و ماء لسان الحمل، و نقیع البلوط، و عصاره بقله الحمقاء، ثم بعد ذلک یتمضمض بزیت انفاق، و دهن شجره المصطکی، و دهن الآس، فی کل أوقیه منه ثلاثه دراهم مصطکی، أو دهن ورد، قد أغلی فیه سنبل، و ورد یابس، و مصطکی.

و لدهن شجره المصطکی قوه عجیبه شدیده فی تسکین أوجاع أورام اللثه، و خصوصاً الحدیث. فإنه یقمع و لا یخشن، و أخصّ منافعه فی حال الوجع، ثم بعد ذلک یستعمل مثل عصاره إیرسا الرطب، فإنه یسیل الدم و یریح، أو عصاره ورق الزیتون، أو عکر الخمر، أو عصاره السذاب، أو دهن الحبّه الخضراء مغلی بماء فیه ورقه، أو سلاقه الزراوند الطویل، فإن کان الورم الحار غائراً و







یسمی بارولیسر و لا یتحلّل بالأدویه، بل یتقیّح، فربما احتیج إلی علاج الحدید، و ربما أدّی جوهره إلی إنبات لحم جدید. فإذا قاح استعمل علیه الزنجار، و العفص، أو قشور النحاس بالخلّ أیاماً، أو سوری محرق مع عفص. و إذا کانت اللثه لا تزال تنتفخ و ترم و لا تبرأ، احتیج إلی کی. و أجوده أن یؤخذ الزیت المغلی بصوفه ملفوفه علی میل مراراً حتی تضمر و تبیضّ. و إذا کان الورم من رطوبه فضلیه، وجب فی الابتداء أن یتمضمض بالأدهان الحاره و بالعسل و الزیت و الربّ، ثم یستعمل المحلّلات القویه المذکوره کثیراً.
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فصل فی اللثّه الدامیه

ینفع منها الشبّ المحرق المطفأ بالخل مع ضعفه ملح الطعام، و مثله و نصفه سوری ینثر علیه، و أیضاً یحرق الطریخ المملوح إلی أن یصیر کالجمر فیؤخذ من رماده جزء، و من الورد الیابس جزءان، و أیضاً یؤخذ الآس و العدس المحرق جزء جزء، و السّماق و السوری جزءان، فقّاح الإذخر ثلاثه أجزاء، یخلط و یستعمل.


فصل فی شقوق اللثّه

یجری فی علاجها مجری شقوق الشفه و سیذکر.


فصل فی قروح اللثّه و تآکلها و نواصیرها

قروح اللثه بعضها ساذجه، و بعضها مبتدئه فی التعفّن، و بعضها آخذ فی التآکل.

المعالجات أمَّا الساذجه، فعلاجها علاج القُلاع، و أما الآخذه فی التعفّن، فیجب أن تعالج بمثل الأبهل، و الحسک، فإن نفع، و إلا أخذ من العفص جزء، و من المرّ نصف جزء، و جمع بدهن الورد، و استعمل. و من أصناف المضمضات النافعه المضمضه بخلّ العنصل، و المضمضه بألبان الأتن، و المضمضه بسلاقه ورق الزیتون، و سلاقه الورد، و العدس، و العفص، و أقماع الرمان.

و أما المتآکل، فإن کان ممعناً فیه، فیحتاج أن یعالج بالقلقندیون الخاص به المذکور فی الأقراباذین، و کذلک النواصیر، ثم تنثر علیه الأدویه القابضه. و مما جرّب حینئذ ثمره الطرفاء و عاقرقرحا، من کل واحد ثلاثه دراهم، مامیران درهم، هلیلج أصفر درهمان، ورد یابس درهمان، باقلی، و نوشادر، و کبابه، و زبد البحر، من کل نصف درهم، جلنار، و زعفران، و عفص، من کل واحد درهم، کافور ربع درهم، و یتّخذ منه سنون. و أیضاً السنونات الواقع فیها الزراوند، و القلقطار، و التوبالات، و الزرانیخ.

و أما المتوسّط، فیؤخذ عاقرقرحا، و أصل السوسن، من کل واحد جزء، و من الجلّنار، و السّماق، و العفص الغیر المثقوب، و الشبّ من کل واحد درهمان، یسحق، و یتخذ منه سنون، و یستعمل علی المتوسط من التآکل و الناصور، و کذلک الجلنار و خبث الحدید، یکبس به اللثّه، ثم یتمضمض بخل العنصل، أو خل طبخ فیه ورق الزیتون، و أیضاً یستعمل فلونیا فی الموضع المتآکل، فیکون جیداً، و الفودنجی و المعاجین المانعه للعفونه المحلله لما حصل. و منها المعجون الحرملی، فإن لم ینجع، فلا بد من








قلقندیون.
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و مما یقرب منه أن یؤخذ شب، و نوره، و عفص، و زرنیخان، أجزاء سواء، یؤخذ منه دانق بعد السحق الشدید، و یدلک به دلکاً جیداً، ثم یصبر علیه ساعه، ثم یتمضمض بدهن الورد، و ربما جعل فیه أقاقیا، و یصلح أن یتخذ منه أقراص، و تجفف و تعدّ للحاجه، و ربما اقتصر علی الزرنیخین، و النوره، و أقاقیا، و قرص. و قد ینفع الکی المذکور، و هو مما یسقط التآکل، و ینبت اللحم الصحیح، ثم یستعمل سنون من العفص مع ثلاثه من المر، فإنه ینبت اللحم، و یشد اللثه، و فصد الجُهارک نافع فیه.


فصل فی نتن اللثه

علاجه مذکور فی باب البخر.


فصل فی نقصان لحم اللثه

یؤخذ من الکندر الذکر، و من الزراوند المدحرج، و من دم الأخوین، و من دقیق الکرسنه، و أصل السوسن أجزاء سواء، یعجن بعد السحق بعسل و خلّ العنصل، و یستعمل دلوکاً، و قد یؤخذ دقیق الکرسنّه عشره دراهم، فیعجن بعسل و یقرّص و یوضع علی آجره أو خزفه موضوعه فی أسفل تنور أو یخبز فی تنور حتی یبلغ أن ینسحق و یکاد أن یحترق. و لما یحترق فیسحق، و یلقی علیه من دم الأخوین أربعه و من الکندر الذکر مثله و من الزراوند المدحرج و الایرسا من کل واحد درهمان و یستن به علی الوجه المذکور.


فصل فی استرخاء اللثه

أما إن کان یسیراً، فیکفی فیه التمضمض بما یطبخ فیه القوابض الحاره، أو البارده بحسب المزاج. و مما هو شدید النفع فی ذلک، الشبّ المطبوخ فی الخلّ. و أما إن کان کثیراً، فالصواب فیه أن یشرط و یترک الدم یجری، و یتفل ما یجری منه، ثم یتمضمض بعده بسلاقه القوابض علی الوجه المذکور فی ما سلف. و مما هو موافق لذلک من السلاقات، أن یؤخذ من ثمر الطرفاء المدقوق ثلاثه دراهم، ورق الحناء درهمین، زراوند درهمین، یفتّر و یستعمل.

أو یؤخذ من الجلّنار، و قشور الرمان ستّه ستّه، و من الزرنیخین و الشبّ الیمانی ثلاثه ثلاثه، و من الورد و السّماق البغدادی ثمانیه ثمانیه، و من سنبل الطیب و فقّاح الإذخر عشره عشره، یتخذ منه لطوخ لاصق. و فصد الجُهارک نافع منه.

صفه لصوق لذلک، یستعمل بعد المضمضه نافع، ورد بأقماعه، فلفل سبعه سبعه، جفت البقوط، جلّنار، حبّ الآس الأخضر أربعه أربعه، الخرنوب النبطی، و السّماق المنقّی، الأرماک
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خمسه خمسه، أو بدل الأرمام آس ثمانیه،








و قد ینفع التحنیک بالأیارج الصغیر، و یتمضمض بعده بخلّ العنصل، و بخلّ الحنظل، و یستعمل السنونات القویه.


فصل فی اللحم الزائد

یجعل علیه قلقنت و مرّ، فإنه یذهبه و یذیبه.


فصل فی الشفتین و أمراضهما

الشفتان خلقتا غطاء للفم و الأسنان، و محبساً للعاب، و معیناً فی الناس علی الکلام، و جمالًا، و قد خلقتا من لحم و عصب، هی شظایا العضل المطیف به.


فصل فی شقوق الشفتین 

الأدویه المحتاج إلیها فی علاج الشقوق، هی التی تجمع إلی القبض و التجفیف تلییناً. و من الأدویه النافعه فی ذلک الکثیراء إذا أمسکه فی الفم، و قلبه باللسان. و من التدبیر النافع فیه، تدهین السره و المقعده، و أن یطلی علیه الزبد الحادث من ذلک قطعه قثاء علی أخری، و یطلی علیه ماء السبستان، أو ماء الشعیر، أو لعاب بزرقطونا. و من الدسومات، الزبد، و المخّ. و الشحوم، شحوم العجاجیل و الأوز بعسل، و دهن الحبه الخضراء، أو دهن الورد و فیه بیاض البیض، و دقیق، و خصوصاً دقیق الکرسنّه، و القیروطی بدهن الورد، و ربما جعل فیه مرداسنج.

و من الأدویه المجرّبه، عفص مسحوق، و إسفیذاج الرصاص، و نشا، و کثیراء، و شحم الدجاج. و أیضاً العفص مسحوقاً بالخل، و أیضاً المصطکی، و علک البطم، و زوفا، و العسل، یتخذ منها کالمرهم، و أیضاً مرداسنج، ساذنج، عروق الکرم، من کل واحد نصف جزء، دهنج نصف جزء، و أظلاف المعز مسحوقه زعفران، من کل واحد ثلث جزء و کافور سدس جزء، یجمع بستّه أجزاء شمع، و ستّه عشر جزءاً دهن ورد. و أیضاً العنبر المذاب بدهن البان، أو دهن الأترج ربع جزء، و یستعمل قیروطیاً، و یجعل غذاءه الأکارع و النمبرشت.


فصل فی أورام الشفتین و قروحهما

یجب أن یبتدأ فیها باستفراغ الخلط الغالب، ثم یستعمل الأدویه الموضعیه، أما الأورام، فهی قریبه الأحکام من أورام اللثه و حاجتها إلی علاج أقوی قلیلًا أمسّ.
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و أما الأدویه الموضعیه للقروح، فیتخذ من القوابض، مثل الهلیلج، و الحضض، و بزر الورد، و جوز السرو، و أصل الکرکم. و ربما وقع فیها دهنج، و أظلاف المعز محرقه، و سعتر محرق،









و دخان مجموع، و الأشنه.

و أما الأدهان التی تستعمل فیها، فدهن المشمش، و دهن الجوز الهندی.


فصل فی البواسیر

فإن کان هناک بواسیر، فما ینفع منها، خبث الحدید، و مرداسنج، و أسفیذاج، و زعفران، و شب أجزاء سواء، یتخذ منها مرهم بشمع و دهن الجوز الهندی، أو دهن للوز.


فصل فی اختلاج الشفه

أکثر ما یعرض، یعرض لمشارکه فمّ المعده، و خصوصاً إذا کان بها غثیان، و حرکه نحو دفع شی ء بالقذف، لا سیما فی الأمراض الحاده، و أوقات البحارین. و قد یکون بمشارکه العصب الجائی إلیها من الدماغ و النخاع بمشارکتها للدماغ.
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الفن التاسع فی أحوال الحلق و هو مقاله واحده


فصل فی تشریح أعضاء الحلق 

یعنی بالحلق، الفضاء الذی فیه مجریا النفس و الغذاء، و منه الزوائد التی هی اللهاه و اللوزتان و الغلصمه. و قد عرفت تشریح المری ء، و تشریح الحنجره. و أما اللهاه، فهی جوهر لحمی معلّق علی أعلی الحنجره، کالحجاب. و منفعته تدریج الهواء لئلا یقرع ببرده الرئه فجأه، و لیمنع الدخان و الغبار، و لیکون مقرعه للصوت، یقوی بها، و یعظم کأنه باب مؤصد علی مخرج الصوت بقدره. و لذلک یضر قطعها بالصوت، و یهیئ الرئه لقبول البرد، و التأذّی به، و السعال عنه. و أما اللوزتان، فهما اللحمتان الناتئتان فی أصل اللسان إلی فوق کأنهما أذنان صغیرتان، و هما لحمتان عصبیتان کغدتین لیکونا أقوی، و هما من وجه کأصلین للأذنین. و الطریق إلی المری ء بینهما. و منفعتهما، أن یعبّیا الهواء عند رأس القصبه کالخزانه لکیلا یندفع الهواء جمله عند استنشاق القلب، فیشرق الحیوان. أما الغلصمه، فهی لحم صفاقی لاصق بالحنک تحت اللهاه متدلّ منطبق علی رأس القصبه، و فوق الغلصمه الفائق، و هو عظیم، ذو أربعه أضلاع، اثنان من أسفل. و أما القصبه و المری ء، فنذکر تشریحهما من بعد.



فصل فی أمراض أعضاء الحلق 

قد یعرض فی کل واحده من هذه أمراض المزاج، و الأورام، و انحلال الفرد.



فصل فی الطعام الذی یغصّ به و ما یجری مجراه 

إذا نشب شی ء له حجم، فیجب أن یبدأ، ویلکم العنق، و ما بین الکتفین ضرباً بعد ضرب، فإن لم یغن، أعین بالقی ء، و ربما کان فی ذلک خطر.



فصل فی الشوک و ما یجری مجراه 

أما الشوک و شظایا العود و العظم و ما أشبه ذلک، فیجب أن ینظر، فإن کان الحس یدرکه،
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أو کانت الریشه، أو عقافه من خیزران، أو وتر القوس مثنیاً یناله، فإنه یدفع به، أو یجذب به فإن کانت الآله الناقشه للشوک تناله، فالصواب استخراجه علی ما نَصِف. و إن فات الحس، فیجب أن یتحسّی علیه الأحساء المزلقه، فإن لم ینجع، هیّج الفواقی و القی ء، بالإصبع، و الریشه و الدواء. و مما جرب، أن یشرب کل یوم درهم واحد من الحرف المسحوق بالماء الحار، و یتقیأ، فإنه یقذف بالناشب. و الأولی أن یتقیأ بعد طعام مالئ، و قد یشدّ خیط قوی بلحم مشروح و یبلع، ثم یجذب، فیخرج الناشب، و کذلک بالتین الیابس المشدود بخیط إذا مضغ قلیلًا، ثم بلع، و قد یغرغر برب العنب المطبوخ فیه التین، فیبیّن الناشب عن موضعه، و قد یضمد الحلق من خارج بأضمده فیها إنضاج و تفتیح رقیق لینفتح الموضع و تخرج الشوکه، أو ما یجری مجراها بذاتها، و مثال هذا الضماد المتخذ من دقیق الشعیر بالزیت و الماء الفاتر.



فصل فی العلق 

إنه قد یتفق أن یکون بعض المیاه عالقاً علقاً صغاراً خفیه یذهل خفاؤها عن التحرّز منها، فتبلع، و ربما علقت فی ظاهر الحلق، و ربما علقت فی باطن المری ء، و ربما علقت فی المعده، و ربما کانت صغیره لا یبصرها متأمل وقت علوقها، و إذا أتی علی ذلک وقت یعتد به و امتصت من الدم مقداراً صالحاً، ربت جثتها و ظهر حجمها.

علاماته یعرض لمن علق به العلق، غم، و کرب، و نفث دم، و إذا رأیت الصحیح ینفث دماً رقیقاً، أو یقیئه أحیاناً، فتأمل









حال حلقه، فربما کانت به علقه.

معالجات قد یعالج المدرک منه بالبصر بعلاج الأخذ و النزع علی ما نصفه، و قد یعالج بالأدویه من الغراغر، إن کانت بقرب الحلق، و البخورات، و منها السعوطات إن کانت مالت إلی الأنف، و بالمقیئات و المسهلات للدیدان و ما أشبهها، إن کانت وقعت فی الغور و فی المعده. و قد یحتال لها بحیل أخری، من ذلک أن ینغمس الإنسان فی ماء حار، أو یقعد فی حمّام حار، و خصوصاً علی ثوم تناوله، ثم لا یزال یکرّر أخذ الماء البارد المثلوج فی فمه وقتاً بعد وقت حتی تترک العلقه الموضع الذی علقت به هرباً من الحرّ، و تمیل إلی ناحیه البرد، فإن احتیج أن یصبر علی ذلک الحرّ إلی أن یخاف الغشی صبر علیه، فإنه تدبیر جید جداً فی إخراجه، و کثیراً ما ینفع فیه الاقتصار علی أکل الثوم، و القعود فی الشمس فاغر الفم بحذاء ماء بارد مثلوج، و من الناس من یسقی صاحب العلق الفسافس و ضرباً من البقّ الحمر الدمویه الشبیهه بالقراد الصغار الجلود التی یکاد یفسخها المس، و إن کان برفق بخلّ، أو شراب أو یبخر به الحلق بقمع، و لعله الذی
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یسقی فی بلادنا الأنجل. و الخل وحده إذا تحسی، فربما أخرجه من الحلق، و خصوصاً مع الملح.

و أما الغراغر: فمنها الغرغره بالخلّ و الحلتیت وحدهما، أو بملح، و الغرغره بالخردل مع ضعفه من بورق، أو الخردل مع مثله نوشادر، أو الغرغره بشیح مع نصفه کبریت، أو أفسنتین مع مثله شونیز، أو بخلّ خمر طبخ فیه الثوم و شیح و ترمس و حنظل و سرخس، أو خل خمر مقدار





أوقیتین، جعل فیه من البورق ثلاثه دراهم، و من الثوم سنان.

و للغرغره بعصیر ورق الغرب خاصیّه فی إخراجه، و کذلک الغرغره بالخلّ مع الحلتیت، أو قلقطار و ماء.

و أما إذا حصل فی المعده، فیجب أن یسقی من هذا الدواء، و نسخته: شیح، قیسوم، أفسنتین، شونیز، ترمس، قسط، جوف البرنج الکابلی، سرخس، من کل واحد درهمان أن بخلّ ممزوج، و أیضاً یطعم صاحبه الثوم، و البصل، أو الکرنب، أو الفودنج النهری الرطب، و الخردل مطیباً، و کل حاد حریف، ثم یتقیأ بعده إن سهل علیه القی ء.

فإن لم یسهل، فالشی ء المالح الحاد، و إن کان علوقها فی الأنف، و أوجب إسعاطها، فسعط بالخلّ، و الشونیز، و عصاره قثاء الحمار، و الخربق، و إذا عرض أن ینقطع، فلیحذر صاحبه الصیاح، و الکلام. و إن سال عم، أو قذفه، أو أسهله، فعالج کلًا بما تدری فی باب. و للسورنجان خاصیه فی دفع ذلک. و أما کیفیه أخذها بالقالب، فأن یقام البالغ للعلقه فی الشمس، و یفتح فمه، و یغمز لسانه إلی أسفل بطرف المیل الذی کالمغرفه، فإذا لمحت العلقه ضع القلب فی أصل عنقها لئلا تنقطع، و هذا القالب هو الذی تنزع به البواسیر.


فصل فی الخوانیق و الذبح 

إن الاختناق هو امتناع نفوذ النفس إلی الرئه و القلب، و هو شی ء یعرض من أسباب کثیره، مثل شرب أدویه خانقه، و أدویه سمّیه، و مثل جمود اللبن فی بعض الأحشاء.

لکن الذی کلامنا فیه الآن، هو ما کان بسبب یعرض فی نفس آلات التنفس القریبه من الحنجره من ورم، أو انطباق، أو عجز قوّه عن تحریک آلات الاستنشاق. و أنت تعلم أن الورم یسدّ، و أن ضغط العضو و المجاور یسدّ منافذ جار. و أنت






تعلم أن العضل المحرّکه للأعضاء التحریک الجاذب إلیها للهواء، و هی عضل الحنجره کما نذکر حالها فی باب التنفّس. إذا عجزت عن تحریکها و فعلها لیبس، استولی علی هذه العضل التی فی داخل الحنجره و ما یلیها، أو لاسترخاء، أو لتشنج، أو لآفه أخری لم یمکن الحیوان أن یتنفس، و إن کان المجری غیر مسدود.
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و أما الانطباق بسبب ضغط المجاور، فإنه قد یقع بسبب زوال الفقرات التی فی أول العنق إلی داخل بسبب ضربه، أو سقطه، و لا علاج له، و لورم فی عضل الخرز، أو أربطتها، أو فی عضل المری ء و أربطته بالمشارکه، أو لشی ء من الأسباب التی تجذبها إلی داخل، أو لتشنّج یعرض فیها أیضاً بجذبها، و أردؤه الیابس، أو لآفات أخری من آفات العصب یهیئ لذلک.

و أکثر ما یعرض ذلک یعرض للصبیان بسبب لین رباطاتهم. و أعظمه خطراً ما کان فی الفقره الثانیه، و ما فوقها، و إذا کان دون ذلک فهو أسلم. و أشدّه ما کان فی الفقره الأولی، فإنه أشدّ و أحدّ، و من باب المجاور ما یکون بسبب الدیدان. و قد ذکرناه فی باب عسر الازدراد.

و أما أقسام الورم بحسب الأعضاء المتورّمه، فهی أربعه: فإنها إما أن یکون الورم فی العضلات الخارجه عن الحنجره، المائله إلی قدّام و إلی أسفل، حتی یکون الورم یظهر، و تظهر حمرته فی مقدم العنف، أو الصدر، أو القص، أو یکون فی العضلات الخارجه عنها، و لکن فی التی إلی خلف و فی عضلات المری ء حتی یکون الورم، و لونه یظهر فی داخل الفم، و ربما تأدّی إلی الفقار و النخاع بالمشارکه، أو یکون فی العضلات الباطنه





من المری ء، و ما یلیه، فبضیق النفس بالمجاوره، و لا یظهر للحسّ و یکون فی العضلات الباطنه من الحنجره، و فی الغشاء المستبطن لها، و هو شرّ الأربعه، و هو لا یظهر للحسّ أیضاً، و قد یجتمع من هذه الأورام عده، اثنان، أو ثلاثه.

و سبب هذه الأورام سبب سائر الأورام، و ربما کان لبعض الأغذیه خاصیه فی إحداث هذه الأورام، کالحندقوق. و قیل إن تریاقه الخسّ، أو الهندبا، و ربما لم یکن السبب الامتلائی فی البدن کله، بل کان البدن نقیّاً، و إنما فضلت الفضله فی الأعضاء المجاوره لأعضاء الحلق، فأحدثت ورماً، و قد یقسم هذا الورم، فیقال منه ظاهر للحسّ خارج، و منه ظاهر للحسّ إذا تأمل باطن الحلق داخلًا، و منه ما لا یظهر للحس، فمنه فی المری ء، و منه فی داخل الحنجره، و إنما یتأمل ذلک بدلع اللسان بعد فغر الفم بشده مع غمز اللسان إلی أسفل.

و قد تعرض هذه الأورام من الدم، و قد تعرض من المرّه الصفراء، و قد تعرض من البلغم، و أکثر خنقه بإطباق العضل مرخیاً. و البلغمی سلیم، و برؤه سریع سهل، و ربما تطاول أربعین یوماً.

و من البلغمی ما تولّده من بلغم لزج غلیظ بارد، و منه ما تولده من بلغم لطیف حار. و مثل هذا البلغم إذا نزل من الرأس، و هو إنما یکون من الرأس فی أکثر الأمر، فإنه یتمکن إلی العضلات السفلی من الحنجره، و الذی من البلغم الغلیظ، فیکون فی عضلات أعلی الحنجره لثقله و قلّه نفوذه، و قلّما یعرض من السوداء. و قال بعضهم: أنه لا یعرض البتّه، لأن السوداء یقلّ انصبابها من عضو إلی عضو دفعه، و لکنه لا یبعد





مع نحور ذلک أن یعرض دفعه، أو قلیلًا قلیلًا، ثم یختنق.
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و ربما کان انتقالًا من الورم الحار، و علی کل حال فهو ردی ء. و کل ورم خناقی، فإما أن یقتل، و إما أن تنتقل مادته، و إما أن یجمع و یقیح. و قد یرم داخل القصبه، لکنه لا یبلغ أن یخنق.

و الخناق الردی ء المحرج إلی إدامه فتح الفم، و دلع اللسان، یسمّی الکلبی. فتاره یقال ذلک للکائن فی العضل الداخل فی الحنجره، و تاره یقال للواقع فی صنفی العضل معاً، و تاره یقال للذی یعرض إلی التشنّج إذا اندفعت الماده إلی جهه الأعصاب، و قد تنصبّ إلی ناحیه القلب فتقتل، و قد تنصبّ إلی ناحیه المعده. و کل مخنوق یموت، فإنه یتشنّج أولًا.

و الخناق الکلبی قد یقتل فیما بین الیوم الأول و الرابع، و قد تکثر الخوانیق و أشباهها فی الربیع الشتوی، و إذا اشتدّ الخناق جعل النشر منخریاً یستعان فیه بتحریک الورقه، و أحوجّ کثیراً إلی تحریک الصدر مع الورقه، و إلی إسراع، و تواتر إن أعانت القوه و لم یکن لنفسهم نفخه، و إن لم یکن خناقاً.

و عروض الاختناق فی الحمّیات الحاده ردی ء جداً، لأن الحاجه فیها إلی التنفس شدیده. و إذا عرض فی یوم بحران کان مخوفاً قتالًا، فإن البحران بالأورم الخناقیه قتال لا محاله.

العلامات العرض العام لجمیع أصناف الخوانیق: ضیق النفس، و بقاء الفم مفتوحاً، و صعوبه الابتلاع، حتی إنه ربما أراد صاحبه أن یشرب الماء فیخرج من منخریه، و جحوظ العینین، و خروج اللسان فی الشدید منه ضعف حرکته، و ربما دام کثیراً، و یکون کلامه من الصنف الذی یقال أن فلاناً یتکلم





من منخریه، و هو بالحقیقه بخلاف ذلک، فإن الذی ینسب إلی هذا فی عاده الناس إنما هو مسدود المنخرین، فهو بالحقیقه لا یتکلم من المنخرین.

و أما الوجع فلا یشتدّ فی البلغمی و الصلب، و یشتدّ فی الحار. و إن اشتد الوجع، فربما انتفخت الرقبه کلها، و الوجه، و تدلّی اللسان. و أسلم الذبحه ما لا یعسر معها النفس.

و نبض أصحاب الخناق فی أوله متواتر مختلف، ثم یصیر صغیراً متفاوتاً، و یشترک جمیع الورم فی أنه یحسّ، إما بالبصر، و إما باللّمس بأن تحس أعضاء المری ء و الحنجره جاسیه متمدّده، و یکون صاحبه کأنه یشتهی القی ء، و الزوالی یکون معه انجذاب من الرقبه إلی داخل، و تقصّع حیث زال الفقار، و إذا لمس أوجع، و إذا نام علی قفاه لم یسغ شیئاً یبلغه البتّه، و الفرق بین ضیق النفس الکائن بسبب الذبحه، و الکائن بسبب ذات الرئه أن الذی فی ذات الرئه لا یختنق دفعه و هذا قد یختنق. و الفرق بین الورم فی الحنجره، و الورم فی المری ء، أنه إذا کان البلع ممکناً و النفس ممتنع، فالورم فی الحنجره، أو کان بالعکس، فالورم فی المری ء و ربما
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عظمت الحنجره حتی یمتنع البلع، و ربما عظم المری ء حتی یمتنع التنفّس، و إنما یضیق النفس من أورام المری ء ما کان فی أعلاه، و أما دون ذلک فلا یمنع النفس، و إن عسر أو ضیّق، لأنه لا یبلغ أن یزاحم القصبه و طرفها، فلا یدخلها هواء البته.

و إذا کان الورم فی المری ء و فی العضلات الداخله، لم یتبین للحسّ و لطء اللسان بالحنک لطأً شدیداً. و الفرق بین الورم الردی ء الذی لا





یبرأ، و الورم الذی لیس بذلک الردی ء، بل هو فی آخر عضل المری ء، و إن کان لا یری، أنه لا یضیق معه النفس إلا عند البلع. و الردی ء منه الذی یکون داخل الحنجره، و لا یظهر للحس من خارج منه شی ء، و لا من داخل إذا تؤمل حلقه، بل هو غائر، ثم الذی لا یری من داخل، و یری من خارج. و الخناق الردی ء، فإنه یعجّل إلی منع التنفّس، و إذا استلقی صاحبه امتنع نفسه أصلًا، و إذا لم یستلق یکون عسر النفس أیضاً، دائم تمدید العنق احتیالًا للتنفس، یتململ، و یحبّ الانتصاب، و یقدر علی الاضطجاع. و إذا بلع ضیق النفس و الحاجه إلی إخراج البخار الدخانی إلی أن تزعج القوه المتنفسه الرطوبات إلی خارج فی التنفس، فیظهر الزبد فلا رجاء فیه، و لا یجب أن یعالج.

علی أنه قد یعرض أن یزید المخنوق أحیاناً، ثم یعافی، و ذلک إذا کانت هناک قوه و شهوه غذاء.

و غلظ اللسان، و اسوداده من العلامات الردیئه، و إذا کان مع الخوانیق الردیئه حمی شدیده، فالموت عاجل، لأن الحمی تحوج إلی نفس کثیر. و قد قیل فی علامات الموت السریع، أن من کان به خوانیق فتغیر لون مؤخر عنقه عن حمرته المعتاده تغیراً إلی البیاض، أو إلی الخضره، و عرق إبطه و أرنبته عرقاً بارداً، فإنه یموت فی أحد یومیه.

و أما علامات الرجاء، فأن تنتقل الحمره إلی خارج، و کثیراً ما یفتحون حینئذٍ أعینهم، و یفیقون، و کذلک إذا تغیر نفسهم، و أخذوا یتنفسون نفساً قصیراً، و ذلک لأنهم یبتدرون فی حال الشده إلی تطویل النفس لیدخلوه قلیلًا قلیلًا، فإذا قصر، فقد زال سبب المستدعی للتطویل، و عادت الأعضاء





إلی الحال الطبیعیه. و کذلک إذا حدث ورم فی الجانب المقابل رجی معه الانحلال لما عرفت.

و أما علامات انتقال الخناق، فهو أن یری فی الورم ضمور، و انحلال من غیر انفجار إلی خارج مع استراحه، ثم یجب أن یتأمل أمر النبض، فإن صار موجباً عظیماً و حدث سعال، فهو ذا ینتقل إلی ذات الرئه، و إن کان النبض متشنّجاً، فهو ینتقل إلی التشنّج، و إن ضعف النبض جداً، و صغر، و تفاوت، وهاج خفقان و انحلّت الغریزیه، و حدث غشی، فالماده منصبّه إلی ناحیه القلب. و إن حدث وجع فی المعده، و غثیان، فقد انصبّ إلی المعده.

و أما علامات الجمع فأن یوجد لین قلیل مع مجاوزه الرابع، و قد یعرض للخناق الذی تظهر حمرته فی العنق، و ناحیه الصدر أن تغیب الحمره، و ذلک یکون علی وجهین، إما لرجوع
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الماده إلی الباطن، و إما لاستفراغ الماده. و إذا کان بسبب استفراغ الماده، فهو مرجو، و یخفّ معه النفس الشدید. و الآخر ردی ء.

و علامات الدموی، منه علامات الدم المعلومه، و حمره اللسان و الوجه و العین. و وجدان طعم الدم، إما حلاوه، أو مثل طعم الشراب الشدید، و الوجع الشدید التمددی، ضیق النفس.

و علامات الصفراوی التهاب و حراره، و غمّ شدید، و عطش شدید، و وجع شدید جداً لذّاع، و مراره، و یبس، و سهر، و لیس یبلغ تضییقه للنفس مبلغ الواقع من الدم. و قد دلّ علیه لون اللسان، و حرقه الموضع وحدته، و کأن فی الموضع شیئاً حریفاً لاذعاً. و وجع الصفراوی أقل من وجع الدموی.

و علامات البلغمی ملوحه، أو بورقیه مع حراره و لزوجه، لأن هذا البلغم





یکون فاسداً متعفناً. و قد یدل علیه بیاض لون اللسان و الوجه، و قله العطس، و قله الالتهاب، و قد یدلع اللسان بالإرخاء، و قلّما یعرض معه ورم فی الغدد، و یکون الوجع معه قلیلًا، أو معدوماً، و لا یکون معه حمّی، و تتطاول مدته إلی أربعین یوماً. و إذا جاهد صاحبه أمکنه الإساغه. و ذلک لأنه ینفذ المبلوع فی رخاوه.

و علامات السوداوی الصلابه و طعم الحموضه و العفوصه، و أن یعرض قلیلًا قلیلًا، و ربما کان انتقالًا من الورم الحار. و علامات الکائن عن یبس الأعضاء المنفّسه أیها کانت، قلّه رطوبه فی الفم، و الانتفاع بالماء الحار فی الوقت لما یرطّب و یرخّی.

و اعلم أنه قد یعرض للإنسان وجع راتب سنه، أو سنتین فی حلقه، فیدل علی تحجّر فضل فی نواحی الحلق.


فصل فی کلام کلّی فی معالجات الأورام العارضه فی نواحی الحلق، و الحنجره، و الغدد التی تطیف بها، و اللهاه، و الغلصمه، و اللوزتین 

یجب أن یستفرغ أوّل کل شی ء من الماده الفاعله لذلک بالفصد، و الإسهال، و أن یجذب الماده إلی الجهه المخالفه، و لو بالمحاجم توضع علی المواضع البعیده المقابعه لها، و ربط الأطراف ربطاً مؤلماً، و أن یبتدأ بالأدویه القابضه ممزوجه بما له قلیل جلاء کالعسل، و أفضلها قشور الجوز، ثم بربّ التوت.

و اعلم أن المبادره إلی التغرغر بالخلّ کما یبتدئ ورم اللهاه، أو خناق، مما یمنع و یردع و یجلب رطوبه کثیره، و یکون معه امتناع ما کاد یحدث. و من هذه الأدویه، مثل الشبّ، و العفص، و الجلّنار، و الرمانین المطبوخین إلی النهری، یتّخذ منهما لعوق.

و مما ینفع من ذلک حلق الیافوخ، ثم طلاؤه بعصاره أقاقیا، هذا فی الأول، ثم یتدرّج إلی المنضجات، ثم إلی المفتّحات القویه، حتی إلی درجه النوشادر، و العاقرقرحا، و ما نذکره.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 2،






ص: 465

و مما ینفع فی ذلک التعطیس بمثل الکندس، و القسط، و ورق الدفلی، و المرزنجوش. و من الأشیاء المجرّبه التی تفعل بخاصیتها فی أورام الخوانیق، و اللهاه، و اللوزتین، و بالجمله أعضاء الحلق نفعاً عظیماً، أن یؤخذ خیوط، و خصوصاً مصبوغه بالأرجوان البحری، فیخنق بها أفعی، ثم یطوّق عنق من به هذه الأورام، فإن ذلک ینفعه نفعاً بلیغاً عظیماً عجیباً مجاوزاً للقدر المتوقّع. و اللبن من الأدویه الشریفه. و الانتهاء بما یردع و یلیّن و یسکّن الأوجاع، و یجب أن یتأمل فی استعمال ما یقبض، أو یحلّل، أو ینضج، و ینظر إلی حال البدن فی لینه و صلابته، فتقوی القوی فی الصلبه، و تلیّن فی اللینه، و کذلک یراعی السنّ، و المزاج، و الزمان، و العاده، و قد یخص أورام اللهاه و اللوزتین، و استرخاؤهما القطع، و یفرد له باباً و من وجوه العلاج الغمز علی الموضع. و مواضعه، ثلاثه: أحدهما عند ما یزول الفقار، و الثانی فی أورام اللهاه و اللوزتین المحوجه إلی إشالتها عن سقوطها إلی فوق، و الثالث فی الأورام البلغمیه إذا ضیقت المنفذین، فاستعین بالغمز علی تنقیتها و تلطیفها.

علاج الذبح و الخوانیق و کل اختناق من کل سبب أما الحار، فیجب أن یبدأ فیه بالفصد، و لا یخرج الدم الکثیر دفعه، و خصوصاً إذا کانت قد أخذت القوّه فی الضعف، بل یؤخذ عشره عشره کل ساعه إلی الیوم الثالث بالتفاریق المتوالیه، فإن لم یکن أخذ فی الضعف، فیجب أن لا یزال یخرج الدم إلی أن یعرض الغشی فی القوی، و یجب أن لا ینحی بالتفریق نحو حفظ القوه، و دفع الغشی، فإن الغشی إذا عرض لهم أسقط قوتهم، فیجتمع عسر





التنفس، و سقوط القوه، و خصوصاً، و هم مؤاخذون بتقلیل الغذاء اختیاراً، أو ضروره، لا سیما إن کانت حمی.

و قد یجب أن یراعی فی أمر الفصد شیئاً آخر، و هو أنه ربما کان سبب غلبه الورم فی الخوانیق احتباساً، لا سیما من معتاد، کدم حیض و دم البواسیر، و فی مثل ذلک یجب أن یکون الفصد من جانب یجذب إلی الجهه التی وقع عنها الاحتباس، مثل ما یجب ههنا من فصد الصافن، و حجامه الساق، فإذا خرج دم کثیر، فربما سکن العارض من ساعته، و ربما احتجت إلی إعادته من غد.

و بالحقیقه أنه إن احتملت الحال المدافعه بالفصد إلی النضج، فذلک أفضل لتبقی القوّه فی البدن، و یقع الاستفراغ من نفس ماده المرض، و یقتصر علی إرسال متواتر أیاماً عشرین بعشر وزنات دم، أو خمس وزنات و یسهل التنفس، و کذلک أیضاً الغراغر تؤخّر، أن کان هناک امتلاء، و کانت الغراغر تؤلم خوفاً من الجذب، بل تستعمل الغراغر بعد التنقیه. من الذبح صنف آخر یکون فی أقصی الغلصمه، فإذا فصد قبل انحطاط العله، انحطّ إلی المخنق، و أکثر ما یعرف به وقت الخناق من الابتداء، و التزید، و الانتهاء و الانحطاط، هو من حال الازدراد، و تزید عسره، و وقوفه، أو انحطاطه، و ما دام فی التزید و لم یکن ضروره لم یفصد الفصد البالغ، بل یقتصر علی ما قلنا.
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و إذا کان الخناق لیس بمشارکه من امتلاء البدن کله بل کانت الفضله فی ناحیه الحلق فقط و لم یخش مدداً، جاز أن لا یفصد، بل یبعد عن بدنه أسباب التحلل المحوج إلی البدل الکثیر، و یمنع الغذاء لیکون





بدنه مستعملًا لدمه فی الاغتذاء، و صارفاً إیاه عن جهه الورم، کأنه یغصبها الدم، ثم یقبل علی التحلیل و الإنضاج.

و إن فصدت ربما لم یحتمل ذلک، و لم یکن بد من تغذیه، و فی التغذیه تعذیب، و خصوصاً حین لا یشبع، و لا یؤخر فصد العرق الذی تحت اللسان، بل یجب أن یبادر إلی ذلک، و لو فی الیوم، بل و لو فی خلل التفاریق المذکوره، و خصوصاً إذا کانت العروق التی تحت اللسان متمدّده. و ربما احتیج إلی فصد الوداج، و ربما احتیج إلی شرط اللسان نفسه، و إلی حجامه الساق، فإنه نافع جداً. و من کان یعتاده الخوانیق، فیجب أن یفصد قبل عروضها کما تری امتلاء، و عند الربیع. و مما هو شدید النفع، المبادره إلی استعمال الحقن القویه جداً، إلا أن تمنع الحمی، فحینئذ یجب أن یقتصر علی الحقن اللینه. و للحقن القویه، و الشیافات، منفعه فی ذلک قویه. و یجب أن تربط الأطراف، و یطوق العنق بصوف، و خصوصاً صوف الزوفا مغموساً أیه کان فی الزیت، أو فی دهن البابونج، فإنه ملیّن مسکن للوجع، ثم فی آخره تخلط به الجواذب حین لا تنفع هذه، و هی مثل البورق، و الخردل، و القسط، و الجندبیدستر، و الکبریت، و المراهم القویه المحمّره، و أیضاً بمثل عسل البلاذر، و کل ما ینقط، و یجب أن یقتصر فی غذائهم إلی الیوم الثالث علی السکنجبین، و شراب العسل، ثم یتدرج إلی ماء الشعیر مع بعض الأشربه اللذیذه، ثم إلی محّ البیض، ثم إذا سهل البلغ استعملت الأحساء بخندروس. و فی آخره نجعل الأحساء من المنضجات، ثم المحلّلات.

و إذا عسر البلع وضعت المحاجم علی الرقبه عند الخرزه





الثانیه بالمصّ، أو بالنار، لیتسع المنفذ قلیلًا قلیلًا، و یسیغ کل ما یتجرع من الأغذیه، فإذا فرغ من ذلک أزلت المحاجم. و أما الناریه، فإنها تسقط بنفسها، و لا بأس أن یشرط أیضاً، و یخرج الدم من هنا و من الأخدعین، ثم یحجم محجمه واحده علی الرأس، و توضع أیضاً محاجم علی الذقن تحت الحلق، و ذلک بعد قطع الماده، فإن جمیع هذا یجذب الماده إلی خلاف، و یقلّلها. و کذلک الأول، و یضعها تحت الثدی، و علی الکاهل، و لا بأس بإدخال ما ینقّی من الخیزران و نحوه ملفوفاً علیه قطنه، فإن فی التنقیه توسیعاً، و ربما أدخل فی الحلق قصبه معموله من ذهب، أو فضه، أو نحوهما تعین علی التنفس. و کذلک إذا اشتد الضیق، لم یکن من وضع المحاجم علی الرقبه. و قد ینفع فی توسیع البلع و النفس غمز الأکتاف بقوه.

و أما الأدویه فی الابتداء، فالقوابض، و خصوصاً للدموی. و أفضل القوابض ما له مع قبضه جوهر لطیف یغوص به. و من الأشیاء التی أخرجتها التجربه، فإن القوابض المخلوطه المرکبه أنفع من المفرده البسیطه. و ربما اشتد الوجع فی أول الأمر. فاحتیج إلی أن یخلط بالقوابض ما
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یسکّن الوجع و یلین، مثل شراب البنفسج، و الفانیذ، و اللبن الحار، و لعاب بزر کتان، و المبیختج، و ربما لم تکن الانصباب، فلم یکن بدّ من المحلّله یخلط بها، أو ربما لم یکن الماده کثیره فی الانصباب، و یکون الورم لیس قویاً، فیبتدئ، و یستعمل العفص، و النوشادر، فإنه یمنع بقوّه، و یحلل بقوه. و أما الصفراوی، فیجب أن یکون أکثر الفصد مصروفاً فیه إلی التبرید مع





القبض، و قد یستعمل فیه لطوخات، و قد یستعمل فیه و فی کل غرغرات، و یستعمل نفوخات بمنفاخ و نثورات. فمن ذلک، التغرغر بالسکنجبین و الماء، و الخلّ و الماء، فإنه عظیم المنفعه فی أول الحار و البارد، و برب التوت، و خاصه البری، ثم الذی لیس فیه سکر، أو عسل، و یستعمل فی الابتداء صرفاً و مقوی بقوابض من جنس عصاره السماق و الحصرم مجفّفین، و کما هما، و الجلنار، و إنما یجعل فی مثله العسل لینقَی لا لیقوی، و کذلک طبیخ القسب بالعسل، أو طبیخ السمّاق و بعقید العنب. و أقوی من ذلک عصاره الجوز الرطب، و هی من أفضل أدویه هذا الورم، عصاره الورد الطری. و رب الخشخاش إذا خلط بالقوابض، کان شدید النفع فی الابتداء. و أقوی من طبیخ الآس. و البلوط، و السماق، و ماء الکزبره، و السماق، و ماء قشور الجوز، و ماء الآس، و ماء طبخ فیه العدس جداً، أو السفرجل القابض جداً.

و للزعرور خاصیه، و الشب الیمانی أیضاً له خاصیه فی ذلک و أیضاً ینفخ فی الحلق نفوخاً من بزر الورد، و السماق، و الجلنار أجزاء سواء، و الکافور شی ء قلیل. و للصفراوی عصارات البقول البارده مخلوطه بما له قبض ما، و عصاره عصا الراعی، و عصاره عنب الثعلب و عصاره قضبان الکرم. و من المشترکات بینهما فی الابتداء، بزر الورد، و بزر البقله، و لعاب بزرقطونا، و نشاء، و طباشیر، و سمّاق، و کثیرا، و کافور و یتخذ منه حبّ مفرطح، و یؤخذ تحت اللسان، و إذا انقطع التحلب، فیجب أن یخلط بربّ التوت المرّ، و الزعفران، فإن المر غواص بقوه قبضه تحلیله. و یغوص الزعفران،





فیجتمعان علی الإنضاج و إن رأیته یمیل إلی الصلابه، خلط بالتوت شیئاً من البورق، و إذا قارب المنتهی، أو حصل فیه، فیجب أن یستعمل أیضاً ما فیه تسکین و تلیین، کاللبن الحلیب مدافاً فیه فلوس من الخیارشنبر، و الزفت فی رب التوت، أو طبخ التین، و الحلبه، أو ربّ الآس مع المیبختج، أو عصیر الکرنب بعسل، أو میبختج، أو المقل العربی محلولًا برب العنب، فإنه نافع جداً، أو ماء الأصول مطبوخاً فیه زبیب، أو حلبه، و تمر، وتین، و المرّ، و الزعفران، و الدارصینی غرغره بالسکنجبین، و ماء العسل. و تستعمل الأضمده أیضاً للإنضاج، مثل ضمّاد الساهر. و تقطیر دهن اللوز فی الأذن نافع فی هذا الوقت. و إذا رأیته لا ینضج، و رأیت صلابه، وجب أن یستعمل فی أدویته الکبریت. و إذا کان قد نضج، فاجتهد فی تفجیر الورم بالغراغر التی تجمع إلی التلیین التفجیر، کبعض الأدویه الحاده فی اللبن یغرغر به، و إن کان ظاهراً، و تطاول، و لا ینفجر فلا بأس باستعمال الحدید. و من الأدویه المعتدله مع المبادره إلی التفجیر، طبیخ التین بالحلبه، و التمر، و طبیخ العدس بالورد، و رب السوسن، و بزر المرو. و بعد ذلک یتدرج إلی ما هو أقوی، فیخلط بربّ التوت، بورق و کثیرا، و أیضاً بزر مرو
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مدافاً فی لبن ماعز، و الأدهان المسخّنه، و خصوصاً مع عسل و سکّ، و یتغرغر بمثل ماء العسل طبخ فیه تین، و فودنج، و مرزنجوش، و شبث، و نعناع، و أصل السوس، و نمام مجموعه، و مفرقه. و للقسط- و خصوصاً البحری- منفعه عظیمه فی مثل هذا الوقت. و فی حقیقه الانتهاء





تقصد الجلاء التام و التفجیر، بمثل النطرون، و البورق، و الحلتیت، و المرّ، و الفلفل، و الجندبیدستر، و فرق الخطاطیف، و خرء الدیک، یغرغر به مع رب التوت، بل بالنوشادر، و العاقرقرحا، و بزر الحرمل، و الخردل، و بزر الفجل بالماء و السکنجبین، و یستعمل هذه نفوخات. و نفخ النوشادر مریح، و إذا انحطت العله استعملت الشراب و الحمّام و التنطیل.

صفه حب نافع فی الانتهاء: أصل السوسن أربعه أجزاء، حلتیت نصف جزء، یجمع بعصاره الکرنب، أو عقید العنب. و أما علاج البلغمی. فمن ذلک أن یدخل فی الحلق قضیب مغموز، معوّج، ملفوف علیه خرق، یطلی به الورم، و تنقّی به الرطوبه. و للعتیق منه حلتیت بدارصینی، أو یسهل بالقوقایا، و الأیارج، و نحوه، و یحقن بالحقن الحاده القویه جداً. و أما علاج السوداوی، فأنفع الأدویه له دواء الحرمل غرغره، و لطوخاً من داخل و خارج. و أما الأدویه التی لها خاصیه و موافقه فی کل وقت، فخرء الکلب الأبیض، و الذئب الأبیض. یجوع الکلب و یطعم العظام وحدها حتی یبقی یخرأ أبیض یکون قلیل النتن. و کذلک زبل الإنسان، و خصوصاً الصبی، و یجب أن یجهد حتی یکون ما یغتذی به بقدر ما ینهضم، و أفضله له الخبز، و الترمس بقدر قلیل، و یسقی علیه شراباً عتیقاً، ثم یؤخذ رجیعه، و یجفف، فإنه أقل نتناً. فإن اشتهی مع الخبز شیئاً آخر، فالأغذیه الجیده الهضم، الحسنه الکیموس، الحاره المزاج باعتدال، مثل لحوم الدجاج، و الحجل، و أطراف الماعز، فإن هذه مع جوده الهضم تخرج ثفلًا قلیل النتن. و من أدویته الفاعله بالملح بالخاصیه الخطاف المحرق، یذبح، و یسیل الدم علی الأجنحه، ثم یذر علیها ملح، و





یجعل فی موز کطین، و یسدر رأسه، و یودع التنور. لأن یودع الزجاج المطیّن بطین الحکمه أصوب عندی. و کذلک خرء الخطاطیف المحرق بقوه، و قد یحنّک صاحب الخناق الملح بالعسل، و الخل، و الزیت. و کذلک أورام اللهاه، و قد یحنّک أیضاً بمراره الثور بالعسل، و مراره السلحفاه، و زهر النحاس، و رءوس السمیکات المملوحه، خصوصاً اللهاه، و کذلک الغرغره بالسکنجبین المطبوخ فیه بزر الفجل، و القلقطار، و القلقدیس جیدان لورم النغانغ.

و من المرکبات دواء التوث بالمر و الزعفران، و دواء الخطاطیف، و دواء الحرمل، و دواء قشور الجوز الطری، و أقراص أندروس، و دواؤه جید بهذه الصفه. و نسخته: خرء الکلب الأبیض محرقاً فی خزف، أو غیر محرق، أوقیه فلفل، درهمین عفص محرق، قشور الرمان، لحی الخنزیر، أو القرد، أو الضبع، من کل واحد نصف أوقیه، مر، و قسط، من کل واحد نصف أوقیه، ینفخ، أو یلطخ. و أیضاً فی آخره، و فی وقت الشدّ عذره صبی عن خبز، و ترمس، و خرء الکلب، و الخطاطیف المحرقه، و النوشادر، یکرر فی الیوم مرات. و ربما ورم لسان
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المخنوق أیضاً، و ربما یحوج إلی معالجته، و قد تکلمنا فی أمراض اللسان و الذی یخص هذا الموضع مع وجوب الرجوع إلی ما قیل هناک، أن یحتال بعد الفصد فی جذب المواد إلی أسفل، و قد یفعل ذلک فی هذا الموضع أیارج فیقرا، فإن له خاصیه فی جذب المواد إلی أعالی فم المعده، و المری ء، و الحلق، ثم یستعمل علیه المبردات الرادعه، کعصاره الخس، و هو ذو خاصیه دل علیها رؤیا نافعه، ثم إن احتیج إلی تحلیل لطیف فعل. و





أما الفقاری، فما ینتفع به فی تدبیره أن یحتال بغمز الموضع بالرفق إلی خلف، فربما ارتدت الفقاره. و ذلک الغمز قد یکون بآله، أو بالإصبع، و قد یجد بذلک راحه، و الآله شی ء مثل اللجام یدخل فی الحلق، و یدفع ما دخل إلی داخل. و الغمز ضارّ جداً فی الأورام، و إذا اشتدت الخوانیق، و لم تنجع الأدویه، و أیقن بالهلاک کان الذی یرجی به التخلیص شقّ القصبه، و ذلک بأن تشقّ الرباطات التی بین حلقتین من حلق القصبه من غیر أن ینال الغضروف حتی یتنفس منه، ثم یخاط عند الفراغ من تدبیر الورم، و یعالج فیبرأ.

و وجه علاجه، أن یمد الرأس إلی خلف، و یمسک، و یؤخذ الجلد و یشق. و أصوبه أن یؤخذ الجلد بصناره، و یبعد، ثم یکشف عن القصبه، و یشق ما بین حلقتین من الوسط بحذاء شق الجلد، ثم یخلط، و یجعل علیه الذرور الأصفر، و یجب أن تطوی شفتا شق الجلد، و یخاط وحده من غیر أن یصیب الغضروف و الأغشیه شی ء. و هذا حکم مثل هذا الشقّ، و إن لم ینفع بهذا الغرض.

فإن ظنّ أن فی تلک الأربطه نفسها ورماً أو آفه، لم یجب أن یستعمل الشق، و إذا غشی علی العلیل، و خشیت أن یتم الاختناق، بادرت إلی الحقن القویه، و فصد العرق الذی تحت اللسان، و فصد عرق الجبهه، و تعلیق المحاجم علی الفقار، و تحت الذقن، بشرط، و غیر شرط، فإن کان سبب اختناقه و غشیه العرق، فإنه ینکس لیسیل الماء، ثم یدخن بما له قوه و طیب حتی یستیقظ. أما المتخلص عن خناق الشدّ، فیجب أن یفصد، و یحقن، و یحسی أیاماً حسواً من





دقیق الحمص و اللبن، أو ماء اللحم مدافاً فیه الخبز، و صفره البیض. و اعلم أن من کان به وجع فی الحلق، فالأولی به هجر الکلام من أی وجع کان.


فصل فی اللهاه و اللوزتین 

هذه قد یعرض لها نوازل تورمها حتی تمنع النفس، و قد تسترخی اللهاه من غیر ورم، فیحتاج إلی ما جففها و یقبضها من البارده و الحاره، و ربما احتیج إلی قطعها. و تقرب معالجتها من معالجه الخوانیق، و تعالج فی الابتداء بلطوخات، و یرقق بمسها بریشه، فإن الإصبع فی غیر وقیه و غیر رفقه، ربما عنف. و العظیم منها القلیل الالتهاب تستعمل علیه الأدویه العفصه.

و الملتهب یصلح له ما هو أشد تبریداً، مثل ماء عنب الثعلب، و مثل بزر الورد و ورقه، فإن لهما فعلًا قویاً.
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و مما هو أقوی فی هذا الباب الصمغ العربی، و الکثیراء، و العنزروت بالبسفایخ لطوخاً، و أیضاً جلّنار جزآن، شب یمانی جزء، منخولین بحریر، و یستعمل بملعقه مقطوعه الرأس عرضاً، و ربما زید فیه زعفران، و کافور، و یستعمل لطوخاً، و أیضاً العفص مسحوقاً بالخل یلطخ بریشه، و أیضاً ماء الرمان الحامض بالقوابض، و أیضاً حجر شاذنج، و حجر خروجوس محرقاً الذی یسمی أخراطیوس و الحجر الأفررجی، و طباشیر، و طین مختوم، و الأرمنی، و ربّ الحصرم، و ثمره الشوکه المصریه، و الشبّ الیمانی، و بزر الورد، یتخذ منها مثل ذلک.

و التبخّر بأعواد الشبث مما یقبض اللهاه جداً، و أیضاً عصاره الرمان الحلو المدقوق مع قشره مع سدسه عسلًا مقوماً مثخّناً، فإنه لطوخ جید. و یجب مع التغرغر بالقوابض أن یدیم الغرغره بالماء الحار، فإن ذلک یعده لفعل القوابض فیه و تلیینه، و






یمنع تصلیب القوابض إیاه، فإن أورثها القوابض صلابه، أو انعصاراً و انقباضاً مؤلماً، استعمل فیها اللعابات، و الصمغ، و الکثیراء، و النشا، و الأنزروت، و بزر الخطمی، و ماء النخاله، و الشعیر، أو یقوم عصاره أطراف العوسج بخمسه عسلًا، أو وزنه زیتاً، أو طبیخ الورد و السماق بسدسه عسلًا، یطبخ و یقوّم و یطلی من خارج بما له تجفیف و قبض قوی، مثل ما یتخذ بالعفص و الشب الیمانی و الملح، و هو المتقدم علی جمیع ذلک قبل. و للسودوای عفص فجّ جزء، زاج أحمر سماق، من کل واحد ثلاثه أجزاء و ثلث، ملح مشوی عشرین جزءاً و یستعمل.

دواء جید فی الأحوال و الأوقات و نسخته: شب یمانی ثلاثه أجزاء، بزر ورد جزآن، قسط جزء، یستعمل ضماداً بریشه أو بمرفعه اللهاه، و هو دواء جید. أخری: یؤخذ عصاره الرمان بقشره و یقوم بخمسه عسلًا و یطلی. و أیضاً: یؤخذ شب جزء، و نوشادر نصف جزء، و عفص فج ثلثا جزء، و زاج ثلاثه أجزاء، و إذا بلغ المنتهی أو قاربه، استعمل المرّ، و الزعفران، و السعد، و ما أشبهه. و للدارشیشعان خاصیه، و فقّاح الإذخر و عیدان البلسان و الأشنبه، تستعمل لطوخات. و میاهها غراغر، و خصوصاً إذا استعمل منها غراغر بطبیخ أصل السوسن، و بزر الورد مع عسل، و یقطر دهن اللوز فی الأذن فی کل وقت، فإنه نافع.

فإن جمعت اللوزتان و ما یلیها، استعملت السلاقات المذکوره فی باب الخناق، فإن دام الوجع و لم یسکن، عاودت الإسهال، فإن لم یتم بذلک استعملت القویه التحلیل، مثل عصاره قثاء الحمار، و الکرنب، و القنطوریون، و النطرون الأحمر بعسل، أو وحدها، و إذا صلب الورم و





طال، فلیس له کالحلتیت، و إذا أخذت تدقّ فی موضع و تغلظ فی موضع، فاقطع، و ما أمکن أن یدافع بدلک، و تضمره بنوشادر یرفعه إلیه بملعقه کاللجام فهو أولی. و لا یجب أن تقطع إلا إذا ذبل أصلها، فإنّ فیه خطراً عظیماً.

و هذه صفه غرغره تجفف قروح أورام النغانغ و تنقّیها، و نسخته: عدس، جلّنار من کل واحد خمسه، شیاف مامیثا، زعفران، قسط من کل واحد جزء، یطبخ بالماء، و یؤخذ من سلاقته جزء و یمزج بنصفه ربّ التوث، و ربعه عسلًا، و یتغرغر به.
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فصل فی سقوط اللهاه

قد تسقط اللهاه بحمّی، و قد تسقط بغیر حمی، و سقوطها أن تمتدّ إلی أسفل حتی لا ترجع إلی موضعها، و ربما احتاج المزدرد إلی الغمز بالإصبع حتی یسوغ.

المعالجات إن کان هناک حراره و حمره، فصدت، ثم استعملت الغراغر المذکوره فی الأبواب الماضیه، مثل الغرغره بالخلّ و ماء الورد، ثم یشال بورد، و صندل، و جلنار، و کافور، و رب التوث خاصه فی الآله الشبیهه باللجام. و یجب أن یکون برفق ما أمکن، فإن لم یکن هناک حراره و حمره، استعملتا غرغره بالسکنجبین و الخردل، أو المریّ النبطی، و یشال بالآله المذکوره. و الدواء الذی یشال به العفص و النوشادر مسحوقتین. و أقوی العلاج أن یکبس بالآله إلی فوق ممتدّاً إلی خارج بالأدویه القوابض، أو المخلوطه بالمحلّلات علی ما یجب، و ربما غمز بالإصبع ملطوخه بمثل رث التوت، و الجوز، و غیر ذلک. و من الأدویه الجیده للکبس، جلنار، و شب، و کافور. و من الجیده فی الإشاله، المسک، و النوشادر، و العفص بالجلّنار. و السک ألطف بعد أن لا یکون هناک






آفه من ورم و امتلاء، فإذا وقف، تغرغر بماء الثلج غرغره بعد غرغره. و مما جرت لذلک أن یؤخذ بزر الورد نصف رطل، عصاره لحیه التیس ثلاث أواق، یطبخ فی العسل، أو فی الطلاء، و هو أقوی. و الصبیان قد یشیل لهاتهم العفص المسحوق بالخل، و خصوصاً إذا طلی منه علی نوافیخهم.


فصل فی إفراد کلام فی قطع اللهاه و اللوزتین 

یجب أن ینظر فی اللهاه دقّتها و ضمورها، و خصوصاً فی أسفلها، و خصوصاً إن غلظ طرفها و رشح منه کالقیح، فهو أوّل وقت، و حینئذ یقطع بالحدید، أو بالأدویه الکاویه، و یحتاط بإسهال لطیف یتقدمه، و نقص البدن عن الامتلاء، إن کان به من دم أو غیره، فإن القطع مع الامتلاء خطر، و الدقیق المستطیل کذنب الفاره الراکب علی اللسان من غیر امتلاء و حمره،. أو سواد، فإن قطعه قلیل الخطر. فصفه قطعها أن یکبس اللسان إلی أسفل، و یتمکّن من اللهاه بالقالب و یجر إلی أسفل و لا یستأصل قطعها، بل یترک منها شی ء، فإنک إن قربته من الحنک، لم یکد الدم یرقأ البته مع أنه لا یجب أن یقطع شیئاً قلیلًا، فتکون الآفه تبقی بحالها بل یجب أن یقطع قدر ما زاد علی الطبیعی. و أما إذا کانت حمراء وارمه، ففی قطعها خطر، و ربما انبعث دم لا یرقأ بکَل رقوء. و من الأدویه القاطعه لها، الحلتیت، و الشب لا یزال یجعل علی أصلها، فإنه یسقطها.

من الأدویه المسقطه إیاها بالکی، هو النوشادر مع الحلتیت، و الزاجات. و یجب أن یقبض
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بهذه الأدویه علی اللهاه بالآله الموصوفه، و تمسک ساعه من غیر قطع حتی یعمل فیه، ثم یعاد فیه إلی أن تسودّ، فإن اسودت سقطت






بعد ثلاثه أیام فی الأکثر، و یجب أن یکون المعالج منکباً فاتح الفم حتی یسیل لعابه، و لا یحتبس فی فمه. و أما اللوزتان فیعلقان بصنّاره، و یجذبان إلی خارج ما أمکن من غیر أن ینجذب معها الصفاقات، فیقطعان باستداره من فوق الأصل، و عند ربع الطول بالآله القاطعه من بعد أن تقلب الآله القاطعه، و تقطع الواحده بعد الأخری، و بعد مراعاه الشرائط المذکوره فی لونها، و حجمها، فإذا سقط منها ما قطع، ترک الدم یسیل بقدر صالح و صاحبها منکبّ علی وجهه لئلا یدخل الدم حلقه، ثم یتمضمض بماء و خل مبردین، و یتقیأ و یسعل لینقّی باطنه، ثم یجعل علیه ما یقطع الدم، مثل القلقطار، و الشبّ، و الزاج، یتغرغر بطبیخ العلیق، و ورق الآس مفتراً.


فصل فی ذکر آفات القطع 

: من ذلک الضرر بالصوت، و من ذلک تعریض الرئه للبرد و الحر، فیعرض سعال عن کل برد و حرّ، و لا یصبر علی العطش، و من ذلک تعریض المعده لسوء مزاج عن سبب بارد من ریح و غبار و نحوه، و کثیراً منهم یستبرد الهواء المعتدل، و کثیراً منهم استحکم البرد فی صدره و رئته حتی مات، و قد یعرض منه نزف دم لا یحتبس.

علاج نزف دم قطع اللهاه و اللوزتین یجب أن توضع المحاجم علی العنق و الثدیین، و یفصد من العروق السافله المشارکه کالأبطی و نحوه فصداً للجذب. و أما المفردات الحابسه للدم و اللطوخات المستعمله لذلک، فهی مثل الزاج یلطخ به، أو یذر الزاج علیه و المبرّدات بالفعل، فکماء الثلج، و العصارات البارده القابضه المعروفه، مثل عصاره الحصرم، و عراجین الکرم و الریباس، و عنب الثعلب، و ماء السفرجل الحامض. و من






الأشیاء المجربه التی لها خاصیه فی هذا الباب، و یجب أن یستعمل فی الحال دواء شهد به من العلماء المعروف بدیوحانس، و هو الکوهارک، و أیضاً عصاره لسان الحمل إذا استعمل، و خصوصاً بأقراص الکهرباء و الطین المختوم، و یجب أن لا یستعمل منها شی ء حار، بل بارد بالفعل، فإن الحراره بما تجذب تبطل فعل الدواء.
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الفن العاشر فی أحوال الرئه و الصدر و هو خمس مقالات 


المقاله الأولی الأصوات و النفس 

فصل فی تشریح الحنجره و القصبه و الرئه
: أما قصبه الرئه: فهی عضو مؤلف من غضاریف کثیره دوائر، یصل بعضها علی بعض، فما لاقی منها منفذ الطعام الذب خلفه، و هو المری ء و جعل ناقصاً و قریباً من نصف دائره، و جعل قطعه إلی المری ء، و یماس المری ء منه جسم غشائی لا غضروفی، بل الجوهر الغضروفی: منه إلی قدّام، و التفّت هذه الغضاریف برباطات یجللها غشاء، و یجری علی جمیع ذلک من الباطن غشاء أملس إلی الیبس و الصلابه ما هو، و ذلک أیضاً من ظاهره، و علی رأسه الفوقانی الذی یلی الفم، و الحنجره، و طرفه الأسفل، ینقسم إلی قسمین، ثم ینقسم أقساماً تجری فی الرئه مجاوره لشعب العروق الضاربه و الساکنه، و ینتهی توزعها إلی فوهات هی أضیق جداً من فوهات ما یشاکلها، و یجری معها. فأما تخلیقها من غضروف، فلیوجد فیها الانتفاخ، و لا یلجئه اللین إلی الانطباق، و لتکون صلابتها واقیه لها إذا کان وضعها إلی قدام، و لتکون صلابتها سبباً لحدوث الصوت، أو معیناً علیه. و تألیفها من غضاریف کثیره مربوطه بأغشیه، لیمکنها الامتداد و الاجتماع عند الاستنشاق و النفس، و لا تألم من المصادمات التی تعرض لها من تحت و فوق، و من الانجذابات التی تعرض لها إلی طرفیها، و لتکون الآفه إذا








عرضت لم تتسع و لم تستمل، و جعلت مستدیره لتکون أحوی و أسلم.

و إنما نقص ما یماس المری ء منها، لئلا یزاحم اللقمه النافذه، بل یندفع عن وجهها إذا مددت المری ء إلی السعه، فیکون تجویفها حینئذ کأنه مستعار للمری ء، إذ المری ء یأخذ فی الانبساط إلیه و ینفذ فیه، و خصوصاً، و الازدراد لا یجامع النفس لأن الإزدراد یحوج إلی انطباق مجری قیصبه الرئه من فوق لئلا یدخلها الطعام المار فوقها، و یکون انطباقها برکوب الغضروف المتکئ علی المجری، و کذلک الذی یسمی الذی لا اسم له. و إذا کان الازدراد و القی ء یحوجان إلی انطباق فم هذا المجری، لم یکن أن یکونا عند ما یتنفس.

و خلق لأجل التصویت الشی ء الذی یسمی لسان المزمار یتضایق عنده طرف القصبه، ثم
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یتسع عند الحنجره، فیبتدئ من سعه إلی ضیق، ثم إلی فضاء واسع، کما فی المزمار، فلا بد للصوت من تضییق المحبس. و هذا الجرم الشبیه بلسان المزمار، من شأنه أن ینضم، و ینفتح لیکون بذلک قرع الصوت.

و أما تصلیب الغشاء الذی یستبطنها، فلیقاوم حده النوازل، و النفوث الردیئه، و البخار الدخانی المردود من القلب، و لئلا یسترخی بقرع الصوت.

و أما انقسامها أولًا إلی قسمین، فلأنّ الرئه ذات قسمین. و أما تشعبها مع العروق السواکن، فلیأخذ منها الغذاء.

و أما ضیق فوهاتها، فلیکون بقدر ما ینفذ فیها النسیم إلی الشرایین المؤدیه إلی القلب، و لا ینفذ إلیها، فیها دم الغذاء، و لو ینفذ یحدث نفث الدم، فهذه صوره قصبه الرئه.

أما الحنجره: فإنها آله لتمام الصوت، و لتحبس النفس، و فی داخلها الجرم الشبیه بلسان الزمامر من المزمار. و قد ذکرناه، و ما یقابله من





الحنک، و هو مثل الزائده التی تشابه رأس المزمار، فیتمّ به الصوت. و الحنجره مشدوده مع القصبه بالمبری ء شداً، إذا همَ المری ء للإزدراد، و مال إلی أسفل لجذب اللقمه، انطبقت الحنجره و ارتفعت إلی فوق، و استند انطباق بعض غضاریفها إلی بعض، فتمددت الأغشیه و العضل. و إذا حاذی الطعام مجری المری ء، یکون فم القصبه و الحنجره ملتصقین بالحنک من فوق، فلا یمکن أن یدخلها من الحاصل عند المری ء شی ء، فیجوز بها الطعام و الشراب من غیر أن یسقط إلی القصبه شی ء، إلّا فی أحایین یستعجل فیها بالإزدراد قبل استتمام هذه الحرکه، أو یعرض للطعام حرکه إلی المری ء مشوّشه، فلا تزال الطبیعه تعمل فی دفعه بالسعال.

و قد ذکرنا تشریح غضاریف الحنجره و عضلها فی الکتاب الأول.

و أما الرئه: فإنها مؤلفه من أجزاء، أحدها شعب القصبه، و الثانی شعب الشریان الوریدی، و الثالث شعب الورید الشریانی، و یجمعها لا محاله لحم رخو ما متخلخل هوائی، خلق من أرقّ دم و ألطفه. و ذلک أیضاً غذاؤها، و هو کثیر المنافذ، لونه إلی البیاض خصوصاً فی رئات ما تم خلقه من الحیوان.

و خلق متخلخلًا، لیتسع الهواء، و ینضج فیه، و یندفع فضله عنه کما خلق الکبد بالقیاس إلی الغذاء، و هو ذو قسمین: أحدهما إلی الیمین، و الآخر إلی الیسار، و القسم الأیسر ذو شعبتین، و القسم الأیمن ذو ثلاث شعب، و منفعه الرئه بالجمله الاستنشاق.

و منفعه الاستنشاق إعداد هواء للقلب أکثر من المحتاج إلیه فی نبضه واحده. و منفعه هذه الاعداد، أن یکون للحیوان عند ما یغوص فی الماء، و عند ما یصوّت صوتاً طویلًا متّصلًا یشغله عن أخذ الهواء، أو یعاف استنشاقه لأحوال، و أسباب داعیه





إلیه من نتن و غیره، هواء معد یأخذه
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القلب. و منفعه هذا الهواء المعد أن یعدل بروحه حراره القلب، و أن یمدّ الروح بالجوهر الذی هو أغلب فی مزاجه من غیر أن یکون الهواء وحده، کما ظنّ بعضهم یستحیل روحاً کما لا یکون الماء وحده یغذو عضواً، و لکن کل واحد منهما، أما جزء غاذ، و أما منقذ مبذرق.

أما الماء فلغذاء البدن، و أما الهواء فلغذاء الروح، و کل واحد من غذاء البدن و الروح جسم مرکب لا بسیط. و أما منفعه إخراج الفضل المحترق من الروح، و کل واحد من غذاء البدن و الروح جسم مرکب لا بسیط. و أما منفعه إخراج الفضل المحترق من الروح، و هو دخانیته و الرئه لدخول الهواء البارد، فإن هذا المستنشق یکون لا محاله قد استحال إلی السخونه، فلا ینفع فی تعدیل الروح. و أما تشعّب العروق و القصبه فی الرئه، فإن القصبه و الشریان الوریدی یشترکان فی تمام فعل النفس. و الشریان الوریدی، و الورید الشریانی یشترکان فی غذاء الرئه من الدم النضیج الصافی الجائی من القلب. و أما منفعه اللحم، فلیسدّ الخلل، و یجمع الشعب. و أما تخلخله، فلیصلح للاستنشاق، فإنه لیس إنما ینفذ الهواء فی القصبه فقط، بل قد یتخلص إلی جرم الرئه منه، و فی ذلک استظهار فی الاستکثار، و لیعین أیضاً بالانقباض علی الدفع، فیکون مستعداً للحرکتین، و لذلک ما تنتفخ الرئه بالنفخ.

و أما بیاضه، فلغلبه الهواء علی ما یتغذی به، و لتردده الکثیر فیه. و أما انقسامها باثنتین، لئلا یتعطل التنفّس لآفه تصیب أحد الشقّین. و کل شعبه تتشعّب کذلک إلی شعبتین. و أما الخامسه التی





فی الجانب الأیمن فهی فراش وطی ء للعرق المسمّی الأجوف، و لیس نفعه فی النفس بکثیر، و لما کان القلب أمیل یسیر إلی الشمال، وجد فی جهه الشمال شاغل لفضاء الصدر، و لیس فی الیمین، فحسن أن یکون للرئه فی جانب الیمین زیاده تکون وطاء للعروق، فقد وقعت حاجه.

و الرئه یغشیها غشاء عصبی، لیکون لها علی ما علمت حسن ما یوجّه، فإن لم یکن مداخلًا، کان مجللًا. علی أنّ الرئه نفسها وطاء للقلب بلینها، و وقایه له. و الصدر مقسوم إلی تجویفین، یفصل بینهما غشاء ینشأ من محاذاه منتصف القصّ، فلا منفذ من أحد التجویفین إلی الآخر. و هذا الغشاء بالحقیقه غشاءان، و هو یتصل من خلف بالفقار، و من فوق بملتقی الترقوتین. و الغرض فی خلقهما، أن یکون الصدر ذا بطنین، إن أصاب أحدهما آفه کمل الآخر أفعال التنفّس و أغراضه.

و من منافعها ربط المری ء، و الرئه، و أعضاء الصدر، بعضها لبعض. و أما الحجاب، فقد ذکرنا صورته، و منفعته فی تشریح العضل، فإنه بالحقیقه أحد العضل، و هو من ثلاث طبقات، المتوسّطه منها هی حقیقه الوتر الذی به یتمّ فعلها و الطبقه التی فوقها هی کالأساس و القاعده لأغشیه الصدر التی تستبطنه، و الطبقه السافله مثل ذلک لأغشیه الصفاق. و فی الحجاب ثقبان: الکبیر منهما منفذ المری ء، و الشریان الکبیر، و الأصغر ینفذ فیه الورید المسمی الأبهر، و هو
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شدید التعلّق به و الالتحام.

فصل فی أمزجه الرئه و طریق سلامات أحوالها
نقول: أما المزاج الحار، فیدلّ علیه سعه الصدر، و عظم النفس، و ربما تضاعف، و النفخه، و الصوت، و ثقله، و قلّه التضرّر بالهواء البارد، و کثرته بالحار، و أعراض عطش یسکنه النسیم البارد






کثیراً من غیر شرب، و کثیراً ما یصحبه لهب و سعال. و أما المزاج البارد، فیدل علیه صغر الصدر، و صغر النفس، و الصوت، وحدتهما و التضرر بکل بارد، و کثر تولد البلغم فیها، و کثیراً ما یتضاعف به النفس، و یصحبه الربو و السعال. و أما المزاج الرطب، فیدل علیه کثره الفضول، و بحوحه الصوت، و الخرخره، و خصوصاً إذا کانت مع ماده، و کانت مائله إلی فوق، و العجز عن رفع الصوت لا لضعف البدن. و أما المزاج الیابس، فیدلّ علیه قلّه الفضول، و خشونه الصوت، و مشابهته بصوت الکراکی، و ربما کان هناک ربو لشده التکاثف، و کل واحد من هذه الأمزجه قد یکون للرئه طبیعیاً، و قد یکون عرضیاً، و یشترکان فی شی ء من العلامات و یفترقان فی شی ء.

فأما ما یشترکان فیه: فالعلامات المذکوره، إلّا ما یستثنی من بعد، و أما ما یفترقان فیه، فشیئان: أحدهما، أن المزاج إذا کان طبیعیاً، کانت العلامه واقعه بالطبع، و إن کان عرضیاً، کانت العلامه له عرضیه، و قد حدث به، إلا أن تکون العلامه من جنس ما لا یقع إلا بالطبع فقط، فتکون علامه للطبیعی، مثاله عظم الصدر أو صغره.

و اعلم أنّ أخصّ الدلائل علی أحوال الصدر، و الرئه، النفس فی حرّه، و برده، و عظمه، و صغره، و سهولته، و عسره، و نتنه، و طیب رائحته، و غیر ذلک من أحواله، و کذلک الصوت أیضاً فی مثل ذلک، و مثل ما یدلّ الخناقی منه علی أن الآفه فی العضل الباسطه، و الأبحّ علی أنها فی العضل القابضه، إن کانت الآفه فی العضل و السعال، و النفث، و النبض. و قد تبیّن لک کیفیه





دلائل النفس، و کیفیه دلائل الصوت، و کیفیه دلائل السعال، و کیفیه دلائل النفث. و أما النبض، و ما یوجبه بحسب الأمزجه، و الأمراض، فقد عرفت ذلک.

و الرئه مجاوره للقلب، و الاستدلال من أحواله علیها أقوی، و النبض أدلّ علی ما یلی شعب العصبه من الرئه، و السعال أدلّ علی ما یلی القصبه، و لحمیه الرئه. و إحساس اللذع و النخس دلیل خاص علی أن الماده فی الأغشیه و العضلات، فإذا کان الانتفاث بسعال خفیف، فالماده قریبه من أعالی القصبه و ما یلیها، و إن کانت لا تنفث إلا بسعال قوی، فالماده غائره بعیده، و قد تصحب آفات أعضاء الصدر علامات من أعضاء بعیده، مثل الدوار فی أورام الحجاب، و حمرهَ الوجه فی أورام الرئه.
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فصل فی الأمراض التی تعرض للرئه
تعرض للرئه الأمراض المختصه بالمتشابهه الأجزاء، و الأمراض الآلیه، و خصوصاً السدد فی عروقها، و أجزاء قصبتها، و خصوصاً العروق الخشنه، و فی خلخله جرمها، و قد تکون لأسباب السدد کلها حتی الانطباق، و الأمراض المشترکه.

و قد تکثر أمراض الرئه فی الشتاء، و الخریف لکثره النوازل، و خصوصاً فی خریف مطیر بعد صیف یابس شمالی، و الهواء البارد ضارّ بالرئه إلا أن تکون متأذّیه بالحر الشدید، و کثیراً ما تؤدّی أمراض الرئه إلی أمراض الکبد، کما تؤدی شده بردها و شده حرها إلی الاستسقاء و کذلک الحجاب.

فصل فی علاجات الرئه
لتتأمل ما قیل فی باب الربو و التنفُّس، و لتنتقل إلی غیره مما یشارکه فی السبب من الأمراض، و قد تراض الرئه بمثل رفع الصوت، و مثل النفس النافخ لتلطف بذلک فضولها، و لاستعمال الأدویه الصدریّه هیئه خاصه، فإنها تجب أن تستعمل حبوباً و لعوقات فی أکثر الأمر، تمسک فی الفم و یبلع ما یتحلل منها قلیلًا قلیلًا لتطول مده عبورها فی جواز القصبه و یتعاود، فیتأدّی إلی القصبه و الرئه، و خصوصاً إذا نام مستلقیاً و ارتخت العضل کلها التی علی الرئه و قصبتها. و أقرب وجوه إماله فضول الرئه هو الجانب الذی یلی المرء، فذلک ینتفع بالقی ء کثیراً إذا لم یکن هناک مانع.

فصل فی المواد الناشبه فی الرئه و أحکامها و معالجاتها
المواد التی تحصل فی الرئه، قد تکون من جنس الرطوبه، و قد تکون من جنس القیح، و قد تکون من جنس الدم. و المواد الحاره الرقیقه. و المواد الناشبه فی الرئه، قد یعسر انتفائها، أما لغلظها و لزوجتها فلا تتنفث، و أما لرقتها فلا یلزمها الریح الدافعه إیاها بالسعال، بل تنعقد الرطوبه عن الریح، فتباینها الریح غیر قالعه، و إما لشده کثرتها، و إذا کانت الأخلاط الصدریه غلیظه، فلا تبالغ فی التجفیف، بل اشتغل بالتلیین و التقطیع مع تحلیل بمداراه، و یکون أهم الأمرین إلیک التقطیع، أی تکون العنایه بالتقطیع أکثر منها بالتحلیل و استعمل فی جمیع تلک الأدویه ماء العسل فإنه ینفذها و یجلو أو یلین، و أنت تعرف طریق استعمال ماء العسل.

فصل فی الأدویه الصدریه المفرده و المرکبه وجهه استعمالها
الأدویه الصدریه هی الأدویه التی تنقی الصدر و هی علی مراتب.
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المرتبه الأولی، مثل دقیق الباقلا، و ماء العسل، و بزر الکتان المقلو، و اللوز، و الشراب الحلو، فإنه شدید التفتیح لسدد الرئه، کما أنه شدید التولید لسدد الکبد، کما ستعلم علّته فی باب الکبد. و من الباردات حب القثاء، و القند، و البطیخ، و القرع. و أما السمن، فإن اقتصر علیه کان إنضاجه أکثر من تنقیته، فإن لعق مع عسل و لوز مرّ، کان إنضاجه أقلّ و تنقیته أکثر. و أقوی من ذلک، علک البطم، و اللوز المر، و سکنجبین العنصل، و الحلبه، و الکُندر. و تمر هیرون له قوه فی هذه المعنی، و أقوی من ذلک الکمّون، و الفلفل، و الکرسنّه، و أصول السوسن، و أصل الجاوشیر، و الجندبیدستر بالعسل، و العنصل المشوی مسحوقاً معجوناً بالعسل، و القنطوریون الکبیر، و الزراوند المدحرج، و









الشونیز، و الدوده التی تکون تحت الجرار، إذا جفّفت علی خزف فوق الجمر، أو فی التنّور حتی تبیض و تخلط بالعسل، و کذلک الراسن إذا وقع فی الأدویه، و ماؤه شدید النفع، و الراوند من جمله ما یسهّل النفث، و السالیوس شدید المنفعه، و البُلْبُوس نافع منقّ جداً، خصوصاً النی ء، و بعده الذی لم یسلق إلا سلقه واحده. و الزعفران یقوی آلات النفس جداً، و یسهل النفس جداً، و هذه الأدویه تصلح مشروبهً، و تصلح ضماداً.

و من الأدویه المرکّبه: حبّ أفلاطون، و هو حبّ المیعه، و شراب الزوفا بالنسخ المختلفه، و دواء أندروماخس، و دواء سقلنیادوس، و دواء جالینوس، و أشربه الخشخاش بنسخ، و دواء مغناوس، و دواء البلاذر بالهلیلجات.

و مما ینفث الأخلاط الغلیظه و المده، أن یؤخذ من السکبینج و المر، من کل واحد مثقال، قردمانا مثقالین، أفیون مثقال، جندبیدستر مثقال یعجن بشراب حلو الشربه منه نصف مثقال.

و مما جُرب: هذا الدواء وصفته: یؤخذ کندر أربعه، و مر اثنین، مع ثلاث أواق میبختج یُطبخ کالعسل، و یُلعق، أو عصاره الکرنب بمثله عسلًا، أو سلاقته یطبخان حتی ینعقد، أو النار نار الجمر.

و أیضاً: یؤخذ مرّ، و فلفل، و بزر الأنجره، و سکبینج، و خردل یتخذ منه حبّ، و یسقی منه غدوه و عشیه عند النوم.

و أیضاً: خردل درهم، بورق تسع قراریط، عصاره قثاء الحمار و أنیسون، من کلّ واحد قیراط و نصف، و هو شربه یخرج فضولًا کثیره، و ینقی بلا أذی.

و من الأدویه القویه فی ذلک أن یؤخذ المحروث، و الخردل، و بزر الأنجره، و عصاره قثّاء الحمار، و أنیسون یجمع ذلک کله بعسل و یعجن به.

و من الأخلاط المائله إلی الحار حلبه أوقیتین،





بزر کتان أوقیه و نصف، کرسنّه نصف أوقیه، جوف حبّ القطن نصف أوقیه، ربّ السوس أوقیتین، یلتّ الجمیع بدهن اللوز و یجمع بعسل.
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و أیضاً: یؤخذ سبستان، وتین أبیض، و زبیب منزوع العجم، و أصول السوسن، و برشاوشان، یطبخ بالماء طبخاً ناعماً، و یسقی منه، و إن طبخ فی هذا الماء بسفایج، و تربد کان نافعاً. و اعلم أنه کثیراً ما یحتبس الشی ء فی الصدر، و هو قابل للانتفاث، إلا أن القوه تضعف عنه، و حینئذ فیجب أن یستعان بالعطاس.

فصل فی کلام کلیّ فی التنفس 
التّنفس یتمّ بحرکتین و وقفتین بینهما علی مثال ما علیه الأمر فی النبض، إلا أن حرکه التنفس إرادیه یمکن أن تغیَّر بالإراده عن مجراه الطبیعی، و النبض الطبیعی صرف، و الغرض فی النفس أن یملأ الرئه نسیماً بارداً حتی بعد النبضات القلبیه، فلا یزال القلب یأخذ منه الهواء البارد، و یردّ إلیه البخار الدخانی إلی أن یعرض لذلک المستنشق أمران: أحدهما استحالته عن برده بتسخین ما یجاوره، و ما یخالطه، و استحالته عن صفاته بمغالطه البخار الدخانی له، فحینئذ یزول عنه المعنی الذی به یصلح لاستمداد النبض منه، فیحتاج إلی إخراجه و الاستدلال منه.

و بین الأمرین وقفتان، و استدخاله،- و هو الاستنشاق- یکون بانبساط الرئه تابعه لحرکه أجرام یطیب بها حین یعسر الأمر فیها، و إخراجه یکون لانقباض الرئه تابعه لحرکه أجرام یطیف بها.

و النفس عند العامه هو المخرج، و عند الأطباء، و فی اصطلاح ما بینهم تارهً المخرج کما عند العامه، و تاره هذه الجمله، کما أن النبض عند العامه هو الحرکه الانبساطیه، و عند الأطباء فیه اصطلاح خاص علی النحو المعلوم فیه، و حرکه النفس المعتدل الطبیعی






الخالی عن الآفه، یتمّ بحرکه الحجاب، فإن احتیج إلی زیاده قوه لما لیس یدخل إلا بمشقه، أو لتقوی النفس لیخرج نفخه، شارک الحجاب فی هذه المعونه عضل الصدر کلها حتی أعالیها أو لا بد، فبعض السافله منها فقط، فإن احتیج إلی أن یکون صوتاً لم یکن بد من استعمال عضل الحنجره، فإن احتیج إلی أن یقطع حروفاً، و یؤلف منه کلام، لم یکن بدّ من استعمال عضل اللسان، و ربما احتیج فیها إلی استعمال عضل الشّفه.

و کما أنّ فی النبض عظیماً، و صغیراً، و طویلًا، و قصیراً، و سریعاً، و بطیئاً، و حاراً و بارداً، و متواتراً، و متفاوتاً، و قویاً، و ضعیفاً، و منقطعاً، و متّصلًا و متشنّجاً، و مرتعشاً، و قلیل حشو العروق و کثیره و أموراً محموده، و أموراً مذمومه، و لکلِّ ذلک أسباب کل ذلک دلیل علی أمر ما، و لها اختلاف بحسب الأمزجه، و الأسنان، و الأجناس، و العوارض البدنیه و النفسانیه، کذلک للنفس هذه الأمور المعدوده و ما یشبهها، و لکلّ أمر منها فیه سبب، و کل أمر منها دلیل. فمن النفس عظیم، و منه صغیر، و منه طویل، و منه قصیر، و منه سریع، و منه بطی ء، و منه متفاوت، و منه متواتر، و منه ضیّق، و منه واسع، و منه سهل، و منه عسر، و منه قوی، و منه ضعیف، و منه حار، و منه بارد، و منه مستوٍ، و منه مختلف.
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و من أصناف النفس ما له أسماء خاصه، مثل النفس المنقطع، و النفس المضاعف، و النفس المنتصب، و النفس الخناقی، و النفس المستکره فی الفترات، کما یکون فی السکته





و نحوها.

و الآفات التی تعرض فی آلات النفس، فیدخل منها آفه فی النفس، إما أن یکون فی أعضاء النفس، أو فی مبادیها، أو فیما یشارکها، بالجوار.

و أعضاء النفس هی الحنجره، و الرئه، و القصبه، و العروق الخشنه، و الشرایین، و الحجاب، و عضل الصدر، و الصدر نفسه، فإن الآفه قد تکون فی الصدر نفسه إذا کان ضیقاً صغیراً، فیحدث لذلک فی النفس آفه، و أما مبادیها، فالدماغ نفسه، و النخاع أیضاً، لأنه منشأ للحجاب، فإنه ینبت أکثر من الزوج الرابع من عصب النخاع، و تتصل به شعبه من الخامس و السادس، و العصب الجائی إلیها.

و أما الأعضاء المشارکه بالجوار إلیها، فکالمعده، و الکبد، و الرحم، و الإمعاء، و سائر الأحشاء، و تلک الآفات، إما سوء مزاج مضعّف حار، أو بارد، أو رطب، أو یابس، أیا کان ساذجاً، أو بماده من خلط محتبس، أو منصبّ إلیه کثیراً، أو لزجاً، أو غلیظاً، و المده و القیح من جملتها، أو من ریح، أو بخار، و إما مرض آلی من فالج، أو تشنج، أو انحلال فرد من تصدع، أو تعفن، أو تقرّح، أو تأکل، أو من ورم بارد، أو حار، أو صلب، أو من وجع. و أنت تعلم مما نقصه علیک أن النفس قوی الدلاله، وجار مجری النبض بعد أن تراعی العاده فیه، کما یجب أن تراعی الأمر الطبیعی المعتاد فی النبض أیضاً.

فصل فی النفس العظیم و الصغیر و أسبابه و دلائله 
النفس العظیم: هو النفس الذی ینال هواء کثیراً جداً فوق المعتدل، و هو الذی تنبسط منه أعضاء النفس فی الجهات کلها انبساطاً وافر العظم ما یستنشق. و الصغیر الضیق یکون حاله فی ذلک بالضد، فیصغر ما یستنشق، و کذلک فی جانب الإخراج.

و أسباب النفس العظیم هی:






أسباب النبض العظیم، أعنی الثلاثه المذکوره، فقد یظن أن الصغیر هو الذی یتم بحرکه الحجاب فقط، و ذلک لیس صحیحاً علی الإطلاق، فإنه- و إن کان قد یکون ما یتم بحرکه الحجاب وحده صغیراً- فربما کان ذلک معتدلًا، فإن المعتدل لا یفتقر إلی حرکه غیر الحجاب إذا کان الحجاب قویّ القوه، و ربما کان النفس صغیراً، فإن کانت الأعضاء الصدریه کلها تتحرک إذا کانت کلها ضعیفه، فلا یفی الحجاب وحده بالنفس المحتاج إلیها، و لا إن کانت الحاجه إلی المعتدل، بل یحتاج أن یعاونه الجمیع، ثم لا یکون بالجمیع من الوفاء باستنشاق الهواء و إخراجه الواقع مثلهما عن الحجاب وحده لو کان سلیماً صحیحاً قویاً، لأنه لیس واحد من تلک الأعضاء یفی بانبساط تام، و لا بالقدر الذی إذا اجتمع إلیه معونه غیره حصل من الجمیع بسط للرئه کاف معتدل، و ذلک لضعف من القوی، أو الضیق من المنافذ، کما
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یعرض فی ذات الرئه، لکن یجب أن یکون عظیم النفس، معتبراً بمقدار ما یتصرّف فیه من الهواء مقبولًا، و مردوداً، و لن یتمّ ذلک إلا بحرکه جامعه من العضله الصدریّه و ما یلیها، ثم لا تنعکس حتی تکون کلها تتحرک فیه العضل کلها، فهو نفس عظیم، بل إذا تحِرکت کلها الحرکه التی تبلغ فی البسط و القبض تصرفاً فی هواء کثیر.

و الصغیر هو علی مقابلته، و قد یبلغ من شدّه حرکه أعضاء النفس للاستنشاق أن تتحرک منبسطه من قدّام إلی الترقوتین، و من خلف إلی عظم الکتفین، و من الجانبین إلی معظم لحم الکتف، و ربما استعانت بالمنخرین، بل تستعین بهما فی أکثر الأحوال، و قد یختلف الحال فی





الانقباض أعظم، و ذلک بحسب الماده التی تحتاج إلی أن تخرج الانقباض، و الکیفیه التی تحتاج أن تعدل بالإدخال و الانبساط، فأیهما کانت الحاجه إلیه أمس کانت الحرکه التی تحبسه أزید، فإن احتیج إلی إطفاء اللهیب کان الانبساط عظیماً، و إذا اتفق فی إنسان إن کان غیر عظیم الاستنشاق، بل صغیره، ثم کان عظیم الإخراج للنفس، کان ذلک دلیلًا علی أن الحراره الغریزیه ناقصه، و الغریبه الداخله زائده.

و الأسباب فی تجشم هذه الأعضاء کلها للحرکه بعنف أربعه: فإنها إما أن تکون بسبب عظیم الحاجه لالتهاب حراره فی نواحی القلب، و إما لسبب فی العضل المحرکه من ضعف فی نفسها، أو بمشارکه الأصول، و مثل ما هو فی آخر الدق، و السل، و فی جمیع المده، فإنها تضعف القوّه، أو لعله إلیه بها خاصه، أو بمشارکتها المذکوره فیما سلف عن تشنج یعرض لها، أو فالج، أو سوء مزاج، أو ورم و وجع، أو غیر ذلک یعرض للعضل عن الانبساط، مثل امتلاء المعده عن أغذیه، أو ریاح إذا جاوز الحد فحال بین الحجاب و الانبساط، فلم ینبسط هو وحده. و إما لضیق المنافذ التی هی الحنجره و جداول القصبه و الشرایین، و ما یتصل بها من منافذ النفس، مثل التخلخل الذی فی الرئه، فإنها إذا امتلأت أخلاطاً، کثرت فیه السدد، أو عرض فیها الورم، و هؤلاء کأصحاب الربو، و أصحاب المده، و أصحاب ذات الرئه. و أما الغفله مع حاجه، أو قلّه حاجه حتی طالت المده بین النفسین فاحتیج إلی نفس عظیم یتلافی ما وقع من التقصیر، مثل نفس مختلط العقل إذا لم یکن شدید برد القلب، فإنه یشتغل عنه، ثم یمعن فیه.

و من جمله هذه الحاجه،





عظم نفس النائم لأنه یکثر فیه البخارات الدخانیه، و یغفل فیه النفس عن إراده إخراج النفس إلی أن یکثر بها الداعی، فیخرج لا محاله عظیماً، و کذلک نفس من مزاج قلبه لیس بذلک الحاد المتقاضی بالنفس، فیدافع إلی وقت الضروره و یتلافی بالعظم ما فاته بالمدافعه العلامات التی یفرّق بها بین أسباب حرکه الصدر کله، إن کان ذلک بسبب کثره الحاجه، و تکون القوه قریه کان النفس کثیراً فی إدخاله، و فی نفخه، و یکون ملمس النفس حاراً ملتهباً، و النبض أیضاً عظیماً دالًا علی الحراره، و تکون علامات الالتهاب موجوده فی الصدر،
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و الوجه، و العینین، و فی اللسان فی لونه و خشونته و غیر ذلک، فإن لم یکن ذلک، و لم تکن القوه ساقطه، و کأنها لا یمکنها البسط التام، فالسبب الضیّق فی شی ء مما عددناه.

و أما إن کانت الأعضاء کلها تحاول أن تتحرّک، ثم لا تتحرک حرکه یعتد بها، و لا تنبسط البسط التام، مثل ما یروم ما لا یکون، و یعول کل التعویل علی المنخرین و لا یکون هناک عند الرد نفخه، فالقوّه المحرّکه التی للعضل مؤفّه، و إذا کان الضیق من رطوبه فی القصبه و ما یلیها، کان مع العلامات فی النفس خرخره، و احتاج صاحبه إلی تنحنح، و هو زیاده علامه علی علامه الضیق الکلی، و إن لم یکن ذلک کان السبب أغوص من ذلک، و إذا حدث الضیق الخرخری دفعه فقد سالت إلی الرئه ماده من النوازل، أو سال إلی الرئه أولًا ثم إلی القصبه ثانیاً مده وقیح من عضو من الأعضاء بغته.

فصل فی النفس الشدید
هو الذی یکون مع عظمه کأن القوه تتکلف هناک






فضل انزعاج للإدخال، و النفخ بالإخراج فیکون مع العظم قوه هم.

فصل فی النفس العالی الشاهق 
هو الصنف من النفس العظیم الذی یفتقر فیه إلی تحریک أعالی عضل الصدر، و لا تبلغ الحاجه فیه إلی تحریک الحجاب، و أسافل عضل الصدر، و کثیراً ما یحدث هذا النفس فی الحمیات الوبائیه.

فصل فی النفس الصغیر
تعرف أسبابه للمعرفه بأسباب العظیم علی سبیل المقابله، و قد یصغر النفس بسبب الوجع إذا حال الوجع بین أعضاء التنفس و بین حرکاتها، و قد یصغر النفس الضیق، و إذا اقترن به التثاؤب دل علی موت الطبیعه، و إذا اقترن به التواتر دل علی وجع فی أعضاء التنفس، و ما یلیها من المعده و نحوه، مثل قروحها و أورامها.

العلامات علامات أسباب النفس الصغیر المقابله لأسباب النفس العظیم معلومه بحسب المقابله، و أما الذی یکون صغره عن الوجع لا عن الضیق، فیدل علیه وجود الوجع، و إن صاحب الوجع لو احتمل ارجع و صبر علیه، أمکنه أن یعظم نفسه، و مع ذلک، فقد یقع فی خلال نفسه نفس عظیم تدعو الحاجه إلیه و إلی احتمال الوجع، أو تصیب الحاجه فیه غفله من الوجع، و الکائن عن الضیق بخلاف ذلک کله. النفس الطویل هو الذی یطول فیه مدّه تحریک الهواء فی استنشاقه
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و رده لتتمکن القوه من التصرف فی الهواء الکثیر، و ربما منع عن العظیم السریع وجع، أو ضیق فأقیم الطول فی استیفائه المبلع المستنشق مقام العظیم السریع.

فصل فی النفس القصیر
هو مخالف للطویل، و إذا قرن به التواتر کان سببه وجعاً فی آله التنفس و ما یلیها، و إذا قرن به التفاوت دل علی موت الغریزه.

فصل فی النفس السریع 
هو الذی تکون الحرکه فیه فی مده قصیره مع بلوغ الحاجه لا کالقصیر و الصغیر، و السبب فیه شقه الحاجه إذا لم یبلغ الکفایه فیها بالعظم، إما لأن الحاجه فوق البلوغ إلیه بالعظم، و إما لأن العظم حائل مثل ما قیل فی النبض. و ذلک الحائل، إما فی الآله، و إما فی القوه، قد تکون السرعه فی إحدی الحرکتین أکثر منها قی الأخری، مثل المذکور فی النفس العظیم.

فصل فی النفس البطی ء
هو ضد السریع، و ضد أسبابه، و قد یبطئ الوجع إذا کان العضو المتنفّس یحتاج إلی أن یتحرک برفق و تؤده.

فصل فی النفس المتواتر
هو الذی یقصر الزمان بینه و بین الذی قبله. و من أسبابه شده الحاجه إذا لم ینقض بالعظم و السرعه، لأنها أکثر من البلوغ إلیه بهما، لأن دونهما حائلًا من وجع، أو ورم، أو ضیق لمواد کثیره، أو انضغاط، أو انصباب قیح فی فضاء الصدر، أو شی ء آخر من أسباب الضیق. و أنت تعرف الفرق بین الواقع بسبب الحاجه، و الواقع بسبب الوجِع و غیر ذلک مما سلف لک فی باب العظیم. و النفس المتواتر علی ما شهد أبقراط یستتبع آفه لتجفیف الرئه و أتعاب أعضاء النفس فیما یلیها.

فصل فی النفس البارد
یدل علی موت القوه، و طف ء الحراره الغریزیه، و استحاله مزاج القلب إلی البرد، و هو أردأ علامه فی الأمراض الحاده، و خصوصاً إذا کان معه نداوه، فتتمّ دلالته علی انحلال الغریزیه.
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فصل فی النفس المنتن 
هو داخل فی البخر، و یفارق سائر أصناف البخر بأن تلک الأصناف، قد تروح النتن فی غیر حال التنفس، و هذا إنما ینتن عند ما یخرج النفس، و هذا یدل علی أخلاط عفنه فی أعضاء التنفس، إمّا القصبه، و إما الرئه إذا عفن فیها خلط أو مده.

فصل فی الانتقالات التی تجری بین النفس العظیم و النفس السریع و النفس المتواتر و أضدادها
لقد علمت أن الحاجه إذا زادت، و لم یکن لها حائل عظم النفس، فإن زادت أکثر أسرع، فإن زادت أکثر تواتر، فإذا تراجعت الحاجه نقص أولًا التواتر، ثم السرعه، ثم العظم، و کذلک إذا قلّ الحول و المنع، و إذا فقد التراجع فی المعانی الثلاثه، وجد التفاوت أکثر، ثم الإبطاء، ثم الصغر، فیکون الخروج عن الطبیعی إلی الصفر أقلّ من إلی البطء، و إلیهما أقل منه إلی التفاوت.

و اعتبر هذا فی الانبساط و الانقباض جمیعاً تحسب اختلاف الحاجتین المذکورتین اختلافاً فی الزیاده و النقصان، و إذا کان السبب فی الانبساط أدعی إلی الزیاده، کان الزمان الذی قبل الانبساط أقصر، و إذا کان مثل ذلک السبب فی الانقباض کان زمان السکون الذی قبل الانقباض أقصر، و النفس المتتابع السریع یتبع ورماً حاراً و ضیقاً عن سده.

فصل فی النفس المتحرّک أی المحرک للرئه
هذا النفس یدلّ علی خور من القوه، أو ضیق شدید خانق فی الذبحه، أو جمع مدّه و انصبابها، أو خلط.

فصل فی کلام کلی فی سوء التنفس 
سوء التنفس یعم الأحوال الخارجه عن الطبیعه فی التنفس التی لا تتبع أعراضاً صحیه، بل أعراضاً مرضیه آلیه، و ذلک مثل عسر البول، و ضیق النفس، و تضاعف النفس، و انقطاع النفس، و نفس الانتصاب.

و قد یعرض لأنواع سوء المزاج و الامتلاء، و السدد، و مجاوره ضواغط، و أورام و أوجاع، و لموانع للحرکه، و لقروح فی الحجاب و نواحی الصدر، و سقوط القوه من أمراض ناهکه، و حمّیات حاده وبائیه، و سموم مشروبه. و کل سوء تنفس و ضیقه و عسره لماده، فإنه یزداد عند
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الاستلقاء، و یکون وسطاً عند الاضطجاع علی جنب، و یخف مع الانتصاب. و فی الخوانیق الداخله یمتنع عند الاستلقاء أصلًا.

فصل فی ضیق النفس 
هو أن لا یجد الهواء المتصرف فیه بالنفس منفذاً فی جهه حرکته إلا ضیقاً لا یتسرّب فیه إلا قلیلًا قلیلًا. و أسبابه، إما أورام فی تلک المنافذ التی هی الحنجره، و القصبه، و شعبها، أو الشرایین، و فی نفس خلخله الرئه و جرمها.

و أشد أورامها تضییقاً للنفس ما کان صلباً، أو أخلاط کثیره فیها غلیظه، أو لمزجه، أو مائیه تجتمع فی الرئه، أو انطباق یعرض لها من ضاغط مجاور من ورم حار فی کبد، أو معده، أو طحال، أو أخلاط منصبه فی الفضاء لاستسقاء، أو غیره، مثل ما یکون من انفجار أورام فی الجوف الأسفل تحول دون الانبساط، أو تکاثف عن یبس، أو قبض، أو عن برد یصیب الرئه و الحجاب، أو عن سبب فی العصب و الحجاب، و هو أولی بأن یسمی عسر النفس، أو عن أبخره دخانیه تضیق مداخل النفس فی المواضع الضیقه.

و قد یکون سبب ضیق الصدر، فلا تجد الأعضاء

















المنبسطه للنفس مجالًا، و قد یکون بسبب البُحران، و علامه له إذا مالت المواد عن الأورام الباطنه إلی فوق، و قد یکون عسر النفس و ضیقه بسبب سیلان المواد عن الأورام الباطنه منتقله إلی نواحی الرأس، و تُنذر بأورام خلف. الأذنین، إن کان الأمر أسلم، أو فی الدماغ إن کان أصعب.

العلامات علامات الأورام الخناقیه قد سلفت لک. و أما علامه الورم الذی یکون فی نفس الرئه، فالوجع الثقیل، و فی العضلات و الحجب الصدریه الوجع الناخس الباطن، و هو أقوی و أشدّ، و الظاهر و هو أضعف.

و أما فی غضاریف الرئه، فالوجع الذی فیه مصیص، و ربما أدی إلی السعال، و إن کانت حاره، فالحمی. و علامات الخناقیه معروفه تشتدّ عند الاستلقاء، و أما علامات امتلاء الأخلاط، فإن کانت فی القصبه، فالنفث و الشوق إلی السعال و الانتفاع به مع انتفاث الشی ء بأدنی سعال و مع خرخره، و إن کانت فی الرئه کان الحال کذلک، إلا أن السعال یأخذ من مکان أغور، و لا یکون خرخره إلا بقدر ما یصعب من المنفث، و إن کان فی الفضاء، فثقل ینصبّ من جانب إلی جانب مع تغیّر الاضطجاع، ثم یبدو النفث، و لا یکون فیه مع ضیق النفس سعال یعتدّ به.

فصل فی النفس المختلف 
النفس یختلف مثل أسباب اختلاف النبض، و یکون اختلافه منتظماً و غیر منتظم.
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فصل فی النفس المتضاعف 
هو من أصناف المختلف، و هو النفس الذی یتمّ بالانبساط فیه، و هو الفحم، أو الانقباض، و هو التغیّر بحرکتین بینهما وقفه، کنفس الصبی إذ بکی، فیکون فیه فحم إذا انبسط، و تغیر إذا انقبض. و سببه، إما حراره کثیره، فلا ینتفع بما استنشق، بل یوجب ابتداء حد فی الزیاده، و إما ضعف فی آلات النفس المعلومه یحوج إلی استراحه فی النفس، و إما لسوء مزاج مسقط للقوّه، أو مجفّف، أو مصلب للآله، و هو الأکثر، و إما لوجع فیها، أو فی مجاوراتها أو ورم. و المجاورات مثل الحجاب، و الکبد، و الطحال.

و الکبد أشدّ مشارکه من الطحال، و إما لمرض آلی مما قد عدّ مراراً، أو کثره تشنج کائن، أو یکون و هذا النفس علامه ردیئه فی الأمراض الحاده و الحمّیات الحاده. و أما إذا عرض من برد، فإنه مما یشفیه الحمّی.

فصل فی النفس المنتصف 
هو أن تکون الآفه فی نصف الرئه و النصف الآخر سالماً فیکون النفس نصف نفس سالم.

فصل فی النفس العسر
هو أن تکون التصرّف فی الهواء شاقاً کان ضیّق، أو لم یکن ضیق. و السبب فی آفات أعضاء التنفس علی ما قیل فی غیره، و ربما کان لسبب، کلهیب ناریّ یغلب علی القلب، و یکون لبرد ممیت للقوه المحرکه، أو آیف لهما کما یعرض عند برد الحجاب بسبب تبرده من طلاء، أو غیره، و قد یکون لسوء مزاج یعرض للحجاب مثل برد من الهواء، أو برد من ضماد یوضع علیه لسبب فی نفسه، أو لسبب فی المعده، و الکبد، فیقع هو فی جوار ذلک الضمّاد، و لا یجود انبساطه، و قد یکون لسدّه، فیحتبس عندها الریح المستنشق، و یحتاج إلی جهد حتی ینفتح. و هذا مخالف للضیق، و ربما کانت السدّه ورماً، و قد یکون لدواء مسهّل أثاره، و لم یسهل، أو لحقنه حادّه لم تسهّل، و کذلک إذا لم یبلغ الفصد فی ذات الجنب الحاجه، و یجب أن تقرأ ما کتبناه فی آخر قولنا فی ضیق النفس ههنا أیضاً.

فصل فی انتصاب النفس 
هو النفس الذی لا یتأتی لصاحبه إلا أن ینتصب، و یستوی، و یمدّ رقبته مداً إلی فوق، فینفتح بسببه المجری، و لا یستطیع أن یحنی العنق لأنه یضیّق علیه النفس کما یضیق علی منجذب الرقبه نحو خلف، و کذلک لا یقدر أن یحنی الصدر و الصهر إلی خلف.
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و إذا أزال هذه النصبه، و خصوصاً إذا استلقی، عرض له أن تنطبق منه أجزاء الرئه بعضها مع بعض، فتسدّ المجاری لأنها فی الأصل فی مثله تکون مسدوده فی الأکثر، و إنما فیها فتح یسیر یبطله میلان الأجزاء بعضها علی بعض.

و قد یکون ذلک الإنسداد عارضاً فی الحمیات و نحوها لأبخره










مائیه و رطوبات متحلبه، و قد تکون بالحقیقه لأخلاط مالئه، وساده، و أورام، أو لأن العضل مسترخیه، فإذا لم تتحلّ إلی ناحیه الرجل، بل تدلّت إلی ناحیه الظهر و الصدر ضغطت.

فصل فی کلام کلّی فی نفس الطبائع و الأحوال فی نفس الأسنان 
أما الصبیان، فإنهم محتاجون إلی إخراج الفضول الدخانیه حاجه شدیده، لأن الهضم فیهم أکثر و أدوم، و لیست حاجتهم إلی التطفئه بقلیله، و قوتهم لیست بالشدیده جداً، لأنهم لم یکملوا فی أبدانهم و قواهم، فلا بد من أن یقع فی نبضهم تواتر و سرعه شدیدان، مع عظم ما لیس بذلک الشدید. و أما الشبان، فنفسهم أعظم، و لکن أقل سرعه و تواتراً، إذا الحاجه تبغ فیهم بالعظم. و أما الکهول، فنفسهم أقلّ فی المعانی الزائده من نفس الشبان، و لیس فی قلّه نفس المشایخ، و أما المشایخ، فنفسهم أصغر و أبطأ و أشدّ تفاوتاً لما لا یخفی علیک.

فصل فی نفس الممتلئ من الغذاء و من الحبل و الاستسقاء و غیره 
نفسهم إلی الصغر، لأن الحجاب مضغوط عن الحرکه الباسطه، و لما صغر نبضهم لم یکن به من سرعه و تواتر، و إن کانت القوه کافیه، أو تواتر وحده، إن کانت منقوصه.

فصل فی نفس المستحم 
أما المستحم بالحار، فإنه یعظم نفسه للحاجه و لین الآله، و یسرع و یتواتر للحاجه، و أما المستحمّ بالبارد، فأمره بالعکس.

فصل فی نفس النائم 
إذا کانت القوّه قویه، فإن نفسه یعظم و یتفاوت للعله المذکوره فی باب النبض، و یکون انقباضه أعظم و أسرع من انبساطه، لأن الهضم فیه أکثر.

فصل فی نفس الوجع فی أعضاء الصدر
هو کما علمت مما سلف منا لک بیانه إلی الصغر و القصر، و ربما تضاعف، و ربما عسر
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و قد یبطؤ إذا لم یکن تلهب و تواتر کما علمت، و یکون صغره و قصره أکثر من بطئه، لأن داعیه إلی الاحتباس و قله الأنبساط أکثر من داعیه إلی الرفق، و التأدی بعظم الإنبساط أشدّ من التأدی بالسرعه، فإن التهب القلب و سخن، لم یکن بد من سرعه و إن تؤدیّ بها.

فصل فی نفس من ضاق نفسه لأی سبب کان و نفس صاحب الربو
یحتاج أن یتلافی ما یکون بالضیق تلافیاً من جهه السرعه و التواتر لأی سبب کان فی أکثر الأمر، فیکون نفسه صغیراً ضیقاً متواتراً، و نفس صاحب الربو مما یشرح فی بابه.

فصل فی نفس أصحاب المده
قد یتکلّفون بسط الصدر کله مع حراره و نفخه، و لا یکون هناک عظم، و لا موجبات القوّه، لأنّ صاحب هذه العله یکون قد أمعن فی الضعف، و القوه فی أصحاب ذات الرئه و الربو باقیه.

فصل فی أصحاب الذبحه و الاختناق 
یکون مع بسط عظیم و مع سرعه و تواتر للحاجه و غور الماده لا یکون لهم نفخه.

فصل فی کلام مجمل فی الربو
الربو عله رئیه لا یجد الوادع معها بداً من تنفس متواتر، مثل النفس الذی یحاوله المخنوق، أو المکدود.

و هذه العلّه إذا عرضت للمشایخ لم تکد تبرأ، و لا تنضج، و کیف و هی فی الشباب عسره البرء أیضاً. و فی أکثر الأمر تزداد عند الاستلقاء، و هذه العلّه من العلل المتطاوله، و لها مع ذلک نوائب حاده علی مثال نوائب الصرع، و التشنّج.

و قد تکون الآفه فیها فی نفس الرئه، و ما یتّصل بها لتلحّج أخلاط غلیظه فی الشرایین، و شعبها الصغار و رواضعها، و ربما کانت فی نفس قصبه الرئه، و ربما کانت فی خلخله الرئه و الأماکن الخالیه، و هذه الرطوبات قد تکون منصبّه إلیها من الرأس، خصوصاً فی البلاد الجنوبیه، و مع کثره هبوب الریاح الجنوبیه، و تکون مندفعه إلیها من مواضع أخری، و قد تکون بسبب تولیدها فیها بردها، فتبتدئ قلیلًا قلیلًا، و قد تکون بسبب خلط لیس فی الرئه و شرایینها، بل فی المعده منصبّاً من الرأس، و الکبد، أو متولداً فی المعده، و البُهر الحادث عند الإصعاد هو لمزاحمه المعده للحجاب، و مزاحمه الحجاب للرئه، و قد تکون الکبد إذا بردت أو غلظت معینه علی الربو.
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و هذه الأخلاط قد تؤذی بالکیفیه، و قد تؤذی بالکمّیه، و الکثره، و قد تکون فی النادر من جفاف الرئه و یبسها و اجتماعها إلی نفسها، و قد تکون من بردها، و قد تکون لآفه مبادئ أعضاء التنفّس من العصب، و النخاع، و الدماغ، أو نوازل تندفع إلیها منها، و














قد تکون بمشارکه أعضاء مجاوره تزاحم أعضاء النفس، فلا ینبسط مثل المعده الممتلئه إذا زاحمت الحجاب، و قد یعرض بسبب کثره البخار الدخانی إذا احتقن فی الرئه، و صار إلیها، و قد یکون بسبب ریح یحتقن فی أعضاء التنفّس، و یزاحم النفس، و قد یکون بسبب صغر الصدر، فلا یسع الحاجه من النفس، و یکون ذلک آفه جبلیه فی النفس کما یعرض فی الغذاء من صغر المعده و قد یشتدّ الربو، فیصیر نفس الانتصاب، و کثیراً ما ینتقل إلی ذات الرئه.

العلامات إن کان سبب الربو أخلاطاً و رطوبات فی القصبه نفسها، کان هناک ضیق فی أول التنفس مع تنحنح، و نحیر، و احتباس ماده واقفه، و ثفل مع نفث شی ء من مکان قریب. و إن کانت الأخلاط عن نزله، کان دفعه، و إلا کان قلیلًا قلیلًا.

و إن کانت فی العروق الخشنه، دام اختلاف النبض خفقانیاً، و ربما أذی إلی خفقان یستحکم و یهلک.

و أکثر نبض أصحاب الربو خفقانی، و إن کان خارج الفضاء کیف کان، لم یکن سعال، و إن کان بمشارکه المبادئ، دل علیه ما مضی لک، و إن کان بمشارکه المجاورات، دلّ علیه إزدیاده بسبب هیجان ماده بها، و امتلاء یقع فیها، و إن کان عن نزلات دلّ علیه حالها، و إن کان عن انفجار مده دفعه إلی أعضاء التنفس، دل علیه ما تقدّم من ورم و جمع، ثم ما حدث عن انفجار إن کان عن یبس، دلّ علیه العطش و عدم النفث البته، و أن یقلّ عند تناول ما یرطّب و استعمال ما یرطّب، و إن کان بسبب ریح، دل علیه خفّه نواحی الصدر مع ضیق یختلف بحسب تناول النوافخ، و ما





لا نفخ له، و إن کان بسبب برد مزاج الرئه، و کما یکون فی المشایخ، فإنه یبتدئ قلیلًا قلیلًا و یستحکم.

علاج الربو و ضیق النفس و أقسامه أما الکائن عن الرطوبات، فالعلاج و الوجه فیه أن یقبل علی إفناء الرطوبات التی فی رئاتهم بالرفق و الاعتدال، و إن علمت أن الآفه العارضه فیها هی الکثره، فاستفرغ البدن لا محاله بالإسهال، و یجب أن تکون الأدویه ملطّفه منضّجه من غیر تسخین شدید یؤدی إلی تجفیف الماده و تغلیظها، و لهذا لم یلق الأوائل فی معاجین الربو أفیوناً، و لا بنجاً و لا یبروحاً، اللهم إلا أن یکون المراد بذلک منع نزله إذا کثرت، بل و لا بزرقطونا إلا ما شاء الله، و لذلک یجب أن تتعهّد ترطیب الماده و إنضاجها إذا کانت غلیظه أو لزجه، و لا تقتصر علی تلطیف، أو تقطیع ساذج، بل
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ربما أدی عنفه و عصیان الماده إلی جراحه فی الرئه، فإن جمیع ما یدر یضرّ هذه العله من حیث یدرّ لإخراجه الرقیق من الرطوبه، و إذا أحسست مع الربو بغلظ فی الکبد، فیجب أن تخلط بالأدویه الصدریه أدویه من جنس الغافت، و الأفسنتین. و الذی یجمع بین الأمرین جمعاً شدیداً، هو مثل قوّه الصبغ، و الزراوند أیضاً، و إذا کان المعالج صبیاً، فیجب أن تخلط الأدویه بلبن أمه، و تکفیهم الأدویه المعتدله مثل الرازیانج الرطب مع اللبن. و مما یعین علی النضج و النفث، مرقه الدیک الهرم.

و من التدبیر النافع لهم، أن یستعمل دلک الصدر و ما یلیه بالأیدی و المنادیل الخشنه، خاصهً إذا کان هناک نفس الانتصاب دلکاً معتدلًا یابساً من غیر دهن، إلا أن





یقع إعیاء، فیستعمل بالدهن، و یجب أن یستعمل فی بعض الأوقات القیصوم، و النطرون، و یدلک به دلکاً شدیداً. و إن کانت الماده کثیره، فلا بد من تنقیه بمسهل متّخذ من مثل بزر الأنجره، و البسفانج، و قثاء الحمار، و شحم الخنظل.

و من التدبیر فی ذلک بعد التنقیه و القی ء، استعمال الصوت، و رفعه متدرّجاً فیه إلی قوه و طول.

و من التدبیر فی ذلک استعمال القی ء المتّصل، و خصوصاً بعد کل الفجل و شرب أربعه دراهم من البورق مع وزن خمس أواق من شراب العسل، و ذلک إذا قویت العلّه. صعب الأمر. و الخربق الأبیض نافع جداً و هو فی أمراض الصدر مأمون غیر مخوف.

و الأصوب أن یؤخذ قطع من الخربق، فیغرز فی الفجل، و یترک کذلک یوماً و لیلهً، ثم ینزع عنه، و یؤکل ذلک الفجل، و أیضاً یؤخذ من الخردل، فیغرز فی الفجل، و یترک کذلک یوماً و لیلهً، ثم ینزع عننه، و یؤکل ذلک الفجل، و أیضاً یؤخذ من الخردل، و الملح، من کل واحد وزن درهم، و من البورق الأرمنی نصف درهم، و من النطرون دانق یسقی فی خمسه أساتیر ماء و عسلًا، و مقدار العسل فیه أوقیه. و من التدبیر فی ذلک، إدامه تلیین الطبیعه و یعینهم علی ذلک تناول الکبر المملّح قبل الطعام، و الطریخ العتیق، و مرقه الدیک الهرم مع لبّ القرطم، و اللبلاب و السلق، فإن لم یلن بذلک، سقی ماء الشعیر شدید الطبخ فیه قلیل أو فربیون.

و الأفتیمون شدید النفع فی هذه العله. فإن اتخذ من ماء طبخ فیه الأفتیمون ماء عسل. کان شدید النفع، و کذلک لیتناول منه مثقال بالمیبختج. و کذلک طبیخ التین، و





الفوذنج، و السذاب فی الماء، یتخذ منه ماء العسل.

و أیضاً طبیخ الحلبه بالتین السمین مع عسل کثیر، یستعمل قبل الغذاء بزمان طویل و یعاود. و کذلک طبیخ الزبیب و الحلبه بماء المطر.

و من التدبیر فی ذلک، ریاضه یتدرّج فیها من بطء إلی سرعه، لئلا تحدث فیهم المعاجله اختناقاً لتحریکها الماده بعنف. و أما اغتذاؤهم، فیجب أن یکون بعد مثل ما ذکرناه من الریاضه

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 2، ص: 491

و یکون خبزهم خبزاً نضیجاً متوبلًا من عجین خمیر، و نقلهم الملطّفات التی یقع فیها حبّ الرشاد، و زوفا، و صعتر، و فوذنج، و دسومه أطعمتهم من شحوم الأرانب، و الأیایل، و الغزلان، و الثعالب خاصهً، و لا سیما رئاتها، فإن رئه الثعلب دواء لهذه العله إذا جفف، و سُقی منه وزن درهمین. و کذلک رئه القنفذ البری. و أما لحمانهم، فمثل السمک الصخوری النهری دون الآجامی، و مثل العصافیر، و الحجل، و الدرّاج. و مرقه الدیوک تنفعهم. و قد یقع لسان الحمل فی أغذیه أصحاب الربو. و أما شرابهم، فلیکن الریحانی العتیق الرقیق القلیل المقدار، فأما إذا أرادوا أن یکثروا النضج، و یعینوا علی النفث، فلیأخذوا منه الرقیق جداً. و شراب العسل ینفعهم أیضاً.

و فی الخمور الحلوه المعانه بأشیاء ملطفه تضاف إلیها منفعه لهم لما فیها من الجلاء و التلیین و التسخین المعتدل. و یجب أن یساعدوا بین الطعام و الشراب، و لا یرووا من الماء دفعه، بل دفعات، و أما الأمور التی یجب أن یجتنبوها، فمن ذلک الحمّام ما قدروا، و خصوصاً علی الطعام و النوم الکثیر، و خصوصاً نوم النهار.

و النوم علی الطعام أضرّ شی ء لهم، إلا أن یصیبهم فتره شدیده، و إعیاء،





و حراره، فلیناموا حینئذ نوماً یسیراً، و یجب أن یجتنبوا کلَ حبه فیها نفخ، و أن یجتنبوا الشراب علی الطعام کان ماء أو شراباً.

و الأدویه المسهله القویه التی تلائمهم، فمثل أن یسقوا من الجاوشیر، و شحم الحنظل، من کل واحد نصف درهم بماء العسل، أو جندبادستر مع الأشقّ، و حب الغاریقون، لا بد من استعماله فی الشهر مرتین إذا قویت العله. و نسخته: غاریقون ثلاثه، أصل السوسن واحد، فراسیون واحد، تربد خمسه، أیارج فیقرا أربعه، شحم حنظل، و أنزلوت، من کل واحد درهم، مر درهم، تعجن بمیبختج، و الشربه وزن درهمین. و أیضاً شحم حنظل، نصف مثقال، أنیسون سدس مثقال، یعجن بالماء، و یحبّب، و یستعمل بعد استعمال الحقنه الساذجه قبله بیوم، و هی التی تکون من مثل ماء السلق، و دهن السمسم، و البورق، و ما یجری مجری ذلک.

و أیضاً شحم الحنظل دانقین، بزر أنجره درهم، أفتیمون نصف درهم یعجن بماء العسل، و هو شربه ینتظر علیها ثلاث ساعات، ثم یسقون أوقیه، أو ثلاث أواق ماء العسل.

و أیضاً شحم حنظل، و الشیح بالسویه، بورق نصف جزء، و أصل السوسن جزء، و یحبّب. و الشربه منه من نصف درهم إلی درهمین، ینتظر ساعه، و یسقی نصف قوطولی ماء العسل.

و أیضاً خردل مثقال، ملح العجین نصف مثقال، عصاره قثّاء الحمار نصف مثقال، یتّخذ منه ثمانیه أقراص، و یشرب یوماً قرصاً و یوماً لا، و لیشربه بماء العسل، فإن هذا یلیق الطبیعه و ینفث بسهوله. و أما سائر الأدویه، فیجب أن ینتقل فیها، و لا یواصل الدواء الواحد دائماً منها، فتألفه الطبیعه.
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و أیضاً بین الأدویه و الأبدان مناسبات لا تحرک





إلّا بالتجربه، فإذا جربت، فالزم الأنفع. و یجب أن تراعی جهه مصب الماده، فإن کان من الرأس، فدبر الرأس بالعلاج المذکور للنوازل مع تدبیر تنقیه الخلط، و ربما وقع فیها المخدرات. و الطین الأرمنی عجیب فی منع النوازل. و أما تفاریق الأدویه، فمثل دواء دیسقوریدس، و مثل الزراوند المدحرج یسقی منه کل یوم نصف درهم مع الماء، أو مثل سکبینج مع شراب، و الأبهل و جوز السرو، و أیضاً الفاشرستین، و الناشر، أربعه دوانیق و نصف بماء الأصول، و أیضاً الخل المنقوع فیه بزر الأنجره مراراً، أو وزن درهمین، بزر الحرف مقطّراً علیه دهن لوز حلو، أو أصل الفوّه نصف، و ربع مع سکنجبین عنصلی، فإن سکنجبین العنصل نافع جداً. و العنصل المشوی نفسه، خصوصاً مع عسل، و زراوند مدحرج، و الفوتنجین، و الشیح، و السوسن، و کمافیطوس و جندبادستر. و أیضاً مطبوخ قنطوریون، و القنطوریون بصنفیه نافع لهم فی حالین: الغلیظ عند الحرکه و فی الابتداء، و الرقیق عند السکون، و فی الأواخر یتّخذ لعوقا بعسل.

و أیضاً علک الأنباط وحده، أو مع قلیل عاقرقرحا، و بارزد، و جاوشیر قوی جداً من هذه العلّه، إلا أنه مما یجب أن تتّقی غائلته العظیمه بالعصب. و دواء الکبریت شدید النفع لهذا.

و أیضاً یؤخذ من الحرف و السمسم، من کل واحد ثلاثه دراهم، و من الزوفا الیابس سبعه دراهم، و الشربه بقدر المشاهده، و أیضاً رئه الثعلب یابسه خمسه، فوتنج جبلی أربعه، بزر کرفس و ساذج من کل واحد ثمانیه، حماما و فلفل من کل واحد أربعه، بزر بنج اثنان، و یؤخذ عصاره بصل العنصل بمثلها عسلًا، و یعقد علی فحم، و یسقی منه بنطرون قبل الطعام، و





مثله بعده.

و أیضاً فوتنج، و حاشا، و إیرسا، و فلفل، و أنیسون یعجن بعسل، و یستعمل قدر البندقه بکرهً و عشیه. و أیضاً فوتنج، و حاشا، و إیرسا، و فلفل، و أنیسون یعجن بعسل، و یستعمل قدر البندقه بکرهً و عشیه. و أیضاً جعده، و شیح أرمنی، و کمافیطوس، و جندبادستر، و کندر، و زوفا من کل واحد مثقال، یخلط بعسل و هو شربتان. أو بورق أربعه، فلفل أبیض اثنان، أنجدان ثلاثه، أشقّ اثنان، یعجن بمیبختج. و الشربه منه قدر باقلاه بماء العسل. أو جندبادستر، و زراوند مدحرج، و أشقّ من کل واحد درهمان، فلفل عشر حبات، تخلطه بربّ العنب. و الشربه مقدار باقلاه فی السکنجبین.

و أیضاً فراسیون، و قسط، و میعه، و حب صنوبر، من کل واحد مثقال، جعده، و جندبادستر، من کل واحد مثقال، فلفل أبیض، و عصاره قثاء الحمار، من کل واحد نصف، یعجن بعسل، و الشربه منه قدر باقلاه بماء العسل المسخّن.

و أیضاً خردل، و بورق، من کلّ واحد جزآن، و فوتنج نهری، و عصاره قثاء الحمار، من کل واحد جزء، یعجن بخلّ العنصل. و الشربه منه مقدار کرسنّه بماء الشهد علی الریق.
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و أیضاً شیح، و أفسنتین، و سذاب معجوناً بعسل، أو تطبخ هذه الأدویه بعسل، أو یعقد السلاقه بالعسل. و الأول یسقی بالسکنجبین، أو طبیخ الفوتنج باللبن، و خصوصاً إذا کان هناک حراره. و اعلم أن الراسن و ماءه شدید النفع من هذه العله.

و من الأدویه القویه فیها: الزرنیخ بالراتینج، یتّخذ منه حبّ للربو، و یسقی الزرنیخ بماء العسل، أو الکبریت بالنمبرشت.

و من الأدویه الجیده القریبه الاعتدال: الکمون بخلّ ممزوج، و هو نافع





جداً لنفس الانتصاب، و أیضاً لعاب الخردل الأبیض بمثله عسل، یطبخ لعوقاً، و یستعمل، و عند شده الاختناق و ضیق النفس یؤخذ من البورق أربعه دراهم، مع درهمین من حرف، مع خمس أواق ماء و عسلًا، فإنه ینفع من ساعته، و هو نافع من عرق النسا و الأدهان التی تقطر علی أشربتهم دهن اللوز الحلو، و المرّ و دهن الصنوبر. و المروخات، فمثل دهن السوسن، و دهن الغار، یمزج به الصدر، و کذلک دهن الشبث. و أما التدخّن. فبمثل الزرنیخ، و الکبریت یدخّن بهما شحم الکلی. و أیضاً مرّ، و قسط، و سلیخه، و زعفران.

و أیضاً المیعه السائله، و البارزد، و الصبر الأسقوطری. و أیضاً زرنیخ، و زراوند طویل، یسحقان و یعجنان بشحم البقر، و یتخذ منه بنادق، و یبخّر منه بدرهم عشره أیام کل یوم ثلاث مرات. و أما الکائن من الربو، و ضیق النفس بسبب أبخره دخانیه یستولی علی القلب، و عن أخلاط تکون فی الشرایین، فقد ینتفع فیهما بالفصد و أولاه من الجانب الایسر. و أما الکائن بسبب الریح، فالقصد فی علاجه أمران: أحدهما تحلیل الریح برفق، و ذلک بالملطّفات المعلومه، و الثانی تفتیح السدد لیجد العاصی عن التحلیل منها منفذاً. و مما ینفع ذلک، التمریخ أیضاً بدهن الناردین، و دهن الغار، و دهن السذاب. و من الأضمده النافعه، الشبث، و البابونج، و المرزنجوش مطبوخات، یُکمّد بها الصدر، و الجنبان. و من المشروبات الشجرینا، و الأمروسیا، و أیضاً السکبینج، و الجاوشیر، الشربه من أیهما کان مثقال.

و أما الکائن من الربو و ضیق النفس بسبب النوازل، فیجب أن یشتغل بعلاج منع النوازل و تفتیت ما اجتمع. و أما المظنّون من ضیق النفس أنه





بسبب الأعصاب و هو بالحقیقه ضرب من عسر النفس، و من سوء النفس لیس من باب ضیق النفس، فقد ذکرنا علاجه فی باب عسر النفس.

و أما الکائن عن النفس، فینفع منه شِرب ألبان الأتن، و المعز، و العصارات، و الأدهان البارده المرطبه، و دهن اللوز فی الإحساء الرطبه، و الشراب الرقیق المزاج، و هجر المسخّنات بقوه، و المحللات و المجففات مما عملت. و یوافقهم الأطلیه المرطّبه، و المراهم، و المروّخات الناعمه. و أما ضیق النفس الکائن بسبب الحراره، و یوجد معه التهاب، فیجب أن یستعمل فیها المراهم المبرده، و القیروطات المبرّده، و هو بالحقیقه ضرب من سوء النفس، لا ضیق النفس،
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و شراب البنفسج، و ماء الشعیر نافع فیه. و أن الکائن عن البرد، فالمسخنات المشروبه و المطلیه، و طبیخ الحلبه بالزیت نافع.

فصل فی سائر أصناف سوء النفس 
إن کان السبب فی سوء التنفس حراره القلب، استعملت الأدویه المبرده مشروبه و طلاء، و إن کان السبب کثره البخارات التی فی القلب نفسه، أو التی تأتی الرئه من مواضع أخری، فافصد الباسلیق، و استعمل الاستفراغ بماء الجبن المتخذ بالکسنجبین مع أیارج فیقرا، و استعمل دلک الیدین و الرجلین. و إن کان السبب رطوبه معتدله، إلا أنها ساده، فاستعمل ما یجلو مثل حب الصنوبر، و الجوز، و الزبیب، و ینفع من سوء التنفّس الرطب سکّرجه من ماء الباذروج، أو من ماء السذاب. و إن کان السبب رطوبه غلیظه، فاستعمل المنقیات المذکوره القویه الجلاء، کالعنصل و الزوفا، و نحوه. و نرجع إلی ما قیل فی باب الربو، و ما عدّ فی الصدریات، و إن کانت الأبخره و الرطوبات تأتی من مواضع أخری عولج الدماغ منها بعلاج النزله






و تنقیه الرأس، إلا أن تکون النزله من ضعف جوهر الدماغ، فلا علاج له و عولج ما یأتی من مواضع أخری بعد الفصد و الاستفراغ، و تقبل علی تقویه الصدر، بمثل الزراوند، و الأسقوردیون، و الاسطوخودس، و الدیافود الساذج و المقوی نافعان جداً فی تقویه الرأس.

و إن کان بسبب الأعصاب، فاستعمل ما یقوّیها و یقوّی الروح، مثل الأدهان العطریه. و إن کان الورم فی المری ء، أو سوء مزاج، عولج ذلک بما قیل فی بابه.

و إن کان بمشارکه المعده، نقّیت المعده، و قوّیت بما نذکره فی بابه. و إن کان من برد، فاستعمل مثل الشجرینا، و الأمروسیا، و الأنقردیا.

و إن کان من یبس، فاستعمل مثل الفانیذ باللبن الحلیب، و ما قیل فی أبواب أخری. و إن کان من ریاح، استعملت الکمّادات المذکوره فی باب الربو، و الضمادات و غیرها. و اعلم أن الزعفران من جمله الأدویه النافعه من سوء التنفس و عسره لتقویته آلات التنفّس و تسهیله للنفس حسبما ینبغی.

فصل فی عسر النفس من هذه الجمله و معالجاته 
إن کان ذلک من رطوبه، فان جالینوس یأمر بدواء العنصل المعجون بالعسل فی کل شهر مرتین، و الشربه سته و ثلاثون قیراطاً، و الیوم الذی یأخذ فیه لا یتکلّم و لا یتحرک قبل ذلک الیوم بیومین، و فی الساعه السابعه یتناول الخبز بالشراب الممزوج، و بالعشی صفره البیض مع لب الخبز، و من الغد فروجاً صغیراً یتخذ منه مرقاً، و یستحم من عشیه الغد. فإن لم یزل بهذا استعمل معجون البسذ، و دواء أندروماخس، خصوصاً إذا تطاولت العله.
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و إن کان السبب من الرأس، استعمل غسل الرأس کل أسبوع مرتین بصابون و بورق، و یستکثر من المعطسات، و یتغرغر برب






التوث، مع الصبر، و المر، یستعمل ریاضه التمریخ علی الظهر، و یستعمل ربط الساق مبتدئاً من فوق إلی أسفل، و یستعمل المنقیات المذکوره وحباً بهذه الصفه، و هو أن یؤخذ شیح، و قضبان السذاب، و حشیش الأفسنتین، یحبّب کل یوم حبتین، کالحمص، و بعد السکنجبین، و خصوصاً العنصلی. و أیضاً یؤخذ جندبادستر، و شیح من کل واحد جزء، أفسنتین و کمون من کل واحد نصف جزء، و یحبّب کالحمص. و لعوق الکرنب جید لهم.

و أیضاً یؤخذ کلس العلق الذی تحت الجرار إذا أحرق فی کوز خزف حتی یترمد، و یخلط بعسل، و یستعمل منه کل یوم ملعقه. و هذه الوجوه کلها تنفع إذا کان السبب عصبیاً. و أما إن کان من حراره، فهذا القرص نافع جداً، و هو أن یؤخذ ورد ستبه، أصل السوسن أربعه عشره، أمیر بارس اثنان، لک و راوند مصطکی و صمغ و کثیراء و رب سوس، و بزر الخبازی، من کل واحد درهم، عصاره الغافت، و عصاره الأفسنتین، و السنبل، الأنیسون، و بزر الرازیانج، من کل واحد ثلاثه دراهم زعفران نصف درهم، بزر الخیار و القثاء و القرع و البطیخ من کل واحد درهم و یجب أن یستعمل الاستفراغ بما یخرج الأخلاط الحاره. و أما إن کان بسبب ضعف منابت العصب، أو آفه، فیجب أن یعالج بما یقوی الروح الذی فی العصب، و الأدهان الحاره العطره، مثل دهن النرجس، و السوسن، و الرازقی، و الأدهان المتخذه بالأفاویه، و القیروطیات المتخذه من تلک الأدهان، و دهن الزعفران. و الزعفران نفسه غایه فی المنفعه. و إن کان السبب ضربه أصابت منابت تلک لأعصاب، عالجت بما ینبغی من موانع الورم.


المقاله الثانیه الصوت[10]

اشاره


القانون فی الطب







(طبع بیروت) ؛ ج 2 ؛ ص495

صوت فاعله العضل التی عند الحنجره بتقدیر الفتح، و یدفع الهواء المخرج و قرعه و آلته الحنجره و الجسم الشبیه بلسان المزمار، و هی الآله الأولی الحقیقیه، و سائر الآلات بواعث و معینات، و باعث مادته الحجاب، و عضل الصدر، و مؤدّی مادته الرئه، و مادته الهواء الذی یموج عند الحنجره. و إذا کان کذلک فالآفه تعرض له، أما من الأسباب الفاعله، و أما بسبب الباعث للماده. و آفته، إما بطلان، و إما نقصان و إما تغیّر بحوحه، أو حدّه، أو ثقل، أو خشونه، أو ارتعاش، أو غیر ذلک.

و کل واحد من هذه الأسباب، إنما یعتلّ، إما لسوء مزاج مفرد، أو مع ماده، و خصوصاً من نزله تعرض للحنجره، أو لما یعرض لها من انحلال فرد، أو انقطاع، أو ورم، أو وجع، أو ضربه، أو سقطه.

و قد تکون الآفه فیه نفسه، و قد تکون بشرکه المبدأ القریب من الأعصاب التی تتشظی إلی تلک العضل و مبادیها، أو البعید، کالدماغ، و قد تکون بشرکه العضو المجاور من أعضاء الغذاء،
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أو أعضاء النفس، أو المحیط بهما من البطن و الصدر و المتصل بهما من خرزه الفقار، أو من الحنک، فإن تغیره إلی رطوبه، أو إلی یبوسه و خشونه، قد تغیّر الصوت. و من هذا القبیل قطع اللهاه، و اللوزتین، فإن صاحبها إذا صوت أحسّ کالدغدغه القویه الملجئه إلی التنحنح، و ربما انسدت حلوقهم عند کل صیاح.

و أما من جهه المؤدّی، فإن الصوت یتغیر بشده حر الرئه، أو بردها، أو رطوبتها و سیلان القیح إلیها من الأورام، أو سیلان النوازل إلیها، أو یبوستها. فالحراره تعظم الصوت، و





البروده تخدره و تصغّره، و الیبوسه تخشنه و تشبهه بأصواب الکراکی، و الرطوبه تبحّه، و الملاسه تعدّل الصوت و تملّسه. و إذا امتلأت الرئه رطوبه، و لم تکن القصبه نقیه، لم یمکن الإنسان أن یصوت صوتاً عالیاً و لا صافیاً، لأن ذلک بقدر صفاء الرئه، و الحنجره، و ضد صفائها.

و قد یختلف الصوت فی ثقله و خفته بحسب سعه قصبه الرئه، و ضیقها، وسعه الحنجره، و ضیقها، و إذا اشتدت الآفات المذکوره فی الأعضاء الباعثه و المؤدیه، بطل الصوت، و لم یجب أن یبطل الکلام، فإن الکلام قد یتم بالنفس المعتدل، کرجل کان أصاب عصبه الراجع عند الحاجه إلی کشفه بالحدید برد، فذهب صوته، و الآخر عولج فی خنازیر، فانقطعت إحدی العصبتین الراجعتین، فانقطع نصف صوته.

و إذا کانت الآفه بالعضل المثنیه، صار الصوت أبح، و إذا کانت بالعضل المحرّکه الباسطه، کان الصوت خناقیاً، بل ربما حدث منه خناق، و إذا کانت بالعضل المحرّکه القابضه صار الصوت نفخیاً، و إذا بطل فعلها بطل الصوت، و إذا حدث فیها استرخاء غیر تام و حاله شبیهه بالرعشه ارتعش الصوت، و إذا لم تبلغ الرطوبه أن ترخی أبحت الصوت، فالبحّه إذا عرضت تعرض عن رطوبه، و لو کثرت قلیلًا أرعشت، و لو کثرت کثیراً أبطلت. و قد یبح الصوت لسعه آلات التصویت، فیحدث بها إعیاء أو تورّم، و توتّر.

و أردؤه ما کان علی الطعام، و قد یبح للبرد الخشن، و للحر المفرط بما ییبسان المزاج، و کذلک السهر، و الأغذیه المخشنه، و یبح لکثره الصیاح و تجلب بله بسببها إلی الطبقه المغشیه للحلق و الحنجره. و البحوحه التی تعرض للمشایخ لا تبرأ، و إذا کان الصیف شمالیاً یابساً. و





خریفه جنوبی مطیر، فإن البحوحه تکثر فیه. و الدوالی إذا ظهرت کانت کثیراً من أسباب صلاح الصوت.

و اعلم، أن الناقهین، و الضعاف، و المتخاشعین المتشبهین بالضعفاء لقلّه قوتهم کأنهم یعجزون عن التصریف فی هواء کثیر، فیضیقون الحنجره حتی یحتد صوتهم، و إذا اجتهد الضعیف أن یوسع حنجرته و یثقل صوته لم یسمع البته.

علاج انقطاع الصوت
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إن کان لسوء مزاج فی بعض العضل، أو آفه، عولج بما یجب فی بابه مما علمته، و من أحس بابتداء انقطاع الصوت، وجب أن یبادر بالعلاج قبل أن یقوی، فیأخذ من صفره بیضه مسلوقه، و سمسماً مقشراً، و لبناً حلیباً من کل واحد ملعقه، و یسقی بالماء کل یوم ثلاثه أیام. و یجب أن یتحسی ما ینطبخ فی باطن الرمانه الأملیسیه الحلوه المطبوخه المدفونه فی رماد حار، و تؤخذ عنه إذا لانت، و یقلع أعلاها، و یصبّ ما فیها بالمخوض، و یصب فیه قلیل ماء السکر، و یشرب. و إن کانت من رطوبه فی العضل القریبه من الحنجره، أو الحنجره، بالغت فی الإرخاء، و لا یکون هناک وجع، و یکون کدوره، و ثقل فیجب أن یؤخذ تین یابس، و فوتنج، و یطبخان، ثم یخلط الصمغ العربی المسحوق بسلاقتهما حتی یصیر کالعسل، و یلعق، أو یؤخذ مرّ، و زعفران بعقید العنب، أو یؤخذ زعفران ثلاثه دراهم و نصف، ربّ السوس و کُندر من کل واحد درهم، یجمع برب العنب، أو بعسل، و یعقد، أو یؤخذ من الزعفران واحد، و من الحلتیت نصف، و من العسل ثلاثه، یطبخ حتی ینعقد، و یحبّب و یمسک تحت اللسان. و لعوق الکرنب نافع لهم أیضاً. و مضغ قضبان الکرنب





الرطب، و تجرعّ مائه قلیلًا قلیلًا نافع. و إذا لم ینجع لعوق الکرنب، جعل علیه قلیل حلتیت، و دقیق الکرسنه، و الحلبه، و الکراث الشامی، و النبطی، و البصل، و عصارته، و الثوم، و الفستق، و العنب الحلو الشتوی نافعه. و أیضاً یؤخذ الزنجبیل المربی باللبن، البالغ فی التربیه، و یدق حتی یصیر مثل المح، و یلقی علیه نصفه دارفلفل مسحوقاً کالکحل، و ربعه زعفران، کذلک و مثل الجمیع نشاء، و یسحق و یعجن بالطبرزد المحلول المقوم، أو بالعسل و هو منقّ جداً. و من الأغذیه ما یقوی الجنین، مثل الأکارع، خصوصاً أکارع البقر، یأکل منها العصب فقط، و خصوصاً بعسل، أو مطبوخه بالعسل، و إن کان من یبس، و خصوصاً بمشارکه المری، و علامته أن لا یکون مع البحّه عظم، بل صغر وحده، وصفاء ما، و یکون مع خشونه و وجع، فیجب أن یؤخذ عند النوم ملعقه من دهن بنفسج طری مذاب بالسکّر الطبرزد، و ینفعه لعاب بزرقطونا بماء سکّر کثیر، و الأغذیه المرطّبه الملینه و مرق الدجاج إسفیذباجات، و مرق البقول المعلومه، و التین نافع لانقطاع الصوت کان من رطوبه، أو یبوسه و دواء التین المتّخذ بالفوتنج و الاستلقاء نافع لضعف الصوت و بحّته.

فصل فی بحّه الصوت و خشونته 
قد علمت أسباب البحه، فاعلم أن من بُحَّ صوته، فیجب أن یجتنب کل حامض مالح خشن و حاد حریف إلا أن یرید بذلک العلاج و التقطیع، فیستعملها مخلوطه بأدویه لیّنه، فإن عرضت البحه من کثره الصیاح أخذ التین و النعنع و الصبر أجزاء سواء، و یعجن بالمیبختج، و یتحسّی من لباب القمح، و کشک الشعیر، و دهن اللوز، و الزعفران، و یستعمل طلاء العنب. و ینفعه ما قیل فی






انقطاع الصوت، خصوصاً دواء الحلتیت بالزعفران، و إن کان هناک حراره، فرق السرمق، و الخیار، و ماء الشعیر، و حبّ القثاء، و اللوز، و النشاء. و إن کان السبب برداً،
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انتفع أیضاً بدواء الحلتیت، و الزعفران المذکور، و أن یأخذ من الخردل المقلو ثلاثه دراهم، و من الفلفل واحداً، و من الکرسنه، و من اللبنی و القنّه، من کل واحد أربعه دراهم، و یتخذ منه حباً، و یمسکه تحت اللسان، أو یأخذ من المرّ وزن درهمین، و من اللبان عشره، و تجمع بطلاء. و إن کان من صیاح و تعب، انتفع بالحمام انتفاع سائر أصناف الأعیاء، و تنفعهم الأغذیه المرخّیه و المغریه کاللبن، و صفره البیض النیمبرشت بلا ملح، و الأطریه، و الاحساء المعروفه و مرق السرمق، و الخبازی، و ما أشبهه، و الحبوب المتخذه من النشاء، و الکثیراء، و ربّ السوس، و الصمغ، و الحبوب اللّینه المنضجه، فإنه إن کان کالورم تحلل بها. و کذلک الغراغر، و اللعوقات اللّینه من جمله ما یعالج به الخوانیق الحاره. و کذلک الاحساء التی تجمع إلی التغریه جلاء بلا لذع، مثل المتخذ من دقیق الباقلا، و بزر الکتّان. و أقوی من ذلک صمغ البطم، و یجب لصاحب هذه البحه أن یهجر الشراب أصلًا، و خصوصاً فی الابتداء. و إذا کان ورم: فإذا تقادم، شرب الشراب الحلو. و الفجل المطبوخ و المری ینفعهم. و إن کان من رطوبه، فلا بدّ من الجوالی المذکوره فی انقطاع الصوت. و جمیع تلک الأدویه تنفعه، و الأحساء المتخذه من دقیق الباقلاء، و فیها دقیق الکرسنّه نافعه فی هذا الباب. و دقیق الکرسنّه نافع، و الأشیاء التی فی





الدرجه الأولی من الجلاء، و کذلک الأطریه و اللبن، ثم السمن، و عقید العنب، و أصل السوس، و ربّه، ثم الباقلا بالعسل، و طبیخ التین، ثم المرّ، و العنصل، و ما یجری مجراها، و إن کانت هذه البحوحه الرطبه من النوازل، أعطی صاحبها الخشخاش و ربّه، و مما یصفّی الصوت الخشن و الکدر مضغ الکبابه. و من الأدویه المزیله للبحوحه، ماء رمان حلو مغلی، ثم یقطر علیه دهن البنفسج و یقوّم.

کلام فی الأدویه الحافظه لملاسه الصوت المخشنه له هی الباقلا، و حبّ الصنوبر، و الزبیب، و التین، و الصمغ، و الحلبه، و بزر الکتّان، و التمر، و أصل السوس، و اللوز، و خصوصاً المرّ، و قصب السکر، و السبستان، و شراب العسل بالمیبختج المذکور بعد.

و من الأدویه الحاره المرّ، و الحلتیت، و الفلفل، و البارزد، و اللبان، و علک البطم، و الفوتنج، و اللبنی، و الراتینج، و خل العنصل، إذا لم یکن من حراره و یبس، و أصول الجاوشیر. و من الأدویه البارده، حبّ القثاء، و القرع، و النشاء، و الکثیراء، و الصمغ و لعاب بزرقطونا، و الجلاب، و ربّ السوس. و صفره البیض من أصلح المواد لترکیب سائر الأدویه بها، و کذلک اللبن الحلیب.

فصل فی الصوت الخشن و علاجه 
تعرض خشونه الصوت من البرد، من توتّر عضل الصوت، و من حاله کالتشنّج تعرض فیها، و من جفاف رطوبه فیها من کثره الترنّم، و من قطع اللهاه، و من الجماع، و السهر. و علاجه

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 2، ص: 499

الحمیه من الأسباب التی ذکرناها مره، و ترک الترنم، و تناول الملیّنات المذکوره فی باب البحوحه، و التین الرطب، و الیابس، و الزبیب، و خصوصاً المنقع فی دهن اللوز، فنفعه






عظیم، و الذین یعرض لهم ذلک من قطع اللهاه، فالصواب لهم أن یطبخ عقید العنب بمثله عسلًا طبخاً بقدر ما ینزع به الرغوه، ثم یمزج بماء حار، و یتغرغر به، و یسقی صاحبه منه، و عتیقه أنفع من طریه.

فصل فی الصوت القصیر
و سبب قصر الصوت قصر النفس، و یجب أن یتدرّج فی تطویل النفس بأن یعتاد حصر النفس و یتدرج فی الریاضه و الصعود و الهبوط فی الروابی و الدرج، و الإحصار المحوج إلی التنفس لیتدرج إلی تطویل النفس، کتطویل المکث أیضاً فی الحمّام الحار، و فی کل ما یستدعی النفس، و تعجیله، و لیحبس نفسه، و یفعل ذلک کله، و یرتاض، و یستحمّ، و بعد الخروج من الحمّام، یجب أن یشرب الشراب، فإن الشراب أغذی للروح، و کذلک بعد الطعام، و لیکن کثیراً بنفس واحد، و النوم نافع لهم.

فصل فی الصوت الغلیظ
قد یعرض من أسباب البحّه المرخّیه الموسّعه للمجاری، و یعرض من کثره الصیاح. و علاجه أصعب، و قد یعرض لمن یزاول النفخ الکثیر فی المزامیر، و فی البوقات خاصه لما یعرض من تقطیع نفسهم و احتباسه فی الرئه فتتوسع المجاری.

فصل فی الصوت الدقیق 
هذا ضدّ الکدر، و أسبابه ضدّ ذلک من السهر، و الإعیاء، و الترنم، و خصوصاً بعد الطعام، و الریاضه المتعبه، و الاستفراغات. و علاجه، أن یودع الصوت، و یلزم الریاضه المعتدله المخصبه، و الأغذیه المعتدله، و دخول الحمّام کل بکره، و یهجر القوابض و المجفّفات و المیاه.

فصل فی الصوت المظلم الکدر
هو الذی یشبه صوت الرصاص إذا صکّ بعضه ببعض، و سببه رطوبه غلیظه جداً، و تنفع منه الریاضه، و المصارعه، و حصر النفس، و التدلّک الیابس بخرق الکتان، و دخول الحمام، و استعمال الأغذیه الملطّفه و المقطّعه، کالسمک المالح، و الشراب العتیق.
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فصل فی الصوت المرتعش 
: یؤمر صاحبه أن لا یصیح، و لا یرفع صوته مده شهر، و یقل کلامه ما أمکن و ضحکه، و الحرکه و العدو، و الصعود، و الهبوط، و الغضب، و یودع الیدین، و یریحهما ما أمکن، ثم لیستلق، و لیتکلّف الکلام، و قد أثقل صدره بمثل الرصاص وضعاً فوق صدره بقدر ما یحتمل. و أفضل الأغذیه له ما یقوّی جنبه، و هی العضل و الأکارع، و ما فیه تغریه و قبض.
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المجلد3


[الجزء الثالث]


[بقیه کتاب الثالث من القانون فی أمراض الرأس و الدماغ]


[الفن العاشر فی أحوال الرئه و الصدر و هو خمس مقالات]


المقاله الثالثه السعال و نفث الدم 

فصل فی السعال 
: السعال من الحرکات التی تدفع بها الطبیعه أذی عن عضوٍ ما، و هذا العضو فی السعال هو الرئه، و الأعضاء التی تتصل بها الرئه، أو فیما یشارکها. و السعال للصدر کالعطاس للدماغ، و یتم بانبساط الصدر و انقباضه و حرکه الحجاب. و هو، إما لسبب خاص بالرئه، و إما علی سبیل المشارکه.

و السبب الموجب للسعال، إما باد، و إما واصل، و إما سابق. فأسباب السعال البادیه شی ء من الأسباب البادیه تجعل أعضاء الصدر مؤفه فی مزاجها، أو هیئتها مثل برد یصیب الرئه، و العضلات فی الصدر، أو غیر ذلک، فتتحرک الطبیعه إلی دفع المؤذی، أو لشی ء من هذه الأسباب البادیه یأتیها، فیشجنها، أو شی ء میبس، أو مخشن مثل غبار، أو دخان، أو طعم غذاء حامض، أو عفص، أو حریف، أو شی ء غریب یقع فی المجری التی لا تقبل غیر النفس، کما یعرض من السعال بسبب سقوط شی ء من الطعام، أو الشراب فی تلک المجری لغفله، أو اشتغال بکلام. و أما أسباب السعال الواصله، فمثل ما یعرض من الأسباب البدنیه المسخّنه للمزاج، أو المبرده، أو المرطّبه، أو المجففه بغیر ماده، أو بماده دمویه، أو صفراویه، أو بلغمیه رقیقه، أو غلیظه، أو سوداویه. و ذلک فی الأقل.

فإن کانت تلک الماده منصبه من فوق، فإنها ما دامت تنزلق علی القصبه کما ینزل الشی ء علی الحائط لم تهیج کثیر سعال، فإذا أرادت أن تنصب










فی فضاء القصبه هاج سعال، و کذلک إذا لذعت، و کذلک إذا استقرت فی الرئه فأرادت الطبیعه أن تدافعها أو کانت مندفعه من المعده، أو الکبد، أو من بعض أعضاء الصدر إلی بعضها و متولّده فیها.

و قد تکون بسبب انحلال الفرد، و بسبب الأورام و السدد فی الحجاب، أو فی الرئه، أو الحلقوم، و جمیع المواضع القابله لهذه المواد و الآفات من الرئه و الحجاب الحاجز، و حجاب ما بین القلب و الرئه.
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و أما الأسباب السابقه، فالامتلاء، و تقدّم أسباب بدنیه للأسباب الواصله المذکوره. و أما السعال الکائن بالمشارکه، فمثل الذی یکون بمشارکه البدن کله فی الحمّیات، خصوصاً مع حمّی محرقه، أو حمّی یوم تعبیه و نحوها، أو وبائیه، أو بمشارکه البدن بغیر حمی. و السعال منه یابس، و منه رطب. و الیابس هو الذی لا نفث معه، و یکون، إما لسوء مزاج حار، أو بارد، أو یابس مفرد. و قد یکون فی ابتداء حدوث الأورام الحاره فی نواحی الصدر إلی أن ینضج، و قد یکون مع الورم الصلب سعال یابس جداً، و قد یکون لأورام الکبد فی نواحی المعالیق، و فی الأحیان لأورام الطحال، و قد یکون لمده تملأ فضاء الصدر، فلا تندفع إلا بالسعال.

و اعلم أنه ربما خرج من السعال شی ء حجری، مثل حمص، أو برد. و سببه خلط غلیظ تحجره فیه الحراره، و قد شهد به الاسکندر و شهد به فولس، و ذکر أنه خرج من هذا الصنف فی النفث، و نحن أیضاً قد شاهدنا ذلک. و السعال الملح کثیراً ما یؤدی إلی نفث الدم، و قد یکثر السعال فی الشتاء، و فی الربیع الشتوی،





و ربما کثر فی الربیع المعتدل، و یکثر عند هبوب الشمال، و إذا کان الصیف شمالیاً قلیل المطر، و کان الخریف جنوبیاً مطیراً، کثُر السعال فی الشتاء.

العلامات أما علامه السعال البارد، فتبریده مع البرد، و نقصانه مع نقصان البرد، و مع الحرّ، و رصاصیه الوجه، و قله العطش، و ربما کان مع البارد نزله، فیحسّ نزول شی ء إلی الصدر، و امتداده فی الحلق، و یقلّ مع جذب الماده إلی الأنف، و تلقی ما ینزل إلی الحلق بالتنحنح، و یری علامات النزله من دغدغه فی مجاری النزله، و تمدّد فیما یلی الجبهه و ممدّه فی المنخرین و غیر ذلک، و أن لا ینفث فی أول الأمر، ثم ینفث شیئاً بلغمیاً نیئاً، ثم إلی صفره، و خضره، و ربما کان مع ذلک حمّی.

و علامه الحار التهاب عطس و سکونه بالهواء البارد أکثر من سکونه بالماء، و حمره وجه، و عظم نبض.

و علامات الرطب، رطوبه جوهر الرئه، و عروضه للمشایخ و المرطوبین، و کثره الخرخره، و خصوصاً فی النوم و بعده.

و علامه الیابس ازدیاده مع الحرکه و الجوع، و خفّته عند السکون و الشبع، و الاستحمام، و شرب المرطّبات.

و علامه الساذج فی جمیع ذلک أن لا یکون نفث البته، و علامه الذی مع الماده النفث، و یدل علی جنس الماده جنس النفث، و علامه ما یکون عن الأورام و نحوها وجود علامات ذات الجنب، و ذات الرئه الحارین، و الباردین، و غیر ذلک مما نذکره فی بابه.
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و علامه ما یکون من التقیح، علامات التقیّح التی نذکرها، و وجع، و یبس، و کثیراً ما یکون رطباً.

و علامه ما یکون من القروح، علامات





ذکرت فی باب قروح الرئه من نفث خشکریشه، أو قیح، أو طائفه من جرم الرئه، و حلق القصبه، و کونه بعد نوازل أکاله، و بعد نفث الدم، و الأورام. و أکثر الیابس یکون إذا کان هناک ماده لضعف الدافعه للنقاء کما تعلم فی بابه.

و علامه ما یکون بالمشارکه، إما مشارکه المعده فیما یعرف من دلائل أمراض المعده، و یزید السعال مع تزید الحال الموجبه له فی المعده، کان امتلاء، أو خلاء، و بحسب الأغذیه، و أکثر ذلک یهیج عند الامتلاء، و عند الهضم، و الکائن بمشارکه الکبد، فیعلم بعلامات الکبد، و إذا کان الورم حاراً، لم یکن بد من حمی، فإن لم یکن حاراً، لم یکن بدّ من ثقل، ثم تأمل سائر الدلائل التی تعلمها، و اعلم أن الأشیاء الحاره ترق الماده، فلا تتفث، و البارده کشراب الخشخاش، و الحریره تجمع الماده إلی انتفاث، إلا أنها إذا أفرطت أجمدت.

و شراب الزوفا إنما یصلح إذا أرید جلاء المسعل الغلیظ، فنعم الجالی هو. و أما الرقیق فلا، و إذا لم یکن هناک نفث لا رقیق و لا غلیظ، فالعله خشونه الصدر، و العلاج اللعوقات.

و قد یعرض للمحموم سعال، فإن لم یسکن السعال رجعت الحمّی إلی الابتداء. و القوابض جداً تضیّق مجاری النفث، و ماء الشعیر نعم الجامع لنفث، و إذا احتبس النفث و حُم الرجل، فقد عفنت الماده، و أوقعت فی حمّی عفونه أو دقّ.

المعالجات أما علاج المزاج البارد، فهو أنه إن کان خفیف المبلغ، و کان من سبب بادٍ خارجی أصلحه حصر النفس، فإنه یسخّن الرئه بسهوله فی الحال، فإن احتیج إلی علاج أقوی لهذا و لغیره من المزاج البارد، فمن علاجه أن یمسک تحت اللسان





بندقه من مر، أو میعه متخذه بعسل، و أن یتناول من دردی القطران ملعقه، أو من علک البطم مع عسل، أو یشرب دهن البلسان مع سکبینج إلی مثقال، و کذلک الکبریت بالنیمبرشت، و لعوقات اللعاب الحاره، و الکرسنه بالعسل، و ماء الرمان الحلو مفتَّراً ملقی علیه عسل، أو فانیذ.

و یستعمل فی المروخات علی الصدر، مثل دهن السوسن، و دهن النرجس بشمع أحمر و کثیراء. و ینفع الجلنجبین العسلی بماء التین و الزبیب، و أصل السوس، و البرشاوشان، و دهن لوز مع مثقال قوفی مدوفاً فیه.

و ینفع طبیخ الزوفاء، بالزوفا، و الأسارون مع تین و غیر ذلک. و أغذیتهم الأحساء الحنطیه بالحلبه، و السمن و التین، و التمر، و أصول الکرّاث الشامی.

و من الأدهان دهن الفستق، و حبّ صنوبر. و الأطریه بالفانیذ نافع لهم.
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و أما اللحوم، فلحوم الفراریج، و الدیوک، و الاسفیذباجات بها، و لحوم الحولیات من الضأن، و التنقل، و الفستق، و حب الصنوبر، و الزبیب مع الحلبه، و قصب السکر، و التین، و المشمش، و الموز. و أکل التین الیابس مع الجوز و اللوز یقطع المزمن منه. و الشراب الرقیق الریحانی العتیق، و ماء العسل.

و أما علاج السعال الحار، فبالملطفات المعروفه من العصارات و الأدهان أطلیه، و مروخات. و الجلاب أیضاً نافع لهم، و سقی الدیاقود الساذج بکره و عشیه علی النسخه التی نذکرها، و کذلک لعوق الخشخاش جید، و نسخته: یؤخذ خمسه عشر خشخاشه لیست طریه جداً، و یُنقع فی قسط من ماء العین، أو ماء المطر، و هو أفضل، یوماً و لیله، ثم یهری بالطبخ، و یصفّی، و یُلقی علیه علی کل جزء من المصفی





نصف جزء عسلًا، أو سکراً، و یقوّم لعوقاً، و الشربه ملعقه بالعشی.

و مما ینفع هؤلاء ماء الشعیر بالسبستان، و شراب البنفسج و البنفسج المربی، و طبیخ الزوفاء البارد، و خصوصاً إذا نضج، أو فی آخره، و ماء الرمان المقوّم یلقی علیه السکر الطبرزذ، و قصب السکر أیضاً، و لعوقاتهم من لعاب بزرقطونا، و حب السفرجل، و النشاء، و الصمغ العربی، و الحبوب، و اللبوب التی نذکرها فی باب حبوب السعال، و ربما جعل فیها مخدّرات.

و أغذیتهم من البقول البارده، و لبوب مثل القثاء، و القرع، و الخیار بدهن اللوز، و الباقلا المرضوض المهری بالطبخ بدهن اللوز، و دهن القرع، و ماء الشعیر، و الأحساء المتخذه من الشعیر، و الباقلا، و البقول، و النشاء، و ماء النخاله.

فإن کانت الطبیعه إلی الانحلال، فسویق الشعیر بالسکّر، و الأطریه، و إن اشتدّ الأمر فماء الشعیر بالسرطانات منزوعه الأطراف مغسوله بماء الرماد المملّح.

نسخه دیاقودا بارد: یؤخذ الخشخاش الرطب بقشوره، و یهری طبخاً فی الماء، و یصفی و یُلقی علیه سکر، و یقوم تقویم الجلاب، و إن لم یکن الرطب نقع بزره الیابس مدقوقاً فی الماء یوماً و لیلهً، ثم یطبخ، فإن احتیج إلی ما هو أقوی جمع معه القشر، و خصوصاً من الأسود، و إن اشتد الأمر جعل معه شی ء یسیر من بزر البنج دیف فیه قلیل أفیون.

و أما علاج المزاج الرطب و الرطوبه فی نفس الرئه، فبالمجففات الیابسه مخلوطه بالجالیه. و من ذلک ترکیب علی هذه الصفه، طین أرمنی، و کثیراء، و صمغ عربی، من کل واحد جزء، فوذنج، و زوفاء، و حاشا، و دارصینی، و برشاوشان، من کل واحد نصف جزء، و یعجن، و یستعمل.

و أما علاج المزاج





الیابس، فلا یخلو إما أن یکون حمی، أو لا یکون، فإن لم یکن حمّی، فأوفق الأشیاء استعمال ألبان الأتن، و الماعز، و غیرها مع سائر التدبیر. و إن کان حمّی
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، فاستعمال سائر المرطّبات المشروبه، و استعمال القیروطات المبرّده المعروفه، و استعمال ماء الشعیر، و ترطیب الغذاء دائماً بالأدهان، و تحسّی الأحساء اللوزیه المرطبه.

و إن کان مزاج مرکّب، فرکب التدبیر، و إن کان هناک ماده رقیقه، فأنضجها بالدیاقودات الساذجه، و اللعوقات الخشخاشیه و اللعابیه التی ذکرناها فی القراباذین. فإن کانت غلیظه حلّلتها و جلوتها علی الشرط المذکور فیما سلف من أن لا یسخن إلا باعتدال، بل تجتهد فی أن تلیّن، و تقطع، و تزلق، و استعمل المقیئات المذکوره، و مما هو أخص بهذا الموضع علک الأنباط بالعسل، أو قرطم بالعسل، أو سعد بمثله عسلًا، أو ربّ السوس، و کثیراء، أو قنّه، و لوز حلو سواء.

و الصبر قد یمسک فی الفم مع العسل، فینفع جداً. أو یأخذ ثلاث بیضات صحاح، و ضعفها عسلًا و نصفها سمناً، یؤخذ من الفلفل أربعون حبه، تسحق و تعجن بذلک و تعقد من غیر إنضاج.

و أیضاً یؤخذ سبعه أرؤس کرّاث شامی، و تطبخ فی ثلاثه أرطال ماء حتی یبقی الثلث، و یصفّی و یُخلط بالباقی عصاره قشره و عسل، و یطبخ.

و أیضاً یؤخذ ورد رطب ثمانیه، و حبّ الصنوبر واحد، صمغ البطم واحد، زبیب أربعه، عسل مقدار الکفایه و یتخذ منه لعوق.

(دواء جید) یؤخذ فوذنج نهری خمس أوراق حب صنوبر و بزر الأنجره من کل واحد أوقیه، بزر کتان و فلفل من کل واحد ثلاث أواق، تُعجن بعسل، و تستعمل. أو یؤخذ تمر لحیم خمسه





أجزاء، سوسن ثمانیه أجزاء، زعفران و فلفل من کل واحد جزآن، کرسنّه عشرین جزءاً، و تعجن بعسل منزوع الرغوه. أو یؤخذ من الزعفران، و من سنبل الطیب، و من الفلفل، من کل واحد جزء، فراسیون و زوفا من کل واحد ثلاثه أجزاء، مرّ و سوسن من کل واحد جزآن، تعجن بعسل مصفّی، و یُسقی للمزمن القطران بالعسل لعقا، أو القسط الهندی بماء الشبث المطبوخ قدر سکرجه مع ملعقه خلّ.

و أیضاً بزر کتان مقلو بعسل وحده، أو مع فلفل لکل عشره واحد، أو فوذنج. و أیضاً یلعق عسل اللبنی مع عسل النحل و الجاوشیر أیضاً. و الخردل، و اللوز المرّ، و أیضاً المثرودیطوس.

و الصبیان یکفیهم الحبق المطبوخ بلبن امرأه حتی یکون فی قوام العسل، أو بماء الرازیانج الرطب، و إن کان السبب فیها نزله، عولجت النزله، و إن احتیج فی منعها إلی استعمال ضماد التین، فاستعمل علی الرأس و امسک تحت اللسان کل وقت، و فی اللیل خاصه، حبّ النشاء، و یغرغر بالقوابض التی لا طعم حامض، و لا طعم عفص لها، و الدیاقودا الساذج، إن کانت حاره، أو مع المر، و الزعفران، و غیره إن کانت بارده.

و أما الکائن عن الأورام و القروح فی الرئه و الصدر، فلیرجع فی علاجها إلی ما نذکره فی
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باب ذات الرئه، و ذات الکبد، و السلّ، و قد یُتخذ للسعال حبوب تمسک فی الفم، فمنها حبوب للسعال الحار، من ذلک حبّ السعال المعروف، و من ذلک حبوب تؤلف من ربّ سوس، و صمغ، و کثیراء، و النشاء، و لعاب بزرقطونا، و حبّ السفرجل، و لبّ الحبوب، حبّ القثاء، و القرع، و القثد، و





الخبازی، و من الطباشیر، و حبّ الخشخاش، و نحو ذلک. و قد یتخذ بهذه الصفه، نشاء و کثیراء، و رب سوس، یحبّب بعصاره الخسّ. و من ذلک حبوب للسعال البارد تتخذ من ربّ السوس، و التمر الهندی المنقّی، و لباب القمح، و الزعفران، و کثیراء، و حبّ الصنوبر، و حبّ القطن، و حبّ الآس، و بزر الخشخاش، و قشره، و الأنیسون، و الشبث و المرّ، و الزعفران، و الفانیذ. و من ذلک حبوب یزاد فیها التخدیر و التنویم، و یکون العمده فیها المخدّرات، و تخلط بها أدویه بادزهریه حاره.

فمن الحبوب المجرّبه لذلک- و هو یسکن السعال العتیق المؤذی حبّ المیعه المعروف و أیضاً یؤخذ- میعه، و جندبادستر، و أسارون، و أفیون سواء یتخذ منه حبّات، و یمسک فی الفم. و أیضاً بزر بنج، شبّ، و حبّ صنوبر ثلاث، و زعفران واحد، بمیبختج و یُحبب. و أیضاً میعه، و مرّ، و أفیون من کلّ واحد نصف أوقیه، دهن البلسان و زعفران من کلّ واحد درخمیان، یحبّب کالکرسنّه.

و قد یستعمل فی السعال العتیق الرطب الدخن المذکوره فی باب الربو، و إذا کانت الرطوبه إلی قدر، استعمل بخور من زرنیخ أحمر، و خرء الأرنب، و دقیق الشعیر، و قشر الفستق، معجوناً بصفره البیض مقرّضاً کل قرص منه درهماً، مجفّفهّ فی الشمس، و یدخّن به ثلاث مرات، و أیضاً زراوند، و مرّ، و میعه و باذاورد بالسویّه، و زرنیخ مثل الجمیع یعجن بسمن البقر، و ببندق و یُتَبخّر بواحده. و أما السعال الکائن فی الحمّیات، فقد أفرد له تدبیر عند أعراض الحمّیات.

فصل فی نفث الدم 
الدم قد یخرج ثفلًا، فیکون من أجزاء الفم، و قد یخرج تنخّماً، فیکون من ناحیه الحلق، و






قد یخرج تنحنحاً، فیکون من القصبه، و قد یخرج قیئاً فیکون من المری ء، و فم المعده، أو من المعده، و من الکبد، و قد یخرج سعالًا، فیکون من نواحی الصدر و الرئه، و الذی من الصدر لیس فیه من الخوف أما فی الذی من الرئه، فإن الذی من الصدر یبرأ سریعاً، و إن لم یبرأ لم یکن له غائله قروح الرئه، و کثیراً ما یصیر قروحاً ناصوریه یعاود کل وقت بنفث الدم.

و الأسباب القریبه لجمیع ذلک جراحه لسبب باد من ضربه، أو سقطه علی الصدر، أو علی الکبد، و الحجاب، أو شی ء قاطع، أو سعال ملحّ، أو صیاح أو تحدید صوت بلا تدریج، أو ضجر. و لهذا یکثر بالمجانین و بالذین یضجرون من کل شی ء، و قد ینتفث من القی ء العنیف خصوصاً فی المستعدّین.
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و قد ینتفث عن تناول مسهّلات حاده و أغذیه حادّه، کالثوم، و البصل، أو خوف، أو غمّ محدّ للدم، أو نوم علی غیر وطاء، أو علقه لصقت بالحلق داخله، أو سبب واصل و هو إما فی العروق أو فی غیرها.

و الذی فی العروق إما انقطاع، و إما انصداع، و إما انفتاح، وسعه من حدّه، أو استرخاء، و إما تأکل لحدّه خلط، و إما لسخافه راسخه. و کثیراً ما تتسع المنافذ من أجزاء القصبه و الشرایین فوق الذی فی الطبع، فیرشح الدم إلی القصبه.

و الذی فی غیر العروق، إما جراحه، و إما قرحه عن جراحه، أو عن تأکّل و تعفّن، إذا انقلع من العضو شی ء.

و قد یکون عن ورم دموی فی الرئه یرشح منه الدم، و مثل هذه الأسباب إلا العلقه، و لهذه الأسباب الواصله أسباب





أقدم منها و هی، إما لکثره الماده و ذلک، إما لکثره الأغذیه و ترک الریاضه، و إما لأنها فاضله عن أعداد الطبیعه، کما یعرض مما أنبأنا عنه فی الکتاب الکلّی عند ترک ریاضه، أو احتباس طمث، أو دم بواسیر، أو قطع عضو، و إما لجذبها، و إما لشده حرکتها، و إما لریاح فی العروق نفسها، و خصوصاً فی المتحنجین، فإنهم یکثر ذلک فیهم، و إما لاستعداد الآلات الخاویه للماده، و ذلک لبرد یقبضها و یعسر انبساطها، فلا تطیع القوه المکلفه ذلک بالإمداد، بل بالاستنشاق، و إما لحراره خارجه أو داخله، أو یبوسه قد أعدّها، أی ذلک کان بالتکثیف، و التجفیف للانشقاق عن أدنی سبب، أو لرطوبه أرختها، فوسعت مسامها، أو ملاقاه خارق أکّال، أو قطاع، أو معفن.

و إذا عرض الامتلاء الدموی أقبلت الطبیعه علی دفع الماده إلی أی جهه أمکنتها، إذا کانت أشدّ استعداداً، أو أقرب من مکان الفضل فدفعتها بنفث، أو إساله من البواسیر، أو فی الطمث، أو فی الرعاف، فإن کانت العروق قویه لا تخلی عن الدم، عرض الموت فجأه لإنصباب الدم إلی تجاویف العروق، و من یعتریه نفث الدم، فهو یعرض أن تصیبه قرحه الرئه، فإنّ النفث فی الأکثر یکون عن جراحه، و الجراحه تمیل إلی أن تکون قرحه، و إذا أعقب نفث الدم المحتبس نفث دم، خیف أن یکون هذا الثانی عارضاً عن قرحه استحالت إلیها الجراحه الأولی، و کثیراً ما یکون الدم المنفوث رعافاً سال من الرأس إلی الرئه.

و إذا کان نفث الدم من نواحی الرئه تعلّق به خوفان، خوف من إفراطه، و خوف من جراحته أن یصیر قرحه، و لیس کل نفث دم مخوفاً، بل ما کان لا یحتبس





أو کان مع حمّی، و کثیراً ما یکون نفث الدم بسبب البرد و ورم فی الکبد، أو فی الطحال.

العلامات القریب من الحنجره ینفث بسعال قلیل، و البعید بسعال کثیر، و کلما کان أبعد تنفث بسعال أشدّ، و إذا نیم علی الجانب الذی فیه العله ازداد انتفاث ما ینتفث، و یجب أن ینظر أولًا حتی
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لا یکون ما ینفث مرعوفاً، و یتعرّف ذلک بماده الرعاف، و بعروضه، و یخفه عرضت للرأس بعد ثقل. و علامات رعاف کانت مثل حمره الوجه، و العین، و التباریق أمام العین، و أن لا یکون زبدیاً، و یکون دفعه.

و علامه الدم المنفوث من جوهر لحم الرئه من جراحه، أو قرحه أن یکون زبدیاً، و یکون منقطعاً لا وجع له، و هو أقلّ مقداراً من العرقی، و أعظم غائله، و أردأ عاقبه، و قد یقذف الزبدی أصحاب ذات الجنب، و ذات الرئه إذا کان فی رئاتهم حراره ناریه مغلیه.

و قد یکون الزبدی من قصبه الرئه، و لکن یجی ء بتنخع و سعال بسیر، و یکون ما یخرج یسیراً أیضاً، و یکون هناک حس ما بالألم. و المنفوث من عروقها لا یکون زبدیاً، و یکون أسخن و أشد قواماً من قوام الذی فی الرئه، و أشبه بالدم، و إن لم یکن فی غلظ الدم الذی فی الصدر.

و علامه المنفوث فی الصدر، سواد لونه، و غلظه، و جموده لطول المسافه مع زبدیه ما، و رغوه مع وجع فی الصدر یدل علی موضع العله، و یؤکده ازدیاده بالنوم علیه و سبب ذلک الوجع عصبیه أعضاء الصدر، و یکون انتفاثه قلیلًا قلیلًا لیس قبضاً، و یکون نفثه بسعال شدید حتی ینفث.

و





علامه الکائن من انقطاع العروق غزاره الدم، و علامه التأکّل تقدم أسباب التأکل من تناول أشیاء حریفه، و نزول نوازل حریفه، و أن یکون حمّی، و نفث قیح، أو قشره، أو جزء من الرئه، و یکون نفث مثل ماء اللحم، و یبتدئ نفث الدم قلیلًا قلیلًا، ثم ربما انبثق دفعه فانتفث شی ء صالح و لونه ردی ء، و علامه تفتح أفواه العروق من الامتلاء أن لا یکون وجع البته، و توجد راحه و لذّه و یخرج فی الأول أقل من الخارج بسبب الانقطاع و الانشقاق فی أول الأمر، و هو أکثر من الذی یخرج عن التأکل فی أکثر الأوقات. و علامه الراشح عن ورم قلته، و حضور علامات ذات الرئه و غیرها.

المعالجات المبتلی بنفث الدم کل وقت، یجب أن یراعی حال امتلائه، فکلما أحس فیه بامتلاء بودر بالفصد، و خصوصاً إذا کان صدره فی الخلقه ضیقاً، أو کان السعال علیه ملحاً. و الأصوب أن یمال الدم منهم إلی ناحیه السفل بفصد الصافن، و بعده بفصد الباسلیق، و إذا درّ طمث النساء فی الوقت و علی الکفایه، زال بذلک نفث الدم منهن، کما قد یحدث فیهن باحتباسه، و یجب أن یتحرز عن جمیع الأسباب المحرکه للدم، مثل الأغذیه المسخنه، و مثل الوثبه، و الصیحه، و الضجر، و الجماع، و النفس العالی، و الکلام الکثیر، و النظر إلی الأشیاء الحمر، و شرب الشراب الکثیر، و کثره الاستحمام، و یجتنب المفتحات من الأدویه مثل الکرفس، و الصبر، و السمسم، و الشراب، و الجبن العتیق، فإنه ضار لهم. و أما الطری فنافع. و الأغذیه الموافقه لهم کل مغرّ و مسدد، و کل ملحم، و کل مبرد للدم، مانع من غلیانه.





و من ذلک اللبن المبطوخ لما فیه
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من تغریه، و مخیض البقر لما فیه من القبض، و الزبد و الجبن الطری غیر مملوح، و الفواکه القابضه، و ضرب من الإجاص الصغیر فیه قبض، وزیت الأنفاق الطری العصر قد یقع فَی تدسیم أطعمتهم، و المیاه الشبیه شدیده المنفعه لهم.

و أما الکائن عن نفس جرم الرئه، فیجب أن یسقی صاحبه الأدویه الملحمه الیابسه کالطین، و الشافنج بماء لسان الحمل، و الخل الممزوج بالماء. و أما علاجه عن تدبیر غذائه، فأن یبادر و یفصد منه الباسلیق من الشق الذی یحدس أن انحلال الفرد فیه فصداً دقیقاً، و یؤخذ الدم فی دفعات بینها ساعات ثلاث، أو نحوها مع مراعاه القوه، فإن الفصد یجذب الدم إلی الخلاف، و یمنع أیضاً حدوث الورم فی الجراحه، و تدلک أطرافهم، و تشد شداً مبتداً من فوق إلی أسفل، و یمنعون الأمور المذکوره، و یعدّل هواؤهم، و یکون اضطجاعهم علی جنب و علی هیئه کالانتصاب لئلا یقع بعض أجزاء صدره علی بعض، و قد یوافقهم الخل الممزوج بالماء، فإنه یمنع النزف، و ینقی ناحیه الصدر و الرئه عن دم إن احتبس فیها، فلا یجمد، و یسقون الأدویه البارده و المغریه، فإن المغریه ههنا أولی ما یجب أن یشتغل به، و إذا وجد مع التغریه التنقیه، کان غایه المطلوب. و بزرقطونا نافع مع تبریده حیث یکون عطش شدید.

و ربما احتیج أن تخلط بها المدرّات لأمرین: أحدهما: لتسکین الدم و ترقیقه و الثانی: للتنویم و إزاله الحرکه. و سنذکر الأدویه المشترکه لأصناف نفث الدم فی آخر هذا الباب.

و إذا عرض نفث الدم من نزله و لم تکن النزله حریفه صفراویه،





فصدت الرجل من ساعته، و أدمت ربط أطرافه منحدراً من فوق إلی أسفل، و دلکتها بزیت حار، و دهن حار مثل دهن قثاء الحمار، و نحوه، و لا یدهن الرأس البته، و یکون أغذیتهم الحنطه بشی ء من العفوصات علی سبیل الأحساء، و تکون هذه العفوصات من الثمار و ما یشبهه.

و عند الضعف یطعمون خبزاً منقوعاً فی خل ممزوج بماء بارد، و یستعمل علیهم الحقن الحاده لتجذب الماده عن ناحیه الرأس، و خصوصاً إذا لم یمکن الفصد لمانع و یجب أن یجتهد فی تبرید الرأس ما أمکن، و لا یجهد جهداً کثیراً فی ترطیبه.

و مما ینفعه سقی أقراص الکهرباء، فإن لم ینجع ما ذکرنا لم یکن بد من علاج النزله و حبسها، مثل حلق الرأس، و استعمال الضماد المتخذ بزبل الحمام یضمّد و ینزع بحسب الحاجه. و زعم جالینوس أن امرأه أصابها نزف دم من النزله، فحقنتها بحقنه حادّه، و خصوصاً إذا لم یمکن فصدها لأنها کانت نفثت أربعه أیام، و ضعفت، و غذّاها بحریره و فاکهه فیها قبض، إذ کان عهدها بالغذاء بعیداً، و عالج رأسها بدواء ذرق الحمام، و أذن لها فی الحمام لأجل الدواء، و لم یدهن رأسها لئلّا یرطب، و سقاها التریاق الطری لینوّمها، فإنّ فی هذا التریاق قوی الأفیون، ینوم، و یمنع دغدغه السعال، و یسکّن من سیلان المواد بالتغلیظ.

و أما فی الیوم الثانی من هذا الدواء، فلم یتعرّض لتحریکها، بل ترکها هادئه ساکنه علی
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حاجه بها إلی تنیقیه الرئه، و أکثر ما دبرها به، أن دلک أطرافها و سقاها قدر باقلاه من التریاق الحدیث أقلّ من الأمس، و کان غرضه أن یمزجها إلی العسل





لتسقی به الرئه، ثم ترکها ساعه، ثم ذلک أطرافها و أعطاها بعد ذلک ماء الشعیر مع قلیل خبز لینعش القوه، و فی الرابع أعطاها تریاقاً عتیقاً مع عسل کثیر لینقی رئتها تنقیه شدیده، و غذّاها فی سائر الأیام علی الواجب و دبرها تدبیر الناقهین، و مع ذلک فقد کان یضع علی رأسها وقتاً بعد وقت قیروطی الثافسیا، و یحرّم علیها الاستحمام.

و هذا تدبیر جید، و یجب أن یکون التریاق تریاق ما بین شهرین إلی أربعه أشهر، فإنه ینوم و یحبس النزله، و لا یقرب رؤوس هؤلاء بالدهن، و لا بد من حلق الرأس لاستعمال هذه المحمرات، و لو للنساء و لا بد من إسهال بمثل حب القوقایا إن کان هناک کثره، و ذلک بعد الفصد، ثم یلزم الأدویه المحمّره.

و ما کان من انشقاق عرق، أو انقطاعه، و کان سببه الامتلاء، فیجب أن لا یغذی ما أمکن، بل یجوع ثلاثه أیام یقتصر فیها کل یوم علی غذاء قلیل من شی ء لزج، و أما إذا لم یظهر سقوط القوه، دوفع بالتغذیه ما أمکن إلی الرابع، و إن خیف سقوط القوه خوفاً واجباً، غذوا بما یتولد عنه خلط معتدل أو إلی برد، و فیه تغریه، و لزاق، و تلزیج، و قبض، و خاصه تغلیظ الدم کالهریسه بالأکارع، و کالرءوس، و کالنیمبرشت، و کالأطریه، خاصه ما طبخ بالعدس، و کالعدس، و العناب، و إن أمکن أن لا یغذی بالقوی فعل، و اقتصر علی ماء الشعیر، و خصوصاً المطبوخ مع عدس، أو عناب، أو سفرجل، و الخبز المغموس فی الماء البارد، أو فی شی ء حامض مزور، کله مبرد بالفعل.

و مخیض البقر إذا تطاولت العله نافع لقبضه، و برده، و الألبان





المغلاه لتغریتها و للزاقها نافعه فی ذلک. فإن لم یغن و زادت فی الدم فضرّت. و السمک الرضراضی شدید المنفعه. و یجب أن یکون أغذیه هؤلاء و الذین بعدهم بارده بالفعل. و الجبن الطری الغیر المملوح شدید المنفعه لهم جداً. و إذا غذوت هذا و أمثاله بلحم، فاختر من اللحمان ما کان قلیل الدم یابساً خفیفاً، کلحوم القطا، و الشفانین، و الدرّاج مطبوخاً فی قبوضات، و عفوصات. و من الأشیاء المجرّبه فی قطع دم النفث، مضغ البقله الحمقاء، و ابتلاع مائه، فربما حبس فی الوقت. و من الفواکه السفرجل و التفاح القابضان العفصان، و العناب الرطب، و حب الآس، و الخرنوب الشامی، و ما یجری هذا المجری. و قد یتخذ لهم نقل من الطین المختوم، و الأرمنی بالصمغ العربی، و قلیل کافور. و إذا احتبس الدم و وصل إلی الرابع، یجب أن یغذّی و یقوّی، و یبدأ بمثل الخبز المغموس فی الماء، و بمثل الهرائس، و الأکارع، و الأدمغه، و إن کان الانشقاق و الانقطاع بسبب حدّه الدم، فاعمل ما یجب من إماله الدم إلی الأطراف، و إلی خلاف الجهه و استفراغ الصفراء، ثم برّد بقوه و رطّب، و استعمل القوابض أیضاً، و المغریات، و ماء الشعیر، و السرطانات، و القرع
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، و دواء أندروماخس، و دواء جالینوس. و أما الکائن من انفتاح العروق، فالأدویه التی یجب أن تستعمل فیه هی القابضه، و العفصه مع تغریه، کما کانت الأدویه المحتاج إلیها فیما سلف هی المغریه الملحمه مع قبض، و هذه مثل الجلنار، و أقماع الرمان، و السماق، و عصاره الطراثیث، و عصاره عسالیج الکرم، و ورق العوسج، و البلوط،





و الکهربا، و الأقاقیا، و الحُضَض، و عصاره الورد، و عصاره عصا الراعی، و الشکاعی، و عصاره الحصرم، و هو فاقسطیداس. و قد یقوی هذه و ما یتّخذ منها بالشبّ، و العفص، و الصبر، و الأفسنتین، یتخذ منها أدویه مرکبه، و أقراص معدوده لهذا الباب. و قد رکبت من هذه الأدویه المذکوره، و ربما طبخت هذه الأدویه فی المیاه الساذجه، أو بعض العصارات، و شرب طبیخها، و ربما اتخذ منها ضمّادات، و قد تخلط بها و تجمع أدویه النفث المذکوره، و الأدویه الصدریه، مثل الکرفس، و النانخواه، و الأنیسون، و السنبل، و الرامک، و قد یخلط بها المخدّرات أیضاً، مثل قشور أصل الیبروج، و البنج، و الخشخاش، و قد یخلط بها المغرّیات، کالصمغ، و قشار الکندر، و کوکب ساموس، و الطباشیر، و بزر لسان الحمل، و لعاب بزرالقطونا، و بزره، و عصاره البقله الحمقاء، و لعاب حبّ السفرجل. و أما إذا کان رشحاً من ورم، فعلاجه الفصد و الاستفراغ، ثم الإنضاج. و لا یعالج بالقوابض، فذلک یجلب آفه عظیمه، بل یجب أن یعالج بعلاج ذات الرئه.

و أما الکائن عن التأکّل، فهو صعب العلاج عسر و کالمیئوس منه، فإنه لا یبرأ و لا یلتحم إلا مع زوال سوء المزاج، و ذلک لا یکون إلا فی مده فی مثلها، أما أن تصلب القرحه، أو تعفن، لکن ربما نفع أن لا یدع الأکّال یستحکم بنفض الخلط الحار، و ربما أسهل الصفراء و الغلیظه معاً بمثل حبّ الغاریقون. فإن احتجت إلی فعل تقویه لذلک، قوّیته، و احتملت فی تسکین دغدغه السعال بدواء البزور، فإنه یرجی منه أن ینفع نفعاً تاماً. و بالجمله، فإن علاجهم التنقیه بالاستفراغ بالفصد و غیره،





و الأغذیه الجیده الکیموس، و ربما یسقی للأکال اللبان، و المرّ، و آذان الجداء، و بزر البقله الحمقاء، و أصل الخطمی، و أقراص الکوکب، زید فیه من الأفیون نصف جزء. و أدویه مرکبه ذکرها فولس، و تذکر فی القراباذین. و أدویتهم النافعه هی ما یقع فیها الشادنه، و دم الأخوین، و الکهربا، و السندروس، و الطین المختوم. و بالجمله کلّ مجفّف مغر ملحم.

و أما الکائن من الصدر، فیعالج بالأضمده و بالأدویه التی فیها جوهر لطیف، أو معها جوهر لطیف قد خلط بها، و هی مما ذکرناه لیصل إلی الصدر، و ماء الباذروج فی نفسه یجمع بین الأمرین، و إذا حدس أن سبب نفث الدم حرّ، فالأدویه المذکوره کلها موافقه لذلک، و إذا حدس أن السبب برد، أورث نفث الدم علی الوجه المذکور، فعلاجه کما زعم جالینوس أن ذلک أصاب فتی، فعالجه هو بأن فصده فی الیوم الأول، وثنی و دلک أطرافه و شدّها علی ما یجب فی کل حبس نزف دم، و غذّاه بحساء، و وضع علی صدره قیروطیاً من الثافسیا، و رفعه عنه وقت العشاء لئلا یزید إسخانه علی القدر المطلوب، و غذَّاه بحساء، و سقاه دواء البزور، و لما کان
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الیوم الثالث استعمل علی صدره ذلک القیرطی ثلاث ساعات، ثم أخذه و غذّاه بماء الشعیر، و اسفیدباجه بلحم البط، فلما اعتدل مزاج رئته، و زال الخوف عن حدوث الورم، نقّی الرئه بتریاق عتیق متکامل، و درجه إلی شرب لبن الأتن، و إلی سائر تدبیر نافث الدم.

و زعم جالینوس أن کان من أدرکه من هؤلاء فی الیوم الأول برأ، و الآخرون اختلفت أحوالهم، و قد شاهدنا أیضاً من





هذا من نفعته هذه الطریقه و نحوها، و إذا حدس أن السبب رطوبه و استرخاء استعمل ما فیه تجفیف، و تسخین، و قبض، مثل أصل الإذخر، و المصطکی، و الکمّون المقلو، و الفودنج الجبلی، و القلقدیس، و الجندبیدستر، و الزعفران للإبلاع، و قد یخلط بها قوابض معتدله بمثل الشاهبلّوط، و قد اتخذت من هذه مرکّبات ذکرت فی القراباذین.

و إذا حدس أن السبب یبوسه، و ذلک فی الأقل، استعمل المرطّبات المعلومه من الألبان، و الأدهان، و العصارات بعد التدبیر المشترک من إماله الماده إلی خلاف الجهه، و لکن الذی یلیق بهذا الموضع عن الفصد و غیره أقلّ و أضعف من الذی یلیق بغیره. و إذا کان السبب صدمه علی الکبد، فعلاجه هذا السفوف. و نسخته: رواند صینی عشره، لکّ خمسه، طین أرمنی خمسه، و الشربه من مجموعه درهم و نصف. و إما الأدویه المشترکه، فالمفردات منها مذکوره فی الکتاب الثانی فی الجداول المعلومه، و الذی یلیق بهذا الموضع الشادنج، فإنه إذا سحق سحقاً کالغبار و شرب منه مثقال فی بعض القوابض، أو العصارات، نفع أجل نفع، و إذا مضغت البقله الحمقاء، و ابتلع ماؤها، فربما حبس فی الحال و ماء الخیار و عصارته، و خصوصاً مع بعض المغریات القابضه جداً إذا تجرعّ یسیراً یسیراً، و قرن الأیل المحرق إذا خلط بالأدویه کان کثیر النفع، و ذلک ماء النعناع، و أیضاً ثمره الغرب وزن درهم، و أیضاً فقّاح الکزبره وزن ثلاثه دراهم بماء بارد غدوه و عشیه، و أیضاً البسّد، فإنه شدید النفع، و طین ساموس، و زعم أنه یسمی بالیونانیه کوکب الأرض، و یشبه أن یکون غیر الطلق، و أیضاً یؤخذ دم الجدی قبل أن یجمد





یسقی منه نصف أوقیه نیئاً ثلاثه أیام، و أیضاً حبّ الآس، و بزر لسان الحمل وزن درهمین، فی ماء لسان الحمل، أو عصاره الورد، فإنه غایه، و السفرجل نافع و خصوصاً المشوی.

و أیضاً أنفحه الأرانب بماء الورد، و هی و غیرها من الأنافح بمطبوخ عفص، أو بماء الباذونج، و خصوصاً للصدری، أو طین مختوم، و بدله طین ساموس بشی ء من الخل، و أیضاً سومقوطون، و هی حیّ العالم. و قال رجل فی بعض ما جمع أنه نوع من الفوذنج ینبت بین الصخر یفرک و یؤکل بالملح و یسمی بالموصل الیبروح البرّی، أو التفاح البری، و فی ذلک نظر، و هذا الدواء یسقی مع مثله نشا.

و أیضاً: مما ینفعه أن یسقی من الشبّ الیمانی، فإنه غایه، و خصوصاً فی صفره بیض مفتره لم تعقد البتّه.

و أیضاً: غراء السمک نافع إذا سقی منه، و إذا صعب الأمر، فربما سقوا وزن ربع درهم من
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بزر البنج بماء العسل، و یجب أن یسقی الأدویه الحابسه للنفث بالشراب العفص لتنفذ، اللهم إلا أن یکون حمی، فیسقی حینئذ مع عصاره أخری. و للعتیق القدیم بزر الکراث النبطی و حبّ الآس جزآن بالسواء یسقی منهما إلی درهمین بماء عصا الراعی، أو تؤخذ عصاره الکراث الشامی أوقیه، و الخلّ نصف أوقیه، یسقی بالغداه، أو یسقی حراقه الإسفنج بشی ء من نبیذ. و جالینوس یعالج نزف الدم بالتریاق، و المثرودیطوس، و الأدویه الطیبه الرائحه، فإنها تقوّی الطبیعه علی البخل بالدم و إلحام الجرح، و کذلک أقراص الکوکب، و دواء أندروماخس، و القنطوریون یجمع إلی حبس النفث التنقیه، فلیسق منه المحموم بماء و غیره بشراب.

و الصقالبه یعالجون بطبیخ أصل القنطوریون





الجلیل.

و من الأشربه عصاره لسان الحمل وزن درهم عصاره لسان الثور وزن درهمین، عصاره بقله الحمقاء وزن درهمین، عصاره أغصان الورد الغضّه أوقیه، یدق بلا رشّ الماء علیها، و یصفّی و لا یطبخ، بل یداف فیه شی ء من الطین المختوم، و یسقی، أو تؤخذ عصاره أغصان الورد، و یداف فیها عصاره هیوفقسطیداس، أو الشاذنج و قرن الأیل محرقاً، و تسقی، و من الأقراص قرص بهذه الصفه. و نسخته: أقاقیا، و جُلَّنار، و ورد أحمر، و عصاره لحیه التیس، وجفت البلّوط و قشور الکندر سواء.

و أیضاً یؤخذ زرنیخ قشور أصل اللفّاح، طین البحیره، کندر، أقاقیا، بزر بقله الحمقاء، بزر باذروج، جلّنار، کافور، یتخذ أقراصاً. الشربه درهمان بنصف أوقیه ماء، أو شراب عفص، أو ماء الباذروج.

و أیضاً بزر خشخاش، و طین مختوم، هیوفقسطیداس، کندر، کافور، تسقی بماء الباذروج.

و أیضاً قرص ذکره ابن سرافین، و هو المتخذ بصمغ اللوز.

و أما الأدهان المستعمله علی الصدر، ففی الصیف دهن السفرجل، و فی الشتاء دهن السنبل.

و هذه صفه قرص جید: یؤخذ طین البحیره. و بُسذ، و کوکب ساموس، و ورد یابس، من کل واحد جزآن، کهرباء و صمغ، و نشا، من کل واحد جزء، یخلط، و یقرص، و الشربه منه أربعه مثاقیل للمحموم فی عصاره قابضه، و لغیر المحموم فی شراب، و خصوصاً القابض. و من الأضمده المشترکه دقیق الشعیر، و دقاق الکندر، و أقاقیا ببیاض البیض، و إذا حبست الدم، فاقبل علی إلحام الجراحه.

و منع الورم و إلحام الجراح هو مما تعلمه من المغرّیات القابضه، و منع الورم لمنع الغذاء و جذب المواد إلی الأطراف و تبرید الصدر، و یجب أن یجرع الخل الممزوج مراراً، و یجب أن یتحرّز بعد





الاحتباس و الإقبال أیضاً عن الأمور المذکوره.
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و أما الماء الذی یشربونه، فیجب أن یکون ماء المطر، أو ماء یقع فیه الطین الأرمنی و الورد.

و ماء الحدید المطفأ فیه الحدید نافع جداً لقبضه. و إذا خیف جمود الدم فی الرئه، فیجب أن یسقی فی الابتداء خلًا ممزوجاً بماء إلا أن یکون سعال، فیجب أن یحذر حینئذ الخلّ و أمر للدم الجامد بنصف درهم دندکرکم بشی ء من ماء الکراث و ملعقه سکنجبین. و من المرکبات کذلک حلبه مطبوخه درهمان، زراوند درهم، مر ثلاث دراهم، دهن السوسن درهم، فلفل واحد، بنج واحد، ورد درهمان، یقرص و یصف فی الظل و یسقی بماء الرازیانج و الکرفس.

و أیضاً أنفحه الأرنب، و رماد خشب التین مع حاشا، أو شعیر مع عسل، أو یسهّلون بما یستفرغ من أدویه مفرعه ذکرناها فی الکتاب الثانی، و مرکبات ذکرناها فی القراباذین، و اقرأ کتابنا فی تحلیل الدم الجامد من الکتاب الرابع.


المقاله الرابعه فی أصول نظریه من علم أورام أعضاء نواحی الصدر و قروحها سوی القلب 

فصل فی کلام کلی فی أوجاع نواحی الصدر و الجنب ذات الجنب 
إنه قد یعرض فی الحجب و الصفاقات و العضل التی فی الصدر و نواحیها و الأضلاع أورام دمویه موجعه جداً، تسمی شوصه، و برساماً، و ذات الجنب، و قد تکون أیضاً أوجاع هذه الأعضاء لیست من ورم، و لکن من ریاح فتغلظ، فیظن أنها من هذه العلّه، و لا تکون. و ذات الجنب ورم حار فی نواحی الصدر إما فی العضلات الباطنه، و فی الحجاب المستبطن للصدر، و إما فی الحجاب الحاجر و هو الخالص، أو فی العضل الظاهره الخارجه، أو الحجاب الخارج بمشارکه الجلد، أو بغیر مشارکه. و أعظم هذا و أهوله ما کان فی الحجاب الحاجز نفسه و هو أصعبه. و ماده هذا الورم فی







الأکثر مرار، أو دم ردی ء لأن الأعضاء الصفاقیه لا ینفذ فیها إلا اللطیف المراری، ثم الدم الخالص، و لذلک تکون نوائب اشتداد حماه غباً فی الأکثر، و لذلک قلّما یعرض لمن یتجشأ فی الأکثر حامضاً، لأنه بلغمی المزاج، و مع ذلک قد یکون من دم محترق، و قد یکون من بلغم عفن، و قد یکون فی الندره من سوداء عفن ملتهب، و قد بینا فی الکتاب الکلّی أنه لیس من شرط الورم الحار أن لا یکون من بلغم و سوداء، بل قد یکون من بلغم و سوداء علی صفه إلا أنه لا یکون حاراً إلا إذا کان من مره، أو دم.

فإن کان من غیرهما کان مزمناً، و هذا شی ء لیس یحصله کثیر من الناس.

و لما کان کل ورم، إما أن یتحلّل، و إما أن یجمع، و إما أن یصلب، فکذلک حال ذات
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الجنب. لکن الصلابه فی ذات الجنب ممّا یقلّ، فهو إذن، إما أن یتحلّل، و إما أن یجمع، أی فی غالب الأحوال. و ذات الجنب إذا تحلّلت قبلت الرئه فی الأکثر ما یتحلل منه و نفثته و أخرجته، و ربما تحلّل إلی جهه أخری.

و إذا اجتمعت المده احتیج ضروره إلی أن تنضج لتتفجر، فربما تنفث الرئه المده، و ربما قبلها العرق الأجوف فخرجت بالبول، و ربما انصبت إلی مجاری الثفل، فاستفرغت فی الإسهال.

و قد تقع کثیراً إلی الأماکن الخالیه و اللحوم الغددیه، فتحدث أوراماً فی مثل الأرنبتین، و المغابن، و خلف الأذنین.

و کثیراً ما تندفع الماده إلی الدماغ و أعضاء أخری کما سنذکر، فیقع خطر أو یهلک، و ربما خنقت الماده الرئه بکثرتها و ملئها مجری النفس، و





ربما لم تکن کثرتها هذه الکثره، و لا کانت إلا نضیجه مده کانت أو نفثاً مثل المده إلا أن القوی تکون ساقطه، فتعجز عن النفث، و لذلک یجب أن تقوی القوه فی هذا الوقت حتی تقوی علی الانقباض الشدید للسعال النافث، فإن هذا النفث فعل یتم بقوّتین إحداهما طبیعیه منضجه و دافعه أیضاً، و الأخری إرادیه دافعه، و إذا لم تقویا جمیعاً أمکن أن تعجز عن التنقیه.

و اعلم أن عسر النفث، إما أن یکون من القوه إذا کانت ضعیفه، أو من الآله إذا کانت الآله تتأذی بحرکه نفسها، أو حرکه جارها، أو من الماده إذا کانت رقیقه جداً، أو کانت غلیظه أو لزجه.

و فی مثل هذه الأحوال، قد یعرض فی الرئه کالغلیان لاختلاط الهواء بالماده العاصیه المنصبه إلی الرئه و العصبه، و متی لم یستنق بالنفث فی ذات الجنب إلی أربعه عشر یوماً، فقد جمع.

و متی لم یستنق القیح بعد أربعین یوماً، فقد وقع فی ذات الرئه و السلّ، و قد ینق التقیح فی السابع، و أما فی الأکثر فیکون فی العشرین، و فی الأربعین، و فی الستّین، و قد یقع انفجار قبل النضج لدفع الطبیعه الماده المؤذیه بکثرتها، أو حدّتها، أو لحراره المزاج، و السن، و الفصل، و البلد، أو لتناول المفجرات من المشروبات قبل الوقت من جهه خطأ الطبیب. و سنذکر المفجرات من بعد، أو لحرکه من العلیل مفرطه متعبه، أو صیحه، و ذلک خطر.

و قد یعرض أن ینتقل ذات الجنب إلی ذات الرئه، بأن تقبل الرئه ماده الورم، ثم لا تجید نفثها و تحتبس فیها فتتورّم. و قد یعرض أن ینتقل ذات الجنب إلی السل تاره بوساطه ذات الرئه علی النحو الذی





سنذکر، و تاره بغیر وساطه ذات الرئه بأن تقرّح الماده، أو المده المتحلله منه جوهر الرئه لحدّتها و رداءتها، و قد یعرض أن ینتقل إلی التشنج و الکزاز بأن تندفع الماده فی
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الأعصاب المتصله و العضو الذی فیه الورم، فإنه عضو عصبانی و هذا انتقال قاتل قد لا ینفع معه سائر العلاجات الجیده.

و قد یعقب ذات الرئه و الجنب کالخدر فی مؤخر عضد صاحبه و أنسیه و ساعده إلی أطراف الأصابع، و قد یحمل علی جهه القلب، فیعرض منه خفقان یتبعه الغشی، و إلی جانب الدماغ أیضاً فی حال التحلل قبل الجمع، و فی حال الجمع، و قد تنتقل الماده إلی الأعضاء الظاهره، فتصیر خراجات، و قد یکون انتقالها هذا بنفوذها فی جواهر العصب و الوتر، بل العظام، و إذا مالت إلی المواضع السفلیه، ثم انفتحت و صارت نواصیر، کان ذلک من أسباب الخلاص، و لکن تکون النواصیر خبیثه معدیه. و إن مالت إلی المفاصل، و صارت نواصیر خلص العلیل أیضاً، لکن ربما أزمن العضو خصوصاً إذا لم یکن هناک استفراغ آخر ببراز، أو بول غلیظ کثیر الرسوب، أو نفث کثیر نضیج، فإن کان شی ء من هذا کان أسلم، فإن ذلک یدل علی قلّه الماده المحدثه للخراج، و إمکان إصلاحها بالنضج. و هذه الخراجات إذا خفیت و غارت دلت علی آفه و نکس، و خصوصاً إذا زحفت الماده إلی الرئه، و قد یعرض من شده الحمّی تواتر النفس، و من تواتر النفس لزوجه النفث، فإن النفث یجف بسبب النفس المتواتر و یعرض من لزوجه النفث شده الوصب، و ازدیاد اللهیب، و من ازدیاد اللهیب تواتر النفس، و من تواتر





النفس اللزوجه، فلا یزالان یتعاونان علی الغائله.

و أما أنه أی أصناف ذات الجنب و الرئه أردأ، أ هو الذی یکون فی الجانب الأیسر المجاور للقلب، أو الذی یکون فی الجانب الأیمن، فإن بعضهم جعل هذا أردأ، و بعضهم جعل ذلک أردأ، إلا أن الحق هو أن القریب من جهه المکان أردأ، لکنه أولی بأن ینضج و یقبل التحلیل إن کان من شأنه أن یقبل ذلک، و البعید من جهه المکان أسلم، إلا أنه من جهه التحلیل و التنضیج أعصی.

و قد یوقع فی ذات الجنب الامتلاء من الأخلاط إذا عرض فی ناحیه الرأس، أو ناحیه الصدر، أو فی بعض العروق المنصبه إلی نواحی الصدر، و قد یورثه کثیراً من شرب المیاه البارده الحاقنه للمواد و البرد الزائد، کما تحدثه الحراره الشدیده و شرب الشراب الصرف المحرّک للأخلاط المثیر لها.

و ذات الجنب أکثر ما یعرض فی الخریف و الشتاء، و خصوصاً بعد ربیع شتوی و یکثر فی الربیع الشتوی و هبوب الشمال، یکثر الفضول، أو یحقن الفضول، فتکثر معه أوجاع. الجنب و الأضلاع، خصوصاً عقیب الجنوب و فی الصیف. و عند هبوب الجنوب یقلّ جداً، لکنه إذا کان الصیف جنوبیاً مطیراً، و کذلک الخریف یکثر فی آخر الخریف فی أصحاب الصفراء ذات الجنب، و أما علی غیر هذه الصوره. فذات الجنب یقلّ فی الأهویه و البلدان و الریاح الجنوبیه.

و یقل أیضاً فی النساء اللاتی یطمثن، لأن مزاجهن إلی الرطوبه دون المراریه، و إذا عرض
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للحوامل کان مهلکاً، و یقل فی الشیوخ، فإن عرض قتل لضعف قواهم عن النفث و التنقیه. و ذات الجنب ربما التبس بذات الکبد، فإن المعالیف إذا تمددت





لورم الکبد تأدی ذلک إلی الحجاب و الغشاء، فأحس فیه بوجع، و تأذی إلی ضیق النفس فیحتاج إلی أن یعرف الفرق بینهما، و ربما التبس بالسرسام و ذات الجنب أو غیر ذلک مما قیل. و اعلم أن ذات الجنب إذا اقترن به نفث الدم کان مثل الاستسقاء تقترن به الحمّی، فیحتاج الأول- و هو ذات الجنب- إلی علاج قابض بحسب نفث الدم ملین بحسب ذات الجنب، کما أن الثانی یحتاج إلی علاج مسخن مجفّف، أو مجفّف معتدل بسبب الاستسقاء مبرّد مرطّب بسبب الحمّی.

و کثیراً ما یکون سبب ذات الجنب، و ذات الرئه تناول أغذیه غلیظه الغذاء، مغلظه للدم، کالقبیط، فیندفع إلی نواحی الثندوه و الجنب، و علاجه ترقیق الماده بالحمام، و یخرج منه إلی سکنجبین یشربه، و یجتنب التمریخ بالدهن، فإنه جذّاب، و ربما استغنی بهذا عن الفصد.

علامات ذات الجنب لذات الجنب الخالص علامات خمسه: و هی حمّی لازمه لمجاوره القلب، و الثانیه وجع ناخس تحت الأضلَاع لأن العضو غشائی، و کثیراً ما لا یظهر إلا عند التنفس، و قد یکون مع النخس تمدّد، و ربما کان أکثر، و التمدّد یدلّ علی الکثره، و النخس علی القوه فی النفوذ و اللذع، و الثالثه ضیق نفس لضغط الورم و صغره و تواتر منه، و الرابعه نبض منشاری، سببه الاختلَاف، و یزداد اختلافه، و یخرج عن النظام عند المنتهی لضعف القوه، و کثره الماده، و الخامسه السعال، فإنه قد یعرض فی أول هذه العلّه سعال یابس، ثم ینفث، و ربما کان هذا السعال مع النفث من أول الأمر، و هو محمود جداً، و إنما یعرض السعال لتأذی الرئه بالمجاوره، ثم یرشح ما یوشح إلیها من ماده المرض،





فیحتاج إلی نفثه، فإن تحلّل کله و ترشّح، فقد استنقی ما جمع، و الخالص منه لا یکون معه ضربان، لأن العضو عادم لکثره الشرایین، و لما کان ذات الجنب یشبه ذات الکبد بسبب السعال، و الحمّی، و ضیق النفس، و لتمدّد المعالیق، و اندفاع الألم إلی الغشاء المستبطن وجب أن یفرق بینها و بینها، و أیضاً یشبه ذات الرئه بسبب ذلک، و بسبب النفث، فیجب أن یفرق بینهما.

فالفرق بین ذات الجنب، و ذات الکبد، أن النبض فی ذات الکبد موجی، و الوجع ثقیل لیس بناخس، و الوجه مستحیل إلی الصفره الردیئه، و السعال غیر نافث، بل تکون سعالات یابسه متباطئه، و ربما اسودّ اللسان بعد صفرته، و البول یکون غلیظاً استسقائیاً، و یکون البراز کبدیاً، و یحسّ بثقل فی الجانب الأیمن، و لا یدرکه اللمس، فیوجع.

و ربما کان فی ذات الکبد إسهال یشبه غساله اللحم الطری لضعف القوه، و إذا کان الورم فی الحدبه أحسّ به فی اللمس کثیراً، و إن کان فی التقعیر کشف عنه التنفس المستعصی إذا دل علی شی ء ثقیل معلّق و ضیق النفس فی ذات الکبد متشابه فی الأوقات غیر شدید جداً، و أما
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المجنون فسعاله نافث، و وجعه ناخس، و بوله أحسن قواماً، و لونه أحسن ما یکون، و ضیق نفسه أشدّ، و هو ذاهب إلی الازدیاد علی الاتصال حتی یتبین له فی کلّ ست ساعات تفاوت فی الازدیاد کثیر.

و الفرق بینه و بین ذات الرئه أیضاً، هو أن نبض ذات الرئه موجی، و وجعه ثقیل، و ضیق نفسه أشدّ، و نفسه أسخن، و علامات أخری، و لما کان ذات الجنب قد تعرض معه





أعراض السرسام المنکره، مثل اختلاط الدهن، و الهذیان، و تواتر النفس، و الخفقان، و الغشی، و ما هو دون ذلک و صعوبه الکرب، و شده الضجر، و شدّه العطش، و تغیّر السحنه إلی ألوان مختلفه، و شدّه الحمّی، و قی ء المراره و السبب فی هذه الأعراض مشارکه الصدر للأعضاء الرئیسیه و مجاورتها وجب أن نفرق بین الأمرین، أعنی البرسام، و السرسام.

فمن الفروق أن اختلاط الدهن یعرض فی السرسام أولًا، ثم تشتدّ فیه سائر الأعضاء، و یکون التنفس فیه أسلم و یتأخر فساد النفس عن الاختلاط، و یکون معه أعراضه الخاصه کحمره العینین و انجذابهما إلی فوق. و أما فی البرسام، فیتأخر اختلاط الذهن، و ربما لم یکن إلی قرب الموت، بل کان عقل سلیم، و لکنه یتقدّمه فیه تغیر النفس و سوءه، و یکون فی الأولی تمدّد فی المراق إلی فوق، کأنه ینجذب إلی الورم، و وجع ناخس. و من الفروق فی ذلک، أن النبض فی السرسام عظیم إلی التفاوت، و فی ذات الجنب صغیر إلی التواتر لیتلافی الصغر، و ذات الجنب إذا اشتدّ اشتدت الأعراض المذکوره معه، و یبس اللسان، و خشن. و إذا ازداد، عرض احمرار فی الوجه و العین، و القلق الشدید، و فساد النفس، و اختلاط الذهن، و العرق المنقطع، و ربما أدی إلی اختلاف ردی ء.

علامات أصناف الخالص منه و غیر الخالص إذا لم یکن ذات الجنب خالصاً، بل کان فی الغشاء المجلّل للأضلاع، أو فی العضل الخارجه کان له علامات، و کان الوجع فیه، و الآفه إلی حد، فإن الذی یکون فی الغشاء الخارج یدرکه اللمس، و ربما شارکه الجلد، فیظهر للبصر، و ربما انفجر خراجاً، و لم یوجب نفثاً.





و هذا الانفجار قد یکون بالطبع، و قد یکون بالصناعه. و الذی یکون فی العضل الخارجه یکون معه ضربان، فإن کان الإحساس به مع الاستنشاق، کان فی العضل الباسطه، و إن کان الإحساس به فی الردّ، کان فی العضل القابضه. و قد علمت أنهما جمیعاً موجودان فی الطبقتین جمیعاً، الداخله و الخارجه.

و الغمز أیضاً یدرک هذا الضرب من ذات الجنب التی لیست بخالصه، و هذا الغیر الخالص لا یفعل من الوجع الناخس، و من ضیق النفس، و السعال، و من صلابه النبض، و منشاریته، و شدّه الحمّی، و أعراضها ما یکون فی الخالص.
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و ربما کان النبض لیّناً، و ربما کان حمّی بسبب ورم فی غیر المواضع المذکوره، أو لسبب آخر مثل نفث مفرط و غیره، و لا یکون ذات الجنب إذ لیس هناک وجع ناخس، و نبض منشاری، و غیر ذلک، و فی الأکثر غیر الحقیقه یکون الوجع أسفل مشط الکتف، و ما کان من الخالص فی الحجاب الحاجز، کان الوجع إلی الشراسیف، و کان اختلاط العقل فیه أکثر، و اشتدت الأعراض، و الموجع و عسر النفس، و لم تکن سرعه شده الحمّی کما فی غیره، بل ربما تأخّر إلی أن یعفن العضل، فتقوی الحمی جداً، و إن کان فی الغشاء المستبطن للصدر، و کان الوجع إلی الترقوه، و اختلف الوجع لاختلاف مماسه أجزاء الغشاء للترقوه، و لاختلاف الأجزاء فی الحس، و لا یکون معه ضربان البته.

و الوجع المائل إلی ناحیه الشراسیف قد یکون بسبب الورم فی الحجاب الحاجز و قد یکون لحدوث الورم فی الأعضاء اللحمیه التی فی الأضلاع، و لیس فیه کثیر خطر.

علامات الردی ء منه و





السلیم یدل علی سلامته النفث السهل السریع النضیج، و هو الأبیض الأملس المستوی، و النبض الذی لیس بشدید الصلابه، و المنشاریه، و قلّه الوجع، و سائر الأعراض، و سلامه النوم و النفس، و قبول العلاج، و احتمال المریض لما به، و استواء الحراره فی البدن مع لین و قله عطش و کرب، و کون العرق البارد، و البول و البراز علی الحاله المحموده.

و نضج البول علامه جیده فیه، کما أن رداءته علامه ردیئه جداً، و رداءه البراز و نتنه و شده صفرته علامه ردیئه، و ظهر الرعاف من العلامات الجیده النافعه فی ذات الجنب، و الردی ء أن تکون أعراضه و دلائله شدیده قویه و النفث محتبساً، أو بطیئاً، و هو غیر نضیج، إما أحمر صرفاً، أو أسود، و یزداد لزوجه و خنقاً کمداً و عسراً، و یکون علی ضد من سائر ما عددنا للجیّد. و من العلامات الردیئه، أن یکون هناک بول عکر غیر مستو، و هو دموی، فإنه ردی ء یدل علی التهاب شؤون الدماغ، و من العلامات الردیئه أن یکون هناک حراره شدیده، و خصوصاً إذا کان مع برد فی الأطراف، و وجع یمتد إلی خلف، و زیاده من الوجع إذا نام علی الجانب العلیل، فإذا حدث به أو بصاحب ذات الرئه اختلاف فی آخره دل علی أن الکبد قد ضعفت، و هو ردی ء، و هو فی أوله جید بل أمر نافع. و إما الاختلاف الذی یجی ء بعد ذلک و لا یزول به عسر النفس و الکرب، فربما قتل فی الرابع أو قبله.

و اختلاج ما تحت الشراسیف فی ذات الجنب کثیراً ما یدل علی اختلاط العقل لمشارکه الحجاب الرأس، و تکون هذه حرکه من





مواد الحجاب. و حرکتها فی الأکثر فی مثل هذه العله، حرکه صاعده. و من العلامات الردیئه، أن تغور الخراجات المنحیاه عن ذات الجنب من غیر سکون الحمّی، و لا نفث جید، فإن ذلک یدل علی الموت لما یکون معه لا محاله من رجوع الماده إلی الغور.
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و أما العلامات الجیده و الردیئه التی تکون بعد التقیّح، فنفرد له باباً.

و اعلم أن ذات الجنب إذا لم یکن فیه نفث، فهو إما ضعیف جداً، و إما ردی ء خبیث جداً. فإنه، إما أن لا یکون معه کثیر ماده یعتدّ بها، و إما أن تکون عاصیه عن الانتفات خبیثه.

قال أبقراط: أنه کثیراً ما یکون النفث جیداً سهلًا، و کذلک النفس، و یکون هناک علامات أخری ردیئه قاتله مثل صنف یکون الوجع منه إلی خلف، و یکون کأنّ ظهر صاحبه ظهر مضروب، و یکون بوله دمویاً قیحیاً، و قلما یفلح، بل یموت ما بین الخامس و السابع، و قلیلًا ما یمتد إلی أربعه عشر یوماً، و فی الأکثر إذا تجاوز السابع نجا، و کثیراً ما یظهر بین کتفی صاحبه حمره، و تسخن کتفاه، و لا یقدر أن یقعد، فإن سخن بطنه و خرج منه براز أصفر مات، إلا أن یجاوز السابع. و هذا إذا أسرع إلیه نفث کثیر الأصناف مختلفها، ثم اشتدّ الوجع مات فی الثالث و إلا برئ. و ضرب آخر یحسّ معه بضربان یمتد من الترقوه إلی الساق، و یکون البزاق فیه نقیاً لا رسوب معه و الماء نقیاً، و هو قاتل لمیل الماده إلی الرأس، فإن جاوز السابع برئ.

علامات أوقاته إذا لم یکن نفث أو کان النفث رقیقاً، أو قلیلًا، أو





الذی یسمی بزاقاً علی ما نذکره، فهو الابتداء، و ما تزداد الأعراض فیه، و یزداد النفث، و یأخذ فی الرّقه، و یزداد فی الخثوره و فی السهوله، و یأخذ فی الحمره إن کانت إلی الاصفرار المناسب للحمره، فهو الازدیاد، ثم إذا نفث العلیل نفثاً سهلًا نضجاً علی ما ذکرناه من النضج، و یکون کثیراً، و یکون الوجع خفیفاً، فذلک هو وقت المنتهی، و وقت موافاه النضج التام، ثم إذا أخذ النفث ینقص مع ذلک القوام، و تلک السهوله، و مع عدم الوجع و نقصان الأعراض، فقد انحط، فإذا أحتبس النفث عن زوال الأعراض البته، فقد انتهی الانحطاط.

علامات أصنافه بحسب أسبابه الأشیاء التی منها یستدلّ علی السبب الفاعل لذات الجنب النفث فی لونه إذا کان بسیط اللون. أو مختلط اللون، و من موضع الوجع، و من الحمّی و شدتها و نوبتها، فإن النفث إذا کان إلی الحمره دل علی الدم، و إذا کان إلی الصفره دل علی الصفراء. و الأشقر یدلّ علی اجتماعهما، و إذا کان إلی البیاض، و لم یکن للنضج دل علی البلغم، و إذا کان إلی السواد و الکموده، و لم یکن لسبب صابغ من خارج من دخان و نحوه، دل علی السوداء.

و أیضاً فإن الوجع فی البلغم و السوداء فی أکثر الأمر یکون منسفلًا و إلی اللین، و فی الآخرین متصعِّداً ملتهباً، و أیضاً، فإن الحمی إن کانت شدیده کانت من مواد حاره، و إن کانت غیر شدیده کانت من مواد إلی البرد ما هی، و ربما دلت بالنوائب دلاله جیده.
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علامات انتقاله أنه إذا لم ینفث نفثاً محموداً سریعاً، و لم یستنشق فی أربعه عشر





یوماً، فقد انتقل إلی الجمع، و یدل علی ابتدائه فی تصعده شده الوجع، و عسر النفس، و ضیقه، و تضاغطه عند البسط مع صغر و شده الحمّی، و خشونه اللسان خاصه، و یبس السعال لتلزج الماده، و کثافه الحجاب، و ضعف القوه، و سقوط الشهوه، و الأخلاط، و السهر، و یقل نخسه فی ذلک الموضع، و إذا جمع و تم الجمع سکنت الحمّی و الوجع و ازداد الثقل، فإذا انفجر عرض نافض مختلف و استعراض نبض مع اختلافه، و تسقط القوّه و تذبل النفس. و کثیراً ما تعرض حمی شدیده لِلذع المده للأعضاء و لذع الورم، فإذا انفجر ثم لم یستنق من یوم الانفجار إلی أربعین یوماً، أدی إلی السلّ و انفجار المتقیح فی الیوم السابع، و أبعده فی الأقل و أکثره بعد ذلک إلی العشرین، و الأربعین، و الستین.

و کلما کانت عوارض الجمع أشدّ کان الانفجار أسرع، و کلما کانت ألین کان الإنفجار أبطأ، و خصوصاً الحمی من جمله العوارض. و إذا ظهرت العلامات الظاهره الهائله، و کنت قد شاهدت دلائل محموده فی النفث و غیره، فلا تجزع کل الجزع، فإن عروضها بسبب الجمع لا بسبب آخر.

و کل ذات جنب لا یسکن وجعه بنفث و لا فصد و لا إسهال و لا غیر ذلک، فتوقع منه تقییحاً، أو قتلًا قبله بحسب سائر الدلائل. و إذا رأیت النبض یشتد تمدده، و خصوصاً إذا اشتد تواتره، فإن ذلک ینذر إن کانت القوه قویه، بأنه ینتقل إلی ذات الرئه و التقیح و السل. و بالجمله، إذا کان هناک دلائل قوه و سلامه، ثم لم یسکن الوجع بنفث أو إسهال أو فصد و تکمید، فهو آیل إلی التقیح.

و





أما إن لم تکن دلائل السلامه من ثبات القوه و ثبات الشهوه و غیر ذلک، فإن ذلک یُنذر بأنه قاتل، و ینذر بالغشی أولًا. علی أن الشهوه تسقط فی أکثر الأمر عند الانفجار، و تحمر الوجنتان لما یتصاعد إلیهما من البخار، و تسخن الأصابع لذلک أیضاً. و إذا انفجر إلی فضاء الصدر أوهم الخفه أیاماً، ثم یسوءه حاله، و إذا انفجر رأیت النب علی ما حکیناه قد ضعف، و استعرض، و أبطأ، و تفاوت لانحلال القوه بالاستفراغ، و انطفاء الحراره الغریزیه.

و یعرض أیضاً کما ذکرناه نافض یتبعه حتی بسبب لذع الأخلاط، فإن کانت الماده من المنفجر کثیره، و القوه ضعیفه، أدت إلی الهلاک.

و اعلم أنه إذا کانت القوه ضعیفه، و اشتد التمدد و التواتر فإن ذلک کما علمت ینذر بالغشی، و إن کان التواتر دون ذلک و دون ما یوجبه نفس ذات الجنب، فربما أنذر بالسبات، أو التشنج، أو بطء النضج، و إنما یحدث السبات لقبول الدماغ الأبخره الرطبه التی هی لا محاله لیست بتلک الحاده، إلا لتواتر النبض جداً قبولًا مع ضعفه عن دفعها فی الأعصاب. و یحدث
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التشنج لقوه الدماغ علی دفعها فی الأعصاب و یدل علی بطء التقیح لغلظ الماده، و لأنها لیست تنتقل، و أن الدماغ و الأعصاب قویه لا تقبله.

و ربما أنذرت بالتشنج، و ذلک إذا کان النفس یشتد ضیقه اشتداداً، و الحمی لیست بقویه. و إذا رأیت العله قد سکنت یسیراً، و خفت و لم یکن هناک نفث فربما انتقص الماده ببول، أو براز، و ظهر اختلاف مراری رقیق، أو ظهر بول غلیظ. فإن لم یر ذلک، فسیظهر خراج، فإن رأیت تمدداً فی





المراق و الشراسیف، و حراره، و ثفلًا، أنذر ذلک بخراج عند الأرنبتین، أو إلی الساقین. و میله إلی الساقین شدید الدلاله علی السلامه. و فی مثل هذا یأمر أبقراط بالاستسهال بالخربق.

فإن رأیت مع ذلک عسر نفس، و ضیق صدر، و صداعاً، و ثفلًا فی الترقوه و الثدی و الساعد، و حراره إلی فوق، أنذر ذلک بمیل الماده إلی ناحیه الأذنین و الرأس. فإن کانت الحاله هذه و لم یظهر ورم، و لا خراج فی هذه الناحیه، فإن الماده تمیل إلی الدماغ نفسه و تقتل.

فصل فی کلام جامع فی النفث یبدأ فی الثانی و الثالث 
أفضل النفث، و أسرعه، و أسهله، و أکثره، و أنضجه الذی هو الأبیض الأملس المستوی الذی لا لزوجه فیه، بل هو معتدل القوام. و ما کان قریباً من هذا النضج یسکن أخلاطاً إن کانت قبله، أو سهراً، أو عرضاً آخر ردیئاً، و یلیه المائل إلی الحمره فی أول الأیام، و المائل إلی الصفره، و بعد ذلک الزبدی. و سبب الزبدیه هو أن یکون فی الخلط شی ء رقیق قلیل یخالطه هواء کثیر، و تکون المخالطه شدیده جداً. علی أن الزبدی لیس بذلک الجید، بل هو أمیل إلی الرداءه.

و أردؤه فی الأول الأحمر الصرف، أو الأصفر الصرف الناری. و من الردی ء جداً الأبیض اللزج المستدیر.

و أردأ الجمیع الأسود، و خصوصاً المنتن منه. و الأصفر خیر من الأسود. و من الغلیظ المدحرج المستدیر، و هذا المستدیر خیر من الأحمر، و إن کان ردیئاً، و دلیلًا علی غلظ الماده و استیلاء الحراره، و ینفر بطول من المرض یؤول إلی سلّ و ذبول. و الأحمر خیر من الأصفر، لأن الدم الطبیعی- و هو الأحمر- و البلغم المعتدل ألین جانباً من الأصفر الأکال المحرق، و الأخضر یدل






علی جمود، أو علی احتراق شدید، و لا یزیل حکم رداءه النفث فی جوهره سهوله خروجه و المنتن ردی ء، و انتفاث أمثال هذه الردیئه یکون للکثره لا للنضج، و کل نفث لا یسکن معه الأذی، فلیس بجید. و من عادتهم أنهم یسمون الساذج الذی لا یخالطه شی ء غریب نضیج، أو شی ء من الدم، أو شی ء من الصفراء، أو السوداء بزاقاً، و لا یسمونه نفثاً، و مثل هذا إذا دام و لم یختلط به شی ء و لم یعرض له حال یدل علی أن الأخلاط هو داء ینضج، فإنه یدلّ علی طول العله، و إذا کان مع عدم النضج ردیئاً، دلّ علی الهلاک.
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و بالجمله، فإن النفث یدل بلونه، و یدل بقوامه من غلظه ورقته، و یدل بشکله من استدارته و غیر استدارته، و یدلّ بمقداره فی کثرته و قلّته، و النفث المالح یدلّ علی نزله أکّاله، و نفث الخلط الغلیظ، بل القیح قد لا یکون بسبب قروح الرئه، بل بسبب رطوبه صدیدیّه تتحلّب من أبدان من جاوز الثلاثین إلی الخمسین، و ترک الریاضه، فیجتمع فی فضاء الصدر، و ینتفث، و یقع به الاستسقاء فی مده أربعین یوماً إلی ستین، و لا یکون به کبیر بأس.

فصل فی بحرانات ذات الجنب 
و إذ أنفث فی الیوم الأول شیئاً رقیقاً غیر نضیج، فیتوقع أن ینضج فی الرابع، و یتحرّز فی السابع. فإن لم ینضج فی الرابع، أو کان ابتداء النفث لیس من الیوم الأول، فبحرانه فی الحادی عشر، أو الرابع عشر. فإن لم ینفث إلی ما بعد الرابع، ثم نفث و فیه نضج ماء فالأمر متوسط. و إن لم یکن فیه نضج، فالعله تطول مع رجاء، و






خصوصاً إذا کانت هناک علامات جیده من القوه و الشهوه و النبض.

و أما إذا لم ینفث إلی السابع، أو نفث بلا نضج البته، بل إنما هو خلط ساذج، فإن وجدت القوه ضعیفه، علمت أنها لا تنضج إلا بعد زمان، فإنها تخور قبل ذلک و لا تجاوز الرابع عشر. و ربما هلک قبله لأن بحران مثل هذا إلی أربعین و ستین.

و الطبیعه الضعیفه لا تمتد سالمه إلی ذلک الوقت، و إن وجدت القوه قویّه، و رأیت الشهوتین معتدلتین محمودتین، و رأیت النوم و النفس علی ما ینبغی، و رأیت البول نضیجاً جیداً، رجوت أن یجاوز الرابع عشر، ثم یموت فی الأکثر بعدها. و کلّ هذا إذا کانت الماده التی توجب العله حاده. و بالجمله، فإن أطول بحران الخفیف منه أربعه عشر یوماً، و ربما امتد إلی عشرین یوماً، و ربما امتد إلی عشرین. و قد زعم جالینوس أنه ربما استسقی بالنفث إلی ثلاثین یوماً، و صادف به بحران بحراناً تاماً، و قد قلنا أن النفث الساذج البزاقی یدل علی طول العله، و قد یتفق أن یکون توقع البحران لوقت، بعرض دلیل یجعله أقرب، أو دلیل فیجعله أبعد، مثلًا إذا کان النفث و الأحوال تدل علی أن البحران یکون فی الرابع عشر، فیظهر بعد السابع نفث أسود، و خصوصاً فی یوم ردی ء کالثامن، فإنه یدلّ علی أن البحران الردی ء یتقدم و إن ظهر یدلّ ذلک دلیل جید علی نضج محمود، دل علی أن البحران الردی ء یتأخر، و الجید یتقدم.

فصل فی ذات الرئه
ذات الرئه ورم حار فی الرئه، و قد یقع ابتداء، و قد یتبع حدوث نوازل نزلت إلی الرئه، أو خوانیق انحلت إلی الرئه، أو ذات جنب استحال ذات






الرئه. و أمثال هذه یقتل إلی السابع، و إن قویت الطبیعه علی نفث الماده، فإنها فی الأکثر توقع فی السل. و ذات الرئه تکون عن خلط
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، و لکن أکثر ما تکون تکون عن البلغم لأن العضو سخیف، قلما یحتبس فیه الخلط الرقیق، کما أن أکثر ذات الجنب مراری بعکس هذا المعنی، لأن العضو غشائی کثیف مستحصف، فلا ینفذ فیه إلا اللطیف الحاد.

علی أنه قد یکون من الدم، و قد یکون من جنس الحمره، و هو قتال فی الأکثر بحدّته، و مجاورته للقلب، و قله انتفاعه بالمشروب، و المضمود، فإن المشروب لا یصل إلیه، و هو یحفظ من قوه تبریده ما یقابله، و المضمود لا یؤدی إلیه تبریداً یوازیه. و ذات الرئه قد تزول بالتحلل، و قد تؤول إلی التقیّج، و قد تصلب، و کثیراً ما تنتقل إلی خراجات، و قد تنتقل إلی قرانیطس، و هو ردی ء.

و ربما انتقل إلی ذات الجنب، و هو فی القلیل النادر، و قد یعقب خدراً مثل المذکور فی ذات الجنب، و هو أکثر عقاباً له، و لیس نفع الرعاف فی ذات الرئه کنفعه فی ذات الجنب لاختلاف المادتین، و لأنّ الجذب من الرئه أبعد منه فی الحجاب، و أغشیه الصدر و عضلاته.

العلامات علامات ذات الرئه حمّی حاده لأنه ورم حار فی الأحشاء، و ضیق نفس شدید، کالخانق ینصب المتنفس لأجل الورم، و یُضیّق المسالک، و حراره نفس شدید، و ثقل لکثره ماده فی عضو غیر حساس الجوهر، حساس الغشاء الذی لُف فیه، و تمدد فی الصدر کله بسبب ذلک، و وجع یمتد من الصدر، و من العمق إلی ناحیه القصر، و الصلب. و





قد یحس به بین الکتفین، و قد یحس بضربان تحت الکتف و الترقوه و الثدی، إما متصلًا، و إما عند ما یسعل، و لا تحتمل أن یضطجع إلا علی القفا، و أما علی الجنب، فیختنق. و صاحب ذات الرئه یحمرّ لسانه أولًا، ثم یسودّ، و یکون لسانه بحیث تلصق به الید إذا لمسته بها مع غلظ، و ربما شارکه فی التمدد و امتلاء الوجه کله، و یظهر فی الوجنتین حمره و انتفاخ لما یتصعد إلیهما من البخار مع لحمیتهما، و تخلخلهما لیسا کالجبهه فی جلدیتها. و ربما اشتدت الحمره حتی المصبوغ، و ربما أحس بصعود البخار کأنه نار تعلوه، و تظهر نفخه شدیده و نفس عالٍ سریع لعظم الحمی و آفتها. و تهیج العینان، و تثقل حرکتهما، و تمتلئ عروقهما، و تثقل الأجفان، و السبب فیه أیضاً البخار، و یظهر فی القرنیه شبه تورّم، و فی الحدقه شبه جحوظ مع دسومه و سمن، و تغلظ الرقبه. و ربما حدث سبات لکثره البخار الرطب، و ربما کان معه برد أطراف.

و أما النبض فیکون موجیّاً لیناً، لأنّ الورم فی عضو لین، و الماده رطبه، و الموج مختلف لا محاله فی انبساط واحد. و ربما انقطع، و ربما صار ذا فرعتین، و ذلک فی انبساط واحد. و ربما کان ذلک بحسب انبساطات کثیره، و قد یقع فی الانبساطات الکثیره، و قد یقع فیه الواقع فی الوسط. و نبضه فی الأکثر عظیم لشده الحاجه و لین الآله، إلا أن تضعف القوه جداً. و أما التواتر، فیشتد و یقل بحسب الحمی و الحاجه، و بحسب کفایه القوه و ذلک بالعظم أو عجزها عنه.
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و





قد ذکر أبقراط أنه إذا حدث بهم خراجات عند الثدیین و ما یلیهما و انفتحت نواصیر تخلصوا. و ذلک معلوم السبب، و کذلک إذا حدثت خراجات فی الساق کانت علامه محموده. و إذا انتقل فی النادر إلی ذات الجنب خف ضیق النفس، و حدث وخز. و نفثهم، قد یکون أیضاً علی ألوان مثل نفث ذات الجنب، و أکثره بلغمی. و أما ذات الرئه الذی یکون من جنس الحمره، فیکون فیه ضیق النفس. و الثقل المحسوس فی الصدر أقل، لکن الاتهاب یکون فی غایه الشده.

و علامات انتقاله إلی التقیّح قریبه من علامات ذات الجنب فی مثله، و هو أن تکون الحمی لا تنقص، و لا الوجع، و لا یری نقص یعتدّ به بنفث، أو بول غلیظ فی رسوب، أو براز، فإنه إن رأیت المریض مع هذه العلامات سالماً قویاً، فهو یؤول إلی التقیح، أو إلی الخراج، إما إلی فوق، و إما إلی أسفل بحسب العلامات المذکوره فی ذات الجنب.

و إن لم یکن هناک قوه سلامه، فتوقع الهلاک.

إذا صار بصاقه حلواً، فقد تقیح، فإن تنقی فی أربعین یوماً و إلا طال، و إذا طال الزمان بذات الرئه أورث تهیج الرجلین لضعف الغاذیه، و خصوصاً فی الأطرف و إذا مالت الماده إلی المثانه رجیت السلامه.

فصل فی الورم الصلب فی الرئه
قد یعرض فی الرئه ورم صلب، و یدلّ علیه ضیق النفس، مع أنه یزداد علی الأیام، و یکون مع ثقل و قله نفث و شده یبوسه من السعال و تواتره، و ربما خص فی الأحیان مع قله الحراره فی الصدر.

فصل فی الورم الرخو فی الرئه
قد یعرض فی الرئه الورم الرخو، و یدل علیه ضیق نفس مع بصاق، کثیر، و رطوبه فی الصدر من غیر حراره کثیره، و لا حمره فی الوجه، بل رصاصیه.

فصل فی البثور فی الرئه
و قد یعرض فی الرئه بثور، و علامته أن یحسّ ثقل، و ضیق نفس مع سرعه، و تواتر فی الصدر، و التهاب من غیر حمی عامه.

فصل فی اجتماع الماء فی الرئه
قد تجتمع فی الرئه مائیه، و یدل علی ذلک ملیله، و حمی لینه، و ورم فی الأطراف، و سوء التنفس، و نفث رقیق مائی، و حال کحال المستسقی.
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فصل فی الورم أو الجراحه العارضه لقصبه الرئه
علامات ذلک حمی ضعیفه، و ضربان فی وسط الظهر، فإن القصبه لیست کالرئه فی أن لا تحسّ، و لکنه وجع خفیف، و یعرض مع ذلک حکه الجسد، و بحّه الصوت، فإن تقرحت کانت نکهه سمکیه و نفث نزر.

فصل فی القیح و جمع المده
القیح فی کلام الأطباء یأتی علی معنیین:

أحدهما: ماء یستعمل فی کل موضع، و هو جمع الورم للمده.

و الثانی: ما یستعمل خاصهً فی أمراض الصدر، و یراد به امتلاء الفضاء الذی بین الصدر و الرئه من قیح انفجر إلیه، إما فی الجانبین معاً، و إما فی جانب واحد.

و أسباب هذا الامتلاء: إما نزله تصبّ الماده دفعه، أو قروح فی الرئه تسیل منها مده صدیدیه فینتفح بعد عشرین یوماً فی الأکثر، ثم ینفث، و إما انفجار ورم فی نواحی الصدر، و هو الأکثر، و یکون ذلک، إما مده نضیجه، و إما شیئاً کالدردی. و أحوال ذلک أربعه، فإنه: إما یحیق بالکثره لیقتل، و یظهر ذلک بأن یأخذ نفسه یضیق، و لا ینفث، و إما أن تعفن الرئه، فیوقع فی السل، و إما أن یستنقی بالنفث المتدارک السهل، و إما أن یستنقی باندفاع من طریق العرق العظیم، و الشریان العظیم إلی المثانه بولًا غلیظاً، و یکون سلوکه أولًا من الورید إلی الکبد، ثم إلی الکلیه، و قد یرد إلی الأمعاء برازاً، و هما محمودان، و قد سلف منا کلام فی ذکر مده الانفجار.

و یعرف ذلک بحسب قوّه العلامات، و بحسب السن، و الفصل، و المزاج. و المشایخ یهلکون فی التقیح أکثر من الشباب لضعف ناحیه قلوبهم، و الشباب یهلکون فی الأوجاع أکثر من المشایخ لشده حسهم.

و قد ذکرنا علامات التقیّح فی باب علامات انفعالات ذات الجنب، و کذلک علامات الانفجار.











و أما علامات امتلاء فضاء الصدر من القیح، فثقل، و سعال یابس مع بهر، و وجع.

و ربما کان فی کثیر منهم سعال رطب یحیل حفه من النفث، و یکون نفسهم متتابعاً، و لذلک یکون کلامهم سریعاً، و تتحرک وترات أنوفهم إلی الانضمام عند التنفس، و تلزمهم حمّی دقیه إلی الإستسقاء.

و أما علامه الجهه التی فیها المده، فتعرف بأن یضطجع العلیل مرّه علی جنب و مره علی آخر، و الجانب الذی یتعلق علیه ثقل ضاغط هو الجانب المقابل لموضع المده، و یعرف من صوت المده، و رجرجتها و خضخضتها.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 3، ص: 31

و من الناس من یضع علی الصدر و جوانبه خرقه کتان مغموسه فی طیر أحمر مداف فی الماء، و یتفقد الموضع الذی یجفّ أولًا، فهو موضع القیح. و أما علامات الانفجار السلیم، فأن یکون الانفجار یعقبه سکون الحمی، و نهوض الشهوه، و سهوله النفث، و التنفس، أو تحدث معه خراجات فی الجنب، أو نواحیها تصیر نواصیر، و کذلک الذی یکون منهم أو یبط، فتخرج منه مده نقیه بیضاء. و أما علامات الردی ء، فأن تظهر علامات الاختناق و الغشی، أو النفث الردی ء، أو السل. و إذا کوی أو بط خرجت منه مده حمیّه منتنه.

و أما العلامات المفرّقه بین المده و بین البلغم فی النفث، فهی رسوب مده النفث فی الماء، و إنتانها علی النار، و البلغم طاف فی الماء غیر منتن علی النار، علی أن المده قد تنفث فی غیر السل علی ما بیناه فی موضع متقدّم. و قد ینفث المتقیح شیئاً کثیراً جداً، و قد رأیت من نفث فی ساعه واحده قریباً من منوین بالصغیر، أو مناً و أکثر من نصف،





و جالینوس شهد بأنه ربما قذف المتقیح کل یوم قریباً من خمسین أوقیه، و هو قریب من تسع قوطولات.

و قد عرفت الفرق بین المده و بین الرطوبات الأخری، فإن المده تتمیز بالنتن عند النفث، و عند الإلقاء علی النار، و ترسب و لا تطفو.

و أما علامات انتقال التقیح إلی السل، فکموده اللون و امتداد الجبین و العنق، و تسخّن الأصابع کلها سخونه لا تفارق حتی فیمن عاده أطرافه أن تبرد فی الحمیات، و حمی تزید لیلًا بسبب الغذاء، و تعقف من الأظفار لذوبان اللحم تحتها، و تدسّم من العینین مع ضرب من البیاض و الصفره، و علامات أخری سنذکرها فی باب السلّ.

فصل فی قروح الرئه و الصدر و منها السل 
هذه القروح، إما أن تکون فی الصدر، و إما أن تکون فی الحجاب، و إما أن تکون فی الرئه، و هذا القسم الأخیر هو السل، و إما أن تکون فی القصبه، و قد ذکرناها. و أسلم هذه القروح قروح الصدر، و ذلک لأن عروق الصدر أصغر، و أجزاؤه أصلب، فلا یعظم فیها الشر، و لأن الصدید لا یبقی فیها، بل یسیل إلی فضاء الصدر، و لیس کذلک حال الرئه، و لأن حرکته غیر قویه محسوسه کحرکه الرئه، بل یکاد أن یکون ساکناً لأنه لحمی، و اللحمی أقبل للالتحام.

و کثیراً ما یعرض لقروح الصدر الکائنه عن خراجات متعفنه أن تفسد العظام حتی یحتاج إلی قطع العفن فیها لیسلم ما یجاوره، و ربما تعدی العفن إلی الأجزاء العصبیه، فلا یلتحم و إما أن یقع فی الأجزاء اللحمیه، فیلتحم أن تدورک فی الابتداء، و لم یترک أن یرم.

و أما إذا تورمت، أو أزمنت، فلا تبرأ. و أما قروح الرئه، فقد اختلفت الأطباء فی أنها تبرأ أو






لا تبرأ، فقال قوم: إنها لا تبرأ البتّه لأن الالتحام یفتقر إلی السکون، و لا سکون هناک.
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و جالینوس یخالفهم، و یزعم أن الحرکه وحدها تمنع الالتحام إن لم تنصف إلیها سائر الموانع، و الدلیل علی ذلک أن الحجاب أیضاً متحرّک، و مع ذلک فقد تبرأ قروحه.

و أما جالینوس نفسه فإن قوله فی قروح الرئه هو أنها إن عرضت عن انحلال الفرد لیس عن ورم، أو عن تأکّل من خلط أکّال، بل لعله أخری، فما دام جرحه لم یتقیّح بعد، و لا تورم، فإنه قابل للبرء، و کذلک ما کان من القروح الذی یحدث فیها نفث و لم تتقیّح، و ما کان عن ورم، أو تأکّل لم یقبل البرء، لأن القرحه المنضجه المتقیّحه حینئذ لا یمکن أن تبرأ، إلا بتنقیه المده، و ذلک بالسعال.

و السعال یزید فی توسّع القرحه و خرقها، و الدغدغه الکائنه منها تزید فی الوجع، و الوجع یزید فی جذب المواد إلی الناحیه، و الأدویه المجففه مانعه النفث، و المنقّیه مرطبه ملینه للقرحه، و الکائنه عن خلط أکّل لا تبرأ دون إصلاحه، و ذلک لا یتأتی إلا فی مده یجب فی مثلها، إما تخرق القرحه، و مصیرها ناصوراً لا تلتحم البته، و إما سعتها حتی یتأکّل جزء من الرئه، و الکائنه بعد ورم، فقد یجتمع فیها هذه المعانی و من المعاون علی صعوبه الالتحام الحرکه، و أیضاً کون العروق التی فی الرئه کباراً واسعه صلاباً، فإن ذلک مما یعسر التحام الفتق، و أیضاً فإن بعد المسافه بین مدخل الدواء المشروب، و بین الرئه، و وجوب ضعف قوته إلی أن یصل إلی القرحه من المعاون علی ذلک،





و ما کان من الأدویه بارداً، فهو بلید غیر نافذ.

و ما کان حاراً، فهو زائد فی الحمّی التی تلزم قروح الرئه، و المجفف ضار بالدقّ الذی یلزمه، و المرطب مانع من الالتحام، فإن علاج القروح کلها هو التجفیف، و خصوصاً مثل هذه القرحه التی تصیر إلیها الرطوبات من فوق و من أسفل.

و قد یقبل هذا التأکّل العلاج إذا کان فی الابتداء، و کان علی الغشاء المغشی علی القصبه من داخل، و لیس فی الجوهر اللحمی من الرئه قبولًا سریعاً. و أما الغضاریف نفسها، فلا تقبل.

و أقبل الأسنان لعلاج السل هم الصبیان، و أسلم قروح الرئه ما کان من جنس الخشکریشه إذا لم یکن هناک سبب فی المزاج، أو فی نفس الخلط یجعل القرحه الیابسه قوبائیه. و قد یعرض للمسلول أن یمتد به السل ممهلًا إیاه برهه من الزمان، و کذلک ربما امتد من الشباب إلی الکهوله، و قد رأیت امرأه عاشت فی السل قریباً من ثلاث و عشرین سنه، أو أکثر قلیلًا.

و أصحاب قروح الرئه یتضرّرون جداً بالخریف، و إذا کان أمر السل مشکلًا کشفه فی صاحبه دخول الخریف علیه، و قد یطلق اسم السلّ علی عله أخری لا یکون معها حمّی، و لکن تکون الرئه قابله لأخلاط غلیظه لزجه من نوازل تنصبّ دائماً و یضیق مجاریها، فیقعون فی نفس ضیق، و سعال ملحّ یؤدی ذلک إلی إنهاک قواهم، و إذابه أبدانهم، و هم بالحقیقه جارون مجری أصحاب الربو، فإن کانت حراره قلیله وجب أن یخلط علاجهم من علاج أصحاب الربو.
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أسباب قروح الرئه و أما أسباب قروح الرئه، فأما نزله لذاعه أکّاله، أو معفنه لمجاورتها التی لا تسلم





معها الرئه إلی أن تنضج، أو ماده من هذا الجنس تسیل إلی الرئه من عضو آخر، أو تقدّم من ذات الرئه قد قاحت و تقرّحت، أو تقیّح من ذات جنب انفجر، أو سبب من أسباب نفث الدم المذکور فتح عرقاً، أو قطعه، أو صدعه کان سبباً من داخل مثل غلیان دم، أو غیر ذلک مما قیل، أو من خارج مثل سقطه أو ضربه، و قد یکون من أسبابها عفونه، و أکال یقع فی جرم الرئه من نفسها، کما یعرض للأعضاء الأخری، و قد یکثر السل إذا أعقب الصیف الشمالی الیابس خریف جنوبی ممطر.

فصل فی المستعدین للسل فی الهیئه و السحنه و السن و البلد و المزاج 
هؤلاء هم المجنحون الضیقو الصدور، العاریو الأکتاف من اللحم، و خصوصاً من خلف، المائلو الأکتاف إلی قدّام بارز، أو کان للواحد منهم جناحین، و کان کتفیه منقطعان عن العضد و قدام و خلف، و الطویلو الأعناق، المائلوها إلی قدّام قد برزت حلوقهم و وثبت، و هؤلاء یکثر الریاح فی صدورهم و ما یلیها، و النفخ فیها لصغر صدورهم، و إن کان بهم مع ذلک ضعف الأدمغه یقبل الفضول، و لا تنضج الأغذیه، فقد تمت الشرائط، و خصوصاً إن کانت أخلاطهم حاره مراریه، و السحنات القابله للسل بسرعه مع التجنح المذکور هی الزعر البیض إلی الشقره، و أیضاً الأبدان الصلبه المتکاثفه لما یعرض لهم من انحراف العروق و المزاج القابل لذلک من کان أبرد مزاجاً. و السنّ الذی یکثر فیه السل ما بین ثمان عشره سنه إلی حدود ثلاثین سنه، و هی فی البلاد البارده أکثر لما یعرض فیها من انفتاق العروق، و نفث الدم أکثر و الفصل الذی یکثر فیه ذلک الخریف.

ما یجب أن یتوقّاه هؤلاء یجب علی هؤلاء أن یتوفوا جمیع






الأغذیه و الأدویه الحریفه و الحاده، و جمیع ما یمدِّد أعضاء الصدر من صیاح و ضجر و وثبه.

علامات السل هی أن یظهر نفث مدّه بعلامه المده علی ما شرحناه من صورتها فی اللون، و الرائحه، و غیر ذلک، و حمّی دقّیه لازمه لمجاوره القلب موضع العله تشتد مع الغذاء، و عند اللیل علی الجهه التی یشتد معها حمّی الدق لترطیب البدن من الغذاء علی ما نذکره فی موضعه. علی أنه ربما ترکّب مع الدق فیها حمّیات أخری نائبه، أو ربع، أو خُمس. و شرّها الخمس ثم شطر الغب، ثم النائبه، و إذا حدث السل ظهرت أیضاً الدلائل التی عمدناها فی آخر باب التقیح
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، و فاض العرق منهم کل وقت، لأن قوتهم تضعف عن إمساک الغذاء و تدبیره. و الحراره تحلّل، و تسیل، فإن انتفث خشکریشه لم یبق شبهه، و لا سیما إذا کانت الأسباب المتأذیه إلی السل المذکور قد سلفت، و إذا أخذ البدن فی الذبول و الأطراف فی الانحناء، و الشعر فی الانتثار لعدم الغذاء، و فساد الفضول، فقد صح. و قد یکمّد اللون فی الابتداء من السل، لکنه یحمرّ عند تصعد البخارات، و یتمدد العنق و الجبین، و خصوصاً إذا استقرّ، و تنتفخ أطرافهم، و خصوصاً أرجلهم فی آخر الأیام، و تتربل لفساد الأخلاط، و موت الغریزه فی الأقاصی من البدن لرداءه المزاج، و الذین سبب سلّهم خلط أکال، فیقذفون بزاقاً فی طعم ماء البحر مالحاً جداً، و قد یکون النبض منهم ثابتاً معتدل السرعه صغیراً، و قد یعرض له میلان إلی الجانبین، ثم بعد ذلک یحصل فی البطن قراقر، و تنحنی الشراسیف إلی فوق، و





یشتدّ العطش، و تبطل الشهوه للعظام لضعف القوی الطبیعیه. و ربما اختلف بطنه لسقوط القوه، و ربما نفث خلطاً، و أجرام العروق، و ذلک عند قرب الموت. و المنفوث من العروق، إن کان کباراً، فهو من الرئه، و إن کان صغاراً، فهو من القصبه، و کثیراً ما ینفثون جصاً، و لن یقذفوا حلقاً من القصبه إلا بعد قرحه عظیمه، و فی آخره یغلظ النفث و البصاق، ثم ینقطع لضعف القوه، فربما ماتوا اختناقاً، و ربما لم یتأخر مثل هذا النفث، بل وقع فی الابتداء إذا کان السل من الجنس الردی ء الکائن من مواد غلیظه لا ینهضم. و إذا انقطع النفث فی آخر السل، فربما لم یزیدوا علی أربعه أیام، و ربما کان انقطاع النفث بسبب ضعف القوّه، و حینئذ ربما ضاق النفس بهم إلی أن یصیر کغیر المحسوس. و کثیراً ما یشتدّ بهم السعال، و یؤدی إلی نفث الدم المتتابع، فإن عولج سعالهم بالموانع للنفث هلکوا مع خفه یصیبونها، و إن ترکوا یسعلون ماتوا نزفاً الموت السریع. و من کان به سلّ فظهر علی کفیه حب کأنه الباقلی بعد اثنین و خمسین یوماً.


المقاله الخامسه فی أصول عملیه فی ذلک 

فصل فی المعالجات لأورام نواحی الصدر و الرئه
من الأمور المشترکه الفصد، أما فی الابتداء، فمن الجانب المخالف أعجله من الصافن المحاذی فی الطول، و بعده من الباسلیق المحاذی فی العرض، و بعده الأکحل المحاذی فی العرض. فإن لم یظهر، فلا یجب أن تترک فصد القیفال، و إن کان نفعه أقلّ، و أبطأ، ثم بعد أیام، فمن الجانب الموافق فی العرض، و قد یحجم علی الصدر، و بالشرط أیضاً حتی یجذب الماده إلی خارج و یقللها خصوصاً إذا کان سبق فصد.

قال جالینوس: و إن کانت الحمّی شدیده جداً، فاحذر المسهّل،







و اقتصر علی الفصد، فإنه لا خطر فیه، أو خطره أقل، و فی الإسهال خطر عظیم، فإنه ربما حرک، و ربما لم یسهّل
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، و ربما أفرط و یجب أن لا یقربهم المخدرات ما أمکن، فإنها تمنع النضج و النفث.

و أما الأغذیه فماء الشعیر، و ماء الحنطه، و ماء طبیخ الخبازی، و البقله الیمانیه، و الملوخیه، و القرع، و ماء الباقلی، و القشمش، إذا لم یکن حراره مفرطه، و الزبیب فی الأواخر خاصه و ما یجری مجری الأدویه، فجمیع ما ینقی و یزیل الخشونه، و یلیّن فی الحرجه الأولی مثل ماء العناب، و البنفسج، و الخشخاش، و أصل السوس، و لباب الخیار، و القثاء، و غیره، و بزر الهندبا، و السبستان، و ربما جعل معها لباب حبّ السفرجل، و الصمغ، و الکثیراء، و بزر الخشخاش. و هذا کله قبل الانفجار.

و أفضل الجالیات المنقیه ماء العسل، إن لم یکن ورم فی سائر الأحشاء، فإن کان ورم، و استعمل وجب حینئذ أن یصیر کالماء بکثره المزاج. و الجلاب، و ماء السکر أوفق منه، و بعده ماء الشعیر، و بعده الشراب الحلو، و هو أفضل شراب لأصحاب هذه العلل، و خصوصاً الأبیض منه، فهو أعون علی النفث، لکنه لا ینبغی أن یشرب فی ذات الجنب، و فی ذات الرئه إلا بعد النضج علی أن فیما ذکر عطشاً و إسخاناً قد یتدارکان، و لا یجب أن یسقی ذلک من کبده، و طحاله علیل. و بعد الشراب الحلو الخمر المائی، و هو یقوّی المعده أکثر من الماء، و فیه تقطیع و تلطیف، و أما سقی السکنجبین المتخذ من العسل، أو من السکّر، و قلیل





خلّ، و إذا مزج بالماء، فهو یجمع معانی من التطفیه و التنقیه. فإن حمض جداً، فإنه إما أن ینفث جداً، و إما أن یبرد، و یلزج جداً، فیصیر فیه وبال حتی إن ما یقطعه ربما احتاج إلی قوه قویه حتی ینفث، فإن کان لا بد من الحامض، فیجب أن یسقی مفتّراً، أو ممزوجاً بماء حار قلیلًا قلیلًا.

و أما المعتدل الحموضه، فإنه یؤمن هذه الغائله و یکون مانعاً لضرر الحلاوه من التعطیش، و إثاره المره، و تولیدها. و ماء العسل أبلغ فی الترطیب، و ماء الشعیر فی التقویه. و ربما احتیج فی تعدیل الطبیعه إلی أن یعطی الحماض مع دهن اللوز.

و أما ما یسقونه من الماء، أما فی الشتاء، فالماء الحار، و ماء السکر، و ماء العسل الرقیق. و أما فی الصیف فالماء المعتدل، و یکره لهم الماء البارد، فإن اشتدّ العطش سقوا قلیلًا، أو ممزوجاً بجلاب، و سکنجبین مبردین، فإن السکنجبین ینفذ به بسرعه، و یدفع مضرته، و یسقون عند الانحطاط ماء بمیبختج. و أما ما احتاج إلیه عند الجمع و الإنضاج، و التفجیر، و بعده، فنحن نفرد له باباً.

فصل فی معالجات ذات الجنب 
یجب أن تمنع الماده المتجهه إلی الورم، و تمال عنه بالاستفراغ، و ما یجلب إلی الخلاف، و یقرأ ما وصفناه فی الباب الذی قبل هذا، و ربما نعاود ذکره، فنقول أن علاجه الفصد إن کان
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الدم غالباً علی الجهه المذکوره فی الباب الذی قبله، و یخرج حتی یتغیر لونه، فإنه یدل علی أن المرخی من الدم قد استفرغ.

و اعلم أن أشدّ دم البدن سواداً ما کان قریباً من مثل هذا الورم. علی أن مراعاه القوه فی ذلک واجبه، فربما






لم ترخص القوه فی إخراج الدم إلی هذا الحد.

و إن کان خلط آخر استفرغ لا بمثل الهلیلج و ما فیه قبض، بل بما فیه مع الإسهال تلیین مثل الأشیاء المتخذه بالبنفسج، و الترنجبین، و الشیرخشک، و سکّر الحجاز، و یسهلون لیلًا.

و قد قال قوم من أهل المعرفه: إن الأصوب ما أمکن أن یستفرغوا بالفصد خوفاً من الاضطراب الذی ربما أوقعه المسهل، و قد ذکرناه. و خصوصاً إذا کان النفث مراریاً جداً، و خصوصاً علی ما قال جالینوس: إذا کانت الحمی شدیده جداً، و جالینوس یحذر من السقمونیا، و لا یحذر من الأیارج، و الخربق معاً، و یمدح فعل ماء الشعیر بعد استعمال المسهل، و الفراغ منه. و أما معه، فیقطع فعله، علی أنه یجب أن یراعی جهه میل الوجع، و الألم، فإن کان المیل صاعداً إلی الترقوه و القس و ما فوقهما، فالفصد أولی.

و إن کان الألم یمیل إلی جهه الشراسیف، فلا بد من إسهال وحده، أو مع الفصد بحسب ما توجبه المشاهده، و ذلک لأن الفصد وحده من الباسلیق لا یجذب من هذا الموضع شیئاً یعتد به. و مما یدلک علی شقه الحاجه إلی الاستفراغ أن یجد التضمید و التکمید لا یسکنان الوجع أو یجدهما یزیدانه، فیدل ذلک علی الامتلاء فی البدن کله. و لا بدّ من الاستفراغ، و خصوصاً الفصد، و إذا فصدت و استفرغت و لم تسکّن الأعراض، فاعلم إنما نطلبه من منع الجمع، فلا تعاود الفصد لئلا تتبلد الماده التی هی داء مجتمع، و ذلک مما لا ینضج مع نقصان القوه، و فقدان إنضاج الدمویه بالماده. فإذا نضجت، فیجب أن یمتنع مصیر مده، و یجتهد بأن ینقی قبله بالنفث، و بالجمله





إذا لم یفصد و نضج و نفث نفثاً نضیجاً و نفثاً صالحاً، ثم رأیت ضعفاً فی القوه، فلا تفصد البتّه.

و إن حال ضعف القوّه دون الفصد و الإسهال، فلا بد من استعمال الحقن المتوسطه، أو الحاده بحسب ما توجبه المشاهده، و خصوصاً إذا کان الوجع ماثلًا إلی الشراسیف. و بقراط یشیر فی علاج ذات الجنب الذی لا یحس فیه الوجع إلا شدید المیل إلی الشراسیف أن یستفرغ، أما بالخربق الأسود، أو بالفلیون، و فی نسخه أخری البقله البریه، و هی شی ء یشبه البقله الحمقاء، و لها لبن من جنس الیتّوعات، فإذا استفرغت و وجدت الألم أخفّ، اقتصرت علی ماء السکر، و ماء الشعیر المطبوخ شعیره المقشّر فی ماء کثیر طبخاً شدیداً. و ماء الخندروس إن احتیج إلی تقویه، و البطیخ الهندی، و ماء العناب و ماء السبستان، و البنفسج المربی، و بزر الخشخاش، و الدهن الذی یستعمل مع شی ء من هذا ثمن اللوز. و قد نهی قوم عن الرمان لتبریده، و ما عندی فی الحلو منه بأس، و قد یطبخ من هذه الأدویه مطبوخ یستعمل للتنفس، و هذه
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هی الشعیر المقشر، و العناب، و السبستان، و البنفسج المربی، و بزر الخشخاش، و شراب البنفسج، و شراب النیلرفر، و هما أفضل من الجلاب.

و کان جالینوس یأمر فی الابتداء بأصناف الدیاقود لتمنع الماده، و تنضج و تنومه. و أقول أنه یحتاج إلیه إذا لم یکن بد لشده السهر، و إن لم یکن ذلک، فربما بلد الخشخاش الماده، و منع النفث، اللهم إلا أن یکون السکر المجعول معه یدفع ضرره، و یشبه أن یکون البزری أوفق من القشری، حینئذ، و یجب أن





یستفرغ ما یحتبس بالنفث، و یقدر الغذاء، و لا یکثر، بل یلطف بحسب ما یوجبه کثره حده العله، و قلتها، و أعراضها.

فإنها إن کانت هادئه سهله، خفیفه، غذوت بماء الشعیر المقشر المطبوخ جیداً، فإنه منفث، مقطع، مقوّ. و إن أردت أن تحلّیه حلیت بسکر، أو بعسل، فإن کانت مضطربه، اقتصرت علی ماء الشعیر حتی تستبرئ الحال، و خصوصاً بحسب النفث، فإنه إذا کثر أمنت کثره الماده، و عرفت الحاجه إلی القوه، فغفوت بماء الشعیر المقشّر، و قویت، و إن احتبس لطفت التدبیر، و اقتصرت علی ماء الشعیر، و علی الأشربه ما أمکن. و إذا حدث فی ذات الجنب إسهال، و کان ذات الجنب عقیب ذبحه إنحلت إلی الجنب، منع ذلک کل علاج من فصد، و تلیین طبیعه و کان تدبیره الاقتصار علی سویق الشعیر. و إن دعت إلی الفصد ضروره فی أصناف ذات الجنب، و لم یکن نضج، فالصواب أن تقتصر علی قدر ثلثی وزنه، و تستعد للتثنیه بملح، وزیت علی الجراحه، و کثیراً ما یغنی استطلاق البطن کل یوم مجلساً، أو مجلسین عن الفصد، و من أعقبه افصد غثیاً أو شده عسر، و ضیق التنفس، فذلک یمل علی أن افصد لم یستفرغ ماده الورم.

و الأولی أن لا یلیّن الطبیعه فی علاج أوجاع الصدر فی الابتداء إلا بما یخص من حقن، و شیافات، و من الخطر العظیم سقی المبردات الشدیده، إلا فی الکائن من الصفراء، و سقی المبرّدات القابضه، أو إطعامها مثل العدس بالحموضات و نحوها، و اعلم أن سقی الماء البارد غیر موافق لهذه العله، و جمیع الأورام الباطنه، فأقلل ما أمکنک، فإن عصی العطش، فامزجه بالسکنجبین لتنکسر سوره الماء، و لیقل بقاؤه، و





ثباته، بل یبذرق، و ینفذ فی البدن، و لینتفع بتقطیع السکنجبین و تلطیفه. و اعلم أن ذات الجنب إذا کثر فیه الالتهاب و استدعی التبرید، فلا تبرد إلا بما فیه جلاء ما و ترطیب، مثل ماء الخیار، و ماء البطیخ الهندی.

و أما ماء القرع، فإنه- و إن نفع من جهه- فربما ضر، و أضعف بالإدرار. و أما ما یجتنب، فمثل ماء البقله الحمقاء، و ماء الهندبا، و کل ما فیه تبرید، و تکثیف.

و یجب أن یکون معظم غرضک التنفیث بسهوله. و مما یکثر النفث هو النوم علی الجنب العلیل، و ربما احتیج إلی هز یسیر، و إلی سقیه الماء الذی إلی الحراره جرعاً متتابعه، فإنه نافع له جداً.

و ربما أحوج احتباس النفث المضیق للنفس إلی لعق ملعقه من زنجار و عسل. و ربما أحوج
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شده الوجع إلی سقی باقلاه من حلتیت بعسل، و خل، و ماء، و ذلک عند شده الوجع المبرح، و إذا بلغ عصیان النفس الغطیط و الحشرجه، أخفت من النطرون المشوی ما یحمله ثلاثه أصابع، و من الزنجار قدره باقلاه، و قلیل زیت، و ماء فاتر و عسل قلیل.

فإن لم ینجع، زدت علیه فقاح الکرم مع فلفل و الخل کله مفتراً، أو زوفا، و خردل و حرف بماء، و عسل مفتراً، و هو أقوی من الأول، ثم یحسی إذا نفث صفره البیض، لیذهب بغائله ذلک. فإن احتیج فی أصحاب ذات الجنب إلی غذاء أقوی، فالسمک الرضراضی، و ذلک عند انکسار الحمی، و کذلک الخبز بالسکر، و الزبد،- فإنه یعین علی النضج و النفث- و السمک مسلوقاً بالکراث، و الشبث، و الملح. و اجتهد أن یجفف نواحی





البطن لئلا تزاحم نواحی الصدر، و ذلک بتلیین الطبیعه، و إخراج ثفل إن کان احتبس بحقنه لینه، مثل ماء الکشک بقلیل ماء السلق. و یجب أن یمنع النفخ.

و اعلم أن بخاری الثفل و النفخه ضاران جداً فی هذه العله. و من المهم الشدید الاهتمام أن تبادر بتنضیج العله من قبل صیرورته مده، فإن صار مده، فیجب أن تبادر إلی تنقیتها قبل أن تأکل.

و اعلم أنه لا بد من ترطیب تحاوله لیسهل النفث و یسرع، فإذا بدأ النفث فی الصعود، و جاوز الرابع، قوی هذا المطبوخ بأصل السوس، و البرشاوشان. و إذا کانت الماده غلیظه، و القوه قویه، و لم یکن فی العصب آفه، لم یکن بأس بسقی السکنجبین الممزوج لیقطع. و إن لینت الطبیعه بمثل الخیارشنبر مع السکر، أو الترنجبین، أو لشیرخشک کان صواباً، و قد یستعان أیضاً بضمادات، و مروخات.

و أول ما یجب أن یستعمل فیها قیروطی متخذ من دهن البنفسج، و الشمع المصفّی، ثم یتدرج إلی الشحوم، و الألعبه، و غبار الرحا، ثم یتدرج إلی ما هو أقوی، مثل ضماد البابونج، و أصل الخطمی، و أصل السوسن، و البنفسج، و طبیخ الخبازی البستانی. و إن احتیج إلی ما هو أقوی، استعمل الضماد المتخذ من الکرنب المسلوق، و من الرارنانج المسلوق، و أیضاً ضماد متخذ من الأفسنتین، و أصل السوسن، و شی ء من عسل مع دهن النادرین. و اعلم أنه إن کانت الماده کثیره، فالأضمده و الأطلیه ضاره، و إن کانت قلیله لم تضر، و کذلک إن کان الورم تحلل و بقیت بقیه.

و إذا وقع استفراغ عن الفصد نافع جاز أیضاً الطلاء.

صفه ضماد جید و نسخته: ورق البنفسج، و الخطمی، من کل واحد جزء،





و أصل السوس جزءان، دقیق الباقلاء، و دقیق الشعیر من کل واحد جزء و نصف، بابونج و کثیراء جزء جزء. فإن کانت الماده غلیظه، و احتیج إلی زیاده تحلیل زید فیه بزر کتان، و جعل عجنه بالمیبختج مع شمع و دهن بنفسج. و إن کانت الحراره أقل أیضاً، جعل بدل دهن البنفسج، دهن السوسن، أو دهن
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النرجس. فإن کانت الحراره قویه، ألقی بدل الزیادات الحاره التی ألحقناها بالنسخه، ورقِ النیلوفر، و ورد و قرع. نسخه مروخ جید: شمع شحم البط، و الدجاج، و سمن الغنم، زوفا رطب، یتخذ منه مروخ، فإنه جید جداً. و من الأضمده التی تجمع الأنضاج لتسکین الوجع، ضماد یتخذ من دقیق الشعیر، و إکلیل الملک،. و قشر الخشخاش، و قد یستعان فیها بکمادات رطبه، و یابسه. و الرطبه أوفق لما یضرب إلی الحمره. و الیابسه لما یضرب إلی الفلغمونیه. لکن الرطب إذا لم ینفع لم یضرّ. و الیابس إن ضر ضرّ عظیماً.

و أولاها بالتقدیم الإسفنج المبلول بالماء الحار، أقوی منه ماء البحر، و الماء المالح، ثم یجاوز ذلک إن احتیج إلیه، فیکمد بالبخار، أو بزفت و ماء حارین، و أقوی من ذلک ما یتخذ بالخل، و الکرسنه، بالکرنب علی الصوف المشرب دهناً، و من الیابسات اللطیفه النخاله، ثم الجاورس، ثم الملح.

و التکمید و الفصد یحل کل وجع عال، أو سافل إذا لم یکن مانع من امتلاء بجذبه التکمید. و أما الفصد فأکثر حله للأوجاع العالیه و إذا ضمدت أو کمدت، فاجتهد أن تحبس بخارها عن وجه العلیل لئلا یهیج به الکرب، و ضیق النفس.

و ربما کانت العله شدیده الیبس، فینفع بخار الضماد، و الکماد الرطبین





المعتدلین، إذا ضرب الوجه، و ذهب فی الاستنشاق.

و قد یستعان بلعوقات یستعملونها. و ألیقها و أوفقها للمحرورین الشمع الأبیض المصفی المغسول بالفصد و غیره، و الثقه بأنه قد استنقی، فإن المحاجم إذا وضعت علی الموضع الوجع، ظهر منها نفع عظیم. و ربما سکنت الوجع أصلًا، و ربما جذبته إلی النواحی الخارجه. و ضماد الخردل إن استعمل فی مثل هذا الموضع، عمل عمل المحاجم فی الجذب.

فإذا جاوز السابع، فإن الأقدمین کانوا یأمرون بلعوق یتخذ من اللوز، و حب القریص، و العسل، و السمن، و اللعوقات المتخذه من السمن، و علک البطم، و ربما استعملوا المعاجین الکبار، کالأنام ناسیا، و هو طریق جید یقد علیه المحققون للصناعه، الواثقون من أنفسهم بالتفطن لتلاف إن اقتضاه هذا التدبیر، و بالاقتدار علیه، فیبلغون به من التنقیه المبلغ الشافی. و أما المُحْدَثُونَ الجبناء الغیر الواثقین من أنفسهم فی ذلک فإنهم یخافون العسل، و یجعلون بدله السکر. و کان الأقدمون أیضاً یشیرون بأدویه قویه التنقیه مهیأه بالعسل حبوباً تمسک تحت اللسان، و یشیرون فی هذا الوقت بالأضمده المسماه ذات الرائحه، و المتخذه بالمرزنجوش، و المرهم السذابی. و بالجمله من سلک هذا السبیل الذی للقدماء، فیجب أن یسلکه بتوق و تحرز و خوف أن یفجر ورماً، أو یهیج حراره کثیره، ثم له أن یثق بعد ذلک بالنجاح العاجل، فإن بقیت العله إلی الرابع عشر، لم یکن بدّ من الحجامه، و تلطیف التدبیر حینئذ.

و إذا اشتد بهم السهر فلا بد من شراب الخشخاش، و إذا تواتر فیهم النفس، فتدارک
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ضرره، إنما یکون بالترطیب بمثل لعاب بزرقطونا یجرع منه شیئاً بعد شی ء بمثل الجلاب. و قد ینتفع بنطل الجنب





بماء فاتر لیخف الوجع، و یقل تواتر النفس، فإنه ضار علی ما قد عرفت.

و بعد الانحطاط الظاهر یستعمل الحمام، و یجتنب التبرید الشدید، إلا فیما کان من جنس الحمره، و کذلک یجتنب التدبیر المغلظ، و یستقل بالتلطیف، و یطبخ فی المیاه و الأشربه المذکوره الکراث، و الفودنج فی آخره، و یلعقون بزر القریص مع العسل. فإن استعصی الورم و نحا نحو الجمع، دبر التدبیر الذی نذکره فی باب ذلک خاصه. و یجب أن یحذر علی الناقه من أصحاب ذات الجنب الملوحات، و الحرافات، و الامتلاء، و الشجع، و الشمس، و الریح، و الدخان، و الصوت العالی، و النفخ، و الجماع، فإنه إن انتکس مات.

هذا هو قولنا إن کانت ذات الجنب حاره خالصه. و أما إن لم تکن کذلک، بل کانت غیر خالصه، غیر شدیده الحراره، فعلیک بالدلک و الضماد بمثل الحلبه و الزفت و المحاجم.

ضماد نافع فی ذلک: یؤخذ رماد أصل الکرنب، و یعجن بشحم، و یضمد به. و البلغمی یبدأ فی علاجه بالحقن الحاره و الإسهال، و لا یفصد، و یستعمل المحللات من الأضمده، و الکمادات المذکوره التی فیها قوه، و یطعم السلق، و ماء الکرنب، و ماء الحمص، و دهن الزیت، أو دهن اللوز الحلو، أو المر، و یستعمل الضمّادات، و الکمادات الحاره، و یسقی مطبوخ یوسف الساهر الذی یسقیه بدهن الخروع. و إما السوداوی، فیغذی بالاحساء المتخذه من الحنطه المهروسه مع العسل، و دهن اللوز، و باللعوقات اللینه الحاره، و یتجرع الأدهان الملینه، مثل دهن اللوز الحلو، و الإحساء اللینه المتخذه من الباقلا، و قلیل حلبه و اللبن الحلیب، و خاصه لبن الأتن نافع لهم. و مما ینفع فیه أن یؤخذ من





القسط وزن درهم بملعقه من ماء طبیخ الشبث، و دهن البلسان، أو شراب العسل، و هذا أیضاً نافع للسعال الردی ء. و أما الماء المجتمع فی الرئه، فعلاجه أخفّ ما نذکره من علاج المتقیحین، و ربما احتیج إلی بط، و فیه خطر.

فصل فی معالجات ذات الرئه
ذات الرئه یجری فی علاجه مجری ذات الجنب، إلا أن ضمّاداته یجب أن تکون أقوی، و یدخل فیها ما هو مغوص، و یجب أن یکون الحرص علی تنقیته بالنفث أشدّ، و یکون فیه بدل الاضطجاع علی الجهه المنفثه الاستلقاء مائلًا إلی تلک الجهه، و إذا کانت الطبیعه فیه معتقله، وجب أن یسقوا فی کل یومین مره من هذا الشراب. و نسخته: یؤخذ من الخیرشنبر، و من الزبیب المنقّی من عجمه من کل واحد ثلاثه أساتیر، و یلقی علیه أربع سکرجات ماء، و یطبخ حتی ینتصف، و یؤخذ و یلقی علی سکرجه من ماء عنب الثعلب، و هو شربه للقویّ، و للضعیف نصفها. و إن کانت الطبیعه لینه لیناً مضعفاً، سقی ربّ الآس، و السفرجل الحلو المشوی، و الرمان الحلو. و ما کان من جنس الماشر، أو الحمره، فإن علاجه کما أشرنا إلیه أصعب، فإن
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نفع شی ء، فالتطفئه البالغه بالعصارات الشدیده البرد المعلومه من البقول، و الحشائش، و الثمار، و یسقی المبرده الملینه منها، مثل عصاره الهندبا و نحوها. و إن استفرغت. الصفراء بمثل الشیرخشک، و التمرهندی، و الترنجبین، و نحو ذلک، فهو جائز، و کذلک ربما احتیج فیه إلی الفصد إن کان هناک امتلاء.

کلام فی التقیِّح إذا ظهر فی أورام ذات الجنب و ذات الرئه علامات الجمع المذکوره و تصعّدت، فالواجب أن یعان علی الإنضاج بعد التنقیه للبدن






معونه تکون بالضمادات و الکمّادات، مثل المتخذه من دقیق الشعیر، و علک الأنباط، و الشراب الأبیض و الحلو، و التمر، و التین الیابس. و أقوی منه الذی یجعل معه فرق الحمام، و النطرون، و هو یصلح فی آخره أیضاً عند التفجیر.

و یجب أن یضطجع قبل وقت الاتفجار علی الجانب العلیل، فإنه أعون علی النفث، و التفجیر. فإن کانت الحراره کثیره سقی ماء العسل فی ماء الشعیر، أو ماء العسل الرقیق وحده، و إن کانت الحراره لیست بقویه، و القوه قویه، فیجب أن یسقی طبیخ الزوفا، و المطبوخ فیه مع الزوفا حاشا، و فراسیون، و التین، و العسل، و أن یسقی ماء الشعیر المطبوخ بأصول السوسن، و ربما احتیج إلی مثل المثرودیطوس، و التریاق لینضج.

و أوفق أوقات سقیه بعد النضج التام لیفجّر علی حفظ من الغریزه، و المتمر جید غایه فی هذا الوقت و بعده، و شراب الفراسیون غایه فی ذلک. قرص لذلک: یؤخذ بزر الخطمی، و الخبازی، و الخیار، و البطیخ، و القرع، و ربّ السوس، و فقاح إکلیل الملک، و بنفسج، و کثیراء، یقرص بلعاب بزر الکتان، و یسقی بماء التین، و أما تغذیتهم فی التصعّد، فخبز مبلول بماء، أو بماء العسل، و البیض النمبرشت، و ما أشبه ذلک، و النقل حب الصنوبر الکبیر أو الصغیر، و اللوز الحلو، و الإحساء الرقیقه المتخذه من دقیق الشعیر، و الحمص، و الباقلا بدهن اللوز، و السکّر، و العسل.

و إذا جاوز وقت الانفجار و تم النضج، فیجب أن یعان علی الانفجار، فإن ترکه یجعل للمرض صعوبه و شأناً، و تبخر حلوقهم باللبنی، و یسقی شراب الزوفا القوی الذی ذکرناه بالأضمده القویه التی ذکرناها.

و سقی المثرودیطوس و التریاق





فی هذا الوقت نافع إن لم یکن حمی، و لا نحافه، و لا هزال، و یطعم السمک المالح، و یؤخذ فی فمه عند النوم الحب المتخذ من الأیارج، و شحم الحنظل. وحمت القوقایا أیضاً یسقونه عند النوم، و قد ینفع منه هز کرسی و هو علیه جالس، و قد أخذ إنسان بکتفیه. و ینفع منه الاضطجاع علی الجانب الصحیح إذا أرید الانفجار، و قد أمر بالقی ء بعد العشاء فی مثل هذا الوقت، و ذلک خطر، فإنه ربما أورث انفجاراً عظیماً دفعه واحده، و ربما خنق.
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و أما إذا لم ینفجر، فلا بد من الکی، ثم تنظر فإن خرجت مده بیضاء نقیه رجی، و إلا لم یرج، و إذا انفجرت المده، و سالت، و حدثت بأنها قلیله، أو معتدله، و بحیث یمکن أن تنقی بالنفث إلی أربعین یوماً، فیجب أن یستعمل بعده الجلاءه الغساله المنقیه، و یسقی کما یبدو نفث ما انفجر، و ذلک بمثل طبیخ الزوفا بأصول السوس، و السوسن الاسمانجونی بشراب العسل، و الکرنب، و الإحساء المذکوره المتخذه بدقیق الحمص، و نحوه، من الأدویه، و یجعل فیها أیضاً دقیق الکرسنه، و ینفع لعوق العنصل و لعوق الکرسنه.

و أما الأدویه المفرده التی هی أمهات أدویه هذا الشأن. فهی مثل دقیق الکرسنه، و سحیق السوسن، و أصله، و الزراوند، و الفلافل الثلاثه، و الخردل، و الحرف، و حبّ الجاوشیر أیضاً، و القسط، و السلیخه، و السنبل. و ربما احتیج أن یخلط معها شی ء من المخدرات بقدر.

و من هذه الأدویه سقوردیون، فإنه شدید المنفعه فی هذا الباب. و هذه الأدویه هی أمهات الأدویه النافعه فی هذا الوقت التی تتخذ منها أشربه،





و نطولات و ضمادات باسفنجات و أدهان.

و ربما جعل الدهن الذی ینقل إلیه قوتها مثل دهن السوسن، و النرجس، و البابونج، و الحناء، و الناردین، و مثل دهن الغار، و خصوصاً عند الانحطاط، و ربما جعل مثل دهن البنفسج بحسب الحال و الوقت، و ربما جعل فی هذه الأدهان مثل الریتیانج، و الشحوم، و القنه، و فقاح الإذخر، و الزوفا الرطب، و الحلبه، و ورق الغار، و المقل و ما أشبه ذلک.

و إذا کانت الحمی قویه، فلا تفرط فی التسخین فتضعف القوه لسوء المزاج، و تعجز عن النفث، و یجب أن تبادر إلی تدبیر إخراج القیح بعد الانفجار إلی الصدر، و فی الأیام التی یتخیل العلیل فیها خفته.

و أما إذا حدثت فی ذات الجنب أن الماده کثیره لا تستنقی فی أربعین یوماً فما دونه، بل یوقع فی السلّ، فلا بد من کی بمکوی دقیق یثقب به الصدر، لینشّف المده، و یستخرجها قلیلًا قلیلًا، و یغسل بماء العسل و یعان علی جذبها إلی خارج، فإذا نقیت أقبلت علی الملحم، و یجب أن یتعرف الجهه التی فیها القیح من الوجوه المذکوره من صوت القیح، و خضخضته.

و من الناس من یضع علی الصدر خرقه مصبوغه بطین أحمر، و تنظر أی موضع یجفّ أسرع فهو موضع القیح، فیعلم علیه فیکوی، أو یبط هناک، فإنه ربما لم یکو بل یبط الجنب بمبضع، و جعلت النصبه نصبه تخرج معها المده، فإنه یؤخذ منها کل یوم قلیلًا قلیلًا من غیر إخراج الکثیر دفعه.

و فی مثل هذا الوقت لا بد من حفظ القوه باللحم، و الغذاء المعتدل، و لا تلتفت إلی الحمّی، فإنها لا تبرأ ما دامت المده باقیه، و إذا نقیتها أقلعت.





و إذا قوی العلیل علی نفث المده، أو علی ما یعالج به من الکی زالت الحمّی لا محاله، و کثیراً ما یتفق أن ینفجر الورم قبل
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النضج، و یکون ما ینفجر منه دماً، فحینئذٍ لا بد له من الفصد، و من استعمال الضمادات الدفاعه، و من المشترکات ضمّاد مرهم الکرنب، و ماء العسل علی نسخه أهرن و ضماد بهذه الصفه. و نسخته: یؤخذ فلفل، و برشیاوشان، و زوفا یابس، و انجرا، و زراوند مدحرج یتخذ منه ضماد بالعسل، فإنه نافع.

فصل فی علاج قروح نواحی الصدر و معالجات السلّ 
أما القرحه إذا کانت فی قصبه الرئه، فإن الدواء یسرع إلیها، و یجب أن یضطجع العلیل علی قفاه، و یمسک الدواء فی فیه، و یبلع ریقه قلیلًا قلیلًا من غیر أن یرسل کثیراً دفعه، فیهیج سعال، و یجب أن یکون مرخیاً عضل حلقه حتی ینزل إلی حلقه من غیر تهییج سعال. و الأدویه هی المغرّیات المجففه التی تذکر أیضاً فی السل.

و أما القروح التی فی الصدر و الرئه التی ذکرناها فإنها یحتاج أن یرزق فیها الأدویه الغساله الجلاءه، و یؤمر أن یضطجع علی الجانب العلیل، و یسعل و یهتزّ أو یهزّ هزاً رقیقاً. و ربما استخرج القیح منها بعد إرسال ماء العسل فی القرحه بالآله الجاذبه للقیح، فإذا نقّینا الماده و رجوت أنه لم یبق منها شی ء، فحینئذ تستعمل الأدویه الملحمه المدمله، و لیس فی المنقیات الجلاءه فبمثل ذلک کالعسل، فإنه منق، و غذاء حبیب إلی الطبیعه لا یضر القروح.

و أما قرحه الرئه، فإن تدبیرها أمران: أحدها علاج حق، و الآخر مداراه. أما العلاج الحقّ، فإنما یمکن إذا کانت العله قابله للعلاج، و قد وصفناها، و ذلک بتنقیه القرحه






و تجفیفها و دافع المواد عنها، و منع النوازل و إعانتها علی الالتحام، و قد سلف لک تدبیر منع النوازل، و هو أصل لک فی هذا العلاج. و جملته تنقیه البدن، و جذب الماده عن الرأس إلی الأسافل و تقویه الرأس لئلا تکثر الفضول فیه، و منع ما ینصب من الرأس إلی الرئه، و جذبه إلی غیر تلک الجهه. و یجب أن تکون التنقیه بالفصد، و بأدویه تخرج الفضول المختلفه، مثل القوقایا، و خصوصاً مع مقل، و صمغ، یزاد فیه.

و ربما احتیج إلی ما یخرج الأخلاط السوداویه، مثل الأفتیمون و نحوه، و ربما احتجت إلی معاودات فی الاستفراغ لتقلل الفضول، و تستفرغ بدواء و تفصد، ثم ترفد، ثم تعاود، و خصوصاً فی الأبدان القویه.

و من الأشیاء النافعه فی دفع ضرر النوازل، استعمال الدیاقودا، و خصوصاً الذی من الخشخاش مما قیل فی الأقراباذین و غیر ذلک، و مما یعین علی قبول الطبیعه للتدبیر أن ینتقل إلی بلاد فیها هواء جاف، و یعالج، و یسقی اللبن فیها. و یجب أن یکون نصبته فی الأکثر نصبه ممدده للعنق إلی فوق و قدام لیستوی وقوع أجزاء الرئه بعضها علی بعض، و لا تزال أجزاء القرحه عن
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الانطباق و المحاذاه الطبیعیه. و یجب أن لا یلح علیه بتسکین السعال بموانع النفث، فإن فیه خطراً عظیماً، و إن أوهم خفه.

و أما المداراه، فهی التدبیر فی تصلیبها و تجفیفها حتی لا تفشو، و لا تتسع، و إن کان لا یرجی معها الالتحام و الاندمال، و فی ذلک إرجاء فی مهله صاحبها، و إن کانت عیشته غیر راضیه، و کان یتأذی بأدنی خطأ، و هذه المجففات تقبض





الرئه و تجففها و تضیق القرحه إن لم تدملها. و من سلک هذه السبیل، فلا یجب أن یستعمل اللبن البته. و العسل مرکب لأدویه السل، و لا مضره فیه بالقروح.

و أما تنقیه القروح، فبالمنقّیات المذکوره و طبیخ الزوفا المذکور للسل فی الأقراباذین. و أقوی من ذلک لعوق الکرسنه بحب القطن المذکور فی الأقراداذین. و أقوی منه لعوق الإشقیل بلبن الأتن، و ربما احتیج أن یجمع إلیها الملزجات المغَریه، و ربما أعینت بالمخدرات لتمنع السعال، و یتمکن الدواء من فعله.

و حینئذ یحتاج إلی تدبیر ناعش قوی، و قد ذکرنا لک هذه المنقیات فی أول الأبواب، و ذکرناها أیضاً فی باب التقیّح. و المعتاد منها الأحساء الکرسنیه، و الأحساء الواقع فیها الکرّاث الشامی، المتخذه من دقیق الحمّص و الخندروس، و هذا الکراث نفسه مسلوقاً، و میاه العسل المطبوخه فیها المنقّیات، و الملحمات، و کل ذلک قد مضی لک، و المعاجین المجففه مثل الکمونی، و الأثاناسیا، و لعوق بزر الکتان. و أما المثرودیطوس، و التریاق، و إذا استعمل فی أوقات، و خصوصاً فی الأول، و حین لا یکون هزال شدید، فهو نافع، و حین لا یکون حمّی قد بالغت فی الذبول.

و الطین المختوم أنفع شی ء فی کل وقت، و الطین الأرمنی أیضاً، و کذلک جمیع ما ذکرناه من الضمّادات، و الکمّادات، و المروخات المنقّیه، و إذا عتقت القروح فی الصدر و الرئه، نفع إلعاق المریض ملعقه صغیره من القطران غدوه واحده، أو بعسل، أو شی ء من المیعه السائله بعسل.

فإن کانت هناک حراره و خفت المنقّیات الحاره، و لم ینتفع بالبارده، فخذ رئه الثعلب، و بزر الرازیانج، و ربّ السوس النقی، و عصاره برشیاوشان، یجمع بماء السکر المغلظ، فإنه





غایه.

و قد یستعمل فی هذه العله أجناس من البخورات تجفف و تنقی بها فی قمع، من ذلک زرنیخ و فلفل مبندق ببیاض البیض، و من ذلک ورق الزیتون الحلو، و إخثاء البقر الجبلی، و شحم کلی البقر، و زرنیخ، و شحم کلی التیس، و سمن الغنم.

و من ذلک زرنیخ، و زراوند، و قشور أصل الکبر أجزاء سواء، یجمع بعسل و سمن. و أیضاً صنوبر فیه دردیّ القطران. و أیضاً زرنیخ أصفر بشیرج.
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و کلما سخن مزاجه فضل سخونه، عولج بقرص الکافور أیاماً، و عود بعدها التجفیف. و أما الأغذیه فمن الدراج مطیباً بالأبازیر و أفاویه، و لا یمنع الشراب الأبیض الصرف فی أوله، و یشمّم دائماً الریاحین، و یلزم النوم، و الدعه، و السکون، و یترک الغضب، و الضجر، و لا یورد علیه ما یغمّه، و مما جربتُه مراراً کثیره فی أبدان مختلفه و بلدان مختلفه، أن یلزم صاحب العله تناول الجلنجبین السکری الطری لغامه کل یوم ما یقدر علیه و إن کثر حتی بالخبز، ثم یراعی أمره. فإن ضاق نفسه بتجفیف الورد، سقی شراب الزوفا بمقدار الحاجه، و إن اشتعلت حمّاه، سقی أقراص الکافور، و لم یغیر هذا العلاج فانه یبرأ. و لو لا تقیه التکذیب لحکیت فی هذا المعنی عجائب، و لا وردت مبلغ ما کان استعملته امرأه مسلوله بلغ من أمرها أن العله بها طالت و رقدتها، و استدعی من یهیئ لها جهاز الموت، فقام أخ لها علی رأسها و عالجها بهذا العلاج مده طویله، فعاشت و عوفیت و سمنت، و لا یمکنی أن أذکر مبلغ ما کانت أکلته من الجلنجبین.

و قد یفتقر الیبس و الذبول





إلی استعمال اللبن، أو الدوغ، و فی ذلک تغذیه و ترطیب، و تعدیل للخلط الفاسد، و تغریه للقرحه بالجبنیه، و تنقیه بجلاء ماء اللبن للصدید و المده، بل کثیراً ما أبرأ هذا التدبیر قروح الرئه إذا لم یقصد فی تدبیرها التصلیب.

و أوفق الألبان لبن النساء رضعاً من الثدی، ثم لبن الأتن، و لبن الماعز، و خصوصاً للقبض فی لبن الماعز. و لبن الرماک أیضاً مما ینقّی، و یسهل النفث، و لکن لیس له تغریه ذلک فیما ظن.

و أما لبن البقر و الغنم، ففیه غلظ، لو قدر علی أن یمصّ من الضرع کان أولی، و یجب أن یرعی الحیوان المحلوب منه النبات المحتاج إلی فعله. أما المدمل مثل عصا الراعی، و العوسج، و حبّ المساکین، و ما أشبه ذلک. و أما المنقّی المنفث، فمثل الحاشا، و لعبه النحل، و الحندقوقی، بل مثل الیتّوع. و من اشتغل بشرب اللبن، فیجب أن یراعی سائر التدبیر، فإنه إن أخطأ فی شی ء، فربما عاد وبالًا علیه.

و قد وصف بعض من هو محصّل فی الطب کیفیه سقی اللبن فقال ما معناه مع إصلاحنا أنه یجب أن یختار من الأتن ما ولد منذ أربعه أشهر، أو خمسه أشهر و یعمد إلی العلبه، و تغسل بالماء، فإن کان قد حلب فیها قبل، غسل بماء حار، و صبّ فیها ماء حاراً، و ترک حتی یتحلل شی ء، إن کان فیها من الماء، ثم یغسل بماء حار، ثم بماء حار و بارد، ثم توضع العلبه فی ماء حار، و یجلب فیها نصف سکرجه، و هو قدر ما یسقی فی الیوم الأول، إن کانت المعده سلیمه، و إلا فأکثر من ذلک بقدر ما یحمد، و یحسن. و





اسقه فی الیوم الثانی ضعف ذلک الحلب، فإن کانت الطبیعه استمسکت فی الیوم الأول جعل فیما یسقی الیوم الثانی شی ء من السکر، و افعل فی الیوم الثالث ما فعلته فی الیوم الأول، فإن لم تلن فی الطبیعه فی الیوم الثالث و خصوصاً إذا کانت لم تلن إلی الثالث، فاسقه سکرجتین من اللبن مع دانقین من الملح الهندی، و من
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النشاستج وزن نصف درهم إلی درهم و نصف، و لا یزال یسقی اللبن کل یوم یزید نصف اسکرجه، فإذا بلغت السادس، و لم تجب الطبیعه أخذت من اللبن ثلاث سکرجات، و خلطت به سکراً، و ملحاً، و دهن اللوز، و النشاستج. فإن أجابت فوق ثلاث مجالس، فلا تخلط بعده مع اللبن شیئاً، و انقص من اللبن. و بالجمله یجب أن لا تزید الطبیعه فی الیوم و اللیله علی ثلاث، و لا تنقص من مرتین، فإن انتفع بذلک فاسقه ثلاثه أسابیع. و قد ذکر بعض المحصّلین أن الأجود فی سقی لبن الأتن ما کان من دابه ترعی مواضع فیها حشائش ملطفه، منقیه مع قبض و تجفیف، مثل

الأفسنتین و غیره، و الشیح، و القیصوم، و الجعده، و العلیق.

و أما لبن المعز، فالأصوب فیه أن یمزج بحلیبه شی ء من الماء، و تحمی الحجاره، و تطرح فیه مراراً حتی ینضج، و تذهب مائیته، و هذا أجود هضماً من المطبوخ علی النار، و یراعی أیضاً لبن الطبیعه، اللهم إلا أن یکون ذرب، فیجب أن یجعل فیه طراثیث، أو سعال کثیر فیجعل فیه کثیراء وزن درهم. و إن کانت المعده ضعیفه جعل معه کمون، و کراویا، و اللبن المطبوخ إذا هضمه المسلول، فهو له غذاء کاف.





و إذا حم علیه المسلول، فیجب أن یقطعه.

و أما الدوغ، فیحتاج إلیه عند شده الحمّی، و عند الإسهال، فهو نافع لهم جداً، و أجوده أن یترک الرائب لیله بعد أخذ الزبد کله فی وضع معتدل، ثم یمخض من الغد مخضاً شدیداً حتی یمتزج بعضه ببعض امتزاجاً شدیداً، ثم یؤخذ أقراص من دقیق الحنطه السمیذ الجید الخبز المنقوطه بالمنقط حتی تکون المسماه یرازده بالفارسیه، و یصبّ علی وزنه عشره دراهم، منها وزن ثلاثین درهماً من الدوغ، و یلعق. و فی الیوم الثانی یزاد من الدوغ عشره، و ینقص من الخبز وزن درهَم، یفعل ذلک دائماً حتی ینقّی المخیض وحده، ثم یقلب القصه إن استغنی عن الدوغ، و ظهرت العافیه، و انحطت العله، فلا یزال ینقص من الدوغ، و یزاد فی القرص حتی ینقطع اللبن، فإن کان ببعضهم ذرب لم یکن بإلقاء الحدید المحمی فی الدوغ مراراً بأس. و لنرجع من ههنا إلی شی ء ذکر فی الأقراباذین.

و أما أغذیتهم، فالمغریات مثل الخبز السمیذ، و الأطریه و الجاورسیه، و الأرز أیضاً، ینقی و ینبت اللحم، و کشک الشعیر الجید المطبوخ مغر و منق و صالح عند شده الحمی، و خصوصاً السرطانات المنتوفه الأطراف، الکثیره الغسل بالماء، و الرماد، و خصوصاً البقول البارده، و العدس أیضاً، و ما یتخذ بالنشا، و الخیار، و البطیخ قد یسهل النفث. و إن کانت الحمی خفیفه فلا، کالکرنب و الهلیون، و المنقّیات.

و أما السمک المالح، فإنه إذا أکل مره أو مرتین نفع فی التنقیه، و إذا کانت القرحه خبیثه، فاجتنبه، و کل مالح، فإن غذوتهم باللحم، فلیکن مثل لحوم الطیاهیج، و الدجاج، و القنابر، و العصافیر کلها غیر مسمن. و الأجود أن یطعم





شواء لیکون أشدّ تجفیفاً، و إلحاماً. و الأکارع
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أیضاً جیده للزوجتها، و السمک المکبّب. و إذا اشتهوا المرق، فاخلطها بعسل، و قد یجوز إدخالهم الحمّام قبل الغذاء و بعده إذا لم یکن بأکبادهم سدد، فإنه یسمنهم و یقوّیهم. و أما ماؤهم الذی یشربونه، فلیکن ماء المطر.

و أصحاب السل کثیراً ما یعرض لهم نفث الدم علی ما سلف ذکره. و من الأقراص الجیده لذلک قرص بهذه الصفه. و نسخته: یؤخذ طین مختوم ثلاثه دراهم نشا، و طین أرمنی، و ورد أحمر، من کل واحد أربعه دراهم، کهربا، و حب الآس، من کل واحد سته دراهم، سرطان محرق، و بزر الفرفیر، من کل واحد عشره دراهم، بسذ، و کثیراء، و طباشیر، و شاذنج، من کل واحد خمسه دراهم، صمغ دودی، و عصاره السوسن، من کل واحد سبعه دراهم، یعجن بماء الحمقاء، أو الماء الورد الطری، و یقرّص، و یشرب بماء القثاء، أو بماء المطر. و کثیراً ما یبتلی المسلول بسقوط اللهاه، فیقع فی نخیر، و غطیط من قبله، و ربما احتیج إلی قطعها. فاعلم ذلک. و من المجربات الجیده، أن یطلی نواحی الصدر و الجانب الأیمن بالصندلین المحکوک بالماورد مع قلیل من الطین المختوم، فإنه نافع جداً.
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الفن الحادی عشر أحوال القلب 


اشاره

و هو مقالتان:



المقاله الأولی مبادئ أصول لذلک 

فصل فی تشریح القلب:
أما القلب، فإنه مخلوق من لحم قوی لیکون أبعد من الآفات، منتسج فیه أصناف من اللیف قویه، شدیده الاختلاف، الطویل الجذاب، و العریض الدفّاع، و المورب الماسک، لیکن له أصناف من الحرکات، و قدر خلقته بمقدار الکفایه لئلا یکون فضل، و عظم منه منابت الشرایین، و متعلّق الرباط، و عرضاً لیکون فی المنبت وقایه لنابت، و جعل هذا الجزء منه علی حریه لیکون بعیداً عن الاتکاء علی عظام الصدر فلا یؤذیه مماستها، و دقق منه الطرف الآخر کالمجموع إلی نقطه، لیکون ما یبتلی بماسه العظام أقل أجزائه، و صلب ذلک الجزء منه فضل صلابه، لیکون المبتلی بتلک الملاقاه أحکم، و درج الشکل إلی الصنوبریه لیحسن هندام السفل و الفوق، و لا یکون فیه فضل و أودع فی غلاف حصیف جداً هو، و إن کان من جنس الأغشیه، فلا یوجد غشاء یدانیه فی الثخن لیکون له جنه، و وقایه، و یری جرمه من ذلک الغلاف بقدر إلا عند أصله، و حیث ینبت الشریان لیکون له أن ینبسط فیه من غیر اختناق، و عند أصله عضواً کالأساس یشبه الغضروف قلیلًا، لیکون قاعده وثیقه لحلقه، و فیه ثلاثه بطون بطنان کبیران، و بطن کالوسط لیکون له مستودع غذاء یغتذی به کثیف قوی یشاکل جوهره، و معدن روح یتولّد فیه عن لحم لطیف، و مجری بینهما، و ذلک المجری یتسع فیه عند تعرض القلب، و ینضم عند تطوله. و قاعده البطن الأیسر أرفع، و قاعده البطن الأیمن أنزل بکثیر، و العروق الضوارب- و هی الشرایین- خلقت إلا واحده منها ذات صفاقین و أصلبهما المستبطن، إذ هو الملاقی لضربان و لحرکه جوهر الروح القویه المقصود صیانته و








إحرازه و تقویته. و منبت الشرایین هو من التجویف الأیسر من تجویفی القلب. لأن الأیمن أقرب إلی الکبد، فوجب أن یجعل مشغولًا بجذب الغذاء استعماله. و لما کان البطن الأیمن من القلب یحوی غلیظاً ثقیلًا، و الأیسر یحوی دقیقاً حفیفاً، عدل الجانبان بترقیق البطن الذی یحوی الغلیظ، و خصوصاً إذا أمن التحلل بالرشح التفشّی، بل جعل وعاء الأدق أضیق، و أعدل فی

الوسط، و له زائدتان علی فوهتی مدخل، مادتی الدم،

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 3، ص: 49

و النسیم إلی القلب کالأذنین عصبیتان یکونان متعصبتین مسترخیتین ما دام لقلب منقبضاً، فإذا انبسط توترتا و أعانتا علی حصر ما یحتوی علیه إلی داخل، فهما کخزانتین یقبلان عن الأوعیه، ثم یرسلانه إلی القلب بقدر، و أدقتا لیکون أحوی و أحسن إجابه إلی الإنقباض، و صلبتا لیکون أبعد عن الانفعال. و القلب یغتذی مع قواه الطبیعیه انبساط، فیجذب الدم إلی داخل کما یجذب الهواء.

و قد وضع القلب فی الوسط من الصدر لأنه أعدل موضع، و أمیل یسیراً إلی الیسار لیبعد عن الکبد، فیکون للکبد مکان واسع.

و أما الطحال، فنازل عنه، و بعید، و فی إنزاله منفعه سنذکرها، و لأن توسیع القلب المکان للکبد أولی من توسیعه للطحال، لأن الکبد أشرف، و مما قصد فی إماله القلب عن الکبد أن لا یجتمع الحار کله فی شق واحد، و لیعدل الجانب الأیسر، إذ الطحال بنفسه غیر حار جداً، و لیقل مزاحمته للعرق الأجوف الجائی إلیه ممکناً له بعض المکان، و ما کان من الحیوان عظیم القلب، و کان مع ذلک جذعاً خائفاً، کالأرانب، و الأیایل، فالسبب فیه أن حرارته قلیله، فینفس فی شی ء کثیر فلا یسخنه بالتمام. و ما کان صغیر





القلب، و مع ذلک جریئاً فلأن الحراره فیه کثیره تحتقن و تشتدّ، و لکن أکثر ما هو أجرأ عظیم القلب، و لا یحتمل القلب ألماً، و لا ورماً، و لذلک لم یذبح حیوان فوجد فی قلبه من الآفات ما یوجد فی سائر الأعضاء. و قد وجد فی قلب بعض الحیوانات الکبیر الجثه عظم، و خصوصاً فی الثیران، و هذا العظم مائل إلی الغضروفیه، و أکبره و أعظمه مع زیاده صلابه هو ما یوجد فی قلب الفیل، و کذلک وجد قلب بعض القرود ذا رأسین. و من قوه حیاه القلب أنه إذا سل من الحیوان وجد نبض إلی حین، و قد أخطأ من ظن أن القلب عضله، و هو و إن کان أشبه الأشیاء بها لکن تحرکها غیر إرادی.

فصل فی أمراض القلب:
قد یعرض للقلب فی خاصته أصناف الأمراض کلها، مثل أصناف سوء المزاجات، و قد تکون بماده و قد تکون ساذجه. و الماده قد تکون فی عروقه، و قد تکون فیما بین جرمه و بین غلافه، و خصوصاً الرطوبه، و کثیراً ما یوجد فی ذلک الموضع رطوبات. و من المعلوم أنها إذا کثرت ضغطت القلب عن الانبساط، و قد یعرض له الأورام و السدد، و قد یعرض له شی ء من الوضع أیضاً، مثل ما یعرض له من احتقان فی رطوبه مزاحمه تمنعه عن الانبساط، فیقبل.

و الانحلال الفرد الذی یعرض، إما فیه، و إما فی غلافه، و إذا استحکم فی القلب سوء مزاج لم یقبل العلاج، و إذا کان غیر مستحکم لم یکن سهل قبول العلاج. و الورم الحار قاتل جداً فی الحال، و البارد مما یبعد و یندر حدوث صلبه و رخوه فی القلب، و أکثره فی غلاف






القلب
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فإن اتفق أن حدث، فإنه لا یقتل فی وحی قتل الورم الحار، لکنه مع ذلک قتال.

و ربما أسهل الصلب العارض فی الغلاف من الخلط الغلیظ، و غیر الصلب العارض من خلط مائی منقط مده، کالحال فی ورم کان بغلاف قلب قرد حکاه، جالینوس و قد عاش ذلک القرد ملیاً، فلما شُرح بعد موته عرف ما کان به فی حیاته، فکان له ینحف و یضعف.

و إذا کان القلب نفسه لا یحتمل أن یرم، فکیف یحتمل أن یجمع و یقیح، و إذا عرضت هناک قروح محتمله تنوبه، فإنها تقتل بعد رعاف أسود علی ما قیل. و قد یعرض فی عروق القلی سدد ضاره بأفعال القلب، و أما انحلال القرد، فالقلب أبعد احتمالًا منه للورم، و إذا عرض لجرمه و نفذ إلی البطن قتل فی الحال. و إن لم یکن نافذاً، فربما تأخر قتله إلی الیوم الثانی.

و قد یعرض للقلب أمراض بمشارکه غلافه الدماغ، و الجنب، و الرئه، و الکبد، و المعی، و سائر الأحشاء، و خصوصاً المعده. و قد یکون بمشارکه أعضاء أخری و البدن عامه، کما فی الحمیات حین تخفق بنوائبها و بحارینها. و مشارکته الأعضاء الأخری، قد تکون بسبب ما یقطع منها کمشارکته الکبد إذا ضعفت عن توجیه الغذاء إلیه، و الدماغ إذا ضعف، فضعفت العضل المنفسه عن التنفس، و قد یکون بسبب ما یتأدّی منها إلیه. أما الدماغ، فمثل ما إذا کثر فیه الخلط السوداوی، فینفذ فی جوهر الدماغ، فنفذ فی طریق الشرایین إلی القلب، فیهیج خفقاناً، و سقوط قوه، و غمّاً مع الهائج. من سوء فکر و همّ، و مثل ما یتأدی منه إلیه من الخلط





الرطب بهذه السبیل، فیحدث بلاده و کسلًا، و سقوط نشاط.

و أما الکبد فیما یرسل من لحم ردی ء حار، أو بارد، أو غلیظ، و قد یکون بمشارکه فی الأذی علی سبیل المجاوره، و مثل تأذیه بورم حار، أو بارد، یکون فی الغلاف المحیط به، خصوصاً و لسائر الأحشاء عموماً، و تأذیه لتأذی فم المعده، و المعده عن خلط لزج، أو لذاع، أو دیدان، و حب القرع، أو قی ء لذاع، فیحدث به منه خفقان.

و قد یکون بسبب المشارکهّ فی الوجع إذا اشتد و انتهی إلیه، و کثیراً ما یقتل، و قد یکون بسبب انتقال الماده من مثل خفقان، أو ذات جنب، أو ذات الرئه، فتمیل الماده إلی القلب، فتخنق و تقتل، و المشارکات التی تقع بین القلب و غلافه، فلیست تبلغ الإهلاک، و ربما لم یکن حاراً، فإنه قاتل، و قد یحدث فی نفس فم المعده اختلاج، فیضرّ بالقلب.

فصل فی وجوه الاستدلال علی أحوال القلب و هی ثمانیه أوجه:

اشاره

النبض، و النفس، و خلقه الصدر و ملمس البدن، و ما یعرض فیه، و الاختلاف، و قوه البدن، و ضعفه، و الأوهام. أما النبض فسرعته، و عظمه، و تواتره تدلّ علی حرارته، و أضدادها یدل علی برودته، و لینه علی رطوبته، و صلابته علی یبسه، و قوته و استواؤه و انتظام اختلافه یدل علی صحته، و أضدادها علی خلاف صحته، و النفس العظیم و السریع و المتواتر و الحار،
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یدل علی حرارته، و أضدادها علی برودته، و الصدر الواسع العریض، إن لم یکن بسبب کبر الدماغ الذی یدل علیها کبر الرأس الموجب لکثره الدماغ الموجب لعظم النخاع، الموجب لعظم الفقرات، الموجب لعظم الأضلاع النابته منها، بل کان هناک صغر رأس، أو توسطه،







و قوه نبض، دل علی حرارته، و ضد ذلک، إن لم یوجبه صغر الرأس، دل علی برودته.

و الشعر الکثیر علی الصدر خصوصاً الجعد منه، یدل علی حرارته، و جرد الصدر و قله شعره یدل علی برودته لعدم الفاعل الدخانی، أو یبوسه لعدم الماده للدخان، و إن لم یکن لعارض رطوبه مزاج البدن جداً، أو عاده الهواء، و البلد، و السن، و حراره البدن کله، یدل علی حرارته إن لم یقاومه الطحال، و الکبد البارده بتبریدهما، و برودته إن لم یقاوم الکبد مقاومه ما، و لین البدن یدل علی رطوبته إن لم یقاوم الکبد بأدنی مقاومه، و صلابته علی یبسه إن لم یقاوم الکبد. و الحمیات العفنه مع صحه الکبد، تدل علی حرارته و رطوبته، و أما من طریق الاختلاف، و الغضب الطبیعی الذی لیس عن اعتیاده، و الجرأه، و الإقدام، و خفه الحرکات، تدلّ علی حرارته، و أضدادها أن لم تکن مستفاده من الأوهام و العادات تدل علی برودته.

و أما قوه البدن، فتدل علی قوته. و ضعفه إن لم یکن بآفه من الدماغ و الأعصاب، فتدلّ علی ضعفه. و ضعفه یدل علی سوء مزاج به، و قوته تدل علی اعتدال مزاجه الطبیعی، و هو کون الحار الغرزیزی، و الروح الحیوانی کثیرین فیه، غیر ملتهبین مدخنینی، بل نورانیین صافیین.

و أما العرض من الحراره، فیدل علیه شده الالتهاب، و ضجر النفس، و ربما أدی إلی آفه فی النفس.

و أما الأوهام، فالمائله إلی القرح، و الأمل، و حسن الرجاء، یدل علی قوته، و علی اعتداله الذی یحس به فی حرارته. و رطوبته و المائله إلی طلب لا الإیحاش و الإیذاء، و یدل علی حرارته، و المائله نحو الخوف





و الغم، یدل علی برده و یبسه. و الأحوال التی تحس فی القلب نفسه، مثل التهاب یعرض فیه، و مثل خفقان یحس منه، فإنها بعضها یدل بانفراده علی مزاجه، مثل الالتهاب، و بعضها لا یدل إلا بقرینه، مثل الخفقان، إن الخفقان یتبع جمیع أنحاء ضعف القلب، و سوء مزاجه، فلا یدل علی أمر خاص فیه. و ربما کثر الخفقان لسبب قوه حس القلب، فیعرض الخفقان من أدنی وهم، أو بخار، أو نحو ذلک مما یصل إلیه، و قد تکون أمراض القلب بمشارکه غیره، و خصوصاً الرأس و فم المعده.

و لا تخلو أمراض الدماغ المالنخولیه، و الصرعه عن مشارکه الدماغ للقلب، و قد ینتقل إلی القلب من مواد مندفعه من مثل ذات الجنب، و ذات الرئه، فیکون سبباً لعطب عظیم، و لهلاک. و إذا عرض للأخلاط نقصان عن القدر الواجب، کان أول ضرر ذلک بالقلب، فیتغیر مزاجه. و إذا خلص الحر الصرف، أو البرد الصرف إلی القلب مات صاحبه، و ربما رأیت المصرود یتکلم، و قد مات بعرق و بغیر عرق.
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علامات أمزجه القلب الطبیعیه:

فاعلم أن المزاج الحار الطبیعی یدلّ علیه سعه الصدر فی الخلقه، إلا أن یکون بمعارضه الدماغ، و عظم النبض الطبیعیه، و میله إلی التواتر و السرعه، و عظم النفس الطبیعی و میله إلی التواتر و السرعه، و وفور الشعر علی الصدر، و خصوصاً إلی الیسار قلیلًا إن لم یعارض ترطیب عضو أخر معارضه شدیده جداً. و البلد، و الهواء، و شده الغضب، و الإقدام، و حسن الظنّ، و فسخه الأمل. و قد یدل علیه عظم الصدر إذا لم یکن بسبب الدماغ علی ما قیل.

و أما المزاج البارد الطبیعی،






فیدلّ علیه ضیق الصدر إلا للشرط المذکور، و صغر النبض الطبیعی و میله إلی التفاوت أو لبطء، إلا أن یکون هناک بسبب یقتضی السرعه، و صغر النبض الطبیعی، و میله إلی البطء و التفاوت، و ضعف، و کسل، و حلم لا بالتخلق، و الریاضه، و أخلاق تشبه أخلاق النساء، و دهش، و حیره، و بلاده، و انفعال عن المحفرات، و برد البدن. و أما المزاج الرطب، فیدل علیه لین النبض، و سرعه الانفعال عن الواردات المقبضه و المفرّحه، و سرعه الانصراف عنها، و رطوبه الجلد، و إن لم یقاوم الکبد.

و أما المزاج الیابس، فیدل علیه صلابه النبض، و بطء الانفعال، و بطء السکون، و سبعیه الأخلاق، و یبس البدن إن لم یقاوم الکبد.

و أما المزاج الحار الیابس، فیدل علیه النبض العظیم بمقدار، و ذلک لأن عظمه یکون للحاجه. و نقصانه لیبس الآله، و السریع، و خصوصاً إلی الانقباض، و التواتر، و النفس العظیم السریع، و خصوصاً فی إخراجه للهواء المتواتر، و شراسه الخلق، و الوقاحه، و خفه فی الحرکات، و الجلاده، و سرعه الغَضَب للحراره، و بطء الرضا لیبس، و کثره شعر الصدر، و کثافته لیبس مادته و جعودته، و حراره الملمس، و یبسه.

و أما المزاج الحار الرطب، فیکون الشعر فیه أقل، و الصدر أعرض، و النبض أعظم، إلا أنه ألین، و سرعته و تواتره دون ما یکون فی المزاج الیابس إذا ساواه فی الحراره، و یکون الغضب فیه سریعاً غیر شدید، و ملمس البدن حاراً رطباً إن لم یقاوم الکبد مقاومه فی البرد شدیده، و فی الرطوبه، و إن کانت دون الشدیده، و یکثر فیه أمراض العفونه.

و أما المزاج البارد الرطب، فیدل علیه النبض





إذا لم یکن عظیماً، بل إلی الصغر، و کان لیناً لیس بسریع، و لا متواتر، بل مائلًا إلی ضدیهما بحسب مبلغ المزاج، و یکون صاحبه کسلاناً، و جباناً، عاجزاً، میت النشاط، أجرد غیر حقود، و لا غضوب، و یکون البدن بارداً رطباً إن لم یقاومه الکبد بتسخین کثیر، و تیبیس، و إن لم یکن بکثیر.

و أما المزاج البارد الیابس، فیکون نبض صاحبه لیس بذلک البطء کله، و یکون صاحبه بطی ء الغضب ثابته حقوداً، أجرد بارد البدن یابسه إن لم یقاوم البدن بتسخین کثیر و ترطیب و إن قل.
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فصل فی علامات أمراض القلب:

من ذلک دلائل الأمزجه الغیر الطبیعیه، و قد یدلّ علی سوء مزاج القلب، ضعف، و انحلال قوه، و ذوبان غیر منسوب إلی سبب بادٍ، أو سباق، أو مشارکه عضو، فإن أعان الخفقان فی هذه الدلاله، فقد تمّ الدلیل، و إن أدی إلی الغشی، فقد استحکم الأمر. و إذا قوی علی القلب سوء مزاج بارد، أو حار، أو یابس بلا ماده، أخذ البدن فی طریق السل و الذوبان، فیکون الحار منه دقاً مطبقاً، و البارد نوعاً من الدقّ ینسب إلی المشایخ و الهرمی، و الیابس نوعاً من الدق، و السل یخالف کل ذلک السلّ الکائن عن الرئه، فإن الرئه فی هذا لا تکون مؤفه نفسها، و لا یکون بصاحبه سعال، و یخالف الدق الحار لعدم الحراره. و أما علامه سوء المزاج الحار، فزیاده النبض فی السرعه، و التواتر عن الطبیعی، و خروج النفس إلی السرعه، و التواتر عن الطبیعی، و شدّه العطش الذی یسکن بالهواء البارد، و الاستراحه إلی البرد، و عموم النحول، و الذوبان من غیر سبب آخر، و الغمّ،






و الکرب المخالطین للالتهاب، و أما علامه سوء المزاج البارد، فمیل النبض إلی الصغر، و البطء، و التفاوت عن الطبیعی، إلا أن تسقط القوه، فیضطر إلی التواتر، فیتدارک ما تفوت الحاجه بغیرهما، و یکون مع ضعف النفس، و انحلال القوه، و الاستراحه إلی ما یسخّن من أنواع ما یلمس، و یشمّ، و یذاق، و التفرع، و الجبن، و الإفراط فی الرقه، و الرحمه. و أما علامه سوء المزاج الرطب، فمیل النبض إلی اللین عن الطبیعی، و سرعه الانفعال عن التواترات فی النفس مع سرعه زوالها، و کثره حدوث الحمّیات العفنه. و أما علامه سوء المزاج الیابس فمیل النبض إلی الیبس عن الطبیعی و عسر الانفعالات مع ثباتها کانت قویه، أو ضعیفه و ذوبان البدن.


فصل فی دلائل الأورام:

فمنها دلائل الأورام الحاره، فإنها فی ابتدائها تظهر فی النبض اختلافاً عجیباً غیر معهود، و یعظم اللهیب فی البدن، و خصوصاً فی نواحی أعضاء التنفس، و یکون المتنفّس، و إن استنشق أعظم هواء و أبرده کالعادم للنفس، ثم یتبعه غشی متدارک، و لا یجب أن یتوقّع فی تعرّف حال أورام القلب الحاره ما یکون من دلاله صلابه النبض علی ما جرت العاده بتوفعه فی غیره مما هو مثله، فإن الورم لا یبلغ بالقلب إلی أن یصلب له النبض، بل یقتل قبل ذلک. و أما انحلال الفرد، فیوقف علیه من الأسباب البادیه، و قد قال بعضهم أنه إذا عرضت فی القلب قرحه، سال من المنخر الأیسر دم، و مات صاحبه، و علامته وجع فی الثندوه الیسری.


فصل فی الأسباب المؤثّره فی القلب:

الأسباب المؤثره فی القلب، منها ما هی خاصه به، و منها ما هی مشترکه له و لغیره،
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کالأسباب الفاعله للأمزجه، و الأسباب الفاعله للأورام، و الفاعله لانحلال الفرد، و سائر ما أشبه ذلک مما قد عددنا ذلک من الکتب الکلیه، لکن القلب یخصّه أسباب تعرض من قبل النفس، و أسباب تعرض من قبل الانفعالات النفسانیه. أما النفس، فإذا ضاق أو سخن جداً، أو برد جداً، لزم منه أن تنال القلب آفه. و أما الانفعالات النفسانیه، فیجب أن یرجع فیه إلی کلامنا فی الکلّیات، و قد بینا تأثیرها فی القلب بتوسط الروح، و کل ما أفرط منها فی تأثیر خانق للحار الغریزی إلی باطن، أو ناشر إیاه إلی خارج، فقد یبلغ أن یحدث غشیاً، بل یبلغ أن یهلک. و الغضب من جملتها أقلّ الجمیع، فإن الغضب قلّما یهلک. و أما السهر و الریاضه و أمثال







ذلک، فتضعف القلب بالتحلیل.


فصل فی القوانین الکلیه فی علاج القلب:

إن لنا فی الأدویه القلبیه مقاله مفرده إذا جمع الإنسان بین معرفته بالطبّ، و معرفته بالأصول التی هی أعمّ من الطب انتفع بها. و أما ههنا فإنا نشیر إلی ما یجب أن یقال فی الکتب الطبیه الساذجه أنه لما کان القلب عضواً رئیساً أجل کل رئیس و أشرفه، وجب أن یکون الإقدام علی معالجته بالأدویه إقداماً معموداً بالحزم البالغ، سواء أردنا أن نستفرغ منه خلطاً، أو نبدل له مزاجاً. أما الاستفراغ الذی یجری مجری الفصد، فإنا نقدم علیه إقداماً لا یحوجنا إلی خلطه بتدابیر أخری منقیه، بل أکثر ما یلزمنا فیه أن لا نفرط، فتسقط القوه، و أن تنعش القوه إن خارت قلیلًا بالأشیاء الناعشه للقوه إذا ضعفت لمزاج بارد، أو حار، و هذا أمر لیس إنما یختص به إخراج الدم فقط، بل جمیع الاستفراغات، و إن کان إخراج الدم أشدّ استیجاباً لهذا الاحتیاط. و السبب الذی یستغنی معه عن محاوله أصناف من التدبیر غیر ذلک، أن إخراج الدم لیس بدواء یرد علی القلب، و علی أن الأکثر امتلاءات القلب إنما هو من الدم و البخار، فیدفع ضررهما جمیعاً الفصد.

و أما الامتلاء الدموی، فمن الباسلیق الأیمن، و أما الامتلاء البخاری، فمن الباسلیق الأیسر، و أما سائر الاستفراغات التی تکون بالأدویه، فیجب أن یخالط بالتدبیر المذکور و تدابیر أخری، و ذلک لأن أکثر الأدویه المستفرغه مضاده للبدن، فیجب أن یصحبها أدویه قلبیه، و هی الأدویه التی تفعل فی القلب قوّه بخاصیه فیها حتی یکون الدواء المستعمل فی استفراغ الخلط القلبی مشوباً به أدویه تریاقیه بادزهریه مناسبه للقلب. و قد ینفع کثیر من هذه الأدویه، بل أکثرها منفعه من جهه أخری، و ذلک






لأنها أیضاً تنفذ الأدویه المستفرغه إلی القلب صارفه إیاها عن غیره.

و أما تبدیل المزاج فإنه إما أن یتوجه التدبیر نحو تبدیل بارد، أو تبدیل حار، أو تبدیل رطب، أو تبدیل یابس. فإذا أردنا أن نبدل مزاجاً بارداً، اجترأنا علی ذلک بالأدویه الحاره
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مخلوطه بالأدویه القلبیه الحاره مع مراعاتنا أن لا یقع منها تحریک عنیف لخلط فی القلب بحیث یمدد جرم القلب تمدید ریح، أو تمدید ماره مورمه، و غیر ذلک. و أما إن أردنا أن نبدل مزاجاً حاراً، فلا نجسر علی الاقتصار علی المبرّدات، فإن الجوهر الذی خلق القلب لأجله- و هو الروح المصبوب فیه- جوهر حار، و حراره غریزیه غیر الحرارات الضاره بالبدن، و أنه یعرض له من سوء مزاج القلب إذا کان حاراً، أن یقل، و یتحلّل، و أن یتدخن، و یتکدر. فإذا ورد علی جرم القلب ما یطفئه، و لم یکن مخلوطاً بالأدویه الحاره التی من شأنها أن تقوی الحار الغریزی لأجل ذلک بحرارتها، بل بخاصیتها المصاحبه لحرارتها أمکن أن یضر بالأصل، أعنی الروح، و إن نفع الفرع و هو جرم القلب مما ینفع فیه تعدیل حراره جرم القلب إذا أحس معه حراره الروح، فلذلک لا تجد العلماء الأقدمین یحلّون معالجه سوء المزاج الحار الذی فی القلب، و ما یعرض له عن خلط الأدویه البارده بقلبیه حاره ثقه بأن الطبیعه، إن کانت قویه میزت بین المبرّد و المسخّن، فحملت بالمبردات علی القلب، و حملت الحاره القلبیه إلی الروح، فیعدل ذلک هذا. و إن وجدوا دواءً معتدلًا یفعل تقویه الروح بالخاصیه، أو قریباً من الاعتدال، کلسان الثور، اشتدت استعانتهم به.

و أما إن کانت الطبیعه ضعیفه لم ینفع





تدبیر، و قد یحوجهم إلی استعمال الأدویه الحاره القلبیه ما یعلمونه من ثقل جواهر أکثر الأدویه البارده القلبیه، و قله نفوذها، و میلها بالطبع إلی الثبات دون النفاذ، فیحوجهم ذلک إلی خلط الأدویه القلبیه الحاره النافذه بها، لتستعین الطبیعه علی سوق تلک إلی القلب، مثل ما یخلطون الزعفران بسائر أخلاط أقراص الکافور، فإن سائر الأخلاط تتبذرق به إلی القلب ثم للقوه الطبیعیه أن تصدّه عن القلب له و تشغله بالروح من القلب، و تستعین بالمبردات علی تعدیل المزاج، فإن هذا أجدی علیها من أن تستعمل مبردات صرفه، ثم تقف فی أول المسلک، و تأبی أن تنفّذ. و الذین أسقطوا الزعفران من أقراص الکافور مستدرکین علی الأوائل، فقد جعلوا أقراص الکافور قلیل الغذاء، و هم لا یشعرون. ثم المزاج الحار یعالج بسقی ربوب الفواکه، و خصوصاً ماء التفاح الشامی، و السفرجل، فإنها نعم الدواء، و بما یشبهه مما سنذکره، و بأطلیه و أضمده من المطفئات مخلوطه بمقوّیات القلب، و إن کان السبب ماده استفرغت.

و أما علاج سوء المزاج البارد، فبالمعاجین الکبار التی سنذکرها، و الشراب الریحانی، و الریاضات المعتدله، و بالأضمده و الأطلیه الحاره العطره القلبیه، و بالأغذیه حاره بقدر ما ینهضم. فإن کان السبب ماده استفرغت.

و أما علاج سوء المزاج الیابس، فیحتاج فیه إلی غذاء کثیر مرطب و إلی دخول الحمام إثره، و إلی استعمال الأبزن مع ترفیه، و قله حرکه، و دعه، و سقی الماء البارد. و إن کان هناک برد جنبوا الماء البارد الشدید البرد، و عدلوا بالأغذیه و الأشربه، و أکثروا النوم علی طعام حار. و إن
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کان السبب ماده حاره استفرغت، و ستعرف تفصیل ذلک





حیث نتکلم فی علاج الدق و الذبول.

و أما علاج المزاج الرطب، فبتلطیف الغذاء، و استعمال الأدویه المجفّفه، و الریاضات المعتدله مع تواتر، و کثره الحمام قبل الطعام، و عیاه الحمیات، و الاستنقاع الکثیر فی الماء الحار، و استعمال المسهلات و المدرات، و استعمال الشراب القوی القلیل العطر، و استعمال الأغذیه المحموده الکیموس بقدر دون الکثیر، فإن کان هناک حراره جنبوا الحمام، و استعملوا الجماع. و إن کان السبب ماده رطبه أو حاره رطبه استفرغت.

کلام فی الأدویه القلبیه: أما الأدویه القلبیه بکمالها، فیجب أن تلقطها من ألواح الأدویه المفرده من لوح أعضاء النفس، و أما بحسب الحاجه فی هذا الوقت، فلنذکر منها ما هو کالرؤوس و الأصول فنقول: أما القریبه من الاعتدال منها، فالیاقوت، و السبنجاذق، و الفیروزج، و الذهب، و الفضه، و لسان الثور. و أما الحاره منها، فکالدرونج، و الجدوار، و المسک، و العنبر، و الزرنباد، و الإبریسم خاصیه، و الزعفران، و البهمنان عاجلا النفع، و القرنفل عجیب جداً، و العود الخام، و الباذرنبویه، و بزره. و أیضاً الباذروج و بزره، و الشاه سغرم و بزره، و القاقله، و الکبابه، و الفلنجمشک و بزره، و ورق الأترج و حماضه، و الساذج الهندی، و الراسن عجیب جداً. و أما البارده، فاللؤلؤ و الکهرباء، و البُسد، و الکافور، و الصندل، و الورد، و الطباشیر، و الطین المختوم، و التفاح، و الکزبره الیابسه، و الکزبره الرطبه، و غیر ذلک.


المقاله الثانیه جزئیات مفصله

فصل فی الخفقان و أسبابه:

اشاره

الخفقان حرکه اختلاجیه تعرض للقلب، و سببه کل ما یؤذی القلب مما یکون فی نفسه، أو یکون فی غلافه، أو یتصل به من الأعضاء المشارکه المجاوره له، و قد یکون عن ماده خلطیه، و قد یکون عن مزاج ساذج،








و قد یکون عن ورم، و قد یکون عن انحلال الفرد، و قد یکون عن سبب غریب، و قد یکون عن جبن شدید. و الماده الخلطیه قد تکون دمویه، و قد تکون رطوبه، و قد تکون سوداویه، و قد تکون صفراویه، و قد تکون ریحیه، و هی أخفها و أسهلها.

و الذی یکون عن مزاج ساذج، فإن کل مزاج غالب یوجب ضعفاً، و کل ضعف یحدث فی القلب ما دام به بقیه قوه اضطرب اضطراباً ما کأنه یدفع عن نفسه أذی، فکان الخفقان. و إذا أفرط انتقل الخفقان إلی الغشی، و إذا أفرط انتقل إلی الهلاک، و قد یفعله من المزاج الساذج کل مزاج من الأمزجه.
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و أما الورم الحار، فإنه ما دام یبتدئ أظهر خفقاناً، ثم أغشی، ثم أهلک. و البارد یقرب من حاله، لکنه ربما أمهل قلیلًا، و کذلک انحلال الفرد، و کذلک السدد تکون فی مجاری الدم، و الروح، و القلب و ما یلیه، و فی العروق الخشنه من أجزاء الرئه. و أما الکائن من سبب غریب، فمثل الکائن عن أوجاع مثخنه، و انفعالات من مواد الأورام المجاوره المذکوره، و عن شرب السموم، و الکائن عن لسوعات الحیوانات، و الکائن عن الحیات التی تحدث فی البطن، و خصوصاً إذا ارتقت إلی أعالی مواقف الغذاء و الثفل.

و أما الکائن عن لطف حس القلب، فإن صاحبه یعرض له الخفقان من أدنی ریح یتولد فی الفضاء الذی بینه و بین غلافه، أو فی جرم غلافه، أو فی عروقه، و من أدنی کیفیه بارده، أو حاره تتأدی إلیه، حتی عقب شرب الماء من غیر أن یؤدی ذلک إلی ضعف فی أفعاله.

أما





الکائن بالمشارکه، فإما بمشارکه البدن کله کما یعرض فی الحمیات، و خصوصاً حمیات الوباء، أو بمشارکه غلافه، بأن یعرض فیه ورم رخو أو صلب کما یعرض للقرد، والدیک المذکورین، أو بمشارکه المعده بأن یکون فی فمها خلط لزج زجاجی، أو لذاع صفراوی، أو کان یفسد فیها الطعام، أو بمشارکه جمیع الأعضاء التی توجع بشده. و قد یکثر بمشارکه المعده لخلط فیها، أو بثور فی فمها، أو وهن عقیب قی ء عنیف حتی لا تکاد تمیز بینه و بین القلبی.

و ربما عرض اختلاج فی فم المعده و ترادف ذلک، فکان أشبه شی ء بالخفقان القلبی، و قد یکون بمشارکه الرئه إذا کثر فیها السدد فی الجهه التی تلی القلب، فلم ینفذ النفس علی وجهه، و ذلک ینذر بضیق نفس غیر مأمون، و قد یکون بسبب البحران، و حرکات تعرض للأخلاط نحو البحران، و سنوضحه فی موضعه. و من شکا خفقاناً بعقب المرض، و کان به تهوع و قذف صفراء کبیره، و لم یزل التهوع، فهو ردی ء، و ینذر بتشنج فی المعده.


العلامات:

الخفقان کله یدلَ علیه النبض المخالف المجاوز للحدَ فی الاختلاف المحسوس فی العظم، و الصغر، و السرعه، و الإبطاء، و التفاوت، و التواتر، و کثیراً ما یشبه نبض أصحاب الربو، و یدل علی الرطب منه شده لین النبض، و إحساس صاحبه کأن قلبه ینقلب فی رطوبه.

و یدل علی الدموی فیه علامات الحراره، و الالتهاب، و سرعه النبض، و عظمه فی غیر وقت الخفقان، و ینتفعون بالجماع، و فی البارد بالضد منه.

و یدل علی الصفراوی منه، و هو فی القلیل أمراض صفراویه تتبعه، و صلابه فی النبض، و شده الالتهاب. و یدل علی السوداوی منه غم، و وحشه،






و صلابه فی النبض.
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و یدل علی الریحی الساذج منه صرعه تحلله، و خفه مؤنته، و قله اختلاف نبضه.

و یدل علی الورمی فی جوهره، أو غلافه علامه الورمین المذکوره، و علی الانحلالی سببه.

و علی الکائن عن السموم و اللسوع سببها مع عدم سائر الأسباب، و کذلک الکائن عن الدیدان، و الکائن عن مزاج حار مفرد التهاب شدید من غیر إحساس رطوبه یترجرج فیها القلب، و سرعه نبض، و تواتره و لو فی غیر وقت هیجانه، و أن یکون عقیب أسباب مسخنه بلا ماده، و فی الدّق و نحوه.

و کذلک الکائن عن البرد الساذج یدل علیه أسبابه من الاستفراغات المطفئه للحار الغریزی، و الأمراض المبرده و الأهویه و غیرها، و النبض البطی ء المتفاوت فی غیر وقت الخفقان.

و أما الکائن عن السدد، فیدلّ علیه اختلاف النبض فی الصغر، و الکبر، و الضعف، و القوه مع عدم علامات الامتلاء.

و أما الکائن عن لطف حس القلب، و عن أدنی ریح یتولده، و أدنی أذی یتأدی إلیه، فیعرف ذلک من قوه النبض، و صحه النفس، و السلامه فی سائر الأعضاء. و قوه النبض و عظمه أدل دلیل علیه، و یؤکده أن یکون البدن مع تواتر هذا الخفقان سلیماً، و القوه محفوظه، و العاده فی الأفعال صحیحه، و أکثر ما یعرض هذا للذین یظهر علی وجوههم تأثیر الانفعالات النفسانیه، و إن قلت مثل فرح، أو غم، أو هم، أو غضب، أو نحو ذلک. فأما الکائن بمشارکه البدن کله فی الحمّیات، فذلک ظاهر، و کذلک البحرانی. و أما الکائن بسبب المعده، فیدلّ علیه دلائل أحوال المعده و الشهوه، و ما ینقذف عنها، و الخیالات، و الغثیان،





و المغص، و أن یخف عند الخواء، إلا أن یکون عن سبب صفراوی ینصبّ إلی فم المعده عند الخواء، و أن لا یشتدّ ساعه أخذ الغذاء فی الهضم. و الذی یکون بمشارکه الرئه بأن یکون صاحبه معرضاً للربو موجوداً فیه العلامات الداله علی رطوبه الرئه، و انسداد المجاری فیها التی نذکر فی بابه. و أما الکائن بسبب الخناق، فیدل علیه دلائلها المذکوره فی بابها، و مما یدل علیه اللعاب السائل، و وجع کالعاض، و الغارز، یقع دفعه فی فم المعده.


المعالجات الکلیه للخفقان:

أما المادیه کلها، فینتفع فیها بالاستفراغات. أما الدموی، فبالفصد، و إخراج الدم البالغ، و تعدیل الغذاء بالکمّ و الکیف، و إن کان له نوائب، أو فصل یعتری فیه کثیراً مثل الربیع مثلًا، فمن الواجب أن یتقدم قبل النوبه بفصد، و تلطیف غذاء، و یتناول ما یقوی القلب.

و أما الکائن بسبب خلط بلغمی، فیجب أن یستفرغ بأدویه یبلغ تأثیرها القلب، و أوفق ذلک الأیارجات الکبار المستفرغه للرطوبات اللزجه. و أما الکائن بسبب دم سوداوی، فعلاجه
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الفصد، و تعدیل الکبد حتی لا تتولّد السوداء بما یقال فی بابه. و إن کان مجرد خلط سوداوی فالعلاج فیه الاستفراغ بمثل أیارج روفس، و لوغودیا، و جمیع ما یستفرغ الخلط السوداوی من مکان بعید، ثم یتوخّی بعد ذلک تعدیل المزاج. أما البارد فبالمسخنات، و أما الحار فبالمبرّدات، و خصوصاً ما کان منهما من الأدویه القلبیه.

و أما ما کان بمشارکه المعده، فإن کان من خلط غلیظ، عولج بالقی ء بعد الطعام، و بعد تناول الملطفات المعروفه، مثل تناول عصاره الفجل، و السکنجبین، و الإسهال بعده بالأیارجات الکبار، مثل لوغاذیا، و تنادریطوس، و أیارج فیقرا مقوی بشحم






الحنظل، و الغاریقون، و الأفتیمون. فإن کان بسبب الصفراء اللذّاعه، عولج بتقویه المعده بربوب الفواکه، و النواکه العطره، و مثل التفّاح، و السفرجل، و خصوصاً بعد الطعام، و الکمثری، و ما أشبه ذلک، و بإماله الطبیعه إلی اللین، و اجتناب ما یستحیل إلی خلط مراری، و تدبیر تعدیل المعده، و کذلک إذا کان الطعام یفسد فیها، فینبغی أن تدبر بما یقویها علی هضم ما یفسد فیها بما نذکره فی باب المعده، فکما أنک تقطع السبب بهذا التدبیر کذلک، یجب أن تقوّی المنفعل، و هو القلب حتی لا یقبل التأثیر، و لا یقتصر علی قطع السبب دون تقویه المنفعل، بل یجب مع ذلک أن تتعهد القلب بالأدویه القلبیه، مما یعظم نفعه فی الخفقان شرب وزن مثقال من لسان الثور عند النوم لیالی متوالیه، و مما جرّب له شرب مقدار نواه و وزنها من القرنفل الذکر فی اثنی عشر مثقالًا من اللبن الحلیب علی الریق، و أن تشرب مثقالًا من المرزنجوش الیابس فی ماء بارد، إن کان هناک حراره، أو شرب إن لم یکن حراره فی أیام متوالیه.

و مما ینتفع به صاحب الخفقان، أن یکون معه أبداً طیب من جنس ما یلائم، و أن یدیم التبخر به، و یستعمل شمامات منه، و أن یکون الذی به خفقان حار یغلب علی طیبه الورد، و الکافور، و الصندل، و الأدهان البارده، مع قلیل خلط من الأدویه الأخری اللطیفه الحراره، کقلیل مسک، و زعفران، و قرنفل، اللهم إلا أن یفدح الأمر فتقتصر. علی البارده، و إن کان به مزاج بارد، فالمسک، و العنبر، و دهن البان، و دهن الأترج، و ماء الکافور، و الغالیه، و ما یشبه ذلک. و یقاربه





من أصناف الدخن، و الند، و الملائمه بحسب المزاج. و لا نکثر علیک الکلام فی تعدیل الأدویه القلبیه الحاره و البارده، فإنک تجد جمیعها مکتوباً فی جداول أعضاء النفس فی الأدویه المفرده. و بالجمله، فإن کل دواء عطر فهو قلبی، و مع هذا، فإنا قد ذکرنا ما یکون من هذه الأدویه مقدّماً فی هذا الغرض، فأما صاحب الخفقان مع التهوّع الذی ذکرنا أن خفقانه ردی ء علاجه خصوصاً إن کان هناک بقیه حمّی، سقی سویق الشعیر مغسولًا بالماء الحار، ثم مبرّداً بوزن عشره دراهم سکّر، فإنه- و إن تقیأه أیضاً- ینتفع به، و إن کره السکّر لزیادته فی التهوّع، أخذ بدله حبّ الرمان و یشدّ الساقین، و یستنشق الکافور و ما یشبهه مع الخلّ، و یضع علی الصدر خرقاً مبلوله بماء الصندلین، و الکافور، و نحوه و کثیراً ما یهیج الخفقان، ثم یندفع شی ء إلی أسفل یمنه و یسره، فیسکّن الخفقان.
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فصل فی علاج الخفقان الحار:

اشاره

إن کان هذا الخفقان مع ماده و استفرغتها، و بقی أثرها أو کان خفقان حار بلا ماده، فیجب أن تکون تغذیه صاحبه بما قل و نفع، کالخبز المبلول المنقع فی ماء الورد فیه قلیل شراب ریحانی، و الخبز بشراب التفاح، و مرقه التفاح، و بالدوغ القریب العهد بالمخض، أو غیر الحامض جداً، و القرع، و البقله الیمانیه، و الفواکه البارده. فإن احتمل اللحم، فالقریص، و الهلام من الفراریج، و من القبج خاصه، فله خاصیه فی هذا الشأن حتی لبارد المزاج، و أصناف المصوص المتخذ منها کل ذلک بعصارات الفواکه، و الحصرم، و التفاح الحامض، و الخلّ الحاذق مرشوشاً علیه ماء الورد، و ماء الخلاف، و إن کان حمّاض







الأترج أو اللیمون، فهو أنفع شی ء.

فإن اشتدّ الأمر و الالتهاب جرّعته الماء البارد، و ماء الثلج ممزوجاً بماء الورد تجریعاً بعد تجریع، و جرعته شراب الفواکه، و شراب التفاح الشامی و ما أشبه ذلک شیئاً بعد شی ء. و إن احتجت أن تذوب فیه الکافور، فعلت، و ربما احتجت إلی أن تقتصر به علی سقی الرائب من رطل إلی رطلین تجعله غذاء لهم، فإن احتجت إلی تقویه شی ء من لباب الخبز و الکعک، فعلت، و إن وجدت القوه ضعیفه، و خفت التطفئه، لم یکن بدّ من أن یخلط بذلک، و بما یجری مجراه من الکبابه و القاقله، و ورق الأترج. و أیضاً الکزبره، و الکافور مع ورد، و طباشیر أیضاً لیعدله. و أما لسان الثور، فاقدم علیه و لا تخف غائلته، و استعمله فی کل ما سقیت و أطعمت، و قد جرت العاده بسقیه، و کذلک ماؤه المقطّر، و قد ینفع منه وزن درهم من الراوند الصینی بماء بارد أیام متوالیه، و اجتهد أن یکون الهواء مبرّداً غایه التبرید.

و إن شرب تکون النضوحات و الشمومات العطره الکافوریه و الصندلیه حاضره، و لا بأس أن یرشّ علیها شی ء من الشراب قدر ما ینفذ عطرها إلی القلب. و مما ینتفع به صاحب الخفقان الحار الانتقال عن هوائه إلی هواء بارد، فإن ذلک یعیده إلی الصحه، و یجب أن لا تغفل وضع الأضمده المبرّده علی القلب المتخذه من الصندل، و ماء الورد، و ماء الحدادین، و الکافور، و الورد، و الطباشیر، و العدس یضمّد به فؤاده، و خاصه فی الحمیات.

و أما المرکّبات النافعه فی ذلک، فإن یسقی أقراص الکافور بالزعفران بشراب حمّاض الأترج، و قد جعل فیه ورق الأترج،





و دواء المسک الحلو و المفرح البارد. و مما جرّب لما لیس من الحار شدید الحراره ما نحن واصفوه من الدواء. و نسخته: یؤخذ طباشیر أربعه أجزاء، عود هندی، و سکّ، من کل واحد درهم، قاقله، و قرنفل، من کل واحد درهم، کافور نصف درهم، کثیراء ثلاثه دراهم، یقرّص بماء الترنجبین کل قرصه وزن نصف درهم.


نسخه أخری:

یؤخذ درونج جزء، کافور ربع جزء، صندل ثلث جزء، لؤلؤ، کهربا، بُسد،
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عود هندی، طباشیر، ورد، من کل واحد نصف جزء، لسان الثور جزآن، یعجن بماء التفاح و یقرص، و الشربه من درهم إلی مثقال.

أخری: و هو دواء أقوی من ذلک فی التطفئه بزر خس، و بزر الهندبا، و طباشیر، و ورد، و صندل، بزر بقله الحمقاء، و لسان ثور، و کزبره یابسه، و بُسد، و کهربا، و لؤلؤ، من کل واحد علی ما یری المعالجون قانون ذلک، ثم یسفّ منه وزن درهمین، فإنه جید جداً. فإن اشتدت الحاجه، فیؤخذ من الطباشیر، و الصندل الأصفر، و الورد من کل واحد جزء، و من الکافور ربع جزء، الشربه منه وزن درهمین.


نسخه أخری:

یؤخذ نشا، و کهربا، و لؤلؤ، و باذرنبویه، فلنجمشکک و شبّ یمانی مقلو ثلاثه ثلاثه، طین أرمنی، کزبره، خمسه خمسه، الشربه مثقالان بماء الباذرنبویه. فإن أفرط الأمر، و زاد الإشعال، و خیف أن یکون ابتداء ورم، فربما احتیج إلی أن یسقی بزر اللقاح، و الأفیون. و الأجود أن یسقی من بزر اللقاح إلی أربعه دراهم، و من الأفیون إلی نصف دانق مخلوطاً بدواء عطر من المسک، و العود الخام، و الکافور، و الزعفران، بحسب القوه و الوقت و الحاجه.

فصل فی علاج الخفقان البارد:
أما الاستفراغات إن کان هناک ماده، فعلی السبیل الذی أوضحناه لک. و مما جرّب للبلغمی الرطب من ذلک سواء کان فی ناحیه القلب، أو فی المعده. و نسخته: أن یؤخذ من الغاریقون وزن نصف درهم، و من شحم الحنظل وزن دانق، و من التُرْبَد وزن درهم، و من المقل وزن دانق، و من المسک و الزعفران من کل واحد طسوج، و من العود الهندی وزن دانق، و من الملح النفطی وزن ربع درهم. و هو شربه کامله.

و مما جرب للسوداوی هنا، و نسخته: هو أن یؤخذ هلیلج أسود، و کابلی من کل واحد وزن درهم، أفتیمون نصف درهم، حجر أرمنی وزن ربع درهم، دواء المسک المرّ وزن ثلاثه دراهم، یسقی فی شراب ریحانی قدر ما یداف فیه، و ربما اقتصر علی مداومه استعمال أیارج فیقرا وزن مثقال، مع أفتیمون وزن دانق، یسقی بالسکنجبین، و یواصل. و أما الأدویه المبدّله للمزاج، فالتریاق، و المثرودیطوس، و دواء المسک الحلو، و المرّ، و دواء قیصر، و الشیلثا، و جوارشن العود، و العنبر، و المفرح الکبیر، و معجون النجاج و أقراص المسک. و إذا قوی البرد احتیج إلی مثل الأنقردیا،








و السقی منه.

و قد ینفع منه تناول حمصه من القفطرغان بثلاثین مثقالًا من الطلاء، و قد أنقع فیه لسان الثور، و یغتذی بماء الحمص، و فراخ الحمام، و لحوم العصافیر، و القنابر. و من الأدویه المرکَبه دواء بهذه الصفه. و نسخته: یؤخذ لسان ثور درهم، زرنباد و درونج من کل واحد أربعه دراهم، الشربه منه درهم فی أول الشهر، و أوسطه، و آخره، و یجب أن یکون فی الشراب الریحانی.
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آخر: کهربا، و جندبیدستر من کل واحد جزء، و قشور الأترج المجفّفه، بزر الافرنجمشک، من کل واحد نصف جزء، و کهربا، و بسد، من کل واحد درهم، فلنجمشک، قرنفل، سکّ، من کل واحد واحد. الشربه منه نصف درهم بعصاره المفرح غیر المصفاه، و لا مغلاه، و هاهنا أدویه جیده بالغه طویله النسخ مذکوره فی الاقراباذین.

فصل فی أصناف الغشی و أسبابه و أسباب الموت فجأه:

اشاره

الغشی تعطل جل القوی المحرکه الحساسه، لضعف القلب و اجتماع الروح کله إلیه بسبب تحرّکه إلی داخل، أو بسبب یحقنه فی داخل فلا یجد متنفساً، أو لقلّته ورقته فلا یفضل علی الموجود فی المعدن. و أنت ستعلم مما تحققته إلی هذا الوقت أن أسباب ذلک لا تخلو، إما أن تکون امتلاء من ماده خانقه بالکثره أو السدّه، أو استفراغاً محللًا للروح، أو عدماً لیدلّ ما یتحلّل و جوع شدید. و أضعف الناس صبراً علیه المنسوبون إلی أنهم لا مرضی و لا أصحاء، کالصبیان و من یقرب منهم و المشایخ و الناقهون. و أما المتناهون فی السنّ، فقد یحتملونه، و احتماله فی الشتاء أکثر منه فی الصیف، أو سوء مزاج قد استحکم، أو عرض العظیم منه دفعه، أو وجع شدید، أو ضعف من قوی المبادئ







الرئیسه، و خصوصاً القلب، ثم الدماغ، ثم الکبد، أو ضعف المشارک مثل فم المعده للقلب، أو ضعف من البدن کله و هزال و نحافه، أو استیلاء عارض نفسانی علی ما ذکر ذلک فی موضع آخر. و أکثره للمشایخ، و الضعفاء، و الناقهین، أو وصول قوه مضاده بالجوهر لمزاج القلب و الروح إلیهما، مثل اشتمام آسن الآبار، و وباء الهواء، و کما یعرض فی الحمّیات الوبائیه و نتن الجیف و نفوذ قوی السموم إلی القلب، و ربما کان بمشارکه شریان. و من ذلک ما یعرض بسبب الدیدان التی تصعد إلی فم المعده.

و یجب أن نفضل هذا تفصیلًا أکثر، فنقول: أما المواد، فإنها تحدث الغشی، إما للکثره وسدها مجاری الروح و حصرها کلها فی القلب حتی یکاد أن یختنق، و من هذا القبیل انصباب من أخلاط کثیره، أو دم کثیر إلی فم المعده، أو الصدر و نحوهما، أو انتقال من ماده ورم الخناق و ذات الجنب و ذات الرئه، إلی ناحیه القلب دفعه.

و إما للحوج منها فی المسام، فیسد المجاری، و خصوصاً فی الأعضاء النفسیه، و ربما کان عاماً فی جمیع عروق البدن، و إن لم یفعل ذلک بکثره.

و أما السده أذاها بالکیفیه البارده جداً، أو اللذاعه جداً، أو المحرقه جداً، و الغشی الذی یقع فی ابتداء نوائب الحمیات هو من هذا القبیل، و سببه أخلاط غلیظه لزجه، أو لذاعه أو محرقه، و قد یکون ذلک بقرب القلب، و قد یکون فی أعضاء أخری بمشارکه کالدماغ، فإنه إذا حدثت به السده الکامله فکان سکته، کان غشی لا محاله.

و قد یکون فی المعده بسبب ورم، أو لضعف حادث تصیر به قابله لتحلب المواد إلی فمها
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کانت بارده، أو حاره، و قد یکون بسبب کثره السدد فی عروق البدن حیث کانت. و هذه المواد القتاله، قد یعرض کثیراً من إفراط الأکل، و الشرب، و تواتر التخم لسوء الهضم حتی ینتشر منه فی البدن ما یملأ العروق، و یسد مسالک النفس، و هذه المواد الکثیره قد تعین علی الغشی من جهه حرمانها البدن الغذاء أیضاً، لأنها تسد طریق الغذاء الجید، و لا تستحیل بنفسها إلی الغذاء لأنها لکثرتها تقوی علی الطبیعه، فلا تنفعل عنها.

و مع ذلک، فإن مزاج البدن یفسد بها و هذه المواد التی تفعل الغشی بکثرتها أو برداءتها هی التی تفعل الکرب الغشی إذا وقعت فی المعده، و کانت أقل کمیه، أو رداءه. و إما الکائن بسبب استفراغ مفرط، فإنما یکون لاستتباعه الروح مستفرغاً معه إلی أن یتحلل جمهوره، و ذلک، أما استطلاق بطن یذرب، أو إسهال متتابع، أو زلق معده، أو معی، أو سحج، أو قی ء کثیر، أو رعاف أو نزف لحم من عضو آخر کأفواه عروق المعده، أو لجراحه، أو لبزل ماء استسقاء، أو لبط دبیله لیسیل منها شی ء کثیر دفعه، أو نزف حیض، أو نفاس، أو لکثره ریاضه، أو مقام فی حمام حار شدید التعریق، أو لسبب من أسباب التعریق قوی مفرط عارض لذاته فاعل للعرق لذاته، کالحراره، أو معین کتخلخل البدن المفرط، أو رقه من الأخلاط فی جواهرها و طبائعها، و إذا عرض الغشی عن استفراغ أخلاط. و القوه الحیوانیه قویه بعد لم یکن مخوفاً، و ذلک مثل الغشی الذی یعرض بعد الفصد.

و أما الوجع، فیحدث الغشی لفرط تحلیله الروح کما یعرض فی إیلاوس، و القولنج، و فی اللذع المفرط العارض فی الأعضاء





الحساسه من فم المعده، و المعی و نحوها، و فی مثل وجع جراحات العصب و قروحها، و اللدوغ التی تعرض علیها العقرب، أو زنبور، و فی قروح المفاصل الممنوه بالاحتکاک المفرع لما بینها لانصباب المواد المؤذیه، و مثل أوجاع القروح الساعیه المغشیه لشده إیجاعها لحدتها و تأکیلها، و یحدث منها فساد الأعضاء حتی یتأدی إلی الموت، فإنها تغشی أولًا بالوجع، و آخراً بشده تبرید القلب، أو بإیراد بخار سمی فاسد علی القلب منعه من تجنف العضو و استحالته إلی ضد المزاج المناسب للناس. و أما عوارض النفس، فقد تکلمنا فیها و عرفت السبب فی إجحافها بالقلب.

فأما الورم، فإنه یحدث الغشی إما بسبب عظمه حیث کان ظاهراً أو باطناً، فیفسد مزاج القلب، بتوسط تأدیه الشرایین، أو بسبب العضو الذی فیه إذا کان مثل غلاف القلب، أو کان عضواً قریباً من القلب، فإن لم یکن الورم عظیماً جداً، فإنه یفعل ما یفعل العظیم البعید، أو بسبب الوجع إذا اشتد معه.

و أما المعده فإنها کیف تکون سبباً للغشی، فاعلم أن المعده عضو قریب الموضع عن القلب، و هی مع ذلک شدیده الحس، و هی مع ذلک معدن لاجتماع الأخلاط المختلقه، فهی تحدث الغشی، إما بأن تبرد جداً کما فی بولیموس، أو بأن تسخن جداً، أو بأن توجع جداً،
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و إما لأن فیها ماده غلیظه ردیئه بارده، و لذاعه حریفه، أو قروح، أو بثور فی فمها، و أما الأعضاء الأخری، فإنها کیف تکون سبباً للغشی، فاعلم أن الأعضاء الأخری تکون سبباً للغشی، إما لوجع یتصل منها بالقلب، أو بخار سمی یرسل إلی القلب، مثل ما یعرض ذلک فی اختناق الرحم، و أما لاستفراغ





یقع فیها یحلل الروح من القلب، مثل ضعف شدید فی فم المعده، و إما لسبب یوجب خنق مجاری الروح فیما حول القلب، أو لأمزجه فاسده قویه ردیئه تغلب علیها مثل ما یکون فی الحمیات المحرقه و الوبائیه، و ذلک مما یکون بشرکه جمیع الأعضاء.

و اعلم أن الغشی المستحکم لا علاج له و خصوصاً إذا تأدی إلی اخضرار الوجه و انتکاش الرقبه، فلا یکاد یستقل. و من بلغ أمره إلی هذا، فإنه کما یشیل رأسه یموت.

و اعلم أن من افتصد بالوجوب و غشی علیه لا لکثره الاستفراغ، و لا لعاده فی المقصود معتاده، ففی بدنه مرض، أو فی معدته ضعف لذاتها أو لانصباب شی ء إلیها. و الشیخ المحموم إذا انحلّ خامه إلی معدته، أحدث غشیاً. و الذی یغشی علیه فی أول فصده، فذلک لمفاجأه ما لم یعتد، و کثیراً ما یعرض فی البحارین غشی لانقباض الماده الحاره إلی المعده، و کثیراً ما یکون الفصد سبباً للغشی بالتبرید.


العلامات:

العلامات الداله علی أسباب الغشی و أوجاعه مناصبه للعلامات المذکوره، فإنها إذا کانت ضعیفه کانت للخفقان، و إذا اشتدت کانت للغشی، و إذا اشتدت أکثر کانت للموت فجأه، و النبض أدل دلیل علیه، فیدل بانضغاطه مع ثبات القوه علی ماده ضاغطه، و باختلافه لشدید مع فترات و صغر عظیم علی انحلال القوه، و أما سائر دلائله علی سائر الأحوال، فقد عرفته.

و بالجمله، فإن الغشی إذا لم یقع دفعه، فإنه یصغر له النبض أولًا، ثم یأخذ الدم بغیب إلی داخل فیحول اللون عن حاله، و یکاد الجفن لا یستقل، و یتبین فی العین ضعف حرکه، و تغیر لون، و یتخایل للبصر خیالات خارجه عن الوجود، و تبرد الأطراف، و تظهر






نداوه فی البدن بارده.

و ربما عرض غشی، و ربما برد جمیع البدن، فإذا ابتدأ شی ء من هذه العلامات عقیب فصد، أو إسهال، أو مزاوله شی ء لا بد من إیلامه، فلیمسک عنه و لیزل السبب، فقد تأدی إلی الغشی إن لم یقطع. و إذا لم یکن للغشی سبب ظاهر بادٍ، أو سابق، و کان معه خفقان متواتر، و لم یکن فی المعده سبب یوجبه، و تکرر، فهو قلبی و مستحکم. و أما الذی مع غثیان و کرب، فقد یکون معدیاً، و إذا توالی الغشی و اشتد، و لم یکن سبب ظاهر یوجبه، فهو قلبی، فصاحبه یموت فجأه.


المعالجات:

القوی منه و الکائن بسبب من سوء مزاج مستحکم، فلا علاج له، و ما لیس کذلک، بل هو
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أخفّ، أو تابع لأسباب خارجه عن القلب، فیعالج. و صاحب الغشی، قد یکون فی الغشی، و قد یکون فیما بین الغشی و الإفاقه، و قد یکون فی نوبه الخف من الغشی.

فأما إذا کان فی حال الغشی، فلیس دائماً یمکننا أن نشتغل بقطع السبب، بل نحتاج أن یقابل العرض العارض بواجبه من العلاج. و ربما اجتمع لنا حاجتان متضادتان بحسب جزءین مختلفین، فاحتجنا فی الأعضاء إلی نقصان، و استفراغ لما فیها من الأخلاط و فی الأرواح إلی زیاده فی الغذاء نعش لما یعرض لها من التحلل.

و أکثر ما یعرض من الغشی، فیجب فیه أن یبدأ و یشتغل بما یغذو الروح من الروائح العطره، إلا فی اختناق الرحم و الغشی الکائن منه فیجب أن تقرب من أنوفهم الروائح المنتنه، و خصوصاً الملائمه مع ذلک لفم المعده، و لشمّ الخیار خاصیه فیه مجربه، و خصوصاً فی علاج الحار






الصفراوی، و کذلک الخسّ، ثم یعالج بالسقی و التجریع من ناعشات القوه.

و إذا کان هناک خواء و جوع، فلا یجوز أن یقرب منهم الشراب الصرف، بل یجب أن یخلط بماء اللحم الکثیر، أو یمزج بالماء، و إلا فربما عرض منه الاختلاط و التشنج. و مما لا بدّ منه فی أکثر أنواع الغشی تکثیف البدن من خارجٍ لتحتقن الروح المتحلّله، اللهم إلا أن یکون إسهال قوی جداً، أو یکون السبب برداً شدیداً.

و إذا لم یکن هناک سبب من برد ظاهر یمنع رشّ الماء البارد و الترویح، و تجریع الماء البارد، و ماء الورد خاصه، و إلباس الثیاب المصندله مع اشتمام الروائح البارده، و کثیراً ما یفیق بهذا، فإن کان أقوی من هذا، و لم یکن عقیب أمر محلل حار جداً، فیجب أن ینفخ المسک فی أنفه، و یشمّم الغالیه، و یبخّر بالندّ، و یجرع دواء المسک إن أمکن.

و إن کان السبب حراره، فاستعمال العطر البارد، و رشّ الماء البارد علی الوجه أولی، و لا بأس أن یخلط المسک القلیل بما یستعمل من ذلک مع غلبه من مثل الکافور، و الصندل، و ما هو أقوی فی التبرید لیکون البارد بإزاء المزاج الحار المؤذی، و المسک لتقویه الحار الغریزی، و أن یجرّعوا الماء البارد، و إن احتملت الحال أن یکون ممزوجاً بشراب مبرد رقیق لطیف فهو أجود. و ینبغی مع ذلک أن یدلک فم المعده دَلَکاً متواتراً، و یجب أن یکون مضجعه فی هواء بارد، و کذلک یجب أن یکون مضاجع جمیع أصحاب الغشی إذا لم یکن من سبب بارد، و خصوصاً غشی أصحاب الدقّ.

و یجب أن یدام تنطیل أطرافهم و نواحی أعضائهم الرئیسه بماء الورد، و العصاره





البارده المعروفه، و لا بدّ من شراب مبرّد یسقونه. و إن کان هناک کفواق و غثیان، فیجب أن تنعش حراره العلیل، و تعان طبیعته بدغدغه الحلق بریشه، و تهییج القی ء، و تحریک الروح إلی خارج، و یجب أن یدام هزّه و التجلیب علیه، و الصیاح بأعظم ما یکون، و التعطیس، و لو بالکندس. فإذا لم ینجع ذلک، و لم یعطس، فالمریض هالک، و یجب خصوصاً فی الغشی الاستفراغی أن تقرب منه

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 3، ص: 66

روائح الأطعمه الشهیه، إلا أصحاب الغثیان و الغشی الواقع بسبب خلط فی فم المعده، فلا یجب أن یقرب ذلک منهم، و یجب أن یسقوا الشراب و یجرّعوه، إما مبرّداً، و إما مسخّناً بحسب الحالین المعلومین، و یکون الشراب أنفذ شی ء و أرقّه، و أطیبه طعماً مما به بقیه قوّه قبض لا إن کانت تلک القوه قویه فی الطراوه لیجمع الروح و یقوّیه. و یجب أن لا یکون فیه مراره قویه فتکرهه الطبیعه، و لا غلظ فلا ینفذ بسرعه، و یجب أن یکون لونه إلی الصفره، إلا أن یکون الغشی عن استفراغ، و خصوصاً عن المسام لتخلخلها و غیر ذلک، فیستحبّ الشراب الأسود الغلیظ، فإنه أغذی و أمیل بالأخلاط إلی ضدّ ما به یتحلل، و أعود علی الروح فی قوامه. و أما من لم یکن به هذا العذر، فأوفق الشراب له أسرعه نفوذاً.

و أنت یمکنک أن تجرّبه بأن تذوق منه قلیلًا، فإذا رأیته نافذاً لتسخین بسرعه مع حسن قوام و طیب، فذلک هو الموافق المطلوب. و ربما جعلنا فیه من المسک قریباً من حبتین، أو من داء المسک بقدر الشربه، أو نصفها، أو ثلثها و ذلک فی الغشی الشدید،





و کذلک أقراص المسک المذکوره فی القراباذین. و أوفق الشراب فی مثله المسخّن فیمن لیس غشیّه عن حراره، فإنه أنفذ. و إذا قوّی بقوه من الخبز، کان أبعد من أن ینعش. و مما ینفعهم المیبه المخصوصه بالغشی المذکور فی القراباذین. و أحوج الناس إلی سقی الشراب المسخن أبطؤهم إفاقه، فلا یجب أن یسقی هؤلاء البارد، و کذلک من برد جمیع بدنه، و هؤلاء هم المحتاجون إلی الدلک و تمریخ الأطراف و المعده بالأدهان الحاره العطره.

و إن کان الغشی بسبب ماده، فإن أمکن أن ینقص تلک الماده بقی ء یرجی سهولته، أو بحقنه، أو بفصد، فعل ذلک. و إن کان بسبب استفراغ من الجهات الداخله سجیت الأطراف، و دلکت، و مرّخت بالأدهان الحاره العطره، و ربما احتیج إلی شدها و تحر فی حبس کل استفراغ ما قیل فی بابه، و دبّر فی نعش القوه بما علمت.

و الذی یکون من هذا الباب عقیب الهیضه، فیصلح لصاحبه أن یأخذ سکّ المسک فی عصاره السفرجل بماء اللحم القوی فی شراب. و ینفعه مضغ الکندر، و الطین النیسادبوری المربی بالکافور، و إن کانت بسبب استفراغ من الجهات الخارجه کعرق و ما یشبهه، ضدّ ذلک، و برّدت الأطراف و فرّ علی الجلد الآس، و طین قیمولیا، و قشور الرمان، و سائر القوابض، و لم تحرّک الماده إلی خارج البته، و لا یستعمل مثل هذا الذرور فی الغشی الاستفراغی من داخل، بل یجب أن تقویّ القوه فی کل استفراغ، لا سیما بتقریب روائح الأغذیه الشهیه و نحوها مما ذکر، و إن کان بسبب وجع بقدر ذلک الوجع، و إن لم یکن قطع سببه کما یعالج القولنج بفلونیا و أشباهه. و إن کان السبب





السموم جرع البادزهرات المجرّبه، و دواء المسک، و الأدویه المذکوره فی کتاب السموم.
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و أما إذا کان فی الفتره، و قد أفاق قلیلًا فتدبیره أیضاً مثل التدبیر الأول مع زیاده تتمکّن فیها فی مثل هذه الحال، و مثال ما یشترکان فیه، أنه مثلًا یجب أن یجرع الأدویه النافعه بحسب حاله مما ذکر و عرف فی باب الخفقان، و یتعجل فی ذلک.

و الذی یتمکن فیه من الزیاده، فمثل أنه إذا کان هناک امتلاء فی فم المعده، اجتهد لینقی ذلک فإنه الشفاء، و کذلک إن کان هناک امتلاء یجب أن یجوع و یقلل الغذاء و یراض الریاضه المحتمله لمیله، و الدلک لجمیع الأعضاء حتی المعده و المثانه، و لا یحمل الغذاء إلا الشرابی المذکور فی حال الغشی الذی لا بد منه.

و کثیر من الأطباء الجهّال یحاولون تغذیته ظانین أن فیه صلاحه، و نعش قوته فیخنقون حرارته الغریزیه، و یقتلونه. و هؤلاء ینتفعون بالسکنجبین، و خصوصاً إذا طبخ بما فیه تقطیع و تلطیف من الزوفا و نحوه.

فإن کان السبب سدّه فی الأعضاء النفسیه و ما یلیها، جرع السکنجبین، و دلک، ساقاه و عضداه، و اشتغل فی مثل هذا الدواء بإدرار بولهم، و یسقون من الشراب ما رق، و ذلک إن کانت هناک حراره. و إن کان عن استفراغ و ضعف، جرع ماء اللحم المعطر، و مصص الخبز المنقع فی الشراب الریحانی العطر المخلوط به ماء الورد. و ربما انتفع بأن یسقی الدوغ مبرّداً، و ذلک إن کانت هناک مع الاستفراغ حراره، و کذلک ماء الحصرم.

و أفضل من ذلک رب حماض الأترج، و قد جعل فیه ورقه. و بالجمله، من کان به مع





غشیه کرب ملهب، أو حدث عن تعرق شدید، فیجب أن یعطی ما یعطی مبرّداً، و لو الشی ء الذی یلتمس فیه التسخین.

و مما ینفع أن یسقی ماء اللحم القوی الطبخ مخلوطاً بعشره من الشراب الریحانی، و شی ء من صفره البیض، و شی ء من عصاره التفاح الحلو أو المر و الحامض بحسب ما یوجبه الحال، فإن کنت تحذر علیه التسخین، و لا تجسر علی أن تسقیه الشراب، سقیته الرائب المبرد مدوفاً فیه الخبز السمیذ، و أطعمته أصناف المصوص المعمول بربوب الفواکه، فإن کان صاحب الغشی یجد برداً معه، أو بعده، أو عند سقی المبرّدات، و خصوصاً فی الأحشاء، سقیته الفلافلی، و الفلفل نفسه، و الأفسنتین، و ربما سقی بالشراب، فإذا أحوج العلاج إلی التنقیه، و وقعت الافاقه، وجب أن تقوّی المعده، و یبتدأ فی ذلک بمثل شراب الأفسنتین المطبوخ بالعسل، و یستعمل الأضمده المقویّه للمعده المذکوره، و یسقی الشراب الریحانی بعد ذلک، و یغذی الغذاء المحمود.

و أما الکائن فی ابتداء الحمیات، و بسبب الأورام، فنذکر علاجه حیث نذکر علاج أعراض الحمیات. و بالجمله، یجب أن یدلک أطرافهم، و تسخّن، و تشد لئلا تغوص القوه و الماده، و یمنعوا أکل طعام و شراب، و یهجروا النوم، اللهم إلا أن یکون إنما یعرض فی ابتدائها
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للضعف، و من کان من المغشی علیهم یحتاج إلی غذاء، فیجب أن یعطی قبل النوبه بساعتین، أو ثلاث، و لیکن الغذاء سویق الشعیر مبرّداً، و خبزاً مع مزوره، و یستنشق الطیب. و إن کان هناک اعتقال قدم من الغذاء ما یلیّن، مثل الاسفیذباجات و نحوها، و شرب شراب التفاح مع السکنجبین نافع فی مثله. فإن کانت الحاجه إلی





التغذیه ملطّفه، فمثل ماء اللحم، و صفره البیض، و الاحساء بلباب الخبز و ماء اللحم، و ربما اضطرّ فیه إلی خلطه بشی ء من الشراب.

و أما إن احتاج مع ذلک إلی تقویه المعده، فینبغی أن یخلط به الربوب، و العصارات الفاکهیه العطره التی فیها قبض. و أما فی وقت النوبه، فلا بدّ من الشراب. و أما الغشیّ الکائن عن العوارض النفسانیه، المتدارک أیضاً بمثل ما قیل من الروائح الطیبه، و سدّ الأنف، و التقیئه، و دلک الأطراف و المعده، و التغذیه بماء اللحم فیه الکعک و الشراب مبرداً، أو مسخناً علی ما تعرف، مثل إن کان الغشی عن توالی قی ء مره صفراء، وجب یکون الشراب ممزوجاً، و کذلک غشی الوجع، و سنذکر ما یخص القولنج فی بابه.

و الغشی الذی یعرض عقیب الفصد، أکثره یعرض لأصحاب المعده، و العروق الضیقه، و المعده الضعیفه، أو للأبدان التی یغلب علیها المره الصفراویه، و لمن لم یعتد الفصد، فهؤلاء یجب أن یتقدم قبل الفصد، فیسقوا شیئاً من الربوب المقوّیه للمعده و القلب.

و إذا وقعوا فی الغشی فعل ما ذکر و سقوا شراباً ممزوجاً مبرداً یقوی معدتهم و یحفظها، و خصوصاً مع عصاره أخری، و یجب أن یقول من رأس، أنه قد یجتمع أن یفتقر العلاج فی الغشی إلی قبض، لیمنع الاستفراغات، و یقوّی الأعضاء المسترخیه المعینه علی التحلیل، و أن یشد مثل فم المعده، فلا تقبل ما ینصب إلیها، و إلی قوه نافذه سریعه النفوذ للروح لتغدو الروح، مثل الشراب و هما متمانعا الفعل، فیجب أن تفرق بین حالتی استعمالهما، فتستعمل القابض فی وقت الإفاقه، أو بعد أن استعملت الآخر، مبادراً إلی نعش القوه، و قد أثرت فیه و نعشت،





و تستعمل الثانی فی وقت الحاجه إلیه السریعه نعش القوه، و لا تقدم القابض علی ذلک، فتمنع نفوذه.

و ربما وقعت الحاجه إلی ما هو أقوی تغذیه من الشراب، و خصوصاً إذا کان الغشی عن جوع، أو تحلل کثیر، و إذا کان الشراب الساذج إذا ورد علی أبدانهم نکأ فیها و أورث اختلاطاً و تشنجاً، فلیس لهم مثل ماء اللحم المذکور مخلوطاً بالشراب، و بعصاره التفاح، إما الحامض، و إما الحلو بحسب الأمرین.

و إذا لم یکن مانع، فالأجود أن یجعل فیه مثل القرنفل، و المسک، فإن المعده له أقبل، و قوه المعده به أشد انتباهاً، و القلب له أجذب، و ربما احتجت أن تدوف الخبز السمیذ فیما یجرعه إذا کان العهد بالغذاء بعیداً، و دلک الأطراف و شدها.

و کذلک تهییج القی ء نافع من کل غشی، إلا إذا کان عن عرق و نحوه بما تتحرک له الروح
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إلی خارج، فهذا إلی التسکین أحوج، و لا ینبغی أن یحرکوا، أو یقیئوا، أو یربطوا و مما یقیئهم الماء الفاتر بالدهن، أو الزیت، أو ممزوجاً بشراب، و یجب أن تسخن المعده و ما یلیها قبل ذلک، و الأطراف أیضاً لیسهل القی ء.

ثم اعلم أن علک الأطراف، و تسخینها، و تعطیرها بالمروخات، و تعطیر فم المعده بالمروخات الطیبه، مثل دهن الناردین، و بالمسخنات، مثل الخردل، و العاقرقرحا، موافق جداً إن کان إغشاؤه من استفراغ لحم، أو خلط، أو امتلاء، بل لأکثر من یغشی علیه إذا لم یکن منه حرکه الأخلاط إلی خارج. و یجب أن تعصب سوقهم، و أعضادهم مراراً متوالیه، و تحل، و یدبر ذلک بما یوجبه مقابله جهه الاستفراغ. و هؤلاء ینتفعون بشد الآباط،





و رشق الماء البارد، و دلک فم المعده، و کذلک کل غشی یکون عن استفراغ، و بالشراب الممزوج إلا أن یمنع مانع عن الشراب، مثل ورم، أو خلط غیر نضیج، أو اختلاف، أو صداع.

و من عظمت الحاجه فیه إلی التقویه سقیته الشراب أیضاً، و لم تبال، و ذلک فی الغشی الصعب، و الحمام موافق لمن یصیبه غشی من الذرب و الهیضه، و إن اعتری الغشی لنزف الدم فهو ضار جداً، و کذلک إن اعتراه للعرق الکثیر. و الحمام موافق أیضاً لمن یجد من المفیقین تلهباً فی فم المعده.

و أما إن کان لضعف فم المعده، فیجب أن یستعمل الأضمده القویه مثل ما یتخذ من المصطکی، و السفرجل، و الصندل، و الزعفران، و السوسن، و کذلک الضماد المتخذ بالشراب، و المسک، و السوسن بالشراب، علی أنه ینتفع جداً بدلک الأطراف، و شدها. و الغشی الکائن من الجوع ربما سکنه وزن درهم خبزاً، و غشی الیبس، أو یبس الطبیعه یجب أن تتلقی نوبته بلقم خبز فی ماء الرمان، أو شراب التفاح، و ربما احتیج فی الأمراض الحمره بسبب الغشی إلی سقی شراب، و صلحه التفه، و أصحاب الغشی یکلفون السهر، و ترک الکلام.

فصل فی سقوط القوه بغته:

اشاره

هذا أکثر ما یعرض حیث لا یکون وجع، و لا إسهال، و لا ورم عظیم، و لا استفراغ عظیم، و إنما یکون لأخلاط مالئه، و فی الأقل ما تکون تلک الأخلاط دمویه، فإن الدم ما لم یحدث أولًا أعراضاً أخری، لم یتأذ حاله إلی أن یحدث سقوط القوه بغته، و أما الغالب، فهو أن یکون السبب أخلاطاً غلیظه فی المعده، أو فی العروق تسد مجاری النفس.

و اعلم أن سقوط القوه تبلغ الغشی، و قد تکون







عونه الغشی حیث تکون القوه إنما بطلت عن العصب و العضل، فخلیا عنها، فصار الإنسان لا حراک به، و لا یزول عن نصبته و ضجعته، إلا بجهد. و سبب ذلک بعض ما ذکرناه، فإنه إذا اشتد أسقط القوه بالتمام، و إن لم یشتد أسقط القوه من العصب و العضل. و قد یکون کثیراً لرقه الأخلاط فی جوهرها و قبولها للتحلّل،
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و خصوصاً فی الحمیات. و هؤلاء ربما کانت أفعالهم السیاسیه غیر مؤفه، و إن کانت غیر محتمله إذا کثرت، و تکررت.


المعالجات:

علاج هؤلاء قریب من علاج أصحاب الغشی، فما کان من الامتلاء الدموی، فعلاجه الفصد، و ما کان بسبب خلط آخر من الأخلاط الغلیظه، فیجب أن یواتر صاحبه فی حمال الإفاقه الاستفراغ بمثل الایارجات، و ربما اقتنع بأیارج فیقرا، مر، کبابه، تربد و ملح هندی، و غاریقون، و أفتیمون، و ما أشبه ذلک.

و ربما أعینت بمثل السقمونیا، فإن السقمونیا مما یعمل الأدویه الأخری. و یجب أن یستعمل فیه القی ء بعد الإسهال، و یدام تناول مقویات القلب، و یشممها و دلک الأطراف مما ینعش الحار الغریزی علی ما تکرر ذکره، و یستعمل بعد ذلک ریاضه معتدله.

و أما الغذاء، فلیکن بما لطف و قطع مثل ماء الحمص بالخردل، و دهن الزیت، و دهن اللوز، و یستعمل من الشراب الرقیق العتیق، و یستعمل الحمّام بعد الاستفراغ، و یتمسح بالأدهان المنعشه الحار الغریزی الملطفه، ثم یستعمل بعد الحمام الشراب الصرف، و شراب العسل، و شراب الأفسنتین و ما یشبه ذلک.

فإذا أخذ ینتعش، فیجب أن یدبر بالغذاء المقوی السریع الهضم، و أنت تعلم ذلک مما ذکر. و اعلم أن القوه تزداد بالغذاء و الشراب






للموافقین، و بالطیب، و الدعه و السرور، و البراءه من الأحزان، و المضجرات، و استجداد الأمور الحبیبه، و معاشره الأحباء.

فصل فی الورم الحار فی القلب:
أما إذا صار الورم ورما فقد قتل أو یقتل، و أما قبل ذلک، فإذا ظهر الخفقان العظیم، و الالتهاب الشدید بالعلامات المذکوره، فإنه علی شرف هلاک، فإن أنجاه شی ء، ففصد الباسلیق، و ربما طمع فی معافاته یفصد شریان من أسافل البدن، و تبرید صدره، بالثلج، و الصندل، و الکافور المحلولین بالماء، و أیضاً الکزبره الرطبه، و تجریعه ماء الثلج بالکافور علی الدوام، فإن ذلک نافع.
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الفن الثانی عشر الثدی و أحواله 


فصل فی تشریح الثدی:

نقول الثدی عضو خلق لتکوین اللبن لیغتذی منه المولود فی عنفوان مولده إلی أن یستحکم، و تنمو قوته، و یصلح لهضم الغذاء القویّ الکثیف، و هو جسم مرکب من عروق، و شرایین، و عصب یحشو خلل ما بینهما لحم غددی لا حس له أبیض اللون، و لبیاضه إذا تشبه الدم به أبیضّ ما یغذوه، و ابیض ما ینفصل عنه لبناً، و قیاسه إلی اللبن المتولّد من الدم قیاس الکبد إلی الدم المتولّد من الکیموس فی أن کُل واحد یحیل الرطوبه إلی مشابهته فی الطبع، و اللون. فالکبد یحمِّر الکیموس الأبیض دماً و الثدی یبیض الدم الأحمر لبناً، و العروق و الشرایین و العصب المبثوثه فی جوهر الثدی تتشعب فیه إلی آخر الثقبه، و یکون لها فیه التفافات و استدارات کثیره، و أما مشارکه الثدی الرحم فی عروق تشنّج بینهما فأمر قد وقفت معه خصوصاً من التشریح تشریح العروق.



فصل فی تغزیر اللبن:

اعلم أن اللبن یکثر مع کثره الدم الجید، و إذا قل فسببه بعض أسباب قله الدم، أو فقدان جودته. و السبب فی قله الدم، إما من جهه الماده، و إما من جهه المزاج. و الذی یکون سبب الماده، فأن یکون الغذاء قلیلًا، أو یکون مضاداً لتولد الدم عنه لیبسه و برده المفرط، أو یکون قد انصرف إلی جهه أخری من نزف، أو ورم، أو غیر ذلک. و أما من جهه المزاج، فأن یکون البدن أو الثدی مجففاً للرطوبه، أو یکون ملیناً لها، فلا یتولد عنها الدم لفرط مائیتها و بعدها عن الاعتدال الصالح للدمویه، أو غیر ذلک.

و أما السبب الذی یفقد به جوده الدمّ، و یفسد ما یتولد منه، فلا یکون صالحاً لأن یتولد منه دم اللبن








إذا کان اللبن إنما یتولّد من الدم الجید، فهو غلبه أحد الأخلاط الثلاثه الصفراء، أو البلغم، أو السوداء. و نتبین الصفراء فی صفره لون اللبن، ورقته، و جذبه. و البلغم فی شده بیاضه، و میله إلی الحموضه فی ریحه، و طعمه. و السوداء فی شده ثخته، و قلته، و کثره قوته، و لا یبعد أن یکون الدم لشدّه کثرته یستعصی علی فعل الطبیعه، فلا ینفعل عنها، و یعرض للطبیعه العجز عن إحالته لضغطه إیاها، و هذا مما لا تخفی علاماته.
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و قد یعرض من جفاف المنی و اللبن أن یخرجا کالحیط، فیجعل الدم، و إن غزر غیر محمود الجوهر، و لا صالحاً لأن یتولد منه اللبن الغزیر، و یکون الذی یتوّلد منه من اللبن غیر محمود، و إذ قد عرفت السبب، فأنت بصیر بوجه قطعه. و اعلم أنه کل ما غَزَّر المنی، فإنه یغزر فی أکثر الأبدان اللبن مثل التودرین، و بزر الخشخاش، و ضرع الماعز، و الضأن و نحوه، کما أن کل ما یجفف المنی، و یقلّله، و یمنع تولّده، فإنه یقلّل اللبن أیضاً مثل الشهدانج.

و إذا کان السبب فی قله اللبن قله الغذاء، کثرت الغذاء، و رفهت فیه، و جعلته من جنس الحار الرطب المحمود الکیموس. و إذا کان السبب فساد الغذاء، أصلحته، و رددته إلی الجنس المذکور. و إذا کان السبب کثره الریاضه، قلّلت منها و رفّهت، و إن کان السبب قله الدم لنزف و نحوه، حبسته إن کان منزفه فی الأسافل إلی الأعالی. و إن کان منزفه فی الأعالی جذبته إلی الأسافل. و أما إن کان سببه فساد مزاج ساذج، جعلت الأغذیه مقابله لذلک المزاج





مع کونها غزیره الکیموس. و إن کان السبب خلطاً فاسداً غالباً، استفرغته بما یجب فی کل خلط، و جعلت غذاء الصفراویه المزاج من النساء بما یمیل إلی برد و رطوبه. و مما ینفعهن ماء الشعیر بالجلاب، و أیضاً بزر الخیار حقنه، و بزر القثاء، و تناول الأدمغه، و شرب لبن البقر، و الماعز، و السمک الرضراضی، و لحم الجدی، و الدجاج المسمّنه، و الاحساء المتخذه من کشک الشعیر باللبن، و مرق الخبازی البستانی، و جعلت تدبیر البلغمیه المزاج بالأغذیه، و الأدویه التی فیها تسخین فی الأولی إلی الثانیه مع ترطیب، أو قله تجفیف. و من هذا القبیل الجزر، و الجرجیر، و الرازیانج، و الشبث، و الکرفس الرطب، و السمرنیون، و خاصه الرطب دون الیابس، فإنه مجفف مسخن، و الحسو المتخذ من دقیق الحنطه مع الحلبه، و الرازیانج.

و إذا کان اللبن یخرج متخیطاً لغلظه و یبسه، فالعلاج التنطیل بما یرطب جداً، و تناول المرطبات، و کذلک فی المنی، و قصرت تدبیر السوداویه المزاج علی الأدویه و الأغذیه التی فیها فضل تسخین قریب مما ذکرنا، و ترطیب بالغ، و تتعرف أیضاً جنس السوداء الغالب، و تدبّر بحسبه. و من الأدویه المعتدله المغزره للبن، أن یؤخذ من سلی النخل ثلاثون درهماً، و من ورق الرازیانج عشرون درهماً، و من الرطبه خمسه عشر درهماً، و من الحنطه المهروسه خمسه و عشرون درهماً، و من الحمص المقشر، و من الشعیر الأبیض المرضوض، کل واحد ثمانیه عشره دراهماً، و من التین الکبار عشر عدداً یغلی فی ثلاثین رطلًا من الماء، إلی أن یعود إلی ثمانیه أرطال فما دونه. و الشربه خمس أواق مع نصف أوقیه دهن اللوز الحلو، و أوقیه و





نصف سکر سلیمانی، و السمک المالح مما یغزر اللبن.
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و من الأدویه المغرره اللبن، أن یؤخذ طحین السمسم، و یمرس فی شراب صرف، و یصفی، و یشرب مصفاه، و یضمد الثدی بثقله، و أیضاً یؤخذ من جوف الباذنجان قدر نصف قفیز، و یسلق فی الماء سلقاً شدیداً مهریاً، ثم یترس مرساً شدیداً، و یصفّی، و یؤخذ من مصفاه، و یجعل علیه أوقیه من السمن، و یشرب، أو یؤخذ نقیع الحمص، و یشرب علی الریق أیاماً، و خصوصاً نقعه فی اللبن، و ماء الشعیر مع العسل، أو الجلاب، أو یؤخذ بزر الرطبه جزء، الجلّنار جزءان، و الشربه منه قمحه فی ماء حار، أو یشرب من حب البان وزن درهمین بشراب.

و من الأدویه الجیده أن یؤخذ من سمن البقر أوقیه، و من الشراب قدح کبیر، و یسقی علی الریق قضبان الشقائق، و ورقه مطبوخاً مع حشیش الشعیر حسواً، أو یؤخذ الفجل و النخاله، و یغلیان فی الشراب، و یصفی ذلک الشراب، و یشرب.

أو یؤخذ بزر الخشخاش المقلو مع السویق أجزاء سواء بسکنجبین، أو میبختج، بعد أن ینقع فی أیهما کان ثلاثه أیام، فذلک أجود، و یسقی الشونیز بماء العسل، أو یؤخذ من بزر الشبث، و بزر الکراث، و بزر الحندقوقی، من کل واحد أوقیه، و من بزر الحلبه، و بزر الرطبه أجزاء سواء، یخلط بعصاره الرازیانج، و یشرب و إن مزج بعسل و سمن فهو أفضل.


فصل فی تقلیل اللبن و منع الدرور المفرط:

إن اللبن إذا أفرطت کثرته آلم و ورم و جلب أمراضاً، و قد یجتمع اللبن فی الثدی من غیر حبل، و خصوصاً إذا احتبس الطمث، فانصرفت الماده التی لا تجد قوه اندفاع من الرحم لقلتها






و حصلت فی الضرع فصارت لبناً.

و ربما اجتمع اللبن فی أثداء الرجال، و خصوصاً المراهقین حین یفلّک ثدیهم. و قد علمت مما سلف ذکره أسباب قله اللبن، و العمده فیها کل ما یجفف شدیداً بنشفه، أو شده تحلیله و تسخینه، و جمیع ما یبرّد أیضاً، و المرطبات الشدیده الترطیب المائی، أیضاً تقلّل الدم من المبلغمین، و جمیع الأدویه المقلله للمنی مقلله للبن.

أما البارده منها، فمثل بزر الخسّ، و العدس، و الطفشیل. و من الأطلیه عصاره شجره البزرقطونا، و لعابه، و الخسّ، و نحوه، و دقیق الباقلا بدهن الورد و الخلّ. و أما الحاره فمثل السذاب، و بزره، و خصوصاً السذاب الجبلی. و مثل الفنجنکشت و بزره، و الشربه البالغه إلی درهمین، و الأصحّ من أمر الباذروج أنه مقلّل من اللبن، و إن قال بعضهم أنه یغزر اللبن. و الکمون خاصه الجبلی، مجفف للبن أیضاً. و أیضاً إن طلی به بالخلّ.

و من الأطلیه الحاره الأشق بالشراب و مما جرّب فی هذا المعنی طلاء جید، یؤخذ أصول الکرنب، فیدقّ، و یعجن، و یضمَّد به. أو دقیق العدس، و الباقلی، و الزعفران، و الکوز کندم،
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و الملح یطلی بماء الورد. و أیضاً یطلی بعصاره الحلبه، أو بالکّ، و المرتک، و دهن الورد. و مما یجری مجری الخاصیه، أن یطلی الثدی بالسرطان البحری المسحوق، أو بالسرطان النهری المحرق.


فصل فی اللبن المحرق المتجبّن فی الثدی:

إن اللبن یتجبن فی الثدی لحراره مجففه، و قد یتجبن لبروده مجمّده. و أنت تعلم مما سلف ذکره لک علامه کل واحد من الأمرین. و الأدویه المائعه من التجبّن، الطلاء بالشمع فی بعض الأدهان اللطیفه، مثل دهن الخیری، و دهن النعناع، و نحوه. و الطلاء






بالنعناع المدقوق المختص، و الطلاء علی الحار بقیروطی، من اللعابات البارده، و الأدهان البارده، و الشمع المصفّی، و الکرنب، و الرطبه، و البقله الحمقاء شدیده فی النفع من ذلک ضماداً. و من الأدویه المحلله للتجبّن الحار، خلّ خمر مضروباً بدهن مسخّن، یطلی به، أو ورق عنب الثعلب مدقوقاً یضمّد به، أو ورق الکاکنج، و ورق عنب و ورق الکرنب، أو عصاراتها، و خصوصاً إذا خلط بها مر، و زعفران، و أیضاً خل خمر، و دهن بنفسج، و قلیل حلبه یتخذ منه طلاء.

و من الأدویه المحلله للتجبّن البارد دوام التنطیل بماء، و یمنع منه طبخ الرازیانج، و تناول بزر الرازیانج، و الشبث، و جمیع الأدویه التی تدر اللبن مما طبخ فیه البابونج و الشبث، و النمام، و الحلبه، و القیسوم، و الجندبیدستر. و من الأدهان دهن السوسن، و دهن النرجس، أو دهن القسط.

و من الأدویه المعتدله الجیده، أن یؤخذ الخبز الواری، و دقیق الشعیر، و الجرجیر، و الحلبه، و الخطمی، و بزر الکتان المدقوق حفنه حفنه، و یتخذ منه ضماد. و مما ینفع التورّم بعد التجبن، أن یوضع علیه إسفنج مغموس فی ماء و خلّ فاترین، أو تمر مع خبز یجمع بماء و خل، و النعناع بالخلّ و الخمر جید، و المرقشیثا المسحوق کالغبار بدهن الورد و بیاض البیض. و مما ینفع تفتح سده اللبن فی الثدی، أن یطلی بالخراطین، أو ماء المر بماء الفوتنج، و الأنیسون، و دقیق الحمص، و ورق الغار، و بزر الکرفس، و الکمّون النبطی، و القاقله بماء عصا الراعی، و کذلک ماء السلق، و الحنطه، و الشونیز، و أیضاً الکندر بمراره الثور، أو یؤخذ عسل اللبنی، و یخلط بدهن البنفسج، و





یمسح به الثدی، فیحل التجبن و الورم، و یحسی ماء الکرنب، فإنه نافع فی ذلک.


فصل فی جمود اللبن فی الثدی و عفونته و الامتداد الذی یعرض له و المرض الذی یصیبه:

علاج ذلک، أن یؤخذ السلق، و یطبخ حتی یتهرّی، ثم یجمع لباب الخبز، و دقیق الباقلا، و دهن الشیرج، أو یضمد بالخبز، و حشیشه تسمی بردنقیاس الرطبه، مع الشمع و دهن الورد، أو

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 3، ص: 75

خبز، و ماء، وزیت مع عسل، أو سمسم، أو شراب، أو میبختج، یکرر التضمید بأیها کان فی الیوم مرتین، أو ثلاثه. و کذلک السمسم مع عسل، و سمن، و عسل، فإن خلط به الخشکار، أو دقیق الباقلا، کان نافعاً.

و التکمید بالماء الحار، و إکباب الثدی علی بخاره، و خصوصاً إذا طبخ به بزر کتان، و حلبه، و خطمی، و بزورها، و بابونج. و التنطیل بها أیضاً نافع لمن لم یحتمل الضمّادات، فإن عرض ذلک مع رض انتفع بهذا الضماد. و نسخته: ماش، و عجم الزبیب، فیدقان و یعجنان بماء السرو، و ماء الأثل، و إذا تجبن الدم فی الثدی، فلیدم تمریخه بدهن البنفسج، ثم یصبّ علیه ماء حار، ثم یضمد بالأضمده المذکوره فی أول الباب، فإنه نافع.


فصل فی أورام الثدی الحاره و أوجاع الثندوه:

أما فی ابتدائه، فاستعمال الرادعات المعروفه، و هو العلاج، و لیخلط بها قلیل ملطّفات، و ذلک مثل التکمید بخل خمر مع ماء حار، أو قلیل دهن ورد و دقیق الباقلا بالسکنجبین، و ورق عنب الثعلب بدهن ورد، فإذا جاوز الابتداء قلیلًا، فلیعالج بأضمده ذکرت فی باب الامتداد و جمود الدم. و مما هو جید بالغ النفع دواء بهذه الصفه. و نسخته: أن یؤخذ دقیق الباقلا، و إکلیل الملک مسحوقین، و دهن السمسم یتخذ منه طلاء بماء عذب. و أیضاً یؤخذ خبز مدقوق، و دقیق الشعیر، و الباقلا، و الحلبه، و الخطمی، و مح البیض، و الزعفران، و المرّ یضمّد







به. و أیضاً یتخذ طلاء من بزر الکتان المدقوق بالخل، و کثیراً ما ینحل البرسام إلی ورم فی الثندوه، فیکون موضع أن یخاف ذات الجنب، فاحتل أن تجمع ببزرقطونا وضعاً علی رأس الورم دون حوالیه، و تضع حوالی أسفله الرواح، و لا تکمد فی أول الوجع، فتحلل الرقیق، و یبقی الغلیظ، فهو خطأ، و إذا وجعت الحلمه، فلیفصد، و لینطل بمثل الصندل و الأقاقیا حتی لا یحدث السرطان.


فصل فی أورام الثدی البارده البلغمیه:

ینفع منها أن یدقّ الکرفس، و یوضع علیها البابونج المدقوق و إکلیل الملک.[1]
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فصل فی صلابه الثدی و السلع و الغدد فیه و ما یعرض من تکعب عظیم عند المراهقه:

فإن مال الورم الظاهر بالثدی إلی الصلابه، فما ینفع فی الابتداء أن یضمد بأرز منقع فی شراب، أو یمرخ بقیروطی من دهن البنفسج، و صفره البیض، و کثیرا، فإن کان الورم صلباً طلی
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بقیروطی من الشمع، و دهن الورد، و القطران، و ماء الکافور، و ربما جعلوا فیه مراره الثور، و قد یعالج بورق العفص، و ربما جعلوا دردی المطبوخ العتیق، أو دردی المطبوخ العتیق، أو دردیّ الخل یطلی به.

و أما السلع، و الغمد فیه، فأجود دواء له، أن یؤخذ ورق الخوخ الرطب، و ورق السذاب الرطب، یدقان جمیعاً، و یضمد بهما. و إن کان ذلک بقیه عن تکعب المراهقه، أو کان حادثاً بعد ذلک و عاصیاً عن تحلیل الأدویه، فمن الواجب أن تبط حتی یبلغ الشحمه، ثم یخرج و تخیط.


فصل فی دبیله الثدی:

و إذا عرض فی الثدی ورم جامع، فمن الأدویه الجیده فی إنضاجها، أن یؤخذ بزر الکتان، و سمسم، و أصل السوسن، و المیعه، و بعر المعز و زبل الحمام، و النطرون، و الریتیانج أجزاء سواء، و علی حسب ما توجبه المشاهده لطوخ بالسیرج، و دهن الخیری، و مخ ساق البقر. و إن شئت جعلت فیه المبیختج، و إن احتجت إلی بط فعلت حسب ما تعلم.


فصل قی قروح الثدی و الأکال فیه:

یؤخذ النبیذ العفص وزن عشرین رطلًا، و یجعل فیه من سماق الدباغین رطل، و من العفص غیر النضیج نصف رطل، و من السلیخه نصف رطل، و من جوز السرو رطل، ینقع ذلک فی الشراب، و یترک عشرین یوماً، ثم یطبخ و یساط بخشب من السرو حتی یذهب النصف، ثم یمرس بقوه و یصفی و یعاد علی النار حتی یثخن، و لتکن النار لینه جداً، و یحفظ فی زجاجه. و هذا جید لجمیع القروح التی تعرض فی الأعضاء الرخوه، کالفمّ و اللسان، و غیر ذلک، و یمنع من الأکال و یصلحه.


فصل فیما یحفظ الثدی صغیراً و مکسراً و یمنعه عن أن یسقط و یمنع أیضاً الخصی من الصبیان أن تکبر:

من أرادت منهن أن تحفظ ثدیها مکسراً قللت دخول الحمام، و کذلک الصبیان، و هذا الدواء الذی نحن واصفوه جید فی ذلک المعنی. و نسخته: أن یؤخذ من الاسفیداج، و طین قیمولیا، من کل واحد درهمان، یعجن بماء بزر البنج، و یخلط بشی ء من دهن المصطکی، و یطلی به، و یدام علیه خرقه کتان مغموسه بماء عفص مبرد، و خصوصاً إذا کان مسترخیاً. و أیضاً مجربه النساء طین حر، و عسل، و إن جعل فیه أفیون و خبز بخل، کان أقوی فی ذلک، و هذا الدواء الذی نحن واصفوه مما جرب. و نسخته: أن یؤخذ من الطین الحر وزن عشرین درهماً، و من الشوکران وزن درهمین، یتخذ منه طلاء بالخل. أخری: یؤخذ طین
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شاموس، و أقاقیا و أسفیداج یطلی بعصاره شجره البنج، أو یؤخذ کندر، و ودع و دقیق الشعیر یعجن بخل ثقیف جداً، و یطلی به الثدی ثلاثه أیام.

أو یؤخذ: بیض القبج، و الزنجار، و المیعه، و القلیمیا، و یطلی بماء بزرقطونا، أو یطلی بحشیش الشوکران، کما هو










یدق و یجمع بالخل، و یترک ثلاثه أیام، و إذا أراد أن یجف جعل علیه إسفنجه مغموسه فی ماء و خل. أخری: یؤخذ عصاره الطراثیث، و قشور الرمان، و رصاص محرق بالکبریت من کل واحد ثلاثه دراهم، شب یمانی و أسفیداج الرصاص و عدس محرق من کل واحد درهم، حلزون محرق قیسوم من کل واحد ثلاثه دراهم، یعجن بماء لسان الحمل و یطلی، أو یؤخذ کمون مع أصل السوسن و عسل و ماء و یترک علی الثدی ثلاثه أیام، أو یؤخذ أشف و شوکران و یجعل علیه ثلاثه أیام، أو شوکران وحده تسعه أیام. و من الدعاوی المذکوره فی هذا الباب، أن یطلی بدم مذاکیر الخنزیر، أو دم القنفذ، أو دم السلحفاه فیما یقال، أو یؤخذ زیت و شب مسحوق، مثل الکحل، و یجعل فی هاون من الأسرب حتی ینحل فیه الرصاص، و یدام التمریخ به، و کذلک الطین الحرّ و العفص الفج، یجمع بعسل، و یطلی به الثدی، و قشر الکندر، و قشر الرمان مدقوقین یطلی بالخل.
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الفن الثالث عشر المری ء و المعده و أمراضهما


المقاله الأولی أحوال المری ء و فی الأصول من أمر المعده

فصل فی تشریح المری ء و المعده:
أما المری ء، فهو مؤلف من لحم و طبقات غشائیه تستبطنه متطاوله اللیف، لیسهل بها الجذب فی الازدراد، فإنک تعلم أن الجذب، إنما یتأتی باللیف المتطاول إذا تقاصر، و علیه غشاء من لیف مستعرض لیسهل به الدفع إلی تحت، فإنک تعلم أن الدفع إنما یتأتّی باللیف المستعرض، و فیه لحمیه ظاهره، و بعمل الطبقتین جمیعاً یتم الازدراد أعنی بما یجذب لیف، و بما یعصر لیف، و قد یعسر الازدراد علی من یشق مریئه طولًا حین یعدم الجاذب المعین بالخط، و القی ء یتم بالطبقه الخارجه وحدها، فذلک هو أعسر، و موضعه علی








الفقار الذی فی العنق علی الاستقامه فی حرز و وثاقه، و ینحدر معه زوج عصب من الدماغ. و إذا حاذی الفقره الرابعه من فقار الصلب المنسوبه إلی الصدر ثم جاوزها، ینحی یسیراً إلی الیمین توسیعاً لمکان العرق الآتی من القلب، ثم ینحدر علی الفقارات الثمانیه الباقیه، حتی إذا وافی الحجاب ارتبط به بربط یشیله یسیراً لئلا یضغط ما یمر فیه من العرق الکبیر و لیکون نزول العصب معه علی تعریج یؤمنه آفه الامتداد المستقیم عند ثقل یصیب المعده، فإذا جاوز الحجاب مال مره إلی الیسار علی ما کان مال إلی الیمین، و ذلک العود إلی الیسار یکون إذا جاوز الفقره العاشره إلی الحادیه عشره و الثانیه عشره، ثم یستعرض بعد النفوذ فی الحجاب، و ینبسط متوسعاً متصوراً، فما للمعده و بعد المری ء جرم المعده المنفسح، و خلقت بطانه المری ء أوسع و أثخن من أول الأمعاء، لأنه منفذ للصلب، و بطانه المعده متوسطه، و ألینها عند فم المعده، ثم هی فی المعی ألین، و إنما ألبس باطنه غشاء ممتدا إلی آخر المعده آتیاً من الغشاء المجلل للفم، لیکون الجذب متصلًا، و لیعین علی إشاله الحنجره إلی فوق عند الازدراد بامتداد المری ء إلی أسفل. و إذا حققت فإن المری ء جزء من المعده یتسع إلیها بالتدریج، و طبقتاه کطبقتی

المعده، أدخلهما أشبه بالأغشیه و إلی الطول، و أخرجهما لحمی غلیظ عرضی اللیف أکثر لحمیه مما للمعده، لکنه منه فی وضعه و اتصاله.
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و أما أول الأمعاء، فلیس بجزء من المعده، بل شی ء متصل بها من قریب، و لذلک لیس یتدرّج إلیه الضیق، و لا طبقاته نحو طبقات المعده، و مع ذلک فإن جوهر





المری ء أشبه بالعضل، و جوهر المعده أشبه بالعصب، و ینخرط جزء من المعده من لدن یتصل بها المری ء، و یلقی الحجاب و یتسع من أسفل لأن المستقرّ للطعام فی أسفل، فیجب أن یکون أوسع، و جعل مستدیراً لما تعلم فیه من المنفعه مسطّحاً من ورائه لیحسن لقاؤه الصلب، و هو من طبقتین داخلتهما طولیه اللیف لما تعلم من حاجه الجذب، و لذلک تتعاصر المعده عند الازدراد، و ترتفع الحنجره و الخارجه مستعرضه اللیف لما تعلم من حاجه إلی الدفع. و إنما جعل اللیف الدافع خارجاً لأن الجذب أول أفعالها و أقربها. ثم الدفع یرد بعد ذلک، و یتمّ بالعصر المتسلسل فی جمله الوعاء لیدفع ما فیها، و یخالط الطبقه الباطنه لیف مورب لیعین علی الإمساک. و جعل فی الجاذب دون الدافع، فلم یخلط بالطبقه الخارجه، و أعفی عنه المری ء إذا لم یکن الإسهال. و جمیع الطبقه الداخله عصبی لأنه یلقی أجساماً کثیفه، و إن الخارجه فقرها أکثر لحمیه لتکون آخراً فیکون الهضم، و فمها أکثر عصبیه لیکون أشد حساً، و یأتیها من عصب الدماغ شعبه تفیدها الحسّ لتشعر بالجوع و النقصان، و لا یحتاج إلی ذلک سائر ما بعد فم المعده، و إنما تحتاج المعده إلی الحس لأنها تحتاج أن تتنبّه إذا خلا البدن عن الغذاء، فإنه إذا کان الطرف الأول حساساً کسّاباً للغذاء لنفسه و لغیره، و لم یحتج ما بعده إلی ذلک لأنه مکف بتحمل غیره، و هذا العصب ینزل من العلو ملتویاً علی المری ء، و یلتف علیه لفه واحده عند قرب المعده، ثم یتصل بالمعده و یرکب أشد موضع من المعده تحدّباً عرق عظیم یذهب فی طولها، و یرسل إلیها شعباً کثیره





ترتبط به تتشعب دقاقاً متضامه فی صف واحد، و یلاصقه شریان

کذلک، و یثبت من الشریان مثل ذلک أیضاً. و یعتمد کل منهما علی طی الصفاق، و یتشنج من الجمله الثرب علی ما نصفه.

و المعده تهضم بحراره فی لحمها غریزیه، و بحرارات أخری مکتسبه من الأجسام المجاوره، فإن الکبد ترکب یمینها من فوق، و ذلک لأن هناک انخراطاً یحسّ تمطیه. و الطحال منفرش تحتها من الیسار متباعداً یسیراً عن الحجاب لتداریه، و لأنه لو رکب هو و الکبد جمیعاً مطاً واحداً لثقل ذلک علی المعده، فاختیر أن ترکبها الکبد رکوب مشتمل علیها بزوائد تمتد کالأصابع، و ینفرش الطحال من تحت، و مع ذلک، فإن الکبد کبیره جداً بالقیاس إلی الطحال للحاجه إلی کبرها. و کیف لا، و إنما الطحال وعاء لبعض فضلاتها، فیلزم أن یمیل رأس المعده إلی الیسار تفسیحاً للکبد، فضیق الیسار و میل أسفله إلی فضاء تخلیه للکبد من تحت فینفسح أیضاً مکان الطحال من الیسار و من تحت، فجعل أشرف الجهتین و هو فوق و الیمین للکبد، و أخسّهما المقابل لهما للطحال. هذا و قد یدفیها من قدام الشرب الممتد علیها، و علی جمیع الأمعاء من الناس خاصه، لکونهم أحوج إلی معونه الهضم لضعف قواهم الهاضمه بالقیاس إلی غیرهم. و جعل کثیفاً لیحصر الحراره رقیقاً، لیخفّ شحمها، فیکون مستحفظاً للحراره من قدّام،
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فإن الشحمیه تقبل الحراره جداً، و تحفظها للزوجتها الدسمه، و فوق الثرب الغشاء أی الصفاق المسمی باریطارون، و فوقه المراق، و عضلات البطن الشحمیه کلها.

و هذان الصفاقان متّصلات من أعلاهما عند الحجاب متباینان من أسفلهما، و من خلفهما الصلب ممتدّاً علیه عرق ضارب کبیر حار،





سبب حرارته کثره روحه و دمه، و یصحبه ورید کبیر حار، سبب حرارته کثره دمه.

و الصفاق من جمله هذه هو الغشاء الأول الذی یحوی الأحشاء الغذائیه کلها، فإنه خشّیها، و یمیل إلی الباطن، و یجتمع عند الصلب من جانبیه، و یتصل بالحجاب من فوقه، یتصل بأسفل المثانه و الخاصرتین من أسفل، و هناک یحصل ثقبان عند الأربیتین، و هما جریان ینفذ فیهما عروق، و معالیق، و إذا اتسعا نزل فیهما المعی.

و منافعه وقایه تلک الأحشاء، و الحجز بین المعی، و عضل المراق، لئلا یتخلّلها، فیشوش فعلها و یشارکه أیضاً الأغشیه التی فی البطن المعلومه. و فی الصفاق الخارج الذی هو المراق منافع، فإنه یعصر المعده بحرکه العضل معها، و تحریکها إیاها، فتتمدّد الجمله علی أوعیه فیها أجسام من حقها أن تدفع عصراً ما یعین علی دفع الثفل.

و کذلک تعصر المثانه، و تعین علی زرف البول، و تعصر الریاح النافخه لتخرج، فلا تعجز الأمعاء، و تعین علی الولاده. و الصفاق یربط جمله الأحشاء بعضها ببعض، و بالصلب، فیکون اجتماعها وثیقاً، و تکون هی مع الصلب کشی ء واحد، و إذا اتصل بالحجاب و التقی طرفاه عند الصلب، فقد ارتبط هناک. و من هناک مبدأه، فإن مبدأه فضل ینحدر من الحجاب إلی فم المعده، و تلقاه فضله من المتصعّد منه إلی الصلب یلتقیان، و یتکون من هناک الصفاق جرماً غشائیاً غیر منقسم إلی لیف محسوس، بل هو جسم بسیط فی الحسّ و یحتوی علی المعده وراء الصفاقین اللذین فی جوهر المعده، و یکون وقایه للصفاق اللحمی الذی لها و یصل إلی المعده، و یربطها بالأجرام التی تلی الصلب، و قد یکون له طی، و صعود، و انحدار. و





أغلظه أسفله و أیسره، و له طبقه من مسترق عضل البطن مجلّله، و تحته الرقیق منه الذی هو بالحقیقه الصفاق، و هو شدید الرقه، و منه ینبت الغشاء المستبطن للصدر، و یفضل من منبت الصفاق فضل من الجانبین ینسج منه، و من شعب عرقین ضارب و غیر ضارب ممتدین علی المعده جوهر الثرب انتساجاً من طبقتین، أو من طبقات بحسب المواضع متراکبه شحمیه یغشّی المعده و الأمعاء، و الطحال، و الماساریقا منعطفاً إلی الجانب المسطح، و هذا الثرب مع تندئته منوط بها مناویط من المعده، و تقعیر الطحال، و مواضع شریاناته، و الغدد التی بین العروق المصاصه المسماه ماساریقا، و من المعی الاثنی عشری، لکن مناوطها قلیله و ضعیفه، و ربما اتصل بالکبد، و بأضلاع الزور اتصالًا خفیاً. و هذه المناوط هی المنابت للثرب، و أولها المعده، و هذا الثرب کأنه جراب، لو أوعی شیئاً سیالًا لأمسکه، فإذا حققت فإن الجلد و الغشاء الذی بعده- و هو
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لحمی و العضل الموضوعه فی الطبقه الفوقانیه، من طبقات عضل البطن المعلومه- معدود کله فی جمله المراق. و الطبقات السفلانیه من طبقات عضل البطن مع الغشاء الرقیق الذی هو بالحقیقه الصفاق من جمله الصفاقات.

و الثرب کبطانه للصفاق ظهاره للمعده، و هذه الأجسام کلها متعاونه فی تسخین المعده تعاونها فی وقایتها، و فی أسفل المعده ثقب یتصل به المعی الاثنی عشری، و هذا الثقب یسمی البواب، و هو أضیق من الثقب الأعلی لأنه منفذ للمهضوم المرقق، و ذلک منفذ لخلافه، و هذا المنفذ ینضمّ إلی أن ینقضی الهضم، ثم ینفتح إلی أن ینقضی الدفع. و اعلم أن المعده تغتذی من وجوه ثلاثه: أحدها





بما یتعلل به الطعام و یعد فیها، و الثانی بما یأتیها من الغذاء فی العروق المذکوره فی تشریح العروق، و الثالث بما ینصبّ إلیها عند الجوع الشدید من الکبد دمّ أحمر نقی فیغذوها.

و اعلم أن القدماء إذا قالوا فمّ المعده عنوا تاره المدخل إلی المعده، و هو الموضع المستضیق الذی لم یتسع بعد من أجزاء المعده التی بعد المری ء، و تاره أعلی المدخل الذی هو الحدّ المشترک بین المری ء و المعده. و من الناس من یسمّیه الفؤاد، و القلب، کما أن من الناس من یجری فی کلامه فمّ المعده، و هو یشیر إلی القلب اشتراکاً فی الاسم، أو ضعفاً فی التمییز، و هؤلاء هم الأقدمون جداً من الأطباء. و أما بقراط فکثیراً ما یقول فؤاد، و یعنی به فم المعده بحسب تأویل.

فصل فی أمراض المری ء:
قد یعرض للمری ء أصناف سوء المزاج، فیضعفه عن فعله و هو الازدراد، و قد تقع فیه الأمراض الآلیه کلها و المشترکه، و تقع فیه الأورام الحاره و البارده و الصلبه. و أکثر ما یقع من الأمراض الآلیه فیه هو السدد، إما بسبب ضاغط من خارج من فقره زائله، أو ورم لعضو یجاوره، و إما لورم فی نفسه أو فی عضله التی تمسکه. و من جمله الأمراض التی تعرض له کثیراً من الأمراض المشترکه نزل الدم و انفجاره.

فصل فی کیفیه الازدراد:
اعلم أن الازدراد یکون بالمری ء بقوه جاذبه تجذب الطعام باللیف المستطیل، و یعینه المستعرض بما یمسک من وراء المبلوع، فیعصر فی الازدراد إلی أسفل، و فی القی ء إلی فوق و القی ء یتم أیضاً بالمری ء، لکن الازدراد أسهل لأنه حرکه علی مجری الطباع تکون بتعاون طبقتین: إحداهما مستطیله اللیف، و الأخری مجلّله إیاها معرضه اللیف. و أما القی ء فهو حرکه لیست علی مجری الطباع، و إنما یتمّ فعلها بالطبقه المجلله العاصره فقط.
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فصل فی ضیق المبلع و عسر الازدراد:

اشاره

ضیق المبلع، إما أن یکون لسبب فی نفس المری ء، أو لسبب مجاور، فالسبب الذی یکون فی نفس المری ء، إما ورم و إما یبس مفرط، و إما جفوف رطوبات فیه بسبب الحمی، أو غیر ذلک، و إما لصنف من أصناف سوء المزاج المفرط، و سقوط القوه و ضعفها، و خصوصاً فی آخر الأمراض الحاره الردیئه الهائله و غیرها، و السبب المجاور ضغط ضاغط، إما ورم فی عضلات الحنجره کما یکون فی الخوانیق و غیرها، و ربما کان مع ضیق النفس أیضاً، أو أعضاء العنق، و إما میل من الفقار إلی داخل، و إما ریح مطیفه به ضاغطه، و إما تشنج و کزاز یرید أن یکون، أو قد ابتدأ، فإن هذا کثیراً ما یتقدّم الکزاز و الجمود. و قد وجد بعض معارفنا عسر الازدراد لاحتباس شی ء مجهول فی المبلع یؤدیه ذلک إلی شی ء شبیه بالخناق، فغشیه تهوعّ قذف عنه دوداً کثیراً من الحیات سهل من انقذافه المبلغ، و زال الخناق، فعرف أن السبب کان احتباسه هناک.



العلامات:

ما کان بسبب الفقارات، یدل علیه الازدراد الضیق عند الاستلقاء، و کون الازدراد مؤلماً عند الخرزه الزائله، و ما کان بسبب سوء مزاج مضعف، فیدل علیه طول مده مرور المزدرد مع فتور و قلّه حمیه فی جمیع المسافه من غیر ورم، اللهم إلا أن یکون ذلک فی جزء من المری ء معیّن، فیضیق هناک، و یحسّ باحتباس المزدرد عنده.

و ما کان بسبب ورم، ضاق فی العروق منه، و أوجع هناک، و لم یخل الحار فی الغالب عن الحمی، و إن کانت فی الأکثر لا تکون شدیده القوه. و إذا کان الورم حاراً، دل علیه أیضاً حراره، و عطش. و إن لم یکن









الورم حاراً لم تکن حمّی، و ربما کان خراجاً لیس بذلک الحار، فیکون هناک وجع یسیر یحدث معه فی الأحیان نافض و حمی، و ربما جمع و انفجر و قیأ قیحاً و سکن ما کان یصیب منه، و عادت العله قرحه، و الذی یکون مقدمه الکزاز و الجمود، یدلّ علیه معه سائر الدلائل المذکوره.


المعالجات:

إن کان بسبب ورم أو زوال، فعلاجه علاج ذلک، و إن کان بسبب سوء مزاج، فإن کان التهاب و حرقه و حراره فی سطح الفمّ، فیجب أن یستعمل اللطوخات بین الکتفین من العصارات و الأدویه البادره، و یحسی منها، و یسقی الدوغ الحامض و ما یشبه ذلک.

و إن کان من برد- و هو الکائن فی الأکثر- فیجب أن یعالج بالأضمده المسخنه التی تستعمل فی علاج المعده البارده، و بالأدهان، و المروخات المسخنه المذکوره فیها، و دهن البلسان، و دهن الفجل، و دهن المسک و نحو ذلک، و بأضمده من جندبیدستر، و الأشق، و المر، و الفراسیون و نحو ذلک.
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و إن کان لمزاج رطب مرهل جداً، و یعلم من مشارکه سطح الفمّ، و اللسان لذلک، فیعالج بما فیه قبض و تسخین من الأدویه العطره بعد تنقیه المعده و إصلاحها إن احتیج إلی ذلک. و هذه الأدویه مثل الأنیسون المقلو، و البهمن، و السنبل، و الناردین، و الساذج الهندی، و الکندر، و دقاقه، و المر. و إن احتیج إلی أن تخلط بها مسخنات أقوی مع قوابض بارده لیکسر بالمسخنه برد القوابض البارده و الشدیده التجفیف مثل الورد، و الجلنار، و نحوه، فعل. و عندی أن الانجدان شدید النفع فی ذلک. و إن کان السبب الیبس، فعلی






ضدّ ذلک، فاستعمل اللعوقات المرطبه المعتدله المزاج، و النیمرشیات، و الشحوم، و الزبد، و المخاخ، و دبر البدن، و المعده فإن المری ء فی أکثر الأمر تابع فی مزاجه لمزاج فم المعده.

فصل فی أورام المری ء:

اشاره

قد تکون حاره فلغمونیه، و ما شرائیه، و بارده بلغمیه، و صلبه و الأکثر یعسر نضجه و یبطئ.



العلامات:

یدل علیها وجع عند البلع، و فی غیر البلع یؤدی إلی خلف القفا مع ضیق من المبلع، و الحار منها قد یکون معه حمی غیر شدیده، و ربما کانت تعتری وقتاً بعد وقت کأنها حمی یوم، و ربما تبعها نافض، لکنه یکون معه عطش شدید و حراره، فإذا نضج زال النافض، و إذا انفجر قاء قیحاً. و أما إذا کان الورم غیر حار، کان المبلع ضیقاً علی نحو ضیق الورم الحار، و لکن من غیر حراره و لا حمی و لا عطش.



المعالجات:

أدویه ذلک، منها مشروبه، و منها موضوعه من خارج. و الأدویه الموضوعه من خارج، یجب أن توضع علی ما بین الکتفین، و یجب أن تکون الأدویه رادعه قابضه متخذه من الریاحین، و الفواکه علی قیاس ما فی علاج أورام المعده، ثم یزاد فیها مثل الأشق، و المقل، و إکلیل الملک، و علک الأنباط، و التین من غیر إخلاء عن القوابض، و من الشحوم أیضاً. فإن لم ینجع ذلک و احتیج إلی تحلیل أکثر، أو کان الورم فی الأصل صلباً، وجب أن تخلط معها القویه التحلیل کحب الغار، و العاقرقرحا، و القردمانا، و الزراوند، و الایرسا و البلسان. و ربما احتجت إلی استعمال المفجرات ضمّاداً مثل الخردل، و الثافسیا، و غیر ذلک مما ذکرنا فی دبیلات الصدر و الرئه حتی إلی حد ذرق الحمام و نحوه.

و أما الأدویه المشروبه، فیجب أن یتخذ فی علاج الحار منها لعوقات لیکون مرورها علی الموضع مروراً متصلًا قلیلًا قلیلًا، و یکون فی الأوائل لعوقات من مثل العدس، و الطباشیر، بلعاب مثل بزرقطونا، و بزر بقله الحمقاء، و ماء القرع، و نحوه، ثم ینقل إلی مخلوطه عن روادع
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و محللات قد جعل فیها شی ء من التین، و ماء الرازیانج، و البابونج، ثم یزاد فیجعل فیها التمر، و الحلبه، و یستعمل الاحساء. أما أولًا فالروادع مثل المتخذه من دقیق الشعیر، و العدس، و محمضه بما تعلمه، و غیر محمّضه فإذا أخفت تنضج، فاجعل الاحساء عن حلیب النخاله بدهن اللوز، و السکر، ثم یجعل فیها مثل بزر الکتان، و نحوه، ثم یجعل فیها مثل دقیق الکرسنّه، و الحمص. و إذا بلغت التفجیر، احتجت أن تتخذ فیها قوه من أصل السوسن الأسمانجونی، و اللوز المرّ، و الفراسیون، و شی ء من الخردل، و التین و التمر.


علاج الأورام البارده فیه:

یعتبر ما قیل فی علاج أورام المعده البارده، و یستعمل علیها الملینات المنضجات، إما من داخل، فمثل اللعوقات و الأحساء التی ذکرناها للإنضاج مثل دقیق الکرسنه، و دقیق الشعیر، و فیها عسل، و قوه من أصل السوس، و أصل السوسن و غیر ذلک. و إما من خارج، فبالأضمده المنضجه التی ذکرناها، و فیها حلبه، و بابونج، و إکلیل الملک، و مقل، و صمغ البطم، و أشق، و إیرسا، و قوه من العطر. و إن مال إلی تفتح و تسخن، عملت مثل ما قیل فی الباب الأول، و اعتبر فیه ما یقال فی باب أورام المعده.

فصل فی انفجار الدم من المری ء:
قد عرفت أسبابه. و علاماته قی ء الدم، فیجب أن تطلب هناک، و مما یفارق به علاجه ما قیل فی علاجات انفجار الدم من المعده، أن الأدویه فی هذا الانفجار تحتاج أن تکون أدویه ذات لزوجه و علوکه لئلا تندفع إلی المعده دفعه، بل تجری علی موضع الإنفجار بمهل لیمکنها أن تفعل فیه فی ذلک المهل فعلًا قویاً، و إن کانت قد تعود من طریق العروق فتفعل فیه، و لکن بقوه واهیه لطول المسالک و کثره الانفعال فی المسالک.

فصل فی قروح المری ء:

اشاره

قد یعرض فی المری ء قروح من بثور تعرض فیه، أو أورام تتفجر فیه، أو أخلاط حاده تمر فیه عند القی ء و نحوه، و لا یبعد أن تحدث عن النوازل.



علامه القروح فی المری ء:

قد بیّنا فی باب قروح المعده الفرق بین قروح المعده و قروح المری ء، فلیتأمل من هناک. و أما الدلیل علی أن فی المری ء قرحه، و لیس ورماً، إن الازدراد فی الورم یؤلم بعظم اللقمه، و بحجم اللقمه أکثر من إیلامه بکیفیه اللقمه من حرافه، أو حموضه، أو قبض. و أما القروح، فاختلاف الکیف فیها اختلاف إیلام، و یکاد الدسم المعتدل المقدار لا یؤلم، و القلیل الذی له
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کیفیه غالبه یؤلم، حتی إن کان النافذ لا مزاحمه له بحجمه، لکنه متکیف بکیفیه قویه آلم و أوجع. و من تحدث به القرحه عن خرّاج متقدم یعسر علاجه، و یکون علی شرف من الهلاک فی أکثر الأمر.



علاج القروح فی المری ء:

إذا کان فی المری ء قروح، فإنا لا نسقی الأدویه المصلحه لتلک القروح دفعه واحده کما نفعله إذا أردنا أن نسقی أدویه لقروح المعده و غیرها، بل نحتال فی تلک الأدویه أن نسقیها قلیلًا قلیلًا، و أن نختارها لزجه و غلیظه، أو نخلط بها لزجه و غلیظه. و السبب فی ذلک أن الأدویه لا تقف علی المری ء و لا تلزم، بل تجتاز و تفارق، فإذا فرقت فی السقی، و لم تسق دفعه واحده لاقت ملاقاه بعد ملاقاه، ففعلت فعلًا بعد فعل، فإذا لزجت التصقت بمریها و لزمت و لم تفارق دفعه.

و أما جواهر تلک الأدویه، فسنذکرها فی باب قروح المعده، فإنها هی هی.

فصل فی علامات أمزجه المعده الطبیعیه:
علامات المزاج الحار الطبیعی، حسن هضمها للأطعمه القویه مثل لحوم البقر، و الإوز، و غیرها. و فساد الأطعمه اللطیفه فیها الخفیفه مثل لحوم الفراریج، و اللبن، و أن یکون قبولها لما هو أحرّ مزاجاً من الأغذیه أحسن، و أن یفوق الهضم الشهوه. و علامه المزاج البارد الطبیعی، أن لا یکون فی الشهوه نقصان، و یکون فی الهضم نقصان، فلا تنهضم فیها إلا الأغذیه اللطیفه الخفیفه، و أن یکون قبولها لما هو أبرد مزاجاً من الأغذیه أحسن. و علامه المزاج الیابس الطبیعی أن یکون العطش یکثر فی العاده، و ینقع بمقدار یسیر من الشراب، و تحدث الکظه من المقدار الکثیر، و یکون قبول المعده لما هو أیبس من الأغذیه أحسن. و علامه المزاج الرطب الطبیعی، أن یکون العطش قلیلًا مع احتمال الشرب الکثیر، و أمن من الکظه، و یکون قبول المعده لما هو أرطب من الأغذیه أحسن.

فصل فی أمراض المعده:
المعده قد یعرض لها أمراض سوء المزاج السته عشر الساذجه، و الکائنه مع ماده دمویه، أو صفراویه بأصنافها، أو بلغمیه زجاجیه، أو رقیقه ساکنه، أو ذات غلیان، أو بلغمیه حامضه مالحه، أو مع ماده سوداویه حامضه، و تعرض لها الأورام، و تعرض لها القروح، و انحلال الفرد، و ما یجری مجراه من أسباب باطنه و أسباب ظاهره کالصدمه، و الضربه. و ربما احتملت الانخراق، فلم تقبل فی الحال، و إذا بلغ الانحلال إلی أن ینخرق جرم المعده، فإن صاحبها میت.
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قال بقراط: کل من تنخرق معدته یموت، و قد یعرض لها تهلهل نسج فی لیفها، و قد یعرض لها شده تکاثف، و یعرض لها من أمراض الخلقه فی المقدار أن تکون کبیره جداً،











أو صغیره جداً. و من أمراض الشکل، أن تکون مثلًا شدیده الاستداره، و من أمراض الملاسه و الخشونه، أن تکون شدیده الملاسه مزلقه، و من آفات الوضع أن یکون وضعها مثلًا شدید البروز إلی خارج. و قد تعرض أیضاً سدد فی لیفها، و سدد فی مجاری المعده إلی الکبد، و إلی الطحال، فیحدث ضرب، إن کان ذلک فی مجاری الکبد، و تقل الشهوه إن کان فی مجاری الطحال، و قد تعرض فی المعده الریاح، و النفخ بسبب الأغذیه، و بسبب ضعفها فی نفسها، و نحن نجعل لذلک باباً مفرداً. و اعلم أن سوء مزاج المعده، قد یقع من الأسباب الخارجه من الحر و البرد و غیرهما، و قد یقع من الأسباب الداخله.

و من أمراض المعده ما یهیج فی الحر الشدید، إما لمعونته فی تحلّب موادّ ردیئه إلیها، أو معونته لحرارتها علی إحاله ماده فیها معونه ردیئه غیر طبیعیه یحیلها إلی هیئه غیر طبیعیه. و إذا کان مع ماده، فلا یخلو، إما أن تکون الماده متشربه فی جرمها غائصه أو ملتصقه علی جرمها، أو مصبوبه فی تجویفها. و قد یکون الخلط الموجود فیها متولداً فیها، و قد یکون منصباً من عضو آخر إلیها کما ینصب من الدماغ بالنوازل الحاره أو البارده، فیسخن لها مزاج المعده و یبرد، و یمیل إلی مزاج ما ینزل إلیها.

و کذلک قد ینصب إلیها من المراره أخلاط مراریه، و ذلک فی بعض من خلق فیه جدول کبیر آتٍ من المراره إلی المعده بدل إتیانه فی کثیر من الناس إلی الأمعاء، فینصب إلی المعده ما یجب أن ینصب إلی الأمعاء، و إذا طالت أحدثت المالحه الحاده منها فی المعده قروحاً، و البارده التفهه





ملاسه و زلقاً. و ربما تأدی تأثیرها إلی أول الأمعاء و ما یلیه. و أما إفساد الشهوه و الاستمراء، فأول شی ء.

و من الناس من یخلق فیه ذلک علی خلاف العاده، و علی ما أوردناه فی التشریح. و الذی علیه الأکثر فی خلقه العروق الآتیه من المراره إلی المعده، و قد ینصب إلیها من الکبد، و من المراره فی بعض من خلق فیه من المراره جدول کبیر إلی المعده فی الأمعاء، فیصبّ فیها أمام الواجب أن یصبّ فی الأمعاء، و قد تنصبّ إلیها السوداء من الطحال أیضاً کما ستعرفه. و أکثر ما ینصب إلیها هو الصفراء من الکبد، و قد یعین ذلک أسباب تکون فی المعده مثل الوجع الشدید، و الغم الشدید، و تأخیر الطعام، و ضعف قوه المعده الدافعه، و ربما کان السبب فیه غصباً، أو غماً، أو انفعالًا نفسانیاً مما یحرک الماده، و یصبها إلی المعده، و یحدث لذعاً لا یزول إلا بالقی ء.

و قد ینصبّ إلیها بمثل هذه المحرکات خصوصاً الجوع أخلاط، صدیدیه، لا سیما إذا کان
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فی تلک النواحی قروح. و مع ذلک فقد تنصب إلیها السوداء أیضاً و السبب فی انصباب السوداء إلیها، کثره السوداء، و ضعف المعده. و أسباب کثره السوداء ما تعرفه، و سبب انصباب الدم إلیها، کثره الدم و هیجانه فی عضو أشرف منها مجاور لها فی جانبها کالکبد، أو فوقها کالدماغ، إذا انصب منه دم إلی الحلق و المری ء، و نفذ إلی المعده، و ضعف قوتها الدافعه یعین علی قبول جمیع ما ینصب إلیها. و من الأسباب القویه فی انصباب الدم إلیها و إلی غیرها، احتباس سیال من طمث، أو دم بواسیر،





أو ذرب، أو ترک ریاضه مستفرغه، أو قطع عضو، فیضیع ما کانت الطبیعه تعبد له من الماده، فیحتاج إلی نفض، فربما انتفض من طریق المعده، و قیأ دماً.

و اعلم أن ضعف المعده سبب قوی فی انصباب ما ینصبّ إلیها، و أکثر ما یوجد فی المعده، أو یتولّد فیها من الأخلاط هو البلغم. و السبب فی ذلک أن الکیلوس قریب الطبع من البلغم، فإنه إذا لم ینهضم انهضاماً تاماً، لم یصر دماً، أو صفراء، أو سوداء. و أیضاً، فإنَ المعده لا تنصبّ إلیها فی غالب الأحوال صفراء تغسلها کما تغسل الأمعاء.

و أما الصفراء، فإنها تتولّد فی بعض المعده، و فی الأکثر إنما تنصبّ إلیها من الکبد، علی أنها تتولّد فی المعده الحاره، إذا صادفت غذاء قابلًا للاستحاله بسرعه إلی الدخانیه. و قد یعرض للمعده، إما فی الخلقه، و إما بمقاساه أمراض، و أوجاع، و سوء تدبیر أن یصیر جرمها متهلهل النسج، سخیف القوام رقیق الجلد، فیؤدی ذلک إلی ضعف فی جمیع أفعالها، و یحتاج فی معالجته إلی کلفه.

و أسباب أمراض المعده کل أسباب الأمراض المذکوره الخارجه و الداخله، و یخصّها أن تکون الأغذیه بحیث تقتضی سوء الهضم، و إن لم تکن المعده إلا علی أصحّ الأحوال، و هو مذکور فی بابه، أو تکون قلیله جداً حتی تؤدی بالمعده الصحیحه إلی أن تخف و تضمر، أو یکثر استعمال الأدویه فتعتاد المعده الاستعانه بالدواء فی فعلها، أو تتعب کثیراً بالقی ء و الإسهال، و خصوصاً القی ء، فإنه یحتاج إلی حرکه عنیفه غیر طبیعیه، فیعرض أن یتخلخل نسج لیفها، و یتهلهل، و المعده الشدیده الحس مملوءه بالتأدی و التألم من کل أدنی سبب، و کل مزاج یضعف بإفراط، فإنه یحدث





فی کل فعل نقصاناً، حتی إن الحراره الساذجه ربما صارت سبباً لتزلق المعده لما یحدث من ضعف الماسکه.

و أما الحراره مع مالحه صفراویه، فهی کثیراً ما تکون سبباً لذلک، و الآفات التی یحدث فی أفعالها، إما أن تحدث فی القوه المشهیّه و الجاذبه بأن لا تشتهی البتّه، أو تقلّ شهوتها، أو تکثر جداً، أو تفسد شهوتها. و ذلک إما للغذاء، و إما للماء، و إما فی القوه الماسکه بأن یشتدّ إمساکها، أو یضعف، أو یبطل إمساکها فیطفو الطعام. و إما فی القوه الهاضمه، بأن یبطل هضمها، أو یضعف، أو یفسد فتحیل الشی ء إلی دخانیه أو حموضه. و إما فی القوه الدافعه، بأن یشتد فعلها فیه، إما إلی الطریقه الطبیعیه، و إما إلی فوق، أو یضعف دفعها، أو یبطل.
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و کل شی ء طال مکثه فی المعده و أبطأ، عرض منه التبخیر المؤلم المحرّک للأخلاط، و لا مبخّر کالفواکه. و قد تحدث بها الأوجاع الممدّده و اللذاعه و غیر ذلک، و قد یتبع ضعف هذه القوی کلها، أو بعضها، طفو الطعام، و بطء انحداره، أو سرعه انحداره، و ضعف هضمه، أو بطلانه، أو فساده، و سقوط الشهوه بالکلیه، أو الشهوه الکلبیه، أو الشهوه الفاسده، و یتبعها القراقر، و الجشاء، و النفخ، و اللذع، و غیر ذلک.

و ربما أدی ما یحدث من ذلک إلی مشارکه من أعضاء أخری، و خصوصاً الدماغ بالشرکه بینهما بعصب کثیر، فیحدث صرع، أو تشنّج، أو مالنخولیا، أو یقع فی البصر ضرر. و ربما تخیل للعین کأنَ بقاً، أو بعوضاً، و نسج عنکبوت، و دخاناً، و ضباباً أمامها. و کثیراً ما یشارک القلب المعده، فیحدث الغشی، إما لشده





الوجع، و خصوصاً فی أورامها العظیمه، و أما الکیفیه مفرطه من حر، أو برد، أو مستحیله إلی سمیه. فإن ضعفت الماده عن إحداث الغشی، أحدثت کرباً، و قلقاً، و تثاؤباً و قشعریره.

و مثل هؤلاء هم الذین قال أبقراط أن سقی الشراب الممزوج مناصفه یشفیهم، و ذلک لما فیه من التنقیه، و الغسل مع التقویه. و المعده قد تستعد بشده حسّها للأفعال عن سبب یسیر، فیؤدی ذلک إلی صرع و تشنّج، و هذا الإنسان یؤذیه أدنی غضب، وصوم، و غمّ، و سبب محرّک للأخلاط، فإذا انصبّ فیها لذلک خلط مراری لاذع إلی فم معدته، تأذی به لشده حسّه، فصرع و غشی علیه، و تشنج بمشارکه من الدماغ لفمّ معدته.

و هذا الإنسان یعرض له مثل ما یعرض لضعف فم المعده من أنه إذا أتخم، و أفرط من شرب الشراب، أو الجماع تشنّج، أو صرع، و کثیراً ما یتخلص أمثاله بقی ء کراثی، أو زنجاری، و ربما کان الامتلاء الکثیر یسبتهم سباتاً طویلًا إلی أن یتقیئوا، فیستیقظوا. و ربما کان ذلک سبباً للوقوع فی المالنخولیا المراری، و فی الأفکار، و الأحلام الفاسده. و اعلم أن أمراض المعده إذا طالت أدت إلی هلهله نسج لیفها، و عسر التدارک و العلاج. و من الآفات الردیئه فی الخلقه، أن تکون الرأس بارده مهیّئه لحدوث النوازل، ثم تکون المعده حاره، فلا تحتمل ما ینقّی تلک النوازل من مثل الفلافلی، و الفوتنجی، و الکمونی.

فصل فی وجوه الاستدلال علی أحوال المعده:
الأمور التی یستدل بها علی أحوال المعده هی أحوال الطعام فی احتمال المعده له، و عدم احتمالها، و من هضمها له، و من دفعها إیاه، و من شهوتها للطعام، و من شهوتها للشراب، و من حرکاتها و اضطراباتها، کالخفقان المعدی،






و الفواق، و من حال الفمَ، و اللسان فی طعمه و بلته و جفافه و خشونته و ملاسته و رائحته، و ما یخرج من المعده بالقی ء، أو البراز، أو الریح النازله له
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بصوت، أو بغیر صوت، أو الصاعده التی هی الجشاء، و المحتسبه التی هی القراقر، و من لون الوجه، و باطن الفمّ، و من الأوجاع، و الآلام، و من مشارکتها الأعضاء أخری، و من جهه ما یوافقها، أو یؤذیها من المطعومات و المشروبات، و الأدویه.

فأما الاستدلال من احتمال الطعام و عدم احتماله، فإنه إن کانت المعده لا تحتمل إلا القلیل دون المعتاد، فإن فیها ضعفاً لسبب من أسباب الضعف، و إن کانت تحتمل، فقوّتها باقیه.

و أما الاستدلال من البراز، و ما یخرج من البطن، فإن البراز المستوی المعتدل الصبغ و النتن، یدلّ علی جوده الهضم، و جوده الهضم تدلّ علی قوه المعده، و قوه المعده تدلّ علی قوه اعتدال مزاجها. و أما الذی لم ینهضم منه، فیدل علی ضعف المعده و علی سوء مزاج بها، ثم الصبغ یدلّ علی الماده التی فیها، فإن کان هناک نتن و لین، دل علی أنه نزل من المعده قبل وقته، لسوء احتوت المعده علیه، لضعف القوه الماسکه، و إن لم یکن لین، لم یدل علی ذلک، بل دل علی ضعف الهاضمه.

و أما الاستدلال من الصوت، فقد قیل فیما تجازف فیه أن نزوله دلیل علی قوه المعد، و عظم صوته دلیل علی جوده الهضم و القوه أیضاً، و کذلک قله نتنه. و الصواب فی هذا أن نزوله لیس یدل علی قوه، بل علی ضعف ما، و لکنه ضعف دون الذی یحدث الجشاء، و





أما کونه عظیم الصوت إن کان لجوهره، فهو لغلظه، و إن کان بسبب قوه الدافعه، فذلک یحل علی قوه ما، و اللطیف الرقیق الذی لا صرت له لعن علی القوه من الکثیف المصوت، و خصوصاً الذی لیس تصویته عن إراده مرسله، و أما الصوت الخارج من تلقاء نفسه، فیمل علی اختلاط الذهن. و أما قله النتن، فتدل لا محاله علی جوده الهضم. و النتن الشدید یدل علی فساده، و عدم النتن أصلًا یدل علی لحاجته.

و أما الاستدلال من طریق الفواق، فإنه إن کان یحس صاحبه بلذع، فهناک خلط حامض، أو حریف، أو مر. و إن کان یحس معه بتمدد، فهناک ریح. و إن کان لا یحس بذلک، و لا یعطش، فهناک خلط بلغمی. و إن کان عقیب استفراغات و حمیات فهناک یبس. و أما الاستدلال من العطش، فإن العطش یدل علی مزج حار، فإن کان مع غثی دل علی ماده مراریه، أو مالحه بلغمیه فإن سکن بشرب الماء الحار، فالماده فی أکثر الأحوال بلغمیه مالحه بورقیه، فإن ازدادت، فالماده مراریه. و أما الاستدلال من حال الفم و اللسان، فإنه إذا کان اللسان فی أوجاع المعده شدید الخشونه و الحمره، فقد یدل علی غلبه دم، أو ورم حار فیها دموی، و إن کان إلی الصفره، فالآفه صفراریه، و إن کان إلی سواد فالسبب سوداوی، و إن کان إلی بیاض و لبنیه، فالسبب رطوبه، و إن کان یبس فقط، فالسبب یبوسه.

و أما الاستدلال من طریق الهضم، فجوده الهضم إنما تکون إذا کان الطعام المشتمل علیه لا یحدث عقیبه ثقل فی المعده، و لا قراقر، و نفخ، و لا جشاء، و طعم دخانی، أو حامض، و لا
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فواق، و اختلاج، و تمتد، و أن تکون مده بقاء الطعام فی المعده معتدله، و نزوله عنها فی الوقت الذی ینبغی، لا قبله، و لا بعده، و یکون النوم مستویاً، و الانتباه ضیفاً سریعاً، و العین لا ورم بها، و الرأس لا ثقل فیها، و الإجابه عن الطبیعه سهله، و یکون أسفل البطن قبل التبرز منتفخاً یسیراً. و هذا یدل علی جوده التفاف المعده علی الطعام، و حسن اشتمالها علیه، و ذلک یدل علی قوه المعده، و موافقه الطعام فی الکم و الکیف. فإذ لم تشتمل المعده اشتمالًا حسناً، و لم تکن جیده الهضم، حدث قراقر، و تواتر جشاء، و بقی الطعام مده طویله فی المعده، أو نزل قبل الوقت الواجب.

و الصفراء لیس من شأنها أن تمنع الهضم منعاً مبطلًا، أو ناقصاً متلحجاً، بل قد تفسده و أما السوداوی فمن شأنها أن تمنع الهضم و تفسده معاً. و للبلغم أمیل منها إلی الفساد. و اعلم أن المعده إذا لم یکن بها ورم و لا قرحه، و لا کان بالغذاء فساد، ثم لم تحسن الهضم، فالسبب سوء مزاج، و أکثره من برد و رطوبه، و بعده الحار، و بعده الیابس.

و أما الاستدلال من أوجاع للمعده، فمثل الوجع المتمدد، فإنه یدل علی ریح، و الثقیل، فإنه یدل علی امتلاء، و اللاذع، فإنه یدل علی خلط حامض، أو حریف، أو عفن، أو مرَ.

و أما الاستدلال من الشهوه فقد یستدل منها إما بزیادتها، و إما بنقصانها، أو بطلانها، و إما بنوع ما تنحو إلیه مثل أنه ربما کان عطشاً و شوقاً إلی بارد، و ربما کان شوقاً إلی حامض، و ربما کان شوقاً إلی





ناشف، و مالح، و حریف، و ربما اجتمع للشوق إلی الحریف، و المالح، و الحامض معاً من جهه أن هذه تشترک فی إفاده تقطیع الخلط الضار، فیکون علیلًا علی ضعف للمعده، فإن المعده القویه تمیل إلی الدسومات، و ربما کان الشوق إلی أشیاء ردیئه منافیه للطبع، کما یشتهی الفحم، و الأشنان، و غیر ذلک. و السبب فیه خلط فاسد کریب غیر مناسب للأخلاط المحموده، و إذا کان حس المذاق صحیحاً، لم تؤثر الشهوه طعماً علی الحلو، فإذا توحمت الشهوه و عافته، فهناک آفه، فإن اشتهت الحسومات، فهناک تقابض، و تکاثف، و و یبس. فإن کره الطبع الأطعمه المسخنه، و مال إلی البوارد لبردها، فهناک حراره. و إن اشتهی المسخنات، فهناک بروده.

و إن اشتهی المقطعات، و الحموضات، و الحرافات، فهناک خلط لزج. و الشهوه فی المعلق الحاره للماء أکثر منها للغذاء، و ربما صار شده الحراره للتحلیل، و طلب البدل، و اللذع مهیجاً لجوع شدید، و یکون ضرباً من للجوع لا یصبر علیه البته، و یصحبه الغشی، خصوصاً إذا تأخر الغذاء، و الشهوه فی المعده التی تنصب إلیها السوداء، و البلغم الحامضان إن تکثر إذا کان قدرهما دون القدر المستدعی للنقص، و إنما تکثر فیها الشهوه، و تصیر کلبیه لما نذکره فی باب الشهوه الکلبیه، و اعلم أن شهوه الغذاء تعم الأعضاء کلها، لکن تلک العامه تکون طبیعیه و کائنه
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من علائق استدعاء القوه الغاذیه بالجاذبه، ثم یخص المعده شهوه نفسانیه لأنها تحس و قد یتفق لبعض الناس أن یجوع کثیراً، و یأکل کثیراً، و لا تصیبه تخمه و لا یخرج فی غائطه ثفل کثیر، و لا یسمن مع ذلک





بدنه. و سبب هذه الحاله تحلل کثیر سریع مع صحه للهاضمه، و الجاذبه الشهوانیه.

و أما الاستدلال من طریق الفم، فإن المر یدل علی حراره و صفراء، و الحامض یدل فی أکثر الأمر علی برد فی المعده لکن دون البرد الذی لا ینهضم معه الطعام أصلًا، و ربما دل علی حر ضعیف مع رطوبه یغلی الرطوبه قلیلا ثم یخلی عنها قاصرا عن الانضاج فتعرض الحموضه مثل العصیر فإنه یحمض إذا برد، و یحمض إذا غلی عن حراره قلیله، و قد تکون حموضه من انصباب ماده حامضه من الطحال إلی المعده، و الکائن بسبب الطحال تشتدّ معه الشهوه، و یکثر النفخ و القراقر، و یسوء الهضم، و یجمّض، و یکثر الجشاء. و التفه من طعوم الفم یدل علی بلغم تفه، و المالح علی بلغم مالح، و الطعوم الغریبه السمجه المستبشعه قد تدل علی أخلاط غریبه عفنه ردیئه.

و أما الاستدلال من القی ء، فإنه إن کان تهوع فقط، فالماده لحجه متشرّبه، و إن کان قی ء سهل دل علی أنها مصبوبه فی التجویف، و إن کان قی ء و تهوع لا یقلع دل علی اجتماع الأمرین، أو علی لحوج الخلط. و لیس الغثیان إنما یکون من ماده متشرّبه، بل یکون أیضاً من ماده غیر متشرّبه إذا کانت کثیره تلذع فم المعده، أو کانت قلیله قویت باختلاطها لطعام، و ارتقت من قعر المعده إلی فم المعده، للذعته، و لذلک قد یسهل قذف الأخلاط بعد الطعام، و لا یسهل قبله إلا أن تکون کثیره. لکن إذا کان حدوث التهوّع و الغثیان علی دور، فالماده منصبه.

و إن کانت ثابته، فالماده متولّده فی المعده علی الاتصال. و القی ء أیضاً یدلّ بلون ما یخرج منه علی





الماده فیدل علی الصفراء و السوداء باللون، و علی البلغم الحامض و المالح باللون و الطعم، و علی البلغم الزجاجی باللون، و علی البلغم النازل من الرأس باللون المخاطی، و بما یصحبه من النوازل إلی أعضاء أخری. و من الناس من إذا تناول طعاماً أحس من نفسه أنه لو تحرک فضل حرکه قذف طعامه، و ذلک یدل علی رطوبه فم المعده، أو علی ضعف من المعده. و الذی یکون من الرطوبه، فإنه یعرض أیضاً علی الخوی، و الذی یکون من الضعف، فإنما یعرض علی الامتلاء فقط.

و أما الاستدلال من طریق لون البدن، فإن اللون شدید الدلاله علی حال المعده و الکبد فی أکثر الأمر، فإن أکثر أمراض المعده بارده رطبه، و لون أصحابها رصاصی، و إن کانت بهم صفره کانت صفره إلی البیاض.

و أما الاستدلال من القراقر، فإن القراقر تدل علی ضعف المعده و سوء اشتمالها علی طعام، أو علی غائط رطب قطعاً. و أما الاستدلال من الریق، فإن کثرته و زبدیته تدل علی رطوبه المعده المرسله للرطوبه
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المائیه اللعابیه، و جفوف الفمّ، و قله الریق یدلّ علی یبس المعده، و حرارته علی الحراره. و إن کان هناک علامات أخری تعین ذلک فی الدلاله علی الحراره. و اعلم أن یبس الفم یکون علی وجهین: أحدهما الیبس الحقیقی، و هو أن لا یکون ریق، و الثانی الیبس الکاذب، و هو أن یکون اللعاب عذباً لزجاً، لکنه جفّ بسبب حراره بخاریه تتأذی إلیه، فیجب أن تفرّق بین الیبس، و جفوف الریق اللزج علی الفم، فإن ذلک یدل علی الیبس، و هذا علی رطوبه لزجه، إما منبعثه من المعده، أو نازله من





الرأس.

و أما الاستدلال من الجشاء، فلأن الجشاء قد یکون حامضاً، و قد یکون منتناً، إما دخانیاً، و إما زنجاریاً، و إما زهماً، و إما حمائیاً، و إما عفناً، و إما سمیکاً، و إما شبیهاً بطعم ما قد تناوله صاحبه، و إما ریحاً صرفه لیس فیها کیفیه أخری، و هو أصلح الجشاء. فإنه إن کان دخانیاً، و لم یکن السبب فیه جوهر طعام سریع الاستحاله إلی الدخانیه، مثل صفره البیض المطجّنه، و الفجل، أو طعام مستصحب فی صنعته، و اتخاذه کیفیه دخانیه، مثل الحلو المعمول علیه بالنار، و غیر ذلک، فالسبب فیه ناریه المعده بماده، أو سوء مزاج ساذج. فإن کان بماده، کان علی أحد الوجوه المذکوره.

و کثیراً ما یکون ذلک من ماده صفراویه تنصبّ إلی المعده من المراره علی الوجه السالف ذکره، أو من نزله من الرأس حاده، و خصوصاً إذا لم یکن الإنسان صفراویاً فی مزاجه. و یستدلّ أیضاً علی أن السبب حراره مادیه، أو ساذجه من جهه سالف التغذی بالغذاء البعید عن الدخانیه مثل خبز الشعیر، فإن مثله إذا جشا جشاء دخانیاً، فالسبب حراره المعده. و کذلک یتأمل البراز، هل هو مراری، فإن کان مراریاً، دل علی أن السبب حراره فی المعده، و إن لم یکن البراز مراریاً، فلا یوجب أن یکون السبب فی المعده، فإنه ربما کان سوء مزاج مفرد. و القی ء أیضاً أدل دلیل بما خرج فیه علیه، و قد یدل الجشاء الدخانی علی سهر لم تجد معه المعده فراغاً کافیاً للهضم، فاشتعلت و سخنت. و أما إن کان الجشاء حامضاً لیس عن غذاء حامض، و لا عن غذاء إذا أفرط فیه تغیر إلی الحموضه، فذلک لبرد المعده، و خصوصاً إذا





جرّبت الأغذیه البعیده عن التحمض مثل العسل، فوجدتها تحمّض، فاحکم أن السبب فی ذلک برد المعده بلا ماده، أو بماده. و یصحب الذی بالماده ثقل فی فم المعده دائماً. و أکثر ما یعرض لأصحاب السوداء، و لأصحاب الطحال، و لمن ینزل إلی معدته نوازل بارده، و قد یحمّض الجشاء عن حراره إذا صادفت ماده حلوه، فأغلتها و حمّضتها. و یدلّ علی ذلک أن یکون جشاء حامض مع علامات حراره، و التهاب، و مراره فم، و عطش، و انتفاع بما یبرّد، و مما یستدل فیه علی أن الحراره المفرطه، قد تحمّض الطعام، أو الجشاء أن الحراره، قد تحمّض اللبن أسرع مما تحمّضه البروده. و قد یستدل بالقی ء أیضاً علی الماده، و إذا کان الجشاء منتناً، فقد یدلّ علی عفونه فی المعده دلاله البخر، و قد یدلّ علی قروح المعده، و السهک، و السمکی. و الحمائی یدل علی رطوبه متعفنه، و الزنجاری یدل علی حدّه، و حراره مع عفونه، و هو أشدّ دلاله علی الحراره من
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الدخانی. و أما إن کان الجشاء غیر حامض، و لا دخانی، لکنه مؤدّ لطعم الطعام بعد مده آتیه علی تناول الطعام،

فهو یدلّ علی ضعف المعده عن إحاله الطعام.

و أما الاستدلال مما یوافق، أو ینافی، أو یؤذی، فهو أن تنظر هل الأشیاء المبرّده توافقه، و الأشیاء المجففه توافقه، أو المرطّبه بعد أن یراعی شیئاً واحداً. و کثیراً ما یقع الغلط بسبب إغفاله إذا لم یراع، و هو أن الأشیاء المبرّده کثیراً ما تکسر غلیان الخلط الرقیق المائی الرطب، أو ملوحه الخلط البلغمی، فیظن أنه قد وقع به الانتفاع، و إن کان هناک حراره. و الشی ء المسخّن





کثیراً ما یدفع الخلط الحار و یحلّله، فیظن أنه قد وقع به الانتفاع، و إن کان هناک بروده، بل یجب أن ینظر مع هذین إلی سائر الدلائل.

و أما الاستدلال مما یوجد علیه حسّ المعده، أنها إن لم تحسّ بلذع، بل بثقل، فالماده بلغمیه زجاجیه، و إن أحست باللذع و الالتهاب، فالماده مره، أو مالحه. أو بلذع بغیر التهاب، فالماده حامضه. و إن کان هناک لذع من خفّه، فالماده لطیفه أو قلیله، و إن کان مع ثقل، فهی غلیظه أو کثیره.

و أما الاستدلال بأحوال المشارکات، فأن ینظر مثلًا هل الدماغ منفعل عن أسباب النوازل باعث إلی المعده النوازل، أوِ هل الکبد مولده للصفراء باعثه إیاها، أو هل الطحال عاجز عن نفض السوداء، فهو وارم کثیر السوداء، و هذا یعرف السبب، و ینظر هل بتخیّل أمام العین شی ء غیر معتاد و غیر ثابت، و هل یحدث صداع، أو وسواس مع الامتلاء، و یقلّ مع الخوا، و کذلک الدوار خاصه، و هل یحدث خفقان علی الامتلاء، أو علی الخواء، أو غشی و تشنج. و هذا یعرف الغرض، فإن کان الامتلاء یحدث خیالات، أو صداعاً، أو وسواساً و منامات مختلفه، أو خفقاناً، أو سباتاً عظیماً، فالمعده ممتله و بها سوء مزاج، و إن کان الخفقان و الصداع و الغشی و الوسواس یحدث فی حال الخواء، فإنما هو داء یقبل مراراً، أو خلطاً لذاعاً یصیر إلی فمها عند الخلاء، أو خلطاً سوداویاً، أو خلطاً بارداً. و أنت تعرف الفضل فی ذلک من سائر ما أعطیناکه من العلامات. و ما کان من هذه الأسباب فی أسفل المعده، فإنه لا یعظم ما یتولّد فیه من الصداع و الصرع و الغشی و التشنّج.





و الأعراض الداله علی أحوالها بالمشارکه منها دماغیه، مثل اختلاط الذهن، و السبات، و الجمود، و الوسواس. و منها قلبیه، کالغشی، و الخفقان، و سوء النبض. و منها مشترکه مثل بطلان النفس، و عسره و سوئه.

دلائل الأمزجه

فصل فی علامات سوء المزاج الحار:

اشاره

إنه یدلُّ علیه عطش- إلا أن یفرط فیسقط القوه-، و جشاء دخانی، و سهوکه الریق، و انتفاع بما یبرّد علی شرط تقدم فی الاستدلال، و احتراق الأغذیه اللطیفه التی کان مثلها لا یحترق فی
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الحاله الطبیعیه، و محترق الغلیظه ینهضم فوق ما کان ینهضم إلا أن یفرط، فتضعف القوه، و کثره العطش، و قله الشهوه للطعام فی أکثر الأمر، و خصوصاً إذا کان سوء المزاج مع ماده صفراویه، فإنها تسقط الشهوه البته، لکن الهضم یکون قویاً، إلا أن یفرط سوء المزاج إلی أن یضعف القوی. و ربما صحب هذا المزاج حمی دقّیه، و ربما کان هذا المزاج لإفراطه قبل أن تسقط الشهوه مهیجاً لجوع شدید بما یحلل، و بما یحدث بلذعه و تحریکه المواد إلی التحلل کالمص. و قد یکون هذا الجوع غشییاً إذا تأخر معه الغذاء أوقع فی الغشی، فإذا طالت مدّته طولًا یسیراً بطلت الشهوه أصلًا.

و قد یکثر أیضاً سیلان اللعاب علی الجوع، و یسکن علی الشبع للحراره المحلله المصعّده. و إن وجدت الرطوبه، کان ذلک أکثر. و هذا قد تسکنه الأغذیه الغلیظه. ثم اعلم أن من کانت معدته ناریه، کان دمه قلیلًا ردیئاً منتناً حریفاً تکرهه الأعضاء المخالفه له فی المزاج الأصلی، فلا تغتذی به، فیکون قلیل اللحم، و تکون عروقه داره لأن مخزون فیها لا تستعمله الطبیعه، و الفصد یخرج منه دماً ردیئاً.



فی علامات سوء المزاج البارد:

یدل علی بروده المعده بطء تغیّر الطعام أصلًا، و لم ینضج. و قد یدل علیه کثره الشهوه، و قله العطش، و الجشاء الحامض من غیر سبب فی الطعام علی ما ذکرناه. و هذا یدل علی سوء مزاجها البارد. و من الدلاله علی







ذلک، أن لا یکون استمراء إلا لما خص من الأغذیه دون الأغذیه الغلیظه التی کانت تنهضم من قبل، و ربما بلغ سوء المزاج للمعده البارده أن یعرض من الطعام المأکول بعد ساعات کثیره تمدد، و وجع عظیم لا یسکن إلا بقذف رطوبه خلیه کل یوم، و ربما أدی إلی الاستسقاء و الذرب. و بارد مزاج المعده یظهر علی لونه صفره، و بیاض لا یخفی علی المجرب، و هو الذی النانخواه من أجود علاجاته.

و قد یشارکه الدماغ فی آفات هذا المزاج، فیکون صداع ریحی، و طنین، و نحو ذلک. فإذا اتفق سوء مزاج بارد مع سوء مزاج أصلی حار، کثرت القراقر، و النفخ، و الجفاف، و العطش، و یزداد فساداً کلما احتاج إلی فصد لا بدّ منه، و یئول إلی الدق. و دواؤه تقدیم قلیل شراب قدر ما تبل به اللهاه علی الطعام، و أن یکون غذاؤه النواشف، و الأحمر من اللحم دون الثرائد.


علامات سوء المزاج الیابس:

یدل علیه العطش الکثیر، و جفوف اللسان المفرط علی الشرط المذکور فی باب الاستدلالات، و هزال البدن، و ذبوله فوق الکائن بالطبع، و الانتفاع بالأغذیه الرطبه، و الأهویه الرطبه.
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علامات سوء المزاج الرطب:

یدل علی ذلک، قله العطش، و النفور من الأغذیه الرطبه، و التأذی بها، و الانتفاع بتقلیل الغذاء، و بالیابس منه. و یدلّ علیه کثره اللعاب، و الریق، فإن کان علی الجوع، دل علی حراره مع الرطوبه فی الأکثر. و قد یکون من الحراره وحدها، و کثیراً ما یکون علی فم المعده من الإنسان رطوبه باله، و یکون صاحبه کلما أکل شیئاً توهم أنه لو تحرک لقذف، و قد یکون هذا أیضاً من ضعف المعده، و لکن تصحبه الدلائل الضعیفه المذکوره، و یکون هذا علی الخوا أیضاً، و إن لم یأکل، و ذلک یکون عند الأکل فقط.


علامات مواد الأمزجه و ما معها:

المزاج الذی مع الماده، یدل علیه القی ء، و الجشاء، و البراز خاصه بلونه، و بما یخالطه، و یخالط البول، إلا أن تکون لحجه مجاوزه للحد، و الرقیق الحار و الصدیدی، یدل علیه مع خفه المعده غثی، و عطش، و لذع، و التهاب، فإذا تناول الطعام الغلیظ یغثی به. و بالجمله، إن کان کثیراً کان معه غثی دائم، و إن کان قلیلًا غثی عند الطعام، و کذلک إن کان غیر متشرب، و لکنه منحصر فی قعر المعده و لا یغثی فإذا اختلط بالطعام فشا فی المعده و انتشر و بلغ إلی فمها و غثی. و قد یدل علی المصبوب فی فضاء المعده الذی لم یتشرب، أنه إذا تناول صاحبه شیئاً جلاء کماء العسل، أو السکر، أخرجه للحس. و المتشرّب لا یعرف من جهه ما یبرز بالقی ء أو البراز، بل من سائر الدلائل المذکوره. و أصله الغثیان، فإنه یدل علی الماده، فإن کان تهوع فقط، فهناک لصوق و تشرب من الماده. و یدل علی جنس الماده العطش. و العطش یدل، إما








علی حرارته، أو ملوحته و بورقیته، فإن سکَن بالماء الحار، فهو بلغم مالح، و إن لم یسکن، فالماده صفراویه. و یتعرف أیضاً بطعم الفم و بما ینقذف، فإن اجتمع الغثی و العطش، دل علی ذلک، و إن لم یکن عطش دل علی أن الماده بارده. و من دلائل اجتماع ماده بلغمیه کثیره لزجه أن تسقط الشهوه، و لا ینشرح الصدر للطعام الکثیر الغذاء، بل یمیل إلی ما فیه حده و حرافه، و إذا تناول ذلک ظهر نفخ و تمدد و غثیان، و لا یستریح إلا بالجثاء، و من الدلیل علی اجتماع ماده ردیئه فی المعده و ما یلیها، اختلاج المراق، و ربما أدی إلی الصرع و المالیخولیا. و من دلائل أن الماده المنصبه سوداویه الشهوه الکثیر مع ضعف الهضم، و مع کثره النفخ، و مع وسواس، و وحشه.

و من الدلیل علی أن الماده نزله إسهال بأدوار مع کثره نوازل من الرأس إلی المعده و إلی غیر المعده أیضاً، و ما یخرج فی الفی ء و البراز من الخلط المخاطی. و من الدلائل علی أن الماده رطبه تؤذی بغلیانها عطش مع فقدان مراره، أو ملوحه فی الفم، و إحساس شی ء کأنه یصعد، أو ینزل مع رطوبه مفرطه فی الفم، و رأس المعده و التهاب.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 3، ص: 96

فصل فی دلائل آفات المعده غیر المزاجیه:
أما دلائل عظم المعده، فأن تکون المعده تحتمل طعاماً کثیراً، و إذا امتلأت حسن حینئذٍ تلازم الأحشاء، و اشتداد بعضها ببعض، فإذا خلت تقنصت، و ترکت الأحشاء، کأنها معلقه تضطرب.

و أما دلائل الصغر، فأن لا تحتمل طعاماً کثیراً، و تمتلئ قبل الشبع. و دلائل السدد الواقعه بین الکبد و المعده، و طوبه البراز، و کثرته، و






العطش، و قله الدم، و تغیر اللون إلی الاستسقائیه، و ابتداء سوء الحال التی ربما کان أعرف أسمائها سوء المزاج، أو سوء القنیه.

و دلائل السدد الواقعه بین المعده و الطحال، قله الشهوه مع عظم الطحال. و أما دلائل السدد الواقعه بین المعده و الأمعاء، فهی أعراض إیلاوس، أو القولنج. و أما دلائل السدد الواقعه بین المعده و الدماغ، فهی قله الشهوه مع صلاح المزاج، و بقاء الهضم بحاله إن لم یکن عائق آخر، و قله الإحساس بالمبلوعات اللذاعه الحریفه جداً، و أن لا یقع فواق بعد شرب الفلافلی و شراب الشراب علیه علی الریق.

و أما دلائل الریاح فالتمدّد فی المعده، و الجنبین، و تحت الشراسیف، و طفو الطعام، و کثره الریاح النازله و الجشائیه. و اعلم أنه إذا وجد الجاس ما بین المعده و الکبد صلابه مع نحافه، فذلک دلیل ینذر بانحلال الطبیعه.

فصل فی المعالجات بوجه کلی:
إن المعده تعالج بالمروخات، و بالأضمده، و النطولات من میاه طبخ فیها الأدویه، و بالأطلیه و بالمروخات من الأدهان. و المراهم المتخذه بشموع طبخت فی میاه طبخ فیها الأدویه و الأطلیه، و الأضمده خیر من النطولات، فإن النطولات ضعیفه التأثیر. و اعلم أن علاج ما یعرض لها من سوء المزاج فی الکیفیتین الفاعلتین أسهل بسبب سهوله وصولنا إلی أدویه مضاده لهما شدیده القوه. و أما علاج ما یعرض لها من سوء المزاج فی الکیفیتین المنفعلتین، فهو أصعب، و خصوصاً المزاج البارد، فإن مقابله کل واحد منهما تکون بقوه ضعیفه التأثیر، و مده تسخین البارد کمده تسخین الحار، و الخطر فی التبرید أعظم لا سیما إذا کان بعض الأعضاء المجاوره للمعده بها سوء مزاج بارد، أو ضعف. و الخطر فی الترطیب و التجفیف






متشابه، إلا أن مده الترطیب أطول.

و اعلم أن أمراض المعده إذا کانت من ماده، ثم أشکلت الماده، فلا أنفع لها من الأیارج، فإنها أعون الأدویه علی مصالح المعده، و تمام أفعالها الخاصه. و یجب أن لا یعول علیه
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إذا کان سوء مزاج بلا ماده، فإنه یضر الحار و الیابس، و یوجد فی البارده ما هو أقوی منه.

و إذا استفرغت المعده من خلط ینصب إلیها من غیرها، فقوّها بعد ذلک کی لا تقبل ذلک الخلط. و شد الأطراف، و تسخینها یعین علی حبس ما ینصبّ إلیها عنها. و شراب الخشخاش شدید المنع لانصباب المواد الحاره، فإن کان الخلط بارداً، فالمقویات التی تحتاج إلیها بعده هی مثل المصطکی، و أقراص الورد الصغیر، و النعناع الیابس، و العود النی ء، و القرنفل، و ما أشبه ذلک، و إن کان الخلط حاراً، فبالربوب، و بالأقراص البارده المتخذه من الورد، و الطباشیر، و ما أشبه ذلک.

و من وجد صلابه و نحافه فیما بین المعده و الکبد علی ما ذکرنا، فلیجعل غذاءه و دواءه ماء الشعیر، و لیتدرّج فی شربه یوماً فیوماً من عشره إلی عشرین، إلی مائه طول نهاره، إلی أن یقوی علی شربه دفعه أو دفعتین، و لا تقربنّ دواء و مستفرغاً و لا فصداً. قرص موصوف لذلک، و نسخته: یؤخذ مصطکی، و أقراص الورد، کل واحد ثلاثه دراهم، کهرباء و نعناع یابس و مرماحوز و عود خام من کل واحد وزن درهمین، یسقی بشراب عتیق، أو بالمیبه، و یجب أن تستعمل فی تنقیه المعده، و ما اجتمع فی فضائها، أو لحج، أو تشرب أدویه لا تجاوز المعده، و الجداول القریبه إلی المعده دون





العروق البعیده عنها. فإن لم ینجع دفعه واحده، کررت، فذلک أفضل من أن تستفرغ من حیث لا حاجه إلی الاستفراغ، و یجب أن تراعی أمر البراز، و البول فی أمراض المعده، فإن رأیتهما قد أقبلا، و صلحا، فقد أقبلت المعده إلی الصلاح، و یجب أن لا یورد فی معالجات المعده، و لو لحرارتها شی ء شدید البرد کالماء الشدید البرد، و خصوصاً فیمن لم یعتدّ، و لا یخلی الأدویه المحلله لما فیها من الفضول عن القابضه الحافظه للقوه.

فصل فی معالجات المزاج البارد الرطب فی المعده:
أما إذا کان هناک ماده، فلیستفرغ علی ما عرف فی القانون، فإن لم یکن کثره ماده فلأصحاب التجارب فیه طریقه مشهوره، إما فی التغذیه إذا لم تکن ماده، فأن تغذوه بما فیه قبض و مراره لیجفف بقبضه، و یسخن بمرارته. و من هذا القبیل الشراب العفص.

و من الأدویه المشروبه: الأدویه الأفسنتینیه، و شراب الأفسنتین، و الأفسنتین، و الأدویه المتخذه بالسفرجل.

و إما من الأضمده و الأطلیه و المروخات: فالأضمده التی تقع فیها الأدویه القابضه الطیبه، مثل الأدویه التی یقع فیها مثل الحماما، و قصب الذریره، و السنبل، و الساذج، و اللاذن، و المقل، و أصل السوسن، و البلسان، و دهنه، و حبه، و المیعه. و أما المروخات، فالقیروطیات
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المتخذه من دهن المصطکی، و الزیت، و دهن الناردین، و دهن السفرجل، فإن لم ینجع هذا المبلغ، استعملوا الأضمده المحلله، و دواء ثافسیا.

و من الأضمده القویه: أن یؤخذ من الزعفران، و السنبل السوری، و المصطکی، و دهن البلسان من کل واحد جزء، و من العسل ثلاثه أجزاء، و من المر المجلوب من مدینه أطروغیلون ثلاثه أجزاء، صمغ البطم جزء و نصف، أوفریبون جزء، و یتخذ






منه ضمّاد، و إن شرب منه قلیل جاز. و أیضاً: میعه أربعه، شمع ثلاثه، مخّ الأیل جزءان، صمغ البطم جزء، دهن البلسان جزء و نصف، دهن الناردین جزءان. و أیضاً: میعه ثلاثه، مخ الإبل ثلاثه، صبر أحمر ثلاثه، مصطکی جزءان. و أیضاً: میعه دهن الناردین ثمانیه ثمانیه، دهن البلسان ثلاثه، شمع خمسه یتخذ منه قیروطی. و أما أصحاب القیاس، فیأمُرون أولًا بریاضه معتدله، و استعمال غذاء حسن الکیموس، سهل الانهضام، معتدل المقدار إلی القله ما هو بمقدار ما یهضمه، ثم یتدرجون فی ذلک، و فی استعمال الأدویه المذکوره و ما یجری مجراها من الجوارشنات العطره الحاره، أو باعتدال أو فوق الاعتدال بحسب مقتضی مقابله العله حتی یعدل المزاج. و من هذه الجوارشنات الفلافلی، و الکمونی، و هذا الدواء الذی نحن واصفوه نافع جداً، و نسخته: أن یؤخذ من حب العرعر، و صمغ البطم، و الفلفل من کل واحد جزء، و من المرّ المجلوب من مدینه أطروغیلون، و أنا أظن أنه یجب أن یکون، میعه، و ناردین، من کل واحد جزءان، فطراسالیون، أی الکرفس الجبلی، و الکاشم، من کل واحد نصف جزء، یعجن بمقدار الکفایه عسلًا. و إذا کان البرد أشد من ذلک، فیسقی أمروسیا، و شجرینا.

و من الأدویه الجیده لجمیع الأمراض المادیه الغلیظه و الرطبیه شراب العنصل، وصفته: یؤخذ من العنصل المصفی المقطع ثلاثه أمناء، یطرح فی إناء من زجاج، و یغطی رأس الإناء، و یترک سته أشهر.

فصل فی معالجات سوء المزاج الحار:
ینفع من التهاب المعده سقی اللبن الحامض، و الخل، و الکزبره، و الرائب رائب البقر، و لب الخیار. و السمک الطری خاصه مسکن لالتهاب المعده، و الماء البارد، و الفواکه البارده، و الهندبا، و القثاء، و الخوخ






الذی لیس بشدید المائیه، فیستحیل إلی الصفراء، و الخسّ، و الأرز، و العدس، و الکزبره الرطبه بالخل، و القرع، و ما أشبه ذلک مخلوطه بالکافور، و الصندل، و الورد، إن احتیج إلی ذلک. و یسقون أیضاً أقراص الطباشیر، و خصوصاً إذا کان هناک اختلاف مراری، و یغذون بالبیض السلیق فی الخلّ، و العدس، و بالرمانیه و السماقیه، و الحصرمیه.

و اللحم الذی یرخّص لهم فیه هو لحم الطیهوج، و الدراج، و الفراریج. فإن لم تبلغ حرارتها إنهاک القوه، فأغذهم بالبارده الغلیظه، مثل قریص السمک الطری، و قریص البطون، و کل ما فیه قبض أیضاً. و رب الخشخاش و شرابه نافع من ذلک جداً.
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و مما ینفعهم التضمید بالمبردات، و ربما ضمدت معدتهم بمثانه منفخه منفشه قد ملئت ماء بارداً، و إذا ضمدت المعده بالأضمده المبرده، فتوق أن تبرّد الحجاب بها، أو الکبد تبریداً یضرّ بأفعالها، فإنه کثیراً ما عرض من ذلک آفه فی النفس، و برد فی الکبد. فإن حدست شیئاً من هذا، فتدارکه بدهن مسخن یصب علی الموضع، و یکمد به، و اجعل بدل الأضمده مشروبات.

فصل فی معالجات سوء المزاج البارد فی المعده:
إن کان هذا المزاج خفیفاً، اقتصر فی علاجه علی أقراص الورد التی نقع فیها الأفسنتین، و الدارصینی بطبیخ الکمّون، و النانخواه المطبوخین فی إناء زجاج نظیف، و النانخواه له منفعه عظیمه فی ذلک و إن کان أقوی من ذلک، فلا بدّ من استعمال المعاجین القویه الحاره، و البزور الحاره، و الفلافلی، و التریاق و المثرودیطوس بالشراب، و الشجرینا بمیبه، و الکمونی، و الأمیروسیا، و الفنداریقون، و دواء المسک، و معجون الاصطمحیقون. و الکندری ینفع فی ذلک حیث تکون الطبیعه لینه. و یجب أن






یسقی أمثال هذه فی سلاقه السنبل، و المصطکی، و الأذخر، و ما أشبه ذلک. و الزنجبیل المربی نافع لهم. و أیضاً أقراص الورد مع مثله عود، و أیضاً الفلافلی بالشراب، فإنه شدید الإسخان للمعده، و یستدلّ علی غایه تأثیره بالفواق. و یجب أن یستعمل الحلتیت، و الفلفل فی الأغذیه، فإنهما کثیرا النفع من ذلک. و النوم أیضاً من أنفع الأشیاء لهم. و من الأدهان النافعه فی تمریخ المعده، دهن البالونج، و دهن الحناء، و دهن السوسن، و دهن المصطکی، جعل فیه شحم الدجاج. و إن احتیج إلی فضل قوه، جعل فیه أشق، و مقل. و إن احتیج إلی أقوی من ذلک، فدهن القسط، و دهن البان، و الزئبق. و من سائر المسوخات، مثل شراب السوسن مع العود، و المسک، و العنبر، و من البزور الحلبه، و بزر الکرفس، و الخطمی. و ربما نفع وضع المحاجم علی المعده فی الأوجاع البارده منفعه شدیده. و اعلم أن تسخین الأطراف یؤدی إلی تسخین المعده عن قریب، و أنت تعلم ذلک.

فصل فی علاج سوء المزاج الرطب للمعده:
یعالج بالناشفات، و المقطعات، و ما فیه مراره و حرافه بعد أن تخلط بها أشیاء عفصه. و یجب أن یستعملوا شراباً قویاً قلیلًا، و تکون الأغذیه من الناشفات، و المطجّنات المشویه، و لیقلّ شراب الماء. و أقراص الورد المتخذه بالورد الطری نافعه للمزاج الرطب فی المعده. و مما یزیل رطوبه المعده أن یغلی درهم أنیسون، و درهم بزر رازیانج فی ماء، و یصفّی علی خمسه دراهم جلنجبین و یمرس.

فصل فی علاج سوء المزاج الیابس للمعده:
هؤلاء یقرب علاجهم من علاج الدقّ، فإن هذه العله دقّ ما للمعده، فإذا استحکم لم یقبل
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العلاج أصلًا، و لیس یمکن أن یتعرّض لترطیبها وحدها و یخلی عن البدن، بل ترطیبها لا یقع إلا بشرکه من البدن. فمن ترطیب هؤلاء، تحمیهم، و إقعادهم فی الابزن، و تکریرهم للحمّام بحسب مبلغ الیبوسه، فربما أحوج إفراط الیبس بهم إلی أن لا یرخّص لهم فی المشی إلی الحمّام و عنه، بل أن ینتقلوا إلیه و منه علی محفّه، لئلا تحللهم الحرکه، و لا ترشح ما یستقونه فی الأبزن، و لأن الحمّام مرخّ للقوه، فیجب أن لا یقارنه ما یحللها، فیتضاعف ذلک، و یجب أن یکون تحمیمهم إیقاعاً إیاهم فی الأبزن، و لا حاجه بهم إلی هواء الحمّام، و یجب أن یکون ماء الأبزن معتدلًا بین المقشعر منه، و بین اللاذع.

و بالجمله بحیث لا ینفعل عنه، بل یتلذّذ به، فیرطّب، و یوسّع المسام. و یجب أن یکون مده استحمامه ما دام ینتفخ و یربو بدنه قبل أن یأخذ فی الضمور، و یجب کلما یخرج من الحمّام أن یراح قلیلًا، ثم یسقی من الألبان اللطیفه، أما لبن النساء، أو لبن الأتن، أو لبن البقر. و







أجوده أن یکون امتصاصاً من الثدی، أو استلاباً للحلیب ساعه یحلب، و شرباً له قبل أن ینفعل عن الهواء أصلًا، و أن یکون المشروب لبنه قد غذی مقدار ما یهضمه، و ریض قبله ریاضه باعتدال، و أن لا یرضع غیره. فإن کان حیواناً غیر الإنسان، عرف جوده هضمه من رداءته بنتن برازه، أو عدمه، و اعتداله، و رطوبته، و جفافه، أو إفراطه فی أحدهما، و باستوائه، أو بنفخه لریحیه فیه، و أن یحسّ و یمرغ ریاضه له.

ثم ینتظر المریض هضم ما شربه من لبن، أو ماء شعیر، و یعلم ذلک من جشائه و خفّه أحشائه، ثم یعاد بعد الرابعه و الخامسه من الساعات، ثم یحمّم، ثم تمرخ أعضاؤه بالدهن لحقن المائیه الممتصّه فیها. فإن کان معتاداً للحمّام، حمّمته مره ثالثه. و إن کان الأصوب الاقتصار علی مرتین، زدت فی الساعات المتخلّله بین التحمیمتین علی ما ذکر، و أرحه إراحه تامه. و إن مال إلی اللین، سقیته ماء الشعیر المحکم الصنعه، و هو الذی کثر ماؤه، ثم طبخ طبخاً کثیراً حتی قلّ ماؤه، و أطعمه من خبز التنور المتخذ بالخمیر و الملح المحکم الإنضاج، و من السمک الرضراضی، و أجنحه الطیور الخفیفه اللحوم لرخصتها، رخصی الدیوک المسمّنه باللبن، و جنبه اللزج و الصلب و الغلیظه. و إن کان کثیر الغذاء، فاختر ما کان مع کثره غذائه سریع الانهضام، لطیف الکیموس رطبه، و المبلغ منه مقدار ما لا یثقل و لا یمدّد کثیراً. و أما القلیل، فلا بد منه فی مثله، و لا بدّ من سقیه الشراب الرقیق المائل إلی القبض القلیل الاحتمال للمزاج لمائیته، فإنه ینفذ الغذاء، و ینعش القوه، و یغنی عن شرب الماء البارد





الناکی ببرده، و لیکن مبلغه أن لا یطفو علی المعده، و لا یقرقر، و لیکن تغذیته الثانیه، و قد انهضم الأول تمام الهضم و فرق غذاءهم ما أمکن، و لیکن الطعام خفیفاً لئلا یلحق طعام طعاماً متقدماً غیر منهضم، و لیکن هذا تدبیرهم أیاماً فإذا انتعشوا یسیراً زید فی الریاضه، و الدلک، و الغذاء، فإذا قاربوا الصحه قطعت کشک الشعیر و اللبن، و اجعل بدل الشعیر یومین أو یوماً حسواً متخذاً من الخندروس، و زدهم غذاء منمیاً للقوه و ابدأ بالأکارع و الأطراف و لحوم الطیر الرخصه.
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فصل فی علاج سوء المزاج البارد الیابس:
فإن کان المزاج بارداً یابساً، فدبّر البرد کما تدبّر الیبس. و لما کان تدبیره لیس إلا بالمسخّنات، اجتنب فیها ما یزید فی الیبس بتحلیله، أو لقبض قوی فیه. و التکمیدات کلها تضرّه و لا تنفعه. و یجب أن یجتنب الإسخان القوی السریع، فإن ذلک یجفف، و یزید فی الیبوسه، بل یجب أن یسخّن قلیلًا قلیلًا، و یرطب فیما بین ذلک، و یزید فی جوهر الحار الغریزی لا فی الناریه، و مما یفعله الشراب القلیل المزاج و اللین، أو ماء الشعیر الممزوج بقلیل عسل منزوع الرغوه، لیکثر غذاؤه و یقل فضوله فهو جید لهم، و تمریخ المعده بالأدهان العطره التی ترطّب مع ما یسخن مثل دهن السنبل، و الناردین، و دهن المصطکی، جید. و ربما خلط بها دهن البلسان، و ربما اقتصر علی دهن البلسان فإنه نافع. و الأجود أن یخلط بها قلیل شمع لیکون ألبث علی المعده. و مما ینفع منفعه قویه بأن تسحق المصطکی، و تخلط بدهن الناردین، و توضع علی المعده، و یختار من المصطکی أدسمه، و إن اشتد






البرد لم یکن بد من طلی المعده بمثل الزفت یلصق کل یوم، ینزع قبل أن یبرد، و ربما استعمل ذلک فی الیوم مرتین، فإنه یجذب إلی المعده دماً غاذیاً، و یجب أن تتعرف صوره استعمال الزفت مما قیل فی باب الزفت. و مما ینفع منفعه عظیمه شدیده، إعتناق صبی لحیم صحیح المزاج، فإنه یفید المعده حراره غریزیه، و یهضم الطعام هضماً شدیداً. و إن لم یکن صبی، فجرو کلب سمین، أو هر ذکر سمین، أو ما یجری مجراه و یجب أن لا یعرف الصبی المعتنق، فتبرد العروق و یبرد، و قد یمکن أن یطلی بطنه بما یمنع العرق و یجب أن لا یفرط علیه فی الماء البارد، فإنه أضر شی ء.

فصل فی علاج سوء المزاج الحار الیابس:
علاج هذا أن یجمع بین التدبیرَین اللذین ذکرناهما، فإن کانت الحراره قلیله، کفی أن یدبر تدبیر أصحاب الیبس، و یجعل شرابهم أطری زماناً، و یجب أن یسقونه مبرّداً فی الصیف مفتّراً فی الشتاء و کذلک سائر طعامهم، و یکون مروخ معدتهم من دهن السفرجل، و من زیت الأنفاق، و ربما عرفوا بشراب الماء البارد الکثیر تمام العافیه، و خاصه إذا لم یکن الیبس أفرط.

فصل فی علاج سوء المزاج الحار الرطب:
ینقع منه الباردات الناشفات، و یجمع بین تدبیری سوء المزاج الحار و الرطب، و ینفع منه أقراص الورد المتخذ بالورد الطری، و إذا کان هناک إسهال، استعمل القیروطی بدهن السفرجل.

فصل فی علامات سوء المزج فی للمعده مع ماده و علاج سددها:
یجب أن یتعرف من حال الماده، هل هی متشربه تشرب الإسفنج للماء، أو متشربه غائصه
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تشرب الثوب بالصبغ اللاحج الغائص فیه، أو ملتصقه، أو مصبوبه فی التجویف، و یسمی عند بعضهم الطافی، و أن یعرف مبدؤها، و موضع تولدها، وجهه انصبابها. فإن کان تولدها فیها قصد فی العلاج قصدها، و أصلح منها السبب المولد لها و إن کانت فائضه إلیها من عضو آخر مثل الدماغ، أو المری ء، أو الکبد، أو الطحال، استفرغ ما حصل فیها، و أصلح العضو المرسل الماده إلیها، و قویت المعده لئلا تقبل ما ینصب إلیها، و ربما کان انصبابها فی وقت الجوع عند حرکه القوه الجاذبه من المعده، و سکون الدافعه فتقبل من المواد ما لا تقبله فی وقت آخر، و هؤلاء هم الذین لا یحتملون الجوع. و ربما غشی علیهم عنده، فیجب أن یسبق انصباب المواد إطعام طعام، و أن تکون الأغذیه مقویه للمعده.

و ربما کانت الماده إنما تنصب عند انفعالات نفسانیه مثل غضب شدید، أو غم، أو غیر ذلک، و لا یسکن اللذع العارض لهم إلا بالقی ء، و الذی ینزل من الدماغ، فینفع منه الفلفل الأبیض المسحوق بالماء، و الأفسنتین، و الصبر ضعیف المنفعه فیه. و أما الأیارج، فقد تقوی علی ذلک لما فیها من الأدویه القویه التحلیل و الجلاء، و قد سلف بیانها. و إن من الترکیب المفسد للعلاج أن تکون المعده حاره، و الرأس بارداً، فیحوج ما ینزل من الرأس إلی








مثل الفلافلی، و إلی الفوذنجی، و جوهر المعده یضر به ذلک. و الذی ینصب عن کبد، علاجه محوج إلی ما یلین الطبیعه، و یستفرغ الخلط الرقیق و المراری، مثل ماء جبن بالهلیلج و السقمونیا. و ربما أماله عنهما جمیعاً الفصد إلی ما یقوی المعده. و یجب أن یقدم الملینات علی الطعام، و یتبع بالقوابض علی ما نقوله فی موضع خاص به.

و أما الذی ینصب عن الطحال، فیعالج بما قلناه فی باب الشهوه الکلبیه، و قد علمت أنه ربما أنصت إلی فم المعده أخلاط حاده لذاعه، فتحدث غشیاً، و تشنجاً، و ربما أدی انصبابها إلی بطلان النبض، و ربما کانت سوداویه، و یجب علیک أن تقوی فم المعده لئلا تقبل المواد المنجذبه إلیها بالأضمده التی فیها قبض و عطریه، أما البارده فی حال معالجه الحراره و فی الحمیات، فکالقسب، و السفرجل، و السمک، و عصاره الحصرم، و أغصان العلیق، و الأزهار، و الأدهان مثل دهن الورد.

و أما الحاره منها فی ضد الحال المذکوره، فکالمر، و الزعفران، و الصبر، و المصطکی، و مثل الأفسنتین، و الکندر، و السنبل. و أما الأدهان فمثل دهن الناردین، و دهن المصطکی، و کثیراً ما یکون سبب اجتماع الماده فی المعده احتباس استفراغات منقّیه لها، لا انصباب إلیها. و فی مثل هذا یجب أن یستفرغ ما اجتمع، و یفتح وجه سیلانه، و یمال عن المعده إلیه، و لا تخرج من المعده خلطاً لا إلی جهه میله فی الاستفراغ. و إن أشکل، فاخرج الطافی و الذی یلی الفم بالقی ء و الذی بالخلاف بالإسهال. فإن کان الخلط متشرباً مداخلًا- و لن یکون إلا رقیقاً فی قوامه- فأفضل ما یعالج به الصبر. و المغسول أصلح





للتقویه، و غیر المغسول للتنقیه، فإنه إذا غسل ضعف استفراغه و تنقیته. و الأیارج أوفق من کلاهما لما فیه من العقاقیر المصلحه، و المعینه،
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و المانعه للمضره، و خصوصاً الساذج الغیر المخلوط بالعسل. فإن المخلوط بالعسل- و إن کان أکثر إسهالًا من نواح مختلفه لأنه أشد فی المعده نقاء- فتقویته أقل، فإن العسل یکسر من قوته فی التقویه و التنقیه المستعصیه جمیعاً، و یجب إذا شربه أن یتمشی بعده بقصد، و لا یحتاج أن یغیر لأجله تدبیره.

و ربما زالت العله لشربه واحده من الأیارج، فإن کان هناک سقوط شهوه، أو غثیان، جعل بدل الزعفران فی الأیارج ورد أحمر. و إذا وجدت حراره ملتهبه، فلا تستعمل الأیارج، فإنه ربما زادت فی سوء المزاج، و خصوصاً إذا أخطأ فی أن هناک ماده، و لم تکن ماده. و بالجمله، فإن الأیارج أنفع دواء للأخلاط المراریه فی المعده و خصوصاً بطبیخ الأفسنتین.

و مما جرب أیارج لهذا الشأن خفیف، و نسخته: یؤخذ فقاح الأدخر، و عیدان البلسان، و أسارون، و دارصینی من کل واحد جزء، و من الصبر سته أجزاء، و إذا لم یرد به قوه الاستفراغ، بل التنقیه المعتدله، جعل وزن کل دواء جزءاً و نصفاً.

و من الحبوب المجربه النافعه فی ذلک، حب بهذه الصفه، و نسخته: یؤخذ من الصبر درهم، و من کل من الهلیلج الأصفر و الورد نصف درهم، و یعجن بعصیر الهندبا، و السفرجلی المسهل المتخذ من السفرجل، و السکر، و السقمونیا، و ربما اقتصر علی دانق سقمونیا، و یسقی فی ثلاث أواق من الدوغ المصفی عن زبد المتروک ساعه حتی یحسن امتزاجه به.

و الجلنجبین المسهّل عظیم النفع فی ذلک،





و کذلک الشاهترج، و خصوصاً للمراری، و طبیخ الأفسنتین، و التمر الهندی، و الإجاص، و شراب الورد المسهل أیضاً، و خصوصاً فی الصیف، و کذلک ماء الجبن بالهلیلج، و قلیل سقمونیا، أو صبر لمن یرید به أن یستفرغ ماده صفراویه.

و هذا الذی نحن نصفه قد جرّبه الحکیم الفاضل جالینوس و نسخته: یؤخذ من الأفسنتین الرومی خمسه دراهم، و الورد الأحمر الصحیح عشرون درهماً، یطبخ فی رطلین من الماء حتی یبقی نصف رطل، ثم یسقی کما هو، أو مع سکّر قلیل، و الصبر موافق فی استفراغات المعده، و السقمونیا مؤذٍ للمعده مضاد، فلا تقدمن علیه إلا عند الضروره.

و فی مثل هذه المواد، فقد ینتفع بالفصد، إذا کان هناک امتلاء لتحرک الأخلاط إلی العروق و الأطراف، و یکون للأخلاط التی فی المعده منفذ یندفع فیه، و قد جرب سقی الأیارج بطبیخ الأفسنتین، فهو غایه و قد جرّب سفرجلی بهذه الصفه، و نسخته: یؤخذ لحم السفرجل المشوی فی العجین مقدار ثلاث أواق، و من الزعفران و الأفسنتین من کل واحد درخمی و نصف، و من دهن شجره المصطکی و دهن السفرجل ثمانیه درخمیات، یعجن بشراب ریحانی و یستعمل، فیقوی المعده التی بهذه، و یمنع قبولها الأخلاط الحاره.

و مما جرب أیضاً هذا الدواء. وصفته: أن یؤخذ الأفسنتین عشره دراهم، دارصینی خمسه
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دراهم، عیدان البلسان ثلاثه دراهم، سنبل ثلاثه دراهم، ورق الورد الطری درهمان، عود درهم مصطکی درهم، یطبخ فی الماء الکثیر حتی یعود إلی القلیل إلی قدر رطل أو أقلّ، و یصفی و ینقع فیه الصبر. و الشربه أوقیه کل یوم إلی أن تظهر العافیه.

و إن کان الخلط مصبوباً لا لحوج له و





لا غلظ، انتفع بالقی ء بماء الفجل، و السکنجبین، و ماء العسل، و ماء الشعیر مخلوطاً بالسکنجبین الحار و ما یجری مجراه من المقیئات الخفیفه، و ربما یقی ء بالماء الحار وحده، أو بدهن، أو بزیت حار وحده، أو سکنجبین بماء حار وحده. و الماء الحار مع عسل قلیل یغسل الماده، فربما قذفها الطبع بالقی ء، و ربما خلطها إلی أسفل.

و قد یعالج مثل هذه الماده بالإسهال أیضاً بما ذکرناه، إن کان القی ء لا یبلغ منه المراد، أو کانت إلی القعر المعده أمیل. و إذا أردت أن تسهل بالأیارج فی مثل هذه الماده، سقیت بعد الحمام فی الیوم المقدم ماء الشعیر، و ربما کان هذا الخلط لذّاعاً قلیلًا، فکان استعمال سویق الشعیر بماء الرمان یزیل أذاه لنشف السویق، و تجفیفه، و تقویه ماء الرمان لفمّ المعده لئلا تقبله. فإن کان الخلط غلیظاً، و الصواب أن تقطع، و تلطف بالأشربه المقطعه الملطّفه، و الأدویه المقطعه مثل السکنجبین، و الکوامیخ، و الخردل، و الکبر، و الزیتون، و بالأدویه الملطّفه، ثم یسهّل بما یخرج مثله. و إن استعمل القی ء ثم الإسهال، کان صواباً.

و إن کانت غائصه لا تقلع فیجب أن یقیأ بما هو أقوی مثل طبیخ جوز القی ء، و الخردل، و الفلفل. و هذا الدواء مما یقی ء البلغم و نسخته: یؤخذ لباب القرطم یداف بماء الشبث المدقوق، و یلقی علیه دهن الغار، و یسقی العلیل، و یغمس منه ریشه، و یتقیأ بها. فإذا نقّیت المعده، فاستعمل ما یعدّل المزاج، و یسخنه بلطف لئلا یتولد ماده أخری، و إذا أردت الإسهال فی مثل هذه الماده، سقیت یوماً قبله بعد الحمّام ماء الحمص، و یجب أن یستعمل لهم ذلک کثیراً. و الاستحمام بمیاه





الحمّامات و الأسفار و الحرکات نافع لهم. و کثیراً ما یکون من عاده الإنسان أن یجتمع فی معدته بلغم کثیر، فیستعمل الکراث بالسلق و الخردل، فیبرأ بتقطیع من ذلک لجرم الخلط، أو إسهال یعرض لصاحبه، فإن کان البلغم حامضاً، سقوا الأیارج بالکسنجبین، و استعملوا دواء الفوذنج، و الأدویه المسهّله الصالحه للأخلاط الغلیظه التی بهذه الصفه، و هی حب الأفاویه، و حب الصبر الکثیر، و حب الأصطمحیقون، و الصبر فی السکنجبین البزوری القوی البزور المتخذ بالعسل.

و هذه صفه أیارج نافع فی هذا الشأن و نسخته: یؤخذ بزر الکرفس سته، أطراف الأفسنتین، أنیسون، بزر رازیانج، من کل واحد ثلاثه، فلفل أبیض، و مر، و أسارون، من کل واحد جزء و نصف، قسط، و سنبل رومی، و کاشم، من کل واحد جزءان، مصطکی، و زعفران، من کل واحد جزء، صبر ثمانیه أجزاء، یقرص، و یشرب کل یوم قرصه وزن مثقال، ینقّی المعده بالرفق. و ربما احتیج إلی الأیارجات الکبار.
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و مما ینفع هؤلاء خصوصاً بعد تنقیه سابقه، الهلیلج الکابلی المربّی، و شراب الأفسنتین، و الزنجبیل المربّی. و أوفق الأغذیه لهم مرقه القنابر، و العصافیر دون الفراخ، فإن أجرام الفراخ بطیئه الانهضام طویله المکث فی المعده.

و اعلم أن الصحناء مجففه للمعده منشّفه للفضول الرطبه کلها عنها. و ماء الحدید المعدنی أو المطفأ فیه الحدید المحمّی مراراً کثیره نافع للمعده الرطبه، و السکنجبین العنصلی شدید النفع للمعده الرطبه، و السکنجبین العنصلی شدید النفع، و السفرجلی الساذج جید للمواد الحاره، و الذی بالفلفل و الزنجبیل للمواد الغلیظه البارده. و نسخته: یؤخذ من عصار السفرجل جزء، و لیکن سفرجلًا مائیاً قلیل العفوصه، و من العسل للمبرود،





و من السکّر للمحرور جزء، من الخلّ الجید الثقیف خلّ الخمر نصف جزء، یقوم علی نار لیّنه، و یرفع، فإن أرید أن یکون أشد قوه للمبرود جعل فیه الزنجبیل و الفلفل. و مما ینفع فی تحلیل المواد الغلیظه من المعده، اعتناق الصبی الذی لم یدرک بعد، بل راهق بلا حجاب من غیر شهوه.

و ربما اجتمع فی المعده خلطان متضادان، فکان المتشرّب مثلًا من الرقیق المراری، و المحوی فی التجویف من الغلیظ، فیجب أن نقصد قصد أعظمها آفه، و إذا کان الخلط المؤذی حاراً لذاعاً یعرض منه الغشی و التشنّج، فدبره بما ذکرناه فی باب الغشی و التشنّج. و أول ما یجب أن تبادر إلیه تجریعه بماء فاتر، فإنهم إذا فأوا أخلاطهم سکن ما بهم. و إن کان الخلط المؤذی و المنصبّ سوداویاً، فینفع من ذلک طبیخ الفوذنج مع عسل، و طبیخ الأفتیمون و الفوذنج البری.

و مما ینفع من ذلک، أن یعجن الشب، و القلقدیس، و النحاس المحرق بعسل، و یوضع علی المعده، و یجب أن یصیَر علی معدهم وقت صعوبه العله إسفنجه مبلوله حار جداً.

و إذا کان الخلط بارداً رطباً، فاقتصر علی المسخّنات المحلّله، و لا تدخل فیها ما یجفّفها بالقبض، فإنه خطر عظیم، سواء کان دواء أو غذاء، و قد تکون الماده تؤذی لکثرتها لا لفسادها. و هذه تستعمل فی تدارک ضررها الأدویه، و الأغذیه القابضه من غیر مراقبه شی ء.

و أما علاج أورام المعده، فقد أفردنا له أبواباً من بعد، و کذلک علاج الریاح و النفخ. و أما علاج سخافه المعده، فأن تستعمل علیها الأضمده المسخنه القابضه التی ذکرناها، و خصوصاً العطره، و التی فیها موافقه للقلب و الروح، و تستعمل الجوارشنات العطریه القابضه،





کالحوریه، و جوارشن القاقله، و غیر ذلک مما ذکرنا فی باب علاج برد المعده و رطوبتها، و أن تجفف الأغذیه و تلطفها و تتناولها فی مرار، و لا تثقل علی المعده، و لا تمتلئ من الشراب دفعه، و لا تتحرّک علی الطعام و الشراب، و لا تشرب علی الطعام، و أن یکون ما تشربه شراباً قویاً عتیقاً إلی العفوصه ما هو، و تتناوله قلیلًا قلیلًا.
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و أما علاج السده الواقعه فی المجاری القریبه من المعده التی إلیها أو منها مثل المجاری التی إلیها من الطحال، أو منها إلی الکبد، فعلاجها المفتّحات مثل الأیارج، و مثل الأفسنتین.

و أما علاج الصدمه و الضربه و السقطه علی المعده، فمنها الأقراص المذکوره فی القراباذین التی فیها الکهرباء و إکلیل الملک. و مما جرّب فی هذا ضماد نافع من ذلک. و نسخته: یؤخذ من التفاح الشامی المطبوخ المهری فی انطبخ المدقوق ناعماً وزن خمسین درهماً، و یخلط بعشره لاذن، و من الورد ثمانیه دراهم، و من الصبر سته دراهم، یعجن الجمیع بعصارتی لسان الثور، و ورق السرو، و یخلط به دهن السوسن، و یفتّر، و یشدّ علی المعده أیاماً.

فصل فی علاج من یتأذی بقوه حس معدته:

اشاره

إذا أفرط الأمر فی ذلک، لم یکن بد من استعمال المخدرات برفق، و یجب أن یجعل غذاؤه ما یغلظ الدم کالهرائس، و لحم البقر إلی أن یحوج إلی المخدرات. و إن کان المؤذی حاراً، فیجب أن تنقّی نواحی الصدر و المعده بالأریاج مراراً. و أن لا تؤخر طعام صاحبه، بل یجب فی أمثال هؤلاء أن یطعموا فی ابتداء جوعهم خبزاً بربوب الفواکه مغموساً فی الماء البارد و ماء الورد، و ربما غمس فی شراب ممزوج







مبرّد، فإن ذلک یقوّی فمّ المعده أیضاً.

و إن کان المؤذی بارداً، فأکثر ما یعرض لهم إنما هو رعشه و تشنج، فیجب أن تقوّی معدتهم بالشراب القابض، و بالأدویه العطریه القابضه الملطفه، و یستفرغ الخلط الذی فیها.


تدبیر من تکون معدته صغیره:

یجب أن یجعل غذاؤه ما هو قلیل الکمیه، کثیر الغذاء، و یغذّی مرات فی الیوم و اللیله بحسب حاجته و احتماله.

فصل فی الأمور الموافقه للمعده:
أما الأغذیه، فأجودها لها ما فیه قبض و مراره، بلا حده، و لا لذع، و الأصحاء ینتفعون فی تقویه معدهم بالقوابض. و أما المحمومون، فیجب أن لا یفرط علیهم فی ذلک بما قبضه شدید، فإن ذلک یجفف أفواه معدهم تجفیفاً ضاراً، فیجب أن یرفق علیهم إذا لم یکن بد من ذلک.

و من الأغذیه الموافقه للمعده المعافیه لضعفها علی ما شهد به جالینوس، الجلود الداخله من قوانص الدجاج. و ترک الجماع نافع فی تقویه المعده جداً.

و من التدبیر الموافق لأکثر المعد، استعمال القی ء فی الشهر مرتین حتی لا یجتمع فی المعده خلط بلغمی، و أسهل ذلک القی ء بالفجل و السمک یؤکلان حتی إذا أعطشا جداً، شرب علیهما السکنجبین العسلی، أو السکری بالماء الحار و قذف. و لا یجب أن یزداد علی ذلک،
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فتعتاد الطبیعه قذف الفضول إلی المری ء. و اعلم أن القی ء السهل الخفیف الغیر العنیف، و لا المتواتر فی وقت الحاجه شدید المنفعه. و من التدبیر الموافق لأکثر المعد، الاقتصار من الطعام علی مره واحده من غیر امتلاء فی تلک المره.

و أما المسهلات فأوفقها لهم الصبر، و الأفسنتین حشیشاً لا عصاره، فإن العصاره تفارق العفص المحتبس فی الحشیشه، و قد یوافق المعده من الأنقال، الزبیب الحلو لما فیه من الجلاء المعتدل، و هو مما یسکن به التلذیع الیسیر الذی یعرض للمعده بجلائه. و أما التلذیع الکثیر، فیحتاج إلی أقوی منه، و حب الآس نافع للمعده، و الکبر المطیب أیضاً. و من البقول الخسّ للمعده التی إلی الحراره، و







کذلک الشاهترج، و الکرفس عام النفع، و کذلک النعنع، و الراسن المربی بالخلّ. و مما یوافق المعده بالخاصیه، و یوافق المری ء أیضاً، الحجر المعروف بالیشب، إذا علق حتی یحاذی المعده، أو اتخذت منه قلائد، فکیف إذا أدخل فی المعاجین، أو شرب منه وزن نصف درهم، فإنه نافع جداً.

فصل فی الأمور التی فی استعمالها ضرر بالمعده و الأمعاء:
اعلم أن أکثر الأمراض المعدیه تابع للتخم، فاجتنبها و اجتنب أسبابها من الأغذیه فی کمیتها و کیفیتها و کونها غیر معتاده، و من المیاه و الأهویه المانعه للهضم الجید. و من أعداء المعده الامتلاء. و لذلک لا یخصب بدن النهم، لأن طعامه لا ینهضم، فلا یزاد منه البدن. و أما الممسک عن الطعام و به بقیه من الشهوه، فیخصب لأن هضم معدته للطعام یجود. و اعلم أن الطعام الذی لا یوافق المعده فی نفسه لا بسبب اجتماعه مع غیره، إما أن لا یوافقها لکمیته، أو لکیفیته. و کل واحد منهما إن کان إلی الخفه أمیل طفا، و استدعی الدفع بالقی ء، و إن کان إلی الثقل رسب و استدعی الدفع بالاختلاف. و قد یعرض أن یطفو بعضه، و یرسب بعضه لاختلافه فی الخفه و الثقل، و اختلاف حرکات ریاح تحدث فیها، فیستدعی القی ء و الإسهال جمیعاً. و اعلم أن منع الثفل و الریح عظیم الضرر، فإنه ربما ارتد له الثفل من لفافه إلی لفافه نحو الفوق حتی یعود إلی المعده، فیؤذی إیذاء عظیماً، و ربما هاج منه مثل إیلاوس، و حدث کرب، و سقوط شهوه.

و الریح أیضاً ربما ارتدت إلی المعده، فارتفع بخارها إلی الدماغ، فآذی إیذاء شدیداً، و أفسد ما فی المعده. و اعلم أن کل ما لا قبض فیه من العصارات خاصه، و من غیرها عامه






فهو ردی ء للمعده. و جمیع الأدهان یرخّی المعده، و لا یوافقها. و أسلمها الزیت، و دهن الجوز، و دهن الفستق. و من الأدویه، و الأغذیه الضاره بالمعده فی أکثر الأمر، حب الصنوبر، و السلق، و الباذروج، و الشلجم الغیر المهری بالطبخ، و الحمّاض، و السرمق، و البقله الیمانیه، إلا بالخل و المری ء و الزیت. و من هذه الحلبه و السمسم، فإنهما یضعفان المعده. و اللبن ضار للمعده، و کذلک المخاخ و الأدمغه. و من الأشربه ما کان غلیظاً حدیثاً، و من الأدویه حب العرعر، و حب
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الفقد، و اعلم أن جمیع الأدویه المسهّله، و جمیع ما یستبشع ردی ء للمعده، و الجماع من أضر الأشیاء للمعده، و ترکه من أنفع الأشیاء لها، و القی ء العنیف، و إن نفع من جهه التنقیه، فیضر ضرراً عظیماً بالتضعیف، و الجوع المفرط، و کل طعام غلیظ ضار للمعده.


المقاله الثانیه آلام المعده و ضعفها و حال شهوتها

فصل فی وجع المعده:

اشاره

وجع المعده یحدث، إما لسوء مزاج من غیر ماده، و خصوصاً الحار اللذاع أو مع ماده، و خصوصاً الحاره اللذاعه، أو لتفرق اتصال من سبب ریحی ممدد، أو لاذع محرق، أو جامع للأمرین کما یکون فی الأورام الحاره. و قد یحدث من قروح أکاله. و من الناس من یعرض له وجع فی المعده عند الأکل، و یسکن بعد الاستمراء. و أکثر هؤلاء أصحاب السوداء، و أصحاب المالنخولیا المراقی.

و من الناس من یعرض له الوجع فی آخر مده حصول الطعام فی المعده، و عند الساعه العاشره و ما یلیها، فمنهم من لا یسکن وجعه حتی یتقیأ شیئاً حامضاً کالخل تغلی منه الأرض، ثم یسکن وجعه، و منهم من یسکن وجعه بنزول الطعام و لا بقیأ، و من








الفریقین من یبقی علی جملته مده طویله. و سبب الأول، هو انصباب سوداء من الطحال إلی المعده. و سبب الثانی انصباب الصفراء إلیها من الکبد، و إنما لا یؤلمان فی أول الأمر لأنهما یقعان فی القعر، فإذا خالطها الطعام ربوا بالطعام، و ارتقیا إلی فم المعده. و من الناس من یحدث له وجع، أو حرقه شدیده، فإذا أکل سکن، و سببه انصباب مواد لذاعه تأتی المعده إذا خلت عن الطعام، أما حامضه سوداویه و هی فی الأقل، أو حاده صفراریه و هی فی الأکثر.

و من الناس من یحدث به لکثره الأکل و معاودته لا علی حقیقه الجوع، و لامتلاء بدنه من التخم حرقه فی معدته لا تطاق. و قد یکون وجع المعده من ریح، إما وجعاً قویاً، و إما وجعاً ممغصاً.

و من الناس من یکون شدّه حس معدته، و اتفاق ما ذکرناه من أخلاط مراریه تنصب إلیها سبباً لوجع عظیم یحدث لمعدته غیر مطاق، و ربما أحدث غشیاً. و ربما حدث من شرب الماء البارد وجع فی المعده معلق، و ربما مات فجأه لتأدّی الوجع إلی القلب، و ربما انحدر الوجع، فأحدث القولنج. و من طال به وجع المعده، خیف أن یجلب ورم المعده، و یندر فی الحوامل بالحوامل. و قد قیل فی کتاب الموت السریع، أنه إذا ظهر مع وجع المعده علی الرجل الیمنی
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شی ء شبیه بالتفاحه خشن، فإن صاحبه یموت فی الیوم السابع و الشعرین، و من أصابه ذلک اشتهی الأشیاء الحلوه، و من کان به وجع بطن، و ظهر لحاجبه آثار، و بثور سود شبه الباقلا، ثم تصیر قرحه و ثبتت إلی الیوم الثانی أو أکثر،





فإنه یموت. و هذا الإنسان یعتریه السبات، و کثره النوم و مُری فی بدء مرضه.


العلامات:

علامات الأمزجه الساذجه هی العلامات المذکوره فیها، و علامات ما یکون من الأمزجه مع مواد هی العلامات المذکوره أیضاً، و اللذع مع الالتهاب دلیل علی ماده حاده الکیفیه مره أو ماده، فإن کان اللذع لیس بثابت، بل متجمّد، دلّ علی انصباب الماده الصفراویه من الکبد. و ربما أورث لذع المعده حمی یوم. و اللذع الثابت قد یورث حمّی غبّ لازمه، و یورث مع ذلک وجع فی الجانب الأیمن، فیدلّ علی مشارکه الغشاء المجلّل للکبد. و إذا سکنت الحمی، و بقی اللذع، فلانصباب ماده من فضول الکبد، أو سوء مزاج حار، أو خلط لحج فی المعده، و بغیر الالتهاب یدلّ علی ماده حامضه.

و علامه ما یکون من جمله ذلک، حدوث الوجع فیه بعد ساعات علی الطعام بسبب السوداء، و هو أن یعرض قی ء خلی حامض، فیسکن به الوجع، و أن یکون الطحال مؤفاً، و الهضم ردیئاً. و علامه ما یکون من ذلک بسبب الصفراء، أن لا یحدث قی ء خلی، بل إن کان، مراریاً، و أن لا یکون الهضم ناقصاً، و تکون علامات الصفراء ظاهره، و الکبد حاره ملتهبه، و علامه ما یکون من ریح جشاء، و قراقر، و تمد فی الشراسیف و البطن.


المعالجات:

أما علاج ما کان من سوء مزاج حار، فأن یسقی رائب البقر، و الدوغ الحامض و الماء البارد، و یطعم الفراریج، و القباج، و الفراریح بالماش، و القرع، و البقله الحمقاء، و السمک الصغار مسلوقه بخلّ، و من الأشربه السکجبین، و رب الحصرم، و من الأدویه أقراص الطباشیر، و یستعمل الضمّادات المبرّده. و إن رأیت نحافه و ذبولًا، فاستعمل الابزنات، و اسقه الشراب الرقیق الممزوج، و اتخذ له الاحساء المسمنه اللطیفه المعتدله فإن







کان الوجع من خلط مراری حار، استفرغت، و استعملت السکنجبین المتخذ بالخل الذی نقع فیه الأفسنتین مدّه.

و أما أوجاع المعده البارده و الریحیّه، فإن کانت خفیفه، سکنها التکمید بالجاورس و المحاجم بالنار، و خصوصاً إذا وضع منها محجمه کبیره علی الموضع الوسط من مراق البطن حتی تحتوی علی السرّه من کل جانب، و یترک کذلک ساعه من غیر شرط، فإنها تسکن الوجع فی الحال تسکیناً عجیباً، و سقی الشراب الصرف و التمریخ بالأدهان المسخنه. و هذا أیضاً یحلّ الأوجاع الصعبه.
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و الزراوند الطویل شدید النفع فی تحلیل الأوجاع الشدیده، و الریحیه، و کذلک الجندبادستر إذا شرب بخل ممزوج، أو کمد به البطن من خارج بزیت عتیق. و الریح یحلّلها شرب الشراب الصرف، و الفزع إلی النوم، و الریاضه علی الخواء، و استعمال ما ذکر فی باب النفخه، إن اشتدت الحاجه إلی القوی من الأدویه. و إن کان الوجع من ریح محتقنه فی المعده أو ما یلیها، نفع منه حبّ الغار، و الکمون المغلی. و إن کان الوجع من سوادء نفّاخه، فیجب أن یکمّد بشی ء من شبّ و زاج مسحوقین بخلّ حامض، و أن یکمّد أیضاً بقضبان الشبث مسحوقه. و إن کان الوجع من ورم، فیعالج بالعلاج الذی نذکره فی باب ورم المعده، فإن لم یمهل الورم، أرخی بالشحوم و النطولات المتخذه من الشبث و نحوه.

و علاج الوجع الهائج بعد مده طویله المحوج إلی قذف بماده خلیه، هو تقویه المعده بالتسخین بالضمّادات الحاره، و الشراب الصرف، و المعاجین الکبار، و إطعامه المطجّنات، و ما منا شأنه أن یتدخّن فی المعده الحاره، مثل البیض المشوی، و العسل.

و علاج الذی یحدث به





الوجع إلی أن یأکل، استفراغ الصفراء و التطفیه إن کان من صفراء، أو استفراغ السوداء و إن کان من سوداء، و إماله الخلطین إلی غیر جهه المعده بما ذکرناه فی باب القانون، و أن یقوّی فم المعده. و یجب بعد ذلک أن تفرق الغذاء، و یطعم کل منهما غذاء قلیلًا فی المقدار، و کثیراً فی التغذیه، و لا یشرب علیه إلا تجرّعاً و تدافعاً إلی وقت الوجع، و إذا انقضی شُرِباً حینئذ. و أما الوجع الذی یعتری بعد الطعام، فلا یسکن إلا بالقی ء، و هو وجع ردی ء، فالصواب فیه أن یسقی کل یوم شیئاً من عسل قبل الطعام، و أن یتأمل سبب ذلک من باب القی ء، و تستفرغ بما یجب أن تستفرغ من نقوع الصبر و نحوه، ثم تستعمل أقراص الکوکب.

و مما ینفع من ذلک، أن یؤخذ کندر، و مصطکی، و شونیز، و نانخواه، و قشور الفستق الأخضر، و العود النی ء أجزاء متساویه، یدقّ و ینخّل و یعجن بعسل الأملج، و یتناول منه قبل الطعام بمقدار درهمین إلی مثقالین. و ینفعه استعمال الکزبره و شراب الرمان بالنعنع، و سائر ما قیل فی باب القی ء. و مما ینفع أوجاع المعده بالخاصیه علی ما شهد به جالینوس، الجلود الداخله فی قوانص الدجاج، و کثیراً من لذع المعده یسکنه الأشیاء البارده کالرائب و نحوه.

فصل فی ضعف المعده.

اشاره

ضعف المعده اسم لحال المعده إذا کانت لا تهضم هضماً جیداً، و یکون الطعام یکربها إکراباً شدیداً من غیر سبب فی الطعام من الأسباب المذکوره فی باب فساد الهضم، و قد یصحبها کثیراً خلل فی الشهوه، و قله، و لکن لیس ذلک دائماً، بل ربما کانت الشهوه کبیره، و الهضم یسیراً، و لا یدلّ







ذلک علی قوه المعده. و إذا زاد سببها قوه، کان هناک قراقر، و جشاء متغیر
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و غثیان و خصوصاً علی الطعام، حتی أنه کلما تناول طعاماً رام أن یتحرک أو یقذفه، و کان لذع و وجع بین الکتفین. فإن زاد السبب جداً لم یکن جشاء لم یسهل خروج الرجیع، أو کان لا لبث له یستطلق سریعاً، و یکون صاحبه ساقط النبض سریعاً إلی الغشی بطلب الطعام، فإذا قرب إلیه نفر عنه، أو نال شیئاً یسیراً، فیصیبه الحمّی بأدنی سبب، و یظهر به أعراض المالنخولیا المراقی. و اعلم أن ضعف المعده یکاد أن یکون سبباً لجمیع أمراض البدن، و هذا الضعف ربما کان فی أعالی المعده، و ربما کان فی أسافلها، و ربما کان فیهما جمیعاً.

و إذا کان فی أعالی المعده، کان التأذّی بما یؤکل فی أول الأمر، و حین هو فی أعالی المعده، و إن کان فی أسافل المعده، کان التأذّی بعد استقرار الطعام، فیظهر أثره إلی البراز.


و أسباب ضعف المعده:

الأمراض الواقعه فیها المذکوره، و التخمه المتوالیه، و قد یفعله کثره استعمال القی ء. و أهل التجارب یقتصرون فی معالجتها علی التجفیف و التیبیس، و علی ما أشرنا إلیه فی باب تدارک المزاج البارد الرطب الذی یعرض للمعده و أما الحق فهو أن ضعف المعده یتبع کل سوء مزاج، فیجب أن تتعرّف المزاج، ثم تقابل بالعلاج، فربما کان الضعف لیبوسه المعده، فإذا عولج بالعلاج المذکور الذی تقتصر علیه أصحاب التجارب کان سبباً للهلاک، و ربما کان الشفاء فی سقیه أدویه بارده، أو شربه من مخیض البقر مبرّده علی الثلج، و استعمال الفواکه البارده. و ربما کان ضعیف المعده یعالج بالمسخنات، و یغلب






علیه العطش، فیخالف المتطیبین، فیمتلئ ماءً بارداً أو یعافی فی الوقت، و ربما اندفع الخلط المؤذی بسبب الامتلاء من الماء البارد إن کان هناک خلط، فیخرج بالإسهال، و یخلص العلیل عما به. و الإسهال مما یضعف المعده، و یکون معه صداع. و اعلم أن قوه المعده الثابته هی قوه جمیع قواها الأربع، فأیّها ضعفت، فلذلک ضعفت المعده.

لکن الناس قد اعتادوا أن یحیلوا ذلک علی الهاضمه، و کل قوه منها فإنها تضعف لکل سوء مزاج، لکن لجاذبه تضعف بالبرد و الرطوبه فی أکثر الأمر، فلذلک یجب أن تحفظ بالأدویه الحاره الیابسه، إلا أن یکون ضعفها لسبب آخر. و الماسکه یجب أن تحفظ فی أکثر الأمر بالیابسه مع میل إلی برد، و الدافعه بالرطوبه مع برد ما، و الهاضمه بالحراره مع رطوبه ما.

و اعلم أن أردأ ضعف المعده، ما یقع من تهلهل بنسج لیفها، و یدلک علی ذلک أن لا تجد هناک علامه سوء مزاج، و لا ورم، و لا ینفع تجوید الأغذیه هنالک، فاعلم أن المعده قد بلیت، و أن الآفه تدخل علی القوه الماسکه، إما بأن لا تلتف المعده لآفاتها علی الطعام أصلًا، أو تلتف قلیلًا، أو تلتفّ التفافاً ردیئاً مرتعشاً، أو خفقانیاً، أو مشتنجاً، فمن ذلک ما یحس به المریض إحساساً بیّناً کالتشنج، و الخفقان. أما الرعشه، فربما لم یشعر بها الشعور البیّن، لکن
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قد یستدل علیها بما یحس من نفث المعده، و شوقها إلی انحطاط الطعام عنها من غیر أن یکون الداعی إلی ذلک قراقر و تمدد، أو نفخاً.

فإن أفرطت الرعشه صارت رعشه یحس بها کما یحس بارتعاد سائر الأعضاء، و یدخل علی الجاذبه فی أن لا





تجذب أصلًا. و قوم یسمون هذا استرخاء المعده، أو یکون جذبها مشوّشاً کأنه متشنج أو مرتعش، و ضعف المعده یؤدی إلی الاستسقاء اللحمی. و اعلم أن المعده إذا ضعفت ضعفاً لا یمکنها أن تغیر الغذاء البتّه من غیر سبب غیر ضعیف المعده، فإن الأمر یؤول إلی زلق الأمعاء، لکن الأغلب فی ضعف المعده، السبب الذی یقصد أصحاب التجارب قصد تلافیه من حیث لا یشعرون، فلذلک ینتفع بالتدبیر المذکور عنهم فی أکثر الأمر، و یجب أن تکون الأضمده و المروخات المذکوره إذا أرید بها فم المعده أن یسخن شدیداً، فإن الفاتر یرخی فم المعده.

و قد یستعمل جالینوس فی هذا الباب قیروطیاً علی هذه الصفه بالغ النفع. و نسخته: یؤخذ من الشمع ثمانیه مثاقیل، و من دهن الناردین الفائق أوقیه، و یخلطان، و یخلط بهما إن کانت قوه المعده شدیده الضعف حتی لا یمسک الطعام من الصبر، و المصطکی من کل واحد مثقال و نصف، و إلا فمثقال واحد، و من عصاره الحصرم مثقال، و یوضع علیها.

و قد ظن جالینوس أیضاً أن جمیع علل المعده التی لیس معها حراره شدیده أو یبوسه، أنها تبرأ بالسفرجلی الذی علی هذه الصفه. و نسخته: یؤخذ من عصاره السفرجل رطلان، و من الخلّ الثقیف رطل، و من العسل مقدار الکفایه، یطبخ حتی یصیر فی قوام العسل، و ینثر علیه من الزنجبیل أوقیه و ثلث إلی أوقیتین و یستعمل. أخری قریب منها: یؤخذ من السفرجل المشوی ثلاثه أرطال، و من العسل ثلاثه أرطال، یخلطان، و یلقی علیهما من الفلفل ثلاثه أواقی، و من بزر الکرفس الجبلی أوقیه. و مما ینفع المعده الضعیفه استعمال الصیاح، و جمیع ما یحرّک الصفاق، و من الأدویه





الجیده للمعده الضعیفه المسترخیه، الإطریفلات، و دواء الفرس بهذه الصفه. و نسخته: و هو أن یؤخذ الهلیلج الأسود المقلو بسمن البقر عشره دراهم، و من الحرف المقلو خمسه دراهم، و من النانخواه و الصعتر الفارسی من کل واحد ثلاثه دراهم، خبث الحدید عشره دراهم، الشربه درهمان بالشراب القوی. نسخه ضمّاد جید لضعف المعده مع صلابتها. وصفته: یؤخذ سلیخه نصف أوقیه، سوسن ثمان کرمات، فقاح الإذخر ستّ کرمات، أبهل ثمان عشر کرمه، مقل اثنتان و ثلاثون کرمه، شمع ست عشره أوقیه، صمغ البطم أربعه أواقی، راتینج مغسول و رطل و نصف، حماما ثمانیه عشر درخمی، أشق اثنتان و ثلاثون کرمه، ناردین سته أواقی، أنیسون ثمان أواقی، صبر أوقیه، دهن البلسان أوقیتان، قرفه أوقیه.

و شراب حبّ الآس نافع لهم جداً. و فی النعناع منفعه ظاهره. و تفاح البساتین، مما یقع فی أضمده المعده الحاره و البارده، و الزفت فی الأضمده البارده الضعیفه. و اعلم أن ضعف المعده ربما کان سبباً لبطء انحدار الطعام إذا کانت الدافعه ضعیفه، فیجب أن یکون الخبز
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المخبوز لهؤلاء کثیر الخمیر، و ربما کانت سبباً لسرعه انحدار الطعام لبلتها المزلقه، و ضعف قوتها الماسکه، فیجب أن یکون الخبز المخبوز لهم إلی الفطره ما هو، و غیر ذلک من المعالجات حسبما تعلم.

فصل فی علامات التخم و بطلان الهضم:

اشاره

إن من علامات ذلک، ورم الوجه، و ضیق النفس، و ثقل الرأس، و وجع المعده، و قلق، و فواق، و کسل، و بطء الحرکات، و صفره اللون، و نفخه فی البطن و الأمعاء و الشراسیف، و جشاء حامض أو حریف دخانی منتن، و غثی و قی ء و استطلاق مفرط، أو احتباس مفرط.



علاج التخم:

یجب أن یستعمل القذف بالقی ء، و تلیین الطبیعه بالإسهال، و الصوم، و ترک الطعام ما أطیق، و الاقتصار علی القلیل إذا لم یطق، و الریاضه، و الحمام، و التعرق إن لم یکن امتلاء یخاف حرکته بالحرکه، فإن خیف استعمل السکون، و النوم الطویل، ثم یدرج إلی الطعام، و الحمام بعد مراعاه مبلغ ما یجود هضمه، و اعتبار علامات جوده الهضم المذکوره فی بابها، و ربما کانت التخم لکثره النوم و الدعه، فإن النوم- و إن نفع من حیث یهضم- فإن الحرکه تنفع من حیث تدفع الفضل. و النوم یضر من حیث تحتاج الفضل إلی الدفع. و الیقظه تضر من حیث تحتاج الماده إلی الهضم. و ربما أدت التخم و الأکل لا علی حقیقه الجوع إلی أن یحدث بالمعده حرقه وحده لا تطاق، و هؤلاء قد ینتفعون بعلاج التخم و یبرئهم معجون سوطن، أو هؤلاء ربما تأذوا إلی قذف ما یأکلون من الأغذیه.

فصل فی بطلان الشهوه و ضعفها:

اشاره

قد یکون سببه حراره ساذجه، أو مع ماده، فیتشوق إلی الرطب البارد الذی هو شراب دون الحار الیابس، أو الیابس الذی هو الطعام و الذی بماده أشد فی ذلک، و أذهب الشهوه. و البرد أشد مناسبه للشهوه، و لهذا ما تجد الشمال من الریاح و الشتاء من الفصول شدیدی التهییج للشهوه، و من سافر فی الثلوج اشتدت شهوته جداً. و السبب فی ذلک أن الحراره مرخیه مسیله للمواد مالئه للموضع بها، و البروده بالضد، علی أنه قد یکون السبب الضار بالشهوه، سوء مزاج بارد مفرط، إذا أمات القوی الحسیه و الجاذبه، فضعفت الشهوه. و هذا فی القلیل، بل یکون سببه کل مزاج مفرط، فإن استحکام سوء المزاج یضعف القوی کلها، و یسقط الشهوه









فی الحمیات لسوء المزاج، و غلبه العطش، و الامتلاء من الأخلاط الردیئه الهائجه، و ما أشد ما تسقط الشهوه فی الحمیات الوبائیه، و إذا أفرط الإسهال اشتدت الشهوه بإفراط، و الشهوه تسقط فی أورام المعده و الکبد بشده، و إذا لم تجد شهوه الناقهین، و سقطت دلت علی نکس، اللهم إلا
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أن یکون لقله الدم و ضعف البدن، فتأمل ذلک. و قد یکون سببه بلغماً لزجاً کثیراً یحصل فی فم المعده، فینفر الطبع عن الطعام إلا ما فیه حرافه وحده، ثم یعرض من تناول ذلک أیضاً نفخ، و تمدد، و غثیان، و لا یستریح إلا بالجشاء.

و قد یکون سببه دوام النوازل النازله من الرأس إلی المعده، و قد یکون سببه امتلاء من البدن، و قله من التحلّل، أو اشتعالًا من الطبیعه بإصلاح خلط ردی ء، کما یکون فی الحمیات التی یصبر فیها علی ترک الطعام مده مدیده، لأن الطبیعه لا تمتص من العروق، و لا العروق من المعده إقبالًا من الطبیعه علی الدفع، و إعراضاً عن الجذب.

و کما یستغنی الدب، و القنفذ، و کثیر من الحیوانات عن الغذاء مده فی الشتاء مدبده، لأن فی أبدانها من الخلط الفَج ما تشتغل الطبیعه بإصلاحه و إنضاجه و استعماله بدل ما یتحلل.

و بالجمله، فإن الحاجه إلی الغذاء هو أن یسد به بدل ما یتحلل، و إذا لم یکن تحلل، أو کان للمتحلّل بدل لم تفتقر إلی غذاء من خارج. و قد یکون السبب فیه أن العروق فی اللحم، و العضل، و سائر الأعضاء قد عرض لها من الضعف أن لا تمتص، فلا یتصل الامتصاص علی سبیل التواتر إلی فم المعده، فلا تتقاضی المعده





بالغذاء کما إذا وقع لها الاستغناء عن بدل التحلل، فإنه إذا لم یکن هناک تحلّل لم یکن هناک حاجه إلی بدل ما یتحلل، فلم ینته مص العروق إلی فم المعده. و قد یکون سببه انقطاع السوداء المنصبه علی الدوام من الطحال إلی فم المعده، فلا تدغدغها مشهیه، و لا تدفعها منقیه. و إذا بقی علی سطح المعده شی ء غریب- و إن قل- کانت کالمستغنیه عن الماده المتحرکه إلی الدفع، لا کالمشتاقه إلیها المتحرکه إلی الجذب. و قد یکون سببه بطلان القوه الحساسه فی فم المعده، فلا تحس بامتصاص العروق منها.

و إن امتصت، فربما کان ذلک بسبب خاص فی المعده، و ربما کان بمشارکه الدماغ و ربما کان بمشارکه العصب السادس وحده. و قد یکون سببه ضعف الکبد، فتضعف الشهوانیه، بل قد یکون سببه موت القوه الشهوانیه و الجاذبه من البدن کله، و کما یعرض عقیب اختلاف الدم الکثیر. و هذا ردی ء عسر العلاج، و یؤدی ذلک إلی أن تعرض علیه الأغذیه، فیشتهی منها شیئاً، فیقدّم إلیه، فینفر عنه. و شر من ذلک أن لا یشتهی شیئاً.

و لیس إنما تضعف القوه الشهوانیه عقیب الاستفراغ فقط، بل عند کل سوء مزاج مفرط، و قد یکون سببه الدیدان إذا آذت الأمعاء و شارکتها المعده، و ربما آذت المعده متصعده إلیها. و قد یکون سببه سوداء کثیره مؤذیه للمعده محوجه إلیها إلی القذف، و الدفع دون الأکل و الجذب.

و قد یعرض بطلان الشهوه بسبب الحمل، و احتباس الطمث فی أوائل الحمل، لکن أکثر ما یعرض لهم فساد الهضم. و قد یکون سببه إفراطاً من الهواء فی حر، أو برد حتی یحلل القوه بحره، أو یخدرها ببرده، أو یمنع التحلل،





و اشتداد حراره المعده کذلک، و کذلک من کان معتاداً للشراب فهجره. قد تتغیر حال الشهوه، و تضعف بسبب سوء حال النوم، و قد یعرض سقوط
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الشهوه بسبب قله الدم الذی یتبعه ضعف القوی، کما یعرض للناقهین مع النقاء، و هذه الشهوه تعود بالتنعش، و إعاده الدم قلیلًا قلیلًا. و الریاضه أیضاً تقطع شهوه الطعام، و شرب الماء الکثیر. و قد یکون سببه الهمّ و الغم و الغضب و ما أشبه ذلک.

و قد تکون الشهوه ساقطه، فإذا بدأ الإنسان یأکل هاجت. و السبب فیه، إمّا تنبیه من الطعام للقوه الجاذبه، و إما تغیر من الکیفیه الموجوده فیه بالفعل للمزاج المبطل للشهوه مثلًا، إن کان ذلک المزاج حراره، فدخل الطعام و هو بارد بالفعل بالقیاس إلی ذلک المزاج سکن، و کذلک ربما شرب علی الریق ماء بارداً، فهاجت الشهوه، و المحمور یعید شهوته تناول ثرید منقوع فی الماء البارد، و إذا حدث خمار من شراب مشروب علی خلط هائج، هاجت الشهوه إلی الشورباجات، و کذلک إن کان المبطل للشهوه بروده، فدخل طعام حار بالفعل، أو أحرّ منه بالفعل. و سقوط الشهوه فی الأمراض المزمنه دلیل ردی ء جداً. و اعلم أن أسباب بطلان الشهوه هی بعینها أسباب ضعف الشهوه إذا کانت أقل و أضعف.


العلامات:

علامه ما یکون بسبب الأمزجه قد عرفت، و علامه ما یکون من قله التحلّل، تکاثف الجلد، و التدبیر المرفه مما قد سلف ذکره، و کثره البراز، و نهوض الشهوه یسیراً عقیب الریاضه، و الاستفراغ. و علامه ما یکون من ضعف فمّ المعده، ما ذکرناه فی باب الضعف، و منها الاستفراغات الکثیره. و علامه ما یکون سببه الهواء،






هو ما یتعرف من حال المریض فیما سلف، هل لاقی هواء شدید البرد، أو شدید الحر. و علامه ما یکون من قروح الوجع، المذکور فی باب القروح، و خروج شی ء منها فی البراز، و استطلاق الطبیعه، و قله مکث الطعام فی المعده، و لذع ماله کیفیه حامضه، أو حریفه، أو مره. و علامه ما یعرض للحبالی الحبل. و علامه الخلط العفن، الغثیان، و تقلب النفس، و البخر فی الأوقات، و البراز الردی ء. و علامه ما یکون من انقطاع السوداء المنصبّ من الطحال، إن هذا الإنسان إذا تناول الحوامض، فدغدغت معدته، و دفعت عادت علیه الشهوه، کأنها تفعل فعل السبب المنقطع لو لم ینقطع. و یؤکد هذه الدلاله عظم الطحال و نتوءه، لاحتباس ما وجب أن ینصب عنه.

و علامه ما یکون من سوداء کثیره الانصباب مؤذیه للمعده، قی ء السوداء، و طعم حامض، و وسواس، و تغیر لون اللسان إلی سواد.

و علامه ما یکون بسبب الدیدان، علامه الدیدان، و نهوض هذه الشهوه إذا استعمل الصبر فی شراب التفاح ضماد، فنحی الدیدان عن أعالی البطن. و علامه ما یکون لقله الدم، أن یعرض للناقهین، أو لمن یستفرغ استفراغاً کثیراً. و علامه ما یکون بسبب النوم سوء حال النوم مع عدم سائر العلامات و علامه ما یکون السبب فیه موت
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الشهوه، علامه سوء مزاج مستحکم، أو استفراغات ماضیه مضعفه للبدن کله، و أن یصیر المریض بحیث إذا اشتهی شیئاً، فقدّم إلیه هرب منه، و نفر عنه. و أعظم من ذلک أن لا یشتهی أصلًا. و علامه ما یکون لبطلان حس فم المعده و ضعفه، أن لا تکون سائر الأفعال صحیحه، و أن تکون





الأشیاء الحریفه لا تلذع، و لا تغثّی، و لا تحدث فواقاً، کالفلافلی إذا أخذ علی الریق و شرب علیه.


المعالجات:

من العلاج الجید لمن لا یشتهی الطعام لا لحراره غالبه، أن یمنع الطعام مده، و یقلل علیه حتی ینعش قوته، و یهضم تخمته، و یحوج إلی استنقاء معدته، و ینشط للطعام کما یعرض لصاحب السهر، أنه إذا منع النوم مده صار نؤوماً یغرق فی النوم، و مما یشهیه و ینتفع به من سقطت شهوته لضعف کالناقهین، أو لماده رطبه لزجه، أن یطعموا زیتون الماء، و شیئاً من السمک المالح، و أن یجرعوا خلّ العنصل قلیلًا قلیلًا، و یجب أن یجنب طعامه الزعفران أصلًا.

و أما الملح المألوف. فإنه أفضل مشه. و من المشهیات الکبر المطیّب، و النعناع، و البصل، و الزیتون، و الفلفل، و القرنفل، و الخولنجان، و الخل، و المخلّلات من هذه و خلولها، و المری أیضاً، و أیضاً البصل، و الثوم، و القلیل من الحلتیت. و الصحناء أیضاً تبعث الشهوه، و تنقی مع ذلک فم المعده، و من الأدویه المفتقه للشهوه، الدواء المتخذ من عصاره السفرجل، و العسل، و الفلفل الأبیض، و الزنجبیل. و من الأدویه المفتقه لشهوه من به مزاج حار، أو حمّی، جوارشن السفرجل المتخذ بالتفاح المذکور فی القراباذین.

و مما یفتّق الشهوه، و یمنع تقلب المعده ممن لا تقبل معدته الطعام، رب النعناع علی هذه الصفه. و نسخته: یدقّ الرمان الحامض مع قشره، و یؤخذ من عصارته جزء، و من عصاره النعناع نصف جزء، و من العسل الفائق أو السکر نصف جزء، یقوم بالرفق علی النار، و الشربه منه علی الریق ملعقه. و أما الکائن بسبب الحراره، فربما أصلحه شرب الماء البارد بقدر






لا یمیت الغریزه، و ینفع منه استعمال الربوب الحامضه.

و مما جرّب فیه سقی ماء الرمان مع دهن الورد، و خصوصاً إذا کانت هناک ماده، و إن غلب العطش، فحلیب الحبوب البارده مع الربوب المبرّده، و الأضمده المبرّده، فإن کان هناک ماده استفرغتها أولًا. و من جمله هؤلاء هم الناقهون الخارجون عن الحمّیات، و بهم بقیه حدّه، و علاجهم هذا العلاج إلا أنهم لا یحمل علیهم بالماء البارد الکثیر لئلا تسقط قوی معدتهم،
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و الواجب أن یسقوا هذا الدواء، و نسخته: ورد عشره دراهم، سمّاق درهمان، قاقله درهم، یقرّص، و الشربه وزن درهمین، فإنه مشهّ قاطع للعطش.

و مما یشهّیهم السویق المبلول بالماء و الخل، و ینفعهم التقیئه بإدخال الإصبع، فإنه یحرک القوه. و أما الکائن بسبب البرد، فإن طبیخ الأفاویه نافع منه، و کذلک الشراب العتیق، و الفلافلی، و التریاق خاصه. و أیضاً الثوم، فإنه شدید المنفعه فی ذلک، و الفوذنجی شدید الموافقه لهم، و جمیع الجوارشنات الحاره، و کذلک الأترج المربّی، و الاهلیلج المربّی، و الشقاقل المربّی، و الزنجبیل المربی. و ینفعهما التکمیدات، و خصوصاً بالجاورس، فإنه أوفق من الملح.

و أما الکائن بسبب بلغم کثیر لزج، فینفع منه القی ء بالفجل المأکول، المشروب علیه السکنجبین العسلی المفرد علی ما فسّر فی باب العلاج الکلی. و مما ینفع منه السکجبین البزوری العسلی الذی یلقی علی کل ما جعل فیه من العسل مناً واحد من الصبر ثلاث أواق و یسقی کل یوم ثلاث ملاعق، و أیضاً زیتون الماء مع الأنیسون و الکبر المخلّل بالعسل. و ینفع منه أیضاً استعمال میاه الحمات، و الأسفار، و الحرکات، و یعالج بعد التنقیه بما ذکر فی





تدبیر سقوط الشهوه بسبب البرد. و الکائن بسب خلط مراری أو خلط رقیق، یستفرغ بما تدری من الهلیلجات. و السکنجبین بالصبر خیر من السکنجبینِ بالسقمونیا، فإن السقمونیا معادٍ للمعده، و یعالج أیضاً بالقی ء الذی یخرج الأخلاط الرقیقه. و طبیخ الأفسنتین أیضاً فإنه غایه.

و أما الکائن بسبب مشارکه العصب الموصل للحسّ، أو مشارکه الدماغ نفسه، فإنه یجب أن ینحی نحو علاج الدماغ و تقویته. و أما الکائن بسبب التکاثف، و قله مص العروق من الکبد، فیجب أن یخلخل البدن بالحمّام، و الریاضه المعتدله، و التعریق، و بالمفتّحات.

و أما الکائن بسبب السوداء، فینبغی أن تستفرغ السوداء، ثم تستعمل الموالح، و الکوامیخ، و المقطعات لتقطیع ما بقی منه، ثم استعمل الأغذیه الحسنه الکیموس العطره. و أما الکائن لانقطاع السوداء، فعلاجه علاج الطحال، و تقویته، و تفتح المسالک من الطحال و المعده بالأدویه التی لها حرکه إلی جهه الطحال، مثل الأفتیمون، و قشور أصل الکبر فی السکنجبین، و کذلک الکبر المخلل. و أما الحبالی، فقد یثیر شهوتهن إذا سقطت، مثل المشی ء المعتدل، و الریاضه المعتدله، و القصد فی المأکل و المشرب، و الشراب العتیق الریحانی المقوّی للقوه الدافعه، المحلّل للماده الردیئه، و عرض الأغذیه اللذیذه و ما فیه حراره و تقطیع. و الکائن لسقوط القوه المشهّیه، فیجب أن یبادر إلی إصلاح المزاج المسقط له أی مزاج کان، و إحالته إلی ضده. و کذلک إن کان عقیب الإسهالات و السحوج، فذلک لموت القوه.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 3، ص: 118

و أما الکائن لضعف القوه منهم، فیجب أن یحرک القی ء منهم بالأصابع، فإنهم، و إن لم یتقیئوا سیجدون ثوراناً من القوه الشهوانیه، و ربما أحوجوا إلی سقی التریاق فی بعض الأشربه





المعدیه کشراب الأفسنتین، أو شراب حبّ الآس بحسب الأوفق.

و أما الکائن بسبب ضعف حسّ المعده، فیجب أن یعالج الدماغ، و یبرأ السبب الذی أدخل الآفه فی فعله. و اعلم أن القی ء المنقّی بالرفق دواء عجیب لمن تسقط منه الشهوه عن الحلو و الدسم، و یقتصر علی الحامض و الحریف. و مما ینفع أکثر أصناف ذهاب الشهوه، کندر، و مصطکی، و عود، و سکّ، و قصب الذریره، و جلِّنار، و ماء السفرجل بالشراب الریحانی إذا ضمّد بها، إذا لم یکن من یبس. و مما ینفع شراب الأفسنتین، و أن یؤخذ کل یوم وزن درهم من أصول الإذخر، و نصف درهم سنبل، یشرب بالماء علی الریق. و المعجون المنسوب إلی ابن عباد المذکور فی القراباذین نافع أیضاً.

و قد قیل أن الکرسنّه المدقوقه إذا أخذ منها مثقال بماء الرمان المز، کان مهیّجاً للشهوه، و إذا أدی سقوط الشهوه إلی الغشی، فعلاجه تقریب المشمومات اللذیذه من الأغذیه إلی المریض، مثل الحملان، و الجداء الرضع المشویه، و الدجاج المشوی، و غیر ذلک، و یمنعون النوم، و یطعمون عند افاقه خبزاً مغموساً فی شراب، و یتناولون إحساء سرعه الغذاء. و اعلم أن جل الأدهان- خصوصاً السمن- فإنها تسقط الشهوه، أو تضعفها بما ترخّی، و بما تسد فوهات العروق. و أوفقها ما کان فیه قبض ما کزیت الأنفاق، و دهن الجوز، و دهن الفستق.

فصل فی فساد الشهوه:

اشاره

أنه إذا اجتمع فی المعده خلط ردی ء مخالف للمعتاد فی کیفیته، إشتاقت الطبیعه إلی شی ء مضاد له. و المضاد للمخالف المعتاد مخالف للمعتاد، فإنّ المنافیات هی الأطراف، و بالعکس. فلذلک یعرض لقوم شهوه الطین، بل الفحم و التراب و الجصّ، و أشیاء من هذا القبیل لما فیها من







کیفیه ناشفه، و مقطّعه تضاد کیفیه الخلط.

و قد یعرض للحبلی لاحتباس الطمث شهوه فاسده أکثر من أن یعرض لها بطلان الشهوه. و السبب فیه ما ذکرناه، و ذلک إلی قریب من شهرین أو ثلاثه، و ذلک لأن الطمث منها یحتبس لغذاء الجنین، و لأنه إن سال خیف علیها الإسقاط، ثم لا یکون بالجنین فی أوائل العلوق حاجه إلی غذاء کثیر لصغر جثته، فیفصل ما یحتبس من الطمث عن الحاجه، فیفسد، و تکثر الفضول فی الرحم و فی المعده، فإذا صار الجنین محتاجاً إلی فضل غذاء، و ذلک عند الرابع من الأشهر، قل هذا الفضل، و قلت هذه الشهوه، و هی التی تسمی الوحم و الوحام. و أصلح ما تتغیر هذه الشهوه أن یکون إلی الحامض و الحریف، و أفسده أن یکون إلی الجاف و الیابس، مثل الطین و الفحم و الخزف. و قد یعرض مثل ذلک للرجال بسبب الفضول.
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المعالجات لفساد الشهوه:

یجب أن یستفرغ الخلط الموجب للشهوه الفاسده بما ذکرنا من الأدویه التی یجب استعمالها. و من التدبیر المجرّب لذلک، أن یؤخذ سمک ملیح، و فجل منقوع فی السکنجبین، و یؤکلان، ثم یشرب علیهما ماء طبخ، فیه لوبیا أحمر، و ملح، و شبث، و حرف، و بزر جرجیر، و یسقی سقیاً. و ربما جعل فیه الطین الموجود فی الزعفران مقدار ثلاثه دراهم، و یقیأ به فی الشهر مره، أو مرتین، ثم یستعمل معجون الهلیلج بجوز جندم. و مما ینفع فی ذلک کمّون کرمانی، و نانخواه یمضغان علی الریق و بعد الطعام، و یؤکل سفوفاً، أو یؤخذ وزن درهم قاقله صغار، و مثله کبار، و مثله کبابه، و مثل الجمیع سکّر






طبرزذ، و یؤخذ کل یوم. و من الأدویه المرکبه بجفت البلوط الشدیده النفع، مثل الدواء الذی نحن واصفوه، و نسخته: یؤخذ جفت البلوط ثمانیه دراهم، صبر سته عشر درهماً، حشیشه الغافت سته دراهم، أصل الإذخر أربعه دراهم، مر درهمان، یرض الجمیع و یطبخ فی رطلین ماء حتی یبقی النصف، و یسقی کل یوم ثلث رطل ثلاثه أیام متوالیه. و أیضاً جفت وزن درهمین، أنیسون ثلاثه دراهم، زبیب سبعه دراهم، إهلیلج أسود، بلیلج، أملج، من کل واحد خمسه دراهم، خبث الحدید منقوع فی الخل الحاذق مراراً، و قد قلی کل مره علی الطاجن وزن عشره دراهم، یطبخ بثمان أواق شراب عفص، و ثمان أواق ماء، حتی یتنصف، و یعطی علی الریق سبعه أیام.

و أما شهوه الطین، فیجب فی علاجها أن یستفرغ الخلط المستدعی لذلک بالقی ء المعلوم لمثله، مثل الذی یکون بعد أکل السمک المالح بماء اللوبیا و الفجل و الشبث، و ما هو أیضاً أقوی من هذا، و إن احتیج أیضاً إلی إسهال فعل، و من ذلک الاستفراغ بالتربد و حب البرنج و الملح النفطی، فإنه نافع، و خصوصاً إن کان هناک دیدان، ثم بعد ذلک یستعمل الأدویه الخبیثه، و غیرها المذکوره فی القراباذین.

و یجب أن یتخذ من المصطکی، و الکمون، و النانخواه علک یمضغه، و أن یؤخذ من القاقلتین من کل واحد منهما درهم، و من السکر الطبرزذ مثل الجمیع علی الریق، و یتحسی علیه ماء فاتر مراراً کثیره قلیلًا قلیلًا. و مما جرب لهم هذا المعجون، و نسخته: یؤخذ هلیلج، و بلیلج، و أملج، و جوز جندم، مصطکی، قاقله کبار، نانخواه، زنجبیل من کل واحد حسب ما تعلم قوانین ذلک، و تری المزاج و





العله بقدر ذلک، ثم یعجن بعسل و یشرب قبل الطعام ربعه قدر الجوزه.

و من التدبیر الجید فیه، أن یقیأ صاحبه و یصلح مزاج معدته، ثم یؤخذ الطین الجید، و یحل فی الماء، و یجعل فیه من الأدویه المقیئه ما لیس له طعم ظاهر، ثم یجعل فیه من الملح ما یطیبه، ثم یجفف و یشمس، و یلزم مشتهی الطین أن یتناول منه شیئاً یکون فیه من الدواء ما
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لا یزید علی شربه، أو شربه و نصف، فإنه یتقیأه مع ما أکله، و خصوصاً إن کان شیئاً قبیح القی ء، مثل الکرنب و نحوه، فینفض الطین. و قد زعم بعضهم أن أنفع ما خلق الله تعالی لدفع شهوه الطین، أن یطعم علی الریق من فراخ مشویه، و ینتقل بها بعد الطعام قلیلًا قلیلًا. و التنقل بالنانخواه عجیب جداً، و کذلک باللوز المر. و قد ادعی بعضهم أن شرب سکرجه من الشیرج تقطعها و ینبغی أن یعول فی هذا علی التجربه لا علی القیاس.

و مما ینفعهم مع نیابه الطین، الجوز جندم، و مص المملّحات، و لو من الحجاره. و قد جرب نشا الحنطه، و خصوصاً المملح. و مما جرّب لهم أن یؤخذ من الزبیب العفص ثمان أواق، یطبخ حتی یبقی نصف رطل، و یصفی، و یسقی علی الریق أسبوعا. و مما یجب أن یستعملوه فی الانقال الفستق، و الزبیب، و الشاه بلوط، و القشمش. و قد جرّب لبعضهم أن یتناول الزرباجه، و فیها سمَک صغار، و بصل و کرویا، وزیت مغسول، و الأفاویه مثل الفلفل، و الزنجبیل، و السذاب، قیل أنه شدید النفع منه، و قد ذکرنا تدبیر من یشتهی الحامض و الحریف دون





الحلو و الدسم و آثر القی ء فی غیر هذا الموضع.

فصل فی الجوع و اشتداده و فی الشهوه الکلبیه:

اشاره

کثیراً ما تهیج هذه الشهوه الکلبیه بعد الاستفراغات، و الحمّیات المتطاوله المحلّله للبدن. و قد یعرض لضعف القوه الماسکه فی البدن، فیدوم التحلل المفرط، و تدوم الحاجه إلی شدّه تبدیل، و قد تعرض الشهوه الکلبیه لحراره مفرطه فی فم المعده تحلّل، و تستدعی البدل، فیکون فم المعده دائماً کأنه جائع. و هذا فی الأکثر یعطش، و فی بعض الأحوال یجوّع إذا أفرط تحلیله، و إنما المجوع فی الأکثر هو إفراط الحراره فی البدن کله، و فی أطرافه، فإن الحراره، و إن کانت إذا اختصت بفم المعده شهت الماء، و السیالات المرطبه، فإنها إذا استولت علی البدن حللت، و أحوجت العروق إلی مص بعد مص حتی ینتهی إلی فم المعده بالتقاضی المجیع، و ربما کانت هذه الحراره وارده من خارج لاشتمال الهواء الحار علی البدن إذا صادفت تخلخلًا منه، و إجابه إلی التحلیل، و حاجه دائمه إلی البدل.

و قد یکون فضل تخلخل البدن وحده سبباً فی ذلک، إذا کانت هناک حراره باطنه منضجه محلله، و لا سیما إن کان هناک حراره خارجه، أو معونه من ضعف الماسکه. و قد یعرض أیضاً من النوازل من الرأس. و ذلک فی النادر، و قد یکون بسبب الدیدان، و الحیات الکبار، إذا بادرت إلی المطعومات، ففازت بها و ترکت البدن و المعده جائعین. و قد یکون الخلط حامض، إما سوداء، و إما بلغم حامض یدغدغ فم المعده، و یفعل به کما یفعل مص العروق المتقاضیه بالغذاء، و خصوصاً و یلزمه أن یتکاثف معه الدم و یتقلص، فیحس فی فوهات العروق مثل الجلاء المصّاص. و أیضاً، فإن الحامض بتقطیعه و دباغته







ینحی الأخلاط اللزجه، إن کانت فی فم
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المعده التی تضاد الشهوه، لأن الحرکه مع حصول مثل هذه الأخلاط اللزجه تکون إلی الدفع أشد منها إلی الجذب. و أیضاً، فإن لیف المعده تشتد حرکته إلی التکاثف و التقبّض الذی یعتری مثله عند حرکه مص العروق، و حرکه القوه الجاذبه. و الذی یعرض من کلب الجوع للمسافرین فی البرد الشدید، قد یجوز أن یکون بهذا السبب و نحوه. و من الأسباب المحرّکه للشهوه و الجوع، السهر بفرط تحلیله و جذبه الرطوبات إلی خارج تابعه لانبساط الحراره إلی خارج. و اعلم أن الشهوه الکلبیه کثیراً ما تتأدّی إلی بولیموس و سبات و نوم.


العلامات:

علامه ما یکون عقیب الاستفراغات و الأمراض المحلله، تقدّمها، و أن لا تکون الطبیعه فی الأکثر منحله، لأن البدن یجذب بلّه الغذاء إلی نفسه، فیجفف الثفل، و علامه ما یکون من بروده، قله العطش، و کثره التفل، و النفخ، و سائر علامات هذا المزاج، و من جمله ذلک بروده الهواء المطیّف. و علامه ما یکون من حراره، أن یکون العطش قویاً، یکون، و لا یکون قی ء حامض، و تکون الطبیعه فی الأکثر معتقله، و سائر علامات هذا المزاج. و علامه ما یکون من ضعف، القوه الماسکه فی البدن کله، و فی المعده کثره خروج البراز الفج، و تأدّی الحال إلی الذرب، و سائر العلامات المناسبه المعلومه.

و علامه ما یکون من کثره التحلّل، ما سلف ذکره من أسباب التحلل المذکوره فی الکتاب الأول، و أن لا یکون فی الهضم آفه. و من جمله هذه العلامات السببیه، حراره الهواء المطیّف به، و السهر و نحوه. و علامه ما یکون من خلط






حامض، أو سوداء، قله شهوه الماء، و حموضه الجشاء، و سائر العلامات المناسبه المعلومه. و علامات النوازل من الرأس ما ذکرناه فی بابها. و علامه الدیدان ما عرف فی موضعه و ما نذکره فی بابها.


المعالجات:

أما ما یکون من برد و فضل بلغم، فیجب أن یعالج بالتنقیه المعروفه بالمسخّنات المذکوره، و الشراب الکثیر الذی لا عفوصه فیه، و لا حموضه البته، فیشفی بهما یسقی منه سخناً علی الریق، فانه أنفع علاج لهم، اللهم إلا أن یکون بهم إسهال، فیجب أن یجنبوا الشراب کله، فإن القابض یزید فی کلبهم، و المرّ یزید فی إسهالهم. و یجب أن یکون ما یغذون به دسماً حار المزاج، مثل ما یدسم باهال الجمال.

و الزیت نافع لهم إذا لم یکن فیه عفوصه، و حموضه، و الجوذاب نافع لهم. و مما یجب أن یطعموه، صفره البیض مشویه جَداً بعد الطعام، و یجب أن یبعد عن الحامض و العفص، و تستعمل لهم الجوارشنات العطره کالجوزی، و کجوارشن النارمشک، و خصوصاً إذا کان بهم إسهال. و من المسوحات النافعه لهم مسک، و لاذن، و قد جرّب لهم حبه الخضراء علی الریق أیاماً.

و أما ما کان عن ضعف القوه الماسکه، فإنها- و إن کانت فی الأکثر تضعف بسبب البرد-
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فقد تضعف هی، و کل قوه بسبب کل سوء مزاج، و لا تلتفت إلی قول من ینکر هذا و یستغلظه، بل یجب أن یتعرف المزاج، و یقابل بالضد من العلاج حسب ما تعلم قوانین ذلک. و الأغلب ما یکون مع رطوبه، و هؤلاء ینفعهم الجوزی جداً، فإن کانت طبیعتهم شدیده الانطلاق، فاحبسها، فإن فی حبسها علاجاً شدیداً قویاً لهذا الداء.






و أما من عرض له هذا عقیب الحمیّات و الاستفراغات، فیجب أن یغذی بما ینقی ما فی فم المعده من الدسومات التی لیست بردیئه الجوهر مثل دهن اللوز بالسکر، و أن یکثف منهم ظاهر البدن، و کذلک علاج ما یعرض بسبب التحلّل الکثیر، و یجب أن لا یتعرّض صاحب هذا النوع من جوع الکلب للمسخنات و الأشربه، بل یغذی من الأطعمه البارده، و یطلی من خارج بما یسدّ المسام مثل دهن الآس، و خصوصاً قیروطیاً، و من الشب المدوف فی الخلّ، و یستعمل الاغتسال بالماء البارد، اللهم إلا أن یکون مانع، و یجب أن تکون أغذیته بارده لزجه غلیظه، کالبطون و المخللات، و المحمضات، و المعقودات، و الخبز الفطیر، و کما یجد من هذا التدبیر نفعاً، فعلیه أن یهجره قلیلًا قلیلًا بالتدریج، و یتلافی غائلته، و کذلک من کان سبب جوعه الکلبی تخلخل البدن.

و أما ما کان بسبب الدیدان و الحیات، فیجب أن یمیتها، و یخرجها بما نذکر فی باب الدیدان، و أن یغذّی بالأغذیه البارده الغلیظه، و الخبز المنقوع فی الماء البارد، و ماء الورد، و ما لم یهرأ فی الطبخ من لحمان الدیوک، و الدجج، و السمک، و یستعمل الفواکه القابضه. و أما ما کان بسبب بلغم حامض، فیجب أن یتناول صاحبه ما یقع فیه الصعتر، و الخردل، و الفلفل، و أن یطعم العسل، و الثوم، و البصل، و الجوز، و اللوز، و الدسومات، و الشحوم، کشحوم الدجاج و نحوها. و الغرض فی بعضها التسخین، و ذلک البعض هو الأدویه الحاره المذکوره، و فی بعضها تعدیل الحموضه، و ذلک البعض هو الأغذیه الدسمه المذکوره. و من کان قویاً یحتمل الإسهال، استسهل بعد استعمال





هذه الملطّفات بالأیارج مقوی بما یقوی به، ثم أعطی الدسومات.

و أما الصبیان، فإذا لطفوا بمثل البصل و الثوم و الأغذیه الملطفه فلیدم سقیهم ماء حاراً بعد التدبیر بالملطّفات، فإن ذلک یغسل أخلاطهم. و أما ما کان بسبب سوداء تنصب دائماً، فربما احتیجوا إلی فصد الباسلیق الأیسر إن کان الدم فیهم کثیراً، فیرسب سوداء کثیره کثرته، و کان الطحال وارماً، و یستعمل فی استفراغاتهم ما رسم فی القانون، و یهجرون الحوامض و القوابض، و ربما نفعهم الحجامه علی الطحال. و أما النصف الذی یکون من الحراره، فیعالج بما تدری، و یعطی الأغذیه اللطیفه، و القثاء، و البطیخ، و القرع، و غیر ذلک، و یجنب الهواء الحار.

فصل فی الجوع المسمی بولیموس:

اشاره

بولیموس هو المعروف بالجوع البقری، و هو فی الأکثر یتقدمه جوع کلبی، و تبطل الشهوه بعده، و قد لا یکون بعده، بل تبطل الشهوه أصلًا ابتداء، و هو جوع الأعضاء مع شبع المعده،
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فتکون الأعضاء جائعه جداً مفتقره إلی الغذاء، و المعده عائقه له. و ربما تأدی الأمر فیه إلی الغشی، و تکون العروق خالیه، لکن المعده عائقه للغذاء کارهه. و قد یعرض کثیراً للمسافرین فی البرد المصرودین الذین تکثف معدهم بالبرد الشدید. و سببه سوء مزاج بل لقوه الحسّ و قوه الجذب. و قد یکون من أخلاط مغشیّه لفم المعده، محلله و فاشیه فی لیفه، تحرّک إلی الدفع، و تعاق بالجذب، و تعرف العلامات بما تکرر علیک، و ذکر فی القانون.



المعالجات:

هو علاج سقوط الشهوه أصلًا، و بالجمله یجب أن یشمّم الأطعمه المشهیه المفوهه، و الفواکه العطره، و الطیوب المشمومه التی فیها قبض ما، لتجمع القوه، فلا تتحلّل، و یلقم الخبز المنقع فی الشراب الطیب، و یسقی، أو یجرع من النبیذ الریحانی، و خصوصاً إن خالطه کافور فی الحار المزاج، أو عود، و سک فی غیره. و ینفعهم منه شراب السوسن، إن لم یکن سببه الحراره. و یجب أن تربط أیدیهم، و أرجلهم ربطاً شدیداً و أن یمنعوا النوم، و أن یوجعوا إذا نعسوا بنخس، و قرص، و ضرب بقضیب دقیق لدن لیوجع، و لا یرض إن لم یکن سببه الحراره. و مما ینفعهم، أن یؤخذ کعک فیمرس فی المیسوسن، أو فی النضوخات العطره و یضمّد به المعده، و خصوصاً فی حال الغشی، و یکمد به أیضاً، المراهم العطره، مثل مرهم الصنوبر، و مرهم المورد اسفرم، و قد







ینفع أیضاً أن یستعمل علی معدهم الأضمده المتخذه من الأدویه القلبیه الطیبه الریح أیضاً، و أن یبخّروا البخورات العنبریه، و تضمّد مفاصلهم بضماد متخذ بماء الورد، و ماء الآس، و المیسوسن، و الکافور، و المسک و الزعفران، و العود، و السمک، و الورد، و یدبر فی إسخان أبدانهم إن کان السبب البرد، و تبریدها إن کان السبب الحراره، و إذا غشی علیهم، فعل بهم أیضاً ما ذکرناه فی باب الغشی، و یرشق علی وجوههم الماء البارد، و تشدّ أیدیهم و أرجلهم، و تنخس أقدامهم، و تمدّ شعورهم و آذانهم، فإذا أفاقوا أطعموا خبزاً منقوعاً فی شراب ریحانی، و إن کان فی معدهم خلط مراری، أو رقیق، سقوا قدر ملعقتین من السکنجبین بمثقال من الأیارج، أو أقل إن کان ضعیفاً و إلا کان بروده مفرطه سقوا التریاق، و الشجرینا، و الدحمرثا، و معجون أصطمحیقون، و جوارشن البزور، فإنه نافع.

فصل فی الجوع المغشّی:

اشاره

و من الجوع ضرب یقال له الجوع المغشیّ، و هو أن یکون صاحب هذا الجوع لا یملک نفسه إذا جاع، و إذا تأخر عنه الطعام غشی علیه، و سقطت قوته. و سببه حراره قویه، و ضعف فی فم المعده شدید.



المعالجات:

هذا المرض قریب العلاج من علاج بولیموس، و قد سلف جلّ قانون تدبیره فی بابی
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أوجاع المعده و بولیموس. و بالجمله، فإن علاجه ینقسم إلی علاج صاحبه فی حال الغشی، و قد ذکر فی باب الغشی، و إلی معالجته إذا أفاق، و هو أن یطعم خبزاً مثروداً فی شراب بارد، و شراب الفواکه، ثم سائر التدبیر المذکور فی بولیموس، و إلی ما یعالج به قبل ذلک، و هو أن یمنعوا النوم الکثیر، و لا یبطأ علیهم بالطعام، و لیطعموه بارداً بالفعل، و أن یفعل سائر ما قیل فی باب أوجاع المعده الحاره.

فصل فی العطش:

اشاره

کثره العطش و شدّته، قد تکون بسبب المعده، إما لحراره مزاج المعده، و خصوصاً فمّها، و قد تعرض تلک الحراره فی التهاب الحمّیات حتی أن بعضهم لا یزال یشرب، و لا یروی حتی یهلک من ذلک عن قریب، و قد تعرض تلک الحراره لشرب شراب قوی عتیق کثیر، أو طعام حار جداً بالفعل، أو بالقوه، کالحلتیت، و الثوم.

و کثیراً ما یموت الإنسان من شرب الشراب العتیق التهاباً، و کرباً، و عطشاً و قد تعرض تلک الحراره من شرب المیاه المالحه، و میاه البحر، قد تزید فی العطش زیاده لا تتلافی.

و قد تکون بسبب أدویه، و أغذیه معطشه تعطشاً بالاستغسال، أو الاستساله. و الاستغسال مثل الشی ء المالح یحث الطبیعه علی أن تغسله بالغسال، و بالقطع، و الاستساله، مثل اللزج یحث الطبیعه عن أن ترققه جداً حتی ینفذ، و لا یلتصق.

و قد یعطش الشی ء الغلیظ لاتجاه الحراره إلیه، و السمک المالح یجمع هذا کله. و إما لیبس مزاج المعده، و قد یکون لبلغم مالح فیها، أو حلو، أو صفراء









مره. و قد یکون لرطوبات تغلی، و قد یکون بمشارکه أعضاء أخری، مثل ما یکون فی دیانیطس، و هو من علل الکلی، و نذکره فی باب الکلی.

و قد یکون من هذا الباب، العطش بسبب سدد تکون بین المعده و الکبد تحول بین الماء، و بین نفوذه إلی البدن، فلا یسکن العطش، و إن شرب الماء الکثیر، و هذا مثل ما یعرض فی الاستسقاء و فی القولنج، و قد یکون بمشارکه الکبد إذا حمیت، أو ورمت، أو اشتد بردها، فلا تجذب، و بمشارکه الرئه إذا سخنت، و القلب أیضاً إذا سخن، و المعی الصائم أیضاً، و المری ء و الغلاصم، و ما یلیها إذا جفت فیها الرطوبات فتقبضت، أو إذا سخّنت شدیداً. و قد یعرض لأمراض الدماغ من السرسام الحار، و المانیا، و القطرب. و أشد العطش الکائن بسبب هذه الأعضاء، و بالمشارکه ما هاج عن فمّ المعده، ثم ما هاج عن المری ء، ثم ما هاج عن قعر المعده، ثم ما کان بمشارکه الرئه، ثم ما کان بمشارکه الکبد، ثم ما کان بمشارکه المعی الصائم.
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و قد یکون بمشارکه البدن کله، کما فی الحمیات، و عطش البحران، و فی آخر الدِّق، و السلّ، و کما یعرض من لسعه الأفاعی المعطشه، فإنها إذا لسعت لم یزل الملسوع یشرب، لا یروی إلی أن یموت، و کذلک عن شرب شراب ماتت فیه الأفاعی، أو طعام آخر. و کما یعرض بعد الاستفراغ بالمسهلات، و الذرب المفرط، و شارب الدواء المسهل فی أکثر الأمر یعرض له عند عمل الدواء عمله عطش یدل فقدانه فی أکثر الأوقات، علی أن الدواء بعد فی العمل.

و قد یعرض له أن





یتأخر عن وقته، و أن یتقدم أحیاناً، و یسرع قبل عمل الدواء عمله. فأما تقدمه، فیکون إما لحراره الدواء، أو حراره المعده و یبسها، و یتأخر لأضداد ذلک. و لذلک، فإن العطش فیمن هو حار المعده و یابسها، و شرب دواء حاراً لا یدل علی أن الدواء عمل عمله، و فیمن هو ضده، یدلّ علی أنه عمل منذ حین.

و مما یهیّج العطش کثره الکلام، و الریاضه، و التعب، و النوم علی أغذیه حاره. و أما إذا لم یکن علی أغذیه حاره، فإن النوم مسکّن للعطش، و إذا اجتمع فی الأمراض الحاده عطش شدید و یبس شدید، فذلک من أردأ العلامات.


العلامات:

أما علامه الکائن بسبب الأمزجه، فقد تعلم مما قیل فی الأبواب الجامعه کانت مع ماده، أو بغیر ماده، و کانت المواد مره، أو مالحه بورقیه، أو حلوه، أو مؤذیه بغلیانها. و علامه الکائن بسبب السدد، فقد یدل علیه لین الطبیعه. و أما علامه الکائن بسبب دیانیطس، فأن یکون عطش لا یسکنه شرب الماء، بل کما یشرب الماء یحوج إلی إخراج البول، ثم یعود العطش، فیکون العطش، و الدرور متلازمین متساویین دوراً. و علامه الکائن بالأسباب المعطشه المذکوره، تقدّم تلک الأسباب.

و علامه ما یکون بالمشارکه، أما ما یکون بمشارکه الرئه و القلب، فإنه یسکنه النسیم البارد، و الأرق ینفع منه، و النوم یزید فیه. و قد یکون تمصیص الماء قلیلًا قلیلًا أبلغ فی تسکینه من عبّه کثیراً، بل ربما کان العب دفعه یجمّد الفضل، ثم یسخنه، فیزید فی العطش إضعافاً، و المدافعه بالعطش تزید فی العطش، فلا ینفع بما کان ینفع به بدأ، و ما یکون من جفاف المری ء، فیکون یسیراً ضعیفاً، فینفعه النوم بترطیبه الباطن،






و الدعه، و ترک الکلام. و ما کان من حراره، فالأرق ینفعه. و الکائن بمشارکه الکبد، فیدلّ علیه تعرّف حال الکبد فی مزاجها الحار و الیابس، و ورمها الحار و غیر الحار.


المعالجات:

کل باب من أسباب الأمزجه، فیعالج بالضد، و عطش الرئه یعالج بالنسیم، و کثیراً ما یسکن العطش إرسال الماء البارد علی اللسان، و من خاف العطش فی الصیام، قدم مکان ماء
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الباقلا و الحمص خلًا بزیت، و هجر ماء الباقلا و الحمص، فهما معطشان. و لیصبر المستفرغ علی العطش الذی أورثه الاستفراغ إلی أن یقوی هضمه، و لا یشرب العطشان شراباً کثیراً دفعه، و لا ماء بارداً جداً فتموت الحراره الضعیفه التی أضعفها العطش. و القذف قد یعطّش، و یسکنه شراب التفاح مع ماء الورد، و المعده الحاره الیابسه یزیدها الماء البارد عطشاً، و کذلک المعده المالحه الخلط، و الماء الحار یسکن عطشها کثیراً، و إذا اشتد العطش، و لا حمی، فلیمزج بالماء قلیل جلاب یوصل الماء إلی أقاصی الأعضاء. فأما الضربه و الصدمه و السقطه علی المعده، حیث وقع، فإنه ینفعه هذا الضماد. وصفته: یؤخذ تفاح شامی مطبوخاً بمطبوخ طیب الرائحه حتی یتهری فی الطبخ، ثم یدق دقاً ناعماً، و یؤخذ منه وزن خمسین درهماً، و یخلط بعشره لاذن، و ثمانیه ورد، و سته صبر، و یجمع الجمیع بعصارتی لسان الحمل، و ورق السرو، و یخلط به دهن السوسن، و یفتر، و یشدّ علی البطن حیث المعده أیاماً، فإنه نافع فی جمیع ذلک.


المقاله الثالثه الهضم و ما یتصل به 

فصل فی آفات الهضم:
آفه الهضم تابعه لآفه فی أسفل المعده، أو لسبب فی الغذاء، أو لسبب فی حال سکون البدن و حرکته. و الکائن بسبب أمر المعده هو، إما سوء مزاج، و أقواه البارد، و أضعفه الحار، فإن البارد أشد إضراراً بالهضم من الحار.

و أما الیابس و الرطب، فلا یبلغان فی أکثر الأمر إلی أن یظهر منهما وحدهما








مع اعتدال الکیفیتین الأخیرتین ضرر فی الهضم، إلا و قد أحدثا، أما الیابس فذبولًا، و أما الرطب فاستسقاء، و أما الحال فی تأثیر السکون و النوم، و ضدیهما، و ما یتبعهما من إحکام الغذاء فی ذلک، فإن الغذاء یقتضی السکون و النوم حتی یجید الهضم، فإذا کان بدلهما حرکه، أو سهر، لم یتم الهضم. و الغذاء الثقیل یبقی فی المعده طویلًا فینهضم، أو یبقی غیر منهضم، أو قلیل الانهضام.

و أما الغذاء الخفیف، فإنه إذا لم ینهضم لم تبطل مده بقائه غیر منهضم، بل إذا لم یکن فی المعده ما یهضمه، فیفسد بسرعه. و الغذاء، إما أن یستحیل إلی الواجب بالهضم التام، و إما أن یستحیل إلی الواجب استحاله ما، و ینهضم انهضاماً غیر تام، فلا یجذب البدن من القدر الممکن تناوله من الطعام القدر المحتاج إلیه من الغذاء، فیکون هزال. و إما أن لا ینهضم أصلًا، و ذلک علی وجهین: فإنه حینئذ، إما أن یبقی بحاله، و إما أن یستحیل إلی جوهر غریب فاسد. و قد یکون هذا فی کل هضم، و حتی فی الثالث و الرابع، و بسبب ذلک ما یعرض الاستسقاء،
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و السرطان، و النمله، و الحمره، و البهق، و البرص، و الجرب، و ذلک لأن الدم غیر نضیج نضجاً ملائماً للطبیعه، فلا تجتذبه الأعضاء مغتذیه به و یعفن، و ینتن، أو تجتذبه، و لا یحسن تشبّهه بها. و إن کان الغالب هناک الثقل أو الحراره أسود، و ربما صار السوداوی منه مثل القار. و المعده إذا لم تستمرئ أصلًا، آل الأمر إلی زلق، الأمعاء، أو إلی الاستسقاء الطبلی. لکنه إنما یؤول إلی الاستسقاء الطبلی، إذا کان





للمعده فیه تأثیر قدر ما یبخر من الغذاء دون ما یهضم.

و اعلم أن فساد الهضم، و ضعفه، و بالجمله آفاته إذا عرضت من ماده ما کانت، فهو أقبل للعلاج منه إذا عرض لضعف قوه و سوء مزاج مستحکم.

فصل فی فساد الهضم:
الطعام یفسد فی المعده لأسباب هی أضداد سبب صلاحه فیها. و بالجمله، فإن السبب فی ذلک، إما أن یکون فی الطعام، و إما فی قابل الطعام، و إما فی أمور عارضه یطرأ علیها.

و الطعام یفسد فی المعده، إما لکمیته بأن یکون أکثر مما ینبغی، فینفعل من الهضم دون الذی ینبغی، أو أقل مما ینبغی فینفعل من الهضم فوق الذی ینبغی فیحترق، و یترمد، و بقریب من هذا یفسد الغذاء اللطیف فی المعده الناریه الحاره. و إما لکیفیته، بأن یکون فی نفسه سریع القبول للفساد، کاللبن الحلیب، و البطیخ، و الخوخ، أو بطی ء القبول للصلاح، کالکمأه، و لحم الجاموس.

أو یکون مفرط الکیفیه لحرارته کالعسل، أو لبرودته کالقرع، أو یکون منافیاً لشهوه الطاعم بخاصیه فیه، أو فی الطعام کمن ینفر طبعه عن طعام ما، و إن کان محموداً، أو کان مشتهی عند غیره.

و أما لوقت تناوله، و ذلک إذا تنوول، و فی المعده امتلاء، أو بقیه من غیره، أو تنوول قبل ریاضه معتدله بعد نفض الطعام الأول، و إخراجه. و إما للخطأ فی ترتیبه، بأن یرتب السریع الانهضام فوق البطی ء الانهضام، فینهضم السریع الانهضام قبل البطی ء الانهضام، و یبقی طافیاً فوقه فیفسد، و یفسد ما یخالطه. و الواجب فی الترتیب أن یقدم الخفیف علی الثقیل، و اللین علی القابض، إلا أن یکون هناک داع مرضی یوجب تقدیم القابض لحبس الطبیعه. و أما لکثره أصنافه و خلط بعضها ببعض، فیمتزج






سریع الهضم و بطی ء الهضم.

و أما الکائن بسبب القابل، فإما فی جوهره، و إما بسبب غیره و ما یطیف به و یحدث فیه. و الذی فی جوهره، فمثل أن یکون بالمعده سوء مزاج بماده، أو بغیر ماده، فیضعف عن الهضم، أو یجاوز الهضم کما علمت فی الحار و البارد، أو یکون جوهرها سخیفاً، و ثربها رقیقاً، أو
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یکون احتواؤه غیر متشابه و لا جیداً، أو یکون جیداً، إلا أن ثقله یکون مؤذیاً للمعده، فهی تشتاق إلی حط ما فیها، و إن لم یحدث قراقر و نفخ. و هذان من أسباب ضعف الهضم و بطلانه أیضاً.

و أما الذی یکون بسبب غیره، فمثل أن یکون فی المعده ریاح تحول بینها و بین الاشتمال البالغ علی الطعام، و إذا قیل أن من أسباب فساد الطعام کثره الجشاء، فلیس ذلک من حیث هو جشاء، بل من حیث هو ریح یتولد، فیمدد المعده، و یطفی الطعام، فلا یحسن اشتمال قعر المعده علی الطعام. و کل مطفّ للطعام. فهو عائق عن الهضم، و مثل أن تکون المعده یسیل إلیها من الرأس، أو الکبد، أو الطحال، أو سائر الأعضاء ما یفسد الطعام لمخالطته، و لا یمکّن المعده من تدبیره. و کثیراً ما ینصب إلیها بعد الهضم، و کثیراً ما ینصب إلیها قبله، و مثل أن یکون ما یطیف بها من الکبد و الطحال بارداً، أو ردی ء المزاج. و أما ما یکون لأسباب طارئه علی الطعام و قابله، فمثل فقدان الطعام ما یحتاج إلیه من النوم الهاضم، أو وجدانه من الحرکه علیه ما لا یحتاج إلیه، فیخضخضه فیفسد، أو لاتفاق شرب علیه أکثر من الواجب أو أقلّ،





أو إیقاع جماع علیه، أو تکثیر أنواع الأطعمه فیحیّر الطبیعه الهاضمه، أو استحمام، أو تعرّض لهواء بارد شدید البرد، أو شدید الحر، أو ردی ء الجوهر.

و الریاح المحتبسه فی البطن تمنع الهضم، و تفسده بخضخضتها الأغذیه و حرکتها فیها. و الطعام یفسد فی المعده، إما بأن یعفن، و إما بأن یحترق، و إما بأن یحمّض، و إما بأن یکتسب کیفیه غریبه غیر منسوبه إلی شی ء من الکیفیات المعتاده. و کل ذلک، إما لأن الطعام استحال إلیه، و إما لأن خلطاً علی تلک الصفه خالط الطعام فأفسده، و ربما کان هذا الخلط ظاهر الأثر، و ربما کان قلیلًا راسباً إلی أسفل المعده، و لا ینبسط، و لا یتأدی إلی فم المعده فکلما زاد الطعام رباً و ارتقی إلی فم المعده، و خالطه کلیه الطعام، و ربما کان مثل هذا الخلط نافذاً فی العروق، ثم تراجع دفعه حین استقبله سدد واقعه فی وجوه المنافذ لم یتأتّ النفوذ معها، و إذا کانت المعده حاره بلا ماده، أو مع ماده صفراویه ینصب من الکبد إلیها لکثره تولدها فیها، أِو من طریق المراره المذکوره، فسدت فیها الأطعمه الخفیفه، و هضمت القویه الغلیظه، کلحم البقر. و الطحال سبب لفساد الطعام.

و اعلم أن فساد الهضم قد یؤدی إلی أمراض کثیره خبیثه مثل الصرع، و المالیخولیا المراقی، و نحو ذلک، بل هو أهم الأمراض، و منبع الأسقام. و إذا فسد هضم الناقهین و لو إلی الحموضه، أنذر بالنکس بما یخشی من العفونه، و کثیراً ما یحدث فساد الطعام حکّه.

فصل فی أسباب ضعف الهضم:

اشاره

هی جمیع الأسباب التی بعدها فی باب فساد الهضم، و علاماتها تلک العلامات، إلا أن
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انصباب الصفراء من تلک







الجمله لا تضعف الهضم، و لکن قد تفسده. و أما انصباب السوداء، فقد یجمع بین الأمرین، و کذلک أیضاً الیابس، و الرطب من تلک الجمله لا یبلغ بهما وحدهما أن یبطلا الهضم أصلًا، بل قد یضعفانه، و قبل أن یبطلا الهضم، فإن الرطب یؤدی إلی الاستسقاء، و الیابس إلی الذبول.

و من أسباب فساد الهضم سخافه المراق، و قله لحمها، و ربما کان السبب فی ضعف الهضم سرعه نزول الطعام، إما لسبب مزلق من المعده مما یعلم فی باب زلق المعده، و لیس ذلک من أسباب فساد الهضم، و لا یدخل فیها، بل یدخل فی أسباب ضعف الهضم، و هذا النزول قبل الوقت قد یکون مع جوده الاحتواء من المعده علی الطعام إذا أسرعت الدافعه بحرکتها و کانت قویه. و قد تکون لا لذلک، بل لضعف من الماسکه، فلا یمسک، و لا یحتوی کما ینبغی حتی ینهضم تمام الهضم، و قد یکون ذلک لأورام حاره، أو بلغمیه، أو سوداویه، و قروح و نحو ذلک، فلا یجود الاحتواء، و قد لا یجود الاحتواء لسبب من الطعام إذا کان ثقیلًا، أو لذاعاً مراریاً، أو کان حاداً، و المعده بها مزاج حار، أو سقی صاحبها و به مزاج حار مانع لجوده الهضم شیئاً حاراً یمنع الهضم، و فی الأکثر یفسده لیس یمنعه فقط، و مثل هذا الإنسان کما علمت ربما شفاه و عدّل هضمه ماء بارد، و کذلک إذا کان فی المعده أخلاط ردیئه خصوصاً لذاعه تحجز بینها و بین الأغذیه، فلا یجود الاحتواء و الإمساک، و یکون الشوق إلی الدفع أشدّ.

و الذی یکون بسبب جوده الاحتواء، فإن الاحتواء من المعده علی الطعام إذا کان تاماً، و کان غیر





مؤذٍ، و فی الهضم خفّه. و إن کان تاماً، إلا أنه مثقل و کانت المعده تمسک الطعام إمساک من به رعشه لبعض الأثقال، فهو یشتهی أن تفارقه کان الهضم دون ذلک، و لم یکن جشاء، و قراقر. و إن لم یکن احتواء، کان ضعف هضم، و قراقر، و جشاء، و ربما أدی إلی ضعف الهضم، و استحاله الغذاء إلی البلغم، و إلی اقشعرار، و برد الأطراف، و إبهام نوبه الحمّی، لکن النبض لا یکون النبض الکائن فی أوائل نوبات الحمی، و قد یکون ضعف الهضم بسبب تخم و امتلاء متقادم، و قد قیل فی کتاب الموت السریع أن من کانت به تخم و إبطاء هضم، فظهر علی عینیه بثر أسود یشبه الحمص، و احمر بعضه أو اخضر، فإنه یبتدئ عند ذلک باختلاط العقل، ثم یموت فی السابع عشر، و من أسباب ضعف الهضم أو بطلانه الغمّ، کما أن من أسباب جوده الهضم السرور.


المعالجات:

إذا کان ضعف الهضم عارضاً عن سبب خفیف، أو امتلاء متقادم کثیر، فقد یکفی فیه إطاله النوم، و ترک الریاضه، و الصیاح، و الحمّام، و استعمال القی ء بالماء الفاتر، و تلطیف التدبیر. فإن کان أعظم من ذلک، و کان یعقب تناول الطعام لذع، و غثیان، و جشاء یؤدی طعم الغذاء، فیجب
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أن تکون التنقیه بسقی الماء الفاتر أکثر مراراً، و لا یزال یکرر حتی یتقیأ جمیع ما فسد، ثم یصب علی رأسه دهن، و یکمّد بطنه، و جنباه بخرق مسخنه، و تدلک أطرافه بالزیت، و دهن الورد، و یصب علیها ماء فاتر، و یرسم له طول النوم، و یمنع الطعام یومه ذلک، فإن أصبح من الغد






نشیطاً قویاً، أدخله الحمام، و إلا أعید إلی النوم و التدبیر اللطیف القلیل الخفیف، و التنویم ثلاثه أیام علی الولاء إلی أن تصیر معدته إلی حالها. و ربما افتقر إلی الإسهال. و الفلفل من أعون الأدویه علی الهضم، و النوم کله معین علی الهضم، لکن النوم علی الیسار شدید المعونه علی ذلک، بسبب اشتمال الکبد علی المعده. و أما النوم علی الیمین، فسبب لسرعه انحدار الطعام لأن نصبه المعده یوجب ذلک.

و اعلم أن اعتناق صبی کاد یراهق طول اللیل من أعون الأشیاء علی الهضم، و یجب أن لا یعرق علیه، فإن العرق یبرد، فیمنع فائده الاستدفاء بحرارته الغریزیه، و یجب أن لا یکون معه من النفس ریبه، فإن الریبه، و حرکه الشهوه تشوش حرکات القوی الغاذیه. و من الناس من یعتنق جرو کلب أو سنَور أسود ذکر.

و أما ضعف الهضم الکائن بسبب حراره مع ماده، فمما ینفع منه السکنجبین السفرجلی، و الأغذیه القابضه الحامضه الهلامیه، و القریصیه، و ما یشبهها من البوارد، و وزن درهمین سفوف متخذ من عشره ورد، و ثلاثه طباشیر، و خمسه کزبره یابسه، تسقی بماء الرمان، أو فی السکنجبین السفرجلی، فإنه نافع جداً.

فصل فی دلائل ضعف الهضم:
أما الخفیف منه، فیدل علیه ثقل، و قلیل تمدد، و بقاء من الطعام فی المعده أطول من العاده. و أما القوی، فیدل علیه الجشاء الذی یؤدی طعم الطعام بعد حین، و القراقر، و الغثیان، و تقلب النفس. و أما البالغ، فإنه لا یتغیر الطعام تغیّراً یعتدّ به أصلًا، مثل أن تکون البروده أفرطت جداً، و الطعام إذا لم ینهضم إلا بطیئاً نزل بطیئاً، إلا أن یکون سبب محرّک للقوه الدافعه من لذع، أو ثقل، أو کیفیه أخری مضاده.






و علامه ما یکون بسبب المزاج ما قد علمت، و أن یکون الاحتواء رعشاً غیر قوی، و الشوق إلی نزل الطعام، و التشوق إلی الجشاء من غیر حدوث قراقر، و جشاء متواتر، و فواق، و نفخه تستدعی ذلک، أو قبل أن تکون حدثت بعد.

و علامه ما یکون السبب فیه نزولًا قبل الوقت، لین البراز، و نتنه، و قله درء الکبد و البدن منه، و ربما حدث معه لذع و نفخ، و الذی یکون عن أخلاط حاره، فدلائله العطش و قله الشهوه و الجشاء المنتن الدخانی. و الذی یکون عن أخلاط بارده، فما یخرج منها بالقی ء، و الحموضه، و سقوط الشهوه مع دلائل البرد و الماده المذکوره فی المقاله الأولی. و الذی یکون عن أورام و نحوها، فیدل علیه علاماتها.
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فصل فی دلائل فساد الهضم:
أما الدلیل الذی لا یعری منه فساد الهضم، فنتن البراز. و أما الدلائل التی ربما صحبت و ربما لم تصحب، فالقراقر، و الجشاء، و اللذع. دلائل ما یکون السبب فیه أحوال الأغذیه المذکوره، التعرّف لأحوالها أنها هل کانت کثیره، أو قلیله، أو قابله للتعفن، أو هل أخطأ فی ترتیبها، أو وقتها، أو الحرکه علیها جنساً من الخطأ مما سبق ذکره، و أن یکون کلما عمل ذلک عرض فساد الهضم، و کلما أنقی أجیب صح الهضم.

و أما علامه الواقع بسبب مزاج المعده و إعلالها، فیتعرّف من العلامات المذکوره فی الباب الجامع، و إذا کانت الماده الفاسده فی المعده نفسها کان الغثیان، و الأعراض التی تکون مع فساد الهضم متواتره لا فترات لها، و إن کانت هناک فترات، فالمواد آتیه منصبّه. و أما الکائن بسبب سخافه المعده، و تهلهل نسج لیفها،






و عروض حاله لها، کالبلا، فتطاول أوجاع المعده، و أمراضها، و ضعف هضم مع ضعف شهوه و نحافه البدن، و بهذا قد یقع منه ضعف الهضم، أو بطلانه دون فساده.

و أما الکائن بسبب الریاح، فیدل علیه دلائل الریاح المذکوره، و أما دلائل الانصبابات من الأعضاء المشارکه، فیما ذکرنا فی مواضعه، و أن یتأمل حال ذلک العضو فی نفسه، و أن یتعرّف هل یکثر فیها الانصبابات إلی أعضاء فی طرق أخری، مثل ما أن یتعرف هل المظنون به أن معدته تألم للنوازل صاحب نوازل الحلق، و الرئه، و غیر ذلک. و أما علامه وقوع فساد الهضم بسبب المجری الصاب للصفراء، فأن یکون المزاج لیس بذلک الصفراوی، ثم یصاب لذع فی المعده و طفو للطعام.

فصل فی علاج فساد الهضم:
أول ذلک یجب أن یخرج ما فسد من الطعام عن آخره بقی ء أو بإسهال، و أن یصلح تدبیر المأکول و المشروب، و یرد فی جمیع الأحوال إلی الواجب، و أن یدافع الطعام حتی یصدق جوعه، و یقوّی المعده، أولًا بشرب ماء الورد، فإن کان فساد الهضم لحراره المعده أو صفراء تنصت إلیها، غلظت أغذیتهم، و میل بها إلی البرد حتی یکون مثل لحم البقر المخلل، و لم تجعل بارده رقیقه، فإن الرقیق یفسد فی معدهم بسرعه. و صاحب الصفراء منهم، یجب أن یقیأ قبل الطعام، و إن کان ذلک لبرد، عولج ذلک البرد بما ذکر فی بابه.

و إن کان السبب تهلهل المعده، عولج بالأدویه العطره القابضه المذکوره، و بالأغذیه
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الحسنه الکیموس السریعه الهضم، و قد أمیلت إلی نشف، و قبض بالصنعه، و بالأبازیر و سائر ما ذکرناه فی الباب الجامع.

و من کان السبب فی فساد هضمه






انصباب الصفراء من المجری المذکور الواقع فی الندره، فیجب أن یعتاد القی ء قبل الطعام مراراً، فإن انتعش بعد ذلک و نال الطعام، قطعت هذه العاده لئلا تضعف المعده، و بعد ذلک، فیجب أن یتناولوا بعد القی ء الربوب المقویه للمعده الرادعه لما ینصب إلیها، و یدام تضمید معدته لما یقویها علی دفع ما ینصب إلیها، ثم یجعل له أدواراً، و یقیأ فیها قبل الطعام علی القیاس المذکور.

و أما الذین یحمّض الطعام فی معدهم، فإن کانت حموضه قلیله عرضیه، فینتفع أصحابها بمص التفاح الحلو، و ینتفعون بالکزبره إذا شربوها قبل الطعام بماء، و کذلک المصطکی إذا استفوا منه. و إن کانت قویه، فمما ینفع من ذلک منفعه بالغه فقّاح الإذخر مع الکراویا، و کذلک جمیع الجوارشنات الحاره، و جوارشنات الخبث، و ربما انتفع بالجلنجبین المنقوع فی الماء الحار.

و مما ینفعهم أن یأخذوا عند النوم من هذا الدواء. و نسخته: یؤخذ فلفل، و کمون، و بزر شبث، من کل واحد جزء، ورد أحمر منزوع الأقماع جزآن، ینخل بعد السحق بحریره و الشربه نصف درهم بشراب ممزوج، فإن احتیج إلی ما هو أقوی من ذلک، فیجب أن یستعمل القی ء علی کل المالح، و الحامض، و الحریف، کالفقاع، و الصبر علیه ساعه، ثم یقیأ بالسکنجبین العسلی المسخن، و عصاره الفجل، و ما یجری مجراه من ماء العسل و نحوه، ثم یداوی بأقراص الورد الکبیر، و بالأطریفل و کثیراً ما لا یحتاج فیه إلی القی ء حین ما یکون السبب فیه بروده بلا ماده لأجلها یحمض الطعام، و إذا کان الطعام یحمض صیفاً، فهو أفسد. و یجب لصاحبه أن یهجر الثرید و المرق، و یتغذی بالنواشف، و القلابا، و المطجنات، و اللحم





الأحمر، و یجب أن یبدل منهم المزاج فقط، و کل طعام یفسد فی المعده، فمن حقه أن ینفض، فإن کانت الطبیعه تکفی فی ذلک، فلیکفّ، و إن لم تکف الطبیعه ذلک، تنوول الکمونی بقدر الحاجه، فإن لم یکف استعین بشی ء من الجوارشنات المسهله یتناول منها مقدار قلیل بقدر ما یخرج الثفل فقط، و السفرجلی من جمله المختار منها، و أما علامات جوده اشتمال المعده علی الطعام، و جوده الهضم الذی فی الغایه و أضدادها هی التی ذکرناها فی أبواب الاستدلالات، فإن لم تکن تلک الأشیاء المذکوره، لکن أحس بکرب، و ثقل، و سوق، إلی حط ثقل مع ضیق نفس یحدث، فاعلم أن المعده شدیده الاشتمال، إلا أنها متبرمه بمبلغ الطعام فی کفیته، و اعلم أن الهضم لقعر المعده و الشهوه لفمها.

فصل فی بطء نزول الطعام من المعده و سرعته و من البطن:

اشاره

قد یبقی من الطعام شی ء فی المعده إلی قریب من خمس عشره ساعه فی حاو الصحه،
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و اثنتی عشره ساعه، و ذلک بحسب الغذاء فی خفّته و غلظه، و یدل علیه وجود طعمه فی الفم، و فی الجشاء، فإن احتباس الطعام فی المعده إنما هو بسبب إبطاء الهضم إلی أن ینهضم، و اندفاعه بسبب دفع الدافعه عند حصول الهضم، و لمحرک یحرّک القوه الدافعه مثل لذع صفراء، أو سوداء حامض، أو لشی ء مما سنذکره، لیس کما یظنه قوم مر أن کل السبب فی احتباسه ضیق المنفذ السفلانی، و لو کان کذلک، لم یمکن خروج الدرهم و الدینار المبلوع، و لما کان الشراب و اللبن یلبثان فی المعده، و لما کانا هما یطفوان فی المعده الضعیفه، و یقرقران، و ینفخان، بل السبب فی النزول الطبیعی هو الهضم و قوه







المعده. علی الدفع، لا کثیر تعلق له بغیره من حال الطعام إذا لم یعرض للمعده أذی، و إلی أن ینهضم الطعام، فإن المعده الصحیحه تشتمل علیه، و یضیق منفذها الأسفل الضیق الشدید، فإذا حان الدفع اتسع، و دفعت المعده ما فیها بلیفها المستعرض. و کلما استعجل الهضم استعجل النزول، و إن أبطأ أبطأ، إلا أن یعرض بعض الأسباب المنزله للطعام عن المعده، و لم ینهضم بعد مما قد عرفته.

و القدر المعتدل لبقاء الطعام فی البطن و خروجه، هو ما بین اثنتی عشره ساعه إلی اثنتین و عشرین ساعه، و الطعام الکثیر إذا لم ینهضم لکثرته، و الذی کیفیته ردیئه أیضاً، فإن کل واحد منهما لا یبقی فی المعده الصحیحه القویه القوه الدافعه، بل یندفع إلی أسفل بسرعه، و ربما أعقب خلفه و هیضه، و إذا کانت المعده ضعیفه یثقلها الطعام، أو مقروحه مبثوره، أو کان فیها خلط لزنج مزلق لم یلبث الطعام فیها إلا قلیلًا، و سواء کانت ضعیفه الماسکه أو الهاضمه. و قد یمکنک أن تتعرف علامات ما ینبغی أن تعرفه من أسباب هذا مما سلف لک فی الأسباب الماضیه.


المعالجات:

أما من یبطؤ نزول الطعام عن معدته، أو من یطفو الطعام علی معدته، فعلاج ذلک النوم علی الیمین، فإنه معین علی سرعه نزول الطعام عن المعده، و إن کان ضعیف المعونه علی الهضم، و یعین علیه التمشی اللطیف، و دلک الرجلین، و کسر الریاح بما عرف فی بابه.

و أما علاج من یسرع نزول الطعام من معدته، قد کان قوم من القدماء یسمون هؤلاء ممعودین، و إما بآخره، فقد وقع اسم الممعود علی غیر ذلک. و مما جرّب لهم أن یستعمل علیهم ضماد من دقیق






الحلبه، و بزر الکتان، و العسل، و أن یسقوا منه أیضاً. و من ذلک أن یؤخذ صفره بیضه مشویه، و ملعقه من عسل، و دانقان من المصطکی المسحوق، یجمع الجمیع فی قیض البیضه، و یشوی علی رماد حار، و لا یزال یحرک حتی یدرک، و یؤکل، و یستعمل هذا ثلاثه أیام.
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و بالجمله، یجب أن یستعمل قبل الطعام القوابض، أما البارده إن کان هناک مزاج حار، و المخلوطه بالحار إن کان المزاج إلی البروده، و قد عرفت جمیع هذه الأدویه، و یجب أن ینام علی الطعام، و لا یتحرک، و لا یرتاض البتّه، و أن یشد الأطراف العالیه منه.

فصل فی جشاء المعده و صلابتها:

اشاره

قد تحدث صلابه فی المعده تشبه الورم، و لا یکون ورماً، و یکون سببه برد مکثف، أو سوداء غلیظه مداخله ما لا یورم.



العلامات:

أن یعرف سببه و لا نجد علامه ورمه.



المعالجات:

یضمد بإکلیل الملک، و الزعفران، و المصطکی، و البلسان، و الکندر، و المقل، و السنبل، و الفردمانا، و المغاث، و شمع و دهن الورد، و کذلک جمیع المعالجات المذکوره للأورام الصلبه، و خصوصاً ما ذکر فی باب ضعف المعده للصلابه. و مما جرّب فی هذا الشأن دواء بهذه الصفه. و نسخته: یؤخذ من الشمع ست أواق، علک الأنباط ثلاث أواق، زنجبیل و جاوشیر من کل واحد أوقیتان، صبر و قنّه من کل واحد ثلاث أواق، دهر البلسان أربع و عشرون أوقیه یتّخذ منه ضمّاد و مرهم.

فصل فیما یهیج الجشاء:

اشاره

إذا حدث فی المعده ریاح، و لم تنزل، و کانت تحتبس فی فم المعده و تؤذی، فیجب أن تستفرغ بالجشاء کما تستفرغ الفضول الطافیه بالقی ء، و إلا أفسدت الهضم، و أطفت الغذاء، اللهم إلا أن یحدث کثره الرطوبات، و بلاغم مستعده للاستحالات ریاحاً، فحینئذ لا یؤمن أن یکون الإفراط فی تهییج الجشاء مما یحرک أمراً صعباً. و مما یحرّک الجشا الصعتر، و ورق السذاب، و الکندر، و الأنیسون، و الکراویا، و الفودنج، و النعنع و النانخواه، و القرنفل، و المصطکی، مضغاً و شرباً.



علاج الجشاء المفرط:

أما أسباب الجشاء، و دلالته علی الأحوال، فقد ذکرناها فی باب الاستدلالات. أما الحامض، فینتفع صاحبه بشرب الفلافلی بالشراب، و ربما نفعهم أن یسقوا قبل غذائهم و عشائهم کزبره یابسه قدر مثقال، ثم یشرب بعده شراب صرف، و مما یسکنه علی ما زعم بعضهم، أن
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تلطخ المعده بالنوره، و زبل الدجاج. و أما الدخانی إن کان عن ماده، فینتفع بالأفسنتین، و الأیارج. و إن کان بلا ماده، فبما یبرد، و یطفئ، و یشد مثل ربوب الفواکه البارده، و الأغذیه المبرّده حسب ما تعلم جمیع ذلک.



فصل فی الأورام الحاره فی المعده:

المعده تعرض لها الأورام الحاره للأسباب المعروفه فی إحداث الأورام الحاره، و من تلک الأسباب الأوجاع المتطاوله، و قد تکون أورامها الحاره دمویه، و قد تکون صفراویه.



العلامات:

أنه إذا طال بالمعده وجع لا یزول مع حسن التدبیر، فاحدس أن هناک ورماً. و أما الحار من الأورام، فقد یدلّ علیه مع ذلک التهاب شدید، و حرقه قویه، و عطش، و حمّی لازمه، و وجع ناخس، و نتوء، و ربما أدی إلی اختلاط الذهن و إلی السرسام، و المالیخولیا. فإذا نحف البدن، و غارت العین، و انحلت الطبیعه، و کثر الاختلاف و القی ء، و أقلعت الحمّی، و قلّ البول، و صارت المعده للصلابه بحیث لا تنغمز تحت الأصابع، فقد صار خرّاجاً. و إذا حدث مع وجع المعده برد الأطراف، فذلک دلیل ردی ء.



المعالجات:

إذا توهمت أن ورماً حاراً ظهر أو یظهر بالمعده لشده الحرقه. و الالتهاب، فالأحوط فی الابتداء أن تبادر إلی الردع، فتمرّخ المعده بمثل دهن السفرجل، و تضمدها بالسفرجل، و قشور القرع، و البقله الحمقاء، و دقیق الشعیر، و ما یجری هذا المجری. علی أن الإمساک و تلطیف الغذاء و التدبیر أنفع لهم.

و إذا عالجت أورام المعده الحاره، فإیاک أن تسقی مسهّلًا قویاً أو مقیئاً، فإن استعمال القی ء خطر. و أما الفصد فما لا بدّ منه فی أکثر الأوقات، و اجتنب الإسهال بالعنف و القی ء، و اقتصر علی الأغذیه و الأدویه الملینه مثل الشعیر، و الماش، و القطف، و القرع، و لتکن الأدویه الملینه مثل الخیارشنبر، فإنه لا بأس فیه بأن یستفرغ بالخیار الشنبر، فإنه ینفع الورم، و یجفف الماده، و ربما مزج به من الأیارج، أو الصبر وزن دانق و إلی نصف درهم. و أفضل ذلک أن یسقی الخیارشنبر بماء الهندبا، و ربما جعل فیه أفسنتین قلیل، فإنه نافع یقبضه.

و ربما استعمل فیه قوم الهلیلج، و أما أنا فلست أمیل إلیه، اللهم









إلا أن یکون الورم فی
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طریق الشک، و إذا ظهر، فلا ینبغی أن یستعمل. و ربما سقوهم السکنجبین، بالسقمونیا و أنا أکرهه.

و إن لم یکن من مثله بدّ، فالصبر مقدار مثقال، أو ما یقرب منه بالسکنجبین منه علی أن ترکه ما أمکن أفضل.

و من المسهلات النافعه فی ابتداء الأمر، أن یؤخذ ماء عنب الثعلب، و ماء الهندباء أوقیتین، و لبّ الخیارشنبر ثلاثه دراهم، و من دهن اللوز و القرع من کل واحد وزن درهمین، و یسقی، و لا یزال یلین الطبیعه بذلک إن کانت یابسه إلی الیوم السابع، و یجب أن لا یقدّموا عن الطعام مما ینفعهم جداً. و إن اشتد الوجع، سقیتهم وزن ثلاثه دراهم بزر قثاء بماء بارد، أو بماء الثلج، و یسقی ماء الطبرزذ، فإنه نافع جداً. و ماء الطرحشقوق أیضاً، و الأضمده المتخذه من الملح، و الشبث، و الجلنار، و الهیوفا قسطیداس، و الأفسنتین إذا ضمد به، منع الورم أن یفشو فی جمیع أجزاء المعده. و ما دامت الحراره باقیه، و لو بعد السابع، فلا تقطع ماء الهندبا، و ماء عنب الثعلب، و ماء الکاکنج، و ماء الطرحشقوق، و أخلط بذلک إذا جاوز السابع أقراص الورد إلی نصف درهم، و شیئاً من عصاره الأفسنتین، و المصطکی، و اخلط به أیضاً ماء الرازِیانج، و الکرفس، و یکون الغذاء إلی السابع من الماش المقشر بقطف، و سرمق، و قرع بدهن اللوز، أو زیت الأنفاق، و شراب الجلاب، و ماء الإجاص، و عصاره الهندبا، و الطرحشقوق، و فی آخره یخلط بمصطکی، و عصاره الأفسنتین.

و أما بعد السابع، فیخلط بها ما یجلو، أو ینضج یسیراً مثل السلق، و اللبلاب،





و حینئذ أیضاً یسقون السکنجبین، و ربما سقوا قبل ذلک بأیام، و ربما سقوه مع ماء البنفسج المربی إن لم یکن غثیان شدید مؤذٍ، و ذلک إلی الرابع عشر، و إذا سکن اللهیب، و تلیّن الورم حان وقت التحلیل، فإذا انحطّ قلیلًا أدخلت فی الضمادات مثل المصطکی، و الأفسنتین، و جعلت الشراب من السکنجبین بغیر بقیه، و ربما کفی سقی الخیارشنبر فی ماء الرازیانج، و الکرفس، و دهن اللوز الحلو إلی آخره.

و الصواب لک إذا بلغ العلاج وقت الإرخاء و التحلیل، أن لا تقدم علیها إقدام مجرد إیاهما، بل اخلط الأدویه المرخیه بالقابضه، فإن فی الاقتصار علی المرخیات خطراً عظیماً، و ربما أشفی بصاحبه علی الهلاک، سواء کانت الأدویه مشروبه، أو موضوعه علیها من خارج. و المعده أولی بذلک من الکبد، و القوابض الصالحه لهذا الشأن ما فیه عطریه مثل المصطکی، و الورد، و أیضاً العفص، و السک، و الجلنار، و أطراف الأشجار. و من الأدهان مثل دهن السفرجل، و دهن المصطکی، و دهن النارین، و دهن التفاح، وزیت الأنفاق، بل یجب فی الصیف و فی الابتداء، أن یستعمل فی مراهمها دهن الورد، وزیت الأنفاق، و دهن السفرجل، و دهن التفاح. و فی الشتاء، أو فی أوان التحلیل دهن الناردین، و دهن الشبث، و دهن البابونج، و دهن السوسن، و دهن المصطکی، بین بین.

صفه أضمده جیده فی الابتداء و التزیّد و الانتهاء: ضمّاد نافع هذا الوقت، و بعده یؤخذ
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دقیق الشعیر، و فوفل، و نیلوفر من کل واحد أوقیه، ورد أوقیه و نصف، زعفران نصف أوقیه، بنفسج خمسه عشر، کثیراً خمسه، خطمی، بابونج من کل واحد عشره، صندل خمسه





عشر، مصطکی، و جلّنار، و أقاقیا من کل واحد خمسه خمسه، شمع دهن ورد ما یجمعه. و من الأضمده الجیده فی ابتداء الورم، أن یؤخذ أصل السوسن بإکلیل الملک، و شمع، و دهن البنفسج، و لا یجب أن یضمد مع استطلاق شدید من البطن، بل یعدّل البطن أولًا، ثم یستعمل الضمّاد.

و من الأضمده الجیده فی وقت المنتهی إلی الانحطاط، أن یؤخذ فقاح الإذخر، إکلیل الملک، و أفسنتین رومی، و سنبل، و أصل الخطمی، و صندل، و فوفل، و زعفران، و حبّ الغار، و ما أشبه ذلک، یزاد فی القابضه فی الأوائل، و فی المحلله فی الأواخر، فإنه نافع.

و من الأضمده الجیده فی إنضاج ما یراد تحلیله من الورم الحار و الماشراء، أن یؤخذ طراف الورد، و أطراف الأفسنتین، و أطراف حی العالم، و قشر الأترج الخارج، و المصطکی، و الکندر، من کل واحد جزء و نصف، و من السفرجل، و البسر، و الزعفران، و الصبر، و المر، من کل واحد جزء، و من الشمع، و دهن البابونج، و دهن الناردین، من کل واحد عشره أجزاء.

و إذا کان السبب فی حدوث الأورام الأوجاع المتقادمه التی من حقها أن تعالج بالملطفات، فإذا تأدت إلی التورّم، فیجب أن تقطع الملطفات عنها، و تقتصر علی المسکّنه للأوجاع مثل شحوم البط، و الدجج. و إذا أعتق الورم، سقی أقراص السنبل، و یضمد بضماد المقل بحب البان المذکور فی الأقراباذین.

و مما ینفع من ذلک قیروطی بدهن بلسان، و الصبر، و الشمع الأبیض، و یجب أن یستعمل القیروطی الجالینوسی المذکور فی باب ضعف المعده. و ضماداً إکلیل الملک نافع جداً، و هو أن یؤخذ بابونج، و جلنار، و بزر الکتان، و إکلیل





الملک، و خطمی، یجعل منه ضمّاد، و یکمّد و ینطل بطبیخه. و مما یسقی فی ذلک الورد عشره، العود درهمین، المصطکی ثلاثه دراهم، بزر الهندباء و الکشوت ثلاثه، یسقی فی الورم الملتهب مع کافور، أو یؤخذ ثلاثه أساتیر خیارشنبر، و یطبخ فی رطل ماء حتی یعود إلی النصف، ثم یصفی و یلقی علیه من ماء عنب الثعلب، و ماء الکاکنح اسکرجه، و یغلی إغلاءه، و یلقی علیه نصف درهم أیارج فیقرا، و یسقی القوی منه بتمامه، و الضعیف نصفه، و إن احتجت إلی أقوی من ذلک زدت فیها الشبت، و بزر الکتان، و الحلبه، و إذا احتجت إلی أقوی من ذلک، زدت من بزر الکرنب، و أشق، و مخ الأیل، و شحم الدجاج، و ربما احتجت إلی ضماد فیلغریوس، و الضمّاد الأصفر، و فی هذا الوقت ربما احتیج إلی أن یسقی أقراص المقل.

و من المراهم النافعه فی هذا الوقت، مرهم بهذه الصفه: یؤخذ من الشمع، و من دهن
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الناردین، أوقیه أوقیه، و من المصطکی، و الصبر، و السعد، و الأذخر، من کل واحد مثقال، و من مثل وزن ثلاثه دراهم، یحل فی الشراب و یجمع بین الأدویه علی سبیل اتخاذ المراهم.

و إن کان هناک إسهال، فربما احتجت إلی أن تجعل مع هذه عصاره الحصرم أو عصاره الأفسنتین، أو تجمع بینهما. و من الخطأ العظیم أن یطول زمان مقاساه الورم، و لا یزال یعالج بالمبرّدات، و یکون الورم فی طریق کونه خراجاً، و قد منع عن النضج، فیجب أن یراعی هذا.

و قد قیل أن القلاده المتخذه من حجاره أناسلیس، إذا علقت بحیث تلامس المعده، کانت عظیمه المنفعه فی أوجاعها، و





أورامها. و أما إذا صار الورم دبیله أو خراجاً، فقد أفردنا له باباً، و أما إذا کان الورم صفراریاً، فیجب فی ابتدائه أن یبرّد جداً بالضمادات المبرد المعروفه المخلوطه بالصندل، و الکافور، و الورد، و نحوه، و یسقی ماء الشعیر بماء الرمان المزّ المطبوخ، و بالسرطانات، ثم بعد ذلک بأیام یستعمل ماء عنب الثعلب، و ماء الهندباء، و بعد ذلک، و عند القرب من المنتهی یمزج بماء عنب الثعلب، و ماء الهندبا قلیل ماء الرازیانج، فإن ذلک ینفع منفعه بینه.


المقاله الرابعه الأمراض الآتیه و المشترکه العارضه للمعده

فصل فی الأورام البارده البلغمیه:

اشاره

هذه الأورام تتولّد من رطوبه، و سوء هضم، و قله ریاضه، و من سائر الأسباب المولده للمواد الرطبه الخافیه إیاها فی الأوعیه و الأغشیه مما سلف تعریفه.



العلامات:

إذا وجدت علامه الورم من وجع راسخ فی کل حال و تنویم، ثم لم یکن حمی، و لا التهاب، و لا وسواس، بل کان رطوبه ریق، و رصاصیه لون، و قله عطش، و سوء هضم، و قلّه شهوه، فذلک ورم بلغمی، و استدل بسائر الدلائل المذکوره لرطوبه مزاج المعده.



المعالجات:

من القانون فی هذا أیضاً أن لا تخلی المحلّله من القابضه، فإن المحلله التی یحتاج إلیها فی هذه هی القویه التحلیل، یبتدأ من علاج هؤلاء، بأن یسقوا ماء الکرفس، و ماء الرازیانج، من کل واحد أوقیتین، بورق ثلاثه دراهم، دهن لوز حلو مقدار الکفایه، ثم من بعد ذلک یسقون درهمین من دهن الخروع، مع ثلاثه دراهم من دهن اللوز الحلو بطبیخ إکلیل الملک. وصفته: إکلیل الملک عشره، أصل الرازیانج عشره، الماء أربعه أرطال، یطبخ حتی یبقی رطل، و یسقی منه أربع أواق. و ینفع هؤلاء طبیخ الزوفا الذی طبخ فیه إکلیل الملک، و جعل علی الشربه منه ثلاثه دراهم دهن الخروع، و قیل نصف درهم إلی درهمین دهن اللوز الحلو.
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و أما المسوحات و الأضمده، فمن ذلک دواء مجرب بهذه الصفه. یؤخذ جعده، و إکلیل الملک، و حماماً، و بابونج، و شبت، و من کل واحد عشره دراهم، أفسنتین، و سنبل من کل واحد سبعه دراهم صبر وزن ثمانیه دراهم، مصطکی عشره دراهم، کندر سته دراهم، أصل الخطمی خمسه عشر درهماً، أشق، و جاوشیر، و میعه، من کل واحد عشره دراهم، شحم الوز، و شحم دجاج، من کل واحد أوقیتین، شمع أحمر نصف رطل. و أفضل المسوحات دهن النادرین، و دهن السنبل، قد جعل فیه المر، و القردمانا. و ینفع








أیضاً الهلیون، و اللبلاب بدهن اللوز الحلو، و السلق، و الکرنب بالزیت، و ما یجفف الدم من الأغذیه، و یسهل هضمه، و یجب أن یجتنبوا القی ء أصلًا.

فصل فی الأورام الصلبه الغلیظه:

اشاره

قد یکون ابتداء، و قد یکون عن انتقال من الأورام الحاره، و علی ما قد عرفته فی الأصول، و فی النادر یکون عن ورم بلغمی عرض له أن یصلب، و یدل علیه مع دلاله الأورام صلابه المجس، و کثره الیبوسه، و نحافه البدن.



المعالجات:

القانون فی هذا أیضاً أن لا تخلی الأدویه المحلله عن القابضه، و کل الأدویه التی کانت شدیده التحلیل فی آخر الأورام الحاره، فإنها نافعه ههنا، و یجب أن یسقوا لبن اللقاح دائماً. و مما ینفعهم أن یؤخذ ثلاثه مثاقیل من دهن الخروع بطبیخ الخیارشنبر، و هو ممروس فی ماء الأصول، و إن احتیج إلی ما هو أقوی، جعل فی ماء الأصول من فقاح الإذخر، و المصطکی، و البرشارشان، مع سائر الأدویه جزء جزء.

و إذا جعل مع دهن الخروع من دهن السوسن مقدار درهم، و من دهن اللوز مقدار درهمین، کان نافعاً، و کذلک إذا سقیت هذه الأثمان بماء العسل. و یجب أن یستعمل فی ضماداته مخّ عظام الإبل، و مخ ساق البقر، و إهال سنام البعیر.

و من الأدویه النافعه فی ذلک و فی الدبیلات، أن یؤخذ إکلیل الملک، و حلبه، و بابونج، و حب الغار، و الخطمی، و أفسنتین، من کل واحد جزء، أشق، قفر، من کل واحد ثلثا جزء، تحل هذه الصموغ فی طبیخ عشرین تینه بالطلاء، و یسحقه کالعسل، ثم یجمع به الأدویه، و یتخذ منه ضمّاد، فإنه عجیب.

ضماد آخر: یؤخذ وسخ الکواره سته أجزاء، میعه جزأین، مصطکی جزء، علک البطم نصف جزء، دردی دهن الناردین قدر ما یجمع.
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ضماد آخر: یؤخذ أشق مائه، شمع مائه، إکلیل الملک أثنی عشر، زعفران، مرّ، مقل الیهودی







من کل واحد ثمانیه، دهن البلسان رطل. و مما هو نافع لهم جداً دهن عصیر الکرم. و مما ینفعهم جداً طبیخ الایرسا بالخیارشنبر، و الضماد الذی ذکرناه فی باب ضعف المعده مع صلابه.

نسخه ضماد جیّد: یؤخذ مصطکی، کندر، أفسنتین، من کل واحد جزء، أشق زعفران جزأین جزأین، سعد ثلاثه، قیروطی بدهن الناردین قدر الکفایه، و إذا اتفق ما هو قلیل الاتفاق من انتقال الورم البلغمی إلی الورم الصلب، فأوفق علاجه ضماد بهذه الصفه: یؤخذ أشق، و مقل، و بزر الکرنب، میعه سائله، و لوز مرّ، و مصطکی، و سنبل، و أذخر، و سعد، تحل الصموغ، و یسحق غیرها، و یجمع ضمّاداً، و غذاؤهم مثل الهلیون، و اللبلاب، و دهن لوز حلو، و خصوصاً لما کان انتقل من الورم الحار.

فصل فی الدبیله فی المعده:

اشاره

کثیراً ما یحرف الأطباء عن تدبیر الورم فی المعده، فینتقل خرّاجاً، و کثیراً ما یبتدئ.



العلامات:

قد ذکرنا علامات ابتدائها فی باب أورام المعده الحاره.



المعالجات:

یجب أن تبادر إلی الفصد، و إلی تبرید المعده المورمه ورماً حاراً خارجاً و داخلًا بما یمکن، لیمنع صیرورته دبیله. فإن صار دبیله، و أخذ فی طریق النضج، فیجب حینئذ، إن کان الأمر خفیفاً، و توهّمت نضجاً قریباً، أن تسقیه اللبن الحلیب مره بعد أخری مع الماء الحار، و تجسّ الصلابه، و تنظر هل تنغمز، و تترقّب هیجاناً، و قشعریره، و انغماز ورم، فإن لم یغن ذلک، فیجب أن تسقیه ماء الحلبه، و الحسک، و دهن اللوز الحلو. فإن احتجت إلی أقوی من ذلک، و کان الأخذ فی طریق النضج قد زاد علی الأول، جعلت فیه دهن الخروع.

و مما هو مجرب فی ذلک، أن یسقی صاحبه طرحشقوق یابس وزن درهم و نصف، بزر المرّ و حلبه درهم درهم، یسحق ذلک، و یشرب ببعض الألبان الحلیب الحاره مثل لبن الأتان، و الماعز، و مقدار اللبن ثلاثه أواق، و یخلط معه من السکر وزن ثلاثه درهم. و مما هو مجرّب أیضاً، أن یؤخذ من ورق الطرحشقوق الیابس أوقیه، الحلبه أوقیتان، بزر المرو أربع أواق، یدقّ و ینخل و یعجن بلبن الماعز، و دهن السمسم، و یتخذ ضمّاداً. و ینبغی أن یحمّم بالماء الفاتر، و یخبّص علی الدبیله بشی ء متخذ من التین، و البابونج، و الحلبه مطبوخه، و فیها أفسنتین لیقوّی.

و المراد من جمع ذلک أن ینضج الورم، و ینفجر، فإذا حدست نضجاً، و کنت قد استعملت
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التحمیم المذکور و الضمادات، و أعقبتها بضمّاد التین المذکور، فرشت له فرشاً مضاعفه فی غایه الوطاء و الدفاء، و أمرته أن ینام علیها منبطحاً حتی ینفجر







تحت هذا الانضغاط ورمه، و أنت تعرف أنه قد انفجر بالضمور و التطامن، و بما یقذف و یختلف به من القیح و الدم، و یجب أن یسقی حینئذ الصبر بماء الهندبا، فإذا انفجر سقی الملحمات. علی أن من قاء القیح من معدته کان إلی الیأس أقرب منه إلی الرجاء، فإذا حدست أن فی المعده قیحاً، فأخرجه بالإسهال، و لا تحرّکه إلی القی ء، و إذا لم ینجع مثل هذه الأشیاء، استعملت الأدویه المذکوره فی باب الأورام الصلبه. و أما الأغذیه الموافقه لهم فی أوائل الأمر، فالاحساء المتخذه بالنشاء، و الشعیر المقشّر، و صفره البیض، و فی آخره ما یقع فیه شبث و حلبه بمقدار حسب ما تعلم قانون ذلک.

فصل فی القروح فی المعده:

اشاره

إن القروح و البثور قد تعرض للمعده لحدّه ما یتشرب جرمها من الأخلاط، و ما یلاقیه منها، و کثیراً ما یکون بسبب ما یأتیها من غیرها، فإنه کثیراً ما تتقرح المعده من نوازل تنزل إلیها من الرأس حاده لذّاعه قابله للعفونه تتعفن فتتأکّل إذا طال النزول.



العلامات:

کثیراً ما تؤدی قروح المعده خصوصاً فی أسفلها إلی صغر النفس، و درور العرق، و الغشی، و برد الأطراف. و قد یدل علی القروح فی المعده، نتن الجشاء، و ارتفاع بخار یورث یبس اللسان، و جفافه، و یکون القی ء کثیراً، و إذا کان فی المعده بثور، کثر الجشاء جداً. و قد یفرق بین القرحه الکائنه فی المری ء، و بین الکائنه فی فم المعده، أن الکائنه فی المری ء یحس الوجع فیها إلی خلف بین الکتفین، و فی العنق إلی أوائل الصدر، و یحقق حالها نفوذ المزدرد، فإنه یدل علی الموضع الألم باجتیازه، فإذا جاوز هذا الوجع یسیراً.

و أما الکائنه فی فمّ المعده، فیدل علیها أن الوجع یکون فی أسافل الصدر أو أعالی البطن، و یکون أشد و المزدرد یدل علیها عند مجاوزه الصدر، و أکثره یمیل إلی جهه المراق، و یصغر معه النفس، و یبرد الجسد، و یؤدی إلی الغشی أکثر.

و أما الکائنه فی قعر المعده، فستدلّ علیها بخروج قشر قرحه فی البراز من غیر سحج فی الأمعاء، و وجود وجع بعد استقرار المتناول فی أسفل المعده، و یکون الوجع یسیراً. و یفرق بین القرحه فی المعده، و القرحه فی الأمعاء موضع الوجع عند دخول الطعام علی البدن، و یکون خروج القشره التی تخرج فی البراز نادراً، و تکون قشره رقیقه من جنس ما تخرج من الأمعاء العلیا.
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و یستدل علی أنها من المعده، بأن الوجع لیس فی نواحی الأمعاء، بل فوق، إلا أنه کثیراً ما یلتبس، فتشبه الدوسنطاریا العالی، و هو الکائن فی الأمعاء العلیا، فیجب أن تتفرّس فیه جیداً. و أما فی القی ء، فإن القشره إذا خرجت لم یکن إلا لقرحه فی المری ء، أو المعده، و یجب إذا أردت أن تمتحن ذلک أن تطعم العلیل شیئاً فیه خل، و خردل.


المعالجات:

الجراحه الطریه التی تقع فیها، یجب أن تعالج بالأدویه القابضه، و تجعل الأغذیه سریعه الهضم أیضاً، و تبعد الأدویه القرحیه التی یقع فیها زنجار، و أسفیداج، و مرتک، و توتیا، و أمثال ذلک، بل یجب أن تعالج قروح المعده و الأکله فیها، أولًا بالتنقیه بمثل ماء العسل، و الجلاب، و لا یجب أن یکون فی المنقّی قوه من التنقیه، فیؤذی و یقرح أکثر مما ینقّی، و ینفع بما یزعزع، بل یجب أن یکون جلاؤها و غسلها إلی أسفل. فإن کان هناک تأکل، و لحم میت، فیجب أن یداوی بدواء ینقّی اللحم المیت، و یلحم و ینبت. و ما أوفق أیارج فیقرا لذلک، فإذا نقی، وجب أن یسقی مخیض البقر المنزوع الزبد، و شراب السفرجل، و الرمان، و نحوه، و یسقی أیضاً ماء الشعیر بماء الرمان، و جلاب الفواکه القابضه، و ربما احتاجوا إلی التغذیه ببطون العجاجیل، و الجداء المحلله.

و اعلم أنک ما لم تنق الوضر أجمع، فلا منفعه فی علاج آخر، و لا استعمال مدملات. و إذا استعملت الملحمات، و کانت العله فی ناحیتی المری ء و فم المعده، فاجعل فیها من المغریات شیئاً صالحاً مثل الصمغ، و الکثیراء، و قد ینفع من قروح المعده الفلونیا، و ینفع






أیضاً أقراص الکهرباء لا سیما إذا کان هناک قی ء دم، و ینفع منه جمیع ربوب الفواکه القابضه، و قد ینقع رب الغافت، و ربّ الأفسنتین، و إذا کان فی المعده قروح، و لم یکن بد من الإسهال لداعٍ من الدواعی، فیجب أن یسهل بمثل الخیارشنبر، و إن عرض من القروح إسهال، فیجب أن یعالج بأقراص الطباشیر، و الربوب القابضه بماء السویق المطبوخ. و إذا کان هناک أکله، فیعالج بما ذکرناه فی علاج نفث الدم، و أنت تعلم ذلک.

فصل فی علاج البثور فی المعده:
ینفع منها التنقیه بمداراه ما یرخص فی الاستسهال به فی قروح المعده حب الرمان بالزبیب، و اللبن، المنضج بالحدید المحمی. و أما من عرض له انخراق معدته، فلا یتخلص إلا قلیلًا من خرق قلیل، و مع ذلک، فینبغی أن لا یهمل حاله، و تشتغل بعلاجه فعسی أن یتخلص منه.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 3، ص: 143


المقاله الخامسه أحوال المعده من جهه ما تشتمل علیه و یخرج عنها و شی ء فی أحوال المراق و ما یلیها

فصل فی النفخه:

اشاره

النفخه قد تکون بسبب الطعام إذا کان فیه رطوبه غریبه تستحیل ریحاً، و لا یمکن الحراره، و إن کانت معتدله أن تحللها من غیر إحاله الریح، و قد تکون بسبب الحراره الهاضمه إذا کانت ضعیفه، فإن الغذاء، و إن کان غیر نافخ فی طباعه، فإذا ضعفت عنه الحراره بخرت، و أحدثت ریحاً، فإن الماده التی لیس فی جوهوها نفخ کثیر، فإنها لا تحدث فی الجوف نفخاً، إلا أن تکون الحراره مقصره، فتحرک، و لا تهضم. کما أن عدم الحراره أصلًا لا یصحبها نفخ، و لو من نافخ.

و کل ما لا یحدث عنه نفخ، فإنما لا یحدث عنه النفخ، إما لبراءته عن ذلک فی جوهره، و إما لسببین من غیره، أحدهما استیلاء الحراره علیه، و الآخر البرد الذی لا یحرک شیئاً.

و ربما کانت الحراره مستعده للهضم، و الماده مجیبه إلیه، فعورضت بما یقصر بها عنه من شرب ماء کثیر علیه، أو حرکه مخضخضه له.

و ربما کان مزاج الغذاء نفاخاً کاللوبیا، و العدس، و نحوه، فلم تنفع قوه القوه و اجتناب مواقع الهضم، إلا أن تکون الحراره شدیده القوه، و الماده شدیده القله، و من الأشربه النفاخه الشراب الغلیظ و الحلو، اللهم إلا أن یکون حلواً رقیقاً، فیتولّد عنه ریح لطیفه لیست بغلیظه. و ربما کان سبب النفخه، کون الطعام حاراً









بطباعه، فإنه إذا صادف حال ما یسخن عند الهضم، و یخرج من کونه حاراً بالقوه إلی کونه حاراً بالفعل ماده بارده رطبهّ حللها و بخّرها. و ربما کان سبب النفخ و القراقر، خواء البطن مع رطوبه فجّه زجاجیه فی المعده و الأمعاء، فإنها إذا اشتغلت الحراره الطبیعیه عنها بالأغذیه، کانت هادئه، و إذا تفرّغت لها الحراره تحلّلت ریاحاً.

و ربما کان السبب فی ذلک، أن الطبیعه إذا وجدت خلاء و تحرکت القوه أدنی حرکه، حرّکت الهواء المصبوب فی الأفضیه، و تحرکت معها البقایا من أبخره الرطوبات، فکانت کالریاح. و قد یکون السبب فیه، کثره السوداء، و أمراض الطحال، و کثیراً ما یصیر البرد الوارد علی البدن من خارج سبباً لنفخه، و ریاح، یمتلئ منها البدن لما ضعف من الحراره الفاعله فی الماده، فتجعل عملها نصف عمل، و عملها الإنضاج للرطوبات، و نصف العمل التبخیر.

و إذا کثرت النفخه فی أجواف الناقهین، أنذرت بالنکس، و العله المراقبه أکثرها یکون لشده حراره المعده، و انسداد طرق الغذاء إلی البدن، فیرجع، و یحتبس فی نواحی المعده، یحمّض
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الجشاء، و یحدث قی ء مضرس، لا سیما إن شارک الطحال، و یکون البراز غلیظاً رطباً، و یغلظ الدم، و ربما یکون هناک ورم یبخر بخاراً سوادیاً یحدث المالنخولیا.


العلامات:

ما کان سببه تولّد الریح و النفخه فیه جوهر الطعام، فقد یدلّ علیه الرجوع إلی تعرّف جوهر ما یتناول، و أن النفخه لا تکون کبیره جداً، و فی أوقات کثیره، و لا فی أوقات جوده الغذاء، و أن الجشاء إذا تکرر مرتین، أو ثلاثه، سکّن من غائلته.

و کذلک إذا کان السبب فیه خلطاً، تدبّر علیه بتناول الماء الحار أو






الحرکه المخضخضه. و بالجمله، ما یعارض القوه الهاضمه، فإن جمیع ذلک یعرف بوجود السبب، و زوال النفخه مع تغیر التدِبیر، و الفرق بین النفخه السوداویه، و التی من أخلاط رطبه فجه، أن النفخه السوداویه تکون یابسه، و الأخری تکون مع رطوبات. و الکائن من الأسباب أخری علاماته وجود تلک الأسباب.


المعالجات:

إن کان سبب النفخه طعاماً نفّاخاً هجر إلی غیره، و أحسن التدبیر فی المستأنف، و لم یعارض الهضم، و إلی أن یفعل ذلک، فیجب أن ینام صاحبه علی بطنه فوق مخده محشوه بما یدفئ کالقطن. و إن کان سببه بروده المعده، و ضعفها، عولج بما یجب مما ذکرناه فی بابه، و مرّخت بدهن طبخ فیه المطفات الکاسره للریاح کالنانخواه، و الکاشم، و الکمون. و إن احتاج إلی أقوی من ذلک، فالسذاب، و بزره، و حب الغار، و الأنجدان، و سیسالیوس، و یکون دهنه دهن الغار، و دهن الخروع، و ما أشبه ذلک. و ربما کفی تمریخ العنق بدهن مزج به الشبث، و ما یجری مجراه، ثم بمرهم قوی التحلیل مثل مرهم یتخذ بالزوفا، و الشبث، و ماء الرماد و نحوها.

و ربما احتیج إلی الحقن بمثل هذه الأدهان، و ربما یجعل فیه الزفت. و إذا کان البرد من ماده غلیظه، لم نسق هذه الأدویه، فإنها ربما زادت فی تهییج الریاح، بل یجب أن تنقی الماده أولًا، ثم نسقیها.

و إن کان البرد ساذجاً، أو کانت الماده قلیله، لم نبال بذلک، بل سقیناها. و مما نسمّیه و یعظم نفعه، حزمه من الجعده تطبخ فی الماء طبخاً شدیداً، ثم یسقی منه، أو یخلط طبیخ الفودنج النهری بعسل، و یسقی منه. و طبیخ الخولنجان نافع منه جداً. و الخولنجان المعجون






بالسکبینج المتخذ حباً کالحمص، و الشربه مثقال بماء حار، و هو ما یسهل الریح کثیراً و الرطوبه یسیراً.

و مما هو عظیم النفع فی النفخ خاصه الجندبیدستر، إذا سقی بخل ممزوج بماء ورد مع زیت عتیق، و خصوصاً خل الانجدان، أو العنصل.
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و قیل إن کعب الخنزیر المحرق جید فی ذلک، و ربما کفاک فیما خفّ من ذلک أن تسقیه الشراب الصرف علی طعام یسیر، و یشربه و ینام علیه، فیقوم بریئاً من أذاه. و مما ینفع هذا المروخ الذی نحن واصفوه. و نسخته: یطبخ شونیز، و حب الغار، و سذاب، فی الشراب طبخاً شدیداً، و یصفّی، ثم یطبخ من الدهن نصف ذلک الشراب فی ذلک الشراب، و یطبخ حتی یبقی الدهن، ثم یمرخ به. و کذلک دهن الشونیز. قال بعضهم الجمسفرم نافع جداً للصبیان الذین تنتفخ بطونهم. و النفخه اللازمه السوداویه تعالج بمثل الشجرینا، و القنداذیقون، و النانخواه و إن احتیج إلی استفراغ قوی استعملت حب المنتن، فیوضع علیها إسفنجه مبلوله بخل ثقیف جداً، و أجوده خل الأنجدان، فإنه ینفع منفعه بیِّنه.

فصل فی القراقر:
جمیع أسباب النفخه، هی أسباب القراقر بأعیانها، إذا أحدثت تلک الأسباب نفخه، و حاولت الطبیعه دفعها، فلم تطع، و لم تندفع إلی فوق، و لا إلی أسفل، بل تحرکت فی أوعیه الأمعاء کانت قراقر، و خصوصاً إذا کانت فی الأمعاء الدقاق الضیقه المنافذ، فإذا انفصلت عنها إلی سعه الأمعاء الغلاظ سکنت، و قلت، لکن صوتها حینئذ یکون أثقل مع أنه أقل.

و أما فی الدقاق، فیکون أحدّ منه، مع أنه أکثر، و إذا اختلطت تلک الریاح بالرطوبات لم تکن صافیه، و إذا وجدت فضاء، و کانت منضخه مخضخضه






أحدثت بقبقه. وصفاء الصوت یدلّ علی نقاء الأمعاء، أو جفاف الثقل، و علاج القراقر أقوی من علاج النفخ. و من وجد ریاحاً فی البطن مع حمّی یسیره، شرب ماء الکمون مع الترنجبین بدل الفانید، فإنه نافع.

فصل فی زلق المعده و ملاستها:

اشاره

قد یکون بسبب مزاج حار مع ماده لذّاعه مزلقه للطعام بأحداث لذع للمعده، و فی النادر یکون من سوء مزاج حار بسیط إذا بلغ أن أنهک الماسکه. و قد یکون بسبب سوء مزاج بارد مع مزلقه، أو من غیر ماده. و قد یکون بسبب قروح فی المعده تتأذی بما یصل إلیها، فتحرّک إلی دفعه. و قد یکون من ضعف یصیب الماسکه، و إذا حدث بعد زلق المعده و الأمعاء و ملاستها جشاء حامض، کان علی ما یقول أبقراط علامه جیده، فإنه یدلّ علی نهوض الحراره الجامده، فإنه لو لا حراره ما لم یکن ریح فلم یکن جشاء.



العلامات:

مشهوره لا یحتاج إلی تکریرها.
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المعالجات:

أما إن کان سببه سوء مزاج حار مع ماده، فیجب أن یخرج الخلط بالرفق، و یستعمل بعد ذلک ربوب الفواکه القابضه، و ماء سویق الشعیر مطبوخاً مع الجاورس. فإن طال ذلک، احتیج إلی شرب مثل مخیض البقر المطبوخ، أو المطفأ فیه الحدید و الحجاره، مخلوطاً به الأدویه القابضه، مثل الطباشیر، و الورد، و الکهرباء، و الجلّنار، و القرط، و الطراثیث، یطرح علی نصف رطل من المخیض، خمسه دراهم من الأدویه، و یستعمل علی المعده الأضمده المذکوره فی القانون، و یجعل الغذاء من العدس المقشر، و الأرز، و الجاورس بعصاره الفواکه القابضه، مثل ماء الحصرم، و ماء الرمان الحامض، و ماء السفرجل الحامض، و إن لم نجد بداً من أطعامهم اللحم أطعمناهم ما کان مثل لحم الفراریج، و القباج، و الطیاهیج مشویه جداً مرشوشه بالحوامض المذکوره. و بقریب من هذا یعالج ما کان فی النادر الأول من وقوع هذه العله بسبب سوء مزاج حار ساذج بلا ماده بما عرفته فی الباب الجامع.

و إن کان من برد، عولج بالمسخّنات المشروبه، و المضمود بها مما قد شرح فی موضعه، و جعل غذاؤه من القنابر، و العصافیر المشویه، و الفراخ أیضاً، فإنها بطیئه البقاء فی المعده، و یبزر بالأفاویه العطره الحاره القابضه، أو الحاره مخلوطه بالقابضه، و إن کان هناک ماده استفرغت بما سلف بیانه، و استعمل القی ء فی کل أسبوع، و استعمل الجوارشن الجوزی و جوارشن حب الآس، و جوارشن خبث الحدید، و یسقی النبیذ الصلب العتیق. و إن کان من قروح، عالجت القروح بعلاجها، ثم دبّرت بتشدید المعده. و أما إن کان من ضعف القوه







الماسکه، فالعلاج أن یستعمل فیه المشروبات القابضه مع المسخّنات العطره سقیاً و ضمّاداً. و مما ینفع من ذلک أیضاً جوارشن الخرنوب بماء الفودنج الرطب، أو دواء السماق بماء الخرنوب الرطب، أو سفوف حبّ الرمان برب السفرجل الحامض الساذج، أو الجوزی بربّ الآس. و مما ینفع منه منفعه عظیمه أقراص هیوفاقسطیداس، و أقراص الجلّنار، و ضمّاد الأفسنتین مع القوابض. و أما الأغذیه فقد ذکرناها فی باب المزاج الحار الرطب، و المشویات، و المقلیات، و المطجّنات، و الربوب. و اعلم أن ماء الشعیر بالتمر الهندی نافع من غثیانات الأمراض.

فصل فی القی ء و التهوّع و الغثیان و القلق المعدی:
القی ء و التهوع حرکه من المعده علی دفع منها لشی ء فیها من طریق الفم، و التهوّع منهما هو ما کان حرکه من الدافع لا تصحبها حرکه المندفع، و القی ء منهما أن یقترن بالحرکه الکائنه
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من اندفاع حرکه المندفع إلی خارج، و الغثیان هو حاله للمعده کأنها تتقاضی بها هذا التحریک، و کأنه میل منها إلی هذا التحریک، إما راهناً أو قلیل المده بحسب التقاضی من الماده. و هذه أحوال مخالفه للشهوه من کل الجهات.

و تقلّب النفس یقال للغثیان اللازم، و قد یقال لذهاب الشهوه. و القی ء منه حاد مقلق، کما فی الهیضه، و کما یعرض لمن یشرب دواء مقیئاً، و منه ساکن کما یکون للممعودین، و إذا حدث تهوعّ، فقد حدث شی ء یحوّج فم المعده إلی قذف شی ء إلی أقرب الطرق. و ذلک، إما کیفیه تعمل بها ماده من أذی بها، أو بعضو یشارکها کالدماغ إذا أصابه ضربه، أو ماده خلطیه متشربه، أو مصبوبه فیها یفسد الطعام، إما صفراویه، أو رطوبه ردیئه معفنه، کما یعرض للحوامل، أو رطوبه غیر ردیئه لکنها مرهله،






مبله لفم المعده من غیر رداءه سبب، أو رطوبه غلیظه متلحجه، أو کثیر مثفله، و إن لم یکن سبب آخر، فإنه یتأذی به.

و إن کان مثلًا دماً، أو بلغماً حلواً یرجی من مثله أن یغفو البدن، و یغفو أیضاً المعده، فإن الدم یغذو المعده، و البلغم الحلو الطبیعی ینقلب أیضاً دماً، و یغذو المعده، لکنه لیس یغذوها کیف اتفق، و کیف وصل إلیها، و لکنه إما یغذوها إذا تحرج وصوله إلیها من العروق المغیره للدم إلی مزاج المعده المشبهه إیاها بها، و هی العروق المذکوره فی التشریح، اللهم إلا أن یعرض سبب لا تجد المعده معه غذاء البته، و لا تؤدی إلیها العروق ما یکفیها، فتقبل علیه، فتهضمه دماً، کما أنه کثیراً ما ینصب إلیها الکبد، لا من طریق العروق الزارقه للدم، بل من طریق العروق التی ینفذ فیها الکیلوس دماً جیداً صالحاً غیر کثیر مثقل، لیغدوها علی سبیل انتشافها منه، و إحالتها إیاه بجوهرها إلی مشابهتها. و قد غلط من ظن أن الدم لا یغذو المعده، و حکم به حکماً جزماً مطلقاً. و من الناس من یکون له نوائب فی السوداء بعاده، و فیه صلاحه، و ربما أدی إلی حرقه فی المری ء و الحلق، بل قرحه. و من الغثیان ما هو علامه بحران، و ربما کان علامه ردیئه فی مثل الحمّیات الوبائیه. و إذا کثر بالناقهین أنذر بنکس.

و من القی ء بَحْرَانیٌّ نافع للحمّیات الحاده، و لأورام الکبد التی فی الجانب المقعر. و من القی ء ما یعرض من تصعد البخارات، و إذا کان بالمعده، أو الأحشاء الباطنه أورام حاره، کانت محدثه للقی ء لما یمیل إلی الدفع، و لما یتأذی من أدنی مس یعرض لها من





أدنی غذاء، أو دواء، أو خلط، أو عضو ملآن.

و الغثیان ربما یبقی، و لم ینتقل إلی القی ء، و السبب فیه شده القوه الماسکه، أو ضعف کیفیه ما یغثی، أو قلّته، حتی أنه إذا أکل علیها سهل القی ء، بل حرّک للقی ء. و من کانت معدته ضعیفه یعرض له أن یغثّی نفسه، و لا یمکنه أن یتقیأ لخلاء معدته، و قله الخلط المؤذی له متشرّباً، کان أو غیر متشرّب، الذی لو کان بدل هذه المعده و فمها معده أقوی، و فم معده أقوی، لم یغث نفسه به، بل و لا انفعل عنه، لکنه لضعفه ینفعل عنه، و یضعفه، و لقله الماده لا یمکنه أن
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یدفعها. فإذا أکل یمکن من قذفه لسببین: أحدهما، لأن الخلط ربما کان أذاه قلیلًا غیر متحرّک، و لا معنف، لأنه فی قعر المعده، و إذا طعم أصعده الطعام إلیه و کثّره، و الثانی أنه یستعین بحجم الطعام علی قذفه و قلعه، و قد یقلب النفس، و یحرّک الغثیان حرّ و تنشیف یعرض لفم المعده، فتفعل بکیفیته الحاره ما یفعله خلط مجاور بکیفیته الحاره أیضاً.

و فی استعمال القی ء باعتدال منفعه عظیمه، لکن إدمانه مما یوهن قوه المعده، أو یحملها مفیضاً للفضول. و القی ء البحرانی مخلص، و کثیراً ما یکون المحموم قد یعرض له تشنج، أو صرع، أو شبیه بالصرع دفعه، فیقذف شیئاً زنجاریاً، أو نیلنجیا، فیخلص، و قد یخلص أیضاً من السبات، و بعظیم الامتلاء فی الحمیات و غیرها.

و کثیراً ما یخلص القی ء من الفواق المبرح. و من استعمل القی ء باعتدال صان به کِلاه، و عالج به آفاتها و آفات الرجل، و شفی انفجار العروق من الأورده و





الشرایین. و یستحبّ أن یستعمل فی الشهر مرتین. و أفضل أوقات القی ء ما یکون بعد الحمام و بعد أن یؤکل بعده و یتملأ. و قد استقصینا القول فی هذا فی الکتاب الأول.

و المعده الضعیفه کلما اغتذت عرض لها غثیان و تقلّب نفس، و إن کانت أضعف یسیراً لم تقدر علی إمساک ما نالته، بل دفعته إلی فوق أو إلی تحت. و ضعف المعده قد یکون من أصناف سوء المزاج.

و أنت تعلم أن من أسباب بعض أصناف سوء المزاج ما یجمع إلیه تحلیل الروح مثل الإسهال الکثیر، و خصوصاً من الدم. و أنت تعلم أن من المضعّفات الأوجاع الشدیده، و الغموم، و الصوم، و الجوع الشدید فهی أیضاً من أسباب القی ء علی سبیل إدخال ضعف علی المعده. و المعده الوجعه أیضاً، فإنها سریعاً ما تتقیأ الطعام و تدفعه.

و من یتواتر علیه التخم، و الأکل علی غیر حقیقه الجوع الصادق، فإنه یعرض له أولًا إذا أکل حرقه شدیده جداً لا تطاق، ثم یؤل أمره إلی أن یقذف کلما أکله. و أردأ القی ء ما یکون قیأ للدم الأعلی الوجه الذی سنذکره حین یکون دلیلًا علی قوه الطبیعه، و یلیه قی ء السوداء. و السبب فی هذه الرداءه، أن هذین لا یتولّدان فی المعده، بل إنما یندفعان إلیها من مکان بعید، و من أعضاء أخری، و یدلّ علی آفه فی تلک الأعضاء و علی مشارکه من المعده، و إذعان لها إلی أن یضعفها، أو یدلّ قی ء الدم خاصه علی حرکه منه خارجه عن الواجب.

و حرکه الدم إذا خرجت عن الواجب، أنذرت بهلاک. و القی ء الصرف الردی ء. أما الصفراوی، فیدل علی إفراط حراره، و أما البلغمی، فیدل علی إفراط برد ساذج





صرف. و القی ء المختلف الألوان، أردؤها الأسود، و الزنجاری.

و الکراثی ردی ء لما یدلّ علی اجتماع أخلاط ردیئه، و من الترکیب الردی ء، أن یکون فم
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المعده منقلباً متغیباً، و تکون الطبیعه ممسکه، فما یسکن القی ء یزید فی إمساک الطبیعه، و ما یحل الطبیعه یزید فی القی ء، إلا أن یکون المغثی خلطاً رقیقاً أو مراریاً، فیعالج فی الحال بماء الإجاص، و التمر هندی، و نحوهما فینفع من الأمرین جمیعاً.

و من الناس من لا یزال یشتهی الطعام، و ما یمتلئ منه یقذفه، أو یزلقه إلی أسفل، ثم یعاود، و لا یزال ذلک دیدنه، و هو یعیش عیش الأصحاء کأن ذلک له أمر طبیعی، و هاهنا طائر یصید الجراد. و لا یزال یأکل الجراد، و یذرقه، و لا یشبع دهره ما وجده و حیوانات أخری بهذه الصفه، و من الناس من إذا تناول ظن أنه إن تحرک قذف، أو إن غضب أو کلّم أو حرّک حرکه نفسانیه قذف. و السبب فی ذلک مما علمت، و أسلم القی ء هو المخلوط المتوسط فی الغلظ و الرقه من أخلاط ما هو لها المعتاد، کالبلغم، و الصفراء.

فأما الکرّاثی من الأمراض فدلیل شرّ. و الأخضر إلی السواد کاللازوردی، و النیلنجی فی أکثر الأمر یدل علی جمود الحراره و هما غیر الکرّاثی و الزنجاری، علی أنه قد یتفق أن یکون السبب الاحتراق أیضاً، إلا أن الاحتراقی الذی لیس له عن تسوید البرد، و تکدیر، و موت القوه هو إلی إشراق، وصفاء، و کراثیه، و موت القوه. علی أن القی ء الأصفر، و الکراثی، و الزنجاری. یکثر لمن بکبده مزاج حار جداً.

و یعرض لصاحب الورم الحار فی الکبد فی الصفراء ثم





قی ء کرّاثی، ثم زنجاری، و یکون معه فواق، و غثیان. و أما الأسود، إلا فی أورام الطحال، و فی آخر الربع، فردی ء. و المنتن فردی ء، و خصوصاً أیهما کان فی الحمّیات الوبائیه، و إذا وجد تهوع فی الیوم الرابع من الأمراض فلیقذف فإنه نافع.

فصل فی العلامات المنذره بالقی ء:
الغثیان و التهوّع مقدمتان للقی ء، و إذا اختلجت الشفّه و وجدت امتداداً من الشراسیف إلی فوق، فاحکم به. و أما علامات الخلط الردی ء العفن الفاعل للغثیان و القی ء، إن کان حاراً، فالعطش، و الطعم الردی ء فی الفم، و العفونه الظاهره. و علامه ما کان من ذلک الخلط صدیدیاً الوقوف علیه من أمر القی ء، و شده تأذی المعده به مع خفتها، لأنه إنما یؤذی بکیفیته لا بکمّیته.

و علامه الخلط الجید الغیر الردی ء الذی یفعل ذلک بکمیته أن لا یکون هناک بخر، و عفونه، و طعم ردی ء، و قی ء ردی ء، و یسکنه إن کان رقیقاً الأدویه العفصه، و إن کان غلیظاً الأدویه الملطّفه، و یدل علیه کثره الرطوبه، و کثره القی ء الغیر الردی ء، و کثره البراز، و کثره اللعاب، لا سیما إن کان تخمه قد تقدمت. و علامه ما کان سببه سوء مزاج، فم المعده، فهو لا یحتمل ما یرد علیه، بل یتحرک إلی دفعه. و علامه أحد سوء المزاجات المذکوره، و الذی یکون بسبب مشارکه الدماغ، أو الکبد، أو الرحم، فعلامته علامات أمراض الدماغ و الکبد و غیر ذلک.
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فصل فی الدم إذا خرج بالقی ء:

اشاره

فنقول: الدم إذا خرج بالقی ء، فهو من المعده، أو المری ء. و السبب فیه، إما انفجار عرق و انصداعه و انقطاعه، و کثیراً ما یکون ذلک عقیب القی ء الکثیر، أو الإسهال بمسهل حار المزاج، و انفجار ورم غیر نضیج أو رعاف سال إلی المعده من حیث لم یشعر به، أو لانصباب الدم إلیه من الکبد و غیرها من الأعضاء، و خصوصاً إذا احتبس ما کان یجب أن یستفرغ من الدم، أو عرض قطع عضو یفضل غذاؤه علی النحو الذی سلف منا








بیانه فی أصول، أو عرض ترک ریاضه معتاده، أو شرب علقه، فتعلقت بالمعده أو المری ء، أو عرضت بواسیر فی المعده، و السبب فی انفجار العروق و انصداعها ما علمت فی الکتب الکلیه، و ما ذکرناه فی أول هذه المقاله.

و یجب أن تعرف منها ما یکون لرخاوه العروق برقته و ترهّله، و ما یکون من شده جفوفها، أو غیر ذلک بغلظه، و کثیراً ما یکون قی ء الدم من صحه القوه، فیدفع الدم إلی جهه یجد فی الحال دفعه إلیها أوفق، و لذلک کثیراً ما یکون فی رطلین من الدم مثلًا راحه و منفعه، و ذلک إذا انصب فضل الطحال، أو الکبد إلی المعده، فقتأ، و قذف.

و الذی عن الطحال، فیکون أسود عکراً، و ربما کان حامضاً، و لا یکون مع هذین وجع، و کثیراً ما یقذف الإنسان قطعه لحم. و السبب فیه لحم زائد ثؤلولی، أو باسوری، ینبت فی المعده، فانقطع بسببه، و دفعته الطبیعه إلی فوق، و کل قی ء دم مع حمّی، فهو ردی ء، و أما إذا لم یکن هناک حمّی، فربما لم یکن ردیئاً.


العلامات:

أما الذی من المعده، فیفضل عن الذی فی المری ء لموضع الوجع، اللهم إلا أن یکون انفتاح العروق لا من التأکل و القروح، فلا یکون هناک وجع الذی عن تأکّل، فیدل علیه علامه قرحه سبقت، و یکون الدم یخرج عنه فی الأول قلیلًا قلیلًا، ثم ربما انبعث شی ء کثیر، و الذی عن صحه القوه، أن لا ینکر صاحبه من أمره شیئاً، و یجد خفه عقیب ثقل، و یکون الدم صحیحاً لیس حاداً أکّالًا، أو عفناً قروحیاً. و الذی عن العلقه، فیکون الدم فیه رقیقاً صدیدیاً، و یکون قد شرب من ماء






عالق، و الذی عن البواسیر، فأن یکون ذلک حیناً بعد حین، و ینتفعون به و یکون لون صاحبه أصفر.

و الفرق بین الکائن بسبب الکبد، و انصبابه منها إلی المعده، و الکائن بسبب الطحال، و الکائن بسبب المعده نفسها، أن ذینک لا وجع معهما. و الذی عن المعده، فلا یخلو من وجع. و الذی عن الطحال، فیکون أسود عکراً، و ربما کان حامضاً. و کثیراً ما یقذف الإنسان قطعه لحم. بسبب قد ذکرت متقدماً کما علمت.
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فصل فی معالجات القی ء مطلقاً:

اشاره

أما الکلام الکلی فی علاج القی ء، فما کان من القی ء متولداً عن فساد استعمال الغذاء، أصلح الغذاء وجوده، و استعین ببعض ما نذکره من مقویات المعده العطره الحاره، أو البارده، بسبب الملاءمه. و ما کان سببه ماده ردیئه، أو کثیره استفرغت تلک الماده علی القوانین المذکوره بالمشروبات، و الحقن، و قتل الغذاء، و لطف، و استعمل الصوم، و الریاضه اللطیفه، و الحقن المناسبه بحسب العله نافعه، بما یمیل عن جذب الماده إلی أسفل، و کثیراً ما یقطع القی ء حقن حاده.

و القی ء أیضاً یقطع القی ء إذا کان عن ماده، فإنک تشفی من القی ء إذا قیأت تلک الماده لتخرجها بالقی ء، إما بمثل الماء الحار وحده، أو مع السکنجبین، أو مع شبث، أو بماء الفجل و العسل، و ما أشبه ذلک مما عرفت فی موضعه، و إذا کان ما یرید أن یستفرغه بقی ء، أو غیر قی ء بل غلیظاً بدأنا، فلطفناه، و قطعناه، ثم استفرغناه، و إن کان الغثیان بل القی ء أیضاً من سوء المزاج، عولج بما یبدو له، و إن احتیج إلی تخدیر فعل علی ما نصفه عن قریب. و غایه ما یقصد فی تدبیر الغثیان







دفع خلط الغثی، أو تقلیله، أو تقطیعه، إن کان غلیظاً لزجاً، أو صلباً، أو إصلاحه إن کان عفناً صدیدیاً لعطریه ما یسقی، فإن العطریه شدیده الملاءمه للمعده، و خصوصاً إذا کان غذائیاً، أو الأدهان عنه إن کان الحس به مولعاً.

و جذب الماده الهائجه إلی الأطراف نافع جداً فی حبس القی ء، خصوصاً إذا کان من اندفاع أخلاط من الأعضاء المحیطه بالمعده و المجاوره إلی المعده، و ذلک بأن یشد الأطراف، و خصوصاً السفلی مثل الساقین، و القدمین شداً نازلًا من فوق.

و قد یعین علی ذلک تسخینها، و وضعها فی الماء الحار، و ربما احتیج إلی أن یوضع علی العضد و الساق دواء محمر مقرح. و العجب أن تسخین الأطراف نافع فی تسکین القی ء بما یجذب، و تبریدها نافع فی تسکین القی ء الحار السریع بما یبرد، و کذلک تبرید المعده. و قد زعم بعضهم أن اللوز المر، إذا دقً، و مرس بالماء، وصفی، و سقی منه، کان أعظم علاجاً للقی ء الغالب الهائج، و الباقلا المطبوخ بقشره فی الخل الممزوج، ینفع کثیراً منهم، و العدس المصبوب عنه ما سلق فیه إذا طبخ فی الخل، فإنه ینفع فی ذلک المعنی.

و قد جرّب له دواء بهذه الصفه. و نسخته: یؤخذ السک، و العود الخام، و القرنفل، أجزاء سواء، و یسقی فی ماء التفاح. و علک القرنفل خیر من القرنفل، و وزنه وزنه، و إذا جعل فیه عند ما یوجد علک القرنفل، و جعل مع القرنفل، مشکطرامشیع. مثل القرنفل، کان غایه، و قائماً مقامه. و اجتهد ما أمکنک فی تنویمهم، فإنه الأصل. و مما ینفع ذلک تجریعهم، أحبوا أو کرهوا ماء اللحم الکثیر الأبازیر، و فیه الکزبره الیابسه، و قد صب





فیه شراب ریحانی، و إن کان مع ذلک
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عفصاً، فهو أجود. و قد یفتّ فیه کعک، أو خبز سمیذ، فإن هذا قد ینیمهم، و إذا ناموا عرقوا، و إذا کانت الطبیعه یابسه، فلا تحبس القی ء بما یجفف من القوابض، إلا بقدر من غیر إجحاف، و استعمل الحقنه، و أطلق الطبیعه، ثم أقدم علی الربوب، و کثیراً ما یجفف الغثیان و القی ء الفصد، و إذا قذف دواء مقویاً حابساً للقی ء، فأعده، و إن اشتدت کراهیته له شیئاً من لونه أو رائحته.

و اعلم أن الغثیان إذا آذی، و لم یصحبه قی ء، فأعنه بالمقیّئات اللطیفه حتی یقی ء طعامه، أو خلطه. و إن احتجت إلی أن یسهل برفق، فعلت ثم قویت المعده بالأدهان المذکوره، و خصوصاً دهن الناردین صرفاً، أو مخلوطاً بدهن الورد، و کما تری، و یسخن المعده، و ربما کان الغثیان لا عقیب طعام، بل علی الخلاء أیضاً، و لم یمکن أن یصیر قیئاً لقله الماده، فیجب أن یأکل صاحبه الطعام، فإنه إذا امتلأ سهل علیه القی ء، و انقذف معه الخلط. و أکثر الغثیان العارض عن حراره، و یبوسه، فیزول بالتضمید بالمبردات المرطبه مبرده بالثلج، و یسقی الماء البارد المثلوج، و قد جعل فیه مثل ربّ الحصرم، و رب الریباس. و أما الغثیان المادی، فلا بد فیه من تنقیه بما یلیق، ثم یعالج الکیفیه الباقیه بما یضادها من الأدویه العطره مع الربوب حاره، أو بارده، لکل بحسبه.

و جمیع من عالجت فیه وَرِمْتَ إطعامه، فأطعمه القلیل، فالقلیل حتی لا یتحرک فیه مره أخرکما. و المستعد للقی ء بعد الطعام و لا یستقر الطعام فی معدته، یجب أن یضمد معدته بالأضمده القابضه المذکوره جداً





بأقراص إیثاروس الذی مدحه جالینوس، یسقی إن کان هناک حراره، و عطش، بماء الربوب، کرب الرمان، و خصوصاً الذی یقع فیه نعناع، و یتبع ذلک شراباً ممزوجاً أن رخص المزاج.[2]
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إن لم تکن حراره، فیسقی بماء. و ینفعهم أقراص انقلاوس جداً، و ینفعهم إذا کان بهم بروده قرص علی هذه الصفه. و نسخته: یؤخذ زرنباد، و قرنفل، و أشنه، و دارصینی، و مصطکی، و کندر، من کل واحد وزن دانق، أفیون وزن قیراط، جندبیدستر قیراط، صبر ربع درهم. و مما یصلح لمن یتقیأ طعامه أن یکثر فی طعامه الکزبره، و یلعق عسل الأملج، و أیضاً یأکل قشور الفستق الرطب، أو الیابس، و یمضغ الکندر، و المصطکی، و العود، و قشور الأترج، و النعناع.

و یصلح له أن یتقیأ، ثم یأکل، و کان القدماء المتشوّشون فی الطب یعالجون المبتلی بالقی ء إذا کان شاباً قویاً ممتلئ المعده، و العروق، و رطوبات محتبسه رقیقه، و هو کثیر اللعاب، بأن یفصدوا له العرق باعتدال لا یبلغ له حدود الغشی إن احتملت طبیعته، ثم یروح أیاماً، ثم یفصد العرق الذی تحت اللسان، ثم یسقی المدرات، ثم یغرغر بالمقطّعات، ثم یراح، ثم یسقی الأیارج المتخذ بالحنظل، و یحتال لتبقی الأیارج فی معدته مده قلیله، ثم بعد سبعه أیام یقیأ،
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ثم یلزم بطنه المحاجم بلا شرط، ثم یشرط، و یکمّد الموضع بزیت مسخن، و من الغد یضمد بحلبه مدقوقه معجونه بعسل و بزر الخبازی معجوناً بزیت، یفعل ذلک ثلاثه أیام.

فإن لم یکف ذلک، یسقی أیارج بشحم الحنظل، و طلیت المعده بالتافسیا، و الأدویه المحمره حتی یری علی الموضع بثوراً،





و تنفطأ، ثم یعید السقی بأیارج فیقرا، ثم طبیخ الافسنتین، ثم الدواء المتخذ بالجندبیدستر، و الماء، و یعاود التخمیر بما هو أخص، ثم یستعمل الغراغر، ثم المعطسات. و هذا طریق قدیم فی الطب متشوش لیس علی المنهاج المحصل قد ذکرنا فی علاج القی ء و ما یجری مجری القانون، و نحن نزیده الآن تفصیلًا، فنقول: القی ء الکائن عن سبب حار یسکنه تناول القسب خاصه، و الرمان، و السماق، و الغبیراء، و السفرجل، و ما یتخذ منها من الأشربه، و یشرب حب بهذه الصفه. و نسخته: أن یؤخذ بزر البنج جزء، و بزر ورد، و سماق، و قسب، من کل واحد أربعه أجزاء، یجمع برب السفرجل مثلجه، و یعطی من مجموعه المعجون من نصف مثقال إلی مثقال بحسب القوه، فإنه نافع ینوم، و یسکن القی ء.

و إذا لم یکن هناک إستمساک من الطبیعه، فعلیک بالربوب الساذجه المتخذه من الحصرم، و الریباس، و من حماض الأترج خاصهَ و للکافور خاصیه فی منع القی ء و الغثیان الحارین سقیاً فی الرطب، و شماً و طلیاً علی المعده. و أما الذی یخیل له أنه إذا تحرّک علی طعامه قذف، فأفضل علاج له و لمن یتقیأ طعامه لا مع مره صفراء، بل یکون قیئه بسب سوداء، و خلط بارد ما نذکره. فالذی سببه الخلط البارد، علاجه بالمسخنات المجففه، و منها بزر الکرفس، أنیسون، أفسنتین أجزاء سواء، یتخذ منه أقراص، و الشربه منه مثقال بماء بارد. و أیضاً یتخذ لهم صباغ من کمّون، و فلفل، و قلیل سذاب، یخلط ذلک بخل، و مری.

و الذی یتقیأ طعامه من وجع معدته، فإنه یؤخذ له قسب، فیسحق، و یقطر علیه شی ء من شراب حب الآس قدر ما





یعجن به، ثم یخلط بذلک خل خمر قلیل، و عسل قلیل، و یشرب، و أیضاً صفره من صفر البیض تشوی، و تخلط بعسل، و خمس عشره حبه من المصطکی، مسحوقه، و یؤکل، یستعمل ذلک أربعه أیام. و تنفع الأقراص المذکوره فی باب وجع المعده التی یقع فیها أفسنتین، و مرّ، و ورد، و یجب أن یعطی هؤلاء و من یجری مجراهم، إما بعد الطعام فالقوابض، و إما قبله فالمزلقات، مثل اللبلاب. و ینفعهم أن یتناول علی الطعام هذا السفوف، و هو أن یؤخذ من الکندر، و البلوط، و السماق، أجزاء مدقوقه، فإنه نافع جداً.

و هذا الدواء الذی نحن واصفوه جید للغثیان: و نسخته: یؤخذ کزبره یابسه، و سذاب یابس بالسویه بشراب، إما بخمر ممزوج إن أحسّ بحموضه، أو بماء بارد ساذج إن أحسّ بلذع، أو بسبب الأخلاط البارده، فهذا الدواء نافع جداً. و نسخته: یؤخذ زرنباد، و درونج، و جندبادستر أجزاء سواء، سکر مثل الجمیع، الشربه إلی درهمین، یستعمل أیاماً، فإن لم یغن هذا التدبیر و الأقراص المذکوره، سقوا دهن الخروع بماء البزور.
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و أما العارض عقیب التخمه، فیعالج بعلاج التخمه سواء بسواء، و أما العارض بسبب خلط صدیدی، فعلاجه استفراغه بالقی ء، و تنقیه المعده منه، و تعدیله بالکیفیات الطیبه الرائحه، و یقع فیها من البزور مثل الأفنتین، و بزر الکرفس، و الکمّون، و السیسالیوس، و الدوقو، و الکمون، و یجب أن یدبر کما بیّنا، بأن یتناول قبل الطعام أغذیه مزلقه ملیّنه، و بعده أغذیه قابضه عطره، مثل السفرجل و نحوه، لینحدر الطعام عن فم المعده إلی قعرها، و تمیل الماده إلی أسفل، لا إلی فوق. و ربما احتاج





فی بعضها إلی أن یسقی کمون و سماق، و قد یحتاجون إلی مشی خفیف بعد الطعام. و دواء المسک نافع لهم جداً، و أقراص الکوکب غایه لهم بشراب دیف فیه حبه مسک.

و أما القی ء الواقع من السوداء، فلا یجب أن یحبس ما أمکن. فإن کان لصاحبه امتلاء من دم، فصد من الباسلیق، و حجم علی الأخدعین أیضاً، لیجفف امتلاء الأعالی من الدم، و السوداء، فربما کفی بعض الامتلاء، فإن أفرط إفراطاً غیر محتمل جذب إلی أسفل یحقن فیها حدّه ما یتخذه من القرطم، و البسفائج، و الحسک، و الأفتیمون، و الحاشا، و البابونج بدهن السمسم، و العسل، و یضمّد الطحال بضماد من إکلیل الملک، و الآس، و اللاذن، و الأشنه مع شراب عفص، و یسقی أیضاً شراب النعناع بماء الرمان بالأفاویه، و إن کان هناک بقیه امتلاء، فصد من عروق الرجل، و حجم الساقین، فإذا سکن القی ء استفرغ السوداء، بأدویه من الهلیلج الأسود، و الأفتیمون، و الغاریقون، و الملح الهندی، و إن اضطر الأمر إلی سقی دهن الخروع مع أیارج فیقرا، و أفتیمون فعلت. و لو کان بالطحال علّه وجع، عولج الطحال. و الذی یعرض لانصباب ماده رقیقه لذّاعه تخالط الطعام فیعثی، فینفع منه أقراص الکوکب فی أوقات النوبه، و النفض بالأیارج فی غیر أوقات النوبه، و الإسهال بالسکنجبین الممزوج بالصبر، و السکنجبین المتخذ بالسقمونیا للإسهال، و بماء الإجاص، و التمر الهندی، فإنهما یمیلان الماده إلی أسفل، و یسکّنان القی ء بحموضتهما. و یجب فی مثله أن تجذب الماده إلی أسفل بحقنه لینه من البنفسج، و العناب، و الشعیر المقشر، و الحسک، و البابونج، و السبستان، و التربد بدهن البنفسج، و السکر الأحمر، و البورق، أن





یستعمل شراب الخشخاش بعد النفض.

و ینفع شراب اسکندر بهذه الصفه. و نسخته: یؤخذ سفرجل، و سمّاق، و نبق، و حبّ رمان، و تمر هندی یطبخ، ثم یجعل فیه کندر، و قلیل عود. و اعلم أنه إذا کانت الطبیعه یابسه مع القی ء، فعلاجه متعسّر، و جمیع الذین بهم قی ء الرطوبه ینتفعون بالأسوقه، و الخبز المجفّف فی التنّور، و الطباشیر، و العصارات. و کلما یلصق بتلک الرطوبه و ینشفها، فینتفع به، و یحتاج کثیراً إلی أن یوضع علی بطنه المحاجم، و علی ظهره بین الکتفین، و یحتاج إلی تنویمه، أو ترجیحه فی أرجوحه.

و إن کانت الرطوبه صدیدیه، فبالمخدرات العطره المقاومه لفساد الصدیدیه و بینها القوابض الناشفه، خصوصاً إن کانت عطره، بل کانت مثل غذائیه، فإن کانت هذه الماده غائصه متشربه،
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وجب أن تکون هناک أیضاً ملطفات. و مقطّعات کالسکنجبین، و کالأفاویه المعروفه. و کذلک إن کانت لزجه غلیظه فیما هو أقوی یسیراً، و الأیارج بالسکنجبین مشترک للأکثر.

و هؤلاء بعد ذلک یسقون الأدویه المسکنه للقی ء مع تسخین مثل شراب العنّاب المتخذ بالرمان، و قد جعل فیه العود النی ء، أو شراب الحمّاض، و قد جعل فیه الأفاویه الحاره، و العود، و ورق الأترج، و أیضاً دواء المسک المرّ، و السفرجلی، کل ذلک یطبخ بالأفاویه، أیضاً دواء المسک بالمیبه، و شراب الأفسنتین نافع لهم فی کل وقت بهذه الصفه. و نسخته: یؤخذ من الرمان الحامض، و النعناع، و النمام، من کل واحد باقه یطبخ فی رطلین من الماء إلی النصف، و یجعل فیه من المسک دانق، و من العود ربع درهم مسحوقاً کل ذلک، و یتجرع ساعه بعد ساعه.

و من الأدویه المسکّنه لهذا النوع





من القی ء دواء بهذا الصفه. و نسخته: و هو أن یؤخذ رب الأترج بالعود، و القرنفل، و شراب النعناع، و الرمانی، و خصوصاً إذا وقع فیه کندر، و سک، و قشور الفستق، و المسک، و العود، و المیبه، یسکن القی ء البلغمی جداً.

و إذا خفت- من تواتر القی ء و کَثرته کیف کان فی غیر الحمّیات الشدیده الحراره- سقوط القوه جرّعت العلیل ماء اللحم المتخذ من الفراریج، و أطراف الجداء، و الحملان مع الکعک المسحوق مثل الکحل، و ماء التفاح، و قلیل شراب، و شممه من الفراریج المشویه مشقوقه عند وجهه، و کذلک أشممه الماء الحار.

و من ذلک أن یسلق الفروج فی ماء، و یصبّ عنه، ثم یطبخ فی ماء، و یهری فیه، ثم یدقّ فی هاون، و یعتصر فیه ماؤه، و یبرد، و یداف فیه لباب الخبز السمیذ، و یمزج بقلیل شراب، و یجعل فیه عصاره الفقّاح، و یحسی منه. و الذی یهری فی الطبخ ثم یدق، خیر من الذی یدق ثم یطبخ، فإن هذا یتحلل عنه رطوبته الغریزیه، و یتبخّر، و ذلک یحتقن فیه. و ربما نفع من الغثیان، و تقلّب النفس، و القذف، أغذیه تتخذ من القبّاج، و الفراریج، محمّضه بماء الحصرم، و حماض الأترج، و السماق، و ماء التفاح الحامض مقلوه بزیت الأنفاق مع ذلک، و لا بأس بإطعامهم سویق الشعیر بماء بارد، و خصوصاً إذا کان من القی ء بقیه. و یجب أن یکرّر کل ذلک علیه، و إن قذفه و کرهه، فتبدل هیئته إن عافه بعینه.


ذکر أدویه مفرده و مرکّبه نافعه من الغثیان و القی ء:

اعلم أن مضغ الکندر، و المصطکی، و السرو، قد ینفع من ذلک، و کذلک حبه الخضراء، و السذاب الیابس یسقی منه ملعقه، فهو عجیب. و القرنفل






إذا سحق سحقاً شدیداً کالکحل، و ذرّ علی حشو متخذ من الکعک و العصارات، فإنه یسکّن فی المکان، و کذلک إذا شرب بماء بارد، أو طبخ فی ماء، و یسقی سلاقته، و خصوصاً للصبیان، و الأجود أن یذر علیه مصطکی.

و من الأدویه المسکّنه للقی ء و الغثیان ربّ الأترج، یسقاه الذی یتقیأ من مرار بحاله، و الذی
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یتقیأ من أسباب بارده مخلوطاً بالعود النی ء، و القرنفل، و أیضاً طبیخ قشور الفستق، إما ساذجاً، و إما بالأفاویه. و أقوی منه ماء فقاح الکرم مفرداً، أو بالأفاویه ومعاً کراویا، و المیبه، و المیسوسن، مما یحتاج إلیه. و المرضعه إذا تناولت قدراً من القرنفل، ینفع الصبی الذی یتقیأ، و کذلک إذا دقّ طسوج من الرنفل یحلّ فی اللبن، و یسقی للصبی یسکن عن القی ء، و یقطع منه فی یومه، و هذه من المجرّبات التی جربناها نحن.


ترکیب مجرّب و هو أیضاً یعین علی الاستمراء:

یؤخذ بزر کتان، إیرسا، کمّون، مصطکی، من کل واحد جزء، یطبخ منه بماء العسل، و یستعمل. و إذا عجز العلاج، فلا بد من المخدرات التی لیس فی طبعها أن تحرک القی ء کما هو فی طبع البنج، و جوز الماثل، اللهم إلا أن یقرن بها أدویه عطره تحفظ تخدیرها، و یصلح بقیتها، و یقاوم سقیتها، بل الأضعف فیها بزر الخشخاش، و بزر الخس، و أقوی منه قشره، و خصوصاً الأسود، و یلیه قشور أصل اللقاح البری. و أقوی منه الأفیون، و القلیل منه نافع مع سلامه، و خصوصاً إذا کان معه من الأدویه العطره التریاقیه ما یقاوم سمّیته.

و من التراکیب الجیده لنا فی ذلک. نسخته: أن یؤخذ من قشور الفستق، و من السکّ، و من الورد، و من






بزر الورد، جزء جزء، و من الفاذرزهر نصف جزء، و إن لم یحضر جعل فیه من الزرنباد جزء، و من الأفیون ثلثا جزء، و من العود الخام نصف جزء، یقرّص و الشربه إلی مثقال. و من الأشربه الجیده لذلک أیضاً لنا: أن یؤخذ السفرجل، و القسب، من کل واحد جزء، و من بزر الخشخاش ثلثا جزء، و من قشور أصل اللفاح ثلثا عشر جزء، و من العود الخام أربع عشر جزء، من ماء النعناع ما یغمر الجمیع، و من ماء الورد ما یعلوه بإصبع، و من ماء القراح ثلاثه أضعاف الماءین یطبخ بالرفق طبخاً ناعماً حتی ینهری القسب، و السفرجل، و تصفی المیاه، ثم یعقد بالرفق، و یسقی منه. و إذا سقی المخدرات، فیجب أن یلزم شمّ العطر، و ینوم، و لا یبرح الطیب اللذیذ من عنده، فإن کان کره طیباً نحی إلی غیره.

و أقراص إیثاروس علی ما شهد به جالینوس نافعه من ذلک، فإنها تجمع جمیع الأمور الواجبه فی علاج القی ء، و خصوصاً إذا کان الخلط صدیدیاً، فإن ذلک القرص تریاقه.

و علی ما هو مکتوب فی الأقراباذین قال جالینوس: فإنه یقع فیها، أنیسون، و بزر الکرفس للعطریه، و الغذائیه، و الأفسنتین للجلاء، و إحدار الخلط، و لتقویه فم المعده، و شده، و الدارصینی لمضادته بعطریته للصدید، و إحالته إیاه إلی صلاح ما، و تحلیل له، و فیه من العطریه ما یلائم کل عضو عصبی، و الأفیون لینوم و یخدر، و الجندبادستر لیتلافی فساد الأفیون، و مضرته، و سمّیته.
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و أما أقراص الکوکب، فإنها شدیده النفع فی مثل هذه الحال. و الغثیان إذا کان لضعف المعده لم یسکنه القذف،





فلا یتکلف ذلک، بل إن ذرع بنفسه، فربما نفع، و قد یسکنه سویق الشعیر الحلالبی، و من وجد تهوعاً لازماً فی الربیع، و کان معتاداً للقی ء، خصوصاً فی مثل ذلک الفصل، فلیأکل مع الخبز قلیلًا مقدار أربعه دراهم بصل النرجس، ثم ماء حاراً، أو سکنجبیناً، و لا یکثر من بصل النرجس، فإنه یحدث التشنج.

فصل فی علاج قی ء الدم:
إن أحسست بقروح، فعالجها بما عرفت، و إن أحسست برعاف عائد فامنع السبب، و إن أحسست بامتلاء، فانقصه، فربما احتجت بعد استفراغ رطلین من الدم إلی فصد آخر ضیق. و إذا أفرط، فأربط الأطراف ربطاً شدیداً، و خصوصاً فیما کان سببه شرب دواء حار، و ربما سقی فی الرعاف بسبب الدواء شراب ممزوج بلبن حلیب إلی أربع قوطولات شیئاً بعد شی ء، ثم یسقی السکنجبین المبرد بالثلج. و أما الأدویه المجربه فی منع قی ء الدم، فمنها مرکب مجرب فی منع قی ء الدم شدیداً، أقاقیا، و بزر ورد، طین مختوم، جلنار، أفیون، بزر البنج، صمغ عربی، یعجن بعصاره لسان الحمل، أو عصاره عصا الراعی، إلی درهم، و ینفع من ذلک سقی الربوب القابضه، و منها ربّ الجوز، و مرکبات ذکرت فی الأقراباذین. و من العلاج السهل أن یؤخذ من العفص، و الجلّنار من کل واحد جزء، و یسقی وزن مثقالین مع قیراط أفیون بماء لسان الحمل.

فصل فی الکرب و القلق المعدی:

اشاره

قد یعرض من المعده قلق و کرب یجد العلیل منه غماً، و یحوج إلی انتقال من شکل إلی شکل، و ربما لزمه خفقان، أو عرض معه، و لا یمکن صاحبه أن یعرف العله فیه، و ربما تبعه سدد، و دوار، و ربما تغیر فیه اللون، و هو بالحقیقه مبدأ للغثیان، و ربما کان معه غثیان، و ربما انتقل إلی الغثیان. و السبب فیه ماده الغثیان و خصوصاً المتشربه، فإنها ما دامت متشربه أحدثت کرباً، فإذا اجتمعت فی فمّ المعده أحدثت غثیاناً، و یصعب علی المعده الدفع للخلط بعد حیره الطبیعه بها. و قد تقرب بقیه روائح الأخلاط من الأدویه المقیئه و المسهّله، فلیعطوا رب السفرجل، و ربّ الحصرم، و نحو ذلک.








و کل ما یغلی فی المعده من الفواکه، و من التفاح الحلو، فإنه یکرب، و الماء البارد إذا شرب فی غیر وقته یکرب، و کثیراً ما یصیر فی الحمیات سبباً لزیاده الحمّی، و لا یجب أن یشرب فی الحمی إلا الماء الحار.


المعالجات:

أما القلیل منه، فیزیله الخمر الممزوج بالماء مناصفه ممزوجاً بما یقوّی، أو بما یغسل،
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و ما یعدل الخلط الردی ء، و الکثیر منه یحتاج إلی أدویه الغثیان، و إن کان عن حراره و خلط حار، و هو الکائن فی الأکثر، فقد یسکّنه المبردات الرطبه، و الأطلیه المتخذه منها، و من الصندل، و الکافور، و الورد.

و مما جرب فی ذلک ضمّاد من قشور القرع، و البقله الحمقاء، و سویق الشعیر بالخلّ. و الماء یضمد به المعده، و الکبد. و إذا أشرف، ضمّد بالصندل، و الورد الأحمر، و نحوهما. و مما یسقی للکرب المعلی سویق الشعیر الجریش، خصوصاً بحبّ الرمان، و یجب أن یکون غیر مغسول، و الفقاع من حب الرمان بلا أبازیر، و رب السفرجل. و إذا لم یکن غشی، اجتنب الشراب أصلًا، و یکون مزاج مائه التمر هندی، و شراب التفاح العتیق الذی یحلّل فضوله، و قد وصف لهم ماء خیاره صفراء مقشره مع جلاب طبرزذ یسیر، و درهم طباشیر، فإنه نافع جداً.

فصل فی الدم المحتبس فی المعده و الأمعاء:
یؤخذ وزن درهمین حُرفاً أبیض، باقلا وزن ثلاثه دراهم، و یسقی فی ماء حار، فإن جمد سقی العلیل ماء الحاشا، و کذلک أنفحه الأرنب، و أما جمود اللبن فی المعده، فعلاجه سقی أنفحه الأرنب، أو ماء النعناع مقدار أوقیتین قد جعل فیه وزن درهمین من ملح جریش، فإنه نافع.

فصل فی الفواق:

اشاره

الفواق حرکه مختلفه مرکبه کتشنج انقباضی مع تمدد انبساطی کان فی فم المعده، أو جمع جرمها، أو المرّی ء منها یجتمع إلی ذاتها بالتشنج هرباً من المؤذی إن کان مؤذٍ، و استعداداً لحرکه دافعه قَویه یتلوها مثل ما یعرض لمن یرید أن یثب، فإنه یتأخر، ثم یثب، و قد یشبه من وجه حرکه السعال الذی یکون فی الرئه و الحجاب إلی دفع الخلط.

و أما إن لم یکن مؤذٍ، بل کان علی سبیل إفراط من الیبس، فإن الیبس یحرک إلی شبیه بالتشنج، و الطبیعه تحرک إلی الانبساط، فإنها لا تطاوع ذلک، و تتلافاه. و أکثر ما یعرض یعرض لفم المعده لسبب مؤذ، کما یعرض لفخ المعده اختلاج لسبب مؤذ، خصوصاً إن کانت المعده یابسه، فلا یحتمل فمها أدنی لذع. و قد یعرض بالمشارکه، و قد یحدث الفواق عقیب القی ء لنکایه القی ء لفم المعده و لترکه خلطاً قلیلًا فیه لم یندفع بالقی ء، کما أنه قد یکون الفواق عقیب القی لنکایه القی ء لفم المعده و لترکه خلطاً قلیلًا فیه لم یندفع بالقی ء، کما أنه قد یکون الفواق بسبب حبس القی ء و المصابره علیه، فهذه الحرکه الاختیاریه.

و أکثر حرکه القی ء من حرکه المعده، لا حرکه فمها لشده حسه و قوه تأذیه بالماده الهائجه. و قد قال بعضهم: إن حرکه الفواق أقوی من حرکه القی ء، لأن القی ء یدفع شیئاً مصبوباً فی
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تجویف، و الفواق یدفع شیئاً یابساً، و لیس کذلک، فإنه لیس کل قی ء و تهوع یکون عن سبب مصوب. و لا أیضاً ما دفع شیئاً یجب أن یکون أضعف مما لا یدفع، و مما یحاول أن یدفع، فلا یقدر، بل حرکه الفواق أضعف من حرکه القی ء، و کأنه حرکه إلی القی ء ضعیفه، و لذلک فی أکثر الأمر قد یبتدئ الفواق، ثم یصیر قیئاً، کأن الحرکه عند مسّ سبب الفواق تکون أقل، لأن السبب أقل نکایه، فإذا استعجل الأمر اشتدت الحرکه فصارت قیئاً.

فأما تفصیل ما یحدث الفواق بسبب أذی یلحق فم المعده، فنقول: أنه قد یکون ذلک، إما عن شی ء مؤذ لفم المعده ببرده، کما یعرض من الفواق، و النافض، و فی الهواء البارد، و فی الأخلاط المبرّده، و عن برد آخر مستحکم فی مزاج فم المعده یقبضه، ویشنجه.

و کثیراً ما یعرض هذا للصبیان، و الأطفال. و البرد یحدث الفواق من وجوه ثلاثه: أحدها من جهه لزوم مادته، و الثانی: من جهه أذی برده، و مضادته بکیفیته المجاوزه للاعتدال، و الثالث: من جهه تقبیضه، و تکثیفه المسام، فیحتبس فی خلل اللیف ماء من حقه أن یتحلل عنه.

و إما عن شی ء مؤذ بحرّه کما یعرض فی الحمیات المحرقه من التشنّج فی فم المعده، و إما عن شی ء مؤذ بلذعه، مثل ما یعرض من شرب الخردل، و الفلافلی، و انصباب الأخلاط الصدیدیه، و شرب الأدویه اللاذعه، کالفلافلی مع شراب، و خصوصاً علی صحه من حس المعده، أو ضعف من جوهر فم المعده.

و من هذا القبیل الغذاء الفاسد المستحیل إلی کیفیه لاذعه. و الصبیان یعرض لهم ذلک کثیراً.

و کذلک ما یعرض من انصباب المرار





إلی فمّ المعده، و کما یقع عند حرکه المرار فی البحارین إلی رأس المعده لتدفعه الطبیعه بالقفف، إما عن ریح محتقن فی فم المعده و فی طبقاتها، أو فی المری ء تولد عن حراره مبخّره لا تقوی علی التحلیل، و إما عن شی ء مؤذٍ بثقله، کما یکون عند الامتلاء. فهذه أصناف ما یکون من سبب مؤذٍ.

و أما الکائن عن الیبس، فإنه قد یکون عن یبس شدید مشنج، کما یعرض فی أواخر الحمّیات المحرقه، و الاستفراغات المجففه، و الجوع الطویل، و هو دلیل علی خطر. و قد یکون عن یبس لیس بالمستحکم، فینتفع بأدنی ترطب، و نزول. و أما الکائن بالمشارکه، فمثل ما یعرض لمن حدث فی کبده ورم عظیم، و خصوصاً فی الجانب المقعر، أو فی معدته، أو فی حجب دماغه، أو هو تشرف العروض فی حجب دماغه، کما یعرض عند شجّه الآمه و الصکه الموجعه یصکّ بها الرأس، و مثل ما یعرض فی الحمّیات فی تصعّدها، و فی علامات البحران،
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فإن ذلک سبب شرکه البدن، و قد خمّن فی استخراج السبب القریب لحدوث الفواق فی ورم الکبد، فقال بعضهم لأنه تنصبّ منه مرار إلی الاثنی عشری، ثم إلی المعده ثم إلی فمها. و قد قیل أن السبب فیه ضغط الورم، و قد قیل السبب فیه مشارکه الکبد فم المعده فی عصبه دقیقه تصل بینهما، و إذا کان بإنسان فواق من ماده، فعرض له من نفسه العطاس، أنحل فواقه. و کذلک إن قاء، و قذف الخلط، فإن قاء، و لم ینحلّ فواقه، دلّ، إما علی ورم فی المعده، أو فی أصل العصب الجائی إلیها من الدماغ، أو الدماغ، و قد





یتبع ذنیک جمیعاً حمره العین، و یفرّق بینهما بأعراض أورام الدماغ، و أعراض أورام المعده.

و الفواق الذی یدخل فی علامات البحران، ربما کان علامه جیده، و ربما کان علامه ردیئه بحسب ما نوضحه فی بابه فی کتاب الفصول، و أنه إذا لم یسکن القی ء الفاق، و کان معه حمره فی العین، فهو ردی ء یدل علی ورم فی المعده، أو فی الدماغ.

و قیل فی کتاب علامات الموت السریع أنه إذا عرض لصاحب الفواق ورم فی الجانب الأیمن خارج عن الطبیعه من غیر سبب معروف، و کان الفواق شدیداً، خرجت نفسه من الفواق قبل طلوع الشمس، و فی ذلک الکتاب من کان مع الفواق مغص، و قی ء، و کزاز، و ذهل عقله، فإنه یموت قطعاً.


العلامات:

کل فواق یسکن بالقی ء، فسببه شی ء مؤذٍ بثقله، أو کیفته اللاذعه علی أحد الوجوه المذکوره، و کل فواق أعقب الاستفراغات، و الحمیات المحرقه، و لم یسکّنه القی ء، بل زاد فیه، فهو عن یبوسه. و أما الکائن بسبب المزاجات بماده، أو بغیر ماده، فیعلم من الدلائل المذکوره فی الأبواب الجامعه، و الکائن عن الأورام المعدیه، أو الدماغیه، أو الکبدیه، فتدلّ علیه أعراض کل واحد منها المذکوره فی بابه.


المعالجات:

القی ء أنفع علاج فیما کان سببه من الفواق امتلاء کثیراً و شیئاً مؤذیاً بالکیفیه، و کذلک کل تحریک عنیف، و هز، و صیاح، و غضب، وفز یقع دفعه، و غم مفرط، و رشق ماء بارد علی الوجه حتی یرتعد بغته، و الحرکه، و الریاضه، و الرکوب، و المصابره علی حبس السعال الهائج، و المصابره علی العطش. و للعطاش فی قلع الماده الفاعله للفواق تأثیر عظیم، و مما یزیله أیضاً، طول إمساک النفس لأن ذلک یثیر الحراره، و یحرّکها إلی البروز نحو المسام طلباً للاستنشاق، فیحرک الأخلاط اللحجیه و یحللها. و النوم الطویل شدید النفع منه، و شد الأطراف، و وضع المحاجم علی المعده بلا شرط، و علی ما بین الکتفین، و کذلک وضع الأدویه المحمّره.
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و من المعالجات النافعه للفواق اللحوجی الامتلائی، أن یبدأ صاحبه، فیتقیأ، ثم یشرب أیارج فیقرا، و عصاره الأفسنتین، یأخذ منهما مثقالًا و من الملح الهندی دانقین، ثم بعد ذلک یستعمل الهلیلج المربی.

فإن کان السبب لحوجاً، وجب أن یقصد فی علاجه تأدیه أمور ثلاثه: تحلیل الماده، و تقطیعها بمثل السکنجبین العنصلی، و الثانی: تبدیل المزاج حتی یعتدل، إن کانت إنما تؤذی بالکیفیه، و الثالث: إخدار حسّ فم المعده







قلیلًا حتی یقلّ تأذیه باللذع، و قد حمد أقراص ما نحن واصفوه: یؤخذ قسط، و زعفران، و ورد، و مصطکی، و سنبل، من کل واحد أربعه مثاقیل، أسارون مثقالان، صبر مثقال، یعجن بعصاره بزرقطونا، و یسقی منه نصف مثقال. البزرقطونا و الأفیون یخدران، و السنبل یقوّی، و یحلّل، و الأسارون یمیل الرطوبات إلی جهه مجاری البول، و یخرجها منها، و الصبر یمیلها إلی جهه مجاری الثقل، فیخرجها منها، و القسط و الزعفران منضّجان مقوّیان مسخّنان. فلهذا صار هذا القرص نافعاً جداً فی الفواق الشدید، و تقلّب النفس.

و إن عتق و أزمن، نفع منه دهن الکلکلانج. و الشربه ملعقه بماء حار. و مما ینفع منه طبیخ الزنجبیل فی ماء الفانید، و إذا اشتدّ و أزمن، احتیج إلی المعاجین و الجوارشنات مثل الکمونی بماء فاتر، بل ربما احتیج إلی المعاجین الکبار جداً، أو إلی التریاق، و للفلونیا منفعه عظیمه فی ذلک لما فیه من التخدیر مع التقویه، و التحلیل، و الدفع. و ینفعه من الحبوب مثل حبّ السکبینج، و حبّ الاصطمحیقوق.

و أقراص الکوکب شدیده المنفعه. و الأدویه النافعه فی علاج الفواق الکائن عن ماده بارده، أو قریبه منها، السذاب، و النطرون یسقیان بشراب، و کذلک ماء الکرفس، و خل العنصل، و حبق الماء، و الأسارون، و الناردین، و المرزنجوش، و الانجدان حتی إن شمه یسکّن الفواق، و الزراوند و الدوقو، و الأنیسون، و الزنجبیل، و الراسن المجفف، و عصاره الغافت، و الساذج، و القیصوم مفرده، و مرکبه، و متخذه منها لعوقات، فإنها أوفق علی المعده، و ألزم لها مما یشرب، و ینحط إلی القعر دفعه واحده. و للجندبادستر خاصیه عجیبه فیه، و قد یسقی منه نصف درهم،





فی ثلث اسکرجه خل، و ثلثی اسکرجه ماء.

و مما ینفع منه منفعه شدیده إذا سقی منه سلاقه القیصوم، و الفوذنج الجبلی، و المصطکی، یؤخذ أجزاء سواء، و یلسق فی ماء و شراب، و أیضاً یطبخ مصطکی، و دارصینی، و عنصل ثلاثه أواق، فی قسط من الخلّ، و یسقی منه قلیلًا قلیلًا أیاماً. و أیضاً للرطب البارد نطرون بماء العسل. و أیضاً یعجن الخولنجان بعسل، و یسقی منه غدوه و عشیه مقدار جوزه، و أیضاً دواء بهذه الصفه، و هو أن یؤخذ قسط، و صبر، و أذخر، و نمام یابس، و فوذنج نهری، نعنع، و سذاب، و بزر کرفس، و کندر، و أسارون من کل واحد درهمان، أفیون نطرون، ورد یابس، من کل واحد نصف درهم. و قد حمد الکبر المخلل فی ذلک.

و قد یعین هذه الأدویه استعمال الأدویه المعطشه، فإن کان البرد ساذجاً، فالأدویه
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المذکوره نافعه منه یسقی بخلّ و ماء، و یطلی بها العنق و اللثه، و ما تحت الشراسیف، أو یطلی بها العنق و اللثه بزیت عتیق، أو بدهن قثاء، و کذلک الأدهان الحاره کلها وحدها نافعه، و خصوصاً دهن البابونج، أو دهن طبخ فیه جندبادستر، و کمون، و أنجدان، أو یؤخذ من الجندبادستر، و القسط، من کل واحد نصف درهم، فطراسالیون درهم یسقی بماء الأفسنتین، أو بمطبوخ الفوذنج، و الأنیسون، و المصطکی، أو یؤخذ القشر الخارج الأحمر من الفستق، مع أصل الإذخر، و یطبخان فی الماء، و یشرب من طبیخهما. و قد ذکر بعضهم أن قشور الطلع إذا جفّفت، و سحقت، و شرب منها وزن مثقال بماء الرازیانج، و بزر السذاب، کان نافعاً جداً. و ما





أظنه ینفع البارد. و إن اشتد و أزمن، لم یکن بدّ من وضع المحاجم علی المعده بلا شرط، و اتباعها الأدویه المحمّره.

و أما الکائن من ریح محتبسه علی فم المعده، أو فیها، أو فی المری ء، فینفع منه استعمال الحمّام، و تناول شی ء من الکندر مسحوقاً فی ماء، ثم یجرع الماء الحار علیه قلیلًا قلیلًا، و الراسن المجفف غایه فی ذلک. و أما إن کان لخلط لاذع متولد هناک، أو منصبّ إلیه، حمل صاحبه علی القی ء إن أمکن بماء یقی ء مثله، أو یسهل بمثل الأیارج بالسکنجبین، و مثل شراب الأفسنتین، و ربما کفی شرب الخلّ و الماء، و یجرع الزبد، أو یجرع دهن اللوز بالماء الحار، و یفزع إلی النوم و یطیله ما أمکن. و کذلک ماء الشعیر ینفعه منفعه شدیده، و خصوصاً مع ماء الرمان الحلو أو المزّ إلی الحلاوه، و ماء الرمانین أیضاً مما ینفع بتنقیته، و تقویته معاً. و أما إن کان السبب هذا یبساً عارضاً، فإن العلاج فیه الفزع إلی سقی اللبن الحلیب، و المیاه المفره مع دهن القرع، ثم ماء الشعیر، و ماء القرع، و ماء الخیار، و اللعابات البارده، و کذلک یمرخ بها من خارج، و تمرخ المفاصل، و یستعمل الآبزن و نحوه.

و أما الکائن عقیب القی ء، فإن أحسّ العلیل بتقیئه خلط یلذع و یکون معه قلیل غثیان، فعطّسه عطسات متواتره بعد أن تعطیه ما یزلق ذلک الخلط مثل رب الإجاص، و التمر هندی، و خصوصاً إذا کنت أمرته بمبلول التمر هندی، فإن لم یحس بذلک، بل أحس بتمدد ضمّدت فم المعده بالمراهم المعتدله، و حسیته الاحساء اللینه التی لا تغثیه فیها، بل فیها تغریه مثل لباب الحنطه، و تسکین





ما مثل دهن اللوز، و تقویه مثل ماء الفراریج، و تطییب مثل الکزبره، و أما الکائن عن ورم الکبد أو غیره، فیجب أن یعالج الورم، و یفصد إن احتیج إلی فصد، و تعدّل المعده، و فمها فمثل ماء الرمان، و ماء الشعیر، و ماء الهندبا و الأضمده.

فصل فی أحوال تعرض للمراق و الشراسیف:
قد یعرض فی هذه النواحی اختلاج بسبب مواد فیها، و ربما کانت ردیئه، و تتأدی آفتها إلی الدماغ، فیحدث منه المالنخولیا کما قلنا، و الصرع المراریان، و قد یکون من هذا الاختلاف ما
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یکون بقرب فم المعده، أو فیه بعینه و یشبه الخفقان، و قد یحدث لها انتفاخ لازم و ثقل، فیکون قریب الدلاله من ذلک، و قد یدل علی أورام باطنه، فإن أحس بانجذاب من المراق و الشراسیف إلی فوق، فربما دل علی قی ء، و فی الحمیات الحاده، قد یدل علی صداع یهیج، و رعاف أو قی ء علی ما سنفصله فی موضعه، و علی انتقال ماده إلی فوق، و إذا کان انجذابه إلی أسفل و نواحی السره، دل علی انتقال إلی أسفل، و إسهال. و یؤکده المغص، و تمدد الشراسیف إلی فوق مما یکثر فی الحمیات الوبائیه.

و قد یکون بسبب یبس تابع لحر أو برد، و قد یکون تابعاً لأورام باطنه، و إن کانت فی الأسافل أیضاً. و أما التی فی الأعالی، فتمددها إلی فوق بالتیبیس، و بالمزاحمه معاً. و هذا الانتفاخ فی الأمراض الحاره ردی ء، و یصحب الیرقان الکبدی، و قد یحدث بهذه الأعضاء أی الشراسیف و المراق، أوجاع لذاعه، و أوجاع ممدده بسبب أمراض الکبد، و أمراض الطحال، و أورام العضل، و فی الحمیات، و البحرانات.
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الفن الرابع عشر الکبد و أحوالها و هو أربعه مقالات:


المقاله الأولی کلیات أحوال الکبد

فصل فی تشریح الکبد:
نقول: إن الکبد هو العضو الذی یتمم تکوین الدم، و إن کان الماساریقا قد تحیل الکیلوس إلی الدم إحاله ما لما فیه من قوه الکبد، و الدم بالحقیقه غذاء استحال إلی مشالکه الکبد التی هی لحم أحمر کأنه دم، لکنه جامد، و هی خالیه عن لیف العصب منبثه فیها العروق التی هی أصول لما ینبث منه، و متفرقه فیه کاللیف، و علی ما علمته فی باب التشریح، خصوصاً فی تشریح العروق الساکنه، و هو یمتص من المعده، و الأمعاء بتوسط شعب الباب المسماه ماساریقی من تقعیره، و تطبخه هناک دماً، و توجهه إلی البدن بتوسط العرق الأجوف النابت من حدبتها، و توجه المائیه إلی الکلیتین من طریق الحدبه، و توجه الرغوه الصفراوی إلی المراره من طریق التقعیر فوق الباب، و توجه الرسوب السوداوی إلی الطحال من طریق التقعیر أیضاً. و قعر ما یلی المعده منه لیحسن هندامه علی تحدب المعده، و جذب ما یلی الحجاب منها لئلا یضیق علی الحجاب مجال حرکته، بل یکون کأنه یماسه بقرب من نقطه، و هو یتصل بقرب العرق الکبیر النابت منها، و مماستها قویه، و لیحسن اشتمال الضلوع المنحنیه علیها، و یجللها غشاء عصبی یتولد من عصبه صغیره یأتیها لیفیدها حساً ما، کما ذکرناه فی الرئه.

و أظهر هذا الحس فی الجانب المقعر، و لیربطها بغیرها من الأحشاء، و قد یأتیها عرق ضارب صغیر یتفرق فیها، فینقل إلیها الروح، و یحفظ حرارتها الغریزیه، و یعد لها بالنبض. و قد أنفذ هذا العرق إلی القعر، لأن الحدبه نفسها تتروح بحرکه الحجاب، و لم یخلق فی الکبد للدم فضاء واسع، بل شعب متفرقه لیکون اشتمال جمیعها علی الکیلوس








أشدّ، و انفعال تفاریق الکیلوس منها أتم و أسرع، و ما یلی الکبد من العروق أرق صفاقاً، لیکون أسرع تأدیه لتأثیر اللحمیه إلی الکیلوس، و الغشاء الذی یحوی الکبد یربطها بالغشاء المجلل للأمعاء و المعده الذی ذکرناه، و یربطها بالحجاب أیضاً برباط عظیم قوی، و یربطها بأضلاع الخلف بربط أخری دقاق
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صغیره، و یوصل بینها و بین القلب العرق الواصل بینهما الذی عرفته طلع من القلب إلیها، و طلع منها إلی القلب بحسب المذهبین. و قد أحکم ربط هذا العرق بالکبد بغشاء لب ثخین، و هو ینفذ علیها. و أرق جانبیه الذی فی الداخل، لأنه أوجد للأمن، لأنه یماس الأعضاء الرقیقه.

و کبد الإنسان أکبر من کبد کل حیوان یقارنه فی القدر. و قد قیل أن کل حیوان أکثر أکلًا و أضعف قلباً فهو أعظم کبداً، و یصل بینها و بین المعده عصب، لکنه دقیق، فلا یتشارکان، إلا لأمر عظیم من أورام الکبد.

و أول ما ینبت من الکبد عرقان، أحدهما من الجانب المقعر، و أکثر منفعته فی جذب الغذاء إلی الکبد، و یسمی الباب. و الآخر فی الجانب المحدب، و منفعته إیصال الغذاء من الکبد إلی الأعضاء، و یسمی الأجوف. و قد بینا تشریحهما جمیعاً فی الکتاب الأول.

و للکبد زوائد یحتوی بها علی المعده و یلزمها، کما یحتوی علی المقبوض علیه بالأصابع. و أعظم زوائدها هی الزائده المخصوصه باسم الزائده، و قد وضع علیها المراره، و جعل مدها إلی أسفل. و جمله زوائدها أربع أو خمس.

و اعلم أنه لیس جرم الکبد فی جمیع الناس مضاماً لأضلاع الخلف شدید الاستناد إلیها و إن کان فی کثیر منهم کذلک، و تکون المشارکه





بحسب ذلک أعنی مشارکه الکبد لأضلاع الخلف، و الحجاب، و لحمه الکبد لا حسّ لها، و ما یلی منها الغشاء یحسّ بسبب ما یناله قلیلًا من أجزاء الغشاء العصبی، و لذلک تختلف هذه المشارکه و أحکامها فی الناس، و قد علمت أن تولد الدم یکون فی الکبد، و فیها یتمیز المرار، و السوداء، و المائیه، و قد یختل الأمر فی کلتیهما، و قد یختل فی تولید الدم، و لا یختل فی التمییز، و إذا اختل فی التمییز، اخِتل أیضاً فی تولید الدم الجید. و قد یقع الاختلاف فی التمییز لا بسبب الکبد، بل بسبب الأعضاء الجاذبه منها لما تمیز.

و فی الکبد القوی الأربع الطبیعیه، لکن أکثرها ضمیتها فی لحمیتها، و أکثر القوی الأخری فی لیفها، و لا یبعد أن یکون فی المساریقا جمیع هذه القوی، و إن کان بعض من جاء من بعد یرد علی الأولین فیقول: أخطأ من جعل للماساریقا جاذبه، و ماسکه، فإنها طریق لما یجب، و لا یجوز أن یکون فیها جذب، و أورد فی ذلک حججاً تشبه الاحتجاجات الضعیفه التی فی کل شی ء، فقال: أنه لو کان للماساریقا جاذبه لکان لها هاضمه، و کیف یکون لها هاضمه و لا یلبث فیها الغذاء، ریثما ینفعل، قال و لو کانت لها قوه جاذبه، و للکبد أیضاً لاتفقا فی الجوهر لاتفاق القوی، و لم یعلم هذا الضعیف النظر أن القوه الجاذبه إذا کانت فی المجری التی تجذب الأمعاء کان ذلک أعون، کما أن الدافعه إذا کانت فی المجری الذی یدفع فیه کونها فی المعاء کان ذلک أعون، و ینسی حال قوه الجاذبه فی المری ء، و هو مجری، و لم یعلم أنه لیس کثیر بأس





بأن یکون
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فی بعض المنافذ قوه جاذبه، و لا یکون هاضمه یعتدّ بها، إذ لا یحتاج بها إلی الهضم، بل إلی الجذب و نسی أن الکیلوس قد یستحیل فی الماساریقا استحاله ما، فما ینکر أن یکون السبب فی ذلک قوه هاضمه قی الماساریقا، و أن یکون هناک قوه ماسکه تمسکه بقدر ما، و إن لم یطل، و نسی أن أصناف اللیف للأفعال المعلومه مختلفه، و استبعد أن یکون فیما یسرع فیها النفوذ هضم ما، و لیس ذلک ببعید، فإن الأطباء قالوا أن فی الفمّ نفسه هضماً ما، و لا ینکرون أیضاً أن فی الصائم قوه دفع و هضم، و هو عضو سریع التخلیه عما یحویه، و نسی أنه قد یجوز أن تختلف جواهر الأعضاء، و تتفق فی جذب شی ء، و إن کان سالکاً فی طریق واحد کجمیع الأعضاء، و نسی أن الجذب للکبد أکثره بلیف عروقها، و هو مجانس لجوهر الماساریقا، غیر بعید منه فکم قد أخطأ هذا الرجل فی هذا الحکم.

و أما الذی یذکره جالینوس، فیعنی به الجذب الأول القوی حیث فیه مبدأ حرکه یعتد بها، و غرضه أن یصرف المعالج و المقتصر علی علاج الماساریقا دون الکبد، و الدلیل علی ذلک قوله لمن أقبل فی هذه العله علی علاج الماساریقا، و ترک أن یعالج الکبد، أنه کمن أقبل علی تضمید الرجل المسترخیه من آفه حادثه فی النخاع الذی فی الظهر، و ترک علاج المبدأ و الأصل و النخاع، فهذا قول جالینوس المتصل بذلک القول، و أنت تعلم أن الرجل لیس تخلو عن القوی الطبیعیه و المحرکه و الحساسه، التی فی النخاع و المجاری، إنما الفرق بین قوتها





و قوه النخاع، أن القوه الحساسه و المحرکه و الحساسه، التی فی النخاع و المجاری، إنما الفرق بین قوتها و قوه النخاع، أن القوه الحساسه و المحرکه لأحدهما أولًا، و للآخر ثانیاً.

و کذلک حال الماساریقا، فإنها أیضاً لیست تخلو عن قوه، و إن کان مبدؤها الکبد، و کیف، و هی آله ماء، و الآلات الطبیعیه التی تجذب بها من بعید لا علی سبیل حرکه مکانیه، و کما فی العضل، فإنها فی الأکثر لا تخلو عن قوه تری فیها، و تلاقی المنفعل، حتی أن الحدید ینفعل منه عن المغناطیس ما یجذب به حدیداً آخر، و کذلک الهواء بین الحدید و المغناطیس عند أکثر أهل التحقیق.

فصل فی الوجوه التی منها یستدل علی أحوال الکبد:

اشاره

قد یستدل علی أحوالها بلقاء المس، کما یستدل علی أورامها أحیاناً، و یستدلّ أیضاً بالأوجاع التی تخصّها، و یستدل بالأفعال الکائنه منها، و یستدل بمشارکات الأعضاء القریبه منها، مثل المعده، و الحجاب، و الأمعاء، و الکلیه، و المراره، و یستدل بمشارکه الأعضاء التی هی أبعد منها، مثل نواحی الرأس، و مثل الطحال. و یستدل بأحوال عامه لجمیع البدن، مثل اللون، و السحنه، و اللمس. و قد یستدل بما ینبت فی نواحیها من الشعر، و ما ینبت منها من الأورده، و من هیئه أعضاء
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أخری، و ما یتولد منها، و ینبعث عنها، و بالموافقات، و المخالفات، و من الأسنان و العادات و ما یتصل بها.



تفصیل هذه الدلائل:

أما المثال المأخوذ من اللمس، فهو أن حراره ملمس ناحیتها یدلّ علی مزاج حار، و برودته علی مزاج بارد، و صلابته علی جساء الکبد، أو ورم صلب فیها، و انتفاخه علی ورم، أو نفخه فیها، و هلالیه ما یحس من انتفاخه علی أنه فی نفس الکبد، و استطالته، و کونه علی هیئه أخری، علی أنه فی غیر الکبد، و أنه فی عضل البطن. و أما المثال المأخوذ من الأوجاع، فمثل أنه إن کان تمدد مع ثقل، فهناک ریح سدّه، أو ورم، أو کان بلا ثقل، فهناک ریح، و إن کان ثقل بلا و لا نخس، فالماده فی جرم الکبد، و إن کان ورماً، أو سده، أو کان مع نخس، فهی عند الغشاء المغشّی لها. و أما الاستدلال المأخوذ من الأفعال الکائنه عنها، فمثل الهضم، و الجذب، و المخ للدم إلی البدن، و للمائیه إلی الکلیه، و للمرار إلی المراره، و للسوداء إلی الطحال، و مثل







حال العطش.

فإذا اختلّ شی ء من هذه و لم یکن بسبب عضو مشارکه للکبد، فهو من الکبد. و أما الاستدلالات المأخوذه من المشارکات، فمثل العطش، فإنه إن کان من المعده، فکثیراً ما یدل أحوال الکبد، و مثل الفواق أیضاً، و مثل الشهوه أیضاً، و الهضم، و مثل سواء التنفس، فإنه کان لسبب الرئه و الحجاب فقد یکون بسبب الکبد، و مثل أصناف من البراز، و أصناف من البول یدل علی أحوال الکبد یستعملها، و مثل أحوال من الصداع، و أمراض الرأس، و أحوال من أمراض الطحال، یدلّ علیها، و مثل أحوال اللسان فی ملاسته و خشونته، و لونه، و لون الشفتین، یستدلّ منه علیها. و قد یجری بین القلب و الکبد مخالفه، و موافقه، و مقاهره فی کیفیاتهما، سنذکرها فی باب أمزجه الکبد. و أما الاستدلال بسبب أحوال عامه، فمثل دلاله اللون علی الکبد بأن یکون أحمر و أبیض، فیدل علی صحتها، أو یکون أصفر، فیدل علی حرارتها، أو رصاصیاً، فیدل علی برودتها، أو یکون کمداً، فیدل علی برودتها و یبوستها و مثل دلاله الیرقان علیها.

و أیضاً مثل دلائل السمن اللحمی، فیدلّ علی حرارتها و رطوبتها، و السمن الشحمی، فیدل علی برودتها و رطوبتها، و مثل القضافه، فیدلّ علی یبوستها، و مثل عموم الحراره فی البدن، فیدل إن لم یکن بسبب شدّه حراره القلب علی حرارتها. و یتعرف معه دلائل حرارتها المذکوره.

و أما الاستدلال من هیئه أعضاء أخری، فمثل الاستدلالات من عظم الأورده، وسعتها علی عظمها، وسعه مجاریها، و من قصر الأصابع و طولها، علی صغرها و کبرها. و أما الاستدلال من الشعر النابت علیها، فمثل الاستدلال منه فی أعضاء أخری، و قد ذکرناه.

و أما الاستدلال





مما ینبت منها- و هی الأورده- فهی أنها إن کانت غلیظه عظیمه ظاهره،
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فالمزاج الأصلی حار، و إن کانت رقیقه خفیفه، فالمزاج الأصلی بارد. و أما حرارتها، و برودتها، و لینها، و صلابتها، فقد یکون لمزاج أصلی، و قد یکون لعارض. و أما الاستدلال مما یتولّد فیها، فمثل أن تولد الصفراء یدل علی حرارتها، و السوداء علی حرارتها الشدیده، أو علی بردها الیابس، علی ما تعلم فی موضعه. و تولد الدم الجید دلیل علی صحتها، و الذی ینتشر منها الدم الجید دلیل علی صحتها، و الذی ینتشر منها دم جید یتشبه بالبدن جداً فهی صحیحه، و التی دمها صفراوی، أو سوداوی، أو رهل- و تبین ذلک مما ینتشر منه فی البدن أو مائی غیر قابل للاتصال بالبدن کما فی الاستسقاء اللحمی- فهی علیل بحسب ما یدل علیه حال ما ینتشر عنها. و أما الموافقات و المخالفات، فتعلم أن الموافق مشاکل للمزاج الطبیعی، مضاد للمزاج العارض.

و أما السن و العاده و ما یجری معها، فقد عرفت الاستدلال منها فی الکلیات، و أما مخالفه القلب الکبد فی الکیفیات، فاعلم أن حراره القلب تقهر حرارتها قهراً ضعیفاً، و رطوبته لا تقهر یبوستها، و یبوسته ربما قهرت رطوبتها قلیلًا.

و حراره الکبد تقهر بروده القلب قهراً ضعیفاً، و رطوبتها تقهر یبوسته قهراً ضعیفاً، و برودتها أقلّ قهراً لحرارته، و یبسها قاهر دائماً لرطوبته. و برد القلب یقهر حراره الکبد أکثر من قهر یبوسته لرطوبتها، و حراره القلب تقهر رطوبه الکبد أکثر من قهر یبوستها لرطوبته، و تقهر برودتها أیضاً قهراً تاماً.

فصل فی علامات أمزجه الکبد الطبیعیه:

المزاج الحار الطبیعی،

علامته سعه الأورده، و ظهورها، و سخونه الدم و البدن، إن لم یقاومه







القلب، فإن حراره القلب تغلب بروده الکبد قهراً قویاً، و کثره تول الصفراء فی منتهی الشباب، و السوداء بعده، و کثره الشعر فی الشراسیف، و قوه الشهوه للطعام و الشراب.


المزاج البارد الطبیعی:

علامته أضداد تلک العلامات، و بروده القلب تقهر حراره الکبد دون قهر حرّه لبردها، و لأن دم صاحب هذا المزاج رقیق مائی، و قوته ضعیفه، فکثیراً ما تعرض فیه الحمّیات.


المزاج الیابس الطبیعی:

علامته قله الدم، و غلظه، و صلابه الأورده، و یبس جمیع البدن، و ثخن الشعر، و جعودته، و القلب برطوبته لا یتدارک یبوسه الکبد تدارکاً یعتد به. بل لا یقهرها قهراً أصلًا، لکن یبوسه الکبد تقهر رطوبه القلب جداً، و حراره القلب تقهر رطوبه الکبد قهراً بالغاً.


فی المزاج الرطب الطبیعی:

علامته ضد تلک العلامات، و القلب بیبوسته ربما تدارک رطوبه الکبد قلیلًا جداً، لکن رطوبتها تقهر یبوسه القلب قهراً قویاً.
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و المزَاج الحار الیابس الطبیعی:

علامته غلظ دم، و کثره شعر أسود عند الشراسیف، وسعه أورده مع امتلاء، و صلابه، و کثره تولد الصفراء، و السوداء فی آخر الشباب، و حراره البدن، و صلابته إن لم یخالف القلب.


المزاج الحار الرطب الطبیعی:

یدل علیه غزاره الدم جداً، و حسن قوامه، وسعه الأورده جداً مع اللین، و کون اللون أحمر بلا صفره، و الشعر الکثیر فی الشراسیف دون الذی فی الحار الیابس، و لیس فی کثافته، و جعودته، و نعومه البدن لحرارته، و رطوبته. و إن کانت الحراره غالبه بقی البدن صحیحاً، و إن کانت الرطوبه أغلب، أسرع إلیه أمراض العفونه.


المزاج البارد الیابس الطبیعی:

یدل علیه قله الدم، و قله حراره الدم و البدن، و ضیق العروق و خفاؤها و صلابتها، و قله الشعر فی المراق، و یبس جمیع البدن.


المزاج البارد الرطب:

علامته ضد علامات الحار الیابس فی جمیع ذلک.

فصل فی أمراض الکبد:
إن الکبد یعرض لها فی خاص جوهرها أمراض المزاج، و أمراض الترکیب، و الأورام، و النفاخات خاصه عند الغشاء، و یتفقأ إلی الفضا و غیر ذلک مما نذکره باباً باباً. و قد یحتمل الخرق أکثر من أعضاء أخری، فلا یخاف منه الموت العاجل، إلا أن یصحبه انفجار الدم من عرق عظیم. و قد تعرض للکبد أمراض بمشارکه، و خصوصاً مع المعده، و الطحال، و المراره، الکلیه، و الحجاب، و الرئه، و الماساریقی، و الأمعاء، فیشارکها أولًا العروق التی تلی تقعیر الکبد، ثم یتأسّ ضررها إلی الکبد، و ربما تمکن. و أما الحجاب و الرئه و الکلیه، فتشارک أولًا عروق الحدبه ثم یتأدّی إلی الکبد، و ربما تمکن.

و أکثر ما تکون المشارکه، فإنها تکون من قبل المعده، فیفسد الهضم معه، و یندفع الطعام غیر منهضم، إلا أن یکون بسبب آخر، و الأمراض الحدبیه، قد یکون اندفاع موادها فی الأکثر بإدرار البول، و بالرعاف، و بالعرق. و أما الأمراض العقعیریه، فیکون ذلک منها بالإسهال، و القی ء الصفراوی، و الدموی، و بالعرق أیضاً فی کثیر من الأوقات، فاعلم جمیع ما قلناه و بیناه.

فصل فی العلامات الحاله علی سوء مزاج الکبد:

اشاره

سوء المزاج الحار: علامته عطش شدید، و لا ینقطع مع شرب الماء، و قله شهوه الطعام، و التهاب، و صفره البول، و انصباغه، و سرعه النبض، و تواتره، و حمیات، و تشیط الدم و اللحم،
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و تأذ بالحرارات، و یتبعه ذوبان یبتدئ من الأخلاط، ثم من لحم الکبد، و یتبعه سحج، قد تیبس معه الطبیعه من غیر وجع فی الأضلاع، أو ثقل، و یکثر معه القی ء الأصفر و الأحمر و الأخضر الکراثی، و یکون معه البراز المری کثیراً، خصوصاً















إن کان هناک مع المزاج ماده، و إن لم یکن قل الدم، و خشن اللسان، و نحف البدن. و قد یستدل علی ذلک من العاده، و السنّ. و الحرفه، و التدبیر. و الوسط منه یولد الصفراء، و المفرط یولد السوداء، و أمراضها عن المالنخولیا و الجنون و نحوه.

و إذا ابتدأ الإسهال الغسالی مع سقوط الشهوه، فأکثره لضعف الکبد الکائن عن مزاج حار، و فی أکثره یکون البراز یابساً محترقاً، اللهم إلا أن یبلغ إلی أن یحرق الدم و الأخلاط و لحمیه الکبد و یسهلها.

و إذا أخذ فی إحراق الدم کان البراز کالمردی، و إذا کان فی الکبد احتراق، أو ورم، أو دبیله، ثم خرج بالبراز شی ء أسود غلیظ، فذلک لحم الکبد قد تعفن، و لیس کل شی ء أسود یخرج ردیئاً، و ربما أقام الغسالی و الصدیدی المائی، ثم غلظ و صار أسود غلیظاً منتناً، کما یکون فی أصحاب الوباء، و ربما خرج بعد الصدیدی دم، ثم سوداء رقیقه.


سوء المزاج البارد:

علامته بیاض الشفتین، و اللسان، و قله الحم، و عسر جریه، و کثره البلغم، و قله العطش، و فساد اللون، و ذهاب ما به، فربما أصفر إلی خضره و ربما أصفر إلی فستقیه. و أیضاً بیاض البول، و بلغمیته، و غلظه بسبب الجمود، و فتور النبض، و شده الجوع، فإن الجوع لیس إنما یکون من المعده فقط، و قله الاستمراء، و إذا بلغ البرد الغایه أعدم الشهوه. و البراز ربما کان یابساً بلا رائحه، و ربما کان رطباً لضعف الجذب، و کان إلی البیاض قلیل الرائحه. و قد یرق معه البراز، و یرطب، إلا أنه لا یدوم کذلک متصلًا، و لا یکثر معه الاختلاف.

و إن کان ابتدائه






و عروضه یطول، و فی آخره یخرج شی ء مثل الدم المتعفن لیس کالدم الذائب، و قد یتبع المزاج البارد بعد مده ما حمیات لقبول الدم الرقیق الذی فیه العفونه التی تعرض له، و هی حمیات صعبه نذکرها فی باب الحمّیات. و ربما کان فی أولها صدید رقیق، ثم یغلظ و یسود، و إن کان اختلاف شبیه بغساله اللحم الطری، و ذلک مع الشهوه فی الابتداء، دل علی برد.

و إن عرض بعد ذلک سقوط الشهوه، فربما کان لفساد الأخلاط، أو لسبب آخر من حمّی و نحوها. و أکثر دلالته هو علی ضعف عن برد، و فی آخره تعود الشهوه، و یفرط فی أکثر الأمر، و یتشنّج معه المراق. و قد یدلّ علیه السن، و العاده، و الغذاء، و الأسباب ماضیه مثل شرب ماء بارد علی الریق، أو فی أثر الحمّام، أو الجماع لأن الکبد الملتهبه تمتص من الماء حینئذ سریعاً
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کثیراً، و إن کان هناک ماده، أحسست بحموضه فی الفم، و رطوبه فی البراز، و ربما کان إلی السواد الأخضر دون الأصفر و الأحمر، و قد یتبع المزاج البارد بعد مده ما حمیات ما لقبول الدم الرقیق الذی فیه للعفونه التی تعرض له، و هی حمیات خبیثه نذکرها فی باب الحمّیات بعد هذا.


فی سوء المزاج الیابس:

علامته یبس الفمّ، و اللسان، و عطش، و صلابه النبض، ورقه البول، و ربما إسودّ اللسان. و إن کان هناک سوداء، أو صفراء علمت دلائلهما بسهوله ما علمت فی الأصول.


سوء المزاج الرطب:

یدل علیه تهیّج الوجه، و العین، و رهل لحم الشراسیف، و قله العطش، إلا أن یکون حراره تغلی الرطوبه، و رطوبه اللسان، و بیاض اللون، و ربما کانت معه صفره یسیره. و أما إذا اشتد البرد و غلبت الرطوبه، کان إلی الخضره، و ربما أضعف البدن لترهیل الرطوبه.

فصل فی کلام کلی فی معالجات الکبد:
إن الکبد یجب فیها من حفظ الصحه بالشبیه و دفع المرض بالضد، و فی تدبیر مداواه الأورام و القروح، و آفات المقدار، و فی تفتیح السدد و غیر ذلک ما یجب فی سائر الأعضاء. و أجود الأوقات فی سقی الأدویه لأمراض الکبد، و خصوصاً لأجل سدد الکبد و نحوها، الوقت الذی یحدس معه، أن ما نفذ من المعده إلی الکبد، و حصل فیها قدر انهضم و تمیز ما یجب أن یتمیز، و بینه و بین الأکل زمان صالح، و فی عاده الناس هو الوقت الذی یبن القیام من النوم، و من الاستحمام. و یجب أیضاً فی الکبد أن لا یخلی الأدویه المحلله المفتحه التی ینحی بها، نحو أمراض الکبد المادیه نحو السدیه، و الورمیه عن قوابض مقویه، اللهم إلا أن یجد من یبس مفرط، و لا یجب أن یبالغ فی تبرید الکبد ما أمک، فیؤدی إلی الاستسقاء، و لا فی تسخینها، فیؤدی إلی الذبول، و کذلک ما یجب أن یکون عالماً بمقدار المزاج الطبیعی للکبد التی تعالجها، حتی إذا رددتها إلیه وقفت.

و اعلم أنک إذا أخطأت علی الکبد، أعدی خطؤک إلی العروق، ثم إلی البدن. و من الخطأ أن یدر حیث ینبغی أن یسهل، و هو أن تکون الماده فی التقعیر، أو یسهل حیث ینبغی أن یدر، و هو أن تکون الماده فی الحدبه.

و الأدویه الکبدیه یجب








أن ینعم سحها، و یجب أن تکون لطیفه الجوهر لیصل إلیها، کانت حاره، أو بارده، أو قابضه. و الملطفات من شأنها أن تحد الدم، و إن کانت تفتح، فیجب أن یراعی ذلک، و مثل ماء الأصول من جمله مفتحاتها، و ملطفاتها قد تولد فی الکبد أخلاطاً مختلفه غیر مناسبه، فیجب إذاً تواتر سقیها یومین، أو ثلاثه أن یتبع بشی ء ملین للطبیعه. و أما الإدرار،
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فماء الأصول نفسه یفعل، و جمیع أنواع الهندبا، و خصوصاً المره التی تضرب إلی الحراره نافعه من آلام الکبد. أما للمبرودین، فبالسکنجبین، و أما للمبرودین، فبماء العسل. و کبد الذئب نافع بالخاصیه، و لحوم الحلزونات کذلک نافع.

فصل فی الأشیاء الضاره للکبد:
اعلم أن إدخال الطعام علی الطعام، و إساءه ترتیبه من أضر الأشیاء بالکبد، و الشرب للماء البارد دفعه علی الریق، و فی أثر الحمام، و الجماع، و الریاضه، و ربما أدی إلی تبرید شدید للکبد لحرص الکبد الملتهبه علی الامتیاز السریع. و الکثیر منه ربما أدی إلی الاستسقاء، و یجب فی مثل هذه الحال أن تمزجه بشراب، و لا تبرده شدیداً، و لا تغبّ منه غباً، بل تمصّه قلیلًا قلیلًا. و اللزوجات کلها تضرّ بالکبد من جهه ما یورث السدد. و الحنطه من جمله ما فیه لزوجه بالقیاس إلی الکبد، و لیس فیها ذلک بالقیاس إلی ما بعد الکبد من الأعضاء إذا انهضمت فی الکبد، و لیس کل حنطه هکذا، بل القله. و الشراب الحلو یحدث فی الکبد سدداً، و هو نفسه یجلو ما فی الصدر.

و السبب فیه أن الشراب الحلو ینجذب إلی الکبد غیر مدرج بحب الکبد له من حیث هو حلو، و نفوذه من حیث هو






شراب، فلا یلبث قدر ما یتمیز التفل منه لبث سائر الأشیاء الغلیظه، بل یرد علی الکبد بغلظه، و یجد المسلک إلیها مهیأ، لأن طرق ما بین المعده و الکبد واسعه بالقیاس إلی ما یتجه إلیه من العروق المبثوثه فی الکبد.

ثم إذا حصل فی الکبد، لم یلبث قدر التمیز و الهضم، بل یندفع اللطیف فی العروق الضیقه هناک لسرعه نفوفه، و خلف الرسوب لضیق مسلکه. و أما فی الرئه، فالأمر بالخلاف لأنه یرد علیها الشراب الحلو. و قد یصفی، إما من طریق منافذ المری ء علی سبیل الرشح من منافذ ضیقه إلی واسعه، و إما من طریق الأجوف، و قد خلف القفل فما بعده و هو صاف، و دار فی منافذ إلی واسعه، فیصفّی مره أخری. و کذلک سائر الأحوال الأخری لا یوجد له بالقیاس إلی الرئه.

فصل فی الأشیاء الموافقه للکبد:
ینفع من الأدویه کل ما فیه مراره یفتح بها، أو قوه أخری تفتح بها مع قبض یقوی به، و عطریه تناسب جوهر الروح، و تمنع العفونه، کالدارصینی، و فقاح الإذخر، و المر و نحوه، و ما فیه غسل، و جلاء، و تنقیه للصدید الردی ء إذا لم یبلغ فی الإرخاء مبالغه الغسل، و ما فیه إنضاج، و تلیین، و خصوصاً مع قبض و تقویه، کالزعفران، و ما هو مع ذلک لذیذ، کالزبیب، و سریع
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النفوذ، کالشراب الریحانی لأکثر الأکباد التی لیس بها حراره شدیده و إذا جمع الدواء إلی الخواص المذکوره اللذه، فبالحری أن یکون صدیقاً للکبد، حبیباً إلیها، کالزبیب، و التین، و البندق، و أن یکون بالغ النفع، فإن کان غیر قابل للفساد، و العفونه، فهو أبلغ، و الطرحشقوق، و الهندبا البستانیِ و البری






یوافقانها جداً، و ینفعان من المرض الحار فی الکبد بالخاصیه و الکیفیه المضاده معاً.

علی أن قوماً یعدون المر الشدید المراره منه حاراً، فینتفع بتفتیحه السدد لمرارته، و بالتقویه لقبضه، و ینفع من المرض البارد لخاصیته، و مما فیه من تفتیح، و تقویه. و إذا أفرط البرد فی الکبد خلط أیهما کان بالعسل، فیقاوم العسل تبریداً ما إن خیف منه، و یعینه علی سائر أفعاله. و قد یخفقان و یسقیان بالعسل و مائه، أو یطبخان بالعسل، أو بماء العسل، فینفعان جداً، و یفتح، و یخرج الخلط البارد بالبول، و یوافق الکبد من الأغذیه ما کیموسه جیده.

و الحلاوات توافق الکبد، فتسمن بها، و تعظم، و تقوی، لکنها تسرع إلی إحداث السدد لجذب الکبد إیاها بعنف مستصحب بأخلاط أخری. و لذلک یجب أن یجتنب الحلاوات من به ورم فی کبده، فإنها تستحیل بسرعه إلی المرار، و تحدث أیضاً السدّه. و أضر الحلاوات غلیظها لإحداث السدد، و حادها لاستحالته إلی المرار. و الفستق نافع لعطریته، و قبضه، و تفتیحه، و تنقیته مجاری الغذاء، لکنه شدید التسخین. و البندق موافق لجمیع الأکباد، لأنه لیس بشدید الحراره، و هو مفتح، و کیموسه جید، و کبد الذئب، و لحوم الحلزونات موافقه للکبد بخاصیه فیها، فاعلم جمیع ذلک.

فصل فی علاج سوء المزاج الحار فی الکبد:

اشاره

یجب أن یتلطف فی تبریده، فلا یبلغ الغایه، و أن یتوقّی فیها الإرخاء الشدید بالمرطبات المائیه، و یتوقی. فیها إحداث السدد بالمبرّدات الغلیظه، و یجب أن یتوقی فیها التخدیر البالغ، بل یجب أن تکون مبرّداته تجمع إلی التبرید جلاء، و تفتیحاً و تنفیذاً للغذاء، و قبضاً مقویاً غیر کثیر، و فی ماء الشعیر هذه الخصال، و الهندبا البری، و البستانی، غایه فی هذا المعنی، فإن







مزاجهما إلی برد لیسَ بمفرط جداً، و فیهما مراره مفتحه غیر مسخنه، و قبض معتدل مقو، بل یبلغ من منفعتهما أن لا یضرا الکبد البارده أیضاً، و یقعان فی أدویته کما ذکرنا فی الأدویه المفرده فی ألواح الأدویه الکبدیه. و قد یؤکل مسلوقاً، و خصوصاً مع الکزبره الرطبه و الیابسه، و یؤکل بالخل. و للأمبرباریس خاصیه عظیمه، و التمر الهندی أیضاً، و إذا أحس بسدد فی الکبد، انتفع بما یضاف إلیهما من الکرفس، فإنه یفتح السدد من أی الجهتین کانت، و هو مما یسرع نفوذه، و کذلک السکنجبین.

و مما ینفع ذلک، أن یؤخذ من عصاره الهندبا، و عصاره الکاکنج، و عصاره عنب الثعلب،
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من کل واحد أوقیتان، و من عصاره الکزبره الرطبه، و عصاره الرازیانج، من کل واحد أوقیه و نصف، یخلط بهما نصف درهم زعفران و یسقی، و قد یسقی دهن الورد الجید، و دهن التفاح بالماء البارد، فیعدّل حرّ الکبد.

و مما ینفع الکبد التی بها سوء مزاج حار، أن یؤخذ من الأسفیوس مثقالان بسکّر طبرزذ و ماء بارد، و أیضاً أن یسقی عصاره القرع المشوی، و القثاء، و ماء الرمان، و مخیض البقر، و ماء التفاح، و الکمّثری، و الفرفیر، و عصاره الورد الطری. و إذا لم یکن حمّی، نفع ماء الجبن بالسکنجبین کل یوم یشرب مع وزن ثلاثه دراهم إهلیلج أصفر، و وزن درهم لکّ مغسول، و نصف درهم بزر کرفس. و إذا فرغ منه أسبوعین، شرب لبن اللقاح یبتدئ من رطل إلی رطلین، و تطرح فیه الأدویه المدرّه المفتحه المنفذه، مثل شی ء من عصاره الغافت، أو من بزر الهندبا، و بزر الکشوث. و ربما احتیج





إلی شرب فقّاح الإذخر، و ربما احتیج إلی سقی المخدرات، و المعاجین الأفینونیه، و البنجیه، و الفلونیا. و أنا أکره ذلک ما وجد عنه مذهب. و الشاب القوی ربما کفاه أن یشرب الماء البارد جداً علی الریق. و ینفع منها أقراص الطباشیر، و أقراص الأمبر باریس البارده، و أقراص الکافور.

و من الأقراص النافعه لهم قرص بهذه الصفه، و هو مجرّب. و نسخته: یؤخذ ورد الخلاف، و ورد النیلوفر، من کل واحد عشره دراهم، و من الورد الأحمر المنزوع الأقماع اثنا عشر درهماً، و من الکافور وزن درهمین و نصف، و من الصندل الأحمر، و من اللکّ المغسول بالأفاویه کما یغسل الصبر، سبعه سبعه، و من الفوفل ثمانیه دراهم، و من الزعفران ثلاثه دراهم، و من الراوند خمسه دراهم، و من الطین القبرسی، و المصطکی، و البرسیاوشان، من کل واحد ثلاثه دراهم، یعجن بماء عنب الثعلب، و ماء الهندبا و یتخذ أقراصاً، کل قرص مثقال، و یسقی منه کل یوم قرص بماء عنب الثعلب. و قد ینفع من ذلک ضمّاد بهذه الصفه. و نسخته: یؤخذ الفرفیر، و یدق، و یجعل علیه دهن ورد، و یبرد، و یضمد به. أو یؤخذ من الصندلین أوقیه، و من الفوفل، و البنفسج الیابس، نصف أوقیه نصف أوقیه، و من الورد أوقیه نصف، و من الزعفران المغسول نصف أوقیه، و من الأفسنتین ربع أوقیه، و من الکافور وزن درهمین، یجمع إلی قیروطی متخذ بدهن الخلاف، و یطلی علی شی ء عریض، و خصوصاً ورق القرع، و ورق الحماض، و ورق السلق، و یضمّد به. و قد یضمّد بعصاره البقول البارده، مثل عصاره القرع، و القثاء، و سائر ما ذکرناه فی باب المشروبات،





و یجعل فیها سویق الشعیر، و سویق العدس، و یصب علیها دهن ورد، و یضمّد بها. و ربما جعل فیها شی ء من جنس الصندل، و الفوفل، و الکافور، و لا یبعد أن یجعل فیها شی ء من جنس العطریات، و میاه الفواکه العطره، و ربما رش علیها شی ء من میسوسن، فإنه نافع.


فی تغذیتهم:

و أما الأغذیه التی یغذّون بها، فمثل ماء الشعیر، و سلاقات البقول المذکوره، و نفس تلک
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البقول مطبوخه، و الهندبا مطبوخه بالکزبره الرطبه، و الخسّ، و السلق المطبوخ، و الرائب الحامض، و ماء اللبن الحامض، و لحوم الحلزونات، و من الفواکه الزعرور، و السفرجل، و الکمّثری، و لا یکثر من ذلک لئلا یفرط فی القبض، و یولّد السدد أیضاً، و التفاح، و الرمان المزّ، و الحصرم الحامض، و یکسر قبضه بما فیه تلیین، و التوت الشامی، و الریباس مع کسر، و الخل بزیت المتخذ بماء و حب الرمان قبل الطعام و بعده، و البطیخ الذی لیس بمفرط الحلاوه، لا سیما الذی یعرف بالرقی، و الفلسطینی و الهندی، و ما کان من هذه الأدویه فیه مع التبرید قبض، فیجب أن لا یواصل تناوله لما فیه من إحداث السدد و لا بأس بالبطیخ الصلب القلیل الحلاوه، و بالعنب الذی فیه صلابه لحم، و قله حلاوه، و بمزّ من العنب خاصه.

و تنفعهم الماشیه، و القطفیه، و الفرعیه، و الاسفاناخیه، و العدسیه محمّضه و غیر محمضه. و من الناس من یرخص لهم فی الزبیب، و یجب أن یکون إلی حموضه. و البندق لیس فیه تسخین کثیر، و هو فتاح للسدد جید للغذاء، فیجب أن یخلط بما فیه تبرید ما.

و ینفعهم من اللحمان






السمک الصغار المطبوخ بأسفیداج، أو بالخلّ، و المصوصات و القرّیصات المتخذه من اللحمان اللطیفه، کلحمان الجداء، و الطیر الخفیفه الانهضام مثل لحم الحجل، و الورشان الغیر المفرط السمن، و الفاخته، و ینفعهم بطون طیر الماء، و الأوز، و الدجاج محمّضه، و کذلک العصافیر محمضه.

و یضرهم الکبد، و الطحال، و القلب، و اللحوم الغلیظه، کلحوم التیوس، و الکباش، و الحیوانات العصبیه، و الصلبه اللحم. و أما لحم البقر الفتی قرّیصاً، فینفع قوی المعده و الهضم منهم، و ینبغی أن یجتنبوا البیض الذی طبخ حتی صلب، أو شوی، و لیجتنبوا الحسومات بإفراط. و یضرهم الشراب جداً، إلا أن یکون لا بد منه لعاده أو ضعف هضم، فیجب أن یسقوا القلیل الرقیق الذی إلی البیاض، فإن ذلک ینفعهم.


فی تدبیر المزاج البارد:

مما ینفع هؤلاء، شرب شراب الأفسنتین بالسکنجبین العسلی، و قد ینفع بارد الکبد أن ینام لیله علی أقراص الأفسنتین، و البزور المسخنه المعروفه أشد الانتفاع. و کذلک ینتفع باستعمال لبن اللقاح الاعرابیه لا غیر، مع وزن خمسه دراهم إلی عشره دراهم من سکر العشره، فإن هذا یعدّل الکبد، و یخرج الأخلاط البارده إسهالًا و إدراراً، و یفتح السدد. و أقوی من ذلک، أن ینام علی دواء الکرکم، أو دواء لک، و أثاناسیا، و أن یستعمل فی الغشی دواء القسط، و الزنجبیل المربی بماء الکرفس، و أقراص القسط، و اللکّ المذکور فی القراباذین، و یشرب علی الریق من الغافت، و الأسارون وزن درهمین، ثم یشرب علیه الخمر.
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و من المطبوخات مطبوخ القسط، و الأفسنتین المذکور فی القراباذین، یشربه بدهن اللوز الحلو وزن درهمین، و دهن الفستق وزن درهمین. و أقوی من ذلک، أن یشربه بدهن






الناردین. و دهن اللوز المرّ، و دهن الخروع، و أیضاً مطبوخ بهذه الصفه. و نسخته یؤخذ بزر رازیانج، و بزر کرفس، و أنیسون، و مصطکی درهمین درهمین، و من قشور أصل الکرفس، و قشور أصل الرازیانج عشره عشره، و من حشیش الغافت، و الأفسنتین الرومی خمسه خمسه، و من اللکّ، و قصب الفریره، و القسط الحلو و المر، و الراوند ثلاثه ثلاثه، و من فقاح الإذخر أربعه، یطبخ بأربعه أرطال ماء إلی أن یعود إلی النصف، و یشرب منه کل یوم أربع أواق بدهن الفستق مقدار درهم و نصف، دهن لوز حلو مقدار درهمین.

و قد ینفعهم، أن یضمّدوا بالأضمده الحاره، و المراهم الحاره، مثل مرهم الأصطمحیقون، و ضمّاد فیلغریوس، أو ضمّاد إکلیل الملک، و الأضمده المتخذه من مثل القسط، و المر، و السنبل، و الناردین الرومی، و الوجّ، و الحلبه، و الحلتیت و نحو ذلک.

و هذا الضماد مجرب لذلک، و نسخته: یؤخذ أشنه، أمبر باریس، مصطکی، إکلیل الملک، سنبل، أصول السوسن الأسمانجونی، ورد بالسویه، یهری فی دهن المصطکی طبخاً، و یضمد به غدوه و عشیه، و هو فاتر فإنه نافع جداً.

و أیضاً ضمّاد جید: یؤخذ فقاح الإذخر، و حب البان، و مصطکی، و قردما، و حماما، من کل واحد ثلاث درخمیات، صبر، و حشیش الأفسنتین، و فقاح، من کل واحد ست درخمیات، سنبل الطیب، و سلیخه، من کل واحد درخمیان، إیرسما، و ورق المرزنجوش، من کل واحد ثمان درخمیات، أشق أربعه و عشرین درخمی، صمغ البطم، کندر، و صمغ البطم من کل واحد اثنا عشر درخمی، شمع رطل و نصف، دهن الحناء قدر العجن.

أخری: یؤخذ حماما أوقیه، حب البلسان، مثل، قردمانا، حناء، مرّ، کند، زعفران





من کل واحد أوقیه و نصف، سنبل شامی أوقیتان، صمغ البطم ستّ أواق، یحل الکندر، و المقل فی شراب، و یحلّ الزعفران فیه، و یداف صمغ البطم فی الناردین، و تسحق الأدویه الیابسه، و تخلط بدهن الناردین و الشراب، و یلقی علیها قلیل شمع و تستعمل ضمّاداً.

و أیضاً: یؤخذ السفرجل، و دقیق الشعیر، و شمع، و مخ العجل، و دهن الأفسنتین، و الورد، و الحنّاء، و السنبل، و الزعفران، و الأسارون، و الایرسا، و القرنفل، و الأشق، و المصطکی، و علک الانباط، و تقدر الحار و البارد منها بقدر الحاجه، و یتخذ مرهماً.

فی تغذیتهم: و أما الأغذیه، فلیتناول لباب الخبز الحار، و المثرود فی الشراب، و المثرود فی الخندیقون، و اللحوم الخفیفه من لحوم العصافیر و القنابر، و الدجاج، و الحجل، و بطون الأوز، و خصوصاً جمیع ذلک مشویاً، و القلایا البارده، و الکرنب المطبوخ فی الماء ثلاث
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طبخات، المبزر بالأبازیر المسخنه، کالدارصینی، و الفلفل، و المصطکی، و الکمون و نحوه، و یقطع علیه السذاب، و الاحساء المتخذ من مثل الحلبه، و اللبوب الحاره. و قد یجعل فی أغذیته الهندبا، و خصوصاً الشدید المراره، و منهم من قال أن الجاورس الشدید الطبخ ینفعهم، و ما عندی ذلک بصواب. و أما النقل من الفواکه و نحوها، فمثل الشاهبلوط، و الزبیب السمین، و الفستق خاصه، و منهم من قال أنه یجب أن یجتنب الفستق، و اللوز، لثقلهما علی المعده، و لا یجب أن یلتفت إلی قوله فی الفستق. و مما ینفعهم لحم الحلزون، و خصوصاً مبزراً، و یجب أن یجتنب الأسمان، و الألبان، و الفواکه الرطبه، و اللحمان الغلیظه.

فی تدبیر المزاج





الیابس: یدبر بالمرطبات المعروفه من الأغذیه، و البقول، و الأطلیه، و الأضمده، و الأشربه، و یمال بها إلی الاعتدال، أو الحر، و البرد بقدر الحاجه، و مع ذلک یجب أن لا یفرط فی الترطیب حتی لا یفضی إلی سوء القنیه، و الترقل، و الاستسقاء اللحمی.

فی تدبیر المزاج الرطب: یدبر بالمرطبات المعروفه من الأغذیه، و البقول، و الأطلیه، و الأضمده، و الأشربه، و یمال بها إلی الاعتدال، أو الحر، و البرد بقدر الحاجه، و مع ذلک یجب أن لا یفرط فی الترطیب حتی لا یفضی إلی سوء القنیه، و الترقل، و الاستسقاء اللحمی.

فی تدبیر المزاج الرطب: یدبر بالریاضه، و تقلیل الغذاء، و یتناول ما فیه تلطیف، و تنشیف، و خصوصاً ما فیه مع التنشیف تجفیف، و بتقلیل شرب الماء، و اجتناب الألبان، و لا یبالغ فی التجفیف الغایه، فیؤدی إلی الذبول.

فی تدبیر المزاج الحار الیابس: یستعمل صاحبه الأغذیه البارده، و الرطبه، و البقول البارده الرطبه، و خصوصاً الهندبا، و یجتنب ما فیه برد، و قبض شدید. و مما ینفعه جداً لبن الأتان یشرب الضعیف منه إلی سبعه أساتیر، مع شی ء من السکر الطبرزذ غیر کثیر، و القوی إلی عشره أساتیر، و یستعمل المراهم، و الأضمده البارده الرطبه، و مع هذا کله، فلا یجب أن یبالغ فی الترطیب، فیبلغ به الارخاء.

و ینبغی أن یجتنب الأرز، و الکمون، و التوابل، و الفستق الکثیر. و أما القلیل من الفستق، فربما لم یضر للمناسبه، و یجتنب اللحمان الغلیظه، و الأعضاء الغلیظه من اللحمان الجیده، کالکبد، و الطحال.

فی تدبیر المزاج الحار الرطب: یستعمل المبردات التی فیها قبض، و تنشق ما من الأغذیه، و الأدویه. و إن کان هناک مواد استعمل أیضاً





ما یلطفها، و إن لم یکن فیها نشف، مثل ماء الجبن، و السکر الطبرزذ أو یؤخذ من عصاره شجره عنب الثعلب، و الکاکنج، قدر خمسین وزنه إلی أربعین، مع مثقالین من صبر للقوی، و أقل من ذلک للضعیف، أو نصف مثقال أیارج، مع استارین خیارشنبر، مداف فی سکرجه من ماء عنب الثعلب، أو ماء الهندبا، أو الخیار الشنبر وحده فی ماء الهندبا، أو ماء الرازیانج، أو ماء عنب الثعلب فإنه نافع.

فی تدبیر المزاج البارد الیابس: یستعمل الأضمده الحاره الدسمه اللینه من المراهم و غیرها، و یستعمل المعاجین الحاره، مثل دواء اللک، و دواء الکرکم معجوا قباذ الملک،
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و أمروسیا، و أثاناسیا، و قوقا، و من معجون قبدادیقون قدر حمص أو باقلاه بماء الأصول الذی یقع فیه الأدهان الرطبه، و یستعمل فیه الشراب الرقیق القوی و إذا کان هناک إعتقال استعمل حباً بهذه الصفه. و نسخته: یؤخذ من السکبینج، و الأشق، و الجاوشیر أجزاء سواء، و من بزر الکرفس، و الأنیسون من کل واحد نصف و ربع بم یتخذ منها حب، و یقتصر علی السکبینج، أو السکبینج مع واحد منها بحسب الحاجه، و یکون وزن الواحد، أو الاثنین وزن الجمله إذا کانت الأدویه کلها مستعمله، و الشربه للضعیف مثقال، و للقوی مثقالان، و یجب أن یراعی کی لا تقع مبالغه فی الارخاء.

فی تدبیر المزاج البارد الرطب: یستعمل من الأغذیه، و الأدویه ما فیه حراره، و قبض، و تلطیف، و نشف. و إن کان هناک ماده، استفرغتها بمثل ماء الأصول القوی، و مثل الکاکنج، و مثل أیارج أرکاغانیس استفراغاً باللطف، و لطف التدبیر، و سخنه و لیکن غذاؤه من اللحمان الخفیفه





بالأبازیر، و الشراب القوی الرقیق الصرف القلیل و استعمل المعاجین الکبار علی ما یوجبه الوقت و الحال، و استعمل الأضمده المحلله من خارج.

فصل فی صغر الکبد:

اشاره

الکبد تصغر فی بعض الناس، و ربما کانت کالکلیه صغره، و یتبع صغرها أن الإنسان إذا تناول حاجته من الغذاء، لم تسعه الکبد، و أرسلت المعده إلیها ما تضیق عنه، فأحدث ذلک سدداً، و آلاماً ثقیله ممدده، و أوهن قوه الکبد فی أفعالها لانضغاط قوتها الفاعله تحت قوه المنفعل الوارد علیها، فاختلّ أحوال الهضم، و الجذب، و الإمساک، و التمییز، و الشفع، و ربما لزم من ذلک ذوب و اختلاف، لأن أکثر الکیموس لا ینجذب صفوه إلی الکبد.



العلامات:

قد یدل علیه أن یحدث عند الکبد سدد و ریاح، کثیره، و یثقل علیها الغذاء المعتدل القدر، و یضعف البدن لحاجته إلی غذاء أکثر، و یدوم ضعف الهضم، و یکثر حدوث السدد و الأورام، و مما یؤکده قصر الأصابع فی الخلقه، و قد کان الإنسان لا یزرأ بدنه من الطعام شیئاً، و لا یصعد إلیه شی ء یغتذیه، فحدس جالینوس أنه ممنو لصغر الکبد، و ضیق مجاریها، فدبره بتدبیر مثله.



المعالجات:

تدبیر هؤلاء المداواه بالأغذیه القلیله الحجم، الکثیره الغذاء السریعه النفاذ، و أن تتناول متفرّقه فی مرات، و أن تستعمل الأدویه المدره و المسهله المنقّیه للکبد و الملطّفه و المفتحه.
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المقاله الثانیه ضعف الکبد و سددها و جمیع ما یتعلق بأوجاعها

فصل فی ضعف الکبد:

اشاره

قال جالینوس: المکبود هو الذی فی أفعاله ضعف من غیر أمر ظاهر من ورم أو دبیله، لکن ضعف الکبد فی الحقیقه یتبع أمراض الکبد و ذلک، إما لسوء مزاج مفرد بلا ماده، أو مع ماده مبده. و أمن الکبد نفسها، أو من الأعضاء الأخری التی بینها و بینها مجاوره، مثل المراره إذا صارت لا تجذب الصفراء، أو الطحال إذا صار لا یجذب السوداء، أو الکلیه، أو المثانه إذا کانتا لا یجذبان المائیه، أو الرحم لشده النزف، فتبرد الکبد، أو لشده احتباس الطمث، فیفسد له دم الکبد، أو المعده إذا لم ینفذ إلیها کیموساً جید الهضم، بل کان بعثها إلیها کیوساً ضعیف الهضم، أو فساده، أو بسبب الأمعاء إذا ألمت، و إذا کثر فیها خلط لزج، فأحدث بینها و بین المراره سدّه، فلا تفصل المراره عن الکبد، و بقیت ممتلئه، فلم تقبل ما یتمیز إلیها من الدم.

و هذا کثیراً ما یحدث فی القولنج، أو بسبب مشارکه الأعضاء الصدریه، أو من البدن کله کما یکون فی الحمیات. و قد یکون لا لسبب سوء المزاج وحده. بل لورم دموی، أو حمره، أو صلابه، أو سرطان، أو ترهّل، أو قرحه، أو شق، أو عفونه تعرض للکبد، و ضعف الکبد الکلی یجمع ضعف جمیع قواها، و ربما لم یکن الضعف کلّیاً، بل کان بحسب قوه من قواه الأربع. و أکثر ما تضعف الجاذبه، و الهاضمه من البرد و الرطوبه، و تضعف الماسکه من الرطوبه،










و الدافعه من الیبس.


العلامات:

إن اللون من الأشیاء التی تدلّ فی أکثر الأمر علی أحوال الکبد، فإن المکبود فی أکثر الأمر إلی صفره و بیاض، و ربما ضرب إلی خضره و کموده، کما ذکرنا فی دلائل الأمزجه. و من رأیت لونه علی غایه الصحه بلا قلبه بکبده، و الطبیب المجرب یعرف المکبود و الممعود کلًا بلونه، و لا یحتاج معه إلی دلاله أخری مثلًا، و لیس لذلک اللون اسم یدل علیه مناسب خاص.

و البراز و البول الشبیهان بماء اللحم، یدلان فی أکثر الأمر علی أن الکبد لیست تتصرّف فی تولید الدم تصرّفاً قویاً، فلا تمیز مادته عن الکیلوس، و لا صفوه عن المائیه. و هذا فی أکثر الأمر دلیل علی ضعف الکبد، و هذا الاختلاف الغسالی فی آخره یتنوع إلی أنواع أخر، فیصیر فی الحار المزاج صدیدیاً، ثم یصیر کالدردی، و کالدم المحترق، و یکثر قبله إسهال الصفراء الصرف، و فی البارد المزاج یصیر کالدم المتعفن، و یؤدیان جمیعاً إلی خروج أشیاء مختلفه الکیفیات و القوام، و خصوصاً فی البارده، و یکون کما یعرض عند ضعف هضم المعده، و أکثر
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من به ضعف فی کبده یلزمه، و خصوصاً عند نفوذ الغذاء وجع لیّن یمتد إلی القصیری.

و أما الأمزجه، فیستدلّ علیها من الأصول المذکوره فی تعرّف سوء مزاج الکبد. و الحار یجعل الأخلاط متشیطه، و البارد یجعل الأخلاط، غلیظه، بطیئه الحرکه. و الیابس یجعلها قلیله، غلیظه. و الرطب یجعلها مائیه. و الذی یکون بسبب المراره، فقد یدلّ علیه اللون الیرقانی، و ربما کان معه براز أبیض إذا کانت السدّه بین المراره و الأمعاء.

و أما الکائن بمشارکه الطحال، فیدل علیه بأمراض






الطحال، و باللون الغالب علیه السوداء.

و أما المعدی، فیستدل علیه بالدلائل آفات المعده، و سوء الهضم.

و المعوی یستدل علیه بالمغص، و الریاح، و القراقر، و بالقولنج، و ما یشبهه.

و الکلی المثانی یستدل علیه بتغیر حال البول عن الواجب الطبیعی، و تمیل السحنه إلی سوء القنیه و الاستسقاء، و الذی یکون بسبب الأعضاء الصدریه، فیدلّ علیه سوء التنفس و سعال یابس، و ربما وجد صاحبه فی المعالیق ثقلا و تمددا.

و أما علامات الأورام، و الصلابه، و القرحه، و الشق و غیر ذلک، فسنذکر کلًا فی موضعه، فیجب أن نرجع إلیه.

و أما دلائل ضعف القوه الهاضمه، فهو أن الغذاء النافذ إلی الأعضاء یکون غیر منهضم، أو قلیل الهضم، أو فاسد الهضم مستحیلًا إلی کیفیه ردیئه. و کثیراً ما تتهیج له العین و الوجه، و یکون الدم الذی یخرج بالفصد ضارباً إلی مائیه و بلغمیه، اللهم إلا أن یکون من ضعف الماسکه، فلا یمسک ریث الهضم. و شرّ الأصناف أن لا ینهضم ثم ینهضم قلیلًا ثم ینهضم ردیئاً. قال بعضهم، و یتبع الأولین اختلاف مختلف الأجزاء، و الثالث اختلاف کدمّ عبیط. و هذا کلام غیر محصّل، و الغسالی من الاختلاف یدل علی ضعف الهضم مع هضم قلیل. و الأبیض الصرف یدل علی أن الجاذبه ضعیفه جداً، و الهاضمه لست تهضم البته، لا سیما إذا خرجت کما دخلت، و إن خرجت أشیاء مختلفه دل علی فساد هضم، و البول فی هذه المعانی أدل علی الهاضمه، و البراز علی الجاذبه. و أما دلائل ضعف الجاذبه، فکثره البراز، و لینه، و بیاضه، و إذا کان مع ذلک فی البول صبغ، دل علی أن الآفه فی الجاذبه فقط، و خصوصاً إذا لم





یکن فی المعده آفه، و یؤکد ضعف الجاذبه هزال البدن. و أما دلائل ضعف الماسکه، فدلائل ضعف الهاضمه لتقصیر الإمساک من حیث یتأدی إلی الأعضاء غذاء غیر محمود النضج، و علی ذلک النحو، إلا أن ذلک عن الهاضمه أکثر، و عن الماسکه أقل. و یکون الذی یخصّ الماسکه، أن الکبد یسرع عنها زوال الامتلاء المحسوس بالثقل القلیل بعد نفوذ الغذاء.
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و أما علامات ضعف الدافعه، فأن یقل تمییز الفضول الثلاثه، و یقلّ البول، و یقل مع ذلک صبغه، و صبغ البراز، و تقلّ الحاجه إلی القیام، و لا تندفع السوداء إلی الطحال و تقل شهوه الطعام لذلک قطعاً، و یجتمع فی اللون ترهّل مع صفره، و سواد مخلوطین ببیاض. و کثیراً ما یؤدی إلی الاستسقاء، و قد یؤدی أیضاً إلی القولنج البلغمی.


علاج ضعف الکبد:

یجب أن یتعرف السبب فی ضعف الکبد، هل هو لمزاج، أو مرض آلی و غیر ذلک بالعلامات التی ذکرتها، فیعالج کلًا بالعلاج المذکور فیه. و أکثر ضعف الکبد یکون لبرد ما، و لرطوبه، أو یبوسه، و لمواد ردیئه محتبسه فیها، فلذلک یکون أکثر علاجه بالتسخین اللطیف مع تفتیح، و إنضاج، و تلیین مخلوطاً بقبض مقوّ، و منع العفونه، و أکثر ذلک، الأدویه العطریه التی فیها تسخین، و إنضاج، و قبض، مثل الزعفران. و قد ینفع أیضاً الأشیاء المره التی فیها قلیل قبض، فإنها بالحموضه تقوّی، و تقطع، و بالحلاوه، تجلو، و تفتح، مثل حب الرمان، ثم تراعی جانب الحراره و البروده بحسب ما یقتضیه المزاج، فیقرن به ما یسخّن، أو یبرّد، و من هذا القبیل الزبیب بعجمه بعد جوده المضغ.

و إذا دعاک داع إلی تحلیل، فلازمه عن






القبض فی أورام، أو سدد، أو غیر ذلک، إلا أن یکون هناک مزاج یابس جداً، و ربما افتقرنا باحتباس المواد فیها إلی الفصد، و الإسهال المقدر بحسب الماده، إن کانت بارده لزجه، فبمثل الغاریقون، و إن کانت إلی رقه قوام و حراره ما، و کان هناک سدد، فبمثل عصاره الغافث، و الأفسنتین مخلوطاً بهما ما یعین. و ربما کثر الإسهال، و الذرب، فبادر الطبیب إلی أدویه قابضه یجلب منها ضرراً عظیماً، بل یجب فی مثل ذلک أن نستعمل المفتّحه، و المقوّیه بقبض معتدل، و تفتیح صالح، و خصوصاً العطریه، خصوصاً مطبوخه فی شراب ریحانی، فیه قبض. و من الأدویه المشترکه لأنواع ضعف الکبد، و یفعل بالخاصیه، کبد الذئب مجففاً مسحوقاً، یؤخذ منه ملعقه بشراب. و إذا عولج الکبد بالعلاجات الواجبه، فیجب أن یقبل حینئذ علی لبن اللقاح العربیه.

و من الأدویه الجیده لضعف الکبد ما نحن واصفوه. و نسخته: یؤخذ لک مغسول، راوند صینی، ثلاثه ثلاثه، عصاره الغافت، بزر الرازیانج، بزر السرمق، خمسه خمسه، أفسنتین رومی سته دراهم بزر الهندبا عشره دراهم، بزر کشوث ثمانیه درهم، بزر کرفس أربعه دراهم، یتخذ منه أقراص، أو سفوف.

و من الأدویه المحموده المقدمه علی غیرها هذا الدواء. و نسخته: یؤخذ زبیب منزوع العجم خمسه و عشرون مثقالًا، زعفران مثقال، و فی بعض النسخ نصف مثقال، سلیخه نصف
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مثقال، قصب الذریره مثقالان، مقل الیهود مثقالان و نصف، دارصینی مثقال، سنبل ثلاثه مثاقیل، أذخر مثقالان و نصف، مر أربعه مثاقیل، صمغ البطم أربعه مثاقیل، دارشیشعان مثقالان، عسل سته عشر مثقالًا، شراب قدر الکفایه. و ربما جعل فیه أفیون، و بزر البنج. و زعم جالینوس أن هذا





الدواء مؤلف من الأدویه الموافقه بخواصها للکبد، فمنها ما یقبض قبضاً معتدلًا مع إنضاج، و منها ما یجفف، و ینقی الصدید الردی ء، و منها ما یصلح المزاج الردی ء و منها أدویه تضاد العفونه. و أکثرها أفاویه عطریه، کالدار صینی، و السلیخه، فإنهما یضادان للعفونه، و یصلحان المزاج، و یدفعان السبب المفسد، و ینشفان الصدید الردی ء، و یدفعانه و یقاومان الأدویه القتاله، و السموم، و إن کان الدارصینی أقوی من السلیخه. و هذان الدواءان أقوی من جمیع الأدویه العطریه الأخری، کالسنبل، و غیره فی هذا الباب.

و أما الدار شیشعان، و الزعفران، فیجمعان إلی القبض إنضاجاً، و تلییناً، و إصلاحاً للعفونه. و أما الزبیب، فقد جعل وزنه أقل کسراً للحلاوه، و لیکون أوفق، و هو من الأدویه الصدیقه للکبد المشاکله لها، و هذه الصداقه من أفضل خواص الدواء النافع، و فیه أیضاً إنضاج، و تعدیل للأخلاط، و هو غیر سریع إلی الفساد.

و الشراب من الأدویه المرافقه ما لم یکن مانع سبق ذکره، و فیه مضاده للعفونه، و العسل فیه ما علمت، و المقل ملین منضج محلل، و کذلک علک البطم، و فیه تفتیح، و جلاء. و الذی یقع فیه الأفیون، و بزر البنج، فهو أیضاً شدید المنفعه، إذا کان ضعف الکبد مقارناً لحراره. و لذلک صار الفلونیا مشترک النفع لأصناف ضعف الکبد علی نسخته. و من الأدویه النافعه التی لیس فیها تسخین، أن یؤخذ حن الناردین ثلاثه أجزاء، و من الأفسنتین الرومی جزآن، و یسحقان، و یعجنان بالعسل، و یسقی منه. و من الکمادات الأدویه العطریه المعروفه مطبوخه بشراب ریحانی قابض، و قد یخلط بها کعک، و یجعل فیها دهن الناردین و نحوه، و یؤخذ بصوفه، و





یکمد بها. و الضماد المذکور فی الأقراباذین فیه حصرم، و عسالیج الکرم، و الورد، و جمیع ما ذکرنا فی باب ضعف المعده من الضمادات، و اللخالخ، و ضمادات مرکبه من السعد، و المصطکی، و السنبل، و الکندر، و السک، و المسک، و جوز السرو، و فقاح الإذخر، و البزور المعروفه ممزوجه بالمیسوسن، و نحوه. و الضماد الذی من الضبر، و المصطکی.

و إذا کان ضعف الکبد لسبب الحراره، و هو مما یکون فی القلیل دون الغالب، فیجب أن تأمرهم بکل السفرجل، و التفاح الشامی، و الکمثری الصینی، و الرمان المر و الحامض، إن لم یکن سدد کثیره. و ماء الهندبا، و ماء عنب الثعلب مما ینفعهم، و یؤمرون بتناول مرقه السکباج مصفاه عن دسمها، متخذه بالکزبره.

و إن لم تکن الحراره شدیده، طیبت بالدارصینی، و السنبل، و المصطکی. و یوافقهم المصوصات المحشوه کزبره رطبه مع قلیل نعناع. و إن لم تکن الحراره شدیده، جعل فیها
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الأبازیر المذکوره، و إذا رأیت تأثیر الضعف فی الکبد متوجهاً إلی الهاضمه، قویت بما فیه قبض بقدر و عطریه، و فیه إنضاج مثل الأدویه التی یقع فیها سنبل، و بسباسه، و جوزبوا، و کندر، و مصطکی، و قصب الفریره، و سعد، و نحوه. و إن کان متوجهاً إلی الماسکه، زدت فی التقویه و القبض، و نقصت من الاسخان، أو قربت بمثل هذه الأدویه أدویه تقابلها فی التبرید، مثل الجلنار، و الورد، و الطراثیث، و إن کان الضعف فی الجاذبه، قویت بما فیه قبض أقل جداً، بل بما فیه من القبض قدر ما یحفظ قوه الکبد، و لکن یکون فیه عطریه، و تسخین، و اجتهدت فی أن





تعالج بالضمادات، و الأطلیه، و المروخات، فإنها أشد موافقه فی هذا الموضع، و اجتهدت أیضاً فی تفتیح السدد. و إن کان الضعف فی الدافعه قوّیتها، و سخنت الکلیه و الأحشاء بما تعلم فی بابه، و فتحت المسام بما تعلم.

و اعلم أنه قد یکون کل ضعف من کل سوء مزاج، فربما کان الواجب أن تبرد حتی تهضم، و حتی تجذب، فتأمل سوء المزاج الغالب قبل تأملک للضعف، لکن أکثر ما یقع بسببه التقصیر فی الهضم هو البرد، و کذلک فی الجذب. و أوفق الأغذیه ما لیس فیه غلظ لزوجه، کاللحمان الخفیفه، و الحنطه الغیر العلکه، و ماء الشعیر للمحرور علی حاله، و للمبرود بالعسل، و مخ البیض نیمرشت و ما أشبه ذلک. و من الباجات النافعه لهم حب رمانیه بالزیت إذا طیّب بالدارصینی، و الفلفل. و الزبیب السمین نافع لهم جداً حتی أنه یمنع الإسهال الشبیه بماء اللحم.

فصل فی سدد الکبد:

اشاره

السدد قد تعرض فی خلل لحمیه الکبد لغلظ الدم الذی یغذوها، و لضعف دافعتها، أو لشده جاذبتها. و قد یعرض فی العروق التی فیها، إما لضیقها لخلقتها، أو یعرض من تقبض و نحوه، أو لالتوائها لخلقه، و إما لسبب ما یجری فیها. و أکثر ما یکون من هذا القبیل، یکون فی شعب الباب لأن الماده الساده یتصل إلیها أولًا، ثم ینقضی عنها إلی فوهات العروق المتشعبه من العرق الطالع، و قد خلفت الثفل هناک، فلذلک أکثر السدد إنما تکون فی جانب التقعیر، و ربما أدی الأمر إلی أن تحدث سدد فی المحدب.

و السدد إذا کثرت و طال زمانها فی الکبد، أدت إلی عفونات تحدث حمّیات، و إلی أورام تؤدی إلی الاستسقاء، و إلی تولّد ریاح تحدث أوجاعاً صعبه،







و کان السدد من أمهات أمراض الکبد.

و الماده التی تولّد السدّه، أما خلط یسدّ لغلظه، أو لزوجته، أو لکثرته و الامتلاء منه. و إما ورم، و إما ریح، و إما کیفیه مقبضه، و أما ما یذکر من نبات لحم، أو ثؤلول، أو وقوف شی ء علی الخلط الغلیظ فبعید أو قلیل نادر جداً، و ذلک لأن فوهات الأورده عصبیه لا ینبت علی مثلها شی ء و هی کثیره. فإن نبت لم یعمّ الجمیع علی قیاس واحد. و أما الفاعل للسده، فضعف الهضم
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و التمییز، و ضعف الدفع لسوء مزاج حار، أو بارد، و غیر ذلک متولد فیه، و متأد إلیه من خارج من هواء و غیره.

و أما المنفعل الذی هو ماده السده، فالمتناولات الغلیظه من اللحمان، و من الطیر خاصه، و مثل المشتهیات الفاسده، و الفحم، و الجص، و الأشنان، و الفطر، و أجناس من الکمثوی، و مثل الزعرور، و ما أشبهه، و الأصل فیه غلظه، فإنه ربما کان بارداً لطیفاً رقیقاً، فلم یحدث سده. و ربما کان حاراً غلیظاً حرارته بحسب غلظه، فأورث السده، و قد کنا قلنا فیما سلف أن الشی ء ربما کان غلیظاً بالقیاس إلی الکبد، و لیس غلیظاً بالقیاس إلی ما بعدها إذا انهضم فی الکبد، کالحنظه العلکه. و کثیراً ما تقوی الطبیعه علی دفع المواد الساده، أو یعینها علیه علاج، فیخرج، إما فی البراز، إن کانت السده فی الجانب المقعر، و إما فی البول،. إن کانت السده فی الجانب المحدب، و تظهر أخلاط مختلفه غلیظه.


العلامات:

جمله علامات السدد، أن لا یجذب الکبد الکیلوس لأنه لا یجد منفذاً، و لأن القوه الجاذبه لا محاله یصیبها آفه، فیِلزِم






ذلک أمران أحِدهما فیما یندفع، و الآخر فیما یحتبس، و الذی یندفع أن یکون رقیقاً کیلوسیاً. و کثیراً.

أما الرقه، فلأن المائیه و الصفوه لم یجدا طریقاً إلی الکبد، و أما الکیلوسیه، فلأن الکبد لم یکن لها فعل فیها، فیحیلها من الکیلوسیه إلی الدمویه.

و أما الکثره، فلأن ما کان من شأنه أن یندفع إلی البراز ثفلًا، قد انضاف إلیه ما کان من شأنه أن ینفذ إلی الکبد، فیستحیل کثیر منه دماً، و ینفصل کثیر منه مائیه، و ینفصل بعض منه صفراء، و بعضه سوداء، و کل هذا قد انضاف إلی ما کان من شأنه أن یبرز برازاً، فکثر ضروره.

و أما الذی یلزم فیما احتبس فیه، فالثقل المحسوس فی ناحیه الکبد، و ذلک لأن المندفع إلی الکبد إذا حصل فیها قبل أن یندفع عنها إلی غیرها، و لو إلی البراز ثانیاً، و إن کان لا یندفع إلی غیره أصلًا، فإنه یکثر و یمتلئ منه ما ینفذ فیه إلی السدّ الحابس عن النفوذ، و یثقل، فکیف إذا کان لا یندفع، و الثقل لا یکون فی الورم أیضاً. لکنه إذا کان هناک ورم، کان الثقل فی جنبه الورم فقط، و لم یکثر، و لم یکن شدیداً جداً، لکن الوجع یکون أشد منه، و فی السدد الخالصه التی لا یکون معها سبب آخر لا یکون وجع شدید، فإن کان فشی ء قلیل، و لا یکون حمّی. و قد یدل علی الورم دلائل الورم، و ما یخرج من جانب البول، و البراز و غیر ذلک مما یقال فی باب الأورام. و صاحب السدد یکون قلیل الدم، فاسد اللون، و إذا کان هناک ریح، دل علیه مع الثقل تمدد مثقل. و أما الذی





یکون علی سبیل القبض، فیدلّ علیه تقدّم الأسباب القابضه، مثل شرب المیاه
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القابضه جداً، و یدل علیه الیبس الظاهر فی البدن، و قد یتبع السدد عسر فی النفس أیضاً بمشارکه أعضاء النفس للکبد.


علاج السدد:

الأدویه المحتاج إلیها فی علاج سدد الکبد الحادثه عن الأخلاط هی الأدویه الجالیه، و التی فیها إطلاق معتدل و إدرار بحسب الحاجه، و إذا کانت السدد فی الجانب المقعر، استعمل ما یطلق، و إذا کانت فی المحدب استعمل ما یحرّ. و الأجود أن یقدم علیها ما یفتح، و یقطع، و یجلو. و إذا أزمنت السدد، احتیج إلی فصد من الباسلیق، و إلی مسهّل، و أما وقت السقی، و ما یجب أن یراعی بعد السقی من مثل ماء الأصول و نحوه، فقد ذکر فی القانون الکلی.

و هذه الأدویه الجالیه، ربما سقیت فی أصول الهندبا و مائه، أو فی مثل لبن اللقاح العربیه المعلومه، مثل الرازیانج، و الهندبا، و الشیح، و البابونج، و الأقحوان، و الأذخر، و الکشوث، و الشاه ترج، أو فی الشراب، أو فی طبیخ البزور، أو طبیخ الأفسنتین، و إن لم یر فی البول رسوب ظاهر، و علامه نضج، فلا یجب أن یسقی القویه.

و أما إذا کان السبب ورماً، أو ریحاً، فیجب أن یعالج السبب بما یذکر فی بابه، و ینتفع فی مثله بسقی لبن اللقاح، و إعقابه بالإسهال بالبقول، و الخیارشنبر، و نحوه، و بإدرار لطیف بماء لیس فیه تهییج، و حراره مما نذکر فی بابه. و إن کان السبب ضیقاً فی الخلقه، و فساد وضع فی هذه العروق، دبر بتدبیر منبه صغر الکبد، و إن کان لتقبض حدث، و یبس، دبر بالملینات المفتحه من






الألبان و غیرها، مما ذکر فی باب ترطیب الکبد. و الأدویه المفتحه منها بارده، و منها قریبه من الاعتدال، و منها حاره یحتاج إلیها فی المزمنات.

فأما البارده، فمثل الهندبا البستانی و البری، و مثل الطرحشقوق، و ماء لسان الحمل مع و ورقه، و أصوله، و جمیع ما یدرّ مع تبرید. و الکشوث مفتّح جید، و لیس ممعناً فی الحر، و الراوند کذلک، و الأفسنتین أیضاً.

و إن کانت فیه حراره ما، فلا بأس باستعماله فی السدد المقاربه للحراره و البروده جمیعاً، فیجب الإدمان علیه، أو علی طبیخه، و خصوصاً فی ماء الکشوث، و ماء الهندبا و أصله، و الغافت، و اللوز المرّ، فإنها کلها متقاربه، و یقرب من هذا عصاره الرازیانج الرطب، و عصاره الکرفس بالسکنجبین القوی البزور.

و إن احتیج إلی حراره أکثر، فبالعسل، و مائه، و السکنجبین العسلی، و أما القریبه من الاعتدال، فالترمس، فإنه أفضل دواء یراد به تفتیح الکبد من فی إسخان، أو تبرید. و الکمافیطوس یقرب منه، إلا أنه أسخن منه قلیلًا، و إن سقّی بماء الهندبا اعتدل، و خلّ العنصل، و السکنجبین العنصلی، و الهلیون، و أصل السوسن من هذا القبیل. و اللکّ أیضاً، و هذه تسقی
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بحسب الواجب، إما بمثل ماء الهندبا، أو ماء الکشوث، إن کان المزاج إلی حراره، أو بالشراب و ماء البزور، و ماء الترمس، و طبیخ الأفسنتین، و نحوه، و السکنجبینات البزوریه علی طبقاتها، و خل الثوم، و خلّ الأنجدان، و خلّ الزیز، و خل الکبر. و أما التی إلی الحراره، فالمدرات القویه مثل الأسارون، و السلیخه، و فطر أسالیون، و الزراوند المدحرج، و الفوّه، و الإیرسا، و الفستق، و





الغاریقون، و الأفتیمون، و العنصل، و المجعد، و القنطوریون الدقیق، و عصارته، و الجنطیانا، و الترمس، و السکنجبین العسلی العنصلی الذی یتخذ بالقوه و نحوه، و التین المنقوع فی دهن اللوز.

و من الأدویه المرکّبه القویه، أقراص عده ذکرنا نسختها فی الأقراباذین مثل أقراص اللک، و الأفسنتین، و أقراص اسقولوقندریون، و دواء اللک، و دواء الکرکم، و أمروسیا، و الأثاناسیا، و تریاق الأدویه، و تریاق الأربعه و شجرینا، و ارسطون، و معجون جنطیانا، و معجون الراوند بسقمونیا، أو بغیر سقمونیا، و معجون فیحارسطرس، و معجون الانجدن الأسود، و الشهریاران، و المعجون الفلفلی، و الفودنجی خاصه، و الفلوبیا، و دواء المسک المر، و معجون ذکرناه فی الأقرباذین یتخذ من المسک، و سفوفات، و حبوبات ذکرناها هناک، و أدویه ذکرناها فی باب صلابه الطحال، و الکبد. و هذا المعجون الذی نذکره قوی فی تفتیح سدد الکبد و الطحال، و عجیب فی الغایه. و نسخته: یؤخذ أشق أوقیه، مصطکی، و کندر، من کل واحد خمس کرمات، قسط، و غافث، من کل واحد أربع کرمات، فلفل، و دارفلفل، من کل واحد ست درخمیات، ساذج ثمان کرمات، سنبل الطیب، و بعر الأرنب، من کل و أحد تسع کرمات، یعجن بعسل منزوع الرغوه، و الشربه ملعقه فی شراب أنفع فیه بعض الأدویه السددیه أو فی ماء الأصول. أخری: مما هو أخص عن ذلک، و هو أن یؤخذ من السنبل الرومی ثلاثه أجزاء، و من الأفسنتین جزء، و یدق و یعجن بعسل و یعطی. و أیضاً: یؤخذ غاریقون مع عصاره الغافت نافعه جداً. و من ذلک أن یسقی أصول الفاوانیا مع السکنجبین، فإنه نافع، و هذه صفه دواء نافع من سدد الکبد و





الطحال. و نسخته: یؤخذ العنصل، و البرشیاوشان، و اللوز المر، و الحلبه، و أطراف الأفسنتین أجزاء سواء، یطبخ و یؤخذ طبیخه مع عسل.


صفه معجون نافع من سدد الکبد القریبه العهد:

و هو أن یؤخذ من الفلفل أوقیه و نصف، و من السنبل الطیب ثلاث کرمات أو ست، بحسب اختلاف النسخ، و من الحلبه، و من القسط، و من الأشق، و الأسارون ست کرمات، و من العسل رطل و نصف، یعجن به. و الشربه ملعقه مع بعض الأشربه الموافقه لهذا الشأن.

و من الأشربه السکنجبین السکری البزوری، و أقوی منه العسلی البزوری، و العنصلی، و ماء العسلی المطبوخ فیه الأفاویه العطره، التی فیها قبض طبخاً قویاً، و مطبوخ الترمس المرّ، و قد جعل فیه عصاره الغافت، و مطبوخ جعل فیه أصل الکبر، و أصول الرازیانج، و أصل الکرفس،
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و الإذخر، و لکّ، و الفوّه، و الحلبه، و مطبوخ الغافت، و شراب الأفسنتین، و نقیعه، و النقیع المتخذ من الصبر، و الأنیسون، و اللوز المر. و أما المسهّلات الموافقه لهذا الباب حین ما یحتاج إلی إسهال فلا یجب أن یستعمل منها القوی إلا عند الضروره الشدیده، بل یجب أن تکون خفیفه لأن الماده فی القرب من الدواء، و لأن العضو إن کان فیه قوه کفاه أدنی معین علی الدفع. و من الأدویه الجیده لهذا الشأن أیارج فیقرا، و البسفائج، و الغاریقون، و الافسنتین، یسقی من أیارج فیقرا للقوی إلی مثقال و نصف، و للضعیف إلی مثقال، و هو بدهن الخروع أقوی و أجود. و سفوف التربد مع الجعده المذکوره فی الأقرباذین نافع جیداً، فإنه یفتح و یسهّل معاً. و إذا احتیج إلی مسهّلات أقوی، لم یکن بد من مثل






حبّ الاصطمخیمّون، و حب السکبینج، و ربما احتیج إلی مثل التیادریطوس، و اللوغادیا.

و أما الأضمده النافعه: فمثل الضماد المتخذ من الجعده، و دقیق الترمس، و البزور المدره و مثل الضماد المتخذ من الحلتیت، و الأشق، و الأفسنتین، و کمافیطوس، و مصطکی، و الزعفران بدهن الناردین و الشمع.

و أما تدبیر الغذاء، فیجب أن یجتنب کل غلیظ من اللحمان، و الخبز الفطیر، و الخبز المتخذ من سمیذ لزج علک، و الشراب الغلیظ، و الحلو، و الأرز، و الجاورس، و الأکارع، و الرءوس، و القلایا المجففه، و الأدویه المجففه، بل المطبوخ أوفق له، و التمر و الحلاوات کلها، خصوصاً ما فیها لزوجه، و غلظه کالأخبصه، و الهبط، و الفالوذج، و القطائف، و یجتنب جمیع ما ذکرناه مما یولّد السدد، و یجب أن لا یعقب طعامه الحمام، فتجتلبه الطبیعه، و لما ینهضم.

و کذلک یجب أن لا یستعمل علیه حرکه، و لا ریاضه، و لا تشرب علیه کثیراً، و یبعد من الأکل و الشرب، خصوصاً شرب الشراب، فإنه یدخل الطعام علی الکبد غیر منهضم، و یجب أن یکن عجین خبزه کثیر الخمیر، و الملح مدرکاً، و الشعیر، و الخندروس، و الحمص، و الحنطه الخفیفه الوزن، و الباقلی کلها جیده له، و لا بأس بالشراب العتیق الرقیق الصرف، و یجب أن یخلط فی أغذیته الکرّاث، و نحوه، و الهلیون نافع له و الکبر و غیر ذلک من الأدویه ما أنت تعلمها.

فصل فی النفخه و الریح فی الکبد:

اشاره

قد یجتمع فی أجزاء الکبد، و تحت أجزاء غشائه بخارات، فإذا احتبست، و کثفت، و استحالت ریحاً نافخه لا تجد منفذاً، إما لکثرتها، و إما السدد فی الکبد، فذلک هو النفخه فی الکبد. و قد یحسّ معه بتمدد کثیر، و







لا یکون معه ثفل کثیر کما فی الورم و السدد، و لا حمّی کما یکون فی الورم. و یحدث، إما لضعف القوه الهاضمه، أو لأن الماده الغذائیه أو الخلطیه من شأنها أن تهیّج ریحاً، و ربما کانت هذه الریح محتبسه تحت الکبد کما تحتبس تحت الطحال،
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فیحرّکه الغمز، و یحدث القراقر. و أکثر ما یدلّ علی الریح تمدد یبتدئ، ثم یزید، و فیه انتقال ما، و لا یتبعه تغیر حال فی السحنه و اللون خارج عن المعتاد، و ربما سکن الغمز و النفخه، و حلّلها، و بدّد مادتها.


العلاج:

یقرب علاجه من علاج السدد، و بالأدویه الملطّفه المحلله المذکوره فیه، و المعجونات المذکوره، و ینفع منه الحمّام علی الریق، و الشراب الصوف الرقیق علی الریق، و قله شرب الماء البارد، و التکمیدات بالخرق المسخّنه، و بالأفاویه المحلله، و الضمّاد المتخذ بالمصطکی، و الأذخر، و السنبل، و حب البان، و المراهم المتخذه من مثل دهن الناردین، و المصطکی بالبزور. فإن کان التکمید یحرک، فیجب أن یراعی جانب المشارکه، فإنه إن امتد الوجع إلی جانب المعی أسهلت أولًا، ثم حلّلت الریح، و إن امتدّ الحجاب و الشراسیف إلی خلف، استعملت المدرات أیضاً، ثم محللات الریاح حسبما أنت تعلم ذلک.

فصل فی وجع الکبد:

اشاره

الکبد یحدث بها وجع، إما من سوء مزاج مختلف فی ناحیه غشائها، إما من ریح ممده، و إما من سدد، و إما من أورام حاره، أو صلبه إذ کانت الأورام البلغمیه قلما تحدث وجعاً، و قد یکون لحرکه الأخلاط فی البحرانات، و یعرف جهتها من الدلائل المعلومه فی الإنذارات، و قد یکون من الضعف، فلا تحتمل ما یصیر إلیها من الغذاء، فتتأدی به لفافتها، و قد یحدث فی حرکات المواد البحرانیه، فیحدث ثقلًا، و وجعاً فی نواحی الکبد و الوجع الشدید جداً، إلا أن یکون من ورم حار شدید، أو من ریح، فلذلک إذا لم تکن حمّی، و کان وجع شدید، فسببه الریح، و لذلک ما کانت الحمّی الطارئه علیها تحللها کما ذکر أبقراط، و قد ذکر أبقراط فی کتاب منسوب إلیه یزعمون أنه وجده فی قبره، أنه إذا عرض وجع فی الکبد مع حکه شدیده فی القمحدوه، و مؤخر الرأس، و إبهامی الرجلین، و ظهر فی القفا شی ء شبیه بالباقلا، مات العلیل فی الخامس قبل طلوع








الشمس. و من عرض له هذا اعتراه عسر البول للسدّه مع تقطیر لآفه فی العضله. أقول أنه یشبه أن تکون المائیه الخبیثه، إذ لا تندفع فی البول ینفذ بوجه من الوجوه النفوذ فی الأطراف، فیحدث بمرارتها و بورقیتها حکّه شدیده.


العلامات:

قد علمت علامه کل شی ء مما ذکرناه فی بابه.


المعالجات:

قد ذکر أیضاً لکل شی ء فی بابه، لکن الناس قد ذکروا لأوجاع الکبد أدویه، ذکروا أنها
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تنفع منها قولًا مطلقاً، و أکثر نفعها فی النوع الضعفی منها، و نحن نورد بعضها. و المعول علی ما ذکرناه، قالوا ینفع من ذلک أقراص الراوند بنسخها المختلفه، و معجون الراوند، و دواء الکرکم، و معجون السذاب المسهل، و معجون قردمانا، و معجون فودبانوس، و معجون قیصر، و أثاناسیا الصغیر و الکبیر، و التمری، قوینا، و معجون أسفلینیارس، و أقراص العشره و معجون جالینوس المنسوب إلی قومامت. قالوا: و مما ینفع منه أوقیتان من عصاره ورق الصنوبر العفص بالسکنجبین، أو سلاقته مع الراوند وزن نصف درهم، و الزعفران وزن ثلاثه دراهم، و مع شی ء من بزر الکرفس، و الرازیانج. و أیضاً یؤخذ من الورد أربعه دراهم، و من السنبل، و المصطکی، درهمان درهمان، من عصاره الغافت، و عصاره الأفسنتین، و اللک، و الراوند، و الزعفران، و فقاح الإذخر، و فوه الصبغ، و الأسارون، و البزور الثلاثه، و العود الخام، من کل واحد وزن درهم، ثم عود البلسان وزن نصف درهم، و إذا کان وجع مع إسهال، فقد وصفوا هذا الدواء. و نسخته: یؤخذ دردری الخل المطبوخ، و لک، و راوند صینی، و سنبل من کل واحد مثقال، خبث الحدید وزن سبعه دراهم، یشرب علی أوقیتین من ماء الکزبره، و یجب فی جمیع ذلک هجر الغلیظ من الأغذیه، و اللحمان، و یقتصر علی الخفیف اللطیف من الطیور و غیرها کما علمت، و خصوصاً إذا کانت هنا حراره. و من الأضمده ضماداً لقردمانا، و ضماد الفربیون،







و ضماد کلیل الملک، و ضمادات منسوبه إلی ذلک.


المقاله الثالثه أورام الکبد و تفرق اتصالها

فصل فی قول کلی فی أورام الکبد و ما یلیها:

اشاره

الأورام الحادثه فی نواحی الکبد، منها ما یحدث فی نفس الکبد، و منها ما یحدث فی العضلات الموضوعه علیها، و منها ما یحدث فی الماساریقا. و الذی یحدث فی نفس الکبد، فمنه ما یحدث فی أجزائها العالیه، و إلی الجانب المحدب، و منه ما یحدث فی أجزائها السافله، و إلی الجانب المقعر، و منها ما یحدث فی حجبها، و أغشیتها، و فی عروقها.

و هذا القسم فی الأقلّ، و ربما عم الورم أصنافاً من أجزائها، ثم الورم نفسه لا یخلو، إما أن یکون فلغمونیا دبیله، و غیر دبیله، أو صفراویاً، أو بلغمیاً، أو صلباً سرطانیاً و غیر سرطانی، و إما نفخه ریحیه.

و أسباب ذلک مزاج حار مع حمیات منهکه، أو بغیر حمیات، أو مزاج بارد یمنع الهضم و الدفع، أو ضعف فی المعده، أو سده تجمع الأخلاط، ثم تنفذها فی أجزاء الکبد تنفیذاً غیر طبیعی.
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و الصفراء أیضاً نحو ذلک من أسباب هذه السده، و إذا کانت السده إلی جانب المراره، جعلت الدم یغلی، و یتشرب فی أجزاء الکبد تشرباً غیر طبیعی لکثره المرار. و بالجمله، فإن کثره المرار إحدی أسباب ورم الکبد الحار، و ربما کان لمشارکه المعده، فیفسد الهضم و الأغذیه المسخنه و الغلیظه، و التی لا تنهضم جیداً معینه علی حدوث الأورام فی الکبد، و کذلک إذا کانت الکبد شدیده الجذب، فتجذب فوق الذی ینبغی، و یتبعه مما حقه أن یندفع شی ء صالح، فیهیئ الورم، و قد یحدث لضربه، أو وثی و کل ورم. فی الکبد متخزّن، فإنه إن کان من جانب التحدیب، کان بحرانه بعرق، أو إدرار،








أو رعاف.

و إن کان من جانب التقعیر، فبحرانه بعرق، أو قی ء، أو إسهال. و الورم الذی فی الحدبه أردأ من الذی عند التقعیر، و کل ورم یحصل فی الکبد حار، أو بارد، فإنه بما یسد لا یخلی إلی البدن، إلا دماً مائیاً، و مع ذلک یضعف الکبد عن تمییز المائیه، و مع ذلک، فیحتبس کثیراً من المائیه فی الماساریقا. و هذه هی سبب الاستسقاء اللحمی و الزقی، و إذا انتقل الورم الحار من الکبد إلی الطحال، فهو سلیم، و إذا انتقل من الطحال إلی الکبد فهو ردی ء.


العلامات الکلیه لأورام الکبد بالمشارکه:

أما العلامات العامه، فأن یجد العلیل ثقلًا تحت الشراسیف لازماً، و یجد هناک وجعاً یشتدّ أحیاناً لا کما فی السدد، فإنها لا تخلو عن وجع قوی، و تتغیر معه السحنه لا کما فی النفخه، فلا تتغیر، و یکون معه انجذاب الترقوه إلی أسفل فی کثیر من الأوقات لیس دائماً، و إنما یکون هذا الانجذاب لتمدد الأجوف، و المعالیق، و لا یعرض فی أورام الکبد الحاره و غیرها ضربان، لأن الشریانات تتفرق فی غشائها، و لا ثقل فیها، إلا بقدر غیر محسوس، و قد یشارک أضلاع الخلف أوجاع الکبد، و أورامها العالیه، و الصاعده، و إن لم یکن مشارکه دائمه.

و أصحاب أورام الکبد، و خصوصاً الأورام الحاره و العظیمه لا یقدرون أن یناموا علی الجانب الأیمن، و یثقل أیضاً علیهم النوم علی الجانب الأیسر لتمدد الورم إلی أسفل، بل أکثر میلهم إلی النوم المستلقی.

فإن کان الورم فی جانب الحدبه، وجد الثفل هناک، و أحسَ بامتداد عند المعالیق، و وقع الحس علی الورم وقوعاً أظهر، و خصوصاً فی القضیف، و حدث سعال یابس، ضیق نفس، و خصوصاً إذا تنفس بقوه






لمشارکه الحجاب، و الرئه إیاها فی الأذی، و یقل بول، و ربما احتبس أصلًا إذا کان الورم عظیماً لما یحدث من السدّه فی الجانب المحدب، و من ضعف الدافعه، و الثقل فیه أکثر مما فی الکائن عند التقعیر، لأن جانب التقعیر یعتمد علی المعده، و یکون الثقل أکثر، و انجذاب الترقوه إلی أسفل من الیمین أقل، و خصوصاً فیمن کانت حدبه کبده غیر شدیده الالتصاق، و الملاقاه للأضلاع.
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و أما انجذاب الترقوه إلی أسفل، و مشارکه الترقوه فی وجع الکبد، فهو فی متصل الکبد بالأضلاع أکثر، و أظهر.

و یقل الفواق فی الحدبی، و یکثر فی التقعیری لبعد الحدبه عن فم المعده. و أما إذا کان الورم فی التقعیر و الجانب الأسفل، کان الثقل أقل لاعتماده علی المعده، و لم یکن سعال وضیف نفس یعتد به، و لم یقع تحت المس وقوعاً یعتدّ به، و لکن کان الوجع أشدّ للمزاحمه الکائنه هناک، و خصوصاً إذا جذبت المراق.

و إذا کانت أورام الکبد عظیمه، مال الطبع إلی الاستلقاء عن الاضطجاع، فإن أفرط تعذر الاستلقاء عن الاضطجاع أیضاً. و أورام الجانب المقعر، یستصحب أورام الماساریقا کثیراً. و بالجمله إذا کان الورم فی الجانب المقعر، کانت المعده أشدّ مشارکه، فیظهر الفواق، و الغثیان، و العطش إن کان الورم حاراً.

زعم بعضهم أن المشارکه بینهما بعصبه رقیقه تصل بین الکبد و بین فمّ المعده، فلذلک یحدث الفواق، و قال بعضهم: لا یحدث الفواق إلا عند ورم عظیم بضغط فم المعده و یری جالینوس أن السبب فیه، ما ینصب إلی المعده فی فمها من الورم الحار من خلط حاد. و بالجمله أن الفواق عند الجماعه لا یظهر





إلا عن ورم عظیم، لأن المسافه بعیده بین الکبد و فمّ المعده، و إن کانت عصبه یتشارکان فیها و تصل بینها، فهی رقیقه جداً. و بالجمله ما لم یکن ورم عظیم، لم یکن بین الکبد و المعده مشارکه فی أکثر الأمر.

و الکائن من أورام الکبد بقرب الأغشیه و العروق أشد وجعاً، و أضعف حمّی، إن کان حاراً، و إذا کان الورم فی الجانبین جمیعاً، ظهرت العلامات التی للجانبین، و ربما شارک جانب جانباً إلی حدّ غیر کثیر، و قد یؤدی جمیع أصناف أورام الکبد الحاره و البارده إلی الاستسقاء، و اعلم أن ورم الکبد إذا قارنه إسهال، فهو مهلک.

فصل فی فروق الکبد و ورم العضلات الموضوعه علیه فی المراق:
یعرف الفرق بینهما من جهه الوضع، و من جهه الشکل، و من جهه الأعراض. أما من جهه الوضع، فلأن ورم العضل یظهر دائماً، و ورم الکبد قد لا یظهر، و خصوصاً التقعیری، و فی السمین، اللهم إلا أن یکون آمراً متفاقماً. و العضل وضعه، إما فی عرض، أو فی طول، أو فی وراب یأخذ أحد العضله. و قد دللنا علیه فی التشریح. و أما فی الشکل، فإن شکل ما یظهر من أورام الکبد هلالی بحسب وضع الکبد، یحسّ بفصل انقطاعه المشترک.

و أما العضلی، فهو مستطیل أحد طرفیه غلیظ، و الآخر رقیق، و کأنه ذنب الفاره، و لذلک لا یحصل بفصل انقطاعه المشترک، بل تراه طویلًا یلطف فی طوله قلیلًا قلیلًا، و ربما لم ینل منه
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إلا شیئاً فی الغور مستطیلًا إذا کان فی العضل الغائره الموربه، و هو أشبه بأورام الکبد. و أما من جهه الأعراض، فإن الأعراض الخاصیه و المشارکه التی تعرض للأورام التی فی الکبد، لا یکون منها






فی أورام العضل شی ء یعتدّ به، و إذا رأیت المراق یبادر إلی القحل و الیبوسه، فاحدس أن الورم کبدی.

فصل فی الورم الحار:
أسبابه من جمله أسباب الورم ما فیه حراره. و أما علاماته، فالعلامه المذکوره للأورام الجامعه، و التی فی بعض الأجزاء، و یکون هناک حمّی حاده، إذا کان الورم فی اللحمیه، و یشتدّ العطش، و تقل الشهوه، و یحدث الفواق، و الغثیان، و قی ء الصفراء أولًا، ثم الزنجاری، و الکرّاثی، ثم السوداء، و یحدث برد الأطراف، و اسوداد اللسان، و الغشی، کل ذلک خصوصاً، إذا کان الوَرم تقعیریاً، و یکون سوء تنفس، و ألم یمتد إلی خلف، و إلی الترقوه و لذع، و خصوصاً إذا کان الورم فی الحدبه. و إذا کان فی التقعیر، فإنه یؤثر فی أمر التنفس إذا استنشق هواء کثیر جداً بتمدید الورم للحجاب، و ضغطه إیاه، و ضایق الاستنشاق، و ربما أحدث سعالًا. و یعرضَ للسان کیف کان، اصفرار و احمرار شدید، ثم یضرب إلی السواد، ثم یتغیر لون البدن کله، خصوصاً إذا کان الورم فی الحدبه. و إذا کانت القوه قویه، و خصوصاً قوه المعده خصوصاً، و الورم فی التقعیر، استمسکت الطبیعه، و إن کانت القوه فی البدن و المعده ضعیفه استسهلت الطبیعه. قال أبقراط: البراز الخاثر الأسود فی أول المرض الحار دلیل علی أن فی الکبد ورماً حاراً عظیماً. هذا و یکون النبض موجیاً عظیماً متواتراً سریعاً. و الورم الحار، إما أن یتحلل فتبطل أعراضه، و إما أن یجمع فتکون معه علامات الدبیله و سنذکرها.

و إما أن تصلب فینتقل أیضاً إلی علامات الورم الصلب، و تبطل علامات الحار. و أکثر سبب انتقاله إلی الصلابه الإفراط فی التبرید، و التقبض، و استعمال






المغلظات فی الورم الحار.

و الفرق بینه و بین ذات الجنب، أن السعال لا یعقب نفثاً، و أن الوجع یکون فی الیمین، و ثقیلًا، و لون اللسان، و لون البدن یتغیر معه، و النبض لا یکون منشاریاً جداً، و یتناول إن بالید کان عند الحدبه، و یدلّ علیه تکلف النفس العظیم، و الاستنشاق الکثیر إن کان فی المقعر لضغط الورم الحجاب، و تمدیده إیاه، و ربما هاج حینئذ سعال، و بحران، و بحران أورام الکبد الحاره الحدیبه. و أورام عضلها أیضاً الحاره یکون برعاف، و خصوصاً من الأیمن، أو بعرق، أو بول محمودین، و التقعیریه تکون بعرق، أو اختلاف مراری أو قی ء.

فصل فی الماشرا الکبدی:
الثقل فی الماشرا أقلّ، و اللهیب، و اللذع، و اسوداد اللسان، و انصباغ البول الشدید أکثر،
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و یکون اللون إلی صفره، و یکون نوائب اشتداد الحمی غباً، و یکون انتفاعه بالبارد الرطب أشدّ، و النبض أصلب، و أشبه بالمنشاری منه بالموجی الصرف، و أصغر، و أشد تواتراً، و سرعه، و أنت تعرف جمیع ذلک.

فصل فی الفلغمونی:
یدل علیه علامات الورم الحار، و بمخالفه ما نسبناه إلی الماشرا فی الخواص، و حمره الوجه، و درور العروق ..

فصل فی الأورام البارده فی الکبد:
هذه الأورام یکون فیها ثقل، و لکن لا یکون فیها عطش، و لا حمی، و لا سواد لسان، و ثقل، و یحس معه فی المعده بشبه تشنج، و یدل علیه السن، و التدبیر، و المزاج، و اللون علی ما سلف منا بیان ذلک.

فصل فی الورم البلغمی:
یدل علیه تهیح الجلد، و رصاصیه اللون، و أن لا یحس بصلابه و شده لین النبض، مع سائر علامات الورم البارد المذکور، و أنت تعلم جمیع ذلک.

فصل فی الورم الصلب و السرطانی:
أکثر ما یحدث، یحدث عن ورم تقدمه، و قد یحدث ابتداء، و قد یحدث عن ضربه، فیبادر إلی الصلابه، و یدلّ علیه المسّ فیمن ینال المس ناحیه کبده. و لو لا مبادره الاستسقاء إلی صاحبه، لظهر للحس ظهوراً جیداً، فإن المراق تهزل معه، و تضعف، فیشاهد ورم هلالی من غیر وجع یعقل، بل ربما آذی عند ابتداء تناول الطعام، و خف عند الجوع، و هو طریق إلی الاستسقاء. و قد یدل علیه شده الثقل جداً بلا حمی، و هزال البدن، و سقوط الشهوه، و کموده اللون، و أن یقل البول، و ربما أعقب الأعراض الورم الحار، فإنها إذا زالت، و لم یبق إلا الثقل، و ازداد لذلک عسر النفس، دل علی أن الورم الحار صلب. و عسر النفس، و الثقل بلا حمی، یشترکان للصلب و السدد، و یفترقان بسائر ما قیل، و یتبعه الاستسقاء، خصوصاً اللحمی لضعف تمیز المائیه، إلا الرشح الرقیق منه، فیجری المائیه فی الدم فی الأعضاء، و یحدث اللحمی، و التهیج. و الکثیف عن المائیه قد یصیر أیضاً إلی فضاء البطن علی ما نذکره فی باب الاستسقاء، فیکون الزقیّ، و یهلکون فی أکثر الأمر بانحلال الطبیعه
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لانسداد المسالک إلی الکبد، فتنحل قواهم، و هؤلاء لا یعالجون إلا فی الابتداء. و ربما نجع العلاج.

و إذا طالت العله، لم ینفع العلا، فإن کان الصلب سرطانیاً، کان هناک إحساس بالوجع أشد و کان إحداث الآفه فی اللون، و فی الشهوه و غیر










ذلک أکثر، و ربما أحدث فواقاً، و غثیاناً بلا حمّی، و إن لم یحس بالوجع کان فی طریق إماته العضو، و اعلم أن الکبد سریعه الانسداد و التحجّر، و خصوصاً إذا استعملت المغلظه و المقبضه فی الورم الحار استعمالًا مفرطاً.

فصل فی الدبیله:
أکثرها یکون بعد ورم حار، فإن أخذ یجمع صار دبیله، و إذا أخذ یجمع اشتدت الحمّی، و الوجع، و الأعراض أولًا، ثم حدثت قشعریرات مختلفه، و تعقر الاستلقاء فضلًا عن النوم علی جانب، فإذا جمع لان المغمز، و سکنت الأعراض. و إذا انفجر حدث نافض، و استطلق قیحاً و مده، أو شیئاً کالدردی، و وجد بذلک خفاً و انحلالًا من الثفل المحسوس.

و انفجاره یکون، إما إلی ناحیه الأمعاء، و یخرج بالبراز و إما إلی ناحیه الکلی فیخرج بالبول، و إما إلی الفضاء الذی فی الجوف، فیجد جفافاً و ضموراً، و لا یشاهد استفراغاً فی بول، أو برازاً. و الدبیله قد تکون غائره فی الکبد، و قد تکون إلی ظاهرها و غیر غائره. و المده تختلف فیهما، فتکون فی الغائره سوداء، و فی غیر الغائره إلی البیاض لتعلم ذلک.

فصل فی ورم الماساریقا:
یشارک فی علاماته علامات ورم الکبد، لکن الحمی فی الحار منه تکون ضعیفه لیست فی شده حمی الورم الکبدی، و یکون الثقل مع تمدد أغور إلی البطن و المعده، و قد یکون فیها التمدد أکثر من الثقل، فإذا لم تجد علامات سدد الکبد، و لا علامات أورام الکبد، و وجدت البراز کیلوسیاً رقیقاً لیس لسبب ضعف الهضم فی المعده و دلائله، و کان هناک تمدد و حمی، خفیفه، فاحکم بأن فی الماساریقا ورماً حاراً.

و أما الورم الصلب، فیعسر التفریق بینه و بین سدد الماساریقا، إلا بحدس بعید، فإن خرج شی ء صدیدی بعد أیام، فاعلم أنه عن ورم. و هذا الصدید یفارق الصدید الکائن عن مثله فی الکبد، بأن ذلک إلی الحمره و الدمویه، و هذا إلی القیحیه و الصفره.

فصل فی المعالجات و الأول علاج الورم الحار الدموی:

اشاره

أول ما یجب علیک أن تنظر حال الامتلاء، و حال القوه، و السن، و الوقت، و غیر ذلک مما تعرفه، و تطلب منها رخصه فی الفصد، فتفصد إن أمکنک من الباسلیق، و إلا فمن الأکحل،
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و إلا فمن القیفال. و إن کانت القوه قویه، أخرج ما یحتاج إلیه من الدم فی دفعه واحده، و إلا فرقت، و شرحته فی مرات. و اعلم أنک إذا لم تفصد، و ترکت الماده فی الکبد، و استعملت القوابض و الرواح، أوشک أن یصلب الورم.

و إن استعملت المحللات، أوشک أن یهتج الألم و الورم، فافصد أولًا، و لا تقتصر فی ذلک إذا لم یکن مانع قوی، و أخرج دماً، وافراً، و اعلم أنک تحتاج فی ابتدائه إلی ما هو القانون فی مثله من الردع و التبرید. لکن علیک حینئذ، بأن تتوقی جانب الصلابه، فما أسرع









ما تجیب إلی الصلابه، فلذلک یجب أن یکون مخلوطاً بالملطفات المفتحات و الأطلیه البارده، و ربما أدی إفراط استعمالها إلی التصلیب. و ربما کفاها دخول الحمام، و ربما تفجّرت إلی الکلیه.

و اعلم أن کثیراً من الأدویه التی فیها قبض ما، و برد، و کذلک من الأغذیه التی بهذه الصفه مثل الرمان، و التفاح، و الکمثری، فإنها تضر من جهه أخری، و ذلک لأنها تضیق المنفذ إلی المراره، فلا تتحلب الصفراء، و یکون ذلک زیاده فی الورم، و شراً کثیراً. فالتقبیض مع أنه لا بد منه فی أول العله، و فی آخرها أیضاً، عند وجوب التحلیل لحفظ القوه، و تخاف منه خلتان، التحجیر، و حبس الصفراء فی الکبد، و أنک تحتاج لذلک أیضاً إلی أن تبادر إلی تدبیر التحلیل فی هذه العله أکثر من مبادرتک فی سائر الأورام خوفاً من التحجّر و الصلابه، و دفعاً لما عسی یرشح من صدید ردی ء لا یخلو عن ترشحه الأورام الحاره، لکن التحلیل و التفتیح ربما أرخی القوه، و قرب الموت کما حکی جالینوس من حال طبیب کان یعالج أورام الکبد بالمرخیات التی تعالج بها سائر الأورام، مثل أضمده متخذه من الزیت، و الحنطه، و الماء، و إطعامه الخدروس. و کان الواجب أن یطعم ما فیه جلاء بلا لزوجه و غلظ، و أن یخلط بالمحللات أدویه فیها قبض، و تقویه، و عطریه، کالسعد، و قصب الذریره، و الأفسنتین، و أن یستعمل من هذه قدر ما یحفظ القوه و لا یفرط، و یکون العمده فی أوله الردع بقوه، و فی أوسطه الترکیب، و فی آخره التحلیل مع قوابض من هذا القبیل.

و إن کانت الحاجه إلی تقویه التحلیل و تعجیل وقته ماسه،





فلم یقبل من جالینوس، و أنذره جالینوس فی مریض آخر اجتمعا علیه، فإن هذا المریض یموت بانحلال القوّه، و بعرق لزج یسیر یظهر علیه، فمات العلیل، و کان الأمر علی ما ظنه جالینوس.

فهذا التحلیل هو ذا یحتاج أن یبادر به فی وقت وجوب الردع، و یحتاج إلی أن لا یخلی عن القبض و التغریه فی حال وجوب التحلیل الصرف، و مراعاه جمیع هذا أمر دقیق.

و اعلم أن هذا العضو کما هو سریع القبول للتحجر، کذلک هو سریع القبول للتهلهل، و ربما کان التفتیح و التحلیل سبباً للتفجیر. و إذا استعملت محللًا، فلا تستعمله من جنس ما یلذع، فیهیّج الورم، و ماء العسل- و إن کان یجلو بلا لذع- فإنه حلو، و الحلو یورث السدد،
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فلذلک کان فی ماء الشعیر مندوحه کافیه لأنه یجلو بلا لذع، و لا یحدث سده، ثم یمکن أن یقوی تفتیحه، و جلاؤه بما یخلط، إن احتیج إلی زیاده قوه.

و اللذاعه و القابضه أکثر ضرراً بالمقعّر منها بالمحدب، لأنها تغافص بقوتها، و تحدث السده فی أول المجاری، و فی الحدبه تکون مکسوره القوه، و تلاقی آخر الفوهات.

ثم یجب أن تعرف الجانب المعتل، فإیاک أن تمرّ، و العله فی المقعر، أو تسهل، و العله فی الحدبه، فتجعل الماده فی الحالین جمیعاً أغور، بل یجب أن یستفرغ من أقرب المواضع، فیستفرغ من الورم الذی فی الجانب المقعر من جانب الإسهال، و الذی فی المحدب من جانب الإدرار، و إیاک أن تترک الطبیعه تبقی مستسمکه، فإن فی ذلک أذی عظیماً، و خطراً خطیراً، و لا أیضاً أن تترکها تنطلق بإفراط، فتسقط القوه و تخور الطبیعه، بل علیک أن تحل





المستمسک باعتدال و تحبس المستطلق باعتدال.

و أما الأدویه الصالحه لأورام الکبد فی ابتداء الأمر إذا کانت هناک حراره مفرطه، فماء الهندبا، و ماء عنب الثعلب مع السکنجبین السکری، و ماء الشعیر، و ماء عصا الراعی، و ماء لسان الحمل، و ماء الکاکنج، و ماء الکزبره الرطبه، و ماء القرع و القثاء، و ماء الکشوث، و یجب أن یخلط بها شی ء من مثل الأفسنتین، و قصب الذریره، و أقراص من الأقراص التی نحن واصفوها. و نسختها: یؤخذ لحم الأمبر باریس عشره دراهم، ورد، و طباشیر، من کل واحد خمسه دراهم، لب بزر الخیار، و لب بزر القرع، و بزر البقله، و بزر الهندبا، من کل واحد ثلاثه دراهم، بزر الرازیانج وزن درهمین، یقرص، و یسقی منه وزن مثقالین.

و إن احتیج إلی زیاده تطفئه، جعل فیه کافور قلیل، و إن أرید زیاده تقویه الکبد، جعل فیه لک، و راوند، و إن کان هناک سعال، جعل فیه رب السوس، و شی ء من الکثیراء، و شی ء من الترنجبین. و أما الأدویه التی هی أقوی، و أصلح لما لیس فیها من الحراره المقدار البالغ فی الغایه، فماء الرازیانج، و لسان الثور، و الأذخر، و الکرفس الجبلی، و اللبلاب، کل ذلک بالسنکجبین.

و هذا و نحوها تنفع فی التی فی الطبقه الأولی إذا أخذت فی النضج یسیراً، و أقراص الورد أیضاً، و خصوصاً الذی یلی التقعیر، و کثیراً ما کان سبب الورم و ابتداؤه وثیاً، و ضربه.

و مما یمنع حدوثه بعدهما بعد الفصد، أن یسقی من القوه، و الراوند الصینی کل یوم وزن درهم، ثلاثه أیام، و إذا علمت أن الورم فی الجانب المقعّر، فالأولی أن یستعمل ماء اللبلاب مخلوطاً بما یجب





خلطه به من المبردات المذکوره، و ماء السلق، و جمیع ما ینضج، و یردع، و یلیّن الطبیعه، و ینفع عند ظهور النضج الخیارشنبر مع ماء الرازیانج، و ماء عنب الثعلب، و ماء اللبلاب، و أن تجعل فی الأغذیه شیئاً من بزر القرطم، وشمه من الأنجره، و البسفائج، و إذا انحط استعمل القویه، مثل الصبر، و الغاریقون، و التربد.
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و قوم یستعملون الهلیلج الأصفر، و أنا أکرهه لما فیه من قوه القبض المزمن، فأخاف أن یخرج الرقیق، و یحجر الغلیظ. و قد یستعمل فی هذا الوقت مثل بزر القرطم، و مثل الأنجره، و البسفائج فی الطعام، و الأفتیمون بلا احتسام. و ربما أقدمنا علی مثل الخربق بحسب الحاجه.

و أما الحقن فی أول الأمر و حیث یتفق أن تکون الطبیعه مستمسکه، فبمثل عصیر ورق السلق بالعسل، و الملح، و البورق، أو بالسکر الأحمر، و عند الانحطاط یقوی، و یجعل فیها البسفایج، و القنطوریون، و الزوفا، و الصعتر، و ربما جعل فیها حنظل. فأما إذا کان فی جانب الحدبه، فیجب أن یبدأ بالمدرات البارده، ثم المعتدله.

ثم إذا ظهر النضج، استعملت القویه الجیده، و إنما یجب هذا التأخیر خوفاً من التحجّر. و أما هذه الأدویه، فمثل القوه، و الفطراسالیون، و الأسارون، و الأذخر، و أقراص الأمیر باریس الکبیر، و أقراص الغافت القوی، و سائر المرّات القویه المذکوره فی ألواح النفض فی باب الإدرار.

و أما الأضمده، فلا یجب أن تستعمل بارده کما علی الأورام الأخری، بل فاتره. و التی یجب أن تبادر بها عند ما یحدس، أن الورم هو ذا یبتدئ العصارات البارده القابضه، و عصاره بقله الحمقاء، و القرع، و حی العالم، و ماء





الورد، و الصندل، و الکافور، و الضمادات المتخذه من عسالیج الکرم، و الورد الیابس، و السویق، و لا یجب أن یکرر أمثال هذه، بل إذا صح أن الورم قد یکون، فأجود الضمادات هی الضمّادات المتخذه من السفرجل، مع أدویه أخری.

من ذلک أن یدقّ السفرجل مع دقیق الشعیر، و ماء الورد، و یضمّد به. أو السفرجل المطبوخ بالخلّ و الماء حتی ینضج، تخلطه مع صندل، و تجعل علیه شیئاً من دهن الورد،
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و تستعمله. أو من ذلک أن یطبخ السفرجل بشراب ریحانی، فیه قبض ما، و یضاف إلیه عصاره عصا الراعی، و تقویه بمثل قلیل سنبل، و أفسنتین، و سعد، و یقوم بسویق الشعیر، و یستعمل. و ربما جعل معه دهن السفرجل، أو دهن المصطکی، و دهن الحناء، و من المیاه ماء الآس، و ماء ورق التفاح، و ماء السفرجل، و نحوه. و قد یتخذ ضمّاد من السفرجل المطبوخ بطبیخ الأفسنتین.

و إذا أرید أن یرفع إلی درجه من التحلیل، جعل فیها مصطکی، و بابونج، و إکلیل الملک، و دقیق الشعیر، و حلبه مع أشیاء فیها عفوصه، و بزر الکتان، و دهن الشبث، و دهن البابونج، و الحلبه. و من الضمّادات المتخذه، ضمّاد بیلبوس، و ضماد فیلغریوس، و ضمّاد إکلیل الملک، و ضمّاد قریطون، و ضمادات ذکرناها فی القراباذین.

و مما جرب هذا الضمّاد: و هو لتسکین الالتهاب. و نسخته: یؤخذ بسر، و عصاره العوسج، من کل واحد جزء، زعفران، و مصطکی، من کل واحد نصف جزء، و من دهن الورد، أربعه أجزاء، شمع مقدار الحاجه إلیه، و فی آخره یستعمل الأضمده المفتحه، المحلله مخلوطه بقوابض لحفظ القوه، مثل الضمادات المتخذه من





الایرسا، و الأسارون، و الأشنه، و الجعده، و الصعتر، و الشیح، و بزر الکرنب، و المقل، و نحوه. و قد زید فیها مقویات، و الأضمده المتخذه من الآس، و فوه الصبغ، و حب الغار، و الزعفران، و المرّ، و المصطکی، و الشمع، و دهن الزنبق. و مما جرب، الأدهان التی ربما خلط بها دهن النرجس، و دهن السوسن الأزاذ.

نسخه ضمّاد یحلل أورام الکبد منسوب إلی قابوس محمود مجرب: یؤخذ من المیعه، و من الشمع من کل واحد عشره درخمیات، و من المصطکی، و الزعفران، و الحماما، من کل واحد أربع درخمیات، و من دهن شجر المصطکی، و من دهن الورد من کل واحد وزن درخمیین، شراب قوطولان و نصف یذاب الشمع و الدهن و یخلط به الجمیع.

و آخر نافع جداً: یؤخذ سوسن، و حماما و ساذج، من کل واحد درخمی، آس، میعه، شمع، من کل واحد عشرون درخمیاً، کندر، زعفران، أسارون، من کل واحد درخمی، دهن شجر المصطکی مقدار الحاجه، و یستعمل.

آخر جید: یؤخذ صبر ثلاثه أواق، مصطکی أوقیه، بابونج، و إکلیل الملک، من کل واحد أربع أواق، زعفران، و فوه، و قصب فریره، و أسارون، من کل واحد أوقیتان شمع و أشق، من کل واحد تسعه أواق حماما، و سنبل رومی، و حبّ البلسان، من کل واحد ست أواق دهن السوسن، مقدار الکفایه.

آخر محلل قوی: یؤخذ زعفران أوقیتان، مقل سبع أواق، وسخ الکوایر أربع أواق، مصطکی ثلاث أواق، میعه، و زفت، و شمع، و أشق، من کل واحد سبع أواق، حماما، و سنبل رومی، و حب البلسان، من کل واحد ست أواق، دهن السوسن مقدار الکفایه یخلط، و یستعمل. و أما إذا کان مع





الورم إسهال مضعف یوجب الاحتیاط حبسه، وجب أن یسقی أقراص الأمیر باریس، و أقراص الراوند المسک، و أما الغذاء فأجوده کشک الشعیر، فإنه یبرّد، و یجلو، و لا یورث سده، و یسرع نفوذه.

و أما الخندروس، و أشد منه الحنطه، فلا بد فیه من غلظ، و مزاحمه للورم. فإن لم یکن بد من خبز، فالخبز الخمیر الذی لیس بسمیذ، و لا من حنطه علکه، و قد خبز فی النور. و یجب أن یعتنی بالغذاء غایه العنایه، و من البقول الخس و السرمق و من الفواکه الرمان الحلو، لمن لا تستحیل الحلاوه فی معدته إلی الصفراء، و یجب أن یجنب الحلاوات ما أمکن.


فی معالجات الحمره:

علاج الحمره قریب من علاج الفلغمونی، و لکن یجب أن یکون الإسهال و الإدرار أرفق، و بما هو أمیل إلی البروده، و توضع علیه الأدویه المبرده بالثلج، و لا یزال یجد ذلک حتی یجد
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العلیل غوص البرد، و یتخذ أضمده من النیلوفر، و ماء الکاکنج، و ماء السفرجل، و الصندل و الکافور، و نحوه، و لا یستعمل فیه المسخنات ما أمکن.


فی علاج الدبیله:

إن الدبیله یجب أن یستعمل فی أولها و حین ما تبتدئ ورماً حاراً، و یحدس أنه یجمع الرادعات من الأضمده باعتدال، و الأطلیه، و یسقی ماء الشعیر و السکنجبین. و إن أوجب الحال الفصد، فصد من الباسلیق أو یحجم ما یلی الظهر من الکبد، و ربما احتیج إلی إسهال، فإذا لم یکن بدّ من أن یجمع، فالواجب أن یستعجل إلی الإنضاج، و التفتیح، و لا بد أن یعان بالتقطیع، و التلطیف، إذ لا بدّ من أخلاط غلیظه تکون فی مثل هذه الأورم، قد تشرّبها العضو، و لا بد من ملین لیجعل الخلط مستعداً للتحلیل.

فإذا ظهر النضج، و لم تنفجر، أعین علی ذلک بالمفتحات القویه شرباً و ضمّاداً علی ما ذکر، ثم أعینت الطبیعه علی دفع الماده إن احتاجت إلی المعونه، و ینظر إلی جهه المیل، فإن وجب أن یسهل، أو یدرّ، فعل، و لم یدر بشی ء قوی، و شی ء حاد، فیورث ضرراً فی المثانه، فإن حفظ المثانه فی هذه العله، و عند انفجار القیح إلیها بنفسه، أو بدواء مدرّ واجب، فإذا انفجر انفجاراً، و اندفع القیح اندفاعاً احتیج إلی غسل بقایا القیح، بمثل ماء العسل و نحوه، ثم احتیج إلی ما یدمل القرحه.

و إن احتملت القوه الإسهال کان







فیه معونه کبیره علی الإدمال إذا لم یکن إفراط. و الإسهال یحتاج إلیه لأمرین: أحدهما قبل الانفجار، لتقلّ الماده و تجف علی الطبیعه، و الثانی بعد الانفجار، أو عند قرب الانفجار، و تمام النضج، إذا علم أن الماده إلی جهه المعی أمیل و أن الدبیله فی جانب التقعیر. و مما یستسهل به قبل الانفجار علی سبیل المعونه للطبیعه، فالخفیف، من ذلک الترنجبین، و الشیرخشک، و الخیارشنبر، و السکر الأحمر، و أمثال ذلک فی میاه اللبلاب، و الهندبا مشروباً.

و أقوی من ذلک قلیلًا، طبیخ البزور، و الأصول، و قد طبخ فیها الغافت، و دیف فیه الترنجبین، و الشیرخشک، و الخیارشنبر و نحوه. و ربما جعل فیه الصبر، و الأفسنتین، و من الحقن، الحقن الخفیفه المعروفه. و أما المسهّلات التی تکون بعد التقیّح، و تعین علی النضج أیضاً، و علی التفجیر، فأن یسقی فی طبیخ الأصول، و الغافت، دهن الحسک، وزن أربعه دراهم، أو الزنبق وزن درهمین، مع نصف أوقیه سکّر، و نصف أوقیه خیارشنبر.

فأما إن کانت الماده نحو الحدبه، فلا یجب أن تستعمل المسهّلات، اللهم إلا علی سبیل المعونه. و التخفیف فی أول الأمر، و قبل النضج.

و أما عند النضج، فیجب أن یستعمل المدرات المذکوره علی ترتیبها کلما کان النضج أبلغ
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استعمل الأقوی. و أما الأدویه المشروبه المعینه علی النضج، فمثل لبن الأتن بالسکر الأحمر، أو بسکر العشر، أو مثل ماء الأصول، و بالزبیب، و التین، و البرشیاوشان، و الحلبه بدهن اللوز الحلو، أو المرّ، و دهن الحلبه، أو دهن الحسک.

و إن أرید أقوی من ذلک، جعل فیه الثمر، و یسقون علی الریق طبیخ الجعده، و شراب الزوفا القوی، و





یطعمون العسل المصفی من رغوته بالطبخ، و التین، و ماء العسل فی ماء الشعیر، أو یؤخذ من الطرحشقوق الیابس وزن درهم، و من بزر المرو درهم و نصف، و من دقیق الحلبه درهم، یسقی بثلاث أواق لبن الأتن مع السکر، و یستعملون الأدویه التی فیها تفتیح، و تلطیف، و أیضاً تقویه. و هی مثل الأفسنتین، و الزعفران، و السنبل، و أصول الفاوانیا، و أصول الحاشا، و أصل القوه، و المصطکی، و السنبلات، حبّ الفقد، و عصاره الغافت، و أصول القنطوریون. و من الأدهان، دهن الناردین، و دهن شجره المصطکی، و دهن السوسن. و أما الأضمده المعینه، فمثل الأضمده التی یقع فیها الدقیق، و إکلیل الملک، و البابونج، و أصول السوسن، و الفوتنج، و أصول الخطمی، و التین، و الزبیب، و الخمیر، و البصل المشوی، و دهن البزر.

فإن احتیج إلی أقوی من ذلک، استعمل ضماداً من دقیق الشعیر، و البورق، و ذرق حمام، و الفوذنج، و علک البطم، و الزفت، و دقاق الکندر و نحوه. و یجب إذا أحس بالنضج أن ینام علی کبده، و یدیم الاستحمام بالماء الحار.

و ربما احتاج إلی أن یرتاض و یتمشی إن أمکنه ذلک، فإذا انفجر، فیجب أن یتناول علیه ماء یغسله، و ینقّیه مثل ماء العسل الحار، ثم یتبع بما ینقیه من جهه میله، إما الإسهال، و إما الإدرار، إن احتاج إلیهما، أو یخلط شی ء من ذلک بماء العسل. و لا یجب أن یسقیه المدرات القویه جداً، فینکأ مجاری البول، فإن اتفق أن یقرّح، أو أضر القیح بمجاری البول و المثانه، فالصواب أن یغذی بأغذیه فیها جلاء من غیر لذع، بل مع تغریه ماء کماء العسل المطبوخ طبخاً معتدلًا، و





قد خلط به یسیر نشا، و بیض، و دهن ورد، و أیضاً مثل الخبازی بالخندروس. و بالجمله، یجب أن یدبره بتدبیر قروح الأعضاء الباطنه، و علی ما یجب أن یجری علیه الأمر فی قروح الکلی.

فإذا نقی نقاء بالغاً، فیجب أن یسقیه فی الغدوات ماء الشعیر، و السکنجبین، فإذا مضی ساعتان أخذت من الکندر، و دم الأخوین مثقالا مثقالًا، و من بزر الهندبا، و بزر الکرفس، و المصطکی، من کل واحد مثقالًا، و تسقیه فی سکنجبین، أو جلاب، أو ماء العسل. و بعد ذلک فتقویه بالغذاء، و تعالج قرحته بمثل ما یذکر فی قروح الکلی. و إذا اتفق أن تنصب المده إلی فضاء الجوف، فلا بد حینئذ من أن تشرّح الجلد عند الأربیه، و تنحی العضل حتی یظهر الصفاق الداخل المسمی باریطان، ثم تثقب فیه ثقبه، و توضع فیه أنبوبه، و یسیل منه القیح، ثم یعالج بالمراهم.
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و أما الأغذیه، فیجب أن یستعمل فی الابتداء تلطیف الغذاء، و یقتصر علی کشک الشعیر، و السکنجبین، ثم بعد ذلک یستعمل الأغذیه المفتحه التی ذکرناها، و صفره بیض نمبرشت، و الاحساء الملینه، فإذا انفجر و تنقی، احتیج إلی ما یقوّی مثل ماء اللحم، و لحوم الحملان، و الدجاج. و الجداء، و الطیور الناعمه، و مرقها الحامضه بالأبازیر، و صفره البیض النمبرشت، و نحو ذلک، و قلیل شراب، و یستعمل المشمومات المقویه.


علاج الأورام البارده:

یجب أن تستعمل فیها الملطّفات الجالیه، و یقرّب علاجها من علاج السدد، و من علاج الدبیلات التی تهیأت للإنضاج، و قد عرفت الأدویه المنضجه و المدره و المفتحه و الملطّفه. و یجب أن یکون فیها قوّه قابضه مقویه عطریه، و یقع فیها






من الأدهان دهن الخروع، و دهن الیاسمین، و دهن الزنبق. و من الأضمده المتخذه لها، و أجود أضمدتها ضماد فولارحیون، و مرهم فیلغریوس، و مرهم الأصطمحیقون، و مرهم البزور. و ینفع منها دواء الکرکم، و دواء اللکّ و نحو ذلک. و للفستق منفعه عظیمه فیها، و أقراص السنبلین. و من الأشربه شراب البزور بکمادریوس، و الجعده، قد طبخا فیه. و مما ینفع فیها- و خصوصاً فیما یضرب إلی الصلابه و ینفع أیضاً من أوجاع الکلی و الطحال- الدواء المعمول بالعنصل علی هذه الصفه. و نسخته: یؤخذ عنصل مشوی، و سوسن أسمانجونی، و أسارون، ومو و فو، و بزر کرفس، و أنیسون، و سنبل الطیب، و سلیخه، و جندبیدستر، و فوذنج جبلی، و کمون، و فوذنج نهری، و وج، و أشراس، و عاقرقرحا، و دارفلفل، و جزر بری، و حماما، و أوفربیون، و بزر خطمی، و اسطوخودوس، و جعده، و سیسالیوس، و بزر سذاب، و بزر رازیانج، و قشور أصل الکبر، و زراوند مدحرج، و قرفه، و زنجبیل، و حب غار، و أفیون و بزر البنج، و قسط، و نانخواه، و بزر الکراویا الأبیض، من کل واحد جزء، یعجن بعسل منزوع الرکوه، و یستعمل.

و هذا الدواء الذی نحن واصفوه یفعل الفعل المذکور بعینه، و هو معمول بالثوم البری. و نسخته: یؤخذ ثوم، و جنطیانا أبیض، و غافت، و قسط، و زراوند، و کاشم، و سیسالیوس، و دارفلفل، من کل واحد ثلاثون درخمیاً، بزر کرفر، و أسارون، و مووفو، و جزر بری، و نانخواه، و أنجمان أسود، من کل واحد خمسه عشر درخمیاً، ورق سذاب یابس، و فوذنج جبلی، و کمون، و فوذنج نهری، و صعتر بری،





من کل واحد عشر درخمیات، جندبادستر، و باذاورد، من کل واحد اثنا عشر درخمیاً، تحل هذه بالشراب، و تسحق الباقیه، و یخلط الجمیع خلطاً یصیر به شیئاً واحداً، ثم یعجن بعسل منزوع الرغوه.


علاج الورم الصلب فی الکبد:

أنه لم یبرأ من الورم الصلب المستقر المستحکم أحد. و الذین برؤا منه، فهم الذین عولجوا فی ابتدائه، و کان قانون علاجهم بعد تنقیه البدن من الأخلاط الغلیظه بأدویه مرکبه من
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عقاقیر، فیها تلیین معتمل، و تحلیل و تلطیف، و إسخان معتدل، و تفتیح السدد أغلب من التلیین، و تقویه، و قبض، و عطریه بمقدار ما یحتاج إلیه دون ما یعاوق الغرضین الآخرین.

و أکثر هذه الأدویه تغلب علیها مراره، و قبض یسیر. و هذه الأدویه تستعمل مشرربات، و تستعمل أضمده، و تستعمل نطولات. و یجب أن تلین الطبیعه، إن کانت معتقله بالأشیاء الخفیفه، و الحقن خاصه، و قد یفعل ذلک حبّ الصنوبر الکبار، و بزر الکتان، و علک البطم مع نفع للورم. و یجب أن لا یقدم علی إسهال البطن بالأشیاء الشدیده الحراره، فتؤلم و تزید فی الأذی. و یجب أن یکون نومه علی الجانب الأیمن، فإن ذلک مما یعین علی تحلیله جداً.

فأما الأدویه المفرده النافعه من ذلک، فحب الصنوبر، و المخاخ، و الشحوم المعتدله، و إلی الحراره، و دقیق الحلبه فیه تلیین ما مع إنضاج، و القسط شدید المنفعه، فإنه إذا سقی منه نصف درهم إلی مثقال بطلاء ممزوج، أو بشراب نفع نفعاً بیناً. و قد ینفع منه سقی دهن الناردین، أو دهن البلسان، أو دهن القسط، بماء طبخ فیه السذاب، و الشبث. و الشربه من دهن الناردین وزن أربعه دراهم. و یستعمل ذلک أسبوعاً






فینفع نفعاً عظیماً. و مما ینفع من ذلک عصاره الشیح الرطب، إذا استعمل أیاماً. و مما ینفع من ذلک بزر الفنجنکشت وزن درهم فی بعض الأشربه، و الغافت وزن درهم بماء الکرفس، أو الرازیانج، و أما ماء الهندبا، و لسان الحمل المجفف وزن مثقال، و طبیخ الترمس، و قد جعل فیه سنبل إلی نصف درهم، أو فلفل أقل من ذلک، و اللوز المر فی الشراب، و أصل شجره دم الأخوین نافع أیضاً. أو لحاء شجره الدهمست، و حبّ الغار، و أصل القوه، و أصل اللوف، و الحمص الأسود، و الجعده و الکمادریوس.

و من الأشربه المرکبه النافعه من ذلک، قرص المقل، صفته: یؤخذ ورد مطحون عشره دراهم، سنبل طیب وزن درهمین، زعفران درهم، قسط درهم و نصف، مصطکی درهم، لوز مر درهم و نصف، مقل ثلاثه دراهم، و تدق الأدویه، و یحل المقل بالشراب، و یعجن به الأدویه، و یقرص الشربه ثلاثه دراهم بماء العسل، أو بطبیخ البزور. و إن کانت حراره، فبماء اللبلاب، و الهندبا.

و من ذلک دواء اسقلینادوس المتخذ بمراره الدب، فإنه مجرب نافع لما فیه من صنوف الأدویه من ذلک علی شرائطها التی ذکرناها. و نسخته: یؤخذ کمافیطوس، و فراسیون، و بزر کرفس جبلی، و الجنطیانا، و بزر الفنجنکشت، و مراره الدب، و خردل، و بزر القثاء، و اسقولوقندریون، و أصل الجاوشیر، و خواتیم البحیره، و فوه الصبغ، و بزر الکرنب، و الزرواند، و الفلفل، و السنبل الهندی، و القسط، و بزر الکرفس البستانی، و بزر الجرجیر، و البقله الیهودیه، و الجعده، و الافیون، و الغافت، و حبّ العرعر، أجزاء سواء، یعجن بعسل. و الشربه منه قدر بندقه بشراب معسل قدر قواثوس. و





مما ینفع من ذلک دواء الکرکم، و الأثاناسیا. و تریاق الأربعه، و الشجرینا نافعان فی ذلک.

و من المرکبات المجربه الخفیفه فی ذلک، دواء طرحشقوق المذکور فی باب الدبیله،
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و أدویه ذکرناها فی باب الأورام البارده مطلقاً. و إذا استعمل کل یوم من أقراص الأمیر باریس أسبوعاً، یشرب فی الماء، و یبتدأ من وزن درهم و نصف إلی درهمین و نصف، کان نافعاً. و إن جمع شیئاً من الماء، استعمل أقراص الصفر، و الشبرم متدرجاً من ثلث درهم إلی درهم، و یجتهد أن لا یوقعه ذلک فی قیام. و من الأضربه التی تشرب سلاقه القسط، و قضبان الغافت، و الحلبه، و الزبیب، أربع أواق مع أوقیه دهن الجوز، أو دهن الجوز الطری، أو سلاقه تتخذ من الجنطانیا، و الأفسنتین، و إکلیل الملک، و الزبیب، و التین، أو سلاقه من الراوند، و الأفسنتین، و السذاب، و فقاح الإذخر، و الزبیب، و الحلبه، و سلاقه الترمس، و القسط، و الأفسنتین بدهن الخروع.

و من الأضمده الجیده لذلک، أن یضمد بالحماما الرطب، أو الیابس المطبوخ فی شراب عفص، أو السنبل بدهن الفستق مع الفارسیون، أو الفراسیون مع الشبث المطبوخ، أو ضمّاد یتخذ من دقیق الحلبه، و التین، و السذاب، و إکلیل الملک، و النطرون، أو یؤخذ من الأشق وزن مائه درهم، و من المقل خمسه و عشرون درهماً، و من الزعفران اثنا عشر درهماً، یسحق الجمیع، و یجمع بقیروطی متخذ من الشمع، و من دهن الحناء بحسب المشاهده. أو ضماد متخذ من دقیق الحلبه، و بعر الماعز، و قردمانا، و فوذنج، و کرنب، و أشنه، و سذاب. و الذی یکون سببه ضربه- و قد





ابتدأ یرم و یصلب- فأوفق الأضمده له مرهم المورد سفرم. و من التدبیر الجید إذا استعملت المشروبات و الأضمده، أن یوضع علی العضو محجمه مسخنه، و لا یشرط، بل تعلق علی الموضع العلیل، ثم یستعمل الأدویه التی هی أقوی فی التحلیل فی التلطیف و التحلیل. و یلزم الموضع مثل النطرون، و الکبریت الأصفر یلزم الموضع فی کل خمسه أیام أو أسبوع، ثم یستعمل الطلاء بالخردل فی کل عشره أیام، ثم یقیأ العلیل بالفجل. فإن استعصی الورم، استعمل الخربق الأبیض، و إذا صار الورم سرطانیاً، قل الرجاء فیه. فإن نفع فیه شی ء، فدواء الاسقلنیادوس الذی فی القراباذین بغیر مراره الدبّ. و أما الأغذیه، فما یسرع انهضامه مثل صفره البیض النمبرشت، و مثل کشک الشعیر، و مثل غذاء من به سدد فی کبده، و القلیل الرقیق من الشراب جداً، و یجتنب اللحم.


فی علاج أورام المراق و العضل:

هی قریبه من علاج أورام الکبد، و من جهه الأدویه، إلا أن الجرأه علی ردع الماده، أولًا، و علی تحلیلها ثانیاً تکون أقوی، و لا یخاف منه من القبض و التحلیل ما یخاف فی ورم الکبد. و علاج أورام الماساریقا هو مثل علاج أورام تقعیر الکبد فحسب.

فصل فی الضربه و السقطه و الصدمه علی الکبد:

اشاره

أنه قد تعرض ضربه، أو صدمه، أو سقطه علی الکبد، فیحتاج أن تتدارک لئلا یحدث منها
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نزف، أو ورم عظیم. فإن عرض ورم، عولج بما ذکرنا من علاج الورم الذی یعقب الضربه، و ربما عرض منه أن الزائده الکبیره من زوائد الکبد تزول عن موضعها، و خصوصاً إن کانت کبیره، فیحدث وجع تحت الشراسیف الیمنی عقیب ضربه، أو صدمه، أو سقطه. و هذا یصلحه الغمز، و النفض، مع انتصاب من صدر الذی به ذلک، و قیام منه، فیسکن الوجع دفعه بعود الزائده إلی موضعها. و أما غیر ذلک، فیحتاج إلی أن تبدأ، فتفصد. و إن کانت حراره شدیده، فیسقی، و یطلی من المبردات الرادعه. و إن خرج دمه، فاجعل معها القوابض. و إن لم یکن حراره شدیده، و لا سیلان دم، أو کان قد سکن ما کان من ذلک و انتهی، و إنما وکدک أن تحلل دماً، إن مات، فاستعمل المحلل، و لا مثل الطلاء بالمومیای، و دهن الرازقی. و ینفع من جمیع ذلک الأدویه المذکوره فی باب الأورام الحادثه من الصدمه.



دواء جید ینفع من ذلک فی الابتداء و عند حراره و التهاب أو سیلان دم یخاف:

یؤخذ من الراوند، و الجلنار، و دم الأخوین، و الشب الیمانی، أجزاء سواء. و الشربه من ذلک مثقال بماء السفرجل. و إن لم یکن هناک حراره کثیره و أردت أن تستعمل أدویه فیها ردع مع تحلیل ما و تغریه، فینفع من ذلک هذا الترکیب. و نسخته: یؤخذ کهربا عشره دراهم، إکلیل الملک عشره دراهم، ورد خمسه، أقاقیا أربعه، سنبل هندی، و زعفران، من کل واحد ست، مصطکی، و قشور الکندر، من کل واحد أربعه، طین أرمنی سبعه، جوز السرو ثمانیه، یعجن بماء لسان الحمل، و یقرّص کل








قرصه مثقال و یستعمل.

دواء آخر جید: یؤخذ من موریافیلیون عشره، و من اللک المغسول سبعه، و من الراوند الصینی سبعه، و من الزعفران وزن ثلاثه دراهم و نصف، حاشا وزن أربعه دراهم، حمص أسود سبعه دراهم، مر خمسه، طین أرمنی عشره، یلت بدهن السوسن، و قد جعل معه مومیای، و یتخذ منه أقراص، و یسقی. و الشربه منه إلی ثلاثه دراهم. و الراوند الصینی، و الطین المختوم، إذا خلط بشی ء من حبّ الآس، کان أنفع الأشیاء لهذا فیما جربته أنا.

و أما فی آخر الأمر، و حین لا یتوقی ما یتوقی من الالتهاب و التورم، فیجب أن یسقی من هذا القرص. و نسخته: یؤخذ راوند، و لک، زنجبیل، یتخذ منها أقراص، و ربما جعل معها شی ء من الزرنیخ الأصفر، فإنه عجیب القوّه فی الرضّ، و تحلیل الورم، یسقی من هذا، و یطلی علیه مثل هذا الطلاء، فإنه عجیب القوه. و نسخته: یؤخذ من العود، و الزعفران، و حبّ الغار، و مقل، و ذریره، و مصطکی، و شمع، و دهن الرازقی، و میسوسن یجعل ضماداً.

فصل فی الشق و القطع فی الکبد:

اشاره

زعم أبقراط أن من انخرق کبده مات، و یعنی به تفرّق اتصال عام فیها لجرمها، و لعروقها. و أما ما دون ذلک، فقد یرجی، و ربما حدث هناک بول دم، و إسهاله بحسب جانبی الکبد.
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المعالجات:

علاج ذلک یکون بالأدویه القابضه، و المغریه علی ما تعلم، و علی ما قیل فی باب نفث الدم، و ربما نفع سقیه وزن درهمین من الورد بماء بارد، أو سقیه جنلنار بماء الورد، أو یضمد بهما، أو یضمد بالطین المختوم مع الصندلین المحکوک بماء الورد، فإنه نافع.


المقاله الرابعه الرطوبات التی تعرض لها بسبب الکبد أن تندفع بارزه أو تحتقن کامنه

فصل فی أصناف اندفاعات الأشیاء من الکبد:

اشاره

قد تختلف الاندفاعات فی جوهر ما یندفع، و قد یختلف بالسبب الذی له یندفع. فأما جوهر ما یندفع، فقد یکون شیئاً کیلوسیاً، و قد یکون مائیاً، و قد یکون غسالیاً، و قد یکون مرّیاً، و قد یکون صدیدیاً، و قد یکون مدیاً، و قد یکون أسود رقیقاً، و أسود کالدردی، و أسود سوداویاً، و قد یکون منتناً، و قد یکون غیر منتن، و قد یکون دماً خالص ربما اندفع مثله من طریق المعده بالقی ء.

و یدلّ علیه عدم الوجع، و قد یکون شیئاً غلیظاً أسود هو جوهر لحم الکبد.

و أما السبب الذی یندفع، فربما کان ورماً انفجر، أو سدّه انفتحت و اندفعت، أو فتقاً و شقاً عرض فی جرمه، أو عروقه، سببه قطع، أو ضربه، أو وثی، أو قرحه، أو تأکل، أو ضعف من الماسکه، فلا تمسک ما یحصل، أو ضعف من الجاذبه، فلا تجذب، أو ضعف من الهاضمه، فلا هضم ما یحصل فیها.

و إذا لم ینهضم لم یقبله البدن و دفعه، أو قوه من الدافعه، أو سوء مزاج مذیب، أو بارد مضعف من أسباب مبرّده، و منها الاستفراغات الکثیره، أو یکون لامتلاء و فضل تحتاج الطبیعه إلی دفعه، و ربما کان الامتلاء بحسب البدن کله، و ربما کان فی نفس الکبد إذا أحسّ بتولید الدم، لکن مکث فیها الدم فلم ینفذ فی العروق لضیقها، أو لضعف الجذب فیها،










أو لسدد، أو أورام ذکرناها.

و قد یکون سبب الامتلاء الذی یندفع ترک ریاضه، أو زیاده فی الغذاء، أو قطع عضو علی ما ذکرنا فی الکتاب الکلی، أو احتباس سیلان معتاد من باسور، أو طمث، أو غیر ذلک و قد یکون السبب لذعاً، و حمّه من الماده یحوج الطبیعه إلی الدفع، و إن کانت القوی لم تفعل بعد فیها فعلها الذی تفعله لو لم یکن هذا الأذی، و ربما استصحب ما یجده فی الطریق، و صار له عنف، و عسف.
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و قد یکون مثل هذا فی البحرانات، و ربما لم یکن السبب فی الکبد نفسها، بل فی الماساریقا و إن کان لیس یمکن فی الماساریقا جمیع وجوه هذه الأسباب، فیمکن أن یکون من جهه أورام، و سدد. و إن کان یبعد، أو لا یمکن أن یکون الکبد یجذب، و الماساریقا لا یجذب، فیعرض منه أمر یعتدّ به، فإن الجذب الأول للکبد، لا للماساریقا، و لیس جذب الماساریقا وحده جذباً یعتدّ به. و کثیراً ما یکون القیام الکبدی، لأن البدن لا یقبل الغذاء، فیرجع لسدد، أو غیر ذلک.

و جمیع أصناف هذه الاندفاعات تستند فی الحقیقه، إما إلی ضعف، أو إلی قوه، فیکون الفتقی، و القرحی، و المنسوب إلی سوء المزاج و ضعف القوی من جنس الضعیف. و فتح السدد، و تفجیر الدبیلات، و دفع الفضل من جنس القوی، فإن القوه ما لم تقو لم تدفع فتح الدبیله، و فضل الدم الفاسد لکثره الاجتماع، و قله الامتیاز منه، و فضل الدم الکثیر و غیر ذلک. و إذا خرج الدم منتناً، فلیس یجب أن یظن به أن هناک ضعفاً، فإنه قد نتن لطول





المکث، ثم یندفع، و هو کالدردی الأسود، إذا فضل و دفعته الطبیعه.

کما ینتن أیضاً فی القروح، لکن الذی یندفع عن القوه یتبعه خف، و تکون معه صحه الأحوال. و إذا لم یکن المنتن فی کل حال ردیئاً، فالأسود أولی أن لا یکون فی کل حال ردیئاً.

و کذلک قد یکون فی اندفاعات ألوان مختلفه شفاء، و خفّ. و یخطئ من یحبس هذه الألوان المختلفه فی کل حال، و أشدّ خطأ منه، من یحبسها بالمسددات المقبضه. و لیعلم أنه لا یبعد أن القوه کانت ضعیفه لا تمیز الفضول، و لا تدفع الامتلاء، ثم عرض لها أن قویت القوه، أو حصل من استعداد المواد للاندفاع، و انفتاح السدد ما یسهل معه الدفع المتصعّب، فاندفعت الفضول. و السبب فی الإسهال الکیلوسی الذی بسبب الکبد و ما یلیه، إما ضعف القوه الجاذبه التی فی الکبد، أو السدد و الأورام فی تقعیرها، و فی الماساریقا حتی لا تجذب، و لا تغیّر البتّه.

و سنذکر حکم هذا السددی فی باب الأمعاء، و هو مما إذا أمهل، أذبل، و أسقط القوه، و إذا احتبس نفح فی الأعالی و آذاها و ضیق النفس، و أما کثره الماده الکیلوسیه و کونها أزید من القوه الجاذبه التی فی الکبد، فتبقی عامتها غیر منجذبه. و ربما کان السبب فی ذلک شده شهوه المعده، و إفراطها. و السبب فی الإسهال الغسالی هو ضعف القوه المغیره و الممیزه التی فی الکبد، أو زیاده المنفعل عن الفاعل، أو لضعف الماسکه، و یکون حینئذ نسبه الإسهال الغسالی من الکبد الضعیف نسبه القی ء و الهیضه عما لا تحتمله المعده من المعده الضعیفه، فتندفع قبل تمام الفعل لضعف الماسکه. فإذا لم یکن لضعف الماسکه،





فهو لضعف المغیره. و الضعفان یتبعان ضعف
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کل سوء مزاج، لکن أکثر ضعف الماسکه لحراره، و رطوبه. و أکثر ضعف المغیره لبروده، فلا یخر من القضیه أن الغسالی یکون لحراره فقط، أو لبروده فقط.

و فی الحالین، فإن الغسالی یستحیل إلی ما هو أکثر دمویه لشده الاستنباع من البدن إلی ما هو خاثر. و للکائن عن الحراره علامه أخری، و للکائن عن البروده علامه أخری سنذکرهما.

و السبب فی الإسهال المراری کثره المرار، و قوه الدافعه. و السبب فی الصدیدی احتراق دم، و أخلاط، و ذوبها، و ربما أدت إلی احتراق جرم الکبد نفسه، و إخراجه بعد الأخلاط المختلفه، و قد یکون الصدیدی بسبب ترشح من ورم، أو دبیله، و کثیراً ما یکون لترشح من الکبد، و یکون للقیام أدوار. و السبب فی الخاثر الذی یشبه الدردیّ، إما انفجار من دبیله، و إما سدد انفتحت، و أما تأکّل و قروح متعفنه، و إما احتراق من الدم و تغیّره فی نواحی الکبد لقله النفوذ مع حراره الکبد و ما یلیها، أو تغیره فی العروق إذا کانت شدیده الحراره، و أفسدته فلم یمتر منها البدن، فغلظ، و صار کالدردی منتناً، شدید النتن، و فیه زبدیه للغلیان و الذوبان، و مرار لغلبه الحراره.

و إذا فسد هذا الفساد، دفعته الطبیعه القویه، و دلت علی فساد مزاج فی الأعضاء، و تکون أصحابه لا محاله نحفاء مهزولین، و یفارق السوداء باللون و القوام و النتن، فإنه دونها فی السواد، و أغلظ منها فی القوام، و نتنه شدید لیس للسوداء مثله، و أما برد یخثر الدم، و یجمده، أو ضعف من الکبد یؤدی الأمر عن الغسالی إلی الدموی،





و إلی الدردی، و لا یکون بغته إلا فی النادر.

و أکثر ما یکون بغته هو عن سوء مزاج حار محترق، فإن البارد یجعله سیالًا غیر نضیج، و الحار المحترق یخثره کالدردی، و إما لخروج نفس لحم الکبد محترقاً غلیظاً. و السبب فی المنتن عفونه عرضت لتأکل و قرحه، أو لکثره احتباس و احتراق، و السبب فی الدم النقیج قوه قویه لم تحتج أن تزاول الفضل الدموی مده یتغیر فیها، ثم تدفعه.

و قد تکون لانحلال فرد. قال بقراط: من امتلأت کبده ماء، ثم انفجر ذلک إلی الغشاء الباطن، فإذا امتلأت بطنه مات. و اعلم أن الإکثار من شرب النبیذ الطری یوقع فی القیام الکبدی. و إذا کان احتباس القیام یکرب، و انحلاله بعید الراحه، فهو مهلک. و اعلم أن الشیخ الطویل المرض، إذا أعقبه مرضه قیاماً، و هو نحیف، و إذا احتبس قیامه تأذی، فقیامه کبدی، و بدنه لیس یقبل الغذاء لجفاف المجاری.


العلامات:

أما الفرق بین الإسهال الکبدی و المعوی، فهو أن الأخلاط الردیئه الخارجه، و الدم من المعی، یکون مع سحج مؤلم، و مغص، و یکون قلیلًا قلیلًا علی اتصال. و الکبدی یکون بلا ألم، و یکون کثیراً، و لا یکون دائماً متصلًا، بل فی کل حین، و قد یفرّق بینهما الاختلاط
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بالبراز، و الانفراد عنه، و التأخر عنه، فإن أکثر الکبدی یجی ء بعد البراز قلیل الاختلاط به.

و أما الفرق بین الإسهال الکبدی و المعدی، فهو أن الکبدی یخرج کیلوسیاً مستویاً قد قضت المعده ما علیها فیه، و بقی تأثر الکبد فیه. و لو کان معدیاً، لسال فیما یسیل شی ء غیر منهضم، و لنقل علی المعده، و کان معه






آفات المعده. و ربما خرج الشی ء غیر منهضم، لا بسبب المعده وحدها، بل بسبب مشارکه الکبد أیضاً للمعده، لکنه ینسب إلی المعده بأن الآفه فی فعلها.

و الفرق بین الإسهال الکیلوسی الذی من الکبد. و الذی من الماساریقا، أن الذی من الماساریقا لا تکون معه علامات ضعف الکبد فی اللون و فی البول و غیر ذلک. و أما الفرق بین الصدید الکائن عن قرحه أو رشح ورم، و بین الکائن من الجهات الأخری، فهو أن الأول یکون قبله حمی، و هذا الآخر یبتدئ بلا حمی. فإن حمّ بعد ذلک، فبسبب آخر. و الصدید الذی ذکرناه أنه من الماساریقا و من الأورام فیها، یکون معه اختلاف کیلوس صرف من غیر علامات ضعف فی نفس الکبد من ورم أو وجع یحیل اللون، و تکون حماه التی تلزمه ضعیفه.

و بالجمله، فإن الصدید الکبدی أمیل إلی بیاض و حمره، و کأنه رشح عن قیح و دم، و الماساریقائی أمیل إلی بیاض من صفره، کأنه صدید قرحه. و أما الفرق بین الخاثر الذی عن قروح، و تکّل، و دبیلات، و الذی عن قوه، فهو أن هذا الذی عن قوه یوجد معه خف، و تخرج معه ألوان مختلفه عجیبه، و لا یکون معه علامات أورام، و ربما کانت قبله سدد. و کیف کان، فلا یتقدمه حمی و ذبول، و لا یتقدمه إسهال غسالی، أو دموی رقیق، أو صدیدی.

و الذی یکون بسبب أورام حبست الدم و أفسدته و لیست دبیلات، فعلامته أن یکون هناک ورم، و لیس هناک علامه أجمع، و یکون أولًا رقیقاً صدیدیاً رشحیاً، ثم یغلظ آخر الأمر. و الذی یکون لضعف الکبد المبتدئ من الغسالی، و الصائم إلی الدردی، فإنه





یتقدمه ذلک، و قلما یکون بغته.

فإن کان بغته مع تغیر لون، و سقوط شهوه، فهو أیضاً عن ضعف. و إذا کان السبب مزاجاً ما، دل علیه علاماته. و الدردیّ الذی سببه حراره یشبه الدم المحترق، و یتقدمه ذوبان الأخلاط، و الأعضاء، و استطلاق صدیدی، و العطش، و قله الشهوه، و شدّه حمره الماء، و ربما کانت معه حمیّات، و یکون برازه کبراز صاحب حمی من وباء فی شده النتن و الغلظ و إشباع اللون، ثم یخرج فی آخره دم أسود.

و الذی سببه البروده، فیشبه الدم المتعفن فی نفسه، لیس کاللحم الذائب، و لا یکون شدید النتن جداً، بل نتنه أقلّ من نتن الحار، و یکون أیضاً أقلّ تواتراً من الحار، و أقلّ لوناً، و ربما کان دماً رقیقاً أسود، کأنه دم معتکر تعکر إما لیس بجامد، و یکون استمراره غسالیاً أکثر، و یکون العطش فی أوله قلیلًا، و شهوه الطعام أکثر، و ربما تأدی فی آخره للعفونه إلی حمیات، فیسقط
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الشهوه أیضاً، و یؤدی إلی الاستسقاء. و بالجمله، هو أطول امتداد حال. و یستدل علی ما یصحب المزاجین من الرطوبه و الیبوسه بحال ما یخرج فی قوامه، و بالعطش.

و الذی یکون عن الدبیله، فقد یکون قیحاً غلیظاً، و دماً عکراً، و أخلاطاً کثیره کما یکون فی السدد، و لکن العلامات فی نضجها و انفجارها تکون کما قد علمت و وقفت علیها من قبل، و ربما سال من الدبیلی و الورمی فی أوله صدید رقیق، ثم عند الانفجار تخرج المده، و قد یسیل معها دم. و الذی یکون عن قرحه، أو آکله، فیکون مع وجع فی ناحیه الکبد، و مع





قله ما یخرج و نتنه و تقدم موجبات القروح و الأکال.

و الذی یکون الخارج منه نفس لحم الکبد، فیکون أسود غلیظاً، و یصحبه ضعف بقرب من الموت، و أوقات سالفه. و الذی یکون لامتلاء من ورم، و عن احتباس سیلان، أو قطع عضو، أو ترک ریاضه أو نحوه، فیدل علیه سببه، و یکون دفعه، و مع کثره و انقطاع سریع، و نوائب. و کل من تأذی أمره فی الخلفه الطویله کان دردیاً، أو صدیدیاً، أو غیر ذلک، إلی أن یخلف الأسود قل فیه الرجاء. و ربما نفعته الأدویه القویه القابضه الغذائبه قلیلًا، و لکن لم یبالغ مبالغه تؤدی إلی العافیه. و أما علاج هذا الباب، فقد أخرناه إلی باب الإسهالات، فلیطلب من هناک.

فصل فی سوء القنیه:
إذا فسد حال الکبد، و استولی علیها الضعف، حدث أولًا حال تکون مقدمه للاستسقاء، تسمی سوء القنیه، و تخص باسم فساد المزاج. فأولًا یستحیل لون البدن و الوجه إلی البیاض و الصفره، و یحدث تهیّج فی الأجفان، و الوجه، و أطراف الیدین، و الرجلین. و ربما فشا فی البدن کله حتی صار کالعجین، و یلزمه فساد الهضم.

و ربما اشتدت الشهوه، و کانت الطبیعه من استمساکها، و انحلالها علی غیر ترتیب. و کذلک حال النوم، و غشیانه تاره، و السهر، و طوله أخری، و یقلّ معه البول و العرق، و تکثر الریاح، و یشتد انتفاخ المراق، و ربما انتفخت الخصیه، و إذا عرض لهم قرحه، عسر اندمالها لفساد المزاج، و یعرض فی اللثه حراره و حکّه بسبب البخار الفاسد المتصعد، و یکون البدن کسلاناً مسترخیاً، و قد تعرض حاله شبیهه بسوء القنیه بسبب اجتماع الماء فی الرئه، و تصیر سحنه صاحبه مثل سحنه






المستسقی فی جمیع علاماته.

فصل فی الاستسقاء:

اشاره

الاستسقاء مرض مادی، سببه ماده غریبه بارده تتخلل الأعضاء، و تربو فیها، إما الأعضاء الظاهره کلها، و إما المواضع الخالیه من النواحی التی فیها تدبیر الغذاء و الأخلاط. و أقسامه ثلاثه: لحمی، و یکون السبب فیه ماده مائیه بلغمیه تفشو مع الدم فی الأعضاء.
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و الثانی زقی یکون السبب فیه ماده مائیه تنصب إلی فضاء الجوف الأسفل، و ما یلیه. و الثالث طبلی، و یکون السبب فیه ماده ریحیه تفشو فی تلک النواحی. و للاستسقاء أسباب و أحکام عامه، ثم لکل استسقاء سبب و حکم خاص، و لیس یحدث استسقاء من غیر اعتلال الکبد خاصه، أو بمشارکه. و إن کان قد یعتلّ الکبد و لا یحدث استسقاء. و أسباب الاستسقاء بالجمله، إما خاصیه کبدیه، و إما بمشارکه و الأسباب الخاصیه، أولاها و أعمّها ضعف الهضم الکبدی، و کأنه هو السبب الواصل.

و أما الأسباب السابقه، فجمیع أمراض الکبد المزاجیه، و الآلیه، کالصغر، و السدد، و الأورام الحاره، و البارده، و الرهله، و الصلبه المشدده لفم العرق الجالب، و صلابه الصفاق المحیط بها. و المزاجیه هی الملتهبه. و یفعل الاستسقاء أکثر ذلک بتوسّط الیبس، أو البروده. و کل یفعل ذلک بتدریج من تحلیل الغریزیه، أو بإطفائها دفعه، أعنی بالتحلیل ههنا ما تعارفه الأطباء من أن الغریزه یعرض لها تحلیل قلیلًا قلیلًا، أو طفو، کانا من حر، أو برد، کشرب الماء البارد علی الریق، و عقیب الحمام، و الریاضه، و الجماع، و المرطبه المفرطه، و المجففه بعد الذوبانات، و الاستفراغات المفرطه بالعرق، و البول، و الإسهال، و السحج، و الطمث، و البواسیر. و أضر الاستفراغات استفراغ الدم. و







أما الآلیه، فقد قیل فی باب کل واحد منها أنه کیف یؤدی إلی الاستسقاء. و أما أسباب الاستسقاء بالمشارکه، فإما أن تکون بمشارکه مع البدن کله بأن یسخن دمه جداً، أو یبرد جداً بسبب من الأسباب، أو یکون بسبب برد المعده و سوء مزاجها، و خصوصاً إذا أعقب ذرباً، أو یکون بسبب الماساریقا، أو یکون بمشارکه الطحال لعظمه، و لأورام فیه صلبه، أو لینه، أو حاره، أو کثره استفراخ سوداء یؤدی إفراطه إلی نهک الکبد بما ینشر من قوه السوداء المتحرکه إلی نهک الکبد و تبریدها، أو إیصال أذاها إلیه کما یوصل إلی الدماغ، فیوسوس. و عظم الطحال یؤدی إلی الاستسقاء، و إلی تضعیف الکبد لسببین: أحدهما کثره ما یجذب من الکبد، فیسلبها قوتها، و الآخر لانتهاکه قوه الکبد علی سبیل معاضدته لها، و منعه إیاها عن تولید الدم الجید، و قد یکون بمشارکه الکلیه لبرد الکلیه، أو لحرارتها خاصه، أو لسدد فیها و صلابه، فلا تجتذب المائیه، و إن کانت الکبد لا قلبه بها.

و قد تکون بسبب المعی و أمراضها، و خصوصاً الصائم لقربه منها، أو لأجل المثانه، أو الرحم، أو الرئه، أو الحجاب. و لیس کل ما حدث بسبب مشارکه الکلیه کان لمزاجها، بل قد یکون لسددها و أورامها، فلا یجذب، و کذلک الحال فیما یحدث بمشارکه الأمعاء، فإنه لیس کله یکون التغیر حال الأمعاء فی الکیفیات فقط، بل قد یکون لأوجاع المعی من المغص، و السحج، و القولنج الشدید الوجع، و غیر ذلک، فیضعف ذلک الکبد. و کذلک یکون بمشارکه الرحم لا فی کیفیتها، بل بسبب أوجاعها، و احتباس الطمث فیها. و ربما کان بمشارکه المقعده لاحتباس دم البواسیر، و کذلک فی





الأعضاء الأخری المذکوره.
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و أکثر ما یشارک أعضاء الثفل بالتقعیر، و أعضاء الإدرار، و النفس بالحدبه، لکن أکثر المشارکات المؤدیه إلی الاستسقاء هی المشارکات مع الکلیه، و الصائم، و الطحال، و الماساریقا، و المعده. قال بعضهم: قد یعرض الاستسقاء بسبب الأورام الحادثه فی المواضع الخالیه، خصوصاً النازله بسوء مزاجها المتعدّی إلی الکبد، و الضار بها، و للدم السوداوی الذی کثیراً ما یتحقن فیها، و تولّد السدد فیما یجاوره بالوصول إلیه، و الذرب. و یکون الأول مؤدباً إلی الاستسقاء بعد مقاساه ألم راسخ فی نواحی الحقو لا یکاد ینحلّ بدواء، و استفراغ. و هذا کلام غیر مهذب. و أردأ الاستسقاء، ما کان مع مرض حار. و من الناس من یری أن اللحمی شرّ من غیره، لأن الفساد فیه یعم الکبد، و جمیع عروق البدن، و اللحم حتی یبطل جمهور الهضم الثالث. و منهم من یراه أخف من غیره، و حتی من الطبلی، لکن الأولی أن یکون الزقی أصعب ذلک کله، ثم من اللحمی ما هو أخف الجمیع، و منه ما هو ردی ء جداً، و ذلک بحسب اعتبار الأسباب الموقعه فیه، و فی ظاهر الحال، و أکثر ما یخرجه التجربه. و یجب أن تکون عامه أصناف اللحمی أخفّ، و لیس یجب أن تکون ضروره أن یکون الکبد فیها من الضعف علی ما هی علیه فی سائر ذلک، و أشدّ الناس خطراً إذا أصابه الاستسقاء، هذا الذی مزاجه الطبیعی یابس، فإنه لم یمرض ضد مزاجه إلا لأمر عظیم.

و الاستسقاء الواقع بسبب صلابه الطحال أسلم کثیراً من الواقع بسبب صلابه الکبد، بل ذلک مرجو العلاج، و ربما علّت ماده الاستسقاء حتی أحدثت الربو،





و ضیق النفس، و السعال. و ذلک یدل علی قرب الموت فی الأیام الثلاثه، و ربما غیر النفس بالمزاحمه لا للبله، و هذا أسلم. و ربما حدث بهم بقرب الموت قروح الفم، و اللثه لرداءه البخارات و فی آخره، قد تحدث قروح فی البدن لسوء مزاج الدم. و قیل أنه إذا أنزل من المستسقی مثل الفحم أنذر بهلاکه. و من عرض له الاستسقاء، و به المالنخولیا انحلّ مالنخولیا بسبب ترطیب الاستسقاء إیاه. و اعلم أن الإسهال فی الاستسقاء مهلک. و صاحب الاستسقاء یجب أن یتعرّف أول ما انتفخ منه، أ هو العانه و الرجلان، أو الظهر و ناحیه الکلیتین و القطن، أو من المعی. و یجب أن تکون طبیعته فی اللین و الیبس معلومه، فإن کون طبیعته یابسه أجود منها لینه، و خصوصاً فی المبتدئ من القطن، و الکلیتین، و المبتدئ من القطن یکثر معه لین الطبیعه لارتداد رطوبات الغذاء منها إلی المعی و الیبس فی المبتدئ من قدام أکثر، و یجب أن یتعرّف حال مواضع النبته و العانه، هل هی ضعیفه، أو لحمیه فاللحمیه تدل علی قوه، و علی احتمال إسهال، و ینظر أیضاً هل الصفن مشارک فی الانتفاخ، أو لبس، و إذا شارک الصفن خیف الرشح، و الرشح معنّ معذب موقع فی قروح خبیثه عسره البرء.


سبب الاستسقاء الزّقی بعد الأسباب المشترکه:

السبب بالواصل فیه، أن تفضل المائیه، و لا تخرج من ناحیه مخرجها، فتتراجع ضروره،

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 3، ص: 212

و تغیض إلی غیر مغیضها الضروری، إما علی سبیل رشح، أو انفصال بخار تحیله الحفن ماء لکثره ماده، أو لسدِّه من رفع تدفعه الطبیعه عن ضرره قاهره فی المجاری التی للفضول إلی فضاء البطن و الخلاء الباطن






فیه الذی فیه الأمعاء. و أکثر وقوفها، إنما هو بین الثرب، و بین الصفاق الباطن، لا یتخلل الثرب، إلا لتأکّل الثرب.

و قد علمت أن الدفع الطبیعی، ربما أنفذ القیح فی العظام فضلًا عن غیرها. و أما علی سبیل انصداع من بعض المجاری التی للغذاء إلی الکبد، فتتحلب المائیه عندها دون الکبد، و أما علی سبیل ما قاله بعض القدماء الأولین، و انتحله بعض المتأخرین أن ذلک رجوع فی فوهات العروق التی کانت تأتی السره فی الجنین، فیأخذ منها الغذاء و الفوهات التی کانت تأتیها، فیخرج منها البول، فإن الصبی یبول فی البطن عن سرته، و المنفوس قبل أن یسرّ یبول أیضاً عن سرّته. فإذا امتنع من ذلک الجانب، انصرف إلی المثانه، فإذا اضطرت السدد، و معاونه القوی الدافعه من الجهات الأخری، نفذت المائیه فی تلک العروق إلی أن تجی ء إلی فوهاتها، فإذا لم تجد منفذاً إلی السره، انفتقت البطن، و انفتحت، و صارت واسعه جداً بالقیاس إلی خلقتها الأولی، و انضمت المنافذ التی عند الحدبه، فإنها ضیقه، و أزید ضیقاً من التی عند التقعر. و لا یبعد أن یکون استفراغ المائیه من البطن واقعاً من هذه الجهات. و السبل یجذبها الدواء إلی الکبد، ثم إلی الأمعاء. و أسباب هذا السبب الواصل، إما فی القوّه الممیزه، و إما فی الماده المتمیزه، و إما فی المجاری. أما السبب الذی فی القوه الممیزه، فلأن التمییز مشترک بین قوه دافعه من الکبد، و قوه جاذبه من الکلیه، فإذا ضعفتا، أو إحداهما، أو کان فی المجاری سده، خصوصاً إذا کان فی الکلیه ورم صلب لم تتمیز المائیه، و لم یقبلها البدن، و لم تحتملها المجاری، فوجب أحد وجوه وقوع الاسستقاء





الزقی. و لهذا قد یحدث الاستسقاء لضعف، و عله فی الکلیه وحدها.

و أما السبب الذی فی المتمیزه، فأن تکون المائیه کثیره جداً فوق ما تقدر القوه علی تمییزها، أو تکون غیر جیده الانهضام. و المائیه تکون کثیره جداً لشرب الماء الکثیرِ، و ذلک لشده عطش غالب لمزاج فی الکبد معطش، أو لسبب آخر یعطش، أو لسدد لا ینجذب معها إلی الکبد ما یعتد به، فیدوم العطش علی کثره الشرب، أو لأن الماء نفسه لا ینفع العطش لأنه حار غیر بارد، أو لأن فیه کیفیه معطّشه من ملوحه، أو بورقیه، أو غیر ذلک.

و أما القسم الآخر، فإذا لم یستو هضم الغذاء الرطب قبل البدن، أو الکبد بعض الغذاء الرطب ورد بعضه فملأ المجاری، فربما أدی إلی سبب من أسباب الاستسقاء الزقی المذکور إن غلبت المائیه، أو الطبلی إن غلبت الریحیه، و ذلک فی الهضم الثانی. و أما السبب الذی فی المجاری، فأن تکون هناک أورام، و سدد تمنع المائیه أن تسلک مسالکها و تنفذ فی جهتها، بل
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تمنعها، أو تعکسها إلی غیر مجاریها. و إذا دفعت الطبیعه من المستسقی مائیه الاستسقاء بذاتها، کان دلیل الخلاص. و فی أکثر الأوقات إذا نزل المستسقی عاد الانتفاخ فی مده ثلاثه أیام. و فی الأکثر یکون ذلک من ریح. قال أبقراط: من کان به بلغم کثیر بین الحجاب و المعده یوجعه، فإنه إذا جری فی العروق إلی المثانه انحلّت علته عنه. قال جالینوس: الأولی أن ینحدر البلغم إلی العانه، لا إلی جهه المثانه، و کیف یرشح إلیها، و هو بلغم لیس بمائیه رقیقه. و أقول: لا یبعد أن ینحل، و یرق، و لا یبعد





أن یکون اندفاعه علی اختیار الطبیعه جهه ما للضروره، أو یکون فی الجهات الأخری سبب حائل کما یدفع فتح الصدر فی الأجوف إلی المثانه.

و أما هذا النفوذ، فلیس هو بأعجب من نفوذ القیح فی عظام الصدر، و الذی قاله بعضهم أنه ربما عنی بالبلغم المائیه، فهو بعید لا یحتاج إلیه. و قد یعرض أن ینتفخ البطن کالمستسقی فیمن کان به قروح المعی، ثم انثقبت، و لم یمت إلی أن یموت. و یکون لأن الثفل ینصبّ إلی بطنه، و یعظم. و هذا،- و إن قاله بعضهم- عندی کالبعید، فإن الموت أسبق من ذلک، و خصوصاً إذا کان الانخراق فی العلیا.


أسباب اللحمی بعد الأسباب المشترکه:

السبب المقدّم فیه فساد الهضم الثالث إلی الفجاجه، و المائیه، و البلغمیه، فلا یلتصق الدم بالبدن لصوقه الطبیعی لرداءته. و ربما کان المقدّم فی ذلک الهضم الثانی، أو الهضم الأول، أو فساد ما یتناول، أو بلغمیته. و إذا ضعفت الهاضمه و الماسکه و الممیزه فی الکبد، و قویت الجاذبیه فی الأعضاء، و ضعفت الهاضمه فیها، کان هذا الاستسقاء.

و أکثره لبرد فی الکبد نفسها، أو بمشارکه. و إن لم تکن أورام، أو سدد تمنع نفوذ الغذاء، و یکون کثیر البروده عروق البدن، و أمراض عرضت لها، و سدد کانت فیها من أکل اللزوجات و الطین و نحوه. و قد یکون بسبب تمکن البرد فیها من الهواء البارد الذی قد أثر أثراً قویاً فیها، و قد یحدث بسبب حراره مذیبه للبدن للأخلاط، فإذا وقعت سده لا یمکن معها انتفاض الخلط الصدیدی الذوبانی فی نواحی الکلی، تفرّق فی البدن.

و أکثر هذا، یکون دفعه، و الاختلاف ربما کان نافعاً جداً فی اللحمی، و الطبیعه قد تجهد فی أن تدفع الفضل






المائی فی المجاری الطبیعیه، و غیر الطبیعیه. لکن ربما عجزت عن ذلک الدفع، أو ربما سبق نفوذها الغیر الطبیعی فی الوجوه المذکوره لسیلان دفع الطبیعه علیها، و ربما لم تقبلها المجاری، و ربما کانت الدافعه تدفعها إلی ناحیه الکبد لأنها مائیه، من جنس ما یندفع إلی الکبد، فإذا لم یقبلها الکبد و ما یلیها لضعف، أو لکثره ماده، أو لأن البدن لا یقبلها بسبب سدد، أو غیر ذلک تحیّرت بین الدفعین.
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قال أبقراط: من امتلأ کبده ماء، ثم انفجر ذلک الماء إلی الغشاء الباطن، امتلأ بطنه و مات. قال جالینوس: یعنی به النفّاطات الکثیره التی تحدث علی ظاهر الکبد، و تجمع ماء، فإنها إذا انفجرت، و کانت کثیره، حصلت فی الفضاء، و قلما ینفذ فی الثرب، إلا لتأکل من الثرب فی تلک الجهه. قال: و هذا الماء کماء المستسقین، و قد یستسقی من لا یموت، بل یخرج ماؤه و یعیش، إما بطبع، أو علاج، و کذلک لا یبعد فی هذا أن یعیش. و أنا أظن أنه یندر، أو یبعد أن لا یموت، لأن هذا الماء یکون أردأ فی جوهره، فیفسد فی الفضاء، و یهلک ببخاره، و لأن الکبد منه یکون قد فسد صفاقها المحیط بها.


أسباب الطبلی:

أکثر أسباب الطبلی فساد الهضم الأول لأجل القوّه، أو لأجل الماده، فإنها إذا لم تنهضم جیداً، و قد عملت فیها الحراره الضعیفه فعلًا ما غیر قوی، و کرهها البدن و مجّها، کان أولی ما یستحیل إلیه هو البخاریه و الریحیه.

و ربما کانت هذه المواد مواداً مطیّفه بنواحی المعده و الأمعاء، و ربما فعلت مغصاً دائماً لأن الحراره الغیر المستعلیه فعلت فیها تحلیلًا ضعیفاً أحالها






ریاحاً، و خصوصاً إذا کانت المعده بارده رطبه، فلم تهیئ لهضم الکبد، ثم کان فی الکبد حراره ما تحاول أن تهضم شیئاً لم یعدّ بعد لهضمها. و ربما کان ذلک لحراره شدیده غریبه فی المعده. و الکبد تبادر إلی الأغذیه الرطبه، و رطوبات البدن قبل أن یستولی علیها الهضم الذی یصدر عن الحراره الغریزیه، فیفعل فیها فعلًا غیر طبیعی، فیحللها ریاحاً قبل الهضم، فیکون سبب الطبلی ضعف الهضم الأول، و ضعف الحراره، أو لشده الحراره المستولیه التی لا تمهل ریث الهضم، أو للأغذیه. و قد یعرض فی الحمیات الوبائیه، و فی کثیر من آخر الأمراض الحاده انتفاخ من البطن، کأنه طبل یسمع منه صوت الطبل إذا ضرب بالید و هو علامه ردیئه جداً.


العلامات المشترکه:

جمیع أنواع الاستسقاء یتبعها فساد اللون، و یکون اللون فی الطحالی إلی خضره و سواد، و فی جمیعها یحدث تهیج الرجلین أولًا، لضعف الحراره الغریزیه، و لرطوبه الدم، أو بخاریته، و تهیج العینین، و تهیج الأطراف الأخری، و جمیعها لا یخلو من العطش المبرح، و ضیق النفس. و أکثره یکون مع قله شهوه الطعام لشده شهوه الماء، إلا بعض ما یکون عن برد الکبد، و خصوصاً عن شرب ماء بارد فی غیر وقته و فی جمیعه، و خصوصاً فی الزقی، ثم اللحمی یقل البول، و فی أکثر أحواله یحمر لقلته، فیجتمع فیه الصبغ الذی یفشو فی الکثیر.

و أیضاً لقلّته تمیّز الدمویه و المره الحمراء عن البول، فلا یجب أن یحکم فیه بسبب صبغ
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الماء و حمرته علی حراره الاستسقاء، و تعرض لهم کثیراً حمّیات فاتره، و کثیراً ما یعرض لهم بثور تتفقأ عن ماء أصفر، و






یکثر الذرب فی اللحمی و الطبلی. و إذا کان ابتداء الاستسقاء عن ورم فی الکبد، اشتدت الطبیعه، و ورم القدمان، و کان سعال بلا نفث، و تحدث أورام فی الجانب الأیمن و الأیسر یغیب، ثم یظهر، و أکثر ذلک فی الزقی.

و إن ابتدأ من الخاصرتین و القطن، ابتدأ الورم من القدمین، و عرض ذرب طویل لا ینحل، و لا یستفرغ معه الماء. و الاستسقاء الذی سببه حار، تکون معه علامات الحراره من الالتهاب، و العطش، و اصفرار اللون، و مراره الفم، و شده یبس البدن، و سقوط الشهوه للطعام، و القی ء الأصفر و الأخضر، و تشتد حرقه البول فی آخره لشده حرارته، و الذی کان من جنس ما کثر فیه الذوبان، و اندفع لا إلی المجریین الطبیعیین، دلّ علیه کثره الصفراء، و علامات الذوبان، و تقدم برازاً، و بول غسالی، و صدیدی، و یبتدئ من ناحیه الخاصرتین، و القطن.

و کذلک جمیع الاستسقاء الکائن عن أمراض حاده. و الاستسقاء الذی سببه بارد یکون بخلاف ذلک، و قد تشتد معه شهوه الطعام جداً، کما فی برد المعده، ثم إذا أفرط المزاج سقطت. و الاستسقاء الذی سببه ورم صلب، فیعرف بعلاماته، و بالذرب الذی یتبعه، و بقلّه الشهوه للطعام. و الذی یکون سببه ورماً حاراً، فإنه یبتدئ من جهه الکبد، و تنفعل معه الطبیعه، و تکون سائر العلامات التی للورم الحار و الطحالی، یل علیه لون إلی الخضره، و علل سابقه فی الطحال، و قد لا تسقط معه الشهوه. و کذلک إذا کان السبب فی الکلی، لم تسقط الشهوه فی الوقت، و لا فی القدر سقوطها فی الکبدی، و یتقدمه علل الکلی، و أوراقها، و قروحها.


علامات الزقی:

الزقی یکون






معه ثقل محسوس فی البطن، و إذا ضرب البطن لم یکن له صوت، بل إذا خضخض سمع منه صوت الماء المخضخض، و کذلک إذا انتقل صاحبه من جنب إلی جنب، و مسه مس الزق المملوء لیس الزق المنفوخ فیه، و لا تعبل معه الأعضاء، و لا یکبر حجمها کما فی اللحمی، بل تذبل، و یکون علی جلده البطن صقاله الجلد الرطب الممدد، و ربما ورم معه الذکر، و حدثت قیله الصفن، و یکون نبض صاحبه صغیراً متواتراً مائلًا إلی الصلابه مع شی ء من التمدد لتمدد الحجب، و ربما مال فی آخره إلی اللین لکثره الرطوبه. و إذا کان الاستسقاء الزقی واقعاً دفعه بعد حصاه خرجت من غیر أسباب ظاهره فی الکبد، فاعلم أن أحد المجریین الحالبین من الکلیه قد انخرق.


علامات اللحمی:

یکون معه انتفاخ فی البدن کله کما یعرض لجسد المیت، و تمیل الأعضاء صافیه،
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و خصوصاً الوجه إلی العباله لیس إلی الذبول، و إذا غمزت بالإصبع فی کل موضع من بدنه انغمر، و لیس فی بطنه من الانتفاخ و التخضخض، أو الانتفاخ، و خروج السره، و التطبّل، ما فی بطن الزقی و الطبلی. و فی أکثر الأمر یتبعه ذرب، و لین طبیعه إلی البیاض، و نبض موجی عریض لین. و قد قیل أنه إذا کان بوجه الإنسان، أو بدنه، أو یده الیسری رهل، و عرض له فی مبدأ هذا العارض حکه فی أنفه مات فی الیوم الثانی أو الثالث.


علامات الطبلی:

الطبلی تخرج فیه السره خروجاً کثیراً، و لا یکون هناک من الثقل ما یکون فی الزقّی، بل ربما کان فیه من التمدد ما لیس فی الزقی، بل قد یکون کأنه وتر ممدود، و لا یکون فیه من عباله الأعضاء ما فی اللحمی، بل تأخذ الأعضاء إلی الذبول. و إذا ضرب البطن بالید، سمع صوت کصوت الزقّ المنفوخ فیه، لیس الزق المملوء ماء، و یکون مشتاقاً إلی الجشاء دائماً، و یستریح إلیه، و إلی خروج الریح. و نبضه أطول من نبض غیره من المستسقین، و لیس بضعیف، إذ لیس ینهک القوه بکیفیه، أو ثقل إنهاک الزقی، و هو فی الأکثر سریع متواتر مائل إلی الصلابه و التمدد، و لا یکون فیه من تهیّج الرجلین ما یکون فی غیره.


المعالجات علاج سوء القنیه:

ینظر هل فی أبدانهم أخلاط مختلفه مراریه، فیسهلون بمثل أیارج فیقرا، فإنه یخرج الفضول دون الرطوبات الغریزیه. و إن علم أن أخلاطهم لزجه غلیظه، أسهلوا بأریارج الحنظل، و بما یقع فیه الصبر، و الحنظل، و البسفائج، و الغاریقون، مع السقمونیا، و الأوزان فی ذلک علی قدر ما یحدث من رقه الأخلاط، و غلظها، و قوه البدن، و ضعفه. و ربما اضطرّ إلی مثل الخربق، إن لم ینجح غیره فی التنقیه، و إخراج الفضل اللزج. و مع هذا کله، فیجب أن یرفق فی إسهالهَم، و یفرّق علیهم السقی، و کلما یخلّ أن ماده قد اجتمعت لم یمکن من الثبات، بل عوود الاستفراغ، و مع ذلک، فیجب أن یراعی أمر معدهم، لئلا تتأذی بالمسهلات، و تجعل مسهلاتهم عطره بالعود الخام و نحوه. و إن کانت القوه قویه، فلا تکثر الفکر فی ذلک، و أرح بالمبلغ الکافی.

و بالجمله، یجب أن یکون








التدبیر مانعاً لتولید الفضول، و ذلک بالاستفراغات الرقیقه المواتره، و لیجنبوا الفصد ما أمکن. فإن کان لا بدّ منه للامتلاء من دمّ، أقدم علیه بحذر، و تفاریق فی أیام ثلاثه أو أربعه.

و أکثر ما یجب الفصد إذا کان السبب احتباس دم بواسیر، أو طمث، و الأولی أن یستفرغ أولًا بما ینقّی الدم مثل الأیارج و نحوه، ثم إن لم یکن بد، کفی أخذ دم قلیل. و کذلک الأحوال
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لمن بهم حاجه إلی استفراغ ما یخرج الأخلاط بالإسهال، و یفتح السدد، ثم بما یدرّ، و یفتح السدد. و الحقن الملطّفه الحلّله للرطوبات المسهله لها نفعه جداً. فإن استفرغوا کان أولی ما یعالجون به الریاضه المعتدله، و تقلیل شرب الماء، و الاستحمام بالمیاه البورقیه، و الکبریتیه، و الشبّیه، و أن یقیموا عند قرب البحر، و الحمّامات.

و أما الحمّامات العذبه، فتضرّهم إلا أن یستعملوها جافه، و یعرقوا فی أهویتها الحاره، و أن یستعملوا القی ء قبل الطعام، فإنه نعم التدبیر لهم، و یجب أن یکون فی أوائل الأمر بفجل ینقع فی السکنجبین، و فی آخره بالخربق، و أن یقبلوا علی التجفیف ما أمکن، و علی التفتیح، و أن یستعملوا فی أضمدتهم و مشروباتهم الأدویه المجففه، المفتحه، الملطفه العطره، مثل السنبل، و السلیخه، و الدارصینی، و الأدویه الملطّفه مثل الأفنتین، و الکاشم، و العافت، و بزر الأنجره، و الکمافیطوس، و الزراوند المحرج، و عصاره قثاء الحمار، و القنطریون، و ورق المازریون، و الجاوشیر، و الکاکنج بالخاصیه. و یقع فی أدویتهم الکبریت، و عصاره قثاء الحمار، و أصل المارزیون، و ورقه، و النظرون، و رماد السوسن، و زبد البحر. و هذه و أمثالها تصلح لدلوکاتهم





فی الحمام، و تنفعهم المیبه، و الخندیقون، و الشراب الریحانی القلیل الرقیق، و شراب السوسن.

و مما ینفعهم جداً شراب الأفسنتین علی الریق. و من المعاجین، و خصوصاً بعد التنقیه، التریاق، و المثرودیطوس، و دواء الکرکم، و دواء اللک، و الکلکلانج البزوری، و ربما سقوا من ألبان الإبل الأعرابیه، و أبوالها، و خصوصاً فی الأبدان الجاسیه القویه، و خصوصاً إذا أزمن سوء القنیه، و کاد یصیر استسقاء.

و ربما سقوا أوقیتین من أبوال الإبل من سکنجبین إلی نصف مثقال، أو أکثر، و کذلک فی أبوال المعز. و ربما کان الأصوب أن یخلط بها الهلیلج الأصفر، إن کانت المواد رقیقه صفراویه. و ینفع من الکمّادات تکمید المعده، و الکبد، بالسنبل و السلیخه و نحوها، و اتخاذ ضمّاد منها بالمیسوسن و نحوه، و یدام تمریخ بطونهم بمثل البورق، و الکبریب بالأدهان الحاره المعروفه. و ینفعهم من الضمادات مرهم الکعک بالسفرجل، و إن عصا طلوا بإخثار البقر، و بعر الماعز. و إما غذاء صاحب سوء القنیه، فما فیه لذه و تقویه الطبیعه، مثل الدراج، و القبج، و مرقهما الزیرباج المطیب جداً، بمثل القرنفل و الدارصینی، و الزعفران، و المصطکی. و کذلک المصوصات. و من الفواکه الرمان، و السفرجل القلیل منه لا یضرّهم. و یجب أن یخلط أیضاً بأطعمتهم مثل الخردل و الکراث، و الثوم، و ما یجری مجراه من غیر أن یکثر جداً.

فصل فی علاج الاستسقاء الزقّی:

اشاره

الغرض العام فی معالجتهم التجفیف، و إخراج الفضول و لو بالقعود فی الشمس حیث لا ریح، و اصطلاء النیران الموقده من حطب مجفف، و الأکل بمیزان، و ترک الماء، و تفتیح المسام،
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و الازدراد المتواتر، و إسهال المائیه بالرفق، و بالتواتر،







و الصابره علی العطش، و تدبیره، و الامتناع من رؤیه الماء فضلًا عن شربه ما أمکن.

و إن لم یکن بدّ من شربه، شربه بعد الطعام بمده، و ممزوجاً بشراب أو غیره، و تقلیل الغذاء و تلطیفه جداً هو أفضل علاج. و الریاضه التی ذکرناها فی باب اللحمی، و مراعاه القوه، و تقویتها بالطیوب العطره، و المشمومات اللذیذه، و روائح الأطعمه القویه، و تقویتها بالشراب العطر، و لیس کثره شرب السکنجبین فیه بمحموده.

و مما ینفعهم القذف، و خصوصاً قبل الطعام، و أیضاً بعده غبّاً و ربعاً و خمساً، فإنه ینفعهم جداً. و التعطیس بالأدویه و النفوخات و غیر ذلک ینفعهم بما یحدر المائیه، و یحرکها إلی المجاری المستفرغه. و أما الفصد، فیجب أن یجتنبه کل صاحب استسقاء ما أمکن، إلا الذین بهم استسقاء احتباس من الدم، فإن الفصد یمنع أعضاءهم الغذاء، و هی قلیله الغذاء و مع ذلک تبرد أکبادهم. فالفصد ضار فی غالب الأحوال، و إن کان هناک ورم اعتنی به أول شی ء، و إذا اشتکی المستسقی الجانب الأیسر الکثیر الشرایین، فلیس اشتکاؤه للتمدد الذی به، فإن الجانبین مشترکان فی ذلک، بل ذلک للدم، فلیفصد أولًا، ثم یعالج الاستسقاء، و إن کان ورم صلب، فلا یطمع فی إبراء الاستسقاء الزقی الذی یتبعه، و لو استفرغ الماء أی استفراغ کان، و لو مائه مره عاد و ملأ. و اعلم أن الاستفراغ بالأدویه أحمد من البزل، و من الاسترشاح المتعذر إلحامهما. و یجب أن یقع الاستفراغ رقت أن لا تکون حمّی، و إن کان التدبیر بما جفف الاستسقاء، فإن الورم یعیده، و یجب أن یقلل عنه مثل الأقراص القابضه، و أن کانت مقویه مثل قرص الأمیر باریس،





خصوصاً عند انعقال الطبیعه، و یجب أن یقع التجفیف فی الاستسقاء البارد بکل حار ملطّف مفتح، و أما فی الاستسقاء الحار فعلی وجه آخر سنفرّد له کلاماً.

و اعلم أن دهن الفستق و اللوز نافعان فی جمیع أنواع الاستسقاء. و أما الأدویه المفرده الصالحه لهذا الضرب من الاستسقاء إذا کان بارداً، فمثل سلاقه الحندقوقا الشدیده الطبخ، یسقی منها کَل یوم أوقیتین، أو یطبخ رطل من العنصل فی أربعه أقساط شراب فی فخار نظیف حتی یذهب ثلث الشراب، و یسقی کل یوم أولًا قدر ملعقه کبیره، ثم یزاد إلی أن یبلغ خمس ملاعق، ثم ینتقص إلی أن یرجع إلی واحده، و أیضاً یسقی کل یوم من عصاره الفرذنج أوقیه.

و قد ذکر بعضهم أنه یجب أن تؤخذ الذراریج، فتقطع رؤوسها و أجنحتها، ثم تجعل أجسادها فی ماء العسل، و یدخل العلیل الحمّام، ثم یسقی ذلک أو یأکل به الخبز، و هذا شی ء عندی فیه مخاطره عظیمه. و أکثر ما أجسر أن أسقی منه قیراطاً فی شربه من المیاه المعصوره المعلومه. و قیل أنه إذا نقّی البدن، و شرب کل یوم من التریاق قدر حمصه بطبیخ الفودنج أحداً و عشرین یوماً، و اقتصر علی أکله واحده خفیفه وجبه برأ.
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و زعم بعضهم أن سقی بعر الماعز بالعسل نافع، أو بول الشاه، أو بول الحمیر بالسنبل و العسل، أو زراوند مدحرج ثلاثه دراهم فی شراب. و قد حمد لهم بعضهم کل یوم أو کل یومین قدر باقلاه من الشبث الرطب مصفی فی الماء. و من الأدویه النافعه کذلک الکلکلانج، و دواء اللکّ خاصه للزقّی، و لکل استسقاء، و دواء الکرکم، و معجون أبوریطوس خاصه،





و جوارشن السوسن، و دواء الأشقیل، و شراب العنصل، و التریاق.

و اعلم أن التریاق، و دواء الکرکم، و الکلکلانج نافع جداً فی آخر الاستسقاء البارد. و من الأدویه العجیبه النفع أقراص شبرم. و ترکیبها: یؤخذ شبرم، و إهلیلج أصفر بالسواء، و الشربه متدرّجه من دانق و نصف، إلی قرب درهم، یشرب فی کل أربعه أیام مره، و فیما بینها یشرب أقراص الأمبر باریس. و قد ترکب أدویه من الراوند، و القسط، و حب الغار، و الحلبه، و الترمس، و الراسن، و الجنطیانا، و صمغ اللوز، و القنه، و هی أدویه نافعه.

و أما الأدویه المستفرغه للمائیه، فهی المسهلات، و الشیافات، و الحقن خاصه، فإنها أقرب إلی الماء، و أخف علی الطبائع، و أبعد عن الرئیسه، و أنواع من الاستحامات و الحمامات، و التنانیر المسخنه، و المیاه التی طبخ فیها الملطفات، مثل البابونج و الأذخر، و أنواع من المروخات، و الضمادات، و الکمادات، و یدخل فی جمله ذلک سقی لبن الماعز، و لبن اللقاح.

و من هذا القبیل البول، و لبن اللقاح موافق للزفی إذا أخذ أسبوعاً مع أقراص الصفر أولًا، نصف درهم، مع نصف درهم طباشیر، إلی أن یبلغ درهماً. و بعد الأسبوع، أن استفرغ الماء یوزن درهمین کلکلانج، ثم عاود أقراص الصفر أسبوعاً، و لم تزل تفعل هکذا، فربما أبرأ.

و الضعیف لا یسقی من أقراص الصفر ابتداء، إلا قدر دانق، و أقراص الصفر مذکوره فی الأقراباذین، و کذلک الکلاکلانج. و من کان شدید الحراره لا یلایمه لبن اللقاح، و یبتدئ لبن اللقاح وزن أربعین درهماً، و یزاد کل یوم عشره عشره.

و أما المسهلات، فلا یجب أن یکون فیها ما یضر الکبد، و إن اضطر إلی مثله





مضطر وجب أن یصلح. و لا یجب أن یکون دفعه، بل مرات، فإن ما یکون دفعه قاتل، و أقل ضرره تضعیف الکبد. و الصبر وحده ردی ء جداً للکبد، فینبغی أن یبعد عن الکبد، إلا لضروره أو مع حیله إصلاح.

و یجب أن یتبع المسهلات الصوم، فلا یأکل المستسهل بعدها یوماً و لیله إن أمکن، و أن یتبع بما یقوی، و یقبض قلیلًا مثل قرص الأمبر باریس، و مثل میاه الفواکه التی فیها لذاذه، و قبض حتی یقوی الکبد، خصوصاً بعد مثل الأوفربیون، و المازریون، و الأشق، و نحوه، ثم تستعمل
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مصلحات المزاج، کالتریاق، و دواء الکرکم فی البارد، و ماء الهندبا فی الحار، و یجب إذا کانت حراره أن لا تسهل الصفراء، فإنها مقاومه للمائیه بوجه، و لأن المائیه تحتاج إلی إسهالها، فیتضاعف الإسهال، و تلحق القوه آفه، بل الأوجب أن تطفأ الصفراء، و تسهّل المائیه، إلا أن تکون الصفراء مجاوزه للحد فی الکثره، فلتقتصر حینئذ علی مثل الهلیلج، فنعم المسهل هو فی مثل هذا الحال. کما أن السکبینج نعم المسهل فی حال البرد.

و کل إفراط فی الاستفراغ فی الکمیه و فی الزمان ردی ء، و هو فی الحار أصلح. و من الملینات الجیده مرق القنابر، و مرق الدیک الهرم، خصوصاً بالبسفایج، و الشبث، و نحوه. و إذا استفرغت عشره أیام بشی ء من المستفرغات الرقیقه، و بألبان اللقاح، و میاه الجبن، و غیر ذلک، فنقص الماء، و خص الورم، فمن الصواب أن یکوی علی البطن، لئلا یقبل الماء بعد ذلک، و یکون الکی بعد الحمیه، و ترک المسهل یومین، أو ثلاثه، و هی ست کیات: ثلاث فی الطول تبتدأ من القص





إلی العانه، و ثلاث فی العرض من البطن، و لیصبر بعده علی الجوع و العطش.

و من الصواب أن یسقی فیما بین مسقلین شیئاً من المفتحات للسدد، مثل أقراص اللوز المر. و أما سقی ألبان اللقاح و الماعز، و خصوصاً الأعرابیات، و خصوصاً المعلوفات بالرازیانج، و البابونج، مما یسهل المائیه، و یلطّف، و یحرّ مثل الشیح، و القیسوم، و القاقله، و غیر ذلک. و فی المحرورین ما یوافق مع ذلک الکبد مثل الکشوت، و الهندبا، و غیر ذلک. و لا تلتفت إلی ما یقال من أنه دسیس السوفسطائیین، و ما یقال من أن طبیعه اللبن مضاده للاستسقاء. بل اعلم أنه دواء نافع لما فیه من الجلاء، و یرقق، و لما فیه من خاصیه، و ربما کان الدواء المطلق مضاداً لما یطلب فی علاج الکیفیه، لکنه یکون موافقاً لخاصیته، أو لأمر آخر کاستفراغ و نحوه، کما نفع الهندبا فی معالجات الکبد التی بها أمراض بارده، و کما یفزع إلی السقمونیا فی الأمراض الصفراویه.

و اعلم أن هذا اللبن شدید المنفعه، فلو أن إنساناً أقام علیه بدل الماء و الطعام لشفی به. و قد جرب ذلک منه قوم دفعوا إلی بلاد العرب. فقادتهم الضروره إلی ذلک، فعوفوا. و ألبان اللقاح قد تستعمل وحدها، و قد تستعمل مخلوطه بغیرها من الأدویه التی بعضها یقصد قصد تدبیر غیر مسخن جداً، مثل الهلیلج مع بزر الهندبا، و بزر الکشوث، و الملح النفطی. و بعضها یقصد فیه قصد تدبیر مسخن ملطف مثل السکبینج، و حبّه. و بعضها یقصد فیه قصد منع إفراط الإسهال مثل القرط، و نحوه.

و قد یخلط بأبوال الإبل، و قد یقتصر علیها طعاماً و شراباً، و قد یضاف إلیها طعام





غیرها. و فی الحالین یجب أن تتحقق من أمره أنه هل یمتاز منه البدن، فلا یطلق، أو یطلق قلیلًا، أو یطلق أکثر من وزنه بقدر محتمل، أو یفرط، أو یسهل فوق المحتمل، أو یتجبن فی المعده، أو
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فی المجاری، أو یؤدی إلی تبرید، أو یخلف خلطاً بلغمیاً، أو خلطاً محترقاً لعفونه إن قبلها. و اعلم أن أفضل أوقات سقیه الربیع إلی أول الصیف. و من التدبیر الحسن فی سقیه ما جربناه مراراً فنفع، و هو أن یشرب لبن اللقاح علی خلاء من البطن، وطی من أیام و لیال قبله لا یتناول فیها إلا قلیلًا جداً، و إن أمکن طیها فعل، و لا بد من طی اللیله التی قبلها، ثم یشرب منه الحلیب فی الوقت و المکان مقدار أوقیتین، أو ثلاثه. و أجوده أوقیتان منه مع أوقیه من بول الإبل، و یهجر الماء أیاماً ثلاثه، فیجب ما یخرج بالإدرار قریباً مما یشرب، و بعد ذلک ربما استطلق البطن بما یشرب منه، و ربما لم یستطلق به إلا بثفل قلیل، و إنما لم یستطلق به لأن البدن یکون قد امتاز منه، فإن استطلق بطنه فوق ما شرب کف عنه یوماً أو خلط به ما فیه قبض. و إن لم یستطلق، فیجب أن یخاف شاربه التجبن و یهجره.

و کذلک إن استطلق دون ما شرب، و حینئذ یجب أن یشرب شیئاً یحدر ما فی المعده منه، و أن یعاوده مخلوطاً به سکبینج و نحوه، بل من الاحتیاط أن یستعمل فی کل ثلاثه أیام شیئاً من حبّ السکبینج و نحوه بقدر قلیل، یخرج ما عسی أن یکون تجبّن من بقایاه، أو تولّد منه، و





خصوصاً ذا تجشأ جشاء حامضاً، و وجد ثقلًا.

و من التدبیر النافع فی مثل هذه الحال الحقن فی الوقت. و یجب أیضاً فی مثل هذه الحال أن یترک سقی اللبن یوماً أو یومین، و یفزع إلی الضمّادات، أو الکمّادات التی یضمد بها البطن، فیحلل، فإن کان سقی اللبن لا یحدث شیئاً من ذلک، و یخرج کل یوم شیئاً غیر مفرط، بل إلی قدر کوزین صغیرین مثلًا، اقتصر علیه کان وحده أو مع السکبینج. و الحبوب المسهله الکسنجبینیه و غیرها، و إن أفرط الإسهال قطع عنه اللبن یوماً أو یومین، ثم درج فی سقیه، فیسقی منه لبن نجیبه قد علفت القوابض، و خلط به ساعه یحلب خبث الحدید البَصْرِی المرضوض المغسول علی الخمر، و الخل المقلو قدر عشرین درهماً، قرط، و طراثیث، من کل واحد خمسه دراهم، بزر الکشوث، و بزر الکرفس، ثلاثه دراهم، باقات من صعتر، و کرفس، و سذاب، یترک فیه ساعه، ثم یصفی، و یشرب به، ثم یتدرج إلی الصرف، ثم إلی المخلوط بما یسهل إن احتیج إلیه.

و أما المدرات النافعه فی ذلک، فیجب أن لا یلزم الواحد منها، بل ینتقل من بعضها إلی بعض. و أدویته مثل فطراسالیون، و نانخواه، و فودنج، و أسارون، و رازیانج، و بزر کرفس، و سسالیوس، و سائر الانجذان، و کمافیطوس، و الوج، و السنبلان، و دوقو، و فو و مو، و هلیون و بزره، و أصل الجزر البری، و الکاکنج. و یجب أن ینعّم سحقها حتی یصل بسرعه إلی ناحیه الحدبه، و إذا استعملت المدرات القویه، فیجب أن تستعمل بعدها شیئاً من الأمرق الدسمه، مثل مرقه دجاجه سمینه.

و أما الأضمده، فالقانون أن لا یکثر فیها مما یجفف،





و یحلل مع قبض قوی یسد مسام ما
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یتنفس، و یتحلل إلا شیئاً قلیلًا قدر ما یحفظ القوه، إن احتیج إلیه مثل السنبلین، و الکندر، و السعد، بقدر قلیل جداً، فإن ذلک یحفظ قوه المراق، و ما فیها أیضاً، و یجعلها غیر قابله. و أما الأدویه الضمادیه المفرده، و الضمادات المرکبه النافعه فی هذه العله، فقد ذکرنا کثیراً منها فی الأقراباذین. و الذی نذکره ههنا، فمما هو مجرب نافع إخثاء البقر، و بعر الماعز الراعیتین للحشیش دون الکلأ. و هذه نسخه ضمّاد منها: یؤخذ من هذه الأخثاء شی ء، و یغلی بماء و ملح، ثم یذر علیه کبریت مسحوق، و یجعل علی البطن، و أیضاً بعر الماعز مع بول الصبی، و أیضاً زبل الحمام، و حبّ الغار، و الایرسا. و من القوی فی هذا الباب إخثاء البقر، بعر الماعز، یجعل فیه شی ء من الخربق، و شبرم، و یجمع ببول اللقاح، و یضمد به. و من الضمادات أن یلصق الودع المشقوق، و یترک علی بطن المستسقی بحاله، و بعد الدقّ بصدره، و یصبر علیه إلی أن یجف بنفسه. و من الضمادات الجیده، أن یتخذ ضمّاد من راتینج، و نطرون، و راسن، و دقاق الکندر بشحم البقر.

ضمّاد یوافق الاستسقاء: و نسخته یطبخ التین اللحیم بماء، و یخلط معه مازریون مسحوق جزء، نطرون جزآن، کمافیطوس جزء و نصف، یتخذ ضماداً فإنه نافع.

آخر قوی جداً: یؤخذ صمغ الصنوبر، و شمع، و زوفا رطب، و زفت، و صمغ البطم، من کل واحد ثلاث درخمیات، میعه و هو الإصطرک، و مصطکی، و صبر، و زعفران و أطراف الأفسنتین، و أشق من کل واحد درخمی، جندبادستر، و





کبریت، و حماما و صدف السمک المعروف بسیفا، من کل واحد نصف درخمی، ذرق الحمام، و حرف بابلی، و زهر القصب فی البحیره، من کل واحد ثلاث درخمیات، سوسن أسمانجونی أربع درخمیات، بورق أحمر درخمی، یخلط بدهن البابونج.

و إذا کان فی الکبد ورم نفع الضماد المتخذ من حشیش السنبل، و الزعفران، و حب البان، و المصطکی، و إکلیل الملک، و عسالیج الکرم، و البابونج، و الأدهان المطیبه. و من المراهم: مرهم بهذه الصفه، و نسخته: یؤخذ المارقشیتا، و الکبریت الأصفر و النطرون، و الأشق، من کل واحد جزء، و من الکمون جزآن و ثلثا جزء، یجمع بشمع و علک البطم، و شراب و یوضع علی البطن، و مرهم الجندبادستر، و مرهم الأفسنتین، و مرهم الإیرسا، و مرهم الفربیون، و مرهم شحم الحنظل، و المرهم المتخذ بالخلاف، و مرهم حبّ الغار، و مرهم البزور، و مرهم بولور حیوش.

و من الذرورات: نطرون، و ملح مشویان، یذرّ علی البطن، و خصوصاً بعد دهن حار مثل دهن قثاء الحمار، و دهن الناردین.
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و قد یستعمل لهم الأدویه المحمّره، و ربما ضربوا أعضاءهم الطرفیه بقضبان دقاق و ذلک غیر محمود عندی. و ربما علقوا علی أحقابهم، و ما یلیها المثانات المفنوخ فیها، أو لا أعرف فیها کبیر فائده.

و أما البزل من المراق، فاعلم أنه قلما نجع إلا فی قوی البدن جداً، إذا قدر بعده علی ریاضه معتدله، و عطش، و تقلیل غذاء. و یجب أن لا نقدم علیه ما أمکن علاج غیره، و الصواب أن لا یکون فی دفعه واحده، فیستفرغ الروح دفعه، و تسقط القوه، بل قلیلًا قلیلًا، و أن لا یتعرض به





لمنهوک. فأما صفه البزل، فإن أفطیلوس أمر أن یقام قیاماً مستویاً إن قدر علیه، أو یجلس جلوساً مستویاً، و یغمر الخدم أضلاعه، و یدفعونها إلی أسفل السرّه، ثم یشتغل بالبزل. فإن لم یقدر علی ذلک، فلا یبزله، و إن أردت أن تبزله، فیجب أن تبزل أسفل السرّه قدر ثلاثه أصابع مضمومه، ثم یشقّ إن کان الاستسقاء قد ابتدأ من المعی.

و إن کان من جانب الکبد، فلتجعل الشق من الجانب الأیسر من السرّه. و إن کان السبب من الطحال، فلتجعله من الجانب الأیمن من السره، و أرفق کی لا تشقّ الصفاق، بل لتسلخ المراق عن الصفاق قلیلًا إلی أسفل من موضع شق المراق، ثم تثقب المراق ثقباً صغیراً علی أن یکون ثقب المراق أسفل من ثقب الصفاق، حتی إذا أخرجت الأنبوبه انطبق ذلک الثقب، فاحتبس الماء لاختلاف الثقبین، ثم لتدخل فیه أنبوبه نحاس، فإذا أخذت الماء بقدر أنمه مستلقیاً، و یجب أن یراعی النبض، فإذا أخذ یضعف قلیلًا، حبست الماء، و إذا أخرجت الماء آخر الإخراج بقدر، بقیت شیئاً یکفی الخطب فیه الأدویه المسهّله.

و قد یکون بعد البزل الکی الذی ذکرناه، و قد تکوی المعده، و الکبد، و الطحال، و أسفل السرّه، بمکاوٍ دقیقه. و ربما تلطفوا، فأخرجوا الماء إلی الصفن، و بزلوا من الصفن قلیلًا قلیلًا، و هو تدبیر نجیع نافع، و ذلک بالتعطیس، و بکل ما یجذب المائیه إلی أسفل، و یجب حینئذ أن یتوقّی لئلا یقع منه الفتق، و أن یکون ذلک بما لیس فیه ضرر آخر.

و ربما نخسوا الأدرّه بإبر کثیره لیکون للماء مراشح کثیره، و ربما أعقب البزل مغصاً، و وجعاً، فیجب أن یستعمل صب دهن الشبت، و دهن البابونج، و





الأدهان الملینه علی المغص، و موضع البزل، و یوضع علیه الضمّادات المعموله بالحلبه، و بزر الکتان، و بزر الخطمی و نحوه.

و ربما اقتصر علی ماء حار، و دهن یصبّ علی البزل، فإذا سکن المغص أزیل. و أما الاستفراغات الجزئیه لهم بالأدویه فلنورد منها أبواباً. و هذه الأدویه المسهله للمائیه قد عددناها فی الجداول، و القویه منها مثل ألبان الیتوعات، و شجرها. و أفضل ما یکسر غائلتها الخلّ، و السفرجل، و التفاح، و حب الرمان، و خصوصاً خلّ ربی فیه السفرجل و نحوه، أو طبخ فیه، أو ترک فیه أیاماً، أو رش علیه عصارته. و مما یعجن به الیتّوعات مثل لبن الشبرم و نحوه، کالمیبختج یعجن به و یحبب.
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و السکنجبین أفضل من ذلک، إذا حلّ فی الأوقیه منه دانق من مثل لبن الشبرم و خصوصاً الشجره التی یتخذ منها التریاق المغراوی، و الفوشنجی. و أظن أنه اللاعیه و الفربیون، دواء یسقی منه وزن درهمین فی صفره البیض النیمبرشت، فإنه قد ینفع فی الأقویاء مراراً مع خطر عظیم فیه، و الروسختج، و توبال النحاس، و خصوصاً معجوناً بلبّ الخبز محبباً، و حشیشه تسمی مدرانا، و عصاره قثاء الحمار، و الشراب المنقوع فیه شحم الحنظل. و المازریون من جمله الیتّوعات قوی فی هذا الباب، و إصلاحه أن ینقع فی الخلّ، و قد یتخذ من خله سکنجبین، و الأشق قد یسقی إلی درهمین بماء العسل. و مما هو قریب الاعتدال السکبینج، و الایرسا، و بزر الأبخره مقشّراً من قشره، معجوناً بعسل، و ماء ورق الفجل.

و أما التی هی أسلم، و أضعف، فماء القاقلی نصف رطل مع سکر العشر، و ماء الکاکنج، و





ماء عنب الثعلب، و سکنجبین المازریون، و لبن اللقاح المدبر، و ماء الجبن المدبّر بقوه الایرسا، و المازریون، و توبالَ النحاس و نحوه. نسخه جیده: ماء الجبن یجعل علی الرطل منه درهم ملح إندرانی، و خمسه دراهم تربد مسحوق، یغلی برفق، و تؤخذ رغوته، و یصفی، و یبدأ، و یسقی منه ثلث رطل، و یزاد قلیلًا قلیلًا إلی رطل، فإنه ینقص الماء بلا تسخین. و أجود ماء الجبن، ما اتخذ من لبن اللقاح، و أفضله للمحرورین المتخذ من لبن الماعز، و لبن الأتن. و من الأدویه المقاربه لذلک، و ینفع الاستسقاء الحار، أن ینقع فلق من السفرجل فی الخلّ ثلاثه أیام، ثم یدق مع وزنه من المازریون الطری دقاً شدیداً، حتی یخلط، و یلقی علیه نصف قدر الخل سکّراً، و بطیخ حتی یسیر فی قوام العسل، و یخلط الجمیع. و قد یقرب من هذه الحبوب المتخذه من بور المازریون، مع سکّر العشر، و هو مما لا خطر فیه للحاره أیضاً.

و من المعاجین: الکلکلانج، و معجون لنا بخبث الحدید، و المازریون فی الأقراباذین، و معجون لبعضهم. و نسخته: یؤخذ من بزر الهندبا، و بزر کشوث عشره عشره، عصاره الطرحشقوق مجففه وزن عشرین درهماً، عصاره الأمبر باریس خمسه عشر درهماً، لک مغسول، و راوند صینی، من کل واحد خمسه دراهم، عصاره الأفسنتین سبعه دراهم، عصاره قثاء الحمار، و شحم الحنظل، خمسه خمسه، غاریقون سبعه یعجن بالجلاب، و یسقی بماء البقول. هذا دواء جید ذکره بعض الأولین، و انتحله بعض المتأخرین، و هذا آمن جانباً من الکلکلانج، و فیه تقویه و إسهال قوی.

و من الأشربه: شراب الایرسا، و شراب بهذه الصفه. و نسخته: یؤخذ نحاس محرق جیداً مثقال،





و یسحق، و فرق الحمام مثقال، و ثلاثه من قضبان السذاب، و شی ء یسیر من ملح العجین، یشرب ذلک بشراب. و من الحبوب حبّ فیلغریوس وصفته: یؤخذ توبال النحاس،
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و ورق المازریون، و بزر أنیسون، من کل واحد جزء، و یتخذ منه حب، و یسقی القوی منها مثقالًا، و الضعیف درهماً. و أیضاً: حب الشعثا، و حب بهرام، و حب الخمسه، و حبّ السکبینج، و حب المازریون، و هو غایه للزقی.

کما أن حب الراوند غایه للحمی، و حب المقل، و حبّ الشبرم، و حبوب ذکرناها فی الأقراباذین. و حبّ بهذه الصفه و نسخته: یؤخذ لبن الشبرم، و عصاره الأفسنتین، و سنبل، و تربد من کل واحد دانق، غاریقون، ورد، من کل واحد نصف درهم، یحبب بماء عنب الثعلب، و یشرب، فإنه نافع جداً.

أخری: یؤخذ قشر النحاس کمافیطوس، و أنیسون أجزاء سواء، یحبّب و یبدأ مه بدرخمی واحد، و یتصاعد. و أیضاً: من الأقراص قرص الراوند الکبیر المسهل، و أقراص المازریون بالبزور، و أقراص المازریون نسخه أخری معروفه.

و أما الاستحمامات: فیکره لهم الرطب منها. و أجودها لهم الیابس، و أجود الیابس تنّور مسجّر بقدر یحتمل المریض أن یدخله، و خصوصاً صاحب اللحمی. و إذا أدخل یترک رأسه خارجاً إلی الهواء البارد لیتأدی الهواء البارد إلی ناحیه القلب، و الرئه، فیبرد قلبه، و لا یعظم عطشه، و یتحلل بدنه عرقاً غزیراً نافعاً. و إن کان الرطب، فمیاه الحمّامات الحاره البورقیه، و الکبریتیه، و الشّبیه المعروفه المجففه انتفع بها جداً فی منتهی العله خصوصاً صاحب اللحمی یتکرر فیها فی الیوم مرات. فإن لم تسقط القوه، و أمکنه أن یقیم فیها یوماً بطوله





فعل. و من هذا القبیل ماء البحر إذا فتّر و سخّن. و أما البارد و السباحه فیه، فذلک فی الأمر شدید الموافقه.

و من فضائل میاه الحمّامات، التمکن من تدبیر النفس البارد الذی یعوز مثله فی الحمّام، فإن لم یحضره میاه الحمامات، فاحلل المیاه العذبه بما یخلط بها من الأدویه، و یطبخ فیها مثل البورق، و الکبریت، و الأشنان، و الخردل، و النوره و العقاقیر الأخری المعلومه التی تشاکلها قبل الیأس. و هذه المیاه یجب أن تلقی من صاحب الزقی و الطبلی بطنه، و من صاحب اللحمی جمیع البدن.

و أما الاستسقاء الحار، فهو، إما تابع لورم حار، أو تابع لمزاج حار بلا ورم، لضعف القوه المغیره، و لیس حمره الماء دلیلًا علی هذا النوع من الاستسقاء لا محاله، فربما کان صبغه لقلّته، بل اعتمد فیه علی سائر الدلائل، ثم عالج. و یجب أن یجتنب هذان جمیعاً الأدویه الحاره البته، فتزید فی السبب، فتزید فی العله، بل یکون فیها خطر عظیم.

و لا یجب أن تلتفت إلی من یقول أن الاستسقاء لا یبرأ إلا بالأدویه الحاره. فکثیراً ما برأ
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فیما شاهدناه، و فیما جرب قبلنا بأن عالجنا نحن و من قبلنا الأورام بعلاجها و المزاج الحار بالتبرید. و رأیت امرأه نهکها الاستسقاء، و عظم علیها، فأکبت علی شی ء کثیر من الرمان یستبشع ذکره، فبرأت، و کانت دبرت بنفسها و شهوتها هذا التدبیر. و مع هذا أیضاً فیجب أن تراعی جهه المائیه المجتمعه، فإنک إن راعیت جانب الحمی وحدها، کان خطراً، و إن راعیت جانب المائیه، کان خطأ، فیجب أن تجمع بین التدبیرین برفق، و لتفرغ إلی المعتدلات، و مقاومه الأغلب.

و اعلم أنک





إن اجتهدت فی إبراء الاستسقاء و الورم،- و الحمی قائم- فإنه لا یمکنک- و التدبیر فی مثل هذا- أن تستعمل ماء عنب الثعلب، و ماء الکاکنج، و ماء الکرفس، و ماء القاقلی، و کذلک ماء الطرحشقوق، و هو التصعید المرّ، و یجب أن یخل بهذه شی ء من اللکّ، و الزعفران، و الراوند مع هلیلج أصفر، و أن تستعمل أیضاً عند الضرورات ما جعلناه فی الطبقه السافله من المسهلات المازریونیه و غیرها.

و یجب أن تتأمل ما قاله جالینوس فی علاج مستسقی حار الاستسقاء، و کتبناه بلفظه قال جالینوس: ما دبرت به الشیخ صدیقنا من استسقاء زقی مع حراره، و قوه ضعیفه، غذیته بلحم الجدی مشویاً، و بالقبج، و الطیهوج، و نحوها من الطیور، و الخبز الخشکار، و القریص، و المصوص، و الهلام بها، و العدس بالخل عدسیه صفراء، و أوسعت علیه فی ذلک لحفظ قوته، و لم آذن له فی المرق البته إلا یوم عزمی علی سقیه دواء، فکنت فی ذلک الیوم آذن له فی زیرباج قبل الدواء و بعده فکان لا یکثر عطشه، و أمرته أن یأکل هذه بخلّ متوسط الثقافه، و أسهلته بهذا المطبوخ. و نسخته: یؤخذ هلیلج أصفر سبعه دراهم شاهترج، أربعه دراهم حشیش الأفسنتین، درهمین حشیش الغافت، درهمین هندبا غضّ، باقه سنبل الطیب درهمین، بزر هندبا درهمین، ورد درهمین یطبخ بثلاثه أرطال ماء، حتی یصیر رطلًا، و یمرس فیه عشره دراهم سکراً و یشرب.

و أیضاً هذا الحب و نسخته: یؤخذ لبن الشبرم، و مثله سکر، عقدته، و کنت أعطیه قبل غذائه، و ربما عقدته بلحم التین، و أعطیته منه حمصتین، أو ثلاثاً، و سقیته بعده ربّ الحصرم، و الریباس، و ضمدت کبده





بالبارده، و بحب قیرس، و بالمازریون المنقع بالخل. و من أطلیته علی البطن: الطین الأرمنی بالخل، و الماورد، و دقیق الشعیر، و الجاورس، و إخثاء البقر، و بعر المعز، و رماد البلوط، و الکرم، و فی الأحایین البورق، و الکبریت کلها بخل، و حتی ضمدت کبده بالضماد الصندلی، و ربما وضعت ضماد الصندل علی ناحیه الکبد، و المحلله علی السره و البطن، و قد أسهلته أیضاً بشراب الورد بعد أن أنقعت فیه مازریون و مره دفت فیه لبن الشبرم، و أذنت له من الفواکه فی التین الیابس، و اللوز، و السکر، و أمرته بمصابره العطش. و إن أفرط علیه، مزجت له جلاباً بماء، و سقیته، و قد دققت ورق المازریون، و نخلته، و عجنته بعسل التین، و کنت أعطیته منه قبل الأکل و بعده. و جمله، فلم أدعه یوماً بلا نقص، فهذه أقواله.
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فی أغذیتهم:

و أما الغذاء لأصحاب الاستسقاء، فیجب أن یکون قلیلًا و وجبه، و لو أمکنه أن یهجر الخبز من الحنطه للزوجته، و تسدیده فعل، و یقتصر علی خبز الشعیر بالبزور. و إن کان لا بدّ، فیجب أن یکون من خبز بنوری خشکار نضیج مجفف، لئلا یقطن، و لیکن من حنطه غیر علکه.

و من الناس من یجعل فیه دقیق الحمص، و أن یکون دسمهم من مثل زیت الأنفاق و من أغذیتهم الخلّ بالزیت المبزر و المفوه به، فإنه یوافقهم. و مرق الحجاج نافع لهم، فإنه یجمع إلی الإدرار إصلاح الکبد. و الطعام الذی یتخذه النصاری من الزیتون، و الجزر و الثوم، و یجب أن یکون مرقهم ماء الحمص، و مرقه للقنابر، والدیک الهرم، و الدجاج و خصوصاً






بحشیش الماهنودانه، و تکون اللحوم التی ربما یتناولونها لحرم الطیر الخفاف، مثل الدراج، و الدجاج، و الشفانین، و القبج، و الفواخت، و القنابر، و لحم القطا، و الغزلان، و الجداء، و صغار السمک البمزره الملطفه، و الحریفه المقطعه و ملح الأفعی جید لهم جداً، و لکنه ربما أفرط فی العطش، و بقولهم مثل أصل الکرفس و السلق، و البقله الیهودیه، و الهندبا، و الشاه ترج، و قلیل من السرمق، و الکرّاث و السذاب، و ورق الکراویا، و الفوذنج، و الثوم، و الکبر، و الخردل. و الحبوب کل تضرهم، و خاصه أصحاب الطبلی. و أما اللبوب، فالفستق، و البندق، و اللوز المر ینفعهم و ربما رخص لهم فی وقت مسفوف فی التمر، و الزبیب، و لا رخصه لهم فی شی ء من الفواکه الرطبه اللینه، إلا الرمان الحلو.

و أما الشراب، فلا یقربن منه صاحب الاستسقاء الحار، و أما صاحب الاستسقاء البارد، فیجب أن لا یشرب منه إلا الرقیق العتیق القلیل، لا علی الریق، و لا علی الطعام بل بعد حین. و إذا علم انحدار الطعام من المعده. و أما الحقن و الشیافات، فالحقن المتخذه من المیاه المخرجه للمائیه مع مثل السکبینج و الایرسا و نحوه.

شیاف: یستفرغ الماء استفراغاً جیداً، یؤخذ بزر أنجره خمسین عدداً، حب الماهنوندانه ثلاثین عدداً، غاریقون سبعه قراریط، قشر النحاس ثلاثون درخمی، یخلط مع لبوب الخبز، و یعمل شیافاً، و یتناول معه سته قراریط أو تسعه. و أما المدرات، فجمیع المدرات تنفعهم. و مما هو جید لهم دواء یدر البول یؤخذ بزر أنجره تسعه قراریط، خربق أسود مثله، کاکنج درخمیان، سنبل هندی درخمی، یخلط و یتناول. الشربه منه مثقال بشراب الأفاویه.

آخر یدر البول: یؤخذ عیدان





البلسان، و سنبل الطیب، و سلیخه، و کمون، و أصل السوسن، و أوفاریقون، و فقاح الإذخر، و لوف، و قسط، و جزر بری، و حماما و سمربیون، و هو صنف من الکرفس البری، و فطراسالیون، و هو بزر الکرفس الجبلی، و قصبه الذریره، و فلفل، و کاکنج، و سالیوس، و هو الانجذان الرومی من کل واحد درخمی، یخلط الجمیع، و الشربه منه درهمان.
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فصل فی علاج الاستسقاء اللحمی:
الأصول الکلیه نافعه فی الاستسقاء اللحمی، و مع ذلک فقد ذکرنا فی باب الاستسقاء الزقی إشارات إلی معالجات الاستسقاء اللحمی. و قد تقع الحاجه فیه إلی الفصد، و إن کان السبب فیه احتباس دم الطمث، أو البواسیر، و کان هناک دلائل الامتلاء، فإن فی الفصد حینئذ إزاله الخانق المطفئ. و الفصد أشد مناسبه للحی منه للزقی، و إذا کان مع اللحمی حمی، لم یجز إسهال بدواء، و لا فصد ما لم یزل. و أقراص الشبرم، و شربها علی ما وصفنا فی باب الزقی أشد ملائمه للحمی منها لسائر أنواع الاستسقاء، و لین الطبیعه منهم صالح لهم جداً. فلا یجب أن تحبس، بل یجب أن تطلق دائماً، و لو بالدواء المعتدل، و ینفع القذف، و تنفع الغراغر المنقیه للدماغ و ینفع الإسهال. و أفضله ما کان بحبّ الراوند. و للاستسقاء، و خصوصاً اللحمی ریاضه تبتدئ أولًا مستلقیاً، ثم متمکناً علی ظهر الدابه، ثم ماشیاً قلیلًا علی أرض لینه رملیه. و منهم من یمسح العرق لئلا یؤثر کبّ الرشح الأول علی الثانی سدداً، و یتعرض بعد الریاضه للتسخین، خصوصاً بالشمس، فإنها قویه الغوص، و إذا اشتد حر الشمس وقی الرأس لئلا یصیبه عله دماغیه، و یکشف سائر






الأعضاء، و یکون مضطجعه الرمل إن وجده، فإنه صالح لما ذکرنا بالمدرات المذکوره. فإذا أدر منه العرق مسحه، و دهن بمثل دهن قثاء الحمار، و نحوه.

و یتوقی مهاب الریاح البارده، و یجب أن یشرب دواء اللکّ، و دواء الکرکم، و کذلک الکلکلانج أیضاً، و یستعمل المدرات المذکوره، و المسهّلات التی فیها تلطیف، و تجفیف، و منها أقراص الغافت مع الأبهل فی ماء الأصول، و فی السکنجبین البزوری، إن کانت حراره.

و الأدویه المفرده فی الزقّی نافعه فی هذا کله، حتی السکبینج، و القسط، و المازریون، و الفربیون. و طبیخ الابهل نافع جداً. و إن طبخ وحده بقدر ما یحمّر الماء منه، ثم یؤخذ وزن ثلاثه دراهم إبهل، و یشرب من ذلک الماء علیه، و یسقی أیضاً نانخواه، و کمون، و ملح الطبرزذ. و أما الذی عن سبب حار، فیجب أن یفصد لیخرج الصدید الردی ء، و یدرّ. فإذا انتقت العروق، أصلح مزاج الکبد بما یرد الکبد عن الالتهاب إلی المزاج الطبیعی، و تغذیه اللحمی البارد و الحار، و تعطیشه کما فی الزقی البارد و الحار بعینه.

فصل فی علاج الاستسقاء الطبلی:
القانون فی علاجه أن یستفرغ الخلط الرطب إن کان هو لاحتباسه سبباً للنفخه، و ربما احتاج إلی استفراغ المائیه، و إلی البزل أیضاً، کالزقی، و أن تقوّی المعده، إن کان السبب ضعفها، أو یعدل الکبد بالأطلیه و غیرها حتی لا یفرط تبخرها.
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و الفصد لا یدخل فی هذا الباب، إلا فی النادر، بل الأولی أن یسهّل الطبیعه برفق، و یجب أن لا یکثر من المسهّلات، و یجب أیضاً أن یستعمل المدرات، و لکن لا یفرط فیها، فإن الإفراط فیهما یؤدی إلی تولد أبخره کثیره، ثم






یستعمل المجشئات، و محلّلات الریاح، و یدلک بطنه فی الیوم مراراً، و یکمّد بالجاورس، و النخاله إن نفعه، و کذلک حبوب مشروبه، و حمولات، و ربما احتاج إلی وضع المحاجم الفارغه علی بطنه مراراً. و یجب أن یجتنب الحبوب، و البقول، و الألبان، و الفواکه الرطبه. و إن کان الاستسقاء الطبلی مع سوء مزاج حار، فیجب أن یسقی مثل میاه الرازیانج، و الکرفس، و إکلیل الملک، و البابونج، و الحسک.

و إن کان الاستسقاء الطبلی من سوء مزاج بارد، فیجب أن یسقی الکمون، و الأنیسون، و الجندبادستر، و النانخواه، و أن یمضغ الکمون. و الکندر دائماً ینفعه معجون الوجّ بالشونیز، و هو مذکور فی القرابادین، و أیضاً ینفعه ورق القماری إذا مضغ دائماً، و کذلک السعد و الدوقو، من کل واحد وزن درهمین. و أیضاً نانخواه، و إبهل، و کمون ملح طبرزذ، و الحمولات یؤخذ کمون، و بورق، و ورق سذاب، و یستعمل منه شیافه بعد أن تراعی القوه، و الوقت. و من الحقن دهن السذاب نفسه، أو مع البزور المحلله، و کذلک دهن الکرفس، و دهن الدارصینی، و کذلک البزور المحلله للریاح مطبوخاً.[3]
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الفن الخامس عشر أحوال المراره و الطحال و هو مقالتان:


المقاله الأولی تشریح المراره و الطحال و فی الیرقان 

فصل فی تشریح المراره:
اعلم أن المراره کیس معلّق من الکبد إلی ناحیه المعده من طبقه واحده عصبانیه، و لها ضمّ إلی الکبد، و مجری فیه یجذب الخلط الرقیق الموافق لها، و المرار الأصفر، و یتصل هذا المجری بنفس الکبد، و العروق التی فیها یتکون الدم، و له هناک شعب کثیره غائصه، و إن کان مدخل عمودها من التقعیر، و الفم، و مجری إلی ناحیه المعده. و الأمعاء ترسل فیه








إلی ناحیتهما فضل الصفراء علی ما ذکرناه فی الکتاب الأول.

و هذا المجری یتصل أکثر شعبه بالاثنی عشری، و ربما اتصل شی ء صغیر منه بأسفل المعده، و ربما وقع الأمر بالضد، فصار الأکبر المتصل بالوعاء الأغلظ إلی أسفل المعده، و الأصغر إلی الاثنی عشری. و فی أکثر الناس هو مجری واحد متصل بالاثنی عشری.

و أما مدخل الأنبوبه المصاصه للمراره فی المراره، فقریب من مدخل أنبوبه المثانه فی المثانه. و من عاده الأطباء الأقدمین أن یسموا المرار الکیس الأصغر، کما أنه من عادتهم أن یسموا المثانه الکیس الأکبر، و من المنافع فی خلقه المراره، تنقیه الکبد من الفضل الرغوی، و أیضاً تسخینها کالوقود تحت القدر، و أیضاً تلطیف الدم، و تحلیل الفضول، و أیضاً تحریک البراز، و تنظیف الأمعاء، و شدّ ما یسترخی من العضل حوله، و إنما لم یخلق فی الأکثر للمراره سبیل إلی المعده لتغسل رطوباتها بالمره، کما تغسل بها فی رطوبات الأمعاء، لأن المعده تتأذی بذلک، و تغثّی، و یفسد الهضم فیها بما یخالط الغذاء من خلط ردی ء، و یأتیها من العرق الضارب. و للعصبه التی تتصل بالکبد شعبتان صغیرتان جداً، و المراره کالمثانه، طبقه واحده مؤلفه من أصناف اللیف الثلاثه، و إذا لم تجذب المراره المرار، أو جذبت، فلم تستنق عنه حدثت آفات، فإن الصفراء إذا احتبست فوق المراره، أو رمت الکبد، و أورثت الیرقان، و ربما عفنت، و أحدثت حمیات ردیئه.
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و إذا سالت إلی أعضاء البول بإفراط، قرحت، و إذا سالت إلی عضو ما، أحدثت الحمره، و النمله، و إذا دبت فی البدن کله ساکنه غیر هائجه، أحدثت الیرقان، و إذا سالت عن المراره إلی





الأمعاء بإفراط أورثت الإسهال المراری و السحج.

فصل فی تشریح الطحال:
إن الطحال بالجمله مفرغه ثفل الدم و حرافته، و هما السوداء الطبیعیه و العرضیه، و له شأن ما و قوه، فهو یقاوم القلب من تحت، و الکبد و المراره من جانب. و إذا جذب کدوره الدم هضمها، فإذا حمضت، أو عفصت، و صلحت لدغدغه فم المعده، و دباغته، و اعتدل حرها، أرسلها إلیه فی ورید عظیم.

و إذا ضعف الطحال عن تنقیه الکبد و ما یلیها من السوداء، حدثت فی البدن أمراض سوداویه من السرطان، و الدوالی، و داء الفیل، و القوباء، و البهق الأسود، و البرص الأسود، بل من المالنخولیا، و الجذام و غیر ذلک، و إذا ضعف عن إخراج ما یجب أن یخرج عن نفسه من السوداء، وجب أیضاً أن یکبر، و یعظم، و یرم، و أن لا یکون لما یتولّد فیه من السوداء مکان فیه، و أن یحتبس ما یدغدغ فم المعده.

و إذا أرسل بإفراط اشتد الجوع، و إن کان حامضاً، و کان لیس بمفرط، فیغثی و یقی ء، و ربما أحدث فی الأمعاء سحجاً سوداویاً قتالًا، و إذا سمن الطحال هزل البدن، و هزل الکبد، فهو أشد ضداً للکبد، و ربما احترقت السوداء فی الطحال لا إلی الحموضه المعتدله، و ربما انصب کثیراً فاحشاً إلی المعده، فأحدث القی ء السوداوی، و ربما کان له أدوار، و عرض منه المرض المسمی انقلاب المعده. و إذا کثر استفراغ السوداء، و لم تکن هناک حمی، فهو لضعف الماسکه أو القوه الدافعه و إذا کثر احتباسها، فبالضد.

و الطحال عضو مستطیل لسانی متصل بالمعده من یسارها إلی خلف، و حیث الصلب یجذب السوداء بعنق متصل بتقعیرِ الکبد تحت متصل عنق المراره، و






یدفعها بعنق نابت من باطنه و تقعیره یلی المعده، و حسبته تلی الأضلاع، و لیس تعلقها بالأضلاع برباطات کثیره و قویه، بل بقلیله لیفیه منسده بأغشیه الأضلاع. و من هذا الجانب یتصل بالعروق الساکنه، و الضاربه. و جانبه المقعر المسطوح یقبل علی الکبد، و المعده، و إن کان موار بالأسفل الکبد. واقعاً عند أسفل المعده، و یصل بینه، و بین المعده عرق یلتحم بکل واحد منهما، و فیه الباسلیق أیضاً، و یدعمه الصفاق المطوی طاقین بشعب تتفرق منه فیه کثیره العدد صغیره المقادیر، تداخل الطحال و الثرب.
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و فی الطحال عروق ضوارب، و غیر ضوارب کثیره، ینضج فیها الدم، و تشبه بجوهره، ثم تدفع الفضل، و جرمه سخیفاً لیسهل قبوله للفضل الغلیظ السوداوی الذی یداخله، و یغشیه غشاء نابت من الصفاق، و یشارک الحجاب بسبب ذلک، فإن منشأ غشاء الحجاب أیضاً من الصفاق.

فصل فی الیرقان الأصفر و الأسود:
اعلم أن الیرقان تغیر فاحش من لون البدن إلی صفره، أو سواد لجریان الخلط الأصفر، أو الأسود إلی الجلد و ما یلیه بلا عفونه، لو کانت، لصحبها غبّ فی الصفراء، أو ربع فی السوداء. و سبب الأصفر فی أکثر الأمر هو من جهه الکبد، و من جهه المراره. و سبب الأسود من الطحال. و قد یکون من الکبد، و قد یتفق أن یکون سبب الأصفر و الأَسود معاً هو المزاج العام للبدن. فلنتکلم أولًا فی الیرقان الصفراوی فنقول: أن الیرقان الصفراوی، إما أن یکون لکثره تولد الصفراء، أو لامتناع استفراغها، و کثره ما یتولد منها، إما بسبب العضو المولّد، أو بسبب الماده التی منها تتولد، أو لأسباب غریبه.

و العضو المولّد فی الطبع هو الکبد، فإنها إذا






سخنت جداً للأسباب المسخنه، أو الأورام فی الکبد، و فی مجاری الصفراء، أو لسدد تحتبس المره، أو لمراره، أو لحراره مزاج المره، فتسخّن الکبد جداً، أحدثت الصفراء علی ما علمت فی مواضعه، و أما المولد لا فی الطبع، فهو جمیع البدن إذا سخن سخونه مفرطه، أحال جمیع ما فیه من الدم إلی الصفراء، و الماده هی الأغذیه. و إذا کانت من جنس ما تتولد منها الصفراء، إما لحراره مزاجها، و إما لسرعه استحالتها إلی الحراره، کاللبن فی المعده الحاره، لم تخل عن تولید الصفراء الکثیره. و أما الأسباب الغریبه، فمثل حر من خارج یشتمل علیه، أو یفشو فیه بسبب مثل لسعه، من جراره، أو حیه، أو ضرب من الزنابیر الخبیثه، أو عضّ مثل قمله النسر.

و قد تفعله الأدویه المشروبه، کمراره النمر، و الأفعی، إذا کانا بحیث لا یقتلان. و السمّی فی الأکثر یظهر دفعه، و ما یکون من الیرقان لکثره الصفراء، فقد یکون انتشارها من نفسها لشده الغلبه علی الدم، و قد یکون علی سبیل دفع من الطبیعه، و هو الیرقان البحرانی و هذه الکثره قد یتفق أن تتولد دفعه، و قد تتولد قلیلًا قلیلًا، و فی الأیام إذا کان ما یتولد لا یتحلل لکثافه الجلد، أو غلظ الماده.

و لهذین السببین ما یکثر الیرقان عند هیجان الریاح الشمالیه، و فی الشتاء البارد، و عند احتباس العرق المعتاد. و کثره تولد الصفراء قد تکون فی الکبد، و قد تکون فی البدن کله علی ما قد علمت، و قد تکون بسبب الأورام الحاره حیث کانت لما تغیر من المزاج إلی الحراره، فیکثر تولد الصفراء، فیحدث الیرقان عن مجاوره أورام حاره لتغیرها المزاج، و إن کان قد یحدث





ذلک
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أیضاً علی سبیل التسدید، و منع الاستفراغ. و البارده أولی بتولید المرار الأسود، فهذا هو الکائن بسبب الکثره.

و أما الکائن بسبب عدم الاستفراغ، فإما أن یکون عن الاستفراغ عن الکبد، أو عن المراره، أو عن الأمعاء و الأعضاء الأخری، و إذا لم تستفرغ عن الکبد، فإما أن یکون السبب فی الفاعل، أو یکون فی الآله. و السبب الذی فی الفاعل، هو ضعف القوه الممیزه، أو ضعف القوه الدافعه. و السبب الذی فی الآله، فهو انسداد المجری، أو ما بین الکبد و المجری. و من هذا القبیل، ما یتولّد عن أورام الکبد الحاره و الصلبه. و من هذا القبیل، الیرقان الذی یکون مع برد یصیب قعر الکبد، فیقبض مجاریها. و الذی یکون من انضغاط أیضاً، و سائر أسباب السدد.

و اعلم أنه إذا حصلت سده تحبس الصفراء فی الکبد فی أی المواضع کانت من الکبد و المراره، وجب أن یصیر الکبد أسخن مما هو، فیتولد المرار أیضاً أکثر مما کان یتولّد فی حال السلامه.

و أما الکائن بسبب المراره، فإما لضعفها عن الجذب من الکبد، لا سیما إذا کان مع ضعف الکبد عن التمییز و الدفع، أو لشده قوه جاذبتها فیملأها جذباً دفعه واحده، و لا یسعها غیر ما یملأها، و یمددها کثیراً، فتسقط قوتها، فلا تجذب.

و إما لوقوع سده فی مجراها إلی الأمعاء، و قد تکون تلک السده بسبب شده اکتناز منها لما سال إلیها من الصفراء دفعه لکثره تولّد، أو شده دفع فی الکبد، أو جذب من المراره، فینطبق علی فم المجری ما یحتبس.

و مع ذلک، فإن القوه للأذی تضعف، و قد یکون لسائر أسباب السدد. و الذی یکون





فی القولنج، فیکون لأن الخلط اللزج یغری وجه المجری، فلا ینصبّ المرار إلی الأمعاء، و هذا هو الذی سببه القولنج. و قد یکون من الیرقان ما هو مع القولنج، و لیس سببه القولنج، بل هما جمیعاً مشترکان فی سبب واحد، و هو سده سبقت إلی مجری المراره قبل حدوث القولنج فمنعت المرار أن ینصب إلی الأمعاء و یغسلها، فلما منعت عرض أن الأمعاء لم تنغسل و کثر فیها الرطوبات، وهاج القولنج، و عرض أن الصفراء رجعت إلی البدن، فهاج الیرقان و کل سده فی مجری الکبد إلی المراره، أو فی مجری المراره إلی الأمعاء کانت من إلتحام، أو ثؤلول لم یرج برؤها. و أما الکائن عن الأمعاء، فهو ما ظنه قوم من أنه قد یعرض أن یجتمع فی الأمعاء. و خصوصاً قولون صفراء کثیره قد انصبت إلیه، و لیست تخرج منه لسبب حائل، فلا تجد المره التی فی المراره موضعاً یفرغ فیه، و إن کان المجری مفتوحاً، و هذا قلیل جداً، و کأنه بعید لأن المراره، إذا کثرت، و حصلت فی معی أخرجت نفسها و غیرها، إلا أن یکون عرض للحس أن بطل، و للدافعه أن سقطت.

و أما الیرقان الأسود الطحالی نفسه فی وجوه تکونه علی الیرقان المراری من حیث تکونه لسدد المجریین، و من حیث کونه لضعف بعض القوی و قوه بعضها.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 3، ص: 234

و أما الیرقان الأسود الکبدی، فربما کان لشده حراره الکبد، فیحرق الدم إلی السوداء، و تکثر السوداء فی البدن، فإن أعانه من الطحال و المجاری معاون، تمّ الأمر و ربما کان لشده بردها، فیتعکّر لها الدم و یسودّ. و قد یکون ذلک البرد مع یبس، و





قد یکون مع رطوبه، و قد یکون بسبب أورام بارده و صلبه.

و أما الیرقان الأسود الذی بسبب البدن کله، فإما لشده حراره البدن، فیحرق الدم سوداء، أو لشده بروده فیجمده و یسوده. و کل یرقان أصفر، أو أسود، یکون سببه البدن کله، فهو بسبب العروق المنبثه فی البدن، و یکون فساد استحاله الدم إلیها علی قیاس فساد استحاله الدم إلی ماده الاستسقاء اللحمی الکائنه منه، إن لم یکن هناک فساد ظاهر فی الکبد، بل کان فی العروق فقط. و قد یمکنک أن تقدم، فتعلم أن الیرقان الأسود قد یکون للکثره، و قد یکون للاحتباس، و علی قیاس ما قیل فی الأصفر، و قد تجتمع الیرقانات معاً، إما لأن الصفراء المنتشره یعرض لها و للمخالطها من الدم الاحتراق، فیصیر سوداء، و یترکّب الخلطان، أو لأن فی الجانبین جمیعاً آفه، أعنی جانب الکبد و المراره، و جانب الطحال. و قد ظن قوم أن الأصفر قد یعرض بغته، و الأسود لا یعرض بغته، و ذهبوا إلی أن سبب تولّد الصفراء أقوی من سبب تولد السوداء، و السوداء تتولد قلیلًا قلیلًا، و لیس الأمر کذلک، و إن کان الأکثر علی ما قالوا. و قد یتفق أیضاً أن یکون الیرقان الأسود بحراناً لأمراض الطحال و ما یشبهها، إذا لم تهتد الطبیعه إلی جهه النقص لسبب معوّق. و أکثر أصحاب الیرقان الأصفر تعتقل طبیعتهم لاحتباس المنبه اللذاع الذی علمته.

و من کان به یرقان و ترک، فلم یعالجه، و لم تتحلل مادته، خیف علیه الخطر. و کثیر منهم یصیبه الموت فجأه. و شرّ أصناف الیرقان الکبدی ما کان عن ورم، و هو الذی ذکره أبقراط فقال: إذا کان الکبد فی الماروق صلبه،





فذلک دلیل ردی ء.

و قد قال أبقراط فی بعض ما ینسب إلیه: أن من الیرقان ضرباً ردیئاً سریع الإهلاک، و یکون فی بول صاحبه شبیه بالکرسنّه أحمر اللون، و یکون معه غرز فی البطن، و حمی، و قشعریره ضعیفه، و یکون ضعف فی الکلام من شده الدوار، و هذا یقتل إلی أربعه عشر یوماً.

فصل فی علامات الیرقان الأصفر:
اعلم أن أکثر الیرقانات الصفر و السود، فإن زید البول یُصبغ فیها، و کلما کان البول أکثر صبغاً، فهو أحدّ، و أدل علی سلامه الکبد و قوتها.
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و أما الکائن عن سوء مزاج حار فی الکبد، فعلاماته العلامات المعلومه، کانت تلک العلامات مع علامه الورم الحار، أو لم تکن، إذا لم یبیضّ معه الرجیع ابیضاضه فی السددی، بل ربما انصبغ أکثر، و لا یحسّ بثقل یحس فی السددی، و تقل الشهوه، و یکثر العطش، و ینحف البدن، و یحمرّ البول، و قلما یکون دفعه.

و إن کان سببه شده حرافه المره فی المراره، و التهابها فیها، فعلامته دوام اصفرار لون البدن، و سواد الوجه وحده، و بیاض اللسان، و الهزال، و اعتقال الطبیعه لشده تجفیف المراره للثقل، و بیاض البول ورقته فی الأول لاحتباس المرار فی البدن دون الدافع، ثم شده اصفراره، ثم اسوداده، و غلظه، و شده نتن رائحته فی الآخر.

و أما الکائن عن سوء مزاج حار فی البدن کله، فأن یکون البدن کله حار الملمس و فیه حکه، و تکون الشهوه قلیله مع قبول للغلیظ و الحلو، و قد یکون البراز قریباً من المعتاد إلی لین، و کذلک البول، و أن تکون العروق تحس حاره جیداً متغیره اللون، و لا یکون من بیاض الرجیع، و






ثقل ناحیه الکبد و المراره ما یکون فی حال السدی، بل ربما کان البراز منصبغاً، و البدن خفیفاً، و لا یختص بالکبد شی ء من علاماته المفرده له، و لا یکون دفعه کون ضرب من السدی. و إن کان لورم حار، أو صلب، علمت علاماته مما ذکر.

و أما السدی، فمن علاماتها اللازمه إبیضاض الرجیع فی أکثر الأوقات، أو قله صفرته، و شده اصفرار البول فی لونه، و ثقل فی المراق و الجانب الأیمن، و وجع، و نفخ عند الغذاء، و حکّه فی جمیع البدن، و یخف النوم علی الجانب الأیسر، لکن المراری منه یبیضّ معه البراز دفعه إبیضاضاً شدیداً، فیبض البراز أولًا، ثم یحدث الیرقان. و الکبدی لا یبیض معه البراز إلا بتدریج، فإن المراره ترسل ما فیها من المره قلیلًا قلیلًا إلی أن تفنی و لذلک یبیض البراز قلیلًا قلیلًا إلی أن یتم بیاضه، و قد ظهر الیرقان. و إذا وقعت السده فی مجری المراره إلی الأمعاء و احتبس البراز دفعه، و لم یکن فی أفعال الکبد آفه سالفه، و لا فی الوقت إلا بعد ما یتأذی به من احتباس المره فیها، و لا یجد سبیلًا إلی المراره، احتبس دفعه، و تکون مراره الفم. أشد، و العطش قویاً.

و المراری کثیراً ما یهیجه القولنج، أو یصحبه علی الوجه الذی أومأنا إلیه، و ما کان من السدی، سببه برد، أو تقبض دل علیه الأحوال الماضیه، و من جملته حال البدن کله. و إن کان سببه خلطاً غلیظاً، دل علیه، التدبیر المتقدم. و أما إن کان سببه نبات شی ء، أو التحاماً، دل علیه الدوام من الیرقان، و دوام علامات السدد، و قله نفع استعمال المفتحات من الحقن و





غیرها. و ما کان السبب فیه ضعف القوه الدافعه من الکبد، أو الممیزه، لم یکن صبغ البول فیه شدیداً جداً، کما یکون فی السقی فی حال ما تکون القوه الممیزه و الدافعه قویتین، و لا ابیض البراز ابیضاضاً ناصعاً، و لم یحسّ بالثقل الذی یکون من السده، و وجد فی سائر
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أفعال الکبد ضعف، و ربما صحبه ذرب. و علامه ضعف الکبد، و ما کان السبب فیه ضعفاً من قوی المراره کان مع غثیان شدید، و مراره فم من غیر ثقل، و کان تولده قلیلًا قلیلًا، و کان الصبغ فی البراز بین الأصفر و الأبیض، لکنه یکون فی البول قویاً جداً یرقانیاً، إذا لم یکن هناک ضعف من قوی الکبد الممیزه و الدافعه.

و قد ظن بعضهم أن الذی یکون من المراره مع صلاح من الکبد، فإن البول یکون فیه علی لونه و أحواله الطبیعیه، و هذا محال، فإن الکبد الصالحه تدفع المرار أولًا إلی المراره، فإن لم یمکن، فإلی البول، و تمنع نفوذه فی الدم ما أمکن، و لکنه إذا کثر بقاء البول ابیض مع الیرقان، أو قلیل الصبغ، فهو أخبث، و أخوف أن یقع صاحبه فی الاستسقاء، لأنه یدل علی أن السدد من برد.

و أما السمی، فیدل علیه النهشه إن کان عن حیوان، و أما إن کان عن سمّ، فإنما یدل علیه سوق الصحه، و جوده الأخلاط، ثم عروض ذلک دفعه من غیر تغیّر البراز إلی البیاض.

و أما البحرانی منه، فعلاماته أن یکون فی الأمراض الحاده ذوات البحرانات بها، و یکون معه علامات أخر للبحران، مثل غثیان، و تهوّع، وقی مرار، و شده سهر، و عطش، و قله





شهوه الطعام، و مراره الفم، و صغر النفس، و یبس الطبیعه. و البحرانی یدلّ علی البحرانی فقط، و أما الجوده و الرداءه، فتصح بالدلائل المقارنه کما نتکلم فیها فی بابها. و النبض فی الیرقان الأصفر فی أکثر الأحوال صغیر لضعف القوه، لکنه لیس شدیداً، لأن المره خفیفه حاره، لکنه صلب لشده الیبوسه، و لیس بذلک السریع، لأن القوه لیست بتلک القویه لرداءه المزاج، و الیرقان الأصفر کثیراً ما یخرج معه عرق أصفر.

فصل فی علامات أسباب الیرقان الأسود:
أما الکائن عن الطحال وحده، فقد یدل علیه بأن لا یکون کان أصفر، ثم صار أسود، فإن الأصفر لا یکون من الطحال البته، و إن کان الأسود قد یکون من الکبد، لکن الأسود الطحالی أشدّ سواداً، و یقارنه علامات صلابه الطحال، و عظمه، و أوجاعه التی فی الجانب الأیسر. و قد یکون البراز و البول فیه أسودین، و ربما خرج فی البراز دردیّ أسود، و هذا دلیل قوی.

و ربما سلم البول إذا لم تکن فی الکبد آفه، بأن لم تتعد إلیها الآفه تعدیاً مفرطاً، فتکون سلامتها حینئذ دلیلًا علی أن الیرقان طحالی. و فی هذا الیرقان قد یکون المراق متمدداً مع وجع و ثقل.

و فی أکثر الأحوال تکون الطبیعه معتقله، و ربما لانت، و یکون الهضم ردیئاً، و القراقر کثیره، و یکون معه خبث نفس، و غم، و وسواس بلا سبب. و ربما خرج معه عرق أسود.
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و الکائن لسده فی المجاری، یدل علیه الثقل الشدید، و صعوبه النوم علی الجانب الأیسر. و الکائن للورم الحار و الصلب، یکون معه علاماتهما. و الکائن للضعف، لا یکون معه ثفل، فإن کان الضعف من الکبد أیضاً، دل علیه علاماته.

و






الکائن عن الکبد، فیدل علیه أن لآفات الأولی تظهر فی الکبد، و یکون الطحال سلیماً، أو مؤفاً، إلا أن معه آفات الکبد الفاعلیه للسوداء، و لا یکون السواد شدیداً خالصاً، کما فی الطحال. و یدل علیه الآفه فی البول، فإن کان الفساد من جهه الحراره و الیبوسه، کان السواد إلی الصفره، و إن کان من جانب الحراره و الرطوبه، کان هناک صفره مع حمره کشقره ما، و إن کان من جانب البرد و الیبوسه، و البرد أغلب، کان إلی الخضره، أو الیبس أغلب، کان إلی السواد، و إن کان من جانب البرد و الرطوبه، و الرطوبه أغلب، کان إلی صفر ما و فستقیه، و إن کانت البروده أغلب کان إلی الخضره، و أما الطحالی فلونه واحد.

فصل فی المعالجات و أولًا فی معالجات الیرقان الأصفر:
اعلم أن الفصد فی علاج الیرقان متوجه نحو أمرین: أحدهما إزاله الیرقان نفسه بما یحلله عن الجلد، و دهن العین بالأدویه المعرقه، و الغساله، و بالسعوطات للعین، و بالأدویه المسهّله للماده الفاعله للیرقان، و الثانی ینحو نحو السبب، فیقطعه. و هو، إما إصلاح مزاج، و إما تقویه قوه، و إما تدبیر ورم، و إما تفتیح سدد، و إما استفراغ بفصد باسلیق، أو أسیلم، أو العرق الذی تحت اللسان فیما وصفه بعضهم.

و إن لم یمکن ذلک، فحجامه فوق موضع الکبد تحت الکتف الأیمن، أو تحته فی الفضاء الذی تحت الأضلاع، أو استفراغ بإسهال یستفرغ المدد للماده، و إن لم یستفرغ الماده، و الاستفراغ بالقی ء، فإنه نافع فی کل یرقان، لا فی کل زمان، و لکل شخص، و إما معالجه ضرر سمّ، و لأن قطع السبب أولی ما ینبغی أن یقدم، فیجب أن یشتغل به أولًا.

فالیرقان الذی سببه مزاج حار فی






الکبد، أو فی البدن، أو فی المراره بسبب من الأسباب غیر مشروب و مأکول، أو منهما، فإن علاجه- إن کان هناک امتلاء دموی أو صفراوی- وجب استفراغهما أول شی ء.

أما الدم، فبالفصد من مثل الباسلیق، و أما الصفراء، فبالإسهال بمثل الهلیلج، و الشاه ترج، و بمثل السقمونیا فی الرائب. و بالجمله، فبمسهّلات الصفراء، و أنواع ماء الجبن المقواه بالهلیلج، و السقمونیا و نحوه.

نسخه لماء الجبن جیده: یؤخذ من لبن الماعز ثلاثه أرطال، و من القرطم کفّ، یدقّ و یمرس فی اللبن ساعه، ثم یصفی و یترک اللبن لینعقد فی اللیل، ثم یصفی عن جبنه، و یؤخذ ماؤه، و یلقی علیه شی ء من العسل، أو السکّر، و من الملح الهندی وزن درهمین، و إن شئت أن تجعله قویاً جعلت فیه من السقمونیا قدر دانق، یشرب منه علی ما یحتمل ثلاثه أیام. و مما یجمع
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تنقیه الیرقان مع إسهال الماده دواء بهذه الصفه. و نسخته: یؤخذ من ماء ورق الفجل وزن أوقیه، و من الخیار الشنبر سبعه دراهم، و من بزر القطونا درهم، و من الصبر دانق، و من الزعفران دانق. و هذا صالح لما کان مع ورم حار فی الکبد، أو فی المجاری و حمی أیضاً. و یکون الغذاء مثل ماء الشعیر، و البقول، و علی ما علمت فی باب أورام الکبد لیس فی تطویل الکلام فیه فائده، فإذا ظهر للنضج جسرت علی ما فیه السقمونیا، و الصبر، و نحوه، إذا کسرته بمثل میاه الکشوث، و الهندبا، و غیر ذلک مما عرفته.

و بالجمله ما لم یزل الورم، و لم یصلح الخال، فلا تطمع فی علاج الیرقان نفسه. و أما إن لم تکن





حمّی، و کانت القوه قویه، وَ ذلک دلیل أن لا ورم، ثم کان التهاباً، فعلیک بالمصوصات، و قرّیص السمک، و قریص البقر، و الجداء، و میاه الفواکه، و عصارتها، و خصوصاً ماء الرمانین علی الریق، و سکباج البقر، و سکباج السمک، و عصاره البقول البارده، فإن کثیراً من هذه- و إن کانت من الأغذیه- فإن لها خاصیه أقوی. و أدویه هذا الباب أقوی فی النفع، و إصلاح المزاج.

و من علاج مثل هذه الحال ما نسخِته: عصاره ورق الفجل، و عصاره التوث بالسواء، یشرب منهما وزن ثلاثین درهماً، فإنه أیضاً یقصد قصد نفس الیرقان، و کذلک أن کان الالتهاب فی المراره، و ینفع هؤلاء لبن الأتان یطبخ مع یسیر خل، و یسقی، أو عصاره الأفسنتین بماء بارد.

و قد ینفع أن یطعم العلیل خبزاً فطیراً، و ملحاً جریشاً، و هندبا، و یغتذی کثیراً سبعه أیام، فإن هذا یغسل المراره و یزیل عفونتها، و یغظ ما یکون فیها. و هؤلاء لا یطلق لهم أن یشربوا شراباً، إلا ممزوجاً کثیر المزاج، و لا أن یتعرّضوا إلا لما خف من اللحم، و لمرق لحوم الطیر. و من کان به یرقان من سبب حار، فیجب أن یهجر السهر، و الغضب، و الحرکه الکثیره، و الحمّام، و إن کانت الحراره فی البدن کله، و برّدت الکبد، و المراره، برّدت العروق، و خصوصاً إذا استعملت الاستحمام بمیاه فاتره، طبخ فیها الأدویه البارده الرطبه. و أما الماء البارد بالفعل، و الذی فیه قوی أدویه قابضه، فقد یمنع تحلّل الیرقان، و قد یستعمل فی علاج الکبد و المراره الحارتین ضمادات علیهما، و قد یسقی منها قرص مؤلف من حبّ الخیار، و بزر الهندبا، و بزر





الخسّ، و حب القرع، و الصندل، و الطباشیر، و الورد الأحمر أجزاء سواء، یطرح علی کل درهمین منه قیراط کافور، و یقرص، و یشرب، و قد جرب منفعه تضمید الکبد و ما یلیها بالعصارات المبرده علی الثلج، و ماء الصندلین و الکافور، حتی یحس ببرد باطن، فإنه یزول الیرقان، و یبیض الماء فی الیوم، و إن کان السبب ضعفاً فی الکبد و المراره، عولج بالتدابیر المذکوره فی ضعف الکبد، فإن علاج المراره نفسها ذلک العلاج أیضاً. و أما تدبیر الورم، فقد أشرنا إلیه ههنا، و أکثرنا القول فی باب الکبد.
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و أما السدی، فالذی یعمّ کل سده علاج السدد المذکوره فی باب الکبد من الفصد، و من الإدرار، إن کانت السده فی الحدبه، و من الإسهال، إن کانت فی التقعیر، و بحسب الحاجه، و اجتناب کل ما یقبض و یجفف. و إن کان حاراً، فإنه یضیق المجری، و یقوی السده. و من الصواب أن تقدم تلیینها، و ترطیبها، ثم تتبعه التفتیح، و یکون الملین تاره حاراً رطباً، و تاره بارداً رطباً کما یوجبه الحال. و إذا فتحت أخیراً أو ابتداء، فمن الصواب أن تتبعه إسهالًا بحسب ما یحتمل، و بحسب ما سلف من الإسهال.

و اعلم أنک إذا بدأت بالإسهال، فلم تؤثر أثراً، فعلیک بالمفتّحات القویه، ثم بمسهل قوی، و من شی ء قد ثبت فی المجری یسقی دفعه واحده بحسب القوه، فإن کانت السده، فما أقدر أن أذکر له دواء، و قد ذکر بعضهم له دواء بهذه الصفه. و نسخته: یؤخذ عصاره بقله الحمقاء النیئه، و عصاره ورق الفجل النی ء، و ماء ورق الحماض، کل ذلک مأخوذ بالدق، فیغلی الجمیع





معاً، و یصفی، و یجعل فیه عصاره الحمّاض مع شی ء من الکرسنه مدقوقه، و قال یسقی أیضاً منه شیئاً مع بزر الفجل، و بزر البطیخ مقشرین مخلوطین بربعهما مر، و قسط، فإن کانت السده من یبس، و قحل، و ذلک مما یدل علیه حال البدن، فلیستعمل من الملینات الملطفه للصفراء، مثل اللعابات، و مثل السبستان، و نحوه، بدهن اللوز.

و أما إن کانت السده من ورم حار، فعلاجها علاجه، فإذا نضج فأقدم علی سقی المدرّات، مثل الأنیسون، و الرازیانج بلا خوف. و کذلک علی إسهال الصفراء. و إن کان الورم صلباً، فالأمر فیه صعب، فإنه ینبغی أن یعالج الورم الصلب إلی أن یفعل ذلک، فینبغی أن تقصد قصد الیرقان نفسه بما سنذکره فی الأدویه المفرده المستعمله فی هذا الباب المذکوره فی الأقراباذین، و فی باب سدد الکبد.

و من المفتّحات الجیده الخاصه لهذا الباب العنصل، و الأسارون، و أقراص تتخذ من اللوز المر، و کذلک من الأفسنتین، و الأسارون، و الأنیسون، و الغاریقون، و ما فیه مع التفتیح معانٍ أخر، و هو أن یؤخذ حب الصنوبر الکبار ثلاثه دراهم، و من الزبیب المنزوع العجم خمسه دراهم، و من الکبریت الأصفر نصف مثقال، و من الأفتیمون، و بزر الکرفس الجبلی، و الحمص الأسود، و الکندر الأبیض، من کل واحد درهمان درهمان، یدق و ینخل، و یؤخذ من جمیعها مثقال بماء الرازیانج، یستعمل أیاماً. کذلک فإنه شافٍ معافٍ قد جربناه مراراً. و الشنجار من أجود أدویه الیرقان. و أصعب هذا ما تکون السده فیه فی المجری المراری، لکن الحقن و المسهلات أوفق فیه، و یتخذ مسهلاته من مثل الأفتیمون، و البسفائج، و الغاریقون، و القرطم، و الملح النفطی، و





ما أشبه ذلک. و کذلک جفنه یجعل فیها هذه الأدویه و هو جید فی معنا ذلک. نسخه جیده لذلک: یؤخذ من حب الصنوبر ربع درهم، و من غاریقون ثلثاً درهم، و من عصاره الغافت وزن ثلاثه دراهم، و من السقمونیا وزن ربع درهم، یحبب بعصاره الهندبا، و یشرب منه
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درهم، و یکرر مراراً. و إذا أزمن الیرقان السددی، فألجأ إلی دواء الکرکم، و الریاق، و نحوه، لیفتح بقوه.

و کذلک دواه اللک، و إذا کان مع السدد حمی، فالقطف جید جدا، فإنه مفتح ملطّف. و کذلک أصل خس الماء، یؤخذ منه وزن درهمین بعسل، و کذلک ماء الکشوث و الهندبا المر بفلوس الخیار الشنبر، مع دهن لوز المر و الحلو.

و أما المعالجات الیرقانیه التی تقصد قصد المرض نفسه، و تحلیله. و إن کان فیها تفتیح السدد، و سائر المنافع، فمنها مشروبه، و منها غسولات، و منها سعوطات، و أکثر منافعها فی العین و الوجه، و منها ما هو تدبیر عام مثل استعمال الحمام المتواقر، فإن المدار علیه، و علی ما یجری مجراه. و من استعمال الأبزن بالمیاه المنقیه، و إذا أخذه للبول بال فی الأبزن، فإنه علاج، و إذا خرج من الحمام تدثر لئلا یصیبه البرد البته، و ینام متدثراً، و أما ما هو غیر الحمام مما استعماله استعمال الدواء، فهی التی تخرج من الجلد الیرقان.

و الأدویه التی تخرج ذلک، فقد تخرجه، إما بالإسهال، و إما بالإدرار القوی، و إما بالعرق. و أجوده أن یکون علی ریاضه، و تعب، و عطش، و خصوصاً إذا کان العرق شراباً و کذلک عقیب الحمام. و من أرید معالجه یرقانه بالتحلیل ضره البرد، و





الشمال، إلا أن یراد به مقاومه الدواء الحار و جمعه، کما یسقی الفلفل، ثم بعد ذلک تقعد فی ماء بارد.

و قد قیل أن أصحاب الیرقان یتتفعون بالنظر إلی الأشیاء الصفر، فإن ذلک یحرک الطبیعه إلی دفع الماده الصفراویه کلها إلی الجلد، فتخف مرنه العلاج. و أما أنا فلست ممن ینکر أمثال هذه المعالجات إنکار کثیر ممن یتفلسف لها.

و من الأدویه المشروبه المعرقه، فمنها أن یسقی، و هو فی الأبزن أوقیتین، من عصاره الفجل بنصف درهم بورق، و أوقیه طلاء، فإنه لا یلبث أن یخرج عنه الصفار، و أیضاً یؤخذ حزمه من الهلیون، و کف حمص، و یطبخ فی برمه مع خمسه أقساط ماء، و یسقی منه ممزوجاً بشراب، إن لم تکن حمّی. و إن کانت الحمی، سقی وحده، ثم یجلس فی أبزن ماء طبخ فیه البرشیاوشان، فیخرج منه الصفار. و أیضاً زهر النطرون درهمین، بشراب عتیق یترک لیله تحت السماء، و یسقی، و یفعل من التحمیم ما قیل، و یسقی من إشقیل مشوی سته أجزاء، ملح محرق، و الشربه فلنجاران علی الریق، أو یسقی کرنباً بحریاً درهمین، مذروراً علی بیض نیمبرشت، و یتحسی، أو قشور الرمان وزن أربعه دراهم، زرنیخ وزن درهمین، یؤخذ منه ما تحمله الأورام، و یسقی ثلاث أواقی من لبن الإتان، أو وزن درهمین فیما فوقه حلبه، و یسقی بماء و عسل، و یقعد فی أبزن ماء بارد، أو یؤخذ برشیاوشان مدقوق وزن أربعه دراهم، بماء طبیخ الأنیسون، أو عصاره الحماض بشی ء من الشراب، أو خرء الکلب الآکل العظام أبیض لا سواد فیه، أربعه دراهم بالعسل وزن، أو ورق السلق المجفف وزن سته دراهم بماء العسل، أو بعر الشاه
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بمطبوخ، أو عصاره الفجل أوقیتان، بنصف درهم بورق، أو فودنج مجفف وزن أربعه دراهم بشراب ممزوج، یفعل ذلک ثلاثه أیام، أو حمّص أسود رطل رطل، برشیاوشان کف، یطبخ حتی یذهب الثلث، و یسقی منه أوقیتین، أو عصاره الفجل أوقیتین. الشراب أوقیه، أو حمّص أسود رطل، حبّ البلسان، کندر، و رازیانج، من کل واحد کفّ، یطبخ فی سته أقساط من الماء حتی یذهب الثلث، و یشرب منه أوقتین.

و إن لم تکن حمی شرب بشراب أو دارصینی مقدار ما یحمل ثلاث أصابع، مع شراب و عسل مناصفه قشر أوقیه و نصف، أو مع ماء و شراب، أو حبّ المحلب المقشّر من قشرته، یسقی منه وزن درهمین، أو فوه الصبغ وزن درهم فی بیض نیمبرشت، أو یؤخذ من براده قرن الأیل ثمانیه عشر درهماً، فیسقی مع شراب فیه فروساطیقون، أو یؤخذ حب الصنوبر، و نانخواه، و میویزج، و یسقی العلیل منه، أو فلفل، و خرء الکلب الأبیض الآکل العظام قدر ملعقه بشراب، أو تملأ الحنظله الملقی ما فیها شراباً، أو ماء، و یشرب، أو یسقی من مراره الذئب فی شراب، أو یؤخذ- و خصوصاً للسدد- راوند، هیوفاریقون، و برشیاوشان، فوه الصباغین، کندس، أجزاء سواء، و الشربه درهم.

و الأدویه المفرده التی تدخل فی هذا الباب و هی مفتحه أیضاً، أفسنتین، أنیسون، أسارون، وج، فوه الصباغین، جنطیانا، عیدان البلسان، غاریقون، کندس، جوز السرو، قسط، زراوندین. و مما ذکر- و هو خفیف- أن یسقی دماغ القبجه فی شراب صرف، أو یؤخذ فی مح بیضتین اثنتین، فینفعان فی نصف أسکرجه فی شراب، و یشرب.

و مما یمدح مدحاً شدیداً، أن یشرب من الخراطین المجففه، فإنها تنفع فی الحال، و کذلک





مراره الدبّ. و مما جرب أیضاً أن یسقی أصول الحماض، و یقام فی الشمس، و یمشی بعد ذلک ساعه حتی یحمّی، و یعطش، ثم یسقی طبیخ برشیاوشان، فإنه یعرق فی الحال عرقاً شدیداً أصفر، و خصوصاً إن کان مع برشیاوشان فوه الصبغ، و نعناع. و کذلک إن سقی عقیب الحمّام. و من المدرّات الخاصه به أن یؤخذ من جوز السرو وزن درهمین، و یسقی مع درهم سلیخه منقاه بالطلاء العتیق، ثم یعد و صاحبه شاداً، فإنه یبوّل الیرقان کله، و قد ینتفعون بلحم القنفذ لقوه دراره، و تنقیته، و موافقته للکبد، و هو غذاء.

و ماء الکشوث، إذا سقی منه اسکرجه، مع بزر الکرفس، و السکر الطبرزد، کان نافعاً. و من المسهلات الخاصه به أن تقوّر الحنظله، و یرمی بما فیها، و یملأ طلاء و یغلی علی الجمر، و یصفّی، و یسقی. و مما جربناه أیضاً، أن یؤخذ من الصبر وزن نصف درهم، و من السقمونیا وزن دانقین، و من الملح النفطی ربع درهم، و من فوه الصباغین و الغاریقون من کل واحد نصف درهم، و یتخذ منه حب، و یسقی فی ماء البزور، و الأدویه التی ذکرناها قبل، و قد ذکرنا حقناً فی الأقرباذین لهذا الباب. و من السعوطات عصارات یسعط بها مثل عصاره قثاء الحمار، و عصاره
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ورق الحرف، و عصاره الفراسیون، أو عصاره العرطنیثا، کما هی، أو ترضّ العرطنیثا، و تنقع فی لبن امرأه لیله، ثم یعصر من الغدو تفیر، و تقطّر، أو عصاره أصل الرطبه، یعصر، و یغلی مع الزنبق غلیه خفیفه، و فیه قلیل السکر، و یسعط به. أو عصاره فجل مدقوق بورقه.

و من العصارات





التی لیست بحاره جداً عصاره السلق. و من العصارات البارده عصاره حی العالم، أو عصاره الأفسنتین عند قوم، أو عصاره الأسفیوس النهری عندی، و الخل نفسه إذا استنشق و أمسکه ساعه، و العلیل فی حوض الحمام، فإنه نعم العلاج.

و کذلک إن أنقع فیه الشونیز یوماً و لیله، ثم یصفّی، و یسعط، و شمّ منه وحده، و ممزوجاً. و من غیر العصارات، یؤخذ من المیویزج ربع درهم، یسحق، و یداف بماء الکزبره، و دهن اللوز، بالسویه عشره دراهم، یسعط به و هو فی الابزن، أو برکه الحمّام.

و ربما مزج به شی ء عن سعتر یابس، و شی ء من خل خمر. و أما العین نفسها، فیدام غسلها بماء الورد، و بماء الکزبره، و بماء الثلج. و أما الغسولات لأصحاب الیرقان، فمیاه طبخ فیها البرشیاوشان، و الشیح، و المرزنجوش، و الجعده، و البابونج، و الأقحوان خاصه، و الحسک و البرشیاوشان، و الشبث أصل فیه یجعل بسبب الحار من الیرقان فیها حمّاض الأترج، فإنه شدید الجلاء بتقطیعه لکل صبغ.

و قد یتخذ من هذه الأشیاء ضمّادات، و یتخذ منها أدهان یمرخ بها مثل دهن الأقحوان، و دهن البابونج، و دهن الشبث، و أیضاً دهن عقید العنب، و دهن السوسن. و أما الیرقان البحرانی، فیجب إذا نقصت العله أن تقصد فیه قصد نفس العله بالغسولات، و المدرات المنقّیه. و ربما لم یحتج إلی إسهال، و ربما کفی الحمّام وحده.

فإن رأیت فی أبوالهم و أثفالهم قله الصباغ، فاعلم أن الماده فیها أغلظ، فقو ما یعالجه به من المغسولات، و المغرّیات و نحوها. و أما السمی، فعلاجه التریاق و المثرودیطوس لیقاوم السمّ، ثم یشرب مثل ماء التفاح الحامض، و ماء الرمان، و عصاره الهندبا،





و البقه الحمقاء، و لعاب بزرقطونا، و الأمبرباریس، و جمیع ما فیه تبرید مع تریاقیه، و لیعدل المزاج، ثم یقصد قصد الیرقان نفسه. و قد جرّب أیضاً فی ابتداء عروضه، و خصوصاً إن کان السمّ مسقیاً أن یشرب اللبن دائماً مع دهن اللوز.

و أما تدبیرهم بالأغذیه، فقد عرفناه فی المزاج الحار بلا ضعف ظاهر، و لا سدد. و أما السددی و الضعفی، فتعرفه مما قیلَ فی باب الکبد. و غذاء أصحاب الیرقان ما خفّ، و لطف، و کان فیه تفتیح. و مرق السمک ینفعهم، خصوصاً مع ما یدر، أو یلطف مما سنذکره فی آخر الأبواب.
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فصل فی علاجات الیرقان الأسود و اجتماع الیرقانین:
أما الطحالی منه، فتنظر هل هناک امتلاء دموی کثیر، فتفصد الباسلیق الأیسر، و الأسیلم بعده، ثم تشتغل بالطحال، و إصلاح سدده، و أورامه، و ضعفه. و إن کان السبب کثره السوداء بسبب ما یولّدها من القوی، و الأغذیه علی ما قلنا، وجب أیضاً استفراغها بما یستفرغها، من ذلک طبیخ أسقولوقندریون بالخربق المذکور فی الأقرباذین، و یستفرغ مراراً، و مطبوخ الأفتیمون علی هذه الصفه. و نسخته: یؤخذ من الهلیلج الأسود، و من الکابلی، من کل واحد عشره، شاهترج، سقولوقندریون، بسفانج فقاح الکبر، خمسه خمسه، أصل الکرفس، و الرازیانج، من کل واحد حفنه، الخربق الأسود وزن درهمین یطبخ فی ثلاثه أرطال من الماء، حتی یبقی الربع، و یلقی علیه من الأفتیمون خمسه دراهم و یغلی غلیه خفیفه، ثم یصفّی، و یرکب معه أیارج فیقرا ثلثی درهم.

و کذلک الحبوب المتخذه من الهلیلج الأسود، و الأفتیمون، و الملح الهندی و الغاریقون، و قشور أصل الکبر. و إذا استفرغ سقی لبن اللقاح. و إن لم یوجد، فماء الجبن






المتخذ بالسکنجبین البزوری، و الأذخر، و الجعده، و الأدویه الطحالیه من سقولوقندریون، و من أصل الکبر و نحوه، و میاه طبخ فیها ورق الطرفاء، و أصوله، و ماء ورق الکبر، و ماء ورق الفجل، و السکنجبین، و کذلک ماء عنب الثعلب، و ماء الکرفس إن کانت حراره. و السکنجبین المطبوخ فیه سقولوقندریون، و ورق الکبر، و ثمره الطرفاء و الجعده.

و إن کان فی الطحال ورم حار، فیجب أن لا یفرط فی المسخّنات. و إن کان فی سدد، فالمفتّحات القویه المذکوره فی باب الکبد نافعه فیه أیضاً. و سنذکر فی باب سدد الطحال أدویه تخصّه. و إن کان بسبب ضعف جذب من الطحال، فمن الواجب أن یوضع علیه المحاجم بلا شرط، و أن یستعمل الریاضه، و ضمادات تقوّی الطحال، مثل ما یتخذ من الأفسنتین، و القردمانا، و فقاح الإذخر، و الحاشا، و القنطریون، و أصل الکرفس، من کل واحد جزء، و من الورد جزءان، و من المقل جزء و نصف، و من الأشق سبعه أجزاء و عشر جزء، و یضمّد به، و إذا غسل غسل بخل ثقیف یغلی فیه الشبث، و البورق، و الملح و السذاب و الفوذنج.

و إن کان السبب فی الیرقان الأسود حراره الکبد، عالجت الکبد بالمطفّئات. و إن کانت بروده، عالجتها بالتریاق الأکبر خاصه، و بالأدویه المعلومه لها.

و إن کان السبب فیه البدن بکلیته، فعلت أولًا ما یجب بالکبد لتنقیه العروق، ثم البدن.

و أما نفس الیرقان، فتعالجه بما یعالج به نفس الیرقان الأصفر و بالقویه منها. و إذا اجتمع الیرقانان معاً، و کان امتلاء، و احتیج إلی الفصد، فصد من الیدین جمیعاً، أو یجعل بینهما أیاماً، و یجمع بین التدبیرین، و یسقی بینهما





مطبوخ الأفسنتین، و الأفتیمون، و تجمع میاه أوراق الفجل،
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و الطرفاء، و الخلاف، من کل واحد أوقیه و نصف، ماء عنب الثعلب ثلاث أواق، ماء ورق الکبر أوقیتان، یجمع و یغلی جمیعاً مع وزن عشره دراهم خیارشنبر، و یلقی علیه وزن ثلثی درهم أریاج فیقرا، و وزن دانقین زعفران، و وزن ثلاثه قراریط سقمونیا مشوی فی السفرجل، ثم یصبر یومین، و بعد ذلک یشرب ماء الجبن و السکنجبین. و أما الأغذیه فی جمیع ذلک، فالأغذیه الخفیفه المعلومه، و السمک الرضراضی، و مرق الفراریخ المسمنه، و من البقول الهندبا، و الکرفس المربیان خاصه، و الکبر المخلّل أیضاً.


المقاله الثانیه باقی أحوال الطحال 

فصل فی کلام کلّی فی أمراض الطحال:
قد یعرض للطحال جمیع أصناف الأمراض المذکوره من أمراض سوء المزاج و الترکیب کالسدد، و تفرّق الاتصال، و نحوها، و الأورام بأصنافها.

و اعلم أن الطحال إذا سمن هزل البدن، لأنه أولًا، یوهن قوه الکبد إیهاناً شدیداً بالمضاده، فیقل تولّد الدم. و مع ذلک، فإنه یجب من دم ذلک القلیل شیئاً کثیراً لعظمه و بالجمله، فإن هزال الطحال یدل علی جوده الأخلاط، و سمنه علی رداءه الأخلاط. و قد تؤول أمراض الطحال إلی حمیات مختلطه، کما أنها قد تتولد عن تلک الأمراض، فإنه قد یتولّد کثیراً من الغبّ الغیر الخالصه، و من الحمیات الوبائیه، و الحمیات المختلطه، و أکثر أمراض الطحال خریفیه، و لون صاحبه إلی صفره و سواد.

و قد تتعدی أمراض الطحال إلی المعده، فربما زاد فی شهوتها، و ربما أبطل شهوتها و ربما أحوجها عند مقاربه الهضم إلی القذف بشی ء حامض تغلی منه الأرض بعد أذی و بعد وجع. و البول الدموی جید فی آخر أمراض الطحال، و کذلک الغلیظ الذی فیه







ثفل یتشبث، و الذی فیه مثل علق الدم، و ربما انحل به حمّی من أمراض الطحال، و انحل به طحاله.

فصل فی علامات أمزجه الطحال:

اشاره

أما الحار، فیدل علیه العطش، و التهاب فی الیسار، و فساد قی ء، و قوه جذب منه للسوداء. و البارد یدل علیه ضعف جاذبیته، و سقوط الشهوه، و تکدر الملتحمه، و کثره القراقر، و الجشاء، و الیابس یدل علیه صلابته، و نحافه البدن، و غلظ الدم، و شده اسوداد اللون، و الرطب یدل علیه لین الجانب الأیسر، و رهل البدن، و سواد یضرب إلی بیاض أسربی، أی رصاصیه اللون، أو إلی کموده.
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المعالجات:

هی قریبه من علاجات الکبد، و یحتاج إلی أن تکون الأدویه أقوی و أنفذ، و یحتال لنفوذها بما ینفذ، و بما یحفظ القوه علیها إلی أن یفعل فیها فعلها. و اعلم أن الفرق بین المعالجات الطحالیه و الکبدیه هو فی القوه، و الضعف، و العنف، و الرفق، فإن الکبد أولی بأن یرفق به، و لا یفرط فی تقویه مع یعالج به، و لا یورد علیه. الأدویه الحاره جداً مثل الخل الثقیف، إلا فی الضروره. و الطحال بخلاف ذلک، و الطحال یحتاج أن تعان أدویته بما یحفظ قوه الأدویه، و بما ینفذ. و للطحال أدویه هی أخص به مثل قشور أصل الکبر، و مثل سقولوقندریون، و الأشق، و الثوم البری، و قد تحوج أمراض الطحال إلی فصد الباسلیق الکبیر، و فصد الصافن، بل فصد الوداجین.

فصل فی أورام الطحال الحاره و البارده و الصلبه و صلابته التی من الورم:
اعلم أنه تقل فی الطحال عروض الأورام الحاره و إثباتها معاً، بل متی حدثت بالطحال أورام حاره، أسرعت إلی التصلب، لأن الدم الذی یصل إلیه لغذائه، و هو الدم الغلیظ یتراکم فی الورم، فیصلب. و أما البارده، فیکثر فیه الصلبه منها، و أما الرهله، فقد تکون فی بعض الأحیان، و أکثر ما تعرض فیه الأورام الحاره هو الدموی. و الصفراوی یعرض فیه أحیاناً، کما أن أکثر ما یعرض فیه من البارد هو الصلب، و یکون فی أسفل الطحال لثقل الماده. و أشکاله أربعه المستدیر العریض، و الطویل الغلیظ، و الطویل الرقیق. و أما البلغمی، فتعرض فیه نادراً.

و المطحول هو الذی به صلابه فی طحاله، إما لغلظ جوهره- و إن لم یبلغ مبلغ الورم- و إما لورم صلب فیه. و الأول أخفّ. قال أبقراط: إن وجد المطحول وجعاً باطناً، فهو أسلم، و








ذلک لأن به حساً بعد. قال: و إذا أصابه اختلاف دمّ، فهو خیر، أی یرجی معه انحلال ماده طحاله، فإن دام حدث به زلق الأمعاء، أو استسقاء و هلک. و السبب فیه استیلاء البرد علی المزاج، و قیل من کانت به نوازل لم یعرض له طحال، و فی هذا نظر. و عسی أن تکون کثره نوازله تدل علی رطوبه مزاجه، فیکون ذلک قرینه لا سبباً.

و فی کتاب أبقراط من کان به وجع فی طحاله، و ورم، و سال منه دم أحمر، و ظهر بیدیه قروح بیض لا تؤلم مات فی الیوم الثانی. و أولا تسقط شهوته، و قد تتخزّن أورام الطحال بالرعاف أیضاً، و خصوصاً من الجانب الأیسر، و یأورام عند الأذنین عسره التقیح و الانفتاح لغلظ الماده. و أحمد أبوالهم هو الغلیظ الدموی، و البول الذی فیه ثفل یتشبّث، و قد یدل علی برء الطحال و إبلاله. و قالوا إذا کان فی البول کعلق الدم و بالمحموم طحال، ذبل طحاله. و قد یتفق فی بعض الناس أن یولد عظیم الطحال، و یبقی علیه زماناً طویلًا، و یکون علی سلامه من أحواله الظاهره مده عمره. و إن کان تعرض من عظمه آفات کثیره أیضاً، بحسب الماده الفاعله،
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و بحسب قوه الطحال. و اعلم أن الطحال قد یرم بعد ورم الکبد علی سبیل الانتقال و ذلک أفضل من أن ینتقل ورم الطحال إلی الکبد.

فصل فی العلامات:
تشترک أورام الطحال کلها فی الثقل و فی العظم من أورامه عند الوجع إلی الحجاب من الجانب الأیسر، و ربما علا إلی الترقوه، و ألم المنکب الأیسر بمشارکه الترقوّه، و ربما جعل النفس مضاعفاً یکون علی






هیئه نفس بکاء الصبی، لأن الورم یعاوق الحجاب علی أن یستمر فی حرکته النفسیه، فیقف وقفه للأذی، ثم یعود. و ما لم یکن الورم عظیماً لم یزاحم الحجاب، فإن مشارکه الطحال للحجاب أقل کثیراً من مشارکه الکبد للحجاب، و أقل من مشارکه المعده أیضاً. و أیضاً، فإن الحس یصیب انتفاخ الطحال، و البدن ینحف. و قد یعرض من أورام الطحال، و خصوصاً إذا کانت فی الناحیه السفلی منه أن یرق الدم لأن الطحال یشتد جذبه لثقلیه الدم، و عکره، و یعرض أن تحمّی قدماه، و رکبتاه، و کفّاه، و ذلک لأن فم المعده مشارک لأسفل الطحال لأنه یصعد منه الورید النافض للخلط السوداوی، فإن هزم حرارته الغریزیه هازم طارت إلی الأطراف القویه. و یعرض لأطراف أنفه، و أذنیه، أن تبرد لما یعرض فیها من رقّه الدم، و سرعه الانفعال لها، و قلته أیضاً.

و هذه الأعضاء شدیده الانفعال من المبرّدات، و الورم یفارق النفخه بعدم الثقل، و أن الورم یوجعه الجسّ و النفخه، ربما سکنها الغمز، و أزال ألمها،. و أحدث قرقره، و جشاء. و تشترک أورامه الحاره مع الأعراض المذکوره فی الالتهاب، و الحمی، و العطش. لکن الصفراوی یکون التهابه أشدّ، و عطشه أقوی، و ثقله أقلّ، و یکون الوجع إلی الالتهاب أمیل منه إلی التمدد، و یکون اللون إلی الصفره. و أما أورامه الصلبه، فیخبث معها التنفس، و یهیج الغمّ و الوسواس، و فی بعض الأوقات یشتد حاله.

و أما اختلاط الذهن القوی، فلن یعرض إلا عند کثره غالبه، لأن الماده السوداویه متحرکه إلی غیر جهه الرأس، و إن کان قد یعرض من جهه أخری هو بمشارکه الطحال للحجاب، ثم الحجاب للدماغ، و قد یسود





اللسان من صلابات الطحال، و یسودّ اللون، و یحسّ صلابه من غیر قریره عند الغمز، اللهم إلا أن تجامعها النفخه، و لا یکون معها حمّی لازمه، بل ربما کانت لا علی نظام، و ربما کثر معها قروح الساقین، و تأکل الأسنان، و اللثه، لغلظ الدم الذی ینزل إلی الساقین، و فساد البخار الذی یصعد إلی اللثه و الأسنان. و ربما کان فی قروح الساقین بحران، لذلک فإن کثیراً من الناس الذین بهم طحال إذا عرضت لهم ریاضات عنیفه، انحدرت المواد إلی الساقین، فتبثّرت، و تخرج بها البثور التی تسمّی البطم، و کثیراً ما تکون قاروره المطحول کالسلیمه، و لکنه إذا راض نفسه تحلل سوداؤه إلی القاروره، فأورثتها سواداً لم یکن. و لو کان
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السبب فیه الکلی لدام، و لو فی وقت الراحه. و الفصد الکثیر یورم طحاله أکثر، و الخریف عدوّه. و إذا کانت الصلابه فی الطحال بعد ورم حار، تقدمت أعراض الحار، ثم بطلت إلی أعراض الصلب، و کثیراً ما یقوی الطحال دفعه بنفسه، أو بما یقوّیه، فیقدم علی جمیع ما فیه من الماده الردیئه، فیسهلها دردیاً، کثفل الزیتون. و یدل علی أنه من الطحال دون الکبد، براءه الکبد من العلل، و مقاساه الطحال لها، و ضموره لما عرض لها من تلک الأورام. و أما الأورام البارده البلغمیه، فتکون معها علامات الورم مع لین من المسّ، و مع بیاض من اللون فیه قلیل سواد، و المطحولون أزید شهوه للطعام من غیرهم، لکن القی ء یعسر علیهم جداً، و تکن طبائعهم معتقله فی الأکثر، و یحتاجون فی القی ء، و الإسهال إلی أدویه قویه جداً.

فصل فی أورام الطحال الحاره و المعالجه:
تقرب معالجتها من معالجات أمثالها فی






الکبد من غیر حاجه إلی تلک المراعاه لجانب القبض، لکن مع حذر التسخین الشدید، لئلا تسرع الماده إلی الغلظ و الصلابه، و یشارک فی هذا الکبد أیضاً، فإنهما مستعدان لأن ینتقلا من الأورام الحاره إلی الصلبه، و لکن یجب أن تخلط بها أدویه فیها ثقطیع ما مع حراره باعتدال، و قبض، و قوّه بارده، مثل الشبّ. و اعلم أن الخل دخال جداً فی علاج علل الطحال کلها و یجب أن تستعمل جمیع الأدویه فی علاجاته، و یجب أن یبتدأ أولًا بالفصد من الباسلیق، ثم یسقی العصارات و المیاه المذکوره فی علل الکبد. و الذی یخص الطحال أکثر هو ماء ورق الطرفاء، و ماء ورد الخلاف، و ماء ورق الغرب، و ماء بقله الحمقاء، و ماء البرشاوشان الرطب. و مما ینفع فیها أن یسقی وزن درهمین بزر البقله الحمقاء بالخلّ، فإن لها خاصیه فی تحلیل أورام الطحال و صلاباته، و أن یستف من لسان الحمل المجفف کل یوم قدر ملعقه. و الغذاء ما ذکرناه فی باب الکبد. و للزرشکیه خاصیه نفع، خصوصاً إذا کسر یبسه بالسکّر، أو بالترنجبین.

فصل فی أورام الطحال الصلبه و المعالجه:
إذا علمت أن السبب فی ذلک مدد من دم کثیر سوداوی، فیجب أن تفصد الباسلیق، و تترک الأسلیم یحتبس من نفسه إن احتبس قبل سقوط القوه، و ربما اضطررت إلی أن تفصد الوداج الأیسر، و ربما احتجت أن تتبعه بالاستفراغ بما تخرج به السوداء مما قیل فی باب الیرقان الأسود، و یجب أن لا تنسی القانون المذکور فی علاج الصلابات من تلیین یتبع کل تحلیل، لئلا یتحجر الخلط.

فإن فرغت من ذلک، أو لم تحتج إلیه، کان الواجب علیک أن تستعمل الأدویه الجلّاءه المقطّعه التی لیس لها کثیر حراره.






و ربما
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وجدت هذه الأعراض فی الأدویه المفرده، و ربما احتجت إلی ترکیب. و الأدویه المفرده التی تفعل ذلک، هی الأدویه التی تجد فیها مراره، و قبضاً، أو حرافه معتدله و قبضاً، و قد تجد أدویه مفرده تفعل ذلک بخاصیات فیها، و إن لم یکن ظاهر الحال فیها ما أشرنا إلیه، فإذا وجدت دواء فیه مراره فقط، فاخلطه بخل، و بشی ء من الشبّ، فإن الشبّ یفید تقویه، و تلطیفاً.

و الکی المذکور فی أمراض الطحال هو علی العرق الذی فی باطن الذراع الأیسر، و إن لم یکن ظاهر الحال فیما أشرنا إلیه. و ربما کفی التدبیر الملطف فی شفاء الطحال، و قد یتفق أن ینفع منه التدبیر المخصب للبدن، إذا لم یوقع سدداً، و لم یکن مغلظاً للدم، أو کان کذلک، لکن الکبد یقوی علی إصلاحه، فإن التدبیر المخصب بما یرطّب الدم، و یعدله، و یصلحه، یکسر السوداء، و قد تبلغ صلابه الطحال إلی أن لا یکفی علاجها الاستعانه بما یشرب دون ما یضمّد به، و کل لبن غیر لبن اللقاح ردی ء للطحال.

و الأدویه المفرده التی تستعمل لهذا السبب، یشبه أن یکون أفضلها قشر أصل الکَبَر، فإنه کثیراً ما أخرج بولًا، و غائطاً دمویاً، و دردیاً، و شفی، و خصوصاً إذا شرب مع السکنجبین البزوری الضارب إلی الحموضه، و لیس هو وحده، بل و مثل قنطریون و عصارته، و خصوصاً الدقیق، و أصل السوسن، و زهر الملح، و الوج معجوناً بالعسل کل یوم ملعقه و حب الفقد، و الآس، و کمافیطوس، و الکمادریوس، و الحبه الخضراء مع السکنجبین، و الفراسیون، خصوصاً بماء الحدادین الذی سنذکره. و البصل جید غایه، و





الأجود سکنجبینه، و سقولوقندریون بعصاره الطرفاء، و الحرف، و الشونیز، و الغاریقون وحده بالسکنجبین، أو القنطریون. و الشربه من أیهما کان مثقال إلی درهمین، و الأفتیمون وزن خمسه دراهم، فی أوقیه من السکنجبین. فإن هذا إذا کرر أسهل ما فی الطحال، و أضمره، و الأشق، و الترمس، لا سیما طبیخه السکنجبین، و طبیخ الشوبلا بالماء القراح، و یشرب بالسکنجبین، أو بماء طبیخ الجعده، و الحمّاض البری بخل مع سکنجبین، و عصاره الشوک الطری، أو الشبث الیابس یؤخذ منه کل یوم درهمان، و یتبع ببول الإبل، أو عصاره الغافت درهمین بماء طبیخ الأفسنتین.

و الانتفاع بألبان الإبل و أبوالها شدیداً جداً. و یتناول منه الضعیف، و القوی، کل بحسبه. و أجودها ما تکون الناقه قد رعت الغرب، و الشیح، و الکرفس، و الرازیانج، و إذا ظهر من شربها إنهضام الورم، و ظهر فی الثفل استفراغ سوداوی، أقبل بعده بالتقویه، أو یأخذ بالبطم المنقوع بالخلّ الثقیف سبعه أیام، ثم یتناول من ذلک البطم کل یوم ثلاث معالق، و یتحسّی من ذلک الخل علی أثره، أو یسقی بزر الفجل درهم و نصف، بخلّ ثقیف، أو طبیخ ورق الجوز الطری، مطبوخاً بخلّ الاشقیل، أو ماء ورق الکبر بالسکنجبین، أو الناردین بخلّ العنصل.

و مما یجری مجراه مما له خاصیه وزن درهمین بزر البقله الحمقاء بالخلّ، أو البسد المسحوق جداً وزن مثقال، بشی ء من الأشربه الطحالیه، أو جراده القرع الرخص، أو القرع نفسه تدقّ بعد التجفیف، و یشرب منه درهمان بالسکنجبین.
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و أیضاً بزر القصب، و بزر الکشوث، و ورق الخلاف، لمرارته و قبضه، و بزر الحمّاض، و بزر السرمق، و ثمره الطرفا، و ورقها، أو





رئه الثعلب، أو کبده وزن درهمین فی السکنجبین، أو من طحال حمار الوحش، أو من طحال الفرس و المهر أیهما کان وزن درهمین مجفّفاً.

أو تأخذ الخفافیش، و تذبحها، و تجففها، و تدفنها، و تأخذ منها ما تحمله ثلاث أصابع، أو تأخذ سبعه خفافیش سمینه، و تذبحها، و تنقیها، و تجعلها فی قدر خزف، و تغمر بالخل الثقیف، و تطین، و تترک فی تنور مسجر. فإذا أنضج یترک القدر فیه إلی أن یبرد، ثم یخرج، و یمرس فی الخلّ، و یسقی منها کل یوم درهمین. و هذا علاج مجرّب.

و أمثال هذه الأدویه المفرده المذکوره أولًا و أخیراً یصلح أن یشرب بالسکنجبین و الخلّ، و أن یتخذ منها أضمده، و تقوّی بالخلّ. و أما الأدویه المرکبه المشروبه، فمثل سقولوقندریون، و الطباشیر یشرب منها درهمین بسکنجبین، و أقراص الکبر، و أقراص الفنجنکشث فی السکنجبین، و أقراص الزراوند المتخذ بقشور أصل الکبر، و یسقی فی خلّ شدید الحموضه، و ذلک إذا لم تکن نفخه. و أقراص الفوّه، و تریاق الأربعه جید جداً، إذا لم تکن حمی.

أو یؤخذ من الحرف جزء، و من الشونیز نصف جزء، یتخذ بعسل منزوع الرغوه، و الشربه ثلاثه دراهم بالخل الممزوج، أو سفوف من زراوند، و هلیلج کابلی، یؤخذ منه ملعقه ببول الإبل، أو بول البقر، أو قشور الکبر أربعه دراهم، زراوند طویل درهمین، بزر الفنجنکشت، و الفلفل، من کل واحد سته دراهم، یتخذ منه أقراص.

و مما جرب له برشیاوشان، و قشور أصل الکبر، و بزر الحمقاء، و بزر السذاب، و بزر الفنجنکشت، و الزوفا، و أجزاء سواء. و الشربه ثلاثه دراهم فی السکنجبین، أو تأخذ أصول الکبر، و الزبیب، و بزر السلجم، و الزوفا،





یدق کله، و ینقع فی الخل یوماً و لیله، و تطبخه فی ماء کثیر حتی یرجع إلی القلیل، و یمزج به السکنجبین القوی البزور، و یشربه، أو یسقی من خل طبخ فیه الأبهل، و جوز السرو طبخاً جیداً، حتی یبقی القلیل، و یشرب منه ما یقدر، و یضمّد بثفله، أو لبن اللقاح علی شرطها، و یسقی بحب ورق الغرب.

و أیضاً یؤخذ من الفوه اثنا عشر درهماً، و من قشور أصل الکبر، و من الزراوند الطویل، و من الایرسا، من کل واحد درهمین، یسحق جیداً، و یعجن بالسکنجبین الحامض، و یقرّص. و الشربه مثقال بماء الأفسنتین، و قشور أصل الکبر مطبوخین معاً. أو یؤخذ ورق العقیق الطری، و قشور أصل الکبر، و ثمره الطرفاء، و سقولوقندریون، و عنصل مشوی، و فلفل أبیض أجزاء سواء، یقرص. و الشربه مثقالان بسکنجبین. أو یؤخذ طحال حمار الوحش، و طحال المهر مجففین، و یسحقان، و یشرب منهما مثقال إلی درهمین بشراب ممزوج.
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و قیل أن أمثال هذه الأدویه، إذا سقیتها الخنازیر أیاماً، لم یوجد لها طحال مثاقیل، أو یؤخذ قشور أصل الکبر، و سقولوقندریون، و ثمره الطرفاء، و لحاء الخلاف، و فوّه، و أسارون، و وجّ یطبخ بالخلّ الحاذق، ثم یصفی، و یتخذ منه سکنجبین عسلی، و یشرب منه درهم، فإنه عجیب. و المطحول إذا اشتکی قیام لا دم فیه، و لا مغص، أخذ من سفوف حب الرمان ثلاثه أیام أو أربعه أیام، کل یوم وزن ثلاثه دراهم، و جعل غذاءه نصف ما کان یغتذی، فإن قیامه طحالی. و السبب فیه أن البدن لیس یقبل الدم.

و اعلم أن الأشیاء الحاره لیست بکثیره الموافقه للطحال





لما یصلب و یجفف، فیمنع من التحلیل، و إذا کان فی القاروره حراره، فالأجود أیضاً أن یسقی أقراص أمیر باریس و نحوها. و هذا الدواء الذی نحن واصفوه نافع من الصلابه المزمنه العارضه فی الطحال، و هو أن یؤخذ أصل الجاوشیر، و أشق، و قشور أصل الکبر. و النوع من اللبلاب المعروف بأنطرونیون، و لب العنصل المشوی، و حب البان، و الثوم البری، من کل واحد جزء یخلط الجمیع، و یؤخذ منه درخمی واحد بالغداه مع السکنجبین، أو خل ممزوج. آخر مجرب: یؤخذ لب حب البان ثلاث درخمیات، ثوم بری ست درخمیات، قشر أصل الکبر أربع درخمیات، قسط درخمی، اسطورفیون ست درخمیات، جعده ثلاث درخمیات أصل النبات المعروف بقوطولیدون، و هو النوع المعروف بالسکرجه درخمیین. و زعموا أن هذا النوع من السکرجات- و هو نبات، ورقه یشبه الآس، و فی وسطه کخاتمه ماء شبیهه بالعین- شبیه بحی العالم الأکبر، و حبّ اللبلاب الأکبر خمسه و عشرون عدداً، أشق أربع درخمیات، بازاورد درخمی، بزر شجره. مریم درخمی، أو أصله ثلاث درخمیات قردمانا درخمی و نصف، حب الاشقیل، و هو العنصل مقلواً سته عشر درخمیاً، یخلط معاً و یستعمل مع السکنجبین. و الشربه منه درخمی و نصف، و فی الأکثر درخمیان اثنان.

و هذه أقراص أخر تفعل تلک الأفعال بعینها، بل أجود، و هی أن یؤخذ بزر السرمق أربع درخمیات، فلفل أبیض، و سنبل سوری، و أشق، من کل واحد درخمیان، یقرص و یستعمل مثل التی قبله.

قرص آخر: نافع للمطحولین منفعه بیّنه، و جرب ذلک، و هو أن یؤخذ أشق، و ثمره العوسج، من کل واحد ثمان درخمیات، قشر أصل الکبر، و ثمره الطرفاء، و فلفل أبیض و





ثوم برّی، و عنصل منقّی مشوی، من کل واحد درخمیان، یعجن و یقرّص القرص درخمی. و الشربه واحد منها بشراب العسل، فإنه نافع.

أخری: یؤخذ لبّ العنصل المشوی رطلین، أصل الکرم ثمانیه أرطال، فلفل أبیض و فطراسالیون، و جزر بری، و دقیق الکرسنه، و حبّ الصنوبر، من کل واحد ثمان أواق یعجن. و إذا استعملت شیئاً من هذه، فالأحسن أن یهجر الماء، أو یقل شربه لیکون الدواء محفوظ
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القوه، و لا ینجذب إلی نواحی الحدبه من الکبد بمعونه الماء الکثیر. و أما الأضمده، فالأجود فی استعمالها أن یستعمل قبلها الحمام الطویل علی الریق، و یکثر المقام فی الابزن، و إذا خرج العلیل منه یتناول المقطّعات الحریفه المعطّشه مثل السمک المالح، و القدید، و الخردل، و الصحناء، و یسقی شراباً ممزوجاً بماء البحر، و یلطف تدبیره، یفعل ذلک ثلاثه أیام، و فی الرابع یراض حتی یعرق، و یتواتر نفسه، ثم یضمد بهذا إن کان الأمر قویاً، و إن کان أضعف من هذا، فاقتصر علی ما هو أخفّ من هذا. و أما ماهیه الأضمده، فقد تتخذ من تلک المبردات التی ذکرناها، و الأشق نفسه، و بعر الغنم، إذا ضمّد بهما بالخلّ، کان ضماداً قویاً، أو بعر الشاه محرقاً، إذا استعمل بخل ضماد، و رماد الأتون ضماد جید، إذا عجن بالخل، و ضمد به. و کذلک الضمّاد بأصل الکرمه البیضاء بالخلّ أیضاً، أو کبریت بخل، أو ورق الیتوع بالخل، أو السذاب بالخل. و إذا أخفت إخثاء البقر الراعیه فجففت أولًا، ثم یطبخت بالخل، کان منها ضماد جید، و ربما ذر علیها کبریت أصفر. و التضمید بزهره الملح عجیب.

و من ذلک تجمیر حب البان





بالخلّ، و أیضاً الحرمل مع بزره، یطبخ فی الخل حتی یتهری، و یضمد به. و مما هو أقرب إلی الاعتدال السلق المطبوخ بالخل، أو أصول الخطمی معجونه بالخل. و من المرکبات مرهم الباسلیقون، و مرهم جالینوس، و مرهم الحکیم أسقلافیدوس، الضماد الذهبی، و ضمّاد الصبر الجالینوس،، و مرهم یتخذ من قشور أصل الکبر، ینقع فی الخلّ ساعات حتی یلین، ثم یجفف، و یدق ناعماً، و یتخذ منه مرهم بالشمع، و دهن الحناء، أو یؤخذ سواد قدور النحاس، فیتخذ منه، و من دقیق الشعیر، و الخلّ، و السکنجبین، فإنه ضماد نافع بالغ، أو یستعمل ضماد الخردل، فإنه قوی جداً.

ضمّاد آخر یحلل الصلابه، و هو أن یؤخذ أشق، و شمع، و صمغ الصنوبر من کل واحد ثمانیه درخمیات، علک البطم، و مقل، و بازاورد، من کل واحد ست درخمیات، کندر و مرّ، و دهن قثاء الحمار، من کل واحد أربع درخمیات، تنقع الذائبه فی الخل، و تخلط، و تستعمل.

آخر: یؤخذ حلبه، و دقیق الکرسنه، من کل واحد أوقیتان، أشق، و صمغ البطم من کل واحد خمس أواق، قشر أصل الکبر، و حب الفقد، و أصل الثوم البری، و فوه، من کل واحد درخمی، شمع رطلان، ینقع فی الخل، و یخلط فی زیت عتیق، و یستعمل. أو دقیق الحلبه، و خردل أبیض، و نطرون، أو تین مطبوخ فی الخل یجعل علیه سدسه أشقاً، أو یؤخذ عسل الشهد، و یطلی علی قطعه من طرس بقدر الورم، و یذر علیه الخردل، و یضمد به الطحال، و یترک ما احتمل.

آخر: یؤخذ من التین السمان عشره و ینقع فی الخل ساعات ثلاثه، ثم یطبخ، و یهری،
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و یصفّی، و یؤخذ بوزنه خردل، و أصل الکبر مجموعین، و یخلط الجمیع بالسحق، و ربما جعلوا فیه أشقاً، و مازریون بقدر الحاجه، و یتخذ من جمیعها طلاء، أو ضماد.

آخر: الحلبه، و القردمانا، و النوره، و البورق بالخل، و یترک أیاماً، أو أشق، و کور، و مر، و کندر بالسویه، بخل ثقیف، یطلی و یصیر علیه قطنه، و یترک أیاماً إلی أن یقع بنفسه. و مما جرب و اختاره الکندی سذاب، و قشور أصل الکبر، و أفسنتین، و فوذنج، و صعتر، یطبخ بخل حاذق، و یوضع علی قطع لبود، و یضمد بها حاره، و یجدد کلما برد إحدی و عشرین مره علی الریق. و من الأضمده الجیده جداً، أن یؤخذ من دقیق البلوط رطلان، فیترک علی جمر، و یلقی علیه رطل نوره، و یخلطان، و یتخذ منهما ضماد.

آخر: یؤخذ بورق، و نوره، و عاقرقرحا، و خردل، یجمع الجمیع بالقطران، و یطلی، و لا یصلح مع الحمی.

آخر: یؤخذ من العاقرقرحا خمس أواق، و من الخردل خمسه عشر درهماً، و من حب المازریون أربع أواق، و من القردمانا ثلاث أواق، و من جوز الطیب أوقیه، و من الفلفل أربع أواق، یجمع بخل العنصل، و یکمد به الطحال ثلاث ساعات بعد أن یغسل الموضع بخردل، و نطرون.

و للمزمن طلاء من أشق، و اللوز المرّ عشره عشره، و من ورق السذاب، و بعر المعز، و الخردل الطری معجوناً ببعض العصارات النافعه، و قلیل خلّ، و من النطولات ما طبخ فیه الترمس، و السذاب، و الفلفل.

و من الأضمده الشدیده القویه، أن یتخذ من الخربق الأسود ثلاث أواق، و من الخربق الأبیض أربع أواق، و من الأشق ثلاث أواق، و من





النطرون ثلاث أواق، و من السقمونیا أوقیتین، فلفل ثلاثون حبه، یقوّم بالشراب بعلک البطم تقویماً یحتمل الخلط بهذه، کالمرهم، و یطلی علی الموضع بعد تسخینه بالدلک، و هذا أیضاً مسهل.

و إذا لم تنفع الأدویه، فیجب أن تضع المحاجم، و تشرط علیها، و ربما وجب عند غلبه الخلط السوداوی و الدم، أن یفصد الوداج الأیسر، و یکوی علی خمسه مواضع من الطحال، أو سته، ثم لا تدعها تبرأ. فإن لم یصبر علی النار، استعملت الکاوی من الأدویه، مثل ضمّاد التین، و الخردل، و مثل ضمّاد ثافسیا، و غیر ذلک. و إن غلبت الحراره، و لم یحتمل العلیل الأضمده القویه، بخّر طحاله ببخار خلّ من حجر رخام، أو حجر أسود، أو یستلقی علی الریق، و یوضع علی طحاله قطعه لبد مغموسه فی الخل المسخّن، و خصوصاً المطبوخ فیه السذاب، أو دردیّ الخلّ المسخّن.

و أجود ذلک أن یدخل العلیل الحمام الحار علی الریق، إذا کان محتملًا لذلک، و یستلقی
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فیه، و لا یزال توضع علیه اللبود المغموسه فی الخلّ واحده بعد أخری ما احتمل، و یکرّر علیه أیاماً، فإنه علاج قوی. و مما یقرب من هذا، و یصلح للحار، أن یؤخذ من بزر الهندبا، و بزر البقله الحمقاء، و القرع المجفّف، و بزر الفنجنکشت، یسقی من ذلک مثقالین بالسکنجبین الشدید الحموضه، ثم یعالج بعد ذلک بعلاج لبود الخلّ، و کثیر ممن به طحال مع حراره نسقیه ماء الهندبا بالسکنجبین إذا کرّر علیه. و أما الأغذیه، فما خفّ، و دسم من المرق المتخذ مما خفّ و لطف، و سخن باعتدال کما علمت، و الکبر المخلل، و حبه الخضراء، المخلّله، و سائر ما علمته





فی مواضع أخری، و یجب أن یستعمل مع ذلک الملطّفات مثل الخردل، و ما أشبه ذلک، و مشروباتهم ماء الحدادین، أو ماء طفئ فیه الحدید المحمّی مراراً.

فصل فی معالجات الورم البلغمی فی الطحال:
علاجه هو المعتدل: من معالجات الصلب مع استفراغ البلغم و السوداء، فإن بلغمه سوداوی، و الضمادات المتخذه من إکلیل الملک، و الشبث، و قصب الذریره، و السذاب الیابس، و غیر ذلک.

فصل فی سدد الطحال:

اشاره

قد یکون من ریح، و یکون من ورم، و یکون من أخلاط علی ما علمت. و الریحی یکون معه تمدد شدید مع خفه، و الورمی یکون مع علامات الورم، و السدد الأخری تکون مع ثقل، و لا تصحبها أعلام الورم.



المعالجات:

هی بعینها القویه من معالجات سدد الکبد، و قد أشرنا إلیها هناک أیضاً.

فصل فی الریح و النفخه فی الطحال 

اشاره

. النفخه فی الطحال هی أن یحسّ فیه تمدّد، و صلابه، و نتوء ینغمز إلی قرقره، و جشاء من غیر ثقل الأورام.



المعالجات:

اعلم أن الأدویه الصالحه لعلاج صلابه الطحال، مقاربه فی القوه الصالحه لعلاج النفخه، فإنها تحتاج أیضاً إلی مفتح جلّاء یحلّل مع قوه قابضه قویه أکثر من قوه التحالیل لأن الماده ریحیه خفیفه، و هذه بخلاف ما فی الأورام، و مع ذلک، فإنها أدویه هی بها أشبه و فیها أعمل، و لها أصلح مثل الفنجنکشت، و الکمّون، و بزر السذاب، و النانخواه، و ما أشبه ذلک.
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و ینفع من ذلک منفعه عظیمه وضع المحاجم بالنار علی الطحال، و یجب أن یجوع و لا یتناول الغذاء دفعه واحده، بل تفاریق قلیله المقدار جداً، و لا یشرب الماء ما قدر، بل یشرب نبیذاً عتیقاً رقیقاً مراً قلیلًا، و لا ینام حتی تجف بطنه. و إذا هاج علی امتلاء بطنه وجع لیلًا، أو نهاراً، غمزه غمزاً بعد غمز، و احتال للبراز، و نام. فإن لم ینفع ذلک، کمد. و إذا علمت أن الماده السوداویه کثیره، و تنفخ بکثرتها، استفرغت. و من المشروبات أقراص بهذه الصفه. و نسخته: یؤخذ الحرف الأبیض وزن ثلاثین درهماً، یدقّ، و ینخل، و یعجن بخل خمر حاذق، و یتخذ منه أقراص رقاق صغار، و یخبر فی تنور، أو طابق إلی أن یجف و لا یبلغ أن یحترق، و یؤخذ قرص من وزن ثلاثه دراهم فی الأصل قبل الخبز، و یسحق و یخلط به من حبّ الفقد، و ثمره الطرفاء خمسه خمسه، و من الأسقولو قندریون سبعه، و یقرص. و الشربه منها ثلاثه دراهم بسکنجبین.

و تنفع أیضاً أقراص










الفنجنکش، أو یؤخذ کزمازک وزن عشره دراهم، حبّ المرو وزن عشره دراهم، بزر الهندبا، و بزر البقله الحمقاء، من کل واحد وزن خمسه دراهم، و یقرص. و الشربه منه ثلاثه دراهم بالسکنجبین السکری. و قد ینفعه أن یستف من الفنجنکشت، و النانخواه، و قشور أصل الکبر، و السذاب الیابس، و الوج مثقالًا بشراب عتیق، أو بطبیخ الأدویه النافعه له.

و أما المروخات، و الضمادات: فمن الأدهان دهن الأفسنتین، و دهن الناردین، و دهن القسط. و من المراهم، موهم یتخذ من الکبریت، و الشب، و النطرون، و الزفت، و الجاوشیر. و أما الضمّادات، فمثل الضمّادات المذکوره فی الأبواب الماضیه، مثل ضمّادات التین بالخلّ، مع السذاب، و النطرون، و بزر الفنجنکشت، و إکلیل الملک، و البابونج. و أما النطولات، فخل طبخ فیه تلک الأدویه، و خاصه علی ما ذکرناه فی استعمالها بقطع اللبود، و خصوصاً الخل المطبوخ فیه الکبر الغضّ، و الکرنب، و ثمره الطرفاء، و اسقولوقندریون، و ورق الفنجنکشت، و جوز السرو و السذاب. و إن أرید أن تکون بقوه، و لم تکن حمی، جعل فیها أشق، و مثل، و نحوه، و أیضاً الفوذنج، و السذاب، و الأشنه، و البورق مطبوخاً فی الخلّ مع شی ء من شبّ. و الغذاء فی ذلک ما قیل فی غیره.

فصل فی وجع الطحال:
وجع الطحال، إما أن یکون لریح و نفخه، أو لورم عظیم، أو لتفرّق اتصال، أو لسوء مزاج، و قد علمت علاماتها محا قد سبق منا بیان جمله ذلک، و قدمنا هناک علامه کل صنف منها، و أنت واقف علی جمله ما بینا، و إذا کان الوجع إنما یصیبه الحس فی ناحیه الطحال عند الجنب الأیسر، فهو ریح مستکنه بین الغشاء و الصفاق،






فإن کانت الطبیعه یابسه احتجت إلی التحلیل و الإسهال حسبما تعلم، و استعمل الحمّام، و لا تفصد، و إن قضی به عامه الأطباء إلا عند الضروره یسیراً.
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الفن السادس عشر فی أحوال الأمعاء و المقعده و هو خمس مقالات 


المقاله الأولی تشریحها الاستطلاق المطلق 

فصل فی تشریح الأمعاء السته:
إن الخالق تعالی جل جلاله، و تقدست أسماؤه، و لا إله غیره، لسابق عنایته بالإنسان، و سابق علمه بمصالحه، خلق أمعاءه التی هی آلات لدفع الفضل الیابس، کثیره العدد، و التلافیف، و الاستدارات، لیکون للطعام المتحدر من المعده مکث صالح فی تلک التلافیف و الاستدارات، و لو خلقت الأمعاء معی واحده، أو قصیره المقادیر، لانفصل الغذاء سریعاً عن الجوف، و احتاج الإنسان کل وقت إلی تناول الغذاء علی الاتصال، و مع ذلک إلی التبزز، و القیام إلی الحاجه، و کان من أحدهما فی شغل شاغل عن تصرّفه فی واجبات معیشته و من الثانی فی أذی واصب، و ترصد، و کان ممنواً بالشره، و المشابهه للبهائم، فکثر الخالق تعالی عدد هذه الامعاء، و طول مقادیر کثیر منها، لهذا من المنفعه، و کثر استداراتها لذلک. و المنفعه الأخری هی أن العروق المتصله بین الکبد، و بین آلات هضم الغذاء، إنما تجذب اللطیف من الغذاء بفوهاتها النافذه فی صفاقات المعده، بل فی صفاقات الأمعاء، و إنما تجذب من اللطیف ما یماسها. و أما ما یغیب عنها، و یتوغل فی عمق الغذاء البعید عن ملامسته فوهات العروق، فإن جذب ما فیها، إما غیر ممکن، و إما عسر، فتلطف الخالق تعالی بتکثیر التلافیف لیکون ما یحصل متعمقاً فی جزء من المعی یعود ملامساً فی جزء آخر، فتتمکن طائفه أخری من العروق من امتصاص صفاقاته التی فاتت الطائفه الأولی. و عدد الامعاء سته، أولها المعروف بالاثنی عشری،








ثم المعروف ثم معی طویل ملتف یعرف بالدقاق و اللفائف ثم معی یعرف بالأعور ثم معی یعرف بالقولون ثم معی یعرف بالستقیم و هو السرم. و هذه الأمعاء کلها مربوطه بالصلب برباطات تشدها علی واجب أوضاعها. و خلقت العلیا منها رقیقه الجوهر، لأن حاجه ما فیها إلی الإنضاج و نفوذ قوه الکبد إلیها أکثر من الحاجه فی الأمعاء السفلی و لأن ما یتضمنه لطیف لا یخشی فسخه لجوهر المعی بنفوذه فیه و مروره به و لا خدشه له.
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و السفلی مبتدأه من الأعور غلیظه ثخینه مشحمه الباطن لتکون مقاومه للثفل الذی إنما یصلب و یکثف أکثره هناک و کذلک إنما یتعفن إذا أخذ یتعفن فیه.

و العلیا لا شحم علیها، و لکن لم تخل فی الخلقه من تغریه سطحها الداخل لزجه مخاطیه، تقوم لها مقام الشحم، و المعی الإثنی عشری متصل قعر المعده و له فم یلی المعده یسمی البواب.

و هذا بالجمله مقابل للمری ء، فکما أن المری ء إنما هو للجذب إلی المعده من فوق، فکذلک هذا إنما هو للدفع عن المعده من تحت، فهو أضیق من المری ء، و استغنی فی الخلقه عن توسیعه توسیع المری ء لأمرین.

أحدهما، أن الشی ء الذی ینفذ فی المری ء أخشن، و أصلب، و أعظم حجماً و الذی ینفذ فی هذا المعی ألین، و أسلس، و أرقّ حجماً، لانهضامه فی المعده، و اختلاط الرطوله المائیه به.

و الثانی: أن النافذ فی المری لا یتعاطاه من القوی الطبیعیه إلا قوه واحده، و إن کانت الإرادیه تعینها، فإنها تعینها من جهه واحده، و هی الجاذبه، فأعینت بتفسیح المسیل و توسیعه.

و أما النافذ فی المعی الأول، فإنه ینفعل عن قوتین: إحداهما الدافعه





التی هی فی المعده، و الأخری الجاذبه التی فی المعی، و یرافدها العقل الذی یحصل بجمله الطعام، فیسهل بذلک اندفاعه فی المسیل المعتدل السعه، و هذه القصبه تخالف المری فی أن المری ء کجزء من المعده، مشاکل لها فی هیئه تألیفها من الطبقات.

و أما هذه القصبه، فکشی ء غریب ملصق بها، مخالف فی جوهر طبقاته لطبقتی المعده، إذ کانت المعده تحتاج إلی جذب قوی لا یحتاج إلی مثله المعی، فلذلک الغالب علی طبقتی المعی اللیف الذاهب فی العرض، و لکن المعی المستقیم قد ظهر فیه لیف کثیر بالطول، لأنه منق للأمعاء عظیم النفع، یحتاج إلی جذب لما فوقه، لیستعین به علی جوده العصر و الدفع، و الإخراج، فإن القلیل عاص علی المخ و العصر، و لذلک خلق واسعاً عظیم التجویف، و خلق للمعی طبقتان للاحتیاط فی أن لا یفشو الفساد و العفن المهیأ لهما عند أدنی افه تلحقه سریعاً، و لاختلاف الفعلین فی الطبقتین، و خلقت هذه القصبه مستقیمه الخلقه ممتده من المعده إلی أسفل، لیکون أول الاندفاع متیسراً، فإن نفوذ الثقیل فی الممتد المستقیم إلی أسفل، أسرع منه فی المعوج، أو المضطجع، و کانت هذه الخلقه فیها أیضاً نافعه فی معنی آخر، و هو أنها إذا نفذت مستقیمه خلت یمنتها، و یسرتها مکاناً لسائر الأعضاء المکتنفه للمعده من الجانبین، کشطر من الکبد یمنه، و کالطحال یسره، و سائر الامعاء، و لقبت بالإثنی عشری لأن طولها هذا القدر من أصابع صاحبها، وسعتها سعه، فما المسمی بواباً.

و الجزء من الأمعاء الرقیقه التی تلی الإثنی عشری یسمی صائماً: و هذا الجزء فیه ابتداء التلفف، و الانطواء، و التلوی، و کان فیه مخازن کثیره.
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و قد سمّی هذا المعی صائماً، لأنه یوجد فی الأکثر فارغاً خالیاً. و السبب فی ذلک تعاضد أمرین: أحدهما أن الذی ینجذب إلیه من الکیلوس، یسرع إلیه الانفصال عنه، فطائفه تنجذب نحو الکبد لأن العروق الماساریقیه، أکثرها متصل بهذا المعی، لأن هذا المعی أقرب الأمعاء من الکبد، و لیس فی شی ء من الأمعاء من شعب الماساریقا ما فیه، و بعده الإثنا عشری، و هذا المعی یضیق، و یضمر، و یصغر فی المرض جداً، و طائفه أخری تنفصل عنه إلی ما تحته من الأمعاء، لأن المره الصفراء تتحلب من المراره إلی هذا المعی، و هی خالصه غیر مشوبه، فتکون قویه الغسل، شدید تهییج القوه باللذع، فیما تغسل تعین علی الدفع إلی أسفل، و بما تهیج المافعه تعین علی الدفع إلی الجهتین جمیعاً، أعنی إلی للکبد، و إلی أسفل فبعرض بسسبب هذه الأحوال أن یبقی هذا الجزء من الأمعاء خالیاً و یسمی لذلک صائماً. و یتصل بالصائم جزء من المعی طویل، متلفف مستدیر استداره بعد أخری. و المنفعه فی کثره تلافیفه، و وقوع الاستدارات فیه ما قد شرحناه فی القصول المتقدمه، و هو أن یکون للغذاء فیه مکث، و مع المکث اتصال بفوهات العروق الماصه بعد اتصال، و هذا المعی آخر الأمعاء العلیا التی تسمی دقاقاً، و الهضم فیها أکثر منه فی الأمعاء السفلی التی تسمی غلاظاً، فإن الأمعاء السفلی جل فعلها فی تهیئه الثفل للإبراز، و إن کانت أیضاً لا تخلو عن هضم، کما لا تخلو عن عروق کبدیه تأتیها. بمص، و جذب.

و یتصل بأسفل الدقاق معی یسمی الأعور، و سمیَ بذلک لأنه لیس له إلا فم واحد، منه یقبل ما یأتیه من فوق، و ما





منه أیضاً یخرج، و یدفع ما یدفعه، و وضعه إلی الخلف قلیلًا، و میله إلی الیمین.

و قد خلق لمنافع منها، أن یکون للثفل مکان یحصر فیه، فلا یحوج إلی القیام کل ساعه، و فی کل وقت یصل إلی الأمعاء السفلی قلیل منه، بل یکون مخزناً یجتمع فیه بکلیته، ثم یندفع عنه بسهوله إذا تم ثفلًا، و منها أن هذا المعی هو مبدأ فیه، ثم استحاله الغذاء إلی الثفلیه، و التهیئه لامتصاص مستأنف، یطرأ علیه من الماساریقا، و إن کان لیس فیه ذلک الامتصاص، و هو متحرک، و منتقل، و متفرق، بل إنما یتم إذا سلم من الکبد، و قرب منها لیأتیه منها بالمجاوره هضم بعد هضم المعده الذی کان بالسکون و المجاوره بعد، و هو مجتمع محصور فی شی ء واحد یبقی فیه زماناً طویلًا، و هو ساکن مجتمع، فتکون نسبته إلی الأمعاء الغلاظ، نسبه المعده إلی الدقاق.

و لذلک احتیج إلی أن یقرب عن الکبد، لیستوفی من الکبد تمام الهضم، و إحاله الباقی مما لم ینهضم، و لم یصلح لمص الکبد إلی أجود ما یمکن أن یستحیل إلیه، إذ کان قد عصی فی المعده، و لم یصل إلیه تمام الهضم لسبب کثره الماده، و سبوق الإنفعال، و سبوق الإنفعال إلی ما هو أطوع لغمور ما هو أطوع لما هو أعصی.
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و الآن فقد تجرد ما هو أعصی، فإذا فاتته قوه فاعله، صادفته مهیأ مجرداً، لا عن الفضل الذی من حقه أن یستحیل ثفلًا، و کان موجوداً فی الحالین جمیعاً، لکنه کان فی المعده مع غامر آخر، و فی الأعور کان هو الغامر وحده، و کان الذی یخالطه أولی بأن ینفعل،





خصوصاً، و لم یخل فی المعده عن انفعال ما، و انهضام، و استعداد لتمام الإنفعال و الانهضام، إذا خلا لتأثیر الفاعل. فالمعی الأعور معی یتم فیه هضم ما عصی فی المعده، و فضل عن المنهضم الطائع، و قلما یغمره، و یحول بینه و بین ما یمتص من الکیموس الرطب، و صار بحیث القلیل من القوه یصلحه، إذا وجده مستقراً یلبث فیه قدر ما یتم انهضامه، ثم ینفصل عنه إلی أمعاء تمتص منها.

و قوم قالوا أن هذا المعی خلق أعور، لیثبت فیه الکیموس، فیستنظف الکبد ما بقی فیه من جوهر الغذاء بالتمام، و حسبوا أن الماساریقا، إنما تأتی الأعور، و قد أخطأوا فی هذا، و إنما المنفعه ما بیناه، و هذا المعی کفاه فم واحد، إذ لم یکن وضعه وضع المعده علی طول البدن.

و من منافع عوره، أنه مجمع الفضول التی لو سلکت کلها فی سائر الأمعاء خیف حدوث القولنج، و إذا اجتمعت فیه تنحّت عن المسلک، و أمکن لاجتماعها أن تندفع عن الطبیعه جمله واحده، فإن المجتمع أیسر اندفاعاً من المتشبث.

و من منافعه أنه مأوی لما لا بدّ من تولده فی المعی، أعنی الدیدان، و الحیات، فإنه قلما یخلو عنها بدن، و فی تولّدها منافع أیضاً، إذا کانت قلیله العدد صغیره الحجم.

و هذا المعی أولی الأمعاء بأن ینحدر فی فتق الأربیه، لأنه مخلی غیر مربوط، و لا مشدود لما یأتیه من الماساریقا، فإنه لیس یأتیه عن المامساریقا شی ء فیما یقال، و یتصل بالأعور من أسفله المعی المسمی بقولون، و هو معی غلیظ صفیق کما یبعد عن الأعور یمیل ذات الیمین میلًا جیداً لیقرب من الکبد، ثم یأخذ ذات الیسار منحدراً، فإذا حاذی الجانب الأیسر، مال





إلی الیمین، و إلی خلف منحدراً أیضاً، فهناک یتصل بالمستقیم، و هو عند مجازه بالطحال یضیق، و لذلک ما کان ورم الطحال یمنع خروج الریح، ما لم یغمز علیه.

و المنفعه فی هذا المعی، جمع الثفل، و حصره، و تدریجه من الاندفاع بعد استصفاء فضل من الغذاء إن کانت فیه، و هذا المعی یعرض فیه القولنج فی الأکثر، و منه اشتقّ اسمه. و المعی المستقیم و هو آخر الأمعاء یتصل بأسفل القولون، ثم ینحدر منه علی الاستقامه، فیتصل بالشرج متکئاً علی ظهر القطن متوشعاً یکاد یحکی المعده، و خصوصاً أسفله. و منفعه هذا المعی قذف السفل إلی خارج، و قد خلق الخالق تعالی له أربع عضلات کما علمته، و إنما خلق هذا المعی مستقیماً لیکون اندفاع الثفل عنه أسفل، و العضل المعینه له علی الدفع لیست فیه، بل علی المراق، و هی ثمان عضلات و هی ثمان عضلات فلیکن هذا المقدار کافیاً فی تشریح الأمعاء، و ذکر منفعتها. و لیس یتحرک شی ء من هذه اّلأعضاء التی هی مجری الغذاء بعضل، إلا الطرفان، أعنی الرأس، و هو المری ء، و الحلقوم، و الأسفل، و هو المقعده، و قد تأتی الأمعاء
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کلها أورده و شرایین و عصب أکثر من عصب الکبد لحاجتها إلی حس کبیر. فاعلم جمیع ذلک، إذ کان یجب علی الطبیب المعالج أن یکون عالماً عارفاً بتشریح الأمعاء.

فصل فی کلام فی استطلاق البطن من جمیع الوجوه و الأسباب، حتی زلق الامعاء، و الهیضه، و الذرب، و اختلاف الدم، و اندفاعات الأشیاء من الکبد، و الطحال، و الدماغ، و من البدن، و فی الزحیر:

اشاره

اعلم أن کل استطلاق، إما أن یکون من الأطعمه، و الأغذیه، و الهواء المحیط، و إما أن یکون من الأعضاء. و لنتکلم أولًا فی الکائن من الأعضاء. فالکائن من الأعضاء إما أن یکون من المعده، و إما من الماساریقا، و إما من الکبد،







و إما من الطحال، و إما من الأمعاء، و إما من الرأس، و إما من جمیع البدن. و یشترک جمیع ذلک فی أسباب، فإنه إما أن یتبع ذلک سوء مزاج یضعف الماسکه، أو الهاضمه، أو الدافعه، أو یقوی الدافعه.

و کل ذلک، إما سوء مزاج مفرد، و إما أو سوء مزاج مع ماده مستکنه فی الأعضاء، أو لاطخه لوجوهها، أو مرض آلیّ من رض، أو قرحه، أو فتق. و الکائن عن الکبد قد فرغنا منه، و ذکرنا فیه ما یکون بسبب مزاجها، و أورامها، و سددها، و غیر ذلک. و کذلک ذکرنا ما یکون من الماساریقا. و أما الکائن عن الدماغ، فهو الذی یکون بسبب نوازل تنزل منه إلی المعده و الأمعاء، فیفسد الغذاء، و تنزله، و تنزل هی بنفسها معه لزلقها، و لدفع الدافعه.

و أما الکائن عن المعده، فلیس کله یکون غیر منهضم، بل قد یکون منهضماً انهضاماً ما، و یکون غیر منهضم. و سبب ذلک ضعف القوه الماسکه فی المعده، فلا تطیق حمل الغذاء، إلا إلی زمان ما قد ینهضم فیه، و قد لا ینهضم، ثم لا تقدر علی تدریج إرساله، و إخراجه. و ذلک لضعف یکون لسوء مزاج بارد فی الأکثر، و یکون للحار، و الرطب و الیابس.

و أخطأ من ظن أن کل ذلک للبلغم لا غیر، و للمزاج البارد الرطب، و إن کان هذا هو الغالب. و هذا هو المؤدی بطوله إلی الاستسقاء، و هو فی الجمله صعب العلاج إذا استحکم. و کثیراً ما یکون السبب بقیه قوه من أدویه مسهله لزمت سطح الأمعاء، و المعده، و فوهات عروق المعده، و الأمعاء، و هذه ربما حفظت أدواراً. و کثیراً ما یؤدی إلی





سحج ردی ء، و قروح، و قد یکون هذا المعدی بسبب ضعف الهضم، فیفسد، و یستدعی الدفع، و قد یکون لزلق فی المعده من رطوبات، فلا یمکنه من الثبات قدر الهضم، فیفسد، و یستدی الدفع، و قد یکون لزلق فی المعده من رطوبات، فلا یمکنه من الثبات قدر الهضم. و لیس هذا فی الحقیقه خارجاً مما ذکرناه، إلا أنا خصصناه بالإیراد فی التفصیل للتنبیه. و هذا أکثر فی أنه یؤدی إلی الاستسقاء. و یحمد أبقراط، فیه الجشاء الحامض، لأنه یدل علی تسوّر حراره تبخر بخاراً ما. و إن لم تکن تامه بعد ما کانت میته، و لأن الحموضه ربما قطعت و دبغت المعده، و أورثت إمساکاً ما فتجد
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ذلک من حیث هو سبب، و قد یکون مثل هذا الزلق من قروح فیها، أو فیما یجاورها من المعی، فتشارکها المعده للوجع، أو لإیذاب قروح. و ذلک فی المعده قلیل، و قد یکون الإسهال المعدی، و إزلاق المعده لما تحویها من أخلاط ردیئه تنصب إلیها من البدن، فیفسد الطعام. و إن کان جید الجوهر، فیحوج إلی قذفه، أو إنزاله، و إن کانت الناحیه العلیا أقوی، لم تندفع إلیها، و لم تخرج بالقی ء، بل بالإسهال.

و ربما لم یکن إسهال تلک الأخلاط لسبب إفسادها الطعام، و إحواج المعده إلی قذفْه، بل قد تکون فیه قوه تکرهها المعده، فتدفعه و ما معه، أو یکون فیه نفسه قوه مسهله، أو مزلقه، أو مقطّعه ساحجه، کما یفعله أکثره انصباب السوداء إلی فمّ المعده، فیصیر ذلک سبباً للإسهال المعدی.

و قد یکون ذلک بسبب ریاح، و نفخ تولّدت، فأفسدت الهضم، فعرض ما ذکرناه. و قد یکون الزلق لیس بسب





شی ء غیر المأکول من ضعف ماسکه، أو مخالطه مفسد، بل بسبب المأکول، لا لکیفیته، بل لکمّیته، فإنه إذا کثر، و قهر القوه الماسکه، خرج کما دخل، و قد یکون بسبب أنه فسد، إما لکثرته، و إما لقلته کما علمت، و إما لسوء ترتیبه، ثم استتبع.

و ربما کان الإسهال المعدی لسبب أوجاع تکون فی المعده، أو ما یجاورها، فیعرض ضعف القوه الماسکه منها. و تلک الأوجاع قد تکون عن ریاح، و عن أورام، و عن سوء مزاج مختلف، جمیع ذلک منها، أو ما یتأذی إلیها مما یجاورها. و أما الکائن عن الطحال، فلقوه دافعته و کثره السوداء، أو لضمور صلابه، و تحلّل مادتها، أو لانفجار أورامه.

و أما الکائن من الأمعاء، فلنذکر أولًا ما یکون من الأمعاء الخمس العلیا، فنقول أن الإسهال الکائن منها إما أن یکون مع سحج، و إما أن لا یکون. و السحج هو وجع الجارد من سحج الأمعاء، و ذلک الجارد، إما من موادّ صفراویه، أو دمویه حاده،. أو صدیدیه، أو مدیه، أوّ درردیه تنبعث عن نفس الأمعاء، أو عما فوقها، فتصیر إلی الأمعاء، و الکبد من هذا القبیل، و قد سلف کلامنأ المستقصی فیه، و الکبد الورمی أسلم من الکبد الضعفی، و أقبل للعلاج.

و السحج، و الإسهال الطحالی، و المراری، و المدیّ، و الذی یکون من قروح فی المعده، و المری ء، کله، من قبیل ما یبعث الماده إلی المعی.

و لیس کلامنا الآن فیه، بل فی الذی عن نفس الامعاء. و ذلک، إما عن ورم فی الأمعاء، و إما للذع مرار أو دم انصب من الکبد شدید الحراره، أو انفتاق عرق فی الأعالی، و الأسافل، أو لدواء مسهل جرح الأمعاء، مثل شحم الحنظل،





أو من قلاع قروح مع عفونه، و تأکل، أو قروح بلا تأکل، و عفونه، أو قروح نقیه، أو قروح وسخه.

و هی، إما أن تکون فی الأمعاء الغلاظ، و هی أسلم، أو فی الأمعاء الدقاق، و هی
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أصعب، و خصوصاً الواقع فی الصائم، فإنه یشبه أن لا تبرأ قروحه، فضلَا عن خرقه لکثره عروقه، و عظمها، ورقه جسمه، و سیلان المرار الصرف إلیه من المراره من غیر خلط آخر، و لأنه عظیم غائله الأذی لقربه من عضو رئیس هو الکبد، فلیس شی ء من الأمعاء أقرب إلیه من الصائم. و الدواء أیضاً لا یقف علیه، بل یزلق عنه.

و القروح تکون من سحج ثفل، و من حده مرار، أو ملوحه خلط، أو شده تشبّثه للزوجته، فإذا انقلع خرج، أو لانفجار الأورام و سائر الاستفراغات المختلفه المؤذیه بمرورها.

و ما کان من السحج السوداوی واقعا علی سبیل الابتداء، فهو قتال لأنه یدل علی سرطان متعفن. و ما کان فی آخر الحمیات، فهو قتال جداً، و إن لم یصر بعد سحجا، بل کان بعد إسهالًا سإوداویاً، خصوصاً الذی یغلی علی الأرض، و له رائحه حامضه، و إن کانت القوه باقیه بعد، بل و إن کان فی الصحه أیضا، فإن هذا الصنف من السوداوی لا یبرأ صاحبه.

و أما إذا لم تکن له هذه الخاصیه، و لم یکن یغلی، و لا رائحته حامضه، فهو فضل سوداوی تدفعه الطبیعه، و قد ترجی معه العافیه.

و القرحه قد تتولد عقیب الورم، و قد تکون عن شی ء قاشر و جارد ابتداء، مثل دواء مسهل، أو غذاء لزج یلزق، ثم ینفصل قاشراً جارداً، أو غذاء صلب یسحج بمروره، و قد یکون عن





أخلاط، أسهلت، ثم قرحت. و حد زمان تولدِ القرحه عن الإسهال المراری أسبوعان، و عن البورقی شهر، و عن السوداوی من أربعین یوماً إلی أکثر من ذلک.

و کثیراً ما تنثقب الأمعاء من صاحب القروح فیموت فی الأکثر. و ربما کان بعضهم قویأ فیبقی مده، و یجتمع العفل فی بطنه، و کأنه مستسقی، ثم یموت.

و أما فی أکثر الأمر، فإذا بلغ القرح أن یخرج من جوهر الأمعاء شیئاً له حجم، أدی إلی العفونه، و إلی إسقاط القوه بمشارکه المعده، و إلی الموت. فکیف إذا انثقب، و خصوصاً بعض الأمعاء العلیا.

و قد حکی قوم أنه قد انثقب بعض الأمعاء السفلی لرجل، نم انثقب المراق، و البطن ورم حدث بها محاذیاً للثقب و مشارکاً لتلک العفونه و الآفه، کأنه ثقب البطن أیضاً هناک، و کان یخرج الوجع منه، و عاش الرجل. و هذا و إن کان فی جمله الممکن، فهو من جمله الممکن البعید، و أبعد منه، أن یعیش و الثفل ینصب إلی فضاء البطن.

قالوا إذا وقع انثقاب المعی، و البطن، بإزاء الصائم، لم یسکن الجوع، و لم یثبت شی ء فی المعده، و ذبل صاحبه،. و انتفخ بطنه و مات. و أصناف السحج دموی، و صدیدی، و مری، و مدی، و خراطی، و مخاطیّ، و زبدی، و قشاری. و المری أسلم، و یتدارک. و کثیراً ما یکون من أمراض حاده، و حمیات محرقه، و غبیه، و أکثر ما یکون بحراناً لها
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و المدی إذا ابتدأ مدیاً، فإما أن یکون سببه انفجار دبیلات، و أورام فی الأحشاء دفعته الطبیعه إلی الأمعاء، و هو أسلم، و هذا القسم لا یکون بالحقیقه معویاً، و کثیراً





ما یؤدی إلی المعوی، و یحدث منها فساد فی آخر الأمر، و کثیراً ما یتبعه اختلاف مدی، و لا یحتبس، و یکون أکثر ذلک قیحیاً مدیاً، و ربما خالطه. إما أن لا یکون سببه ذلک، و لا یکون فی الأعضاء الباطنه ورم نضیج ینفجر، فیکون من جهه سرطان متعفّن فی الأحشاء و لا برء له لکثره ما یصاک، و قله ما یجد من السکون، و لصعوبه العله فی نفسها.

و أما الصدیدی، فإما عن ذوبان، و إما عن رشح من ورم هو فی طریق النضج. و أکثره لیس بمعوی.

و أما المموی، فمنه واقع دفعه، و منه واقع یسیراً یسیراً. و الأول سببه انفتاح عرق، و انحلال فرد. و إذا لم یصحبه وجع ما، فلیس من الأمعاء، بل من أحشاء آخری، و خصوصاً إذا اقترن بذلک علامات آخری. و قد یکون من الأمعاء أیضاً بلا وجع، إذا کان علی سبیل انفتاح فوهات عروقها من غیر سبب آخر، و هو أسلم. و إذا کان الشتاء یابساً شمالیا، ثم عقبه ربیع مطیر جنویی، وصیف مطیر، أکثر إسهال الدم. و کذلک إذا کان الشتاء جنوبیاً، و الربیع شمالیاً قلیل المطر، و خصوصاً فی الأبدان الرطبه، و أبدان النساء. و إذا جاء صیف، و مد، بعد الربیع الشمالی، و الشتاء الجنوبی، أکثر الإسهال و السحج، و کان سببهما کثره النوازل. و قد یکثر إسهال الدمم فی البلاد الجنوبیه، و مع هبوب الجنائب، و کثره الأمطار لتحریکها المواد، و إرخائها المسام، و خصوصاً عقیب نوازل مالحه.

و أما الذی یکون من إسهال الدم بعد إسهال مراری، و سحج مراری، و مع وجع، فهو أردأ، و خصوصاً إذا سبقت الخراطه، ثم جاء دم صرف،





فإن ذلک یدل علی أن العله توغلت فی جرم الأمعاء.

و أما الخراطی، فهو عن انجراد ما علی وجوه الأمعاء.

و أما المخاطی، فهو لرطوبه غلیظه، فربما وقع الاختلاف المخاطی فی الحمیات المرکبه، و ضرب من الحمیات سنذکره فی بابه، و فی الحمیات الوبائیه. و أکثر ما یکون فی الوبائیه یکون زبدیاً.

و أما القشاری، فقد یکون عن قروح المعده، و یخرج بالإسهال، و لکن لا یکون هناک سحج، و إذا کان مع سحج، فهو عن نفس طبقات الأمعاء. و یستدل علی الغلاظ دائماً بالغلظ، و فی الأکثر بالکبر، و علی الدقاق بالضدّ، و هذه القشارات تخرج عند القیام، و یکون أکثر خروجها عند الحقن الغسّاله. قال أبقراط: الخلفه العتیقه السوداویه لا تبرأ، و قال أیضاً إذا کان الاستفراغ مثل الماء،
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ثم صار مثل المرهم، فهو ردی ء. و اذا وقع عقیب الاستسقاء إسهال، خصوصاً الاستسقاء الحادث عن ورم الکبد، کان ردیئاً، و یکون ذرباً، فیسهل عن المائیه، و لا ینقطع. قال: کل خلقه تعرض بعد مرض بغته، فهو دلیل موت قریب. کما قال، و قد یکون مع الاستسقاء ذرب لا ینقطع، و لا یفید لأنه لا یسهل المائیه، بل یسهل ما یضعف به البدن. و قد یؤدی السحج و قروح الأمعاء إلی الاستسقاء. و من کان به مع المغص کزاز، و قی ء، و فواق، و ذهول عقل دلّ علی موته.

و فی کتاب أبقراط: من کان به دوسنطاریا، و ظهر خلف أذنه الیسری شی ء أسود، شبیه بالکرسنه، و اعتراه مع ذلک عطش شدید مات فی العشرین، لا یتآخر و لا ینجو. و اعلم أن الحمّی الصعبه الداله علی عظم، و أیضاً سقوط الشهوه





الداله علی موت القوه التی فی فم المعده، و الإسهال الأسود فی قروح المعی، کل ذلک ردی ء.

و أما الذی یکون من الأمعاء من غیر سحج، و دم، و من غیر سبب من فوقها، فیشارک زلق المعده فی الأسباب. لکن الکائن عن إذابه القروح فیها أکثر مما فی المعده، بل کأنه لا یکون إلا فیها، فإن کانت قلاعیه، و کانت الماده الفاعله لها لا تزال تسیل، أدی ذلک لا محاله إلی سحج دموی، و إلی إطلاق دم قوی، و یشارکها فی السبب لزوم قوه من دواء مسهل لفوهات العروق التی لها، و لسطحها، فیسهّل.

و الذی یکون عن ضعف المعی و المعده، فیسمی ماده البطن. و أکثر السبب فی ذلک سعف، و قروح، و ذوبان. و ربما اتفق أن ینفعه شی ء من هذا الدم المنصب فی البطن، فیدل علیه برد الأطراف دفعه بغته، و انتفاخ البطن، و سقوط القوه، و تأد إلی الغشی. و أما الذی یکون عن المعی المستقیم، و هو المعی السادس، فمنها أن یکون مع وجع، و یسمی زحیراً، و هو وجع تمددی، و انجرادی فی المعی المستقیم.

و منه ما یکون بلا وجع. و سبب الزحیر، إما ورم حار یسیل منه شی ء، أو ورم صلب، أو ریح، أو استرخاء العضله، فتخرج معه المقعده، أو تمدد یعرض و کزاز، فیمنع العضله الحابسه للبراز فی نواحی المقعده عن فعلها، أو فضل مالح، أو بورقی، أو کیموس غلیظ، أو مرار مداخل، أو استتباع لدوسنطاریا، أو برد یصیب العضو، أو طول جلوس علی صلابه، أو غلظ ما یخرج من الثفل و صلابته، أو أخلاط حاده، أو نواصیر، أو بواسیر، أو شقاق، أو قروح و تأکل، أو ثفل محتبس.





و أکثر ما یکون عن خلط مخاطی، و بعد أن یکون مخاطیاً یصیر خراطیاً، ثم نقط دم، و ربما خرج بالزحیر شی ء کالحجر علی ما حکاه بعضهم. و" جالینوس" یستبعده.

و أکثر ما یعرض الزجیر لأصحاب البلغم العفن، فإنه لعفنه یبقی أثره فی المعی المستقیم عند مروره کل وقت، ثم یصیر لزجاً لازماً مؤذیاً، و ربما أوهم العلیل أن فی مقعدته ملحاً مذروراً لبورقیته.
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و أسهل الزحیر ما لم یکن عقیب الدوسنطاریا، و متولّداً عن الدوسنطاریا. و قد یعرض أن تکز المقعده، و المستقیم، أو یتمددا، فیعرض لعضلها أن لا تحبس ما یصل إلیها، کما أنه یعرض لها أن تکز، فلا تقدر علی استنزال ما فوقها إلیها.

و أما الذی یکون عن المقعده بلا وجع، فیکون دماً لا غیر، و یکون أکثره علی سبیل دفع الطبیعه لفضل فی البدن، حصره فی البدن أسباب الفضل من الأغذیه، أو احتباس سیلان، أو قطع لعضو، أو ترک ریاضه، أو سائر ما قیل فی موضعه. و هذا لا یجب أن یحتبس، إلا أن یخاف سقوط النبض، و القوه. فهذه أصناف السیلان الزحیری من الأمعاء السته.

و أما الکائن عن جمیع البدن، فإما علی سبیل البحران، و قوه من القوه الدافعه، و إما علی سبیل سقوط من القوه الماسکه کما یعرض للخائف المذعور، و المسلول، و المدقوق فی آخر عمره، و إما علی سبیل الذوبان، و یبتدئ رقیقاً، ثم یصیر خائراً، و یشتد الجوع، و الوجع، ثم تسقط الشهوه من الجهات، و تسقط القوه، و تعرض حمیات، و ربما عرض غثیان و عسر البول، و ریاح، و قراقر، و کموده اللون، و برد الأطراف، و جفاف اللسان،





و إما علی سبیل استحاله الأخلاط إلی فساد لحمیات ردیئه و شموم ضاره. و إما علی سبیل انتفاض من امتلاء شدید الماء یعرف من ترک الاستفراغ، أو طرو احتباس سیلان معتاد، و قطع عضو، أو ترک ریاضه، أو قله تحلل من البدن. و سائر ما عرفته، أو لتراکم التخم الکثیره فی دفعات، فیرجع علی سبیل مرض حاد، و هو من جمله الهیضه.

و أما علی سبیل امتناع من نفوذ الغذاء لسدد فی العروق و غیر ذلک. فأما الهیضه، فهی حرکه من المواد الفاسده، الغیر المنهضمه إلی الانفصال من طریق المعی، راجعات إلیه عن البدن علی حده و عنف من الدافعه، فإن الأغذیه، إذا لم تنهضم جداً، استحالت إلی أخلاط غیر موافقه للبدن، و تحرّکت الطبیعه إلی دفعها، إذا ثقلت علیها من الجهات بأصناف من القی ء المری الزنجاری، و المائی أحیاناً، و أصناف من الإسهال.

و ما کان من الهیضه سببه من فساد طعام واحد، فهو أسلم ما یکون، بسبب تواتر فساد بعد فساد. و الهیضه الردیئه تبتدی ء أولًا ابتداء خفیفاً، ثم یحدث وجع، و مغص فی البطن، و الأمعاء، و یصعد إلی المعده لکثره ما تؤدیها الأخلاط الحاره المتجهه إلیها، و فی الأکثر یکون إسهال، و قی ء معی.

فإذا اندفعت استتبعت أخلاط البدن لما عرفت من السبب، فتبدأ بإسهال مراری، ثم مائی خالص رهل منتن، ثم ربما أدی إلی اختلاف، کغساله اللحم الطری، دسم الرائحه، و إلی الخراطه ثم یؤدی إلی استرخاء النبض، و التشنج، و العرق البارد، و إلی الموت.

و أصحاب الهیضه یکثر فیهم العطش، و کلما شربوا ماء، فسخن فی معدتهم تقیؤه.

و الصبر علی العطش نافع لهم، و کثیراً ما یعرض لهم بطلان النبض علی سبیل





الضغط و التأدی، و لسبب
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الأعراض الفاحشه، فإذا سکنت الأعراض عاد النبض، و من کان معتاداً للهیضه، لم یکن له منها خطر من لم یکن معتاداً لها، و هی فی الصبیان أکثر. و أکثر ما تعرض الهیضه، فإنما تعرض فی الصیف، و الخریف لضعف الهضم فیهما، و تقل فی الشتاء و الربیع.

و قد یکثر حدوث للهیضه من شرب ماء بارد علی الریق، یتبع غذاء غلیظاً، لا سیما فی الفطر من الصوم و المشمش، و البطیخ مما یهیجان الهیضه. و کثیراً ما تحتبس الهیضه، فیمیل نفث مادتها إلی أعضاء البول، فتحدث حرقه فی البول.

و أما الإسهال الواقع بسبب امتناع نفوذ الغذاء، و هو السددی، فهو الذی یسمی الإسهال الکائن بأدوار، و ذلک لأن العروق المنسده تمتلی ء فی مده معلومه إلی أن لا تحتمل، ثم تستفرغ راجعه، و فیما بینهما حال کالصحه. و أکثر النوبه عشرون یوماً، و ربما تقدم، أو تآخر لما یعلم من الأسباب.

و أما الکائن لسبب لأغذیه، فقد ذکرناه مره فی باب المعده، و لا بأس لو أعدنا ذلک، و زدناه شرحاً. فنقول: أن الکائن للأغذیه، إما لقلتها فتفسد فی المعده الحامیه کما علمت فلا تقبلها الطبیعه فتدفعها، و إما لکثرتها فتمدّد و تکط أولًا تقبل الهضم و تفسد أو لثقلها أیضاً فتهبط، و إما للذعها کالبصل، و إما لقوه سمیه فیها کالفطر، أو لسرعه استحاله إلی فساد، کاللبن، أو لشده رقتها فترشح و لا تحتبس عند الباب، و إما لرطوبتها أو لزوجتها فتزلق، أو لکثره الحرکه علیها، أو لکثره شرب الماء علیها فتکظ و تزلق، أو لکثره ما یجد من الأخلاط المزلقه کالبلغم، أو الجالیه کالصفراء، أو





لکونه غذاء کذب، و هو الکثیر الکمیه القلیل الغذاء، مثل البقول.

أو لترتیب یوجب الإزلاق، مثل تقدیم الغذاء اللین الخفیف الهضم، المزلق، و تأخیر الغذاء القابض العاصر، أو تأخیر سریع الاستحاله، فیفسد ما تحته، و تستدعی الطبیعه إلی الدافع. و أما الکائن بسبب الهواء المحیط، و هو أن الهواء الحار یحلل فیجفف، و البارد یجمع و یحصف. و الجنوب و کثره الأمطار و البلاد الجنوبیه تطلق، و ربما کانت الریاح سبباً للإسهال بما یفسد من الهضم، و یحرک من الغذاء.

قال أبقراط: اللثغ یعرض لهم الذرب کثیراً، یعنی باللثغ الذین لا یفصحون بالراء.

و السبب فی ذلک أن الرطوبه مستولیه علی أعضائهم العصبیه، و علی معدهم لمشارکه أدمغتهم، أو لسبب عم الدماغ و غیره. و هؤلاء أیضاً، یجب أن یسهلوا برفق.

و قال أیضاً: من کان فی شبابه لیّن الطبیعه، أو صلبها، فهو عند الشیخوخه بالضد، و من کان دائم لین الطبیعه فی الشباب، لم یوافقه فی شیخوخته دوامه، و کل خلفه تکون بعد مرض شدید یعرض بغته، فهو دلیل موت، لأنه یدل علی فساد الأخلاط دفعه.

و الفواق إذا حدث بصاحب البطن، و خصوصاً بصاحب الزحیر، فذلک دلیل شر، یدل علی
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الیبس المذبل. و إذا غذی المبطون الضعیف، فلم یزد نبضه، فلا تعالجه. و المبطون یموت، و قلیلًا قلیلًا یسقط نبضه، و یصیر دودیاً، و نملیاً، و هو مع ذلک یعیش، و یعقل، ثم یبطل نبضه، و هو یعیش ثم یموت. و اعلم أن من یختلق أصنافاً مختلفه من المراری و من الزبدی، و الفنون السمجه، و لا یضعف، فلا تحبسه، فیؤدی به إلی أمراض صعبه، أو أورام خبیثه ردیئه.


العلامات:

قیل أنه إذا






کان البول فی الحمیات الصفراویه أبیض مع سلامه الدلائل، أی ثبات العقل، و فقدان الصداع، و نحوه، فتوقع سحج الأمعاء. ثم الفرق بین الدماغی و المعدی، أن المعدی لا ترتیب له، و لا أوقات بأعیانها یثور فیها، بل یکون بحسب التدبیر، و إن کانت الهاضمه ضعیفه خرج بلا هضم، و إن کانت الماسکه ضعیفه خرج سریعاً، فإن کانت الماسکه و الدافعه جمیعاً ضعیفتین خرج سریعاً، و لم یخرج کثیراً دفعه، بل یواتر القیام، قلیلًا قلیلًا، و أکثره من برد.

و إن کان الضعف فی غیر الهاضمه، خرج ما یخرج غیر عادم للهضم کله، بل یخرج و له هضم ما بحسب زمان لبثه فی المعده. و الذی یکون عن زلق رطوبی، تخرج معه رطوبات. و الذی یکون عن زلق قروحی، أو بثوری، فتکون معه علامات قروح المعده من القی ء القشاری، و البثور فی الفم، و الوجع.

و قد قال أیضاً من کان به زلق الأمعاء، فالقی ء له ردی ء، و هذا حکم خفی العله. و أما الدماغی، فأکثره بعد النوم الطویل محفوظ النوائب، و معه علامات النوازل، و فساد مزاج الدماغ، و فی الکتاب الغریب إذا ظهر فی زلق الأمعاء علی الأضلاع، بثر بیض تشبه الحمض، و در البول و کثر، مات من ساعته. و أما الکبدی، فقد ذکرنا علاماته فی باب أمراض الکبد، و کذلک الماساریقا. و أما الطحالی، فأکثره سوداوی، و قد ذکرناه فی بابه، و مثل الدردی. و قد ذکرناه ما فی ذلک من العلامات الردیئه و السلیمه، و فرّقناه من الکبدی، و دللنا علی أنه یکون عند أوجاعه و أحواله الخارجه عن الطبیعه فی باب أمراض الطحال، و فی هذا الباب نفسه، و عند ذکر





الاندفاعات الکبدیه. و أما المعوی، فیدل علیه وجع الأمعاء، و المغص، و یخالف الکبدی بما علمته من أن ذلک أکثر، و له نوائب، و فترات، و کل نوبه أردأ من التی قبلها، و أنتن، و إضراره بعباله البدن أشد، و علامات فساد الکبد معه أظهر.

و اعلم أن حال الوجع، و المغص، و الخراطه أعظم ما یرجع إلیه، فیعلم عند وجوده أنه من المعیِ لا محاله، و إن کان مع عدمه قد یکون أیضأ من المعی، و السحج، و إسهال الدم الخاص بالأمعاء، یحل علیه أیضا الوجع، و المغص أیضا.

و ربما کان إسهال دم عن انفتاح عروق، و معه سحج إذا تقرح، و ربما کان التقرح أولًا، ثم یتبعه إسهال دم. و یدل علی أنه معوی الخراطه، و الجراده، و ربما کانت القرحه قلاعیه بعد، فلا
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تظهر الخراطه إلا بعد حین، و لکن یکون زلق موجع فی موضع معلوم، و یکون قدر ما یخرج قلیلًا قلیلًا، و متصلًا، و طویل المده.

و خروج القشار فی الإسهال بلا سحج، یدل علی أنها من المعده فما یلیها، و یدل علیه وجع المعده، و ما علم فی بابه. و اعلم أن الخراطه، و الجراده، دلیلان قاطعان علی القروح، و إذا کانت مع ذلک منتنه الریح، دلت علی تأکل، و إن کانت مع ذلک النتن سوداویه، خیف أن تکون سرطانیه، و یعرف مکان القرحه، أو الآفه، و مبدأ خروج الدم من مکان الوجع، هل هو فوق السره، أو تحتها، أو من قوه الوجع، فإن وجع الدقاق شدید لا یشارک الأعضاء الفوقانیه.

و من القشور هل هی رقیقه، أو غلیظه، فإن الغلیظه تکون دائماً من الغلظ، و





الرقیقه تکون فی أکثر الأمر من الدقاق، و الکبیره تکون فی الأکثر من الغلاظ، و الصغیره من الدقاق، و من الاختلاط، فإن شده الاختلاط مما یخرج، یدل علی أن القرحه فی المعی العلیا، و المنحاز عنه، یدل علی أنها فی السفلی. و کثیراً ما یکون الذی فی السفلی، و فی المقعده یخرج دمه قبل البراز، و من زمان ما بین الوجع و القیام، فإنه إن کان الزمان أطول، فهو فی الدقاق.

و من حال ما یصحبه من البراز فإنه إن کان کیلوسیاً، أو شبیهاً بماء اللحم، فهو فی الدقاق، و من النتن، فإن ما ینزل من الدقاق أنتن، و من الوجع، فإن وجعها أشد، و من الدم الذی ربما خرج، فإنه یکون فی الدقاق غالباً لا یختلط بالزبل نفسه. و اعلم أن الماء إذا کان قرحه، و کان مزمناً، و کان ما یخرج له قدر، ثم لم یکن وجع بحسبه فالقرحه کثیره الوسخ، و الفرق بین القرحه الوسخه و المتآکله، أن المتأکله أشد وجعاً، و ما یخرج منها أشد نتناً، و إذا السواد أقل، و الوسخه یکون صدیدها مائیاً، و إلی البیاض و السهوکه، و إذا خرج بعد الخراطه دم کثیر، دل علی أن القرحه عادت، و العله قویت، وفنی ما علی وجه الأمعاء، و وصل إلی جزء من المعی و کثیراً ما تکون القروح عقیب أورام سبقت، فدلت بأوجاعها و بسائر ما نذکر من العلامات علی أنها أورام. و کثیراً ما تکون لأسباب آخر مما ذکرناه. فإن کان السحج لانفتاح عروق، تقدمه استفراغ دم صرف له اختلاط ما، و ربما کان معه وجع، و ربما لم یکن، و ربما کان له أدوار، کما یکون أیضاً





فی غیر الحادث من المعی، و تقدمته علامات الامتلاء.

و إن کان عن بواسبر، و أسباب سرطانیه فی أعلی الأمعاء، کان عفناً و معه دم أسود، و یکون قلیلًا متصلًا. و ربما کان له أدوار بحسب امتلاء البدن و استفراغه. و إن کان عن رطوبات مالحه، أو بورقیه، أو غلیظه لزجه، دل علیها استفراغها المتقدم، و حدوث الریاح، و القراقر، و عدم الصبغ فی البراز، و ما یحس من شی ء انقلع من موضع، و یکون الوجع کاللازم لا ینتقل إلی حین، و یحسّ معه کالثقل، و یخالط الخراطه بلغم.

و إن کان عن صفراء سحجتها، دل علیها استفراغها المتقدم، و المخالط لخراطه إن کانت، أو لبراز، فیشتد صبغه، و کذلک السوداوی الردی ء و السلیم، یدل علیه تقدم ذلک النمط من
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السوداء، و مخالطته لما یخرج حامضا فی ریحه عالیاً علی الأرض، أو دردیا أسود غیر حامض فی ریحه، و لا عالٍ، و یکون معه کرب شدید. و ربما أدی إلی غشی. و اعلم أن سبب السحج و الدوسنطاریا، إن کان، فإنما بعد یخرج مع الخراطه مثل صفراء، أو سوداء، أو دم حار، أو بلغم عفن، أو زجاجی، أو ثفل یابس، فالعله فی طریق الازدیاد لملازمه السبب، فإن انقطع ذلک، و بقیت الخراطه، و الجراده، و الدم، و نحو ذلک، فإن السبب قد انقطع، و بقی المسیب، و الأثر الحاصل عنه. فیجب أن یقصد هو وحده بالعلاج.

و علامه الإسهال المعوی الدموی الردی ء، أن یتبع سحجاً مؤلماً، أو إسهالًا متواتراً، ثم تبطل معه الشهوه، و تنقلب النفس، و یؤدی إلی الخراطه، و الجراده، و یهلک کثیراً. و أما الکائن دفعه بلا وجع کثیر،





و لا افه تتبعه فی الشهوه، و غیرها، فهو سلیم.

و إن کان غن غلظ الثفل، فیدل علیه حال الثفل و حدوثه مع مرور الثفل، و سکون الوجع عند حال لین الطبیعه. و کثیراً ما یکون ما یخرج عصاره تنفصل عن الثفل عند ما یغلظ، و یجف السبب الذی یجففه، فیظن إسهالًا یحتبس، و فیه الهلاک. و علامه ذلک أن لا یکون شی ء منه عند لین الطبیعه، و مقارنه الثفل، و أن یتقدم الثفل، ثم یخرج بعده ثفل یابس.

و أما القسم الذی قبله، فأکثره یخرج بعد الثفل الذی یسحج. و أما الزلقی منه، فیدل علی الفرق بینه و بین زلق المعده، هضم یسیر یکون فی الطعام، فإذا انحدر عن المعده، لم یلبث فی الأمعاء بل بادر إلی الخروج. فإن کان سببه قروحاً، دل علیه السحج، و ما یخرج من دلائل القروح.

و إن کان هناک بلغم لزج، دل علیه أیضاً البلغم الذی یخرج معه، و الریاح، و القراقر. و فی البلغمی یحس بزلق شی ء ثقیل، و فی القروحی بالوجع تحت مکان المعده، فإن کان زلق لیس عن قروح، و لا عن بلغم، بل لسوء مزاج، دل علی ذلک عدم خروج علامات القروح و البلغم. و أما السوداوی، و الذوبانی، فیدل علیه سلامه الأحشاء فی أنفسها، و براءتها من الدلائل الموجبه للإسهال عنها، و اشتعال البدن، و حرارته، و ملازمه حمی دقیه، و اختلاف لون، و قوام، و نتن رائحه. فما کان من ذوبان الأخلاط، کان صدیداً مائیاً، و ما کان من ذوبان اللحم الشحمی، کان صدیداً غلیظاً، کما فی القروح مع دسومه، و ألوان مختلفه، ثم یصیر له قوام الشحم من غیر اختلاف فی قوامه، و لا





مائیته. و کذلک حال ذوبان اللحم الأحمر، إلا أنه یعدم الدسومه، و یکون آخره دردی اللون.

و أما الکائن عن فضل و امتلاء تدفعه الطبیعه من البدن لما ذکر من أسباب إحداث الفضل و الامتلاء، فتدل علیه الأسباب، و یدل علیه أن المستفرغ یکون دماً ضعیفاً صرفاً تقیاً، مع کثره دفعه بلا وجع، و لا یستتبع استرخاء، و لا ضعفاً، و یکون له نوائب. و أما الزحیری، فیدل علی أقسامه ما یخرج مما یری، و الأسباب الموجوده من برد واصل، أو من جلوس علی صلابه، أو
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من بواسیر و شقاق و غیر ذلک، و ما تقدم من إسهال و سحج، أو لم یتقدم، و مما تغلظ فیه أن یکون هناک ثفل محتبس، یؤلم، و یوجع، و یرسل عصاره، فیتوهم أنها سیلان زحیر. و ربما خرج خراطه کالبلغم، فیوهم أن الزحیری بلغمی، فلا یجب أن تغتر بذلک، بل یجب أن تتأمل السبب من وجهه علی ما علمت. و الفرق بین قروحه، و قروح الأمعاء التی فوقه، أن ما یسیل من المعی المستقیم یقل فیه النتن، أو لا یکون فیه نتن. و إذا عرض لصاحب قروح الأمعاء، و صاحب إسهال الدم أن یجمد الدم فی بطنه، عرضت العلامات التی ذکرناها فی باب أسباب هذه العله من انتفاخ البطن، و برد الأطراف دفعه، و من سقوط القوه و النبض، و إذا عرض لصاحب هذه العله شی ء من هذا، فاعلم أن الدم عرض له ذلک. و اعلم أن الدم الأسود الکائن للاحتراق إذا اتجه إلی الاخضرار، فقد أخذت الطبیعه فی التلافی، فیخضز، ثم یصفر، ثم یقف.

و اعلم أنه تقام أشیاء کالغدد، فیتوهم أنها خرط





لصهروج الأمعاء، و ذلک لا یکون إلا مع مغص، فذلک لیس بخراطه، بل فضول خلط.

و اعلم أن من کان به قیام، و احتبس، و هو باق علی حاله، لا تثوب إلیه قوته، فالسبب فیه أن بدنه لیس یقبل الغذاء.

و اعلم أن من یقوم بالنهار أکثر منه باللیل، بل یعتریه القیام کل ما تناول شهوته نهاراً، فالسبب ضعف معدته. و إذا کان باللیل أکثر، فالسبب ضعف کبده وردها للغذاء.

و اعلم أنه کثیراً ما أعقب القیام بإخراجه اللطیف، و تخلیفه الکثیف قولنجاً شدیداً، فاعلم العلامات و الأسباب.


معالجات الإسهال مطلقاً:

أقول أولًا أنه یجب أن یشتغل بما قیل فی باب إفراط إسهال الأدویه المشروبه، و یقرأ ذلک الباب مع هذا الباب، ثم نقول أن الإسهال یمنع من حیث هو إسهال بالقابضات، و المغلظات المواد، و بالمغریات، و ربما احتیج إلی المخدرات، و أیضا قد یعالج الإسهال بالمدرّات، و المعرفات، و بموسعات المسام، و المقیئات، فإن هذه جمیعها تحرک الماده إلی خلاف جهه الإسهال، فإن خالط الإسهال حراره، جعل معها مبرّدات، أو اختیر منها مبرّدات، و استعمال الموسعات للمسام، و المعرقات من خارج البدن، فإن خالطها برد جعل معها مسخّنات، أو اختیر منها مسخنات.

و أکثر ما یحتاج إلی المسخّنات إذا کانت القوه الهاضمه ضعیفه، ثم إذا کانت سدد من أخلاط لزجه، و یستعان بما قیل فی باب ضعف الهضم، و أکثر ما یحتاج إلی المبرّدات إذا کانت الماسکه ضعیفه، و الجاذبه قد تعین علی حبس الظبیعه بما ینفذ الغذاء بسرعه. و ربما تدر و تعرق، و ربما فعل الشراب الصرف القوی العتیق هذا، فإن من به إسهال، ربما شرب أقداحاً من شراب بهذه الصفه، بعضهما خلف بعض حتی یکون دائماً کالسکران،






فتحتبس طبیعته.
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و اعلم أن النوم من أنفع الأشیاء لمن به إسهال، و إذا کان مع الإسهال سعال، ترک ما فیه حموضه شدیده و قبض، و اقتصر علی ما لیس فیه ذلک من الأطعمه و الأغذیه، و اختیر البارده المغربیه، و کذلک کل ما جرمه صلب، و فیه تقویه البدن الذی یتغذی به مثل الأسوقه، و یضرّهم کل ما یسیل من الإحساء و المراق. و اعلم أن الربوب المحلاه کثیراً ما ضرت بتهییج العطش، و من حوابس الإسهال الحمام، و الدلک، بما یوسع المسام، و کثیراً ما تجذب الماده إلی ظاهر البدن من المروخات و الدلوکات، و منها الأدهان الحاره، کدهن الشبث، و نحوه. و من حوابس الإسهال، وضع المحاجم علی البطن.

و قد جرب وضع المحاجم علی بطون من بهم إسهال، و سحج، إذا ترکت علیهم إلی أربع ساعات، احتبست. و نحن قد جربنا ذلک. و من حوابس الإسهال، الأضمده للمعده و الأمعاء، یتخذ من المسخّنات القابضه، و من المبردات القابضه بحسب الحاجه، و من حوابس الإسهال، الإسهال، و ذلک إذا کان سبب الإسهال خلطاً ینصب إلی المعده، و المعی، فینزل الطعام، و یسیله، و یستفرغه، و یلزم استفراغه أن تتبعه الأخلاط، فإذا استؤصل ذلک، و استفرغ، و إن وجه التدبیر.

و إذا استعملت الأدویه، فابدأ بالمفرده، فإن لم ینجع، فحینئذ تصیر إلی المرکّبه و الحابسه، إما مجففه میبسه، و إما مقبضه، و إما مبرده مخثره، و إما مغریه مسدده للمسام التی منها ینبعث. و الأدویه المفرده البارده الحابسه مطلقاً، و یحسب قوم أن الحابسه مثل الجلنار، و العفص، و أقاقیا،. و الورد، و الصمغ العربی و الطین الأرمنی، و





الطین المختوم، و الطراثیث، و الطباشیر، و خصوصاً المقلی، و خصوصاً الذی ربی بالکافور، و ثمره الطرفاء، و العلیق، و حب الرمان، و السماق، و الأمبرباریس، و الزراوند، و بزر الحماض، و بزرقطونا المقلی، و الکزبره و بزر لسان الحمل، و عصاره لحیه التیس، و بزر الورد جید، و ثمره التوت الفج، و خصوصاً من السحج، و عصاره القوابض مجففه، و ربوبها، و عصاره بزر البقله الحمقاء أوقیه واحده، یشربها، فیکون نافعاً، و الرائب المطبوخ الذی لا زبد فیه أصلا.

و الأدویه المفرده الحاره الحابسه، فهی مثل الکمون المقلو، و النانخواه، و الأنیسون المقلو، و قشار الکندر، و المر، و المیعه الیابسه، و الدار شیشعان، و مثل اللاذن نفسه، یسقی منه درهم بمطبوخ، و الجبن العتیق المقلو، یؤخذ کما هو، أو یطبخ فی عصاره قابضه، لکنه یعطش.

و أفضل تدبیره، أن یغسل بالماء و الملح مرات، أو یطبخ طبخاً یخرج ملحه، ثم یجفف، فإن الدرهم منه یحبس. و هذا أقوی کل شی ء. و الصبیان قد یشوی لهم الجوز المقشر، و یدق، و یعطی بسکر مقلو، و ماء بارد قدر جلوزه، و الزاجات، و الانفحات عاقله، و أنفحه الجدی قد یسقی منها الصبی ربع درهم فی ماء بارد، و للکبیر فوق ذلک، و وزن درهم واحد من أنفحه الأرنب، فإنه یجبس البطن فی وقت، و یجب أن یبتدأ فی سقی الأنافح من ذانق، فإن لم ینفع
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زدت منها إلی ما لا تجاوز به فی الوزن وزن درهم، و الجبن العتیق الذی سلف تدبیره إذا سقی منه درهم، فهو أقل ضرراً، و أقوی فعلًا من الأنفحه. و قد زعم بعضهم أن المبیختج إذا





أحرقت قطعه منه حتی یسود، ثم یسقی منه نصف درهم، فإنه یجبس البطن. و قد حدثنی صدیق لی من المعالجین بتصدیق ذلک تجربه له، و خرء الکلب الأکل العظام وحده، إذا سقی منه درهم و نصف، حبس بقوه، خصوصاً الیابس المأخوذ فی شهر تموز.

و مما لا ینسب إلی أحد الطرفین نسبه کبیره، قوابض النعام مجففه، و الشربه وزن ثلاثه دراهم، یجفف، و یبرد بالمبرّد، و یسقی منه هذا القدر من کان به ذرب فی رب الآس، فی رب السفرجل بحسب میل مزاجه، و أیضاً لبن المعز المطبوخ حتی یغلظ، و المرضوف بالرضف یلقی فیه ثلاث مرار، و اجعل فیه قلیل رز مقلو، و أیضاً مح البیض مسلوقاً فی الخل، و من المرکبات المائله إلی البرد أقراص الطباشیر الممسک، و أقراص العلیق المسمی قلندیقون، و أقراص الطین المختوم، و أقراص الجلنار، و أقراص الفیلزهرج، و أقراص الطراثیث، و أقراص الزعفران، و أقراص الأفیون، و أقراص الخشخاش الممسک، و حب الأفیون، و حبّ البیروح، و المقلیاثا، و سفوف حب الرمان، و حب السندروس.

للإسهال المزمن وزن درهم من الصدف المحرق، و من الطین الأرمنی مناصفه و أصناف المقلیاثا بالطین المختوم، و بغیر الطین المختوم. و لا یجب أن یفرط فی قلبها، فیذهب قوتها، بل یجب أن یحمی القدر، فترفع علی نار، و تترک هی علیها، و تحرک حتی تنشوی.

و من المرکبات المائله إلی الحر قلیلًا کان، أو کثیراً أقراص الأفاویه، و الجوارشن الخوزی، و جوارشنات ذکرناها فی الأقراباذین، و جوارشن البزور القابضه، و أقراص زعفران، و أقراص الکهربا. و أیضاً یؤخذ عفص غیر مثقوب أخضر، و قشور الرمان، سماق، و فلفل، من کل واحد نصف درهم، یسحق، و





ینخل، و یعجن ببیاض البیض، و تقور رمانه، و تلقی هی فیها، و یسد بابها بالشحم، و توضع علی الجمر. و من ذلک أن یؤخذ دقیق الحنطه، و یخلط بشی ء من نانخواه، و ثمره الطرفاء، و حرف، و یلت بزیت أنفاق، و یعجن، و یخبز، و یجفف فی التنور، ثم یؤخذ منه وزن عشره دراهم مدقوقا، یشرب فی ماء بارد، و قلیل شراب.

و من هنا القبیل أیضاً مما یعالج به الصبیان، إذا عرض لهم إسهال عند نبات أسنانهم. و نسخته: یؤخذ خشخاش، و حب الآس، و کندر ذکر، و سعد من کل واحد نصف درهم، فینعم سحقه، فیداف فی لبنه الذی یرضعه، و یسقی. و من هذا القبیل دواء جید مجرب. و نسخته: یؤخذ حب الزبیب المجفف، و ینعم سحقه حتی یصیر کالغبار، و یؤخذ العظام المحرقه و یؤخذ لب البلوط، و الأنفحه، و الکزبره المقلوه، و سماق، و خرنوب الشوکا، و بزر الکرفس، و الکمون المنقوع فی الخل، و الخبز الفطیر الیابس، و الکندر، و النانخواه أجزاء سواء، یسحق جیداً، و یرفع ذلک، و لک أن تجعل الأنفحه أقلها أو نصف جزء ثم یتنارل کل ساعه منه قمیحه، بمقدار

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 3، ص: 272

ما یکون قد تناول فی الیوم عشرین درهماً، إن کان من الأنفحه جزء، أو أقل من ذلک، و إن کانت الأنفحه أکثر من جزء، فتحتبس الطبیعه فی یوم واحد.

و من هذا القبیل دواء مجرب. و نسخته: یؤخذ السعد، و السنبل، و الجلنار، و دقاق الکندر، و شی ء من العفص مقدار نصف درهم، یطبخ فی الماء طبخا، ثم یصفی ذلک الماء و یذر علیه من السک، و المسک، و العود





الخام الجید شی ء. بحسب ما یوجبه الحال و یشرب. و أنت تعلم قوانین الموازین بحسب الأمزجه، و الأهویه، و العلل، و یستعمل بحسب ما تأمره.

أخری: و من هذا القبیل یؤخذ زنجبیل، زاج الأساکفه، سماق بالسویه، یستف وزن درهمین إلی مثقالین.

أخری: و من هذا القبیل و أقرب إلی الاعتدال، أن یؤخذ برشیاوشان، و سنبل الطیب، و بزر النیل الأملس، و لب الثیل، و بزر الفجل، و الباذاورد، و أصل شجره الصنوبر، و یتخذ منه أقراص. و اعلم أن الحاجه إلی الطباشیر حبس الدم، و الحاجه إلی البزور حبس الإسهال المعوی، و الحاجه إلی البزر القطونا و لسان الحمل المقلی هو المغص، و إلا فإن نفس الإسهال تزیله الأسوقه، و خصوصاً مکرره القلی. و الغذاء ما ذکرناه، و البیض المسلوق منفعته فی الإسهال الکائن عن عفن الأمعاء، و لیس بموافق للکبدی و المعدی، بل ربما ضر.

و أما المخدرات، فإن فیها خطراً، و إن کان قد تعرض لها الحاجه، فإنها قد تنفع من حیث تغلظ الماده، و من حیث تنوم، و تبطل الحاجه إلی القیام بسبب حبس اللذع، و کیف کان، فلا یجب أن یستعمل ما کان عنها مندوحه، و إذا وجب استعمالها، لم تستعمل علی ما ذکرنا فیمن برد بدنه، و ضعفت قوته، و ظهر ذلک فی النبض. فإن کان لا بد خلط بها مثل الجندبیستر، و الزعفران، و نحوه. و قد شاهدنا من احتمل من الأفیون شیافه فمات.

و إن أمکن أن یستعمل فی شیاف لم یستعمله مشروباً، و إذا أمکن أن یستعمل فی ضمادات لم یستعمل حمولًا. و من الضمادات المخدّره، أن یؤخذ من الأفیون، و من بزر البنج، جزء جزء، و من جفت البلوط، و





الجلّنار، و الأقاقیا، و الکندر، و المر، من کل واحد خمسه أجزاء، و یجمع بعصاره البنج، أو عصاره قشر الخشخاش، أو طبیخهما، و یطلی، فإنه جید مخدّر. مشروب قوی القبض، و نسخته: یؤخذ من أنفحه الأرنب وزن. دانقین، و من الأفیون مثله، و من العفص وزن نصف درهم، و من الکندر نصف درهم، تتخذ منه أقراص، و الشربه نصف مثقال.

آخری: یؤخذ عفص فجّ جزء، کندر، أفیون، من کل واحد نصف جزء بالسویه، الشربه درهم. و أیضاً یؤخذ بزر البنج، و أفیون، و خشخاش، و طباشیر، و جلّنار، و کندر بالسویه، و الشربه إلی درهم.

و أیضاً: یؤخذ من السندروس، و الأفیون، و دقاق الکندر، و مرّ و زعفران، یسقی منه
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حبتان، مثل حمصتین، و أصلح من ذلک جندبادستر، أفیون، میعه سائله، زرنیخ، مرّ، زعفرأن، أسارون کندر، نانخواه بالسویه، یعجن بعسل منزوع الرعوه. و الشربه منه مثل النبقه.

آخری: یؤخذ أیضاً مرداسنج ربع درهم، أنفحه نصف درهم، عظام محرقه درهم، عفص درهم، أفیون دانق.

آخری: و أیضاً أقراص بزر البنج، و معجون البنج نافع جداً.

آخری: یؤخذ أقاقیا، و عفص، و أفیون، و صمغ، من کل واحد جزء، تتخذ منه أقراصاً. و هذا الدواء الذی نحن واصفوه مجرب یحبس فی یومین. و نسخته: یؤخذ نخواه، و بزر الکرفس، و قشور رمان حامض، و عفص، و أبهل أجزاء بالسویه، أفیون نصف جزء یسحق الجمیع، کالکحل، و الشربه منه من درهم إلی مثقال بالغداه، و مثله بالعشی. و الصبی من دانق إلی دانقین.

و من أدویه الآسهال، ما یوافق من به مع الآسهال سعال مثل الآس، و المصطکی، و الصمغ الأعرابی، و الکندر، و البزرقطونا المقلو، و





الطباشیر، و الشاه بلوط، و الجوز، و اللوز المشوی.

و بالجمله، یجب أن یعطی ما لیس فیه حموضه، و عفوصه شدیده، بل تسدید، و تغریه، فإن لم یکن بد أعطوا العفصه، ثم اتبعوها باللعوقات الملینه للصدر، و کثیر من اللعوقات المتخذه من الخشخاش، و الکثیراء، و الصمغ، و الخرنوب، و ثمره الآس، و النشا المقلو، و لعابات أشیاء قلبت أولًا، ثم احتیل فی إخراج لعابها تجمع بین الأمرین.

فصل فی أغذیتهم:
و أما أغذیتهم، فیجب أن لا یکون فیها لذع، و لا ملوحه کثیره، و لا حموضه مؤذیه، فتحرک القوه الدافعه إلی الدفع. و هذه مثل ما ذکرنا من اللبن المطبوخ، و المرضوف، و خصوصاً الذی طفی ء فیه الحدید مرات. و أجود من ذلک الرائب المنزوع الزبد البتّه، مطبوخاً مع قلیل أرزّ، و جاورس مقلوین. و یجرب مبلغ ما یستمر به، فإذا لم یستمر شیئاً یتناول تناول أقل منه.

و أشد الألبان المطبوخه تقویه لبن البقر، و أوفقها للمحرورین لبن الماعز، مع أنه قابض. و الرائب أفضل للمحرورین من غیر الرائب، و مثل لباب السمید المقلو المبرّد المجفف، و مثل الخبز المعجون دقیقه بالخل یخبز جیداً، و هو للمحرورین غایه. و مثل العدس المطبوخ فی ماءین، و یصفیان عنه، ثم یطبخ فی الثالث حتی یثخن، و یحمض، و لا تحمیض و مثل الحماضیه. و أما الحوامض، فمثل ما یتخذ من السماق، و حر الرمان بالکعک، و الکزبره، و ربما جعل فیه أرز. و الباقلا المطبوخ بالخل جید لهم. و من أغذیتهم التی تغذو و تکون فی نفسها علاجاً جیداً، أن یؤخذ من سویق الشعیر حفنتان، و من بزر الخشخاثس حفنه، و من قشر الخشخاش حفنه،
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یطبخ جیداً، و یصفی، و یتناول. و إن حمضته بسویق التفاح الحامض، أو حبّ الرمان، أو السماق کان صواباً. و یکون ملحهم ملحا أندرانیاً یدق، ثم یقلی قلیاً جیداً، ثم یخلط به حب الرمان، و الکزبره، و السماق.

و إن لم تکن حراره شدیده، خلط به جبن عتیق مقلو مدقوق، و یجب أن لا یسقوا إلا البارد کیف کان. فإن البارد یعقل، و یجزی، و الحار یحل، و یرخّی، و یحوج إلی أکبر، اللهم إلا فی الهیضه علی ما شرط، و فی السددی، و الورمی، و اللحمان التی تصلح لهم لحمان اللطیاهیج، و القباج، و الدراریج، و العصافیر، و القنابر، و لحم الأرنب، و القطا، و الشفانین، و الفواخت، و لحم السودانی خاصه، و الأصوب أن تکون مشویه مبزره محمضه، و أیضاً صفره البیض مسلوقه فی الخل، و المصوصات المتخذه منها بمثل حب الرمان، و الزبیب الکثیر العجم، و الکزبره، و بمثل السماق، و ما أشبه ذلک من ثمره العلیق، و عسالیج الکروم، و ورق الحماض، و ورق لسان الحمل، و الکرنب المکزر الطبخ، و السمک الصغار المطبوخ بالخلّ.

و من الذی یجری مجری الأبازیر زهره الفستق و زهره الزعرور، و الکزبره، و حبّ الآس. و إذا لم یهضموا اللحمان، اتخذت لهم مدقّقه من لحم الفراریج، و القباج، و الکزبره، و حب الآس، و نحوها، و طبخت بقوه، و خلط بها أرز، و جاورس قلیل، ثم یصفی، و أعید علی النار حتی یقرب من الانعقاد، ثم یحمض بسماق، أو حب رمان و نحوه. و الکردنانک نافع لهم، إذا لم یفسد الهضم جداً، و یجب أن لا یملح إلا قلیلًا، و أن یسیل منها بالغرز رطوبه کثیره.

و الأکارع





شدیده النفع لهم، إذا طبخت مع الأرز المقلو. و لیجتنبوا الفواکه أصلًا، و إن کانت قابضه إلا عند نفور المعده من الأطعمه الآخری. و الشاه بلوط لا یضرهم، و کذلک القسب.

و إن کان الطعام اللطیف یفسد فی معدهم، أطعموا الأطعمه التی فیها غلظ ما مثل الأکارع بالربوب القابضه، مثل الاحساء القویه المتخذه من الأرز، و الجاورس. و ربما انتفع بعضهم بقریص البطون، و نحوه، و السکباج المتخذ من أطایب البقر، یأکل السکباج وحده بالثرائد، أو یأخذ معه إن اشتهی من الأطایب شیئاً بقدر قوه هضمه، و لیس موافقه البطن غایه لجمیع أصحاب القیام.

و من الاحساء المحموده لهم، أن یؤخذ الخشخاش، و یقلی قلیاً قریباً، ثم یتخذ منه، و من الأرزّ، و الجاورس حسو، و یحمض إن شاء بالسماق، و حبّ الرمان، و نحوه، أو یتخذ إحساء من الکعک الیابس، و الأرز، و شحم کلی الماعز، أو ینقع السماق فی ماء المطر یوماً و لیله، و یغلی غلیه خفیفه، ثم یصفیه تصفیه شدیحه، ثم ینقع فیه الفره حتی ینتفع، ثم یطبخه، ثم یمرسه فیه بقوه، ثم یصفیه و یرمی الثفل، ثم لا یزال یحرکه علی النار بعود حتی یغدو مثل الغراء، ثم یطیّبه بالملح قلیلًا، و یجعل دسمه شحم الجداء، أو اللوز المقلو، و قلیل زیت، و لا یکثر فیه
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الملح و الدسومه، و هکذا یکون الغذاء حاراً، أو بارداً. و من دسوماتهم، زیت الأنفاق، و یجب أن یکون ماؤهم ماء المطر، فإن فیه قبضاً، و أظن أن أکثر نفع ذلک لسرعه انجذابه إلی الکبد، و سرعه تحلله، فلا تبقی، فی الکیلوس رطوبه، و یکره لهم الشراب، فإن لم یکن بد،





و کانت القوه تقتضیه لینتعش به، فالآسود القابض الطعم القلیل.

و الأصوب لهم أن لا یأکلوا الأغذیه الکثیره الأصناف، و لا مراراً، بل یجب أن یقتصروا علی طعام واحد قلیل المقدار، و یکون مره واحده، و أن یقدموا علی الطعام ما هو أقبض، و أن یمتصوا قبله شیئاً من السفرجل، و الرمان الحامض، و لا یشربوا علیه الماء. و إن صبروا علی أن لا یشربوا البته، کان علاجاً جیداً بنفسه، و خصوصاً إذا لم یتحرکوا علیه البته.

و یجب أن تغمز أطرافهم العالیه لیجذب الغذاء إلیها، و أن تضمد معدهم بالأضمده القابضه، المممسکه، البارده، و الحاره، و المخلوطه بحسب موجب الحال، و یجب أن یقع فیها السنبل، و المصطکی، و المرّ و الکعک. و المیسوسن کثیر النفع إذا وقع فی هذه الأدویه.

و هذه صفه طلاء جید یطلی به ما بین المعده و الکبد إذا کانا متشارکین فی الإسهال: یغلی عشره أجزاء أفسنتین بشراب، و یصفی، و یوضع علی الموضع بخرقه، ثم یؤخذ من الورد و الجلنار، و الآس الیابس، و الأقاقیا، و الهیوفا فسطیداس، و العفص أجزاء سواء، یخلط بماء الآس، و ثجیر الأفسنتین المذکور، و یضمد به.

و اعلم أن التریاق نافع جداً لکل إسهال یغشی و یسقط القوه، و لا یکون سبب ورماً، و لا حمی شدیده. و الذی لیس یستقلّ عن ضعفه، و قد احتبس قیام کأن به، و لکن بدنه لیس لغذاء، فالرأی له أکل العصافیر، و النواهض صدورها، دون أطرافها العظیمه، البطیئه الانحدار، مطجنات، و مکردنات. و کذلک أیضاً من تکثر شهوته، و یضعف هضمه یعطی هذه الأشیاء، و اللحم الأحمر مقلواً بالزیت، مذروراً علیه الدارصینی، و ینفع ذلک أیضاً فی شراب السفرجل،





و التفاح. و مما جربناه فی الإسهال الدموی لبن الماعز الملقی فیه جاره المحمّاه.


المقاله الثانیه معالجات أصناف الاستطلاقات المختلفه المذکوره بعد الفراغ من العلاج الکلی 

علاج الإسهال الکبدی:
قد علمت أسباب الإسهال الکبدی، و علمت علاج إسهال کل سبب، فیجب أن ترجع إلی ذلک، فتعالج سوء مزاجه، و ضعفه، و ورمه، و سدده، و امتلاءه، کلًا بما قیل فی بابه، فإنک إذا فعلت ذلک، فقد عالجته. و الذی یقع فی هذا الباب من الخطأ، هو أن یعطی من به إسهال کبدی سدی أدویه مقبضه زائده فی التسدید، مقویه لها لیعقلوا الطبیعه، فیؤدی ذلک إلی خطر عظیم.
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و کثیراً ما طلی الجاهلی الکبدی فی هذا القیام بمخثرات للدمّ، مطفئات للکبد بما هو بارد، و فی ذلک هلاک المریض، و إعداد للعفونه، بل یجب إذا علمت أن السبب فیه سدد فی الکبد، أو الماساریقا، أن تعتنی بتفتیح السدد. و قد مدحوا الزبیب السمین فی هذا الباب، حتی أن قوماً زعموا أنه یبری ء الإسهال الغسالی الصعب.

و قد جربنا ذلک، فکان الأمر غیر بعید مما یقولون.

و فی ابتداء القیام الکبدی، الأولی أن لا یقرب الخبز، فإن الکبد لا یقبله و إنما الصواب الاقتصار علی ماء السویق فی الیوم مرتین أو ثلاثاً، فإن احتمل فی آخره خلط الجاورس به طبخاً، ثم یصفّیه فعل، و إن احتمل أکل المطبوخ غیر مصفّی، فعل، و یطبخ اسکرجه سویق بعشرین أسکرجه ماء إلی أن یغلظ، فإذا لم یکن فی القاروره تشویش، فشحم الدجاج یبرئه. و إذا کان القیام دمویاً کبدیاً، فلیس یجب أن یحبس من تحت، لئلا یحتبس شی ء مؤذ من فوق، فتحدث آفه، بل یجود التدبیر و العلاج من فوق، و أنعم نظرک فی معالجه الإسهال الکبدی، لأنه یغلط فیه کثیر







من الأطباء.

علاج الإسهال المعدی و المعوی بلا سحج:
و نبدأ منهما بالزلقی، و قد علمت فی باب المعده أنه کیف یعالج زلق المعده بأصنافه، و علاج زلق الأمعاء قریب من ذلک مناسب له، و مع ذلک فإنا نورد أشربه، و أضمده، و قوانین هی أولی بهذا الموضع.

و القانون لهم فیما لیس قروحیاً، أن تخلط أدویه من القابضه القویه القبض، مع القابضه المسخنه شربا، و ضماداً، و أن یستعملوا الأدویه التی تعین الطبیعه، و تقوی الروح مثل التریاق الفاروق، و مثل الأمروسیا، و الأثاناسیا. و یجب أن تستعمل المدرات، فإنها قویه النفع من هذه العله، و إذا دلت الدلائل علی کثره البلغم، اشتغل یاستفراغه، و إن لم تنجح الأدویه القریبه القوه و القویه، فقوه معتدله، فربما افتقر إلی مثل الخربق.

و أما استفراغ ماده هذه العله بالقی ء، فهو ردی ء صعب، و قلما یستفرغ القی ء البلغمٍ النازل إلی الأمعاء، و لا یجب أن یشرب الماء ما أمکن. ثم إن شربه لم یجز أن یشربه حاراً البته. و الشراب العتیق الرقیق الصرف القلیل ینفعهم، و ما خالف ذلک یضرهم، و لینتقلوا إن أحبوا أن ینتقلوا بمثل سویق الشعیر، أو سویق القسب، و سویق الخرنوب، و سویق حب الرمان، و سویق النبق. و أما الکزبره، فإنها قویه التأثیر فی حبس الطعام فی المعده.

و من المرکبات الجیده لهم بزر لسان الحمل، و الأنیسون، من کل واحد وزن درهم، قشور الرمان، و دم الأخوین، من کل واحد نصف درهم، و هو شربه. و یجب أن تشرب فی شراب عفص.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 3، ص: 277

و إن کان هناک حمی، فبماء المطر. و من المرکبات النافعه لهم جوارشن العفص، و جوارشن الکندر، و جوارشن الخرنوب. و ینفعهم من






الأضمده مثل ضماد بزر الکتان مع التمر، و یقوی بمثل عصاره السفرجل، و الشبث الرطب، و الطراثیث، و الأقاقیا و الجلنار، و المصطکی، و الورد، و العوسج، و الآس، أجزاء سواء.

و ربما اتخذ من هذه الأدویه مراهم بشمع، و دهن المصطکی، أو دهن السفرجل، أو دهن ورد، و مثل ضماد أنطولوس، و ضماد درورونوس، و ضماد الفلفل إذا کانت حراره.

و أما الکائن من قبل قروح الأمعاء، فعلاجه علاج القروح، و أکثره استعمال المجففات القابضه من الأدویه البارده، کالحصرمیه، و السماقیه، و یعالج بعلاج الدوسنطاریا الذی نذکره و إذا کان هناک سبب مراری هو الذی ینصب، فیقرح، فالأولی أن تستفرغه فی طریق الصیف بالقی ء، العنیف، و لا تستفرغه من طریق القروح. و إن کان سببه بلغماً، احتجت أن تخرج البلغم بحقن البلغم المذکوره فی بابه، و خفّفت الغداء، و سخنته، و جعلته من الأشویه، و القلایا المتخذه من لحمان خففه، و قللت شرب الماء. ثم إن احتجت إلی أقوی من ذلک، فالخربق. أما أبیصه، فللمعده، و أما أسوده فللامعاء السفلی، و هو أیضا مع ما یستفرغ، یبدل المزاج، و یسخنه.

و هذه صفه دواء جید لزلق الأمعاء الرطب، و هو کالغذاء، و قد جربناه نحن: نسخنه: یؤخذ الزیتون الأسود، و یطبخ، و یسحق بعجمه، و یخلط به قشور الرمان، و فلفل أبیض، وزیت أنفاق، و یؤکل مع الخبز، و یجب أن یخلط بما یستعمل فیه من القوابض البارده مصطکی، و کندر. و إن احتمل الفلفل، فالفلفل. و إذا أزمن الآستطلاق الزلقی، و کانت القوه أن تسقط، فالواجب فی ذلک أن تبدأ بتبدیل المزاج و تسخینه، و تروض العلیل ریاضه یحتملها، أو تدخله الحمام، و تغمزه غمزاً لطیفاً،





و تدلک ظاهر بدنه، ثم تحسیه و هو مضطجع لیس بمنتصب، بل ورکه أعلی من سائر ما فوقه فی نصبه شیئاً من ماء اللحم القوی مخلوطاً به شراب قابض، و کعک یابس. فإن احتملت قوته، و مزاجه أن تتبعه بشی ء منفذ مثل الفلافلی القلیل، أو الفوذنجی، فعلت ذلک حتی ینففه، فإنک إذا فعلت هذا جذبت الکبد شیئاً من ذلک الغذاء، و تقوت به.

و أما سائر أصناف الإسهال المِعدِی و المعوی، الذی هو دون الزلق، فیقرب علاج أکثره من علاج الزلق، فما کان سببه المره الصفراویه الکثیره الانصباب إلی المعده و الأمعاء، فیجب أن یعدل العضو الذی یتولد فیه المرار، و ینبعث عنه، أعنی الکبد، و المراره بما عرفت فی بابه، و تستفرغ الفضل الصفراوی، إن کان کثیراً و أصوب ذلک بالقی ء إن أمکن، و هان، أو بالإسهال إن لم یکن فی القوه ضعف، و لم یخف حدوث القروح، أو أنها حاصله.

و بعد ذلک، فیتدارک بالمبرّدات المقبضه المذکوره، و کثیراً ما یشفی هذا الأذی سقی الأهلیلج الأصفر، فإنه یخرج الصفراء، و یعقب قوه مبرّده قابضه. و مما ینفعهم استعمال الرائب خصوصا بالطباشیر و کذلک ماء السویق الشعیری و إن کان سببه بلغما عوج بما یخرج البلغم من المشروبات و الحقن إن کان کثیرا جدا ثم عولج بما یقبض و یسخن تسخینا معتدلا و ما یصلح لذلک جوارشن حب الرمان الذی بالکمون و الجوارشن الخوزی و أقراص الافاویه.
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و إن کان البلغم زجاجیاً لم یکن بد من مثل أقراص أسقلیبیادس، و من سفوفات تتخذ من الأنجذان، و النانخواه، و الکمون المخلّل المقلو، و بزر الکتان المقلو، و السکّ، و الجلنار، و





الکراویا، و المر، و الکندر، مع طباشیر علی ما یستصوبه من التقدیر بالمشاهده.

و إن کان هناک بلغم، و مره معاً، و دلّ علیهما خروج ما یخرج، و سائر العلامات، اتتفعوا بأن یؤخذ من الهلیلج الأصفر جزء، و من الحرف نصف جزء، و یخلط به من السکّ، و حبّ الآس و السّماق، و الکزمازج، من کل واحد سدس جزء، و إن کان السبب سوداء تنصب إلیه، فلنفرد له باباً نخصه بباب الإسهال السوداوی، و ننسبه إلی الطحال.

و أما الذی بحسب الأطعمه و الأغذیه، فإنا أیضاً نفرّد له باباً، و إن لم یکن الأضعف القوی، و سوء المزاج، تأملت سوء المزاج بعلاماته. و أکثر سوء مزاج المعی یکون مشارکا لسوء مزاج المعده، و علاماته علاماته. فإن کان الضعف فی الهاضمه وحدها، و کان لبرد، انتفع بالجوارشن الخوزی، و انتفع بجوارشن لنا علی هذه الصفه. یؤخذ من العود الخام، و من الکمّون المخلل المقلو، و من النانخواه، و الکراویا، و الکندر، و المرّ، و الزنجبیل المقلو. و القاقله، و عجم الزبیب المدقوق أجزاء سواء، یتخذ منها سفوف. و الشربه إلی ثلاثه دراهم.

و إن کانت هناک ریاح کثیره، جعلنا فیها بزر الشاهسفرم، و بزر السذاب، و أیضاً ترکیب لبعضها. فی هذا الباب کثیر الفائده. و نسخته: یؤخذ من الزنجبیل، و بزر الرازیانج، و الأنیسون، و الدارفلفل، و القاقله من کل واحد وزن ثلاثه دراهم، و من بزر النانخواه، و بزر الکرفس، من کل واحد وزن أربعه دراهم، و من السلیخه و قصب الذریره، و السعد، و العود الخام، من کل واحد وزن ثلاثه دراهم و نصف، و من السکّ وزن خمسه دراهم، و من الزعفران وزن أربعه دراهم، و





من القرنفل، و أظفار الطیب، و الخیربوا، من کل و أحد ثلاثه دراهم و سدس، و من حب الآس عشرون درهماً، یقرص منه أقراص. و الشربه بمقدار المشاهده، و ینفع فیها أقراص المرماخوذ، خصوصا إذا کانت القوه الدافعه ضعیفه أیضأ. و تنفع فیها أیضاً، الأضمده المذکوره المسخنه. و إن کان مع ضعف الدافعه، خلطتها بالأفسنتین.

و أما إن کان فساد الهضم للحرّ، إستعملت الأدویه المبرّده، و فیها قبض ما، و غلظت الغذاء، و جعلته من جنس البارد الغلیظ مما ذکرناه، و یجب أن نستعین بما ذکرناه فی باب سوء الهضم.

و أما إن کان الضعف فی الماسکه لبرد، أو حر، استعملت القوابض المذکوره فی أول الباب الحاره، و البارده.
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فإن کانت الدافعه أیضاً ضعیفه، استعملت سفوف خبث الحدید بجوزبوا فی شراب النعناع، و استعملت الأضمده بحسب الواجب کما تعلم.

علاج الإسهال الراری قد ذکرناه فی باب المعده، و هو یتعلق فی أکثر الأمر بمعالجات أحوال الکبد، و المراره، و المعده المولده للصفراء، و یجب أن یطلب من هناک.

علاج الإسهال السوداوی و هو الطحالی الذی لیس فیه سحج یجب أن یقصد فیه قصد علاج الطحال، فیتعرّف حاله، فیقابل بالواجب فیه، فإن کان هناک کثره من السوداء، و وفور من القوه، استفرغ بطبیخ الأفتیمون و نحوه، و إن کان غلیظاً کالدردی، و لم یکن عن ورم، بل لغلظ السوداء نفسها، فاستعمل فیه هذا المسهّل إن کانت القوه قویه. و نسخته: یؤخذ من الملح الدرانی جزء، و من الشوکه المصریه ثلاثه أجزاء، و من الخربق الآسود جزءان، و اطبخ الشوکه، و الخربق، فی الماء طبخاً بقوه، و أذب فیه الملح، و صفّه، و اسقه. و





هذا طریق إسهاله و تنقیته بما یسهّل، و إن وجب الفصده، فصد و قوّی، الکبد، و قوی فم المعده إن کان السبب فی الإسهال معدیاً سوداویاً لما ینصب إلی المعده من الأخلاط السوداویه، و وضع علی الطحال محاجم یحبس فیه ما یفیض منه إلی المعده، و الأمعاء.

و بعد ذلک یدبر بما هو لطیف مقو مثل هذا الترکیب الذی لنا. و نسخته: یؤخذ من حب الرمان عشره دراهم، و من البهمن الأحمر المقلو درهم، و من الزرنباد المقلو درهم، و من الکهربا درهم، و من بزر السذاب، و من بزر الشاهسفرم درهم، و یتخذ منه سفوف و أشربه ثلاثه دراهم.

و أیضاً: یؤخذ حب الرمان، و الزبیب الآسود، یدقّ بخلّ و ماء، و یعصر عنه، و یصفّی، و یلقی علیه قلیل ملح، و سعتر، و یصطبغ به. فإن احتیج إلی أقوی من هذا، أخذ من الکندر، و السعد، و جوز السرو، و السکّ، من کل واحد نصف درهم، و من الکعک درهم، یشرب فی شراب عتیق صرف.

علاج إسهال الدم بغیر سحج قد علمت أن هذا یکون من الدن، و یکون من الکبد و یکون من المعده، و الأمعاء العلیا و السفلی، و یکون من المقعده، و عرفت علاماتها. و ما کان منه صدیدیاً، أو دردیاً، أو غسالیاً، فعلاجه من جهه الکبد، و إصلاح مزاجها، و تفتیح سددها، و التدبیر المقدّم فی ذلک مراعاه حال البدن فی الامتلاء، و مراعاه الآسباب الموجبه له. فما لم یکن له وجع، و حدست أنه من البدن، أو الکبد، و لم تسقط قوه، لم تحبسه. و إن خفت أن سیلانه ربما أورث سحجاً، أو أورث ضعفاً، فصدت، و أخرجته من ضد جهه





حرکته، ثم استعملت الأدویه القابضه الحابسه للدم، و الذی یحدث من فتق فی عروق المعی، فربما أدی إلی سحج عاجل، فیجب أن یصرف الاعتناء إلی حبسه، و إمالته إلی ضد الجهه، إن کان هناک امتلاء أشد و أکثر.
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و اعلم أن المشروبات من الحوابس أوفق لما کان من الأمعاء العلیا، و ما یلیها، و ما فوقها، و الحقن أوفق لما کان من الأمعاء السفلی. و ما بین ذلک، فالأصوب أن یجمع فیها بین العلاجین، و جمیع الأدویه البارده القابضه، و المغریه المذکوره فیما سبق حوابس للدم، لا سیما إذا وقع فیها الشبّ، و الشادنج المسحوق، کالغبار، و دم الأخوین، و الْکهربا، و البسذ، و اللؤلؤ مشروبه، و محقوناً بها. و ربما احتیج إلی مخدّرات، و ربما احتیج إلی تقویتها بما فیه مع القبض قوه. و لأقراص الجلنار من جمله ما یشرب قوه قویه. و أقراص بزر الحماض، و أقراص الشاذنج، مما علمناها.

و لعصاره لسان الحمل، و عصاره بزرقطونا، و عصاره لحیه التیس فی هذه الأبواب منفعه عظیمه، و خصوصاً إذا جعل فیها الأدویه المفرده المذکوره. و من الأقراص المذکوره أولآً.

و أیضاً: یؤخذ تفاح، و سفرجل، و ورد یابس، من کل واحد نصف رطل، یطبخ بخسمه أرطال ماء حتی یبقی رطل و نصف، ثم یصفی، و یلقی علیه مثله دهن ورد، و یطبخ فی إناء مضاعف حتی یذهب الماء، و یبقی الدهن، و تخرج خاصیته، فیستعمل هذا الدهن فی المشروبات.

و أما الحقن الحوابس، فمن هذه العصارات، و من میاه طبخ فیها القوابض المعروفه، و ذر علیها مما طبخ فیها، و جعل دسمها من شحم کلی ماعز، و من دهن الورد





الجید البالغ، و سنذکرها فی القراباذین، و نذکرها أیضاً فی باب السحج، و لیختر منها السلیمه المعتدله التی لیس فیها أدویه، و أقراص حاده، و نورد بعضها ههنا.

حقنه جید مما ألفناه: یؤخذ من قشور الرمان، و من لسان الحمل، و من عرنوب الشوک و من سویق النبق، وهن سویق الأرز، من کل واحد ثمانیه دراهم، و یؤخذ من العفص الفجّ عفصتان، و من الجلنار، و الورد، من کل واحد أربعه دراهم، و یصبِّ علیه من الماء مناً بالصغیر، و إن کان ذلک الماء ماء عصی الراعی، کان جیداً. ثم یطبخ برفق حتی یبقی قریب من ثلثه، و یصفی، و یؤخذ من الشب وزن نصف درهم، و من دم الأخوین، و الأقاقیا، و الشاذنج، و الجلّنار، و عصاره لحیه التیس، و الصمغ المقلو، فی إسفیذاج الرصاص، و الصدف المحرق، و الطین الأرمنی، من کل واحد درهم، و من دهن الورد سته دراهم، و من إهاله شحم کلی الماعز ستهْ دراهمْ. و من شاء جعل فیه من الأفیون وزن دانق، إلی دانق و نصف، و حقن به.

و اذا کان الغرض بالحقنه إمساک الدم، لم یحتج إلی أن یغلط بالمغرّیات الأرز، و الجاورس، و نحوه.

و إذا کان الغرض فیه تدبیر السحج، أو تدبیرهما جمیعاً، إحتاج إلی ذلک، و یجب أن یجتهد حتی لا یدخل فی الحقن ریح. و من الشیافات القویه فی هذا الباب، أن یؤخذ من الأقاقیا، و من الصمغ العربی، و من بزر البنج، و من الأفیون، و من أسفیذاج الرصاص، و من
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الطین الأرمنی، و من الکهربا، و من العفص الفج أجزاء سواء، تسحقها، و تجمعها بالدواء المطبوخ حاراً،





و تجعلها بلالیط.

و أما من المقعده، فیکَفیه أنه یستعمل هذه الأدویه. یؤخذ مرداسنج، و جلنار، و أسفیذاج الرصاص، و صدف محرق، و یستعمل علی الموضع بعد الغسل و التنقیه، فإذا فعلت کل هذا، ولج علیک المرض، و لم یحتبس، لم تجد بداً من أن تربط الیدین من الإبط بشدّ شدید، و تدلک أطرافهم دلکا، و تجلس العلیل فی ماء بارد صیفاً، و فی هواء بارد شتاءً، و تسقیه الماء البارد، و تصبّ علی أحشائه العصارات البارده المبرّده، و الأشربه الحابسه مثل رب الحصرم، و ربّ الریباس، و نحو ذلک مبرداً بالثلج.

علاج السحج و قروح الأمعاء یجب أن لا یغلط فی السحج، فربما لم یکن ذلک الذی یحتاج إلی ما فیه قوه شدیده، و کان فی استعماله فیه هلاک، و کان نفس التبرید الشدید، و إعطاء مثل البطیخ الهندی، و الخسّ، و البقله الحمقاء کافیًاً فی العلاج، فإذا استعملت الحقن التی تقع فیها أدویه کاویه، کان الهلاک.

و یجب أن تعالج کما علمت ما کان فی الأمعاء العلیا بالمشروبات، و ما کان فی السفلی بالحقن، و ما کان فی الوسط، فبالعلاجین. ثم أول ما یجب أن تراعی حال السبب الفاعل للسحج، و لقروح الأمعاء، هل هو بعد فی الانصباب، و هل سببه الأقدم من انفتاق، أو امتلأء، أو ورم باقٍ، أو هو محتبس منقطع قد بطل، و بقی أثر من السحج و القرح، و قد أعطینا العلامات فی ذلک.

فإن کان السبب بعد ینصب، فدبر فی قطعه و حسمه بما قد عرفته فی مواضعه، و إن کان لا بد من استفراغ لرداءه الخلط، فعلت بحذر و تقیه، و اجتهدت فی أن یکون المسهّل لیس بشدید الضرر بالأثر و





القرحه، بل مثل الهلیلج، و أصلحته بما یخلط به من مثل الهلیلج، و الکراویا، و الکثیراء، و ما یشبهه، و إن أمکنک أن تمنعه من الغذاء یومین لیصیر البدن نحیلًا، بما ینصبّ عنه فعلت. و إذا أردت أن تغذوه، غذوته باللبن المرضوض و المطبوخ علی ما مضی فی بابه، و هذا علی سبیل الدواء.

و أما الغذاء نفسه عند الحاجه، و ظهور الضعف، فما ثقل حجمه، و تظهر تقویته، کأکباد الدجاج السمینه، و القلیل من خبز السمیذ المائل إلی فطوره، و خصی الدیوک، و البیض الذی ارتفع عن النمبرشت، و انحط عن المشوی القوی. و ربما انتفع جداً بالسمک المشوی الحار، و الأکارع مطبوخه فی حلیب.

و الأرز المقلو جید لهم جداً إذا مصوها، و یجب أن تحفظ قوتهم أیضاً بربوب الفواکه و الأغذیه المذکوره فی الباب الأول نافعه لهم. و یجب أن یکون ملحهم دارانیاً مقلواً، و یحب أن
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لا یشرب الشراب إلا إذا لم تکن حراره، فحینئذ یشرب منه قلیلًا من الأسود القابض، و ماؤه الماء البارد، و لیس یصلح أن یبدأ أولَا بالأدویه الصرفه المؤذیه بکیفیاتها المقبضه. و الخشنه. و الخادشه.

و إذا اشتدّ الوجع، احتجت ضروره إلی المغرّیات لتصیر کالستاره، و تنطلی علی وجه المرّض، و جمیع الأدویه المبرده المقبضه المخلوطه بالمغریه نافعه فیه، إلا أن یقع تأکل، فربما احتجنا إلی الجالیه، و الکاویه مخلوطه بما یجفف بلا لذع، و یجب أن یسقی صاحب السحج ما یسقاه من البزور و غیرها، فی ماء بارد، لا فی ماء حار. و الزراوند خاصیه عجیبه جداً فی قروح الأمعاء، و إسهال الأغراس، و خصوصاً إذا سقی فی مثل ماء لسان الحمل





بقلیل شراب عتیق. و للبلوط و المشوی، و الخرنوب قوه قویه مجموعین، و مفردین. و بزر الورد عجیب جدأً، و قد جربناه.

و مما ذکره بعضهم أن المبتدی ء إذا سقی أربعه دراهم صمغ بماء بارد، زالت علته. و أما الطین المختوم، فإنه نافع جداً من کل سحج حتی للتأکل یسقی منه بعد تنقیه التأکّل و الوسخ بحقنه من الحقن التی نذکر، و کذلک إذا حقن بالطین المختوم فی عصاره لسان الحمل، و کوکب ساموس أیضاً، و عصاره بقله الحمقاء.

و مما ینفع من ذلک عصاره التوث الذی لم ینضج، و کذلک شرب حشیشه ذنب الخیل، و عصاره الورد شرباً، و حقنه.

و ذکر بعضهم فی أدویه هذا الباب رجل العقعق. و أظن أنه رجل الغراب.

و قد قیل أن أبقراط إذا ذکر رجل العقعق عنی به ورق التین، و هذا مما لا یصلح فی هذا الباب.

و شرب أنفحه الأرنب لهم نافع، و الجبن المنزوع عنه ملحه علی ما ذکرناه فی الباب الأول شدید النفع لهم، و إن بالغوا فی التأکّل.

و إذا وقع السحج بسبب دواء مشروب، فمن الأشیاء النافعه أن یحتقن بالسمن، و دم الأخوین یجعل فی وزن ثلاثین درهماً من السمن، درهم من دم الأخوین إلی ثلاثه دراهم. و من المرکّبات النافعه لهم، الأقراص، و السفوفات البارده المذکوره. و مما هو جید لهم إذا ذرّ علی الخبز، و سقی، و شرب بعد ماء بارد، أن یؤخذ من رماد الودع أربعه أجزاء، و من العفص جزان، و من الفلفل جزء، یسحق و ینخل منه وزن درهم علی الطعام، و یشرب بالماء البارد. و الفلونیا نافع لهم أیضاً إذا شربوه بماء بارد.

و أما الحقن و الحمولات الصالحه لهذا، فمثل الحقن





و الحمولات الصالحه لإسهال الدم المطلق، مزیداً فیها فی أوله المغرّیات القابضه، و فی آخره، إن أدی إلی تأکل المنقیات
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و الکاویات، و إلی أن یذهب ترضیض المعی، و ینقی ظاهره، فلا یجب أن یجاوز المغریات، و القابضه.

و قال بعضهم أن الأقاقیا یجب أن لا تقع فی الحقن، إذا لم یکن فی العله دم، و لیس هذا بشی ء، ثم إذا بقیت القرحه جرّاحه، فالمجففه القابضه منع المغرّیه و الدسمه، ثم فی آخره إن أدی إلی تأکل، فالمنقیات، و الکاویات.

و من الناس من یخلط شیئاً قلیلًا من الفلدیفیون فی بعض العصارات، و الحقن السلیمه، فنفع منه منفعه عظیمه، لکن إذا لم تدعُ الضروره إلی ما هو حاد، و إلی ما هو حامض، فالأولی أن لا یستعمل، و یجب أن ینتقل أولًا إلی ما هو حامض، ثم إلی ما هو حاد.

ثم إذا دعتک الضروره و التأکل، فلا تبال، و لا بالفلدیفیون، و تستعمل حاجتک منه. و ربما کان من الصواب أن تبدأ بشی ء مخدر، ثم تستعمل الحقن الحاده إذا لم یحتملها العلیل، و هذه الحاده و الزرنیخیه یخاف منها علیها أن تکشط جلده بعد جلده، حتی تنثقب الأمعاء. و لذلک، یجب أن تکون المبادره إلی استعمالها. کما تعلم أن القرحه قد فسدت، و لا تؤخر إلی وقت یخاف معه أن یحدث ثقباً لاتساع القروح و غورها.

و اعلم أن لشحم الماعز فضیله علی کل ما یجمع إلی الحقن من المغریات، فإنه یبرد، و یسکن اللذع، و یجمد علی موضع العله بسرعه، و هذا أیضاً إنما یحتاج إلیه فی أول العله، و إذا تأدی إلی المده احتجت إلی التنقیه، ثم إلی ما هو





أقوی منها، و احتجت إلی أن تهدر الدسومات، و المغرّیات الحائله، بین الدواء و العله، و إذا علمت أن القروح وسخه، فنقها بمثله ماء العسل، و أقوی من ذلک ماء الملح، و الماء الذی ربی فیه الزیتون المملح، و طبیخ السمک الملیح، و لا بد لک مع المده من مثل أقراص الرازیانج، تستعملها لا محاله إذا جاوزت العله الطراءه لا یمنع عنها مانع.

و اعلم أن- الحقن الدسمه المغرّیه، تسکن وجع من به قرحه فی معاه متأکّله، و لکن لا یشفی، إنما یشفی ما ینال التأکل بالأدویه النافعه من التأکل، و هی المنقیه الجلآءه مع تجفیف و قبض.

و الذی یتخذ فیها الأقراص، فلا ینبغی أن یکثر علیها المغرّیات و الدسومات، فتحول بینها و بین التأکل. و النافعه للتأکّل، ربما أوجعت، و آلمت، و لم یلتفت إلی ذلک.

و اعلم أثک إذا نقّیت بالحقن الحاده، فیجب أن تتبعها بالمدمله المتخذه من الأدویه و القوابض و المغرّیات، و ذلک حین تعلم أن اللحم الصحیح ظهر.

و اذا اجتمعت الحمی، و الضعف، و التأکّل، و کانت حراره، و لم تجسر علی استعمال مثل أقراص الزرنیخ وحدها، وجب أن تداف فی میاه الفواکه القابضه البارده، کالحصرم، و السماق
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، و الریباس، و الورد، و مما یشبه ذلک، ثم تجفف، و یکرر علیها ذلک، و تستعمل، و ربما لم یکن بد من خلط البنج و الأفیون بها، أو تقدیم مخدرات علیها، و إعطاء المریض طعاماً قلیلًا محموداً. و أکثر مبالغ هذه الأقراص من نصف درهم إلی درهمین، و ربما کان الأصوب أن تجعل فی مثل میاه المبردات القابضه، و منها العدس، وجفت البلوط، فإن هذا یعین فی





إحداث الخشکریشه.

و مما یشتد وجعه و منفعته جمیعاً، أن یحقن بأقراص الزرنیخ فی ماء الملح عند شده غلظ المده، و ربما أغنی المحموم، و الضعفاء الذین یشتدّ حسهم، و لا یحتملون الحاده من الحقن هذا التدبیر یتداوون به، فیحقنون بماء العسل، ثم بعد أربع ساعات بماء الملح، ثم یسقون الطین المختوم بخل ممزوج بماء، فإنه برؤه.

و من التدبیر فی باب الحقن، أن یحقن قلیلًا قلیلًا فی مرات، و إذا اشتد اللذع فیتدارک بدهن الورد، و یحقن به، و أما الحقن المستعمله لحبس الدم، و منع إسهاله، فهی أحری و أقرب من حقن منع الإسهال و قد اتخذ لها أقراص أیضاً تستعمل فی مائیاتها. و لنذکر الآن نسخ حقن، و شیافات، و أقراص تقع فی الحقن، فمن الحقن الخفیفه فی هذا، و فی الإسهال الحار أن یحقن بماء لسان الحمل وحده، أو مع بعض الأقراص التی نذکر، أو یحقن بالخبز السمیذ، و الفطیر مدوفاً فی عصاره. و من الحقن الخفیفه، أن یؤخذ ماء الشعیر، و دهن اللوز، و مع البیض، و ماء أرزّ مطبوخ بشحم کلی الماعز الحولی، مصفّی، و یلقی فیه طین مختوم، و کذلک حقنه بسلاقه الأرزّ المقلو المطبوخ بشحم، و ربما جعل معه قشور الرمان، و العفص، و کذلک حقنه ماء السویق، و الطین المختوم، و أیضاً حقنه نافعه عند الحراره الشدیده، یؤخذ عصاره جراده القرع، و بقله الحمقاء، و لسان الحمل، و عصا الراعی، و حبّ الآس، و العدس المصبوب عنه الماء مرتین، قجمع هذه العصارات، و یخلط بها دهن الورد، و إسفیذاج، و طین أرمنی، و أقاقیا، و توتیا. و إن احتیج إلی الأفیون. جعل فیها بحسب الحاجه و الحال.

و مما





جرب أیضاً هنه المحقنه للسحج، لمدهی أن یؤخذ اللوز، و قشور الرمان، و العفص، و السماق، و ورق العلیق، و أصل الینبوت، و یسلق بالشراب حتی یثخن، ثم یصفی و یسحق مع بعض أقراص الحقن، و یجعل فیه دهن الآس. و أما الشیافات للسحج، فإن أمهات أدویتها المر، و الکندر، و الزعفران، و السندروس، و الشبّ، و المیعه، و جندبادستر، إذا کان أفیون، و الحضض، و القرطاس المحرق، و دم الأخوین، و قرن الأیل المحرق، و القیمولیا، و الأطیان التی تجری معه، و الأقلیمیات، و المرداسنج، و ما أشبه ذلک، و ربما احتیح إلی الزاجات، و الزنجار و غیر ذلک.

شیاف للسحج و الزحیر: یؤخذ مر، کندر، زعفران، أفیون، یعجن ببیاض البیض.

آخر: یؤخذ سندروس، میعه مز، زعفران، أفیون، یعجن بماء لسان حمل، فإنه نافع.

آخر: یؤخذ أفیون، جندبادستر، صمغ حضض، یعجن بعصاره لسان الحمل. و قد یتخذ
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من أمثال هذه الأدویه مراهم بدهن ورد، و الاسفیذاج، و یستعمل علی خرق، و قطع من قطن، و یدس فی المقعده علی میل، فإذا اندس فیها قلب المیل حتی یستوی ذلک و تنقّی.

نسخ الاقراص: و أما الاقراص السحجیه فمثل أقراص الکواکب و أقراص الزرنیخ للتأکل و یجب أن یحفظ فی تجیر العنب لیحفظ علیه القوه. و أقراص القرطاس المحرق، منها أن یؤخذ قرطاس محرق عشره دراهم، و من الزرنیخین المحرقین، و قشور النحاس، و الشبّ الیمانی، و العفص، و النوره التی لم تطفأ من کل واحد اثنا عشر درهماً، تتخذ منها أقراص بعصاره لسان الحمل، کل قرص وزن أربعه دراهم، و الصغیر یستعمل منه وزن درهم، و الکبیر قرصه واحده بتمامها.

قرصه آخری: یؤخذ السماق،





و أقماع الرمان، و سقومقوطون، و هو نوع من حی العالم، و جلّنار، و حب الحصرم، و قلقنت، و قلقطار، و رصاص محرق، و إثمد، من کل واحد جزء، و زنجار نصف جزء، و یتخذ منه أقراص.

قرصه قویه: یؤخذ النوره، و القلی، و الأقاقیا، و العفص، و الزرنیخ مربی بالخل أیاماً، و یقرص، و من قوتها ربما کفی أن یحقن بماء لسان الحمل.

نسخ الأضمده و الأطلیه: و أما الأضمده و الأطلیه النافعه من ذلک، فالأضمده المذکوره فی باب علاج الإسهال المطلق، و قد جرّب طلاء أقراص الکوکب بماء الآس، فانتفع به جداً. و إذا لم یهدأ الوجع، فأقعد العلیل فی آبزن قد طبخ فی مائه القوابض المعلومه مع شی ء من شبث، و الحلبه، و الخطمی، و إن اشتد العطش، و الکرب فی السحج الصفراوی، إستعملت الرائب المطبوخ، و ماء سویق الشعیر المبردین، و إن اشتد الوجع حتی قارب الغشی، لم یکن بد من المخدرات.

و قبل ذلک، فاحقن بشحم المعز مع ماء السویق الشعیری من غیر مدافعه، فربما سکن الوجع، و انقطع المرض بما یعرض من اعتدال الخلط. إن لم یسکّن، فعالج بما تدری، و إن شئت حقنت فی مثل ذلک الوقت بهذه الحقنه، و هی أن یؤخذ ماء کشک الشعیر، و الأرزّ، و شحم کلی الماعز، و دهن ورد، و صمغ عربی، و الاسفیذاج، و مح البیض تضرب الجمیع فی مکان واحد. و إن شئت، جعلت فیه أفیوناً، و استعملته.

فإن کان السحج بلغمیاً، فالواجب أن تبدأ فی علاجه بما یقطع البلغم، و یخرجه، و یریح منه، و یغتذی بمثله حتی یکون غذاؤ، أیضا السمک المالح، و الصباغات، و الخردل، و السلق، و المری، و الکوامیخ





و تکون صباغاته من مثل حب الرمان، و الزبیب مع الأبازیر، و الخردل، و ما یقطع.

و إذا أکثر من البسر المقلو مغتذیاً به، و یکون قد تناول شیئاً من الأدویه التی إلی الحراره
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مثل الخوزی، و الفلافلی، انتفع به. و قد ذکر بعضهم أن بعض من به قروح الأمعاء، انتفع بجاوشیر کان یسقی کل یوم مع السذاب، ثم یغتذی بالبسر المقلو، فعل ذلک أیاماً فبرأ. و یشبه أن یکون ذلک من هذا القبیل.

و قد ذکروا أن رجلًا کان یعالج الدوسنطاریا المتقادم بعلاج یقتل، أو یریح فی یوم واحد، کان یطعم الرجل خبزا ببصل حریف، و یقلل شربه ذلک الیوم، و یحقنه من الغد بماء حار مالح، ثم یتبعه بحقنه من دواء أقوی من الحقن المدمله، فإن احتمل وجع ما عالجه برأ، و إلا مات و تکون حقنتهم مثل هذه الحقنه، و هی أن یؤخذ مرزنجوش، کمون، ملح، ورق الدهمست، و هو حبّ الغار، شب سذاب، إکلیل ملک، من کل واحد أوقیه، و من الزیت فسطان، یطبخ الزیت حتی یذهب ثلثه، و یصفّی، و یستعمل ذلک الزیت حقنه، و أیضاً تنفعهم الحقنه بطبیخ الأرز قد جعل فیه سمک مالح.

نسخه قیروطی موصوف فی هذا الصنف من العله: یؤخذ من التمر اللحیم رطلان نصف و من المصطکی أوقیه، و من الشبث الرطب سته أواق، و من الصبر أوقیه، و من الشمع عشره أواق، و من الشراب، و دهن الورد مقدار الکفایه، و قد یجعل فی بزوره الحرف، و خصوصاً إذا أحس بالبرد و البلغم اللزج، و أما السحج السوداوی، فبعد تدبیر السوداء و الطحال علی ما ذکرناه فی موضع قبل هذا.

و بعد





إصلاح التدبیر، ینفع منه سفوف الطین. و تنفعهم الحقن الأرزیه، و فیها أفاریه عطره، و بزور حاره لینه، و مبرّده قابضه، و یجعل فیها من دهن الورد، و صفره البیض. أغذیتهم ما یحسن تولد الدم عنه.

و إذا کانت القرحه خببثه، لم یکن بدّ من- الحقنه بماء الملح الأندرانی، ثم إتباعها إن احتیج إلیه بما ینقی جداً، حتی یظهر اللحم الصحیح، ثم یعالج بالمدمّلات من الحقن. و الحقن الملینه لهذه مثل حقنه تقع فیها الشوکه المصریه ثلاثه أجزاء، و من الخربق الآسود جزءان، یطبخ بماء و ملح أندرانی.

فإن لم ینفع ذلک، فأقراص الزرانیخ. و أما السحج الثفلی، فیعالج بما یلین الطبیعه. و فیه لین، و دسومه و تغریه، و إزلاق، و یقدم علی الطعام مثل صفره بیض نیمبرشت، و مثل مرقه الدیک الهرم، و مثل مرق الآسفیذباج المتخذ من الفراریج الرخصه المسمّنه، و تسْتعمل الحقن الملینه من العصارات المغریه المزلقه مع دهن ورد، و صفره بیض، و نحو ذلک. و قد ینفع- إذا طال هذا السحج- أن یؤخذ بزر کتان، و بزرقطونا، و بزر مرو، و بزر خطمی، و یؤخذ لعابه، و یسقی قبل الطعام، فإنه یجمع إلی الإزلاق إسکاناً للوجع و تغریه، و یناول الإجاص قبل الطعام، فربما أزال هذا العارض.

و أما السحج الکائن عقیب شرب الدواء، فینفع منه شرب الأدویه المبرده المغریه
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المذکوره، و ینقع منه الکثیراء المقلو، یشرب فی الزیت منه وزن درهم و نصف فما فوقه. و ینفع منه جدا، أن یحقن بسمن البقر الطری الجید قد جعل فیه شی ء من دم أخوین صالح، و قد ینتفع بمرقه بطون البقر فی بعض السحج المراری، و لیس





هو بدواء جامع.

فصل فی علاج الإسهال الکائن بسبب الأغذیه
العلاج المعلوم له أولًا، أن لا یمنع من إنحدارها ما لم یحدث هیضه قویه مفرطه، أما إذا. کان من کثره الغذاء فعل ذلک، و استعمل الجوع بعده. فإذا انحدر، تناول بعض الربوب القابضه، و إن حدث ضعف تناول الخوزی، أو سفوف حبّ رمان.

و إن أحسّ بضعف فی المعده مع ما اتفق من الإکثار، و دل علیه ما یحدث من القراقر، و النفخ أخذ من الجلنار، و الکندر، و النانخواه أجزاء سواء، تعجن بزبیب مدقوق بعجمه، و یأخذ منه کل غداه مقدار جوزه، و أیضاً یأخذ دواء الوج، و الکزمازج المذکور فی الأقراباذین.

و أما إن کان من فساد الأغذیه فی نفسها، و وقتها، و لکیفیات ردیئه فیها، أو سرعه استحاله فیها، فیجب أن یتناول بعدها أغذیه حسنه الکیموس، قابضه، و تعالج الأثر الباقی من الحر، و البرد، بما تعلم من الجوارشنات القابضه البارده، و الحاره. و إن کان السبب لزوجتها، و زلقها، هجرها إلی ما فیه مع الخفه قبض.

و أما حرها، و بردها، فعلی ما یوجبه، فإن کان السبب تقدیم المزلق، قدّم القابض. و إن کان السبب تآخر ما یسرع هضمه غیر التدبیر، و تناول الطباشیر ببعض الربوب لتصلح المعده من أثر ما ضرها فغیرها، فإنه فی الأکثر یحدث سخونه.

و إن حدثت فی الندره بروده لحموضه الطعام فی بعض أحوال مثل هذه التدابیر، تناول الطباشیر بالخوزی. و إن کان السبب قله الطعام، أو لطافه جوهره، تغذی بعده باللحوم الغلیظه مصوصات، و قرائص، و مخلّلات، و السمک الممقور و نحوه، و إن خاف مع ذلک ضعفاً فی الهضم بردها.

فصل فی علاج الإسهال الدماغی 
یجب أن لا ینام صاحبه البته علی القفا، و إذا انتبه من النوم، فیجب علیه أن یستعمل القی ء







لیخرج الخلط المنصبّ إلی المعده من الرأس الفاعل للإسهال، و أن یستعمل ما ذکرناه فی باب النزله من حلق الرأس، و دلکه بالأشیاء الخشنه من کمادات الرأس، و استعمال المحمره، و الکاویه علیه، و مَن تقویته، و إصلاح مزاجه. و ربما احتیج إلی الکی.

و لا یجب أن یشتغل بحبسه عن المعده بالأدویه القابضه، فیعظم خطره، بل یجب أن یخرج ما یجتمع من فوق بالقی ء، و ما ینزل من طریق الأمعاء، و لو بالحقن، و یحبس ما ینزل منه
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إلی البطن، لا بما یقبض، فیحبس فی البطن، بل بمثل ما یحبس به عن الصدر مما ذکرناه فی بابه، و مما عرفناه فی باب علاج النزله من حسم الآسباب الموجبه للنزله و إصلاحها، و لا حاجه بنا أن نکرر ذلک.

فصل فی علاج الإسهال السددی 
الإسهال السددی، أکثره کائن بأدوار کان عن البدن کله، أو کان عن سدد فی الکبد، أو بین الکبد و المعده، فمن الخطأ إیقاع الزیاده فی السدد بالقوابض، بل یجب أن یعان المندفع عن السدّه بالآستفراغ، فإذا خلت المسالک عنه سرحت الأدویه المفتحه إلی السدد لتفتحها، و ربما احتیج فی تفتیح السدد إلی مسهل قوی یجذب المواد الغلیظه المؤدیه للسدد و إلی حقن قویه الجذب.

و التفتیح و القی ء من أنفع ما یکون لذلک، إذا وقع من تلقاء نفسه، کما شهد به أبقراط. و الصواب لصاحب هذه العله، أن یأکل غذاءه فی مرات، لا فی مره واحده، و یأکل فی کل مره القدر الذی یصیبه من غذائه، ثم یجب أن یفرق، و یجب أن یتبغ غذاءه بما یعین علی التنفیذ بسرعه، و تفتیح السدد للغذاء.

و أفضل ذلک کله عند جالینوس هو الفوذنجی، و






یعطی منه قبل الطعام إلی مثقال، و إذا انهضم الطعام، أعطی أیضا قدر نصف درهم. و الشراب العتیق القوی الرقیق جید جداً إذا استعمل بعد الطعام. و التریاق أنفع شی ء لذلک. و إذا صح انهضام الطعام استحم.

و أما الدلک، فیجب أن لا یفتر فیه قبل الطعام و بعده، و إذا ضعف البدن احتیج إلی دلک شدید بالخرق الخشنه للظهر و البطن، و ربما احتیج إلی أن یطلی بدنه بالزفت، بالأدویه المحمّره. و أما تفتیح السدد فقد علمته.

و یجب أن لا یحجبتک هزال البدن عن ذلک، فإنک إذا عالجته، و فتحت سدده، و أسهلت الأخلاط الساده نفذ الغذاء إلی بدنه، و لم یعرض ذرب بعد ذلک، و قوی بدنه.

فصل فی علاج الإسهال الذوبانی 
أما فی مثل الدق، و السل، و ما یجری هذا المجری، فلا یطمع فی معالجته، إلا کالطمع فی معالجه سببه. و أما ما کان دون ذلک، فیعالج البدن بالمبردات المرطبه و الأهویه، و النطولات بحسب ذلک، و یطفأ بمثل أقراص الطباشیر، و أقراص الکافور بالأطلیه، و الأشمده المبرّده علی الصدر، و القلب، و الکبد، و یجعل الأغذیه من جنس اللحوم الخفیفه هلاملت، و قریصات، و مصوصات، و دم السمک سکباجاً بالحل، و الخبز السمیذ الجید العجن،
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و التخمیر. و الخبز إذا قلی، ربما اتخذ منه حسو مخلوط بالصمغ و النشاء، و کذلک الحماضیه و نحو ذلک.

و لا یحبس الاندفاع دفعه واحده، بل یحبس بالتدریج بمثل هذه المعالجات، و بأقراص الطباشیر الممسکه خاصه، و أقراص علی هذه الصفه. ویر أن یؤخذ الطین الأرمنی، و الطباشیر، و الشاه بلوط، و بزر الحماض المقشر، و الأمبرباریس، و الورد، و الصمغ المقلو، و السرطانات المحرقه، یدق






الجمیع، و یعجن بماء السرجل، و یستعمل.

فصل فی علاج الإسهال الکائن عن التکاثف 
قد أشرنا إلی علاجه حیث عرفنا تدبیر جذب المواد الامتلائیه إلی ظاهر البدن، و الأولی أن تخرج الأخلاط بالفصد، و الإسهال المناسب الذی فرغنا منه، و یستعمل الحمامات بمیاه مفتحه، و هی التی طبخ فیها المفتحات، و بالغسولات المفتحه، و یکثر من آبزنات الیرقان إن کان التکاثف شدیداً، و یستعمل الدلک بالمنادیل الخشنه، و باللیف حتی یحمر الجلد، ثم یصب علیه الماء الحار، و المیاه التی فیها قوه مفتحه مما ذکرنا انفاً.

فصل فی علاج الهیضه
للهیضه تدبیر فی أول ما تتحرک، و تدبیر فی وسط حرکتها، و تدبیر عند هیجانها الردی ء، و عصیانها الخبیث، و حرکه أعراضها المخوفه إذا ظهرت علامات الهیضه، و أخذ الجشاء یتغیر عن حاله، و یحس فی المعده بثقل، و فی الأمعاء بوخز، و ربما کان معها غثیان، فیجب أن لا یتناول علیه شی ء البته، و لا بعد ذلک إلا عند ما یخاف سقوط القوه، فیدبر بما سنذکره.

فأول ما ینبغی أن یعمل به، هو قذفه بالقی ء، إن کان الطعام یعدّ قریباً من فوق، و إن لم یکن کذلک، اتبع بما یحدره مما یلین البطن، و أن یکون الملین و القی ء بقدر ما یخرج ذلک القدر دون أن یخرج فضلًا علیه، أو شیئاً غریباً عنه. و یجب أن یقذفوا بما لیس فیه خلتان إرخاء المعده و إضعاف قوتها، مثل ما فی دهن الخل، و مثل دهن الزیت، و الماء الحار و لا فیه تغذیه، و هم مفتقرون إلی ضد التغذیه، مثل ماء العسل، و السکنجبین الحلو بالماء الحار، إلا لضروره، بل مثل الماء الحار وحده، أو مع قلیل من البورق، أو بالملح النفطی، أو ماء حار مع قلیل کمون.

و کذلک إن کانوا یتقیئون بأنفسهم، فیعتریهم







تهوع غیر محبب، فیؤذیهم، فهناک أیضاً یجب أن یعالجوا فإن أبقراط ذکر أن القی ء، قد یمنع بالقی ء، و الإسهال قد یمنع بالإسهال و القی ء یمنع بالإسهال، و الإسهال یمنع بالقی ء.
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و إسهاله یجب أن یکون محموداً خفیفاً من الترنجبین، و السکر، و الملح، أو بحقنه خفیفه من ماء السلق ستین درهماً، و البورق علیه مقدار مثقال، و السکر الأحمر مقدار عشره دراهم و دهن الورد أو الخل مقدار سبعه دراهم، أو بشی ء یشرب مثل الکمون، فلأنه نافع جداً فی هذا الموضع.

و إذا علمت أن المواد فی البدن صفراویه هائجه، و أنها ربما کانت من المعاون علی حدوث الهیضه، و لیس الخوف کله من الغذاء، لم تجد بدا من تبرید المعده حینئذ من خارج بما یبرد، و لو بالثلج بعد معونه علی القی ء، إن مال إلیه بقدر محتمل، و فی ذلک التبرید تسکین للعطش إن کان، و إذا أمعن القی ء، فمما یحبسه أیضاً تبرید المعده بمثل ذلک، و وضع المحاجم علی البطن بغیر شرط.

و إن کان البارد المبرد من عصاره الفواکه، کان أیضاً أنفع. و إن خلط بها صندل، و کافور و ورد، و طلی بها المراق، کان نافعاً. و ربما احتیج إلی شد الأطراف، و إن لم تکن حراره قویه، عولج بدواء الطین النیسابوری المذکور فی الأقراباذین، ثم یجب أن یراعی ما یخرج، کیلوس، و شی ء مجانس له، و طعام لم یجز حبسه البته بوجه من الوجوه، فإن فیه خطراً عظیماً. فإذا تغیر عن ذلک تغیراً یکاد یفحش، وجب حبسه، و ذلک حین ما یخرج شی خراطی لزج، أو مری، أو غیر ذلک مما یضعف البدن، و یؤثر فی





النبض، و یجعله متواتراً علی غیر اعتدال، و منخفضاً، و یظهر فی البدن کالهزال، و فی المراق کالتشنج و ربما حدث حمّی، و عطش، فدل علی أن الآستطلاق انتقل إلی الصحیح.

و ینبغی أن یستعان فی حبسه بالربوب القابضه، ربما طببت بمثل النعناع، و إن قذفوها أعیدت علیهم، و أعطوها قلیلًا قلیلًا، و لا یجب أن یکف عن سقیهم الأدویه الحابسه، و الربوب القابضه بسبب قذفهم، بل یجب أن یکرر علیهم، و ینتقل من دواء إلی آخر، و تکون کلها معده، و ماء الورد المسخن یقوی معدهم، و ینفع من مرضهم.

و هذه الربوب یجب أن لا تکون من الحموضات بحیث تلذع معدهم أیضاً، فتصیر معاونه للماده، بل إن کان بها شی ء من ذلک، کسر بشی ء لیس من جنس ما یطلق، أوبقی ء. و الحموضات موقعات فی السحج، و کذلک ما کان شدید البروده من الأشربه بالفعل، ربما لم یوافقهم لما یقرع المعده، و أکثر ما یوافق مثله الصفراوی منها، فیجب أن یجرب حال قبولهم له.

و شراب النعناع المتخذ من ماء الرمان المعصور بشحمه مع شی ء من النعناع الجید یمنع قیأهم، و کذلک ماء الرمان الحامض قد جعل فیه شی ء من الطین الطیّب المأکول، و کثیر منهم إذا شرب الماء الحار القوی الحراره انتشرت القوه فی عروقه، فارتدت المواد المنصبه إلی العروق، و یجب أن یفزع أیضاً إلی الکمّادات، و المروخات من الأدهان التی فیها تقویه، و قبض، و تسخین
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لطیف علی الشراسیف، مثل دهن الناردین، و السوسن، و النرجس، و دهن الورد أیضاً، و الدهن المغلی فیه المصطکی، فإنه نافع جداً.

نسخه مروخ جید لهم: خصوصاً لمن کانت هیضته عن طعام غلیظ،





و أما المفاصل، و العضل، فتدهن بمثل دهن الورد، الطیب، و بمثل دهن البنفسج بشمع قلیل، و فی الشتاء بدهن الناردین و الشمع القلیل، و تضمد معدهم بالأضمده القابضه المبرده الشدیده القبض، و فیها عطریه مما قد عرفته، و إذا أوجب علیک الخوف أن تمنع الهیضه، و لم تستفرغ جمیع ما یجب استفراغه عن طعام فاسد، أو خلطَ ردی ء هائج، فیجب أن تعدله بالأغذیه الکاسره له، و تستفرغه بعد أیام بما یلیق به، و إذا أحسست بأن السبب کله لیس من الغذاء، لکن هناک معونه من برد المعده، دبرت لحبس قیئهم بعد قذفهم، المقدار الذی یجب قذفه بشراب النعناع ممزوجاً بالمیبه القلیل، أو بفوه من العود، و جعلت أضمدتهم أمیل إلی التسخین، و جعلت ما تنومهم علیه من الغذاء مخلوطاً به فوّه من القراح، و معها أفاویه بقدر ما یحبس، و الخبز المنقوع فی النبیذ أیضاً.

فإذا فعل بصاحب هذا العارض من السقی، و التضمید ما ذکرناه، فالواجب أن یحتال فی تنویمه علی فراش وطی ء بالخیل المنوّمه، و الأراجیح، و الأغانی، و الغمز الخفیف بحسب ما ینام علیه، و بما نذکره فی تنویم من یغلب علیه السهر.

و یجب أن یکون موضعه موضعاً لا ضوء فیه کثیرا، و لا برد، فإن البرد یدفع أخلاطهم إلی داخل، و حاجتنا إلی جذبها إلی خارج ماسه.

فإن أخذ النبض یصغر، و رأیت شیئاً من أثر التشنج، أو الفواق، بادرت، فسقیته شیئاً من الشراب الریحانی الذی فیه قبض ما مع ماء السفرجل، و الکعک، أو لباب الخبز السمیذ حاراً ما أمکن و إن احتیج إلی ما هو أقوی من ذلک، أخذ لحم کثیر من اللحم الرخص الناعم من الطیر، و الحملان، ودق،





و جعل کما هو فی قدر، و طبخ طبخاً ما إلی أن یرسل مائیه و یکاد یسترجعها، ثم یعصر عصراً قویاً، ثم یطبخ ما انعصر منه قلیلًا، و یحمض بشی ء من الفواکه المبرده. و خیرها الرمان، و السفرجل.

و من الناس من یجعل فیه شیئاً خفیاً من الشراب، و یحسی، و إن مرس فیه خبز قلیل، لم یکن به بأس، ثم ینوم علیه. و لا بأس لهم بالعنب المعلق الذی أخذ الزمان منه، إذا اشتهوه، و ینالوا منه قلیلًا ماضغین له بعجمه مضغاً جیداً.

فإن کان لا یحتبس فی معدهم شی ء من ذلک و غیره و یمیلون إلی القذف، فرکب علی أسفل بطنهم محجمه کبیره عند السره بلا شرط فإن لم تقف علیها، فعلی ما بین الکتفین مائلًا إلی أسفل، و إن أمکن تنویمه کذلک کان صواباً. و إن کان المیل هو إلی أسفل، ربطت تحت إبطه و عضدیه، و نومته إن أمکن، و إذا نبهه وجع المحجمه، أو العصابه، فأعدهما علیه، و لا تفتّرهما
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إلی أن تأمن، و یأخذ الغذاء فی الانحدار عن القی ء، أو. یسکن حرکه الانحدار فی الإسهال، فحینئذ ترخی أیهما شئت قلیلًا قلیلًا.

و إن کان لا یقبل شیئاً، بل یسهله فاجمع فی تغذیته بین القوابض، و بین ما فیه تخدیر ما مثل النشاء المقلو یجعل فی طبیخ قشور الخشخاش، و یجعل علیه سکّ مسک، و لا یجعل فیه الحلاوه، فإن الحلاوه ربما صارت سبباً للکراهه و اللین و الإسهال، و انطلاق الطبیعه، فإذا أعطیته مثل هذا نومته علیه، فإن کان هناک قی ء، فاتبع ذلک بملعقه من شراب النعناء أو به.

و إن کان إسهال، فقدّم علیه مص ماء





السفرجل القابض، و الزعرور، و الکمّثری الصینی، و التفاح الشامی المز، و العنبر. و أما عطشهم، فیکسر بمثل سویق الشعیر، أو سویق التفاح بماء الرمان.

و یجب أن لا تفارقهم الروائح المقوّیه، و یجرّب علیهم، فأیتها حرکت منهم- تقلب النفس نحی إلی غیرها، و ربما کره بعضهم رائحه الخبز، و ربما إلتذ بها بعضهم، و ربما کره بعضهم رائحه المرق، و ربما إلتذّ بها بعضهم. و کذلک الشراب، و کذلک البخور. و أما رائحه الفواکه، فأکثرهم یقبلونها، و یجب أن لا تطعمهم شیئاً ما لم یصدق الجوع، فإن جاعوا قبل النقاء لم یطعموا بل أدخلوا الحمام، وصب علی رؤسهم ماء فاتر، و أخرجوا، و لم یمکثوا. فإن ظهر التشنّج، فاستعمل علی المفاصل القیروطیات الملینه، حاره غواصه، و تکون فی الشتاء بدهن الناردین، و السوسن. و فی الصیف بدهن الورد، و البنفسج، و کذلک ألق علیها خرقاً مغموسه فی أدهان مرطبه ملینه، و فی الزیت أیضاً، و یجب أن تعتنی بفکیه، فلا یزال یرخی موضع الزرفین، و العضل المحرّک للحی الآسفل إلی فوق بالقیروطیات، و إذا سکنت ثائره الهیضه، و ناموا و انتبهوا، فاسقهم شیئاً من الربوب، و أدخلهم الحمام برفق، و لا یکثرون اللبث فیه، بل قدر ما ینالون من رطوبه الحمام، ثم تخرجهم، و تعطرهم، و تغذوهم غذاء قلیلًا خفیفاً، حسن الکیموس، و ترفههم، و لا تدعهم یشربون کثیر ماء، أو یقربون الماء و الشراب، أو ینالون القوابض علی الطعام.

و بعد ذلک فتدبر فی تقویه معدتهم بمثل أقراص الورد الصغیر، و الکبیر، و بمثل الجلنجین، و الطباشیر، و مثل الخوزی. و کثیراً ما یصیر الحمام سبباً لانتشار الأخلاط، و ماده هیضه، و إحداث تکسیر فی





الأغضاء.

فصل فی تدبیر الإسهال الدوائی 
هذا قد أفردنا له باباً حیث ذکرنا تدبیر الأدویه المسهله و المقیئه، و تدبیر استعمالها، و لکن مع ذلک فإنا نقول علی اختصار، أنه فی ابتدائه، یجب أن یعالج بالأدهان، و الألبان، و خصوصاً إذا احتیل فی الألبان بأن تکون قابضه، و الأدهان بأن یکون فیها شی ء یسیر من ذلک، فإن هذه
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تعدّل السبب الفاعل للذع. و ربما اقتصر فی أول الابتداء علی اللبن، و الدهن، و الماء الحار، و ربما کان الشفا فی شرب هذه دفعه علی دفعه، و شرب الماء الحار، و خصوصاً إذا لحج من جوهر الدواء شی ء بالمعده و الأمعاء، فإنه یزیل عادیته، ثم إذا اتبع ذلک بحقنه مغریه معدله، أو غذاء کذلک نفع، و دخول الحمام ربما یقطع الإسهال.

فصل فی تدبیر الإسهال البحرانی 
لا یجب أن یحبس البحرانی إذا لم یؤد إلی خطر، فإذا أفرط عولج بقریب مما یعالج به الهیضه، إلا أنه لا یجب أن یطعم ماء اللحم إن کانت العله حاده جداً، بل یطعم ما فیه تبرید و تغلیظ، مثل حسو متخذ من سویق الشعیر، و سویق التفاح، فإن احتمل اللحم غذّی بمثل السمک المطبوخ بحب الرمان، أو مائه المبزر بالقوابض من الکزبره المحلله المجفّفه و نحوها.

فصل فی الزحیر
أول ما یجب أن تعلم من حال الزحیر، أنه هل هو زحیر حقّ، أو زحیر باطل. و الزحیر الباطل أن یکون وراء المقعده ثفل یابس محتبس، و ربما انعصر منه شی ء، و ربما جرد المعی بما یتکلف من تحریکه، فربما کان ذلک، و ظن أن هناک زحیراً. فإن کان شی ء من ذلک، فیجب أن تعالجه بالحقن اللینه، و الشیافات اللذاعه. فإن لم ینجب بالحقن اللینه، حددتها مع لینها، و رطوبتها تحدیداً ما لیخرج الجاف منه. ثم إن احتجت فی الباقی إلی لین رطوبه ساذجه، اقتصرت علیهما. و ربما احتجت إلی شرب حب المقل، أو صمغ البطم، إن کان هناک غلظ ماده. و إن کانت هناک حراره، احتجت إلی مثل الخیارشنبر، و شراب البنفسج، و نحوه، و إلی مثل الحبّ المتخذ من الخیارشنبر، بربّ السوس، و الکثیراء. فأما إن کان زحیر حق، فإن کان سببه برداً أصاب المقعده، عالجته بالتکمیدات بالخرق الحاره، أو النخاله المسخّنه یکمّد بها المقعده، و العجزان، و العانه، و الحالبان، و یجلس علی جاورس، و ملح مسخنین فی صره، أو یکمد بإسفنج، و ماء جار، أو بإسفنج یابس مسخن، و تدهنه بقیروطی من بعض الأدهان الحاره القابضه، و یدفأ مکانه، و أن تطلیه بشراب مسخن، و








بزیت الأنفاق، أو تأمره بأن یدخل الحمام الحار، و یقعد علی أرض حاره. و اعلم أن البرد یضر بالزحیر فی أکثر الأحوال. و کذلک فإن التسخین اللطیف ینفع منه فی أکثر الأحوال، و لذاک فإن أکثر أنواع الزحیر ینفعها التکمید، کما یضرها التبرید.

و أکثر أنواعه یضرها تناول الأغذیه التی تولد کیموساً غلیظا و لزوجه. فإن کان سببه صلابه شی ء تعاطاه الإنسان، أرخاه بقیروطی من دهن الشبث، و البابونج بالمقل، و الشمع، أو بزیت حار یجعل فیه إسفنجه، و یقرب من الموضع. و إن کان سببه ورما حاراً، فاهتم بحبس ما یجری
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إلی الورم فی طریق العروق، أو من طریق الإسهال، و تدبیر الورم، و تعدیل الخلط الحار.

و یجب أن یعالج فی ابتدائه بالفصد إن وجب، و بتقلیل الغذاء جداً. بل یصوم إن أمکنه یومین، و أن یستعمل علیه فی الأول المیاه و النطولات التی تمیل إلی برد ما مع إرخاء، و تمنع ما ینصب إلیه و ما ینفع من ذلک لبده مغموسه فی ماء الآس، و الورد مع الحناء القلیل، و یحقن أیضاً فی الأول بمثل ماء الشعیر، و ماء عنب الثعلب، و ماء الورد، و دهن الورد، و بیاض البیض، و إن کان المنصب إسهالًا حبسته بما تدری، ثم نطلت، و ضمدت بالمرخیات من البابونج، و الشبث مخلوطه بما تعرفه من القوابض، ثم تستعمل المنضجات.

و إن کان هناک جمع، استعمل المفتحات بعد النضج، و قد علمت جمیع ذلک فی المواضع السالفه. و قد تنفع الحقنه بالزیت الحلو مطبوخاً بشی ء من القوابض و إذا تغذی، فأجود ما یغتذی به اللبن الحلیب المطبوخ، فإنه یحبس السیلان من فوق، و یلیّن





الموضع.

و من الأدویه الجیده إذا أردت الإنضاج، و التحلیل، و تسکَین الوجع، ضماد الحلبه، و الخبازی، و ضماد إکلیل الملک، و ضماد من الکرنب المطبوخ.

فإن احتیج إلی أقوی منه، جعل معه قلیل بصل مشوی، و قلیل مقل.

و من المراهم المجرّبه عند ما یکون الورم ملتهباً مؤلماً، أن یؤخذ من الرصاص المحرق المصول، و من إسفیذاج الرصاص المعمول بالنارنج، و من المرداسنج المربی أجزاء سواء، و یعجن بصفره بیض، و دهن ورد متناهٍ بالغ، و إن شئت قطرت علیه ماء عنب الثعلب، و ماء الکزبره، و إن شئت زدت فیه الأقلیمیات.

و قد ینفعهم أیضاً القیمولیا وحده، بصفره بیض، و دهن ورد. فإن کان سبب الزحیر ورماً صلباً، عالجته بما تعرفه من علاج الأورام الصلبه. و مما جرب فی ذلک أن یؤخذ المقل، و الزعفران، و الحنّاء، و الخیری الأصفر الیابس، و إسفیذاج الرصاص، ثم یجمع ذلک بإهال شحوم الدجاج، و البط، و مخ ساق البقر، و خصوصاً الأیل من البقر مخلوطاً بصفره بیض، و دهن ورد، و دهن الخیری، و یتخذ منه مرهم.

و أما إن کان سببه خلطاً عفناً متسرباً هناک من بلغم، أو مرار، فإن کان بلغماً لزجاً عّالجته بالعسل. و أجوده بمثل ماء الزیتون المملوح، یحقن بقدر نصف رطل منه، حتی یخرج ما یکون هناک، أو بحقنه من عصاره ورق السلق مع قوه من بنفسج و تربد، ثم عالجته بمسکّنات الأوجاع من شیافات الزحیر، و ربما أحوج البلغمی إلی شرب حب المنتن، و إن کان السبب بقیه مما کان ینحدر، و قیأ، فإن کان هناک إسهال حبسته. و إذا حبست نظرت، فإن کان العلیل یحتمل، و کان الإسهال لا یخشی معه عوده، حقنت بأخف





ما تقدر علیه، أو حملت شیافه من بنفسج مع قلیل ملح، إن کانت الماده صفراویه، أو من عسل الخیارشنبر المعقود مع قلیل بورق و تربد.
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و إن کانت الماده بلغمیه، و لم تجسر علی ذلک، دافعته بما یرخی و یخدر و یسکن الوجع من النطولات، و من الشیافات. و إذا استصعب الزحیر، و لم تکن هناک ماده تخرج، و أنما هو قیام کثیر متواتر، فربما کان سببه ورماً صلباً، و ربما کان برداً لازماً، فأدم تکمیده بصوف مبلول بدهن مسخن، مثل دهن الورد، و دهن الآس، و دهن البنفسج، و البابونج، و قلیل شراب، و أصیب بذلک الدهن الشرج، و العانه، و الخصیه. فإن لم یسکن، فاحقنه بدهن الشیرج المفتر، و لیمسکه ساعات، فإنه شفاء له. و هذا تدبیر ذکره الأولون، و انتحله بعض المتآخرین، و قد جربناه، و هو شدید النفع. و إن کان عن قروح، و تأکل، نظرت، فإن کانت الطبیعه صلبه لم ترض بیبسها، بل اجتهدت فی تلیینها بمعتدل مزلق لا یحدّ البراز، فإن یبس البراز فی مثل هذا الموضع ردی ء جداً. و یجب أن لا یغتذوا بمز، و لا مالح، و لا حریف، و لا حامض جداً، فإن هذا کله یجعل البراز مؤلماً. لذاعاً، ساحجاً.

و بالجمله، یجب أن تعالجه بعلاج تأکّل الأمعاء، و قلاعها، معولًا علی الشیافات، فإن احتجت إلی تنقیه بدأت بحقنه من ماء العسل مع قلیل ملح تمزجه به، و أن تکون حقنته هذه حقنه لا تعلو فی الأمعاء، أو اتخذت شیافه من عسل، و بورق، و استعملتها، ثم اشتغلت بعلاج القروح. و إن کان عن بواسیر، و نواصیر، و شقاق عالجت السبب





بما نذکره فی بابه إن شاء الله.

فصل فی الشیافات التی تحتمل للزحیر
أما الشیافات التی تحتمل للزحیر، فأجودها ما کان أشد قبضاً، منها شیاف الآسکندر المعروف، و منها شیاف السندروس، و منها شیافات کثیره من التی فیها تخدیر قد ذکرناها فی علاج القروح.

نسخه شیاف للزحیر: یؤخذ أفیون، جندبیدستر، کندر، زعفران، یتخذ منها شیاف، و یتحمل. و أیضاً عفص فج، أسفیذاج الرصاص، کندر، دم أخوین، أفیون. و أما الأضمده، فهی أضمده تتخذ من صفره بیض، و من لبّ السمیذ، و من البابونج، أو ماء المعصور من رطبه، و الشبث الیابس، و الخطمی، و لعاب بزر کتان، و نحو ذلک.

و من جید ما یضمد به مقعدته، الکرّاث الشامی المسلوق، مع سمن البقر، و دهن الورد، و قلیل من شمع مصفی. و أما البخورات فبخورات معموله لهم یستعملونها إذا اشتدّ الوجع بأن یجلسوا علی کرسی مثقوب تسوی علیه المقعده، و یجعل من تحتها قمع یبخر منه، فمن ذلک أن یبخر بالکثیر عن نوی الزیتون، و بعر الإبل، و إن تبخر بکبریت کثیر دفعه انتفع به. و أما المیاه التی یجلس فیها، إما لتسکین الوجع، فمثل میاه طبخ فیها الخبازی، و الشبث، و البابونج، و الخطمی، و إکلیل الملک. و اما لحبس ما یسیل، فالمیاه المطبخ فیها القوایض.

و یجب أن یجمع بین المیاه بحسب الحاجه، فإن خرجت المقعده غسلت بالشراب
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القابض، و نظفت، و أعیدت، و قعد صاحبها فی میاه قابضه جحاً، أو ضمدت بعد الإعاده و الرد بالقوابض المقویه، مسحوقه، مجموعه ببعض العصارات القابضه القویه.


المقاله الثالثه فی ابتداء القول أوجاع الأمعاء

فصل فی المغص 
أسباب المغص، إما ریح محتقنه، أو فضل حاد لذاع، أو بورقی مالح لذاع، أو غلیظ لحج لا یندفع، أو قرحه، أو ورم، أو حمیات، أو حب القرع. و من








المغص ما یکون علی سبیل البحران، و یکون من علاماته. و کل مغص شدید، فإنه یشبه القولنج، و علاجه علاج القولنج، إلا المراری، فإنه إن عولج بذلک العلاج، کان فیه خطر عظیم بل المغص الذی لیس مع إسهال، فإنه إذا اشتد، کان قولنجاً، أو إیلاوس، و إذا تأدی المغص إلی کزاز، أو قی ء، و فواق، و ذهول عقل، دل علی الموت.

العلامات: أما الریحی، فیکون مع قراقر، و انتفاخ، و تمدد بلا ثقل، و سکون مع خروج الریح. و أما الکائن عن خلط مراری، فیدل علیه قله الثقل مع شده اللذع الملتهب، و العطش، و خروجه فی البراز، و یشبه القولنج، فإن عولج بعلاجه کان خطراً عظیماً و أما علامه الکائن عن خلط بورقی، فلذع مع ثقل زائد، و خروج البلغم فی البراز.

و علامه الکائن عن خلط غلیظ لزج، الثقل، و لزوم الوجع موضعاً واحداً، و خروج أخلاط من هذا القبیل فی البراز. و علامه الکائن عن القروح، علامات السحج المعلومه. و علامات الکائن عن الورم، علامات الورم المذکوره فی باب القولنج. و علامه الکائن عن الدیدان، العلامات، لمذکوره فی باب الدیدان.

العلاج یجب فی کل مغص مادی لمادته سدد أن یقیأ صاحبه، ثم یسهل. أما المغص الریحی، فیعالج أولًا بالتدبیر الموافق، و اجتناب ما تتولد منه الریاح، و بقله الأکل، و قله شرب الماء علی الطعام، و قله الحرکه علی الطعام. ثم إن کانت الریح لازمه، فیجب أن یعالج المعی بحقنه لیستفرغ الخلط المنجر إلیها، و یستعمل فیها شحم الدجاج، و دهن الورد، و شمع، أو بمشروب إن کان المرض فوق مثل الشهریاران و التمری، و الأیارج فی ماء البزور، و کذلک السفرجلی، ثم یتناول مثل





التریاق، و الشجرینا، و نحوه، و مثل البزور المحلله للریاح.

صفه حقنه: یطبخ البسفایج، و الکمون، و القنطوریون، و الشبث، و السذاب الیابس،
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و الحلبه، و بزر الکرفس، أجزاء سواء، فی الماء طبخاً جیداً، ثم یؤخذ منه قدر مائه درهم، و یحل فیه من السکبینج، و المقل، من کل واحد وزن نصف درهم، أو أقل، أو أکثر، بحسب الحاجه، و یجعل علیه من دهن الناردین وزن عشره دراهم، أو دهن السذاب، و من العسل وزن عشره.

صفه سفوف: یؤخذ کمّون، و حبّ غار، سذاب، و نانخواه، من کل واحد وزن نصف درهم، و من الفانیذ السجزی وزن خمسه دراهم، یتخذ منه سفوف و هو شربه.

و أیضاً: یؤخذ من القنطوریون الغلیظ وزن مثقال بمطبوخ. و مما هو عجیب النفع عند المجربین کعب الخنزیر یحرق، و یسقی صاحب المغص الریحی، أو یسقی من حب الغار الیابس وحده ملعقتان. و مما ینفع منه، و من البلغمی، حبّ البان، و حب البلسان، من کل واحد درهم و یشرب منه فی الماء الحار بالغداه، و بالعشی.

و من الضمّادات المشترکه لهما البندق المشوی مع قشره، یضمّد به الموضع حامیاً، و کذلک التکمیدات بمثل الشبث، و السذاب، و المرزنجوش الیابس، و تضمید السره بحبّ الغار، مدقوقاً، یعجن بالشراب، أو بماء السذاب، و یحفظه اللیل کله نافع جداً. و الغذاء للریحی و البلغمی من مثل مرق القنابر، و الدیوک الهرمه المغذاه بشبث کثیر، و أفاویه، و أبازیر، و یقتصر علی المرق، و یکون الخبز خمیراً مملوحاً جید الخبز. و الخشکار أصوب له. و الشراب العتیق الرقیق.

و یجب أن یستعملوا الریاضه اللطیفه قبل الطعام. و القنفذ المشوی فیما قیل نافع





من المغصین جمیعاً.

و أما الکائن عن بلغم لزج، فیقرب علاجه من علاج الریحی، إلا أن العنایه یجب أن تکون بالتنقیه أکثر، إما من تحت، و إما من فوق. و مما ینفع منه إن لم یکن إسهال سفوف الحماما، و ینفعه سقی الحرف مع الزبیب، و أقراص الأفاویه. و أما الکائن عن بلغم، فیجب أن یبادر فی استفراغه بحقن تربدیه بسفایجیه، فیها تعلیل ما بمثل السبستان، و البنفسج، و أن یستفرغ أیضاً بمثل أیارج فیقرا، و السفرجلی، ثم یستعمل الأغذیه الحسنه الکیموس، الدسمه دسومه جهده، مثل الدسومه الکائنه عن لحوم الحملان الرضع و الدجاج، و الفراریج، المسمنه، و یقلل الغذاء مع تجویده، و یشرب الشراب الرقیق القلیل.

و مما ینفع فی کل مغص بارد، سقی ماء العسل مع حبّ الرشاد، و الأنیسون، و الوجّ، و حب الغار، و ورق الغار، و الزراوند، و القنطوریون، و عود البلسان مفرده و مرکبه.

و أما الکائن عن الصفراء، فیجب أن تنظر، فإن کان هناک قوه قویه، و ماده کثیره، استفرغ ذلک بمقل طبیخ الهلیلج، أو بمثل ماء الرمانین، و قلیل سقمونیا، أو بغیر سقمونیا، بل وحده
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، و یتبعه الماء الحار، و بمثل طبیخ من التمر الهندی، و الخیارشنبر و الشیرخشت و ما أشبه ذلک، ثم یعدل الماده بمثل بزرقطونا مع دهن ورد، و ماء الرمان، و عصاره القثاء مع دهن ورد، و یضمد البطن بالأضمده البارده، و فیها عنب الثعلب، و فقّاح الکرم، و یجب أن یخلط بها أیضاً مثل الأفسنتین. و الأغذیه عدسیه، و سماقیه، و إسفاناخیه، و أمبرباریسیه، و نحو ذلک. و یجب أن یتحرز عن غلط یقع فیه، فیظن أنه قولنج،





و یعالج بعلاجه، فیعطب المریض. علی إنا سنعود إلی تعریف تمام ما یجب أن یعالج به هذا القسم من المغص، إذا تکلمنا فی أصناف القولنج المراری. فلینتظر تمام القول فیه هناک.

و أما الکائن عن القروح، فعلاجه علاج القروح. و قد ذکرناه.

و أما الکائن عن الورم، فعلاجه علاج الورم.

و أما الکائن عن الدیدان، فعلاجه علاج الدیدان، و نحن قد فرغنا من بیان جمیع ذلک.

فصل فی القراقر و خروج الریح بغیر إراده
القراقر تتولد عن کثره الریاح، ولدها أغذیه نافخه، أو سوء هضم بسبب من أسباب سوء الهضم یکون فی الأعضاء، أو یکون فی الأغذیه. و أکثر ما یکون فی الأغضاء، فإنما یکون بسبب البروده، أو لسقوط القوه، کما فی آخر السل. و أکثر ما یکون مع لین من الطبیعه، و هیجان الحاجه إلی البروز.

و قد یکون فی الأمعاء العالیه الدقیقه، فیکون صوتها أشدّ، و فی الغلاظ، فیکون صوتها أثقل. و إذا خالطها الرطوبه، کانت إلی البقبقه، و قد تکون القراقر علامه للبحران، و منذره بالإسهال، و قد تکون بمشارکه الطحال، و قد تعرض للمیروقین للسده کثیراً بسبب أن معاءهم تبرد، و قد تکون إذا کان فی الکبد ضعف.

و أما خروج الریح بغیر إراده، فقد یکون لاسترخاء المستقیم، و قد یکون لاسترخاء الصائم، و یفرق بینهما بما یری من قله حس المقعده، أو من بروزها.

العلاج یدیر باجتناب الأغذیه النافخه، و الکثیره، و بالصبر علی الجوع، و تقویه الهضم بما قد علمته، و تحلیل الریاح بالأدویه التی نذکرها فی باب القولنج الریحی. و من الجید فی ذلک فی أکثر الأوقات الکمونی، و أیضاً الفلافلی، و أیضاً الوجّ المربی.

و إن کان مع إسهال، فالخوزی. و أیضاً یؤخذ من الکمّون، و من النانخواه، و من الکاشم، و






من الکراویا، من کل واحد جزء، و من الأنیسون جزءان، و یستفّ منه بالفانیذ السجزی قدر
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خمسه دراهم، و یعالج خروج الریح بغیر إراده بعلاج فالج المقعده، أو یتناول التریاق و دهن الکلکلانج، و تمریخ ما فوق السرّه بدهن القسط، و نحوه إن کان بسبب الصائم.

فصل فی القولنج و احتباس الثفل 
القولنج مرض معوی مؤلم یتعسر معه خروج ما یخرج بالطبع، و القولنج بالحقیقه هو إسم لما کان السبب فیه فی الأمعاء الغلاظ قولون فما یلیها، و هو وجع یکثر فیها لبردها، و کثافتها، و لبردها ما کثر علیها الشحم. فإن کان فی الأمعاء الدقاق، فالآسم المخصوص به بحسب التعارف الصحیح هو إیلاوس، و لکن ربما سمی إیلاوس فی بعض المواضع قولنجاً، لشده مشابهته له.

و أسباب القولنج، إما أن تقع خاصه فی قولون، أو تقع فی غیره، و تتأدی إلیه علی سبیل شرکه مع غیره. و أسبابه التی تقع فیه خاصه، إما سوء مزاج مفرد حار، أو بارد، أو یابس.

و الحار یفعل بشده تجفیفه، و توجیهه الغذاء إلی الکبد، و دفعه له إلیها، و البارد بتجمیده، أو لحدوث سوء المزاج المؤذی. و أکثره فی البلدان البارده، و عند هبوب الشمال. و البرد قد یفعل ذلک من جهه شده تسخینه الجوف، فیجفف الثفل، و شده لعضل المقعده، فیرفع الأثفال و ما معها إلی فوق. و الیابس یفعل ذلک لعدم ما یزلق الثفل، و وجود ما یجففه، و ینشفه.

و أما سوء المزاج الرطب المفرد، فلا یکون سبباً ذاتیاً للقولنج، اللهم إلا أن یعرض منه عارض یکون ذلک سبباً للقولنج بارداً، أو رطباً مادیاً، و أما سوء مزاج مع ماده، إما حاره تلهب، و تلذع، و تفرّق






الاتصال، و تتجاوز حدّ المغص إلی حد القولنج. و إما بارده، فتوجع، إما لسوء المزاج المختلف البارد، و إما بما یحدث من تفرق الاتصال، أو بممرها، و إن کان ذلک غیر صمیم القولنج. و قد یحدثه البارد بما یتولد عنه الریح فی جرم المعی ساعه بعد ساعه، و ربما کان الخلط الفاعل لهذا الوجع، أو لما تقاربه سوداء، و ربما کان عروضه بنوائب، و عند أکل الطعام، و ربما سکنه قذف شی ء حامض سوداوی. و إن کان مثل هذا القذف فی مثل هذا الألم فی الأکثر بلغماً، ولّده برد الأعضاء، و سوء الهضم، و الأغذیه، و الفواکه، و البقول.

و إما أن یکون سبب القولنج الخاص، سده تمنع البراز، و الأخلاط، و الریاح عن النفوذ، و هی تندفع، فتحدث وجعاً، و تمدداً عظیماً. و أکثر هذه السدّه إذا لم یکن ورم، فإنه یقع بعد أن یمتلی ء الأعور، ثم یتأدی إلی قولون.

و هذه السدّه، إما ورم فی المعی و أکثره حار و إما من خلط بلغمی لزج یملأ قضاءه و یسده- و هو الکائن فی الأکثر و هو الذی ینتفع بالحمی، و إما من ریح معترضه، و إما الالتواء فاتل للمعی لریح فتلت أو إنهتاک رباط أو قیله أو فتق و اندفاع من المعی إلی نواحی الأربیه
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و الخصیه أو فتق فوق ذلک، و أما الدیدان مزدحمه، و أما الثفل یابس.

و هذا الثفل ییبس، إما لأنه ثفل أغذیه یابسه، و إما لأنه بقی زماناً طویلًا فییبس، و کان سبب بقائه ضعف القوه الدافعه فی الأمعاء، فکثیراً ما یکون هذا البقاء بسبب شرب شی ء مخدر یخدر القوی الفعاله فی الثفل، و مع





ذلک فیجمد أیضاً، أو لضعف القوه العاصره فی عضل البطن کما یعرض لمن یکثر الجماع، أو بطلان حسّ المعی، أو قله انصباب المرار الدفاع الغسال، و إما لأن الماساریقا تشفت منه رطوبه کثیره لإدرار عرض مفرط، أو ریاضیات معرقه، أو شده تخلخل البدن لمزاج، فیذعن لجذب الهواء المحیط الحار، و لذلک کان الاستحمام بالماء الحار مما یحبس الطبیعه، أو لهواء یبلغ من تسخینه أن یجذب الرطوبات، و لو من غیر تسخینه أن یجذب الرطوبات، و لو من غیر تخلخل، أو لتخلخل ناصوری.

و قد یکون بسبب صناعه تحوج إلی مقاساه حراره مثل الزجاجه و الحداده، و السبک، أو لمزاج فی البطن نفسه حار جداً یجفف بحرارته، أو یکون السبب فی تلک الحراره فی أقل الأحوال کثره مرار حار ینصب إلی البطن، فیحرق الثفل إذا صادفه متهیئاً لذلک لقلته، أو لیبولسه جوهره، و هذا فی الأقل. و إما فی الأکثر، فإنه یطلق الطبیعه.

و إذا عرض هذا القولنج فی الأقل، آذی، و آلم المعی ألماً شدیداً غیر محتمل. و ربما کان سبب تلک الحراره شده برد الهواء الخارج، فیحقن الحراره فی داخل، و مع ذلک یدر البول، و یشد المقعده، فتدفع الثفل إلی فوق، أو لمزاج یابس فی المعی و البطن ییبس الثفل، أو لزحیر، و ورم المستقیم، فیحتبس الثفل. و زعم بعضهم أنه ربما تحجر المحتبس، و خرج حصاه.

و أما الذی یعرض بالمشارکه، فمثل أن یعرض فی الکبد، أو فی المثانه، أو فی الکلیه، أو فی الطحال ورم، فیشارکه المعی بما یضغط ذلک الورم من جوهره، و یقبضه، و یشدّه، و مثل أن یشارک الکلیه فی أوجاع الحصاه، فیضعف فعله من دفع الأخلاط، فتحتبس فیه، و یحدث





قولنج بمشارکه الحصاه علی أن وجع الحصاه مما یشبه وجع القولنج، و یخفی الأعلی من له بصیره، و سنذکر الفرق بینهما فی العلامات.

و قد یعرض القولنج، و الإیلاوس علی سبیل عروض الأمراض الوبائیه الوافده، فیتعدی من بلد إلی بلد، و من إنسان إلی إنسان قد حکی ذلک طبیب من المتقدمین، و ذکر أنه کان یؤدی فی بعضهم إلی الصرع، و کان صرعاً قاتلًا، و بعضهم إلی انخلاع معی قولون، و استرخائه مع سلامه من حسه، و کان یرجی فی مثله الخلاص، و کان أکثره فی إیلاوس، و کان یصیر قولنجان علی سبیل الانتقال الشبیه بالحبران. قال: و کان بعض الأطباء یعالجهم بعلاج عجیب، و ذلک انه کان یطعمهم الخس، و الهندبا، و لحم السمک الغلیظ، و لحم کل ذی خف، و الأکارع، کل ذلک مبرداً، و الماء البارد، و الحموضات، فیشفیهم بذلک، حتی شفی جمیع من لم یقع به الصرع و الفالج المذکور، و شفی بعض من ابتدأه الصرع.
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و قد یعرض القولنج لأصحاب التمدد، لعجزهم عن دفع الثفل و الأخلاط عن الأمعاء العالیه، کما أنهم یعجزون عن حبس ما یکون فی السافله، و ربما کان برد مزاجهم سبباً للقولنج.

و أکثر ما یعرض القولنج یکون عن بلغم غلیظ، ثم عن ریح یسد، أو ینفذ فی طبقات المعی و لیفها، فیفرق اتصالها، فإن الریح ینفش فی المعده بسبب سعه المعده، و بسبب حراره المعده، و قرب الأعضاء الحاره منها، و ینفش فی الأمعاء بسبب رقّتها، و یحتبس فی الأخری لأضداد ذلک من بردها، و ضیقها، و کثره التعاریج فیها، و صفاقه طبقتها.

و القولنج الریحی- و إن لم یخل من ماده





تمدّ الریح- فإنما لا ینسب إلی تلک الماده، لأن تلک الماده وحدها لا تسد الطریق علی ما یخرج، و لا توجع بذاتها، بل بما یحدث عنها.

و البلغمی یؤلم بذاته، و یسد بذاته. و أما سائر الأقسام، فأقل منهما و مما یهیی ء الأمعاء للقولنج، و خصوصاً الریحی، هو الشراب الکثیر المزاج، و البقول، و خصوصاً القرع، و الفواکه الرطبه، و خصوصاً العنب، و شرب الماء علیه، و الحرکه علیها، و الجماع. و المدافعه بإطلاق الریح، و وصول برد شدید إلی المعی، فیبردها، و یکثفها، و مما یهیی ء الأمعاء للثفلی أکل البیض المشوی، و الکمّثری، و السفرجل القابض، و الفتیت، و السویق، و الجاورس، و الأرز، و ما یشبه ذلک، و المجامعه الکثیره، و خصوصاً علی طعام غلیظ.

و أیضا فإن المدافعه بالتبرز قد توقع فیه.

و کل قولنج من خلط غلیظ، أو من أثفال، فإن الأعور یمتلی ء من مادته أولًا فی أکثر الأمر، ثم یتأدی إلی غیره، و ما لم یستفرغ الماده التی فی الأعور لم یقع تمام البروز، و ربما کان القولنج مستمداً من فوق، فکلما حقن، أو کمد، نزلت الماده، فتضاعف الألم.

و الحمی نافعه فی کل ما کان من أوجاع القولنج سببه ریح غلیظه، أو بلغم، أو سوء مزاج بارد، و هی أجل الأمور النافعه للریحی و القولنج، کثیراً ما ینتقل إلی الفالج، و یبحرن به، و ذلک إذا اندفعت الماده الرقیقه إلی الأطراف، فتشربها العضل، و کذلک قد یبحرن بأوجاع المفاصل، و ربما انتقل إلی أوجاع الظهر البلغمی، أو الدموی النافع منه الفصد لإنضاج الحراره الوجعیه، و الأدویه القولنجبه المنضجه للمواد الفجه.

و إذا انتقل إلی الوسواس، و المالیخولیا، و الصرع، فهو ردی ء. و ربما أدی





إلی الأستسقاء بما یفسد من مزاج الکبد. و إذا وافق القولنج أوجاع المفاصل و نحوها، لم تظهر تلک الأوجاع لأسباب ثلاثه: لأن الوجع الأقوی یغفل عن الأضعف، و لأن المواد تکون متجهه إلی جانب الألم المعوی، و لأن الألم و الجوع و السهر یحلل الفضول. و إذا طال احتباس الثفل، نفخ البطن، ثم قتل. و إذا قویت أعضاء القولنج، و لم یقبل الفضول، فکثیراً ما ترقی الفضول، فیمرض الرأس. و کثیراً ما یحدث
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القولنج عقیب استطلاقات تخلف الغلیظ، و کثیراً ما یوقع علاج القولنج و المغص فواقاً، فاعلم جمیع ذلک.

علامات القولنج مطلقاً أما أعراض القولنج الحقیقی الذی لم یسبق استْحکامه، فأن یقل ما یخرج من الثفل، و یتدافع نوبه البراز، و تقل الشهوه، بل تزول أصلًا، و یعاف صاحبها الدسومات، و الحلاوات، و إنما یمیل قلیل میل إلی حامض، و حریف، أو مالح، و یکون مائلًا إلی التهوع، و الغثیان، خصوصاً إذا تناول دسماً، أو شم رائحه دسم، و حلاوه، و یضعف استمراؤه جداً، و یجد کل ساعه مغصاً، و یمیل إلی شرب الماء میلًا کثیراً، و یجد وجعاً فی ظهره، و فی ساقیه، ثم تشتد به هذه الأعراض، فیتشد، و تحتبس الطبیعه، فلا یکاد یخرج، و لا ریح و ربما احتبس الجشاء أیضاً، و یشتد المغص، فیصیر کأنه یثقب بطنه بمثقب، أو کأنما أودع إمعاوه مسله قائمه، کلما تحرک ألم، و اشتد العطش، فلم یر و صاحبه، و إن شرب کثیراً، لأن المشروب لا ینفذ إلی الکبد لسدد عرضت فی فوهات الماساریقا التی تلی البطن، و ربما أکثر فی بعضهم القشعریره بلا سبب.

فإن احتیل فی إخراج شی ء من





بطن القولنجی، خرج رطوبات، و بنادق کالبعر الکبیر و الصغیر، و شی ء یطفو فی الماء، و یتواتر القی ء المراری، و البلغمی، و یبتدئ فی أکثر الأمر بلغمیاً، ثم مراریاً، ثم ربما قذف شیئاً کراثیاً، و زنجاریاً، و ربما قذف شیئاً من جنس سوداء متقطعاً، فإن الأخلاط قد تفسد، و تحترق من الوجع، و السهر، و الأدویه الحاره.

و إنما یتواتر القی ء لمشارکه المعده للأمعاء، و لکثره الماده، و فقدانها الطریق إلی أسفل، و لأن طریق البراز إلی الأمعاء فی أکثر الأمر ینسد، فیقفف إلی فوق، و لذلک یحمر البول فیه لأن جل المرار یتوجه إلی الکلیه، إذ لا یجد طریقاً إلی المراره المرتکزه لما أمامها من السده، و لأن الوجع یحمر الماء، و لأن الکلیه تشارک فی الألم. و لذلک ربما احتبس البول أیضاً، و قد یکون البول فی أوائله علی لون ماء الحمص، أو ماء الجبن، و ربما أصابه خفقان عظیم، فاحتاج صدره إلی إمساک بالید، و ربما اندفع الأمر إلی العرق البارد و الغشی و برد الأطراف و اختلاط الذهن.

علامات سلامه القولنج أسلم القولنج ما لا یکون الاحتباس فیه بشدید، أو یکون الوجع منتقلًا، و ربما خف کثیراً، و إن کان یعود بعده، و یجد صاحبه بخروج الریح، و البراز، و استعمال الحقن، راحه بینه، کما أن ضده أصعب القولنج.

العلامات الردیئه فی القولنج شده الوجع، و تدارک القی ء و العرق البارد، و برد الأطراف لشده وجع البطن، و میل الدم[4]
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و الروح إلیه. و إذا أدی إلی الفواق المتدارک، و إلی الاختلاط، و الکزاز، و احتبس کل ما یخرج،





فلا یخرج و لا بالحیله قتل.

و فی غرائب العلامات، من کان به وجع البطن، فظهر بحاجبه آثار بثر أسود کالباقلا، ثم تقرح، و بقی إلی الیوم الثانی، أو أکثر فإنه یموت. و هذا الإنسان یصیبه السبات، و کثره النوم فی ابتداء مرضه، و جوده النفس حینئذ قلیله الدلاله علی الخلاص، فکیف رداءته.

فرق ما بین القولنج و حصاه الکلی قد تعرض فی حصاه الکلی الأعراض القولنجیه المذکوره جلها، لأن قولون نفسه یشارک الکلیه، فیعرض له الوجع، لکن الفرق الذی یخصّه، و یعرض له أعراض التی تناسب ذلک الوجع بینهما، قد یکون من حال الوجع، و من جهه المقارنات الخاصه، و من جهه ما یوافق، و لا یوافق، و من جهه ما یخرج، و من جهه مبلغ الأعراض، و من جهه الآسباب، و الدلائل المتقدمه. أما حال الوجع، فیختلف فیها بالقدر، و المکان، و الزمان، و الحرکه.

أما القدر، فلأن الذی للحصاه یکون صغیراً کأنه سلاه، و القولنجی کبیراً.

و أما المکان، فإن القولنجی یبتدی ء من أسفل، و من الیمین، و یمتد إلی فوق، و إلی الیسار، و إذا استقر انبسط یمنه و یسره، و عند قوم أنه لا یبتدی ء قولنج البتّه من الیسار و لیس ذلک بصحیح، فقد جرّبنا خلافه، و یکون إلی قدام، و نحو العانه أمیل منه إلی خلف. و الکلی یبتدی ء من أعلی و ینزل قلیلًا إلی حیث یستقر و یکون أمیل إلی خلف.

و أما الزمان، فلأن الکلی قد یشتد فی وقت الخلو، و القولنجی یخص فیه، و یشتد عند تناول شی ء، و القولنجی یبتدی ء دفعه، و فی زمان قصیر، و الحصوی قلیلًا قلیلًا، و یشتد فی آخره، و لأن فی الکلی یکون أولًا وجع





فی الظهر، و عسر فی البول، ثم العلامات التی یشارک فیها القولنج. و فی القولنج تکون تلک العلامات، ثم الوجع.

و أما الحرکه، فلأن القولنجی یتحرّک إلی جهات شتی، و الکلی ثابت. و أما من جهه المقارنات الخاصه،. فإن الاقشعرار یکثر فی الکلی، و لا ینسب لقولنج.

و أما الفرق المأخوذ من جهه ما یوافق، و ما لا یوافق، فلأن الحقن، و خروج الریح و الثفل، یُخفّف من وجع الکلی تخفیفاً یعتد به فی أکثر الأحوال. و الأدویه المفتته للحصاه تخفف وجع الکلیه، و لا تخفف القولنج.

و أما من جهه ما یخرج، فإن الکلی ربما لم یکن معه احتباس شی ء، إذا خرج کان کالبعر، و البنادق، و کإخثاء البقر، و طافیاً، و ربما لم یکن احتباس أصلًا، و لا قراقر، و نحوها. و القولنجی لا یخلو من ذلک.

و أما من جهه مبلغ الأعراض، فلأن وجع الساقین، و الظهر، و القشعریره، فی الکلی أکثر
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لکن سقوط الشهوه، و القی ء المراری، و البلغمی. و قله الإستمراء، و شدّه الألم، و التأدی إلی الغشی، و العرق البارد، و الانتفاع بالقی ء فی الکلی أقل. و أما من جهه الأسباب. و الدلائل المتقدمه، فإن تواتر التخم، و تناول الأغذیه الردیئه، و مزاوله المغص و القراقر، و احتباس الثفل یکون سابقاً فی القولنج. و البول الرملی، و الخلطی فی وجع الکلی، و أولًا یکون فی الکلی بول رقیق، ثم خلط غلظ، ثم رملی.

علامات تفاصیل القولنج، علامات البلغمی منها قد یدل أن القولنج بلغمی، تقدم الآسباب المولده للمبلغم من التخم، و من أصناف الأغذیه، و السن، و البلد، و الوقت، و سائر ما علمت. و یدلّ علیه خروج





البلغم فی الثفل قبل القولنج، و معه عند الحقن، و بروده الأسافل، و ثقل محسوس، و شدّه الاحتباس جداً، فلا یخرج شی ء من ثفل، أوخلط، أو ریح، فإن خرج شی ء خرج کإخثاء البقر، و کما یخرج فی الریحی. لکن فی الریحی یکون أخف، و یکون الوجع طویل المده، و لا یجب أن یفتر بما یشتد من العطش، و الالتهاب، و یحمر من الماء، فیظن أن العله حاره، فإن ذلک مشترک للجمیع.

فصل فی علامات الریحی 
علامات الریحی، لقدم أسبابه المعلومه مثل کثره شرب الماء البارد، و شرب الشراب الممزوج، و البقول النفاخه، و الفواکه، و اتفاق طعام لم ینهضم، و قراقر، و إحساس انفتال فی الأمعاء، و تمدد و تمزّق شدید، کأنما تثقب الأمعاء بمثقب، و کأنما أوجع الأمعاء مسله و هذا قد یکون فی البلغمی إذا حبس الریح، أو ولدها. لکنه یکون فی الریح أشد.

و لا یحس فی الریحی بثقل شدید، و یکون قد تقدم فی الریحی قراقر کثیره، و ریاح قد سکنت، فلا تقرقر الآن، و لا تخرج. و إنما لعلها أن تقرقر عند التکمید، و الغمز، و ربما ثبت الوجع، و لم ینتقل، و ربما عرف الانتفاخ بالید. و فی الأکثر ینتفع بالغمز، و ربما نفع التکمید منه، و ربما لم ینفع. و ذلک إذا کانت الماده الفاعله للریح ثابته کلما وجدت حراره، و تسخیناً فعلت ریحاً.

و قد یدل علیه الثفل الحثوی الذی یطفو علی الماء لکثره ما فیه من الریح، و ربما کان معه البطن لیناً، و ربما أسهل، و أخرج أخلاطاً، فلم ینتفع بها لإحتباس الریح الغلیظه فی الطبقات. و الذی یکون فی انتقال وجع أسلم، و الذی یکون فیه انتفاخ البطن کالطبل ردی ء.

علامات






الثفلی علامات الثفلی تقدم أشیاء، هی احتباس الثفل قبل حدوث الألم بمده، و یکون هناک ثفل شدید جداً، و یحس کأن المعی ینشقّ عن نفسه، و إذا تزخَر لم یخرج شی ء، بل ربما خرج شی ء
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لزج، فیغلظ. لکن الثفلی المراری یدل علیه صبغ الثفل، و کثره ما یخرج من المرار، و الحرقه، و الالتهاب، و اللذع. و التأدی السالف بإسهال المره، و جفاف اللسان.

و الثفلی الکائن عن تخلخل البدن، فیدل علیه سبق قله الثفل، و لین البدن، و سرعه تأذیه من الحرّ، و البرد الخارج.

و الثفلی الکائن عن حراره البطن، أو یبوسته، یدل علیه وجود الالتهاب فی المراق، أو یبس المراق و قحولتها، و یبس البراز و سواده إلی حمره ما.

و أما الثفلی الکائن عن تحلیل الهواء و الریاضه و التفرق و غیر ذلک، فیدل علیه سبق قله الثفل مع وقوع الآسباب المذکوره.

و علامه الکائن من احتباس الصفراء المنصبّ إلی الأمعاء، ثفل، و انتفاخ بطن، و بیاض لون البراز، و عسر خروجه مع وجع ممدد للثفل و المزاحمه الکائنه منه فقط، و ربما قارنه یرقان.

و علامه الأحتباس الکائن بسبب البرد من الکبد أو غیره، أن لا یکون نتن و یکون اللون إلی الخضره. و علامه الکائن من السوداء حموضه الجشاء، و سواد البراز، و انتفاخ من البطن مع قلّه من الوجع.

فصل فی علامات القولنج الورمی 
أما علامات الکائن من الورم الحار، فوجع متمدّد ثابت فی موضع واحد، مع ثقل و ضربان، و مع التهاب و حمی حاده، و عطش شدید، و حمره فی اللون، و تهیج فی العین، و احتباس من البول و هو علامه قویه و تأذ بالإسهال.

و ربما کان هذا الوجع






مع لین من الطبیعه، و ربما تأدی إلی برد الأطراف مع حر شدید فی البطن، و ربما احمر ما یحاذیه من البطن، فإن کان الورم صفراویاً، کان التمدد و الثقل و الضربان أقل، و الحمی و الالتهاب. و اللذع أشد.

و أما علامات الکائن من ورم بارد بلغمی و هو قلیل فأن یکون وجع قلیل متصل یظهر فی موضع واحد، خصوصاً عند انحدار شی ء مما ینحدر عن البطن، و ینال بالید انتفاخ مع لین، و تکون السحنه سحنه المترهلین، و یکون قد سبق ما یوجب ذلک من تناول الألبان، و السمک، و اللحوم الغلیظه، و الفواکه، و البقول البارده الرطبه، و یکون المنی بارداً رقیقاً، فإنه علامات موافقه لهذا، و یکون البراز بلغمیاً.

فصل فی علامات الالتوائی و الفتقی 
علامه الالتوائی حصوله دفعه بعد حرکه عنیفه کوثبه شدیده، أو سقطه، أو ضربه، أو
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رکض، أو مصارعه، أو حمل ثقل، أو انفتاق فتق، أو ریح شدیده، و یکون الوجع متشابهاً فیه لا یبتدی ء، ثم یزداد قلیلًا قلیلًا، و قد یدلّ الفتق علی الفتقی لتعلم ذلک.

فصل فی علامات الأصناف الباقیه من القولنج الخفیف مثل آلکائن عن برد أو ضعف حس أو عن دیدان 
علامات الکائن عن برد الأمعاء: قله العطش، و طفو البراز، و انتفاخه، و احتباس برد فی الأمعاء، و خفه الوجع، و ربما کان المنی معه بارداً.

و علامه الکائن عن المره الصفراء: الأسباب المتقدمه، و السن، و البلد، و السحنه، و الفصل، و غیر ذلک، و ما یجده من لذع شدید، و تلقب، و احتراق، و تأذ بالحقن الحاده، و تأذ بما یسقل و ینزل المرار، و تأذٍ بالجوع، و انتفاع بالمعدلات البارده، و استفراغ مرار- إن لم تکن الماده متشرّبه،- و هیجان فی الغب. و ربما صحبته حمی، و ربما لم تصحبه، و لا تکون حمی کحمی الورمی فی عظم الأعراض، و ربما صحبه وجع فی العانه کأنه نخس سکین، و لا تکن ریح.

و علامه الکائن من ضعف الدافعه، أن یکون قد تقدمه لین من الطبیعه، و حاجه إلی قیام متواتر، لکنه قلیل قلیل، و تقدم أسبابه مما ینهک القوه من حز، أو برد وصل، أو متناول. و کثیراً ما یتفق أن یکون البطن لیناً، أو معتدلًا و کمیه البراز و کیفیته علی المجری الطبیعی، لکنه یحتاج فی أن یخرج الثفل إلی استعمال آله، أو حمول. و ربما کان ذلک لناصور.

و علامه الذی من ضعف الحس، أن تکون المتناولات المائله بکیفیه البراز إلی اللذع لا تتقاضی بالقیام. و هذه مثل الکراث، و البصل، و







الجبن، و الحلبه، و أیضاً فأن تکون الحمولات الحاده لا یحس بأذاها إذا احتملها، و یکون البطن ینتفخ مما یتناول، فیحتبس، و لا یوجع وجعاً یعتد به، و قد یتفق أن یکون هناک ناصور یفسد الحس.

و علامه الکائن من الدیدان، علامات الدیدان و تقدّم خروجها.


المقاله الرابعه فی علاج القولنج و الکلام فی إیلاوس و أشیاء جزئیه من أمراض الإمعاء و أحوالها

فصل فی قانون علاج القولنج 
یجب أن لا یدافع بتدبیر القولنج، فإنه إذا ظهرت علامات ابتدائه وجب أن یهجر الامتلاء، و یبادر إلی التنقیه التی بحسبه، و إن کان عقیب طعام أکله قذفه فی الحال، و قذف معه ما یجیب من الأخلاط حتی یستنقی.
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و القی ء قد یقطع ماده القولنج الرطب، و الصفراوی. فإن أفرط حبس بحوابس القی ء و مما هو جید فی ذلک أن یجعل فی شراب النعناع المتخذ من ماء الرمان شی من کمون و سماق. و مما لا استصوب فیه، أن یسارع إلی سقی المسهّل من فوق، فإنه ربما کانتّ السده قویه و کانت أخلاط و بنادق قویه کبیره، فإذا توجه إلیها خلط من فوق، فربما لم یجد منفذاً، و تأس التدبیر إلی خطر عظیم، فالواجب أولًا أن یبدأ بتحشی الملیّنات المزلقه، مثل مرقه الدیک الهرم التی سنصفها بعد، بل قد وصفناها فی ألواح الأدویه المفرده، ثم تستعمل الحقنه الملینه، فإن کان هناک حمّی، فبدل ماء الدیک، ماء الشعیر له، لیأخذ الأخلاظ، و البنادق من تحت قلیلًا قلیلًا. فإذا أحسّ بأن البنادق، و الأخلاط الغلیظه جداً قد خرجت، فإن وجب سقی شی ء من فوق فعل، و إن أمکن أن ینقی من فوق بالقی ء المتواتر فعل. و إنما تشتدّ الحاجه إلی السقی، فوق، إذا کانت الماده مبدؤها المعده و الأمعاء العلیا، و علم أن المعده کانت ضعیفه،







و کثیره الأخلاط، و وجد الامتلاء فوق السره و الثفل هناک.

فإن کان کل هذا یستدعی أن یسقل من فوق، و کذلک إن عرض القولنج عقیِب السحج، فالعلاج من فوق أولی. و هذا الضرب من القولنج، و هو الذی ابتداؤه من المعده و الأعالی، و أن یکون فیها ماده مستکنه، ثم إنها ترسل إلی المعی المؤفه ماده بعد ماده، فکلما وصلت إلیه أعادت الوجع، و احتاجت إلی تنقیه مبتدأه. فإذا شرب المسهل، فإما أن یخرجها و یریح منها، و إما أن یحدرها إلی أسفل إلی موضع واحد، فتنقیها حقنه واحده، أو أقل عدداً مما یحتاج إلیه قبل ذاک.

فإذا لم یجب سقی الدواء من فوق لضروره بینه، فالأحب إلی أن لا یسقی من فوق البته شی ء، و یقتصر علی الحقن، و ذلک لأن أکثر القولنج یکون سببه خلطاً غلیظاً لحجاً لحوجاً لا یخرج بتمامه بالمستفرغات.

و إذا شرب الدواء من فوق استفرغ لا من المعده و الأمعاء وحدهما، بل من مواضع آخری لا حاجه بها إلی الإستفراغ البته، و ذلک یورث ضعفاً لا محاله. فإذا کان هذا، ثم کانت الحاجه إلی تنقیه المعی داعیه إلی حقن کثیره، و استفراغات متواتره، ضعفت القوه جداً، فبالحری أن یقتصر ما أمکن علی الحقن، و ما یجری مجراها، فإنها ما وجدت فی المعی خلطاً لم یجذب من مواضع آخری، و لم یستفرغ من سائر الأعضاء استفراغاً کثیراً.

و إن کررت الحقنه مراراً کثیره بحسب لحاج الخلط المولد للوجع، لم یکن من الخطر فیه ما یکون إذا استفرغ من فوق بأدویه تجذب من البدن کله. و إذا کانت الحقنه لا تخرج شیئاً و الماده لم تنضج، فتصبر و لا تحقن، خصوصاً بالحقن الحاده، فإن





وقتها بعد النضج، علی أن الحقن الحاده یخاف منها علی القلب و الدماغ.
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و کثیراً ما یحقن فلا یسهل، بل یصدع و یثیر، فیجب أن یعان من فوق. و ربما کان استطلاق من فوق و سده من أسفل، فیحتاج أن یثخن من فوق بالقوابض حتی یصیر الجنس واحداً، ثم یستفرغ، و یجب أن تلین الحقن إذا کانت هناک حمی، و یکثر دهنها لیکسر ملوحه الملح الذی ربما احتیج إلی درهمین و نصف منه.

و إذا کانت الحقنه لا تنزل شیئاً، فاسقِ أیارج فیقرا المخثر، أو الیابس، و ذلک عقیب تناول مثل الشهریاران و التمری. و لا یجب أن یقوی أیارجهم بالغاریقون، فإنه غواص مقیم فی الأحشاء و یجب أن لا یحقن و فی المعده شی ء، فیجذب خاماً إلی أسفل، و یجب أن لا یدارک بالحقن، بل یوقع بینها مهله.

و القولنج الصفراوی تتلقی نوائبه بشرب حب الذهب، و ربما اتفق إن کانت الأدویه الجاذبه من البدن تجذب إلی الأمعاء أخلاطاً ردیئه آخری، و ربما جذبت أخلاطاً ساحجه! فیجتمع السحج و القولنج معاً. و هذا من الآفات المهلکه.

و أردأ ما یسقی فی القولنج من المسهلات، أن یکون کثیر الحجم متفرزاً منها، فلا یبقی فی المعده بل الحبوب، و الأبارجات، و کل ما هو أقل حجماً، و أعطر رائحه، فهو أولی بالسقی.

و یجب أن تکون العنایه بالرأس شدیده جداً حتی لا یقبل أبخره ما یحتبس فی البطن، و أبخره الأدویه الحاده التی لا بد من استعمالها فی أکثر العلل القولنجیه. فربما أدی ذلک! إلی الوسواس و اختلاط العقل، و کل محذور فی القولنج. و مما یتولد بسببه من المضره، أن الطبیب لا یمکنه





أن یتعرف صوره الحال من العلیل، فیهتدی إلی واجب العلاج.

و هذه العنایه تتم بالطیب البارده، و بالأدهان البارده، و سائر ما أشرنا إلیه فی تبرید مزاج الرأس، و ربما اتفق أن تکون الحاجه إلی تسخین المعی مقارنه للحاجه إلی تبرید الکبد، فیراعی ذلک بالأضمده المبرّده للکبد و نحوها، و تصان ناحیه الکبد عن ضمادات البطن و مروخاتها الحاره، و کذلک حال القلب.

و أوفق ما یبرّد به العصارات البارده مع الکافور، و الصندل، و یجب حینئذ أن یجعل بین نواحی الأمعاء، و نواحی الکبد، و القلب حاجز من ثوب، أو خمیر، أو نحوه یمنع أن یسیل ما یخص أحدهما إلی الآخر. و العطش یکثر بهم، و لیس إلا أن یشرب القلیل، إذا کان ذلک القلیل ممزوجاً بشی ء من الجلاب، کان أنفع شی ء للعطش لمحبه الکبد الشی ء الحلو و تنفیذه له.

علاج القولنج البارد و أما تدبیر القولنج البارد علی سبیل القانون، فأن لا یبادر فیه إلی التخدیر، فإن المبادرین
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إلی تسکین الوجع بالمخدرات یرکبون أمراً عظیما من الخطر، لیس هو بعلاج حقیقی فی شی ء، و ذلک لأن العلاج الحقیقی هو قطع السبب، و التخدیر تمکین للسبب، و إبطال للحس به، و ذلک لأن السبب إن کان خلطاً غلیظاً صار غلظ، أو بارداً أو نفس برد مزاج صار أبرد، أو ریحاً ثخینه صارت أثخن، أو شده تکاثف جرم المعی فلا ینحل منها المحتبس فیها صار أشد تکاثفاً، و یعود الألم بعد یوم أو یومین أو ثلاثه أشد مما کان، فلا یجب أن یشتغل به ما أمکن، و ما وجد عنه مندوحه، بل یشتغل بتبعید السبب، و تقطیعه، و تحلیله، و توسیع مسام





ما احتبس فیه بإرخائه.

و أکثر ما یمکن هذا بأدویه ملطفه لیست شدیده الآسخان، فإن شدید الإسخان إذا طرأ علی الماده بغته لم یؤمن أن یکون ما یهیجه من الریح، و ما یحلله من الماده أکثر مما یحلله من الریح، بل یجب أن یکون قدره المقدار الذی یفعل فی الریح تحلیلًا قویاً، و فی الماده الرطبه تلطیفاً، و إنضاجاً لا تحلیلًا قویاً، و لذلک ربما کفا هجر الطعام و الشراب أیاماً ولاء و کذلک، فإن التکمید ربما هاج وجعاً شدیداً، فیضطر حینئذ، إما إلی ترک التکمید، و إما إلی التکرار و الاستکرار منه لتحلیل ما هیجه الأول من الریح.

ثم إذا استعملت الحقن المستفرغه، فیجب أن کان الثفل محتبساً أن یبتدی ء أولًا بما فیه إزلاق للثفل للعابات فیه، و أدهان، و أدویه ثفلیه، و هی التی تصلح لعلاج القولنج الثفلی الصرف، هذا إن کان ریحیاً، ثم بعد ذلک یستعمل الحقن المستفرغه للبلغم إن کان بلغمیاً، أو المحلله للریح المستفرغه لها إن کان ریحیاً.

و یجب أن تعلم أنه ربما استفرغ کل شی ء من الأخلاط، و بقی شی ء قلیل هو المصاقب لناحیه الألم، و الفاعل للألم، فیجب أن لا یقال أن العلاج لیس ینفع، بل یستفرغ ذلک أیضاً بالحقن، و ربما کان ذلک ریحاً وحدها، و یدل علیه دلائل الریح، فیجب أن یستعمل الحقن المقویه للعضو، و المحلله للریح بالتسخین اللطیف. و ربما کفی حینئذ شرب معجون قوی حار مثل التریاق، و نحوه، و ربما کفی وضع المحاجم بالنار علی موضع الوجع، و ربما کفاه شرب البزور، المحلّله للریاح، و ربما کفی شرب الشراب المسخن، و ربما کفاه الأضمده المحلله. و الأقوی منها المحمّره الخردلیه، فإنها ربما حلّلت، و





ربما جذبت الماده إلی عضل البطن. و میاه الحمات فی الوجع الشدید إذا استحم بها نفعت أیصاً، و الماء النوشادری عجیب فی ذلک مطلقا، و لو شرباً، إن کان بحیث یحتمل شربه.

و کذلک الأبزن المتخذ من ماء طبخ فیه الأدویه المحلله الملطفه، و ربما کفی الدلک اللطیف للبطن مع ذلک قوی للساق، و ربما هیج الوجع شرب الماء البارد، و هو أضر شی ء فی هذه العله مع قله الغذاء فی إسکان العطش. و النبیذ الصلب القلیل خیر منه، و الحار أسکن للوجع.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 3، ص: 310

و أضر شی ء بهؤلاء، البرد، و الهواء البارد. کما أن أنفع الأشیاء لهم هو الحر، و الهواء، و الماء الحاران.

و إذا کان السبب برد الأمعاء، و کانت المراق رقیقه، أسرع إلی صاحبه القولنج کل وقت، فیجب أن یدفأ بطنه دائماً، و یمنع عنه البرد بما یلبس من وبر، أو یشدُ علیه منه، و استعمال المروخات من الأدهان الحاره، و النطولات الحاره التی سنذکرها نافع منه.

و ربما احتیج إلی تکمیدات، و ربما احتیج إلی أن یجعل فی أدهانه الحاره الجندبیدستر، و الأوفربیون، و ما کان من القولنج البارده سببه ما ذکرناه من تحلب شی ء فشی ء إلی موضع مؤف، فیحدث حینئذ الوجع، فعلاجه استفراغ لطیف مفرق متواتر، إلا أن یغلم أن هناک ماده کثیره فتستفرغ. و أما علی سبیل التحلب و التولد، فالواجب أن یسقی عند وقت نوبه الوجع، و فی لیله شیئاً مثل حب الصبر، و حب الأیارج، و الحب المرکب من شحم الحنظل، و السقمونیا، و السکبینج، و الصبر، یسقی من أیها کان نصف مثقال إلی ثلثی مثقال، فإن هذا إذا داموا علیه أیاماً، و أصلحوا الغذاء





عوفوا و خلصوا.

القوانین الخاصه بالریحی من بین القولنج البارد و یجب أن یستعمل الحقن، و الحمولات، و الأضمده التی نذکرها، و یهجر الغذاء أصلًا و لو أیاماً ثلاثه و ینام ما أمکنه، و یجتهد فی قلع ماده الریح بالحقنه الجلّاءه، و فی تسخین العضو بها، و من خارج علی النحو الذی ذکرناه قبل.

فإن لم یخف أن هناک خلطاً، فیسخن ما شئت، و کمد ما شئت، و اجتهد أیضاً فی وضع المحاجم بالنار من غیر شرط، و إذا کانت الطبیعه مجیبه، فلیستعن بالدلک الرقیق لموضع الوجع، و التمریخ بمثل دهن الزنبق، وهن الناردین، و دهن البان مسخّنات، و التکمید بالجاورس، و الملح المسخن علی المقدار الذی تراه أوفق، و تجرب أشکال الاضجاع. و الاستلقاء، و الانبطاح أیها أوفق له، و أدفع للریح، و مما ینفعه من المشروبات، أن یسقی الکروایا، و بزر السذاب فی میاه البزور، أو فی الشراب العتیق، أو فی ماء العسل، أو مع الفانیذ، و ربما سقی الفلونیا فخلص.

فصل فی صفه المسهّلات لمن به قولنج بارد من ریح أو ماده بلغمیه
حقنه تخرج البلغم و الثفل: یؤخذ من الحسک، و البسفائج، و الحلبه، و القرطم، و من السبستان، أجزاء سواء، و من التربد وزن درهمین، و من شحم الحنظل الصحیح الغیر المدقوق وزن نصف مثقال، و من التین عشره عدداً، و من بزر الکتان، و من بزر الکرفس، و الأنیسون، و القنطوریون الدقیق، و حبّ الخروع المرضوض، و البنفسج، من کل واحد خمسه دراهم، و من
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السذاب باقه، و من ورق الکرنب قبضه، یطبخ فی ماء کثیر برفق حتی یعود إلی قلیل، و یمرس، و یصفی، و یؤخذ منه قریب مائه درهم، و یداف فیه من الخیارشنبر وزن سبعه






دراهم، و من السکر الأحمر وزن سبعه دراهم، و من السکبینج، و المقل، من کل واحد وزن درهم، و من البورق وزن مثقال، و من دهن الشیرج خمسه عشر درهماً، و یحقن به، و ربما جعل فیه من مراره الثور.

حقنه تخرج البلغم اللزج یؤخذ أخلاط تلک الحقنه، و یجعل فیها من الشحم أکثر من ذلک، و یؤخذ حب الخروع وزن خمسه دراهم، و یحلب فی ماء اللبلاب، و یصب علی ما یصفی عنه الحقنه الأولی، یجعل بدل الخیارشنبر و السکر، وزن خمسه عشر درهماً عسلًا، و یجعل دهنه دهن القرطم، و یجعل فیه مثل السکبینج جاوشیر، أعنی نصف درهم، و یستعمل.

و ربما جعل فیه دهن الخروع. و کثیراً ما یقتصر علی طبیخ البزور، و الحاشا، و الصعتر، و الزوفا، و الکمون، و فطراسالیون، و بزر السذاب، و البسفائج، و القنطوریون، و الفوذنج، و الانجذان، ثم یداف فیها عصاره قثاء الحمار، قریباً من نصف درهم، و یحقن به، أو یطبخ معها أصول قثاء الحمار، و شی ء من شحم الحنظل، و یداف فیه سکبینج،، و جاوشیر و مقل من کل واحد وزن درهم، و یحقن به. و کثیراً ما طبخت هذه الأدویه فی زیت أو دهن حار، و أحتقن به. و کثیراً ما یحقن بالسکنجبینات المقطعه فاعلم ذلک.

سکنجبین یحقن به أصحاب القولنج یؤخذ من الخل قسط، و من العسل قسط، و من شحم الحنظل ثلاثه مثاقیل، و من الفلفل آوقیه، و من الزنجبیل أوقیتان، و من بزر السذاب البستانی، و من الحماما، و من الکاشم، و من الأنیسون، و الأفتیمون، من کل واحد أربعه مثاقیل، و من الکمّون الکرمانی وزن مثقالین، و من بزر الشبث مثقالان، و





من البسفایج أوقیه، یرض ذلک کله، و یطبخ فی الخل و العسل حتی ینتصف، ثم یصفی و یحقن به، و ربما جعل فیه إنجدان و نشاستج أیضاً، و لیس أنا شدید المیل إلی مثل هذا من التدبیر.

حملان و حقنه نافعه مسکنه للوجع لبعض القدماء جیده و ذلک أن یؤخذ صبر، و جندبادستر، و میعه، و علک الأنباط، من کل واحد أوقیه، عصاره بخور مریم طری أوقیتان، أفیون أوقیه و نصف، یحتفظ به، و یستعمل منه عند الحاجه قدر باقلاه، و یجعل فی بعض الحقن، و ربما جعل فی بعض اهال الشحوم و الأدهان و حقن به.

حقنه لا نظیر لها فی قوتها إذا کان ثفل عاص مع بلاغم شدیده اللزوجه متناهیه فی القوه و العصیان و هو أن یحقن بماء الأشنان الرطب، یؤخذ منه نصف رطل، مع أوقیه دهن حلّ، و خمسه
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دراهم بورق. و أقوی من هذا، أن یؤخذ من حب الشبرم، و ورق المازریون، و الکردمانا المقشر، و بخور مریم، و هو عرطنیثا، و قشور الحنظل، و شحم، و قثاء الحمار، و تربد، و بسفائج، یطبخ الجمیع فی الماء علی الرسم فی مثله، ثم یلقی علی سلاقته دهن الخروع و العسل، و مراره البقر، و یحقن به، أو تجعل هذه الأدویه فی دهن حار، و یحتقن بها.

و دهن قثار الحمار إذا احتقن به، فربما أخرج بلغماً لزجاً کثیراً إذا صبر علی الحقنه ساعات، و کذلک دهن الفجل، و الکلکلانج، و الخروع، و ربما احتیج عند شده الوجع أن یجعل فی هذا الحقن حلتیت، و أشق، و زرق الحمام، و القطران، خاصه بما یسخن من العضو، و الأوفربیون فی





بعض الأوقات، و ربما احتقن بالقطران مضروباً فی ماء العسل الکثیر الأفاویه، فیسکن الوجع، و عصاره بخور مریم عجیبه جداً، و ربما احتیج إلی سقمونیا، و أوفربیون و غیره، و قد یمدحون دواء یسمی ذنب الفار إذا وقع فی الحقنه انتفع به، و ربما حقن بوزن درهمین جندباستر، فی زیت. و أیضاً یؤخذ من الزفت وزن ثلاثه دراهم، یصب علیه من الطلاء، و دهن السذاب، و السمن، من کل واحد اسکرجه، و یستعمل. و ربما جعل فی الحقنه القویه ورق التین و لبن و لحاء الشجر.

أدویه مشروبه مسهله للبلغمی من الحبوب القویه النفع فی ذلک حب الشبرم بالسکبینج، و أیضاً حب السکبینج بالشقاقل، و حبّ السکبینج بالحرمل، و أیضاً یؤخذ تربد، و صبر سقطری، و شحم الحنظل أجزاء سواء، سقمونیا ثلث جزء، یجمع بعسل منزوع الرغوه و یحبب.

حبّ جید للبلغمی: یؤخذ من شحم الحنظل وزن دانق، و من التربد وزن درهم، و من عصاره قثاء الحمار وزن نصف دانق، و من الجندبادستر وزن دانق، و من الزنجبیل وزن دانق، و من أیارج فیقرا وزن ثلثی درهم. و إن قویت بالسقمونیا جاز.

و أما المسهلات الآخری، فمثل الأسقفی، و التمری، و الشهریاران، و الأیارج مقوی بشحم الحنظل، و معه دهن الخروع، و مثل السفرجلی. و إذا اختلط ثفل و بلغم، و کان الثفل کثیراً متبندقاً لا یجیب، دعت الضروره إلی استعمال مسلات قویه، منها حب بهذه الصفه: یؤخذ أوفربیون، و حب المازریون النقی، و سقمونیا بالسویه، و الشربه منه درهم.

مسهّل آخر قوی جداً یؤخذ قفیز من زبل الحمام، و حزمه شبث، و دورق ماء، فیطبخ إلی النصف، و یصفی و یسقی منه أوقیتان، و هو شدید القوه





و الخطر. و جمیع الیتوعات تحل ألبانها القولنج مثل، اللاعیه، و مثل الشبرم، و نحوه، و یعرف حبه بحب الضراط، و مثل ضرب من الیتوعات علیه کآذان الفار یشبه المرزنجوش الکبیر الورق، و یتعالج به من لدغ العقرب، و له لبن کثیر، و قد ذکرناه فی الأدویه المفرده.
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صفه حمولات قویه تخرج الثفل الکثیر مع البلغم اللزج منها أن تطلب الملح الحجری، فیحمل منه بلوطه، و یجب أن یکون طولها سته أصابع، و منها بلوطه کبیره تتخذ من خرء الفار، أو تتخذ فتیله من الفجل، و تلوث بالعسل، و تحتمل، أو بلوطه من عسل مخلوط بشحم حنظل، و بلوطه من قثاء الحمار، و شحم الحنظل، و مراره البقر و النطرون، و العسل، أو شحم حنظل مع فانیذ سجزی وحده، و أیضاً شحم الحنظل، عنزروت، فانیذ، و أیضاً عسل ورجین، و شحم الحنظل، و ملح نفطی أجزاء سواء، و أیضاً شی ء مشترک للبلغمی و الثفلی و الریحی. نسخته: یؤخذ من شحم الحنظل، و من الجندبادستر من کل واحد مثل نواه، و من القطران ملعقتان یستعمل مع شی ء من عسل. و عصاره بخور مریم قویه جداً یحتاج إلیها إذا لم ینجع شی ء. و کثیراً ما یحتاج إلی استعمال السقمونیا و بزر الأنجره، بل الأوفربیون.

صفه حقنه جیده للریحی: تؤخذ الحاشا، و الزوفا، و السذاب الیابس، و الصعتر، و الشوصرا، و الوج، و بزر السذاب، و بزر الفنجنکشت. و حبّ الخروع المرضوض، و البابونج، و الحسک، و القنطوریون، و الشبث، و البزور الثلاثه، یعنی بزر الکرفس، و الرازیانج، و الکمّون، و الانجدان، و الفطراسالیون أجزاء سواء، یطبخ فی عصاره السذاب، و الفوتنج طبخاً





شدیداً فی عصاره کثیره حتی یرجع إلی قلیل، ثم یؤخذ من الزیت جزء، و من العصاره المطبوخه جزءان، و یطبخان حتی یبقی الزیت وحح!، ثم یؤخذ منه قدر حقنه، و یجعل فیه شحم البط، و الماعز، و شی ء من جاوشیر، و سکبینج، و یحقن به. و إن أخذت العصاره نفسها، وحل فیها من الصموغ المذکوره مع شحومها، و جعل فیها وزن عشره درهم عسل، و احتقن به کان نافعاً. و إدخال الجندبادستر، و الحلتیت فی حقنهم نافع جداً. و ربما حقن بوزن عشرین درهماً زیتاً، قد أذیب فیه وزن عشره دراهم میعه سائله، فکان نافعاً، و ربما احتقن بالبورق الکثیر المحلول فی عصاره السذاب، و المبلغ إلی عشره دراهم، أو من الملح إلی خمسه عشر درهماً، و قد یحقنون بدهن السذاب، و دهن الناردین، و دهن البابونج، و دهن الفجل، و دهن المیعه، و دهن الخروع.

صفه حمولات للریاح: یسحق السذاب بماء العسل حتی یصیر کالخلوق، و یجعل معه نصفه کمون، و ربعه نطرون، و یتخذ منه بلوطه طولها سته أصابع، و أیضاً حمول متخذ من بزر السذاب، و الجندبادستر مع عسل، و مراره البقر، و بورق من کل واحد منها نصف مثقال، و أیضاً سکبینج، و مقل، و بورق، و حنظل، و خطمی یتخذ منها بلوطه.

حقن و حمولات لصاحب برد الأمعاء بلا ماده أما حقن من به قولنج من مزاج بارد بلا ماده و حمولاته، فهی مثل حقن أصحاب القولنج الریحی و حمولاته، و ربما نفعهم القطران وحده إذا احتقن بوزن درهمین منه فی زیت، و کذلک ینفعهم فرق الحمام وحده، إذا احتقن فی عصاره الفوتنج، و دهن حبّ الخروع.
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الأبزن و الحمامات و النطولات الابزن شدید النفع من أوجاع القولنج، و خصوصاً إذا کان ماؤه ماء طبخت فیه الأدویه القولنجیه، فإنه بحرارته المستفاده من النار، و بقوّته المستفاده من الأدویه یحلل سبب الورم، و برطوبته مع حرارته یرخی العضو، فیسهل انفشاش السبب الفاعل للوجع، و یرخی عضل المقعده، و ذلک مما یعینَ علی اندفاع المحتبس. لکن الابزن یحدث الکرب، و الغشی بما یرخی من القوه، فیجب أن یستعمل الضعیف علی تحزز، و یقرب منه عند استعماله إیاه ما یقوی القوه من روائح الفاکهه، و العطر، و الکردیاج، و الخبز الحار، و ما یستلذه، و یسکن إلیه، و یجتهد حتی لا یغمر الماء صدره، و قلبه.

و میاه الحمأه شدیده الموافقه للقولنج البارد إذا جلس فیها، کما أن الحمامات العذبه، الأولی به أن لا یقربها. و إذا ملی ء بعض الأوانی من میاه الحمأه، أو میاه طبخ فیها الأدویه القولنجیه، و فرق فی أصله ثقوب کثیره لا تکاد تحس لضیقها، و استلقی العلیل، و رفع الإناء عنه إلی قدر قامه، و یترک یقطر منه علی بطنه قطراً متفرقاً متواترا، کان شدید النفع جدا. کلام فی کیفیه الحقن و آلاته أما أنبوبه الحقنه، فأجود شکل ذکر لها الأوائل، أن تکون الأنبوبه قد قسم دائرتها بثلث و ثلثین، و جعل بینهما حجاب من الجسد المتخذ منه الأنبوبه، و قد ألحم بالأنبوبه إلحاما شدیداً، فصار حجاباً بین جزأیه المختلفین، و یکون الزق مهندماً فی فم الجزء الأکبر من جزأیه، و یکون فم الجزء الأصغر مفتوحاً. و إن کان الزق مهندماً علی جمله الأنبوبه سد رأس الجزء الأصغر بلحام قوی لئلا یدخله الهواء، و یکون له تحت الزق فی موضع





لا یدخل المقعده منفذ یخرج منه الریح.

فإذا استعملت الحقنه، و حفرت بقوه الریح، عادت الریح، و خرجت من الجزء الذی لا تدخله الحقنه، فاستقرت الحقنه استقراراً جیداً، لأن الریح هی التی تعود بها إلی خارج، و تخرج إلی القیام بسرعه، ثم یجب أن یتأمل، فإن کان الوجع مائلًا إلی ناحیه الظهر حقنت العلیل مستلقیأ، و هذا أولی بمن کان قولنجه بمشارکه الکلیه، و إن کان مائلًا إلی قدام، حقنته بارکاً. و بالجمله، فإن الحقن بارکاً أوصل للحقنه إلی معاطف الأمعاء، و قد یحقن مضطجعاً علی الیسار، و قد وسد الورک بمرفقه، و أشال الرجل الیمنی ملصقاً إیاها بالصدر، و ترک الرجل الیسری مبسوطه، فإذا حقن نام علی ظهره، و کذلک کل من یحقن. و من الناس من لا یحتاج إلی ذلک، و من الناس من الأصوب له أن یدخل الخنصر فی مقعدته مرارا، و قد مسح بالقیروطی حتی تتسع، و تتهندم فیه الأنبوبه.

و من الناس من لا یحتاج إلی ذلک، فإذا أردت أن تحقن، فاعمل ما تراه من ذلک، ثم امسح الأنبوبه، و المقعده بالقیروطی، و أدفعها فیها دفعاً لا یوافی محبساً من الأمعاء، بل
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لا یجاوز المعی المستقیم، و إذا وقع کذلک لم تدخل الحقنه، و إذا سویت الأنبوبه فی موضعها، فصب الحقنه الرقیقه، ثم أعصرها بکلتا یدیک عصراً جیداً متصلًا لیس بدلک العنیف، فکثیراً ما یتفق أن تندفع الحقنه فی مثل ذلک إلی بعید فوق مکان الحاجه. و الصواب عند مثل ذلک، و عند اندفاع الحقنه إلی فوق، أن یمد شعر الرأس، و یرش الماء البارد علی الوجع، و یعان علی جذب الحقنه إلی أسفل. و اعلم





أن الحقنه إذا استعملت، لم یکن بدّ من استعمال الحمولات لتحدرها مع العله.

و مع هذا، فلا یجب أن یکون زرقک للحقنه بذلک الرقیق، فلا تبلغ الحقنه مکان الحاجه، و إذا أزعجت الحقنه، و مالت إلی الخروج، فلا تمنع من ذلک، بل أعدها من ساعتها کما هی، و یجب أن لا یحقن المریض و هو یعطس، أو یسعل. و اعلم أن الحقنه المعتدله لقدر لا تبلغ منفعتها الأمعاء العالیه، و إذا کانت کثیره أکثر ضررها، و خیف من إذاتها. و الثخینه تلزم و تفعل مضره کثیره، و الرقیقه لا تنفع و تکون فی حکم القلیله.

فی تدبیر سقی دهن الخروع فی علاج القولنج البارد لمن یعتاده إن سقی دهن الخروع من أنفع الأشیاء لهم، إذا قدر علی واجبه، و فی وقته، و بماء البزور. و إنما یسقی بعد أن ینقی البدن بمثل حب السکبینج أو غیره، و یسقی فی الیوم الأول وزن مثقالین، و فی الیوم الثانی یزاد نصف مثقال، و کذلک یزاد فی کل یوم نصف مثقال إلی مثقال إلی السابع. ثم لا بأس بأن ینزل قلیلًا قلیلًا حتی یکون قد وافی مثقالین، و له أن یقف عند السابع، و کلما صبه علی ماء البزور خلطه خلطاً شدیداً بالمخوض. و یجب فی کل یوم یشربه أن یؤخر الغذاء ما بین ست صاعات إلی قرب من عشر ساعات، و حتی لا یحس بحساء فیه رائحته، ثم یتغذی علیه الآسفیذباجات. و إن اشتهی الحموضه فالزیرباجات، و یکون شرابه ماء العسل، و یجب أن یحفظ أسنانه بعد شربه بأن یدلکها بالملح المقلو، ثم یتبعه دهن الورد الخالص یتدلک به، و إذا فرغ من استعماله شرب بعده أیارج فیقرا مقوّی





بشحم الحنظل، أو نحوه، أو غیر مقوی إن لم یحتج إلیه، فإن أیارج فیقرا یدفع مضرته عن الرأس و العین.

صفه أدویه تنفع أصحاب القولنج البارد علی سببل الهضم و الإصلاح أو الخاصیه لیس علی سبیل الاستفراغ و هذه الأدویه مشروبات، و ضمادات، و کماعات، و مروخات، و حیل آخری. فمن المشروبات الثوم، فإن الثوم له خاصیه عجیبه فی تسکین أوجاع القولنج البارد، مع أنه لیس له تعطیش کالبصل، و ربما تناول منه القولنجی عند إحساسه بابتداء القولنج البارد، و هجر الطعام أصلًا، و أمعن فی الریاضه، و لا یأکل شیئاً، بل یبیت علی شربه من الشراب الصرف، فیقبل و یعافی.
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و من المشروبات المسکنه لأوجاعهم، أن یسقوا أفسنتین، و کمّوناً أجزاء سواء، أو یسقوا حشیشه الجاوشیر وحدها، أو مع کمون، أو یؤخذ أنیسون، و فلفل، و جندبادستر، أجزاء سواء، و یسقی منها وزن درهم و نصف، أو یسقوا الشجرینا، و الکمّونی، و التریاق، إن لم یمنع من ذلک مانع حاضر. و الجندبادستر مع الفودنج عجیب جداً.

و مما جرب أن یسقی أصل السوسن أربعه دراهم فی ماء طبخ فیه فراسیون، أو فی ماء الجبن، و السوسن نفسه هذا القدر، و أیضاً یسقی من الحرف وزن خمسه دراهم، فی ماء الفانیذ السجزی، و أوقیه من دهن السمسم، و أیضاً لحاء أصل الغرب أربعه دراهم، زنجبیل ثلاثه دراهم، الجوز، و التمر، من کل واحد سته دراهم، و من الماء العذب قسط، ترضّ الأدویه، و تطبخ فی الماء حتی یبقی الثلث، و یکون تحریکه بقضبان السذاب، و یسقی منه کل یوم أوقیتان.

و أیضاً یؤخذ قشور أصل الغرب، و قضبان السذاب، و الزنجبیل، یطبخ





فی أربعه أمثاله ماء، حتی یبقی الثلث، یسقی منه فی کل یوم أوقیتان، و یفعل ذلک ثلاثه أیام، و یراح ثلاثه و یجب إذا سقوا ماء العسل، أن یکون شدید الطبخ، فإن ضعیف الطبخ یورث النفخ، و التی لها فعل یصدر عن خاصیه مرقه الهدهد و جرمه.

و أیضاً الخراطین المجففه نافعه مما ذکروا فی أوجاع القولنج. و أما خرء الذئب الذی یکون عن عظام أکلها، و علامته أن یکون أبیض لا خلط فیه من لون آخر، و خصوصاً ما طرحه علی الشوک، فإنه أنفع شی ء له، و یسقی فی شراب، أو فی ماء العسل، أو یلعق فی عسل ملعقات بعد أن یعجن علی الرسم أو یطیب بملح، و فلفل، و شی ء من الأفاویه، فإن وجد فی خرئه عظم کما هو، فهو عجیب أیضاً. و یدعی أن تعلیقها نافع فضلًا عن شربها، و یأمرون أن یعلق فی جلد نامور، أو أیل، أو صوف کبش تعلّق به الذئب و انفلت منه. و جالینوس یشهد بنفعه تعلیقاً، و لو فی فضه. و قد قیل أن جرم معی الذئب إذا جفف و سحق، کان أبلغ فی النفع من زبله، و لیس ذلک ببعید. و مما یجری هذا المجری العقارب المشویه، فإنها شدیده المنفغه من القولنج، و یجب أن یجرب هذا علی القولنج الصحیح، حتی لا یکون مجربوه علی قولنج کاذب، هو تابع لحصاه الکلیه، فتقع فی حصاه الکلی بالذات، و فی القولنج بالعرض. و مما یحمد فی أوجاع القولنج، و اشتداد الوجع أن یسقی قرن أیل محرق، فیزعمون أنه یسکن الوجع من ساعته.

فی أضمده القولنج البارد و أما الأضمده، فمنها أضمده فیها إسهال ما، کأضمده نتخذ من شحم الحنظل





مع لبّ القرطم، و أطلیه تتخذ من مراره البقر، و شحم الحنظل، و نحوه، و منها أضمده لا یقصد بها الإسهال مثل التضمید ببزر الأنجره، مع لب القرطم، و التضمید بالبزور، و الحشائش المذکوره
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التی تقع فی الحقن، و یضمدون بحب الغار وحده. نسخه ضماد: یؤخذ شمع ثمان کرمات، علک البطم ست کرمات، تربد ثلاث کرمات، میویزج کرمه و نصف، عاقرقرحا، مرزنجوش، حب غار، بزر أنجره، ترمس یابس، شحم حنظل، من کل واحد کرمه و نصف، سقمونیا أوقیه و ثلاث کرمات، مراره ثور مقدار الکفایه، یتخذ منه طلاء ثخین أجود. و أیضاً خربق، بزر أنجرهَ، أفسنتین، من کل واحد جزء، مراره ثور، شمع، من کل واحد نصف جزء، شحم الأوز ثلائه أجزاء، یلطخ من السّرَه، إلی أصل القضیب، و إن جعل فیه ما هودانه، فهو أجود، و ربما زید فیه قشر النحاس.

کمادات القولنج البارد أما الکمادات، فمثل الجاورس، و الدخن المقلو و المتخذ من البزور، و الحشائش المذکوره فی الحقن مسحوقه مسخنه، أو مجعوله فی زیت مسخن. و أما المروخات، فمنها دهن قثاء الحمار، و منها دهن الخردل، و منها أی دهن شئت من الأدهان الحاره بعد أن یجعل فیه جندبادستر، و أوفربیون بحسب الحاجه.

علاج القولنج الصفراوی هذا بالحقیقه یجب أن یعد من باب المغص، إلا أنا جربنا علی العاده فیه لأنه جمله أوجاع هذا المعی، و قد یغلظ فی علاجه غلظط عظیم، فیستعمل الملطفات و المسخنات. و أسهل من هذا أن یکون الخلط منصباً فی فضاء المعی لیس بذلک المتشرب کله فیکفی فی علاجه تعدیل المزاج و الأخلاط، و استعمال الأغذیه البارده المرطّبه، أو الإجاص المغروز بالأبر، المنقع





فی الجلاب، یؤخذ منه عشرون عدداً، و کذلک إسهال الماده بمثل نقوع الإجاص مع المشمش، و بمثل ماء الرمانین، و یمثل الترنجبین، و الشیرخشک، و بمثل قلیل سقمونیا بالجلاب، و بمثل البنفسج، و شرابه، و قرصه، و مرباه، و ربما کفی الخطب فیه تناول حلیب القرطم مع التین، أو تناول زیت الماء قبل و الطعام، أو تناول السلق المطبوخ المطیب بالزیت، و المری.

و قد تدعو الحاجه فیه إلی أن یستعمل حقن من ماء اللبلاب مع بورق، و بنفسج، و مری، و دهن بنفسج، أو بماء الشعیر بدهن بنفسج و بورق، و أما المتشرب، فیحتاج فیه إلی مثل أیارج فیقرا، فإنه أنفع دواء له و السقمونیا مع حب الصبر، و من الحقن حقنه بهذه الصفه. یؤخذ من الحسک ثلاثون درهماً، و من ورق السلق قبضه، و من البنفسج وزن سبعه دراهم، و من السبستان ثلاثون عدداً، و من الترنجبین وزن ثلاثین درهماً، و من الخیارشنبر" وزن عشره دراهم، یطبخ الجمیع علی الرسم فی مثله، و یصفی و یلقی علیه من المری وزن إثنی عشر درهماً، و من السکر الأحمر وزن إثنی عشر درهماً، و من الصبر مثقال، و من البورق مثقال، و یستعمل.

و قد یوافق فی هذا الباب أیضاً سقی خرء الذئب، أو جعله فی الحقن، و المخدرات، أوفق فی هذا الموضع، فإنها مع تسکین الوجع، ربما سکنت حده الماده الفاعله للوجع، و أصلحتها.
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علاج القولنج الکائن من احتباس الصفراء علاجه أن تفتح مجاری المرار، و یعمل ما أشرنا إلیه فی باب الیرقان، ثم تستعمل الأشیاء التی فیها تنفیذ و جلاء مثل لب القرطم بالتین، و مثل معجون الخولنجان و





ربما کفی فیه تقدیم السلق المسلوق المطیب بزیت الماء، و المری، و الخردل علی الطعام.

علاج القولنج الورمی الحار و البارد أما الکائن عن ورم حار، فیجب أن یستفرغ فیه الدم بالفصد من الباسلیق، إن کان السن، و الحال، و القوه، و سائر الموجبات ترخص فیه، أو توجبه. و إن کان الورم شدید العظم، و یبلغ أن یشارکه الکلی، فیحتبس البول، فیجب أن یفصد من الصافن أیضاً بعد الباسلیق، و یبدأ أولًا فی علاجه بالمتناولات البارده الرطبه، مثل ماء الخیار، و لعاب بزرقطونا، و ما أشبه ذلک غیر القرع، فإن له خاصیه ردیئه فی أمراض الأمعاء، و من ذلک أن یؤخذ من بزرقطونا وزن أربعه دراهم، و من دهن الورد الجید وزن أوقیه، و یشرب بأوقیتین من الماء، و یشرب لتلیین الطبیعه، و ماء الرمانین، و ماء ورق الخطمی، و ماء الهندبا، و ماء عنب الثعلب. و قد یجعل فی أمثالها الشیرخشک، و الخیارشنبر، و یشرب. إذا احتاج فی مثل هذه الحال إلی الحقن، حقن بمثل ماء الشعیر مع شی ء من خیارشنبر، و شیرخشک. و إن کان قد طبخ فی ماء الشعیر سبستان، و بنفسج، کان أوفق. و إن خلط بماء الشعیر ماء عنب الثعلب، و الکاکنج، کان أشد موافقه. و أنا أستحب له الحقن بلبن الأتن ممر، و ساقیه الخیارشنبر، و دهنه، و دهن الورد، و الشیرج، و ربما وجدت فی الماده الصفراویه و الحاره أکثره، فاحتجت حینئذ أن تسهل بمثل السقمونیا، و بالصبر علی حذر، ثم تقبل علی التبرید و الترطیب، و العلاج بحسب الورم، لیکون ذلک أنفع و أنجع. فإذا جاوزت العله هذا الموضع، و ظهر لین یسیر، فالواجب أن یجعل فی حقن





ماء الشعیر ماء ورق الخطمی، و بزر کتان، و شی ء من قوه الحلبه، و البابونج، و الشبت، و الکرنب، أو عصارتهما، أو دههنما، و یجعل فیه المثلث من عصیر العنب، و الخیارشنبر، و کذلک یجعل فیما یشربه للإسهال سکر أحمر، و یجعل غذاءه ماء الحمص المطبوخ مع الشعیر المقشر، و یسقی أیضاً ماء الرازیانج.

و أما الأضمده بحبس الأوقات، فمن نفس ما یتخذ منه الحقن بحسب ذلک الوقت، یبتدی ء أولًا بالأضمده المبرده، و فیها تلیین ما مثل البنفسج، و مثل بزر الکتان، ثم تمیل إلی المیئنات أکثر مثل البابونج، و قیروطیات مرکبه، من مثل دهن الورد، مع دهن البابونج، و المصطکی، و الشحوم. فإذا ارتفع قلیلًا، جعلت فیها مثل صمغ البطم، و الحلبه، و الزفت.

و أما الکائن عن الورم البارد و هو قلیل جداً فمن معالجاته الجیده أن یؤخذ من دهن الغار جزء، و من الزیت، و شحم الأوزّ بالسویه جزء، فإنه عجیب. و تنفعه الأضمده المتخذه من
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القیسوم، و الشبث، و الأذخر، و إکلیل الملک، و سائر الأدویه التی تعالج بها الأورام البارده مما علمت فی کل موضع. و مما ینفع فیه جداً ضماد القیسوم المتخذ بقفر الیهود.

عِلاج القولنج السوداوی یجب أن تستفرغ بمثل طبیخ الأفتیمون، و حب اللازورد و نحوه، ثم یتبع بحبّ الشبرم، و السکبینج. و إن احتیج إلی حقن جعل فیها بسفایج و أفتیمون، و أسطوخودوس، و جعل فی حملان الحقن حجر اللازورد مسحوقاً کالغبار، أو حجر أرمنی، و ربما جعل فی حقنه قشور أصل التوث، و یضمد بطنه، و یکمد بمثل الحبه السوداء و الحرمل، و الصعتر، و الفوذنج مطبوخه فی الخل.

علاج القولنج الثفلی أما





الکائن بسبب الأغذیه، فإن أمکن أن یقذف الباقی منها فی المعده فعل، و یمال بالغذاء إلی المزلقات البارده، أو الحاره، و المعتدله بحسب الواجب. و المزلقات هی مثل المرق الدسمه، و خاصه مرقه دیک هرم، یغذی حتی یسقط، و لا تبقی له قوه، ثم یذبح، و یقطع، و تکسّر علیه عظامه، و یطبخ فی ماء کثیر جداً مع شبث، و ملح، و بسفائج، إلی أن یتهرأ فی الماء، و یبقی ماء قوی، فیتحسی ذلک. و ربما جعل علیه دهن القرطم، و مثل مرقه الآسفیذباجات بالفراریج، المسمنه، و مثل المرقه الإجاصیه و غیر ذلک. و هذه المزلقات، إما أن تخرجها، و إما أن تلینها و تجری بینها و بین جرم المعی، فیفصل بینهما، و یعد الثفل للزلق.

و إذا شرب مسهل، أو استعملت حقنه، سهل إخراج الثفل به، و تستعمل الحقن الخفیفه المذکوره فی الصفراوی، و حقنه من عصاره السلق، و البنفسج المسحوق، و المرّی، و الشیرج، و البورق علی ما تعلمه.

و حقنه هکذا. یؤخذ: من السلق قبضه، و من النخاله حفنه، و من التین عشره عدداً، و من الماء عشره أرطال، و یجعل فیه من الخطمی الأبیض شی ء، و یطبخ حتی یرجع إلی رطل، و یصفی، و یلقی علیه من السکر الأحمر وزن عشره دراهم، و من البورق مثقال، و من المری النبطی نصف أوقیه، و من الشیرج نصف أوقیه، و یحقن به، و تعاد الحقنه بعینها حتی تستخرج جمیع البنادق.

و أیضاً حقنه مثل هذه الحقنه: یؤخذ من الحسک، و من البسفایج، و من الشبث، و من القرطم المرضرض، من کل واحد عشره دراهم، و من الإجاص عشره عدداً، و من البنفسج حقنه، و من التربد





وزن درهمین، من بزر الکتان، و بزر الکرفس، من کل واحد ثلاثه! دراهم، و من الترنجبین، و التمر هندی، من کل واحد ثلاثون درهما، و من الشیرخشک، و الخیارشنبر من کل واحد اثنا عشر درهماً، و من قضبان السلق، و قضبان الکرنب، قبضه قبضه، یطبخ علی
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الرسم فی مثله ماء، و یجعل علی طبیخه المصفی مری، و سکر أحمر، من کل واحد خمسه عشر درهماً، و من البورق مثقال، و من الشیرج عشره مثاقیل، و یحقن به.

و إن کان الأمر شدیدا، و لم ینتفع بمثل هذه الحقن، استعملت الحقنه القویه المذکوره فی باب القولنج البلغمی، الموصوفه بأنها نافعه من البلغمی الکائن مع ثفل کثیر، و فیها الحقنه الاشنانیه. و أما المشروبات، فمثل التمری، و الشهریاران، و الآسقفی، و السفرجلی. و إنما یستعمل بعد أن لا یوجد للمزلقات المذکوره فی باب القولنج الصفراوی کثیر نفع.

و مما هو بین القوتین، أن یؤخذ السکر الأحمر، و الفانیذ مدافا فی مثله دهن الحل، و یشربه. و کذلک طبیخ التین مع سبستان یشربه بالمثلث. فإن لم تنفع هی، و لا ما ذکرناه من الجوارشنات المذکوره، لم یکن بد من الحبوب، و الأشربه القویه المذکوره فی باب القولنج البلغمی، المنسوبه إلی أنها شدیده النفع من الاحتباس الشدید عن البلغم، و الثفل الکثیر.

و من الجید القوی فی ذلک، أن یطبخ الزبیب، و السبستان، و الخیارشنبر کما یوجبه الحال، و یصفی ماؤه، و یجعل فیه أیارج فیقرا مثقال، مع شی ء من دهن الخروع. و أیضاً یؤخذ من أیارج فیقرا وزن درهمین، مع وزن سبعه دراهم دهن خروع، و یسقی فی طبیخ الشبث. و أیضاً لمن استکثر من





أکل مثل السمک البارد، و البیض المسلوق بإفراط فیه، أن یستفّ شیئاً کثیراً من الملح، و یشرب علیه ماء حاراً مقدار ما یمکن، ثم یتحرک و یرتاض بعنف ما، فربما أسهله. و أما إن کان السبب شده تخلخل من البدن، و تعریق، أو حراره و یبس من البطن، فیجب أن یستعمل العلاجات الخفیفه المذکوره فی باب الصفراوی. و یجب لهم و للذین قبلهم أن یتناولوا قبل الطعام المزلقات من الإجاص، و السلق المطیب بالزیت العذب، و المری، و الشیرخشک، و النمبرشت، و العنب، و التین، و المشمش، و یتناول المری علی الریق، أو زیتون الماء علی الریق، و یکثر فی طعامه الدسومات، و یتحسی قبل الطعام سلاقه الکرنب المطبوخه بلحم الخروف السمین، أو الدجج المسمنه.

و إن کان التخلخل فی البدن مفرطاً، کثفه بمثل دهن الورد، و دهن الآس مروخاً، و قیروطیاً و أقل من الحمام مع استعمال سائر التدبیر المذکور، بل اجعل استحمامه بالماء البارد. و إن کان السبب کثره الدرور، أخرج الثفل بما تعرفه، ثم استکثر من تناول مثل التمر، و الزبیب، و الحلواء الرطبه، و الفانیذ، و جمیع ما یقلل البول، و یلین الطبیعه.

علاج القولنج الکائن من ضعف الدافعه هذا الضرب ینفع منه استعمال المقویات للطبیعه، و التریاق، و المثرودیطوس، و الیاذریطوس، و الشجرینا، و الدحمرثا.

و یستعمل فی إسهاله مثل أیارج فیقرا بماء الأفوایه، و دهن الخروع، و یجب أن یکون غذاؤه من الأغذیه الجیده مثل الآسفیدباج، و الزیرباج بلحمان خفیفه محموده.
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علاج القولنج الکائن من ضعف الحس و ذهابه هذا الضرب ینفع منه تناول مثل اللوغاذیا، و مثل الأنقردیا، و الفندادیقون، و التریاق، و المثرودیطوس. و





من الأشربه مثل الخندیقون، و المیسوسن، و الشراب الصرف. و من الأدهان شرباً و حقناً، دهن الکلکلانج، و دهن الخروع، و دهن القسط خاصه، و القطران فی الزیت، و الزفت فی الزیت علی ما علمته فی مواضع قد سلفت.

علاج القولنج الالتوائی: أفضل علاجه أن یجلس صاحبه فی مکان مطمئن، و یدبر بطنه بالمسّ اللطیف، و المسح المسوی المعید لأمعائه إلی الموضع، و کذلک یمسح ظهره، و یشدّ ساقاه شداً قویاً جداً.

علاج القولنج الکائن عن الدود: یجب أن یتعرف ذلک من کلامنا فی الدیدان و معالجاتها. فإن کان فوق السره، استعملت المشروبات، و إن کان عند السره أو تحتها، فالحقن المذکوره هناک.

علاج الفتقی: هو إصلاح الفتق، ثم یدبر القولنج فی نفسه إن لم یزل بإصلاح الفتق.

فصل فی تدبیر المخدرات 
قد ذکرنا فی التدبیر الکلّی کیفیه وجوب اجتناب المخدرات، فإن اشتدّت الضروره و لم یکن منها بد فأوفقها الفلونیا، و معاجین ذکرناها فی القراباذین، و کل ما یقع فیه من المخدّر، جندبادستر، و منها أقراص أصطیرا.

نسختها: یؤخذ زعفران، میعه سائله، زنجبیل، دارفلفل، بزر البنج، من کل واحد درهم، أفیون، جندبادستر، من کل واحد ربع درهم، یتخذ منه حبوب صغار، و الشربه من ثلثی درهم إلی درهم.

دواء جید: یؤخذ أصل الفاوانیا، و زعفران، و قردمانا، و سعد، من کل واحد أوقیتان، ورق النعناع الیابس، و قسط مرّ، و دارفلفل، و حماما، و سنبل هندی، من کل واحد ثلاث أواق، بزر کرفس، أنجدان، زنجبیل، سلیخه، حب بلسان، من کل واحد أربع أواقَ، أفیون، بزر الشوکران قشور الیبروح، من کل واحد أوقیه، عسل مقدار الکفایه، یستعمل بعد سته أشهر.

و أیضاً یستعمل بعض الحقن المعروفه المعتدله، و یجعل فیه جندبادستر نصف درهم، أفیون مقدار






باقلاه، و أقل، و ربما جعل الأفیون و نحوه فی أدهان الحقنه للقولنج، و ربما جعل مع ذلک سکبینج، و حلتیت، و دهن بلسان، و شی ء من مسک، و ربما اتخذت فتیله من الأفیون، و الجندبادستر مدوفین فی زیت البزور، و یغمز فیه فتیله، و تدسّ فی المقعده، و یجعل لها هدب خیطی یبقی من خارج یسلّ کل ساعه، و یجدد علیه الدواء.
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تغذیه المقولنجین أما أن جمیع أصناف القولنج تحتاج إلی غذاء مزلق ملین، فهو مما لا شک فیه، و أما أنه یحتاج إلی مقو، فأمر یکون عند ضعف یظهر لشدّه الوجع، و کثره الاستفراغ. و المقویات هی میاه اللحم المطبوخه بقوه، و صفره البیض النمبرشت، و لبت الخبز المدوف فی مرقه، و الشراب، و أما أن ترک الغذاء أصلًا نافع للقولنج البلغمی و الریحی، و غیر ذلک، فهو أمر یجری مجری القانون، و ربما احتیج إلی أن یجعل التربد و السقمونیا فی مرقهم و خبزهم، و یجب أن یکون خبزهم خشکاراً مخمراً غیر فطیر، و رخواً غیر مکتنز. و ینفع أکثرهم، أو لا یضرهم التین، و الجمیز، و الزبیب، و الموز الرطب، کل ذلک إذا کان حلواً، و البطیخ الشدید الحلاوه، الشدید النضج. ثم غذاء الورمی، و الصفراوی، المزلقات البارده، مثل ماء الشعیر، و مرقه العدس، اسفیذباجه، و مرقه الآسفاناخ، إن لم یخف نفخ الآسفاناخ، و الإجاصیه، و نحوها.

و أما مرقه الدیک الهرم، و القنابر، الفراخ، فمشترکه للثفلی، و البارد بأصنافه، و لا رخصه فی لحم الدیک الهرم. و أما لحم القبره فقوم لا یرخّصون فیه، لما یتوقع من اللحم المحلوب قوته فی السلق من العقل. و





قوم مثل روفس و جالینوس فی کتبه، و خصوصاً فی کتاب التریاق، یقضی بأن دمها نافع و لو مشویاً و لحم الهدهد کذلک، و تجرع المری النبطی قبل الطعام سبع حسوات نافع فی کل ما لا حراره عظیمه فیه.

و کذلک النمبرشت نافع لهم مثل ما یخص القولنج البارد تناول المری، و الثوم فی طعامهم، و تبزیر طعامهم با لکراث، و تملیحه، و تفویهه بالدارصینی، و الزنجبیل، و الزعتر، و الکمون، و الأنجره، و القرطم، و یجب أن یتناولوا الاسفیذباجات برغوه الخردل، و یکون ملحهم من الدرانی المبرز المخلوط بالقرطم، و الشونیز، و الکمون، و الأنیسون، و یجتنبون جمیع البقول إلا السذاب، السلق. و فی النعناع أیضاً نفخ، و من أشربتهم الشراب الریحانی الصرف، و شراب العسل بالأفاویه.

فصل فیما یضر المقولنجین 
الأشیاء التی تضرّهم، منها أغذیه، و منها أفعال. فأما الأغذیه، فکل غلیظ من لحم الوحش حتی الأرنب، و الظبی، و البقر، و الجزور، و السمک الکبار خاصه، کان طریاً، أو مالحاً. و کل مقلو من اللحمان، و مشوی کیف کان، و جمیع بطون الحیوانات، بل جمیع أجرام اللحوم، إلا ما استثنیناه قبل. و یضرهم السمیذ و الفطیر، و یضرهم السکباج، و المضیره، و الخل بزیت، و الکشکیه، و البَهَط و اللوزینج. و القطائف أقل ضرراً. و کذلک الخشکنانکات کلها ضاره، و الفتیت، و الزلابیه، و الألبان، و الجبن العتیق، و الطریق، و کل ما فیه نفخ من الأغذیه، و البقول کلها سوی ما ذکرناه من مثل السلق، و السذاب البارد، و النعنع قد یضرهم بنفخه.
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و کذلک الجرجیر، و الطرخون ضار لهم أیضاً، و مثل الزیتون، و جمیع الفواکه، إلا المشمش، و






الإجاص، الصفراوی و الحار و الثفلی من حراره فقط دون غیرهم. و البطیخ الحلو قبل الطعام فی حال الصحه غیر ضار لأکثر القولنجین. و أما القرع خاصه، و القثاء، و القند، و السفرجل، و بیض الکرنب، و بیض السلجم، و القنبیط، و الکمثری، و التفاح، و خصوصاً الحامض، و القابض، و الزعرور، و النبق و الغبیراء، و الکندس الطبری، و التوث الشامی، و الأمبرباریس، و السماق، و الحصرم، و الریباس، و ما یتخذ منها و ما یشبهها، فأعداء للقولنج لا سبیل له إلی استعمالها. و کذلک یضرّهم الجوز، و اللوز الرطبان جداً، و الباقلا الرطب. و الرمان الحلو أقل ضرراً من الحامض.

و أما الأفعال التی یجب أن یحذروها، فمثل حبس الریح، و حبس البراز، و النوم علی براز فی البطن، و خصوصاً یابس، بل یجب أن یعرض نفسه عند کل نوم علی الخلاء، و اعلم أن حبس الریح کثیراً ما یحدث القولنج بإصعاده الثفل، و حفزه إیاه حتی یجتمع شی ء واحد مکتنز، و بإحداثه ضعفاً فی الأمعاء، و ربما أدی ذلک إلی الاستسقاء، و ربما ولد ظلمه البصر، و الدوار، و الصداع، و ربما ارتبک فی المفاصل، فأحدث التشنّج. و الحرکه علی الطعام ردی ء لهم، و شرب الماء البارد و الشراب الکثیر علی الطعام.

فصل فی إیلاوس و هو مثل القولنج إذا عرض فی المعی الدقاق 
إن إیلاوس قد یعرض من جمیع الأسباب التی یعرض لها القولنج، و یجب أن یرجع فی أسبابه و أعراضه و علاجاته إلی مثل ما فصل فی باب القولنج، و قد یعرض بسبب سقی أصناف من السموم تفعل إیلاوس، و قد یعرض لشده قوه المعی الماسکه، فیشتمل علی ما فیه و یحبسه. و مما یفارق به القولنج فی أحکامه، أنه کثیراً ما






یکون عن سوء المزاج المفرد أکثر مما یکون منه القولنج. و أکثره من مزاج بارد، و خصوصاً إذا اتفق أن کانت المعده حاره جداً، و التواء المعی، و شده الریح، و البلغم. و ربما کان سببه شرب ماء بارد علی غیر وجهه، و أن الریحی منه إیلامه بإیقاع السده أکثر من إیلامه بتمزیق الطبقات، بل کأن جمیع مضرّته من ذلک. و هذا بخلاف ما فی القولنج. و الورمی قد یکثر فیه أکثر مما فی القولنج، و هو ردی ء جداً، و یکثر الفتقی أیضاً. و الثفلی منه شدید الوجع جداً.

و کثیراً ما ینتقل القولنج إلی إیلاوس، و هذا شی ء کالکائن فی الغالب، و أکثر ما ینتقل إیلاوس فی السابع، و هو یعدی من بعضهم إلی بعض ینتقل فی الهواء الوبائی، و من بلاد إلی بلاد، و من هواء إلی هواء انتقال الأمراض الوافده. قال أبقراط: إذا حدث من القولنج المستعاد منه فواق، و قی ء، و اختلاط عقل، و تشتج، فکل ذلک دلیل ردی ء. و هذه الأعراض تعرض له بمشارکه المعده، و بمشارکه الدماغ.
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قال أبقراط: إذا حدث من تقطیر البول إیلاوس مات صاحبه فی السابع، إلا أن یحدث حمی، فیجری منه عرق کثیر. و جالینوس لم یعرف السبب فی ذلک، و البلغمی و الریحی منه ینتفع بالحمی أیضاً. و إذا اشتدّ تواتر القی ء الحثیث، و الکزاز، و الفواق قتل. و جوده القاروره فی هذه العله غیر کثیره الدلاله علی الخیر، فکیف رداءتها. و أردأ إیلاوس الذی یقذف فیه الزبل من فوق، و یسمی المنتن، ثم الذی یکون فیه العرق منتناً نتن الزبل، ثم الذی یکون فیه النفس منتناً، ثم الذی





یکون الجشاء فیه منتناً، ثم الذی تکون الریح السافله فیه منتنه.

فصل فی العلامات 
علامات إیلاوس، أن یکون الوجع فوق السره، و لا یخرج شی ء البته من تحت، و لا ینتفع بالحقنه کثیر انتفاع کما قال أبقراط. و ربما اندفع ثفله إلی فوق فقاء الزبل، و الدود، و حب القرع، و أنتن فمه و جشاءه، بل ربما أنتن جمیع بدنه. و هذه دلائل لا تخلف، و احتباس خروج الشی ء من أسفل لازم لهذه العله. و أما عظم حال القی ء للرجیع فلیس بلازم، إنما یعظم عند الخطر، لکن حرکه القی ء و التهوّع فی هذا أکثر منها فی القولنج، لأن هذا فی معی أقرب إلی المعده.

و کذلک عروض الکرب، و الغم، و الخفقان، و الغشی، و السهر، و برد الأطراف، فإن هذه فی إیلاوس أکثر منها فی القولنج، و یکون الثفل فی البلغمی و الثفلی فیه أشد مما فی القولنج، لأنه فی عضو أشد ارتفاعاً، و أضعف جرماً، و أشد استقراراً علی البدن. و قد یظهر فیه من تهیج العین أکثر مما فی القولنج، ثم علامات تفاصیله مثل علامات تفاصیل القولنج مع علامات إیلاوس من موضع الوجع، و حرکته، و قله انتفاعه بالحقن.

لکن الکائن من السموم یحل علیه عروض دلالات آخری قبل اشتداده، فإن الذی سببه السمّ قد یؤدی إلی الضعف، و الاسترخاء، و الخفقان، فی أول ما یعرض قبل أن یشتد، و یعظم وجعه. و یدلّ علیه أن لا یعرف سبب آخر ظاهر. و الکائن من قوه الأمعاء، یدل علیه شده صلابه الثفل، و سرعه فی الزبل، و لا یکون هناک حمی، و لا سقوط قوه شدید.

العلاج إن علاج إیلاوس یقرب من علاج القولنج، إلا أنه أقوی. و المشروب






فیه أنفع، و لا بد أیضاً من الحقن، فإنه إذا شرب من فوق، و امتنع فحقن من أسفل، کان عوناً جیداً لمشروب، سواء قدمت الحقنه، أو أخرت بحسب الحاجه. و أیهما قدم، وجب أن یجعل الآخر أضعف، و کثیراً ما یسکن وجعه بجرع الماء الحار لوصوله إلیه بالقرب محللًا لما یؤدی فیه.

و قوم یرون أن من الصواب أن یفتق المعی أولًا بوضع منفاخ فیه بالرفق، ثم یحقن حتی
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تصل الحقنه إلی الموضع البعید وصولًا سهلًا. و الفصد ههنا أوجب، فإنه إن کان ورم لم یکن منه بد، و إن کان وجع شدید، خیف منه الورم، فوجب الاستظهار به. و هذا قد یعرض منه تفرق الأخلاط الردیئه فی البدن لاحتباسها عن الدفع حتی ینتن البدن، و إذا تفرقت أخلاط ردیئه فی البدن، و صعب إخراجها بالإسهال کان الفصد من الواجب. و ذلک أیضاً مما یمنع الماده المؤلمه بغورها عن الغور، و یکاد أن یکون استعمال المزلقات المائله إلی الحراره، و اللعابات الحاره مع دهن الخروع نافعاً فی أکثر إیلاوس، اللهم إلا المراری، و الورمی الشدید الحراره، و کذلک سلاقه الشبث بالملح و الزیت المطبوخ معهما، و کذلک تمریخ البدن بالزیت المسخّن.

و یعالج البلغمی منه بمثل ما قیل فی القولنج من المشروبات، و بمثل حب الصبر، و حبّ السکبینج، حب الأیارج. و جمیع ذلک بدهن الخروع، و بحقن معتدله تجذب إلی أسفل. و الریحی یعالج بمثل ما قیل هناک من المشروبات النافعه من الریاح و الحقن، لیجعل الحقن عوناً لما یشرب، و بالمحاجم الکثیره توضع فی أعلی البطن.

و ربما احتیج إلی أن یشرط الذی یلی الوجع، فربما جذب الماده إلی المراق.





و المزاجی الساذج، یعالج بما تعرفه من تبدیل المزاج، و استفراغ الخلط علی ما قیل فی القولنج المادی. و الورمی الحار یعالج بمثل ما رسمناه فی القولنج. و الورمی البارد یعالج أیضاً بمثل ما قیل فی القولنج.

و أوفق ذلک شرب دهن الخروع فی ماء الأصول، أو ماء الخیارشنبر، و سائر العلاجات المعلومه، و أیضاً من السنبلین، و من الشبث، و من حب الغار، و بزر الکتان، و الحلبه، و بزر الخطمی، و بزر المرو، من کل واحد مثقال، الأصول الثلاثه من کل واحد سبعه مثاقیل، و خمس تینات، و عشر سبستانات، یطبخ و یسقی بدهن الخروع، أو اللوز المرّ. و المراری منه یعالج بمثل ما عولج به نظیره فی القولنج. و الالتوائی یعالج بمثل ما قیل فی القولنج.

و الفتقی أیضاً یعالج بوضع مناسب لعود ما اندفع فی الفتق، و یشده. و الذی من شدّه قوه الأمعاء یعالج بالمزلقات الدسمه، و بأمراق الدجج المسمنه، و الفراریج، و الحملان، یتناول أمراقها الدسمه إسفیذباجه، و زیرباجه خصوصاً، إذا جعل فیها شبث، و أصول الکرّاث النبطی، و دهن اللوز، و یستعمل بعد ذلک حقنه رطبه لینه لطیفه الحراره.

و الثفلی أولًا یعالج بحقن لینه، ثم یتمزج إلی القویه، و یعقب ذلک بشربه من المسهّلات الخاصه بالثفلی، لینحدر ما بقی. و السفی یبدأ فی علاجه بالتنقیه بمثل الماء الحار، و دهن الشیرج، و ربما احتیج أن تجعل فیما تقیؤه به قوه من تربد، أو بزر فجل، و بعد ذلک یسقی التریاق الکبیر، و البادزهر، و ما یشبهه، و یجعل شرابه ماء السکر، و طعامه المرق الدسمه.

و إذا توالی علیهم القی ء، و لم یقبلوا الطعام سقوا الدواء المذکور فی مثل هذا الحال





من القولنج، و ربما احتبس قیؤهم، و أمسک الطعام فی بطونهم أن یعطوا خبزاً مغموساً فی ماء حار
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یغلی، و ما یحدث من الأغذیه القابضه و العفصه و اللزجه، فعلاجه قریب من علاج نظیره من القولنج، إلا أن الأنفع فیه المتحسیات و المشروبات.

فصل فی إبطاء القیام و سرعته 
ذلک یتعلق، إما بالغذاء بأن یکون قابضاً، أو عفصاً، أو غلیظاً، أو لزجاً، أو یکون لیناً لزجاً سیالًا. و إما بالقوه، فإن القوه الدافعه إن کانت قویه دفعت، و إن کان ضعیفه لم تدفع. و قوه عضل البطن إن کانت قویه نقت، و إن کانت ضعیفه لم تنق، فاحتبس.

و قوه حس المعی، إن کانت قویه تقاضب بالقیام، و إن لم تکن قویه لم تتقاض. و قوه المزاج، فإن البارد و الحار جمیعاً حابسان، و أنت تعرف التدبیر بحسب معرفتک السبب.

فصل فی کثره البراز و قلته 
هذان یتعلقان بالغذاء فی کیفیته، و کمیته، و بحال ما یندفع إلی الکبد، فإن الغذاء الکثیر الرطوبه المشروب علیه، برازه کثیر، و ضده برازه قلیل، و إذا اندفع الصفو إلی الکبد اندفاعاً کثیراً، قل البراز، و إذا لم یندفع أکثر، و أنت تعرف مما سلف مقاومه المفرطین منه بحسب مضاده السبب.


المقاله الخامسه الدیدان 

فصل فی الدیدان 
إذا تحصلت ماده- و لیست مزاجاً ما- أوتیت أصلح ما تحتمله من هیئه و صوره، و لم یحرم استعدادها الکمال الطبیعی الذی تحسبه من الصانع القدیر، و لذلک ما تتخلق الدیدان، و الذباب، و ما یجری مجراها عن المواد العفنه الردیئه الرطبه، لأن تلک المواد أصلح ما تحتمل أن تقبله من الصور، هو حیاه دودیه، أو حیاه ذبابیه، و ذلک خیر من بقائها علی العفونه الصرفه، و هی مع ذلک تتسلط علی العفونات المتفرقه فی العالم، فتغتذی بها للمشاکله، و تأخذها عن مساکن الناس و عن الهواء المحیط بهم.

و دیدان البطن من هذا القبیل، و لیس تولدها من کل خلط، فإنها لن تتولد عن المرار الأحمر و الأسود، لأن أحدهما شدید الحراره فلا یتولد منه المود الرطب، بل هو مضاد لمزاجه، و الآخر بارد یابس بعید عن مناسبه الحیاه. و أما الدم، فإن الصیانه متسلطه علیه و الحاجه للأعضاء شدیده إلیه، و هو مناسب للحمیه الإنسان و عظمیته، لا للدود، و لا هو أیضاً
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مما ینصبّ إلی الأمعاء و یبقی فیها، و یتولد عنه الدود، و لا هیئه الدود. و لونه لا یمل علی أنه من مثل الماده الدمویه، بل ماده الدیدان هی البلغم إذا سخن، و أکثر و عفن فی الأمعاء، و بقی فیها.

و أنت تعلم أسباب









أکثره تولد البلغم من المکولات، و التخم، و ضعف الهضم بأی سبب کان، و من مزاج الأعضاء البارده، و ما تولده الأغذیه اللینه اللزجه، مثل الحنطه، و اللوبیا، و الباقلا، و من سفّ الدقیق، و أکل اللحم الخام، و الألبان، و البقول، و الفواکه الرطبه، و الرواصیل، و الدسم، و الاغتسال بالماء الحار بعد الأکل، و کذلک الاستحمام بعد الأکل، و الجماع علی الامتلاء. و أصناف الدیدان أربعه: طوال عظام، و مستدیره، و معترضه، و هی حب القرع، و صغار. و إنما اختلف تولّدها بحسب اختلاف ما منه تتولد، و اختلاف ما فیه تتولد. أما اختلاف ما منه تتولد، فلأن بعضها یتولد عن رطوبه لم یستول علیها الانقسام و التفرق من جهه جذب الکبد، و من جهه شدّه العفونه. و بعضها یتولد عن رطوبه فرّقها و قللها و صغرها جذب الکبد المتصل، و العفونه، و کثره مخاوضه الثفل، و إذا تولدت أعان علی نقائها صغیره إخراج الثفل لها قبل أن تعظم لقربها من مخرج ضیق.

و بعضها یتولد عن رطوبه بین الرطوبتین، فما کان من الرطوبه فی الأمعاء العالیه یکون من قبیل الرطوبه المذکوره أولًا، و ما کان من الرطوبه فی المعی المستقیم کان من الرطوبه المذکوره ثانیاً، و ما کان فی الأعور و معی قولون، فهو من قبیل الرطوبه المذکوره ثالثاً. فالطوال من قبیل الأول، و ربما بلغت قدر ذراع، و المستدیره و العراض من قبیل الثالث، و إن کانت قد تتولد أیضاً فی الأمعاء العلیا، خصوصاً الغلاظ العظام منها، و ربما لم تتولد إلا فی قولون و الأعور، ثم انتشرت من جانب إلی المقعده، و من جانب إلی المعده.

و الصغار من قبیل الثانی. و





هذه العراض و المستدیره کأنها تتولّد من نفس اللزوجات المتشبثه بسطح المعی، و یجری علیها غشاء مخاطی یجنها، کأنها منه تتولد، و فیه تعفن. و أقلها ضرر الصغار، لأنها صغار، و لأنها بعیده عن الأصول، و لأنها، بعرض الاندفاع بثفل قوی کثیف، لکنها- إن عظمت، و اتفق لها أن بقیت مده تعظم فیها- کانت شرّ الجمیع، لأنها من شرّ ماده. ثم الطوال فإنها لیست فی رداءه العراض، لأن مادتها أی ماده العراض أشد عفونه.

و العراض و الصغار أکثر خروجاً من المقعده للقرب منها، و للضعف فلا تستطیع أن تتشبّث بالمعی تشبّث الطوال. و کما أن الطوال أشد تشبّثاً، فإن الصغار أسهل اندفاعاً.

و اذا کان بصاحب الدیدان حمّی، کانت الأعراضی قویه خبیثه، لأن الحقی تبید غذاءها، فتتحرک لطلبه، و تتشبث بالمعی، و لأن الحمی تؤذیها فی جوهرها و تقلقها، و لأن الحمّی تزید طبیعتها عفونه وحده و قلقاً، و لأن المرار إذا انصب إلیها هی الحمی آذاها، فإذا التوت هی فی الأمعاء و لذعتها آذت أذی شدیداً.
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و قد حکی بعضهم أنها ثقبت البطن و خرجت منه، و ذلک عندی عظیم. و کذلک یرتفع منها أبخره ردیئه إلی الدماغ فتؤذی، و ربما کان احتباسها فی الأمعاء و إحداثها للعفونات سبباً للحمی، و لیس حالها فی أنها ینتفع بها فی تنقیه الأمعاء الانتفاع بالدیدان و نحوها فی تنقیه عفونات العالم، لأن الأمعاء لها منق دافع من الطباع، و لأن نسبه ما یتولّد من هذه إلی العفونات التی فی الأمعاء الفاضله عن دفع الطبیعه أعظم من نسبه الدیدان و نحوها، إلی هواء العالم و أرضه، و لأن هذه تتولد منها آفاات آخری





من سبیلها المحتاج إلیه من الغذاء، و من مضاد حرکاتها، و من إحداثها القولنج، و من مضاده الکیفیه التی تنبت عنها لمزاج البدن و غیر ذلک. و قد یتولّد بسبب الدیدان و الحیّات صرع، و قولنج.

و قد یتولّد جوع کلبی لشدّه خطفها للغذاء، و ربما ولدت بولیموس، و أسقطت القوه من فمّ المعده بصعودها إلیه، و تقدیرها له. و ربما تبع الحالین خفقان عظیم، و أکثر ما تتولّد فی سن الصبا، و الترعرع، و الحداثه. و حبّ القرع فی الأکثر یتولد فیمن فارق سن الصبا. و أما المدوره فیکون أکثر ذلک فی الصبیان، ثم الشباب، و یقل فی الشیوخ علی أن کل ذلک یکون- و فی تتولد فی الخریف- أکثر من سائر الفصول لتقدّم تناول الفواکه و نحوها. و للعفونه، و هی تهیج عند المساء و وقت النوم أکثر. و التعب و الریاضه الشدیده قد تسهل الدیدان. و إذا خرجت الدیدان من صاحب الحمیات الحاده حیه لم تکن بشدیده الرداءه، و دلت علی صحه من القوه، و اقتدار علی الدفع، و خصوصاً بعد الانحطاط، و إن خرجت میته کانت علامه ردیئه.

و بالجمله فإن خروجها فی الحمیات مع البراز لیس بدلیل جید، و خصوصاً قبل الانحطاط، و لکن الحی أجود. و أما خروجها، لا فی حال الحمی إذا کان معها دم، فهو ردی ء أیضاً، و منذر بآفه فی البدن، أو الأمعاء. و أما خروجها بالقی ء، فیدل علی أخلاط ردیئه فی المعده.

فی العلامات أما العلامات المشترکه، فسیلان اللعاب، و رطوبه الشفتین باللیل، و جفوفهما بالنهار، بسبب أن الحراره تنتشر فی النهار، و تنحصر فی اللیل. فإذا انتشرت الحراره إنجذبت الرطوبه معها، فجاعت الدیدان، و جذبت من المعده،





فجفّفت السطح المتصل بها من سطح الفم و الشفه، و أعانها علی تجفیف الشفه الهواء الخارج، فیظلّ المریض یرطب شفتیه بلسانه.

و قد یعرض لصاحب الدیدان ضجر، و استثقال للکلام، و یکون فی هیئه المغضب السیی ء الخلق، و ربما تأذی إلی الهذیان لما یرتفع من بخاراته الردیئه، و یعرض له أعراض فرانیطس سوی أنه لا یلقط الزئبر، و لا یصدع، و لا تطن أذنه. و یعرض له تصریف الأسنان، و خصوصاً لیلًا، و یکون فی کثیر من الأوقات کأنه یمضغ شیئاً، و کأنه یشتهی دلع اللسان، و یعرض له تثویب فی النوم، و صراخ فیه، و تملل، و اضطراب هیئه، و ضیق صدر علی من ینبّهه. و یعرض له علی
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الطعام غثیان و کرب، و ینقطع صوته، و یضعف نبضه. و عند الهیجان یکون کالساقط، و یکون برازه فی أکثر الأحوال رطباً.

و أما سقوط الشهوه و اشتدادها، فعلی ما ذکرناه فی باب الآسباب، و ربما عرض لهم عطش لا ریّ معه، و کذلک قد تعرض لهم أمراض ذکرناها هناک. و إذا اشتدّت العله و الوجع سقطوا، و تشنجوا، و التووا کأنهم مصروعون، و ربما عرض لهم فی مثل هذا الوقت أن یتقیئوها، و تختلف ألوانهم و ألوان عیونهم، فتاره تزول ألوان عیونهم و وجوههم، و تاره ترجع. و ربما انتفخوا أو تهیّجوا أو تمددت بطونهم کالمستسقین، و کأنما بطونهم جاسیه، و ربما ورمت خصاهم، و یعرقون عرقاً بارداً شدیداً مع نتن شدید.

و أما العلامات لتفصایلها، فمنها مشترکه التفاصیل، و هی خروج ذلک الصنف من المخرج، ثم الطوال یدل علیها دغدغه فمّ المعده، و لذغها، و مغص یلیها، و عسر بلع،





و سقوط شهوه فی الا أکثر، و تقرز من الطعام، و فواق. و ربما تأذت الرئه و القلب بمجاورتها، فحدث سعال یابس، و خفقان، و اختلاف نبض، و یکون النوم و الانتباه لا علی الترتیب، و یکون کسل، و بغض للحرکه، و للنظر، و للتحدیق، و فتح العین، بل یمیل إلی التغمیض. و یعرض لعیونهم أن تحمر تاره، ثم تکمد آخری. و ربما تمددت بطونهم و صاروا کالمستسقین، و ربما عرض لهم إسهال. و أما العراض و المستدیره، فإن الشهوه فی الأکثر تکثر معها لأنها فی الأکثر تبعد عن المعده، فلا تنکأ فیها، و تختطف الغذاء، و تتحرک عند الجوع حرکات مؤذیه، قارصه، منهکه للقوه، مرخیه مقطعه فیما یلی السره.

و أما الصغار، فیدل علیها حکه المقعده، و لزوم الدغدغه عندها، و ربما اشتدت حتی أحدثت الغشی، و یجد صاحبها عند اجتماعها فی إمعائه ثقلًا تحت شراسیفه و فی صلبه، و مما ینفع هؤلاء کلهم أن یتحسوا عند النوم شیئاً من الخل.

العلاج الغرض المقصود من معالجات الدیدان أن یمنعوا من الماده المولده لها من المأکولات المذکوره، و أن تنقّی البلاغم التی فی الأمعاء التی منها تتولد، و أن تقتل بأدویه هی سموم بالقیاس إلیها، و هی المره الطعم. فمنها حاره، و منها بارده، نذکرها. و الأدویه التی تفعل بالخاصیه، ثم تسهّل بعد القتل، إن لم تدفعها الطبیعه بنفسها. و لا یجب أن یطول مقامها فی البطن بعد الموت و التجفیف، فیضر بخارها ضرراً سمیاً.

و الأدویه الحاره التی إلی الدرجه الثالثه أوفق فی تدبیرها کل وقت، إلا أن تکون حمی، أو ورم فإن الحاره المره تضاد مزاجها بالحراره، و تضاد الکیفیه التی هی أحرص علیها، أعنی الدسم





و الحلو، و قد یوجد من المشروبات و الحقن ما یجمع الخصال الثلاث.
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و أما الحمولات، فهی أولی بأن تخرج من أن تقتل، إلا ما کان فی المستقیم من صغار الدیدان، و ربما جعلت من جنس الدسم و الحلو، لینجذب إلیها الدود للمحبه و یخرج معها إذا خرجت.

و أولی ما تعالج بالمشروبات وقت خلاء البطن، إذا دسّت السموم القتال لها فی الألبان، و فی الکباب و نحوه، کانت هی علی التناول منها أحرص، و کان ذلک لها أقتل، و ربما سقی صاحب الدیدان مثل اللبن یومین، ثم سقی فی الیوم الثالث فی اللبن دواء قتالًا لها و ربما مص قبله الکباب، فإذا وجدت رائحته أقبلت علی المص لما ینحدر إلیها. فإذا اتبع ذلک هذه الأدویه کان أقتل لها. و إذا استعملت الحقن السمّیه القاتله لها، فالأولی أن تطلی المعده بالقوابض، و خصوصاً ما فیه قوه قاتله للدود مثل السمّاق، و الطراثیث، و الأقاقیا مدوفه فی شراب، و کذلک المغرّه، و کذلک الکبر، و الشبث بالشراب فإن لم یحتملوا قبض مثل هذه، فالطین المختوم بالشراب .. و إذا شرب الأدویه الدودیه، فیجب أن یسدّ المنخرین سدّا شدیداً، و لا یکثر من إخراج النفس و إدخاله ما أمکنه، فإن الأصوب أن لا یختلط فی النفس شی ء من روائحها.

و من العلاج المتصل بعلاج الدیدان، إصلاح الشهوه إذا سقطت، و ربما وجدت فی الضمّادات و المشروبات ما یجمع إلی تقویه الشهوه قتلًا لها، و إخراجاً لها مثل الأفسنتین مع الصبر شرباً للحب المتخذ منهما، و طلاء منهما و کذلک الصبر مع الربوب الحامضه. و ربما اجتمع مع الدیدان إسهال، فاحتیج إلی أن تقتل





فقط، فإن حرکه الطبیعه تخرجها، و ربما اقتضت الحال أن تقتل بالقوابض المره لتجمع موتها، و إمساک الطبیعه إذا اجتمع الدیدان، و الإسهال، و خیف سقوط القوه، و خصوصاً بالأضمده القابضه التی فیها قتل للدیدان، فلا تسقط القوه. ثم إنها لتخرج بعد ذلک، إما بدفع الطبیعه، إما بدواء مشروب، أو محمول. و ربما کان معها أورام فی الأحشاء، فاحتیج إلی تدبیر لطیف. و الأدویه التی تقتل حب القرع، أقوی من التی تقتل الطوال. فالتی تقتل حب القرع و المستدیره، تقتل أیضأ الطوال. و السبب فی ذلک أن حب القرع أبعد مما یشرب و أشد اکتناناً بالرطوبات الواقعه لها. و ربما کانت فی کیس، و لأنها متولده عن ماده أغلظ، و أکثف، و أقرب إلی المزاج الحار، و أشبه بما هو سمّ، فلا تنفعل عن شکلها ما لم تفرط.

فصل فی الأدویه الحاره القتاله للدیدان و خصوصاً الطوال 
أما المفرده، فمثل الفراسیون، و القردمانا، یشرب منه مثقال، و الشیح، و الترمس المر، و السلیخه، و الفودنج، و عصارته، و حب الدهمست، و القسط المر، و الأفتیمون، و القرطم، و النعنع، و القنبیل، و الکمافیطوس، و القنطوریون، و المشکطرامشیع، و الثوم خاصه، و ربما قتل حبّ القرع، و بزر الرازیانج، و الآس، و الصعتر، و الفوفل، و الأفسنتین و بزر کرنب، و قشور
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الغربَ و أصل الراسن المجفف، یشرب منه ثلاث أواق. أو الکمون المقلو، و القیصوم، و العزیزن، و الأنیسون، و بزر الکرفس. و الحرف قوی فی بابه، و الشونیز، و بزر السرمق یسهلها مع القتل. و کذلک اللبلاب، و البسفائج. و أولی ما یسهل به بعد القتل الصبر.

و إذا شرب إنسان من الزیت شربه وافره مقدار ما یمکن






شربه قتلها و أخرجها، و خصوصاً بزیت الأنفاق، و هو یقتل العراض أیضاً، و یقتل بمرارته، و یزلق بلزوجته.

إن لم یمکن شربه دفعه، شرب شرباً بعد شرب ملعقتین ملعقتین. و حب النیل قتّال للحمیات، مخرج لها. و ربما نفع فی العراض. و أما المرکبه، فمنقسمه، فأما القتاله لها فکالتریاق الفاروق، و الذی یجمع القتل و الإخراج فمثل أیارج فیقرا، و مثل أن یؤخذ من الشیح، و من الأفسنتین، من کل واحد وزن درهم و ثلث، و من شحم الحنظل ربع درهم، و من الملح الهندی دانق، و یسقی.

وربمات لها سقی الکمّون، و النطرون مناصفه من الجمله وزن مثقالین، و أیضاً نطرون فلفل قردمانا أجزاء سواء. الشربه إلی درهم و نصف، و أیضاً فلفل، حب الغار، کمون هندی، مصطکی، یعجن بعسل. و الشربه منه بالغداه ملعقه، و عند النوم مثلها. أو راسن، و شیح، و فلفل، و سرجس أجزاء سواء، یسقی من درهم و نصف، إلی ثلاث دراهم. و حب الأفسنتین یخرج الطوال.

و أما العراض، فیحتاج إلی أقوی من ذلک.

فصل فی الأدویه التی هی أخص بحبّ القرع 
هی القطران، یستعمل فی الحقن، و الأطلیه، و البرنج و لبه، و السرخس، و القسطالمر، و قشور أصل التوت و عصارته، و القنبیل، و شحم الحنظل، و الصبر. و الشنجار عجیب فی العراض، و قشور اللبخ من الأشجار. و أظن أنه ضرب من السدر، و الأزادرخت، و مما یخرجها بلا أذی، أن یشرب ثلاث أواق من عصاره الراسن الطری، فإنه عجیب جداً. و قد ذکر العلماء أن الأربیان یخرج حب القرع. و من الأدویه العجیبه فی جمیع ضروب الدیدان، شعر الحیوان المسمی أحریمون. و القلقدیس مما یقتلها مع منفعه، إن کان هناک إسهال. و قد ذکرنا






لها فی الأقراباذین مطبوخاً منه، و من القنطریون.

و أما المرکّبات، فإما القتّاله کالتریاق. و إما الجامعه، فمثل أن یؤخذ من لبّ البرنج، و من التربد، و السرخس من کل واحد أربعه دراهم، ملح هندی درهمان، قسط مر سته دراهم. و الشربه خمسه دراهم، و أیضاً من لبّ البرنج، سرخس، قنبیل من کل واحد خمسه دراهم، تربد خمسه عشر درهماً. الشربه منه إلی خمسه دراهم.
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و أیضاً یشرب اللبن الحلیب ثلاثه أیام بالغداه، و یتحسّی بعده الآسفیدباج، ثم تؤخذ سته مثاقیل برنج، و ثلاثه دراهم سرخس، و ثلاثه دراهم قنبیل، یدقّ و یداف فی خل حامض، أو سکنجبین، و یمص شیئا من الکباب لتحرص الدیدان علیه، ثم یشرب منه مقدار وزن ما یوجبه الحدس و التجربه.

فصل فی الأدویه البارده و القلیله الحراره
هی مثل بزر الکزبره، إذا شرب ثلاثه أیام بالمیبختج، و بزر الکرفس، فإنه قوی جداً یقتل کل دود، و یسقی فی سکنجبین، أو رائب، أو یشرب طبیخها. و النشاستج قد یقتل أیضا. و الفوفل، و ورق الخوخ، و عصاره الشوکه المصریه، و هی غیر کثیره الحراره، و العلّیق، و سلاقه قشور شجره الرمان الحامض، أو المز، یطبخ لیله جمیعاً فی الماء، ثم یصفّی، و یشرب. فإنه یقتل. و کذلک ماء طبخ فیه أصله، و عصاره لسان الحمل، یصلح لمن به دود و إسهال جمیعاً. أو لسان الحمل یابساً. و أیضاً السماق المغروس فی الماء عجیب. و الطراثیث، و الطین المختوم بالشراب عجیب. و المغره عجیب أیضا، و بزره البقله الحمقاء إذا استکثر منها قتلها، و کذلک الهندبا المر، و الخس المر، و الکرفس المخلّل، و الکبر المخلّل. و قیل أن البطیخ یقتلها، و یسهلها.






و الحسک قریب من هذه الأدویه، و یبلغ من قوه هذه أنها تخرج العراض أیضاً، أعنی مثل بزر الخلاف، و عصاره الخوخ، و الکزبره، و الهندبا المر، و الجعده، و غیر ذلک. و هذه تسقی، إما مع مخیض، أو ماء حار أو سکنجبین.

فصل فی تدبیر الدیدان الصغار
قد یقتلها احتمال الملح، و الاحتقان بالماء الحار. و الملح یقلع مادتها، و أقوی من ذلک حقنه یقع فیها القنطوریون، و القرطم، و الزوفا، و قوه من شحم الحنظل. و تستعمل حاره. و أقوی من ذلک احتمال القطران و الحقنه به، و خصوصاً فی دهن المشمش المر، أو لبّ الخوخ المرّ، و قد طبخت فیه الأدویه القتّاله لها. و قد یحقن أیضاً بالقطران، و مما یحتمل به العرطنیثا، و بخور مریم، و قشور أصل اللبخ. و مما یلقط هذه الصغار، أن یدس فی المقعده لحم سمین مملوح، و قد شد علیه مجذب من خیط، فإنها تجمع علیه بحرص، ثم تجذب. بعد صبر علیه ساعه ما أمکن، فتخرجها و تعاود إلی أن تستنقی.

فصل فی الحقن لأصحاب الدیدان 
یحقنون بسلاقات الأدویه المذکوره لهم، و قد جعل فیها مسهّلات مثل الشحم، و الصبر، و التربد، و قثاء الحمار بحسب القوه و الوقت. و یصلح أن یستعمل القطران فی حقنهم، فینفعهم
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نفعاً عظیما، و تراعی حینئذ المقعده لئلا تنزحر بالشیافات الزحیریه، و المعده بالأشربه، و الأضمده المعدیه لئلا تضعف. و قد عرفت جمیع ذلک، و ربما نفعت الحقنه بالمیاه المالحه، أو المیاه المملحه بالنطرون و نحوه، و خصوصاً بالقطران. و قد یقع فی حقنهم عصاره ورق الخوخ، و سلاقه أصول التوث، و قشور الرمان، و خاصه إذا کانت حراره.

فصل فی الضمّادات لأصحاب الدیدان 
و الضمادات أیضا تتخذ من الأدویه القویه من هذه، و تقوّی بمثل شحم الحنظل، و مراره البقر، و عصاره قثاء الحمار، و بالقطران، و الصبر. و إذا ضمّد بالصبر، و الأفسنتین، أو بالصبر، و ربّ السفرجل، أو ربّ التفاح قتل، و فتق الشهوه. و إذا جمع الجمیع فهو أصوب.

ضماد جید: یسحق الشونیز بماء الحنظل الرطب، أو بسلاقه شحمه، و یطلی علی البطن و السره. و یقال أن مخ الأیل إذا ضمّد به السرّه نفع من ذلک. و کذلک أدهان الأدویه المذکوره، إذا طلی بها نفعت، و دهن البابونج و الأفسنتین خاصه.

فصل فی تغذیتهم 
و أما الغذاء الذی یجب بحسب مقابله السبب، فأن یکون حاراً یابساً لا لزوجه فیه، و یکون فیه جلاء ما یجلوها، فیخرجها. و یدخل فی أغذیتهم ماء الحمص، و ورق الکرنب. و لحوم الحمام أیضاً نافعه لهم، و شرب الماء المالح ینفع جمیعهم. و إذا کان إسهال و حراره، غذّوا بإحساء محمّضه بالسمّاق، فإنه قاتل لها حابس. و کذلک ماء الرمان الحامض. و إذا أضعف الإسهال، احتیج إلی ما یغذو بقوه، فإنه لم یهضم جعل من جنس الاحساء، و میاه اللحوم. و أما الوقت و الترتیب، فیجب أن لا تجاع، فتهیج هی، و تلذع المعده، و ربما أسقطت الشهوه، بل یجب أن یتغذّی قبل حرکتها فی وقت الراحه، و أن یفرق غذاؤهم، فیطعمون کل قلیل. و إذا خیف الإسهال، استعمل علی البطن أضمده قابضه مما تعلمه. و أما أصحاب الدیدان الصغار، فالأولی أن تجعل غذاءهم من جنس الحسن الکیموس، السریع الانهضام، فإن قوّته علی سبیل المضاده لا یصل إلیها البتّه، و إذا کان حسن الکیموس قل الکیموس الفاسد الذی هو ماده لها.

فصل فی علاج السقطه و الصدمه علی البطن 
الصواب فی جمیع ذلک أن یخرج الدم إن أمکن، و یسقی بعد ذلک من الکندر، و دم الأخوین، و الطین الأرمنی، و الکهربا من کل واحد درهم، بمثلث رقیق. و إن کان حدث نزف دم، أو إسهاله، أو قیئه جعل فیه قیراط من أفیون، و بعد هذا یجب أن تتأمل ما ذکرنا فی باب الصدمات فی الکتاب الذی بعد هذا.
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الفن السابع عشر فی علل المقعده و هو مقاله واحده


فصل کلام کلی فی علل المقعده

اعلم أن علل المقعده عسره البرء لما اجتمع فیها من أنها ممر، و أنها معکوسه نافذه من تحت إلی فوق، و أنها شدیده الحسّ، و أنها موضوعه فی السفل، فلأنها ممر یأتیها الثفل فی کل وقت، و یحرکها و یزید فی آلامها، و یفقدها السکون الذی به یتمّ قبول منافع الأدویه و به تتمکن الطبیعه من إصلاح. و لأنها معکوسه یصعب إلزام الأدویه إیاها، و لأنها شدیده الحس یکثر وجعها، و کثره الوجع جذّابه. و لأنها موضوعه فی أسفل، یسهل انحدار للفضول إلیها، و خصوصاً إذا أجاب إلی قبولها ضعف بها من آفه فیها.



فصل فی البواسیر

إعلم أنه کثیراً ما یظن أن الإنسان إن به بواسیر، و إنما به قروح فی المستقیم، و فیما فوقه، یجب أن تتأمل ذلک. و البواسیر تنقسم بضرب من القسمه المشهوره إلی ثؤلولیه، و هی أردؤها، و إلی عنبیه، و إلی توثیه. و الثؤلولیه تشبه الثآلیل الصغار. و العنبیه مستعرضه مدوّره أرجوانیه اللون أو إلی أرجوانیه. و التوثیه رخوه دمویه. و قد تکون من البواسیر بواسیر کأنها نفاخات.

و قد تنقسم البواسیر بقسمه آخری إلی ناتئه، و إلی غائره، و هی أردؤها. و خصوصاً التی تلی ناحیه القضیب، فربما حبست البول بالتوریم. و الناتئه الظاهره تکون إحدی الثلاثه. و أما الغائره، فمنها دمویه، و منها غیر دمویه.

و قد تنقسم البواسیر أیضاً إلی منتفخه تسیل، و ربما سالت شیئأ کثیراً لانتفاخ عروق کثیره و إلی صمّ عمی لا یسیل منها شی ء. و أکثر ما تتولد البواسیر، تتولّد من السوداء، أو الدم السوداوی، و قلما تتولد عن البلغم. و إذا تولّدت عنه، فتتولد کأنها نفّاطات، و کأنها نفّاخات بطون السمک.

و الثؤلولیه أقرب إلی صریح السوداء.

و












التوثیه إلی الدم و العنبیه بین بین، و لیس یمکن أن تحدث البواسیر دون أن تنفتح أفواه
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العروق فی المقعده علی ما قال جالینوس و لذلک تکثر مع ریاح الجنوب، و فی البلاد الجنوبیه.

و البواسیر المنفتحه السیاله لا یجب أن تحبس الدم السائل منها حتی تنتهی إلی الضعف، و استرخاء الرکبه، و استیلاء الخفقان، و یری دم غیر أسود. و أجوده أن یتحلّب قلیلًا قلیلًا لا دفعه. و إذا مال فی النساء دم البواسیر إلی الرحم، فخرج بالطمث انتفعن به. و یجب أیضاً أن یفعل ذلک بالصناعه، یحز طمثهن، و لأکثر أصحاب البواسیر لون یختصّ بهم، و هو صفره إلی خضره. و کثیراً ما عرض لأصحاب البواسیر رعاف فزالت البواسیر عنه.

العلاج یجب أن یبدأ، فیصلح البدن، و یستفرغ دمه الردی ء بفصد الصْافن، و العرق الذی خلف العقب. و عرق المأبض أقوی منهما، و حجامه ما بین الورکین تنفع منها، و تستفرغ أخلاطه السوداویه، و یعالج الطحال و الکبد، إن وجب ذلک لإصلاح ما یتولّد فیهما من الدم الردی ء. ثم إن لم یکن وجع، و لا ورم، و لا انتفاخ، فلا کثیر حاجه إلی علاجها، فإن علاجها ربما أدی إلی نواصیر، و إلی شقاق.

ثم یجب أن تجتهد فی تلیین الطبیعه لئلا تؤدی صلابه الثفل المقعده، فیعظم الخطب. و أجود ذلک أن تکون المسهّلات و الملیّنات من أدویه فیها نفع للبواسیر مثل حب المثل، و مثل حب الفیلزهرج، و حب الدادی، و حبوب نذکرها، فیجب أن تجتهد فی تفتیح الصمّ، و تسییل الدم منها ما أمکن إلی أن تضعف، أو یخرج دم أحمر صاف لیس فیه سواد.

فإن لم یغن، فتدبیره إبانه





الباسور، و إسقاطه بقطعه، أو بتجفیفه، و إحراقه بما یفعل ذلک.

و اعلم أن الدم الذی یسیل من البواسیر و المقعده فیه، إما من الآکله، و الجنون، و المالیخولیا، و الصرع السوداوی، و من الحمره، و الجاورسیه، و السرطان، و التقشر، و الجرب، و القوابی، و من الجذام، و من ذات الجنب و ذات الرئه، و السرسام.

و إذا احتبس المعتاد منها، خیف شیئ من هذه الأمراض، و خیف الاستسقاء لما یحدث فی الکبد من الورم الردی ء، و الصلب، و فساد المزاج، و خیف السلّ، و أوجاع الرئه لاندفاع الدم الردی ء إلیها.

و إذا أحدث السیلان غیراً، أخذ سویق الشعیر بطباشیر، و طین أرمنی، و سقی من حاره قلیلًا قلیلًا.

و الأدویه الباسوریه منها مفتّحات لها، و منها مدملات، و منها حابسات لإفراط السیلان، و منها قاطعات له، و منها مسکنات لوجعها. و هی، إما مشروبات، و إما حمولات، و إما أطلیه
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و ضمّادات و لطوخات، و إما ذرورات، و إما بخورات، و إما میاه یجلس فیها، و إما حوابس. و جمیع ذلک، إما مفرده، و إما مرکّبه. و اعلم أن حبّ المقل منفعته فی البواسیر ذات الأدوار ظاهره، و لیست بکثیره المنفعه فیما هو ثابت لا دور له، و إذا اجتمع شقاف و ورم عولجا أولًا، ثم البواسیر، و دهن المشمش المحلول فیه المقل نافع للبواسیر و الشقاق.


فصل فی تدبیر قطع البواسیر و خزمها

إسقاط البواسیر قد یکون بقطع، و قد یکون بالأدویه الحاده. و إذا کانت بواسیر عده لم یجب أن یقطع جمیعها معاً، بل یجب أن تسمع وصیه أبقراط، و یترک منها واحده، ثم تعالج، بل الأصوب أن تعالج بالقطع واحده بعد واحده إن صبر علی






ذلک. و فی آخر الأمر یترک منها واحده یسیل منها الدم الفاسد المعتاد فی الطبیعه خروجه منها، و ذلک المقطوع إن کان ظاهراً کان تدبیره أسهل، و إن کان غائراً کان تدبیره أصعب.

و الظاهر، فإن الأصوب أن یشدّ أصله بخیط إبریسم، أو کتان، أو شعر قوی، و یترک. فإن سقط بذلک، و إلا جرب علیه الأدویه المسقّطه. و الأقطع، و الغائر، یجب أن یقلب، ثم یقطع. و القلب قد یکون بالآله مثل ما یکون بمحجمه بنار، أو کیف کان، یوضع علی المقعده حتی یخرج، ثم یمسک بالقالب.

و إن خیف سرعه الرجوع، ترک المحجمه ساعه حتی یرم الموضع، فلا یعود، و ربما شدّت بسرعه بخیط شداً مورماً یبقی له الباسور خارجا.

و قد یکون بأدویه مقلبه مثل أن یؤخذ عصاره القنطوریون، و الشبث الرطب، و المیویزج، و یعجن جمیع ذلک بالعسل، و یطلی به المقعده، أو یحتمل فی صوفه، فإنه یهیّج البراز، و یسوق إلی إبراز المقعده و یسهّله.

أو یستعمل نطرون، و مراره الثور، أو یستعمل فلفل، و نطرون، أو یجمع إلی ما کان من ذلک عصاره بخور مریم، أو میویزج. و من الاحتیاط فصد الباسلیق قبل القطع و الخزم، و إذا أراد أن یقطعه، أمسک ما یقطع و هو بارز أو مبرز بالقالب، و مده إلی نفسه، ثم قطعه من أصله بأحدّ شی ء و أنفذه، فلا یجب أن یتعدّی أصله، فیقطع مما دونه شیئاً، فیؤدی إلی آفات و أورام و أوجاع عظیمه. و ربما أدی إلی أسر و حصر، و یترک الدم یسیل إلی أن یخاف الضعف، ثم یحبس الدم بالحوابس الذی نذکرها.

فإن لم یسل الدم کثیراً فصد من الباسلیق، و إن احتمل أن یحمّی بالمفتّحات





المذکوره، و یسیل الدم بها، کان صواباً، إن لم یخف أن تسقط القوه من الوجع. و ربما کفی فی ذلک مثل عصاره البصل.
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و إن أراد أن یخزم خزم الصغیر من أصله، أو الکبیر من نصفه، أو علی قسمه آخری، و یتدارک لئلا یرم و یوجع، و ذلک بأن یوضع علیه بصل مسلوق، أو کراث مسلوق مخبص بالسمن، و یجلس المعالج فی المیاه القابضه المطبوخه فی القمقم لئلا یرم، و فی خل و ماء طبخ فیهما العفص، و قشور الرمان، ثم یعالج بما ینبت الدم من المراهم لئلا یرم. و الغرض فی الخزم الإعداد لنفوذ قوه الأدویه المسقطه الباسوریه. و إذا رأیت المقعده ترم، و توجع وجعاً شدیداً من أمثال هذه المعالجات، فالواجب أن یدخن، بالمقل، و سنام الجمل، و یضمد بالضمادات المذکوره، أو یضمد بخبز حواری، و صفره بیض، مع قلیل أفیرن، و زعفران.

و الجلوس فی نبیذ الدادی عجیب النفع فی تسکین وجع القطع و نحوه. و کذلک الجلوس فی میاه طبخ فیها الملینات، و التنطیل بها، و هی میاه طبخ فیها بزر الکتان، و الخطمی، و بزره، و کرنب، و نحو ذلک. و مما یخصّ أورام المقعده عن البواسیر إسفیداج الصخور الرصاصی ثلاثه أواق، سقولوموس أوقیه، مرداسنج أوقیتان، مصطکی ثلاثه دراهم، یجمع بعصاره البنج، و یجب أن تلیّن البطن، و لا یترک الثفل یصلب، و یعالج احتباس بول إن وقع بتلیین الورم. علی أنه یجب أن یمنع من دخول الخلاء یوماً و لیله، خصوصاً بعد نزف قوی.

و أما إن لم ترد أن یکون قطع الباسور بآله أو خزم، بل بالدواء، نثر علیه دواء حاد، فإنه یأکله، و





یفنیه، و یظهر اللحم الصحیح. فإن أوجع أجلس فی المیاه القابضه، و عولج قبل ذلک بالسمن الکثیر یوضع علیه، ثم یعالج بمثل مرهم الآسفیذاج، و المرداسخج، و مرهم متخذه منها، و من میاه عنب الثعلب، و الکاکنج، و الکزبره.

و ربما حال الوجع دون استعمال الدواء الحاد فی مره واحده، فاحتیج أن یستعمل بالدواء الحاد. و إذا برح الوجع عولج بالعلاج المذکور، ثم عُووِدَ، و لأن تکرار الدواء الحاد مراراً مع تجفیف أسهل. و فی آخر الأمر یسودّ و یسقط. و الدواء الحاد هو الدیک یریک، و الفلدفیون، و ما أشبه ذلک.

و إذا اسودّت سلق الکرنب بالزیت، و وضع علیها، و سکن الوجع، ثم عوود حتی تسقط. و أما التوتیه و ما أشبهها، فإن نثر الزاجات علیها یجفّفها، و یسقطها، و قد یقطع أیضاً. و الفصد و الإسهال أوجب فیها، و الذرورات و البخورات و الأطلیه أعمل فیها.


فصل فی تدبیر تفتیح البواسیر الصمم و إدرار دمها

یجب أولًا أن تلین بالاستحمامات، و یستعان علی تفتیحها بفصد الصافن، و عرق المأبض، و بمروخات من مثل دهن لبّ الخوخ، و لمث المشمش المر، إهال سنام الجمل، و مخ الأیل، و المقل، و غیر ذلک أفراداً، و مجموعه، ثم یستعمل علیها عصاره البصل القویه، و قد جعل فیها عصاره بخور مریم، و ربما جعل مع ذلک شی ء من الیتوعات، و من المیویزج، و ذرق
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الحمام، فإنها تفتح لا محاله. و ربما عجنت بمراره البقر، و القنه مما ندخل فی هذا، و کذلک ورق السذاب، و دهن الاقحوان. و أکل الاقحوان نفسه یدر الدم، و یوسع المسام، و دواء الهلیلج بالبزور، مع نفعه من البواسیر یدر دم البواسیر، لما فیه من البزور






الملطفه.

و مما یدر الدم المحتبس، أن یؤخذ من شحم الحنظل ثلاثه دراهم، و من اللوز المر أربعه دراهم، و یعمل منه فتیله طویله، و یمسک فی المقعده، و یبدل کل ساعه بحیث تکون خمس فتائل فی خمس ساعات، فإذا اشتد الوجع یجعل فی المقعده فتیله من دهن الورد، و أمسکت، و فصد الصافن ربما فتحها من تلقاء نفسه.


فصل فی کلام الأدویه الباسوریه و البثورات و الذرورات 

الأصوب أن یلطخ قبل الذرورات القویه بعنزروت مدوف فی ماء، و إن کان صبوراً علی الوجع لطخ داخل المقعده بنوره الحمام، و صبر یسیراً، ثم غسل بشراب قابض، ثم ذر الذرور، و یذر علی البواسیر قشور النحاس المسحوقه وحدها، و مع الرصاص المحرق، و أیضاً الزرنیخ، و الذراریح، و النوشادر یذر علیها، و یتدارک بما سلف ذکره من السمن و نحوه، و أقوی من هذه أن تکون معجونه ببول الصبیان. و هذه تجری مجری الدواء الحاد.

و أما ما هو أرفق من ذلک و ألین، فمثل رماد قشور السرو مغسولَا بشراب، و رماد قیض البیض، و رماد نوی التمر المحرق، و الترمس المر الیابس المحرق. و مما یجری مجری الخواص، أن یؤخذ رأس سمکه مالحه، و یجفف بقرب النار، و یخلط بمثله جبناً عتیقاً، و یذر علی الحلقه، و کذلک رماد ذنب سمکه مالحه، و الشونیز من الذرورات الجیده العجیبه النفع، و منها البخورات. و القوی فیها هو البلاذر وحده، أو مع سائر الأدویه، و مح الزرنیخ خاصه، و الزرنیخ وحده، و الکرنب وحده.

و أما سائر الأدویه، فمثل أصل الأنجدان، و أصل الدفلی، و الأشترغاز، و أصل السوسن، و أصل الکبر، و أصل الکرفس، و أصل الحنظل، و أصل الحرمل، و القلی، و الأشنان، و القنه، و عروق






الصباغین، و بزر الکراث، و الخردل، و بعر الجمال، و العنزروت.

و تستعمل هذه فرادی، و مجموعه، و یجعل فیها شی ء من بلاذر، و یعجن بدهن الیاسمین، و تقرّص، و تحفظ لیتبخْر بها. و مما یقع فیها الأشنان، و القلی، و العنزروت، و بعر الجمال، فهو نافع. و الطرفاء ربما کفی التبخّر به مراراً متوالیه.

نسخه بخور مرکب: یؤخذ أصل الکبر، و أصل الکرفس، و ورق الدفلی، و أصل الشوکه التی هی الحاج،، و محروث، و أصل السوسن، و البلاذر بالسویه، یتخذ منها بنادق بدهن الزنبق، و تستعمل بخوراً. و قد قیل أن التبخیر بورق الآس نافع جداً، و کذلک بجلد أسود سالخ
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مع نوشادر، و هذا التبخیر قد یکون بقمع مهندم فی المقعده من طرف، و علی المجمره مکبوبه من طرف، و یبخر منه. و قد یکون بإجانه مثقوبه یجلس علیها، و أوفق جمر بعر الجمال.


فصل فی السیالات التی توضع علیها و ینطل بها

منها میاه حادثه مثل میاه طبخ فیها النوره الحیه، و القلی، و الزرنیخ، و کرر ذلک، ثم عجن بها نوره و قلی، و المیاه الشبیه شرباً و طلاء و عسلًا بها مما یحبس سیلانها.

طلاء و هو جید مجرب و نسخته: یؤخذ حنظله رطبه، و تشقق أربع فلق، و توضع فی إناء و یصب علیها أبوال الأبل الراعیه، و خصوصا الأعرابیه غمرها، و توضع فی شمس القیظ، و مده بالبول کلما نقص، فإنه شدید النفع، یسقطها لا محاله.

و قد تطلی بالمرارات، فإنه أکال للبواسیر، و ماء الخرنوب الرطب یغمس فیه صوفه، و یوضع علی البواسیر، فیذهب بها البته، و إن حک بها دائماً فعل ذلک، کما یفعل بالثآلیل.

و کذلک قثاء الکبر الرطب، و المروخات السمن






العتیق، و دهن نوی المشمش، و دهن نوی الخوخ، و ودک سنام الجمل، و دهن الخیری، و دهن الحناء.


فصل فی الفتائل و الحمولات 

تغمس قطنه فی عسل و یذر علیها شونیز محرق، و تستعمل. و قد تکون فتائل متخذه من الزرنیخین و نحوهما، و جمیع الذروریه الفروریه یمکن أن یستعمل منها فتائل بعسل.

و مما هو عجیب، لکنه صعب حاد أن یقطع أصل اللوف قطعاً صغاراً، و ینفع فی شراب یوماً و لیله، ثم یمسک ما أمکن، و قد زعم بعضهم أن النیلوفر إذا اتخذت منه فتیله نفع، و أظنه فی تسکین الوجع.


فصل فی المشروبات 

منها حب المقل علی النسخ المعروفه، و الذی یکون بالصموغ، و الذی یکون بالودع، و منها حب الدادی و نسخته: یؤخذ هلیلج، و بلیج و أملج، و شیر أملج أجزاء سواء، دادی بصری خمس جزء، یلت بدهن المشمش حتی ینعصر، و یعجن بعسل. و الشربه من درهمین إلی ثلاثه مثاقیل، و حب السندروس. و نسخت: یؤخذ سندروس، و قشور البیض، شیطرج بزر کراث أجزاء سواء، نوشادر نصف جزء، خبث الحدید أربعه أجزاء، یحبب کالنبق. و الشربه منه بالغداه ست حبات إلی سبع حبات، و یهیّج الباه. و أیضاً یؤخذ هلیلج أسود، و بلیلج، و أملج من کل واحد عشره، قرع محرق سبعه، کهرباء ثلاثه، زاج درهمان، مقل عشروق درهماً، ینقع بما الکراث، و یحبب و یستعمل.
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آخری: و مما جزب توبال الحدید، و بزر الکزاث، و بزر النانخواه من کل واحد وزن درهمین، ثمره الکبر الیابس ثلاثه دراهم. و الشربه کفً بماء الکراث.

و أیضاً: یؤخذ هلیلج أسود مقلو بسمن البقر، و بزر الرازیانج، من کل واحد جزء، و حرف جزءان، یشرب منه کل یوم ملعقه بشراب.

و أیضاً: یؤخذ هلیلج أسود مقلو بسمن البقر مع ماء الکرّاث و دهن الجوز، و







الاطریفل الصغیر و الاطریفل بخبث الحدید.

و أیضاً: یؤخذ خبث الحدید المنخول المدقوق ثلاثه دراهم، مع درهمین حرف أبیض، یسقی منه علی الریق فی أوقیه من ماء الکراث، وزن درهمین من دهن الجوز.

و أیضاً: یؤخذ زراوند طویل، و عاقرقرحا، و حسک، و لوز مر، و نانخواه، و یلقی علیه کفّ من دقیق الشعیر، و یعجن بماء الکرنب، و دهن المشمش.

و أیضاً: یؤخذ الأبهل الحدیث النقی وزن عشره دراهم، و ینقع فی ماء الکراث أیاماً، و یجفف فی الظل، و یسحق و یضاف إلیه من بزر الحرمل، و من الأنجدان الکرمانی، و من الحرف الأبیض، و من الحلبه، و من النانخواه من کل واحد سته دراهم، یقلی الحرف و الحرمل بدهن الجوز، و دهن المشمش، و یدق سائر الباقیه، و یجمع فی برنیه زجاج، أو مغضره. و الشربه مثقال إلی مثقالین.

و مما هو مختار مجرّب، أن یسقی من القنّه الیابسه درهمین، فی ماء، فإنه یبریه. و إن سقی ثلاث مرات لم یعد. و السکبینج، و المیعه من جمله الأدویه التی تشرب للبواسیر. و إن کانت الطبیعه لینه نفع سفوف الهلیلج بالبزور، و هو یدر الدم. و مما ینفعهم إدمان أکل اللوف بالعسل. و أما الاطریفل بالخبث، فهو یحبس الدم، و ینفع من الباسور.


فصل فی مسکنات الوجع 

یؤخذ سکبینج و مقل من کل واحد درهمان، میعه درهم، أفیون نصف درهم، دهن نوی المشمش أوقیه و نصف، تحل الصموغ فیه، و یجعل علیها نصف درهم جندبادستر، و أیضاً نیلوفر مجفف جزء، خطمی نصف جزء، و أیضاً إکلیل الملک، عدس مقشّر، من کل، واحد جزء، یجمع بمحّ البیض، و دهن الورد، و أیضاً ورق الخطمی، و إکلیل الملک معجونین بمخ البیض، و دهن






الورد، و أیضاً إذا وضع علیهم مرهم الدیاخلون بدهن الورد، و شی ء من زعفران، و الأفیون، و المیبختج کان نافعاً، و شحم البطّ شدید النفع. و أیضاً سرطان نهری، زوفا رطب، شحم کلی الماعز، شمع أبیض. و أیضاً خصوصا إذا کان تورم أن یؤخذ بابونج، و إکلیل الملک، و قلیل زعفران، یسحق، و یعجن بلعاب بزر کتان، و مثلث، و یضاف إلی هذا الباب ما نقوله فی باب ورم المقعدهَ، فإنها تنفع لتسکین أوجاع القطع و الخزم، و الورم.
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فصل فی الحوابس للسیلان 

من ذلک ما یحبس سیلان القطع، و هی أقوی، و أوجب أن تکون کاویه، و منها ما یحبس سیلان الانفتاح. و اللواتی تحبس دم القطع، فالزاجات، و أیضاً مثل ذرائر من الصبر، و کندر، و دم الأخوین، و الجلّنار، و شیاف مامیثا و نحوه یذر، و یشد شدُّا وثیقاً. و أیضاً وبر الأرنب، أو نسج العنکبوت یبل بیاض البیض، و یلوّث بذرور جالینوس، و یشدّ إلی أن ینختم. و القویه مثل القلقطار مع الأقاقیا، و العفص، ثم الشدّ الشدید. فإن لم یفعل شی ء، کوی بقطنه تغمس فی زیت یغلی، فیحبس الدم، ثم یذرّ علیه الحابسه الیابسه، و فی هذا خطر التشنّج.

و أما ما هو دون ذلک، فالقوابض المعروفه، و میاه طبخ فیها القوابض، أو شراب عفص طبخ فیه قشور الرمان و العفص. و مما یشرب لذلک الأطریفل الصغیر، و قد جعل علیه خبث الحدید المنقوع فی الخلّ أسبوعاً، ثم یصفّی الخلّ عنه، و یقلی علی مقلی قلیاً یشویه، ثم تسحق کالهباء.


فصل فی تغذیه المبسورین 

یجب أن یجتنبوا کل غلیظ من اللحمان، و الأشیاء اللبنیه، و کل محرق للدم من التوابل، و الأبازیر، إلا بقدر المنفعه. و یجب أن یأکلوا مما یسرع هضمه، و یجود غذاؤه من اللحمان، و صفره البیض، و الاسفیدباجات الدسمه، و الجوزابات، و الزیرباجات، و ماء الحمص. و الشیرج العذب ینفعهم. و الجوز الهندی مع الفانیذ ینفعهم. فإن کان هناک استطلاق، و سیلان مفرط من الدم، نفع الأرزّ، و الرمانیه بالزبیب. و أدهانهم دهن الجوز، و دهن النارجیل، و دهن اللوز، و دهن نوی المشمش، و ودک سنام الجمل، و الشحوم الفاضله، و العجه من صفره البیض، و الکراث، و قلیل بصل. و یوافقهم الفانیذ،







و التین خیر لهم من التمر.


فصل فی الورم الحار فی المقعده و الحمره فیها مبتدئین و کائنین بعد أوجاع البواسیر و قطعها

أورام المقعده قد تعرض فی الأقل مبتدئه، و فی أکثر عقیب الشقاق، و الحکّه، و عقیب انسداد أفواه البواسیر، و عقیب معالجات البواسیر بالقطع، و الأدویه الحاده. و إذا کانت الأورام تجمع، و تصیر خراجات، خیف علیها أن تصیر نواصیر. فلهذا أمر ببطها قبل النضج، و یجب أن یستعمل الفصد فی أوائل هذه الأورام، و ربما سکن الوجع وحده، و یستعمل علیها مرهم الآسفیذاج، أو یطلی ببیاض بیض مسحوقاً بدهن ورد فی هاون من رصاص، أو آنک، حتی یسود فیه، أو یؤخذ مرداسنج خمسه دراهم، نشا ثمانیه، إسفیذاج درهمان، موم ثلاثه أواق، سمن
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أوقیتان، شحم البط أوقیه، شیرج مقدار الکفایه، أو یجعل معها شی ء من المثلث، و الشراب، و شحم البط، شدید النفع. و کذلک الخبز المطبوخ بما إذا جعل ضماداً بالصفره، و دهن الورد، أو خبز نقی رطل، زعفران أوقیه، أفیون نصف أوقیه، و یستعمل فی المیبختج. و ضماد الکاکنج جید جداً.

و کذلک ضماد یتخذ من صفره بیض مشویه، یعجن به بشراب قابض، ثم یخلط فی شمع، و دهن ورد. و إذا جاوز الابتداء و لم یکن عن قطع، استعمل علیهم مرهم دیاخلون، مضررباً بدهن ورد، أو قلیل مرهم باسلیقون مع صفره بیض النیمبرشت. و أیضاً البصل و الکراث المسلوقین، مع بابونج، أو مرهم الآسفیذاج بالأشق، فإن اشتد الوجع أخذ ورق البنج الرطب و عصر، و أخذ من مائه شی ء، و یمرخ بالماء أیضاً، ثم ینقع فیه خبز، و یضاف إلیه صفره بیض دون المعقوده بالشی ء، جداً، و دهن الورد، و یتخذ مرهم.

و أیضاً قد ینفع التکمید المعتدل، و الجلوس فی میاه






طبخ فیها ما یسکن الوجع، مثل بزر الکتان. و الخطمی، و بزر الخطمی، و الملوخیا، و یصب فیها لعاب الحنطه المهروسه، و یجب أن ترجع إلی باب الزحیر، ففیه علاج جید لهذا الباب.

و إذا کانت الأورام القریبه فی المقعده من جنس ما یجمع المدّه، فبادر إلی البطّ قبل. النضج لئلا تمیل الماده إلی الغور، و تصیر ناصوراً. و قد حکی هذا التدبیر عن أبقراط.


فصل فی شقاق المقعده

الشقاق فی المقعده قد یکون لیبوسه و حراره تعرض لها، فینشق عن الثفل الیابس، و عن أدنی سبب، و قد یکون لسبب ورم حار، و قد یکون بسبب شده غلظ الثفل و یبسه، و قد یکون لبواسیر انشقّت، و قد یکون لقوه اندفاع الدم إلی فوهات عروق المقعده.

العلاج أدویه الشقاق، منها مدمله مؤلفه، و منها ملینه مرطبه، و منها معالجه للورم، و منها ذاهبه مذهب الخاصیه، أو مقاربه لها. فأما المدملات القابضه المجففه فمثل العفص، الغیر مثقوب ینعّم سحقاً فی ماء و قلیل شراب عفص، و یستعمل طلاء. و أقوی من ذلک أن یؤخذ زنجفر، و جلنار، و إسفیذاج، و مرداسنج، و دهن الورد، و أیضاً مرداسنج، و رصاص محرق، و خبث الحدید، و الفضه، و إقلیمیا، و یستعمل بدهن الورد، و قلیل شمع.

و أیضاً مرهم الآسفیذاج المعروف، أو إسفیذاج، و انک محرق، و دهن الورد، و بیاض البیض، أو خبث الرصاص، و بزر ورد، تسحق و تستعمل مرهما یابساً. أو لزوقاً. و أیضاً الحناء یؤخذ منه جزء، و من الشمع الأبیض ثلاثه أجزاء، یذاب الشمع بدهن الورد، و یخلط. و کذلک
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الخیری المجفف. و مما یجری مجری الخواص رماد الصدف، و النشاستج بالسویه، و






ورق الزیتون نصف، الواحد یطلی به.

و من الأدویه النافعه مرتک، هاسفیماج، و سحاله الرصاص، و زهر البنج الأبیض، و شمع أجزاء سواء، و دهن ورد مقدار الکفایه، و أیضاً شحم البطّ، و کندر، و مخّ عظام الإبل، و بزر الورد، و التوتیا، و الاقلیمیا لمغسول، و أسفیداج الرصاص، و الآنک المحرق المغسول، و الأفیون، و الزوفا الرطب، و عصاره الهندبا، و عصاره عنب الثعلب، و دهن الورد، و شمع قلیل یتخذ منه قیروطی، و هذا فیه مع إصلاح الجراحه منع من الورم، و إصلاحه و دفع الألم. و مما یجلس فیه ماء القمقم أغلی فیه عنب الثعلب، و ورد. و عدس، و شعیر مقشر. و إذا لم یکن حکاک، نفع القیمولیا بدهن الآس.

و مما هو قوی جامع، أن یؤخذ من الشیرج، و اللبان، و الساذج، و الشب المدور، من کل واحد درهمان، و من الزعفران، و المر، من کل واحد درهم، علک الأنباط، و الشمع، من کل واحد إثنا عشر درهماً، یجمع بالطلاء. و دهن الورد.

و من أدویه هذا الباب، أدویه تنفع بالتعدیل، و التلیین، و الشحوم، و الأوعاک، و اللعابات، و العصارات، و الأدهان، و المغریات مثل النشاستج، و غبار الرحا، و الکثیرا و نحوه، و یجمع إلی ذلک علاج الشق فمن ذلک. هذه النسخه: یؤخذ زوفا رطب، مخ عجل، نشا مغسول، شحم البط، و الدجاج، و دهن الورد، و من ذلک أن یؤخذ مخ ساق البقر، و النشا بالسویه، و یطلی. و أیضاً مرهم المقل بسنام الجمل، و أیضاً مخ ساق البقر، و خمیر الشعیر أجزاء سواء، مجرب.

و أیضاً مخّ ساق البقر، و مخ ساق الأیل، و شحم الأیل، من کل واحد أوقیه،





مومیای نصف أوقیه، نشا أوقیه، شیرج أوقیتان، کثیراء أوقیه. و الجمع بالشیرج.

و الأدهان النافعه فی الشقاق الذی لیس هناک حراره کثیره، و ورم، بل یبوسه دهن الخیری، و دهن السوسن، و دهن نوی المشمش، و دهن نوی الخوخ، و یحل فیها المقل، و ینفعهم التبخیر بمقل معجون بشحم. و أما الورمیات فقد عرفتها، و ینفع فیها قیمولیا بدهن الآس، و یجلس فی القوابض، وزیت الأنفاق، و أیضاً یطبخ العفص بالطلاء، و یضمد به.

و أما الباسوریه من الشقاف، فیحتاج أن یستعمل علیها مرهم.

و أما الثفلیه، فیجب أن یدام تلیین الطبیعه بالأغذیه الملینه، و الأشربه، و استعمال حب المقل بالسکبینج یشربه لیلًا و نهاراً، و إذا سال من الشقاق شی ء أخذ قطنه و غمسها فی ماء الشبّ، و جففها، و مسح بها المقعده، و یجتنب القوابض، و الأشیاء المجففه للزبل.
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فصل فی الأغذیه لأصحاب الشقاق 

یجب أن یجتنبوا القوابض، و الحوامض، و المجففات للطبیعه، و لتکن أغذیتهم الاسفیذباجات، و الآسفاخات، و المسلوخیات، و ودکها من سنام الجمل، و شحوم الدجاج، و البطّ. و ینفعهم الکرنبیه اسفیذباجه، و صفره البیض النیمبرشت، و خصوصاً قبل سائر الطعام، و عجه من صفره بیض، و کراث، و بصل یسمن البقر غیر شدیده العقد، و الجوز الهندی، و اللوز، و الفانیذ ینفعهم، و طریق تغذیتهم تغذیه أصحاب البواسیر.


فصل فی استرخاء المقعده

قد یکون من مزاج فالجی، أو برد دون ذلک. و المزاج الفالجی قد یکون من رطوبه بارده رقیقه متشرِّبه فی الأکثر، و قد یکون من رطوبه هی إلی حراره، و حرارتها بسبب تشربها، و تعرف تلک الحراره باللمس، و قد یکون بسبب ناصور أو خزم باسور و قطعه، إذا أصاب العضله افه عامه، و قد یکون بسبب سقطه علی الظهر، أو ضربه تضر بمبدأ العصب، أو تهتکه، و هذا یکون دفعه و لا علاج له.

و أما المزاجی، فیحدث قلیلَا قلیلًا، و یقبل العلاج، و یعرض من استرخاء المقعده خروج الثفل بلا إراده، و ربما کان هناک تمدّد إلی خارج، فشابه الآسترخاء بما یتبعه أیضأ من خروج الثفل بلا إراده. و کثیراً ما یتبع القولنج لما یصیب العضله الحابسه من التمدد، و یعرف بلمس الصلابه. و ربما کان الآسترخاء مع حس، و ربما کان مع بطلان الحس و الذی مع الحس أسلم.

العلاج إن کان سببه برداً شدیداً مع ماده، أو مع غیر ماده، جلس فی میاه القمقم المطبوخ فیها أبهل، و قسط، و جوز السرو، و سنبل، و شی ء من بزر الإذخر. و إن احتیج إلی أقوی من ذلک، حقن بالدواء المسمی أوفربیونی المتخذ من الأوفربیون، و استعمل







علیه دهن القسط، و غیره.

و إن کانت الماده المرخیه رطوبه فیها حراره ما، یعرف ذلک باللمس، أجلسته فی میاه القوابض القویه المائله إلی البرد، و یخلط بها مسخنه. و إن ظننت أن هناک تمدداً، فالمرخیات الملینه من الأدهان، و الشحوم، و غیرها. و فی آخر ذلک یجب أن تستعمل القابضه، و المحرّکه التی فیها تلطیف، و تحلیل لینبه القوه، و تستفرغ الماده مثل الماء المالح، و الماء الملوح، و الحنظل، و تأمل أیضاً ما قیل فی الباب الذی بعد هذا، و هو فی خروخ المقعده.


فصل فی خروج المقعده

قد یکون لشده استرخاء العضله الماسکه للمقعده المثیله إیاها إلی، فوق، و قد یکون بسبب أورام مقلبه. و علاج الراجع أسهل من علاج المتورم الذی لا یرجع، و علاج کل. واحد معلوم.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 3، ص: 345

و الأصوب أن یعالج بما یعالج به، و یرد و یشد. و إن کان لا یرجع، استعملت المرخیات، و یجب أن نذکر الأدویه مشدده للمقعده مقبضه لها، فإن أکثر الحاجه إلی أمثالها، فإنها إذا استعملت وردت المقعده بعدها إن کانت ترتد، و شدت نفعت. فمنها میاه. یجلس فیها، و ینطل بها قد طبخ فیها الأدویه القابضه.

و أوفق ذلک أن یکون ذلک الماء شراباً قابضاً. فمن ذلک، أن یؤخذ الورد، و العدس، و عنب الثعلب، و السماق، فتطبخ فی الماء، و یستعمل. و هذا نافع أیضا إن کان هناک ورم. و منها ذرورات من ذلک- إذا لم تکن حراره شدیده أن یؤخذ قشور شجره البطم ثمانیه دراهم، جوز السرو وزن درهمین، إسفیذاج درهم یبل الخارج بشراب قابض، و یغسل به، و یذر هذا علیه، و أیضاً دقاق الکندر، و مرداسنج من کل واحد






ثمانیه دراهم، جوز السرو الیابس، إسفیداج الرصاص المتخذ، یحک الرصاص بعضه علی بعض بشراب قابض وزن درهمین، یذر علیه.

و أیضا خبث الرصاص، و سماق من کل واحد أربعه دراهم، مر درهم، بزر ورد أربعه دراهم.

و أیضاً یغسل و یدهن بدهن ورد خام، ثم یؤخذ الشب، و العفص، و الکحل، و أسفیذاج الرصاص، و یذر علیه، و یردّ، إن رجع، و یشد. و إن کانت المقعده لا ترتد، و لا ترجع لورم عظیم، فالأولی أن یدبر الورم، و یرخی بالجلوس فی الماء الحار المطبوخ فیه مسکنات الوجع، و المرخیات للورم مما قد ذکر فی بابه، و یدهن بعد ذلک بدهن الشبث، و دهن البابونج، فإنه یلین و یرجع. و حینئذ یعالج بما قیل. و مما ینفع فی هذا الوقت مسکنات الوجع المذکوره، و خصوصاً دواء النیلوفر المذکور، و الذی فیه العدس، و الحمص، و الباقلی.


فصل فی النواصیر فی المقعده

قد تتولد هذه النواصیر عن جراحات فی المقعده و خرقها، و قد تتولد عن البواسیر المتأکله، و نواصیر المقعده منها غیر نافذه، و هی أسلم، و منها نافذه، و هی أردأ.

و ما کان قریبأ من التجویف و المدخل فهو أسلم، لأنه إن خرق لم تنل العضله کلها آفه، بل بعضها و وفی الباقی بفعلها من الحبس.

و أما البعید، فإنه إذا خرق و هو العلاج قطع العضله الحابسه کلها، أو أکثرها، فذهب جل الحبس، و تأدی إلی خروج الزبل بغیر إراده، و ربما کان متصلًا بأوراد و عصب، و کان فیه خطر.

و یعرف الفرق بین النافذ و غیر النافذ، بإدخال میل فی الناصور، و إصبع فی المقعده، یتجسّس بها مشتهی موضع المیل، فیعرف النفوذ و غیر النفوذ. و النافذ قد یدل علیه






خروج الزبل منه، و یعرف أیضا هل الخرق ینال العضله کلها، أو بعضها بتدبیر قاله بعض المتقدمین الأولین، و انتحله بعض المتأخرین، و ذلک بأن تدخل الأصبع فی المقعده، و المیل فی الناصور، و یؤمر العلیل حتی یشد
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المقعده، و یشیلها إلی فوق، فیحسّ بما ینقبض، و بما یبرز من العضله، و کم عرضه الذی هو فی طول البدن، و کم بین طرف المیل و بین أعلی عرضه فی طول البدن، أقلیل أم کثیر، و النافذ قد تکون له فوهه واحده، و قد یکون أکثر الأفواه.

العلاج أما غیر النافذ، فإن لم یکن منه أذی سیِلان کثیر، و نتن مفرط، فلا بأس بترکه. و إن کان یؤذی، جرب علیه شیاف الغرب، و ما یجری مجراه من أدویه النواصیر، فإن أَصلحها، أو قلل فسادها، و إلا استعمل الدواء الحاد لتبین ظاهر الناصور، و هو للحم المیت، و یظهر اللحم الصحیح، و یتدارک الألم بالسمن یجعل علیه، و دهن الورد، ثم تدمل الجراحه بالمراهم المدمله، و خصوصاً مرهم الرسل، فإنه یبریه. و إن کان ناصوراً أیضاً، لم یعالج بعد ما یقطع بخرق و سببه، و لکن برفق، و فی مدد. و مما یدمله المرهم الأسود. و أما النافذه، فعلاجها الخزم، و تراعی فی الخزم ما قلناه.

و من جید خزمه، أن یخزم بشعر مفتول، و یکون دقیقاً، أو بإبریسم مفتول یشد به شداً، و یترک.

و إذا أدی إلی وجع شدید، و خیف عروض التشنج، و غیر ذلک من الأعراض الردیئه، أخذ عنه الخیط، و عولج بما یسکن، ثم عوود الشدّ به.


فصل فی حکّه المقعده

قد تکون للدیدان الصغار المتولد فیها، و قد تکون لأخلاط بورقیه و






مراریه تلذعها، و قد تکون بقروح وسخه فیها. العلاج: أما الکائن عن الدیدان، فیعالج بعلاج الدیدان، و الکائن عن القروح یعالج بعلاج القروح، و الکائن عن الأخلاط المحتبسه فیها، فإن کانت تسیل من فوق أصلح الغذاء، و استفرغ الخلط، و إن کان محتبساً هناک استفرغ بالشیافات المعروفه الموصوفه فیما ینقی المعی المسثقیم من الخلط البلغمی و المراری، و قد ذکر فی باب الزحیر، و یعالج بحمولات معدًله، و بحمولات مخدره. و المسح بخل الخمر نافع من ذلک جداً، و کذلک الحجامه علی العصص، و الکائن لقروح وسخه، یعالج بالمجففات القویه المذکرره فی باب السحج، و إن کان لوجع شدید أخدر حسّ الموضع، و ینفع منها المرهم، الآسود، و مرهم الزنجار، و یحتمل کل فی صوفه علی رأس میل، ثم یخرج بعد زمان، و یستریح و یجدد ثانیاً.
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الفن الثامن عشر فی أحوال الکلیه یشتمل علی مقالتین 


المقاله الأولی فی کلّیات أحکام الکلیه و تفصیلها

فصل فی تشریح الکلیه
خلقت الکلیه آله تنقی الدم من المائیه الفضلیه، لمحتاج کان إلیها حاجه أوضحناها، و تلک الحاجه تبطل عند نضج الدم، و استعداده للنفوذ فی البدن، و قد علمت هذا، و لما کانت هذه المائیه کثیره جداً، کان الواجب أن یخلق العضو المنقّی إیاها الجاذب لها إلی نفسه، و إما عضواً کبیراً واحداً، و إما عضوین زوجین.

لو کان کبیراً واحداً لضیق، و زاحم فخلق بدل الواحد إثنان، و فی تثنیته المنفعه المعروفه فی خلقه الأعضاء زوجین، و قسمین، و أقساماً أکثر من واحد، لتکون الآفه إذا عرضت لواحد منهما قام الثانی مقامه ببعض الفعل، أو بجمهوره و احتیط بالتلزیز فی تکثیر جوهرهما. و تلزیزه لمنافع إحداها، لیتلافی بالتکثیر تصغیر الحجم، و الثانیه لیکون ممتنعاً عن جذب غیر الرقیق، و نشفه، و الثالثه








لیکون قوی الجوهر غیر سریع الانفعال عما یتملی عنه کل وقت من المائیه الحاده التی یصحبها أخلاط حاده فی أکثر الأوقات. فلما خلقتا کذلک، سهل نفوذ الوتین فی مجاورتهما بینهما، و انفرج مکانهما لما وضع هناک من الأحشاء، و جعلت الکلیه الیمنی فوق الیسری، لیکون أقرب من الکبد و أجذب عنها ما أمکن، فهی بحیث تمسها، بل تماس الزائد التی تلیها، و جعلت الیسری نازله، لأنها زوحمت فی الجانب الأیسر بالطحال، و لیکون المتحلب من المائیه لا یتحیّر بین قسمه معتدله، بل ینجذب إلی الأقرب أولًا، و إلی الأبعد ثانیاً، و هما یتراءیان بمقعرهما، و محدبهما یلی عظم الصلب، و جعل فی باطن کل کلیه تجویف تنجذب إلیه المائیه من الطالع الذی یأتیه، و هو قصیر، ثم یتحلّب عنها من باطنها إلی المثانه فی الحالب الذی ینفصل عنها قلیلًا قلیلًا، بعد أن یستنظف الکلیه ما یصحب تلک المائیه من فضل الدم استنظافاً أبلغ ما یمکنه، فیغتذی بما یستنظف منه، و یدفع الفضل، فإن المائیه لا تأتی الکلیه، و هی فی غایه التصفی و التمییز، بل یأتیها و فیها دمویه باقیه، کأنها غساله لحم غسل غسلًا بلیغاً، و کذلک إذا ضعفت الکلیه لم تستنظف، فخرجت المائیه مستصحبه للدمویه.

و کذلک إذا کانت الکبد ضعیفه، فلم تمیز المائیه عن الدمویه تمییزاً بالقدر الذی ینبغی
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، فأنفذت مع المائیه دمویه أکثر من المحتاج إلی إنفاذه، ففصل ما یصحبها من الدمویه عن القدر الذی ینبغی، و تحتاج إلیه الکلیه فی غذائها، کان ما یبرز، من ذلک فی البول غسالیاً أیضاً شبیهاً بالغسالی الذی یبرز عند ضعف الکلیه عن الاغتذاء.

و قد تأتی الکلیه عصبه صغیره





یتخلّق منها غشاؤها، و یأتیها ورید من جانب باب الکبد، و یأتیها شریان له قدر من الشریان الذی یأتی الکبد فاعلم ذلک.

فصل فی أمراض الکلیه
الکلیه قد یعرض لها أمراض المزاج، و یعرض لها أمراض الترکیب من صغر المقدار و کبره، و من السدّه. و من جملتها الحصاه، و أمراض آلاتصال مثل القروح، و الأکله، و انقطاع العروق، و انفتاحها.

و کل ذلک یعرض لها، إما فی نفسها، و إما فی المجاری التی بینهما، و بین غیرها، و ذلک فی القلیل و إن عرض فی تلک المجاری سده من دم أو خلط أو حصاه، شارک الکلیه فی العلاج.

و إذا کثرت الأمراض فی الکلی، ضعف الکبد حتی یتأدی إلی الآستسقاء کانت الکلیه حاره، أو بارده. و إذا رأیت صاحب أوجاع الکلی یبول بولًا لزجاً و غرویاً، فاعلم أن ذلک یزید فی أوجاعه بما یجذب من المواد الردیئه، و ربما ولّد الحصاه، و ینحل أمراضها أیضاً بالبول الغلیظ الراسب الثفل، و کثیراً ما أورث شد الهمیانات ألماً و حراره فی الکلی.

فصل فی العلامات التی یستمل منها علی أحوال الکلیه
یستدل من البول فی مقداره، ورقته، و لونه، و ما لا یخالطه، و من حال العطش، و من حال شهوه الجماع، و من حال الظهر و أوجاعه، و من حال الساقین، و من نفس الوجع، و من الملمس. و مما یوافق و ینافر.

و أمراض الکلیه قد یصحبها قله البول، و تفارق ما یشبههما من أمراض الکبد بأن الشهوه لا تکون ساقطه کل السقوط، و من بال بولًا کثیر الغبب فوقه فیه عله فی کلاه. و کذلک صاحب الرسوب اللحمی، و الشعری، و الکرسنی النضیج، لأن النضج من قبل الکلیه. لکن النضج إذا کان شدیداً جداً و معه خلط من أشیاء آخری، فاحدس أن العله فی المثانه، و إن کان نضج دون ذلک، ففی الکلیه. و إن لم تر نضجاً، فاحدس أن مبدأ







المرض فی الکبد لأن النضج إنما یکون بسبب الأعالی، فلولا صحتها لم یکن نضج، و لو لا آفه فیها لم یکن عدم نضج.

فصل فی دلیل حراره الکلیه
یستدلّ علی حراره الکلیه بالبول المنصبغ بالحمره، و الصفره، و بقلّه شحمها، و بما یظهر فی
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لمسها، و بأمراض تسرع إلیها مثل الأورام الحاره، و مثل دیابیطس الحار، و من قوه شهوه المباضعه، و من کثره العطش.

فصل فی دلائل بروده الکلیه
بروده الکلیه یدل علیها بیاض البول، و ذهاب شهوه المباضعه، و ضعف الظهر، و کون الظهر کظهر المشایخ، و قد تکثر فی الکلیه الأمراض البارده، و یضرها البرد.

علاج سخونه الکلیه: تعالج بشرب لبن الأتن، و الماعز المعلوف بالبقول البارده، و بمخیض البقر، إن لم یخف تولد الحصاه. و إن خیف أخذ ماء المخیض، فإنه شدید التطفیه للکلیه، و کذلک جمیع العصارات، و اللعابات التی تعرفها.

و إذا حقن بها کانت أنجع، و قد یحقن بالماء البارد، و دهن حبّ القثاء، فیکون جیداً، و کذلک الضمّادات المتخذه منها، و التمریخات بالأدهان البارده. و للکافور تأثیر کثیر فی تبرید الکلیه.

و بالجمله، فإن العطش فی مثل هذا المزاج یتواتر، و لا یجوز.

منع الماء البارد علاج بروده الکلیه: ینفع منه الحقن بالأدهان الحاره، و بالأدویه الحاره، و سمن البقر، و دهن السمسم، و دهن الجوز، و الکلکلانج، و دهن اللوز المر، و دهن القرطم، و بماء الحلبه، و الشبث، و مرق الرؤوس، و الفراخ و غیر ذلک. و بأن یدهن من خارج بشحم الثعلب، و شحم الضبع، و دهن الغار، و دهن الجوز، و الفستق، و دهن القسط خاصه.

و قد یجمع بین هذه المیاه و بین الأدهان علی ما یجب مناصفه، و یحقن. و یتخذ أیضاً ضمادات من أدویه مسخّنه عرفتها. و للکمونی منفعه عظیمه فی علاج برد الکلیه، خاصه التی سحقت أخلاطه أکثر. و للحقنه بدهن







القسط خاصه قویه جداً. و تتلوها الحقنه بدهن الحبه الخضراء، و الفستق، و لدهن الألیه، إذا حقن بها تأثیر جید فی تسخینها و تقویتها.

فصل فی هزال الکلیه
قد یعرض للکلیه أن تهزل و تذبل و یقل شحمها، بل ربما بطل شحمها بسوء مزاج، و کثره جماع، و استفراغ علاماته سقوط شهوه الباه، و بیاض فی البول و دروره، و ضعف، و وجع لیّن فیه، و ربما کان معه نحافه البدن.

العلاج ینفع من ذلک أکل اللبوب مع السکّر مثل لب اللوز، و النارجیل، و البندق، و الفستق و الخشخاش، و الحمص، و الباقلا، و اللوبیا. و الشحوم مثل شحم الدجاج، و الأوز، و شحم کلی الماعز، و الخبز المشحم الحأر، و تخلط بها الأدویه المدره، و الأفاویه المقویه، لتکون المدرّه موصله، و الأفاویه محرکه للقوه. و قد یخلط بها مثل اللک، و ما فیه لزوجه دسمه، لیقؤی جوهر اللحم.
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و ینفع شراب لبن البقر، و اللبن المطبوخ مع ثلثه، أو أربعه ترنجبین.

و إذا دقت الکلیه، و طبخت، و طیبت، و جعل علیها ما یسمن، و یقوی من الأبازیر، و الأفاویه کان ذلک نافعاً. و ینفعهم الحقن المتخذه من لحوم الحملان، و الفراخ، و رءوس الغنم، مع الأدهان العطره، و أدهان اللبوب المذکوره، و دهن الألیه خاصه. و إن جعل فیها کلی سمینه، و ما أشبه ذلک، کان نافعاً.

حقنه جیده: یؤخذ رأس خروف سمین یجعل فی قدر، و یصبّ علیه من الماء قسط و نصف، و تطین القدر، و توضع فی التنور مقدار یوم و لیله حتی ینفصل اللحم من العظم، بل یکاد العظم ینفصل، و یخلط به سمن و زنبق، و شی ء من






عصاره الکراث. و إن طبخ معه بزنجان، و حسک، و مغاث، و حلبه، و بزر خشخاش المدقوق، و قوه من البصل کان أجود.

و إن أحتیج إلی فرط تسخین، جعل فیه دهن الخروع، و دهن القسط، و للاعتدال دهن القرطم. و أیضاً فإن الحقنه باللبن الحلیب الحار کما یحلب نافعه جدا. و إن احتیج الی تسخین علی النار قلیلَا فعل. و ذکرنا فی أقراباذین حقناً آخری، و معجونات من اللبوب.

فصل فی ضعف الکلیه
قد یکون ضعف الکلیه لسوء مزاج ما، لاراده المستحکم، و قد یکون للهزال، و قد یکون لاتساع مجاریه، و انفتاحها، و تهلهل اکتناز قوامها، و هو الضعف الأخص بها، و هو الذی یعجز بسببه عن تصفیه المائیه عما یصحبها إلی الکلیه، و ربما کانت العروق سلیمه، و ربما لم تکن.

و سبب ذلک هو مثل کثره الجماع، و کثره استعمال المدرات، و کثره البول، و التعرض للخیل، و رکوبها من غیر تدریج و اعتیاد، و من کل تعب یصیب الکلی، و من کل صدمه، من هذا القبیل القیام الکثیر، و السفر الطویل، و خصوصاً ماشیاً.

العلامات ما کان بسبب المزاج، فیدل علیه علامات المزاج، و ما کان بسبب الهزال، فیدل علیه علامات الهزال، و ما کان لاتساع المجاری و تهلهل لحمیتها، لم یکن معه وجع إلا فی أحیان، و یقل معه شهوه الطعام، و یکون البول قبل الانهضام و التأدی إلی العروق فی أکثر الأمر مائیاً. و أما إذا تأدی الغذاء إلی العروق، ففی الأکثر یأکثر خروج الدم، و الرطوبات الغلیظه، و یکون أکثر بوله کغساله دم غلیظ، لأنها لا تغتذی بما یسیل إلیها، و لا تمیز الغلظ من الرقیق، و یعرض کثیراً أن ترسب دمویه و یطفو






شی ء یشبه زبد البحر، و ذلک إذا کانت العروق سلیمه.

و أما إذا لم تکن سلیمه لم یتمیز شی ء، بل بقی البول بحاله لضعف النضج، و یتبع ضعف الکلیه کیف کان، و هزالها قله البول، و العجز عن الجماع، و ضعف البصر و الجماع.
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العلاج ما کان من المزاج، فعلاجه علاج المزاج فی تبدیله، و استفراغ مادته إن کانت. و ما کان بسبب الهزال، فعلاجه علاج. الهزال، و ما کان بسبب الاتساع و هو الضعف، الحقیقی فیجب أن تقصد قصد منع أسباب الاتساع و التلزیز و التقویه، و منع أسباب الاتساع، و هو ترک الحرکه و الجماع و هجر الآستحمام الکثیر، و الالتجاء إلی السکون، و القراقر، و هجر المدرّات. و أما التلزیز، فبالأغذیه المغریه المقبضه الملزجه.

أما من الأغذیه فمثل السویق، و القسب، و الزعرور، و السفرجل، و الرمانیه بعجم الزبیب، مع شحم الماعز، و المصوصات، و القرّیصات المتخذه مثل حب الرمان، و العصارات الحامضه، و المره، و الخل الطیب مع الکزبره، و ما یشبهها.

و من الأشربه نبیذ الزبیب العفص. و أما الأدویه فمثل العصارات القابضه، مخلوط بالطین الأرمنی، و الصمغ، و أضمده من السویق، و القسب، و السفرجل، و الورد، و ما یجری مجراها، و المراهم المذکوره لضعف الکبد و المعده. و أما المقویه، فهی الأغذیه، و الحقن، و المعجونات المسمّنه المذکوره فی باب الهزال، و یجب أن یزاد فیها القوابض، فیطرح فی مثل الحقن المذکوره القسب، و السفرجل، و یستعمل فیها من ألبان اللقاح، و النعاج، فإنها تقوی الکلیه، و تجمعها، و تلززها أیضاً، و ألبان النعاج لا نظیر لها فی علل الکلیه من قبل الضعف، و خصوصاً





إذا خلط بها مثل الطین الأرمنی، و کل الکلی مع سائر المأکولات، و خلط النوافع بها کثیر المنفعه.

فصل فی ریح الکلیه
قد یتولد فی الکلیه ریح. غلیظه تمددها، و یدل علی أنها ریح، وجع و تمدد من غیر ثفل و لا علامات حصاه، و یکون فیه انتقال ما، و ثقل علی الخواء، و علی الهضم الجید.

العلاج یجب أن تجتنب الأغذیه النافخه، و تشرب المدرات المحلله للریاح مثل البزور بزر السذاب، و الفقد فی ماء العسل، أو فی الجلاب بحسب الحال، و یضمد بمثل الکمون، و البابونج، و الشبث، و السذاب الیابس، و یکمد بها، و بدهن القسط و الزنبق و نحوه.

فصل فی وجع الکلیه و علاجه 
یکون من ورم، أو ریح، أو حصاه، أو ضعف، أو قروح. و قد یتبع أوجاعها ضعف الآستمراء، و سقوط الشهوه و الغثیان. و قد علمت علامات الأقسام المذکوره و علاجاتها. و إذا اشتدّ الوجع، فعلیک بمثل الفلونیا و أقراص الکواکب، و ما یجری ذلک المجری حتی یسکن الوجع، ثم یعاود
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و الأبزنات شدیده المنفعه فی أوجاعها، خصوصاً إذا طبخت فیها الملینه المسکنه للوجع علی ما ذکرناها فی الأبواب، و إن بنادق البزور مما لا بد منه فی معالجات الکلیه و المثانه لا سیما ذات القروح، لکن استعمال البزور مع الوجع خطر لما یجذب، و ینزل. و المخدرات أیضاً یوجب الحزم اجتنابها، فلیقتصر علی الماء الفاتر فی التسکین من غیر تطویل فی الآستعمال یؤدی إلی الخدر و الجذب.


المقاله الثانیه فی أورام الکلیه و تفرق اتصالها

فصل فی الأورام الحاره فی الکلیه و الدبیله فیها
الأورام الحاره فی الکلیه قد تختلف فی الماده، فبعضها یکون من دم غلیظ، و بعضها من دم رقیق صفراوی. و قد تختلف بحسب أمکنتها، فیکون بعضها فی جرم الکلیه، و بعضها إلی جانب التجویف، و بعضها إلی جانب الغشاء المجلل لها، و أیضاً بعضها إلی مجری الحالب، و بعضها إلی جهه الأمعاء، و بعضها إلی جهه الظهر، و بعضها إلی جهه المجری إلی فوق، و أیضاً ربما کانت فی کل کلیه، و ربما کانت فی کلیه واحده. و أیضاً ربما جمعت، و ربما لم تجمع.

و إذا جمعت، فإما أن تنفجر عند الانفجار إلی المثانه و هو أجود الجمیع أو إلی الأمعاء دفعاً من الطبیعه عنها إلی الأمعاء الملاقیه، کما تدفع ماده ذات الجنب فی عظام الجنب إلی ظاهر البدن.

و قد یکون علی سبیل الرجوع إلی الکبد، ثم الماساریقا، ثم الأمعاء. و الذی









یدفع إلی الأمعاء کیف کان فهو ردی ء جداً، أو یدفع إلی فضاء الجوف و المواضع الخالیه، فیحتاج إلی بط مخرج لذلک. أو لا تنفجر، بل تبقی فیها، و هذا أیضاً قد کان یعالج بالبط. و جمیع أورام الکلیه مسرعه إلی التحجر، و کیف لا و هی بیت الحصاه.

و إذا کان ورم حار فی الکلیه و ذلک لا یخلو من حمی ثم حدث اختلاط العقل، فذلک لسبب مشارکه الحجاب لعظم الورم و هو قتال، و خصوصاً إذا رافقه دلائل ردیئه فإن رافقه دلائل جیده، فیوقع فی الانفجار عن سلامه، و ربما خرج فی مثله من شحم الکلیه شی ء و ربما خرج شی ء کالشعر الأحمر فی طول شبر و أکثر.

و أسباب ورم الکلی امتلاء من جمیع البدن، أو فی أعضاء تشارکها الکلیه، إما بحسب کمیه الدم، أو کیفیته، أو سحج حصاه، أو ألم ضربه، أو احتباس بول عند الکلیه ممدد و غیر ذلک، فإن أمثال هذه تورم الکلی. و الأورام الحاره فی الکلیه قد یسرع إلیهما التصلب، و حینئذ تظهر علامات الصلب، و کثیراً ما أورث الأورام شد الهمیان فی الوسط.
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العلامات: علامه الورم الحار فی الکلیه حمی لازمه، و لها أیضاً کفترات و هیجانات غیر منظومه، کأنها أوائل الربع، و لا یصغر النبض فی ابتداء نوبتها صغره فی ابتداء سائر نوائب الحمیات، و تکون حمّاه مع برد من الأطراف، خاصه الیدین و الرجلین، و یکون هناک اقشعرار مخالط لالتهاب، و إحساس تمدد، و ثقل عند ناحیه الکلیه دائم، و استضرار بکل مدر، و حریف، و مالح، و حامض، و التهاب بحسب الماده، و وجع یهیج و یسکن، و خصوصاً إن





کانت دبیله.

و أسکن ما یکون هذا الوجع، عند ما یکون الورم فی حرم الکلیه، و أما إذا کان عند الغشاء و عند العلآقه، عظم الوجع، و اشتد عظم الانتصاب، و السعال، و العطاس، و صعب النصبه التی لا یکون مستقر الورم فیه علی مهاد، و إذا استلقوا، کان الألم أخف مما یکون عند الانبطاح المعلق للکلیه، و هو أخص نصباتهم علیهما و ربما اشتدت حمی هذه العله لعظم الورم، و تأدت إلی اختلاط الذهن بسبب مشارکه الحجاب، و إلی قی ء مره بسبب مشارکه المعده للکبد، و ربما اتصل الوجع إلی الوجه، و العینین، و حسب البطن بضغط الماده للمعی.

و أما البول، فیکون فیه أبیض، ثم یصیر أصفر ناریاً غیر ممتزج، ثم یحمر. فإن دام بیاض الماء، آذن بصلابه تکون، أو استحاله إلی دبیله. و بالجمله إذا کان البول فی هذه العله لزجاً أبیض، و دام علیه، فهو دلیل ردی ء.

و إذا أخذ الماء یرسب رسوباً محموداً، فقد آذن الورم بالنضج من غیر استحاله إلی شی ء آخر.

و إذا جاوز الورم الأیام الأول و بقی البول صافیاً رقیقاً، فالورم فی طریق الجمع، أو طریق التصلب و تعلم أن الورم فی جرم الکلیه، أو بقرب الغشاء بما قلناه فیما سلف، و تعلم أن الورم فی الکلیه الیمنی، أو الیسری، بأن الاضطجاع علی جانبها أسهل من الاضطجاع علی مقابلها لتعلقها.

و أیضاً فإن امتد الوجع إلی ناحیه الکبد، فالورم فی الیمنی، و إن امتد إلی ناحیه المثانه، فالورم فی الیسری، و إن کانت العلامتان جمیعاً، فالورم فیهما جمیعاً، فإذا صار الورم، دبیله، عظم الثقل جداً، و أحسّ فی الکلیه کأن کره ثقیله فی البطن، و حدثت نفخه فی المواضع الخالیه، و





اشتدت الأعراض جداً، و أحس بوجع شدید فی البطن.

أما الورم الیساری فیحس فوق الأنثیین، و یعظم الوجع فی عضل الصلب فی جمیع ذلک.

و إذا نضج خفت الحمی، و زادت القشعریره، و غلظ البول، و کثر فیه الرسوب الحسن.

و إذا انفجر الورم زالت الحمی و النافض البته، فإن کانت المده بیضاء ملساء غیر منتنه و خرجت بالبول، فهو أجود ما یکون، و کذلک إن کان دماً و قیحاً أبیض و ما خالف ذلک فهو أردأ بحسب مخالفته.
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العلاج أول العلاج قطع السبب بالفصد مَن الباسلیق إن کان الورم غالباً، و ربما احتیج أن یتبع ذلک بالفصد من مأبض الرکبه. فإن لم یظهر ذلک العرق، فمن الصافن، و بالإسهال أیضَاً إن کان هناک مع الورم أخلاط حاده بالحقن اللینه اللعابیه ما أمکن.

و أفضل ما یسهل به ماء الجبن، و الخیارشنبر. و فی ماء الجبن إماله للماده إلی الأمعإء، و غسل، و جلاء، و تبرید، و إنضاج، و إصلاح للقروح. و فی الخیارشنبر إسهال، و إنضاج برفق. و ماء السکر و العسل الکثیر المزاج بهذه المنزله.

و إن أمکن أن یعدل الخلط، ثم یسهل فهو أفضل. و یجب أن لا یکون الإسهال عنیفاً و قویاً، فیعظم الضرر بسبب الخلط الکثیر المنصب إلی الأمعاء مجاوراً للکلیه. و ماء الشعیر مما یجب أن یلزم فیه، و یجب أن لا یدر البته، و لا یسقی البزور، و بنادقها، و خصوصاً و البدن غیر نقی، فإن الأخلاط تنصب حینئذ إلی الکلیه حتی إذا أصبح النضج أدررت. و لذلک ما یجب أن یمنع شرب الماء ما أمکن فی مثل هذا الوقت، و إن کان من وجه علاجاً إلی





أن ینقی، و إن کان الماء موافقاً بتبریده و ترطیبه للأورام الحاره، لکن إذا کان بحیث یزعج الإدرار، و یزاحم جوهر المنصب إلی ناحیه الورم جوهر الورم، ضر بسبب الحرکه مضره فوق منفعته، بسبب الکمیه مضره فوق منفعته، بسبب الکیفیه.

و مع ذلک، فإنه یستصحب مع نفسه أخلاطاً إلی الکلیه یسهل انحدارها إلیها بمرافقه الماء. فإن کان لا بد، فیجب أن یسقی الماء العذب الصافی البارد سقیاً بالرشف و المصّ، و یجب أن لا یکون من برده بحیث یمنع النضج، و یجتنب اللحم و الحلاوه. و أما الماء الحار، فیضرهم. و کذلک کل حار بالفعل قوی الحراره.

و بالجمله، فإن الماء الکثیر لا یخلو من أن یتعب الکلیه بحرکته و مروره، و لیس للأورام و القروح مثل السکون. و الحمامات لا توافقهم، اللهم إلا بعد الانحطاط للأورام الحاره.

و یجب أن یستعمل فی الأول من المشروبات، و من الأطلیه، و الحقن و غیر ذلک ما هو نافع ثم یخلط بها مما هو جال، و مرخ، و منضج شی ء بحسب عظم الورم، و صغره، ثم یستعمل الجوالی، و المرخیات، و یجب أن یختار من الجوالی و المرخیات ما لا لذع فیه، فإن احتیج إلی قوی له لذع لعظم الورم، فالصواب أن یغلب علیه ما لا لذع فیه.

و کذلک إن کان هناک أخلاط لذاعه، لم تستفرغ، فیجب أن تکسر بأغذیه من جنس الاحساء الموافقه للکلیه و الأورام، إلا أنها من جمله ما لا لذع له، فإنها تتغلی بها، و یجب أن تتعرف حال الأخلاط فی رقّتها، و غلظها، و فی جوهرها هل هی من جنس فاسد، أو صحیح، أو خلط آخر، و فی مبلغها هل هی قلیله، أو کثیره حتی





تقابل بکیفیه الدواء و کمیته، و ما قدرت أن تعالج بما هو أقل حده لم تفزع إلی الحاد، و إذا نضج الورم نضجاً تاعاً، و عرف ذلک فی البول سقی المدرات مثل
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البزور، و بنادقها فی ماء الشعیر و نحوه. و قبل ذلک لا یسقی المدرّات، و خصوصاً إن کانت الأخلاط من البدن ردیئه، و ربما أحدث سقی ذلک ثقلًا، فلا تبالین به، فإن سقی ذلک بعینه یزیله.

و أولی ما یعالج به فی إصلاح الورم، و فی الإسهال للخلط الردی ء، الحقن دون المشروبات، فإن الحقن أوصل إلیها مع ثبات قوتها، و مع ذلک فإنها لا تحدر من فوق شی ء إحدار المشروبات، و خصوصاً المسهله، و یجب أن تکون الحقنه بالمحقنه المذکوره فی باب القولنج لتکون الحقت سلسه غیر مستکرهه، و لا مزاحمه، فتؤلم و تضر. و الخیارشنبر نعم الشی ء فی معالجات الکلیه، فإنه إذا وقع فی الحقن، و المشروبات استفرغ بغیر عنف، و أنضج الورم، فإذا علمت أن البدن نقی، و أن الورم صغیر، فربما کفاک سقی ماء العسل، أو ماء، السکر الکثیری المزاج، فإن جلاءهما، و تلطیفهما و تقطیعهما، ربما حلله بلا لذع. و الأشیاء النافعه فی أول الأمر ماء الشعیر مع دهن ما، و عصاره الخلاف، و العصارات البارده، و التضمیدات بالمطفئات، و سقی اللعابات مثل بزرقطونا، و ربما سقی اللبن، و إن کان التهاب. و یجب أن یکون اللبن علی ما وصفنا.

و بعد ذلک، فلیستعمل الحقن من الخطمی، و الخبازی، و بزر الکتان، مع شی ء من البارده و دهن الورد. و لتستعمل الحقن بسویق الشعیر، و بنفسج، و باقلا. و فی آخره تترک البارده و یزاد





الحلبه، و البابونج و نحوه، و یکون الدهن الشیرج، و دهن القرطم، و یضمد من خارج بما هو منضج، و أشد تسخیناً. و من ذلک أن یکمد بخرقه صوف مغموسه فی أدهان مسخنه، و التی فیها قوه الشبث، و الخطمی، و تتخذ الضمادات من دقیق الحنطه، و ماء العسل المطبوخ، و من ورق الحلبه، و الکرنب، و أصل السوسن، و الشبث، و الخطمی و البابرنج بالشیرج. و لک أن تجعل فی هذه الأضمده البنفسج، و الشحوم الملینه.

و ربما احتجت بسبب الوجع أن تجعل فیها شیئاً من الخشخاش. و قشر اللفاح موافق فی ذلک و الذی یکون من الورم من قبل الحصا، فیجب أن یدبر تدبیر ذلک الموضع بما نقوله و أما تدبیر الوجع إذا هاج و خصوصاً عند المثانه لعظم الحصاه فیها و کسر حادث أو خشونه ساحجه فربما أمکن الحمام، و الابزن، و إذا أفرط عاود وجع شدید بعد ساعه و النطولات البابونجیه، و الأکلیلیه، و الخطمیه، و النخالیه نافعه جیده.

و إن کان هناک اعتقال ما من الطبیعه، فمن الصواب إخراج الثفل بأشیافه، أو حقنه غیر کبیره، فیضغط و یؤلم، بل الاشیافه أحب إلیک. و فی تدبیر الطبیعه تجفیف کثیر و تسکین للوجع، و لا سبیل إلی استعمال المسهل، فإنه یؤلم و یؤذی بما ینزل من فوق.

و أما الحقنه، فإذا جعل فیها شحوم، و دسومات، و قوی مرخیه، و قوی مدره، فعل مع الإسهال الیسیر، و کسر الوجع. و من الأضمده الفویه فی إنضاج الدبیله العارضه فی الکلیه التین المسلوق بماء العسل، و إن احتجت أن تقویه بالمأزریون و الایرسا فعلت. و من المشروبات المجربه بزر کتان مثقالین، و نشا مثقال، و هی شربتان.





و إذا تم النضج استعملت المدرات مشروبه و محقونه. و من الضمادات ضمادات متخذه من الکمافیطوس، و الجعده، و الفطراسالیون، و فقاح الإذخر، و السنبل. و یجب أن
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یتعهد حال الوجع، و یسکن المقلق منه بالمسکنات التی ذکرناها مراراً، و بالابزنات الموصوفه، و ربما کانت الحقنه المخرجه للثفل مریحه مسکنه للوجع بما یزیل المزاحم، و بما یلین. فإن لم تفعل ذلک، احتجت أن تجفف بمثل الفصد، و المحاجم توضع بالرفق بین القطن و الصلب، ثم یشرط، و بتکمید الموضع بصوف مغموس فی زیت حار قد طبخ فیه مثل الخطمی، و القیصوم، و البابونج، و أن تضمد بمثل بزر الکتان و نحوه. و ربما احتجت إلی أن تقوی الضماد بمثل الجعده، و الکندر، و الکرسنه، و الشمع، و دهن السوسن. و ربما احتجت إلی أن تجعل للدواء منفذاً، بأن تضع محجمه، و تشرط شرطاً خفیفاً، ثم تکمده بالأکمده المذکوره. و ربما احتجت أن تسقی البزور المدره البارده مع قلیل من الحاره اللطیفه، و شی ء من المخدرات، کالأنیسون مع کرسنه، و یسیر من أفیون، و مثل فلونیا، فهو أفضل دواء فی مثل هذا الموضع.

و أما العلاج الخاص بالدبیله- إذا علمت أنه لا بد من جمع- فیجب أن تعین بالمنضجه التی ذکرناها، و تزیدها قوه بمثل علک البطم، و الأنجره، و الأفسنتین، و الایرسا، و دقیق الکرسنه. و ربما جعل فیها مثل أصل الفاشرا، أو المازریون، و زبل الحمام، و ربما کفی طبیخ التین بالعسل.

و یجب أن یستعمل فی الحقن، و فی الأشربه ما ینضج هذه بقو، و یستعمل الکمادات المذکوره مقواه بما یجب أن تقوی به. و کثیراً ما کان سبب





بطء النضج سوء المزاج الحار الملتهب، فإذا عدل نضج. و ذلک بمثل الألبان المشروبه، و المحقون بها، و الأضمده، و یمیل بالإنضاج علی أشیاء بارده بالطبع، حاره بالعرض، مثل الماء الحار یقعد فیه.

فإن لم ینفجر، استعملت المفجّرات، و الحقن الحاده حتی التی یقع فیها خربق، و قثاء الحمار، و الثوم، و ظاهرتها بالکمادات، و الضمادات من خارج، و المدرات المقویه مثل الوج و بزر الفنجنکشت، و لهما خاصه فی ذلک. و من المفجّرات الجیده الدارصینی، و الحرف. و إذا انفجر، استعملت ما یدر بقوه لینقی، ثم استعملت ما یلحم من الأدویه المعده لقروح الکلیه و سنذکرها.

فصل فی الورم البلغمی فی الکلیه
یحدث عن أسباب إحداث البلغم.

العلامات یکون ثقل و تمدد و قصور فی أفعال الکلیه، و لا یکون هناک التهاب، و ربما کان معه ترهل فی الوجه و العین و فی سائر البدن، و یکون المنی رطباً جداً رقیاً بارداً مع فقدان العلامات الخاصه بالصلب.

العلاج هو الأضمده المسخنه بالمدرات المنقیه، و یجب أن یقع فیه تعویل کثیر علی الغار، و ورقه و دهنه و علی السذاب فی مثل ذلک یستعمل فی الحقن، و المشروبات، و الأضمده.
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فصل فی الورم الصلب فی الکلیه
قد یکون مبتدئاً، و أکثره بعد حار، و سببه کثره ماده سوداویه جرت إلیه، أو تحجر من ورم حار لبرد حجره، أو حر غلظه، و هما السبب فی أن لا یقع نضج، فإن النضج تابع لحراره الاعتدال.

العلامات یدل علی الورم الصلب فی الکلیه ثقل شدید لیس معه وجع یعتد به، إلا فی الکائن بعد ورم حار، فربما هاج فیه وجع. و من العلامات الصلب دقه الحقوین، و خدرهما، و خدر الورکین، و ربما خدر الساقین، لکنهما لا یخلوان عن ضعف.

و یعرض فی جمیع هذه الأعضاء السافله هزال، و نحافه، و البول یکون رقیقاً یسیراً فی کمیته لقله جذبهما المائیه، لضعف القوه و ضعف دفعها، و یکون عدیم النضج رقیقاً. و السبب فی ذلک السده، فإنها تمنع الکدر أن ینفذ، و کثیراً من الرقیق، بل السدّه ربما أسرت البول، و الضعف فإنه یمنع القوه أن تنضج، و قد یحدث منه تهیج، و کثیراً ما یؤدی إلی الآستسقاء، لانسداد الطرق علی مائیته، و رجوعها إلی البدن، فلذلک یجب فی مثل، هذه العله أن یدام إدرارها.

العلاجات تتأمل الأصول فی معالجات صلابه الکبد و الأدویه، فإن ذلک







بعینه طریق معالجه صلابه الکلی.

فإن احتیج إلی الفصد لکثره الدم السوداوی فعل و قد ینفع منه شرب البزور التی فیها تلیین و تحلیل، مثل بزر المرو، و بزر الکتان، و بزر الخطمی، و الحلبه، و القرطم یتخذ منها سفوفات، و یخلط بها مدرات بحسب الحاجه، و لا یفرط فی الأدرار، فیبقی الغلیظ و یتحجر، بل تراعی بوله. فکلما غلظ أدرّ باعتدال، و کلما وقف أنضج. و من علامات نضجه أن یکثر البول، و یغلظ.

و ینفع منه المروخات و الکمّادات مثل دهن القسط، و دهن الناردین، و الزنبق، و دهن البابونج، و دهن الشبث، و دهن الغار. و من الضمادات المتخذه من البابونج، و إکلیل الملک، و بزر الکتان.

و ربما احتیج إلی مثل المقل، و الأشق، و السکبینج، و شحم الدب، و شحم الآسد، و مخ البقر، و الأیل، و غیر ذلک یتخذ منه مراهم، و ضمادات، و یستعمل. و ربما احتیج إلی أن یداف مثل المقل، و الأشج فی طبیخ المدرات، و کذلک البابونج، و الحسک، و الإکلیل، و البسفائج و یسقی منها.

فصل فی قروح الکلیه
أسباب قروح الکلیه هی بعینها أسباب سائر القروح، و هی أسباب تفرق آلاتصال، ثم التقیّح. و بعد ذلک، فقد یکون عن انصداع عرق، و انفجاره، و انقطاعه لأسبابه المعلومه فی مثله. و قد
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تکون لدبیله انفجرت، و قد تکون لحصاه خرجت، و قد تکون لأخلاط مراریه، أو بورقیه سحجت، أو لزجه سحجت بإنقلاعها عن ملتزقها بعنف. و قروح الکلیه أقل رداءه من قروح المثانه، و من القروح المجاری بینهما، و حال قروح المجاری من الحالین.

و السبب فی ذلک أن قروح العضو العصبی أعسر برءاً من قروح






العضو اللحمی و کثیراً ما تعرض القروح فی المجاری لکون الماده صفراویه ساحجه، أو لحصاه خادشه.

و قد تکون هذه القروح متأکله، و قد لا تکون. و کثیراً ما یحدث من قروح الکلی نواصیر لا تبرأ البته. و إن کانت مما یکف عن سیلانها مع نقاء البدن، و یسیل عند الامتلاء فما کان جید المده، فلا کثیر خوف منه و لا یخاف منه الاتساع و التأکل- و أما ردی ء المده فإنه یعرض الاتساع، و التأکل و التأدی إلی العطب، و من انخرق کلاه مات. و کثیراً ما یکون رأس لورم مائلًا إلی خارج، فینفجر إلی خارج.

العلامات علامات قروح الکلیه أن تخرج فی البول غده، و أجزء شعریه، و کرستّیه حمر لحمیه، و ربما أحس صاحبه بألم فی مواضع الکلیه، و ربما تقدمه بول دم، أو دبیله کلیه، أو ألم، من انقلاع حصاه. و قد یدل علیه ضربهّ وقعتَ، أو صدمه و أما الافتتاح فقد لا یکون معه وجع، و یدل علیه دوام بول الدم قلیلًا قلیلًا، فإن بول الدم إذا کان من انفجار دبیله أو انصداع عرق من فوق، جاز أن یدوم یومین أو ثلاثه فإما إن طال، ذلک لانفتاح أو لقرحه.

و إذا طال و کان هناک تغیر لون أو مخالطه صدید فلیس، إلا لقرحه فی الکلیه، أو المثانه و ذلک بول دموی مضعف، لأنه و إن کان المبلغ کل وقت قلیلًا فإن التواتر یؤدی، إلی استفراغ مبلغ کبیر، و الفرق بین الکلیه و المثانه أن قروح الکلیه تکون حمراً و فی قروح المثانه بیضاً، إما کباراً غلاظاً إن کانت فی المثانه نفسها و إما صغاراً رقیقه إن کانت فی المجاری. و یعرف الفرق أیضاً بموضع





الوجع، فإن موضع الوجع فیهما یخطف، أما فی قروح الکلیه ففوق، و أما فی قروح المجاری ففی الوسط و فی مجری القضیب بعد الجمیع.

و ربما یصعب الوجع فی قروح المجاری، و یکون له هیجان کل ساعهّ کالطلق. و قد یستدل علی الفرق المطلوب بقوه الوجع، فإن الوجع قی قروح المثاته أصعب، لأنه عضو عصبی قوی الحس.

و إذا بال صاحب قروح الکلی، أو المثانه، دماً بعد بول المده، فاستدل منه علی التأکل، و قد یستدل علی صعوبه القروح فی الکلیه و خبثها بقله قبول العلاج، و طول المده، و کثره العکر، و اللون الردی ء الأخضر فیما یبول، و شده نتنه.

العلاج أول ما یجب أن یقصد قی علاج قروح الکلیه و المثانه، تعدیل الأخلاط، و إمالتها عن
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المراریه، و البورقیه إلی العذوبه، لئلا تجرح جرحاً بعد جرح، و اجتناب کل حریف، و مر، و مالح، و حامض، و تقلیل شرب ماء، لتقل الحاجه إلی البول، و تقل حرکه الکلی عما یسیل إلیها، و انجرادها به. فإن قانون علاج القروح التسکین، و مما یعدل الأخلاط الفصد إن وجب، و الإسهال اللطیف و الرقیق بلا عنف البته و لا إطلاق أخلاط حاده دفعه واحده، فإن مثل ذلک ینقص من البدن تقصاناً لطیفاً مع میل إلی غیر جهه الکلیه- و ما لم یستعمل مسهلًا المرار، فهو أولی إلا الضروره، و الأولی أن یعدل الماده، و یخرجها بعد ذلک، و خصوصاً بالقی ء و القی ء أجل ما یعالج به قروح الکلیه یما ینقی و یستفرغ، و بما یجذب الأخلاط إلی ضدّ جهه الکلیه.

و ربما کان استعمال القی ء المتواتر علاجاً مقتصراً علیه یغنی عن غیره، و الأولی





أن تدبر أولًا بالبزور، ثم تقبل علی القی ء، و یجب أن یکون القی ء علی الطعام بما یسهله مثل البطیخ ببزره، خاصه مع الشراب الحلو، و بمثل السکنجبین بالماء الحار، و یجب أن لا یکون بتهییج شدید بعنف.

و مما یعدل الأخلاط تناول مثل البطیخ الرقی، و القثاء، و الکاکنج، و الخشخاش،، و من الأصول التی یجب أن تراعی أنه إذا اشتد الوجع، فعالج الوجع أولًا ثم القرحه و إن کانت القرحه طریه و کلما انفجر الورم، کان علاجها أسهل. و ربما کفی حب القثاء مع شراب البنفسج و إذا أزمنت عسر الأمر، و یجب أن تبادر إلی التنقیه. و أما فی الخفیف فبالمدرات الخفیفه مثل بزر الکاکنج، و الخطمی إلی حد الرازیانج و أما فی الردی ء الخبیث فمثل البرشاوشان مع اعتدال، و الإیرسا، و الفراسیون، و دقیق الکرسنه، و یحتاج أن یجمع بین السقی و التضمید، إذا کانت العله خبیثه.

و ربما تقع فیه الزوفا و السذاب و نحوه.

فإن نقیت، فاشتغل بالختم و الإلحام، لئلا یقع تأکل و یجب أن یلزموا السکون، و لا یتعبوا ما أمکنهم، بل یجب أن یقتصروا من الریاضه علی ذلک الأطراف، و استفراغ ما یستفرغ بالریاضه بالتکمید الیابس حتی لا یمکنهم المشی و غیر ذلک، و خصوصاً إذا کانوا اعتادوا الریاضه ثم إذا عوفی یدرج بریاضه خفیفه إلی أن یرجع إلی عادته فی حرکاته.

فأما علاج نفس القرحه، فیجب فیها أولًا أن یهجر الجماع، فإن الجماع ضار بها، و لا یکثر الحرکه و الریاضه و لیقتصر علی التدلک، فإنه نافع و جاذبا لدم إلی البدن. و أما علاج نفس هؤلاء بالأدویه، فیجب أن یکون بالمجففات الجالیه بلا لذع، فإن کانت القرحه لیست بتلک





الردیئه کفی المعتدل فی الجلاء و التجفیف. و إن کانت خبیثه، احتیج إلی ما هو أقوی تنقیه و غسلًا الوضر، و أشد تجفیفاً لیمنع الوضر، و بعد ذلک أشذ قبضاً و منعاً، و هو مثل الأقاقیا، و عصاره لحیه التیس، و ربما احتیج إلی مثل الشبث، لیمنع انصباب الأخلاط الردیئه. فإذا نقی وجف و حبست عنه المواد کان البرء.

و یجب أن تخلط بأدویه القروح کلها مغریات مثل النشاء، و الکثیراء، و الصموغ البارده، فإن التغریه مما تجعل القروح فی حرز عن سحج ما یمر علیها. و ما کان منها دسماً کاللک یجعلا لحم العضو، و بما یغتذی منه مثانه و لزوماً و استعداداً للانختام، و یجب أیضاً أن تخلط بها مدرات،
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و أدویه ملطفه لتوصل الأدویه المصلحه و الخاتمه. و إن کانت هی فی نفسها تضر و تهیج. و ربما احتیج أن تخلط بها المخدرات من الخشخاش، و البنج، و اللقاح، و الأفیون، و الشوکران، و ذلک لتسکین الوجع و التّجفیف و الردع. و إذا علمت أن فی القروح وضراً، فاسق جالیاً فیه قوه من إدرار مثل ماء السکر، و ماء العسل ببعض البزور حتی یدر، و یغسل، ثم أتبعه بالمجفافات بالأدویه المشرویه التی یعالج بها ما لیس بالخبیث جداً من قروح الکلیهّ مثل بزر الخطمی و بزر المرو، و أصولها بماء العسل، و بزر الکاکنج، و ماء عنب الثعلب، خصوصاً الجبلی، و أیضاً بزر القثاء، و الطین الأرمنی بالجلاب، و البرشاوشان بماء العسل و لأصل السوسن تجفیف و تنقیه، و إنضاج، و تغریه. و أیضاً بزر کتان، و کثیراء جزء جزء، تشاستج جزءان بماء العسل، و أیضاً حب





الصنویر، و بزر الخیار یستف منهما راحه. و أیضاً بزر الخشخاش المقلو المسحوق، یؤخذ منه درهم و نصف فی ماء أغلی فیه الإذخر، و أصل السوسن. و أقوی مما ذکرناه فطراسالیون، أو دوقو بشراب ریحانی، و قلیل طین أرمنی و قد ینتفع بسقی المقل محلولًا مع صمغ البطم، الطین المختوم، أجزاء سواء. و الشربه إلی مثقال فی شراب حلو، و أیضاً دقیق الکرسنه قوی التنقیه و التجفیف معها، فإذا جمع محه مثل الطین المختوم، و الأقاقیا و عصاره لحیه التیس تمت فائدته. و الإیرسا أیضاً قوی یفعل به هذا الفعل و نحوه.

و أما المرکبات، فمثل ما یؤخذ من بزر القثاء المقشًر خمسه و ثلاثون حبه، و من حب الصنویر، اثنتا عشره حبه و من اللوز خمس حبات عدداً و من الزعفران ما یکون مثل وزن هذه، و یشرب علی الریق فإن کانت الحراره شدیده، فبدل حب الصنوبر بحب الخیار. و أیضاً حب الصنویر عشرون حبه، حب القثاء أربعون حبه، نشاستج درهم و نصف، یسقّی قی رطل من ماء أغلی فیه الناردین، و بزر الکرفس، من کل واحد ثمانیه دراهم، حتی عاد إلی الربع و أیضاً طین مختوم، و دم الأخوین، و کندر، و نشاء، و بزر بطیخ، و بزر الکرفس، و بزر القثاء، و بزر القرع، و رب السوس، و لک، و راوند صینی، و لوز الصنوبر الکبار، و الخشخاش، و بزر البنج أجزاء سواء، یسقی علی موجب المشاهده بمیبختج.

و أیضا حب الصنوبر ثلاثون حبه، لوز مقشر عشرون، التمر اللحیم خمس عشره تمره، کثیراء أربعه مثاقیل. رب السوس أربعه مثاقیل، زعفران سدس مثقال، یعجن بمیبختج و یستعمل.

و إذا اشتد الوجع، فیجب أن یعرض عن العلاج





للقرحه، و یعالج بمثل هذا الدواء. و نسخته: یؤخذ من بزر البنج دانق، أفیون قیراط، بزر الخیار درهمان، بزر الخس درهم، بزر بقله الحمقاء درهم، فإنه یسکّن الوجع فی الحال. و إذا کان الوجع قلیلًا، سکنه شرب اللبن مکان الماء، و شراب البنفسج.

و من القویه قوفی، و أقراص الکاکنج، و أقراص اسقلسادس، و أقراص دیسقوریدوس، و سفوف اللکّ، و الزراوند الجبلی ببزر الکاکنج. و سفوف کمادریوس قوی جداً و کثیراً ما تنفع الحقن الدوسنطاریه علی سبیل المجاوره، و قد تستعمل أضمده من هذا القبیل تجعل علی الظهر، و عند شد الوسط و المواضع الخالیه مثل دقیق الکرسنّه مطبوخاً بشراب و عسل.
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و أیضاً ورد یابس، و عدس، و عسل، و حب آس یضمّد به. و هذا أیضاً یمنع التعفّن و التوسع.

و من المروخات دهن الحناء، و دهن شجره المصطکی، و دهن السفرجل. و ربما خلط بها مثل المیعه، و ربما احتیج إلی مثل شحم البط للتلیین. و أما النواصیر، فلا علاج بها إلا التجفیف و منع الفساد. أما التجفیف، فبإدامه تنقیه البدن، و احتراز عن الامتلاء بخشب الکمیه و الکیفیه.

و هذا یکفی فی علاج ما لیس بخبیث. و أما الخبیث، فیجب أن یعالج بهذا الدواء، و ما کان أقوی منه مثل أضمده، و أشربه تمنع التعفن، مثل القوابض المعروفه مع جلاء لا لذع فیه، و فیه تنقیه.

فصل فی الغذاء
یجب أن یکون الغذاء حسن الکیموس من لحوم الطیر الذی تدری، و السمک الرضراضی، و البقول الجیده، کالسرمق، و البقله الیمانیه. و ما دامت القروح ردیئه، فیجب ن تعطی مشویه.

و أفضلها لحوم الطیر، و العصافیر الجبلیه مشویه، و مثل صفره البیض النیمبرشت،






و یدرج إلی الدجاج السمین، و الأطریه. و الألبان تنفعهم إذا هضموها، فما کان مثل لبن الأتن، و لبن الخیل أیضاً، و لبن اللقاح فینفعهم، لأنها ألبان تصلح مواد القروح، و تغسلها و تغزیها بجبنیتها.

و ما کان مثل لبن البقر و الضأن، فیجمع إلی ذلک زیاده فی تغریه العضو و تغذیته، إلا أن لبن الأتن، و لبن الماعز ینفع من جهه إصلاح المزاج، و الغسل، و من جهه الخاصه نفعاً أکثر من غیرهما، و خصوصاً المعلوفه بما یوافق القروح مما علم حاله. و یجب أن یخلط بألبانهم و أغذیتهم التی یتناولونها شی ء من الأدویه الصالحه للقروح مثل الکثیراء.

و هذه الألبان یجب أن تسقی بعد التنقیه، و النشاء، و الصمغ، و المجففات أیضاً، و شی ء من المدرات من البزور المعروفه. و إذا شرب اللبن لم یطعم شیئا حتی ینحدر، و إن أبطأ انحداره خلط به شی ء من الملح، و ربما جعل فیها ملح و عسل. و اللبن یصلح له مکان الماء و الطعام جمیعاً.

و عند فیضان القیح ینفعه لبن النعاج بما یختم، و یغری، و یقوی، و له أن یشرب الألبان عند العطش. و أما النقل. و الفواکه التی توافقه، فالبطیخ، و الخیار النضیج، و الکمثری، و الزعرور، و الرمان الحلو، و السفرجل، و التفاح. و من النقل الیابس لوز، و خصوصاً المقلو، و الفستق، و البندق، و حبّ الصنوبر خاصه، و القسب.

و لیجتنبوا التین الیابس، فإنه ردی ء للقررح یجلوها، و یحکها، و یهیجها بیتوعیه خفیفه، و یجب أن یجتنب کل حامض قوی الحموضه، و کل حریف، و مالح، و شدید الحلاوه.

فصل فی جرب الکلیه و المجاری 
هو من جنس قروحها، و أسبابه فی أکثر بثور تظهر علیها من أخلاط مراریه،






أو بورقیه، ثم تتقرح.
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العلامات یکون معه علامات القروح فی خروج ما یخرج مع دغدغه و حکه فی موضع الکلیه یخالطها نخس، و ربما عرض معها الوجع و الذی یکون فی المجاری یکون الخارج معه غشائیاً.

العلاج ینفع منه فصد الباسلیق إن کان البدن کله ممتلئاً. و أنفع منه فی کل حال فصد الصافن، و الحجامه تحت موضع الکلیه، و استعمال تنقیه البدن دائماً، و خْصوصاً بالقی ء، و بنادق الحبوب مع الطین الأرمنی، و رب السوس أجزاء سواء، و الغذاء بما یجود هضمه، و کیموسه، مثل صفره البیض، و ما یبرد و یرطب مثل الفراریج بالقطف، و البقله الیمانیه، و القرع، و الآسفاناخ، و الفواکه الرطبه، و خصوصاً الرمان الحلو، و البقول الرطبه، و علاج جرب المجاری بین علاجی جرب المجاری بین علاجی جرب الکلیه، و جرب المثانه، فانظر فیهما جمیعاً.

فصل فی حصاه الکلیه
تشترک الکلیه و المثانه فی سبب تولد الحصاه، و ذلک لأن الحصاه یتم تولدها عن ماده منفعله، و من قوه فاعله. فأما الماده، فرطوبه لزجه غلیظه من البلغم، أو المده، أو من دم یجتمع فی ورم دملی، و هذا نادر. و أما القوه الفاعله، فحراره خارجه عن الاعتدال. و للماده سببان: أحدهما ماده للماده، و الثانی حابس الماده، فماده الماده الأغذیه الغلیظه من الألبان، و خصوصاً الخاثره و الأجبان، و خصوصاً الرطبه، و اللحمان الغلیظه کلحمان الطیر الآجامیه، و الکبار الجثث، و لحم الجمال، و البقر، و التیوس، و ما یغلض ین الوحش، و السمک الغلیظ، و المطبخات کلها، و الخبز اللزج، و النی ء، و الفطیر، و الأکشکه، و البهطخ و السمیذ، و الحواری اللزج، و الحلواء اللزجه، و






الفواکه الحامضه، و العسره الهضم، و الذی یولد خلطاً لزجاً کالتفاح الفج و الخوخ الفج، و مثل لحم آلاترج، و لحم الکمثری، و من المیاه الکدره، و خصوصاً الغیر المألوفه، المختلفه الأشربه، السود الغلیظه. و خصوصاً إن کان الهضم ضعیفاً لضعف القوه الهاضمه، أو لکثره ما یتناول فتهبط القوّه، أو لسوء الترتیب و الریاضه علی الامتلاء. و ربما کانت الماده مده من قروح فیها أو فی غیرها. و أما حابس الماده، فضعف الدافعه فی الکلی لمزاج، أو ورم حار و حمره، أو قروح فی الکلیه، فتحتبس فیها فضول و رسوبات من کل ما یصل إلیها من المائیه. و أما شده حراره، فترمل الفضل، و تحجره قبل أن یندفع، و تجذبه إلیها قبل الهضم التام فی أعالی البدن.

و هذه الحراره، إما لازمه، و إما عارضه بسبب تعب، أو تناول مسخن. و إما لسده من فضول مجتمعه، أو برد مقبض، أو أورام ساده حاره و هو کثیر و بارده و صلبه، أو مشارکه أعضاء قریبه من مثل المعی و غیرها، إذا ضغطت الکلیه فأحدثت فیها سده. و هذه الأشیاء کلها توجد فی المثانه من الحصاه. و إن اقترن الحصاتان کانت الکلویه ألین یسیراً و أصغر و أضرب إلی الحمره، و المثانیه
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أصلب و أکثر جداً و أضرب إلی الدکنه و الرمادیه و البیاض، و إن کان قد یتولد فیها حصاه متفتته. و أیضاً فإن الکلویه تتولد فی الأکثر بعد انفصال البول، فهو عکر الدم لم یصحبه، و تخفف عنه. و أکثر من تصیبه حصاه الکلیه سمین، و أکثر من تصیبه حصاه المثانه نحیف، و المشایخ یصیبهم حصاه الکلیه أکثر مما یصیبهم





حصاه المثانه. و الصبیان و من یلیهم أمرهم بالعکس.

و أکثر ذلک ما بین منتهی الطفولیه إلی أول المراهقه، و ذلک لأن القوه الدافعه فی الصبیان و الشبان أقوی، فتدفع عن أعالی الأعضاء إلی أسافلها. و أما المشایخ، فإن قوی کلاهم تضعف جداً، و أیضاً لأن الصبیان و الشبان أرق أخلاطاً، و لذلک تنفذ فی کلاهم، و المشایخ أغلظ أخلاطاً فلا تنفذ فی کلاهم. و أکثر ما تتولد الحصاه فی الصبیان لشرههم، و حرکتهم علی الامتلاء، و شربهم اللبن، و لضیق مجری مثانتهم، و فی المشایخ لضعف هضمهم.

و کذلک حکم أبقراط، أنها فی المشایخ لا تبرأ، و کل بول یکون فیه خلط أکثر، فهو أولی بأن تتولد منه الحصاه، و هو الذی إذا ترک یتولد منه الملح کان ملحه أکثر، فإن الملح یتولد عن مائیه فیها أرضیه کثیره قد أحرقتها الحراره. و بول الصبیان أکثر ملحاً من بول المشایخ، لا لأن أرضیتها أکثر، بل لأن الحراره فیها أکثره و أرضیتها فی الاحتراق أوغل. و لذلک بولهم کدر لکثره تخلیطهم، و لتخلخل أبدانهم، قتتحلل عنهم أکثر المائیه بالتحلّل الخفی. و أولی الصبیان بأن یتولّد فیه الحصاه هو الذی یکون یابس الطییعه فی الأکثر، حار المعده، و إنما تیبس طبیعته فی الأکثر لانجذاب الرطوبات إلی کبده، ثم إلی أعضاء بوله و إذا کانت هناک حراره، کان السبب الفاعل حاضراً و بالجمله فإن یبس الطبیعه یجعل البول أغلظ و أکثر.

و من أکثر الرسوب الرملی فی بوله لم تجتمع فیه حصاه، لأن الماده لیست تحتبس، و لعلها أیضاً لیست کثیره، فإنها لو کانت کثیره لکان أول ما ینعقد عنها حجراً کبیراً صلباً، اللهم إلا أن تلکون کبیره و لکنها رخوه





قابله للتفتت، و إلا لما کثر انقصالها فی البول،، و إذا کانت الصوره هذه، علم أن الماده لا لسیب فی نفسها، و لا لسبب شده الحراره مما تحجر تحجراً غیر قابلًا للتفتت، و یدل علی قوه الدافعه، و هذا حکم أکثری غیر ضروری و اعلم أنه قلما یعرض للجواری و النساء خاصه فی المثانه، لأن مجری مثانتهن إلی خارج أقصر، و أوسع، و أقل تعاریج و للقصر فی سهوله الاندفاع فیه ما لیس للطول، و من أصحاب الحصا من تکون له نوائب لتولد حصانه و بوله إیاها و إذا اجتمعت و کادت تخرج بالبول، یصیبه کالقولنج و المدد فی ذلک مختلفه مابین شهر إلی سنه، و من اعتاد مقاساه الحصاه العظیمه استخف بأوجاع أخری من أوجاع المثانه و دل ذلک علی أن عضوه غیر قابلًا للتورم سریعاً، إذا لم یتورّم بمثل ذلک، و لا للوجع المبرح إذا احتمل وجع الحصاه مع کبر الحصاه، و کل واحد منهما لو انفرد ورم، و اعلم أن حصاه الکلی و المثانه مما تورث.

العلامات أول العلامات فی البول، هو أنه إذا کان البول فی الأول غلیظًا ثم أخذ یستحیل إلی الرقه، و یرق لاحتباس الکدوره فی الکلیه، فاحدس تولدها علی أنه ربما بال فی أول الأمر رقیقاً. و کونه
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فی أول الأمر غلیظاً، أدل علی صحه القوه وسعه المجاری و ربما کان معه رسوب کثیر یشبه الرسوب الذی یکون فی أمرض الکبد العلیله، و کلما کان البول أشد صفاء و أدوم صفاء، و أقل رسوباً، دل علی أن الحجاره أصلب. قیل أن الصحیح- خصوصاً الشیخ- إذا بال بولًا أسود بوجع أو بغیر وجع، أنذر





بحصاه تتولد فی مثانته.

و یتم الاستدلال فی جمیع ذلک إن رأیت رملًا یرسب، و کان ذلک الرمل إلی الحمره و الصفره.

و یقوی ذلک إن یجد ثفلًا فی قطنه، و وجعاً کأنه احتباس شی ء إذا تحرک علیه نخس، ما یلی القطن، و هو أدل علی قوه القوه، وسعه المجاری.

و أشد ما یکون من الوجع بسبب حصاه الکلیه عند أول التولد بما یمزق لیتمکن، و عند الحرکه و المرور فی المجاری، و خصوصاً فی المجری إلی المثانه، و قد یوجع عند ما یتحرک علیه. و أما فی حال انعقاده و سکونه، و سکون صاحبه علی غیر امتلاء شدید ضاغط محرک للحصاه، فیوجد إحساس ثقل فقط. و الامتلاء من الطعام یجعلها أشد تهییجاً للأوجاع، و خصوصاً إذا نزل الطعام إلی الأمعاء فجاوزها، فإذ خلا و اندفعت الفضول من الأمعاء، کانت الأوجاع أسکن. و إما علامات حرکه الحصاه، فهی تسهل وجع، و اشتداده، و نزوله من القطن إلی الأربیه و الحالب، و حینئذ تکون الحصاه قد وافت البربخ، فإذا سکن ذلک الوجع فقد حصلت فی المثانه.

المعالجات لنذکر ههنا المعالجات التی تکون للکلیه خاصه، و المشترکه بها مع حصاه المثانه، ثم نفزد بحصاه المثانه باباً منفرداً، و علاجات مفرده خاصه. و الأعراض التی تقصدها الأطباء فی علاج الحصاه، قطع مادتها، و منع تولدها بقطع السبب، و إصلاحه، ثم تفتیتها و کسرها، و إزعاجها، و إبانتها من متعلّقها بالأدویه التی تفعل ذلک، ثم إخراجها و التلطف فیه، و ترتیبه. و ذلک یتم بالأدویه المدره، أو بمعونات من خارج، ثم تدبیر تسکین ما یتبع ذلک من الأوجاع، و إصلاح ما یعرض معها من القروح.

و قد یتصدی قوم لإخراجها من الشق من الخاصره،





و من الظهر، و هو خطر عظیم، و فعل من لا عقل له. فأما قطع مادتها، فإنما یتهیأ أولًا بالآستفراغ لها، أو بالإسهال، أو بالقی ء، ثم بالحمیه عن الأغذیه الغلیظه، و المیاه الکدره، ثم تعدیل المأکول، و تقویه المعده، و إجاده الهضم، و بالریاضه المعتدله علی الخواء، و التدلک مشدود الوسط، و بتلیین الطبیعه لتمیل الأخلاط الغلیظه إلی جانب الثفل، و لا یکون من الثفل مزاحمه للکلیه، وسد و مما ینفع من ذلک إدامه الإدرار بما یغسل المثانه من البزور المدره. و مما هو جید فی ذلک ماء الحمص، و ماء الحرشف، و ماء ورق الفجل، و الفجل نفسه، خصوصاً الدقیق الرطب. و إذا أتی علیه عده أیام استعمل مدراً قویاً. و أما الصبیان، فقد یمنع تولد الحصاه فیهم سقیهم الشراب الرقیق الأبیض الممزوج، و قد ینتفعون بالحقن المعتدله لما یخرج من الثفل، و یلین الطبیعه، و بما یجعل فیها من الأدویه الخصویه، فتوصل القوه عن قریب و من الموانع لتولدها القی ء علی الطعام، و الاستکثار منه، فإنه یدفع الفضول الغلیظه من طریق مضاد
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لطریق حرکتها إلی الکلیه، و یجعل جانب الکلیه جانباً نقیاً و الحمام، و الابزن، ربما توصل به إلی إزلاقها، و ربما جذب المواد إلی ظاهر البدن، و صرفها عن الکلیه. و إذا استکثر منه أرخی قوه الکلیه، و کذلک إذا استعمل فی غیر وقت الحاجه إلی تلیین و تسکین وجع، فإنه یجعل الکلیه قابله للمواد المنصبه إلیها لاسترخائها. و النوم علی الظهر مما ینفع من الحصاه.

فصل فی الأدوریه المفتته
و أما الأدویه المفتته لها، فهی أکثر الأدویه المره التی لیست شدیده الحراره جداً، فتزید فی السبب. و کلما






کان تقطیعها أشد، و حرارتها أقل، فهی أفضل. و یجب أن تکون المثانه أشد حراً من الکلیه. و هاهنا جنس أدویه آخری لا ینسب فعلها إلی حر و برد، بل إنما تفعل ما تفعله بالخاصیه. و الأدویه المفتته، منها ما لیست بتلک المفرطه فی القوه، و طبعها أن تفتت الحصاه الصغیره التی لیست بشدیده. و منها ما هی شدیده القوه بحسب حصاه الکلیه، إلا أنها قلیله القوه بحسب حصاه المثانه، أو لا قوه لها فیها مثل الحجر الیهودی، و منها ما هی قویه بحسب الکلیه، و قد تفعل فی حصاه المثانه، و منها ما قوتها شدیده فی الحصاتین جمیعاً مثل العصفور المسمی أطراغولیدوس، و مثل رماد العقارب. و إذا رکب من الأدویه الحصویه أدویه، فیجب أن تقرن بها ضروب من الأدویه تکون معینه لها علی فعلها. منها أدویه قویه الإدرار، و تخرج البول الغلیظ لیخرج ما انقلع من الحصاه و یفتت.

و منها أویه فیها تفتیر ما لحرکه الأدویه الآخری و تلبیث، لتعمل بلبثها کمال عملها. و هذه هی أدویه غیر سریعه النفوذ لدسومه فیها و لزوجه، و هی مع ذلک منضجه مثل صمغ البسفایج و منها أدویه سریعه النقوذ و التنقیه مثل الفلفل، و غیره، و أدویه تقوی العضو عند اختلاف التأثیرات فیه و الحرکات علیه، و هی الأدویه الفادزهریه، و مثل السنبل، و السلیخه، و غیرها و منها أدویه فیها قبض لطیف مثل ربوب الفواکه، تحفظ قوه العضو، و ربما خلط به. الأدویه مسکنه للأوجاع بخاصیه أو تخدیر. فإذا رکّبنا الدواء علی هذه الصوره، تصرقت القوه الطبیعیه، فاستعملت الحصویه عند الحصاه، و عطلت المدره و المبذرقه عند موافانها بالأدویه الحصاهّ بعد استعمالها تلک المدره،





لتوصل الحصویه إلی مکان الحصاه، و حینئذ یستعمل المریثه و الملینه هناک لتزیث دواء الحصاه، و تلبثه، فیفعل فعله، و لا تحرکه المنفذه و المدره عن لموضع الذی یحتاج أن یقف فیه زماناً لیفعل فعله بما عطلته القوه المستعمله، و تکون قبل ذلک قد استعملت تلک المنففه، لتستعجل بالحصویه إلی الحصاه قبل أن تنفعل عن الطییعه انفعالًا یوهن القوه التی تفعل فی الحصاه.

و إذا استعملت المفتته و المزعجه عطلت فعلها، عطلت الأدویه المریثه، و أعملت المدره و المتفتته.

و إذا اشتد الوجع استعملت المخدره علی ما هو القانون المعروف فی ترکیب الأدویه، و ربما اجتمع فی دواء واحد مفرد کثیر من هذه الخصال. و لنعد الآن الأدویه المفتته للحصاه المخرجه
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لها و هی مثل أصل القسط، و أصل العلیق، و المقل، و أصل الرطبه، و قشور أصل الدهمشت، و الحمص الأسود، و خصوصاً ماؤه، و بزر الخطمی، و ثمره القراسیا، و صمغ الزعرور، و فی الزعرور قوه من ذلک و الحسک و أصله جید لذلک، و أصل الحناء، و العنصل، و خله، و سکنجبینه، و الکرفس الجبلی، و الفوذنج، و الأفسنتین، و السلیخه، و أصل الخیار البری، و عود البلسان و حبه و دهنه، و أصله قوی جداً، و بزر الخیار البری، و الحرشف، و ماء أصله، و اسقولوقندریون، و برشاوشان درهمین فی ماء الفجل، و الکرفس، و أصل الثیل، و بزر الشاذنج، و عصا الراعی، و خصوصاً الرومی، و کمون بری، و أصل بنطافلن، و ماؤه و کمافیطوس، و الجعده، و أصل الهلیون، و بزر السعد المصری، و قشور أصل الغار، و بزر الفجل، و الآسقردیون، و أطراف الفاشرا،





و السذاب البری. و أیضاً البورق الأرمنی، و یؤخذ منه خمسه دراهم، و یعجن بعسل و یسقی فی ماء الفجل ثلاثه أیام، و أیضاً شواصرا مثقال بماء فاتر. و ذکر بعضهم أنه إذا أخذ سبعین فلفله، و أنعم سحقها، و اتخذ منها سبعه أقراص، و یسقی کل یوم قرصه یبول الحصاه. و فی الفستق قوه تفتّت بها حصاه الکلیه. و من القویه بحسب الکلیه الحجر الیهودی، و المشکطرامشیع، و کمافیطوس. و من القویه مطلقاً رماد العقارب، و دهن العقارب، و هو زیت شمست فیه العقارب طلاء و زرقاً بالمزرقه فی حصاه المثانه. و أما رماد العقارب، فأجود تدبیره أن تطین قاروره ثخینه بطین الحکمه، ثم یجعل فیها العقارب، و تترک فی تنور حار لیله- أو أقل من غیر مبالغه فی الإحراق، و ترفع من الغد. و الزجاج خیر من الخزف الناشف الآخذ للقوه، و رماد الأرنب المذبوح علی هذه الصفه هو قوی و الشربه وزن درهمین. و ماؤه شدید الحل.

و فی الزاغه المأخوذ عنها رأسها و أطرافها، المجفف خبثها فی الشمس فی إناء نحاس. و أیضاً الخراطین المجففه، و أیضاً الزجاج المهیأ بالسحق، و أیضاً رماد الزجاج. و أجود ذلک أن یحمی علی مغرفه من حدید مغربله، ثم یوضع علی ماء الباقلا،، فینثر فیه ما تکلس منه، و یعاد إحماء الباقی حتی یندر کله، ثم یسحق الذرور کالهباء. و قد" یسقی منه مثقال، فی إثنی عشر مثقالًا من ماء حار. و أجود الزجاج الأبیض الصافی.

و مما هو قوی جداً الحجاره التی توجد فی الآسفنج، و أیضا دم التیس المجفف. و أجود ما یؤخذ فی الوقت الذی یبتدی ء فیه العنب بالتلون، فاطلب قدراً جدیده، و أغل





فیها حتی یذهب ما فیها من طبیعه الترمد. و الملوحه. و إن کان براماً فهو أجود، ثم اذبح التیس الذی له أربع سنین علی تلک القدر، ودع أول دمه و آخره یسیل، و خذ الأوسط منه فقط، ثم اترکه حتی یجمد، ثم اقطعه أجزاء صغاراً، و اتخذ منه أقراصاً، و اجعلها علی شبکه أو خرقه نقیه، و انشرها للشمس تحت السماء وراء حریره واقیه للغبار، فتترکها حتی یشتد جوفها فی موضع لا یصل إلیها نداوه البته، و احفظ القرص. و إذا أردت أن تسقیها، سقیت منها ملعقه فی شراب حلو فی وقت سکون الوجع، أو فی ماء الکرفس الجبلی، فتری أمرأَ عجیباً.

و مما هو قوی رماد بیض الدجاج بعد انفتاحه عن الفرخ. و مما هو شدید القوه، و أفضل من الجمیع، العصفور المسمی بالیونانیه أطراغولیدویطوس، و هو عصفور من جنس الصعو أصغر من
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جمیع العصافیر خلا العصفور الملکی، و لون بدنه بین الرمادی و الأصفر و الأخضر، و علی جناحیه ریشات ذهبیه، و علی بدنه نقط بیض، و أکثر ظهوره فی الشتاء، و فی السباخ، و عند الحیطان، و لا شأو لطیرانه، بل یطیر قلیلًا و یقع، و یصفر صفیراً دائماً، و یحرک الذنب، و هو یؤکل نیئاً کما هو، و ذلک أفضل. و یؤکل مطبوخاً و مشویاً و یملح و یقدد، و قد یحرق کما هو، إما فی تنور لیس بذلک الحار بقدر ما لا یستولی علیه الإحراق المعطل للقوه، و یکون فی زجاجه علی الصفه المذکوره للعقرب و غیره. و ربما أحرق فی قدیره من برام أو برنیه و یشد رأسها، فإذا جاوز حد التسویه إلی احتراق





ما أخذ. و قد یبزر مملوحها و مشویها بالفلفل و الساذج و نحوه، و یشرب مسحوقها عند تقدید، أو احتراق بشراب صاف، أو بالعسل، أو بماء العسل، أو بالحندیقون، و کذلک کل واحد من هذه الأدویه. و زعم قوم أن هذا العصفور هو عصفور الشوک، و هاهنا طائر یسمی، بالإفرنجیه صفراغون لا أدری هو ذلک أو غیره، زعموا أنه إذا جفف و شرب قلیلًا قلیلًا أخرج الحصاه من کل موضع.

و قد ذکر قوم أن الحصاه نفسها تخرج الحصاه. و أیضاً ذرق الحمام، و ذرق الدیک.

زعم حنین، و الکندی، أنه إذا سقی منه الکبیر درهمین، و الصغیر نصف درهم، مع مثله سکّراً طبرزذ، أخرج کل حصاه. و ربما جعل معه فلفل، و ملح، و خصوصاً فی طبیخ المشکطرامشیع، و أیضاً الخنافس المجففه. و زعم بعضهم أن تدخین ما تحت الذکر بشوک القنفذ قد یبول الحصاه، و هذا مما لا أحقه أنا.

و أما الأدویه التی تخلط بهذه الأدویه لتنفذ، فمثل الفلفل، و الفوذنج، و الدارصینی، و لهذه مع تلک معونه فی باب تحریک الحصاه. و أما الأدویه التی تخلط بها لتدر بقوه و تخرج الفضل الغلیظ فمثل البزور المعروفه، و خصوصاً الحلبه، و مثل الدوقو، و المو، و الفو، و الأسارون، و الوج، و النانخواه، و الکاشم، و السسالیوس، و بزر الفنجنکشت، و الأذخر، و القردمانا.

و ربما جسر بعض الناس علی استعمال الذراریح. و هذه الأدویه مع شده إدرارها، فلیست بعادمه التأثیر فی الحصاه. و أما الأدویه التی تخلط لتریث قلیلًا قلیلًا، فمثل الصموغ، و ربما کانت فی أنفسها فعله فی الحصاه کصمغ البسفایج، و صمغ الجوز. و أما الأدویه المسکّنه للوجع، فمثل بزر الکتان و لعابه،





و مثل الجلوز، و الفندق، و بزر الخطمی. و لها ترییث أیضاً للأدویه الخصویه، و موافقه لجرمَ الکلیه. و من المخدرات ما تعرفه. و أما الأدویه المقوّیه، فمثل البهمن، و الزرنباذ، و السوسن الیابس، و بزر الفنجنکشت، و أیضاً بزر الحسک، و أیضاً مثل الورد، و الجلنار، و الأذخر، و الصندل.

فصل فی الأدویه المرکبه
و أما الأدویه المرکبه للحصاه فمثل المثرودیطوس، فإنه قوی فاضل فی حصاه الکلیه، و مثل الشجرینا، و مثل معجون العقارب المعروف للکلیه و المثانه.
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و أیضاً الدواء المتخذ بدم التیس الذی یسمی ید اللّه لجلالته، و الدواء المعروف بالخزائنی المتخذ بدهن البلسان، و هو عجیب. و مثل دواء قوی جرّبناه نحن، و نسخته: یؤخذ من رماد الزجاج، و من رماد العقارب. و رماد أصل الکرنب النبطی، و رماد الأرنب، و حجاره الآسفنج، و دم التیس المجفف المسحوق، و رماد قشر البیض المفرخ، و الحجر الیهودی، و صمغ الجوز، و الوج، أجزاء سواء، و من الفطراسالیون، و الدوقو، و المشکطرامشیع، و الصمغ، و بزر الخطمی، و الفلفل من کل واحد جزء و نصف، یعجن بعسل و یحفظ، و الشربه منه إلی مثقالین، فما فوقه بماء الحسک المطبوخ مع الحمص الآسود. و هذا صالح أیضاً للمثانه.

و أیضاً رماد أصل الکرنب النبطی، و رماد البیض المفرخ، و براده الحجر الیهودی الذکر و الأنثی، یجمع و یسقی منه قدر ملعقه فی شراب، أو ماء الحسک. و هو أیضاً نافع لحصاه المثانه یخرجها مثل الطین الأبیض. و مما هو قوی جامع، أن یؤخذ بزر البطیخ، و زجاج محرق، و قلت أجزاء سواء، بماء الحمص، و أیضاً ذرق الحمام، و ذرق الدیک، یعطی منهما






شی ء بماء الفجل، أو بالشراب، أو بالماء الحار، فهو جامع النفع.

أخری قویّه: یؤخذ کندس درهم، ذرق الحمام درهم، خنافس نصف دانق، یدق و یعطی بشراب. و أیضاً حجاره الاسفنج، و أسقولوقندریون، و برشاوشان، و بزر خطمی، و فطراسالیون أجزاء سواء. و الشربه مقدار الحاجه فی ماء الکرفس، أو ماء الأصول، أو ماء الحسک، أو ماء الفجل. و أیضاً مما هو جامع حبّ ثمره البلسان، و فوذنج برّی یابس، و حجر الآسفنج، و بزر الخبازی، و البادروج الیابس أجزاء سواء، یدق و یعطی منه کل یوم ملعقه بشراب ممزوج أربع أواق. و مما هو أخصّ بالکلیه میسوسن درهمین، سموربیون درهمین، فلفل أربعه دراهم، الشربه مقدار ما یحس بالسکنجبین العنصلی. و أیضاً سذاب برّی، و خبازی بری، و أصل الکرفس أجزاء سواء، یؤخذ منها ملعقتان، و یطبخ فی شراب، و یصفی و یشرب. و أیضاً أصل بنطافلن بالسکنجبین العسلی، أو ماء العسل.

و أیضاً بزر الفجل، و القلت أجزاء سواء، یعطی منها مثل بندقه بدهن الیاسمین.

و أیضاً دواء مجرب. نسخته: یؤخذ بزر بطیخ، و القرطم و الزعفران و القلت، یسقی سقیاً بعد سقی. و أیضاً یؤخذ حب المحلب المقشر المدقوق مثقالان، زعفران مثقال، و راوند نصف مثقال، یعجن بعسل. الشربه أریعه دراهم و أیضاً یؤخذ قردماناً، راوند من کل واحد درهمان، مع مثله قشور أصل الغار، و أیضاً بزر الحرمل و المقل، یحسب منهما و الشربه کل یوم درهم بماء ورق القجل، و الراسن الرطب، أو بماء الزیتون.

صفه دواء فائق مسکن للآلام و مخرج لها: یؤخذ من السموربیون، و هو کرفس بری یعرف بکرفس الفرس أوقیه، سعد مصری، سنبل الطیب، بزر خشخاش أییض، دارصینی، سلیخه؟ فلفل أبیض، بزر





الجزر، یبروح من کل أوقیه و نصف، حجر یهودی نصف أوقّیه الحجر المجلوب من بلاد
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ماقادونیا نصف أوقیه، یعجن بعسل- و الشربه بندقه بشراب و هذا دواء ینفع من تکون الحصاه، و نسخته یؤخذ بزر صامریوما، و مشکطرامشیع، و بزر خطمی، من کل واحد درخمی بزر القثاء البستانی، بزر البطیخ، و کثیراء، من کل واحد نصف درهم، یخلط الجمیع و یتناول.

و الشربه درخمی مع شراب لطیف ممزوج.

أخری: تؤخذ الحجاره الموجوده فی الاسفنج، و أصل الحسک، و بزر الجزر، من کل واحد درهمان، بزر القثاء، و بزر الخطمه، و نشاء من کل واحد درخمه، بزر الرازیانج أنیسون، و جعده من کل واحد ثلاثه دراهم، و قد یسقون میاهاً طبخت فیها لأدویهّ الحصویه، و مفتتاتها، مثل میاه طبخ فیها کمافیطوس، و جعده، و الفوذنج، و السیسالیون، و أصل الحسک، و ثمرته، و الاسقولوقندریون، و أصل الخبازی، و البرشاوشان و عصا الراعی، و أصل الثیل، و أصل الغافت، و بزر خطمی، و صامریوما، و شواصرا، و ومشکطرا مشیع، و غیر ذلک مع المدرات. و إذا استعملوها فی أیام الصحه منعت تولد الحصاه.

فصل فی المطبوخات 
و من المطبوخات أیضاً الذی ینتفع به من حصاه الکلیه، إذا أدمن استعماله فی أوقات النوبه، أن یطبخ ورق الخبازی البری، و یجعل فی طبیخه سمن و عسل و یسقی منه شی ء کثیر، فإنه یزلق الحصاه، و یدر البول و یخرجها بسهوله.

قال روفس: إن کثره الاستحمام بالحمامات الکبریتیه تقنتت الحصاه و هذا تطرق إلی أن بعض المیاه الحاده التی ربما قرًحت الجلد، إذا جعل فیها الأدویه الحصویه، و غمس فیها خرق، و هی حاره، و وضعت علی موضع الحصاه حللتها.






و قد جربنا شیئاً من هذا القبیل.

و أما التدبیر فی تهیئه الحصاه للاندفاع و الانفعال من الأدویه و سهوله الزلق و الخروج، فیجب أن تستعمل الأدهان المرخیه مروخات، و کذلک النطولات، و الضمادات، و القیروطات المرخیه، و الحمامات، و الآیزن بقدر ما یرخی القوه یإفراط، فیضعف الدافعه، و ربما سال بسبب ذلک إلی العضو زیاده ما، فحینئذ یشرب الدواء القالع للحصاه لیسهل علیه القلع و الإخراج.

و یجب أن یخلط بالمرخّیات المقویات علی القانون المعلوم، و خصوصاً ما لا یکون فیه مع تقویته کئیر مضاده للغرض الذی فی التحلیل. و ذلک مثل دهن السوسن، و دهن السنبل، و دهن الحناء، و دهن الخیری یجمع معانی کثیره و أجرامها أیضاً، ثم یشدً الوسط، و الخصر، و العانه، لتتسع المجاریٍ من فوق، أو یدلک بالید، ثم یسقی الدواء المفتت. و إن کان سقی، فحینئذ یتبع المدرات، و لا بأس بأن یشرب أیِضاً مثل الخیارشنبر بدهن اللوز، أو عصاره لزجه من عصارات المدرّات التی فیها لزوجه و إزلاق بدهن اللوز. و مما ینفع بعد الإرخاء، أو عند الآستغناء عن الإرخاء کما
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تعلم، أن الحصاه منقلعه متحرکه التکمیدات بالإسفنج و نحوه، مغموسه فی ماء وزیت، و بخیربوا، و النخاله، و الضمادات المسخنهَ، و المروخات بأدهان حاره مسخّنه، مثل دهن السذاب، أو بالزیت، و الجندبادستر، و یحتاج أن تحفظ سخونه الضماد.

فإن احتیج إلی أقوی من ذلک، وضعت المحجمه الفارغه دوین الحصاه، و موضع وجعها لتجذبها، ثم تحطّ عن ذلک الموضع إلی ما دونه، و تلصق به، و کذلک علی التدریج ننزل من موضع الکلیتین علی توریب الحالبین إلی أسفل، فإذا انحدرت إلی المثانه سکن الوجع.





و ربما کانت الریاضه، و الحرکه، و الرکوب علی الدواب القطف کافیه، و کذلک النزول علی الدرج، و خصوصاً و قد استعمل المروخات.

و إذا انحدر من المثانه إلی مجری القضیب، فربما أوجع، و حینئذ یجب أن یدبر ذلک الموضع بما نقوله. و أما تدبیر الوجع إذا هاج و خصوصاً عند المثانه لعظم الحصاه، أو لأسنان فیها، و کسر خادش، و خشونه ساحجه فریما أسکن بالحمام ء و الآبزن.

و إذا أفرطا و أرخیا، عاود وجع شدید بعد ساعه و النطولات البابونجیه، و الإکلیلیه، و الخطمیه، و النخالیه جیده نافعه. و إن کان اعتقال ما من الطبیعه، فمن الصواب إخراج الثفل بشیافه، أو حقنه غیر کبیره، فتضغط و تؤلم بل الشیافه أحب إلی. و فی تلیین الطبیعه تخفیف کثیر، و تسکین للوجع، و لا سبیل إلی استعمال المسهل، فإنه یؤلم و یؤذی بما یزلق و ما ینزل من فوق و أما الحقنه، فإذا جعل فیِها شحوم، و دسومات، و قوی مرخیه، و قوی مدره فعلت مع الإسهال التلیین، و کسرت الوجع، و أعانت علی إخراج الحصاهً. و إذا کان الوجع شدیداً، و کان إذا عولج بما ذکرناه یسکن، ثم إذا عولج بالأدویه الحصویه یثور، فالأصوب أن یمسک عن الأدویه القویه التحریک، و یشتغل بحقن لینه ملینه، و مروخات، و قیروطیات مرخیه ملینه مزلقه.

و ربما نفع فی هذا الوقت استعمال القی ء، و ذلک مما یقلل المواد المزاحمه للحصاه، و ربما ضر بما یجذب الحصاه إلی فوق. و إن کان الوجع مما لیس یفتر البته، فلا بد من سقی ما یخدر، و أفضله الفلونیا. و أیضاً الدواء اللفاحی، و التریاق الذی لم یعتق، بل هو إلی الطراوه، و قوه الأفیون





فیه باقیه، فإنه ینفع من وجوه کثیره من جهه التریاقیه، و من جهه الإدار و تفتیت الحصاه، و من جهه تخدیر الوجع.

و ربما أعان فی الإیلام ریح فی الکلیه مزاحمه أیضاً للحصاه، و تعرف بعلامات ریح الکلیه، أو ریح فی الأمعاء مزاحمه، و یعرف بعلاماته، فیجب حینئذ أن یفزع إلی ما یکسر الریح من مثل السذاب، و بزره، و بزر الکرفس، و الأنیسون، و النانخواه، و الکراویا، و الشونیز سقیاً فی مثل ماء العسل، أو تضمید، أو اتخاذ قیروطی منها فی دهن، أو استعمالها فی حقنه. فإن کانت الحصاه لورم حار عولج بعلاج ورم الکلیه أولًا، و یطفأ بما تعرفه. و قد سبق منا بیان ذلک من النطولات، و الضمادات
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، و القیروطات المبرده التی سلفت لک قی أبواب کثیره، مرشوشاً علیها شی ء من خل حتی تنفذ، و کذلک یحقن بهذه العصارلت، و بدهن الورد معها و إن احتیج إلی فصد فعل.

و إن کانت لورم صلب، عولج بمثل اللعابات الحاره لعاب بزر کتان، و الحلبه، و الخطمی، و بزر المر و مخلوطه بماء یبرد. و کذلک البابونج، و إکلیل الملک، و الحسک، و الشبث و هذه تسعمل مشروبه، و تستعمل حقناً، و تستعمل أطلیه. و إذا استعملت أطلیه، فیجب أن یجعل فیها مثل الراتینج، و السکبینج، و الأشق، و المیعه، و الجندبادستر، و مثل المر، و أیضاً الأدهان الحاره مع تقویه ما.

فصل فی نسسخه المراهم 
و من المراهم مرهم الدیاخیلون، و مرهم الشمحوم، و غیر ذلک، فإذا رأیت نضجاً أدررت حینئذ.

فصل فی تغذیتهم 
و أما أغذیه أصحاب الحصاه، فما یخالف الأغذیه الضاره لهم، و لحوم العصافیر المشویه الرماده، و عصافیر الدور و الفراخ المهراه بالطبخ لا تضرهم ء و کذلک ما لطف من اللحمان، و لحم السرطان المشوی ینفعهم و یجب أن یقع فی طعامهم الحرشف، و الهلیون، خصوصاً البری و ماء الحمص بالزیت، و بدهن القرطم، و دهن الزیت و ما أشبه ذلک.
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الفن التاسع عشر أحوال المثانه و البول یشتمل علی مقالتین 


المقاله الأولی أحوال المثانه

فصل فی تشریح المثانه
کما أن الخالق تعالی جل جلاله، و تقدست أسماؤه، و لا إله غیره خلق للثفل وعاء جامعاً یستوعبه کله إلی أن یجتمع جمله واحده، و یستغنی بذلک عن مواصله التبرز، یندفع وقتاً بعد وقت کما علمته فی موضعه، کذلک دبر سبحانه و تعالی فخلق لما یتحلب من فضل المائیه المستحقه للدفع و النفض، جوبه، و عیبه تستوعب کلِّیتها، أو أکثرها حتی یقام إلی إخراجها دفعهً واحدهً، و لا تکون الحاجه إلی نفضها متصله، کما یعرض لصاحب تقطیر البول.

و تلک الجوبه هی المثانه، و خلقت عصبیه من عصب الرباط، لتکون أشد قوه، و تکون مع الوثاقه قابله للتمدد، منبسطه مرتکزه لتمتلی ء، مائیه. فإذا امتلأت، أفرغ ما فیها بإراده تدعو إلیها الضروره. و فی عنقها لحمیه تحبس بها مجاوزه العضله، و هی ذات طبقتین باطنتهما فی العمق ضعف الخارجه، لأنها هی الملاقیه المائیه الحاده، فتلطّف الخالق بحکمته فی جلب المائیه إلیها، و جذب المائیه عنها، فأوصل إلیها الحالبین الأنثیین من الکلیتین، فلما وافیاها فرق للمثانه طبقتین، و سلکهما بین الطبقتین یبتدئان أولًا، فیفذان فی الطبقه الأولی ثاقبین لها، ثم یسلکان بین الطبقتین سلوکاً له قدر، ثم یغوصان، فی الطبقه الباطنه مفجرین إیاها إلی تجویف المثانه، فیصبان فیها الفضله المائیه، حتی










إذا امتلأت المثانه، و ارتکزت انطبقت الطبقه الباطنه علی الطبقه الظاهره، مندفعه إلیها من باطن و القعر انطباقاً یظنان له أنهما کطبقه واحده لا منفذ فیها، و لذلک لا ترجع المائیه و البول عند ارتکاز المثانه إلی خلف و إلی الحالبین.[5]
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خلق لها الباری ء جلّت قدرته عنقاً دفاعاً المائیه إلی القضیب معرّجاً کثیر التعاریج، لأجلها لا تستنظف المائیه بالتمام دفعه، خصوصاً فی الذکران، فإنه فیهم ذو ثلاث تعاریج، و فی النساء ذو تعریج واحد لقرب مثاناتهن من أرحامهن، و حوط مبدأ ذلک العنق بعضله تطیف بها کالخانقه العاصره حتی تمنع خروج المائیه عنها، إلا بالإراده المرخیه لتلک العضله المستعینه
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بعضل البطن علی ما عرفت فی موضعه، إلا أن تصیب تلک العضله افه، أو عضل البطن، و یتصل بکل واحد من جانبیها عصب له قدر و عروق ساکنه و نابضه، و کثر عصبها لیکون حسها بما یرتکز و یمتد أکثر.

فصل فی أمراض المثانه
قد یعرض أیضاً فی المثانه أمراض المزاج بماده و غیر ماده، و الأورام، و السدد، و منها الحصاه و قد یکون فیها أمراض المقدار فی الصغر و الکبر، و یعرض لها أمراض الوضع من النتوء و الانخلاع، و یعرض لها أمراض انحلال الفرد بالانشقاق و الانفتاح و الانقطاع و القروح، و قد تشارک المثانه أعضاء أخر رئیسه و شریفه مثل الدماغ، فإنه یصدع معها، و یصیبها الدوار.

و ربما تأدی إلی السرسام بسبب المشارکه لأمراض المثانه الحاره، و مثل الکبد أیضاً، فکثیراً ما یحدث الآستسقاء لبرد المثانه.

و أمراض المثانه تکثر فی الشتاء، و قد تعالج أیضاً بمثل ما یعالج به الکلیه، و بأدویه






أقوی و أنقی تکون مشروبه و مزرقه، و مروخات، و ضمادات یضمد بها الحالبان، و تحت السره، و فی الدرزین الفردین، و أوجاع المثانه، و تکثر فی الأهویه، و الریاح، و البلدان الشمالیه، و فی الفصول البارده.

فصل فیما یسخن المثانه
المدرات الحاره کلها تسخن المثانه، و المروخات، و الزروقات، من أدهان حاره، و صموغ حاره مثل دهن القسط، و الناردین، و اللبان، و الکمادات، و الضمادات من الآدویه المذکوره فی باب الکلیه الحاره یضمد بها حیث یدرک.

فصل فیما یبرد المثانه
قد یبردها شرب حلیب الحمقاء، و الخیار، و القرع، و شرب الطباشیر المکفر بالماء البارد. و من الأطلیه الصندل، و الکافور، و الفوفل، بالدوع، و کذلک العصارات، و اللعابات البارده و الأدهان البارده، مثل دهن الورد الجید، و دهن بزر الخس، و دهن الخشخاش مع الکافور و نحوه فی الزراقات خاصه، و بول آلاتن أیضاً.

فصل فی حصاه المثانه و علاماتها
یجب أن تتأمل ما قلناه فی حصاه الکلیه، ثم تنتقل إلی تأمل هذا الباب، و قد علمت هنالک الفرق بین حصاه المثانه، و حصاه الکلیه فی الکیفیه و المقدار. و بالفرق بین الحصاتین کانت الکلویه ألین یسیراً، و أصغر، و أضرب إلی الحمره، و المثانیه أصلب، و أکبر جداً، و أضرب إلی الدکنه
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و الرمادیه و البیاض، و إن کان قد یتولد فیها حصاه متفتته و المثانیه تتمتز فی الأکثر بعد انفصال.

و أکثر ما تصیبه حصاه المثانه نحیف، و فی الکلیه بالعکس. و الصبیان- و من یلیهم تصیبهم حصاه المثانه.

و نقول ههنا أیضاً، أن البول فی حصاه المثانه إلی بیاض و رسوب لیس بأحمر، بل إلی بیاض أو رمادیه، و ربما کان بولًا غلیظاً زیتی الثفل، و أکثره یکون رقیقاً، و خصوصاً فی الابتداء. و لا یکون إیجاع حصاه المثانه کإیجاع حصاه الکلیه، لأن المثانه مخلاه فی فضاء، إلا عند حبس الحصاه للبول، فإن وجعه یشتد، و عند وقوعها فی المجری. و الخشونه فی حصاه المثانه أکثر لأنها فی فضاء یمکن أن یترکب علیها ما یخشنها، و لذلک هی أعظم، لأن مکانها أوسع.

و قد یتفق أن یکون فی مثانه واحده حصیاتان، أو أکثر من ذلک، فیتساحج و یکثر تفتّت الرملیه. و قد یکون مع








الرملیه ثفل نخالی لانجراد سطحها عن الحصاه الخشنه، و یدوم فی حصاه المثانه الحکه و الوجع فی الذکر و فی أصله، و فی العانه مشارکه من القضیب للمثانه. و یکثر صاحبه العبث بقضیبه خصوصاً إن کان صبیاً، و یدوم منه الانتشار، و ربما تأدی ذلک إلی خروج المقعده، و إلی الحبس و العسر مع أن ما یخرج بقوه لانحفازه عن ضیق، و عن حافز ثقیل وراءه، و ربما بال فی آخره بلا إراده. و کلما فرغ من بول یبوله اشتهی أن یبول فی الحال، و المتقاضی لذلک هی الحصاه المستدفعه استدفاع البول المجتمع.

و کثیراً ما یبول الدم لخدش الحصاه، خصوصاً إذا کانت خشنه کبیره، و کثیراً ما تحبس، فإذا استلقی المحصو أشیل ورکاه و هُز، زالت الحصاه عن المجری. و إذا غمز حینئذ من العانه انزرق البول، و هذا دلیل قوی علی الحصاه. و ربما سهل ذلک بروک المحصو علی الرکبتین، و ضمّ أعضائه بعضها إلی بعض، و ربما سهل بإدخال الإصبع فی المقعده، و تنحیه الحصاه علی مثل هذه النصبه، و ربما سهل ذلک بأشکال آخری من الغمز، و العصر، و الاستلقاء، و البروک تخرجها التجربه.

فإذا لم ینفع مثل ذلک، استعمل القاثاطیر لدفع الحصاه، فإذا کان هناک شی ء تصکّه القاثاطیر، و تدفعه و ینزف البول، فهو دلیل قوی. و کذلک إن عسر إدخاله، فالأرلی حینئذ أن لا یعنف بتکلف، و ربما دل ألقاثاطیر بما یصحبه علی الماده التی منها تکونت الحصاه. و الحصاه الصغیره أحبس للبول من الکبیره لأنها تنشب فی المجری، و أما الکبیره فقد تزول عن المجری بسرعه، و اعلم أن حصاه المثانه تکثر فی البلاد الشمالیه و خصوصاً فی الصبیان.

فصل فی علاج حصاه المثانه
المثانه






تحتاج إلی أدویه أقوی، لأنها أبرد، و لأنها أبعد، و لأن حجارتها أشد تمکناً من شده الانعقاد. و أدویتها هی الأدویه القویه المذکوره فی علاج حصاه الکلیه، و ینفعهم الشجرینا بالمثرودیطوس، و إذا کانت الحصاه صغیره أو لینه، و کذلک الأثاناسیا، و ینفعهم أسقولوقندریون، مع
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محلب مقشّر نصف أوقیه، یطبخ فی ماء قدر غمره، و أصبع حتی ینطبخ جیداً و یصفی.

و هذا نافع لهم، و هو قلت مرضوض خمسه عشر درهماً، برشاوشان سبعه دراهم، سقولوقندریون ثلاثه دراهم، حسک عشره دراهم دوقو، قطراسالیون، من کل واحد أربعه دراهم، تین أبیض سبع عدداً، یطبخ بأربعه أرطال ماء حتی یبقی رطل، و یشرب بعد الخروج من الحمام و الشربه نصف رطل، و یحتاج إلی أن تکون الآبزنات التی یستعملونها فیها أقوی، و یجعل فیها مع الأدویه المعروفه مثل ورق الفنجنکشت، و البرشاوشان، و الساذج، و الشواصرا، و ورد و شی ء له قبض لئلا یفرط الإرخاء، و یجعل فی مروخاتهم القنه، و الزفت، و الأشق، و الفربیون، و أفضلها ضمّادالمقل المکی.

و خْیر الأدهان دهن العقارب ضماداً، و قطوراً، و زرقاً، و یخلط بها شی ء مقو. و أدویه ضماداتهم أصل سقولوقندریون و أصل الثیل، و الجعده، و الساذج، و الخطمی، و البرشاوشان، و یجعل فیها مثل ورق عصا الراعی، و العصفور المذکور فی باب حصاه الکلیه. و ما ذکر معه من طبقته نافع جدا منه.

و مما یخصهم فی معالجاتهم أن یستعملوا أدویه الحصاه فی الزراقه، فینتفعون به نفعاً شدیداً. و إذا عسر البول أو احتبس بسبب حصاه المثانه، و لم یکن سبیل إلی الشق لحائل، أو لجبن، فمن الناس من یحتال، فیشق فیما بین





الشرج و الخصی شقاً صغیراً، و یجعل فیه أنبوباً لیخرج به البول، فیدفع الموت، و إن کان عیشاً غیر هنی ء. و اذا لم تنجع الأدویه و أرید الشقّ، فیجب أن یختار لشقّه من یعرف تشریح المثانه، و یعرف المواضع التی تتصل به من عنقها أوعیه المنی، و یعرف موضع الشریان، و موضع اللحمی من المثانه لیتوقّی ما یجب أن یتوقّاه، فلا تحدث افه فی النسل، أو نزفا للدم، أو ناصوراً لم یلتحم، و یجب أن یکمد المعی و المثانه قبل ذلک متسقلًا، و مع هذا فالاشتغال بالشق. خطر عظیم، و أنا لا آذن به.

فصل فی التدبیر الذی أمر به فیه 
و هو أن یهیأ کرسی و یقعد علیه العلیل، و یحضر خادم، و یدخل یده تحت رکبتیه، ثم یدبر الشق. و یجب أن یتقدم بحبس الحصاه و تحصیلها فی الموضع الذی یجب أن یشقّ، و ذلک بإدخال الأصبع الوسطی من الرجال و الأبکار فی المقعده، و من النساء المقتضّات فی فم الفرج حتی تصاب الحصاه، و تعصر بالید الآخری من فوق منحدراً من المراق و السره حتی تنزل الحصاه إلی قرب فم المثانه، و تجتهد حتی تدفع الحصاه دفعاً یزول عن الدرز بقدر شعیره. و إیاک أن تشق عن الدرز، فإنه ردی ء. و الدرز بالحقیقه مقتل، و یجب أن لا یقع فی الدفع تقصیر، فإنه یقطع الشقّ حینئذ واسعاً لا یبرأ.

فإذا دفعت و رأیت الشق غیر نافذ، فبط إن لم یؤد عملک هذا القدر إلی ألم شدید، و التواء من العنق، و سقوط من القوه، و بطلان من الحرکه و الکلام، و انکسار من الجفن و العین. فإن أدی إلی
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ذلک، فحینئذ لا تبطه، فإنک






إن بططته، مات فی الحال، ثم شق عنها شقا إلی الوراب یسیراً مع تقیه من أن تنال العصب مجتهداً أن یقع الشق فی عنق المثانه، فإنه إن وقع فی جرم المثانه لم یلتحم البته.

و اجتهد ما أمکنک أن تصغر الشق، فان کانت الحصاه صغیره، فربما انقذفت بالعصر. و أما الکبیره، فتحتاج إلی شق واسع، و ربما احتاجت إلی مجر تجر به، و ربما کانت الحصاه کبیره جداً فلا یمکن أن تشق لها بحجمها، فحینئذ یجب أن تقبض علیها بالکلبتین، و تکسر قلیلًا قلیلًا، و یؤخذ ما انکسر، و لا یترک منه فی المثانه شی ء البتّه، فإنه إن ترک عظم و حجم.

و قد یتفق کثیراً أن تظهر الحصاه إلی عنق المثانه و ما یلی القضیب، فحینئذ یجب أن لا تزال تمسح العانه، و تغمز علیها و یکون معک معین، حتی إذا نشبت الحصاه فی موضع شق من تحتها و أخرجت، و ربما کان الصواب أن یشد وراءها إلی قدام بخیط حتی لا ترج. و إن نفذت إلی قرب رأس القضیب لم یجب أن یعنف علیها بإخراجها منه، فإن ذلک ربما أحدث جراحه و لا تندمل، بل یجب أن یسویها، و یشد ما وراءها، و یشق من تحت رأس القضیب لتخرج. فإذا فعلت بالحصاه جمیع ما قیل من ذلک و أخرجتها، فربما حدث من عصر البطن بالقوه، و من وجع الشق ورم، و هو الأمر المخوف منه. و مما یدفع ذلک أن تکون قد حقنت العلیل، و أخرجت ثفله، ثم تسقیه بعد ذلک شیئاً یلین الطبیعه، و لا تطعمه إلا شیئاً قلیلًا و إلا فملیناً.

و إن احتجت إلی الفصد للاستظهار فعلت، و إن أردت أن تستظهر أکثر،





أو ظهرت. علامات الورم و اشتد الوجع جداً، فیجب أن تجلس العلیل فی آبزن من ماء، أو طشت من ماء قد طبخ فیه الملینات مثل الملوخیا، و بزَر الکتان، و الخطمی، و النخاله، و تکون قد مرخت بذلک الماء دهناً کثیراً و مخضتهما، فیکون ذلک الماء فاتراً. فإذا أخرجته من الآبزن مرخت نواحی العضو بالأدهان الملینه مثل دهن البابونج، و الشبث، و وضعت علی الجراحه سمناً مفتراً تصبه فیها، و یجعل فوقه قطنه قد غمست فی دهن ورد، و قلیل خل، ثم تّستعمل الأدویه المدمله، فإن عظم الورم أدمت إجلاسه فی الآبزن المذکور فی طبیخ الحلبه، و بزر الکتان. فإن اشتدّ الوجع أجلس فی الیوم الثانی و الثالث فی الماء و الدهن المفتر. و من لم یوجعه الشق و الجراحه وجعاً یعتد به حل فی الیوم الثالث.

و یجب أن یدام تسخین المثانه بدهن السذاب، فإنها إذا سخنت کانت أصلح حالًا، و أقل وجعاً، و أقلّ بولًا. و البول مؤذ جداً للمبطوطین، و لذلک یجب أن لا یسقوا الماء کثیراً، و کلما بالوا یجب أن یکون الخادم یحفظ بیده موع الرباط، و یغمزه لئلا یصیب البول موضع الشقّ، ثم لا یخلو، إما أن لا یسیل من الدم القدر الذی ینبغی، فیکون هناک خوف من الورم من فساد العضو، و خصوصاً إذا تغیر لونه إلی فساد عن حمره، و إما أن یسیل و یقطر فیخاف نزف الدم. و الأول یجب أن یعالج کما تری العلامه المذکوره بأن یشرط من ساعته لیسیل دم، و أن یوضع علیه ضمّاد من خل و ملح فی خرقه کتان حتی یمنع من الفساد. و أما الثانی و هو أن یخاف النزف فالصواب





فیه أن یجلس فی میاه القوابض المعروفه، و یجعل علی الموضع کندر، و زاج مسحوقین، و فوقه قطنه،
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و فوق تلک القطنه آخری عظیمه مبلوله بخل و ماء. و إن علمت أنّ عِرقاً عظیماً أو شریاناً انبثر، دبرت فی علاجه بالشد. و إن عصی الدم و لم یرقأ و لم یکن بثراً، فاجلسه فی خل حاذق، و ربما احتجت أن تفصد لیجذب الدم، و ربما احتجت أن تجعل علی العانه و الإربیتین المخدرات.

و مما یعرض من الشق و سیلان الدم، أن تسیل قطعه من الدم إلی المثانه فتجمد علی فمها، فیعسر البول و حینئذ لا بد من إدخال الإصبع فی البط، و تنحیه الأذی عن فم المثانه و عنقها، و إخراجها، و معالجه الموضع بالخل و الماء حتی تتحلل العلق الجامده، و تخرج. و مما یعرض منه انقطاع النسل.

و أما العلامات الردیئهّ التی إذا عرضت أیقن الطبیب بالهلاک، فهی أن یشتد الوجع تحت السره، و تبرد الأطراف، و تحتد الحضی، و یعرض النافض، و تسقط القوه، ثم إذا ازدادت شده وجع الموضع المبطوط، و عرض الفواق، و تحرک البطن حرکه منکره، فقد قرب الموت. و أما العلامات الجیده، فأن یثوب العقل، و تصحّ الشهوه، و أن یکون اللون و السحنه صحیحین جداً.

فصل فی الورم الحار فی المثانه و الدبیله فیها
قد یعرض و إن کان لیس فی الکثیر ورم حار فی المثانه من الماده الدمویه و الصفراویه، أو المرکّبه، و هی عله ردیئه. و کثیراً ما یعرض ذلک و خصوصاً فی الصبیان لسبب الحصاه و إیلامها و شدخها للمثانه.

العلامات یدل علی أن فی المثانه ورماً حاراً، الحمی، و احتباس البول، أو عسره، أو تقطیره و احتباسه إذا






اضطجعوا، و إنما یقدرون علی إراقه شی ء منه منتصبین، ربما کان حبس الغلیظ، و انتفاخ العانه، و الخاصره مع وجع ناخس، و ضربان. و ربما ظهرت الحمره من خارج. و یستدل علیه من استرواح العلیل إلی الکماد.

و من الأعراض التی تعرض معه، و هی عطش شدید، و قی ء المرار الصرف، و ربو، و برد الأطراف، فلا تکاد تسخن و هذیان، و سواد اللسان، و الاستضرار بکل حریف و مدر. و خصوصاً إذا کانت أخلاط البدن حاره، فیدلّ علیه السن، و الأسباب السالفه و الحاضره مما تعلم. و أردأ ما یتصل معه حراره الحمی الحاده، و یشتد الاحتباس من البول و الغائط، و یشتدّ الوجع، لا یکون فی البول نضج، و هو قتال. و أکثر ذلک إذا صار دبیله، و أما إذا ظهر فی البول ثفل راسب أبیض أملس فهو أرجی.

و أما الدبیله، فیظهر معها من القشعریرات المختلفه، و الحمیات المختلفه ما قلنا فی دبیلات الکلیه، و کذلک یدل علی نضجها اللین، و سکون من الأعراض. و نضج البول و رسوبه، و یدل علی انفجارها البول القائح. فإن لم تظهر علامات النضج جر و لم ینفجر قتل فی الآسبوع. و أکثر
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خراجات المثانه نحو عنقها، و قد تمیل إلی نواح آخر، و قد تتفتّح إلی باطن المثانه، و قد تنفتح إلی جهه آخری.

فصل فی معالجات أورام المثانه
یجب فی الأول أن یفصد الباسلیق الأیسر فصداً بحسب القوه، فإنه أول علاجاته و أفضلها، و یستعجل إن کانت حراره شدیده جداً إلی الضمّادات الرادعه مده قصیره، و لا یفرط فیها، و لا یطاول، فإن ذلک ضار و مصلب للورم بسرعه. بل إن ابتدأ بالمرخیات و لم






یکن ذلک مانع من حسّ شدید فهو أولی لأن العضو عصبی. و لذلک یشتدّ استرواح العلیل إلی الکمادات بتکمیدات باسفنجات، و صوفات مغموسه فی ماء طبخ فیه الملیّنات المحلله، و مثانات منفوخ فیها، مملوءه ماء حاراً، و أدهاناً ملینه ملطّفه و نحوها مما قد عرفت فی باب علاج الکلیه. و مع ذلک، فلیتلطف بأن یزر ق إن احتمل من القاثاطیر فی الأول، مثل لعاب بزرقطونا فی لبن الأتان. أو ماء الشعیر فی لبن الآتن، فإنه أسلم. و بعد ذلک لبن الأتن و الشحوم، و بعد ذلک الخیارشنبر فی لبن النساء علی الترتیب الذی تدری بحسب أوقات الورم. و ربما نفع الحقن بها علی مراتبها.

و من الأضمده الجیده بعد أول الابتداء الخبز السمیذ، و السمسم المقشّر مع اللبن، و دهن البنفسج، و دهن البابونج و نحوه. و أیضاً السلجم المسلوق جید جداً. و أیضاً الرطبه المسلوقه ضماد أو کماداً. فإن جاوز الآسبوع و شارف المنتهی، فدقیق الباقلا، و بزر الکتان و البابونج بالمثلث. و کما ینحطّ بفصد من الصافن، و یبسط فی استعمال المحللات من الأضمده، و من المراهم المذکوره فی باب الکلیه، و ربما احتیج إلی ضماد من الزوفا، و الجندبادستر، و الشمع، و خصوصاً بعد المخدرات، و اعلم أن إدامه جلوسهم فی الآبزن نافعه جداً، حتی إنه إذا جاءهم البول، فمن الصواب أن یبولوا فیه. و أجود میاه آبزاناتهم ما فیه إرخاء مما قد عرف مراراً. و قد یقع فیها الدارشیشعان، و السعد، و القردمانا، و السنبل، و الحماما، و الأذخر مع الحلبه، و بزر الکتان، فیسکن وجع الورم. و هذه المیاه المرخیه التی عرفتها مراراً هی مثل طبیخ بزر الکتان، و الحلبه، و





أیضاً ماء طبخ فیه السلجم، و الحسک، و الکرنب. و علاج دبیلتها قریب من علاج دبیله الکلیه، بل یحتاج أن تکون أدویتها أقوی. و قد مدحوا الخشخاش الأبیض وزن درهم و نصف، و یسقی فی طبیخ السنبل، و الأذخر، خصوصاً إذا عَسُرَ البول و أوجع.

و إذا اشتد الوجع، و خیف الموت لم یکن بد من المخدرات أطلیه و حمولات. أما الأطلیه فمثل طلاء متخذ من البنج، و الیبروح، و الخشخاش، معجونه بزیت. أو یؤخذ ربع درهم أفیون، یداف فیه دهن البنفسج، مع قلیل زعفران، و یشربه خرقه، و یحملها فی دبره، فربما وجد له راحه و نام مکانه. و ربما استعمل منه شی ء فی القاثاطیر إن احتمل. و طلاء الأفیون من خارج قوی التخدیر. و أما الأشربه و سائر العلاج، فعلاج السرسام و البرسام.
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فصل فی الورم الصلب فی المثانه
قد یحدث عن مثل أسباب الورم الصلب فی الکلیه، و أکثره بعقب الحار، و بعقب ضربه، أو سقطه، و ربما کان بعقب الشق.

العلامات یعسر معه البول و الغائط جمیعاً، و یعرض معه أعراض صلابه الکلیه من احتباس ثفل، و خدر فی الساقین، و اضطراب و ضعف و تأد إلی الآستسقاء، و إن کان دون تأدی صلابه الکلیه، و تمیز بینهما بالموضع الذی فیه الثفل، و الذی عرضت له الآسباب أولًا. المعالجات هی بعینها معالجات صلابه الکلیه من التمریخ بالأدهان الحاره، و التکمید بها، و سقی المیاه المطبوخ فیها البزور المدره، مع العسل، و الخیارشنبر، و استعمال الأبزنات، علی تلک الصفه، و علی التدریجات المذکوره هناک. و مما یخصه أن یستعمل تلک الأدهان، و الصموغ، و المیاه فی القاثاطیر، أعنی زراقه البول إن أمکن.

فصل فی قروح المثانه
: قد تکون عن أسباب القروح المعلومه، و قد عددناها فی باب قروح الکلیه. و أکثر ما تعرض قروح المثانه من سحج الحصاه، أو سحج خلط مراری. و قد تکون بعد ورم انفجر أو بثور تقرحت. و من دام له بول حاد أعقب الجراحه و القروح، و هی أصعب کثیراً من قروح الکلیه، لأنها قروح عضو عصبی. و من انخرقت مثانته مات فی الأکثر، و إن شقّ بشق لم تلتحم، إلا أن یقع فی أجزاء من الجزء اللحمی.

العلامات قد ذکرنا فی باب قروح الکلیه الفرق بین القرحتین، و ذکرنا أن قروح المثانه تعسر البول، و تحبسه، و أن وجعها فی موضع العانه و الخاصره، و أنه تخرج معها قشور بیض، و إما غلاظ کبار إن کانت فی المثانه أو دقاق صغار إن کانت فی المجاری و غیر ذلک مما یجب أن تتعرفه







من هناک. و علامات ما فیه تأکل مثل ما قیل فی باب الکلیه. و العلامه العامه لقروح الکلی و المثانه، بول الدم، و المده قلیلًا قلیلًا لیس دفعه، ثم یفترقان بما یفترقان به. و علامات لإنتفاخ و الانشقاق و التأکل و نحو ذلک واحده فیهما جمیعاً.

المعالجات یجب أن یجتنب الطعوم الحریفه، و المالحه، و الحامضه، و الشدیده الحلاوه و المستحیله إلی
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المراره، و یتناول الأغذیه العذبه الکیموس الحسنه، و اللواتی تُغرّی. و الریاضه تضرهم بما تحدّر و تلهّب.

فإن لم یفعل ذلک، فهی نافعه بما یقوی العضو فلیجرب قلیلًا قلیلًا، و ینظر فی القوانین المعطاه فی باب قروح الکلیه، فلینقل أکثرها إلی هذا الموضع، و کذلک ینظر فیما رسمناه من شرب الألبان، فإنها علی الشرط المذکور نافعه لقروح مجاری البول، خصوصا ألبان الخیل. و اعلم أن الآستظهار فی علاجها هو أن یستعمل أولًا تنقیه بماء العسل، أو السکّر المطبوخ بالمدرّات شرباً أو زرقاً، ثم یتبع سائر الأدویه. و إن کانت المده التی تبال کثیره، وجب أن یزرق فیها ماء رُوِّقَ عن رماد شجره التین، أو رماد البلوط، أو رماد الشیح حتی ینقّی تنقیه تامه بالغه. و أما الأدویه المشروبه له، فمثل الافسنیوس بدهن الورد، و مثل لبن آلاتان، و الماعز، و الرماک یشرب علی الدوام أیاماً بمقدار الهضم. و أکثره إلی ثلاث أواق، و قد علفت بالقوابض المبرّده، و أقراص الخشخاش، و أقراص الکاکنج، وزن مثقال بماء بارد.

و من المراهم الجیده التی یمرّخ بها، أن یؤخذ من المیعه السائله درهم، و من شحم الأوز ثلاثه إلی أربعه، و من الشمع الأبیض إستاران و یضمّد به.

و مرهم نافع، و خصوصاً عند





التأکّل یتخذ من التمر، و الزبیب، و العفص، و الأقاقیا، و الشبّ، و الطراثیث، و قد یجعل معه الزوفا، و المیعه. و قد یستعمل قبل ذلک المرهم، و فیما لیس فیه تأکّل، الشمع، و شحم البطّ، و دهن الورد، و استعمال المجفّفات شرباً، و زرقاً. و قد یستعمل من هذه بعینها حقن، و تستعمل و العلیل بارک و إذا لم تنفع المشروبات، و خصوصاً فیما کان أقرب من المجری، و کان به تأکّل، فعلاجه الزراقات بالملحمات مدوفه فی لبن النساء، و من جملتها أقراص القراطیس، و أقراص أندروبیلس مع شی ء من المرداسنج، و الاسفیذاج، و النشاستج، و النوره المغسوله.

نسخه جیده لها: یؤخذ من الطین المختوم، و من قیمولیا، و من قرن الأیل المحرق جداً أجزاء سواء، و من الساذنج، و الشبّ من کل واحد ثلث جزء، و من الأفیون نصف سدس جزء، و مرهم الآسفیذاج ثلاثه أجزاء، و من الأنزروت جزء و نصف، و من المرّ، و الکندر، من کل واحد ثلثا جزء، یجمع الجمیع بشی ء من دهن الورد، و الشمع، و یستعمل فی الزرق. و ربما زید فیه زراوند جزء. و أخفّ من ذلک العنزروت، و النشا، و الإسفیذاج یرزق باللبن، فإن قوّیته بالرصاص المحرقَ، و الکندس کان قویاً.

قرص مجرّب: یؤخذ هیوفا فسطیداس، طین مختوم، و بسذ، کهرباء، نشا، بزر الخیار، بزر الخطمی، بزر البطیخ، أو منفذ کبزر الکرفس، أو دوقو، أو فطراسالیون، و أقراص الکاکنج.

دواء آخر: یؤخذ بزر خیار، بزر قثاء، بزر بطیخ، بزر القنّه، بزر القرع مقشّر من کل واحد خمسه دراهم، نشا أربعه دراهم، و من رب السوس ثمانیه دراهم، بزر البقله الحمقاء ثلاثه دراهم و نصف، لوز حلو مقشر، بندق





مشوی من کل واحد أربعه دراهم حب الصنوبر ثلاثه دراهم و نصف، بزر
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کرفس، دوقو، بزر الجرجیر، حب المحلب مقشراً، من کل واحد درهمان و نصف، بزر الحماض، و لوز مقشر، من کل واحد ثلاثه دراهم، کثیراء و صمغ اللوز، و بزر البنج، أفیون من کل واحد ثلاثه دراهم، حمص أسود عشره راهم، زعفران خمسه، یعجن بمیبختج، و یقرّص درهمین درهمین، و یشرب بماء الفجل، أو ماء الکرفس، أو ماء الحمص الآسود، و خصوصاً علی نقاء القرحه. و یجب أن یقل شرب الماء البارد. و إذا اشتد الوجع، أزرق فیه الشیاف الأبیض الذی للعین فی لبن النساء، و أیضاً یقرب منه خشخاش، و أفیون و شحم دجاج بحقنه، أو حمول، أو زرق.

فصل فی جرب المثانه
یعلم جرب المثانه من حرقه البول و نتنه، و وجع شدید مع حکه و رسوب نخالی، و ربما سال عن الورم رطوبات، و ربما سال الدم.

العلاج یجب أن یستعمل الجوالی المنقیه، ثم المجففه بغیر لذع، و یکون جمیع ذلک بالجمله أقوی مما فی سائر القروم. و تُستعمل أدویه جرب الکلیه مزروقه فیها، و مشروبه، و یشرب أیضا المغریات المبرده مثل لعاب بزر السفرجل، و بزرقطونا بدهن اللوز، و تنفعه الأغذیه العذبه الکیموس اللزجه مثل الأکارع، و الأمراق الدسمه بدهن اللوز، و ماء الشعیر، و الهریسه بلحم الطیر، و الألبان مثل لبن آلاتان و الماعز، و النعاج، و البقر، و إدامه تنقیه البدن.

فصل فی جمود الدم فی المثانه
یدل علیه عروض کرب، و مقارنه غشی، و برد أطراف، و صغر نفس، و نبض مع التواتر، و عرق بارد و غثیان. و ربما کان معه نافض مع سبوق بول دم، أو ضربه، أو سقطه علی المثانه.

العلاج علاجه علاج الحصاه، و ربما کفی الخطب فیه شرب السکنجبین. و إن تقیأ به جاز، و خصوصاً العنصلی، و خصوصاً مع شی ء من رماد حطب التین، أو المطبوخ فیه المقطعات، و أدویه الحصاه. و ربما زرق فی مثانته أنفحه أرنب، و الأدویه الحصویه، و یجلس فی الأبزن المطبوخ فیه الحشائش الحصویه. و مما مدح له شربه من حب البلسان وزن درهمین، أو مثلها عود الفاوانیا، أو حبها، و خصوصاً مع ماء عودها، أو مثله أظفار الطیب، اْو مثقال قردمانا، بماء حار، أو مع خلّ خمر، وزیت أنفاق. و السکنجبین الحامض العنصلی أحب إلی من الخل، فإن الخل الذی فیه یقطع، و العسل یحلّل و یجلو. و أیضاً أبهل، و حلتیت، و أشق، و فوه الصبغ أجزاء







سواء، یتخذ منها بنادق. و الشربه أربع دوانیق بنادق بماء الأصول یزر ق فی الزراقات، أوغاریقون، أوسسالیوس، أو مثقالان
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من الحلتیت، أو من الزراوند الطویل. و من ذوات الخاصیه کبد الحمار، و مراره السلحفاه، و أنفحه الأرنب، و خصوصاً فی رماد حطب الکرم. و حطب القیصوم فی ذلک نافع.

و لبن التین المجفف، إذا زرق منه شی ء یسیر، أو استعمل منه نطول قدر درهم. و من مجففه أیضاً بشی ء من المیاه، و کذلک نطول من وزن مثقالین أنفحه أرنب، و المیاه التی تشرب فیها هذه الأدویه مثل ماء الحمص الآسود، و ماء الحسک، و ماء رماد حطب التین، و ماء رماد حطب الکرم، و حطب القیصوم، و طبیخ القیصوم بالسذاب.

فصل فی خلع المثانه و استرخائها
یعرف خلعها من زوالها عن موضعها، و یعرف استرخاؤها من قبل خروج البول بغیر إراده. و الخلع قد یکون بسبب الرطوبه، و بسبب الریح، و بسبب ضربه علی الظهر، أو سقطه.

و الاسترخاء یکون لأسباب الآسترخاء المعلومه، و قد یتبع الآسترخاء، و الخلع تاره عسر بول، و تارهً سلس بول بحسب ما یعرض للعضله من التمدد و الاتساع.

العلاج أما الکائن عن ضربه، أو سقطه، فإن علاجه یعسر، و قد یکون بالبرد، و الشد بالأدویه المسخنه المجففه التی سنذکرها. و أما الکائن عن المزاج الفالجی، فینفعه استفراغ المواد البلغمیه الرقیقه، و الامتناع عما یولّدها، و تدبیر أصحاب الفالج فی المأکول، و المشروب، و الحرکه، و غیر ذلک.

و ینفعه القی ء و لو بالخربق الأبیض مع تَوَق و حذر. و إن کان البول یخرج بلا إراده، وجب أن یستعمل المقتضات أشد، و لا یرخی إرخاء کثیراً بل یجمع بین التحلیل، و بین الشدّ. و






علی قیاس معالجات الفالج، و یناول کل ما یغلظ المائیه، و یدسمها، و یولد دماً محمودا حاراً غلیظا مثل الفالوذج.

و أما إن کان البول بحاله أو إلی عسر، فالإقدام علی المرخیات بقدر ما مع تحلیل جید و تقطیع بالغ إقدام واجب. و من المشروبات النافعه لجمیع أصنافه من الصرعی و الفالجی. و التریاق، و المثرودیطوس، و السجزنیا، و الأمروسیا، و ذبید کرکم، و قوقی. و أیضاً رّهره الاقحوان، و السعد، و الکندر معاً، و أفراداً، و المحلب. و أیضاً سلاقه بزر السذاب الرطب، و زهره مطبوخاً فی الشراب، و أیضاً الفنجنکشت، و بزره، و الجاوشیر، و الکمون. و ربما نفع و خصوصاً الذی معه عسر أن یشرب من قشور البطیخ الیابسه حفنه مع السکر.

و مما أجری هذا المجری، و نسب إلی الخواص خصی الأرنب الیابسه، تشرب مع شراب ریحانی.

أو حنجره الدیک تحرق، و تشرب علی الریق فی ماء فاتر. و أما الأدویه المزرقه فمثل دهن
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السذاب، و دهن القسط، و دهن الغار، و دهن الناردین و الزئبق، و دهن قثاء الحمار، و دهن الصنوبر مخلوطاً بها مثل الجندبادستر، و الحلتیت، و القنّه، و الجاوشیر. و هذه أیضاً تصلح أن تکون مروخات علی العانه و المراق، و خصوصاً دهن ثافسیا مخلوطاً بالأبازیر الطیبه الرائحه.

فصل فی الأضمده
أما الأضمده، فمن الأدویه الحاره، و فیها قبض ما کالسعد، و الدارصینی، و السنبل، و البسباسه مع البابونج، و الشیح، و العسل. و قد تعالج أیضاً بحقن مسخنه متخذه من القنطوریون، و الحنظل، و الخروع و غیر ذلک مع الأدهان الحاره المذکوره. و السباحه فی ماء البحر، و الاستحمام فی میاه الحمامات نافع جداً من ذلک.

فصل فی أوجاع المثانه
قد تکون من سوء مزاج مختلف، و من الحصاه، و من القروح و الجرب، و من الأورام، و من الریاح.

و قد علم کل باب و علاجه. و کثیراً ما یکون من دلائل البحران المتوقع ببول. و أوجاع المثانه تکثر عند هبوب الشمال، و إذا کان فی المثانه وجع، فقد قیل أنه إذا ظهر بصاحب وجعها تحت إبطه الأیسر ورم کسفرجله، و اعتراه ذلک فی السابع مات فی خمسه عشر یوماً، خصوصا إن اعتراه السبات.

فصل فی ضعف المثانه
قد یعرض للمثانه أنها تضعف من جهه المزاج. و أکثره البرد، و من جهه ورم صلب، أو استرخاء، أو انخلاع. و علامات الجمیع ظاهره، و علاجاته معلومه. و إذا ضعفت المثانه لم تحتمل بولًا کثیراً، و اشتاقت إلی إفراغها، و ربما ضعفت عضلتها عن الملعونه علی الإفراغ بإطلاقها نفسها، فکان من اجتماع الأمرین تقطیر غیر مضبوط.

فصل فی الریح فی المثانه
قد تکون محتبسه، و قد تکون منتقله. و السبب أغذیه نافخه، أو کثره رطوبه فی المثانه مع ضعف حراره.

العلامات علامه الریح تمدد بلا نقل، و خصوصاً إذا انتقل.
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العلاج أنفع علاجاتها بعد الحمیه عن المنفّخات و عن سوء الهضم أن یشرب دهن الخروع علی ماء الأصول، و تطلی العانه بالأدهان العطره المحلله، و الصموغ الحاره، و تضمد بالسذاب، و الفوذنج، و الشبث مع شی ء قوی من جندبیدستر، أو الحلتیت، أو السک بأن تزرق هذه الأدهان مع شی ء من جندبیدستر فی الاحلیل، أو تزرق فیه عصاره السذاب مع المسک، أو دهن البان مع المسک، أو الغالیه فی دهن الزئبق. و نذکر ما قیل لک فی باب الکلیه من أن الکلیه و المثانه، إذا کانتا وجعتین أو معتلّتین، فلا یقرب بنادق البزور، فیزداد الوجع، و لا المخدرات، بل الماء الفاتر بقدر ما لا یجذب، و لا یخدر شیئاً.


المقاله الثانیه الأوقات التی تعرض البول 

فصل فی کیفیه خروج البول الطبیعی 
و المثانه تمغ البول بأن تنقبض علیه من جمیع الجوانب کالعاصره، و تنفتح عضلتها التی علی فمها و تعصر عضل المراق.


فصل فی آفات البول 
هی حرقه البول، و عسر البول، و احتباسه، و سلسه، و من جملتها کثرته و تقطیره، و دیانیطس فی جمله کثرته.


فصل فی حرقه البول 
حرقه البول سببها، إما حده البول و بورقیته بسبب مزاجی، أو بسبب فقدان ما أعدَ لتعدیله، و هو الرطوبه المغده فی اللحوم الغددیه التی هناک، فإنها تجری علی المجری و تغریه، و تخالط البول أیضاً فتعدّله. فإذا فنیت، فقد الموضع التغریه، و البول التلزیج و التعدیل، فحدثت حرقه البول.

و مما یفنیها کثره الجماع، فإن هذه الرطوبه قد تخرج مع الجماع، و بمحاوره المنی خروجاً کثیراً، و أیضاً العلل المذیبه للبدن. و إما قروح تکون فی مجاری البول القریبه من القضیب و جرب فتحرقَ.

و علامه الأول حده البول، و أن لا یکون مدّه. و علامه الثانی بروز المده و الدم. و کثیراً ما یؤدی الأول إلی الثانی علی ما علمت فیما سلف، فالأول کالمقدمه للثانی، مثل إسهال الصفراء، فإنه کالمقدمه لقروح الأمعاء.
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فصل فی علاج حرقه البول 
إن کانت مع مده و دم، فعلاجها علاج قروح المثانه و نواحیها، و قد فصل ذلک.

نسخه جیده لذلک: تتخذ أقراص علی هذه الصفه بزر البطیخ، و الخیار، و حب القرع، من کل واحد عشرون درهماً، کندر، و صمغ، و دم أخوین من کل واحد عشره دراهم، أفیون ثلاثه دراهم، بزر کرفس درهم، یسقی بشراب الخشخاش. و الشربه درهمان بعد أن یجعل منها أقراص. فإن لم تکن قروح و لا مده، فأفضل علاجها تعذیب البول باستفراغ الفضول بإسهال لطیف علی ما علمت فی أبواب أمراض المثانه، و بالقی ء، و الأغذیه المبرده المرطبه من الأطعمه، و البقول، و الفواکه، و اجتناب کل مالح، و حریف، و شدید الحلاوه، و اجتناب التعب، و الجماع. و مما ینفع شرب اللعابات و الزرق بها مثل لعاب بزر مرو، و لعاب بزرقطونا، و











حب السفرجل، و شی ء من الخشخاش، و البزور البارده المدره و یسقی ذلک کله فی ماء بارد. و استعمال کشک الشعیر و مائه، و النیمبرشت، و القرعیه، و الماشیه، إما بمثل دهن اللوز، و إما بالفراریج، و الدجج المسمنه.

و إن کان السبب فیها جفافاً عارضاً للغدد، فعلاجه ترطیب البدن، و ترک ما یجففها من الجماع و غیره. و من المزروقات المستعمله فی ذلک لعاب بزرقطونا، و لعاب بزر مرو، و لعاب بزر السفرجل، و الصمغ، و الاسفیذاج، و بیاض البیض الطری، و لبن النساء، یزرق فیه. و ربما کفی إدامه زرق اللبن لبن آلاتن، و لبن النساء عن جاریه، و لبن الماعز. و ربما جعل فیها شی ء من اللعابات البارده، و شی ء من الشیاف الأبیض، و ربما کفی زرق بیاض البیض وحده، أو بشی ء من المذکورات مع دهن ورد. و ربما جعل فیها مخدرات، فإن اشتد الوجع- و خصوصاً حیث تبال المده لم یکن بد من أن یجعل فیما یزرق شی ء من المخدرات، و علی النسخ المذکوره فی باب القروح.

نسخه جیده: یؤخذ قشنور الخشخاش، و النشا، و رب السوس، یتخذ منها زروق، و إن احتیج إلی تقویه جعل فیه شی ء من الأفیون، و من بزر البنج.

فصل فی قله البول 
یکون لقله الشرب، أو کثره التخلخل، أو کثره الإسهال، أو لضعف الکلیه عن الجذب، أو الکبد عن التمییز، و إرسال المائیه کما فی سوء القنیه و الاستسقاء، و اعلم أن الحموضات تضرهم، و الجماع یزید فی علتهم.

فصل فی عسر البول و احتباسه 
عسر البول، إما أن یکون لسبب فی المثانه نفسها من ضعف، و یتبع مزاجاً ردیئأً، و خصوصاً بارداً، کما یعرض فی کثره هبوب الشمال، أو ورماً و غیر ذلک، فلا یجوز عند اشتمالها علی البول لنخرجه عصراً علی ما هو الأمر الطبیعی.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 3، ص: 386

و ربما کان السبب فیه برداً، أو حرا عن خارج، أو ضربهً، أو حبساً البول کثیراً. و إما آن یکون لسبب فی المجری الذی هو عنق المثانه و الإحلیل، و إما أن یکون لسبب فی القوه، أو لسبب فی الآله و هی العضله، أو لسبب العضو الباعث، أو لسبب فی البول.

و السبب فی المجری، إما أولی، أو بمشارکه. و الأولی، إما سده فیها نفسها، أو سده بالمشارکه.

و السده فیها نفسها، إما بسبب ورم حار، أو صلب فیها، أو شی ء غلیظ کرطوبه، أو علقه، أو مده. فکثیراً ما تکون المده سبباً للسده، أو لحصاه، أو ریح معارضه، أو ثؤلول، أو التحام من قرحه، أو تقبض من برد، أو تقبض من حر شدید کما. یعرض فی الحمیات المحرقه، و فی علل الذویان.

و قد یکون لسبب قرحه فیها، و قد یکون بسبب تمدد یعرض لها شدید ساد، کما یعرض من عسر البول و احتباسه لمن أفرط فی حبس البول، فارتکزت المثانه، و انطبق المجری. و الحبس یکون لیلا النوم، و نهاراً للشغل.

و الذی یکون للسده فیه علی المشارکه، فمثل أن یکون فی المعی،







و الرحم، و فی السره، ورم حار أو صلب، أو یکون فیه ثفل یابس، أو بلغم کثیر ممدد، أو ریح معارضه أو ممدده، أو ورم فی المقعده مبتدأ، أو بسبب زحیر، أو قطع بواسیر، أو ألم بواسیر، أو شقاق مؤلم. و مثل أن یکون فی ناحیه أسفل الصلب ورم، أو التواء. و مثل أن یعرض للخصیه ارتفاع إلی المراق، فیزاحم المجری و یجف إلی فوق، و یضیقه و یعسر خروج البول، فیوجع و یخرج قلیلًا قلیلًا. و قد یکون السبب المعسر البول أو الحابس له، وجعاً بسبب قروح فی المجری بلا سدًه و لا ورم. و کلما أراد أن یبول أوجع، فلا یعصر البائل مثانته بعضل البطن هرباً من الألم، و إذا أجهد نفسه بال بوله الطبیعی فی الکمً و الکیف و سکن الوجع. و کذلک إذا قهر.

و ربما کان صاحب هذا مع عسر بوله مبتلی بتقطیره کأنه إذا خرج قلیلًا قلیلًا خف و احتمل.

و أما السبب فی القوه، فإما فی قوه حساسه، أو محرکه، أو طبیعیه. فأما الکائن بسبب قوه حساسه، فهو أن یکون قد دخل حق المثانه أو عضلها آفه، فلا تقتضی من الدافعه الدفع القوی، أو الدفع أصلًا، أو دخل المبادی هذه الآفه مثل ما یعرض فی قرانیطس و لیثاغورس من النسیان و قله الحس.

و أما الکائن بسبب قوه محرکه، فلا یکون للعضله أن تطلق نفسها و تتحرک عن انقباضها إلی انبساطها مخلاه عن انقباضها، و أن تکون عضل البطن غیر مجیبه لقوتها إلی أن یعصر ما فی المثانه بسبب ضعف القوه، أو بسبب حال ما فیها من تمدد و نحوه.

و الکائن بسبب قوه طبیعیه، فمثل أن تضعف الدافعه لسوء مزاج مختلف





حار، و هو فی الأقل، و بارد و هو فی الأکثر، أو مع ماده کما یکن الحار مع حده البول، و البارد مع رطوبات مرخیه أو
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ممدده. و قد یکون سبب هذا الضعف معارضه الإختیار للطبیعه بالحبس، فتضعف القوه الدافعه.

و أما السبب فی العضله، فإما افه مزاجیه، أو ورم، أو افه عصبیه من تشنج أو استرخاء، و بطلان قوه حرکه لسقطه، أو ضربه، أو غیر ذلک، إما منها نفسها، أو فی مبادیها من شعب العصب، أو النخاع، أو الدماغ. و أما الکائن بسبب العضو الباعث، فأن یکون فی الکلیه ورم حار، أو صلب، أو حصاه، أو ضعف جاذبه من فوق، أو ضعف دافعه إلی تحت، أو یکون الکبد غْیر مقتدر علی تمییز المائیه، و إرسالها للأحوال الآستسقائیه. و هذا القسم بشعبه لک أن تجعله باباً مفرداً، و تجعله من قبیل قله البول.

و أما الکائن بسبب البول، فأن یکون حاداً یؤلم، و قد جرّب فی کثیر من الأوقات، و قیل من کان به عسر بول، فأصابه بعقبه زحیر مات فی السابع، إلا أن تعرض حمی، و یدر إدراراً کثیراً.

و اعلم أنه ربما عرض بعد حرقه البول و زوالها جفاف فی غده یزلق علیها البول، و یؤدی إلی تخثیر بول و احتباسه. فیجب أن تستعمل الترطیب لئلا یعرض ذلک.

العلامات أما علامات ما سببه برد المزاج، فبیاض البول مغ غلظ أو رِقَّه، و کثره الحاجه إلی القیام قبل ذلک، و کثره الآستحمام، و إحساس البرد، و الخلو عن سائر العلامات. و أما علامه ما یکون سببه حراره، فحده البول و الالتهاب المحسوسان. و إن کان السبب بقبض عن برد، دل علیه نفع





الإرخاء. و إن کان عن ذوبان و حمیات محرقه، دل علیه نفع الترطیب.

و أیضاً من علاماته أن القلیل لا یخرج، و الکثیر یکون أسهل خروجاً مما یرطب ببلته المجری و یوسعه. و أما علامه ما کان بسبب ورم فی المثانه، أو ما یجاورها من الأعضاء أو خراج، فقد علمته مما سلف لک. و تجد لکل واحد منه باباً مستقلًا بنفسه، ثم من الفروق بین العسر الکائن عن الورم، و الکائن عن غیره، أن الورمی یقع قلیلًا قلیلًا لا دفعه، إلا أن یکون أمراً عظیما جداً.

و تعلم ما یکون عن سدد المثانه نفسها لمرض فیها، أو ضاغط لها بارتکاز المثانه، و انتفاخها، و تمددها، أو ضاغط یکون مع وجع. و الذی یکون بسبب العضو الباعث، فلا یکون فی المثانه ارتکاز أو انتفاخ، و جمیع أصناف السده التی تعرض فی المثانه من نفسها، أو عن ضاغط یکون مع وجع، و تعرف الورم الساد بما علمت. و یتعرف الشی ء السالح من غیر ورم بالقاثاطیر، و ما یخرجه من، أو خلط، أو بما یقف فی وجهه، فلا تدعه یسلک من ثؤلول أو حصاه أو التحام.

و الحصاه تعلمها بعلاماتها، أو بمس القاثاطیر بشی ء صلب جداً. و الخلط قد یعرف أیضاً بالبول السالف. و الدم نفسه قد یعرف بعلامات جمود الدم فی المثانه من اصفرار اللون، و صغر النفس و النبض، و تواترهما، و العرق البارد، و الحمی النافض، و الغثیان، و هو ردی ء قلما یتخلص عنه.
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و الخلط الغلیظ قد یتعرّف أیضا من الثفل المحسوس، إن کان له مبلغ یعتد به، و أن یخرج فی البول خام. و أما ما کان عن برد مقبض،





أو برد مستحصف، فالآسباب المقارنه و المتقدمه هی الدلائل علیه. و علامات ما یکون من الریح تمدّد بلا ثقل، و ربما کان مع انتقال، و ربما کان محتبساً فی المثانه. و علامه ما یکون عن ضعف الحس، أن لا یحس بلذع البول. و علامه ما یکون عن ضعف الدافعه، أن یکون الغمز یخرج بسهوله.

و علامه استرخاء العضله ضعف الدرور بغیر حفر، و أن یحس بأن شیئاً من الباطن لا یجیب إلی العصر، و یکون الغمز یخرجه. و علامات تشنج العضله، أن یکون القلیل الذی یخرج، یخرج بحذر.

و الکائن لضعف الکلیه، یدل علیه ما سلف من علامات ذلک، و کذلک الکائن بسبب حصاتها و ورمها. و بالجمله، فإنه إن کان الثقل و الوجع من ناحیه الکلی، فالعله هنالک. فإن کان علامات الورم، ففیها. و إن کان هناک ثقل شدید جداً، فهنالک بول محتبس، أو کان أقل من ذلک، فهنالک رطوبه سادّه بورم أو غیر ورم. و إن لم یکن ثقل، بل وجع متمدد، فهو ریح فی الکلیه.

و إذا کان البطن لیّناً، و لم تکن علامات سدد الکلیه و المثانه و ضعف المثانه و غیر ذلک موجوده، فالسبب ضعف جذب الکلیه.

و الکائن عن ضعف جذب الکلیه أو دافعه الکبد، تدل علیه الأحوال الآستسقائیه. و الکائن بسبب وجع عارض من قرحه أو حدّه بول، أن الصبر علی الوجع یخرج البول، و یسکّن الوجع.

و کذلک القهر علیه. و یکون القرحی مع علامات القروح. و علامات الکائن عن جفاف البله فی الأعضاء الغددیه تقدم أسبابها المذکوره، و أن الترطیب یسلس البول.

فصل فی العلاج لهما جمیعاً
إن کان السبب مده أو خلطاً، فیجب أن یعالج بالمفتّحات و المدرّات القویه التی تعرفها، إن لم یخف أن






الأمر أعظم من أن ینفع فیه مدرّ، إذا استعمل أنزل ماده آخری إلی المثانه، و زاد الوجع و التمدّد، و لم یخرج شی ء. و لماء الفجل تأثیر قوی فی هذا الباب، حتی یجب أن یکون الإدام هو.

و کذلک لماء الحمص الآسود. و أما المدرات فمثل فطراسالیون، و الأشق، و الدوقو، و المو، و الفوه، و الحماما، و القسط، و السسالیوس، و الوج، و الشبث و بزره. کل ذلک فی ماء الفجل المطبوخ، أو ماء الحمص الآسود، أو فی ماء الحسک، أو فی عصاره الکرفس، و الرازیانج، خصوصاً البری. و السکنجبین العنصلی نافع جداً، أو التریاق الفاروق، و المثرودیطوس شدید المنفعه. و دواء الکرکم، و الأمروسیا، و دواء قباذ الملک. و أما الأطفال، فیسقون هذا فی لبن الأمهات، أو تسقی مرضعاتهم ذلک.
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فصل فی صفه مدر قوی 
یؤخذ الأبهل، و الأسارون، و الحماما، و النانخواه، و فطراسالیون، و بزر کرفس، و فوه الصبغ، و اللوز المر، و السنبل، من کل واحد عشرون درهماً، بزر البطیخ عشره دراهم، أجساد الذراریح المقطعه الرؤوس و الأجنحه وزن درهم، یحل الأشق بمثلث رقیق، و یتخذ منه بنادق.

الشربه إلی ثلاثه دراهم.

و أیضاً دواء الأبهل و الحلتیت المذکور فی باب جمود الم فی المثانه شرباً و زرقاً.

و قد تؤلف أدویه یقع فیها الجندبیدستر، و الفربیون، و الزنجبیل، و دارفلفل، و دهن البلسان.

و ربما جعل فیه أفیون، و بزر بنج لسبب الوجع، و أنت تراها فی القراباذین. و جمیع الأدویه الحصویه نافعه لهذا، و لأکثر الأصناف کانت عن حر، أو برد بعد أن لا یکون ورم أو قرحه.

و هی مثل رماد العقارب، و حصاه الآسفنج، و رماد الزجاج، و مما له






خاصیه فیما یقال مثانه ابن عرس مجففه، یشرب منها ثلاثه دراهم فی شراب ریحانی. و أیضاً السرطان النهری المحرق وزن درهمین بشراب، و خصوصاً للصبیان. و قد ذکرنا أدویه آخری فی علاج ما سببه برد المثانه، یجب أن یقرأ فی هذا الموضع أیضاً. و أما الکائن بسبب جمود العلقه، فیعالج بما ذکرنا فی باب جمود العلقه فی المثانه.

و قد تستعمل أضمده من هذه الأدویه مع ماء الفجل، و قد یطلی بالتریاق، و المصطکی، و الأمروسیا، و دواء الکرکم، و دواء قباذ الملک، و ربما احتیج إلی نطولات قویه متخذه من مثل الحرمل، و المشکطرامشیع، مع ذرق الحمام. و أیضاً: من البورق، و عاقرقرحا، و الخردل، فإنه نافع، و هو الضماد الذی نحن واصفوه مجرب جداً.

صفه ضماد جید: یؤخذ حب الغار، و الشبث، و حماما، و إکلیل الملک، و دقیق الحمص الآسود، و بابونج من کل واحد عشره دراهم، دوقو، و بزر الفجل، و بزر الکرفس البستانی، و الجبلی من کل واحد سبعه دراهم، یتخذ منه ضماد بدهن البلسان، أو بدهن السوسن یعجن بماء الکرنب الأرمنی.

فصل فی صفه مرهم جید
یؤخذ السکبینج، و المقل، و الجاوشیر، و الوج، أجزاء سواء، و یتخذ منها مرهم بشحم البط، و الشمع الأصفر، و دهن السوسن. و من الزروقات زروق من القنه، و المیعه، و الجاوشیر، و القلقطار، و ربما جعل فیه حلتیت. و إن کان السبب حصاه، عولجت الحصاه حیث کانت. و إن کان السبب ثؤلولًا، أو لحماً نابتاً و التحاماً، فالعلاج الآبزنات المرخیه، و الأدهان المرخیه المعلومه فی باب المثانه، و اجتناب الحوامض و القوابض، و ربما نجعت، و ربما لم تنجع.
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و إن کان السبب






ورماً، عولج الورم، و أرخی، و لین، و استعمل التعریق فی حمام مائی، و الملینات المضمد بها، و المزروقه، و المحتمله فی المقعده، و یقل شرب الماء، و یهجر المدرات، و یمنع الغذاء و لو یومین و عند لین الورم قد ینزل البول بالغمز و العصر، بعد کثره إرخاء و تلیین. و للکرنب، و الخطمی، و البصل، و الکراث المسلوقات معونه فی هذا الباب کثیره، إذا ضمد بها. و الفصد من أوجب ما تقدم من الباسلیق، ثم من الصافن، فربما درّ معه البول. و إن کان السبب برداً و قبضاً، عولج بعلاج سوء المزاج البارد، و إن کان حراً عولج بالأدهان المعتدله و البارده التی فیها تلیین و إرخاء مثل دهن البنفسج، و دهن القرع مخلوطه بدهن الشبث، و البابونج. و إن کان هناک یبس أیضاً، استعملت الآبزنات، و الأدهان المرخیه، و الأغذیه المرطبه، و تدبیر الناقهین، و الحمام. و إن کان السبب فالجاً، عولج بعلاجه.

و إن کان السبب تشنج العضله، عولج بعلاج التشنّج المذکور فی بابه و لمن کان مزاجاً بارداً، عولج بالأدهان الحاره، و المعجونات الحاره التی علمتها. و مما ینفع من ذلک، و من الفالج أن یؤخذ خرء الحمام البری نصف درهم، فیشرب ببول الأطفال، فیدر، أو یؤخذ خرء الفار مثقال فی ماء طبیخ الشبث، و ربما زرقاً مع المومیا، أو وزن درهم قانصه الرخمه المجففه، مع مثله ملح هندی بماء حار. و ینفعه شرب دهن الناردین بالماء الحار، أو دانقین حلتیت فی لبن الاتن. و هذه أیضاً تنفع لما کان من خلط غلیظ.

و أما الکائن عن حر، فیعالج بالبزور البارده، و بزر الخس بشراب ممزوج، و بالرمان الحامض. و إن کان





عن سقطه، أو ضربه قد آلمت و أورمت، أو لم تورم بل أزالت شیئاً، فالعلاج الفصد أولًا، و المرخیات المعتدله، و الأبزنات، و الاجتهاد فی أن یبوّل. فإن بال دماً کثیراً، فاحبسه بأقراص الکهرباء، صمغ الجوز. و إن خفت أن تحدث علقه، فعالجه بعلاج العلقه الجامده. فإن فعلت العلقه سده، فعالج سده العلقه و قد ذکر ذلک. و إن کان السبب ریحاً، عولج بعلاج ریح المثانه.

و الکائن بسبب الوجه المانع، فیعالج باستعمال المخدر فی الزرق، ثم یروم البول، و بعد ذلک یستعمل علاج القرحه، أو علاج تعدیل البول الحاد بالأغذیه و البقول المذکوره، و بأن یزرق مغریات تحول بین حده البول، و بین صفحه المجری الحساسه. و الکائن لضعف الحس یعالج المبدأ، إن کانت العله منبعثه عن المبدأ، أو نفس العضله، و المثانه بالأدویه الفادزهریه من التریاق، و المثرودیطوس، و المروخات، و الزروقات الموافقه للروح مثل دهن الیاسمین، و السوسن، و النرجس، و دهن الزعفران، و دهن البلسان خاصه، و یستعملون أضمده من ورق أشجار الفواکه، و البقول المحببه إلی الروح النفسانی مثل ورق التفاح، و النعناع، و السذاب، و یخلطون بها أدویه منبهه جداً مثل بزر الحرمل، و بزر السذاب الجبلی، ثم یضمدون بها العانه. فإن کان لضعف الدافعه روعی المزاج الغالب و المرض المضعِّف بما تعلم، و عولج. و أکثر ذلک من برد. و علاجه بما فیه تسخین، و قبض، و خصوصاً ما ذکرنا فی ضعف الحس.
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و إن کان السبب إطاله الحبس، فعلاجه بالأبزنات المرخیه الملینه المتخذه من بزر الکتان، و الحلبه، و القرطم، و الرطبه، و أضمده متخذه من هذه، ثم تستعمل الشدیده الإدرار، و





القاثاطیر.

و لدهن البلسان و إخوته منفعه عظیمه ههنا.

و أما الکائن بسبب الکلیه، و الکبد، و الأمعاء، و الظهر، فیجب أن یقصد قصد تلک الأعضاء، فإن نجع العلاج فیها نجع فی هذه، و إلا لم ینجع، و مع ذلک، فلا بد من استعمال المرخّیات من الأبزنات، و الأضمده، و الزروقات، و من استعمال المدرات، إلا أن یخاف. من إنزالها ماده کثیره.

و اعلم أن اللبن أصلح شی ء لهم إذا لم تکن حمی، و کل وقت تصلح فیه بنادق البزور، و لا یکون حمی، فالرأی أن یسقی من اللبن.

فصل فی ذکر أشیاء مبوله نافعه فی أکثر الوجوه 
قال بعضهم: إن خرء الحمام مع المومیا إذا زرق به بول. و أیضاً، ما ذکر فی بال علاج السدّه الغلیظه، و ما ذکر فی علاج ما کان عن برد.

و قال بعضهم مما جربناه فنجع، أن یؤخذ حمول من ملح طبرزذ، و یحتمل فی المقعده، فیدرّ البول و یطاق. و قالوا إن أدخل فی الإحلیل قمله، أو أخذ القراد الذی یسقط من الآسره، و عسی أن یکون المعروف بالفسافس، و الأنجل و أدخل فی الإحلیل أدر البول.

و کذلک إن طُلی علیه ثوم، أو بصل أدر، أو یجعل فی إحلیل الذکر طاقه من الزعفران، و إذا لم یکن ورم، بل کانت سده کیف کانت، نفع زرق زیت، شمست فیه العقارب البیض، التی لیست بردیئه جداً بزراقه من فضه، و أعین بالنفخ.

فصل فی القاثاطیر و استعمالها فی التبویل و الزرق 
إذا لم تنجع الأدویه، لم یکن بد من حیله آخری، و من استعمال القاثاطیر، و المبنوله. و إیاک و أن تستعملها عند ورم فی المثانه، أو فی ضاغط لها قریب، فإن إدخالها یورم و یزید فی الوجع.

و أجود القاثاطیرات، ما کان من ألین الأجساد، و أقبلها للتثنیه. و قد یوجد کذلک جلود بعض حیوانات البحر، و بعض جلود حیوان البر، إذا دبغ دباغه ما، ثم اتخذ منه آله و ألصقت بغراء الجبن.

و قد یتخذ من الآسرب، و الرصاص القلعی، و هو جید أیضاً، فإن کان شدید اللین، قُوًی بقلیل شی ء یطرح علیه من المسحقونیا، أو المارقشیثا، أو بأکثره الإذابه، و الصب، و طرح دم التیس علیه، فإن قوه دم التیس ناجعه فی هذه الأبواب. و مع ذلک، فإنه یشدّد الرصاصین، و حینئذ یجب أن یکون رأسها صلباً مستدیراً، و یثقب فیها عده ثقوب، حتی إذا حبس







فی بعضها شی ء من دم، أو رمل، أو
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خلط غلیظ، کان لما یزر ق من دواء، أو یستدر من بول منفذ آخر، و لم یحتج إلی إخراج، و إدخال متواتر. و قد یتخذ من الفضه، و من سائر الأجساد، و قد یعد جمیع ذلک نحو حقن شی ء فیه، و قد یعد نحو استخراج شی ء به، فالذی یعد نحو حقن شی ء به، فقد یشد علی طرفه المفتوح الملطف شی ء، کجریب صغیر، أو مثانه مفروکه ملدنه، و یصب فیها الدواء، ثم یزرق علی نحو زرق الحقن، و قد یمکن أن یتخذ علی نحو الحقنه المختاره التی ذکرناها فی باب القولنج. و إن أعدت نحو الآستباله، فتحتاج أن تجری مجری الجذابات بسبب استحاله وقوع الخلاء، و ذلک بأن تملأ شیئاً، ثم یجذب ذلک الشی ء عنها بقوه، فیجدب خلفه البول المستدر، أو غیره، أو یهندم فیها، أو علیها شی ء یحصر من الهواء قدراً ما، فإذا جذب و لم یکن الهواء مدخل، وجب ضروره أن یجذب البول المستدر أو غیره. و الذی یملأ تلک الفرجه الباطنه، إما صوف منظوم الخیوط، مشدود وسط الجمله بخیط، حتی إذا دس عن طرفیه المخلیین فی التجویف دساً حصیفاً، ثم جذب الخیط، استخرج الصوف، و تبعه ما یستتبع. و أما الآخر، فعمود نافذ فیه، أو غلاف یشتمل علیه مع مقبض ینزع به.

و أما استعمال هذه الآله، فأجوده أن یجلس العلیل علی طرف عصعصه منزعج المقعده، مضبوطاً من خلف، و یرفع رکبتیه قلیلأ إلی فوق الأرنبتین مع تفحیج بینهما. و قد تقدم بإحمامه بالأبزنات المرخیه، و تضمید بالأضمده، و المروخات المرخیه، ثم یدخل القاثاطیر مبلغاً یکون فی قدر طول قضیبه،





وسعته، و ضیقه.

و الأولی تکون مبوله کل إنسان بحسب طول قضیبه، و قصره، وسعته، و ضیقه، وط تقدمت، و طلیت القاثاطیر بالقیروطیات، و خصوصاً إذا کانت من أدهان مناسبه للغرض فإذا استوی فیه قدر کقدره ینصب الذکر نصباً مستویاً، کالقائم مع میل إلی ناحیه السره، ثم یرفق فی دفع القاثاطیر فی مجری المثانه قدر عقده، أو عقدتین. و هنالک یفضی إلی خلاء المثانه، و یسکن معه الوجع، أو یقل أو یحس أنّ نفوفه قد أدی إلی تحریک الشی ء.

و بالجمله، فالنفوذ محسوس، ثم یرد الذکر إلی ناحیه الآسفل إلی حالته الأولی فی نصبته، أو أشذ تسفلًا. فإذا فعلت ذلک، فاجذب شیئاً إن أردته، أو ادفع شیئاً بالحقن إن أردت دفعه.

و بالجمله یجب أن تجتهد حتی لا یسحج، و یکون علی مهل و رفق حتی لا یرجع.

فصل فی تقطیر البول 
تقطیر البول، إما أن یکون بسبب فی البول، أو بسبب فی آلات البول، إما العضله و إما جرم المثانه نفسها أو لسبب فی المبادی. و السبب فی البول، إما حدته، أو کثرته و کون الحده سبباً لتقطیره، إما لما ذکرناه فی باب عسر البول من أن یکون استرساله مؤلماً لحده فیه قویه، و اجتماعه، و ثقله غیر محتمل، فیکون له حال بین الاحتباس، و الاسترسال و هو التقطیر و إما لأن کل قلیل منه لشده إیذائه لحدته یستدعی النفض، فتدفعه الدافعه، و إن لم یکن إراده، و تکون حدته، إما للأغذیه
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، و الأدویه، و التعب، و الجماع و غیر ذلک، أو لمزاج الأعضاء المبدآنیه مثل الکبد و عروقها، و الکلیه مزاج ساذج، أو مع ماده من مده، أو غیر مده، أو البدن کله






لکثره فضل حاد فیه، فتدفعه الطبیعه. و إما کون الکثره سبباً لتقطیره، فلتنقیله و إزعاجه العضله إلی انفتاح یسیر، و إن لم تستدع الإراده إلیه. و أما السبب الخاص بالعضله، و بمبادیها فمثل استرخاء مفرد، أو مع خدر، و بطلان حس، کما یعرض أیضاً للمقعده، أو لورم، أو لسوء مزاج مضعف مبتدأ منها، أو صادر إلیها عن مبادیها. و أکثره عن برد، و لذلک من یصرد یکثر تقطیر بوله، و إذا حدث بها ضعف، ضعف عن انقباضها عن المجری، و مع ذلک یضعف إطلاقها نفسها، و خصوصاً إذا شارکها عضل البطن فی الضعف. و أما الکائن بسبب المثانه، فإما ضعف فیها من سوء مزاج حار مفرد، أو ماده حاره، أو من سوء مزاج بارد و هو الأکثر، و لذلک کما قلنا من یصرد یتقطّر بوله.

و ذلک المزاج، و هذا الضعف یولّد تقطیر البول من وجهین: أحدهما لما تضعْف له الماسکه، فلا تقدر علی إمساک کل قلیل یحصل حتی یجتمع الکثیر، فتخلی عنه لیسیل و إن لم تکن إراده، و الثانی لما تضعف له الدافعه، فلا تعصر البول إلا قلیلًا قلیلًا، و هو من التقطیر المخالط للعسر. و قد یکون هذا الضعف فی نفسها، و قد یکون بالمشارکه لأعضاء من فوقها بسبب أورام، و دبیلات، و تقیحات فی الکلی، و ما فوقها تشارکها المثانه، و تتأذی بما یسیل إلیها.

و قد یکون السبب قروحاً فی المثانه، و جرباً فلا یقدر علی حبس البول للوجع، و قد یکون التقطیر لسدد مجری المثانه من ورم فیها، أو فی الرحم، و المعی، و الصلب، أو حصاه، أو سده آخری إذا لم تکن تامه السدّه و أمکن الطبیعه أن تحتال، فیخرج





البول قلیلًا قلیلًا. و قد یکون بسبب وجع المثانه لقروح فیها علی ما ذکرنا فی باب العسر، فمن تقطیر البول ما یکون معه عسر، و منه ما لیس معه عسر، و من تقطیر البول ما معه حرقه و وجع، و منه ما لیس معه ذلک، و یشبه أن یکون أکثر تقطیر البول لأسباب السلس، أو لأسباب العسر، أو لأسباب الحرقه.

العلامات أما الأورام، و السدد، و الأسباب المادیه، و الأوجاع و غیر ذلک من أکثر الأبواب و الأقسام، فقد عرفت علاماتها، و علمت علامه المزاج الحار من لون البول، و التهاب الموضع، و تقدّم الآسباب، و علامه المزاج البارد من لون البول، و وجود البرد، و تقدم الآسباب. و علامات المشارکات أیضاً معلومه و لا یجب أن نطول الکلام فیها.

العلاجات قد علمت أیضاً علاج کل باب فی نفسه مفرداً ملخصاً، لکن أکثر ما تعرض هذه العله بسبب البرد، و بسبب الفالج. و أکبر العلاج له العلاج المسخن المقبض، و کل من یعجز عن الصبر علی البول، فانه ینتفع بالأدویه الباهیه. فمن المشروبات النافعه فی ذلک التریاق، و المثرودیطوس، و أیارج جالینوس، و الأنقردیا، و الاطریفل الکبیر، و جوارشن الکندر، و الاطریفل الأصغر مقوی بأنقردیا، أو
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بسجزنیا، و مخلوطاً معه بعض المقبضات القویه مثل حب الآس، وجفت البلوط، و ما یشبه ذلک.

و أیضاً الحرف نافع، و استعمال الثوم نافع، فإنه یدرّ البول المنقطع، و یعیده إلی الواجب. و من المجربات حب الحاشا بعاقرقرحا. و مما جربناه أن یؤخذ من الهلیلج الکابلی المقلو جزء، و من البهمن الأبیض نصف جزء، و من الفوتنج الیابس، و حب الآس، و السندروس، و المر، و





الکندر، و السعد، و البسباسه من کل واحد ثلث جزء، و من القرنفل نصف جزء، و من الراس المجفف، و حب المحلب جزءان، یعجن بعسل الأملج، و یحفظ و یشرب.

صفه معجون قوی: یؤخذ هلیلج أسود، و کابلی، و سک من کل واحد خمسه دراهم، مر و جندبیدستر من کل واحد درهم و نصف، کهرباء، و سعد من کل واحد درهمان و نصف، کندر و حب المحلب من کل واحد عشره دراهم، یعجن الکل بالعسل، و یتناول منه علی الدوام وزن مثقال.

آخری: یؤخذ کمون، و قنطوریون، و صعتر أجزاء سواء من کل واحد درهمان بماء حار.

آخری: یؤخذ حب الآس، و البلوط، و قشار الکندر، و کمون کرمانی من کل واحد جزء. الشربه ثلاثه دراهم بشراب عتیق.

آخری: یؤخذ هلیلج کابلی و بلیلج، و أملج مقلوان من کل واحد سبعه دراهم، قشار الکندر خمسه دراهم، حبّ الآس عشره دراهم، یُلت کلما جف بماء أطفی ء فیه الحدید المحمی مراراً کثیراً، ثم یعجن برب الآس.

صفه معجون آخر: یؤخذ حب الآس جزء، اللاذن ربع جزء، تمر هیرون جزءان، یعجن به و الشربه منه سته مثاقیل. أو ورق الآس، و ورق الحناء، و مر، و کندر، و جلنار، و بلوط أجزاء سواء، یشرب مقدار الواجب فی شراب.

صفه معجون مجرب نافع: و یصلح للبول فی الفراش، و نسخته: یؤخذ من کل واحد من الهلیلج الکابلی، و البلیلج، و الأملج عشره دراهم، و من البلوط المنقع فی الخل یوماً و لیله المقلوّ بعده، و من السندروس، و السعد، و الکندر الذکر، و الراسن الیابس، و المیعه الیابسه، و البسذ من کل واحد خمسه دراهم، مر ثلاثه دراهم، و یعجن بعسل.

صفه دواء قوی: یؤخذ من





الجندبیدستر، و من القسط المر، و من الحاشا، و من جفت البلوط، و من العاقرقرحا أجزاء سواء، تعجن بماء الآس الرطب. و الشربه درهم عند، النوم. أو یشرب الکندر، و زهر الحناء من کل واحد درهم. و من المعالجات الخفیفه، أن یشرب من بزر القاقله مثقال، و دقیق البلوط نافع، و خصوصاً إذا أنقع البلوط فی خل العسل یوماً و لیله، ثم قلی علی طابق، و یشرب منه، و المبلغ عشره دراهم. و أیضاً التین المبلول بالزیت، و أیضاً السعد و الکندر أجزاء سواء، یستف منهما علی الریق وزن مثقال. و أیضاً الشونیز، و بزر السذاب أجزاء سواء، و الشربه إلی درهم. و الراسن نعم الدواء له، و دهن الخروع أیضاً شرباً و مروخا، و ینفع منه تناول العسل علی الریق علی الدوام.
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و للمشایخ دواء نافع یؤخذ من الجندبیدستر، و الأفیون، و بزر البنج، و بزر السذاب، یشرب منه مثقال بأوقیه طلاء. و إذا احتمل المومیای المداف فی الزنبق فی الدبر، و قطر فی الإحلیل، صبر علی البول، و کذلک أکل التین بالزیت.

فصل فی سلس البول 
سلس البول هو أن یخرج بلا إراده، و قد یکون أکثره لفرط البرد، و لاسترخاء العضله، و ضعف یعرض لها و للمثانه، کما یعرض فی آخر الأمراض. و قد یکون للاستکثار من المدرات، و منها الشراب الرقیق، و خصوصاً عند اتساع المجاری فی الکلیه، و قوه القوه الجاذبه. و قد یکون لحراره کثیره جذابه إلی المثانه مرشحه عن البدن.

و من أسبابه زوال الفقار، فتحدث آفه فی العضله لا تقدر لها أن تنقبض، و ربما کان السلس لا بسبب فی المثانه، و لا العضله و البول،






بل لضاغط مزاحم یضغط کل ساعه، و یعصر، فیخرج البول مثل ما یصیب الحوامل، و الذین فی بطنهم ثفل کثیر، و أصحاب الأورام العظیمه فی أعضاء فوق المثانه، و لا تحتاج بعد ما فصل لک إلی أن تعرف العلامات، فالوقوف علیها سهل مما سلف.

العلاج ما کان من الحراره و هو فی النادر تنفعه أدویه مبرده قابضه، و من ذلک سفوف بهذه الصفه، و نسخته: یؤخذ کزبره یابسه، و ورد أحمر منزوع الأقماع من کل واحد خمسه دراهم، طباشیر عشره دراهم، بزر الخس، و بزر الحمقاء من کل واحد خمسه عشر درهماً، طین أرمنی خمسه دراهم، جلّنار درهم، کافور نصف درهم، صمغ وزن درهمین، یعجن بماء الرمان الحامض.

آخری: یؤخذ کهرباء، و طین أرمنی، و هلیلج أسود، و لبّ البلوط، و عدس مقشر، من کل واحد وزن درهمین، کزبره مقلوه مخلّله وزن درهم، و الشربه من سفوفه ثلاثه دراهم، و یعالج بعلاج دیانیطس، و یقطع العطش بماء یمسک فی الفم من المصل، و السماق، و نوی التمر هندی، و حدث الرمان. و أما البارد، فالمعالجات المذکوره فی باب التقطیر.

آخری: یؤخذ وج، و سعد، و راسن مجفف، و لب البلوط من کل واحد وزن درهمین، مر ثلاثه دراهم، و هو سفوف. و الکمونی نافع جداً، خصوصاً إذا سحقت عقاقیره جداً، و الکمونی أیضاً ینفع من ذلک طلاء. و بالجمله، هو نافع لما کان من برد شدید فی أعضاء البول. و مما ینفع سقی أربعه دراهم کندر، فإنه یحبس السلس، أو وزن درهمین محلب، و الأدهان الحاره مفتقاً فیها المسک، و الحلتیت، و الجندبیدستر، و الفربیون و نحوه.

صفه حقنه جیداً: یؤخذ رطل حسک، و عشرون درهماً سعداً، و عشره





دراهم محلباً، یطبخ فی أربعه أرطال ماء بالرفق بعد الانقاع یوماً و لیله، فإذا بقی من الماء قدر رطل، صفی وصب علیه
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نصفه دهن حل، و یطبخ، و یستعمل الدهن حقنه. أو یؤخذ من الماء جزء، و من دهن الغار، و البان، و البندق، و الفستق، و حبه الخضراء، و المحلب أجزاء سواء، کما یوجبه الحدس، و یفتق فیها قوه من المسک، و یحقن به، و دهن البان قوی جداً.

فصل فی البول فی الفراش 
سببه استرخاء العضله، و ربما أعانه حده البول. و الصبیان قد یعینهم علی ذلک الآستغراق فی النوم، فإذا تحرک بولهم دفعته الطبیعه، و الإراده الخفیه الشبیهه بإراده التنفس قبل انتباههم، فإذا اشتدّوا و استولعوا، خف النوم، و استولع العضو المسترخی و لم یبولوا.

العلاج علاجهم علاج من به استرخاء المثانه، و تقطیر البول، و سلس البول، و خصوصاً دواء الهلیلجات بالراسن، و المیعه. و من المروخات دهن البان غایه، و مع ذلک فیجب أن یناموا، و قد خففوا الغذاء، لیخف نومهم، و لا یشربوا ماء کثیراً، و أن یعرضوا أنفسهم علی البول.

و ربما کان الواحد منهم یتخیل له کما تتقاضاه القوه الدافعه و الحساسه بالبول و هو نائم أنه یوافق موضعاً من المواضع فیبول فیه، و یعتاد ذلک، فإن کان ذلک الموضع. موجوداً، و کان یجری مجری الخلاء، و الکنیف، أو الستر الصحراویه جهد حتی غیرها، و بناها مساجد و مساکن آخر، و ثبت ذلک فی خیاله، فإذا انساق به الحلم إلی ذلک الموضع، ثم تذکر فی خیاله أنه مغیّر عما کان علیه، تخیلت القوه الإرادیه منه بتلک السماحه الخفیه الغیر المشعور بها، و عرض لها فی النوم توقف مانع






یقاضی القوه الدافعه، فلم یلبث أن یتنبه.

و مما جرب لهم هذا الدواء و نسخته: یؤخذ بلوط، و کندر، و مر أجزاء سواء، یطبخ بشراب قدر ثلاث أواق إلی أن یرجع إلی أوقیه، و یصفی و یشرب مع درهم من دهن الآس. و قد زعموا أنه إذا جفف کلیه الأرنب، و أخذ منها جزء، و من بزر الکرفس، و العاقرقرحا، من کل واحد نصف جزء، و من بزر الشبث جزء، و الشربه منه درهمان و نصف فی أوقیه ماء بارد، کان نافعاً من ذلک جداً. و ینفع منه دماغ الأرنب البری بشراب، و ینفع منه أقراص مخبوزه من عجین، قد جعل فیه قوه من خرء الحمام بماء بارد، فهو غایه. أو مر بشراب علی الریق و هو برؤه.

و ینفع منه الحقن بأدویه حابسه البول، و یزرقها فی المثانه.

فصل فی دیانیطس 
دیانیطس هو أن یخرج الماء کما یشرب فی زمان قصیر، و نسبه هذا المرض إلی المشروب و إلی أعضائه، نسبه زلق المعده و الأمعاء إلی المطعومات. و له أسماء بالیونانیه غیر دیانیطس، فإنه
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قد یقال له أیضاً دیاسقومس، و قرامیس، و یسمی بالعربیه الدواره، و الدولاب، و زلق الکلیه، و زلق المجاز، و المعبر. و صاحبه یعطش، فیشرب و لا یروی، بل یبول کما یشرب غیر قادر علی الحبس البته.

و قال بعضهم أن هذا یعرض بغته، لأنه أمر طبیعی غیر کائن بالإراده، و زلق الأمعاء قلیلًا قلیلًا، لأن هناک حس و إراده. و هذا کلام غیر محصل. و سبب دیانیطس حال الکلیه، إما لضعف یعرض لها، و اتساع، و انفتاح فی فُوهات المجری، فلا ینضم ریثما تلبث المائیه فی الکلیه. و قد






یکون ذلک من البرد المستولی علی البدن، أو علی الکبد، و ربما فعله شرب ماء بارد، أو حصر شدید من برد قارس.

و إما لشده الجاذبه لقوه حاره غیر طبیعیه مع ماده، أو بغیر ماده، و هو الأکثر، فتجذب الکلیه من الکبد فوق ما تحتمله، فتدفعه، ثم تجذب من الکبد، و الکبد مما قبلها، فلا یزال هناک انجذاب متصل المائیه، و اندفاع.

و أنت تعلم أنه إذا اندفع سیال اندفاعاً قویاً، استتبع لضروره الجلاء، فتلاحق فوج و فوج. و هو مرض ردی ء، ربما أدی إلی الذوبان، و إلی الدِّق بسبب کثره جذبه الرطوبات من البدن، و منعه إیاه ما یجب أن یناله من فضل الرطوبه بشرب الماء، و أنت تعلم و تعرف العلامات مما قرأت إلی هذا الوقت.

العلاجات أکثر ما یعرض دیانیطس من الحراره الناریه، فلذلک أکثر علاجه التبرید، و الترطیب بالبقول، و الفواکه، و الربوب البارده مما لا یدر مثل الخس، و الخشخاش، و السکون فی الهواء البارد الرطب، و الجلوس فی ابزن بارد حتی یکاد یخضرّ، و یخصر لیسکن عطشه، و تبرد کلیته، و تشتد عضلته.

و ینفع فیه شم الکافور، و النیلوفر و نحوه من الریاحین البارده. و مما ینفع من هذا، التنویم، و الشغل عن العطش، و تدبیر العطش، و هو التدبیر المقدم فیجب أن یشتغل به، و لو بسقی فضل من الماء. و أجود ذلک، أن یسقی الماء البارد جداً، ثم یقیأ، و یکرر هذا علیه.

و یجب أن یصرفوا المائیه عن الکلیه بالقی ء، و بالتعریق القوی، و تخدیر ناحیه القطن، مما ینفع بإنامه القوه عن التقاضی للماء، و عجزها عن جذبه أیضاً. و مما یجب أن یجتنبوه إتعاب الظهر، و تناول المدرات، و





تلیین الطبیعه ینفعهم، و لو بالحقن اللینه المعتدله، فإن أکثرهم یکونون یابسی الطبیعه، و ربما احتاجوا إلی الفصد فی أوائل العله. و من المشروبات النافعه الدوغ الحامض المبرّد.

و أجوده أخثره، و خصوصاً من لبن النعاج، و ماء القرع المشوی، و عصاره الخیار ببزرقطونا، و ماء الرمان الحامض، و ماء التوت، و ماء الإجاص، و أمثال هذه، و تکون أشربته من هذا القبیل یشربها
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دون الماء، کشربه الماء ما قدر، و رب النعناع ینفعهم جداً، و ماء الورد، بل عصیر الورد فی وقته نافع لهم، و مسکن لعطشهم. و الشربه قدر قوطولیین، و أیضاً الماء المقطر من دوغ البقر، أو دوغ النعاج الحامض، ینفعهم و یسکن عطشهم. و مما ینفعهم فیما یقال أن تنقع ثلاث بیضات فی الخل یوماً و لیله، ثم تحسی. و مما جربناه لهم، أن یتخذ الففاع لهم من دقیق الشعیر، و ماء الدوغ الحامض المروق بعد تخثیر الدوغ، یکرر اتخاذ الفقاع منه مراراً و ترویقه، ثم استعماله من دقیق الشعیر فقاعاً، و کلما کرر هذا، کان أبرد فیشرب مبردا، و من الأدویه أقراص الجلنار علی هذا الوصف.

و نسخته: یؤخذ أقاقیا وزن درهمین، ورد ثلاثه دراهم، جلنار أربعه دراهم، صمغ درهم، کثیراء نصف درهم، یشرب بلعاب بزرقطونا، و ماء بارد، أو بماء القرع، أو الخیار، أو بماء الرمان و أیضاً.

نسخه مجربه: أقراص الطباشیر بماء القرع، أو الخیار، أو بماء الرمان، أو یؤخذ من الطباشیر، و الطین المختوم، و السرطان النهری المحرق المغسول، من کل واحد جزء، و من اللک ثلث جزء، و من بزر الخشخاش، و بزر الخس من کل واحد جزء و نصف، یجمع بلعاب بزرقطونا،





و یقرص. و الشربه منه کما تری.

فصل فی الأضمده
من الأضمده ما یتخذ من الأدویه التی فیها تبرید، ثم تشدید، و نسخته: یؤخذ السویق، و عسالیج الکرم، و إن وجد من زهر السفرجل، و التفاح، و الزعرور شی ء جمع إلیها، و کذلک الورد الرطب، و الریباس، و الحصرم، و عصا الراعی، و قشور الرمان یخلط الجمیع خلط الضماد و یُستعمل.

نسخه الأطلیه: و من الأطلیه ما یتخذ من أقاقیا أربعه دراهم، کندُر درهمان، عصاره لحیه التیس، و اللاذن، و الرامک، من کل واحد درهمان، و من العفص وزن درهم، یدق و یُعجن بماء الآس الرطب و یُطلی به، فإنه نافع.

نسخه الحقن: و من الحقن القویه فی هذا المرض الجیده الحقنه بالدوغ، و بالعصارات البارده القابضه المذکوره فی الأضمده، و قد یحقن باللبن الحلیب، و دهن القرع، و دهن اللوز، فإنه نافع جداً.

فصل فی تغذیتهم 
و أما أغذیتهم، فما لا یسرع استحالتها للطافته إلی المراریه، أو یکون للطافته، و قلته، بحیث یصیر بخاراً، و یتحلل، و یجف الثفل، و یکون جفافه بصرفه للمائیه عن الأمعاء إلی الکلیه، بل إن کان لطیفاً تتحلل مائیته من غیر أن یجتمع منها کثیر بول، و یکون مستصحباً للین الطبیعه، فهو فاضل، فإن أفضل شی ء من خلال الأغذیه التی یؤمرون بها، أن یکون بحیث یتبعها لین من الطبیعه، و کثیر من العطش.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 3، ص: 399

و مما یوافقهم حساء الخندروس، و ماء کشک الشعیر، و المصوصات، و الهلامات، و قد خلط بها ما یدرّ أعقلها للطبیعه، و الاسفیذباجات الکثیره الدسومه باللحوم الحولیه، و الدجج المسمنه، و أکارع البقر، و السمک الطری المحمض، و غیر المحمض،- إن أمن العطش و لبن النعاج المطبوخ بالماء حتی یذهب الماء، و شی ء من اللبن،







کل ذلک نافع لهم.

و یجب أن یحذروا من الفواکه التی فیها تبرید، و قبض، ما فیه إدرار کالسفرجل. و أما الکائن من البروده و هو مع ذلک لا یخلو عن العطش و لم یتفق لنا مشاهدته فقد دبر له بعض العلماء المتقدّمین، فقال یجب أن یتلطف لتسکین عطشه، ثم یسهله بحقنٍ لینهٍ مرات، ثم یسهله بحب الصبر أحد عشره حبه، کل حبه کحصه، ثم ترفهه ثلاثه أیام، ثم یعاود التدبیر، ثم یقیئه علی الطعام بالفجل، و ما یشبهه، ثم یسخّن بدهنه بالمحاجم توضع علیه، و الکمادات، و البخورات، و خصوصاً أطرافه.

و ربما احتجت أن تستعمل علیها الأدویه المحمره، ثم یراح أیاماً، ثم یراح بالرکوب المعتدل، و الدلک المعتدل، و خاصه فی أطرافه، و یأمره بالحمام الحار، و یسقی الشراب الریحانی.

فصل فی کثره البول 
کثره البول علی وجوه، من ذلک ما کان علی سبیل دیانیطس، و لیس هذا هو الذی یکو ن معه عطش فقط، بل الذی یکون معه عطش لا یروی، و یخرج الماء کما یشرب. و من ذلک، ما لا یکون معه عطش یعتد به، فإن هناک حرقه و حدّه، فالسبب فیه حده البول، أو قروح کما علمت، و إن لم یکن، فهناک أسباب سلس البول البارد، و البرد یدر کثیراً بما یعقل و بما یسخن الباطن. و من کثر برازه، ورق قل بوله، و من یبس برازه، کثر بوله.

و قد عرفت ما یتصل بهذا فیما سلف، و قد مضی علاج جمیع ذلک، و سنذکر ههنا أیضاً معالجات لما کان من برد، فنقول أن جمیع الأدویه الباهیه نافعه لمن به بول کثیر من برد، و تحسی البیض النیمبرشت علی الریق نافع. و یناول الألبان المطبوخه. و مما






ینفعهم أیضاً طبیخ حب الآس، و الکمثری الیابس، و تمر هیرون کل یوم أوقیتان علی الریق. و المر من أدویته الجیده، و کذلک المحلب، و کذلک السعد، و کذلک الکندر، و کذلک الخولنجان، و کذلک خبث الحدید و الکزبره، فإنه نافع. و هذا الدواء الذی نحن واصفوه نافع جداً. و نسخته: یؤخذ من جندبیدستر، و قسط، و مر، و حاشا، وجفت البلوط، و العاقرقرحا بالسویه، یتخذ منه حب بماء الآس الرطب و الشربه منه عند النوم درهم.

حقنه جیده لذلک و تقوی الکلیه: یؤخذ عصاره الحسک المطبوخه حتی تقوی، و مخ الضأن و خصاه، و شحم کلی الماعز، جمیع هذا بالسویه، و یجمع، و یؤخذ من اللبن الحلیب، و من السمن، و من دک الألیه، و من دهن الحبه الخضراء أجزاء سواء، جملتها مثل ما أخذته أولًا، و یوجف بعضه ببعض، و یحقن به.
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فصل فی بول الدم، و المده، و البول الغسالی، و الشعری، و ما یشبه ذلک من الأبوال الغرییه
أما بول الدم الصرف فیکون، إما دماً انبعث من فوق أعضاء البول، أعنی الکلی، و المثانه، و مثل الکبد و البدن کله، لامتلاء صرف مفرط، مفرق اتصال العروق علی الأنحاء الثلاثه المعلومه، أو ترک عاده، أو قطع عضو، و سائر ما علمت، أو علی نحو بحران، أو تنقیه فضول، أو صدمه، أو وثبه، أو سقطه، أو ضربه أزعجت الدم، و کذلک کل ما یجری مجراها و هذه فی الأقل، و إما أن یکون فی نواحی أعضاء البول لانقطاع عرق، أو انفتاحه، أو انصداعه بضربه، أو سقطه، أو ریح، أو برد صادع بالتکثیف، أو لتأکل. و ربما تولّد ذلک عن تمدد، و کزاز قویین.

و قد یکون ضرب من بول الدم بسبب ذوبان اللحمیه دماً رقیقا، أو






بسبب شده رقه الدم فی البدن، فإن هذا إذا اتفق مع قوه من الکلیه- جذب الدم الکثیر.

أما الأول، فله معینان فی تسهیل السیلان من الدم، لأنه یجری مجری الفضل، و أنه لاقوام له فیعصر.

و الثانی له معین واحد، فإذا جذبتها الکلیه بقوه دفعها إلی المثانه. و أما بول الدم الغسالی، فیکون، إما بسبب عف الهاضمه و الممیزه فی الکلیه، و إما لضعفهما فی الکبد، و إما بول الدم المشوب بأخلاط غلیظه، فیکون أکثره لضعف الکلی، و کذلک بول شی ء یشیه الشعر، فإنه ربما کان سببه ضعف هضم الکلی، و ربما کان سببه ضعف هضم العروق، و ربما کان طویلًا جدا نحو شبرین، و ربما کان إلی بیاض، و ربما کان إلی حمره. و إنما یطول بسبب الکلیه، لکونه فی تلافیف عروق، أو غیرها. و من الأغذیه الغلیظه، و الألبان، و الحبوب، مثل الباقلا و نحوها. و لیس فی بوله من الخطر بحسب ما یروع القلب بخروجه، و یذعره.

و أما بول القیح، و بول الدم المخالط للقیح، فقد یکون لانفجار دبیلات فی الأعضاء العالیه من الرئه، و الصدر، و الکبد کما علمت کلًا فی موضعه، أو لورم انفجر فی أعضاء البول، أو لقروح فیها ذات حکّه، و غیر ذات حکه. و أما الأبوال الغلیظه، فتبال إما بسبب تنقیه، و بُحران، و دفع یتبعه خف، و قد تکون لکثره أخلاط غلیظه لضعف هضم. و أما الأبوال الدسمه السلسله الخروج، قتدل علی ذوبان الشحم، و یجب أن نرجع فی باقی التفصیل إلی کلامنا فی البول. قال أبقراط: إذا بال الدم بلا وجع، و کان یسیراً فی أوقات، فلیس به بأس، و أما إذا دام، فربما حدث حمی و





بول قیح.

العلامات ما کان من بول الدم الصرف للامتلاء، و للأسباب المقرونه به، فتدل علیه أسبابه، و علامات أسبابه مما علمت. و ما کان لانفتاح عرق، و لانفجاره، فیکون بلا وجع، و یکون نقیاً عبیطاً، لکن دم
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الانفتاح یکون قلیلًا قلیلًا، و دم الانفجار، و الانشقاق یکون کثیراً. و لا یکون فی المثانه انفتاح، و انفجار یبال معه دم کثیر، کما یکون فی الکلیه، فإن المثانه تأتیها المائیه مصفاه. و أما دم الغذاء، فتأخذه فی عروق صغار تأتی إلیها لغذائها فقط، فلیس فیها دم غزیر.

و الکلیه یأتیها دم کثیر من المائیه، فتصفی عنها المائیه، و تأتیها عروق کبار تمتاز منها دماً إلی أعضاء آخر، فیکون دمها أکثر من المحتاج إلیه لها، فیکون کثیراً. و عروقها غیر موثقه، و لا جیده الوضع مستویه، و عروق المثانه- محفوظه غیر معرضه للتصدع و التفجر بوضعها. و دم القروح یکون مع وجع ما.

و إن کان تأکل کان قلیلًا قلیلًا، و إلی السواد، و ربما کان معه مده وقیح، و یتحْلل ذلک خروج دم نقی، کما علمت من علامات القروح، و علامات ما یخرج منها.

و أما الذوبانی، فیدل علیه الذوبان، و أن یکون ما یبال من الدم الرقیق کالمحترق، و کأنه نش من کباب.

و أما الذی لرقه الدم فی البدن، فیدل علیه إنما یخرج من الفصد یکون رقیقاً جداً، و لا یصاب علامه آخری، و أما موضع المده و الدم، فیعرف بالوجع إن کان وجع، و یعرف بعلامات أمراض کانت، و أنها فی أی الأعضاء کانت کعلامات ورم و دبیله، أو قرحه، أو امتلاء، و یعرف من طریق اختلاط، فإنه کلما کان أرفع، کان





أشدّ اختلاطاً بالبول، و کلما کان أسفل، کان أشدّ تبرأ منه، و الذی لا یکون لأسباب قریبه من الإحلیل، فیتقدّم البول، و البعید من الإحلیل ربما تآخر عن البول، أو خالطه اختلاطا شدیداً.

و أما الغسالی الدال علی ضعف کلیه أو کبد، فالکلی منه أشد بیاضاً و إلی غلظ، و الکبدی أضرب إلی الحمره و أرق، و أشبه بالدم. و یدل علی الورمی من ذلک، و من بول المده علامات الورم المعروفه بحسب کل عضو، و ملازمه الحمی، و ما کان قیحاً، یخرج عن الورم المنفجر، فهو کثیر دفعه، و لا یؤدی إلی سحج، و تقریح، و ضرر. و ما کان من قروح فهو قلیل و بتفاریق، و ربما أفسد ممره و قیحه، و ما کان من هذه الاندفاعات، بحرانیاً، کان معه خفه و قوه، و کان دفعه، و الذی یکون بسبب الامتلاء، أو بسبب ترک ریاضه، أو قطع عضو، فقد یکون له أدوار.

المعالجات أما الکائن عن امتلاء و ما ذکر معه، فقد علمت علاجاته فی الأصول الکلیه و بعدها.، و أم الکائن عن القروح، فقد تعلم أن علاجها علاج القروح و التأکل، و قد بینا جمیع ذلک فی موضعه.

و علاج ضعف الهضم فی الکلیه و الکبد و الذوبان ورقه الأخلاط کله کما علمت. و تعلم أن البُحرانی و الذی علی سبیل النقص لا یجب حبسه، فإذا احتیج إلی فصد، فالصافن أنفع من الباسلیق، و لیلطف الغذاء بعد الفصد، و لا یتعرض للقوابض مثل السماقیه حتی تدل القاروره علی النقاء، فإن
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القوابض تجمد العلق، و تضیّق المسالک فربما ارتدت المائیه إلی خلف، و فیه خطر و کذلک الحامضات.

و أما البول





الشعری، فیحتاج أن تستعمل فیه الملطفه المقطّعه من المدرات، و الأدویه الحصویه، و أن یکون الغذاء مرطباً ترطیباً غریزیاً، و الذی یجب أن نذکر علاجه الأن، علاج بول الدم الصرف الذی یسبب تفرق الإتصال فی العروق. و العلاجات المشترکه بین ما کان بسبب الکلیه و المثانه، فهو التبرید و التقبیض بالأدویه التی ذکرنا أکثرها فی باب نزف دم الحیض، مع مدرات لینفذ الدواء، و أن یتقدم بجذب الدم إلی الخلاف بالمحاجم، و الفصد الدقیق القلیل من الباسلیق، و یناول أغذیه تغلظ الدم، و تبرده، و السکون، و الراحه، و شد الأعضاء الطرفیه، و یجب أن یهجر الجماع أصلًا، و یجب أن یستعمل الأبزنات المطبوخ فیها القوابض من العدس المقشر، و من قشور الرمان، و السفرجل، و الکمّثری، و العفص، و عصا الراعی، و نحو ذلک.

و من الأدویه القویه فی حبسه: الحسک، و نشاره خشب النبق، و أصل القنطوریون الجلیل، و حب الفاونیا. و من الأطلیه حیث کان أصل العوسج، و الخرنوب النبطی، خرنوب الشوک، و السماق، و أصل الأجاص البری، و قشور الرمان، یتخذ منه طلاء بماء الریباس، أو الحصرم، أو عصاره الورد. و حی العالم وحده طلاء جید، خصوصاً أصله مع کثیراء، و شی ء من العصارات القابضه.

و من اللطوخات للظهر، و العانه مروّخ بهذه الصفه، و نسخته: یؤخذْ مرّ، و زاج، و عفص، و قرطاس محرق، و أقاقیا، و من المشروبات: قرص الجلنار بدم الأخوین.

و من القویه، و یحتاج إلیه فی البول الدموی الکائن من المثانه قرص بهذه الصفه، و هو مجرب، و نسخته: یؤخذ الشب الیمانی، و الجلنار، و دم الأخوین من کل واحد درهم، و من الکثیراء درهمان، صمغ نصف درهم، یسقی فی





شراب عفص حلو، أو فی عصاره الحمقاء، و مما دون ذلک.

و أسلم دواء بهذه الصفه، و نسخته: یؤخذ من الکثیراء، أو من بزر الخشخاش، و الطین المختوم، و عصاره لحیه التیس، و صمغ الإجاص الآسود، و الکهرباء أجزاء سواء، و الشربه إلی وزن درهمین، أو إلی ثلاثه دراهم بحسب ما تری. و أیضاً أصل حی العالم، و الکهرباء من کل واحد جزء، ساذج نصف جزء، شب سدس جزء، طین أرمنی جزء و نصف، الشربه إلی مثقال و نصف فی بعض العصارات القابضه.

و ربما جعل فیها مخدرات مثل هذه النسخه: یؤخذ زعفران، حب الحرمل، حب الخبازی البری، أفیون، من کل واحد درهمان، لوز منقّی ثلاثه و نصف عدداً، و الشربه منه مثل جلوزه.

و أیضاً یؤخذ قشور أصل الیبروح المشوی، و الأنیسون المشوی، و حبّ الکرفس المشوی، من کل واحد ثلاثه دراهم، خشخاش أسود إثنا عشر درهماً، یعجن بطلاء الشربه منه وزن درهم.

و أیضاً: یؤخذ سفوف من قرن الأیل المحرق، و الکثیراء، أجزاء سواء، و یستف برب الآس، فإنه نافع جدا.
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فصل فی صفه دواء مدحه القدماء
یؤخذ من بزر المغاث منقی ثلاثون حبه عدداً، و بزر القثاء مثقال، و حب الصنوبر إثنا عشر عدداً، لوز مر مقشر تسعه عدداً، بزر الخبازی ثلاثه دراهم، الشربه منه درخمی علی الریق.

و أما الذی یختصّ بالمثانه، فأن تجعل الأدویه المشروبه أقوی، و المدرات فیها أقوی أیضاً. و مما ینتفع به أیضا أن یضمّد بإسفنجه مغموسه فی الخل توضع فی جمیع جوانبها، و فی الحالبین و غیر ذلک، و أن یستعمل الأدویه فیها مزرقه بعصارات مثل عصاره لسان الحمل، و عصاره البطباط، و عصاره بقله الحمقاء.

و من الأدویه: قرص الشبّ،






و الکثیراء المذکور، و قرص المخدراتّ المذکور، و قرن الأیل و الکهرباء، و الشاذنج، و الصمغ، و العفص، و عصاره لحیه التیس، و شی ء من الشب، و الرصاص المحرق المغسول، و قوه من المخدرات الأفیونیه، و البنجیه.

و من تدبر حبس سیلان دم المثانه، وضع المحاجم علی الخواصر و الأوراک و العانه، فإن ذلک یحبس الدم ثم یدبر بتدبیر بتدبیر العلق علی ما قیل.

و من الأغذیه: خبز مثرود فی الدوغ، و الرمانیه، و السماقیه. و إن کانت القوه ضعیفه، قویت مرق القوابض باللحمم المدقوق، و أطعمت الآسفیذباجات من القباج، و الطیاهج، و الشفانین محمضه بماء الحصرم، و حب الرمان، و اللبن المطبوخ، و نحو ذلک. و إن لم یکن بد من شراب لسقوط قوه أو شد شهوه، فالعفص الغلیظ الآسود. و إذا بری ء من یبول دماً أو مده، فلیشرب الممزوج لیجلو و یدر و لا یحبس البول البته، فیعاود العله.
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الفن العشرون أحوال أعضاء التناسل من الذکران یشتمل علی مقالتین 


المقاله الأولی الکلیات و فی الباه 

فصل فی تشربح الأنثیین و أوعیه المنی 
قد خلق الأنثیان کما علمت، عضوین رئیسین یتولد فیهما المنی من الرطوبه المتحلبه إلیهما فی العروق، کأنها فضل من الغذاء الرابع فی البدن کله. و هو أنضج الدم، و ألطفه، فیتخضخض فیهما بالروح فی المجاری التی تأتی البیضتین منٍ العروق النابضه، و الساکنه المتشعبه من عرق نابض، و عرق ساکن، هما الأصلان تشعب کثیر التعاریج، و الالتفاف، و الشعب، حتی یکون قطعک لعرق واحد منهما، یشبه قطعک لعروق کثیره لکثره الفوهات التی تظهر، ثم ینصب عنهما فی أوعیه المنی التی نذکرها، إلی الإحلیل، و ینزرق فی مجامع النساء، و هو الجماع الطبیعی إلی الرحم، و یتلقاه فم الرحم بالانفتاح و الجذب البالغ إذا توافی الدفقان معاً. و الأنثیان مجوفتان،








و جوهر البیضه من عضو غددی أبیض اللحم، أشبه ما یکون بلحم الثدی السمین، و یشبه الدم المنصب فیه به فی لونه فیبیض، و خصوصاً بسبب ما یتخضخض فیه من هوائیه الروح. و المجری الذی تأتی فیه العروق إلی الأنثیین هو فی الصفاق الأعظم الذی هو علی العانه.

و أما الغشاء الذی یغشی الشرایین و الأورده الوارده إلی الأنثیین، فمنشؤه من الصفاق الأعظم کما علمت فی موضعه، و بذلک یتصل أیضاً بغشاء النخاع، و ینحدر علی ما ینحدر من العروق، و العلائق فی بربخی الأربیه إلی الأنثیین، فیتولد البربخ منه نافذاً. و الغشاء المجلّل لما ینفذ فی البربخ تولده أیضاً منه.

و قد علمت فی تشریح العروق أن البیضه الیسری یأتیها عرق غیر الذی یأتی الیمنی بالغذاء و أن الذی یأتی الیمنی یصب إلیها دماً أنضج و أنقی من المائیه. و البیضه الیمنی فی جمهورور الناس أقوی من الیسری، إلا من هو فی حکم الأعسر. و أوعیه المنی تبتدی ء کبرابخ، من کل بیضه بربخ، کأنه منفصل عنها غیر متکون منها، و إن کان مماساً ملاقیاً، و یتسع کل واحد منهما بقرب البیضه اتساعاً له جوبه محسوسه، ثم یأخذ إلی ضیق، و إن کان قد یتسعان خصوصاً من النساء مره آخری عند منتهاهما. و هذه الأوعیه تصعد أولًا، ثم تتصل برقبه المثانه أسفل من مجری البول. و أما القضیب
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، فإنه عضو آلی یتکون من أعضاء مفرده رباطیه، و عصبیه، و عروقیه، و لحمیه.

و مبدأ منبته جسم ینبت من عظم العانه رباطی، کثیر التجاویف واسعها، و إن کانت تکون فی أکثر الأحوال منطبقه، و بامتلائها ریحاً یکون الانتثسار. و تجری تحت هذا





الجرم شرایین: کثیره واسعه فوق ما یلیق بقدر هذا العضو، و تأتیه أعصاب من فقار العجز، و إن کان لیس غائصا کثیر غوص فی جوهره، و إنما عصب جوهره رباطی، عدیم الحس، و الأعصاب التی منها تتتشر عند جالینوس غیر الأعصاب المرخیه التی منها تسترخی. و قد علمت العضل الخاصه بالقضیب فی باب العضل. و فی القضیب مجار ثلاثه مجری البول، و مجری المنی، و مجری الودی و لتعلم أن القضیب یأتیه قوه الانتشار، و ریحه من القلب، و یأتیه الحس من الدماغ و النخاع، و یأتیه الدم المعتدل و الشهوه من الکبد، و الشهوه الطبیعیه له، و قد تکون بمشارکه الکلیه و عندی أن أصلها من القلب.

فصل فی سبب الإنتشار
الإنتشار یعرض لامتداد العصبه المجوفه، و ما یلیها مستعرضه و مستطیله لما ینصب إلیها من ریح قویه بسوقها روح شهوانی متین، فینساق معه کثیر، و روح غلیظه. و لذلک یعرض انتشار عند النوم من سخونه الشرایین التی فی أعضاء المنی، و انجذاب الریح، و الروح، و الدم إلیها. و مما یعین علی هذا الإنتشار، کل ما فیه رطوبه غریبه متهیئه لأن تستحیل ریحاً تهیأ غیر سهل، فلا یقوی الهضم الأول علی إحالتها ریحاً، و علی إفناء ما أحاله ریحاً، و تحلیله سریعاً، بل یلبث إلی الهضم الثالث، فهنالک ینفخ. و استعمال الجماع یقوی هذا العضو، و یغلظه، و ترکه یذیبه و یذبله، فإن العمل کما قال أبقراط مغلظ، و العطله مذیبه.

و سبب الشهوه و حرکاتها، إما وهمی، و إما بسبب کثره الریح فی الدم الذی یتولد منه المنی، و تغتذی منه آلات القضیب، فینتفخ و ینتشر، و یکون لذلک بما یحرک من الشهوه لاستعداد العضو لذلک، و






لأن التمدد یطلب لذعاً. و أیضاً إذا حصل المنی فی أعضاء الجماع، و کثر طلب الانفصال منها، و حرک المواد فیها. و قد یکون الانتشار بسبب اللذع من ماده ذاهبه فی الغدد الموضوعه فی جانبی فم المثانه، أو ماده رقیقه لطیفه تأتیها من الکلیه کما تکون لحرکه المنی نفسه إذا احتد، و کثر، و لذع و مدد.

فصل فی سبب المنی 
المنی هو فضله الهضم الرابع الذی یکون عند توزع الغذاء فی الأعضاء راشحه عن العروق، و قد استوفت الهضم الثالث، و هو من جمله الرطوبه الغریزیه القریبه العهد بالانعقاد، و منها تغتذی الأعضاء الأصلیه مثل العروق، و الشرایین، و نحوها. و ربما وجد منها شی ء کثیر مبثوث فی العروق قد سبق إلیه الهضم الرابع، و بقی أن تغتذی به العروق، أو تصل إلی الأعضاء المجانسه، فتغتذی به
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من غیر احتیاج إلی کثیر تغییر، و لذلک یؤدی المنی منه إلیه. و عند جالینوس و الأطباء أن للذکر و الأنثی جمیعاً زرعاً یقال علیه اسم المنی فیهما، لا باشتراک الآسم، بل بالتواطؤ، أو فی کل واحد من الزرعین قوه التصویر و التصور معاً، لکن زرع الذکر أقوی فی القوه التی منها مبدأ التصویر بإذن الله تعالی، و زرع الأنثی أکثر فی القوه التی عنها مبدأ التصور و أن منی الذکر یندفق فی قرن الرحم، فیبلغه فم الرحم بجذب شدید، و أن منی الأنثی یندفق من داخل رحمها من أوعیه، و عروق إلی موضع الحبل.

و أما العلماء الحکماء، فإذا حصل مذهبهم، کان محصوله أن منی الذکر فیه مبدأ التصریر، و أن منی الأنثی فیه مبدأ التصور فی الأمر الخاص به. فأما القوه المصوره فی منی






الذکر، فتنزع فی التصویر إلی شبه ما انفصلت عنه، إلا أن یکون عائق و منازع، و القوه المتصوّره فی منی الأنثی تنزع فی قبول الصوره إلی أن تقبلها علی شبه بما انفصلت عنه و أن اسم المنی إذا قیل علیهما، کان بإشتراک الإسم، إلا أن یتحمّل معنی جامع، و یسمی له الشی ء منیاً. و أما فی المعنی الذی یسمی به دفق الرجل منیاً، فلیس دفق الأنثی منیاً. و بالحقیقه فإن منی الرجل حار نضیج ثخین، و منی المرأه من جنس دم الطمث نضیج یسیراً، و استحال قلیلًا، و لم یبعد عن الدمویه بعد منی الرجل، فلذلک یسمیه الفیلسوف، المتقدم طمثاً. و یقولون أن منی الذکر إذا خالط فعل بقوته، و لم یکن لجرمیته کبیر مدخل: فی تقویم جرمیه بدن المولود، فإن ذلک من منی الأنثی، و من دم الطمث، بل أکثر عنائه فی جرمیه روح المولود، و إنما هو کالأنفحه الفاعله فی اللبن. و أما منی الأنثی، فهو الأس لجرمیه بدن المولود، و کل واحد منهما یغزره ما یولد دماً حاراً، رطباً، روحیاً.

و أما معرفه صحه أحد المذهبین، فهو إلی العالم الطبیعی، و لا یضر الطبیب الجهل به. و قد شرحنا الحال فیه فی کتبنا الأصلیه. و أبقراط یقول ما معناه، أن جمهور ماده المنی هو من الدماغ، و أنه ینزل فی العرقین اللذین خلف الأذنین، و لذلک یقطع فصدهما النسل، و یورث، العقر، و یکون دمه لبنًا، و وصلا بالنخاع لئلا یبعدا من الدماغ، و ما یشبهه مسافه طویله، فیتغیر مزاج ذلک الدم، و یستحیل، بل یصبان إلی النخاع، ثم إلی الکلیه، ثم الی العروق التی تأتی الأنثیین. و لم یعرف جالینوس، هل یورث





قطع هذین العرقین العقر أم لا، و أنا أری أن المنی لیس یجب أن یکون من الدماغ وحده، و إن کانت خمیرته من الدماغ، و صحّ ما یقوله أبقراط من أمر العرقین، بل یجب أن یکون له من کل عضو رئیس عین، و أن تکون الأعضاء الآخری ترشح أیضاً إلی هذه الأصول، و بذلک یکون الشبه، و لذلک یتولد من العضو الناقص عضو ناقص، و أن ذلک لا یکون ما لم تتسع العروق بالإدراک، و لم تنهض الشهوه البالغه بالنضج التام، و المنی ربما تدفعه ریح تخالطه، و لا بد أن یتقدم خروجه خروجها.

فصل فی دلائل أمزجه أعضاء المنی الطبیعیه
علامات المزاج الحار، ظهور العروق فی الذکر، و الصفن، و غلظها، و خشونتها، و سرعه نبات
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الشعر علی العانه، و ما یلیها، و خشونته، و کثرته، و کثافته، و سرعه الإدراک. و من أحبّ معرفه مزاج منیه، فلیصلح التدبیر، ثم لیتأمل لون منیه.

و علامات المزاج البارد هی خلاف تلک العلامات.

و علامات المزاج الرطب رقه المنی، و کثرته و ضعف الإنعاظ.

و علامات المزاج الیابس خلاف ذلک، و ربما خرج المنی فیه متخیطاً.

و علامات المزاج الحار الیابس متانه جوهر المنی، و سبوق الشهوه بدفق عند أدنی مباشره و تذکّر، و أن یعلق کثیراً، و تکون شهوته شدیده و سریعه، و إنعاظه قویاً إلا أنه ینقطع عن الجماع أیضاً بسرعه، فإن أفرط الحر و الیبس کان قلیل الماء، قلیل الإنزال مع کثره الإنتشار. و أما الشعر علی العانه، و الفخذین، و ما یلیها، فیکون فی الحار الیابس کثیراً کثیفاً.

و علامات المزاج الحار الرطب یکون أکثر منیاً من الحار الیابس، لکنه أقل شعراً، و أقل إعلاقاً، و أشد قوه






علی کثره الجماع، و لیس أکثر شهوه و انتشاراً، و یکون متضرراً بترک الجماع المفرط، و یکون کثیر الاحتلام، سریع الإنزال.

و علامات المزاج البارد الرطب، هی زعر نواحی العانه، و بطء الشهوه، و الجماع، ورقه المنی، و قله الإعلاق، و بطء الإنزال و قلته.

و علامات المزاج البارد الیابس هی غلظ المنی، و قلته، و مخالفه. الحار الرطب فی الوجوه کلها.

و علامه الأمزجه الغیر الطبیعیه، هی عروض العلامات التی للطبیعه بعد ما لم نکن، و یدل علی تفاصیله الحس.

فصل فی منافع الجماع 
إن الجماع القصد الواقع فی وقته یتبعه استفراغ الفضول، و تجفیف الجسد، و تهیئه الجسد للنموّ، کأنه إذا أخذ من الغذاء الأخیر شی ء کالمغصوب، تحرکت الطبیعه للاستفاضه حرکه قویه، یتبعها تأئیر قوی، و أعانها ما فی مثل، ذلک منه الاستتباع.

و قد یتبعه دفع الفکر الغالب، و اکتساب البساله، و کظم الغضب المفرط و الرزانه، و له ینفع من المالنخولیا، و من کثیر من الأمراض السوداویه بما ینشط، و بما یدف دخان المنی المجتمع عن ناحیه القلب، و الدماغ.

و ینفع من أوجاع الکلیه الامتلائیه، و من أمراض البلغم کلها، خصوصاً فیمن حرارته الغریزیه قویه لا یثلمها خروج المنی، و لذلک یفتّق شهوه الطعام، و ربما قطع مواد أورام تحدث فی نواحی
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الأربیتین و البیضتین. و کل من أصابه عند ترک الجماع، و احتقان المنی، ظلمه البصر و الدوار، و ثقل الرأس، و أوجاع الحالبین و الحقوین، و أورامهما، فإن المعتدل منه یشفیه. و کثیر ممن مزاجه یقتضی الجماع، إذا ترکه برد بدنه، و ساءت أحواله، و سقطت شهوته للطعام حتی لا یقبله أیضاً، و یقذفه. و کل من فی بدنه بخار دخانی






کثیر، فإن الجماع یخفف عنه، و ینفعه و یزیل عنه ما یخافه من مضار احتقان البخار الدخانی. و قد یعرض للرجال من ترک الجماع، و ارتکام المنی، و برده، و استحالته إلی السمّیه، أن یرسل المنی إلی القلب و الدماغ بخاراً ردیئاً سمّیاً، کما یعرض للنساء من اختناق الرحم، و أقل أحوال ضرر ذلکْ، ر لی أن تفحش سمّیته، ثقل البدن، و برودته، و عسر الحرکات.

فصل فی مضار الجماع و أحواله و رداءه أشکاله 
إن الجماع یستفرغ من جوهر الغذاء الأخیر، فیضعف إضعافاً لا یضعف مثله الاستفراغات الآخری، و یستفرغ من جوهر الروح شیئاً کثیراً للذّه. و لذلک أکثرهم التذاذاً أوقعهم فی الضعف، و أن الجماع لیسرع بمسکثره إلی تبرید بدنه و تیبسه، و استفراغه، و تحلیل حرارته الغریزیه، و إنهاک قوته، و تهییجه أولًا للحراره الدخانیه الغریبه حتی یکثر علیه الشعر، ثم یعقبه التبرید التام، و إضعاف حواسه من البصر، و السمع، و یحدث بساقیه فتورإً و وجعاً، فلا یکاد یستقلّ بحمل بدنه، و قد یشبه حاله بصرع خفی لذلک.

و ربما غلبت علیه السوداء، ثم الصفراء، و یعرض له دوار عن ضعف، و شبیه بدبیب النمل فی أعضائه، یأخذ من رأسه إلی آخر صلبه، و یعرض له طنین.

و کثیراً ما تعرض لهم حمیات حاده محرقه فیهلکون فیها، و قد تحدث لهم الرعشه، و ضعف العصب، و السهر، و جحوظ العین کما یعرض عند النزع، و یعرض لهم الصلع، و الأبرده، و وجع الظهر، و الکلی، و المثانه. و الظهر یحمی أولًا، فتنجذب ماده الوجع إلیه، و أن تعتقل منهم الطبیعه. و قد یورثهم القولنج، ویبخرهم، و ینتن منهم الفم، و العمور، و یورثهم الغموم.

و من کانت فی بدنه أخلاط ردیئه مراریه، تحرک






منهم بعد الجماع قشعریره، و من کانت فی بدنه أخلاط عفنه، فاحت منه بعد الجماع رائحه منتنه، و من کان ضعیف الهضم أحب به الجماع قراقر. و من الناس من هو مبتلی بمزاج ردی ء، فإن هجر الجماع کرب، و ثقل بدنه، و رأسه، و ضجر، و کثر احتلامه، و إن هو تعاطاه ضعفت معدته و یبست. و أولی الناس باجتناب الجماع من یصیبه بعده رعده، أو برد، أو ضیق نفس خفی، و خفقان، و غور عین، و ذهاب شهوه الطعام. و من صدره علیل، أو ضعیف، أو هو ضعیف المعده، فإن ترک الجماع أوفق شی ء لمن معدته ضعیفه، و لیجتنبه من النساء اللواتی یسقطن.
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و للجماع أشکال ردیئه مثل أن تعلو المرأه الرجل، فذلک شکل ردی ء للجماع یخاف منه الأدره، و الانتفاخ، و قروح الإحلیل، و المثانه بعنف انزراق المنی، و یوشک أن یسیل شی ء فی الإحلیل من جهه المرأه. و اعلم أن حبس المنی و المدافعه له ضار جداً، و ربما أدی إلی تعبیب إحدی البیضتین. و یجب أن لا یجامع و الحاجه الثفلیه أو البولیه متحرکه، و لا مع ریاضه، أو حرکه أو عقیب انفعال نفسانی قوی. و إتیان الغلمان قبیح عند الجمهور محرّم فی الشریعه، و هو من جهه أضر، و من جهه أقل ضرراً. أما من جهه أن الطبیعه تحتاج فیه إلی حرکه أکثر لیخرج المنی. فهو أضرّ. و أما من جهه أن المنی لا یندفق معه دفقاً کثیراً کما یکون فی النساء، فإنه أقل ضْرراً و یلیه فی حکمه المباشره دون الفرج.

فصل فی أوقات الجماع 
یجب أن لا یجامع علی الامتلاء، فإنه یمنع الهضم، و یوقع فی






الأمراض التی توجبها الحرکه علی الامتلاء إیقاعاً أسرع، و أصعب. و إن اتفق لأحد، فینبغی أن یتحرک بعده قلیلًا لیستقر الطعام فی المعده و لا یطفو، ثم ینام ما أمکنه، و أن لا یجامع علی الخواء أیضاً، فإن هذا أضر، و أحمل علی الطبیعه، و أقتل الحار الغریزی، و أجلب للذوبان و الدق، بل یجب أن یکون عند انحدار الطعام عن المعده، و استکمال الهضم الأول و الثانی، و توسط الحال فی الهضم الثالث.

و هذا یختلف فی الناس و لا یلتفت إلی من یقول یجب أن یکون ذلک بعد کمال الهضم من کل وجه، فإن ذلک الوقت وقت الخواء عند ما یکون البدن یبتدی ء فی الامتیاز، و فی الأعضاء کلها بقیه من الغذاء فی طریق الهضم. فمن الناس من یکون وقت مثل هذه، الحال له فی أوائل اللیل، فیکون ذلک أوفق أوقات جماعه من القبیل المذکور، و من جهه أخری و هی أن النوم الطویل یعقبه، و تثوب معه القوه، و یتقرر الماء فی الرحم لنوم المرأه. و یجب أن لا یجامع إلا علی شبق صحیح لم یهیجه نظر، أو تأمل، أو حکّه، أو حرقه، بل إنما هاجه کثره منی و امتلاء، فإن جمیع ذلک یعین علی صحه القوه.

و یجب أن یجتنب الجماع بعد التخم، و بعد الإستفراغات القویه من القی ء، و الإسهال و الهیضه و الذرب الکائن دفعه، و الحرکات البدنیه، و النفسانیه، و عند حرکه البول، و الغائط، و الفصد، و أما الذرب القدیم، فربما جفّفه بتجفیفه و جذبه للماده إلی غیر جهه الأمعاء، و یجب أن یجتنب فی الزمان و البلد الحارین، و یجتنبه الرجل و قد سخن بدنه أو برد علی





أنه بعد السخونه أسلم منه بعد البروده، و کذلک هو بعد الرطوبه خیر منه بعد الییوسه. و أجود أوقاته للمعتدلین الوقت الذی قد جرب أنه إذا استعمله فیه بعد مده هجر الجماع فیها، یجد خفاً و صحه نفس و ذکاء حواس.

فی المنی المولد و غیر المولد: إن منی السکران، و الشیخ، و الصبی، و الکثیر الجماع لا یولّد
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، و منی مؤوف الأغضاء قلما یولد سلیماً. قال و إذا طال القضیب جداً طالت مسافه حرکه المنی، فوافی الرحم، و قد انکسرت حرارته الغریزیه، فلم یولد فی أکثر الأمر.

فی علامه من جامع: یکون بوله ذا خطوط، و شعب مختلطه بعضها ببعض.

فصل فی نقصان الباه 
إما أن یکون السبب فی القضیب نفسه، أو فی أعضاء المنی، أو فی الأعضاء الرئیسه و ما یلیها، أو فی العضو المتوسط بین الرئیسه، و أعضاء الجماع، أو بسبب أعضاء مجاوره مخصوصه، أو بسبب قله النفخ فی أسافل البدن، أو قلته فی البدن کله.

فأما الکائن بسبب القضیب نفسه، فسوء مزاج فیه، و استرخاء مفرط. و أما الکائن بسبب الآنثیین أوعیه المنی، فإما سوء مزاج مفرد مفرط، أو مع یبس و هو أردأ أو یکون المستولی الیبس وحده، و قد یکون لقله حرکه المنی، و فقدانه للذع المهیج، حتی إن قوماً ربما کان فیهم منی کثیر، و إذا جامعوا لم ینزلوه لجموده، و یحتلمون مع ذلک الامتلاء لیلًا، لأن أوعیه المنی تسخن فیهم لیلًا، فیسخن المنی و یرق.

و أما الکائن بسبب الأعضاء الرئیسه، فإما من جهه القلب فتنقطع ماده الروح و الریح الناشره، و إما من جهه الکبد فتنقطع ماده المنی، و إما من جهه الدماغ فتنقطع ماده القوه الحساسه،






أو من جهه الکلیه و بردها و هزالها و أمراضها المعلومه، أو من جهه المعده لسوء الهضم. و کل ذلک، إما بسبب ضعف المبدأ، و إما بسبب انسداد المجاری بینه و بین أعضاء الجماع. و کثیراً ما یکون الضعف الکائن بسبب الدماغ تابعاً لسقطه أو ضربه. و أما السبب الذی بحسب الآسافل، فإما أن تکون بارده، و إما حاره جداً، أو یابسه المزاج، فیعدم فیها النفخ. و النفخ نعم المعین، حتی إن من یکثر النفخ فی بطنه من غیر إفراط مؤلم، فإنه ینعظ، و أصحاب السوداء کثیر و الإنعاط لکثره نفخهم.

و أما السبب فی المجاورات فمثل ما یعرض لمن قطعت منه بواسیر، أو أصاب مقعدته ألم، فأضر ذلک بالعصب المشترک بین المقعده و عضلها، و بین القضیب.

و مما یوهن الجماع و یعوقه، أمور وهمیه مثل بغض المجامع، أو احتشامه، أو سبوق استشعار إلی القلب عن الجماع و عجزه، و خصوصاً إذا اتفق ذلک وقتاً ما اتفاقاً، فکلما وقعت المعاوده تمثل ذلک فی الوهم.

و قد یکون السبب فی ذلک ترک الجماع، و نسیان النفس له، و انقباض الأعضاء عنه، و قله احتفال من الطبیعه بتولید المنی، کما لا یحتفل بتولید اللبن فی الفاطمه. و اعلم أن الإنعاظ سببه ریح تنبعث عن منی أو غیر منی، و البرد و الحر جمیعاً مضادان للریح، فإن البرد یمنع تولدها، و الحر یحلل مادتها، و لیس تولدها کالرطوبه المعتدله، و الحراره التی تکون بقدرها. و مما یعین فی ذلک

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 3، ص: 411

رکوب الخیل علی القصد، و لمن اعتاده، و لمن کلیته و ما یلیها رطبه، أو مع ذلک بارده. و أما من کان یابس مزاج الکلیه





حاره، و لم یستعمله أیضاً باعتدال، فهو له ضار و یورث العقم.

العلامات أما الکائن لاسترخاء القضیب، أو برد مزاج عصب، فیعرف من أن لا یکون انتشار، و لا یتقلص فی الماء البارد، و ربما کان منی کزیر سهل الخروج، و ربما کان إنزال بلا انتشار، و ربما کان معه نحافه البدن و ضعفه، و لا یکون فی الشهوه نقصان.

و أما الکائن بسبب الخصیه و أعضاء المنی، فإن کان لبردها دل علیه عسر خروج المنی، لا عن قله و برد اللمس. و إن کان لیبسها و قله المنی، فإن المنی یکون قلیلًا عسر الخروج، و یکن أکثره مع نحافه البدن، و قله اللحم و الدم، و یکون الترطیب مما ینفعه، أعنی من الاستحمامات و الأغذیه.

و أما الکائن بسبب الأعضاء المتقدمه علی أعضاء الجماع، فإن کان من الکبد و الکلیه قلت الشهوه، بل لم یکن الهضم و الشهوه و تولد الدم علی ما ینبغی، و إن کان من القلب قل الإنتشار، و ربما کان إنزال بلا انتشار، و کان النبض ضعیفاً لیناً، و حراره البدن ناقصه، و إن کان من الدماغ قل حس حرکه المنی، و لم تکن الدغدغه المتقاضیه للجماع مما یهیج. و تدل علیه أحوال الحواس و العین خاصه، و خصوصاً إذا کان بعد ضربه، أو سقطه تصیب الدماغ، و لکل واحد من الکبد و القلب و الدماغ فی ضعفه علامه قد سلفت. و للکلیه فی أمراضها علامات، فلتعرف من هناک.

و أما الکائن لقله النفخ فی الأصافل، فأن یری قوی الأعضاء سلیمها، و یری الضعف فی الانتشار فقط مع قوه القلب، و الکلیه، و الشهوه، و الماء. هافا استعمل المنفخات انمکع بقأ- و أما الکائن





بسبب قله حرکه المنی، و قته الحخدغه، فعلامته أن یخرج عند الجماع منی کتیر جامد.

و أکثر ذلک یتبع المزاج البارد، و قد یتفق أن یکون المنی کثیراً، و لکن سحناً جداً علی ما قلناه.

و السمان أعجز عن الباه من المهازیل، و من أرالح أکثره الجماع، حق علیه ح- یققل التعریق، و الاستحمام المعزق، و یترک الفضد ما أمکن، و یستعمل تمریخ القممیز بالأعمان الحاره، فإن ذلک یقوی الکلیه و أوعیه المنی.

المعالجات إذا عرفت أن السبب فی الأعضاء الرئیسه، فالواجب أن تقصدها فی العلاج، فإن کان السبب بردها و هو الأکثر فلا شی ء کالمثرودیطوس، فإنه أقوی دواء لذلک، بل و فی کل عجز عن الباه سببه البرد فی أی عضو کان، و لضعف الکبد مثل دبیدکرکم، و أمروسیا، و سجرنیا. و إن کان سوء هضم فی المعده قویت المعده. و إن کان السبب فی الکلیه، عولجت الکلیه أولًا بالعلاج الذی لها، و أکثره بالإسخان، فإن إسخان الظهر و الکلیه نافع فی الإنعاط. فإذا فعل ذلک، عولج بباقی العلاج

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 3، ص: 412

و الأرایح الطیبه، و السعوطات المرطبه نافعه للدماغ و القلب. و للقلب أیضأ دواء المسک، و التریاق، و المثرودیطوس. و إن کان السبب قله النفخ فی الأسافل، فإن کان سببه شده البرد بها، استعمل الدلک اللطیف، و المروخات التی سنذکرها، و استعمل الدارصینی الکبیر، و استعمل الحبوب فی الأغذیه، مثل الباقلا، و اللوبیا، و الحمص، و البصل بالملح الواقع فیه شی ء من الحلتیت.

و إن کان سبب قله النفخ حرا. استعمل التبرید، و التعدیل بالأبزنات، و المروخات، و الأطلیه، و الأغذیه. و لیتناول ما فیه برد، و نفخ مثل الکمثری، و التوث الشامی،





و الباقلا، و الماست، و اللبن.

و إن کان السبب ضعف البدن، فقو البدن بالأغذیه المقویه مثل الأسفیذباجات، و المطجنات، و الأشربه، و الکبابات، و الهرائس، و البیض النمبرشت، و السلجم، و اللبن، و السمن، و الخبز السمیذ، و اللبوب مثل لب اللوز، و الجوز، و النارجیل، و الفستق، و الحبه الخضراء، و ما أشبه ذلک، متبله مبزّره، و مخلوطه بالبصل، و النعناع، و الکراث، و الحلبه، و الحندقوقی، و الجرجیر.

و کذلک یقوی البدن بالاستحمامات الواجبه، و المروخات المقوّیه مثل دهن السوسن، و دهن البان احتیج إلی فضل تسخین جعل فیه المسک، و الجندبیدستر، و غیر ذلک. فإن کان السبب برد أعضاء المنی، عولج بالأدویه المسخنه التی نذکرها، و بالمسوحات المسخنه، و إن کان مع ذلک یبس أعینت بالمرطبات الحاره مما یؤکل، و إن کان السبب حر أعضاء المنی بإفراط، نفع کل مبرد مرطب باعتدال مثل ماست البقر، أو لبن طبخت فیه البقله الحمقاء.

و إن کان فیه یبس فبترطیب معتدل بالحمامات، و صفره البیض، و اللبن الحلیب مطبوخاً، و قد جعل فیه خمساه ترنجبیناً، و الأغذیه الاسفیذباجیه، و الترطیب بالأدهان البارده حتی دهن الخس و القرع. و إن کان السبب الیبس، رطب البدن بالأغذیه، و الأمان، و الألبان، و الحمامات، و الشراب الرقیق، و الأحساء اللینه من الحبوب، و بالفرح، و الدعه.

و إن کان السبب برد أعصاب القضیب و استرخائها، عولج بالعلاج الذی للاسترخاء و البرد، مثل ما قیل فی باب المثانه و یجب أن یجتنب الجماع بعد الاستفراغات، و التعب، و بطّ الخراج، و الحرکات النفسانیه، فإن ذلک یضعف. و کذلک الجماع الکثیر المتواتر، فإن عرض له ذلک أمسک ملیاً، فإن کثره الجماع قد یقطع





الباه. و أن یجتنب التخم، فإن عرضت له خفف الغذاء، و أجاد الهضم، و قوی المعده، و یجب أن یقلّل شرب الماء، فإن کثره شربه أضر شی ء، و یجتنب کل محلل للریاح مجفف بحره، کالسذاب، و المرزنجوِش، و الحرمل، و الفوفل، و المرماحوز، و الکمون، و بزر الفنجنکشت، و کل مجفف مع تبرید مثل العدس، و الخرنوب، و الجاورس، و الحوامض، و القوابض لتجفیفها، و کل مبرّد شدید التبرید مثل المخدرات، و مثل الکافور، و بزرقطونا، و النیلوفر، و الورد. علی أن بزر الخشخاش و إن کان فیه قلیل تخدیر فإن دسومته، و تهییجه للریح یتلافی ذلک، و یزید علیه، و یجب أن یجتنب جماع الحائض، و جماع العجوز، و المریضه، و جماع التی لم تبلغ مبلغ النساء، و جماع التی لم تجامع منذ حین، و جماع البکر، فإن جمیع ذلک یضعف قوی أعضاء المنی، و الجماع بخاصیه.
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و یجب أن یتلی علیه أخبار المجامعین و الکتب المصنّفه فی أحوال الجماع و أشکاله، و یفکر فیها مع ترک الجماع أصلًا إلی أن یقوی، و یقرب من هؤلاء العاجزون عن الجماع للترک و ضبط النفس.

و هؤلاء یجب أن یمزجوا إلیه، و یستعملوا المروخات، و الدلوکات التی تذکر، و لیذکر بین أیدیهم من أسباب الجماع، و أحادیثه، و ما یتصل به، و لینظروا إلی تسافد الحیوانات فهذا. و أما التدبیر المخصوص باسم الباه، فأکثره متوجه نحو التسخین، و الترطیب، و التفتیح، و تسخین الظهر، و الکلیه بما یفعل ذلک من الکمّادات، و المروخات مثل دهن البان، و دهن حب القطن مسخّنه.

و أما المناولات المخصوصه باسم أنها باهته، فهی الأدویه النافعه من





برد، و العصب مسحاً و شرباً، و الأدویه التی فیها نفخ فی الهضم الثانی و الثالث، و تسخین، و نفخها لرطوبه غریبه بها تنفخ، و الأدویه التی تفعل بالخاصیه، و الأغذیه التی یتولد منها دم حمار رطب غزیر، و فیها مع ذلک نفخ و لزوجه و متانه مثل الحمص، و اللوبیا، و أغذیه نذکرها.

و أحسن استعمالها أن یکون عقیب حمام رطب، و تمریخ بدهن الزنبق، و السوسن، و النرجس، أو نحوها، و یتحسی البیض النمبرشت قبل الطعام مذروراً علیه الملح الاسقنقور، أو نحوه. فإذا أطعم الأطعمه الباهیه، شرب بعد ذلک شراباً ریحانیاً قلیلًا، ثم أوی إلی فراشه، و غسل رجلیه بماء حار، و استعمل المروخات و المسوحات المنعظه. و نحن نذکر الآن هذه الأدویه، و الأغذیه، و نشیر أیضاً إلی مواضعها فی الموافقه لأقسام ضعف الباه.

و اعلم أن الاعتمالح أکثره علی الأغذیه، و منها یتوقّع غزاره الماده، و انتعاش القوّه، و یجب أن یراعی صاحب الرغبه فی الباه إذا استکثر من الأدویه الباهیّه بدنه، فإن رأی حمَی و التهاباً و امتلاء، فصد، و عدل الطبیعه، ثم عاود، و لا یجب أن یبالغ فی التسخین، فیؤدی إلی التجفیف.

و إذا استعملت الأدویه و الأغذیه الباهیه، فلیتبعها بقدح من شراب ریحانی.

فصل فی الأدویه المفرده الباهیه
أما البزور فمثل بزر السلجم، و الکرنب، و الأنجره، و الترمس، و الجرجیر، و الجزر، و الفوتنج البستانی، و هو النعنع و بزر الهلیون، و بزر الفجل، و بزر الرطبه، و بزر البطیخ، و بزر الکرفس، و فطراسالیون، و قردمانا، و الفلافل، و دارفلفل، و هیل بوا، و السمسم، و بزر الکتان، و حب الرشاد، و حب البان، و دهنه، و حبّ القلقل، و حب الزلم، و الحلبه،






و خصوصاً المطبوخه بعسل، ثم یجفف.

و أما الحبوب فمثل الحمص، و الباقلا، و اللوبیا، و ما یشبهها.

و أما القشور و الحشائش فمثل القرفه، و الدارصینی، و البسباسه، و الحسک، و الطالیسفر.
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و أما اللبوب فمثل لبّ الصنوبر، و ألسنه العصافیر، و الحبه الخضراء، و حب القلقل، و الفستق، و البندق.

و أما الصموغ فمثل الکثیراء، و الحلتیت، فإنه حار منفخ جداً. فإذا شرب البرود مثقالًا من الحلتیت بالشراب عظم نفعه.

و أما الأصول، و الخشب، فمثل أصل اللوف، و البهمنین، و الزرنباد، و القسط الحلو، و خصی الثعلب، فإنه قویّ فی الإنعاظ. و الهلیون، و أصل الحرشف، و البصل، خصوصاً المشوی، و الإشقیل المشوی، و الشقاقل، و الزنجبیل، و خصوصاً المربیین، الخولنجان، و العاقرقرحا، و أصل الحسک، ومو، و أسارون، و بوزیدان، و المغاث، و السورنجان، و اللعبه البربریه خاصه، فإنها تهیج و أما الحیوانات، فالضبّ، و الورل، و الاسقنقور، خصوصاً أصل ذنبه، و سرتْه، و کلاه و ملحه.

یؤخذ الورل فی أیام الربیع، و یذبح و تنقی أحشاؤه، و یحشی ملحاً، و یعلّق فی الظل حتی یجفّ.

فإذا فعلت، فخذ ملحه، و ارمِ بجسده. و یکفیک من ملحه شی ء یسیر أقل من ملح السقنقور، و الجری، و المرماهیج، و الکوسج من نبات الماء، و السمک الحار، و ألبان الإبل یشرب عشرین یوماً، کل یوم مقدار ما ینهضم، و لا یثقل، و السمک الصغار الهازلی، و النهریه مجففه. و الشربه سبعه دراهم، و بیض السمک، و بیض الدجاج، و خصوصاً بیض الحجل، و بیض الحمام، و بیض العصافیر، و جمیع الأدمغه، و خصوصاً من الفراخ، و العصافیر، و البط، و الفراریج، و الحملان





مع الملح و مما یجری مجری الخواص، یؤخذ ذکر الثور، فیجفف، ثم یسحق و ینثر منه شی ء یسیر علی بیض نمبرشت، و یتحسی. و أیضاً شی ء عجیب من الحیوانات أنفحه الفصیل مجففه، و یؤخذ منها قبل الحاجه بإثنتی عشره ساعه قدر حمصه، تداف فی ثلث رطل ماء، و یشرب. فإن آذی، اغتسل بالماء البارد، و أیضاً العسل المطبوخ یتخذ منه ماء العسل بغیر أفاویه، و یشرب بالإدمان، و إن کان فیه قلیل زعفران جاز.

و أما المیاه، فالماء الحدیدی، و الماء الحدادی، و الشراب الحدیث. و أما العتیق، فتیلطف البخار، و یحله و یضره. و أما الفواکه، فالعنب الحلو جید للباه، و خاصه الحدیث منه، فإنه یملأ الدم رطوبه و ریحاً مع حراره و متانه غذاء. و أما البقول و ما یشبهها، فالحسک و خصوصاً ماؤه بالعسل المطبوخ حتی یقوم لعوقا. و أیضاً الجرجیر، و خصوصاً إذا شرب کل غداه من عصارته مع رطل من نبیذ صلب، ثم یغتذی بما یجب، فإنه حاضر النفع.

و أما الأدویه المرکبه المشروبه، فرأسها المثرودیطوس، و أیضاً دواء المسک لما کان من ضعف القلب، و أیضاً ثلاثه مثاقیل من جوارشن البزور، بأوقیه من ماء الجرجیر الرطب، و منها دواء السقنقور المعروف، و أیضاً بزر الجرجیر الرطب ثلاثه دراهم بسمن البقر، و دواء الحسک، و دواء التودریحان، و دواء المهدی، و أیضاً ملح السقنقور، و بزر الجزر المنخول علی صفره البیض.
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و أیضاً خصی الدیک مجففه مع مثلها ملح السقنقور، و الشربه کل یوم درهمان، و أیضاً بزر الجرجیر، و بزر الفجل، و بزر البطیخ من کل واحد جزء، و یشرب بلبن حلیب. و أیضاً یؤخذ





حب الصنوبر، و بزر الکرفس الجبلی، و مراره ذکر الأیل، و علک الأنباط بالسویه، یخلط بعسل، و یؤخذ منه مثقال. و أیضاً یؤخذ شقاقل، و بزر الجرجیر، و التودریحان، و الزنجبیل، و الدارفلفل من کل واحد درهمان، لسان العصافیر، و أدمغه العصافیر، و الکُدر من کل واحد درهم، یلت بدهن النارجیل، و یعجن بعسل، و فانیذ، و یستعمل. و من أفرط به البرد، فینتفع جداً یسقی معجون الحرف بعاقرقرحا. و أیضاً جاوشیر ثلاثه دراهم، یداف فی أوقیه ماء طبخ فیه المرزنجوش، و یشرب ذلک فی ثلاثه أیام. و أیضاً زنجبیل ثلاثه أجزاء، و دارفلفل جزء، یعجن بعسل، و یعطی منه مثقال بماء حار. و أیضاً بزر هلیون، و شقاقل، و زنجبیل خمسه دراهم، تودرنج أبیض، و أحمر، و بهمن أبیض و أحمر، ثلاثه ثلاثه، بزر رطبه، و بزر فجل، و بزر جرجیر، و بزر أنجره درهمان درهمان، إشقیل مشوی، و سرّه السقنقور، ثلاثه ثلاثه، ألسنه العصافیر درهمان، سکر أربعون درهماً، الشربه أربعه دراهم بطلاء ثلاثه أیام، و یکون طعامه باهیاً.

و أیضاً دواء مما لنا قوی جداً، یؤخذ من الحلتیت، و من بزر الجرجیر، و من القاقله، و من بزر الجزر، و من لسان العصافیر، و من القردمانا، من کل واحد جزء، و بوزیدان ثلاثه أجزاء، و من المسک سدس جزء، یلت بدهن حب الصنوبر الصغار، و یعجن بعسل.

صفه دواء آخر شدیده القوه: یؤخذ من عسل البلاذر، و عسل النحل، و سمن البقر أجزاء سواء، و یغلی علیه، ثم یشرب منه ما یحتمله الشارب فی نبیذ، فإنه عجیب. و من الأدویه الجیده التی لیست بشدیده الحراره المفرطه، أن یؤخذ التمر و الحلبه، و یطبخان حتی ینضجا،





ثم یؤخذ التمر و یخرج عنه نواه، ثم یجفف و یدقّ، و یعجن بعسل، و الشربه منه مثل جلّوزه، و یشرب علیه النبیذ. و أیضاً یُنقع نصف رطل من الحبه الخضراء، و رطل تمر مدقوقین فی رطلین من لبن الضأن، ثم یؤکل المنقع، و یشرب علیه اللبن فی یومین. و من الأدویه الجیده معجون اللبوب. و نسخته: یؤخذ لوز، و بندق مقشر، و فستق، و نارجیل مقشّر محکوک، و لوز الصنوبر، و حبّ الفلفل، و حبّ الزلم، و الحبه الخضراء أجزاء سواء، نارمشک، و دارفلفل، و زنجبیل من کل واحد عشره أجزاء، أو أکثر قلیلًا، یدق الجمیع و یعجن بفانیذ سجری، و الشربه کالبیضه کل یوم.

المسوحات و القطورات للشرج، و العانه، و الأنثیین، و القضیب: عاقرقرحا نصف درهم، یخلط بالزنبق الطیّب، و ربما خلط به الأوفربیون، و المسک، و یدهن به القضیب، و العجان و ما یلیهما. أو عاقرقرحا، و نصفه مسک، یداف مثقال منهما جمیعاً فی أوقیه دهن الزنبق، و أیضاً الخردل بالدهن الرازقی، و کذلک بزر الأنجره بدهن الرازقی، و أیضاً الحلتیت بدهن الزنبق مسوح قوی. و أیضاً بزر المازریون بدهن حار. و أیضاً البورق بالعسل المصفّی، و مراره الثور، و بالعسل المصفی.

و أیضاً دواء جید مجرب: یؤخذ من بصل النرجس شی ء یسیر مع دهن الزنبق، و یدلک به، أو
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حبّ النیل، أو عاقرقرحا سواء، مع دهن حار، أو میوبزج مع دهن حار. و أیضاً الحلتیت بعسل. و أیضاً السعد نفسه یمسح به، أو یؤخذ قنطریون، و زفت، و قیروطی مع دهن السوسن، و دهن خیری، و مصطکی، و شمع، و سعد، یطلی به الذکر و نواحیه.





و جمیع الأدهان المذکوره فی باب الحقن عجیبه النفع إذا استعملت مروخات، و خصوصاً دهن حب القطن، و دهن السعد خاصه، و شحم الأسد شدید القوه فی ذلک.

مسوح لروفس قوی جداً، یؤخذ مرّ، و کبریت لم یطفأ، و حب القرطم من کل واحد درخمی، عاقرقرحا أبولوسان، فلفل أسود ثلاثون حبه، کرمدانه عشرون حبه یدق مع درخمی بصل العنصل دقاً ناعماً. و إن دق کل علی حدته کان أجود، ثم یخلط بقیروطی، و یسحق حتی یصیر فی ثخن العسل، و یمسح به القطن، و العجان، و الحلتیت فی القضیب منعظ یهیج، فإن خیف حرارته الشدیده دیف فی دهن بنفسج.

فصل فی الحمولات 
حمول من شحم البط، و حب القطن، و عاقرقرحا بدهن النارجیل. و قیل أنه، إن احتمل شیافه من شحم الحمار، فهو عجیب. و أیضاً حمول من مررخ الزفت الذی ذکر. و أما الحقن فإنها تتخذ من مرق الرؤوس، و الفراخ مع صفره البیض. و خصی کباش الضأن جیده إذا وقعت فی الحقن، و لها منفعه فی تقویه الدماغ و البدن، و أثمانها الألیه، و دهن الجوز، و الشیرج، و سمن البقر، و دهن الفستق، و البندق، و دهن النارجیل، و دهن المحلب، و دهن حب القطن عجیب جداً.

و للمحرورین دهن الحسک، و دهن الخشخاض، و دهن حب القرع، و دهن حب البطیخ و نحو ذلک.

حقنه لنا جیده: یؤخذ من الرؤوس، و الفراخ المطبوخه بالمغاث، و البوزیدان، و الشقاقل فی التنور لیلًا القویه الطبخ جداً جزء، و یلقی علیها من اللبن نصف جزء، و من السمن نصف سدس جزء، و من دهن المحلب، و دهن النارجیل، من کل واحد ثلث سبع جزء، و من شحم کلی السقنقور، و






الضب ما یحضر، و یکون کالأبازیر فیه و یحقن به.

حقنه أخری: یؤخذ حسک طری خمس حزم، حلبه کف، بزر اللفت کف، و بزر الجرجیر، و الجزر، و بزر الهلیون، و نخاع التیس، و خصیته مرضوضه، و دماغه، یصب علیه رطلان ماء، و رطلان لبن حلیب، و یطبخ حتی یغلظ، و یحقن بأربع أواق منه، و بأوقیه دهن البطم، و یکرر ثلاثه أیام علی الریق بعد التبرز.

حقنه أخری: یؤخذ ألیه، فتشرّح و تجعل فی تشاریحها نصف درهم جندبیدستر مدقوق، تقسم فیها بالقسط، و تجعل الألیه تحت شی ء ثفیل أیاماً ثلاثه، ثم تقطع، و تذوب مع ما فیها من الجندبادستر، و یؤخذ ودکها، فیحفظ، و یؤخذ من ذلک الوعد اسکرجه، و من صدر البقر نصف أوقیه
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و من ماء الکراث نصف سکرجه، و من طبیخ الحلبه نصف اسکرجه، و یحقن به عصراً، و هو سخن إلی ثلاث ساعات من اللیل، ثم یجدد عند النوم، و ینام علیه یفعل ذلک ثلاثه أیام.

حقنه قویه: یؤخذ رأس ضأن، و ثلاثه أو أربعه من خصاه، و قطعه ألیه، و حمص، یطبخ فی تنور، و یؤخذ ماؤه و دهنه بعد طبخ شدید، و یجعل علیه دهن الجوز، و دهن الحبه الخضراء، أو شی ء من شحم السقنقور، و یحقن به.

و حقن آخری: مکتوبه فی القراباذین.

فصل فی الآغذیه الصرفه
أغذیته ما یتخذ من لحم الجدی السمین الذکر، و لحم الضأن، و الحمص، و البصل من غیر قلی للحم، فإن القلی یمنع تقویه اللحم. و کثره غذائه و المغممات، و لو محمضه بالمری جیده. و کذلک الدجاج، و الفراخ المسمنه، و خصوصاً الانجذانیات، و البیض النمبرشت، خصوصاً البزر بالدارصینی، و الفلفل، و






الخولنجان، و ملح السقنقور، و بیض السمک، و لحم السمک الحار. و إن کان هناک برد تبل بالزنجبیل، و الفلفل، و الدار فلفل، و القرنفل، و الدارصینی، و نحو ذلک یقویها بها، و اللفتیه، و الکرنبیه، و خصوصاً الجزریه بعد طبخ جید للحمه، و ما یقع فیه أدمغه العصافیر، و الحمام، و السمن، و اللبن، و کذلک الهرائس، و الجوذبات، و الکبولیات، و الأرز باللبن، و اللحم بلبن الضأن. و یقع فی نقوله الهلیون، و الجرجیر، و الکراث، و الحرشف، و النعناع، خاصه، فإنه یقوی أوعیه المنی جداً، فیشتد اشتمالها علی المنی، فتشتد الشهوه، و الحندقوقی و الحلبه. و من الجوذابات الجیده، ما کان بزعفران، و السمیذ، و اللبن، و ماء النارجیل. و قالوا من أدمن کل العصافیر، و شرب علیها اللبن مکان الماء لم یزل منتشراً کثیر المنی، أو یقلی البصل بالسمن حتی یحمر، و یتهرأ، و یفعص علیه البیض. و أما المحرور، فله مثل الماست، و اللبن، و السمک المشوی الحار، و البطیخ، و الخیار، و القثاء، و القرع، و الفواکه الرطبه، و البقول الرطبه، کلها حتی الخس، و حتی بزر البقله الحمقاء، یزید فی المنی لهم. و بیاض البیض کثیر النفع لهم، مکثر المنی، و دماغ الحیوانات و مخاخها و السرطانات النهریه.

فصل فی الأغذیه التی فیها شبه بالأدویه
من ذلک أن یؤخذ من اللبن رطل، و یطرح علیه من الترنجبین وزن أربعین درهماً للمعتدلین، و یطبخ حتی یخثر، و یشرب منه قدر قدح کل یوم، و هو معتدل للمحرورین.

و أما للمبرودین، فیجب أن یسحق لهم عشره دراهم دارصینی سحقاً جیداً شدیداً، یخلط برطل لبن، و یخضخض و یشرب منه قدح علی الریق، أو علی طعام مکان الماء، إلا






یشرب علیه ماء، و خصوصاً إذا کان غذاؤه طباهیجات، و شحم الحنظل ینفع من کان ببرد و یبس جمیعاً.
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و من ذلک أن یؤخذ من سمن البقر مل ء کوز، و من لبن البقر مل ء کوز، و من دهن الفستق مل ء کوز یطبخ الجمیع حتی یبقی الثلث، و الشربه منه بالغداه ملعقتان بشی ء من شراب. و أیضاً الفانید رطل، عصیر البصل رطل، اللبن الحلیب رطل، یطبخ الجمیع حتی یغلظ و یخثر، و یؤخذ منه کل بکره قدر أوقیه. و أیضاً یؤخذ الحمص الأسود الکبار، و ینقع فی ماء الجرجیر حتی یربو قلیلًا، ثم یجفف فی الظل، ثم یسحق مع فانیذ، و یعجن، و الشربه منه قدر جوزه بالغداه و قدر بندقه عند النوم، و یشرب علیه قدح. و إن أنقع فی ماء الحسک، و ربی فیه فی الشمس فی وقایه، و لا یزال یسقاه کلما جفّ، ثم یطحنه و یحتفظ به، و یتخذ منه أحساء باللبن الحلیب، الفانیذ. و أیضاً یؤخذ ثلاثه أرطال لبن حلیب، و یلقی فیه نصف رطل ترنجبین، و نصف رطل من الحبه الخضراء مدقوقه، و یغلی، ثم یمرس ناعماً، و یصفی، و یؤخذ منه نصف رطل، و یُلقی علیه نصف درهم خولنجان، و یشرب منه بمقدار الاستمراء أیاماً، فإنه عجیب.

و أیضاً یؤخذ ماء البصل، و مثله عسل، و یطبخ حتی یبقی العسل، و الشربه منه ملعقه.

و ملعقتان عند النوم بماء حار، و أیضاً یؤخذ الدقیق، و یخلط بالماء العذب کالحسو، ثم یعصر عنه عصراً، و یطبخ بلبن حلیب، و نصف اللبن ماء النارجیل، و یدسم بشحم البط، و یتخذ منه کالهریسه. و أیضاً صفره بیض یتخذ





منها نمبرشت، و ینثر علیها الحلتیت، و ملح السقنقور، و هو قویّ، و خصوصاً عقیب الآستحمام، و یُدلک بدهن السوسن و الیاسمین. و أیضاً یؤخذ صفره بیض، و یضرب بعضها ببعض، و إن کان مع بیاضها جاز، ثم یجعل الیها مثل ربعها عصاره البصل المدقوق، و تجعل نمبرشت، و یتحسی بشی ء من الأملاح، و الأبازیر المذکوره.

و أیضاً یؤخذ الجزر، و یدقّ، و السلجم و یدقّ، أو یطبخ مع الباقلا، و الحمص و العسل بلحم جید رخص، و یبزر بالأبازیر الحاره. و أیضاً یؤخذ الباقلا، و الحمص، و اللوبیا، و ینقع فی الماء الحار، ثم یقطع دم الضأن کما تتخذ الطباهیج، و یجعل منها شیاف، و من البصل و الحبوب شیاف، و یذر علی کل شیاف منها ملح السقنقور، و قلیل حلتیت، و دارصینی، و قرنفل کثیر، ثم ینثر علیها أدمغه العصافیر، و الحمام شیاف، و یعمل کذلک. و یکون الشیاف الأغلظ شیاف اللحم المجزع، ثم یصبّ علیها، إما ماء الجزر وحده، أو شی ء من الماء یتخذ منه مغماه، و أیضاً تؤخذ أدمغه ثلاثین عصفوره، و یترک فی أسکرجه من زجاج لیبطل مائیتها، و یصیر بحیث تتعجّن، و یلقی علیها مثلها شحم کلی الماعز ساعه تذبح، و تبزر بالفلفل، و القرنفل، و الزنجبیل، و تبندق، و یؤکل منها واحده بعد أخری فی حال ما یرید أن یجامع.

عجّه جیده لنا مجرّبه: یؤخذ من أدمغه العصافیر و الحمام خمسون عدداً، و من صفره بیض العصافیر عشرون، و من صفره بیض الدجاج إثنا عشر، و من ماء لحم الضأن المدقوق المطبوخ جداً، المعصور قصعه، و من ماء البصل المعصور ثلاث أواق، و من ماء الجزر خمس أواق، و من





الملح و التوابل الحاره قدر الحاجه، و من السمن وزن خمسین درهماً، یتخذ منه عجه، فتؤکل، و یشرب علیها عند انهضامها شراب قوی ریحانی إلی الحلاوه.

ترتیب مجرب لنا: یؤخذ من حبّ القلقل، و اللوز، و الفندق، و البندق، من کل واحد خمسه
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، یقشر الجمیع، و من النارجیل، و الجلوز، من کل واحد سبعه، یدقّ الجمیع کل علی انفراده، و یعجن بمثلیه فانیذ محلول بالماء المداف، فیه قدر حبه من المسک، و قدر نصف دانق من الزعفران، و الشربه خمسه دراهم فی الباکر، فإنه نافع.

ترتیب جیَد لهم: یؤخذ من حب الصنوبر المنقّی جزءان، و من بزر الجرجیر، و بزر البطیخ جزء جزء، و یقلی بالسمن، و یلقی علیه یسیر من فلفل، و دارفلفل، و دارصینی، ثم یطرح علیه من العسل مقدار الکفایه، و یتخذ حَلواً.

آخر: یؤخذ من الحمص، و ینقع فی الماء، أو فی ماء الجرجیر، أو فی ماء الحسک حتی ینتفخ، ثم یقلی بسمن البقر قلیاً خفیفاً غیر محرق، و من حبّ الصنوبر الصغار مثله، و یلقی علیه عسل بقدر ما یعجن، و یخلط بقلیل مصطکی، و دارصینی، و یرفع، و یقطّع تقطیع الحلوی.

أخر: یغلظ العسل بالطبخ، و ینثر علیه حب الصنوبر الکبار، و بزر الجزر، دارفلفل، و شقاقل، و دارصینی، و بزر الجرجیر، و یتخذ منه کالجوارشن. فإن کره بزر جرجیر، و الجزر جعل بدله الحبه الخضراء، أو قلیل مسک.

الأشربه لهم: هی الأشربه الحلوه الزبیبیه المتخذه من زبیب صادق الحلاوه، و التی لها غلظ ما کلها توافقهم صفه شراب یوافقهم جداً: یؤخذ الجرجیر، و السلجم، و التین، فطبخ بماء، یصفی، و یؤخذ نقیع الزبیب المطبوخ المصفی، و





یخلط الجمیع علی السواء، و یزاد حلاوته بالفانیذ، و نبیذ حتی یدرک.

شراب آخر لنا: یؤخذ الحسک، و الجرجیر، و الجزر، و السلجم، و یطبخ فی الماء طبخاً شدیداً، و یصفی ماؤه، ثم یجعل فی کل جزء من الماء ربع سدس جزء، و فانیذ، أو سکّر أحمر، و ربع سدس جزء تین بستی، و نصف سدس جزء من زبیب طائفی حلو جید، و سدس السبع نارجیل مدقوق. و نبیذ حتی یدرک.

آخر لنا: یؤخذ عصیر العنب، و یجعل فی کل عشره أمناء منه ثلاثه أمناء من هذا الدواء الذی نصفه، و نسخته: یؤخذ بزر الجرجیر، و بزر الجزر، و بزر السلجم، و بوزیدان، و بزر الهلیون، و لسان العصافیر، و حب الفلفل و اللعبه البربریه، و البهمنان أجزاء سواء، یسحق و یجعل فی صرّه یصرّ فیها صراً مسترخیاً، و یجعل مع العصیر فی الحبّ، و یحرک کل وقت حتی یدرک.

آخر: یطبخ الجزر، و التین فی ماء کثیر، و یصفّی، و یطبخ فی مائه زبیب منزوع العجم، و یصفی و یُلقی علیه الفانیذ، و یترک حتی یغلی، و الماء الحدیدی و الماء المطفأ فیه الحدید مقوی.

فصل فی کثره الشهوه
إن کثره الشهوه إذا کانت مع قوه البدن و عمویته، و صحه المزاج، و شبیبته، و اقتدار علی الباه من غیر استعقاب ضعف، فلا یجب أن یشتغل بتدبیره و کسره، فإن کسره إیهان المزاج، و إنهاک القوه
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، و صحه المزاج لا لشدّه ضروره. و اعلم أن کثره تولّد المنی مقو البدن و القلب، و قله تولده مفسد للون، مضعف للذکر، و الفهم. فإن أصابهم تخلخل البدن، و سهوله العرق، استعملوا ریاضه الاستعداد، و استحموا إن






أمکنهم بالماء البارد، و إنما یجب أن یکسر من الشهوه ما کان لفرط امتلاء من حراره، أو رطوبه، فیعدل بالاستفراغ. و ما کان سببه إما حده من المنی، و إما کثرته مع ضعف البدن، لقوّه أوعیه المنی و جذبها ماده المنی إلیها. و إن کانت بالبدن فاقه، کما یتفق أن یتخلق بعض الأعضاء أقوی من بعض، فیعقبه خفه، أو لحکه و بثور فی أوعیه المنی، و کما یعرض للنساء حکَه فی فم الرحم، فلا تهدأ فیهن شهوه الجماع، أو لکثره النفخ. و لذلک قّد یقع من القراقر التی لا تؤلم إنعاظ شدید، و یشتد إنعاظ صاحب السوداء من الرجال، و تشتد شهوتهم فی البلدان، و الأهویه، و الفصول البارده لما یجتمع فی ذلک من قوتهم. و حال النساء بالضدّ لما یثیر ذلک من قوتهنّ الجاممه، و أمنیتهن البارده جداً، و النوم علی الظهر من المنعظات.

العلامات علامه صحه البدن، و علامات الامتلاء مما لیس یخفی علیک، و علامه حده المنی أن یخرج سریعاً مع حده و حرقه، و یحدث فی البول حرقه، و یتبعه ضعف. و علامه الکثره من المنی وحده، أن لا یکون فی البدن من أحوال القوه و کثره الدم شی ء یعتد به، و ربما کان معه ضعف، إلا أن المنی یأکثر و الاحتلام یتواتر. و ما یخرج یکون کثیراً و یضعف البدن. و علامه الحکه أن یکون الجماع یزید فی الشهوه، و ربما کانت شهوه کثیره و لا ماء، و یتبع الجماع ألم. و علامه النفخه شده الانعاظ، و تقدّم تناول المنفخات و المزاج المنفخ کالسوداوی.

العلاجات ما کان عن الامتلاء الحار، فعلاجه الفصد و تخفیف الغذاء، و تناول المبردات. و ما کان عن





الامتلاء الرطب، فعلاجه ما نورده من المجففات الحاره للمنی مع أدویه باهیه، لتوصل الأدویه إلی الأوعیه. و ما کان من حده المنی، فعلاجه تعدیل الأخلاط، و تبریدها بتناول مثل الخس، و البقله الحمقاء، و بزرها، و الهندبا، و القرع، و القثا، و الفواکه، و الکزبره الرطبه، و التضمید بمثل النیلوفر، و المحلب، و القیروطیات المتخذه من الأدهان البارده، و بعصاره القصب الرطب، و الکافور طلاء، و شرباً، و استعمال صفائح الآسرب علی الظهر، و شرب الماء البارد، و النوم علی فرش کتانیه، و ما یشبهها، و الغذاء من العدس، و البقله الحمقاء، و لمن هو قویّ الهضم من قرّیص البطون. و ما کان من کثره تولید المنی، فعلاجه أیضاً تبرید أوعیه المنی بما ذکرناه من المبردات. و ما کان من الحکه و البثور، فعلاجه الفصد، و الإسهال للماده الحاره، و تعدیل المزاج، و الأطلیه المبرّده المذکوره، و ربما احتیج إلی المخدرات و الطلاء بمثل البنج، و ورق الشوکران، و الاستنقاع فی الماء البارد جداً،، ما کان من المنفّخات، فعلاجه المبردات إن کانت حراره شدیده حتی یطفی ء حرارته المنقخه، أو المجففات بقوه، و المحللات للریاح إن کان مع بروده شدیده، و استفراغ سودائهم إن کانوا سوداویین.

مجففات المنی البارده: العمس و ماؤه، خصوصاً المطبوخ بالشهدانج، و إن کان حاراً
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، و النیلوفر، و الکزبره، و بزر البقله، و عصاره القصب الرطب، و ماء الدوغ الشدید الحموضه، و دقیق البلوط، و الخل، و الشهدانج، و بزر الخس، و ربما قطع الباه إذا استکثر منه و من الأدهان فإن الزیت مقلل للمنی، و التضمید بالطحلب، و حشیش الشوکران، البنج و غیر ذلک یجعل





علی الأنثیین و المقعده، و کذلک التلطیخ بالآسفیداج المغسول، و المرداسنج، و القیمولیا، و الخل.

و أیضاً مرکّب مبرّد: یؤخذ بزر الخس، و بزر البنج، و بزر خیار، و بزر هندبا، و بزرقطونا، و کزبره یابسه، و نیلوفر مجفف، یدق الجمیع إلا بزرقطونا، و یتخذ منه سفوف. و مما قد جرّبه المجربون أن المشی حافیاً یسقط شهوه الجماع.

مجففات المنی الحاره: الشونیز المقلو و غیر المقلو، و بزر الشبت، و بزر السذاب، و بزر الفنجنکشت، و الفودنج، و الفربیون، و الحندقوقا، و الحزا، و المرّ، و الأبیض، و الکمون. و من المرکبات، الکمّونی مجفف جداً للمنی، فإن کان صاحبه محرور أسقی بالخل، و هو نافع جداً مجرّب، و نسخته: یؤخذ الصنوبر مقشّراً مقْلواً و غیر مقلو، من کل واحد عشره دراهم جلَنار و ورد من کل واحد خمسه دراهم، بزر السذاب سبعه دراهم، و بزر الفنجنکشت خمسه دراهم، یدقّ و ینخل و یستفّ بقدر ما یراه، و الغرض فی الصنوبر إیصال سائر الأدویه، و یقلی لیکسر من قوته علی الباه.

و أیضاً: یؤخذ بزر الشبت ثلاثه دراهم، و بزر الخسّ، و بزر البقله الحمقاء، من کل واحد أربعه دراهم، یشرب فی ماء العدس.

و أیضاً: یؤخذ بزر السذاب، و الجندبیدستر، و بزر البنج أجزاء سواء، الشربه درهم بشراب ممزوج.

و أیضاً: یؤخذ بزر السذاب درهم، أنیسون درهم، جندبیدستر، بنج أبیض، من کل واحد درهمین، ورد أحمر، جلنار، من کل واحد ثلاثه دراهم، یدق أو ینخل، و الشربه درهمان بماء بارد، أو شراب ممزوج.

و أیضاً: یؤخذ أصل السوسن درهمین، بزر السذاب ثلاثه دراهم، جلنار خمسه دراهم یؤخذ منه درهمان بالسکنجبین.

و أیضاً: یؤخذ بزر الخسّ ثلاثه درام و نصف، بزر السذاب درهمین





و نصف، یشرب منه وزن درهمین بسکنجبین.

و أیضاً: یؤخذ بزر السذاب درهم، جلنار درهمین، بزر الفجنکشت درهم، و هو شربه.

و أیضاً مرکب حار: یؤخذ أصل القصب الیابس، و الحبق الجبلی، من کل واحد درهمان، فربیون نصف درهم، بزر السذاب، و المر، و الحزا، و الفنجنکشت، و المرزنجوش درهم درهم، و یجمع الجمیع، و الشربه درهم.

و أیضاً: یؤخذ أصل النبات المعروف بخصی الکلب، و بزر الشهدانج البری من کل واحد ثمانیه مثاقیل، بزر الفنجنکشت المحمص مثقالان، بزر کرنب الماء مثقال، و الشربه من الجمله مثقال بشراب أسود قابض قد مدحه القدماء.
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فصل فی کثره درور المنی و المنی و الودی 
السبب فی ذلک، إما فی المنی، و إما فی أوعیه المنی، و إما فی الکلیه، و إما فی العضله الحافظه له، أو فی المبادی. و السبب الذی فی المنی، إما کثرته لقله الجماع، و کثره تناوله مولدات المنی، فإن کثر، و غصَت به أوعیه المنی، أحوج إلی حرکه دافعه من الأوعیه بانضمامها علیه، و یؤدی ذلک إلی انفتاح المجری الذی هو مدفع الفضل. و إما لرقته، فیرشح رشح کل رقیق، و إما لحدته و حرافته، فیلذع و یحوج الطبیعه إلی دفعه. و السبب الذی فی أوعیه المنی، إما لضعف الماسکه لسوء مزاج، أو لشده قوه الدافعه، أو لمرض آلی من تشنّج، أو تمدد یضطر إلی حرکات منکره، فتتحرک الدافعه لذلک، و تدفع المنی کأنها تدفع المؤذی الآخر، کما یعرض القی ء عند مؤذ للمعده غیر الطعام. و بالجمله، فان التشنج نفسه عاصر، و العصر زراق. و اعلم أن تشنج أوعیه المنی مسیل، و تشنّج عضل المقعده حابس، لأن عضل المقعده خلقت للحبس، و تلک للعصر. و أما أن یکون






الاسترخاء فیها، فلا تمسک، أو لإتساع یعرض للمجاری. و أما السبب فی العضل الحافظ، فتشنج أیضا، أو استرخاء.

و أما السبب فی الکلیه، فإنها ربما عرض لشحمها ذوبان من شده شهوه الجماع، أو کثره جماع، فیخرج من المجامعین بعد البول منها شی ء کثیر یعلق بالثوب، و هو ردیئ منهک للبدن.

و أما السبب فی المبادی، فمثل أن یکثر الفکر فی الجماع، و السماع من حدیثه، أو تعرض لمن یشتهی فی الطبع جماع مثله، فتتحرک أعضاء المنی إلی فعلها نحواً من التحریک ضعیفاً، فیمذی، أو قوه فینزل. و قد یعرض للنساء إمذاء کثیر لاسترخاء فم الرحم، و ضعف أوعیه المنی أیضاً منهن، و لهذه الأسباب المذکوره.

العلامات ما کان السبب فیه کثره المنی، لم یتبعه ضعف و نقص مع کثره الجماع، إلا أن یکون البدن ضعیفا، و أوعیه المنی قویه، فیدل علیه کثره ما یخرج، و استواؤه مع ضعف ینال البدن منه، و ما کان لرفته دلّت علیه رقه المنی بالمشاهده، و ما کان لحدته و حرافته أحس به فی الخروج، و ربما کان معه حرقه بول، و کان لونه إلی الصفره، و تدل علیه الأسباب السالفه من الأغذیه، و الحرکات.

و ما کان بسبب ضعف فی الآلات، و فی قوتها الممسکه، فینزل بلا إنعاظ. و کذلک إن کان هناک استرخاء، و ما کان من تشنج کان مع إنعاظ، و کذلک ما کان سببه شدّه القوه الدافعه، ثم الاسترخاء و التشنّج له علامه.

العلاج یقلل الغذاء، و یستفرغ، و یستعمل ما قد ذکرناه مما یجفف المنی، و یقلله. و مما قد ذکرناه مما یعدل حرافته، و قد ذکرنا علاج التشنج، و الاسترخاء، و عرفته، أما تعدیل رقته فما فیه قبض و





تسخین
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مخلوطات بالمجففات، و قد عرفتها. و من الأغذیه المغلظه مثل البَهَط، و الهریسه. و أما القویه الممسکه، فالمقبضات التی قد عرفتها شرباً و طلاء. و أما تسکین القوه الدافعه، فالمبردات، و المخدرات یسیرا. و النعنع دواء فاضل فی تغلیظ المنی، و تقویه أعضائه علی ضبطه، و فی کتب القوم مرکبات تحبس الدرور أخاف کثیرا منها أن یزید فی المنی.

فصل فی کثره الاحتلام أسبابه و علاجه 
أسبابه أسباب المرور و حرکه المنی، و ربما کان لا یتحرک إلا عند النوم، و خصوصا علی القفا، و علی نحو ما قد فرغنا من علته. و علاجه ذلک العلاج، و لشد صفائح الأسرب علی الظهر تأثیر کبیر، و لکنه ربما أضر بالکلیه، فیجب أن یُراعی هذا أیضاً، و کذلک افتراش الفرش المبرده، و النوم علی ورق الخلاف و نحوه.

فصل فی قله المنی و خروجه متخطاً
یکون لأسباب هی ضد أسباب الدرور، و یکثر فی أصحاب التعب، و الریاضه، و معالجته معالجه الباه، و علاج الخروج متخیطاً بما یرطب.

فصل فی تدبیر من یضره. الجماع و ترکه 
مثل هذا الإنسان یجب أن یقبل علی تقویه معدته، و إجاده هضمه بالمشروبات، و الأطلیه، و الأضمده المذکوره فی باب المعده، لیقع به یتدارک الضعف الواقع بما یقع من الجماع للضروره، و بالأدویه القلبیه، و یستعمل علی أعضاء الباه منه الادویه المبرده القابضه للمنی مما سنذکره، و یشرب المبردات المضاده للمنی، و یستعمل فی فراشه، و فی مروخاته ما یفعله أصحاب فریافیسیموس، و یهجرون کل ما یولد المنی، و یدیمون ریاضه أعالی البدن بمثل ضرب الطبطاب، و الصولجان، و رفع الحجاره، و یجب أن یتدرجوا فی تقلیل الجماع، و إذا جامعوا فی أول لیله ترکوه یومأ أو یومین إلی وقت النوم من اللیله القابله، أو بعدها، و أصلحوا الغداء فما بین ذلک، و ناموا عقیب الجماع، ثم تدرجوا فی ترکه عده أیام أکَثر بالتشاغل باللهو. و من أغذیتهم التی تتدارک ضعفهم الخبز الجید النقی مغموساً فی شراب صالح.

تدبیر من استکثر من الجماع فأضر به و أضعفه أو من أضر ببصره. و حواسه و رأسه و بعصبه فحدثت به رعشه: یجب أن یشتغل بتسخینه و ترطیبه بالأغذیه الجیده التی یغذو قلیلها کثیراً، و الحمامات، و العطر، و التنویم، و التودیع، و التفریح بالملاهی المطربه و لبن الضأن، و البقر شدید النفع و المعونه علی تقویته و نعشه، إذا تناول منه علی الریق، و بقدر ما یستمر به و ینام علیه. و یجب أن یستعمل ریاضه الاستعداد، و إذا إستعمل المثرودیطوس، أو دواء المسک مع الإفراط فی الترطیب

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 3، ص:








424

انتعش. فإن ظهر ضعف البصر، فسببه الدماغ، فیجب أن یدام تدهین رأسه بمثل دهن البنفسج، و التسعط به، أو تقطیره فی الأذن، و یستعمل دخول الماء العذب، و فتح بصره فیه. و أما إن حصلت الرعشه منه، فان کانت الماده کثیره رطبه، أسهل بمثل شحم الحنظل، أو قثاء الحمار، و القنطوریون، و بعد ذلک یعالج العصب بمروخات قویه فیها مسک، و عنبر، و بان، و بدهن القسط، و الناردین، و السوسن، و دهن السعد، و المحلب، و دهن الأبهل، و کل دهن حار فیه قبض. و إن لم تکن ماده، عولج بمروخات الرعشه، و من عرضت له بعده رعشه، سقی الجاوشیر فی ماء المرزنجوش، الجاوشیر بمقدار ما یحتملی، و ماء المرزنجوش أوقیه.

فصل فی کثره الإنعاط لا بسبب الشهوه و فی فریافیسیموس 
السبب القریب لکثره توتر القضیب، هو کثره الریح الغلیظه فی ناحیه أعضاء الجماع، فإما أن تکون کثره هذا بسبب ریح نافخه فی نفس العصبه المجوفه، أو وارثه علیها من الشرایین، و أوعیه المنی، أو الأمرین جمیعاً. و ماده هذه الریح رطوبه کثیره، و فاعلها حراره قلیله.

و هذه الماده، إما راسخه ثابته فی أوعیه المنی و حیث تتولد فیها، أو غیر راسخه.

و کیف کان، فإن ثبات هذه الریح و قوتها، إما لبردها، و إما لغلظها. و قد یعین السبب المادی و الفاعلی الأسباب الألیه، مثل أن یکون فی جلده القضیب، و ما یلیه تکاثف یمنع التحلل، أو تتسع أفواه العروق المتجهه إلیه، کما یعرض لمن شد حقوه کثیراً، و لمن هجر الجماع مده، فتحرک فیه المنی و الریح بقوه. فربما أدی إلی فریافیسیموس، و قد یعین جمیع ذلک الأسباب المتقدمه، إما من الأغذیه الحاره الحریفه، أو النافخه مثل الحمص، و العنب، و مح البیض،






و التی تجمع الأمرین کالجرجیر، و التی لها خاصیه تولد المنْی کالشراب الحدیث. و أما من الحالات و الأشکال مثل کثره النوم علی القفا،، فیذوب المنی ریحاً، أوشد الحقوین بالمناطق و العمائم، فتتسمع أفواه العروق.

فأما فریافیسیموس، فهو أن یقری شی ء من هذه الأسباب، فیشتد الإنعاظ، و یقوی، و یشتد القضیب، و إن لم تکن شهوه و حاجه. و بعد قضاء الحاجه ربما أخذ یعظم و ینمو، أو یطول بکثره ما ینصب إلیه من المواد الکثیره. و کثر أسبابه الحرّ، و هذا الإسم منقول إلی هذه العله من صوره تصوّر قائم الذکر بلعب بها. و هذا المرض إذا لم یعالج فربما أدی إلی تمدد أوعیه المنی، و حدوث ورم حار بها و یقتل.

العلامات أنت تقف علی علامات أکثر مما عددناه برجوعک إلی ما أخذته إلی هذه الغایه من الأصول.

و اعلم أنه إن کانت الریح تتولّد فی نفس القضیب، کان هناک اختلاج للقضیب متقدّم کثیر. و إن لم یکن کذلک، فالسبب من قبل القضیب، و قد صار إلیه من الشرایین، و من أوعیه المنی.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 3، ص: 425

العلاج علاج التوتّر الدائم، استعمال ما ذکرناه من موانع النفخ من المشروبات، و من الأطلیه. و أما فریافیسیموس، فقانون علاجه الاستفراغ بالقی ء، و الفصد دون الإسهال البته، لما یخاف من إحدار الإسهال مواد من فوق. و لفلک یجب أن یکون لا بد من ریاضه الأعضاء العالیه باللعب بالطبطاب، و نحوه، و یهجر الجماع، إلا لضروره من مضرّات ترکه، ثم للتبرید فی الماء، و فی المغارس الوردیه، و الخلافیه، و الأطلیه، و القیروطیات القویه التبرید المذکوره، و استعمال صفائح الأسرب علی العانه، و المشروبات المبرَّده، و النیلوفر، و





الکافور، و الخسّ غناء کثیر.

و فیما بین ذلک، و بعده تقلیل لماده الریح، فبالحری أن تستعمل ما یلطف بلا تسخین شدید مثل النطولات البابونجیه، و الفنجنکشتیه، و یستعمل حینئذ مثل السذاب، و بزر الفنجنکشت، و نحوه بعد أن یحسم الماده، و یشرب حینئذ الشراب الأبیض الرقیق، و یجب أن یهجر الجماع أصلًا، و الفکر فیه، و النظر إلی ما یحرک الشهوه، إلا من عرض له فریافیسموس لترک الجماع علی ما قلناه، فحینئذ علاجه الجماع، و لیغتذ بمثل العدس، و ما یجری مجراه، و لا یکثر من الحوضات، فإنها ربما نفخت.

فصل فی العذیوط
العَذَیْوِط هو الذی إذا جامع، ألقی زبله عند الإنزال، و لم یملک مقعدته. و أکثرهم یغلب علیه الشبق جداً، و تکثر فهم اللذه، و یستریحون جداً لتحفل روحهم، و أکثرهم مترهلو الأبدان.

المعالجات یجب أن یستعمل المراهم، و الأضمده القابضه المقویه للعضل، مثل دهن الناردین خاصه، و دهن السرو، و دهن الأبهل، و نحن نذکرها ههنا مرهماً جیداً نافعاً مجزباً، و نسخته: یؤخذ دهن السفرجل، و دهن الحناء، و یسحق الکهربا، و الأقافیا، و السوسن الیابس، و الحناء، و یتخذ منها و من دهن السفرجل و الحناء مرهم، و یستعمل قائماً علی عضو المقعده، و تتخذ حمولات یابسه، و خصوصاً عند الجماع، مثل أن تحتمل شیافه من رامک، و عفص، و کندر، و جلنار، و أیضاً تحتمل الأدهان القابضه. و أما ما یقال من إجاده تغذیتهم، و تلطیفها، فالأمر لا مدخل له فی هذا المعنی، اللهم لا أن یکون یعنی بأغذیه قابضه یطعمونها، و کذلک الحقن المسمه المبرده التی یذکرونها لا فائحه فیها عندی، بل یجب أن یُعنی بما قلناه، و أن یعنی بکسر حده منیهم،






و تقویه قلوبهم و أدمغتهم.

فصل فی الأبنه
الأبنه فی الحقیقه عله تحدث لمن اعتاد أن تطأه الرجال، و به شهوه کثیره وهمیه، و منی کثیر غیر متحرک، و قلبه ضعیف، و انتشاره ضعیف فی الأصل، أو قد ضعف الان، فکان قد اعتاد الجماع
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، فهو یشتهیه، و لا یقدر علیه، أو یقدر علیه قدره واهیه، فهو یشتهی أن یری مجامعه تجری بین إثنین. و أقربه ما کان معه، فحینئذ تتحرک شهوته، فإما أن ینزل إذا جومع، أو ینهض معه قوه عضوه، فیتمکن من قضاء شهوته. ففریق منهم إنما تنهض شهوته و تتحرَک إذا جومع و حینئذ یشغاه لذه الإنزال بفعل منه لذلک، أو بغیر فعل، و فریق إذا عوملوا بذلک لم ینزلوا حینئذ، بل یمکن أن یعاملوا غیرهم. و هو بالجمله من سقوط النفس، و خبث الطبع، و رداءه العاده و المزاج الأنثوی، و ربما کانت أعضاؤهم أجمل من أعضاء الذکران. و اعلم أن جمیع ما یقال غیر هذا باطل. و أجهل الناس من یرید أن یعالجهم بعلاج، و إنما مرضهم وهمی لا طبعی.

فإن نفعهم علاج فیما یکسر الشهوه من الغموم، و الجوع، و السهر، و الحبس، و الضرب. و قال بعضهم أن سبب الابنه هو أن العصب الحساس الذی یأتی القضیب یتشعب بأولئک شعبتین تتصل دقیقتهما بأصل القضیب، و الغلیظه تنحو نحو الکمره، فتحتاج الدقیقه إلی حک شدید حتی یحس، فیتحرک علی الإنسان، و حینئذ یتأتی له المعامله، و هذا شی ء کالعبید. و الأول هو المعتمد علیه. و قد سمع من قوم کان لهم من العلم حظ، و فی الصناعه الخبیثه مدخل، و تصادفت حکایات جماعه منهم علی ما ذکر.

فصل فی الخنثی 
ممن هو خنثی من لا







عضو الرجال له، و لا عضو النساء، و منهم من له کلاهما لکن أحدهما أخفی، و أضعف أو خفی، و الآخر بالخلاف، و یبول من أحدهما دون الآخر. و منهم من کلاهما فیه سواء. و قد بلغنی أن منهم من یأتی و یؤتی، و قلما أصدق هذا البلاغ. و کثیراً ما یعالجون بقطع العضو الأخفی و تدبیر جراحته.

فصل فی عذر الطبیب فیما یعلم من التلذیذ، و تضییق القبل، و تسخینه 
إنه لا عار علی الطبیب إذا تکلم فی تعظیم الذکر، و فی تضییق القبل، و تلذیذ الأنثی، و ذلک لأنهما من الأسباب التی یتوصل بها إلی نسله. و کثیراً ما یکون صغر القضیب سبباً لأن لا تلتذ المرأه به، لأنه خلاف ما اعتادته فلا تنزل. و إذا لم تنزل لم یکن ولد، و ربما کان ذلک سبباً لأن تنفر عن زوجها و تطلب غیره. و کذلک إذا لم تکن ضیّقه لم یوافقها زوجها، و لم توافق هی أیضاً الزوج، و یحتاج کل إلی بدل. و کذلک التلذذ یدعو إلی الإنزال المعاجل، فإن فی النساء فی أ کثر الأمر من یتأخر إنزالهن و تبقین غیر قاضیات للوطر فلا یکون نسل. و أیضاً فإنها تبقی علی شبقها، و التی لا حفاظ لها منهن ترسل فی تلک الحال علی نفسها من تجد، و بسبب هذا فرغن إلی المساحقه لیصادفن فیما بینهن قضاء الوطر.
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فصل فی ملذذات الرجال و النساء
مما یلذذهما جمیعاً ریق من آخذ فی فمه الحلتیت، وریق الکبابه، و عسل الأملج، و عسل عجن به سقمونیا، و الزنجبیل، و الفلفل بالعسل، و أن یستعملوا ذلک لطوخاً خصوصاً علی النصف الأخیر من القضیب، فإنه لا کثیر فائده فی استعمال ذلک فی الکمره وحدها.

فصل فیما یعظم الذکر
یعظمه الدلک بالشحوم، و الأدهان الحاره بعد الخرق الخشنه المسخمه، وصب الألبان علیها، و خصوصا ألبان الضأن، ثم إلصاق الزفت علیه لینجذب الدم و یحتبس للزوجته، و ینعقد بدسومته، یدام علی هذا فی طرفی النهار، و لیعلم کیفیه إلصاق الزفت فی کلامنا فی الفن الذی فیه الزینه من الکتاب الرابع، حیث تعلم تسمین الأعضاء. مما یفعل ذلک العلق إذا جفت، و طلی بها، و الخراطین، و الجلباب، و هو ضرب من اللبلاب له لبن، و ماء الباذروج، یؤخذ العلق، فیجعل فی نارجیله فیها ماؤها، و یترک أسبوعا فما زاد حتی یجف، ثم یُسحق و یُطلی به.

فصل فی المضّیقات 
یؤخذ عود، و سعد، و راسن، و قرنفل، و رامک، و قلیل مسک، یسحق الجمیع، و یلوث بصوفه مغموسه فی المیسوسن، و تتحمل. و أیضاً عفص فج جزءان، فقاح الإذخر جزء، ینخل بمنخل ضیق، و یتحمر بخرق مبلوله فی الشراب واحده بعد واحده، فإنه یعید البکاره. و أیضاً قشور الصنوبر المدقوق أربعه أجزاء، شب جزءان، سعد جزء، و یطبخ بشراب ریحانی، و تبل فیه خرقه کتان، و یتحمل. و یجب أن تحفظ فی إناء مشدود الرأس، و یستعمل منها واحده بعد أخری، فهی جیده جداً، و هو مجرب مراراً.

فصل فی المسخنات للقبل 
یغلی مسک، و سک، و زعفران فی شراب ریحانی، و یشرب فیه خرقه کتان، و یستعمل، فإنه مطیب، و الکرمدانه عجیبه فی ذلک جداً.


المقاله الثانیه أحوال هذه الأعضاء

اشاره
مما لا یتصل بالباه الورم قد یکونْ فی نفس الخصیه، و قد یکون فی الصفن، و الذی فْی الصفن یمکن لمسه، و یعرف حال صلابته، و لونه، و لینه. و الذی فی الخصیه یعسر ذلک فیه، و یحس بذلک، و هو داخل فی الصفن. و ربما کان معها حمی، فإن العضو شریف متصل بالقلب، و کثیراً ما
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یسقط الصفن، ثم یعود و تبقی الخصیتان متعلقتین، ثم ینبت الصفن، و یلتحم، و یتخلق له کیس صلب لیس کما کان أولًا. و کثیراً ما تتأکّل الخصیه، فتحتاج إلی خصی ضروره لئلا یفشو التأکل، و کثیراً ما یذهب ورم الخصیه بسعال یعرض، فتنتقل الماده إلی جهه الصدر.

العلاج یجب أن یفصد و یطلق الطبیعه، و خصوصاً بما یستعمل من تحت، فإنه إذا استعملت الحمولات نفعه نفعاً عظیماً، و جذبت الماده إلی المقعده، و ربما احتیج إلی أن یثنی بعد فصد عرق الید بفصد عرق الصافن. و یجب أن یراعی جانب الوجع، فیفصد من جانبه، و إن کان فی الخصیتین جمیعاً، أخذ ما یجب أخذه من الدم من الیدین. و یجب أن یخفف الغذاء، و یهجر اللحم و ما أشبهه، و یدبر بالتدبیر اللطیف، و یستعمل أولًا علی العضو خرق مشربه بالخلّ، و ماء الورد، و ماء اللعابات و العصارات البارده. و کما یأخذ فی الازدیاد یستعمل هذه الأضمده، و الأطلیه، و هی أن یؤخذ ماء عنب الثعلب و ماء القرع و ماء القصب الرطب خاصه و ماء الهندبا و












دقیق الشعیر، و الباقلا، و شی ء من الزعفران، و دهن الورد. و مما جرّبناه أیضاً ورق الکاکنج، و دقیق الشعیر، و دقیق العدس. و أیضاً ورق القصب، و دقیق الباقلا، و دهن الورد. و مما جربناه دقیق الباقلا، و البنفسج المسحوق أجزاء سواء، یخبص، و یضمد به، و إن کان الحراره و الوجع مفرطین احتیج إلی أن یخلط بالرادعات مثل ورق البنج، و إن کانت فیه صلابه ما، أو جاوز حدّ الابتداء مجاوزه بینه، فیجب أن یدبّر بما فیه إنضاج. و أقرب المنضجات من درجه الابتداء دقیق الباقلا، و البابونج، و الخطمی بلعاب بزر کتان، و المیبختج. و أیضاً دقیق الشعیر بعسل و ماء. و أیضا ورق الکرنب بدقیق الشعیر و مح البیض، و دهن الورد. و أما إذا احتیج إلی التحلیل و وقف التزید، فمن المجرب الجید زبیب منزوع العجم، و کمون یسحقان و یتخذ منهما ضمّاد، بطلاء. أو ورق الکرنب، و الحلبه مطبوخین، أو دقیق الباقلا و زبیب دسم منزوع العجم، و کمون یطبخ الجمیع فی شراب ممزوج، و یطلی أو دقیق الشعیر بإخثاء البقر منقوعاً فی الخلّ مع شی ء یسیر من الکمّون، و شی ء من ماء عنب الثعلب. أو رماد نوی التمر، و بزر الخطمی أجزاء سواء، یعجن بالخلّ، و رماد الکرنب ببیاض البیض أو صفرته. أو أصل القنا البری مع شراب العسل، مع دقیق أصل السوسن من مسحوقاً کالمرهم. أو الزبیب المنقی خمسه أجزاء، و الحبه الخضراء المسلوقه جزء و نصف، کمون جزء، کرنب تسعه أجزاء، علک الصنوبر ثلاثه یعجن بعسل. و أیضاً للورم مع القروح خبث الفضه، یطبخ فی الزیت حتی یصیر له قوام، ثم یجعل علیه الشمع و الراتینج





و یرفع. و أیضاً علک الأنباط أشق سواء، دهن السوسن و سمن البقر مقدار الکفایه. و أیضاً أصل الحبق مع السویق. و أیضاً الحلبه، و بزر کتان مع ماء و عسل. و أیضا دردی الشراب العتیق مع سویق. و أیضاً ما ذکرناه فی باب الأورام البارده. و أیضاً و هو قوی للورم الذی یحتاج أن ینضج، و للبارده و الریح فی الخصیه، یؤخذ حمص أسود، میویزج، من کل واحد جزء، عقارب محرقه جزء یضمد به، و یصب قلیل من دهن الزنبق فی الإحلیل، نافع من ذلک، و للبارد خاصه، و کذلک تعلیق فوه الصبغ علیه. و اذا کان الورم دبیله، فمن الجائز أن تفتح عند الصفن، و لا
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یجوز أن تفتح ما یلی المقعده، فربما صار ناصوراً ردیئا، بل یجب أن یدام وضع دقیق الأرز معجوناً بالماء علیه لیمنع تقیّحه، و فی آخره یزرق فی الإحلیل مسک بدهن الزنبق، و هو غایه، أو دهن الزنبق مرات فإنه کافٍ.

علاج الورم البارد فی الخصیه کثیراً ما تعرض هذه الأورام فی حال سوء القنیه و الاستسقاء، و علاجه المنضجات المذکوره فی الورم الحار. و من ذلک دقیق الباقلا، و دقیق الحلبه بمثلث. و أیضا کرنب قبضه، و من التین خمسه عدداً، یطبخ فی الماء حتی یتهری و یضمّد به. و أقوی من ذلک دقیق الحمص، و فی دقیق الباقلا، و الکمّون، و شحم الکلی، و البابونج، و إکلیل الملک، و الشمع، تتخذ منها مرهماً. و أیضاً المقل یذاب فی المیبختج و یستعمل، و یقطر الزنبق فی الاحلیل مرات فإنه نافع عجیب. و أیضاً یؤخذ مصطکی و أنزروت فینقع فی طلاء، و فی





زنبق، و تطلیه علی البیضه. و لدهن الخروع تأثیر فی أورامه بالخاصه، و یقطر فی الإحلیل مسک بدهن زنبق، فهو غایه جداً. علاج الورم الصلب فی الخصیه

یؤخذ التین، و شحم البطّ من کل واحد جزء، ورق الزیتون، و ورق السرو، و الأشج، من کل واحد نصف جزء، یجمع بطلاء و سمن البقر. و أیضاً قلقطار، و زوفا رطب، و شمع، و دهن ورد، و مخّ ساق الأیل، و ورق العلیق أجزاء سواء، یتخذ منها لطوخ. و أیضاً یؤخذ مقل و أشج یحلآن فی مثلث، و یجمعان بقلیل دقیق باقلا و دهن، علاج جید مجرب لذلک تؤخذ النخاله، و لا تزال تدق و تنخل فی منخل صفیق حتی تنتخل، و یحل الأشق بالسکنجبین، و یعجن به، و یلزم الموضع و هو حار معتدل الحراره، و یعاد علیه دائماً، و هو نافع من کل صلابه. و أیضاً للصلب بابونج، و حلتیت، و حلبه، و باقلا، و سمن، و عقید العنب و التین المهری یضمد به. و أیضاً رماد نوی التمر المعروف جزءأن، خطمی جزء، و یسحقان بخل و یضمد به فإنه نافع.

فصل فی عافونار ارساطون 
هی عله نادره، و هی فی النساء أندر، و هو اختلاج فی الذکر من الرجال، و فی فم الرحم من النساء، و تمدّد یعرض فی أوعیه المنی لورم حار بها، إن لم تعاف منه یؤدی إلی خلع أوعیه المنی، و استرخاؤها، و تمددها، و تشنُّجها. و قیل حینئذ تنتفخ بطن العلیل مع عرق بارد.

العلاج إذا ظهر هذا المرض، فیجب أن یفصد، و یحجم، و یرسل العلق، ثم یسهل لا دفعه واحده فینزل شی ء إلی الأعضاء العلیله، بل قلیلًا قلیلًا برفق، و ذلک بمثل ماء اللبلاب






بخیارشنبر، و ماء النیلوفر
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، و ماء عنب الثعلب بخیارشنبر، و بمرق الحلزون، و بمرق البقول البارده اللینه للطبع. و هی مثل الاسفاناخیه، و القطفیه، و ما یشبهها، و بحقن من السبستان، و الإجاص، و الخطمی، و السلق، و الشیرخشت، و یبالغ فی الأطلیه المبرده جداً علی أعضاء الجماع، و علی الظهر حتی الشوکران، و القیمولیا. و جمیع ما عرفت فی فریافیسیموس الحار، و فی أورام الأنثیین الحاره. و لأصل النیلوفر و أصل السوسن موافقه لصاحب هذه العله.

فصل فی وجع الأنثیین و القضیب 
یکون من سوء مزاج مختلف بارد، أو حار، أو من ریح، و من ورم، و من ضربه، و من صدمه.

العلامات ما کان من سوء المزاج لم یکن هناک تمدد شدید، و عرف المزاج بالحسن، فکان الحار ملتهباً، و البارد خدریاً، و لم یکن الوجع کثیراً. و الریحی یکون معه تمدد، و انتقال، و سائر ذلک یکون معه سببه و علاماته.

العلاج هی ظاهره مما قیل فی تسخین الخصیه، و تبریدها، و علاج ورمها، و تحلیل ریحها. و إذا إشتد البرد، فعلاجه دهن الخروع مدافاً فیه فربیون، و إن اشتدّ الالتهاب و الحرقه، فعلاجه العصارات البارده قد جعل فیها شوکران، و أفیون. و أما الکائن عنْ ضربه، أو صدمه، فیجب أن یفصد، و یؤخذ العضو بالمبردات الرادعه من غیر قبض شدید فیؤلم، بل تکون معه قوه ملینه مثل البنفسج، و النیلوفر، و القرع و نحوه، ثم بعد ذلک یستعمل لعاب الخطمی، و البابونج، و نحوه. و أیضاً الراتینج، و المر بماء بارد، و بزر کتان معجون بماء بارد، و السمن، و علک الأنباط سواء.

فصل فی عظم الخصیتین 
قد یعرض للخصیتین أن تعظما لا علی سبیل التورّم، بل علی سبیل السمن و الخصب کما یعرض للثدین،.

العلاج تعالج بالأدویه المبرده التی تعالج بها أثداء الأبکار و النواهد لئلا تسقط، مثل الطلاء بالشوکران، و البنج، و کل ما یضعف القوه الغاذیه، و حکاکه الاسرب المحکوک بعضه علی بعض بماء الکزبره الرطبه، و حکاکه المسن، و حجر الرحی. و مما ینفع من ذلک و یعدّ له أن یدام زرق دهن الزئبق فی الإحلیل.
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فصل فی ارتفاع الخصیه و صغرها
قد یعرض للخصیه أو تتقلص و تصغر لاستیلاء المزاج البارد و الضعف، و ربما غابت و ارتفعت إلی مراق البطن حتی یعسر البول، و یوجع عند البول و یحدث تقطیره.

العلاج المروخات، و الأضمده المسخنه، و المقویه، و الجذابه التی ذکرت فی باب الانعاظ. و إذا غابت و هربت، فالعلاج إدامه الاستحمام و الآبزنات المتوالیه، و ربما احتیج علی ما رسمه الأقدمون إلی أن یدخل فی الإحلیل أنبوب و ینفخ حتی یترقرق و تنزل البیضه.

فصل فی دوالی الصفن و صلابته 
قد یظهر علی الصفن و ما یلیه دوالٍ ملتویه کثیره، و ربما احتقن فیها ریح و تواتر علیها اختلاج.

و کثیراً ما یتولد علیها ورم صلب، و هو من جنس الأورام البارده. و أکثر ما یعرض فی الجانب الأیسر لضعفه، و لأن له عرقاً زائدا یصب المواد إلیه.

العلاج علاجه علاج الأورام الصلبه.

فصل فی اسنرخاء الصفن 
قد یطول الصفن، و یسترخی، و یکون منه أمر سمج.

العلاج یجب أن یدام تنطیله بالمبردات المقبضه، و تضمیده بها، و یقلّل الجماع. و من الأطباء من یقطع بعض السفن و الفضل منه، و یخَیط الباقی لیعتدل و یعتدل حجمه. و الأجود و الأحوط أن یخیط أولًا، ثم یقطع الفضل.

فصل فی الأدر و الفتوق 
إنا قد اخترنا للادر و الفتوق باباً یأتی فی آخر المقالات التی لهذا الکتاب الثالث.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 3، ص: 432

فصل فی تقلص الخصیتین 
القروح إذا عرضت فی هذه المواضع کانت ردیئه ساعیه لأن هذه الاعضاء علی هیئه یکون ذلک بسبب برد شدید، و سقوط قوه تعرض فی العلامات الردیئه لأصحاب لأمراض الحاده، و سنذکرها هناک.

فصل فی قروح الخصیه و الذکر و مبدأ المقعده
تسرع إلی نواحیها العفونه، لأنها فی کن من الهواء، و إلی حراره و رطوبه، و تقارب مجاری الفضول، و تشبه من وجه قروح الأحشاء و الفم. و أردؤها ما یکون فی العضل التی فی أصل القضیب، و فی المقعده. و ذلک لأنها تحتاج إلی تجفیف قوی، و حسها مع ذلک شدید قوی. و ربما احتیج إلی قطع القضیب نفسه إذا تعفنت علیه القروح وسعت.

العلاج ما کان من القروح علی الکمره یحتاج إلی ما هو أشد تجفیفا من الکائنه علی القلفه و الجلده، لأن الکمره أشد یبساً فی مزاجها. و هذه القروح، إما طریه، و إما متقادمه، و منها ما هی خبیثه.

فالطریه لیس شی ء أجود لها من الصبر، و یشبه الصبر المرداسنج، و الاقلیمیا المغسول بالشراب و التوتیا، و یقرب من ذلک اللؤلؤ. و القرع المحرق عجیب فی ذلک. و رماد الشبث، و للتوتیا ذرورات و أطلیه بماء بارد. و إن کانت أرطب من ذلک،- و قد تقتحت-، فتحتاج إلی ما هو أقوی مثل النحاس المحرق، و قشور شجره الصنوبر الصغار الحب محرقه، و إن احتیج إلی إنبات اللحم خلط بها الکندر.

فصل فی صفه دواء مرکّب 
لما یحتاج إلی تجفیف شدید مع إلحام، و نسخته: یؤخذ من التوتیا، و الصبر، و الأنزروت، و الکندر، و الساذنج، و لحاء الغرب المحرق، و الشبّ الیمانی، و الزاج المحرق، و العفص، و الجلّنار، و الأقاقیا أجزاء سواء، و من الزنجار جزء و نصف، و من أقماع الرمان الحامض جزء، یتخذ منه مرهم بدهن الورد. أخری: یؤخذ خبث الحدید، مرداسنج، دمّ الأخوین، قرطاس محرق، شب محرق بدهن الورد، یتخذ منه ضمّاد، أو مرهم، أو أقراص. و إن کانت عتیقه، جعل فیها کندر و دقاقه،














و الصبر أجزاء سواء. و أما إن کان هناک أکّال، فمما ینفعه أن یؤخدْ رماد شعر الإنسان، و إنجذان، و عدس جبلی، و یتخذ منه ذرور و ضمّاد. و أیضاً: أقوی من ذلک أن یؤخذ من کل واحد من الزرنیخین سبعه، و من النوره عشرون حجاره غیر مطفأه، و من الأقاقیا إثنا عشر یعجن بالخلّ، و عصیر الأسفیوس الرطب،
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و یقرّص منه فی الظل، و یستعمل. و هذا أقوی من الأول. و أقوی من ذلک الزرنیخان، و الأقاقیا، و الزنجار، و المیویزج، و رماد الشبّ، و الفلفل، یتخذ منه أقراص. فإن خبث و اسودّ، فالأجود أن یبان، و یقطع الموضع الفاسد، و یعالج بالمراهم المنبته حتی ینبت.

فصل فی قروح القضیب الداخله
علاجها علاج قروح المثانه، و ربما احتیج إلی مثل دواء القرطاس المحرق. و نسخته: یؤخذ القرطاس المحرق، و الشب المحرق، و إقلیمیا مغسول بعد الإحراق، و قشور من شجر الصنوبر الصغار الحب، و ساذنج، و کندر، تتخذ منها أقراص، و تستعمل فی الزراقه.

فصل فی الحکه فی القضیب 
تکون من ماده حاده تنصب إلیه، و عرق حاد یرشح من نواحیه فیحکه.

العلاج ینقص الخلط بالفصد و الإسهال، ثم یؤخذ أفاقیا، و مامیثا من کل واحد نصف درهم، و من النوشادر دانق، و من الصبر دانق، و من الزعفران نصف دانق، و مثل الجمیع أشنان، و یدقّ، و ینخل، و یعجن بالزنبق، فإنه عجیب مجرب. و ربما سکن بأن یطلی علیه فی الحمام خلّ، و دهن ورد، و فیه نطرون، و شب. فإن کان أردأ، جعل فیه شی ء من میویزج، فاذا خرج من الحمّام طُلی ببیاض البیض مع العسل، و إن لم ینفع شی ء، و کان قد فصد و استفرغ، فلیحتجم من باطن الفخذ بالقرب من ذلک إلموضع، أو لیرسل علیه العلق.

فصل فی أورام القضیب الحاره
معالجاتها قریبه من معالجات أورام الأنثیین الحاره، لکنها أحمل للقوابض فی أول الأمر، و من نسخها الخاصه بها دواء بهذه الصفه. و نسخته: یؤخذ قشور الرمان الیابس، ورد یابس، و عدس، یطبخ الجمیع بالماء. إذا تهری سُحق مع دهن الورد و استعمل. و أیضاً: یؤخذ قیمولیا بماء عنب الثعلب، و کذلک الطین الأرمنی، و العدس، و ورق الکاکنج.

فصل فی أورام القضیب البارده
القول فیها قریب من القول فی أورام الأنثیین البارده، و تکثر فی حال سوء القنیه، و الاستسقاء.

و مما جرب لها دقیق نوی التمر جزءان، خطمی جزء، یطبخ بالخل و یضمد به. و الدواء المتخذ
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من النخاله، و الأشق المذکور فی باب الورم الصلب فی الأنثیین، و أوفق مواضع ذلک الدواء هو القضیب، إذا ورم ورماً صلباً.

فصل فی الشقاق علی القضیب و نواحیه 
یعالج بعلاج شقاق المقعده. و مما یقرب نفعه أن یؤخذ قیمولیا، و توتیاء، و حناء مسحوق، و کثیراء أجزاء سواء، و یتخذ منها، و من الشمع، و من صفره البیضْ، و دهن الزنبق مرهم.

فصل فی وجع القضیب 
یحدث وجع القضیب من أسباب مختلفه، و کثیراً ما یحدث عن حبس البول، و یشفیه الحقن اللینه، و الاقتصار علی ماء الشعیر بالجلآب، و لا یقرب البزور لئلأ تجذب الفضول، ثم بعد الحقنه یکمد حول العانه و القضیب مقدار ما یلین الجلد، و یصب علیه ماء فاتر، و یطلی بدهن بنفسج، فإنه نافع.

فصل فی الثآلیل علی الذکر
تقطع و یوضع علیها دواء حابس للدم، و تعالج بعلاج سائر الثآلیل جمیعها. صفه دواء: للبثر الشبیهه بالتوت، و اللحم الزائد علی هذه النواحی. و نسخته: یؤخذ بورق محرق، و رماد حطب الکرم، یسحقان بالماء ناعماً، و یجعلان علی التوت و ما یشبهه، لما ذا لم ینجع قطع، و ینثر علیه الزنجار و الزاج، فإن کان ردیئاً لم یکن بد من الکی.

فصل فی إعوجاج الذکر
یلین الذکر بالملینات من الأدهان مثل الشیرج، و دهن السوسن، و دهن النرجس، و الشحوم اللطیفه المعلومه، مثل شحم الدجاج، و البط و مخ ساق البقر، و الأیل، و الشمع، و الراتینج فی الحمام، و غیر الحمّام، و یحقن من هذا القبیل بزراقات، و یحمل علی أن یستوی، و یمدّ علی لوح، و یسوی، و یمد علی لوح، و یستوی برفق
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الفن الحادی و العشرون أحوال أعضاء التناسل و هی أربع مقالات 


المقاله الأولی الأصول و العلوق و الوضع 

فصل فی تشریح الرحم 
نقول أن آله التولید التی للأناث هی الرحم، و هی فی أصل الخلقه مشاکله لاله التولید التی للذکران، و هی الذکر و ما معه، لکن أحداهما تامه متوجهه إلی خارج، و الأخری ناقصه محتبسه فی الباطن، فکأنها مقلوب اله الذکران، و کأن الصفن صفاق الرحم، و کأن القضیب عنق الرحم، و البیضتان للنساء کما للرجال، لکنهما فی الرجال کبیرتان بارزتان متطاولتان إلی استداره، و فی النساء صغیرتان مستدیرتان إلی شده تفرطح، باطنتان فی الفرج، موضوعتان عن جنبیه فی کل جانب من قعره واحده، متمایزتان یختص بکل واحده منهما غشاء لا یجمعهما کیس واحد، و غشاء کل واحده منهما عصبی. و کما أن للرجال أوعیه للمنی بین البیضتین و بین المستفرغ من أصل القضیب، کذلک للنساء أوعیه المنی بین الخصیتین و بین المقذف إلی داخل الرحم، لکن المذی للرجال یبتدی ء من البیضه، و یرتفع إلی فوق، و یندس فی النقره التی تنحط منها علاقه البیضه محرزه موثقه، ثم ینثنی هابطاً متعرّجاً مثوربا" ذا التفافات یتم فیها بینهما نضج المنی، حتی یعود و یفضی إلی المجری التی فی الذکر من أصله من الجانبین، و بالقرب منه ما یقضی إلیه أیضاً طرف عنق المثانه، و هو طویل فی الرجال قصیر
















فی النساء.

و أما فی النساء، فیمیل من البیضتین إلی الخاصرتین کالقرنین مقوسین شاخصین إلی الحالبین، یتصل طرفاهما بالأربیتین، و یتواتران عند الجماع، فیسویان عنق الرحم للقبول بأن یجذباه إلی الجانبین، فیتوسع، و ینفتح و یبلع المنی. و هما أقصر من مرسل زرقه مما فی الرجال، و یختلفان فی أن أوعیه المنی فی النساء تتصل بالبیضتین، و ینفذ فی الزائدتین القرنیتین شی ء ینبت من کل بیضه یقفف المنی إلی الوعاء، و یسمیان قاذفی المنی. و إنما اتصلت أوعیه المنی فی النساء بالبیضتین، لأن أوعیه المنی فی النساء قریبه فی اللین من البیضتین، و لم یحتج إلی تصلیبهما و تصلیب غشائهما، لأنهما فی کن، و لا یحتاج إلی زرق بعید. و أما فی الرجال، فلم یحسن وصلها بالبیضتین، فلم تختلط بهما، و لو فعل ذلک لکانت تؤذیهما إذا توترت لصلابتها، بل جعل بینهما واسطه تسمی أفیدیذومس، تأتی المقذف عند الأطباء إلی باطنه، و فی داخل الرحم طوق عصبی مستدیر فی وسطه

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 3، ص: 436

کالسیر، و علیه زوائد کثیره. و خلقت الرحم ذات عروق کثیره تشعب من العروق التی ذکرناها، لتکون هناک عده للجنین، و تکون للفضل الطمثی مدره، و ربطت الرحم بالصلب برباطات قویه کثیره إلی ناحیه السره، و المثانه، و العظم العریض فما فوقه، لکنها سلسله. و من رباطاتها ما یتصل بها من العصب و العروق المذکوره فی تشریح العصب و العروق، و جعلت من جوهر عصبی له أن یتمدد کثیراً عند أ الاستعمال،، و أن یجتمع إلی حجم یسیر عند الوضع، و لیس یستتتم تجویفها إلا عند إستتمام النمو، کالثدیین لا یستتم حجمهما إلا مع استتمام النمو، لأنه یکون قبل ذلک





معطلًا لا یحتاج إلیه، و لذلک الرحم فی الجواری أصغر من الثیبات بکثیر، و لها فی الناس تجویفان، و فی غیرهم تجاویف بعدد حلم الأثداء، و موضعها خلف المثانه، و تفضل علیها من فوق کما تفضل المثانه علیها بعنقها من تحت و من قدام المعی، لیکون لها فی الجانبین مهاد و مفرش لین، و تکون فی حرز. و لیس الغرض الأول فی ذلک متوجها إلی الرحم نفسها، بل إلی الجنین، و هو یشغل ما بین قرب السره، إلی اخر منفذ الفرج، و هو رقبتها و طولها المعتدل فی النساء ما بین ستّ أصابع إلی إحدی عشره إصبعاً و ما بین ذلک. و قد تقصر و تطول باستعمال الجماع و ترکه، و قد یتشکل مقدارها بشکل مقدار من یعتاد مجامعتها، و یقرب من ذلک طول الرحم نفسها، و ربما ماست المعی العلیا. و خلقت الرحم من طبقتین، باطنتهما أقرب إلی أن تکون عرقیه، و خشونتها کذلک، و فوهات هذه العروق هی التی تتنقر فی الرحم، و تسمی نقر الرحم، و بها تتصل أغشیه الجنین، و منها یسیل الطمث، و منها یغتذی الجنین، و ظاهرتهما أقرب إلی أن تکون عصبیه. و کل طبقه منهما قد تنقبض، و تنبسط باستعداد طباعها. و الطبقه الخارجه ساذجه واحده، و الداخله کالمنقسمه قسمین کمتجاورین، لا کملتحمین لو سلخت الطبقه الظاهره عنهما انسلخت عن مثل رحمین لهما عنق واحد، لا کرحم واحده، و تجد أصناف اللیف کلها فی الطبقه الداخله. و الرحم تغلظ و تثخن، کأنها تسمن، و ذلک فی وقت الطمث. ثم إذا ظهرت ذبلت و یبست، و لها أیضا ترفق مع عظم الجنین، و انبساطها بحسب کانبساط جثه الجنین. و





اذا جومعت المرأه تدافعت الرحم إلی فم الفرج، کأنها تبرز شوقا لی جذب المنی بالطبع. و إذا قیل الرحم عصبانیه، فلیس نعنی بها أن خلقها من عصب دماغی، بل أن خلقها من جوهر یشبه العصب أبیض، عدیم الدم لدن ممتد. و إنما یأیها من الدماغ عصب یسیر یحس به. و لو کانت أشد عصبانیه، لکانْت أشد مشارکه للدماغ. و رقبه الرحم عضلیه اللحم کلها غضروفیه، کأنها غصن علی غصن یزیمدها السمن صلابه و تغضرفاً، و الحمل أیضاً فی وقت الحمل، و فیها مجری محاذیه لفم الفرج الخارج، و منها تبلغ المنی، و تقذف الطمث، و تلد الجنین، و تکون فی حال العلوق فی غایه الضیق لا یکاد یدخلها طرف میل، ثم تتسع بإذن الله تعالی فیخرج منها الجنین. و أما مجری البول ففی موضع آخر، و هو أقرب إلی فم الرحم مما یلی أعالیها. و من النساء من رقبه رحمها إلی الیسار، و منهن من هی منها إلی الیمین. و قبل افتضاض الجاریه البکر یکون فی رقبه الرحم أغشیه تنتسج من عروق، و من رباطات رقیقه جداً ینبت من کل غصن منها شی ء یهتکها الافتضاض، و یسیل ما فیها من الدم فاعلم جمیع ما قلناه.
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فصل فی تولّد الجنین 
إذا اشتملت الرحم علی المنی، فإن أول الأحوال أن تحدث هناک زبدیه المنی، و هو من فعل القوه المصوره. و الحقیقه من حال تلک الزبدیه، تحریک من القوه المصوره لما کان فی المنی من الروح النفسانی، و الطبیعی، و الحیوانی إلی معدن کل واحد منها، لیستقرٌ فیه، و یتخلّق ذلک العضو منه علی الوجه الذی أوضحناه و بیناه فی کتب الأصول، و لذلک






یوجد النفخ کله یندفع إلی وسط الرطوبه إعداداً لمکان القلب، ثم یکون عن جانبه الأیمن و جانبه الأعلی نفخان کالمتسعین منه یماسانه إلی حین، ثم یتنحیان عنه و یتمیزان، و یصیر الأولی علقه للقلب، و الأیمن علقه للکبد، و یمتلئ الاخر من دم إلی بیاض، و ینفذ إلی ظاهر الرطوبه المبثوثه نفذ نفخ ریحی یثقبه، لینال منه المدد من الرحم من الروح و الدم، و تتخلق السره. و أول ما تتخلّق السرّه تتبین، إلا أن نفخات القلب، و الکبد، و الدماغ، تتقدم خلق السره، لمان کان استمام هذه الثلاثه یتأخر عن استمام جوهر السره. و هذا شی ء قد حققناه و بینا الخلاف فیه فی کتب الأصول من العلم الطبیعی. و کما یستقر المنی و یزبد و ینفذ الزبد إلی الغور نفخاً للقلب، یتولد الغشاء من حرکه منی الأنثی إلی منی الذکر، و یکون متبرئاً، ثم لا یتعلق من الرحم إلا بالنقر لجذب الغذاء، و انما یغتذی الجنین بهذا الغشاء ما دام الغشاء رقیقاً فیها، فکانت الحاجه إلی قلیل من الغذاء. و أما إذا صلب، فیکون الاغتذاء بما توتد فی مسامه من المنافذ الواضحه العرقیه، ثم ینقسم بعد مده أغشیه. و الحق أن أول عضو یتکون هو القلب، لمان کان یحکی عن" أبقراط" أنه قال أول عضو یتکون هو الدماغ، و العینان بسبب ما یشاهد علیه حال فراخ البیض، لکن القلب لا یکون فی أول ما یتخفق فی کل شی ء ظاهراً جلیُّا. و قد نبغ فضولی من بعد یقول أن الصواب أن یکون أول ما یتخلّق هو الکبد، لأن أول فعل البدن هو التغذّی، کأن الأمر علی شهوته، و استصوابه.

و قوله هذا فاسد من طریق التجربه،





فإن أصحاب العنایه بهذا الشأن لم یشاهدوا الأمر علی ما یزعم البته. و من القیاس، و هو أنه إن کان الأمر علی ما یزعم من أنه یخلق أولًا ما یحتاج إلی سبوق فعله أولَا، فلیعلم أنه لا یغتذی عضو حیوانی لیس فیه تمهید الحیاه بالحراره الغریزیه، و إذا کان کذلک، کانت الحاجه إلی أن یخلق العضو الذی ینبعث منه الحار الغریزی، و الروح الحیوانی قبل أن یخلق الغاذی، و القوه المصوّره لا تحتاج فی حال التصویر إلی تغذیه ما، لم یقع تحلّل محسوس یضر ضرراً محسوساً، فیحتاج إلی بدله، و یحتاج إلی الروح الحیوانی، و الحار الغریزی لیقوم به، فإن قال أنه حاصل للمصوره من الأب، فکذلک القوه الغاذیه أیضاً مصاحبه للمصوره المولده من جهه الأب، و کیف لا، و تلک أسبق فی الوجود.

هذا و الحال الأخری ظهور النقطه الدمویه فی الصفاق، و امتدادها فی الصفاق امتداد ما، و فی هذه الحال تکون النفّاخات قد استحال الرغوی منها إلی دمویه ما، و استحالت السره إلی هیئه
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السره استحاله محسوسه، و ثالث الأحوال إستحاله المنی إلی العلقه، و بعدها استحالته إلی المضغه، و هناک تکون الأعضاء الرئیسه قد ظهر لها انفصال محسوس، و قدر محسوس، و بعدها استحالته إلی أن یتم تکون القلب، و الأعضاء الأولی، و یبتدئ تنحی الأعضاء بعضها عن بعض، و تلیها الوشائح العلویه، و تکون الأطراف قد تخططت، و لم تنفصل تمام الانفصال و أوعیتها، ثم إلی أن تتکون الأطراف، و لکل استحاله أو استحالتین مده موقوف علیها، و لیس ذلک مما لا یختلف، و مع ذلک، فإنها تختلف فی الذکران و الإناث من الأجنه، و





هی فی الإناث أبطأ.

و لأهل التجربه و الامتحان فی ذلک آراء لیس بینهما بالحقیقه خلاف، فإن کل واحد منهم إنما حکم بما صادف الأمر علیه بحسب امتحانه، و لیس یمنع أن یکون الذی امتحنه الآخر واقعاً علی ما یخالفه، فإن جمیع ذلک إنما هو أکثری لا محاله، و الأکثری فیمن تولد فی الأکثر.[6]
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ا مده الرغوه فسته أیام أو سبعه، و فی هذه الأیام تتصرف المصوره فی النطفه من غیر استمداد من الرحم، و بعد ذلک تستمد. و ابتداء الخطوط و النقط بعد بثلاثه أیام أخری، فتکون تسعه أیام من الابتداء، و قد یتقدم یوماً أو یتأخر یوماً، ثم بعد سته أیام أخری یکون الخامس عشر من العلوق تنفذ الدمویه فی الجمیع، فتصیر علقه، و ربما تقدّم یوماً أو یومبن، و بعد ذلک بإثنی عشر یوماً تصیر الرطوبه لحماً، و قد تمیزت قطع لحم، و تمیزت الأعضاء الثلاثه تمیزاً ظاهراً، و قد تنحی بعضها عن مماسه بعض، و امتدت رطوبه النخاع، و ربما تأخر أو تقدم بیومین أو ثلاثه، ثم بعد تسعه أیام تنفصل الرأس عن المنکبین، و الأطراف عن الضلوع و البطن تمیزاً یحس فی بعضهم، و یخفی فی بعض حتی یحسّ بعد ذلک بأربعهَ أیام تکمله الأربعین یوماً، و یتأخر فی النادر إلی خمسه و أربعین یوماً، و الأقلّ فی ذلک ثلاثون یوماً.

و ذکر فی التعلیم الأول أن السقط بعد الأربعین إذ شق عنه السلاء، و وضع فی الماء البارد، یظهر شیئاً صغیراً متمیّز الأطراف. و الذکر أسرع فی ذلک کله من الأنثی، و یشبه أن یکون أقلّ مده تصوّر الذکران ثلاثین یوماً، و أقلّ





الوضع نصف سنه، و بیانه نذکره عن قریب. و أما تحدید حال الذکر و الأنثی فی تفاصیل المدد، فأمر یحکم به طائفه من الأطباء بالتهور و المجازفه، فأول ما یجد المنی متنقساً یتنفّس، و أول ما تعمل المصوره تعمل مجمع الحار الغریزی، ثم المخارج و المنافذ، ثم بعد ذلک تأخذ الغاذیه فی العمل. و عند بعضهم أن الجنین قد یتنفس من الفم، ثم یتنفّس به أکثر التنفّس إذا أدرک فی الرحم، و لیس علیه دلیل. و عند بعضهم أن الجینن إذا أتی علی تصوره ضعف ما تصور فیه تحرک، و إذا أتی علی تحرکه ضعف ما تحرک فیه حتی یکون الابتداء من الأولی، و من ابتداء العلوق ثلاثه أضعاف المده إلی الحرکه، ولد.

و اللبن یحدث مع تحریک الجنین. و قد قیل أن الزمان العدل الوسط لتصوره خمسه و ثلاثون یوماً، و یتحرک فی سبعین یوماً، و یولد فی مائتین و عشره أیام، و ذلک سبعه أشهر، و ربما یتقدم أیاماً، و ربما یتأخر لأنه ربما یقع فی خمسه و ثلاثین یوماً تفاوت قلیل، فیکثر فی التضعیف.
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و إذا کان الأکثر لخمسه و أربعین یوماً، فیتحرک فی تسعین یوماً، و یولد فی مائتین و سبعین یوماً، و ذلک تسعه أشهر، و قد یقع فی هذا أیضاً اختلاف فی أیام بمثل ما قیل، و هذا شی ء لا یثبت المحصّل فیه حکماً، و المولود لثمانیه أشهر- إن لم یکن ممن أکثر- حکمه أن لا یعیش علی ما ستعلمه من بعد، إنما یکون قد تم تمامه علی النسبه المذکوره، و ولد عنه تمامه، فإنه تکون مدده أربعین یوماً، ثم ثمانین، ثم مائه و





عشرین یوماً، و ینصق و یزید علی ما علمت.

قالوا و لم یوجد فی الإسقاط ذکر تمٌ قبل الثلاثین یوماً، و لا أنثی تمت قبل الأربعین، و قالوا أن المولود لسبعه أشهر تدخله قوه و اشتداد بعد أن تأتی علی مولده سبعه أشهر، و المولود لتسعه أشهر بعد تسعه أشهر، و المولد لعشره أشهر بعد عشره أشهر. و نحن نورد فی مده الحمل و الوضع باباً فی المقاله التی تتلو هذه المقاله.

و اعلم أن دم الطمث فی الحامل ینقسم ثلاثه أقسام: قسم ینصرف فی الغذاء، و قسم یصعد إلی الثدی، و قسم هو فضل یتوقف إلی أن یأتی وقت النفاس فینتقص. و الجنین تحیط به أغشیه ثلاثه المشیمه، و هو الغشاء المحیط به، و فیه تنتسج العروق المتأدیه ضواربها إلی عرقین، و سواکنها إلی عرقین، و الثانی یسمی فلاس، و هو اللفائفی، و ینصب إلیه بول الجنین، و الثالث یقال له أنفس، و هو مفیض العرق و لم یحتج إلی وعاء آخر لفضل البراز، إذ کان ما یغتذی به رقیقاً لا صلابه له، و لا ثفل، إنما تنفصل منه مائیه بول، أو عرق.

و أقرب الغکشیه إلیه الغشاء الثالث، و هو أرقها، لیجمع الرطوبه الراسخه من الجنین. و فی جمع تلک الرطوبه فائده فی إقلاله یر لا یثقل علی نفسه و علی الرحم، و کذلک فی تبعید ما بین بشرته و الرحم، فإن الغشاء الصلب یؤلمه بمماسته کما یؤلم المماسات ما کان من الجلد قریب العهد من النبات علی القروح، و لم یستوکع بعد.

و أما الغشاء الذی یلی هذا الغشاء إلی خارج، فهو اللفائفی لأنه یشبه اللفائف، و ینفذ إلیه من السره عصب للبول لیس من الإحلیل،





لأن مجری الإحلیل ضیق، و تحیط به عضله مؤکله تطلق بالإراده و إلی آخره تعاریج. و وقت استعمال مثله هو وقت الولاده و التصرّف. و أما هذا فهو واسع مستقیم المأخذ، و جعل للبول مفیض خاص به، لأنه لو لاقی البدن لم یحتمله البدن لحرافته وحدته، و ذلک ظاهر فیه. و الفرق بینه و بین رطوبه العرق فی الرائحه، و حمره اللون بین، و لو لاقی أیضاً المشیمه لکان ربما أفسد ما تحتوی علیه العروق المشیمه.

و المشیمه ذات صفاقین رقیقین، و تنتسج فیما بینهما العروق، و یتأدی کل جنس منها إلی عرقین أعنی الشرایین و الأورده.

فأما عرقا الأورده، فإذا دخلا استقصرا المسافه إلی الکبد، فاتحدا عرقا واحداً لیکون أسلم، و بعداً إلی تحدیب الکبد لئلا یزاحم مفرغه المرار من تقعیرها، و بالحقیقه فإن هذا العرق إنما ینبت من الکبد، و ینحدر إلی السره من المشیمه، و یفترق هناک، فیصیر عرقین، و یخرج و یتحرک فی المشیمه
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إلی فوهات العروق التی فی الرحم. و هذه العروق یعرض لها شیئان: أحدهما أنها تکون عند فوهات التلاقی أدق، فکأنها أطراف الفروع، و أیضاً فانها تحمر أولًا من هناک لأنها تأخذ الدم من هناک، فیظن أنها نبتت من هناک، فاذا اعتبرت سعه الثقب أوهم أن الأصل من الکبد، و إن اعتبرت الاستحاله إلی الدمویه أوهم أن الأصل من المشیمه، لکن الاعتبار الأول هو اعتبار الثقب و المنافذ.

و أما الاستحالات، فهی کمالات للسطوج المحیطه بالثقب، و کذلک فإن الشرایین تجتمع إلی شریانین، إن أخذت الابتداء من المشیمه وجدتهما ینفذان من السرّه إلی الشریان الکبیر الذی علی الصلب مترکبین علی المثانه، فإنها أقرب الأعضاء التی





یمکن أن یستند الیها هناک مشدودین بأغشیه للسلامه، ثم ینفذان فی الشریان الدائم الذی لا ینفسخ فی الحیوان إلی آخر حیاته، فهذا هو ظاهر قول الأطباء.

و أما فی الحقیقه، فهما شعبتان منبتهما الحقیقی من الشریان و علی القیاس المذکور. و یقول الأطباء إنما لم یصلح لهما أن یتحدا و یمتدا إلی القلب لطول المسافه، و استقبال الحواجز، و لما قربت مسافتهما من المتصل به لم یحتاجا إلی الاتحاد.

و یذکرون أن الشریان و الورید النافذین من القلب و الرئه، لما کان لا ینتفع بهما فی ذلک الوقت فی التنفس منفعه عظیمه، صرف نفعهما إلی الغذاء، فجعل لأحدهما إلی الآخر منفذ ینسد عند الولاده. و أن الرئه إنما تکون حمراء فی الأجنه، لأنها لا تتنقس هناک، بل تغتذی بدم أحمر لطیف، و إنما تبیضها مخالطه الهوائیه، فتبیضّ. و تقول الأطباء أن الغشاء اللفائفی خلق من منی الأنثی، و هو قلیل، و أقل من منی الرجل، فلم یمکن أن یکون واسعاً، فجعل طویلًا لیصل الجنین بأسافل الرحم، و ضاق عن الرطوبات کلها، فلم یکن بد من أن یفزد للعرق مصب واسع، و هذا من متکلفاتهم، و الجنین إذا سبق إلی قلبه مزاج ذکوری، فاض فی جمیع الأعضاء، و هو بالذکوریه ینزع إلی أبیه.

و ربما کان سبب ذکوریته غیر مزاج أبیه، بل حال من الرحم، أو من مزاج عرضی للمنی خاصه، فکذلک لا یجب إذا أشبه الأب فی أنه ذکر، أن یشبهه فی سائر الأعضاء، بل ربما یشبه الأم.

و الشبه الشخصی یتبع الشکل. و الذکوره لا تتبع الشکل، بل المزاج.

و ربما یعرض للقلب وحده مزاج کمزاج الأب یفیض فی الأعضاء. و أما من جهه الاستعداد الشکلی، فیکون القبول من





الماده فی الأطراف مائلًا إلی شکل الأم، و ربما قدرت المصوره علی أن تغلب المنی، و تشکله من جهه التخطیط بشکل الأب، و لکن تعجز من جهه المزاج أن تجعله مثله فی المزاج.
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و قد قال قوم من العلماء- و لم یبعدوا عن حکم الجواز- أن من أسباب الشبه ما یتمثل عند حال العلوق فی وهم المرأه، أو الرجل من صوره إنسانیه تمثلًا متمکنا.

و أما السبب فی القدود، فقد یکون النقصان فیها من قبل الماده القلیله فی الأول، أو من قبل قلّه الغذاء عند التخلق، أو من قبل صغر الرحم، فلا یجد الجنین متسعاً فیه کما یعرض للفواکه التی تخزن فی قوالب، و هی بعد فجه، فلا یزید علیها. و السبب فی التوأم کثره المنی حتی یفیض إلی بطنی الرحم فیضاً یملأ کلًا علی حده، و ربما اتفق لاختلاف مدفع الزرقین إذا وافی ذلک اختلاف حرکه من الرحم فی الجذب، فإن الرحم عند الجذب یعرض لها حرکات متتابعه، کمن یلتقم لقمه بعد لقمه، و کما تتنفّس السمکه تنفساً بعد تنفسٍ، لأنها أیضاً تدفع المنی إلی قعر الرحم دفعات، کل دفعه یکون معها جذبه المنی من خارج طلباً من الرحم للجمع بین المنیین، و ذلک شی ء یحسه المتفقه من المجامعین، و یعرفن أیضاً أنفسهن.

و تلک الدفعات و الجذبات لا تکون صرفه، بل اختلاجیه، کأن کل واحده منها مرکبه من حرکات، لکنها لا تتم إلا عند عده اختلاجات، بل یحس بعد کل جمله اختلاجات سکون ما، ثم یعود فی مثل السکون الذی بین زرقات القضیب للمنی، و یکون کل مره و ثانیه أضعف قوه، و أقل عدد اختلاجات. و ربما کانت





المرار فوق ثلاث أو أربع، و لذلک تتضاعف لذتهن، فإنهن یتلذذن من حرکه المنی الذی لهن، و یلتذذن من حرکه منی الرجل فی رحمهن إلی باطن الرحم، بل یلتذذن بنفس الحرکه التی تعرض للرحم و لا یصدق قول من یقول أن لذتهن و تمامها موقوفان علی إنزال الرجل، کأنه إن لم ینزل الرجل لم تلتذ بإنزال نفسها، و إن أنزل الرجل و لم تحدث لرحمها هذه الحرکات و لم تسکن منها، فإنها تجد لذه قلیله یکون للرجل أیضاً مثلها قبل حرکه منیهم، تشبه بالحکه و الدغدغه الودیه، و لا قوک من یقول أن منی الرجل إذا انصب علی الرحم أطفأ حرارتها، و سکن لهیبها کماء بارد ینصب علی ماء حار یغلی، فإن هذا لا یکون إلا علی الوجه الذی ذکرناه عند إنزالها، و بلعها منی الرجل کما ینزل، و فی غیر ذلک الوقت لا یکون قوه یعتد بها، و ربما وافق زرقه ذکوریه صبه إنثاویه، فاختلطا، و یلیها زرقات مثل ذلک مره بعد مره، فحملت المرأه ببطون عده، إذ کل اختلاط ینحاز بنفسه.

و ربما کان اختلاط المنیین معاً، ثم تقطعا، و انقطعت الواحده السابقه بسبب ریحی، أو اختلاجی، أو غیر ذلک من الأسباب المفرقه، فینحاز کل علی حده، و ربما کان ذلک بعد اتساع الغشاء، فتکون کبیره فی شی ء واحد، فهذا مما لا یتم تکوّنه، و لا یبلغ الحیاه. و ربما کان قبل ذلک و ما یجری هذا المجری، فیشبه أن یکون قلیل الإفلاح. و إنما المفلح هو الذی وقع فی الأصل متمیزاً، و المنی الذکوری وحده یکون بعد غیر غزیر، و لا مالی ء للرحم و لا واصل إلی الجهات الأربع حتی یتصل به منی





الأنثی من الزائدتین القرنیتین الشبیهتین بالنواه.

و کما یختلطان یکون الغلیان المذکور، و یتخلّق بالنفخ و الغشاء الأول، و یتعلق المنی کله
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حینئذ بالزائدتین القرنیتین، و یجد هناک ما یمده ما دام منیاً إلی أن یأخذ من دم الطمث، و من النقر التی یتصل بها الغشاء المتولّد. و عند جالینوس أن هذا الغشاء کلطخ یخلقه منی الأنثی عند انصبابه إلی حیث ینصب إلیه منی الذکر، و إن لم یخالطه معه فیمازجه عند المخالطه. و قد تقبل المرأه و الحجره منیاً علی منی، و تلدهما جمیعاً. و أما الولاده، فإنما تکون إذا لم یکف الجنین ما تؤدیه إلیه المشیمه من الدم، و ما یتأدی إلیه من النسیم، و تکون قد صارت أعضاؤه تامه، فیتحرّک حینئذ عند السابع إلی الخررج، کما تتم فیه القوه. و إذا عجز أصابه ضعف ما لا تثوب إلیه معه القوه إلی التاسع، فإن خرج فی الثامن، خرج و هو ضعیف لم ینزعج عن قوه مولّده، بل عن سبب آخر مزعج مؤذٍ ضعیف.

و خروج الجنین إنما یتم بانشقاق الأغشیه الرطبه، و انصباب رطوبتها، و إزلاقها إیاه، و قد انقلب علی رأسه فی الولاده الطبیعیه، لتکون أسهل للإنفصال.

و أما الولاده علی الرجلین، فهو لضعف الولد فلا یقدر علی انقلاب، و هو خطر، و لا یفلح فی الأکثر.

و الجنین قبل حرکته إلی الخروج، فقد یکون معتمداً بوجهه علی رجلیه، و براحتیه علی رکبتیه، و أنفه بین الرکبتین، و العینان علیهما، و قد ضمهما إلی قدّامه و هو راکن عنقه و وجهه إلی ظهر أمه حمایه للقلب، و هذه النصبه أوفق للانقلاب.

علی أن قوماً قالوا: إن الأنثی، تکون نصبته وجهها علی





خلاف هذه النصبه، و إنما هذا للذکر، و یعین علی الإنقلاب ثقل الأعالی من الجنین، و عظم الرأس منه خاصه، و إذا انفصل انفتح الرحم الانفتاح الذی لا یقدر فی مثله مثله، و لا بد من انفصال یعرض للمفاصل، و مدد عنایه من اللّه تعالی معده لذلک، فترده عن قریب إلی الإتصال الطبیعی، و یکون ذلک فعلًا من الأفعال القوره الطبیعیه و المصوره. و بخاص أمر متصل من الخالق لاستعداد لا یزال یحصل مع نمو الجنین لا یشعر به، و هذا من سرّ الله فتعالی الله الملک الحق المبین و تبارک اللّه أحسن الخالقین.

فحاصل هذا أن سبب ولاده الجنین الطبیعیه، احتیاجه إلی هواء أکثر، و غذاءً أکثر، و عند انتباه قوی نفسه لطلب سعه المجمال و النسیم الرغد و الغذاء الأوفر، هرب عن الضیق، و عن عوز النسیم، و قله الغذاء. و إذا ولد لم یکن یحصل النوم و الانتباه. فإذا تحصلا منه ضحک بعد الأربعین یوماً.

فصل فی أمراض الرحم 
تعرض للرحم جمیع الأمراض المزاجیه و اللیه! و المشترکه، و تعرض لها أمراض الحمل، مثل أن لا تحبل، و أن تحبل فتسقط، أو لا تسقط بل یعسر، و یعضل، و یموت فیها الولد، و یعرض لها أمراض الطمث من أن لا تطمث، أو ظمث قلیلًا أو ردیئاً أو فی غیر وقته، أو أن یفرط طمثها، و تکون لها أمراض خاصیه، و أمراض بالشرکه بأن تشارک هی أعضاء أخری، و قد تکون عنها
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أمراض أعضاء أخری بالشرکه، بأن تشارکها الأعضاء الأخری کما یکون فی اختناق الرحم. و إذا کثرت الأمراض فی الرحم ضعفت الکبد، و استعدت لأن یتولّد عنها الإستسقاء.

فصل فی دلائل أمزجه الرحم 
دلائل الحراره، أما حراره فم الرحم، فیدل علیهما مشارکه البدن، و قله الطمث، و یدلّ علیها لون الطمث، و خصوصاً، إذا أخذت خرقه تحان، فاحتملته لیله، ثم جففت فی الظل، و نظر هل هو أحمر، أو أصفر، فیدلّ علی حراره، و علی صفراء، أو دم، أو هو أسود أو أبیض، فیدل علی ضد ذلک. لکن الأسود مع الیبس العفن یدل علی حراره، و ما سواه یدل علی بروده. و قد یستدل علی حرارتها من أوجاع فی نواحی الکبد، و خرّاجات، و قروح تحدث فی الرحم، و جفاف فی شفتی المرأه و کثره الشعر، و انصباغ الماء فی الأکثر، و سرعه النبض أیضاً.

فصل فی دلائل البرد فی الرحم 
احتباس الطمث أو قلته، أو رقته، أو بیاضه، أو سواده الشدید السوداوی، و تطاول الظهر، و تقدّم أغذیه غلیظه، أو بارده، و تقدم جماع کثیر، و خدر فی أعالی الرحم، و قله الشعر فی العانه، و قله صبغ الماء، و فساد لونه.

فصل فی دلائل الرطوبه
رقه الحیض، و کثره سیلان الرطوبه، و إسقاط الجنین کما یعظم.

فصل فی دلائل الیبوسه
الجفاف و قله السیلان.

فصل فی العقر و عسر الحبل 
سبب العقر، إما فی منی الرجل، أو فی منی المرأه، و إما فی أعضاء الرحم و إما فی أعضاء القضیب و آلات المنی، أو السبب فی المبادی کالغتم، و الخوف، و الفزع، و أوجاع الرأس، و ضعف الهضم، و التخمه، و إما لخلط طاری ء. أما السبب الذی فی المنی، فهو مثل سوء مزاج مخالف لقوه التولید حار، أو بارد من برد طبیعی، أو برد و طول احتباس و أسر، أو رطوبه، أو یبوسه.

و سبب ذلک الأغذیه الغیر الموافقه، و الحموضات أیضاً، فإنها فی جمله ما یبرد و ییبس.

و قد یکون السبب الذی فی المنی سوء مزاج لیس مانعاً للتولید، بل معسراً له، أو مفسداً لما یأتی الرحم من غذاء الصبی. و قد یکون السبب فی المنی، أن یکون منی الرجل مخالف التأثیر لما
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فی منی المرأه، مستعدا لقبوله، أو مشارکاً علی أحد المذهبین، فلا یحدث بینهما ولد، و لو بدل کل مصاحبه أوشک أن یکون لهما ولد. و ربما کان تخالف المنیین لسبب سوء مزاج فی کل واحد منهما لا یعتدل بالآخر، بل یزید به فساداً.

فإذا بدلا صادف کل واحد منهما ما یعدله بالتضاد فاعتدلا. و من جنس المنی الذی لا یولد منی الصبی، و السکران، و صاحب التخمه، و الشیخ، و منی من یکثر الباه، و من لیس بدنه بصحیح، فإن المنی یسیل من کل عضو، و یکون من السلیم سلیماً، و من السقیم سقیماً علی ما قاله أبقراط و هذه الأحوال کلها قد تکون موجوده فی المنیین جمیعاً. و قد قالوا أن من أسباب فساد منی الرجل، إتیان اللواتی لم یبلغن، و هذا











یجری مجری الخواص. و أما السبب الذی فی الرحم، فإما سوء مفسد للمنی، و أکثره برد مجمد له، کما یعرض من شرب الماء البارد للنساء بما یبرد، و کذلک للرجال، و ربما یغیر أجزاء الطمث، و ربما یضیق من مسام الطمث، فلا ینصبّ الطمث إلی الجنین، و ربما کان مع ماده، أو رطوبات تفسد المنی أیضاً لمخالطته، أو مجقف، أو محلل، أو مرطب، أو مزلق مضعف للمامسکه، فهو کثیر، أو مضعف للقوه الجاذبه للمنی، فلا یجذب المنی بقوه، أو مضیق لمجاری الغذاء من حر، أو یبس، أو برد، أو مفسد لغذاء الصبی، أو مانع إیاه عن الوصول لانضمام من الرحم، شدید الیبس، أو برد، أو التحام من قروح، أو لحم زائد ثؤلولی، أو لیبس یستولی علی الرحم فیفسد منافذ الغذاء، فربما بلغ من یبسها أن تشبه الجلود الیابسه، أو یعرض للمنی فی الرحم البارده الرطبه ما یعرض للبزر فی الأراضی النزه، و فی المزاج الحار الیابس ما یعرض فی الأراضی التی فیها نوره مبثوثه. و إما لانقطاع الماده و هو دم الطمث، إذا کان الرحم یعجز عن جذبه، و إیصاله. و إما لمیلان فیه، أو انقلاب، أو لسدّه، أو انضمام من فم الرحم قبل الحبل لسده، أو صلابه، أو لحم زائد ثؤلولی، أو غیر ثؤلولی، أو التحام قروح، أو برد مقبض، و غیر ذلک من أسباب السده، أو یبس فلا ینفذ فیه المنی، أو صْعف، أو انضمام بعد الحبل، فلا یمسکه، أو کثره شحم مزلق.

و قد یکون بشرکه البدن کله، و قد یکون فی الرحم خاصه و الثرب، أو فی الرحم وحدها. و إذا کثر الشحم علی الثرب عصر و ضیق علی المنی، و أخرجه





بعصره و فعله هذا، أو لشده هزال فی البدن کله، أو فی الرحم أو آفه فی الرحم من ورم و قروح، و بواسیر، و زوائد لحمیه مانعه.

و ربما کان فی فمه شی ء صلب کالقضیب، یمنع دخول الذکر و المنی، أو قروح اندملت، فملأت الرحم، و سدّت فوهات العروق الطوامث، أو خشونه فم الرحم.

و أما السبب الکائن فی أعضاء التولید، فإما ضعف أوعیه المنی، أو فساد عارض لمزاجها، کمن یقطع أورده أذنه من خلف، أو تبطُّ منه المثانه عن حصاه، فیشارک الضرر أعضاء التولد.

و ربما قطع شی ء من عصبها، و یورث ضعفاً فی أوعیه المنی، و فی قوتها المولده للمنی، و الزراقه له. و کذلک من یرض خصیته، أو تضمّد بالشوکران، أو یشرب الکافور الکثیر و أما الکائن
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بسبب القضیب، فمثل أن یکون قصیراً فی الخلقه، أو لسبب السمن من الرجال، فیأخذ اللحم أکثره، أو منها، فیبعد من الرحم، و لا یستوی فیه القضیب، أو منهما جمیعاً، أو لاعوجاجه، أو لقصر الوتره، فیتخلی القضیب عن المحاذاه، فلا یزرق المنی إلی حلق فم الرحم. و أما السبب فی المبادی، فقد عددناه بأنه لا بد من أن تکون أعضاء الهضم، أو أعضاء الروح قویه حتی یسهل العلوق.

و أما الخطا الطاری ء، فإما عند الإنزال قبل الاشتمال، أو بعد الاشتمال. فأما عند الإنزال، فأن تکون المرأه و الرجل مختلفی زمان الجماع و الإنزال، و لا یزال أحدهما یسبق بإنزاله. فإن کان السابق الرجل ترکها و لم تنزل، و إن کانت السابقه المرأه، أنزل الرجل بعد ما أنزلت المرأه فوقف فم رحمها عن حرکات جذب المنی فاغره إلیه فغراً بعد فغر مع جذب شدید الحس





یحس بذلک عند إنزالها. و إنما یفعل ذلک عند إنزالها، إما لتجذب ماء الرجل مع ما یسیل إلیها من أوعیه منیها الباطنه فی الرحم الصابه إلی داخله عند قوم، و إما لتجذب ماء نفسها إن کان الحق ما یقوله قوم اخرون، أن منیها- و إن تولد داخلًا- فإنه ینصب إلی خارج فم الرحم، ثم یبلغه فم الرحم لتکون حرکتها إلی جذب منی نفسها من خارج. منبهاً لها عند حرکه منیها، فیجذب مع ذلک منی الرجل، فإنها لا تخص بإنزال الرجل.

و أما الخطأ الطاری ء بعد الاشتمال، فمثل حرکه عنیفه من وثبه، أو صدمه، و سرعه قیام بعد الإنزال، و نحو ذلک بعد العلوق، فیزلق، أو مثل خوف یطرأ، أو شی ء من سائر أسباب الإسقاط التی تذکرها فی بابها.

قال أبقراط: لا یکون رجل البته أبرد من امرأه، أی فی مزاج أعضائه الرئیسه، و مزاجه الأول، و مزاج منیه الصحی دون ما یعرض من أمزجه طارئه. و اعلم أن المرأه التی تلد و تحبل أقل أمراضاً من العاقر، إلا أنها تکون أضعف منها بدناً، و أسرع تعجیزاً. و أما العاقر فتکثر أمراضها، و یبطؤ تعجزها، و تکون کالشابه فی أکثر عمرها.

العلامات: أما علامات أن العقر من أی المنیین کان، فقد قیل أشیاء لا یحق صحتها، و لا نقضی فیها شیئاً، مثل ما قالوا أنه یجب أن یجرب المنیان، فأیهما طفا فی الماء، فالتقصیر من جهته. قالوا و یصبّ البولان علی أصل الخسّ، فأیهما جفف، فمنه التقصیر.

و من ذلک قالوا أنه یؤخذ سبع حبات من حنطه، و سبع حبات من شعیر، و سبع باقلات، و تصیر فی إناء خزف، و یبول علیه أحدهما، و یترک سبعه أیام، فإن نبت





الحب فلا عقر من جهته. و قالوا ما هو أبعد من هذا أیضاً. و أحسن ما قالوا فی تجربه المرأه، أنه یجب أن یبخر رحم المرأه فی قمع بخور رطیب، فإن نفذت منه الرائحه إلی فیها و منخریها، فالسبب لیس منها، و إن لم ینفذ، فهناک سدد و أخلاط ردیئه تمنع أن تصل رائحه البخور و الطیب.

و قالوا تحتمل ثومه، و تنظر هل تجد رائحتها و طعمها من فوق، و أکثر دلاله هذا علی أن بها سدداً، أو لیست. فإن کان بها سدد، فهو دلیل عقر، و إن لم یکن بها سدد، فلا یبعد أن یکون للعقر أسباب أخر. و للحبل موانع أخر، و کل امرأه تظهر و یبقی فم رحمها رطباً فهی مزلقه.
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و أما علامات المنی و أعضائه فی مزاجه و مزاجها، فیعرف کما علمت حرارته و برودته من منیّه، و إحساس المرأه بلمسه، و من خثورته، ورقته، و من حال شعر العانه، و من لونه و رائحته، و من سرعه النبض و بطئه، و من صبغ القاروره و قله صبغها، و من مشارکه الجسد. أما الرطوبه و الیبوسه، فتعرف من القله مع الغلظ، و الکثره مع الرقه. و المنی الصحیح هو الأبیض اللزج البراق الذی یقع علیه الذباب، و یکل منه، و ریحه ریح الطلع، أو الیاسمین.

و أما علامات الطمث و أعضائه فی مزاجها، فیستدل علیه کما علمت، أما علی الحراره و البروده، فمن الملمس، و لون الطمث و هو إلی صفره و سواد، أو کدوره، أو بیاض، و من أحوال شعر العانه.

و یستدل علی الرطوبه و الیبوسه من الکثره مع الرقه، و من کون العینین





و ارمتین کمدتین، فإن العین تدل علی الرحم عند أبقراط، أو للقله مع الغلظ. و أیه امرأه طهرت، فلم یجف فم رحمها، بل کان رطباً، فإنها لا تحبل. و أما السمن، و الهزال، و الشحم، و قصر القضیب، و اعوجاجه، و قصر الوتره، و انقلاب الرحم، و حال الإنزالین، فأمور تعرف بالإختبار. و الفروج الشحمیه الثرب تکون ضیقه المداخل، بعیدته قصیره القرون ناتئه البطون تنهز عند کل حرکه، و تتأذی بأدنی رائحه. و یدل علی میلان الرحم، أن یحس داخل الفرج، فإن لم یکن فم الرحم محاذیاً فهو مائل. و صاحب المیلان و الانقلاب یحسّ وجعاً عند المباضعه.

التدبیر و العلاج: تدبیر هذا الباب ینقسم إلی وجهین: أحدهما التأنی لإحبال و التلطف فیه، و الثانی معالجات الأسباب المانعه من الحبل. و أما العاقر و العقیم خلقه و المنافی المزاج لصاحبه المحتاج إلی تبدیله و قصر الته، فلا دواء له.

و کذلک الذی انسدّت فوهات طمثها من قروح اندملت فملست، و التی تحتاج إلی تبدیل الزوج، فلیس یتعلق بالطبیب علاجها. و أما سائر ذلک، فله تدبیر.

أما تفصیل الوجه الأول، فهو أنه یجب أن یختار أوفق الأوقات للجماع، و قد ذکرناه، و یختار منها أن یکون فی آخر الحیض، و فی وقت مثل الوقت الذی یجب أن یجامع فیه لما ذکرناه، و یجب أن یتطاولا ترک الجماع مطاوله لا یبلغ أن یفسد له المنیان إلی البرد، فإن عرض ذلک استعمل الجماع علی جهه لا یعلق ثم ترکاه ریثما یعلم أن المنی الجید قد اجتمع، فیراعی منها أن یکون ذلک فی وقت أول طهرها، و کذلک فی کل بدن مده أخری، ثم یطاولان اللعب، و خصوصاً مع النساء اللواتی لا





یکون مزاجهن ردیئاً، فیمس الرجل ثدییها برفق، و یدغدع عانتها، و یلقاها غیر مخالطٍ إیاها الخلاط الحقیقی، فإذا شبقت و نشطت، خالطها محاکاً منها ما بین بظریها من فوق، فإن ذلک موضع لذتها، فیراعی منها الساعه التی یشتد منها اللنروم، و تأخذ عیناها فی الاحمرار، و نفسها فی الارتفاع، و کلامها فی التبلبل، فیرسل هناک المنی محاذیاً لفم الرحم، موسعاً لمکانه هناک قلیلَا قدر ما لا یبلغه أثر عن الهواء الخارج البته، فإنه فی الحال یفسد و لا یصلح للإیلاد.
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و اعلم أنه إذا أرسل المنی فی شعبه قلیله، أو کان قضیبه لازماً للجدار المقابل، فربما ضاع المنی، بل یجب أن ینال فم الرحم بوزن ما، و لا ینسد علی الإحلیل المخرج، بل یلزمها ساعه، و قد خالط بعد ذلک الخلاط الذی هو أشد استقصاء، حتی یری أن فغرات فم الرحم، و متنفّساته قد هدأت کل الهدء، و بعد ذلک فیهدأ یسیراً، و هی فاحجه شائله الورکین نازله الظهر، ثم یقوم عنها و یترکها کذلک هنیّه ضامه الرجلین حابسه النفس، و إن نامت بعد ذلک، فهو آکد للإعلاق، و إن سبق، فاستعمل علیها بخورات موافقه لهذا الشأن، کان ذلک أوفق، و حمولات، و خصوصاً الصموغ التی لیست بشدیده الحراره مثل المقل، و ما یشبهه، تحتمله قبل ذلک.

و مما هو عجیب أن تکون المرأه تتبخر من تحت الرحم بالطیوب الحاره، و لا تشمها من فوق، ثم تأخذ أنبوبه طویله، فتضع أحد طرفیها فی رماد حار، و الآخر فی فم الرحم قدر ما تتأدی حرارتها إلی الرحم تأدیاً محتملًا، فتنام علی تلک الهیئه، أو یجلس إلی حین ما تقدر علیه ثم





تجامع. و أما الوجه الآخر، فإنه إن کان السبب لحر الأخلاط الحاره اسفرغها، و عدل المزاج بالأغذیه و الأشربه المعلومه، و استعمل علی الرحم قیروطیات معدّله للحراره من العصارات المعلومه، و اللعابات، و الأدهان البارده.

و إن کان السبب البروده و الرطوبه، فیعالج بما سنقوله بعد- و هو الکائن فی الأکثر- و إن کان السبب زوال فم الرحم، عولج بعلاج الزوال، و بالمحاجم المذکوره فی بابه، و فصد الصافن من الجهه التی ینبغی علی ما یقال. و إن کان السبب کثره الشحم، استعملت الریاضه، و تلطیف الغذاء، و هجر الاستحمام الرطب، إلا بمیاه الحمّامات، و الاستفراغ بالفصد، و بالحقن الحاره، و المجففات المسخنه مثل التریاق، و التیادریطوس. و یجب أن تهجر الشراب الرقیق الأبیض، و یستعمل الأحمر القوی اصرف القلیل.

و من الفرزجات الجیده لهن عسل ماذی، و دهن السوسن، و مر. و إن کان السبب ریاحاً مانعه عن جوده التمکن للمنی، عولج بمثلی الکمّونی، و یشرب الأنیسون، و بزر الکرفس، و بزر السذاب، لا سیما بزر السذاب فی ماء الأصول، و بفراریج متخذه منها.

و من المحللات للریاح مثل الجندبیدستر، و بزر السذاب، و بزر الفنجنکشت. و إن کان السبب شده الیبس، استعمل علیها الحقن المرطبات، و احتمالات الشحوم اللینه، و سقی اللبن، خصوصاً لبن الماعز و الاسفیذباجات المرطّبات. و إن کان السبب ضیق فم الرحم، فیجب أن یستعمل فیها دائمأ میل من أسرب، و یغلظ علی تدریج، و یمسح بالمراهم الملینه، و یستکثر من الجماع. و ینفعها أکل الکرنب، و یستعمل الکرفس، و الکمون، و الأنیسون، و نحوه. و أکثر أسباب امتناع الحبل القابل للعلاج هو البرد و الرطوبه، و أکثر الأدویه المحبله موجهه نحو تلافی





ذلک، و لا بد من الاستفراغات للرطوبه- إن کانت رطوبه- بالإیارجات، و بالحمولات، و الحقن. فمن المشروبات المعجونات الحاره مثل المثروذیطوس، و التریاق، و التیاذریطوس، و دواء الکاکبینج.

و من المشروبات ذوات الخواص، أن تسقی المرأه بول الفیل، فإنه عجیب فی الإحبال. و لتفعل ذلک بقرب الجماع، و حینما تجامع، و أیضاً تشرب نشاره العاج، فإنه حاضر النفع، و بزر
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سیسالیوس جید مجرب. و قد یسقی منه المواشی الإناث لیکثر النتاج. و من الفرزجات ما یتخذ من دهن البلسان، و دهن البان، و دهن السوسن، و الفرزجات من النفط الأسود، و أیضاً شحم الأوز فی صوفه و من أظفار الطیب، و المسک، و السنبل، و السعد، و الشبث، و الصعتر، و النانخواه، و الزوفا، و المقل، و خصی الثعلب، و الدار شیشعان، و جوز السرو، و حب الغار، و السک، و الحماما، و الساذج، و القردمانا، و من کل مسخن قابض، خصوصاً المزلق، و احتمال الأنفحه، و خصوصاً أنفحه الأرنب مع الزبد بعد الطهر تعین علی الحبل، أو مع دهن البنفسج، و کذلک احتمال البعره، و احتمال مراره الظبی الذکر علی ما یقال، و خصوصاً إن جعل معها شی ء من خصی ثعلب، و کذلک احتمال بعره، و احتمال مراره الذئب و الأسد قدر دانقین.

شیافه جیده: یؤخذ سنبل، و زعفران، و مر، و سکّ، و مصطکی، و جندبادستر بدهن الناردین. و أیضاً یؤخذ من المرّ أربعه دراهم، و من الایرسا و بعر الأرنب درهمان، یهیأ منها فرزجه بلوطیه، و تحتمل و تغیّر فی کل ثلاثه أیام. و أیضا یؤخذ عسل مصفی، و سکبینج، و مقل، و دهن السوسن.

فرزجه جیده: یؤخذ زعفران،





حماما، سنبل، إکلیل الملک، من کل واحد ثلاثه دراهم و نصف، ساذج، و قردمانا، من کل واحد أوقیه، شحم الأوز، و صفره البیض أوقیتان، و دهن الناردین نصف أوقیه، یحتمل بعد الظهر فی صوفه إسمانجونیه ثلاثه أیام یجدد کل یوم.

و أیضاً یؤخذ الثوم الیابس أو الرطب، و یصبّ علیه مثله دهن الحل، و یطبخ حتی یتهری، و تذهب المائیه، و یحتمل فی صوفه، فإنه جید. و ربما احتیج قبل احتمال الفرزجات إلی الحقن بشی ء فیه قوه من شحم الحنظل، فیخرج الرطوبات، أو تحتمل فی فرجها مثل صمغ الکندر، فیخرج منه الرطوبات و من البخورات أقراص تتخذ من المر، و المیعه، و حب الغار، و یبخر منها کل یوم. و أیضاً یؤخذ زرنیخ أحمر، و جوز السرو، یعجن بمیعه سائله، و یبخر به فی قمع بعد الظهر ثلاثه أیام ولاء، و کذلک مر، و میعه سائله، و قنه، و حب غار، و الشونیز، و المقل، و الزوفا.

علامات الحبل و أحکامه: یدل علیه ما سبق من توافی الإنزالین، و حاله کالفتور عقیب الجماع، و تکون الکمره کأنها تمص عند إنزالها، و تخرج و هی إلی الیبوسه ما هی، و یعقبه شده انضمام فم الرحم حتی لا یدخله المرود، و کذلک ارتفاعه إلی فوق، و قدام و تقلصه من غیر صلابه، و من شده یبس تلک الناحیه، و یحتبس الطمث، فلا تطمث إلی حین، أو تطمث قلیلَا، و یحدث وجع قلیل فیما بین السره و القبل، و ربما عسر البول. و یعرض لها أن تکره الجماع بعد ذلک و تبغضه، فإذا جومعت لم تنزل، و حدث بها عند الجماع وجع تحت السره، و غثیان.

و الحبلی بالذکر أشد بغضا





للجماع من الحبلی بالأنثی، فإنها ربما لم تکره الجماع، ثم ما یعقبه من کرب، و کسل، و ثقل بدن، و خبث نفس، و قیل غثیان، و جشاء حامض، و قشعریره، و صداع، و دوار، و ظلمه عین، و خفقان، ثم تهیج شهوات ردیئه بعد شهر أو شهرین، و یصفر بیاض عینها، و یخضر
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، و ربما غارت عینها، و استرخی جفنها، و یحتد نظرها، و تصفر حدقتها، و یغلظ بیاضها، و لم یصفر فی الأکثر. و لا بد من تغیّر لون و حدوث آثار خارجه عن الطبیعه، و إن کان فی حمل الذکر أقل، و فی حمل الأنثی أکثر. و ربما سکن الحبل أوجاع الظهر و الورک، بتسخینه للرحم.

فإذا وضعت عاد، و ربما تغیر بدنها عما کان علیه، فانبسط و اصفرت علیه عروقه، و اخضرت.

و فی أکثر الأحوال یعرض للحبالی أن تستزخی أبدانهن فی الابتداء لاحتباس الطمث، و زیاده ما یحبس منه علی ما یحتاج إلیه الجنین، لصغره و ضعفه عن التغذی. ثم إذا عظم الجنین یغتذی بذلک الفضل، فانتعش، و سکنت أعرض احتباسه، فإذا علقت الجاریه، و لم تبلغ بعد خمس عشره سنه خیف علیها الموت لصغر الرحم، و کذلک حال من یصیبها من الکبار منهن حمی حاده، فتقتل من جهه ما تورث من سوء المزاج للجنین، و هو ضعیف لا یحتمله. و من جهه أن غذاءه یفسد مزاجه، و من جهه أن الأم إذا لم تغتذ ضعف الجنین، و إن اغتذی ضعفت هی، و کذلک إذا عرض فی رحمها ورم حار، فإن کان فلغمونیا، فربما رجی معه فی الأقل خلاص الجنین و الأم. و الماشرا ردی ء جداً.





و قد یعرف الحبل بتجارب، منها أن تسقی المرأه ماء العسل عند النوم أوقیتین، بمثله ماء المطر ممزوجاً، و تنظر هل یمغص أم لا، و العله فیه احتباس النفخ بمشارکه المعی. علی أن الأطباء یتعجبون من هذا، و هو مجرب صحیح، إلا فی المعتادات لشرب ذلک. و أیضاً تکلّف الصوم یوماً، و عند المساء تزمل فی ثیاب و تتدخن علی إجانه مثقوبه، و قمع ببخور، فإن خرج الدخان و الرائحه من الفم و الأنف فلیس بها حبل. و کذلک مجرب علی الخواء، احتمال الثومه، و النوم علیها، و هل تجد ریحها و طعمها فی الفم أم لا. و ما قلناه فی باب الإذکار و الإیناث من تجربه احتمال الزراوند بالعسل. و بول الحبالی فی أول الحال أصفر إلی زرقه کأن فی وسطه قطناً منفوشاً، و قد یدل علی الحبل بول صافی القوام، علیه شی ء کالهضاب، و خصوصا إذا کان فیه مثل الحب یصعد و ینزل. و أما فی اخر الحبل، فقد یظهر فی قواریرهن حمره بدل ما کان فی أول الحبل زرقه. و اذا حرکت قاروره الحبلی فتکدرت، فهو آخر الحبل، و إن لم یتکدّر فهو أول الحبل.

فصل فی سبب الإذکار و الایناث 
إن سبب الإذکار هو منی الذکر، و حرارته، و غزازته، و موافقه الجماع فی وقت طهرها، و درور المنی من الیمین، فهو أسخن و أثخن قواماً، و یأخذ من الکلیه الیمنی، و هی أسخن و أرفع و أقرب إلی الکبد، و کذلک إذا وقع فی یمنی الرحم، و کذلک منی المرأه فی خواصه، و فی جهته، و البلد البارد، و الفصل البارد، و الریح الشمالیه، تعین علی الإذکار و الضد علی الضد و کذلک سن الشباب دون






الصبا و الشیخوخه. و قال بعضهم أنه إن جری من یمین الرجل إلی یمینها أذکر، و من الیسار أنث.

و إن جری من یساره إلی یمینها کان أنثی مذکّره، و من یمنیه إلی یسارها کان ذکراً مخنثاً. و قال بعض من تجازف أن الحبل یوم الغسل یکون بذکر إلی الخامس، و یکون بجاریه إلی الثامن، ثم یکون بغلام إلی الحادی عشر، ثم یکون خنثی، و دم الحبلی بذکر أسخن کثیراً من دم الحبلی بأنثی.
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علامات الإذکار و الإیناث الحامل للذکر أحسن لوناً، و أکثر نشاطاً، و أنقی بشره، و أصح شهوه، و أسکن أعراضاً، و تحسّ بثقل من الجانب الأیمن، فإن أکثر ما یتولد الذکر یکون من منی اندفق إلی الیمین من جنبی الرحم.

و إنما یکون ذلک، إما لشوق ذلک الجانب إلی القبول، أو لأن الدفق کان من البیضه الیمنی. و إذا تحرک الجنین الذکر تحرک من الجانب الأیمن. و أول ما یأخذ الثدی فی الازدیاد، و تغیر اللون یکون من صاحبه الذکر من الجانب الأیمن، و خصوصاً الحلمه الیمنی، و إلیها یجری اللبن أولًا، و یدر أولًا، و یکون اللبن الذی یحلب من ضرعها غلیظاً لزجاً رقیقاً مائیاً، حتی إن لبن الذکر یقطر علی المراه، و ینظر إلیه فی الشمس، فیبقی کأنه قطره زئبق، أو قطره لؤلؤ یسیل و لا یتطامن، و تزداد الحلمه فی ذات الذکر حمره لا سواداً شدیداً، و تکون عروق رجلیها حمراء لا سوداء، و یکون النبض الأیمن منها أشد امتلاء و تواتراً. قالوا: و إذا تحرّکت عن وقوف حرکت أولًا رجلها الیمنی و هو مجرّب، و إذا قامت اعتمدت علی الید الیمنی، و تکون





عینها الیمین أخف حرکه و أسرع، و الذکر یتحرک بعد ثلاثه أشهر، و الأنثی بعد أربعه.

قالوا و من الحبل فی معرفه ذلک أن یؤخذ من الزراوند مثقال، فیسحق و یعجن بعسل، و تحتمله بصوفه خضراء من غدوه إلی نصف النهار علی الریق، فإن حلا ریقها فهی حبلی بذکر، و إن أمرَه فهی حبلی بأنثی، و إن لم یتغیر فلیست بحبلی. و فی هذه الحیله نظر، و یحتاج إلی تجربه أو فضل بحث عن علتها فی علامات حبل الأنثی و أضداد ذلک. و مما یؤکده کثره قروح الرجلین، خصوصاً فی الساقین، و کثره أورامهما. و ربما کان الحمل بذکر إنما هو بذکر ضعیف مهین، فکان أسوأ حالًا و أردأ من. علامات الحمل بأنثی قویه. و النفساء عن الذکر ینقضی نفاسها فی خمسه و عشرین یوماً إلی ثلاثین یوماً، إلا اْن یکون بها سقم. و الأنثی من خمسه و ثلاثین إلی أربعین، و ذلک أکثر الأمر. و من مجربات القوم أنهم قالوا أن لبن المرأه إذا حلب فی الماء، و یطفو فوق الماء و لا ینزل، فالولد ذکر. و إن نزل و لا یطفو فوق الماء، فالولد أنثی.

فصل فی تدبیر الإذکار
یجب أن یسخن المرأه و الرجل بالعطر، و البخور، و الأغذیه، و یشرب المثرودیطوس، و الفرزجات المذکوره إن احتیج إلیها، و بالحقن المسخنه، و المروخات، کلها، و لا یلتفت إلی من یقول أن المرأه یجب أن تکون ضعیفه المنی لیتولد منها الذکر، بل یجب أن تکون ثخینه المنی قویته حارته، فمثل هذا المنی أولی بأن یقبل الذکور، و لکن لا یجب أن یعجز عن منیها منی الذکَر، بل یجب أن یکون منی الذکر أقوی فی هذا الباب، و یجب






أن یهجر الجماع مده لیس بإعراض عن الجماع أصلًا فیفسد المنی علی ما قلنا، و أن لا یکثرا شرب الماء، بل یشربان منه قلیلًا قلیلًا، و یتغذیان
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بالأغذیه القویه المسخنه، ثم یجرب الرجل منه، فما دام رقیقاً علم أن الحاجه إلی العلاج باقیه. و إذا غلظ المنی صبر بعد ذلک أیاما. و یستمر علی تدبیره حتی یقوی المنی، و یجتمع علی الوجه المشار به، ثم یواقعها المواقعه المشار بها فی أعطر موضع بالعطر الحار مثل الند الأول الممسک، و الزعفران، و العود الهندی الخام، و یجتنب الکافور، و یکون فی أسر حال، و أطیب نفس، و أبهج مثوی، و یفکر فی الإذکار، و یحضر ذهنه الذکران الأقویاء المشار ذوی البطش، و یقابل عینیه بصوره رجل منهم علی أقوم خلقه، و أنبل هیئه، و یطأ و یفرغ.

علامات القبیس و المذکر إن القبیس و المذکر هو الرجل القوی البدن، المعتدل اللحم فی الصلابه و الرخاوه، الکثیر المنی، الغلیظه، الحاره و هو عظیم الأنثیین، بادی العروق، قوی الشبق، لا یضعفه الجماع. و من یرزق المنی من یمینه، فإن الملقحین أیضاً یشدون البیضه الیسری من الفحل، لیصب علی الیمنی، فإذا کان الغلام أولًا تنتفخ بیضته الیمنی، فهو مذکر، أو الیسری فهو مؤنث، و کذلک الذی یسرع إلیه الاحتلام لا عن افه فی المنی، فإنه مذکر فیما یقال.

علامات اللقوه و المذکار اللقوه و المذکار منهن هی المرأه المعتدله اللون و السحنه، لیست بجاسیه البدن، و لا رخوته، و لا طمثها رقیق قیحی، و لا قلیل مائی محترق جداً، و فم رحمها محاذ للفرج، و هضمها جید، و عروقها ظاهره داره، و حواسها و حرکاتها





علی ما ینبغی، و لیس بها استطلاق بطن دائم، و لا اعتقاله الدائم، و عینها إلی الکحل دون الشهل، و هی فرحه الطبع بهجه النفس، و العمالات من الجواری المراهقات، و أول ما یدرکن سریعات الحبل لقوه حرارتهن، و قله شحوم أرحامهن، و رطوباتهن، و اللاتی یسرع هضمهن أولی بأن یذکرن، و اللاتی مده طهرهن قصیره إلی اثنین و عشرین یوماً، لا إلی نحو من أربعین.

فصل فی سبب التوأم و الحبل علی الحبل 
سببه کثره المنی، و انقسامه إلی اثنین فما بعده، و وقوعه فی التجویفین، و سلامه ولدی المتئم غیر کثیره، و قلما یکون بین التوأمین أیام کثیره، فإنهما فی الأکثر من جماع واحد، و فی القلیل ما یعلق جماع علی حبل، و إن أعلق أعلق فی نساء خصبات الأبدان، کثیرات الشعور و الدم لقوه حرارتهن، وهن اللاتی ربما رأین الدم فی الحبل، فلم یبالین به لقوه منیهن، و قوه أرحامهن، و لم یسقطن مع الحیض، و مع انتفاخ ما من فم الرحم، و ربما حضن علی الحبل عده حیض اثنتین فما فوقهما، فإن وقع حبل فی غیر القویه جداً، و فی التی إنما حبلت لانفتاح فم رحمها، لا لقوه رحمها، خیف أن یکون المولود الأول قد ضعف، فیفسد فی الثانی. و أیضاً فی القویات قد یخاف جانب وقوع التعلق و التزاحم بین الولدین، و أکثر ما یتأدی ذلک إلی حمّی، و تهیج فی الوجه، و حدوث
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أمراض إلی أن یسقط أحدهما. و من علامات" التوأم، و ما فوقه علی ما قالوا و جرب، أن یراعی سره المولود الأول المتصله بالجنین، فإن لم یکن فیها تعجر، و لا عقد، فلیس غیر المولود الأول ولد، فإن






کان فیها تعجر، فالحمل بعدد التعجر.

علامات الاقراب إذا دخلت الحامل فی مده قریبه من أجل الولاده، و أحست بثقل فی أسفل البطن تحت السره، و فی الصلب، و وجع فی الأربیه، و حراره فی البطن، و انتفاخ فی فم الرحم شدید محسوس، و ترطب منه، فقد أقربت، فإذا استرخت عجیزتها، و انتفخت إربیتها، و اشتدّ انتفاخ الأربیه فما بینها و بین الطلق إلا قریب.

علامات ضعف الجنین یدل علی ضعفه أمراض والدته، و استفراغات عرضت لها، و خصوصاً اتصال درور الحیض المجاوز لما یکون علی سبیل الندره و القله، و علی سبیل فضل من الغذاء، و کذلک ظهور و اللبن فی أول شهر حملت فیه، و تحلبه إذا عصر الثدی، و یدل علیه أن لا یتحرک الجنین تحرکاً یعتدّ به، أو یتحرک فی غیر وقته.

علامات ضعف المولود إن الجنین إذا ولد و لم تنتفخ سرّته، و لم یعطس، و لم یتحرّک، و لم یستهل إلی زمان، فإنه ضعیف و لا یعیش.


المقاله الثانیه الحمل و الوضع 

اشاره
أما مدد التحرک و التخلق و الولاده، فقد ذکرناها فی التشریح و ما بعده، و یعلم من هناک أن الشهر السابع أول شهر یولد فیه الجنین القوی الخلقه و المزاج، الذی أسرع تخقله و تحرکه، و أسرع طلبه للخروج. و أکثر ما یموت المولودن لهذه المده، لأنهم یقاسون حرکات شدیده فی ضعف من الخلقه، فإن مثل هذا المولود و إن کان قویاً فی الأصل فهو قریب العهد بالتکون، لکن المولود فی الثامن هو أکثر المولودین هلاکأ و قلما یعیش، فإن عاش من المولودین لثمانیه أشهر واحد، فذلک هو النادر جدأ، و قلما یعیش مولود أنثی لهذه المده. و فی بعض البلاد لا یعیش مولود لثمانیه







أشهر البته، لأنهم لا یخلو حالهم من أن یکونوا تأخروا فی التخلق و التحرک و الشوق إلی الولاد إلی هذا الوقت، فیدل علی أن قوتهم لم تکن قویه فی الأصل، فإن حاولوا بحرکات التفصی فی أول عهد الاستتمام ضعفوا أکثر من ضعف من یحاول التفصی فی أول عهد الاستتمام، و کانت قوته الأصلیه قویه کالمولودین فی السابع، و إن لم یکونوا کذلک، بل کانت خلقتهم و حرکتهم و نیتهم إلی الشوق إلی الولاده، و حرکتهم إلیه قد تمت قبل ذلک، فیکون مثل هذا الجنین قد رام التفصی عن
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مأواه، و انقلب، و أحدث انقلابه الذی لم یبلغ به غرضه، وصباً، و بقی کذلک منقلباً إلی أن تثوب إلیه القوه، فأعجزه ضعف قوته، و عرض له لا محاله ما یعرض للضعیف المحاول للحرکات المخلصه إذا انبثّ دون متوجهه إعیاء و عجز، فیمرض لا محاله، و یضعف، و تنحلّ قوته، فإذا ولد فی مثل تلک الحال کان حکمه حکم المولود المریض الضعیف، و من حکمه أن لا یرجی له الحیاه. و أما المولود فی التاسع، فإن کانت قد تمت خلقته، و اشتاق إلی الحرکه فی السابع، لم یمکنه أن یتفصی، بل بقی فی الرحم، و عرض له فی الثامن ما قلناه، انتعش فی مده شهر إنتعاشاً یرد إلیه القوه عن انقلابه، و استوی إلی أن لا یعود منقلباً، و استحکم و تحنک، فإذا ولد سلم. و إذا لم یکن کذلک، بل اشتاق إلی الحرکه فی ذلک الوقت، فحکمه حکم کل ضعیف البته. و أکثر ما یولد فی العاشر یکون قد عرض له إن اشتهی الولاده فی التاسع، فلم یتیسر له، و





عرض له ما یعرض للمولود فی الثامن، و قلیلًا ما یتفق أن یکون ورم الانفصالی واقعاً فی السابع، ثم یمتد الأنتعاش إلی العاشر حتی یقع له انتعاش تام فی العاشر، فهذا نادر. و مع ذلک، فهو دلیل علی ضعف القوه إذ أخرت التدارک من السابع إلی العاشر.

تدبیر کلی للحوامل: یجب أن یعتنی بتلیین طبیعتهن دائماً بما یلین باعتدال مثل الإسفیذباجات الدسمه، و مثلا الشیرخشت و نحوه، إذا اعتقلت الطبیعه جداً، و أن یکلفن الریاضه المعتدله، و المشی الرفیق من غیر إفراط، فإن المفرط یسقط، و ذلک لأنهن یبتلین بما عرض لهن من احتباس الطمث، بأن تکثر فیهن الفضول، و یجب أن لا یدمن الحمام، بل الحمام کالحرام علیهن، إلا عند الإقراب، و یجب أن لا تدهن رؤوسهن، فربما عرض من ذلک نزله، فیعرض السعال، فیزعزع الجنین و یعده للاسقاط.

و یجب أن یجتنبن الحرکه المفرطه، و الوثبه، و الضربه، و السقطه، و الجماع خاصه و الامتلاء من الغذاء، و الغضب، و لا یورد علیهن ما یغمهن، و یحزنهن، و یبعد عنهن جمیع أسباب الإسقاط، و خصوصاً فی الشهر الأول و إلی عشرین یوماً، و خصوصاً فی الاسبوع الاول، و إلی ثلاثه أیام من العلوق، فهناک یحرم علیهن کل مزعزع، و ینظر فیما کتبناه من حفظ الجنین، و یجب أن یدثر عا تحت الشراسیف منهن بصوف لیّن.

و أغذیتهن: الخبز النقی بالإسفیذباجات، و الزیرباجات، و یجتنبن کل حریف، و مر، کالکبر، و الترمس، و الزیتون الفج، و کل محر للطمث کاللوبیا، و الحمص، و السمسم. و إن اشتهین الطعام فی یوم العلوق، فإن أبقراط یأمر بسقیهن السویق فی الماء، فإنه- و إن نفخ- فهو سریع الغذاء. و شرابهن





هو الریحانی الرقیق العتیق. و قد قال (أبقراط) یسقین شرابا أسود، و یشبه أن یکون عنی به الرقیق الأسود، فیکون سواده لقوته، لا لعکره، و نقلهن الزبیب، و السفرجل الحلو، و الکمثری المنبه للشهوه، و التفاح المز، و الرمان المز. و أما أدویتهن فمثل جوارشن اللؤلؤ. و نسخته: یؤخذ لؤلؤ غیر مثقوب درهم، عاقرقرحا درهم، زنجبیل، و مصطکی، من کل واحد أربعه دراهم، زرنباد، و درونج، و بزر کرفس، و شیطرج، و قاقله، و جوزبوا، و بسباسه، و قرفه من کل واحد لدرهمان، بهمن أبیض، و بهمن أحمر
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و فلفل، و دارفلفل، من کل واحد ثلاثه دراهم، دارصینی خمسه دراهم، سکر سلیمانی مثل الجمیع أو أکثر، الشربه منه مثل ملعقه، فإنه یصلح حال رحمها، رحال معدتها، و یجب أن تشتدّ العنایه بمعدتهن، فتقوی بمثل الجلنجبین مع العود، و المصطکی و نحوه.

و من الجوارشنات المتخذه من السکر الکثیر بأفاویه، لیست بحاده جداً، و بالأضمده القابضه المسخنه العطره.

تدبیر النفساء: یجب إذا وضعت أن تدثر، و تجتهد فی درور طمث کافٍ، و تصلح الغذاء، و لا تنتقل دفعه إلی التدبیر الغلیظ، فیحمها، و یضعف القوه المغیره فی کبدها، و یکثر عطشها، و ربما استسقت، فإن صلبت مع ذلک کبدها لم یرج لها برء. و أیام النفاس لها حرکات و أدوار، و ابتداؤها، أول حدوث الاضطراب و الوجع، و إذا جاوز المریض عشرِین یوماً إلی الرابع و العشرین، و المرض قائم أو معاود، دل علی بطء الانقضاء، و لا بدّ من استفراغ فی غیر یوم البحران، إن لم یکن ضعف، و إن کان ضعف، فتترک الإسهال أولی.

شهوه الحوامل: إذا سقطت شهوه الحوامل، انتفعن





بترک الدسم الشدید الدسومه، و الحلو الشدید الحلاوه، و استعمال مشی رقیق، و بالقصد فی شرب الماء، و الاقتصار من الشراب علی الریحانی القلیل الرقیق، فإنه نافع مصلح للشهوه، و لما یعرض من الغثیان و القی ء الکثیر. و من الأدویه المعیده للشهوه المقویه لها، کل ما فیه قبض مع حراره لطیفه، مثل عصا الراعی مطبوخاً بالشبث، تشرب، و سلاقته، و الزراوند قبل الطعام، و بعده یتناول منه قلیل، و الضمادات المعروفه المقویه للمعده المتخذه من السفرجل، و القسب، و قصب الذریره، و السنبل بالشراب الریحانی العتیق، و ربما جعل فیه بزر الکرفس، و الأنیسون، و الرازیانج، و خصوصاً إن کان هناک وجع و نفخه. و إذا ساءت شهوتها بإفراط اجتهد فی تنقیه معدتها بمثل ماء الجلنجبین المتخذ بالورد الفارسی، ثم یصلح بالحموضات. و لرب الحصرم و شرابه المتخذ بالعسل أو بماء السکر منفعه جیده فی ذلک، و موافقه للجنین. و النشاستج المجفف یوافق مشهیات الطین منهن، و ربما انتفعن بالحریفات مثل الخردل و نحوه، فإنه یقطع الخلط الردی ء، و ینبه الشهوه، و هو غایه فی رد شهوتهن. و إذا صدقت شهوتهن للجبن، شوی لهن الرطب علی جمر حتی یجف، فإن ذلک أفضل من الیابس بالحریف، فإن الأول أقل فضلًا، و الثانی أفتق للشهوه، و أما ریاح معدتهن و وجعها، فیستعمل لها هذا الجوارشن. و نسخته: یؤخذ من الکقون الکرمانی المنقوع فی الخل یوماً و لیله، المقلو بعد ذلک، و من الکندر، و السعتر الفارسی، من کل واحد جزء، و من الجندبیدستر ثلث جزء، یستفّ منه من نصف مثقال إلی مثقال، و إن عجن بشراب السکر أخذ منه أکثر. و أما قیئهن علی الطعام، فیجب أن





یعطین بعد الطعام ما له عطریه، و قبض، کالسفرجل المشوی، و خصوصاً و قد غرزت فیه شظایا العود الهندی، و یدام غمز أیدیهن و أرجلهن، و یستعمل علی معدهن الأضمده المعلومه، و یمسکن فی أفواههن حبّ الرمان مع ورق النعنع، و یحسن شیئا من المیبه، و الطین الأرمنی مما یسکّن غثیهن.

خفقان الحوامل: أکثر ما یعرض ذلک لهن یکون بمشارکه فم المعده، و بسبب خلط فیه
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، و کثیراً ما یخففه تجرعّ الماء الحار، و الریاضه الخفیفه الحادره لما فی المعده.

تدبیر سیلان طمث الحوامل: تطبخ القوابض التی لا طیب فیها فی الماء، و یستعمل منه الآبزن مثل العدس، و قشور الرمان، و الجلنار، و العفص، و البلوط و نحوه، و قد یتخذ من العفص و الجلنار و قشور الرمان و التین الیابس ضماد، و یوضع علی العانه بالخلّ.

تورّم أقدام الحوامل و تربلها: تضمد أقدامهن بورق الکرنب، و تطلی بنبید ممزوج بخل، و یطبخ الأترج، و ینطل به، أو یلطخ بقیمولیا، و قد یجبل القضب ضماداً بالخل، و الشبث أیضاً بالخل.

الاسقاط: أسباب الإسقاط، إما بادیه من سقطه، أو ضربه، أو ریاضه مفرطه، أو وثبه شدیده، و خصوصاً إلی خلف، فإنها کثیراً ما تنزل المنی العالق بحاله، أو شی ء من الآلام النفسانیه 5 مثل غضب شدید، أو خوف، أو حزن، و من برد الأهویه، و حرّها المفرطین. و من هذا القبیل یکره للحبالی مطاوله الحمام بحیث یعظم نفسها، فإن الحمام- لان أسقط بالإزلاق- فقد یسقط بإحواج الجنین إلی هواء بارد، و ربما یحدث من ضعفه لفقدانه القوه، و استرخائه بسبب التحلل، و من آلام بدنیه، و أمراض، و أسقام، و جوع شدید،





أو استفراغ خلط، أو دم کثیر بدواء، أو فصد، أو من تلقاء نفسه، و مثل نزف من حیض کثیر، و کلما کان الولد أکبر کان الضرر فیه بالفصد أکثر.

أو من امتلاء شدید، أو تخمه کثیره مفسده لغذاء الولد، أو ساده للطریق إلیه، و من کثره جماع یحرک الرحم إلی خارج، و خصوصاً بعد السابع، و کثره الاستحمام و الاغتسال مزلق مرخّ للرحم و مسقط، علی أن الحمام یسقط بسبب استرخاء القوه، و احتیاج الجنین إلی هواء بارد علی ما قلناه. فهذه طبقه الأسباب. و قد یکون عن أسباب من قبل الجنین مثل موته لشی ء من أسباب موته، فتکرهه الطبیعه، و خصوصاً إذا جری منه صدید، فلذع الرحم و آذاها، أو مثل ضعفه، فلا یثبت، أو بسبب ما یحیط به من الأغشیه و اللفائف، فإنها إذا تخرقت أو استرخت، فانصبّت منها رطوبات، آذت الرحم، فتحرّکت الدافعه و أعانت أیضا علی الإزلاق، أو لسبب فی الرحم من سعه فمه، أو قله انضمامه، أو رطوبات فی الرحم، أو أفواه الأورده، فیزلق، و یثقل، و قد یکون أیضاً لسائر أصناف سوء مزاج الرحم من حر، أو برد، أو یبس، و قله غذاء الجنین.

و قد یکون من ریح فی الرحم، و من ورم و ماشرا، أو صلابه و سرطان، و قد یکون من قروح فی الرحم. و أکثر الإسقاط الکائن فی الشهر الثانی و الثالث یکون من الریح، و من رطوبات علی فوهات العروق التی للرحم التی تسمی النقر، و منها ینتسج عروق المشیمه، فإذا رطبت استرخی، و ما ینتسج منها، فیسقط الجنین بأدنی محرک من ریح، أو ثقل. و قد یکون بسبب سوء مزاج حار مجفف، أو بارد مجمّد.





و أیضاً مما یسقط فی أول الأمر رقه المنی فی الأصل، فلا یتخلق منه الغشاء الأول إلا ضعیفاً مهیئاً للانخراق مع اجتذابه للدم، و فی السادس و ما بعده من الرطوبات المفرعه فی الرحم المزلقه للجنین. و قد قال قوم أنه قد یکون أکثر ذلک من الریح، و الصحیح هو هذا القول. و أما بعد المده المعلومه، فأکثر الإسقاط إنما یکون من ضعف بردی.

و قیل أن الشدیده الهزال إذا حملت، أسقطت قبل أن تسمن لأن البدن ینال من الغذاء
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لصلاح نفسه و عود قوته ما لا یفضل للجنین ما یغذوه فیضعف. و البلدان البارده جدا لا باعتدال، و الفصول البارده جدأ یکثر الإسقاط فیها، و کذلک الجبال و البلاد الجنوبیه یکثر فیها الاسقاط، و کذلک الأهویه الجنوبیه، و یقل فی الشمالی منها إلا أن یکون البرد شدیداً مؤذیاً للجنین. و إذا سلف شتاء جنوبی حار، و ربیع شمالی قلیل المطر، أسقطت الحبالی اللواتی یضعن عند الربیع بأدنی سبب، و ولدن ضعافاً. و الأوجاع العارضه عند الإسقاط أشد من الأوجاع العارضه عند الولاده، لأن ذلک أمر غیر طبیعی.

العلامات أما علامات الإسقاط نفسه، فأن یأخذ الثدی فی الضمور بعد الاکتناز الصحی. و أما الاکتناز المرضی، فقد تصلحه الطبیعه إلی إضمارِ من غیر خوف إسقاط. و أی الثدیین ضمر عن الاکتناز الصحی، فإن صاحبته تسقط من التوأم ولد من ذلک الجانب، لما ذا أفرط درور اللبن، و تواتر حتی ضمر الثدی، فهو منذر بأن الجنین ضعیف، و أنه یعرض السقوط. و کذلک کثره الأوجاع فی الرحم، و إذا احمر الوجه جداً فی الحمّی، و حدث نافض، أو ثقل رأس، و استولی الإعیاء،





و أحسّ بوجع فی قعر العین، دلّ علی أن أسباب الإسقاط متوافیه، و أنها تطمث، ثم تسقط. و کذلک الأسباب القویه للاسقاط إذا توافت دلت علیها، أما المزاجات و القروح و الأورام و الرطوبات، فتعرف بما قیل مراراً. و أما الکائن بسبب ریح، فیعرف بعلامات الریح من تمدد من غیر ثقل، و من انتقال، و من ازدیاد مع تناول المنفخات، و الأسباب البادیه أیضاً یعرف تبدؤها. و أما موت الجنین، فیدل علیه تحرک شی ء مخلی فْی الجوف ثقیل کالحجر، ینتقْل من جانب إلی جانب، و خصوصاً إذا اضطجعت علی جنبها، و تبرد اسره، و کانت قبل ذلک حاره، و یبرد الثدی، و ربما سالت رطوبات منتنه صدیدیه، و یؤکد ذلک أن یکون قد عرض للحوامل أمراض صعبه أخری. و قد یعرض عند موت الجنین و قبله- و هو من المنذرات به- أن تغور عین الحبلی إلی عمق، و یکون بیاض العین کمداً، و قد ابیض منها الأذن، و طرف الأنف مع حمره الشفه، و حاله شبیهه بالاستسقاء اللحمی.

حفظ الجنین و التحرّز من الاسقاط: الجنین تعلقه من الرحم کتعلق الثمره من الشجره، فإن أخوف ما یخاف علی الثمره أن تسقط هو، إما عند ابتداء ظهورها، و إما عند إدراکها، کذلک أشد ما یخاف علی الجنین أن یسقط هو عند أول العلوق، و قبیل الإقراب، فیجب أن یتوقی فی هذین الوقتین الاسباب المذکوره للإسقاط، و الدواء المسهل من جمله تلک الأسباب، فیجب أن یتوقی جانبه إلی الشهر الرابع و بعد السابع، و فیما بین ذلک أیضاً، إلا أنه فیما بین ذلک أسلم، و إلیه یصار عند الضروره. و ربما لم یکن بد فی بعض هذه الأوقات من





إسهالها، و تنقیه دمها لئلا یفسد الجنین بسوء المزاج، فیجب أن یکون برفق و تلطف، و ربما لم تکن طمثت أیضاً قبل العلوق طمثا واجبا، و بقی فیها فضول من طمثها یحتاج أن ینقی، و حینئذ إن لم ینقّ قبل إفسادها الجنین، فیجب أن ینقی ذلک باللطف بمنقیات رقیقه لا تشرب، و لکن تحتمل، و لا تحتمل وراء فم الرحم، بل تحتمل فی عنق الرحم، و لا ینقّی بها ما ینقی دفعه واحده، بل دفعات کثیره. و إذا کانت المرأه یخاف علیها أن

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 3، ص: 457

تسقط بسبب أمزجه، و أورام، و قروح، و ریح، و غیر ذلک، عولج کل بما فی بابه. و إذا کانت تسقط من سبب بادٍ، فإن کان مما یحرک المزاج أیضاً عدل، و بموانع الأورام، و بما یمکن من الإسهال. و إذا لم یکن کذلک، بل إنما یخاف منه أن یلحق الجنین بسببه أذی، و ألم یسقطه، أو یقتله، فیجب أن یعالج بالأدویه الحافظه للجنین التی نذکرها، و أما الزلق عن الرطربات- و هو أکثر الزلق- فیجب أن تستعمل لأجله فی وقت الحبل الحقن الملینه المفرغه للزبل، ثم تستعمل الزراقات، و المدرات للبول، و الحقن المنقیه للرحم.

تدبیر جید لذلک: هو أن تسقی ماء الأصول بدهن الخروع، أو طبیخ الحسک، و الحلبه بدهن الخروع، و تسقی فی کل عشره أیام شیئاً من حب المنتن، و تسقی أیارج" جالینوس"، فإنه ینفع فی ذلک جداً.

حفنه جیده لذلک و للریاح: یؤخذ صعتر، و أبهل، و نانخواه، و کاشم، و عیدان الشبث، و بابونج، و سذاب، و حسک، و حلبه من کل واحد حقنه، یطبخ فی ثلاثه أرطال من الماء حتی یبقی





النصف، و خذ منه أقلّ من رطل، و احمل علیه إستاراً من دهن الرازقی، و سکرجه من دهن سمسم، و استعمله حقنه، و احقنها فی کل أربعه أیام بمثله.

أخری: یؤخذ حنظله، فتقوّر و یخرج منها حبّها، و تملأ بدهن السوسن، و تترک یوماً و لیله، ثم تهیأ من الغد علی رماد حار حتی یغلی الدهن غلیاناً تاماً، ثم یصفی، و یحقن به القبل، و هو فاتر، فإن هذا عجیب للإزلاق الرطب، و بعد مثل هذا الاستفراغ یجب أن تستعمل الأدهان العطره الحره مروخات، و مزروقات، و محتملات فی صوفات، و المعاجین الکبار، و دواء الکاسکبیتج، و الدحمرثا، و السجرنیا فی کل ثلاثه أیام أو خمسه، و کذلک من دواء المسک، و دواء البزور.

و أیضاً: یؤخذ قشور الکندر، و السعد، مرضوضین من کل واحد جزء، و من المر نصف جزء، تطبخ بسته أمثالها ماء حتی یبقی الربع، و یصفّی، و یحقن منه بأربع أواقی فی کل ثلاثه أیام، بعد أن یکون قد استفرغت الرطوبه قبلها، و من البخورات الجیده مقل، و علک الأنباط، و أشق، و شونیز مجموعه، أو مفرده، تستعمل بعد التنقیه، و تحتمل السنبل، و الزعفران، و المصطکی، و المرّ، و المسک، و الجندبیدستر، و القمل و نحوه، فی دهن الناردین، أو شحم الأوزّ علی صوفه خضراء، و تحتمل عقیب ما یجب تقدیمه أنفحه الأرنب. و الأدویه الحافظه للجنین فی بطن الأم، إذا لم تکنٍ افه من مزاج حار، أو ورم حار و نحوه هی الأدویه القلبیه مثل الزرنباد، و الدرونج، و البهمنین، و المفرح، و دواء المسک، و المثروذیطوس.

صفه لدواء یمنع الإسقاط: یؤخذ درونج، و زرنباد، و جندبیدستر، و حلتیت، و سکّ، و





مسک، و هیل بوا، و عفص، و طباشیر من کل واحد درهم، زنجبیل عشره دراهم، الشربه کل یوم مثقال بماء بارد، و حقن مسخّن من قبیل هذه. و مما ینفع فیه الصعتر، و البابونج، و الحلبه، و الشبث، و النانخواه.

تدبیر الإسقاط و إخراج الجنین المیت: إنه قد یحتاج إلی الإسقاط فی أوقات منها عند ما تکون الحبلی صبیه صغیره یخاف علیها من الولاده الهلاک، و منها عند ما تکون فی الرحم آفه و زیاده
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لحم یضیق علی الولد الخروج فیقتل، و منها عند موت الجنین فی بطن الحامل. و اعلم أنه إذا تعسرت الولاده أربعه أیام فقد مات الجنین، فاشتغل بحیاه الوالده، و لا تشتغل بحیاه الجنین، بل اجتهد فی إخراجه. و الإسقاط قد تفعله حرکات، و قد تفعله أدویه. و الأدویه تفعل بأن یقتل الجنین، و بأن تدر الحیض بقوه، و قد تفعله بالإزلاق. و القاتله للجنین هی المره. و المدره للحیض أیضاً هی المره و الحریفه، و المزلقات هی الرطبه اللزجه تستعمل مشروبات و حمولات. و من الحرکات الفصد، و خصوصا من الصافن بعد الباسلیق، و خصوصا علی کبر من الصبی، و الإجاعه، و الریاضه، و الوثبات الکثیره، و حمل الحمل الثقیل، و التقیئه، و التعطیس. و من التدبیر الجید فی ذلک أن یدخل فی فم الرحم من الحبلی کاغد مفتول، أو ریشه، أو خشبه مبریه بقدر حجم الریشه من أشنان، أو سذاب، أو عرطنیثا، أو سرخس، فإنها تسقط لا محاله، و خصوصاً إذا لطخت بشی ء من الأدویه المسقطه، کالقطران، و ماء شحم الحنظل و نحوه. و الأدویه المسقطه منها مفرده، و منها مرکبه. و قد ذکرنا المفرده





فی جداول الأدویه المفرده، و المرکبه فی القراباذین، لکنا نذکر ههنا من الطبقتین ما هو أعمل فی الغرض. أما من الأدویه المفرده التی هی أبعد من شده الحراره، فهی مثل الأفسنتین، و الشاه ترج.

و أما الأدویه المفرده الحاره فبزر الشیطرج، و هو یشبه الحرف، و له رائحه حریفه إذا احتمل أسقط، و حبّ الحرمل أیضاً مشروباً، و محمولًا، و دهن البلسان، إذا احتمل أخرج الجنین، و المشیمه، و الحلتیت، و القته قوی أیضا. و بخور مریم قوی فی هذا الباب جداً شرباً و حمولًا، حتی إن قوماً زعموا أن وطء الحامل إیاه یؤدی إلی الإسقاط. و عصارته تفسد الجنین طلاء علی البطن، فکیف حمولًا علی قطنه، و کذلک عصاره سائر العرطنیثات، و إن سقی من الأشنان الفارسی ثلاثه دراهم، ألقت الجنین من یومه. و إذا تناولت من الکرمدانه دانقین، ألقت الجنین، و أورثت حراره و حرقه، و أیضاً إن زرق طبیخ شحم الحنظل فی الزراقه الموصوفه علی شرطها، أو احتمل فی صوفه احتمالا جیداً صاعدأ فعل ذلک. و من الأدویه الجیده الدارصینی، إذا خلط بالقوه، فإنه یسقط الجنین شرب أو احتمل، و مع ذلک فإنه یسقط الجنین شرب أو احتمل، و مع ذلک فإنه یسکن الغثی، و مما له خاصیه: حافر الحمار فیما یزعمون، أنه إن تبخر به الجنین الحی و المیت أخرجه، و زبله إذا تدخن به فی قمع أخرج الجنین المیت بسرعه، و کذلک التدخین بعین سمکه مالحه. و من الادویه المرکبه المشروبه فی ذلک دواء قوی فی الإسقاط و اخراج الجنین المیت.

یؤخذ عن الحلتیت نصف درهم، و من ورق السذاب الیابس ثلاثه دراهم، و من المر درهم، و هو شربه تسقی فی سلاقه





بالأبهل شربه بالغداه، و شربه بالعشی.

أخری: یؤخذ من الزراوند الطویل، و من الجنطیانا، و من حب الغار، و المر، و القسط البحری، و السلیخه السوداء، و فوه الصبغ، و عصاره الأفنستین، و قردمانا طریق حریف، و فلفل، و مشکطرامشیع بالسویه، یشرب منه کل یوم مثقالان عشره أیام.

و من الادویه الجیده المسقطه بسهوله مع تسکین الغثیان دواء بهذه الصفه. و نسخته: یؤخذ
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دارصینی، و قردمانا، أبهل عشره دراهم، مر خمسه دراهم، الشربه ثلاثه دراهم کل یوم، و قد یسهّل مع ذلک تنقیه النفساء، و إخراج المشیمه، و تریاق الأربعه قوی فی الإسقاط و إخراج المیت و للطفل المیت.

أخری: یؤخذ ثلاث أواقی من ماء السذاب، و مثله من ماء الحلبه المطبوخه مع التین طبخاً ناعماً، و ثلاثه دراهم صعتر، و تسقی، فإنه یزلق المیت، و قد تسقی ماء باردا مصفی مقدار رطل، و یمر علیه أوقیه خطمی، و تسقی، و تقیأ، و تعطش، و تسقی ماء السذاب الکثیر مع دهن الحلبه مطبوخه بالتمر، و تصلح للمشیمه. و من الفرزجات لمث الکرمدانه یتخذ منه، و من الأشق فرزجه، و تحتمل. و کذلک یسقی من ماء السذاب قدر أربع أواق، و من دهن الجوز الخالص قدر أوقیه واحده، فإن ذلک یسقط. و هذا قد جربناه نحن مراراً، و قد زعم قوم أن الرجل إذا طلی القضیب- سیما الکمره- بالمرّ، أو الصبر، أو شحم الحنظل المحلول بماء السذاب فرداً، أو مجموعاً، و یجامع الرجل بعد أن یجف ذلک و یبطئ بالإنزال، فإذا أنزل صبر ساعه فإن هذا الترتیب یسقط حسب ما زعموا.

فرزجه قویه: یؤخذ من عصاره قثاء الحمار تسعه قراریط معجونه بمراره الثور، و





تحتمل فإنه یخرج الجنین حیا أو میتا.

فرزجه" لبولس": یؤخذ خربق أسود، و میویزج، و زراوند مدحرج، و بخور مریم، و حبّ المازریون، و شحم الحنظل، و الأشق، یسحق الجمیع خلا الأشق، فإنه یحل فی ماء، و یجمع به الباقیه، و ربما جعل معه مراره الثور مجففه جزء، یتخذ منه فرازج.

فرزجه قویه جداً: یؤخذ نوشادر مسحوق عشره دراهم، أشق ثلاثه دراهم، یعجن النوشادر بمحلول الأشق، و یتخذ منه فرازج، و تحتمل اللیل کله رافعه الرجلین علی مخاد، و تزرق فیها، و أیضاً بمثل طبیخ الأفسنتین، و مثل عصاره السذاب، و مثل طبیخ الأبهل، و دهن الخروع.

زراقه الرحم: یجب أن تکون الزراقه مثلثه الطرف، طویله العنق بقدر طول قرن الرحم من المرأه المعالجه، و بحیث تدخل فم الرحم، و تحسق المرأه أنها قد صارت فی فضاء داخل الرحم، فیزرق فیها ما یقتل، و ما یزلق و ما یخرج.

تدبیر لبعض القدماء فی إخراج الجنین المیت: إن إخراج الجنین المیت و قطعه بالحدید إذا عسر ولاد المرأه، فینظر هل تسلم أو هی غیر سلیمه، فإن کانت ممن تسلم أقدمنا علی علاجها، و إلا فینبغی أن یمنع عن ذلک، فإن المرأه التی حالها ردی ء یعرض لها غشی، و سهر، و نسیان، و استرخاء، و خلع، و إذا صوت بها لا تکاد تجیب، و إذا نودیت بصوت رفیع أجابت جواباً ضعیفاً، ثم یغشی علیها أیضاً. و منهن من تتشنّج مع تمدد، و یضطرب عصبها، و تمتنع من الغذاء، و یکون نبضها صغیراً متواتراً. و أما التی تسم، فلا یعرض لها شی ء من ذلک، فینبغی أن تستلقی المرأه علی سریر علی ظهرها، و یکون رأسمها مائلًا إلی أسفل، و ساقاها مرتفعتین، و





تضبطها نساء أو خدم من کلا الجانبین، فإن لم یحضر هؤلاء، ربط صدرها بالسریره بالرباطات لئلا ینجذب جسدها عند المد، ثم تفتح
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القابله سقف عنق الرحم، و تمسح الید الیسری بدهن، و تجمع الأصابع جمعاً مستطیلًا، و تدخل بها إلی فم الرحم، و توسع بها، و یصب علیها من الدهن، و تطلب أین ینبغی أن تغرز الصنارات التی تجذب بها الجنین، و المواضع المرتفعه لتغزر فیها الصنارات. و هذه المواضع هی فی الجنین الذی ینزل علی الرأس، العینان، و الفم، و القفا، و الحنک، و تحت اللحی، و الترقوه، و المواضع القریبه من الأضلاع، و تحت الشراسیف. و أما فی الجنین الذی ینزل علی الرجلین، فالعظام التی فوق العانه، و الأضلاع المتوسطه، و الترقوه، ثم تمسک الاله التی تبب بها الجنین بالید الیمنی، و تدخل الید الیسری تحت الصناره فیما بین أصابعها، و تغرز فی أحد المواضع التی ذکرناها حتی تصل إلی شی ء فارغ، و یغرز بحذائها صناره أخری لیکون المجذب مستویاً، و لا یمیل فی ناحیه، ثم یمد، و لا یکون المد مستویاً بالحذاء فقط، بل فی الجوانب أیضاً کما یکون انتزاع الأسنان. و ینبغی فی خلال ذلک أن یرخّی المد، ثم تدخل السبابه مدهونه، و أصابع کثیره فیما بین الرحم و الجسم الذی قد احتبس، و تدار الأصابع حوله، فإذا اتبع الجنین علی ما ینبغی،. فلتنقل الصناره الأولی إلی موضع اخر، و هکذا تفعل بالصنارات الأخری حتی یخْرج الجنین کله بالجذب. فإن خرجت ید قبل أختها، و لم یمکن ردها لانضغاطها،. فینبغی أن تلف علیها خرقه لئلا تزلق، و تجذْب حتی إذا خرجت کلها یقطع من الکف.





و هکذا تفعل إن خرجت الیدان قبل عضدیهما، و لم یمکن ردهما. و کذلک یفعل بالرجلین إذا لم یتبعهما سائر الجسد، یقطعان من الأربیه، فإن کان رأس الجنین کبیراً، و عرض له ضغط فی الخروج، و کان فی الرأس ماء مجتمع، فیجب أن یدخل فیما بین الأصابع مبضع، أو سکین شوکی، أو السکین الذی یقطع به بواسیر الأنف، و یشقّ به الرأس لینصب الماء فیضمر. و إن لم یکن ماء و احتجت إلی إخراج دماغه فعلت. فإن کان الجنین عظیم الرأس بالطبع، فینبغی أن تشق الجمجمه، و تؤخذ بالکلبتین التی تنزع بها الأسنان و العظام و تخرج. فإن خرج الرأس و انضغط الصدر، فلیشق بهذه الاله المواضع التی تلی الترقوه حتی یوصل إلی عظام فارغه، فتنصب الرطوبه التی فی الصدر، و ینضم الصدر. فإن لم ینضم، فینبغی حینئذ أن یقطع، و تنزع التراقی، فإنها إذا انتزعت أجاب حینئذ الصدر. لان کان أسفل البطن وارماً، و الجنین میت أو حی، فینبغی أن یفرغ أیضاً بما ذکرناه مع ما فی جوفه. و أما الجنین الذی یخرج علی الرجلین، فإن جذبه یسهل، و تسویته إلی فم الرحم یهون.

و إن انضغط عند البطن أو الصدر، فینبغی حینئذ أن یجذب بخرقه، و یشق علی ما وصفنا حتی ینصب ما فی داخله. فإن انتزعت سائر الأعضاء، و ارتجع الرأس و احتبس، فلتدخل الید الیسری، و یطلب بها الرأس، و یخرج الأصابع إلی فم الرحم، ثم تدخل فیه صناره، أو صنارتین من التی یجذب بها الجنین، و یجذب و إن کان فم الرحم قد انضم لورم حار عرض له، فلا ینبغی أن یعنف به، بل یتبغی حینئذ أن یستعمل صب الأشیاء الدسمه





کثیراً، و الترطیب، و الجلوس فی الابزن، و استعمال الأضمده لینفتح فم الرحم، و ینتزع الرأس کما قلنا. و أما ما یخرج من الأجنه علی جانب، فإن أمکن أن یسوی، فلیستعمل المذاهب التی ذکرناها، و إن لم یمکن ذلک، فلیقطع الجنین کله داخلًا
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، و ینبغی بعد استعمال هذه الأشیاء استعمال أنواع العلاج للأورام الحاره التی تحدث للرحم، فإن عرض نزف دم، عولج بما قیل فی بابه.

فصل فی تدبیر الحوامل بعد الإسقاط
إذا أسقطت المرأه الجنین، فینبغی أن تُدخن بالمقل، و الزوفا، و الحرمل، و علک البطم، و الصعتر، و الخردل الأبیض، لیسیل الدم و لا یغلظ هناک، فیحتبس و لا یرجع فیؤذی.

فصل فی إخراج المشیمه
أما الحیله فی إخراج المشیمه التی تستعمل فیه من غیر دواء، فأن تعطس بشی ء من المعطسات، ثم تمسک المنخرین و الفم کظما، فیتوتر البطن و یتمدد و یزلق المشیمه. و إذا ظهرت المشیمه، فلتمدد قلیلًا قلیلًا برفق لا عنف فیه لئلا تنقطع. فإن خفت الانقطاع، فشد ما تناله الید بفخذ المرأه شداً معتدلًا، و اشتغل بالتعطیس. لما ذا أبطأ سقوط المشیمه، فلا تمدها مدًا، بل شدها إلی الفخذین شدا من فوق بحیث لا تصعد. و إن کانت ملتصقه بقعر الرحم، فتلطف فی إبانتها بتحریک خفیف إلی الجوانب لتسترخی الرباطات، و یجب أن لا یقع فی ذلک عنف أصلًا. و إن کان احتباسها لشده انسداد، أو انقباض فم الرحم احتیل لتوسیعه، إما بالأصابع، و إما بصب قیروطیات حاده مرخیه فیه علی أقرب هیئه من نصبه المرأه یمکن فیها، و ربما کان اضطجاعها أوفق لذلک، و قد یعین علی ذلک ضمادات، و مروخات ملینه من خارج تحت السره و القطن.

و ربما کفی لطخ إصبع القابله، ثم دبر بالتدابیر المعطسه، و البخورات، و الأبزنات، و المشروبات، و احتیل بکل حیله، فإنها فی أدنی مده تعفن، و تنتن، و تسقط. و استعن بالمدرات القویه، و استعمل لها آبزن طبیخ الأشنان فإنه یسقطها. و مما یسقطها، أن یصبّ فی الرحم مرهم الباسلیقون، فإنه یعفنها و یخرجها. و إذا خرجت استعمل دهن الورد و نحوه.

و مما یعین علی إزلاقها، أن تسقی ماء الورد مذروراً علیه الخطمی، و أن تسقی، أو







تحتمل شیئاً من فرق البازی، و استعمل علیها ما ذکر من الأدویه المسقطه للجنین، و الفرزجات، و البخورات. و من البخورات الجیده خربق أیبض، یتبخر به، و زبل حمام یتبخّر به، و الزراوند یتبخر به. و من القدماء من أمر القابله بأن تلف یدها بخرق، و تدخلها، و تأخذ المشیمه. و هذا علاج یؤلم، فإذا لم تخرج المشیمه، فإنها تعفن، و تخرج بعد أیام. إلا أن النفساء تعرض لها حاله خبیثه لأبخره ردیئه تصعد من المشیمه إلی الدماغ، و القلب، و المعده، فیجب أن تستعان علی ردّ أذاها بالبخورات العطره، و بشرب المیسوسن، و دواء المسک، و تستعمل الطلاء علی القلب و المعده، و الأدویه القلبیه العطره. و قال بعض الحکماء فی إخراج المشیمه قولًا حکیناه بلفظه. قال الاوبیدوس: فإن بقیت المشیمه فی الرحم بعد إخراج الجنین، فإن کان فم الرحم مفتوحاً، و کانت المشیمه مطلقه قد التفت
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، و صارت مثل الکره فی جانب الرحم، فخروجها أسهل و ینبغی أن تسخن الید الیسری، و تدهن، و تدخل فی العمق، و ینتش بها حتی توجد المشیمه لاصقه فی عمق الرحم، و ینبغی أن لا تجذب علی الحذاء، لأننا نخاف من ذلک انقلاب الرحم، و لا تجذب شدیداً، بل ینبغی أولًا أن تنقل إلی الجوانب یمنه و یسره، ثم یزاد فی کمیه الجذب، فإنها تجیب حینئذ و تتخلص من الالتصاق. و إن کان فم الرحم منضماً، استعمل أنواع العلاج التی ذکرناها. و إن لم تکن القوه ضعیفه، فلتستعمل أشیاء تحرک العطاس، و البخورات بالأفاویه فی قدر، فإن انفتح فم الرحم، فإنک تدخل الید و تخرجها علی ما ذکرنا، و إن





لم تخرج المشیمه بهذه الأشیاء، فلا تقلق من ذلک، فإنها بعد أیام قلیله تتحرک و تسیل کمثل مائیه الدم، لکن رداءه رائحتها تصدع الرأس، و تفسد المعده، و تکرب. فبالحری أن تستعجل، و ینبغی أن لا یقتصر فی استعمال الدخنه بالأشیاء الموافقه لذلک. قال: و قد جرّبنا فی ذلک دخنه الحرف، و التین الیابس، و قال غیره قولًا کتبناه علی وجهه أیضاً. و هو هذا: أن تجعل أدویه حریفه نحو السذاب، و الفراسیون، و القیصوم، و دهن السوسن، و دهن الحناء قدر ما یبل الأدویه الیابسه، تجمع ذلک کله فی قدر جدیده، و تغطی رأسها، و تثقب فیها ثقباً صغیراً، و تدخل فی الثقب أنبوبه، و تدخل النار تحتها، فإذا غلت غلیه واحده، فارفعها وضعها علی جمر، و قرّبها إلی الکرسی الذی تجلس علیه المرأه، و توضع الأنبوبه فی فرجها، و تغطی بثیاب کثیره من نواحیها لئلا یخرج من البخار شی ء، و تترک علی تلک الهیئه ساعتین حتی تستقل المشیمه. و إن لم یکف ذلک، و ضعف البخار عن إخراجها، فعلیک بالضمادات التی تسقط الأجنه، فإن إستعمالها بعد البخار أقوی و أنفذ قوه.

فصل فی منع الحبل 
الطبیب قد یفتقر فی منع الحبل فی الصغیره المخوف علیها من الولاده التی فی رحمها عله، و التی فی مثانتها ضعف، فإن ثقل الجنین ربما أورث شقاق المثانه، فیسلس البول، و لم یقدر علی حبسه إلی اخر العمر. و من التدبیر فی ذلک أن یؤمر عند الجماع أن یتوقی الهیئه المحبله التی ذکرناها، و یخالف بین الإنزالین، و یفارق بسرعه، و یؤمر أن تقوم المرأه عند الفراغ، و تثب إلی خلف و ثبات إلی سبع و تسع، فربما خرج المنی، و أما






الوثب و الطفر إلی قدام، فربما سکن المنی. و قد یعین علی إزلاق المنی أن تعطس. و مما یجب أن تراعیه أن تحتمل قبل الجماع، و بعده بالقطران، و تمسح به الذکر، و کذلک بدهن البلسان، و الاسفیداج، و أن تتحمل قبل و بعد بشحم الرمان، و الشب.

و احتمال فقاح الکرنب، و بزره عند الطهر، و قبل الجماع و بعده قوی فی ذلک، و خصوصاً إذا جعل فی قطران، أو غمس فی طبیخ، أو عصاره الفوتنج، و احتمال ورق الغرب بعد الطهر فی صوفه، و خصوصاً إذا کان مع ذلک مغموساً فی ماء ورق الغرب، و کذلک شحم الحنظل، و الهزارجشان، و خبث الحدید، و الکبریت، و السقمونیا، و بزر الکرنب أجزاء سواء، جمع بالقطران، و یحتمل، و احتمال الفلفل بعد الجماع یمنع الحبل، و کذلک احتمال زبل الفیل وحده، أو مع التبخّر به فی الأوقات
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المذکوره. و من المشروبات أن یسقی من ماء الباذروج ثلاث أواقی، فیمنع الحبل، و کذلک دهن الحل إذا طلی به القضیب سیما الکمره، و یجامع، فإنه یمنع الحبل و کذلک ورق اللبلاب إذا احتملته المرأه بعد الطهر منع الحبل.

فصل فی الرحا
إنه ربما تعرض للمرأه أحوال تشبه أحوال الحبالی من احتباس دم الطمث، و تغیّر اللون، و سقوط الشهوه، و انضمام فم الرحم، و ربما کان مع صلابه ما، و ربما کان فیه شی ء من الصلابه فی الرحم کلها، و یعرض انتفاخ الثدیین و امتلاؤهما، و ربما عرض تورمهما، و تحس فی بطنها بحرکه کحرکه الجنین، و حجم کحجم الجنین ینتقل بالغمز یمنه و یسره، و ربما بقیت الصوره کذلک سنین أربعاً أو خمساً، و






ربما امتدت إلی آخر العمر و لم تقبل العلاج، و ربما عرض لها کالاستسقاء، و انتفاخ البطن، و لکن إلی صلابه، لا إلی طبلیه تصوت صوت الطبل، و ربما عرض طلق و مخاض، و لا یکون مع ذلک ولد، بل ربما کان السبب فیه تمدداً و انتفاخاً فی عروق الطمث، فلا تضع شیئاً، و ربما وضعت قطعه لحم لها صور لا تضبط أصنافها، و ربما کان ما یخرج ریحا فقط، و ربما کان فضولًا اجتمعت، فتخرج مع دم کثیر مما احتبس. و الرحا من جمیع هذا هو القسم الثانی، و هو بعینه المسمی مولَی و لا یقال لغیر ذلک مُولَی، و یسمی بالفارسیه باذدروغین.

و السبب فی تولد هذه القطعه من اللحم علی ما یحدس سببان: أحدهما کثره مواد تنصبّ إلیها مع شده حراره، و الثانی جماع یشتمل فیه الرحم علی ماء المرأه، و تمده بالغذاء، و لفقدان القوه الذکریه لا یتخلق.

العلامات من العلامات الممیزه بین الرحا من هذه الأصناف و بین الحبل الحق، أن ذلک الشی ء إنما یتحرک وقتا ما، ثم بعد ذلک لا یتحرک، و تکون صلابه البطن معه أشد من صلابه بطن الحبلی بالولد الحق، و تکون المرأه یداها و رجلاها مترهلتین جداً مع دقه.

و أما العلامات الممیزه بین هذه الأصناف الأخری و بین الرحا، أن الرحا یوهم أنه جنین، و یحسب بجسم مضمون فی الرحم. و کثیراً ما یعرض من الرحا ما یعرض من ورم الرحم من أعراض القولنج لتضییقه علی الأعور، فیحدث وجعاً شدیداً، حتی أنه کثیراً ما صحب الرحا شی ء من آلام القولنج، و قد ینتفع فی القولنج الرحائی بالتمری، و الشهریاران و نحوه، فإنه یحل ذلک الوجع، و مع





ذلک فإنه یخرج الرحا.

العلاج التدبیر فیه قله الحرکه، و ترک الریاضه، و الاستلقاء نائماً مقلًا للأسافل، و منع المواد عن الجانب الأسفل، فإن احتیج إلی فصد، و استفراغ و قی ء فعل، و یعالج بسائر العلاج، أعنی علاج
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الأورام الحابسه، و بالمرخیات أضمده، و کمادات، و نطولات، و آبزنات، و بما یسقط بعد ذلک، فربما تحللت الماده الفاعله للرحا و ما یشبهها، و ربما أسقطها. و کثیراً ما یکفی المهم فیه سقی لوغاذیا، و دهن الکلکلانج شدید المنفعه فی ذلک.

فصل فی الأشکال الطبیعیه و غیر الطبیعیه للولاده
الشکل الطبیعی للولاد، أن یخرج علی رأسه محاذیا به فم الرحم من غیر میل، و یداه مبسوطتان علی فخذیه، و ما سوی ذلک غیر طبیعی. و أقربه منه أن یخرج علی رجله، و یخرج یداه مبسوطتین علی فخذیه، فإن مال الرأس عن المحاذاه، أو زالت الیدان عن الفخذین، و خرج الرجلان، و احتبس الیدان فهو ردی ء. و هیئات الخروج الردی ء ربما قتلت الجنین و الأم، و ربما تخلص منه الأم، و مات الجنین لما یصیبه من المشقه، و یعرض له من التورم خارجاً، إذا طال و لم یسکن فی ثلاثه أیام، و قد یؤدی إلی أورام الرحم قاتله، فیخلص الجنین، و تموت الأم، و ربما اختنق فی أمثالها الصبی، و مات اختناقاً.

فصل فی عسر الولاده
عسر الولالده، إما أن یکون بسبب الحبلی، أو بسبب الجنین، أو بسبب الرحم، أو بسبب المشیمه، أو بسبب المجاورات و المشارکات، و إما بسبب وقت الولاده، و إما بسبب القابله، و إما بأسباب بادیه. أما الکائن بسبب الحبلی، فأن تکون ضعیفه قاست أمراضاً، و جوعاً، أو کانت جبانه، أو غیر معتاده للحمل و الوضع، بل هو أول ما تلد، فیکون فزعها أکثر، و وجعها أشد، أو عجوزا ضعیفه، أو تکون کثیره اللحم، أو شدیده السمن ضیقه المأزم لا ینبسظ مأزمها، و لا تقوی علی تزخر و عصر شدید للرحم بعضلات البطن، أو تکون قلیله الصبر علی الرجع، أو تکون کثیره التقلب و التململ، فیؤدی ذلک إلی سبب آخر، و هو تغیر شکل الصبی عن الموافقه.

و أما الکائن بسبب المولود، فإما بجنسه، فإن الأنثی بالجمله أعسر ولاده من الذکر، و إما لکبره أو کبر رأسه، أو غلظ جرمه، أو لصغره جداً و خفته، فلا







یرسب بقوه، أو لتغیر خلقته عن الاستواء السهل الزلوق مثل الذی له رأسان، أو لمزاحمه عده من الأجنه له، فإنه ربما کان فی بطن واحد خمسه، بل ربما کان عده أکثر من ذلک صغاراً مختلفه، و ربما کان عده کثیره جداً فی کیس.

و قد یکون العسر بسبب أنه میت، فلا معونه من قبل حرکاته، أو ضعیف قلیل المعونه من قبل حرکاته، و قد یکون العسر بسبب أن شکل خروجه غیر طبیعی، مثل أن یخرج علی رجله، أو علی جنبه، و یده، أو منطویاً، أو علی رکبتیه و فخذیه، و ذلک لفساد حرکه الجنین، أو لکثره تقلب الوالده. و مما یؤمنَ عنه، أن یکون الطلق و الوجع مائلًا إلی أسفل، و یکون التنفس حسناً.

و أما الکائن بسبب الرحم، فأن یکون الرحم صغیراً یضیق فیه المجال، أو یکون یابساً جداً لا
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مزلق فیه، أو یکون فمه ضیقاً جداً فی الخلقه، أو لالتحام عن قروح و سائر أسباب الضیق، أو یکون به مرض من الأمراض الردیئه کالفلغمونی، أو قروح، أو شقاق، أو بواسیر فی الرحم، أو تکون قد کانت رتقاء، فشق الصفاق عن فم الرحم شقاً غیر مستوفی، فیکون حالها کحال ضیقه الرحم فی الخلقه.

و أما الکائن بسبب المشیمه، فهو أن تکون المشیمه لا تنخرق لغلظها، فلا یجد الجنین مخلصاً، أو ینخرق بسرعه، و تخرج الرطوبات قبل موافاه الجنین المخلص، فلا یجد مزلقاً. و أما الکائن بسبب المجاورات، فأن یکون فی المثانه ورم، أو آفه أخری من ارتکاز بول و غیر ذلک، أو یکون فی المعی ثقل یابس کثیراً، أو ورم، أو قولنج من جنس آخر، أو بواسیر، أو شقاق مقعده، و





مثل أن یکون الخصر من المرأه دقیقاً. و أما الکائن بسبب وقت الولاد، فهو أن یکون الجنین قد أسرع فی محاوله الولاده، و شدد فیها، و لم یزعه أذی یصعب علیه الأمر، کما یکون ذلک کثیراً، بل ألح فعرض له أن تعسرت الولاده، لأن قوته- و إن کانت قویه بحسب الحاجه- فهی ضعیفه بحسب الحاجه. و لما الکائن لأسباب بادیه، فمثل أن یشتد البرد، فیشتد انقباض أعضاء الولاده، و لذلک یکثر فی البلاد الشمالیه، و الریاح الشمالیه، و یکون فی البلدان و الفصول البارده أعسر. و ربما أشد مثل هذا العسر إلی انبقار البطن، و انبعاج المراق، أو یشتد الحر، فیشتدّ استرخاء القوه، أو یصیبها غم، و مثل أن تکون المرأه کثیره التعطر، و شم الطیب، فیکون رحمها دائم الإنجذاب إلی فوق، فلذلک لا یجب عند تعسر الولاده و سقوط القوه، أن تشمم الطیب فوق إمساس الحاجه فی استرداد القوه إن سقطت. و کثیراً ما یؤدی عسر الولاده من الأسباب المذکوره، و من البرد المقبض المکثف، أن تنقطع العروق فی الصدر و الرئه، فیؤدی إلی نفث الدم، و السعال السلبی، و ربما أدی إلی انقطاع الأعصاب، و العضل لشده ما یعرض من التمدد مع قله المواتاه لفقدان اللین و اللدونه، فیؤدی إلی الکزاز، و قد یبلغ الأمر فی بعضهن إلی أن تنشق منها مراق البطن، و ذلک إذا أفرط التکاثف.

علامه العسر و السهوله: إن مال الوجع قبل الولاده و بعده إلی قدّام و إلی البطن و العانه، سهلت الولاده، و إن مال إلی خلف و إلی الصلب صعبت.

تدبیر من ضَرَبها المخاض: إذا أقربت الحبلی، فالواجب أن تدیم الاستحمام و الابزن. و أفضله أن تکون خارج





الحمام، لئلا تضعف و ترخی، و أن تستعمل تمریخ العانه و الظهر و العجان، بمثل دهن الشبث، و البابونج، و الخیری، و غیر ذلک، و تدیم احتمال الطیب، و تصبّ فی عجانها القیروطیات الرقیقه، و الأدهان المرخیه،" و اللعابات المرخیه، و إهال مثل شحوم الدجج، و الأوز المسمنه مفتره غیر بارده، و هی إلی الحراره أقرب، خصوصا إذا کانت یابسه الفرج، أو البدن کله مع الفرج و یجب أن تسقی العسره الولاده شهراً واحداً کل یوم علی الریق من اللعابات مثل لعاب حب السفرجل، مع لعاب بزر الکتان، و کذلک سقیها من أیام المخاض ماء الحلبه، و یجعل غذاؤها من البقول الملینه، و الإسفیدباجات، و اللحوم السمینه، و الدجج المسمنه، و یحرم علیها القوابض. و یجب أن یبخر فرجها بالمسک، و العطر، فإذا حضرت الولاده و أخذ المخاض، و أکلت شیئاً قلیل القدر کثیر الغذاء، و شربت علیه شراباً ریحانیاً، ثم یجب أن تجلس المرأه ساعه و تمد رجلیها، ثم تستلقی علی
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ظهرها ساعه، ثم تقوم دفعه، و تصعد فی المرج، و تنزل، و تصیح، فإذا انفتح فم الرحم قلیلًا، و أخذ یزداد، و ینفتح، فیجب أن تتزحّر ما أمکنها، و خصوصاً عند انشفاق الصفاق، و تتکلف العطاس، و تفتح فمها ما أمکن، و تستدخل هواء کثیراً تستنشقه أکثر ما یمکنها، فإن هذا یخرج الجنین و المشیمه.

و أفضل ما تجلس علیه عند الوضع الکرسی، و المسند من خلفها، و ذلک عند انفتاح الرحم.

فإن کانت المرأه سمینه، انبطحت و طأطأت رأسها، و أدخلت رکبتها تحت بطنها لیستوی فم رحمها مع فرجها، ثم تمسح فرجها بالملینات المذکوره، و یجب أن یوسع





و یفتح بالأصابع، فإذا فعل ذلک و ضغط بطنها، ولدت بسرعه ولاده ذوات الأربع، فإذا ظهرت المشیمه و علم أن الجنین قرب- فإن لم تنشقّ لغلظها! فیجب أن یشق بالأظفار، أو بالاله الآسیه مأخوذاً بین الأصابع برفق لا یصیبن الجنین فیؤذیه، حتی تنشق و تسیل الرطوبه و یزلق الجنین فإن استعجل انشقاق المشیمه- و الجنین غیر مواف منکبا علی المخلص و طالت المده و یبس الفرج- اتبع ذلک بصب المزلقات، و القیروطیات الرقیقه، و اللعابات فی الفرج، و الشحوم المذابه، و بیاض البیض و صفرته.

المعالجات نذکر ههنا تدبیر من تعسر علیها الولاده من غیر سبیل الأدویه، فنقول إذا عسرت الولاده، فأشقها الروائح اللذیذه بقدر قلیل إن کانت القوه ضعیفه، و حسها ماء اللحم و الأغذیه الجیده قلیله القدر مثل النیمبرشت و نحو ذلک، و تسقیها أقداحاً من الشراب الریحانی الطیب، ثم تجلسها، و عدّل مجلسها إن کان شتاء، فأوقد ناراً کثیراً، و إن کان صیفاً فروحها، و أجلسها إلی شراسیفها فی الماء الحار إلی الفاتر ما هو، و خصوصاً قمقه ماء طبخ فیه عشر حزم من فوتنج، و حملها شیافه من مثل المر، و مرخها و أعضاء ولادها، و صلبها بالقیروطی و الشحم مفتّره، و خصوصاً إن کان السبب البرد.

و کذلک اللعابات استعملها، و المزلقات، و ربما احتجت إلی أن تحقنها به فی فرجها، بأن تأمر أن توضع تحت ورکها و هی مستلقیه وساده، و یشال رجلاها و تفحج بین فخذیها ما أمکن، و یصب فیها المزلقات و غیرها بزرق بالغ فی أنبوبه طولها طول الرحم و زیاده، و تدعها ساعه إلی أن تشهد النساء بأن فم رحمها قد انفتح، و أن الرطوبات قد أخفت





تسیل، فحینئذ عطسها، و أصعدها، و أجلسها علی الکرسی، و أمر بأن یعصر أسفل بطنها، و کلفها التزحر، و أغمز خاصرتیها، فإنها ستلد.

و ربما احتیج إلی أن تفتح فرجها باللولب، لیظهر فم رحمها و ینفتح، و یجب أن تجرب علیها الأشکال من الانبطاح و البروک، و الاستلقاء و غیر ذلک، و تأمل أی ذلک یقرب رأس الولد من الفرج، و یسهل الولاده، و إیاک أن تمکّن قابله أن تعنف فی القبول، و فی إیداع فرجها المزلقات فإن لم یغن هذا التدبیر، إستعنت بالأدویه، و البخورات و الحمولات. و إذا أسقیت من الصباح الأدویه المسهله للولاده من الحبوب و غیرها و لم تلد، فیجب أن تحسی وقت نصف النهار مرق اللوبیا، و الحمص بدهن الشیرج، ثم إذا أمست أمرتها أن تتحمل شیئاً من الحمولات التی نذکرها و تنام علیه، فاذا أصبحت بخرتها ببعض البخورات التی نذکرها، ثم عاودت سقی الدواء، فإن لم ینفع استعملت
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طلاء علی الظهر و السره بماء السذاب بدقیق الشیلم، و إذا اشتدّ الوجع- و خصوصاً البرد- جعلت فی الفرزج دهناً مسخّناً، و قد ذکر فی الأقرباذین، و قد ذکر الحکماء الأقدمون فی إخراج الجنین حیله فی باب الحرکات نحن ترکناها لقله الرجاء معها.

تدبیر من خرج من جنینها الرجل قبل الرأس: یجب أن تتلطّف، و ترد الرجل، و تقلبه باللطف حتی یستوی قاعداً، و تشیل ساقیه قلیلًا قلیلًا حتی ینزل رأسه. فإن لم یمکن شی ء من ذلک، شدّ الجنین بعصابات، و أخرج. فإن لم یمکن إلا القطع فعل ذلک علی قیاس ما قیل فی الجنین المیت.

تدبیر من یخرج جنینها علی جنبه: هو قریب من ذلک، و یسوی





بالرفع إلی فوق، و بالإجلاس و النکس بالرفق.

تدبیر من تلد و فی رحمها ورم: یستعمل علیها القیروطیات، و الأدهان، و تعمل بها ما رسم أن یعمل بالسمان من هیئه الولاده و غیرها.

تدبیر من تعسر ولادها بسبب عظم الصبی: یجب أن تجید القابله التمکّن من مثل هذا الجنین، فتتلطّف فی جذبه قلیلًا قلیلًا، فإن أنجح فی ذلک، و إلا ربطته بحاشیه ثوب، و جذبته جذباً، رفیقاً بعد جذب. فإن لم ینجع ذلک، استعملت الکلالیب، و استخْرج بها. فإن لم ینجع ذلک أخْرج بالقطع علی ما یسهل، و یدبّر تدبیر الجنین المیت.

تدبیر من تعسر ولادها بسبب موت الجنین، أو سوء شکله النذی لا یرجی معه حیاته: تستعمل الأدویه المخرجه للجنین المیت مما قیل و یقال. فإن لم ینجع ذلک علق بصنانیر و قطع إرباً إربا، و أخرج و استعجل فی ذلک قبل أن ینتفخ. فإن کان رأسه عظیماً، و أمکن شدخه، أو قطعه لیسیل ما فیه فعل ذلک.

تدبیر غشیها: یجب أن یرشّ الماء علی وجهها، إن لم یخف رجوع الولد، و تنعش قوتها بالتعطیر، و إیجارها ماء اللحم بالشراب و الأفاویه.

الأدویه المسهله للولاده: جمیع الأدویه التی تخرج الدیدان، و حب القرع، فإنها تخرج الجنین. و إذا سقیت المرأه من قشور الخیارشنبر أربع مثاقیل، ولدت مکانها. و سقی الحلتیت و الجندبیدستر جید بالغ، و سقی الدارصینی جید جداً، فإنه یسهل الطلق و الولاده و أیضاً طبیخ ورق الخطمی الرومی بماء و عسل مما یسهّل الولاده جدا. و أیضاً ماء الحلبه یسهّل الولاده و أیضاً دواء بالغ النفع، و هو أن یؤخذ برشاوشان، فیداف مسحوقاً بشراب، و شی ء من دهن، و یسقی. و ذلک من المجرّبات، و کذلک المشکطرامشیع.

حب





جید: هو لبعض مبتدی ء الأحداث و ادعاه بعض المتأخرین. یؤخذ الدارصینی و الأبهل من کل واحد عشره دراهم، السلیخه الجیده سبعه دراهم، القرفه و المر و الزراوند المدحرج و القسط المر من کل واحد خمسه دراهم، المیعه و الأفیون من کل واحد درهمین، المسک ربع
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درهم، یتخذ منه حب و یسقی ثلاثه مثاقیل فی أوقیتین من الشراب العتیق، و الأحبّ إلی أن یقلل الأفیون، و یقتصر منه علی وزن درهم.

حب آخر جید: یؤخذ عن الأبهل عشره دراهم، و من السذاب خمسه دراهم، و من حب الحرمل أربعه دراهم، و من الحلتیت و الأشق و الفوّه من کل واحد ثلاثه دراهم، یتخذ منهحب و یشرب منه ثلاثه دراهم فی طبیخ مدر للطمث مثل طبیخ الأبهل، و المشکطرامشیع، و الفوه أو فی طبیخ اللوبیا الأحمر، و فی طبیخ عصاره السذاب.

حب آخر قوی: یؤخذ أبهل درهمین، حلتیت نصف درهم، أشق نصف درهم، فوّه نصف درهم، و هو شربه.

اخر قوی: یؤخذ زراوند طویل مر فلفل بالسویه، یتخذ منه حب و الشربه ثلاثه دراهم، کل یوم بأوقیه من ماء الترمس، و هو مسقط مسهّل للولاده، منق للرحم بقوه.

آخر مثله: یؤخذ مقل أزرق مرّ أبهل یتخذ منه بنادق، و یشرب، فیسقط و یسهل الولاده.

صفه معجون جید جداً: قیل أنه لا یعاد له شی ء. یؤخذ مر، و جندبادستر، و میعه من کل واحد مثقال، دارصینی نصف مثقال، أبهل نصف مثقال، یعجن بعسل و الشربه منه مثقالان. و أجوده أن یسقی من فی شراب فإنه غایه.

صفه ضماد و أطلیه: یؤخذ طبیخ شحم الحنظل، و عصارته الرطبه أجود، و یخلط بها عصاره السذاب، و یجعل فیها شی ء من





المرّ، و یطلی به العانه إلی السرّه.

حمولات قویه فی إنزال ما ینفصل: تغمس صوفه فی عصاره شحم الحنظل، و عصاره السذاب، و تحتمل، أو یحتمل الزراوند فی صوفه، أو یحتمل بخور مریم، أو میویزج، أو قثاء الحمار، أو کندس، أو تحتمل شیافه من الخربق، و الجاوشیر، و مراره الثور، فإنها تنزله حیا أو میتاً.

أدویه ثفعل ذلک بالخاصیه: یقال یجب علی المعسره اْن تمسک فی یدها الیسری مغناطیس، أو تطلی برماد حافر الحقار، فإنه غایه جداً، أو تبخّر به. و کذلک حافر الفرس، و کذلک التبخیر بعین السمکه المملوحه. قیل و إن علق البسد علی الفخذ الأیمن نفع من عسر الولاده. و قیل إن علق علی فخذها الإصطرک الأفریقی لم یصبها وجع. و قیل إن سحق الزعفران و عجن و اتخذت منه خرزه و علقت علیها طرحت المشیمه.

الدخن: دخنها بالمر، فإنه غایه جداً، و أیضاً بمرّ و قنّه، و جاوشیر، و مراره البقر، یبخّر منه بمثقال، أو یؤخذ کبریت أصفر، و مرّ أحمر، و مراره البقر، و جاوشیر، و قنه یبخر بها. و التبخیر بسلخ الحیه، أو جزء الحمام مسهل، و ربما قیل التبخیر بسلخ الحیه الجنین، و التبخیر بالجاوشیر وحده مسهل، و بذرق البازی، فإنه ینفع منفعه جیده.

تدبیر المولود کما یولد: هذا شی ء قد فرغنا منه فی الکتاب الکلی، فلیطلب من هناک.
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فصل فی أحوال النفساء
النفاس لا یمتد فی الذکران إلی أکثر من ثلاثین یوماً، و فی الإناث إلی أربعین فما فوقها بقلیل.

و تعرض للنفساء أمراض کثیره کالنزف، و احتباس الدم، فیؤدی النزف إلی إسقاط الشهوه، و یؤدی احتباس الطمث إلی حمّیات صعبه، و إلی أورام صعبه، و قد یعرض لها






کثیراً خرّاج من الولاده العسره، و قد یعرض لها انتفاخ بطن، و ربما هلکت، و دم النفاس أشد سوادا من دم الطمث، لأنه أطول مده احتباس.

تدبیر کثره دمها: إذا کثر نزف دمها یجب أن تعصب یداها، و یوضع علی بطنها خرق مبلوله بخل، و تحمل شیافات من مثل الجلنار، و الکهرباء، و الورد، و الکندر بالشراب العفص، و ینبغی أن تجتنب الأدویه الکاویه، فإنها ردیئه للرحم لعصبانیتها، و مما له خاصیه فی ذلک علی ما قیل تعلیق زبل الخنزیر فی صوفه، و تعلق علی فخذها.

تدبیر قله دمها: إذا وضعت، أو أسقطت، و خفت أن دمها یقلّ، أو ظهر ذلک، فالصواب أن تجتهد فی إدرار دمها، و ترقیقه، فإنه إن احتبس أحدث أوراما، و التعطیس فی ذلک نافع أیضاً، و من الأدویه الدخانیه أن یبخر بالخردل، و الحرمل، و المقل، و المر. و أیضاً التدخین بعین سمکه مملوحه، أو بحافر فرس أو حمار. فإن یغن ذلک شیئاً، فلا بد من فصد الصافن لیخرج الدم، و یمنع ضرر الامتلاء و توریمه، و ربما أدر، و فصد عرق مأبض الرکبه أقوی من غیره.

تدبیر حمّیاتها: ماء الشعیر نافع لها، فإنه مع ذلک لا یحبس الطمث، و کذلک الرمان الحلو، و أکثر حمّیاتها لاحتباس الطمث، و إذا عولجت بفصد الصافن انتفعت به.

تدبیر انتفاخ بطنها: تسقی الدحمرثا، و الکلکلانج، و تسقی السکبینج، و الصعتر، و المصطکی بالسویه.

تدبیر أوجاع رحمها: تجلس فی الماء الفاتر، و تمرخ مواضعها بدهن البنفسج العذب مفتراً.

تدبیر جراحها: تعالج بالمرهم الأبیض و نحوه من المراهم الصالحه للجراحات علی الأعضاء العصبیه.


المقاله الثالثه فی سائر أمراض الرحم سوی الأورام و ما یجری مجراها

فصل فی أحکام الطمث 
الطمث المعتدل فی قدره، و فی کیفیته، و فی زمانه الجاری علی عادته الطبیعیه فی کل مره، هو
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سبب لصحه المرأه، و نقاء بدنها من کل ضار بالکمّ و الکیف. و یفیدها العفه و قله الشبق.

و التقدیر المعتدل للاقراء أن تطمث المرأه فی کل عشرین یوماً إلی ثلاثین یوماً، و أما ما فوق ذلک و ما دونه الذی یقع فی الخامس عشر و السادس عشر و التاسع عشر، فغیر طبیعی و إذا تغیّر الطمث علی التقدیر عن حالته الطبیعیه، کان سبباً للأمراض الکثیره، و قلما یتفق أن یتغیر فی زمانه. و من مضار تغیّر الطمث إلی الزیاده، ضعف المرأه، أو تغیّر سحنتها، و قله اشتمالها، و کثره إسقاطها، أو ولادها الضعیف الخسیس إذا ولدت. و أما احتباس الطمث و قلته، فإنه یهیّج فیها أمراض الامتلاء کلها، و یهیئها للأورام، و أوجاع الرأس، و سائر الأعضاء، و ظلمه البصر و الحواس، و کدر الحس، و الحمیات، و یکثر معه امتلاء أوعیه منیها، فتکون شبقه غیر عفیفه، و غیر قابله للولد من الحبل لفساد رحمها و منیّها، و یؤدی بها الأمر إلی اختناق الرحم، و ضیق النفس، و احتباسه، و الخفقان، و الغشی، و ربما ماتت. و یعرض لها الأسر و التقطیر لتسدید المواد، و قد یعرض لها نفث الدم و قیؤه، و خصوصاً فی الأبکار و إسهاله. و تختلف فیها هذه الأدواء بحسب اختلاف مزاجها، فإن کانت صفراویه تولّدت فیها أمراض الصفراء، و إن کانت سوداویه تولّدت فیها اْمراض السوداء، و إن کانت بلغمیه تولدت فیها أمراض البلغم، و إن کانت دمویه تولدت فیها أمراض الدم. و من النساء من یعجل ارتفاع طمثها، فیرتفع فی خمس و ثلاثین سنه، أو أربعین من عمرها، و منهن من یتأخر ذلک





فیها إلی أن توافی خمسین سنه، و ربما أدی احتباس الطمث إلی تغیّر حال المرأه إلی الرجولیه علی ما قلناه فی باب احتباس الطمث، و ربما ظهر لمن ینقطع طمثها لبن، فیدل علی ذلک، و قد یقع احتباس الطمث لاتصال الرحم.

فصل فی إفراط سیلان الرحم 
الإفراط فی ذلک قد یکون علی سبیل دفع الطبیعه للفضول، و ذلک محمود، إذا لم یؤد إلی فحش إفراط، و سیلان غیر محتاج إلیه. و قد یکون علی سبیل المرض، إما لحال فی للرحم، أو لحال فی الدم. فالکائن فی الرحم، إما ضعف الرحم و أوردته، لسوء مزاج، أو قروح، و أکله، و بواسیر، و حکه، و شقاق، و إما انفتاح أفواه العروق، و انقطاعها، أو انصداعها! لسبب بدنی، أو خارجی من ضْربه، أو سقطه، أو نحو ذلک، اْو سوء ولاده، أو عسرها، أو لشده الحمل. و الکائن بسبب الدم، إما لغلبته و کثرته و خروجه بقوته، لا بقوه الطبیعه، و إصلاحها. فقد ذکرنا الذی یکون بتدبیر الطبیعه، و هما مختلفان و إن تقاربا فی أنهما لا یحتبسان إلا عند الإضعاف، و إما لم علی البدن لضعف فی البدن، و إن لم یکن الدم جاوز الاعتدال فی! کمیته و کیفیته، و أما لحده الدم، أو رقّته و لطافته، و أما لحرارته، أو لکثره المائیه و الرطوبه علی أن کل نزف یبتدی ء قلیلًا رقیقاً، ثم یأخذ لا محاله إلی غلظ مستمر غلظه، ثم ینحدبر فیصیر إلی الرقه و القلّه للمائیه. و هذه هی الحال فی کل نزف دم بأی سبب کانْ، و! لسبب فی ذلک أن أفواه العروق، و مسالک الدم تکون أولًا ضیقه، و فی الآخر تضیق أیضاً و تضمم- للیبس و إذا فرط






النزف تبعه ضعف الشهوه، و ضعفه الاستمراء، و تهیج الأطراف
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و البدن، و رداءه اللون و ربما أدی ذلک إلی الاستسقاء. و ربما أدی کثره خروج الدم إلی غلبه الصفراء، فتعرض حمیات صفراویه لذاعه، و الاشتغال الحراره اللذاعه التی کانت تتعدل بالدم یعرض لها أیضاً فشعریرات. فإذا عرضت هذه الحراره زادت فی سقوط الشهوه للطعام الذی أوجده ضعف المعده لفقدان الدم، و یعرض وجع فی الصلب لتمتد الأعصاب الموضوعه فی ذلک المکان، و قد یکثر نزف الدم من الأرحام مع کثره الأمطار.

العلامات أما ما کان علی سبیل دفع الطبیعه، فعلامته أن لا یلحقه ضرر، بل یؤدی إلی المنفعه، و لا یصحبه أذی و لا تغیّر من القوه، و أکثر ما یعرض فی المنعمات و أما ما کان سببه الامتلاء العام- سواء دفعته الطبیعه أو غلب فاندفع- فعلامته امتلاء الجسد و الوجه، و درور العروق، و غیر ذلک من علامات الامتلاء، و قد یکون معه وجع، و قد لا یکون، و ما لم یضعف لم یحتبس.

و یعرف الغالب مع الدم بأن یجفف الدم فی خرقه بیضاء، ثم یتأمل هل لونه إلی بیا. ض أو صفره أو سواد أو قرمزیه، فیستفرغ الخلط الذی غلب معه أیضا و أما الکائن بسبب ضعف الرحم و انفتاح عروقه، فیدلّ علیه خروج الدم صافیاً غیر موجع، و إن کان السبب حدّه الدم، عرف بلونه و حرقته و سرعه خروجه و قله انقطاع خروجه. و أما الکائن لرقه الدم عن ماده مائیه و رطوبه، فیکون الدم مائیاً غیر حاد، و یتضرّر بالقوابض، و ربما ظهر علیها کالحبل، و ربما ظهر علیها کالطلق، فتضع رطوبه، و یکون





عضل بطنها شدید الترهل کأنها لبن بعد یرید أن ینعقد جبناً، و ربما أضر بها المعالجات المذیبه لحرارتها فتزید فی مائیه الدم و أما الکائن عن قروح، فیکون مع مدّه و وجع.

و أما الکائن عن الآکله، فیخرج قلیلًا قلیلًا کالدردی، و خصوصاً إذا کان عن الأورده دون الشرایین، و إذا کانت الآکله فی عنق الرحم کان اللون أقل سواداً، لما ذا کان هناک و عند فم الرحم أمکن أن یمس. و أما الکائن عن البواسیر فیکون له أدوار غیر أدوار الحیض، و ربما لم یکن له أدوار، بل کأنه یتبع الامتلاء، و تکون علامات بواسیر الرحم ظاهره، و یکون الدم فی اللأکثر أسود إلا أن یکون عن الشرایین. و ربما کان الباسوری قطره قطره، و کثیراً ما یصحب البواسیر فی الرحم صداع، و ثقل رأس، و وجع فی الأحشاء و الکبد و الطحال، و إذا سال الدم من تلک البواسیر زال ذلک العرض.

فصل فی علاج نزف الدم 
نذکر ههنا معالجات نزف الدم، و فی آخره علاج المستحاضه، أما الکائن علی سبیل دفع الطبیعه، و الکائن عن الامتلاء و ثقل الدم علی البدن، فینبغی أن لا یحبس حتی یخاف الضعف.

و ربما أغنی الفصد عن انتظار ذلک لدفعه الامتلاء، و جذبه الماده إلی الخَلاف إذا کان السبب المرّه الصفراویه، استفرغ الصفراء، و خصوصاً بمثل الشاهترج، و الهلیلج بما فیه من قوه قابضه.
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و إن کان السبب المائیه، فبإحدارها، و جذبها إلی الخلاف، و یسقی من الصمغ العربی، و الکثیراء. و إن کان السبب ضعف الرحم، جمع إلی الأدویه القابضه أدویه مقطعه مقوّیه بعطریتها و خاصیتها. و إن کان السبب قروحها، عولجت بأدویه مرکبه من مغریه.






قابضه و محدره.

و البواسیر تعالج بعلاج البواسیر، و بزر الکتان بالماء الحار، و یجب أن یراعی أوقات الرحه- إن کانت هناک أدوار- فیعالج حینئذ، و فی أوقات الأدوار یعتمد علی التسکین. و إذا أفرط النزف، وجب أن تربط الیدان مع أصل العضدین، و الرجلان مع أصل الفخذین عند الأربیتین، ثم توضع المحاجم فی أسفل الثدی، و حیث تسلک العروق الصاعده من الرحم إلی الثدی و تمص، و یختار محاجم عظام، فإنها تحبس الدم فی الوقت، ثم یجب أن تتبع بسائر العلاج، و ربما حبس النزف وضع المحاجم علی ما بین الورکین.

و یجب أن تغذی المنزوفه مثل صفره البیض النیمبرشت، و کل سریع هضم مقو. و ربما احتیج إلی أن تغذی بماء اللحم القوی، و قد حمض بالسماق. و أما الکباب، و الأشویه الطیبه من اللحم الجید، فلا بد منه. و کذلک الأخبصه الرطبه من السویق، و النشا، و الشراب الحدیث الغلیظ الحلو القلیل، و تجتنب العتیق، و الرقیق. و ربما وافقها نبیذ العسل الطری. و أما الأدویه المشترکه،- و خصوصاً للنزف الحاد الحار-، فإن لسان الحمل من أجودها، بل لا نظیر له، و ربما قطع النزف البته شرباً، و زرقاً و هو ینفع من المزمن و غیر المزمن. و شرب الخل أیضاً. و استعمال الکافور شرباً و احتمالًا. و مما ینفع من ذلک سقی اللبن المطبوخ بالحدید المحمی، و فیه خبث الحدید طبخاً جیداً، یسقی مع بعض القوابض کل یوم ثلاث أواق، و رب حماض الأترج جید جداً. و کذلک سقی الصمغ العربی مع الکثیراء، أو بزر الکتان بماء حار، و أقراص الطباشیر بالکافور نافع لهم جداً، و أقراص الجلنار.

صفه دواء بالغ النفع جداً و





هو مجرب، و نسخته: یؤخذ مومیای، و طین مختوم، و طین أرمنی، و شمث، و عفص، و دم الأخوین بالسویه، یؤخذ من جملتها درهم، و من الکافور حبتان. و من المسک دانق، یداف فی أوقیه من شراب الآس.

أخری: یؤخذ أقاقیا، جلنار، و عفص، هیوفسطیداس ساذج، سماق منقی، مر کندر، أفیون، یعجن بخل ثقیف قوی، و الشربه منه نصف درهم.

أخری: یؤخذ زاج الأساکفه، جفت البلوط، مر، کندر، أفیون، یعجن و یجعل حبًا، و یسقی منه درهم جید جداً.

أخری: یشرب الودع المحرق وزن درهمین، بماء السمّاق و السفرجل و البلح. و أغذیه هؤلاء قبل أن یحتاجوا إلی إنعاش القوه الهلام، و القریص، و المصوص من لحوم الجداء، و الطیر الجبلی، و المطجنات، و العدسیات الحامضیه، یأکلها بارده، و یجتنب کل طعام حار بالفعل، أو بالقوه و من الحمولات المشترکه حمولات تتخذ من المرتک، و الزاج، و الجلنار، و الطین المختوم الأرمنی
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، و الکحل أو غیر ذلک، و نسخته: یؤخذ قلقطار، و أقاقیا، و قشور الکندر و کحل یتخذ منها أقراص، ثم یؤخذ منها مثقال، و من الطین الأرمنی، و الصمغ العربی، و الکهرباء من کل واحد مثقال، یعجن فی أوقیتین عصاره قابضه أو ماء، و یحقن بها الرحم علی ما علمت من صفه حقنه الرحم.

أخری: یؤخذ نصف درهم شب، و بزر البنج دانق، أفیون دانق، و یحتمل.

نسخه مجربه لنا: یؤخذ من بزر البقله، و الکهرباء، و الصمغ، و قشر البیض المحرق، و القرطاس المحرق، من کل واحد درهمان، و العظم المحرق، و الکثیراء من کل واحد ثلاثه دراهم، یخلط الجمیع، و الشربه منها ثلاثه دراهم، برب السفرجل.

فرزجه جیده و خصوصا





للتأکل و القروح: و ذلک بأن یؤخذ خزف التنّور، عصاره لحیه التیس، أقاقیا یجمع و یتخذ منه فرزجه بماء العفص الفبئ. أخری: یؤخذ عفص فجّ، جلنار، نشا، أفیون، شب، رواند صینی، ورد، حب الآس الأخضر، سمّاق، عصاره لحیه التیس، حبّ الحصرم، قرطاس محرق، صندل أبیض، قشور الکندر، طین المختوم، أقماع الرمان، شاذنج، خزف جدید، کزبره یابسه، یحتمل منه أربعه دراهم، فی صوفه خضراء مشرّبه بماء الآس، و تمسکها اللیل کله، و ربما عمل ذلک أقراصاً، و یسقط القرطاس، المحرق منها، و یشرب منها مثقال بماء لسان الحمل. و أیضاً جلّنار، و وسخ السفود، و القراطیس المحرقه، و شبّ، و زاج، و کمّون منقع فی خل، و طین أرمنی، و ربّ القرظ، یعجن بماء الخلاف و الکزبره الخضراء، و یحتمل اللیل کله.

فصل فی الآبزن 
و من الآبزنات النافعه لهم القعود فی طبیخْ الفوتنج، و ورقه، و أصله مطبوخاً مع اس، و الورد با لأقماع، و قشور الرمان، و الخرنوب النبطی، و الجلّنار، و لحیه التیس، و العفص الأخضر، و الطرفاء.

فصل فی الأطلیه
و من الأطلیه و المروخات النافعه لهن، طلاء الجبسین علی السرّه، و تمریخ نواحی الرحم بأدهان قابضه قویه القبض. و لنعاود تفصیل علاج النزف الکائن لرقه الدم و مائیته، فنقول أن الوجه فی ذلک أن یسهل مائیتها، و یحمل علیها بالادرار، و التعریق بمثل طبیخ الأسارون، و الکرفس، و الفوّه و ما أشبه ذلک، و یسقل مره، و یدرّ أخری برفق و مداراه، و تعرق، و یدلک بدنها بالخرق اللینه، ثم الخشنه، و یطلی بدنها بماء العسل، و بأضمده! المستسقین. و قد ینفعهن القی ء الذریع، و یجب بالجمله أن یمال بدوائهن و غذائهن إلی ما یجفف و یغلظ الدم، و إن کان السبب قروحاً، فینفع هذا المرهم. و نسخته: یؤخذ من الجلنار، و المرداسنج، و یتخذ منهما و من الشمع قیروطی بدهن الورد و یحتمل.

علاج قد أوجب قوم فی علاج المستحاضه باباً واحداً و هو علاج مرکّب من تنقیه و قبض و تقویه
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، و هو أن یدر طمثها فی الوقت لئلا یتأخر، ثم تضطرب حرکته، و ینقّی رحمها، و یقوّی لئلا یقبل الفضول الخارجه عن الواجب، فقالوا یجب أن تسقی من الأبهل عشره دراهم، من بزر النعنع درهماً، و بزر الرازیانج، وزن! درهمین، یجعل فی قدر، و یصب علیه من الشراب الصرف رطلان، و یطبخ حتی ینتصف، و یلقی علیه من الأنزروت، و الحضض، من کل واحد وزن درهمین، و من سمن







البقر و العسل من کل واحد ملعقه، و یسقی منه علی الریق قدر ملعقه، و یؤخر الغذاء إلی العصر، یفعل ذلک ثلاثه أیام. و أنا أقول أن هذا- و إن کان نافعاً فی أکثر الاوقات- فربما کانت الاستحاضه من أسباب أخری توجب القبض الصرف، و أنت تعلم ذلک مما سلف.

فصل فی قروح الرحم و تعفنها
قد دللنا فیما سلف علی ذلک، و أنت تعلم أن أسبابها أسباب القروح من أسباب باطنه، و سیلانات حاره، و خراجات متقرحه، أو عارضه من خارج لضربه أو لصدمه، أو ولاده، أو غیر ذلک، أو جراحه من لواء متحمل، أو آله تقطعها، و ربما کان مع ذلک تعفن. و قد یکون جمیع ذلک مع وضر، و وسخ، أو مع نقاء بلا وسخ. و قد یکون فی العمق، و فی غیر العمق، و قد یکون مع آکال، و بلا آکال، و مع ورم، و بغیر ورمٍ.

العلامات یدل علی ذلک الوجع خصوصاً إن کانت القروح علی فم الرحم، و تقرب منه، و یدلّ علیه سیلان المده، و الرطوبات المختلفه اللون و الرائحه، و التضرر بما یرخی من الأدویه، و الانتفاع بما یقبض.

و علامه التنقیه من قروح الرحم، أن یکون الذی یخرج إلی غلظ، و بیاض، و ملاسه بلا وجع شدید، و نتن، و لذع. و علامه کونها وضره وسخه، کثره الرطوبات الصدیدیه، و ما یسیل من غیر النقی، إن کان هناک عفونه، تکون مثل ماء اللحم، و إن کان توسخ کان منتناً ردیئاً، و إن کان مع آکال، کان الخارج أسود مع وجع شدید و ضربان. و علامه أنها مع ورم، لزوم الحمی، و القشعریره، و ما نذکره من علامات الورم، و تعفنه، و أکاله.

فصل فی تعفن الرحم 
هذا أیضا شعبه من باب قروح الرحم، و یکون السبب فیه عسر الولاده، أو هلاک الجنین، أو أدویه حریفه تستعمل، أو سیلان حاد حریف، أو جراحات تعفنت، و یکون فی القرب، و یکون فی العمق مع وسخ و عدم وسخ، و الکائن فی العمق لا یخلو من رطوبات مختلفه تخرج، و ربما







أشبهت الدردی کثیراً.
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فصل فی أکاله الرحم 
قد ذکرنا علامه التأکل فیما یخرج، و فی حال الوجع فی باب النزف. و الفرق بین أکله الرحم و بین السرطان، إن التأکل لا جساوه معه و لا صلابه، و یتبعه سکون فی الأوقات، و خصوصاً بعد خروج ما یخرج، و لیس طول مدّته علی العلاج الصواب بکثیر، و أما. السرطان فدائم الوجع، و الضربان طویل المده و عسر العلاج.

العلاج یجب أن تنظر هل القرحه وضره أو غیر وضره، فإن کانت وضره، نقّیت أولًا بماء العسل و نحوه مزروقاً فیها بالزراقه، و بطبیخ الإیرسا، و بالمراهم المنقیه. و إن کان أکّال، زری فیها المراهم المصلحه للأکال مع تنقیه البدن، و استعمال الأغذیه الموافقه، و ینظر أیضاً هل هی مع ورم، أو لیست مع ورم. فإن کانت مع ورم، عولج أولًا، و سکن بعلاجات الورم التی سنذکرها، و أنقیت الرحم، فحینئذ تعالج بالمدملات.

و من المراهم المذکوره مرهم ینفع فی أول الأمر إذا کان الخراج لم ینبت فیها اللحم. و نسخته: یؤخذ من المرتک، و الإسفیذاج، و الأنزروت أجزاء سواء، و یتخذ منه قیروطی بإلشمع، و دهن الورد. و إذا کان هناک وضر، جعل فیه زنجار قلیل و إذا أخذ اللحم ینبت و حدس ذلک، عولج بمرهم بهذه الصفه، یؤخذ توتیا مغسول جزءان إقلیمیا الفضه، إسفیذاج، أنزروت، من کل واحد جزء، یتخذ منه قیروطی بدهن الورد و الشمع.

فصل فی تدبیر المفتضه من النساء
من النساء من یعرض لها عند الافتضاض أوجاع عظیمه، خصوصاً إذا کانت أعناق رحمهن ضیقه، و أغشیه البکاره صفیقه، و قضیب المبتکر غلیظاً. فإذا عرض لهن نزف، و أوجاع، وجب لهن أن یجلسن فی المیاه القابضه، و فی الشراب و الزیت، ثم یستعمل علیهن قیروطیات فی صوف ملفوف علی







أنبوب مانع من الالتحام، و یخفف علیهن المجامعه، و علاجه أن تقرّح أن یستعمل الأدویه المنقّیه، ثم بعد ذلک المرهم المذکور القروح، و قد خلط به الطین المختوم و ما أشبهه.

فصل فی شقاق الرحم 
الشقاق یعرض فی الرحم، إما لیبس یطرأ علیه عنیف- و خصوصاً عند الولاده-، و إما لورم یکون فی أول عروضه خفیفاً یسیر الوجع عقب وجع الولاده و بقایاه، ثم یظهر، و خصوصاً إذا مسّ، و قد یغلظ الشقاق جداً، و ربما صار کالثآلیل، و یبقی و إن اندمل الموضع.
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علامات الشقاق: قد یمکن أن یتوصّل إلی مشاهده الشقاق بمرآه توضع من المرأه بحذاء فرجها، ثم تفتح فرجها، و یطلع علی ما یتشنج فی المرأه منها، و مما یدل علیه الوجع عند الجماع، و خروج الذکر دامیاً.

العلاج لا یخلو الشقاق، إما أن یکون داخلًا، و إما أن یکون فی العنق و ما یلیه. و الداخل یعالج بحمولات نافذه، و قطورات مزروقه من المیاه القابضه، مخلوطه بالمراهم المصلحه، مثل المراهم المتخذه من القلیمیا و المرداسنج، و مرهم شقاق المقعده. و علی حسب علاجه یجتنب کل لاذع، فإن احتیج إلی إنضاج ما، خلط بها مثل مرهم باسلیقون بالشحوم. و إن کان مع الشقاق غلظ شدید،- و یدلّ علیه طول المده، و قله قبول العلاج- استعمل مرهم القراطیس مع دهن الورد، فإن لم یحتمل ذلک صیر معه دهن السوسن، و علک الأنباط، فإذا سکن عولج بعلاج الشقاق الساذج، و خصوصاً إذا تقرح. و ربما احتیج إلی مثل قشور النحاس منعمه السحق، أو الزاج و العفص، أو مجموع ذلک. و أما الخارج، فربما کفی الخطب فیه استعمال التوتیا المسحوق جداً مع صفره البیض،






أو مجموع ذلک، و لا یزاد یلزم ذلک، و مرهم الإسفیذاج أیضاً نافع جداً.

فصل فی حکه الرحم و فریسیموس النساء
قد تعرض فی الرحم حکّه لأخلاط حاده صفراویه، أو مالحه بورقیه، أو أکاله سوداویه بحسب ما یظهر من أحوال لون الطمث المجفف، أو بثور متولده منها، أو منی حار حاد جداً، فربما أفرط حتی یسقط القوه. و قد یعرض لتلک المرأه أن لا تشبع من الجماع و یصیبها فریسیموس النساء، و کلما جومعت إزدادت شرهاً.

العلاج یجب أن ینقّی الرحم خاصه، و یقی البدن عاماً بالفصد من الأکحل، و إن احتیج ثنی من الباسلیق، و استفراغ الخلط الحاد کل خلط بما یستفرغه، مثل الصفراء بحبوب السقمونیا، و البلغم بحب الأسطمحیقون، و السوداء بحب الأفتیمون و طبیخه، و کسره من سوره المنی بالأدویه المفرده له مما یبرد، و بالأدویه المحرکه له بحسب الحاجه و المشاهده للمزاج، و لطخ فم الرحم بمثل الأقاقیا، و الهیوفسطیداس، و الولد، و الصندل ه و أشیاف مامیثا، أو البورس الذرنبذی، و الخل، و دهن الورد، و أیضاً مثل عصاره البقله الحمقاء، و ربما خلط مع الأدویه بزر الکتان، و ینطل بمیاه طبخت فیها القوابض، و یضمد بثفلها، و إن احتیج إلی منق شرب العسل بالماء البارد جداً و هذا الدواء الذی نذکر ههنا مجرب للحکّه. و نسخته: یؤخذ ورق النعناع، و قشور. الرمان، و العدس المقشر مطبوخاً بنبیذ و یحتمل.
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یؤخذ زعفران، و کافور من کل واحد دانق، مرداسنج لحانقین، حب الغار نصف درهم، یحق و ینخل و یعجن ببیاض البیض، و دهن الورد، و شی ء من الشراب و یحتمل. و أیضاً یؤخذ إهلیلج، و جلنار، من کل واحد درهمان، حضض، و






نوشادر، و سذاب عتیق، یسحق و ینخل و یلطخ الموضع بدهن الورد، و یذر هذا علیه. و من البخورات الحضض، و لمب حبّ الأترج، یبخر بهما، أو بأحدهما، فإنه نافع.

فصل فی باسور الرحم 
قد یعرض فی الرحم باسور، و ربما جاوز الرحم، و ظهر فیما یجاوره من الأعضاء، حتی یفسد عظم العانه، و یعفنه، و عنق الرحم. و ربما أدی إلی حلق شعر العانه، فربما ثقبه ثقباً صغاراً، و ربما أخذ عن جهه العانه، فاتجه إلی ناحیه المقعده و عضلها، فبعضه یکون حینئذ یدرک من ظاهر الرحم، و بعضه یکون فی باطن الرحم، و قد یکون فی کل جانب من جوانب الرحم. و ما کان منه فی عنق الرحم لا یمکن أن یعالج، و کذلک المنتهی إلی المثانه وفقها، و إلی کل عضو عصبی. و المنتهی إلی عضله المثانه و سائر ذلک، فله علاج- إن عسر- و أعسره المنتهی إلی حلق شعر العانه، و خصوصاً إذا ثقب العظم ثقباً صغاراً.

العلامات علاماته طول التعفن، و لزوم الوجع، و تقدم قروح لا تبرأ بالمعالجات، و قد طالت المده، وصال الصدید، ثم أوجاع کأوجاع السرطان، و یعرف مکانه بالمرود حیث یصاب فیه، و یعرض منتهاه أنه هل هو فی اللحم بعد، أو جاوز إلی العظم، بما یحبسه طرف المرود من لین، و ملاسه، و صلابه، و خشونه.

المعالجات من معالجاته البط، و کثیراً ما یؤدی ذلک- لعصبیه العضو- إلی الکزاز، و انقطاع الصوت، و اختلاط الذهن، و البط أیضاً لا یمکن إلا لما یری و یتمکن من قطع اللحم المیت منه، و لکن الاحتیاط أن تستعمل أدویه مجففه علیه، و ینقی البدن و یقوی الرحم و یداوی.

فصل فی ضعف الرحم 
ضعف الرحم سببه سوء مزاج، و تهلهل نسج، و مقاساه أمراض سالفه، و قد یعرض من ضعف الرحم قله شهوه الباه، و کثره سیلان الطمث و المنی و غیرهما، و عدم الحبل، و علاجه علاج







سوء المزاج، و تدارک ما یعرض له من الآفات المعروفه بما عرفت.
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فصل فی أوجاع الرحم 
یکون سبب أوجاع الرحم من سوء المزاج المختلف، و من الریاح الممدده، و الرطوبات المحدثه لها، حتی ربما عرض فیها ما یعرض فی الأمعاء من القولنج. و قد یحدث وجع الرحم من الأورام، و السرطانات، و من القروح، و یشارکها الخواصر، و الأربیتان، و الساقان، و الظهر، و العانه، و الحجاب، و المعده، و الرأس، و خصوصاً وسط الیافوخ، و ربما انتقلتَ الأوجاع منها إلی الورکین بعد مده إلی عشره أشهر، و استقرت فیها. و أن تعرف معالجات جمیع هذه بما قد مرّ لک، و لیس فی تکریر القول فیها فائده.

فصل فی سیلان الرحم 
إنه قد یعرض للنساء أن تسیل من أرحامهن رطوبات عفْنه، و یسیل منها أیضْاً المنی أما الأول، فلکثره الفضول، و لضعف الهضم فی عروق الطمث إذا تعفّنت الرحم، و له باب- مفرد، و یعرف جوهره من لون الطمث المجفف فی الخرقه، و من لون الطمث فی نفسه. و أما الثانی، فلمثل أسباب سیلان منی الرجل، فإن کان بلا شهوه، فالسبب فیه ضعف الرحم و الأوعیه و استرخاؤها، و إن کان بشهوه ما و لذع و دغدغه، فسببه رقه المنی و حدّته، و ربما کان السبب فیه حکه الرحم، فتؤدی دغدغته إلی الإنزال. و صاحبه السیلان تعسر نفسها، و تسقط شهوتها للطعام، و یستحیل لونها، أو یصیبها ورم و نفخه فْی العین بلا وجع فی أکثر، و ربما کان مع وجع فی الرحم.

العلاج أما سیلان المنی منهن، فیعالج بمثل ما یعالج ذلک فی الرجال، و أما السیلانات الأخری، فیجب أن یبتدأ فیها بتنقیه البدن بالفصد و الإسهال، إن احتیج إلیها، ثم بحقن الرحم اْولًا بالمنقّیات المجففه، مثل طبیخ الإیرسا، و طبیخ الفراسیون، و بدلک الساقین







بأدهان ملطفه مع أدویه حاده، مثل دهن الإذخر بالعاقرقرحا، و الفلفل، ثم یتبع بعد ذلک بالقوابض محقونه و مشروبه. و المحقونه أعمل بعد الاستفراغ، و هی میاه طبخ فیها مثل العفص، و قشور الرمان، و الأذخر، و الآس، و الجلّنار.

فصل فی احتباس الطمث و قلته 
الطمث یحتبس، إما بسبب خاص بالرحم، و إما بسبب المشارکه. و الذی بسبب خاص، إما بسبب غریزی، و إما بسبب حادث من وجه أخر. و الطمث یحتبس، إما لسبب فی القوه، و إما لسبب فی الماده، أو لسبب فی الآله وحدها.

- أما السبب فی القوه، فمثل ضعف لسوء مزاج بارد، أو یابس، أو حار یابس، أو بارد یابس. و البارد، إما مع ماده أو بغیر ماده.
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و أما السبب فی الماده، فإما الکمیه، و إما الکیفیه، و إما مجموعهما. أما الذی فی الکمیه، فهو القله، و ذلک، إما لعدم الأغذیه و قلتها، أو لشده القوه المستعلیه علی الأغذیه. و إن کثرت، فلا تبقی فضولَا للطمث. و مثل هذه المرأه یشبه طبعها طبع الرجال، و تقدر علی الهضم البالغ، و إنفاق الواجب، و دفع! لفضول علی جهه ما تدفعه الرجال، و هؤلاء من السمان العصبیات، العضلیات منهن، القویات المذکرات، اللاتی تضیق أوراکهن عن صدورهن، و أطرافهن جاسیه أکثر. أو لکثره الاستفراغات بالأدویه و الریاضات، و خصوصاً الدم من رعاف، أو بواسیر، أو جراحه، أو غیر ذلک. و أما الذی فی کیفیه الماده، فأن یکون الدم غلیظاً للبرد، أو لکثره ما یخالطه من الأخلاط الغلیظه، و أکثره للدعه و ما یجری مجراها مما علمت.

و أما السبب الذی من جهه الآله: فالسدّه: و تلک إما لحرّ مجفف مقبض، أو لبرد محصف، و






کثیراً ما یورث کثره شرب الماء، و یؤدی إلی العقر، أو لیبس مکثف، أو لکثره شحم، أو خلط غلیظ لزج، أو لأورام، أو للرتق و زیاده. اللحم، أو لقروح عرضت فی الرحم، فاندملت و فسد باندمالها فوهات العروق للظاهره، أو لاعوجاج فیها مفرط، أو انقلاب، أو لقصر عنق الرحم، أو لضربه، أو سقطه أغلقت أبواب العروق، أو عقیب إسقاط.

و أما الکائن من احتباس الطمث بسبب المشارکه لأعضاء أخری،. فمثل الکائن بسبب ضعف الکبد، فلا ینبعث الدم، و لا تمیزه، أو لسدد فیها و فی البدن کله، و السمن یحدث السدد بتضییق المسالک تضییقاً عن مزاحمه، و الهزال یضیقها تضییقا عن جفاف، أو لقفه الدم، و الدم یجمد علی الرحم بالخروج، فإذا لم یجد منفذاً عاد، فإذا تکرر ذلک انبسط فی البدن، و أورث أمراضاً ردیئه.

فصل فی أعراض ذلک 
قد یعرض لمن احتبس طمثها أمراض منها اختناق الرحم لتشمرها و میلها إلی جانب، و یعرض لهن أیضاً أورام الرحم الحاره و الصلبه، و أورام الأحشاء، و أمراض فی المعده من ضعف الهضم، و سقوط الشهوه، و فسادها، و الغثیان، و العطش الشدید، و اللذع فی المعده، و تعرض منه أمراض الرأس، و العصب، من الصرع و الفالج، و أمراض الصدر من السعال و سوء النفس، و کثیر من أمراض الکبد من الاستسقاء. و غیره، و تتغیر منه السمنه، و تقل الشهوه، و یعرض لهن أیضا عسر البول، و خصوصا الحصر، و اوجاع القطن، و العنق، و ثقل البدن، و تهزل، و تکرب، و تصیبها قشعریرات، و حمیات محرقه و ربما عسر الکلام لجفاف عضل اللسان من البخار الحار، و ربما کان الثقل لسبب وجع الرأس. و یعرض لها قلق،






و کرب لأوجاع العفن و البخار الحار. و ربما تورم جمیع بدنها، و بطنها أیضاً لتحلب الورم الصدیدی من الدم إلیه، و ربما عرض لها فی مزاجها عند احتباس طمثها إذا کانت قویه الخلقه، فتقدّر قوتها علی استعمال الفضل المحتبس أن تتشبه بالرجال، و یکثر شعرها، و ینبت لها کاللحیه، و یخشن صوتها و یغلظ، ثم تموت.

و ربما صارت قبل الموت إلی حال لا یمکن مع ذلک أن یدرّ طمثها. و أکثر هؤلاء من
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اللاتی یلدن کثیراً، فإذا لم یجامعن و غاب عنهن أزواجهن، أو احتبس طمثهن، و زال عنهن الحصر الذی یوجبه الاستفراغ من الدم، و أخذ الحبل، و أخذ الجماع، یعرض لهن أن یصیر بولهن أسود فیه شوب صدیدی کماء اللحم، و ربما بلن دماً.

العلامات ما یتعلق بالبرد، فعلامته ثقل النوم، و التخثر فیه، و بیاض لون الجسد، و خضره الأوراد، و تفاوت النفض، و برد العرق، و کثره البول، و بلغمیه البراز. و ما یتعلق بالحراره، دل علیه الالتهاب، و جفاف الرحم، و سائر علامات حرارته المعلومه فیما سلف. و ما یتعلق بالیبس، دل علیه علامات الیبس فیها المعلومات فیما سلف، و یؤکده هزال البدن، و خلاء المروق. و أما الورم و الرتق و غیر ذلک، فهی معلومات العلامات مما قد علمت إلی هذا الموضع، و لا حاجه بنا أن نکرر ذلک.

المعالجات أما المتعلق بالتسخین، و التبرید، و تولید الدم، و ترطیب البدن، و علاج الأورام، و علاج الرتق، و نحو ذلک، فهو معلوم من الأصول المتکرره. و الکائن عن الرتق الذی لا یعالج، و عن انسداد أفواه العروق عن التحام قروح و غیر ذلک، فهو





کالمیئوس منه. و علاجه إخراج الدم لئلا یکثر، و تنقیه البدن، و استعمال الریاضه، و إنما یجب أن نْورد الآن ذکر العلاجات المدرّه للطمث، و هی التی تحرک الدم إلی الرحم، و تجعله نافذاً فی المسام، و تجعل المسام متفتحه.

و قد ذکرنا هذه الأدویه فی المفردات فی جداولها، و ذکرنا أیضاً فی الأقرباذین، و أما ههنا، فنرید أن نذکر من التدبیر و المداواه ما هو ألیق بهذا الموضع، و التدبیر فی ذلک تحریک الدم بالقوه إلی الطمث. و مما یفعل هذا، فصد الصافن و العرق الذی خلف العقب، فصد عرق الرکبه، و المأبض أقوی منه، و الحجامه علی الساق و الکعب، و خصوصا للسمان، فإنه أوفق. و ربما احتیج إلی تکریر الفصد علی الصافن من رجل أخری، و إدامه عصب الأعضاء السافله، و ربطها، و ترکها کذلک أیاماً، ثم استعمال الأدویه التی تفتح المسام، و تسهل الرطوبات اللزجه، إن کان السبب الرطوبه، ثم استعمال الأدویه الخاصه بالإدرار، و هی الملطفه المفتحه للسدد، و منها مشروبه مثل الفوتنج، و طبیخه بماء العسل، و منثوره علی ماء العسل. و الأبهل أقوی منه، و المشکطرامشیع قوی جداً. و الدارصینی، و أیارج فیقرا و السکبینج، و الجاوشیر، و ثمرته، و الجندبادستر، و القردمانا، و طبیخ الراسن، و طبیخ الأشنان، و طبیخ اللوبیا الأحمر، و المحروث، و الأشترغاز، و بزر المرزنجوش. و منها حمولات و هی مثل الخربق الأبیض، و شحم الحنظل، و اللبنی، و القنطوریون، و صمغ الزیتون البری، و الجاوشیر، و الجندبیدستر، و الحلتیت، و السکبینج، و القردمانا، و عصاره الأفسنتین، و قد یحتمل الأوفربیون علی قطنه، و یصیر علیه ساعه یسیره من غیر إفراط. و هذا الحمول





الذی نذکره هنا قد جربناه نحن. و نسخته: یؤخذ مر فوتنج من کل واحد أربعه دراهم، أبهل ثمانیه دراهم، سذاب یابس عشره دراهم، زبیب منقی عشرون درهما، یعجن بمراره للبقر، و یتخذ منها فرزجات.
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أخری: یؤخذ جندبیدستر، و مر، و مسک فیجعل بلوطه بدهن البان و یحتمل. و دهن الأقحوان مدر للطمث إذا احتمل، و عصاره الشقائق و النسرین.

أخری: یؤخذ أشنان فارسی، عاقرقرحا، شونیز، سذاب رطب، فربیون بالسویه، و ینعم سحقه، و یعجن بالقنه، و یجعل فی جوف صوفه مغموسه فی الزنبق، و یحتمل فی داخل الرحم.

و منها ضمادات و کمادات. و التکمید بالأفاویه مدر للطمث. و منها بخورات مثل الحنظل وحده، فإنه یمر فی الحال، و کذلک الجاوشیر، و الحلتیت، و السکبینج، و القردمانا. و منها أبزنات من میاه طبخ فیها الملطفات المدره للطمث، الفوتنج، و السذاب، و المشکطرامشیع، و نحو ذلک.


المقاله الرابعه آفات وضح الرحم و أورامها و ما یشبه ذلک 

فصل فی الرتقاء
هی التی، إما علی فم فرجها ما یمنع الجماع من کل شی ء زائد عضلی، لو غشاء قوی، أو یکون هناک التحام عن قروح، أو عن خلقه. و إما نتن فم الرحم و فم القرج علی أحد هذه الوجوه بأعیانها. و إما علی فم فرجها ما یمنع الحبل، و خروج الطمث من غشاء أو التحام قرحه و ما یشبه ذلک، أو یکون المنفذ غیر موجود فی الخلقه، حتی یعرض للجاریه عند إبتداء الحیض أن لا یجد الطمث منفذاً لأحد هذه الأسباب، فیعرض لها أوجاع شدیده و بلاء عظیم. فإن لم یحتل لها رجع الدم، فاسودت المرأه و اختنقت فهلکت.

و قد یتفق أن تستمسک الرتقاء، بإتفاق بحبل، فتموت هی و جنینها لا محاله، إن لم تدبر.

و هذا إنما







یمکن علی أحد وجوه.، أما أن یکون ما یحاذی فم للرحم عن للرتق متهلهل النسیج، أو ذا ثقب کثیر بحیث یمکن للرحم أن یجذب من المنی شیئاً و إن قل، فذلک القلیل یتولد منه، أو یکون الحق بعضه رأی الفیلسوف، و بعضه رأی جالینوس، الطبیب، فیکون المحتاج إلیه فی تخلق الأعضاء، هو منی الأنثی علی حسب قول الفیلسوف، و یکون ذلک مما یدر إلی الرحم من داخل للرحم علی قول جالینوس. و یکون منی الرجل تتلقی عنه للقوه و الرائحه علی قول الفیلسوف، فلأنه قال إن بیض الریح إذا أصاب نزواً یلقی منه رائحه منه للذکر، إستحال بیض الولاد.

المعالجات علاج الرتقاء بالحدید لا غیر، فإن کان الرتق ظاهراً، فالوجه أن یخرق شفر الفرج عن الرتق، بأن یجعل علی کل شفر رفاده، و یقی الإبهامین بخرقه، و یمد الشفران حتی ینخرق عما بینهما، و یستعان بمبضع مخفی، فیشق الصفاق، و یقطع اللحم الزائد- إن کان تحت الصفاق- قلیلًا قلیلًا حتی لا یبقی من الزائد شی ء، و لا یأخذ من الأصلی شیئاً، و ذلک بالقالب.
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و الفرق بین الصفاق و بین اللحم الزائد، إن الصفاق لا یدمی، و اللحم یدمی، ثم یجعل بین الشفرین صوفه مغموسه فی زیت و خمر، و تترک ثلاثه أیام، و یستعمل علیها ماء العسل- إن احتیج إلیه و یستعمل علیها المراهم المزینه مع تَوَق عن التحام، و التصاق، و تضییق، و خصوصاً إن کان المقطوع لحما .. و أما الصفاق، فقلما یقبل الإلتحام بعد الشق. و أما إن کان الرتق غائراً، فالوجه أن یوصل إلیه الصناره، و یشق إن کان صفاقاً شقاً واحداً لیس بذلک المستوی،





فربما ینال المثانه و غیرها، بل یجب أن یورب عن مکان المثانه، و یقطع- إن کان لحماً- قلیلًا قلیلًا، و یلزم القطع صوفه مغموسه فی شراب قابض عفص، ثم بعد ذلک یجلس فی المیاه المطبوخه فیها الأدویه المرخیه، ثم یعالج بالمراهم الصالحه للجراح حملًا و زرقاً، ثم بإلحامه.

و کما یظهر البرء، فیجب أن یلح علیها بالجماع، و یجب أن یتوقّی عند هذا الشقّ و القطع شیئان: التقصیر فی البضع، و الشقّ للقدر الزائد، فإن ذلک یکون ممکناً من الحبل عند جماع یقع معسراً للولاده، معرضا الجنین و الحامل للهلاک. و یتوقّی أیضاً أن یجاوز القدر الزائد، و یصاب من جوهر الرحم شی ء، فیرم الرحم، و یوجع، و یورث الکزاز، و التشنّج، و الأمراض القاتله.

و إذا فعلت هذا، فیجب أن تجنبها البرد البته، و أن لا تقرب منها دواء بارداً بالفعل البته، بل یجب أن تکون جمیع القطورات و الزروقات و الحمولات مسلوبه البرد.

فصل فی کیفیه محاوله هذا الشقّ و القطع 
یهیأ للمرأه کرسی بحذاء الضوء، و تجلس علیه مع قلیل استناداً إلی خلف، و إذا استوت ألصق ساقاها بفخذیها مفحجتین، و جمیع ذلک ببطنها، و تجعل یداها تحت مأبضیها، و تشد علی هذه الهیئه وثاقاً، ثم یحاول الطبیب الشق للصفاق، و القطع للحم.

و ربما احتاج الطبیب إلی استعمال مراره، خصوصاً فیما هو داخل. و إذا مدت الصفاق بالمراود، و الصنارات مدًا لا ینزعج معه الرحم، و عنق المثانه، و صفاقها إنزعاجا یؤذی هذه الأعضاء أولًا بالمد، و ثانیاً بما لا یبعد مع إبرازها بالمدّ، أن یصیبها من حد الحدید. و المرأه تریک ما تصنع من ذلک، و تعرفک ما صحب الصفاق الراتق من الأعضاء التی تجاوز هذا العضو من المثانه و غیرها،






فإن أفرطتَ فأرسل ما مددته لیرجع ما امتد إلیک مما لا یحتاج إلیه، ثم أعد مد الصفاق الراتق بلطف، ثم شقه علی تأریب لا ینال المثانه، ثم انظر فی أول ما. یشق، فإن خرج الدم یسیراً فانفذ فی عملک بلا وجل، و إن کثر سیلان الدم، فشق قلیلًا قلیلًا یسیراً یسیراً، لئلآ یعرض غشی، و صغر نفس.

و ربما إحتیج إلی أن تترک الآله الباضعه المسماه بالقالب فیها إلی الغد ملفوفه فی صوفه، مربوطه بخرق. و إذا کان الغد نظر فی قوتها، فإن کانت قویه، عولجت تمام العلاج، و إلا أمهلت إلی
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الیوم الثالث، و نزعت حینئذ الآله، و تأملت حال الشق بالإصبع، تجعل تحت موضمه، لتدلک علی مبلغ ما یحتاج أن یشق من بعد.

و إذا حللت المرأه عما یعالج به، فیجب أن تجلس فی ماء طبخ فیه الملینات- و هو حار- و خصوصاً إن ظهر ورم. و الأجود أن یستعمل علیها المراهم فی قالب یمنع الإنضمام. و أجوده المجوف ذو الثقب لیخرج فیها الفضول و الریاح، و إذا أصاب القاطع اللحم للطبیعی، فربما حدث سیلان بول لا یعالج.

فصل فی انغلاق الرحم 
قد یعرض ذلک للرتق، و قد یعرض لأورام حاره و صلبه، و علاجها علاجه.

فصل فی نتوء الرحم و خروجها و انقلابها و هو، العفل 
الرحم ینتأ، إما لسبب بادٍ من سقطه، أو عدو شدید، أو صیحه تصیح بها هی، أو عطسه عظیمه، أو هده و صیحه تسمعها هی فتذعر، أو ضربه ترخی رباطات الرحم، أو لسبب ولاد عسر، أو ولد ثقیل، أو عنف من القابله فی إخراج الولد و المشیمه، أو خروج من الولد دفعه.

و إما لرطوبات مرخیه للرباطات، أو لعفونات تحدث بالرباطات، و ربما خرجت بأسرها، و ربما انقلبت و ربما سقطت أصلًا.

فصل فی أعراض ذلک و علاماته 
یعرض للمرأه من ذلک وجع فی العانه عظیم، و فی المعده و القطن و الظهر، و ربما کان مع ذلک حمّیات، و یعرض لها کثیراً حصر و أسر یعصر الرحم مجری الثفل و البول، و قد یعرض کزاز، و رعشه، و خوف بلا سبب، و یحسّ بشی ء مستدیر فی العانه، و یحس عند الفرج بشی ء نازل لیّن المجس، و خصوصاً إذا تم الانقلاب، فخرج باطنها ظاهراً. و إذا لم تحس الثقبه، و علم إن أصلها قد إنقلب و خرج و إن وجدت الثقبه قد خرجت کما هی غیر منقلبه، فإنما سقطت الرقبه.

المعالجات إنما یرجی علاج الحدیث من ذلک فی الشابه، و یبدأ أولًا بإطلاق الطبیعه بالحقن، و إدرار البول بالمدرات. و إذا فرغ من ذلک إستلقت المرأه، و فحج بین ساقیها، و تأخذ صوفاً من المرعزی لیناً، و تلزمه الرحم، ثم تأخذ صوفاً اخر و تبله بعصاره أقاقیا، أو بشراب دیف فیه شی ء قابض، و یوضع علی فم الرحم، و یردّ بالرفق إلی داخل حتی یرجع الصوف کله إلی داخل، ثم تأخذ صوفاً آخر و تبله بخلّ و ماء، و تضعه علی الفرج، و تکلف المرأه أن تضطجع علی جنبها، و تضم ساقیها، و تحتفظ
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بالصوف حیث هو مهیأ فیها لا یسقطه، و هندم المحاجم علی أسفل سرتها و علی صلبها، و أشمها الروائح الطیبه لیصعد الرحم بسببها إلی فوق، و إیاک أن تقرب منها قذراً، فیهرب الرحم إلی أسفل. فإذا کان الیوم الثالث، فبدل صوفها، و اجعل صوفاً مبلولًا بشراب طبخ فیه الآس، و الورد، و الأقاقیا، و قشور الرمان، و غیره مفتراً، و انطل من ذلک علی سرّتها، و عانتها، و استعمل علیها اللصوقات المتخذه من السویق، و المتخذه من الطحلب، و المتخذه من العدس بالقوابض،- فإن هذا التدبیر ربما أبرأها و تجلسها بعد ذلک فی طبیخ الإذخر، و الآس، و الورد، و یجب أن تجنبها الصیاح، و المعطّسات، و المسعلات، و تودعها، و تریحها.

فصل فی میلان الرحم و اعوجاجها
إن الرحم قد یعرض لها أن تمیل إلی أحد شقی المرأه، و یزول فم الرحم عن المحاذاه التی ینزلق إلیه المنی، فربما کان السبب فیه صلابه من أحد الشقین، أو تکاثفاً و تقبّضاً، فاختلف الجانبان فی الرطوبه، و الاسترخاء، و الیبس، و التشتج، و ربما کان السبب فیه امتلاء فی أحد عروق الشقین خاصه، و ربما کان السبب فیه أخلاطاً غلیظه لزجه فی أحط الشقین تثقله، فیجذب الثانی إلیه و کثیراً ما یعرض منه اختناق الرحم. و القوابل یعرفن جهه المیل باللمس بالأصابع، و یعرفن أنه هل هو عن صلابه، أو عن امتلاء بسهوله، و تمدّد العروق، و صلابتها، و احتیاجها إلی الاستفراغ.

العلاج یجب أن یفصد الصافن من الجهه المحاذیه للشق الممیل إلیه إن أحس بامتلاء، و زعمت القابله أن العروق فی تلک الجهه ممتده ممتلئه، و هناک غلظ. لمان کان هناک تقبض و تشمر و لم






یکن غلظ، استعملت الملینات من الحقن و الحمولات و المروخات، و استعملت الحمام، و أحسنت الغذاء. و إن کان هناک رطوبات، استفرغت بما یستفرغها، و تسقیها دهن الخروع، و استعمل أیضاً الحمولات، و کذلک تمرخ عجانها، و تزرق فی رحمها دهن البلسان، و الرازقی، و نحوه. و حینئذ ربما أمکن القابله أن تدخل الأصبع ممسوحه بقیروطی، أو شحم البط، أو الدجج، و تسوّی الرحم، و تمد المائل حتی یقع إلی محافاه من فم الرحم للفرج فاعلم ذلک.

فصل فی الورم الحار فی الرحم 
قد تعرض للرحم أورام حاره. و السبب فیه، إما بادٍ مثلی سقطه، أو ضربه، أو کثره جماع، أو إسقاط، أو خرق من القابله عند قبول الولد. و قد یکون السبب فیه احتباس طمث، و امتلاء، أو کثره رطوبه، و نفخ متکاثف لا یتحلل. و قد یکون لارتفاع المنی، و قد یکون فی فم الرحم، و قد یکون فی
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قعرها، و قد یکون إلی بعض الجهات من الجانبین، و القدام، و الخلف. و الردی ء منه، العام لجهات کثیره و قد یصیر دبیله، و قد یستحیل إلی صلابه أو سرطان.

العلامات قد تدل علیه بالمشارکات، فإن المعده تشارکها فتوجع، و یحدث فیها غم، و کرب، و غثی، و فواق، و یفسد الإستمراء و الشهوه، أو یضعف. و الدماغ یشارکه، فیحدث صداع فی الیافوخ، و وجع فی العنق، و أصل العینین، و عمقهما مع ثقل، و یتفشی الوجع حتی یبلغ الأطراف، و الأصابع، و الزندین، و الساقین، و المفاصل مع إسترخاء فیها، و تؤلم المأنتان، و الإربیتان، و العانه و تنتفخ، و المراق أیضاً تنتفخ، و یحسّ فی جمیع ذلک ثقل، و یعرض حصر أو أسر






حتی لا یکون للریح منفذ إلی خارج، و ذلک لضغط الورم. و حیث یضغط من المجری أکثر فهناک یکون الاحتباس أشد.

و ربما کان حصر دون أسر، و أسر دون حصر. و یعرض فیهن، أن یضعف النبض، و یصغر، و یتواتر. فإن کان الورم حاراً، کانت هذه الأعراض کلها شدیده مع حمی ملتهبه مع قشعریرات و مع اسوداد اللسان، و یشتد الوجع و الضربان، و یکثر العرق فی الأطراف، و ربما أدی إلی انقطاع الصوت، و التشتج، و الغشی.

و یدل علی جهه الورم موضع الضربان، و المشارکه أیضاً أنه هل الوجع إلی السره، أو إلی الظهر، أو إلی الحقوین. و ما کان بقرب فم الرحم، فهو أشد و أصلب مما یکون فی القعر، لأن فم الرحم عصبانی، و هو ملموس. و الذی فی القعر یصعب لمسه. و فی أی جهه کان الورم، مال الرحم إلی خلافها، و صعب النوم علی خلافها، و صعب الانتقال و القیام، و یلزم العلیله أن تعرج عند المشی.

و علامه أنه یستحیل إلی الدبیله، أن یکون الوجع یزداد جداً، و الأعراض تشتد، و تختلف الحمیات و تختلط، و تجد استراحه عند اختلاف البطن، و إخراج البول. و علامه النضج التام، أن تسکن الحمی و الضربان، و یتحرک النافض، و ورم الرحم، و دبیلته، إذا کانا فی الرحم أمکن أن تری، و إن کان غائصا لم یمکن أن تری.

معالجات الأورام الحاره: یحتاج فیها إلی استفراغ الدم، إذا أعانت الدلائل المشهوره و الفصد من الباسلیق. و إن نفع ذلک، ففیه أن یحبس الطمث، و یجذب الدم إلی فوق. و الفصد من الصافن أشدّ مشارکه، و أجذب للدم منها، و أولی بأن یدرّ الطمث، و





أنفع، و خصوصاً لما کان السبب فیه احتباس الطمث، و الأصوب فی الابتداء أن یفصد الباسلیق، لیمنع انصباب الماده، ثم یتبع ذلک الفصد من الصافن، فیجذب الماده من الموضع، و یتلافی ما یورثه فصد الباسلیق من المضره المشار إلیها.

و یجب أن یکون الفصد، و رجلاها إلی فوق، و هی مضطجعه، و یبالغ فی إخراج الدم، و یجب أن
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یمنع الغذاء، أو یقلّله فی الأیام الأول إلی ثلاثه أیام، و یمنع الماء أصلًا، خصوصاً فی الیوم الأول، و تسکن فی بیت طیب الریح، و تکلف السهر ما قدرت. و القی ء شدید النفع لها. و ربما احتیج إلی استعمال مسهّل یخرج الأخلاط، و یجب أن یکون فی أدویتها ما یسکن الغثیان و یقل الغذاء عند الحاجه و یجلس فی الابتداء فی ماء عذب ممزوج بدهن الورد الجید، و ینطل بالقوابض من المیاه، ثم لا یلحّ علیها بالقوابض، لئلا یصلب الورم.

و مما یصلح استعماله علیه فی هذا الوقت، الخشخاش المهری بالطبخ، یضمد به بزیت الأنفاق، أو دهن الورد، أو دهن التفاح ثم یعجل إلی الملینات، فینطل بشراب مع دهن ورد مفتّرین، و یحتمل صوفاً مبلولًا بمیاه طبخ فیها مثل الخطمی، و بزر الکتان، و الحسک، و الحرمل الکثیر مع قوه قابضه من لسان الحمل، أو البقله. و کذلک المرهم المتخذ من البیض، و إکلیل الملک مطبوخاً مهری، و ربما جعل علیه دهن الزعفران، و دهن الناردین، ثم یقبل علی الإنضاج.

و مما ینضجه التمر المهری المطبوخ بالسویق مع دهن ورد، و دهن حناء، و خصوصاً فی منتهاه، و ضمّادات من زوفا، و شحم الأوز، و سمن، و مخّ الأیل، و نحو ذلک.

و إذا





انحطت العله، فعالجها حینئذ بالمحللات الصرفه، و فیها النمام، و المرزنجوش، و آذان الفار، و الراتینج، و نحوه مما علمت، و اغذِها و قوها و أنعشها.

و إذا وضع علیها الضمّادات، وجب أن لا تربط، فإن الربط یضر بالورم. و أما الدبیله، فیجب أن تشتغل بإنضاجها، و إن کانت قریبه من فم الرحم، و أمکن شقها علی نحو تدبیر الرتقاء. و أما الداخله، فما أمکن أن ینتظر نضجها من نفسها، و اقتصر علی ما یدرّ إدراراً رقیقاً مثل اللبن، و بزر البطیخ مع شی ء من اللعابات، و انفجارها من نفسها أفضل، و إن أمکن التبدید و التحلیل فهو أولی. و إذا انفجرت الدبیله، فربما خرج قیحها من الفرج. و یجب أن یعان علی التنقیه و التحلیل للبواقی بمثل مرهم الباسلیقون الصغیر، یزرق فیه.

و ربما خرج من المثانه، و حینئذ لا یجب أن تعان فی تنقیتها بالمدرّات القویه، فتنصب مواد أخری إلی المثانه، و یتظاهران علی إحداث قروح المثانه، بل تلطف فیذفلک. و اقصر علی ما یدر إدراراً رقیقاً مثل اللبن، و بزره البطیخ، مع شی ء من اللعابات. و ربما خرج من طریق البراز.

و ربما احتجت أنا تفجّر بالأدویه المذکوره فی دبیلات الرحم و غیرها، مثل أضمده متخذه من التین، و الخردل، و زبل الحمام.

و بعد ذلک، فیجب أن تنقی القرحه بمثل ماء العسل، و یعید ذلک مراراً ما وجدت قیحاً غلیظاً. و إذا أنقیت، فعالج بعلاج القروح، و إذا عظمت الأعراض فی الدبیله لم یکن بد من استعمال الضمّادات الملینه المتخذه من دقیق الشعیر، و من التین، و من الحلبه، و من بزر الکتان، و إکلیل الملک، و الآبزنات التی بهذه الصفه، و یجب أن تراعی





أشیاء قلناها فی أبواب أورام حاره، و دبیلات فی أبواب أخری غیر الرحم، و یتمم ما اختصرنا ههنا من هناک إذ قد استوفینا الکلام فیها.
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فصل فی الورم البلغمی فی الرحم 
الورم البلغمی فی الرحم یدل علیه من دلائل الورم المذکوره ما یتعلق بالثقل و الانتفاخ، و لکن لا یکون مع وجع یعتد به- و یکون هناک ترهل الأطراف، و العانه، و تکون سحنه صاحبه کسحنه أصحاب الاستسقاء اللحمی. و علاجه علاج الأورام البلغمیه للأحشاء مما ذکرنا فی أبواب کثیره.

فصل فی الورم الصلب فی الرحم 
یدل علی الورم الصلب، إدراکه باللمس، و أن یکون هناک عسر من خروج البول و الثفل، أو أحدهما و أما الوجع، فتقل عروضه معها ما لم یصر سرطاناً، و إن کان شیئاً خفیاً، و یضعف معه البدن، و یضعف، و خصوصاً الساقان، و ترم القدمان، و تهزل الساقان. و ربما عظم البطن، و عرضت حاله کحاله الاستسقاء، خصوصاً إذا کانت الصلابه فاشیه، و ربما عرض منها الاستسقاء بالحقیقه، فإذا لم ینحل الصلابه أسرعت إلی السرطانیه. و علامته، أن الورم الصلب سرطان، أو صار سرطاناً.

أما إذا کان بحیث یظهر للحس، فأن یری ورم صلب غیر مستوی الشکل، غیر متفرع عنه کالدوالی، یؤلمه اللمس شدیداً، ردی ء اللون عکره إلی حمره کحمره الدردی. و ربما ضرب إلی الرصاصیه، و الخضره.

و إن لم یظهر، فیدل علیه الثقل، و ما بطن من ألم و نخس، و یشارک فیه العانه، و الحلبان، و الحقوان، و الأربیتان، و یتأذی إیلامه إلی الحجاب و الصلب. و کثیرا ما یعرض معه وجع فی العینین، و الصدغین، و برد الأطراف. و ربما کان مع عرق کثیر، و ربما تبعها حتی تأخذ بلبن، ثم تحتد و تشتد مع اشتداد الوجع.

و أما عسر البول، و تقطیره، و احتباسه، و احتباس الرجیع، أو أحدهما دون الاخر، فهو علامه یشارک فیها الصلابه، و الفلغمونی. و إن کان متقرحاً، ظهر قیح







غیر مستوٍ له وسخ، و یکون الوسخ فی الأکثر ردی ء اللون أسود. و ربما کان أحمر و أخضر، و فی النادر أبیض، و تسیل منه رطوبات حریفه، و مده صدیده بادٍ إلی الخضره منتن. و ربما سال دم صرف لما یصحب ذلک من التآکل، حتی یظن أن ذلک حیض، و کلما سال شی ء سکنت به الحمی، و سکن الوجع، و قد تصحبه علامات الورم الحار، و لا علاج له بته.

المعالجات أما الورم الصلب، فیجب أن یداوی، و یستفرغ معه البدن عن الأخلاط الغلیظه و السوداویه، و یستعمل مراهم مثل الدیاخیلون، و کذلک الباسلیقون، و ما یتخذ من المقل، و شحم الأوز، و مخ الأیل
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، و زبد الغنم، قیروطیاً بده ن السوسن، و الرازقی، و النرجس، و دهن الشبث، و دهن البابونج، و دهن الحلبه، و دهن الخروع، و دهن الحناء، و دهن الأقحوان، و لیکن شمعها الشمع الأصفر، و ربما جعل فیها صفره البیض. و ربما احتیج إلی أن یکون أقوی، جعل فیها جندبیدستر، و الصبر السمنجانی، و أنفحه الأرنب، و الایرسا، و التیاست و الأقحوان، و الزعفران، و علک الأنباط، و صمغ اللوز.

فصل فی المراهم 
و من المراهم المجربه مرهم بهذه الصفه. و نسخته: ینقع ورق الکبر بماء حتی یلین، و یسحق معه جبن بماء العسل، و یتخذ منه مرهم، أو تستعمل زهره الکرم بالجبن، و ماء العسل، و ورق الکرنب، و زهرته موافقه عندی لهذا.

أخری: إن احتمال وسخ الأذن فیما قیل نافع، و یجب أن یجلس فی میاه فیها قوی الملینات، و یضمد بورق الخطمی الغض، مدقوقاً مع صمغ اللوز، و شحم الأوز، و ضمادات تتخذ من المرزنجوش،






و إکلیل الملک، و الحلبه، و البابونج، و الخطمی. و أما السرطان، فیجب أن یداوی بالمراهم المسکنه، و بترطیب البدن، و استفراغ الدم من البامسلیق دائماً، و الصافن بعده فی أحیان، و اسهال السوداء. و لمرهم الرسل خاصه عجیبه فیه، و یسکّن وجعه. و إذا اشتد الوجع، فصدت، و جربت فی تسکین الوجع الأدویه الحاره و البارده معاً، لتعتمد علی أوفقها، و خصوصاً للمتقرح، و الحاره المسکنه للوجع طبیخ الحلبه، و نحوه، و قیروطی، یتخذ منه دردیّ الزیت المتروک فی إناء نحاس، لیأخذ من زنجاره قلیلًا بالشمع الأصفر، یطلی من خارج، و الأضمده البارده الخشخاشیه مع الکزبره، و عنب الثعلب، و دهن الورد، و بیاض البیض، و ما یتحلل من الأسرب المحکوک بعضه ببعض بماء الکزبره. و أیضاً طبیخ العدس، یحقن به. و أیضاً ألبان الإتن، و عصاره لسان الحمل، مجموعین، و مفردین. و إذا حدث من المتقرح نزف، استعملت مراهم النزف.

فصل فی اختناق الرحم 
هذه عله شبیهه بالصرع و الغشی، و یکون مبدؤها من الرحم، و تتأدّی إلی مشارکه قویه من القلب و الدماغ، یتوسّط الحجاب، و الشبکه، و العروق الضاربه، و الساکنه. و قد قال بعض علماء الأطباء أنه لا یعرف سبب الاختناق، و لکن السبب فیه- إذا حصل- و هو أن یعرض احتباس من الطمث، أو من المنی فی المغتلمات، و المدرکات أول الإدراک، و الأبکار، و الأیامی، و استحاله ما یحتبس من ذلک إلی البرد فی أکثر، و خصوصاً إذا وقع فی الأصل بارداً، و یزیده الارتکام، و الاستحصاف برداً، أو إلی الحراره و العفونه، و هو قلیل. و یعرف من لون کل ما مال إلیه فی مزاجه، فإذا ارتکم أحد هذین قبل الطمث،






و فسد الفساد المذکور، و مال إلی الطبیعه السمّیه، أحدث نوعین من المرض: أحدهما: مرض آلی یلحق أولًا بالرحم فیتشنج، و یتقلّص إلی فوق، أو إلی جانب یمنه
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، و یسره، و قدّاماً، و خلفاً بحسب إیجاب الماده المحتبسه فی العروق، فلا تجد منفذاً، بل توسع العروق، و تشنّجها بالتوسیع، فیتألم. و ربما فشا فی جوهر الرحم، فغلّظه، ثم قلصه، أو لم یفش فیه، بل أورمه، ثم قلصه. و یزیده شراً أن یرد علیه طمث آخر، فلا یجد سبیلًا، فیؤدی ضرراً إلی الأعضاء الرئیسه فوق الضرر الأول، و ربما تقدم التقلص بسبب ورم، أو سوء مزاج مجفف، فیعرض انسداد فم الرحم، و فوهات العروق، ثم یعرض الاحتباس، و کذلک المیلان إلی جانب.

و الثانی: مرض مادی بما تبعثه الماده المحتبسه إلی العضوین الرئیسین من البخار الردی ء السمی، فیحدث شی ء کالصرع و الغشی، و لأن هذه العله أقوی من الغشی الساذج، فیتقدمها الغشی تقدم الأضعف للاقوی. و الطمثی منها أسلم من المنوی، فإن المنی- لمان کان تولده عن الدم، و خصوصاً فی النساء قبل الاستحاله- فإنه أقبل للإستحاله الردیئه من الدم، کما أن اللبن المتولد عن الدم أقبل للإستحاله من الدم.

و قد تکون لهذه العله أدوار، و قد یعرض کثیرا فی الخریف، و ربما کانت أیضاً أدوارها متباطئه، و ربما عرضت کل یوم، و تواترت قلیلٌا قلیلًا، و إنما لا یعرض مثله عند الولاده. و تلک حرکه عنیفه، لأن حرکه الرحم حینئذ متشابهه من جمیع الأقطار، و هی مدرّجه لا دفعه، و هی إلی أسفل، و هی فعل من الطبیعه، و لیس فیها ینبعث بخار سمی إلی الأعضاء الرئیسه.

و أصعب اختناق





الرحم ما أبطل النفس فی الظاهر. و إن کان لا بد من نفس ما، ربما یظهر فی مثل الصوف المنفوش المعلق أمام التنفس، فیبطل أیضاً الحس و الحرکه، و یشبه الموت. و أکثر ذلک بسبب المنی، و بسبب البارد منه، و یتلوه فی الصعوبه ما لا یبطل النفس، بل أصغره و أضعفه و الدرجه الثالثه، ما یحدث تشئجاً، و تمدداً، و غثیاناً من غیر أذی فی العقل و الحس لتعلم ذلک.

العلامات إذا قرب دور هذه العله، عرض ربو، و عسر نفس و خفقان، و صداع، و خبث نفس، و ضعف رأی، و بهته، و کسل، و ضعف فی الساقین، و صفره لون، و تغیره مع قله ثبات علی حاله. و ربما حدث من عفونه البخار الحاد عطش، فإذا ازداد فیها حدث سبات، أو اختلاط، و احمر الوجه و العین و الشفه، و شخصت العینان، و ربما تغمضتا فلم تنفتحا، و ضعف النفس جداً، ثم انقطع فی. الأکثر، و تتوهّم المریضه کأن شیئاً یرتفع من عانتها، و یعرض تحریق الأسنان و قعقعتها، و حرکات غیر إرادیه لفساد العضل و تغیر حالها، و ینقطع الکلام، و یعسر فهم ما یقال، ثم یعرض- لا سیما من المنوی منه- غشی، و انقطاع صوت، و انجذاب من الساق إلی فوق، و تظهر علی البدن نداوه غیر عامه، بل یسیره، و ربما انحل إلی قی ء بلغمی صرف، و صداع، و وجع رکبه، و ظهر، و إلی قراقر، و إلی قذف رطوبه من الرحم، و ربما أدت إلی ذات الرئه، و إلی الخناق، و أورام الرقبه و الصدر و النبض یکون أولًا فیه متمدّداً متشتجاً متفاوتاً، ثم یتواتر من غیر نظام، و





خصوصاً عند سقوط القوه و قرب الموت، و یکون البول مثل غساله اللحم، و یکون دمویاً.
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و الطمثی یدل علیه احتباس الطمث. و المنوی یدلّ علیه بعد العهد بالجماع مع شهوه و تعفف.

و الطمثی ربما تبعه درور اللبن، و یکون البدن أثقل، و الحواس أضعف، و أوجاع العینین و الرقبه، و الحمّیات، و الأعراض التی تتبع احتباس الطمث المذکوره أظهر.

و مع ذلک، فإن الخلط الغالب فی الدم یظهر سلطانه و شره السوداوی، فإنه یحدث وسواساً بشرکه الدماغ، و غشیاً قویاً بشرکه القلب، و یعطل النفس لشرکتهما جمیعاً، و شرکه الحجاب.

و البلغمی أثقل و أسکن أعراضاً، و کذلک الصفراوی أحد و أسلم.

و أما المنوی، فیبادر إلی المضره بالنفس، و یعظم الخطب فیه أعظم من الطمثی. و أما سائر الأعراض، فلا تظهر فیه، و کثیراً ما یعرض من مس القابله لرحمها المتشنّج دغدغه و شهوه، فتنزل منیاً غلیظاً و تستریح. و ربما قذفت ذلک من تلقاء نفسها فتجد راحه. و أما الفرق بینه و بین الصرع- و إن تشابها فی کثیر من الأحکام، و فی العروض دفعه- فقد یفرق بینه و بین الصرع احتباس ما یصعد من الرحم و العانه، و أن العقل لا یفقد جداً و دائماً، بل فی أحوال شدته جداً.

و إذا قامت المختنقه حدثت بأکثر ما کان بها، إلا أن یکون أمر عظیماً متفاقماً، و الزبد لا یسیل سیلانه فی الصرع الصعب الدماغی، فإن سال سکنت العله فی المکان، و لا یحتاج إلی ما یفعل غیره. و لنرجع إلی ما بیناه فی باب الصرع من الفرق. و أما الفرق بینْه و بین السکته، فذلک أظهر، فیکف و الحس





لا یبطل فیها فی الأکثر بطلاناً تاماً، و لا یکون غطیط و أما الفرق بینه و بین لیثرغس، فإنه لیس معه حمی و لا نبض ممتلی ء موجی، و ابتداء وجعه فی الرأس، و یکون اللون مختلف التغیر، و فی لیثرغس یکون ثابتاً علی حاله واحده.

المعالجات أما ما کان سببه احتباس الطمث، فیجب أن تدبر أمره إن لم یکن هناک بیاض مفرط، و لم یکن سبب الاحتباس کثره الرطوبه اللزجه بالفصد من الباسلیق، و من الصافن، و لا بد فی کل حال من استعمال المدرّات للحیض، و خصوصاً الحمولات الحاده المدغدغه لفم الرحم مثل الکرمدانه، و الفلفل. فأما الأوفربیون، فقوی فی ذلک جداً، ینزل الطمث فی الوقت. و الدغدغه لفم رحمها و نواحی فرجها نافعه لها، کان المحتبس طمثاً، أو متیاً، فإنه یمیل بالرحم إلی أسفل، و إلی الاستواء، و یهی ء الطمث للدرور. و الغالبه عجیبه فی ذلک، و الآبزنات من المدرّات نافعه، و خصوصاً ما اتخذ من الکاشم، و الحلبه، و بزر الکتان، و المرزنجوش، و القیسوم. و میاه الحمّامات نافعه لها أیضا.

و یجب أن یکون الفصد من الباسلیق الذی یلی ناحیه میل الرحم، فإن لم یمل إلی جانب- بل تقلص إلی فوق- فلک أن تفصد أیهما شئت أو کلاهما. فإن أحسست برطوبات کثیره، فاستعمل المستفرغات لها مثل أیارج روفس أ، و بیادریطوس، فإنک إذا فصدت و استفرغت الدم، فربما
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احتیج بعد ألسابع إلی إسهال بأیارج الحنظل، و أیارج فیقرا، و ربما احتیج إلی أن یکرر علیها، و ربما احتیج أن تسقی حبّ الشیطرج، و الحب المنتن، ثم تحجم بعد ثلاثه أیام علی الصلب و المراق، و تاره علی





الفخذین و الأربیه، و تلطّف التدبیر، و تسخّن الأسافل بالدلک، و الکمادات، و المروخات، ثم تسقی مثل جندبیدستر، أو المرّ بماء، أو بماء العسل، و السجزنیا و دحمرتا، و الفلافلی، و الکمونی، و الکاسکبینج بماء الأنیسون، أو بماء اللوبیا الأحمر، و القرنفل نافع أیضاً.

و من المشروبات الجیده، أن یؤخذ من الکمون مقدار عفصه، و یسقی بماء السذاب، أو بماء طبیخ الفنجنکشت، و الغاریقون جید جداً فی هذه العله، إذا سقی بشراب. و الجندبیدستر ربما عافی بالتمام، و کذلک أظفار الطیب، و کذلک العنصل و خله إذا تجرع، أو سکنجبینه الحامض، و ماء الشواصر إذا سقی کان فیه البرء.

و أیضاً: یسقی وزن درهمین من الدادی فی نبیذ قوی، و شرب دهن الخروع نافع جداً. و أیضاً یسقی عصاره ورق الفنجنکشت بالشراب، و دهن. و أیضاً یؤخذ وزن درهم واحد جاوشیر، و دانقین جندبیدستر یسقی فی شراب فإنه نافع جداً، مدر و هو مجرّب.

و من الضمادات و الکمادات، کل ما یلطف الدم، و یجعله مراریاً، و من الحمولات الجیده السجزنیا- بدهن الغار، أو دهن السوسن قدر بندقه أو احتمال شیافه من الدای بالشراب.

و أیضاً یؤخذ میعه سائله ثلاث أواق، فلفل و کأر من کندر واحد أوقیه، شحم البط أربع أواق بزر الأنجره أربعه مثاقیل، یجعل فتیله و یحتمل. و أیضا یستعمل من الحقن و الشیافات المتخذه عما یسخن، و یدر، و یسهل الأخلاط الغلیظه، و یحلل الریاح.

و إن کان سببه احتباس المنی، فیجب أن یفزع إلی التروّج، و إلی ذلک الوقت فیجب أن تستعمل ریاضه، و مجففات المنی کالسذاب، و الفوتنج، و بزر الفقد، و الجوارشن الکمونی بمثل طبیخ الأصول. و یجب أن تدخل القابله یدها فی





الفرج ممرخه بدهن السوسن، أو الناردین، أو الغار، و تدغدغ باب الفرج، و باب الرحم فی دغدغه کثیره لینه، و لا بد من أن یصحبها مع اللذه وجع، و یکون کحال الجماع، فإنها ربما تقذف منیاً بارداً و تسلم، و کذلک إذا حملتها الأشیاء اللذّاعه المدغدغه مثل السجزنیا بدهن الغار، و مثل الزنجبیل، و الفلفل، و الکرمدانه عجیبه فی ذلک. و إیاک فی مثل هذه الحال الفصد، بل استعمل فی هذا القسم ما ینبه الحراره، و عالج بعلاج الغشی. و ینفع من ذلک و من أعراف الردیئه، المعجون المعروف بمعجون النجاح منفعه عجیبه شدیده، و السجزنیا، و المثرودیطوس، و دواء المسک، و التریاق. و إن خیف من دواء المسک، و المثرودیطوس تحریک المنی، فإن تقویها للقلب و الطبیعه علی الدفع تقاوم ذلک و تغلبه. و الکاسکبینج، و القرنفلی عجیبان فی ذلک أیضاً.

تدبیرهن عند الهیجان: یجب أن یصبّ علی رأسها الدهن العطر القوی المسخن جداً، مثل دهن الناردین، أو دهن البان، و تبادر إلی الدغدغه المذکوره، و خصوصاً. بالحکاکات اللاذعه
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و تحمل الشیافات المدره، و الحمولات الجاذبه للرحم إلی أسفل، مثل الغالیه، و الأدهان العطره، مثل دهن البان، و الیاسمین، و مثل دهن الأقحوان، و دهن الساذج، و سائر العطر الحار الذی تمیل إلیه الرحم. و مع ذلک، ففیه تلطیف و إدرار، و کذلک تبخرها من تحت بالمسک، و العود، و بدخان المیسوسن المنضوج علی حجاره محماه، و تطلی بالخلوق و الغالیه، و تمسک نفسها و منخرها، و تحرک القی ء بریشه تدخل فی حلقها، فإنها تجد بالقی ء خفه، و تعطس، و تشم التین، و تلزم أسافلها محاجم کثیره تجذب الدم





و الرحم إلی أسفل، خصوصاً علی الحالبین و الفخذین، أو علی ما یحاذی جهه المیل- إن کان میل- لینجذب الرحم و الدم إلی أسفل، و تدلک رجلاها بقوه، و تلزم أوراکها و عانتها و فخذاها و ساقاها، و تشدّان من فوق إلی أسفل، و تمرخان بمثل دهن الرازقی، و الأدویه الحاره المحمّره، و فیها مثل الأوفربیون، و یجعل فی مقعدتها مثل ما یحلل الریاح، و تطلی المعده أیضاً بها، و یصاح بها و تهز.

و إذا فعل جمیع ذلک بها، و لم ترجع إلیها نفسها، فلا بد من صبّ الدهن المغلی الحار علی رأسها، أو یکوی یافوخها لا بد من ذلک. و ربما أفاقت بالفصد، و إیاک أن تسقیهن الشراب، فإن الماء أوفق لهن، و اللحمان الغلیظه، و ما یزید فی اللحم و المنی، و غیر ذلک من المعالجات حسب ما تعلم ذلک.

فصل فی البواسیر و التوث و البثور التی تظهر فی الرحم و المسامیر
قد تحدث فی الرحم بواسیر، و یحدث فیها کالتوث مثل ما قیل فی الذکر، و قد تظهر علیها بثور مختلفه یقال لبعضها الحاشا، لأنها- لشبه رؤوس الحاشا، و ربما کانت بیضاء، و قد تظهر علیها بواسیر کالثآلیل المسماریه عقیب الشقاق و عقیب الأورام الصلبه، و إنما یمکن أن یبرأ من البواسیر ما یکون فی الظاهر خارج الرحم، و قلّما یبرأ الکائن فی العمق. و قد تنتفع التی یحتبس طمثها بظهور البواسیر فی مقعدتها، و ظاهر رحمها، لأنها ترجو أن تنفتح و تستنقی، و یکون بها أمان من الأمراض الصعبه التی یوجبها احتباس الطمث. و قد یمکن أن تستلاح البواسیر و نحوها فی المرآه المقابل بها الفرج علی نحو ما ذکرناه فی باب الشقاق. و إذا استلیحت بالمرأه لم یخل إما أن تستلاح فی






وقت الوجع- و هو وقت احتباس الدم منها- فتری حمراء متصلبه، و إما فی وقت السکون، فتری ضامره، و ذلک عند سیلان ما یسیل منها من شی ء أسود کالدُّردی.

المعالجات هذه البواسیر إنما توجع بشده وقت انتفاخها و تأززها، فیجب أن تلیّن و تهیأ للإساله، فإن لم ینفع ذلک- و لم تکن البواسیر عریضه واسعه- لم یکن بد من استعمال الحدید علی نحو ما ذکرنا فی استعمال البواسیر المقعمیه، و بالقالب المعلوم، و ذلک إذا کانت خارج الرحم، فإذا أقطعت جعل علی القطع الزاج، و الشب و قشور الکندر و ما یشبه ذلک.
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فإذا أرید ذلک، أدخلت المرأه بیتاً بارداً، و یقطع ذلک منها، و یرسم لها أن تشیل رجلیها إلی الحائط ساعتین، و تلزم عانتها و صلبها و عجانها خرقاً مبلولهً، بمیاه القابضات مبرده بالثلج، فإن لم یکد الدم ینقطع و ضع علی العانه، و علی الصلب و ما یلیه، محاجم لازمه، و حملت صوفه مغموسه فی ماء طبیخ القوابض، و قد حل فیه أقاقیا، و حضض و هیوفسطیداس، و نحوه، و أجلست فی المیاه القابضه. فإن کانت البواسیر عریضه واسعه، فلا تتعرض لقطعها، و لکن استعمل علیها المجففات القویه الحابسه للدم، مثل خرق مبلوله بعصاره الأمبرباریس أو الحماض و قد ذر علیها الحضض و الأقاقیا و نحوه، و لتربط أطرافها بشده، و لتؤمر أن تنام علی شکل حافظ لما تحملت و لتدبر بتدبیر النزف و لترض البواسیر بأن لا توجع لإسالتها الدم المعتدل و أن لا تسقط القوه بمنعک النزف المفرط، و من تلیینها أن تجلس المرأه فی میاه طبخ فیها الملینات مثل الخطمی و البابونج، و بزر





الکتان، و الحلبه، و إکلیل الملک، و یستعمل علیها من الأدهان مثل دهن الزیت، و السوسن، و دهن إکلیل الملک.

علاج المسامیر: أما علاج المسامیر، فیجب أن تجلس صاحبتها فی طبیخ الحلبه، و الملینات مع الدهن، و تحتمل الفرازج المتخذه من الزوفا، و النطرون، و الراتینج.

فصل فی اللحم الزائد، و طول البظر، و ظهور شی ء کالقضیب، و الشی ء المسمی قرقس 
قد ینبت عند فم الرحم لحم زائد، و قد یظهر علی المرأه شی ء کالقضیب یحول دون الجماع، و ربما یتأتی لها أن تفعل بالنساء شبه المجامعه، و ربما کان ذلک بظراً عظیماً. و القرقس هو لحم نابت فی فم الرحم، و قد یطول و قد یقصر، و إنما یطول صیفاً، و یقصر شتاء، و قد شهد به جماعه من الأطباء. کأرحنحانس و جالینوس و أنکره أنبادقلس الطبیب.

المعالجات أما القضیب و البظر العظیم، فعلاجه القطع بعد إلقائها علی قفاها، و إمساک بظرها، و قطع ذلک من العمق، و من الأصل لئلا یقع نزف. و أما اللحم الآخر، فربما أمکن علاجه بالأدویه آکاله للحم مما ستعلمه فی بابه، و ربما لم یکن بد من القطع، و حینئذ یجری مجری البواسیر. و قرقس قد یربط بخیط ربطاً شدیدا، و یترک یومین أو ثلاثه، ثم یقطع. و ربما أشیر بترکه کذلک حتی یعفن، ثم یقطع لیقل سیلان الدم.
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فصل فی الماء الحاصل فی الرحم 
قد یجتمع فی أرحام النساء ماء و یحتقن فیها.

العلامات علاماته أن یتقدم احتباس الطمث، و تکثر القرقره فی البطن، و خصوصاً عند الحرکه و المشی، و یعرض فی أسفل البطن ورم رخو، و ربما صارت کالمستسقیه، و یکثر سیلان الرطوبه المائیه، و ربما توهم أن بها حبلًا، و ربما کان فرجها فی أن یدر عنها ماء کثیر دفعه فی ضمّاده.

المعالجات علاجها أن تستعمل الفصد إن احتیج إلیه، و الریاضه، و أن تقعد فی الأشیاء المدره للمائیه القویه الإدرار، و الأشیاء التی تستعمل فی ضمادات الاستسقاء حتی تنضْج، ثم یقرب منها مدرات الطمث بالقوه، و تسقی مدرات البول، و لا بأس بأن تحتقن بحقن المستسقین،







و بالشیافات المدره للماء و الطمث، و احتمال الخربق الأبیض نافع لها، و یخرج ماء کثیراً.

فصل فی النفخه فی الرحم و معرفتها
ربما کان السبب الأول فی حدوث النفخه و الریح فی الرحم ضربه، أو سقطه، و نحو ذلک، فیضعف مزاجها، و ربما کان عسر الولاده، أو انقلاب فمّ الرحم، أو شده غلبه برد ساد لفم الرحم، حاقن فیه الریاح فی فضائه، أو فی خلل لیفه، أو فی زوایاه. و ما کان فی الخلل، فهو أصعب، ثم ما کان فی الزوایا، ثم ما کان فی التجویف.

العلامات قد تشتدّ قوه احتباس الریح فی الرحم، و فی لیفها إلی أن یبلغ وجع تمدیدها العانه، و ینبسط فی الأربیتین، و یرتقی إلی الفخذین، و إلی الحجاب و المعده، و یکون لها صوت کصوت الطبل، و الاستسقاء الطبلی. و ربما کانت منتقله، و یصحبها مغص، و ضربان، و نخس تسکنه الکمادات بالقوقی، الحاره، و تعود مع عود البرد، و یفصلها الغمز قراقر، و تنتأ معه العانه، و ربما بقیت هذه الریح مده العمر، و یزعمون أن اشتمال الرحم علی المنی یحل هذه الریح کأن لم تکن.

المعالجات ینفع من ذلک شرب اللوغاذیا، و السجزنیا فی ماء الأصول بعد الاستفراغ للماده الفاعله لذلک عن البدن، و عن الرحم بمثل أیارج فیقرا خصوصاً. و إن أزمنت العله، فبمثل أیارج أرکیغانس، و دهن الکلکلانج نافع فی ذلک جداً. و قد تحتمل شیافات من مثل المقل، و عود البلسان، و حبه بدهن الناردین، و دهن السذاب، و قد ینطل بدهن السذاب، و دهن الشبث، و قد یوضع علی الرحم
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أضمده متخذه من مثل السذاب، و بزر الفنجنکشت، و الکمّون، و القنطوریون، و البرنجاست، و






المرزنجوش، و الأنیسون، و الفوتنج،- و السلیخه، و النانخواه، و سائر البذور، و قد تجلس فی میاه طبخ فیها أدویه الضفاد المذکوره، و قد تبخر بالأفاویه الحاره، و قد تلزم العانه و الرحم محاجم بالنار.

فصل فی ریاح الرحم 
تحس صاحبتها فی جمیع الأوقات سیما فی الأزمنه البارده کأن شیئاً مدلی معلّق، و تری تفاریق أ لم ینتقل یمنه و یسره.

المعالجات یجب علی الطبیب الماهر أن یسقیها کل یوم درهماً و نصفاً دحمرتا، فی عشره دراهم ماء مغلی فیه درهم کمون، و دانق مصطکی، و یغذیها ماء الحمص بالحمص با لرازبانج.
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الفن الثانی و العشرون أمراض ظاهره و طرفیه الأعضاء یشتمل علی مقالتین 


المقاله الأولی آفات المقدار و الوضع 

فصل فی هیئه الئرب و الصفاقین 
یجب أن تعلم أن علی البطن بعد الجلد غشاءین: أحدهما یسمی الطافی، و یحوی الأمعاء، و یسخنها بکثافته و دسومته، و یحوی العضل. الثانی هو الباطن، و یسمی باریطون، و یسمی المدوّر، لأنه إذا أفرد عما یغشیه کان ککره علیها خمل، و زوائد رخوه، و ثقب، و یتصل من فوق بالحجاب، و یباینه من علو، و هو رقیق تحت جلد البطن و غشائه، و یلزمه عضلتان من عضل البطن یمیناً و یساراً لزوماً شدیداً، ثم یتصل بعدهما بالحجاب و أجزائه اللحمیه اتصال اتحاد.

و اتصاله بالمعده بعد استحکام و استحصاف من جوهره، و ذلک الاتصال اتصال منبسط، لکنه عند اتصاله بالکبد رقیق جداً، و له فی صعوده إلی المعده و انعطافه نازلَا عنها تمکین لمجاز عرق و شریان کبیر متعلق به، و ینحدر من تحت، فیصیر ثریا. و قد یجری علی أکثر الباریطون من رقیق العضل المستعرض علی البطن صفاق، یکاد أن یظن جزءاً منه، لاتصاله و مشابهته إیاه فی العصبیه، و إذا أفرد عنه الباریطون کان رقیق النسج جدا، و ذلک هو الباریطون بالحقیقه. و أرقّه و أخلصه عند الخصرین، و نبات الغشاء- المستبطن للأضلاع من هذا الغشاء.

و منفعه هذا الصفاق أن یملأ ما بین عضل البطن و الأمعاء، و یشد الموضع و الأمعاء، و یمنع









العضل أن تقع فی المواضع الخالیه، مع معونه من دیافراغما من خلف، و یعصر من خلف الأمعاء، و الأحشاء الفراغه للفضول عصراً مستوفی إلی دفع ما فیها من الثفل، و البول، و الجنین، و یمنع الانتفاخ الشدید، و یربط الأحشاء برباطات قویه.

و هو فی الصلب کشی ء واحد، و تتصل کلها من خلف علی لحم غددی، کالوطاء نها، و للعروق الکبار، و للجداول المتصله ما بین الأمعاء و المعده. قال قوم: و لا یجوز أن یقال أن للصفاقَ أجناساً من اللیف منسوجه علی الجهات المعلومه للیف التی هی آله القوی الثلاث الطبیعیه، و هؤلاء القوم لا یمکنهم أن یقولوا هذا فی طبقات العروق و المثانه و الرحم إلا لشی ء من الأغشیه بل هو جسم مفرد و هذان الحجابان یقیان أحشاء الجوف الأسفل و إذا انتهیا إلی العانه حصل فیهما ثقبان ضیقان کأنهما حجران یمنه و یسره، فینزلان منه حتی یصیرا کالکیسین للبیضتین.
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و تحت الحجابین الثرب، و الثرب مؤلف من غشاءین، مطبق أحدهما علی الاخر، بینهما شریانات کثیره، و عروق دونها. و شکله کالکیس، و هو مربوط بالمعده، و بالماساریقا، و بالقولون، و منشؤه مما ینزل من فضله باریطون عند المعده، و الاثنا عشری. و مما یصعد من فضلته و عند العانه، فأول ما یلقی من البطن الجلد، ثم تحته الغشاء الأول، و یسمی مجموعهما مراقا، ثم العضل، ثم باریطونْ، ثم الثرب، ثم الأمعاء.

فصل فی الفتق و ما یشبهه 
الفتق یکون بانحلال الغشاء عن فردتیه، و وقوع شق فیه ینذه جسم غْریب، کان محصوراً فیه قبل الشقّ، أو لاتساع ضیق فی مجاریه، أو انحلال. فإذا وقع ذلک، بحیث إذا سلک النافذ تأدی إلی الخصیتین، سمّی






أدره و قیله، و ما سوی ذلک یسمی باسم العام. و أکثر أدره الخصیه، و دوالیها، و صلابتها، و صلابات الصفن، یقع فی الثربی، فإنه قد یعرض أن یتسع الثقبان المذکوران لضعفهما، أو یخرق ما یلیهما من رطوبه مغریه، أو بآله و مرخیه، أو لمعونه من صرخه، أو حرکه، أو سقطه أو إمساک منی متحرک، و منعه عن الدفق، أو صعود المرأه علی الرجل، أو إتعاب نفس فی الجماع، و خصوصاً علی الامتلاء.

و کذلک الجماع علی التخمه، و اجتماع الریح، و البراز فی البطن، فینزل إما ثرب، و إما حجاب، أو هما، و المعی- و خصوصا الأعور- لأنه مخلی غیر مربوط، أو رطوبات تنصب إلیها عن دفع الطبیعه، أو تتولد فیها لبردها و إحالتها الدم إلی المائیه، و ربما حدث لها غشاء خاص، و ربما کانت الرطوبه دما و دمویه و دودیه، حین یکون سببه الضربه، و السقطه، أو ریاحا فخه. و ربما نفع علاج الحدید، و ربما نبت هناک لحم زائد، و ربما غلظ الصفن، أو صلب من ورم أو سمن، فأشبه الأدره، و یسمی أدره للحم. و ربما کان ذلک فی الأربیه. و ربما انتفخت عروقه، و یسمی أدره الدوالی.

و ربما استرخی استرخاء شدیداً من غیر فتق، فطال و أشبه الأدره أیضآ. و ربما وقع الفتق فوق الخصیتین، و حصل عند الأربیه و ما فوقها، و فی السره، و فوق السره، و فی الحالبین. و الذی یقع فوق السره قلیل نادر بالقیاس إلی غیره، لأن ذلک الموضع مدعوم بالعضل، و ما تحته یوافی أطراف العضل. و قد یعرض للسره نتوء، و هو من قبیل الفتق أیضاً.

و ما کان من الفتق فوق السرّه، فهو





ردی ء الأعراض، و إن کان قلیل التزید، و لم یؤلم فی الأول لأن المندفع فیه یکون الأمعاء الدقاق، و هی متزاحمه متضاغطه، و یحتبس الثقل و یتقیؤه، و یکون من جنیس إیلاوس و قلقه و کربه، لکن ما کان تحت أشد قبولأ للاتساع و أذهب فی الازدیاد، و لا یؤلم فی الأول. و اعلم أن قیله الأمعاء و الثرب مرض قوی عسر، و إن کانت صغیره، و قیله الماء مرض سهل و إن کانت کثیره.

العلامات أما العلامه المشترکه للفتوق، فزیاده تظهر و تُحَس بین الصفاق الداخل و بین المراق، و یزداد

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 3، ص: 498

ظهورها عند الحرکه و حصر النفس. و ما کان لاتساع من المجری، فعلامته أنه تظهر قلیلًا قلیلَا فی الصفن من غیر حرکه عنیفه و صیحه و غیر ذلک، و تکون أدره الخصیه. و أما من فوق ذلک، فهو لانخراق لا محاله، و لا ینفع فیه التجفیف.

و علامه المعوی النافذ فی الشق، عوده بسرعه عند ما یستلقی، و إحساس قراقر، و خصوصاً عند الغمز.

و أما الثربی الصفاقی، فیدل علیه حدوثه قلیلًا قلیلًا، و یکون إلی العمق مع الاستواء فی الوضع، و لا یحس فی تلک الأثره بقرقره، و فی الأکثر یکون صغیر الحجم فی العمق، و ربما خرج بأسره، و کان له حجم کبیر، و کان عسر البرء، و لیس کقیله الأمعاء، لکن مسّه یکون مخالفاً لمس قیله الأمعاء.

و الماء و الریح و المعوی و الثربی، رجوعهما أعسر من الریحی. و قیله الماء تعرف بالمس، و بتمدد الصفن، و بالبریق و الملاسه، و هذا أیضاً لا یرجع و لا یدخل. و قیله الریح معروفه، فإن الانتفاخ الریحی معروف ظاهر،





و الریحی یعود من غیر مزاحمه کثیره و وجع، و قد یرجع فی الحال.

و الاستلقاء لا یجعله أسرع رجوعاً من وقت آخر، فإن حکمه فی الاستلقاء و غیر الاستلقاء متشابه، إذ لا ثقل له و لا زلوق. و فی المعوی مختلف، و هو عند الاستلقاء أسهل یسیراً، و قد یعرض منه أوجاع شدیده بما یمدد الصفن، و ربما یعصر الخصی-. و اللحمی علامته أن یکون فی نفس الصفن لا فی داخله، و یکون مع صلابه و غلظ و اختلاف شکل، و ربما تحجر من ورم صلب، و یسمی بورس و أما أدره الدوالی، فتعرف من العروق الممتلئه، و من الالتواء العنقودی فیها من استرخاء من الانثیین، و ممانعه عن الإحصار (الإحضار) و الحرکات. و ما کان فی الشرایین، فإن الکبس بالأصابع یبدّده، و ما لم یکن فیها بل فی الأورده الغاذیه لتلک الأعضاء لم یبدده الکبس.

المعالجات أما التدبیر الکلی لأصحاب الفتق، فهو ترک الامتلاء، و ترک الحرکه الکبیره، و الوثبه، و النهوض دفعه، و الجماع. و شرّ هذه الأحوال ما کان علی امتلاء، و یجب أن یترک الأغذیه النافخه، و لا یستکثر من شربَ الماء، و یهجر جمیع الأشیاء المرخیه حتی الحمامات، و إذا أکل استلقی، و یکون عند الجلوس مشدود الفتق، و عند الجماع خاصه. و لیکن جماعه علی خفه من بطنه، و لیعلم أن الغرض فی علاج الفتق، هو إلحام الشق- إن أمکن- أو حفظه لئلا یزداد، و تجفیف ما أرخی، و وسع و رد النازل فیه- إن کان ثرباً أو معی و تحلیل المجتمع فیه إن کان ماء أو ریحاً، و منع مادته التی تمده. و إن لم یتحلل دبر فی إخراجه،





ثم إن إلحام الشق أو حفظه لئلا یزداد یکون بالأدویه المقوّیه و المغریه التی فیها قبض و کل ما کان الشق أقلّ کان الإلحام أسهل و ربما استعین فیه بالکی.

و تجفیفه یکون بالأدویه المحلله، و ربما أستعین فیه بالکی، و رد النازل یکون بالشد و الرباط. و أما تحلیل المجتمع فیکون بالضمادات الاستسقائیه و ما یشبهها، و منع مادته یکون بالاستفراغ
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و تعدیل الغذاء، و اخراجه یکون بالأدویه المعرفه بقوه و بعمل الحدید.

علاج فتق الأمعاء و الثرب: إن کان نزولهما إلی الصفن، أمکن ردهما، و إن کان یعسر بالقیاس إلی ردهما من فتق من فوق، فإن ذلک یسهّل مع الاستلقاء و أدنی غمز بالید، فإذا زاد الفتق أخذ فی تجفیف ما اتسع لرطوبته، و ضم ما انشق، و یحتال فی إلحامه. و إذا استعصی الرد أجلس العلیل فی ماء حار، و ضمد الفتق بالملینات، أو کمد بخرق حاره حتی یرجع، ثم یشد موضوعاً علیه الأدویه الجامعه، و یترک ثلاثاً، و هو مستلق و یکون الشد بالرفاثد المربعه، و الرفائد المهیئه لجمع شفتی الشق، و ربما کوی علی هذا الشد و النصبه. و لا تستعمل الرفائد الکزیه فإنها توسع.

و أما العظیم، فلا بد له من الإلحام، و لا یجب أن یقرب هنا الفتق الحدید أصلًا، و الأدویه المشروبه التی ینتفع بها صاحب الفتق السجزنیا، و طبیخ جوز السرو، و خصوصاً مدوفا فیه السجزنیا، و الکمونی. و الأضمده التی تستعمل علی الشق، یجب أن یستعمل فیه، و قد جمع شفتا الشق و قلصت البیضتان إلی فوق، و فرغ من رد ما نزل بشی ء من هذه الأضمده التی تتخذ من الابهل، و





من جوز السرو، و من ورق السرو، فإنها أصول الأضمده المجمع علی کثره نفعها، و من المقل، و الکثیراء، و الصمغ الأعرابی، و غراء السمک، و غراء الجلود، و الدبق، و الکمأه، و الکمأه الیابسه، و لحوم السرطانات، و الورد بأقماعه، و جمیع القوابض، و المصطکی، و الآس الیابس، و الماش المقشر، و المداد، و ورق الحضض المکی، و الشب الیمانی، و السماق، و ثمره الطرفاء، و المغره، و القنطوریون، و الصبر السمجانی، و المرّ. و هذه نسخه ضماد مجرّب فی ذلک: یؤخذ أشق، و کندر، و صبر سمجانی، و دابق، من کل واحد وزن ثلاثه دراهم، مقل أزرق وزن درهمین، أقاقیا و أنزروت من کل واحد درهم، یرض فی الهاون و یبل فی أول اللیل بالخل، ثم یسحق من الغد بشی ء من الأبهل، و یشرب منه قطنه، و یوضع علی الموضع و یشد.

صفه ضماد آخر خفیف: یؤخذ مصطکی، و أنزروت، و کندر بالسویه، و تجمع بغراء محلول إذابه فی نبیذ الزبیب، و یطلی فوق کاغذ، و یشد، و مثل ذلک صبر، و غراء، و کندر. و أیضاً یؤخذ جوز السرو، و کندر، و أقاقیا، و جلنار، و أنزروت، و دم الأخوین و مر، و حضض، و أبهل سواء، فینعم سحقها و یعجن بصمغ، و یلزم البیضه، أو أی موضع کان فیه الفتق حتی یسقط.

صفه ضماد جید و ربما ألحم فتق الصبیان: یؤخذ قشور الرمان وزن عشره دراهم، عفص فج خمسه دراهم، یطبخ بشراب قابض وزن خمسه أواق طبخاً شدیداً، ثم ترد الأمعاء إلی فوق، و ینطل الموضع بماء بارد، و یلزم هذا الضماد، و لا یحل إلا فی الأسبوع، أو فی کل عشره أیام





مره.

صفه آخر جید عجیب: یؤخذ مصطکی، قشور الکندر، جوز السرو، مر، غراء السمک، عنزروت أجزاء سواء، یذاب الغراء بخل خمر، و تجمع به الأدویه، و یتخذ منه ضماد، و ربما کفی الصبیان ضماد من الجلنار، و من بزرقطونا، و أصل السوسن البری، و ربما کفاهم التضمید بعدس الماء، و هو من جمله الطحلب، و ربما کفی أن یطلی فتقهم بالمقل المحلول فی شراب، و دهن الزنبق، أو مع
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جندبیدستر، و خصوصاً لما کان مائیاً، و أیضاً ربما کفی الأشراس مع سویق الشعیر.

علاج فتق الماء: قد تستفرغ المائیه منه بالبزل المدرج، و قد تستفرغ بالأضمده المخرجه للمائیه، و بعد ذلک قد یکون بالحدید، أو بالأدویه الحاره المشنجه لما یلی الفتق من الصفاق، فیضیق، و لا تنزل المائیه.

و أما بالبزل و البضع، فیجب أن ترفع الخصیتان إلی فوق، و یبعد جداً من الصفن، و قد نورت العانه و جردتها من الشعر عن العلیل، و أن یستلقی علی سریر أو دکان، و یجلس خادماً عن یمینه یمدد ذکره إلی فوق، ثم یضع بمبضع عریض. و اتق أن تبضع من الدرز، و لکن تیامن أو تیاسر، ثم شق موازیاً للمرز، و اجتهد حتی تنزل جمیع المائیه و تستفرغها، ثم لک الخیار، إن شئت جورت عوده و امتلاءه بعد حین لتعاود العلاج، إن شئت بالبزل، و إن شئت کویت.

و الکی أن تؤخذ حدیده دقیقه فیها تعقّف، و تحمی حمی المکاوی، و تربط الخصیتان أبعد ما یمکن من المواضع، و تدار المکوی علی الصفن حتی لا تصیب الخصیه، و تصیب الصفن، و الباریطون، فیقبضه ویشنجه، فلا یدخله الماء بعد ذلک. و ما وسع المدخل، فهو





أجود ثم تعالج الخشکریشات، و تدمل، و ربما قطعوا من الباریطون شیئاً ثم کووه، و یجعل علی الشق القوابض، و یمنع العلیل شرب الماء، و أما الأضمده لقیله الماء، فمن جنس أضمده الاستسقاء و الطحال.

و نسخه ذلک: أن یؤخذ میوبزج، و کمون، و یجمع بزبیب منزوع العجم جمعاً بالدقّ، و یصیر کالمرهم، و یضمد به.

أخری: یؤخذ فلفل، و حب الغار، و بورق، و شمع.، و زیت عتیق، یجعل منه مرهم، و یوضع علیه ..

أخری: یؤخذ رماد البلوط، و یعجن بزیت مقوم بالطبخ، و یضمد به، فهو نافع جداً.

أخری: یؤخذ من النطرون ثلاثون درهماً و من الشمع ست أواق، و من الزیت ست أواقْ، و من الفلفل مائه حبه، و من حبّ الغار ثمانون حبه، یتخذ منه ضماد لازم، و المقل العربی بریق الإنسان بما حلل قیله الماء من الصبیان.

علاج فتق الریح: التدبیر فی ذلک، أن یهجر النوافخ من البقول، و الحبوب، و الامتلاء المفرط المؤدی إلی القراقر، و سوء الهضم، و من شرب الشراب الممزوج و الشراب النی ء النفّاخ، و یسقی الأدویه المحلله للریاح مثل الکمونی، و السجزنیا، و الأطریف الکبیر، کل ذلک بطبیخ الخولنجان.

صفه معجون جید لهم: و ذلک أن یؤخذ ورق السذاب الیابس، و زوفرا، و کمّون، و نانخواه، و بزر الفنجنکشت، و بورق، و فوتنج، أجزاء سواء، و من الأفتیمون مثلها أجمع، یجمع بعسل، و یضمد بالسذاب، و الکمون، و الفنجنکشت، و الفوذنج، و الوج، و حب الغار، و المرزنجوش، خاصه و یکمّد بمحللات الریاح المذکوره. و إذا اشتد الوجع، استعملت شیافات مصلحه من العسل، و النطرون، و السکنبِج، و الجاوشیر، و الکمون، و بزر السذاب، و ورق السذاب، و جندبیدستر کلها،





أو بعضها بحسب الحاجه.
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علاج قیله اللحم و الدوالی: علاجها علاج الأورام الصلبه، و کثیرا ما یکفی فی قیله الدوالی التمریخ بمرهم البامسلیقون، و الشحوم الملینه و المخاخ.

فصل فی نتوء السرّه
قد یعرض فی السره نتوء، فتاره یکون علی سبیل الفتق المعلوم، و تاره یکون علی سبیل الاستسقاء بأن تجتمع فی ذلک الموضوع وحده رطوبه، أو ریح، و تاره یکون بسبب ورید، أو شریان أسال إلیه دما، و تاره بسبب ورم صلب، أو زیاده لحم تحت الجلد.

العلامات ما کان بسبب خروج ثرب أو معی، فإن اللون یکون لون الجسد بعینه، و یکون الوضع مختلفاً، و خصوصاً فتق الأمعاء، و یصحب فتق الأمعاء وجع ما، و یغیب بالکبس، و ربما غاب بقرقره، و یزیده استعمال المرخّیات من الحمام، و التمریخ، و الحرکه عظماً. و ما کان من رطوبه لا یرده الغمز، و یکون لیناً لا یغیر من قدره الکبس، و یکن لونه لون البدن. و ما کان من ریح کان ألین و أقل مدافعه من الرطوبه، و یکون له طبلیه صوت. و ما کان من دم، فإنه یکون دموی اللون و أسود، و ما کان من نبات لحم أو صلابه، فیکوق جاسیاً صلباً غیر منکبس انکباس و غیره.

المعالجات ما کان من انفتاح عرق نابض، أو غیر نابض، أو من ریح، فلا یجب أن یتعرض لعلاجه، فإن تعرضت لذلک لزمک أن تتعرض لقطع و خیاطه أیضاً. و أما غیره، فعلاجه أن تقیم المریض، و تکلفه بأن یمدد بطنه، و یحبس نفسه حتی یظهر النتوء، فإذا ظهر، فأدر حوله دائره بلون متمیز، ثم تستلقیه، ثم تحیز علی الدائره بعد حیزها صناره تمر علی المراق وحدها






من غیر أن تأخذ ما تحته، و تدخل فیها إبره تخیط من حیث لا تلقی جسماً تحتها، ثم تبط بطا یکشف عما تحت المراق وحده، فإن کان تحته معی دفْعت المعی إلی أسفل، و إذ کان ثرب ممدته و قطعت العضل، ثم خطت الموضع المنفتق بخیوط متقابله صلبه تمد بعضها إلی بعض، و تشدها علی القطن، و تخیطه و تجعل للخیوط أربعه رؤوس، و تراعی أن تسقط الفضل، و تدمل الباقی، و تجتهد فی أن یندمل غائراً غیر بارز حتی یکون غیر قبیح. و أما الریحی، فتدبیره أیضاً البزل و القطع و الخیاطه بعد ذلک علی نحو ما قیل.

فصل فی الحدبه و ریاح الأفرسه
الحدبه زوال من الفقرات، إما إلی داخل الظهر، أو إلی قدام، و هو حدبه المقدم. و قوم یسمونه التقصیع، و إذا وقع بشرکه من عظام القص سمی القعس و التقصع. و إما إلی خارج الظهر، و إلی خلف، و هو حدبه المؤخر. و إما إلی جانب، و یقال له الالتواء.
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و أسبابه: إما بادیه کضربه أو سقطه، و ما یجری معها، و إما بدنیه من رطوبه مائیه فالجیه مزلقه مرخیه للرباطات، أو رطوبه مشنجه. و أکثر ما یمکن عن رطوبه فالجیه یکون التوائیاً لیس إلی قدام و خلف، و قد تکون الحدبه لریح قاصعه مشبکه، أو ورم و خراج تمدد الصفاقات فی جهته. و کثیراً ما یبرأ الورمی باختلاف المده الدال علی نضج الورم، و انفجاره، و کثیراً ما یکون ذلک الورم صلباً، و قد یکون لتشنج الرباطات، و هر قلیل الوقع، سریع القتل. و کل ذلک إما علی اشتراک بین فقرات عده و علی تدریج، و إما علی أن






لا یکون کذلک.

و الحدبه- و خصوصاً التی إلی داخل- تضیق علی الرئه المکان، فیحدث سوء التنفس. و إذا حدث فی الصبی، منع الصدر أن یمعن فی البساطه و اتساعه، فتختلف أعضاء النفس مؤفه یضیق علیها النفس، و لذلک قال أبقراط من أصابته حدبه من ربو أو سعال قبل أن ینبت، فإنه یهلک، و ذلک لأنه یدل علی انتقال الماده الفاعله لهما إلی الفقرات، و إحداثها فیها خرّاجاً قویاً مائیاً حادثاً عن ماده غلیظه، لو لا غلظها لما حدث منها الحدبه.

و إذا کان کذلک لم یتهیأ للصدر أن یتسع لرئته، فیحسن التنفس، بل لا بد من أن یسوء التنفس، و یؤدی ذلک إلی العطب. و الصبیان تحدث فیهم الحدبه، و ریاح الأفرسه، و إذا أطعموا قبل الوقت، فغلظت أخلاطهم، و مالت إلی الفقار، و یدق الساق من صاحب الحدبه، لما توجبه الحدبه من سدد بعض المجاری، و المنافذ التی ینفذ فیها الغذاء.

العلامات علامه الکائن عن الأسباب البادیه وقوعها. و علامه الکائن عن الرطوبه، علامه السحنه، و الملمس قله انتشاف الموضع للدهن یمرخ به، و بطء انتشافه إیاه، و تقدّم التدبیر المرطب. و علامه الکائن علی الورم لمس الموضع، و وجعه الناخس خاصه، و الحمّیات التی تعرض لصاحبه. و علامه الکائن عن الیبوسه، دلائل یبوسه البدن، و مقاساه حمّیات حاده، و استفراغات، و سرعه نشف الدهن.

علاج الحمیه و ریاح الأفرسه: أما الرطب و الیابس، فعلاجهما علاج الفالج، و التشنّج الرطب، و التشنّج الیابس فی وجوب الاستفراغ، و ترکه و کیفیه الضمادات و النطولات و ما یشبه ذلک. و قانون أدویه ما لیس بیابس منها، أن تکون قابضه لتشد الرباطات التی استرخت، فمیلت الفقار، و مسخّنه لتقویها، و





محلله لتبدد الرطوبات المرخیه أو المعینه علی الإرخاء، فإنه إذا وقع الاقتصار علی القوابض، أمکن أن تقوی الروابط، لکن إذا لم تحلل الماده جاز أن تنتقل إلی عضو اخر. و أکثر ما ینتقل إلی أسفل کالرجلین، فیحدث به فالج، أو نحوه بحسب الماده فی رقتها و غلظها، و بحسب مخالطتها من تشرّب، أو اندساس.

فإن سبقت التنقیه، لم یکن بأس باستعمال القوابض، و ربما اجتمع القبض، و التسخین، و التحلیل فی شی ء واحد کما یجتمع فی جوز السرو، و ورقه، و فی ورق الغار، و قصب الذریره، و الأشنه
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، و الراسن، و ربما ألفت دواء من القوابض البارده مثل الورد، و الأقافیا، و الجلنار، و من الحاده المسخنه المحلله، مثل حبّ الغار، و الجندبیدستر، و ورق الدفلی، و الوج.

و أما الأدهان النافعه للرطب منها، فدهن الأشیاء الحاره القابضه مثل دهن السرو، و مثل دهن السذاب، و یضاف إلی أضمدته أدویه محلّله قویه التحلیل، کورق الدفلی، و الوج، و کذلک الجندبیدستر و السذاب.

و من الأدهان دهن السذاب، و دهن الجندبیدستر، و دهن العاقرقرحا، و الفربیون المتخذه علی هذه الصوره. یؤخذ الفلفل، و الجندبیدستر، و العاقرقرحا، و شحم الحنظل، و الفربیون، و الحلتیت یفتق فی دهن السذاب، و للأوقیه من الأدویه رطل، ثم یشمس، و یصفی بعد أسبوعین، و یجدد علیه الأدویه، یفعل ذلک مراراً، و أقلها ثلاثه، و یستعمل. و هذا الدهن الذی نحن واصفوه قوی للرطوبی و للریحی معأ. و نسخته: یؤخذ أبهل، شویح، و آس، و جوز السرو، و عاقرقرحا، و مرزنجوش، و إکلیل الملک، و قردمانا، و إذخر، و سلیخه یطبخ بالماء ناعماً، و یصفّی، و یصب





علیه نصف الماء دهناً، و یطبخ، یکرر مرات، یطرح فیه جندبیدستر، و فربیون، و أبهل مسحوقین، و یستعمل. و فیه تقویه للعضو، و تفشیش للریاح، و تحلیل للرطوبات الغریبه الغلیظه.

صفه ضمّاد للحدبه الریحیه: یؤخذ من المیعه السائله، و من القسط، و من قصب الفریره، و من الأبهل أوقیه أوقیه، أو فربیون وزن درهم، دهن الناردین قدر الحاجه. و أما الورمی، فعلاجه علاج الأورام العسره النضج، و الانفجار، أو التحلیل الخاص بالأورام الصلبه.

صفه ضماد جید للحدبه الرطبه: یرض الوج، و الراسن، و یطبخان فی ماء السرو، و یضمد به المبضع.

صفه ضماد ناف للریحی و الرطب جمیعاً: یؤخذ راسن، و أبهل، و وج، و یهری فی الشراب طبخاً فیه، و یحلّ معه المقل حتی تصیر کالمرهم، و تستعمل. و إذا لم تنجع المعالجات بالمشروبات، و الضمادات و نحوها، فاستعمل الکیّ لیزول الاسترخاء، و یصلب الموضع.

فصل فی الدوالی 
هو اتساع من عروق الساقین و القدم، لکثره ما ینزل إلیها من الدم. و کثره الدم السوداوی، و قد یکون دماً نقیاً غیر سوداوی، و قد یکون دماً غلیظاً بلغمیا، و کیف کان یکون دماً لا عفونه فیه، و إلا لما سلمت علیه الرجل من التقرح و الأورام الخبیثه. و أکثر ما یعرض، یعرض للشیوخ و المشاه و الحمالین و القوامین بین أیدی الملوک، و أکثر ما یعرض یعرض بعثب الأمراض الحاده، فتندفع الماده إلی هناک من المستعدین لها من المذکورین، و قد یعرض ابتداء کما تعرض أوجاع المفاصل ابتداء. و قد یعرض لأصحاب الطحال من المذکورین کثیراً.

و هذه الدوالی قد لا تقبل العلاج، و قد ثقطع، فیعرض من قطعها هزال العضو لعدم سواقی
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الغذاء، و






یعرض فی الدوالی منه إذا قطع، و منه أمراض السوداء و المالیخولیا، و إذا کان دمها نقیاً فقلعت و نزعت، لم یخف عروض المالنخولیا، و کثیراً ما یتعفّن ما فی الدوالی، فیضدس إلی القروح.

فصل فی داء الفیل 
هو زیاده فی القدم و سائر الرجل علی نحو ما یعرض فی عروض الدوالی، فیغلظ القدم و یکثفه، و قد یکون لخلط سوداوی- و هو الأکثر و قد یکون لخلط بلغمی غلیظ، و قد یعرض من أسباب عروض الدوالی، و من الدم الجید- إذا نزل کثیراً، و اغتذت به الرجل اغتذاء ما، و یکون أولًا أحمر ثم یسود. و یسببه شده الامتلاء، و ضعف العضو لکثره الحراره، و شده جذبه لشده الحراره الهائجه من الحرکه، و تعین علیه الأحوال المعینه علی الدوالی.

العلامات یمیز کل واحد من سببه باللون و بالتدبیر المتقدم، فالسوداوی جالس إلی حراره، و الأحمر منه أسلم من الأسود، و البلغمی إلی لین، و ربما أسرع السوداوی إلی التشقق و التقرح، و الدموی معلوم.

علاج الدوالی و داء الفیل أما داء الفیل، فخبیث قلما یبرأ، و یجب أن یترک بحاله إن لم یؤذ، فإن أدی إلی تقرح و خیفت الآکله، لم یکن إلا القطع من الأصل، و إذا تدورک فی ابتدائه أمکن أن یمنع بالاستفراغات، و خصوصاً بالقی ء- العنیف، و بما یخرج البلغم و السوداء، و بالفصد إذا احتیج إلیه، ثم تستعمل القوابض علی الرجل.

و أما إذا استحکم، فقلما یرجی علاجه أن ینفع، و إن رجی، فلیعلم أن جمله علاج المرجو من هذه العله، و هو المبالغه فی علاج الدوالی، و استعمال المحللات القویه. و قیل أن القطران ینفع منه لعوقاً، أو لطوخاً. و أما تدبیر الدوالی، فیجب أن یستفرغ






الدم من عروق الید و یستفرغ السوداء، و الأخلاط الغلیظه، و یصلحْ التدبیر، و یهجر کل مغلظ، و یهجر کل الحرکات المتعبه، و القیام الطویل، ثم یقبل علی هذه العروق فیفصدها، و یخرج جمیع ما فیها من الدم السوداوی، و یفصد فی آخره الصافن، ثم یتعاهد فی کل قلیل تنقیه البدن بمثل أیارج فیقرا، مع شی ء من حجر اللازورد، لیمنع و یداوم ما أمکن، و یتعاهد شرب الأفتیمون فی ماء الجبن، و یترک الحرکه أصلًا، و یستعمل الرباط علی الرجلین یصبه من أسفل إلی فوق، و من العقب إلی الرکبه، و مع ذلک فیستعمل الأطلیه القابضه، خصوصاً تحت الرباط. و الأولی به أن لا ینهض، و لا یمشی، إلا و هو معصوب الرجل.

و إما یطلی علی الموضع- خصوصاً بعد التنقیه بالفصد من الیدین و العروق نفسها- فرماد الکرنب، و دهن زین مذروراً علیه الطرفاء، و الترمس المطبوخ طلاء، و نطولأً بمائه، و بعر المعز، و دقیق الحلبه، و بزر الفجل و بزر الجرجیر من هذا القبیل. فإن لم ینجع إلا القطع، شققت اللحم، و أظهرت الدالیه، و شققتها فی طولها، و اتقیت أن تشقها عرضاً، أو وراباً فتهرب و تؤذی. و إذا فعلت ذلک
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فاخرج جمیع ما فیها من الدم، و یجب أن یسیل منها ما أمکن تسییله، ثم تنقیها بالشق طویلًا، و ربما سلت سلا، و فطعت أصلًا. و یجب حیمئذ أن تستأصل، و إلا ضرت.

و أفضل السل بالکی، فإن الکی خیر من البثر و إنما یجوز أن یسل الحمر دون السود، و أما السود فیفعل بها ما رسمنا أولًا من التنقیه. و قد یعرض أن لا تبرأ





القرحه ما لم تبالغ فی التنقیه، و إن لم تسهل بعده الأخلاط السوداویه و الغلیظه، و یجب بعد القطع و السل أو الکیّ، أن یهجر ما یولد الخلط السوداوی، و یداوم تنقیه البدن حتی لا یتولد الفضل السوداوی، فیعاود الماء إن کان وجه الماده إلیه غیر مسدود، أو یتحرک ما کان معتاد الحرکه عن الرجل إلی أعضاء هی أشرف، علی أن للبط و الشق خطر رد المندفع إلی العضو الحسیس، فیصیر إلی الأعضاء العالیه.

فلذلک الصواب أن لا یبط، و لا یعمل به شی ء إلا بعد التنقیه البالغه، و ربما کانت أشبهت السلعه داء الفیل، فیغلط فیه، و لکن السلعه تمس مائحه تحت الید، و أما داء الفیل فهو کما قلنا.


المقاله الثانیه فی أوجاع هذه الأعضاء

فصل فی وجع الظهر
وجع الظهر یکون فی العضل، و الأوتار الداخله و الخارجه المطیفه بالصلب. و کیف کان، فأما أن یحدث لبرد مزاج و بلغم خام، أو لکثره تعب، أو لکثره جماع. و قد یکون لأسباب الحمیه إذا لم یستحکم بعد، و بمشارکه بعض الأحشاء، کما یکون لضعف الکلیه و هزالها، و لامتلاء شدید من العرق العظیم الموضوع علی الصلب، أو لسبب ورم و جراحه فی قصبه الرئه، و یکون فی وسط الظهر، و قد یکون بمشارکه الرحم، کما یکون عند قرب نزول الطمث، أو اختناق الرحم، و عند الطلق. و وجع الظهر أیضاً قد یکوق من علامات البحران.

العلامات أما البارد و الذی من الخام، فإن المشی و الریاضه یسکنه فی الأکثر، و یکون ابتداؤه قلیلًا قلیلًا، و ربما أحس معه بالبرد. و الکائن عن التعب و حمل الشی ء الثقیل و نحو ذلک، و عن الجماع، فیدل علیه تقدم شی ء من ذلک. و الکائن بسبب الکلیه یکن عند







القطن و یضعف معه الباه، فیکون مع أحد أسباب ضعف الکلیه المعلوم. و الکائن بسبب الحراره الساذجه، یدل علیه الالتهاب و اللذع مع خفه، و عدم ضربان. و الکائن بسبب امتلاء العروق، یدل علیه امتداد الوجع فی الظهر مع حراره و التهاب، و ضربان، و امتلاء من البدن.

و الکائن لأسباب الحدبه قد یدل علیه ما علمناه فی بابه. و أوجاع الظهر، إما محوجه إلی الانحناء، و إما إلی الانتصاب. و المحوجه إلی الانحناء هی التی فیها سبب محن من ورم صلب، أو غیر ذلک من أسباب الحدبه. و المحوجه إلی الانتصاب هی التی یضطر فیها إلی ما یخالف مواد
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النفس من تسلیم العضل عن العطف، و الکی الموجعین، فإذا أصاب الوجع، فالسبب فی الظاهره، فإن لم یصب، فالسبب فی الباطنه.

علاج وجع الظهر: یجب أن یرجع فیه إلی معالجات أوجاع المفاصل التی نذکرها، و معالجات الحدبه، و ریاح الأفرسه، فإن الطریق واحده. و أما البارد من حیث هو بارد، فیجب أن یعالج بالمشروبات، و الضمودات، و المروخات المذکوره فی الأبواب الماضیه، و من جهه ما هناک خام، فیجب أن یستفرغ بمثل أیارج شحم الحنظل، و حب المنتن و الکائن عن التعب و نحوه، یجب أن یعالج بالغذاء الجید، و المروخات المعتدله، و الأدهان المفتره.

و الکائن عن الجماع علاجه علاج من ضعف عن الجماع، و الکائن بسبب الکلیه علاجه علاج ضعف الکلیه، و الکائن بسبب امتلاء العروق الکبیره، فعلاجه الفصد من الباسلیق، و من مأبض المرکبه أیضاً، و هو فی الحال یسکنه، خصوصاً إذا اتبع بمروخات من دهن الورد و نحوه. و الکائن بسبب الحدبه علاجه علاج الحدبه.

و لأن أکثر ما





یعرض من وجع الظهر، فإنما یعرض لبرد الصلب أو لضعف الکلی، فیجب أن یکون أکثر العلاج من جهتهما، و قد استوفینا الکلام فی علاج الکلی، و استوفینا أیضاً الکلام فی تسخین الصلب فی باب الحدبه، لکن من المعالجات الخاصه لوجع الظهر البارد، استعمال دهن الفربیون وحده. و من المشروبات المجربه تریاق الأربع، أو دهن الخروع بماء الکرفس، و أن یشرب نقیع- الحمص الأسود، و وج کثیر من أربعه دراهم سمن، و درهم عسل، یستعمل هذا أربعه عشر یوماً و أکل الهلیون و إدمانه نافع جداً، و الحبوب المسهله للبارد المزاج من أصحاب هذا الوجع هو حب المنتن. و أما الضمادات، فإن التضمید الدفلی یبری ء العتیق منه، و التضمید بمثل الجاوشیر، و المقل، و الأشق، و السکبینج، و الجندبیمستر، و الفربیون مفرده و مرکبه مع دهن الغار، و دهن السذاب، و دهن المیعه. و دهن الخروع نافع جداً. و من المروخات دهن الفربیون، و دهن القسط.

و لدهن السوسن خاصیه عجیبه، و الأولی أن یسخن الظهر أولًا، ثم تدلکه بخرقه خشنه، ثم تمرخ به.

فصل فی وجع الخاصره
هو قریب من هذا الباب، و أکثره ریحی و بلغمی، و یقرب منه علاجه. و من علاج الخاصره أن یؤخذ حلبه، حب الرشاد، بزر الکرفس، نانخواه، زنجبیل، دارصینی، أجزاء سواء، سکبینج مثل الجمیع، یتخذ منه بنادق، و یستعمل. فإن کان الورم فی العضو أو فیما یشارکه، فعلاجه ذلک العلاج، و قلما یکون لسوء مزاج حار یابس، أو مع ماده إلا علی سبیل المشارکه لأعضاء البول و الأمعاء. و العلامه و العلاج فی ذلک ظاهران.
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فصل فی أوجاع المفاصل و ما یعم النقرس و عرق النسا و غیر ذلک 
السبب المنفعل فی هذه الأمراض هو العضو القابل، و السبب الفاعل هو الأمزجه و المواد الردیئه و السبب الآلی هو سعه المجاری الطبیعیه لعارض، أو خلفه، أو حدوث مجار غیر طبیعیه أحدثتها الحرکه، و التهلهل، و التخلخل لعارض أو خلفه، کما فی اللحوم الغمدیه، ثم ینفصل کل واحد من هذه الأقسام بفاصل. فالعضو القابل یصیر سبباً لحدوث هذه الأمراض، إما لضعفه بسبب سوء مزاج مستحکم، و خصوصاً البارد، أو ضعفه فی خلقته لا من جهه مزاجه، أو لشده جذب حرارته، و خصوصاً إذا أعینت بالحرکه و الأوجاع بأسباب من خارج.

و إن کان هذا القسم لیس ببعید علی القسم المزاجی، أو بسبب وضعه تحت الأعضاء الأخری، و حیث تتحرک إلیه المواد بالطبع، و لهذا ما یکثر فی الرجلین و الورک. و أما السبب الفاعل، فإما سوء مزاج فی البدن کله، أو فی الرئیسه من أعضائه ملتهب مبرد مجمد، أو میبس مقبض، و خصوصاً إذا خالطته رطوبه غریبه.

و أما المواد، فإما أن تکون دماً مفرداً، أو دماً بلغمیاً، أو دماً صفراویاً، أو دماً سوداویا، أو یکون دماً مفرداً، أو سده الخام، أو مره مفرده، أو خلطاً







مرکبا من بلغم و مره، أو شی ء من جنس المده، أو ریاح مشبکه. و أکثر ما یکون عن بلغم مع مره، ثم عن خام، ثم عن دم، ثم عن صفراء، و فی النادر یکون عن سوداء.

و أسباب أقسام هذا السبب بعض الأسباب الماضیه، و النوازل، و الأزکمه من أسبابها، و معالجه القولنج علی النحو الذی تقوی فیه الأمعاء، و تدفع الفضول المعتاده، و لا یقبلها فتندفع إلی الأطراف.

و من أسبابها أیضاً الأغذیه المولده للجنس، المحدثه لذلک الوجع، و من المواد، و قله الهضم، و الدعه، و السکون، و ترک الریاضه، و الجماع الکثیر، و تواتر السکر، و احتباس الاستفراغات المعتاده من دم الحیض و المقعده، و غیر ذلک، و مما کانت العاده قد جرت به من قصد، أو إسهال فترک.

و أیضا الریاضه علی الإمتلاء، و الجماع علی الامتلاء، و الحمام علی الامتلاء من الطعام و الشراب الکثیر علی الریق قبل الطعام، فإنه ینکأ العصب، و الأخلاط النیه إذا اجتمعت فی البدن، ثم لم یستفرغ بالطبع فی البراز، و لا بالصنعه، لم یکن بد من تأدّیها إلی أوجاع المفاصل إن اندفعت إلیها، أو إلی حمّیات إن بقیت و عفنت.

فأما إذا کانت الطبیعه تدفعها فی براز أو بول، فتجد البول معها غلیظاً دائماً غیر رقیق فج فبالحری أن تؤمن غائلتها. فإن لم یکن کذلک، کان أحد ما قلناه، و إن أعان هذه المواد النیه حرکه إلی المفاصل متعبه، أو ضربه، أو سقطه، أو زاد فی ضعف القوی عطب و سهر یضعفان القوی، و یجذبان المواد إلیه، فتصیر نافذه غواصه، حدثت أوجاع المفاصل.
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و هذه الأخلاط أکثرها فضل الهضم الثانی و الثالث.





و أولی من تکثر- فیه هذه المشایخ، أصحاب الأمراض المزمنه، و الناقهون إذا لم یدبروا أنفسهم بالصواب فی ذلک، لأنه یضعف قواهم عن الهضم الجید، و خصوصاً إذا کانوا عولجوا بالتسکین دون الاستفراغ الوافی، و الدفع البالغ.

و إنما تکثر الأوجاع فی المفاصل لأنها أخلی من سائر الأعضاء، و أکثر حرکه، و أضعف مزاجاً، و أبرد. و وضعها فی الأطراف یبعد عن التدبیر الأول، و کثیراً ما تتحجر المواد فی المفاصل، و تصیر کالجص، و خصوصاً الخام منها، و کثیراً ما ینبت اللحم بین مفاصلهم، و خصوصاً بین الأصابع، فتلوی الأصابع، و تتقفع، و یشتد الوجع حیناً، و یسکن حیناً. و أکثر هذا إنما یکون فی أصحاب الأمزجه الحاره، و أکثر ما ینبت علیه اللحم بین مفاصلهم، و إذا کانت الماده دمویه. و أکثر من تعرض له أوجاع المفاصل، یعرض له أولًا النقرس. و أوجاع المفاصل من جمله الأمراض التی تورث، لأن المنی یکون علی مزاج الوالد، و کثیراً ما تصیر معالجه وجع المفاصل، و تقویتها، و دفع المواد عنها سبباً للهلاک، لأن تلک الفضول التی اعتادت أن تنفصل و تصیر إلی المفاصل، تصیر إلی الأعضاء الرئیسه. فإن لم تنحدر إلی المفاصل کره أخری، أوقعت صاحبها فی خطر.

و أولی الأزمنه بأن تحدث فیها أوجاع المفاصل و النقرس، هو الربیع لحرکه الدم، و الأخلاط فیه.

و الخریف أردأ لرداءه الأخلاط، و الهضم، و سبوق توسع المسام فی الصیف، و من الحر الذی یشتد نهاراً فی الصیف. و إذا تدورکت أوجاع المفاصل فی أول ما تظهر سهل علاجها، و إن تمکنت و اعتادت خصوصاً المتولده من الأخلاط المختلفه لم تعالج.

و إذا ظهرت الدوالی بأصحاب المفاصل و النقرس کان برؤهم





بها، و الملینات بأوجاع المفاصل منهم من یجلبها علی نفسه بسوء تدبیره، و منهم من یجلبها علی نفسه بفساد هیئه أعضائه، وسعه مجاری عروقه، و تولد الأخلاط الردیئه فیه، لسوء مزاج أعضائه الأصلیه.

و قد تهیج أوجاع المفاصل فی الحمیات و صعودها، کما ذکرنا أنها قد تحدث فی الحمیات. و أما عرق النسا من جمله أوجاع المفاصل، فهو وجع یبتدئ من مفصل الورک، و ینزّل من خلف علی الفخذ، و ربما امتد إلی الرکبه و إلی الکعب، و کلما طالت مدته زاد نزوله بحسب الماده فی قلتها أو کثرتها، و ربما امتد إلی الأصابع، و تهزل منه الرجل، و الفخذ، و فی آخره تلتذ بالغمز، و بالمشی الیسیر علی أطراف أصابعه، و یصعب علیه الانکباب و تسویه القامه، و ربما استطلقت فیه الطبیعه، و انتفع به و قد یؤدی إلی انخلاع طرف فخذه و هو رمانته عن الحق.

و أما وجع الورک، فهو الذی یکون فیه الوجع ثابتاً فی الورک لا ینزل إلا إذا انتقل إلی عرق النسا.

و کثیراً ما یعرض عن ضعف یلحق الورک بسبب الجلوس علی الصلابات، و بسبب ضربه تلحقه، و بسبب إدمان الرکرب. و أسبابه تلک الأسباب، إلا أن أکثر ما یکون عن خام، و کثیراً ما
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ینتقل عن أوجاع الرحم المزمنه الباقیه مده طویله قرب عشره أشهر. و قد یکون عن المواد الحاره و المختلطه أیضاً، و عن امتلاء عروق الورک دماً، و عن الأورام الباطنه فی غور المواضع، إلا أنها لا تظهر لغورها ظهور أورام سائر المفاصل.

و قد قیل من کان به وجع الورک، فظهر بفخذه حمره شدیده قدر ثلاثه أصابع لا توجعه، و اعتراه





فیه حکه شدیده، و اشتهی البقول المسلوقه مات فی الخامس و العشرین.

و کل عضو فیه وجع مفاصل، فإنه یضعف و یهزل، و أوجاع المفاصل التی هی غیر عرق النسا و النقرس، إذا عولجت، و استؤصلت مادتها، لم تعد بسرعه. و أما عرق النسا و النقرس إذا عولجت و استؤصلت مادتها فهو مما یعود سریعاً بأدنی سبب، و ذلک لوضع العضو. و هذه العله مما تورث خصوصاً النقرس.

و ماده عرق النسا أکثر ما یکون فی المفصل، فیتحلل منه فی العصبه العریضه، و إذا أوجع تهیأ لانصباب المواد من جمیع الجسد من فوق إلیه غیر المواد المحتقنه فی أول الأمر. وفد یتفق أن لا یکون فی المفصل، بل فی العصبه العریضه.

و کثیراً ما تکثر الرطوبه المخاطیه فی الحق، فیرخی الرباط الذی بین الزائده و الحق، فینخلع الورک قبل، و مع ذلک تعرض حاله بین الارتکاز و الانخلاع، و هی أن تکون سریعه الخروج، سریعه العود، قلقه جداً. و عرق النسا من أشد أوجاع المفاصل، و الکی یؤمن منه.

و أما النقرس من جمله أوجاع المفاصل، فقد یبتدئ من الأصابع من الإبهام، و قد یبتدئ من العقب، و قد یبتدئ من أسفل القدم، و قد یبتدئ من جانب القدم، ثم یعم، و ربما صعد إلی الفخذ، و قد یتورم، و یشبه أن لا یکون ذلک فی الأوتار و العصبه، بل فی الرباطات و الأجسام التی تحیط بالمفاصل من خارج علی ما قاله" جالینوس"، و لذلک لم یتفق أن یتأدی حال المنقرسین فی أورامهم و أوجاعهم إلی التشنج البته. و مما یعرض لأصحاب النقرس أن تطول أصفان خصاهم. و النقرس المراری کثیراً ما یجلب الموت فجأه، و خصوصاً عند التبرید





الکثیر.

العلامات الذی یحتاج أن تعرفه من أسباب هذه الأمراض بعلاماته أولًا هو حال ساذجیه المزاج، أو ترکیبیته مع ماده. و الساذج یکون قلیلًا و نادراً، و یکون فیه وجع بلا ثقل، و لا انتفاخ، و لا تغیر لون، و لا علامه ماده.

و أما المادی، فأول ما یجب أن تعرف منه حال جنس الماده، و سبیل تعرفه یکون، إما من لون الموضع، و إما من لون ورمه مع الوجع، کما یکون فی الخام، و من الملمس هل هو بارد، أو حار، و ملتهب، أو علی العاده.

و إما من أعراض الوجع هل هو مع التهاب شدید، و ضربان، أو مع التهاب معتدل و تمدد، أو مع تمدّد فقط، و أما مما ینتفع به و یسکن معه الوجع إذا لم یغلظ التخدیر، فیظن لأجل موافقته للبارد
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أن الماده حاده، و إنما یکون قد وافق بتخدیره أو لم یغلظ ازدیاد الوجع عند التبرید المکثف، فیظن أن الماده مکثفه بارده، أو لم یغلظ بسکون الوجع عن التحلیل، فیظن أن الماده بارده، و قد تکون حاره، فتحللت و سکن إیجاعها، بل یجب أن یراعی جمیع ذلک.

و أما من وقت الوجع و ازدیاده هل هو فی الخلاء، أو الامتلاء، أو فی حال المبادره إلی الورم، و الإبطاء فیه، أو عدم الورم البته، فیدل علی أخلاط ردیئه رقیقه حاره، أو مرکبه و بین بین، و خام، و صرف، و من حال الثقل، فإن الثقل فی المواد الرقیقه التی یمکن أن یجتمع منها الکثیر دفعه واحده أکثر. و قد یتعرف فی کثیر من الأوقات من القاروره ما یغلب علیه، من البراز هل الغالب علیه شی ء صفراوی، أو مخاطی





و ما لونه، و فی أوجاع الورک و عرق النسا یغلب علی البراز شی ء مخاطیّ.

و قد یتعرف من السنّ، و من العاده، و من. التدبیر المتقدم فی المأکول و المشروب، و الریاضه و الدعه، و خلافها، و مشارکه مزاج سائر البدن. فالماده الدمویه تدل علیها حمره الموضع، إن لم تکن شدیده الغور، أو لم تکن تظهر بعد، و یدل علیها التمدد الشدید، و المدافعه و الضربان و الثقل، أیضاً، و سالف التدبیر، و ما علم من أحوال البدن الدموی. و ربما کان البدن عظیماً لحیماً شحیماً، و یکون فی عرق النسا الدموی الوجع ممتداً طویلًا متشابه الطول، یسکّنه الفصد فی الحال.

و الماده الصفراویه، تدل علیها الحراره الشدیده التی تؤذی اللامس مع صغر حجم العله، و قله ثقل و تمدد، و قله حمره و میل من الوجع إلی الظاهر من الجلد، و استراحه شدیده إلی البرد، و ما سلف من التدبیر، و سائر الدلائل التی ذکرناها، و حال البدن الصفراوی، و الماده البلغمیه، یدل علیها أن لا یتغیّر اللون، أو یتغیر إلی الرصاصیه، و یکون هناک قله الالتهاب، و لزوم الوجع، و فقدان علامات الدم و المره، و أن یشتد ذهاب الوجع فی العرض، و أن یکون البدن عبلًا لیس بلحیم، بل هو شحیم. و الدلائل المعلومه لهذا المزاج ما سلف.

و الماده السوداویه قد یدل علیها خفاء الوجع، و قله التمدد، و قله الانتفاع بالعلاج، و قشف الموضع، فلا یکون فیه ترهّل، و لا إشراق لون، و ربما ضرب إلی الکموده. و قد یدل علیه مزاج الرجل، و حال طحاله، و شهوته المفرطه، و تدبیره السالف، و سائر الدلائل التی أشرنا إلیها فی تعرف المزاج السوداوی.

و





أما الماده المریه، فتدل علیها حراره شدیده مع شی ء کالحکه، و مع تضرر شدید بما فیه تسخین، و انتفاع شدید بما فیه تبرید و قبض ما. و أما الماده الریحیه، فیدل علیها التمدد الشدید من غیر ثقل، و یدل علیها انتقال الوجع، و التدبیر المولد للریاح. و أما المواد المختلطه، فیدل علیها قله الانتفاع بالمعالجات الحاره و البارده، و اختلاف أوقات الانتفاع بها، فینتفع وقتاً بدواء، و وقتاً آخر بمضاده.

و أکثر ما یعرض هذا، یعرض لأبدان حاره المزاج، مراریه فی الطبع، استعملت تدبیراً مرطباً مبرداً مولداً للبلغم، و الخام من الأغذیه، و الحرکات علی الامتلاء، فیختلط الخلطان، و یندفع الغلیظ منهما ببذرقه اللطیف الدموی و المراری إلی المفاصل. و هؤلاء کثیراً ما ینتفعون، و تسکن أوجاعهم
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بالغمز الرقیق بالأیدی الکبیره، لأن الخلط اللبنی یتحلل و ینضج بها. و ینتفعون بالمروخات المعتدله الحراره مع سکون، فإن الحرکه مانعه من النضج.

معالجات أوجاع المفاصل و النقرس و وجع النسا: إنه إذا عرف أن السبب مزاج ساذج، سهل تدبیره، فإنه کثیراً ما یکون التهاب ساذج بلا ورم، فیکفی تبدیل المزاج. و أعظم ما یحتاج إلیه استفراغ الصفراویه و الدم، و کذلک قد یکون جمود و برد مؤلم، فیکفی تبدیل المزاج. و أعظم ما یحتاج إلیه استفراغ البلغم بتسخین الدم. و کثیراً ما تکون یبوسه مسخنه، فتحتاج إلی ترطیب کما تعلم. و أما إذا کان السبب الماده، فیجب أن یمنع ما ینصب بالجذب إلی الخلاف، و بالتقلیل، و یقوی العضو لئلا یقبل الدم، و یحلل الموجود لیعدم، و یرجع فی جمیع ذلک إلی القوانین الکلیه. و إن کانت دمویه، أو مع غلبه من الدم،





وجب أن یشتغل بالفصد من الجهه المضاده، و إن کان عاماً لمفاصل البدن، فمن الجهتین جمیعاً، ثم یشتغل بالقی ء، و خصوصاً إذا کان الوجع فی الأسافل، فإن القی ء أنفع له من الإسهال، ثم یشتغل بالإسهال، و یبدأ بشی ء قوی، إن لم یمنع عدم النضج و غلظ الماده. علی أن الرفق أسلم، و التدریج أوفق، ثم یتبع بمسهلات تنقی علی التدریج. و من الناس من رسم الابتداء برفق بعد رفق، و الختم بالقوی بعد النضج. و الصواب فی ذلک أنه إن کانت الماده رقیقه صفراویه یعجل الاستفراغ إذا رأی نضجاً، و إن کانت غلیظه، فلا بأس بأن یتقدم بما یرققها، و ینضجها، و یهیئها للاندفاع إلی جهه الاستفراغ، و أنت فیما بین ذلک مجفف بإطلاق رقیق. و إن کانت الماده مرکبه، فاجعل المسهل و الضماد مرکبین، علی أن الأحزم أن لا یداوی فی الابتداء، و لا یفصد، فیثیر الفصد الأخلاط، و یدیرها فی البدن، و لا یخرج المحتاج إلیه، و کذلک الاستفراغ، و یلزم ماء الشعیر إلی أن یظهر نضج. فإن أوجب الامتلاء نفضاً، فلیکن بما یقیم مجلساً، أو مجلسین من مشروب کماء الهندبا، و عنب الثعلب مع خیارشنبر، أو حقنه، و هی أصوب.

و إذا ابتدأ ینحط بالاستفراغ، فلا. تتخذه باستفراغ غیر مدبر، فربما حرکت الأخلاط من مواضعها إلی العله، و راع البحرانات، و ما یکون فی الیوم الرابع و للسابع و الحادی عشر. و وقت البحران الفاضل لهم هو الرابع عشر، فإن أمکن أن یدافع بالاستفراغ إلی النضج و یقتصر علی التنطیلات بالماء البارد و الحار و الفاتر، و علی الفانون المذکور فی ذلک فی باب التنطیلات فعل، و ابتدئ بالماء البارد.

الأطلیه: و أما الأطلیه





الحاره و المخدرات فکلها ضاره. أما الحاره فبالجذب، و أما المخدره فبالحبس و التفجیج، و أما الأطلیه المبرده فتفجج الغلیظ، و تحلل الرقیق، و تطیل العله. و الماء الحار ضار لهم، لأنه یرطب المفاصل. و السکنجبین لحموضته غیر کثیر الموافقه. و البزور القویه کبزر الرازیانج، ربما أحرقت الفضل و حجرته. و إذا تم النضج، فیستفرغ بمثل السورنجان، و البوزندان و حبوبهما، و افتصد برفق، و حینئذ، فاطلِ بمثل الطحلب و نحوه، و إیاک أن تسقی فی أول الأمر دواء ضعیفاً، فإنه یحرّک الماده و لا یسهل شیئاً یعتدّ به، بل ربما رقّق مواد جامده أخری و سیلها إلی العضو.
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و یجب لمن أراد أن یتناول الدواء أن یبکر و یؤخذ الغذاء، ثم یتناول بعد ثلاث ساعات عشره مثاقیل خبز، بشراب، و ماء قلیل، و بعد ست ساعات یدخل الحمام، و یغتسل، ثم یغتذی بما یوافق، ثم یستعمل الإدرار، فإن الإدرار بجسم ماده أوجاع المفاصل، لأنها کما علمت من فضل الهضم الذی من الکبد و العروق، و خصوصاً فی النقرس الحار.

علی أن کثیراً من أهل أوجاع المفاصل البارده و الأمزجه الرطبه لا ینتفعون بالإسهال الکثیر شرباً و حقنه، فإذا عولجوا بالمدرّات عوفوا. و من الأبدان النحیفه، أبدان لا تحتمل الإسهالات و الإدرارات الکثیره، و یتولّد منها فیهم احتراق الدم، فلیراعَ جمیع ذلک.

و التریاق أیضاً نافع فی البارد، و خصوصاً بعد الاستفراغ، فإنه ینقی بقایا المواد بالرفق، و یحلْلها، و یقوی جمیع الأعضاء. و أما ردع الماده عن العضو، فلیس یجب أن یقع و الماده قویه الانصباب کثیره المقدار، فإن ذلک یفعل أمرین ردیئین: أحدهما أنه یعصر الماده و یعارض حرکتها





فیحدث وجع عظیم، و إذا وقع مثل ذلک فکف، و استعمل الملینات. و الثانی أنه ربما صرف الماده إلی الأعضاء الرئیسه، فأوقع فی خطر، و أما إذا لم تکن الماده کثیره أو کانت قلیله المدد، فلا بأس بردعها أول ما یکون، إلا فی عرق النسا، فإن الردع فیه حابس للماده فی العنق، فیجب أن یکون قلیلًا ضعیفاً، أو یترک و یشتغل بالاستفراغ. و أما فی آخره، فیجب أن یشتغل بما یحلل، و یلطّف، و یخرج الماده من الغور إلی الظاهر، و لو بالمحاجم بالشرط، أو المص، و بالکی، و بالمحمّرات، و بالمنفّطات یسیل بها المواد، و لا یدمل إلی حین. و من المنفطات الثوم، و البصل، و لا" علاج" کعسل البلاذر، و بعده ألبان الیتّوع، و لبن التین، و یجب أن یخلط بالمحلل و المنفط ملیّن، و إلا أدی إلی تحجیر المفاصل، فإن التنفیط أیضاً کالتحلیل بما یخلف من الغلیظ.

و ینفع أن یخلط بالمحلله، و المنفطه، و الشحوم، و یجتنب المبرّد، و لا یجب أن یقرب منها المحللات القویه فی أول الأمر قبل الاستفراغ، فیجذب مواد کثیره، ثم یحلل لطیفها، و یکثف الباقی و یحبسه، و یجب أن یراعی ذلک فی أول الأمر أیضاً، و خصوصاً إذا کانت الماده لزجه، أو سوداویه، فإذا اشتدّت الأوجاع و لم یحتمل لم یکن بدّ من مسکنات الوجع مشروبه، و مطلیه. و المطلیه، إما تسکن بتلطیف و تحلیل الماده، أو بالتخدیر. و لا یستعمل المخدر إلا عند الضروره، و بقدر ما سکن سوره الوجع. و استعملها فی الحار بجرأه و إقدام أکثر. و کثیراً ما یقع التخدیر من حیث تغلیظ الماده المتوجهه، فتحتبس.[7]



القانون فی الطب (طبع بیروت) ؛





ج 3 ؛ ص512

لتعلم أن الصواب التنقل فی الأدویه، فربما کان دواء ینفع عضواً دون عضو، و ربما کان ینفع فی وقت. و بعد ذلک یضر، و یحرک الوجع، و یجب أن یهجروا الشراب أصلًا، إلا أن یُعافوا منه معافاه تامه، و یأتی علیها أربعه فصول، و یجب أن یترک المعتاد علی تدریج، و یستعمل عند ترکه المدرات. و الشراب المعسل بالمدرات ینفعهم. و السوداوی من أصحاب المفاصل، یجب أن یصلح طحاله، و یستفرغ سوداء، و یرطب بدنه،. و یلین بالأغذیه و المروخات و نحو ذلک، و لا یلحّ علیه بصرف التحلل دون التلیین الکثیر، کما علمت فی الأصول الکلیه، و یجب أن یهجروا اللحم فی
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البارد من هذه العله. و إن کان و لا بدّ، فلحم الطیر الجبلی، و الأرنب، و الغزال، و کل لحم قلیل الفضل. و إن وجدت الوجع فی الظهر أولًا ثم انتقل إلی الیدین، فصدت من الید لیخرج الدم و الخلط من جهه میله.

الإسهال لهم: بجب أن لا یسهلوا بلغماً وحده، بل مع صفراء، فإنهم إذا أسهلوا البلغم وحده انتفعوا فی الوقت، و عادت الصفراء تسیل البلغم إلی العضو مره أخری. و یجب أن لا تکون مسهلاتهم شدیده الحراره، قویه جداً، فتذیب الأخلاط، و ترد إلی العضو بقدر ما أخذ منه أضعافاً مضاعفه. و السورنجان معتقد فیه کثره النفع، لإسهاله فی الحال الخلط البارد، و فیه شی ء آخر، و هو أنه یعقب الإسهال قبضاً و تقویه، فلا یمکن معهما أن ترجع الفضول المنجذبه بالدواء التی لم یتفق لها أن تستفرغ، و یمنع ما رق أیضاً بقوه الدواء المسهل من السیلان فی المجاری، و هذا من





فعل السورنجان خلافاً لسائر المحللات، و المستفرغات الحاره، و أکثرها التی توسع المنافذ، و تترکها واسعه. لکن السورنجان ضارّ بالمعده، فیجب أن یخلط بمثل الفلفل، و الزنجبیل، و الکمون، و قد یخلط به مثل الصبر، و السقمونیا لیقوی إسهاله، و ذکر بعضهم أن رجل الغراب له فعل السورنجان، و لیس له ضرر بالمعده. و الحجر الأرمنی نافع لأوجاع المفاصل. و من المعروفات حب النجاح، و حبّ المنتن. و أیارج" روفس" عظیم النفع من عرق النسا و النقرس. و حب" النی أیضاً" نافع. و حب الملوک، و البوزیدان، و الشاه ترج، و رعی الحمام، و القنطریون، و الحنظل، و الصبر، و الفاشرستین، و الخردل یجعل معها، و الأشق، و الأنزروت، و المقل، و التربد، و العاقرقرحا. و هذا الدواء الذی نحن واصفوه مسهل رقیق نافع جداً. و نسخته: یؤخذ زنجبیل درهم، فلفل نصف درهم، غاریقون نصف درهم، لبّ القرطم درهمان، أصل رجل الغراب ثلاثه دراهم، الشربه ثلاثه عشر قیراطاً إلی أربعه و عشرین قیراط یجلس مجالس سته أو سبعه نافعه. و أیضاً دواء بهذه الصفه، و نسخته: یؤخذ کمون کرمانی، زنجبیل، سورنجان، من کل واحد درهم، صبر درهمین، یستف منه وزن درهمین و نصف بطبیخ الشبت، فإنه نافع فی الوقت.

أخری: یؤخذ دهن الجوز، و أنزروت، أو دهن الخروع، و أنزروت یوماً مع أیارج فیقرا، و یوماً وحده سبعه أیام، دائماً یأخذه بماء الشکوهج، و الشبت مطبوخین.

أخری: یؤخذ سورنجان، و بوزیدان، و شاهترج، و فلفل، و زنجبیل، و أنیسونْ، و جلّوذ، و دوقوا یعجن بعسل، و یشرب منه کل یوم.

أخری: یؤخذ السورنجان ثلاثین درهماً، شحم الحنظل عشره دراهم، یطبخان بخمسه عشر رطلًا من الماء حتی یبقی ثلاثه أرطال





ماء، و الشربه. منه کل یوم نصف رطل مع ثلاث أواق سکر، فهو عجیب جداً.

صفه مسهّل مجرب خفیف نافع: یؤخذ أنزروت أحمر ثلاثه دراهم، سورنجان ثلاثه دراهم، یسحقان و یخلطان بدهن مائه جوزه، و یسقی علی ماء الشبث، فإنه عجیب یسهل من غیر عناء و یجفف.

صفه مقی ء قوی جداً: ینفع أصحاب الرطوبه و السوداء من أصحاب أوجاع المفاصل
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و عرق النسا. و نسخته: یؤخذ من الصبر أوقیه، و من بزر الخربق الأسود أوقیه، و من السقمونیا أوقیه، و من الفربیون نصف أوقیه، و من القنطوریون نصف أوقیه، یعجن بعصارهْ الکرنب، و إذا قی ء به قلع أصل العله.

صفه المشروبات للإسهال: و مما ینفعهم دواء البسّد بهذه الصفه. و نسخته: یؤخذ من البسد، و قد قال قوم هو الخیری مثقال و نصف، و من القرنفل خمسه دراهم، و من المر، و الفاواینا، و حب الشبث، من کل واحد أوقیه، و من الجعده إثنا عشر، نواه، راوند من کل واحد أوقیتان، تسقی منه نواه بماء العسل، و لا یطعم تسع ساعات، یفعل ذلک عشره أیام.

و أیضاً: دواء یستعمل کل وقت، فینقی بالإدرار یؤخذ کمافیطوس، و کمادریوس، جنطیانا، من کل واحد تسع أواق، بزر السذاب الیابس تسع أواق. یدق و ینخل، و الشربه کل یوم ملعقه علی الریق بعد هضم الطعام السالف فی ثلاث أواق ماء بارد.

و أیضاً: دواء البسّد علی قول من یزعم أنه الخیری الأحمر الزهره، و هو قریب من النسخه الأولی، یؤخذ راوند صینی، فوانیا، مرّ، سنبل من کل واحد أوقیتان، ساذج هندی أوقیه، قرنفل خمسه عشر حبه، البسد الذی هو الخیری المذکور نصف أوقیه، الزراوندان من کل واحد أربع





أواق، الثمریه کل یوم ثلاثه قراریط، یبدأ بشربه عند الاستواء الربیعی خمسین یوماً، و یترک خمسه عشر یوماً، ثم یعاود علی هذا النسق السنه کلها إلا مع طلوع الشعری إلی شهر و نصف، و بحسب البلاد، فإن لم یقدر علی أن یشربه السنه کلها، شربه فی النصف البارد. و إذا شربه السنه، فإذا جاوز مائتی یوم، لم یکن بأس بأن یشرب یوماً و یوماً لا، أو یوماً و یومین لا، و یجب أن یبعد عنه الأکل ما أمکن، و لو إلی العصر، و یصلح سائر التدبیر، و یجب أن یجتنب ما یضرّ بأصحاب أوجاع المفاصل.

و زعم قوم أن من المجرب الذی لا یخلف البته، أن یسقی عظام الناس محرقه، و قد کان یستعمله قوم من المتهوّدین، فینشفون به من النقرس، و أوجاع المفاصل البته. و أیارج" هرمس" عظیم النفع، من شربه فی الربیع أیاماً تقوّت مفاصله، و هو یخرج الفضول أکثر ذلک بالإدرار و التعریق، فیبرأ من عرق النسا. و إذا أزمنت الأورام و أوجاع المفاصل انتفعوا بهذا التدبیر المسنوب" لحنین". و نسخته: یؤخذ من الأبهل الیابس ربع کیلجه فیطبخ بغمره ماء علی نار لینه حتی یسودّ الماء، و یؤخذ من مصفاه رطل، و یصبّ علیه ثلاث أواق من دهن الشیرج، و یشربه العلیل، و یأکل علیه حصرمیه. و لوجع الورک تدبیر خفیف، إن لم یسکنه الحمّام و الماء الحار و البزور عشاء، خصوصاً بعد طعام ردی ء سکنه القی ء علی ماء الحمص، و الاستسهال بمیاه البقول، و الخیارشنبر.

الضمادات النافعه: من أوجاع المفاصل الغلیظه الخلط، و اللاتی فی طریق التحجر ضمّاد جید: یؤخذ من حب الخروع المنقی ثلاث. أواق، یسحق بأوقیه من سمن البقر ناعماً، و





یلقی علیه أوقیه من العسل لیلزجه، و یضمد به خصوصاً علی المفاصل المیبّسه، و ربما جعل معه من الخل الثقیف أوقیه.
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و التضمید بزبل البقر قوی جداً فی أوجاع المفاصل، و الظهر، و الرکبه، و کأنه أفضل من کثیر من غیره.

ضماد قوی: یؤخذ من الزیت العتیق رطل و نْصف، و من النطرون الاسکندرانی رطل، و من علک البطم رطل، و من الفربیون أوقیه، و من الإیرسا أوقیتان، و من دقیق الحلبه رطل و نصف، یتخذ منه ضماداً.

آخر: یؤخذ مقل، و جاوشیر، و شحم مذاب نافع جداً، لما یکون من الخام فی الرکبه و المفاصل.

ضمَاد مصاص محلل: یؤخذ نطرون دانق، أشق، نوره مثله، یتخذ منه ضماد، أو یؤخذ بورق، و سکّ، و عاقرقرحا، و میویزج، و نوره یخلط الجمیع، و یطلی علی المفاصل به بالعسل بشراب عتیق و شی ء من الخل.

ضماد جید محلل: یؤخذ أشق و حضض بالسویه یسحق وزیت أنفاق، و دقیق باقلا، و یضمد به حاراً، و الضمّاد برماد العرطنیثا بخل و عسل عجیب جداً. و من الأضمده ضروب یحتاج إلیها لتقویه العضو و تحلیل البقایا، و إنما یحتاج إلیها بعد الاستفراغ التام. منها هذا الضماد: یؤخذ من الأبهل، و من جوز السرو، و من العظام المحرقه أجزاء سواء، و من الشب سدس جزء، و من الزاج سدس جزء، و من غراء السمک قدر الکفایه للجمیع.

آخر: یفعل فی أمراض کثیره، و ذلک أنه یفتح، و یجذب الشوک و العظام العفنه من العمق، و ینفع من الاسترخاء منفعه بینه. و نسخته: یؤخذ بزر الأنجره منقّی، و زبد البورق، و نوشادر، و زراوند مدحرج، و أصل الحنظل، و علک الأنباط





من کل واحد عشرون مثقالًا، حلیه، و فلفل، و دارفلفل، من کل واحد عشره مثاقیل، أشق إثنا عشر مثقالًا، مقل، و قردمانا، و عیدان البلسان، و مر، و کندر، و شحم المعز، وراتینج، من کل واحد عشره مثاقیل، شمع ثلاثه أرطال، دبق ثمانیه أرطال، لبن التین البری ثمانیه مثاقیل، دهن السوسن مقدار ما یکفی فی إذابه الأدویه الرطبه، و شراب فائق القدر یکفی فی عجن الأدویه الیابسه، یخلط الجمیع، و یدعک و یستعمل.

آخر: ینفع فی الوقت من عرق النسا، و ألم الید، و الرجل، و وجع سائر المفاصل. یؤخذ حلبه، یمزج فی إناء خزف، و یطرح علیها من الخل الممزوج مقدار الکفایه، و یطبخ الجمیع علی الجمر إلی أن یتهری، ثم یطرح علیها عسل مقدار الکفایه، و یغلی ثانیاً علی الجمر، و یهدأ، و یعسل، و یغلی ثالثاً و یحفظ.

آخر مثل ذلک: یؤخذ زفت معدنی ثلاثه أرطال، دردیّ الخلّ الیابس محرقاً رطلان، بورق رطل و نصف، صمغ الصنوبر، و شمع، و کبریت غیر محرق، و میویزج من کل واحد رطل، عاقرقرحا نصف رطل، قردمانا قسط واحد.
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المروخات: و أما المروخات فی مثل هذا المعنی المذکور دهن الحنظل، و دهن الجندبیدستر، و دهن الخردل، و دهن الجوز الرومی، و خصوصاً إذا أحرق فسال، و دهن القسط غایه، و خصوصاً مع المیعه، و دهن الحنظل المأخوذ من طبیخ عصارته بدهن الورد، حتی یذهب الماء، أو دهن القسط مع الحلتیت. و من المروخات الجیده النافعه، الزیت الذی طبخت فیه الأفعی، و هو مما یبرئ إبراء تاماً، و منها دهن الخفافیش. وصفته: یؤخذ إثنا عشر خفاشاً مذبوحاً، و یؤخذ من عصیر ورق المرماحوزْ،





و من الزیت العتیق رطل، و من الزراوند أربعه دراهم، و من الجندبیدستر ثلاثه دراهم، و من القسط ثلاثه دراهم، یطبخ الجمیع معاً حتی یذهب الماء، و یبقی الدهن.

النطولات: و من النطولات فی ذلک المعنی نطول مسکن نافع بهذه الصفه. و نسخته یؤخذ سعتر، و خس، یطبخ بالخلٌ حتی ینضج و یتهرأ، و ینطل به و یصلح للحار أیضاً. و أیضاً یؤخذ مرزنجوش، و شب، و ورق الغار، و سذاب، و کمون یطبخ و ینطل به. و أیضاً مما ینفع، تبخیر المفاصل و الرکبه، ببخار خل جعل فی کل جزء منه سدس جزء حرمل مدقوق، و تطرح فیه الحجاره المحماه، و یتخذ بخوراً یبخر به تحت کساء أو نحوه، و یجلس فی. طبیخ حمار الوحش الذی جمع فیه جمیع أعضائه مطبوخاً بشبث، و ملح، و البزور، و الکراث، و نحوه، و طبیخ الضبع، و الثعلب. و صفه ذلک: أن یغلی غلیاناً شدیداً قدر ما ینقص ثلثاه، و یطرح علیه ضبع و ثعلب حیان، أو مذبوحان بدمهما، و یطبخان حتی یتفسّخا، و یصفی الماء، و یجلس فَیه، أو یطرح علی ذلک الماء زیت، و یطبخ حتی یمتزجا، أو حتی یذهب الماء، و یبقی الزیت، و یجلس فیه، و قد یطبخ فی الدهن کما هو.

الاستحمامات لأمثالهم: أما الاستحمامات الحاره الرطبه، فإنها تضرّهم بما تذیب من الأخلاط، و توسع من المسام، اللهم إلا فی میاه الحمآت، و أما الاستحمامات الیابسه مع التدلک بالنطرون، و الملح و الاندفان فی الرمل الحار، و التعریق فهو نافع لهم.

مسکنات الوجع الحاره اللینه: تؤخذ الحلبه و تسحق بخل ممزوج سحقاً مهریاً، ثم یصب علیها العسل، و یطبخ حتی ینعقد، و یطلی بعد أن





یسحق علی صلایه کالغالیه، و یلزم الموضع بخرقه کتان، و یترک یومین أو ثلاثه، و یتدارک جفافه بدهن الورد. و هذا صالح فی أوائل العله و تصاعدها. و أیضاً یؤخذ فی الأوائل، و فی البقایا لعاب الحلبه، و بزر کتان یضرب بالشیرج حتی یغلظ کالعسل. و أیضاً إذا لم یکن وجع شدید جداً یضمّد بالکرنب الطری و الکرفس، و إن کان أقوی ضمّد بدهن الایرسا، و دقیق الحلبه، و دقیق الحمص بشراب العسل، مع قلیل شراب، و مع شی ء من دهن الحناء. و أیضاً رماد الکرنب مع شحم، و القیروطی المتخذ بدهن البابونج جید لهم جداً.

مسکنات للوجع المخدره: یؤخذ من الأفیون أربعه مثاقیل، و من الزعفران مثقال یسحق بلبن البقر، و یلقی علیه. لباب الخبز السمیذ، و یلین، و یتخذ منه ضمّاد، و یغشّی بورق السلق، أو الخس، أو یجعل مذاب لباب الخبز السمیذ قیروطیاً. و أیضاً بزر الشوکران سته دراهم، أفیون درهم، زعفران درهم، شراب حلو ما یعجن به و بخلط بقیروطی. و أیضاً بزر البنج، و الأفیون، و بزرقطونا، و أقاقیا، و مغاث یقرص، و یطلی بلبن البقر، و یخلط بورقه.
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أخری: یؤخذ صبر عشره دراهم، أفیون عشره دراهم، عصاره البنج سته دراهم، شوکران أربعه دراهم، هیوفا قسطیداس سته دراهم، لفاح عشرون مثقالًا، زعفران أربعه مثاقیل، یطبخ اللفاح بخل حتی یتهرأ و یصب علی الأدویه و یطلی به.

أخری: یؤخذ الیبروح یلقی فی سمن البقر مسحوقاً، ثم یمرخ به الوجع.

أخری: یؤخذ میعه، و أفیون یتخذ منهما طلاء، و مما یخدر صب الماء الکثیر، إذا لم تکن قروح.

أخری: یؤخذ بزرقطونا ینقع فی ماء حار، فإذا ربا ضرب بدهن الورد





و برد و طلی به. و مما یشرب الیبروح وزن دانقین بطلاء و عسل. علاج الریحی یجری مجری علاج الحدبه الریحیه.

ما فیه من المنافع تسکین الوجع بالتخدیر: یؤخذ جنطیانا، و فوه، و نانخوه، و زراوند، و فوذنج، و بزر الخیار، و السورنجان، و البوزیدان، و الماهیزهره، و المغاث أجزاء سواء، الأفیون نصف جزء الشربه إلی درهمین.

تدبیر الکی لهم: و من الکی الجید لهم، أو مما یقوم مقام الکی أن تضجع العلیل علی الشکل الذی ینبغی، و تمنعه الحرکه، و تحوط حول الوجع بعجین، و تملأ وسطه بملح، و تجعل علیه قلیل زیت، و توضع علیه خرق، و استحضر مکاوی مختلفه، و احم المکاوی، و استعملها بحیث لا یحسّ أولًا بالحراره، ثم یحس بها، ثم تشتد حتی لا یطیق، فإذا جاوز الطاقه نقیت العجین، و رسمت له أن یمیل قلیلًا لیخرج الملح و الزیت، ثم یغطی بصوف و یربط، و یجب أن یکون علی رأس العلیل إناء مملوء من الماء، و ماء الورد، و یمسح به وجهه إذا عرق، و احترز لئلا تحرق اللحم و تقرحه.

علاج الحار: یجب أن یعالج بما یبرد و یرطب من البقول، و اللحمان، و الأغذیه، و الفواکه، و اللطوخات، و النطولات، و القیروطیات، و یرتاضوا باعتدال، و یستحموا بالماء العذب بعد أن یصب علی أطرافهم ماء بارد فی البیت الأول، و یستعملوا الآبزن الفاتر، ثم یغمسون فی الماء البارد دفعه، و یصبّ علی أرجلهم ماء بارد، و یجب أن یسهلوا، و یدرّوا بما لیس فیه تسخین کثیر مثل شراب الورد، و السفرجلی المسهل.

دواء جید فیه إدرار و إطلاق و تسکین للوجع: یؤخذ بزر البطیخ، و بزر الخیار، و السورنجان الأبیض، و





المغاث، من کل واحد جزء، الأفیون ثلث جزء، یجمع الجمیع، و الشربه أربعه دراهم سکّر، و هو حاضر النفع.

الأطلیه: إعلم أن الأطلیه إذا کانت بارده قابضه کالصندل، فربما آلمت، بل یحتاج أن تفتّر و تلین، و إذا تأذی بالمبردات لتمدیدها، استعملت ما یرخی کالمیبختج، و دهن الورد، و قیروطی، و ربما جعل علی ذلک خرق مبلوله بماء و خلّ. و مما جرب عصاره أطرافْ القصب الرطب، فإنه إذا طلی بها سکن الوجع من ساعته.

أخری: یدقّ البلوط ناعماً، و یطبخ طبخاً شدیداً، و ینطل به ساعه طویله، و إذا احتمل المبردات
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، و لم توجعه بالتکثیف و التمدید، فلیس مثل الهندبا، و ماء عنب الثعلب، و ماء حی العالم، و ماء البقله الیمانیه، و القثاء، و القرع و نحو ذلک، و کذلک التضمید بالشحوم و أمثالها، و بالبطیخ، فإنه یبرد، و یلین معاً، و لعاب بزرقطونا قوی فی التبرید.

أخری: یؤخذ الصندل، و المامیثا و نحوه یسکّن الوجع، فیجب أن یرفع و یزال. و مما هو نافع فی آخر بقایا أوجاع المفاصل، و النقرس الحارین، أن یؤخذ من الصبر، و الزعفران، و المر أجزاء سواء، و یطلی بماء الکرنب، أو بماء الهندبا بحسب مقدار الحراره. و أیضاً قیروطی بدهن البابونج.

و أیضاً دیاخیلون مداف فی دهن البابونج. و أما الاستحمامات التی تضرّهم، فهی الاستحمامات الحاره، و أما البارده، فربما نفعت و ردعت و قوّت و سکنت الوجع.

المسهلات: یؤخذ من الهلیلج الأصفر عشره دراهم، و من السورنجان و البوزیدان ثلاثه دراهم ثلاثه دراهم، و بزر الکرفس، و الأنیسون درهمان درهمان، یعجن بسکر مذاب الشربه کل یوم درهمان.

أخری: یؤخذ من عصیر السفرجل رطل، و





من خل الخمر ثلاثه أواق، و من السکّر رطل، و من السقمونیا لکل رطل من المفروغ منه ثلاثه دراهم، و الشربه منه من نصف أوقیه إلی أوقیه و نصف.

أخْری: یؤخذ سورنجان عشره دراهم، سقمونیا درهم و دانقان، کبابه ثلاثه دراهم، سکر طبرزذ ثلاثون درهماً، الشربه ثلاثه دراهم.

أخری: یؤخذ سقمونیا مشوی مطبوخ فی مثله ماء السفرجل الحامض، أو التفاح طبخاً یراعی فیه قوامه. فإذا أخذ یغلظ سد فم ما هو فیه، و ترک حتی یجف، و یؤخذ منه عشره دراهم، و یؤخذ من الطبرزذ عشرون درهماً، و من الکبابه المسحوقه کالکحل درهمان، یجمع الجمیع بجلاب، و یحبب، و یجفف فی الظلّ، و الشربه منه حبتان، أو ثلاث فی کل وقت. و إذا کان هناک ترکیب ما، استعمل فیه أیارج فیقرا. و مما ینفعهم شراب الورد علی هذه الصفه: یؤخذ من عصاره الورد رطلان، و من العسل أربعه أرطال، و من السقمونیا المشوی أوقیه، یطبخ إلی أن یتقوم، و الشربه من فلنجارین إلی خمس فلنجارات.

صفه دواء جید أیضاً: نقیع التمر هندی، مع خیارشنبر فیْ ماء الهندبا، و الرازیانج. و إن لم تکن حمی اتخذت مطبوخاً من الهلیلج، و الشاه ترج، و الإجاص، و التمر هندی، و الأفسنتین علی ما تری.

أخری: یؤخذ بوزیدان، سورنجان، و ورد أحمر بالسویه، الشربه منه مثقال و نصف، و فیه تسکین، و تبرید. و هؤلاء ینتفعون کثیراً بأغذیه بارده غلیظه کالعدسیه بالخل، و سائر الأغذیه المبرده المغلظه للدم کالحمّاضیه، و البطون المحمضه، و سکباج لحم البقر، و قد ینتفعون بالأغذیه المجففه مثل الکبریتیه، و لا یجب أن یجوعوا کثیراً، و قد رخصوا لهم من الفواکه فی الکمثری خاصه
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، و فی الإجاص، و التفاح، و الرمان، و الخوخ. فأما أنا فأکره مثل الخوخ و المشمش، و ما یملأ الدم مائیه کثیره.

علاج المفاصل المتحجره و المتجففه: هؤلاء هم أصحاب الأمزجه الحاره، و المواد الغلیظه، و هؤلاء لا یجب أن یحللوا بلا تلیین، بل یجب أن یحللوا أو یلینوا معاً. و مما یحترس به عن التحجر أضمده تتخذ من دقیق الکرسنه، و الترمس مع السکنجبین، و مع الأنجذان، و الفاشرا مع جزء من الحضض و الأشق، بشراب عتیق وزیت أنفاق، و ربما جعل فیه دقیق الباقلا. و مما ینفع من تحجرت مفاصله، أو هی فی طریق التحجر، و الأضمده التی ذکرناها فی البارد من أوجاع المفاصل الغلیظه الأخلاط، و المروخات، و النطولات التی ذکرنا معها. و مما ینفعهم دقیق الکرسنّه، و الترمس بالسکنجبین، أو الخل الممزوج، و أیضاً أصل المحروث، و أیضاً یضمد بالبلبوس مدوفاً بالماء، فإنه یمنع التحجر المبتدئ، و کذلک نطولات من میاه طبخ فیها الفوتنج، و الحاشا، أو خل طبخ فیه هذه الأدویه، و الجبن العتیق، خاصه فی مرق الخیارشنبر، و النطرون، و الفربیون، و ماء الرماد، و الکرنب المحرق.

إعلم أن دهن الحندقوقی شرباً منه و تمریخاً، أنفع شی ء لهم، و اتخاذ هذا الدهن، أن یطبخ الحندقوقی المبزر فی مثله شراباً و زیتاً، حتی تذهب المائیه. و الشربه إلی ثلاثه دراهم و أقلّ و الریحی منه یجری علاجه مجری علاج ریاح الأفرسه. و مما هو مجرب للإقعاد ترتیب بهذه الصفه. و نسخته: یؤخذ سلخ شاه ساعه، تسلخ و یترک علیِه، و یلطخ بلبن البقر الحلیب، فینتفع به، و استعمال الحمّام الیابس و التعرق فی تنور، أو حفره محماه، أو حفره رمل فی





وسط النهار فی الصیف.

التحرّز من أوجاع المفاصل: یجب أن یستعمل من یعتاد هذه الأوجاع الفصد، و الإسهال عند الربیع، و عند قرب النوبه، و استعمال التدبیر المعتدل فی اللطافه. و بالجمله، یجب إن کان السبب فیما یعرض له کثره الأخلاط أن لا یدعها تکثر بما یستفرغ، و بما یقفل من الغذاء، و بما یستعمل من الریاضه الجیده.

و إن کان السبب فسادها، فقابل ذلک باستفراغ ما یجتمع، و مضاده التدبیر الذی به یتولّد، فإن البلغم یتولد بمعونه من المبردات. و أنت تعلمها و تعلم مقابلاتها. و المرار بمعونه من المسخنات، و أنت تعلمها و تعلم مقابلاتها.

و کذلک السوداء تتولد مما تعلم، و تقابل ما تولد بما تعلم. و إذا وقع الاستفراغ، فمن الصواب تقویه العضو بالقوابض لئلا یقبل العضو الفضول، و خصوصاً إذا لم تخف انصرافها إلی الأعضاء الرئیسه بسبب تقدم التنقیه. و هذه مثل الأقاقیا، و الجلنار، و عصاره عصا الراعی، و الحضض، و المامیثا.

و أیضاً دلک الموضع بالملح المسحوق بالزیت، إلا أن یکون یبس شدید، و إن کان الورم
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بلغمیاً، و شرب صاحبه الزراوند المدحرج درهمین مرات فی الربیع و الشتاء، فربما نفع، و منع دوره، و یستعمل الریاضه المعتدله، و الرکوب، و لا یفرط فیهما فیهیج النقرس، و الأوجاع، و لا یتعاطی ما لم یتعوده منهما دفعه واحده بلا تدریج.

فإن اتفق ذلک، استعملت الأدهان المقویه مروخات. و یجب أن یجتنبوا اللحوم الغلیظه، و الموالح کلها، و النمکسود، و یجتنب من البقول مثل السلق، و الجزر، و الخیار. و أما البطیخ، فیضر بتولید الخلط المائی، و ینفع بالإدرار، و یختلف حاله فی الأبدان، و یجتنب شرب الشراب الکثیر





و الغلیظ، بل کل شراب. و یغتذون بما هو جید الهضم سریعه، و یجب أن یجتنبوا الامتلاء، و البطاله عن الریاضه، و یجتنبوا مع ذلک الإفراط فی التعب و الریاضه، و خصوصاً علی الامتلاء، و یجتنبوا الجماع، و یقلوا من الاستحمامات، فإنها تذیب الأخلاط، و تسیلها إلی المفاصل. و أما میاه الحمیات، فنافعه لهم فی وقت المرض.

و مما ینفعهم فی ابتداء الحمامات و بعد الفراغ منها و فی وسط دخولهم فیها، صب الماء البارد علی المفاصل، إن لم یکن مانع من ضعف العصب، و قد یدفع هذا ضرر الحمامات، و یجب أن لا یناموا علی الطعام البته، فإنه أضر الأشیاء لهم.

علاج عرق النسا: العلاج الذی هو أخص بعرق النسا و أوجاع الورک و الرکبه الراسخه، یجب أن یرجع فیه إلی القوانین المعطاه فی باب أوجاع المفاصل. و أنت تعلم أنها تفارق سائر أوجاع المفاصل، بأن الردع فی الابتداء، ربما أضر بها ضرراً شدیداً، لأن الماده عمیقه، و الردع یحبسها هناک، و یجعلها بحیث یعسر تحللها، و یهیئ لخلع المفاصل إذ هی بغیر ردع کذلک، بل یجب إن أردت تسکین الوجع فی الابتداء أن تسکنه بالمرخیات الملینات، اللهم إلا أن یتفق أن تکون الماده رقیقه جداً، و قد یصعب علاجه فی البلد البارد، و الزمان البارد، و فی السمان، و فی الشق الأیسر أغیب. و أما الدموی منه، فأنفع الأشیاء له الفصد، و ینتفع. فی الحال بالفصد أولًا من الید، ثم من الرجل، و لا یفصد من الرجل إلا بعد الفصد من الید، و ینتفع فیه بالقی ء. و أما الإسهال، فربما أخر و اقتصر علی القی ء القوی، لئلا یجذب الإسهال الماده إلی أسفل، إلا أن تعلم





أن الماده قلیله.

و من الجید أن یصوم یومین، ثم یفصد. و اعلم أن فصد عرق النسا أنفع فی عرق النسا من الصافن بکثیر، اللهم إلا أن یکون الوجع لیس ممتداً فی الوحشی، بل یکون ضرباً آخر امتداده فی الأنسی، فیکون الصافن أحمد فیه من عرق النسا، علی أنهما شعبتا عرق واحد لیستا کالباسلیق، و القیفال فی الیدین. لکن" جالینوس" یذکر الصافن و عرق المأبض فقط. و فصد عرق المأبض أنفع من عرق النسا.

و قیل: أن هذا لعرق أنفع من عرق النسا، کما أن الأسیلم أنفع من عرق الباسلیق فی علل الکبد و الطحال. و أما البلغمی منه، فیجری مجری الأورام الغلیظه فی استحقاق العلاج، و لذلک لا یجب أن یقدم علی استعمال المحللات القویه قبل الاستفراغ لما علمت مما ذکرناه. و قد ذکرنا
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أن القی ء أنفع من الإسهال، لأن الإسهال یحرّک الماده الردیئه إلی جهه الوجع، و القی ء یحرکها عنه.

و من الجید فیه أن یکون بالبورق و الخل، و إذا قیئوا بالمقیئات القویه المحتاج إلیها فی أخلاطهم البارده الغلیظه، فیجب أن یتبع ذلک بالملطفه المسخنه، و قد یحتاج فی البلغمی أیضاً أحیاناً، بل مراراً کثیره إلی الفصد بعد الاستفراغ بما ذکرنا من المدرات، و المشروبات النافعه لأوجاع المفاصل، و دواء هرمس خاصه، و هذه صفه دواء عجیب جداً. یؤخذ کمادریوس، جنطیانا، من کل واحد تسع أواق، زراوند مدحرج أوقیتان، بزر السذاب الیابس رطل، یدق و ینخل بمنخل صفیق و یعجن، و الشربه منه ملعقه، و یستعمل أیضاً الضمادات، و النطولات المحلله، و میاه الحمآت. فإن لم یغن، فالحقن، ثم تستعمل المحاجم علی الورک بشرط و بغیر شرط، و توضع





المحمرات و المنفطات، و لا یدمل حتی یعافی.

و الضمادات المستعمله فیها تراد حدّتها لغرضین: أحدهما التحلیل و الآخر الجذب إلی خارج.

و تکره حدتها الغرض، و هو أنها ربما جففت الماده، و حجرتها، و ترکتها لا تقبل الدواء، فلذلک یجب أن لا یغفل أمر التلیین، و ربما احتجت إلی المحاجم، و وضعها لتجذب.

فصل فی النطولات و الآبزنات 
یؤخذ من ثمن الحناء رطل، و من الخل نصف رطل، و من النطرون ربع رطل، و من القاقله أوقیه و نصف، و من الزوفا أوقیه و نصف، یغمس فیه صوف، و یکمد به الموضع، و تستعمل الآبزنات من میاه الأدویه المفرده المحلله المذکوره فی هذا الباب.

فصل فی المروخات 
مثل دهن القسط و دهن الفربیون، و ثمن العاقرقرحا، و دهن الحناء، و دهن الجندبادستر، یستعمل بعد التنقیه و قیروطیات بالجاوشیر، و الفربیون، و الأدهان المذکوره.

فصل فی الأطلیه و الضمادات 
منها ضمّاد محلل جذاب جداً للماده إلی الظاهر من العمق. و نسخته: یؤخذ بزر السذاب البری، و حب الغار، إنجذان، نطرون، شیح أرمنی، قردمانا، شحم الحنظل، نانخواه، من کل واحد أربعه مثاقیل، سذاب طری ثمن مناً، شمع ثمن مناً، أشق مناً، زفت ثمن مناً، باذاورد خمسه مثاقیل، جاوشیر أربعه مثاقیل، کبریت لم تصبه النار أربعه مثاقیل، یتخذ ذلک مرهماً.

و إن طلی عرق النسا ببعر المعز و الخل الثقیف، کان مثل دواء الخردل و أفضل منه.
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فصل فی المراهم 
المراهم المحمره و المنفطه جیده جداً، و یجب أن تفقأ النقاطات، ثم یذر علیها دواء مجفف، ثم تعید التنفیط إلی أن یقع البرء.

أخری: یؤخذ رطل بورق، و رطل زیت یتخذ منه طلاء، و أیضاً ضماد نافع: یؤخذْ میویزج رطل، دردیّ محرق رطلان، عاقرقرحا نصف رطل، حرف رطل و نصف، باذاورد نصف رطل، کبریت رطل، بورق مثله، زیت ثلاث قطولات، صمغ الصنوبر یشوی مع الباذاورد، و یجعل الجمیع مرهماً و یستعمل.

أخری: و أیضاً یؤخذ جزء زفت، جزء کبریت، یسحق مثل الکحل، و یطلی علی الورک، و یجعل فوقه قرطاس، و یترک إلی أن یسقط من نفسه.

أخری: و مما جرب أن یلتقط نبات الشیطرج فی الصیف، و هو ناضر، و ینعم دقه، فإنه عسر الدق، ثم یجمعه بشحم. و یلزمه الورک و موضع الوجع، ثم یربط علیه و یترک أربع ساعات إلی ست ساعات، ثم یدخل الحمّام، فإذا تندی یسیراً أدخل الآبزن، و أخذ منه الضماد، و وضع علی الموضع صوف، و یراح أسبوعاً أو عشره أیام و یعاود، فإنه یغنی عن الخردل، و الثافسیا. و أیضاً یؤخذ المیویزج، و الذراریح، و أیضاً ثافسیا، و









شمع، و دهن السذاب، و أیضاً عاقرقرحا، و دبق، و زهره حجر آسیوس، و بورق، و میویزج یتخذ منها مرهم، و قد یزاد فیها الحرف. و مما ینفع من ذلک و من أوجاع الرکبه قیروطی من فربیون.

أخری: یؤخ دهن الحناء ثمان أواق، و من الخل أربعه أواق، و من النطرون أوقیتان، و من عاقرقرحا أوقیه، تنقع العاقرقرحا بدهن الحناء بعد أن ترضه، و تجعله فی الدهن ثلاثه أیام، و تغلیه غلیه خفیفه، ثم تطرح علیها الخل و النطرون، ثم یشرّب فیه الصوف الوسخ، و یضعه علی الموضع الألم من الحقو.

صفه طلاء آخر مثل ذلک: یؤخذ من الشمع المصفی مائه مثقال، و من علک الأنباط خمسه و عشرون مثقالًا، و من الزنجار سته مثاقیل، و من السوسن، و الباذاورد، و المر من کل واحد سته مثاقیل، و من القطران خمسه مثاقیل، تجمع هذه و یصیر منها مرهم و یطلی به الموضع الألم من الحقو، لا سیما إن کانت الماده المحدثه للألم دماً قد رسخ فی المفصل نفسه، أو بلغماً غلیظاً زجاجیاً قد تشربه حقّ المفصل.

صفه مرسم یسکن عرق النسا: یؤخذ زیت عتیق ثمان عشره أوقیه، براده الأسرب، و ملح العجین، و علک الأنباط، من کل واحد مائه مثقال، براده النحاس الأحمر ثلاث أواق، زنجار مجرود، و کندس، و أصل المازریون الأسود، و راوند، و خردل من کل واحد أوقیتان، و قد یطرح علیها أحیاناً عاقرقرحا أوقیه.
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أخری: یؤخذ الانجذان، و بزر السذاب البرّی، و حبّ الغار، و بورق، و حنظل، و شیح، و نانخواه، و قردمانا، من کل واحد أربعه مثاقیل، سذاب رطب بستانی، و زفت یابس، و علک الأنباط،





و ریتیانج، و أشق، و شحم العجاجیل، من کل واحد سته عشر مثقالًا، جاوشیر سته مثاقیل، کبریت غیر محرق أربعه مثاقیل، دهن الحناء ثمان عشره أوقیه.

أخری: یؤخذ وقت رطب ثمان أواق، زراوند أوقیه و نصف، شمع رطل، صمغ الصنوبر أربعون مثقالًا، کبریت غیر محرق رطل، بورق رطل و نصف، میویزج قسط واحد، و یکون قوطولین، عاقرقرحا نصف رطل، قردمانا قسط واحد، باذاورد نصف رطل. أذب الذائبه، و اسحق الیابسه، و أخلط الجمیع، و أذبها، و ادلکها علی النحو المذکور فیما تقدم. و علی ما یقال من بعد.

فصل فی المسهلات 
أما الجیده البالغه، فحبّ السورنجان، و حبّ المنتن، و حبّ الشیطرج، و حب اللبنی، و لا کحب النجاح، و لا کأیارج" هرمس" یشرب فی الربیع، و من شربه أخذت مفاصله الوجعه تندی و تعرق، و لیس فیه إسهال کثیر بل ینقی بالتلطیف، و عناصر أدویته المسهله شحم الحنظل، و القنطوریون، و الصموغ، و الماهیزهره، و الشیطرج، و عصاره قثاء الحمار یؤخذ حنظلتان، و یثقبان، و یخرج ما فی جوفهما من اللحم و الشحم، و یملئان من دهن الشیرج، و یغطی أفواههما، و یترکان لیله واحده، ثم یطرح الحنظلتان من غدوه تلک اللیله مع الدهن الذی فیهما فی قدر، و یصب علیهما مثل الدهن مره و نصفاً ماء، و یطبخ معاً إلی أن تنضج الحنظلتان. فإذا انضجتا أخرجتا، و رمی بهما و طبخ الماء و الدهن زماناً کافیاً، ثم یطرح علیه خبز نقی مدقوق منخول بمقدار ما ینعقد به الماء، و یصیر کالخبیص، و یعمل منه بنادق علی مقدار البندقه، و یؤخذ من تلک البنادق ثمانیه عشر عدداً، و یتناول المریض بعد الاستحمام. و الوجه الآخر طبیخ الدهن بالعصاره،






و إذا وقعت التنقیه بالإسهال و القی ء، و طالت العله، فعلیک بالحمولات من الأدویه السحجه، المسهّله للدم، مثل طبیخ قثاء الحمار، و الحنظل، و مراره البقر، و العاقرقرحا، و القنطوریون، و الحرف، و الشیطرج، و سلاقه السمک، کل ذلک نافع لهم فی هذا الوقت، و ربما أبرأ، و ربما جعل فی الحقن فربیون، و قیل ذلک ضار جداً یمنع من سائر التصرف. و أما فی آخره فنافع، و خصوصاً إذا اتبع التنفط، و کثیراً ما یعرض السحج من نفسه فیقع معه البرء.

حقنه جیده خفیفه مسحجه: یطبخ الحنظل، و الحرف، و أصل الکبر، و القنطوریون، و قثاء الحمار، و الشیطرج، و الفوه، و یحقن بالماء و یضمد الورک بالثفل. و أیضاً یضمد بخل، و نخاله مسحجین، فإن کان ثم دم یموت فیه، کوی بالذهب الأحمر موضع الدم کیاً شدیداً لیجری الدم منه.

أخری: و کذلک البابونج، و الغاریقون، و الحنظل مطبوخه مجربه.
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فصل فی البثور المعروفه بالبطم 
هذه بثور قد تظهر فی الساق سوداویه کأنها ثمره الطرفاء، و الحبه الخضراء الکبیره، و مادتها ماده الدوالی، و علاجها من جهه التنقیه علاج الدوالی، و القروح السوداویه التی نذکر قانونها فی الکتاب الرابع.

فصل فی وجع العقب 
قد یعرض فی العقب وجع من سقطه، أو صدمه، أو ضغطه خفّ، أو غیر ذلک، و یشفیه التنطیل الکثیر بالماء البارد، و طلاء المامیثا، و طین أرمنی محکوک.

فصل فی ضعف الرجل 
ضعف الرجل قد یکون فی الخلقه، و قد یکون من تعب کثیر، و من استرخاء سابق، و من انسداد طرق الغذاء إلیها کما یعرض للخصیان.

القول فی الداحس: الداحس هو ورم حار یعرض عند الأظفار مع شده ألم و ضربان، و ربما یبلغ ألمه الإبط، و ربما اشتدّت معه الحمی. فإذا عرض فی أصل الظفر، عرض منه انقلاع الظفر. و أکثر ما یعرض، یعرض فی الیدین، و کثیراً ما یتقرّح، و ربما تأدی من التقرّح إلی التآکل و إفساد الإصبع، و ذلک عند ما یسیل منه مده منتنه.

العلاج: یجب أن یفصد، و یسهّل، و یلطف التدبیر، و یمنع فی الابتداء مما فیه قبض، ثم یفنی اللحم الزائد بما لا یلذع شدیداً، و الصغیر، و المبتدئ، یبرئه العسل المعجون به العفص، و یمنعه أن یزید و یجمع.

و مما ینفعه فی الابتداء، أن یضمّد بخل و نخاله مسخّنین، و أیضاً المرهم الکافوری بالحقیقه لا بالاسم فقط، و هو المتخذ مع ما یتخذ به بالکافور أیضاً، و أیضاً الأفیون مع لعاب بزرقطونا المنقع فی الخلّ، و الصبر العربی المغسول بماء الأفاویه ینفعه، و الصبر الهندی، و کذلک أصل السوسن، و الکندر المسحوق وحده، و مع غیره نافع لهم.

دواء جید له: یؤخذ الصبر، و الجلّنار، و الکندر، و العفص، یتخذ منه ضمّاد، فیبرئ الداحس، و یمنعه أن یجمّع. و أیضاً وسخ الأذن، و الحضض إذا طلی به قبل الجمع نفع و منع. و أیضاً حب الآس مطبوخاً بعقید العنب. و مما ینفعه








بالخاصیه براده ناب الفیل، و إذا أشتد إیجاعه غمس فی
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دهن مسخّن مراراً، ثم یضمّد ببعض الأضمده. و إذا فعل ذلک فی الأول، منع و نفع، و إذا أخذ فی النضج وضعت علیه بزر المرو، و بزرقطونا باللبن.

و إذا جمع، فیجب أن یبط بطاً إلی الصغر ما هو، غیر معمق شدیداً و ینقی، ثم یضمد بسویق التفاح، أو سویق الزعرور، و بالعدس، و الجلنار، و الورد و نحوه. إن انفتح بنفسه عولج أیضاً بقریب من ذلک، و إن أخذ یتقرح صلح له دقیق الترمس بالعسل، و إن تقرح شدیداً عولج بمرهم الزنجار وحده، أو مخلوطاً بالمرهم الأبیض مرهم الاسفیذاج، و یغلی بخرقه مبلوله بشراب. و أیضاً زاج محرق، کندر من کل واحد جزء، زنجار نصف جزء، یسحق بالعسل، و یوضع علیه. و أیضاً قشور الرمان الحامض، و عفص، و توبال النحاس، یجمع بالعسل، و یتخذ منه لطوخ. و مرهم الجلنار نافع جداً فی هذا الوقت. و یجب إن تقرح أن یبرأ اللحم من الظفر، فإن بالغت القرحه فی الترطیب و التوسخ، اتخذ" قلقدریون" من الزاج، و الزنجار، و الزرنیخ، و النوره، فإنه مجفف بالغ.

و أیضاً یستعمل علیه نثور من کندر، و زرنیخ أحمر بالسویه، یکبس علیه بالإصبع کبساً، و إذا رأیت الداحس یسیل منه مده رقیقه منتنه، فقد أخذ فی أکال الإصبع، فبادر إلی القطع و الکی، و ربما یتفق لنا معاوده لأمر الداحس فی غیر هذا الموضع.

قد یقرب علاجها من علاج الرهصه، و مما ینفع فیها الضماد بورق الآس، و بورق السرو، و مرهم لشحوم مع بعر الماعز، و إخثاء البقر، و ینفع منه جوز السرو، و الأبهل





ضماداً، و ینفع منه الفستق المطبوخ ضماداً، و مما یذیب الدم المائت تحت الرض دقیق الشعیر بالزفت، و یوضع علیه فإنه نافع.

فصل فی انتفاخ الأظفار و الحکه فیها
تعالج بماء البحر غسلًا دائماً، فیزول به، أو بطبیخ العدس، أو الکرسنه، أو بطبیخ الخنثی و من أضمدته، البلبوس، و الزفت، و التین الأصفر، المطبوخ مجموعه و فرادی.
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المجلد4


[الجزء الرابع]


الکتاب الرابع الأمراض التی لا تختص بعضو بعینه 


اشاره
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بسم اللّه الرحمن الرحیم

الحمد لله و سلام علی عباده المؤمنین، و إذ قد وفینا بما وعدنا من تصنیف کتبنا فی الطب التی الأول منها فی الأصول الکلیه و الثانی منها المجموع فی الأدویه المفرده و الثالث منها فی الأمراض الجزئیه و حان لنا أن نذکر فی هذا الکتاب الرابع الأمراض التی لا تختصّ بعضو بعینه و الزینه و نستوفی الکلام فی ذلک و قسمنا هذا الکتاب علی سبعه فنون و کل فنّ یشتمل علی عده مقالات و کل مقاله تشتمل علی فصول.
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الفن الأول من الفنون السبعه کلام فی الحمیات یشتمل هذا الفن علی مقالتین 


المقاله الأولی منه فی حمّی یوم 

فصل فی ماهیه الحمَّی 
فنقول الحُمَّی حراره غریبه، تشتعل فی القلب و تنبت منه بتوسط الروح و الدم فی الشرایین و العروق فی جمیع البدن، فنشتعل فیه اشتعالًا لا یضر بالأفعال الطبیعیه، لا کحراره الغضب و التعب. إذا لم تبلغ أن تتشبث و تؤف بالفعل، و من الناس من قسّم الحُمّی إلی قسمین أوّلین: إلی حُمَّی مرض و إلی حُمَّی عرض، و جعل حُمِّیات الأورام من جنس حمی العرض، و معنی قولهم هذا أن الحُمَّی المرضیّه ما لیس بینها و بین السبب الذی لیس بمرض واسطه کحمّی العفونه، فإن العفونه سببها بلا واسطه، و لیست العفونه فی نفسها مرضاً، بل هو سبب مرض.

و أما حمَی الورم فإنه عارض للورم، یکون مع کون الورم تابعاً له، و الورم مرض فی نفسه، و لمناقش أن یقول: أنه إن کانْ حُمَّی الورم یتبع حرارته، و یلزم من وجعه فیشبه أن یکون حُمی عرض، و حینئذ یشبه أن یکون کثیراً من حُمَّیات الیوم حمیات عرض، و إن کان یتبع العفونه التی فی الورم، فالورم لیس بسبب لها










أولی من حیث هو ورم، بل من حیث العفونه التی فیه فسببها الذی بالذات هو العفونه، و الورم لیس بسبب لها إلا بالعرض، و تقول: إن لم یعن بحُمی عرض هذا، بل عنی أنها تابعه للورم، وجودها بوجود الورم. فکذلک حال حُمِّیات العفونه بالقیاس إلی العفونه، لکن الاشتغال بأمثال هذه المناقشات مما لا یجدی فی علم الطب شیئاً، و یجعل الطبیب متخطیاً من صناعته إلی مباحث ربما شغلته عن صناعته، فلنجر علی ما اعتید من ذلک فنقول: لتکن حمیات الأورام و السدد حمّیات العرض، و لنقل أنه لما کان جمیع ما فی بدن الإنسان ثلاثه أجناس، أعضاء حاویه لما فیه من الرطوبات، و الأرواح قیاسها قیاس حیطان الحمام، و رطوبات محوّیه و قیاسها قیاس میاه الحمام، و أرواح نفسانیه و حیوانیه و طبیعیه، و أبخره مبثوثه و قیاسها قیاس هواء الحمام، فالمشتعل بالحراره الغریبه اشتعالًا أولیاً، و هو الذی إذا طفئ هو برد ما یجاوره، و إذا برد ما یجاوره لم یجب أن یطفأ هو، بل یمکن أن یبقی و أن یعود
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فیسخن ما یجاوره. یکون أحد هذه الأجسام الثلاثه التی لا توجد فی الإنسان جنساً جسمانیاً خارجاً عنها، فإن تشبّث الحُمَی بالأعضاء الأصلیه التشبث الأول، کما یتشبث الحریق مثلًا بحیطان الحمام، أو بزق الحداد، أو بقدر الطباخ، فذلک جنس من الحمیات یسمی: حمی دق.

و إن تشبَّثت الحمی تشبّثها الأولی بالأخلاط ثم فشت منها فی الأعضاء، کما یتفق أن یصبّ الماء الحار فی الحمّامات فتحمی جدرانه بسببه، أو مرقه حاره فی القدر فتحمی القدر بسببها فذلک جنس من الحمّیات تسمی: حمی خلط و إن تشبّثت الحمّی تشبثها الأولی بالأرواح





و الأبخره، ثم فشت منها فی الأعضاء و الأخلاط، کما یتفق أن یصیر إلی الحمام هواء حار، و یوقد فیه فیسخن هواؤه، ثم فشت منها فی الأعضاء و الأخلاط، کما یتفق أن یصیر إلی الحمام هواء حار، و یوقد فیه فیسخن هواؤه، فیتأدی إلی الماء و إلی الحیطان، فذلک جنس من الحمیات تسمی: حمی یوم لأنها متشبّثه بشی ء لطیف، یتحلل بسرعه و قلّما تجاوزت یوماً بلیلته إن لم تستحل إلی جنس آخر من الحمیات، فهذه قسمه للحمّیات بالوجه القریب من القسمه الواقعه بالفصول.

و قد تقسم الحمیات من جهات أخری فیقال: إن من الحمیات حمّیات حاده، و منها غیر حاده، و منها مزمنه، و منها غیر مزمنه، و منها لیلیّه، و منها نهاریه، و منها سلیمه مستقیمه، و منها ذات أعراض منکره، و منها مفتره، و منها لازمه. و من اللازمه ما لها إشتدادات و سورات، و منها ما هی متشابهه، و منها حاره، و منها بارده ذات نافض أو قُشَعریره، و منها بسیطه و منها مرکّبه.

فصل فی المستعدّین للحمیات 
قالوا: إن أشدَ الأبدان استعداداً للحمیّات هی: الأبدان الحاره الرطبه و خصوصاً إذا کانت الرطوبه أقوی من الحراره و هؤلاء یکونون منتنی العرق و البول و البراز، و الأبدان الحاره الیابسه أیضاً مستعده للحمّیات الحاده، تبتدئ یومیّه ثم تسرع إلی العفن و الاحتراق، و ربما أوقعت فی الدق.

و یتلوهما التی یتساوی فیها الرطوبه و الیبوسه، و تستولی الحراره، و هذان من جنس ما یبتدئ فیه حمی البخار الحار، ثم تنتقل إلی حُمی الخلط، ثم التی یتساوی فیها الحرّ و البرد، و تکثر الرطوبه، و هذه إنما تعرض لها حمیات العفونه فی أکثر الأمر ابتداء، و الأبدان البارده الرطبه، و






الأبدان الیابسه أبعد الأبدان من الحمیات و خصوصاً الیومیه.

فصل فی أوقات الحمیات 
إنَ للحمّیات أوقاتاً کما لسائر الأمراض من ابتداء، و صعود و وقوف عند المنتهی، و انحطاط و قد تکون هذه الأوقات کلّیه، و قد تکون جزئیه بحسب نوبه نوبه، و المخاطره من الابتداء إلی
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الانتهاء. و أما عند الانحطاط، فلا یهلک علیل من نفس الحمّی إلا لما نذکره من السبب، و الابتداء هو وقت اختناق الحراره الغریزیه عن الماءه الغامره فی العضو، وقت ما لا یکون یظهر للنضج أو خلافه المفاد للنضج أثر، و الابتداء موجود فی کلِّ مرض، و لکن ربما خفی خفاءه فی سونوخس، و الصرع، و السکته، و إذا کان الابتداء خفیاً قلیل الأعراض، ظن أنه لا ابتداء فیه، و کذلک ربما رؤی فی الیوم الأول من الحمِّیات الحاده، غمامه أو علامه نضج، فیظن أنه لم یکن لها ابتداء، و لیس کذلک، و التزیّد هو وقت ما تتحرک فیه الحراره الغریزیه لمقاومه الماده حرکه ظاهره، فتظهر علامات النضج، أو علامات المضاد للنضج، و الانتهاء هو الوقت الذی یشتدّ القتال فیه بین الطبیعه و الماده و یظهر حال استعلاء أحدهما علی الآخر، و هو وقت الملحمه، و مدتها فی ذوات النوائب الحاره نوبه واحده، و لا یعرف إلا بالتی یلیها، أو نوبتان، و یعرف فی الثالثه منها، لا یزید علیهما فی الأکثر إلا فی الأمراض المزمنه، فربما تشابهت نوائب کثیره فی جمیع أحکامها، و هناک عند المنتهی، یتم آثار النضج و ضده.

و الانحطاط هو وقت ما تکون الحراره الغریزیه قد استولت علی الماده، فقهرتها فهی فی تفریق شملها شیئاً بعد شی ء، و حینئذ تجف حراره الباطن، و تنتقص






إلی الأطراف حتی تحلل. و کثیراً ما تغلظ، فالمنتهی یختلف فی الأمراض، فالأمراض الحاده جداً، أبعد منتهاها إلی أربعه أیام، و حمیات الیوم من هذه الجمله، إلا أنها لا تعد حاده، فإنه لا یکفی فی حده المرض أن یکون منتهاه قریباً، بل یکون من الأمراض ذوات الخطر، و یتلوها الأمراض الحاده مطلقاً لا جداً و هی التی منتهاها إلی سبعه أیام مثل: المحرقه، و الغب اللازمه و منها ما هی أقلّ حدّه من ذلک، و هی التی منتهاها إلی أربعه عشر یوماً، و ما بعد ذلک فهی حاده المزمنات إلی الحادی و العشرین، ثم المزمنات إلی أربعین، و ستین و ما فوق ذلک. و معرفه الأمراض الحاده فی مراتبها، و المزمنه نافعه فی تدبیر غذاء المرضی علی ما سنذکره، و کثیر من الحمیات یستوفی الابتداء، و التزید، و الانتهاء فی نوبه واحده و تنوب الأخری منحطه، و الحمیات أیضاً تختلف فی هذه الأزمنه، فمنها ما یطول تزیدها و منها ما یطول انحطاطها.

فصل فی تعرف أوقات المرض و خصوصاً المنتهی 
تتعرف أوقات المرض الکلیه مَره من نوع المرض، فإن التشنج الیابس، و الصرع، و السکته، و الخناق من الحاده جداً، و الغب الخالصه، و المحرقه حاده لا جداً، و الربع، و الفالج من المزمنه.

و مَره من حرکه المرض، فإنه إن کانت النوائب قصیره، دل علی أن المنتهی قریب کالغب الخالصه. فإن زمان نوائبها من ثلاث ساعات إلی أربع عشره ساعه، و إن کانت طویله، دلت علی أن الماده غلیظه، و المنتهی بعید کالغب غیر الخالصه، و إن لم یکن هناک نوائب، بل کانت
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مادتها حاره کسونوخس، فالمرض حاد و إن کانت مادتها غلیظه بارده و إلی غلظ،






فالمرض غیر حاد.

و مره من السحنه فإنها إذا تحرکت بسرعه و ضمر الوجه، و الشراسیف فالمرض حاد و إن بقیت بحالها، فالمرض لیس بذلک الحاد.

و مره من القوه، هل أسرع إلیها الضعف، فیکون المرض حاداً، أو لم یظهر ذلک، فیکون المرض غیر حاد.

و مره من السن و الفصل، فإن السن الحار، و الفصلین الحارین یسرع فیها منتهی الأمراض و فی الأسنان البارده، و الفصلین الباردین یبطئ منتهی الأمراض، و کذلک حال البلدان.

و من النبض فإنه إذا کان سریعاً متواتراً عظیماً فالمرض حاد، و إلا فهو غیر حاد، و من النافض فإنه إذا کان طویل المده، فالمرض إلی زمان، و إن کان قصر المده، فالمرض إلی حده، و إذا لم یکن نافض البته، فهو أقصر جنسه.

و قد تتعرف أوقات المرض من جهه أوقات النوائب، فإنها إذا کانت مستمره علی التقدم متفاضله، فإنه یتقدم تفاضلًا آخذاً إلی الازدیاد، فالمرض فی التزیّد، و ذلک أن من الأمراض ما یجری إلی أخر أوقاتها علی التزید، و قد یکون من جنس الغب، و من جنس المواظبه، و إن کانت قد وقفت بعد التقدم، و وقفت الفضول، فیوشک أن یکون المرض فی المنتهی، و إن تأخرت، فالمرض فی الانحطاط و الحافظه لساعه واحده طویله المده، و کذلک یتعرف حال الأوقات من تزاید أعراض الحمی و وقوفها و نقصانها، و من تزید نوبتها فی طولها و قصرها، و ربما تخالفت و لم تتشابه. و قد تتعرف من حال الاستفراغات، فإنه إذا عرض فی نوبه ما، عرق أو إسهال، و کانت النوبه التی بعدها فی مثل شده الأولی أو فوقها، فالاستفراغ للکثره لا للقوه، و المرض یؤذن بطول، و قد تتعرف من جهه





النضج، و ضد النضج علی ما ذکرناه.

مثلًا: إذا ظهر نفث مع نضج ماء، أو بول فیه غمامه ما فهو أول التزید، ثم إذا کثر ذلک و ظهر أو ضده، فهو المنتهی و أیضاً إذا ظهر النضج، أو خلافه سریعاً من نفث، أو غمامه فاعلم أن المنتهی قریب، و إن تأخر فاعلم أن المنتهی بعید.

و أما تعرف الأوقات الجزئیه، فإن وقت النوبه هو الوقت الذی ینضغط فیه النبض، و قد علمت معناه و یکمد لون الأطراف، و یبرد الأطراف، خاصه طرف الأذن، و الأنف إلی الوقت الذی یحس فیه بانتشاره الحراره، و ربما صحب الابتداء تغیر لون، و کسل، و غم، و إبطاء حرکات، و سبات، و استرخاء جفن، و ثقل کلام، و قشعریره بین الکتفین و الصلب، و ربما عرض له فیه نافض قوی، و ربما عرض سیلان الریق، و اختلاج الصدغین، و طنین الأذنین، و عطاس، و تمدد أعضاء البدن، و أشد ما تضعف القوه، تضعف فی الابتداء، و فی الانتهاء، و وقت التزید
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نصفه الأول هو الوقت الذی یأخذ النبض فی الظهور، و العظم، و فی السرعه و تنتشر الحراره فی جمیع البدن علی السواء، و نصفه الأخیر هو الوقت الذی لا تزال هذه الحراره المنتشره بالاستواء تتزیّد، و وقت الانتهاء هو الوقت الذی تبقی فیه الحراره و الأعراض بحالها. و یکون النبض أعظم ما یکون، و أشد سرعه و توتراً، و وقت الانحطاط هو الوقت الذی یبتدی فیه النقصان، و یأخذ النبض یعتدل و یستوی، ثم الذی یأخذ فیه البدن یعرق، و یؤدی إلی الإقلاع، و کثیراً ما یعرض عند الموت حال کالانحطاط، و کان المریض





قد أقبل، و یجب أن لا یشتغل بذلک، بل یتعرف حال النبض هل عظم و قوی، و إذا رأیت أن تضرب لک مثلًا من الغب فی أکثر الأحوال یبتدئ فیه قشعریره، ثم برد و نافض، ثم یسکن النافض و یقلّ البرد، و یأخذ فی التسخّن، ثم یستوی التسخّن، ثم یتزیّد، ثم یقف ثم یأخذ ینتقص إلی أن یقلع.

و اعلم أن المرض تطول مدته، إما لکثره الماده، و إما لغلظها، و إما لبردها، و قد یعین علیه الزمان، و البلد البارد، و ضعف الحراره الغریزیه، و استحصاف الجلد.

فصل کلام کلّی فی حمیات الیوم 
إن أسباب کلّ أصناف حمّی یوم هی الأسباب البادیه المسخنه بالذات، أو المسخّنه بالعرض من جمله الملاقیات و المتناولات و الانفعالات البدنیه و النفسانیه، و من الأوجاع، و الأورام الظاهره و قد یکون منها من السدد ما لیس سببه ببادٍ، و لا یبلغ أسبابها باشتدادها، إلی أن تجاوز ما یشعل الروح، فإنها إن جاوزت ذلک أوقعت فی الدق، أو فی ضرب من حمیات الأخلاط نذکره فإن الأسباب البادیه، قد تحرک کثیراً المتقادمه، فإن حرکتها إلی العفونه کانت حمّیات عفونه، و من الناس من زعم أن حُمی یوم لا یکون إلا من بعد تعب البدن، أو الروح، و ذلک غلط و هذه الحمّیات فی أکثر الأمر تزول فی یوم واحد، و قلّما تجاوز ثلاثه أیام، فان جاوزت ذلک القدر، حدث من أمرها أنها انتقلت، و معنی الانتقال أن تشبث الحراره جاوز الروح إلی بدن أو خلط، علی أن من الناس من ذکر أنها ربما بقیت سته أیام، و انقضت انقضاءً تاماً لا یکون مثله، لو کان قد انتقل إلی جنس آخر، و هذه الحُمَی سهله العلاج صعبه المعرفه، و






کذلک ابتداء الدِق، و أسرع الناس وقوعاً فی حمیات الیوم، و أشدَّهم تضرراً بها أن غلظ علیه فیها من کان الحار الیابس أغلب. علیه، فیتأدی بسرعه إلی الدق و الغبّ، ثم الحار الذی الرطب أغلب علیه، فیتأدی بسرعه إلی حُمَی العفونه، ثم الذی الحار فیه أکثر، ثم الذی الیابس فیه أکثر، و من کان حار المزاج یابسه فإنه إذا عرض له جوع و قارنه سهر، أو تعب نفسانی، أو تعب بدنی، أسرع إلیه حُمی یوم مع قشعریره ما، فإن لم یتدارک و یطعم فی الحال، أسرع إلیه حمّی العفونه.

العلامات أما العلامات الخاصیه بحمیات الیوم الممیزه، لها عن الحمیات الأخری فنقول: من
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خواصها أنها لا تکون من الأسباب المتقادمه، و لا تبتدئ بتضاغط، و هو أنها لا تبتدئ فی أکثر الأمر بنافض و برد أطراف، و غؤر حراره، و میل إلی الکسل، و النوم، و غؤر نبض، و اختلافه و صغره بل ربما عرض فی ابتدائها شبیه بالبرد، أو قشعریره و نخس بسبب بخار کیموس ردی ء و تزول بسرعه. و قد یعرض فی الندره نافض لکثره الأبخره المؤذیه للعضل، بنخسها کثره مفرطه و یکون اشتعاله غیر لاذع قشف، بل طیباً کحراره بدن المتعب و السکران.

و إذا کان البول فی الیوم الأول نضیجاً، و النبض حسناً فاحکم أنه حُمًی یوم و ذلک لأنَّ البول لا یتغیر فیه من حیث هی حُمَی یوم، و یکون فعله نضیجاً غیر مائل إلی لون خلط، و ربما کانت غمامه متعلقه، و ربما کانت طافیه حسنه اللون، فإذا اتفق أن لا یعتدل لونه فإن قوامه یکون معتدلًا، و إنما یتغیر لونه لما یقارنه من سبب تغیر





البول.

و إن لم یکن هناک حُمَی مما سنذکر فی التعبیه و نحوها، و النبض یکون إلی توتر و قوه، و عظم إلا فیما یکون عن الانفعالات المضعفه، و إلا أن یکون فی فم المعده خلط یلذع، أو برد أو سبب آخر مما یصغر النبض عن الحُمی، و قلّما یختلف. فإن اختلف کان له نظام، فإن خالف فی ذلک فلسبب آخر تقدم الحمّی، أو قارنها مثل التعب الشدید، أو اللاذع الشدید فی الأحشاء و نحو ذلک.

و قد یعرض أن یصلب لبرد شدید مکثف مبرِّد، أو حراره شمس شدیده مجففه، أو لتعب شدید مجفف، أو جوع، أو سهر، أو غمّ أو استفراغ، و قد یسرع فیه الانبساط و یبطؤ الانقباض، و لا یسرع أکثر من الطبیعی إلا فی الندره، و سرعه قلیله لأن الحاجه إلی الترویح فیه أشدّ من الحاجه، إلی إخراج البخار الفاسد، فإن البخار فیها لیس فاسداً بقیاسه إلی المعتدل بل سخیفاً بقیاسه إلیه.

و إذا أشکل علی. النبض و انقباضه، فتعرف من التنفس و النبض یعود بعد إقلاعها إلی العاده الطبیعیه له فی ذلک البدن، و هذه علامه جیده، و اعلم بالجمله أنه کلما کان البول و النبض جیداً دل علی أن الحمّی یومیه، و إذا لم یکن لم یجب أن لا تکون یومیه، فإنه کثیراً ما یکون فیها البول منصبغإً، و النبض مختلفاً و ضعیفاً و صغیراً.

و مما یدلّ علی أنها، حمّی یوم أن یکون ابتداؤها هیّناً لیّناً، و یکون تزیّدها لا یزید علی ساعتین، و لا یصحب منتهاها أعراض شدیده و حمّی العفونه بالضدّ، و أن لا یعرض فیها الأعراض الصعبه، و لا سوره حراره شدیده و یقلّ معها الأوجاع، فإذا کان معها





صداع أو وجع، لم یکن ثابتاً لازماً بعد إقلاعها، و هذا یدلّ علی أنها یومیه، و أکثر إقلاعها یکون بعرق و بنداوه و تشبه العرق الطبیعی لیس الخلطی، و لیس بشدید الإفراط فی الکمیه، بل قریب من العرق الطبیعی فی قدره، کما هو قریب منه فی کیفیته.

فإن رأیت عَرَقاً کثیراً، فالحُمی غیر یومیه، و مما یجرّب به حُمّی یوم أن یدخل صاحبها
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الحمّام فإذا أحدث فیه المکث کالقشعریره الغیر المعتاده، علم أن الحمّی حمّی عفونه، و أخرج صاحبها من الحمّام فی الحال، و إن لم یغیر من حاله شیئاً، فهی حمّی یوم.

علامات انتقال حمّی یوم حمّی یوم إذا کانت تقتضی أن یغذّی صاحبها، فأخطأ الطبیب علیه فلم یغذه، انتقلت فی الأبدان المراریه إلی الدق و المحرقه، و فی الأبدان اللحمیه إلی سونوخس التی بلا عفونه. و ربما انتقلت إلی التی بالعفونه، و کذلک إذا کانت تحتاج إلی معونه فی تفتیح المسام و تخلخل الجسم، فلم یفعل اشتعلت فی الأخلاط المحتبسه فی البدن اشتعال ما یسخّن بقوه و ما یعفن.

علامات انتقال حمی یوم إلی حمیات أخری دلیل ذلک أن ینحط من غیر عَرَق، أو نداوه، أو مع عَرَق من غیر نقاء بالعَرَق، و یکون الانحطاط متطاولَا متعشراً من غیر نقاء النبض بل یبقی فی النبض شی ء، و یبقی الصداع إن کان و هذا کله یدل علی انتقالها إلی حمی عفونه الخلط، أو الدق، و إن کانت الأسباب شدیده و طال لبثها، انتقلت إلی الدقیه، فإن انتقلت إلی الدق، رأیت مِجس الشریان حاراً جداً، و رأیت الحمّی متشابهه فی الأعضاء کلها تزداد علی الامتلاء. و عند أخذ الطعام حاراً، و رأیت





النبض حافظاً للإستواء مع صلابه، و صغر، و رأیت سائر ما نقوله من علامات الدق، و إذا انتقلت إلی جنس من حمیات الدم، یسمی: سونوخس غیر عفنیه، رأیت الامتلاء و ازدیاد الحراره، و انتفخ الوجه و إذا انتقلت إلی حمیات العفونه، ظهر الاقشعرار، و اختلف النبض، و صغر، و ظهر التضاغط، و کانت الحراره لاذعه یابسه، و اشتدت الأعراض. و أما البول فربما بقی فیه نضج من القدیم، و فی الأکثر لا یظهر نضج.

فصل فی معالجات حمّی یوم بضرب کلی 
جمیع أصحاب الحمیات الیومیه، یجب أن یورد علی أبدانهم ما یغذو غذاء جیداً مع سرعه الهضم، لأن المحموم علیل، و العلیل مؤف لکن بعضهم یرخص له فی الترفّه فیه کصاحب التعبی، و الغمی، و الجوعی و الذین فی أبدانهم مرار کثیره، و من یشکو قشعریره فی الابتداء و یعلل بلقم طعام مغموس فی ماء، أو فی شراب لیکون أنفذ و هؤلاء یغذون و لو فی ابتداء الحمّی، و بعضهم یمنع الترفه فیه و یشار علیه بالتلطیف مثل: السدی و الاستحصافی، و الورمی، و الأولی أن یؤخر التغذیه إلی الانحطاط خلا من استثنیناه، و الماء البارد یجب أن لا یمنع فی أول الأمر، لأن القوه قویه فلا یخاف ضعفها، و هو أفضل علاج فی التبرید، لکن إن کان هناک ضعف فی الأحشاء، أو کانت الحمی قد امتدت، أو کانت سدیه فالأولی أن لا یکثر منه.

و الحمام یکثر المشوره به علیهم عند انقضاء نوبتهم فی حمّیات الیوم لأغراض منها الترطیب، و منها التعریق وخلخله المسام، و منها التبرید فی ثانی الحال، و یمنع حیث یخاف

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 4، ص: 16

وقوع العفونه. و إنما ینبغی أن یجنب الحمام صاحب السدد منها فربما






ثوّر الحمام مرضاً عفونیاً، و کذلک التخمی إلا فی آخر الأمر.

و عند اتساع المسام، و انحدار التخمه، فهنالک أیضاً یجب أن یحمّم و صاحب الزکام لا یحمم إلا أن یکون احتراقیاً، و جمیع أصحاب حمّیات الیوم یجب أن لا یطیلوا اللبث فی هواء الحمام، بل فی مائه ما أحبوا إلا صاحب الاستحصاف و التکاثف فله أن یطیل اللبث فی هواء الحمام حتی یعرق و أما التمریخ فإذا کان صباً و طلاء فقط سدد المسام و أخر کل حمی یوم کائنه عن سده ظاهره أو باطنه فإن قدم صاحبها الدلک فتحها ثم إن صادف رطوبه کثیره حللها و إن صادف رطوبه قلیله جفّف البدن و أما الاستفراغ فلا یحتاج إلیه منهم إلا صاحب السدد الامتلائی و صاحب التخمه و من به حمی یوم استحصافیه و بدنه ممتلئ.

فصل فی أصناف حمی یوم 
حُمیات الیوم منها ما ینسب إلی أحوال نفسانیه و منها ما ینسب إلی أحوال بدنیه و منها ما ینسب إلی أمور تطرأ من خارج و المنسوبه إلی الأحوال النفسانیه منها الغمیه و الهمیه و الفکریه و الغضبیه و السهریه و النومیه و الفرحیه و الفزعیه و التعبیه و المنسوبه إلی الأحوال البدنیه منها ما ینسب إلی أمور هی أفعال و حرکات و أضدادها و منها ما ینسب إلی غیر أفعال و حرکات و أضدادها.

و المنسوبه إلی أمور هی حرکات و أضدادها هی التعبیه و الراحیه و الاستفراغیه و منها حُمی یوم وجعیه و حمی یوم غشییه و منها الجوعیه و منها العطشیه و المنسوبه إلی غیر الأفعال منها السددیه و منها التخمیه و منها الورمیه و منها القشفیه و أما المنسوبه إلی أمور تطرأ من خارج فمثل الاحتراقیه احتراق






الشمس و مثل البردیه و الاستحصافیه و الاغتسالیه فلنذکر واحداً واحداً منها بعلاجه.

فصل فی حمی غمیه
قد یعرض من حرکه الروح إلی داخل، و احتقانها فیه لفرط الغم حمّی روحیه علاماتها ناریه البول، وحدته حتی إن صاحبه یحس بحدته، بسبب غلبه الیبس، و تکون حرکه العین إلی غموض، و تکون العین غائره للتحلل مع سکون و فتور، و یکون الوجه إلی الصفره لغؤر الحراره، و النبض إلی صغر، و ضعف، و ربما مال إلی صلابه.

علاجاتها یجب أن یکثر دخول الآبزن، و یجعل أکثر قصده فی الاستحمام ماء الحمّام دون هوائه و یکثر التمریخ بعد ذلک فإن الدهن أنفع له من الحمام و یشتغل بالمفرِّجات و العطر البارد و لیوضع علی صدره أطلیه مبرِّده من اللعابات و العصارات و المیاه الطیبه و لیسقوا شراباً کثیر المزاج فإنه نِعم الدواء لهم.
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فصل فی حمَی یوم همّیه
قد یعرض من کثره الاهتمام بشی ء مطلوب، حرکه عنیفه للروح مسخّنه موقعه فی حُمی. علاماتها تشبه علامه الغمّیه، إلَا أن حرکه العین مع غؤرها للتحلّل، تکون نحو الخارج، و لا یکون النبض خاملًا منخفضاً، بل یکون فیه مع ضعف إن کان به شهوق ما، و علاجها نحو علاج الغمیه.

فصل فی حُّمَی یوم فکریّه
قد یعرض من کثره الفکره فی الأمور، حمّی تشبه الهمّیه، و الغمّیه إلا أن حرکه العین تکون معتدله لا إلی غموض، و لا إلی خروج، و تکون مائله إلی الغؤر، و یکون النبض مختلفاً فی الشهوق، و الغموض، و أکثر ما یکون، یکون معتدلًا، و یکون الوجه إلی الصفره، و علاجها علاج الهمّیه.

فصل فی حمی یوم غضبیه
قد یعرض لفرط حرکه الروح إلی خارج فی حال الغضب، سخونه مفرطه، و یتشبث بالروح حمی.

العلامه احمرار الوجه إلا أن یخالطه فزع فیصفر، و انتفاخ الوجه شبیه بما ینتفخ فی" الرقبه"، و تکون العینان محمرتین جاحظتین لشده حرکه الروح إلی خارج و ربما عرض لبعضهم رعده بحرکه خلطٍ أو لضعف طباع و یکون الماء أحمر حاداً یحس بحدته و له أدنی بصیص و یکون النبض ضخماً ممتلئاً شاهقاً متواتراً.

المعالجات هو تسکینهم و شغلهم بالمفرحات من الحکایات، و السماع الطیب، و اللعب، و المناظر العجیبه، و إدخالهم الحمام فی ماء فاتر غیر کثیر الحراره، و تمرخهم تمریخاً کثیراً بدهن کثیر، فذلک أوفق لهم من الماء الحار، و تغذیتهم بما یبرد، و یرطب، و منعهم الشراب أصلًا فلا سبیل لهم إلیه.

فصل فی حمی یوم سهریه
قد یعرض أیضاً من السهر حمی یوم، و علاماتها تقدم السهر، و ثقل الأجفان فلا یکاد یفتحها، و غئور العین للتحلل، و تهیج الجفن لفساد الغذاء، و لکثره البخار و کدوره البول لعدم
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الهضم، و ضعف النبض، و صفره الوجه لسوء الهضم، و انتفاخه للتهیج، و سوء الهضم، لکنه لیس مع حمره کما للغضبیه.

العلاج علاجها التودیع و التسکین، و التنویم، و تنطیل الرأس بما یبرد، و یرطب، و الحمام الرطب، و الأغذیه الجیده الکیموس، و المروخات المرطبه، و الشراب من أنفع الأشیاء لهم یسقونه بلا توق إلا أن یکون صداع.

فصل فی حمی یوم نومیه و راحیه
إن الروح قد یتحلل عنها بخارات حاره بالیقظه، و الحرکه فإذا طال النوم و الراحه، لم یتحلل، و عرض منها تسخن الروح و حماه.

العلامه یدل علیها سبوق النوم، و الراحه الکثیره، و خصوصاً ما لم یکن فی العاده، و وقع خلاف العاده و یدل علیه امتلاء بخاری من النبض.

العلاج علاجه التعریق فی هواء الحمام، و الاغتسال المعتدل بالماء الحار، و قله الغذاء، و إمالته إلی ما یبرد، و یرطب، و الریاضه المعتدله، و لا یجب أن یشربوا.

فصل فی حمی یوم فرحیه
قد یعرض من الفرح المفرط الحمی مثل ما یعرض من الغضب، و علاماتها قریبه من علامات الغضبیه، إلا أن العین تکون سخنتها سخنه الفرحان، غیر سخنه الغضبان، و یکون التواتر فی النبض أقل.

العلاج علاجها قریب من علاج الغضبیه، و قد فرغنا من بیان ذلک.

فصل فی حمی یوم فزعیًه
قد یعرض من الفزع حمی یوم علی سبیل ما یعرض من الغمّ، فإن نسبه الفزع إلی الغم نسبه الغضب إلی الفرح من جهه أن حرکه الفزع إلی داخل، و الغضب إلی خارج، و یکون دفعه و الآخران بتدریج.
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العلامه قریبه من علامه الغمیه، إلا أن الاختلاف فی النبض أشد، و سخنه العین سخنه مرعوب.

العلاج یقرب علاجها من علاج الغمیّه، و یجب أن یؤمن الخوف، و یؤتی بالبشائر، و الشراب نافع له.

فصل فی حمّی یوم تعبیّه
إن التعب قد یبالغ فی تسخین الروح حتی تصیر حمّی ضاره بالأفعال، و أکثر مضرته و حمله هو علی الحیوانیه، و النفسانیه.

العلامات علامات التعبیّه تقدم التعب، و زیاده سخونه المفاصل علی غیرها، و مسّ إعیاء و یبس فی البدن، و ربما عرض فی آخرها نداوه، إن کان التعب معتدلًا و لم یکن فیه حرّ مجفف، أو برد مانع للعرق، و إن کان التعب مفرطاً قل التَنَدِّی، و التعرُّق و ربما تبعه سعال یابس بمشارکه الرئه، و یکون نبضه صغیراً ضعیفاً، و ربما مال إلی صلابه، و البول أصفر حاداً حاراً بسبب الحرکه، رقیقاً بسبب التحلل.

العلاج علاجهم الراحه أو الاستحمام، و الابزن و التمریخ بعده خصوصاً علی المفاصل، و التناول من الطعام الحسن الکیموس المرطّب مقدار ما یهضمونه من جنس لحوم الفراریج، و الجداء، و السمک الرضراضی، و لأن قوتهم ضعیفه فلا یجب أن یتوقعوا أن یهضموا ما یهضمونه فی حال الصحه، بل دونه و لذلک إن اغتذوا بما یغذو قلیله کثیراً مثل ما ذکرناه، و مثل صفره البیض النیمبرشت، و خصی الدیوک کان جیداً، و زعم بعضهم أن صاحب الإعیاء یجب أن یلطف تدبیره أکثر من غیره، و














لیس ذلک صواب، و یجب أن یتناولوا من الفواکه الرطبه، و یشربوا الشراب الکثیر المزاج إن کانوا معتادین، و الجلّاب و نحوه. و إن لم یکونوا معتادین، و یجب أن یکون تمریخهم أکثر من تمریخ غیرهم بالدهن لیرطب أعضاءهم و مفاصلهم المجففه، و أیضاً لیرخّی ما لحقها من التمدّد، و دهن البنفسج من أفضل الأدهان لهم، و یحب أن یعمّ تمریخه البدن و خصوصاً الرأس، و العنق، و خرز الصلب، و المفاصل کلها و خصوصاً بعد الاستحمام، و یجب أن یوطأ مفرشهم و یعطر ثیابهم، و مجلسهم و إن احتاج إلی معاوده الحمّام لبقیه ما، عاودوا جمیع ما رسم فی بابه.
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فصل فی حمی یوم استفراغیه
أنه قد یعرض من اضطراب الأخلاط عند الإسهال حرکه للروح مفرطه، تشعل فیها حمی و أکثره الإعیاء الذی یتبعه، و قد یفعله بالأدویه المسهله بما یسخن، و قد یتبع الفصد بما یزیل من رطوبه الأبخره، و دمویتها إلی صیرورتها دخانیه مراریه.

العلاج یجب أن یتلطف فی حبس الطبیعه بما هو معلوم فی أبوابه، و أن یغذی العلیل بما یقوی أکثر مقدار، ما یهضم بما یبرد و یرطب، و قد جعل فیه قوابض، و یجعل علی المعده الضمادات و النطولات المقومه مسخنه غیر مفتره، فإن کل فاتر یرخّی، و یحلل القوه و من هذه الجمله صوفه مغموسه فی دهن الناردین، أو دهن أبرد منه مطیب، و یعصر حتی یفارقه أثر الدهن، و یجعل علی القلب و الکبد ما یبرد.

فصل فی حمی یوم وجعیه
إن الوجع قد یسخن الروح حتی تشتعل حمی.

علاماتها الوجع فی الرأس، و العین، أو الأذن أو السن، المفاصل، أو الأطراف، و القولنج، و البواسیر، أو غیر ذلک من أوجاع الدمامیل.

العلاج تدبیر الوجع بما یجب فی بابه، ثم یعالج بعلاج التعبیه، و إن خیف من سقی الشراب حرکه من الوجع لم یسق.

فصل فی حمی یوم غشییه
قد تعرض لمن یُغشی علیه لاضطراب حرکات الروح سخونه تنقلب حمی، و ربما بقیت منها بعد زوال الخطر فی الغشی بقیه.

العلامه مقاربه الغشی، و سقوط القوه من غیر علامات الحمّیات الأخری الخارجه عن حمّیات الیوم، و یکون النبض فیها مختلف الأحوال، فتاره تسقط و تبطل حین ما یغلب البرد، و تاره تسرع و تظهر عند استیلاء الحراره، و تشبه نبض أصحاب الذبول المخشف فی صلابته مع دوریه.
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العلاج علاجها علاج الغشی و إطعام أغذیه سریعه الهضم، حسنه الکیموس، مما علمت و إن احتجت أن تسقیه شراباً فعلت، و لم تبال من الحمی، فإذا تخلص من الغشی، و بقیت الحمی الشبیهه بالذبولیه عولج بما هو القانون من التبرید و الترطیب.

فصل فی حمّی یوم جوعیه
قد تحتد البخارات فی البدن، إذا لم یجد الغذاء، فتولد الحمی و یکون نبضه ضعیفاً صغیراً، و ربما مال إلی صلابه.

العلاج الإطعام أما فی الحمی فمثل حسو متخذ من کشک الشعیر مع البقول، و بعده الأغذیه الجیده المقوّیه، و یحمّم، و یصبّ علی رأسه ماء فاتر کثیر، و یجلس فیه، و یرطب بدنه بمثل دهن البنفسج، و الورد، و القرع.

فصل فی حمی یوم عطشیه
هذه قریبه من الجوعیه و هی أولی بأن یحدث لفقدان ما تسکن به من الماء حراره قویه فی الأبخره.

العلاج سقی الماء البارد، و میاه الفواکه البارده، و خصوصاً ماء الرمان، و ترطیب البدن بالإبزن فإن أمکنه الاستحمام بالماء البارد فعل.

فصل فی حمی یوم سددیه
السدد قد تکون فی مسام الجلد لقشفه، وقفه اغتساله و کثره اغبرار، و لبرد و لاغتسال بمیاه مقبضه، و لإحراق شمس، و قد یکون فی لیف العروق، و سواقیها، و فوّهاتها و مجاریها، و إذا قل حمی یوم سددیه فإنما یشار إلی هذا الصنف، فإنه یعرض أن یقلل التحلل، و یکثر الامتلاء و الاحتقان، و یعدم التنفّس و یجتمع بخار کثیر حار لا یتحلّل، فیحدث حراره مفرطه. فما دام اشتعالها فی أضعف الأجرام و هو الروح کان حمّی یوم فإن اشتعلت فی الدم، کان الضرب المشهور من سونوخس، و سنذکره و هو الذی یکون من جمله حمیات الأخلاط لیس للعفونه، بل للاشتعال، و الغلیان، و السخونه.
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فإن أدی ذلک إلی عفونه توجبها السدّه، و عدم التنفس، انتقل إلی حمّیات العفونه، و مثل هذه السلّه إما أن یکون من کثره الأخلاط و الدم، و إما من غلظها، و إما من لزوجتها، و إما لوقوع شی ء من أسباب السدّه فی الآله لا فی المجری مثل: برد یقبض، أو ورم یضغط، أو نبات شی ء، أو غیر ذلک مما علیک أن تتذکّره.

و هذه الحمّی من بین حمّیات الیوم، قلّما تنتقل إلی الدِّق، لأن البدن فیها کثیر الماده، و هذه الحمی أیضاً یکون فیها عطش، و التهاب، و لزوم حراره، و قاروره متوسطه بین الناریّه و القُتمه، و هذه الحمّی صعبه التفرق قریبه الشبه











من حمیات الأخلاط، و هذه الحمی قد تبقی إلی الثالث، فما بعده إن کانت السده کثیره قویه، و لیست بتکاثفیه و استحصافیه من خارج، و إن کانت قلیله، أسرع إقلاعها إن لم یقع خطأ، و هذه الحمّی من بین حمیات الیوم قد تتعرض و تعاود لثبات السدّه التی هی العله، فیکون کأن لها نوائب، و هذه الحمّی کثیراً ما تنتقل إلی البرد، و الاقشعرار، فیدلّ علی أنها قد صارت عفونیه، و السدیه إذا أحدثت وجعاً بعد الفصد فی جانب البدن الأیسر، لم یکن بدّ من إعاده الفصد لا سیما إذا سکنت الحمی و دام الوجع.

العلامات إذا عرض حمّی یوم لا عن سبب بادٍ، و کانت طویله الانحطاط، فأحدس أنها سددیّه و خصوصاً إذا انحطت بلا استفراغ نداوه، و یؤکد حدسک علامات الامتلاء. و فی الأبدان الکثیره الدم و المولّده له، أو غلیظه الأخلاط لزجتها، و یفرق بینها أما إن کانت السدد فیه بسبب غلظ الأخلاط و لزوجتها، دلت علیه العلامات المعلومه لهما، و لم یکن هناک انتفاخ من البدن، و تمدد و حمره، و بالجمله علامات الکثره، و ما کان السبب فیه الامتلاء کانت علامات الامتلاء من حمره الوجه، و درور العروق، و الانتفاخ، و التمدد و غیر ذلک ظاهره فی البدن، و إن أفرطت السدد کان النبض صغیراً، و إن لم یفرط لم یجب أن یصغر النبض.

العلاج إن کان السبب کثره الأخلاط و الامتلاء، فیجب أن تبادر إلی الفصد و الاستفراغ، و إن لم یفصد و لم یحم بعد فهو خیر، و إذا حم فالتوقف أوفق إلا أن تکون ضروره، فإن الفصد قد یجری الأخلاط، و یخلط بینها فإن لم یکن بد فلا یجب





أن تؤخر الفصد و الاستفراغ، ثم یشتغل بما یفتح السدد و ینقی المجاری، و لا تبادر قبل الاستفراغ إلی التفتیح و تنقیه المجاری فإن ذلک ربما صار سبباً لانجذاب الأخلاط دفعه إلی بعض المجاری و اللجوج. فیها، و ذلک مما فیه أخطار کثیره و ربما زادت فی السدد إن کانت غلیظه، و خاصه إن کانت المنافذ فی خلقتها ضیقه.

علی أنَ الفصد أیضاً و الاستفراغ قد یُخرج الفضول الدخانیه الفاعله، و باحتقانها هذه الحمّی و تمنع أن ینتقل إلی العفونه، و خصوصاً إذا بالغت و قاربت الغشی.
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و إن لم تحس بکثره الأخلاط بل أحسست بالسدد و أنها حادثه عن غلظها و لزوجتها، فربما لم تحتج إلی فضل. فصد و استفراغ، بل احتجت إلی التفتیح. و التفتیح هو بالجوالی من الأغذیه و الأدویه، و لما کانت العله حمی فلیس یمکن أن یرجع فی التفتیح إلی الجوالی الحاره، بل ما بین السکنجبین الساذج إلی السکنجبین البزوری، و من ماء الهندبا إلی ماء الرازیانج، و الغذاء مما فیه غسل و لیس فیه لزوجه مثل: کشک الشعیر، و السکر مع أنه قریب من الغذاء، ففیه تفتیح و جلاء فلا بأس بأن یخلط بکشک الشعیر.

ثم یجب أن تنظر إذا استفرغت إن وجب استفراغه، و فتحت بمثل ما ذکرناه هل نقصت الحمی و وهنت، و هل إن کانت قد تنوب ضعفت نوبتها الثانیه عن الأولی، و نظرت إلی البول فوجدته لیس عدیم النضج، و فی النبض فوجدته لا یدلّ علی عفونه، استمررت علی هذا التدبیر، و أدخلت العلیل فی الیوم الثالث بعد النوبه فی الحمّام وقت تراخی النوبه المنتظره إن کانت إلی خمس ساعات و





مرخته و دلکته بأشیاء فیها جلاء معتدل مثل ما بین دقیق الباقلا إلی دقیق الکرسنه، و دقیق أصل السوسن و الزراوند المعجون بشی ء من العسل، و الماء.

و إن جسرت علی أقوی من ذلک فرغوه البورق، و إن حدس أن الحمّام یغیر من طبعه شیئاً، و یحدث کقشعریره لم یلبث فیه طرفه عین، فإن هذه السده لیست من جنس ما یفتحها الحمام فإذا خرج من الحمّام، فلا یجب أن یقرب طعاماً و لا شراباً إلا بعد أمن من النوبه. فإن أوجب الحال أن یطعم شیئاً و لم یضر سقی ما فیه تفتیح مثل: ماء الشعیر الرقیق الکثیر الماء، القلیل الشعیر الکثیر الطبخ مطبوخاً مع کرفس، فإن لم تعاوده النوبه فحمّمه ثانیاً إن اشتهی ذلک و اغذه، و إن نابت ناقصه من النوبه الأولی و کان البول جیداً، فثق بصحه العلاج و قلّه السدد، و عالجه بعد إقلاعها بمثل ما عالجت و اغذه، و إن جاءت التوبه کما کانت، أو أقوی من ذلک و البول لیس کما یجب فالعله إلی العفن، و العلاج علاج العفن حسبما تعلم ذلک.

فصل فی حمی یومٍ تخمیه امتلائیه
قد یحدث من التخم أبخره ردیئه تشتعل حراره، و تلتهب الروح حتی و خصوصاً فی الأبدان المراریه، و التی لیست بواسعه المسام، فإن أکثر فضولها یبخر أبخره دخانیه، و یقل فیها الجشاء الحامض، و أقل الناس استعداداً لها، هم الذین یأخذون بعد التخمه فی الریاضه و الحرکه و التشمس، و الاستحمام بعد ما عرض لهم من هذا، فتکثر فیهم البخارات الدخانیه و خصوصاً إذا کان بأبدانهم وجع و لذع، و خصوصاً فی أحشائهم.

و أما عن ماده الجشاء الحامض، فقلما تتفق أن تتولد حمی، و إن تولدت کانت ضعیفه، بل






لن تتولد و یظن المتولد مع الجشاء الحامض أنه لسبب غیر التخمه، و هؤلاء إذا انطلقت طبائعهم انتفعوا جداً، و زالت حُماهم لانتقاص العضل الدخانی. و یختلف علاج من تحتبس طبیعته منهم
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و من تستطلق و من حُم من تخمه و لانت طبیعته مجلسین ثلاثه، ثم افتصد قوی علیه الإسهال، و ربما صار کبدیاً یحد علیه الخفقان، و سواد اللسان و یشبه أعراض حمی الامتلاء الیومیه، أعراض الحمی المطبقه فیحمر العینان و الوجه جداً، و یکون التهاب شدید، و یعظم النبض و یسرع و تحمر القاروره، ثم أکثر ما تبقی ثلاثه أیام. و اعلم أن حمی التخمیه قد تأتی بأدوار أربعه أو سبعه، و مع ذلک تکون حُمی یوم، و لکن نبضه یکون صحیحاً.

العلامات علاماته تغیر الجشاء إلی حموضه أو دخانیه، فإذا تغیر الجشاء إلی الصحه آذن بالبرد و بول هؤلاء عدیم النضج مائی، و إذا سبب التخمه سهراً، کان فی وجوههم تهیج. و فی أجفانهم ثقل.

العلاج صاحب هذه التخمه، لا یخلو إما أن تکون طبیعته غیر منطلقه، و إما أن تکون طبیعته منطلقه فإن کانت طبیعته غیر منطلقه، فبالحری أن یطلقها، و إن کان شی ء من الطعام و الثقل باقیاً فی المعده، فیجب أن یقیئه ثم یطلقه، و ینظر أین یجد الثقل، فیعرف هل الأصوب استفراغها بالحقن و الحمولات، أو بأشیاء تشرب من فوق لیسهل أو لیحط أو لیهضم، و یدل علی الصواب من جمیع ذلک حال الجشاء، فربما احتجت إن کان الطعام واقفاً من فوق، و یتعذر القی ء أن لا یلتفت إلی الحمی، و یستعمل الفلافلی لیحدر و یحط مع الهضم، أو یستعمل ما هو أضعف منه،





و یستعمل النطولات و الأضمده الهاضمه المعروفه فی باب الهضم، و المطلقه المعروفه فی باب الإطلاق.

فإذا انحدر، فإما أن یخرج بنفسه، و إما أن یعان بحمول و یجاع علیه حتی لا یبقی شبهه فی بطلان التخمه، ثم یتناول الغذاء الخفیف السریع الهضم الجید الکیموس، و الفزع إلی النوم، و الجوع مما یکفی المؤنه فی الخفیف من الامتلائی.

فإن کانت الطبیعه منطلقه، نظرت هل الشی ء الذی یستفرغ هو الشی ء الذی فسد، فإن کان ذلک فلا یحبس حتی یستفرغه عن آخره، و انتظر انحطاط النوبه، و أدخله حینئذ الحمّام، و غذه إلا أن یکون هناک إفراط" یجحف" بالقوه، فلا تدخله الحمام بل غذه، و قو معدته بالأشیاء التی تعلمها، و رسم لک بعضها فی باب الإسهالیه.

و من ذلک صوف مغموس فی زیت فیه قوه الافسنتین، أو فی دهن ناردین بعد أن یکون قد عصر و فارَقهُ جلّ الدهن، و إن دام الانطلاق و وجدت ما یخرج من غیر جنس ما فسد، استعملت دهن السفرجل الفاتر الطری علی هذه الصفه، و دهن المصطکی و لیس أیضاً فی دهن الناردین مضاده له، و ربما استعملناها قیروطیات، و خصوصاً إذا لم یحتمل الحال شدها علی بطونهم.

و ربما احتجنا إلی أضمده أقوی من هذا عن الأضمده المذکوره فی الهیضه، و تسقیه میاه
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الفواکه إن نشط لها و تغذوه بما یخفّ غذاؤه، و یسهل هضمه کخصی الدیوک، و السمک الرضراضی، و یقدم علیه شی ء من الفواکه و العصارات و الربوب القابضه. و إن انقطعت شهوته حرکتها بما علمت و خصوصاً بالسفرجلیات، و إذا فرغت لم یکن بأس بأن یستعمل علیه جوارشناً قویاً مما یهضم و یقوی المعده،





و یفتح السدد و ذلک بعد زوال الحمی و الأعراض، و الفصد سبیله أن لا یستعمل فیه حتی ینحط، فیستعمل و أولی ما یسقاه ماء الشعیر، و الغذاء مثل حصرمیّه بقرع، و لوز قلیل، و یبرد مضجعه و مشمومه، و أقراص الکافور لا یجعل فیها ریوند فیضلک تسویده اللسان فتظن أن السواد عن حراره فی عروق اللسان، کما یکون فی أصحاب البرسام و الأمراض الحادّه.

فصل فی حمّی یوم و رمیه
الحمیات التابعه للأورام الباطنه، تکون عفونیه و ربما صحبها دِق و لیست من عدد حمیات الیوم، و أما الأورام الظاهره کالدمامیل، و الخراجات التی تقع فی الأعضاء الغددیه و فی اللحوم التی تسمی رخوه مثل التی تقع فی الأربیه عن فضول الکبد، و الإبط عن فضول القلب و تحت الأذن عن فضول الدماغ، فإنها قد تتبعها حمّیات، و لا یخلو إما أن یکون الذی یتأدی منها إلی القلب حتی یحمّیه سخونه وحدها، أو مع عفونه فإن کانت سخونه وحدها فهی من جنس حمیات الیوم، و إن کانت سخونه مع عفونه فهی من جنس حمّیات الأورام الباطنه.

و أکثر ما یعرض من هذه الحمّیات تابعه لأورام، تتبع أسباباً بادیه من قروح و جرب و أوجاع، و ضربات و سقطات تندفع إلیها المواد، فتحتبس فی طریقها عند اللحوم الرخوه فهی من جنس حمی یوم، و أکثر ما یعرض من هذه الحمیات تابعه لأورام أسبابها متقادمه مثل: امتلاءات و سدد سلفت فهی عفونیه، و أکثر ما تکون الحمّیات التابعه لها یومیه. إذا کانت الحمیات تابعه، و الأورام أصولًا و أکثر ما تکون عفونیه إذا کانت الحمیات أصولًا و الأورام تابعه علی أنه قد یکون بالخلاف" و بقراط" یسمی هذه الحمیات خبیثه، ما کان منها






یومیه و غیر یومیه، و أکثر هذه تتبع الأورام الدمویه، و قد تعرض تبعاً للحمره و نحوها.

العلامات علاماتها ما ذکرنا من تقدّم الأورام علیها و أن یکون الوجه أحمر منتفخاً زائداً فیهما علی حال الصحه، و لا تکون شدیده لذع الحراره، و إن کانت کثیرتها لأنَ أمثال هذه الأورام دمویه، اللهم إلا أن حمیات تتبع الحمره و هذه الحمّیات تتعقبها نداوه تنثر عن البدن، و یکون النبض فیها عظیماً سریعاً متواتراً للامتلاء و الحراره، و یکون البول مائیاً أبیض لمیلان المواد إلی الأورام، و القروح.
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المعالجات یجب أن یتقدم فیها بالفصد و الإسهال، و یداوی الورم بما یجب فی بابه، و یلطف التدبیر، و لا یشرب الشراب البته و لا یغذی إلا بعد الانحطاط التام، و لا بد له من المطفّئات المبرًده المرطبه و الأضمده المبرده بالثلج علی العضو العلیل الوارم، حیث لا یضر بالورم و لا یفجعه، بل یبرد الطرق بینه و بین القلب تبریداً ینفذ فی القعر.

فصل فی حمی یوم قشفیه
هذه الحمی أیضاً تتبع عدم التحلل لسدد غیر غائصه، و کثیر من الناس إذا ترکوا عادتهم من الحمّام حموا، و أکثرهم الذین یتولد فی أبدانهم البخار المراری لمزاج أبدانهم، أو أغذیتهم و میاههم الردیئه و لأحوالهم العارضه من السهر و التعب.

علاجها التنظیف و استعمال الحمام، و التعرق فیه بعد الانحطاط و التدلّک بمثل النخاله، و دقیق الباقلی و اللوز المرٌ و بزر البطیخ و شی ء من الأشنان، و البورق و یجعل غذاؤه مطفئاً مرطباً و شرابه کثیر المزاج و یعاود الحمام مرارا.

فصل فی حمی یوم حریه
قد یعرض من حراره الهواء و من حراره الحمام، و نحوه حمی و أکثر ذلک إنما یعرض من شده حر الشمس، و یکون أول تعلّقها بالروح النفسانی إذا کان أول ما یتأذی به الرأس فیسخن هواؤه، فیتأدی- إلی القلب فیصیر حمی، ثم ینتشر فی البدن و قد یکون أول. تعلقها بالقلب لحراره النسیم، و حین یصان الرأس عن الحر، لکن أکثر ما تقع الشمسیه تؤثر فی الدماغ و الرأس، و لذلک إن لم یکن نقیاً امتلأ رأسه و غیر الشمسیه من الغضبیه، و الحمّامیه و غیرها یؤثر فی القلب.

العلامات العلامه السبب الواقع و شده التهاب الرأس فی القسم الشمسی الدماغی، و ربما کان مع ثقل و امتلاء، إن لم یکن البدن نقیاً، و عظم النفس فی القسم القلبی، و یکون ظاهر البدن شدید السخونه أسخن من داخله، و مما یعرف به ذلک أن عطشه یکون قلیلًا أقل من عطش من حرارته تلک الحراره، و هی فی هذه الجمله بخلاف الاستحصافیه.

العلاج یحتاج أن یبدأ من علاجه بما یبرد من النطولات علی الرأس و الصدر، و من الأدهان
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البارده







و خصوصاً دهن الورد مبرداً علی الثلج، یُصب علی الرأس و الصدر من موضع بعید، و یسقی الماء البارد و ما یجری مجراه، لا یزال یفعل ذلک إلی أن تنحط الحمّی، فإذا فارقت أدخل الحمّام و لا تبال من تنزله إن کانت به و حَمِّمْهُ بالماء الفاتر، و لا تدع هواءه یسخِّنه و لا تخف من صبّ الماء الحار علی رأسه، فإنه یرطب و یحلّل الحمّی و حاجته إلی الاستحمام أکثر من حاجته إلی التمریخ، فإذا خرج فعرِّق رأسه فی الأدهان البارده، مثل دهن الورد و النیلوفر.

فصل فی حمی یوم استحصافیه من البرد
إنه قد یعرض من البرد، و الاستحمام بالمیاه البارده القابضه أن تکثف المسام الظاهره، و یحتقن البخار الدخانی علی ما قیل فی القشفیه، فتحدث الحمی و کثیراً ما یؤدی إلی العفونه، و إنما یؤدی ذلک إلی الحمّی، إذا کان البخار المحتقن حاداً لیس بعذب فإن العذب لا یولّدها.

العلامات السبب و أن یکون البدن فیها أول ما یلمس، غیر شدید الحراره فإذا لبثت الید أحست بحراره ترتفع، و لا یکون النبض فی صغر الغمّیه و الهمیه و الجوعیّه، لأنه لیس ههنا تحلّل بل یکون سریعاً للحاجه، إلا أن یکون البرد شدیداً، فربما مال إلی الصلابه و لا تکون العین غائره، بل ربما کانت منتفخه بسبب البخار المحتقن، و الماء قد یکون أبیض لأن الحراره محتقنه، قد یکون منصبغاً لأن الحراره التی کانت تتحلل من المسام، اندفعت إلی طریق البول.

العلاج یدثرون فی الحمّی حتی یعرقوا فإذا انحطت، یدخلون الحمام، و یستحمون بماء إلی الحراره، و بالهواء الحار و ینطلون علی أنفسهم میاهاً طبخ فیها مثل المرزنجوش، و الشبث و النمَام، و یدلکون بما ذکرنا مما یجلو المسام، و یرخیها و






یؤخرون التمریخ إلی أن یتعرقوا، أو یتدلکوا و یستحموا بالماء الحار جداً، و یجب أن یتقدم الاستحمام بالماء. الاستحمام بالهواء ثم یتمرّخون بأدهان موسعه للمسام، و یُصَب علی رؤوسهم أیضاً مثل دهن الشبث، و الخیری و البابونج، و یغذون بأغذیه خفیفه، و یعطرون و یسقون شراباً أبیض رقیقاً، أو ممزوجاً و هو خیر لهم من الماء لما فیه من التعریق و الإدرار، و التمریخ بالدهن لأصحاب التعب أنفع منه لأصحاب الاستحصاف.

فصل فی حمی یوم استحصافیه من المیاه القابضه
إنه قد یعرض لمن یستحمّ من المیاه القابضه، مثل ما یغلب علیه قوه الشب أو الزاج، أن یشتدّ تکاثف مسامهم الظاهره فتحتقن أبخرتهم، و یعرض لهم ما قلنا مراراً، و کثیراً ما یؤدی إلی العفونه.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 4، ص: 28

العلامه یدل علیها السبب، و ما یشاهد من قحوله الجلد کأنه مقدد أو مدبوغ و کما یمس جلداً مغموساً فی ماء الزاج، و یکون الحال فی تزید الحراره بعد زمان من مس الید، کما فی غیره مما یعرض من سدد المسام، و النبض یکون أضعف و أصغر و أشدّ سرعه، و البول أشد بیاضاً ورقه کبول الشاه، و لا یکون فی أبدانهم ضمور و لا فی أعینهم غؤر.

العلاج یجب أن یعالجوا بقریب من علاج من قبلهم، إلا أنهم لا یسقون الشراب إلا بعد ثقه من شده توسع المسام، إلا أن یکون الاستحصاف قلیلًا، فربما فتحه الشراب و یجب أن یکون تلطیف تدبیرهم أکثر و لبثهم فی هواء الحمام، و استحماماتهم بالماء الحار أکثر، و یجب أن یؤخر تمریخهم أکثر.

فصل فی حمی یوم شربیه
قد یحدث من الشرب حمی یوم و علاجهم علاج الخمار، و ربما احتیج إلی إطلاق بماء الفواکه و نحوه و إلی فصد و قی ء، و یتجنبوا الشراب أسبوعاً و خصوصاً إذا دام صداعهم، و یجب أن یدخلوا الحمام بعد الانحطاط.

فصل فی حمی یوم غذائیه
الأغذیه الحاره قد تفعل حمی یوم، و کما أن الشمسیه فی أکثر الأمر دماغیه و فی روح نفسانی، و الحمّامیه قلبیه و فی روح حیوانی، فإن الغذائیه کبدیه و فی روح طبیعی و علاجها الإدرار بالمبردات المعروفه. و لا حاجه بنا أن نکرر ذلک و إطلاق الطبیعه بمثل الشیرخشت، و التمر الهندی و إصلاح الکبد أول شی ء بمثل ماء الهندبا، و البقول، و السکنجبین و الأضمده المبرّده من الصندل، و الکافور و ماء الورد، و عصارته و عصارات البقول البارده مبرده بالفعل، و التطفئه بالأغذیه البارده الرطبه. تم القول فی حمیات الیوم، فلنبدأ الکلام فی حمّیات العفونه و تمام القول فی الحمیات الدمویه و الصفراویه.


المقاله الثانیه کلام کلی فی حمیات العفونه

اشاره
العفونه تحدث إما بسبب الغذاء الردی ء إذا کان متهیئاً لأن یعفن ما یتولد عنه لرداءه جوهره أو لسرعه قبوله للفساد، و إن کان جید الجوهر مثل اللبن، أو لأنه مائی الغذاء یسلب الدم متانته مثل ما یتولّد عن الفواکه الرطبه جداً، أو لأنه مما لا یستحیل إلی دم جید بل یبقی خلطاً ردیئاً
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بارداً یأباه الحار الغریزی، و یعفنه الغریب مثل ما یتولد عن القثاء و القند و الکمثری، و نحوه أو رداءه صنعته أو وقته و ترتیبه علی ما علمت، و إما بسبب السدّه المانعه للتنفس و التروّح بسبب مزاج البدن الردی ء، إذا لم یطق الهضم الجید، و کان أیضاً أقوی مما لا یفعل فی الغذاء، و الخلط شیئاً فیترکه فجاً، و مثل هذا المزاج إما أن یولد أخلاطاً ردیئه، و إما أن یفسد ما یولّده لتقصیره فی الهضم و لتحریکه إیاه التحریک القاصر، و هذه أسباب معینه فی تولّد السدد المولّده للعفونه.










و إما بسبب أحوال خارجه من الأهویه الردیئه کهواء الوباء، و هواء البطائح، و المستنقعات، و قد یجتمع منها عده أمور، و أکثر أسباب العفونه السدّه، و السدّه إما لکثره الخلط، أو غلظه أو لزوجته.

و أسباب کثره الأخلاط و غلظها و لزوجتها معلومه، و إیراثها السدٌه معلوم، فإذا حدثت السدّه، حدثت العفونه لعدم التروح و خاصه إذا کانت معقبه بحرکات فی غیر وقتها علی امتلاء و تخمه، و استحمامات مثل ذلک أو تشمس، أو تناول مسخنات علی الامتلاء، و ترک مراعاه الهضم فی المعده و الکبد، و تلافی تقصیر إن وقع بتسخینهما بالأطلیه و الکمادات و العفونه، قد تکون عامه للبدن کله، و قد تکون فی عضو لضعفه أو لشده حرارته الغریبه وحدتها، أو وجعه و الخلط القابل للعفونه، إما صفراء یکون حق ما یتبخر عنها أن یکون دخانیاً لطیفاً حاداً، و إما دم حق ما یتبخر عنه أن یکون بخاریاً لطیفاً، و إما بلغم یکون حقٌ ما یتبخر عنه أن یکون بخاریاً کثیفاً، و أما سوداء حق ما یتبخر عنها أن یکون دخانیاً کثیفاً غباریاً، و عفونه الصفراء توجب الغب و ما یجری مجراها، و عفونه الدم توجب المطبقه، و عفونه البلغم فی أکثر الأمر توجب النائبه کل یوم، و ما یجری مجراها و عفونه السواء توجب الربع و ما یجری مجراها، و الدم مکانه داخل العروق، فعفونته داخل العروق.

و أما الصفراء و البلغم و السوداء، فقد تعفن داخل العروق، و قد تعفن خارج العروق، و إذا عفنت خارج العروق و لم یکن سبب آخر، و لا کانت العفونه فی ورم باطن، یمد القلب عفونه متصله أوجبت الدور الذی ذکرنا لکل واحده، فعرض و





أقلع و إن کانت البلغمیه لا یقلع إلا و هناک بقیه خفیه.

و إذا عفنت داخل العروق، أوجبت لزوم الحمی و لم تکن مقلعه و لا قریبه من المقلعه، بل کانت لازمه دائمه لکن لها اشتدادات تتعرف بها النوبه التی لها.

و إذا کانت العفونه الداخله مشتمله علی العروق کلها، أو علی أکثر ما یلی القلب منها لم تکد الاشتدادات و النقصانات تظهر، و إذا کانت علی خلاف ذلک ظهرت التغیرات ظهوراً بیِّناً، و إنما کانت العفونه الخارجه تقلع ثم تنوب، لأن الماده التی تعفن تأتی علیها العفونه فی مده النوبه، فتفنی رطوباتها التی بها تتعلق الحراره، و تتحلل و تخرج من البدن لأنها غیر محبوسه فی العروق فیمنعها ذلک عن تمام التحلل و تبقی رمادیتها و أرضیتها التی لیست مظنه للحمی و الحراره کما یری من حال عفونه الأکداس، و المزابل قلیلًا قلیلًا حتی یترمد الجمیع ثم لا یبقی حراره.
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و إذا لم تبق فی الخلط المحترق بالعفونه حراره، بطلت الحمّی إلی أن تجتمع ماده أخری إلی موضع العفونه، و قد بقیت فیها بقیه حراره من العفونه الأولی. و إن لم تبق ماده أو لوجود عله التعفّن من الأول فی الماده الأولی، فتشتعل فی الماده الثانیه علی سبیل التعفین، فأمر العفونه، یدور علی وجود حراره مقصره تعفن و تحلّل و ترمّد، و تتعدی إلی المجاور حتی تقطع الحد و تفنی الماده، و لا تجد مجاوراً آخر و تبقی بقیه حمی تنتظر ماده أخرق تتحلّب إلی موضعها.

و أما إذا کانت العفونه داخل العروق فقد یعرض أن یکون التحلل التام متعذّراً، و أن تدور العفونه لاتصال بعض ما فی العروق ببعض فتعفن





کل شی ء ما یجاورهم تدور المجاور الآخر و أیضاً فإن المحصوره فی العروق شدیده المواصله للقلب، و هذه الحمیات التی لها نوائب إقلاع و تفتیر، قد یترک نظامها لاختلاف المواد فی الکثره و القله و الغلظ و الرقه و لاختلافها فی الجنس، بأن ینتقل بعض المواد فیصیر من جنس ماده أخری یخالفها فی النوع لا فی الکثره و القله و الغلظ و الرقه فقط. و قد یکون من سوء تدبیر العلیل، أو لضعفه أو لکثره حسه و نوائب المقلعه تبتدئ فی أکثر الأمر بقشعریره أو برد، أو نافض و تتحلل بالعرق و إنما صارت تبتدئ بالبرد أو بالقشعریره فی الأکثر، أما لسبب برد الخلط، و أما للدغ الخلط للعضل بحدتهَ، و أما لغور الحراره إلی الباطن متجهه نحو الماده، و أما لضعف القوه، و أما لبرد الهواء و الذی یکون من لذع الحراره فهو أولی بأن ینسب إلی القشعریره منه إلی البرد.

و أکثر ما یعرض منه أن یکون کنخس الأبر فی کل عضو، و أما تحلل الماده بالعرق، فإن الحراره المعفنه تحلل الرطوبه و تبقی الرمادیه، و إذا کانت تلک الرطوبه غیر محصوره فی العروق، سهل اندفاعها فی المسام عرقاً و نوائب اللازمه التی لا تفتر و لا تقلع لا تبتدئ ببرد إلا لضعف القوهَ، أو لغور الحراره الغریزیه، فتبرد الأطراف و ذلک علامه ردیئه.

و قد یترکب فی بعض الحمیات برد و قشعریره معاً، لأن الماده التی تعفن تکون مرکبه من بارد و من لاذع، و قد تترکب بعض حمیات العفونه ترکیباً تصیر فی هیئه اللازمه و ذلک مثلًا إذا کان قد ابتدأ خلط یعفن فی موضع فکما أتت عیه العفونه ابتدأ خلط من جنسه،





أو من غیر جنسه یعفن فصادفت عفونه الثانی، زمان إقلاع نوبه الأول ثم اتصل الأمر کذلک و قد. تترکب الحمیات العفنیه ضروباً أخری من التراکیب سنفصلها فی بابها.

و أدوار الحمیات قد تطول، و قد تقصر فطولها لغلظ الماده، أو لزوجتها، أو لکثرتها، أو سکونها، أو لضعف القوه، أو لضعف الحس، أو لتکاثف المسام فلا یتحلل الخلط و قصرها لأضداد ذلک و النوائب تسرع و تبطئ و بطؤها أما بسبب أن الماده قلیله، أو بطیئه الحرکه إلی معدن العفونه لغلظها، و هذه کماده الربع و سرعتها لأنها کثیره کالبلغم، إلا الزجاجی فنوائبه ربما تباطأت، أو لطیفه کالصفراء.

و أردأ الحمیات هی: اللازمه التی تکون العفونه فیها داخله العروق، ثم المقلعه التی تکون
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العفونه فیها فی جمیع البدن، أو فی نواحی القلب، و قلما یعرض. للمشایخ حمی صالب لبرد مزاجهم و قله التخم فیهم. و أما النبض، فإنه تختلف أحواله فی الحمیات العفنیه بحسب اختلافها فی أجناسها، أو بحسب اختلاف النوع الواحد منها فی الشده و الضعف، و فی قوه الأعراض، و ضعفها و قد یعرض له الصلابه فیها، إما لورم حار شدید التمدید، أو ورم حار فی عضو عصبی، أو ورم صلب، أو لشدّه الیبس، أو عند استیلاء البرد فی الابتداءات، و قد تکون لینه بسبب الماده الرطبه اللینه البلغمیه و الدمویه، و بسبب أن الورم فی عضو لین مثل: ذات الکبد، و ذات الرئه و لیثرغش، أو لسبب التندی المتوقّع عند ما یرید أن یعرق، و النبض یکون فی ابتداء النوائب ضعیفاً منضغطاً بسبب إقبال القوه علی الماده، و استشغالها بالتنقیه و الترویح.

فصل قول کلّی فی علامات حمّیات العفون 
قد یدل علی حمیات العفونه توافی الأسباب






السابقه لها، و خصوصاً إذا لم یکن لها سبب بادٍ و النبض أو النفس الذی یسرع انقباضه، لأن الحاجه إلی التنقیه شدیده جداً، و تکون الحراره لذاعه غیر عذبه کحراره حمی یوم. و أکثر حمّیات العفونه تتقدّمها الملیله، و الملیله حاله تخالطها حراره لا تبلغ أن تکون حمی، و یصحبها إعیاء و توصیم و کسل، و تمطّ و تثاؤب، و اضطراب نوم، و سهر، و ضیق نفس، و تمدّد عروق، و شراسیف و صداع و ضربان رأس، فإذا طالت أوقعت فی الحمیات العفنیه، و أحدثت ضعفاً و صفره لون، و ربما صحب الملیله المتقدمه علی الحمّیات کثره فضل، و مخاط و غثیان، و بول کثیر، و براز کثیر عفن و ثقل رأس، و تهیج و یعرض تواتر فی النبض لا عن سبب من خارج من تعب، أو غضب أو غیره و إذا عرض الانضغاط فیه، فقد جاءت النوبه و الانضغاط غور من النبض و صغر مختلف یقع فیه نبضات کبار قویه، و لا تکون سرعته قویه.

و أما الاختلاف فی الابتداء و التزید فهو من خواص دلائل حمّی العفونه، و إن کان لا یظهر فی الغبّ ظهوراً کثیراً لخفه مادته، و من علامات أن الحمی عفنیه خلو الدور الأول من العرق و النداوه، فإن الیومیه بخلاف ذلک، و إن کان الابتداء فی الغبّ لخفه المذکوره یشبه یومیه لم ینتقل إلی العفونه، و أن یکون تزیدها مختلطاً غیر متناسب متشابه، و طول التزید أیضاً یدل علی أنها عفنیه، و ازدیاد النبض عظماً علی الاستمرار یدل علی التزیّد.

ثم إنها تکون إما مقلعه تبتدئ بنافض أو قشعریره، و تترک فی أکثر الأمر بعرق أو نداوه، أو تدور بنوائب، أو





تکون لازمه مع تفتیر أو غیر تفتیر لا یشبه الیومیه فی النبض و البول، و تمام النقاء، و سکون الأعراض و أکثر العفنیه معها أعراض کثیره من عطش و صداع و سواد لسان، و خصوصاً عند المنتهی، و یکثر القلق من کرب و اضطراب شدید یوجبه مقابله الماده و القوه، فتاره تستعلی الماده، و تاره تستعلی القوه و النبض لذلک یکون تاره آخذاً إلی العظم و القوه، و تاره
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إلی الصغر و الضعف. و أما الصلابه فقد تکون و لا یجب دائماً أن تکون إلا أن یکون مع الحمی ورم صلب فی أی عضو کان، أو ورم فی عضو صلب، و إن لم یکن الورم صلباً أو یکون قد اتفق شرب ماء بارد، أو شی ء آخر مما یصلب البدن مما قیل فی کتاب النبض.

و أما الاختلاف فی الابتداء و التزید فهو من الخواص بالحمی العفنه، و من دلائلها القوه، و إن کان لا یظهر فی الغب کثیراً لخفه مادته، و ما لم یصر النبض قویاً و لم یسرع السرعه المذکوره، فالحمّی بعد یومیه لم تنتقل إلی العفونه، و یکون البول فی الابتداء غیر نضیج، أو قلیل النضج، و ربما کان حاداً جداً.

و اعلم أن الحمیات الحاده المزمنه المهلکه، قلما یتخلص عنها إلا بزمانه عضو، و إذا بقیت الحمی بعد سکون الورم فی ذات الجنب و نحوه، فاعلم أن بقیه الماده باقیه، و أن الماده قد مالت إلی حیث یظهر وجع.

فصل فی علامات اللازمه
إن الدائمه تکون اختلاف النبض الذی بحسب الحمّی فیها ظاهراً جداً، و یکون فی أکثره غیر ذی نظم، و لا وزن و تدوم الحمّی و لا تقلع بعد أربع






و عشرین ساعه، و لا یصحبها ما ذکرنا من أحوال المقلعه من تقدم النافض و غیره، و مما یدل علیها لزومها و شده اختلاف حالها عند التزیّد فتنقص مره و تشتد أخری.

فصل فی أمور تفترق ببعضها حمّیات العفونه و تشترک فی بعض 
ما کان من الحمّی لعفونه الصفراء، فتکون حرکتها غباً سواء کانت الحرکه ابتداء نوبه، أو ابتداء اشتداد إلا ضرباً منها یعرف بالمحرقه تخفی حرکاتها جداً و هی: کاللازمه المطبقه، و الغبّ الصرف حاده للطافه الماده، و حرارتها عظیمه لذّاعه لقوه المره، لکنها سلیمه بسبب أن الصفراء خفیفه علی الطبیعه، و لأنها تریح، و الغب الغیر الخالصه، أطول مده من الخالصه، و الخالصه قلما تجاوز تسع نوائب إلا عن خطأ.

و الدائمه ربما انقضت فی أسبوع و ما کانت من عفونه الدم فإنها دائمه لازمه، و حرارتها کثیره عامه مع لین لیس فی لذع الصفراویه، و ربما انتهت فی أربعه أیام، و أما البلغمیه المواظبه کل یوم، فإنها لینه الحراره بالقیاس إلی الصفراویه طویله للزوجه الماده، و بردها و کثرتها عظیمه الخطر لأنها قلیله مده الإقلاع، أو التفتیر و لأنها تصحب فساداً و ضعفاً فی فم المعده لا بد منه، و ذلک مما یجلب أعراضاً ردیئه من الغشی، و الخفقان، و سقوط الشهوه.

و اللازمه منها أشبه شی ء بالدقّ لو لا لین النبض علی أنه قد یصلب أیضاً و کلما کانت أقلّ
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خلوصاً، کانت أقصر نوبه إلا أن تمیل بقله خلاصها إلی السوداویه، و أما الربع فإنها غیر حاده لبرد الماده طویله لذلک، و ربما امتدت الخالصه منها سنه، و غیر الخالصه أقصر مده، لکنها لا خطر فیها لأنها تریح مده طویله، و لأنها لیست من الحده بحیث تتبعها أعراض






شدیده، و الربع و الغبّ الدائمه، و المفتره تنقضی بقی ء أو استطلاق أو عرق، أو درور بول.

و أما المحرقه فتنقضی بمثل ذلک و بالرعاف، و اعلم أن الابتداء یطول فی الغبّ، و الانتهاء فی المطبقه و الانحطاط فی المحرقه، و الانتهاء و الانحطاط فی المواظبه علی أنه قلما توجد ربع دائمه و مواظبه تامه الإقلاع، و الحمیات إذا لم تعالج علی ما ینبغی، و خصوصاً الورمیه آلت إلی الذبول، و خصوصاً فی الحمیات الحاده التی یجب أن یغذی فیها صاحبها، فلا یغذّی لغرض أن تقبل الطبیعه علی الماده، أو یجب أن یسقی الماء البارد، فلا یسقی لغرض أن لا یفحج و لا یتدارک بتطفیه أخری، فإنه إذا کان الغرض الذی سنذکره فی التغذیه، و سقی الماء البارد أقوی من الغرضین المذکورین قدم علیهما و أغفل مراعاه ذینک الغرضین.

فصل فی دلائل أعراض الحمیات 
إعلم أن مأخذ دلائل الحمیات، هو من التدبیر المتقدم و أنه کیف کان و من الأحوال و الأعراض الحاضره مما نذکرها، و من البلدان و الفصول، و من السن و المزاج، و من النبض و البول، و القی ء و البراز، و الرعاف، و من حال الحمی فی النافض، و العرق و کیفیه الحراره، و من النوائب، و من حال الشهوه و العطش، و من حال التنفس و من المقارنات مثل: الصداع و السهر، و الهذیان و القلق و غیر ذلک، فإن للحمّیات أعراضاً منها تستدل علی أحوالها فمنها:

أعراض تدل علی عظمها و صغرها مثل: کیفیه الحراره و کمیتها، فمنها ما یکون لذّاعاً شدیداً من أول ما یأخذ إلی آخره، و منها ما یلذع أولًا ثم یخور لتحلل الماده و تلین، و منها ما لا یلذع، و منها






ما حرارته رطبه، و منها ما حرارته یابسه.

و أعراض تدل علی جنسها: کالأعراض الخاصیه بالغب مثل: ابتداء النوبه بنخس و قشعریره، و لذع الحراره فیه.

و أعراض تدلّ علی خبثها مثل: القلق و الهذیان و السهر، و أعراض تدلّ علی النضج و غیر النضج مثل ما نذکر من أحوال البول، و أعراض تدلّ علی البحران سنذکرها، و أعراض تدلّ علی السلامه أو ضدها و سنذکر جمیع ذلک.

و للسخنه أحکام کثیره مثل: ما یتغیر لونه إلی الرصاصیه من بیاض و خضره فیدل علی بروده الأخلاط، وقفه الحار الغریزی، أو إلی التهیج و الانتفاخ کما یعرض لمن سبب حمّیاته تخمه، و مثل سرعه ضمور الوجه، و انخراطه و دقه الأنف، فیدل إما علی شده الحراره، و إما علی رقه
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الأخلاط و سرعه تحللها لسعه المسام، و للحرکات فی نفسها و خروجها عن العاده، أو سقوطها دلائل و لا شیئاً آخر مما سنذکره.

و من أعراض الحمّیات ما وقته المنتهی مثل: الهذیان، و اختلاط الذهن لتلهّب الرأس و منها ما وقته الابتداء مثل القشعریره و البرد و مثل السبات الذی یلحق أکثر أوائل الحمیات، لضعف الدماغ، و میل الحراره إلی الباطن، و لأجل خبث الماده و کثره بخارات تتصعّد عن الاضطراب المبتدی فی البدن، إلی أن یحلّلها الاشتعال و یعین ذلک برد الدماغ، فی نفسه، و برد الخلط الذی یرید أن یعفن، و یسخن، و الأشیاء التی یتعرّف منها حال الحمّی، و أنها من أی صنف هی حال الحمی فی حدّتها أو لینها، و حال الحمّی فی وقوعها عن الأسباب البادیه، أو السابقه علی الشرط المذکور، و حال الحمی فی لزومها و إقلاعها، و





فتراتها، و حال الحمی فی أخذها بنافض و برد، و قشعریره أو خلافها. و متی کان ما کان منه و حال الحمّی فی ترکها بعرق کثیر و قلیل أو خلافه، و حال سالف التدبیر و السن و السخنه، و الزمان و الصناعه، و حال النبض و البول.

فصل کلام فی النافض و البرد و القشعریره و التکسر
القشعریره: هی حاله یجد البدن فیها اختلافاً فی برد، و نخس فی الجلد و العضل، و یتقدّمها التکسّر. و کأن التکسّر ضعیف منها، و أما البرد فهو أن یحسّ فی أعضائه، و متون عضله برداً صرفاً، و أما النافض فهو أن لا یملک أعضاءه عن اهتزاز و ارتعاد یقع فیها، و حرکات غیر إرادیه، و ربما کان برد قوی، و لم یکن نافض قوی مثل حمیات البلغم و الربع.

و من أسباب اشتداد النافض شده القوه الدافعه التی فی العضل، و لذلک کلما کان السبب المنفض ألزج، کان النافض أشد، و الدم یغور مع النافض إلی داخل.

و اعلم أن الخلط البارد یکون ساکناً قد ألفه العضو الذی هو فیه، و استقر انفعاله عنه، فلا یحس برده. فإذا تحرک و تبدّد تبدداً کثیراً أو قلیلًا بسبب من الأسباب من حراره مفرقه أو غیر ذلک، انفعل عنه العضو الذی کان غیر ملاق له، و أحس ببرده بسبب المزاج المختلف. و قد علمت فی الأصول الکلیه من علم الطب.

و کثیراً ما یعرض عن البلغم الزجاجی المنتشر فی البدن نافض لا یؤدی إلی حمی، و ربما کان له أدوار، و لا تکون قوته قوه النافض المؤدی إلی، الحمّی،، و الماده التی، تفعل الإعیاء بقلتها تفعل النافض بکثرتها قبل أن تعفن، فإن لم تعفن لم تؤد إلی الحمی، و قد یعرض البرد و النافض






لغور الحراره بسبب الغذاء و ما یشبهه.

و النافض و البرد یتقدم الحمیات لأن الخلط الخام ینصب إلی العضل أولًا و هو مؤذ ببرده
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بالقیاس إلی العضل ثم إذا أخذ یعفن، أخذ فی السخن، و قد یتقدم النافض الحمیات للذع الخلط، و قوه القوه الدافعه التی فی العضل کما ینتفض الإنسان من صب الماء الحار جداً علی جلده، و خصوصاً إذا کان مالحاً، و ربما صار أذی ما یلذع سبباً لهرب الحار الغریزی إلی باطن، و یستولی البرد فیکون مع لذع الحار برد، کأن البرد یشتمل،. و اللذع الحار عند الغشاء و الباطن.

و قد یقع النافض لهرب الحراره إلی الباطن کما یکون فی الأورام الباطنه، و ربما دل النافض و القشعریره علی البرء فی الحمّیات اللازمه، لأنه یدل علی أن الماده انتفضت من العروق، و خرجت لکنه إذا لم یکن مع نضج، و فی وقت بحرانی و لم یتبعه خف دل علی أن انتفاض ذلک المقدار لیس لأن القوه غلبت، بل لأن الماده کثیره تفیض لکثرتها.

و من النافض ما یدلّ علی الموت و هو الذی یتبع ضعف القوه، و سقوط الحار الغریزی و النفس.

و أما القشعریره فتکون من أسباب أقل من أسباب النافض، و هیجان الدهش و الدوار ینذر بدور، و المشایخ تکون حمیاتهم مدفونه، و ربما کانالسبب فی طول الحمی غلظاً فی الأحشاء فلیستلق المحموم، و لتمد رجلاه، و لتجس أحشاؤه، و إذا اسود لسان المحموم مع خفه فحماه مدفونه، و قد یصحب الحمّی فالج فیعالج الحمی أولًا، و مما یصلح لهم السکنجبین ممروساً فیه الخلنجبین، و ماء الحمص بالزیت إن احتملت الحمی، و حلق الرأس مما یکثف جلده





فتنعطف البخارات فتشتد الحمّی.

فصل فی الإشاره إلی معالجات کلیه لحمی العفونه
إعلم أن الغرض فی مداواه هذه الحمیات تاره یتجه نحو الحمی فتحتاج أن تبرد و ترطّب، و تارهً نحو الماده حتی تحتاج أن تنضج، أو تحتاج أن تستفرغ. و الإنضاج فی الغلیظ تعدیله بالترقیق، و فی الرقیق تعدیله بالغلیظ، و ربما تناقض ما تستدعیه الحمّی من البرید، و یستدعیه الخلط من الإنضاج، و الاستفراخ و التحلیل فربما کان المنضج و المستفرغ حاراً بل هو فی أکثر الأمر کذلک، و حینئذ یجب أن یراعی الأهم من الأمرین، و ربما تناقض مقتضی الحمی من التبرید بمثل ماء البطیخ الهندی، و سائر البقول. و مقتضی الماده من التقلیل، فیمنع ذلک سقیها إلا حیث لا ماده، و بالجمله الحزم أن یؤخر ماء الفواکه إلی أسبوع، و یقتصر علی ماء الشعیر، و جمیع الفواکه تضر المحموم لغلیانها و فسادها فی المعده.

و کثیراً ما یوجد الشی ء الذی ینضج و یلطف و یستفرغ مبرداً أیضاً مثل: السکنجبین، و اعلم أنه ربما کانت الحمی من الشده و الحمه بحیث لا یرخص فی تدبیر السبب بل یقتضی التبرید البلیغ، و خصوصاً إذا لم تجد القوه قویه مقاومه صابره، فإن وجدتها مقاومه صابره قطعت السبب و دبرت للخلط، و قطعت الغذاء و لم تبرد تبریداً یمنع التحلل، و إن وجدت القوه قاصره اشتغلت
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بتعدیل المزاج المضاد لها فبردته، و نعشت القوه بالغذاء. فإذا قویت القوه بنعشها و قهر مضادها عدت إلی العله، و إذا بردت فی هذه الحمیات، فلا تبرد بما فیه قبض و تکثیف مثل الأقراص المبرده إلا بعد النضج و الاستفراغ.

و اعلم أن علاج حمی العفونه بخلاف علاج الدقً، فإن علاج الدق مقصور






علی مضاده المرض، و علاج حمی العفونه لیس مقصوراً علی مضاده المرض وحده بل علیه و علی قطع سببه، و إن کان بمشاکل المرض، و التغذیه صدیقه القوه من جهه نفسها، و عدوه للقوه من جهه أنها صدیقه عدوّها و هو الماده، فی معینه لکلاهما فلذلک یحتاج فی تدبیرها إلی قانون، و لنفرد له باباً و اعلم أنه لا یمکنک أن تعالج الحمی، إلا بعد أن تعرفها فإن جهلت فلطّف التدبیر و اجتهد أن لا تلقاک النوبه، إلا و أنت خالی البطن، و لا تحرک فی یوم النوبه شیئاً ما أمکنک، و لا تعالج و یجب أن تراعی فی جمیع ذلک حال القوه.

فإن کانت القوه قویه، و کان الغالب الدم أو کان مع الخلط الغالب دم، فالفصد أوجب شی ء و خصوصاً إذا کان البول أحمر غلیظاً لیس أصفر ناریاً یخاف عند الفصد غلبه المرَار، وحدته ثم أتبع فصده إسهالًا لطیفاً، خصوصاً إن کان هناک یبس بمثل ماء الشعیر، و الشیرخشت القلیل و ماء الشعیر، و السکنجبین فإن لم لکن الطبیعه زدت فی مثل الشیرخشت، مثل شراب البنفسج و تکون الغایه التلیین لا الإسهال و الإطلاق العنیف.

و الأحب إلی استعمال الحقن علی المبلغ الذی یحتاج إلیه فی القوه، و من الحقن المشترکه النفع الخفیفه، حقنه تتخذ من دهن البنفسج، و عصاره ورق السلق، و صفره البیض، و السکر الأحمر، و البورق، فهذا التلیین ربما احتجت إلیه فی الانتهاء، أضعف مما تحتاج إلیه فی الابتداء، و ذلک إذا کانت الطبیعه محتبسه، ثم تتبعه بإدرار بمثل: السکنجبین المطبوخ بأصل الکرفس، و نحوه ثم تعرقه و تفتح مسامه بما لیس له حر قوی مثل: التمریخ بدهن البابونج، و الدلک





بالشراب الأبیض، و بالماء العذب الفاتر.

فإن کانت الحمی محتده جداً لم یجز شی ء من التمریخ و التنطیل، فإن وجدت الخلط فی الأول یمیل إلی المعده فقی ء بما لیس فیه مخالفه للعاده، بل بمثل السکنجبین بالماء الحار، إن کان الخلط تحرکه الطبیعه إلی القی ء، و لا یخالفها إن کان هناک میل إلی الأمعاء، و أحسست بقراقر و انحدار ثقل أو ما یشبهه، و امنعه النوم فی ابتداء الحمیات، خصوصاً إذا کانت قشبعریره، أو برد، أو نافض فیطول علیه البرد. و النافض فإنه یعین المواد إن کانت متجهه إلی بعض الأحشاء، و یمنع نضج الأخلاط، و أما عند الانحطاط فهو نافع جداً، و ربما لم یضرّ عند المنتهی، و لا یمنعه الماء البارد إلا أن یکون الخلط فیه فجاجه و غِلظ یمنع النضج.

و اعلم أن الفصد إذا نفع ثم استعملت طریقه ردیئه و لم تکن تنقی، نکس، و أما الخلط
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الصفراوی فنضجه أن یصیر خاثراً عن رِقته، و الماء البارد یفعل ذلک إلا أن تکون المعده أو الکبد ضعیفه، أو بارده أو یکون فی الأحشاء ورم، أو یکون فی أعضائه وجع، أو یکون مزاجه قلیل الدم، أو حرارته الغریزیه ضعیفه فیضعف بعد شرب الماء البارد، أو یکون غیر معتاد لشرب البارد مثل: أهل بلاد الحز و هؤلاء یتشنجون بسرعه، و یصیبهم فواق و المهزول من هذه الجمله.

و أما حیث الماده حاره أو غلیظه قد نضجت، و البدن عبلًا و الحراره الغویزیه موفوره، و تکون القوه قویه، و الأحشاء سالمه لیست بارده المزاج الأصلی، و لم یکن غیر معتاد للماء البارد بل هو معتاد للبارد جداً، فالماء البارد أفضل شی ء فإنه کثیراً





ما أعان علی نفض الماده بإطلاق الطبیعه، أو بالقی ء، أو بالبول، أو بالتعریق، أو بجمیع ذلک فیکون فی الوقت یعافی. و ربما سقی الطبیب العلیل من الماء البارد قدراً کثیراً حتی یخضر لونه، و یرتعد و لو إلی من و نصف، فربما استحالت الحمًی إلی البلغمیه، و ربما قوی الطبع و دفع الماده بعرق و بول و إسهال، و کانت عافیته، و إذا کان بعض المواضع وارماً ثم خفت مضره الحراره و العطش، و ظننت أنه یؤدی إلی الذبول، لم یمنع الماء البارد. فإن ازدیاد الورم أو فجاجته، ربما کان خیراً من الذبول، و السکنجبین ربما سکن العطش و قطع و أطلق و لیست مضرته بالورم کثیره کمضره الماء، و لیس له جمع الماده و تکثیفها. و کذلک الجلّاب الکثیر المزاج، و إذا لم یجز أن یشرب الماء البارد، فأقدم علیه خیف أن یحدث تقبّضاً من المسام، فیصیر سبباً لحمی أخری لحدوث سدّه أخری، و ربما کانت أشدّ من الأولی.

و إذا صادف عضواً ضعیفاً أفسد فعله فکثیراً ما عَسُر الازدراد، و عسر النفس و أحدث رعشه و تشنّجاً، و ضعف مثانه أو کلیه أو قولون، و أکثر من یجب أن یمنعه منهم الماء البارد من یتضرر به فی صحته، بل إذا رأیت السخنه قویه و العضل غلیظه، و المزاج حاراً یابساً، و استفرغت فرخص أحیاناً فی الاستنقاع فی الماء البارد.

و عند الانحطاط و ظهور علامات النضج و الاستفراغ للأخلاط، فلا بأس أن یستعمل الحمام، و شرب الشراب الرقیق الممزوج، و التمریخ بالأدهان المحلّله فإذا استعملت القوانین المذکوره فی أول عروض الحمّی، فیجب بعد ذلک أن تشتغل بالإنضاج و الاستفراغ الذی لیس علی سبیل التقلیل و





التجفیف، و قد ذکرناه بل علی سبیل قطع السبب، و لا تستفرغ الماده غیر نضیجه فی حار أو بارد، إلا لضروره فربما کثر الاستفراغ من غیر الخلط الغیر المتهیی ء للاستفراغ بالنضج.

و ربما خلط الخبیث بالطیب لتحریک الخبیث من غیر إنضاجه، و لا تصغ إلی الرجل الذی زعم أن الغرض فی الإنضاج الترقیق، و الخلط الحاد رقیق لا حاجه إلی ترقیقه، فلیس الأمر کما یقوله، بل الغرض فی الإنضاج تعدیل قوام الماده حتی تصیر متهیئه للدفع السهل، و الرقیق المتسرب، و الغلیظ الناشب، و اللزج اللحج کل ذلک غیر مستعد للدفع السهل، بل یحتاج
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أن یثخن الرقیق قلیلًا، و یرقّق الثخین قلیلًا، و یقطع اللزج.

و لو أن هذا الرجل لم یسمع فی کلام المتقدمین فی النضج شیئاً من قبیل ما قلناه و تأمل حال نضج الأخلاط المنفوثه أن الرقیت! منها یحتاج أن یخثر، و الخاثر یحتاج أن یرقّق لکان یجب أن یهتدی منه و لِمَ لیس یتأمل فی نفسه فیقول ما بال القواریر فی الحمّیات الحاده لا تکون فی ابتدائها ذات رسوب، ثم تصیر ذات رسوب، و هل الراسب المحمود شی ء غیر الخلط الفاعل للمرض، و قد نضج فلم لیس یندفع فی أوائل الأمر أن کانت الرقّه هی الغایه المقصوده فی النضج، فمن الواجب أن یکون فی أوائل حمیات الدم و الصفراء رسوب محمود.

فإن کانت الطبیعه لا یمکنها دفع ذلک الفضل إلا بعد وقت یصیر فیه مستعداً للدفع فی البول، فکذلک الصناعه یجب أن یعلم أن استفراغها للخلط قبل مثل ذلک الوقت الذی یظهر فیه النضج فی القاروره، ممتنع أو متعسر مستصعب و ربما حرک و لم یفعل بلاغاً و





ربما خلط الخبیث بالطیب، و کان الأولی بهذا الإنسان، أن یحسن الظن بمثل" جالینوس" و" أبقراط" فی رسمه من هذا، أو یتأمل فضل تأمل، ثم یرجع إلی المناقضه فإن مناقض الأولین و هو علی الحق معذور، و لکن الأولی به أن ینعم النظر أولًا.

و أظن أن هذا الرجل اتفقت له تجارب أنجحت فی هذا الباب، فرکن إلیها و أمثال هذه التجارب التی لیست علی القوانین قد یتفق لها أن لا تنجح، و لا واحد و یتفق لها أن لا تتحقق، و لا واحد فهذا هو الواجب، فأما إن کانت الماده کثیره متحرکه منتقله من عضو إلی عضو، و ظننت أنه لا مهله إلی نضجها، أو ربفا حدثت منها أورام سرسامیه و غیر ذلک، و لو ترکت أوقعت فی خطر قبل الزمان الذی یتوقع فیه نضجها. و ذلک أطول من الزمان الذی یتوقع فیه نضج المعتدل لا محاله، فلا بد من استفراغها فإن الخطر فی ذلک أقل من الخطر فیها.

و مع ذلک فإن الطبیعه تکون متحرکه إلی دفعها لکثره أذاها، فإذا أعینت وافقها الإعانه فلا بد منه، و اعلم أن الفصد لیس من قبیل ما ینتظر فیه النضج انتظاره فی المسهلات، و إنما ینتظر النضج فی الأخلاط الأخری، و إذا تأخر الفصد عن ابتداء العله، فلا تفصد فی انتهائها إذ لا معنی له، و ربما أهلک بموافاته ضعیف القوه، و کذلک إن خفت غلبه من الخلط و أوجب الاحتیاط الاستفراغ، و إن لم یکن نضج فلا تحرک إلا فی الابتداء. و أما عند الانتهاء، فلا تحرک شیئاً حتی یغلب الطبیعه و ینضج، فإن لم تتحرک هی حرکت أنت وفق تحریکها، و إن کانت هی تتحرک أو





تحرکت فدعها و فعلها و هذا هو الذی یسمیه" أبقراط" هائجاً حین قال ینبغی أن یستعمل الدواء المسهل بعد أن ینضج المرض، فأما فی أول المرض، فلا ینبغی أن یستعمل ذلک إلا أن یکون المرض مهتاجاً و لیس یکاد یکون فی أکثر الأمر مهتاجاً.

و مثل هذا الاستفراغ الضروری الذی لیس فی وقته مثل: التغذیه الضروریه التی لیس فی
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وقتها، و نسبه هذا الاستفراغ إلی الکف من عادیه الماده نسبه تلک التغذیه إلی منع القوه عن سقوطها، و إذا استعملت استفراغاً فراعِ وقت الإقلاع، أو وقت الفتره، أو أبرد وقت یکون، و لا تستفرغ بالإسهال یوم الدور، و لا تفصد و لا تضاد باستفراغ الصناعه جهه میل استفراغ الطبیعه، و لا تثیرنّ الأخلاط بما تفعله فی الحال، حال حرکه دور و بالجمله تتوقی التدبیر فی وقت الدور حتی لا یسقی فی ماء الشعیر سکر، و لا جُلَاب لئلا تثیر الدور بتضییق المجاری، فإنه خطر بل أعن إلی أن یفرط، فإن الطبیب معین الطبیعه لا منازع لها.

و اعلم أن کثیراً ما یحتاج إلی دواء قوی ضعیف، أما قوته فمن حیث یسهّل الخلط الغلیظ اللزج، و أما ضعفه فمن حیث یسهل مجلساً، أو مجلسین و لا یستفرغ الکثیر معاً حتی لا تسقط القوه.

و الرأی فی الفصد أن یدافع به ما أمکن، فإن لم یکن فتکثیر العدد خیر من تکثیر المقدار، و یجب أْن لا یستفرغ دم کثیر دفعه، فیستفرغ کثیر مما لا یحتاج إلی استفراغه و لا یکون فی الدم عده لاستفراغات ربما احتیج إلیها، و تضعف القوه عن مقارعه بحرانات منتظره، و اعلم أنه إذا اجتمع الصرع، و الحمی فعلاج الحمی





أولی.

و اعلم أن الصداع ربما رد الحمی المنحطه إلی التزید، فیجب أن یسکن و الصبی الراضع إذا حمّ، فیجب أن یصلح لبن أمه، و إذا کانت القاروره الیرقانیه فی الحمّی تدل علی ورم، فیکون العلاج سقی ماء الشعیر و السکنجبین.

فإذا هدأت الحمّی فصد للورم، و إذا کان مع الحمی قولنج فما لم تنفتح الطریق لا یسقی ماء الشعیر، بل ماء الدیک إن وجب، و لین الحقنه و یکثر دهنها، ثم یسقی ماء الشعیر إن وجب، و أما المسهّلات فمنها أشربه تتخذ من التمر الهندی، و الترنجبین، و الشیرخشت و ربما جعل فیها ماء اللبلاب، و ربما جعل فیها الخیارشنبر، و ربما طرح علیها السقمونیا، و ربما سقی السقمونیا وحده فی الجلاب، و ربما احتیج إلی استعمال مثل الصبر إذا کانت الماده غلیظه. و الأجود أن یغسل و یربی فی ماء الهندبا، و ماء التعصید ثم یحبّب.

و أما الهلیلیج الأصفر فقد یستعمله قوم و ما وجد عنه مذهب فعل فإنه یقبض المسام بعد الإسهال، و یخشن الأحشاء، فإن کان و لا بد فبعد النضج التام و ماء الرمانین عظیم النفع، و خاصه المعتصره بشحمهما فی أوقات، و من المسهّلات ما یتخذ من البنفسج و السقمونیا، و یکون من البنفسج قدر مثقال، و من السقمونیا إلی قیراط، و ربما جعل فیه قلیل نعناع و قد یتخذ من المبردات الملطفه دواء یجعل فیه سقمونیا مثل حبّ بهذه الصفه.

و نسخته یؤخذ من الکزبره، و من الطباشیر، و من الورد من کل واحد نصف درهم، و من الکافور

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 4، ص: 40

طسوج، و من السقمونیا إلی نصف دانق، و دانق یسقی منه أو یؤخذ من الشیرخشت خمسه





دراهم و من الترنجبین وزن خمسه دراهم، و من عصاره التفاح الشامی، و عصاره السفرجل بالسواء، و عصاره الکزبره الرطبه سدس جزء تجمع العصارات، و یغمر بها الشیرخشت، و الترنجبین و یقوّم بهما حتی یکاد ینعقد، ثم یؤخذ من الکافور وزنی دانق و نصف، و من السقمونیا وزن درهم، و یرفع عن النار، و یذرّ علیه الکافور و السقمونیا، و یحفظ لئلا یتحلل بالبخار ثم یترک حتی یتعقد من تلقاء نفسه بالرفق، و الشربه منه من درهمین إلی درهمین و نصف.

و قد یمکن أن یتخذ من الشیرخشت و الترنجبین و السکر الطبرزد ناطف، و یجعل فیه السقمونیا و الکافور علی قدر أن یقع فی الشربه منه من الکافور إلی طسوج، و من السقمونیا إلی دانق و یکون حبیباً إلی النفس غیر کریه، و المحموم فی الصیف حمّی بارده لا یدخل فی الخیشْ خاصه إذا عرق لئلا تنعکس الماده عن تحلّلها، و الأقراص لا توافق أوائل هذه الحمی إلا بعد النضج و الاستفراغ، و أوفق ما تکون الأقراص لمن حمّاه متشبثه بمعدته کأنها دقیه و تارک عادته فی تدبیره قد یحس أحیاناً بحمی، و لیس ذلک بالضار لأن السبب ترک العاده فی التدبیر فاعلم جمیع ما قلناه.

فصل فی تغذیه هؤلاء المحمومین 
إعلم أن أوفق الأغذیه للمحمومین هی الأغذیه الرطبه. و خصوصاً لمن مزاجه رطب من الصبیان و المتدعین، فیوافق من حیث هو شبیه المزاج، و من حیث هو ضد المرض و إذا أخذت الحمّی و الطبیعه یابسه، فلا تغذ ألبته ما لم یخرج الثقل" بتمامه"، و یجب أن تلقماهم النوائب الدائره، أو النوائب المشتده و أجوافهم خالیه، لا غذاء فیها البته فإنهم إن کانوا مغتذین فی ذلک الوقت، اشتغلت الطبیعه






بالهضم عن النضج، و الدفع و استحکم المرض، و طال، و لذلک یجب أن تؤخر التغذیه إلی الانحطاط فما بعده، و إن اتفق أنه وافق وقت الانحطاط وقت العاده فی الغذاء فهو أجود ما یکون.

و اعلم أن من التغذیه و التدبیر ما هو لطیف جداً، و منه ما هو غلیظ جداً، و منه ما بین ذلک فبعضه یمیل إلی اللطافه أکثر، و بعضه یمیل إلی الکثافه أکثر، و اللطیف البالغ فی اللطافه هو: منع الغذاء، و الغلیظ جداً هو استعمال أغذیه الأصحاء، و اللواتی تلی جانب اللطافه مما هو متوسط أن یقتصر من الغذاء علی عصاره الرمان، و الجلاب الرقیق جداً، و بعده ماء الشعیر الرقیق، و بعده ماء الشعیر الغلیظ، و البقول البارده الرطبه مثل السرمق، و الاسفاناخ و الیمانیه و نحوها، و بعدها کشک الشعیر کما هو، و هو الوسط و اللواتی تلی جانب الغلظ فالدجج، و الأطراف، و ألطف منها القباج و الفراریج، و ألطف منها الطباهیج، و السمک، و ألطف منها أجنحه الفراریج و الطباهیج، و النیمبرشت القلیل الرقیق، و السمک الصغار جداً، و ألطف منها
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کشک الشعیر کما هو، و ألطف منه محلول الخبر السمیذ فی الماء البارد حلًا رقیقاً، فأما الغلیظ فهو غذاء قوی، و کشک الشعیر نعم الغذاء للمحمومین، فإنه یجمع إلی ثخونته و اتصاله ملاسه و زلقاً و حلاء و ترطیباً و لیناً و مضاده للحمی، و تسکیناً للعطش و سرعه نفوذ، و انغسال و لا قبض فیه، فلذلک لا یرسب و لا یتشبث فی المنافذ.

و إن ضاقت و لیس فیه لصوق بالمعده و بالمری ء، و ربما جلا مثل: البلغم، و





إذا أجید طبخه لم ینفخ البته، و قد کان القدماء یستعملون حیث یحتاج إلی تلطیف تدبیر، ألطف من التدبیر بالکشک و مائه، ماء العسل الکثیر الماء، فإن غذاءه قلیل، و تنفیذه للماء و ترطیبه به، و جلائه و تفتیحه، و إدراره کثیر، و حرارته مکسوره، و إنه لا محالهٍ قد یزید فی القوه زیاده ما و إن قلت، و یتلوه السکنجبین العسلی فهو أغلظ و أغذی و أقوی تقطیعاً و جلاء، و لیس فیه من التسخین و مضرّه الأحشاء الحاره ما فی العسل.

و أما الآن فإن عسل القصب و هو السکر خصوصاٌ المنقّی أفضل من عسل النحل، و إن کان جلاؤه أقل من جلاء العسل، و کذلک السکنجبین السکّری و لکن الاقتصار علی السکنجبین، ربما أورث سحجا و هذا مخوف فی الأمراض الحاده، و نحن نجعل لسقی ماء الشعیر و السکنجبین کلاماً مفرداً و تلطیف التدبیر یقتضیه طبع ماده المرض، و تمکین الطبیعه من إنضاجها و تحلیلها، و استفراغها و أولی الأوقات بالتلطیف المنتهی، فهنالک یشتد اشتغال الطبیعه بقتال الماده، فلا ینبغی أن تشغل عنها بشی ء آخر و خصوصاً عند البحران، و أما قبل ذلک فإن القتال لا یکون استحکم، و مما یقتضی التلطیف أن یکون إلی فصد، أو إطلاق بطن و حقنه أو تسکین وجع حاجه، فحینئذ یجب أن یفرغ من قضاء تلک الحاجه، ثم یغذَی إن وجب الغذاء، و لم یکن مانع آخر و تغلیظ التدبیر تقتضیه القوه، و أولی الأوقات بالتغلیظ الوقت الذی لا تکون القوه مشتغله فیه جداً بالماده و هو أوائل العله، و یجب أن یتدارک ضرر التغلیظ بالتفریق، فإنه أیضاً أخف علی القوه، و الصیف لتحلیله یحوج إلی زیاده





تغذیه و تفریق، فإن القوه لا تفی بهضم الکثیر دفعه، و لأن التحلیل فیه بالتفاریق، فیجب أن یکون البدل بالتفاریق.

و فی الشتاء الأمر بالعکس فإنه لقله تحلیله، لا یحوج إلی بدل کثیر، ثم إن أعطی البدل دفعه کانت القوه وافیه به ففزعت عنه دفعه، و الخریف زمان ردی ء، و لهذا ینبغی أن یتلطف فیه بین حفظ القوه، و بین قهر الماده، و التفریق قلیلًا قلیلًا أولی فیه، و بالجمله التفریق مع ضعف القوه أولی.

و اعلم أنه لو لا تقاضی القوه، لکان الأوجب أن یلطف الغذاء أبلغ تلطیف، لکن القوه لا تحتمل ذلک و تخور، و إذا خارت لم ینفع علاج فإن المعالج کما علمت هو القوه لا الطبیب أما الطبیب فخادم یوصل الآلات إلی القوه، و إذا تصورت هذا فیجب أن ینظر فإن کانت العله حاده جداً، و ذلک أن یکون منتهاها قریباً، و حدست أن القوه لا تخور فی مثل مده ما بین
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ابتدائها إلی منتهاها، خففت الشغل علی القوه، و سلطتها علی الماده، و لم تشغلها بالغذاء الکثیف بل لطفت التدبیر، و لو بترک الطعام أصلًا و خصوصاً فی یوم البحران.

و إن رأیت المرض حاداً لیس جداً، بل حاداً مطلقاً فیجب أن یلطف لا فی الغایه إلا عند المنتهی، و فی یوم البحران خاصه إلا بسبب عظیم، و إن رأیت المرض مزمناً أو قریباً منَ المزمن، لم تلطف التدبیر فإن القوه لا تسلم إلی المنتهی مع تلطیف التدبیر، لکنه یلزمک مع ذلک فی جمیع الأصناف أن یکون أول تدبیرک أغلظ، و آخر تدبیرک الموافی للمنتهی ألطف، و تتدرّج فیما بین ذلک حتی تکون القوه محفوظه إلی قرب





المنتهی، فهناک ترسل علی الماده و لا تشغل بغیرها.

و إذا علمت أن القوه قویه فی بما أوجب الحال أن یقتصر علی الجلاب، و نحوه و لو أسبوعاً و خصوصاً فی حمّیات الأورام فإن خفت ضعفاً اقتصرت علی ماء الشعیر، و إذا أشکل علیک الحال فی المرض فلم تعرفه، فلأن تمیل إلی التلطیف أولی من أن تمیل إلی الزیاده مع مراعاتک للقوه و الاحتمال. و الذی زعم أن التغذیه و التقویه فی المرض الحاد أولی لأنه لا معین للنضج، و فی یدک الاستفراغ متی شئت فعلته الطبیعه أو لم تفعل، فقد عرفناک خطأه بل إذا خفت سقوط القوه، فالتغذیه أولی، و من الأبدان أبدان مراریه تقتضی تدبیراً مخالفاً لما قلنا، و خصوصاً إذا کانت معتاده للأکل الکثیر، فإنهم إذا لم یغذوا، و لو فی نفس ابتداء الحمی بل فی أصعب منه و هو وقت المنتهی، لم یخل حالهم من أمرین لأنهم إن کانوا ضعاف القوی، غشی علیهم فماتوا قریباً، و إن کانوا أقویاء وقعوا فی الذبول و ظهرت علیهم علامات الذبول من استدقاق الأنف، و غور العین، و لطوء الصدع، و ربما غشی علیهم قبل ذلک لما ینصب إلی معدهم من المرار اللاذع.

و من الناس من هو موفور اللحم لکنه إذا انقطع عنه الغذاء ضعف و هزل، فلا یحتمل منع الغذاء، و کل من حرارته الغریزیه قویه جداً کثیره، أو حرارته الغریزیه ضعیفه جداً قلیله، فلا یصبر علی ترک الغذاء.

و منهم من یصیبه وجع و ألم فی معدته، و صداع بالمشارکه و هؤلاء من هنا القبیل، و هؤلاء ربما اقتنعوا بماء الشعیر، و ربما احتاجوا أن یخلطوا به عصاره الرمان و نحو ذلک لیقوی فم المعده،





و ربما احتجت أن تقیئه بالرفق قبل الطعام، و کثیر من هؤلاء إذا ضعفوا و کاد یغشی علیهم، فالسبب لیس شده الضعف بل انصباب المرار إلی فم المعده.

فإذا سقوا سکنجبیناً ممزوجاً بماء حار کثیراً، و شراباً ممزوجاً بماء کثیر قذف فی القذف أخلاطاَ صفراویه، و استوت قوته فإذا تطعم شیئاً من الربوب القوابض سکن، و المشایخ و الضعفاء، و الصبیان من قبیل من لا یصبر علی الجوع.

و أما الکهول فهم شدید و الصبر، و یلیهم الشبان و خصوصاً المتلززو الأعضاء الواسعو
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العروق فی الهواء البارد، و کثیراً ما یخطئ الأطباء فی أمثال هؤلاء المرضی من وجه آخر، و ذلک لأنهم یمنعونهم الغذاء فی أول الأمر، فإذا شارفوا المنتهی و علموا أن القوه تسقط غذوه فی ذلک الوقت ضروره، فیکونون قد أخطأوا من جهتین و لو أنهم غذوه فی الابتداء و کان دلک خطأ و غلطاً، کان غلطاً دون هذا الغلط، و یعرض لأولئک المرضی أن یصیبهم نزلات فجه، و مراریه، و سهر لإقلاق عدم النضج، و یتقلقلون، و یتململون و یهدون و تضغط المواد قواهم، و تکثر بخاراتهم فیسمعون ما لیس، و یتقلبون فی الفراش، و یتخیل لهم ما لیس، و ترتعش و تختلج شفاههم السفلانیه لوجع فم المعده، و تحزن نفوسهم لثقل المعده.

فصل فی القانون فی سقی السکنجبین و ماء الشعیر
إن ماء الشعیر منه ما لیس فیه من جرم الشعیر إلا کالقوه و الصوره، و إنما یکون له مدخل فی العلاج، و مطمع فی النفع إذا کان قد استوفی الطبخ، و أجوده أن یکون الماء قدر عشرین سکرجه. و الشعیر سکرجه واحده و قد رجع إلی قریب من الخمسین، و یؤخذ الأحمر الرقیق منه، فهذا






هو الرقیق النی غذاؤه أقل، و ترطیبه کثیر و غسله و إخراجه الفضول، و إنضاجه کثیر معتدل، و منه ما فیه شی ء من جرم الشعیر و دقیقه، و الأحب إلی فی مثل هذا، أن لا یکون کثیر الطبخ جداً، بل یکون طبخه بقدر ما یسلبه النفخ و لا یبلغ أن یلزجه شدیداً، و مثل هذا أکثر غذاء، و أقل غسلًا و إنضاجاً، و یعرض له کثیراً أن یحمض فی المعده البارده فی جوهرها. و إن کان بها حر غریب من باب سوء المزاج کثیر و ماء الشعیر قد یکون مطبوخاً من الشعیر بقشره، و قد یکون مقشراً، و أجود السکنجبین عندی الذی یسوًی السکر فیه فی القدر، ثم یصب علیه من الخل الثقیف خل الخمر قدر ما لا یعلو متون السکر بل یترکها مکشوفه ثم یجعل تحت القدر جمر هادئ أو رماد حار حتی یذوب السکر فی الخل بغیر غلیان، ثم تلقط الرغوه و یترک ساعه و لا تکثر الحراره حتی یمتزج السکر و الخل ثم یصت علیه الماء قدر أصبعین، و یغلی إلی القوام و الجمع بین السکنجبین و ماء الشعیر معاً مکرب مفسد فی الأکثر لماء الشعیر، و لا یجب أن یسقی ماء الشعیر علی یبس الطبیعه، بل یحقن قبلها فإن حمض فی المعده سقی الأرق منه، فإن حمض طبخ معه أصل الکرفس و نحوه فإن حمض أیضاً فلا بد من" مزج" شی ء من الفلفل به، خصوصاً إذا لم تکن الماده شدیده الرقه و الحراره، و إذا کثر نفعها فقد یمزج به للمحرورین قلیل خل خمر، و لکن إذا سقی السکنجبین بکره فقطع الأخلاط، و هیأ الفضول للدفع اتبع بعد ساعتین ماء الکشک





الرقیق المذکور، أولًا لیغسل ما قطعه و یجلوه، و یخرجه بعرق، و إدرار و لا ضیر إن سقی السکتجبین عند العشی، و قد فارق الغذاء المعده، و ربما احتیج إلی تقدیم الجلاب علی ماء الشعیر لیزید فی الترطیب. و ذلک إذا رأیت یبساً غالباً علی البدن و اللسان، و ربما احتیج أن یقدم قبلهما لتلیین الطبیعه شیئاً من ماء التمر الهندی کل ذلک بساعتین.
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فصل فی المعالجات و أولًا فی معالجات الحمیات الحادّه
أما ما قیل من تدبیر التلیین و الإدرار و التعریق و الإنضاج ثم الاستفراغ بالدواء من بعد ذلک، و ما قیل فی التغذیه من ذلک، فذلک مما یجب أن تتذکره ههنا. و أما وجوه تطفئه شده الحراره، فتکون بتبرید الهواء، و تبرید الغذاء و الأطلیه، و الضمادات، و بالأدویه بإمساک مثل لعاب بزرقطونا و لعاب حب السفرجل، و عصاره بقله الحمقاء، و رب السوس فی الفم لیسکن العطش فإن تّعاهد حلق صاحب المرض الحاد لیبقی رطباً و لا یجف من المهمات النافعه جداً، و ربما انتفعوا باستعمال الحقن المتخذه من عصاره البطیخ الهندی، و القثاء و القرع، و الحمقاء بدهن الورد مع شی ء من الکافور انتفاعاً عظیماً، فیجب أن یکون الهواء مبرداً ما أمکن، و تبریده یمنع الزحمه و بتعلیق المراوح الکثیره، و ینضد الجمد الکثیر، و إن کان بیتاً قریب العهد بالتطیین بالطین الحر، و خصوصاً الذی یجعل فیه مکان التبن قطن البردی، فهو أجود و إذا انصبّت فیه الفوارات، الرشاشات، و سال فیه ماء عذب أو کان المضجع علی برکه مغطاه بشباک، و کان الفرش الذی ینام علیه من الطبری و نحوه، و کان سائر الفرش من أطراف الخلاف و السفرجل و






الریحان المرشوش علیه ماء الورد و التفاح و النیلوفر و الورد و البنفسج، و قد وضعت أطباق فیها فضوخات من فلق الفواکه الطیبه الریح البارده مثل التفاح و السفرجل و ضروب من الکمثری الطیب الریح مرشوشه بماء الورد و النیلوفر و الخلاف مذروراً علیها الصندل و الکافور و قد قطر علیها شی ء یسیر من الشراب العطر فهو غایه ما یکون فهذا تدبیر الهواء. و أما تدبیر الغذاء، فما قد علمت، و إن أرید مع التبرید التلیین، فبماء القرع و ماء البطیخ الهندی خاصه، و ماء القثاء" و القثد" و الخس بالخلّ غایه، و مما یصلح لتسکین عطشهم فقاع یتخذ من خبز السمیذ بماء الجبن المتخذ من الدوغ بعد تصفیه شدیده، و إن أرید مع التبرید الحبس فعصاره الرمان المز و الحامض، ماء الحصرم، و ماء التوت الشامی، و ماء حماض اللیمون الغیر المملوح، و ماء حماض الأترج و ما أشبه ذلک، و ماء الزرشک أی الأمبر باریس.

و أما الأطلیه و الضمادات فمن العصارات المعلومه، و خصوصاً ماء الورد أو عصاره الورد الطری بالصندل، و الکافور و لماء الکزبره و الهندبا مع هذا تبرید کثیر، و لعاب بزرقطونا بالخلّ و ماء الورد من هذا القبیل، و تنطیل الکبد بالمبردات أعظم شی ء و أنفعه فإنه إذا اعتدل کان فیه جل الصلاح، و ربما صلح الماء و إذا کانت هناک نزله و سعال، أو فی رأسه ثقل، أو تمدد یدل علی کثره البخارات، فیجب أن لا یصب علی الرأس ماء أو خل، بل یشغل بالإکباب علی بخار المیاه بحسب ما یوجبه الحال، فإن لم تکن نزله و لا شی ء مما ذکرناه، فاستعمل من النطولات و الطلاء ما شئت،





و أضرّ نطول فی مثل حال امتلاء الرأس حلب اللبن علی الرأس فإنه ربما أحدث ورماً فی الرأس و أهلک، و أسلم أوقات تنطیل الرأس مع امتلائه أن یکون البخار مراریاً
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لیس برطب، بل فی مثل هذا الوقت ربما لم یضر بل نفع، و یتعرف من حال النوم و السهر، و رطوبه الخیشوم و یبسه. و إذا رأیت حمره فی الأنف و الوجه شدیده فلا بأس بأن یسیل الدم من المنخرین، و برد الکبد بالأضمده، و إذا برّدت فإیاک أن تصادف بالتبرید الشدید وقت التعرق و التحلل، بل یجب أن تراعی ذلک فربما صار السبب فی طول العله علی أنه ربما کان طول العله أسلم من حدته، و یجب أن یحذر فی الحمیات الحاده وقوع السحج، فإنه یزید فی ضعف القوه، و تشمئز الطبیعه عن قبول الفضل إلی الأمعاء، و دفعها عنها إلا بغلبه من الفضول و ربما رجعت الفضول إلی الأعالی فآلمت الشراسیف، و نفخت فیها و آلمت الرأس و ربما کان لشراب الخشخاش موقع عجیب فی تخثیر الماده الرقیقه فتنضج و فی التنویم.

فصل فی ذکر أعراض تصعب فی الحمیات الحاده
نتکلم أولًا فی الأعراض التی تشتد فی الحمّیات و فی علاجاتها ثم نشرع فی تفصیل الحمیات الحاده، و هذه الأعراض مثل النافض و البرد و القشعریره، و مثل العرق الکثیر، و مثل الرعاف المفرط، و مثل القی ء العنیف و الإسهال المضعف، و مثل العطش الذی لا یطاق، و مثل السبات الکثیر، و مثل الأرق اللازم، و مثل خشونه اللسان و قحل الفم، و مثل العطاس الملح و الصداع الصعب، و السعال المتواتر، و مثل سقوط الشهوه و البولیموس، و مثل الشهوه الکلبیه و الردیئه






و الفواق.

فصل فی تدبیر النافض و القشعریره و البرد إذا أفرطت 
ما کان من ذلک تابعاً للعرق فإنه یصلح سریعاً، و لا یحتاج إلی تدبیر و البحرانی لا یجب أن یعارض بالدفع، و لا هو مما یضعف و غیر ذلک و ربما سکنه ربط الأطراف و الدلک الرقیق، و سخین الدثار و التمریخ بدهن الشبث، أو البابونج إن احتیج إلیه، و أما القوی إذا دام کان فی الحمیات أو فی غیرها، فیجب أن تربط الأطراف فی مواضع کثیره، و تمرخ بحصن البابونج و أصل السوسن، و من الناس من یقوی ذلک بمثل القاقله و الجندبیدستر و السذاب و الشیح، و الفوذنج و البورق، و الفلفل و العاقرقرحا، و ربما جاوز ذلک إلی استعمال لطوخات الخردل و الحلتیت، و ربما طبخت هذه الأدویه فی ماء، ثم طبخ فیه دهن، و ماء الجرجیر قوی فی هذا الباب نفسه وحده أو مع دهن یطبخ فیه، و کذلک طبیخ الحبق و ماؤه.

صفه دهن جید: یؤخذ شبث یابس و مر، و سذاب و فوذنج، و فلفل و عاقرقرحا، و تطبخ فی شراب طبخاً نعماً ثم یطبخ المصفّی فی نصفه دهن السمسم إلی أن یفنی الماء و یبقی الدهن، و یستعمل مروخاً، و من الأدهان القویه فی مثل نافض الربع دهن القسط، و دهن الشیح، و دهن
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القیصوم، و دهن السوسن، و دهن المرّ، و یجعل فی أوقیه دهن وزن ثلاثه دراهم فلفل و دانق عاقرقرحا مسحوقاً، و یستعمل الأفسنتین مطبوخاً فی الدهن أو الزیت المطبوخ فیه الکرفس، و الدخول فی الزیت الحار نافع جداً و ربما احتیج إلی مشروبات، و کثیراً ما یسکّنه شرب الماء الحار الکثیر الحاره و الإکباب علی بخاره، و






إذا لم یسکن بذلک و کانت الماده أغلظ، طبخ فی الماء أنیسون و فوتنج و بزر الکرفس، و المصطکی و الجرجیر، و الشبث و نحوه، و بخر بمیاه طبخ فیها مثل الشیح و القیصوم و الفوذنج و الشبث، و الأذخر و السذاب، و المرزنجوش و القسط، و البزور الحاره، و جمیع الأدویه القویه الإدرار تسکن النافض.

و من الأدویه المسکّنه للنافض العظیم فی الربع و نحوه أن یشرب من القسط مثقال بماء حار، و من الغاریقون مثله فی ماء حار، و للغاریقون منافع و ربما جعل معه قلیل أفیون فنوّم و عرّق، و منع شده النافض و غیر ذلک. و أیضاً من الایرسا مقدار مثقال فی ماء حار، و أیضاً الابهل وزن مثقال بماء حار، أو الفرطاسالیون مثقال بماء حار، و من المرکبات تریاق الأربعه، و تریاق عزره و الکمونی، و الفوذنجی و الفلافلی، و شراب العسل مغلی فیه مثل السذاب و الحلتیت و العاقرقرحا و الفلفل. و هذا الحب المجرب الذی نحن واصفوه یسقی قبل النافض بساعه، و العلیل مستوٍ علی مرقده، و هواؤه مسخن بالنار و الدثر فیعدله أو یمنعه.

وصفته تؤخذ میعه و مر، و أفیون، و جاوشیر و فلفل من کل واحد جزء یعجن بالسمن و الشربه منه مقدار باقلات. و أیضاً: یؤخذ الجاوشیر و الجندبیدستر و الدوقو، و الحلتیت و العاقرقرحا، و الأفیون أجزاء سواء یعمل به کما عمل بالأول.

نسخه أخری جیده: یؤخذ من الجاوشیر و السکبینج، و الأنجذان و کمون کرمانی، و بزر الکرفس و الفلفل من کل واحد ثقال، و نصف بزر البنج و زعفران و زراوند و جندبیدستر و فربیون، و مرّ و نانخواه و زنجبیل من کل واحد





دانقین بزر الحرمل، و عاقرقرحا من کل واحد مثقال یعجن بعسل، و الشربه منه مثل بعره أو بندقه بماء حار جداً، و ربما احتیج فی إلی سقی الشراب المسخّن و الأغذیه المسخنه، و إلی الإسهال بمثل الأیارج و السفرجلی و التمری بل إذا کان النافض متعباً و خصوصاً بلا حمی، سقیت حبّ المنتن فإنه شفاؤه.

فصل فی تدبیر أفراط العرق فی الحمیات 
البحرانی لا یجب أن یحبس ما أمکن، فإذا وقعت الضروره و جاوز الحدّ، فیجب أن یروح و یبرد الموضع، فإن لم یغن، فیجب أن یرجح فی موضع بارد، و لا یجب أن یشتغل بنشف ما تندّی نشفاً بعد نشف، فذلک سبب لإدراره و تکثیره، و ربما جلب الغشی. فإن مسحه یزید فیه، و ترکه یحبسه و یجب أن یمرخ البدن بدهن الورد القوی، و بدهن الآس، بدهن الخلاف، و بدهن
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الجلنار، أو یتخذ دهن من میاه طبخ فیها السفرجل العفص، التفاح العفص، و الورد الجلنار و نحوه، و یصفی و یطبخ فیها الدهن علی ما تعلمه، و قد یذر حب الآس المدقوق و الجلّنار و الکهرباء، و نحوه مسحوقاً کالهباء فیحبس، و ربما کبس الخل الممزوج بالماء، و عصاره الحصرم و طبیخ الجلنار، و طبیخ العفص، و طبیخ الآس و عصاره الخلاف عجیبه، و کذا ماء حی العالم، و إذا اشتدّ الأمر، طلی بالألعبه البارده و بالصمغ، و خصوصاً إذا جعل فی أمثال هذه صندل، و کافور و خصوصاً إذا صندل بهذین، و روح، و إذا اشتد الأمر وجب أن یوضع الثلج علی الأطراف، و یدخل فیه الأطراف، أو یستحم بماء بارد إن صبر علیه.

فصل فی تدبیر الرعاف المفرط
یجب أن لا یبادر إلی منع البحرانی منه ما أمکن، و إذا وجب منع الرعاف فی الحمیات الحاده، رطبت الأطرافَ و وضعت المحجمه علی الجانب الذی یلی المنخر الراعف، ثم اتبع بتبرید ذلک الموضع، و ما أمکنک أن تبرده فتحبس به، فلا تضع المحاجم و قطر فی الأنف بعض القطورات المذکوره فی باب الرعاف، و إذا لم یکن مانع فبرد الرأس بالمبردات المذکوره فیه،







و قد یصیب أصحاب الربع رعاف، فتحتاج أن تعین بالمرعفات المعلومه، فإن فیه شفاء الربع، فإن خفنا الإفراط فعلنا مثل ما فعلناه، و أنت تعلم جمیع ذلک.

فصل فی تدبیر القی ء الذی یعرض لهم بالإفراط
البحرانی أیضاً لا یقطع إلا عند الضروره، و فی بعض الأوقات یقطع قیئهم و غثیانهم بالقی ء، و بمعونه ما یستخرج به الخلط المؤذی مثل السکنجبین الساذج، و الماء الحار و ربما احتیج أن یقوَی فیجعل بدل السکنجبین الساذج السکنجبین البزوری. فإن کان الخلط متشرباً و غلیظاً، فیصلح أن یسهلوا بمثل الصبر و الأیارج، و إذا لم یکن متشرّباً فربما نفع الأیارج و الصبر،. و إن کان متشرّباً غیر غلیظ، کفاه السکنجبین بالماء الحار ثم یعدله بعد ذلک ماء الرمانین یشرب فإن قاءه شرب مره أخری حتی یعتدل، و یهدأ، و کذا شراب النعناع بحب الرمان، و ربما سکنه تبرید المعده، و لا یجب أن یقرب الأشیاء العفصه و المسکنه للقی ء بعفوصتها، و حموضتها القابضه المتشرب، فإنه ردی ء یزیده تشرباً، و أما غیر المتشرب، فربما قذفه و إن کان غلیظاً إلی أسفل، و ربما قوی المعده علی قذفه من فوق، فأما إذا دام القذف من الصفراء و لم یکن من قبیل المتشرب، فاستعمال القوابض و خصوصاً أضمده نافع مثل: ضماد یتخذ من قشور الرمان و العفص، و نحوهما بشراب ممزوج، أو بخل ممزوج و لقذف السوداء المفرط، یغمس إسفنج فی خلّ و یوضع علی المعده، فإن احتیج إلی أقوی استعملت الأدویه المذکوره فی باب حبس القی ء.
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فصل فی تدبیر الإسهال الذی یعرض لهم 
قد أفردنا فی باب الإسهال کلاماً فی هذا الغرض فلترجع إلیه، و مما ینفع من طریق الأغذیه الماش المقلو، و العدس المقلو، و الکسفره أیهما کان بعد السلق، و صبّ الماء عنه، و خصوصاً إذا حمضا بحبّ الرمان.

فصل فی تدبیر عدشهم المفرط
یجب أن یدهن الرأس بدهن بارد مبرد جداً، یصب علیه و یوضع علی الرأس إن لم یکن مانع، و بالمیاه المبرده و إمساک لعاب حب السفرجل مخلوطاً بدهن الورد البالغ، أو نقیع الإجاص و لبوب القثاء، و القند و القرع، و بزر الخشخاش الأسود، و أصل السوسن، و الحب المکتوب فی القراباذین للعطش، و من المضوغات و المصوصات التمر الهندی، و العطش قد یکون من الیبس فیقطعه النوم، و قد یکون من الحر فیقطعه السهر.

فصل فی السباب الذی یعرض لهم 
یجب أن یؤخذ عن سباته بالحدیث و نحوه من الأصوات، و تربط أعضاؤه السافله ربطاً مؤلماً یقدر علیه إن لم یکن مانع، و یحمل شیافه لطیفه إن کانت الطبیعه معتقله، و فی أوقات الراحه أو فتره اللزوم، یحجم ما بین الکتفین و القفا.

فصل فی تدبیر ثقل رؤوسهم 
یجب أن یجتنب حلب اللبن علی رؤوسهم أو صب دهن علیه، أو نطول أو سعوط، بل اقتصر علی التبخیرات بالنطولات البابونجیه، و فیها بنفسخ و نخاله و نحو ذلک.

فصل فی أرق أصحاب الحمَیات و غیرهم 
أما دهن الخشخاش و استنشاقه مع دهن بزر الخس، و دهن النیلوفر و القرع و إلصاق شی ء من المخدرات المشهوره بالصدغ، و الإکباب علی الأبخره المرطبه، و إشمام النیلوفر، و اللفاح و الشاه سقرم المرشوش من بعید، و النطولات المرطبه فأمر تعلمه، و کذلک إن لم یکن مانع یسقی شراب الخشخاش و لعوقه، ثم یکثر بین یدیه السرج، و رفع الأدوات بالحدیث، و یعصب أطرافه عصباً یؤلم قلیلأ بإناشیط تنحل بسرعه، و تکلف التناوم و تغمیض العین، فإذا کری یسیرا أطفئت السرج، و کفت الأصوات و أنشطت الأناشیط فإنه ینام، و إذا وجد خفا و سکونا من النوبه، أو من
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الشده، أدام کسل الوجه بماء طبخ فیه الخشخاش الأسود مع. شی ء من الیبروح أصله، و إن کان هناک خلط بورقی نفع الماء المطبوخ فیه النمام، و أکلیل الملک، و الأقحوان و الخشخاش غسولًا للوجه و إکبابا علی بخاره.

فصل فی وجع الجوف الذی یعرض لهم 
یکون من إنصباب مرارا إلی المعده، فإن عرض فی ابتداء دور سقی قلیل شراب تفاح مع سکنجبین.

فصل فی خشونه ألسنتهم أو لزوجتها
أما ما یکون عن اللزوجه، فتحک بخیزران أو بقضیب خلاف بدهن اللوز و الطبرزد، حتی تنتقی، أو بإسفنج و قلیل ملح. و دهن ورد، فإن فیه تخفیفاً کثیرا علی العلیل، بعد ذلک. و عند خشونته لا عن لزرجه بل عن یبوسه، فیجب أن یمسک فی فمه السبستان، أو نوی الإجاص، أو ملح، یجلب من الهند، هو فی لون الملح و حلاوه العسل، یؤخذ منه علی ما زعم أرخیجانس قدر باقلاه، و حب السفرجل مما یرطب اللسان، و یمنع تقحله و یجب أن لا یفغر کثیرا، و لا یستلقی نائما فإن هذین یجففان اللسان.

فصل فی العطاس الملح الذی یعرض لهم 
قد یعظم ضرر العطاس الملح بهم، فإنه یؤذیهم ریملأ رؤوسهم، و یضعف قواهم، و ربما أرعفهم و یجب أن یدلک منهم الجبهه، و العین، و الأنف، و تفتح أفواههم، و تدلک أحناکهم بشده، و تمدّد رؤوسهم، و یقلبوا أو تغمر أطرافهم، و یصمت فی اذانهم أدهان فاتره إلی حراره یسیره، و یرطب عضلهم و فکوکهم، و یوضع تحت أقفائهم مرافق مسخنه، و لا یوقظون عن نومهم دفعه، و یوقون الغبار و الدخان و کل ما فی رائحته حدّه، و یشمّمون السویق و طین النجاح و الأسفنج البحری.

فصل فی الصداع الذی یعرض لهم 
تربط أطرافهم و خصوصاً الفخذ، و تعصب و تدلک أقدامهم، و یحملون شیافه تجذب الماده إلی أسفل، و تقوّی رؤوسهم بالمبرّدات المعلومه، و إن لم یکن مانع من نزله أو سعال نطلت رؤوسهم بطبیخ الورد، و البنفسج، و الشعیر، و ورق الخلاف و نحو ذلک. و کذلک دهن الورد، و دهن الخلاف. و إذا لم یغن ذلک، فأخلط بالنطولات المبرّده ملیّنات مثل البابونج، و مخدّرات مثل الخشخاش. و لا یحلب اللبن إلا عند زوال الحمّی، فإن کانت القوه قویه حلبت لبن
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الماعز، و إن کانت ضعیفه حلبت لبن النساء. و احذر اللبن عند الامتلاء الرطب البدنی السباتی. و کذلک احذر جمیع المرطبات و إنما تستعمل المرطّبات حین ما یکون البخار دخانیاً، و الرأس یابس قلیل النوم، و إذا کثر الامتلاء فی الرأس من البخار الرطب، فاجذبه إلی أسفل بالشیافات و الحقن، و بشد الأعضاء السافله حتی الخصیتین.

فصل فی تدبیر سعالهم 
إن السعال کثیراً ما یعرض لهم من حرّ، أو یبس، فیجب أن یمسکوا فی أفواههم حب السعال و اللعوقات کلعوق الخشخاش المتخذ باللبوب البارده، و النشاء و نحوه. و یستعملوا القیروطیات المبرده، المرطّبه، المتخذه من دهن الورد الخالص، و من لعاب بزرقطونا و عصاره الحمقاء و نحو ذلک.

فصل فی بطلان شهوتهم 
ربما کان سببه خلطاً فی فم المعده، یعرف مما قد قیل فی بطلان الشهوه، و یستفرغ بقی ء أو إطلاق، و کثیراً ما ینتفعون بإدخال الاصبع فی الحلق، و تهییج المعده، و خصوصاً أذا قذفت شیئاً مریاً، أو حامضاً. و ربما کان من شده ضعف، فیعالج المزاج الذی أوجبه بما- علم، و یجب أن یقرب إلیهم الروائح المنبهه للشهوه، مثل: رائحه السویق المبلول بالماء البارد، أو بالماء و الخل، و یعطون الجوارشن المنسوب إلی المحمومین، و قلیل شراب،- و بسلافات الفواکه العفصه الطیبه الرائحه، و أن یلعقوا شیئاً من خل القرّیص، و قریص السمک، أو الجدی، أو نحو ذلک. و یجعل علی المعده بعد الأیام الأول، أضمده متخذه من الفواکه، و فیها أفسنتین، و صبر علی ما علمت، و تمرخها بالأدهان الطیبه نافع.

فصل فی بولیموسهم 
یجب أن یعالجوا بالمشمومات، و بالطین النجاحی، أو الأرمنی مبلولًا بخلّ، و یشمموا المصوصات، و الخبز النقی الحار، و اللحوم المشویه، و تشد أطرافهم، و تمدّ آذانهم و شعورهم، و تقوی أدمغتهم بالنطولات المبرده المرطبه- فإن أکثر بولیموسهم لبطلان حس فم المعده، بسبب مشارکه الشعب التی تأتیه بالحس. و یکون البدن یقتضی و یطلب، لکن الحسق لا یتقاضی به.

فصل فی سواد لسانهم 
یجب أن لا یترک علی لسانهم السواد، بل یحکّ بما تدری، و إلا صعد إلی الرأس بخارات خبیثه، فأوقعت فی السرسام. و أما شهوتهم الکلبیه، فیعالجون بالدسومات البارده و الحلاوات.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 4، ص: 51

فصل فی الغشی الذی یعرض لهم 
قد یعرض لهم الغشی فی ابتداء الحمّیات لانصباب المرار إلی أفواه معدهم، فیجب أن یعطوا قبل النوبه، أو عند النوبه قطعه خبز سمیذ بماء الرمان، و ماء الحصرم.

و اعلم أنا إذا اجتمع الغشی، و الحمی، فالغشی أولی بالعلاج، و إن أحوج إلی الطعام. فقلیل خبز ممزوج بثلاثه دراهم شراب عتیق، و إلا شراب التفاح العتیق، الذی یحلّل فضوله. و الفصد کثیراً ما یزید فی الغشی. و الحقنه اللینه أوفق، و القذف نافع لهم، و شد الساقین، و وضع الیدین و الرجلین فی ماء حار. و کلما یفیق فمن الحزم أن یطعمه سویق الشعیر مبرّد، فیا حبّ الرمان فإنه نافع لهم.

فصل فی ضیف نفسهم 
ضیق النفس یعرض لهم إما لتشنُّج، و یبس یعرض لعضل النفس، أو لماده خانقه تنزل إلی حلوقهم. و أما لضعف یستولی علی العصب الجائی إلی أعضاء التنفس، و الأول یعالج بالمراهم المرطبه، و الثانی بما یمنع الخوانیق، و الثالث بتعدیل مزاج الدماغ و تمریخ العنق بما یبرّد و یرّطب، و بما یوضع علی المعده، أیضاً من مثل جراده القرع و الحمقا و الصندل بدهن الورد و نحوه.

فصل فی شده کربهم 
إذا کثر الکرب بسبب فم المعده، و حصول خلط لاذع فیه، فبرّد معدتهم بما علمت من الأغذیه، و یجب أن یروّحوا، و یضجعوا فی موضع بقرب حرکات الماء، مفروش بالأطراف، و الأغصان البارده، و الریاحین البارده من النیلوفر و الورد، و النضوجات البارده المتخذه من الفواکه العطره البارده، و الصندل، و کثیراً ما ینفعهم من کربهم الحقن البارده المتخفه من ماء القرع و الخیار و عصاره الحمقا و حی العالم بدهن الورد.

فصل فی عسر الازدراد یعرض لهم 
إن کان عسر الازدراد یعرض لهم، و کانت الحمی مطبقه، فلیفصد، و یخرج الدم قلیلًا، و لیغذ للمعاوده بالخل، و الخس. إن کانت الشهوه فیها بعض الفتق، و الا فلیقتصر علی ماء- الشعیر، و لیحذر المعامله و إن کان به إعتقال، فالحمول و الحقن خیر من المسقل من فوق بکثیر.

فصل فی برد الأطراف یعرض لهم 
کثیراً ما تغور حرارتهم، و تبرد أطرافهم، و تبخر الحراره الغائره إلی الرأس، فلتوضع الأطراف فی الماء الحار، و لا یشربن الماء البارد، فهذا القدر کاف فی معالجاتهم.
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فصل کلام کلی فی الحمًی الصفراویه
الحمیات الصفراویه ثلاث: غب دائره، و غب لازمه، و محرقه. فالغب الدائره إما خالصه، و تکون عن صفراء خالصه. و إما غیر خالصه، و تکون عن عفونه صفراء غلیظه الجوهر، لاختلاط صفراء مع بلغم اختلاطاً مازجاً موحداً، و بذلک یخالف شطر الغبّ، إذ کان شطر الغب یوجبه مادتان متمایزتان و هذا یوجبه ماده واحده، هی فی نفسها ممزوجه، یمتزج بخارها بشی ء من البارد یثقل عفونته،! و انحلاله و نضجه. فلذلک یکون لشطر الغب نوبتان. و للغب الغیر الخالصه نوبه واحده، و هذه الغیر الخالصه، ربما طالت مده طویله و قریباً من نصف سنه، و ربما أدت إلی الترهل و إلی عظم الطحال.

و أما المحرقه فمانها من جنس اللازمه، إلا أن تفاوت اشتدادها، و فتورها غیر محسوس، و أعراضها شدیده، و السبب حمه الماده و کثرتها، إذ وقوعها بقرب القلب. و فی عروق فم المعده، أو فی نواحی الکبد خاصه، و بالجمله الأعضاء الشریفه المقاربه للقلب. و أما فی الغب، فإن الصفراء تکون فی اللحم و إلی الجلد، و فی الدائمه تکون مبثوثه فی عروق البدن التی تبعد عن القلب. و شده العطش و الکرب و القلق و الأرق و الهذیان و الغثیان و مراره الفم، و تبثر الشفاه و تشققها، و الصداع، یکثر فی الحمیات الصفراویه، و تکون الطبیعه فی أکثرها إلی الیبوسه، لأن الماده إما متحرکه إلی الأعالی و إما إلی ظاهر البدن و الجلد.

فصل فی الغبً مطلقاً و یسمی طریطاوس 
نوبه الغبً تأخذ أولًا بقشعریره، و نخس کنخس إبر، ثم تبرد و تأخذ فی نافض صعب جداً أشد من سائر النوافض غیر بارد، أو قلیل البرد، و لیس برده إلا لغور الحراره إلی الباطن نحو الماده، و یجد کنخس


























الإبر. و هذا النافض مع شدته سریع السکون و السخونه، و قد علمت سبب مثل هذا النافض. و یکون النافض فیه فی الأیام الأول أقوی و أشدّ، و فی الربع بخلافه. و أیضا فإن النافض یبتدی ء بقوه، ثم یلین قلیلًا قلیلًا، و ینقضی بسرعه، و فی الربع بخلافه. و العرق یکثر فی الغبّ عند الترک، و یکون البول فیه أحمر إلی ناریه لا کثیر غلظ فیه، أو تکون غیر خالصه، فیکون بوله فجاً أو غلیظاً. و حراره الغب أسلم من حراره المحرقه. و الید کلما طال لمسها للبدن لم یزدد التهاباً، بل ربما نقص التهابها، و فی المحرقه یزداد التهابها، و العوارض التی تعرض فی الغب السهر بلا ثقل فی الرأس، إلا فی بعض غیر الخالصه، و العطش و الضجر و الغضب و بغض الکلام. و یکون النبض حاداً سریعاً بالقیاس إلی نبض سائر الحمّیات، و لا یکون مستوی الانقباض و الانبساط، لأن الخلط یجهده و یزیده اختلافاً عند المنتهی.

و الاختلاف فیه دون ما فی سائر الحمیات الخلطیه، و أقل مما فی غیره مع صلابته. و یکون
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النبض أقوی فیه بل لا اختلاف فیه فی الأکثر، إلّا الاختلاف الخاص بالحمّی من دون غیره، و فی الابتداء لا بد من تضاغط النبض إلی وقت انبساط الحمّی، ثم یقوّی و یسرع و یتواتر، و یکون اختلافه لیس بذلک المفرط، و قد یدل علیه السن، و العاده و البلد و الحرفه و السحنه، و الفصل و کثره وقوع الغب فی ذلک الوقت، فإذا ترکبت غبّان کانت النوائب عائده کل یوم، فمن راعی الغبّ بالنوبه غلط فیه، بل یجب أن یراعی الدلائل الأخری،





و النوائب تؤکدها، و أصحاب الغب قد یعرض لهم سهر و حب خلوه، و کثیراً ما یحسون بغلیان عند الکبد.

الفرق بین الغب الخالصه و غیر الخالصه: الخالصه لطیفه خفیفه، تنقضی نوبتها من أرج ساعات إلی إثنتی عشرهّ ساعه، لا تزید علیها کثیراً، فإن زادت کثیره فهی غیر خالصه، و هی فی الاکثر إلی سبع ساعات، و یسخن فیها البدن بسرعه، و تری الحراره تنبعث من البدن و الأطراف بعد بارده. و کذلک الخالصه، لا تزید إذا لم یقع غلط علی سبعه أدوار، و ربما أنقضت للطافه مادّتها فی نوبه واحده، یقع فیها قی ء أو إسهال منقّ، و یظهر النضج فی البول أو فی أول یوم، أو فی الثالث أو فی الرابع أو فی السابع، فإن زادت علی سبعه أدوار زیاده کثیره فهی من جمله الغیر الخالصه، و کذلک إن طالت مده نافضها. و تکون تزید نوائبها، و یقدّم نفضها علی نمط محفوظ النسب متشابهها، و فی غیر الخالصه یکون ذلک محتلفاً غیر مضبوط.

و کذلک إذا تشابهت النوائب علی حدّ واحد، و سائر علامات طول الحمّی مما قد علم، و إذا رأیت الابتداء بنافض علی ما حدّدناه، و الانتهاء بعرق غزیر، فلا تشکّ أنها خالصه. و الخالصه إذا شرب صاحبها ماء انبعث من بدنه بخار رطب، کأنه یرید أن یعرق، و ربما عرق.

و غیر الخالصه یوجد معها ثقل کثیر فی الرأس و امتداد، و تطول النافض و النوبه حتی تبلغ أربعا و عشرین ساعه أو ثلاثین ساعه إلی وقتها، و تفتر تتمه ثمانیه و أربعین ساعه، و بمقدار زیاده النوبه علی إثنی عشر ساعه یکون بعدها عن الخلوص. و فی الغب الغیر الخالصه یبطؤ ظهور النضج،





و لا یظهر فی السحنه قضف، و لا هزال. و ربما لم تقلع بعرق وافرٍ، و ربما لم تبتدی ء بنافض قوی. و لا تکون الحراره بتلک القوه، و لا یکون تزیّدها مستویاً، بل کأنها تتزیّد ثم تتقدّم فتنقص، و الأعراض الصعبه تقل فیها.

الغب اللازمه تعرف باشتداد النوائب غباً و بشده أعراض الغست. و عند" جالینوس" أنَّ الدم إذا عفن، صار من هذا القبیل، و فیه کلام یأتی من بعد.

علاج الغِبّ الخالصه یجب أن تتذکر ما أعطیناک من الأصول فی علاج الحمّیات فی الإسهال، و الغذاء و فی جمیع الأبواب، و تبنی علیها و لا تلتفت إلی قول من یرخص فی الابتداء بالمسهلات القویه
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، و بالهلیلج و نحوه، إلا بما ذکرناه من الصفه، بل یجب أن تبادر فی أول الأمر، فتلین تلییناً ما بمثل ما ذکرنا هناک، مثل التمر الهندی قدر أربعین درهماً، ینقع فی ماء حار لیله و یصفی، و یلقی علیه شیرخشت أو تَرَنْجُبین، أو بماء الرمانین، و بمثل طبیخ اللبلاب بالتَرَنْجُبین، و الزبیب المنزوع العجم، أو نقیع الإجاص بالترنجبین، أو الشیرخشت أو شراب البنفسج، أو البنفسج المربّی، و ربما فعل لعاب بزرقطونا مع بعض الأشربه، مثل شراب الإجاص إزلاقاً و تلییناً، أو بطبیخ العدس باللبلاب، أو الحقن اللینه مثل الحقنه بطبیخ الخطمی، و العناب و السبستان، و أصل السوسن و دهن البنفسج و بعصاره السلق و بدهن البنفسج، و البورق علی نحو ما تعلم. و ذلک إذا مست إلیه الحاجه، فإنه من الصواب أن لا یسقی مثل ماء الشعیر و لا نحوه، و لا الأغذیه إلا و قد لینت الطبیعه علی أن الإسهال فی الابتداء فی





حمّی الغبّ الخالصه أقل غائله من مثله فی غیرها، و إن کانت له غائله أیضاً عظیمه، و إذا أمکن أن لا یفصد إلی ثلاثه أدوار فعل، و کذلک إذا خفت أن یکون المرض مهتاجأ ففعلت ذلک، فما یقع من خطأ أن وقع أقل من غیره.

و یجب أن لا یحرک یوم النوبه شیئاً إلا لضروره، و لا یغفو إلا عند الشرائط المذکوره. و أن تمرّ البول بحلیب البزور، و یجب أن ترد علیه النوبه و هو خاو لیس فی معدته شی ء، بل یجب أن یسقی السکنجبین کل بکره و بعده بساعتین ماء الشعیر فی یوم لا نوبه فیه، و السکنجبین بعد النوبه صالح، و کذلک وضع الرجل فی الماء الفاتر لیجذب بقایا الحراره، و استحب أن یکون فی السکنجبین خصوصاً فی الأواخر حلیب البزور البارده المدره، أو قبل النوبه بثلاث ساعات أو أربع، و یسقی بعد النوبه أیضاً ماء الشعیر.

و إذا وجب تلطیف التدبیر سقی مثل ماء الرمان و ماء البطیخ الهندی و نحوه، و یمزج تدبیره علی الوجه المذکور کلما قارب المنتهی لطف، و فی الأیام الأول یغذی بکشک الشعیر، و الخبز المثرود فی الماء البارد إما کما هو، و إما حلیبه فیه، و بما یتخذ من المج و العدس. و إذا کان الطعام یحمض فی معدته، لم یسق من ماء الشعیر الذی لیس برقیق جداً شیئاً، و إن احتیج إلی سقیه قویَ یسیراً بطبخ أصل الکرفس فیه، و إن کانت المعده أبرد من ذلک، و الحمی غیر عظیمه غیر خالصه، جعل فیه قلیل فلفل علی رأی بقراط، فإن دلت العلامات علی أن البُحران قریب فاستکف بماء الشعیر، و ماء الرمان الحلو و المر و





السکنجبین و الفواکه التی تستحب لهم الرمان الحلو و المر و الإجاص النضیج و النی ء.

و أما البطیخ الهندی فشی ء عظیم النفع مع لذته یطلق، و یدر و یکسر شده الحر، و یعرّق، و ربما لم یضرّ الدستنبونات الصغار.

و من البقول القرع و القثاء و القثد و الخسق، و اعلم أن المقصود فیما یغذاه صاحب الغب. أما الترطیب کما یعطی فی آخره من أطراف الطیاهیج، و خصی الدیوک و أدمغه الًجداء لمن لا غثیان به، و صفره البیض.
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و أما التبرید و الترطیب معاً، مثل، کشک الشعیر، و لا یفرط فی التبرید جداً خصوصاً فی الإبتداء، إلا أن یجد التهاباً شدیداً، و یخاف انقلابه إلی محرقه أو لازمه، فإن أدرک البحران و رأیت نضجاً فی الماء، و هو الرسوب المحمود الذی تعرفه فإن أغنی، و إلا عالجت حینئذ بما تعین الطبیعه به من إدرار و إسهال أو قی ء أو عرق، و لا تناقضها فی ذلک.

فإن لم تجد میلًا ظاهراً فاستفرغ بالإسهال، فمن ذلک السقمونیا قدر دانق فی الجلاب، أو طبیخ الهلیلج بالتمر الهندی، و الترنجبین و الزبیب و الأصول، و الخیارشنبر علی ما علمت و لک أن تقویها بالشاهترج و السنا و السقمونیا، و مما یوافقهم أیضاً أقراص الطباشیر المسهله.

نسخته: یؤخذ إهلیلج أصفر منزوع النوی وزن أربعه دراهم، سکر طبرزد وزن عشرین درهماً، سقمونیا وزن دانق، تشرب بماء بارد، و بعد ذلک یعالجون بالإدرار. و إن کان هناک حراره مفرطه، و التهاب عظیم و قد استفرغته، فلا بأس أن تسقیهم شیئاً من المطفئات القویه، مما قیل فی تدبیر الأمراض الحاده و ربما اقتنعوا بالأضمده منها. و أما الحمّام فیجب أن





لا یقربوه قبل النضج، و أما بعد النضج، و عند الانحطاط فهو أفضل علاج لهم و خصوصاً للمعتاد، و علی أن الخطأ فی إدخالهم الحمّام قبل النضج أسلم من مثله فی غیرها. و یجب أن یکون حمّامهم معتدلًا، طیّب الهواء رطبه یتعرقون فیه بالرفق بحیث لا یلهب قلوبهم، و یتمرخون بدهن البنفسج و الورد مضروباً بالماء و لا یطیلوا فیه المقام، بل یخرجون بسرعه، و المعاوده أوفق لهم من إطاله المقام، و عند الخروج إن استنقعوا فی ماء فاتر یقیمون فیه قدر الاستلذاذ، فهو صالح لهم ثم إذا خرجوا، فلهم أن یشربوا شرابا أبیض رقیقاً ممزوجاً کثیر المزاح، و یتدثرون مکانهم فإنهم یعرقون عرقاً شدیداً، و ینضج بقیه شی ء، إن کان بقی و یغذون بعد ذلک بالأغذیه المبرده المرطبه، و البقول التی بتلک الصفه.

و لا تخف بعد الانحطاط من سقیهم الشراب الممزوج الکثیر المزاج. فإن الشراب المکسور الحمیا بالمزاج، ینفع القدر الباقی منه فی تحلیل ما یحتاج إلی تحلیل، و یتدارک الماء النافذ بقوته، و مخالطته ما فیه من التسخین الیسیر فیبرد شدیداً و یرطّب، فإن کانت هناک أعراض من العطش، و الصداع و السهر و غیر ذلک، فقد مرّ لک علاجها.

و إذا بقی بعد البحران شی ء من الحراره اللازمه، فعلیک بالسکنجبین مع العصارات المدرّه، أو مطبوخاً فیه البزور و الأصول المدرّه.

و اعلم أن علاج الغب اللازمه هو علاج الغبّ، لکنه أمیل إلی مراعاه أحوال النضج، و إلی التبرید بالسکنجبین المتخذ ببزر الخیار و بزر الهندبا خاصه المرضوضین، و یسقی بعد ساعتین ماء الشعیر، و إلی تلطیف الغذاء و إلی استعمال الحقن اللینه فی الابتداء، و إلی الأدرار، و یجب أن یرفق فلا یسقی من





المسهلات فی الابتداء، و ما یقرب منه إلا مثل شراب البنفسج و ماء الفواکه، و لا یستعمل إلا الحقن اللینه.
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علاج الغب الغیر الخالصه الأمور التی بها یخالف علاج الغب الغیر الخالصه، الغب الخالصه هی أمور تشارک بها الحیمات البارده، من أن الترخیص الذی ربما رخص به لأصحاب الخالصه، من أن لا ینتظروا النضج، و لا ینتظروا أکثر الانحطاط، إن انتظروا النضج هو محرّم علیهم. فإن الحمّام یخلط البلغم الغیر النضج، بما ینصب إلی موضع العفونه، و یختلط الخلظ الردی ء بالعفن فیتحلّل اللطیف و یبقی الکثیف. و إن التغذیه کل یوم أیضاً، أو القریب من التغذیه مما یضرهم، بل یجب أن یغذوا یوماً و یوماً لا، و یکون فی أغذیتهم ما یجلو، و یسخن قلیلًا، و أن تکون التغذیه فی أوائل العله أکثف منها فی أوائل الخالصه، ثم تدرج إلی تلطیف فوق تلطیف الغب.

و أن یکون التلطیف فیها فی الأوائل بالإجاعه أکثر من التلطیف بالغذاء اللطیف جداً، و أن یکون التبرید أقل، و أن یحقنوا فی الابتداء بحقن أحد، و أن ینتظر النضج فی إسهالهم القوی أکثر، و أن یکون فی ماء شعیرهم قوی منضجه محلله مثل ما قلنا لمن یحمض ماء الشعیر فی معدته، بل أقوی من ذلک فربما احتیج إلی أن یطبخ فیه الزوفا، و الصعتر و الفودنج و السنبل بحسب المزاج، و السلق نافع لهم و خلط ماء الخس بماء الشعیر، و فی آخره ماء الحمص نافع لهم، و یجب أن ینظر فی قرب غیر الخالصه من الخالصه، و بعدها عنها، و بحسب ذلک یخالف بین علاجها و بین علاج الخالصه، فإن کان قریباً جداً من





الخالصه فخالف بینهما مخالفه یسیره، و إذا رأیت قواریرهم غلیظه فافصد و إذا فصدت لم تحتج إلی حقنه، و اعلم أنه لا أنفع لهم من القی ء بعد الطعام، فمن المسهلات فی أوائلها التی هی أقرب إلی الاعتدال، ماء الجلنجبین المطبوخ، و السکنجبین و ربما جعلنا فیه خیارشنبر، و أقوی من ذلک أن یجعل فیه قوه من التربد و الحقن فی الابتداء أحبّ إلی من المسهلات الأخری، و هی الحقن التی فیها قوه الحسک، و البابونج و السلق و القرطم و البنفسج، و السبستان و التین، و رائحه من التربد و فیها الخیارشنبر و دهن الشیرج و البورق، و ربما احتیج إلی أحد من هذا بحسب بعد الحمی من الخالصه.

و أما المعینات علی الإنضاج مثل السکنجبین، مخلوطاً بشی ء من الجلنجبین أو السکنجبین الأصولی.

و بعد السابع مثل طبیخ الأفسنتین، فإنه نافع ملطف للماده مقوّ للمعده، و کذلک ماء الرازیانج و ماء الکرفس مع السکنجبین، و إن جاوز الرابع عشر فلا بأس بسقی أقراص الورد الصغیر، فإن طالت العله، لم نجد بدّا من مثل أقراص الغافت و طبیخه، و تسخین نواحی الشراسیف من هذا القبیل، و یضمّد مراقهم أیضاً بما ینضج، و یرخی تمدداً إن وقع هناک فإذا علمت أن النضج قد حصل فاستفرغ و أدرّ و لا تبال.

و من المستفرغات الجیده لهم، أن یؤخذ من الأیارج خمسه دراهم، و من عصاره الخسّ و الغافت من کل واحد ثلاثه دراهم، و من بزر الکرفس و الهلیلج الأصفر و الکابلی من کل واحد
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وزن خمسه دراهم، و من التربد سبعه دراهم یحبب بماء الکرفس، و الشربه منه درهمان و من ذلک مطبوخ جید





لنا.

و نسخته یؤخذ من الغافت، و من الأفسنتین، و من الهلیلج الکابلی من کل واحد خمسه دراهم، و من بزر البطیخ، و بزر القثاء و الخیار، و بزر الکرفس و الشکاعی، و الباذاورد و بزر البطیخ من کل واحد عشره دراهم، و من التربد وزن درهم، و من الخیارشنبر وزن سته دراهم، و من الزبیب المنزوع العجم عشرون عدداً، و من السبستان ثلاثون عدداً و من التین عشره عمداً، و من الجلنجبین المتخذ بالورد الفارسی وزن خمسه عشر درهماً، یطبخ الجمیع علی الرسم فی مثله ماء، یؤخذ مثله قدح کبیر قد جعل فیه قیراط سقمونیا، و ربما احتیج إلی دواء قوی من وجه، ضعیف من وجه. أما قوته فبحسب استفراغه الخلط اللزج، و أما ضعفه فبحسب أنه لا یستفرغ کثیراً دفعه واحده، بل یمکن أن یحرّج به فیستفرغ الخلط المحتاج إلی استفراغه مرارا، لئلا ینهک القوه. و هذا الدواء هو الذی یمکن أن یفرق، و یجمع لیطلق قلیله، و یطلق کثیره. فأما القلیل فقلیلًا من الردی ء. و أما الکثیر فکثیراً من الردی ء.

و أما السلاقات فقلیلها ربما لم یفعل شیئاً، و مثل هذا الدواء أن یؤخذ من التربد قلیل قدر نصف درهم، أو أقل أو أکثر بحسب الحاجه، و من السقمونیا قریب من الطسوج، أو فوقه، و یعجن بالجلنجبین المذکور، و یشرب أو یؤخذ من الغاریقون، و من السقمونیا علی هذا القیاس، و یعجن بالجلنجبین، و یشرب، أو یجعل فی عصاره الورد الطری قدر أوقیه، و یشرب أو فی شراب الورد و یشرب.

فصل فی الحمی المحرقه و هی المسماه فاریقوس 
إن المحرقه علی وجهین: محرقه صفراویه یکون السبب فیها کثره العفونه، إما فی داخل عروق البدن کله، أو فی العروق التی تلی نواحی






القلب خاصه، أو فی عروق نواحی فم المعده، أو فی الکبد و إما بلغمیه، و تکون من بلغم مالح قد عفن فی العروق، التی نواحی القلب، کما قال، بقراط فی ابتذیمیا، و إنما یکون البلغم المالح کما علمت من مائیه البلغم مع الصفراء الحاده. فمّکون الصفراء التی تتعفن ناریه مائیه، أی مخالطه للمائیه الکثیره.

و لما کانت المحرقه أشدّ أعراضاً من الغبّ، وجب أن تکون أقصر مده منها، و المشایخ قلما تعرض لهم الحمیات المحرقه، فإن عرضت لهم هلکوا، لأنها لا تکون إلا لسبب قوی جداً، ثم قواهم ضعیفه.

و أما الشبان و الصبیان فتعرض لهم کثیراً، و تکون فی الصبیان أخفّ لرطوبتهم، و ربما
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کانت فیهم مع السبات لتثویر الأبخره إلی الرأس، و قد ذکر بقراط أن من عرض له فی الحمی المحرقه رعشه، فإن اختلاط الذهن یحلّ عنه الرعشه، و یشبه أن یکون ذلک لأن الدماغ یسخن جداً فیسخن العصب، و یشبه أن تکون محرقه، و یکون اختلاط الذهن ینحل عنه بالرعشه لانتقاض المواد إلی العصب، و أکثر ما تفضی تفضی بقی ء، أو باستطلاق أو عرق أو رعاف.

العلامات علاماتها اللزوم و خفاء الفترات، و شدّه الأعراض من خشونه اللسان، و من اصفراره أولًا، و من اسوداده ثانیاً، و من احتباس العرق إلا عند البحران، و شده العطش. قال بقراط إلا أن یعرض سعال یسیر فیسکّن ذلک العطش، یشبه أن تکون شده عطشهم بسبب الرئه، فإذا تحرکت یسیراً بالسعال، ابتلت بما یسیل إلیها من اللحم الرخو. و الحراره فی المحرقه فی أکثر الأمر لا تکون قویه فی الظاهر، قوتها فی الباطن. و یکون النکس فیها أخفّ منه فی غیرها، و





الکائنه من الصفراء تشتد فیها الأعراض الردیئه من السهر، و القلق و الاحتراق و اختلاط الذهن، و الرعاف و الصداع و ضربان الصدغین، و غئور العین و استطلاق البطن بالصفراء المحضه، و سقوط الشهوه، و إذا عرضت للصبیان کرهوا الثدی، و لم یقبلوه و فسد ما یمصونه من اللبن و حمض.

علاج المحرقه علاجها هو علاج الغب الخالصه. و إذا احتاجوا إلی استفراغ بمثل ما قیل، فالتعجیل أولی. و أما التام فبعد النضج، و الفصد ربما ألهبهم و ربما نفعهم، إن کان هناک کدوره ماء و حمره، لکنه یحتاج إلی تلطیف و تبرید أشد، و تبرید بالفعل لما یتناولونه. و إذا خفت سقوط القوه فلا بدّ من تغذیه، و إن لم یشتهوها، و خصوصاً فیمن یتحلّل منه شی ء کثیر، فإنهم کثیراً ما یصیبهم بولیموس أی عمم الحسّ، و إلی تلیین فی الابتداء أقوی، و إلی معالجات الحمی الحاده المذکوره علی جمیع الأنحاء الموصوفه، و قد یصلح أن ینام عند فتور قلیل من الحمی علی ماء التمر الهندی، و قد جعل فیه قلیل کافور، و استحمت لهم السکنجبین، أو حلیب بزر البقله الحمقاء، أو حلیب بزر الهند.

و البطیخ الرقی جید لهم، و یعتبر فی شربه الماء البارد ما ذکرناه، فإن لم یکن مانع سقی منه، و لو إلی الاخضرار، و ربما أنساهم اختلاط الذهن طلب الماء، فیجب أن یجرعوا منه کل وقت قلیلًا قلیلًا جرعات کثیره، و خاصه من یری لسانه یابساً جافاً، و تعالج أعراضه المفرطه بما ذکرناه فی أبوابها، و یجب أن یتوقی علیهم إفراط الرعاف، فإنه مما یعظم فیه الخطب عندهم، و یجب أن تراعی نفسهم، و لا تدع نواحی الصدر أن تشنج، و





یجب أن تحفظ رؤوسهم بالخلّ، و دهن الورد، و الصندل، و ماء الورد و الکافور و نحو ذلک.
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و التنطیل بالسلاقات المطبوخ فیها ما ذکرناه، و إذا اشتد بهم السهر فعالجهم، و لا بأس بسقی شراب الخشخاش و لو من الأسود، فی مثل هذه الحال و فی اخره یسقی الأقراص التی تصلح له، مثل: أقراص الکافور. و فی ذلک الوقت یوافقهم السکنجبین بحلیب بزر القثد، و بزر الهندبا و بزر الحمقاء من کل واحد درهمین، و السکنجبین من خمسه و عشرین إلی خمسه و ثلاثین علی ما تری، فإن کان هنالک إسهال فأقراص الطباشیر الممسکه.

قرص جید مجرب یؤخذ طباشیر و ورد من کل واحد درهمان و نصف، زعفران وزن دانق، بزر بقله الحمقاء و بزر الهندبا من کل واحد وزن ثلاثه دراهم، بزر القرع و بزر القثاء من کل واحد وزن درهمین، صندل وزن درهم و نصف، رب السوس و نشا من کل واحد وزن درهم، کافور دانق، و نصف الشربه منه وزن درهمین.

أیضاً ورد وزن أربعه دراهم، بزر الخیار و البطیخ و القثاء و البقله الحمقاء من کل واحد وزن درهمین زعفران دانقان کافور دانق و نصف، صمغ و نشا و کثیراء و رب السوس من کل واحد درهم، الشربه منه وزن درهمین. و إذا انحط انحطاطاً بیِّناً، فلا بأس بالحمام المائل ماؤه إلی البرد، و أحب ما یکون الحمّام منهم لمن حماه من البلغم المالح.

فصل فی حمّی الدم 
قد ظن جالینوس أنه لا تکون حمی الدم عن عفونه الدم. فإن الدم إذا عفن صار صفراء، و لم یکن دماً فتکون الحمی حینئذ صفراویه لا دمویه، و تکون المحرقه المذکوره أو






الغبّ، و تعالجها بذلک العلاج. و هذا القول منه خلاف، قول أبقراط و خلاف الواجب، و أکثر الغلط فیه من قولهم: إذا عفن صار صفراء. فإن هذا القول یوهم معنیین: أحدهما أنه إذا عفن یؤدی إلی أن یصیر بعد العفونه صفراء، کما یقال أن الحطب إذا اشتعل صار رماداً، و الثانی أنه إذا عفن یکون حال ما هو عفن صفراء، کما یقال أن الخشب فی حال ما یسخن یصیر رماداً.

فلننظر فی کل واحد من المفهومین، فأما المفهوم الأول فهو فاسد المأخذ من وجوه ثلاثه: أحدها: أن الدم إذا عفن استحال رقیقه إلی صفراء ردیئه، و کثیفه إلی سوداء، فلیس بکلیته یکون صفراء، و الثانی: أن ذلک یکون بعد العفونه و نظرنا فی حال العفونه، و الثالث: أنه بعد ذلک یکون صفراء لا یدری هل فیها عفونه أو لیست، فإن کثیراً من الأشیاء تعفن، و یتمیز منه رقیق، و کثیف و لا یکون الرقیق و لا الکثیف عفناً توجب عفونته کونه عن عفن، فقد یکون من العفن ما لیس بعفن، و لو کان کونه عن العفن. یوجب عفونته، لکان یجب أن یکون الکثیف المترمد أیضاً عفناً فتکون هناک حمی سوداویه أیضاً، فهذا ما یوجبه تلخیص المفهوم الأول.
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و أما المفهوم الثانی، فهو کذب صرف، فإن العفونه طریق إلی الفساد، و العفونه لها زمان، و استحاله الدم صفراء لا تکون فی زمان، بل العفونه فساد یعرض للدم، و هو دم کما یعرض للبلغم، و هو بلغم لم یصر سوداء و لا صفراء، إلا أن یستحیل من بعد ذلک بتمام العفونه، بل الحق الصحیح قول بقراط، أن الدم قد یتولد من عفونته





حمی، فنقول الآن أن حمی الدم حمیان: حمی عفونه، و حمی سخونه و غلیان التی یسمیها بقراط سونوخس، أی المطبقه دون غیرها، و أکثر غلیانها عن سدد تحقن الحراره، و قد تکون عن أسباب أخری تشتد فوق اشتداد أسباب حمی یوم، و قد تسمی الشابه القویه، و هی من جمله الحمیات التی بین حمیات العفونه، و حمیات الیوم فتفارق حمیات الیوم بسبب أن التسخن الأول فیها للخلظ، و تفارق حمیات العفونه بأنه لا عفونه لها، و هی حتی حاده لیست حمی یوم، و لا حمی دق و لا حمی عفونه، و کثیراً ما تنتقل إلی حمی عفونه، أو إلی حمی دق، و کثیراً ما أجراها جالینوس، مجری حمیات الیوم.

و یری جالینوس، أن حمی المم لا تترکب مع سائر الحمیات، لأن العفن إذا کان فی الدم کان عاماً لکل خلط، و فی هذا تناقض لبعض مذاهبه لا نحتاج أن نطول الکلام فیه، فلا ینتفع به الطبیب، و سبب هذه الحمی الامتلاء و السده، و أکثرها من الریاضه، و خصوصاً الغیر المعتاده و ترک الاستفراغ، ثم استعمال ریاضه عنیفه، و قد توجب العفونه فیه کثره مائیه الدم من أکل الفواکه المائیه، فتستحیل إلی العفونه، أو کثره الخلط الفج فیه فتهیئه للعفونه مثله ما یتولد من القثاء، و القثد و الکمثری، و نحوها.

و هذه الحمی لازمه لا تفتر لعموم الماده، و لزومها إلی البحران أو الموت، و أصنافها ثلاثه: أسلمها المتناقصه تبتدی ء بصعوبه، ثم لا تزال تتناقص لأن التحلل أکثر من التعفن، ثم الواقفه علی حال واحده. ربما تشابهت سبعه أیام، و شرها المتزایده لأن التحلل فیها أقل من التعفن، و بحرانها إلی السابع فی الأکثر، و انقضاؤها





باستفراغ محسوس أو غیر محسوس، و قد تنتقل إلی المحرقه و إلی السرسام و قد تتتقل بالتبرید الکثیر إلی لیثرغش، و قد تنتقل إلی الجدری و الحصبه، و إذا عرض فیها سبات و انتفاخ بطن یجی ء منه کصوت الطبل، فلا یحطه الإسهال مع تململ، و کان الإسهال لا ینفع ثم خرج حصف أخضر عریض خاصه فهو من علامات الموت.

العلامات علامات الحمی الدمویه: لزوم الحمی، و حمره الوجه و العین، و انتفاخ الأورده و الصدغین، و امتلاء تام من غیر نافض و لا عرق إلا عند البحران، و کثیراً ما أجراها جالینوس، مجری حمیات الیوم، و یری جالینوس أن حمی الدم یصحبها حکاک فی الأنف و فی المحاجر، و تضیق النفس، و کثیراً ما یقع علیهم سبات، و عسر کلام و هو ردی ء، و کذلک أورام الحلق و اللوزتین و اللهاه و سیلان الدموع، و حرارتها کثیره رطبه بخاریه حمامیه غیر قشفه، کما فی
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المحرقه و نبضها عظیم لین قوی، ممتلی ء سریع، متواتر جداً، مختلف غیر کثیر الاختلاف، و أقل اختلافاً و سرعه مما فی المحرقه و الغب، و لیست حرارتها فی حد المحرقه و الغب لعدم العفونه.

و ما کان منها عن عفن فحرارته و أعراضه أشد، و علاجه أصعب فهو أشبه بالمحرقه. و أما رقه الدم و غلظه فتعرف بما یخرج منه، و السونوخس الغلیانیه أشبه شی ء فی إبتدائها بحمی الیوم، لکن حرارتها قلیله اللذع و الأذی، و کان أکثر تأثیرها بقرب القلب و یحدث منه التلهث و الربو. و أما العفنه فمستویه أو شبیهه بالمتسوی فی الأکثر.

و أما علامات انتقالها فعلامات کل ما ینتقل إلیه من الخناق، و





من أورام الحلق و اللوزتین، و قد عرفتها و علامات الجدری ستعلم. و علامات السرسام و الصداع، و اختلاط الذهن و غیر ذلک قد علمت.

و أما علامات طولها فمثل ما علمته من تأخر علامه النضج، و انخراط الوجه، و اختلاف حالها فی مدتها من التزیّد و الوقوف، و النقصان حتی تکون کأنها مفتره، فإن ذلک دلیل علی أن الدم مملوء خلطاً فجاً.

و أما مده بحرانها فیدل علیها ظهور علامات النضج، إن تأخر إلی بعد الثالث و الرابع لم یجرن فی السابع، و کثیراً ما یکون بحرانها فی الرابع.

علاج حمی الدم الغرض فی علاج حمی الدم هو: استفراغ الکثره إلی الغشی، و تغلیظ جوهر الدم، إن کان رقیقاً جداً مائیاً، أو صفراویاً و تبریده و تنقیته، و ترقیقه، إن کان غلیظاً فیمن قد تناول مولدات الدم الغلیظ، و مولدات الخلط الفج، و إنضاج الماده الفاعله للحمی، و تحلیلها. فأما الإستفراغ فلا کالفصد من الید فی أی وقت عرضت و لا تنتظر بحراناً و لا نضجاً، إلا أن تکون تخمه فاحذرها و أفرغها، فإن دامت الحمی فافصد، و لا یزال یفصد حتی یقارب الغشی، أو یقع إن کان البدن قویاً.

فإن الغشی یبرد أیضاً المزاج القوی، و اعلم أن الفصد و سقی الماء البارد، ربما أغنی عن تدبیر غیره، و التفریق فیه أولی إن لم یکن ما یوجب الاستعجال، فإنه ربما کان فیما دون مقاربه الغشی بلاغ، و ربما یتبع الفصد البالغ فی الوقت إسهال مره و عرق، یجب أن یمسح کل وقت حتی یتتابع، و ربما عوفی به و یتدارک ما عرض من ضعف و غشی بغذاء لطیف، و سکون، و یجب أن یدام تلیین الطبیعه بما





یعرف من مثل ماء الرمانین، و ماء الرمان الحلو و المر إلی حد الشیرخشْک، و التمر الهندی و إشیافات خفیفه، مما ذکرناه و ربما احتیج عند النضج إلی إستفراغ بمثل الهلیلج، و الشاه ترج، و الخیارشنبر و نحو مما قد علمت، فإن لم یحتمل الحال الفصد من الید، ففصد العرق الذی فی الجبین أو الحجامه، فإن لم یتهیّأ شی ء من ذلک لعارض مانع
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فبالإسهال علی نحو ما فی المحرقه. و التبرید بما یفتّح و یقطع، و یسکن الغلیان، و إن عرض من الفصد غشی أطعمته خبزاً بماء الحصرم، و إن عرض رعاف من تلقاء نفسه، لم یقطع إلا عند مقاربه الغشی.

و أما تغلیظ الدم فبمثل ربّ العناب، و هو أن تطبخ مائه عنابه بخمسه أرطال ماء حتی یبقی الثلث، و یقوم بالسکر، و کلما قل السکر فهو أفضل، و العدس أیضاً خصوصاً المتخذ بالخل الحامض الثقیف من هذا القبیل. و إیاک أن تسقی ربّ العنّاب، أو جرم العدس، و الماده غلیظه.

و أما تبریده فبمثل ماء العدس المبرد، و ماء الخسّ المبرّد، و سقی الماء البارد، إن لم یکن فی مانع و ربما سقی حتی یرتعد و یخصر فربما عوفی، و ربما انتقلت الحمی إلی بلغمیه، و عولجت بأقراص الورد و نحوها. و هذا العلاج لبعض المتقدمین، و انتحله بعض المتأخرین فأما سقی ماء الشعیر، فهو علاج نافع له، و لیکن مع لین الطبیعه و أولی الأوقات بهذا وقت شده الغلیان، و الکرب و الاشتعال، و تواتر الخفقان، و اعلم أن الإقتصار علی التبرید و ترک الفصد، و الإسهال یزید فی السد و الحقن، فتزداد العفونه و الحراره فی ثانی الحال.





و أما تنقیته فبمثل مسهلات الصفراء بحسب اختلاف استیجاب القوه و الضعف، و بمنضجات الخلط الخام فربما کان هو السبب فی عفونه الدم، و فی آخره یسقیه مثل أقراص الکافور، و أقراص الطباشیر و هذه الأقراص جیده جداً: نسخته: یؤخذ طباشیر ثلاثه، بزر البقله خمسه، بزر القثاء أربعه، بزر القرع سته، صمغ و کثیراء و نشا من کل واحد وزن ثلاثه دراهم، رب السوسن وزن سبعه دراهم یتخذ منها أقراص.

نسخه أخری: و خصوصاً عند ضعف الکبد، یؤخذ ورد وزن ثلاثه دراهم، عصاره أمیر باریس درهمین، بزر القثاء و الخیار و البطیخ و الحمقا و الطباشیر من کل واحد وزن درهم، صمغ و کثیراء، و نشا من کل واحد نصف درهم رواند صینی، و زعفران و کافور من کل واحد ربع درهم یقرص.

فی تغذیتهم و أما الأغذیه فالعنابیه، و العدسیه المحمضه و الرمانیه، و السماقیه، و إن کان شی ء من هذا یخاف عقله تدرک بشیر خُشُک، و بالأجاص و بالقرعیه و الحماضیه، و فاکهه الکمثری الصینی، و الرمان و التفاح الشامی، و بقوله القرع و القثاء و القثد، و الهندباء و البقله المبارکه، و الحمّاض و الکزبره و ما یشبهها، فإن عرض صداع أو خفقان أو سهر أو سبات، أو رعاف مفرط ینهک القوه و غیر ذلک من الأعراض الصعبهَ، فعالج بما علمناک فی موضعه و لا حاجه لنا أن نکرر إذ لا فائده فی التکرار.
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فصل فی الحمّی البلغمیه
قد علمت أن حمی عفونه البلغم قد تکون نائبه، و قد تکون لازمه، و قد علمت السبب فی ذلک. و لها أوقات کسائر الحمّیات، و أقل أوقات ابتدائها فی الأکثر ثمانیه عشر یوماً،






و إقلاعها فی الأکثر ما بین أربعین و ستین یوماً، و أسلمها النقیه الفترات، و لا سیما الکثیره العرق، فتدل علی رقّه الماده، و قلتها و تخلخل البدن، و أطول أزمان هذه العله الصعود علی أنَ انحطاطها أیضاً أطول من انحطاط الغبّ بکثیر، و البلغم العفن قد یکون زجاجیاً، و قد یکون حامضاً، و قد یکون حلواً، و قد یکون مالحاً، و قد علمت کیف تکون من المالح محرقه، و أکثر ما تعرض حمی البلغم للمرطوبین، و المتدعین و المشایخ، و الصبیان و أصحاب التخم و المرتاضین، و المستحمین علی الإمتلاء، و أصحاب الجشاء الحامض، و أصحاب امتلاءات صارت نوازل إلی المعده تعفن فیها، و قلّما تخلو عن ألم فی المعده، و اعلم أن کل حمّی معها برد، فإنه یضیق النبض و یصغره.

علامات البلغمیه الدائره و هی التی تسمی أمغیمیربنوس أما ما کان السبب فیه بلغماً زجاجیاً، أو حامضاً، فإن البرد یکثر فیه جداً، و النافض فی الزجاجی أشد. لکن البرد لا یبتدی ء فیها دفعهً، بل قلیلًا قلیلًا فی الأطراف، ثم یبلغ إلی أن یصیر کالثلج لا یسخن إلا بعسر، و لا یسخن دفعه و لا علی تدریج متصل، بل قلیلًا قلیلًا مع عود من البرد، و ربما خالط برده فی الإبتداء قشعریره، فیکون البرد لما لم یعفن، و للقشعریره لما قد عفن، و أعظم برده و نافضه فی أدوار المنتهی.

و هذه الحمی لیست من ماده تفعل نخساً حتی تکون سبباً للنافض من طریق النفض، فإن عفونتها عفونه شی ء لین، و تأخذ مع ثقل و سبات، و کثیراً ما تبتدی ء فی النوائب الأولی بلا برد و لا نافض، بل تتأخر إلی مده، و ربما کان





برد، و لم یکن نافض، و کثیراً ما تبتدی ء بغشی، و قد لا یکون.

و هذه العله یکثر فیها الغشی لضعف فم المعده، و سقوط الشهوه، و عدم الاستمراء الذی هو مفن لماده الغذاء و القوه. و أما ما کان من بلغم مالح فیتقدّمه إقشعرار و لا یشتدّ برده، و أما ما کان من بلغم حلواً فقلما یتقدمه فی الأوائل إلی کثیر من النوائب قشعریره، و لا برد، و لا نافض، و أکثر أدوار الحمّی البلغمیه تأخذ بالغشی، و قد یظهر فیها فی الأوائل حر أشد، و فی الأواخر یقل ذلک، و یشبه أن یکون السبب فی ذلک أن العفونه تسبق أولَ إلی الأحلی و الأملح و الأرق، ثم إلی الأغلظ و الأبرد، و مس الحراره فیها فی الأول ضعیف بخاری، ثم إذا أطلت وضع الید علی العضو أحسست بحده و حرافه، إلا أنها لا تکون متشابهه مستویه فی جمیع ما تقع علیه الید، بل تکون متفاوته تحد فی موضع حرافه و فی موضع لیناً، و کأن الحراره تتصفی خلف شی ء مغربل لأن البلغم لزج یختلف انفعاله و ترقّقه عن الحراره کما یعرض لسائر اللزوجات عند
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غلیانها، فإنها تتفقأ فی موضع، و لا تتفقأ فی مواضع، و کیف کان فحرارتها فی أکثر الأمر دون أن تلتهب و تکرب، و یعظم الشوق إلی الهواء البارد، و الماء البارد، و لا إلی التکشف و التململ و النفس العظیم و النافخ، و کثیراً ما یعرض لحرارتها أن تقف زماناً قدر ساعه أو ساعتین، فیحسب أنها قد انتهت فإذا هی بعد فی التزید، لأنک تراها قد أخذت تزید.

و کذلک لها فی الإنحطاط وقوفات، و





حمیات البلغم کثیره التندیه لکثره الرطوبه، و بخارها قلیل التعریق للزوجه الخلط. و إذا عرقت کان شیئاً غیر سابغ، و من أخص الدلائل بها قله العرق، أو فقده و العطش. یقل فی حمیات البلغم إلا لسبب ملوحته، أو لسبب شده عفونته، و مع ذلک فیکون أقل من العطش فی غیرها، و انتفاخ الجنبین یکثر فیهم، و قد یعرض لجلد الجنب أن یرق مع تمدده. و أما لون صاحب حمی البلغم فإلی خضره و صفره یجریان فی بیاض حتی یکون المجتمع کلون الرصاص، حتی فی المنتهی أیضاً، فقلما یحمر فیه احمراره فی منتهیات سائر الحمّیات. و أما نبضه فنبض ضعیف، منخفض صغیر، متفاوت أولًا، ثم یتواتر أخیراً، و تواتره و صغره أشد من تواتر الربع، و الغت و صغرهما و شده تواتره لشده صغره، لکنه لیس أسرع من نبض الربع، و ربما کان أبطأ منه أو مثله فی الأول، و هو شدید الاختلاف مع عدم النظام و الصغار و الضعاف منهم فی اختلافه أکثر، و دلائل النبض علیها من أصح الدلائل.

و أما بوله فهو فی الأول أبیض رقیق لکثره السمد و البرد، ثم یحمرّ للعفونه، و یکدر لرداءه النضج، و قد یتغیر فیه الحال وقتاً فوقتاً، فإذا بقی من المالحه الغلیظ و تحلل المتعفن و عاد وقت السدد أبیض، ثم إذا عفن شی ء کثیر بعد ذلک و اندفع و فتح السدد احمرّ، إلی أن یرد علی السدد ما یسدها مره أخری من ذلک الخلط بعینه، و أما برازه فلین رقیق بلغمی.

و مما یدل علی أن الحمی بلغمیه، أن تکون نوبتها ثمان عشره ساعه، و ترکها ست ساعات، و لا یکون ترکها نفیا و ذلک لأن الماده





مع الغلظ و اللزوجه کثیره، و قد یدل علیها السن و العاده و الفصل و البلد و الأغذیه، و یواقی أسبابها السابقه من التخم، و یدل علیها السخنه من لون السن و العاده و الفصل و البلد و الأغذیه، و یوافی أسبابها السابقه من أتتخم، و یدل علیها السحنه من لون الوجه المذکور و تهیّجه و لین أتلمس، و ضعف فم المعده، و سقوط الشهوه، و ربما کبر معها الطحال و یسبقها حساء حامض فی أکثر الأوقات کثیر.

علامات الحمّی اللازمه و هی التی تسمی الثقه أن تکون کسائر علامات الحمی البلغمیه غیر الإقلاع، و ما یشبه الإقلاع، و غیر الابتداء بنافض و برد و قشعریره، و تکون أشبه شی ء بالدق، و یکون هناک تفتیر فی ست ساعات و نحوها فوق الذی یکون فی الدائره، فإن الدائره أیضاً لا تخلو عن تفتیر، إلا أنه یکون خفیًّا غیر ظاهر.

حمیات هی فی أکثر الأحوال من جنس البلغمیات، و قد تکون من الصفراء أحیاناً، و لیست مما
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تکون من السوداء. خصصت بأسماء و أحکام: و هی حمی إیغیالوس، و لیغوریا. و هما من جمله الحمیات التی تختلف فیها أماکن الحر و البرد من داخل و خارج، بسبب اختلاف موضع ما یعفن و ما لم یتعفن، و هی ثلاثه أقسام: الحمی المخصوصه بالغشییه الخلطیه، و الحمی النهاریه، و اللیلیه.

فصل فی الحمّی التی یبطن فیها البرد و یظهر فیها الحر
و هی حمی إیغیالیوس، هذه تکون من بلغم زجاجی حاصل فی الباطن، و القعر یبرد حیث هو، لکنه قد عرض له العفونه فینتشر منه بخار ما، یتعفن و یتفرق و یلهب فی الظاهر، و ما لیس بعفن یبرد فی الباطن، و إنما کان لا یظهر






بردها فی مثل ذلک الزمان، لأنها کانت ساکنه ألفها، و انفعل عنها ما یلاقیها، فلما أخذت العفونه فیها تحرک و تبدد تبدُداً ما، و إن لم یبلغ أن یعم البدن کله.

العلامات هی علامتها المذکوره بعینها، و إن بوله بارد فجّ، أقلّ حراره من بول غیره من جنسه، و نبضه بطی ء متفاوت، و هی فی الأکثر تشتدّ کل یوم، لکنها لغلظ مادتها قد تستحیل ربعاً و غبًّا، لأن مثل هذه الماده فی البدن قلیل و قلیل التعفّن، نادره و القله من أسباب بعد الدور، و هذا لا یخرجها عن أن تکون بلغمیه، لأنها بلغمیه بسبب أن العفونه عفونه البلغم، لا بسبب أن النوبه تعود کل یوم، أما مده نوبتها فمن أربع ساعات إلی أربع و عشرین ساعه، و فی الأکثر تنقضی قبل ذلک لأن هذه الماده لا تکون بتلک الکثره.

فصل فی الحمّی التی یبطن فیها الحرّ و یظهر فیها البرد و هی لیغوریا
هذه الحمّی فی الأکثر بلغمیه، و قد تکون صفراویه من صفراء غلیظه جداً، فإما أنها کیف تکون بلغمیه، فهو أن البلغم الباطن إذا اشتعل و عفن سخن ذلک الموضع، و لأنه لیس یتحلّل فلا یسخن ظاهر البدن، بانتشار بخاره سخونه کثیره، و لأن القوه تنصبّ إلی حیّز الأدنی فیخلو الظاهر عن الحر، فیبرد. و خصوصاً إذا کان فی الظاهر بلاغم فجّه زجاجیه بارده، و أیضاً لأنه کثیراً ما یتحلّل منه بخار لم یعفن و لکنه یصعد و یتصل للحراره، و تصحبه الحراره مده قلیله، ثم تزایله مزایلتها بخار الماء المسخن فإذا زایلته، و کان فی الأصل قبل العفونه شدید البروده یعود و یبرّد البدن.

و أما أنها کیف تکون صفراویه، فهو أن الصفراء إذا کانت قلیله و باطنه و عفنت و سخنت الموضع، و لم یتحلل منها






شی ء عرض ما قلنا فی نظیرها من البلغم، و قد تسمی هذه الصفراویه بطیغودس.
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فأما لیغوریا فهو اسم الجنس، و هی أطول مده من شطر الغب.

و لقائل أن یقول: کیف تکون الحمّی و لا تنبعث فیها الحراره من القلب إلی جمیع البدن، و الذی تصفونه فهو من قبیل ما لا تنبعث فیها الحراره من القلب فی جمیع البدن. فالجواب: أن حدود هذه الأشیاء یعتبر فیها شرط، أن لا یکون مانع مثل ما تحد الماء بأنه البارد الرطب، أی إذا خلی و طباعه، و لم یکن مانع، و تحدّ الثقیل بأنه الهاوی إلی أسفل إذا خلی و طباعه، و فی جمیع هذه فإن الحراره تبلغ إلی القلب و تنبعث فی الشرایین، و تنتشر، لکن یعرض ما یمنع من ذلک فی بعض المواضع، کما یعرض لو وضع الجمد علیه، و أما أضرارها بالفعل فلا بد منه.

فصل فی الحمّی التی یکون فیها کل واحد من الأمرین فی کل واحد من الموضعین 
مثل هذه الحمی إن کان فإنما یکون حیث تکون مادتان باردتان تتحرکان بسبب التعفن، إحداهما فی الباطن، و الأخری فی الظاهر، و لیس و لا واحده منهما کثیره فاشیه، ثم إذا أخذتا تتعفنان أرسلت کل واحده منهما بخاراً حاراً یطیف بنواحیها، و حیث هو فبارد، و قد علمت السبب فی تحیر الخلط البارد فی حال الحرکه فاعلم جمیع ما قلناه.

فصل فی الحمّی الغشییه الخلطیه
هی فی الأکثر بسبب بلغم فج تخمی متفرق کثیر قد قهر القوه، و فی الأکثر یعین غائلتها ضعف فی المعده إذا تحرک، و أخذ فی العفنه قهر القوه أکثر، و جعلها متحیره إن ترکت، و الماده لم تف بها، و إن اشتغل باستفراغها برفق عصت، أو تحرکت حرکه خانقه للقوه، و إن اشتغل باستفراغها بإسهال، أو فصد بالعنف لم تحتمل القوه و کیف تدَمل، و هناک مع سکونها غشی، و مع هذا کله فإن حاجتهم إلی الاستفراغ شدیده، و أیضاً فإن حاجتهم إلی الغذاء شدیده لأن أخلاطهم لیس فیها ما یغفو البدن فینعشه، و البدن عادم للغذاء فإن تکلف التغذیه زادت الماده الباهضه، و إن لم یغذ سقطت القوه، و یعرض فی ابتدائها أن ینصبّ إلی القلب شی ء بارد یحدث الغشی، فیصغر النبض و یبطؤ و یتفاوت، ثم إن الطبیعه تجتهد فی تسخین الماده تلطیفها. و العفونه التی حرکت بعض أجزائه تعین علیه، فیتخلص القلب من ضرر برده، و یقع فی ضرر حره، فیصیر النبض سریعاً و خصوصاً فی انقباضه أکثر من سرعه غیره، علی أن الغالب مع ذلک صغر و بطء و تفاوت، و دورها دور البلغمیه لا یحلّ قلادها، و یکثر معها تهیّج الوجه و تربّل البدن، و ألوان أصحابها لا تستقر علی







حال بل قد تکون مائیه و رصاصیه، و ربما صارت صفراء، و ربما صار سوداء، و ربما صارت شفاههم کشفاه آکل التوت. و أما عین صاحبها فکمده خضرا یجحظ جداً عند الهیجان من العله و یصیر کالمخنوق، و ما تحت الشراسیف منه شدید
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الانتفاخ و کذلک أحشاؤه و ربما تقیأ حامضاً، و إذا کان به ورم فی بعض الأحشاء فلا یرجی البته، و قد تعرض هذه الحمی أیضاً فی الأوقات من الصفراء الغالبه الغلیظه، و تکون معها حرقه فی الأحشاء و تتقیأ مراراً، و یکون لها أدوار البلغمیه فی الأکثر.

فصل فی الحمی الغشییه الدقیقه الرقیقه
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هذه حمّی حاده تسقط النبض، و القوه فی نوبه واحده أو نوبتین مع تربّل ذَوَبانی یحدث فی الحرّ بسرعه، و ربما لم تقف معها القوه إلی الرابع، و یکون من کیموسات و أکثرها صفراویه شدیده الرقه، و الغوص ردیئه الجوهر سمیه قد عرض لها التعفن فی أبدان حاره المزاج یابسه جداً، و أکثر نوائب هذه الحمیات غب.

فصل فی الحمی النهاریه و اللیلیه من البلغمیه
النهاریه هی التی نوائبها تعرض نهاراً و فتراتها لیلًا و اللیلیه بالعکس و کلاهما ردی ء، و النهاریه أطول و أردأ یوقع کثیراً لطولها و لعروضها فی حر النهار فی دق، و لو لا أنها خبیثه لم تکن لتعرض وقت انفتاح المسام، و تحلّل البخار و لن تعرض إلا لکثره الماده و قوّتها، و یحتاج مع ذلک إلی أن یغفو صاحبها لیلًا و لا یترک أن ینام علی امتلاء معدته و یکلف السهر و هو مما یسقط القوه، و مقاساه الحمی فی حرّ النهار، و السهر فی برد اللیل مما بالحری أن یوقع فی الدق، و بالجمله فهی من جمله الحمّیات العسره.

علاج البلغمیه إن علاج هذه العله قد تختلف بحسب أوقاتها، أعنی الإبتداء و الانتهاء و الانحطاط، و بحسب ظهور النضج فیها و خفائه، و تختلف بحسب موادها أعنی البلغمیه الحامضه، و البلغمیه الزجاجیه، و البلغمیه المالحه و الحلوه، و جمیع أصنافها تشترک فی وقت الابتداء فی ثلاثه أشیاء فی وجوب التلیین المعتدل و القی ء، و فی وجوب استعمال الملطّفات و المقطّعات و المدرّات. و کلما یأتی علی الحمّی ثلاثه أیام ترق فیها الماده بسبب الحمی، و قبل ذلک تحرّک و تؤذی و لا تفعل شیئاً، و فی الاستظهار بتلطیف التدبیر علی







الاعتدال، و ربما اقتُصر علی ماء الشعیر فی الثلاثه الأیام الأول، رجاء أن یکون منتهاها أقرب، إما لرقه الماده، أو لقلّتها و لو علم یقیناً أن منتهاها متباطی ء لم یلطف التدبیر.

علی أن الجوع، و النوم علی الجوع، و الریاضه علیه، إن لم یضعف، غایه فی المنفعه من هذا المرض، بل یمال فی الابتداء إلی التغلیظ إلی السابع، ثم یدرج لکن الاستظهار یوجب أن یلطف التدبیر أولًا، فإن ظهر أن المنتهی بعید، أمکن أن یتلاقی ذلک بتغلیظ التدبیر ثم یدرج إلی وقت المنتهی، لأن الزمان ممکن من ذلک فی هذه العله، غیر ممکن فی الحاده و إذا جاوز
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السابع فلا یقیمن علی التلطیف، فإن ذلک یضعف و یزید فی ضعف فم المعده و کلما أحسست بطول أکثر، لطّفت أقلّ علی أن تلطیفه فیها أوجب، ما یجب فی الربع، و کذلک یجب أن لا یسرع سقیه مثل ماء الفروج، و الخبز مع المزورات، إلا أن یخاف الضعف أو یظهر الانحطاط، ثم یختلف ما کان سببه المالح أو الحلو، و ما کان سببه الزجاجی أو الحامض، فتکون منه حمّی قرومودیوس الزمهریریه التی لا یسخن البدن فیها، علی أن الأولین یحتاج فیهما إلی تلیین بدواء لین، و إلی تبرید ما. و فی الثانیتین بدواء أعنف، و الأولیان یحتاج فیهما إلی تقطِیع بالملطّفات المقطّعات، التی فیها تسخین غیر کثیر، و إن کان تجفیف کثیر، و فی الثانیتین یحتاج إلی ما یلطّف بتسخین و تقطُع بحرافه، و خصوصاً إذا کان البلغم مختلطاً بالسوداء فلا بد فی مثله من مثل الکمّونی، و معجون الکبریت، و استعمال المملّحات، و أوفق الأدویه التی تستعمل فی الابتداء الجلنجبین إلی





الیوم السابع، و لا بأس بأن یستعمل أیضاً ماء الرازیانج، و ماء الهندبا و ماء الکرفس مع المجلنجبین بحسب الحاجه، و السکنجبینُ شدید المنفعه أیضاً و ماء العسل بالزوفا، و قد یمکن أن یبلغ به ما یراد من تلیین الطبیعه، و خصوصاً المسهل المتخذ من السکر و الورد الأحمر المعروف بالفارسی، فإنه مسهل ملین، و إذا احتیج إلی أن یقوی تلیینه، مُرِس فی ماء اللبلابَ و خُلِط به إن أرید الخیارشنبر و الفانیذ، و أیضاً الجلنجبین المتخذ بعسل الترنجبین مدوفاً فی ماء اللبلاب، و لا تلح علیه بالمسهلات فی الابتداء و بعده، و خصوصاً إذا کانت مع الماده صفراء، فإن ذلک یؤدی إلی فساد المزاج، و کثیر من الناس یسقون فی الابتداء مثل دواء التربد فی کل لیله، و مثل حب المصطکی فی کل أسبوع مرتین، و مثل حب البزور المدره.

نسخه دواء التربد: یؤخذ زنجبیل و مصطکی من کل واحد عشره، تربد عشرون، سکر طبرزد مثل الجمیع، یسقی کل لیله مثقال، و ذلک إذا کانت الطبیعه غیر لینه، و إن کانت تجیب کل یوم مرتین لم تحتج إلی ذلک، و أما أنا فلا أحب إلا انتظار النضج و التلیین بما ذکرناه أولًا، لا بل یجب أن یستفرغ منه شی ء و یصبر بالباقی إلی النضج، و یکون ذلک برفق و قلیلًا قلیلًا من غیر إحجاف.

ثم أقبل علی المدرات، و ذلک أکره ما یشبه ماء الإجاص و التمر الهندی و نحوهما، مما یضعف المعده و یسهل الرقیق، و إن کانت الماده إلی زیاده برد خُلِط به لت القرطم، و إن کانت الماده إلی الصفراویه خُلِط به شراب البنفسج، أو البنفسج المربی أو الشیرخُشْت أو البنفسج الیابس مسحوقاً،





و استعن بالحقن اللینه المتخذه من العسل و الملح و ماء السلق، و دهن الخل، و القی ء بماء الفجل و الفجل المنقوع فی السکنجبین البزوری و نحوه، و إن احتیج إلی قی ء أکثر لکثره ما یعتریه من الغثیان و تغیر طعم الفم، استعمل حب الفجل و شرب منه إلی مثقال بالماء البارد، و القی ء مع ما فیه من إضعاف المعده، شدید المنفعه جداً و هو قالع لهذه العله، و یجب أن ینتظر به السابع لئلا یقع منه فی الأول عنف یورم المعده، و إن تعذر علیه القی ء لم تجبره علیه بالعنف، و إن اعتراه قذف و خصوصاً فی ابتداء الدور، لم یحبس إلا أن یحجف و یضعف فحینئذ
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یحبس بمثل المیبه، و شراب النعناع و ما نذکره من بعد، و إن عرض صداع استعملت النطولات البابونجیه، مع إرسال الأطراف الأربعه فی الماء الحار، و شد الساقین بالقوه، و إن احتیج إلی ماء الشعیر استعمل منه المطبوخ بالأصول مقداراً معتدلًا أو خلط به سکنجبین العسل، إن لم یحمض فی المعده، أو ماء العسل إن حمض و أولی وقت سقی فیه ذلک أن یکون فی مائه فی أول الأمر انصباغ، فیجب أن یسقی أولًا الجلنجبین، ثم یسقی بعد بساعتین ماء الشعیر، و لا یجب أن یمرخ بالمروخات المحلله، و لا ینطل بالنطولات الملطفه إذا کانت العله فی الإبتداء، و کان فی البدن خلط جوّال فإنها ترخی الأحشاء بتسخینها الرطب، و تجتنب الماء البارد.

و کلما رأیت البول أغلظ و أحمر فلا بأس بأن تفصموا الواجب، أن تفزع حینئذ إلی السکنجبینات، و اعلم أن الدلک من المعالجات النافعه لهم، و کلما کان البلغم





ألزج و أغلظ کان الدلک أنفع، و قیل أن الدلک بنسج العنکبوت مع الزیت نافع جداً، لا سیما إذا دیف نسج العنکبوت فی دهن الورد المفتَّر و تُمرخ الأنامل و أصابع الرجل بذلک، فإنه نافع جداً، و هذا ما جربناه مراراً، إذا أخذت العله فی التزاید.

و بعد ذْلک فلیکن أکثر عنایتک بفم المعده، و ما یقویه و المضوغات المتخذه من النعناع و المصطکی و الأنیسون، و استعمال القی ء علی ما ذکرنا بالفجل مع تقلیل الغذاء، و یکون الجلنجبین، الذی تسقیه حینئذ و بعد السابع، مخلوطاً به ما یقوّی فم المعده، و یکون فیه إدرار کثیر مثل الأنیسون و المصطکی، و یکون بالماء الحار و خصوصاً فی ابتداء الدور، فإنه یقاوم النافض و البرد، و یطفئ مع ذلک العطش إن کان یهیج، و کثیراً ما رخص فی استفراغ البلغم و الخام فی هذا الوقت، و الأولی أن ینتظر به تمام النضج.

و إذا کانت العله تأخذ بالجد و تلح انتفع بهذا القرص. و نسخته: یؤخذ إهلیلج أصفر و صبر و عصاره غافت و عصاره الأفسنتین من کل واحد خمسه دراهم، زعفران و مصطکی من کل واحد سته دراهم، یقرّض و یسقی منه کل یوم وزن درهم، و کل لیله وزن نصف درهم، فإذا رأیت النضج یظهر أعنته بمثل ورق الکرفس، و الرازیانج و أصول الإذخر، و برشاوشان.

و إن علم أن الماده بارده جداً لم یکن بأس باستعمال الفلفل الیسیر و باستعمال الشراب الرقیق قلیلًا غیر کثیر، و قد تعین المروخات المحلله علی الإنضاج و التحلیل بقوه قویه.[1]
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المروّخات المحلّله أوفق فی هذه العله منها فی سائر الحمیات، و یجب أن





یعتبر فی ذلک القوه و الحمّی و النافض فإن کانت القوه قویه، و لیست الحمی بصعبه جداً زید فی قوه المروخات، و إلا استعملت الأدهان اللطیفه التی إلی الإعتدال، و إذا جاوز الرابع عشر، فلا بد من استعمال ما یلطّف أکثر مثل الرازیانج و الکرفس، و ربما احتجت إلی بزورهما و إلی الأنیسون و إلی مثل السکنجبین البزوری الواقع فیه الزوفا، و الحاشا و إلی استعمال أقراص الورد.
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و ربما احتیج أن یزاد فیها بسبب المعده کندر و مصطکی و سعد و أفسنتین و نحوه، بحسب ما توجبه المشاهده، و الشراب الرقیق ینفعهم فی هذا الوقت بتلطیفه و تقویته الحار الغریزی و إدراره و تعریقه و إذا رأیت نضجاً و قوه سقیته أقراص الأفسنتین، و بعد ذلک إذا رأیت البرد فی ابتداء النوائب یؤذی، و العله لیست فی الابتداء، سقیت ماءً حاراً طُبخ فیه مثل بزر الکرفس و الأنیسون و الحبق، و استعملت أیضاً أمثال هذه و أقوی منها نطولات و بخورات و أمثال ذلک.

و قد یسقی فی النافض الشدید علی هذه النسخه. و هی: زنجبیل و صعتر و نانخواه من کل واحد ثلاثه دراهم، کزبره أربعه، ورد فودنج من کل واحد ثلاثه. زبیب سبعه، یطبخ علی الرسم و الشربه ثلاث أواق. و إذا رأیت النضج التام فاستفرغ، و أدرّ بما فیه قوه و اسقه مثل دبید کبریثا، و إن کانت الماده من أبرد البلغم سقیته التریاق، و یجب أن یُسقی أیضاً أقراص الورد الکبیر بماء الرازیانج، و إن یجتزی کل لیله بدواء التربد و حبّ الصبر المتخذ بالغافت، أو المتخذ بالأفاویه.

و من ذلک مطبوخ بهذه الصفه: یؤخذ أیارج





سبعه، تربد عشره، إهلیلج أسود خمسه، غافت خمسه، ملح هندی ثلاثه، باذاورد و شُکَاعَی من کل واحد أربعه، أنیسون ثلاثه یطبخ بماء الکرفس، و یسقی منه بقدر الحاجه، و أقوی من ذلک الأصلان، و أصل السوس من کل واحد عشره أیارج ثمانیه، عصاره الغافت خمسه، بزر الکرفس و الرازیانج من کل واحد أربعه، ورد و سنبل و نعناع من کل واحد سبعه، یتخذ منه أقراص و یستعمل.

أخری مجربه: یؤخذ الأصلان من کل واحد عشره، الزبیب المنقی سبعه، أنیسون و مصطکی من کل واحد ثلاثه، شکاعی و باذاورد و غافت من کل واحد أربعه، یطبخ بثلاثه أرطال ماء إلی أن یرجع إلی رطل و یسقی أیاماً علی الریق.

أقراص جیده مجربه عمد الأزمان و اشتداد النافض، و نسختها: یؤخذ أیارج و عصاره الغافت، أفسنتین، شکاعی، باذاورد، من کل واحد خمسه، بزر الکرفس و الرازیانج و الأنیسون من کل واحد ثلاثه، ملح نفطی أربعه، بزر الکشوث، إهلیلج کابلی، من کل واحد عشره، غاریقون خمسه عشر، أقراص الورد عشرون، تربد ثلاثون، یتخذ منه أقراص و هو مسهل نافع.

و أیضاً: یؤخذ صبر، إهلیلج أصفر، راوند، مصطکی، عصاره الغافت، أفسنتین، من کل واحد جزء، زعفران نصف جزء، یدقّ و یستعمل.

و أیضاً: یؤخذ أیارج، إهلیلج کابلی، و ملح، من کل واحد أربعه دراهم، بزر الکرفس و الرازیانج و الأنیسون من کل واحد واحد و نصف، أفسنتین خمسه أقراص، الورد ثلاثه، شکاعی، باذاورد من کل واحد درهمان، یُدقّ و یُحبّب و یُستعمل فإنه نافع جداً.

صفه مطبوخ جید مجرب: یؤخذ غافت خمسه، أصل السوس و أصل السوسن و نانخواه من کل واحد ثلاثه، بزر الکرفس و الرازیانج من کل واحد أربعه، ورد خمسه، یطبخ





علی الرسم المعلوم و الشربه منه کل یوم ثلاث أواق.
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و أیضاً: الأصول الثلاثه من کل واحد عشره. أنیسون و بزر الکرفس من کل واحد درهمان، شکاعی و باذاورد و غافت و أفسنتین من کل واحد خمسه، قنطوریون ثلاثه، یطبخ ه یشرب منه أربع أواق.

أخری: یؤخذ حشیش الغافت، شاهترج، شکاعی، باذاورد، أفسنتین، من کل واحد خمسه، زبیب عشره، إهلیلج أصفر عشره، و هذا للمشایخ، و الغالب علیه الصفراء أوفق و الغاریقون إذا استف منه إلی درهم و درهم و ثلث، أیاماً، منع تطاول العله، یستف منه، أو یمزج بعسل و یشرب، و بزر الأنجره بعد النضج عجیب جداً سفیفاً، أو بعسل. و أما الجذب له صوب الإسهال فیجب أن یزاد فیه بسبب ضعف الکبد، ریوند و بزر الکشوث، و بسبب ضعف المعده المصطکی و الأنیسون، و بسبب الطحال و غلظه أصل الکبر، و أسقولوقندریون، فإنه کثیراً ما یصحب هذه العله طحال، و ربما احتیج إلی أن یزاد لأجله سعد و حبّ البان و حلبه، و مع ذلک تراعی حال شده الحمی لئلا یقع إفراط تسخین.

و أما المستفرغات التی هی أقوی المحتاج إلیها فی هذه العله عند النضج، فمن ذلک أن تزاد الشربه من حب التربد، و یستعمل الحقن القویه و من ذلک هذا الحب علی هذه الصفه: و نسخته: یؤخذ مصطکی دانق، أیارج فیقرا نصف عرهم، عصاره الأفسنتین ربع درهم، شحم الحنظل دانق، غاریقون نصف درهم، یحبّب بالسکنجبین العسلی و یُسقی، و من ذلک حبّ المصطکی و الصبر.

و إذا کانت الماده إلی الحراره أخذ من أقراص الطباشیر المسهل ثلاثه أقراص، و من التربد مثقال، و من السقمونیا نصف مثقال،





و من عصاره الغافت مثقالان، و یسقی بقدر القوه.

و أیضاً: یؤخذ غافت، أفسنتین، برشاوشان، إهلیلج، شاهترج، زبیب منقّی، بالسویه، یسقی بقدر الحاجه، و إن لم یحتمل البدن الإسهال أقبل علی الملطّفات، و علی المدرات، و المعرقات، و من جمله ما یحتاج إلیه حینئذ نقیع الصبر بالعسل. فإذا انحطت العله لم یکن حینئذ بدخول الحمام قبل الطعام بأس.

و أما أغذیتهم: أما اللطیفه فمثل الخل و الزیت، و ربما جعل فیه قلیل مری، و خصوصاً فی آخره. و أما التی هی أقوی فالطیاهیج و الفراریج و القباج و نحوها، بعد الانحطاط، و یجب أن یجعل فیها، و خصوصاً عند النضج، ما فیه تقطیع مثل: الخلّ و الخردل و المری، و إذا کان البلغم حامضاً ردیئاً لزجاً، فالکراث و ماء الحمص من أجود الأغذیه لهم، إذا جعل فیه کمون و شبث وزیت، و أیضاً بوارد تتخذ من السلق و المری و الخلّ و الزیت المغسول، الکوامخ مثل: کامخ الکبر، و کامخ الشبث و الصعتر و الأنجذان و الهلیون. و یجتنب البقول التی فیها تبرید و ترطیب، و وقت الغذاء بعد فتور النوبه، و إقلاعها. و قبل النوبه لا أقل من أربع ساعات.
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و أما تقدیر نومهم: فأن یکون معادلًا للیقظه لیکون النضج إلی النوم، و التحلیل إلی الیقظه. و الحمّام شدید المضره لهم، إلا بعد الانحطاط.

تدارک قذفهم إذا أفرط: ینبغی أن یُستعان فی ذلک بمثل المیبه، و شراب الرمان النعناعی المعروف، و إن احتیج إلی أقوی، أخذ من حب الرمان المر عشره دراهم، و من الکندر الأبیض و المصطکی من کل واحد خمسه، نعناع سبعه، یطبخ فی رطلین من الماء، و فیه





طاقات من النعناع حتی ینتصف.

تدارک إسهالهم إذا أفرط: أما حبسه فیما علمت من القوابض التدبیریه و الدوائیه، و أما تدبیر إضعافه فبأن یطعم عقبه الفراریج المشویه، و المُطَجنه و البخورات، و الروائح الناعشه.

و إن عرض تهیج فی الوجه و الأطراف، انتفعوا باستعمال مثل هذا القرص. و نسخته: یؤخذ أنیسون و لک مغسول من کل واحد خمسه، لوز مر و زعفران و مرّ ماخوز من کل واحد أربعه دراهم، بزر الکرفس و بزر الرازیانج و نقاح الإذخر من کل واحد ثلاثه، عصاره الغافت ثلاثه و نصف، سنبل سته، أیارج فیقرا سبعه، ورد عشره، یتخذ منه أقراص و یستعمل، و ربما احتجت إلی مثل أمروسیا و دواء اللک و دواء اللوز المرّ.

قرص لطول الحمی مع البرد: یؤخذ ورد عشره، مصطکی و سنبل و بزر الرازیانج و بزر الکرفس و بزر الهندبا و عصاره الغافت و أفسنتین من کل واحد أربعه، طباشیر خمسه، یقرص، و الشربه درهم إلی درهمین مع عشره جلنجبین فی طبیخ بزر الرازیانج قدر أوقیتین و النانخواه المعجون بالعسل منفعته عظیمه فی مثل هذا الموضع، و ربما احتجت لطول البرد إلی الدلک، و الوجه فیه أن یبتدی ء من المنکبین و الأربیتین، فإذا انتشرت الحراره فی الید و الرجل و سخنتا، فإن أحس بشِبهِ الإعیاء انتقل إلی الدلک الصلب، فإذا اشتمت السخونه فلا بأس بأن یدلک بالدهن، حتی یبلغ العضو السخونه المحتاج إلیها، فیترکه إلی عضو آخر.

و من الأدهان الجیده: الزیت العذب الذی لا قبض فیه، و دهن البابونج، و دهن الشبث المطبوخ فی الإناء المضاعف، و إذا فرغت فامسح الدهن لئلا یکرب، و لا بأس بأن یتبع الدلک الیابس دلکاً بالدهن و مما یحفظ به





معدهم أن لا یضعف المروّخات التی هی مثل دهن البابونج و دهن النادرین و دهن الشبث، و أقوی منه الرازقی.

و من الأضمده النافعه أن یطبخ البابونج، و شی ء یسیر من المصطکی مطبوخاً بشراب مع ضعفه عسل، و إن کانت الشهوه ساقطه، فالأجود أن لا یستعمل الشراب، بل المیبختج مطبوخاً فیه البابونج، و التمر القسب أو البسر و إکلیل الملک و الأفسنتین.

علاج البلغمیه اللازمه و تسمی اللثقه:

علاجها علاج النائبه کل یوم، و یفارقه بأن ذلک یجب أن یکون استعمال الملطفات الحاده
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فیه برفق، و إن اقتصر علی مثل السکنجبین، و الجلنجبین، و جلاب العسل و مائه و ماء الرازیانج و الکرفس و الأصول الثلاثه أوشک أن ینفع، و قد ینفعهم کامخ الشبث و کامخ الکبر، و خصوصاً مع أثار النضج و تدبیر غذائهم فی مراعاه الأزمان و خلافه، و قوه القوه و ضعفها تدبیر ما سلف ذکره، و من الأدویه الجیده لهم أقراص العشره، و أیضاً من الأدویه الجیده المجربه لهم دواء بهذه الصفه. و نسخته: یؤخذ ورد سته، ربّ السوس و شاهترج و سنبل من کل واحد أربعه دراهم، مصطکی ثلاثه، کهربا ثلاثه، أنیسون اثنان.

أخری و أیضاً أقراص الغافت. و نسختها: یؤخذ غافت أربعه دراهم، ورد درهم و ثلث، و طباشیر درهمان و نصف. و أیضاً یؤخذ غافت ثلاث أواقی، ورد نصف رطل، سنبل نصف رطل، طباشیر أربع أواقی، و أیضاً قرص أفسنتین. و نسخته: یؤخذ أفسنتین، أسارون، بزر الکرفس، أنیسون، لوز مر، شکاعی، باذاورد، عصاره الغافت، مصطکی و سنبل من کل واحد إثنان، یجعل أقراصاً علی الرسم المعلوم.

علاج أنفیالوس و لیفوریا علاجهما قریب من علاج ما ذکرنا قبلهما،





و هما أیضاً متقاربا الطریقه و یجب أن یبدأ أولًا بالسکنجبین العسلی و السکری، و قد یؤمر فیهما أیضاً بربّ الحصرم المطبوخ بالعسل و بشراب الورد، ثم یتدرّج من طریق سقی البزور و میاهها إلی نقیع الصبر، و أقراص الورد بالمصطکی و حب الصبر، و أیارج فیقرا و حب الغافت، و یجب فیهما جمیعاً أن یعتنی بالمعده و یستعمل القذف بماء اللوبیا و الفجل و الشبث و الفودنج، و المدرّات.

و من المسهّلات النافعه منهما ما یتخذ من الهلیلج الأسود و الأصفر و التربد و السکر، و مما ینفع منهما نفعاً بلیغاً. الحقن المائله إلی الحده، الواقع فیها لبّ القرطم، و القنطوریون الدقیق و الشبث و البابونج و الحسک و إکلیل الملک و المریّ و العسل، و تدبیر لیفوریا یحتاج إلی رفق أکثر من تدبیر الأخری.

علاج الحمّی الغشییه الخلطیه هذه الحمّی صعبه العلاج، و الوجه فی علاجها الاستفراغ مندرجاً من اللطیفه إلی القویه، و خصوصاً إذا کانت الطبیعه لا تجیب من نفسها، فإنک بالحقن تنقّی ما فی المعا و العروق القریبه منها من الفضل، و تستعمل فی الباقی التلطیف بالدلک، و قد زعم جالینوس أنه عجز عن
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استفراغ أکثرهم إلا بالدلک، و أحسن الوجوه فی دلکهم أن یبدأ من الفخذین و الساقین منحدراً من فوق إلی أسفل، یستعمل فی ذلک منادیل خشنه ساحجه للجلد، ثم ینتقل إلی الیدین نازلًا من المنکب إلی الکفّ بحیث یحمّی الجلد، ثم الظهر و الصدر، ثم یعاود الساقین و یرجع إلی النظام الأول، و تجعل نصف زمانهم للدلک و نصف زمانهم للتنویم إن أمکن.

و بالجمله قانون علاجهم تلطیف غیر مسخّن جداً، و مما ینفعهم من





الملطّفات مثل ماء العسل و خصوصاً مع قوه من الزوفا، أو من بزر الکرفس فی الغدوات و نحوه. فإن کان هناک إسهال مفرط طبخت ماء العسل طبخاً أشدّ، فلا یسهل إلا قلیلًا معتدلًا نافعاً، و السکنجبین المعسل أیضاً ینفعهم.

أما فی الصیف و مع عاده شرب الماء البارد، فممزوجاً بالماء البارد، و فی الشتاء فیجب أن لا یسقوه البته و لیقتصروا علی الماء الحار، و تناول الحار من الأشربه أفضل لهم، إلا عند ضروره القیظ و شده إکراب الحر، و أوفق ما یسقون للعطش السکنجبین العسلی، و الشراب ینفعهم من أول الأمر، و خصوصاً إن کانت حمّاهم قویه، و قلما تکون و خصوصاً فی المشایخ و لا بد لهم بعد الغذاء من شراب، و یجب علیک أن تراعی نبض صاحب هذه العله دائمأ، فإذا رأیته أخذ فی الضعف و السقوط بغته أطعمته خبزاً مبلولًا بشراب ممزوج، إن لم یمنع ورم فی الأحشاء، فإنه إذا قارن هذه العله لم یکن للعلاج وجه و لا للرجاء موضع، أعنی إذا حدث مثل هذا التغیر فی النبض، و هذا الإطعام مما یحتاجون إلیه عند ما یشتد الغشی، و لکن یجب أن یتبع ذلک دلکاً.

و أما الغذاء الذی یبیتون علیه، فماء الشعیر، لا یزاد علیه إلا عند سقوط القوه، و إن زید فخبز منقوع فی جلاب أو ماء العسل و الحمّام من أضرّ الأشیاء لهؤلاء، و الحار و البارد جداً من الهواء، فإن الحار لا یؤمن معه سیلان الأخلاط إلی الرئه و القلب و إلی الدماغ، و البارد یمنع نضجها و یزید فی تسدیدها، فإن کان الخلط فیه صفراویه ما فإن سهل القی ء و خف، کان نافعاً جداً، و بالجمله فإنه





أولی بأن ینجح فیه.

علاج الحمی الغشییه الدقیقه الرقیقه یجب أن یضمد صدره بالصندل و ماء الورد، و ینعش بالغذاء قلیلًا قلیلًا، و لیکن غذاؤه مثل الخبز المنقوع فی ماء الرمان مبرد إن اشتهاه، و کذلک فی ماء الفواکه، و إن احتیج للقوه، إلی المصوصات المتخذه من الفراریج بالخل، و ماء الحصرم و البقول البارده و خصوصاً الکسفره کان نافعاً.

تدبیر اللیلیه و النهاریه تدبیرهما تدبیر البلغمیات لا خلاف فیها.
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فصل فی الربع الدائره و تسمی طیطراطلوس 
أکثر الربع هی الدائره، و یقل وقوع ربع لازمه، و أما أسباب الربع فهی ما یولد السوداء ثم یعفنها، و قد علمت جمیع ذلک، و علمت أن من السوداء ما هو ثقل الدم و منها ما هو حراقته و رماد الأخلاط، و قد علمت أن من ذلک دمویاً و منه بلغمیاً، و منه صفراویاً، و منه حراقه السوداء الطبیعیه نفسها، و زعم بعض الناس أن الربع لا یتولد من السوداء الطبیعه، فإنها لا تعفن.

و مثل هذا القول لا ینبغی أن یصاخ إلیه، بل کل رطوبه من شأنها أن تعفن، و إن تفاوتت فی الاستعداد، و أکثر ما تحدث عقیب أمراض و حمیات مختلفه بعقب حمّیات متفقه لاختلاف الأخلاط التی تتولد منها، و من عفونتها فإنها إذا ترمّدت و لم تستفرغ، کثر السوداء، ثم إذا عفن کان الربع و کثیراً ما تحدث عقیب الطحال، و مع ذلک فإنها فی الأکثر لا تخلو من وجع الطحال أو صلابته، و أسلم الربع ما لم یحدث عن ورم الطحال أو غیره و لا معه ورم الطحال. فإن الربع الذی یحدث عن ورم الطحال، أو یکون معها ورم الطحال کثیراً ما یؤدی إلی الاستسقاء و






القیل.

و السلیم من الربع یخلص من أمراض ردیئه سوداویه مثل المالیخولیا، و الصرع و فیه أمان من التشنّج، لأن الخلط یابس و هو فی الأکثر مرض سلیم، و إذا لم یقع فیه خطأ لم یزد علی سنه و ربما لزمت اثنتی عشره سنه فما دونها. و المتطاول منه یؤول إلی الاستسقاء، و اعلم أن الخریف عدو للربع.

العلامات إن الربع یأخذ أولًا، ببرد قلیل، ثم یأخذ برده یتزاید، ثم یقلّ یسیراً عند المنتهی کما فی البلغم. و إذا سخن البدن لم تکن الحراره شدیده، و إن کانت أکثر و أظهر من التی فی البلغمیه، فإنها مع تعسّرها فی الاشتعال، تشتعل اشتعالًا یعتد به، کالنار فی الحطب الجزل، و لا مشتمله علی البدن کله بل تکون هناک حراره یقشعر منها و ثقل، و السبب فی ذلک غلظ الخلط، و یکون مع برده شی ء من وجع کأنه تکسّر العظام، و یکون هناک انتفاض تصطک له الأسنان، و لکن لا کما فی البلغمیه، و یؤدی ذلک إلی ضعف البصر، لکنه ینفصل عند النضج لأن الرداءه تقل کما کانت فی الابتداء قلیله.

و من علامه الربع أسبابه المتقدمه من حمّیات طالت، و من طحال أو وجع، و من علامه الربع، حال المزاج و بدلائل سوداویه و السن و الفصل و الغذاء و السحنه و العاده و ما أشبه ذلک، و دوره أربع و عشرون ساعه، و کثیراً ما تکون الحمی غبً فی الصیف و تصیر ربعاً فی الشتاء، و کثیراً ما تؤتی الحمیات إلی حمیات مختلطه، لا نظام لها لاختلاف بقایا الأخلاط الباقیه بعد الحمیات، فإذا استقرت علی التزاید، أستقر علی الربع.

و ما کان عن بلغم محترق کانت أدواره أطول، و





یحدث أکثر ذلک تعقیب المواظبه، و یکون
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العرق أبطأ و البول أغلظ، و صلابه العرق أقل. و یکون فی أکثر الأمر تعقیب حمیات، و ما کان عن دم محترق فتتقدمه علامات الدم و حمیاته، و حمره البول، و یدل علیه السحنه و السن، و الفصل، و ربما کان بعد حمیات دمویه، و ما کان عن صفراء محترقه، فیکون النبض أشدّ سرعه و تواتراً، و یبتدئ باقشعرار و برد فی اللحم، و عطش و عرق، و یکون ثم غضب و عطش و التهاب، و یدل علیه السحنه و السن و الفصل، و قد یدلّ علیه کونه حمیات صفراویه، و النبض فی الربع إلی الصلابه لیبوسه الخلط، فإنه یجذب إلی داخل کأنه نبض شیخ و إلی الإستواء ما لم تتحرک، و إن تحرکت اختلف النبض جداً لغلظ الفضل، و یکون تفاوته ظاهراً عند الفتره، و هو دلاله تامه علی الربع، و کثیراً ما یتفق فیه انبساط غیر مستو، و انقباض شدید السرعه علی خلاف ما فی الغب.

و نبض الربع أحسن من نبض البلغمیه فی الصغر و التواتر، و لکنه مثله فی الإبطاء، و عند ابتداء النوبه یزداد إبطاؤه و تفاوته، و اختلافه أکثر من اختلاف سائر الحمیات، ثم یأخذ فی عظم و تواتر و سرعه.

و البول فی الربع تتشابه أوقاته فی عدم النضج لبرد الماده و غلظها إلا عند المنتهی الجید، لکن أحواله و ألوانه تختلف و ذلک لأن السوداء تتوتد من أخلاط شتی، و من علامه نضج الربع لین النافض، و أما البول فإنه یکون فی الابتداء أبیض إلی الخضره فجّا، لا هضم له و بعد الابتداء یختلف حاله، و





یتلون بسبب أن کثر السوداء متولده من أخلاط شتی، و یکون عند الانحطاط أسود، و العرق فی الربع کثیر بالقیاس إلی البلغمیه و لیس بکثیر بالقیاس إلی غیرها، و العطش یقل فی هذه الحمی إلا أن هنا یکون عن سوداء صفراویه.

العلاج ینظر فی هذه العله هل هی عن سوداء دمویه، أو سوداء بلغمیه، أو سوداء صفراویه، أو سوداء سوداویه، ثم یدبر کل واحد بما هو أولی بها مما نذکره. لکن لجماعه أصنافها و أحکام تشترک فیها، و ذلک أنها کلها تنتفض فی الابتداء، فوجب أن تتأمل هل للدم غلبه، و خصوصاً إذا کانت الربع عن سوداء دمویه، فحینئذ یفصد و یؤخذ من الدم بقدر الحاجه، و ربما أوجب کثرته و رداءته أن یخرج شی ء کثیر منه.

و إذا لم یحتج إلی الفصد، ففصد، ضر من حیث الضعف، و من حیث إخراج ضد السوداء، و من حیث تحریک الأخلاط إلی خارج، و أن یستفرغ فی الأول من الخلط المحدث للحمی شی ء ما للتخفیف لا للتنظیف، فإن ذلک عند النضج علی حسب ما نشیر إلیه و لیکن بعد النوبه بیوم، و لا یجب أن یدر فی الأول بقوه، و یجب أن تستعمل المرخّیات، و إن لم یستصوب المشروبات، استعمل بدلها حقن موافقه، لکنها یجب أن تکون لینه، و إنما یرخص فی تقویتها إذا بلغ المرض المنتهی.
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و إن کان الطبیب قد یتهور فیطلق السوداء فی الابتداء مرات إطلاقاً قویاً، و یمنع العله أصلًا لکنه صواب عن خطأ، و یجب أن یمنع یوم النوبه. عن الأکل و یکلف الصوم، و یمتنع من الماء البارد ذلک الیوم، و لا بد فی سائر الأیام من





لحم طیهوج، أو فروج أولًا، الطیهوج إلی ثلاثه أیام أو أربعه أیام، ثم الفروج فحینئذ الفروج خیر، و یکون الدواء غیر یوم النوبه جلنجبین ممروساً فی الماء الحار فی الیوم مرتین أو ثلاثه دراهم جلنجبین فی عشره دراهم سکنجنبن، و أنت تعلم أن السوداء إذا کانت صفراویه فیجب أن تستعمل فیما یطلقها شیئاً من جنس الهلیلج و البنفسج. و إن کانت بلغمیه وجب أن تستعمل فیما یطلقها فی الأوائل شیئاً فیه قوه من التربد.

و إن کانت سوداویه وجب أن تستعمل فیما یطلقها فی الأوائل شیئاً فیه قوه من البسفایج، و الأفتیمون و نحوه. و تعلم أن ماء الجبن نعم المطیه لما یستعمل من القوی المذکوره، و ربما أنجح استعماله وحده خصوصاً إذا کانت الحراره متسلطه، و إن الجلنجبین و ماءه المصفی عن طبخه القوی منزلته هذه المنزله، و خصوصاً إذا کان فی المعده ضعف، أو کان الغالب خلطاً بارداً، و ألقی أیضاً، و خصوصاً قبل الطعام و بعد الطعام أخری أیضاً، و خصوصاً یوم النوبه، قبل النوبه، و خصوصاً إذا کانت السوداء بلغمیه من الأمور النافعه فیه، و لیس فی الابتداء فقط، بل و فی کل وقت. فیجب أن لا یعنف فی الابتداء، و فی أوائل النضج إلی قبول تمام النضج باستفراغ الفضل بما لا یسخن بقوه، و لا ما یجفف بقوه من الدواء. و من ترک الأغذیه، و لا بما یضعف بالإسهال، و لا أیضاً بما یضعف فی الابتداء من تلطیف التدبیر، و اعلم أنه إذا ابتدأ الربع فی صیف أو شتاء، فیجب أن یسقی أولًا ماء الشعیر بالسکنجبین لیفتح الطرق للدور، و ینقضی بسرعه، و ذلک بعد الدور المتقدم بثلاث ساعات أو أربع.





و إذا عرض الربع شتاء فالمداراه و لا وجه لسقی الأقراص، و اعلم أن الأشیاء البارعه الرطبه السهله الانهضام الجیده الکیموس قد توافق هذه العله من حیث الحمّی، و من حیث مضاده إحدی کیفیتی السوداء التی هی الیبوسه، فیجب أن تستعملها أیضاً حین لا تخاف ضرر فی النضج، أو فی القدر الذی لا تخاف منه ضرراً بالنضج، أو تخلط بها شیئاً یعدل برودتها و لا ینقص رطوبتها، و هذه الأشیاء هی الحاره بالاعتدال.

و یحترز عن کل بارد یابس، و الأشیاء البارده الرطبه الموافقه من هذه العله هی مثل الهندبا، و الخس، و البطیخ، و الخوخ أحیاناً، و إنما یجب أن یجتنب أمثال هذه إما لشده البرد، و ذلک موجود فی مثل الخسّ لیس موجوداً فی مثل البطیخ الحلو، و إما لشده الإدرار المؤدی إلی تغلیظ الدم، و ذلک موجود فی البطیخ، و إما لتهیئته ما یخالط للعفونه و ذلک موجود فی الخوخ، و یجب أن تراعی أمثال هذه، و أما الأغذیه الحاره باعتدال، الزائده فی الرطوبه فهی نافعه جداً، خصوصاً إذا أرید تعدیل حرارتها حین ما لا یراد أن یستعان بها علی الإنضاج بالباردات الرطبه، مثل خلط التین بالهندبا، و لا بأس فی الأوائل بتناول ما فیه ملوحه و حرافه و تقطیع إذا لم یخف
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سوره الحراره، و أما فی آخر المرض فلا بد من ذلک، و أقراص الأفسنتین نافعه إلی آخر العله.

و مما ینتفع به الجلوس فی الماء الحار العذب قبل الغذاء کل یوم، و الاستحمام الذی یرطب و لا یعرق و لا یهیّج الحراره، و لزوم الترفه و الدعه و هجر الریاضه و الحرکات البدنیه و النفسانیه،





و جمیع هذه الحمیات تحتاج إلی مرطّبات، ثم تختلف فی قدر ما یحتاج إلیه من تبرید أو تسخین، و حاجتها إلی المجففات لما فیها من قوه تقطیع و جلاء و إطلاق لا لسبب التجفیف، و یجب أن یُراعی أمر المعده بأضمده جیده مقویه ما بین قویه الحراره و لطیفتها علّی ما یوجبه الحال، و تراعی الکبد و الطحال و تدبر لئلا یصلب، و یرم.

و ربما احتیج فی التنقیه إلی ماء الفجل، و بزره یخلط بالسکنجبین، و ربما استعین بتقدیم أکل السلق و الملیح من السمک و الخردل و نحوه قبله، و قد یُستعان بعد ذلک بشرب ماء کثیر، ثم یعقب بالسکنجبین و یقذف، و مما ینفعه أن یتناوله یوم النوبه، ثم یتقیأ علیه فیأمن مضرّه البرد و النافض وحده الحمّی، أو أن یتناول ثوماً و عسلًا و یشرب السکنجبین العسلی و یتملی طعاماً، ثم یتناول ماء حاراً و یتقیأ فإذا انقضت النوبه تعشّی بشی ء یسیر و استحمّ غداء، و أن یتناول قبل النوبه بخمس ساعات طعاماً لیتقیأ، فإنه ربما نفع ذلک. و إن لم یتقیأ، و القی ء قبل النوبه لأی خلط کان یخفف النوبه، أو یقلعها. و من التدبیر الجید أن یصوم یوم النوبه إن لم یکن مانع، و لا یتناول حتی تنقضی النوبه و یدخل الحمام فی الیوم الثانی.

أما إن کان نضج فعلی الرسم، و إن لم یکن نضج فلا یعمل فیه غیر صب الماء الحار مقدار ما یلتذ به البدن، و یترطّب دون مبلغ ما یثور فیه خلط، و فی الیوم الثالث یستعمل القی ء لما یکون فضل من الطعام، و ما یکون حلله الحمام علی أنه ینبغی له أن یستعمل القی ء فی یوم





النوبه أیضاً، فإن کانت السوداء دمویه انتفع بالفصد من عرق الباسلیق، ثم باستفراغ لطیف بما نفع فیه من منقیات الدم من قوی الشکاعی و الباذاورد و البسفائج و الشاه ترج و الهلیلج الکابلی، و هذا الجنس سریع القبول للعلاج.

و إن کانت السوداء صفراویه، فعلیک بالتبرید و الترطیب البالغین من الأدویه و الأغذیه، و استعمال الماء المعتدل جلوساً فیه و اغتسالًا به، و یکون تلیین طبیعته فی الابتداء بمثل ما یکون من البنفسج.

و ما یکون من ماء الجبن مع قوه من بسفایج أو سکنجبین أفتیمونی و شراب الورد و ماء اللبلاب و الخیارشنبر، و أما إطلاقه التام فربما یتیسر بعد عشرین، لأن النضج یظهر فیه أی إذا کانت الماده سوداء صفراویه، ثم یتدرج إلی ما یلطف و یقطع.

و إن احتیج إلی إصلاح معدته فبمروخات من أدهان و من أطلیه لا یجاوز بها قوی البابونج و ورق الأفسنتین و أکلیل الملک و نحوه، و الصوم الکثیر حتی فی یوم الدور أحیاناً، ما لا یوافقه
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و إن کان یوم الدور یقتصر علیهم من الغذاء بقلیل تافه.

و من المقیئات النافعه فیه طبیخ الهلیلج، و الأفتیمون و السنا فی السکنجبین المطبوخ فیه بنفسج، و ربما سقوه الحلتیت علی الریق، خصوصاً یوم النوبه و قیؤه إن غثت نفسه.

و إن کانت السوداء بلغمیه فزع إلی الجلنجبین العسلی بمیاه الکرفس، و الرازیانج و نحوه. و إن احتیج إلی تلیین خلط به فی الابتداء قوه مطلقه للبلغم من قوی التربد و البسفائج و درج یسیراً إلی قوه من الغاریقون و قی ء بالسکنجبین البزوری العسلی و نحوه، إلی أن یأخذ فی النضج و یکون تکمیده المعده، و تضمیدها بما هو





أقوی حتی بالتمر و التین و نحوه، و کذلک تمریخه بأدهان حاره إلی دهن القسط، و ربما احتیج إلی تقیئه بسکنجبین فیه قوه الخربق الأبیض، بل ربما احتیج أن یسقی الخربق الأبیض فی الفجل، أو قوه الخربق فی الفجل، أو الخربق بحاله إذا لم یخف حال ضعف القوه.

و إن کانت السوداء سوداویه صرفه من قبیل عکر الدم، فیصلح إسهاله فی الأول بماء اللبلاب و الفانیذ، و یصلح استعمال الجلنجبین العسلی و السکری، و فی آخره یستفرغ بمثل طبیخ الهلیلج الأصفر و الأسود و الشاه تزج و الزبیب، فإذا نضجت العله فللفصد حینئذ أیضاً موقع جید یفصد من الباسلیق، و یستعمل القی ء علی الطعام بقوه أو لطف علی حسب الوقت و الحاجه، و یجب أن یدمنه فهو أصل و یستفرغ بالأدوبه و الحقن القویه، و الأدویه التی تستعمل فی مثل هذا الوقت الأفتیمون و البسفائج و الغاریقون و الاسطوخولدوس و الحجر الأرمنی و اللازورد مغسولین و غیر مغسولین، و عصاره ورق قنطافلون مع شراب العسل.

و ربما احتیج إلی الخربق الأسود، و ربما أقنع فی الصفراوی السنا و الشاه ترج مع الأفتیمون و قُیئ بالسکنجبین، ثم أدر، و حینئذ بعد الاستفراغ فاسق للبلغمی و السوداوی عنه التریاق و المثرودیطوس، و دواء الحلتیت و الکبریت و الفلفل وحده یشرب فی الماء، و مثل الخردلی یستعمل غیر دائم بل فی کل ثلاثه و فی الأوائل، و قبل ذلک فی مدد أبعد، و کذلک الفلافلی و نحوه من الجوارشنات، و لا تعجل بشی ء من هذه قبل النضج، فإنک إن سقیت التریاق و نحوه فی الأول رکبت ربعاً بربع، و ربما جلبت أمراضاً أخری و خصوصاً فی الشتاء و فی آخره، إن وجب





الفصد أقدم علیه. قال الحکیم الفاضل جالینوس: أبرأتُ خلقاً کثیراً من الربع بأن سقیتهم بعد النضج مسهًلَا، ثم سقیتهم عصاره الأفسنتین، ثم سقیتهم التریاق. و أقول أن الحلتیت و الفلفل مفردین نافعان جداً إذا ظهر النضج و بلغ المنتهی، و أطعمه الصحناه و اللبن و کامخ الکبر و الخردل و المری و جمیع ما فیه قوه ملطفه بقوه، و ربما احتجت أن تسقیه بعد الأربعین کل غداه مثل نبقه من مثل دواء الحلتیت، و کل عشیه کذلک إذا لم تکن الحمی حاده و الماده أصلها صفراء.

و من هنا الأقراص النافعه فی هذا الوقت و عند الإنحطاط قرص علی هذا الصفه. و نسخته:
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یؤخذ من عصاره الغافت و من الزعفران من کل واحد وزن ثلاثه دراهم، و من أسقولوقندریون و اللک و الزراوند و الطباشیر من کل واحد خمسه دراهم، و من بزر الحماض و بزر البقله و الورد و السنبل و بزر الکشوث و الأنیسون و بزر الکرفس، و أصل الکبر و حب البان و بزر الرازیانج من کل واحد أربعه، یعجن بماء الکرفس و یقرص و یسقی بماء الرازیانج و الهندبا و الکشوث.

و هذا الدواء نافع من وجوه کثیره إذا نضجت الماده. و نسخته: یؤخذ مرّ سبعه و عشرین درهماً، سنبل ثلاثه عشر درهماً، فطراسالیون خمسه عشر درهماً، أنیسون عشره دراهم، عاقرقرحا، قسط، فقاح الإذخر، خمسه خمسه، یعجن بشراب عتیق أو بعسل الزنجبیل، و الشربه مثل جوزه.

و قد یسقون فی آخره الناقهین و عند قله التأذی بها، و کثره الحراره مع تلطیف الماده دواء بهذه الصفه. و نسخته: یؤخذ من بزر البنج أو الیبروح قیراط، و من الحلتیت





قریب من ثلاث باقلیات، و من هذا القبیل أیضاً أن یؤخذ من الفوذنج البستانی أربعه مثاقیل، و من بزر الأنجره عشرون مثقالًا، و من الأفیون مثقال، یقرّص أقراصاً صغاراً جداً، و الشربه درهم و مما هو جید لهم استعماله بعد ظهور أثر النضج إلی آخره، أن یؤخذ من الزبیب الغسانی أو الهروی و من الثوم البری و من الآس الطری من کل واحد جزء، یطبخ فی الماء طبخاً بعد أن ینقع فیه، ثم یغلی بالاستقصاء، و یصفی و یسقی منه أوقیه، و أیضاً، بزر الکرفس، أنیسون، قردمانا، من کل واحد خمسه دراهم، صعتر بری، غافت، من کل واحد سبعه دراهم، نانخواه أربعه، شکاعی ثلاثه، زبیب عشره، یطبخ بثلاثه أرطال ماء إلی أن یرجع إلی رطل. و مما هو جید لهم أن یؤخذ من النانخواه و من السنبل و من الفوذنج من کل واحد عشره دراهم، و من الکراویا و الأنیسون من کل واحد سبعه دراهم، و من الحلتیت وزن خمسه دراهم، و من الزنجبیل وزن أربعه دراهم، و من السلیخه وزن ثلاثه دراهم، یعجن ذلک بالکفایه من العسل و الشربه منه وزن درهم بماء الکرفس و الرازیانج.

و أیضاً قرص بهذه الصفه: یؤخذ عصاره الغافت عشره أجزاء، أسقولوقندریون، طباشیر، رازیانج، سنبل، زعفران، من کل واحد خمسه دراهم، لک و راوند من کل واحد أربعه، بزر الحمقاء و بزر القثاء من کل واحده سته، یقرّص بماء الکرفس و یسقی بالسکنجبین و أیضاً للبلغمی.

و نسخته: یؤخذ مرّ خمسه و ثلثان، زعفران، فطراسالیون من کل واحد خمسه، سنبل أربعه و نصف، جندبیدستر ثلاثه، أنیسون ثلاثه و نصف، بزر الکرفس، کراویا، من کل واحد أربعه، حماما، قشور السلیخه، میعه، من





کل واحد درهمان و ثلث، سالیوس، أدرومون المعجون، من کل واحد درهم و ثلثان، و إذا اشتد النافض کان القی ء بماء فاتر و سکنجبین نافعاً من ذلک، فإن لم یجب قواه، بما سلف ذکره بحسب الوقت، و التبخیر بنطول طبخ فیه الشیح و البابونج و نحوه محفوظاً بکسیه تجمع السخونه. فی ذکر مسهلات یحتاجون إلیها بعد النضج.

یؤخذ من الهلیلج الکابلی سته، أفتیمون، أفسنتین من کل واحد خمسه دراهم، هلیلج أصفر، عصاره غافت، إملج من کل واحد أربعه، بزر الکرفس، أنیسون، بزر الرازیانج من کل واحد درهمان، یتخذ منه طبیخ فیسهل برفق.

أخری أو یؤخذ من القشمش وزن عشره دراهم، و من الهلیلج الکابلی و الأفتیمون من کل واحد وزن ثمانیه، و من الشاهترج وزن سبعه درأهم، و من الشکاعی و القنطریون الغلیظ وزن سته دراهم، و من الغافت و أصل الإذخر من کل و أحد وزن خمسه، یطبخ بخمسه أرطال ماء حتی یعود إلی رطل.

صفه حبّ خفیف: إذا استعمل فی کل خمسه أیام مره کان نافعاً فیها، و هو مجرب. و نسخته: یؤخذ أفتیمون، تربد عشره عشره، کراویا، أنیسون سبعه سبعه، نانخواه ثمانیه، بزر الکرفس و الرازیانج ثلاثه ثلاثه، بسفایج سته، غاریقون أبیض ثمانیه، ملح هندی خمسه أیارج فیقرا أحد عشر درهماً، یحبب بماء النعناع و الشربه منه درهم و نصف.

و إذا کانت الماده بلغمیه نفع هذا الحب. و نسخته یؤخذ أفتیمون، نانخواه، غاریقون من کل واحد ثمانیه دراهم، بزر الکرفس، أنیسون، بزر الرازیانج من کل واحد ثلاثه، ملح نفطی خمسه، أیارج، تربد من کل واحد عشره، الشربه وزن درهمین و نصف، و إذا کان مع وجع الطحال انتفع بهذا الدواء و یسهل برفق. و نسخته:





یؤخذ أسقولوقندریون خمسه عشر، غاریقون إثنا عشر، هلیلج أسود، أیارج من کل واحد عشره، هلیلج کابلی، أفسنتین من کل واحد ثمانیه، شکاعی، باذاورد، کمافیطوس، عصاره الغافت من کل واحد سبعه، ثمره الطرفاء، أصل الکبر، خمسه خمسه، بزر الکرفس، أنیسون، بزر الرازیانج، من کل واحد ثلاثه، یتخذ منها معجون أو حب.

فی تغنیه أصحاب الربع الأصوب أن یمال تدبیرهم فی أول الأسابیع إلی ثلاثه أسابیع إلی تلطیف ما من غیر أن ینهک القوه، و ذلک بأن یجنبوا اللحم و الزهومات، فإن هذا یقلّل مادتهم و یخفف علتهم و یقصر مده مرضهم، و بعد ذلک فلا بد من نعش القوه بمثل السمک الرضراضی، و البیض النیمبرشت و الفراریج و الطیاهیج، فإذا صار إلی مده مثل المده التی منع فیها الزهومات و لم تنقص العله فلا بد من مراعاه القوه، و إطعام ما هو أقوی من لحم الدجاج و الحملان و الجداء و الطیر الرخص اللحم، مثل: التدارج، و الدراریج، و السمک الجید الذی لیس بکبیر.

و اعلم أن الشرط فیما یغذی منه صاحب الربع، أن یکودْ جامعاً لخلال: إحداها أن لا یکون نفاخاً بل محلّلًا للنفخ الذی تحدثه السوداء، و الثانیه أن لا یکون غلیظاً بل ملطفاً
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للغلیظ، و الثالثه أن لا یکون عاقلًا بل مطلقاً للبطن، و الرابعه أن یکون الدم المتولد منه محموداً و أکثر ما یکون، کذلک ما یکون له حراره و رطوبه، و قد علمت أنه کیف یغذّی قبل النوبه و بأی ساعات و لم ذلک، و علمت أیضاً أنه ربما احتیج إلی الغذاء فی النوبه، و بقرب منها للعله المذکوره، لکن الأصوب أن تلقی الحمی خالی البطن حتی





لا تشتغل الطبیعه بماده غیر ماده المرض إلی أن تدفعها، و الشراب الصافی الرقیق الأبیض نافع له.

علاج الربع اللازمه حال هذه الحمی علی ما أخبرنا به من قبل، و القانون فیها مجانس للقانون فی الربع المفتره، و إنما یحالف فی أشیاء یسیره من ذلک، أن المیل إلی الاعتدال فی المسخّنات و إلی التبرید فی هذه أولی للزوم الحمی، فیجب أن یستعمل فی علاجها مثل السکنجبین و الجلجبین، و السکنجبین البزوری و ماء الأصول المعتدل و إلا فشرحات بالعسل، و من ذلک أن الفصد فی هذه أوجب لأن الماده محصوره فی العروق، و من ذلک أن الرخصه فی الغذاء من اللحوم فی هذه العله أقل.

فصل فی الحمّی الخمس و السدس و السبع و نحو ذلک 
و تسمی بالیونانیه فیماطوس و قوم یسمون أمثال هذه دواره، فاعلم أن هذه تتولد من ماده مجانسه لماده الربع، لکنها أغلظ و أقل، و أکثر ما تکون من سوداء بلغمیه.

و أما السدس و السبع و ما وراء ذلک، فإن بقراطاً یذکره، و جالینوس یقول: ما رأیت فی عمری منه شیئاً، بل و لا رأیت خمساً جلیاً قویاً، إنما هی حمی کالخفیّه.

قال: و لا یبعد أن یکون السبب فی مثل السبع و التسع تدبیراً، إذا استعمل و جری علیه أوجب حمّی، فإذا عوود أوجب فی مثل ذلک الوقت تلک الحمی، و لو ترک و أصلح لکان لا یوجب، فیکون السبب فی أدواره و عوداته عودات التدبیر، و أدواره لا أدوار مواد تنصب و عوداتها.

قال: فیجب أن یراعی فی امتحان هذه العله هذا المعنی حتی لا یقع غلط، علی أن جالینوس، کالمنکر لوجود هذه الحمیات، و کالموجب أن یکون لأمثالها أصل آخر، لکن بقبراط، قد حقق القول فی وجود السبع و التسع، و






لیس ذلک یبین التعذر و لا واضح الاستحاله، حتی یحتاج أن یرجع فیه إلی التأویل و الأقاویل التی قالها بقراط فی باب هذه الحمیات إن السبع طویله و لیست قتاله، و التسع أطول منها و لیست قتّاله، و قال أن الخماسیه أردأ الحمیات لأنها تکون قبل السل أو بعده، و قول جالینوس فیه کما تعلمون و أنا أظن لهذا القول وجهاً ما، و هو أن یکون السل یعنی به الدقّ، و یکون قوله الخماسیه موضوع قضیه مهمله لا تقتضی
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العموم، فیکون کأنه یقول أن من الخماسیه صنفاً من أردأ الحمیات لأنها تکون قبل الدق و بعده، و یکون معنی قوله ذلک أن الحمیات إذا طالت، و اذت و اختلطت، و اختلفت، تأذت کثیراً إلی اشتعال الأعضاء الرئیسه و إلی الدق، و من شأن أمثال هذه الحمّیات أن تقف فی آخرها علی نمط واحد، و أکثر ذلک علی الربع و قد بینا هذا، لکنها إنما تؤدی إلی الربع، إذا کان فی الأخلاط غزاره و فی الرطوبات کثره، و أما إذا کان الذوبان قد کثر و الاستفراغات المحسومه و غیر المحسوسه قد تواترت، لم تبق للأخلاط رمادیه إلا أقلّ، و إلا أغلظ.

و ذلک یوجب أن تکون النوبه أبطأ، و یکون ما کاد یکون ربعاً خمساً، و فی مثل هذه الحال بالحری أن یکون البدن مستعداً لأن یشتعل و یصیر دقاً و أیضاً فإن الدق إذا سبق لم یبعد أن یحدث للأخلاط رمادیه ما قلیله لقلتها فی أواخر الدق، و یعرض لتلک الرمادیه عفونه، فتحدث حمی و قد نهکت الحمّی الدقیه البدن، فتکون ردیئه من حیث إنها علامه إحتراق خلط ما بقی





منه إلا یسیر، فکانت حراقه یسیره، و من حیث إنها بسبب ازدیاد الحمی و تضاعفها.

و لا یجب أن ینکر أمراض لم یتفق أن تشاهد فی زمان ما أو بلاد ما، فإن هذا الجنس لا یحصی کثره و لا أیضاً یجب أن یقال أنه إن کان خمس، فلا بد من ماده خامسه، فإن السوداء إنما دارت ربعاً لا لنفس أنها سوداء، بل لأجل أنها قلیله غلیظه.

و قد لا یبعد أن تکون فی بعض الأبدان سوداء قلیله غلیظه تعرض لها العفونه، و لیس لقائل أن یقول یجوز فی البلغم أن یصیر لها نوبه أخری إذا غلظ، قل فإن التجویز أمر واسع قلما یتمکن من إلزام نقیضه، ثم لیس الحال فی تجویز ما لم یُرَ قَط و لم یسمع و لم یشهد به مجرب أو عالم کتجویز مثل ما شهد به مثل بقراط، و قد حدثنی أنه قد شاهد التسع، و أما الخمس فقد شاهدناه مراراً، و لم نضطر لذلک إلی أن نقول أن ههنا خلطاً آخر.

علاج أصناف هذه الحمیات یقرب علاج هذه العله من علاج الربع البلغمیه، و یحتاج فی علاجها إلی فضل صوم و تلطیف للتدبیر، و نوم هاضم لتتحلل به الماده الغلیظه و تنضج، و یحتاج أیضاً إلی تغلیظ تدبیر لئلا تخور معه القوه، و هما کالمتعاندین و لما لم تکن هذه الحمّیات بحیث توهن القوه لم نبال بأن نلطف التدبیر، و نستعمل علی المریض الصوم مده، و أن نتلافی ذلک کلما شئنا بأن نغذوه، بما یجود غذاؤه و یسرع و یکثر و لا یکون فیه تغلیظ للماده، و لا زیاده فیها و من أنفع المعالجات لذلک القی ء بالخربق، و بزر الفجل و الفجل المخربق،





و جوز القی ء و بزر السرمق، و الاستفراغات بالأیارجات، و بعد ذلک استعمال التریاق و نحوه، و ینفع حینئذ التعریق بالأدویه، و بالحمام الحار من غیر استعمال الماء و من غیر استعمال المرطبات.
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فصل فی حمی الدِّقّ 
ثم قد علمت أن فی الأعضاء رطوبات مختلفه الأصناف، منها رطوبات معده للتغذیه، و لترطیب المفاصل، فمن ذلک ما هو مخزون فی العروق، و من ذلک ما هو مبثوث فی الأعضاء کالعلل، و هذان القسمان و أولهما ماده حمی العفونه، أو حمی الغلیان، کما علمت إذ کان الغذاء لیس کله ینفق کما یحصل، بل قد یبقی منه ما هو فی سبیل الانفاق، و ما هو فی سبیل الإدخار و منها رطوبات قریبه العهد بالجمود، و هی الرطوبات التی صارت بالفعل غذاء، أی انجذبت إلی المواضع التی هی إبدال لما یتحلل منه، و صارت زیاده فیه متشبهه به، إلا أن عهدها بالسیلان قریب فهی غیر جامده، و منها رطوبات بها تتصل أجزاء الأعضاء المتشابهه الأجزاء من أول الخلقه، و ببطلانها تصیر إلی التفرق و التبدّد، مثال الرطوبه الأولی دهن السراج المصبوب فی المسرجه، و مثال الثانی الدهن المتشرب فی جرم الذبال، و مثال الثالث الرطوبه التی بها تتصل أجزاء قطن اتخذ منه الذبال، فإذا اشتعلت الأعضاء الأصلیه و خصوصاً القلب کان ذلک هذا المرض الذی هو الّدق علی ما علمت، و حراره الکبد قد تؤدی إلی الدِّق، لکن لا تکون نفسها دفاً بل الدق ما کان بسبب القلب، و کذلک حال الرئه و المعده لکنه ما دام یفنی الرطوبات التی من القسم الأول من الأعضاء، و خصوصاً من القلب کما یفنی المصباح الأدهان المصبوبه فی المسرجه






فهو الدرجه الأولی المخصوصه باسم الجنس، و هو الدق و بالیونانیه أقطیفوس إذ لیس لها فی نوعیتها اسم.

فإذا أفنیت الرطوبات التی هی من القسم الأول و أخذت فی تحلیل الرطوبات التی هی من القسم الثانی، و فی إفنائْها کما إذا أفنت الشعله الدهن المفرغ فی المسرجه، و أخذت تفنی المتشرّب فی جرم الذبال کانت الدرجه الثانیه، و تسمی ذبولًا و مارسموس، و لها عرض و ابتداء و انتهاء و وسط ثم لا یفلح من بلغ انتهاء الذبول، و قلما یقبل العلاج إلا ما شاء اللّه، و خصوصاً إذا بلغ إلی أن یدق اللحم.

فإذا فنیت هذه و أخذت تفنی الرطوبات التی من القسم الثالث، کما تأخذ الشعله بحرق جرم الذبال و رطوباته الأصلیه کانت الدرجه الثالثه، و یسمی المفتت و المحشف و بالیونانیه أوماطیس یحقق من أملسقون، و هذه العله من الحمیات التی لا نوائب لها، و لا أوقات نوائب و قد قال قوم: إما أن یکون تعلق الحمی الدقیه بالرطوبات القریبه العهد بالجمود، و إما بمثل اللحم و إما بالأعضاء الأصلیه الصلبه کالعظام، و العصب، و هذا القول إن فهم منه أنه یتعلق علی سبیل أنه یفنی ما فیه من الرطوبه المتصله به، کان و المعنی الأول سواء، و إن عنی أن أول ما یفنیه الدَّق هی الرطوبات القریبه العهد بالجمود لم یکن القول قولًا صحیحاً، و الدِّق قد یقع بعد حمّی یوم، و قد یقع بعد حمیات العفونه و الأورام، و یبعد أن یعرض الدق ابتداء، فتکون
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الأعضاء الأصلیه قد اشتعلت و لم یشتعل خلط و لا روح قبل ذلک، بل یجب أن یسخن تلک أولًا ثم علی





مر الأیام تسخن الأعضاء الأصلیه، اللهم إلا أن یعرض سبب قوی جداً.

و السبب الواحد قد یکون سبباً للدق، و قد یکون سبباً لحمی یوم بسبب شده تعلقه، و ضعف تعلقه، مثل النار فإنها تلقی الحطب علی وجهین، أحدهما وجه تسخین له و تبخیر فیه، و الثانی علی سبیل اشتعال.

و حمی العفونه و الورم تنتقل کثیراً إلی الدق یسبب شده الحمّی، و شده تلطیف الغذاء فیه، و منع الماء البارد، و قله مراعاه جانب القلب بالأطلیه و الأضمده، و خصوصاً فی أمراض أعضاء مجاوره للقلب مثل الحجاب، و کثیراً ما یوقع فیه اضطرار الطبیب لسقوط القوه و تواتر الغشی إلی سقی الخمر و ماء اللحم، و دواء المسک و نحوه، و قد یترکب الدق مع حمیات العفونه و الأورام، و الدق فی أول الأمر عسر المعرفه سهل العلاج، و فی آخره سهل المعرفه صعب العلاج، و آخر الذبول غیر قابل للعلاج البته.

العلامات أما النبض فیکون دقیقاً صلباً متواتراً، ضعیفاً ثابتاً علی حال واحده. و أما ملمسهم فیکون ما یحس من حرارته دون حراره سونوخس و نحوها المشتعله فی مواد، و فی ابتداء ما یلمس یکون أهدأ فإذا بقیت علیه الید ساعه ظهرت بقوه و لذع، و لم یزل ینمو و یکون أسخن ما فیه مواضع العروق و الشرایین، و تکون حرارتهم متشابهه لا تنقص، لکنها إذا ورد علیها الغذاء نمت به، و اشتدت و قوی النبض، و أخذ فی العظم، و کذلک ما یعرض للجهال من الأطباء أن یمنعوهم الغذاء لما یعرض منه من هذا العارض فیهلکوهم، کما تنمو الشعله عند إصابه الدهن، و المقلی عند صبّ الماء علیه، و هذه من دلائلها القویه، و الغذاء





فی سائر الحمیات لیس لا محاله یوجب هذا الاتقاد، و إن أوجب اضطراب حرکات للطبیعه، و هذا الاتقاد لا یکون کاتقاد سائر الحمیات بعد تضاغط، و لا علی أدوار معلومه، بل کما یغدو فی أی وقت کان.

و یکون صاحب المرض غیر شدید الشعور ما فیه من الحراره، لأنها صارت مزاجاً للعضو متفقاً، و قد علمت فی الکتاب الأول کیفیه الحال فی مثل ذلک لکنها تظهر عند تناول شی ء من الأغذیه لاشتدادها.

و من دلائل انتقال حمی الیوم إلی حمی الدق شده اشتداد الحراره فی الثالث جداً، و فی الأکثر، تأخذ الحمی بعد اثنتی عشره ساعه فی الانحطاط و إذا جاوزت الحمی اثنتی عشره ساعه و لم تظهر علامات انحطاط، بل استمرت إلی الثالث و اشتدت فذلک دق.

و من دلائل ترکب الدق مع حمّیات العفونه بقاء حراره یابسه بعد آخر الانحطاط، و یعد العرق الوافر و زیاده فی الذبول و النحافه علی ما توجبه تلک العله، و دهنیه فی البول و البراز، و إن
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کان الظاهر الدق، و الخفی غیره فیدل علیه التضاغط الواقع فی النوائب، فإن مثل ذلک غیر موجود فی الدِّق البته. و اعلم أنه ربما ابتدأت دِّق متشبثه بالمعده، فتفسد مزاج الکبد بالمجاوره.

علامات الذبول و أما علامات الذبول فإن الحمی إذا اندفعت إلی الذبول اشتدّت صلابه النبض، و ضعفه و صغره، و تواتره، و خصوصاً إذا کان سبب الوقوع فی الدق، أوراماً لا تتحلل فإن ذلک أعنی التواتر یزداد جداً، و کذلک السرعه و یصیر النبض من جنس المعروف بذنب الفار، فإن کان من شرب شراب حار، کان بدل ذنب الفار مسلّی، و لا تکون أعراض الذبول شدیده





جداً فإنها لا تمهل إلی مثل ذلک، و یظهر فی البول دهانه و صفائح، و تأخذ العین فی الغؤر، فإذا انتهی الذبول، اشتدّ غورها و کثر الرمص الیابس و تنتأ حروف العظام من کل عضو و فی الوجه، و یتلطأ الصدغان و یتمدد جلد الجبهه، و یذهب رونق الجلد و یکون کأن علیه غباراً ما و إحراقات الشمس، و یؤدی إلی ثقل رفع الحاجب، و تصیر العین نعاسیه مغمضه من غیر نوم، و یدق الأنف و یطول الشعر، و یظهر القمل و یری بطنه قد قحل و لصق بالظهر کأنه جلد یابس قد انجذب و جذب معه جلده الصدر، فإذا انحنت الأظفار و تقوست فقد انتهی، و أخذ فی المفتت و إذا حصل فی المفتت ذابت الغضاریف.

علاج الدق الغرض فی علاج حمی الدق التبرید و الترطیب، و کل واحد منهما یتم بتقریب أسبابه و رفع أسباب ضده، و ربما کان سبب أحدهما سبباً لضد الآخر، مثل سبب التبرید، فإنه ربما کان سبباً للتجفیف، و هو ضد الترطیب، مثل التبرید بالأقراص الکافوریه و الطباشیر و نحوها.

و ربما کان سبب الترطیب أیضاً سبباً للتسخین، و هو ضد التبرید، مثل الشراب فإنه یرطب لکنه یسخن، فیجب أن تراعی ذلک و إن دعت الحاجه إلی قوی فی التبرید و لم یکن إلا میبساً قرن به أو قدّم علیه، أو أعقب ما فیه قوه ترطیب، و کذلک إن دعت الحاجه إلی قوی فی الترطیب، سریع فیه، کماء اللحم و الشراب فیجب أن یقرن به، أو یقدم علیه و یعقبه ما فیه قوه تبرید.

و إن کان سبب الدِّق ورماً، أو ألماً فی عضو، فالواجب علاجه أولًا و من أحب أن یرکب





تدبیره من فنون مختلفه توافق من اشتدّت به الحمی جداً، فالواجب علاجه أولًا و من أحب أن یرکب تدبیره من فنون مختلفه توافق من اشتدت به الحمی جداً، فالواجب أن تبدأ و تسقیه أقراص الکافور، و ما یجری مجراها فی السکنجبین سحراً، و مع طلوع الشمس ماء الشعیر بالسراطین إن لم یکرهها، أو بالجلاب أو بماء الرمان، و عند المبیت لعاب بزرقطونا إن لم یکن مانع من قبل المعده و غیرها، و التدبیر المبرد ما علمته من أشربه مبرده، و من بقول مبرده، و من أقراص مثل أقراص الکافور، و من أضمده مبرده و مروخات و نحوها، و تبرید هواء حتی فی الشتاء.
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فإن لم یحتمل خفف علیه الدثار فإن تبرید هوائه أفضل شی ء، مثل الیابسه المصندلات المکفره و إشمامه ماء فیه ورد، و کافور و صندل و فواکه بارده و شاهسفرم مرشوش بماء الورد، و التبخیر بالعرق و الحمام، و یجب أن لا یطال إمساک الأضمده المبرده جداً علی الأعضاء القریبه من أعضاء التنفس، فربما أضر ذلک بالنفس و الصوت ضرراً عظیماً، و یجب أن یمیل العلیل إلی الراحه و النوم و الدعه و الفرح، و یجتنب ما یغضبه و ما یحزنه و ما یغمّه و الجوع و العطش الطویل، و الأضمده المبرده التی یجب علیهم أن یستعملوها العطره فإنها أحضر نفعاً و خصوصاً علی الصدر و ما یلیه و تکون مبرّده و لا یکون فیها قبض، فإن القبض مع ما یحدث من التجفیف یمنع قوه الدواء أن یغوص، و یجب أن یدام التبدیل لئلا یبقی الدواء فیسخن، و یسخن مع مراعاه لشده تبریحه، فإنه إذا برد شدیداً





لم یبعد أن یضعف العضو، و إذا کان بقرب أعضاء النفس لم یبعد أن یحذر الحجاب و غیره، فیمنعه عن إخراج النفس بسهوله، و التدبیر المرطب منه أغذیه لینه و فاکهیه و أبزنات و مروخات و ضمادات و نشوقات، و سعوطات و راحه و دعه، و أن لا یحمل علیه فی جوع أو عطش.

فی ذکر الأدویه المبرده لهم أما المرطبه منها فجمیعها غذائیه، أو تغلب علیها الغذائیه، مثل ماء الشعیر المطبوخ بالسراطین من جهه السراطین، و یجب أن تنتف أطراف السراطین من قوائمها و أنیابها، و تغسل بماء بارد و ملح طیب و رماد مراراً ثلاثاً، فما فوقها حتی تتنقی و تتنظف عن زهومتها ثم تبطخ فی ماء الشعیر، و مثل مخیض البقر، و مثل عصارات البقول المعلومه المذکوره فی أبواب الحمیات الحاده، و مثل لعاب بزرقطونا.

و أما الخل ففیه تجفیف شدیده، و قوه من التحلیل فیجب أن یشرب بماء یقاوم الخلتین من مزج بماء کثیر، أو ببعض المرطبات الملینه و ألبان الأتن، یوشک أن تکون مع ترطیبها مبرده، حتی إن قوماً فضلوا تبریدها علی تبرید مخیض البقر، لکنها توافق من لیس به إلا حمی دق و لا مالحه و لا خلط متهیئ للعفونه، و یجب أن یحذر تجبن اللبن، و مما یمنعه السکر و إذا خشیت عفونه حدثت من اللبن فاسهل برفق، و إن خشیت تسخیناً فامسک عنه أیاماً و عالج فیها بالأقراص و میاه الفواکه ثم عاود.

و أما الأدویه المبرده التی لا ترطیب فیها، فمثل الأقراص المعلومه الموصوفه، أعنی أقراص الکافور، و أقراص البسذ البارده، و مثل أقراص بهذه الصفه. و نسختها: یؤخذ طباشیر، طین أرمنی، من کل واحد أربعه دراهم، ورد سته





دراهم، بزر الحمقاء و الخیار و القرع و الکهرباء من کل واحد ثلاثه دراهم، یتخذ منه أقراص و الشربه و درهمین، و هی جیده جداً، و أیضاً قریبه منها، و ذلک أن یؤخذ: لسان الحمل، نشا، صمغ، کثیراً، من کل واحد ثلاثه دراهم، طین أرمنی، طباشیر، أربعه أربعه، خشخاش خمسه، و ورد، بزر القرع
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و الخیار و الحمقاء من کل واحد سته، حب السفرجل المقشر، بزر البطیخ، بزر القثاء من کل واحد سبعه، رب السوس وزن عشره، یعجن بلعاب بزرقطونا.

ترتیب آخر و أما المروخات و الأطلیه و الضمادات المبرده، و النشوقات، و السعوطات المبرده، فهی التی عرفتها و أجودها المروخات بدهن القرع، و الخشخاش، و النیلوفر و الخلاف، و البنفسج، و أما المفارش المبرده المرطبه فهی التی تکون مهیده جداً من أدم مرشوش بماء الورد، أو کتان من جنس ما یعمل بطبرستان، و یکون حشوه ما لا یسخن، بل یکون من جنس المکان المحلوج یجدد دائماً، أو تکون مفارش من أدم قد ملئت ماء بعد أن یکون علیها تضریب یبسط الماء بسطاً، و یمنع ترکزه و تکون بقرب الفراش المیاه و مجاریها، و تحتها أوراق الشجر البارد الرطب من الخلاف و حی العالم، و البقول الرطبه و الریاحین البارده کالورد، و أیضاً أوراق الشجر البارده و عسالیج الکرم و نحو ذلک.

فِی ذکر الأدویه المرطبه لهم أما ما کان مع تبرید فقد سلف ذکره و بقی الکلام الآن فی کیفیه سقی الألبان، و المخیض، و فی کیفیه استعمال الابزن و الحمام، و فی استعمال المروخات و الأدهان و الأطلیه، و سائر التدبیر، و قد علمنا سقی الألبان فی باب السلّ و





یبس المعده، فیجب أن یکون ذلک قانوناً و لا لبن بعد لبن النساء کلبن الأتن، ثم الماعز و یجب أن یکون علفها من حشائش و بقول بارده کما نعلم، فإنها خصوصاً لبن الأتن تقلع الدِّق إن کان له قالع، و لا إیثار علیه إلا أن تمنع عفونه واقعه، أو متوقعه لماده حاصله.

و اللبن نافع لهم من أولی الدَق إلی آخره، و لبن النساء رضاعاً أوفق الجمیع، و القانون فی سقی المخیض مقارب لذلک أیضاً، و الأولی أن یبتدأ من وزن عشره دراهم إلی ثلاثین درهماً و ما فوقها، إن أعانت القوه، و لک أن تخلط بها شیئاً من الأقراص المبرده، و لک أن تزید علی المبلغ المذکور فی السقیه الأولی و الآخره، إن أعانت القوه علی الهضم.

و أما الأبزن فأفضله ما کان فاتراً لا حراره فیه کثیره، و کان مع ذلک فیه قوی البقول و الحشائش المبرده و المرطّبه، و لا یکون بحیث یندّی فضلًا عن أن یعرق، و لا یجوز أن یکون للابزن بخار حار، و لو لم یکن مانع من استعمال الابزن البارد لم یؤثر علیه، و لکن المانع من ذلک ضعف أبدانهم و نحافتها، و أما فی أوائل أمرهم فربما شفاهم ذلک.

و أما ضعیف البدن فقد یشفیه ذلک مع تبرید یسیر یوجبه فی مزاجه، یمکن أن یعالج، و إن کان أضعف من ذلک خیف أن یقر فی دَق الشیخوخه، و ذلک فی الأقل، و لکنه مع ذلک أبطأ
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زمان موت، و ربما عاش معه مده لها قدر، و کثیراً ما یکون الأصلح نقله إلی ذلک الدق. و أما ما کنا فیه من حدیث الابزن فإن الأصوب





أن یبدأ بما هو حار إلی حد، و یتدرج إلی البارد المعتدل البرد المحتمل، فإن هذا التدریج یجعل البدن قابلًا للبارد، إذ الألم إنما یکون بورود المخالف فی المزاج بغته، و أیضاً فإن البدن یستفید بالماء الحار شبه خصب، و یحتمل معه الماء البارد، و إن کرر الابزن فی الیوم ثلاث مرات کان صواباً، و یجب أن یستعمل برفق لئلا تسقط القوه، و إن تناول ماء الشعیر قبل الابزن بساعتین کان صواباً، و إن قدم الابزن بعد حلب اللبن علی بدنه علی ما سنفسره لیوسع مجاری الغذاء، ثم تناول ماء الشعیر و ما یشبه ثم صبر، ثم استعمل الابزن لیبسط الغذاء کان جیداً، و یستعمل بعد الأبزن و الحمام التمرّخ بأدهان مبرده مرطبه کدهن البنفسج، خصوصاً إذا کان متخذاً من دهن القرع، و کذلک دهن النیلوفر و دهن القرع.

و إن انتقل من بعد الأبزن إلی ما یکون أمیل إلی برد قلیل محتمل، ثم یدهن کان صواباً، و إن قدّم الأدهان و عجلها، ثم دخل ماء برد یسیراً کان صواباً، و ذلک بحسب الاحتمال و لا بأس بالتدریج فیه، و أجود أوقات هذا الصنیع بعد هضم الطعام، و إن أمکن أن یغمس بعد الأبزن الحار فی ماء بارد دفعه من غیر تدریج فهو أبلغ من جهه العلاج، و أشدّ من جهه الخطر، وصب بالرفق أقل خطراً من غمس المریض فیه دفعه، و أقلّ منفعه.

و لیکن البرد قدر برد ماء الصیف الذی هو ما بین الفاتر و بین شدید البرد، و إن قدم حلب اللبن علی أعضائه إن لم یکن ضعیفاً أو الممزوج منه بالماء إن کان ضعیفاً، ثم استعمل الأبزن کان صواباً فإن حلب اللبن علی





البدن شدید الترطیب، و الألبان الجیده للحلب هی المذکوره، و یجب أن یحلب من الضرع، و الأولی أن یبیت علی تمریخ من الأدهان المذکوره للبدن کله و للمفاصل.

و أما الحمام فلا یرخص له فی دخوله إلا إذا کان بحیث لا یعرق و لا یحمی و لا یغیر النفس و یکون الحار ماؤه دون هوائه و تکون حراره مائه فاتره بحیث تنقذ و لا تؤذی و لا تعرق، و إذا لم تکن فی بدنه ماده مهیأه للعفونه، و خصوصاً إذا کان ذلک و لم ینهضم الطعام، بل یجب أن یکون ذلک حین ما یراد أن ینبسط المهضوم منه فی البدن، و أن لا یطیل فیه بل یفارقه بسرعه، و إذا فارقه تناول شیئاً من المرطّبات و من الأحشاء التی لا تضره المتخذه من الشعیر و اللبن.

و إذا عرض له فی الحمام عطش، سکنه بماء الشعیر و ماء الرائب و باللبن، لبن الأتن، و یجب أن یکون إدخالهم الحمام ثم إخراجهم علی جهه لا تعب معها البته، و قد خبرنا بذلک فی مواضع أخری و سنعید من ذلک شطراً، یجب أن ینقل إلی الحمّام فی مِحَفه محموله مفروش فیها فرش مهید حتی یوافی به البیت الأول، فینقل إلی مضربه لینه مما یصلح للحمام، و تنزع ثیابه فیه أو فی الأوسط إن لم یکن حاراً و لا یلبث فی أحدهما إلا قدر النقل و أنفاس قلیله، و قدر نزع الثیاب، ثم یدخل البیت الثالث علی أن لا یکون شدید الحراره
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و یقیم فیه قدر احتماله للأبزن، هذا ما قیل و الأحب إلی أن یکون أبزنه فی البیت الأوسط المعدل، فإذا فارق الأبزن





البارد زئل بمندیل أو بفرجیه ذات طاقین، و نقل إلی فراشه و محفته و نشف عرقه بمندیل و دهن و غذی.

فی تغذیه أصحاب الدِّق یجب أن یفرق علیهم الغذاء، و لا یطعموا شبعهم دفعه واحده، ثم إن أجود ما یغذّون به ماء الشعیر، أو جرم الشعیر المقشر المطبوخ، أو خبز منقع فی ماء بارد و خبز الحنطه المغسوله منقوعاً فی الماء البارد، و الألبان إذا لم یمنع منها ما ذکرناه، و مخیض البقر فهو کثیر الغذاء و الماش و القرع، و من الفواکه البطیخ الفلسطینی و هو الزقی المعروف عندنا بالهندی.

و إذا أحس بإقبال فلا بأس بإطعامه الجبن الرطب الغیر الملح، و إن کانت القوه تضعف لم یکن بأس بأن یطعم مرقه زیرباجه مطیبه بالکزبره الرطبه مطبوخه بمثل الحراج و الطیهوج، و ربما احتیج إلی أن یسقی شیئاً من الشراب الرقیق ممزوجاً بماء کثیر.

و ربما احتیج إلی أن تطعم مصوصات من لحم الدراج و الطیهوج و القبج و الفراریج، و هلاماً حامضاً، أو قریصاً حامضاً من لحم الجداء، أو لحم البقر إذا کان هناک قوه هضم. و خل المصوص و القریص نافع لهم و مقو فی مثل هذه الحال.

و ربما لم یکن بد من ماء لحم مخلوط بشراب الفواکه البارده الحامضه، أو من صفره بیض نیمبرشت، و إذا تمادی به الضعف إلی الغشی احتیج إلی أن یغذی بماء لحم مأخوذ من أضلاع جدی بملح قلیل یصفی، و یصبّ علیه مثل جمیعه ماء التفاح، و مثل نصف عشره من شراب ریحانی، و یسقی مفتراً فأما الماء البارد الذی لیس بشدید البرد جداً فلا بأس. أن تسقیه إیاه إلا أن یکون مانع، و ذلک المانع إما ورم





فیما دون الشراسیف، أو تکون فی البدن کیموسات نیه أو کیموسات عفنه یحتاج جمیعها إلی نضج، و لم تظهر علامه النضج التی إن ظهرت کان الخوف أقل.

و کذلک إن کان الدّق انتقالًا من السرسام أو البرسام، و هذا أولی بأن یحرم معه سقی البارد من غیره، فإن الدق إذا ورد علی أمراض ناهکه للقوه مرخیه إیاها مذبله للعظم، و اللحم، ورد علی ضعف، فإذا طابقه علی الإضعاف سقی البارد لم یلبث أن یقع فی جنس آخر من الدق، و هو یشارک هذا الجنس فی الیبس و یخالفه فی الحرّ و البرد، و یعرف بدقّ الشیخوخه ودق الهرم و ذلک مرض صعب تکون الغریزه فیه قد بطلت، و کذلک الماء البالغ البرد و الکثیر قد یضرّهم فی کل حال و یفسد غریزه أعضائهم الأصلیه، و ربما عجل موتهم أو نقلهم إلی الضرب الآخر من الدِّق.

فی تدارک أحوال تتبع الدَق من ذلک الغشی، و قد ذکرنا التدبیر فی ذلک غذاء، و من ذلک الإسهال، و یجب أن یعالج
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و یتدارک فإن فیه خطراً عظیماً، و من معالجته أولًا أن یجعل ماء شعیرهم ماء السویق، أو یجعل فی شعیرهم جاورس مقلو و صمغ، أو عدس مسلوق مکرّر أو لبن مطبوخ بالرضف أو بالنار وحدها حتی تذهب مائیته، و خصوصاً مع الجاورس.

و لیسقوا هذه الأقراص. و نسختها: یؤخذ طین أرمنی خمسه، شاه بلوطِ مقلو، ورد أربعه أربعه، طباشیر، کهربا، ثلاثه ثلاثه، بزر الحماض مقشراً، حب الأمیر باریس من کل واحد سته، تقرص بعصاره السفرجل و تسقی بماء الکمثری غداه، و عند النوم تسقی بزرقطونا مقلو و کذلک سفوف الطباشیر الذی فیه مقل مکی نافع





جداً، و إن أدی إلی سحج عولج السحج بالحقن التی تعرفها فذلک أوفق.

فصل فی دق الشیخوخه
قد جرت العاده بأن یذکروا دق الشیخوخه بعد حمی الدق، و نحن أیضاً نسلک السبیل المعتاده. ودق الشیخوخه معناه استیلاء الیبس علی المزاج من غیر حمی، و قد یکون مع اعتدال فی الحرّ و البرد، و ذلک فی الأقل، و قد یکون مع برد، و تسمی هذه الحال دق الشیخوخه ودق الهرم، لأن البدن یعرض له فی غیر وقت التشیخ ما یعرض فی ذلک الوقت من الذبول و الیبس، و المسنون أسرع وقوعاً فی ذلک من الشبان، و الشبان أسرع وقوعاً فیه من الصبیان علی أنه قد یعرض للشبان و الصبیان، و السبب الموقع فیه إما برد مستولٍ مع ضعف من البدن، فیمنع القوه الغذائیه عن فعلها التام، کما یعرض أیضاً فی آخر العمر.

و من هذا الباب شرب ماء بارد فی غیر وقته، أو علی ضعف من البدن مع حتی، أو فی حاله النهوه أو عقیب ریاضَه حللت القوه، و فتحت المسام و حرضت علی اجتذاب الماء البارد إلی الأحشاء دفعه، أو بخارات ردیئه بارده تتصعد إلی القلب فتبرد مزاجه و إما حراره تحلل و تذیب الرطوبات فتخمد الحراره الغریزیه و تعقب برداً و یبساً، و قد یتبع الاستفراغات، و قد تجلت هذه العله الإفراط فی تدبیر أصحاب الحمیات بماء یشرب، و ربما یضمد و هذه العله إذا استحکمت لم تعالج و لو کان لها حیله لکان للموت حیله.

العلامات هؤلاء تری فیهم علامات الذبول و القشف، و لا یری فیهم الاشتعال و الالتهاب، بل ربما وجدوا باردی الملامس، و لا یکون نبضهم کنبض أصحاب حمّیات الدِّق، بل یکون صغیراً بطیئاً متفاوتاً، إلا






أن یشتد الضعف فیأخذ النبض فی التواتر، و خصوصاً من أصابهم هذا من شرب الماء البارد، و یکون بولهم أبیض رقیقاً مائیاً و یکونون فی أحوالهم کالمشایخ.
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علاج دَّق الشیخوخه إنما یعالج هذا المعالج عند ما لم یستحکم علی رجاء أن لا یستحکم، و عند ما استحکم علی رجاء أن یتأخر الهلاک قلیلًا، و القانون فی معالجتهم التسخین و الترطیب، و من المرطبات الحمامات علی ما علمت، و لا تستعمل إلا بعد الهضم، فإنها إن استعملت عقیب الأکل أسقطت القوه، و الحقن المتخذ من الرؤوس و الأکارع و الحمص و الحنطه المهروسه، و التین مع الحسک، و البابونج یستعمل منه قدر نصف رطل مع أوقیتین من شیرج و شی ء من دهن البان و یستعمل الدلک علی التغذیه، و اللبن المرتضع شدید النفع لهم و العسل غایه فی نفعهم، کما أنه غایه فی مضره أصحاب حمی الدق، و کل غذاء مرطب سلس النفاذ سریع الانجذاب لا لزوجه فیه مثل ماء اللحم و صفره البیض النیمبرشت، و الشراب الرقیق العطر القلیل المقدار شدید الموافقه لهم، و یجب أن تراعی الترطیب المذکور فی باب الدق و یخلط به ما یسخن من الروائح، و الأضمده، و المروخات و الأغذیه و غیر ذلک.

فصل فی حمیات الوباء و ما یجانسها و هی حمی الجدری و الحصبه
کلام فی حمی الوباء قد یعرض للهواء ما علمناک فی الکتاب الکلی مثل ما یعرض للماء من استحاله فی کیفیاته إلی حر و برد، و من استحاله فی طبیعته إلی إفساد الماء و تعفن کما یأجن الماء و ینتن و یعفن، و کما أن الماء لا یعفن علی حال بساطته بل لما یخالطه من أجسام أرض خبیثه تمتزج به، و تحدث






للجمله کیفیه ردیئه، کذلک الهواء لا یعفن علی حال بساطته، بل لما یخالطه من أبخره ردیئه تمتزج به، و تحدث للجمله کیفیه ردیئه.

و ربما کان ذلک لسبب ریاح ساقت إلی الموضع الجید أدخنه ردیئه من مواضع نائیه فیها بطائح آجنه، أو أجسام متجیفه فی ملاحم، أو وباء قتاله لم تمفن و لم تحرق، و رب کان السبب قریباً من الموضع جاریاً فیه.

و ربما عرضت عفونات فی باطن الأرض لأسباب لا یشعر بجزئیاتها، فأعدت الماء و الهواء و الحمیات الحادثه بسبب الهواء الیابس أقلّ من أمثالها الحادثه من الهواء الرطب إلا أن الصفراء تکون فی الهواء الیابس، فیکون ذلک سبباً أیضاً لحدوث حمیات صفراویه.

و أما الوبائیه فتکون من الهواء الکدر الرطب، و الحمیات فی الهواء الرطب أکثر لکنها أقلّ حده و أطول مده، أما فی الصیف الیابس القلیل المطر، فتکون أقلّ حدوثاً و أکثر حده، و أسرع فضلًا، و أفضل الفصول ما حفظ طبعه، و مبدأ جمیع هذه التغیرات هیئات من هیئات الفلک توجبه إیجاباً لا نشعر نحن بوجهه، و إن کان لقوم أن یدعوا فیه شیئاً غیر منسوب إلی بینه، بل
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یجب أن تعلم أن السبب الأول البعید لذلک أشکال سمائیه و القریب أحوال أرضیه، و إذا أوجبت القوی الفعاله السمائیه و القوی المنفعله ترطیباً شدیداً للهواء یرفع أبخره و أدخنه إلیه، و یبثّها فیه و یعقبها بحراره ضعیفه، و صار الهواء بهذه المنزله حمل علی القلب، فأفسد مزاج الروح الذی فیه و عفن ما یحویه من رطوبه، و حدثت حراره خارجه عن الطبع و انتشرت من سبیلها فی البدن فکانت حمّی وبائیه، و عمت خلقاً من الناس لهم





أیضاً فی أنفسهم خاصیه استعداد إذ کان الفاعل وحده إذا حصل، و لم یکن المنفعل مستعداً لم یحدث فعل و انفعال، و استعداد الأبدان لما نحن فیه من الانفعال، أن تکون ممتلئه أخلاطاً ردیئه، فإن النقیه لا تکاد تنفعل من ذلک و الأبدان الضعیفه أیضاً منفعله منه، مثل التی أکثرت الجماع و الأبدان الواسعه السبل الرطبه الکثیره الاستحمام.

العلامات هذه الحمّی تکون هادیه الظاهر مقربه الباطن فی الأکثر مهلکه، یستشعر منها حرافه، و اشتعال قوی، و یکون معه عظم التنفس و علوه و تواتره، و یضیق کثیراً، و ینتن کثیراً، و شده عطش، و جفوف لسان، و قد تکون مع غثیان أو سقوط شهوه، إن لم یقاومها بالأکل صبراً أهلکته، و وجع فؤاد و عظم طحال، و کرب شدید، و تململ، و ربما کان سعال یابس، و سقوط قوه و إنافه علی الغشی و اختلاط عقل و تمدُد ما دون الشراسیف، و یکون به سهر و استرخاء بدن و فتور، و ربما عرض معها بثر أحمر و أشقر، و ربما کان سریع الظهور سریع البطون، و یحدث قُلَّاع و قروح و یکون النبض فی الأکثر متواتراً صغیراً، و یشتدّ فی الأکثر لیلًا و ربما حدثت بهم حاله کالاستسقاء، و یختلف المرار و غیره و یکون برازه لیناً سمجاً غیر طبیعی.

و ربما کان سوداویاً و أکثره یکون زبدیاً منتناً و فیه شی ء من جنس ما یذوب، و یکون بوله مائیاً مربًا سوداویاً و کثیراً ما یتقیأ السوداء، و أما الصفراء فأکثر ذلک و یعرقون عرقاً منتناً.

و هذه الحمّی تبتدی ء مع الأعراض المذکوره بقوتها و یئول الأمر إلی الغشی، و برد الأطراف و لیثرغس و التشنج و الکزاز،





و قد یکون من هذه الحمیات الوبائیه ما لا یشعر فیها العلیل، و لا الجاس الغریب، بکثیر حراره و لا بتغیر النبض و الماء، کثیر تغیر، و مع ذلک فإنها تکون مهلکه بسرعه تدهش الأطباء فی أمرها، و أکثر من تنتن نفسه من هؤلاء و من الأولین یموت فإن العفونه تکون قد استحکمت فی القلب.

علامات الوباء مما یدل علی الوباء من الأشیاء التی تجری مجری الأسباب أن یکثر الرجوم و الشهب فی أوائل الخریف و فی أیلول فإنه منذر بالوباء الحادث إنذار السبب، و إذا کثر الجنوب و الصبا فی الکانونین أیاماً، و کلما رأیت خثوره من الهواء و ضبابیه. و ظننت مطراً و وجدته مغبراً یابساً لا یمطر فاعلم أن مزاج الشتاء فاسد.
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و أما الوباء الصیفی الخبیث الردی ء فیدل علیه قله المطر فی الربیع مع برد، ثم إذا رأیت الجنوب یکثر و یکدر الهواء أیاماً ثم یصفو بعده أسبوعاً فما فوقه، ثم یحدث برد لیل و مدّ نهار و غمه و کدوره و حراره، فقد جاء الوباء فتوقع حمّیات الوباء و الجدری و نحوه.

و کذلک إذا لم یکن الصیف شدید الحراره و کان شدید الکدوره مغیر الأشجار، و کان سلف فی الخریف شهب و نیران و نیازک فهو علامه وباء، و کذلک إذا رأیت الهواء یتغیر فی الیوم الواحد مرات کثیره، و یصفو الهواء یوماً و تطلع الشمس صافیه، و تکدر یوماً آخر و تطلع فی جلباب من الغبره فاحکم بأن وباء یحدث.

و أما العلامات التی علی سبیل المقارنه للسبب فمثل أن تری الضفادع قد کثرت و تری الحشرات المتولده من العفونه قد کثرت، و مما یدل





علی ذلک أن تری الفأر و الحیوانات التی تسکن قعر الأرض تهرب إلی ظاهر الأرض سدره مسمدره، و تری الحیوان الذکی الطبع مثل اللقلق و نحوه یهرب من عشه، و یسافر عنه و ربما ترک بیضه.

فی معالجات الحمی الوبائیه جمله علاجهم التجفیف، و ذلک بالفصد و الإسهال، و یجب أن تبادر فیها إلی الاستفراغ، فإن کانت الماده الغالبه دمویه فصدوا، و إن کانت أخلاطاً أخری استفرغوا، و یجب أن تبرّد بیوتهم و تصلح أهویتها.

أما تبرید بیوتهم فبأن یحفّ بالفواکه و الریاحین البارده، و أطراف الشجر البارده، و اللخالخ و النضوخات المتخذه من الفواکه البارده الرائحه، و من الکافور و ماء الورد و الصندل، و یرش بیته کل یوم مراراً و خصوصاً بماء الورد و الخلاف، و النیلوفر.

و إن کان فی البیت رشاشات و نضّاخات للماء فهو أجود، و أما إصلاح الهواء فسنذکره و یستعمل فیهم أقراص الکافور، و الربوب البارده، و ماء الرائب المنزوع الزبد و ماء ورد دیف فیه مصل حامض طیب، و الخلّ بالماء أیضاً، و الماء البارد الکثیر دفعه نافع جداً. و أما القلیل المتتابع فربما هیّج حراره فإن تمادی الأمر إلی أن تتمثد الشراسیف، و تبرد الأطراف و یطول السهر و الاختلاط، و تری الصدر و ما علیه یرتفع و ینزل، فلا بد من استعمال الدثار الجاذب للحراره إلی خارج، و إذا سقطت الشهوه أجبروا علی الأکل، فإن أکثر من یتشجع علی ذلک و یکل قسراً یقبل و یعیش، فلا بد من إجبارهم علی الغذاء، و یجب أن تکون أغذیتهم من الحوامض و المجففات، و تکون قلیله المقدار، فإن أغذیتهم تکون أیضاً ردیئه فتضر کثرتها من حیث الرداءه و تضرّ أیضاً





من حیث الامتلاء، و أما إصلاح الهواء فقد یکون بعضه بحسب الأصحاء، و بعضه بحسب الأصحاء و المرضی. أما الذی بحسب الأصحاء فیکون الغرض فیه أن یجفف الهواء، و یطیب و تمنع عفونته بأی شی ء کان فیصلح العود الخام، و العنبر و الکندر و المسک، و القسط الحلو و المیعه
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و السندروس، و الحلتیت و علک القرنفل و المصطکی و علک البطم، و اللاذن و العسل و الزعفران و السکّ و السرو و العرعر و الأشنه، و الغار و السعد و الأذخر و الأبهل، و الوج و الشابابک و اللوز المر و الأسارون، و قد یتخذ من هذه مرکبات و یرش البیت بالخل و الحلتیت. و أما بحسب الأصحاء و أیضاً المحمومین و المرضی فالتبخیر بالصندل و الکافور و قشور الرمان و الآس و التفاح و السفرجل و الأبنوس و الساج و الطرفاء و الریباس، و یجب أن یکرر التبخیر بذلک.

فی التحرز من الوباء یجب أن یخرج عن البدن الرطوبات الفضلیه و یمال تدبیره إلی التجفیف من کل وجه، و من قله الغذاء إلا الریاضه فیجب أن لا یستعمل و لا الحمام و لا الأشربه و لا یصابر علی العطش، و یصلح الهواء بما ذکرناه و یمال الغذاء إلی الحموضات و یقلل منه، و لیکن اللحم الذی یستعمل مطبوخاً فی الحموضات و یتناول من الهلام و القریص و المصوص المتخذ بالخل، و غیر الخلّ من السماق و ماء الحصرم و ماء اللیمون و ماء الرمان و المخللات النافعه و خصوصاً الکبر المخلل و الحلتیت مما ینفعهم و یمنع عنهم العفونه، و مما یخلص عنه استعمال التریاق و المثرودیطوس قبله





مع سائر التدبیر الصواب و الدواء المتخذ من الصبر و الزعفران و المرّ یستعمل منه کل یوم قریباً من درهم فإنه نافع.

فصل فی الجدری 
قد یحدث فی الدم غلیان علی سبیل عفونه ما من جنس الغلیانات التی تعرض للعصارات عروضاً تصیر بها إلی تمیز أجزائها بعضها عن بعض، فمن ذلک ما یکون سببه أمراً کالطبیعی یغلی الدم لینفض عنه ما یخالطه من بقایا غذائه الطمثی الذی کان فی وقت الحمل، أو تولد فیه بعد ذلک من الأغذیه العکره و الردیئه التی تسخف قوامه و تثوره إلی أن یحصل له جوهر متقوّم أقوی من الأول و أظهر، مثل ما تفعل الطبیعه بعصاره العنب حتی تقیمه شراباً متشابه الجوهر، و قد نفض عنه الرغوه الهوائیه و النقل الأرضی، و من ذلک ما یکون سببه أمراً وارداً من خارج مثوّراً یخلط الأخلاط بالدم خلطاً، ثم حدث غلیان و نشیش مثل ما یعرض عند تغیر الفصول، و خصوصاً الربیع، عن الواجب لها من الکیفیات و النظام فإن الجدری و الحصبه من جمله الأمراض الوافده و تکثر فی عقیب الجنائب إذا کثر هبوبها.

و البدن المستعد للجدری هو الحار الرطب، و الکدر الرطوبه خاصه، و القلیل إخراج الدم بالفصد، و من الأغذیه أغذیه توقع فی الجدریِ سریعاً، و خصوصاً إذا لم تکن معتاده و استعمل علیها أدویه و أغذیه مسخنه مثل الألبان، و خصوصاً ألبان اللقاح و الرماک إذا أستکثر منها من لم یعتدها ثم شرب شراباً کثیراً، أو أدویه حاره و کان الجدری ضرب من البحران.

و أکثر ما یعرض الجدری یعرض للصبیان ثم للشبان، و تقل عروضه للمشایخ إلا لأسباب
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قویه و فی بلدان شدیده الحرّ






و الرطوبه، و عروضه فی الأبدان الرطبه أکثر من عروضه فی الأبدان الیابسه، و عروضه فی الربیع أکثر من عروضه فی الشتاء، و بعد الربیع فی آخر الخریف و خصوصاً إذا تقدّمه صیف حار یابس، و کان ذلک الخریف حاراً یابساً أیضاً، و الجدری لبس إنما یعرض فی الجلد وحده و فیما یلی الظاهر، بل یعرض فی جمیع الأعضاء المتشابهه الأجزاء الظاهره و الباطنه، حتی الحجب و الأعصاب. و إذا ظهر الجدری أورث حکه، ثم تظهر أشیاء کرؤوس الإبر جاورسیه، ثم تخرج و تمتلئ مده ثم تتقرح ثم تصیر خشکریشه مختلفه الألوان، ثم تسقط.

و ربما انتقل الجدری إلی فلغمونی و ماشرا و إلی دبیله تجمع المده، و أکثر ما یطهر یظهر و له لون الفلغمونی و لکنه ربما خرج علی ألوان مختلفه رمادیه و بنفسجیه و سود، فإن الجدری له أصناف و ألوان فمنه أبیض، و منه أصفر و منه أحمر و منه أخضر و منه بنفسجی، و منه إلی السواد، و الأخضر و البنفسجی ردیان و کل ما ازداد میلًا إلی السواد، فهو أردأ و کل ما مال عنه فهو أمیل عن الشر، و الأبیض أجوده و خصوصاً إذا کان قلیل العدد کثیر الحجم سهل الخروج قلیل الکرب ضعیف الحمی تری الحمی تنقضی مع ظهوره و خروجه، و یکون أول بروزه فی الثالث، و ما یقرب منه، و بعد هذا البیض الکبار الکثیره العمد المتقاربه من غیر اتصال، فإن اللواتی یتصل بعضها ببعض حتی تحیط برقعه کبیره من اللحم ذات أضلاع أو مستدیره، فهی ردیئه، و کذلک المضاعفه الکبار التی تکون فی جوف الواحده منها جدریه أخری. و أما البیض الصغار الصلبه المتقاربه العسره





الخروج، فإنها و إن أوهمت فی ابتداء الأمر سلامه، فقد یخشی علیها أن یعسر نضجها و یسوء معها حال العلیل، و تتأدّی به إلی الهلاک، لأن السبب فیه غلظ الماده.

و من أصناف الردی ء المخوف الذی یهلک کثیراً ما یختلف حاله، فتاره یظهر، و تاره یبطن، و خصوصاً إذا ظهر بنفسجیاً، و کذلک اللجوج الذی لا ینفک الإقبال منه عن ضعف قوه، عن اخضرار عضو و اسوداده یهلک، فإن کان الاخضرار و الاسوداد الذی یعقبه بعد الإبلال لا یسقط القوه بل تتزاید معهما القوه لم یکن مهلکاً، لکنه ربما أوقع فی قروح و ما یجری مجراها.

و لأن تکون حمّی ثم جدری أسلم من أن یکون جدری سابق، ثم تلحقه و تطرأ علیه حمی و أکثر ما یجب أن یتفقد من أمر المجدور نفسه و صوته، فإنهما إذا بقیا جیدین کان الأمر سلیماً.

و إذا رأیت المجدور یتتابع نفسه و کذلک المحصوب فأحدس سقوط قوه أو ورم حجاب، ثم إذا رأیت العطش یشتدّ و الکرب یلح و الظاهر یبرد و الجدری أو الحصبه تخضر فقد آذن العلیل بالهلاک، و یؤکد ذلک أن یکون الجدری من جنس ما أبطأ خروجه و ظهوره.

و أکثر من یموت بالجدری یموت اختناقاً، أو ظهوراً من الخناق، و قد یموتون لسقوط القوه بالسحج و الإسهال، و إذا رأیت الفنسجی من الجدری و الحصبه یغور فاعلم أنه سیغشی علی
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العلیل، و إذا أسرع إلی بول الدم و عقبه بول أسود فهو هالک لا سیما إذا کان هناک سقوط قوه و اختلاف أخضر دموی و عسالی مع سقوط قوته، و الحمیقاء شی ء بین الجدری و الحصبه، و هی أسلم منهما





و کثیراً ما یجدر الإنسان مرتین إذا اجتمعت الماده للاندفاع مرتین، و الموم الرصاصی هو الجدری الذی بثره فی الوجه و الصدر و البطن، أکثر منه فی الساق و القدم و هو ردی ء، و یدل علی ماده غلیظه لا تندفع إلی الأطراف.

فی علامات ظهور الجدری قد یتقدم ظهور الجدری وجع ظهر، و احتکاک أنف و فزع فی النوم، و نخس شدید فی الأعضاء، و ثقل عام و حمره فی لون الوجه و العین، و دمع و اشتعال و کثره تمط و تثاؤب مع ضیق نفس، و بحه صوت و غلظ ریق و ثقل رأس و صداع، و جفوف فم و کرب و وجع فی الحلق و الصدر، و ارتعاش رجل عند الاستلقاء و میل إلیه، و مع ذلک کله حمّی مطبقه.

فصل فی الحصبه
إعلم أن الحصبه کأنها جدری صفراوی لا فرق بینهما فی أکثر الأحوال، إنما الفرق بینهما أن الحصبه صفراویه و أنها أصغر حجماً، و کأنها لا تجاوز الجلد، و لا یکون لها سمک یعتد به، و خصوصاً فی أوائله. و الجدری یکون له فی أول ظهوره نتو و سمک، و هی أقل من الجدری و أقل تعرضاً للعین من الجدری، و علامات ظهورها قریبه من علامات ظهور الجدری، لکن التهوع فیها أکثر و الکرب و الاشتعال أشد، و وجع الظهر أقل لأن میله فی الجدری للامتلاء الدموی الممدد للعرق الموضوع إلی الظهر، فإن تولد الجدری هو لکثره الدم الفاسد و الحصبه لشده رداءه الدم الفاسد القلیل، و الحصبه فی الأکثر تخرج دفعه و الجدری شیئاً بعد شی ء.

و علامات سلامتها مثل علامات سلامه الجدری، فإن السریع البروز و الظهور و النضج سلیم، و الصلب و الأخضر






و البنفسجی ردی ء، و ما کان بطی ء النضج متواتر الغشی و الکرب، فهو ناقل، و ما غاب أیضاً عفعه فهو ردی ء مغشی.

العلاج یجب فی الجدری أن تبادر فتخرج الدم إخراجاً کافیاً إذا احتمل الشرائط، و کذلک إن کانت الحصبه مع امتلاء من الدم، و مده ذلک إلی الرابع فإذا برز الجدری فلا ینبغی أن تشتغل بالفصد، اللهم إلا أن تجد شده امتلاء به و غلبه ماده فتفصد مقدار ما یخفف.

و أوفق ما یستعمل فی هذه العله الفصد، و إن فصد عرق الأنف نفع منفعه الرعاف و حمّی النواحی العالیه عن غائله الجدری، و کان أسهل علی الصبیان، و إذا وجب الفصد، فلم یفصد أیضاً بالتمام خیف فساد طرف، و کذلک قد یخاف مثله علی من تدام تطفیته جداً.
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و یجب أن یغذی فیهما أولًا بما فیه تقویه مع ردع، و تطفیه من غیر عقل للطبیعه، و تغلیظ للدم مثل العنابیه بالتمر الهندی و الطلعیه و العدسیه و اسفیذباجه، و ما فیه تلیین غیر شدید و لذلک یجب أن یکون مع هذه التمر الهندی و ما یوافقه، و القرعیه و البطیخ الرقی، بل یجب أن تکون الطبیعه لینه فی الأول، و أفضل ما یلین به التمر الهندی، و إن لم یجب به زید علیه الشیرخشت مع رفق و احتراز، أو ترنجبین أو نقوع الإجاص، و قد ینفع أن یسقی مع أول آثار الجدری وزن ثلاثه دراهم من رب الکدر مع قرص من أقراص الکافور، و شراب الطلع شدید المنفعه فی مثل هذا الوقت، فإذا تمادت العله و جاوز الیوم الثانی، و أخذ الجدری. یظهر فربما کان التبرید سبباً لخطأ عظیم





بما یحبس الفضل داخلًا، و یحمل به علی الأعضاء الرئیسه و بما لا یمکنه من البروز و الظهور و یحدث قلقاً و کرباً و ربما أحدث غشیاً بل یجب أن یعین العضل فی مثل هذه الحال بما یعلیه، و یفتح السدد مثل الرازیانج و الکرفس مع السکر عصاره، أو طبیخ أصول و بزور. و ربما أشم شیئاً من الزعفران و ماء التین جید جداً، فإن التین شدید الدفع إلی الظاهر، و ذلک أحد أسباب الخلاص من مضرته.

و مما ینفع جداً فی هذا الوقت، أن یؤخذ من اللک المغسول وزن خمسه دراهم، و من العدس المقشر وزن سبعه دراهم، و من الکثیراء وزن ثلاثه دراهم، یطبخ بنصف رطل ماء إلی أن یبقی ربع رطل و یسقی، و مما هو شدید المعونه علی إظهار الجدی أن یؤخذ من التینات الصفر سبعه دراهم، و من العدس المقشر ثلاثه دراهم، و من اللک ثلاثه دراهم، و من الکثیراء و بزر الرازیانج درهمین درهمین، یطبخ برطل و نصف ماء حتی یبقی منه قریب من الثلث، و یصفی و یسقی منه فیدفع الحراره عن نواحی القلب و یمنع الخفقان، و یجب أن لا یقربه فی هذا الوقت دهن البته.

و یجب أن یدثر و یبعد من الهواء البارد و خصوصاً فی الشتاء، و یعمل به ما یعمل بالمستعرق فإن البرد یسد المسام، و یرد المواد إلی وراء، و کثره شرب الماء المبرد بالثلج و دخول الخیش ردی ء جداً له، و ربما کان الفصد ردیئاً لاسترداده و صرفه ما یبرز فلیتوق بعد یومین و ثلاثه، و إذا عرض من التدثیر و التسخین کالغشی، أو کان یعرض الغشی فلا بد من تبرید الهواء المنشوق





خاصه و الفزع إلی رائحه الکافور و الصندل، و إن لم یکن بدّ من کشف البدن للخیش أو للهواء البارد قلیلًا فعل، و کذلک إذا کانت المعونه بالتسخین أو بترک التبرید و مبادرته إلی الخروج لا تجد معه خفه بل تجد الحراره مشتعله، و اللسان إلی السواد فإیاک و التسخین.

و یجب أن یجتنب أصحاب الجدری و الحصبه تضمید البطن، فإن فی ذلک خطرین أْن یضیق النفس علی المکان، و أن یعرض إسهال ردی ء و بول دم، و فی آخره یجب أن تحفظ الطبیعه، و یطعم بدل العدس کما هو العدس المسلوق سلقات بتجدید الماء، و بدل العدس المحمّض بالتمر الهندی، العدس المحمض بماء الرمان و السماق أو الحصرم أو نحوه، فأما
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الأدویه المغلظه للدم، المبرّده له، المانعه إیاه عن الغلیان المأمور بها فی الأول، فمثل ربّ الریباس و الحصرم، و میاه الفواکه البارده و شراب الکدر خاصه و شراب الطلع و الطلع نفسه و الجمار، و لشراب الکدر نسخ کثیره ذکرناها فی القراباذین و نحن نذکر ههنا نسخه عجیبه قویه و هی التی تتخذ بماء الرائب المحض، و قوته شدیده جداً.

و نسخته یؤخذ من ربّ الکدر جزءان، فإن لم یحضر أخذ الکدر و نشر، و أخذ نشارته أو دق و أخذ مدقوقه، و أدیف مع نصفه صندل فی الخلّ المقطر، أو فی ماء الحصرم الصرف أیاماً ثم طبخ فیها طبخاً بالرفق مع طول حتی یتهری، ثم یعصر و یؤخذ من العصاره و کلما کان الخل أو ماء الحصرم أکثر فهو أجود، ثم یؤخذ ماء الدوغ المخیض المنزوع من جبنیه الدوع إما بترویق بالغ أو یطبخ کطبخ ماء الجبن، حتی





تنعزل المائیه ثم یؤخذ دقیق الشعیر و یتخذ منه و من ماء الرائب فقاع، و یحمض ذلک الفقّاع، ثم یروق ثم یجمّد اتخاذ الفقاع منه و من دقیق الشعیر و یحمّض، و کلما کرر کان أجود، فیؤخذ منه خمسه أجزاء، و یؤخذ من ماء الکمّثری الصینی و ماء السفرجل الحامض الکثیر الماء و ماء الرمان الحامض، و ماء التفاح الحامض الکثیر الماء، و ماء الزعرور و ماء اللیمون و ماء الإجاص الحامض و ماء الطلع المعصور و ماء الکندس الطبری و ماء التوت الشامی الذی لم ینضج تمام النضج و ماء المشمش الفج الحامض و عصاره الحصرم و عصاره الریباس و عصاره عسالیج الکرم و عصاره الورد الفارسی و عصاره النیلوفر و عصاره البنفسج، من کلّ واحد ثلث جزء، و من عصاره حماض الأترج و من عصاره حماض النارنج، من کل واحد ثلثی جزء، و من عصاره الکزبره و الخس و ورق الخشخاش الرطب و الهندبا و البقله الحمقاء، من کل واحد ربع جزء، من عصاره الکزبره و الخس و ورق الخشخاش الرطب و الهندبا و البقله الحمقاء، من کل واحد ربع جزء، من عصاره ورق الخلاف و ورق التفاح و ورق الکمثری و ورق الزعرور و ورق الورد و ورق عصا الراعی، من کل واحد ربع جزء و من عصاره لحیه التیس و من الورد الیابس و من النیلوفر الیابس، و من عصاره الأمیر باریس الیابس و من بزر الهندبا و بزر الخس و الجلنار و النیلوفر و الورد، من کل واحد نصف عشر جزء، من عصاره النعناع الرطب، سدس جزء، و من عصاره الأمیر باریس الرطب، نصف جزء، تجمع الأدویه و العصارات و





ترکب علی النار و یُلقی فیها من العدس أربعه أجزاء، و من الشعیر المقشر جزءان، و من السمّاق ثلاثه أجزاء، و من حبّ الرمان ثلاثه أجزاء، و یطبخ الجمیع علی النار حتی یبقی النصف، ثم یترک حتی یبرد و یمرس بقوه و یصفی و یؤخذ من الکافور لکل وزن ثلاثمائه درهم وزن مثقال، فیسحق الکافور و یذرّ علی أصل قرعه أو قنینه و یصبّ علیه الدواء بالرفق، ثم یُصم رأسه بشی ء شدید القوه، ثم یوضع علی الجمر حتی تعلم أنه یکاد یغلی ثم یؤخذ و یخضخض و یوح بستوقه، و یشدُ رأسها لئلا یضیع الکافور و یطیر و الشربه منه إلی عشره دراهم.

و من الناس من یجعل فیه من السنبل و الزنجبیل و بزر الرازیانج و الأنیسون و الفلفل و السعد
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أجزاء علی قدر ما یری، و إذا خرج الجدری بالتمام و جاوز السابع، و ظهر فیه النضج فمن الصواب أن یفقَأ بالرفق بإبر من ذهب و تؤخذ الرطوبه بقطنه، و أما التملیح فلا بد منه، و إذا أردت أن تملح فبعد الملح مما فقأته عن قریب من الکبار المؤلمه، فإن ذلک یوجع بل ملح سواها ودعها لینسد بها طریق الفق ء، ثم ملحها و لا تملح قبل تمام النضج فإن ذلک ربما أحدث ورماً و وجعاً شدیداً، و التملیح أمر لا بد منه بعد أن ینضج، و ذلک بماء ملح فیه قوه من زعفران و إن کان ذلک الماء ما الورد، فهو أجود و إن کان ماء طُبخ فیه الورد و الطرفاء و العدس، ثم ملّح فهو غایه، و خصوصاً إن جعل فیه أیضاً کافور و صندل، فإن التملیح





ینضج و یجفف و یسقط بسرعه، و التدخین بالطرفاء نافع جداً، و فی الشتاء یجب أن تواصل الوقود من الطرفاء، و إذا کان الجدری شدید الرطوبه فلا بد من التدخین بالآس و ورقه، و من التدبیر الجید عند نضج الجدری و الاهتمام بتجفیفه، أن ینوِّم المجدور علی دقیق الأرز و الجاورس و الشعیر و الباقلا و أوفقه أن یجعله حشو مضربه سخیفه تنفذ فیها القوه، و ورق السوس جید فی ذلک، و الدهن ردی ء فی هذا الوقت أیضاً لأنه یمنع الجفاف. و إذا أخذ الجدری یجفّ فیجب أن یطلی بالمعینه علیه کالأدقه المذکوره مع قوه من الزعفران، و إذا عرضت قروح من الجدری نفعهم المرهم الأبیض و خصوصاً مخلوطاً بشی ء من الکافور و حکاکه أصل القصب بماء الورد أو حکاکه عروق شجر الخلاف أو شجره الزعرور. و ربما نفع نثر الاسفیذاج و المرداسنج، و إذا کانت فی الأنف خشکریشه نفع القیروطی المتخذ بدهن الورد الخالص مع قوه الاسفیذاج و الاقلیما، و استعمال الدهن بعد الجفاف و عند التقرّح جید أما عند الجفاف فیما یسقط بسرعه، و أما عند التقرّح فلأنه ماده المراهم و المرهم الأحمر جید القروح الجدری.

فصل فی مراعاه الأعضاء و حیاطتها عن آفه الجدری و الحصبه
الأعضاء التی یجب أنتوقّی آفه الجدری هی الحلق و العین و الخیاشیم و الرئه و الأمعاء، فإن هذه الأعضاء هی التی تتقرّح.

فأما العین فربما ذهبت، و ربما عرض علیها بیاض. و أما الحلق فربما عرض فیه خناق و ربما عرض من القروح ما یمنع البلع فی المری ء، و ربما أدّی إلی أکله هناک قتّاله. و أما الخیاشیم فربما عرض فیها قروح تسدّ مجری النسیم. و أما الرئه فربما عرض فیها من بثور الجدری الحصبه ضیق نفس شدید،






و ربما أوقعت فی السلِّ إذا قرحت. و أما الأمعاء فربما عرض فیها سحج یعسر تلافیه.

و أما حفظ العین فأجوده أن تکحل العین بالمری و ماء الکزبره و قد جعل فیه سمّاق و کافور و خصوصاً فی أول یوم و المری أیضاً وحده، و کذلک تکحل بکحل مربی بماء الکزبره و ماء السمّاق مجعول فیه کافور، و عصاره شحم الرمان جیده أیضاً فی الأول، و أما إذا ظهر، فالکحل
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بماء الورد و الکافور أوفق، فنذکر أن الإکتحال بالنفط الأبیض جید جداً فی ذلک. و دهن الفستق مما تستعمله النساء فی بلادنا بعد الجدری و حدوث آفه فی العین فیقلع غمامه إن کانت و یصلح العین و الشیاف الأبیض جید عند ظهور البثر.

و أما حفظ الفم و الحلق فمثل مص الرمان و مضغ حبه فی الابتداء، و مصّ التوت الشامی و الغرغره بربه خصوصاً إذا أخذ یشکی وجعاً فیهما، و حینئذ یجب أن یعلق رُبه شیئاً بعد شی ء.

و أما الخیاشیم فبأطلیه من المامیثا و الصندل و ربّ الحصرم و الخل، و استنشاق الخل وحده شدید المنفعه.

و أما حفظ الرئه فلیس له کلعوق من العدس لین مع بزر الخشخاش.

و أما حفظ الأمعاء فأکثر ما یجب أن یحفظ بعد الابتداء، و هو بالقوابض و إذا بدا الاستطلاق فی آخر العله عولج بأقراص الطباشیر فی رب الریباس و أقراص بزر الحماض.

فصل فی قلع آثار الجدری 
هذا سنتکلم فیه أیضاً مره أخری عند کلامنا فی الزینه. و أما الآن فنذکر ما هو أوفق و أشد مناسبه، مما یقلع آثار الجدری أصول القصب المجفف، دقیق الباقلا، حکاکه خشب الخلاف، حکاکه أصول القصب، العنزروت، بزر البطیخ و قشوره المجففه، الأرز






المغسول، ماء الشعیر، بیاض البیض، الطین المتخلخل، المرداسنج، السکر الطبرزذ، النشا، اللوز الحلو، اللوز المرّ، و من الأدهان: دهن السوسن، دهن الفستق، شحم الحمار بدهن الورد، و ما یشبهه، الماء الذی یکون فی ظلف الحمل الذی یسوی فإنه غایه، و مما هو أقوی، زبد البحر، حجاره الفلفل، القسط، الأشق، الکندر، الصابون البورق، العظام المحرقه، العظام البالیه، بزر الفجل، دقیق الفجل المجفف، الزراوند، الترمس.

و من المطعومات الجیده المحسّنه للونه: الرمان الحلو، الحمص، الشراب الطیّب، صفره البیض، النمیبرشت، مرقه الدجج و القباج و الفراریج و التدارج السمینه، و یجب أن یدیم صاحبه الاستحمام، و من المرکّبات لذلک: تؤخذ العظام المحرقه و بعر الغنم العتیق و الخزف الجدید و النشا و بزر البطیخ و الأرزّ المغسول و الحمص، من کل واحد عشره، و من حب البان و الترمس و القسط و الزراوند الطویل، من کل واحد خمسه، و من أصول القصب الیابس، عشرین، یتخذ منه طلاء بماء البطیخ أو بماء القنابر أو ماء الشعیر أو ماء الباقلا و یطلی به العضو یغسل من الغد بطبیخ البنفسج.
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آخر یؤخذ خزف جدید، عظام بالیه، أصول القصب الفارسی، نشا، ترمس، بزر البطیخ، أرز مغسول، حب البان، قسط، أجزاء سواء، یتخذ منه غمره. و أیضاً ترمس و حمص أسود.

فصل فی حمیات الأورام 
قد علمت حال الحمیات التی تتبع الأورام الظاهره، و إنها فی الأکثر تکون من جنس حمیات الیوم، إذ کانت هذه الأورام فی الأکثر إنما تتأدی إلی القلب سخونتها دون عفونه ما فیها، و أکثر هذا عن أسباب بادیه، فأما إذا تأدت عفونتها إلی القلب لعظمها أو لقربها، فقد صارت الحمی من غیر جنس حمی یوم، و أکثر






أمثالها إنما تکون من أسباب سابقه بدنیه و امتلاءات و قد تکون من قروح تتجه إلیها مواد خبیثه، و تحتبس فی اللحوم الرخوه، و أما الحمیات التی تتبع الأورام الباطنه فإنها لا تکاد تکون من وصول السخونه إلی القلب دون العفونه.

و شر ما تکون الحمیات عن الأورام الباطنه، إذا کانت من جنس الحمره فی بعض الأحشاء فیشتد الوجع و العطش و الالتهاب، و یدل علیه دلائل مخالطه المره الکثیره للدم، و هذه الأورام الباطنه مثل أورام الدماغ و حجبه و الصماخ و فی الحلق أحیاناً و فی الحجاب الذی یلی الصدر و الکبد و الکلیه، و المثانه و الرحم، و الأمعاء و ما یشبه ذلک، و قد تختلف حمیاتها فی الشده و الضعف بحسب القرب من القلب و البعد، و ما کان منها أیضاً فی الأعضاء اللحمیه، فإن حماه تکون أشد.

و ما کان فی الغشائیه و نحوها، کانت الحمی أضعف، و ما کان فی جوار الشرایین، فإن حماه أشد، و ما کان فی جوار الأورده وحدها، فإن حمّاه أضعف، و لا تخلو هذه الحمّیات من أدوار بحسب المواد التی تنصت إلی أورامها بأدوارها بحسب تولدها و بحسب حرکتها و بحسب جذب الحراره و الألم إیاها فیکون لکل خلط دور یلیق به، و اعلم أن کثیراً ما یبرأ الورم فی ذات الجنب و غیره و تبقی الحمی، فیدل علی أن النقاء لم یقع، و هذه الحمّیات إذا طالت أدت إلی الدق، و خصوصاً إذا کانت الأورام فی الکبد، و أما الحجابیه، فإنها إذا استحکمت لم تمهل إلی الدَق.

فصل فی علاماتها و أحکامها
الحمّیمات الورمیه الباطنه توجد معها ثلاثه أصناف من العلامات و الأعراض: علامات و أعراض تدلّ علی العضو العلیل،






و علامات و أعراض تدلّ علی الماده، و علامات و أعراض تدلّ علی حال العلیل.

فأما الصنف الأول من العلامات فمثل النبض المنشاری، و الوجع الناخس للورم فی
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نواحی الصدر. و کذلک السعال الیابس أولًا و الرطب ثانیاً، و ما یشبه ذلک من أعراض ذات الجنب الداله علی ورم فی نواحی الصدر، و بالجمله فإن الوجع أو الثقل یکون فی العضو و یکون أسخن من سائر الأعضاء زیاده سخونه غیر معتاده، و مثل التشنّج فإنه کثیراً ما یصحب الأورام الحاره فی الأعضاء العصبیه.

و أما الصنف الثانی فمثل دلاله اشتداد الحمّی غبا علی أن العله صفراویه، و أما أعراض العلیل فهی الأعراض التی تبشر بسلامته أو تنذر بعطبه، و قد تختلف الأورام الباطنه فی إیجاب الحمی و قوّتها و دوامها و إفتارها بحسب عظمها فی أنفسها، و عظم عروقها و بحسب أعضائها. فإن من الأعضاء الباطنه ما هو قریب من القلب أو شدید المشارکه له، و منها ما هو بعید منه قلیل المشارکه له مثل الکلیه فإنها لیست توجب دائماً بسبب أورامها حمّیات قویه و لازمه بل کثیراً ما تکون مفتره و تکون من جنس الحمّیات المختلطه و حمیات الغب و الربع و الخمس و السدس.

و یکون معها نافض و قشعریره و یشکل أمرها و یدلّ علیلها ثقل فی موضع الکلیه و ناحیه القطن و وجع و اختصاص الحراره بالعضو أکثر من المعتاد، و إذا اجتمع فی العضو أن کان قریباً من الرئیس أو قوی المشارکه له، أو شدید الحسّ و کان عصبیاً، فإنه مع اشتداد الحمیات التابعه لأورامه یعرض له لقلق عظیم و تشنج، و ربما تبعته أعراض غریبه مثل





ورم الرحم، فإنه یصحبه مع الحمی صداع و وجع عنق، و الحراره و إن اشتعلت فی هذه الأورام فلیست بشدیده الحده جداً کما تکون فی المحرقه إلا أن یکون أمر عظیم، و السبب فیه أن العفونه غیر فاشیه و لا متحرکه إلی خارج، و النبض فی حمیات الورم الباطن نبض حمیات العفونه صغیر فی الابتداء سریع الانقباض عند المنتهی، ثم یعظم و یسرع و یتواتر بحسب العضو و الماده و علی ما علمت، ثم تکون منشاریّه و موجبه بحسب العضو فی عصبیته و لحمیته، و البول فی أکثرها إلی البیاض و قله الصبغ بسبب میلان الماده إلی الورم علی ما علمت.

علاجها علاج هذه الحمّیات هو علاج الحمیات الحاده بعد علاج الأورام، فإن الأصل فیها هو علاج الورم مع مراعاه علاج الحمّی من التبرید و الترطیب، و هذه الحمّیات تخالف فی علاجها الحمیات الساذجه الحاره بأن لا رخصه فی هذه الحمّیات فی شرب الماء البارد، و لا فی دخول الحمام، و إن کان الورم حمره جاز وضع الأشیاء البارده المبرده بالفعل من خارج علیه، مثل عصاره الخسّ و حی العالم و الحمقاء مع شی ء من سویق الشعیر الأبیض لا یزال یبرد علی الجمد، و یبدل و ربما خلطا به زیت أنفاق أو دهن الورد و إن أکل الخسّ المغسول مبرد أجاز و انتفع به.

فصل فی أحوال الحمیات المرکّبه
الحمیات قد یترکب بعضها مع بعض، فربما ترکّب منها أصناف داخله فی أجناس
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متباعده، مثل ترکب حمی الدق مع حمی العفونه، و قد یترکب منها أصناف متفقه فی الجنس القریب، مثل ترکب أصناف من حمّیات العفونه، مثل الغبّ مع البلغمی کالحمی المعروفه بشطر الغبّ، و مثل ترکّب






حمیات الأورام، و قد تترکب منها أصناف متفقه فی النوع، مثل ترکب غبین و ترکب ربعین و ثلاثه أرباع، فیصیر الغبان فی ظاهر الحال علی نوائب البلغمیه، و الثلاثه أرباع فی نوائب البلغمیه، و قد تترکّب ثلاث من حمّیات الغبّ، فإن کانت علی المناوبه کانت نوبه الیوم الثالث أشد لأنه مقتضی دور الیوم الأول و ابتداء الیوم الثالث و کذلک الخامس. و یشبه هذا شطر الغب کما أن الترکیب من الغبین یشبه النائبه البلغمیه، و لمثل هذا لا یجب أن یشتغل کل الاشتغال بالنوائب، بل یجب أن یشتغل بالأعراض، و مما یعرض إذا کانت هذه الحمیات غبُّا خالصه أن تسرع نوائبها إلی القصر حتی یتلاشی الأضعف منها أولًا، و قد تدل علی الترکیب معاوده قشعریره بعد هدء و قد یستقبح من الطبیب العالم بدلائل کل حمی و أعراضها أن لا یفطن للترکیب من أول یوم أو الثانی، و ترکیب حمّی الدق مع العفونه مما یشکل جداً لأنهم یرون فترات أو ابتداءات للنافض و القشعریره و معاودات للعرق إن کانت و أوقات جزئیه، فیظنون أن هناک حمیات عفونه فقط لازمه أو مرکبه من لازمه و مفتره، و قد یتوالی الترکیب حتی تظهر حمی واحده متصله متشابهه تشبه سونوخس، و لا یکون حینئذ بد من الرجوع إلی الدلائل و إذا کانت النوائب قصیره لم یتلاحق اتصالها إلا لأمر عظیم من کثره عددها، و خاصه فیما فتراته طویله. و إذا ترکبت حمیات مختلفه مثل شطر الغب، أقلع الأحدّ منهما و بقیت المزمنه صرفه کانتا مفترتین أو لازمتین أو مفتره و لازمه، و ربما ترکب مع شطر الغب غب أخری و بلغمیه و سوداویه فإن کانت مع غب أقلعت





الغب و خلص الشطر، و إن کانت مع بلغمیه أو سوداویه أقلعت شطر الغب، و خلصت البلغمیه و السوداویه، و قد یقع الترکیب فیها علی وجه آخر و هو أن تترکب مفتره و لازمه مختلفتا الجنس أو متفقتاه، أو متفقتا النوع مثل غب دائره مع غب لازمه، و کما أنه قد تترکب مفترتان کذلک قد تترکب لازمتان، و قد زعموا أن لازمتین لا یترکبان مثل غبین لأن الماده إذا کانت داخل العروق لم یمکن أن یختلف ما یقع فیه العفن، بل العفن یکون فاشیاً فی الجمیع و لیس هذا الرأی مما یجب لا محاله عندی، و ذلک لأن العفن یبتدئ لا محاله من موضع، ثم یفشو، ثم تجری أحکام الاشتداد و التفتیر علی تاریخ العفن الأول، و تکون له حرکات بحسبه فلا یبعد أن یتفق عفن له سلطان ما یبتدی ء فی جزء من المواد لیس سلطان ما یتبع غیره، بل یجتمع فیه أن یبتدی ء و أن یتبع معاً فیکون له تاریخ تفتیر و اشتداد.

و أصناف، ترکیب الحمیات ثلاثه: مداخله، و مبادله، و مشابکه. فالمداخله، أن تدخل أحدهما علی الأخری. و المبادله، أن تدخل بعد إقلاعها. و المشابکه، أن تأخذ معها. و إذا رأیت حمی مطبقه و فیها نافض و لا عرق، و ربما یقع فی نوافض کثیره عرق واحد فاشهد بالترکیب. و کذلک إذا رأیت فی المطبقه إفراطاً فی برد الأطراف و التقبض، و أما القلیل منها فربما کان فی المطبقه.
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فصل فی شطر الغبّ 
إن شطر الغبّ هی حمی مرکبه من حمّیین: إحداهما غبّ، و الأخری بلغمیه. فیکون فی یوم واحد نوبه للغبّ و البلغمیه معاً، إما علی سبیل المشابکه و






التوافی، و إما علی سبیل المبادله و الجوار، و إما علی سبیل المداخله و الطروّ.

و أصعب الأقسام تعرّفاً هو الأول ثم الثانی، و قد تکون الحمّیان لازمتین لأن العفونتین داخلتان، و قد تکونان دائرتین یقلعان لأن العفونتین خارجتان، و قد تکون الصفراویه لازمه، عفونتها داخله، و البلغمیه بالخلاف، و قد لَکون بالعکس.

و قد یجعلون شطر الغبّ الخالصه الحمّی المرکبه التی تکون من غبّ خارجه و بلغمیه داخله، و ما سوی هذه فیعدونه غیر خالصه. و لیس ذلک مما ینبغی أن یشتغل به فضل اشتغال.

و ربما کانت السابقه إلی العفونه هی الصفراویه، و ربما توافقا معاً و أیضاً، فتاره تکون الماده الفاعله للحمّی البلغمیه أغلب، و تارهً الماده الفاعله للحمّی الصفراویه أغلب، و کیف کان فإن الماده البلغمیه تجعل نوائب الصفراویه أطول و أبطأ بُحراناً، و الماده الصفراویه تجعل نوائب البلغمیه بالضدّ، و ربما امتد شطر الغب مده طویِله، إلی تسعه أشهر فما فوقها، و قد یکون من شطر الغبّ مرض حاد و قد یکون شطر الغبّ من أقتل الحمّیات، لأنها تؤدی إلی الدِّق و إلی أمراض مزمنه عسره.

فصل فی علامات شطر الغبّ 
أخصّ علاماتها و أولها و إن کان لا بدّ من قرائن أخری هو أن تکون مده الحمی فی أحد الیومین أطول من مده الغبّ و أسکن، ثم یکون الیوم الآخر أخف نوبه و أقل أعراضاً، و قد تتکرر فیها القشعریره فی أکثر الأمر مراراً لما یعرض من تصارع المادتین أو لدخول إحداهما علی الأخری، و ربما وقع هذا التکریر ثلاث مرات، و قد تسخن أعضاء ما و القشعریره ثابته بعد، و هذه التی هی شطر الغب، فإن البدن لا ینقی منها نقاءً تاماً، و یکون ابتداؤها و






تزیدها شدیدی الإضطراب، و خصوصاً إذا کان تشابک أو کان تداخل فی مثل ذلک الوقت، و حینئذ یکون للقشعریره عودات و یکون المنتهی طویلًا، و کلما ظننت أن البدن قد تسخن و الحمی هذه قد انتهت وجدت قشعریره معاوده، و ذلک لمجاهده الأعراض بمجاهده الأخلاط و منتهی هذه الحمی فی الأوقات الجزئیه و الکلیه قبل منتهی البلغمیه، و أسرع منه و أبطأ من منتهی المراریه لأن الحراره لا تنبسط، إلا بکد و خصوصاً فی الأول و تشتد حدتها عند المنتهی، و کذلک یکون الانحطاط طویلًا لما یعرض من وقفات توجبها منازعه إحدی المادتین الأخری و قلما تفتر بالعرق. و هذه الحمی، فإن الیوم الثالث من أیامها یشبه الأول و الرابع الثانی.
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و قد یقع الاستدلال علی شطر الغب من وجوه مختلفه، فقد یقع من العادات و قد یقع من الأعراض.

و الوقوع من العادات هو مثل أن یکون إنسان تکثر فی بدنه الصفراء و عفونتها. ثم ترفه و ترک ریاضات و استعمل أغذیه و أصنافاً من التدبیر تولد البلغم، أو یکون الإنسان یکثر فی بدنه البلغم و عفونته، ثم ارتاض کثیراً و یعرض لما یولد الصفراء من أصناف التدبیر، أو أوجب السن فیه ذلک بأن شبّ بعد صبا و غلبه رطوبه، أو اکتهل بعد شباب وحده مزاج.

و أما من الأعراض فمن مثل النبض و البول و بروز ما یبرز من القی ء و البراز و حال النضج و علاماته و حال للعطش و حال اللمس و حال القشعریره و النافض و أحوال الأوقات و النوائب.

فأما النبض فیکون فیه أقل عظماً و سرعه و تواتراً مما یکون فی الغب، و أقل فی





أضدادها مما یکون فی البلغمیه.

و أما البول فیکون بطی ء النضج، و القی ء فیکون مختلطاً من مرار و بلغم، و البراز مختلطاً من مرار و بلغم.

و أما حال التسخن و التبرد و العطش و القشعریره و الأوقات و النوائب فقد قلنا فیها وجب، و إنما یتوقع الوقوف علی الغالب من الخلطین بالغالب من الدلائل، فإنه إن غلب البلغم کانت النوائب أطول و الاقشعرار أقل و التضاغط و خصوصاً فی النبض أقوی، و الأطراف أسرع قبولًا للبرد فی أوائل المرض و أبطأ نقاء علی بردها و العطش أقلّ، و قی ء المرار أقل و البول أشد بیاضاً و فجاجهً، و العرق أقل و السن، أصبی أو شیخ، و مزاج البدن قد یدل علیه، و کذلک العاده و ما یجری معها.

و إن غلبت الصفراء کانت النوائب أقصر و الأطراف أسرع إلی التسخن و العطش و قی ء المرار أکثر، و العرق أغزر، و ربما مالت قشعریرته إلی شی ء کالنافض، و یکون البول أشد صبغاً و السن أشب، و مزاج البدن قد یدل علیه و کذلک العاده و ما یجری مجراها.

و إذا تساوی الخلطان توازنت الدلائل، و کانت قشعریره صرفه تامه غیر ناقصه و لا متعدّیه إلی النقص.

و إذا کان الترکیب بین الدائره و اللازمه و هی التی یخصها کثیر من الناس باسم شطر الغب الخالصه، و کانت اللازمه هی البلغمیه، کانت نافضاً و ضعفاً لأن الماده الخارجه صفراویه، و لا معارض لها من جهه البلغم خارجاً معها فیما یوجب من نفض و لکنه یکون ضعف، و ربما تکثر فیها البرد و القشعریره حتی یغلظ فی المنتهی کما تعلم و تکثر فیها حراره الأحشاء و البطن مع برد الأطراف، و یکون





النبض أشدّ صغراً و تفاوتاً، فإن کانت اللازمه هی الصفراویه لم یکن نافض و لا کثیر قشعریره و یکون النبض أعظم و أسرع، و الکرب أشدُ و إن ترکّبت الدائمتان لم یکن نافض البتّه، و یعرض للغب اللازمه أن تخف قبل البلغمیه و إن لم تکن راجعه قبل رجوعها.
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فصل فی علاج شطر الغبّ 
الواجب فی شطر الغب أن تشتد العنایه باستفراغ الماده علی أنحاء الاستفراغ من الاسهال و التقیئه و الإدرار و التعریق أکثر من اشتدادها بالمطفئات و المسهلات، یجب أن یتلوم بها النضج إلا أن یکون من جنس ما یلین و یطلق و لا تشوّش مثل ماء اللبلاب مع الجلنجبین إن کان الغالب البلغم، و مثل الترنجبین و الشیرخشت و نقوع التمر الهندی و شراب البنفسج إن کان الغالب الصفراء، و مثل ما یرکب من هذین إن کان الخلطان کالمتکافئین، و بعد ظهور النضج إن استفرغ بالقوی جاز، و القی ء یجب أن یکون أیضاً بحسب الغالب إما بماء الفجل مع السکنجبین الحار أو السکنجبین مع الماء الحار، و الإدرار یجب أن یکون بما فیه اعتدال، و إذا أسرع فی سقی المطبوخات قبل النضج خیف السرسام.

و أما الأدویه النافعه فی طریق السالک إلی المنتهی لإصلاح الماده و إنضاجها و تلافی آفاتها فمن المفردات، الأفسنتین.

و لکن بعد السابع و ظهور النضج بعد أن یکون الرومی الجید منه و إن استعجلت به حرک الخلط و لم یستفرغه فأحدث کرباً و غمًا و غثیاناً، ثم کرّ علیه بمرارته فجفّفها و یقبضه فبلَّدَها، و جالینوس و من قبله یعالجهم بماء الشعیر و فیه قوه من فلفل، و قد قال بعض الأطباء الأولین أن جالینوس قد أمعن






فی السهو و وقف حیث یجب أن یتعجب منه، و لم یدر أن الفلفل یلهب الحمی و ماء الشعیر یبلّد الماده، و قد أخطأ هذا المعارض خطأ لا یختصّ بهذا المعنی، بل بالقانون المعطی فی معاضده الطبیعه إذا انتصبت لمقاومه أمثال هذه الموادّ معاضدهً تکون بالأدویه المرکبه من مبرِّدات و مسخِّنات لتمیِّز الطبیعه بین القوتین، فتشغل المبرّده بالحمّی و ناحیه القلب، و المسخنه بالماده، و من الذی عالج شطر الغبّ بغیر ذلک، و إن لم تکن الطبیعه قویه علی التمییز فلن ینجح العلاج کیف عمل، و قد أخطأ من وجوه أخری لا نحتاج أن نسلک فی إیرادها مسلک المطوّلین.

و قد قال هذا المتعنِّت أنه کان یجب أن یستعمل الملطفات التی لا تسخین قوی فیها مثل الکرفس و الشبث، و لم یعلم أن الفلفل قد یمکن أن یرد بتقلیله إلی أن ینکسر تسخینه، و لا یقصر تلطیفه عن تلطیف الکرفس الکثیر، و یکون ماء الشعیر عضداً له فی إیصال قوته و هدم إفراطها و إنقاع الموادّ له لیسهل نفوذ قوته فیها. ثم العجب العجیب أنه جعل جالینوس ممّن یجهل أنَّ الفلفل یلهب الحمّی، و یعد معد من غفل عن هذا حین أفتی بهذا.

و أما المرکبات من الأدویه التی یجب استعمالها فی هذا الوقت، فمثل أقراص الأفسنتین، و أقراص الورد.
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أقراص خفیفه جیده لشطر الغبّ و نسخته یؤخذ ورد أصل السوسن، من کلِّ واحد أربعه، ترنجبین، ثلاثه، سنبل، عصاره الأفسنتین، طباشیر، من کل واحد وزن درهمین، یتخذ منها أقراص.

أخری للملتهب: ورد، وزن سته، بزر الحمّاض، صمغ، من کل واحد أربعه، نشا، ثلاثه، أمیر باریس، طباشیر، بزر الحمقاء، من کل واحد إثنان،





کثیراء، زعفران، سنبل راوند، من کل واحد دانقان، کافور، دانق، یتخذ أقراصاً.

أقراص أخری جیده لصاحب هذه الحمی، و خصوصاً إذا کان یشکو مع ذلک إسهالًا و سعالًا.

و نسخته: یؤخذ سنبل الطیب عود، زعفران، أمیر باریس أو عصارته، من کل واحد ثلاثه، راوند، وزن أربعه، طباشیر، ورد بأقماعه، لکّ، صمغ مقلو، کهربا، من کل واحد خمسه دراهم، بزر الحمّاض المقلو، سته دراهم، طین رومی، سبعه دراهم، یتخذ منها أقراص.

نسخه أخری جیده: یؤخذ ورد أحمر، سته دراهم، أمیر باریس، صمغ، بزر الحماض، من کل واحد أربعه دراهم، سنبل، غافت، طباشیر، نشا، بزر الحمقاء، حب القثّاء، من کل واحد وزن درهین، بزر الهندبا، بزر الکشوث، من کل واحد درهم و نصف، رب السوس، درهم، لک، راوند، من کل واحد نصف درهم، یجمع و یقرض.

حب جید: هذه لعله و لجمیع المزمنات و الحمّیات المؤذیه للأحشاء، و خصوصاً إذا کانت الماده البلغمیه أغلب. و نسخته: یؤخذ صبر، مصطکی، هلیلج أصفر، راوند، عصاره الغافت، عصاره الأفسنتین، ورد، أجزاء سواء، زعفران، نصف جزء، یحبّب بماء الهندبا، و الشربه منه وزن درهمین بالسکنجبین.

نسخه جیده: و تصلح فی وقت النضج و تسهِّل. و نسخته: یؤخذ صبر، مصطکی، عصاره الغافت، عصاره الأفسنتین، ورد، بالسویه، زعفران، نصف جزء، یحبب بماء الهندبا، و الشربه وزن درهمین فی السکنجبین.

فصل فی النکس 
فنقول قولًا صادقاً أن النکس شرّ من الأصل و الرأی أن لا یبادر فیه إلی المعالجه حتی یتبین فیه وجه الأمر فإنه فی أکثر الأمر خبیث.
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الفن الثانی فی تقدمه المعرفه و أحکام الحران و هو مقالتان 


اشاره

نحن نذکر فی هذا الفن أحوال البحران و أیامه و علاماته و علامه النضج و ما یختص بکل واحد من الدلائل من حکم، و من العلامات الجیده و غیر الجیده، و هذه هی الأمور التی علیها مدار الأمر فی تقدمه المعرفه، و تقدمه المعرفه هی أن نحکم من دلالاتْ موجوده علی أمر کائن یؤول إلیه حال المریض من أقبال أو هلاک بسبب ما یعرف من القوه، و ثباتها أو سقوطها و معرفه وقته و الوجه الذی یکون مثلًا هل یکون أم لا.



المقاله الأولی فی البحران و مذاهب الإستدلال علیه و علی الخیر و الشرّ

فصل فی البُحران و ما هو و فی أقسامه و أحکامه 
البُحران معناه الفصل فی الخطاب، و تأویله تغیّر یکون دفعه إما إلی جانب الصحه و إما إلی جانب المرض. و له دلائل یصل الطبیب منها إلی ما یکون منه، و بیان هذا أن المرض للبدن کالعدو الخارجی للمدینه، و الطبیعه کالسلطان الحافظ لها، و قد یجری بینهما مناجزات خفیفه لا یُعتدّ بها.

و قد یشتد بینهما القتال فتعرض حینئذ من علامات اشتداد القتال أحوال و أسباب، مثل النقع الهائج، و مثل الذعر و الصراخ، و مثل سیلان الدماء، ثم یکون الفصل فی زمان غیر محسوس القدر، و کأنه فی آن واحد إما بأن یغلب السلطان الحامی، و إما بأن یغلب العدو الباغی.

و الغلبه تکون إما تامه یکون فیها من إحدی الطائفتین تمام الهزیمه و التخلیه بین المدینه و الأخری، و إما ناقصه یکون فیها هزیمه لا تمنع الکره و الرجعه حتی یقع القتال مره أخری، أو مراراً فیکون حینئذ الفصل فی آخرها، و کما أن السلطان إذا غلب علی الباغی فنفاه و دفعه، فإما أن یطرده طرداً کلًیاً حتی یریح فناء المدینه، و رقعتها و سائر النواحی المتصله بها، و إما أن یطرده طرداً









غیر کلی بل ینحیه عن المدینه و لا یقدر أن ینحیه عن نواح أخری متصله بالمدینه.

کذلک القوه التی تأتی بالبُحران الجید إما أن تطرد الماده المؤذیه عن قریعه البدن، و هو القلب و الأعضاء الرئیسه، و عن نواحیها و هی الأطراف، و إما أن یطردهما عن القریعه، و لا یقدر
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أن یدفعها عن الأطراف بل یصیر إلیها و یسمی بُحران الانتقال. و کلُ مرض یزول فإما أن یزول علی سبیل البحران، أو علی سبیل التحلل بأن تتحلل الماده یسیراً یسیراً، حتی تفنی بالتدریج، و أکثر هذا فی الأمراض المزمنه و المواد البارده و لا تتقدمه علامات هاکله و حرکات صعبه، و کذلک کل مرض یعطب، فإما أن یعطب علی سبیل البُحران أو علی سبیل الإذبال، و هو أن تحلل القوه یسیراً یسیراً.

و أفضل البُحران هو التام الموثوق به البین الظاهر السلیم الأعراض الذی أنذر به یوم من أیام الإنذار، فوقع فی یوم بُحرانی محمود.

و کل بُحران، فإما جید و إما ردی ء، واحد، إما تام و إما ناقص.

و الجید، إما بأن تدفع الطبیعه الماده دفعاً کلیاً، و إما بانتقال. و قد یکون من البُحران الناقص ما یلیه إما فی الجید فتحلل، و إما فی الردی ء فذبول، و البُحران الناقص ینذر یومه بیوم البُحران التام إن کان إنذاراً علی سبیل ما نبینه من حال أیام البحران، و أیام الإنذار و ذلک فی الجید و الردی ء معاً، و لیتوقع البُحران التام الدفع فی أمراض المواد الحاده الرقیقه و القوه القویه، و لیتوقع بُحران الانتقال حیث تکون القوه أضعف و الماده أغلظ.

و الأول أیضاً یختلف حاله فإنه إذا کانت الماده فیه شدیده الرقه





بحرن بالعرق، و إن کانت دون ذلک إن کان حاداً جداً بحرن بالرعاف، و إلا فبالإدرار و إلا فبالإسهال و القی ء.

و اعلم أن المخاط و مده الأذن و الرمص و الدمعه من بحارین أمراض الرأس، و النفث من بحارین أمراض الصدر، و انتفاح دم البواسیر بحران جید لأمراض کثیره، لکنه إنما یعتری فی الأکثر لمن جرت به عادته و أحد البحارین و أقربها من الفصل الرعاف لأنه یبلغ نفض الماده فی کره واحده، ثم الإسهال ثم القی ء، ثم البول، ثم العرق، ثم الخراجات.

و الخراجات من قبیل بحران الانتقال و قد یتفق أن تکون الخراجات أقوی من العرق فی البُحرانیه، و کثیراً ما تزول بها الأمراض دفعهَ إن کانت سلیمه أو کانت ردیئه تمیت الأعضاء، فإن الخراجات التی تکون بها البحارین تکون من أصناف شتی، دمامیل و دبیلات و طواعین و نمله و جمره و نار فارسیه و أکله و جدری و خوانیق و قروح تکثر فی البدن.

و قد یکون البحران أو شی ء منه بتعقد العضل و العصب، و بالجرب بأصنافه و القوباء و السرطان و البرص و بالغدد و داء الفیل و الدوالی و انتفاخ الأطراف و غیر ذلک، و من أصناف الانتقال ما لا یؤدی إلی الخراج، بل یفعل مثل اللقوه و التشنج و الاسترخاء و أوجاع الورک و الظهر، و الرکبه و الیرقان، و داء الفیل و الدوالی.

و اعلم أن البحران الکائن بالانتقال ما لم یقع الانتقال الذی یبحرن به لم تقع العافیه، و أما تقرر الانتقال خراجاً فی عضو أو شیئاً آخر، فربما کان بعد العافیه و أحمد الانتقالات ما کان إلی أسفل
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، و أحمد





الخروج و الانتقال ما کان إلی خارج و بعد النضج التام، و بعیداً من الأعضاء الشریفه.

و کما أن للمستدل أن یستدل من الأحوال المشاهده علی ما یرید أن تکون من غلبه السلطان الحامی، أو غلبه العدو الباغی، کذلک للطبیب أن یستدل من الأحوال المشاهده علی البُحران الجید و البُحران الردی ء.

و کما أن الباغی إذا غزا المدینه و أمعن فی المناجزه و ضیق و ثارت الفتنه، و ظهرت علامات الإیقاع الشدید و السلطان الحامی بعد غیر آخذ بعدده و لا متمکن من استعمال آلاته، کانت العلامات المشاهده داله علی رداءه حال السلطان، و إن کان الحال بالضد، کان الحکم بالضد، کذلک إذا حرک المرض علامات البحران التی سنذکرها من قبل وقوع النضج، دل ذلک علی بحران ردی ء. و إن کان هناک نضج ما، علی بحران ناقص.

و إن کان نضج تام دل علی بحران جید تام، و البحران التام یکون عند المنتهی. و ربما ورد عند الأخذ فی الإنحطاط، و لهذا السبب، ما یتعوق البحران التام فی البرد الشدید، لأن العله یعسر انتهاؤها فیه، فکیف انحطاطها.

و کثیراً ما یجب علی الطبیب أن یتلافی ضرر البرد فیسخن الموضع و یصب علی بطن المریض دهناً حاراً إلی أن یری أن العرق یبتدئ، ثم یمسک عن صب الدهن و یمسح العرق و یحفظ الموضع علی الاعتدال.

و اعلم أن حرکات البُحران إذا وقعت فی الأیام و الأوقات التی جرت العاده من الطبیعه أن تناهض المرض فیها مناهضه، تکون عن استظهار من الطبیعه فی اختیار الوقت و اعتبار الحال، بإذن الله تعالی، کان مرجوًا.

و إن وقعت المناهضه قبل الوقت الذی فی مثله تناهض من تلقاء نفسها، فتلک مناهضه إخراج من المرض إیاها





و اضطرار، و ذلک مما یدل علی شده مزاحمه المرض و إثقال الماده، کما تنهض عند إیذاء الخلط لفم المعده فتحرک القی ء، أو لقعرها فتحرّک الإسهال. و کذلک الحال فی إحداثها السعال و العطاس، و کذلک إذا کانت الدلائل تدلّ علی أن البحران یقع فی یوم ما کالرابع عشر فیتقدم علیه، و توجد مبادی البحران تتحرک قبله فی یوم.

و إن کان باحوریاً مثل الحادی عشر، فإن ذلک یدل علی أن البحران. لا یکون تاماً، و إن کان قد یکون جیداً، لأنه أیضاً یدل علی أن الطبیعه عوجلت بالمناهضه.

فإن کان المرض ردیئاً خبیثاً، فلیس یرجی أن یکون البحران جیداً، و إن کان المرض سلیماً، فلیس یرجی أن یکون البحران تاماً، و بالجمله فإن تقدم حرکات البحران قبل المنتهی المستحق فی ذلک المرض، إما أن یکون لقوه المرض، أو لشده حرکته و حدّتها، و أما لسبب من خارج یزعج الساکن منه کخطأ فی مأکول أو مشروب أو ریاضه أو لعارض نفسانی، فللعوارض
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النفسانیه مدخل فی تحریک البحران و فی تغییر جهته، فإن الفزع یجعل البحران إسهالیاً أو قیئیاً أو بولیاً، و السرور یجعله عرقیاً و ذلک بحسب حرکه الروح إلی داخل و إلی خارج.

و إذا کان تقدم المناهضه بحیث یخیر القوه إخاره لا یثبت معها دون المنتهی، فهو دلیل الموت و ربما بقیت للقوه بقیه إلی المنتهی، فکانت سلامه.

و اعلم أن البحران لا یقع فی وقت الراحه و الإقلاع، و لا فی وقت التفتیر عن الشده إلا نادراً قلیلًا، و أولهما أقلّ و إنما رآه ارکیعانس فی تجاربه مرتین، و جالینوس مره. و إن أفضل البحران، ما یکون فی وقت المنتهی





الحق، و ما یتقدمه غیر موثوق به بل یکون إما ناقصاً و إما ردیئاً إزعاجیاً، و أما فی الإبتداء فلا یکون بحران البته إلا مهلکاً، و بالجمله عروض علامات البحران فی أوائل المرض یدل علی هلاک فی تزیّده إن کانت محموده یدلّ علی بحران ناقص، و أما فی الانحطاط فلا یکون بحران أصلًا، و أما کیف یقع الموت فیه أو حاله یشبه البحران الجید فسنقول فیه من بعد.

و اعلم أن البحران فی الأمراض السلیمه یتأخر، لأن الطبیعه لا تکون محرجه، فیمکنها أن تصبر إلی أن تجد تمام النضج. و فی القتّاله تتقدم و لن یتفصّی العلیل عن عهده مرضه دفعه لیست علی سبیل التحلل إلا و قد کان استفراغ محمود، أو خراج محمود، و أما التحلّل المخلص و الذبول المهلک فلا یتقدمهما أعراض هائله و لا إستفراغات محسوسه.

و اعلم أن الأمراض مختلفه فمنها ما تتحرک فی الابتداء، ثم تهدأ و تسکن و منها ما هو بالعکس، و کثیراً ما تدلّ الدلائل علی أن البحران یکون بدفع الطبیعه ماده المرض إلی جانب فی اندفاع الماده إلیه ضرر، فیحتاج أن یقوّی ذلک الجانب و ذلک العضو و تمیل الماده إلی الخلاف.

و اعلم أنه ربما جاء بحران جید و یحسب من السادس، فإذا هو من السابع، و قد صح أول المرض فإن البحران الجید قلما یکون فی السادس.

و اعلم أن أصناف تغیر الأمراض ستهٍ، فإن المرض إما أن یتغیر إلی الصحه دفعه، و إما إلی الموت دفعه، و إما أن یتغیر إلی الصحه قلیلًا قلیلًا، و إما أن یجتمع فیه الأمران و یئول إلی الصحه، أو یجتمع فیه الأمران و یئول إلی الموت.

و اعلم أن اسم البحران علی





ما ذکره من یعتمد قوله مشتق من لسان الیونانیین من فصل الخطاب الذی یتبین لأحد المتجادلین أو المتخاصمین عند القضاه علی الآخر، کأنه انفصال و خروج من العهده.

قول کلّی فی علامات البحران إن البحران قد یتقدمه، إن کان وقوعه لیلیاً ففی النهار، أو کان وقوعه نهاریاً ففی اللیل، أحوال و أمور هی علامات له مثل: القلق و الکرب، و التململ، و التنقل و اختلاط الذهن و الصداع و أوجاع الرقبه و الدوار و السمر و الخیالات فی العینین و الطنین و الدوی و الحکه فی الأنف و تغیّر
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اللون فی الوجه و الأرنبه دفعه إلی حمره أو صفره، و اختلاج الشفه و العینین، و العطش و الخفقان و وجع فی فم المعده و ضیق نفس و عسره یعرضان بغته، و ثقل الشراسیف و تمدد فیها، و وجع و اختلاج و وجع فی الظهر و اختلاج فی العضل و مغص و قرقره. و قد یعرض نافض یدل علیه، و یعرض وجع إعیائی و قد یتغیر النبض عن حاله فیدل علیه. و العلامات اللیلیه أشدّ من النهاریه.

و قد یحتبس بسبب البحران أشیاء کان من شأنها أن تستفرغ من دم طمث، أو بواسیر أو اختلاف فیدل علی أن الحرکه حدثت بالخلاف فی الجهه، و السبب فی ذلک أن الماده الفاعله للمرض تثیر أعراضاً و دلائل تدلّ بسبب حرکتها و تختلف إما بسبب اختلاف الماده و إما بسبب جهه الحرکه.

أما الاختلاف بسبب اختلاف الماده فمثل أن الحرکه من الماده إذا کانت إلی فوق، ثم دلت الدلائل من نوع المرض و من السن و المزاج و غیره أن الماده دمویه توقّع الطبیب الرعاف، هان





دلت علی أنها صفراویه توقّع القی ء فی الأکثر، اللهم إلا أن تدلّ دلائل أخری تخصّه بالرعاف فکثیراً ما یکون بحرانه بالرعاف أیضاً، و تتقدمه خیالات صفر و ناریه، و الرعاف المهول ربما استأصل مواد أمراض خبیثه و عافی فی الحال.

و إما بسبب جهه الحرکه فلأنها إما أن تتحرک نحو الحمل علی الأعضاء الرئیسه و التی تلیها من الأحشاء فتحدث آفات فی أفعالها، و مضار تلحقها مثل ما یعرض فی ناحیه الدماغ اختلاط الذهن و الصداع و ما ذکرنا معهما، و فی ناحیه القلب الخفقان و سوء التنفس و ما ذکرنا معهما، و إما أن تتحرّک نحو الاندفاع و یکون ذلک علی وجهین: فإنها إما أن تأخذ فی الاندفاع من کل جهه و بعد فتکون إلی جمیع الظاهر و هو بالعرق، و إما أن تأخذ نحو جهه و إذا أخذت نحوها فربما کانت الجهه بحیث إذا سلکت لم یکن بدّ من المرور بالأعضاء الرئیسه مثل الجهه العالیه، فإن الماده المتوجهه إلیها تجتاز علی نواحی الصدر و أعضاء التنفس و علی نواحی الدماغ، فتحدث أیضاً أعراضاً مثل أعراضها لو لم تکن مندفعه بل حاصله، و ربما کانت الجهه نحو أعضاء هی دون الرئیسه کفم المعده عند قصد الماده المندفعه بالبحران أن تندفع بالقی ء، أو هی من الرئیسه إلا أنها حامله للمؤن غیر متأدیه بسرعه إلی الفساد، کما تتأدی إلی نواحی الکبد فتندفع من طریق المثانه أو المراره و من کل جهه موضع دفع بحرانی کما فی المعده للقی ء، و ناحیه الرأس للرعاف و نحوه، و ناحیه الکبد للبول، و ناحیه الأمعاء للإسهال.

و إذا کانت الصوره هذه فلا یبعد أن تکون لحرکتها فی کل جهه علامه تدل علی





أن المتوقّع من اندفاعها کائن من ذلک القبیل، إن کان البحران المتوقع جیداً، و علامه تدلّ علی أن نکایتها الأولیه من جملتها الردیه علی ذلک العضو إن کان البحران ردیاً، و ربما کانت علامه واحده صالحه لأن تدل علی جهات کثیره مثل أن الخفقان قد یدل علی أن الماده مندفعه إلی فم المعده، و قد یدل علی أن الماده حامله علی القلب.

و ربما کانت العلامه الواحده داله علی أمر کلی مشترک للحرکه إلی جهه، و تتوقّع علامات
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أخری یستدل بها علی الوجه الذی یندفع به من تلک الجهه مثل الصداع و ضیق النفس و تمدد الشراسیف إلی فوق. فإن هذا یدل علی أن الماده تتحرک إلی فوق، ثم لا یفصل أنها تندفع من طریق القی ء أو من طریق الرعاف إلا بعلامات أخری و قد یدلّ علی البحران الواقع من جهه ما احتباس ما کان یسیل و ینفصل من خلاف تلک الجهه، مثل أن إمساک الطبیعه مع علامات البحران الجید یدل علی أن الحرکه البحرانیه فوقانیه لیست سفلانیه، بل هی إما بإدرار أو بعرق أو قی ء أو رعاف.

و قد یدلّ نوع المرض علی جهه بحرانه مثل ورم الکبد إذا کان فی الجانب المحدب فبحرانه إما برعاف من المنخر الأیمن و إما بعرق محمود و إما ببول.

و إن کان فی الجانب المقعر کان باختلاف أو قی ء أو عرق، و مثل الحمی المحرقه فإن أکثر بحرانها برعاف أو بعرق و یتقدمه نافض، و قد یکون بقی ء و اختلاف، و خصوصاً لمثل الغبّ، و کذلک حمّی أورام الرأس یکون بحرانها برعاف أو بعرق غزیر.

و الحمیات البلغمیه و البارده لا یکون بحرانها برعاف البته





و لا ذات الرئه و لا لیثرغس، و أما ذات الجنب فهو بین بین، و کثیراً ما یبحرن المرض بحارین أصنافاً یتم باجتماعها البحران مل المحرقه إذا رعفت أولًا ثم تممت بعرق غزیر، و الحامل کثیراً ما تبحرن بالإسقاط.

و اعلم أنه لیس کلما قامت علامات البحران أوجبت بحراناً جیدا أو ردیاً بل ربما لم یتبعها بحران أصلًا فی الوقت و إن لم یکن بد من بحران یتبعها لا محاله جیداً و ردی ء فی وقت غیر الوقت الذی تتصل به العلامات، فإنه لیس کلما رأیت عرقاً و قیئاً و اختلافاً و صداعاً و اختلاط ذهن أو سوء تنفس أو سباتاً أو غیر ذلک من جمیع ما نعده کان معه بحران.

و إن کان فی الأکثر قد یدل فبعضها یکون علامه فقط کالصداع، و بعضها یکون علامه وجهه بحران کالغثیان.

و إذا ظهرت علامات البحران، و لم یکن بحران فإما أن تکون علی ما قال بقراط دلاله علی الموت أو علی تعشر البحران، و ربما کان أمر من الأمور التی هی من علامات البحران عارضاً لسبب غیر سبب إشراف البحران، و إن کان فی وقت من أوقات علامات البحران، مثل ما یعرض فی الغب المتطاوله قبل النوبه صعوبه و اضطراب فی أکثر الأوقات المتقدمه علی النوبه من غیر دلاله علی البحران. أما فی الغب الخالصه ففی الأکثر تکون علامه بحران، و مما یهدیک السبیل إلی أن تعلم فی المریض أن سلامته أو موته یکون ببحران أم لا، مراعاتک حرکه المرض و قوته و طبیعته و الوقت الحاضر، فإن هذه قد تدلک علی أن الحال توجب مصارعه قویه بین الماده و الطبیعه أو تحتمل مکافأه.

و اعلم أن دلائل جوده البحران





دلائل تدلّ علی استیلاء الطبیعه فلا تختلف، و دلائل رداءته و نقصانه دلائل تدل علی معاسره و معاوقه تجری بین الطبیعه و بین ما یصارعها، فلا یمکنک أن
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تجزم القضیه بأن الطبیعه تقهر لا محاله إلا أن تکثر و تعظم، فکم رأینا من علامات هائله من سبات و سقوط نبض و تقطع عرق تأدی بعد ساعات إلی بحران تام جید، لأن الطبیعه تکون فی مثلها قد أعرضت عن جمیع أفعالها و شغلت بکلیتها بالمرض، فلما صرفت جمیع القوه إلیه صرعته و دفعته و ربما لم تف به و ذلک فی کثیر من الأوقات، لأنها لا تکون قد تعطلت عن جمیع الأفعال إلا لأمر عظیم و أوشک بالعظیم أن یعجزها.

و اعلم أن ثوران علامات البحران علی الاتصال إلی یومین متوالیین کالثالث و الرابع مثلٌا یدلّ علی سرعه البحران، ثم تکون الجوده و الرداءه بحسب القرائن التی سنذکرها، و خصوصاً إذا تقدمت نوبه الحمی تقدماً کثیراً و لا سیما إذا ظهر فی النبض تغیر دفعه، فإن کان إلی العظم و لا ینخفض فافرح، و اعلم أن یبس البدن و قحولته فی أیام المرض یدل علی بهاء البحران، و الأمراض الیابسه جداً إما قتاله و إما بطیئه البحران.

و قد یدلّ علی أوقات البحران و أحواله کلها و أحکام علاماته ما توجد علیه حال المرضی فی الأکثر. و اعلم أن النبض المشرف کالدلیل المشترک لأصناف البحرانات الاستفراغیه، و لکن العظیم یدل علی أن الحرکه إلی خارج بعرق أو رعاف و غیر العظیم و السریع إلی الباطن یدل علی قی ء و اختلاف.

و بالجمله کل إجماع علی دفع ماده و قد قویت الطبیعه لا یخلو





من شهوق نبض و إن لم یکن استعراض و میل إلی الجانبین، و قبل أن یقوی فلا بدّ من انخفاض و انضغاط، و ربما اجتمعت علامتان فکان أمران فی مثل قی ء و عرق و مثل قی ء و رعاف.

و إذ قد فرغنا من هذه القوانین فلنشرع فی التفصیل یسیراً.

فصل فی علامات حرکه الماده فی البحران إلی فوق 
علَامه ذلک صداع لتصعّد البخار أو لمشارکه فم المعده أیضاً.

فصل فی دلائل القی ء
و أیضاً من علامات ذلک دوار و ثقل فی الصدغین و طنین و صمم یحدث ذلک کله دفعه، و قد قارنه أو تقدّمه بزمان یسیر ضیق نفس و وجع فی العنق و تمدد المراق و الشراسیف إلی فوق من غیر وجع و اشتعال الرأس، و اعلم أنه یشتدّ المرض و الأعراض لیلًا لأن الطبیعه تشتغل فیه بإنضاج الماده و غیر ذلک عن کل شی ء.

فصل فی علامات تفصیل جمیع ذلک 
إن قارن ذلک ظلمه و غشاوه فی العین لا تباریق معها و مراره فم و اختلاج الشفه السفلی
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، و تأکد الأمر بوقوع وجع فی فم المعده، أو غثیان أو تحلب لعاب و خفقان و انضغاط من النبض و انخفاض، و خصوصاً إذا أصاب العلیل عقیب هذا نافض و برد دون الشراسیف حکم أنه واقع بالقی ء، و خصوصاً إذا کانت الماده صفراویه و الحمّی صفراویه لیست من المحرقات، و خصوصاً إذا اصفرّ الوجه فی هذه الحال و سقط اللون.

و کثیراً ما یجلب القی ء الواقع بعد ثقل الرأس و وجع المعده من الصبیان لضعف عصبهم تشنّجاً، و فی النساء لعاده أرحامهن وجع أرحام، و فی المشایخ لضعف قواهم، أمراضاً مختلفه لانتشار الماده المتحرکه فیهم.

و أما إن قارن ذلک تمدد فی جهه الکبد، أو جهه الطحال من غیر وجع، فإن الطحال یشارک الأعالی أیضاً بعروق فیه تقارب جهه الأنف و عروقه، و إن لم یتصل بها و رأی العلیل خیوطاً حمراء و لئالئ و تباریق، و احمر الوجه جداً أو العین أو الأنف أو جانب منه و سال الدمع دفعه، و شهق النبض و ماجٍ و أسرع انبساطاً، و حک الأنف و کان اشتعال الرأس شدیداً جداً








و الصدع ضربانیاً، فتوقع رعافاً، خصوصاً إذا دل المرض و السن و العاده و المزاج و سائر الدلائل علی أن الماده دمویه علی أن الصفراویه أیضاً قد تُبَحرِنُ بالرعاف و ینفر بذلک تباریق و خیالات خیطیه و ناریه صفر تری أمام العین، و أکثر ذلک فی الحمی المحرقه الصفراویه.

و قد تدل جهه لوح الشعاع و حکه الأنف علی أن الرعاف یقع من المنخر الأیمن أو الأیسر أو من المنخرین جمیعاً، و قد یعین هذه الدلائل أیضاً برد یصیبه یوم البحران و یبوسه البطن و الجلد، و قد یدل السن، فإن الرعاف أکثر ما یعرض یعرض لمن سنه دون الثلاثین.

و قد یعین هذه الدلائل أیضاً اشتداد الصداع جداً فوق ما یوجبه وقوع القی ء مع آلام أخری و اشتعال و حمی، و تکون الإمارات الأخری جیده لیست علامات موت، و فی مثل ذلک فتوقع الرعاف لا بد منه فعلی الطبیب أن ینعم النظر فی جمیع ذلک.

فصل فی حکم هذه العلامات المشترکه المذکوره و الخاصیه
من العلامات المشترکه المذکوره ما هو أولی بالرعاف مثل: الدموع و الطنین و الصمم و تمدد الشراسیف فی أحد جانبی الکبد و الطحال من غیر وجع و اشتعال الرأس، و منها ما هو أخص بالقی ء مثل ضیق النفس و تمدد الشراسیف مطلقاً من قدّام و أکثره مع وجع فی المعده.

و اعلم أن ضیق النفس الداخل فی علامات الرعاف، إنما یعرض عند استعداد الطبیعه للدفع الرعافی بسبب أن الأجوف یمتلی ء و یندفع بمادته إلی فوق فیزحم أعضاء النفس.

و من العلامات الخاصه بالقی ء و الرعاف ما الموجود فی أحدها مقابل للموجود فی الآخر، کما أن تخیل شعاعات براقه من علامات الرعاف، و یقابل ذلک تخیل الظلمه و الغشاوه
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من علامات القی ء، و حمره الوجه من دلائل الرعاف و یقابلها سقوط اللون و اصفرار من علامات القی ء، و ربما لم تکن کذلک مثل اختلاج الشفه فإنه من علامات القی ء، و لا مقابل له من علامات الرعاف و مثل حکه الأنف فإنها من علامات الرعاف و لا مقابل لها من علامات القی ء.

فصل فی علامات میل الماده إلی العرق 
إذا صار النبض شدید الموجیه و کان إمساک الید علی الجلد تحصل تحته نداوه و تصبغ حمره، و تجد سخونه الجلد مع ذلک أکثر مما کان، و انتفاخه و احمراره أکثر مما کان، و کان البول منصبغاً إلی غلظ و خصوصاً إذا انصبغ فی الرابع و غلظ فی السابع فأحدث عرقاً یکون، و کذلک إن عرض فی مرض من نافض قوی و اشتد بعده الحمی، و القوه قویه، و العلامات جیده فتوقع عرقاً، و لا سیما إن قل البراز و الدرور و استمر علیه.

و بالجمله فإن الحمیات المحرقه إذا لم تبحرن بالرعاف بحرنت بالعرق، و یتقدمه النافض و أن یری المریض حماماً و أبزناً و استعداداً له فی منامه، فهو دلیل عرق و انصباغ البول یدل الدلاله الأولی علی أن الماده تبحرن من طریق العروق، و ذلک الطریق إما العرق و إما البول ثم ینفصل بما قلنا، و لا یجب أن یتوقع بحران عرق مع استطلاق من الطبیعه غالب، و لا بد فی الاستفراغ المتوقع بالعرق، أِن یکون هناک تزید من الحراره انتشار و استظهار قوه قویه.

فصل فی علامات میل الماده إلی أعضاء البول 
یدل علی ذلک ثقل فی المثانه، و احتباس فی البراز و فقدان علامات الإسهال التی سنذکرها، و علامات القی ء و الرعاف و العرق التی ذکرناها.

و اعلم أن حرقه الإحلیل مع ثقل المثانه و سائر الدلائل دلیل قوی علی أن البحران، بالإدرار، و قد یدل علیه ثوران البول و غلظه فی سائر الأیام و وجود الرسوب فیه، وَ رَبما عرض الإدرار علی دلائل البراز و علی ما ذکرت فی باب البراز.

و اعلم أنّه إذا کثر اجتماع البول فی المثانه مع قله انطلاق البطن و قله العرق فی ذلک الوقت،







أو فی طبع العلیل، و هیئه أعضائه و جسو ظاهره فتوقّع البحران بالبول دون الاختلاف و العرق و خصوصاً فی الشتاء.

فصل فی علامات میل الماده إلی طریق البراز
یدل علیه أوّلًا حبس الفضل إذا علم أنّهُ لیس بدموی و إذا علم أنه مع ذلک کثیر، ثم یؤکده من علاماته: حصر البول، و مغص یجده فی جمیع البطن، و ثقل فی أسفل البطن، و فقد لعلامات
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القی ء بل حدوث قراقر و انتفاخ حالب و کثره انصباغ البراز من قبل مجیئه أکثر من العاده، و علوّ ما دون الشراسیف و نتوِّه و انتقال قرقره إلی وجع ظهر.

و ربما کان ذلک أیضاً للریاح و ربما درّ البول فعارض دلائل البراز، خصوصاً فی علیل عسر البطن صلبه عاده صغیره المجسّه لا سیما فی الهواء البارد، و یکون النبض صغیراً مع قوّه و لیس بصلب و صغره للانخفاض.

و قد یدل علی البحران الإسهالی العاده فی قله الرعاف و العرق و کثره الاختلاف، و خصوصاً للمعتاد شرب الماء البارد، قیل أنه متی کان البول بعد البحران فی حمّی غیبیّه أبیض رقیقاً فتوقع اختلافاً یکاد یسحج، لأن المرار إذا لم یخرج بالبول و غیره خرج بالاختلاف، و قلما یقع بحران باستطلاق مع غلبه عرق أو درور بول.

فصل فی علامات أن البحران قد یکون من طریق الرحم 
إذا لم تجد سائر العلامات و لم یکن استفراغ إسهالی، و وجدت ثقلًا فی الرحم، و فی القطن و وجعاً هناک، و تمدّداً فاحکم أنه طمثی.

فصل فی علامات أن البحران یکون من انتفاخ عروق المقعده
یدل علیه فقدان سائر الدلائل و عاده هذا النمط من السیلان و ثقل فی نواحی المقعده، و نبض عظیم إلی قوه.

فصل فی علامات کون البحران بالانتقال 
علامات البحران الذی یکون بالانتقال قوه الحمی مع ثبات وجع، و مع احتباس الاستفراغات من البول و البراز و النفث و العرق الغزیر و تأخر النضج أو عدمه، مع صحه من القوه و جوده من النبض و لا سیما فی الأمراض السلیمه البطیئه العدیمه النضج، وجهه انتقال یدل علیها الوجع و انتفاخ العروق فی المواضع الخالیه التی تلیه و شده الالتهاب، و أیضاً الجهه التی فیها عضو ضعیف أو وجع المفاصل أو عضو متعب، و أما الشراسیف إذا تمددت و أوجعت فلیس یمکن أن یستدل عنها علی الموضع نفسه، و لا علی جهه، فإن ذلک کالمشترک لجمیع المیول.

و اعلم أن الانتقالات و الخراجات تکون فی البرد و فصله فی سن الإکتهال أکثر، أما فی الأول فلأن البرد حابس ممسک، و أما فی الثانی فلأن القوه تعجز عن الدفع التام.

و قال بعضهم من جاوز الخمسین بل من جاوز الثلاثین قل بحرانه بالخراج و الانتقال
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و لیس ذلک بمعتمد، بل الانتقال له سببان: أحدهما فی الماده: بأن لا تکون قابله للدفع الکلی بسبب غلظها فی الأکثر و کثرتها فی الأقل، و الثانی فی القوه: و هو أن لا تکون القوه قویه جسداً شدیده التسلط و لا ضعیفه أیضاً عاجزه لا تمنع البته عن الأعضاء الرئیسه، و الاثنان من هذه الأسباب مناسبان لأوائل الشیخوخه، و کثیراً ما تقوم علامات الانتقال فیطرأ علیها استفراغ عظیم و خصوصاً ببول غزیر أبیض فلا یقع الانتقال.

فصل فی علامه أن ذلک الانتقال إلی الأسافل 
حدوث وجع إلی أسفل مع التهاب و انتفاخ من الحالبین و الورکین.

فصل فی علامه أن ذلک الانتقال إلی الأعالی 
یدل علیه ثقل الرأس و الحواس، خصوصاً السمع حتی ربما أدی إلی الصمم بعد ضیق من النفس و تغیّر من نظامه کان فسکن کل ذلک بغته و حدث فی الرأس ما حدث، و کذلک إن حدث سبات، و أکثر هذا یکون بخراج فی أصل الأذن، و کذلک إن دام درور الأوداج و ضربان الأصداغ و حمره فی الوجه لابثه.

فصل فی علامات الانتقال إلی مرض اخر
إذا رأیت المرض الحاد یقوی عند الانحطاط فاعلم أن وجهه إلی المرض المزمن.

فصل فی علامات البحران الخراجی 
إذا کانت القوّه صحیحه و العلامات جیده و دامت رقه البول زماناً طویلآ، فذلک مما ینفر بالخراج، و حیث یکون المرض من ماده فیها حراره و کذلک إذا أقبل العلیل من غیر بحران ظاهر بل علی سبیل انتقال، ثم رأیت شریانی الصدغ شدیدی الانبساط کثیری الضربان لا یهدآن، و تری اللون حائلًا و النفس متزایداً، و ربما رأیت سعالًا یابساً، فمن به ذلک فهو متعرض لخراج فی مفاصله.

و العضو الذی یختص فی المرض بعرق أکثر فهو الذی یتوقّع فیه الخراج أکثر، و فصل الشتاء و سنّ الاکتهال علی ما ذکرنا من دلائل وقوع البحران بالخراج، بل من أسبابه، و تکون الخراجات الکائنه حینئذ بطیئه القبول للنضج، إلا أن المعاودات منها فی الشتاء و الشیخوخه أقل لما یوجبه البرد من السکون، علی أن بعضهم قال بخلاف هذا علی ما حکیناه.

و إذا کثر البول المائی عند صعود الحمی دلّ علی أن وجعاً یحدث بالأسافل من البدن
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، و من الدلائل القویه علی بحران الخراج تأخّر البحرانات الأخری، و تطاول العله إلی ما بعد العشرین و مثل هذه العله المتطاوله إذا عرضت فیها أوجاع دفعه فی بعض المواضع یوقع الخراج، و فی الحمیّات الإعیائیه إذا لم یکن إدرار ثخین و لا رعاف و لا إسهال یوقع خراج المفاصل، خصوصاً فی یوم باحوری.

و من الدلائل القویه علیه أن لا یکون ذلک البحران للبطی ء تاماً مع بطئه، و لا معاوداً بعلامات أخری، و الحمیّات الإعیائیه إذا لم تبحرن فی الرابع ببول ثخین توقّع رعافاً، فإن طال توقّع خراجات المفاصل التی تعبت،













أو إلی جانب اللحیین کان الإعیاء من ریاضه أو من تلقاء نفسه، لکن الخراج الواقع فی اللحیین فی التمددی أکثر لأن المفاصل تعبها لیس بشدید، فلا یکون فیها من المفاصل جذب، و یکون من الحمی تصعید و من اللحم الرخو قبول، و الإعیاء إذا کان حرکیا کان ذلک فی المفاصل أکثر.

و کثیراً ما یتوقع الخراج و تدلّ علیه علاماته فیبول صاحبه بولًا فلا کثیراً غلیظاً أبیض فیندفع، و إن کانت الحمّیات مبتدأه بنافض مقلعه بعرق قلّ فیها الخراج، و ذلک مثل الغَبّ و الربع إلا أن تکون الماده کثیره جدّاً.

و بالجمله فإن النافض المعاود یستفرغ بنفضه کل یوم مادّه کثیره، فقلما یفضل فیها للخراج شی ء هذا إذا کان نافض وحده فکیف مع عرق، و الإدرار الغلیظ أیضاً یقلّ معه الخراج و الخراجات التی فی المزمنه المتطاوله تکون فی الأکثر فی الأعضاء السفلی، و فی التی هی أحد فی الأعضاء العلیا، و فی المتوسطه و فی الجانبین و فی لیثارغوس خراجات أصل الأذن، و هذه الخراجات کثیراً ما یقع بها بحران تام، و ذات الرئه کثیراً ما تبحرن بخراجات المفاصل.

فصل فی أحکام أمنال هذه الخراجات 
ما حدث من هذه الخراجات و غاب من غیر انتفاخ لم یخل حاله من أمرین: إمّا أن یعود أعظم مما کان أو یعود المرض، أو تندفع الماده إلی المفاصل و إلی أعضاء وجعه أو متعبه أو ضعیفه. و خیر هذه الخراجات ما أورث خفّاً و کان بعد النضج و کان شدید المیل إلی خارج و کان بعیداً من الأعضاء الشریفه.

و ما کان من هذه الأورام لیناً متطامناً تحت الید فإنه أقل غائله من الصلب الحاد إلا أنه أبطأ لأنه أبرد، و إنما تقل غائلته لأنه لا






یصحبه وجع شدید، و أمثال هذا إن بقیت معها الحمّی و لم تتحلل تجمع بعد ستین، و التی دونها ما بین ستین و عشرین.

و أقلّ الخراجات غائله أن یکون العضو الممال إلیه سافلًا و أن یکون مع کونه سافلًا خسیساً واسع المکان یسع جمیع الماده، فإنه إن لم یسعها عرض من رجوعها ثانیاً إلی المواضع
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التی کانت تفسد فیها ما یعرض لها إذا ردعها الطبیب الجاهل بالتبرید فانکفت إلی حیث أتت منه، و قد ازدادت شراً بما جری علیها من العفن و التردد و قتلت.

و شر الخراجات البحرانیه ما یکون إلی داخل و فی داخل لکن أولی المواضع بالخراج ما کان ضعیفاً و به مرض مزمن، و خصوصاً فی الأسافل و الذی یختص بکثره سیلان العرق منه، و أفضل الخراجات و أبعدها من أن یتبعها نکس ما انفتح، کما التی تغیّب منها أدلها علی النکس.

فصل فی علامات وقوع التشنج 
الصبیان إذا کثر بهم التَفزع فی النوم و انعقلت طبیعتهم و کثر بکاؤهم و حالت ألوانهم إلی حمره و خضره و کموده، فتوقع التشنج و ذلک إلی تسع سنین، و کلما صغروا. کان ذلک أکثر.

و أما الشبان، فإذا احولت أعینهم فی الحمی الحاده و کثر طرفهم و اعوجت أعناقهم و وجوههم و کثر تصریف الأسنان منهم فاحکم بوقوع التشنج، و کثیراً ما تطول أوجاع الرقد و الثقل فی الرأس بحمی و غیر حمی، فإذا کان ورم حار خصوصاً فی نواحی هذه المواضع فاقطع به.

فصل فی علامات وقوع النافض 
إذا رأیت فی الحمّی الحاده علامات السلامه و علامات بحران جید و قل البول، فاعلم أنّه سیحدث نافض یقع به البحران، إلا أن یأتیک اختلاف بطن مجاور الاعتدال. و أما المعتدل فلا یرد النافض المتوقع و کثیراً ما یتلوه عرق، فإن النافض فی الأمراض الحاده المحرقه مقدمه العرق.

فصل فی العلامات الداله علی البحران الجیّد
اعلم أن أجود علامات البحران الفاضل هو أن یکون النضج قد تم، ثمّ أن یکون فی یوم من أیام البحران المحمود التی سنذکرها، و قد أنذر به یوم یناسبه من أیام الإنذار، و کان باستفراغ لا بانتقال و لا بخراج، و کان استفراغه من الخلط الفاعل للمرض و فی الجهه المناسبه، و قد احتمل بسهوله، و قد توثق بجوده البحران طبیعه المرض فی نوعه کالغب و المحرقه إذا وجد بحراناً مناسباً و فی أحواله کالتی یجری فیها أمر القوه و النبض علی ما ینبغی و حال القوّه و حال النبض فی أوقات العلامات الصعبه إذا کان قویاً مبیناً، و خصوصاً إذا کان یزداد قوه و ثقل اختلافه و یستوی فهو العمود المعمول علیه و تمام ذلک مصادفه الراحه و الخفّه.

و اعلم أن العلامات الردیئه إذا اجتمعت، و کان الیوم باحوریاً فالرجاء أقوی و أصح من أن
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یکون بالخلاف، فیجب أن تعتمد ذلک، و کثیراً ما تعظم العلامات الهائله و تری النبض یصحّ و یستوی و یقوی.

و اعلم أن المریض الجید الأخلاط إذا مرض فظهر النضج فی بوله أول ما مرض فقد أمنت، و کلما ظهرت به علامات هائله فإن الفرح بها أوجب لأن البحران أقرب.

فصل فی العلامات الداله علی البحران الردی ء
و أصولها و أوائلها أن تکون مخالفه للعلامات الجیده المذکوره و ذلک مثل أن تکون حرکه البحران قبل المنتهی و النضج، و یسمیه أبقراط سابق السبیل، و قد عرفت السبب فی رداءته و أن یکون فی یوم غیر باحوری، و أن یکون النبض یأخذ معه إلی السقوط و الصغر.

و اعلم أن علامات البحران إذا جاءت قبل المنتهی و النضج، و تبعها استفراغ ذریع، فلا









یجب أن تغتر به، فذلک للکثره و هو دفع عن عجز من غیر تدبیر کما أن الخف الذی یجده المریض من غیر استفراغ ظاهر مما لا یجب أن یغتر به، فذلک لسکون من الماده لا لصلاح منها، بل کثیراً ما تنضج أیضاً، و تعجز الطبیعه لضعفها عن دفعها.

فصل فی أحکام العلامات الداله علی البحران الردی ء
إذا اجتمعت علامات ردیئه من عدم نضج أو تغیره عن الواجب و غیر ذلک من العلامات الردیئه و حکم منها علی العلیل بموته، یوقف الحکم علی السرعه و البطء مما یتعرف من حال الأسباب المتقدمه للبحران مما قد ذکرناه، مثال هذا أنه إذا کانت العلامات ردیئه و کان رسوب أسود و غیر ذلک و ذلک فی الرابع، فالموت فی السابع أو فی السادس إن أوجبت الأسباب المذکوره تقدماً.

فصل فی علامات النضج و أحکامها
النضج یعرف من البول، و قد فسر فی موضعه، و یجب أن لا یُغتَر بشده صبغ البول إذا لم یکن رسوب، فإن ذلک لیس للنضج. و عدم النضج فی القوام أضر منه فی اللون، فإن بالقوام تتهیأ الماده لعسر الاندفاع، أو سهولته.

و إذا ظهرت علامات النضج مع أول المرض، فالمریض سلیم لا شک فیه، و إن تأخرت فلیس یجب أن تکون دائماً مع خطر، فربما کان طویلًا لا خطر فیه، و لا بد من أن یکون طویلًا. و کلما کان بحران جید، فقد کان نضج، و لیس کلما کان نضج کان بحران، بل ربما کان المرض ینقضی بتحلل.
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و اعلم أنه لا تکون للحمی مع ظهور النضج صوله، کما لا یکون مع نضج الورم وجع شدید، و إذا تأخر النضج و رأیت الأعراض جیده، و القوه ثابته فتوقعه.

فصل فی أحکام العلامات مطلقاً
لیس کل تغیر دفعه فی اللون أو فی اللمس ردیئاً، بل ربما دل علی خیر عظیم و بحران نافع، بل اعتبر مع ذلک حال البدن عقیب ذلک و ما کان من العلامات الذبولیه فی السحنه و الوجه و الأطراف، واقعاً بسبب سهر و تعب و ریاضه و إسهال، فهو سلیم و یعود إلی الصلاح فی یومین أو ثلاثه، و ما کان بسبب الإحتراق و سقوط القوه فهو ردی ء.

فصل فی ذکر العلامات الجیده
العلامات الجیده هی: الاحتمال للمرض، و ثبات القوه و السحنه معه و إن اشتدت أعراضه، و قوه النبض و اشتداده و انتظامه و ظهور علامات النضج، و إنجاح البحران و جوده علامته و الخف یؤخذ عقیب الاستفراغ، و إقبال النبض معه إلی الجوده و الاقشعرار العارض عقیب الاستفراغ من العلامات الجیّده، فإنه یدلّ علی إقلاع السخونه، و یعقب البرد مع إقلاع الماده، و أفضل ذلک أن یکون الاستفراغ من الخلط المؤذی بسهوله و علی استقامه.

و اعلم أن ثبات القوّه مع العلامات الردیئه یوجب الرجاء، و کذلک ثبات العقل و جوده التنفس و سهوله احتمال ما یطرأ من الأحوال الهائله الغریبه، و وجود الخفّ عقیب النوم جید، و من العلامات الجیّده: الشهوه باعتدال، و حسن بقبول الغذاء و منفعته و نعشه و نجوعه. و من العلامات الجیده: التّنفس الحسن السهل. و من العلامات الجیّده: السحنه الطبیعیه، و الاضطجاع الطبیعی، و النوم الطبیعی، و استواء الحراره فی أعضاء البدن.

و اعلم أنّ العلامات الجیده مع صحه القوّه تدل علی عافیه عاجله، و مع ضعفها تدل علی عافیه بطیئه.

فصل فی أحکام العلامات الردیئه
إعلم أن العلامات الردیئه التی فی الغایه من الرداء تنذر بالموت. فإن کانت القوّه قویّه، طال المرض، ثم قتل، و إن کانت ضعیفه قتل من غیر طول.

و کثیراً ما تظهر علامات مهلکه و فی أیام ردیئه ثم یعرض بحران جید و انتقال مادّه إلی عضو و تکون سلامه، و یجب أن تثق بالعلامات الجیده عند المنتهی، و تخاف المهلکه إذا بادرت، و لا تحکم بها أیضاً ما لم تر القوه تسقط.

و سقوط القوه وحده علامه ردیئه، ثم یجب أن تراعی فی الأمراض الحاده التی مبدؤها
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عضو معین کالصدر لذات الجنب ما یکون من أحوال ذلک العضو فإنها أدل من أحوال عضو آخر، فإن نضج النفث فی ذات الجنب أدل علی السلامه من نضج الماء.

و یجب علی الطبیب المتفرس إذا رأی فی الوجه و العین و غیره هیئه ردیئه غیر طبیعیه بحسب الأکثر أن یتعرف أولًا، هل ذلک طبیعی بحسب ذلک الشخص، فلا یحکم جزماً حتی فی النبض أیضاً، و أیضاً أن یتعرف هل ذلک من المرض أو من سبب باد، فربما حدث مثلًا علی اللسان صبغ ردی ء و خشونه مفرطه لأکل شی ء ذلک فعله، لا المرض.

فصل فی ذکر العلامات الردیئه
العلامات الردیئه تختلف بحسب فعل عضو عضو و بالحری أن نذکر ذلک بالتفصیل.

فصل فی العلامات الردیئه المتعلقه بالسحنه و اللون 
إذا کانت سحنه الحمی کسحنه المیت لا لسهر و لا لجوع و لا لاستفراغ، فهو علامه ردیئه و الوجه الذی یشبه وجه المیت و یخالف وجوه الأصحاء هو الذی غارت عینه و تحدد أنفه و لطء صدغه و تقبض و برد أذنه و انقلت شحمته و تمددت جلدته و کمد لونه أو اسود أو اخضر و علته غبره، و خصوصاً إذا کانت کغبره القطن المندوف، فإنها علامه موت عاجل.

و اعلم أنه إذا مرض الصحیح القلیل المرض دل علی خطر، و ما کان من هذا التغیّر لأسباب غیر المرض، فإنه یعود سریعاً إلی الحاله الطبیعیه و لو فی یوم و لیله.

و أما الآخر الذی سببه المرض و هو الذی علامته ردیئه فلا یعود إلی الصلاح بالهوینی علی أن الأول الذی بسبب الجوع و الاستفراغ و السهر، و ما ذکر معها لیس بجید أیضاً و لکنه أسلم من غیره. فإن اتفق ذلک فی الأمراض الحاده کان ردیئاً و دلیلًا علی أن المرض سیغلب، و مع ذلک فهو أسلم من الکائن فی الأمراض الحاده بسبب المرض لا بسبب ذلک المعاون.

و کذلک یجب أن یتعرّف الفرق بین ما یظهر من علامات الانخراط و تغیر اللون بسبب فساد المرض، أو بسبب سهر، و استفراغ لا یکون به کبیر بأس. و کذلک ما نذکره فی العین من ذلک إن کان سببه السهر حدث معه ثقل فی الأجفان و میل إلی السبات، و تواتر شدید من النبض، و تقدم سهر مؤذ و ما کان بسبب إسهال تجد الإسهال قد تقدم، و أفرط. و ما کان من جوع تجد ذلک







حادثاً بتدریج لا دفعه، و مما یؤکد أنه من المرض فقدان تلک الأسباب، و شدّه حده الحمّی و إحساس أشیاء کالشرارات تلقی یدک عند المسّ، و اصفرار اللون دفعه، علامه غیر جیّده، و اسوداده بغته، علامه ردیئه و شر ذلک کله الأسود، فأکثره من موت الغریزه و الکموده تلیه، و الاصفرار لیس بجیّد لکنه أسلم، لأنه قد یکون عن
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حراره لیس کله عن بروده، و ربما کان عن سهر أو جوع أو عن وجع، فیکون سلیماً، و أن یحدث بالجبهه و الأنف غضون، لم یکن علامه ردیئه.

فصل فی علامات مأخوذه من الصداع 
الصداع إذا دام و القوه ضعیفه و المرض حاد و هناک علامات ردیئه، فالمرض قتال، و إن لم یکن، فیوقع إلی السابع رعافاً، و بعد السابع شیئاً یجری من الأنف أو الأذن، فإن دام إلی العشرین، فقلما یکون انحلاله برعاف، و لکن إما بمده تجری من المنخرین و الأذنین أو خراج و خصوصاً أسفل، و أکثر من یبتدی ء به الصداع من أول مرضه، فیصعب علیه فی الرابع و الخامس، ثم یقلع فی السابع. و أکثر ما یبتدی ء، یکون فی الثالث، و یصعب فی الخامس، و یقلع فی التاسع، و الحادی عشر.

قالوا: و إن کان القیاس أن یکون فی العاشر فإنه سابع الثالث، لکنه لیس بیوم بحران، و هذا الکلام عندی لیس بشی ء فإنه الحساب لیس علی هذا القبیل، فإن ابتدأ فی الخامس أقلع فی الرابع عشر، إن جری الأمر علی ما ینبغی، و أکثر ما یعرض من هذا الصداع یعرض فی الغبّ.

فصل فی علامات ردیئه مأخوذه من جهه الحس 
أن لا یری المریض و لا یسمع، علامه ردیئه، و أن یهرب عن الأصوات و الروائح و الألوان ذوات القوّه، علامه ردیئه تدل علی ضعف الروح النفسانی.

فصل فی العلامات الکائنه فی العین 
غؤور العینین و تقلصهما، لا بسبب من الإسهال و السهر و الجوع، علامه غیر جیده. و کموده بیاض العین و احمرارها إلی فرفیریه و أسمانجونیه، علامه ردیئه. و تصغر إحدی العینین فی الأمراض الحاده، و السرسام و نحوه، علامه ردیئه جداً. و أن لا یری العلیل شیئاً علامه مهلکه. و التواء العین و حولها فی الأمراض الحاده، علامه ردیئه.

و هذا الحول إن کان من تشنج خاص بعضل العین فقط من غیر آفه فی الدماغ، فعلامه ذلک أن لا یکون اختلاط عقل و نحوه. و أما العلامات المأخوذه مما یری و یلمع، فإن اللمع السود تدل علی القی ء أکثر، و الحمر و البراقه علی الرعاف أکثر و علی میل الدم إلی فوق، و یدل علی کل واحد دلائله الأخری، و جریان الدمع من غیر إراده، و خصوصاً من عین واحده، علامه ردیئه، اللهم إلا أن تکون هناک علامه بحران و عافیه، و تدل علیه سائر علامات الرعاف مع سلامه علامات أخری.
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و لیتفقد من الدموع القله و الکثره و الرقه و الغلظ و الحرّ و البرد و الخروج بإراده أو بغیر إراده و کراهیه الضوء، علامه غیر جیده. فإن اشتد حبه للظلمه فهو قتال، اللهم إلا أن یکون متماد و وجع، فإن لم یکن فهو لسقوط قوه الروح النفسانی، و النظر الواقف من غیر طرف و حرکه، ردی ء، و کثره إجتماع الرمص شیئاً بعد شی ء، ردی ء، و الرمص الیابس جداً، ردی ء، و مثل








هذا الرمص یتولد من عجز قوه العین الغریزیه عن إنضاج الماده، و لذلک یحس مع أکثره کغرزان شی ء للعین یروم الخروج، و لا یجوز أن یقال أن ذلک لکثره الرطوبه الجائیه إلی العین بحیث تعجز الطبیعه عن إنضاجها، لأن العین فی هذا الحال یابسه غائره. و علامات الیبس واضحه، فلذلک تیبس هذا الرمص سریعاً.

و من العلامات المناسبه لهذه، أن یجتمع علی الحدقه و هی مفتوحه شی ء کنسج العنکبوت، ثم یتنحی إلی الشفر فیصیر رمضاً، و لا یزال یکون کذلک و هو دلیل علی قرب الموت، و شده حمره العین و بقاؤها کذلک فی حده الحمی، علامه ردیئه تدل علی ورم دماغی حار أو فی فم المعده، و انتقالها إلی تطویس و أسمانجونیه أردأ و جحوظ العین أیضاً و کثره التباریق، دلیل ردی ء، ربما کان لمواد حاره کثیره و أورام فی نواحی الدماغ، و بقاء الجفن مفتوحاً فی النوم من غیر عاده، علامه غیر جیده. و یبس الأجفان، دلیل ردی ء. و أن تبقی العین فی الیقظه مفتوحه حتی لو قرب منها أصبع لم تطرف، دلیل قاتل. و شده اتساع العین أیضاً مع هذیان ضعف، قاتل. و قیل أن من ظهر به بثر کالعدسه البیضاء تحت عینه، مات فی الیوم العاشر، و تظهر به شهوه الحلاوه.

فصل فی علامات تؤخذ من جهه الأنف 
التواء الأنف، ردی ء و یدل علی قرب الموت، فإن السبب فیه تشنج ردی ء قتال، و تفرطه، أیضاً ردی ء، و التعویل فی الاستنشاق علی الأنف و المنخرین، علامه ردیئه. و أن تجد من نفسه ریح المسک أو السمن أو الطین و قطر الماء الأصفر من الأنف فی الحمیات الحاده، ربما کان دلیل قرب الموت. و أن لا یعطس بالمعطسات، دلیل الموت. و






بطلان حس، و کذلک أن لا یرعفه العقر و الخدش، و الإلحاح من المریض بإصبعه علی أنفه کأنه یثقبه من غیر سبب، علامه غیر جیده، و خروج الماء من الأنف، ردی ء.

فصل فی علامات تؤخذ من جهه الأذن 
جفاف الشحمه و انقلابها، تقبض الصدفه، علامه ردیئه. قیل أن وسخ الأذن إذا حلا فهو علامه ردیئه عند جالینوس مهلکه، عند الأولین، حدوث ألم بالأذن مع حمی حاده، مخاطره، فإنه قاتل إن لم یسل منه شی ء، و یسکن، و ذلک فی المشایخ، و أما فی الشبان، فیموتون قبل أن ینفتح لشده حسهم.
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فصل فی علامات تؤخذ من جهه الأسنان 
قضقضه الأسنان فی الحمیات الحاده و کأن صاحبها یأکل شیئاً، علامه غیر جیده. قیل من غشیت أسنانه فی الحمیات لزوجات، دلت علی أن حماه تشتدّ فإنه یدل علی حراره شدیده و علی ماده لزجه بطیئه التحلل، تعرض المرضی کل وقت لتنقیه أسنانهم من غیر عاده جرت، دلیل غیر جید. صریر الأسنان و تصریفها من غیر عاده، ربما أنذر بجنون، و إن، کان الجنون حدث، ثم حدث ذلک دل علی هلاک، إلا فیمن هو معتاد لذلک لضعف عضل فکیه، فتصر أسنانه من أدنی سبب، و اخضرار الثنایا علامه ردیئه.

فصل فی علامات مأخوذه من جهه اللسان و الفم و ما یلیه 
و اسوداد اللسان فی الأمراض الحاده علامه علی الرداءه، و جفوف الفم و الریق غیر جید، و إذا یبس أولًا ثم خشن مع المنتهی ثم اسود فهو قاتل، و خصوصاً فی الرابع عشر و اعلم أن شده نتن الفم فی الأمراض الحاده دلیل هلاک، لأنه یدل علی فساد الأخلاط کلها. علو إحدی الشفتین علی الأخری من غیر خلقه علامه ردیئه، التواء الشفه فی الحمیات الحاده ردی ء. تشقق الشفتین فی الحمیات یدل علی فرط الالتهاب، و تقلصهما و بردهما ردی ء، بقاء الفم مفتوحاً فی الأمراض الحاده دلیل ردی ء، إفراط یبس اللسان علامه غیر جیده.

قیل إذا بان علی اللسان فی حمی حاده کالحمص الأسود أو کحب الخروع، فالموت قریب، و تعرض له شهوه الأشیاء الحاره.

خشونه اللسان و یبسه، دلیل برسام، و تأمّل فی خشونه اللسان و تغیّر لونه فضل تأمل کیلا یکون سببه شیئاً صابغاً.

و اعلم أنه لیس ینصبغ اللسان بالخلط الغالب فی کل حال ما لم یکن مترقیاً بجوهره، أو ببخاره من بعض الأعضاء المشارکه.

فصل فی علامات تؤخذ من أحوال الحلق و المری ء و نواحیه 
الاختناق بغته، لا فی یوم بحران، علامه ردیئه. و الاختناق بلا زبد، أخف. فإن الإزباد لا یکون إلا و قد بلغ القلب فی السخونه مبلغاً تعطل له أفعال الرئه و الحجاب فلا یستطیَع أن یرد النفس بالاستواء و هذا لا یکون، و لا ورم فی الحلق إلا لأمر عظیم، و قد یکون کثیراً بل فی الأکثر بسبب الدماغ، و بالجمله، إذا حدثت فی الحمی القویه خوانیق صعبه، فقد أطل الموت، لأن القلب یقتضی بسبب شقه الحراره نسیماً کثیراً و قد سد سبیله، فیلتهب القلب، و یفرط سوء مزاجه فلا یحتمل الحیاه.
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و کذلک اعوجاج الرقبه









مع امتناع البلع، فإن ذلک إما أن یکون لزوال الفقار أو لشده الیبس، و لا شر منهما مع الحمی، و أیضاً أن لا یستطیع البلع إلا بکد دلیل ردی ء، و کذلک أن یشرق بالماء فیخرج من أنفه، و کذلک إذا غص بریقه کل وقت فهو دلیل غیر جید.

فصل فی علامات تؤخذ من جانب المعده و فمها
الفُواق فی الأمراض الحاده، ردی ء، و خصوصاً عقیب الإسهال، و کذلک الالتهاب فی المعده، و الخفقان المعدی مع حراره الحمی، ردی ء.

فصل فی علامات ردیئه تؤخذ من أعضاء التنفس 
النفس البارد فی الأمراض الحاده ردی ء، یدل علی موت الغریزه. و کذلک المختلف، ردی ء، و النفس الشبیه بنفس الباکی المنقطع الذی یستنشق الهواء، کذلک سوء التنفس الکائن لاختلاط العقل، ردی ء، و الذی للأورام فی نواحی الصدر، أردأ، و الذین یحضرهم الموت تربو بطونهم، و یتتابع نفسهم مع ضعف و یتنفسون صعداء.

فصل فی علامات مأخوذه من هیئه العروق 
قال بقراط: إذا انتصبت الأورده الصغار عند الجبین و الجفون و الترقوه، فهو ردی ء. تغیر لون العروق الظاهره عن حالها إلی تطویس و فرفیریه و ظهور ما لم یظهر منها قبل ذلک بهذه الصفه، ردی ء.

فصل فی علامات ردیئه تؤخذ من استرخاء البدن و سوء الاستلقاء و الضعف 
إن استرخاء البدن و سوء الاستلقاء و الضعف قد یکون بسبب کثره الأخلاط الغلیظه فی الأحشاء، و قد یکون لیبس البدن و شده قله الأخلاط، و قد یکون لفرط ضعف القوه فی العضل، و لیس الدلیل الفارق بینها کون البدن غلیظاً أو نحیفاً کما ظن قوم، فکثیراً ما تکون الأحشاء مملوءه رطوبات و البدن ناحل، و کثیراً ما تضعف القوی فی العضل و البدن السمین، بل العلامه سائر ما قیل فی مواضع أخری.

فصل فی علامات ردیئه مأخوذه من قبل هیئه الاضطجاع 
الاستلقاء علی الفراش، لا علی الهیئه المعتاده، بل علی تخلیط و خروج عن العاده علامه ردیئه، لا سیما إذا کان المریض ینحدر عن فراشه قلیلًا قلیلًا. و یکون کلما سویته و نصبته النصبه
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الجیده انقلب علی ظهره، و یحب الاستلقاء، و یحب کشف الأطراف و یطرحها طرحاً غیر طبیعی من غیر حراره ظاهره جداً. فیکون السبب کرباً عظیماً.

و یجب أن تراعی فی هذا أیضاً أمراً واحداً، فربما کان الإنسان عبلًا ثقیل البدن، سریع الاسترخاء، یحب فی حال الصحه أن یضطجع کل وقت علی هذه الهیئه، أو یکون المانع وجعاً من غیر الاستلقاء، فذلک أیضاً مما لا یعظم معه الخوف کل نصبه غیر معتاده من استلقاء، و امتداد و غیر ذلک لم یکن یفعله فی حال الصحه، فهو فی الأمراض الحاده ردی ء.

و اعلم أن حبّ الاستلقاء إما لکثره أخلاط فی الأحشاء، أو لیبس، و تحلل الأخلاط فیضعف العضل، أو لضعف یعرض للعضل من جهه أخری، و أن لا یقدر عل الاضطجاع و الاستلقاء و غیره، بل یشتهی القعود، دلیل ردی ء، و أکثره لسبب أن النفس تعصی عند الاضطجاع لأورام و آفات فی أعضاء النفس قد عرفت الحال










فیها فیما سلف، و أن یحب الإعراض عن الناس و الإقبال علی الحائط، دلیل غیر جید، و المیل إلی النوم علی البطن من غیر عاده، ردی ء، فإنه إمّا عن اختلاط عقل، و إمّا عن ألم فی البطن. و الاضطجاع الرطب المحمود، و هو الذی تکون مفاصه قابله للثنیه بسرعه.

فصل فی علامات مأخوذه من الجلد
إذا یبس الجلد بحیث إذا مددته لم یرجع إلی موضعه، فذلک دلیل ردی ء. خروج البخار الحار من الجلد مع النفس البارد، دلیل هلاک، و لا یکون إلا لأن حراره القلب قد فنیت، علی ما شهد به القدماء.

فصل فی علامات مأخوذه من البطن و نواحی الشراسیف 
انتفاخ البطن فی الأمراض الحاده و قله انهضامه، و خصوصاً و هناک استطلاق، فهو علامه موت، لا سیما إذا ظهر به بثر واسع، کمد اللون. تمدّد الشراسیف و کون أحد جانبیها أنتأ من الآخر، ردی ء، و کذلک کون کل جانب أنتأ من جانب هو مثله فی النّتو و الانخفاض، و کذلک فی. لین الملمس و صلابته، دلیل ردی ء. إذا انتفخت المراق لا عن ریح مع قحل و یبس ففی داخلها ورم و لیس بها، و الألم یقحل، و تمدّد الشراسیف إن کان بوجع، فالماده مائله إلی أسفل، إن کان بلا وجع، فالماده مائله إلی فوق.

فصل فی علامات مأخوذه من المقعده
بروز المقعده فی الحمیات الحاده من قبل نفسها دلیل ردی ء.
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فصل فی علامات مأخوذه من القضیب و الأنثیین لین الخصیتین علامه ردیئه
، و کذلک تورّمهما فی الأمراض الحاده. تقلّص الأنثیین و الذکر یدلّ علی موت الغریزه أو علی وجع شدید. الاحتلام فی أوّل المرض یدلّ علی طول. و هو فی آخر المرض أحمد.

فصل فی علامات مأخوذه من الأرحام 
بروز الرحم من المرأه و القبل فی حمّی حاده، دلیل ردی ء، و کذلک اختناق الرحم، ردی ء.

فصل فی العلامات الردیئه المأخوذه من الأطراف 
منها من جهه کیفیاتها مثل برد الأطراف مع حراره الحمی الحاده و ثباتها، و لم تقلع، علامه غیر جیده. و أما فی المزمنه، فذلک غیر منکر، و سببه فی الحمیات الحاده تورم عظیم فی الجوف، أو طفو الحراره الغریزیه. و أمّا إظلال غشی و انحلال، و أقوی دلائل برد الأطراف فی الحمیات الحاده علی الهلاک، ما کان البرد یعرض لها فی أول المرض، و کذلک إذا کان برد لا یسخن، و هذا کله یدل علی انهزام الدم کله إلی الباطن للورم.

کموده أصابع الیدین و الرجلین و أظافیرهما، علامه هلاک. احمرار الأطراف و تفرفرها دفعه، أقتل من کمودتها، فإن وجد ثقلًا فقد قرب الموت، لأن الثقل یدل علی ضعف القوه النفسانیه، و الکموده تدل علی ضعف الحراره الغریزیه، و الحمره علی فساد و غلبه أخلاط، و السواد خیر من الکموده و الحمره، و مع هذا کلّه، إذا رأیت العلامات الجیده، کثیره، لم یبعد أن یسلم المریض، و تسقط أطرافه المتغیره، و احتراق الأطراف و الجلد، مع بروده الباطن، دلیل موت أیضاً. و منها من جهه أوضاعها، مثل التشنّج، خصوصاً عقیب الإسهال، فإنه قتّال. الکزاز مع الهذیان و شده الحمی، دلیل موت.

فصل فی علامات مأخوذه من جهه النوم و الیقظه
أن یکون النوم نهاراً لیس لیلًا، علامه غیر جیده، و أن لا ینام فیهما جمیعاً، شرّ، فإن السبب فیه فساد الدماغ کیف کان. و أسلم النوم النهاری ما کان فی أوله، و هذا کله فی منتهیات نوائب الحمّی، شرّ.

و أمّا فی ابتدائها، فکثیراً ما یکون و لا یضر. و السبات مع ضعف النبض، ردی ء، فإنه
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یکون لضعف القوه لا لرطوبه الدماغ، و خصوصاً إن کان مع اختلاط عقل، و












ربما کان هذا عن عفونه خلط بارد. النوم الزائد فی العله الذی یعقب اختلاط عقل، و یستعجب برد أطراف، ردی ء، کما أن النوم المعقب خفّاً، جید.

فصل فی علامات ردیئه مأخوذه من قبل أعمال الید
لقط الزئبر و التعرض إلی کل وقت لشی ء کأنه یلقطه من نفسه أو من الحائط، علامه ردیئه، و السبب فیه أبخره تصعد إلی الدماغ فتخیل ما لیس لانحدارها إلی العین و إلی الرطوبه البیضیه.

فصل فی علامات مأخوذه من الأوجاع 
الوجع الشدید فی الأحشاء فی الحمّیات الحاده، علامه ردیئه، تدل علی احتراق شدید، أو عظم ورم، أو خراج. إذا کان ببعض الأعضاء وجع شدید و یسکن بغتهً سکوناً تاماً من غیر سبب، فذلک ردی ء.

فصل فی علامات مأخوذه من الصوت و الکلام و السکوت 
الصوت القویّ، جید، و الکلام المنتظم، جیّد، و خلاف ذلک، ردی ء. و السکوت. الطویل، فی الأکثر، یدلّ علی الوسواس أو علی استرخاء عضل اللسان و الحنجره، أو تشنجها أو ذهاب التخیّل الذی هو مبدأ الکلام. و إذا تکلم المریض فی البُحْران فهو جید، و بالجمله، فإن سکوت الکلیم یدل علی ابتداء أسباب الوسواس، أو شی ء مما ذکرناه. و کثره الکلام من السکیت یدل علی ابتداء هذیان و اختلاط العقل.

فصل فی علامات مأخوذه من العقل 
الهذیان مع حرکه، و ضربان فی الرأس، و المنخر، سلیم، و مع الوقار و السکینه، قتال.

فصل فی علامات مأخوذه من الحرکات 
کثره الاختلاط و القلق، علامه غیر جیده، و تدل علی کثره بخار یرتفع إلی الرأس، توثّب العلیل کل ساعه و جلوسه، دلیل ردی ء، و هو لکرب أو لاختلاط عقل، أو ضیق نفس و خناق و ذات رئه، و هو أردأ لأنّه یکون أکثره بسبب الخناق و ضیق النفس، و إن کان لأسباب أخری أیضاً. و إذا ثقلت الأعضاء عن الحرکه أیضاً، فهو دلیل ردی ء، و إذا کمدت الأظافیر، فالموت حاضر. الرعشه علامه ردیئه إذا لم یکن لبُحران جید.
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فصل فی علامات مأخوذه من الأوهام 
إذا کان المریض کثیر الخوف من الموت فهو خطر.

فصل فی أحکام مأخوذه من التثاؤب و التَّمطی 
التثاؤب و التمطّی یکونان بسبب تحریک الطبیعه للأعضاء العضلانیه لیدفع منها الفضل، و ما دام العضو سخیفاً أو الماده قلیله مجیبه، لم یحتج إلی ذلک، بل یحتاج إلیه لضد ذلک، و إذا کان ذلک مع انتقال من حر إلی برد، فهو رد الطبیعه، و هو علامه غیر ردیئه، و یدل کثیراً علی أن الطبیعه لیست تقدر علی التحلیل إلا بمعونه اللیف لکثره الماده أو لضعف القوه.

فصل فی علامات مأخوذه من الأحلام 
کثیراً ما یری المریض من جنس ما تبحرن به فی رؤیاه، مثل ما یری المبحرن بالعرق أنه یدخل الحمّام و أنه یتهیأ له.

فصل فی علامات مأخوذه من الشهوات و العطش 
ذهاب الشهوه فی الأمراض المزمنه ردی ء و فی الحاده أیضاً، لکن دون ذلک. و بالجمله یدل علی أخلاط فاسده أو موت قوّه نفسانیه و طبیعیه. و إذا بطل العطش فی الحمیات المحرقه فهو دلیل ردی ء، و خصوصاً مع سواد اللون.

فصل فی أحکام و استدلالات من الیرقان 
الیرقان قبل السابع و قبل النضج ردی ء، اللهم إلا أن یتدارکه الإسهال علی ما زعم بعضهم، و هو علی القیاس.

و بالجمله، فالبحران قبل السابع لیس یکون بحراناً محموداً، و إن کان الیرقان بعد السابع أیضاً، لیس بذلک السلیم ما لم تقارنه علامات أخری.

و إن عرض یرقان فی سابع أو تاسع أو رابع عشر مع علامات محموده، و من غیر آفه فی ناحیه الکبد أو صلابه و ورم، فهو محمود، و کثیراً ما یقع بمثله بحران تام، و یدل علی حمده حال الخف یوجد بعده، و یدل علی رداءته حال ضد الخف.

و مما یدل علی رداءته أن یکون مع الیرقان اختلاف مرار کثیر یغلی غلیاناً، و خروج أشیاء ردیئه محترقه، و فی مثل هذا یکون العلیل مخوفاً علیه إلا أن یتدارکه إسهال بالغ منقّ، أو عرق سابغ، و تکون القوّه قویه فحینئذ یکون خف بسرعه.
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فصل فی دلائل مأخوذه من الأورام 
إذا تأدّت الحمّی الحاده إلی أورام المغابن و الأطراف، فهو ردی ء، أردأ من أن تکون أولًا تلک الأورام، ثم تتبعها حمّیات بسبب العفونه علی أن ذلک أیضاً ردی ء. الأورام التی تحدث فی أصل الأذن، و لا تنضج بتقیح ردی ء أو یعقبها استفراغ، فإن لم یکن شی ء من ذلک، و لم ینضج، و لم یعقبها استفراغ قوی من الاستفراغات فهو علامه ردیئه.

و لا یجب أن یَغُرک أیضاً النضج إذا عرض للخراج و سائر الأخلاط غیر نضجه، فإنّ ذلک غیر مغن، کما أنّ هذه أیضاً کثیراً ما تحدث، و قد ظنّ انحطاط فیقتل.

کل بثر و ورم یظهر ثم یغور فهو ردی ء، إلا أن یعود فیستدلّ علی قوه الطبیعه، و ربما کان الظهور و الغئور معتاد الإنسان
















ما فی طبیعته، فلا تکون دلالته شدیده الرداءه.

فصل فی علامات مأخوذه من هیئه البثور و ما یشبهها
البثور الحمّصیه السود فی الحمّیّات الحاده، ردی ء جداً، و إذا تأکدت، هلک صاحبها فی الثانی کثیراً. استحاله قروح البدن إلی خضره و سواد و أسمانجونیه أو صفره، علامه ردیئه، و الصفره أخفها. قیل إذا ظهر علی رکبه المریض شی ء أسود مثل العنب الأسود، و حوله أحمر، مات عاجلًا، فإن امتدّ خمسین یوماً فإن علامه موته أن یعرق عرقاً بارداً، إذا ظهر علی الورید الذی فی العنق شبیه بحب الخروع مع خصف أبیض کثیر، عرضت له شهوه الأشیاء الحاره، و مات فی العشرین، و قد ذکرنا ما یعرض فی اللسان من البثور المهلکه. قیل إذا کانت حمّی ما کانت، و ظهر علی أصابع الیدین جمیعاً ورم أسود کحب الکرسنه مع وجع شدید، مات فی الرابع، و یعرض له ثقل و سبات، فإن انعقلت الطبیعه مع ذلک حدث سرسام و قد یتعقل حتی یستحجر.

فصل فی علامات مأخوذه من النافض 
النافض الکثیر المعاوده فی حمی صعبه مع ضعف القوه، مهلک، و مع ثبات القوه أیضاً. إذا لم تقلع الحمی به فلیس بجید، و أردأ الجمیع أن یتبعه استفراغ غیر منجح لا تسکن معه الحمّی، و إن لم یعرض استفراغ أیضاً، فیدل علی أن الخلط متحرک غالب معجز عن دفعه، و هو ردی ء، و أما العارض مره واحده فلا یکاد یصح معه فصل الحکم منه هل هو لضعف مفرط من القوه أم لغیره.
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فصل فی أحکام الاستفراغ 
الاستفراغ النافع بالإسهال و القی ء و غیره، هو الذی بعد النضج و الذی یستفرغ الخلط الذی ینبغی و الذی یکون بسهوله و الذی یعقبه الخف. و من علامات أن الاستفراغ أفنی الخلط الذی یستفرغه کان بدواء، أو غیر دواء أن یأخذ فی استفراغ خلط آخر، و الردی ء منه أن یکون و ینتقل إلی جرد خراطه دم أسود أو خلط منتن، أو خلط صرف، و کذلک فی القی ء.

و إذا قصر الاستفراغ بعد ما أخذ، فیجب أن یعان، و إذا أفرط الاستفراغ و لم یکن قد بدا النضج، فلیس ذلک مما یرکن إلی نفعه. و الاستفراغ القلیل الضعیف من عرق أو رعاف أو غیره یدل علی أنّ الطبیعه تحرکت و لم تَقْوَ، فإن ساءت العلامات الأخری، دل علی موت، و إن لم یسؤ، دلّ علی طول.

فصل فی أحکام العرق 
العَرَقُ نِغمَ البُحرانُ فی الأمراض الحاده و المزمنه، البلغمیه أیضاً، و لأصحاب الأورام الخطره و أورام الأحشاء.

فصل فی سبب کثره العرق 
العرق یکثر إما بسبب الماده لکثرتها، أو رقتها، أو بسبب القوه من اشتداد الدافعه، أو إسترخاء الماسکه، أو بسبب مجاریه إذا اتسعت لأسباب الاتساع، و ثقل العرق لأضداد تلک الأسباب، و العرق إذا مسح، در، و إذا ترک، انقطع.

فصل فی اختلاف الأعضاء فی التعرق و ضده 
الأعضاء التی هی أکثر تعرقاً هی التی فیها الماده الفاعله للمرض أکثر، و الأعضاء التی لا تعرق هی التی لا ماده فیها، أو التی غلب علیها شی ء من أسباب ضیق المسام.

و من ذلک أن الجانب الذی ینام علیه المریض قلما یعرق فی الأکثر، لأنه منضغط جاف المجاری لا تسیل إلیه رطوبه، و لا تسیل عنه. و العرق یکثر فی الأعضاء الخلفانیه کالظهر أکثر مما فی المقدمه کالصدر، و یکثر فی الأعالی أکثر مما یعرق فی الأسافل، و خصوصاً فی الرأس.

فصل فی اختلاف الأحوال فی التعرق و غیره 
النوع أکثر تعریقاً من الیقظه، لأن تصرف الحار الغریزی فی الرطوبات فیه أکثر، و لأن إداء النفس فیه أصعب، و ذلک محرک للمواد إلی الباطن، قال بقراط: العرق الکثیر فی النوم، من
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غیر سبب یوجب ذلک، یدل علی أن صاحبه یحمل علی بدنه من الغذاء أکثر مما یحتمل، فإن کان ذلک من غیر أن ینال صاحبه من الطعام. فاعلم أنه یحتاج إلی استفراغ.

و السبب فی ذلک أن العرق الکثیر مع صحه من القوه لا یکون إلا لکثره ماده من حقها أن تدفعها الطبیعه، و تلک الکثره إما أن تکون بسبب قریب، و هو الامتلاء القریب. و الامتلاء القریب هو من المطعومات الوقتیه، و مثل هذا الامتلاء یدفعه الجوع أو الریاضه، أو العرق الذی اندفع بالطبع، و إما أن یکون بسبب متقادم بعید، و هو من الفضول السابقه، و لا یغنی فی مثلها إلا الاستفراغ المنقی للبدن منها، و أما العرق فإنه ربما لم یخرج منه إلا اللطیف الرقیق القلیل، و ترک الفاسد العاصی فی البدن، و غادر الطبیعه تحت ثقل الخلط الفاسد و ذلک مما یضعفها.

و اعلم أنه کلما












کانت الحراره الغریزیه أقوی، کان التحلل أخفی، فلم یکن عرق إلا أن تکون أسباب أخری، و لذلک صار العرق خارجاً عن الطبیعه، لأنه إما عن امتلاء و کثره و شده اتساع مسام، و إما لعجز من القوه عن الهضم الجید، و إما لشده حرکه.

فصل فی الأیام التی یکثر فیها العرق و یقل 
أکثر ما یکون العرق فی الأمراض الحاده فی الثالث و الخامس، و یقل فی الرابع، بل یقل أن تبحرن به هذه الأمراض فی الرابع، إلا فی الندره. و قلما یتفق علی ما زعم المجربون أن یعرق المریض فی السابع و العشرین، و الواحد و الثلاثین، و الرابع و الثلاثین.

فصل فی وجوه الاستدلال من العرق 
العرق یدل بملمسه هل هو حار أو بارد، و یدلّ بلونه هل هو صاف أو إلی الصفره أو إلی الخضره، و یدل بطعمه هل هو مر أو حلو أو إلی حموضه، و یدل برائحته هل هی منتنه أو حامضه أو حلوه أو غیر ذلک، و یدل بقوامه هل هو رقیق أو لزج، و یدل بمقداره هل هو کثیر أو قلیل، و یدل بموضعه هل هو سابغ أو قاصر و أنه من أی عضو هو، و یدل من وقته هل هو فی الابتداء أو الانتهاء و الانحطاط، و یدل بعاقبته هل یعقب خفا أو یعقب أذی و نافضاً و قشعریره و غیر ذلک.

فصل فی العلامات المأخوذه من جهه العرق 
العرق البارد مع حراره الحمی، علامه ردیئه جداً، و خصوصاً ما اقتص بالرأس و الرقبه، و ینذر بغشی و إن لم یکن بارد. فکیف البارد و هو أردأ أصناف العرق، لأنه یدل علی غشی کان، لیس علی غشیّ یکون. فإن کانت الحمّی عظیمه فالموت قریب، و لن یکون عرق بارد إلا و قد سقطت الحراره الغریزیه، فلا تحفظ الرطوبات بل تخلی عنها فتفرقها و تبخّرها الحراره الغریبه، ثم تفارقها تلک الحراره لغربتها فیبرد العرق المنقطع ردی ء.
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و العرق الکثیر یدل علی طول من المرض لکثره مادته، و لا یوافق صاحبه الفصد و الإسهال لضعفه، بل الحِقَن اللینه.

و العرق إذا لم یوجد عقیبه خف فلیس بعلامه جیده، فإن وجد عقیبه زیاده أذی فهو علامه ردیئه، و لو کان أیضاً عاماً للبدن، و العرق المسارع من أول المرض ردی ء، یدلّ علی کثره الماده اللهم إلا أن یکون السبب فیه رطوبه الهواء، لأمطار کثیره، فیکون مع رداءته أقل رداءه.

و کثیراً








ما یبتدی ء المرض بالعرق، ثم تتبعه الحمی و تطول، و إذا حدث من العرق إقشعرار فلیس بجید، بل هو ردی ء، و ذلک لأن الاقشعرار یدل علی انتشار خلط ردی ء مؤذ فی البدن، و ذلک یدل علی أن العرق لم ینق بل صرف من الأخلاط الردیئه ما کان مکسور الحده لمخالطه رطوبات تحللت بالعرق، و یدلّ علی أن الماده کثیره لا تتحلّل بمثل الاستفراغ العرقی. و إذا ضعفت القوه و النبض و عرق الجبین قلیلًا فهو علامه ردیئه، فإن سقط النبض فهو موت. العرق الجید الذی یتفق أن یکون به البحران التام، هو الذی یکون فی یوم باحوری و یکون عاماً للبدن کله غزیراً، و یخفّ علیه المریض، و یلیه الذی لا یعم إَلا أنه یعقب خفا، و بالجمله یعقد من العرق کیفیته فی حرارته و برودته، و لونه و رائحته، و طعمه و کمیته فی کثرته و قلته و زمان خروجه، هل هو فی الابتداء أو الانتهاء أو الانحطاط، و ما یقارنه من الحمّی فی قوته و ضعفه، و ما یعقبه من الخفه و الثقل.

و اعلم أن الناقه یکثر عرقه بسبب بقایا من ماده، و لا بأس بالفصد الیسیر.

فصل فی علامات مأخوذه من جهه النبض 
النبض المطرقی و النملی و الشدید المنشاریه أو الموجیّه، ردی ء، و الغزالی مع الضعف، ردی ء، و الاختلاف الذی فیه انقطاع شدید و حرکات ضعیفه ثم یتدارک ذلک واحده أقوی تدارکاً غیر متدارک بل من حین إلی حین، ردی ء جداً. دالوا: قالوا إذا کان النبض الأیسر متواتراً و الأیمن متفاوتاً و ذلک مع ضعف فهو دلیل ردی ء. و اعلم أن کثیراً من الناس نبضهم الطبیعی مختلف ردی ء من غیر مرض، فیجب أن یتعرف هذا أیضاً.

فصل فی أحکام الرعاف 
إن مثل السرسام و أورام الکبد الحاره و الأورام الحاره تحت الشراسیف تبحرن بحراناً تاماً برعاف. أما الأول فمن أی منخر کان. و أما الآخر فمن الذی یلیه. و کذلک الحمّیات المحرقه، و هی من قبیل الأول، فأما ذات الرئه فلا تبحرن به، و ذات الجنب أمره فیه وسط، و الغبّ قد یبحرن به، و أکثر ما یعرض الرعاف النافع یعرض فی الأفراد، و قلما یکون فی الرابع، و أما فی
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الثالث و الخامس و السابع و التاسع فیکون. و إذا رجی من رعاف خیر و کان ضعیفاً، أعین علی ما علمه بقراط بصب الماء الحار علی الرأس و بالتکمید. کما إذا خیف إفراطه، منع بالماء البارد و یوضع المحجمه علی الشراسیف التی تلیه.

و أجود الرعاف ما ولی الشق العلیل، و المخالف فلیس بذلک الجید، و أولی الأورام أن تبحرن بالرعاف ما کان فوق السره، و الورم البلغمی و الذی یأخذ فی التحجر و یطول، فتوقع فیه تقیحاً و انفجاراً لا بحراناً برعاف و نحوه، و لا تتوقع فی بحران الورم البارد فی الدماغ و فی ذات الرئه بحران برعاف.

فصل فی دلائل مأخوذه من الرعاف[2]
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رعاف القلیل ردی ء، و أکثر الرعاف الردی ء هو أسود الدم، و قلما یکون رعاف ردی ء من دم أحمر مشرق. الرعاف الذی یقع فی الرابع یدل علی عسر البحران، بل الجید منه ما یقع فی الأفراد.

فصل فی دلائل مآخوذه من العطاس 
العطاس جید إذا عرض عند المنتهی، و أما فی أوائله فهو من أمارات زکام أو خلط لذاع.

فصل فی أحکام البراز
قد تکلمنا فی البراز فی الکتاب الأول کلاماً کلیاً مختصراً، و لا بد لنا من أن نُشْبعَ القول فیه فضل إشباع، و بحسب ما یلیق بالکلام فی الأمراض الحاده، و اعلم أن من یعرق عرقاً کثیراً فلا یأتیه البحران تام بالاختلاف.

فصل فی علامات مأخوذه من البراز
إن اختلاف ألوان ما یخرج فی البراز محمود فی وقتین لا غیر، أحمدهما إذا کان الاختلاف بحرانیاً عقیب نضج فی یوم باحوری و علامات بحرانیه محموده، و الآخر عقیب شرب المسهل المختلف القوی، و یدل فی الحالین علی نقاء للبدن متوقع. و أما فی غیر ذلک، فیدل علی احتراق و ذوبان و کثره أخلاط فاسده.

البراز المنتن الشبیه ببراز الصبیان و عقی الأطفال، ردی ء.

البراز المراری من أول المرض یدلّ علی غلبه المرار، و هو غیر جید، و فی آخره عند الانحطاط یدل علی أن البدن یستنقی و هو دلیل جید. و إذا انفصل البراز المراری کثیراً و لم یخص المرض، فذلک علامه ردیئه.

الاختلاف الکثیر بعد علامات ردیئه و سقوط قوه من غیر أن یعقب خفُّا، دلیل موت، و إن
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کانت الحمی مقلعه أیضاً. الاختلاف الذی علیه دسومه، لا عن تناول شی ء دسم، یدل علی ذوبان الأعضاء الأصلیه، و هو دلیل ردی ء و لیس بمهلک، فربما کانت الدسومه من اللحم، فإذا صار علیه شبه الصدید و انشعبت الصفره و غلب النتن، و ذلک فی الحمیات الحاده، فهو مهلک.

الاختلاف الذی یقف علی نواحیه شی ء رقیق یدل علی أنه صدید من الکبد و هو یلذع و یخرج البراز بسرعه و ربما خرج وحده، ردی ء، إذا کان فی البراز مثل قشور الترمس، فی جمیع الأمراض، فهو علامه مهلکه.

فصل فی أحکام القی ء
قد قلنا أیضاً فی الکتاب الأول فی القی ء، و من الواجب أن نورد ههنا أشیاء من ذلک و من غیره هی ألیق بهذا الموضع، فنقول: إن أنفع القی ء ما یکون البلغم و المرار المتقیئان فیه شدیدی الاختلاط، و لا یکونان شدیدی الغلظ، و کلما کان القی ء









أصرف فهو أردأ، فإن المرار الصرف یدل علی شده حر، و البلغم الصرف، علی شده برد.

فصل فی علامات مأخوذه من القی ء
القی ء المخالف للون القی ء المعتاد، و هو الأبیض المائی و الأصفر، ردی ء، و ذلک مثل الأخضر و الکرّاثی خصوصاً المنتن و السلقی، و القانی الحمره، و الکَمِد، و شره الزنجاری، و الأسود خصوصاً إذا تشنج معه، فإنه یقتل فی الوقت، إلا أن تکون هناک قوه، فربما بقی إلی یومین، و یجب أن تراعی فی ذلک أن لا یکون الصبغ عن شی ء مأکول، إذا تقیأ جمیع هذه الألوان فهو ردی ء جداً، و القی ء المنتن، ردی ء، و القی ء الصرف، کما ذکرنا، ردی ء.

فصل فی أحکام البول 
قد سبق منا أقاویل کلَّیه فی البول، فی الفن الذی فیه الأعراض، فی الکتاب الأول، و نحن نورد الآن من ذلک و من غیره ما هو ألیق بهذا الموضع، فنقول أنه لا یجب إذا لم یر فی البول علامه نضج قوی أن یقضی بالهلاک، فأنه ربما تخفص المریض مع ذلک باستفراغ واقع من جهه ما بقوه و یدفع النضج و الغیر النضج، و ربما تحلل الخلط علی طول المهله أو بحرن بالخراج، و خصوصاً إذا لم یکن الخلط شدید الرداءه، لکنه ردی ء فی الأغلب و دال علی قوه المرض، و أقلّ ما فیه الدلاله علی الطول، و کذلک البول الذی یبقی علی ألوان أبوال الأصحاء فی أوقات المرض کلها، فإن أخذ یتغیر مع صعود المرض فهو أسلم. و قد یکون البول فی الأمراض الوبائیه، جیداً طبیعیاً فی قوامه، و لونه و رسوبه، و صاحبه إلی الهلاک.

و اعلم أنه کثیراً ما یبول المرضی أبوالًا ردیئه فی قوامها و لونها و غیر ذلک، و یکون ذلک نفضاً بحرانیاً، خصوصاً فی الأمراض الحاده التی یکون سببها الکبد و نواحی البول.
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فصل فی علامات بولیّه مأخوذه من القله و الکثره
البول الذی یبال مره قلیلًا و مره کثیراً و مره یحتبس فلا یبال، علامه ردیئه. فی الحمّیات الحاده، یدل علی مجاهده شدیده بین المرض و الطبیعه، فیغلب و تغلب و علی أغلظ الماده و عسر قبولها للنضج، فإن کانت الحمیات هادیه، أنذر بطول، لغلظ الخلط.

فصل فی علامات مأخوذه من رقه البول 
البول الرقیق قد یکون فی مثل ذیانیطس و یکون معه دوام العطش، و سرعه القیام، و سهوله الخروج، و قد یکون للفجاجه، و السده المانعه لخروج الماده، و قد یکون لضعف القوه المغیره، و لا یکون مع سهوله الخروج، و هو أقل ردائه من الذیانیطس. و إذا ثبت البول الرقیق فی الأمراض الحاده أیاماً، دل علی اختلاط. فإن عرض الاختلاط و دامت الرقه دل علی موت سریع، بسبب أن المواد تحمل علی الدماغ فیتعطل النفس.

و إذا استحال إلی غلظ لاخف معه، فربما کان لذوبان الأعضاء. و إذا کثر البول المائی، عند وقت صعود الحمی الکلی، دل علی ورم فی الأسافل، یحدث و انظر فی القوام المخالط للون فی الأبواب التی بعده أیضاً.

و اعلم أن الرقه کأنها لا تجامع السواد و الحمره، فإن رأیت، فاعلم أن السبب فیه شی ء صابغ أو شده قوه عن الکیفیه و المرضیه المؤثره فی الماء.

فصل فی علامات مأخوذه من غلظ القوام و کدورته 
إذا استحال البول الرقیق غلیظاً فی حمی لازمه، و کانت علامات جیده، دل علی بُحران بعرق، فإن لم تکن علامات جیده و کانتَ الحمی شدیده الإحراق، دل علی اشتغال فی قلب أو کبد. وصفاء البول الغلیظ قبل البحران، علامه غیر جیده، فإن ذلک یدل علی احتباس الماده و عجز الطبیعه عن دفعها. البول الغلیظ الکدر الذی لا یرسب فیه شی ء و لا یصفو، یدل علی غلیان الأخلاط لشده الحراره الغریبه و ضعف الغریزیه المنضجه فلذلک هو ردی ء و البول الثخین، و خصوصاً فی الرابع، یکثر به بحران الحمیات الإعیائیه و خصوصاً إن قارنه رعاف.

فصل فی أحکام البول فی الأمراض الحاده
البول الأبیض فی الحمیات الحاده یدل علی میل الماده إلی غیر جهه العروق و آلات البول، فربما مالت إلی الدماغ، فکان صداع و سرسام، و ربما مالت إلی بعض الأحشاء، فدل
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علی ورم، فإن کانت علامات سلامه، فتدل علی أنها تخرج فی الأقل بالقی ء، و فی الأکثر، و خصوصاً إذا لم تکن علامه قی ء، بالإسهال، فیعقب سحجاً.

و إذا کان البول أبیض رقیقاً فی الحمّی الحاده ثم عرض له الکدوره و الغلظ مع بیاضه، دل علی تشنجٍ و موت.

فصل فی البول الأسود فی الحمیات الحاده
إعلم أنه لیس یصح الحکم بالجزم بالهلاک، لسواد البول، فی الأمراض الحاده، و إن کان فی نفسه علامه ردیئه، و إن صحبته أیضاً علامات أخری ردیئه. إذا رأیت القوه قویه و قادره علی استفراغات مختلفه من کل جنس یعقبها استراحه، کما یعرض للنساء إذا استفرغن بالطمث أیضاً، أخلاط ردیئه، و لذلک هذا من النساء أسلم، لأنهن ربما کُن یستفرغن مثل هذه الماده من طمث الحیض.

و اعلم أن البول الأسود کلما کان أقل، فهو شرٌ، یدل علی فناء للرطوبه، و أیضاً، کلما کان أغلظ فهو شر فی الأمراض الحاده. و إذا کان الأسود إلی الرقه و اللطافه، و فیه ثقل متعلق، و رائحته حاده فی الحمیات الحاده، أنذر بصداع و اختلاط، و أصلح أحواله أنه یدل علی رعاف أسود، لأن الماده حاده غالبه، و ربما کان معه عرق للحراره إذا لم تفرط و لم تقل و دفعت نحو العضل، و یتقدم عرقه قشعریره، و إذا قارن البولَ الأسود الذی فیه تعلق أسود مستدیر مجتمع عدم رائحهٍ و تمدد فی الجبتین و ورمٌ تحت الشراسیف و عرق دل علی الموت.

و مثل هذا التمدد












فی الشراسیف، یدل علی التشنج. و مثل هذا العرق یکون من ضعف. و البول الرقیقی المائی الذی إلی السواد، یدل لرقته علی طول المرض، و لسواده علی رداءته. و قیل فی الأبوال السود اللطیفه أن صاحبها إذا اشتهی الطعام مات. و البول الرقیق الأسود، إذا استحال إلی الشقره و الغلظ، و لم یصحب ذلک رائحه، دل علی علهٍ فی الکبد، و خصوصاً علی یرقان لأن هذه الاستحاله التی إلی الغلظ عن الرقه، و إلی الشقره عن السواد، تدل علی نقصان حراره و وقوع هضم، و ذلک مما یصحبه أو یعقبه الخص، فإن لم یکن کذلک، دل علی ماده قد لحجت فی الکبد لیست تستنقی، و قد أحدثت سدداً، بل إن کانت حاره فکأنک بها و قد أحدثت ورماً. و البول اللطیف الأسود الذی یبال، فی الحمیات الحاده، قلیلًا قلیلًا فی زمان طویل، إذا کان مع وجع الرأس و الرقبه، یدل علی ذهاب العقل بتدریج، و هو فی النساء أسلم.

فصل فی اللون الأحمر
فی بول الأمراض الحاده، إذا کان البول مع الحمره رقیقاً، دل، مع العلامات المحموده، علی سرعه البحران، و مع أضدادها، علی سرعه الموت، و بالجمله یدلّ علی التهاب شدید.
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و الرقه مع الحمره تدل، فی الأمراض الحاده، علی الصداع و الاختلاط. البول الأحمر الغلیظ، فی الأمراض الحاده، إذا کان خروجه قلیلًا قلیلًا، و متواتراً، و کان مع نتن، دلّ علی خطر، لأنه یدلّ علی حراره شدیده و اضطراب و عجز طبیعه، و إذا کان غزیر الخروج کثیر الثقل، دل علی الإفراق، و خصوصاً فی الحمیات المختلطه.

و الذی یبول الدم الصرف، فی الحاده، قتّال، لأنه یدل علی امتلاء دموی شدید مع






حده غلیان، و یخاف من مثله الأختناق الذی یکون من امتلاء تجاویف القلب إن مال إلی القلب، أو السکته إن مال إلی الدماغ. و البول الأحمر جداً، إن استحال فی الحمیات الإعیائیه إلی الغلظ، ثم ظهر ثقل کثیر لا یرسب، و کان هناک صداع، دل علی طول من المرض، لأن الماده عاصیه، فلذلک لم تغلظ أولًا، فلما غلظت، لم ترسب بسرعه، لکن بحرانه یکون بعرق لأن الماده مائله إلی العروق، و مثل هذا البول یشبه الیرقانی، و یفارقه بأنه لا یصبغ الثوب.

و بالجمله فإن البول الأحمرَ الجوهر، الأحمرَ الثفلِ، یدل علی النهوه و الفجاجه، و یدل علی طول، خصوصاً إذا کانت الحمره لیست بشدیده و هی إلی الکدوره.

البول الأشقر فی الحمّی الحاده، إذا استحال إلی البیاض أو إلی السواد فهو ردی ء، لأنه یدل، بالبیاض، علی تصعد الماده إلی الرأس، و بالسواد علی احتداد کیفیه المرض.

فصل فی علامات مأخوذه من الرسوب 
الرسوب المختلف فی القوام و اللون الذی یدل علی کثره الأخلاط المختلفه ردی ء، و أردؤه ما کان أصغر أجزاء، فیدل علی أن الطبیعه لم تقدر علی الدفع إلا بعد أن تصغّرت الأجزاء. و الملاسه کثیراً ما تکون أدل علی الخیر من البیاض، فکثیراً ما یعیش من ثفله إلی الحمره لکنه أملس، و یموت من ثقله إلی البیاض، و هو مختلف جریش فإن صلوح القوام أشد تسهیلًا لقبول الاندفاع من صلوح اللون، و یدل أیضاً علی أن الأخلاط لم تنفعل عن المرض کثیراً.

کما أن الرسوب الجید، إذا صغرت أجزاؤه، دل علی أن الطبیعه قد فعلت فیه جداً، و المرض لم یفعل فیه. و الرسوب الرغوی الزبدی، الذی بیاضه لمخالطه الهواء له، هو ردی ء جداً خارج عن الطبیعه، و الخام ردی ء. و






الرسوب المستدق الأعالی المتحرکها أفضل من الرسوب الجامد المسطح الأعلی، و أدل علی أن المرض سریع المنتهی حاد. و الرسوب الذی لم تسبقه رقه و فقد ثفل بل هو موجود من الابتداء، یدل علی أن الخلط کثیر، لا علی أنه نضیج بل یجب أن یجی ء الرسوب بعد أوان النضج. و بعد أن یکون البول رقیقاً فی الأول، و بعد أن یکون الرسوب قلیلًا و ما لم یکن کذلک، دل علی أن الماده الغلیظه الثفلیه کثیره، و أن المرض یقتل.
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و کذلک شده الصبغ من غیر الرسوب لا یدل علی خیر و نضج، و قد یعرض ذلک للألم و لشده الحراره و للجوع، فإن الجائع یزداد صبغ بوله و ثقل ثفله. و الرسوب الأحمر یدل علی کثره الدم، و علی تأخر النضج و یصحبه فی الحمیات المحرقه کرب و غم، و إذا امتد إلی الأربعین طالت العله، و لم یرج البحران فی الستین أیضاً.

الثفل الأحمر المتعلق الذی فیه میل إلی فوق، إذا کان فی بول لطیف، فإنه یدل، فی الأمراض الحاده، علی اختلاط العقل، فإن دام خیف العطب، فإن أخذ البول قواماً إلی الغلظ، و أخذ التعلق یرسب و یبیض دل علی السلامه. الرسوب الذی علی هیئه قطع اللحم فی الحمیات الحاده بلا دلائل النضج، یدلّ علی أنها من انجراد الأعضاء، و لیس من الکلی.

و إذا کان هناک نضج و لم تکن حمی دل علی ما علمت من حال الکلی و الذی یشبه قشور السمک، و لا علامه نضج و الحمّی حاده هو من جرد الحمّی للعصب و العظام و العروق، و فی غیر ذلک یکون من المثانه و النخالی





یدل علی مثل ذلک و علی أن الحمّی أخفت تجرد من عمق، و یفرق بینه و بین المثانی أنه یکون فی المثانی مع علامات ألم المثانه و مع النضج و مع غلظ.

فصل فی علامات مأخوذه من أحوال تجتمع لسبب دلائل شتی من اللون و القوام، و أولها فی الأبوال الدهنیه
البول الدهنی هو الذی لونه و قوامه یشبه لون الدهن، و قوامه و إن کان ردیئاً، فإنه إذا دلت الدلائل الأخری علی السلامه لم یکن معه مکروه، لکن الرسوب إذا کان زیتیاً فهو ردی ء جداً، و بالجمله فإن الزیتی الخالص ردی ء، و هو الذی یریک لون الدهن مع صفره و خضره. و إذا کان الزیتی عارضاً بعد البول الأسود، فهو دلیل خیر علی ما شهد به روفس الحکیم.

و أردأ الزیتی ما کان فی أول المرض. و إذا دلت الدلائل علی الرداءه وبیل بول زیتی فی الرابع أنذر بموت العلیل فی السادس.

و البول الذی یتغیر دفعه من علامات محموده إلی علامات مذمومه، یدل فی الأمراض الحاده علی الموت، لأنه یدل علی سقوط القوه بغته لصعوبه الأعراض.

البول الدهنی ربما دلّ علی اختلاط العقل لأنه کائن عن جفاف.

البول الذی فیه قطع دم جامد فی حدی حاده، إذا کان معه یبس لسان، علامه ردیئه، فإن کان أسود مع ذلک فذلک أردأ، و لیس یسیل الدم فی البول فی حمی حاده إلا لشده حرافته، و تفجیر الأوعیه و الجداول، و جموده لشده حرارته.

البول الأبیض الرقیق الذی فیه زبد و سحابه صفراء، یدل علی خطر شدید لما یدل علیه من الاضطراب، و شده حده الماده. و قد قلنا فی البول الرقیق الأسود ما فیه کفایه.
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البول الرقیق الأشقر فی ابتداء الحمیات الحاده إذا استحال إلی الغلظ و إلی البیاض، ثم بقی متکدراً متعکراً






کبول الحمار، و أخذ یخرج من غیر إراده و کان هناک سهر و قلق، دل علی تشنج فی الجانبین یعقبه موت. إن لم تکن علامات جیده یغلب علیها، فإن البول ما کان لیرق مع الشقره إلا لغلبه الصفراوی الحار، و ما کان لیغلظ و یخثر إلا لصعوبه من المرض و اضطراب فی أحوال الماده، و قالوا: البول القلیل الذی بلون الدم ردی ء، لا سیما إن کان بالمحموم عرق النسا.

فصل فی علامات ردیئه من جهه کیفیه اثفصال البول 
إذا کان لا یمکن المحموم الحاد الحمی أن یبول إلا قلیلًا مع وجع من غیر قرحه، أو ورم فی آلات البول، و مع تواتر من النبض و ضعف فهو علامه ردیئه.

إذا احتبس البول فی حمی حاده و شده صداع، و کثره عرق، دل علی کزاز.

البول الذی یقطر قطراً فی حمی ساکنه یدل علی الرعاف، فإن کانت الحمی حاده محرقه دل علی حال ردیئه أصابت الدماغ، و إن کانت هادئه دل علی کثره الامتلاء و ضعف الطبیعه عن الدفع.

و البول الخارج فی الحمّیات الحاده من غیر إراده سببه ضعف قوه، و آفه فی الدماغ، و لا یکون ذلک إلا لتصعد ماده حاده مسخنه إلی الدماغ فتشرکه الأعضاء العضلیه.

فصل فی عده علامات ردیئه فی البول 
المائی و الأسود و المنتن و الغلیظ، ردی ء، و الذی یبرز من أسفله إلی أعلاه کالدخان، مهلک عن قریب، و أیضاً الدسم الذی لونه لون ماء اللحم مع نتن غالب، قتّال.

فصل فی علامات ردیئه فی المرضی من أجناس مختلفه رداءتها من قبل اجتماعها فی المحمومین و غیرهم 
و إذا اجتمع القی ء و المغص و اختلاط العقل فتلک علامه قتّاله. إذا اختلفت تغاییر البدن فی الملمس و فی اللون و فیما یتقیأ و فیما یستفرغ، دل ذلک علی أن الطبیعه ممنوه بأخلاط مختلفه و أمراض مختلفه تحتاج إلی مقاومتها کلها، و ذلک مما یعجزها لا محاله. و إذا اجتمع فی حمی غیر مفارقه برد الظاهر، و احتراق الباطن، و اشتداد من العطش مع ذلک، فذلک قتال.

و إذا اجتمع مع صریر الأسنان تخلیط فی العقل، فالمریض مشارف للعطب. إذا عرض دفعه بمرض إسهال سوداء مع حرقه، و لذع، و ألم محرق فی بطنه، و خفقان و غشی، فهو علامه موت.
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إذا عرق الجبین عرقاً بارداً، و اصفرّت الأظفار، و اخضرت، و تغیرت، و ورم اللسان، و ظهر علیه و علی البدن بثر غریب، فالموت قریب.

إذا کان فی نواحی الشراسیف ضربان و اختلاج مع حمّی، ثم کانت العین مع ذلک تتحرک حرکه منکره، فیجب أن توقّع داعه حال، لأن هذه الحال تدل علی ریاح نافخه. و الضربان یکون لورم شدید و لشده نبض، العرق الکثیر و النبض الشدید الضرب المتلاحق العظیم جداً یصحب الجنون، یجب أن یتأمل فربما کان به الضربان و الاختلاج لیس بغائص إلی الأحشاء، بل فی ظاهر المراق و ذلک غیر ضار و إن کان به ورم إلا أن تفرط جداً فی عظمه.

فإن دامت هذه الحال عشرین یوماً، و لم یسکن الورم و الحمی، دل








علی انفتاح، و ربما سلم المریض من ذلک ببول غزیر أو انتقال ماده إلی الأطراف و خصوصاً الرجلین.

الذین ضعفوا من أمراض إذا عرض لهم نفس متواتر و غشی فقد قربوا من الموت، و لا یزیدون علی أربع ساعات.

و إذا کان بإنسان حمی محرقه فوجد خفا و سکون حراره بغته من غیر بحران ظاهر باستفراغ أو انتقال و لا بطفیه بالغه و لا انتقال من هواء إلی هواء فی بلد واحد أو بلدین و سکن ما کان فی النبض من سرعه، و وجد کالراحه، فاحکم أنه یموت سریعاً.

إذا کان بإنسان حمّی و خفق قلبه بغته، و أخذه الفواق، و انعقل بطنه بلا سبب معروف، مات.

إذا کان بول من به مرض حاد أولًا أشقر لطیفاً، ثم غلظ ثم تثور و ابیض و بقی متثوراً کذلک و کأنه بول الحمار و صار یبال بغیر إراده، و کان سهر و قلق، دلّ علی تمدد یظهر فی الجانبین، ثم یموت.

قیل إذا کان البول مریاً أو قد کان أبیض قبل ذلک و علیه کالزبد، ثم یسیل من المنخرین دم أسود، فذلک شرّ و ردی ء، و من العلامات الردیئه التی ذکرها قوم من الأطباء، و لا یتوجه القیاس إلیها إلا بعسر، ما قیل أنه إن ظهر بإنسان علی الورید الذی فی عنقه بثر یشبه حب القرع مع حصف أبیض کثیر، و عرضت له شهوه الأشیاء الحاره، مات.

و قیل: إن ظهر بإنسان بصدغه الأیسر بثر أحمر صلب، و اعتری صاحبه مع ذلک حکه شدیده فی عینیه، مات فی الیوم الرابع. و قیل: من ظهر به بثر کالعدس من تحت عینیه، مات فی الیوم العاشر، و صاحب هذا الوجه یشتهی الحلواء.

قیل: أیه عله شدیده





عرضت بغته، ثم تبع ذلک قی ء أو خلفه فهو دلیل موت. قیل: إنه إذا عرض للمحموم و غیره أورام و قروح لینه، ثم ذهب عقله، مات. قیل: إنه إذا کان بالإنسان ترفل فی وجهه و یدیه و لم یکن به وجع، و عرض له فی أوائل ذلک حکه فی أنفه، مات فی الثانی أو
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الثالث. قیل: إنه إذا کان لإنسان علی رکبته مثل العنب المدور و کان ذلک أسود، و حوله أحمر، مات عاجلًا إلا أنه ینتظر خمسین یوماً، و علامه موته أن یعرق عرقاً بارداً جداً.

فصل فی علامات طول المرض 
إعلم أن طول المرض یکون لغلظ فی الأحشاء أو تخلیط فی التدبیر، و علی کل حال، تضعف فیه المعده لأنه یهزلها، و علامته: بطء النضج المستدن علیه، أو بطء الرسوب للثفل المتعلق، أو عوام الرسوب الأحمر، و أیضاً فإن قله ظهور الضمور یدل علی طول العله، و کذلک إذا کان. مع حده المرض، نبض عظیم و وجه سمین و شراسیف منتفخه لیست تضمر، دل علی قله تحلّل و طول مرض.

إذا جاءت أعلام البُحران قبل النضج، فإن لم تسقط القوه و لم تظهر أعلام الموت فالمرض یطول.

و اعلم أن تهاویل البحران، و آلامه إذا لم تنفع و لم تضر و بقیت الأحوال بحالها فالمرض طویل، و کثره الاختلاج فی المرض یدل علی طوله، و خصوصاً إذا ابتدأ من أول الأمر، و أما فی آخره فهو أصلح، و کثره العرق تدلّ علی طوله.

و إذا صحب الاستفراغات القلیله التی تدل علی تحریک الطبیعه للماده، و عجزها عن دفعها بالتمام، کانت عرقاً أو رعافاً، أو غیر ذلک علامات أخری جیده، أو عدم علامات ردیئه علی طول.

و






إذا بقی الرسوب الأحمر إلی أربعین یوماً، أنذر بطول حتی لا یرجی البُحران، و الانقضاء، و لا إلی ستین. الاحتلام فی أول المرض یدل علی طول. إذا رأیت علامات طول المرض فی الأیام المتقدمه، فلیس دلالتها کدلالتها بعد ذلک. و إذا رأیت ما یضاد تلک العلامات، یکاد یظهر فی وسط الأیام و فی أواخرها، فتأمل حکم الإنذار لتعلم أنها فی أی یوم کانت، و ذلک الیوم بأی یوم تنذر، و راع الشرائط المذکوره فیه، و تأمل حال القوه و السن و الفصل و المزاج، و حال حرکات المرض فی کیفها و کمها، و تقدمها و تأخرها و أوقاتها، و خصوصاً فی منتهیات الحمیات الحاده، و طولها و قصرها هل هی إلی الحرکه، أو إلی السکون فاحکم بقدره.

فصل فی علامات أن المرض ینقضی ببحران أو تحلل 
إذا کانت القوه و المرض حاداً و النوائب متزایده فی الکم و الکیف و السن و المزاج، أو الفصل مما تمیل إلی التحریک دون التسکین و للنضج و ضده علامات مستعجله، فإن المرض ینقضی ببحران. فإن کانت الأشیاء بالضد و علامات البطء موجوده، فالمرض یطول فیقتل
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بتحلل، أو یزول بتحلل، و إن اختلفت، کانت البحرانات ناقصه و متأخره و انتقالیه. و أما الموت و الحیاه، فیستدل علیهما بأحوال القوه و علامات تعین کل واحد من الأمرین و تقتضیه.

فصل فی أحکام النُّکس 
أردأ النکس ما کان أسرع، و کان مع قوه أضعف، و یصحبه لا محاله إذا کانت الصوره، هذه الصوره علامات العطب. و لأن یقع النکس بخطأ من التدبیر، أسلم من أن یقع من تلقاء نفسه مع صواب التدبیر. و من الخطأ فی ذلک، سقی المسخنات و الأدویه التی یراد بها جوده الشهوه و الهضم مثل الخلنجبین العسلی و أقراص الورد و نحوها. و البقایا التی تبقی بعد البحران تجلب نکساً عاجلًا، إلا أن تتدارک. و النکس شر من الأصل لأن الوبال عائد و القیم معیٍ.

فصل فی علامات النکس 
و من لم تسکن حمّاه ببحران تام، و فی یومه، خیف علیه النکس، فإن کان سکونها بلا بحران البته فلا بد من نکس، و خصوصاً إذا کان البحران بمثل جدری أو یرقان أو جرب، و بالجمله بسبب جلدی.

و قد یستدل علی نکس یکون من ضعف القوه و الشهوه و الغثیان و خبث النفس، و قله الهضم، و فساد الطعام فی المعده إلی حموضه أو دخانیه و انتفاخ من الشراسیف، و نواحی الکبد و الطحال و فساد النوم و طول السهر و شده العطش و شده تهیج الوجه خصوصاً علامه عظیمه، و خصوصاً فی الجفن الأعلی، و خصوصاً تورمه و بقائه کذلک مع انحلال تهیج الوجه، و مما یدل علیه أن لا یحسن قبول البدن للطعام، و لا یزول به هزاله و خصوصاً إذا کانت هذه الأعراض الردیئه تظهر أو تشتد فی أوقات نوائب المرض الذی کان.

و قد یستدل علی النکس من النبض إذا بقی فیه تواتر و سرعه. و من غؤر الخراجات البحرانیه و غیبتها و من البول إذا بقی فیه صبغ کثیر من صفره أو شقره و حمره أو








کان فجالًا تعلق فیه و لا رسوب، لما ذا لم یشبه بول العلیل بوله الطبیعی. و بعض الفصول أدل علی النکس من بعضها، مثل الخریف، فإنه یقع فیه النکس أکثر مما یقع فی سائر الفصول، و جنس المرض أیضاً یعین فی الدلاله علی النکس، مثل الحمیات الورمیه إذا خلفت حراره و تلهباً فی الأحشاء، و مثل الصرع و السمر و أوجاع الکلی و الکبد و الطحال و السعفه و البیضه و النوازل و ما یتولد عنها من الرمد و غیره و أمراض النفس.

فصل فی أسباب الموت 
الموت یکون إما بسبب یفسد به مزاج القلب، و إما بسبب تنحل به القوه فتطفأ. و الکائن

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 4، ص: 147

بسبب یفسد به مزاج القلب، إما ألم شدید و إما کیفیه مفرطه من الکیفیات المعلومه، و إما کیفیه غریبه تسمیه، و إما احتباس ماده النفس. و المبرسمون فی الأکثر یموتون لعدم التنفس، و لذلک یجب أن لا یترکوا مستلقین، و لا یترکوا أن تجف حلوقهم.

فصل فی أصناف الموت الذی یعرض فی أوقات الحمیات و علامه کیفیه موت العلیل 
من ذلک الموت الذی یعرض مع ابتداء نوبه الحمی فی تزایدها أو دورها، و أکثره فی حمیات الأورام الباطنه حین ینصب إلیه فضل دفعه. و فی الأمراض الخبیثه التی تنهزم عنها الطبیعه أول ما تتحرک بقوه، لا سیما إن کانت ضعیفه.

و بالجمله هو کالخنق و کإطفاء الحطب الکثیر النار، و من ذلک الموت فی منتهی نوائب الحمی لانهزام الطبیعه عن المرض.

و الثالث: الموت الکائن فی الانحطاط، و هو قلیل نادر و أکثره فی الانحطاط الجزئی دون الکلی، و السبب فیه أن الطبیعه تکون فیه کالآمنه، و تنتشر الحراره، و تتفرق و تفارق الماسک الذی یحتاج إلیه فی الأوقات الأول، و أکثرهم یموتون بالغشی و دفعه، و بعضهم یموت بتدریج.

و ربما کان الانحطاط انحطاط دورٍ لاسترخاء القوه و تحلل الحراره الغریزیه، فیظن انحطاطاً حقیقیاً. النبض فی الانحطاطین مختلف فإنه فی الحق یقوی، و فی الباطل یسترخی، و فی الحقیقی یستوی، و فی الباطل یختلف و یخرج عن النظام. و أما فی الانحطاط الکلّی فلا یموت إلا لأسباب عنیفه من خارج تطرأ علی المریض، و هو ضعیف مثل حرکه أو قیام، أو غضب، و قد یعرض مثل هذا أیضاً للأول، و یسبق مثل هذا الموت عرق لزج یسیر.

و کثیراً







ما یموت الإنسان فی الجدری فی انحطاط، و کثیراً ما یتقدمه عرق غیر مستو و إلی البرد، و ربما کان فی الرأس و الرقبه وحده، أو فی الصدر وحده. و إذا کان الجلد فی النزع یابساً ممتداً، فلا یکون الموت بعرق، و بضده یکون بالعرق. لکن أکثر الموت فی الأمراض القتاله، یکون من وجه ما فی الوقت الذی یکون البحران الجید فی الأمراض السلیمه، مثل أنه إن کانت العله فی الأزواج، کان الموت فی الأزواج، أو فی الأفراد، کان الموت فی الأفراد.

و اعلم أن المحرقه و ما یشبهها تجلب الموت عند المنتهی من النوبه، و تحدث معه أعراض ردیئه من اختلاط العقل، و اشتداد الکرب، أو السبات و الضعف عن احتمال الحمی، ثم یحدث صداع و ظلمه عین و وجع فؤاد و قلق. و البلغمیه تجلب الموت فی أول النوبه، و حینئذ یکون البرد متطاولًا و لا یسخن، و النبض صغیراً جداً ردیاً، و یشتد السبات و الکسل، و بالجمله فإن کل ذلک یجلب الموت فی الساعه التی یشتدّ فیها علی المریض أکثر ابتداء کان، أو صعوداً، أو منتهی. و الموت فی التزید الظاهر قد یقع فی القلیل.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 4، ص: 148

و إذا تأملت علامات الموت فی وقت مما ذکرنا، فلم تجدها، فلا تخف، فإن وجدتها، فاحدس أنه یکون موت، فإن کان مع ذلک شی ء من العلامات الردیئه المذکوره، فاجزم، و فی أکثر الأمر إن کانت النوائب أفراداً، فإنه یموت فی السابع، أو أزواجاً، فإنه یموت فی السادس، لا سیما إذا کان المرض سریع الحرکه.

فصل فی دلائل الموت من غیر بحران 
من ذلک ضعف القوه و عجزها عن مقاومه المرض. و من ذلک تأخر علامات النضج البته، و






من ذلک قوه المرض مع بطء حرکته. و إذا اجتمع جمیع هذا، کان أدل.

فصل فی أحوال تعرض للناقهین 
قد یعرض للناقهین النکس إذا کان بهم ما ذکرنا فی باب النکس، و یعرض لهم اشتداد القوه و ضعفها بحسب ما ذکرنا فی باب تدبیرهم، و یعرض لهم أن لا ینتفعوا بما یتناولون، و لا یرجع به بدنهم إلی قوه، و تعرض لهم الخراجات إذا لم تکن قد استنقت أبدانهم عن أخلاطها بالاستفراغ، و قد یعرض لهم فساد بعض الأعضاء لاندفاع الماده إلی هناک، و قد تعرض لهم أمراض مضاده للأمراض التی کانت بهم إذا کان قد أفرط علیهم فی مضاده ما بهم مثل أن یعرض لهم ثقل اللسان، و الفالج، و القولنج البارد، و السکته، و الصرع، و الصداع اللازم، و الشقیقه، و ما أشبه ذلک إذا کان التبرید و الترطیب قد جاوزا القدر.

و قد تعرض لهم الحکّه کثیراً، و یزیلها الماء الفاتر، و یعرض لهم أن تبیض شعورهم لعدم شعورهم الغذاء، و لتفشی الرطوبه الغریزیه التی تقیم السواد کما یعرض للزروع إذا جفّت فتبیضّ، ثم إذا حسنت أحوالهم عاد سواد شعورهم، کما یعرض أیضاً للزرع إذا سقی، فعادت خضرته.

فصل فی تدبیر الناقه 
یجب أن یرفق بالناقه فی کل شی ء و لا یورد علیه ثقیل من الأغذیه، و لا شی ء من الحرکات و الحمّامات و الأسباب المزعجه، حتی الأصوات، و غیر ذلک، و یدرج إلی ریاضه معتدله رفیقه، فإنها نافعه جداً و أن یشتغل بما یزید فی عمه، و یجب أن یودع و یفرح و یسر، و یجنب الاستفراغات، و خصوصاً الجماع، و الشراب بالاعتدال نافع له، خصوصاً من الشراب اللطیف الرقیق.

و أولی الناقهین بأن یحجر علیه التوسع ناقه، کان خفی البحران فإنه مستعد للنکس، و مثله ربما احتاج إلی استفراغ، و أصوبه الإسهال اللطیف، لا سیما







إذا رأیت البراز مراریاً أو مائلًا إلی لون خلط، و قوَامه من الأخلاط التی کان منها الحمّی، و رأیت! فی الشهوه خللًا، و إذا أردت ذلک فأرح الناقه، و قَو قوَته برفق، ثم استفرغه.
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و ربما احتجت إلی أن یستفرغ و یقوی معاً بالتغذیه، و حینئذ فاجعل أغذیته دوائیه مسهله، أو امزج بها أقوی أدویه مسهّله موافقه، کالإجاص و الشرخشک و الترنجبین، و نحو ذلک لأصحاب المرار، و قد ینتفعون بالإدرار فتنقی به عروقهم، و قد تفعل ذلک هذه المدرات المعروفه و یفعله الشراب الممزوج. و أما الفصد فلقما یحتاج إلیه الناقه و ربما احتاج أیضاً، و تدلّ علیه السحنه و علامات الدم، لا سیما إذا وجدت للحمّی کالتعقد فی العروق و رأیت بثوراً فی الشفه، و ربما أحوجک إلی فصد المحموم رداءه دمه بما بقی فیه من رمادیه الأخلاط الردیئه، فیلزمک أن تخرج لحمه الردی ء، و تزید فیه الدم الجید، و یکون الأولی فی ذلک أن ترفق، و لا تفعل شیئا دفعه.

و نوم النهار ربما ضرّ بالناقه بإرخائه أیام، و ربما نفعه بإحمامه، و إذا لم یوافق فربما جلب حمّی بما یفجج و یکسر من قوه الحار الغریزی و الاحتیاط فی جمیع الناقهین نقیهم و غیر نقیهم، أن یجری أمره علی التدبیر الذی کان فی المرض من المزوره و غیرها یومین فثلاثه مما یلیها، و بالجمله مقدار أن یجاوز الیوم الباحوری الذی یلی یوم صحته، ثم یرفع إلی ما فوقه و یجب للناقه النقی، و الذی کانت حماه سلیمه أن لا یلطف تدبیره فیحمی بدنه و تسوء حاله، و یجب أن یرد من ضمر و هزل فی أیام





قلائل إلی الخصب، لأن قوته ثابته، و یفعل مع خلافه خلاف ذلک.

و إن لم یشته الناقه ففیه امتلاء، و إن اشتهی و لم یسمن علیه فهو یحمل علی نفسه فوق طاقته، و فوق طاقه طبیعته، فلا تقدر علی أن یستمر به و تفرقه فی البدن أو فی بدنه أخلاط کثیره، و الطبیعه مشغوله بها أو قوه معدته ساقطه جداً، أو قوه جمیع بدنه و حرارته الغریزیه ساقطه، فلا تحیل الغذاء إحاله تصلح لامتیاز الطبیعه منه، و أمثال هؤلاء و إن اشتهوا فی أوائل أمرهم الطعام فقد تؤول بهم الحال إلی أن لا یشتهوا، لأن الآفات و الامتلاء من الأخلاط الردیئه تقوی و تزید، و لأن لا یشتهی ثم یشتهی لانتعاش قوته خیر من أن یشتهی ثم لا یشتهی.

فإن دام الاشتهاء و لم یتغیر البدن إلی القوه و العباله فقوه الشهوه و آلتها صحیحتان، و قوه الهضم و آلته ضعیفتان، فالأولی أن یمزج الناقه من الطیهوج و الفروج إلی الجدی، و لا یرجعن إلی العاده و بعد فی العروق ضیق، و السکنجبین ربما أسحجهم لضعف أمعائهم و کذلک کل الحوامض.

و من تدبیر الناقهین نقلهم إلی هواء مضاد لما کان بهم، و من تدبیر الناقهین مراعاه ما یجب أن یحذر من نوع مرضه لیقابل بما یؤمن عنه کالمبرسمین، فإنه یجب أن یخاف علیهم خشونه الصدر، و لا یجب أن یعرق الناقه فی الحمام، فیتحلّل لحمه الضعیف، و إذا کثر عرقه، ففیه فضلِ، و الحلق بالموسی یضره لما تقدم ذکره.

فصل فی تغذیه الناقه 
یجب أن یکون غذاؤه فی الکیف حسن الکیموس، سهل الانهضام، و یجب أن لا یصابر جوعاً و لا عطشاً، و ربما احتیج إلی أن یمال بالکیف إلی ضد






مزاج المله السالفه لبقیه أثر أو
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لاحتیاط. و اعلم أن الأغذیه الرطبه السیاله أسرع غذاء و أقل غذاء، و الغلیظه و الثخینه بالضد أطعمه کانت أو أشربه، و یجب أن لا یحمل علیه بالباردات إن لم تدع إلیه بقیه حراره، بل یجب أن یدبر بما هو معتدل و له حراره لطیفه مع رطوبه کامله سریعه القبول للهضم، و أن یکون غذاؤه فی الکم بقدر ما یحسن هضمه، و انفصاله و تزیده علی التدریج إذا لم یر ثقلًا و لا قراقر و لا سرعه انحدار و لا بطأه جداً، و تنقص منه إن أنکرت من ذلک شیئاً، و إذا امتلأ دفعه و تمددت معدته فربما حُم، و کذلک یجب أن لا یشرب دفعه فربما کان فیه خطر.

و أما وقت غذائه فوقت اعتدال الهواء فی عشیات الصیف أو ظهائر الشتاء، إلا أن یکون الداعی مستعجلًا فیجب أن یفرق علیه مقدار هو دون شبع غذائه. و الماء الشدید البرد مما یجب أن یجتنبه الناقه، فربما حمل علی بعض الأحشاء، و ربما شنج، و قد علمنا من مات بذلک.

و اعلم أن شهوه الناقه قد تقلّ لضعف أو لأخلاط فی المعده، و یصحبه فی الأکثر کالغشی، و قد تقل بسبب الکبد و قله جذبها، و تظهر فی اللون و فی البراز الرقیق الأبیض، و قد تقل بسبب أخلاط فی البدن کله و تخم.

و قد تکون لضعف قوه البدن و الحراره الغریزیه، أو فی المعده خاصه فدبر کل واحد بما تعلم من تدبیره بأرفق ما یمکن. و اعلم أن السکنجبین السفرجلی نعم الدواء للناقهین، و خصوصاً إذا کانت شهوتهم ساقطه لضعف فی معدهم و أمنوا





السحج. و أما المقویات للمعده التی هی أسخن من ذلک، مثل قرص الورد، و ما أشبهه فربما کان سبباً للنکس.

فصل فی حرکات الأمراض 
قد علمت أوقات المرض، فاعلم أن الحرکات فی الأدوار قد تکون متزایده فی العنف، فتدل علی الانتهاء. و قد تکون متناقضه، فتدل علی الانحطاط، و تشتد حرکات الأمراض و أعراضها لیلًا لشده اشتغال الطبیعه بإنضاج الماده حینئذ عن کل شی ء.


المقاله الثانیه أوقات البحران و أیامه و أدواره 

فصل فی ابتداء المرض و أوّل حساب البحران 
من الناس من قال أن أول المرض الذی یحسب منه حساب أیام البحران، طرف الوقت الذی أحسّ فیه المریض بأثر المرض. و منهم من قال: لا بل طرف الوقت الذی طرح نفسه، و ظهر فیه ضرر الفعل، و إنما یأتی هذا الاختلاف فی الحمیات التی لا تعرض بغته. و أما اللاتی تعرض بغته فلیس
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یخفی فیها أول الوقت، و ذلک مثل ما یعرض لقوم محمومین بغته أن تبتدی ء حماهم ابتداء ظاهراً، و قد کان الإنسان قبل ذلک لا قلبه به فنام، أو دخل الحمّام، أو تعب فحمّ بغتهً. و أما الحمیات التی یتقدمها تکسیر و صداع و نحو ذلک، ثم تعرض فإن الأمرین مختلفان فیه، و الأولی أن یعتبر وقت ابتداء الحمّی نفسها، و هنالک یکون قد ظهر الخروج عن الحاله الطبیعیه فی المزاج ظهوراً بیناً.

و أما ابتداء الصداع و التکسیر فلا اعتبار له، و الاطراح و النوم لیس مما یعتمد علیه فربما لم یطرح العلیل نفسه و قد أخذت الحمی، و إذا ولدت المرأه ثم عرض لها حمّی، فلنحسب من الحمی لا من الولاده، فذلک خطأ قال به قوم، و أکثر ما یعرض ذلک بعد الثانی و الثالث.


فصل فی سبب أیام البحران و أدواره 
إن أکثر الناس یجعل السبب فی تقدیر أزمنه بحرانات الأمراض الحاده من جهه القمر، و إن قوته قوه ساریه فی رطوبات العالم توجب فیها أصنافاً من التغیر، و تعین علی النضج و الهضم، أو علی الخلاف بحسب استعداد الماده. و یستدلون فی ذلک بحال المد و الجزر، و زیاده الأدمغه مع زیاده النور فی القمر، و سرعه نضج الثمرات الشجریه و البقلیه مع استبداره.

و یقولون أن رطوبات البدن منفعله عن








القمر، فتختلف أحوالها بحسب اختلاف أحوال القمر، و یشتد ظهور الاختلاف مع اشتداد ظهور الاختلاف فی حال القمر، و أشد ذلک إذا صار علی مقابله حال کان فیها، ثم علی تربیع، و هذا ینقسم لمحوره إلی النصف، ثم إلی نصف النصف.

قالوا: و لما کان لمحور القمر فی تسعه و عشرین یوماً و ثلث تقریباً، تنقص منه أیام الاجتماع إذ القمر لا فعل له فیه و هی بالتقریب یومان و نصف و ثلث، تبقی سته و عشرون یوماً و نصف، یکون نصفه ثلاثه عشر یوماً و ربعاً، و ربعه سته أیام و نصف و ثمن و ثمنه ثلاثه أیام و ربع و نصف ثمن، و هو أصغر دوره، و ربما خرجوه علی وجه اخر فیخالف هذا الحساب بقلیل، و یزید فیه قلیلًا، و لکن فیه تعسف. فتکون إذن هذه المدد مدداً توجب أن تظهر فیها اختلافات عظیمه، و هی أیام الأدوار الصغری.

و إذا ابتدأت المده، فکانت الماده صالحه ظهر عند انتهائها تغیر ظاهر إلی الصلاح، و إن ابتدأت المده و کانت الماده و الأحوال فاسده، کان التغیر الظاهر عند انختام المده إلی الفساد و أما بحرانات الأمراض التی هی فی الأزمان و فوق شهر فیعدونها من الشمس، ثم فی هذا التقدیر و التجزئه شکوک و فیها مواضع بحث، لکن الاشتغال بذلک علی الطبیعی، و لا یجدی علی الطبیب شیئاً، إنما علی الطبیب أن یعرف ما یخرج بالتجربه الکثیره، و لیس علیه أن یعرف علته إذا کان بیان تلک العله یخرج به إلی صناعه أخری، بل یجب أن یکون القول بأیام البحران قولًا بقوله علی سبیل التجربه، أو علی سبیل الأوضاع و المصادرات.
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و اعلم أن أکثرهم یسمی بالدور ما لا یخرج به التضعیف عن جنسه، و معناه أن لا یخرج به التضعیف إلی یوم غیر بحرانی، و مثال هذا الرابوع و السابوع، فإن تضعیفهما ینتهی أبداً إلی یوم باحوری بحسب اعتبار أیام البحران التی تقع للأمراض التی یلیق بها الرابوع و السابوع.

فالأدوار الجیده الأصلیه ثلاثه: دور الأرابیع و هو تام، و دور الأسابیع و هو تام، لکن دور العشرینیات أتم من الجمیع، فإن الأربعین و الستین و الثمانین کلّ ذلک أیام بحران.

و أما الدوران الأولان فینقصان من ذلک، بسبب الکسر الذی یجب أن یراعی، و لذلک تکون ثلاثه أسابیع عشرین یوماً لا أحدی و عشرین یوماً، و الرابوع الأول هو الرابع، و الرابوع الثانی فیه جبر الکسر، فلذلک یکون فی السابع، لأنه یکون سته أیام و شیئاً کثیراً من السابع، و لذلک یقع موصولًا، و الرابوع الثالث یقع فی الحادی عشر، و هناک یجبر وقت تضعیف السابوع، فیلحق السابوع الثانی فیکون فی الرابع عشر، ثم إذا جبرنا السابوع الثالث وقع فی الیوم العشرین.

و قد جری الأمر فی الرابوعات علی أن الرابوع الأول و الثانی موصولان، و الثانی و الثالث منفصلان، و الثالث و الرابع موصولان. فإذا جاوز الرابع عشر فقد وقع فیه الخلاف، فالأفضل مثل بقراط و جالینوس ابتدأوا بالموصول، فکان ترتیب الأیام هکذا السابع و العشرون موصول الرابوعات و الواحد و العشرون مضاعفْ السابوعات علی الفصل، فتجد أسبوعین غیر مفصلین یتلوهما ثالث موصول فتتم العشرون، ثم مفصلًا من العشرین و هو الرابع و العشرون، ثم السابع و العشرون موصولًا، ثم الواحد و الثلاثون مفصلات أسابیع، ثم الرابع و الثلاثون موصولات، ثم أسبوع مفصل فیکون





أربعین، ثم یجری التضعیف علی ثلاثه أسابیع علی أنها عشرون یوماً، فیکون الاتصال ستین و ثمانین و مائه و مائه و عشرین و لا التفات کبیر إلی ما بینها من الأیام.

و قال آخرون مثل أرکیغانس أنّ بعد الرابع عشر، الثامن عشر هو یوم بحران، و الحادی و العشرون و الثامن و العشرون ثم الثانی و الثلاثون، ثم الثامن و الثلاثون فتوصیل أسبوع.

و قد عد قوم الثانی و الأربعین و الخامس و الأربعین و الثامن و الأربعین من أیام البحران، و قد تعسفوا فیه. و انظر أنت کیف یقع ما عملوه من تفصیل الأرابیع و الأسابیع.

و للأرابیع قوه فی أیام البحران قویه إلی عشرین یوماً، ثم تجی ء القوه للأسابیع إلی الرابع و الثلاثین، فإذا جاوز المریض فی المرض المزمن العشرین فتفقد السابوعات.

و عند أرکیغانس أن الیوم الحادی و العشرین أکثر بحراناً جیداً من العشرین الذی هو شاهد للسابع عشر بتفضیله علی الثامن عشر من حیث الأسابیع، و لم یجد أقراط و جالینوس و من بعدهما الأمر علی ذلک.

و کذلک الخلاف فی السابع و العشرین و الثامن و العشرین فإن رأی أرکیغانس غیر رأیهما
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و فضل الثامن و العشرین. و کفلک حال الواحد الثلاثین مع الثانی و الثلاثین، و الرابع و الثلاثین مع الخامس و الثلاثین، و الأربعین مع الثانی و الأربعین.

و اعلم أن من الأمراض ما بحرانه فی سبعه أشهر، بل فی سبع سنین، و أربع عشره سنه، و واحد و عشرین سنه، و من الناس من ظن أنه لا یکون بعد الأربعین بحران باستفراغ قوی و لیس الأمر کذلک، و لا أیضاً یحتاج أن یتغیر المرض لأجل ذلک إلی





الحده، أو أن یکون فیه نکس، أو أن یکون فیه ترکیب من أمراض و لیس بممتنع فی المزمن أن لا تزال الطبیعه تنضجه، ثم تقوی علیه دفعهً واحده، فتستفرغه و إن کان قلیلًا، و کان الأکثر هو علی ما ذکر، و یکون الفصل فیه إما ببحارین ناقصه، و إما بخراج بطی ء الحرکه، و إما بتحلل.

قال أبقراط: إن الأیام البحرانیه منها أزواج، و منها أفراد. و الأفراد أقوی فی البحارین فی أکثر الأمر، و فی أکثر العدد، و مثال الأزواج الرابع و السادس، و الثامن و العاشر، و الرابع عشر، و العشرون، و الرابع و العشرون، و ما عددناه من الأزواج علی المذهبین. و الأفراد مثل الثالث، و الخامس، و السابع، و التاسع، و الحادی عشر، و السابع عشر، و الحادی و العشرین، و السابع و العشرین، و الواحد و الثلاثین.

ثم إن جالینوس استنکر ما ذکر فی هذا الفصل من أمر الثامن و العاشر، و وجده خلاف ما ذکره أبقراط و لعل هذا القول من أبقراط من قبل أن أحکم أمر أیام البحران أوله تأویل.

و اعلم أنه ربما اتصلت أیام فصارت کیوم واحد للبحران، و ذلک أکثره بعد العشرین کان استفراغاً أو خراجاً. و اعلم أن یوم البحران الجید إذا ظهر فیه علامات ردیئه فذلک أردأ، أو أدل علی الموت أکثر، مثل أن یعرض منها شی ء فی السابع أو الرابع عشر.

فصل فی مناسبات أیام البحران بعضها إلی بعض فی القوه و الضعف و مقایسها إلی الأمراض 
فنقول الأیام الباحوریه منها قویه فی الغایه، یکاد یکون فیها دائماً بحران، و منها ضعیفه جداً، و منها متوسطه و سنذکرها مفصله، بعد أن نقول: إن أول أیام البحران هو الیوم الرابع، و مع ذلک لیس یکثر ما یقع فیه من البحران، و هو منذر






بالسابع. و أما الیوم السابع فهو یوم قوی جید. و ینذر به الرابع و السابع، یجوز أن یجعل فی أول الطبقه العالیه.

و الیوم الحادی عشر لیس فی قوه الرابع عشر، لکنه فی الأمراض التی تأتی نوائبها فی الأفراد کالغب قوی جداً، و أقوی من الرابع عشر.

الیوم الرابع عشر یوم قوی، و من قوته أنه لا یوجد یوم یناسب الرابع عشر إلا و لیس بغایه فی القوه فی أحکام البحران و سلامته فضلًا عن تمامه.
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الیوم السابع عشر قوی، و ما یناسبه من الأیام قوی، و مناسبته للعشرین مناسبه الحادی عشر للرابع عشر.

الیوم الثامن عشر یوم من أیام البحران القلیله، و فی الأقل یناسب الحادی و العشرین.

الیوم الرابع و العشرون و الواحد و الثلاثون من أیام البحران القلیله، و أقل منها یوم السابع و الثلاثین، و کأنه لیس بیوم بحران. و الیوم الأربعون أقوی من الرابع و الثلاثین، علی أن الرابع و الثلاثین صالح القوه، و أقوی من الواحد و الثلاثین.

و اعلم أن الأمراض التی تنوب فی الأفراد کالغب، و أکثر الحاده هی أسرع بحراناً، و بحراناتها فی الأفراد فذلک تنتظر فی الغب الحادی عشر و لا تنتظر الرابع عشر إلا قلیلًا، و إن کان فی الأکثر تکون النوبه السابعه، أیضاً تنحط عن الرابع عشر قلیلًا، و التی تنوب أزواجاً هی أبطأ، و بحرانها فی الأزواج أکثر.

الأیام الباحوریّه التی فی الطبقه العالیه فمثل السابع و الحادی عشر و الرابع عشر و السابع عشر، و العشرین. و قد تکون الأدوار من الأمراض موافقه فی الأکثر لعدد أیام البحران، فتکون سبعه أیام الغبّ کسبعه أیام المحرقه. و قد یکون حال عدد الشهور





و السنین فی المزمنات علی حال عدد الأیام فی الحادات، فیکون للربع سبعه أشهر مثلًا و تجری إنذاراتها علی قیاس إنذارارت الأیام، و یقع بینها من التقدیم و التأخیر علی قیاس ما یقع فی الأیام و سنذکره.

فصل فی الأیام الواقعه فی الوسط
هذه الأیام التی ذکرناها هی الأیام الباحوریه الأصلیه. و قد تعرض لأیام البحران بسبب من الأسباب العارضه من خارج، أو من نفس المرض فی سرعه حرکته، أو بطئها، أو من حال البدن من قوته، أو ضعفه، أو من حال أعراض تعرض کالسهر الشدید من مسهر خارج.

أو واقع من الأسباب البدنیه و النفسانیه، إذا أفرط إفراطاً شدیداً أن یقع قبلها استعجال عنها أو تأخر، و إن کان لا یقوم مقام البُحران الواجب فی وقته، بل أنقص منه، لو لا السبب القوی العارض، لصح البحران عندها و لم یتقدم و لم یتأخر.

لکن، إذا عرض ذلک العارض، و کان قویاً، انحرف الوقت فتقدم أو تأخر، و إن کان ضعیفاً، عسر البحران و منعه من أن یکون تاماً.

و تسمی الأیام التی یقع إلیها هذا الانحراف، الأیام الواقعه فی الوسط، و لها أحکام أیام البُحران من جهه ما و هذه الأیام مثل الثالث و الخامس، و السادس، و مثل التاسع، و مثل الثالث عشر. فإن الثالث و الخامس یکتنفان الرابع و التاسع بین السابع و الحادی عشر، و ربما کان الیوم الواقع أولی بأحد الیومین اللذین فی جانبیه، أو کان الیوم البحرانی الذی بین ذلک الواقع و واقع
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فی جانب آخر أحق به، فإن استعجال الحادی عشر إلی التاسع أکثر من تأخیر السابع إلی التاسع، و إن کان کل منهما یکون کثیراً.

فصل فی قوّه الأیام الواقعه فی الوسط و ضعفها
و اعلم أن الیوم التاسع هو الیوم القوی المقدّم فیها، ثم الخامس، ثم الثالث، و لیس یقصر عن الرابع الذی هو الأصل قصوراً بیناً، و الثالث عشر کأنه لضعفه لیس مما یکون فیه بحران. و أما السادس فهو یوم یقع فیه بحران،







إلا أنه یکون ردیئاً، فإن جاء غیر ردی ء، کان عسراً خفیاً ناقصاً غیر سلیم من الخطر، و کأنه فی قله وقوع البحران فیه و وقوعه فیه ردیئاً، أو غیر هنی ء، ضد السابع، و ینذر به الرابع فی الشر، و قلما یتم به إنذار الرابع بالخیر إلا بعسر، فتعرض فیه علامات هائله کالسکات و الغشی، خصوصاً إن کان استفراغ فیحدث غشی بقی ء، و یعرض فیه سقوط قوه و ارتعاد و رعشه و بطلان نبض.

و إن ظهر فیه عرق، لم یکن مستویاً، و ربما نقص فیه البحران بالاستفراغ فکان تمامه بالخراج الردی ء و الیرقان، و یکون البول ردیاً ردی ء الرسوب، هذا إن کان سلامه، و إن لم یکن فکیف یکون و سلامته تکون بعرض النکس، قال جالینوس: إن السابع کالملک العادل، و السادس کالمتغلب الجائر، و الثامن قریب من السادس.

فصل فی الأیام الفاضله و الردیئه علی ترتیبها کانت بحرانیه أو واقعه فی الوسط أو أیام إنذار
أفضلها السابع، و الرابع عشر، و بعدهما التاسع عشر و العشرون، ثم الخامس، ثم الرابع و الثامن عشر، ثم الثالث عشر. و اعلم أن أقوی أیام البحران حکماً، و أقوی أیام الوقوع و أیام الإنذار بذلک ما کان فی الأیام المتقدمه، و کلما أمعن، ضعف حکمها.

فصل فی الأیام التی لیست بحرانیه لا بالقصد الأول و لا بالقصد الثانی 
هی الیوم الأول و الثانی، و العاشر، و الثانی عشر، و السادس عشر، و التاسع عشر، و الخامس عشر أیضاً من هذه الجمله، و العجب أن کثیراً منها یلی الیوم البحرانی.

فصل فی أیام الإنذار
أیام الإنذار هی الأیام التی تتبین فیها آثار ما هی دلائل تغیر من الماده، أو دلائل استیلاء أحد المتکافحین من المرض و القوه، أو ابتداء مناهضه خفیفه تجری بین الطبیعه و العله لا للفصل و لکن للتهیّج.
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أما الأول فمثل دلائل النضج و غیر النضج، أما دلائل النضج فمثل غمامه حمراء أو إلی بیاض، و دلائل غیر النضج أیضاً معروفه. و أما الثانی فمثل ظهور قوه الشهوه أو سقوطها فیه، و خفّه الحرکه أو ثقلها. و أما الثالث فمثل: الصداع، و الکرب، و ضیق النفس، و الرعده، و العرق الغیر العام، و الاستفراغ الغیر التام. فإذا ظهرت هذه الآثار فی هذه الأیام، کان البحران فی الأیام یتلوها معلومه، فکان الرابع ینذرأما السابع إن کانت علامته جیده، أو بالسادس إن کانت علامته ردیئه، خصوصاً فی المحرقه و النائبه، علی أنه یکون فی السابع، و فی الأقل بالسابع لکنه فی الغبّ یکثر علی أنه یکون فی السادس و التاسع، أما بالحادی عشر أو علی الأکثر بالرابع عشر، و الحادی عشر أیضاً بالرابع عشر، و الرابع عشر. إما بالسابع عشر، أو الثامن عشر، أو العشرین، أو الواحد و العشرین، و السابع عشر أیضاً ینذر بالعشرین، أو الواحد و العشرین و الثامن عشر ینذر بالواحد و العشرین، و العشرون بالأربعین.

و من الأیام الواقعه فی الوسط، فالثالث بالخامس، و إن کان ردیئاً، فبالسادس، و الخامس بالتاسع، و إن کان ردیئاً فبالثامن.

و اعلم أن








دلائل الإنذارات قد تنحرف عن أیامها للسبب المذکور فی انحرافات البحران عن أیامها المستحقه إلی ما قبلَها أو بعدها. و اعلم أنه إذا تلا الیوم الثانی من أیام الإنذار شی ء من جنس ما، کان فی یوم الإنذار، فالمرض سریع الحرکه، و تأمل العلامات المعجله و المؤخره، و احکم فی أیام الإنذار التی ینذر بها إن أعجلت أو أخرت من ذلک.

فصل فی تعرف أیام البحران إذا أشکل 
تَعَزفِ أیام البحران یحتاج إلیه لأغراض کثیره: فإنه یجب علیک إذا کان البحران قریباً أن تدبر تدبیراً ما، و إن کان بعیداً أن تدبر تدبیراً آخر. و یجب فی أیام البحران و ما یقرب منها أن تدبر المریض تدبیراً خاصاً، فلا تحرکه البته بدواء، فإنه ربما عاون الطبیعه علی الاستفراغ، فأفرط إفراطاً شدیداً، و ربما ضادها فی الجهه فولد تکافؤ الإیجابین، و لم یکن استفراغ و فی ذلک ما فیه.

و یجب فی تعرف أیام البحران أن تراعی أیضاً الأمور المغیره لأیام البحران المعلومه. و نحو التعرف منقسم إلی وجهین: أحدهما فی بحران المرض مطلقاً، و الآخر فی تعیین البحران من جمله مده کان فیها البحران فربما طال أیام البحران یومین ثلاثه فأشکل أنه إلی أیهما ینسب.

أما الوجه الأول فیستدل علیه من وجهین من علامات قصر المرض و طوله، و من طبائع الأمراض و قواها.

أما الاستدلالات من علامات الطول و القصر فإنما یکون علی انقضاء المرض، مثل أن یکون المرض لیس مما یمکن أن ینقضی فی الرابع و ما یلیه، و یمکن أن ینقضی فی السابع
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و بعده. فإن ظهرت علامات النضج ظهوراً جیداً فیما یلی الرابع، رجی أن یبحرن فی السابع. و إن ظهرت علامات طول المرض المذکوره فی






بابه علم أن بحرانه یتأخر، و تکون عاقبته بغیر بحران، و إن لم یظهر أحدهما رجی أن ینقضی المرض ما بین السابع و الرابع عشر.

و أما الاستدلال من طبائع الأمراض، فمثل أن الیوم الفرد أولی کما علمت بما یتحرّک من الأمراض فی یوم فرد، و بالحاره لحاده، و الزوج بما یخالفه.

و أما الوجه الثانی فیستدل علیه من وجوه من قیاس الأدوار، و من عدد أوقات البحران و زمان البحران، و من استحقاقات الأیام و قواها. أما الاستدلال من قیاس الأدوار فمثل ما علم أن الیوم الزوج أولی بمرض، و الفرد أولی بمرض. و أما من زمان البحران فأن تنظر و تتعرف أن المعاناه فی أی الیومین کانت أطول، فیجعل له البحران إلا أن یمنع ما هو أقوی حکماً من حکم هذا الدلیل، و من هذا الباب ما یجب أن یجعل البحران فیه للیوم الأوسط من أیام ثلاثه مع الشرط المذکور.

و أما الاستدلال من قوه الأیام و طبائعها، فمثل أن یکون العرق ابتدأ فی اللیله السابعه، و لم یزل یعرق فی الثامن نهاره کله، فإن البحران یکون للسابع لا للناس. و إن أقلعت الحمّی فی الثامن و لو کان علی خلاف هذا فابتدأ العرق فی الثالث عشر، و لم یزل المریض یعرق إلی الرابع عشر، و تقلع الحمی فی الرابع عشر، فإنما ینسب البحران إلی الرابع عشر، و ذلک لأن الثامن و الثالث عشر لیسا فی قوه الیومین الآخرین من الخیر، و الموت بالسادس أولی منه بالسابع، و بالعاشر أولی منه بالتاسع.

و أما الاستدلال من اجتماع الأحکام، فمثل ما سلف ذکره، مثال الرابع عشر فیما کرنا، لأنه اجتمع فیه العرق و الإقلاع معاً. و أما الاستدلال





من الأیام المنذره، فأن تنظر هل وجدت فی الأمثله المذکوره إنذاراً من الرابع، فتجزم بأن البحران للسابع أو فی السابع، أو تجدها فی الحادی عشر، فتجزم أن البحران للرابع عشر.

فصل فی بیان نسبه أیام البحران إلی أکثر الأمراض 
قد علمت أن الأمراض الحاده جداً یجب أن یکون بحرانها إلی السابع، و التی یلیها فی الحده یجب أن یکون بحرانها إلی الرابع عشر و إلی العشرین، و التی تلیها فإلی الأربعین، ثم بعد ذلک بحارین الأمراض المزمنه مطلقاً، إذا کانت للمحرقه تشتد فی الأزواج، فإن ذلک علامه ردیئه، و کثیراً ما تقتل فی السادس، و ینذر به الرابع و یکون فیه عرق بارد، و نحو ذلک و ما کان مثل السرسام، فإنما یکون بحرانه فی أکثر الأمر إلی الحادی عشر مع حدّته، لأن ابتداء معظمه یکون فی الأکثر بعد الثالث و الرابع، ثم یبحران فی أسبوع، ثم القول فی الحمیات و أیام البحران.
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الفن الثالث کلام مشبع فی الأورام و البثور یشتمل علی ثلاث مقالات 


المقاله الأولی فی الحاره منها و الفاسده

اشاره
قد تکلمنا فی الکتاب الأول فی الأورام و أجناسها و معالجاتها کلاماً کفیاً لا بد أن یرجع إلیه من یرید أن یسمع ما نقوله الآن، أما فی هذا الموضع فإنا نتکلم فیه کلاماً جزئیاً.


فصل فی الأورام و البثور
نقول أن کل ورم و بثر إما حار و إما غیر حار و الورم الحار إما عن دم أو ما یجری مجراه، أو صفراء أو ما یجری مجراها. و ما کان عن دم. فإما عن دم محمود أو دم ردی ء. و الدم المحمود إما غلیظ، و إما رقیق. و المتکون عن الدم المحمود الغلیظ هو الفلغمونی الذی یأخذ اللحم و الجلد معاً، و یکون مع ضربان، و عن الرقیق الفلغمونی الذی یأخذ الجلد وحده و هو الشری، و لا یکون مع ضربان.

و أما الکائن عن الدم الغلیظ الردی ء فتحدث عنه أنواع من الخراجات الردیئه، فإن اشتدت رداءته و احتراقه حدثت الحمره و أحدثت الاحتراق و الخشکریشه و شر منها النار الفارسی، و عن الرقیق الردی ء یحدث الفلغمونی الذی یمیل إلی الحمره مع رداءه و خبث، فإن کان أرق کانت الحمره الفلغمونیه، و إن کان أردأ أکثر حدثت الحمره ذات النفاخات، و النفاطات، و الاحتراق و الخشکریشه. و أما الصفراوی فإما عن صفراء لطیفه جداً لا تحتبس فیما هو داخل من ظاهر الجلد و هی حریفه فتکون منها النمله. أما الساعیه وحدها و هی ألطف، و أما الساعیه الأکاله و هی ردیئه أو عن صفراء أغلظ من هذه و أقلّ حراره، و تحتبس فی داخل من الأولی فی الجلد و کان فیها بلغم، و تکون منها النمله الجاورسیه و هی أقل التهاباً و أبطأ انحلالًا.

و إن کانت الماده أغلظ و أردأ حدثت









النمله الأکاله، فإن کانت تجاوز فی غلظها إلی قوام الدم، و کانت ردیئه أحدثت حمره ردیئه، و جمیع ذلک تکون الماده فیه ردیئه لطیفه، و إن اختلفت بعد ذلک و تکون للطافتها تدفعها الطبیعه فلا تحتبس فی شی ء إلا فی الجلد، و ما یقرب منه، و إذا کثرت ماده الورم الحار و عظم الورم جداً فهو من جمله الأورام الطاعونیه القتاله، و من جملتها المذکوره المعروفه بتراقیا.
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و هذه الأصناف الردیئه و ما یشبهها تکثر فی سنه الوباء، و الردی ء من الأورام الحاره الذی لم ینته إلی انحطاط یتبعه اللین و الضمور، و لا إلی جمع مده بل إلی إفساد العضو، فلیس یکون دائماً عن عظم الورم و کثره الماده، بل قد یکون عن خبث الماده.

و اعلم أن الأورام قلما تکون مفرده صرفه، و أکثرها مرکبه، و اعلم أن کل ورم فی الظاهر لا ضربان معه فإنه لا یقیح. و أما فی الباطن فقد قلنا فیه.

فصل فی الفلغمونی 
قد عرفت الفلغمونی و عرفت علاماته من الحراره و الالتهاب و زیاده الحجم و التمدد و المدافعه و الضربان إن کان غائصاً و کان بقرب الشرایین و کان العضو یأتیه عصب یحس به لیس ککثیر من الأحشاء کما علمت حاله.

و کلما کانت الشرایین فیه أعظم و، أکثَر، کان ضربانها و إیجاعها أشدّ، و تحللها أو جمعها أسرع. و إذا کان الفلغمونی فی عضو حساس تبعه الوجع الشدید کیف کان و یلزمه أن تظهر عروق ذلک العضو الصغار التی کانت تخفی.

و اعلم أن اسم الفلغمونی فی لسان الیونانیین کان مطلقاً علی کل ما هو التهاب، ثم قیل لکل ورم حار، ثم قیل لما کان






من الورم الحار بالصفه المذکوره و لا یخلو عن الالتهاب لاحتقان الدم و انسداد المنافس.

و الفلغمونی قلما یتفق أن یکون بسیطاً، و هو فی الأکثر یقارن حمره أو صلابه أو تهیّجاً، و له أسباب: منها سابقه بدنیه من الامتلاء أو رداءه الأخلاط مع ضعف العضو القابل، أو ضعف العضو القابل.

و إن لم یکن امتلاء و لا رداءه أخلاط و منها بادیه، مثل فسخ أو قطع أو کسر أو خلع أو قروح تکثر فی العضو فتمیل إلیه الماده للوجع و الضعف و ربما مالت إلیه المواد فاحتبست فی المسالک التی هی أضعف، کما تعرض مع القروح و الجرب المؤلم أورام فی المواضع الخالیه، و تزیده یتبین بتزیّد الحجم و التمدد، و انتهاؤه بانتهائه، و هنالک تجمع المعده إن کان یجمع، و انحطاطه بأخذه إلی اللبن و الضعف.

و الردی ء هو الذی لا یأخذ إلی الانحطاط و لا یجمع المده، و مثل هذا یؤدی إلی موت العضو و تعفُّنه، و کثیراً ما یکون ذلک لعظم الورم و کثره مادته، و کثیراً ما یکون بسبب خبث الماده و إن کان الورم صغیراً.

و أنت تعلم ما ینفش بأن الضربان یأخذ فی الهدء و اللهیب فی السکون، و تعلم ما یجمع بازدیاد الضربان و الحراره و ثباتهما، و تعلم ما یعفن بعسر النضج و الکموده و شدّه التمدد.
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و اعلم أنه ما لم تقهر الطبیعه الماده، لم یحدث منها ورم و فلغمونی فی الظاهر. و اعلم أنه إذا تجاورت بثور دملیه أنذرت بدمل جامع، و یجب أن یسقی صاحب الأورام ماء الباطنه الهندبا و ماء عنب الثعلب بفلوس الخیارشنبر.

فصل فی علاج الفلغمونی 
إذا حدث الفلغمونی عن سبب بادٍ






لم یخل، إما أن یصادف السبب البادی نقاء من البدن أو امتلاء. فإن صادف نقاء لم یحتج إلّا إلی علاج الورم من حیث هو ورم، و علاج الورم من حیث هو ورم إخراج الماده الغریبه التی أحدثت الورم، و ذلک بالمرخّیات و المحلّلات اللینه، مثل ضمّاد من دقیق الحنطه مطبوخاً بالماء و الدهن، و ربما أغنی عن الشرط و کفی المؤنه، و خصوصاً إذا کان الورم کثیر الماده.

فأما إذا صادف من البدن امتلاء فیجب أن لا یمسّ الورم بالمرخیات، فینجذب إلیه فوق ما یتحلل عنه، بل یجب أن یستفرغ الماده بالفصد و ربما احتیج إلی إسهال.

فإذا فعلت ذلک استعملت المرخّیات، و یقرب علاجه من علاج ما کان سببه الإمتلاء البدنی، و یفارقه فی أنه لیس یحتاج إلی ردع کثیر فی الابتداء، کما یحتاج ذلک بل دونه. و أما إن کان السبب سابقاً غیر بادٍ، فیجب أن یبدأ بالاستفراغ و توفیه حقه من الفصد و من الإسهال إن احتیج إلیه.

و الحاجه إلیه تکون إما لأن البدن غیر نقی، و إما لأن العله عظیمه، فلا بد من استفراغ و تقلیل للماده و جذب إلی الخلاف. و إن کان البدن لیس کثیر الفضول، فإن العضو قد یحدث به ما یضعفه فتنجذب إلیه مواد البدن، و إن لم تکن مواد فضل و یجب أن تراعی الشرائط المعلومه فی ذلک من السن و الفصل و البلد و غیر ذلک، و لنبدأ بالروادع إلا فی الموضع الذی شرطناه فی الکتاب الأول.

ثم یحاذی التبرید بإدخال المرخیات مع الروادع، و کما یمعن فی التبرید یمعن فی زیاده المرخیات قلیلًا قلیلًا، و عند المنتهی و الوقوف و بلوغ الحجم و التمدد غایته، تغلب المرخیات،





و صرفها، و المجففات منها هی المبرئه فی المنتهیات.

و أما المرخیات الرطبه فلتوسیع المسام و إسکان الوجع، و المجفف هو الذی یبری ء و یمنع أن یبقی شی ء یصیر مده، فإن لم یبرأ بالتمام و أبقی شیئاً، فإنما یبقی شیئاً یسیراً یحلّله ما فیه حده، و قد تعرض من الردع شده الوجع لاختناق الماده و ارتکاز العضو، و قد یعرض منه ارتداد الماده إلی أعضاء رئیسه، و قد یعرض أن یصلب الورم، و قد یعرض أن یأخذ العضو فی الخضره و السواد، خصوصاً إذا عولج به فی آخر الأمر و بقرب الانتهاء. و اعلم أن شده الوجع تحوجک إلی أدویه ترخی من غیر جذب، و ربما کان معها تبرید لا یمانع الإرخاء.
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و أما ارتداد الماده إلی أعضاء رئیسه فیؤمن عنه الاستفراغ، إلا إذا کان ما أتاها منها علی سبیل دفع منها، و کانت الأعضاء القابله عنها کالمفرغه لها، فهنالک لا سبیل إلی ردع و دفع البته، و قد حققنا هذا فی موضعه.

و إذا خفت أن یمیل إلی الصلابه، استعملت المرخیات التی فیها تسخین و ترطیب بقوه. فأما الأدویه الرادعه التی هی المتوسطه، فعصارات البقول البارده التی کثیراً ما ذکرناها فی مواضع أخری، مثل عصارات الحمقاء و القرع و الهندبا و عصا الراعی و غیر ذلک، و عصاره عنب الثعلب خاصه، و أجرامها مدقوقه مصلحه للضماد، و عصاره بزرقطونا أیضاً، و القیروطی بماء بارد.

و ربما کفی الخطب فیه إسفنجه مغموسه فی خل و ماء بارد، و الکاکنج قوی فی الابتداء، و کذلک قشور الرمان و حی العالم و السویق المطبوخ جداً، و خصوصاٌ بخل ممزوج، أو سماق، و الطحلب أیضاً جید،





فإن احتیج إلی أقوی من ذلک زید فیها الصندل و الأقاقیا و المامیثا و الفوفل و البنج و حشیشه تعرف بحشیشه الأورام جیده فی الابتداء جداً، و قد یعان تجفیفها و قبضها بالزعفران، و الترطیب فی الابتداء خطر.

و إذا وقع الإفراط فی التبرید، فربما أدی إلی إفساد العضو، و فساد الخلط المحقون فی الورم، فأخذ الورم إلی خضره و سواد، فإن خفت شیئاً من ذلک، فاضمد الموضع بدقیق الشعیر و اللبلاب و ما فیه إرخاء، فإن ظهر شی ء من ذلک، فاشرط الموضع و اشرحه و لا تنتظر جمعاً و نضجاً، و ذلک حین تری المنصبّ کثیراً جداً، و ربما أمات العضو. و الشرط منهِ أظهر و منه أغور، و ذلک بحسب مکان الورم و حال العضو.

و إذا شرطت فانطل بماء البحر و بسائر المیاه المالحه، و ضمّد بما فیه إرخاء، و إن لم تحتج إلی رش و نطل اقتصرت علی المرخّیات.

و اعلم أن استعمال القویه الردع فی الأول و القویه التحلیل فی الآخر ردی ء، فلیحذر ما أمکن. فإن التبرید الشدید یؤدی إلی ما علمت، و الماء البارد لذلک مما یجب أن یحذر إلا فی مثل الحمره، و فی التحلیل الشدید یحدث وجع، فإن أرید أن یدبّر فی الابتداء تسکین الوجع، فلا تقربن الماء الحار و الأدهان المرخّیه، و الضمادات المتخذه من أمثال ذلک من الأدویه فإنها شدیده المضاده، لما یجب من منع الانصباب، و لیکن المفزع إلی الطین الأرمنی مدوفاً فی الماء البارد أو مع دهن ورد.

و أفضل دهن الورد ما کان من الورد و الزیت، فإن الزیت فیه تحلیل ما، و إلی العدس المطبوخ مع الورد، أو إلی المرداسنج بدهن الورد، فإن لم تنجع





هذه و ما یجری مجراها استعمل اللبلاب، فإنه شدید الموافقه فی الابتداء و الانتهاء و السرمق و الحسک و الکرفس و الباذروج کذلک، و کثیراً ما یسکن الوجع شراب حلو مخلوط بدهن الورد، بل عقید العنب و قلیل شمع
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علی صوف، و صوف زوفا مبرّداً فی الصیف مفتراً فی الشتاء، أو اسفنج مغموس فی شراب قابض، أو خل و ماء بارد، و الزعفران یدخل فی تسکین الوجع. و إذا رأیت الورم یسلک طریق الخراج فدع التبرید، و خذ فی طریق ما ینضج و یفتح.

فأما إذا انتهی الورم فلا بد من مثل الشبث و البابونج و الخطمی، و بزر الکتان و نحوه، بل من المراهم الدیاخیلونیه و الباسلیقونیه. و فی مرهم القلقطار تجفیف من غیر وجع، و لذلک یصلح استعماله عند سکون اللهیب من الفلغمونی، و تصلح إذا لم تخف الجمع، و الأجود أن تضع علیه من فوق صوفاً مغموساً فی شراب قابض.

و اللحم أقل حاجه إلی التجفیف من العصب، لأن اللحم یرجع إلی مزاجه بتجفیف یسیر، و أقل اللحم حاجه أقله شرایین، و کثیراً ما تقع الحاجه إلی الشرط قبل النضج، و کثیراً ما یحتال فی جذب الورم من العضو الشریف إلی الخسیس بالجواذب، ثم یعالج ذلک، و یقیح و ما یحتاج إلی التقبیح من الأورام الحاره، فلیضمد ببزرقطونا رأسه، بالمطفّیّات حوالیه، و لیطلَ الأطلیه و الضمادات بالریشه، فإن الإصبع مؤلمه.

فصل فی الحمره، و أصنافها
قد عرفت أسباب الحمره و أصنافها فی الکتاب الأول، و التی یتمیز بها عن الفلغمونی أن الحمره أظهر حمره و أنصع، و الفلغمونیِ تظهر منه حمره إلی سواد أو خضره، و أکثر لون دمه یکون کامناً فی الغور.

و






حمره الحمره تبطل بالمس فیبیض مکانها بسبب لطف ماده الحمره و تفرقها، ثم تعود بسرعه و لا کذلک حمره الفلغونی، و تری فی حمره الحمره زعفرانیه و صفره ما، و لا نری ذلک فی حمره الفلغمونی، و لا یکون ورم الحمره إلا فی ظاهر الجلد و الفلغمونی غائر أیضاً فی اللحم.

و الحمره الخالصه تدب و لا کذلک الفلغمونی، و الصدیدیه تنفط و یقلّ ذلک فی الفلغمونی. و الخالصه لا تدافع الید، و الفلغمونی یمافع، و کلما کثرت زیاده الدم علی الصفراء کانت المدافعه أظهر، و الوجع و الضربان أشد.

و الحمره تجلب الحمی أشدّ و قد یبلغ من حراره الحمره أن تحرق البشره فیصیر ما یسمی حمره، و لا کذلک الفلغمونی، فلیس التهاب الحمره دون التهاب الفلغمونی، بل أکثر لکنّ تمدّد الفلغمونی و إیجاده بسبب التمدّد قد یکون أکثر. فلذلک وجع الحمره أقل.

و أکثر ما تعرض الحمره تعرض فی الوجه، و تبتدئ من أرنبه الأنف، و یزداد الورم، و ینبسط فی الوجه کله. و إذا حدثت الحمره عن انکسار العظم تحت الجلد فذلک ردی ء، و قد عرفت الاختلاف بین الحمره الفلغمونیه و فلغمونی الحمره فی غیر هذا الموضع.
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فصل فی علاج الحمره
یجب أن یستفرغ البدن فیه بإسهال الصفراء، و إن احتیج إلی الفصد فصد أیضاً، و إنما ینفع الفصد جداً حین ما تکون المادهَ بین الجلدین، فأما إن کانت غائره فنفعه یقل و ربما جذب، و إن احتیج إلی معاوده الإسهال بعد الفصد فعل، و ذلک بحسب ما یخمن من الماده، ثم یقبل علی تبریدها بالمبرّدات القویه المعلومه فی باب الفلغمونی، و یصب الماء البارد و یفعل ذلک حتی یتغیر اللون، فإن






المحضه تبطل مع تغیر اللون و نقصانه.

و بالجمله فإن التبرید فی الحمره أوجب، لأن اللهیب و الوجع الالتهابی فیه أکثر، و الاستفراغ فی الفلغمونی لأن الماده فیه أعصی و أغلظ، و یجب أن تکون مبرداتها فی الابتداء قویه القبض، یکاد یربو قبضها علی بردها. و أما فی قرب المنتهی فلیکن بردها أشد من قبضها، و لیحذر مع ذلک أیضاً کی لا ترتد الماده إلی عضو باطن، أو إلی عضو شریف، و لیحذر أیضاً کی لا یسودّ العضو و یکمد، و یأخذ فی طریق الفساد.

و إذا ظهر شی ء من ذلک أخذ فی ضد طریق القبض و التبرید. فإن کانت الحمره دبابه علی الجلد، عولج بخبث الرصاص مع شراب عفص یغلی بورق السلق المغلی بالشراب، و یعالج بما فیه تحلیل و تجفیف قوی مع تبرید، و ذلک مثل أن یؤخذ الصوف العتیق المحرق من غیر أن یغسل وزن اثنی عشر درهماً و نصف، فحم فلب شجره الصنوبر مثله، الشمع خمسه عشر درهماً، خبث الرصاص تسعه دراهم، شحم الماعز العتیق المغسول بالماء خمسه عشر درهماً، دهن الآس خمس أوراق، و أیضاً أخف منه مرهم یتخذ من خبث الرصاص بعصاره السذاب و دهن ورد و شمع.

فصل فی النمله الجاورسیه
النمله بثره أو بثور تخرج و تحدث ورماً یسیراً و تسعی، و ربما قرحت، و ربما انحلّت و قد عرفت سبب کل واحد من ذلک. و لون النمله إلی الصفره، و تکون ملتهبه مع قوام ثؤلولی و مستدیره، و هی فی الأکثر مستعرضه اوصول إلا ضرباً منها یسمّی أفروخوروذن یکون مستدق الأصل کأنه معلق، و یحسّ فی کلِّ نمله کعض النمله.

و بالجمله فإن کل ورم جلدی ساعِ لا غوص له فهو نمله، لکن






منها جاورسیه و منها أکاله علی ما عملت، و إذا صارت قروحاً و تعفّنت خصت بإسم التعفّن.

فصل فی علاج النمله
النمله و ما یجری مجراها إذا لم یبدأ فیها، فیستفرغ الخلط علی ما یجب بل عولج القرح
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بما یبری ء، عاد من موضع آخر بالقرب أو من الموضع نفسه، و لا یزال یأکل الجلد أکلًا بعد أکل. و ماء الجبن بالسقّمونیا نافع فی استفراغ ماده النمله و نحوها.

و أما الطریق التی یعالج بها النمله، فهی بأن یجنب الأکال منها المرطبات التی قد تستعمل فی الحمره، فإن الترطیب، لا یلائم القروح و تستعمل فی أوائلها الأمثل الخس و النیلوفر و حی العالم و الطحلب و الرجله، بل إن کان و لا بد فمثل عنب الثعلب، و خصوصاً الیابس المدقوق فإن فیه تجفیفاً، و مثل لسان الحمل و العلیق و العدس من بعد، و سویق الشعیر و قشور الرمان و قضبان الکرم. فإذا خیف علیه التأکّل أو التقرح، استعمل مع هذه المبردات شی ء من العسل و نحوه، أو دقاق الکندر مع خلّ.

و الماء الذی یسیل من خشب الکرم الرطب عند الاحتراق جید، و بعر المعز مع الخل أو إخثاء البقر مع الخلّ.

و إذا ظهر التقزُح أو التأکل فاستعمل أقراص أنزروت بشراب قابض، أو خلّ ممزوج أو عصاره قثاء الحمار و ملح، و مراره التیس، و السذاب مع النطرون، و الفلفل أو النطرون ببول صبی و جالینوس یستصوب أن یؤخذ شی ء کالأنبوب، من طرف ریش أو من غیر ذلک، حاد الطرف، یمکن أن یلتقم النمله، ثم ینفذ حولها إلی العمق بحده، و تقلع النمله من أصلها. و أما أمثال الصبیان فیذهب بنملتهم أن یدخلوا الحمام فیضربهم هواء






الحمّام، ثم یخرجوا بسرعه، و یطلوا بدهن الورد بماء الورد.

فصل فی علاج الجاورسیه من بین أصناف النمله
الجاورسیه تشبه النمله فی العلاج، لکن الأولی فی إسهالها، أن تکون فی مسهلها قوه من مثل التربد مع ما یسهل الصفراء.

و إن کانت قوه من الأفتیمون فهو أجود، لأنه لا بد هناک من سوداء، أو بلغم یخالط الصفراء، ثم یؤخذ العفص و الکزمازک و الصندل و قشور الرمان و الطین الأرمنی یجمع کله فی الخل و ماء الورد بمقدار ما لا یلذع، ثم یلطخ علیه بریشه.

و اللبن الحلیب شدید الملاءمه لعلاج هذه العله، فإذا جاوز الأول فیجب أن یعالج بمثل رأس السمک المملّح محرقاً، یطلی بالشراب العفص، و أقوی من ذلک، إذا احتیج إلی تجفیف بلیغ، أن یؤخذ ورق الباذروج و یدق و یجعل فیه القلقدیس و یستعمل، و أقوی من ذلک زنجار و کبریت أصفر محرق یتخذ منه لطوخ بالشراب، أو بماء خشب الکرم الذی ینش عند احتراقه.

فصل فی الجمره بالجیم و النار الفارسیّه و غیر ذلک 
هذان اسمان ربما أطلقا علی کل بثر أکال، منفط، محرق، محدث للخشکریشه إحداث
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الحرق و الکی. و ربما أطلق اسم النار الفارسیه من ذلک علی ما کان هناک بثر من جنس النمله أکال، محرق، منفط، فیه سعی و رطوبه، و یکون صفراوی الماده، قلیل السوداء، قلیل التقعیر، و یکون مع بثور کبیره صغیره کأن هناک خلط حاد کثیر الغلیان و البثر.

و أطلق اسم الجمره علی ما یسود المکان، و یفحم العضو من غیر رطوبه، و یکون کثیر السوداویه غائصاً و بثره قلیل، کبیر الحجم، ترمسی، و ربما لم یکن هناک بثر البته، بل ابتدأت فی الأول جمره.

و جمیع ذلک یبتدی ء بحکه کالجرب، و قد یتنفط النار الفارسیه و الجمر و یسیل منه شی ء کما یسیل عن المکاوی، محرق یکوی الموضع،







رمادی فی لونه أسود، و ربما کان رصاصیاً و یکون اللهیب الشدید مطیفاً به من غیر صدق حمره، بل مع میل إلی السواد.

و الذی یخص باسم الجمره یکون أسود أصل الجرح، مائلًا إلی الناریه، و کان له بریق الجمره. و النار الفارسیه منها أسرع ظهوراً و حرکه، و الجمره أبطأ و أغور، و کأن مادتها ماده البثر و القوباء، لکنها حاده فی النار الفارسیه، و ما عرض منهما فی اللحم فهو أیسر تحللًا، و ما عرض منهما للعصب فهو أثبت و أبطأ تحللًا، و کل واحد منهما عن مرار أصفر محترق مخالط للسوداء، و لذلک یحدث منهما جمیعاً خشکریشه سوداء، و کان النار الفارسیه أشد صفراویه، و الجمره أشدّ سوداویه و لک أن تسمی کل واحد منهما بالمعنی الذی یجمعها جمره، ثم تقسم و لک أن تسمیهما کلیهما ناراً فارسیه لذلک المعنی بعینه، ثم تقسم و لک أن تعطی کل معنی اسماً و قد فعل جمیع ذلک، و لا کبیر فرق فیه.

و قد یکون مع هذه و مع أصناف النمله و الجاورسیه الردیئه حمیات شدیده الرداءه قتاله، و قد تحدث هذه بسبب الوباء، و کثیراً ما تشبه الفلغمونی و إلی سواد ما فی ابتداء الأمر، و خصوصاً فی سنه الوباء.

فصل فی علاج الجمره و النار الفارسیه
لا بد من الفصد لیستفرغ الدم الصفراوی، و إذا کانت العله هائله فلا بد من مقارنه الغشی، و ربما احتیج، و خصوصاً فی الجمره إلی شرط عمیق لیخرج الدم الردی ء المحتقن فیه الذی هو فی طبیعه السم، و لا تفعل ذلک إذا کانت الماده ماده إلی الصفراویه.

و إما العلاج الموضعی فلا بد من مثل علاج الجمره، و لکن لا یجب أن یکون اللطوخ شدید التبرید،






کما فی الجمره فإن الماده إلی غلظ، و لأنها بحیث لا تحتمل ارتداد القلیل منها إلی باطن لأنها ماده سمیه، و لا یجوز أن تستعمل شدید القبض أیضاً، فإن الماده غلیظه بطیئه التحلل و لا یجوز أن تستعمل المحللات لا فی الأول من الظهور، و لا عند أول سکون
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الالتهاب، فتزید فی کیفیه الماده، بل یجب أن تستعمل الأدویه المجففه، التی فیها تبرید و تحلیل ما، مع دفع مثل ضماد یتخذ من لسان الحمل و العدس و خبز کثیر النخاله. فإن مثل هذا الخبز ألطف فی جوهره، و أضمده تَشبه هذه مما کتب فی القراباذین، و أیضاً العفص بخل خمر و الشبّ بخلّ خمر.

و من الأدویه الجیده فی هذا الوقت و بعده، أن یؤخذ رمان حامض و یُشقق و یُطبخ مع الخل حتی یلین، ثم یسحق و یؤخذ علی خرقه و یستعمل، فإنه یصلح فی کل وقت، و تقلع هذه العله فی الابتَداء و الانتهاء، و قد یقع فی أدویه هذا الوقت الجوز الطری و ورقه مع السویق و الزبیب و التین بشراب، و دهن الخشخاش الأسود و أجوده أن یتخذ من الجمله ضماد.

و من الأدویه الصالحه فی أکثر الأوقات: أفیون، أقاقیا، زاج سوری، قشور رمان، من کل واحد درهمان، زهره النحاس، درهم، بزر البنج، درهم، و أمثال هذه الأدویه إنما یوضع علی ما لم یتقرّح. و أما المتقرح فلا بد فیه من المجفف القوی مثل دواء أنزروت، و فراسیون، و أقراص بولواندروس، و دواء القیسور بشراب حلو أو میبختج. و سائر ما قیل فی علاج الجمره المتقرحه و النمله الجاورسیه، و یجب أن تضمد علیها الأضمده فی الیوم





مرتین، و فی اللیل مره أو مرتین، و لا تستعمل المعفنات ما قدرت فإنها تزید فی رداءه العله.

و یجب أن تتعاهد ما یحمِط بالموضع، موضع الإحتراق، بالطین الأرمنی، بالخل و الماء، و سائر ما یبرّد و یردع، و ما هو أقرب من ذلک، بصوف الزوفا مغموساً فی الشراب، فإذا سکن الالتهاب و بقیت القروح، عولجت بمثل المراهم الراسیه، و مرهم دیانوطاس، و سائر أدویه القروح المتأکله المذکوره فی القراباذین. و الجوز العتیق الدهین صالح للنار الفارسیه فی هذا الوقت.

فصل فی النفّاطات و النفّاخات 
النفاطات تحدث علی وجهین: إحداهما بسبب مائیه تندفع من غلیان فی الأخلاط، تتصعد به الماده دفعه واحده إلی ما تحت الجلد، فتجد الجلد أکثر تکاثفاً مما تحته، فلا ینفذ فیه بل یبقی نفاخه مائیه. و الثانی أن یکون بدل المائیه دم فیتقیّح من تحت.

فصل فی علاج النفّاطات و النفّاخات 
أما تنقیه البدن و الفصد و نحو ذلک فعلی ما علمت، و تستعمل التدبیر و الغذاء علی النحو الذی ذکر، و تجعل علیها فی أول ما یکاد یظهر مثل العدس المطبوخ بالماء و مثل قشور الرمان، أو قشر أغصانه مطبوخاً بالماء، کل ذلک یوضع علی موضعه بعد الطبخ و التلیین فاتراً.
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فإن خرجت النفّاطات و أردت علاجها نفسها، فالغلیظ الجلد بوجع فیجب أن یفقأ بالإبر، و یسیل ما فیه، و الرقیق ربما تفقأ بنفسه، و لا یجب أن یمهل بل یفقأ أیضاً، و یعصر ما فیه بالرفق قلیلًا قلیلًا، ثم لا یخلو إما أن یبرأ و إما أن یتقرّح، فإن تقرّح، عولج بالمراهم الاسفیداجیه و المرداسنجیه و نجوها، و خصوصاً إذا وقع فیها مثل الإیرسا و مراهم الجمره إذا سعت و تأکلت و النمله و سائر ما ذکرنا.

دواء مرکب مرداسنج، رطل، زیت عتیق، رطل و نصف، زرنیخ، رطل، یطبخ المرداسنج بالزیت حتی لا یلتصق، ثم یصبّ علیه الزرنیخ، و أیضاً دواء یصلح لما یقع منه علی المذاکیر و الشفه و نحوها، و بالجمله علی الأعضاء التی هی أشد حاجه إلی التجفیف.

آخر: یؤخذ قلقطار و قلقدیس، من کل واحد ثمانیه، بورق، إثنان، یسحق بماء، و یستعمل، و کذلک بعر الماعز بعسل. و إذا سقطت الخشکریشات و اللحمان الفاسده و ظهر اللحم الصحیح فیعالج بعلاج الخراجات البسیطه.







و قد تُسقط الخشکریشات و اللحم الردی ء أدویه معروفه، و بالسکندریه یسقطونها بالحشیشه المسماه ساراقیاس، و أیضاً بارخس، و أیضاً طریاخکس، و دهن الأقحوان جید لإسقاطها.

و بالجمله فإن الإشتغال بإسقاط الخشکریشه، و علاج الباقی بعلاج الجراحات الصحیحه صواب جداً.

دواء جید مجرب للقدماء، انتحله بعض المحدثین. یؤخذ العنزروت و الصبر و الکندر و الاسفیذاج و الزنجار أجزاء سواء، و مثل الجمیع طین أرمنی، یتخذ منها بنادق، و تؤخذ و تحلّ فی خل و ماء، و یطلی به الموضع طلاء فوق طلاء، حتی یحدث فیه تقبض شدید، و یصیر خشکریشه، فأما أن تسقط بنفسها إن کانت تحتها رطوبه، و إما أن تحتاج إلی أن تخلعها، و تسقطها لا تزال تفعل ذلک حتی یسقط الجمیع.

فصل فی الشَّری 
الشری بثور صغار مسطحه، کالنفّاخات إلی الحمره ما هی حکاکه مکربه تحدث دفعه فی أکثر الأمر، و قد یعرض أن تسیل عنها رطوبه، و ربما کانت دمویه و فی أکثر الأمر تشتدّ لیلًا و یشتدّ کربها فیه و غمها، و سببها بخار حار یثور فی البدن دفعه، إما عن دم مری، أو عن بلغم بورقی. و الدموی یکون أشد حمره و حراره، و أسرع ظهوراً. و البلغمی أقل فی جمیع ذلک. و اشتداد البلغمی لیلًا أکثر من اشتداد الدموی، و إذا کان الشَری یأخذ موضعاً واسعاً، فإن لم یفصد خیف حمّی الغب، و یجب أن یفصد فی مهله بینه و بین المبتدأ.
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فصل فی علاج الشَری 
أما إن کان الغالب الدم، فیجب أن تبادر إلی الفصد، ثم تتبع بإسهال الصفراء إن احتملت القوه بمثل الهلیلج، جزءان، و الأیارج، جزء، و الشربه ثلاثه دراهم، فی السکنجبین، و تسکینه بمثل التمر الهندی، و ماء الرمانین بقشرهما، أو ماء الرمان المز بقشره، و نقیع المشمش، و ماء الرائب، و أقراص الطباشیر الکافوریه بماء الرمان، و سقی الماء الحار فی الیوم مراراً مما ینفع منه و یلین طبیعه صاحبه، و مما یسکُنه نقیع السماق المصفی، یؤخذ منه ثلاث أوراق.

و من أغذیته الطفشیل و الخل زیت بدهن اللوز، و الخلّ زیت بماء الحصرم و الرائب.

و أما إن کان الخلط بورقیاً، فیستفرغ البدن بالهلیلج بنصفه تربد، و الشربه ثلاثه دراهم. و یعطی العلیل جوز السرو الرطب، أوقیه، مع درهم صبر، و یؤخذ العصفر و یسحق و یضرب بخل حامض و یسقی، أو یسقی ماء المغره، أو ماء جره جدیده.

و للبغلمی یؤخذ کبابه، درهم، مع ثلاثه دراهم سکّر، و







وزن ثلاثه دراهم بزر الفنجنکشت فی اللبن الحلیب، و مما جرّب فی کل صنف، فودنج، درهمان، طباشیر، درهمان، ورد أحمر، نصف درهم، کافور، قیراط، یسقی فی ماء الرمان الحامض، أو یسقی الأبهل علی الریق.

فصل فی الأکله و فساد العضو و الفرق بین غانغرانا و سفاقلوس 
الکلام فی هذه الأشیاء مناسب من وجه ما للکلام فی الأمور التی سلف ذکرها، نقول أن العضو یعرض له الفساد و التعفن بسبب مفسد الروح الحیوانی الذی فیه، أو مانع إیاه عن الوصول إلیه أو جامع للمعنیین، و مثل السموم الحاره و البارده و المضاده بجواهرها للروح الحیوانی، و مثل الأورام و البثور و القروح الردیئه الساعیه السمّیه الجوهر، و التی یخطأ علیها کما یخطأ فی صب الدهن فی القروح الغائره، فیعفن اللحم، و بالتبرید الشدید علی الأورام الحاره، فیفسد مزاج العضو.

و أما المانع فالسده، و تلک السده إما عرضیه بادیه مثل شد بعض الأعضاء من أصله شدَّاً وثیقاً، فإن هذا إذا دام فسد العضو لاحتباس الروح الحیوانی عنه، أو احتباس القوه الساطعه علی الروح الحیوانی الذی فیه، التی ینتشر فی القلب من النفس فینفسد مزاجه، فیهلک.

و قد یکون لسدّه بدنیه مثل ورم حار ردی ء، ثابت عظیم غلیظ الماده ساد للمنافد و مداخل النفس الذی به یحیا الروح الحیوانی، و هذا مع ما یحبس، فقد یفسد المزاج أیضاً و ما کان من هذا فی الابتداء و لم یفسد معه حسّ ما له حس، فیسمی غانغرانا، و خصوصاً ما کان فلغمونیاً فی ابتدائه.
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و ما کان من الاستحکام بحیث یبطل حس ما له حسّ، و ذلک بأن یفسد اللحم و ما یلیه و حتی العظم ابتداء أو عقیب ورم، فإنه یسمی سفاقلوس. و قد یصیر کانغرانا






سفاقلوس بل هو طریق إلیه و کل هذا یعرض فی اللحم، و یرض فی العظم و غیره، و إذا أخذ یسعی إفساده العضو و یرم ما حول الفاسد ورماً یؤدی إلی الفساد، فحینئذ یقال لجمله العارض آکله، و یقال لحال الجزء من العضو الذی یعفن موت، و لو لا غلظ مادتها لم تلزم و اندفعت.

فصل فی المعالجه
أما غانغرانا فما دام فی الابتداء فهو یعالج، و أما إذا استحکم الفساد فی اللحم فلا بدٌ من أخذ جمیعه. فإذا رأیت العضو قد تغیّر لونه و هو فی طریق التعفن، فیجب أن تبادر إلی لطخه بما بمنع العفونه، مثل الطین الأرمنی و الطین المختوم بالخل.

فإن لم ینجع ذلک لم تَجد بداً من الشرط الغائر المختلف الوجوه فی المواقع، و إرسال العلق و فصد العروق المقاربه له الصغار لیأخذ الدم الردی ء مع صیانه لما یطیف بالموضع بمثل الأطلیه المذکوره، و یوضع علی الموضع المشروط نفسه ما یمنع العفن و یضاده مما له غوص أقوی، مثل دقیق الکرسنّه مع السکنجبین أو مع دقیق الباقلا، و خصوصاً مخلوطاً بملح، و مما یطلی علیه الحلتیت و بزر القریص، أیضاً زراوند مدحرج و عصاره ورق الخوخ، جزءاً جزءاً، زنجار، نصف جزء، یسحق بالماء حتی یصیر علی ثخن العسل و تطلی به القرحه و حوالیها.

و من الأدویه المانعه للآکله: أن یؤخذ من الزنجار و العسل و الشبّ بالسویه، و یلطخ به، فإنه یمنع و یسقط المتعفن و یحفظ ما یلیه، فإن جاوز الحال حال الورم و حال فساد لونه، فأخذ فی ترهّل و ترطب یسیراً، فهذا منه طریق آخر فی التعفن، فیجب أن ینثر علیه زاوند مدحرج و عفص بالسویه حتی یجففه به، و کذلک






الزاج أیضر و القلقطار جیدان، خصوصاً بالخل و ورق الجوز، و کذلک قثّاء الحمار أو عصارته طلاء، فإن أخذ بعض اللحم یفسد، قطعته أو أسقطته بمثل أقراص الأنزروت، و أقوی منه قلقدیقون فإذا سقطت طبقه، تدارکت بالسمن تجعله علیه، ثم تسقط الباقی حتی یصل إلی اللحم الصحیح. و الزاج الأحمر نثور جید علی الترهل و التعفن.

فإذا ظهر العفن، فلا یدافع بالقطع و الإبانه فیعظم الخطب. و إذا عظم الورم حول التعفن، فقد مدح له سویق بعصاره البنج، و لیس هو عندی بجید، بل یجب أن یکون استعمال مثله علی الموضع الصحیح لیمنع عنه و یردع، فإذا قطعت العضو الذی تعفن فیجب أن یکون ما یحیط به بالنار، فذلک هو الحزم، أو بالأدویه الکاویه المحرقه، و خصوصاً فی الأعضاء السریعه القبول للعفن بسبب حرارتها و مجاوره الفضول الجاریه لها مثل المذاکیر و الدبر، فهذا القمر هو الذی نقوله ههنا، و تجد فی کلامنا فی القروح المتعفنه ما یجب أن تضیفه إلی هذا الباب.
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فصل فی الطواعین 
کان أقدم القدماء یسمون ما ترجمته بالعربیه الطاعون کل ورم یکون فی الأعضاء الغددیه اللحم و الخالیه. أما الحساسه مثل اللحم الغددی الذی فی البیض و الثدی و أصل اللسان، و أما التی لا حسّ لها مثل اللحم الغددی الذی فی الإبط و الأربیه و نحوها. ثم قیل من بعد ذلک لما کان مع ذلک ورماً حاراً، ثم قیل لما کان مع ذلک ورماً حاراً قتالأً، ثم قیل لکل ورم قتال لاستحاله مادته إلی جوهر سمی یفسد العضو و یغیر لون ما یلیه، و ربما رشح دماً و صدیداً و نحوه و یؤدی کیفیه ردیئه إلی






القلب من طریق الشرایین فیحدث القی ء، و الخفقان و الغشی، و إذا اشتدت أعراضه، قتل.

و هذا الأخیر یشبه أن تکون الأوائل کانوا یسمونه قوماطا. و من الواجب أن یکون مثل هذا الورم القتال یعرض فی أکثر الأمر فی الأعضاء الضعیفه، مثل الآباط و الأربیه و خلف الأذن، و یکون أردؤها ما یعرض فی الآباط و خلف الأذن لقربها من الأعضاء التی هی أشد ریاسه.

و أسلم الطواعین ما هو أحمر، ثم الأصفر، و الذی إلی السواد لا یفلت منه أحد، و الطواعین تکثر فی الوباء و فی بلاد وبیئه، و قد وردت أسماء یونانیه لأشیاء تشبه الطواعین مثل طرفیترس و قوماطا و بوماخلا و بوبوس، و لیس عندنا کثیر تفصیل بین مسمیاتها.

فصل فی العلاج 
أما الإستفراغ بالفصد و ما یحتمله الوقت أو یوجبه مما یُخرج الخلط العفن فهو واجب، ثم یجب أن یقبل علی القلب بالحفظ و التقویه بما فیه تبرید و عطریه، مثل حماض الأترج و اللیمون و ربوب التفاح و السفرجل، و مثل الرمان الحامض، و شم مثل الورد و الکافور و الصندل، و الغذاء مثل العدس بالخلّ، و مثل المصوص الحامض جداً المتخذ. من لحوم الطیاهیج و الجداء. و یجب أن یکلل مأوی العلیل بالجمد الکثیر و ورق الخلاف و البنفسج و الورد و النیلوفر و نحوه.

و تجعل علی القلب أطلیه مبرده مقویه، مما تعرف من أدویه أصحاب الخفقان الحار و أصحاب الوباء و بالجمله یدبر تدبیر أصحاب الهواء الوبائی.

و أما الطاعون نفسه و ما یجری. مجراه مما سقی، فیعالج فی البدء بما یقبض و یبرد و بإسفنجه مغموسه فی ماء و خل أو فی دهن الورد أو دهن التفاح أو شجره المصطکی أو دهن






الآس. هذا فی الابتداء، و یعالج بالشرط إن أمکن، و یسیل ما فیه، و لا یترک أن یجمد فیزداد سمیه.

و إن احتیج إلی محجمه تمصّ باللطف، فعل، و ما کان خراجی الجوهر فیجب أن تشتغل
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عند انتهائه أو مقاربه الانتهاء بالتقییح. و إذا کان هناک حمی، فتأن فی التبرید لئلا ترد الماده إلی خلف. و التقییح یکون بمثل النطل بماء البابونج و الشبث و سائر المقیحات اللطیفه التی تذکر فی أبواب الخراجات.

قالوا أما قوماطا ومیغیلوس فینفعها ضمّاد برشیاوشان و السرمق و اللبلاب و أصل الخطمی مع قلیل أشق، و عسل بالشراب أو دبق مع راتینج، و قیروطی أو وسخ کواره النحل و ترمس منقع فی خل أو أصل قثاء الحمار مع علک البطم، أو نطرون مع تین أو مع خمیر.

فصل فی الأورام الحادثه فی الغدد
و أما الأورام الغددیه التی لیست تذهب مذهب الطواعین، فربما وقعت موقع الدفوع فی البحارین، و ربما وقعت موقع الدفوع عن الأعضاء الأصلیه، و ربما جلبها قروح و أورام أخری علی الأطراف تجری إلیها مواد، فتسلک فی طریقها تلک اللحوم، فتتشبث فیها کما یعرض للأربیه و الإبط من تورمهما فیمن به جرب أو قروح علی الرجلین و الیدین، و ربما کانت مع امتلاء من البدن، و ربما لم یکن فی البدن کثیر امتلاء.

و علاجها کما علمت یخالف علاج الأورام الأخری، فی أنها لا تبدأ بالدفْع و لا تستعمل فیها ذلک، بل الاستفراغ بالفصد و الإسهال مما لا بد منه. و أما العلاج الآخر فیتوقف فیه إن أمکن حتی تستبان الحال، فإن کان علی سبیل البحران أو علی سبیل الدفع عن عضو رئیس، فلا ینبغی أن یمنع البته بل یجذب






إلی العضو أی جذب أمکن و لو بالمحاجم. و أما إن کان لکثره الإمتلاء فالإستفراغ هو الأصل، و تقلیل الغذاء و تلطیفه، و لا تستعمل الدافعات بل المرخیات، مع أنه لا تستعمل المرخیات أیضاً من غیر استفراغ، فربما حتی ذلک علی العضو یجذب الماده الکثیره. بل إذا استعملت المرخّیات، فاستفرغ مع ذلک، و اجذب الماده إلی الخلاف. و الخطر فی الدافعات رد الماده إلی الأحشاء و الأعضاء الرئیسه، و الخطر فی المرخیات جلب ماده کثیره. و الاستفراغ و إماله الماده تؤمن مضره المرخیات.

و إذا اشتد الوجع فلا بد من تسکینه بمثل صوفه مبلوله بزیت حار، ثم یزاد فیه فی آخره الملح حتی یسکن الورم بما یتحلل، و فی الأول ربما زاد فی الوجع. و إذا کان البدن نقیاً أو نقیته فحلل و لا تبال و ربما نجع فی التحلیل مثل دقیق الحنطه، و أسلم منه دقیق الشعیر، و ربما عظم المحلل القوی الورم، فلا یستعمل إلا إذا احتیج إلی دفع من الأعضاء الرئیسه لجذبه الماده عنها إلی الورم خوفاً علی تلک الرئیسه، و کثیراً ما یبرئها فی الإبتداء الزیت المسخن وحده یصب علیه.

و أما إذا کان الورم فی لحم رخو هو فی عضو شریف مثل الثدی و الخصیه، و لم تخف من منعه آفه، فامنع و اردع، و إذا أحسست میلًا إلی صلابه فلین حیث کان.
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فصل فی الخراجات الحاره
و الخراج من جمله الدبیلات ما جمع من الأورام الحاره، فکان اسم الدبیله یقع علی کل تورم یتفرغ فی باطنه موضع تنصب إلیه ماده ما، فتبقی فیه أیه ماده کانت. و الخراج ما کان من جمله ذلک حاراً، فیجمع المده و قد






یبتدی ء الورم الحار کما هو جمع و تفرق اتصال باطن، و قد لا یبتدی ء کذلک بل یبتدی ء فی ابتداء الأورام الحاده الصحیحه، ثم یَؤول أمره عند المنتهی أن یأخذ فی الجمع.

و لنؤخر الکلام فی الدبیلات البارعه التی تحتوی علی أخلاط مخاطیه و جصیه و حصویه و رملیه و شعریه و غیر ذلک، و علی أن من الناس من خص باسم الدبیلات ما فیه أخلاط من هذا الجنس.

لکنا الآن نتکلم فیما یجمع المده، فإن هذا ابتدأ إخراجاً لماده دفعتها الطبیعه، فلم یمکن أن تنفذ فی الجلد و لا أن یتشربها اللحم، بل فرقت لها اتصالًا لغلظها تفریقاً ظاهراً، فاسکتنت فی خلل ما یتفرق و فی الأکثر یظهر لها رأس محدد، و خصوصاً إن کانت الماده حاده. و هذه الخراجات تبتدی فتجمع المده ثم تنضج المده ثم تنفجر، و ربما احتاجت إلی تقویه فی الإنضاج و الانفجار، و ربما لم تحتج.

و کلما کان الخراج أشدّ ارتفاعاً و احمراراً و أحد رأساً، فالخلط المحدث له أشدّ حراره، و هو أسرع نضجاً و تحللًا و انفجاراً، و خصوصاً الناتئ البارز الصنوبری، و ما کان بالخلاف مستعرضاً غائصاً قلیل الحمره فهو غلیظ الماده، ردی ء مائل إلی باطن قلیل الوجع ثقیل الحرکه، و أردأ هذا ما کان انفجاره إلی باطن، فیفسد ما یمر علیه و منه ما یندفع إلی الجانبین، و أحد انفجاره ما کان إلی التجویف الخاص بالعضو الذی له مسیل إلی خارج مثل خراج المعده، و لأن ینفجر إلی باطنه و تجویفه خیر من أن یتفجر إلی ظاهره، و إلی. التجویف المحیط به المراق.

و کما أن الإنفجار الدماغی إلی التجویفین المقدمین أحمد، لأن لهما منفذاً مثل منفذ الأنف و





الأذن و القمع إلی الفم، و إذا انفجر إلی الفضاء المحیط بالدماغ أو إلی البطن المؤخر، لم یجد منفذاً إلی خارج و أضر ضرراً شدیداً، و لیس کل عضو صالحاً لأن یحدث فیه خراج، فإن المفاصل یقلّ خروج الخراج فیها، لأن فیها أخلاطاً مخاطیه، و مکانها واسع غیر خانق للماده، و لا حابس لیخرج إلی العفن، فإن خرج هناک خراج فلأمر عظیم و شر الخراجات و أخبثها ما خرج علی أطراف العل الکثیره العصب.

و الخراجات تختلف مده نضج مدتها بحسب الخلط فی لطافته و غلظه، و المزاج فی حره و برده و اعتداله، و بحسب الفصل و السن و جوهر العضو. و إنما لا ینضج الخراج و یستحیل ما فیه

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 4، ص: 173

قیحاً بسبب قله الحار الغریزی فی العضو، أو بسبب غلظ جوهر الماده، و قد یبلغ من ذلک أن یتقیح فی باطنه و لا یظهر للحس لغؤور القیح و غلظ ما علیه.

و المده قد توقف علی نضجها سریعاً و قد لا توقف بحسب جوهرها فی الغلظ، فلا تلین بسرعه و إن نضجت، و فی الرقه فتلین بسرعه و بحسب ما علیها من اللحم القلیل و الکثیر.

و أسباب الخراج و الوقوع إلی المده، الامتلاء و کثره الماده و فسادها. و أسباب أسبابها التخمه، و الریاضات الردیئه، و الأمراض التی لا تبحرن بالاستفراغ الظاهر، و الآفات النفسانیه من الغموم و الهموم المفسده للدم.

و من الخراجات ضرب یسمی طرمیسوس و هو خراج ینفجر، فیخرج ما تحته شبیهاً باللحم الجید، ثم یظهر عنه مده أخری، و من الخراجات ضرب آخر یسمی البن، و هو خراج قرحی مستدیر أحمر لا یعری صاحبه عن الحمی فی





أکثر الأمر، و حدوثه فی أکثر الأمر فی الرأس، و قد یحدث فی غیره.

فصل فی دلائل کون الورم خراجاً
إذا رأیت ضرباناً کثیراً، و صلابه مساعده، و حراره نظن أن الورم فی طریق صیرورته خراجاً.

فصل فی دلائل النضج و علامته 
إذا رأیت لیناً ما و سکوناً للوجع، فاعلم أنه فی طریق النضج.

فصل فی أحکام المده
المده الجیده هی البیضاء الملساء التی لیست لها رائحه کریهه، و إنما تصرفت فیها الحراره الغریزیه، و إن لم یکن بد من مشارکه الغریبه، و إنما تزاد ملاستها لیعلم أنها متفقه الانفعال عن القوه الهاضمه، و لم یختلف فعلها فی عاص و مطیع، و یطلب أن لا یکون لها رائحه شدیده الکراهه لتکون أبعد من العفونه. قالوا: و یطلب منها البیاض لأن ألوان الأعضاء الأصلیه بیض، و لن یشبهها إلا الطبیعه المقتدره علیها.

و المده الردیئه هی المنتنه الداله علی العفونه التی هی ضد النضج، و تدل علی استیلاء الحراره الغریبه، و إذا خرجت مده مختلفه الأجزاء متفننه الألوان و القوامات، فهی أیضاً من الجنس المخالف للجیّد، و لا بدّ لکل مده تحصل فی بدن من عفونه، أو نضج، أو برد، و استحاله بنحو آخر.
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فصل فی دلائل الخراج الباطن 
إذا حدث ورم حار فی الأحشاء، فعرضت قشعریرات و حمیات لا ترتیب لها. و اشتد الوجع و کانت القشعریره فی الأوائل أطول مده، ثم لا تزال تقصر مدّتها و ازداد ثقل الورم. فاعلم أن الورم صار خراجاً و أنه هو ذا یجمع، و إنما تکون هذه الأوجاع فی الابتداء أشد. و کلما بلغ المنتهی نقص، لأن التمزق یکون فی الابتداء، و التمزق و تفرق الإتصال أوجع ما یحدث منه عند ما یحصل، و عند ما تصیر الماده مدَه، تسکن أیضاً الحمی الشدیده و الالتهاب، فتسکن الحمی الواقعه بمشارکه القلب.

و اعلم أن صلابه النبض هو الشاهد الأکبر، فإذا ظهرت علامات الخراج و الدبیله فی الأحشاء و لم یصلب النبض، فلا تحکم جزماً بالخراج الباطن، فإن فی مثله ربما لم یکن فی الأحشاء، بل فی الصفاق









الذی یحیط بالأحشاء، و أنت تحسّ فی الجانب الذی فیه الخراج بالثقل الذی یتعلق منه و بالوجع.

فصل فی دلائل نضج الباطن 
إذا عرضت دلائل الخراج الباطن، ثم مکنت الأعراض من الحمّی و القشعریره و الأوجاع سکوناً ما، و ما بقی الثقل فاعلم أن المده قد استحکمت و النضج کان.

فصل فی دلائل قرب انفجار الباطن 
فإذا عاودت الأوجاع و نخست و لذعت، و اشتد الثقل، و تشابهت الحمیات، فإن الإنفجار قد قَرُب. فإذا عرض النافض بغتهً، و سکن الثقل و الوجع فقد انفجر، و خصوصاً إذا ظهرت عنه المده مستفرغه، تلذع ما تمر به، و لا بد من ذبول قوه و ضعف یدخل.

و إذا انفجر الخزاج الباطن إنفجاراً دفعهً، و خرج شی ء کثیر فربما یعرض خفقان و غشی ردی ء، و ربما عرض موت لانحلال القوه، و ربما عرض قی ء و إسهال، و ربما عرض نفث مده کثیره دفعهً، إذا کان الخراج فی الصدور، و ربما عرض اختناق إذا انفجر إلی الصدر شی ء کثیر دفعه.

فصل فی علاج الخراجات الظاهره
أما الاستفراغات و ما یعالج به الأورام فی أوائلها، إلا أن یخاف رجوع الماده إلی عضو شریف کما بینا، و کما یغلط فیه الجهال، فأمر یشترک فیه الخراج الحار و الأورام الحاره غیر الخراجیه و الذی یختص به من التدبیر فهو تحلیل ما یجتمع فیه، و ذلک علی وجهین من التدبیر.
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أحدهما التدبیر الجاری علی السداد. إذا لم یکن المرض خارجاً عن المعتاد خروجاً کثیراً، و هو أن یحتال فی إنضاج الماده مده، و فی تفجیرها بعد ذلک، و أن تراعی القوه و تحفظها لئلا یسقطها الوجع و الانفجار دفعهً. فإن کثیراً من الناس تموت غشیاً و ذبول قوه، بل یجب أن تراعی أیها الطبیب کیف تقوی القوه، و تحفظها بما تعلم، فیجب أن تغذو صاحب الدبیله بأغذیه جیده. إلا أن یکون الخراج فی الأحشاء، فتحتاج ضروره إلی تلطیف الغذاء.

و الثانی التدبیر الخارج عن السداد لضروره الحال، و هو أنه إذا کان المرض عظیماً و الخراج مجاوزاً فی عظمه للمعتاد،








و خیف استعجال الأمر فی انتظار النضج فیه. أو عُلم أن القوه لا تفی بإضاج جمیع ذلک، و إن حاولت الإنضاج تأدی ذلک إلی تأثیر غیر الإنضاج، فلا بد من البضع اتقائک مَسَ الحدید لما یلی الخراج من الأعضاء الکریمه التی فی مس الحدید لها خطر.

و کذلک إذا أحسست أن الماده من الغلظ بحیث لا تنضج، أو خفت أن الحار الغریزی من القله فی العضو، بحیث لا ینضج، أو خفت أنه لتقصیره بحیث یحیل إحاله غیر الإنضاج الحقیقی، أو یکون الخراج بقرب المفاصل، أو الأعضاء الرئیسه فیخاف إفساده إیاها. و إن عولت فی الإنضاج علی الأدویه المغریه أو المنضجه، لم یبعد أن تمنع المغریه نفوذ النسیم فی المسام، و تحرک المنضجه حراره ضعیفه، و جمیع ذلک یعین علی تعفین العضو، ففی أمثال هذه لا بد من الشرط الغائر و البط العمیق، ثم تتبع ذلک أدویه هی فی غایه التحلیل و التجفیف، و یجب أن یکون البط و الشرط ذاهباً فی طول لیف عصب العضو، اللهم إلا أن یراد أن یبطل فعل ذلک العضو خوفاً من وقوع التشنج، فیقطع اللیف عرضاً، و یسلم مما یتخوّف، و أکثر طول اللیف مع طول البدن إلا فی أعضاء مخصوصه، و کذلک تجد أکثر طول اللیف مع کسر الأسره و الغضون، إلا فی أعضاء مخصوصه کالجبهه.

و لا ینبغی أن تُقرب من المبطوط و المشروط ماء و لا دهناً و لا شیئاً فیه شحم، فإن لم یکن بد من غسل فبماء و عسل أو ماء بشراب أو بخل، فان اشتد الورم و الالتهاب بعد البط ضمدت بالعدس، و إن لم تکن تلک حاجه، استعملت الملحمات و المراهم. و اعلم أن هذا





البط مولد للصدید و الوضر و الناصور، و لکن إذا لم یکن منه بد فلا حیله، و أولی ما یصیر علیه إلی أن تنضج المواضع اللحمیه القلیله العصب و العروق. و اعلم أن الصنوبریه المرتفعه المحدده الرؤوس، قلما تحتاج إلی بط لا قبل النضج و لا بعده.

فصل فی تدبیر الانضاج و الحیله للتقیح فی الخراجات الظاهره
الأدویه المنضجه یجب أن تکون حرارتها قریبه من حراره البدن، و یکون لها تغریه ما. منَ ذلک فی أول الدرجات النطول بالماء الفاتر، و التضمید بدقیق الحنطه أو الشعیر. و الحنطه
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الممضوغه أجود فی ذلک، و الخبز مع ماء وزیت أو شمع و زعفران و دقاق الکندر و الزفت بدهن الورد و شحم الخنزیر، أو ضماد من الخطمی و بزر الکتان، و أیضاً ضماد من التین الیابس الحلو الدسم السمین وحده، أو بدقیق الشعیر و دقیق الشعیر أیضاً، و خصوصاً إن جعل فیه زوفا و صعتر بری، أو جمع بماءَ طبخا فیه مع قلیل ملح من غیر إفراط، و ربما زدت فیه شحماً أو دهناً، و أقوی من ذلک حرف مع علک البطم. و الأدویه المرکبه من الزبیب و المیعه و القنه و المر و اللاذن و الراتیانج و السمن، و المصطکی و الزوفا الرطب و أصل قثاء الحمار و أصل دم الأخوین. و مرهم جالینوس بدهن الخروع من غیر شمع، و خصوصاً إذا دیف هذا المرهم فی الزیت، و کذلک مرهم ذولوس و مرهم باسلیقون و من الجید دواء حجر مارقثیث بأشق یجعل علیه لیسقط من نفسه.

فصل فی تدبیر الخراجات الظاهره إذا نضجت 
إذا وجدت الخراج غلیظ الجلد لا یرجی معِ النضج انفجاره، و هناک عروق و أوتار و عصب فیجب أن تبط، فإنک إن ترکت المدَه فسدت و أفسدت و أکلت العروق و لیف العصب، و أشدّ ما یکون ذلک إذا کان بقرب من المفاصل.

و اطلب ببطک موضع المده، و اجتهد أن یقع باب البط إلی أسفل إلّا حیث لا یمکن، و إن کان ما علی الخراج سمیناً فشققت فشق الباب فقط، فإنه







یلتزق السمین بما وراءه، و إن کان نحیفاً فشقّ جمیعه طولًا.

و اعلم أن الموضع الذی فیه المدّه تبین بالمسّ، و خصوصاً إذا کبست بإصبع و أنت تراعی بإصبع أخری، و لو من الید الأخری، هل یندفع شی ء من الکبس.

و موضع المدّه یظهر من میل لونه إلی البیاض، و ما لم ینضج یکون إلی حمره و قد یکون موضع المده إلی خضره و صفره إذا لم تکن المده جیده، و المعتمد للمس دون البصر علی أنّ للعصر معونه.

و یجب أن یلزم فی الشق الخطوط الطبیعیه من الاسره إلا عند الضروره، ففی أعضاء مخالفه وضع اللیف فی طوله لوضع الاسره، فإنک إن اتبعت فی بط خراج یکون علی الجبهه الاسره، سقطت جلده الجبهه علی الوجه بل تحتاج إلی أن تخالف الاسره. و أما فی مثل الأربیه فیجب أن تذهب مع الاسره فی العرض من الجلده، و إذا بططت الخراج و أخرجت ما فیه، فالواجب أن تبادر إلی إلصاق الجلد باللحم لئلا یتخرّق، و یتصلب، و یصیر بحیث لا یلتصق، و تحدث فیه المخابی التی لا تزال تمتلی ء، و تعود مثل الخراج الأول، و کلما نقیت لم تلبث أیضاً أن تمتلی ء و تصیر بالحقیقه من جنس النواصیر، و قبل أن تلزقه فی الوقت، یجب أن تنقیه، و إن احتجت أن تدخل فیه مِرْوَداً علی رأسه خرقه
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خشنه تنقیه بها، و تحکه و تلزقه، و تضبطه بالشد، علی ما سنذکر من رباط المکهوف و القروح الغائره کان صواباً جیّداً.

و یجب أن تراعی فی البطّ ما ذکرناه من الشرائط، ثم تبط من أنضج موضع، و ألحمه، و أبعده من الشرایین و العروق و الأوتار.





قال انطیلس: إذا کان الخراج فی الرأس فشقّه شقّاً مستویاً، و یکون مع أصل نبات الشعر لا یکون معترضاً فیه لکی یغطیه الشعر، و لا یتبین إذا برأ.

قال: و إن کان فی موضع العین فإنا نبطه معترضاً، و إن عرضت فی الأنف بططناه مستویاً بقدر طول الأنف. و إن کان بقرب العین بططناه بطاً یشبه رأس الهلال، و صیرنا الإعوجاج إلی أسفل. و إن عرض فی الفکین شققنا مستویاً لأن ترکیب هذا الموضع مستو، و یعرف ذلک من أجساد الشیوخ.

و أما خلف الأذنین فإنا نبطه مستویاً. و أما الذراعان و المرفقان و الیدان و الأنامل و الأربیتان، فإنا نبطها کلها بالطول.

قال: و إن کان بقرب الفخذین بططناه بطاً مستدیراً، و البط المستدیر هو الذی یأخذ مع أخذ فی طول البدن شیئاً من عرضه. قال لأن هذا الموضع إذا لم یبط مستدیراً، أمکن أن تجتمع فیه المواد، و تصیّرنا صوراً، و کذلک أیضاً تبط ما کان بقرب المقعده لمکان الرطوبه التی تجتمع فیه، و فی الجنب و الأضلاع یبط مورباً. و أما الخصی و القضب فمستویاً.

قال: و یُحرض أبداً أن یکون البط متابعاً للشکل الکیانی ما قدرنا علیه. و أما الساقاق و العضدان فتشق بالطول، و تتحفظ عن أن تصیب العصب.

و اعلم أن البط یختلف بحسب المواضع، إذا کان عند العین فبطه مقرناً کشبیه وضع العین، و فی الأنف بطول الأنف، و فی الفک و قرب الأذن یشق مستویاً، لأن ترکیب هذا الموضع مستو، و یعرف ذلک من أجساد الشیوخ. فأما خلف الأذن فبط مستو، و الذراع و الساق و الفخذ و العضد کله مستو و یصیر بالطول، و کذلک فی عضل البطن و فی الظهر





و فی الأربیه و الإبط إجعله بطاً یأخذ من العرض أیضاً، لئلا یصیر فیه مخبأ یصیرنا صوراً، و کذلک ما کان بقرب المقعده فخذ فیه من العرض أیضاً، لئلا یحدث مخبأ فیصیرنا صوراً، و فی الأنثیین و القضیب مستویاً بالطول، و فی الجنب و الأضلاع حذو الأضلاع هلالیاً مقرناً لأنّ وضع الأضلاع کذلک، و اللحم الذی علیها.

قال: و تفقد أبداً وضع لحم الموضع و لیف عضله، لأنّا إنّما نحرص علی أن نبط باتباع الموضع لئلا یحدث قطع، لیکون موضع الإلتحام حسناً غیر وحش، لیکن فی کل حال من همّک أن لا تقطع شریاناً أو عرقاً عظیماً أو عصبه أو لیف عضله، و البط بحسب عظم الخراج إذا کان صغیراً یسیل ما فیه من موضع، فشقه فی موضع، و إن کان عظیماً فبطه بتزید، ثم أدخل
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إصبعک السبابه الیسری فیه، و بطّه حتی تنتهی إلی رأسه، ثم ادخل أیضاً فی البط الثانی و علی ذلک حِتی تأتی علیه.

فإن کان للخراج موضع مستقل یمکن أن یخرج ما فیه منه بططناه فی ذلک الموضع، و إن کان مستدیراً أو له شکل لا یخرج ما فیه من بطه واحده بططناه أسفله من موضعین، أو ثلاثه بقدر ما تعلم، إن کل ما یجتمع فیه یسیل فی الوقت.

قال: و إذا کان الخراج فی مفصل، أو فی عضو شریف أو موضع قریب من العظم، أو غشاء أسرعنا فی بطه قبل أن یستحکم نضجه لئلا یفسد القیح شیئاً من هذه الأعضاء نقول: هذا هو التدبیر. إذا لم تجد بداً من البط فإن رجوت أنه ینفجر بنفسه فلا تبط، و کذلک إن رجوت أنّه ینفجر بالأدویه المفجّره، و





ربّما وجدت فی الأدویه المفجره ما یقوم مقام البط، و کثیراً ما یبط. الجلد بطاً، أو یؤخذ منه شی ء، ثم یوضع علیه المفجّر لیکون أغوص له.

فصل فی المفجّرات الخارجه
أمّا الخراجات السلیمه التی لا کثیر رداءه فیها، فیفتح مثلها الماء الحار و یفجره. و أمّا المتعفنه فتتضرر بذلک تضرراً شدیداً لما یجلب إلیها من الماده. و إذا رأیت الخراج یصلحه الماء الحار فثق بجودته.

و اعلم أنّ التضمید بأصل النرجس یفخر کل صعب، و خصوصاً مع عسل، و یغلی جمیع ذلک فی دهن السوسن، أو أصل القصب الطری مع عسل، أو زفت یابس مع وسخ کواویر العسل، أو مرهم أو بوسلوس، أو یؤخذ شمع وراتیانج و سمن، من کل واحد رطل، و من الزفت الیابس و العسل، نصف رطل، و من الزنجار، ثلاث أواق، و من الزیت، قدر الکفایه.

و دواء الثوم جید جداً، أو یؤخذ من الأشقّ، ست أواق، شمع، أربعه، بطم، أربعه، کبریت أصفر، ثلاثه، نطرون، ثلاثه، و یتحد مرهم من ذلک.

و مما جربناه أن یؤخذ لب حبّ القطن و الجوز و الزنج و الخمیر و الکرنب المطبوخ و البصل المطبوخ و الخردل و ذرق الحمام، فیتّخذ منه ضماد، فیفجر بسرعه. و أیضاً الدیاخیلون مدوفاً فی لعاب الخردل، و الصابون مدوفاً باللبن.

و من الأدویه المفجره القائمه مقام البط، أن یستعمل مرهم مأخوذ من عسل البلاذر و الزفت الرطب، یجمعان بالنار سواء، ثم یجعل علی الخرّاج نصف یوم، فإنه یفجره.

و مما هو قوی أیضاً أن یؤخذ القلی و النوره غیر المطفأه، فیجعل فی غمره و نصف ماء، ثم یصفی بعد إغلائه و یکرر فی ذلک الماء القلی و النوره، ثم یؤخذ و یجعل فی قصعه من نحاس
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، و یوضع علی جمر فینعقد ملحاً، و یؤخذ من هذا الملح شی ء و مثل ربعه نوشادر، و یجعل فی لعاب الحرف و فیه شمّه من عسل البلاذر و یستعمل.

أو تؤخذ الذراریح و تسحق، و تجعل علی الزیت العتیق، و تجعل علی نار لینه نار جمر حتی یتحد الجمیع، ثم یسحق سحقاً کالمرهم، و یتخذ منه ضمّاد، و خصوصاً إن جعل علیه عسل البلاذر، و خصوصاً إن جعل فیه ذرق البازی أو ذرق العصافیر أو ذر البطّ. و ذکر بعضهم الکبیکج.

و من الأدویه المحلّله، کلّ حاد محلل یکرّر علی الموضع مرتین فی الیوم مع تسخین العضو، وخلخلته بالکمادات الفاعله، لذلک مما فیه رطوبه حاره، و کلّما تحلّل نقصت مرار الوضع و التکمید، و یجب أن لا یخلی التدبیر عن الأدویه الملینه، حتی تلین صلابه إن حدثت، و لا تجمد المدّه فإن زالت المده، و تحللت و بقیت صلابه، فالواجب استعمال الملیّنه وحدها. و هذه الأدویه المحلّله للمدّه هی من جمله البورق و الخردل و زبل الطیور و الزرنیخ و النوره و القردمانا، و یخلط بمثل الکندر و علک البطم و المصطکی و الدبق، و یجمع بالخل و الزیت العتیق و الدواء المتّخذ بالثوم، و الدواء المتخذ بالأقحوان، و دواء، یتّخذ من العاقرقرحا و المیویزج و البورق بالعسل، و کلّ هذا ینظف الموضع قبله بماء حار و دواء مارقشیثا و نسخته: أن یؤخذ من حجر المارقشیثا إثنا عشر درهماً، أشق، مثله دقیق الباقلا، سته دراهم، یخلط بریتیانج رطب و یلطخ علی جلد، و یوضع علی المدّه حتی یسقط من ذاته، و یجب أن یستعمل فی الوقت فإنّه یجف سریعاً.

و دواء یتخذ من





النوشادر و نسخته: یؤخذ من النوشادر جزء، و من البارزد ربع جزء، من المرتک جزء و ثلث، و من الزیت العتیق جزء و ثلثا جزء، یتخذ منه لطوخ، و إذا لم تنفع الأدویه احتیج کما قدمنا ذکره إلی بط و کی.

فصل فی تدبیر الخراجات الباطنه
أما الدبیلات الباطنه، فیجب أن تدبرها بالاستفراغ، و خصوصاً إذا دل المرار الخارج فی البراز و البول علی أنٌ الدم کله ردی ء. و أما إذا صلح أو حدس الطبیب أن الدم جید ما خلا ما دفعته الطبیعه إلی الخراج، و بعد الاستفراغ فیجب أن ینضج بأدویه معتدله مثل الشراب الرقیق اللطیف، إذا شرب قلیلًا قلیلًا و المعتمد فی إنضاح المستعصی منها الأدویه الملطفه المجففه کالمر و الدارصینی و سائر الأفاویه، و تتبع بشرب الشراب الرقیق الذی إلی البیاض، و من المرکّبات التریاق و المثروذیطوس و الامیروسیا.

فصل فی الدمامیل 
الدمامیل أیضاً من جنس الخراجات، و أکثرها من رداءه الهضم، و من الحرکات علی الامتلاء، و ما یجری مجری ذلک، و أردأ الدمامیل أغورها.
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فصل فی علاج الدمامیل 
إذا ظهر الدمل فعالجه إلی قریب من ثلاثه أیام علاج الأورام الحاره، ثم بعد ذلک ینبغی أن تشتغل بالتحلیل و الإنضاج، فربما تحلل، و ذلک فی الأقل، و ربما نضج. و لا یجب أن تتغافل عن علاج الحمل فکثیراً ما یؤول إلی خراج عظیم، و هذا یؤمن عند الاستفراغ بقدر الواجب فصداً و إسهالًا، و إذا کان للدمل ضربان و قاعده أصل فلا بد من نضج فأعلن علیه.

و المبتلی بکثره خروج الدمامیل یِخلصه منها الإسهال، و تسخیف الجلد بالحمام المستعمل دائماً و الریاضه.

و من منضجاته: بزر المر مدقوقاً مع اللبن، أو ماء التین و الخردل و العسل، أو التین بالعسل نفسه و الحنطه الممضوغه جیده لإنضاجها و کذلک الزبیب المعجون ببورق، أو التین مع الخردل مخلوطاً بدهن السوسن. و الدواء الدّملی المعروف و دواء الخمیر المعروف، و دواؤه بهذه الصفه ینضج بالرفق. و نسخته: یؤخذ سمن، أوقیه و نصف، و من الخمیر الحامض، أوقیتان، و بزر المر و المدقوق و بزرقطونا، من کل واحد أوقیه و نصف، شیرج التین، ثلاث أواق، حلبه و بزر الکتان، من کل واحد خمسه دراهم، یغلی فی اللبن و یستعمل فإنه معتدل.

و إذا کان الدمل عسر النضج ساکن الحراره ثقیلًا، فافصد العرق الذی یسقیه، ثم احجم الموضع و لا تفعل هذا فی الابتداء فیخرج الدم الصدیدی، و یحتبس الغلیظ و تصیر هناک قرحه صلبه، و إذا نضج و لم ینبط بططته إمّا بأدویه، و إمّا بالحدید بحسب ما قیل








فی باب الخراجات، و من مفجراته الجیده بزر الکتان و ذرق الحمام و الخمیر.

فصل فی التوثه
هذا ورم قرحی من لحم زائد یعرض فی اللحم السخیف، و أکثره فی المقعده و الفرج، و قد یکون سلیماً و قد یکون خبیثاً. العلاج: هو فی الکبیر النتو القطع بالحدید، ثم استعمال المراهم المدمله، و قد یکون فیما یکون دقیق الأصل بالحزم بالابریسم، و شعر الخیل، و قد یکون الدیک بردیک و القلدقیون و نحوها، بحسب الأبدان ثم بالمراهم.


المقاله الثانیه فی الأورام البارده و ما یجری معها

اشاره
الأخلاط البارده و ما یجری مجراها فی البدن البلغم و السوداء و الریح و المرکب منها، و قد عرفت أصنافها. فالأورام البارده إما أن تکون: بلغمیه، أو سوداویه، أو ریحیه، أو مرکبه. و الأورام البلغمیه، إما ساذجه بلغمیه، و تسمی أوراماً رخوه، و إما مائیه کما یعرض لعضو ما أن
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یجتمع فیه ماء کاستسقاء یخصه، و إما دبیلات لینه کالسلع اللینه، و أما مستحصفه کالخنازیر، و السلع الصلبه و السوداویه إما سقیروس و إما سرطان، و ستعرف الفرق بینهما. و الریحیه إما تهیج و إما نفخه. أما التهیج فإذا کانت الریح منتشره مخالطه بخاریه. و أما النفخه فإذا کانت الریح مجتمعه فی فضاء واحد مرتکزه فیه، و قد تترکب هذه الأورام بعضها مع بعض و مع الحاره.


فصل فی الورم الرخو البلغمی المسمَی أوذیما
هو ورم أبیض مسترخ لا حراره فیه، و کلما کانت الماده أرق و أبل، کانت الرخاوه أشد. و الإصبع أسهل نفوذاً فیما تغمزه مع ممانعه ما فیه لا تکون فی التهیج، و کیف ما کانت الماده أغلظ کان إلی الصلابه و البرد أکثر، و کثیر منه ما یکون عن بخار البلغم، فیکون من قبیل التهیج، و یفارق أوذیما السوداء بقله الصلابه و قله الکموده، و إذا عرض من ضربه و نحوها لم یصادف ماده تجذب إلی موضعها غیر البلغم، فلم یرم غیر ورم البلغم، و ذلک. قلیل لم یخل من وجع.


فصل فی علاج الورم الرخو
أما الإستفراغ بالإسهال و الاحتماء مما یولد البلغم، فأمر لا بد منه، و إذا فعل ذلک فیجب أن یکون ردعه فی الابتداء بما یجمع التجفیف و التحلیل، و یجب أن یدلک المکان بمنادیل دلکاً صلباً، ثم یستعمل علیه المجففات، و لا یجب أن یمسه الماء.

و من الأدویه الجیده فی الإبتداء، أن یستعمل علیه إسفنجه جدیده مغموسه فی الخل الممزوج بأدهان شدیده التحلیل أو مغموسه فی ماء البورق و الرماد، ففی جوهر الإسفنجه تجفیف و تحلیل. و کلما تزیدت العله جعل الخل الذی یغمس فیه الاسفنجه أحذق قلیلًا، و عند المننهی یبلغ به الغایه فی الحذاقه، و یستعمل وحده بالاسفنجه، و مخلوطاً بأدهان، شدیده التحلیل و فی ذلک الوقت أیضاً تستعمل الاسفنجه مغموسه فی ماء رماد التین و الکرم و البلوط و نحوه.

و یجب أن تکتنف الاسفنجات جمیع الجوانب لئلا تمیل الماده إلی جانب آخر، و قد تستعمل مکان الاسفنجه إذا لم توجد الخرق المطویه طاقین بماء الرماد، إذا أدیمت علیه واحده بعد أخری، فربما نجعت، و ماء النوره أقوی.

و مما ینفع أیضاً دهن الورد








بالخل و الملح و الکبریت المحرق. و الکبریت نقسه جید، و الحمص بماء الکرنب عجیب النفع، و المامیثا فی الابتداء وحده. و بعض المجفًفات الحاره جید، و الشد بالرباط نافع لما لا یکون فیه ماده غلیظه، و یجب فی ذلک الرباط أد یبتدأ من أسفل إلی فوق، و عصاره الآس جیده فی الابتداء، و جید بعد ذلک أن تعجن بها الأدویه.

و إذا کان هذا الورم فی عضو عصبی کثیف أو رباط أو وتر فاخلط فی أدویته ما یقطع مع تلیینه، و إذا کان مع ذلک وجع للسبب الذی قیل، فیجب أن یسکن الوجع أولًا بمثل الزوفاء
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الرطب و المیجنتج و القیروطیات من الزیت، و أن تستعمل النطل بالشراب الأسود القابض، و بعد ذلک تستعمل ماء الرماد و نحوه.

و من الأطلیه الجیده أن یؤخذ مر و حُضَض، و سعد و صبر، و زعفران و أقاقیا و طین أرمنِی قلیل، و یعجن بالخل و ماء الکرنب، و أیضاً ورق الطرفاء و ملح وزیت و طین أرمنی ضمّاداً بخل، و أیضاً للمتقادم الوجع، یؤخذ وسخ الحمام و یُغلی و یقوم بنوره تجعل فیه حتی یصیر کالعجین الرخو، و یُطلی، و أیضاً له یطلی الموضع بالزیت، و یجعل علیه إسفنجه أو صوفه مشربه خلأً، و تشد علیه. و دواء الخمیر نافع، و مما هو نافع أن یؤخذ ورق السوسن، فیسلق نعماً و یعصر، و یوضع علیه، فإنه عجیب و کذلک الشب و الحضض مدقوقین فی الخل و ماء الرماد. و من الأطلیه القویه النفع خثی البقر و الکندر و المیعه و الأشنه و قصب الذریره و السنبل و الأفسنتین کلها نافعه، و جمیع





الأدویه المذکوره لها فی جداول الأورام و المذکوره فی القراباذین.

و قد ینفع الترهّل العارض فی أقدام الحوامل أن یغمس فُقاح القصب، الذی یتخذ منه المکانس، فی الخلّ، و یوضع علیه، و أجوده ما یکون بعد الدق، و القیمولیا بالخل و الشب، و من النطولات: ماء طبیخ الکرنب أو الشبث أو طبیخ قشر الأترج، و ما کان من الترهل تابعاً للاستسقاء أو أمراض أخری، أبطله علاج ما هو السبب.

فصل فی السلع 
السلع دبیلات بلغمیه تحوی أخلاطاً بلغمیه أو متولّده عن البلغم، صائراً عن ذلک کلحم أو عصیده أو کعسل أو غیر ذلک، خصوصاً ما یحدث فی مأبض المفاصل، أو شیئاً صلباً لا یبعد أن یوجب إلحاقها بالسوداویه. إلا أنا جعلناها بلغمیه لأن أصل ذلک الصلب بلغم عرض له أن یبس غلظاً، و قد یعرض أن یتعقد العصب فیشبه السلع، و لا یکون من السلع و یفارق السلع بأنه لا یزول. من کل جهه، و لا یزرل طولًا بل یمنه و یسره. و کثیراً ما یحدث عن الضربه شبه سلعه، فإذا عولج فی الابتداء بالشد علیه زال و تحلل.

فصل فی علاج السلع 
ما کان من السلع غددیاً فعلاجه القطع، و البط لا غیر و کذلک العلاج الناجع فی العسلیه و نحوها. قال انطیلس: فی السلع مدّ أولًا الجلد الذی فوق السلعه. بیدک الیسری، أو خادم یمده لک علی نحو ما یمکن، لأنه یحتاج إلی أن تشقّ کیس السلعه فیمنعک ذلک من تقصّی الکشط، فإذا مددت إلیک الجلد نعماً فشقّه برفق، لأنه قد یمکن أن یکون حجاب السلعه امتد معه فی الأحوال، فتأن حتی یظهر لک حجاب السلعه، ثم مد الجلد من الجانبین بصنارین، و خذ
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فی کشط الکیس عن اللحم، فإنه ربما کان یمکن کشطه، و ربما کان ملتصقاً به، فعند ذلک فاسلخه بالغمازین حتی یخرج الکیس صحیحاً بما فی جوفه، فإن ذلک أحکم ما یکون، فإذا أخرجته فإن کان الجلد لا یفضل عن موضع الجرح لصغر السلعه، فامسح الدم و اغسل الجرح بماء العسل. و خطْه و ألحمه. و إن کان یفضل عنه کثیراً لعظم السلعه، فاقطع فضله کله، ثم عالج، فإن کانت







السلعه تجاور عصباً أو عرقاً، و کانت مما تنکشط فلا بأس أن تکشطها، و إن کانت مما تحتاج أن تسلخ بالغمازین، و خفت أن تقطع شیئاً غیر ذلک، فاخرج منه ما خرج و اجعل فی الباقی دواء حاداً، و لا تلحمه حتی تعلم أنه لم یبق فیه شی ء من الکیس، لأن ما بقی فیه یعود، و إذا أخذت سلعه عظیمه فاحشها بقطن ذلک الیوم و عالجها بالدواء، و إذا بططت فیجب أن تنزع الکیس الذی یکون لها بتمامه و لو بالصنانیر، فإنه إذا ترک، و لو قلیلًا منه، عاد، إن أمکن أن یسلخ فیؤخذ الکیس مع السلعه، کان أجود، و إن بقی شی ء من الکیس جعل فیه دواء حاد، ثم ألحق بالسمن، و العسلی من الخراجات، یجب أن تجتهد حتی لا یتخرق کیسه، و تحتال أن یخرج مع الکیس، فإن کیسه إن انخرق صعب إخراجه، فإن عرض أن ینخرق، فالصواب أن تخیطه علی ما فیه، و المسلوخ عنه یجمع و یشدّ برباطات، و إذا سال شی ء من ذلک کثیر فیجب أن یراعی صاحبه بالمقویات للطبیعه، و یحفظ عند النوم فربما بادر إلیه الغشی، و یجب أن یعالج بعلاج من یخاف علیه الغشی.

و کثیر من أصحاب السلع لا یحتملون السلخ و لا الأدویه الحاده لعظم مرضهم و لأمزجتهم أیضاً، و لا یحتملون غیر البطّ فیجب فی هؤلاء أن یبط عن سلعهم، و یخرج ما یخرج عنها و لا یتعرض للکیس، بل یجعل فیه کل یوم، بعد إخراج ما یجتمع، دهن سمن مفتر، فإن الکیس یعفن و یخرج بنفسه.

و أما العسلیه الشهدیه فمن علاجها الجید أن تبتدأ فتکمد بشی ء حار، ثم تضمد بزبیب منزوع العجم، و الأولی





أن یکشط الجلد، ثم یوضع علیه المرهم، و ربما بلغ الدواء الحاد فی کشط الجلد المبلغ المعلوم کالنوره و الصابون و الرماد و غیر ذلک مما یجری مجراها مما ذکر فی مفجّرات الخراج.

و أیضاً یؤخذ من النوره أربعه دراهم، و من دردی الخمر المحرق درهمان، و من النطرون درهمان، و من المغره درهم یُغلی فی ماء الرماد غلیات قلیله، و تجعل فی حقه من رصاص و تندی دائماً لئلا تجف. و هذا دواء صالح للثآلیل و الغمد و نحوها، و نسخته: أن یؤخذ من الخربق و الزرنیخ الأحمر جزءان جزءان، و من قشور النحاس أربعه أجزاء، و یتخذ منه لطوخ بدهن الورد، أو یتخذ من بزر الأنجره و قشور النحاس و الزرنیخ بدهن الورد. و من الأضمده الجیده للعسلیه و لجمیع الخراجات و الحاره أیضاً و ما فیه خلط لین، أن یؤخذ لاذن، قناً، أشقّ، مقل، وسخ کوایر النحل، علک البطم، أجزاء سواء یتخذ منه ضمّاد، و من المذوبات بلا کثیر لذع هذا
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الدواء: یؤخذ بورق و نصفه خربق، و یتخذ منه موم روغن بالشمع و دهن الورد، و أیضاً یؤخذ نوره جزء، قلقطار جزء، زرنیخ جزء.

و أما الغدد التی تشبه السلع، و هی صنف من التعقد، فإن أمکنک إخراجها کالسلع، و لم یکن من ذلک ضرر بعصب أو غیره من عضو مجاور، فعلت، و إن کان فی الید و الرجل أو فی موضع متصل بالعصب و الأوتار، فلا تتعرض لإخراجه فتوقع صاحبه فی التشنج، بل رضّه و شدَّ علیه ما له ثقل حتی یهضمه، و علامه مثل هذا أن الغمز علیه یخدر العضو.

فصل فی الغدد
قد یتولّد فی بعض الأعضاء






ورم غددی کالبندقه و الجوزه و ما دونهما، و کثیراً ما یکون علی الکفّ و علی الجبهه، و قد یکون فی أول الأمر بحیث إذا غمز علیها تفرقت، ثم تعود کثیراً و ربما لم تعد.

و علاجها من جنس علاج السلع، و ربما کفی أن یرض و یفذع، ثم یعلی بأسْرُبُ ثقیل یشد علیها شدًا فیهضمها، و خصوصاً إذا طلی تحت الأسرب بطلاء هاضم مما علم، و یجب أیضاً أن یستعمل الشدّ بعد انهضامها، فإن ذلک سبب لمنع المعاوده.

فصل فی البثور الغددیه
قد تعرض أیضاً بثور غددیه صغیره، و علاجها: شدخها. و عصر ما فیها، و شد الأسرب علیها.

فصل فی فوجثلا
فوجثلا من جنس أورام الغمد، و کأنه یخصّ بهذا الإسم ما یکون خلف الأذن، و قد ذکرنا کلاماً کلیاً فی جمیع ما یجری مجراه. و علاجه: العلاج المذکور فی باب أورام الغد و فی أورام ما خلف الأذن، و مما یخصه رماد الحلزون معجوناً بشحم عتیق لم یملح، و لا نظیر لهذا الدواء، و أیضاً رماد ابن عرس یخلط بقیروطی من دهن السوسن، و یعتق و یستعمل، و ینفع من الخنازیر أیضاً.

فصل فی الخنازیر
الخنازیر تشبه السلع و تفارقها فی أنها غیر متبوِّئه تبوء السلع، بل هی متعلقه باللحم و أکثر ما تعرض فی اللحم الرخو، و یکون أیضاً لها حجاب عصبی و قلّما یکون خنزیر شدید العظم، و ربما تولد من واحد منها کثیر، و تشبه فی ذلک الثآلیل، و ربما انتظمت عقداً: و صارت کقلاده

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 4، ص: 185

و کأنها من عنقود. و الخنازیر بالجمله غدد سقیروسیه، و من الخنازیر ما یصحبه وجع و هو الذی یخالطه ورم حار، أو ماده حاکه و منها ما لا یصحبه وجع و هو أعسر علاجاً، و ربما احتیج فی علاجها إلی بط أو إلی تعفین. و أشد الناس استعداداً للخنازیر فی ناحیه الرقبه و الرأس قصار الرقبات من مرطوبی الأمزجه، و أکثر المواضع تولداً فیها الخنازیر الرقبه و تحت الإبط، و یشبه أن تکون إنما سمّیت خنازیر لکثره عروضها للخنازیر بسبب شرهها، أو بسبب أن شکل رقاب أهلها تشبه رقاب الخنزیر. و أسلم الخنازیر ما تعرض للصبیان، و أعسرها ما تعرض للشبان.

العلاج: الأصل المعول علیه فی علاج أصحاب الخنازیر الاستفراغ، و تلطیف التدبیر، و من الاستفراغ الفاضل القی ء، و لا بد من الإسهال للبلغم الغلیظ








و خصوصاً بالحب المعروف بالواصل، و أیضاً یؤخذ من التربد و الزنجبیل و السکر أجزاء سواء، و یشرب إلی درهمین، و هو مع إطلاقه للبلغم الغلیظ غیر مسخّن و لا مسحج، و الفصد أیضاً نافع و یجب أن یکون لا محاله من القیفال. و أما تلطیف التدبیر فأن تجتنب الأغذیه الغلیظه و شرب الماء علیها و التخمه و الامتلاء، و یتجوعّ ما أمکن و یهجر کل ما یملأ الرأس ماده.

و یجب أن یصون المتهیی ء لها الرأس عما تمیل إلیه المواد من النصبات المالئه، مثل السجود و الرکوع الطویلین و الوساده اللاطئه. و عن الأفعال التی تجذب المواد إلی الرأس مثل الکلام الکثیر و الصداع و الضجر.

و الحجامه غیر موافقه لأصحاب الخنازیر فی أکثر الأمر، و ذلک أنها لا یمکنها أن تستفرغ من الماده التی للخنازیر، و ما یجری مجراها بل تجذب إلیها و تغلظها بما تخرج من الدم الرقیق، و کثیراً ما تعید الخنازیر الآخذه فی الذبول و التحلل إلی حالها الأولی.

و جمله تدبیر الخنازیر تشاکل تدبیر سقیروس من جهه نفس العله. و الخنازیر إذا کانت عظیمه فإن الجراحیین یتجنبون علاجها بالحدید و بالدواء الحاد، و ذلک أنه یؤدی إلی تقرحها و فسادها، فلا بد من الاستفراغ فی أمثالها. و التنقیه و تلطیف التدبیر فی الغذاء و استعمال الأدویه المحلّله علیها بالرفق. و قد وجدنا لدرهم الرسل المنسوب إلی السلیخیین فی الخنازیر الفادحه المتقرحه أثراً عظیماً، و لکن بالرفق و المداراه.

و من المراهم المستحبه للخنازیر مرهم الدیاخیلون، و قد یخلط بهذا المرهم أدویه أخری تجعله أعمل مثل أصل السوسن خاصه بخاصیه فیه، و مثل بعر الغنم و الماعز، و مثل الحرف و أصل قثاء الحمار





و زبیب الجبل و التین الذی قد سقط قبل النضج و یبس أو دقیق الباقلاء و اللوز المرّ و المقل، یجمع إلیه و یستعمل.

و من المراهم الجیده مرهم بهذه الصفه یؤخذ من دقیق الشعیر و الباقلاء و شحم الأوز جزء جزء، من أصل الحنظل و الشب الیمانی و أصل السوسن و الزفت الرطب من کل واحد نصًف جزء، یجمع ذلک بالزیت العتیق بالسحق المعلوم بعد إذابه الشحم و الزفت فی الزیت. و مرهم
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جید یحلّل الصلب فی أسبوع و ما هو دونه فی ثلاثه أیام، وصفه جالینوس فی قاطاجانس یتخذ من خردل و بزر الأنجره و کبریت و زبد البحر و زراوند و مقل و أشق وزیت عتیق و شمع.

و من الأدویه التی توضع علیها: زفت، معجون به دقیق أو مع عنصل، أو معجون به أصل الکرنب المسحوق، و أصول الکبر مع المقل و الترمس بالخل و العسل، أو بالسکنجبین أو إخثاء البقر مجموعه أو مطبوخه بالخل، و جمیع هذه مع شحم الخنزیر أو مع الزیت.

و هذا دواء جید، یؤخذ حلبه، أربعه أجزاء، نوره و نطرون، جزء جزء، یجمع بالعسل، و أیضاً: أصل قثّاء الحمار و ورق الغار مدقوقاً مع علک البطم أو رمادهما مجموعاً به. و أیضاً: یجمع دقیق الکرسنه و بعر الماعز و الغنم، و خصوصاً الجبلی، ببول صبی و یتخذ لطوخاً. و أیضاً هذا الدواء: یؤخذ مر عشره، أشق، سبعه، دبق البلوط، خمسه، قنّه و هو البارزذ، و وسخ الکوایر واحداً واحداً، یدقّ الجمیع، و أیضاً، یجمع فی الهاون الدبق الممضوغ و الریتیانج، من کل واحد رطل، القنه، ثلاث أواق، یجمع ذلک و هو لطوخ جید.

و





من الأدویه الجیده: شمع، صمغ الصنوبر، شحم الخنزیر غیر مملح، فراسیون، زنجار، أجزاء سواء، یتخذ منه لطوخ. و أیضاً: ریتیانج، قشور النحاس، جزءان، شبّ یمانی و زرنیخ، من کل واحد أربعه أجزاء، یتخذ منه لطوخ.

و من الأدویه الجیده: دواء القطران و دواء قثاء الحمار، و دواء الکندس. و الدواء المسمی أسنیدوس، و الأدویه المتخذه بالحیات و الساذج منها أن تؤخذ الحیه المیته، فترمد فی قدر بطیق الحکمه و تودع التنور المسجور ثم یعجن بمثله خلا مخلوطاً بعسل، مناصفه.

و من الأدویه الجیله: دواء من القردمانا و الحرف و زبل الحمام بالزیت، و کلها نافع، أیضاً فرادی، و کذلک دقیق الکرسنه معها، و وحده بالخل و العسل أو بالزفت و الشمع و الزیت، و أیضاً یؤخذ زییب الجبل و نطرون و ریتیانج و دقیق الکرسنه و یجمع بالعسل و الخل، أو یؤخذ أصل السوسن و بزر الکتان و یغلیان فی شراب، و یجعل فیهما بعد ذلک زبل الحمام مقدار ما یوجبه المشاهده، و یتخذ منه کالضماد فهو عجیب، و قد جرب بول الجمل الإعرابی و المعقود منه ضماداً و مرهماً، و مخلوطاً به الأدویه الخنزیریه فکان نافعاً. و المغاث من الأضمده العجیبه، زعم بعضهم و هو الکندی أن مشاش قِرن الماعز إذا أحرق و سقی أسبوعاً کل یوم درهمین، أبرأها، یجب أن یفعل فی کل شهر إسبوعاً.

و اعلم أن من الخنازیر ما یکون فیها سرطانیه ما، و فی مثل ذلک یجب أن تعجن الأدویه الحاره المذکوره بدهن الورد و تترک أیاماً، ثم تستعمل. و أما الخنازیر التی هی أحر مزاجاً فلا یجب أن یفرط علیها فی الأدویه الجاذبه، بل یکفیها مثل سویق الحنطه بماء الکزبره، و أقوی





من ذلک المر مع ضعفه حضُضاً معجوناً بماء الکزبره، و یکون التدبیر فی تغلیب ماء الکزبره و تغلیب الدواء الآخر بحسب المشاهده و ما یوجبه شده الالتهاب أو قلته.
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و مما ینفعه أن یسعط بدهن نوی الخوخ المقشر المحرق، فإن احتیج فی علاج الخنازیر إلی استعمال الحدید، فیجب أن یکون استعماله فی الخنازیر المجاوره للعروق الکثیره، و العروق الشریفه و العصب بتقیه و احتیاط، فإن رجلًا أخطأ فی بطه عن بعض الخنازیر فأصاب شعبه من العصب الراجع فأبطل الصوت، و قد یعرض أن لا یصیب العصب لکنه یکشفه للبرد فیسوء مزاجه، فیبطل فعله إلی أن یعاد مزاجه إلیه بالتسخین.

و ربما أخطأ فأصاب الودج، و شرّ الأوداج فی ذلک الغائر، فلذلک إذا کشط من جانب سلیم فیجب أن یؤخذ ما یلیه من الخنزیر، و یبطل الباقی الدواء الحاد و لا یتعرض لجانب الآفه.

فصل فی الأورام الصلبه
الورم الصلب المسمی سقیروس الخالص منه، هو الذی لا یصحبه حس و لا ألم، و إن بقی منه حس ما و لو یسیراً فلیس بالسقیروس الخالص. و الخالص منه و غیر الخالص الذی معه حس ما، فهو عادم للوجع. و السقیروس إما أن یکون عن سوداء عکریه وحدها أصلیه و لونه أیاری، و إما عن سوداء مخلوطه ببلغم و لونه أمیل إلی لون البدن، و إما من بلغم وحده قد صلب.

الخالص فی أکثر الأمر لونه لون الأسرُب، شدید التمدد و الصلابه، و ربما علاه زغب و هذا الذی لا برء له، و قد یکون منه ما لونه لون الجسد، و یتنقل من عضو إلی آخر و یسمی قونوس، و ربما کان بلون الجسد صلباً عظیماً لا یبرأ






و لا یتتقل البته.

و کل سقیروس إما مبتدی ء و هو سقیروس یظهر قلیلًا قلیلًا و یزید، أو یستحیل عن غیره من فلغمونی أو حمره أو خراج فی موضع خال، أکثر ما تعرض الصلابه فی الأحشاء، إنما تعرض بعد الورم الحار إذا عولج بالمبردات اللزجه من الأغذیه و الأدویه، و قد یتسرطن السقیروس، و قرب السقیروس من السرطان و بعده عنه بحسب کثره الالتهاب فیه و قلته و ظهور الضربان فیه و خفائه و ظهور العروق حوالیه و غیر ظهورها.

العلاج: یجب أن یعالج من هذه الأورام ما له حس، و أن یکون الاعتماد بعد تنقیه البدن بما یخرج الخلط الفاعل للعله، و ربما کانت تلک التنقیه بالفصد إن کان الدم کثیر السواد علی ما یحلّل و یلین معاً، و لا یعالجه بما یحلل و یجفف، فیؤدی ذلک إلی شده التحجّر لیجفف الغلیظ و یحلل اللطیف، و یجب أن تجعل لعلاجه دورین: دوراً للتحلیل بلمداواه بما لیس تجفیفه بکثیر، إذ کل محلّل فی الأکثر مجفف و المرطب قلما یحلل، و یجب أن تکون درجته فی الحراره من الثانیه إلی الثالثه و فی التجفیف من الدرجه الأولی، و دوراً آخر للتلیین، و یکون هذان الدوران متعاقبین متعاونین.

و یجب أن یجوع ذلک العضو فی دور التحلیل و یجذب الغذاء إلی مقابلته بتحریک المقابل
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و ریاضته و إیجاده، و أن یشبع فی دور التلیین و یجذب إلیه الغذاء بالدلک و ما یشبه بطلاء الزفت و تختلف الحاجه إلی قوه الأدویه المحلله و الغلینه، و ضعفها بحسب تخلخل العضو و تکاثفه و شده الصلابه و ضعفها، و أیضاً فإن ترکیب الأدویه یجب أن یجمع بین





قوتین، و یجب أن لا یستکثر من الحمام فیحلل اللطیف و یجمع الکثیف و لا یبلغ أن یلین کثیف.

و الملیّنات التی لها تحلیل ما هی مثل الشحوم، شحوم الدجاج، و الأوز و العجاجیل و الثیران و الأیایل خاصه و مخاخها و شحوم التیوس و شحم الحمار جید لها و شحوم السباع من الأسد و الذئب و النمر و الدب و ما یجری مجراها من الثعالب و الضباع و شحم الجوارح من الطیر، و یجب أن یخلط بها مثل الأشق و المقل و القنا و المیعه و المصطکی، إذا هیئت للتحلیل و تفرد تلک إذا هیئت للتلیین. و أفضل الشحوم المذکوره شحم الأسد و الدب و لعاب الحلبه و الکتان فیه تحلیل و تلیین.

و یجب أن لا یکون فی هذه الشحوم و أمثالها من الملینات ملح البته فإن الملح مجفف مصلب بل یجب أن یکون فعلها فعل الشمس فی الشمع تلییناً و تذویباً، و لا یبلغ أن یجفف.

و من المحلّلات التی فیها تلیین ما أیضاً المقل الصقلبی و الزیت العتیق و دهن الحنّاء و دهن السوسن و القنا و اللاذن و المیعه و الزوفا الرطب و أجودها أقلها عتقاً و جفافاً و أشدّها رطوبه، و المصطکی أیضاً تقارب المذکوره، و دهن الحناء و دهن السوسن التین البستی، و الخروع فیه من التحلیل و التلیین معاً ما هو وفق الکفایه. و من الملیّنات، یؤخذ عکر البزر و عکر الخل یغلیان و تصبّ بعد الإغلاء الجید علیهما إهال الألیه و تستعمل.

و من الأدویه الجیده لذلک: أن یؤخذ قثاء الحمار و أصل الخطمی و یتخذ منهما لطوخ، و إن کان معهما میعه فهو أجود، و إذا ظهر لین فیجب





أن یلطخ بأشق محلول بخل ثقیف أیاماً کثیره، ثم یعاود التلیین أو قناً و جاوشیر، أو یؤخذ قنا و أشق و مَقْل، یسحق الجمیع و یلتّ بدهن البان و دهن السوسن مع شی ء من لعاب الحلبه و الکتان، و یتخذ کالمرهم.

و وسخ الحَمَام من الأدویه الشدیده النفع إذا وقع فی مراهم الأورام الصلبه، فإن لم یجد وسخ الحمام استعمل بدله الخطمی و النطرون.

و من الأضمده الجیده فی وقت التحلیل: الأضمده التی للخنازیر مما ذکرنا أو ضمّاد باریس و قوناون. و إذا کان الورم شدید الغلظ فلا بد من الخل، فإنه یقطع و یوهن قوه العضو و خصوصاً إن کان عصبیاً، فیکون أشد تخلیه عن الماده و تسلیماً لها إلی السبب المؤثر من خارج، و لکن یجب أن یکون استعمال الخل و إدخاله فی الأدویه فی آخر الأمر دون أوله، و حین تقع المبالغه فی التلیین و مع إدخال فترات للتلیین یرفق فی استعمال الخلّ و إذا لم ترفق بالخلّ أضر بالعصب و حجّر. و أجرأ ما یکون الطبیب علی استعمال الخل هو عند ما یکون الورم فی عضو لحمی، مثل ما یکون فی الطحال، و قد یطلی الموضع بالخل و یُبخر به، ثم یتبع بطلاء مثل
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الجاوشیر، ثم الأشق، یبدأ بالقلیل للرقیق، ثم یزاد قوه، ثم یمزج إلی التلیین.

و یجب أن یستعمل علی الورم الدهن اللین الذی لا قبض فیه و هو أوفق من الماء، و خصوصاً دهن الشبث المتخذ من الشبث الرطب، و ما کان من الصلابات فی الأوتار و العصب فیعالج بالمقطعات.

و من المعالجات الجیده لذلک: التخیر من الحجاره المحماه حجاره الرحا، و أفضل ما یبخر عنه





المارقشیثا، و یجب أن یبالغ فی التبخیر و التدخین، حتی یظهر العرق. و ربما طلی بالمارقشیثا مسحوقاً مدوفاً بالخلّ، فنفع، و یجب أن یرفق أیضاً فی استعمال الخل لئلا یفرق اللطیف و یصلب الکثیف، و لئلا تفسد قوه العصب بإفراط، و هو فی الابتداء ردی ء، فاجعل لاستعماله فترات فیها تلیین، فإذا ابتدأ فبخر العضو بمثل ما ذکر، و اطل حینئذ بالأدویه المرافقه، و ذلک فی العضو اللحمی أسلم.

فصل فی صلابه المفاصل 
قد تعرض فی المفاصل صلابه تمنع تحریک المفصل بالسهوله و لا یبطل الحس، و ربما کان عصبیاً معه خدر ما، و ربما کان لحمیاً و العلاج ما علمت.

فصل فی التی تسمی المسامیر
إن المسمار عقده مستدیره بیضاء مثل رأس المسمار، و کثیراً ما یعرض من الشجوج و بعد الجراحات و عقیب علاجها، ثم یکثر فی الجسد و أکثره یحدث فی الرجل و أصابع الرجل و فی الأسافل، فیمنع المشی، فیجب أن تشق عنه و یخرج، أو یفدغ بالید دائماً، و یلزم الأسرُب إن کان حیث لا یمکن أن یخرج، و کثیر منه، إذا لم یعالج، صار سرطاناً.

فصل فی السرطان 
السرطان ورم سوداوی، تولِّده من السوداء الاحتراقیه عن ماده صفراویه، أو عن ماده فیها ماده صفراویه احترق عنها لیس عن الصرف العکری، و یفارق سقیروس بأنه مع وجع وحده و ضربان ما و سرعه ازدیاد لکثره الماده و انتفاخ لما یعرض فی تلک الماده من الغلیان عند انفصالها إلی العضو، و یفارقه أیضاً بالعروق التی ترسل حوالیه إلی العضو الذی هو فیه کأرجل السرطان، و لا تکون حمراء کما فی الفلغمونی بل إلی سواد و کموده و خضره، و قد یخالفه بأن الغالب من حدوثه یکون ابتداء.

و غالب حدوث الصلب یکون انتقالًا من الحار، و یفارق السقیروس الحق بأن له حسا، و ذلک لا حسّ له البته، و أکثر ما یعرض فی الأعضاء المخلخله، و لذلک هی فی النساء أکثر و فی
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الأعضاء العصبیه أیضاً، و أول ما یعرض یکون خفی الحال. فإنه إذا ظهر السرطان أشکل أمره أول ما یظهر فی أکثر الأمر، ثم تظهر أعلامه.

و أول ما یظهر فی الابتداء یکون کباقلاه صغیره صلبه مستدیره، کمده اللون فیها حراره ما، و من السرطان ما هو شدید الوجع، و منه ما هو قلیل الوجع ساکن، و منه متأد إلی التقرّح لأنه من سوداء








هی حراقه الصفراء المحضه وحدها، و منه ثابت لا یتقرح، و ربما انتقل المتقرح إلی غیر المتقرح، و ربما رده إلی التقرح علاجه بالحدید، و یجعل له شفاهاً أغلظ و أصلب.

و یشبه أن یکون هذا الورم یسمی سرطاناً لأحد أمرین، أعنی إما لتشبثه بالعضو کتشبث السرطان بما یصیده، و إما لصورته فی استدارته فی الأکثر مع لونه، و خروج عروق کالأرجل حوله منه.

فصل فی العلاج الذی یجب أن یتوقع من علاجه 
إنه إذا ابتدأ فربما أمکن أن یحفظ علی ما هو علیه حتی لا یزید، و أن یحفظ حتی لا یتقرح، و قد یتفق فی الأحیان أن یبرأ المبتلی ء، و أما المستحکم فکلا.

و کثیراً ما یعرض فی الباطن سرطان خفی، و یکون الصلاح فیه علی ما قال بقراط أن لا یحرک، فإنه إن حرّک فربما أدی إلی الهلاک، و إن ترک و لم یعالج فربما طالت المده مع سلامه ما، و خصوصاً إذا أصلحت الأغذیه و جعلت مما یبرّد و یرطّب و یولّد ماده هادیه سالمه، مثل ماء الشعیر و السمک الرضراضی و صفره البیض النمبرشت و نحو ذلک.

و إذا کانت هناک حراره فمخیض البقر کما یمخض و یصفّی، و ما یتخذ من البقول الرطبه حتی القرع، و ربما احتمل السرطانِ الصغیر القطع، و إن أمکن أن یبطل بشی ء، فإنما یمکن أن یبطل بالقطع الشدید.

الاستئصال المتعدی إلی طائفه یقطعها من المطیف، بالورم السال لجمیع العروق التی تسمْیه حتی لا یغادر منها شی ء، یسیل منها بعد ذلک دم کثیر، و قد تقدم بتنقیه البدن عن الماده الردیئه إسهالًا و فصداً، ثم تحفظه علی نقائه بالأغذیه الجیده الکم و الکیف، و تقویه العضو علی الدفع علی أن القطع فی أکثر الأوقات یزیده شراً.

و ربما احتیج






بعد القطع إلی کیّ، و ربما کان فی الکیّ خطر عظیم، و ذلک إذا کان سرطان بقرب الأعضاء الرئیسه و النفیسه، و قد حکی بعض الأولین أن طبیباً قطع ثدیاً متسرطناً قطعاً من أصله فتسرطن الآخر. أقول: أنه قد یمکن أنه کان ذلک فی طریق تسرطن فوافق تلک الحاله، و یمکن أن یکون علی سبیل انتقال الماده و هو أظهر.
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فصل فی تدبیر إسهاله 
یسقی مراراً بینها أیام قلائل کل مره أربعه مثاقیل أفتیمون بماء الجبن أو ماء العسل، أو طبیخ الأفتیمون فی السکنجبین، و للقویّ من الناس أیارج الخربق.

فصل فی ذکر الأدویه الموضعیه للسرطان 
و أما الأدویه الموضعیه للسرطان فیراد بها أربعه أغراض. إبطال السرطان أصلًا و هو صعب، و المنع من الزیاده، و المنع من التقرح. و علاج التقرح.

و اللواتی یراد بها إبطال السرطان: فَیُنْحَی فیها نحو ما فیه تحلیل لما حصل من الماده الردیئه، و دفع لما هو مستعد للحصول فی العضو منها، و أن لا تکون شدیده القوه و التحریک، فإن القوی من الأدویه یزید السرطان شراً، و ذلک أیضاً یجب أن یجتنب فیها اللذّاعه. و لذلک ما تکون الأدویه الجیده لها هی المعدنیه المغسوله کالتوتیا المغسول، و قد خلط به من الأدهان مثل دهن الورد و دهن الخیری معه.

و أما منع الزیاده: فیوصل إلیه بحسم الماده و إصلاح الغذاء و تقویه العضو بالأدویه الرادعه المعروفه، و استعمال اللطوخات المعدنیه مثل لطوخ حکاکه حجر الرحا و حجر المسن، و مثل لطوخ تتخذ من حلاله تنحل بین صلایه و فهر من أسرب. فی رطوبه مصبوبه علی الصلایه هی مثل دهن الورد، و مثل ماء الکزبره، و أیضاً فإن التضمید بالحصرم المدقوق جید نافع.

و اللواتی یراد منها منع التقرّح: فاللطوخات المذکوره لمنع الزیاده، إذا لم یکن فیها لذع جمیعها، نافع، و خصوصا إذا خلط بالحلاله المذکوره من فهر و صلایه أسربیه. و إذا کان فی الجمله طین مختوم، أو طین أرمنی، أو زیت أنفاق و ماء حی العالم، و الإسفیذاج مع عصاره الخسّ، أو لعاب بزرقطونا، أو إسفیذاج الأسرب فهو ترکیب جید.

و مما هو بلیغ النفع، التضمید بالسرطان النهری الطریّ، و خصوصاً







مع إقلیمیا.

و أما علاج التقرح: فمما هو جید له أن یدام إلقاء خرقه کتان مغموسه فی ماء عنب الثعلب علیه، کلما کاد یجف رش علیه ماؤه، و یؤخذ لبّ القمح و اللبان و أسفیذاج الرصاص، من کل واحد وزن درهم، و من الطین الأرمنی و الطین المختوم و الصبر المغسول، من کل واحد درهمین، تجمع هذه و تسحق و تستعمل علی الرطب ذروراً، و علی الیابس مرهماً متخذاً بدهن الورد. و قد ینفع منه رماد السرطان مع قیروطی بدهن الورد،. و أجوده أن یخلط به مثله إقلیمیا، و قد ینفع منه دواء التوتیا أو التوتیا المغسول بماء الرجله، أو لعاب بزرقطونا.
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فصل فی الأورام الریحیه و نفخات العضل 
إن من الأورام الریحیه ما یکون عن بخار سلس، فیشبه التهیّج، و یجری مجراه، و منه ما یکون عن بخار ریحی و یسمی نفغه و له مدافعه و بریق، و ربما صوت ضربه بالید، و خصوصاً إذا صادف فضاء یجتمع إلیه کالمعده و الأمعاء، و ما بین الأغشیه المطیفه بالعظام و بین العظام، أو المطیفه بالعضل و بین العضل، و کذلک ما یطیف بالأوتار، و ربما لم تتحلّل الأقضیه بل مزّق الأعضاء المتصله و دخلها، أو تولد فیها فأحوج إلی تمزقها، و الریح یبقی و یحتبس لکثافتها و غلطها و لکثافه ما یحیط. بها و ضیق مسامه، و ربما توهم الإنسان أن علی عضو منه کالرکبه ورماً محوجاً إلی البط. فیبطه فیخرج ریح فقط.

فصل فی العلاج 
أما ما یشبه التهیّج فعلاجه. من جنس علاج التهیج، و أما النفخه فیحتاج فی علاجها إلی ما یخلخل الجلد، و یحلل ما فیه، و یمکن أن یکون له علی الموضع مکث مده طویله، و لا بدّ من أن یکون فی غایه اللطافه لیتمکن للطافه أجزائه من الغوص البالغ، و ربما احتیج إلی وضع محاجم من غیر شرط لیفش النفخه.

و من أدویتها الموضعیه: أدهان حاره مثل زیت لطیف الأجزاء طبخ فیه مثل السذاب و الکمون و البزور الملطفه کبزر الکرفس و الأنیسون و النانخواه و ما یشبه ذلک.

و من المراهم المحلله: و خصوصاً لما یقع فی الأعضاء الوتریه و العضلیه، أن یؤخذ وسخ الحمام فیجعل مع الماء فی الطنجیر، و یصب علیه نوره مطفأه علی قدر ما یحصل منها قوام کقوام الطین و یلطّخ به. و قد یعمل من الخمر و النوره مرهم جید معتدل، و أیضاً یؤخذ الزوفا الیابس، و یسحق







و یدر علی قیروطی متخذ من الشمع و دهن الشبث، و یتخذ منه مرهم للطوخ.

و الذی یعرض من النفخه فی العضلط لرض یعرض لها، فیجب أن یجنّب الأدویه الحاره جداً و الحریف، لئلا تستوحش الأعضاء منها و تشمئز، بل إذا عولج بالمحللات فلیخلط بها شی ء من المسکنه للوجع، و ذلک مثلا علاجک بمثل المیبختج مضروباً بالزیت مغموساً فیه صوف الزوفا، و إن کانت حراره ما فدهن الورد مغموساً فیه صوف الزوفا، أو محلولًا فیه الزوفا، أعنی الرطب، و یستعمل جمیع ذلک مفتراً إلی الحراره و لا یترک أن یبرد، فإن البرد ضار بمثله، فإن کان هناک من الابتداء وجع، فلیستعمل علیها الأدهان التی فیها تسکین للوجع مع منع ما فی الابتداء، کدهن البنفسج و الورد مع قوه دهن الشبث، فإذا وجد بعض الخفه، جعل فی الأدویه ما فیه زیاده قوه علی التحلیل مثل النطرون و الخل، ثم ماء الرماد، ثم المراهم المحلله مثل المرهم المذکور.
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فصل فی العرق المدینی 
العرق المدینی هو أن یحدث علی بعض الأعضاء من البدن بثره، فتنتفخ، ثم تتنقط، ثم تتثقب، ثم یخرج منها شی ء أحمر إلی السواد، و لا یزال یطول و یطول، و ربما کانت له حرکه دودیه تحت الجلد کأنها حرکه الحیوان، و کأنه بالحقیقه دود حتی ظن بعضهم أنه حیوان یتولد و ظن بعضهم أنه شبه من لیف العصب فسد و غلظ، و أکثر ما یعرض فی الساقین، و قد رأیته علی الیدین و علی الجنب، و یکثر فی الصبیان علی الجنبین، و إذا مد فانقطع، عظم فیه الخطب و الألم، بل یوجع مده و إن لم ینقطع.

و قد قال جالینوس، أنه لم یُحَصل






من أمره شیئاً واضحاً معتمداً، لأنه لم یره البته، و یقول أن سببه دم حار ردی ء سوداوی، أو بلغم محترق یحتد مع اشتداد من یبس مزاج، و ربما ولدته بعض المیاه و البقول بخاصیه فیها.

و أکثر ما یولّده من الأغذیه ما هو جاف یابس، و کلما کانت الماده المتولده عنها ذلک فی البدن أحد، کان الوجع أشد، و ربما حدث فی بدن واحد فی مواضع نحو أربعین منه و خمسین مع أنه یتخلص منه بالعلاج، و ثَفُلَ فی الأبدان الرطبه، و المستعمله للاستحمامات و الأغذیه المرطبه، و المستعمله للشراب بقدر، و أکثر ما یتولد فی المدینه، و لذلک ینسب إلیها و قد یتولّد أیضاً فی بلاد خوزستان و غیرها، و قد یکثر أیضاً ببلاد مصر و فی بلاد أخر.

فصل فی العلاج 
أما الاحتراز منه فی البلاد التی یتولد فیها و الأغذیه التی یتولد منها. فبمضاده سببه، و ذلک باستفراغ الدم الردی ء فصداً من الباسلیق، أو من الصافن بحسب الموضع، و تنقیه الدم بمثل شرب الهلیلجین، و طبیخ الأفتیمون و شرب حبّ القوقای خاصه، و استعمال الاطریفل المتخذ بالسنا و الشاه ترج، و ترطیب البدن بالأغذیه المرطبه، و الاستحمامات و سائر التدبیر المرطب المعلوم، فأما إذا ظهر أثره أول ظهوره، فالصواب أن یستعمل تبرید العضو بالأضمده المبرده المرطبه، کالعصارات البارعه المعروفه مع الصندلین و الکافور بعد تنقیه البدن، و یستظهر أیضاً بإرسال العلق علی الموضع.

و من الأطلیه الجیده طلاء من صبر و صندل و کافور، أو المر و البزرقطونا و اللبن الحلیب، فإن لم یرجع و لکن أخذ یتنفط، فربما منعه و صرفه و خفف الخطب فیه، أن یشرب صاحبه علی الولاء أیاماً ثلاثه کل یوم وزن درهم من






صبر، أو یشرب منه یوماً نصف درهم، و فی الثانی درهماً، و فی الثالث درهماً و نصفاً ثلاثه أیام و یطلی علیه الصبر، أو یطلی علی فوهته رطوبه الصبر الرطب اللزجه.
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و کذلک فی ابتداء ما یخرج فإن لم یبال من ذلک و خرج فالصواب أن یهیأ له ما یشدّ به و یلف علیه بالرفق قلیلًا قلیلًا حتی یخرج إلی اخره من غیر انقطاع، و أحسنه رصاصه یلف علیها، و یقتصر علی ثقلها فی جذبه فینجذب بالرفق و لا یتقطع و یجتهد فی تسهیل خروجه بأن یدام تسخیف العضو وخلخلته بالنطول بالماء الحار و اللعابات المبرده و الأدهان الملینه، بارده و لطیفه الحراره، و ما یجری مجراها، لیسهل خروجه.

و ربما لم یسهل بذلک بل احتیج إلی مثل التلطیخ بدهن الخیری، بل الزنبق، بل البان، و أن یستعمل علیه مرهم الزفت، و إن کان الحدس یوجب أن البط عنه یخرجه بکلیته، و لم یکن مانع بططت و أخرجت، و إن کان إخراجه بالجذب المذکور لا یسهل و البط عنه لا یمکن فعفنه بالسمن فإنه یعفن بکلیته، و یخرج.

و إیاک و استعمال الحاده من الأدویه، فإنه ربما أدی إلی الأکله، و اذا أدمن علی أواخره الدلک بالملح قلیلَا قلیلًا، أو دلک من خلف بالمرفق، و مد من مخرجه باللطف و الرفق خرج بکفیته، خصوصاً إذا شُق أبعد ما خلفه، و أدخل تحته المیل هناک، و دفع، و أدیم المَسْح، و هو یخرج بالملح قلیلًا قلیلًا بالرفق، فإنه إذا فعل به ذلک فقد یخرج کله، فإن انقطع و کمن، لم یکن بد من البط عنه إلی أن یصار کره أخری، ثم یخرج





بالرفق و یعالج الموضع بعلاجات الجراحات.


المقاله الثالثه فی الجذام 

فصل فی ماهیه الجذام و سببه 
الجذام عله ردیئه، یحدث من انتشار المره السوداء فی البدن کله، فیفسد مزاج الأعضاء و هیئتها و شکلها، و ربما فسد فی آخره اتصالها حتی تتأکّل الأعضاء و تسقط سقوطاً عن تقرّح و هو کسرطان عام للبدن کله، فربما تقرح و ربما لم یتقرّح، و قد یکون منه ما یبقی بصاحبه زماناً طویلًا جداً. و السوداء قد تندفع إلی عضو واحد، فتحدث صلابه أو سقیروساً أو سرطاناً بحسب أحوالها، و إن کانت رقیقه غالیه أحدثت آکله، و إن اندفعت إلی السطح من الجلد أحدثت ما یعرف من البرش و البهق الأسود و القوباء و نحوه.

و قد ینتشر فی البدن کله، فإن عفن أحدث الحمی السوداویه، و إن ارتکم و لم یعفن أحدث الجذام، و سببه الفاعلی الأقدم سوء مزاج الکبد المائل جداً إلی حراره و یبوسه، فیحرق الدم سوداء، أو سوء مزاج البدن کله، أو یکونان بحیث یکثف الدم بسببهما برداً، و سببه المادی هو الأغذیه السوداویه و الأغذیه البلغمیه أیضاً، إذا تراکمت فیها التخم و عملت فیها الحراره فحللت اللطیف، و جعلت الکثیف سوداء، و الامتلاءات و الأکلات علی الشبع، لهذا المعنی بعینه
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و أسبابه المعینه إنسداد المسام، فیختنق الحار الغریزی، و یبرد الدم و یغلظ، و خصوصاً إذا کان الطحال سددیاً ضعیفاً لا یجذب و لا یقدر علی تنقیه الدم من الخلط السوداوی، أو کانت القوه الدافعه فی الأحشاء تضعف عن دفع ذلک فی عروق المقعده و الرحم، و کانت المسام منسده و قد یعین ذلک کله فساد الهواء فی نفسه، أو لمجاوره المجذومین. فإن العله معدیه و قد تقع بالإرث







و بمزاج النطفه التی منها خلق فی نفسه لمزاج لها، أو مستفاد فی الرحم بحال لها مثل أن یتفق أن یکون العلوق فی حال الحیض. فإذا اجتمع حراره الهواء مع رداءه الغذاء، و کونه من جنس السمک و القدید و اللحوم الغلیظه و لحوم الحمیر و العدس، کان بالحری أن یقع الجذام کما یکثر بالإسکندریه.

و السوداء إذا خالطت الدم أعان قلیلها علی تولّد کثیرها، لأنها لا محاله تغلظ من وجهین: أحدهما بجوهرها الغلیظ، و الثانی ببردها المجمّد، لما ذا غلظ بعض رطوبته کان تجفّفه بحراره البدن أسهل، و قد یبلغ من غلظ الدم فی المجذومین أن یخرج فی فصدهم شی ء کالرمل. و هذه العله تسمی داء الأسد. قیل إنما سمّیت بذلک لأنها کثیراً ما تعتری الأسد، و قیل لأنها تجهم وجه صاحبها و تجعله فی سحنه الأسد، و قیل لأنها تفترس من تأخذه افتراس الأسد، و الضعیف من هذه العله عسر العلاج، و القوی ما یؤمن من علاجه، و المبتدئ أقبل، و الراسخ أعصی، و الکائن من سوداء الصفراء أهیج، و أکثر أذی، و أصعب أعراضاً و أشد إحراقاً و تقریحاً، لکنه أقبل للعلاج.

و الکائن عن ثقل الدم أسلم و أسکن و لا یقرّح، و الکائن عن السوداء المحترقه یشبه الصفراوی فی أعراضه لکنه أبطأ قبولًا للعلاج، و هذا المرض لا یزال یفسد مزاج الأعضاء بمضاده الکیفیه للکیفیه الموافقه للحیاه، أعنی الحراره و الرطوبه حتی یبلغ إلی الأعضاء الرئیسه، و هناک یقتل، و یبتدئ أولًا من الأطراف و الأعضاء اللینه، و هناک ینتشر الشعر عنها و یتغیر لونها، و ربما تأدت إلی تقرّح، ثم یدبّ یسیر یسیراً فی البدن کله، فإنه و إن کان أول





تولده فی الأحشاء، فإن أول تأثیره فی الأطراف، لأنها أضعف.

علی أنه ربما مات صاحبه قبل أن تنعکس غائلته الظاهره علی الأحشاء و الأعضاء الرئیسه، و یکون صوته ذلک بالجذام و بسوء مزاجه. و لما کان السرطان و هو جذام عضو واحد مما لا برء به، فما تقول فی الجذام الذی هو سرطان البدن، إلا أن فی الجذام شیئاً واحداً و هو أن المرض فاش فی البدن کله، فإذا استعملت العلاجات القویه اشتغلت بالمرض، و لم تحمل علی الأعضاء الساذجه، و لیس کذلک فی السرطان.

فصل فی العلامات 
إذا ابتدأ الجذام ابتدأ اللون یحمر حمره إلی سواد، و تظهر فی العین کموده إلی حمره، و یظهر فی النفس ضیق، و فی الصوت بحه بسبب تأذی الرئه و قصبتها، و یکثر العطاس و تظهر فی
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الأنف غنه، و ربما صارت سده و خشماً و یأخذ الشعر فی الرقه و فی القله، و یظهر العرق فی الصدور و نواحی الوجه، و تکون رائحه البدن، و خصوصاً العرق، و رائحه النفس، إلی النتن، و تظهر أخلاق سوداویه من تیه و حقد، و تکثر فی النوم أحلام سوداویه کثیره، و یحس فی النوم کأن علی بدنه ثقلًا عظیماً، ثم یظهر الانتثار فی الشعر و التمرّط فیه، خصوصاً فیما کان من الشعر علی الوجه و نواحیه، و ربما انقلع موضع الشعر و تتشقّق الأظفار، و تأخذ الصوره تسمج و الوجه یجهم و اللون یسود، و یأخذ الدم یجمد فی المفاصل و یعفن، و یزداد ضیق النفس حتی یصیر إلی عسر شدید و بهر عظیم و یصیر الصوت غایه فی البحّه، و تغلظ الشفتان، و یسود اللون، و تظهر






علی البدن زوائد غددیه شبیهه بالحیوان الذی یسمی بالیونانیه ساطورس، ثم یأخذ البدن فی التقرّح، إذا کان جذاماً غیر ساکن و یتأکّل غضروف الأنف، ثم یسقط الأنف و الأطراف، و یسیل صدید منتن، و یعود الصوت إلی خفاء و لا یکون قد بقی شعر، و یسود اللون جداً.

و نبض المجذوم ضعیف لضعف القوه و قله الحاجه إذ المرض بارد و بطی ء غیر سریع لضعف البرد، و لا بد من تواتر إذ لا سرعه و لا عظم.

فصل فی العلاج 
یجب أن تباشر فیه إلی الاستفراغ و التنقیه قبل أن یغلظ المرض، و إذا تحققت أن هناک دماً کثیراً فاسداً، فیجب أن تبادر و تفصد فصداً بلیغاً، و لو من الیدین فإن لم یتحقق ذلک فلا فصد، فإن الفصد من العروق الکبار ربما یضره جداً أکثر مما ینفعه، و لکنه قد یؤمر بفصده، من تفاریق العروق الصغار إن خیف علیه فصد الکبار، و اعلم أن دماً بارداً فی الظاهر، فیکون ذلک أبلغ من الحجامه و العلق و أقل ضرراً بالأحشاء، و ذلک مثل عرق الجبهه و الأنف.

و أما فی الأکثر فالفصد محتاج إلیه فی علاج هذه العله، و مما یستدعی إلی ذلک ضیق نفسه و عسره، و ربما احتیج إلی فصد الوداج عند اشتداد بحه الصوت و خوف الخنق، فإن فصد فیجب أن یراح أسبوعاً، ثم یستفرغ بمثل أیارج لوغاذیا و أیارج شحم الحنظل، و یستفرغ بمطبوخات و حبوب متخذه من الأفتیمون و الأسطوخودوس و البسفائج و الهلیلج الأسود و الکابلی و الخربق الأسود و اللازورد و الحجر الأرمنی، و لا یضر أن یخلط بها شحم الحنظل و السقمونیا أیضاً، و خصوصاً إذا کان هناک صفراء، و یضاف إلیها






صبر و قثاء الحمار، و التیادریطوس جید لهم، و أیضاً أیارج فیقرا، و خصوصاً إذ قوی بالسمقونیا، من جیده مسهلات المجذومین، لا سیما إذا شم شمه من الخریق أو جعل معه الحجر الأرمنی. و فی الصیف یجب أن یخفف و لا یُلقی فی المطبوخ تقویه حتی لا یثیر و یدبر.

مطبوخ للمجذومین یؤخذ إهلیلج أصفر و إهلیلج أسود من کل واحد عشره دراهم، نانخواه خمسه دراهم،
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حلتیت طیب نصف درهم، زبیب منزوع العجم نصف مناً یطبخ بثلاثه أباریق ماء حتی یصیر علی الثلث، و یُعصر و یُصفی و یُخلط فیه من العسل وزن خمسه دراهم، و یُسقی و یمرخ جسمه بالسمن، و یجلس فی الشمس حتی یغلی أو یخطو سبعین خطوه، و یتقلب علی الیمین و الشمال و الظهر و البطن، و یأکل الخبز بالعسل. یسقی هذا الدواء علی ما وصفنا سبعه أیام، و یجدد طبخه فی کل یوم، و لیس یکفی فی علاج هؤلاء الذین لم یستحکموا استفراغ واحد، بل ربما احتیج أن یستفرغوا فی الشهر مرتین أو فی کل شهر مره بحسب موجب المشاهده، و ذلک بأدویه معتدله.

و قد یسهل کل یوم بالرفق مجلساً و مجلسین، بما یسهل ذلک من الشربات الناقصه من الأدویه المذکوره أربعین یوماً ولاء.

أما القویه جداً مثل الخربق و نحوه و الکثیر الوزن، فیکفی فی العام مره ربیعاً، و مره خریفاً أو أکثر من ذلک، و یجب أن یقبل علی أدمغتهم بالتنقیه بمثل الغراغر المذکوره فی باب أمراض الرأس و بالسعوطات المعروفه.[3]
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نسخه سعوط یؤخذ دارفلفل و مامیران و شیطرج و جوف البرنج من کل واحد





درهم، جوزبوّا، مشکطرامشیع، من کل واحد نصف درهم، عصاره الفنجنکشت، ثلاث قواطل، دهن خل، ثلاث قواطل یخلط و یطبخ حتی یذهب الماء، ثم یصفّی و یحفظ فی زجاجه، و یسعط به فی منخریه ما وَسِعا، ثم یتبع إذا أکثر من ذلک السعوطات المرطبه، و یجب أن یمنعوا عن کل ما یجفف و یحلّل الرطوبه الغریزیه، و یُحرّم علیهم التعب و الغمّ، و أن ینتقلوا من هواء إلی هواء یضاده، و أن یسقوا بعد التنقیه الأدهان مثل دهن اللوز بمثل عصیر العنب، و ذلک إذا استفرغوا مراراً و یجب أن یراضوا کل غداه بعد اندفاع الفضول من الأمعاء، و یکلفوا رفع الصوت العالی و یتوثبوا و یصارعوا، ثم یدلکوا فإذا عرقوا نشّفوا، و بعد ذلک یدهنون بأدهان معتدله فی الحر و البرد مرطبه فی أکثر الأمر مقویه فی الأول، فإنهم یحتاجون فی الأول إلی مقویات کالهلیلج و العفص أیضاً بخل.

و ربما استعمل علیهم التمریخ بالدهن مع لبن النساء، و کذلک یجب أن یسعطوا به إذا کثر الیبس. و إذا هاج بهم غثیان قُیئوا، و الأجود أن یستحمّوا، ثم یتمرّخوا.

و إذا استحموا فمروخاتهم من مثل دهن الآس و المصطکی، و دهن فقّاح الکرم و دارشیشعان، و دهن القسط علی الأطراف، ثم یراح المعالج منهم نصف ساعه، و یعرض علی القی ء بالریشه، ثم یسقی شیئاً من الإفسنتین.

و ربما احتیج إلی تمریخهم فی الحمّام بالملطفات المحلَله التی یقع فیها النطرون و الکبریت و حب الغار و غراء النجارین، بل الخردل و الصعتر و الفلفل و دارفلفل و العاقرقرحا و المیویزج و الخردل و الصبر و الفوتنج و إلی التضمید بها علی أوصالهم.
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بل،





ربما احتیج إلی مثل الفربیون و ذلک حین تکلفهم أن یستحموا لتحلیل فضولهم و لتعریقهم، فإن تعریقهم قانون جید فی علاجهم و قد یمرخون بالتریاق و الشلیثا و القفتارغاز.

و ربما احتیج إلی تمریخهم بمثل ذلک فی الشمس الحاره، و خیر غسولاتهم فی الحمّام ما طبخ فیه الحلبه مع الصابون الطیب، و یجب أن یجتنب المجذوم الجماع أصلًا. و أما الأشیاء التی یسقونها فمن فاضل أدویتهم التریاق الفاروقی المتخذ بلحوم الأفاعی، و تریاق الأربعه و القفتارغان و دبید کبریتا، و قد یسعطون بهذه أیضاً، و أن یسقوا من أقراص الأفاعی أیضاً وحدها مثقالًا مثقالًا فی أوقیه من شراب غلیظ أو طلاء، و أقراص العنصل أیضاً.

و اعلم أن لحم الأفاعی و ما فیه قوه لحمها من أجل الأدویه لهم، و لا ینبغی أن تکون الأفعی سبخیه و لا ریفیه و لا شطّیه فإنها فی الأکثر قلیله المنفعه، و للکثیر منها غائله التعطیش و الإتلاف به، بل تختار الجبلیه لا سیما البیض و تقطع رؤوسها و أذنابها دفعه واحده، فإن أکثر سیلان الدم عنها و بقیت حیه مضطربه اضطراباً کثیراً و زماناً طویلًا فذلک و إلا ترکت، و المرافق منها الکثیر سیلان الدم و الاضطراب بعد الذبح، و ینظف و یطبخ کما نذکر لک و یؤکل منه و من مرقته، و الخمر التی تموت فیها الأفعی أو تکرع فقد عوفی بشربها قوم اتفاقاً، أو قصداً للقتل من الساقی لیموت ذلک المجذوم فیستریح أو یستراح منه أو فعل ذلک طاعه لحلم و رؤیا.

و ملح الأفعی نافع أیضاً، و أما شورباجه الأفاعی فأن تؤخذ الأفاعی المقطوعه الطرفین المنقاه عن الأحشاء، ثم تسلق بالکراث و الشبث و الحمص و الملح القلیل،





تطبخ بماء کثیر حتی تتهری، و تؤخذ عظامها حینئذ عنها و ینقی لحمها، و یستعمل بأن یؤکل لحمها و یتحشی مرقها علی ثرید عن خبز سمیذ، و ربما طرح معها شی ء من فراخ الحمام حتی تطیب المرقه.

و هذا التدبیر ربما لم یظهر فی الابتداء نفعه، ثم ظهر دفعه، و ربما تقدم العافیه زوال العقل أیاماً، و علامه ظهور فائدته فیه و الوصول إلی الوقت الذی یجب أن یکف فیه عن استعماله أن یأخذ المجذوم فی الانتفاخ فینتفخ، ثم ربما اختلط عقله، ثم ینسلخ ثم یعافی، فإذا لم یسدر و لم ینتفخ فلیکرر علیه التدبیر کره أخری.

و مما وصفوا لذلک أن یذبح الأسود السالخ، و یدفن حتی یتدود و یخرج مع دوده، و یجفف و یسقی من أفرط علیه الجذام منه ثلاثه أیام، کل یوم وزن درهم بشراب العسل، و التمریخ أیضاً بما فیه قوه الأفعی نافع له کالزیت الذی یطبخ فیه و مثل هذا الدواء.

و نسخته یؤخذ الأسود السالخ و یجعل فی قدر و یصبّ علیه من الخلّ الثقیف ثمان أواق، و من الماء أوقیه، و من الشیطرج الرطب و أصل اللوف، من کل واحد أوقیتین، یطبخ علی نار لینه حتی تتهری الحیه، و یصفی الماء عن الحیه، و یتدلّک به بعد حلق اللحیه و الرأس یفعل ذلک ثلاثه
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أیام، و یعرض لهم من استعمال الأدویه الأفعویه الانسلاخ عن الجلد الفاسد، و إبدال لحم و جلد صحیح، علی أن تمریخ المجذوم بالمرطبات المعتدله الحراره مما ینفع فی بعض الأوقات إذا اشتد الیبس، و کذلک إسعاطه بمثل دهن البنفسج و فیه قلیل دهن خیری، و أیضاً بمثل شحوم السباع و





الثیران و الطیور و بمثل دهن القسط و الدار شیشعان، و دهن السوسن یحفظ الأطراف، و ذلک بعد التنقیه و قبل التنقیه لا یمرخ البته فیسد المسام.

و من المشروبات النافعه لهم البزرجلی و دواء السلاخه و اللبن من أوفق ما یعالج به، و خصوصاً عند ضیق نفسه و عسره و بحه صوته و فی فترات ما بین الاستفراغات، و یجب أن یشرب فی حال ما یحلب، و لبن الضأن من أنفع الأشیاء له، و یجب أن یشرب منه قدر ما ینهضم، و إن اقتصر علیه وحده إن أمکن، کان نافعاً جداً، و إن کان و لا بد، فلا یزید علیه شیئاً إن أمکن غیر الخبز النقی و الاسفیدباجات بلحوم الحملان و ما أشبه ذلک مما سنذکره.

و إذا عاد النفس إلی الصلاح، فالأولی أن یترک اللبن، و یقبل علی الأشیاء الحریقه لیتقیأ بها لا لغیر ذلک، و یستفرغ بما ذکر، ثم إن احتاج عاود اللبن إلی الحد المذکور، و یجب أن یکرر هذا التدبیر فی السنه مراراً.

و أما المستحکمون فلا یجب أن یشتغل بفصدهم و لا بإسهالهم بمراء قوی، فإن الفضول فیهم تتحرک و لا تنفصل بل یرفق بإماله المواد منهم إلی الأمعاء، و یستعمل من خارج ما یفش و یحلل.

و من الأشربه الصالحه لهم أن یؤخذ من الخلّ أوقیه و نصف، و من القطران مثله، و من عصاره الکرنب البری النی ء ثلاث أواق، یخلط الجمیع و یسقی بالغداه و العشی، أو یؤخذ لهم من براده العاج وزن عشره قراریط، فیسقونه فی ثلاث أواق شراب و سمن، أو یؤخذ الحلتیت بالعسل قدر جوزه، أو یؤخذ من العنصل قدر عشره قراریط مع شراب العسل المقوم کاللعوق، أو





یؤخذ من الکقون خمسه دراهم فی عسل کاللعوق، و عصاره الفوتنج جیده لهم جداً من ثلاث قوایوس إلی ست، و السمک الملیح یجب أن یستعملوا منه أحیاناً کما یستعمل الدواء، و لیجتنبوا الحریفه جداً إلا للقی ء و إلا علی سبیل الأبازیر فیما یتخذ.

و قد یعالجون بالکی المتفرّق جداً علی أعضائهم، مثل الیافوخ و دروز الرأس و علی أصل الحنجره و الصدفین و القفا و مفاصل الیدین و الرجلین. و قال بعضهم یجب أن یکووا فی أول الخوف من الجذام کیه فی مقدّم الرأس أرفع من الیافوخ، و أخری أسفل من ذلک و عند القصاص فوق الحاجب، و واحده فی یمنه الرأس، و أخری فی یسرته، و واحده من خلفه فوق النقره و اثنتین عندی الدرزین القشریین، و واحده علی الطحال، و تکون تلک الکیات بمکواه خفیفه دقیقه، و إذا کوی علی الرأس فیجب أن یبلغ العظم حتی یتقشر العظم و لو مراراً کثیره، بعد أن یتحفظ من وصول ذلک إلی الدماغ علی جمله مفسده لمزاجه، فإن الجهال ربما قتلوا بذلک إذا لم تخفّف أیدیهم.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 4، ص: 200

صفه أدویه مرکّبه نافعه لهم منها البزرجلی و البیشی الذی یقوم مقام لحم الأفاعی فی هذه العله، و منها دواء السلاخه، فأما البزرجلی فله نسخ کثیره ذکرتها الهند و جرّبوها، و من صفاته المعروفه أن یؤخذ هلیلج أسود و شیطرج هندی، من کل واحد عشره دراهم، دارفلفل، خمسه دراهم، بیش أبیض، درهمین و نصف، یدق و یلتّ بسمن البقر، و یعجن بعسل و الشربه مثقال إلی درهمین بعد تنقیه البدن، فإن أخذ منع مع مثله دواء المسک لم تخف غائلته فإنه باد زهره.

صفه المعجون المسمی





بزرجلی الأکبر و هو الجوانداران النافع من الجذام و البرص، و البهق و القوباء، و الماء الأصفر، و الحکّه و الجرب العتیق، و یثبت العقل و یذهب بالنسیان، و هو جید للحفظ نافع من الغشی، و هذا الدواء اتخذه علماء الهند لملوکهم.

أخلاطه یؤخذ هلیلج و بلیلج و أملج و شیطرج هندی، من کل واحد أربعه عشر درهماً، جوزبوّا و خیربوّا، و قشور الکندر، ومو و فو و فلفل و دارفلفل و فلفلمویه و نار قیصر و نارمشک و کندس و عصاره الاشقیل و ساذج هندی، من کل واحد ثمانیه مثاقیل، و من البیش الأزرق الجید أربعه مثاقیل، تدق الأدویه، و تنخل و یسحق البیش علی حده، و یسد الذی یدقه أنفه و فمه و یدهنهما قبل ذلک بسمن البقر و بإزاء سحقه الأدویه، و یؤخذ من الفانید الخزاینی الجید أو السجزی منوین و نصف بالبغدادی، و یرض و یلقی فی قدر حدید و یصب علیه من الماء بقدر ما یذوبه، فإذا ذاب فأنزله عن النار و ذر علیه الأدویه، و اعجنها به عجناً جیداً، ثم اتخذ منه بنادق کل بندقه من مثقال واسق کل یوم منها واحده علی الریق بماء فاتر أو نبیذ.

صفه معجون السلاخه و هو دواء هندی کبیر فی طریق البزرجلی، و هو ینفع أیضاً من تناثر الأشفار و بیاض الشعر و البهر و الخفقان و فتور الشهوه و الإسهال الذریع و الاستسقاء و الیرقان و قله الذرع و الباسور و یشبب الشیوخ و ینفع من الحکه و القروح.

و نسخته یؤخذ من السلاخه المنقاه المغسوله مائتان و ستون مثقالًا، و السلاخه هی أبوال التیوس الجبلیه، و ذلک أنها تبول أیام هیجانها علی صخره





فی الجبل تسمی السلاخه فتسود الصخره، و تصیر کالقار الدسم الرقیق، و من الهلیلج و البلیلج و الأملج و الفلفل و الدار فلفل و الدهمست و خیربوا و قرفه و بسباسه و عود و باله و دیکاره و طباشیر و إکمکت و برنج و ما قیس من کل واحد أربعه مثاقیل، و من المقل مائتین و ستین مثقالًا، و من السکر الطبرزد مائه و أربعین مثقالًا، و من الذهب
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الأحمر و الفضه الصافیه و النحاس الأحمر و الحدید و الآنک و الفولاذ من کل واحد ثمانیه مثاقیل، تحرق الجواهر و تدق و تنخل مع الأدویه و تخلط جمیعاً مع العسل و السمن، و ترفع فی بستوقه خضراء، و الشربه مثقال بلبن المعز و بماء فاتر، و یزاد فیه من العسل المنزوع الرغوه سبعه و ستون مثقالًا، و من السمن أربعه و ثلاثون مثقالًا، و إن طبخته کان خیراً لأنه یربو و یدرک فی أحد و عشرین یوماً.

صفه إحراق الفولاذ یضرب الفولاذ صفائح، ثم یطبخ هلیلج و بلیلج و أملج و یصفی ماؤها، و یجعل فی قدر نحاس و یوقد تحتها نار لینه، و یسخن الفولاذ حتی یحمرّ، و یغمس فی ذلک الماء ثم یعاد إلی النار حتی یحمر، فإذا احمر غمسته أیضاً فی ذلک الماء، یفعل ذلک به إحدی و عشرین مره، ثم یصفّی ذلک الماء و یؤخذ ثفله الذی یرسب فیه من الفولاذ، ثم یعاد القدر علی النار و یجعل فیها بول البقر، و یحمّی الحدید و یغمس فیها أیضاً إحدی و عشرین مره، و یؤخذ أیضاً ثفله حتی یخلص من ثفله ثمانیه مثاقیل، و من ثفل الفولاذ





ثمانیه مثاقیل، و کذلک یفعل بالنحاس حتی یستوفی منه أیضاً ثمانیه مثاقیل، فأما الفضه فإنها تبرد بالمبرد حتی تصیر کالتراب، ثم تطبخ بماء الملح فی مغرفه حدید حتی تحترق احتراقاً جیداً، و إن لم تحترق ألقیتَ فی المغرفه شیئاً قلیلًا من الکبریت الأصفر، فإنه یحترق و یأخذ منها ثمانیه مثاقیل، کلّ ذلک مدقوقاً منخولًا.

و أما إحراق الفصب فینبغی أن یبرد الذهب حتی یصیر شبه التراب، و لیکن معه مثقال من الآنک و هو الأسرب، و یبرد الآنک مع الذهب حتی یذابا معاً، ثم یترک ساعه ثم یبرد أیضاً و یزاد علیه مثقال من الآنک، و یبرد أیضاً بالمبرد، ثم یلقی فی المغرفه و یصبّ علیه ماء الملح و یغلی حتی یذهب الماء، و یبقی الذهن و الآنک، ثم یدق فی الهاون ناعماً حتی یصیر مثل الذریره و یخلط بالأدویه.

و أما تصفیه السلاخه فعلی هذا یؤخذ ماء الحسک و بول البقر، و تلقیهما علی السلاخه فی إناء حدید بقدر ما یغمره، و یوضع فی الشمس الحاره ساعه، ثم یدلک دلکاً شدیداً و یصفی الماء عنه فی إناء حدید، و یوضع فی الشمس الحاره ثلاثه أیام، ثم یصفی و یؤخذ ثفله الخاثر، ثم یصبّ أیضاً ماء الحسک و البول علی السلاخه، و یدبر کما دبّر أولًا، ثم یفعل ذلک ثلاث مرات، ثم یوضع فی الشمس أحد و عشرین یوماً حتی یغلظ و یصیر شبه العسل و یسود مثل القار.

صفه السلاخه الصغری و منافعها منافع الکبری، و نسخته: یؤخذ من السلاخه المصفاه جزء و من الکور أربعه أجزاء، یدقّ الکور و یخلط معها مثل وزنها من العسل و مثله من السکر و مثل نصف العسل سمن البقر، و





یرفع فی قاروره و الشربه مثقال بلبن البقر فاتراً.
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صفه دواء نافع من الجذام یؤخذ هلیلج أسود منقّی، و هلیلج أصفر منقّی، و زنجبیل من کلّ واحد أحد عشر درهماً، نانخواه خمسه دراهم، حلتیت طیب ثلاثه دراهم، زبیب منقی نصف مکوک یطبخ بثلاث دواریق ماء. قال و الدورق أربعه أرطال بالبغدادی، حتی یذهب الثلثان و یبقی الثلث، ثم یعصر و یصفی و یلقی علی المصفی من العسل ما یکفیه، و یسقی منه رطل و یدهن علی المکان من بدن العلیل بسمن البقر، و یجلس فی الشمس حتی یعرق، و یؤمر أن یمشی إذا أطاق ذلک سبعین خطوه، و یضجع مره علی جنبه الأیمن و مرّه علی جنبه الأیسر و مرّه علی بطنه و مرّه علی ظهره، و یغذی بالخبز و العسل بمقدار فصد سبعه أیام علی أن تطری له الأدویه فی کل یوم.

صفه طلاء للجذام یؤخذ أسود سالح فیذبح و یصیر فی قدر و یصب علیه من الخل الثقیف ثمان أواق، و من الماء أوقیه، و من الشیطرج لرطب و أصل اللوف من کل واحد أوقیتین، یطبخ علی نار لینه حتی تتهرّی الحیه، ثم یصفّی بخرقه و یبرأ العظام من اللحم، ثم یصیر الثفل فی إناء زجاج، فإذا أردت العلاج فمره بحلق شعر الحاجبین و الرأس و أطل علیه من ذلک ثلاثه أیام.

صفه طلاء آخر یؤخذ میویزج و هلیلج أسود منقّی و أملج، من کل واحد جزء، یغلی بزیت أنفاق، و یلطخ به الموضع بعد أن یغسل طبیخ العوسج و الجلّنار.

طلاء آخر یحرق الهلیلج و العفص، و یطلی علیه بخلّ. و أما الأغذیه لهم فکلّ سریع الهضم حسن الکیموس،





مثل لحوم الطیر المعموله إسفیدباجه، و السمک الرطب الخفیف اللحم مع أبازیر لا بدّ منها، و خیر غذائه خبز الشعیر النقی و خبز الخندروس، و الأحساء المتخذه منهما و البقول الرطبه، و قد یحتاج أن یخلطهما بمثل السلق و الفجل و الکراث و لا یجب أن تغفل استعمال المقطعات، و خصوصاً قبل التنقیه کالکبر و الرازیانج و الکراث، فإن هذا ینقی غذاءهم عن الفضول و بعد الفضول للاندفاع. فإذا استعملت الأدویه المحموده فاستعمل أیضاً هذا التدبیر، و السمک المالح فی هذا الباب جید لهم، و نحن أحرص علی هذا حین نرید أن نقیئهم و نسهلهم، و الکرنب نافع لهم بالخاصیه و الخبز باللبن و العسل نافع لهم، و التین و العنب و الزبیب و اللوز المقلو و القرطم، و حب الصنوبر و ما یتخذ من هذه مواقفه لهم، و یجب أن یأکل فی الیوم مرتین علی تقدیر الهضم فإن المره الواحده تضره و لا یشرب الشراب عند هیجان العله إلا قلیلًا، و عند سکون العله إن شرب من الرقیق الذی لیس بعتیق بمقدار معتدل جاز، و أما ما انتثر من الشعر من الحاجب و نحوه فیعالج بعلاج داء الثعلب و سائر ما نذکره فی کتاب الزینه.
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الفن الرابع فی تفرق الاتصال سوی ما یتعلق بالکسر و الجبر و یشتمل علی أربع مقالات 


المقاله الأولی کلام مجمل فی الجراحات 

فصل فی کلام کلّی فی تفرق الإتصال 
قد بیّنا فی الکتاب الأول أصناف تفرق الإتصال علی النحو الذی وجب فی مثل ذلک الموضع و نرید أن نشیر الآن إلی جمل من أحوالها یجب أن تکون معلومه لنا أمام ما نرید أن نبینه فنقول.

أنا نروم فی بعض الأعضاء التی تفرق اتصالها، أن یعود اتصالها کما کان و ذلک فی مثل اللحم، و نروم فی بعضها أن یبقی تماسها بحافظ، و








إن لم یعد اتصالها و ذلک العظم اللهم إلا فی عظام الأطفال و الصبیان فقد رحی فیهم ذلک العود.

و أما العصب و العروق فقد قال قوم من الأطباء أنها لا تعود متصله، بل ربما یبقی علیها تماس التصاقی بحافظ یجری علیها و یجمعها، و قال قوم أنَ ذلک لا یتأتی فی الشریین وحدها.

و أما جالینوس فقد أنکر علیهم، و قال بل قد تلتحم، الشرایین أیضاً بمشاهده التجربه و تجویز من القیاس، أما المشاهده فلأنه قد رأی الشریان الذی تحت الباسلیق و رأی شرایین الصدغ و الساق قد التحمت. و أما التجویز الذی من القیاس، فلأن العظم طرف فی الصلابه لا یلتحم إلا قلیلًا فی الأطفال و اللحم طرف فی اللین، یلتحم و العروق و الشرایین: وسطه بین العظام، و اللحم فیجب أن یکون حالها بین بین فتکون أقلّ قبولًا للإلتحام من اللحم، و أسهل قبولًا له العظم فتلتحم، إذا کان الشق قلیلًا صغیراً و البدن رطباً لیناً و لا تلتحم فیما خالفه، و هذا ضرب من الإحتجاج خطابی، و المعول علی التجربه.

فصل فی جمله فی الجراحات 
من الأعضاء أعضاء إذا وقع فیها جراحه، عظم الضرر، و قتل فی الأکثر، و ربما لم یقتل فی النادر کالمثانه و الکلی و الدماغ و الأمعاء الدقاق و الکبد، مع أنه یمکن أن یسلم علیها إذا
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کانت خفیفه. و أما القلب فلا یتوقع السلامه مع حدوث جراحه فیه، و أکثر من یعرض له جراحه فی بطنه، فإذا عرض له تهوعّ أو فواق أو استطلاق بطن، مات.

و إذا کانت الجراحه فی مواضع یجب أن یشتد فیها الوجع و الورم کرؤوس العضل و أواخرها و خصوصاً العصبانیه منها، و






لم یحدث ورم دل ذلک علی آفه مستبطنه انصرفت إلیها المواد، فلم تفضل للجراحه و یجب أن تتأمل ما نقوله فی باب القروح من أحکام تشترک فیها القروح، و الجراحات أخرناها إلی هناک التماساً للأوفق.

فصل فی کلام کلی فی علاج الجراحات 
الجراحه اللحمیه لا یخلو إما أن تکون شقاً بسیطاً مستقیماً و مدوراً أو ذا أضلاع أو شقاً مع نقصان شی ء من اللحم، و قد یکون غائراً نافذاً و قد یکون مکشوفاً، و لکل واحد تدبیر، و یشترک الجمیع فی حبس الدم السائل. و قد جعلنا له باباً و ربما کان سیلان قدر معتدل من الدم، نافعاً للجراحه یمنع الورم، و التبثیر و الحمی. فإن من أفضل ما یعنی به فی الجراحات أن تمنع تورّمها، فإنه إذا لم یعرض ورم تمکن من علاج الجراحه.

و أما إذا کان هناک ورم أو کان رض، و فسمح، اجتمع فی خلله مع الجراحه دم یرید أن یرم، أو یتقیح لم یمکن معالجه الجراحه ما لم یدبر ذلک فیعالج الورم، و إن احتقن فی الرض دم فلا بد من أن یتعجل فی تحلیله إن کان له قدر یُعتد به و تمدید، و ذلک بإحالته قیحاً و تحلیله و ذلک بکل حار لین مما قد علم، و لهذا ما یجب أن یعان سیلان الدم إذا قصر، فإن کان الشق بسیطاً مستقیماً لم یسقط منه شی، کفی فی تدبیره الشدّ و الربط، و منع الدهانه و المائیه عنه، و منع أن یتخلله شی ء من الأشیاء و لا شعره و لا غیره بعد حفظک المزاج العضو، و اجتهادک فی أن لا ینجذب إلی العضو إلا دم طبیعی.

و إن کان عظیماً لا تلتقی أطرافه لأنه مستدیر متباعد أو مختلف الشکل،






أو قد ذهب منه لحم قلیل غیر کثیر، فعلاجه الخیاطه، و منع اجتماع الرطوبه فیه باستعمال المجفّفات الرادعه، و استعمال الملصقات التی نذکرها، و إن کان غائراً فالشد أیضأ قد یلصقه کثیراً، و لا یحتاج إلی کشفه و ربما احتیج إلی کشفه إن أمکن، و ذلک حین ما لا ینفع شی ء برباط یوثقه کما یبینه، و خصوصاً حیث لا یقع الشدّ الجید علی أصل الغور، فتنصبّ إلیه مواد لضعفه و للوجع و لأحوال نذکرها فی باب القروح، و إذا احتیج إلی کشفه، لم یکن بد من وضع قطنه أو ما یجری مجراها علی فوهته تنشفه، خصوصاً حیث یکون الشد لا یقع علی الأصل کما قلنا، أو تکون نصبته نصبه لا یمکن أن تنصب الماده الردیئه عنه، أو یکون فیه عظم، أو یکون قد انحرف و صار ناصوراً و صار فیه رطوبه ردیئه جداً، و هو حینئذ فی حکم القروح دون الجراحات. قال العالم، إنما یحتاج الجرح إلی الربط الجامع للشفتین إذ أرید الالتزاق و اللحام.
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و أما إذا کان یحتاج إلی أن ینبت فیه لحم فلا یحتاج إلی ذلک، لکن یحتاج مره إلی الرباط الذی یصب الوضر من فیه، و مره إلی رباط بقدر ما یمسک الدواء علیه. قال، و تحری أن یکون لفوهه الجرح مکان ینصب الوضر منه دائماً بطبعه، إما بأن یوقع البطّ هناک، و إما بأن یشکله بذلک الشکل، فإنی قد أبرأت جرحاً کبیراً کان غوره حیث الرکبه، و فوهته فی الفخذ من غیر أن جعلت له فوهه أخری أسفل عند الرکبه، لکن نصبت الفخذ نصبه کان القعر فوق و الفوهه أسفل، فبری ء من غیر بط





فی الأصل، و کذلک قد علقت الساعد و الکف و غیره تعلیقاً تکون الفوهه أبداً إلی أسفل، فهذا قوله، و نقول ربما وقعت الجراحه حیث یوجب علیک القطع التام، و إبانه العضو.

و أما إذا کانت الجراحه انقطع منها لحم کثیر فتحتاج إلی المنبتات للحم، و لیس یکفی ما یجفف و یمنع، بل ربما ضر المجفف و المانع من جهه ما یردع ماده ما ینبت منه، و قد یکون الغور و النقصان من العظم بحیث لا یمکن أن ینبت بالتمام، فیبقی غور کما أنه قد یتفق أن ینبت أکثر من الواجب فیکون لحم زائد و یجب أن یغذی المریض المراد نبات اللحم فی جراحته بغذاء محمود جید الکیموس، و قد یکون المنبت بحیث یمکنه أن ینبت اللحم، و أما الجلد فلا ینتبه إذا کان قد انقطع بکفیته، بل إنما ینبت مکانه لحم صلب لا ینبت علیه شعر، و أما العروق فکثیراً ما تتولد شعبها و تنبت کاللحم.

و من الجراحات جراحات ذوات خطر مثل الجراحات الواقعه فی الأعصاب، و أطراف العضل، و سنذکرها فی باب أحوال العصب، و کثیراً ما یتبعها أعراض منکره ردیئه مثل ما یتبع جراحه طرف العضل من تغیر اللون، و سقوط النبض بعد تواتر و صغر، و یتأدی إلی الغشی و سقوط القوه و قد یتبعها التشنج.

و کذلک التی تقع قدام الرکبه عند الرضفه، فإنها تتبعها أعراض منکره ردیئه، و هی قاتله فلما یتخلص عنها و إذا وقع تشنج من مثل هذه الجراحات العضلیه، و لم تقبل العلاج فالعلاج قطع العضله عرضاً و الرضا ببطلان فعل العضله، و لکن ذلک مما یجب أن یؤخّر ما أمکن علاج التشنّج و اختلاط العقل بشی ء آخر





غیره، و مثل جراحه الرکبه ربما احتاج أن یوضح بشق صلیبی، و أن یستظهر فی أورامه و قروحه و جراحاته بالفصد و الإسهال و منع الإلتحام، حتی یتنقی تنقیه بالغه ثم یلحم.

فصل فی تعریف قوه ما ینبت و ما یلحم و ما یختم و ما یأکل من الأدویه
الدواء المنبت للحم: هو الذی یعقد الدم الصحیح لحماً، فإن کان له تجفیف شدید، منع الدم الوارد، فلم تکن ماده للحم و إن کان له جلآء شدید، أزاله و سیّله، فأنفذ الماده الموجوده للحم، فیجب أن لا یکون لِه کبیر تجفیف، بل إلی حدّ، و لا جلآء قوی جداً بل جلآء قلیل قدر

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 4، ص: 206

ما یجلو، لو ضر من غیر لذع، و لا یحتاج إلی قبض یعتد به، و یحتاج أیضاً أن یکون فی الحراره و البروده بحسب ما تحتاج إلیه الجراحه.

و القرحه فی مزاجها إن کانت زائله فبالضد بقدر الزوال، و إن کانت غیر زائله زوالًا یعتد به فبالمشاکل، للحار جداً حار جداً، و للبارد جداً بارد جداً، و تراعی أیضاً تأثر الدواء فی الموضع لیقابله إن أفرط فی إساءه المزاج.

و أما الأدویه الملحمه: فهی التی تجمع بین المتباعدین و لا تحتاج أن تتصرف إلا فی سطحیهما، فتلصق بینهما بالنداوه التی فی جوهرهما، و إن کان دم حاضر، فهی التی تجفف الدم الحاضر فی الجرح المکتفی به فی الإلصاق تجفیفاً سریعاً قبل أن یتقیح، و لا یمکنها ذلک إن لم یکن معها فضل قوه علی التجفیف، و لکن یجب أن لا تکون جالیه فإن الجلاء ضد الغرض فیها، لأن الغرض فیها جعل الحاصل من الدم غراء و لصوقاً، و الجلاء یجلو ذلک الدم و یبعده فتنقذ الماده التی تتوقع منها التغریه، و لیس تحتاج إلی نقصان فی






التجفیف کما تحتاج إلیه المنبته لأن المنبته تحتاج إلی أن تسیل إلیها الماده، و تلک الماده یمنع سیلانها التجفیف، و الملحمه لا تحتاج بل تحتاج الملحمه إلی تجفیف أقوی، و یسیر قبض و المدمله الخاتمه أشد حاجه إلی القبض منهما جمیعاً، لأنها تحتاج إلی أن تجفّف ما هو بالطبع أشد جفافاً، أعنی الجلد، و لأنها تحتاج أن تجفّف الرطوبه الغریبه، و الأصلیه تجفیفاً شدیداً جمیعاً، و ما قبله کان تحتاج إلی أن تجفف الرطوبه الغریبه تجفیفاً أکثر، و الأصلیه تجفیفاً بقدر ما یغری و یغلص و لا ینقص من الجوهر. و أما الأکاله الناقصه اللحم، فیجب أن تکون شدیده الجلاء جداً.

فصل فی بط الجرح و غیره إذا احتیج إلی کشفه 
قال جالینوس: یجب أن تشق من أشد موضع منه نتوء وارکه، و یکون توجیه البط إنما هو إلی الناحیه التی یمکن مسیل القیح منها إلی أسفل، و أن یراعی فی البط الأسره، و الغضون علی الوجه الذی ذکرناه فی باب الخراجات و الدبیلات إلا فیما استثنیناه.

و أما فی مثل الأربیه، و الإبط، فیجب أن یذهب البط مع الجلد فی الطبع، ثم توضع علیه المجففات من غیر لذع مما هو مورد فی جداول الأدویه المفرده، و دقاق الکندر أفضل فیها من الکندر، لأن ذلک أشد قبضاً و الصواب فی علاج الخراجات إذا بطت أن لا یقربها الماء، و إن کان و لا بد و لم یصبر العلیل عن الإستحمام، فیجب أن یغیب الجرح تحت المراهم الموافقه مغشاه من الخرق المبلوله بالدهن تغشیه تحول بین ماء الحمام و رطوبته و بین الجراحه، أو تحتال فی ذلک بشی ء من الحیل الممکنه فیه.

فصل فی تدبیر الجراحات ذوات الأورام و الأوجاع 
تحتاج أمثال هذه الجراحات إلی الرفق، و أن یعتقد أن الجراحه لا تندمل البتّه ما لم یسکن
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الورم، و لا یتم ذلک إلا بما فیه تجفیف و تبرید فی أول الأمر، و إرخاء فی الثانی، و أن تستعمل فیه علاج الأورام بالجمله، و مما هو خاص بذلک مع عموم نفعه فی کل عضو و من الرأس إلی القدم، أن یؤخذ رمانه حلوه فتطبخ بشراب عفص، و یضمّد بها الموضع، و یجب أن تتأمل إلی ما یؤول إلیه حال الورم، مثل أنک إن کنت استعملت المرهم الأسود، فرأیت الجراحه تشتدّ حمرتها أو تتنقّط، ملت إلی المبرّدات و إلی المرهم الأبیض، و إن رأیتها تترهّل أو تتصلب و قد استعملت الأبیض، استعملت







الأسود أو غیره.

فصل فی تدبیر کلی فی جراحات الأحشاء من باطن و ظاهر
الغرض فیما یتوهّم أنه شق و صدع من باطن أن یلحم، و لا یترک الدم یجمد فی الباطن، و أن یمنع نزف الدم، و الأدویه النافعه فی الغرضین الأولین مثل البلابس إذا طبخت فی الخلّ، أو یسقی من القنطوریون الکبیر وزن درهم واحد، و للطین المختوم فی ذلک غناء عظیم.

و أما ما یسقی بسبب منع النزف فمثل وزن دانق و نصب من بزر البنج بماء العسل، و سائر الأدویه المذکوره فی منع نزف الدم و نفثه. و أما الجرح و الشق الظاهران فقال العالم: إن انخرق مراق البطن حتی تخرج بعض الأمعاء، فینبغی أن تعلم کیف یضم المعی و یدخل، فإن خرج شی ء من الثرب فیحتاج أن تعلم هل ینبغی أن یربط برباط وثیق أم لا، و هل تخاط الجراحه أم لا، و کیف السبیل فی خیاطته، و قد ذکر جالینوس تشریح المراق. و ذکرناه نحن فی التشریح.

قال: و لما قد ذکرنا فی التشریح فموضع الخصرین أقل خطراً إذا انخرق من موضع البهره، و البهره وسط البدن، و الخصران من الجانبین مقدار أربع أصابع عن البهره، قال: لأن الشقّ إذا وقع فی موضع البهره خرجت الأمعاء معه أکثر، و ربما فیه یکون أعسر، و ذلک أن الشی ء الذی کان یضبطها إنما کان العضلین المنحدرتین فی طول البدن اللتین تنحدران من الصدر إلی عظم العانه، و لذلک متی انخرقت واحده من هاتین العضلتین، فلا بد أن یخرج بعض الأمعاء و ینتأ من ذلک الخرق، و ذلک لأن العضل التی فی الخصرین تضغطه، و لا تکون له فی الوسط عضله قویه تضبطه، فإن تهیأ أن تکون الجراحه عظیمه خرجت عده من الأمعاء، فیکون إدخالها






أشد و أعسر.

و أما الجراحات الصغار فإن لم تبادر بإدخال المعی من ساعته انتفخ و غلظ، و ذلک لما یتولد فیه من الریح فلا یدخل من ذلک الخرق، و لذلک فأسلم الجراحات الواقعه بالمراق الخارقه ما کان معتدلًا فی العظم.

قال: و تحتاج هذه الجراحات إلی أشیاء: أولها أن یرد المعی البارز إلی الموضع الذی هو له خاصه، و الثانی: أن یخلط، و الثالث: أن یوضع علیه دواء موافق، و الرابع: أن یجتهد أن لا ینال شیئاً من الأعضاء الشریفه، من أجل ذلک خطر. إن کانت الجراحه من الصغر بحال
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لا تمکنها لصغرها أن یدخل المعی البارز، و عند ذلک لا بد إما أن تحلل تلک الریح، و إما أن توسع ذلک الخرق، و إن تحلل الریح أجود إن قدرت علیه، و السبب فی انتفاخ المعی هو برد الهواء، فلذلک ینبغی أن تغمس إسفنجه فی الماء الحار، و تعصرها و تکمّد بها، الشراب القابض إذا أسخن أیضاً کان نافعاً فی هذا الموضع، و ذلک أنه یسخن أکثر من إسخان الماء، و یقوی الأمعاء، فإن لم یحلّل هذا العلاج انتفاخ المعی فلیستعمل توسیع الجراحه.

و أوفق الآلات لهذا الشق الآله التی تعرف بمبط النواصیر، فأما سکاکین البط الحاده من الوجهین، و المحدده الرأس فلتحذر، و أصلح الأشکال و النصب للمریض إن کانت الجراحه متجهه إلی فوق فالشکل و النصبه المتجهه إلی أسفل.

و لیکن غرضک الذی تقصده فی الأمرین جمیعاً أن لا تقع سائر الأمعاء علی المعی الذی برز فتنقله، فإذا أنت فعلت هذا أو جعلته غرضک، علمت أنه إن کانت الجراحه فی الشق الأیمن، فینبغی أن یأخذ المریض بالمیل إلی الشق الأیسر،





و إن کانت فی الأیسر أخذته بالمیل إلی الأیمن، و یکون قصدک دائماً أن تجعل الناحیه التی فیها الجراحه أرفع من الناحیه الأخری، فإن هذا أمر یعم جمیع هذه الجراحات.

و أما حفظ لأمعاء فی مواضعها التی لها خاصه. بعد أن ترد إلی البطن، إذا کانت الجراحه عظیمه، فتحتاج إلی خادم جزل، و ذلک أنه ینبغی أن یمسک موضع تلک الجراحه کله بیده من خارج فیضقه و یجمعه، و یکشف منه شیئاً بعد شی ء للمتولی لخیاطتها، أو یعمد إلی ما قد خیط منها أیضاً، فیجمعه و یضمه قلیلًا قلیلًا حتی یخیط الجراحه کلها خیاطه محکمه، و أنا واصف لک أجود ما یکون من خیاطه البطن، فأقول أنه لما کان الأمر الذی تحتاج إلیه هو أن تصل ما بین الصفاق و المراق، فینبغی لک أن تبتدی ء، فتدخل الإبره من الجلد من خارج إلی داخل، فإذا أنفذت الإبره فی الجلد و فی العضله الذاهبه علی استقامه فی طول البطن کلها، ترکت الحافه من الصفاق فی هذا الجانب لا تدخل فیها الإبره، و أنفذت الإبره فی حافته الأخری من داخل إلی خارج، فإذا أنفذتها فأنفذها ثانیاً فی هذه الحافه نفسها من المراق من خارج إلی داخل، ودع حافه الصفاق الذی فی هذا الجانب، و أنفذ الإبره فی حافته الأخری من داخل إلی خارج، و أنفذها مع إنفاذک لها فی الصفاق فی حافه المراق التی فی ناحیته حتی تنفذها کلها، ثم ابتدئ أیضاً من هذا الجانب نفسه و خیطه مع الحافه التی من الصفاق فی الجانب الخارج، و أخرج الإبره من الجلده التی بقربه، ثم رد الإبره فی ذلک الجلد و خیط حافه الصفاق التی فی الجانب الآخر، مع هذه





الحافه من المراق و أخرجها من الجلده التی فی ناحیته، و افعل ذلک مره بعد أخری إلی أن تخیط الجراحه کلها، علی ذلک المثال فأما قدر البعد بین الغرزتین، فیجب أن یتوقی الإسراف فی السعه و الضیق، فإن السعه لا تضبط علی ما ینبغی و الضیق یتفزر.

و الخیط أیضاً إن کان و تریاً أعان علی التفزر، و إن کان رخواً انقطع فاختر بین اللین
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و الصلب، و کذلک إن عمقت الغرز فی الجلد، و إن أبعد من التفزر إلا أنه یبقی من الخیط داخل الجراحه، لا یلتحم فاحفظ الاعتدال ههنا. قال أیضاً: و اجعل غرضک فی خیاطه البطن إلزاق الصفاق بالمراق، فإنه یکد ما یلتزق و یلتحم به لأنه عصبی، و قد یخیط قوم علی هذه الجهه.

ینبغی أن تغرز الإبره فی حاشیه المراق الخارجه، و تنفذها إلی داخل، و تدع حاشیتی الصفاق جمیعاً، ثم ترد الإبره و تنفذها، ثم تنفذ الإبره فی حاشیتی الصفاق جمیعاً بردک الإبره من خلاف الجهه التی ابتدأت منها، ثم تنفذها فی الحاشیه الأخری من حاشیه المراق، و علی هذا.

و هذا الضرب من الخیاطه، أفضل من الخیاطه العلمیه التی تشلّ الأربع حواشی فی غرزه، و ذلک أنها بهذه الخیاطه أیضاً التی قد ذکرنا قد یستتر الصفاق وراء المراق، و یتصل به استتاراً محکماً. قال: ثم اجعل علیه من الأدویه الملحمه و الحاجه إلی الرباط فی هذه الجراحات أشدّ، و یبلّ صوف مرعزی بزیتٍ حارٍ قلیلًا، و یلفّ علی الإبطین و الحالبین کما یدور، و تحقنه بشی ء ملیّن أیضاً مثل الأدهان و الألعبه، و إن کانت الجراحه قد وصلت إلی الأمعاء فجرحته، فالتدبیر ما ذکرناه، إلا





أنه ینبغی أن یحقن بشراب أسود قابض فاتر، و خاصه إن کانت الجراحه قد بلغت أو نفدت وراءه، و المعی الصائم لا یبرأ البتّه من جراحه تقع فیه لرقه جرمه، و کثره ما فیه من العروق، و قربه من طبیعه العصب، و کثره انصباب المرار إلیه و شدّه حرارته لأنه أقرب الأمعاء من الکبد.

فأما أسافل البطن، فإنها لما کانت من طبیعه اللحم صرنا من مداواتها علی ثقه.

قال جالینوس فی کتاب حیله البرء، و لیکن غرضک عند انخراق مراق البطن مع الصفاق، أن تخیطها خیاطه تلزق الصفاق بالمراق لأنه عصبی بطی ء الإلتحام بغیره، و ذلک بنوع الخیاطه التی ذکرناها، لأنها تجمع و تلزق و تلزم فی غرزه الصفاق، قال: و الأمعاء إذا خرجت فادع شراباً أسود قویاً، فیسخّن و یغمس فیه صوف و یوضع علیه فإنه یبدّد انتفاخها و یضمرها، فإن لم یحضر فاستعمل بعض المیاه القویه القبض مسخناً، فإن لم یحضر فکمّده بالماء الحار حتی یضمر، فإن لم یدخل فی ذلک، فوسّع الموضع.

قال بقراط: إذا خرج الثرب من البطن فی جراحه، فلا بد أن یعفن ما خرج منه، و لو لبث زماناً قلیلًا و هو فی ذلکَ أشدّ من الأمعاء و الکبد، لأن الأمعاء و أطراف الکبد إن لم تبق خارجه مده طویله حتی تبرد برداً شدیداً، فإنها إذا أدخلت إلی البطن و التحم الجرح تعود إلی طباعها.

فأما الثرب فإنه و إن لبث أدنی مده، فلا بدّ من أنه إن أدخل البطن ما بدا منه أن یعفن، و لذلک تبادر الأطباء فی قطعه، و لا یدخلون ما بدا منه إلی البطن البتّه، فإن کان قد یوجد فی الثرب خلاف هذا فذلک قلیل جداً، لا یکاد





یوجد و إن خرج شی ء من الثرب، فیحتاج أن تعلم هل ینبغی أن یقطع أو لا، و هل ینبغی أن تخیط الجراحه أم لا، و کیف تخیط
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فإن وقعت الجراحه بالبهره و هی وسط البطن فهی أکثر خطراً، لأن أطراف العضل المغشی علی البطن هناک، و إن کان فی الخصرین و هما عن جنبتی وسط البطن عن یمین و شمال نحو أربع أصابع، فهو أسلم لأنه لیس فیه شی ء من أطراف العضل العصبیه.

فأما موضع البهره فخیاطتها أیضاٌ عسره، و ذلک لأن الأمعاء تنتؤ و تخرج عن الخرق الذی فی هذا الموضع أکثر وردها فی هذا الموضع أعسر، و ذلک أن الذی یضمها و یضبطها هو العضلتان الممدودتان فی طول البطن اللحمتان اللتان تنحدران من الصدر إلی الرکب، و هو عظم العانه، و لذلک متی وقعت الجراحه فی هذا الموضع قطعت هذه العضلات، فکان نتوء المعی أشد لأن العضل التی فی الخصر تضغطه، و لا یکون له فی الوسط عضله قویه تمسکه، فإن تهیأ مع ذلک أن تکون الجراحه عظیمه، فلا بدِّ أن ینتؤ و یخرج منها عدّه أمعاء فیکون إدخالها أعسر.

فصل فی کیفیه ربط الجراحات 
أما الجرح و الشق الظاهران، إذا أردت أن یلتحما، فاعمل بما قاله عالم من أهل هذه الصناعه. قال: إذا أردت أن یلتحم مثل هذا الشق، فالزمه رباطاً یبتدی ء من رأسین لا غیر من الربط، فإن کان عظیماً احتجت أن تلزمه رفائد مثلّثه، و إن کان الموضع ممتلئاً احتاج إلی الخیاطه أیضاً.

و الرفائد المثلثه خیر فی جمع شفه الجرح من المربعه، لأنها تضبط علی الشق فقط، و وضع الرفائد المثلثه علی هذا المثال لیکون الشقّ الخط المستقیم بین المثلثین






و الرفادتان المثلثتان إحداهما ب و الأخری ج، یهندمان علی الشکل الذی تراه، فإذا ربطت هذه المواضع، و وقع رباط من رأسین کان ضبط الرباط علی موضع الشقّ أشد من أن یکون مربعاً، و لا یجوز فی ضم الجرح رباط غیر ذی الرأسین، فهذه هی الرفائد المثلثه و شکل الشدّ هذا: و قیل فی کتاب حیله البرء: کان برجل جرح کان غوره قریباً من الأربیه، و فوهته قریبه من الرکبه فأبرأناه بلا بط البته، بأن جعلنا تحت رکبته مخاد و نصبناه نصبه صارت فوهته منصوبه بسهوله. و کذا عملنا بجروح کانت فی الساق و الساعد فبرئت کلها بسهوله، قال و من قد عانی التجربه یعلم أن الجراحات التی تحتاج أن یصیر دمها مده، فإن مکثه فی داخل إلی أن یتغیر معه سائر ما هناک أجود و أسرع للتغیر معاً.

الجراحات المتبریه المتباعده الشقتین تحتاج أن تجمع برباط، یجمع شفتیها إِلا أن یکون علیها من ذلک وجع أو تکون وارمه، فیتجمع لذلک و لو کان برفق أو یکون عضله قد انبرت عرضاً، فإنه حینئذ لا یجمع بل یجعل فی وسطه فتیله خوفاً أن یلتحم الجلد، و تبقی العضله غیر ملتحمه.
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قال: و کذلک إذا شققنا جلده الرأس وضعنا بین الشفتین شیئاً یملؤه، و ربما انقبضت جلده الشفاه إلی داخل القرحه، فتحتاج حینئذ أن تورم بالرباط أن تجذبه إلی خارج، و إذا وقعت الجراحه بالطول، فالرباط یبقی لیجمعها جمعاً محکماً، و إذا کانت بالعرض احتاجت إلی الخیاطه، و بقدر غور الجرح یکون غور الخیاطه الأولی من زیاده التشریح.

قال: و ربما اضطررنا أن نزید فی سعه الجرح إذا کانت نخسه، و خفنا أن





یکون لغورها، یلتحم أعلاها، و لا یلتحم قعرها، أو یکون العضو المجروح فی وقت ما جرح علی شکل یکون إذا عاد إلی استوائه لم یمکن أن تسیل منه مده، و لا یدخله دواء، و إن رد إلی شکله حین خرج هاج وجع فیضطر أن تشق شقاً موافقاً.

و اعلم علی الجمله أن ما یقع من الجراحات فی عرض العضله هی أولی بأن یکون تباعد شفتیها أشد، فلذلک تکون إلی الاستقصاء فی جمع الشفتین أحوج، و ربما لم یکن بد من الخیاطه، و استعمال الرفائد المثلثه، و خصوصاً إن وقع فی اللحم نقصان و الواقعه فی الطول أقل حاجه إلی ذلک.

فصل فی الأدویه الملحمه للجراح 
هذه الأدویه قد وصفنا قوتها و موضع اتصالها، و لا شکّ أن الذرور منها یحتاج أن یکون أقل قوه من المتخذ بالأدهان و القیروطیات، و الحاجه الداعیه إلی الأدهان و القیروطیات هی بسبب أن الأدویه الیابسه، و خصوصاً ما کان مثل المرداسنج و سائر المعدنیات، لا تغوص إلی القعر، و لا تنفذ فی المسام فإذا جعل منها قیروطی بلغها سیلان الدهن إلی حیث شئنا.

و هذه الأدویه الملحمه قد تکون من المعدنیات، و تکون من النباتیات، و من الحیوانیات و من کل صنف، و هی من المعدنیات مثل الاسفیذاج بدهن الآس و الشمع.

و من النباتیات الأوراق: مثل: ورق البلوط الذکر ضماد، أو ورق الخلاف، و ورق الکرنب، و ورق شجر التفاح و قشر لحائه، و ورق لسان الحمل و الحلفاء منقعاً بخل أو شی ء من شراب، و خصوصاً إذا خلط به ورق شجر الصنوبر الذکر و الأنثی، یربط بلحائه، و ورق السرو و أغصانه، و أوراق فنطافلون مع عسل، و من الصموغ علک البطم خصوصاً بقرب الأعصاب






الکثیره.

و من الثمرات و الحبوب: الجوز الطری مسحوقاً بماء و ملح، أو شراب مغلی بورق الحماض أو ورق السلق أو الخسّ، و الکمّثری البریه مع ما فیه من منع النزله، و جوز السرو و الثوم المحرق و غبار الرحا و الشعر المحرق، و خصوصاً للمشایخ مع شمع و دهن ورد، و من الزهر فما یشبه زهر الزعرور و حشیشه ذنب الخیل، و خصوصاً فی جوار حشو من عضو أو لحم، و للجراحات القریبه من رؤوس العضل.
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و من الحیوانات: اللبن الحامض جداً ملصق للجراحات العظیمه، و من المرکبات: دواء دیاروفس و الدهنیه، و دواء نیقولاس، و دواء الخلاف بمشکطرا مشیع و مرهم الکتان.

فصل فی الأدویه المدمله و الخاتمه للجراحات و غیرها
هذه الأدویه قد عرفت طبائعها، و تعلم أیضاً أن الذرور منها یجب أن لا یکون فی قوه ما یقع فی المراهم، و الآن یجب أن تعلم أن هذه الأدویه لا یجب أن تستعمل، و قد استوی سطح اللحم الصلب مع الجلد غایه الاستواء.

و أما اللحم الرطب فقد یستوی و یزید، لکنه یکون بحیث إذا جف نزل، بل إنما یجب أن تستعملها فی الذی یکون إذا جفّ استوی، و هذا شی ء یعرف بالحدس، فیجب أن تستعمل الدواء المدمل قبل أن یبلغ ثبات اللحم فی الجراح التی ینبت فیها اللحم، هذا المبلغ، فإن المدمل أیضاً قد یزید فی حجم اللحم إلی أن یندمل، و تزید معه القوه الطبیعیه فیزداد علی هذا المبلغ، بل یجب أن یکون بحیث إذا جفف و فعل فعله، یکون قد أنبتت الطبیعه المقدار المحتاج إلیه مع بلوغ المدمل غایته فی الإدمال، حتی یکون توافی الفعلین محصلًا من اللحم و الجلد المدرکین قدر ما یستوی






به السطح المجروح، فإن لم یراع هذا أوشک أن یصیر أثر القرحه أعلی من الجلد، یجب أن تستعمل الخاتم فی أول ما تستعمله رطباً، ثم تستعمله یابساً عند ما یقارب الختم تمره علیه بطرف المیل، و هذه الأدویه هی مثل: لحاء شجر الصنوبر بقیروطی من دهن ورد أو آس، و الراتیانج الیابس، و القیسور المشوی، و قشور النحاس، و دقاق الکندر، و المرداسنج و القنطوریون الصغیر، و العروق جیده، و العظام المحرقه أیضاً، و الزراوند المحرق شدید الإعمال و الشب أیضاً، و العفص الفج، و ورق التین. و قد کنی عنه بقراط، برجل العقعق کما قالوا، و یشبه أن یکون عنی به الحشیشه المعروفه برجل الغراب، و جفر الکلب الآکل للعظام و بعر الضب، إلا أنه أجلی من الأول فیحتاج أن یکسر بالقوابض، و أصل السوسن الإسمانجونی و لحاء أصل الجاوشیر و التوتیا، و من المنبتات العجیبه فی القروح الحاره المزاج المتوزمه الصندل و النیلوفر و الصبر، و خصوصاً فی ناحیه المقعده و المذاکیر.

و قد یقع فی أدویته الزاج و القلقطار و إن کانا من جمله الأکالات الناقصه للحم، لکنها ربما أدملت فی شدیده الرطوبه و خصوصاً إذا أحرقت، فیصیر إدمالها لیس أقل من أکلها لا سیما إن غسلت، فصارت إلی الإدمال أمیل.

و أما الزنجار و الأدویه الشدیده الأکل، فلا تصلح لذلک إلا بتدبیر قوی و فی بعض الجراحات و القروح الشدیده الرطوبه.

و أما النحاس المحرق إذا غسل فهو جید فی الادمال و إذا أرید أن تتخذ مراهم احتیج إلی ما هو أقوی من بین المدملات مثل الاقلیمیاء و خصوصاً المحرق، و القلقطار المحرق
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و المرتک و الاسفیذاج. و





أما کیفیه اتخاذ ذلک فأن یحل المراسنج و الاسفیذاج بالخلّ، ثم یستعمل، و الإقلیمیا یسحق و الأجود أن یحرق، ثم یخلط بذلک مع القلقطار، و یشرب دهن الآس بالخل أو الشراب القابض، و ربما زید علیه الزاج المحرق فی الإدمال، و إذا أرید أن تتخذ مراهم احتیج إلی ما هو أقوی، من بین المدملات مثل الاقلیمیاء، و الجلنار و العفص إذا کانت الجراحه و القرحه شدیده الرطوبه.

صفه مرهم الکتان و هو جید عجیب، و نسخته: یؤخذ خرقه کتان مغسوله نظیفه فتدق حتی تصیر مثل الغبار و الکحل، ثم یؤخذ زیت قوی القبض أو دهن الآس، و یجعل فیه من القنه شی ء یسیر، و یذاب فی الدهن، و یجعل فیه الخرقه المدقوقه و یجعل منه مرهم، فإنه عجیب. و المرهم الأسود قد ینبت، و إذا أردت أن تقوی إنباته فاجعل فیه من الکندر و الجاوشیر و الزراوند المجموعه بالسواء جزءاً یکون مثل وزن الأخلاط الأربعه.

صفه ذرور خفیف یؤخذ من الاسفیذاج و المرداسنج جزء جزء، من خبث الرصاص و المر و العفص من کل واحد نصف جزء.

ذرور آخر یؤخذ صدف محرق إثنا عشر، الرمان الصغار التی سقطت عن الشجر وجفت و قلقدیس من کل واحد سته عشر، قرن الأیل محرقاً، قیسور، أقلیمیا، ریتیانج، أصل السوس، من کل واحد أربعه، دقاق الکندر، لحا شجره الصنوبر، من کل واحد سته، قشور الرمان، أسفیذاج، شب، من کل واحد ثمانیه، عفص، واحداً، یتخذ من جمله ذلک ذرور.

ذرور آخر یؤخذ فوه، عظام محرقه، مرداسنج، من کل واحد درهمین، کندر و صبر من کل واحد ثلاثه، عنزروت، ما میثا، درهم درهم، یتخذ ذروراً.

ذرور اخر یؤخذ ورد، إسفیذاج الرصاص، جلنار، زر الورد، شب، بالسویه.

آخر:





یؤخذ أصل السوس، أصل الجاوشیر، بالسویه، زراوند مثقالان، دقاق الکندر مثقال.

صفه مرهم لجراحات أبدان المشایخ: و ذلک أن یحرق الشعیر و یتخذ منه قیروطی بدهن الورد أو دهن الآس بأسفیذاج الرصاص.
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فصل فی الأدویه المنبته للحم فی الجراح و القراح 
و قد عرفت خاصیه الأدویه المنبه للحم، و أنها کیف ینبغی أن تکون فی مزاجها، و یجب أن تستعمل الأدویه المنبته للحم و قد نقی الموضع عن الأوساخ، و نحوها، و إن لم تکن قاعده الجراحه إلا العظم، نقی ذلک العظم و یبس فی الغایه، و لم یترک فیه کموده أو فساد إلا قشِر و لا رطوبه إلا جُفّت، و خصوصاً فی الرأس، فإن ملامسه العظم و رطوبته أحد أسباب منع ثبات اللحم علیه، و إذا حکّ و خشن کان ما یصیر علیه من الماده التی یتولّد منها اللحم أثبت.

و اعلم أنه قد یکون دواء ینبت اللحم فی بدن أو عضو، و لا ینبت فی الآخر و ذلک لأنه ربما جفّف فی بدن، و لم یجفف فی بدن آخر بحسب مزاجی البدنین و علی ما علمت، کربما أفرط الخلاء فی بدن و لم یفرط فی بدن، و لم یجفف أصلًا إذ کان هذا الدواء، یحتاج إلی تجفیف ما و إلی جلاء ما مقدرین بحسب البدن غیر مطلقین، و الشی ء المقدر یختلف تأثیره فی أشیاء لیست متفقه القدر فی الانفعال.

و کل مجفف یبسه أقلّ من یبس بدن یعالج به، فإنه أیضاً یقصر عن إنبات لحمه بل یکون أیبس منه، و لذلک صار الکندر لا ینبت فی الأبدان الیابسه التی جاوزت الاعتدال فی الیبس. و البحریه هی التی تعلم بها ما یکون من الجفاف و الوقوف، أو من نبات






اللحم علی الاستمرار، أو من التوسخ. فإن رأیت تجفیفاً لا یکاد ینبت معه اللحم فرطب یسیراً، و إن وسخ فزد فی الدواء الیابس ودع المستمر علی قوته.

و ربما کان أیضاً لبعض الأبدان مناسبه مع بعض الأدویه غیر منطوق بعلّتها، فلذلک یجب أن تخلط أدویه شتی ضعیفه و قویه. و أما اتخاذ المراهم و الحاجه إلیها فقد علمته، و لا یجب أن تقتصر من الدواء علی التجفیف و الترطیب، بل تراعی الکیفیتین الفاعلتین علی حسب ما قدمنا ذکره، و لا أیضاً علی التجفیف و الترطیب مع الفاعلتین إلا مع مراعاه مقایسه بین حال القرحه و حال مزاج البدن، فإنه قد یکون البدن رطباً و القرحه یابسه، و قد یکون البدن یابساً و القرحه رطبه، و قد یکونان رطبین و قد یکونان یابسین، فتستعمل فی الأول ما هو أضعف مثل الکندر و دقیق الباقلاء، و دفیق الشعیر و نحوه.

و إن کان البدن یابساً و القرحه رطبه جداً، فیحتاج إلی أدویه شدیده التجفیف بالقیاس إلی الأدویه المنبته للحم، مثل الزراوند و أصل الجاوشیر و الزاج المحرق، و فی الباقی یحتاج إلی، المتوسطات کالإیرسا و دقیق الترمس.

و قد یتفق أن یکون بعض الأدویه فیه شی ء من خصال تحتاج إلیها الأدویه المنبته للحم من تجفیف و جلاء، و لکن یفرط فتصیر مثلًا لتجفیفه الشدید حابساً للوضر و مانعاً للماده، و لفرط جلائه أکالًا، فإذا خلط به غیره مما یضاده، کسر منه و عدله فصار منبتاً، مثل الزنجار، فإنه إذا
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قرن به الزیت بالشمع و هما یرطبان العضو و یوسخانه فأومأ تجفیفه و شده جلائه، فصار مدملًا، و یجب أن یکون الزنجار جزءاً من عشره





أجزاء من القیروطی، إذا استعمل فی الأبدان التی هی أیبس، و جزءاً من إثنی عشر جزءاً إذا استعمل فی الأبدان التی هی أرطب، و یجب أن تراعی فی هذا إذا استعمل أیضاً الإمتحان المذکور.

و المشایخ یحتاجون إلی أدویه فیها حراره أکثر و جذب أقوی، و یقع فیها مثل الزفت، و الکندر و دقیق الشعیر و دقیق الباقلا و دقیق الکرسنه و أصل السوسن و الزراوند و الاقلیمیا و خشیشه الجاوشیر، و إذا امتنع دواء عن النفع ملت إلی غیره، فإذا استعصت، عالجت بما هو خاص بالقروح.

فصل فی علاج جراحه الشجاج 
و أما تدبیر العظم فیها و ما یعرض من أعراضها المخوفه، فقد قیل فی باب العظام و الجبر. و أما ملحمات قروحه فالخارج منها یکفیه أدنی دواء مجفف خفیف، لیذرّ علیه من الدواء الرأسی، و هو متخذ من الصبر و المر و الکندر و دم الأخوین، و کذلک الأدویه الخفیفه من المذکوره فی الجراح، فإن کان هناک سیلان دم فیعالج بما ذکرناه فی باب نزف الدم، و یجب أن یطعم صاحبه أدمغه الدجاج مشویه ما أمکن، فإنه علی ما شهد به قوم مقو للدماغ و حابس للنزف، و إن کان فیه رأی آخر. و کذلک ماء الرمان المر، و یضمد بعصا الراعی.

و من الأدویه الجیده للجراحه، و للدم أن یؤخذ الخمیر المحمض الیابس، و یسحق و یذر علیه، و لا یرطب. و أما ما یمنع الورم فالتضمید بدقیق الشعیر و السمید معجوناً بزوفا رطب، و کذلک سویق الشعیر مع الفوتنج ینفع من رضّته، و سائر التدبیر یؤخذ من باب العظام.


المقاله الثانیه فی السحج و الرض و الفَسْخ و الوثی و السقطه و الصدمه و الحزق و نزف الدم و نحو ذلک 

فصل فی التقدمه
قد علمت فی الکتاب الأول ما معنی الفسخ و الهتک، و أما الوثی فهو أن یکون قد زال العضو عن مفصله زوالًا غیر تام و لا ظاهر بین فیکون خلعاً، و الوهن دون الوثی و کأنه أذی من تمدد یلحق الرباطات فی المفصل، و ما یحیط به من اللحم، لو کان معه أدنی زوال کان وثیاً. و من الناس من یسمی الوهن، و المعنی الذی سمیناه وثیاً باسم عام، و من الناس من یسمی بالوثی الانفصال من أحد جانبی المفصل، مثل أحد جانبی الکعب و الرسغ مع لزوم الجانب الآخر
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، و إن کان انفصالًا ظاهراً و الذی نرید








أن نقدمه، و نتکلم فیه أولًا هو الفسخ الذی یعرض للعضل فی أوساطها و الهتک فی أطرافها.

فصل فی الفسخ و الهتک 
إذا عرض للعضله أن تفسخت عرض من ذلک بین أجزائها عدد من تفرق الاتصال کثیر، ینصبّ إلیه لا محاله دم کثیر، لا محاله أن ذلک تورّم و أقلّ أحواله أن یجتمع فیه دم فیعفن، لأنها أکثر مما یرجی. تحلّله من المنافس، و خصوصاً عن منافس ضاقت بالضغط الواقع من الفاسخ خازجاً، و بالضغط الواقع من الورم داخلًا، و لذلک إن لم یتدارک الأمر فیه تأدی إلی فساد العضو، و ربما تبع الفسخ و السقطه و الصدمه غده، فیجب أن تبادر إلی علاجها لئلا یتسرطن، و لا یجب أن تشتغل فی الهتک بإعاده اتصال اللیف المنقطع، بل بتسکین الوجع.

فصل فی العلاج 
قد لا یوجد فی کثیر من الأحوال فی هذه العارضه بدّ من الفصد، بل أصحاب الصناعه یبادرون إلی ذلک، و إن کان البدن نقیاً، و إذا وقع الفصد و بودر إلی الأضمده المانعه المشدده لم یعرض منه ما یحتاج إلی علاج یحتفل به، کان منعها بتبرید و قبض أو بواحد منهما، و أما إذا تأخر ذلک و بادر الدم إلی خلل التفرق و خفّت الآفات المذکوره، فلا بد فی علاجه من استخراج ذلک الدم لئلا یعوق عود الإتصال إلی حاله، فإن کان بحیث یمکن أن یتحلل بتسخیف المسام بالنطولات بمیاه حاره و نحوها، و بما یستعمل علی المضروب مما نذکر، و أیضاً بالأدویه المغشیه للدم المیت، و الأدهان المحلله للأعیاء، و بأن یسقی أشیاء من باطن تعین علی التحلیل فعل ذلک، و اقتصر علیه.

و هذه المغشیات المعینه علی ذلک مثل مقل الیهود و القسط و القنطوریون الغلیظ بالسکنجبین لیعین السکنجبین أیضاً علی ذلک بالتقطیع.

و أما الأدویه المغشیه للدم المیت فالضعیف، مثل دقیق الشعیر و الزوفا الرطب و







السمید المعجون بالماء، و القوی مثلی الفودنج الجبلی مع سویق، و خصوصاً إذا وقع فی الرأس.

و بالجمله ما له إرخاء بحراره لطیفه، یحلل تحلیلًا لطیفاً، و ربما یجفف تجفیفاً لطیفاً فإن الشدید التحلیل و التجفیف یستعجل فی تأثیره، فیحلل اللطیف و یحبس الکثیف بتجفیفه، و یسد المسام أیضاً بتجفیفه، فهذا القدر کاف للمؤنه فی الأکثر، فیما تفرّق اتصالاتها قریبه إلی الجلد و ظاهره غیر غائصه، فإن لم تکن کذلک و کانت التفرّقات کثیره و غائضه و بعیده من الظاهر، لم یکن بد من الشرط، و علی ما الحال علیه فی الأورام و القروح الردیئه، و لا یکون حاله حال المضروب، فإن المضروب قد انجذبت مادته إلی الجلد، و الجلد فی طریق التقرح، و هذا تفرق
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الإتصال فیه غائص غائر، فلذلک لا یطیع، فلا بد من استعمال الجاذبات بالقوه، و من المحاجم و الشرط.

و ربما کان الأمر أعظم من هذا و صار العضو إلی تورّم عظیم خارجاً، و یجمع، فحینئذ یجب أن تبادر إلی التقیّح، و إحاله ما یجتمع فیه مده لیسکن الوجع بما یتقیح، و تتحلل الماده بالتقیح، فإن ذلک علی کل حال یتقیّح و لأن یتقیح أسرع بمعونه العلاج فهو أسلم، و ربما حللته الأدویه المقیحه من غیر تقییح، خصوصاً إذا أعانتها الحراره الغریزیه وسعه المنافس، ثم تأمّل الأدویه المذکوره فی باب السقطه و الصدمه. و أما الرباط الذی یستعمل علی الفسوخ، فقد قیل فی صفته أنه إذا حدث رضّ أو فسخ فاربطه، و لیکن الربط علی الموضع نفسه شدیداً جداً، و اذهب بالرباط إلی فوق ذهاباً کثیراً، یعنی إلی ناحیه الکبد و إلی أسفل قلیلًا، و لا





تزد جبائر و لا رفائد، و لا تطل علیه جباراً کثیراً لأنه یحتاج أن یتحلل ذلک الدم المیت، و یحتاج إلی إمعان ذهاب الرباط إلی فوق لئلا ینصب إلیه شی ء، ما ذهب إلی فوق فلیکن أرخی، و لتکن خرقه رقیقه صلبه لیحتمل الشد، و یسرع اتصال التطوّل به، و ینصب العضو إلی فوق کما یفعل فی نزف الدم.

و هذا العلاج، أعنی الرباط، ینبغی أن یکون قبل أن یرم العضو، لأن العضو إذا ورم لم یحتمل غیر الرباط المعتدل فضلًا عن شده الغمز، و لذلک یداری حینئذ بالأضمده و بمواصله صب الماء الحار علیه. و أما الغدد التی تتبع الفسوخ فعلاجها بالأسرب، یوضع علیها لئلا تزید، و تعظم و ربما تفدغت و تفسخت.

فصل فی السقطه و الصدمه بحجر أو حائط أو غیره 
إن السقطه و الصدمه تؤلم و تؤذی بالفسخ و الرضّ، و تکون فیها مخاطره بسبب تفرق اتصال العظام، أو تفرق اتصال یقع فی الأحشاء فی أغشیتها و عصبها و فی العروق الکبار لتی لها، و تکون فیها مخاطره أیضاً بسبب شده الألم. و کلما کانت الجثه أکبر کان الخطر أشد، و لذلک صار الأطفال لا یعرض لهم فی سقطاتهم من الأذی ما یعرض للبالغین.

و الغمد تکبر أیضاً فی السقطات و الصدمات و الضربات، و یحتاج أن یتدارک بما وصفناه فی موضعه، و قد تعرض من السقطه و الصدمه آفات عظیمه من انقطاع جانب من القلب أو المعده، فیموت الممنو بذلک فی الوقت و قد یعرض أن یحتبس البول و البراز، أو یخرجا بغیر إراده، و قد یعرض قی ء الدم و الرعاف الشدید بسبب انقطاع عرق فی الرأس أو الکبد أو الطحال، و نفخ البطن، و شقه النفس، و انقطاع الصوت، و الکلام.

و من






أصابته صدمه أو سقطه أو غیر ذلک فانقطع کلامه، و انتکس رأسه، و ذبل نخسه، و عرقت جبهته، و اصفرّ وجهه أو اخضرّ، فإنه میت فی الحال.

فإذا عرض له أو للمنخوس أو للمضروب ضرباً مبرحاً فی الدم قی ء الدم فی الوقت، و لین
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طبیعه فهو مائت، و أسلمه أن یتقیأ دماً مخلوطاً بطعام، خصوصاً إن کان قد تورم ظاهره، ثم إذا استبطن الورم و سکن الورم، ثم قاء بعد ذلک مده فإنه یموت مکانه، و من وقع علی صماخه و سال منه دم کثیر فلا بد أنه یورم، و یقتل و من سقط علی رأسه فإنه کثیراً ما لا یتکلم، فإذا بقی إلی الثالث لا ینص و لا یزید فیحقن فی الثالث، و ینتظر إلی السابع، و لا یحرّک قبل ذلک بشی ء و صاحب السقطه إذا لم یحمر موضع سقطته فالعضو عصبی.

فصل فی العلاج 
یجب إن لم یکن کسر و خلع أو نزف دم أن تبادر إلی العضو المصدوم، أو المرهون بالسقطه، فیجعل علیه ما یشدده، و مع ذلک فیلزم معالج هذا الباب ألن یتثبت حتی یظهر له أن لیس فی الباطن سبب مبادر إلی الإتلاف، فان احتاج أن یستظهر أکثر و أوجب الحال ذلک، فیجب أن تبادر فتفصد و تستعمل حقنه لینه رقیقه، ثم إن أمکنه أن یشدد الموضع و یشدد شقاً إن وقع بما نذکره بادر إلیه، و الأدویه المحتاج إلیها هی المشدّده المغریه أیضاً و المحلّله للماده برفق و إرخاء کما فی الفسخ، و الملحمه الملصقه من خارج و داخل و أجود غذائه الماش و الحمص.

و أما الأدویه التی یجب أن یتناولها من به فسخ أو صدمه أو






سقطه، فالفاضل المقدم فیها المومیا أی الخالص مع الدهن المعروف بالزئبق، و الشراب، و ربما تبع بشی ء من الحقن، یسقی الراوند الصینی مع مثقال من قوه الصبغ فی شراب، و الطین المختوم، و بعده اللانی و الأرمنی و السّماق و الأنزروت ینفع جداً بالجامه، و الشب ملصق نافع مسدد و هو مما یشتدّ نفعه. و للزرنیخ قوه عجیبه فی جمیع ما یحتاج إلیه من الإلحام، و تحلیل الدم و منع الورم و منع الدم و منع الآفه إذا سقی، و عصاره للقنطوریون الأکبر و الراوند و القسط و المقل مشروبات بالسکنجبین نافعه کلها، و مما یسقونه للتلیین و الإطلاق الخیارشنبر و دهن اللوز.

صفه قرص جید: یؤخذ راوند صینی ثمانیه، لکّ أربعه، فوه، أربعه، طین مختوم ثلاثه، یقرص و یسقی فی ماء الحمص، و من الأدویه التی توضع علیه الذریره بالمر و المصطکی و المغاث إذا ضمد به أو شرب فله خاصیه جیده فی الکسر و الخلع و فی الوثی و الفسخ و الضربه و السقطه و الصدمه فإنه یبری ء و یلحم سریعاً و یسکن الوجع و إن کان دشبذ للکسر صلّبه و قواه. و من الأدویه المشدده الأقاقیا فإنه عجیب، و فی الخبر أیضاً و الصبر و الطین الأرمنی و اللانی و المختوم و الماش و السماق و الجص و النوره المقتولین و الأرز المسحوق، و من الملصقات الأنزروت، و من الکمادات الجیده ورق السرو مطبوخاً بماء معصور مخلوطاً بالزئبق و کذلک ورق الأثل، و کذلک إن جعل فیها شب.
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صفه دواء مرکب مجرب یؤخذ من المغاث ثلاثه أجزاء و من الخطمی الأبیض و الأنزروت جزء جزء، و من





الزعفران قلیل، و هو ضمّاد جید نافذ القوه إلی الغور، و أما إذا کانت الضربه لم تورث وجعاً شدیداً، و لم تخف أن ورماً عظیماً یسبق إلی الموضع لنقاء البدن، و لا خیف التقرح و لا کان هناک عضو مجوّف، فیجب أن تبادر إلی الإرخاء بالزیت المسخن و نحوه، و هذا مثل المضروب علی ظهره و علی یده و فخذه فإن هذا التدبیر یسکن منه الوجع.

فصل فی الصدمه و الضربه علی البطن و الأحشاء
قد ذکرنا من ذلک فی الکتاب الثالث ما فیه غنیه، و یجب أن یکون علیه العمل، و یجعل الغذاء کل ملین مبرد، مثل اللبلاب و السرمق و الخبّازی، و من المغریات أیضاً مثل لسان الحمل، یسقی أیضاً فی أول الأمر من العصارات المبرده مع مخالطه من ملین، مثل عصیر عنب الثعلب أو لسان الحمل أو الهندبا مع الخیارشنبر.

و مما جرب أیضاً فی هذا الباب أن یدق بزرقطونا، و یؤخذ منه جزء، من اللک و الکهرباء من کل واحد نصف جزء و ربع جزء، و من الزعفران سبع جزء، و الشربه منه درهمان بماء حار، و یسقی قرصه بهذه الصفه.

و نسخته: یؤخذ من الکهرباء عشره، و من الورد خمسه، و من الأقاقیا المغسول أوقیه، و من السنبل الهندی سته، و من إکلیل الملک عشره، و من المصطکی أربعه، و من قشور الکندر أربعه، و من الطین الأرمنی سبعه، و من الزعفران سته، و من جوز السرو ثمانیه، یقرص بماء لسان الحمل، و هذا موافق خاصه إذا جاوزت العله الأولی الأول، و یجعل الضماد من مثل. هذا الجنس.

و نسخته: یؤخذ التفاح الشامی و یطبخ بمطبوخ ریحانی حتی ینضج، و ینعم دقه، و یؤخذ منه مائه درهم، و من اللاذن عشرون، و






من الورد سته عشر، و من السنبل و المصطکی و الأقاقیا المغسول من کل واحد أربعه عشر جزءاً، و یعجن بماء السرو المعصور مع لسان الحمل، و ماء الکزبره أحب إلی، و یجوز أن یخلط به دهن السوسن و یضمد به.

فصل فی حال المضروب بالسیاط و نحوها و علاجه 
یجب أن یکون طعام المضروب بالسیاط من الحمص المقشر المرضوض، و من اللوبیا الأحمر المقشر، و یسقی بَدَلَ الماء ماء الحمص المنقوع، و یسقی أیضاً أدویه المصدوم و الساقط، و خصوصاً الطین الأرمنی، و أیضاً راوند و زنجبیل، یسقی من مجموعها درهم و نصف بماء حار.

و أما ما یوضع علیه فأفضل شی ء له أن یؤخذ مسلاخ شاه، قد سلخ فی الوقت و هو حار
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رطب، فیلزق علی الموضع، و یترک علیه لا یفارقه، فربما أبرأه فی الیوم الثانی. و قد حلل الورم و منع العفونه، و خصوص إذا ذر تحت المسلاخ شی ء من ملح شدید السحق، و مما یذر علیه الخزف المدقوق و تراب الأتون و نحو ذلک، و أیضاً یؤخذ المرداسنج و الإسفیداج أجزاء سواء، و یتخذ منهما ضمّاد قیروطی بدهن ورد و شمع، و أیضاً طلاء من کثیراء و زعفران بالسویه، و إن بقی أثر أبطله الزرنیخ و حجر الفلفل، و قد یذکر ههنا موت الدم و نحن ذکرناه فی کتاب الزینه.

فصل فی الوثی 
أفضل علاج الوثی للمفاصل الألیّه و التمر یجعل علیه، و یترک، فإنه یبرئه إذا أصاب الوثی، و قد ذکرنا فی باب کسر العظام أدویه کلها تصلح للوثی، فلتؤخذ من هناک، و إذا تخلف هناک وجع، فداره فی الشدّ و إلّا فلا تبال.

فصل فی السحج و فیه سحج الخفَ 
السحج انقشار یعرض فی سطح الجلد بمماسه عنیفه، و قد یکون مع ورم، و قد یکون مع غیر ورم، و قد یکون الجلد کله انسحج فانقطع، أو تدلی، و یحتاج إلی إلصاقه فیعالج بالإلصاق الذی قیل فی باب الجراحات، و یجب ما أمکن أن لا یقطع الجلد، بل تبسطه علیه، و لو مراراً فإنه یلصق اخر الأمر، فإن لم یلصق ألصق بالمراهم المعموله لهذا الشأن.

و أما المکشوف فالأولی أن یلصق علیه الدواء من غیر ربط، إلا أن لا یمکن، فإن تجفیفه بالأدویه بمعونه الهواء أجود. و أما السحج الخفیف فمن الأدویه الجیده للسحج المفرد و خصوصاً سحج الخف أن تؤخذ الرئه، و خصوصاً رئه الحمل و تلصق علیه فتبرئه.

و إذا لم یکن ورم نفع منه الجلود الخلقه المحرقه أو دهن الورد و الزرنیخ الأحمر و القرع المحرق عجیب جداً موثوق به، و خاصهً فی سحج الخف و من الأدویه الخاتمه الملحمه المدمله جمیع ما فیه قبض خفیف، مثل الأقاقیا و العفص خصوصاً محرقاً، و إذا فعل ذلک بالسحوج الخفیفه و الخفیه کفی، و ربما کفی أیضاً المرهم الأبیض.

و مما هو أقوی أن یؤخذ إسفیداج الرصاص، و الأشق و الدهن، و دهن الورد و الآس، أو دهن الخروع و دهن السوسن، یحل الأشق بالماء أو الشراب و یتخذ منه مرهم، و ربما کفی المرداسنج وحده بالشراب. و السّماق مجفف للسحج الخفیف، و الشجنی مانع








للورم.

و من النطولات، و خصوصاً إذا حدث شقاق من التسلخ، ماء العدس و طبیخ الکشک و العدس و ماء البحر مفتراً و التضمید بالمردی الیابس. و أما إن ذهب الجلد کله فیحتاج إلی أن یمنع الورم بما فیه تجفیف و ختم قوی، و یکون الأمر فیه أصعب.
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فصل فی الوخز و الخزق و إخراج ما یحتبس من الشوک و السهام و العظام 
الوخز و الخزق متقاربان، من حیث أن کلّ واحد منهما نفوذه من جسم حاد صلب فی البدن، و إنما یختلفان فی حجم الجسم النافذ، فیشبه أن یکون الوخز لما دق و صغر، و الخزق بالزای معجمه لما حجم و عظم و یشبه أن یکون الزهر مع صغر النافذ یقتضی قصر المنفذ، کأنه لا یعدو الجلد و مثل هذا فإنه خفیف المضره إن لم یتعرض له، و ترک صلح بنفسه و لو فی ردی ء اللحم اللهم إلا أن یکون فی شدید رداءه اللحم، فإنه ربما تورم موضعه و حدث به ضربان، و خصوصاً إذا کان ذلک الغرز و الوخز قد اشتد، فصار نخساً واصلًا إلی اللحم، و مثل هذا أکبر علاجه أن یسکن ورمه و وجعه، و لا یحتاج إلی تدبیر الجراحه.

و أما الخزق فإنه یحتاج إلی تدبیر الجراحه مع تدبیر الوجع و الورم. و قد قیل فی تدبیر الجراحه و تدبیر الأورام ما فیه کفایه، و الذی لا بد من أن نذکر فی هذا الموضع من أمر الوخز و الخزق هو التدبیر فی إخراج ما احتبس فی البدن من الشی ء الواخز و الخازق فی البدن شوکاً کان أو نصلًا و ما أشبه ذلک، و هذا الإخراج قد یکون بالآلات المنشبه بالشی ء الجاذبه له، و قد یکون بالعصر، و ما یشبهه، و






قد یکون بخواص أدویه جاذبه تخرج ما یعجز عنه الکلبتان و سائر الآلات.

فأما القانون فیما یخرج بالآلات المنشبه، مثلا: استخراج النصول بالکلبتین المبردیه الرؤوس لیشتد نشوبها، فالقانون فیه أن یتوقی انکسار المقبوض علیه بها، و أن یکون طریقها إلی المنزوع موسعاً لا یمنع جوده التمکن منه، و أن یطلب أسهل الطریق لإخراجه، إن کان نافذاً من جانبین فیوسع الجانب الذی هو أولی بأن یخرج منه توسیعاً بقدر الحاجه.

و أما الحیله فی أن لا ینکسر فهو أن لا یحرک تحریکاً قویاً بغته، بل یقبض علیه فیهز هزاً یعرف به قدر انغرازه و تشبثه أو قلقه عنه، ثم یجذب جذباً علی الاستقامه، و کثیراً ما یحتاج إلی أن یترک أیاماً لیقلق فیه، ثم یخرج و قد قال بعض العلماء بهذه الصنعه قولًا نورده علی وجهه.

إن انتزاع السهام ینبغی أن یتعرّف قبله أنواع السهام، فإن بعضها یکون من خشب، و بعضها یکون من قصب، و أزجتها تکون من الحدید و من النحاس و من الرصاص القلعی و من القرون العظام و من الحجاره، و من القصب، و من الخشب.

و بعضها یکون مستدیراً و بعضها یکون له ثلاث زوایا و أربع زوایا، و منها ما له ألسن، لسانان أو ثلاثه و منها ما یکون له زجّ و منها ما لا یکون له زجّ، و الذی له زجّ فربما کان زجّه مائلًا إلی خلف، لکی ما إذا مدّ إلی خارج تعلق بالجسم، و فی بعضهم یکون الزجّ مائلًا إلی قدام لیندفع، و منها ما تکون أزجته تتحرک بشی ء شبیه بلولب، فإذا مدّت إلی خارج تنبسط فتمنع السهم من الخروج، و بعضه یکون زجّه عظیماً و یکون له طرف قدر ثلاث





أصابع، و بعضها قدر
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إصبع و تسمی ذبابیه، و بعضها یکون بسیطاً و بعضها یکون قد زیدت علیه حدائد دقاق، فإذا أخرج السهم بقیت تلک الحدائد فی عمق الأجسام، و بعضها یکون زجّه مغروزاً فی السهم، و بعضها لزجّه أنابیب تدخل فیها السهام، و بعضها تستوثق من ترکیبه، و بعضها لا یستوثق منه لکی ما إذا جذب إلی خارج، فارق السهم الزجّ فبقی الزجّ فی الجسد، و بعضها یکون مسموماً، و بعضها لا یکون مسموماً، فالسهم یخرج علی نوعین أحدهما الجذب و الآخر الدفع، و ذلک أن السهم إذا نشب فی ظاهر الجسد یکون إخراجه بالجذب، و یستعمل أیضاً الجذب إذا نشب السهم فی عمق الجسد، و کان یتخوف من المواضع التی تکون قباله السهم أنها إن جرحت عرض منها نزف دم مهلک أو أذی شدید، و یخرج السهم بالدفع إذا نشب فی اللحم، و کانت الأجسام التی تستقبلها قلیله، و لم یکن هناک شی ء یمنع من الشق لا عصب و لا عظم و لا شی ء آخر یشبه هذه الأشیاء.

فإن کان المجروح عظماً فإنا نستعمل حینئذ الجذب، فإن کان السهم ظاهراً جذبناه، و إن کان خفیاً، ینبغی کما قال بقراط إن أمکن المجروح أن یصیر نفسه علی الشکل الذی کان علیه عند ما جرح فینبغی أن یستدل به علی السهم، و إن لم یمکنه ذلک فینبغی أن یستلقی علی ما یمکنه من الشکل، و أن یستعمل التفتیش و العصر،. و إن کان قد نشب فی اللحم فلیجذبه بالأیدی، أو بخشبته، إن کانت لم تسقط سیما إن لم تکن من قصب، فإن کانت سقطت الخشبه فلیخرج الزج بکلبتین أو بمنقاش،





أو بالآله التی یخرج بها السهام.

و ینبغی فی بعض الأوقات أن تشق اللحم شقاً أکثر إذا لم یمکن أن یخرج الزج من الشق الأول، و إن صار السهم إلی قباله العضو المجروح، و لم یمکن أن یخرج من الجانب الذی منه دخل، فینبغی أن تشقّ تلک المواضع التی قبالته، و یخرج منها إما بالجذب و إما بالدفع إن کانت خشبه الزج فیه.

و إن کانت الخشبه سقطت فلیدفع بشی ء آخر، و یدفع به الزج إلی خارج، و ینبغی أن لا یقطع بدفعنا إیاه عصباً أو شریاناً.

و إن کان للزجّ ذنب فإنا نعلم ذلک من التفتیش، و ینبغی أن یدخل ذلک الذنب فی أنبوب الآله التی بها یدفع السهم و یدفعه بها، فإذا خرج الزج و رأینا فیه مواضع محفوره، و یمکن أن یصیر فیها حدائد أخر دقاق فلنستعمل التفتیش أیضاً.

فإن أصابنا شی ء من هذه الحدائد أخرجناه بهذه الحیل، فإن کان للزج شعب مختلفه و لم تجب إلی الخروج فینبغی لنا أن نوسع الشقّ إن لم یکن بالقرب من ذلک الموضع عضو نتخوف منه، حتی إن انکشف الزج أخرجناه برفق. و من الناس من یجعل تلک الشعب فی أنبوب لئلا یخرج اللحم، ثم إن کان الجرح ساکناً لیس به ورم حار استعملنا الخیاطه أولًا، ثم العلاج الذی ینبت اللحم.
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و إن کان قد عرض للجرح ورم حار فینبغی أن نعالج ذلک بالتنطیل و الأضمده. و أما السهام المسمومه فینبغی أن نقوّر اللحم الذی قد صار إلیه السهم إن أمکن، و یعرف ذلک اللحم من تغیّره عن اللحم الصحیح. فإن اللحم المسموم یکون ردی ء اللون کمداً و کأنه لحم میت، فإن انغرز





السهم فی عظم أخرجناه بالآله، فإن منع من ذلک شی ء من اللحوم فینبغی أن نقوره أو نشقه.

فإن کان السهم قد انغرز فی عمق العظم، فإنا نعلم ذلک من ثبات السهم و قله حرکته و إذا نحن حرّکناه، فینبغی لنا أن نقطع أولًا العظم الذی یکون فوق السهم بمقطع، أو نثقبه بمثقب ثقباً حوله إن کان للعظم ثخن و یتخلص السهم بذلک، فإن کان السهم قد انغرز فی شی ء من الأعضاء الرئیسه کالدماغ أو القلب و فی الرئه أو البطن أو الأمعاء أو الرحم أو الکبد أو المثانه و ظهرت علامات الموت، فینبغی أن نمتنع من جذب السهم، فإنه یکون من ذلک قلق کثیر، و لئلا یصیر علینا موضع کلام من الجهال مع قله نفعنا للعلیل، فإن لم تکن ظهرت علامات ردیئه أخبرنا بما نتخوف من الأحداث، و نقدم القول فی العطب الذی یعرض من ذلک کثیراً، ثم نأخذ فی العلاج، فإن کثیراً ممن أصابه ذلک سلم علی غیر رجاء سلامه عجیبه.

و کثیراً ما خرج جزء من الکبد و شی ء من الصفاق الذی علی البطن و الثرب و الرحم کلها، فلم یعرض من ذلک موت علی أنا إن ترکنا السهم أیضاً فی هذه الأعضاء الرئیسه، عرض الموت علی کل حال، و نسبنا إلی قلّه الرحمه، و إن انتزعنا السهم فربما سلم العلیل أحیاناً.

فصل فی الأدویه الجاذبه
یجب أن نضع علی موضع الناشب الأشق فإنه جاذب قوی، و یؤخذ أصل القصب و یدق و یضمّد به و ربما عجن بالعسل و الخبز، و أیضاً ورق الخشخاش الأسود و ورق شجر التین مع سویق أو بزر البنج خصوصاً مع قلقدیس، و کذلک ثمره البنج بحالها، و أیضاً الخیری بأصنافه و الزراوند






و بصل النرجس.

و من الحیوانیه أشیاء کثیره منها: الضفادع المسلوخ و هو عجیب جداً لما ینشب فی العظام و لذلک یقلع الأسنان و السرطان أیضاً مسحوقاً و الأریبات و الأنافح کلها، و قیل أن العظاءه شدیده الجذب لما تشدخ علیه.

و من المرکبات رأس العظاءه مع الزراوند الطویل و أصل القصب و بصل النرجس. و أما المختصه بجذب العظام الفاسده من تحت القروح المندمله فنذکرها فی باب العظام.

فصل فی قانون علاج حرق النار
الغرض فی علاج حرق النار غرضان: أحدهما منع التنفط و الثانی إصلاح ما احترق. و یحتاج فی منع التنفط إلی أدویه تبرد من غیر أن یصحبها لذع. و إما من حیث یعالج الحرق
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، فیحتاج إلی أدویه فیها جلاء ما مع تجفیف ما غیر کثیر و من غیر أن یلذع مع أن یکون معتدلًا فی الحر و البرد، و إذا احتیج إلی التدبیرین معاً دبر بالبرد أولًا، ثم إن احتیج إلی الثانی فعل.

و أما إن أدرک و قد تنفط فالواجب هو التحبیر الثانی، و أدویته مثل القیمولیا و الأطیان الخفیفه الحجم و العدس المطبوخ و المداد الهندی و نحوه. و أما مثل الکندر و العلک و الدسومات فإنها لا تصلح لذلک، لأن بعضها أسخن مما ینبغی و لا یخلو عن قوه لذع، و بعضها أرطب مما ینبغی.

فصل فی الأدویه الحرفیه التی بحسب الغرض الأول 
یؤخذ صندل و فوفل و اجر أبیض جدیداً و خزف یُطلی بماء عنب الثعلب و ماء الورد، أو مرهم من مخ البیض و دهن الورد، و أیضاً هندبا و دقیق الشعیر مغسولًا و مخ البیض و دهن الورد، و أیضاً العدس المسلوق مع دهن الورد، و أیضاً الطین الأرمنی و الخل، و أیضاً دهن الورد و الشمع علی ما ینبغی، ثم یجعل فیها من النوره المغسوله غسلاناً تاماً مع إسفیداج و أفیون و بیاض البیض و شی ء من اللبن.

و أیضاً: یؤخذ ورق الخبازی فیسلق سلقه بماء عذب، ثم یسحق و ینقی من الأشیاء الخیطیه التی فیه، ثم یجمع إلیه مرداسنج مربی و إسفیداج القلعی من کل واحد جزءان و نصف، و من دهن الورد أربعه أجزاء، و من ماء عنب الثعلب و







ماء الکزبره من کل واحد جزء.

فصل فی الأدویه الحرقیه التی بحسب الغرض الثانی 
أجود الأشیاء لذلک مرهم النوره، و نسخته: تؤخذ النوره و تغسل سبع مرات حتی تزول حدتها کلها، ثم تضرب بدهن الورد أو الزیت و قلیل شمع إن احتیج إلیه، و ربما زید علیه طین قیمولیا و بیاض البیض، و قلیل خل خمر.

مرهم النوره بصفه أخری تغسل النوره کما علمت، و یتخذ منها بماء ورق السلق و ورق الکرنب و دهن الورد و الشمع مرهم و مما یصلح ههنا أو حیث لا یخاف تبثر و تنفط أن ینثر علیها ورق الأثل المحرق أو الخرنوب المحرق.

مرهم جید یصلح لقلیل الحراره و هر طویل التألیف جرب فوجد جیداً. و نسخته: یؤخذ إخثاء البقر الراعی المجفف و قشور شجره الصنوبر و مشکطرامشیع من کل واحد عشره دراهم، و من المراداسنج ثلاثه، و من خبث الفضه إثنان، و من خبث الرصاص أربعه، و من النوره المغسوله بالماء البارد مراراً کثیره خمسه، و من القیمولیا خمسه، و من الطین القبرسی أو الرومی

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 4، ص: 225

أو الأرمنی و من إسفیداج الرصاص سبعه سبعه، عصا الراعی المدقوق عشره، مداد فارسی أو صینی سته، توتیاء خضراء سبعه، بعر الضأن عشره، حب اللبلاب و ورقه خمسه عشر خمسه عشر، خبث الحدید و عصاره ورق الخطمی و عصاره ورق الخبازی عشره عشره، سوسن أزاد و بصله و سوسن أسمانجونی و زعفران خمسه خمسه، کافور أربعه، موم و دهن ورد و مخ الأیل و شحمه مقدار الکفایه.

و مما هو أشدّ قوه و یصلح لما هو أقل حراره، أن یؤخذ براده النحاس و الحدید یعجن بالطین الحر أو الطین الأحمر، ثم یحرق فی تنور أو أتون، و یقرّص






و یحفظ و یستعمل ذروراً حیث یحتاج إلی تجفیف أو یطلی بدهن الورد، و من هذا القبیل أیضاً یحرق خرء الحمام فی خرقه کتان حتی یترمد و یطلی بدهن فهو عجیب.

و المواضع المقرحه ینفع منها الکراث المسلوق، أو بقله الحمقاء مع سویق، و ورق الآس المسحوق ذروراً، فإن استعصی فورق الأثل المحرق أو ورق الینبوت المحرق، و إن کان أعصی من ذلک استعملت الأدویه المدمله للقروح الخبیثه.

فصل فی حرق الماء المغلی 
قد یتفق أن تنصب قدراً تغلی أو ماء حاراً علی عضو من الإنسان فیفعل فعل النار، و الأصوب له أن تبادر فی الحال قبل أن یتنفط، فیطلی بمثل الصندل و ماء الورد و الکافور، و لا یترک یجف بل یتبع کل ساعه بخرقه مغموسه فی ماء بارد مثلوج، فإن هذا یمنعه من أن یتنفّط، و قوم یبادرون فینثرون علیه ماء الزیتون أو ماء الرماد.

و الأجود أن یسحق أیهما کان بالسویق أو مرهم النوره، و أیضاً الدواء المتخذ من زبل الحمام المذکور عجیب جداً، و القروح تعالج بالکراث المسلوق أو المجفف المسحوق، و هو أجود، أو بسائر ما قلنا فی الباب الأول.

فصل فی نزف الدم و حبسه 
قد علم فی الکتاب الأول أن الدم الذی یخرج عن العروق، إنما یخرج إما لانفتاح فوهاتها بسبب ضعف من العروق أو لشده من الإمتلاء أو لحرکه قویه حتی الصیحه و الوثبه و إما بخار جاذب یرد من خارج و إما لانصداعها و انقطاعها بسبب قاطع فساخ أو بسبب تأکّل من داخل أو شدّه حرکه مع امتلاء، و إما للرشح عنها التهلهل واقع لجرم العرق و صفاقه، و أولی العروق أن یسیل ما فیه إذا وجد طریقاً هو الشریان، فإن جرحه متحرک و ما فیه تاره ینقبض و تاره ینتشر، و إذا لم تضیق علیه مکانه بعد تفرق اتصاله، و وجد خلاء، آل الأمر إلی أبورسما المسمی أم الدم و الشریان و إن کان مما یلتحم فهو مما یعسر التحامه، و کثیراً ما لا یلتحم الشریان و یلتحم ما
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یحیط بالشریان و یضیق علیه، فلا یقدر الدم علی سیلان فاحش بل یخرج منه شی ء إلی ناحیه الجلد بقدر ما







یسع، فإذا رفق به بالغمز عاد و استبطن کما یعرض للعنق، و ربما بقی العرق نفسه تحت الجلد یحس بنبضه و بعتقه، و کثیراً ما یعرض ذلک للشریان من باطن فیتفتق من غیر أن ینفتق الجلد، فیحصل تحت الجلد أبورسما ورماً لیناً من دم و ریح، یمکن أن یسکن بالغمز، فهذا کثیراً ما یعرض فی العنق و الأربیه و المأبض من تلقاء نفسه، و کثیراً ما یعرض من سبب من خارج و من فصد، و کثیر من الأطباء ظنوا أن کل فتق للشریان یؤدی إلی أم الدم لأنه لا یلتحم، بل أکثر ما یکون أن یلتحم ما حوله و یصیر الورم المعروف، و أما هو نفسه فلا یلتحم و لیس الأمر کذلک.

أما من نفی الإلحام فقد احتج بقیاس و تجربه. أما القیاس فلأن إحدی طبقتی الشریان غضروفیه، و الغضروف لا یلتحم. و أما التجربه فلأنه ما رؤی التحم.

و قابلهم جالینوس بقیاس و تجربه. أما القیاس فخطابی و صورته أنه بین الملتحم کاللحم و غیر الملتحم کالعظم، فیجب أن یکون ملتحماً و لکن صعب الإلتجام. و أما التجربه فالمشاهده فقد حکی أن کثیراً من الشرایین داواها فالتحمت، و کان هذا شی ء قد کنا فرغنا منه، لکنا نقول الآن أن الأعضاء تختلف حال انبعاث الدم منها، فمنها غزیر انبعاث آلم إذا انفتق مثل الکبد و الرئه، و منها قلیل انبعاث الدم.

و فی کل واحد من القسمین ما هو خطر و غیر خطر مثل انبعاث الدم من الرئه و من الأنف، فإن ابنعاث الدم من الرئه خطر و من الأنف غیر خطر، و کلاهما ینبعث عنهما دم کثیر. و مثل انبعاث الدم عن المثانه و الرحم و الکلیه





فإنها لا ینبعث عنها دم کثیر جداً جمله، بل ربما کثر بطول المده فأدی إلی عاقبه غیر محموده.

و یختلف حال النزف من الشرایین، فیکون فی بعضها صعباً جداً خطراً مثل الشرایین الکبار علی الید و الرجل، فإن أمثال ذلک یقتل فی الأکثر فلا تحتبس، و فی بعضها سهلًا مثل شریان القحف فإن حبس نزفها سهل، و یکفی فیه الشد وحده و کثیراً ما یسیل من الشرایین الصغار دم ثم یحتبس من تلقاء نفسه، و قد تعرف الفرق بین دم الشریان و غیره أن دم الشریان یخرج نزواً ضربانیاً أرق و أشد أرجوانیه من غیره لیس إلی سواد دم الورید وقتمته.

و اعلم أن کل من وقع له استفراغ و خصوصاً دموی و خصوصاً شریانی، فأفرط و حدث به تشتج ردی ء، و کذلک إن حدث به فواق فهو قاتل و إن کان غشیاً مع فواق، فالموت عاجل، و الهذیان و اختلاط العقل ردی ء، فإن قارن التشنج، فهو قتال فی الأکثر.

فصل فی قانون علاج نزف الدم 
یجب فی علاج نزف الدم أن تبتدی ء فتحبس، ثم تعالج. قرحه إن کانت، و لا یمکنک أن تحبس فیما سببه ثابت من أکال أو نحوه إلا بأن یزال السبب، و إن کان الحال لا یمهل إلی إزاله
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السبب احتاج أن یحبس بحوابسه، و هی الأسباب التی لها ینقطع الدم السائل، و تلک الأسباب معلومه من الکتاب الأول، إلا أنا نذکرها علی وجه الإستظهار، فنقول أن تلک الأسباب إما أن تکون صارفه إلی جهه غیر جهه ذلک المخرج، و إما أن تکون مانعه فی ذلک المخرج عن الخروج، و إما أن تکون جامعه لأمرین من ذلک أو أمور.

و القسم الأول و هو






الصارف إلی جهه أخری، إما أن یکون بجذب إلی الخلاف من غیر اتخاذ مخرج آخر کما توضع المحاجم علی الکبد، فیرقأ الرعاف من المنخر الأیمن، و إما بإحداث مخرج آخر کما یفصد المرعوف من الید المحاذیه للمنخر فصداً ضیقاً.

و أما الحابسه دون المخرج فتکون بما یمنع حرکه الدم و نفوذه، و هو: إما لسبب مخثّر، و إما لسبب مخدر. و المخدر إما دواء و إما حال للبدن کالغشی فإنه کثیراً ما یحبس الدم. و أما بخشکریشه بکی أو بدواء کاو، و إما بجمود علقه، و إما بتغریه أو تجفیف أو إلحام، و إما بضغط من اللحم المطیف بالعرق فیسده و یطبقه إطباقاً شدیداً. و یجب أن تعلم أنه إذا صحب الجراحه ورم، تعذر کثیر من هذه الأعمال، فلم یمکن الربط بالخیوط و لا إدخال الفتائل و لا الشد العنیف، و إنما یمکن حینئذ استعمال التغریه و القبض و التخدیر و تخثیر الدم، و إن کان علاج من شد أو شق أو تقریب دواء إذا کان موجعاً فهو ردی ء جداً، و کل نصبه موجعه فردیئه، و یجب أن تکون النصبه جامعه لأمرین أحدهما فقدان الوجع، و الآخر ارتفاع جهه مسیل الدم، فلا تُعان بالتدلیه و التعلیق، فیسهل بروز الدم و خروجه.

و إذا تمانع الغرضان میل إلی الأوفق بحسب المشاهده، و الأقرب من الإحتمال فی الحال، و نحتاج الآن أن نذکر وجهاً وجهاً، بعد أن تعلم أن أول ما یجب أن یتفقد أن تعرف هل العرق شریان أو ورید بالعلامه المذکوره، فتحتفل بالشریان و تعتنی به أکثر مما تفعل ذلک بالورید، ثم نقول فأما الجذب بالخلاف لا إلی المخرج فمن ذلک إیلام العضو بالدلک أو بالربط. و





الشد، أو بالمحاجم و یجب أن یکون العضو عضواً مشارکاً موضوعاً من الموضع المؤف وضعاً علی طرف خط واحد، یصل بینهما فی الطول أو العرض، و یختار من المخالف فی الوضع طولًا و عرضاً أیهما کان بعیداً، و یترک ما کان قریباً مثل ما یکون فی جانبی الرأس أو جانبی الید، فإن البعد بینهما أقرب مما یجب أن یتوقع منه التصرف التام، و هذا شی ء یحتاج أن یتذکر ما قلناه فیه حیث تکلمنا فی الکتاب الأول فی قوانین الإستفراغ، و یجب أن یکون الشد و الدلک و نحو ذلک، متأدیاً مما هو أقرب إلی العضو الدامی ثم ینزل عنه.

و یجب أن لا یتوقع فی فتوق الشرایین و نحوها أن یکون هذا الصنع کافیاً فی حبس النزف، بل مغنیاً، و کذلک الحکم فی فصد الجانب المشارک المباعد. و أما أحد وجهی القسم الثانی و هو السبب المخثر، فمثل أن یطعم من یکثر رعافه أو غیر ذلک أغذیه غلیظه الکیموس مخثره للدم کالعدس و العناب و نحو ذلک. و أما الوجه الثانی فمثل أن یسقی المخدرات و الماء البارد، و یعرض البدن للبرد، و ینوم، و ربما نفع الغشی و حبس النزف.
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و أما الوجه المذکور للقسم الآخر، فیجب أن تراعی فیه باباً واحداً، و هو أنه ربما کان الشریان لیس إنما اتصل بالقلب من جانب واحد من جانبیه، حتی إذا سددته وحده أمنت، بل ربما اتصل بالجانب الآخر شعبه من شریان آخر تعترض فیه و تؤدی الدم إلیه من غیر الطریق الذی سددته، فیحتاج إلی سدین، و قبل ذلک فیجب أن تعرف الجهه التی هی المبدأ للعرق، ففی بعض المواضع





یکون من أسفل کما فی العنق، و فی بعضها من فوق کما فی الفخذ و الرجل، فإذا حصلت الجهه استعملت فیها الربط و الشد، و من التدبیر فی ذلک أن یتوصل إلی إخراج العرق بصناره أو بشق قلیل للحم الذی یغطیه و یخفیه ثم تلفه ثم تستعمل له الأدویه التی نذکرها، و إن کان ضارباً فالأولی أن تعصبه بخیط کتان، و کذلک إن کان غیر ضارب إلا أنه کبیر لا یرقأ دمه، فإذا فعلت ذلک ألزمته الأدویه و ترکت الربط إلی الیوم الثالث و الرابع، و حینئذ فإن رأیت المواء المغری لازماً موضعه فلا تقلعه البته، و لکن ضع حوالیه من جنسه شیئاً یندیه قلیلًا.

و إن عرض له تبرء من تلقاء نفسه عند إزالتک ما فوقه، فاضبط بإصبعک ما دون الموضع فی طریق مجی ء العرق، و اغمزه غماً تأمن من معه توثب الدم، و اقلع ما قد تبرأ منه و قلق فی موضعه و بدله بغیره، و تکون نصبتک للعضو فی ذلک الوقت علی ما ینبغی، و هو أن تکون الفوهه أعلی من المبدأ، حتی إذا کان مثلًا فی أسافل المعی أو الرحم فرشت فراشاً یقل الأسافل، و بطأ طی ء الأعالی علی أبعد ما یکون من الوجع، ثم اترکه ثلاثه أیام یلزم هذه الوتیره إلی أن یرقأ الدم.

و أما الردم بالإلقام فذلک إنما یمکن فی الشریان العظیم بأن تتخذ فتیله من وبر الأرنب أو نسج العنکبوت أو رقیق القطن أو خرق الکتان البالیه، ثم تذر علیها الأدویه المغریه و المانعه للدم، و تدسّ فی نفس الشریان کاللقمه، ثم تشد علیه الرباط، و ربما استعملت الفتیله من مثل وبر الأرنب وحده فکفت المؤنه، و یجب أن





تشد شداً لازماً لا یفارق حتی یلتحم.

و أما الفتیله فالطبیعه تدبر أمرها فی إخراجها قلیلًا قلیلًا و دفعها أو فی غیر ذلک.

و أما الردم بلا إلقام فبأن یوضع مثل ذلک الشی ء فی الفوهه، و یشد علیها من غیر إنفاذ له فی العرق، و أن تحبس بمثل الرفائد، و خصوصاً الإسفنجیه، و بالعصابات القویه الشدً و الشد الشدید بها بعکس الشد الذی یکون للجذب، فإن الشد الأول یجب فیه أن یکون بقرب الفوّهه، ثم یلفّ ذاهباً إلی خلف، و یقلل الشد بالتدریج و هاهنا یکون بالخلاف.

و اعلم أن شد الرفائد و العصائب إذا کانت ضعیفه جاء منها مضره الشد و هو الجذب، و لم تجی ء منها منفعه الشدّ و هو الحبس و الردم، فیجب أن یتلطف فی هذا الباب، فإذا شددت شداً جیداً، شددت أیضاً من الجانب المخالف لتمیل الماده و تقاوم جذب هذا الشدّ، و إنما یجب أن یبلغ بالشد المنع دون الإیلام، اللهم إلا أن تحتاج إلیه أولًا ثم ترخیه قلیلًا قلیلًا.

و کثیراً ما تحتاج أن تخیط الشق من اللحم، و تضم شفتیه و تعصبه، و کثیراً ما یکفی ضم الشفتین، و وضع رفائد حافظه للضمّ عرفتها، ثم شد علی أدویه تنثر ملحمه.
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و مثل الودج إذا انفتق یجب أن تضغطه عند ابتدائه بأصابع إحدی الیدین، ثم تلزمه الأدویه و الرفائد عند الفوهه بالید الأخری.

و أما الردم بالعلقه فالعلقه تحصل إما بشدّ رادم فی وجه الفوهه لا یزال یمسک حتی یجمد الدم فیصیر ردماً، و إما بشی ء مبرد جداً یؤثر فی الدم و یجمد فی الفوّهه.

و أما الضغط من لحم الموضع، فمثل أن یقطع العرق عرضاً فیتقلّص إلی





الجانبین أول مره، فینطبق علیه اللحم من الجانب الذی یسیل منه، و هذا لا یکون إلا فی الموضع اللحیم، و کثیراً ما یتفق أن یحتاج إلی قطع شعبه من طرف العرق لیکون دخوله فی الغور أشد، ثم تجعل علیه الأدویه و کثیراً ما یقع التحام المجری من غیر أم الدم.

و أما الشد بالخشکریشه فیکون بالنار نفسها إذا عظم الخطب، و یکون بالأدویه الکاویه مثل النوره و الزنجار و الزاجات و الزرانیخ و الکمون أیضاً و نحوها فیما هو أضعف إذا ذرت علی الموضع، و کذلک زبد البحر فکثیراً ما ینثر علی الموضع و یشد فیحبس.

لکن الخطر فی ذلک أن الخشکریشه سریعه الانقلاع من ذاتها و من أدنی مقاومه من إحفاز الدم، و أدنی سبب من الأسباب الأخر، فإذا سقطت الخشکریشه عاد الخطب جذعاً، و لذلک أمروا أن یکون الکی بالنار بحدیده شدیده الإحماء قویه، حتی تفعل خشکریشه عمیقه غلیظه لا یسهل سقوطها، أو تسقط فی مده طویله فی مثلها یکون اللحم قد نبت. فإن الکی الضعیف یحصل منه خشکریشه ضعیفه تسقط بأدنی سبب، و مع ذلک فتجذب ماده کثیره و تسخن تسخیناً شدیداً.

و أما الکی القوی فیردم بالخشکریشه القویه، و یزیل الفتق، و یضمره و یقبضه. و من الکاویات الجیده المعتدله التدبیر، أن یؤخذ بیاض البیض، و یمع بنوره لم تطفأ و یلوث به وبر الأرنب أو نحوه، و یجعل علی الموضع و یشد.

و من الجید البالغ کثیراً أن یؤخذ الکمون و النوره، و یجعل علی الموضع و یشد و قد یزاد علیها القلقطار و الزاجات، و هذه الجمله ذوات فبض مع الکی. و النوره لها کی و لیس فیها قبض یعتد به، و المتولّد





من الخشکریشات بکیّ ما له قبض أطول ثباتاً و أعمق، و عصاره روث الحمار و جوهر روث الحمار مما یجمع إلی الکی بالحدّه تغریه. و أما الأدویه الحابسه بالتغریه فمثل الجبسین المغسول و اللک المطبوخ و النشاء و غبار الرحا و الصموغ و الکندر و الریتیانج. و أیضاً زبیب العنب نفسه، و الضفدع من هذا القبیل فیما یقال، و أیضاً کوکب ساموس.

و أما الأدویه الحابسه بالتجفیف و الإلحام، فمثل: الصبر و نشاره الکندر، و مثل عجم الزبیب المدقوق جداً، و العفص یدهن و یحرق، فإذا تم اشتعاله یطفأ، و البردی المحرق، و الریتیانج المقلو و صدأ الحدید، و زبل الفرس و زبل الحمار محرقین و غیر محرقین، و رماد العظام و رماد
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الصدف غیر مغسولین، فإن المغسول من باب المغری، و الإسفنج الجدید المغموس فی زیت أو شراب ثم یحرق، و الشعر المحرق.

فصل فی صفه أدویه مرکبه من أصناف شتی قویه فی منع النزف 
و مما ذکر جالینوس و وصفه وصفاً جیداً و جربه من بعده فوجد کثیر النفع، أن یؤخذ قلقطار عشرین، و دقاق الکندر سته عشر، و صبر و فلفل و علک یابس ثمانیه ثمانیه، و زرنیخ أربعه، و جبسین شدید السحق مهیأ بعد النخل عشرین، یعالج به ذروراً علی الفتائل و نثراً علی الموضع فإنه عجیب. أو و یؤخذ عنزروت و صبر و مصطکی و دم الأخوین، و یجعل علی فتیله و یشد، أو صبر و کندر وحده بالوبر علی ما علمت.

و أیضاً یؤخذ إسفنج محرق کما ذکرنا، و آخر محرق یؤخذ سحیقه و خبث الرصاص و التوتیا و الصبر أخری، أو یؤخذ کندر و صبر و کبریت، أو یؤخذ کندر و کبریت فیتخذ ذروراً، أو یستعمل






فتیله ببیاض البیض، أو یؤخذ من القلقطار عشرون، و من الکندر أو دقاقه ثمانیه، و من الریتیانج ثمانیه، و من الجبسین المحرق ثمانیه، أو یؤخذ من القلقطار و النحاس المحرق و القلقدیس و الزاج المشوی سواء.

و من الجید للنزف الدموی، و خصوصاً من الرأس، أن یؤخذ من الصبر جزء و نصف جزء، أولهما قی البدن الجاسی، و ثانیهما فی البدن اللین، و من نشاره الکندر فی الجاسی جزء، و من الکندر نفسه الدسم فی البدن اللین جزء، و یقتصر علیهما، أو یجعل معهما دم الأخوین و الأنزروت و یعجن کل ببیاض البیض، و یجعل علی وبر الأرنب أو یذرّ بحسب الموضع.


المقاله الثالثه فی القروح و أصناف ذلک 

فصل فی کلام کلی فی القروح 
القروح تتولد عن الجراحات و عن الخراجات المتفجره و عن البثور، فإن تفرق الإتصال فی اللحم إذا امتد وقاح یسمی قرحه، و إنما یتقیح بسبب أن الغذاء الذی یتوجه إلیه یستحیل إلی فساد لضعف العضو، و لأنه لضعفه یتحلل إلیه، و یتحلب نحوه فضول أعضاء تجاوره، أو لمراهم رهلت العضو و لثقته برطوبتها و دسومتها. و ما کان من قبیل القیح رقیقاً یسمی صدیداً، و ما کان غلیظاً یسمی وسخاً، و هو شی ء خاثر جامد أبیض أو إلی سواد و کالدردی. و إنما یتولد الصدید من رقیق الأخلاط و مائیها أو حارها، و یتولّد الوسخ من غلیظ الأخلاط. و الصدید یکثر تولید الورم، و الصدید یحتاج إلی مجفف، و الوسخ إلی جال. و القروح قد تکون ظاهره و قد تکون ذات غور، و القروح التی لها غور لا تخلو إما أن یکون قد صلب اللحم المحیط بها فیسمی
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ناصوراً، و هو کأنبوبه نافذه فی الغور، أو لم یصلب







فیسمی مخبأ و کهفاً. و ربما قال بعضهم مخبأ لما نفذ تحت الجلد و تبرأ منه الجلد، و کهفاً لما انعطف تحت اللحم و اتسع فیه، قال بعضهم بل الواسع کهف و الضیق العمیق ناصور، و لا مناقشه فی التسمیه. و إذا کانت الصلابه علی قرحه ظاهره تسمی قرحه خزفیه، و الناصور الردی ء هو الذی لا یحس و بمقدار بعده عن الحسّ تکون رداءته و منه مستو و منه معوج، و ما أفضی إلی عصب أوجع شدیداً، و خصوصاً إذا مسّ أسفله بالمیل، و ربما عسر فعل ذلک العضو، و کانت رطوبته رطوبه رقیقه لطیفه کما تکون عن المفضی إلی العظم، و إذا انتهی إلی رباط کان ما یسیل منه قریباً من ذلک، لکن الوجع فی العظمی و الرباطی ربما لم یعظم، و رطوبه ما یفضی إلی العظم أرق و أمیل إلی الصفره، و المفضی إلی الورید و الشریان، و کثیراً ما یخرج عنه مثل الدردی، و فی بعض الأحیان یخرج منه إن کان منتهیاً إلی الورید دم کثیر نقی، أو إلی الشریان دم أشقر مع نزف و نزو. و المفضی إلی اللحم تسیل منه رطوبه لزجه غلیظه کدره فجّه. و کثیراً ما یکون للناصور الواحد أفواه کثیره یشکل أمرها، فلا یعرف هل الناصور واحد أو کثیر، فینصبّ فی بعض الأفواه رطوبه ذات صبغ، فإن کان الناصور واحد أخرج من الأفواه الأخری.

و القروح تنقسم صنوفاً من الأقسام، فیقال أن من القروح ما هو مؤلم، و منها ما هو عادم للألم، و منها متورم و منها عادم للورم، و منها نقی و منها غیر نقی، و غیر النقی إما لثق أی فیه خلط کثیر و رطوبه





غزیره، و إن لم تکن ردیئه، و منها وسخ، و منها صدی ء. و من القروح متعفن و أضر الأشیاء به الجنوب و رطوبه الهواء مع حرارته، و منها متآکل، و منها ساع، و منها رهل إما بارد و إما حار و الرهله من القروح موجبه لإسقاط الشعر عما یلیها. و قد تکون من القروح رشاحه یرشح منها صدید أصفر حار، و ربما سال منها ماء حارٍ محرق لما حولها و هو ردی ء مهلک، و منها عسره الاندمال و المتعفن غیر المتآکل و إن کانا جمیعاً ساعیین، و ربما کان أکال یأکل ما یتصل به بحدته من غیر عفونه و لا حمی البته، لکن الساعی العفن تکثر معه الحمی أو لا تفارقه. و جالینوس یسمی أمثال النار الفارسیه و النمله الساعیه قروحاً متآکله، و یعد القرحه المتعفنه مرکبه من قرحه و من مرض عفن، و لکل واحد منها حال. و القروح الصلبه الآخذه نحو الإخضرار و الاسوداد ردیئه، و القروح البارده رهله بیض و تستریح إلی الأدویه المسخنه، و الحاره إلی حمره، و تستریح إلی البرد. و القروح الردیئه إذا صحبها لون من البدن ردی ء کأبیض رصاصی أو أصفر، فذلک دلیک علی فساد مزاج الکبد و فساد الدم الذی یجی ء إلی القرحه، فیعسر الاندمال. و القروح التی أرضها حاره و معها حکه ففضلها حریف، و التی أصولها عریضه بیض قلیله الحکه فمزاجها بارد. و القروح المتولده عقیب الأمراض ردیئه، لأن الطبیعه تدفع إلیها باقی فساد الفضلات، و القروح الناثره للشعر عما یلیها ردیئه. و قیل فی کتاب علامات الموت السریع، إذا کان بالإنسان أورام و قروح لینه فذهب عقله مات. و القروح الخبیثه قد یکون سببها





جراحه تصادف فضولًا خبیثه من البدن، أو تدبیراً مفسداً و قد تکون تابعه لبثور ردیئه، فیکون عنها
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تسرعها إلی التقرح بعد التبثر. و یدل علی خبث القرحه تعفنها وسیها، و إفسادها ما حولها و عسر برئها فی نفسها مع صواب العلاج لها.

و أفضل الدلائل الداله علی سلامه القروح و الجراحات فی عواقبها المده، کان بدواء مفتّح أو من فعل الطبیعه، فإن ذلک فعل الطبیعه علی المجری الطبیعی، و لن تتولد المده إلا عن نضج طیعی، و لا یصحبها مکروه من أعراض القروح الردیئه، و خصوصاً المده المحموده البیضاء الملساء المستویه التی نالت تمام النضج، و لا یصحبها نتن و لا عفونه فیها، و ربما لم تخل عن نتن قلیل فإن المده تحدث بتعاون من حراره غریزیه، و أخری غریبه، و قد قلنا فی المده فی موضع آخر.

و أما القرحه التی تحدث للتشنج و القرحه المتعفنه و السرطانیه و الخیرونیه و المتآکله و ما یجری مجراها، فلا تتولّد منها مده بل إذا ظهر فی القرحه مدّه و ورم فإنه علامه خیر لیس یخاف معه التشنج و اختلاط العقل و نحوه، و إن کان فی موضع یوجب ذلک مثل الأعضاء الخلفیه و القدامیه، إلا أن یکون الأمر عظیماً مجاوزاً للحدّ فإن غاب الورم دفعه و غار و لم یتحلل بقیح أو نحوه، ثم کان مجاوراً للأعضاء العصبیه کالقروح الظهریه، فإنها فی جوار الصلب و النخاع و القروح التی تقع فی مقدم الفخذ و الرکبه، فإنها أیضاً علی العضل العصبیه التی فیها آل الأمر إلی التشنّج و اختلاط العقل أیضاً. و إن وقع فی الأعضاء العرقیه، و أکثرها فی مقدّم تنور البدن،





خیف إما إسهال دم إن وقع فی النصف الأسفل من التنور، و کذلک قد یخاف منه اختلاط العقل، أو خیف أن تقع ذات الجنب فی التقتح من بعده، أو فی نفث الدم إن وقع فی النصف الأعلی منه. و قد علمت معنی التقیّح فی الصدر من الکتاب الثالث، و قد یخاف فیه أیضاً اختلاط العقل.

و من العلامات الجیده للقروح أن ینبت حوالیها الشعر المنتشر. و أقبل الأبدان لعلاج القروح أحسنها مزاجاً و أقلها رطوبه فضلیه مع وجود الدم الجید فیها، و أما کثیر الرطوبه أو الیبس فهو بطی ء القبول للعلاج فی القروح، علی أن الرطب کالصبیان، أقبل من الناس کالمشایخ، و خصوصاً إذا کان المزاج الأصلی یابساً عدیم الدم النقی و العرضی رطباً مترهّلًا کما فی المشایخ، و خصوصاً إذا کان المزاج الأصلی یابساً عدیم الدم النقی و العرضی رطباً مترهلًا کما فی المشایخ أیضاً، و لذلک صار المستسقون یعسر علاج قروحهم و الحبالی أیضاً، لاحتباس فضولهن لامتساک حیضهن. و أما المشایخ فلا تبرأ قروحهم لذلک و لسبب قله لحمهم الجید، و ربما برأ القرح، ثم انتقض لأنه إنما نبت فیه اللحم قبل التنقیه، فلما احتبس فیه فضل غیر نقی وجب من ذلک أن یفسد الإتصال الحادث ثانیاً، و قد توهم النواصیر برءاً، و یعرض لها حال جفاف و إمساک تقنع النفس بأنها برء، لأن حالها تلک تشبه البرء کما نذکره، ثم. ینتقض لأدنی حرکه و اهتزاز و سعال و صدمه و سوء اضطجاع و غیر ذلک. و القروح التی ینبت فیها اللحم بعضها ینبت فیها لحم زائد، و بعضها لا ینبت فیها ذلک، و أخری ما ینبت فیه منها لحم زائد هو ما یستعجل





بإنبات اللحم فیها قبل التنقیه، و أخری ما لا ینبت فیها ذلک اللحم إلا بعد التنقیه. و إذا طالت المده بالقرحه و تأکلت و ذهب من جوهرها شی ء کثیر، فلا یتوقع اندمالها إلا
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علی غور، و خصوصاً إذا کانت قدیمه بقیت مده سنه و نحوها أو کانت متخزفه و أخذ منها المتخزف أعنی الناصور. و القدیمه لا بد من أن یخرج عظم من العظم الذی یجاورها. و القروح السوداویه لا برء لها، إلا أن یؤخذ عنها جمیع فسادها إلی اللحم أو العظم الصحیحین. و الأسباب التی إذا عرضت فسمت القروح هی: ضعف العضو، فتقبل کل ماده و رداءه مزاج العضو و رداءه ما یأتیه من الدم إما فی کیفیته و إما فی کمیته. أما فی کیفیته فأکثره لرداءه مزاج الکبد، و یکون اللون فیه إلی بیاض رصاصی أو صفره، أو لرداءه مزاج الطحال فیکون اللون إلی سواد و تنمیش، فتکون معه رداءه جمیع الأخلاط فی البدن، و مثل هذا مع أنه لا یستفاد منه ما یستحیل لحماً، فقد یتضرر به لما یستحیل إلیه من الوضر، أو فی کمیته بأن یزید أو ینقص، فلا یوجد ما ینبت منه لحم القرحه، و تکون القرحه صافیه نقیه تبادر إلی خشکریشه، لا تفلح إلی أن تملأ إن کان البدن نقیاً قلیل الدم، أو للتخرق الذی یعرض لحائطه و حافاته، أو لاتساع العروق التی تأتیه، أو لفساد ما یلیها من العظام، أو لفسادها الآخذ نحو الکموده و الخضره و السواد، أو لعضو ردی ء المزاج یجاوره. و القروح الصعبه العلاج کالمستدیره و نحوها قاتله للصبیان، لأن الصبیان لا یحتملون شدّه إیجاعها و لا عسر علاجها





و صعوبته.

فصل فی قانون علاج القروح 
إعلم أن کل القروح محتاجه إلی التجفیف ما خلا الکائن من رض العضل و فسخها، فإن هذه تحتاج أولًا أن ترخی و ترطّب، و مع ما تحتاج القروح فی غالب الأحوال إلی التجفیف، فقد تحتاج إلی أحوال أخری من التنقیه و الجلاء و غیر ذلک، لأحوال تلحق القروح غیر نفس القروح، و کلما کانت القرحه أعظم و أغور احتاجت إلی تجفیف أشد و إلی جمع لشفتیها أشد استقصاء، و ربما احتاجت إلی خیاطه و اعتبر من أحوال الحاجه إلی الاستقصاء فی ذلک و نحوه ما قلناه فی باب الخراجات.

و اعلم أن القروح ربما احتاجت فی علاجها إلی استعمال أدویه سیاله نافذه منزرقه غائصه، و حینئذ لا بد من أن تکون مراهم أو نحوها، فیجب حینئذ أن تکون رطبه الظاهر یابسه الباطن، و خصوصاً الناصوریه، فإنها یجب أن تکون یبوسه جوهرها فی القوه تغلب رطوبه جرمها شدیداً، و قد تحتاج إلی أن تخلط أدویتها بما یسیل أیضاً لسبب آخر، و هو لتصیر لزجه لازقه فاعلم ذلک أیضاً فیها.

و اعلم أن القروح تحتاج إلی الرباطات و الشد لوجوه ثلاثه: أحدها: لإساله الوضر، فیجب أن تکون قوه شدّها عند آخر القرحه و أرخی شدها عند الفوّهه لیحسن عصرها، و الثانی: لحفظ الدواء الملحم و المنبت للحم علی القرحه و لیس تحتاج إلی شد شدید، و الثالث: لإلحام الشفتین. و یجب أن لا یکون الشدّ فیه رخواً عند الشفتین، بل ضاماً ضماً صالحاً، و لا یجب أن تبلغ بالربط من الإیلام مبلغاً یورم، و ینبغی أن یکون معیناً یمنع الورم، فلا یمکنک مع الورم أن تعالج
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القرحه، فإن لم یمکنک أن






یمنع و ظهر ورم فاشتغل بالورم و علاجه، أی ورم کان مع مراعاه لنفس القرحه إلی أن تفرغ من علاج الورم فتخلص مراعاه القرحه، و کذلک إذا فسد ما حوالی القرحه فاخضر أو اسود، عالجت ذلک بالشرط و إخراج الدم و لو بالمحجمه، ثم تلزمه إسفنجه یابسه، ثم أدویه مجففه. و إذا تفرغت القرحه أو وجدت القرحه ساذجه، فیجب أن تتأمل أول شی ء هل ینصب إلی القرحه من البدن شی ء أو لیس ینصب، بل قد انقطع فإن کان لیس ینصب إلیها شی ء قصدتها بالمداواه نفسها، و إن کان ینصب إلیها شی ء فاشتغل بمنع ما ینصب إلیها بمثل فصد أو إسهال أو قی ء، فإن القی ء قد ینفع أیضاً فی ذلک، و قد شهد به بقراط. و إذا کان فی القروح شظایا عظام أو أغشیه أو غیر ذلک، فلا تستعجل فی جذبها، و لکن إعمل ما قلناه فی باب العظام، و أول ما یجب أن تدبره من أمر القرحه هو التقییح بأدویته، ثم التنقیه بأدویتها، ثم إنبات اللحم و الإدمال. و إن وجدت القرحه نقیه مستویه لا غور لها، فادمل فقط بما لا لذع له. و أما الوضره فلا بد فیها من جالٍ لاذع، و فی أول ما تعالج تحتاج إلی الألذع، لأن الحس لا یحسّ به، ثم تتدرج إلی ما هو أخف لذعاً إلی أن یحین وقت إنبات اللحم. و اتق فی جمیع ذلک أن توجع ما أمکنک، و خصوصاً إذا کانت هناک حراره و التهاب، و یجب أن تمیط الأسباب المانعه من الإندمال، و فی الأسباب التی عددناها، و ذکرنا أنها تمیل بالقرحه إلی الرداءه، فإنک إن لم تعالجها أولًا لم تتفرغّ لعلاج القروح کما





ینبغی، بل لم یمکنک. و کثیراً ما أصلح مزاج العضو فکفی فی إصلاح القرحه، و کثیراً ما تکون القرحه رهلهَ ینبت علیها لحم ردی ء، و یکون هو فی نفسه إلی حمره و سخونه، فیعالج بأطلیهِ مبرده للحم المطیف بها، مثل: عصاره عنب الثعلب بالطین الأرمنی و الخل و الأطلیه الصندلیه و الکافوریه مبرده بالثلج، فلا یزال یندمل الجرح و یضیق. و القروح الوجعه الشدیده الوجع یجب أن تشتغل فیها أولًا بتسکین الوجع، و ذلک بالمرخیات التی تعرفها لا محاله، و إن کانت مضاده للقروح، لأنا إن لم نسکّن الوجع، لم یتهیأ لنا أن نعالج، فإذا سکناه تدارکنا. و القروح الوضره تحتاح إلی أن تنقی، و هی التی تتکون رطوباتها و ما یسیل منها، و ربما نُقیت بغسل، و ربما نقیت بالذرورات و المراهم، و إذا لم تنق لم یمکن أن یلاقیها الدواء خالصاً إلی جرمها، و خصوصاً الذرائر، فیجب أن تنقّی، ثم ینبت اللحم و المنقی فیه جلاء أکثر، و المنبت للحم جلاؤه کما علمت قلیل، و ربما نبت لحم ردی ء، و احتیج إلی أن یؤکل بدواء حاد، و یطلی من خارج بالمبردات، ثم یقلع بما یقلع به الخشکریشه، ثم یعالج، و هذا أیضاً طریق علاجنا لنواصیر فإنا نحتاج أن نقلع خزفها، ثم تعالج. و الدواء الواحد یکون بحسب بعض الأبدان منبتاً للحم، و یکون بحسب بعضها أکالًا شدید الجلاء إذا کان ذلک البدن لیناً جداً، و بحسب بعضها غیر جال و لا منبت، و لذلک یحتاج الدواء فی بدن إلی أن یقوی إما بتکثیر وزنه، أو تقلیل دهنه، أو بإضافه دواء آخر إلیه فیه تجفیف و جلاء، و فی بدن آخر یکون بالقیاس إلیه





أکالًا إلی أن ینقص من وزنه، أو یزید دهنه، أو تضیف إلیه بعض القوابض. و أولی القروح بأن یقوی دواؤه ما عسر اندماله، و من الواجب أن تترک الدواء علی القرحه ثلاثه أیام
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، ثم تحل، فإنها إذا عولجت لم تفعل فعلها. و یجب أن تبعد الدهن عن القروح، فإن کان و لا بدّ فدهن الخروع و دهن الآس و دهن المصطکی. و إن لم یکن لک إلا القرحه، فیجب أن ترفق بالحاس من الأعضاء الحامله لها، و نحذّر من إیجاعها بالدواء القوی. و أما البلید الحسّ فلا تتوقف فیه عن واجب العلاج، و الباطن و الشریف الخطیر الکثیر النفع، و القاتل للآفات سریعاً من باب الحاس و حکمه حکمه، و أضدادها من باب غیر الحاس أو ضعیفه. و لمثل هذا السبب لا تحتمل القروح الباطنه مثل الزنجار و نحوه، و خصوصاً التی تشرب و تحتاج إلی مغریات أکثر، مثل الکثیراء و الصمغ، و التی یحقن بها تحتاج إلی ما هو بین الأمرین، و من الصواب فی علاج القروح أن تسکّن أعضاؤها و لا تحرک، و لأن تتحرک فی أول الأمر حرکه رفیقه أقل مضره من أن تتحرک بعد الأول حرکات عنیفه، و خصوصاً فی بدن ردی ء الأخلاط. و یجب أن تتوقی فی القروح، أن یقع من تجاورها التحام بین عضوین متجاورین، مثل اللصق الذی یقع بین الجفن و العین، و بین الجفنین، و بین الإصبعین، و الکهوف و المخابی سریعه الاستحاله إلی النواصیر، و القروح المجاوره للشرایین و الأورده الکبار تؤدی إلی ورم ما، یجاورها من اللحم الرخو کالأربیتین و الإبط و خلف الأذنین، کما یؤدی الجرب و





نحوه مما ذکرناه لتلک العله بعینها، و خصوصاً إذا أن البدن ردیئاً مملوءاً فضولًا، و حینئذ یشتدّ الوجع و یتأدی إلی القرحه، فیجب أن تعالج ذلک بتنقیه البدن، و بما قیل فی بابه و ما لم ینق الورم لا یرجی علاجه، و نحتاج فی مثل هذا إلی أن نحوط القرحه من الأذی بالباسلیقون و نحوه إن کان البدن نقیاً و نجعل بینها و بین العضو حاجزاً مانعاً عن تأدی الأذی إلی القرحه فی کل حال.

یجب أن تسمع وصیه جامعه، و هو أنه من الواجب أن یکون ما تعالج به القرحه إما موافقاً أو غیر موافق، و الموافق إن لم ینفع فی الحال فلا تصحبه مضره، و الغیر موافق إما أن یکون مخالفته لأنه أضعف، و تدل علیه زیاده ما هو ضد المتوقع منه من تجفیف أو تنقیه أو غیر ذلک من غیر فساد آخر فیجب أن یزاد فی قوته. و إمّا أن تکون مخالفته لوجوه أخری مثل أن یسخن فوق ما یحتاج إلیه، فیحدث حمره و التهاباً فیحتاج أن تنقص من قوته، و یطفأ من التهابه فی الوقت بمرهم مبرد، أو تمیل به إلی سواد و کموده فتعلم أنه یبرده أو لیس یسخنه القدر المحتاج إلیه، فیحتاج أن تزید فی قوه سخونته أو ترهله، فتحتاج أن تزید فی قوه القوابض و المجففات کالجلنار و العفص و نحوه، أو یجفف فیجب أن تتدارک تجفیفه بما نذکر لک، أو یأکله و یغوره کما نبین، فنحتاج أن تکسر قوه جلائه. و کثیراً ما لا یوافق الدواء لأن مزاج العلیل مفرط فی باب ما، فتحتاج أن یکون الدواء قویاً فی ضد ذلک الباب حتی یعیده إلی مزاجه، أو ضعیفاً





فی باب موافقته.

فصل فی علاج القروح الصدیدیه
تحتاج أن تستعمل فیها الأدویه المجفّفه لتنقی الصدید، ثم تشتغل بإنبات اللحم، إن کانت
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رهله و استعمل علیها أدویه الإنبات غورتها و عفنتها لضعف أجسام تلک القروح، بل یجب أن یجفف أولًا، ثم یستعمل، و إذا استعملت الدواء فلم تجد الرطوبه تنقص أو رأیتها ازدادت، فاعلم أن الدواء بحسب ذلک البدن لیس بمجفف، فزد فی تقویته و تجفیفه و أعنه بالجلاء الیسیر کالعسل مثلًا، و بأدویه قباضه مثل الجلنار و الشب، و قلل من قوه الدهن، و اجعله دهناً فیه تجفیف. و إن رأیت القرحه قد أفرطت أیضاً فی الجفاف، فانقص من القوی کفها، أعنی التجفیف و الجلاء و القبض، و احفظ هذه الوصیه فی الأدویه المنبته للحم فی القروح، و لا تغلط بشی ء واحد و هو أن یکون الدواء أجلی مما ینبغی، فیأکل العضو، و یحیل لحمیته إلی رطوبه سائله تحسبها صدیداً، فتزید فی قوه الجلاء، و مثل هذا الدواء یجعل القرحه أغور و أسخن و أشبه بالمتورم، و تتخزف الشفه، و یحس العلیل بلذع ظاهر، و اعلم أن الأدویه المجففه للقروح منها ما هی شدیده التبرید کالبنج و الأفیون و أصل اللقاح، و منها ما هی شدیده التسخین مثل الریتیانج و الزفت، فیکون لک أن تعمل أحدهما بالآخر، و بحسب مقابله مزاج بمزاج من الأمزجه الجزئیه و الأدویه المنقیه للصدید هی الأدویه المجففه مثل الشب و العفص و قشور الرمان و قشار الکند و المرداسنج و دقیق الشعیر و سویقه و شقائق النعمان و ورق شجر البعوض. و إذا ضمد بورق الجوز الطری و جوزه، و ضمد به کما هو أو مطبوخاً بشراب نفع






جدّاً، و نشف الرطوبات بغیر أذی.

و هذه صفه مرهم جید، أن یؤخذ المرداسنج فیسقی تاره بالخل و تاره بالزیت حتی یبیض، ثم یؤخذ من الکحل و الروسختج و العروق و العفص و الجلّنار و دم الأخوین و الشب و أقلیمیا الفضه أجزاء سواء، یدقّ و یسحق جیداً و یکون من کل واحد منها سدس، ما أعددت من المرداسنج فتخلط الجمیع و یستعمل، و تستعمل أیضاً أدویه ذکرناها فی القراباذین. و کثیراً ما یحتاج إلی غسل الصدید بالسیالات، کما نذکرها فی القروح الغائره، و منها ماء البحر. و أما ماء الشب فیغسل و یردع و یجفف و جمیع هذه الأدویه المذکوره الآن تضر إن کان مع القرحه ورم، و الماء المطبوخ فیه السعد فهو جید التجفیف، و طبیخ الهلیلج و الأملج و طبیخ الأزادرخت و ورق السدر جید فی ذلک الوقت أیضاً.

فصل فی علاج القروح الوسخه
یجب أن تستعمل فیها الأدویه الجالیه، و تبتدئ من الأول بما هو أقوی و ألذع علی ما قلنا فی القانون، ثم تدرج إلی مثل الشیطرج و الزراوند مع عسل و قلیل خل. و أیضاً علک البطم بمثله دهن ورد أو سمن، و أیضاً أصل السوسن مع عسل، و أیضاً دقیق الکرسنه و حشیشه الجاوشیر. و من المرکبات: المرهم الهندی و المراهم الخضر کلّها الزنجاریه البسیطه، و المخلوطه بالأشق و نحوه، و المراهم القیسوریه، و المراهم المتخذه بدقیق الکرسنّه، و مرهم الملح و القرص الأسود و القرص الأخضر و المعروف بقرموجانیس و من الأدویه: الجفاف، یؤخذ دردی الزیت و عسل و شب أجزاء سواء، أو یؤخذ أسفیذاج و جعده سواء، و إذا اشتد التوسخ نفع الفراسیون مع
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العسل. و






من الأضمده الجیده: الزیتون المملح، و قد تقع الحاجه ههنا أیضاً إلی استعمال ما یغسل به من السیالات علی ما نقول فی باب الغائره، و کلها تضرّ إن کان ورم.

فصل فی علاج الکهوف و القروح الغائره و المخابی 
هذه تحتاج فی علاجها إلی أن تملأها لحماً، و لا یکون ذلک إلا مع غزاره الغذاء و الدم، و یحتاج فی ذلک إلی أدویه التجفیف و التنقیه جمیعاً، و یجب أن یکون وضعها وضعاً لا یحتبس فیها الصدید، بل یسیل، فإن وجدت هذا الموضع اتفاقاً فیه أصل القرح من العضو إلی فوق و فوّهاتها إلی أسفل، فذلک، و إن کان بخلاف ذلک و کان یمکن الإنسان أن یغتر وضع القعر بما یتکلفه من النصبه الغیر الطبیعیه فعل، و إن لم یمکنه لم یکن بد من شق القرحه إلی أصلها شقّاً مستقصیاً لا یبقی کهفاً، أو من إحداث مسیل و منفذ فی أصلها غیر فوّهتها إحداثاً بعمل الید. و یتأمّل فی ذلک حال العضو، و هل یحدث به خطر من ذلک، فإذا فعلت ذلک، شددت القرحه بالرباط، مبتدئاً من الفوهه منتهیاً إلی الأصل الذی کشفت عنه، و فی الأول بخلاف ذلک. و تجعل أشدّ الشد فی الجهه العالیه فی الوجهین جمیعاً، و لا یجب أن تبلغ بالرباط الإیلام ثم الإیرام، و إذا لم یمکنک الشق اشتغلت بالغسل و إدخال الفتائل المنبته المنقیه التی لا تبطل تنقیتها إنباتها القوّه لأمرین فیها. و قد جرّبنا نحن مرهم الرسل فکان جیداً بالغاً منجحاً بالمداواه، و القنطوریون إذا حشی منه عجیب جداً، ثم سومفوطون ثم الإیرسا، ثم دقیق الکرسنه. و المخابی إذا لم تتدارک، لم یلتصق الجلد فیها التصاقاً جیداً، و لکن یمکن أن تجفف الجلد لیلزم لزوماً یشبه الصحیح.






و القروح الغائره و الکهوف و المخابی لا تنقّیها الأدویه تنقیه بالغه، و لا ینبت فیها اللحم إلا أن تجعل سیالات غساله یزرق فیها بزراقات أو یمس بفتائل، و خصوصاً إذا لم یمکن شکلها شکلًا یکفی فی تنقیتها النصبه، و العصر من الرباط علی ما بینا، و الغسل من الغسالات، و خصوصاً ممزوجاً بالشراب، و ماء الرماد غسال قوی لا یحتمله قلیل الوضر من القروح، و ماء البحر قریب من ذلک، فإنه یغسله و یجفف، و الماء الشبی غسال و مع ذلک مانع لما یتحلّب إلی العضو، فإذا کان ورم لم یصلح شی ء من ذلک و لا الشراب. و هذه القروح یجب أن توضع علیها فوق الأدویه فی رباطاتها خرق ملطوخه، بما یحتاج إلیه العضو فی صلاح مزاجه، و یحتاج إلیه فی مقاومه المراهم التی تستعمل داخلًا لتکون علی فم القرحه خرقه أخری مطلیه بما یجب من الدواء، و الدلیل علی أنها التصقت قله ما یسیل و طمأنینه الأسافل، و ربما انعصر عنها بالربط و قوّه الدواء رطوبات کثیره دفعه، ثم جفّت و التصقت.

فصل فی علاج دود القروح 
من الأشیاء النافعه له عصاره الفودنج النهری، و أدویه ذکرناها فی باب الأذن فی الکتاب الثالث.
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فصل فی إنبات اللحم فی القروح 
یجب أن لا ینبت اللحم حتی ینقی، و یجذب إلیها الغذاء إن قل فلم یصل إلیها، فإذا نقیت فبعد کل لذاع و جلاء بقوّه کیف کانت القروح، و أین کانت، و یجب أن تراعی، فی استعمال الأدویه المنبته للحم، الوصایا المذکوره من تعهد ما یظهر من فضل رطوبه فیها، أو فضل جفاف، فتعمل ما قلناه فی باب القروح الصدیدیه، لیس من حیث یبقی القرح رطباً أو یصیر جافاً شدید الجفاف، بل من حیث اللحم الذی ینبت إذا کان شدید الرطوبه أو قلیلًا جافاً. و مما یقلّل تجفیفه تسییله و الزیاده فی دهنه و شمعه إن کان مرهماً، و ممّا یزید فی تجفیفه أن یغلظ و یخثر و یقلل دهانته و تکثر الأدویه فیه، أو یزاد فیها مثل العسل، و إنبات اللحم بالمراهم أوفق و أبطأ، و بالذرورات أعسر و أسرع، و ربما صلبت اللحم فیکون من الصواب أن تنثر الذرور و تحدقه بالمراهم و الشراب، و خصوصاً القابض لدواء جیّد لجمیع القروح بما یغسل و ینقی و یجفف و یقوی. و قد ذکرنا الأدویه المنبته فی باب الجراحات، و بالحری أن نذکر من خیارها ههنا شیئاً و هو أولی بهذا الموضع، و هو الکحل المحرق و الأنزروت و غراء السمک و الحلزون المسحوق و توبال الشابرقان و الأبار المحرق و الوج و البرنجاسف و اللوف و السعد و خصوصاً للوضر و الجعده قویه جداً، و القنطریون غایه، و الزجاج المحرق عجیب فی تجفیفها و إدمالها.

فصل فی علاج القروح المتآکله غیر المتعفنه
القانون الکلی فی علاج المتآکله و الخبیثه أن تنقی البدن أو العضو، إن کان البدن نقیاً بحجامته و إرسال العلق علیه، و تبدل مزاجه بالأطلیه و اصطلاح الغذاء من غیر








تأخیر و لا مدافعه، فإن المدافعه فی ذلک مما یزید فی رداءتها، و ربما أحوج سعی التآکل إلی قطع العضو، و ینفع المتآکله التی لا عفونه معها التنطیل بالماء البارد، و ماء الآس، و ماء الورد، و ماء عصا الراعی، و الشراب القابض إن لم تکن حراره، و الخل الممزوج بماء ورد أو ماء ساذج کثیر إن کانت حراره و نحو ذلک من المیاه المبرده المجففه. و إن کان هناک عفونه فبماء البحر و غیر ذلک مما سنقوله فی باب المتعفنه، ثم إن أجود علاجها استعمال القوابض المجففه المبرده مثل قشور الرمان، و العدس، و ورق المصطکی، و بزر الورد، و الشوکه المصریه، و حب الآس، نطولات فیها هذه الأدویه، و یقوی أمثال هذه بطعم من شب و نخوه، أو سکنجبین أو قرع یابس محرق أو لسان الحمل مع سویق أو ورق الزیتون الطری.

فصل فی علاج القروح المتعفنه و الردیئه
هذه القروح الردیئه أصل علاجها تنقیه البدن أو العضو نفسه، أو کان البدن نقیاً بما تنقیه
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وحده من الحجامه و العلق و الأطلیه المصلحه للمزاج، علی ما ذکرناه مراراً، و تجوید الغذاء، و لا یجب أن تتوانی فی علاجها، فإن عتقها یزید شرّها، و یجب أن یمنع عنها الأورام الحارّه، و مما یسکنها البنج مع السویق. و أمثال هذه القروح أیضاً إذا أفرطت فی الفساد، ربما أحوجت إلی الاستئصال بالکی بالنار أو بالدواء الحاد أو بالقطع کی لا یبقی إلا اللحم الصحیح، المعروف بجوده دمه و لونه، و العظم الصحیح الأبیض النقی. و الدواء الحاد یأخذ جمیع الخزف، و یخرجه و یتدارک إیلامه بالسمن توضع علیه وضعاً بعد وضع، فهذه و إن لم تکن نواصیر






و لا متخزفه فهی ردیئه خبیثه، و ربما أحوجت إلی قطع العضو لیسلم من عفونته. و التنطیلات التی تصلح لها هی بمثل ماء البحر و المیاه المذکوره فی باب النواصیر، و هذه القروح و غیرها یجب، إذا استعمل علیها الأدویه، أن تترک أیاماً، و لا تحل و الأدویه التی یجب أن تستعمل فی هذه هی مثل دقیق الکرسنه مع شی ء من شبّ، أو لحم السمک المالح و بزر الکتان مسحوقاً بقلقدیس، أو حاشا بزبیب أو تین أو ورق شجر التین أو نطرون و کمون، و دقیق مع عسل، أو أضمده بصل الفار مطبوخاً بعسل، أو الکرنب بعسل أو قرع یابس محرق و ورق الزیتون الطری.

صفه دواء مرکّب: یؤخذ راوند و عصاره ورق الخروع جزءاً جزءاً، زنجار نصف جزء، تتخذ منه لطوخ بالماء فی قوام العسل، و ربما احتیج إلی تقویته بعصاره قثّاء الحمار و السوری، و تجعل علیه خرق یابسه، و أیضاً زراوند و عفص وزیت سواء تتّخذ ملطوخ للقرحه و حولها أو نوره و قلقطار جزء جزء، زرنیخ نصف جزء.

و أیضاً، السوری اثنی عشر، القلقطار عشره، زاج أربعه، تتخذ منه لطوخ بأن تطبخ فی خل ثقیف نصف قوطولی حتی یذهب الخلّ، ثم یؤخذ منه بمرْوَد و یلطخ به القروح.

و أیضاً: یؤخذ من القلقطار و الزاج من کل واحد عشرون جزءاً، قشور الحدید سته عشر جزءاً، عفص غیر مثقوب ثمانیه.

و أیضاً: یؤخذ ملح جزء، شب محرق و قشور النحاس و قیسور محرق نصف جزء نصف جزء.

مرهم جید: یؤخذ عنزروت و روسختج و عفص و زنجار و زراوند، یجمع بشی ء من العلک لتکون له لدونه و علوکه، و یستعمل بعد تنظیف القرحه.

دواء غایه مجرب: یؤخذ زاج





أحمر أربعه و عشرین، نوره حیه سته عشر، شب سته عشر، قشور الرمان سته عشر، کندر و عفص من کل واحد إثنین و ثلاثین، شمع مائه و عشرین، زیت عتیق قوطرلی.

آخر جید: یؤخذ رصاص محرق، کبریت، نحاس محرق، إسفیذاج الرصاص، کندر، مرداسنج، مر، أقلیمیا، أشق، جاوشیر، مصطکی، قدر درهمین درهمین، شحم کلی البقر
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، ریتیانج، علک الأنباط، دهن الآس، شمع، ثلاثه ثلاثه، یذوب ما یذوب فی الخل مقدار ما یعجن به ما لا یذوب و ما یسحق و یجمع و یعجن.

دواء منجع جمعه جالینوس و غیره: یؤخذ توبال النحاس أوقیه، زنجار محکوک أوقیه، شمع نصف رطل، صمغه لارکس أوقیه و نصف، یتخذ منه مرهم علی رسمه فی ذوب ما یذوب، و سحق ما ینسحق، و یزاد الشمع، و ینقص بقدر الحاجه، و استحبوا أن یخلط به ذیقروجاس، و تکلم علیه جالینوس کلاماً طویلًا، و إذا کانت هذه القروح علی مثل الذکر استعملت فیها دواء القرطاس المحرق، دواء أنزرون، و قرع یابس محرق، أو صوف وسخ محرق، أو رماد ورق السرو أو ورق الدلب.

فصل فی علاج العسره الإندمال و الخیرونیه
إعلم أن القروح التی هی عسره الإندمال مطلقاً غیر المتآکله و غیر المتعفنه، کما یکون العام غیر الخاص، فإنهما ساعیتان، فهذه قد لا یکون معها سعی، و تقف علی حالها مده و هذه غیر النواصیِر أیضاً، لأنها لا یجب أن تکون متخزفه. و بالجمله المتآکله و المتعفنه و النواصیر من جمله العسره الإندمال من غیر عکس. و أما الخیروتیه فهی الغایه فی الفساد و فی البعد عن الإندمال، و القانون فی علاج هذه القروح، أنه إن کان السبب رداءه مزاج، فأصلح، أو رداءه، فاجعل الغذاء ما






یولد دماً جیداً مضاداً لذلک، أو قلته، فکثره، و یوسع فی الغذاء الجید، و إن کان السبب ترهلًا و توسخاً، نعالج علاج الرهل و الوسخ، و إن کان السبب جفافاً مفرطاً لم یصر ناصوراً بعد، فعالج بترطیب معتدل. و من الجید فی ذلک أن تعرقه بماء حار إلی أن یعرق العضو و یحمر و ینتفخ، ثم تمسک و لا تجاوز ذلک القدر، فإنک تجذب به ماده کثیره و آفه عظیمه إلی العضو، و اجعل الدواء من بعد ذلک أقل تجفیفاً، و ربما نفع وضع خرقه مبلوله بالماء الفاتر، و ربما احتیج إلی حک للقرحه و إدماء و دلک. لعضوها، و استعمال المراهم الجاذبه الزفتیه. و إن کان السبب رداءه حال عرضت لما یحیط بها من اللحم، عولج بما عرفته من الشرط و إخراج الدم و التدارک بالمجففات، و إن کان السبب دالیه تسقی، فاقطعها و سَیل دمها أو سلها، فکثیراً ما أراح ذلک، و لکن إن کان امتلاء، فابدأ بالفصد و استفرغ خلطاً سوداویاً إن کان، ثم تعرض للدالیه، وسیل منها من الدم ما أمکنک، لئلا یعرض من تعرضک للدالیه ما هو شر من القرحه الأولی، ثم عالج الجراحه التی عرضت من الدالیه، ثم القرحه العسره الإندمال، و إن کان السبب ضعف العضو، و ذلک بسبب سوء مزاج، لا کیف اتفق، بل سوء مزاج مفرط بعید عن الاعتدال الذی بحسبه من حر و برد، و ما یتبع الأمزجه من تخلخل مفرط أو تکاثف شدید، و الأول فی الأکثر یتبع الحراره و الرطوبه، أو الرطوبه، و الثانی البروده و الیبوسه، أو الیبوسه، فیجب أن تعالج الموجب بالضد، أو ما یوجب الضد، و کثیراً ما یکون السبب





عن الحراره الجذابه للماده و المرسله إیاها، و یحتاج فی علاجه إلی المبرّده القابضه. و إن کان السبب ناصوراً، فعالج علاج
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النواصیر، و إن کان السبب فساد العظم الذی یلیها، شرّحنا و کشفنا عن العظم، فإن کان یمکن إزاله ما علیه بالحک فعلنا الحک و استقصینا، و إلا قطعنا و فعلنا ما نشرحه فی باب فساد العظم. قال جالینوس: کان غلام به ناصور فی صدره قد بلغ إلی العظم الذی فی وسط قصه، فکشفنا عن عظم القص جمیع ما یحیط به فوجدناه قد أصابه فساد، فاضطررنا إلی قطعه و کان الموضع الفاسد منه هو الموضع الذی علیه مستقر علاقه القلب، فلما رأینا ذلک ترفقنا ترفقاً شدیداً فی انتزاع العظم الفاسد، و کانت عنایتنا باستبقاء الغشاء المغشی له من داخل، و حفظه علی سلامته، و کان ما اتصل من هذا الغشاء بالقصّ قد عفن أیضاً. قال: و کنا ننظر إلی القلب نظراً بیناً مثل ما نراه إذا کشفنا عنه بالتعقد فی التشریح، قال فسَلِم ذلک الغلام و نبت اللحم فی ذلک الموضع الذی قطعناه من القص حتی امتلأ، و اتصل بعضه ببعض، و صار یقوم من ستر القلب و تغطیته بمثل ما کان یقوم به قبل ذلک رأس الغلاف للقلب. قال: و لیس هذا بأعظم من الجراحات التی ینتقب فیها الصدر هذا، و یقول أنه إذا أعتقت القروح و قدمت فمن الصواب أن یسیل منها بالمحمره دم علی ما یلیق بها، و أما الأدویه المعده لعسر الاندمال فی غالب الأحوال فمثل توبال النحاس و الزنجار المحرق و غیر المحرق و توبال الشابورقان و توبال سائر الحدید و لزاق الذهب، یتخذ





منها قیروطیات، و القلقطار و الزاج و ما یشبهها مع أشیاء مانعه للتحلب إلی العضو إن کان مثل الش و العفص.

و مما یعالج به العسره الإندمال: یؤخذ من الاقلیمیا و من غراء الذهب و من الشبّ ثمانیه ثمانیه، زنجار و قشور النحاس واحداً واحداً، صمغ السرو أربعه، شمع و دهن کما تعلم.

و أیضاً: یؤخذ من الشمع عشره، و من صمغ الصنوبر تسعه، و من الإقلیمیا ثلاثه، و من القلقطار سته، و من دهن الآس الکفایه. و أیضاً یربّی القلقطار و الإقلیمیا بماء البحر أو ماء الحصرم، أو ماء مطبوخ فیه القلی و النوره طبخاً یسیراً بحسب المزاج، تربیه جیده فی الشمس، ثم یصفی عنه من غیر أن یتملح عنه ماء البحر أو ماء القلی.

و أیضاً: یؤخذ نحاس محرق و ریتیانج و ملح أندرانی من کل واحد أوقیتان، شمع و دهن الآس مقدار الکفایه، و ینفع منها الأدویه الناصوریه إذا جففت و دققت، و منها: دقیق الکرسنه، و الإیرسا، و الزراوند المحرق، و النحاس المحرق، و تراب الکندر علی اختلاف ما یستحقه کل بدن من الترکیب.

دواء جید: یؤخذ براده النحاس و براده الحدید، و یعجن بماء شب و یطیق بالطین الأحمر، و یحرق فی التنور، ثم یخرج و یسحق و یستعمل ذروراً، أو یتخذ منه و من المرداسنج مرهم.

صفه مرهم ذهبی جید: یؤخذ من المرداسنج الذهبی منا، و من الشمع و أصل المازریون سته و ثلاثون مثقالًا، و من الزنجار ثمانیه عشر مثقالًا، براده الذهب المسحوقه بالحکمه برائحه المرداسنج أربعین مثقالًا، دهن عتیق ثلاثه أرطال، یجعل علیه أولًا المرداسنج و الذهب
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و الزنجار، ثم سائر الأدویه. و أیضاً یؤخذ حرق





التنانیر، و رماد الودع، و رصاص محرق مغسول، یتخذ منه مرهم بدهن الآس، و لا بد من أن یکون ذلک الدهن قُوَّم بمرداسنج. و صفه ذلک أن یؤخذ من المرداسنج مثلًا أوقیه، و من الخل الحاذق جداً ثلاثه أمثاله، و من الزیت أو دهن الآس أو أی دهن کان أوقیتان، یحرق بالرفق حتی ینحلّ المرداسنج فیها و یخثر و لا یحترق. و للخیرونیه منها، قشور النحاس، زنجار، نوره مغسوله بلا استقصاء، یتخذ من ذرور، أو شبّ مسحوق ذروراً، أو زوفا أربعه، نطرون اثنین، یتخذ منه ذروراً، و یتقدم فیلطخها بعسل، ثم یذر علیها هذا الدواء.

وصفته یؤخذ قشور النحاس جزءان، شب جزءان، قیروطی عشره، تمرّس فی الشمس و تستعمل، أو إسفیداج، شمت، ثمانیه ثمانیه، قشور النحاس، ملح أندرانی، کندر، زنجار، قشور الرمان، من کلِّ واحد جزءان، نوره جزء، شمع عشره و ثلثین، دهن الآس مقدار الکفایه.

و أیضاً: یؤخذ مرداسنج، زیت، رطل رطل، زراوند، عفص غیر مثقوب، أوقیه أوقیه، أشق أوقیه، دقاق الکندر أوقیتان، یتخذ منها لطوخ علی النار یحرک بأصل القصب.

فصل فی علاج النواصیر و الجلود التی لا تلتصق 
أما النواصیر و أحکامها و أصنافها فقد قیل فیها من قبل، و أما ما یجب من تدبیر إساله الصدید و الرطوبات الفاسده عنه بالنصبه أو بالبط فقد بین أیضاً فی مواضع قبل هذا الموضع، و أما العلاج الخاص بالنواصیر فیختلف أیضاً، فإن النواصیر إما طریه سهله، لماما عتیقه قد غاص تخزفها فی اللحم غوصاً شدیداً، و هذه عسره العلاج، فإن الذی لا بد منه فی ذلک هو أخذ ذلک الخزف کله بالقطع المستأصل من الجوانب بمجراد أو غیره، أو بالکی بالنار، أو بالدواء و ذلک صعب شاق، و خصوصاً إذا کان فی جوار عصب أو






عضو شریف. و ربما کان المریض أمیل إلی أن یبقی ذلک به، و یداریه منه إلی أن یقاسی علاجه، و ربما أمکن أن یجفف و یؤکل لحمها الودکی الخبیث فی داخلها، و یجفف الباقی من لحمها المیت، و یدمل، و یبقی ساکناً مده طویله من غیر أن یکون قد أدمل الإندمال التام، و من أراد ذلک فیجب أن ینقی الناصور عن اللحم الخبیث الودکی الذی فیه، ثم یحشوه أدویه مجففه، و یترک فإنه یبقی بحال جفافه ما لم یقع خطأه فی امتلاء، أو رطوبه مزاج أو وصول ماء، و اضطجاع علیه مؤلم، أو صدمه أو ضربه أو سعال أو رعده.

و أما علاج قلعها و استئصالها: فاعلم أنها إذا کانت خبیثه عتیقه قدیمه فلا دواء لها إلا القطع للخزف، أو الکی له بالنار علی ما نبینه مع بط المعوج الملتوی من منافذه لتعرف مذهب الکی، و منفذه مع تحرز و حذر حتی یکوی، فینقلع، أو الکی بالأدویه الحاده مثل: النوشادر و الزرنیخ
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و الکبریت و الزنجار و الزئبق، یقتل الزئبق من جملتها فی الجمیع، و یخلط بمثله براده الحدید و نصفه قلی و نصفه نوره، و یصعّد فی الأثال أو یجفف فی قنینه علی ما یعرفه أهل الاشتغال بهذا الباب، فیصعد کالملح، فإذا جعل منه فی الناصور التهب و انشوی و انفصل من اللحم، فیؤخذ بالکلبتین، و یخرج و یدام إلقام العضو السمن ساعه بعد ساعه لیهدأ الوجع، ثم یعالج بعلاج القروح. و أما الطریّ السهل من النواصیر، فیجب أن یغسل بالأدویه القویه ولاء کالقطران، و ماء الأرمده، و ماء البحر الأجاج، و ماء الصابون مخلوطاً به زرنیخ و نوشادر،





و الماء المصعد من روسختج و نوشادر یابسین أو مرعوین من غیر سیلان، و ماء طُبخ فیه القلی و کلس قشور البیض و النوره، فإذا نقیت فضع علیها الدواء الخروعی. و مرهم الزرنیخ المورد فی أدویه الغرب عجیب النفع، و دواء جالینوس القرطاسی، و الأدویه المؤلفه من الزاج و القلقدیس و النحاس المحرق و الزنجار، و ما أشبه ذلک من القنطریون و دقیق الکرسنه و الایرسا و السومقوطون، و قد جرب أصل أسقولوقندریون، أنه إذا ملی ء منه الناصور أبرأه، و کذلک الخربق إذا ملی ء الناصور أبرأه بعد أن یترک ثلاثه أیام، و کذلک السوری و کذلک عصاره قثاء الحمار مع البطم، أو عصاره أصل المحروث، أو زنجار و أشق بخل، أو أشقّ و قلقدیس و قلقطار و صمغ بخلّ، أو یؤخذ بول الأطفال، فلا یزال یسحق فی هاون من رصاص حتی یخثر و یجف و یستعمل.

صفه دواء یستعمله أهل الإسکندریه یؤخذ أصل أنخوسا و زاج مشوی و قلقطار و زنجار و شب من کل واحد جزء، الذراریج نصف جزء، یتخذ ذروراً أو مرهماً، أو یجمع بخل قد طبخ فیه الذراریج، و یحذف الذراریج من النسخه، و ربما جعل معه عسل.

و أیضاً یؤخذ صبر و زنجار و مرداسنج و قشور البیض، و ما کان مکلساً فهو أقوی بکثیر و یخلط.

و أیضاً أدویه قویه ذکرناها فی باب عسر الاندمال، فإذا ظهر اللحم الجید استعملت الملصقه المنبته للحم، و إذا کان بقربه عظم فاسد فیجب أن یصلح، و یعالج بعلاجه و إذا رأیت الرطوبات الصدیدیّه قلت أو عادت مدّیه فقد کاد العلاج أن ینفع.

فصل فی اللحم الزائد علی الجراحات 
یحتاج فی علاج ذلک إلی أدویه جالیه مجففه، و کل ما کان أقلّ لذعاً






فهو أجود، و یجب أن لا یتوقع ههنا من معونه الطبیعه ما یتوقع فی إنبات اللحم، فإن إنبات اللحم فعل طبیعی، و کل ما أنبته الطبع کان بمعونه الدواء أو بغیر معونته مضاد لفعل الطبع، فلذلک یجب أن یکون أکثر التعویل علی الدواء.

و اعلم أن الأقراص المتخذه لهذا الشأن لا ینتفع بالعتیق منها بل الطری، فإن کان و لا بد
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منها، فیجب أن تحفظ بالتقریص و تدفنها فی موضع لا یفسدها الهواء، و قد مدح لذلک ثجیر الخل و لیس ذلک عندی بکل ذلک الصحیح، و اتخاذها أقراصاً و بنادق أحفظ للقوه، و أما ما یقال أنها تحتاج إلی أن تسقی ماء حاداً من زرنیخ و ثوم أو خل، فذلک مما یهیئها لانحلال القوه، و یعین الهواء المفسد لها، و الدواء الذی هو أغلظ و أثبت فإنه أنفع فی هذا الباب لا من حیث القوه، فربما کان اللطیف أقوی، و لکن من قبل أن انفعاله من الهواء و من أخلاط المزج أقل، و ثباته بحاله أکثر، و هذه الأدویه هی مثل قشور النحاس و الصدف المحرق، و نوعی القنافذ المحرقه بلحومها، لکن القنافذ قد تنقی قلیلًا، و تقبض اللحم أکثر مما ینبغی. و أقوی مما عددناه زهره الحجر المسمی آسیا، و أقوی منه السوری و غراء الذهب و قلقطار زاج، و الإحراق یقلل قوتها و لذعها معاً، و یزید لطافتها، و زهره النحاس قویه، و لا کالزنجار، و خصوصاً المتخذ من قشور النحاس. و مما یأکل اللحم الزائد أکلًا جیداً القلی و الزنجار، و کثیراً ما یحل اللحم الزائد، و یضمره أن یطرح علیه خرق مغموسه فی ماء البحر،





أو ماء خل فیه الملح المر، و قد یؤخذ القلی و النوره غیر مطفأه، و تترک فی سبعه أمثالها ماء فی الشمس سبعه أیام یساط کل یوم فی کل وقت حتی یغلظ، و یصیر کالطین، و یتخذ منه أقراص. و یستعمل کذلک قرص نیطلقوس. و المرهم الأخضر عجیب، و الأخضر المتخذ بالملح الدارانی، و المرهم الذی یسمی الأشقر بطاطی اللحم بلا لذع، و دواء دیارون و عواء دودیا و الدواء المتخذ من قشور النحاس و دقاق الکندر، یصلح للحم الذی ربا جداً منتفشاً کالقطن، و جمیع الأدویه المعموله للأریبان فی الأنف.

فصل فی تدبیر القروح المنتقضه بعد الاندمال 
العلاج بعد انتفاضها أن یؤخذ اللحم الردی ء و العظم الردی ء الذی یلیها، ثم یشتغل بتجفیفها علی ما تدری، و بمستخرجات العظام، و ربما کانت أدویه جاذبه مثل ورق الخشخاش الأسود ضمّاداً مع ورق التین و سویق التین، أو بزر البنج و قلقدیس أجزاء سواء ضماداً.

فصل فی اثار القروح و الجراحات 
یحتاج فی قلع آثار القروح و الجراحات إلی أدویه جالیه قویه الجلاء منقیه، و تکون قوّتها بإزاء قوه ما تجلوه، فیعالج القوی بالقوی، و الذی دونه بالذی دونه. فأما الأدویه المنقّیه القویه للقوی، فمثل أن یؤخذ سحاله الحدید مع اللک و الإطریفل، و یطلی علیه، و عندی أن صدأ الحدید أجود، و کذلک الزنجار یغرز بإبره و یطلی علیه النوره و العسل، أو یطلی علیه المیویزج و العسل، أو عصاره الفوتنج و بیاض البیض، و للعاصی الزرنیخ و حجر الفلفل. و أما الأدویه الخفیفه للخفیف، فالباقلا و دقیق الحمص و بزر الفجل و الربه و الطین الرخو السخیف و قشور البطیخ و شحم الحمار جید جداً، و خصوصاً إذا قرن به بعض المذکورات. و أما آثار الضرب فإن التمسح بدهن السوسن یذهبها سریعاً، ثم إقرأ ما سنذکره فی باب الزینه.
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المقاله الرابعه فی تفرق الاتصال فی العصب و ما لا یتعلق بالجبر من تفرق الاتصال للعظام 

فصل فی جراحات العصب و ما یجری مجراه و قروحها
إن العصب لشده حسه و اتصاله بالدماغ، تعرض له من الجراحات أوجاع شدیده جداً، و آلام عظیمه جداً کالتشنج و اختلاط العقل، و کثیرا ما یؤدی إلی التشنج من غیر تقدم ألم صعب، و لا یکون فیه بد من أن یکون هناک ورم عظیم من غیر وجع عظیم، و أسهل أحواله الحمیات، و أورام کثیره تظهر فی غیر موضع الجراحه، و عطش و سهر و جفوف لسان خاصه إذا حدث هناک ورم، و کذلک حال جراحات أوتار العضل، و خصوصاً فی جانب رأسها، و إذا ورم العصب و ما یشبهه أو أصابته برد تشنج، و إن أصابته عفونه فسد العضو ورماً، و العفونه تسرع إلیها لأنها مخلوقه من رطوبه أجمدها و عقدها البرد، و مثل هذا تسرع إلیه









العفونه من الرطوبه و من الحراره الرطبه فتنطبخ فیه، فلذلک المیاه باردها یضر من حیث یشنج، و حارها من حیث یعفن، و کذلک الدهن، لکن الدهن ربما احتیج إلی المسخن منه لضروره إسکان الوجع أو لترقیق الأدویه و تسییلها. و تکون الأدویه مقاومه لکیفیته المرطبه، و النخسه وحدها قد تفعل هذا الفعل، و قد یتورم المجروح منها أیضاً ورماً ظهوره أبطأ، و کذلک نضجه و قبوله للعلاج أیضاً، و قد یتقرح العصب قروحاً أبطأ التحاماً و أبطأ نضجاً، و کل جراحه تقع فی العصب فإما نخس و إما شقّ، و الشق إما أن یکون مع انکشاف العصب أو من غیر انکشافه، و کل ذلک إما طولًا و إما عرضاً، و الجراحه الواقعه طولًا فی العصب أسلم من الواقعه عرضاً، فإن اللیف الصحیح یتألم من مجاوره المقطوع، و یتأذی به، و یؤدی إلی الدماخ فیوقع التشنج و أمراضاً عظیمه، و قد یضطر أیضاً حینئذ کثیراً إلی قطع المجروح و المنخوس بکلیته، فیستراح منه و تزول الأعراض الردیئه، و الجراحه فی الأغشیه أخف أمراً منها فی الأوتار فضلًا عن العصب، و أنت تعرف الغشاء بالمشاهده و ربما عرفته من التشریح، و من أن الغشاء مبرم لا یری فیه مسالک اللیف طولًا، و الوتر الغشائی تری فیه مسالک اللیف طولًا و الوتر الغشائی صلب جداً، و لیس الغشاء فی صلابته و الغشاء یحتمل الخیاطه و الجراحه، و الخرق التی تصیب الرباطات الثانیه من عظم إلی عظم، فلیس فیها مکروه و یحتمل أشد العلاج، و لا یخاف من انبتار الأعصاب، و ما یخاف من انشداخها و من انقطاع بعضها عرضاً و إن کان العضو یزمن.

فصل فی قانون علاج تفرق اتصال العصب 
دواء جراحات العصب هو






الحار الیابس اللطیف الأجزاء، المعتدل الحراره بحیث لا
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یلذع، و یکون تجفیفها شدیداً جداً مع جذب لا مع قبض البته، و کل ما فیه حراره لطیفه مع تجفیف شدید للطافه جوهره، فلا یخلو عن جذب، و احذر القبض فیها و خصوصاً فی أول الأمر، اللهم إلا أن یکون مع جلاء مثل الرَوسَختج و توبال النحاس، و ما کان مثل هذا ثقیل الجوهر فلطفه بالسحق فی الخل الذی لا قبض فیه، و قد یتوقع من الخل و تلطیفه إبراز حراره لطیفه منه فی الشی ء الکثیف. و إن احتیج إلی قوی الحراره أحیاناً فیحتاج إلیه لیکون غائصاً، و لکنه یکسر و یمال به بما یخالطه إلی الاعتدال، فیسخن بقدر، و یجفف بقوه، و إن کانت العصبه مکشوفه لم تحتمل شیئاً له حده البته، و کان مضره ذلک به عظیمه. و کذلک إن لقی الدواء أو الخرق التی تستعمل علی الجراحه ما تلقاه و هو بارد بالفعل، فإن تضرر العصب به شدید و إذا وقعت جراحه فی العصب فلا یجب أن تبادر إلی الإلحام، و لکن یجب أن تبدأ بتسکین الوجع بالتکمید بالخرق الحاره، و بأدهان مسخنه، و بزیت الأنفاق خاصه، ففیه قبض ما و سخونه أیضاً، و تکون سخونتها فوق الفاتر، فإن الفاتر من قبیل البارد، و کذلک تکون همتک بتسکین الورم. و مما یستعمل أیضاً حینئذ الضمادات المتخذه بالسکنجبین و بماء الرماد، و من الأدقه و الأسوقه مثل دقیق الباقلا و الکرسنه و الحمص و الترمس المر و سویق الشعیر و غیره. بل هذه أیضاً تستعمل قبل أن یرم. و ربما انتفع باستعمال الخفیف، فإذا فعل بها ذلک و وقع





الأمان من فضول، تنصب بماء تستعمل من الفصد و الاستفراغ، فألحم، و لا تسکن وجعها بماء حار البته، بل بالدهن اللطیف الأجزاء الذی لا قبض فیه حاراً إلی حد غیر مفرط، فإن الحار المفرط و البارد لا یوافقانه، و کثیراً ما یکون قد قارب الجرح العافیه فیضر به البرد، فیشتد الوجع و یعاود الأذی، فیحتاج أن تتدارک فی الحال بالتسکین و بالأدهان المسخنه یظل ینطل بها، فإن کان ذلک العصب مکشوفاً، و کان القطع طولًا فاجتهد أن تغطیه بلحم، و تضع علیه الأدویه الوخزیه التی ذکرناها، و تشده بخرق عریضه شداً ضاماً جامعاً آخذاً لشی ء صالح من الموضع الصحیح. و أما إن کان الجرح عرضاً فلا بد فیه من الخیاطه و الألم یلزم، و إذا استعجل الأمر و خفت العفونه فی الواقعه عرضاً، فابتره و اجتهد أن تحرسه عن الورم و العفونه ما أمکنک، فإن الورم و إصابه البرد إیاه یشنج، و العفونه تزن العضو، فلذلک لا یجب أن یلحم رأس الجرح و لا ینضم إلا بعد العافیه، و إذا کان فیه ضیق وسع، لأن ذلک یؤدی إلی عفونه الجراحه، لما یجتمع فیها من الصدید و غیره، و مع ذلک فإن الوجع یشتد، فلا یجب أن یلحم البته إلا بعد أن یجفف جفافاً محکماً، و یأمن کل ورم و عفونه، و لذلک یحتاج أن یحل الشدّ عن الدواء أسرع من غیره، و ربما یحل فی الیوم أو اللیله مرتین أو ثلاثاً، و ربما احتجت أن تحلّه أیضاً فی لیل ذلک النهار، أو فی نهار ذلک اللیل إن کان طویلًا، و خصوصاً إذا کان هناک لذع، فإن لم یکن فالحاجه إلی ذلک أقل، و یکفی مرتین





بکرهً و عشیه. و یجب أن یراعی فی أدویته حتی لا یسخن فوق الواجب، و لا یقصر فی التسخین الواجب، و کذلک فی الجلاء و التجفیف و ضدهما، فإذا رأیته قد سخن فبرده مقدار ما ینقص الزیاده علی الواجب. و قد تجرب القیروطیات الفرهونیه علی ساق إنسان صحیح مشاکل للعلیل
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فی مزاجه و سحنته، و ینظر هل یفرط فی تسخینه أو لا یسخنه شیئاً یعتد به، أو یسخنه تسخیناً معتدلًا فیقدر ذلک، ثم یستعمل علی العلیل، و یجرّب علیه ثانیاً، و لکن أن تجرب علی غیره ممن یشبهه أولًا أولی، إذ لا یحتاج فی التجربه علیه إلی تغییر کثیر. و مع هذا کله فإن العصبه إذا کانت مکشوفه و الجرح واسعاً جداً، فلا یحتمل شیئاً حاراً جداً، مثل الأوفربیون و الکبریت و نحوه، بل یحتاج إلی دواء مثل التوتیا، و أیضاً الدواء المتخذ من النوره المغسوله غسلًا بالغاً فی وقت واحد، و یجب أن یکون الدهن الذی یستعمل فی قیروطیاته و لطوخاته مثل دهن الورد و الآس لم یمسسه ملح. و العلک أیضاً إذا استعمل فی مثل هذه الأدویه، یجب أن یکون مغسولًا، و التوتیا یجب أن یکون مغسولًا، و لا یجب البتّه أن یکون فیها شی ء من الحده و اللذع، و إن کان فیها قبض یسیر فی علاج المکشوف جاز مع قوه محلّله بلا لذع، و خصوصاً إذا کان العلیل ضعیف المزاج، و أولی الأعصاب بتبعید البارد و المائیه و الدهانه و نحوها عنه ما کان مکشوفاً، فلیس مضرتها فی المکشوف الذی یلقاه فیوضره کمضرتها فیما لا یلاقیه إلا قلیلًا، و إنما یلاقی ما یحیط به و یلیه،





و إن کان لا بد فعلی ما قلناه. و أما إن کان هناک قوه ما فی الخلقه، فلا بأس إذا استعملت أقراص بولیداس و أقراص القلقطار و أقراص أنذرون و أفراسیون بمیجنتج أو دهن. أما فی الشتاء فبزیت لطیف، و أما فی الصیف فدهن الورد و الکندر و علک البطم و البارزد بقدر أقل من أدویه المکشوف، و من الصواب کیف کانت الجراحه أن یوضع فوق الدواء مرعزی لیّن مغموس فی زیت. و کما أن العصب المنکشف أولی العصب بأن یرفق به، کذلک الرباطات التی تثبت ما بین العظام أولی أشکالها بأن یُحمل علیها بالدواء القوی. و أما الرباطات التی تتصل بالعضل، فهی بین الأمرین، و أوجب الجراح بأن یبعد عنه الماء هو جرح العصب، و کذلک البرد، و إن قل، أضر الأشیاء به، و الزیت أیضاً ضار لا یحتاج إلیه إلا عند تسکین الوجع حاراً، و لا یجب أن یغسل الجرح لا بالماء و لا بالدهن، بل اجهد أن تمسح الرطوبات بخرقه أو صوفه فی غایه اللین، و لا أیضاً بالمیجنتج إلا أن تأمن ضرر ترطیبه. و إذا وجب لعله من العلل أن تجعل علیه، و خصوصاً علی ما هو مکشوف، دهناً، فیجب أن تمر علیه أولًا المیجنتج، ثم الزیت، فإن جالینوس قال أصاب رجلًا وخزه بحدیده دقیقه الرأس، فخرقت الجلد و وصلت إلی بعض عصب یده، فوضع علیه طبیب مرهماً ملحماً قد جربه فی إلحام الجراحات العظیمه فی اللحم، فورم الموضعَ، فلما ورم، وضع علیه أدویه مرخیه کضماد دقیق الحنطه و الماء و الزیت، فعفنت ید الرجل و مات هذا فإذا عرض تشنج من القروح فیها، فمن الواجب، إن کان قد انسد شق





الجرح، أن تفتحه، و تستعمل الأدویه النافعه من ذلک للقروح المجففه لها لطیفه جداً، و یجتهد أن یصل إلی الغور. و إذا کانت الجراحه وخزه و لم یکن ورم، فالعلاج هو العلاج الموضعی، و یجب أن یکون أقوی حراره و قوه تجفیف من المستعمل علی الشق لأن ذلک ینفذ إلی المرض أسهل، و یجب أن یکون تدبیر المجروح فی العصب لطیفاً، و أن یکون فی غایه اللطافه. و إذا حدث وجع و ورم فلا شر حینئذ من تناول الطعام، و خصوصاً إذا کانت الجراحه عرضاً، فإنه یحتاج هناک أیضاً إلی فصد العرق بلا محاباه و لا تقیه من الغشی مثلًا، و یجب أن
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یکون مضجعه رطباً، و أن تراعی الأعضاء القریبه من الجراحه بالتدهین، و کذلک رأسه و عنقه و إبطاؤه بالتدهین، خصوصاً إن کان الجرح فی الأعالی، و کذلک العانه و الأربیه، و خصوصاً إن کان الجرح فی الأسافل و ناحیه الساق.

فصل فی أدویه جراح العصب و قروحها
علک البطم من أجود أدویه جراح العصب، و أما أمثال الصبیان و النساء و من مزاجه شدید الرطوبه، فیکفیه مثل علک البطم وحده ذروراً مع قلیل زیت یلینه و یلزجه إن کان یابساً، و الراتینج بدله. و أما من هو أجف مزاجاً و أصلب لحماً، فیجب أن یخلط به أوفربیون و نحوه، إما عتیق و إما حدیث و إما قلیل و إما کثیر بحسب مزاج البدن و سحنته، و یکون المبلغ من القوی الحدیث جزءاً من إثنی عشر جزءاً من القیروطی أو علک البطم أو نحو ذلک إلی الثلث من القیروطی، أو ما یمازجه، و قد یخلط به غیر الأوفربیون من لبن الیتوع، فإنه عجیب، و






من الحلتیت و من السکبینج و من الجاوشیر، و مما هو أضعف، البورق و رغوته و الکبریت سخناً بالزیت علی قدر، و وسخ الحمام، و زهره حجر أستیوس، و کل جذاب للرطوبات إلی خارج، و الزاج أیضاً و رماد مخلص النحاس و السرنج و لزاق الذهب، و ربما لم یوجد فی أوائل جراحات العصب إلا الخمیر، و یستعمل و ینتفع به و یجذب من عمق جذباً جیداً، و کثیراً ما ینتفع بوسخ کورات النحل، إذا لم یحضر الفربیون أو دقیق الشیلم بماء الرماد ضماد، أو استعمال علک البطم أول شی ء یبدأ به، و بعده مثل مرهم الباسلیقون مقوی بماء یحتاج أن یقوی به مما ذکر، و ربما خلطوا بالقیروطیات لیسخنها نوره، و یجب أن تکون مغسوله، و أجودها المغسول بماء البحر فی الشمس الحاره، و کلما غسلته أکثر صار أنفع. و من الأدویه الجیده دواء جالینوس المؤلف من: الشمع و الراتینج و الأوفربیون و الزفت الزیت الغلیظ من کل واحد نصف جزء، و من الزیت جزء، و دهن البلسان مع لطافته لیس بکثیر الإسخان أقول لسرعه تحلله. و إذا کانت الجراحه وخزه أو نخسه و لم یصحبها ورم و لا عفونه، فیجب أن یستعمل مرهم الأوفربیون أو خرء الحمام، یجعل فی البدن الألطف أوفربیون، و فی الأکثف ذرق الحمام، تزید و تنقص علی حسب ما تری من حال البدن و سحنته و مزاجه، و مع ذلک فلا یجب أن تترک فم الوخزه یلتحم البتّه، و توسع إن کنت ضیقه، ثم اعلم أن الدواء المحتاج إلیه فی الوخز یحتاج أن یکون أقوی من المحتاج إلیه فی الشق. و إذا عرضت فی الجراحات عفونه فالسکنجبین جید و





دقیق الکرسنه. و أما إذا عرضت أورام فدقیق الشعیر و دقیق الباقلا و دقیق الکرسنه أیضاً، و قد طبخته بماء الرماد أو ماء ساذج فیه قوه من السکبینج. و إذا رأیت الجراحه أقبلت، لم تتخوف حینئذ من استعمال المیجنتج علیها، فیجب أن تستعمل الأدویه مدونه فیه، أما فی أقویاء البدن، فأقراص بولیداس تدوفه ثم تسخنه و تأخذه لخرقه لیّنه منفوشه و تضعه علیه.
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فصل فی الأورام التی تعرض للعصب المجروح 
قد عرف مما سبق فی تعریفاً فی قانون علاج جراح العصب، وجه ما لعلاج الأورام التی تعرض لها، إذا خرجت، و یجب أن نزید ذلک بسطاً، فنقول ما قال جالینوس فی کتاب قاطاجانس، قال: إن حدث فی جراحات العصب و الأعضاء العصبیه فلغمونی، فإن کان الفلغمونی قویه ملهبه جداً ینبغی أن تستعمل فی علاجها الأدویه المتخذه بالخلّ و الأحجار المعدنیه التی قد ذکرناها، و أکثر منها فی المقاله الثانیه من قاطاجانس واحدها هذا.

و نسخته یؤخذ من الزاج تسعه دراهم و نصف و ربع، و من القلقدیس درهم و ربع، و من توبال النحاس أوقیتین و درهمین و نصف، و من قشار الکندر أوقیه و نصف، و من البارزد أوقیه، و من الشمع سبع أواق، و من الزیت تسع أواق، و من الخل الثقیف رطلین و ربع، تسحق الأدویه الیابسه بالخل عشره أیام، و یذوب ما یذوب، و یبرد و یخلط الجمیع فی قدر، تسحق الأدویه الیابسه بالخل عشره أیام، و یذوب ما یذوب، و یبرد و یخلط الجمیع فی قدر، و یحرک تحریکاً مستقصی حتی یستوی، و ینبغی أن یقطر علی العضو العلیل من الزیت مرتین أو ثلاثاً فی الیوم، و عند وضع هذا الدواء






علیه، ینبغی أن یوضع علیه من خارج صوف قد بل بخل وزیت مسخنین معتدل الحراره، فإنه لیس شی ء أضر أصلًا للأعصاب العلیله و لا أردأ علیها مما کان بارداً، فإن احتجت أن تضمّد هذه الأعضاء فی حال بالضماد المتخذ بالخل و العسل و الرماد، فینبغی أن یکون الضماد مطبوخاً. و أن یکون دقیقه دقیق الکرسنه، فإن لم یحضرک فاستعمل دقیق الباقلا أو دقیق الشعیر.

فصل فی رض العصب و وثیه 
و إذا أصاب العصب رض، فإنه إن لم تکن معه جراحه و لا ورم، فعالج بما یسکن الوجع. و کذلک إذا حدث ورم فلا تعالجه بما یفخر مثل ماء الرماد و نحوه، بل عالجه بالمسکنات للوجع، و کذلک یجب أن ینطل العضو بالدهن المسخن تنطیلًا متصلًا، و یکون فی قوه ذلک الدهن إرخاء و تحلیل. و من الأدهان الفاضله فی ذلک: دهن الشبث و دهن الأقحوان و دهن السذاب، و کذلک الضمادات الموافقه من ذلک. و الخطمی عجیب إذا دق و وضع علی العصب المرضوض، و لحم الصدف عجیب و ربما عولجوا بالبلبوس المهری. و أما إن کان هناک ورم فالتدبیر فی تسکین ورمه أن یستعمل علیه عقید العنب مع شراب و قلیل خل وزیت بمقدار فصد، و یسحق باعتدال، و یغمس فی ماء صوف وسخ، و خصوصاً صوف الزوفا، و لیضع علیه، فإن کان هذا الألم فی المفاصل فهنالک أولی بأن یسکن الوجع، و یجعل الدواء أقوی و مرکباً بما یخضج و یحلل، لکن مع قبض معتدل، لیقابل به الورم و لا یزید فیه. و انظر فی الوجع و الورم و اقصد قصد أشدهما إهماماً. و إذا لم یکن وجع، فتبسطه و استعمل القویه مثل ماء الرماد و الخل و






الشراب أیضاً، و إذا کان الورم قد طالت مدته، فقو الدواء و اجعل تحلیله أشد، و لا یهمنک أن
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تجعل فیه قبضاً البتّه مثل الدواء القوی المتخذ بماء الرماد، و ما یتخذ بوسخ الحمام. و أما إن کان هناک فی الجلد جراحه أیضاً، فیحتاج إلی ما فیه تجفیف قوی و جمع و شد تضمّ به الأجزاء من المرضوض و ینفع الجرح، فإن لم یصب الجلد شی ء من الرض و الجرح، فاستعمل الأضمده المتخذه من مثل دقیق الباقلا و خل و عسل و هو دواء جید، و إن أردت أن یکون أقوی تجفیفاً، جعلت فیه دقیق الکرسنه. و إن أرید أن یکون أقوی أیضاً جعلت فیه أصل السوسن، و إن کانت الجراحه بحیث لا یلتفت إلیهِا، عولج العصب بما یمنع تورّمه، و لم تشتغل بها. و لحم الصدف عجیب، و ربما عولجوا بقیروطی من ملح، و الضمّاد بالکندر و المر عام النفع فی الحالین. و إن کان مع الأمرین وجع مبرح فیجب أن یخلط مع الأدویه زیت و یضمّد بذلک حاراً، و یجب أن یحذر فی وثی العصب الماء فلا یقرب لا حاراً و لا بارداً، بل تستعمل الأدهان التی فیها قوه الریاحین اللطیفه القباضه مسخّنه و الأفاویه التی بهذه الحال. و أما حکم عصب فاسد ربما عرض لشظیّه من العصب فساد، و یحتاج أن یستخرج، فیجب أن یستخرج استخراج العرق المدنی.

فصل فی صلابه العصب و التوائه 
هذا أکثره یحدث عن ضربه أو سقطه، و إذا غمز أحس معه بخدر، و علاج صلابه العصب قریب من علاج الأورام الصلبه و الدشبذات، و قد ذکرنا فی جداول الأدویه المفرده و فی القراباذین ما یحتاج أن نذکره






من أدویته، و الذی نذکره ههنا أدویه مجربه فی ذلک منها خفیفه، مثل أن یؤخذ مقل الیهود وزن عشره دراهم، فینقع فی الماء و یداف فیه، و یعجن به مثله أصل الخطمی المسحوق جداً، و یضمّد به. و کذلک أصل السوسن معجوناً بعقید العنب، و أیضاً الأشق و القنّه و الفربیون یجمع بدردی الزیت. و أیضاً یؤخذ بزر المر و یتخذ ضماداً بالمیجنتج. و أیضاً یؤخذ الدیاخیلون مع نصفه بعر الماعز غایه.

فصل فی ذکر أمراض العظام 
قد تعرض فی العظام أیضاً أمراض من فساد المزاج و من انحلال الفرد و الانکسار و الخلع و من التعفّن و التقرح و التقشر، و نحن نتکلم فی الکسر و الخلع المحتاجین إلی الجبر بعد هذا الموضع. و أما المحتاج من ذلک إلی غیره من الدواء، فنذکره ههنا مستعینین بالله.

فصل فی ریح الشوکه و فساد العظم 
ریح الشوکه سببه أخلاط حاده تنفذ فی العظم و تأکله، و مذهب ریح الشوکه مذهب وجع المفاصل، إلا أن الماده فی وجع المفاصل تکون فی اللحم، و فی ریح الشوکه تکون فی العظم، و تکون دبابه تفسد العظم جزءاً بعد جزء، قال قوم إن الشوکه تسبح فی جمیع البدن بسبب قرحه و لیس بثبت.
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فصل فی علامات فساد العظم 
إنه إذا عرض للعظم فساد رأیت اللحم فوقه ترهّل و یسترخی و یأخذ طریق النتن و الصدید و ینفذ فیه المِروَد إلی العظم أسهل ما یکون فإذا وصل إلی العظم لم تجده أملس یزلق منه، بل یلصق به قلیلًا، و کأنه یجد شیئاً غیر ثابت فی نفسه، بل قد تفتّت أو تعقن، و ربما تخشخش و لان، و خصوصاً إذا لم یکن الفساد فی الابتداء، فإنه فی وقت الإبتداء لا یظهر ذلک بالمِروَد، بل ربما دل زلقه المفرط عند قرعه علی فساده، من حیث إنه إذا زلق فیه المیل فی کل جانب دلّ علی تبرؤ الغشاء عنه، و ذلک لفساده الذی ابتدأ و الذی یبتدی ء حین فسد اللحم فوقه، و إذا کشفت عنه، وجدته متغیّر اللون، و کثیراً ما یتقدّمه ورم و فساد من اللحم أولًا، و موت، ثم یدب إلیه.

فصل فی علاجه 
علاج فساد العظم هو حکه و إبطاله أو قطعه و نشره سواء کان ناصوراً أو لم یکن، فإنه لا بد من حکه و جرده أو کی المبلغ الفاسد منه لتسقط القشور الفاسده، و یبقی الصحیح، و قد تسقط قشور العظام بأدویه أیضاً، مثل ما تسقط قشور عظام الرأس و غیره. و من ذلک دواء مجرب.

وصفته: یؤخذ زراوند، إیرسا، مر، صبر، لحاء نبات الجاوشیر، فینک محرق، توبال النحاس، قشور الصنوبر، و یجمع، و هو عجیب یسقط قشور العظام، و ینبت اللحم الجید علیها. و إن کان فساد العظم أغوص من ذلک فلا بد من تقویره، و إن کان الفساد بلغ المخ لم یکن بد من أخذ ذلک العظم بمخّه، و إن کان الفساد مما لا یبرئه إلا القطع و النشر لکل عظم أو لطائفه کبیره









منه، فلا بد منه، فاعرف الموضع الذی یجب منه أن یقطع، بأن تدور المِرْوَد إلی أن تبلغ الموضع الذی تجد فیه التصاق العظم بالغاً، فهنالک الحدّ. و أما إذا کان العظم الفاسد مثل رأس الفخذ و الورک، و مثل خرز الظهر، فالإستعفاء من علاجه أولی بسبب النخاع، و إذا کان فساد العظم متوقعاً علی أنه تابع لفساد اللحم الذی اتفق وقوعه أولًا، فالتبرئه و أخذ اللحم عنه هو علاجه، و یجب أن تبرد العضو الصحیح بالأطلیه التی عرفتها فی باب فساد اللحم، و یبرد اللحم المکشوف عَنه أیضاً بمثلها.

فصل فی صفه قشر العظم الفاسد
قال یشال اللحم عن العظم بأن تلقی فی طرفه خیطاً تمد به إلی فوق، و خذ عصابه فمد بها العضو، أو غیره من ذلک الموضع إلی أسفل، لئلا تصیب أسنان المنشار و انشره و إذا احتجت أن تنشر ضلعاً، أو عظماً تحته صفاق، أو شی ء شریف مثل صفاق الأضلاع و النخاع، فاجعل تحت المنشار صفیحه تحفظ بها العضو الشریف. و إن کان اللحم علی استدارته کله مکشوفاً فانشره، لأنه لا ینبت اللحم علی العظم الذی قد انکشف من جمیع جوانبه، و إن کان
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أجزاء العظم الفاسده قریبه من مفصل، فاخرجها من المفصل، و إن فسد عظم الذراع کله أو الساق فلینزع کله، و أما رأس الفخذ و الورک و خرز الظهر إذا فسدت، فاستعف من علاجها لمکان النخاع.

فصل فی ما یبقی فی شظایا العظم و قشوره فی القروح المندمله
الأجود أن لا تستعجل فی إخراجها، بل تترک إلی الطبیعه و تعان و ذلک بجذب یسیر لما یخرجها فی مده غیر عاجله، و لا تحرک بالأدویه و عمل الید، فإن المستخرج کرهاً لا یخلو عن إحداث قروح ناصوریه، فإذا مال دفعته الطبیعه إلی الجلد، و أخذ یخرج، و قد تبرأ فحینئذ بیان و تلحم الجراحه. و کذلک الحکم فی شظایا و أغشیه من حقها أن تبین، فإنک إن استعجلت و أخرجتها کرهاً کان فیه خطر التشنج و الاختلاط و الحمّیات، فإن تقیحت لم یکن فیها کثیر مضره.

فأما إن شئت أن تعرف أدویه ذلک فمنها دواء بهذه الصفه، و نسخته: یؤخذ زیت عتیق و شمع أصفر و وسخ الکوّارات یکونان جمیعاً مثل الزیت، ثم یذاب الجمیع، ثم یؤخذ جزء فربیون، و جزء لین الیتوع، و ثلاثه أجزاء زراوند، یتخذ منها مثل القیروطی.

أخری:







یؤخذ أیضاً أشقّ و مقل، فیُلَتان بدهن السوسن، ثم یجمع الجمیع بالسحق مرهماً، و یوضع علیه فإنه مما یخرج العظم بسرعه.

فصل فی أدویه کسر العظام 
للکسر علاج بالید نذکره، و علاج بالأدویه نذکرها نافعه من کسر العظام و من الوثی. طلاء للکسر و الوثی: یؤخذ مغاث، ماش مقشر، عشره عشره، مر، صبر، خطمی أبیض، أقاقیاً، خمسه خمسه، طین أرمنی عشرین، یطلی ببیاض البیض إن کان ورم حار.

أیضاً: یؤخذ ورق الأثل و السرو و الآس و الخلاف یدقّ و یعصر، و یؤخذ سک و ورد و بصل النرجس مر وبابیلون و صندل أحمر و طین أرمنی و لاذن و فوفل و قمحه و خطمی و ماش و أقاقیا و إکلیل الملک و مرزنجوش، و زد فیه ورداً، و إن احتجت إلی الإسخان فالقِ فیه المرزنجوش و الراسن و السرو.

صفه دواء نافع للکسر و الوثی مع ورم حار: یؤخذ ماش مقشر عشرون درهماً، مغاث، جلَنار، أقاقیا، یضمد به، و هو قوی جداً.

و من أدویته: ورق الآس و لاذن و سک و زعفران و طین.

أیضاً جید للرض و الوهن، نافع للکسر و الوثی و الخلع: مغاث، ماش، أقاقیا، خطمی، طین، صبر، مر، یطلی بماء الآس.
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الفن الخامس فی الجبر و یشتمل علی ثلاث مقالات 


المقاله الأولی فی الخلع و ما یتعلق بذلک 

فصل فی کلام کلّی فی الخلع 
الخلع هو خروج العظم عن موضعه و وضعه الذی له بالطبع عند ما یجاوره خروجاً تاماً، فإن لم یخرج تاما سمّی زوال المفصل إلی جهه غائصه أو بارزه یعرف بالجس، و یکون زوالًا غیر تام، و قوم یسمّونه الوثی، و إذا کان أذی لم یحرک العظم، لکنه رض ما یحیط به فهو الوهن، و لیس من الوثی: و ربما عرض للمفصل أمر ثالث و هو أن یطول و یزید علی طوله الطبیعی، و لما یبلغ بعد الانخلاع إلا أنه یصیر سهل الإنخلاع، و کثیراً ما یعرض ذلک فی العضد و الفخذ،









و من الناس من هو مستعد جداً للخلع فی مفاصله، لأن نقر عظام مفاصله غیر عمیقه و القلم التی یدخلها غیر مداخله، و الربط التی ینظم بینها غیر وثیقه، بل ضعیفه فی الخلقه رقیقه أو رطبه قابله للتمدد، أو قد انصب إلیها رطوبات لزجه مرلقه، أو انکسرت حروف حفائر العظام المدخول فیها من عظام المفاصل فصارت النقر جمماً مثله لا حواجز علیها. فمن المفاصل مفاصل سهله الإنخلاع، و منها مفاصل صعبه الإنخلاع، و منها متوسطه. فالسهله مثل مفصل الرکبه لسلاسه رباطه، فإنه خلق سلس الرباط لمنافع معلومه فی التشریح، فصار لذلک سهل الإنخلاع، و بسبب ذلک ارتد بالفلکه، و کان أیضاً سهل الارتداد إلی السلامه، فإن سهوله الارتداد علی قمر سهوله الإنخلاع، و صعوبته علی قمر صعوبته. و مفصل المنکب قریب منه فی المهاریل دون السمان. و أما الصعبه الإنخلاع فمثل مفاصل الأصابع، فإنها تکاد لا تنخلع بل تنکسر قبل أن تنخلع، و مثل مفصل المرفق، و لذلک ردها صعب. و أما المتوسط فمثل مفصل الورک، و قد یعرض أن یسهل انخلاع ما لیس یسهل الإنخلاع بسبب من الأسباب، فیصیر أیضاً سهل الإرتداد کما یعرض أن یصیر حِق الورک ممتلئاً رطوبه، فیسهل انخلاعه، و مع ذلک یسهل ارتداده کما یعرض لصاحب عرق النسا، فیکون کل ساعه ینخلع ورکه و یرتد بأدنی سعی، ثم ینخلع، ثم یرتد، و هذا هو المحتاج إلی الکی لا غیر. و أصعب الخلع ما ینقطع معه رؤوس شظایا العقب الذی یلزق عظماً بعظم، و قلما یرجع إلی حالته الطبیعیه، و أکثر ذلک فی رأس الورک، ثم فی رأس العضد، و فی زندی القدمین عند الکعبین، و الخلع أقبح من الکسر إذا





لم یرتد الخلع و لم یتجبر الکسر.
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فصل فی علامات الخلع الکلیه
یحدث فی المفصل انخفاض و غؤر غیر معهود، مثل ما یعرض عروضاً ظاهراً فی خلع عظم الکتف، و فی خلع مفصل الرجل، و أظهر ذلک فی مفصل العنق، و المقایسه مما یخرج ذلک إخراجاً صحیحاً، و هو أن تعتبر العلیله بأختها الصحیحه من ذلک المریض نفسه لا من غیره، و إذا رأیت المفصل لا یتحرک فاحکم بأن الخلع أتم خلع، کما أنه تحرک حرکته إلی جمیع جهاته، و بلغ إلی جمیع مبالغه فلیس به عله متعلقه بالزوال.

فصل فی علامات المیل 
هو أن تری تقعیراً مع نتوء من جانب آخر، أو یفقد فی الحس نتوءاً کان محسوساً للداخل فی میله مع أن بعض الحرکه ممکن.

فصل فی علامات زیاده طول المفصل من غیر خلع 
علامتها أن یکون کالمتعلق، فإذا أدغمته ارتد إلی حده الطبیعی من غیر تکلف، فإن ترکته عاد إلی القد العرضی، و حدث غؤر بما یدخل فیه الإصبع حیث لا یکون اللحم شدید الکثره مثل المنکب.

فصل فی علاج المیل و الخلع

لا یخلو إما أن یقع الخلع إلی الطبیب مفرداً، و إما مرکباً مع مرض آخر من قرح و جراحه و ورم و غیر ذلک، فإن کان مع غیره فیجب أن ینظر، فإن کان الخلع مما یرتد بمد خفیف لا یوجع القرحه وجعاً شدیداً یؤدی إلی ورم غیر محتمل، رد الخلع، و إن کان الأمر بالخلاف فیجب أن یعالج أولًا القرحه أو الجراحه، ثم یعالج الخلع و خصوصاً فی المفاصل الکییره، فإنا إن أردنا أن نعالج الخلع فربما تأدی ذلک إلی تشنج عظیم فی أکثر الأمر، و خصوصاً إذا کان الخلع فی أعضاء قریبه من الأعضاء الرئیسه، و کذلک الحال فی الأورام، و بناء التدبیر فیه علی أنا نجرب، فإن کان الأمر سهلًا أو لیس یهیج منه وجع و لا یعسر معه رد جبرنا الخلع، و لم نبال، و إن حدث وجع فیجب أن لا نتعرض، و إن کنا فعلنا فواجب أن نبطل الربط إن کان موجعاً، و إن دخل بسهوله عالجنا الورم أیضاً و القرحه. و إن کان کسر و خلع معاً، و کان المد فی جهه واحده یمکن من تدبیر الأمرین فعل، و حکی عالم أنه قد وقعت صخره علی طرف منکب رجل، فخرقت الجلد و اللحم حتی ظهر طرف العضد عاریاً،








و قد انخلع من تحته رأس الترقوه، و أن بعض جهال المجبرین اشتغل بتسویه العظم، ورد علیه اللحم و الجلد، و ضمد، و شد، فعرض أن أنتن اللحم و أفسد
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لمجاورته العظم حتی اخضر، و ما علم أن مثل ذلک اللحم کان ینبغی أن یقطع و یکوی الموضع بالزیت الغالی، و کذلک إن کانَ هناک ورم عظیم، فیجب أن یعالج الورم أولًا. و أما الخلع المفرد الساذج فالتدبیر فی إصلاحه أن یمد إلی خلاف الناحیه التی زال عنها، حتی یحادی طرف العظم طرف العظم الآخر، ثم یرد إلی الموضع الذی خرج منه فیرتد، و کثیراً ما یدل علی ذلک صوت یسمع، ثم یربط، و فی الرباط أمان من الورم أو معین علی أن لا یرم، و الحاجه إلی منع الورم العنیف أکثر، فإنه لا یجوز أن یعاد الخلع فی الترقوه، و أی عضو کان إلا بعد علاج الورم، و تسکینه و یکره أن یلاقی العضو خرق جافه، فإنها تسخن و تثیر الورم، بل یجب أن تکون مبلوله بقیروطی مبرد أو بشراب عفص؛ علی أن" بقراط، یوصی بأن یؤخر المد و الرد إلی الیوم الثالث و الرابع إلا فی أشیاء مستثناه، و المد أیضاً لا بد له من مثل ذلک، ثم یربط، و اذا صار العضو ینخلع فی کل حرکه، و کلما رد انخلع فذلک باسترخاء و رطوبه فلا بد من کی، و إذا بقی بعد الرد للخلع أو للزوال صلابه کالورم استعملت الأضمده و النطولات الملینه، و أما فی الابتداء فیحتاج إلی أضمده و نطولات مقویه، و بالعسل بماء بارد فی الصیف، و یجب أن تکون التغذیه فی المخلوعین





بما یقوی، و ذلک هو الذی یقوی المفص و ربطه علی الثبات الواجب.

فصل فی علاج طول المفاصل 
یجب أن یرد العظم المسترخی إلی داخل مستقره الذی استرخی عنه، و یضمد بالأدویه التی فیها قوه قابضه مخلوطه بما له قوّه مسخنه، مثل أن یخلط العفص و الجلنار و الأقاقیا و نحو ذلک، بمثل شی ء من الجندبیدستر و القسط و الأشنه، و أیضأ یقتصر علی مثل جوز السرو و الأبهل و سائر ما یقع فی ضماد الفتق، ثم یشد.

فصل فی خلع الفک 
قد یعرض للفک الأسفل أن ینخلع عن رقبته، فیبقی الفم مفتوحاً، و إن کان ذلک مما یقل و لا یقع وقوعا تاماً، و إذا انخلع مال إلی قدام خلاف ما یقع عند الاسترخاء الذی ربما عرض له عند التثاؤب، و یکون ضم أحدهما إلی الآخر عسراً علی أنه لا یعدم حرکه بعضلاته التی تجی ء من خلف، و قد یقع الخلع من جانب واحد فتکون حینئذ الهیئه تدل علیه، إذ یکون میل الفک إلی قدام مع توریب، و العلاج واحد و هو من جمله ما یجب أن یبادر إلی رده، و إلا أدی إلی أمراض و آفات و صعب مع ذلک رده، فإن أسهل رده أسرعه فإن دوفع صلب، و ورم و مدد العضلات، و هیّج حمیّات لازمه و صداعاً مقیماً لما یصحبه من شده تمدّد العضل، و ربما صعب الأمر حتی یقتل فی العاشر، و قد یعرض أن ینطلق له البطن فضولًا مربه کثیره صرفه، و یتقیئون بمثله
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، فلذلک یجب أن یبادر إلی العلاج و وجه تدبیره أن یمسک واحد رأسه، ثم یدخل المجبر إبهامه فی الفم، و یلزم العلیل إرخاء فکه من کل جهه، فإن هناک عضلًا قد تتعرض لشده و إن انخلع، ثه تحرک الفک یمنه







و یسره، ثم یمدده دفعه، ثم یرده و إنما یدخل إلی ما فارقه من خلف، فیجب أن یمده بحیث یسویه علی تلک النصبه، و علامه استوائه استواء الرباعیات و انطباق الفم، ثم یرفد برفاده و قیروطی شمع و دهن الورد، ثم یترکه فیبرأ فی أسرع ما یکون. فأما إن کان لم یبادر و قد حدثت صلابه، فیجب حینئذ أن یبدأ بتلیین الصلابه بالنطولات بالماء الحار و بالدهن فی الحمام تنطیلًا کثیراً حتی تلین، ثم یجلس المجبر خلف العلیل، و یجذب فکه إلی خلف حتی یتهندم و یشدّ، و بعد ذلک فیجب أن یستلقی العلیل علی وساده لینه الحشو جداً، و یلزم واحد رأسه لئلا یتحرّک إلی أن تتم العافیه.

فصل فی خلع الترقوه
قال إن الترقوه لا تنفک من الجانب الداخل لأنها متصله بالصدر غیر منفصله منه، و لهذا لا یتحرک من هذا الجانب، و إن ضربت من خارج ضربه شدیحه، و تبرأت، فإنها تسوّی و تعالج بالعلاج الذی تعالج به إن انکسرت. و أما طرفها الذی یلی المنکب و ینفصل منه فلیس ینخلع کثیراً، لأن العضله التی لها رأسان یمنعها من ذلک، و یمنعه أیضاً رأس الکتف، و لیس تتحرّک أیضاً الترقوه حرکه شدیده لأنها إنما صیّرت لتفرق الصدر، و تبسطه، و لهذا صارت الترقوه للإنسان وحده من بین سائر الحیوان، و إن عرض لها الخلع من صدم أو من شی ء آخر مثل هذا فإنه یسوّی، و یدخل إلی موضعها بالید، و أما بالرفائد الکثیره التی توضع علیها مع الرباط الذی ینبغی. و یصلح هذا العلاج لطرف المنکب أیضاً إذا زال و یردّ به إلی موضعه، و الذی یربط به الترقوه بالمنکب هو عظم غضروفی، و هو یغلط






به فی المهازیل، و إذا زال ظن الذی لیست له تجربه أن رأس العضد قد انفک، و خرج من موضعه، فإن رأس الکتف یری حینئذ أحد، و یری الموضع الذی انتقل منه مقعراً، لکن ینبغی أن یمیز بالأدله القاطعه، و من علامته أن لا تنضم الید إلی الرأس و لذلک المنکب.

فصل فی خلع المنکب 
قد ینخلع المنکب، و أما الکتف فقد یشک فی انخلاعه، و یستعظم أن ینخلع، لکنه قد یعرض لمفصل المنکب من العضد أن ینخلع بسهوله، لأن نقرته غیر عمیقه، و رباطاته غیر وثیقه بل سلسه رقیقه، جعلت کذلک لتسهل الحرکات، و انخلاعه لیس یقع فیما نعلم إلا علی جهه واحده خروجاً ظاهراً کثیراً، فإنه لا ینخلع إلی فوق لأن نتوء المنکب یمنعه، و لا إلی خلف لأن الکتف یمنعه، و لا إلی ناحیه البطن فإن العضل ذات الرأسین من قدام تمنعه مع منع رأس
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المنکب، لکن إنما ینخلع إلی الجانب الأنسی أو الوحشی، فیزول إلیه زوالًا یسیراً، و أما إلی جانب الأسفل فقد یخرج خروجاً کثیراً و خصوصاً فی القضاف المهازیل، فإن هؤلاء یقع فیهم انخلاع العضد و ارتداده بأهون سبب، و یکون الأمران فی السمان صعبین جداً، و إذا عرض للعضد انقلاع فی وقت الولاده المتعسره کما تعلم، أو عند الشق عن الجنین، ثم لم یرد سریعاً لأنه لا ینتأ بعد ذلک طولًا، و یبقی المرفق رقیقاً و إن أصلح، و قد لا یعبل أیضاً فی بعضهم، لکنه یکون علی کل حال قصیراً یشبه قاعه ابن عرس، و أما الفخذ فلا یخلو من النقصانین جمیعاً، و إذا عرض للعضد کسر فی عرضه، ثم جبر فإنه لا یمکن رد






خلعه إلا و ینکسر الجبر به.

فصل فی علامه خلع العضد
علامته أن یری تجویفاً عند رأس المنکب و تطامناً، علی أن هذا لا یخص ذلک، بل یکون أیضاً بسبب انقلاب رأس الکتف، و یری طرف المنکب الآخر أحد من هذا الطرف إن لم یکن عرض له أیضاً زوال فی نفسه أو فی العظم الذی هو رأسه بصدمه أو غیرها و قد سکن بالعلاج أذاه فیظن أنه لا بأس به، و تری لرأس العضد المنخلع کریاً فی جهته تحت الإبط، و تری العضد لیس جید الالتصاق بالجنب جوده التصاق الید الصحیحه، لا یدنو إلیها إلا بعنف و وجع شدید، و إن حاول أن یرفع یده إلی فوق و یمس أذنه لم یتهیأ له، و تعذرت علیه الحرکات الأخری، و هذه العلامات أیضاً قد تقع لوثی أو ورم أو صک.

فصل فی المعالجات 
أما علاج ما هو أسهل من ذلک، و فی أبدان الصبیان، و لینی الأبدان فبأن یمد بید و یدخل تحت الإبط عند قرب رأس العضد إلی أسفل، بل یلزم ذلک القرب، و یدفعه إلی فوق، و الید الأخری تمد العضد إلی أسفل، و ربما أمکن فی الأطفال أن یسوی رأس العضد بإصبع وسطی، و تمد بتلک الید بعینها و أما ما هو أشد انخلاعاً فی أبدان قویه، فأخف وجوه فی ذلک أن یدخل المجبر رجله فی جانب العلیل، و یمکن عقبه من قرب رأس العضد أو من کره یابسه، أو مدهونه، إن کان ورم یلزم قرب رأس العضد و العلیل مستلق و یجذب الید بیدیه علی الاستقامه، کأنه یرید قلعها من الکتف، و یمیل بیده یسیراً إلی داخل فیدخل، و هذا أصلب الوجوه کلها و أخفها.

و أیضاً یطلب رجلًا قویاً طویلًا أطول من العلیل، فیدخل منکبه تحت







إبط العلیل، و یقله عن الأرض معلقاً عن منکبه، و قد مد یده إلی إبطه، فإن کان العلیل خفیف الوزن لا یثقل بدنه علی یده علق معه ما یرجحه، و ربما جعل بدل الرجل عموداً قام علی الأرض و علی رأسه کره من خرق، و جلود تقوم فی العمل مقام منکب الرجل، و یکون المجبر یمد الید من الجانب
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الآخر، و یرجح الرجل إن احتیج إلیه بنقل، أو بمتعلق به. و إذا تصعب و تعسر أو طالت المده فربما احتیج إلی ما هو أقوی بعد التنطیلات و الاستحمامات، و قد تتخذ آله مثل هرواه، و هی عصا قصیره طولها بقدر طول العضد أو أکثر أو أکثر أو أقل، علی رأسها کره، و أسهله أن یکون من خرق و جلود، یدفع بتلک العصا تلک الکره تحت الإبط، و یجب إذا أرید أن یعمل ذلک أن یلزم رجل قوی الهراوه الإبط دافعاً إیاه بها إلی فوق منکبه الآخر لئلا ینهض، إذا دفع ذلک المنکب، و یکون المجبر قد أخذ الید یمدها و یجرها کأنه من عزمه أن یثنیها من الکتف قلعاً، و یکون إلی داخل قلیلًا، و إذا فعل ذلک وقع العضد فی مفصله، ثم یلصق الکره بالإبط إلصاقاً قویاً معتمداً إلی فوق رأس العضد، و یجب أن یکون اعتماد الخشبه و الکره علی ما یلی رأس العضد دون ما تحته لئلا ینکسر العضد، فلا یمکن بعد جبره أن یعاد إلی موضعه لما علمت. و قد یعالج بالسلم بأن یجعل رأس العضد علی عتبه السلم، و قد لینت و هینت باللفائف علی هیئه توافقه، و یعلق الرجل من الجانب الآخر، و





یمدّ الید فیدخل رأس العضد فی موضعه، و لکن یجب أن یکون التعلیق و العتبه من السلم بقرب رأس العضد لئلا ینکسر، و ربما جعل بدل العتبه و الکبه الکریه رسن، یمکن من ذلک الموضع بعینه، و لا ینزل عنه إلی موضع آخر فیخاف من ذلک انکسار العضد. و قد یعالج بوجوه أخری مشتقه من هذه الوجوه، و أفضل الوجوه هو الوجه الأول، فإذا ردّ الخلع إلی موضعه فمن جید رباطه أن یربط الکره مع المنکب ربطاً بعصائب عریضه تمنع زوال ما ورد، و یجب أن ینفذ العصب بعینه، أو عصب آخر علیه علی التصلیب إلی المنکب الآخر، و قد وقع تصلیبه علی المنکب العلیل، ثم یربط العضد مع الجنب إلی أسفل، و یربط المرفق و طرف الید إلی فوق من ناحیه العنق، و لا یحل إلی السابع أو بعده و یغذوه کما تعلم، فإن لجّ فی الانخلاع کلما أعید فلا بد من الکی، و أنت تعلم طریق ذلک.

فصل فی انخلاع الکتف فی نفسه 
قد ورد ذکر ذلک و هو مما لیس یتفق وقوعه، و یتعجّب منه مثل" أبقراط" و" جالینوس" فی هذه الواقعه.

فصل فی انخلاع العظم الصغیر عند المنکب 
قد یعرض العظم الصغیر الذی هو علی رأس المنکب، أن یزول عن وضعه فیحدث أیضاً تقعیر کما فی الخلع.

فصل فی العلاج 
لا یجب أن یمدّ مد الکسور لکن یضغط، و یشد بالأصابع، و یمال إلی مکانه، و یشد کما
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تشدّ الترقوه بالرفائد فإن نفس الربط أیضا بما رده إلی موضعه قسراً و لا یبالی بما یکون من شده ذلک الربط و حفظه کما یبالی به فی الترقوه لتعلم ذلک.

فصل فی خلع المرفق 
هذا العضو یعسر خلعه و یعسر رده لشده الرباطات المحیطه به، و قصرها و لمعارضته النقره، و قد یعرض له زوال قلیلًا و یعرض له انخلاع تام فی بعض الأوقات، و إذا انخلع دل علی انخلاعه بجذب فی جانب، و تقصُع فی جانب، و شرّه ما انخلع إلی خلف، فإنه عاص للجبر جدأ، و أکثر الخلع إنما یعرض فی الزند الأسفل، و هو أسمج و أقبح لما یعرض له من التردد. و أما الزند الأعلی فقلما یعرض له، و لا یکون بسماجه خلع الأسفل لأنه أشدّ اتصالًا بالکتف، و أبعد من أن یتحرک، و لا یمکن أن ینخلع أحد الزندین إلا أن یتباعد عن الثانی جداً.

فصل فی العلاج 
و یجب أن تبادر إلی علاجه، فانه یسرع إلیه الورم الحار المانع عن العلاج، فإن مد للتسویه حینئذ أدی إلی العطب و علی أنه لا یمکن أیضاً أن یسوی، و هناک ورم. و الزوال الیسیر یتلافاه أدنی غمر بأصل الکف یرده إلی موضعه. و أما الخلع التام فإن کان إلی قدّام فله تدبیر، و إن کان إلی خلف فله تدبیر آخر، و الذی إلی قدام فإنه یرد إلی مکانه بضرب کفه انمنکب الذی یحاذیه ضربات، و قد هیأ الید کما ینبغی، و یعین بالید الأخری، فیدخل. و أما الخلع إلی خلف فانه یجب أن یمد مداً شدیداً، ثم یضربه إلی خلف، فإن لم یجب بذلک ضبط العضد و الساعد عده أقویاء، و یلطخ المجبّر یده بالدهن، و یأخذ فی مسح المرفق بشده حتی یدخل، ثم یجب أن تشدّه و تجعل للساعد علاقه تترک المرفق مروی، و بقدر ما یحتمله فی أول الوقت، ثم لا تزال تضیق العلاقه قلیلًا قلیلًا










حتی تضیق الزاویه.

فصل فی خلع مفصل الرسغ 
إن مفصل الرسغ سهل ردّ الخلع صعب الالتزام، فإنه إذا مدّ مداً یسیراً و حوذی أحد العضوین بالآخر عاد؟ لکن إلقامه صعب، لأن ما یحیط به من الأجساد یتورّم، و یمنع جوده الالتئام، و وجه مده أن یمد رجل الزند إلی خلف، و یمد المجبّر الکف إلی خلاف تلک الجهه بل إلی قدّام، و یمدّ إصبعاً إصبعاً یبتدی ء من الأبهام، و یستمر إلی الخنصر فإنه یستوی بذلک و یرتدّ، ثم یضمّد و یشدّ.
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فصل فی خلع الأصابع و علامته 
إذا انخلعت الأصابع مالت إلی الباطن، فأظهرت هناک نتوءاً فی الباطن، و أظهرت تقعیراً فی الظاهر، و کذلک عظام الرسغ.

فصل فی العلاج 
إن ردّ الأصابع عن انخلاعها فیه عسر ما، و لا ینبغی أن یمد مدّاً مستویاً، بل یجب أن تقبض علیها، و تشیل السبابه من یدک التی یقع تحتها أصلها عند ما تقبض علیه إلی فوق، کأنک تقلعها من أماکنها فتری المنخلع قد دخل و صوت.

فصل فی انفکاک عظام الرسغ 
یجب أن یفعل بها الممکن من التسویه، و دفع کل میل و نتوء إلی ضدّ جهته، و وضع الجباره و شدّها علیها، و لتترک علیها، و لیجعل بدلها علیها الأسرب المسوی الحافظ للوضع بثقله، و لکن یجب قبل أن توضع علیها الجباره أو الأسرب اْن یضمد بضمّاد مقوٍ مما تعلم و لا یحرک.

فصل فی انخلاع الخرز و زوالها
الفقار إذا انخلع الخلع التام قتل لا محاله، و الغیر التام أیضاً إذا زال زوالًا کثیراً، و إن کان عون التمام فهو ملک لأنه لا محاله، یضغط النخاع ضغطاً قویاً إن سامح و لم یهتک، فإن کانت الفقره الأولی من العنق و ما یلیها عدم الحیوان النفس و مات فی الحال، لأن عصب النفس ینضغط فلا یفعل فعله، و إن کان من فقر الصلب و انخلع إلی البطن لم یمکن أن یعالج، و هو مما یقتل سریعاً، و إن أمهل و لم یکن بحیث یمنع التنفس حبس الغائط و البول فقتل. و إن أمهل فلم یضغط النخاع ضغطاً شدیداً أو ضغط، فلم یرم أو سکن ما به من ورم لم یکن بد من آفه تدخل النخاع، و العصب التی تحت ذلک الموضع، فیجعل الفضول تخرج بغیر إراده، و إن کان إلی خلف فیکون ضرره بالنخاع أقلّ، و لکن لا بدّ من ضرر، أیضاً، و من إضعاف العصب التی تحته فتضعف الرجل، و یضعف عضل المثانه، و المقعده، و یحتاج إلی قوه قویه و دفع شدید و صکه هائله یکاد تکسر سناسنه حتی یعود إلی موضعه، و قبل أن یعود إلی موضعه یکون قد انکسر بذلک سناسنه و قد ینخلع إلی الجانبین، و هذا باب قد تکملنا فی أقسامه حیث تکملنا فی الحدب،










فلیستوف من هناک و علامه ذلک أن یری هناک إما نتوء و إما تقصّع، کأنما انکسرت السنسنه، و لییس فی انکسارها کبیر بأس و فی انخلاع الفقار خوف الهلاک.
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فصل فی العلاج 
أما الذی إلی قدّام من الظهر فالرجاء فیه قلیل، قلما یفلح فی علاجه، و أما الذی إلی خلف فیحتاج أن یضغط، بالرکبتین و القوه کفعل الحمَامی، و یحمل علیه بقوه أو ینومه علی بطنه، و یقوم علیه بعقبه، أو یدعکه بالجوبق بقوه دعک الخباز الفرزدقه، فإن کان الأمر أشدّ من ذلک، و کان حدیثاً، قال" بقراط": ینبغی أن تتخذ خشبه طولها و عرضها قید ما یسع العلیل، أو یتخذ دکان علی هذا القمر قریباً من حائط ممدود إلی جانب الحائط بَالطول، و لا یکون بعده من الحائط أکثر من قدم، و یلقی علیه فراش وطی ء لجسد العلیل، ثم یحمم العلیل و یبسط علی الخشبه أو علی الدکان علی وجهه، ثم یلف علی صدر العلیل قماط مرتین، و یخرج أطرافه من تحت الإبطین، و یربط فیما بین کتفیه، و یربط أطراف القماط إلی خشبه مستطیله شبیهه بدستجه الهاون، و تقام هذه الخشبه علی الأرض قائماً عند طرف الخشبه الموضوعه، أو الدکان و تدفع إلی خادم واقف عند رأس العلیل لیضبطها، لکیما یکون الطرف السفلی مستنداً إلی شی ء، و یمد الفوقانی الذی عند الرأس فی الوقت الذی ینبغی أن یکون ذلک المد، و تربط أیضاً الرجلان جمیعاً بقماط آخر فوق الرکب و فوق الکتفین، و أیضاً تربط المواضع التی هی أرفع من الموضع الذی تجتمع فیه الفخذان برباط آخر، و تجمع أطراف هذه الرباطات، و تربط إلی خشبه أخری تشبه الدستج،






مثل الخشبه التی تقدّم ذکرها، و تقیمها عند طرف الخشبه الموضوعه التی تلی رجل العلیل، مثل ما أقمنا الخشبه الأولی، ثم تأمر الأعوان أن یمدّوا بهذه الخشبه من أعلی الخلاف. و من الناس من استعمل لهذا المد آلات، و هی سهام علی خشبه قائمه عند طرفی هذه الخشبه العظیمه، أو الدکان أعنی الطرفین اللذین یلیان الرأس و الرجلین، فإذا دارت هذه السهام تلتف بها الرباطات التی تمد، و ینبغی إذا صار المدّ هکذا أن ندفع نحن الحدبه بأصل الکفین، و إن احتجنا إلی الجلوس علیها فعلنا ذلک، و لم نتخوف شیئاً. فإن لم یستو الفقار بهذه الأشیاء، و کان العلیل محتملًا للضغط، فینبغی أن تحتفر حفره فی الحائط الذی بالقرب بالطول، شبیهاً بمیزاب قباله الحدبه بقدر ما یکون طول الحفره قدر ذراع، و لا یکون أرفع من فقار العلیل، و لا أسفل منها کثیراً، بل ینبغی أن تکون الحفره قد عملت أولًا، و إنما لهذه العله قلنا فی الابتداء أن تکون الخشبه موضوعه قریباً من الحائط، ثم نأخذ لوحاً معتدل القدر و تصیر أحد طرفیه فی الحفره التی فی الحائط، و نضع وسطه أو الموضع الذی یحرک منه علی الحدبه، ثم ندفع طرفه الآخر إلی أسفل، حتی نری أن الفقار قد استوی استواء بیناً. و قد ذکر" بقراط" أن المد وحده من غیر اللوح یصلح هذا الشی ء، و قال أیضاً أن الکبس باللوح وحده یفعل ذلک، فإن کان ذلک حقاً فلیس بمنکر أن یستعمل المدّ الذی ذکرنا فی ابتداء النوع الذی یسمی زوال الفقار إلی قدام من غیر الکبس، و ینبغی بعد التسویه أن نستعمل لوحاً من خشب عرضه قمر ثلاث أصابع، و طوله قدر





ما یحتوی علی الحدبه، و علی بعض الخرز الصحیح، و تلف علیه خرقه کتان أو مشاقه لئلا
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یکون جاسیاً، و یوضع علی الخرز و یربط بالرباط الذی ینبغی، و یستعمل العلیل الغذاء اللطیف. فإن بقیت بعد ذلک بقیه من الحدبه فینبغی استعمال العلاج الذی یکون بالأدویه التی ترخی و تلین، مع استعمال اللوح الذی وصفنا زماناً طویلًا. و قد استعمل بعد الناس صفیحه من رصاص، و إن انخلع أحد الجانبین سوّی بالجباره أو بالجبارتین، و شدّ. و أما الکائن من ذلک فی العنق إلی خلف و هو الذی یعالج، فیجب أن یستلقی العلیل، ثم یمد رأسه إلی فوق مدًا برفق، و یسوی خرزه بالغمر و المسح، فإذا استوی وضع علیه ضماد مقوٍ و عُلِیَ بخرق، و شد علیه جباره بقمر العنق و طوله، ثم یربط إلی الرأس و الصدر بحیث لا یقع الرباط علی الحلق، و یحل فی عده أیام، و یجعل الخیوط التی یشدّ بها علی هیئه العصائب من حواشی الثوب فإن ما استدار آذی.

فصل فی خلح العصعص 
العصعص إذا انخلع فقد تعلم ذلک بالجس، و أما عظم الخلع فتعلمه بالجس أیضاً، و بأن العلیل لا یبسط الرجل لا فی موضع الخلع و لا عند الرکبه، بل تکون ثنیه الرکبه علیه أشق. و أما تدبیر ذلک فإنک إذا أردت أن تسویه، فیجب أن تدخل الأصبع الوسطی فی المقعده، حتی تحاذی الموضع، ثم تغمر بها إلی فوق بقوه و تراعی بیدک الأخری موضع العصعص حتی تسویه، ثم تضمده و تشده و یقلّل العلیل الطعام لیقل البراز، و مع ذلک فیتناول ما یلین.

فصل فی خلع الورک 
إنه قد یعرض للفخذ مثل ما یعرض للعضد من خلع إلی أسفل کالمسترخی، و لا یمکن إن انخلع القخذ أن تنبسط الرجل لا من قرب الخلع و لا عند الرکبه، یل یکون ذلک فی للرکبه أصعب، و قد یکون خلعه إلی داخل و إلی خارج، لکن کثر انخلاعه إلی خارج، و یقل انخلاعه إلی داخل، و قد ینخلع أیضاً إلی قدام و إلی خلف، و بتلک الأسباب بأعیانها، و إذا وقع ذلک فی حال الولاد و الشق عن الجنین، تخلفت تلک الرجل قصیره ذات ساق دقیقه، تعجز عن حمل البدن و تضعف و لا تقوی.

فصل فی العلامات 
یعرض من خلع الورک إلی داخل أن تری الرجل المخلوعه أطول من الأخری، و الرکبه أنتأ، و لا یقدر أن یثنی رجله عند الأربیه، و تری الأربیه منتفخه، وارمه، لأن رأس الورک قد اندسّ فیها، و إن انخلع إلی خارج قصرت الرجل، و ظهر فی الأربیه عمق و عرض فیما یحاذیها
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من خلف نتوء و انتفاخ، و تکون الرکبه کأنها منقعره إلی داخل، و إن انخلع إلی قذام کانت الرجل أطول، و أمکن العلیل أن یبسط ساقه، و لم یمکنه أن یثنیه إلا بألم و لم یتهیأ له المشی البته، و إن تکلف مشیاً انثنی علی العقب، و یعرض له کسر من ذلک، و تتورم أربیته و یحتبس بوله، و إن انخلع إلی خلف قصرت رجله و تعذر علیه البسط، و القبض معاً إلا أنه ربما ثنی الساق بإثناء الأربیه و یظهر فی أربیته استرخاء، و یکون رأس الفخذ إلی الأعفاج.

فصل فی العلاج 
یجب أن یبادر إلی المعالجه، فإنه إن لم یردّ سریعاً فربما انصبّت إلیه رطوبات، و تعفنت و أدت إلی فساد العضو کله، و تبع ذلک من الخطر ما تعلمه. فأما تدبیر خلع الفخذ إلی أسفل، فهو أن یمد الرجل، ثم ترده بعد أن تحرکه یمنه و یسره حتی تحاذی به ما ترده إلیه، و یؤخذ حزام أو نوار و یجعل کالرکاب للرجل، و یشدّ علی الساق، ثم یشد علی الفخذ و علی الردّ شداً یحفظه، ثم یعلق من المنکب تعلیقاً لا یمکن الساق مع ذلک أن تمتدّ. و أما إذا انخلع إلی داخل فیؤمر بأن یرکع، و یضبطه إنسان قوی من جانب الحالب و یأخذ المجبر بیدیه رأس









الفخذ عند الرکبه، و یجره إلی داخل بحیث یکون دافعاً للطرف الآخر، و یدفعه دفعاً إلی فوق و خارج، و إن أعانه آخر من الطرف الآخر بخلاف تحرکه و قد مکن منه عصابه أو حبلًا کان جیداً، ثم یربط ربطاً. و أما إذا انخلع إلی خارج، فیجب أن یتشبث المجبر بطرف الفخذ الذی عند الرکبه، و یحرکه بخلاف الحرکه المذکوره، و یکون آخر قد تشبت من الطرف الآخر یحرکه خلاف حرکه الأول، و قد مکَن منه عصابه أو حبلًا. و ما کان من ذلک إلی قدام أو إلی خلف فلیشدّ المجبر أصل الفخذ بقماط، و یؤخذ إلی المنکب علی الجهه التی تجب بحسب میل الخلع، و یؤخذ رجل طرفی القماط، ثم یمدونه کلهم معاً مدًا یعلقون به العلیل فی الهواء، و بمثل هذا أیضاً یمکن أن تردّ الوجوه المتقدمه إلی الصلاح، و قد یعالجونه بالبیرم و من صفه ذلک علی ما عبر عنه بعضهم فأجاد، قال ینبغی أن تحفر حفره مستطیله فی خشبه کلها شبیهه بخنادق، و لا یکون عرض لحفره و عمقها إکثر من قدر ثلاث أصابع، و لا یکون بعد بعضها من بعض أکثر من أربع أصابع، لیصیر طرف البیرم فی بعض تلک الحفر و یستند بها، و یکون دفعه إلی الناحیه التی ینبغی أن یکون دفعه إلیها، و ینبغی أن یوتد فی وسط الخشبه العظیمه، أو الدکان خشبه أخری قائمه طولها قدر قدم، و غلظها قدر هراوه فاس، حتی إذا استلقی العلیل علی ظهره تکون هذه الخشبه تدور فیما بین الأعفاج و رأس الفخذ، فإنها تمنع الجسد من أن یتبع الذین یمدونه من ناحیه الرجلین، و إن کان ذلک أیضاً، و کثیراً





ما لا یحتاج إلی المد الذی یکون من فوق، و مع هذا فإن الجسد إذا مد إلی أسفل دفعت هذه الخشبه رأس الفخذ إلی خارج، و ینبغی أن یکون المد إلی أسفل علی الصفه التی ذکرناها قبل هذا لا سیما، مدّ الرجل. فإن لم یدخل رأس الفخذ بهذا النوع من العلاج أیضاً، فینبغی أن تنزع الخشبه القائمه الموتوده لکل، و أن یوتد خشبتان آخریان عن جانبی مکان
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تلک الخشبه، فی کل جانب منها خشبه لیکون کعوارض باب، و لا یکون طول کل واحده منهما أقل من قدم، ثم ترکب علیها خشبه أخری کترکیب خشب السلم، لیکون شکل الثلاث خشبات شبیهاً بشکل الحرف المسمی بالیونانیه إیطا، فإن هذا الشکل یکون إذا رکبت الخشبه الثالثه فی الوسط أسفل من الطرفین قلیلًا. ثم ینبغی أن یستلقی العلیل علی الجنب الصحیح، و یمدّ الفخذ الصحیحه فیما بین هاتین العارضتین تحت الخشبه التی تشبه عارض السلم، و تصیر الفخذ العلیله من فوق هذه العارضه، لیکون رأس الفخذ راکباً علیها، بعد أن یبسط علی العارضه ثوب قد طوی طیاً کبیراً لئلا تؤذی العارضه الفخذ، ثم تتخذ خشبه أخری معتدله العرض، و یکون طولها قدر ما یدرک من رأس الفخذ إلی موضع الکعب، و توضع بالطول تحت الساق من داخل لتمسک رأس الفخذ إلی الکعب، و تربط معها، ثم یستعمل المدّ إما بالخشبه التی تشبه الدستج علی ما تستعمله فی الحدبه. و أما علی ما قلنا فیما تقدم، و ینبغی حینئذ أن تمد الساق إلی أسفل مع الخشبه المربوطه معها، لیرجع رأس الفخذ إلی موضعه بهذا المد الشدید، و یکون أیضاً نوع آخر یدخل به رأس





الفخذ من غیر أن یمد العلیل علی الخشبه، و هو نوع یحمده" بقراط"، و ذلک أنه یزعم أنه ینبغی أن تربط یدا العلیل جمیعاً بقماط لین، و تربط رجلاه کلاهما بقماط قوی لین علی الکعبین و علی الرکبتین، و یکون بعد کل واحد منهما من صاحبه قدر أربعه أصابع، و تکون الساق العلیله ممدوده أکثر من الأخری قدر أصبعین، و یعلق العلیل علی الرأس، و یکون بعیداً من الأرض قدر ذراعین، ثم یحتضن غلام ذو تجربه شاب بساعدیه الفخذ العلیله فی أغلظ موضع منها حیث یکون رأس الفخذ أیضاً، و یتعلق بالعلیل دفعه، فإن المفصل إذا فعل به ذلک دخل إلی موضعه بأهون السعی. و هذا النوع أسهل من غیره، لأنه لا یحتاج إلی عمل کثیر، لکن أکثر المعالجین لا یحسنون العمل به، لأنهم تهاونوا به لسهولته. و أما إن صار الخلع إلی خارج، فینبغی أن یبسط العلیل علی ما قلناه، ثم ینبغی للطبیب أن یدفع من خارج إلی داخل بالبیرم، بعد أن یصیر طرف البیرم فی شی ء من الحفر التی ذکرنا، لیستند علیها و تکون بعض الأعوان من ناحیه الفخذ الصحیحه، فیدفع أیضا، و یستقبل الدفع لئلا یندفع کثیراً. و إذا کان الخلع إلی قدام، فینبغی أن یمدّ العلیل، ثم یضع رجل قوی أصل کف یده الیمنی علی الأربیه العلیله، و یضغطها بالید الأخری، و هو مع هذا یصیر الضغط ممدوداً إلی أسفل إلی ناحیه الرکبه. و إذا کان الخلع إلی خلف، فلیس ینبغی أن یمد العلیل إلی أسفل، و هو مرتفع علی الأرض، بل ینبغی أن یکون موضوعا علی شی ء صلب، کما ینبغی أن یکون أیضاً إذا انفک ورکه إلی خارج کما قلنا





فی الحدبه، فینبغی أن یمد العلیل علی الخشبه أو الدکان علی وجهه، و تکون الرباطات مشدوده لا علی الورک، بل علی الساق کما قلنا آنفا، و ینبغی أیضا استعمال الکبس باللوح علی الأعفاج و الموضع الذی خرج المفصل إلیه. فهذا قولنا فی أنواع الخلع الذی یعرض للورک من عله بینه تتقدم ذلک، لکن قد ینخلع الورک لکثره رطوبه تعرض له، کما ینخلع الکتف، فینبغی حینئذ أن یستعمل الکی کما قلنا فی الموضع الذی ذکرنا فیه هذا الکی.
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فصل فی خلع الرکبه
الرکبه سریعه الانخلاع، و ربما انخلعت بلا سبب فوق مشی حثیث، أو زلق یسیر کما أن اللحی کثیراً ما ینخلع بلا سبب غیر التثاؤب، و قد تنخلع الرکبه إلی کل جانب إلا إلی قدّام بسبب الفلکه و معاوقتها.

فصل فی علاجه 
یقعد العلیل علی کرسی قریب من الأرض. و ترفع رجلاه قلیلًا، ثم یمد رجل قوی یدیه من فوق و من أسفل مدًّا قویاً، و یردّ المجبّر المفصل إلی حاله علی حکم الخلع الکلی و یربطه.

فصل فی انخلاع الرضفه و هی فلکه الرکبه
إذا عرض لها انخلاع، فیجب أن تبسط الرجل و ترد الفلکه، ثم تملأ مأبض الرکبه خرقأ مانعه عن الانثناء، و توضع علیه جبائر تعارضها فی الجهه التی مالت إلیها، فإذا اشتد و لزم فلا تثنی الرکبه بعجله، بل قلیلًا قلیلًا حتی یهون.

فصل فی خلع مفصل العقب عند الکعب 
قد ینخلع الکعب، فیحتاج إذا انخلع إلی مد قوی و علاج شدید و دفع بقوه لیعود، ثم یجب أن یهجر المشی قریباً من أربعین یوماً لئلا ینخلع ثانیاً. و أما الزوال الیسیر فیکفی فیه أدنی مد، ثم ردّ، و إذا انخلع بالتمام فیجب إن اشتدّ و لم یجب أن نردّه علی ما قال الأولون، قالوا ینبغی أن یبسط العلیل علی ظهره علی الأرض، و یوتد فیما بین فخذیه عند الاعفاج وتداً طویلًا قویاً داخلًا فی عمق الأرض، لا تدع جسد، أن یتحرک إذا جررت رجله إلی أسفل، بل ینبغی أن یوتد هذا الوتد قبل أن یستلقی العلیل، و إن حضرتک الخشبه العظیمه التی قلنا أنه یکون فی وسطها خشبه أخری موتوده، فینبغی أن تصیر المد علی هذه الخشبه، و ینبغی أن یکون عون یضبط الفخذ، و یمدّه، و عون آخر یمد الرجل إما بیدیه و إما برباط علی خلاف مدّ العون الأول، و یسوّی الطبیب بیده الفک، و یمسک عون آخر الرجل الأخری إلی أسفل، و ینبغی بعد التسویه أن تربط برباطات وثیقه، و یذهب ببعض الرباطات إلی مشط الرجل و بعضها إلی الکعب، و تربط هناک، و ینبغی أن تتقی من العصب الذی یکون فوق العقب من خلف لئلا یکون الرباط علیه شدیداً، و أن یمنع العلیل من المشی أربعین یوماً، فإن هؤلاء إن راموا المشی قبل أن یبرأوا علی التمام ینتفض









علیهم العضو، و یفسد العلاج و إن زال عظم العقب من وثبه، فإن ذلک یعرض کثیراً و عرض لهذا الموضع ورم حار، فینبغی أن یسوی هذا العضو باستلقاء العلیل علی وجهه، و مدّ العضو و تسویته
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و بالتنطیلات التی تسکن الأورام الحاره، و استعمال الرباطات الوثیقه، و أن یهدأ العلیل و لا یتحرّک حتی یصلح العضو الصلاح التام، و ربط الکعب یجب أن یکون إلی الأصابع، و یترک العقب مفتوحاً.

فصل فی انخلاع عظام القدم 
تدبیرها قریب من تدبیر انخلاع عظام الکف، و ربما کفیأن تسویها بأن تطأ بقدمک علیها و بینهما ثوب حتی یستوی، ثم یضمّد و یشدّ علی نحو ما علم.


المقاله الثانیه فی أصول کلیه فی الکسر

فصل فی کلام کلی فی الکسر
الکسر هو تفزق الاتصال الخاص بالعظم، و قد یقع منه متفرقاً، و یسمی إذا صغرت أجزاؤه جداً رضاً، و قد یتفق غیر متفرق، و غیر المتفرق قد یقع مستویاً و قد یقع متشعباً، و المستوی قد یقع عرضاً و قد یقع طولًا، و الواقع عرضاً قد یقع مبیناً و قد یقع غیر مبین، و الواقع طولَا و هو الصدع، و الفصم لا یقع مبیناً. و قد سمی قوم أصناف الکسر بأسماء، فیقولون للکسر العظیم الذاهب عرضاً و عمقاً الفجلی و القثوی و القضیبی. و یقولون للذاهب طولًا الکسر المشطب، و للذاهب طولًا مع استعراض الهلالی و القضیبی و لصغار الأجزاء جداً السویقی، و الجریشی، و الجوزی. و إذا تم الانکسار، لم یمکن أن یبقی العظمان علی ما یجب بینهما من المحاذاه علی سنن الاتصال الطبیعی، بل یزایلان ضروره عن المحإذاه، و کذلک من الزوال یحدث نخس ضروره فیما یحیط به من الحجب و اللحم، فیحدث وجع یتبعه ورم. و إذا کانت البینونه مدوره بلا شظایا انقلب العضو بسهوله، و لأن یمیل العضو المکسور إلی خارج علی ما قال" بقراط" خیر من أن یمیل إلی داخل، أی لأن ما یلاقیه من العصب هناک أکثر فیؤلم، و إذا وقع الکسر عند المفصل، فانرضت الحواجز و الحروف التی تکون علی نقر العظام البالغه للفم الفاصل و حفائرها، صار المفصل مستعدا للانخلاع. و إذا. وقع، الکسر عند المفصل و انجبر، بقیت الحرکه عسره بسبب الصلابه، الدشبذ الذی یحدث یحتاج إلی مده








حتی یلین، و أصعب ما یقع ذلک فی مفاصل العظام الصغار، و من ذلک أیضاً حیث یکون المفصل فی الخلقه أضیق، مثل مفصل علیه ربط ذو هندام عجیب مده أطول ما یکون، یتناول من الأغذیه و الأدویه ما یعد الدم لذلک الشأن علی ما نذکره. و شر کسر العظام إلی داخل لیس إلی خارج علی ما ذکر، و ما یقال من أن انقطاع المخ مهلک فمعنی لا حاصل له، فإن المخ ذائب لین لزج لیس ینقطع، و قد تعرض مع الکسر أعراض، مثل الجراحه و النزف و الورم و الرض، لما یطیف به من اللحم الذی إن لم یدبر بما
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یمنع العفن، أو لم یشرط عرض منه الآکله، و موضع الکسر من الکبار یعرف بالوجع، و من موقع السبب الکاسر و بمس الید، و أما من الصبیان الصغار فیظهر بالوجع و الورم و الحمره.

فصل فی أحکام الانجبار و ضدَه 
العظام المنکسره إذا ردت إلی أوضاعها أمکن فی الأطفال، و من یقرب منهم أن ینجبر لبقاء القوه الأولی فیهم، فإما فی سن الفتاء و ما بعده فلا ینجبر، بل یجری علیها لحام من ماده غضروفیه، تجمع بین العظمین من جنس ما یجریه الصفار من الرصاصین علی وصل النحاس و غیره، و أعصی العظام علی الانجبار العضد، ثم الساعد و الترقوه إذا انکسرت إلی داخل صعب علاجها، و أقبح الکسر فی الزندین کسر الأسفل منها بمثل ما قیل فی الخلع. و أما أمر الفخذ و الساق فهو أسهل، لأن الجبر لا یمنعها عن الانبساط، و الأعضاء تختلف فی مده الانجبار مثلًا فإن الأنف ینجبر علی ما قیل فی عشره، و الضلع فی عشرین، و الذراع و






ما یقرب منه فی ثلاثین إلی أربعین، و الفخذ فی خمسین، و ربما امتدت هذه مده طویله حتی ینجبر الفخذ إلی أشهر ثلاثه أو أربعه و ما فوقها، و لأن یمیل العضو فی خطا الانجبار إلی بطنه خیر من أن یمیل إلی ظهره، فیکون میله فی جانب النقل، و الأسباب التی لأجلها لا ینجبر العظم کثره التنطیل، أو کثره حل الرباطات و ربطها أو الاستعجال فی الحرکه، أو قله الدم مطلقاً أو قله الدم اللزج فی البدن، و لذلک یقل انجبار کسر الممرورین و الناقهین، و مما یدل علی الانجبار ظهور الدم مرًا کأنه فضل دفعته الطبیعه من کثره ما توجهه إلی الکسر.

فصل فی أصول من أمر الجبر و الربط
الجبر قاعدته مد العضو بمقدار ما ینبغی، فإن الزیاده فیه تشنج و تؤلم و تحدث منه حمیات، و ربما عرض منه استرخاء، و ذلک فی الأبدان الرطبه أقل ضررأ لمواتاتها للمد، و النقصان منه یمنع جوده الالتئام، و النظم، و هذا فی الخلع و الکسر سواء. فأما إذا مد علی الوجع الذی ینبغی اشتغل بنصبه العظمین علی الاستقامه، و وضع الرفائد و الرباطات علی ما ینبغی، و إعلاؤها بالجبائر و إعلاء الجبائر بالرطوبات، و یجب أن یسکن العضو ما أمکن، إلا أحیانأ بقدر ما یحتمل إذا لم تکن آفه و ورم لئلا تموت طبیعه العضو، و یجب أن یحذر الإیجاع الشدید عند المد و الشدّ فی الکسر و الخلع معا، و کثیراً ما یعرض من الشد الشدید، و إبطاء الحل و قله تعهد ذلک أن یموت ذلک العضو و یعفن و یحتاج إلی قطعه. فالمراد فی إکثر الجبر حدوث الدشبذ فیما لیس کعظام الرلس فإنها لا ینبت علیها الدشبذ، فیجب أن یدبر






حتی لا یحدث یابساً و لا قلیلأ و لا أیضأ غلیظا کثیراً مجاوزاً للحد. و من المعلوم أن عظمه یختلف بحسب العضو، و مقدار الکسر فی عظمه أو کثرته أو فی خلافهما، و أنت ستعرف فی التفصیل ما ینبغی أن یفعل فی ذلک کله
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عند ذکر التغذیه و عند ذکر الشد، و یجب عند حدوث الدشبذ أن یهجر الحرکات المرعجه و الجماع و الغضب و الحرد، فإنه یرقق الدم، و یهجر الموضع الحار، و یطلب البارد و یعان بأضمده قویه قباضه فیها حراره ما و تغریه، فیجعل فیها مثل الأبهل و جوز السرو و الکثیراء و الأدویه الفتقیه. و إذا عرض للکسر أن لا ینجبر جبراً یعتد به فیفعل به شی ء یشبه الحک فی القروح التی لا تبرأ، و هو أن یدلک بالیدین، حتی تتنحی اللزوجه الخسیسه الضعیفه التی کأنها لیست بشی ء، فیعرض أن یدفأ فی الموضع و یندفع إلیه دم جید جدید، و ینعقد علیه دشبذ قوی، و کثیراً ما یحوج تغیر لون العظم أو إنشاره القشور و الفلوس إلی الحک، و مثل هذا لا توضع الجبائر علیه، بل إن کان و لا بدّ فیقتصر علی رباط جید. و إذا اجتمع کسر و جراحه فلیس یمکن أن یدافع بالجبر إلی أن تبرأ الجراحه، فإن العظم یصلب فلا یقبل الجبر إلا بصعوبه و مدّ شدید و أحوال عظیمه، و مع هذا فإذا حدثت مع الجراحه أوجاع و أورام فیها خطر، فلأن یعوج العضو خیر من أن یحدث خطر عظیم، فیجب أن لا یبالغ فی أمر جبر مثل هذا الکسر. و إن کان مع الکسر رض کان من ذلک مخاطره





فی تآکل العضو، فیجب أن یشرط الموضع لیخرج الدم فإن فیه خطرا، و هو أن یموت العضو و إن کان نزف، فیجب أن یحبس، و کثیراً ما یحوج لحوق الورم و آفه الجراحه إلی أن یفعل غیر الواجب من علاج العضو، فیفصد و یسهل و یلطف الغذاء، و قد تحدث من الشد حکه، فیحتاج أن یحل أو أن ینطل العضو بماء حار حتی یحلل الرطوبات اللذاعه، و" بقراط"، یأمر لمن یجبر أن یمص شیئأ من الخربق فی ذلک الوقت، و غرضه أن یجذب المواد إلی داخل،" و جالینوس"، یجبن عن ذلک بل یأمر بشرب الغاریقون و إن کان لا بد فشی ء من السکنجبین الذی فیه قوه حریفه، و یقول أن ذلک کان فی زمان" بقراط" و فصله بین الزمانین عجیب. و إذا رددت الجبر، ثم أوجع و أقلق فالصواب أن یترک ذلک و یخرج ما رددت، فربما أرحت العلیل بذلک من أوجاع. و أما لکسر بالطول، فیکفی فیه أن یلزم العضو یشد شدید أشد مما فی غیره، و یبالغ فی غمره إلی داخل. و أما الکسر الذی فی العرض، فیجب أن یقوم العظمان علی الاستقامه فی غایه ما یمکن و یراعی ذلک من جهه وضع الأجزاء السلیمه، و ینظر هل هی من هذا العظم محادثه لتنظیرها من العظم الآخر، ثم یجبر و یراعی فیما بین ذلک أشیاء منها الشظایا و الزوائد و الثلم. فأما الشظایا فإنها إذا لم تتهندم حالت بین العظام و بین الانجبار، و إذا انکسرت أیضاً، وقفت بین شفتی العظم، فلم تدع أن یلتزم أحدهما الآخر أو زالت، فترکت قرحته یجتمع فیها دائما صدید، فیعرض من ذلک أنها نفسها تعفن و تعفن





العضو، ثم لا یکون الالتزام وثیقاً، فإن الوثاقه إنما تحصل إذا تهندمت الشظایا و الزوائد فی مجاریها التی تقابلها، فلا بد إذن من تمدید شدید جداً بأَید، أو بحبال أو بآلات أخری تمدداً أبعد ما یکون، فتصبح المحاذاه بین العظمین و بین الزوائد، و المحاز التی تلتقمها فیصح الجبر. فإذا مددت و حاذیت فمن الصواب إذا وجدت المحاذاه الصحیحه أن یرخی المد یسیراً یسیراً، و تراعی المحاذاه کی لا تمیل، فإذا تهندم عدت و راعیت بیدک حال ما تهندم، فان وجدت نتوءاً أو غیر ذلک أصلحته
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بالید، ثم لا بد من رباط یحفظ العضو علی سکونه لا صلب فیوجع جداً، و لا لین فینزل عن الحفظ و خیر الأمور أوساطها. و یجب أن یکون الرباط علی الموضع الذی إلیه المیل أشد، و إن کان الکسر تاماً فیجب أن یسوی شده من کل جهه، فإن کان الکسر فی جهه أکثر وجب أن یکون الشد هناک أکثر، فإذا کان مع الکسر شی ء من الشظایا و العظام الصغار. فإن کانت مؤلمه موجعه فتعرض لها بالإصلاح، و إن لم تکن مؤلمه فلا تبادئها و لا تتعرض، و إن کان مثلًا یسمع خشخشتها فإنه یرجی أن یجری علیها دشبذ، و إذا أیس ذلک فحینئذ لا یجب أن یهمل أمرها، و إذا حدث من الشظایا خرق اللحم فلیس من الصواب أن تشتغل بتوسیع الخرق عمل الجهال، و لکن الواجب أن یمد العظمان إلی الجانبین علی غایه من الاستقامه لا عوج فیها، ففی التعویج حینئذ فساد عظیم. فإذا مدّ فاعمد إلی الشظیه فردّها و شدّها، فإن لم ترتد فلا توسع الخرق بل احضر لبداً بقدر ما





یحتاج. إلیه، و أثقب فیه قدر ما تدخله الشظیه، و رکب علیه قطعه جلد لین بقدره و علیه ثقب کثقبه، و أنفد الشظیه فیه و اغمر علی الجلد، و اللبد غمراً یسفلهما و یبرز العظم فی الثقب إبرازاً إلی أصله، ثم انشره بمنشار العمل و هو منشار رقیق حاد کمنشار المشاطین، و ربما ثقب أصل ما یحتاج أن تبینه بالمثقب ثقباً متوالیه، تأخذ الموضع الذی یراد منه الکسر، و لیس ذلک عادماً للخطر حیث یکون وراء العظم جسم کریم، علی أنه ربما کان أسلم من الالات الهزازه بتحریکها و لقطها و قطعها. و قد یحتال فی أن یجعل المثقب علی عارضه من جوهر لا تدع المثقب أن ینفذ إلا علی قدر معین، فیکون أقل آفه حینئذ من الآلات الهزازه، و لهذا یجب أن یکون عند المجبرین من هذه المثاقب أصناف کثیره معده. و ربما لم تظهر الشظیّه الکنه لا بدّ من صدید یسیل فاستدل بذلک علی الشظیه، و عالج ذلک الصدید بما یجففه و یحبسه، ثم افعل ما ینبغی، و إن کانت الشظیه أو القطعه من العظام متمایزه تنخس العضل، و توجع، فلا بدّ من شقّ و تدبیر لآخراج ما یخرج، و نشر ما یجب نشره، و إذا کان المنکسر المتفتت کثیراً، و کان تکسّر و تفتّته کثیراً، فلا بد من أن یخرج الجمیع. و أما إن کان الکسر لیس بمفتت، و کان الانقطاع منه و الانصداع یأخذ مکاناً کبیراً، فاقطع أمرض موضع ودع الباقی، فإنه لا مضره فیه بل المضره فی قطع الجمیع عظیمه.

فصل فی وصایا المجبر
یجب علی المجبّر أن یتأمل میل العظم المکسور، فإنه یجد عند الجهه الممیل إلیها حدبه و عند الجهه الممیل عنها






تقعیراً، و أکثر ما یتفطن لذلک باللمس، و أیضاً فإن الوجع یشتد فی الجهه التی إلیها المیل، و الخشخشه أیضاً تدل علی ذلک فیبنی أمره ذلک، و یجب علی المجبر أن یمر یده علی موضع الکسر فی کل حال أمراراً إلی فوق و إلی أسفل بالرفق و اللطف، حتی إن رأی زوالًا أو نتوعاً أو شظیه عرفه لئلا یربط کره آخری علی غیر واجب، فیحدث فسخ أو وجع، و لا یجب أن یغتز بالاستواء المحسوس بالبصر قبل تمام العافیه، فإن الورم قد یخفی کثیراً من السمج و الاعوجاج. و إذا تأمل المجبّر الکسر فوجده إن لم یستقص فیه سمج العضو
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، و إن استقصی فیه تأدی إلی تشنّج و حمی صعبه، فالأولی به أن یترکه و لا یتعرض له، و إذا تعرض لجبر فعصی العظم، و لم ینقد، فیجب أن لا یعنف و یدخله بالقسر، علی کل حال فیدخل علی العلیل ما هو أعظم من بقاء العظم غیر مستو، و إن أوجع الرد و الإصلاح جداً و أمکن الطبیب أن یرده إلی حال الکسر، فهو ترفیه للعلیل و إراحه عظیمه. و یجب أن یبادر المجبر إلی جبر ما انکسر، و یجبره فی یومه، فإنه کلما طال کان إدخاله أعسر و الآفات فیه أکثر، و خصوصاً فی العظام التی یطیف بها عضل و عصب کثیره مثل الفخذ، و یجب أن یعان علی تعجیل الانجبار بأسباب، هی أضداد أسباب بطئه المذکور و أولاها تغزیر الدم اللزج.

فصل فی نصبه المجبور
کل عضو جبرته فیجب أن تکون له نصبه موافقه تمنع الوجع، و أولی. النصب بذلک ما. له بالطبع، مثل أن یکون فی الید إلی الرقبه






و الرجل إلی المدفع، تأمل لعاده العلیل فی ذلک، و کما أن العضو الذی یجب أن یعلق یجب أن یعلق علی الاستواء، کذلک العضو الذی یقتضی حاله أن لا یعلق، و یجب أن یکون متکأه و موضعه علی شی ء مستو وطی ء کی لا یتعلق بعضه، و یستند بعضه، و التعلیق ردی ء لکل مجبور، کما أن الرفع إلی فوق موافق له ما لم یمنع مانع، و إذا جعلت نصبه العضو بحیث یکون أرفع مما یجب، أو أخفض لوی العضو و عوجه بحسب إماله العلاقه و النصبه.

فصل فی کیفیه الرباطات و الرفائد
یجب أن تکون خرق الرباط نظیفه، فإن الوسخ صلب یوجع، و تکون رقیقه لینفذ شی ء إذا طلی علیها، و خفیفه لئلا یثقل علی العضو الألم، و یجب أن یأخذ الرباط من الوضع الصحیح شیئاً له قدر، فإن ذلک أضبط للمجبور من أن یزول، و أشد وثاقه، و إن کان یجب أن لا یفرط فی ذلک أیضاً، فیجعل العضو ضیق المسام غیر قابل للغذاء، و أیضاً فإن ما أوصینا به من الشدّ أعصر للرطوبه المنصبه إلی العضو العلیل إلی ما هو أبعد منه دفعاً، و أمنع لما ینجلب إلیه، و الرباط العریض لذلک أجود و هو ألزم و أکثر اتساعاً، و لکن بحسب ما یمکن فی کل عضو فلیس ما یمکن من ذلک فی الصدر مثل ما یمکن فی الید، و ما لیس من الأعضاء عریضاً، فإن ذلک لا یمکن فیه بل إذا عرض العصابه لم یحس انتظامه علی مثل ذلک العضو، فلذلک یجب أن یقتصر فی أمثالاها علی ما سمعته ثلاثه أصابع إلی أربع، و ذلک مثل الزند و الترقوه، و نحو ذلک فإنها لا یمکن فیها ذلک، بل إن






لم تربط بالرقیق لم یمکن. فإن الترقوه. لا ینساق فیها العریض، و فی مثل ذلک یحتاج إلی تکثیر اللفائف لتقوم مقام العریض، و العصابه التی تلف یکفی أن یکون عرضها ثلاث أصابع اْو أربع أصابع و طولها ثلاثه أذرع. و الرفائد قد یسترفد بها فی معونه الرباطات علی
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اللزوم، بل الرفائد صنفان أحدمهما، الغرض فیه تسویه تقع للعضو، و تجتهد أن لا یقع بین طاقاته فُرَج، و أن لا یتراکم تراکماً مختلفاً و لیلم بها الفرج، و الآخر الغرض فیه أبئ یغطی به الرباط، و یسوی تسویه ثانیه لیدور الرباط، و یلزم علی الاستواء، فلا یکون أشدّ فی موضع و أرخی فی موضع فیلزمها الجبائر لزوماً جیداً، فالأول منهما للرباطات و العصائب، و الثانی للجبائر و الرباط الأسفل یمنع المواد، و الثانی یمنع الالتواء. و یجب أن تکون طاقات الرفائد حیث یکون الرباط أقوی، و أن ترکب کما یستدیر العضو حیث یمکن، و بذلک القدر یجب أن یکون عدد الرفائد. و ربما احتیج إلی استعمال رفائد صغار تغشیها رفاده تستوی علیها فی طول الرباط الواقع علی الموضع و الرباط الذی یسمی ذا وجهین و ذا رأسین هو الذی یستعمل هکذا، یوضع وسط الخرقه التی یحفظ بها تسویه موضع العله علی موضعها، و یکون ذلک فی منتصف الخرقه، ثم یؤخذ بکل واحد من النصفین إلی الجهه المخالفه، و یعمل فی لفها بالیدین جمیعاً علی ما هو مشهور و لا یحتاج إلی تفسیر.

فصل فی کیفیه الربط بالتفسیر و التفصیل 
یجب أن یبتدأ بالربط من الموضع المکسور، و منه حیث یمیل إلی العظم، و هناک یکون أشد ما یکون شدًا، و حیث الکسر أشد یجب أن یکون الربط






أقوی، و بالجمله موضع الکسر. و الموضع الذی یحتاج أن یدفع عنه المواد، و أن یحفظ علیه الوضع و بذلک یؤمن من التورم، بل ربما حلل التورم، و بالأمان من التورّم یؤمن من تعفن العظم أیضاً، علی أن ذلک لا ینفع من صدید إن تولد فی نفس العظم إلی المخ، فافسد المخ و العظم، و احتیج إلی الکشف و التبیین عنه، و التطریق للقیح لیخرج، و یکون أولی المواضع بحمایه ما یردّ من قبیله ما هو فوق، علی أن العضو السافل قد یدفع إلی العالی فضله، إذا کان العالی ضعیفاً، و لا ینبغی أن یبلغ بشدّ الرباطات و الجبائر مبلغاً یمنع وصول الغذاء و الدم، فذلک مما یمنع الانجبار. و" بقراط" یعین الرباطات فیما یرومه من دفع الورم بالقیروطیات الوادعه مع زیت الإنفاق و الشمع. و ربما احتیج إلی تبرید الرباطات بالفعل بهواء، أو ماء لیمنع الورم، و ربما احتیج إلی تسکین ورم بمثل دهن البابونج، و بمثل الشراب القابض، فإنه یحلل الورم و یقوی العضو و لا یقرب القیروطی حیث تکون قرحه، و ربما احتیج إلی ما فیه تقویه و تحلیل مثل الزیت بالمصطکی و الأشق، و بالجمله فإن الرباط إذا استعمل و الکسر حدیث لم یرم، فینبغی أن یکون من کتان و مبرداً رادعاً، و ربما کفی أن یلطخ بماء و خلّ، و ربما استعملَ قیروطی و نحوه مما ذکرنا. و إن استعمل بعد الورم فالأولی أن یکون من صوف قد غمس فی دهن محلل للورم، ملین له، و علی کل حال فإن الرباط الذی یجعل علیه القیروطی هو الأسفل، و فیه أمان من هیجان الوجع، و خصوصاً إذا کان الطبیب لا یلازم





فیتدارک إذا حدث وجع بحلّ و ربط. و لا یجب أن یستعمل القیروطی، و خصوصاً إذا کان هناک قرحه، فربما جلب إلی العضو العفونه، و یجعل بدله الشراب الأسود، و أکثر الکسر
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المختلف یصحبه قرحه، فلذلک یجب أن یبعد القیروطی، و یقتصر علی الشراب القابض یبلّ به رفادته الطویله، و نحن نجعل لأطلیه الکسر باباً مفرداً. و إذا بدأت بالرباط من الموضع الواجب فلفه لفات تزیدها بقدر زیاده عظم الکسر، و تنقصها بحسب نقصانه أو بحسب ورم إن کان ظاهراً، ثم ردّه إلی ذلک الموضع، ثم استمر إلی موضع الصحه فهذا هو الرباط الأول، ثم أحضر الرباط الثانی و لفه علی الکُسر مرتین أو ثلاثاً، ثم أنزله إلی أسفل مراخیاً منه قلیلًا قلیلًا، ثم أحضر الرباط الثالث و افعل کذلک إلی فوق، فیتظاهر الرباطان علی دفع الفضول عن العضو و علی تقویمه و علی الغرض فی هیئه هذا الرباط، و لا تفرط أیضاً فی تبعید الشد فی الجانبین، فیصیر العضو منسدّ العروق غیر قابل للغذاء، و ربما أزمن و قد لا یفعل کذلک، بل یبدأ برباط صاعد، ثم یتبع برباط نازل، ثم برباط یبتدی ء من أسفل الرباط السافل إلی أعلی الرباط الصاعد، کأنه حافظ للرباطین، و یجعل أشدّ شده عند الکسر. و الغرض فی اْحد الرباطین ضد الغرض فی الرباط الذی یراد به جذب الماده إلی العضو، فیشد تحت العضو بالبعد منه، و لا یزال یرخی إلیه، و هو الرباط المخالف، فهذه هی الرباطات التی تحت الجبائر و هاهنا رباطات فوق الجبائر. و أما الرباط الأعلی فیجب أن یکون بحیث یجعل العضو کقطعه واحده لا حرکه له، و یمنع





الالتواء، و إذا کان الکسر فی العرض تاماً، وجب أن یکون الرباطَ متساوی الإحاطه و الشدّ. و إن کان أکثر الکسر إلی جهه و هو من کسر الوهون، وجب أن یکون اعتماد الشدّ علی الجانب الذی فیه الشد أکثر، و لا یجب أن تبدل علیه أشکال الربط شکلًا بعد شکل، فإن ذلک یفسد ما یقوّمه الجبر، و یورث الوجع للالتواء الذی ربما عرض من ذلک، و شر الربط المشنج فإنه إن شدّ أوجع، و إن أرخی عوج، و" بقراط" یستصوب أن یحل الرباط یوماً و یوماً لا، فإن ذلک أولی بأن لا یضجر العلیل، و لا یغریه بالعبث به، و حکه لما لا بد أن یتأدی إلی العضو من رطوبه رقیقه مؤذیه، ربما استحالت صدیداً. و أجود الأوقات لمراعاه جوده الربط، و المحافظه علی الشرائط المذکوره هو بعد العشر، و نواحی العشرین، فإن ذلک وقت ابتداء الدشبذ اللاحم، ثم إذ لزم العظم فلا یشد جیداً، و نفس موضع الشدّ منه لئلا یضغط، فیمنع الدشبذ أو یمنع تکونه بمقدار کاف، فلا یحدث إلا رقیقاً ضعیفاً اللهم إلا إذا کان قد حدث الدشبذ، و أخذ یزداد عظماً لا یحتاج إلیه، و یمعن فی الإفراط، فإن من أحد موانعه الشدّ الشدید، و أیضاً استعمال القوابض المانعه فإنها تمنع الغذاء، و تشدّ الدشبذ فلا ینفذ فیه الغذاء أیضاً، و لا ینبغی أیضاً أن تریح و تعفی عن الربط فی غیر وقته.

فصل فی کیفیه الجبائر
یجب أن یکون الجوهر الذی یتخذ منه الجبائر، یجمع إلی صلابته لدونه، و لیناً مثل القنی، و خشب الدفلی، و خشب الرمان و نحوه، و یجب أن یکون أغلظ ما فیه الموضع الذی یلقی الکسر من الجانبین، فإنه






یجب أن یکون أغلظ الجبائر، أولها الذی یلی جانب الکسر أو أشد الکسر
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، و تکون جوانبها أرق، و أن تکون مملسه الأطراف لا تصادف عسراً، بل و طامن الربط. و إن وضعت الجبائر من الجوانب الأربع فهو أحوط، و لا بأس لو کان لها فضل طول فإنه لا مضره فی ذلک، و لا خسران فی أن یأخذ من قرب المفصل إلی المفصل من غیر أن یغشی المفصل نفسه، و أطول جانبیه الجانب الذی یلی حرکه میل العضو، مع أن لا یکون بحیث یثقل و لا یغمر شدیداً، و لا ینضغط و لا تنقص عنها الرباطات نقصاناً کثیرا، فتصیر الجبائر مرحمه غمازه و إذا رأیت شیئاً من ذلک فمل إلی النقصان حتی تصیب الاعتدال، و لا یجب أن تلاقی الجبائر موضعاً معرقاً لا لحم علیه بل هو عصبانی عظمی.

فصل فی کیفیه استعمال الجبائر بالتغیّر و التفصیل 
الوقت الذی یجب أن توضع الجبائر هو: بعد خمسه أیام فما فوقها إلی أن تؤمن الآفات. و کلما عظم العضو، وجب أن تبطی ء بوضع الجبائر، و کثیراً ما یجلب الاستعجال فی ذلک آفات من الأورام و الحکه و نفاطات. لکن إذا أخرت الجبائر فیجب أن یکون هناک ما یقوم مقامها من جوده الربط بالعصائب، و من جوده النصب، فإن لم یمکن ذلک فلا بد من الجبائر و لو فی أول الأمر، و یجب أن تلزم الجبائر الرباطات و الرفائد إلزاماً ضابطاً مستویاً منطبقاً مهندماً، یکون أغلظه عند الکسر، و لا تغمر به شدیداً بل تزید فی الشدّ یسیراً یسیراً مع تجربه العلیل لحال نفسه. و إن کان الرباطات و الرفائد تجافی بها فلا یکثر منها و من لفاتها، فإنها إذا






تجافت کان الربط رخواً، و یجب أن لا تربط الرباطات العلیا علی الجبائر ربطاً یلویها، و یزیلها عن هندام وضعها، و یجب أن تحل الرباطات ضروره لا اخیتاراً فی کل یومین فی أول الأمر، و خصوصاً إذا حدثت حکه، و حینئذ ینبغی أن تفعل ما أمرنا به. و إذا جاوز السابع من الشدّ، حللت فی مده أبطأ و فی کل أربعه و خمسه، فإن فی هذا الوقت یکون أمان من الحکه و الورم، و هنالک أیضاً یرخی قلیلَا من الرباط لئلا یمنع نفوذ الغذاء، و لو أمکنک أن تمسک الجبائر و لا تحلها و لو إلی عشرین، و لم تکن مضره لم تحلها، و لکن قد تحل فی بعض الأوقات لا لسبب ظاهر، و لکن لاحتیاط، و تطلع إلی ما حدث، و نظر إلی المکشوف من اللحم إن کان هل تغیر لونه و حاله. و قد علمت أنه یجب أن لا یبلغ بالشد مبلغاً یمنع وصول الغذاء إلی الکسر، فإنه لن ینجبر إلا بالدم و الغذاء القوی الذی یصل إلیه و لا تستعجلن فی رفع الجبائر و طرحها، و إن کانت التصاقاً فربما عرض من ذلک أن یکون الدشبذ لم یستحکم بعد، فیعوجّ العضو، و لأن تبقی الجبائر علی العضو مع الاستغناء أحری من أن تضعها عنه قبل الاستغناء فلا تستعجل و أخر.

فصل فی الکسر مع الجراحه
و إذا احتیج کسر و جراحه فلیرفق المجبر بالجبر رفقاً شدیداً، و لیبعد الجبائر عن موضع الجراحه، و لیضع علی الجراحه ما ینبغی من المراهم، و خصوصاً الزفتی. و قوم یأمرون بأن یُبتدأ
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بالشد من جانبی الجرح، و یترک الجرح مکشوفاً، و هذا یحسن إذا کان






الجرح لیس علی الکسر نفسه، ثم یجب أن یکون علیها ستر آخر یغطیه عن الهواء. و إن کان علی الکسر فیجب أن یحتال فی تشکیل الشد بحیله حتی یقع، و ینقی من کل جانب و یخلی یسیراً عن الجرح نفسه بهیئه موافقه لذلک، و تبل الرفائد بشراب أسود عفص، و هذه الحیله هی أن یوضع طرف الرباط علی شفه الجرح، ثم یورب إلی خلف و یؤتی برباط آخر، و یوضع علی الشفه الأخری السافله، ثم یتمم سائر الربط علی ما ینبغی، ثم یورب حتی یبقی الجرح نفسه مفتوحاً، و ما عداه یکون مستوثقاً منه قد علا رباط، و نزل رباط، و وقع علی موضع الکسر شد شدید، و بقی الجرح مفتوحاً لک أن تکشفه متی شئت، و لک أن تجعل علی الجبائر ثقباً بحذاء ذلک لیصل دواء الجراحه إلیها، و یمکن إخراج الصدید عنها، و یکون ذلک بحیث یمکن التغطیه علیهما جمیعاً بعد ذلک، فإن ترک الجرح مکشوفاً ردی ء و خصوصاً فی البرد، بل یجب أن یکون غیر مضغوط فقط، و أن یتم اللیل، و إذا صح الجرح استعملت الجبائر إن کانت قد أخرت، و مکنت الجباره من ذلک الموضع، إن کان ذلک الموضع معفی منها، و یکون متی أرید حلّ ما یغطی الجرح غموه و عشیه لعلاجه الخاص أمکن، و لم یکن فیه تعرض لرباط الجبر للکسر البته. قال" أبقراط،: ینبغی أن یربط الجرح من وسط الرباط إن کان طریاً، و إن تقادم و تفتح من بعد النضج، فلیربط من فوقه إلی أن یبلغ وسطه، و من الجید أن یجعل ما یلی الجرح من الرباطات، و خصوصاً الفوقانیه أشد لیتمکن من التسییل، و لکن





شدّه بحسب الاحتمال، و کلما بوعد عن الجرح جعل ألین، و إذا کان للقرحه غور شدید شدد علی مکان الغور ربط الرباط، فإن وافق أشذ الربط موضع الجبر فقد حصل الغرض، و إلا عومل الجرح بما قلنا. و إذا انتهی إلی موضع الکسر أیضاً، جعل الرباط أشد، و یجب فق یجعل نصبه للعضو حیث یسهل إساله قیح إن اجتمع فی الجراحه، و یجب فی الصیف أن یبرد الرباطات المحیطه بالجراحه أیضاً لیکون عوناً علی منع الورم، و لا یجب أن یقرب الموضع القیروطی، و خصوصاً فی الصیف، فربما عفن العضو، بل إن احتیج إلی رادع فالشراب القابض علی ما سلف منا بیانه، و إذا کان مع الکسر رضّ فخیف موت العضو فاشرط. و اعلم بالجمله أن الجرح إذا ما ربط علی الاحکام نفع الربط النوازل، و إن أخطأ فی الربط ورم خصوصاً إذا أرخی موضع الجراحه، و شدّ علی ما وراءه و إن لم یکن له مکشف، لم یسل عنه الصدید و لا وصل إلیه الدواء، و إن ترک مکشوفاً تعفّن و برد و عرض موت العضو، و یتأدّی إلی أوجاع و حمّیات، فیحتاج الطبیب أن یفعل شیئاً بین هذا و هذا و ینظر ما یحدث فیتلافاه قبل استحکامه.

فصل فی کسر العثم 
ربما کان الکسر قد جبر لا علی واجبه، فیحتاج أن یعاد کسره، فیجب أن یکون المجبّر یتعرّف حال الدشبذ الذی لجبر العثم، و إن کان عظیماً قویاً لم یتعرض لکسره ثانیاً، فربما لم
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یمکن أن یکسر من موضع الکسر الأول لشده الدشبذ، فبکسر غیره من الموضع، فإن لم یجد بتاً فیجب أن یتقدم فیلین حتی یسترخی الدشبذ، و ملیّناته هی






الأدویه المذکوره فی باب الصلابات ههنا، مثل: جلد الألیه، و مثل الألیه و التمر، و مثل أصناف عکر الأدهان و الاهالات و المخاخ و لبوب حب القطن و نحوه، ثم یکسر و یجب أن یدام مع ذلک التنطیل بالماء الحار، و دخول أبزنه فی الیوم مراراً، فإن لم ینفع ذلک و کانت التجربه و التحریک یدل علی وثاقه شدیده، فیجب أن یشرح اللحم بحیث یتمکن من حک الدشبذ من جانب و إدهانه، ثم یکسر و یجبر و یعالج بعلاجه، و کثیراً ما یمکن أن یعالج کسر العثم من غیر کسر، بأن یلین الدشبذ بما علم، ثم یسوّی بالدفع و الجبائر فیتهندم الکسر، و یستوی علیه الدشبذ أیضاً، و یکفی الکسر و خصوصاً فی الأبدان اللینه.

فصل فی أطلیه الکسر و ما یجری مجراها
الأطلیه منها لمنع الورم و إصلاح الحکه،، منها لتصلیب الدشبذ، و تقویته، و منها لتعدیل الدشبذ العظیم، و منها لإزاله صلابه المفاصل التی تحدث بعد الجبر، و منها لإزاله استرخاء إن وقع فی المفاصل.

فصل فی الأطلیه المانعه و ما یجری مجراها و المصلحه للحکه
قد ذکرنا فی باب الربط إشارات إلی ما یجب أن تعلم فی هذا الباب، و ذکرنا قیروطیات و نطولات بالشراب العفص و نحو ذلک، و نعاود الآن، فنقول یجب أن یکون ما تستعمله من القیروطی أو غیره لا خشونه فیه بوجه، بل یکون أساس ما یکون، و ألینه، و لا یجب أن یستعمل القیروطیات حیث یخاف العفن، و لا حیث تکثر أجزاء الکسر، فإن مثل هذا مهیأ لقبول العفن، لأن أکثره مع قروح. فأما المیاه، الحاره و صبّها فقد تکلمنا علیها، و عرفنا أن الفاتره فیها تحلیل المواد التی تورث الحکه، و جذب الماده الغذائیه، و قد یحتاج إلیها أیضاً إذا کان العضو قد أقحله الشدّ، و جففه و المبلغ معلوم.

فصل فی الأطلیه لتصلیب الدشبذ
الأشیاء النافعه فی ذلک هی النطولات القابضه اللطیفه، و الأضمده التی تشبهها مثل طبیخ الآس و دهنه، إن احتیج إلی دهن و دهن الحناء، و الطلاء بماء ورق الآس، و حبه، و طبیخ شجره القرظ، و طبیخ أصل الدردار، و طبیخ ورقه، فإنه ملحم مصلب و الضماد المخذ من الماش، خصوصاً إذا جعل معه زعفران و مر، و عجن بشراب ریحانی جید و قشور الطلع جیده أیضاً.
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فصل فی تدبیر تعدیل الدشبذ
أما فی الأول و ما دام طرباً فالقوابض المذکوره، فإنها تجمعه و تشده و تصغر حجمه، و أما بعد ذلک إذا أفرط، و خصوصاً بالقرب من المفصل، فلا بد من شق عنه و حک حتی یعتدل و جمیع هذا مما قد قیل فیه.

فصل فی الترتیب الجید و الأدویه الملینه لصلابه المفصل 
یجب أن یبدأ فینطل بماء حار، ثم یستعمل علیه الأضمده و المروخات الملینه المتخذه من الألعبه، و الصموغ، و الشحوم، و الأدهان، و إن جعل فیها خل حاذق کان أغوص. و مما یقرب استعماله التمر و الألیه، و الشیرج فإنه ضماد جید خفیف، و أیضاً طحین حبّ الخروع، و یخلط بمثل نصفه سمناً، و مثل ریعه عسلًا، و ربما کفی قیروطی من دهن السوسن وحده، و قد یستعان بجمیع الملینات المذکوره فی باب سقیروس. و إذا أحسست باستحاله مراج إلی البرد فزد فیها مثل الجندبیدستر و السکبینج و الجاوشیر.

دواء جید: یؤخذ دردی دهن الکتان و دردی الشیرج و حلبه مطبوخه فی اللبن، و إهال الألیه و یستعمل.

دواء جید: تؤخذ أصول الخطمی، و أصول قثاء الحمار، و مقل و أشق و جاوشیر یحل بالخلّ الثقیف و یطلی، و المرهم العاجی جید.

دواء جید: تؤخذ لعابات الحلبه، و بزر الکتان و لعاب قثاء الحمار، و أشق و لاذن و زوفا رطب، و دهن سوسن، و شحم بط و مقل لین، و بارزد خالص و مخ العجل یحلّ فی الدهن و یتخذ مرهم.

آخر قوی: یؤخذ زیت عتیق رطلین، دهن السوسن نصف رطل، میعه سائله ربع رطل، شمع أصفر نصف رطل، علک البطم أوقیتین، فربیون أوقیتین، مخ عظام الأیل أربع أواق، یتخذ مرهم.

صفه مرهم: جید لصلابه المفاصل التی أورثها الجبر، یؤخذ أشق جزء، مقل الیهود نصف جزء،










و لاذن نصف جزء، دهن الحنا شحم البط من کل واحد ربع جزء، تذاب الصموغ و یجمع الجمیع.

مرهم جید: یؤخذ أشق سته و ثلاثین مثقالًا، و مثله شمع أصفر، صمغ البطم، مقل، قنه، من کل واحد ثمان أواق، دهن الحناء أربع أواق، تسحق الصموغ مدوفه فی الخل، ثم تجمع فی هاون ممسوح بدهن السوسن، و کذلک دستجه و التعقد الذی یعرض کالغده، حیث کان و قد
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ذکرنا فی بابه تستعمل المراهم التی ذکرناها الآن، و إلا استعمل الجندییدستر، و القسط، و خرء الحمام، و الخردل ضماداً فهو غایه. ملین جید: یؤخذ عکر دهن السوسن أوقیه، و من عکر البزر أوقیه، و من المیعه السائله و القنه و الجاوشیر و الأشق من کل واحد نصف أوقیه، مقل لین أوقیه، شحم الدب أو البط أو الدجاج أو الخنزیر عند من یستحل ذلک من فقهاء الداودیه أوقیتان، یتخذ منه مرهم.

فصل فی المقویات للاسترخاء
الاعتماد فی معالجته علی القوابض اللطیفه، مثل الأبهل و السرو و نحوه، أو علی القوابض الکثیفه، و قد خلط بها مثل الزعفران، و المر و الدارصینی، و الراسن جید جداً، و خصوصاً إذا طبخ معه الوج، و رماد الکرم مع شحم عتیق، و قشور الطلع و جمیع ما قیل فی تصلیب الدشبذ.

فصل فی استعمال الماء الحار و الدهن 
إعلم أن الماء الحار و الدهن لا یصلحان عند الجبر، لأنهما یمنعان الجبر، لکن یصلحان قبله، فإنهما معدان للانجبار، و یصلحان بعده لأنهما یحللان ما یبقی من الورم و الصلابه و الدشبذ و الیبس الذی تورثه الرباطات فی الأعصاب، فتکون الحرکه معها غیر سهله، لما ذا استعملت الماء الحار و الأدهان و الشحوم و المخاخ تدارکت تلک الآفات، و أما ما بین ذلک فإن الماء و الدهن مانع جداً عن الالتحام، و ربما استعملا فی الأطفال و من یقرب منهم لا غیر إذا کانت الضمّادات قد جفت علیهم، و أوجعتهم، فیحتاج حینئذ أن یدهن الموضع الذی وجع، ثم یرفد و یجبر، و أما عند سکون الوجع فلا رخصه فی ذلک، و الأطباء ربما استعملوا نطولًا من الماء الحار عند حلهم الربط الأول، یلتمسون منفعه، و هو أن یجذبوا إلیه الماده، و ینبغی أن یکون ذلک الماء بحیث یقع عند العلیل أنه معتدل فإن الحار جداً ربما حلل من البدن النقی فوق ما یجذب، و خصوصاً إذا طال زمان صبّه، و جذب من البدن الممتلی ء فوق ما یجب، و خصوصاً إن قصر زمانه، بل یجب أن یکون الماء مع حرارته إلی اعتدال، و یکون زمان صبه علی مقادر ما یری من ربو العضو و انتفاخه، و لا یصب حین ما یأخذ فی الضمور، و







قد ذکرنا من أحکام التنطیل فی باب الخلع، ما یجب أن یتأمل أیضاً ههنا، و الأحب إلی إذا لم یکن هناک وجع أن لا تقرب للعضو دهناً و لا ماء حاراً البته، إلا ما تقدّمه فی أول الأمر للاحتیاط، و مما یجعل علی المفاصل التی صلبت بعد الجبر علی الوثی و الرض التمر و الألیه ضماداً.

فصل فی تغذیه. المجبور و سقیه 
یجب أن یکون غذاؤه مما یولد دماً ثخیناً، و لیس ثخیناً یابساً، بل ثخیناً لزجا لیتولد منه
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دشبذ لدن قوی، لیس بیابس ضعیف فینکسر، و ذلک مثل الأکارع و الهریسه و البطون و الرءوس و جلد الجداء و الحمل المطبوخ و نحو ذلک، و الشراب الغلیظ القابض، و من البقل الشاهبلوط، و کذلک اللبوب التی لا حده فیها، و یجتنب کل ما یرقق الدم و یسخنه و یبعده عن الانعقاد مثل الشراب الرقیق، و الأشیاء المتوبله جداً، و بالجمله تدبیره التغلیظ للدم، إلا أن یکون هناک مانع عن جراحه تقتضی تلطیف الغذاء حسب ما یکون علیه من عظمه أو صغره، و عند خوف الألم، و أما إذا أمن ذلک فلیتوسع فی الغذاء و فی الشراب، و من أحبّ الاحتیاط بدأ بالتدبیر الملطف، کالفراریج و الدجاج لیأمن غائله الورم، و ذلک کما أنه قد یحتاج أیضاً إلی أن یفصد، و یسهل ثم بعد أیام قلائل یستعمله، و علی أنه قد یحتاج أیضاً أن یترک هذا التدبیر إذا أفرط الدشبذ فی العظم و احتیج إلی منعه.

فصل فی صفه لون موافق له تستعمله وقت الانعقاد
یؤخذ خبز سمید، و دقیق أرز، و شحم البقر السمین، و لبن فیتخذ هریسه یجود ضربها. و أما دواؤه الذی یتناوله للجبر فالمومیاء عجیب فی الإشاره الإشاره إلی الأمور التی تتبع الکسر و الجبر، و لا بد من تدارکها، و قد یعرض من الکسر انهتاک لحم لا یتلصق، و إن لم یقطع تعفن، و عفن ما یلیه من العظم، فیحتاج أن یقطع و یکوی و قد یعرض النزف، فیحتاج أن یمنع و قد یعرض فسخ و رض قوی للحم إن لم یعالج بشرط، أو بالأدویه







المانعه للعفن صار إلی الآکله، فیجب أن یراعی ذلک، و قد یعرض ورم حار فیه مخاطره، فیجب أن تدبر تدبیره، و قد تعرض جراحات تحتاج أن تعالج أیضاً بما مرّ ذکره، و قد یعرض دشبذ مفرط فی الکسر لا حاجه إلی قدره، فیجب أن تقلل الغذاء و تمنع تولده بمنع الغذاء و الشد علیه، و بسائر ما قیل و قد یعرض استرخاء للفاصل من المدّ، و قد یعرض أن یسیل صدید إلی المخ متولد فی العظم، فیحتاج أن یخرج العظم و یکشف الطریق للصدید.


المقاله الثالثه فی کسر عضو عضو

فصل فی کسر القِحف 
کثیراً ما یعرض أن ینکسر القحف، و لا ینشقّ الجلد بل یتورّم، فإذا اشتغل بعلاج الورم، و لم یتعرض للشجه فربما عرض أن یفسد العظم من تحت، و تعرض قبل البرء أو بعده أمراض ردیئه من الحمّیات و الرعشه و ذهاب العقل و غیر ذلک، فیحتاج إلی أن یشق، و کثیرا ما یدل علی موضعه من العلیل بعبثه به و مسه إیاه کل وقت، و حینئذ فلا یکون بد من رد الجراحه إلی حالها لیعالج الکسر، یجب أن یشق عن الجلد بقدر ما لا یحتبس فیه الصدید فی هذا و فی غیره کیف
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کان، فإنه یِجب أن لا یکون محتبس الصدید اللهم إلا أن تکون أمنت ازدیاد الورم، و وجدت الورم ینقص. و إن کان الشق فی الجلد قلیلًا، إنما یحاذی کسرا واحداً من عدهَ کسور، أو کان الورم انفجر و أظهر کسراً واحداً، فقد یعرض من ذلک الغلط الکثیر، فإنه یظن أن لا کسر إلا ذلک، و لهذا ما یجب أن تتأمل حال الکسر تأملًا جیداً، و مما یمال بالحدس فیه إلی الصواب أن







یتأمل سبب الکسر، و مبلغ قوه الکاسر فی ثقله أو فی عظمه، أو فی قوته، فتعلم بذلک مبلغ ما یجب أن یکون من الکسر. و کذلک الأعراض قد تدل علی ذلک مثل السکته و السدر، و بطلان الصوت و ما أشبه ذلک، و قد یدل انشقاق الجلد فی کثرته و اختلافه، أو فی وقوعه علی سمت واحد علی حال الکسر أیضاً، علی أن هذا لیس بدلیل یدل من کل جهه، فإنه ربما کان الکسر الباطن کثیرا و عظیماً، و لم یکن علی الجلد شقّ أو کان شق، فیحتاج حینئذ ضروره إلی أن یتعرّف الحال بالدلاله التی تفتش بها عن الکسر، بتمکین البصر إن أمکن، و فی مثل هذه الأحوال" یحتاج إلی أن نشرّح الجلد صلیبیاً، و یکشط حتی یظهو العظم المهشم کله، و إن عرض نزف حشوت الکشط بخرق یابسه، ثم رفدت برفائد مغموسه فی شراب، و تترکه إلی الغد. و أما الشجاج إلی حدّ الموضحه، فعلاجها ما قد ذکر فی باب القروح و قبله. و أما الهاشمه و المنقله و نحوها فما نذکره هنا. و أقلّ أحوال کسر العظام فی الرأس، أن یحدث فیها صدع قشری غیر نافذ إلی الجانب الآخر، بل یقف عند بعض التجاریب و مثل هذا یکون کالخفی عن الحس، و کأنه شعره، و مثل هذا فالأصوب أیضاً أن یحکه إلی أن لا یبقی من الصدع شی ء، و إن احتلت أن تستظهر تصبّ رطوبه سوداویه حتی یشتد ظهور الصدع بها فعلت، و حککت حتی لا یبقی الأثر، و یکون عندک محال مختلفه الأقدار فتستعمل أولًا أعرضها، ثم ما یلیه، و إذا حککت استعملت الدواء الرأسی، و قد کفاک و الأدویه الرأسیه





هی: مثل الإیرسا، و دقیق الکرسنه و دقاق الکندر، و الزراوند و قشور أصل الجاوشیر، و المرّ و الأنرزوت، و دم الأخوین، و کل مجفف بلا لذع یعالج بعلاج القروح. فأما إن حدست أن الصدع نافذ إلی الجانب الآخر، فإن الحک لا یفنیه إلا بالتنقیه فإیاک و الإمعان فی الحک، بل قف حیث انتهیت، و تعرف حال الحجاب هل هو حافظ لوضعه من العظم، فتکون الآفه أقل، و الأمن أظهر، و تکون عروض الورم أقل و أسلم و أصغر، و ظهور القیح النضیج أسرع، و أکمل، أو قد أبانته الصدمه عن العظم، فذلک مما فیه الخطر کثر و الأوجاع و الحمّیات و ما یتلوها أکثر، و قبول العظم لتغیر اللون أسرع، و سیلان القیح الصدیدی الرقیق فیه أکثر، و مما یعرض من الأرجاع و الحمیات و التمدد و العُشی و ذهاب العقل بسبب الإهمال، للعلاج فیه أکثر. و فی مثل هذه الحال، بل فی کل حال یجب أن یتوقی البرد توقیه شدیده و لو فی الصیف، فإن فیه خطراً عظیماً. و أما الصادعه التی لیس فیها إلا صدع، و لکنه کبیر یظهر معه السمحاق فکثیراً ما یکفی الشدّ و الرباط، و کذلک الضمّادات بالمبرّدات، و لکن الأصوب أن یبدأ و یصب علی الشق دهن الورد مفتراً، ثم یجمع بین طرفی الجراحه و یخیطهما إن احتیج إلیه، و یذرّ علیه الذرور الراسبی، و یجعل فوقها خرقه
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کتان مبلوله ببیاض البیض، و فوقها رفائد مشرّبه شراباً قابضاً مضروباً بزیت، ثم سائر الرباطات و لیسکن العلل و لیرفه و لینوّم و لیفصد إن احتیج إلیه، و لا تطلب فی کل صدع و





کسر أن تأخذ العظم کله، فإن هذا لا یمکن فی کل موضع، و لکن تذکر ما أوصینا به فی الباب الکلی من الکسر و الجبر، علی أن کثیراً من الناس أخذ العظم من رؤوسهم قطعاً، و علی وجه آخر، و نبت اللحم و الجلد علی الشجه فعاشوا. و أما الهاشمه و ما بعدها، فاعلم أن عظام الرأس تخالف عظاماً أخری إذا انکسرت، فإنها إذا انکسرت لم تجر الطبیعه علیها دشبذاً قویاً کما تجریه و تثبته علی سائر العظام، بل شیئاً ضعیفاً، فلذلک و لکی لا ینصبّ القیح إلی باطن یجب أن تخرج إن کانت الشجه تامه، أو تقطع إن لم تکن تامه، و لا یشتغل بجبرها و یجب أن لا یدافع بذلک فی الصیف فوق سبعه أیام، و فی الشتاء فوق عشره أیام، و کلما کان أسرع فهو أجود و أبعد من أن تعرض الآفات العظیمه، و مما یستدعی إلی ذلک و یوجبه أن العظام الأخر غیر عظم الرأس قد یصرف عنها الربط المواد، و هذا الربط لا یمکن علی الرأس، فکذلک لا بد من أخذ العظم فی الکسر الذی له قدر حتی یخرج الصدید کما یحتاج إلیه، و أیضاً لو عرض صدید فی داخل عظم مجبور مربوط بالربط العاصر الدافع للماده، و قد کان تولّد ذلک الصدید من نفس الموضع، و نفذ إلی المخ احتجنا إلی الکشف و التنقیه، فکیف فی مثل هذا العضو، فلا بد إذن من هذا اللقط أو القطع، و من کشف الموضع و منع التحامه إلی أن یأمن، و لو لا خوف سیلان الصدید إلی داخل ما قطعنا العظم، و یجب أن یکون القطع من الموضع الأوفق، و الأوفق هو





الجامع للمحاذاه التی یحدس، إن الصدید یسیل منه أجود و بسهوله القطع و قله الحاجه إلی الهز و التعنیه، و الذی هو مع ذلک أبعد موضع بین العصب مثل الیافوخ، فإن وسطه لا یلاقی منبت الأعصاب. و اجتهد أن لا یصیب الحجاب برد، فإنه ردی ء و خطر، و لطف التدبیر و أدمن صب الدهن المفتر. و إن ظهر علی الحجاب سواد فربما کان فی ظاهره، و لم یکن ضاراً، و ربما کان سببه الأدویه، فیعالج بعسل مضرب بثلاثه أمثاله دهن الورد حتی یذهب السواد و ذرّ علیه الدواء الراسبی، و إن کان السواد متمکناً" فاهرب"، فإذا صحت الحاجه إلی قشر شی ء و قطعه، و إخراجه فلتبادر، و لا تنتظر استکمال تولد القیح فی الموضع، فإن هذا إنما یتحمل حیث لا یکون الغشاء المسمی بالأم مضغوطاً، أو منخوساً، فإن النخس یوجب فی الحال ورماً و تشنجاً، و ربما أدی إلی السکته، فیجب أن یخرج ذلک العظم فی الحال، فیعود الحس إن کانت سکته فی الحال. و أما إن کان ثقب فالأمر أشذ استعجالًا، و إذا انکسر القحف و برز الحجاب و ورم سمی ذلک فطره، فعلیک فیما ذکرناه بمثل هذا الاستعجال، و إن کان لا بدّ من انتظار فإلی یومین أو ثلاثه، و فی أکثر الأمر یجب أن یعالج فی الثانی، و القطع قد یکون بالمنشار اللطَیف المذکور، و قد یکون بأن یثقب ثقب صغار متتالیه، بحیث یجب أن یسقط منه علی أن فیه خطرا، فإنه ربما نفذ دفعه إلی الغشاء، اللهم إلا أن یکون احتیل بالحیله التی ذکرنا، فیکون أسلم.
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و أما کیفیه هنا العلاج فلنذکر فی ذلک ما





قاله الأولون، قالوا: ینبغی أن یحلق أولًا رأس المشجوج و یصیر فیه شقین متقاطعین علی زوایا قائمه، و یقطع أحدهما الآخر بشکل صلیب، و ینبغی أن یکون أحد الشقین الشق الأول الذی کان من الضربه، ثم ینبغی أن یسلخ ما تحت الزوایا الأربع لینکشف العظم کله النیی ترید تقویره، فإن عرض من ذلک نزف دم فینبغی أن تحشوها بخرقه مغموسه فی ماء و خل، و إلا فاحشها بخرق یابسه، ثم صیر علیها رفاده مغموسه فی شراب وزیت، و یستعمل الرباط الذی یصلح ذلک، حتی إذا کان الغد إن لم یحدث شی ء من الأعراض الردیئه، فینبغی أن تأخذ فی تقویر العظم المکسور، و ذلک أنه ینبغی أن یجلس العلیل أو تأمره أن یستلقی علی الشکل الذی یصلح للکسر،. ثم یسذ أذنیه بصوف أو بقطن لئلا یتأذّی من صوت الضرب، یحل رباط الجراح، و ینزع جمیع الخرق منه، و یمسحه، ثم یأمر خادمین أن یضبطا بخرق رقیقه أربع زوایا! الجلد الذی قد شق، و یمددها إلی فوق أعنی الجلد الذی یکون علی العظم المکسور. و إن کان العظم ضعیفاً من طبعه أو من الکسر الذی عرض له، فینبغی أن ینزعه بمقاطع بعض بحذاء بعض، و یبتدئ من أعرض ما یکون منها، ثم یستبدل منها المقاطع الرقیقه، ثم یصیر إلی الشعریه، و یستعمل الرفق فی النقر و الضرب لئلا یؤذی الرأس، و یقلعه، و إن کان العظم قویاً، ینبغی أولًا أن یثقب بالمثاقب التی تسمی غیر غائبه، و هی مثاقب یکون لها نتوء قلیل داخلًا من المواضع الحاده منها لیمنعا ذلک النتوء من أن یغوص، فیصل إلی الصفاق حتی یقوّر بها العظم المصدوع فیقلعه لا بمره بل قلیلًا





قلیلًا، فإن أمکنه أن یقلعه بالأصابع فذاک، و إلا فبمنقاش أو کلبتین أو نحو ذلک. و ینبغی أن یکون بین الثقب فروج قدر مِرْوَد حتی یصیر قریباً من سطح العظم الداخل، و ینبغی أن یتقی أن یمسّ المثقب شیئاً من الصفاق، و لهذا ینبغی أن یکون المثقب قدر ثخن العظم، و أن یستعمل فی ذلک مثاقب کثیره، فإن کان الکسر إنما هو فی موضع انثناء العظام فقط، فینبغی أن یصیر التفات إلی ذلک الانثناء فقط، حتی إذا قورنا العظم، فینبغی أن یسوی خشونه عظم الرأس الذی یکون من القطع و التقویر، أما بمِجْرَد و أما بشی ء من المقاطع التی تشبه الشفره، بعد أن یضع من تحت الآله التی تستر الصفاق، و تحفظه. و إن بقی شی ء من العظام الصغار أو الشظایا، فینبغی أن یؤخذ برفق، ثم یصیر إلی العلاج بالقتل و المراهم، فإن هذا أسهل ما یکون من أنواع العلاج، و أقلّ مضرّه. و قال قی" جالینوس" إذا أنت کشفت جزءاً من عظم الرأس، فصیّر تحته مقطعاً یکون الجزء الذی یشبه العدسه فی آخره ثابتاً کالأملس، و یکون الحاد فی الطول، حتی یکون العرض العدسی مستدیراً علی الصفاق، و ینبغی أن یضرب من أعلاه بالمطرقه الصغیره، و یقطع عظم الرأس، فإنا إذا فعلنا ذلک کان منه جمیع ما نحتاج إلیه، و ذلک أن الصفاق لا یخرج حینئذ، و لا إن کان المعالج ناعسماً لأن الصفاق یستقبل الجانب العریض من الآله العدسیه، و إن صارت هذه الآله إلی عظم الرأس، فانها تقلعه من غیر أذی، و ذلک أن أجزاء الشکل العدسی المستدیر یهدی المقطع من خلف فیقطع عظم الرأس، و لیس یمکن أن یوجد نوع آخر





لقلع هذا العظم أسهل، و لا أسرع فعلًا من هذا. النوع. و أما
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العلاج الذی یکون بالمناشیر و الآلات التی تسمی" جویتعدس"، فإن الحدث قد ذمره لرداءته، فهذا قولنا فی علاج عظم الرأس إذا عرض له شقّ، و یصلح هذا العلاج بعینه فی سائر أنواع الکسر الذی یعرض لعظم الرأس، و إن کنا إنما ذکرنا علاج الشق، فصیرناه مثلًا لغیره. قال" فولس الاحتیاطی و" جالینوس" أیضاً یعلمنا کمیه العظم الذی ینبغی أن یقًطع، و هذا قوله أما ما ینبغی أن یقطع من العظم العلیل، فإن ما کان منه قد تفتّت تفتتاً شدیداً، فإنه ینبغی أن ینزع کله، و أما ما کان ممتداً منه شقوق امتداداً کثیراً فإن ذلک ربما عرض، فلا ینبغی حینئذ أن تتبع الشقوق إلی آخرها، و أن تعلم أنه لا یحدث بهذا السبب شی ء ضار إذا کانت سائر الأفعال التی ینبغی أن تفعل علی ما ینبغی، ثم ینبغی بعد العلاج بالحدید أن یؤخذ خرقه کتان مبسوطه قدر عظم الجرح، و تغمس فی دهن الورد، و یغطی بها فم الجرح، ثم تأخذ خرقه مثنیه أو مثلثه و نغمسها فی الشراب و دهن الورد، و یلطخ الجرح کله بدهن الورد، ثم توضع الخرقه علیه بأخف ما یکون لئلا یثقل الصفاق، ثم یستعمل من فوق رباطاً عریضاً. و لا تشدّه إلا بقدر ما تمسک الخرق فقط، ثم تستعمل التدبیر الذی یسکّن الالتهاب، و یذهب الحمی و یرطّب الحجاب من فوق بدهن الورد فی کل حین، و تحلّه فی الیوم الثالث و تمسحه، و تعالجه بالعلاج الذی ینبت اللحم، و یسکن الالتهاب، و یدز علی الصفاق ذرورا جمن الأدویه الیابسه





التی تسمی أدویه الرأس، حتی ینبت اللحم فی بعض الأوقات علی العظم إن احتجنا إلی ذلک، إذا کانت عظاماً نابته أو لینبت اللحم سریعاً، و یعالجهم بسائر الأدویه التی ذکرناها فی علاج الجراحات. و قال" بولس" إنه کثیراً ما یعرض لصفاق الرأس بعد العلاج بالحدید ورم حار، حتی إنه یعلو ثخن عظم الرأس، و ثخن الجلد أیضاً، و یکون مع ذلک جساوه تمنع حرکه الطبیعه، و کثیراً ما یعرض لهؤلاء امتداد و أعراض أخری ردیئه، و یتبع هذه الأشیاء الموت. و إنما یعرض الورم الحار للصفاق: إما لعظم ناتی ء ینخسه، و إما لثقل الفتائل، و إما لبرد أو کثره طعام أو کثره شراب أو لعله أخری خفیه. فإن کان الورم الحار من عله بینه، فینبغی أن تحسم تلک العله سریعاً، و إن کان من عله خفیه فاجتهد فی إزالتها. و استعمل فصد العرق إن لم یکن شی ء یمنع من ذلک، و إلا فالإقلال من الطعام أو التدبیر الذی یصلح للأورام الحاره، مثل:، التنطیل بدهن الورد الحار أو بماء قد أغلی فیه خطمی، و حلبه و بزر کتان و بابونج، و استعمل الضمّاد المتخذ بدقیق الشعیر و الماء الحار و الدهن و بزر الکتان، و استعمل شحم الدجاج فی صوفه، و رطب بها الرأس و العنق و الفقار، و قطر فی الأذنین شیئاً من الأدهان التی تسکن الحراره، و أجلس العلیل فی ماء حار فی بیت و امرخه، فإذا داوم الورم الحار، و لم یکن شی ء مانع من أخذ دواء مسهّل مره بفعل ذلک، فإن" أبقراط" أمر به، قال" بولس" فإن اسود الصفاق و کان السواد فی سطحه، و کان ذلک أیضاً من دواء عولج به،





فإن الدواء الأسود ربما فعل ذلک، فینبغی أن یؤخذ من العسل جزء، و من دهن الورد ثلاثه أجزاء، و یخلط و یلطخ بها خرقه، و توضع علی الصفاق، فإن حدث فی الصفاق السواد من ذاته، و کان واصلًا إلی العمق سیما إن کان ذلک مع علامات أخری ردیئه، فینبغی أن تیأس من سلامه
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هذا العلیل، لأنه دلیل علی فناء الحراره الغریزیه و ذهابها،. و قد رأیت من أصابه کسر فی رأسه فقوّر عظم رأسه بعد سنه فصح، و ذلک أن الکسر کان فی الیافوخ، و کان من رمیه سهم، و کان له مسیل، و لهذا لم یصب الصفاق شی ء بل سلم من الفساد. قال" جالینوس" عرض علی إنسان قد انکسر یافوخه، أیضاً عظم الصاع کسراً ممتداً، فترکت الکسر علیه بحاله إلا شیئاً من عظم الیافوخ، و قطعته للغرض المعلوم، و کان ذلک کافیاً و قد عوفی الرجل،

فصل فی کسر اللحی 
قال العالم إن انقصع إلی داخل، و لم یتقصّف بإثنتین، فأدخل إن انکسر اللحی الأیمن السبابه و الوسطی من الید الیسری فی فم العلیل، و إن انکسر اللحی الأیسر فمن الید الیمنی، و ارفع بهما حدبه الکسر إلی خارج من داخل، و استقبلها بالید الأخری من خارج و لسوف تعرف استواءه من مساواه الأسنان التی فیه. و أما إن تقصّف اللحی باثنتین، فأمدده من الجانبین علی المقابله بخادم یمدّه، و خادم یمسک، ثم یعبر الطبیب إلی تسویته علئ ماکرنا. و اربط الأسنان التی تعوّجت و زالت بعضها ببعض، فإن کان عرض مع الکسر جرح أو شظیه عظم ینخس، فشق عنه أو أوسعه و انزع الشظیه، و استعمل فیه الخیاطه و الرفائد و






الأدویه الملحمه بعد الردّ و التسویه، قال: رباطه یکون علی هذه الجهه بجعل وسط العصابه علی نقره القفا، و یذهب بالطرفین من الجانبین علی الأذنین إلی طرف اللحی، ثم یذهب به أیضاً إلی النقره، ثم إلی تحت اللحی علی الخدین إلی الیافوخ، ثم تمرّ منه أیضاً إلی تحت النقره و لیوضع رباط آخر علی الجبهه، و خلف الرأس لیشدّ جمیع اللف الذی یلفّ، و یجعل علیه جبیره خفیفه، و إن انفصل اللحیان جمیحاً من طرفها فلیمد بکلتا الیدین قلیلًا، ثم یقابلان و یؤلفان و ینظر إلی تألف الأسنان، و تربط الثنایا بخیط ذهب لئلا یزول التقویم، و یوضع وسط الرباط علی القفا و یجاء برأسه إلی طرف اللحی، و یؤمر العلیل بالسکون و الهدوء، و ترک الکلام، و یجعل غذاؤه الأحساء، و إن تغیّر شی ء من الشکل فحل الرباط إلا أن یعرض ورم حار، فإن عرض فلا تغفل عن النطول و الأضمده التی تصلح لذلک، مما یسکن و یحلل باعتدال، و عظم الفک یشتد کثیرا قبل الثلاثه الأسابیع لأنه لیّن و فیه مخ کثیر یملؤه.

فصل فی کسر الأنف 
الأنف أعلاه عظم، و أسفله غضروف، و لا یعرض لذلک الغضروف الکسر بل الرضّ، و التفرطح المفطس، و الزوال إلی جانب. و أما أعلاه العظمی فقد یعرض له کسر. لما ذا انکسر الأنف و لم یعالج أدی إلی الخشم، و أیضاً قد یصلب، و یبقی علی عوجه فلا یقبل التسویه، فیجب أن یباثر فی الیوم الأول و لا یجاوز العاشر.
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و اعلم أن کسر الأنف إذا بلغ المواضع العالیه منها و وقع فیها فأصلح التدبیر فیه، أن یؤخذ میل مهندم أملس، و یدخل بالرفق






فی الأنف إلی أقصی الخیاشم، و یمسک بید و یسوی الأنف بالید الأخری حتی یستوی، ثم یتلطف فی إدخال الفتیله الحافظه لشکل التسویه، و الأولی أن تکون من الکتان، و الاحتیاط أن تدخل فی المنخرین جمیعاً، و إن لم تکن الافه إلا فی جانب واحد. و ربما جعل فی داخل الفتیله أصل ریشه لیکون أصلح لها، ثم أضمده و ألصق علیه خرقه الضماد، و لا تخرج الفتیله إلی أن یبلغ مبلغه من الاستحکام و الانجبار، و لا ترکب علی الأنف رباطا، فإنه یفطسه اللهم إلا أن یکون هناک قنی عظیم و نتوء یحسبه التطامن. و أما إذا عرض فی الأجزاء السفلی، فیمکن أن یسوی بإصبعین من یدین کسبابتین، أو خنصرین، و إذا عرض فی هذه الحال ورم فمرهم الدیاخیلون جید جداً، فإنه یسکّن الررم، و یحفظ أیضاً شکل التسویه و یقوّیه، و کذلک الدواء المتخذ بالخل، و الزیت و السمید، و دقاق الکندر یذر علیه رماد و یضمد به. و إذا کان الکسر رضا مفتتاً فلا یمکن أن یعود الأنف معه إلی الصلاح، إلا بعد أن یشقّ، و یخرج هشیم العظام، و یخیّط و یذر علیه الذرورات، و إذا عرض میل و زوال للغضروف فسوه قهراً، ئم اربطه ربطاً یحفظه علی ذلک، و هو أن یجعل الربط مشدود من صفحه العنق التی عنها المیل، و مما یسفل به هذا الربط، و یجوز أن تأخذ حاشیه ثوب قویه أو سیراً له عرض إصبع، و تلطخ أحد طرفیه بغراء السمک أو غراء جلود البقر و الصمغ، أو بسائر اللزوقات و یلصقه علی طرف الأنف من الجانب الذی عنه المیل حتی یجف علیه، و ترد الأنف إلی وضعه





بالقهر، ثم تمدد ذلک السیر أو الخرقه حتی تسویه به، و تمیله إلی الجانب المخالف للمیل الأول و تجیزه علی الرقبه، و تربط ربطا ماسکاً للأنف علی تلک الهیئه و تضمد بالضماد الذی یجب.

فصل فی کسر الترقوه
الترقوه تنکسر إما لثقل محمول، و إما لسقطه عظیمه، و إما لضربه شدیده، ثم إن للترقوه یصعب جبرها، و تحتاج إلی لطف، قالوا فی جبرها إن اندقت بالقرب من القص کان نزول رأس العضد إلی أسفل أقل، قال و إذا اندقت الترقوه بنصفین فأجلس العلیل علی کرسی، و یضبط خادم العضد الذی فیه الترقوه المکسوره، و یمده إلی خارج و إلی فوق أیضاً، و یمد خادم آخر العنق و المنکب المقابل بقدر ما یحتاج إلیه، و یسوی الطبیب بأصابعه ما کان ناتئاً یدفعه، و ما کان منقعراً یجبه، و یجره. فإن احتاج فی ذلک إلی مد أکثر، وضع تحت الإبط کره عظیمه من خرق، و رفع المرفق حتی یقربه من الأضلاع، فإنه یمتد علی ما یرید، و إن انقطع طرف الترقوه إلی داخل کثیراً، و لم یُجِب بجذب الطبیب، و لم یعلُ، لأنه صار إلی عمق کبیر، فألق العلیل علی قفاه، وضع تحت منکبه مخده محدودبه، و اکبس منکبه إلی أسفل حتی یرفع عظم الترقوه، ثم سوه و أصلحه بأصابعک
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، و شد، فإن وجد العلیل نخساً من إمرار الید علیه فإن شظیه تنخسه تحت الموضع، فشق و انزاع الشظیه، و لیکن ذلک منک برفق خاصه إن کانت الشظیه تحت لئلا یخرق صفاق الصدر، و أدخل الاله الحافظه للصفاق تحت العظم، ثم اکبس العظم، فإن لم یعرض ورم حار فخط الشق و الحمه، و إن






عرض ورم حار فبل الرفائد بالدهن، و إن نزل رأس العضد عند الکسر مع قطعه الترقوه إلی أسفل، فینبغی أن یعلق العضد برباط عریض، و یشال إلی ناحیه العنق و إن کان قطعه الترقوه یمیل إلی فوق، و قلما یکون ذلک فلا تعلق العضد، و لیستلق صاحب الترقوه المکسوره علی ظهره، و یلطف تدبیره و تشتد الترقوه فی شهر و أقلّ. و أما رباطات الترقوه، فقد قالوا أن الترقوه لا تنفک من الجانب الداخل، لأنها متصله بالصدر غیر منفصله منه، و لهذا لا تتحرک من هذا الجانب و إن ضربت من خارج ضربه شدیده، و نبرت، فإنها تسوّی و تعالج بالعلاج الذی یعالج به إذا انکسرت، و أما طرفها الذی یلی المنکب، و تنفصل منه، فلیس ینخلع کثیراً لأن العضله التی لها رأسان یمنعها من ذلک، و یمنعه أیضاً رأس الکتف، و لیس تتحرّک أیضاً الترقوه حرکه شدیده، لأنها إنما صیرت لتفرّق الصدر فقط، و تبسطه، و لهذا صارت الترقوه للإنسان وحده من بین سائر الحیوان. و إن عرض لها الخلع من صدأع أو من شی ء آخر مثل هذا، فإنها تسوّی و تدخل إلی موضعها بالید، و بالرفائد الکثیره التی توضع علیها مع الرباط الذی ینبغی، و یصلح هذا العلاج لطرف المنکب أیضاً، إذا زال و یؤدیه إلی موضعه، و الذی یربط به الترقوه بالمنکب، و هو عظم غضروفی و هو یغلط به فی المهازیل. و إذا زال ظن الذی لیست له تجربه أن رأس العضد قد انفکّ، و خرج عن موضعه فإن رأس الکتف یری حینئذ واحداً و یری الموضع الذی انتقل منه مقعراً، لکن ینبغی أن تمیّز بالدلائل التی تجریها من بعد.

فصل فی کسر الکتف 
أما






الکتف فقلما ینکسر الموضع العریض منها، و أکثر ما یعرض من الکسر لها فإنما یعرض للحروف و الجوانب و الشظایا، و إذا عرض فباللمس یعرف و بما یتبعه من النخس، لکن قد یعرض لها کثیراً شقّ تدل علیه خشونه، تعرف باللمس و الوجع المکانی و النخس إن کان، و أن لا تکون سائر العلامات، و ربما عرض لها انکسار إلی داخل، فیدلّ علیه التقصع الحادث، و خشخشه خفیفه ینالها السمم إذا مست مسّ الاستبانه، و خدر یحدث بالید التی تلیه، و وجع و علاجه أیضا تلطیف الید، و حسن التأنی للدفع من قدام و التسویه،. و ربما احتیج إلی المحاجم فیما أظن حتی یجذبه إلی خلف، و یسوّی مع احتراز من مضرته فی جمع الماده، و أما شظایا الکتف إذا انکسرت، فإنها إن کانت قلقه ناخسه مؤذیه فلا بد من إخراجها، و إن کانت ساکنه سویت و ربطت رباطات تشبه رباطات الترقوه، و یجب أن ینام صاحب کسر الکتف علی الجانب الصحیح لا غیر.
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فصل فی کسر القص 
قد یعرض للقصّ انفلاق مفرد و قد یعرض انکسار إلی داخل، و الأول تعرفه بالفرقعه المحسوسه باللمس، و التسمع، و بما یحدّه من تباین جزأین منه، و بامتداد الوجع. و أما الثانی فقد تتبعه أعراض ردیئه من ضیق النفس، و السعال الیابس، و ربما نفث صاحبه الدم، و ربما تولّد منه تعفن الحجاب، و علاج هؤلاء علاج من به ذلک فی المنکب و إن مال إلی أسفل، و العلاج الذیِ رسم فی إزعاج الترقوه المتطامنه بالکسر، و إن دخلت الأضلاع استعملت علیها الرباط المتخذ من الصوف بالاستداره بعد رباطات، توضع علیها من أسفل بالاستقامه،






ثم تجمع طرفا الرباطین، و یربط بعضهما ببعض، فإنها تمنع الرباطات المستدیره من أن تنحل.

فصل فی کسر الأضلاع 
الأضلاع الصادقه السبع یعرض لها کسر من الجانبین، و أما الکاذبه فیعرض لها کسر من جانب القلب، و لأن أطرافها الأخری غضاریف الشراسیف علی ما علمت، فلا یعرض لها إلا الرض، و أما تعرف کسر الأضلاع، فهو سهل لا یخفی علی اللمس لما یحس من الخشونه، و من الحرکه فی غیر موضعها، و ربما سمع إن تسمع خشخشه خفیفه، فإن کان المیل من الضلع إلی داخل و تدل علیه أعراض ذات الجنب، و ربما کان معه نفث دم، فلا یقدمن المجبرون علی علاجه بالمدّ إلی خارج لعوز الحیله، فإن ذلک عسر بغیر محاجم و لأن المحاجم قد یخاف منها أن تجمع ماده کثیره إلی ذلک المکان و فیه ما فیه من الفساد، فإن رفقت بها و لم تطل إمساکها لم یکن بأس، و لکنه ربما أطعموا العلیل أغذیه نفّاخه جداً لتنتفخ أجوافهم، فیزاحم النفخ الکسر، و یدفعه إلی خارج، و هذا أیضاً و إن کان لا یوجد عنه فی بعض الأوقات بدّ، فهو سبب عظیم فی إحداث الورم، قال بعض العلماء من أهل الجبر، ینبغی أن تغطی المواضع بصوف قد غمس فی زیت حار، و تصیر رفائد فیما بین الأضلاع، حتی تمتلی ء لیکون الرباط مستویاً إذا لفّ علی الاستداره کما وصفنا فی الصدر، ثم یصیر کما یصیر فی أصحاب الشوصه علی قدر یلائم العظم. و إن أَرْهَقَنا أمر شدید، و کان العظم ینخس الحجاب نخساً مؤذیاً، فینبغی أن یشق الجلد، و یکشف الکسر من الضلع، ثم تصیر تحته الآله التی تحفظ الصفاق لئلا یخرج الصفاق، و یقطع برفق العظام التی






تتخس، و تخرج، ثم إن لم یعرض ورم حار یجمع الشقوق، و یعالج بالمرهم، و إن عرض لها ورم حار غطی برفائد مغموسه فی دهن، و یغذی العلیل و یعالج بما یسکّن الورم الحار، و یستلقی علی الجانب الذی یخفّ علیه.
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فصل فی ما یعرض للخرزات من الکسر
قال" بولس الاحتیاطی" إن استدارات الخرز ربما یعرض لها الرضّ، و أما الکسر فقلما یعرض لها، و حینئذ تنعصر صفاقات النخاع، أو النخاع بعینه فیشارکهما العصب فی الألم، و یتبعهما الموت سیما إن عرض ذلک لخرز العنق، و لهذا ینبغی أن نقدّم القول و نخبر بالعطب الکائن، و إن أمکن أن یخاطر، و ینزع العظم المؤذی بالشقّ، فذلک، و إلا ینبغ أن تدبرهم بالتدبیر الذی یسکن الأورام الحاره، و إن بقی شی ء من الأجزاء الثابته من الخرز التی تکون منها التی تسمی شوکیه، فإن ذلک یسقط سریعاً تحت الأضلاع، إذا أردنا تفتیشه، لأن الذی تفتت یتحرک فیزول عن موضعه، فینبغی أن ینزع لک بشق الجلد من خارج، ثم یجمع بالخیاطه و یستعمل فیه علاج یلحم، فإن انکسر عظم الکاهل أسفل القطن و العصعص فلیدخل أصبع السبابه من الید الیسری فی المقعده، و یُسَوِّ العظم المکسور بالید الأخری، علی ما یمکن، و إن أحسسنا بعظم مکسور قد تبرأ، فینبغی أن ینتزع أیضاً بالشق کما قلنا، ثم یستعمل الرباط الذی یلیق بالمقعده و العلاج الموافق لها.[4]
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فصل فی کسر العضد
عظم العضد إذا انکسر کان فی الأکثر إنما یمیل إلی خارج، فیجب أن تفعل ما یجب أن یفعل فی رد الکسر إلی وضعه علی ما علمت، و تمسّه بیدک و تسوّیه التسویه البالغه، و اربطه بالرباط المتصاعد، و لو إلی المنکب تشده به إن کان قریباً منه، ثم الرباط المتنازل علی ما علمت، و لو إلی تحت المرفق إن کان الکسر قریباً من المرفق، ثم اربطه برباط ثالث یصعد من أسفل إلی فوق، و علق الید مروّی لا یکون معلقاً مدلی، فإنه







ردی ء. و الأجود أن یستند العضو إلی الصدر علی التزویه فی المرفق لئلا یتحرک، و خصوصاً إذا کان انکسر بقرب المرفق، و اجعل علی الرباط إما ماء و خلًا أو ماء وحده إن کان الکسر بعد لم یَرِمّ، و اجعله من کتان و عرضه أربع أصابع لا غیر، و إن کان قد أتی علیه مده و ورم فاجعله فی صوف، و اغمسه فی دهن، و إن أمکنک و لا یکونن مانع فلا تحلن إلی السابع، فما بعده إلی العاشر، ثم حینئذ تحلّ، و تربط بالجبائر. و إن دعاک الاحتیاط إلی غیر ذلک فحلّ فی الثالث، و هو الذی یمیل إلیه" أبقراط" فإنه یدفع آفات، و إن أضر بالانجبار. و أما کیفیه وضع الجبائر، فیجب أن یکفیک ما بینا لک فی بابها، و لا تفارقنه الشدّ إلی أقل من أربعین یوماً، و إذا احتیج بحسن الإعاده إلی مد شدید، و لم یواتک و لم تعن معونه من یعینک، فاجلس العلیل علی کرسی مشرف، و یکون إلی القائم أکثر منه إلی القاعد، و لیتکین بإبطه" علی درجه من السلم، أو ما یشبهها مما علمت فی باب الخلع، و قد وطئ ذلک الموضع و مهّد و لیّن، ثم لتعلق من مرفقه شیئاً ثقیلًا تمدّه إلی أسفل، فإذا امتد الامتداد المطلوب سوّی، و إن أغناک ربط عصائب قویه تحت الکسر و فوقه، و إنامه العلیل مستلقی، و مد
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ما عصبت بأقویاء من الرجال إلی تحت و إلی فوق، ففی ذلک کفایه، إذا کان الکسر فی وسط العضد جعلت الربط ببعد واحد من طرفی المفصل، و إن کان أقرب إلی جانب جعلت الربط شدید





القرب من طرف بعیداً من الآخر، و إن کان صدع فقط فعالجه علاج الصدع و شدّ علیه الربط.

فصل فی کسر الساعد
قد یتفق أن تنکسر الزندان معاً، و قد یتفق أن ینکسر أحدهما، و انکسار الزند الأسفل شر و أقبح من انکسار الزند الأعلی، إذا انفرد الکسر بأحدها، و ذلک لأن الزند الأسفل و هو الساعد هو الحامل، فانکساره شر، و لأنه معری من اللحم فانکساره أقبح، و أیضاً فإن قبول الأعلی للعلاج سهل یکفیه مدّ یسیر، و لا کذلک الأسفل و خصوصاً إن انکسرا معاً، و یجب أن یتوکأ عند مد العضو علی الکوع، و هو أصل الکفّ، و یتعرف مبلغ شدّ الرباط، فإنه إن أحدث منه فی الأصابع ورماً یسیراً و وجعا یسیراً فإن الرباط معتدل، و إن لم یکن البته فهو رخو، و إن کان کثیراً مفرطاً فهو شدید، یجب أن یرخّی، و أما وضع الجبائر، فلیس مما یخفی علیک، و لکنها یجب أن لا یبلغ بطولها الکفّ، و أصول الأصابع، بل أقصر من ذلک بقلیل إلا أن المحوج إلیه قرب الکسر من المفصل الرسغی، و لکن حینئذ أیضاً یجب أن لا یمسّ البراجم من الأصابع، و إذا جبر و ربط فیجب أن یعلق من العنق علی شکل مروّی، و یجب أن یکون تعلیقه خاصه إن کسره إلی أسفل بخرقه عریضه، تأخذ طول الساعد کله، فإنه إن کان ملاقاه العلاقه من قرب الکسر فقط، و سائره مبرأ عن المستند عرض التواء لا محاله، و مال علی ما یوجبه میل الکفّ، بل یجب أن یکون الکف و أکثر الساعد فی العلاقه، و أما إن کان الکسر إلی فوق فیجب أن یکون التعلیق بحیث یبری ء الکسر، و






یقل الطرفین من جانب الکف، و من جانب المرفق، فإن تبرأ ما بین ذلک یکون عوناً له علی استواء الشکل، و تکون العلاقه خرقه لینه و یکون التعلیق بحیث لا تکبه البته، و لا تبسطه بسطاً عنیفاً، و ربما عرض للساعد أن یتجبر بسرعه إلی قرب ثمانیه و عشرین یوماً.

فصل فی کسر الرسغ 
هذه العظام قلما یعرض لها الکسر، فإنها صلبه جداً، و إذا أصابها سبب أزالها عن مواضعها، و لم یکسرها فتکون غایه العلاج فیها نحو ما قلناه فی الخلع.

فصل فی کسر عظام الأصابع 
هذه أیضاً قلّما یعرض لها الکسر، بل یعرض لها زوال، و قالوا إن عرض لها کسر فینبغی أن یجلس العلیل علی کرسی مرتفع، و یؤمر أن یضع کفه طی کرسی مستوِ، و یمدّ العظام
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المکسوره خادم، و یسوّیها الطبیب بالإبهام و السبابه. و إن کانت الابهام مائله إلی أسفل، فینبغی استعمال الرباط من فوق، فربما عرض ورم حار و لمکان إسترخاء هذه العظام تجتمع إلیها فضله کثیره، و تجمد سریعاً فیشتدّ، و إن عرض الکسر لسلامی أو لأصبغ إن کان الإبهام فینبغی أن یربط الرباط الخاص له، و أن یربط أیضاً مع الکف لتثبت و لا تتحرّک، و إن عرض الکسر لشی ء من سائر الأصابع إن کانت السبابه، أو الخنصر فلتربط مع التی تقرب منها، و إن کان من الأصابع الوسطی فلتربط مع التی من جانبیها، أو تربط کلها علی الولاء بعضها مع بعض، فإنه أجود و ذلک أنها تثبت و لا تتحزک، و تکون حینئذ کأنها قد ربطت مع جبائر أعنی العظام المکسوره.

فصل فی کسر العظم العریض و الورک 
عظم الورک قد ینکسر فی الندره بحال قوته، و قد یعرض ذلک به علی سبیل تفتت الأطراف، و قد ینشق فی الطول، و قد یندفع داخله إلی باطن، و قد یعرض بعد هذه الأحوال أیضاً من الوجع، و النخس، و خدر الساق و الفخذ، قریباً مما یعرض للعضد من انکسار المنکب، و إذا انکسر العظم العریض الذی فوق العصعص، أو تشظت عضله صعب الأمر فی إصلاحه، و صار أحد الورکین إلی النقصان، و علاجه أن یبطح العلیل، و یتعاطی رجلان قویان مد فخذیه کل یمدّ منه فخذاً، و قد تشبّث واحد بیدیه لئلا یتسارعا إلی








مدافعه ممن یُمَدّ فخذیه، و یتولّی مجبر إن غمر ورکیه بشده و قوه حتی یستوی، ثم یهیأ علیه الضماد، ثم یستلقی علی مثل کبه من خرقه أو نحوها مما له صلابه، و هذا قریب مما یعالج به الکتف أیضاً. و إذا انکسر من جانب الورک فعلاجه علاج انکسار المنکب، و یجب أن یستعمل الترطیب علی الربط، و یسوّی الرفائد کما ینبغی، و یجب أن تکون مستنده علی موضع وطی ء جیداً.

فصل فی کسر الفخذ
إذا انکسر الفخذ احتیج الی مد قوی شدید ثم یسوی علی الهیئه الطبیعیه التی له و هی تحدیب فی وحشیه و تقعیر یسیر فی أنیسه علی استمرار الهیئه التی له فی الصحه و تراعی من حال انکسار وسطه و طرفه الأعلی و الأسفل أحوال ذکرت فی باب العضد و یکون الشد الی فوق لیحفظ و یحبس.

قالو إذا اغنکسرت الفخذ انقلبت إلی خارج و ذلک أنها عریضه من هذه الناحیه بالطبع و تسوی بالأیدی و الرباطات و أنواع المد التی تکون علی المساواه و یصیر أحد الرباطین فوق الکسر و الأخر تحت الکسر إذا کان الکسر فی الوسط و أما إذا کان الکسر مائلا عن الوسط و کان قریبا من رأس الفخذ فلیؤخذ قماط و یلف فی وسطه صوف لئلا یقطع

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 4، ص: 290

فی اللحم و یصیر وسطه علی العانه و یصعد أطرافه إلی ناحیه الرأس و یدفع إلی خادم یمسکها إلی أسفل و إن کان الکسر فیما یلی الرکبه فإنا نصیر الرباط من فوق الکسر و ندفع أطرافه إلی من یمدها إلی فوق و نضبط الرکبه أیضا برباط نلفه علیه و نسوی هذا العضو و العلیل مستلق علی وجهه و ساقه






ممدوده و إن کان عظام تنخس فینبغی أن تسوی کما قلنا مرارا کثیره و ما ارتفع منها فلیؤخذ و أما سائر التدبیر فلیکن علی ما ذکرنا فی باب علاج العضد.

و عظم الفخذ یشتد فی خمسین لیله و سنخبر کیف ینبغی أن یکون وضعه بعد أن یجمع علاج الساق و یجب أن یوضع بین الفخذین حینئذ کسره من خشب أو نحوه حافظه للهیئه التی تسوی علیه و تخبر الجبر المعروف علی تعاهد لما سیحدث من ورم و حکه و إذا عرض ورم علی الفخذ فإنه یکون ورما قویا و هو مما یتسارع الی الفخذ فحینئذ یجب أن تبادر إلی الحل لیتنفس و یتبدد الورم و قد عرفت النطولات الخاصه به و أما القوالب و البرابخ و هی ألواح عظام فیها قلیل تقعیر لتتهیندم علی اللفائف و تأخذ طول الرجل فإنها إن قصرت و لم تجبر علی الساق و قطع دون ذلک کان ذلک مما لا فائده فیه الفائده المطلوبه فیه و إن طولت کان المریض منها فی تعب علی أنها إن قصرت لم یخل من أتعاب و فائده تطویها أن یمنع أیضا الطائفه الصحیحه من الرجل أن تتحرک إذا کانت حرکه ذلک القدر ضاره بالکسر و خصوصا فی حال الغفله و النوم و کان الحاجه إلی هذه الالات إنما تکون فی الکسر العظیم جدا و لا یمکن مع ذلک استعمالها إلا قبل أن ترم فإن الورم لا یحتمل أمثالها و بالجمله هو ثقل و بلاء و تعب و لا یجب أن یرغب فیها ما دام عنها استغناء بحیل أخری و أما نصبه مجبور الفخذ فینبغی أن یکون علی ما اعتاده فی الصحه من دوام القبض و





البسط و الذی هو الأغلب فهو البسط و اعلم أن منکسر الفخذ و الورک قلما یعری من عوج إذا انجبر و إن انقطعت شظایا عضلها استرسلت أولا ثم تقلصت ثانیا.

فصل فی کسر الفلکه
الفلکه قلما تنکسر و فی الاکثر تندق و یعرض ما لها بالمس و خشونته و بالفرقعه التی یفطن لها باللمس و یسمع بالاذن و یجب فی علاجها أن یمد الساق ثم یلقم الفلکه موضعها و إن کانت تفرقت تجمع أولا ثم تدس.

فصل فی کسر الساق 
إذا انکسر العظم الصغیر من الساق فهو أسلم من أن ینکسر العظم الکبیر و إذا انکسرت القصبه الصغری العلیا کان المیل إلی خارج و قدام و کان المشی مع ذلک ممکنا و إن انکسرت القصبه الکبری السفلی مال الساق إلی خلف و إلی خارج و إذا انکسرت القصبتان جمیعا فهو
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أراد و حینئذ قد یعرض للساق أن یمیل إلی جمیع الجهات و اعلم أن علاج کسر الساق علی قیاس علاج الساعد و فی مثله و لیس حال الساق فی انحراف یعرض لشکله الطبیعی کحال العضد بل هو مستقیم فیجب أن تکون مده علی أن یرد إلی الاستقامه فقط.

فصل فی الکعب 
الکعب مصون عن الانکسار لصلابته و بإحاطه الوقایات به و أکثر ما یعرض له إنما هو الخلع و قد قیل فی ذلک کلام مستوفی.

فصل فی العقب 
إنکسار العقب صعب، و علاجه عسر و أکثر ما ینکسر إذا سقط الإنسان من موضع فاتکأ علی رجلیه، و ربما عرض معه رض عظیم مع سیلان دم إلی بطون العضل، یجمد فیها و قد یؤدی إلی أعراض عظیمه من حمّی، و اختلاط عقل و ارتعاش و تشنّج من الرجل، و إذا عرض فیه ورم جامد لیس یستبین، و لا یخرج و قد أحدث کموده لم تکن، فهو علامه ردیئه یدل علی أنه فی طریق التعفّن، و إن کان ورمه ظاهراً مدافعاً فهو أجود و ربما تیسر انجباره، و إذا انجبر العقب کان المشی علیه موجعاً، و إذا لم ینجبر العقب علی ما ینبغی بطل الانتفاع به.

فصل فی أصابع الرجل 
علاجها فی الخلع و الکسر علاج أصابع الید، و ربما سوّاها المجبر بقدمه یطؤها به، و علیک أن تحتاط فی جمع ذلک.
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الفن السادس کلام مجمل فی السموم یشتمل علی خمس مقالات 


المقاله الأولی أحوال السموم المشروبه و تفصیل القول فی معالجات السموم التی لیست بحیوانیه و غیر ذلک 

فصل کلام کلی فی التحرز عن السموم المشروبه و علاجها
من خاف أن یسقی سماً، فیجب أن یحترز عن الأغذیه الغالبه الطعوم فی حموضه، أو ملوحه، أو حرافه أو حلاوه، و الغالبه الروائح فإنهم یکسرون بذلک طعم ما یحسّونه و رائحته، و یجب أن لا یحضروا مکاناً منهما علی جوع شدید، أو عطش شدید، فإن کل واحد منهما یخفی ما یجب أن یتفطن له لشده النهم، و علی أن الممتلی ء من الطعام و الشراب إذا سقی السم عرض للسم عرضان: أحدهما أن. یندفن فی خلال ما امتلأ منه. و الثانی أن العروق تکون مملوءه فلا یجد السمّ فیها منفذاً، و ربما کان فیها طعم شی ء یضاد السم هذا، و یجب علیه أیضاً أن یکون متناولًا علی سبیل الاعتبار الأدویه الدافعه المضره السموم کالمترودیطوس، فقد جرّب منفعته، و مثل معجون الطین الأرمنی، و کذلک التین مع ورق السذاب و الجوز و الملح الجریش. و أما الأوزان فإن یأخذ من السذاب الیابس عشرین جزءاً، و من الجوز جزأین، و من الملح خمسه أجزاء، و من التین الیابس خمسه أجزاء. و الجدوار عجیب فی دفع مضرّه السموم کلها و" بوحا" أیضاً، و لست أحقق هل هما دواء واحد، و أیضاً من بزر السلجم الصغار وزن درهم و نصف، و یشرب بالمطبوخ و السذاب و الملح أیضاً، کذلک و یجب علی المتحرّز أن لا یکون کل تحرزه من إطعام غیره أو سقیه، فربما عرض له من حیث لا یحتسب، بل قد یتفق أن یسقط شی ء خبیث مثل العظایه و الرتیلاء













و العقرب، فیما یطبخ أو فی الأوانی التی فیها شراب، فإن کثیراً من الهوام یحب رائحه الشراب و یبادر إلیه و قد یموت فی الدنان و قد یشرب منه و یتقیأ فیه، و لهذا یجب أن یتوقی المسقفات و ما تحت الشجر العظام و المعاشب و اللّه أعلم.

فصل کلام کلی فی السموم المشروبه
أصناف السموم صنفان: فاعل بکیفیه فیه، و فاعل بصورته و جمله جوهره.

و الأول إما أکال معفن مثل الأرنب البحری، و إما ملهب مسخن مثل الأوفربیون، و إما
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مبرّد مخدر مثل الأفیون، و إما مسدّد لمسالک النفس فی البدن مثل المرداسنج.

و أما الفاعل بجمله جوهره، فمثل البیش و مثل الهلْهَل الذی یدعی أنه صمغ إما للبیش و إما لقرون السنبل و إما لشی ء آخر، و مثل قرون السنبل، و مثل مراره النمر، و ما أشبه ذلک، و هذا شر السموم.

و أیضاً فإن من السموم ما یحمل علی عضو واحد بعینه، مثل الذراریح علی المثانه، و الأرنب البحری علی الرئه، و منه ما یحمل علی جمله البدن مثل الأفیون، و کلما قیل بتبدیل المراج، أو بالتعفین أو بالجمل علی عضو فقد یجوز أن یکون فعله بعد حین، علی أن المتعفن کلما بقی فی البدن کان فعله أردأ، و السلامه منه بتحلیل یعرض له، و لما یعقبه بالعرق و نحوه، أو بالعلاج المقابل له.

و اعلم أن مضره المخمدرات بالأمرجه الحاره من جهه أضعف و من جهه أقوی، و أی الجهتین غلب کان الحکم له، فمن حیث أن المراج الحار فی القلب یقاومها ففعلها أضعف، و من حیث إنها تجد من البدن الحار تلطیفاً لجوهرها البارد الثقیل، و اجتذابا بقوه حرکه الشریانات و جذبها عند






الانقباض، فتکون نکایتها فی الأبدان الحاره أشدّ، لا سیما و هی مضادهّ لمراجها. و یشبه أن یکون القول فی السموم الحاره هذا القول أیضاً، فإن المراج الحار یقاومها بالدفع عن القلب، و تحلیل القوه، لکنّ الشرایین من المراج الحار یجذبها، فیعرض مثل ذلک، و لذلک قال جالینوس": أن القونیون و أظنه البیش أو سمًا قاتلًا، إنما یقتل الإنسان، و لا یقتل الزرازیر، لأنه لا یصل فی الزرازیر إلی القلب إلا بعد مده، قد انفعل فیها عن البدن الانفعال الذی ما بقی بعده، إلا إنفعال الاستحاله غذاء، و فی الإنسان یستعجل قبل ذلک لسعه مجاریه و شده حرارته و قوه حرکات شرایینه الجاذبه.

و أقول هذا وجه ما، لکن المناسبات أیضاً بین القوی الفاعله، و المنفعله مما یجب أن یراعی، و من أین علم أن القونیون سمّ بالقیاس إلی المراج العریض الذیِ للحیوان مطلقاً، إذا تمکن، حتی یکون قاتلًا إذا تمکن من مثل الإنسان غیر قاتل، إذا لم یتمکّن من مثل الزرزور فعسی أن القونیون لیس بسمّ بالقیاس إلی مراج الزرزور، و لو لم یستحل غذاء و وصل إلی قلبه وصوله إلی قلب الإنسان بسهوله، لم یقتل. قال: و قد کانت بعض العجائز تناولت فی أول الأمر من البیش شیئاً قلیلًا جداً، ثم لم تزل تلازمه حتی ألفته الطبیعه، و تجرأت علیه و ما ضرّها شیئاً، و قد حدث" روفس" أنه قد یغذی الجاریه بالسمّ لیقتل بها الملوک. الذین یباشرونها و أنه یبلغ مراجها مبلغاً عظیماً حتی یقتل لعابها الحیوان، و لا یقرب لعابها الدجاج.

فصل فی الاستدلال علی أصناف السموم 
قد یستدل علیها بما یحدث فی البدن من الأوصاب، فإن حدث شبه لذع، و تقطّع، و مغص، و أکال عرف أن السم






من قبیل الأدویه الحاره
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الحاده الحریفه مثل: الزرنیخ، و السکّ، و الزئبق المقتول. و إن حدث التهاب شدید و درور العرق، و حمره العین، و کرب و عطش دل علی أنه سم بحرارته فقط، مثل: الفربیون، و إن حدث سُبات و خمر و برد دلّ علی أن السم من قبیل المخدرات، و إن لم یظهر إلا سقوط قوه، و عرق بارد و غشی، فهو من السموم التی تضاد الإنسان بجمله الجوهر، و هو أردؤها، و قد یستدلّ علیها بالروائح إما رائحه البدن کله فمثل سطوع رائحه الأفیون، من شاربه و إما رائحه عضو منه، کرائحه الفم عند شرب السموم المعفنه مثل؛ أرنب البحر و أقونیطن، و الذراریح و قد یستدلّ علیه بالتقیئه، فإنه إذا قیی ء المسموم، لم یبعد أن یقع البصر علی جوهر ما سقی منه، أو یعرف بالرائحه أو بالطعم مثل: ما یقع البصر علی المرداسنج، و الجبسین و علی الدم الجامد، و اللبن المنعقد، و کذلک الأفیون یعرف بالرائحه، و الأرنب البحری، و الضفدع بالسهوله.

فصل فی العلامات الردیئه
إذا أخذ السموم یغشی علیه، و تتقلب حدقتاه، فیغیب سوادها فلا یرجی، و کذلک إذا احمرت عینه و دلع لسانه، و سقوط النبض، و العرق البارد دلیل سوء، فی مثل هذا الحال قل ما یعیش.

فصل فی قانون علاج من سقی سمًا
یجب أن لا یدافع، بل یباثر کما یحس به قبل أن تفشو قوته فی البدن، و یشرب ماء فاتراً و دهن الشیرج، و الزیت و یتقیأ، و یبالغ فی ذلک، ما أمکن و الأجود أن یکون فیه قوه من شبت، و بورق و قد یخلط بالزیت الحضض، و شحم الأوز، و یستحب أن یکون الذی یشربه للقی ء من ذلک و من غیره ماء کثیراً و أغذیه کثیره، فإنها و إن لم تقیی ء فقد تکسر السم، و تغلبه، و إذا تقیأ ما أمکنه، ثم شرب اللبن الکثیر فإنه یکسر عادیه السمّ، و لا بأس لو انقذف عنه، و أیضاً إن شرب طبیخ بزر الأنجره مع السمن دفع السم قیأً و إسهالًا ثم یشرب اللبن و الزبد أجود من اللبن، و أیضاً طبیخ بزر الکتان، و کذلک الشراب الحلو بشحم الأوز المذاب، و کذلک ماء رماد حطب الکرم، و یجب أن یتبع القی ء بالحقنه حْصوصاً إذا أحس بنزول الأذی إلی أسفل، فإن کان الاضطراب فوق ذلک استعمل ما یقیی ء، و یسهل و لا یغفل أن یشرب اللبن.

و إن احتجت أن تسقیه مثل تریاق الطین المختوم فافعل، فإنه نعم العون علی دفع السمّ، و خصوصاً إذا سقی فی أول الأمر فإنه یقذف السم کما هو، و نسخته: یؤخذ حب الغار مثقالین، طین مختوم مثقالین، إیرسا مثقالین یعجن بزیت و الشربه بندقه. و أیضاً یؤخذ حبّ الغار مثقالین، طین مختوم مثقالین، إیرسا مثقالین یعجن







بزیت و الشربه بندقه. و أیضاً یؤخذ حبّ البلسان، زوفا یابس، بزر اللفت البری، فلفل أبیض و أسود، و دارفلفل، وجّ، أنیسون فطراسالیون أسارون کمّون کرمانی، بزر

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 4، ص: 295

، البنج من کل واحد أربع درخمیات. سنبل فقاح الإذخر من کل واحد خمس درخمیات، سلیخه ثمانیه عشر درخماً، حماما، زعفران، من کلی واحد ستّ درخمیات، یعجن بعسل و یسقی بشراب مثل الباقلاءه الرومیه، و یسقی الطین المختوم کما هو نفسه بالشراب یفعل ذلک. و قد زعم قوم أن خرء الدیک إذا سقی فی الحال قذف السم، و مما یسقی أیضاً عصاره الفراسیون و ورق القصب، و الناردین و بزر الجزر، و الجندبیدستر و البندق، و التین الیابس و السذاب. و مما هو محمود فی هذا الباب أن یسقی من القنه المنتنه وزن أربعه دراهم، و من المرّ وزن درهم، بشراب حلو، و إذا عرض بعد القی ء التهاب شدید فاسقه ماء الثلج، و دهن الورد مبرد أو قیئه به مع ذلک، و یجب أن لا ینام البته و لا یترک نفسه بحیث ینام، بل یجب أن ینبّه و یقعقع حوله، فإذا انشرحت له الصوره و عرف السمّ عالج کل سم بما یقال فی بابه، و هذا الإنشراح یکون علی وجهین: أحدهما أن تعرف أن السم من أی جنس هو، و الثانی: أن تعلم أنه من أی نوع هو مثال الأول. أن تعلم أنه من المقطّعات الحاده فتعالجه بمثل اللبن الحلیب، الزبد و الفالوذج السیال المتخذ بدهن اللوز و السمن، و کل ما یکسر الحده، أو تعلم أنه من الملهبات فیبرّد بالکافور، و ماء الورد و ماء الکزبره، و ما یشبه ذلک کل





ذلک مبرداً بالثلج، و تضمد أعضاؤه الرئیسه بمثل الطحلب و غیره، یجدد علیه التبرید کل وقت و مما ینفع من مثله جداً مخیض البقر مبرداً، و إن احتیج إلی الفصد، فصد. أو تعلم أنه من المخدرات فیستعمل مثل التریاق، و دواء الحلتیت فی الشراب الصرف، و کذلک الثوم أو تعلم أنه مضاد بالجوهر، فیعالج المثرودیطوس، و التریاق و دواء المسک و البادزهر و یستعمل ماء اللحم و الشراب، و یطیب العلیل، و یروح الموضع الذی یأوی إلیه، و یلبس المطیبات، و یعطس، و یدلک فم معدته، و ینفخ فی فمه و ینتف شعره. و أما إذا عرف نوع السم عولج بما یخصه، و مما نذکره و بالجمله فإن الأدویه التی تشرب بسبب السموم، إما أن یراد بها کسر حده السم، و إحاله جوهره مثل اللبن، و الفادزهر، و إما أن یراد بها إخراج جوهره مثل الطین المختوم، و إما أن یراد بها مقابله کیفیته مثل سقی الثوم فی الشراب لمن لسعه العقرب.

فصل فی أدویه مشترکه للسموم 
هذه الأدویه هی الأدویه التی تعارض السم فلا تدعه أن یصل إلی القلب، و هی: مثل التریاق، و المثرودیطوس، و الفاذزهرات ما کان مجرباً و الطین المختوم، و التریاق المتخذ منه و تریاق الأربعه. و قالوا أن زهره الدفلی و ورقه یخلصان عن السم، و یقال أن حب العرعر عجیب فی هذا الشأن لا نظیر له، و نسخته: یؤخذ من الانجدان و أصوله بالسویه درهم، و من الشیح الأرمنی درهمان، یعجن بعسل و یسقی فی ماء التفاح، و الدواء المتخذ منه غایه و أصول بخور
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مریم إذا شرب بالشراب، و الفوتنج أیضاً و بزر السلجم، و أیضاً






الغاریقون درهمین بشراب، و البرشاوشان و الخبازی و بزره و ورقه و مرقه، و أیضاً الدارصینی و مخ الأرنب بخل خمر أوقیتین، أو جندبیدستر مثقال مع أوقیتین من زیت و القیصوم، و أیضاً یؤخذ ماء الحسک المعصور و یسقی و بزر الجزر خصوصاً الأقلیطی و الحلتیت، و طبیخ الجعده و طبیخ السالیوس و یزر شجره السکبینج البری عجیب جداً.

مرکب: یؤخذ من السکبینج البری و جندبیدستر و ورق القصب من کل واحد جزء، شحم الحنظل ثلاثه أمثال الجمیع، یسقی منه بندقه کبیره، و أشیاء تنسب أفعالها إلی الخواص فیها، مثل ما ذکروا أن قدید ابن عرس البری المنظف المسلوخ من أقوی الأدویه لدفع السموم.

فصل فی جمله السموم الجمادیه من المعدنیه و غیرها
الحجر الأرمنی من ذلک الحجر الأحمر: قد حکی بعض الناس أن فی الأحجار حجراً سمیاً یشبه البُسذ، و أن وزن دانق منه قتال، و عدّه فی السموم الحقیقیه التی تفعل بجمله الجوهر کالبیش، و قال أن علاجه علاج البیش و أنفع الأدویه له الفادزهرات.

فصل فی الزئبق 
أما الزئبق الحی فإن أکثر من یشربه لا یتضزر به، فإنه یخرج بحاله من الأسفل، بل من یصب فی أذنه الزئبق الحی، فإنه یعرض له ألم شدید و اختلاط عقل، و ربما تأدی إلی التشنج و یحس بثقل شدید من ذلک الجانب، و ربما تأدی إلی صرع و سکته لتأذی جوهر الدماغ ببرده و رجرجته و ثقله. و أما المیت و المصعد، فإنه ردی ء ضار مقطع تعرض منه أعراض شبیهه بأعراض من یشرب المرتک: من مغص و التواء أمعاء و مشی الدم و ثقل اللسان، و ثقلَ المعده و یرم جسمه و یحتبس بوله.

العلاج من جید العلاج له بعد التقیئه و ما یجری مجراها أن یُسقی من الأدویه مثل المر وزن ثلاثه دراهم فی شراب، أو یسقی ماء العسل مره بعد مره، و أیضاً فلیحقن به مع البورق ثم یتبع ذلک بعلاج السحج و حقنه مع تقویه القلب أیضاً بالأدویه المشترکه، و أما إذا کان صُب فی أذنه، فیجب أن یقوم علی فرد رجل و یحجل علی ذلک الشق و قد میل رأسه أکثر ما یمکنه من التمییل، و خصوصاً إذا تعلق بالید التی فی الجانب الآخر شی ء و کذلک إذا ترجح علی ذلک الشق، و الذی یرید أن یلقطه بمیل من رصاص یدخل فی الأذن، فتجد الزئبق یتعلق به فهو مخطی ء، لأن الزئبق إذا کان فی ذلک الموضع و بالقرب







منه لم یحتج إلا إلی ترجح و حجل فقط و إن کان أغوص من ذلک لم ینتفع بذلک المیل و لم یصل إلیه.
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فصل فی المرتک و براده الرصاص 
یعرض لمن یشرب المرداسنج أن یرم بدنه، و یثقل لسانه و یحتبس منه البول و الغائط، و ربما لم یحتبس الغائط بل أفرط انطلاقه، و یجد ثقلًا فی معدته و أمعائه حتی ربما خرج السرم، و یؤدی إلی سحج و تکون فی أعالیه نفخه، و یخرج فی بطنه کغده متحجره، و یصیر لونه رصاصیاً و یضیق نفسه، و ربما خنق، و ربما عرض معه أعراض إیلاوس، و یصیر لون البدن کلون الأسرب، و کذلک براده الرصاص.

علاجه یجب أن یبادر و یبدأ بالعلاج المشترک من التقیئه، و لیکن بشی ء فیه تفتیح کطبیخ بزر الکرفس و التین و الشبث و البورق، و یجب أن یسقی من المد وزن ثلاثه دراهم فی شراب، و یسقی السنبل الرومی مع زبل الحمام الراعیه بشراب، فإنه علاج بلیغ، أو یسقی الأفسنتین. و الزوفا أو بزر الکرفس أو الفلفل خاصهً، کل ذلک بشراب، أو وزن درهم مر بوزن نصف درهم فلفل حتی یعرق. و یسقی سته قراریط سقمونیا فی ماء العسل، و غذاؤه الذی یجب أن یدوم علیه الاسفیدباجات المتخذه من لحم الخروف، و علامه برئه أن تنطلق الطبیعه و یدر البول، و بالجمله یحتاج إلی المفتحات المعرقه و المدره و المسهله.

فصل فی الاسفیداج 
یعرض لشاربه أن یبیض لسانه، و تسترخی أعضاؤه، و یشد سعاله و فواقه، و یختلط عقله، و یبرد بدنه و دماغه، و یجف و یغشی علیه، و ربما أحس فی حلقه بعفوصه، و وجد فی لهاته و لسانه خشونه و یبساً، و فی بطنه مغصا و فی معدته لذعاً، و فی فؤاده وجعاً، و فی شراسیفه تمدداً، و فی نفسه ضیقاً، و ربما انتهی إلی خناق، و یبیضق لون بدنه،







و ربما بال أسوداً و دمویاً.

علاجه مثل علاج المرتک، و یسقی سقمونیا فی ماء العسل، و مدرات البول، و یحقن و لا یترک ینام، و مما یدخل فی تقیئه دهن الأقحوان، و دهن السوسن، و دهن النرجس، و یقع فی أدویته صمغ الأجّاص، و دواء الدردار، و أیضاً مما ینفعه أن یأکل السمسم، یقمحه و یمضغه و یشرب علیه الطلی.

فصل فی الجبسین 
یعرض منه مثل ما یعرض من الإسفیداج، و لکن یعظم خناقه، فیجب أن یعالج بعلاج الاسفیداج، و بعلاج الفطر، ثم یسقی اللعابات اللزجه لتزول خشونه الحلق بعد التلیین المذکور
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، و الأحساء اللینه، و یحتاج إلی إسهال بالسقمونیا و نحوه، و یعاود الإسهال مراراً و إنّ أسحج عولج السحج، و مما هو مذکور للجبسین رماد أطراف الکرم مع الحاشا.

فصل فی الزنجفر و السکٌ 
تعرض منهما أعراض تشبه أعراض الزئبق المقتول، لکن السک ربما عرض منه إسهال کثیر، و هذا أولی علامته به. العلاج، ذلک العلاج بعینه، ثم یستعمل الأحساء الدسمه و الشحوم اللینه.

فصل فی الزنجار
یعرض منه مغص شدید، و لذع قوی فی الحلق، و تقطیع فی الأحشاء، و قی ء و قروح، علاجه مثل علاج الزرنیخ الذی نذکره.

فصل فی براده الحدید و خبثه 
یعرض من ذلک وجع شدید فی البطن، و یبس فی الفم و لهیب و یغلب الصداع.

علاجه یسقی اللبن مع بعض ما یسهل بقوه، ثم یسقی السمن و الزبد حتی تسکن تلک الأحوال، و یدام صب دهن الورد و دهن البنفسج، و دهن الخلاف مضررباً بالخل علی رؤوسهم، و ربما سقی ضاربه شیئاً من مغناطیس حتی یجمع المنفرق إلی نفسه، ثم یتبع المسهلات المذکوره و ربما سقی عنه کل یوم وزن درهم، ثم حسوه بعده المرقه الدسمه المرلقه مع سمن البقر لیسهل إن کان نزل، أو قیؤه بها إن کان بعد فی المعده.

فصل فی النوره و الزرنیخ 
من سقی منهما مجتمعاً حدث به مغص و قرح فی الأمعاء، و من سقی الزرنیخ المصعد عرض منه قریب مما یعرض من السک، و قد یعرض سعال مؤذ و من سقی النوره وجدها عرض له یبس الفم، و وجع المعده، و أسر البول، و استطلاق البطن بالدم، و تخرج النوره فی بوله، و ربما عرض منه برد الأطراف، و عرض الغشی، و ربما جف اللسان و عرض الخناق.

العلاج یبدأ بما یجب، ثم یسقی الماء الحار بالجلآب لیتقیأ أو بالدهن ثم یؤخذ طبیخ بزر الکتان، و طبیخ الأرز، و طبیخ الجرجیر، أو مجموعهما، و عصاره الملوکیه بالعسل، و لا یزال
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یسقی اللبن اللعابات و اللزوجات و الحسومات و المرق الشحمیه، و خصوصاً بالخبازی، و یعالج السعال إن حدث به بالملینات، و علاج النوره أیضاً التقیئه، و الحقن و التدسیم و التلیین و علاجه قریب من علاج الذراریح، و مما قیل فی ذلک یؤخذ بول الحمار و مراره الغزال، و یسقی قدر دانقین فی ماء حار.

فصل فی ماء الصابون 
قریب الحال من النوره و الزرنیخ، و علاجه علاجه.

فصل فی الزاج و الشب 
یهیج من شربهما سعال شدید یؤدی إلی السل، العلاج شرب لبن الأتان، و شرب الزبد و السکر، و الأشربه الزوفانیه و نحوها.

فصل فی شرب الماء البارد علی الریق 
من شرب ذلک علی الریق، أو علی حمام أو جماع خیف منه فساد المراج و الاستسقاء، العلاج دواء اللک، و دواء الکرکم و نحوه، و ربما کفی الشراب الصرف بشربه علیه.

فصل من جمله السموم النباتیه البیش 
هو من شز السموم، و یعرض لشاربه أن ترم شفتاه و لسانه، و تجحظ عیناه، و یتواتر علیه الموار و الغشی، و لا تعمل ساقاه، و هو ردی ء و من تخلص منه فقلما یتخلص إلا واقعاً فی الدق أو السل، و ربما صرع ریحه، و یسقی عصیره الشاب فیقتل من یصیبه فی الحال.

العلاج یجب أن یبادر إلی تقیئه شاربه بطبیخ بزر السلجم، و یسقی الطلی و سمن البقر سقیاً علی سقی، و کذلک طبیخ قشور البلوط بالخمیر، ثم علاجه الأصلح الفادزهر و دواء المسک و الجدوار و البوجا و التریاق الکبیر، و قد ینفع منه إلی حده و من أجود الأشیاء له أن یسقِّی المسک فی حکاکه الفادزهر أو مقدار درهم دواء المسک مع قیراط مسک. و زعم قوم أن أصول الکبر بادزهر البیش، و جمیع الفادزهرات جیده له، خصوصاً الذی تشبه الشب، و له خیوط کخیوط المرتک، و الحیوان الذی یسمّی بیش موش، هو فاره تضاد البیش، و تبطل فعله إذا کل منها.
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فصل فی قرون السنبل 
من سقی منه ظهرت به علامات السرسام، و أسود اللسان، و قطر الدم من إحلیله قطره قطره.

العلاج یجب بعد العلاج المشترک من التقیئه بماء الشعیر بدهن الورد المفتر، و نحو ذلک، أن یسقی من الکافور مثقالًا واحداً فی أوقیه من ماء الورد، و یضمد کبده و قلبه بالأضمده الشدیده التبرید المکوفره و المصندله، و یسقی مثل سویق التفاح الحامض، و سویق الشعیر بماء الثلج فی جلاب، و یسقی عصاره الرمان الحامض، و عصاره الخبازی و البطیخ الرقی، و ماء الشعیر، و ماء عنب الثعلب و یسقی الرائب الحامض.

فصل فی القونیون 
هذا دواء لست أعرفه، و أظن من بعض وجوه الظن، أنه شبیه بالبیش و العلامات التی تخص هذا الدواء یقولون: إنه یعرض لمن شربه لذع فی البطن، و فواق، و غشی و صفره فی الوجه کله، و خصوصاً فی الشفه، و تبرد نفسه و تنتن و یبتل بدنه، و یخدر و یختلط به العقل بعد ثقل فی الرأس، و یصغر النبض و ینقطع و یعرق عرقاً بارداً، و یحمر و یموت، علاجه: علاج البیش عده أدویه سمیه حاره.

فصل فی الفربیون 
یعرض منه کرب شدید، و لهیب، و یحدث لذع فی البطن، و فواق و ربما استطلق البطن منه بإفراط.

العلاج یجب أن یقیأ، ثم یبرد ثم یسقی السمن و الزبد بقوه، ثم یعالج بعلاج قرون السنبل، و لیقم علی ماء الرمان المر، و ماء التفاح المر و ماء الرائب.

فصل فی ألبان الیتوعات 
و هی السبعه المعدوده فی الأدویه المفرده، و خصوصاً لبن الشبرم و لبن العشر و لبن اللاعیه، و یعرض منها من اللذع و الإسهال المسرف ما یعرض من الفربیون، فیجب أن تکسر قوتها بالدوغ و السمن و الزبد و یعالج العارض الحادث منها من إسهال دم أو بوله بما علم فی بابه
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، و قیل أن لبن الشبرم یقتل منه وزن درهمین، و علاجه: الاستحمام بماء الثلج، و لبن العشر یقتل منه وزن ثلاثه دراهم فی یومین و یفتّت الکبد، و علاجه أیضاً مثل ذلک.

فصل فی السقمونیا
الشربه القاتله منه وزن درهمین، و هو قریب الأحوال مما ذکرنا، و یجب أن تکسر عادیته بالدوغ و سویق التفاح و رب السفرجل و رب الریباس و السماق.

فصل فی المازریون و خامالاون 
الشربه القاتله منه درهمان، یعرض منه قی ء و إسهال مفرط، و الأسود المسمی منه خامالاون قتال أکثر، و یعرض منه لذع شدید فی الحشا، و وجع فی البدن کله و دغدغه و فواق، ثم قی ء بلغمی و زبدی، ثم یؤدتی إلی کزاز و یذهب الصوت.

العلاج لا بد من سقی لبن حلیب و سمن علی التواتر، و الجلّاب أیضاً لیکسر ذلک شزه، و إذا عظم الخطب فلا بد من سقی التریاق و المترودیطوس، أو دواء الطین المختوم، و إذا سکن سقی بعده السکنجبین و الهندبا أیاما لیزول سوء المراج.

فصل فی الدِفْلی 
إن الدفلی کثیرها یقتل الناس و الدواب، و قلیلها یورث کرباً شدیداً و انتفاخ بطن و لهیباً عظیماً، و هو حار یابس لذاع مقطع و الماء الذی تنبت الدفلی فیه ردی ء، و إذا لم یکن منه بد فیجب أن یقطر أو یمرج بالحلاوات.

العلاج یجب أن یوجر طبیخ الحلبه، و التمر الشهربز فإنه عجیب، و بزر الفنجنکشت و الفنجنکشت نفسه، و طبیخها تریاقه، و التین بالعسل و السکر و الجلّاب و الحلاوات کلها و رب العنب جید، و مع ذلک فلا بد من الدسومان و اللزوجات التی علمتها مراراً و من إتباعها بالحقن.

فصل فی البَلاذر
یعرض منه تقطیع فی الحلق و الجوف و التهاب و أمراض حاده، و ربما عطّل بعض الأعضاء، و إذا سلم منها أحدث الوسواس بإحراقه السوداء، و القاتل منه مثقالان، و ربما لم یضر
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بعض الناس بالخاصیه، و خصوصاً إذا أکلوه بالجوز، و قد رأیت من کان یقضم منه بالجوز قضماً لا یتأذی منه.

العلاج یسقی دهن اللوز و الشیرج و الزبد و السمن و اللبن الحلیب و الحسرمات و الأمراق و ما یجری هذا المجری لیسکن اللذع، و المضض، ثم یسقی رائب البقر المبرد بالثلح، و دهن البنفسج المبرد و ماء الشعیر المبرد و میاه الفواکه المبرده، و یجلس فی ماء الثلج، و یعالج بعلاج السرسام، و من الأشیاء التی یعالج بها حب الصنوبر، و الجوزبادزهره.

فصل فی الکبیکج 
هو أیضاً مما یقتل بحدته. علاجه مثل علافی البَلاذُر و الدهانات من أنفع الأشیاء لمضرته.

فصل فی المیویزج 
أعراضه و علاجه کأعراض الذراریح و علاجها، و نحن سنذکر ذلک.

فصل فی السذاب البری 
یعرض لمن یشرب منه جحوظ العین، و حرقه، و التهاب شدید.

علاجه یجب أن یقیأ بالماء الحار و الزیت، ثم یعالج بعلاج الدفلی و نحوه.

فصل فی الثافسیا
هذا هو صمغ السذاب الجبلی، و قد یوجد طعمه کطعم الباذروح و هو حاد، و یعرض من شربه احتباس کل ما یسیل من السبیلین، و یرم اللسان، و یحدث قرقره و نفخاً، و حرقه فی الحلق و المعده، و جحوظ عین، و حمره وجه، و ربما شری البدن من حدّته، و کثیراً ما یقضی إلی غشی و صغر نفس.

العلاج هو أن یبالدر فیقیأ، و یسقی بعد ذلک اللبن و السمن و الزبد و ماء الشعیر، و یتغرغر بدهن الورد و اللبن الحلیب، و یسقی بالسکنجبین و نقیع الأفسنتین، و مما هو معروف عندهم کالبادزهر له بزره، و علک البطم و أصل المحروث و طبیخ الصعتر. و یقال أیضاً الجندبادستر مع الخلّ المسخّن، أو مع العسل. و هذا عسی أن یکون علی سبیل الخاصیه، أو علی سبیل دفعه عن البدن بالتحلیل، و اما علی ظاهر الواجب فالتبرید أولی.
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فصل فی الجَبَلْهَنْک 
أعراضه و علاجه أعراض الکندس، و الخربق الأسود، و علاجهما.

فصل فی الدند الصینی 
یعرض منه إسهال عظیم جداً.

العلاج یجب أن یقیأ إن أمکن، و تکسر قوته بسقی اللبن الحلیب و الزبد سقیاً بعد سقی، أو یسقی الدوغ، و یشتغل بمنع الإسهال، و ربما أغاث من مضرته، و منع إسهاله التریاق.

فصل فی الکنْدس و الخربق الأبیض و العرطنیثا و عصاره قثاء الحمار و ضرب من الشونیز ردی ء و الغاریقون الأسود
الکندس یغثّی تغثیه عظیمه، و ربما خنق بها، و کذلک العرطنیثا و الخربق الأبیض أیضاً فإنه یغی و یقی ء، و ربما جمع ما لا یندفع بل یخنق، و ربما حرک الإسهال، و الجمیع یتأدی بالإنسان إلی الغشی و سقوط القوه و العرق البارد و التشنج، و خصوصاً الخربق الأبیض و الغاریقون الأسود و هما متشابها التأثیر جداً. قال" جالینوس" إن نبض شارب الخربق الأبیض فی أوله عریض، متفاوت ضعیف جداً، بطی ء جداً، لاختناق الحراره الغریزیه تحت الماده الکثیره التی لحقها قوه الدواء دفعه، و لا تستقل بدفها لطبیعه، و اذا أخذ یقی ء ظهر اختلاف لا نظام له، لأن القوه الباطنه مضغوطه، فإذا أخذ ینتظم و یستوی جداً، فقد أخذ العلیل یحسن حاله، فإن لم یکن وجهه إلی الصلاح بل و إلی الفواق، و التشنّج ضعف النبض و اختلف و تواتر جداً، فإذا اختنق تفاوت بلا نظام و أبطأ، و لأن الحار یطفّی، و ربما ظهرت فیه موجیه للرطوبه و الخربق مما یقتل الکلاب.

العلإج یجب أن تبادر إلی قذفه بما تعلم، أو استنزال مدد ضرره بالحقنه القویه بمثل شحم الحنظل، ثم معالجه خنقه بما قیل فی باب الفطر، و إن قل القی ء إن کان فی الابتداء بقی و لا یکون شیئاً کثیراً، فیجب أن یملأ بطنه بالماء الفاتر، ثم یقیأ ثم یعاود. و إذا عرض التشنّج سقی اللبن و السمن الکثیر و مرخت أوصاله بالقیروطیّات اللینه، و ألزم الأبزن





























المعتدل و عولج بعلاج التشنج الیابس.
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فصل فی الخِرْبَق الأسود
یحدث منه إسهال کثیر شدید و خنق، و إذا سقی منه درهمان و شنج و قتل، و یتقدم ذلک خفقان و حرقه لسان، و عض علیه، و جشاء کثیر، و نفخ ثم یتشنّج شاربه و یرتعش و یموت العلاج تکسر قوته أیضاً بمثل ما علمت، و بأن یسقی الأفسنتین بالشراب، أو یؤخذ من الکمّون و الأنیسون و الجندبادستر و السنبل أجزاء سواء، یسقی منه قریب درهمین بشراب، و یوضع علی النفخ خرق مسخنه و کمادات مفشِّشه مما علمت، ثم یطعم الجبن الرطب بالعسل و بالسمن الطری و الأمراق الدسمه و الشراب الحلو و الشراب الکثیر المراج، و إن حدث منه تشنج فعل ما قیل فی باب الخربق الأبیض، و إذا أفرط إسهاله جلس فی ماء بارد و شرب الربوب و الأدویه الحابسه.

فصل فی الجِرْمَدَانق 
یعرض من شرب درهمین منه حکه و ورم و یقتل، علاجه: علاج الفربیون.

فصل فی الدادی 
إذا أکثر منه قتل، علاجه: ما یقی ء و یسهل و الألبان و الدسومات علی نحو ما علمت.

فصل فی کُسْب الخروع و السمسم 
قیل أنّ المستقصی فی عصره من هذین سمّ قاتل، و أن علاجه العلاج المشترک.

فصل فی الجندبادستر
إنه إذا زنخ عرض منه أعراض البرسام الحار مع الذبحه، و قتل ذلک فی یوم، و خصوصاً الأسود و المنتن منه و الأغبر الذی یضرب إلی السواد.

العلاج یجب أن یقیأ منه بماء الشبث و الفوتنج و السبستان بالعسل و الطلاء، ثم یسقی الحموضات مثل: حمّاض الأترج، و ربوب الفواکه الحامضه، و الخلّ الخمری وحده، و رائب البقر، و عصاره التفاح، و لبن الأتن غایه.
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فصل فی العنصل البری 
قد یعرض من تناوله و من الإکثار من جیده، أیضاً تقرح الإمعاء و جداول الکبد، و یتقدمه غص و تقطیع.

العلاج إذا عرض ذلک فیجب أن تبادر إلی سقی اللبن المطبوخ بقطع الحدید المحماه، و بصفره البیض مسلوقه فی الخل، و بسفوف البزور و بالمقلیاثا و نحوه.

فصل فی خانق الذئب و خانق النمر
یعرض لمن تناول منهما عفوصه فی الحنک و اللهاه و المری ء و قصبه الرئه، و یبس مع ورم یتصاعد من فمه بخار رثی ء دخانی، و یتأذی الأمر إلی انعقال لسانه، و اختلاج صدغیه، ثم إلی رعشه، و تشنج و کموده لون و اختناق، و یکون مع ذلک قراقر فی البطن، و ریاح کثیره، و یعرض لشارب خانق النمر سدر و ظلمه عین، کلما أراد أن ینهض مع رطوبه فی العینین، و یثقل صدره، و خانق النمر منبته فی أرض هرقله و مواضع أخری، و هو مر الطعم کریه الرائحه.

العلاج تبادر إلی تقیئته بماء تودری، ثم حقنه، ثم یسقی مثل الصعتر الجبلی و الفراسیون و السذاب و الأفسنتین و الشیح الأرمنی بالشراب، و کمافیطوس فی الشراب، أو یسقی دهن البلسان قدر درهم و نصف فی الشراب، و خیر الشراب ما طفی ء فیه الحدید أو الفضه أو الذهب، و خبث الحدید نفسه جید، و الأنافح، خصوصا أنفحه الأیل و الغزال و الجدی ثم الأمراق الدسمه.

فصل فی الأزاذرخت 
ورقه یقتل البهائم و خشبه ربما قتل، علاجه: العلاج المشترک و قریب من علاج الدفلی.

فصل فی قشر الأرز
من سقی قشر الأرز علی ما قاله بعض الأوائل الأولین، اعتراه فی الوقت وجع فی الفم و اللسان، و ورم لسانه، ثم امتد الوجع فی مریئه و معدته و أمعائه، و التهب جمیع بدنه وعدوه فی السموم.
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العلاج یعالج بعلاج الذراریح، و یجب أن یکون زیته الذی یسقاه مطبوخاً فیه السفرجل.

فصل فی بزر الأنجره
یعرض منه ما یعرض من العضل، و أیضاً فقد یعرض منه سعال قوی، و علاجه: علاج العنصل إلا أن سعاله یعالج بالملینات مثل: شراب البنفسج بماء الشعیر، و غیر ذلک من أدویه السعال.

فصل فی التربد الردی ء الأصفر و الأسود
یعرض منه کأعراض الخربق الأسود، و الغاریقون الأسود، و علاجه: ذلک العلاج، و یخصه بجرع دهن اللوز الکثیر.

فصل فی سوردبیون 
لست أعرف طبع هذا الدواء و لا علاجه إلا المشترک، و أظنه من الحاده، و لا یبعد أن یکون من غیر الحاده، و قالوا هو دواء یعرض منه اختلاط العقل و التمدد، حتی یعرض للشفه من الامتداد حاله شبیهه بالضحک، و لذلک تتمثل الیونانیین بأنه یضحک ضحک سارونیا.

العلاج علاجه العلاج المشترک، و قال بعضَهم یجب أن یتقیأ شاربه، و یشرب بعده ماء العسل، و ینفعه شرب اللبن، و تدهین البدن بالمسخنات، و استعمال الأبزن الحار، و التدلک و الأدویه الدافعه للتشنج الخبیث.

فصل فی طوبیون 
هذا أیضاً لست أعرف طبعه و لا علاجه، و أظنه من الحاده، و لا یبعد أن یکون من غیر الحاده، و قیل إنه یحدث فلغمونیا فی الشفه و اللسان و الجنون و الوسواس و سقوط النبض.

فصل فی اللبوب الزنخه
أحوالها و علاجها قریب مما قیل فی العنصل و الأنجره، و خصوصاً بربوب الفواکه، مثل: رب الحصرم و الریباس و التفاح، و یعرض منها غثیان، و غشی، و کرب، و هذه اللبوب مثل الجوز و نوی المشمش و النارجیل و اللوز.
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فصل فی الشراب الصرف علی الریق 
کثیراً ما یحدث ذلک خنقاً و أوجاعاً و التهاباً، و خصوصا بعد الریاضه و التعب، و خصوصاً إذا کان الشَراب غلیظاً و حلواً.

العلاج علاجه الاستفراغ بالفصد و الاسهال إن وجب، و القی ء نعم الدواء إن تیسر، ثم تبرید المراج بالماء البارد، و الفقاع البارد، و ماء الرائب المحمض، و ماء الفواکه، و أقراص الکافور و نحوها.

فصل فی العسل الردی ء
أکثره یجلب من بلاد أرقلیا، و هذا عسل حاد یعطس من شمّه، و تعرض منه اْعراض ردیئه شبیهه بما یعرض من العنصل و الأنجره و نحو ذلک، و یسرع إلی من شمّه الغشی و العرق البارد، و من العسل صنف آخر ردی ء حکمه فی أعراضه و علاجه کحکم الشَوْکران.

العلاج علاجه: أکل السذاب و السمک الملیح و الشراب المسمی أنومالی، و لا یزال یأکل و یتقیأ ما أمکنه.

فصل فی الدبق 
من شرب الدبق عرض له قرقره فی البطن، و مغص من غیر اختلاف و دوار.

العلاج یجب أن یسقی الماء و العسل و یتقیأ به، و یحقن بحقنه لینه، و ینفعه سقی الأفسنتین مع الخمیر الکثیر و السکنجبین، و مما یختصّ به طبیخ الجرجیر، و أیضاً السنبل مع الجندبادستر و الفلفل، و یکمّد بماء حار و خل.

فصل فی جمله الأدویه النباتیّه السمیه البارده
الأفیون یعرض لمن شرب الأفیون خدر الأطراف و بردها، و حکه تفوح منها رائحه الأفیون، و دوار، و فواق، و ظلمه العین، و ضیق خلق، و نفس، و صفره و کموده أطراف، و صفره شفه و وجه، و صعوبه تجشؤ و سبات، و اعتقال اللسان، و غئور العین، ثم یعود إلی کزاز خانق
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، و عرق بارد، و نفس بارد، و موت. و من أسباب قتله تغلیظه للدم فلا یجری، و تبریده الروح، و تشنیجه لآلات التنفّس. الشربه القاتله منه وزن درهمین تقتل فی یومین، و خصوصاً إذا سقی بالشراب، فهو أعمل له إلّا أن یبلغ الشراب مبلغاً یقاومه، و فی الأبدان الحاره لأنه اشد مضاده لها، و أسرع نفوذاً فیها علی ما قلناه فی القانون.

العلاج یستعمل فیه القوانین المستفرغه المشترکه من التقیئه بالدهن و الماء و الملح و البورق، ثنم بالسکنجبین و یسقی الماء و العسل، ثم یحقن بحقنه قویه. و من أدویته السکنجبین بالأفسنتین، و أیضاً الأفسنتین بالشراب، و الحلتیت تریاقه، و کذلک الدارصینی خاصه و مع الخل و السکبینج أیضاً، و کذلک الجندبادستر خاصه، و الفلفل بشراب أو بسکنجبین، و الصعتر و السذاب و الملح، و کذلک دهن الورد مع الخل أو مع العسل و الثوم، و الجرز جید منه.

و























قد یسقی شاربه تریاقا خاصاً له. و نسخته: یؤخذ من الحلتیت و الأبهل و الجندبادستر و الفلفل أجزاء سواء، یعجن بعسل، و الشربه من النبقه إلی الجوزه. و کثیراً ما خلص منه سقی مثقال من الحلتیت فی وزن خمسه و عشرین درهماً، شراباً ریحانیاً، و الشراب العتیق الکثیر المقدار عجیب له، و خصوصاً إذا کان رقیقاً ریحانیاً کثیر الاحتمال للماء، و کان مع الدارصینی و لا کالتریاق و الشجرینا و المثرودیطوس بالشراب، و یجب أن یزعزع دماغه بالتعطیس بالکندس و نحوه، فإنّه علاج جیّد لدفع أسبابه، و یجب أن ینتف شعره و لا یترک أن ینام، و أن یمرخ بدنه بالأدهان الحاره مثل دهن القسط، و دهن السوسن، و یشمم مثل الجندبادستر و مثل السک، و یجب أن یجلس فی إبزن حار لئلا یتشنج، و لا تشتدّ به الحکه، و یتحسی الأمراق الدسمه و المخاخ خاصه و الشحوم.

فصل فی جوز ماثل 
یعرض منه دوار و حمره العینین، و غشاوه و سکر و سُبات، و قد یقتل منه مثقال فی الیوم، و خصوصاً الهندی، و قبل أن یقتل یعرض منه عرق، و نفس باردان، و أمّا ما هو دون نصف درهم فیسبت و یسکر، و لا یقتل إلا الضعاف من الناس.

العلاج أعظم علاجه التقیئه بالنطرون و الماء و الدهن و السمن تریاقه، و یسقی معه الشراب الکثیر بالفلفل، و العاقرقرحا، و حب الغار و الدارصینی، و الجندبادستر و ینفع منه وضع الأطراف فی الماء الحار، و تسخین البمن بالخرق، و تدهینه بدهن البان و القسط، و أن یحضر ما أمکنه و یرتاض، و یغتذی بعد ذلک بالأغذیه الدسمه و الشراب الحلو، و یستعمل جمیع علاج الأفیون.
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فصل فی الیبروح 
أعراضه أعراض مائل و أحواله کالشارغوس، و حکاک، و کزاز و صمم، و شر ما فیه قشوره، و حبه قریب من ذلک، و جرمه أیضاً قد یفعل شیئا من ذلک.

العلاج علاجه: قریب من علاج جوز ماثل و الأفیون، و یجب أن یسقی الأفسنتین فی الشراب، و أیضاً فلفل و جندبادستر و سذاب و خردل و الخل نافع لهم، و لجمیع المخدرین، و یعطس أیضاً بأمثال هذه الأدویه، و یشم الزفت و دخان الفتل المطفأه، و ما یجب أن یجعل علی رؤوسهم خلّ خمر و دهن ورد، و لا یترکون ینامون، بل ینبهون بنتف الشعر و التعطیس و غمر أصل الإبهام.

فصل فی دروفنیون 
هو دواء من جمله المخدرات و فی طبیغه البنج، و یسکر، و یعرض منه أولًا غثیان شدید و فواق و مغص، و حاله کإیلاوس، و ربما قیأ الدم و أسهله، و یؤدی إلی الغشی و یسبت و یمیت من بین الرابع إلی السابع بعد خدر البدن کله.

و علاجه: العلاج المشترک.

فصل فی البنج 
یعرض لشاربه أن تسترخی أعضاؤه، و یرم لسانه، و یخرج الزبد من فمه، و تحمّر عیناه، و یحدث به دوار و غشاوه عین، و ضیق نفس، و صمم و حکاک بدن و لثه و سکر، و اختلاط عقل، و ربما صرع، و ربما حکوا أصواتاً مختلفه، و ربما نهقوا، و ربما صهلوا، و ربما شجعوا، و ربما نعقوا.

العلاج یجب أن یسقی فی العاجل ماءً و عسلًا و لبن البقر الماعز و لبن الغنم أیضاً بعسل و غیر عسل، و السمن، و حب الصنوبر مطبوخا بالزیت، و لوز الصنوبر أیضاً، و طبیخ التین، و أیضاً الشراب الحلو الکثیر، و أیضاً البصل المشوی و یسقی بزر الفجل و الخردل و الحرف و بزر الأنجره، و کل حریف مقطع، و یسقی من البصل و الثوم و الفجل، و بزورها ولاء کالمثرودیطوس و التریاق و الشجرینا و نحوه، و تریاق الأفیون، و علاجه التقیئه.
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فصل فی الشوکران 
یعرض منه خنق و برد أطراف، و تمدد شدید خانق، و غشاوه حتی لا یکاد یبصر شیئاً، و یبطل التخیل و یبرد الأطراف، ثم یتشنج و یخنق و یقتل.

العلاج تستعمل أولًا الحقن و التقیئه و الإسهال علی ما علمت، یبدأ بالحقن، ثم یسقی الشراب الصرف شیئاً بعد شی ء ساعه بعد ساعه فإنه عظیم النفع، ثم یسقی لبن البقر و أفسنتین، و یسقی الفلفل و الشراب، و کذلک یسقی الجندبادستر و السذاب و النعنع و الحلتیت و ورق الغار و حبه و رب العنب أیضاً، و تریاق الأفیون نافع لهم، و مما ینفعهم بزر الأنجره و الأنجدان و القردمانا و المیعه کل ذلک بالشراب، و کذلک طبیخ قشور التوت









و دهن البلسان مع لبن، و یجب أن تضمد البطن منه و المعده بدقیق حنطه مع خمر.

فصل فی عنب الثعلب 
المخدر الردی تعرض منه کموده لون و جفاف لسان و فواق و قی ء دم کثیر و نفثه و اختلاف سجحی مخاطی، و یعرض منه فی المذاق کطعم اللبن.

العلاج علاجهم علی القانون العام، یفعل ذلک، و یسقوا لبن الأتن مع ماء العسل و لبن المعز، أیضاً الحلیب مع أنیسون، و الأصداف کلها نافعه منه، و صدور الدجاج مطبوخه و أکل اللوز المر.

فصل فی الکزبره الرطبه
إذا استکثر من الکزبره الرطبه، و أکل قریباً من نصف رطل، أو شربت عصارتها دفعه، و ما یقرب من ذلک إلی أربع أواق، حدث من ذلک دوار و سدر و اختلاط عقل و غلظ صوت و سبات و حال کالسکر من إفحاش کلام سکری، و غیر ذلک و یشم منه رائحه الکزبره.

العلاج یجب أن یقیؤا و خصوصاً بدهن السوسن، أو بالزیت، و خصوصاً بطبیخ الشبث، و فیه بورق، و یطعموا صفره البیض النیمرشت بالملح، و الفلفل، و مرق الدجاج السمین بملح کثیر، و فلفل، و کذلک مرق الأز، و الشراب القوی الصرف یسقونه قلیلًا قلیلًا، و یکون ما یأکلونه
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بفلفل کثیر و ملح، و ینفعهم الأفسنتین أو الدار الصینی، أو الفلفل فی الشراب، و ینفعهم الماء المالح، و المیبختج غایه لهم.

فصل فی بزرقطونا
قد یعرض من شرب بزرقطونا الکثیر سقوط القوّه و النّبض و برد جمیع الأبدان و الغمّ و ضیق النفس و التمدد و القلق و الخدر مع ضعف، ثم الغشی العلاج: علاجه کعلاج الکزبره.

فصل فی الفطر. و الکماه الردیئه
مضره الفطر إما بجنسه فإن منه ما هو قتّال بجنسه، و إمّا بالإستکثار منه، و الردی فی جنسه هو الذی لا یکون نباته فی موضع معروف بسلامه ما ینبت فیه، بل یکون نباته فی موضع ردی ء، و عند حجره الهوام و عند أشجار قویه الکیفیّات، و الأسود منه و الأخضر و الطاوسی کله ردی ء، و یعرض منه ذبحه، و ضیق نفس، و نفخه البطن و المعده، و فواق، و مغص، و صفار اللون، و صغر النبض، و اقشعرار، و غشی، و عرق بارد، و یقتل.

العلاج یقیؤون بماء تودری، و خصوصاً بعصیر الفجل مع البورق، ثم یسقون رماد الکرم فی السکنجبین و الکمثری تریاقه، و خصوصاً ورق شجر البری منه و المری أیضاً تریاقه، و یجب بعد التقیئه أن یسقی من المری النبطی شیئاً بعد شی ء، و من البورق و العسل و ذورق الدجاج عظیم النفع منه إذا سقی فی السکنجبین و البورق أیضاً، و الملح الهندی و عصیر الفوتنج مع السکنجبین و البورق، و المعاجین الحاره من الفلافلی و الکمونی، و الشراب العتیق القوی و الزراوند، و أصل الجاوشیر و دردری الشراب، و الخردل و الحرف، و أیضاً الأفسنتین و الصعتر الجبلی و طبیخهما و طبیخ التین، و یجب أن یکمد ما تحت الشراسیف منه دائماً.

فصل فی السهام الأرمینیّه
و مما یلیق بهذا الباب تدبیر علاج من حرقته السهام الأرمینیه، قال أنه یجب أن یشرب علی المکان القنه، فهو علاج ذلک، قالوا و یملح مسلوخ ابن عرس البری المنزوع الأحشاء، و یقدد، و یشرب منه مثقالان بشراب، و قد بلغنی أن شرب زبل الناس تریاق لذلک.
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المقاله الثانیه فی السموم المشروبه الحیوانیه

اشاره
هذه السموم المشروبه الحیوانیه منها ما هی لحم ذلک الحیوان، و جمله بدنه کیف کان، و منها ما هی عضو خاص من حیوان، و منها ما هی رطوبه منه و کلی قسم علی قسمین، فمن ذلک ما یکون لجوهره مثل لحم الضفادع الآجامیه، و منها ما یکون لعارض یعرض له مثل السمک البارد، و الشواء المغموم، و اللبن الجامد فی المعده.


فصل فی الحیوانات التی تقتل جمله أجسادها أو تفسد
أمّا القسم الأوّل من قسمیه: فکالوزغه، و الذراریح، و الضفادع، و الأرنب البحری، و الحرذون. و أمّا القسم الثانی: فالسمک البارد، و الشواء المغموم.


فصل فی الذراریح 
الذراریح حاده حریفه قتّاله تحدث مغصاً و وجعاً فی الأحشاء، و بالجمله رجعاً ممتداً من الفم إلی العانه، و أیضاً عند الورک و الکلیتین، و الشراسیف، و تقرح المثانه تقریحاً موجعاً مورماً، و یورم القضیب و العانه و نواحیها بالتهاب شدید، و یقیم إلی البول، فإذا أراد صاحبه أن یبول فإمّا أن لا یستطیع، و إمّا أن یبول دماً و قطع لحم بوجع شدید، و قد یعرض مع ذلک إسهال سحجی و غثی و اختلاط عقل و سقوط عند القیام و غشی و ثقل، و أکثر نکایته بالمثانه، و یجد صاحبه فی فیه طعم القطران و الزفت، و أضر ما تکون هذه الحیوانات فیما یلی طلوع الشعری قبل و بعد فی الخریف.

العلاج یجب أن یقیّأ و یحقن بماء تودری، و یجب أن یقع فیما یتقیأ به، و یحقن النطرون و طبیخ التین أیضاً، و تکون التقیئه متدارکه و إن رأی أن یفصد حفظا للمثانه فعل، ثم یسقی اللبن سقیاً متدارکاً، و لعاب بزرقطونا و ماء الرجله، و الزبد الکثیر، ثم یحقن فی هنا الوقت بماء الشعیر و الخطمی و بیاض البیض و لعاب بزر الکتان أو بماء الشعیر. و ماء الأرز أو طبیخ الحلبه، أو طبیخ الخندروس و الأمراق الدسمه، و دهن اللوز، و مخیض البقر جید له، و ینقیه بماء العسل، و حب الصنوبر الکبار و الصغار، و المبیبختج بشحم الأوز، و شراب العسل، و المطبوخ بالحبوب المدره مثل: حب البطیخ و القثاء و طبیخ التین و شراب البنفسج، و












قیل إن سقی دهن السفرجل تریاق له، و دهن السوسن، و کذلک طین شاموس، و ینفعهم الإسهال بشراب إدرُومالی، و یجب أن یقطر فی إحلیل شاربها دهن الورد بالزراقه، بل بقمع لطیف ألین ما یکون، و یستعمل الابزن الفاتر.
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فصل فی الأرنب البحری 
یعرض لمن سقی عنه ضیق نفس، و عسره، و حمره عین، و سعال یابس، و نفث دم، و عسر البول، و بول الدم أو بول بنفسجی، و وجع فی المعده و فی مفرط الصفراء، و دم و یرقان و کرب، و وجع کلیه، و برازه یکون بنفسجیاً، و ربّما کان مخاطیاً، و یعرق منتناً یعاف الطعام، و إذا رأی السمک اشمأز منه، فإذا صار لا یشمئز منه فقد عوفی، و یجد طعم السمک المنتن فی فیه و فی جشائه مع ملوحه أیضاً، و أکثر من یعافی منه یقع فی السل.

العلاج ینفع منه شرب لبن الماعز منفعه بالغه، و لبن الأتن أیضاً، و لبن النساء من الثدی، و قضبان الخبّازی أو الخطمی الرطب مسلوقاً، و مرقه السرطان النهری خاصه فإنه یقدر أن یأکله دون سائر المائیات، و القنفذ الطری المشوی أو دمه، و الحرذون البحری لا یعافه و یأکل منه. و أما من الأدویه القویه فالفودنج النهری طریاً، و دم الأوز حاراً طریاً أیضاً، و بول الانسان المعتق، و أصول بخور مریم ثمان أو بولوسات بشراب، أو قطران یشرب ذلک القدر بشراب، أو فی طلاء و الخربق القلیل فی شراب. و إذا جاء الیوم الثانی من هیجان الأعراض، و سکنت اتّخذ له حبّ من الخربق الأسود و السقمونیا و الغاریقون و رب السوس و الکثیراء أجزاء سواء و الشربه درهم






فما فوقه قلیلًا بجلّاب، و علامه برئه أن یری السمک فلا یشمئز منه، بل یأکله و إذا وقع فی السل عولج السل.

فصل فی الوزغه و الحرباء
لحم الوزغه قاتل، و ربما سقطت فی الشراب، و ماتت فیه، و تفسَّخت، فصار ذلک الشراب کالسم یعرض من شربه القی ء و وجع الفؤاد الشدید. و الحرباء أیضاً قتال قریب من هذا، و بیضه کما یقال سمّ ساعه، و سنذکره، و قد قال قوم: إن هذه الدابه إذا طبخت، و رُش طبیخها فی ماء الحمام اخضر کل من یستحم منه مده، ثم یرجع إلی حاله قلیلًا قلیلًا و هذا قول لا أحقه.

العلاج: هو العلاج المشترک و مثل علاج الذراریح.

فصل فی الحرذون 
إن ضرباً من الحراذین هو سالامندرا، أو فیه تشابه من طباعه و ما یشبهها قتال، یعرض لمن شرب لحمه ورم اللسان، و حکه، و صداع، و حرقه، و غشاوه عین.
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العلاج یؤخذ السمسم و الخرنوب النبطی، و السکر بالسویه، و یسقی بسمن البقر، و یجب أن یسقی اللبن الحلیب، و یمرخ بالدهن و یستحم.

فصل فی شرب سالامندرا
هذه ضرب من العظایا نصفها فی باب العضّ، و یعرض من ضربها أوجاع شدیده فی المعده، و ورم کالاستسقاء فی البطن، و کزاز و احتباس بول، و قال غیر هذا القائل و هو" آطیوس الآمدی"، و غیره، أنه یعرض من شربه تورم اللسان، و ذهاب العقل و استرخاء و زمانه و اسوداد مواضع من البدن، و عفونه أجزاء من البدن تسقط إذا عولج الإنسان فصح.

فصل فی علاجها
علاجها المشترک علاج الأفیون، و سقی التریاقات الکثیره مثل" الفاروق"، و المثرودیطوس و نحوه، و أما" أطیوس الآمدی" فقد ذکر أن علاجه علاج من أخذ الذراریح، و مما یخصه أن یؤخذ الراتینج، و علک البطم واحد منهما أو کلاهما مع المیعه أو مع الجنطیانا، و ینفعهم ماء طبیخ الکمافیطوس مطبوخاً فیه حب الصنوبر الصغار، و ورق السرو، و بزر الأنجره، و یشرب مع زیت، و کذلک ینفع منه مص السلحفاه البحریه، و الضفادع المطبوخه بفودنج.

فصل فی الضفادع الآجامیه الخضر و البحریه الحمر
یعرض لمن شربها کموده اللون إلی الصفره، و یورم البدن علی سبیل الترهل، و حرقه فی الحلق و الفم، و عسر نفس، و ظلمه عین، و دوار، و نتن فم، و ربما تشنجوا أو امتدوا، و أحیاناً یعرض لهم إسهال دوسنطاریا، و غثی و قی ء، و اختلاط عقل، و غشی، و ربما قذفوا المنی و الفضول بغیر إراده، و من تخلص منها لم یکد تسلم أسنانه بل تسقط.

العلاج یقیأ بالزیت و الماء الحار أو بشراب کثیر، و یکثر الریاضه و التعرق فی الحمام و الأبزن الحار، و التمریخ بالأدهان الحاره، و ینفعه دواء الکرکم و اللک، و کل ما ینفع من الاستسقاء، و ینفعهم شراب کثیر مع وزن ثلاثه دراهم أصول القصب، و کذلک السعد و قصب الذریره فی الشراب.
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فصل فی الضفادع الصفر
تنقطع منها الشهوه للطعام، و یحمض الجشاء، و یفسد اللون و یقع غثی و قی ء و وجع فؤاد، و یرم البطن و الساقان.

العلاج العلاج قریب من علاج الضفادع الأول الآجامیه، و البحریه.

القسم الآخر من هذا القسم السمک البارد
السمک البارد و خصوصاً الموضوع فی مکان ندی، فإنه یعرض منه أعراض الفطر، و ربما لم یظهر شی ء إلی یوم أو یومین.

العلاج: علاجه التقیئه و سائر علاج الفطر.

فصل فی الشواء المغموم و اللحم الفاسد
یجب إذا شوی لحم أی لحم کان أن لا یغم، بل یترک مکشوفاً حتی یتنقس، فإنه إن غُم صار سماً تعرض منه علامات الهیضه من الکرب و انطلاق البطن، و ربما فقد طاعمه عقله یوماً و یومین، و ربما سبت، و قد یقتل.

العلاج یقیأ و یسقی المیبه و المیسوسن و الشراب الریحانی مع عصاره السفرجل و التفاح، و الطین المختوم جید له بعد القی ء، و تعالج هیضته بعلاج الهیضه.

فصل فی الجنس الثانی من الحیوإنیه
و هو مثل المرارات القاتله، و طرف ذنب الأیل.

فصل فی مراره الأفعی 
هذه من السموم التی إذا سقیت علی النحر الذی به، یقتل تواتر الغشی و قلما نفع الدواء.
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العلاج إن نفع شی ء فالتقیئه بالسمن حالًا بعد حال، و المبادره إلیه بعد القی ء بالتریاق و المثرودیطوس، و البادزهر أجلّ شی ء له، و المسک و دواؤه، و إذا تواتر الغشیّ أوجر الشراب و ماء لحم الفراریج مع شی ء من المسک أو من دواء المسک.

فصل فی مراره النمر
یعرض لمن یشرب منه أن یتقیأ مرّه خضراء و صفراء، و یجد ریح الصبر فی أنفه و طعمه فی فیه، و یعرض منه فی العین یرقان، و هو قتّال، فإن جاوز ثلاث ساعات رجی.

العلاج یقیأ کما تدری، و یسقی التریاق الخاص به، و هو أن یؤخذ من الطین المختوم و حب الغار جزء جزء، و من أنفحه الغزال أربعه أجزاء، و من بزر السذاب و المر من کل واحد نصف جزء، یعجن بعسل، و الشربه مثل الجوزه، و مع ذلک یقیأ أیضاً، و یجب أن یکون قد اتخذ له أبزن من ماء الریاحین.

فصل فی مراره کلب الماء
قال بعضم: إن أکل إنسان مراره کلب الماء قدر عدسه قتل بعد أسبوع.

العلاج یسقی سمن البقر مع الجنطیانا الرومی و الدارصینی، و أیضاً أنفحه الأرنب، و یتمرخ بدهن طیب و بلطف التدبیر.

فصل فی طرف ذنب الأیل 
یعرض لمن شربه کرب شدید و غشی و هو سم قاتل.

العلاج یقیّأ شاربه کما تدری، و أجوده بالسمن و الشیرج، ثم یسقی البندق و الفستق و فیلزهرج معجونه معاً، کل مره بندقه کبیره، و یسقی ذلک فی الیوم أربع مرات.
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الجنس الثالث من الحیوانیه دم الثور الطری 
یعرض لمن شرب الطری منه عسر نفس، و وجع اللوزتین، و المری ء، و حمره لسان، و قطع دم جامد فی الأسنان و اللثه، و غثیان شدید، و کرب و اضطراب، و ربما ظهر تأکل فی الأسنان، ثم یؤدی إلی خنق و کزاز.

العلاج یجب أن یبادر هؤلاء إلی الحقنه و الإسهال، فإن تقیأه خطر، فربما اندفع ما لا یطاق دفعه فخنق، و یجب أن یسقی الأدویه الناقعه فی جمود الدم مثل: التین الفج المملوء لبنا، و بزر الکرنب، و أصول الأنجذان، و الحلتیت، و البورق، و رماد حطب التین فی الخل، و الفلفل فی الخل، و عصاره ورق العلیق فی الخلّ، و الأنافح فی الخل. فإذا قطعت الأدویه الدم الجامد فی بطونهم أسهلوا حینئذ، و تضمّد بطونهم بدقیق الشعیر مع مالی قراطون.

فصل فی عرق الدواب 
یخضر منه الوجه، و یتورم، و یسیل من البدن عرق منتن، و من الإبطین.

العلاج یقیأ بماء فاتر، و یسقی الطلاء مع دهن ورد وزن نصف درهم زراوند، و نصف درهم ملح أندرانی، و ینفع منه تریاق الطین المختوم.

فصل فی بیض الحرباء
زعم بعضهم أن من شرب من بیض الحرباء قتل فی الحال، و إن لم یتدارک لم ینفع شی ء.

علاجه یسقی زرق البازی فی الطلاء، ثم یقیأ قیأً تاماً، و یمرخ جسده بالسمن البقری، و یکمد رأسه بالملح، و یطعم النتن الیابس و الرند و الجنطیانا.

فصل فی اللبن الفاسد
هو الذی یستحیل فی طریق الحموضه إلی عفونه أخری، و یتولد عنه دوار و غثی و مغص فی فم المعده، و ربما عرضت منه هیضه قتاله.

العلاج القی ء بماء العسل، ثم شرب الشراب الصرف مع الفلافلی، و یکمد معدته بدهن الناردین.
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فصل فی الدم الجامد
إن الدم إذا جمد فی البطن کان لا محاله سمًا من هذا الجنس و إن کان، إنما استفاد السمیه لا من خارج البدن، لأنه حیث یجمد فیه من أفضیه البطن من الصدر و المعده و الأمعاء و المثانه تعرض منه أعراض ردیئه، فإنه إذا جمد فی الصدر، ذهب اللون و صغر النبض و ضعف، و أدی أولًا إلی تواتر و استرخاء المریض، و أدی إلی الغشی. و إذا جمد فی المعده برد البدن، و عرض اختناق، و صغر نبض، و غشی مترادف. و إذا جمد فی المثانه عرض أعراض قریبه مما ذکر، و کذلک فی الأمعاء.

فصل فی الأدویه العامه لذلک 
هی الأقحوان الأبیض خاصه و الأحمر أیضاً، المقل و الحاشا و الأنافح ثلاث أو بولوسات، و خصوصاً أنفح الأرنب، و لبن التین، و الخل الحریف، و الحلتیت، و ماء رماد خشب التین المکرر، و مما أورد و هو عجیب لبن الماعز، قالوا أنه یذیب اللبن الجامد فی الجوف أجمع، أو یؤخذ الانجذان و الکرنب أجزاء سواء یسقی فی الخل، و هو دواء عجیب.

فصل فی علاج جمود الدم فی المعده و المثانه
هذا کنا قد ذکرنا فی الکتاب الثالث مره فلیقابل البابان، فنقول أن صاحبه یجب أن یقیأ إن أمکن بالعسل، و عصاره الکرفس، و ینفع من ذلک تریاق الطین المختوم، و طحین القرطم، إذا ذوب فی الماء الحار کان نافعاً جدا، و هذا الدواء الذی نحن نصفه. و نسخته: یؤخذ من الطین المختوم ثمانیه دراهم، أنفحه الأرنب سته و ثلاثون درهماً، أنفحه الغزلان إثنان و ثلاثون درهماً، جنطیانا أربعه دراهم، زراوند مدحرج أربعه دراهم، بزر السذاب البری أربعه دراهم، مرّ أربعه دراهم، حلتیت أربعه دراهم، یعجن بعسل و الشربه منه کالجوزه فی ماء حار أو فی سکنجبین.

و أیضاً: یؤخذ رماد التین وزن درهمین مع مخ الأرنب مقدار مثقال، و أظنه أنفحه الأرنب یدافان فی خل خمر، و یشرب، و الملح الأندرانی مع أنفحه. الجدی.

أیضاً: أو مثقال من خرء الکلب، و یخصّ ما ینعقد منه فی المثانه أن یعطی العلیل عصاره ورق زرین درخت، فإن له خاصیه عجیبه فی ذلک، و یدام شرب السکنجبین و التریاق و المثرودیطوس و المدرات القویه، و ورق البرنجاسف و الحلتیت و عصاره الکرفس و بزر الفجل، کل ذلک فی السکنجبین، و فی الخل أیضاً، فإن الخل دواء جید لهذا الشأن، و کذلک مثقال من القردمانا بماء حار أو

























نصف مثقال من حلتیت، أو شربه من غاریقون أو سانیوس، أو شی ء من الأنافح، أو درهمین من حب البلسان، أو درهمین من أظفار الطیب أو درهمین من عود
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الفاوانیا، و تستعمل الأدویه المفتّته للعصا مشروبه، و محقونه، و طلاء، و یزرق فی مثانته وزن نواه من ملح مسحوق محلول فی ماء، أو یستعمل ماء رماد الکرم، فإن لم ینجع هذا لم یکن بد من الشق عن الدم الجامد، و استخراجه، کما تستخرج الحصاه.

فصل فی جمود اللبن فی المعده
قد یجمد اللبن فی المعمه بسبب من الأسباب الموافیه المجمده، أو لاستعداد قوی فی اللبن، أو لأنفحه شربت فی اللبن، و یعرض منه عرق بارد، و غشی و حمی نافض، و إن کان جموده مع أنفحه، فهو أردأ و أسرع إلی الخنق، و جمود اللبن فی المعده من جنس جمود الدم، و تعرض منه الأحوال الردیئه مثل ما یعرض من ذلک، و من السموم فإنه یعرض أیضاً لجموده فی المعده برد البدن و صغر النبض، و اختناق مضیق للنفس، و غشی و ربما انتفخ بطن صاحبه.

العلاج یجب أن یجنب من تجبّن اللبن فی معدته الملوحات، فانها تزیده تجبناً، و لکن یجب أن تسقیه الخلّ وحده، أو ممروجاٌ بماء و اسقه من الفودنج الیابس وزن خمسه دراهم، فإنه عجیب یحلّله من ساعته، و لقوته فی ذلک یمنع اللبن الحلیب عن الجمود، و یرققه، و اسقه من الأنافح شیئاً إلی مثقال، فإنها تحلّله و تخرجه بقی ء أو إسهال، و اسقه أیضاً الأدویه المذکوره لجمود الدم فی المعده، و خصوصاً ما یتخذ من الطین المختوم مما ذکرته، و دواء الأنجذان و الکبریت أو یسقیان بالسویه فی الخلّ، و ماء






رماد خشب التین أیضاً إذا کرر استعمال الرماد فیه.


المقاله الثالثه فی تدبیر النهش الکلی و فی طرد الحشرات و فی علامات لدغ الحیات و أصنافها

فصل فی کلام کلّی من قوانین المعالجه
إعلم أن القانون الأکبر فی علاج النهش تقویه الحار الغریزی، و تهییجه إلی المدافعه کما یفعله التریاق، و اللعبه البربریه، و تدبیر بالتقویه التحرق السم، و تدفعه إلی خارج، و مراعاه تقویه الأحشاء، ثم دفع السم، و إبطال فعله بالمشروبات و الأطلیه التی لها ذلک بخاصیه، أو بطبیعه معروفه علی ما نذکر، و ربما دخل فی هذه الأعراض شی ء آخر، و هو التدبیر المقلل لرطوبات البدن، فإن نفوذ السمّ فی الأعضاء الأصلیه أعسر، و أصعب علیه من نفوذه فی الرطوبات إذا وجدها و امتطاها، و یدخل فی هذا الباب الفصد و الإسهال و نحوه، و أولی الأوقات بالفصد حین ما تعلم أن السم قد انتشر فی البدن، و لیس مما ینجذب، و خصوصاً لمن کان ممتلئاً، و قد یدخل
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فی هذا الباب شی ء آخر، و هو تصییر الأخلاط متحرکه إلی جهه أخری غیر جهه الأعضِاء الرئیسه.

و المشروبات علی السموم: إما تریاقات و بادزهرات کلیه أو خاصه بذلک السم، و إما أدویه مضاده للسم بالمراج کالحلتیت المضاد لسم العقرب بالخاصه. و إما مموجه للسم إلی خارج، بتحریک الأخلاط إلی خارج کالأدویه المعرقه. و إما أدویه منحیه للأخلاط عن وجه السم، فلا تجد علئ ما ذکرنا مرکباً مثل الأدویه المسهّله و المقیئه فی اللسوع، و کذلک المدرات. و إما أدویه محرکه للمواد إلی البعد عن الرئیسه، فیتدافع ما یتحرک إلیها کهذه الأدویه المسهله، و المقیئه، و المدره.

و الأدویه التی تستعمل علی العضوض أطلیه فیها أعراض أحدها أن تمنع نفوذ السمّ فی البدن، و ذلک إما برباطات، و سدّ طرق، و منع نوم







لتحرک الحار الغریزی إلی خارج، فیدافع، و من هذا الباب قطع العضو الملسوع، بأدویه تکوی، و أسباب جواذب، و لذلک القوابض ضاره لها، لأنه لا أنفع من الدواء الذی یجذب السم إلی خارج، و یمنعه عن النفوذ إلی داخل، و خصوصاً إذا کان السم بعد لم ینتشر، و من هذا القبیل المحاجم. و ربما احتیج إلی شرط إن کان قد تعمق و نفذ، و إن کان یمکن فإرسال العلق حینئذ یغنی عن ذلک، و عن المص ما دام فی الجلد، فإن المص ربما کفی، و یجب أن یکون الماص غیر صائم، بل قد أکل و غسل فاه، و یکون غیر متآکل الأسنان، و قد تمضمض بشراب ریجانیِ، و شرب منه شیئاً و أمسک فی فمه دهن الورد أو دهن البنفسج، و إذا کان فی فمه آفه أخر و دفعَ و کل ما یمصه هذا الماص فیجب أن یبصقه. و أما الأدویه فمثل الأدویه المعرقه شرباً و المحمره و الجاذبه طلاء، و یقول" جالینوس" أن الأدویه الجاذبه للسم، إما أن تکون جاذبه بالقوه المسخنه، أو و کثیر من النطولات الجاذبه تقرح و تنفط، فیجب أن یسیل ما فیه، فهذا من شرائط المطی و من شرائطه أن یکون الدواء محیلًا لطبیعه السم إحدی الإحالات. أما الإجماد کفعل أصل الیبروح. و أما الإحراق کفعل الکی بالنار أو بالزیت، و الزفت، خاصه الزفت المغلی، و هو عمل أهل مصر. و إما لخاصیه مضاده، و إما لکیفیه فی الحر و البرد مضاده. و إذا اصتعمل ما یجذب فی الابتداء، أو یفعل شیئاً مما ذکرنا، و لم ینفع، و کان الأمر عظیماً قطع ما حوالی اللسعه، و أخذ لحمه کله إلی





العظم، و إن کان الخوف أعظم من ذلک قطع العضو ثم کوی. و مما یحتاج إلیه فی جمیع أدویه السموم، و خصوصاً فی أطلیتها أن
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تکون مسکنه للوجع، و متدارکه لأعراض خفیه تتبع اللسوع، مثل القلقطار یقع فی أطلیه اللسوع، لیحبس الدم إذا أمعن فی سیلانه عن النهشه، و من الوصایا التی یجب أن تحفظ فی السموم، و العضوض أن تمنع اندمال الجرح إلی وقت برء العلیل من غائله السم.

فصل فی المشروبات علی اللسوع 
و من الأدویه الجیده أن یسقی بزر الجندقوقی فی ماء، أو شراب، و طبیخ أنواع الفوفنج الثلاثه، و الجندبیدستر عجیب. و أما لبن اللاعیه و أظنه التریاق المعروف بالبوشنجی و الفراوی، فشدید النفع من لسع جمیع الهوام، خصوصاً الأفاعی، و الجدوار، و البوحا، و بیش موش، و الآذریون، و بزر الباذاورد، و الحرف، و أیضاً الکمون الذی یشبه الشونیز و الکاشم، و الثوم، و قشور ورق العرعر مع الفلفل، و الفلفل نفسه. قال" جالینوس" الشراب الذی تقع فیه الأفعی نافع من لدع الهوام، فکیف التریاق، و بزر الأترج یضاد السم أجمع، و الشربه مثقالان. و أصل الأنجدان نافع من جمیع السموم، و ثمره الفنجنکشت و دهن البلسان و حبّه و الفنجنکشت و الجوز مع التین و البندق و الجنطیانا و الجاوشیر مع زراوند و زهر الدفلی و ورقه و ثمره الدلب الطریه عجیب فی ذلک، و الدارصینی الصینی و بعر الماعز محرقاً ضماداً و سقیاً، و الکمادریوس و الکاشم و أیضاً السرطان النهری مع لبن، و النانخواه و السکبینج و الفستق مع شراب، و الفودنج و طبیخه شرباً و ضماداً، و الراسن و القیسوم و القردمانا و الغاریقون و






أصل الخنثی ثلاثه دراهم، و کذلک بطون ابن عرس إلی معدته إذا حشی بالکزبره، و جفف و أخذ منه عند الحاجه، و طبیخ الخبازی البستانی، و بزر الخطمی و دماخ الدجاج خصوصاً مع أنفحه، و مرق ابن عرس الحی، و مرقه الجراد الحی إذا شرب بشراب، و الرق المملح و طبیخ السرطانات النهریه، و دم السلحفاه و القنه عجیبه، و الجنطیانا عجیب و بزر الجزر البری نافع. و مما ینفع فی ذلک من الأدویه البارده أصل الیبررح ضماداً بالعسل، و الهندباء البری عجیب فی هذا الشأن، و البرشیاوشان. و مما رکب غاریقون، زراوند طویل. و أیضاً تریاق عجیب بهذه الصفه، و نسخته: یؤخذ أفیون و مرّ درهم درهم، فلفل درهم و نصف، أصل الزراوند الطویل و المدحرج! ثلاثه دراهم، حرمل و کمون هندی من کل واحد درهم، شونیز خمسه دراهم، جنطیانا ثلاثه دراهم، سذاب درهمین، یعجن بعسل و ماء الجرجیر الشربه مثقال بمطبوخ جید. و أیضاً: دواء الطین المختوم بهذه الصفه و نسخته: و هو أن یؤخذ حب الغار مثقالان، طین مختوم مثقالان، و أوثولوسین یشرب بزیت، و الشربه بندقه فی ثلاث أواق من ماء العسل. و أیضاً: تریاق عام للسوع و المشروبات بهذه الصفه، و نسخته: یؤخذ فلفل وزن عشره دراهم، سنبل درهمین، زراوند و أصل الحزاء من کل واحد درهم، یعجن بعصیر الخرنوب، و یوضع فی الشمس أربعین یوماً، یحرک کل یوم مره و کلما جف یندیه، و یسقی بماء حار و قوم یدّعون أنه ینفع أیضاً کحلًا، و طبیخ السرطانات النهریه و دم السلحفاه و الرق المملح.
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دواء نافع کل نهشه یؤخذ شونیز، بزر الحرمل، کمون





من کل واحد درخمیان، جنطیانا، زراوند مدحرج، من کل واحد درخمی، فلفل أبیض، مر، من کل واحد نصف درخمی، یعجن بعسل و الشربه باقلاه رومیه فی الشراب. و أیضاً: یؤخذ جنطیانا درهمین، فلفل، سذاب، من کل واحد درهمین، یعجن بعسل و هو شربه واحده، تسقی فی الشراب. و أیضاً: یؤخذ حماما، حبّ البلسان، من کل واحد ثلاث درخمیات، بزر الجرجیر، مر و زعفران من کل واحد درخمی، طین البحیره أربع درخمیات، یعجن بعسل منزوع و الشربه مثل الباقلاه. و أیضاً: یؤخذ حب البلسان، زوفا یابس، بزر اللفت البری، فلفل أبیض و أسود، دارفلفل، وج، أنیسون فطراسالیون، أسارون، کمون کرمانی، بزر البنج، من کل واحد أربعه، سنبل، فقاح الإذخر، من کل واحد سته، یعجن بعسل، و الشربه باقلاه رومیه.

فصل فی الأطلیه علی اللسوع 
مما یطلی علیها یؤخذ نفط أبیض أو أزرق أو الثوم کما هو، أو مسلوقاً بالسمن أو الجندبیدستر بالزیت، أو عصیر الکراث الذی لم یمسه ماء، و الفوذنج النهری نعم الجذاب للسم، و الکبریت بالبول و الدجاج والدیک بشقان أحیاء، و یضمد بهما اللسعه، و تبدل کل ساعه، و تستعمل ضماداً، و قال قوم أن الدجاج شدید الحراره، و لذلک یذیب ابنحاس المبلوع، و الرمل و الحصی، و یشبه أن یکون ذلک فی حوصلته و کرشه لا غیر. و مما یضمّد به الملح أو الخل أو مراره الثور أو النمام و ورق الخنثی و الرماد و الخل، و خصوصاً رماد حطب التین و الکرم و خصوصاً فی الابتداء، و الزفت، و الملح، مطبوخین، قالوا أن الضماد بالثوم و الملح و بعر الماعز نافع من کل لسع إلا لدغ الأصله الصم، و الضمّاد بالنوره و العسل و الزیت نافع






حتی للأصلَه. و أیضاً: یؤخذ خردل و خل و نوره، و یطلی علیه بماء الصابون، أو القطران أو یطبخ الزفت بالملح، و یطلی، و الزیت المغلی جید فی صبّه علی اللسعه، حتی لسعه الإفاعی، و هو من معالجات أهل مصر و هو کی جید، و البصل مع السویق و المرهم المعمول بالملح، و مرهم النطرون، و من النطولات الجیده ماء البحر حاراً مفرداً، و مع الخردل، و طبیخ الجرد الحی و ابن عرس.

فصل فی أطلیه إذا طلی بها علی الأبدان لا تقربها الهوام 
مما ذکر لهذا الشأن دماغ الأرنب مع الخلّ و الزیت و المیعه إذا حلت فی الزیت، و الزیت المنقوع فیه ورق الصنوبر الطری المدقوق، أو فقاح السرو، أو حب العرعر، و کذلک ورق الفنجنکشت فی الزیت، و القیسوم و أصل الأنجذان و الخنثی و الدوقو و حب البلسان و أصل
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الحرف کل ذلک بالزیت، و مرکبات منها مثل أن یؤخذ أصل الأنجذان الأسود و فقاح الساذج الطری، و حب العرعِر من کل واحد جزأین،. أصل الیبروح نصف جزء، حب البلسان و قردمانا من کل واحد ثلائه أجزاء، یرض، و یطبخ بزیت طبخاً جیداً حتی یصیر له قوام و مخ الحمام و یدهن به. أیضاً: یؤخذ خنثی درهمین، حب البلسان و بزر البنج من کل واحد نصف درهم، یخلط بخل وزیت و یطلی به أیضاً: فقاح الصنوبر جزء، أصل الیبروح جزأین، بزر البنج ثلاثه أجزاء، یخلط الجمیع بالزیت، و یطلی و هذا أیضاً یصلح بخورا. و أیضاً: یؤخذ حب العرعر جزأین، میعه جزء واحد، یخلط الجمیع بدهن و یطلی به، و الطلی بدهن الفجل یهرب البق.

فصل فی طرد الهوام علی الکلیه
یجب أن یرش البیت بما سنذکره، و یفرش به، و تطلی الحجره و الکوَی بما ینطل به مما نذکره فی البخورات و غیرها لئلا تقربها الهوام. و أما البخورات فمثل دخان خشب الرمان، فإنه یطرد الهوام، و کذلک أصول السوسن و قضبان الرمان عجیبه فی ذلک، و کذلک القنه و القرون و الأظلاف و الحوافر و الشعر و المقل و السکبینج و الحلتیت و ورق الغار و حبه، و الفوتنج و الشیح، و الافتراش بالقطران، و الجعده، و التبخیر بالفنجنکشت و الافتراش به، و







کذلک الحرف، و کذلک رماد خشب الصنوبر، و خصوصاً مع القنه. و إن اتخذت دخنه من أفیون و شونیز و قنه و قرن الأیل و الکبریت و أظلاف المعز، طردت الحیات و الهوام. و أیضاً یؤخذ میعه و قرن الإبل و شونیز و قفر جزء جزء، شعر الماعز و أظلافها من کل واحد نصف جزء، یقرض و یبخر به الفراش. أخری: یؤخذ قردمانا و أصل الانجذان الأسود و میعه من کل واحد أوقیه، قشور بیض النعام، شونیز، بزر الحرمل، من کل واحد أوقیتین. و أیضاً: ورق السرو أو الصنوبر و شونیز و بزر البنج من کل واحد درخمی، قشور أصل الیبروح درخمی، شعر الماعز ثلاث درخمیات، فودنج درخمیین، قفر أربع درخمیات، و یخلط و یبخر به علی جمر الکرم و فی بخوره أمان.

و مما إذا فرش نفر أکثر الهوام دواء بهذه الصفه. و نسخته: هو السیسنبر و الحبق و الفنجنکشت، حرز عجیب من الهرام إذا فرش حول المرقد، و الشیخ أیضاً، و الحلتیت و الغار عجیب فی هذا، و کذلک إذا جعل حول المجلس مندل من رمإد خشب الصنوبر، و مما یستظهر به فی إبعادها أن توضع المصابیح و السرج فی المرضع البعید من المرقد، فتمیل إلیه. و مما یستظهر به فی دفع الحشرات و الهوام إمساک مثل اللقلق و الطاوس و البیضانیات و الأیایل و القنافذ و بنات عرس، و ما یجری مجراه، فإن الهوام تفزع منها، فإذا ظهرت قتلتها، قالوا من اتخذ سفره من جلد التامور لم تقربه حیه، و کذلک إذا اتخذ منها لباساً حکاه من لا یوثق بقوله.
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فصل فی أشیاء ذکرها قوم فی إتلاف السباع 
قالوا الخربق یقتل الکلاب و الذئاب،






و خانق النمر یقتل النمر، و خانق الذئب یقتل الذئب، و الکلب و ابن آوی، و اللوز المر یقتل الثعالب، و الدفلی و ورق الأزاثرخت یقتل البهائم، و أکثر هذا معروف.

فصل فی طرد الحیات 
مما یطردها بالدخان قرن الأیایل، و أظلاف المعز و أصل السوسن و العاقرقرحا و الکبریت، و من لطخ بدنه بلوف الحیه و عصارته أو طبیخه، لم تنهشه الأفعی، و رشّ الموضع بما حل فیه النوشادر مما یهربها عنه، و الخردل یقتلها، و إذا وضع علی مسالکها تنحت عنه، و مما یقتل الحیات تفل الصائم فی فیها، و خصوصاً إن أخذ فی فمه النوشادر.

فصل فی طرد العقارب و قتلها
العقارب یقتلها تفل الصائم الحار المراج علیها، و الفجل المشدوخ و عصارته إذا مسها و ورقه، و کذلک الباذروج.

فصل فی بخور یخرج العقارب 
یؤخذ میعه، زرنیخ، بعر الغنم، شحم ثرب الغنم أجزاء، سواء یذاب الثرب و تخلط به الأدویه، و یبخر عند حجره العقارب، و إذا وضع الفجل المقطع علی حجره العقرب لم یجسر أن یخرج منه، و من التبخیرات لها العقرب نفسها إذا بُخر بها، و کذلک الزرنیخ.

فصل فی طرد البراغیث 
إذا رش البیت بنقیع الحنظل تماوتت البراغیث و تهاربت، و کذلک طبیخ الخرنوب و طبیخ العلیق، قالوا و إذا جعل دم التیس فی حفره فی البیت اجتمعت البراغیث عنده، ثم لتّقتل، و کذلک تجتمع علی خشبه مطلیه بشحم القنفذ، و یهر بن من ریح الکبریت و ورق الدفلی، و هاهنا حشیشه معروفه بکیکوانه أی حشیشه البرغوث إذا جعل فی الفراش أسکرها، و أخدرها فلم تعش.

فصل فی طرد البعوض و البق 
یدخن بنشاره خشب الصنوبر أو بالقلقدیس أو بالشونیز، و الأجود أن یجمع بینها، و کذلک
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التدخین بالآس الیابس و بالکبریت و المقل و الشوکه المنتنه المسماه قونوزا، و أخثاء البقر و الحرمل مدخناً به، و موضوعاً علی الفراش، و المکوی و بورق السرو و جوزه، و إذا رش البیت بطبیخ أصل الترمس، نفع ذلک، أو بطبیخ الشونیز أو بطبیخ الحرمل أو بطبیخ الأفسنتین أو طبیخ السذاب.

فصل فی طرد ابن عرس 
قالوا یطرده ریح السذاب.

فصل فی طرد الفأره و قتلها
الفأره یقتلها المرداسنج و الخربق، و أیضاً الخربق و بزر البنج، و کذلک أصل الکرنب، و کذلک یصل الفأر و الشک و خبث الحدید و زعفرانه، و یطردها الفأره الذکر إذا سلخ و ترک فی البیت، أو خصی، أو قطع ذنبه، و السلخ أقوی، و قیل أن ربط الواحده منها فی البیت مشدوده الرجل من خیط صوف مؤید یهرب الباقیات و فیه نظر.

فصل فی طرد النمل 
إذا جعل علی حجرها قطران هربت منه، و کذلک من المغناطیس و من مراره الثور من الزفت و من الحلتیت، و یهر بن من دخان النمل نفسه.

فصل فی طرد الذباب 
یقتلها الزرنیخ إذا جعل شی ء منه فی اللبن و وضع للذباب، و یقتلها دخانه و طبیخ الکندر و طبیخ الخربق الأسود.

فصل فی طرد الزنابیر
یهربن عن بخار الکبریت و الثوم و لا یقربن من تَلَطخ بالخطمی أو بعصاره البخازی و الزیت.

فصل فی طرد الخنافس 
یطردها علی ما قیل دخان الدلب، و خصوصاً دخان ورقه.
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فصل فی طرد الأرضه
لا تألف الأرضه داراً فیه هدهد، و التقتیر و التدخین بأعضاء الهدهد و ریشه یقتل الأرضه فیما یقال.

فصل فی طرد السوس 
الأفسنتین یمغ الثیاب عن التسوس، و کذلک الفودنج، و کذلک قشور الأترج.

فصل فی أصناف الحیات 
إن العلماء بأمر الحیات و طبائعها قسموها ثلاثه أقسام:

قسم شدید الحده لا یمهل من الحال إلی فوق ثلاث ساعات، و لا علاج للسوعها، و هی الصم و الأصلال، و لا ینفع فیها إلا قطع العضو فی الحال أو الکیّ البالغ النافذ بالنار، فإنه یحرق السمّ، و یضیق المجاری، و قد ینفع فی علاجها التقیئه علی الامتلاء من سمک مالح، ثم بعد ذلک یعقب المعالجات الأخری، و إن کانت الحیه أضعف یسیراً کفی الربط الشدید، ثم سائر العلاج المشترک.

و قسم ضعیف قلما یقتل، و قسم متوسط لا یتأخر عن ثلاثه إلی سبعه.

قالوا و أما التنین البرّی و نحوه من الحیات الکبار الجثه، فإنما یعالج لسعه من حیث هو قرحه فقط لا من حیث هو سم یعتدّ به.

قالوا و الطبقه الأولی أجناس: فمنها مثل الحیه المسماه بالملکه، و بالیونانیه باسلیقوس و هی تقتل بلحظها أو باستماع صوتها. و منها مثل الحیه المسماه بالخطّاف و لونها یشبه لون الخطّاف، و طولها قریب من ذراع و تقتل قبل ساعتین. و مثل الحیه المسمّاه أسقلس الیابسه لشده یبس جلدها، و هی فی قدرها بین ثلإثه أذرع إلی خمسه أذرع، و لونها رمادی أو إلی الصفره و عیونها شدیده الضوء، و تقتل ما بین ساعتین إلی ثلاث ساعات.

و منها البزّاقه فإنها تقتدر علی أن تمجّ بزاقها و تزرقه بعصر أسنانها بعضها علی بعض، فتقتل من یقع علیه بصاقها أو رائحه بصاقها، و طولها إلی ذراعین، و لونها رمادی إلی الصفره، و تقتل ملسوعها قبل أن توجع. و هذه الطبقه إنما تذکر فی الکتب لا لرجاء کثیر فی معالجتها، و



















لکن لتعلم، و یعلم أنها لا ینفع فیها علاج إلا ما قد ذکر، فلعله ینفع أحیاناً بما قلناه.
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و للصم المقصعه أصناف أخری تکثر فی حدود مصر، و ربما کان لبعضها قرنان، و ألوانها مختلفه بیض و شقر و حمر و عسلیه و رمد، و قد تکون علی خْلق الأفاعی، و قد تکون لبعضها أسنان کالصنانیر، و الثعابین القتّاله فی الحال من هذا القبیل.

و الطبقه الثانیه من الأفاعی و نحوها أیضاً مختلفه: منها الإفاعی الأصلیه، و منها الأفاعی البلّوطیه، و منها المعطشه، و سائر ما نذکره، و قد یعرض للحیات اختلاف أیضاً لا فی النوع بل بحسب الاتفاق فی نوع واحد. و إذا اختلفت بالذکوره و الأنوثه، فالذکوره أقل أنیاباً و أکثر سماً و أحد، علی أن قوماً قالوا أن الإناث أردأ بکثره أنیابها، و أیضاً من قبل السن، فإن الفتی أردأ من المسن، و من قبل الجثث فإن الکبار أردأ من الصغائر القصار الجثث إذا کان نوعهما واحد.

و أما من قبل المکان فان التی تأوی المعاطش و الجبال أردأ من التی تأوی الریوف و الأمکنه الکثیره المیاه، و أما من قبل حالها فی الامتلاء و الخلاء، فإن الجیاع منها أردأ سمًا.

و أما التی من قبل انفعالاتها النفسانیه فإن المحرجه العضبی أردأ سماً.

و أما من قبل الزمان فإن سمها فی الصیف أردأ، قالوا و الطوال الغلاظ من جنس واحد أردأ، و قد ظن بعض الناس أن سم الحیات و الأفاعی بارد، و هو فی غلط، الذی یعرض من البرد لملسوعها فهو لموت الحار الغریزی بمضاده السم، و الحار الغریزی هو الذی یسخن البدن بانتشاره، و اشتعاله. و أما إذا





لم یک حار غریزی و اشتعل القلب ناراً حقیقه، لم یجب أن تسخن له الأطراف، و قد ظن قوم أن سم الأصله خاصه بارد، و یجمع دم القلب، و یجمّده، و لذلک یخدر جداً، و لیس هو کذا بل هو بما یحلل الحار الغریزی و یمیته، و الذی یحتج به من أن الحیوان البارد المراج یکون فی الشتاء میتاً، و الحار تزداد حرارته، و حدّته کائناً من کان هذا التأویل حجته غیر صحیحه، و لا هذه الدعوی تصح فی الحشرات الصغار، و لکن فی الحیوانات الکبار الأبدان، و الدلیل علی فساد هذا القول أن الزنبور حار المراج جداً، و هو مما یتماوت فی الشتاء فلا یتحرک، و لا یبعد أن تکون الحیه مع حراره مراجها، لا تتحرک شتاء للمضاده فی المراج الطبیعی، و لما یعرض لها من أحوال أخر.

فصل فی لسع باسلیقوس 
و هو الأول من الصم و جرمانا و لست أعلم أنه هو أو غیره. قال قوم أنها إنما تسمی ملکه لأنها مکلله الرأس، طولها شبران إلی ثلاثه، و رأسها حاد جداً، و عیناها حمراوان و لونها إلی سواد و صفره، و تحرق کل ما تنساب علیه، و لا ینبت حول حجرها شی ء، إذا حاذی مسکنها
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طائر سقط، و لا یحسّ بها حیوان إلا هرب، فإن کان أقرب من ذلک خدر فلم یتحرک، و تقتل بصفیرها إلی غلوه، و من وقع علیه بصرها من بعید مات، و لیس کما یقال أن من وقع علیها بصره مات، و من نهشته ذاب بدنه و انتفخ و سال صدیداً، و مات فی الحال، و مات کل ما یقرب من ذلک المیت من الحیوانات، و






قلّما یتخلص من ضرر جواره، و لکن قد یمکن فی بعض الأوقات أن تمس بعصا، و فی الأکثر من مسها بعصا هلک هو یتوسّط العصا، و لذلک قد مسها فارس برمحه فمات الفارس و دابته، و لسعت حجفله الفرس فمات الفرس و الفارس، و هذه الحیه تکثر ببلاد الترک و لوبیه.

فصل فی علامه لسعها
هی أن تری موتاً بغته من غیر وقوع سبب بادٍ ظاهر، و خصوصاً إذا کان فی موضع عرف بتلک الحیه فلا علاج له أصلًا.

فصل فی لسع جرمانا
قد ذکر جرمانا فی صفات قریبه من صفات الملکه من أنها لا تشوی، و لیس إنما تقتل باللسع فقط، بل و باللحظ و بإسماع الصفیر، و أی حیوان لسعته تهری و أهلک، ما یقرب منه من الحیرانات، لکنهم وصفوا قدها بخلاف قد الملکه فزعموا أنها من ذراع إلی ذراع و نصف، قالوا و أن لا ینفع ملسوعها شی ء، و إن نفعه شی ء فبزر الخشخاش إلی درهمین، و الجندبیدستر إلی درهمین فقد شهد قوم بذلک.

فصل فی علامات لسع الحیه المسماه بالخطاف و هی من الصم 
یعرض لملسوعها فواق و تغیر لون، و خدر و برد أعضاء، و سبات، و انغماض أجفان مع شده خفقان، یختص به و عظم وجع، و علاجها علاج الصم و قد ذکرناه.

فصل فی علامات لسع أسقیوس الیابسه و هی من الصم 
من لسعته هذه عرض له ما یعرض من لسع الخطّاف، فیتغیّر لونه، و یخدر و یکثر فواقه، و تبرد أعضاؤه، و تتغمّض أجفانه، و تسبت و علاجها علاج الصم و قد ذکرناه.

فصل فی لسع البزّاقه و أسقیوس 
من لسعته یبقی بلا حسّ و لا حرکه، مسکوتاً مسبوتاً بعد الأمور الأخری المذکوره فی باب
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أسقیوس، بعد تثاؤب متتابع، و تغمیض و التواء رقبه و کزاز، و نبض غیر منتظم، و لا یحس بوجع، و ربما أحس فی أوائل الأمر بوجع مقی ء، تراه یدخل إصبعه حلقه لیتقیأ، و قد ذکر بعضهم أسقیوس و وصفها بأنها ترفع رأسها، و تبصق السم فلست أدری أنها و التی ذکرناها نوع واحد و هی من جنس البصاقات، لکنه ذکر من أعراضها أن موضع لسعها صغیر بقدر نخس الإبره من غیر ورم، و یسیل منه دم قلیل أسود، و تعرض لملسوعها غشاوه عین و وجع فی إلأحشاء و الفؤاد أولًا، ثم یعرض التغمیض و السبات و لا یعیش فوق ثلث النهار، و علاجها من جنس علاج الصم و قد ذکرناه.

فصل فی لسع المقرنه 
هی جنس من الصمّ، یکون طولها من ذراع إلی ذراعین، و علی رأسه نتوءان کقرنین، و لون بدنها لون الرمل، و یکون علی بطنها کفلوس یابسه صلبه، تکش علی الأرض بصریر و أسنانها مستویه غیر معوجه، و أکثرها فی المواضع الرملیه. قال قوم و منها جنس یسمی القصیره، و هی بسبب أن قرنها أقصر و قد سقط قرنها، و هی أیضاً قصار صغار و هی کبیره اللحیین، و لذلک تسمی اللحیانیه.

فصل فی علامه لسعها
یحس فی موضع اللسعه کأن إبره أو مسماراً غرز فیه و رکّز، و یثقل بدنه ثقلًا عظیماً، ینتفخ جفناه، و یعرض له دوار و ظلمه عین، و ذهاب عقل، و علاجها أیضاً علاج الصم، و مما یختص بها أن یسقی بزر الفجل مع شراب، و خصوصاً إذا تقیأوا به، و اذا قذفوا نفعهم الکمون الهندی، و السمسم نافع أیضاً من عضه مع شراب، و الجندبیدستر مع شراب، و الفودنج البری مع شراب، و بزر الفجل عجیب المنفعه فیه، و یوضع علی اللسعه ملح مسحوق معجون بقطران، أو بصل مدقوق بخل.

فصل فی حیه تسمی أودریس و کدوسودروس 
هذه الحیه إذا کانت فی الماء سماها الیونانیون أودروس، و إذا کان مسکنها فی البر سمیت کدوسودروس، و هی أصغر من الأصله الصمّاء، و أعرض عتقاً و أشر و أضر، یعرض من- لسعتها أن تأخذ اللسعه بوجع شدید، أو تلتهب ثم تخضر، و تتآکل، و یعرض للملسوع دوار و قذف مره منتنه، و حرکه غیر منتظمه، و ضعف قوه، و یهلک فی الأکثر فی الساعه الثالثه، و لا تجاوز الثالث فإن أفلت لأنها مائیه، أو لأن مراج الملسوع قوفی لزمته أمراض لا یکاد یبرأ منها.
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العلاج علاجه العلاج العام، و مما یختص به أن یشرب من جوز السرو المنقّی مع حب الآس من کل واحد درخمی بماء العسل أو بشراب، و کذلک الزراوند وزن درهمین بشراب أو خل ممروج، و کذلک عصاره الفراسیون، و یضمد بالکلس و الزیت، و الفودنج الجبلی، و قشور أصل البلوط و نحو ذلک، مفرده و مخلوطه، و مما یخلط به دقیق الشعیر.

فصل فی أذریس 
إنما ذکرت أذریس فی هذه الجمله لأنی غیر واثق هل هو أدریوس، و قد خولف بالتصریف و الکتابه کما یقع فی کتابه کلمات الیونانیین، أو حیه أخری، لکن الموضع الذی نقلت منه هذا قد ذکر مصنفه للسعتها أعراضاً أخر، فقال أنّ لسعتها تجرح، و یستعرض جرحها، و یکمد لونه و تخرج منه رطوبه سوداء کثیره منتنه جداً، و یطول علاجهم، و یعسر فیجب أن ینظر غیری فی هذا، و یعرف حاله لینتقل إلی الطبقه الثانیه من الحیات.

فصل فی قول کلی فی لسع الأفاعی و أحکامها
شر الإفاعی و التنانین ذکورتها، و أما الإناث فإنها أسلم، و لسع الأنثی یعرف بوجود مغارز لأکثر من نابین فی الجهه التی عضّ بها، و یخرج فی أول الأمر من موضع النابین أو الأنیاب دم، ثم صدید غالی، و ربما ابتدأ مائیاً، ثم زیتیاً، ثم زنجاریاً قد استحال إلی جوهر السم و لونه، و یوجع الموضع، ثم یدبّ وجعه، ثم یظهر ورم حار أحمر ذو بثور کثیره، و نفّاطات کحرق النار و ربما فشا، ثم یخصر ذلک الورم فی قرب اللسعه، و یجف الفم، و یعرض فی الأحشاء التهاب و فی البدن حمی مع نافض، ثم عرق بارد و فساد لون إلی خضره، و تهیج دوار و تواتر نفس و صغره و غثی و فواق، و ربما قاء خلطاً مریاً، و یعسر البول، و یثقل الرأس، و ربما أرعف، و یظهر ثقل فی الصلب، ثم عرق بارد و رعده شدیده و غشی، و أکثر ما یهلک یهلک فی ثلاثه أیام، و ربما بقی إلی السابع.

فصل فی علاج لسع الإفاعی بما هو کالقانون 
تراعی الأصول المشترکه فی العلاج، ثم أقوی العلاج المبادره إلی تریاق الإفاعی، و إذا تأخر فقد یمکن أن ینفع التریاق کثیراً، و قد یمکن أن لا ینفع، و أما مصیره آله للسم فلیس بشی ء لأن الطبیعه هی التی تستعمل الآلات، و أما الشی ء الغریب فلیس یمکنه أن یستعملها اللهم إلا أن یتفق هیجان منهما معاً، و إن أمکنه الإستکثار من الثوم و الشراب، فربما استغنی عن کل علاج، و کذلک الکراث و البصل مع الشراب إن لم یوجد الثوم، و قد ذکروا أن ذکر الأیل مشویا
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إذا طعم فی الحال نفع، و الحرمل من
















الأدویه المخلصه، و کذلک لب حب الأترج، و من التریاقات الخاصه بها القویه أنیسون اکسوثافون، فلفل أربع درخمیات، قشر الزراوند المدحرج، جندبادستر، مر، من کل واحد درخمی، یعجن بالطلاء و الشربه جوزه.

أیضاً: یؤخذ مر، جندبادستر، فلفل، زرنیخ أحمر، من کل واحد درهم، بزر الشبث أوقیتین یعجن بالطلاء.

و أیضاً: یؤخذ بزر الحندقوقی و زاراوند مدحرج، و السذاب البزی لیس هو الحرمل علی ما یظنه بعضهم، بل هو ضرب من السذاب نفسه. و یجب أن یعطی السمن الکثیر، و خصوصاً العتیق، فکثیراً ما خلص السمن العتیق وحده، و یجلس فی أبزن من لبن و یکلف الانتباه و یمشی و یحمم فی بعض الأوقات حماماً معرقاً، و یسقی الأنافح و نحوها عقیب ذلک، و خیرها أنفحه الأرنب الطریه، فإنها أیضاً أطیب إذا سقیت بأربع أواقی خمر ممروج باعتدال، و أنفحه الأیل أیضا جیده. قال قوم: إن أخذ إنسان البصل البحری و مضغه و بلع ما یسیل منه و ضمد بثقله اللسعه، ثم یهلک البته. و جرب قوم مرقه الضفادع، فکانت نافعه مخلصه إذا أکلت، و لحم ابن عرس المخلل المملح و السرطانات البحریه و دم السلحفاه البحریه، و قال قوم أن الحجر الذی یعرف بحجر الحیه إذا علق کان فیه عافیه.

فصل فی سائر المشروبات الممدوحه فی لسع الإفاعی 
قالوا الکرفس البری، و هو السمرفیون، جید من ذلک، و أصل الوجّ و ورق الزراوند و أصله و أصل المرو و أصل الفاشرا أو الفاشرستین أو الغاریقون، أی ذلک کان یسقی منه فی شراب حلو قدر درخمی، و کذلک عصاره أناغلس أی آذان الفأر، و کذلک الکمون لا سیما الجبلی و عصاره الکرنب أو قسط، درخمیین، مع أثولوسین فلفلًا أو أصل بخور مریم، أو بزر الکاشم أو






أصله، أو بزر الحرمل بعصاره الکراث أو عصاره الحرشف، و أیضاً أنفحه الأرنب و دقیق الکرسنه خاصه، و الزنجبیل فی لبن النساء، و یسقی أصل الحز أو الحزنبل الذی هو معروف بنواحی الترک و هو شدید المنفعه، و قسر الزراوند، و أصل الحندقوقی، و قد زعموا أن التربذ إذا سقی فی لبن حلیب نفع جداً و لبن اللاعیه، و أظنه التریاق الفراوی، و البوشنجی نافع أیضاً فیما ذکر من لسع الأفاعی و جمیع الهوام، أو الجاوشیر وزن درهمین مع خلّ. و أیضاً یؤخذ من القسط ثلاثه مثاقیل، أو من الجنطیانا، و أیضاً مما هو جید بعر المعز یفت فی شراب و یسقی، و جمیع المقطعات الحاده، خصوصاً الثوم و البصل و الکرّاث و الفجل و ماؤه، و جمیع المملحات، خصوصا جوف ابن عرس و العقرب المشویه و مراره الدیک و سائر الطیر. و من العصارات الشدیده النفع عصاره السذاب و عصاره ورق التفاح و عصاره المرزنجوس، و الخل نفسه، و یغلی منه أربع أواقی و یسقی، و عصاره أطراف الکرنب النبطی، أو بول الإنسان فیما یقال.
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فصل فی الضمادات من خارج 
هذه الضمّادات الجذابه تستعمل قبل أن یتورّم، و هی تتخذ من الأبهل و حب الغار و من البابونج و الاشقیل المشوی خاصه، و دقیق الکرسنه، کل ذلک أفراداً و مخلوطه بشراب، و التضمید بالجبن العتیق جید بالغ، و التضمید بالدجاج المشقوق جید جداً غایه، و کذلک بلحم الأفاعی و بالضفادع المشقوقه. و من الأدهان دهن الغار، أو دهن طبخ فیه ورق الغار.

فصل فی الحیّات البازقه للدم من المسام کلّها مثل أموریوس و بسطیس 
هذه الحیّات ردیئه، إذا لسعت، انفجرت المسام و المنافذ کلها دماً منبعثاً نجاجاً حتی من القروح المندمله مع وجع مفصل، و قی ء دم، و نفث دم، و قد ذکرت القدماء أن هاتین الحیّتین رملیّتا الأبدان، و علی أبدانهما نقط سود و بیض، و أطوالها أطوال، المقزنه، و قد قال بعضهم أنها أصغر من الأفعی، و رءوسها و أذنابها دقاق، و هی رمده الألوان، و ربما کانت سوداء و حمراء و بیضاء، و تکون علی رؤوسها جدد بیض متقاطعه، و لانسیابها کشیش لیبوسه قشور بطونها کأنها خشخشسه أ القضبان، و هی ثقال الحرکه مستویه الأسنان، و هذا یصفها بصفات بعض حیات الطبقه الأولی، و یقول هذه حیات ردیئه یفجر لسعها المسام و المجاری الطبیعیه دماً منبعثاً نجاجاً، و ربما سال منه شی ء قلیل مائی حتی من أبدان القروح المندمله، حتی من مآقی العین و انزعاج قی ء دم و نفث دم و رعاف مع وجع فی المعده، و قال بعضهم أن الموضع یرم و یسود و یسیل منه شی ء قلیل مائی، و یستطلق البطن، و یضیق. النفس، و یعرس البول، و ینقطع الصوت و تسترخی الأعضاء، و یغلب علی البدن حاله کالنسیان، و یحدث الکزاز و تسقط الأسنان و یموت صاحبه.

العلاج علاجهم قریب من علاج







الأصلال و الأفاعی، من حیث یسقون شراباً کثیراً، و یقیئون علیه بعد التغذیه بمثل الطرنج و السمک المالح و الثوم، و یکرر علیهم القی ء، ثم یأکلون بعد ذلک الخبز بالسمک المکبب علی الجمر، و یأکلون الزبیب، و بزر الفجل أیضاً مما ینفعهم، و خصوصاً بشراب، و عصاره الخشخاش مع أصل السوسن الاسمانجونی بشراب، و قد ینفعهم بیاض البیض بشراب، و قد ینفعهم من حیث نزف الدم التضمید ببقله الحمقا و دقیق الشعیر و ورق الکرم المطبوخ أو لسان الحمل أو العفص، و مما یحبس الدم بالکی الکراث و الانجره و السذاب بدقیق الشعیر و بیاض البیض.

فصل فی الحیه المعطشه
قالوا أن الحیه المعطشه طولها شبر واحد، علی بدنها آثار سود کثیره، و رأسها صغیر
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و عنقها غلیظ، و یبتدئ خلقها من عنق غلیظ إلی ذنب دقیق. و قال قوم أن کثر ما تکون هذه فی بلاد لوبیه و الشام، و صورتها صوره الأفعی، و لون مؤخرها إلی الأذناب إلی السواد، و تنساب مشیله ذنبها. و قال قوم أنها تکون فی السواحل، قالوا و یعرض لملسوعها أن یحترق بطنه، و یلتهب، فلا یروی من الماء، بل لا یزال یشرب من غیر خروج شی ء ببول أو عرق حتی ینتفخ بدنه کله، و یجری الماء فی جمیع عروقه.

العلاج تدبیرهم بعد المشترکات من التدابیر و إلزامهم شرب الدهن الکثیر و القذف، ثم حقنهم بما یخرج الأثقال و الرطوبات، و یجذب الماء إلی أسفل أن یعطوا المدرّات مثل طبیخ الکرفس و السنبل الهندی و الدار صینی و الأسارون و السالیوس و الفطراسالیون و نحو ذلک، و یضمدوا من خارج بالملح و النوره و الزیت، و بالأضمده التی






نذکرها لمن عضّه الکلب الکَلِب.

فصل فی القفازه و الطفاره
هذه حیات صغار قصار دقاق، ربما کمنت علی الأشجار راصده، و ترمی بأنفسها علی من یمر بها و تثب منزعجه إلیه. أقول أن جنساً من هذه الحیات رأیتها بنواحی دِهِسْتازن هی إلی الحمره و هی خبیثه جداً، و قالوا یعرض من نهشها وجع شدید و ورم حار فی جمیع البدن، إن کان من الجنس الذی رأیناه، فیعرض منها الهلاک.

قالوا و علاجها: العلاج المشترک و علاج الأفاعی. و قد ذکر حیه اسمها أمغیسینا، و ذکر أنها الطفاره إلی الجهتین، و لست أحقق أنها هی القفّازه أو غیرهما، لکنهم یصفونها بأن طرفیها متساویان فی الغلظ، و مساویان للوسط، و ما أظن أن هذا هو الذی رأیناه بالحق.

فصل فی البلوطیه و هی درونیوس 
هذه تأوی المبالط، و یعرض من لسعها انسلاخ الجلد لملسوعها، و انسلاخ جلد من یخالطه و یعالجه، و لها رائحه خبیثه تسدک بمن یباشر قتلها سواء کانت شامه أو غیر شامه، و تعرض منها أعراض لسع الأفاعی.

العلاج علاج هذه کعلاج الأفاعی، و ینفعهم خاصه شرب الزراوند الطویل بالشراب، و کذلک الحندقوقی و أصل الخنثی فی الشراب، و التضمید بثمره البلّوط.
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فصل فی الجاورسیه
هذه جنس من الحیات کأن ألوانها لصفرتها لون الجاورس، و تعرض لمن لسعته أعراض ردیئه شبیهه بأعراض الأفاعی، و علاجها ذلک العلاج.

فصل فی الحیّه المسمّاه بسیسطالی 
قالوا أنها تشبه الطفاره إلی الجهتین، لکن تلک شر، و أعراضها تلک الأعراض، و علاجها ذلک العلاج.

فصل فی الحیه الرقشاء ذات الألوان المختلفه
قد ذکر بعضهم أنها خبیثه تقتل فی الیوم الثانی بتأکیل الکبد، و تفتیت الأمعاء، و علاجها علاج الأفاعی الصّعبه.

فصل فی حیّه نارسطلیس 
قد وصفت هذه الحیه بأن أعراضها أعراض الأفاعی، لکن مع انتفاخ من موضع اللسعه و صلابه و نفاخات، و یظهر سیلان رطوبه دمویّه و سوداء من ذلک الموضع، و یعرض له تغیّر عقل و غشاوه بصر و کزاز مهلک، و علاجها علاج الأفاعی، و قد ذکرت أنا هذه الحیه فی هذا الموضع تخمیناً، و ما أعرفها و لا طبیعتها و لا جنسها بالتحقیق، و لا أعرف هل هی فی المکرّر أم لیس.

فصل فی فنجونیوس 
قالوا لسعها شبیه بلسع الأفعی، لکن یعرض للحم الملسوع منها فساد و استرخاء کما لمن به الاستسقاء، و یعرض سبات و نسیان و أسقام فی الکبد و الصائم و القولون، و قولی فی هذه الحیه و إنی علی التخمین أوردتها فی هذا الموضع قولی فی التی قبلها، و ربما لم تکن من هذه الطبقه، بل من الطبقه المعفنه، و علاجها علاج الأفاعی.

فصل فی ممرذوطیس و مواعروس 
قالوا أن هذه الحیات طول کل واحده منها إلی ذراع، و ألوانها ألوان الرمل، و علی أبدانها آثار. قالوا و یعرض لمن تلسعه وجع شدید فی موضع اللسعه، و ورم عظیم، و یسیل منه صدید دموی، و یعرض له وجع فی المثانه و الکبد و المراق مبرح، و هو مما یقتل فی الثالث و لا یمهل بعد السابع.
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علاجهما قالوا أن علاج ملمدغهما العلاج العامی، و یخصّهم سقی الجندبیدستر و الدار صینی و أصل القنطوریون من أیها کان درهمان، بشراب، و ینفعهم أصل الزراوند، و خصوصاً الطویل منفعه عظیمه، و کذلک أصل الشواصر أو عصارته خاصه و اصل الجنطیانا، و ینفعهم من الأضدمه العنصل المطبوخ المجفّف المدقوق و قشور الرمان، و کذلک القنطوریون و بزر الکتان و الخسّ و بزر الحرمل و اللبلاب و السذاب البرّ، و تنفعهما الضمّادات المختصه بالقروح المتعفّنه.

فصل فی الحیه المسماه سیسر و هی المعفّنه
قد زعم قوم أنها حیات تکون فی بلاد الشام و مصر، عریضه الرؤوس، دقیقه الأذناب، مستدیره البطون، لیس علی رؤوسها خطوط و جدد، و لکن علی أجسادها خطوط مختلفه الألوان، و إذا انسابت لم تستقم بل تعجرفت، و یعرض لمن تلدغه ورم موجع و عفن البدن کله بعد إنرضاضه، و تمرّط فی الشعر، و ربما أسرع العفن فهلک السلیم، و کأنها ضرب من الأفاعی.

العلاج یجب أن یکون علاجها العلاج العام، و العلاج المتوسط من علاج الأفاعی، ثم علاج ما عرض من لسعها من الأحوال و الأعراض.

فصل فی أصناف الحنات الآخر التی تؤذی إذا عضت بالجرح لا بالسم المعتد به و هی الحیات الکبار الجثث جداً
فی التنین قالوا أصغر أصناف التنانین علی ما ذکره بعضهم خمسه أذرع، و أما الکبار فتکون من ثلاثین ذراعاً إلی ما فوق ذلک. قالوا أو یکون للتنین عینان کبیرتان، و تحت الفک الأسفل نتوء کالذقن، و تکون له أنیاب کبیره. قال قوم أنها تکثر فی ناحیه النوبه و الهند، و الهندیه أکبر، و الیونانیه التی تکون فی بلاد آسیه تکون إلی أربعه أذرع، و الهندیه هی الکبیره جداً. قالوا و تکون صفتها ما ذکرنا و لها وجوه صفر و سود، و لها أفواه شدیده السعه، و حواجب تغطی عیونها، و علی أعناقها تفلیس، و فی کل لحی ثلاثه أنیاب، أقول و قد رأینا من هذا القبیل ما علی رقبته فی حافتیها شعر غلیظ. قالوا و یحدث من نهشها وجع یسیر، ثم تلتهب، و ذکورها أخبث من إناثها. أقول قد صح أن فی غیر بلاد الهند قد تکون تنانین عظیمه جداً، و قالوا علاجها علاج القروح الردیئه فقط.
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فصل فی أغاذینمون و السیر
یشبه أنه تکون هذه من أجناس التنانین، قالوا إن من ینهشه أغاذینمون یعرض له ما یعرض لسائر منهوشی التنانین. و أما السیر قالوا أن أنیابه شدیده، و من شأنه أن ینثر اللحم و ییبسه، فیعظم الخطب فی قرحته، و یحتاج إلی علاج الجراحات الردیئه جداً.

فصل فی عضِّ التّنین البحری 
قالوا یطلی عضته بالکبریت و الخل، قالوا و ینفع منه شحم التمساح ضمّاداً، و السمکه المسماه طریغلا و الرصاص إذا دلک علیه انتفع به، و أدویه کتبناها فی باب الرتیلاء، و خاصه التریاق الأول و الباذروج شرباً و ضماداً نافع منه.

فصل فی حیوانین بحریین 
ذکرهما بعض العلماء و أظن أنهما من جنس التنانین البحریه أحدهما سموریا زعم ذلک العالم أنه یعرض من نهشه ما یعرض من نهش الأفاعی، و یشبه أن یکون علاجه علاج الأفعی. الآخر طروغورن، قال من نهشه طروغورن عرض له وجع شدید، و بروده کثیره، و خدر، و موت وشیک، و یشیر إلی أن علاجه علاج البارده السموم، قال یجب أن تنطل النهشه بالخلّ المفتر، و یضمّد الموضع بورق الغار، و یمرّخ بدهن القسط و دهن العاقرقرحا، و ما یشبههما من الأدهان و ما فیها قوّه العنصل؟ و الأنجره. و أما المشروبات لهم فسلاقه ورق الغار مع خل الأنجذان بسذاب، أو یؤخذ من المرّ و الفلفل و السذاب أجزاء سواء، و الشربه درخمی فی شراب، و التریاق الأول المذکور فی باب الرتیلاء.


المقاله الرابعه فی عض الإنسان و ذوات الأربع 

اشاره
نذکر فی هذه المقاله آفات عض الإنسان و عضّ الکلب و الذئب و نحوه، و عضّ الکلب من الکلاب، و السباع و التمساح و عضّ القرد، و عضّ ابن عرس، و عضّ الغلا و هو موغالی.

کلام کلی فی علاج العضّ شر العض ما کان من جائع کان إنساناً أو غیر إنسان، و من أراد أن یعالج العضّ فیجب أن یضع علی العضّه خرقه مغموسه فی الزیت، أو یمسح بنفس الزیت، ثم إن لم یبلغ به الغرض ضمد بمثل العسل و البصل و الباقلا ممنوغانیا، کما هو فذلک عجیب فی هذا الشأن، و أیضاً الطلاء بالمرداسنج، و التضمید بدقیق الکرسنه عجیب، و إن رأی فیه فساداً نقی أولًا بفصد أو محجمه أو
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بدواء جاذب، و یترک حتی یقیح، و ینظر، فإن رأی فی قیحه عفونه علم أن التنقیه و




















الجذب للآفه لم تکن قویه بالغه، فیعالج بالجواذب القویه التی ذکرناها فی باب اللسوع، و إن لم یکن فی العضو فساد منع التورّم و ألحم الجرح. و من أجود المراهم للعضّ لمناشب المخالب المرهم الأسود، یستعمل بعد جذب الغائله إن احتیج إلیه، و بعد غسل بماء و ملح.

فصل فی عض الإنسان للإنسان 
یوضع علی العضه إذا وقعت شدیده بصل و ملح و عسل یوماً و لیله، ثم یعالج بالمرهم الأسود المتخذ من الشحم و الشمع و الزیت و البارزد فإنه خیر ضمّاد للعضّه، و کذلک الرمان المعجون بالخلّ و البصل و العسل، و ربما عرض من عض الإنسان، و خصوصاً الصائم أو المتناول للحبوب المستعده للفساد، و خصوصا العدس، حاله ردیئه، فیجب أن تمسح العضه بالزیت، و تضمد بأصل الرازیانج مع العسل أو دقیق الباقلا مع ماء و خلّ، و یبدل الضماد کل مره، و أیضاً دقاق الکندر بشراب وزیت، و أیضاً عظام العجاجیل محرقه إلی أن تبیض یعجن بعسل، و أیضاً ملح مسحوق بعسل أو مر و صمغ البطم، و الجراحه قد تملأ من شبت یابس محرق تملأ به، و تشد و یطلی أیضاً علیها رماد الکرنب.

فصل فی عضّه الکلب الأهلی غیر الکَلِب و کذلک عضه الذئب و نحوه 
یقرب علاج ذلک مما ذکرناه فی الباب الکلی، و من علاج عض الإنسان، و ربما کفی أن یرشّ الموضع فی ساعته بالخلّ، و یضرب علیه بالکف مرات، ثم یوضع علیه نطرون بخل، و یجدد علیه کل ثلاثه أیام، و خصوصاً إذا خیف علیه الکَلَب، و ربما کفی أن یعالج ببصل و ملح و سذاب و الباقلا و اللوز المرّ مع العسل، و لسان الحمل مع الملح، و ورق القثاء و الخیار و الفودنج مدقوقاً بشراب، و أیضاً الطلاء علیه بمرداسنج، و خصوصاً إن کان هناک ورم، و إن کان هناک لهیب شدید فدقیق الکرسنّه بالعسل، و مما ینفع منه صعتر برّی مع ملح و عسل و المری المخلل و الخل المذاب فیه الملح المتروک أیاماً، و هذه أیضاً تنفع من البابین الأولین.

فصل فی صفه الکلب الکَلِب و الذئب الکلِب و ابن آوی الکَلِب 
الکلب و غیره مما ذکر یعرض له الکلب، و هو استحاله من مراجه إلی سوداویه خبیثه سمیه، و تعرض له هذه الاستحاله إما من الهواء، و إما من الأغذیه و الأشربه، أما من الهواء، فإن یحرق الحرّ الشدید أخلاطه فیکلب فی الخریف أو یجمد البرد الشدید دمه إلی السوداویه، فیکلب فی الربیع. و أما من الأغذیه و الأشربه فإن یلغ فی دماء القصابین، و یأکل من الجیف، و یشرب من المیاه العفنه فتمیل أخلاطه إلی سوداء عفنه، فیعرض لخلقته أیضاً أن تتشوش حین
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عرض لمراجه أن یتغیر کما یعرض للمجذومین، و ربما ورم بدنه و استحال لونه إلی الرمده، و یزداد تمدیاً فی أسباب فساده فإنه یجوع فلا یأکل، و یعطش فلا یشرب الماء، و إذا لقی الماء فزع منه و عافه، و ربما ارتعش منه و








ارتعد و أکثر الارتعاش یکون فی جلده وجهه، بل ربما مات منه خوفاً و خصوصاً فی آخر أمره، و تعرض لبصره غشاوه، و یکون دائماً لاهثاً مجنوناً لا یعرف أصحابه، فتراه محمرّ العینین شزر النظر منکره دالع اللسان، سائل الریق زبدیه سائل الأنف أذنه قد طأطأ رأسه، و أرخی أذنیه فهو یحرکهما، و قد حدب ظهره و عطف صلبه إلی جانب، فتراه قد عوجه إلی جانب! الی فوق، و قد استقر ذنبه یمشی خائفاً مائلا کأنه سکران کئیب مغموم، و یتغیر کل خطوه، و إذا لاح له شبح ماثل عدا إلیه حاملًا علیه سواء کان حائطاً أو شجره أو حیواناً، و قلما تقرن حملته نبیحه إلی ما یحمل علیه علی عاده الکلاب، بل هو ساکت زمیت، و إذا نبح رأیت نباحه أبح، و تری الکلاب تنحرف عن سبیله، و تفر عنه و هو بعید، فان دنا من بعضها غفله تبصبصت له و تخاشعت بین یدیه، و رامت الهرب منه. و الذئب شرّ من الکلب و کذلک ما فی قدره من الضباع و بنات آوی.

فصل فی ذکر ما یکلب غیر ما ذکرناه 
قیل أن الثلعب یکلب و ابن عرس یکلب و قال بعضهم أن بعض البغال کلب فعض صاحبه فجن صاحبه الجنون الذی یعرض من سائر الکلبی.

فصل فی أحوال من عضه الکلب الکَلِب 
إذا عضّ الکلب الکَلِب إنساناً لم یر إلا جراحه ذات وجع کسائر الجراحات، ثم یظهر علیه بعد أیام شی ء من باب الفکر الفاسد، و الأحلام الفاسده، و حاله کالغضب، و الوسواس، و اختلاط العقل، و إجابه بغیر ما یسأل عنه، و تراه یشنج أصابعه و أطرافه یقبضها إلیه، و یهرب من الضوء، و اختلاج الحجاب و فواق و عطش و یبس فم و هرب من الزحمه و حبّ استفراد، و ربما أبغض الضوء، و تحمر أعضاؤه و خصوصاً وجهه، ثم یتقرح وجهه، و یکثر وجعه و یبح صوته و یبکی، ثم فی آخره یأخذ فی الخوف من الماء و من الرطوبات، و کلما قربت منه تخیل الکلب فخاف منه، و ربما لم یفزع بل استقذره، و ربما أحب التمرغ فی التراب، و ربما حدث به زرق المنی بلا شهوه، و یؤدی لا محاله إلی تشنج و کزاز، و تأد إلی عرق بارد، و غشی و موت، و ربما مات قبل هذه الأحوال عطشاً، و ربما اشتهی الماء، ثم استغاث منه إذا لقیه، و ربما تجرع منه فغص به، و مات، و ربما نبح کالکلاب، و کان أبح، و ربما انقطع صوته فصار کالمسکوت لا یستطیع أن ینادی، و ربما بال شیئاً تظهر فیه أشیاء لحمیه عجیبه کأنها حیوانات، و کأنها کلاب صغار. و أما فی أکثر الأحوال فبوله رقیق، و ربما کان أسود، و قد یحتبس بوله فلا یقدر أن یبول البته، و یکون بطنه فی الأکثر یابساً، و من







عجائب أحواله أنه یحرص علی عض الإنسان، فإن
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عض إنساناً بعد هیجانه عرض لذلک الإنسان ما یعرض له، و کذلک سوء رمائه و فضله طعامه یعملان بمن یتناولهما ذلک. و ما فزع منهم من الماء أحد، فیخلص بعلاج أو غیره، خصوصاً إذا رأی وجهه فی المرآه فلم یعرف نفسه، أو تخیّل له فیها کلب إلا رجلین فیما زعم الأوائل عاشا فی مثل هذه الحال و لم یکن الکلب نفسه عضّهما، بل إنما کان قد عضهما إنسان عضه کلب کَلِب. و أما قبل الفزع من الماء فعلاجه قریب، و قد یقتل ما بین أسبوع و نحوه إلی سته أشهر، و الأجل العدل أربعون یوماً، و قد ادعی قوم لم یصدقوا أنه ربما نزع بعد سبع سنین، قال بعضهم و کأنه" روفس"، و إنما یخاف من الماء، و یجب التمرغ فی التراب، لأن مراجه قد استحکمت یبوسته فیکره المضاد للمراج، و یحب الموَافق، و هذا القول مما لا أمیل إلیه، فإن المیل إلی ما یوافق المراج الغریب مما لا أصل له، و أسلم من عضه هذا الکلب حالًا من یسیل من عضته دم کثیر، و کذلک إذا بال بعد سقی الأدویه التریاقیه ما فقد أمن من الفزع من الماء.

فصل فی الفرق بین عضه الکلب الکَلِب و غیر الکَلِب 
ربما عض بعض کلب فلم یتأت له إثبات صورته، و تحقق أحواله، و احتیج إلی معالجته. و علاجه من حیث هو جراحه الإدمال، و من حیث هی عضه الکلب الکَلِب التقییح. و التفتیح فانه إن أدمل کان فیه الهلاک، فیحتاج ذلک إلی علامه یتعرف منها حاله. و مما قالوا فی ذلک أنه إن أخذ الجوز الملوکی أو غیره و جعل علی الجرح،






و ترک علیه ساعه، ثم أخذ و طرح إلی الدجاجه فإن عافته فالعضه عضه کلب کَلِب، و إن أکلته و ماتت فهو أیضاً کَلِب، أو یأخذ قطعه خبز و تلطخ بما یسیل من تلک الجراحه أ کان دماً أو غیر دم، و تطرح للکلاب فإن عافته فالعضه عضه کلب کَلِب قالوا و من علاماته أنه إذا صب علیه ماء بارد سخن بدنه عقیبه، و أقول هذه علامه غیر خاصه به.

العلاج یجب أولًا أن لا تترک جراحته تلتئم، بل توسع و تفتح إن لم یکن واسعاً، و یفعل به من المص و وضع المحاجم ما قیل لک فی باب اللسوع، و أقل ما یجب أن لا یدمل فیه الجرح للاستظهار أربعین یوماً، و إن جذبت فی الأول، ثم لم تلحم فعلت فعلًا نافعاً جداً و إن کان قد وقع الخطأ و ألحم، فیجب أن ینکث، و یبالغ فیه، و یجب أن تضع علیه من المفتحات إذا أدرکته فی أول الأیام مثل: الجاوشیر و الجوز و الثوم و مرهم الزفت بالجاوشیر و الخل علی هذه الصفه.

و نسخته یؤخذ من الخلّ قسط، و یجب أن یکون حاذقاً، و من الزفت رطل، و من الجاوشیر ثلاث أواق، ینقع الجاوشیر فی الخل حتی ینحلّ، ثم یخلط الجمیع، و ربما جعل معها سمن و ربما احتجت إلی أن تستعمل الأدویه الأکاله مع القلدفیون، ثم یتبع السمن.
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و من الموسعات أن یؤخذ ملح ثلاثه أجزاء، نوشادر جزأین، قلقدیس ثمانیه أجزاء، أسقیل مشوی سته عشر، سذاب أربعه، بُسَّد عشره، نحاس محرق أربعه، زنجار ثلاثه، بزر الفراسیون اثنین، یجعل علیه منخولًا بحریره، و لا بد فی الابتداء من





تعریفه بما یمکن من مشی و استحمام، و لا یجب أن تبادر فی الأیام الأول إلی الاستفراغات، بل تشتغل بالجدب إلی خارج، فإن الاستفراغات ربما أعانت علی نفوذ السم إلی العمق، و عاوقت جذبه إلی، خارج، لأنها تجذب الأخلاط إلی داخل، فینجذب معها السم، فاذا جذبت ما أمکنک فبعد یومین أو ثلاثه فاشتغل باستفراغ ما عسی قد نفذ، و إن لم تکن جذبت و رقعت غفله، فالاستفراغ حینئذ أوجب و أولی أن یکون أقوی، و إن رأیت امتلاء دمویاً فصدت و إلا فلا، و إذا فصدت فلا تدعه ینظر إلی دمه، و خصوصاً فی آخر الأمر. و أما الإسهال فلیکن بما یخرج السوداء، و حتی بالخربق و حبّ الخربق و نحوه مما یدمنه، و أیارج" روفس" عجیب، و مما یجب أن یسهلوا به قثاء الحمار.

صفه مسهّل جیداً لهم یؤخذ إهلیلج کابلی مثقالین، أفتیمون مثقال و نصف، ملح هندی نصف مثقال، بسفایج مثقال، حجر أرمنی مثقال، غاریقون مثقال و نصف، خربق أسود مثقالین، الشربه من الجمیع محبباً مثقالان، و إذا أسهلته الإسهالات القویه، فلا بد أیضاً أن ترعیه فی کل یوم أو یومین بحقنه خفیفه لا تؤذی المقعده، مثل الزیت و ماء السلق، أو إسهال بمثل ماء الجبن مع الأفتیمون، و یجب أن یکون غذاؤه بعد الإسهال بما یتخذ من الذراریج و الفراریج المسمنه، و تستعمل بعد ذلک المدرّات الملطفه، و الشّراب الحلو خصوصاً العتیق مع حلاوته، و الطلاء أیضاً، و اللبن و الشراب شدید المنفعه لهم، و أوجب الأمور تعدیل غذائه، و الترطیب فهو ملاک أمره، و ذلک بمثل أمراق الطیور الفاضله، و مثل الخبز الحواری فی الماء البارد، و ینفعه من المیاه ما طفی ء





فیه الحدید مرارا کثیره نفعاً عظیماً. لکن البصل و الثوم من الأغذیه التی تناسب علاج السموم و تقطعها، و تدرؤها عن البدن، فیجب أن لا تنسی استعمالها علی أنها أدویه، و أن تبادر فتسقیه تریاق الفاروق و دواء السرطان الخاص به. و یقال أن تریاق الأربعه شدید النفع لهم، و کذلک تریاق الأنافح الذی سنذکره، و أطعمه السرطان النهری، و قد جرّب أن یؤخذ من فحم السرطان النهری المحرق علی حطب الکرم الأبیض باعتدال علی قدر ما ینسحق، و فحم جنطیانا علی ذلک الحطب بعینه، و بذلک القدر یسقی منه بشراب صرف، و الشربه أربع ملاعق منهما فی ذلک الشراب، و یجب أن یکونا مسحوقین کالکحل، و لهذا أیضاً نسخه أخری.

وصفته یؤخذ من فحم السرطان النهری المصید، و المشمّس فی الأسد، المشوی فی تنّور فی قدر نحاس شیئاً معتدلًا، و قد جعلت فیها حیه خمسه أجزاء، و من الجنطیانا خمسه أجزاء، و من
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الکندر جزء یسحق و یحتفظ بها، و الشربه فی الأیام الأول ملعقه فی ماء، و یسقی بعد أیام تمضی ملعقتین، و کذلک تزید فیها إلی أربع ملاعق.

و من الأدویه الموصوفه بأنها بالغه لهم دواء الفراریج، و سنذکره عن قریب، و دواء السرطان لا یسقی فی الأول إلا أن أمن معه حدوث الفزع من الماء، و ربما جعل فی نسخته جنطیانا نصف السرطان المحرق، و إن ألدرکته بعد یومین أو ثلاثه فیجب أن یکون ما تسقیه من دواء الرمادین ضعف ما تسقیه لو أدرکته فی الأول، و کذلک حال الأدویه الأخری التی سنذکرها، و إن کان بعد سبعه أیام فأکثر أضعافاً، و اشرط فیما یلی الجرح إن





أدرکته فی مثل هذه الأیام شرطأ عمیقاً، و مص مصا شدیداً، و إن أدرکته بعد أیام أتت علیه کثر من ذلک، فلیس فی توسیع الجرح حینئذ بلاغ، و لا یفرط فیه فیؤلم العلیل بل کثیر فائده، بل اجهد فی أن یبقی مفتوحاً فإن التوسیع لا کبیر غنی له حینئذ إذا مضت الأیام الثلاثه الأولی و ما یقرب منها لأن السم یکون قد انتشر، فاقنع حینئذ ببقاء الجراحه مفتوحه، و أضف إلیه من سائر التدبیر من سقی تریاقاته، و استعمال استفراغاته، و یشبه أن یکون السم یفشو إلی أربعه أیام إن کان قویاً و فی أقل منه أیضاً، فقد قتل کثیراً فی أسبوع و لا محاله أنه انتشر سریعأ أسرع مما ذکرنا، و لا شی ء. فی الجواذب کالکیّ حتی إنه إن کانت المده أطول من ذلک، و خفت الوقوع فی الفزع من الماء، و بادرت إلی کی عظیم بعد المده لم یبعد أن ینجح، فلیس جذب الکی و إفساده لجوهر السم کجذب غیره و إفساده، فإن عاق عن ذلک عائق استعملت الأدویه التی تقوم مقام الکی، مثل مرهم الملح و الأدویه المحمّره کضمّاد الخردل و نحوه، و لا تدخله فی مثل هذا الوقت الحمّام البتّه، حتی یبل و یظهر فیه الإقبال، فإنک إن حممته قتلته. و قد قیل أنّ الابزن مما ینفع الجلوس فیه، و أظن أن ذلک فی الأوائل، و البرد مما یجب أن یتوقاه، و ربما احتجت فی هذا الوقت و بعد ذلک إلی فصده ثانیاً فافصده، و لا تمکنه أیضاً من النظر إلی دمه، و إذا رأیته قد توجه إلی البرء قلیلًا فجشمه ریاضه معتدله، و حمّمه باعتدال و صبّ علیه ماء فاتراً





کثیراً، و أدلکه و مرّخه بدهن معتدل. و إذا آل أمره إلی الفزع من الماء، فلا تجبن أیضاً ما لم یصر بحیث لا یعرف وجهه فی المرأه، قالوا فإنه ربما لم یعرف وجه نفسه، و ربما تخیل مع ذلک أن فی المرآه کلباً فاسقه ما ذکرناه من الماء المطفأ فیه الحدید، و بالحیل التی نذکرها فهو نعم العلاج، و احتل بکل حیله فی سقیه الماء، و إن احتجت إلی شده و إکراهه فعلت، و ضمد معدته بالمبردات، و قد جرب الشراب الممروج مناصفه فنفع نفعاً عجیباً.

و قد ینفع فی هذا الوقت دواء بهذه الصفه، یؤخذ: أنفحه الأرنب و طین البحیره المجلوب من اسکندریه و حب العرعر و جنطیانا من کل واحد أربع درخمیات، حب الغار و مر من کل واحد ثمان درخمیات، یعجن بعسل و الشربه مثل الباقلاه المصریه. و أیضاً خواتیم البحیره و حب العرعر من کل واحد عشره، أنفحه الظبی أربعه، أنفحه الأرنب سته، زراوند مدحرج حب الغار، مر، حماما، بزر السذاب البری، من کل واحد ثلاث درخمیات، یدبر عجنها بشراب
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حلو، ثم یعجن بعسل و الشربه باقلاه. و أیضاً الطین ألمختوم ثمانیه مثاقیل، حب الدهمست مثله، أنفحه الأرنب سته عشر، أنفحه الظیی اثنین و ثلاثین درهماً، أصول الجنطیانا أربعه، المر أربعه یجمع بعسل، و یمسک، و الشربه منه قدر حصه بماء حار، و قد قال بعض الناس من علق علی بدنه ناب الکلب الکَلِب انحرف عنه الکلب الکلِب، فلم یقصده، و کذلک سائر الکلاب و لیس ممن یوثق به.

فصل فی الأدویه المشروبه
أما البسیطه فالحضض، و الحلتیت، و الأفسنتین، و الجعده، و الطین المختوم بشراب. و الشونیز عجیب فی






هذا الباب، حتی أن اسمه فی الیونانیه مشتق من معنی النفع فی عضه الکلب الکَلِب، و المر جید له شرباً و ضماداً، قالوا و لا دواء له خیر من الجنطیانا و الکماذریوس أیضاً. و حکی بعضهم أن عیون السراطین إذا شربت کانت أنفع الأشیاء من ذلک. قال بعضهم إن سقی أنفحه جرو صغیر فی ماء عوفی، و زعم بعضهم أن دم الکلب الکلب نفسه علاج، و أنا لا أقدم علیه. و کذلک قالوا أطعمه کبد الکلب الکَلِب مشویاً خصوصاً الذی عضه. قالوا و بعد الفزع من الماء أطعمه الکبد المذکور و قلبه، أو جلد الضبعه العرجاء مشویه. قالوا و إذا سقیته ما هو دانه مع الجندبیدستر فی هذه الحال، و حملته أشیافه منه انتفع به، و زال الفزع.

و من المرکبه دواء جالینوس و تریاق کبیر قریب مما ذکرناه سالفاً.

و نسخته یؤخذ من السرطان النهری المحرق و جنطیانا، من کل واحد خمسه، کندر و فودنج، ثلاثه ثلاثه، طین مختوم، إثنان، تستفّ منه ثلاثه دراهم علی الریق بماء فاتر، و ثلاثه أخری بالغشی، یستعمل ذلک أیاماً کثیره قبل الأربعین.

نسخه دواء الذراریح النافع لهم یؤخذ من الذراریح السمان الکبار المنتوفه القوائم و الرءوس و الأجنحه جزء، و من العدس المقشّر جزء، و من الزعفران و السنبل و القرنفل و الفلفل و الدار صینی، من کل واحد سدس جزء، یسحق الجمیع ناعمأ و خصوصاً الذراریح، و یعجن بماء و یقرّص أقراصاً کل واحده منها دانقان، یسقی منه کل یوم قرصه بماء فاتر، و إن وجد مغصاً فی المثانه شرب طبیخ العدس المقشّر و دهن لوز أو زبد، أو سمن، و یدخل الحمام کل یوم بعد شربه، و یجلس حتی





یبول فی إبزن، و یستعمل غذاء مرطباً من أسفیذاج بفروج مسفن، و یشرب نبیذاً و یتوقّی البرد.

نسخه مختصره لدواء الذراریح تؤخذ ذراریح علی نحو ما وصفنا، فتنتقع فی الرائب یوماً و لیله، ثم یصب ذلک الرائب عنها و یبدل رائباً آخر، و یترک فیه یوماً و لیله یفعل ذلک ثلاث مرات، ثم یجفف فی الظل و یسحق
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مع مثله عدساً مقشّراً و یقرص، و الشربه منهما دانقان بشراب، أو ماء فاتر، و إذا شربه توصل إلی التعرق بما یمکنه من مشی أو تدثر، فإن أکربه ما شربه شرب علیه سکرجه من زیت أو سمن، و استعمل الابزن وبال فیه، فاذا بال الدم فقد أمن الفزع من الماء.

فصل فی الضمّادات و نحوها للجذب و التوسیع 
الحلتیت ضمّاد جید، و قیل أن تضمیده بکبد الکلب الکَلِب نافع جداً، و شهد به جماعه. و الثوم ضمّاد و مشروب، و لحم السمک المالح جید بالغ، و مما یجذب السم عنه بقوه أن یجعل علی العضه بول إنسان معتّقاً، و خصوصاً مع نطرون و رماد الکرم وحده و بخل، و النعنع مع الملح، و الجاوشیر عجیب جداً، و ورق القثاء البستانی شدید النفع من ذلک، و أصل الرازیانج قالوا و قد ینفع منفعه عجیبه أن یطلی الموضع بغراء السمک مراراً، و أیضاً أن یضمد بالنمل المدقوق، و أیضاً زنجار و ملح من کل واحد أربعه دراهم، شحم إلعجاجیل إثنا عشر، یعمل من ذلک مرهم. و أیضاً لبلاب ثلاثه، بورق اثنان، زبد البحر واحد، ملح أربعه، شحم الأوز عشره و ثلثین، دهن الحناء مقدار الحاجه.

فصل فی الاحتیال فی سقیه الماء
قد ذکر" فیلغریوس" أنه إذا فزع من الماء فسقیته فی إناء من جلد الضبع شربه، و قال غیره أو فی إناء یُغشی بجلد الضبع، و خصوصاً إن کان إناؤه من خشب أو جلد کلب کلب، و قال بعضهم أو یجعل تحت الإناء أو فوقه خرقه من خرق المتوضأ، و قال غیر هؤلاء أن شیئاً من ذلک لا یغنی، و قد احتال بعضهم بلیله طویله تدخل حلقه إلی بعید، و تصب الماء فیها مغطاه بما یستر الماء، و یجعل طرفها فی الحلق، و یصبّ الماء فیها، أو أنابیب خاصه من ذهب، و من الحیل فی سقی الماء أن تتخذ أشیاء مجوفه من عقید العسل، أو من الشمع یجعل فیها الماء و یؤمر ببلعها.

فصل فی عض النمر و الفهد و الأسد و جراحه مخالیبها
ض هذه السباع و ما یشبهها لیست کالکلاب السلیمه و الناس، بل لا تخلو أنیابها و مخالیبها من طباع سمیه، فلذلک یجب أن یعالج أولًا بالجذب، ثم بالإلحام و یکفی فی جذبه أمر قلیل.

فصل فی عضّ التمساح 
من عضّه التمساح فلیدبر التدبیر المذکور فی باب عضّ الکلب غیر الکَلِب مع جذب السم الذی لا یخلو عنه عضه، و إن کان سلیماً، و ذلک بمثل النطرون و العسل، فإذا حدس تنقیه ملی ء
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الجرح سمناً و شحم الأیل و شحم الأوز و العسل، ثم یلحم و شحمه أنفع الأشیاء لعضه، قال بعضهم حتی إنّ من أکل التمساح بعض بدنه کان شفاء مثل تلک الجراحه بشحم التمساح.

فصل فی عض القرد
من عضّه القرد فلیفعل به أیضاً ما یجذب السمیه إن کانت فی عضّه، و ذلک بمثل التضمید بالرماد و الخلّ و البصل و العسل و اللوز المر، أو التین، و خصوصاً الفج، أو بمرداسنج مع ملح، أو أصل الرازیانج مع عسل، و یسکن ورمه بالمرداسنج المدوف فی الماء، و تفتحه بالشونیز و العسل أو الکرسنه و العسل.

فصل فی عض السنّور
ربما عرض من عض السنور وجع شدید و خضره فی الجسم، و علاجهم العلاج العام، و ینتفعون بضماد البصل و ضمّاد الفوتنج البرّی، و بأکلهما أیضاً، و بالضمّاد المتخذ من الشونیز أو السمسم بالماء.

فصل فی عض ابن عرس 
قالوا أن عضته سریعه فشو الوجع، و یکون لونها إلی کموده، و علاجها قریب من علاج ما ذکر من التضمید بالبصل و الثوم، و أکلهما و الشراب الصرف علیهما، و ینفع منها التین الفج مع دقیق الکرسنه، قیل فی کتاب التریاق أن التضمید به مسلوخاً علی عضته و علی عضه الکلب الکَلِبِ جید نافع یبری ء فی الحال.

فصل فی عضه موغالی و هو الغلا
قال بعضهم هذا الحیوان أصغر من ابن عرس فی قدّه، لونه أمیل إلی الرمده مع لطافه، و دقه و طول فم فی الغایه وسعته فی الغایه، قال هذا و أنه إذا رأی حیواناً طفر إلیه و تعلق بخصییه، و قال بعضهم هو فی صوره فأر و فی لونها لکن خطمه محدد وعیناه صغیرتان، و لأسنانه طبقات ثلاث بعضها فوق بعض معقفه تعقیفا یسیراٌ إلی فوق، قالوا تعرض من عضته أوجاع شدیده، و نخس فی البدن، و ظهور حمره فی مواضع بحسب أنیابها، و تحدث حول العضه نفاخات مملوءه رطوبه دمویه علی قواعد کمده یحیط به کمد، و إذا شق عما تحتها خرج لحم أبیض فی لون العصب ذو صفاقات، و ربما ظهر فیه احتراق ما و ربما تأکّل و سقط، قالوا بل یسیل فی الأول قیح صدیدی، ثم یعفن و یتأکل و یسقط لحمه، و ربما تأدّی الأمر إلی مغص فی الأمعاء و عسر بول و عرق بارد فاسد.
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العلاج قالوا یجب أن یوضع علی الموضع القنه مفرده أو مع خلّ، و ینطل بالماء المالح الحار، و یفعل ما رسم فعله من المعالجات العامه، أو یوضع علیه دقیق الشعیر بسکنجبین، أو تشق الدابه بعینها و توضع علیها، و یجب أن یذر علی













نواحی العضه و إلیها عاقرقرحا أو خبازی، أو ثوم مدقوق، أو خردل، کل ذلک إن لم یکن ورم. و أما مع الورم فقشور الرمان الحلو مطبوخاً یضمد به، و أما ما یسقی منه فالشیح الأرمنی مغلی بالشراب أو الجرجیر أو النمام أو جوز السرو بشراب أو العاقرقرحا، أو بزر الجرجیر، و القرطم. و مما هو قوی بخور مریم بالسکنجبین، أو الجاوشیر أو أصل الجنطیانا و أنفحه الجدی و أنفحه الخروف جیدتان جداً، و ینفعه اللبن مع السکنجبین نفعاً بالغاً، قال بعض العلماء أنفع شی ء منه عصاره ورق الغار الرطب مع الشراب، أو طبیخ الجرجیر أو طبیخ القیسوم أو طبیخ اللبلاب مع الشراب، و المیعه أیضأ جیده لهم إذا سقیت بشراب، و کذلک إن أکلت الأشیاء المذکوره بحالها، فإذا سقط اللحم الفاسد عولجت القرحه بعلاجها.


المقاله الخامسه فی لسوع الحشرات و الرتیلاوات و عضوضها

اشاره
نذکر فی هذه المقاله لسع العقارب، و الرتیلاوات، و الزنابیر، و العظاءات، و ما یجری مجراها و نبدأ بالبریّات منها.


فصل فی أصناف العقرب البری 
قال القوم إن العقرب الأنثی أکبر من العقربان، فإن الذکر دقیق نحیف و الأنثی سمینه عظیمه، لکن إبره الأنثی دقیقه و إبره الذکر غلیظه، و قد یتفق أن یکون لبعض العقارب إبرتان فیما زعم بعضهم، تترک ثقبتین عند اللسعه و تبرد اللسعه، و یسخن جمیع البدن، و یبرد العرق أحیاناً. و أما العقرب بالجناح فهو کبیر، و کثیراً ما یمنعه الریح إذا طار عن أن یقع فیسافر به من بلاد إلی بلاد، و قد تختلف خرزات ذنب العقارب: فمنها ما له ست خرزات تشتدّ سطوتها فی زمان طلوع الشعری و یقتل لدیغها، و منها ما له أقل و زعم قوم أن العقارب تسعه ألوان: البیض، و الصفر، و الحمر، و الرمد، و الکهب، و الخضر، و منها الذهبیه السود الزبانیات و أطراف الأذناب، و منها خمریّه یحس من ضربتها نخس إبری و وجع مؤذ، و منها الدخانیه، و یعرض من لدغها قهقهه و اختلاط عقل.


فصل فیما یعرض من لسعها
یعرض من لسعها أن ترم من ساعتها ورما صلباً أحمر، و وجع ممتد تاره تلتهب و تاره
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تبرد، و یتخیل عنده بأن بدنه یرجم بکبب الثلج، و تعرض أوجاع بغته و نخس کنخس الإبر، و یتبع ذلک عرق، و اختلاج شفه، و بردها، و قذف شی ء لزج یجمد علیها، و قشعریره، و تقبب من الشعر، و ارتعاد و برد أطراف، و خصوصاً التی تلی الضربه، و استرخاء جمیع البدن، و نتوء الأربیتین، و امتداد القضیب، و تعرض نفخه فی البطن، و ربما وقع. علی ملدوغه ضراط، و خصوصاً إن کانت اللسعه فی الأسافل، و تعرض أورام الَآباط و جشاء کثیر، و خصوصاً إن کانت







اللسعه فوق، و یستحیل اللون.

و إن کانت العقرب شدیده الرداءه کانت الأعراض ردیئه جداً، فأفرطت الأحوال المذکوره و کان اللسع کالکی فی إحراقه، و البدن کله ینتفض برداً، و تعلو الشفه رطوبه لزجه تجمد علیها، و تسیل من العین کذلک رطوبه، ثم یجمد الرمص فی المأقین و تنبسط استحاله السحنه، و تخرج المقعده و یرم الذکر، و یغلظ اللسان و تصطک الأسنان، و تتشنج الأعضاء الحلقیه، و ربما تترکب الأسنان بعضها علی بعض لا ینفتح، و هو دلیل ردی ء. قال" جالینوس" إن أصابت بضربتها الشریان أحدثت غشیاً، أو العصب أحدثت تشنجاً، أو الأورده أورثت عفونه.

العلاج یعالج بالقوانین العامه و بالتکمید بمثل الملح و الجاورس و نحوه، و أول ما یجب أن یعمل هو المص بشروطه و سائر ما قیل فی الجذب، و تستعمل علیه أدویه حاده لطیفه سریعه الإلتهاب، مثل: الحلتیت، و الثوم، و العاقرقرحا. و أما الخرء فإنه من أفضل الأدویه له، و کذلک لبْ الرته و هو البندق الهندی، و کل بندق و حشیشه، کأن ورقها ورق المرزنجوش منبسطه علی الأرض علی التدویر یکون قطرها شبراً، و فی طعمها لزوجه، مذاقها کمذاق النبق العفص یشرب فی الماء فیسکن الوجع فی الحال. و ذکروا أیضاً حشائش و أشجاراً بأسمائها لم نعرفها، و أیضاً شجره یرتفع ساقها علی الأرض قدر أصبع، و أیضاً نباتاً له أغصان مستویه تعلو قدر ذراع، و یظهر علیها شبیه بالبلح طعمه طعم البلح یسکن شربه الوجع فی الحال، و اللعبه البربریه غایه فی ذلک، و بصل الإشقیل، عجیب إذا أکل، و ینتفع منه التریاق الفاروق و المثرودیطوس و تریاق عزره و تریاق الأربعه و الشجرینا، و دواء الحلتیت دواء جید





له، و الفاشرا و الحرمل مما جرب الآن، و القرطم البری بحیث یشهد" جالینوس" أن إمساکه یسکن الوجع، و هو من أصناف الحراشف الشاکه. قال قوم إن سقی من البیش مثل سمسمه سکن وجعه و دفعه، فلم یقتل لأن القاتل إلی نصف درهم، و من أدویته الجیده له الثوم بشراب یشرب الشراب علیه بعد هنیّه، و خصوصاً إذا کان مع مثله جوز و یؤکل منهما قریب أوقیه، و یجب بعد تناول الثوم و الشراب أن یدثر فی موضع شدید الدف ء، و إن احتیل لنصبته فوق بخار ماء حار کان نافعا، و الغرض فی ذلک أن یعرق، و الغرض فی أن یعرق تحریک المواد إلی خارج، و العرق فی الحمام شدید النفع لهم، و إذا خرجوا شربوا شراباً صرفاً.
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صفه ترباق جید لهم یؤخذ زراوند طویل، جنطیانا، حب الغار، قشور أصل الکبر، أصول الحنظل أفسنتین نبطی، عروق صفر، فاشرا، یجمع بعسل.

آخر جید یؤخذ بزر السذاب البرّی، کمون حبشی، بزر الحندقوقی، من کل واحد أکسوثافون، خلّ مقدار العجن، صمغ مقدار ما یلزج الخل، فتجمع الأدویه، و الشربه منه درخمی، لا یزاد علی ذلک ففیه خطر، بل إن احتیج بعد ساعه أخری إلی زیاده، سقی نصف درخمی آخر.

تریاق جید له یؤخذ الثرم و الجوز جزء جزء، ورق السذاب الیابس و الحلتیت و المرّ، منه کل واحد نصف جزء، یعجن بتین قد نقع فَلانَ و تعسل و الشربه منه ثلاثه دراهم بشراب.

تریاق جید له یؤخذ جندبیدشر، فلفل أبیض، مر، أفیون، أجزاء سواء، یقرص و الشربه ثلاث أبو لوسات بأربع أواق شراب، و ینفع أیضاً من عض الرتیلاء.

و أیضاً یؤخذ جاوشیر، مر، قنه جندبیدستر





و فلفل أبیض، و یعجن بالمیعه و العسل بالسویه و الدواء العسکری.

وصفته تؤخذ أصول الحنظل، أصول الکبر، أفسنتین، زراوند مدحرج، و طویل و طرخشقوق أجزاء سواء، الشربه للصبی دانقان، و للکبیر درهم عجیب غایه لا نظیر له.

فصل فی سائر المشروبات 
و من الأشربه الجیده الحلتیت، و أیضاً الفاشرا و أیضاً القردمانا وزن درهم بشراب، و السعد و حب الآس و الباذروج و بزره و بزر الحمّاض البرّی و الطرخشقوق و الهندبا و السکبینج مشروباً و مطلیاً، و الفوتنج البزی و السرطان النهری إن شرب بلبن الاتن، و العرب یسقون الملدوغ وزن درهمین من أصل الحنظل مسحوقاً، فینفع منه نفعاً بیناً، و قوم جرّبوا الملح، ملح العجین إذا استف منه قمحه کفی. و زعم قوم أن الاشنان الأخضر إذا عجن بسمن البقر بعد الدق و النخل، و أخذ منه قریباً من مثقالین کان عظیم النفع، و من کان قد أکل الفجل أو الباذروج لبم یتضرر بالعقرب، و الجراده التی لا جناح لها العظیمه البدن التی تسمی خرکوک إذا جففت و شربت بشراب نفع، قال الثقه أنه إن سقی لدیغها الأفیون و بزر البنج بالسویه معجوناً بالعسل نفعه.
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و زعم بعضهم أن المداد الهندی نافع شرباً کما ینفع طلاءً، و الغاریقون عجیب المنفعه، و ثمره الخنثی و زهرتها، و حبّ الغار خاصه، و بزر الحندقوقی و ورق الفجل و کامخ الخراء.

و أیضاً یؤخذ زراوند، شونیز، أصل الجاوشیر، بزر الحرمل، أجزاء سواء، الشربه لدرخمیان بشراب.

و أیضاً یؤخذ عاقرقرحا، فی راوند، جزء جزء، فلفل، نصف جزء، محروث، ربع جزء، الشربه کالباقلاه.

و أیضاً یؤخذ زراوند طویل، عاقرقرحا، بالسویه، یعجن بعسل، و الشربه درهمان بشراب. و أیضأ مرّ،






جاوشیر، أفیون، أجزاء سواء، فاشرا أربعه أجزاء، یتخذ منه أقراص.

و أیضا یؤخذ قشور أصل الزراوند الطویل، عامرقرحا، من کل واحد جزء، یسقی قدر الواجب. و قال قوم یؤخذ من دردی الشراب سته، و من الکبریت الأصفر ثمانیه، و من بزر السذاب ثلاثه، و من الجندبیدستر و بزر الجرجیر من کل واحد درهمان، یجمع بدم سلحفاه بحریه، و الشربه درهم بخمس أواقی شراب.

فصل فی الأطلیه و الأضمده
العقرب نفسها من الأضمده الجیده للعقرب، و ذنبها أیضاً، و أیضاً النبات الذی یقال له ذنب العقرب لشبهه به، علی أنه یخدر ما یضمد به فی حال الصحه، و یمیت الدم فیه علی ما زعم بعض الیهود. و الفأره إذا شقت و وضعت علی لسع العقرب نفعت بإجماع، و کذلک! لضفدع، و قد جرّبنا نحن أیضاً المداد الهندی طلاء فنفع و سکّن الوجع، و کذلک لبن التین الفج و الجندبیدستر و البلاذر فیما قالوا عجیب فی ذلک مسکن للوجع، و القلی بخل جید و الکبریت الحی مع الراتینج، أو علک البطم و لحم السمک المالح و الثوم المطبوخ و السمن یوضع حاراً، و أیضاً بزر الکتان أو بزر الخطمی أو کلاهما مع الملح، و أیضاً دقیق الشعیر بعصاره السذاب أو طبیخه.

و أیضاً: نخاله الحنطه مطبوخه مع خرء الحمام، و الباذروج من الأطلیه الجید المسکنه للوجع فی الحال، و کذلک أصول الحنظل و الهندبا و الطرحشقوق و الحماما مع الباذروج طلاء جید، و المرزجوش الیابس، و أیضاً ملح البول من الأدویه التی لیس وراءها نفع نافع. و مما ینفع منه أن یمسک اللسعه علی بخار خلّ علی حجر محمّی، و من نطولاته طبیخ النخاله و طبیخ الأنجره، و طبیخ البابونج عجیب، و ماء البحر






سخناً و عصاره، الحندقوقی و طبیخه عجیب، و النفط الأبیض المسخن عجیب، وزیت طبخ فیه وزغه إذا قطر علی اللسعه حاراً کان عجیب النفع.

فصل فی الجراره
هذه العقارب أنجذانیه الجثث حاده الأذناب، و سمومها حاده، و تکثر بالخوز و بعسکر
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مکرم خاصه، و فی معادن الأنجذان، و إذا لسعت لم یشعر بها فی الحال بل غداً أو بعده، ثم یحدث کرب، و یتغیر اللون و ربما عرض یرقان و تورم لسان، و یتقرح موضع اللسعه و یبول الدم، و ربما احتبست الطبیعه، و ربما آل أمره إلی الهلاک، و یبدأ بالخفقان و الغشی و لا یجب أن یتهاون بها لخفه وجعها فإنها ردیئه السموم.

فصل فی علاجها
بعد العلاج العام فأفضل المعالجات کیّ الموضع، و المشروبات ماء الخس المر و ماء الطرحشقوق و ماء الشعیر، و جمیع المطفّئات خصوصاً إذا اشتد اللهیب، و أفضل علاجاته المجربه سویق التفاح بالماء البارد، و قال قوم أن أصل الجعده إذا شرب بالماء نفع، و الرلسن دواء جید له فیما یقال.

و التریاق العسکری جید و نسخته یؤخذ قشور الکبر، جنطیانا، أفسنتین رومی، زراوند مدحرج، خراء، طرحشقوق یابس، یسحق الجمیع و الشربه منه وزن درهمین.

تریاق آخر له یؤخذ طرخشقوق یابس، ورق التفاح الحامض، کزبره، أجزاء سواء، یستفّ منها ثلاث راحات، و اذا عرض له التهاب شدید سکّنه بمیاه الفواکه، و عصاراتها مبرده، و إن عرض الخفقان نفع منه شرَاب التفاح الشامی و سویق التفاح و الرائب الحامض بأقراص الکافور، لما ذا اشتد الکرب فمیاه الفواکه مع دهن الورد المبرد، و إن احتبست الطبیعه حقن، و إن بال الدم فصد و استعمل علاج بول الدم، و إن ورم اللسان فصد العرق الذی تحته و غرغر بماء الهندبا و السکنجبین، و إن عرضت فی اللدغه أکله عولج بالدواء الحاد، و فی نواحیها بالطین الأرمنی و







الخل طلاء، و عولج علاج القروح الخبیثه.

فصل فی أصناف العناکب و الشبثان و الرتیلاوات 
أما الرتیلاوات فقد ذکر أصحاب المراعاه و التجربه لهذه الأشیاء أنها سته أصناف، ثم اختلفوا فی العباره عن صفه کل صنف منها، فقال بعض المعتمدین من الأطباء: أن الأول من أصنافها و یسمی راوغیون مدور الشکل، عنبیّ اللون، و یعنون بعنبیّ اللون ما یکون إلی سواد. و الثانی: یسمی لوقوس، و هو أعرض جسماً من ذلک مدور الشکل، و فی الأجزاء التی فی رقبته حزوز ظاهره، و علی فمه ثلاثه أجسام ناتئه بارزه، متخلخله ملس. و الثالث: مورمیغوس، و هو فی حجم النمله الکبیره المسماه عجروف، و لونه إلی الرمده، و تغشی بدنه أجسام ناتئه صغار حمر
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، و خصوصاً عند ظهرها. و الرابع: و هو سقیلیروفقلون، فإن جمیع بدنه و رأسه صلب، و هو ذو جناح کجناح النمله الکبیره. و الخامس: و هو سقلیقون، فإنه طویل الجسم دقیقه و علی بدنه نقط، و خصوصاً عند رأسه و عنقه. و السادس: و هو قرتوفولقطیس، فإنه طویل الجسم أخضر اللون، له کالإبره تحت عنفه. و هذا الطبیب جعل للسع جمیع أصناف الرتیلاوات أعراضاً واحده و زاد الآخر أغراضاً خاصه، و قال غیر هذا الرجل أن الرتیلاء دابه تشبه العنکبوت الذی یسمی الفهد، و هو صیّاد الذباب و أن أصنافها کثیره. و علی ما قال" جالینوس" اثنا عشر صنفاً، و شرّها المصریه، فمنها حمراء کأنها العنکبوت مستدیره، و منها سوداء دخانیه تشبه العنکبوت أیضاً، و منها رقطاء، و منها بیضاء مدوّره البطن صغیره الفم کوکبیه و هی محدده الظهر بخطوط براقه، و منها الصفراء الزغباء، و منها الغبیه المخصوصه بهذا الاسم فمها فی وسط






رأسها و أرجلها قصار مائله إلی خلف، و إذا أرادت اللسع استلقت علی رجلیها، و إذا أرادت أن تضرب قذفت رطوبه یسیره، و هی ألطف من العنبیّه الأولی، و منها نملیّه تشبه النمل، حمراء العنق، سوداء الرأس، بیضاء الظهر، منقطه بألوان مختلفه، و مهها ذروحیه، و منها زنبوریه حمراء تشبه الزنبور،. ثم جعل لکل واحده منها أعراضاً، و منها الکرسنیه سمیت بذلک لصغرها، و کأنها کرسنه مدوّره صغیره الفم شقراء البطن بیضاء القوائم کثیره الزغب. و أما المصریه التی ذکرت أولًا، فهی خبیثه ذات بطن کبیر، و رأس کبیر تشبه الذباب الذی یطیر حول السراج.

فصل فی ما یعرض لمن لسعته الرتیلاء بالجمله و التفصیل 
قال" جالینوس" إن لسعه الرتیلاء لا تغوص غوص لسعه العقرب، فلذلک لا تصادف عرقاً، و لا تخضر فی الأکثر. قال من ذکر أن أصناف الرتیلاوات سته و سمّاها الأسامی الأول أن جمیعها تشترک فی تورم موضع اللسعه، و یکون موضع اللسعه فی الأقل من الأوقات أحمر، و فی أکثرها کمداً أخضر ذا حکه به و بما یلیه، و ربما امتدت إلی الساق، و زاد آخرون أنه لا یکون هناک نتوء کثیره جداً و لا التهاب. و قال الأول تعرض للاعضاء العصبیه و العظام بروده دائماً، أی لمثل الرکبه و القطن و الظهر و الأکتاف، و ربما برد البدن کله فارتعد و ارتعش، قال و یکون هناک وجع شدید مبرح و سهر و صفره لون الوجه، و یتخیل فی العینین أنهما أرطب من المعتاد، و یقطر الدمع قطراً متواتراً، و یحسّ فی أسفل البطن، و خصوصاً بقرب العانه کالفراغ و الخلاء، و تأخذ الطبیعه فی دفع ماده مائیه من فوق و من أسفل، و ربما ظهر فی تلک الماده مثل نسج






العنکبوت، و یعرض فی الأربیتین و الأنثیین انتفاخ، و للمفاصل تقبض کالتنشج لا یکاد یستوی منبسطه، و یعرض وجع الفؤاد و غثیان، و یرشح البدن عرقاً بارداً، و ربما تصدع الرأس صداعأ کصداع المبرسمین. و زاد الآخرون أنه یعرض للوجه صَفار، و للبدن ثقل، و للبول حرقه ربما صحبها عسر، و ربما خرج معه کالعنکبوت، و یعرض للقضیب و الرکب و العانه تمدّد شدید، و کذا فی المعده و یعرض للسان انکسار و حبسه، و تشتد الأوجاع. قال الأول و أما الخاص بالنوع

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 4، ص: 351

السادس علی ما حکاه فإنه یعرض منه وجع شدید فی المعده، و انتقاص شدید جداً مع اختلاج کثیر جداً هکذا قال. أما التفصیل الذی ذکره" جالینوس" و غیره، فهو أنهم قالوا: أما الحمراء منها فیعرض من لدغها وجع یسیر سریع السکون. و أما السوداء و الرقطاء فیشتدّ الوجع بلسعتهما مع اقشعرار و برد و رعشه و ثقل فی الفخذین و أما البیضاء المدوره البطن الصغیره الفم فیعرض من لسعتها وجع یسیر مع حکه و مغص و استرخاء البطن و اختلافه. و أما الکوکبیه فیشتد الوجع بلسعتها مع حکه، و قشعریره و خمر و ثقل رأس و استرخاء بمن. و أما العنبیه فیعرض منها وجع شدید فی موضع الضربه، و برد البدن کله، و اقشعرار، و ارتعاش، و کزاز و عرق سیال بارد، و انقطاع الصوت، و خدر فی الجسد کله، و ورم البطن، و توتر القضیب، و إنعاظ و قذف منی من غیر إراده، و بول کدر. و أما السوداء الدخانیه فإنها خبیثه یعرض منها وجع المعده، و تواتر قی ء دائم، و صداع، و سعال متتابع،





و حصر، و یقتل سریعاً. و أما الصفراء الزغباء فیشتد الوجع من لسعتها جداً، و تحدث رعشه، و عرق بارد، و انتفاخ بطن، و تقتل- کثیرأ، و زاد بعضهم شیئاً من أوصاف عض العنبیه من الإنعاط، و توتّر القضیب، و انقطاع الصوت، و قذف المنی و الکزاز، و لیس ذلک بموثوق فأراعیه. و أما النملیه فلسعها سلیم قلیل الألم. و أما الذروحیّهُ فیعرض منها تنفط البدن، و ثقل اللسان. و أما الزنبوریه فیعرض منها ورم فی الموضع، و کزاز و سبات غالب، و ضعف الرکبتین. و أما الکرسنیه فإنها خبیثه و أعراضها من جنس أعراض العنبیه، لکنها أصعب من أعراض العنبیّه. و أما المصریه فإنها خبیثه تحدث صداعاً شدیداً، و سباتاً، و یعقبها موت وحی.

العلاج علاجهم أیضاً استعمال القانون الکلّی من الجذب و المصّ و نطل الموضع بماء ملح حار، و إعطاء التریاقات المذکوره فی باب العقارب، و الحمّام، و الابزن أسرع شی ء فی إسکان وجعهم، فإنهم إذا استنقعوا فی الأبزن سکن وجعهم، و إن خرجوا منه عاد، فیجب أن یحمموا کل ساعه.

صفه تریاق جید للرتیلاء و التنین البحری و أجناس من الحیّات: قالوا یسقی فی لسع مثل سموریا و طروغون دواء بهذه الصفه، و نسخته: یؤخذ فلفل أبیض، زراوند، أصل السوسن الاسمانجونی، ناردین، عاقرقرحا، دوقو، خربق أسود، کمون حبشی، ورق الینبوت، أفونیطرون، أقماع الرمان، أنفحه الأرنب، دارصینی، سرطان نهری، میعه، عصاره الخشخاش، حبّ البلسان، من کل واحد أوقیه یدقّ و یعجن بعصاره الکبر، و یقرص کل قرصه درخمی، و هو شربه تسقی بالشراب، و فی بعض النسخ و أصل السوسن الأبیض، و عیدان البلسان، و بزر الحندقوقی، و جوز السرو، و بزر الکرفس.
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تریاق لذلک مجرب حب الصنوبر و الکمون الحبشی، و ورق شجره الدلب، و قشوره، بزر الحندقوقی، و الحمص الأسود، و خصوصاً البری، و حب الآس جید جداً، و بزر القیسوم، و بزر الشبث، و الرزاوند، و بزر الطرفاه، و عصاره حی العالم، و لبن الخس البری، و الشربه من أیها کان وزن مثقالین بشراب. و أیضاً: شراب طبخ فیه جوز السرو، و خصوصاً بالدارالصینی، و مرق السرطانات، و مرق الأوز، و طبیخ أصل الهلیون بشراب، و من جیّد ما یسقون به ترکیباً الزراوند و الکمون أجزاء سواء، الشربه ثلاثه دراهم فی ماء حار.

صفه تریاق ذلک مجرب یؤخذ شونیز عشره، دوقو، کمّون، من کل واحد خمسه دراهم، أبهل، جوز السرو، من کل واحد ثلاثه دراهم، سنبل الطیب، حبّ الغار، زراوند مدحرج، حب البلسان، دارصینی، جنطیانا، بزر الحندقوقی، بزر الکرفس، من کل واحد وزن درهمین، یعجن بعسل، و الشربه قدر جوزه بشراب عتیق.

فصل فی صفه الأطلیه و نحوها
من جیّدها رمادَ شجره التین معجوناً بشراب و ملح، و القلقدیس، و الإسفنج مغموساً فی خل معصوراً، و الزراوند بدقیق الشعیر معجوناً بخل، و ورق الحرشف و الکرّاث و عصا الراعی و الزراوند مع رماد شجره التین.[5]
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ضماد جیّد یؤخذ قشور الرمان رزراوند و عقیق الشعیر بالخل، یستعمل بعد غسل الجرح بماء و ملح. و من المروخات: دهن الحندقوقی نطولًا مسخناً. و من النطولات ماء البحر مسخناً، و کل ماء ملح، و طبیخ الحرشف و طبیخ جوز السرو.

فصل فی الشبث و علاجه 
هذا کالعنکبوت الکبیر القوائم الطویله، قالوا یعرض من لسعه وجع المعده و قی ء و عسر بول و عسر براز، و هی قاتله، و المصریه أردأ أقول: أنی لست أعلم هل هذا المصری هو المذکور فی باب الرتیلاء، أو غیره و علاجه علاج الرتیلاء.

فصل فی العنکبوت و علاجه 
تعرض من لسعته ریاح کثیره فی البطن، و قشعریره، و برد أطراف، و ینتشر القضیب،
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و علاجهم من جنس علاج الرتیلاء، و ینفعهم سقی الشراب شیئاً بعد شی ء جمیع النهار، و السعد بالشراب، و التعریق فی الحمام، و من أدویتهم الشونیز بالشراب، و السذاب الیابس بالشراب وحده و مع السعد.

فصل فی حیوانین ذکرهما بعض أهل العلم من الأطباء
هما أیضاً من جنس ما سلف ذکره إلا أنی لست بعالم بأمرهما، و هل هما داخلان فیما سلف أو لیسا، و یعرفان بذوی أربعه فکوک، قال ذلک العالم: هما من جنس الرتیلاء، و أحدهما عریض له أرجل بیض، و علی رأسه نتوءان أحمدهما ینزل من مقدم الرأس علی الإستقامه، و الآخر یمرّ مقاطعاً لهذا عرضاً، فیخیل ذلک أن له فمین و أربعه فکوک. و أما الآخر فله بدل النتوأین خطان یخیلان ذلک التخیل، و یعرض من لسعهما ما یعرض من لدغ العقارب، و وجع شدید، و بیاض لون اللدغه، و تربد الوجه و الرأس و سهر. و علاج ذلک علاج لسع الرتیلاء، و أخص أدویه الرتیلاء به هو الحبق، و أصل الجاوشیر و الحندقوقی و القیسوم.

فصل فی حیوان آخر یسمی موغرنیتا
هذا حیوان ذکره هذا العالم، و قال یعرض من لسعته وجع شدید، حمره و عسر بول، و تنفع المبتلی به ثمره الطرفاء و الکمون البری و ورق الجوز و الثوم و الشراب الحلو.

فصل فی قمله النسر المسماه رذه بالفارسیه و صملوکی بالیونانیه و طغانوس بالهندیه
و هی هامه کالقمله أو کأصغر القردان، قال" جالینوس" هی صغیره لا یتوقی منها، و تکاد لا تبصر لسعتها و هی مما تفجّر الدم بولًا و رعافاً، و من المقعده و من المعده بالقی ء، و من الصدر و الرئه، و من أصول الأسنان، و ربما عظم الخطب فیها فلم تقبل الدواء.

علاجها علاجها مثل علاج الجراره، و مما یخصها أن تطلی اللسعه بالفادزهر و بعصاره الخسّ و الصندل الأحمر، و یسقی لسیعها اللبن الحلیب لبن الماعز و الزبد و الطین المختوم، و الجدوار و الفرفح و عصارته، و بزرقطونا و لعابه، و سائر المطفئات مثل ماء الهندبا و ماء الخس و القرع و الخیار.

فصل فی الطَبوع و خرز الطین 
و هی دابه کثیره الأرجل حاده السم، و هی فی أحکام قمله النسر.
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فصل فی لسع الزنابیر
هی أشدّ تسخیناً من النحل، و یعرض من لسعها وجع حمره و ورم، و من الزنابیر الکبار جنس أسود الرأس ذو إبر کثیره قتال، و الکبیره خرزها فی الجمله أقتل، فلذلک ربما أدی إلی التشنّج، و إلی ضعف الرکبتین. و أما الصغیره أیضاً فربما عظم الخطب فی لسعها فأحدثت نفّاطات و أثقلت اللسان.

العلاج یستعمل علیه من المص ما تعلم، و إن عظم الخطب فما یسقی حینئذ وزن درهم من بزر المرزجوش، فیسکن الوجع فی مکانه، أو ثلاث راحات کزبره یابسه، و یتناول العصارات المبرّده المعروفه، و الأشربه المبرده المعروفه. و قد یحتمل الجمد کالشیافه فینفع، و من أطلیته ماء الخبازی و ماء الباذروج، و الخبازی عجیب بالخاصیه و الخطمی أیضاً، و البقله الیمانیه و عنب الثعلب و السمسم المدقوق و ورقه. و أیضاً: التین و الخلی و الطین الحرّ و ماء الحصرم. و أیضاً إخثاء البقر خصوصاً بخل، و أیضاً ورق النَمام و ورق الغار الطریّ، و أیضاً یؤخذ أفیون و بزر الشوکران و کافور، و یُطلی بعصاره بارده و یُغلی بخرقه کتان مغموسه فی ماء مبرّد، و یطلی حوالیه بطین و خلّ، و کذلک الطحلب بالخل عجیب، و کذلک الخضره التی تحدث علی جرار الماء، و أیضاً علی ما زعم بعضهم یکمّد بماء و ملح، و یطلی بلبن التین، و أیضاً سورج الحیطان بخل، و قد یتخذ من میاه هذا و سلاقاته نطولات، و قد جرب أن العضو إذا ترک فی ماء حار ساعه ثم نقل دفعه إلی ماء ملح ممروج بالخل سکن فی













الحال و من دلوکاتها الذباب، فانه یسکن الوجع.

فصل فی لسع النحل 
و علاجها قریب الأحوال من الزنبور، إلا أنه یترک إبرته فی اللسعه، و علاجها یقرب من علاج الزنابیر.

فصل فی النمل الطیّار و شی ء آخر یشبهه 
ذلک قریب الحال من النحل، و أسلم منه، و أقول من ذوات الحمه و الإبره شی ء شبیه بالنمل الطیار، إلا أنه أکبر منه جداً، و هو فی قدر الزنبور الصغیر إلا أنه أطول منه کثیراً، و لیس فی غلظه، و له أرجل عنکبوتیه طوال صفر أطول من أرجل الزنابیر،- و التحزیز الذی له أصغر، و لیس له من التأنق لبناء عشه ما للزنابیر، بل یبنیها طینیه ذواب أبواب واسعه، و یفرخ فراخاً کالعناکب، إذا أخرجت من أوکارها مشت مشی العنکبوت، کأنها تنسلخ من بعد و تطیر، و عندی أنه فی حکم الزنابیر.
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فصل فی سام أبرص و العظاءه
إذا عضا خلفا فی موضع العضه أسناناً صغاراً دقاقاً سوداً لا یزال الموضع یوجع، و یحتک حتی ینتزع بإبریسم أو قز یمر علیها، و یسقطها فیسکن الوجع، و قد یخرج أسنانها الدهن و الرماد، ثم یُمص المرضع و یوضع فی ماء حار، و قد ذکروا أن أصل الطرحشقوق نافع جداً من عضته، فإن عظم الوجع سقی تریاق الرتیلاء.

فصل فی الأربعه و الأربعین 
هو الحیوان المعروف بدخال الأذن، و ربما کان فی طول شبر، و له فی کل جانب إثنان و عشرون قائمه، و قد یمشی قدماً، و قد ینکص بحاله، و له فیما یقال سمیه ما، یحدث منه وجع یسیر یسکن من ساعته، و زهره الخنثی من تریاقاته، و ربما کفی فیه استعمال الملح مع الخل.

فصل فی عضّه سالامندرا

اشاره

رغم أنها هامه شبیهه بالعظاء فات أربعه أرجل، قصیره الذنب، یزعمون أنها لا تحترق، و إن طرحت فی الأتون أطفأت ناره، و یعرض لمن عضته وجع شدید و التهاب فی البدن ناری، و ورم حار فی اللسان، و اعتقال اللسان، تمتمه و رعده، و خدور کثیراً ما یعرض منه اسوداد عضو علی شکل مستدیر و سقوطه.



العلاج 

قال علاجه علاج الذراریج، و أخص ما یعالجون به أن یسقوا الراتینج من أی صنوبر کان مع العسل، و یسقوا طبیخ کمافیطوس، و طبیخ السوسن مع ورق القریص و الزیت، و منهم من یعطیهم الضفادع مطبوخه، و یسقیهم من مرقها، و یضمدهم بلحومها و قد یأکلها أیضاً، و کذلک بیض السلاحف البرّیه و البحریه مطبوخا.

فصل فی سقولوفندر البریه و البحریه
و لست أعرفهما و لا لبُد، أن یکونا مما فرغنا من ذکره، قالوا أنه یعرض من عضه البریه أن تکمد العضه، و تصیر وردیه اللون، قلما تحمر حمره ناصعه، بل یسیراً جحاً، و یکون وجع شدید و حکّه فی البدن. و أما البحریه فتکون عضتها مائیه اللون، و یشبه أن یکون علاجها علاج الرتیلاء و نحوها، قال بعضهم لتضمد بملح أو رماد بشراب، أو رماد معجون بخلّ العنصل، أو بالسمسم المحرق و الشراب، و ینطل أولًا بزیت کثیر بماء حار ثم یوضع علیه ذلک.
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فصل فی العقرب البحری 
أظن أنه یعرض من لدغه العقرب البحریّ انتفاخ البطن، و هیئه استسقائیه، و ربما عرض منه خروج الریح بغیر إراده، و یجب أن یستقصی فی تعرف هذه، و علاجه علاج التنین البحری و الرتیلاء، و قد قال من لا یوثق بقوله أن عقرب الماء حار السمّ.

فصل فی العنکبوت البحری 
یشبه أن تکون أحواله تقرب من أحوال العقرب البحری.

فصل فی عض الضفادع البحریه الحمر
حکی عده من العلماء أنها خبیثه ردیئه متعزضه للحیوانات و الأجسام، تقفز إلیها من البعد لتعضها، و إن لم تتمکن من العض نفخت إلیه نفخه ضاره، و یعرض من عضّها ورم عظیم و هلاک سریع، أقول: یشبه أن یکون علاجها بالتریاق الکبیر و بما یجانسه.

فصل فی جمله علاج الهوام البحریه السامه
قالوا یجب أن تعالج بالتریاقات، و بما تعالج به السموم البارده، و بأدویه الرتیلاء و تریاقاته و الحمد لله وحده.
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الفن السابع فی الزینه یشتمل علی أربع مقالات 


المقاله الأولی فی أحوال الشعر و الحزاز

فصل فی ماهیه الشعر
الشعر یتولد من البخار الدخانی إذا انعقد فی المسام، و نبت علیها بما یستمد من المدد، و خصوصا إذا کانت رطوبه البدن لزجه دهنیه لیست بمائیه و لا طینیه، کما أن الأشجار الدهنیه لا ینتشر ورقها. و قد قیل فی الکتاب الأول فی سواده و شیبه و سائر ألوانه ما قیل، لکن المتعلق من الکلام فیه بالزینه تدبیر جوهره بالإنبات، و التمریط، و تدبیر عدده بالتکثیر، و التقلیل، و تدبیر حجمه بالتغلیظ، و التدقیق، و التطویل، و تدبیر شکله بالتسبیط و التجعید، و تدبیر لونه بالتسوید، و التشقیر، و التبییض، و نحن متکلمون فی هذه المقاله علی هذه المعانی.


فصل فی سبب بطلان الشعر
الشعر یبطل أو ینقص إما بسبب فی الماده أو بسبب فی الشی ء الذی فیه ینبت، و السبب فی الماده أن تقل أو تعدم، و القله، إما بسبب ما یغمره أو یغیّره، أو بسبب قله أصل الجوهر مثل قله البخار الدخانی فی الصبی و المرأه لکثره البخار الرطب فلا تنبت لحیته، و أما قله أصل الجوهر فإما العارض، و إما لانتهاء الطبیعه إلیه. أما الذی للعارض فکما یعرض للناقهین إذا شفتهم الأمراض الطویله و السلیه و الدقیه، فلم تبق لهم ماده یعتذی منها الشعر، فیسقط و لا ینبت مثل ما یعرض للنبات المستسقی إذا لم یسق، و کما یعرض للخصیان من تشبههم بالنساء فی الرطوبه و البرد بسبب خصائصهم، و بسبب أن ما کان یتکون منیاً یتراکم فیهم و یبرد، و یتأدی برده إلی الأعضاء الشریفه، فیبردها، فلذلک لا تتحلل رطوباتهم إلی الجفاف، و ما تحلل لا یبقی فی المسام لقلته ورقته، بل یخرج، و کما یعرض لمن أدام العمائم الثقال علی رأسه. و أما الذی هو



















من طریق الطبیعه فکالصلع، فإن الصلع یحدث لقصور ماده الشعر عن الصلعه و ذلک لقلتها أو لتطامن الدماغ عما یماسّه من القحف، فلا تسقیه سقیه إیاه، و هو ملاق. و أما الذی یکون لسبب فی الشی ء الذی فیه ینبت، فهو علی ثلاثه أوجه، إما أن لا تنفذ فیه ماده الشعر، و إما أن تنفذ فیه، فلا تحتبس، و إما أن تفسد فیه و تستحیل إلی کیفیه غیر ملاءمه لتکون الشعر عنها، و إنما لا تنفذ فیه
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لانسداد مسامه، و إنما تنسد مسامه لشده تلززه لیبسه کما هو من المعاون علی الصلع، و یسرع فی حار المراج لسرعه جفافه، و لذلک یکثر علی المستعدین للصلع شعر البدن و الصدر لحراره المراج، و هؤلاء فإن القلیل من شعرهم صعب الانتتاف، أو لتلززه بسبب آثار قروح سالفه، کما هو الحال فی القرع. و الذی لا یحتبس فیه، فهو لشده تخلخله و اتساع مسامه کما هو إحدی المعاون فی أن لا تنبت اللحیه، و یکون الباقی من شعر هؤلاء رقیقاً سهل الانتتاف، و فی آخر العمر لما یبس المراج، فضاقت المسام مع رطوبه مراج لقله الحراره أثر فی أن لا یکون صلع کما للنساء و الخصیان. و الذی یفسد فیه فإما لخلط مسکن خبیث. کما فی داء الحیه و الثعلب، و إما لقروح ردیئه أکاله کما یکون فی بعض أصناف القرع. و الصلع تعسر معالجته و إن کان قد یمکن دفعه قبل أن یبتدی ء أو تأخیره، و الذی یقول" بقراط" من أن الصلع إذا عرض لهم الدوالی نبتت شعورهم، نعنی به المتمرطین بداء الثعلب و نحوه، و شعر الحاجبین و الأشفار لا ینتثر





سریعاً بسبب أن منبتها حصیف غضروفی حافظ، و لذلک یتأخر الصلع فی الحبشه و الزنج لشده ضبط جلودهم لشعورهم، فإن الصلب لا ینثقب، فلذلک یقل معه الشعر، لکنه یحفظ الشعر فلا ینتثر سریعاً و لا یتمرط. و اللثغ لا یصلعون لکثره رطوبه أدمغتهم، و لذلک یکثر بهم الذرب الکائن عن النوازل.

فصل فی الأدویه الحافظه للشعر
الأدویه الحافظه للشعر هی التی فیها حراره لطیفه جذابه، و قوه قابضه، و التی فیها خواص نفعل بها، و قد ذکرنا بسائط هذه الأدویه فی الأدویه المفرده، و ذکرنا أیضاً فی القراباذین مرکبات، و نذکر ههنا من الأدویه ما هو ألیق بهذا الموضع. و الأدویه البسیطه التی تصلح لحفظ الشعر، و تدارک أخذه فی التساقط علی الجمله إلی أن تشترط من بعد الشروط الواجبه فی تدبیرها، من أمثال هذه: الآس و حبه، و اللاذن و الأملج، و الهلیلج الکابلی، و المر، و الصبر، و البرشیاوشان، و قد یقع فیها العفص لقبضه، و الفیلزهرج خصوصاً مع شراب قابض، أو دهن الآس، أو دهن المصطکی، أو ماء الآس، أو عصاره ورق الازادرخت، و أیضاً حراقه شجره بزر الکتان محرقاً مع بزره طلاء بدهن، و أیضاً قشور الجوز محرقه إذا خلط بدهن الآس و الشراب القابض، و مسح به و خصوصاً للصبیان.

و من المرکبات: حبّ الآس و العفص و الأملج یطبخ فی دهن الورد أو دهن الآس علی الوصف المعلوم، و یستعمل، و أیضاً ورق الآس الرطب و اللاذن و العوسج و أطراف السرو و حب الآس یغلف بها الرأس مدقوقه مدوفه بالزیت. و أیضاً: حبّ الاس الأسود و بزر الکرفس و أطراف الآس و بزر السلق و أطراف العوسج جزء جزء، برشیاوشان، لاذن نصف جزء نصف






جزء، الشراب الأسود سته أجزاء، تهری فیه الأدویه طبخاً حتی یبقی ثلث الشراب، ثم یلقی علیه زیت مطیب بالسعد و السنبل جزأین، و یعاد طبخه حتی یغلی ثلاث غلیات، ثم یصفی الماء و الدهن عن الأدویه بعصر شدید، و یجعل فی برنیه، و یخضخض، و یستعمل عند الحاجه، فإنه حافظ مسود.
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و أیضاً: بزر الکرفس، و بزر السلق و برشیاوشان و کندر من کلِّ واحد أوقیتین، الجوز خمسه عشر عدداً، قشور أصل الصنوبر رطل، یشوی الجمیع لیله فی التنّور، و قد جعل فی قدر مطین، و یترک حتی یحترق جمیعه احتراقاً مسحقاً، و یسحق و یلقی علیه رطل من شحم الدب، فهو أجود، أو من شحم الأوز و یرفع، و کلما احتیج إلیه دیف فی دهن مطیب، و یستعمل، و ینفع أیضاً من الصلع المبتدی ء. و أیضاً: یؤخذ رطل و نصف شراباً قابضاً، و من اللاذن أوقیه، و من قشور الصنوبر محرقه أوقیتین، برشیاوشان محرقاً مثله شحم الدب رطل، عصاره عنب الثعلب أربع أواق و نصف، یطبخ اللاذن فی الطلاء حتی یثخن، و تلقی علیه الأدویه، و یخلط و یرفع، فمتی أحتیج إلیه أخذ منه شی ء فی دهن مطیب، و خیره دهن الناردین، و یطلی و قد یطلی بلا دهن. و أیضاً مما هو خفیف: أن یؤخذ المرّ و اللاذن و دهن الآس، و خصواً ما اتخذ من دهن الخیری و ماء الآس طبخاً و شراب قابض، و یخلط علی ما توجبه المشاهده و یطلی به،. و أیضاً: یؤخذ ورق شقائق النعمان مع دهن الآس، و یمسح به الرأس و یترک لیله، ثم یستحم فإنه یحفظ و یسوّد. و





أیضاً یؤخذ لاذن و برشیاوشان و رماد قشور الصنوبر و شحم الدبّ و من الشراب العفص ما یکفی، مخلوطاً بمثل دهن المصطکی أو الآس، و أیضاً یؤخذ الحناء المدقوق مثل الهباء نصف رطل، و من العفص الأخضر المدقوق عشره دراهم، مضافا أن إلی مثلهما من الخل الحاذق، و یقطر بالقرع و الانبیق، فإن الحاصل من التقطیر یحفظ الشعر. و أیضاً یؤخذ برشیاوشان و لاذن سواء، و دهن الآس ما یکفی، و أیضاً یؤخذ کندر و خرء الضب و خرء القنفذ البحری من کل واحد خمسه دراهم، سذاب جبلی درهمین، یسحق بشراب قابض، و یخلط مع شحم الدب و یستعمل.

فصل فی دواء یحفظ شعر الحواجب 
یؤخذ ورق شقائق النعمان أربعه، رعی الحمام و أصوله و أطراف التین من کل واحدٍ واحد، لاذن ثلاثه، برشیاوشان إثنان، یسحق الجمیع و یستعمل بدهن المَصطِکَی، مثله أیضاً أصل الفاشرا أو أصل الأشراس، و رماد شجره الصنوبر الطری من کل واحد جزء، ورق جزآن، یخلط بدهن الآس المطیّب، فهذا هو الکلام الأکثری. لکنه إن کان السبب یبس مراج و قله دم، رَفه البدن و غَذه بما هو جید الغذاء دسمه و به میل إلی حراره لطیفه، و اترک کل حامض و مالح و عفص، و اهجر الباه و اهجر من الشراب ما کان عتیقاً و أدم الاستحمام بالمیاه العذبه، و لا یقرب من البدن نطرون و لا أشنان و لا صابون، بل مثل دقیق الباقلا و حب البطیخ و طین و بزر قطرنا و نحوه. و إن کان لتقبض المسام جداً، احتیج إلی ما یحلل و یخلخل، فوجب أن یجعل فی الغذاء ما یفتح مثل الخردل و الثوم و الکراث، و یطلی الجلد أیضاً بمثل الثافسیا






و الخردل و الفوتنج و السذاب و البصل، و یستعمل الحمام بمیاه محلله، و یغسل الرأس بالبورق و بزبد البحر، و یجب أن یجتنب صاحبه الأدهان. و الذی للتخلخل تنفع منه الأدویه المذکوره التی أکثر میلها إلی القبض، و الأطلیه، و الأدهان القابضه، و دخول الحمام، و استعمال الفاتر ثم إردافه بالبارد دفعه.
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فصل فی مطولات الشعر
أکثر مطولات الشعر ما فی جوهره لزوجه یمکن أن یأخذ منها الشعر، و هو مثل ورق السمسم، و ورق القرع، و الأدهان التی فیها حراره و قبض مثل دهن السوسن محرقاً مع شمع أو کما هو، و دهن الحناء و دهن الآس خاصه، و قد ینفع فی ذلک غسل الرأس بنقیع الحنظل. و مما ینفع فی ذلک أن یؤخذ اللاذن، و یذاب الجید منه فی قدح مطین علی الجمر اللطیف إذابه فی زیت و یذرّ علیهما شی ء من نوی محرق، و یمرج الجمیع علی الجمر مرجاً لطیفاً، و یستعمل. و لورق الازادرخت و لماء ورقه خاصیه جیده فی ذلک، و لفحم بزر الکتان مستعملًا بدهن الشیرج.

مرکب: یؤخذ ورق الأزادرخت و البرشیاوشان الحدیث الرومی، و المر، و الأملج و یغلف به الرأس فی بعض الأغسال المعروفه، و أیضاً الخردل یجعل فی طبیخ السلق، و یغسل به الرأس، و یدهن بعده بدهن الآس أو دهن الأملج.

مرکب جید تؤخذ مراره الثور و مراره الذئب و إهلیلج کابلی و بلیلج و أملج و سبادداوران و عفص صحاح من کل واحد جزء، یدق و یربی بعصاره عنب الثعلب سبعه أیام، ثم یجفف و یستعمل طلاء بشی ء من البطیخ بعد غسل الرأص و اللحیه بماء و عسل و زجاج مدقوق.

أیضاً شعیر






مقشر ثلاثین درهماً، أملج خمسه، یطبخان فی الماء طبخاً شدیداً حتی یأخذ الماء قوتهما. و یطبخ فی ذلک الماء دهن البنفسج مثل نصف الماء، و لاذن وزن ثلاثه دراهم، و ورق السمسم و ورق الخطمی و ورق القرع رطباً أو یابساً وزن عشره عشره، لا یزال یطبخ حتی یذهب الماء و یبقی الدهن.

نسخه أخری تنسب إلی الکندی، شیر أملج عشرین درهماً، یطبخ برطلین من الماء إلی الربع، و یصب علیه مثله دهن الناردین، و شعیر مقشر و شی ء من اللاذن، و یطبخ حتی یذهب الماء و یبقی الدهن.

فصل فی منبتات الشعر القویه و فیها علاج ما یمکن علاجه من الصلع و من انتثار الحواجب و نحو ذلک 
جمیع الأدویه التی نذکرها فی باب داء الثعلب، و جمیع وجه التدبیر من ذلک الرأس و تحمیره، و استعمال الشحوم علیه، ثم استعمال الأدویه القویه الجذب، و التحلیل معاً الخاصه بداء الثعلب، فهی نافعه فی الصلع و إنبات الشعر فی المرط، و فی الحواجب و فی اللحیه
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، و لقشور أصول الغرب بالزیت تقویه، و فعل عجیب فی الحفظ مع تسوید. و أما الأدویه التی من عزمنا أن نذکرها ههنا، و إن کانت أیضاً نافعه فی داء الثعلب بعد اعتبار ما ذکرناه فی آخر باب حفظ الشعر، فهی هذه. و نسخته تؤخذ الذراریح الطریه مقطوعه الأرجل، و الرءوس مجففه فی الظل، و تسحق فی دهن البنفسج أو تطبخ فیه، أو فی زیت حتی تغلظ، و تطلی به حیث شئت فینفط، ثم ینبت الشعر، و کذلک عسمل البلاذر إذا جعل علی المواضع التی تمرّط شعرها، أو یسحق الکندس فی دهن البیض، و یطلی به حیث شاء الإنسان مراراً فینبت الشعر.

أخری أو یؤخذ حافر حمار محرقاً و قرون محرقه، و یطلی بدهن الخلّ






فإنه قوی.

و أما بیض النمل مع دهن البان فهو مما عدّ فی المنبتات، و عند عامه الناس أنه مما یمنع النبات، و مما جرب العظاءه التی تکون فی البیوت تموت تجفف و تسحق و تطلی بالدهن. و أیضاً سحیق الزجاج الفرعونی مع الزئبق. و مما هو أخف من ذلک أن یؤخذ فهو و صلایه من رصاص، و یجعل بینهما دهن من الشعریه أو شحم مما عرف، و یسحق حتی تنحل إلیه قوه من الرصاص، و یلطخ به، و یضمّد الموضع بورق التین المسلوق جیداً و إلی قوه ما، و أیضاً یؤخذ لبّ عشرین بندقه، و یشوی حتی ینسحق، و یجمع بدهن الفجل أیضاً أو یؤخذ، أو من الحشیشه المسماه خرکوش، و من قضیب الحمار و طحاله مشویین، من کل واحد نصف رطل، و من اللاذن عشرون وزنه، یخلط الجمیع بعد حلّ اللاذن فی الشراب و یستعمل. و أیضاً و مما ذکر" فیغلریوس" یؤخذ شحم الثور مملحاً سته و تسعون درهماً، الأشنأن و الثافسیا من کل واحد ثمانیه عشر درهماً، مر ثمانیه دراهم، لاذن مثله، برشیاوشان ثمانیه و أربعون درهماً، قضیب الحمار ثمانیه و أربعون درهماً، طحال الحمار سته و تسعون درهماً، یشوی طحال الحمار و قضیبه، و ینحت، و یجمع الجمیع بشراب أسود، یحلق الرأس و یطلی به، و یترک خمسه أیام، و یغسل و یراح یومین، ثم یعاد، فإن تقرح عولج الموضع بشحم الأوز.

و أیضاً" لقریطن" تؤخذ بطون سته من الأرانب، و تجفف ناعماً، و تحرق فی قدر مطین فخار، و یلقی علیه من ورق العوسج و من ورق الآس مثله، و من البرشیاوشان تسع أوق، و یحرق مره أخری فی إناء زجاج، ثم





یسحق و یخلط بثلاثه أرطال من شحم الدب و مثلها دهن الفجل، و یرفع، و یستعمل عند الحاجه فی دهن مطیب. و حب الغار، و دهن الفلفل، و دهن الخروع کل ذلک مما یعین علی الإنبات. و أیضاً یؤخذ رماد القیسوم إذا خلط بالزیت العتیق أنبت اللحیه البطیئه النبات، و رماد الشونیز بالماء، و خصوصاً للحواجب و أیضاً للحواجب تحرق جوزتان إلی أن تنسحقا فقط، و یجمع إلیهما مثقال من نوی التمر المحرق، کذلک بغیر استقصاء و خمسه عشر فلفیه، و یطلی بدهن ورد، و أیضاً یؤخذ رماد القیسوم و بندق محرق و لاذن و ذراریح و کندس یغلی فی دهن بان فی مغرفه حتی یسود، و یمرج بمثله غالیه، و یدلک الموضع و یطلی به،
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و أیضاً برشیاوشان و حب الآس و بزر الکرفس یحرق قلیلًا حتی یسود، و یجمع بشحم دب و دهن فجل.

دواء ینبت الشعر فی الحواجب یؤخذ کندر أربع درخمیات خرء التمساح، و خرء القنفذ البحری، و سذاب جبلی درخمی درخمی، یسحق بشراب قابض، و یخلط بشحم الدبّ و یستعمل.

آخر للتمرّط فی الحواجب القدیم الصعب من داء الثعلب أو غیره، و نسخته: یؤخذ من الشیح جزء من زبد البحر ثمانیه أجزاء، و من الأوفربیون و حب الغار ثلاثه ثلاثه. زفت رطب أربعه، یداف الزفت فی دهن السوسن، و یذاب فیه الفربیون، ثم تخلط به سائر الأدویه.

آخر مثله یؤخذ أصل القصب المحرق سبعه، رماد الضفادع خمسه، بزر الجرجیر أربعه، أصل الأشراس ثلاثه، یسحق بدهن الغار و یستعمل.

فصل فیما یحفظ داء الثعلب و داء الحیه
قد علمت أن السبب فی تولد داء الثعلب ماده ردیئه، مستکنه فی الجلد، و فی منابت أصول الشعر، فتفسد






أصول الشعر أکلًا لها و منعاً للغذاء الجید إیاها، و سمّی داء الثعلب لعروضه للثعالب، و الفرق بینه و بین داء الحیه أن داء الحیه لیس إنما ینتثر فیه الشعر فقط، بل تنسلخ معه جلده رقیقه کما یعرض للحیه، و ربما عرض فیها تشکل ناتی ء کشکل الحیه، و الماده التی تورث داء الثعلب و داء الحیه قد تکون صفراویه، و قد تکون سوداویه، و قد تکون بلغمیه، و قد تکون من دم فاسد، و یستدلّ علیه من التدبیر المتقدم. و من الأعراض التی تصحبه مما یدلّ علی الخلط الغالب مما عرفت، و قد یستدلُ علی سرعه برئه و بطئه بما یری من سرعه احمراره بالدلک و الحلق لسرعه انجذاب الدم إلیه، أو بطئه علی أن الدلک الکثیر یقرح، فیمنع نبات الشعر.

العلاج لا شک أن صواب التدبیر فی استفراغ ذلک الخلط الفاعل أولًا، و إدخال الأغذیه الحسنه الکیموس جداً إلی البدن مما تعلمه، و الشراب المعتدل الممروج المائل إلی أثر من الحلاوه قلیل مع رقه وصفاء، فإن هذا أغذی، و الحمام ینفعه قبل کل دلکه و بعدها، و یبتدئ أولًا باستفراغ البدن عن الخلط الفاعل بالأدویه المخرجه له، أو بالفصد إن أوجبت الماده ذلک، ثم باستفراغ الرأس عنه بما عرفته من السعوطات و النشوقات و الغراغر مما هو مذکور فی باب تنقیه الرأس بحسب فصل فصل، ثم الإقبال علی الجلده، و تنقیتها عما استکن فیها بإخراجه عنها، و تحلیله، و تستعجل فی ذلک لئلا تکتسب الجلده کیفیه راسخه ردیئه. و لا شکّ فی أن الأدویه المستفرغه
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من الموضع للماده الخبیثه، یجب أن تکون مقطعه و محلّله تحلیلًا لا تبلغ التجفیف





لشده التسخین، فیفید الجلد جفافاً یکون فی الآجل سبباً لسقوط الشعر، و إن کان فی العاجل لعله أن یذهب بداء الثعلب، فإن کان حاراً قویاً کالثافسیا و هو أصل فی الباب الذی لا بد منه، کسرت حرارته بالأدهان المعتدله تغلب علیه، و بالمیاه برفق فیها، و أجوده الحدیث، و الذی أتی علیه سنون ثلاث ضعیف، و من حق القوی أن یقلل قدره، و یکثر مراجه، و یسرع أخذه عما طلی به، و من حقّ الضعیف أن یفعل بالضد. و یجب أن تکون لطیفه و الألم تنفذ قوتها فی غور الجلد، و یجب أن تکون فی تلک الإدویه تقویه و منع لئلا یقبل الرأس ماده خبیثه، و لا یجب أن یصحب تلک القوه قبض کثیر یمنع الماده عن الورود إلی الموضع، ثم النفوذ فی مسامه، و یجب أن تکون فیها قوه جذب للدم الجید، و بخاره العلک من البدن بعد تحلیله للفاسد الذی فی الجلد لیجمع تحلیلًا للفاسد القریب، و جذباً للجید البعید، و ذلک بعد التنقیه. و إذا استعملت هذه الأدویه، فیجب أن تراعی تأثیرها و تبدأ به مضعفه بالمراج و التقلیل، و تنظر فیما کان منها، فإن وجد المرض محتملًا و الأثر سلیماً زید فی القوه و المقدار، و إن لتم یحتمل و عظم الأثر نقص بالمقدار أو بالمراج، و اجتهد حتی لا یؤدی إلی تقریح و توریم، و خصوصاً فی الأبدان اللینه المراج أو السن أو الجنس. و إن أدی إلی توریم و تقریح تدورک ذلک بالشحوم، و طلیها علیه، مثل شحم البط و الدجاج، و مثل القیروطی اللیّن، فإذا سکن عوود بالقدر الذی یحتمله، و إذا عظم الأثر فتر لا یزال یفعل





ذلک حتی یتحلل الفاسد، و ینجذب الجید. و علامه تأثیر الدواء فیه أن. یحمّر بدلکات ألین، و أقل عدداً من الدلکات التی کان یحمر بها قبل استعمال الدواء، فان لم یتغیر الحال فاعلم أنه یحتاج إلی دواء قوی، و إذا کان لا یحمر دُلِک بالخرق الخشنه أشد دلک حتی یخاف الانقشار، ثم دلّک بمثل البصل، فإن لم یحمر لم یکن بد من شرط موجع، و طلی بمثل الثوم. و مما یحتاج إلیه فی تنقیه الجلد عن ماده داء الثعلب الردیئه العَلَق و المحاجم و غرز الإبر الکثیره، و أیضاً التنقیط بالأدویه الحاده التی سنذکرها، و تنقیه ما تنقط و تبرئته لیخرج الشعر عنه، و مما یعین فی تحلیل الماده لبس قلنسوه مؤبره دائماً لیلًا و نهاراً فانه یحلل و یعرِّق، و یجب أن یحلق فی کل یومین أو ثلاثه بالموسی، و کلما نبت حلق. و یجب قبل استعمال الأطلیه أن یحلق الرأس، و یُدَلک علی ما قلنا بخرقه خشنه أو بمثل البصل، أو قشور الفجل حتی یحمر، و یصیر قلیلًا لقؤه الدواء متفتّح المسام، و ربما ناب الحمّام عن الدلک، و إن لم یحلق رقّق الحواء لیصل إلی الأصل. فأما الاستفراغات فلیستفرغ الصفراوی بطبیخ الهلیلج مع قوه من خربق و أفتیمون، و بحب القوقایا أیارج فیقری، و أیضاً فإن أبارج شحم الحنظل جید، خصوصاً البلغمی، فإن کان هناک سوداء خلط به شی ء من الخربق الأسود، و إن کان هناک صفراء خلط به السقمونیا، و أیارج روفس و اللوغاذیا جیدان خصوصاً للسوداوی، و کثیراً ما یبرأ بالاستفراغ وحده، و أصناف هذه الاستفراغات مما قد أحطت به علماً فیما سلف لک، و إن أراد أخف من ذلک





سقاه الأیارج المرّ مرکباً بشحم الحنظل، و التربد فی الشهر شربات ثلاثاً أو أربعاً، و إذا لم ینجع استفراغ واحد کرّر
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بعد إراحات فیما بین ذلک، و إذا رأیت جلده الرأس حمراء، و عروقها حمراء ممتلئه، فصدت بعد الفصد الکلی إن أوجبه الرأی عروق الرأس و عروق الجبهه و الصدغین، و إن لم ترد ذلک فلا تفعلن شیئاً من ذلک، فإن الدم یحتاج إلیه هناک. و أما الغراغر و السعوطات و نحوها فقد عرفتها فی باب معالجات الرأس. و أما الأدویه الموضعیه فأقواها الفربیون الذی لم یأت علیه فوق ثلاث سنین، یدبر علی ما أعطینا من التدبیر فی القانون و بعده الثافسیا فانه عجیب جداً بالغ، ثم الحرف و الخردل و رماد الذراریح معجوناً بالزفت الرطب، أو میویزج مسحوقاً بدهن الغار و لبن الیتُّوع ینفط به، و یفقأ لیسیل ما تحته، فإذا طرح القشر طلع الشعر من تحته، و الکبیکج یوضع علی العضو مده قلیله، و یحتاج إلیه فی القوی من داء الثعلب، و بعد ذلک الکبریت، و الخربقان، و بزر الجرجیر و رغوه البورق، و الصنفان من زبد البحر، و قشور القصب و أصوله محرقه، و خرء الفار و بعر الغنم محرقاً، و دارفلفل و الخردل و البندق المحرق و ورق التین و کندس و عروق مامیران و القطران، و قد یقع فیها مراره الثور، ثم مثل اللوز المر محرقاً بقشره، و مثل الکندر المسحوق أیاماً فی الخل الفائق. و الخرنوب النبطی مَن أدویه هذه العله. و أفضلَ الأدهان المستعمله فیه دهن الغار و دهن الخروع. و أفضل الأدویه الشمعیه القطران، ثم الزفت. و أفضل الشحوم شحم الدب،





و خصوصاً ما عتق لطوخ جید یلطخ بالخردل و القطران.

صفه لطوخ قوی نافع یؤخذ فربیون، ثافسیا، دهن الغار، من کل واحد مثقالین، کبریت حی، و خربق، أیهما کان أسود أو أبیض، من کل واحد مثقال، یتخذ قیروطی بشمع مقدار الکفایه. و أیضاً بورق إفریقی جزأین، نوشادر جزء، یحرقان و یسحقان فی خل ثقیف، و یطلی به الموضع بعد الدلک طلیاً رقیقاً و یعاد بعد ثلاثه ساعات و قد نشف، یداوم ذلک ثلاث أیام، فإن تنفط فیفعل به ما تدری. و أیضاً ذراریح و خردل یطبخان فی دهن حتی یصیر کالغالِیه، ثم ینفط به الموضع القوی، و تکسر قوته بالمراج للضعیف.

و مما هو أقوی من ذلک، و هو عجیب نافع، أن یؤخذ الخل الثقیف مع مثله دهن الورد الجید، و یلخلخان ثم یدلک الموضع بخرقه خشنه، و یطلی به، و أیضاً المسح بغالِیه فیها شی ء من ثافسیا. و اعلم أن الصبیان تکفیهم الحمیه، و الصبی المراهق یحتمل نصف درهم من حب! لقوقایا، و لابن عشر سنین دانقین.

فصل فی ما یحلق الشعر
یؤخذ من النوره جزءان و من الزرنیخ جزءان، و یطلی بهما مع قلیل صبر مجعول فیهما، فیحلق فی الحال، و إن جعل من النوره أجزاء أکثر، و من الزرنیخ أقل کان أعدل، و إن زیدت النوره کان أبطأ عملًا، إلا أنه یعمل، و قد تؤخذ النوره و الزرنیخ جزءین و جزء، یطبخان فی الماء
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طبخاً حتی تسمط الریشه، و إن کرّر العمل فی ذلک الماء کان أجود و التشمیس أجود، و یؤخذ ذلک الماء فیطبخ فیه دهن قلیل منه فی کثیر حتی یأخذ قوته، و یطلی به، و ربما ترک ذلک الماء لینعقد






ملحاً، و استعمل ذلک الملح فی الماء. و أکلاس الأصداف تعمل عمل النوره مع الزرنیخ، و تکون ألطف، و إن أخذ بدل النوره ماء النوره المکرّر فیه النوره تشمیساً أو طبخاً، و جعل فی الماء الزرنیخ المسحوق، کان جیداً، و قد یستعمل أیضاً العلق الأخضر التی تکون تحت الجرار، و إن أرید أن یکون ما ینبت رقیقاً ألقی فی النوره رماد الکرم، أو البورق، و أکثر تقلیبه، ثم غسل بدقیق الشعیر و الباقلا و بزر البطیخ، و قد ترکب النوره و الزرنیخ بمثل ماء الکشک و ماء الأرز، و قد یجعل فیه المر و المَصْطِکَی، و قد یعان بزبد البحر.

فصل فی علاج من أحرقته النوره
یجب أن تقلل تقلیبها، و تسرع غسلها، و قد قدم علیها قبلها دهن الورد، فإذا غسل بالماء الحار جلس بعد ذلک فی الماء البارد، فإن ذلک علاج جید، ثم یطلی علیه عدس مقشّر مسحق بما ورد و صندل، و خصوصاً إن أحرق، فإن أحرق إحراقاً قویاً فلا بد من مثل مرهم الإسفیذاج، و مثل الطلاء بالمرداسنج المربی ببیاض البیض، و دهن الورد و الکافور.

فصل فی ما یقطع رائحه النوره
أن یطلی بعدها بالطین المربی فی الطیب، أو الطین بالخلّ، و ماء الورد، و لورق الخوخ خاصه فی ذلک عجیبه، و لورق الکرم و ورق الشاهسرم المسحوق و الحناء و لنجیر العُصفُر و الورد و السعد و الشک و الإذخر و نحو ذلک، فرادی و مجموعه.

فصل فی مانعات نبات الشعر
تمنعه المخدرات المبرَّده مثل أن یبدأ فینتف. ثم یطلی بالبنج و الأفیون و الخلّ و الشوکران معها و وحده، و أن یکون مطبوخاً فی الخل أجود. و جرم الضفادع الآجامیه مجففاً من المانعات إذا سحق، و خلط بلعاب بزرقطونا، أو عصاره البنج، أو الخلّ، یکرر ذلک، و قیل أن طلیه بدهن تفسخت فیه العظاءه طبخاً مما یمنع نباته، و کذلک بدهن طبخ فیه القنفذ، و ربما ادّعی فیه ضد ذلک. و مما ذکر فی ذلک أن یؤخذ القیمولیا و إسفیداج الرصاص بالسویه، و الشبّ نصف جزء، سحق بماء البنج الرطب.

و قد زعم قوم أن دم الضفادع الآجامیه و دم السلاحف النهریه قد یمنع ذلک، قالوا و کذلک دم الخفاش و دماغه و کبده، و قد رکبوا دواء من هذه، قالوا تؤخذ الضفادع من آجام القصب، و تجفف و یؤخذ من قدیده، و من دم السلحفاه النهریه المجفف، و من
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البورق الأحمر و من المرداسنج و من صدف اللؤلؤ و المحرق أجزاء سواء، یعجن بالماء و یستعمل علی نتف الشعر فی العانه و الإبط، و بزر الأنجره بدهن هو مما ینثر الشعر بقوه.

فصل فی المجعدات للشعر
هی مثل دقیق الحلبه و دهنها و السِّدر الأبیض و المر و العفص و النوره و المرداسنج تخلط أو یقتصر علی بعضها، و یغلف به الرأس، و قد یوضع فیها بزر البنج و دهنه، و قد یستعمل البنج کما هو وحده، و النوره بماء نشیط، و یحرق یسیراً داخله فی هذه الجمله، خصوصاً إذا قرن بها ثلثاها من السدر معجونین بماء بارد، و کذلک رغوه الملح المر تجعده شدیداً.

مجعّد جید یؤخذ من العفص و الکزمازک و سحاله









الإبر و ورق السرو أو حبه و حبّ السفرجل و المرداسنج و الکثیراء و الطین الخوزی و الأملج، من کل واحد جزء، النوره التی لم تطفأ، نصف جزء، یعجب بماء السلق، و یستعمل فإنه مجعد مسَوِّد.

فصل فی ما یُسبِط الشعر
علاجه علاج شقاق الشعر المذکور، و بالجمله إستعمال الأدهان المرخیه و اللُّعابات المرطبه.

فصل فی تشقیق الشعر
سببه الیبس و الغذاء الیابس، و تمنعه الأدهان اللینه المعتدله، و اللعابات اللزجه کلعاب الخطمی، و لعاب بزرقطونا، و لعاب ورق الخلاف، و جمیع ما فیه ترطیب.

فصل فیما یرقق الشعر
البورق إذا وقع فی أدویه الشعر رققه.

فصل فی الشباب و الشیب 
قد قلنا فی غیر هذا الموضع فی سبب الشباب و الشیب، و الذی نذکره الَآن هو أن الدم ما دام دسماً ثخیناً لزجاً، فإن الشعر یکون أسود، فاذا أخذ إلی المائیه مال الشعر إلی الشیب.
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فصل فیما یبطی ء بالشیب 
الأشیاء المبطئه بالشیب منها تدبیر الأسباب الأول، و منها تدبیر ما یوصل إلی الشعر نفسه، فأما الأول فاستفراغ الخلط البلغمی کل وقت، و خصوصاً بالقی ء علی الطعام و بالحقن أیضاً، و یراح و یعاد، ثم تستعمل المعاجین و الأدویه المشیِّبه التی نذکرها مع استعمال الأغذیه الحسنه الکیموس باعتدال من جنس ما یتولد منه دم محمود متین مثل: القلایا و المطجَّنات و المکببات و المشویات دون المرق و الثرائد، و نجتهد حتی یکون بقدر الهضم، فإنه أصل و إذا فسد الهضم فسد الدم.

و یجب إذا کان المراج رطباً جدأ أن تستعمل الأبازیر الحاره من الخردل و الفلفل و التوابل و الکوامخ و المُری، و خصوصاً علی الریق، و السلق بالخردل، و الاقتصار علی شراب قلیل صرف، و اجتناب الفواکه و البقول المرطبه و الألبان و السمک و الهریسه و العصیده، و شرب الماء الکثیر، و الفصد الکثیر، و نتف الشعر، و السّکْر المفرط، و الجماع الکئیر، و إمساس مثل الکافور و ماء الورد و دهن الیاسمین و ماء الیاسمین للشعر. و اجتناب کثره استعمال الماء العذب استحماماً، فإن فعل، جففه و نشفه بسرعه علی أن غسل الشعر حافظ لقوته، فإن استحم استعمل مثل شحم الحنظل و الشونیز و البورق و مراره الثور غسولًا. و أما المعاجین و العقاقیر التی تقطع ماده البلغم، و تبطئ بالشیب فمثل لوک الهلیلج الکابلی کل یوم منه واحده بالعدد،










یأتی علیه لوکاً و بلعا، فإن هذا ربما حفظ الشباب إلی آخر العمر، و کذاک الأطریفلات المتخذه من الهلیلجات، الصغیر و الکبیر، و المعجون بالخبث، و خیر منه أن یکون فیه ذهب، و من هذا ترتیب جید بهذه الصفه.

و نسخته یؤخذ الهلیلج الأسود و الأملج، من کل واحد جزء، عسل البلاذر المستخرج منه نصف جزء، یخلط بالسمن و یعجن بعسل، و یستعمل، و هذا قوی جداً. و یجب أن تستعمل قلیلًا قلیلَا قدر ما لا یؤثر أثراً ردیئاً، و الأنَقَرْدیا قویّ و المثرودیطوس قوی، و التریاق قوی، و لحوم الأفاعی حافظه للشباب و القوه إذا اعتید أکلها.

صفه معجون معتدل جید هلیلج أسود و برنج و دارفلفل و أملج، و قد یکون بدل الدارفلفل خبث الحدید و سکر، یتخذ منها إطریفل.

و من الجید المجرب أن یؤخذ زنجبیل، و إهلیلج کابلی و دارفلفل أجزاء سواء، یعجن و یستعمل.

و أیضاً لنا أن یؤخذ من الهلیلج الکابلی وزن عشرین درهماً، خبث الحدید وزن أربعه
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دراهم، و من الغاریقون خمسه دراهم، و من الزنجبیل و الدارفلفل و القرنفل من کل واحد ثلاثه دراهم، یعجن بالعسل و یستعمل، و یجب أن یتناول هذه المشببات سنه کامله، و إذا شرب المحبّ للشباب من أمثال هذه المعاجین صبر علیها إلی نصف النهار، ثم أکل الغذاء.

فصل فی اللطوخات المانعه من الشیب 
جمیع الأدهان الحاره المقویه، و جمیع السبالات التی تشبه ذلک فی الطبع حافظه لمراج الشعر علی حراره غریزیه، لا یتکرج معها ما ینفذ فیها من الغذاء، و هذه مثل القطران إذا طلی به یترک أربع ساعات؟ ثم یدخل الحمام. و هذا أیضا علاج لصاحب الرأس البارد المراج، و کذلک الزفت الرطب السائل






الرقیق، و کذلک دهن القسط فإنه قوی جداً، و دهن البان و دهن الشونیز أقوی من کل شی ء، و الدهن المتخذ بشحم الحنظل، و دهن الخردل، و الجید القوی هو أن یتخذ من دهن الخردل و دهن الشونیز بأن یطبخ فیه الشونیز، ثم یطبخ فیه الحنظل بعده أو معه. و الزیت المعتصر من الزیتون البری إذا أدیم التمریخ به کل یوم منع الشیب.

دهن جید: یؤخذ زیت أنفاق ثلاثه أقساط، سنبل أوقیه و نصف، أظفار الطیب نصف أوقیه، فقاح الإذخر نصف أوقیه، تطبخ الأدویه إما فی الدهن حتی یبقی ثلثه، و إما فی الماء حتی یأخذ الماء قوتها أخذاً شدیدا جداً، ئم یطبخ الزیت فی ذلک الماء حتی یذهب الماء، و الأصوب حینئذ أن یقلل قدر الزیت، و یقتصر علی قسط و نصف، ثم یؤخذ أوقیه إفاقیا، فتداف بشراب، و تسحق ناعماً و تخلط به الأقاقیا، و یستعمل.

دهن جید: یؤخذ دهن حب القطن و دهن الآس و دهن الأملج أجزاء سواء، یؤخذ من جملتها رطل، و یؤخذ من السعد و السلیخه و السنبل و الشونیز و القرنفل و شحم الحنظل و القسط و العود الخام و فقّاح الإذخر و قصب الذریره، من کل واحد أجزاء سواء، و یؤخذ من جملتها وزن مائه درهم، و یطبخ فی عصاره الحنظل إن وجد، أو فی عصاره قشور الجوز قدر أربعه أرطال، فإذا انتصف الماء جعل علیه الدهن، و لا یزال طبخ حتی یبقی الدهن، و یذهب الماء، و یُصفّی و یستعمل.

لطوخ جید حتی أنه یذهب الحدیث منه، یؤخذ أقاقیا و عفص و حلبه و بزر البنج و الکزبره الیابسه و السنبل و اللاذن و عصاره قشور الجوز مجففه، و





عصاره شقائق النعمان مجففه، و صدأ الحدید و روسختج و أبرنج و الشب الأسود یتخذ أقراصاً دقیقه، و یجفف، و یستعمل فی الشهر ثلاث مرات طلاء بماء الأملج، أو ماء الَآس.

غلوف جید یؤخذ هلیلج أسود و أملج و عفص من کل واحد عشره، لاذن عشرین، ورق الآس و حبه ثلاثین ثلاثین، یجعل فی ثلاثه أرطال زیت، و یترک فیه ثلاثه أیام، ثم یطبخ حتی یغلظ و یغلف به.
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و مما جربه من تقدَمَنا و جُرب فی زماننا شراب الزاج الأحمر البلخی وزن درهم، فإنه ینثر الشیب، و ینبت بدله شعر أسود لکنه إنما یحتمله القوی البدن المرطوب، و یجب أن یستعمل بعده ما ینقی الرئه و یرطبها.

فصل فی ذکر الخضابات 
إنه قد یوجد فی الکتب أدهان یظن أنها خضابات، و التجربه تخرج أن قوی العقاقیر الخاصه، إذا علاها الدهانه حال بینها و بین الشعور فلم تنفذ فیها، و لم تعمل شیئاً إلا أن تکون هناک قوه شدیده أو خاصیه عظیمه، فلا تتوقع القوه الشدیده إلا من أشیاء قویه الصبغ مثل صدأ الحدید، و مثل صدأ الأسْرُب، و مثل مائیه قشور الجوز، فلعل هذه و أمثالها إذا کررت قواها فی الأدهان، و وسطت قوی الأدویه المبذرقه کالخل و الخمر أمکن أن یکون شی ء، و هو ذا أری و أسمع قوماً یشهدون بصحه ما یقال من أن عرقاً من عروق الجوز إذا قطع فی أول الربیع، و ألقم قاروره فیها دهن، و دفنا معاً فی الأرض نشف ما فی القاروره رشفاً و مصاً، ثم یرسلها فی الخریف إرسالًا فیعود کثیر منها إلی القاروره، و یکون خضاباً.

و أکثر ما ینفع من هذا الباب، و یؤثر






فإنما یکون ذلک منه بالتکریر. ثم إن أصناف الصبغ الذی یصبغ به الشعر ثلاثه مُسَوِّد و مُشَقِّر و مُبیض، و نحن نبدأ بذکر عده من المُسَودات الجیده.

فصل فی المُسَودات 
أما الحِنَاء و الوسمه فهو الأصل الذی أجمع علیه الناس، و یختلف أثرهما بحسب اختلاف استعدادات الشعور، و الناس یتداوون الحناء، ثم یردفونه بالوسمه بعد غسل الحناء، و یصبرون علی کل واحد منهما صبراً له قدر، و کلَّ ما صبر أکثر فهو أجود. و من الناس من یجمع بینهما، و من الناس من یقتصر علی الحناء، و یرضی بتشقیره، و منهم من یقتصر علی الوسمه و یرضی بتطویسها و الوسمه الهندیه الجیده أسرع خضاباً لکنها أشد تطویساً، و شقره و الوسمه الکرمانیه أقل خضباً و أبطأ، لکن صبغها إلی سواد شعری لا کثیر تطویس فیه. و من أحب أنْ یردّ صبغ الوسمه إلی لون الشعر، و یبطل شقرته و نصوعه استعمل علیها الحناء کره أخری، و إن کان استعمله قبلها فانه یبطل التطویس، و یرده إلی لون شعری، و الأولی أن لا تطیل الباثه بل تبادر إلی غسله أعنی الحناء الذی بعد الخضاب الأول، و من الناس من یجمعهما بماء السماق، و بماء الرمان أو بماء الرائب أو یرکّب معهما المصل و ماء قشور الجوز، و جمیع ذلک معین. و منهم من یجعهما بماء ربّی فیه المرداسنج و النوره طبخاً، أو تشمیساً حتی تسود الصوفه، و هذا أیضاً جید، و إذا جعل فی الخضاب وزن درهم قرنفل سَود جداً و منع غائلته عن الدماغ. و أما الخضاب الآخر الذی یستعمل کثیراً و لکن دون استعمال الأول، فهو أن یؤخذ العفص و یمسح
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بالزیت و یحرق، و أجوده فی قدر مطین و غایه الإحتراق قدر ما یسود، و ینسحق، و لا یبالغ فیه، و یؤخذ منه وزن عشرین درهماً، و من الروسختج عشره، و من الشب درهمان، و من الملح الدارانی درهم، یتخذ منه خضاب، فإنه یسوّد الشعر تسویدأ ثابتاً.

و قد یستعمل علی هنه النسخه وصفته یؤخذ رطل من العفص و یمسح بزیت و یقلی حتی یتشقق، و یؤخذ من الروسختج و من الشبِّ و من الکثیراء، من کل واحد خمسه عشر، و من الملح سبعه دراهم، یجاد سحق الجمیع، و یعجن بماء حار و یختضب به، و یترک ثلاث ساعات، و ربما خلطوا به حناء و وسمه.

و الذی هو مشهور بعد هذا فهو المتخذ من النوره و المرداسنج و الطین و المأکول، أو الخوزی، أو طین قیمولیا، أو أی طین شئت من أصناف طین الرأس أجزاء سواء، یعجن بالماء عجن الخضاب، و یستعمل و یغلی بورق السلق، و ملاک الأمر شده سحق المرداسنج، و إن کان ماؤه ماء الحنّاء و الوسمه المأخوذه بتکریر طبخها أو تشمیسها فیه فهو أجود، و لکن من الواجب أن یترک قریباً من ست ساعات، و تحفظ علیه رطوبته. و أیضاً یؤخذ من الحناء و من الوسمه و من المرداسنج المسحوق کالکحل و من النوره و من العفص المقلو و من الروسختج و من الشبّ و الطین و الکثیراء و القرنفل أجزاء سواء، یُختضب به.

و هاهنا خضابات مسدده قد ذکرت فی الکتب، أوردت منها ما هو أقرب إلی أن یقبله القلب، أو یقع به الإیمان.

صفه خضاب جید یؤخذ من الحناء جزء، و من الوسمه جزءان، و من الروسختج و الشب و الملح الدارانی





و العفص المقلو و خبث الحدید أجزاء سواء، یسحق بالخلّ و یترک حتی یتخمر، و یستعمل.

و مما ذکر من ذلک دواء بهذه الصفه، و نسخته أن یؤخذ خبث الحدید بعد السحق فی خل خمر یعلوه بأربع أصابع سحقاً شدیداً، و یُطبخ إلی النصف، ثم یترک فیه أسبوعین حتی یتزنجر کله، و یؤخذ مثل الخبث هلیلج أسود و یصبّ علیه ذلک الخلّ بعد سحقه، و یطبخ حتی ینشف الخل، و یصیر کالخلوق، ثم یُغمر بالدهن، و یطبخ حتی یصیر کالغالِیَه، و إن شئت طیّبته، و هذا إن صبغ مع الدهانه فلقوّه صدأ الحدید.

و أیضاً: قالوا أن خبث الفضه المطبوخ فی الخل طبخاً شدیداً یعد فی جمله المسوَّدات القویه، و الأحبّ إلی أن یکون بدل الخلّ حمّاض النارنج أو الاترج، و أن یکون بدل الطبخ الترک للحدید فیهما مده، و قالوا أیضاً إن ترک فی قنینه ساف من شقائق النعمان و ساف من شب و قِنه و سُک، للرطل من الشقائق أوقیتان منهما، و دفن فی الزبل إنحلّ خضاباً. قالوا: و کذلک إن دفن نبات الشعیر الرطب قبل أن یسنبل مع نصفه شبا فی السرقین فی جوف قاروره صار کله ماء أسود
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و لطوخاً مسوِّداً. قالوا: و کذلک إن قُور القرع الرطب، و هو علی شجرته، و أخرج ما فیه و جعل فیه ملح، شی ء قلیل من خبث الحدید، و رُدَّ القشر المقوَّر و طیق، فإن جمیع ما فیه ینحل ماء أسود خضاباً أو مداداً. قالوا: و إن سحق ورق الکبر، و طبخ بلبن، و خصوصاً لبن النساء حتی یبلغ الثلث، و یترک اللیل کله کان خضاباً جیداً، و الأولی عندی





أن یکون من جمله الحافظات، و قد شهد" جالینوس" لهذا الخضاب.

و أیضاً: قال یؤخذ من الزهره التی تکون مثل العناقید فی شجر الجوز، فتسحق بزیت، و یطلی به مع شی ء من قفر رطب، و قال بعضهم إذا خلط به بعر الماعز جاد، قالوا و کذلک قشور أصل الغرب إذا سحق بالزیت و أدهن به فإنه یسود، و عندی أنه إن کان صباغاً أیضاً أضعف فعله الزیت، و لو کِان بدل الزیت ماء لعله کان أجود. و کذلک قولی فیما قاله" فولس" من أن ورق الشقائق إذا سحق فی الزیت حتی یصیر کالغالیه صار خضاباً، فإن کان لهذا معنی فلا بد من مغوص کالشبّ، و کذلک قولهم فی تربیه الدهن بقشور الجوز، و طبخهم إیاه فی مائه، و إدخال قلیل شبّ فیه، کلُّ هذا مما استضعفه، و کذلک ما قیل فی طبخ الدهن فی ماء الشقائق حتی یفنی، و مثل ما قالوا من أنه یجب أن یؤخذ دهن الخل، و یلقی علیه ثلثه أملج، و یطبخ ساعه بالرفق و یُصَفی، و یؤخذ لکلِّ رطل ربع رطل من صفائح الأسْرُب الرقیقه، ثم یغلی بالرفق لثلأ یذوب الأسرُب و لئلا یشتعل الدهن، و یحرکه دائماً، ثم یترکه أیاماً ثلاثه، ثم یأخذه، أقول فی هذا رجاء ما، خصرصا إذا کان فیه الشب. قالوا و کذلک إذا جعل دهن البان فی جوف النارجیل، ثم استوثق من تطیینه و وضع فی التنّور وضعاً بالإحتیاط، خرج الدهن خضاباً، و الأولی أن یعد هذا فی جمله ما یمنع الشیب. قالوا و إن نقّی عجم الزبیب، و سحق ناعمأ کالکحل، و غمر بدهن حل، و دفن شهراً فی السرقین کان خضاباً، و جیداً للنصول،





و مما هو کالمُجْمَع علیه أن بیض اللقلق خضاب قوی، و کذلک بیض الحباری، و قد اتُفق فی زماننا أیام حیاه الملک" شمس الدوله" قدس اللّه روحه أن سُلخ فهد من فهودته علی طائفه من لحیه فُهادِنا ثم بجنبه فخضبها سواداً.

فصل فی غالیه قد مدحوها
قالوا یؤخذ خمسون درهماً أملج، و رطل و نصف ماء الَآس الرطب المعصور، و أربعه أرطال ماء یطبخ حتی ینقص النصف، ثم ینزل عن النار، و یؤخذ خمسون درهماً خطمیاً، و خمسون درهماً حِناء، و خمسون وَسْمَه، و عشرون عفصاً مقلواً، و عشره زاجاً، و خمسون صمغاً، فیلقی فیه، و یغلظ بالطبخ و یطیب بالسک و المِسْک، و یغلف به ما یراد خضابه قدر ما یعلوه، قالوا و یؤخذ دهن حبّ القطن وزن ثلاثین درهماً، و یلقی فیه من براق الحدید و براده الأسرب و الروْسَخْتَج، من کل واحد وزن أربعه دراهم، و یسحق الجمیع معه، و یترک حتی یسود، ثم یغلی و یقوم و یطیب بالمسک
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، و اعلم أن الشعیر المحرق و قشور الباقلا و قشور الرمان من جمله ما یدخل فی الخضاب مدخل الحِناء، و کذلک قشور الجوز. و قد ذکرنا أدویه الخضاب فی الأدویه المفرده، و أمهاتها الشیطرج و المر و الحُضَض و الخردل و الملح، و الخربق و السرمق و الأملج، و البرشیاوشان و الشقائق و الحناء و الوَسْمَه و النحاس المحرق و خبث الحدید و ماء قشور الباقلاء الرطب و قشور الجوز و ماؤها و الأقیاقیا و الحلبه و بزر السلق و الآس و حبّه و اللاذن و المرداسنج و النوره و الأخباث کلها، و البرادات.

فصل فی المشقِّرات و ما یجری مجراها
قالوا أنّ سیاله القصب النبطی الطری المأخوذ عنه قشره، إذا أوقد علیه من الجانب الآخر نار یخضب کالذهب، و کذلک صدأ الحدید بماء الزاج یصبر علیه کما یصبر علی الحنّاء، أو یؤخذ الحِناء و دردیّ الشراب و الریتیانج، سواء، و شی ء من أذخر، و یخضب به. أو







یؤخذ الحِناء، و یختضب به بعد أن یعجن بطبیخ الکُنْدس. قالوا و یختضب بالشبّ و الأسفرک و الزعفران، أو بالمرّ و السورج، و یترک یوماً و لیله، و ربما تکرر ذلک أیاماً، و إذا کرّر طلیه بترمس معجون بخل حمره، و إذا أخذ ترمس مسحوق عشره دراهم، مر خمسه دراهم، ملح الدباغین أی السورج ثلاثه دراهم، دردی الشراب المجفف المحرق ثلاثه دراهم، ماء رماد حطب الکرم بقدر الکفایه.

محمر قویّ یؤخذ من السمّاق أوقیتین، و من العفص ثلاث أواقی، و من الآذریون الأصفر أوقیتین، و من الرشیاوشان باقتین، و من الأفسنتین باقه، و من الترمس المقشّر الیابس کفّین، یدق و ینقع فی عشره أرطال من الماء أیاماً، ثم یضمد به الرأس و هو فاتر. قالوا و طبیخ السَعْد و الکندس فی الماء جداً مشقَر قوی، قالوا و یؤخذ دردی الشراب محرقاً و غیر محرق یخلط بدهن البان أو دهن الإذخر.

فصل فی المبیِّضات 
منها خرء الخطاف، و منها النسرین، و منها الماش، و منها رهره البوصیر، الأبیض، و منها قشور الفجل و مراره الثور، و بخار الکبریت، و فقاح الکبر، و فقاح الزیتون، فرادی و مجموعه و خصوصاً بالخلّ، و خصوصاً بعد تبخیره بالکبریت.

أیضاً: یؤخذ بزر الراسن و قشر الفجل الیابس و الشب، و یجمع بالدق مع نصف جزء صمغ عربی.
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و أیضاً: یؤخذ ورق النسرین و قشور الخشخاش و اللقاح، و إن کان بدلهما البنج کان قویاً، و یخلط خضاباً، و إن کان فیه کافور و ماء الورد فإنه أجود، و قد یبل الشعر، ثم یلف فی کبریت، ثم یبخر به یفعل فی اللیل مرتین.

فصل فی تدارک أحوال تتبع الخضاب 
أکثر أصناف الخضاب مبرد للدماغ مفسد له موقع إیاه فی الاستعداد للنوازل و السکته، و نحو ذلک، فیعالج ذلک بما یقرن بالخضاب أو تستعمل عقیبه من الطیب الحار کالمسک و القرنفل و نحوه به. و قد یعرض من الخضاب أن یمتد الشعر کأنه وتد، و تزول جعودته، و یتقیّح وضعه، و یتدارک ذلک بأن یجعل مع الخضاب ما یرقق، و یجعد خصوصاً فی الخشن من الشعر الذی فعل ذلک، و قد یعرض من الخضاب أن یتلبد الشعر و یحقر اللحیه، و یتکسر الشعر، و یتدارک ذلک بأن یتبع بمثل دهن البنفسج، و دهن الخیری. و قد یعرض من الخضاب أن یسود البشره، و الناس یغسلونه بدقیق الباقلا و الحمص و نحوه، و لا أغْسَل له من دهن حار. و قد یعرض بعد الخضاب النصول، و أجود ما یستعمل فیه أن یؤخذ من الخضاب مثل الجوزه، و یجفف، و خصوصاً من خاب فیه قوه غوّاصه، و کلما







ظهر النصول أو کاد یظهر، أخذت خشبه کالسواک و بلت، و أخذ علی طرفها من حلاله ذلک الخضاب المعقود، و تتبع بها النصول، و قوم یأخذون دخان دهن طیب کدهن البان و اللاذن، أو الشمع، و یمسحون به النصول فإذا مسح بطل.

فصل فی الحزاز
و لأن الکلام فی الحزاز مناسب للکلام فی الشعر بوجه ما، فلنتکلم فیه، و الحزاز و هو الأبریا، أعنی النخاله الی تتکون فی الرأس ضرب ما من التقشّر الخفیف، یعرض للرأس لفساد عرض فی مراجه خاص التأثیر فی السطح الأعلی من الجلد، و أردؤه ما بلغ إلی التقرّح و إلی إفساد منابت الشعر، و یکون عن ماده حاده بورقیه أو دم سوداویّ، و ربما کان لسوء مراج فی الرأس یفسد ما لصل إلیه، و ربما فعله یبس مجرد، و لم یکن سائر المراج فی البدن إلا جیداً، و ربما کان بالشرکه.

العلاج من الحزاز خفیف یکفیه العلاج الخفیف، و یبطله طلی الرأس بدهن الورد و البنفسج، و اللعابات، و منه ما هو أشد من ذلک، و یحتاج إلی ما له جلاء و تحلیل قوی، ثم یتبع بما یرطب، و یعدل، و منه ردی ء جداً یؤدی إلی التقریح، و الواجب فی علاجه أن یُنقی البدن بفصد و إسهال إن کان إلی ذلک حاجه، و کان السبب فیما یتراقی إلی الرأس امتلاء من البدن، ثم یعالج، و کلما عولج بما یجلو أتبع بالأدهان.
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فصل فی أدویه الحزاز اللینه بغیر لذع کثیر
یکفی الحزاز القریب الضعیف الغسل بماء السلق و بماء الحلبه و بحبّ البطیخ و بدقیق الحمص و الترمس و الباقلاء و ببزر الخطمی مطبوخاً فی الزیت و بلعاب السفرجل و الخطمی و الکثیر، أو بالطین الخوزی و القیمولیا و خصوصاً بعصاره السلق بعد أن یترِک علی الرأس ساعه، و تعصیر ورق الخلاف الرطب، فإنه غایه، و بالتمر الهندیّ و الکِرفس و عصارته، و طبیخ الأزادرخت و ورق الشهدانج و ورق السمسم، و هذان ربما أبطلا القوی مع لطافتهما،







و کذلک عصارتهما و اللوز المقشّر بالخل، و دقیق الحلبه بالخلّ، أو یؤخذ دقیق الحمّص مع ورق السمسم المسحوق، و یسحق بماء السلق و شی ء من خلّ الخمر.

أیضاً: أو یؤخذ الحمّص المدقوق و الخطمی، و یعجن بخلّ و یطلی، أو یغسل الرأس بقداح التوت مسحوقه کالغبار مستعمله کالخطمی، أو یربی الخطمی فی الزیت، أو کندر محلول فی شراب مخلوط بزیت یکرر ذلک أسبوعین، و من اللطیف السهل غسل الرأس بماء ورق الخلاف الرطب، فإنه جید بالغ مجرّب سلیم، و یجب أن یغسل بأیّها کان، ثم یدهن لیلًا بمثل دهن الورد و البنفسج.

فصل فی أدویه الحزاز التی هی أقوی 
یخلط بالأغسال البورق أو الکبریت أو مراره الثور أو شحم الحنظل أو دردیّ الشراب أو الخردل و المیویزج أو الزجاج المحرق أو الخربق أو الثافسیا و نحو ذلک.

و أیضاً یؤخذ القیمولیا، و یعجن بمراره البقر و یستعمل، و یترک ساعتین، أو حب البان و دقیق الباقلا بالسویّه، و یطبخ بماء و یغسل به الرأس.

و أیضاً یؤخذ دردیّ الشراب رطل، و من الصابون أوقیه، و من البورق أربع درخمیات، یجمع الجمیع، و یلطخ به الرأس، ثم یغسل بماء السلق و دقیق الحمّص، ثم یستعمل دهن الآس، و قد یطلی الرأس بإخثاء البقر فینفع جداً، یراح لیله و یُطلی لیله، و غسله ببوق الجمل، خصوصاً الأعرابی شدید النفع، و الزجاج المسحوق قوی فی باب الحزاز الردی ء، و کذلک ما نقع فیه القلقند و المیویزج، أو یؤخذ رغوه البورق و قلقند بالسویّه، و یُطلی به الرأس بعد الحلق، و ربما جمعا بالزیت أو یسحق المیویزج فی الزیت، و یدهن به.

أیضاً: یؤخذ الکبریت و القلقند و البورق بالسویه، و یجمع بلاذن مذاب فی دهن المَصْطِکی، و یترک






علی الرأس، و ربما جعل فیه الخِرْبَق.
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فصل فی دواء یدعیه بعض المحدثین و قد جرّب فوجد جیداً
و نسخته: یؤخذ من الزوفا الرطب نصف جزء، و من شحم البط جزء، و من دهن الخیری جزء، و من الثافسیا ربع جزء، و من اللاذن جزءین یغسل الرأس بماء حار و صابون، ثم یدلک بخرقه یابسه حتی یحمر، و یطلی به یوماً و لیله ثم یغسل.


المقاله الثانیه فی أحوال الجلد من جهه اللون 

فصل فی الأسباب المغیِّره للّون 
اللون یستحیل إلی السواد بسبب شمس أو برد أو ریح أو ثقل و قله استحمام، أو أکل الملوحات، أو استحاله الدم إلی السوداویه، و یستحیل إلی الصفره.


فصل فی الأسباب المصفِّره اللون 
هی الأمراض و الغموم و فقدان الغذاء و کثره الجماع و الأوجاع و حر الهواء الشدید و شرب المیاه الراکده. و من المأکولات: النانخواه و کثره شمه، حتی النظر إلیه فیما قیل، و الخلّ و إدمانه مصفر للوجه، و الکمّون شرباً و لطوخاً بالخل و طول مقام فی بیت فیه کمّون کثیر، و الاستکثار من أکل الخلّ و أکل الطین حتی یوقع سدداً فی فوّهات العروق، فلا یخلص إلی الجلد دم قانی ء بل شی ء من بخار الصفراء.


فصل فی الأشیاء المحسِّنه للَّون بالتبریق و التحمیر و الجلاء اللطیف 
إعلم أنه کلما تحرک الدم و الروح إلی الجلد، فإنه یکسوه رونقاً و نقاءً و حمرهً و یعینه ما یجلو جلاء خفیفاً، فیجعل الجلد أرقّ و یکشط عنه ما مات علی وجهه کشطاً لطیفاً، و خصوصاً إن کان فیه صبغ. و یحتاج مع هذا کله إلی استتار عن الحرّ و البرد و الریاح و الأشیاء المحرِّکه للدم إلی الجلد، یفعل ذلک علی وجوه أربعه منهما بتولید الدم، و خصوصاً الرقیق فإن الدم الجید إذا تولد و کثر و انتشر بلّل کلَّ موضع، و منها بتنقیه الدم، و منها بنشر الدم و بسطه بتحریکه إیاه إلی خارج و تفتیح لمجاریه، و منها بجذبه إیاه قسراً من داخل إلی خارج. و الأشیاء التی تحسِّن اللون بالطریق الأول، فمثل تناول الحمّص و البیض النیمبرشت و ماء اللحم و الشراب الریحان، و تناول التین فإنه یولد دماً رقیقاً متدفقاً إلی الجلد، و بسبب ذلک یقمِّل. و من سَمَج لونُه من الناقهین،
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فأرید أن یعود إلی لونه القدیم، انتفع بالتین الیابس و بالبسر فإنهما یزیدان فی دم لطیف و حراره غریزیه.

و مما هو مجرّب لذلک أن یشرب








أیاماً متوالیه علی الریق شراباً و لبناً، و الأشاء التی تفعل ذلک بتنقیه الدم، فهو مثل الإطریفل الصغیر و الهلیلج المربّی إذا استعمل علی الدوام. و الهلیلج الکابلی أقوی من الإطریفل. و الأشیاء التی تفعل ذلک ببسط الدم و نشره، فمثل الحلتیت و الفلفل و السعد و القرنفل، إذا وقع فی الطعام، و مثل الزعفران، علی أن الزعفران یصبغ الدم أیضاً، و خصوصاً فی المیبختج، و الشربه إلی الدرهم، و مثل الزوفا یؤخذ من الزوفا وزن درهمین، و من الزعفران نصف درهم، و یشرب بالسکّر، و الوجّ أیضاً محسن للون، و اللعبه البربریه من درهم إلی درهمین، إذا شربت فی الأسوقه معلوثه بها علثه شدیده لئلا یورث اشتعالًا فاحشاً، و من البقول مثل الفجل و الکراث و البصل و الکرنب خاصه، و إدمان أکله، و الثوم أیضأ. و من الأفعال و الحرکات: الاغتباط و الغضب و الجدال و الریاضه المعتدله و المصارعه، و أیضاً السرور و الطرب و مطالعه ما یؤنس من الأفعال و الأعمال، مثل السماع الطیب، و مجالسه النظاف و الظراف، و النظر إلی أصناف المباراه من الرهان فی السبق و الهراش و غیر ذلک. و الأشیاء التی تفعل من ذلک من خارج بالجذب و بالجلاء أیضاً فاللطوخات و الغسولات المتخذه من دقیق الباقلاء المقشر و دقیق الشعیر و دقیق الکرسنه و دقیق الحنطه و النشاء و دقیق الحمص خاصه و دقیق العدس و دقیق الأرز و غراء السمک و الایرسا و اللاذن و التین و الکندر و المصطکی و دهنه و قشور البیض و لحم الصدف و المُقَل و المرتک و الاسفیذاج و نشاره العاج و العظام النخره و المحلب و فوه





الطیب قوی أیضاً فی ذلک، و اللوز الحلو و المر و بزور الخیار و البطیخ و القطف و القرع و دقیق بزر الفجل و بزر الجرجیر، و کثیراً ما صفی الوجه و نقاه الطلاء بالنشاء و الکثیراء باللبن کل یوم، و عصاره القنابری و زردج العصفر، و الألبان کما تحلب، و طبیخ أظلاف العجاجیل قد هربت فیه، و طبیخ لحم الصدف، و بیاض البیض، و طبیخ الحلبه أو طبیخ إکلیل الملک.

غسول جید یؤخذ باقلا مقشّر، کرسنه، ترمس، بزر الفجل، بزر البطیخ المقشّر، حمص، نشاء، یتخذ منه غسول.

غمره جیده: یؤخذ من دقیق الباقلا و دقیق الشعیر من کلِّ واحد جزء، و من دقیق الحمص جزء، عدس مقشر، کثیراء، نشاء، من کل واحد نصف جزء، حب البطیخ جزأین، زعفران قدر ما یصبغ، یطلی لیلًا و یغسل نهاراً بطبیخ قشور البطیخ و طبیخ البنفسج و نحوه.

أخری: یؤخذ اللوز الحلو و الکثیراء و الصمغ و دقیق الباقلا و إیرسا و غراء السمک أجزاء سواء، یذاب الغراء فی ماء یکفی الجمیع، ثم تجعل فیه الأدویه و یتخذ طلاء.

أخری: یؤخذ دقیق الباقلا و الشعیر و الحمص و السمید، یطلی ببیاض البیض، و مما یجلی
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تجلیه قویه البلبوس و البصل و البورق و النانخواه مع العسل و الأشق و دهن البابونج، و المیعه الرطبه شدیده التنقیه، و الکرنب أیضاً، و الزرنیخ و خرء الضب و أصل النرجس.

غمره قویه یؤخذ زردج العصفر، و یطبخ إلی أن یغلظ فیؤخذ منه أوقیه، و یعجن به عجن الطلاء هذه الأدویه ذرق العصافیر، دقیق الترمس، دقیق الحمص، بزر البطیخ مقشراً، یسحق و یجمع و یطلی به.

غمره أخری یؤخذ کثیراء، و زجاج





شامی مسحوق کالغبار، و زعفران، و ترمس، و لب حب القطن، من کل واحد مثقال، یطلی بدهن اللوز، و إذا طلی الوجه کل لیله بالخردل الأبیض، و الزرنیخ الأبیض، و الزرنیخ الأحمر أو الأصفر باللبن، و غُسِّل من الغد حمر الوجه تحمیرا شدیداً، و هذه الأدویه القویه الجلاء تنفع السحنه التی تکون من ابتداء الجذام التی تسمی التنکر و البثور و السمن إذا استعمل علیها أذهبها.

و مما یختص بذلک أیضاً، و ینقی بقوه شمع أبیض، بورق، کُندر، کبریت أصفر بالسویه، یقرص بالخلّ و یجفّف، و یستعمل عند الحاجه بخل و عسل، و رغوه البورق خیر فی ذلک من البورق.

و أیضاً: یؤخذ رطل صابون و مثله أشق و یحلّان بالذوب فی ثلاثه أرطال ماء، ثم یلقی علیه من الکندر و المصطکی و النطرون أجزاء سواء سبع أواقی، و یسحق الجمیع فی زجاجه سحقاً شدیداً و یستعمل لیلًا.

و أیضاً: یؤخذ دقیق الکرسنّه، و دقیق الحمّص، و الباقلاء و الشعیر، و الترمس، و الإیرسا و أصل النرجس أجزاء سواء، و من الصمغ و اصل السوس نصف جزء نصف جزء، یقرص. و اعلم أن کلّ ما ینفع فی الکلف و البرش و الآثار و کموده الدم، فهو ینفع فی هذا أقوی نفع و قلیله یکفی.

فصل فی حفظ الجلد عن الشمس و الریح و البرد
یجب أن یطلی ببیاض البیض، أو بماء الصمغ، أو بالموم روغن، أو یؤخذ حلاله السمیذ المنقوع فی الماء المصفّی، و بخلط بمثله بیاض البیض و یمسح به الوجه.

فصل فی آثار الضربه و الآثار السود
یقلعها المرداسنج المبیض إذا طلی بشی ء من الشحوم، أو بلباب الخبز و کذلک حجر الفلفل المعروف ینفع من ذلک نفعاً بیَّناً، و البقله التی یقال لها فلفل الماء، و کذلک ورق الکرنب
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و الکندر و الفجل و الفوتنج الرطب مع الزرنیخ، کل ذلک بمثل ماء الکزبره و الکرفس، و إذا لطخ الموضع بنوره و بنطرون أحمر مع خل حاذق زالت الآثار الخضر، و کذلک بالکندر، و النطرون، و الصبر یقلع الَآثار الباذنجانیه، و الأفسنتین بالعسل، و کذلک علک البطم و اللاذن أیضاً، یجب أن یترک علی العضو أیاماً، و مرهم دیاخیلون جید أیضاً.

طلاء لذلک جید: یؤخذ لوز مر مقشر درهم، صدف محرق، خزف أبیض من کل واحد درهمین، ماش مقشر نصف درهم، حمص أبیض مقشر درهمین، کرسنه درهم، ترمس نصف درهم، زبد البحر درهم، العظام الشدیده البلی و الجفاف درهم، أنزروت درهم، یسحق و یعجن بماء الشعیر و السکر، و یطلی بماء الزردج.

و أیضاً: حکاکه الخزف تطلی علی العضو، و کبیکج بدهن جوز.

و أیضاً: یؤخذ نطرون أشق، مر، کبریت أصفر، بالسویه، یتخذ منه طلاء مکسوراً بالخل لئلا یقرح، و کذلک قیمولیا و زبل الحمام و الصابون و الکندر بالسویه، یطلی بخل.

أیضاً: یؤخذ قرن أیل محرق جتی یبیض و کندر و دقیق الترمس و دقیق الکرسنه و دقیق الباقلا أجزاء سواء، أشق، نوشادر، لوز مر، من کل واحد ثلث جزء، کئیراء و صمغ من کل واحد ربع جزء، أیضاً یضمد بالعلک ئم







یؤخذ نطرون و نوره و رماد الکرم، و یجمع بالعسل، و یطلی و هذا صالح للنمش، و آثار القروح و ربما احتیج إلی شرط.

فصل فی آثار القروح و الجدری 
جمیع ما هو قوی مما ذکرناه ینفع الضعیف من آثار القروح. و من الأدویه المذکوره لذلک المجربه: شحم الحمار، أو عصاره أصول القصب الرطب مع شی ء من العسل و الحبق مع ملح العجین معجوناً بعسل النحل و بطبیخ الفاشرا فی الزیت حتی یغلظ، و هو مجرب، و کذلک ضماد بهذه الصفه.

و نسخته یؤخذ الإیرسا و القسط و المرتک المغسول و قرن الأیل المحرق و البورق و الأشق و بعر عتیق یدقّ و یستعمل حتی للنمش و الکلف، و أیضاً یؤخذ من البعر العتیق البالی الأبیض و من العظام النخره عشره عشره، و من أصول القصب الیابس عشرین، و من الخزف الجدید عشره، و من النشاء عشره، و من الترمس خمسه، و من بزر البطیخ المقشر من الأرز المقشر عشره عشره، و من دقیق المحمص عشره، و من حب البان خمسه عشر، یعجن بماء الشعیر، و یطلی، و إن جعل فیه قسط و مرّ و زراوند من کل واحد عشره، فهو أجود. و قد أشرنا إلی معالجات هذه الَآثار فی موضع قبل هذا الموضع.
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فصل فی الدم المیت و البرش و النمش و الکلف 
النمش و الدم المیت قد یکون کَدم قد انفتح عنه فُوهه عرق لیفی، أو انصداع لضربه أو غیرها، فاحتقن تحت أعلی الجلد احتقاناً فی موضع یتأدی لونه و شکله منه، فما هو إلی الحمره یکون نمشاً، و ما هو إلی السواد یکون برشاً، و اللُّطَخِی منه یسمی کلفاً و قوم یسمون النُقَطِی کافاً، و کثیراً ما یعرض لصاحب النمش تشقق الشفتین لیبس مزاجه، و یجب أن تبادر إلی جمیع علاج ذلک قبل أن یشتد جمود الدم و یسود، فإنه بعد ذلک یعسر علاجه.

فأما الدم المیت







و البرش فقد یستخرج بطرف مبضع، ینحی الجلده الرقیقه تنحیه غیر مقرحه، فإن کان هناک شی ء جامد أخذ بالرفق، و إن کان غیر جامد بعد سیل بالرفق، ثم یعالج لتمام الجلاء بالأدویه. و قد عالجنا البرش و النمش بمثل هذا فزال، لکن یجب أن تتبع ذلک بضماد فیه قبض لئلا یسیل من فؤهات العروق الدم کره أخری، علی أنه لا بد من خلط أعویه قابضه بما یستعمل من المحلله، لئلا تجذب المحلّله الماده من طریق ما اتسع من العروق، خصوصاً فی المبتدی ء من الکلف، و لذلک ما لا ینبغی أن یشتد علیه اللذع. و المزمن الواقف لا یخاف ذلک، بل یجب أن یستعمل علیه المحلل اللذاع رفعاً و وضعاً علی التوالی و المزمن الأسود لا غیر، و قد یمکن أن یحلل الدم المیت فی أول الأمر بتنطیلها بالماء الحار الکثیر زماناً طویلًا، و خصوصاً إن کان فی ذلک الماء قوه محلله، و ربما شرطنا أولًا، و قد ینفع شیاف المر و الشیاف الوردی من ذلک طلاء، یکرر ذلک و ما یجری مجراه فی الیوم مرتین بعد أن یغسل الموضع بمثل طبیخ إکلیل الملک، و أجود ما یستعمل به هذان الدواءان و غیرهما ماء الحلبه. و الشیاف المتخذ من المرّ یقلع البواقی من تنقیه الأدویه التی هی أضعف، و التین المنقع فی الخل الحامض ربما حلل الدم المیت، و کذلک النطرون المشوی و فرق الحمام و البورق بالسویه یطلی بعسل. و أیضاً: یغسل الموضع بالنطرون، ثم یضمد بصمغ البطم و یشد سته أیام، ثم یغسل و ینخس بالإبر لیدمی، ثم ینشف الدم و یترک سته أیام، ثم یدلک بالملح و یترک نصف ساعه، ثم یوضع علیه





هذا الدواء الذی نذکره خمسه أیام، فیخرج جمیع الباقی من الدم.

و هذا الدواء هو: کندر و نطرون و نوره و شمع و عسل، یذاب الشمع مع العسل، و یخلط و یضمد به، و یستعمل فی کل أیام ثلاثه أو أربعه إلی خمسه ترکاً علی الموضع، فیذهب بأثر الدم المیت و بالوشم.

و من الأدویه المفرده الجیده: الکندس مع لباب الخبز و اللوز المر، و بزر الکرنب، و بزر الفجل، و لبن التین، و ماء الجرجیر مع مراره البقر، و الکنکرزد، و ورق الیبروح دلکاً علی النمش و غیره من الآثار أسبوعاً، و المرزنجوش لطوخ جید للدم المیت، و جمیع الأدویه القویه الجلاء المذکوره فی الأبواب الماضیه.
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و أیضاً: یؤخذ مثل القردمانا و المرّ و الثافسیا و بصل الزیر بعسل و أصل لوف الحیه، و قد جرب" جالینوس" و غیره الجوز الحنین ینعم دقه و یشد لیله علیه، ثم یعاد. و أیضا الفاشرا أو الفاشراسین و نجیر حب البان و الیاسمین، و خصوصا الرطب و نشاره العاج و العصفر بالخل، و الخِرْبقَان و الدارصینی، و حماض الأترج جیداً أیضاً، و الحندقوقی و خرء الحمام، و خرء العصافیر، و خرء البازی.

و أیضاً: یؤخذ فلفل جزء، نوره جزأین، زرنیخ أحمر و أصفر من کل واحد جزأین، یعجن بالعسل و یرفع فی فخار، و إذا احتیج إلیه غسل الموضع بالنطرون، ثم ضمد بالراتینج خمسه أیام، ثم یحل و ینخس الموضع بالإبره، و ینشف و یذر علیه ملح، و یعاد علیه الدواء خمسه أیام أخری، یفعل ذلک مرارا فیذهب. بالدم المیت و بالوشم. أیضاً: و یؤخذ بورق و کثیراء بالسویه یتخذ أقراصاً، و یطلی بالخلّ،





و یغسل بالصابون، أو یطلی بقرع یابس سحق جداً مع قلیل زعفران فإنه جید بالغ.

و أیضاً: یؤخذ طین قریطی و حب القطن و یجمع بماء الصابون و یطلی، فینقی الکلف و النمش و البثور، و کذلک عکر الزیت المحرق و دقیق الکرسنّه و دقیق الترمس أجزاء سواء، و یطلی.

و من الأدویه الخفیفه التی تنفع من البرش و النمش و جمیع الآثار، لعاب حب السفرجل مع الزعفران، و حب القرع مع طبیخ الحلبه. و مما یذهب بالکلف بزر الفجل و الخردل یعجنان بتین منقوع فی الخلّ، و الدواء المتخذ من الخردل و الزرنیخ إذا کان بقدر ما یقشر یسیراً و لا یقرح و یذهب به.

أیضاً: یؤخذ القسط مع الدارصینی فیعجنان بماء الزردج و یطلی أیضاً، و یؤخذ تراب الزئبق، و بزر البطیخ، و المحلب، و اللوز المر، و یستعمل.

أیضاً: و یؤخذ الزردج یعجن به المقل و بزر الجرجیر.

و أیضاً: یؤخذ المقل بالخلّ، تستعمل هذه الأدویه و کلما لذعت أخذت ثم أعیدت.

و أیضاً: یؤخذ بصل الزعفران و بصل النرجس.

و أیضاً: یؤخذ بزر الجرجیر و نشا و مرداسنج مبیض من کل واحد جزء، قلیل زعفران و خرء الضب و الکلب و دقیق الباقلا و دقیق الشعیر و دقیق الحلبه جزأین جزأین، دهن اللوز الحلو و دهن النارجیل ما یجمع به.

و أیضا: دیاخیلون علی هذه الصفه، و نسخته: تطبخ أوقیه من المرداسنج فی أوقیتین من الزیت العتیق حتی ینحل فیه، ثم یؤخذ من لعاب الحلبه و لعاب الخردل بالسویه أوقیه، و من
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المقل و المر من کل واحد قدر خمسه دراهم، یسحق الدواءان ثم تلقی علیهم اللعابات، و تسحق سحقاً شدیداً، ثم تجمع





مع الزیت و یتخذ منه دیاخیلون.

قرص جید: یؤخذ مازریون، أربعه، خردل أبیض، عشره دراهم، أشق، مقل، درهمین درهمین، یحلان فی ماء بقدر ما یجمع به الباقی، و یقرص.

دواء للساهر جید یؤخذ سنکسبوه درهماً، بورق درهماً، بزر الفجل، و عظم بال، و حب البان، و حجر الفلفل، و ترمس، و بزر البطیخ، و قسط، و لوز مر، یتخذ منها أقراص و یستعمل. و هذا دواء جید غایه قلما یوجد له نظیر، و نسخته: یؤخذ من الزئبق المقتول وزن درهمین فی طحین ثلاثه دراهم مر لوز مر مربی، یسحق حتی لا یری أثره، و یسود الطحین ثم یطرح مثل الجمیع بزر البطیخ مدقوقا جداً، و یُطلی أسبوعاً کل لیله و یغسل من الغد.

و أیضاً یؤخذ سذاب جبلی و زوفا من کل واحد جزء، رخام الطین الأخضر ثلث جزء، کندر جزء، بورق جزءان، صمغ البطم جزءان و نصف، شمع سبعه أجزاء، یذاب الشمع و الصمغ بدهن الورث و یحل البورق و رخام الطین بالماء الحار، و یجمع الجمیع و یخلط به شی ء من العسل، و یستعمل علی حذر من تقریحه، قالوا و مما یذهب بالکلف فصد عرق الأرنبه، إلا أنه یجعل الوجه فی حمره الوجه السعفی.

فصل فی الوشم و علاجه 
قد یقلع الوشم دواءان ذکرناهما فی باب النمش، و ربما کفی أن یغسل الموضع بالنطورن، و یوضع علیه علک البطم أسبوعاً و یشدّ، ثم یحل و یدلک بالملح دلکاً جیداً، و یعاد علیه علک البطم إلی أن ینقلع و معه سواد الوشم، فإن لم تنجع أمثال ذلک لم یکن بد من تتبع مغارز إبر الوشم نقط البلاذر لقرحها، و یأکلها.

فصل فی الباذشنام و الحمره المفرطه 
الباذشناء حمره منکره تشبه حمره من یبتدی ء به الجذام، یظهر علی الوجه و علی الأطراف، و خصوصا فی الشتاء و البرد، و ربما کان معها قروح، و یکون سببه حقن البرد للبخار الکثیر الدموی، و علاجه الإسهال و الفصد و الحجامه و إرسال العلق، ثم استعمال التدبیر المذکور لمن به التنکر فی ابتداء الجذام فی باب قبل هذا الباب.

فصل فی البهق و الوضح و البرص الأبیض و الأسود
الفرق بین البهقین و البرص الأبیض الحقیقی، أن البهقین فی الجلد و إن کان غور فقلیل
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جداً، و البرص نافذ فی الجلد و اللحم إلی العظم. و السبب العام للجمیع ضعف فعل القوه المغیره حین لم تشبه تمام التشبیه، لکن الماده کانت فی البهقین أرقّ و القوه الدافعه أقوی، فدفعت إلی السطح، و الماده فی البرص کانت غلیظه و القوه الدافعه ضعیفه، فارتبکت فی الباطن، و أفسدت مزاج ما نفذت فیه فکان زیاده التصاق، و لم تکن تشبهه و قد عرفت هذه المعانی فی باب القوی، و إذا تمکنت هذه الماده أحالت الغذاء الذی یجی ء إلیها إلی طبعها و إن کان أجود غذاء، کما أن المزاج الجید یحیل الماده الفاسده إلی صلاح و موافقه. و کما أن الأشجار تنقل من مغارس إلی مغارس فتستحیل عن السمّیه إلی المأکولیه، و عن المأکولیه إلی السمیه، کما حکی" جالینوس" و غیره أن الشجره المعروفه باللبخ کانت بفارس سمیه الثمره، فلما غرست بمصر کانت ثمرتها مما یؤکل، و کما أن ألوان الحیوانات و النبات تستحیل بحسب البلاد، کذلک لا یبعد أن تستحیل المواد بحسب الأعضاء، فإنها لها کالبلاد. و إذا صار العضو بلغمیًّا و لحمه کلحم الأصداف أحال الدم الجید إلی مزاجه البلغمی و








لونه الأبیض، و الفرق بین البهقین هو أن أحدهما بسبب ماده سوداویه و الآخر عن بلغمیه خامه. و أما الشی ء الذی یسمی البرص الأسود، فلیست نسبته إلی البرص الأبیض نسبه البهق الأسود إلی البهق الأبیض، بل هو جنس مخالف فی المعنی للبرص الأبیض، و ذلک لأن البرص الأسود هو المسمی القوباء المتقشر، و هو تخزف یعرض للجلد مع خشونه شدیده و تفلیس کما یکون للسمک، مع حکه، و هو لخلط سوداوی یشربه الجلد مما یلیه تشرباً أقوی من أن یؤثر فی اللون وحده، و هو من مقدمات الجذام، و هو مع رداءته و مع أن المزمن منه لا یبرأ. و کذلک المزمن من البهق فإنه أسلم من البرص الأبیض، و سبب جمیع هذا معلوم.

و اعلم أن البرص قد یتبع المحاجم و یظهر علی آثارها، و یکثر علیها لما ینجذب من الدم من الرطوبه، فلا یصحبها عند مص الحجام و یبقی فی الجلد، و لما یضعف الجلد المجروح عن إکمال أفعاله.

العلامات أما البهق الأسود فلا یشکل أمره، و أما المشکل فهو الفرق بین الوضح الذی هو البهق الأبیض و بین البرص الردی ء، و من الفرق بینهما أن الشعر ینبت علی الوضع بلون الشعر أسود أو أشقر، و ینبت علی البرص أبیض لا غیر، و یکون الجلد فیه أنزل و أشد تطامنا من جلد سائر البدن، و ربما کان ذلک للوضح إلا أنه قلیل جداً، و أیضأ فإن الغرز بالإبر یخرج من الوضح دماً و من البرص غیر دم، بل رطوبه مائیه، و هذا لا یبرأ. و أیضاً فإن ما یتحمر بالدلک فهو إلی الرجاء، و أولی أن یکون بهقاً، و ما لم یتحمر به فهو ردی ء.





و أما الفرق بین البهق الأسود و البرص الأسود فهو التقشر و التفلس و التخزّف، فإنها لا تکون فی البهق الأسود، ثم البرص الأسود أیضاً متفاوت فإنه منه خشن و منه أملس، و أملس الأبیضین شرّ، و أملس الأسودین خیر
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لأنه البهق، و منه شدید البعد عن لون البدن و منه أقرب إلیه و هو أسلم. و الذی هو غائص لا یحمر و لا یدمی أو هو شدید الإتساع آخذ مکانآ کثیر فلا رجاء فیه، و کذلک الذی هو آخذ کل ساعه فی زیاده لأن مزاجه قوی یحیل ما یلیه إلی مشابهته، فلذلک هو ردی ء جداً.

فصل فی علاج البهق الأسود
یجب أن یبدأ بالفصد إن کان هناک کثره من الدم، و باستفراغ الخلط المحترق، و السداوی بمثل: طبیخ الأفتیمون و الغاریقون و الهلیلج الأسود و البسفائج و الاسطوخودوس بالزبیب و التین و نحو ذلک. و الحجر الأرمنی و اللازورد إذا وقع فی أدویته کان بالغاً، و الخِرْبق الأبیض و أیارج لوغاذیا و أیارج روفس و غیر ذلک. و من الإستفراغات الرقیقه ماء الجبن بالأفتیمون، یشرب کل یوم وزن درهم أفتیمون فی قدح من ماء الجبن فینقی بالرفق، و قد ینفعه استعمال الأغذیه الحسنه الکیموس، و استعماله الحمامات و استعمال الإطریفلات الأفتیمونیه.

سفوّف نافع له و للبرص الأسود أیضاً یؤخذ إهلیلج أسود، أملج، شونیز، من کل واحد جزء، زوفرا، جزء و نصف، یشرب. منه کل یوم ثلاثه دراهم بکره، و ثلاثه دراهم عشبه، و إذا سخن البدن ترک أیاماً، ثم عوود، و یجب أن یغنیهم الاشتغال بإصلاح حال الطحال إن کان فاسداً و ضعف عن جذب السوداء و بعد ذلک فلیستعمل الأطلیه القاشره القویه الجلاء،






و الجالیه للدم الصحیح، و إذا نفطت أریح أیاماً حتی یسقط الجلد، ثم یعاود أن وقعت إلیها حاجه. و ربما لم یترک أن ینفّط بل کلما جدت فی اللذع أخذت حتی تهدأ، ثم أعیدت، و هذه الأدویه مثل الثافسیا و الفلفل و الخردل و الحرف و لبن الیتوع و الشیطرج و الحرمل و بزر الفجل و قشور أصل الکبر، و الطلی بالکبیکیج أیضاً نافع فی البهق و البرص لشده جذبه للدم و للعظام النخره، و التواء العتیق النخر الملقوط من الحیطان، و جمیع الجلاءات القویه المذکوره فی باب قلع الآثار، و المیاه التی یطلی بها ماء القنابری و طبیخ الحنظل.

صفه طلاء جید یؤخذ بزر الفجل، و یدق مع کندس، و یطلی به البهق الأسود فی الحمام.

و أیضاً یؤخذ بزر الفجل و بزر الخردل معجونین بالتین المطبوخ بالخل.

صفه طلاء جید یؤخذ شونیز مقلو، شیطرج فارسی، من کل واحد عشره، شب، سنا، من کل واحد ثلاثه، زاج، عفص، من کل واحد درهمان، بزر الحرمل المغلو خمسه، یطلی بخل ثقیف، ثم یتدارک أثر إن عرض بلبن النساء، و جمیع الأطلیه القویه المذکوره فی باب البرش و النمش و غیره نافع للبهق الأسود.
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فصل فی علاج الوضح و البرص 
یجب أن یجتنب الفصد إن لم یکن یوجبه أمر قوی، و الحمام إلا أحیاناً علی الریق، و الشراب إلا الصرف، و التعرق فی الحمّام ینفعه إن کان نقی البدن، و یستعمل القی ء أیضاً، ثم الأدویه المستفرغه للبلغم إن لم یکن البدن نقیاً، ثم المحرّات و المسقلات مثل الأیارجات الکبار، خصوصاً أیارج شحم الحنظل و الحبوب التی تشبهه، و الأیارجات تسقی فی طبیخ الهلیلج و الأفتیمون و البسفائج و الزبیب






و الملح، و لحب النیل خاصیه عجیبه فی استخراج الخلط الشافی للوضح و البرص، و من المسهلات الموافقه لهم أیارج فیقرا مرکباً بشحم الحنظل أو علی هذه النسخه.

و صفتُه یؤخذ من الدارصینی الصینی و السنبل و عیدان البلسان و المصطکی و الأسارون و الزعفران و الساذج و الفودنج النهری و شحم الحنظل، من کل واحد درهم، الصبر ثمانیه عشر درهماً، الشربه درهم أو مثقال بالسکنجبین العسلی و الماء الحار.

و من المسهًلات الموافقه لهم، أن یؤخذ من الهلیلج و الأملج جزء جزء، و من التربد ثلاثه أجزاء و کل جزء أوقیه، و یحل من الفانیذ نصف رطل بالماء الحار، و یقوم، و یعجن به، و الشربه من ثلاثه دراهم أو مثاقیل إلی خمسه. و أنا أستحب أن یجعل فیه من الزنجبیل جزء و یستعمل المعاجین الاطریفلیه و جوارشناً بهذه الصفه.

و نسختها یؤخذ هلیلج أسود کندر أبیض من کل واحد جزء، زنجبیل ربع جزء، یعجن بعسل الزبیب، یؤخذ منه کل یوم قدر بندقه.

أیضاً: یؤخذ هلیلج أسود، أملج، شونیز، بالسویه، زوفرا، جزء و نصف، یشرب منه کل یوم ثلاثه دراهم، و یترکه متی حُمی و أیضاً یؤخذ وج و دارفلفل و هلیلج کابلی و مصطکی و الکُندر و الشونیز و حب الغار، یعجن بالعسل بالسریه، الشربه درهمان. و مما ذکر فی" کتاب الاختصارات" دواء بهذه الصفه أیضاً، یؤخذ سفه سویق الحنطه الشدید القلی، و إن احتیج إلی إعاده قلی فعل و یشرب علی أثره نصف أوقیه مری نبطی، و یصابر للعطش إلی نصف النهار. و للزوفرا و یزره فی الشراب خاصیه فی هذا الباب عجیبه. و عصاره أطراف الکرم المزه یشرب منها کل یوم قدح، فإنه یقشف البرص





و یمنع ازدیاده و شرب التریاق و أکل لحوم الأفاعی نافع جداً فی ذلک، و أقراص الأفاعی أیضاً. و من المعاجین و الأدویه التی هی من الاطریفلیه و المسهله ترتیب بهذه الصفه.
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و نسخته أن یؤخذ من بزر الزوفرا جزءان، و من بزر الأنجره نصف جزء، من الصبر ربع جزء، یجمع بعسل و الشربه ثلاثه دراهم، استعمل ذلک دائماً، و من الناس من یجعل معه الوج و الأفتیمون و أیضاً کلکلانج درهمان، إهلیلج أسود درهم، أفتیمون دانقان یشرب السنه بتمامها، و مما یجری هذا المجری لأنه أقوی و أظهر نفعاً، و یحتاج أن یشرب سنه دواء بهذه الصفه.

و نسخته یؤخذ من الوج سته دراهم، و من الهلیلج الکابلی و البسفائج من کل واحد عشره، و من الهلیلج الأصفر خمسه عشر، و من أیارج فیقرا عشرون درهماً، و من الملح الهندی سبعه دراهم، و من بزر الزوفرا عشرون درهماً، و من العاقرقرحا عشره دراهم، و من التربد خمسون درهماً، و من شحم الحنظل عشرون درهماً، و من الغاریقون خمسه دراهم، و من السقمونیا ثمانیه دراهم، یعجن بعسل الصعتر و الشربه من مثقال إلی مثقالین.

و من هذا القبیل" للکندی" دواء بهذه الصفه.

و نسخته یؤخذ بزر الحرف ثمن کیلجه، زوفرا و صبر أسقوطری من کل واحد ثلاثه دراهم، یلقی ذلک علی رطل و نصف من العسل، و یقوم، و الشربه من کل یوم قبل الطعام قدر الحاجه مع سویق، ثم یتجرع بعده ثلاث جرع مری، و یحفظ الرأس بدهن البنفسج و دهن الورد، و الغذاء بعده إسفیدباج.

و قد یجوز أن یستعمل دائماً اللوغاذیا و التیاذریطوس کل یوم شربه صغیره إلی نصف درهم





و أقل. و قد انتفع قوم بأن کووا موضع البرص، فتخلصوا و استراحوا، لکن هذا یمکن فی القلیل قدراً منه، و إذا کان البدن نقیاً و مزاج البدن معتدلًا، فدع الأدویه المشروبه فإنها ربما جلبت آفه، و أقل ذلک أن ینزف الدم و یقل الروح و هما من المحتاج إلیهما فی علاج البرص، و اقتصر علی علاج العضو بما یختص به من الأطلیه و نحوها، و لیجعل غذاؤه سریع الهضم لا لزوجه و لا دسومه فیه، و لیجتنب البقول و الهراریس و ما یجری مجراها. و أما الأدویه الوضحیه و البرصیه الموضعیه، فأول درجاتها أن تکون شدیده الجلاء، قویه الجذب للدم، شدیده تسخین مزاج العضو، و أما بعد ذلک فأن تکون مقرحه مقشره. و فی الأدویه الوضحیه أدویه تستعمل علی أن تصبغ، و الأحب أن تستعمل الأدویه الموضعیه بعدد، الدلک و التخمیر، و أن یکون الدلک بمثل ورق التین إلی أن یکاد أن یدمی أو بعد غرز الإبر فی مواضع کثیره. و من المعینات علی نفع الأدویه أن یستعمل لطوخات فی الشمس، و أفضل الأدویه البرصیه ما تقرح أو تنفط، فتسیل ماده و تبرأ و تعاود، و ربما لم یترک أن ینفّط بل لذعها، و أعِد بعد الإراحه الأدویه البرصیه بحسب
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الإعتبار الأول هی القویه، مما ذکر: کالخِرْبقَین، و النوره، و الزرنیخ، و الکندس، و المیویزج، و أصل الفاشرا، و الجنطیانا و الأبهل، و الراتینج، و أصل دم الأخوین، و أصل الخنثی، و زبد البحر، و الحلتیت، و قشور أصل الکبر، و الخردل، و الحرمل، و بزر الفجل، و أصل قثاء الحمار، و بزر الجرجیر، و الفوه و القاقلّه،





و المازریون، و الزاج، و القلقند، و الزنجار، و الکبریت، و القطران فی الحمام، و البلبوس، و القسط، و الزراوند، و الشقائق، و ثافسیا، و فربیون، و الکرمدانه شدیده الموافقه، و الکبریت أیضاً بالخلّ طلاء بعد طلاء و بصل النرجس. و مما جزب النوشادر، و دهن البیض طلاء جید، و أصل اللوف عجیب، و أصل النیلوفر و دم الأسود السالخ، و أصل السقمونیا، و ورق التین الیابس، و ورق الدفلی، و الراسن و ورقه، و الأشترغاز.

و أما المیاه: فالخل، و ماء الزردج، و ماء القنابری، و ماء البلبوس و ماء العنصل خاصه، و ماء المرزنجوش، و خصوصاً علی برص آثار المحاجم، و عصاره الراسن و شورباج لحوم الأفاعی. و من الأطلیه الجیده التریاق أو المثرودیطوس أو اللوغاذیا بماء القنابری. و أیضاً الشیطرج المدقوق و الخردل المدقوق، فربما أبرأ هذا ما کان بین الجلدین. و من الأدهان الجیده دهن الآس مطبوخاً فیه الشیطرج المحرق، مخلوطاً به بعد ذلک زاج، و من الأطلیه لجیده النراریح تسحق بالخل و تطلی، أو یؤخذ الشاهتزج الرطب أو الیابس، و یجعل فی جوف أفعی مذبوحه منقاه الجوف حشواً، و تخیط و تشوی الأفعی حتی تنضج جداً، ثم یؤخذ ذلک الشاهترّج، و یضمد به البرص فیبرأ بسرعه.

نسخه مجزبه یؤخذ ورق الدفلی الطریّ، و یغلی مع الزیت حتی یجف الورق، و یصفی الزیت، و یجعل علیه الشمع المصفی بقدر، ثم یذرّ علیه الکبریت الأصفر، و یصیر کالمرهم و یطلی فی الشمس.

طلاء للهند یؤخذ قسط و شیطرج هندی و زرنیخ أحمر و فلفل و زنجار، و یسحق فی الخلّ فی إناء نحاس، و یترک أسبوعاً و یطلی به و یقام فی الشمس، فیبطل البهق





و البرص المبتدی ء أو ینقع القَلِی و النوره فی أبوال الصبیان الرضّع، و یجدد علیه سبعه أیام، ثم یطبخ کالعسل و یستعمل حتی یتقرّح، ثم یؤخذ زفت و موم و قطران، و قشور الجوز المحرق، و دم فرخ الحمام، و دهن الحِناء یطبخ حتی یختلط، ثم یوضع علی الموضع حتی یری لونه لون الجسد، و الأجود أن یکرر فی الشمس الحاره مراراً. و اعلم أن استفراغ صاحب هذه العله یجب أن یکون بالضعیف المستفرغ للرقیق بتدریج، و ماء الأصول منضج مطرق للدواء، و فی آخره یشرب حبّ المنتن، ثم یعاود ماء الأصول أسبوعین و یتولّد دمه من اللحوم الحاره من الطیر و المقلیّات، و یهجر الحوامض و المرق، إلا الزیرباج أحیاناً، و الماء أضرّ شی ء به، فلیکن بشراب عتیق من غیر تلیین، و یجب
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أن یدلک الموضع کل وقت بخرقه خشنه لیجذب إلیه الدم، و دخول الحمّام یضرّه، و الغذاء الغلیظ و الفواکه الطریه و الیابسه و الکی علی البرص ردی ء، ربما انتشر به البرص و کثر و البرص الذی یظهر عقیب کی لسبب فلیس یعیب، و کذلک حول المشارط.

صفه طلاء کثیر الأخلاط اتخذ للمعتصم یؤخذ من دم الأسود السالخ ثلاث أواق، و من دم الغراب الأبقَع و النحام و الأنعث و فرخ الورشان و الفاخته و السلحفاه البریه، من کل واحد أوقیه، و من القطران و الزفت الرطب و النفط و العسل البلاذر من کل واحد أوقیه، تخلط هذه و تجفف، و یؤخذ من ماء الحنظل الرطب جزء، و من الشراب العتیق جزءان، و من ماء الراسن الرطب جزءان، و من ماء السذاب و ماء الخردل الرطب، من





کل واحد جزء، تجمع منها بالجمله عشره أرطال علی هذه النسخه، و یجعل فی طنجیر و یلقی علیه فلفل أسود و دارفلفل و زنجبیل و شونیز و جندبیدستر و عاقرقرحا و کندس و ثافسیا و قرنفل و سلیخه و مازریون و أصل قثاء الحمار و الخِربق الأسود و الجاوشیر، من کل واحد أوقیه، یطبخ مع المیاه حتی یبقی الثلث، و یصفی عن الأدویه، و یجعل علی الدماء، و الأخلاط المذکوره حتی تنشف و تجف، ثم یؤخذ ماء الحنظل الرطب، و الراسن الرطب، و العنصل، و ماء المرزنجوش و شی ء من شراب عتیق یرش علی المیاه، و یکون الجمیع ثمانیه أرطال، و یلقی علیه من الحلتیت المنتن و المحروق و الاشترغاز و من الزربنجین و الزنجار و الکبریت، من کل واحد أوقیه و نصف، یطبخ فی المیاه إلی أن یبقی الربع، و یصفی و لا تزال الدماء و الأخلاط المجففه تشرب منه، و تسحق حتی تشرب الجمیع، و تجف، ثم یطلی الموضع فی الحمام، أقول أنه قد یمکن أن یستعمل هذا الدواء أخص مؤنه و أقوی تأثیراً مما تسوق به طبیب هذا الملک.

طلاء جید للساهر یؤخذ شونیز، خِرْبَق، شقائق، أصل الکِبَر، من کل واحد جزء، شیطرج، حُضَض، دودم، مر، زرنیخ، من کل واحد نصف جزء، یطلی فی الشمس.

طلاء خفیف جید واقع و هو الشقائق و الهزارجشان بالخل.

و أیضاً: قوه الصبغ، زبد البحر، بزر الفجل، کُندس بخل خمر. و أیضاً یؤخذ براده الشبه و الخربق الأسود و الصفر المحرق و الذراریح و الزرنیخ الأحمر، من کل واحد درهم، یعجن بقطران مدوف فی خلّ، و یطلی بعد ما یذر.

و أیضاً:" الأربیاسیس"، یؤخذ خربق أبیض، فلفل، شونیز، زبد البحر،





کبریت، زرنیخ أحمر، فوه الصبغ، شیطرج، زنجار، ذراریح، یسحق بخل و یقرص، و یجفف، و عند الحاجه یسحق بالخل، و یطلی بعد ذلک بحمره و یلطخ.

و أیضاً من کتاب الزینه،" القریطن".
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و نسخته یؤخذ خِرْبق أسود، فاشرا، لحاء أصل المازریون، کبریت أصفر، زاج، زنجار، براده الحدید، زبد البحر، ورق التین، یسحق بالخلّ کالخلوق، و یحفظ فی رصاصیه، و یطلی فی الشمس بعد الدلک.

آخر" لجبریل" یؤخذ کبریت و فربیون و خربق من کل واحد درهم، بلاذر درهمین، عاقرقرحا، شیطرج، مثقالًا مثقالًا، یطلی بالخل.

و أیضاً: یؤخذ بزر الفجل، کندس، ثافسیا، مازریون، فوّه الصبغ، شیطرج، حرف، عاقرقرحا، میویزج، یجمع بدم الأسود السالخ، و یقرص، و یستعمل بماء فوّه الصبغ، مطبوخاً شدیداً مصفی، بعد الحمام.

و أیضاً: تؤخذ فوه، شیطرج، من کل واحد خمسه دراهم، بزر الفجل عشره، کُندُس ثمانیه، یطلی بالخل بعد الحمام.

صفه دواء ملکی یؤخذ ورق المازریون و بزره المقشر، و الخربق الأسود، و الفلفل، یطبخ بغمره خلًا حتی یتهری، ثم یطرح فیه زاج و ذراریح و براده الحدید و نطرون و زبد البحر، و یطبخ حتی یغلی، و یطلی و یحتمل، و لا یغسل ما أمکن و تفقأ النفّاطات.

طلاء جید یؤخذ عسل البلاذر سبعه دراهم، عاقرقرحا، ثافسیا، ثلاثه ثلاثه، فربیون أربعه، شیطرج فارسی درهمین، یطلی به معجوناً باللبن. و فیما جربناه أن یؤخذ من عسل البلاذر، و من الکبیکج، و من ذرق الحمام و من الذراریح، و من الشیطرج، و من بزر الفجل، و بزر الخردل، و فوه الصبغ، و الحناء، و الوَسْمَه، و الزاج، أجزاء سواء، ینقط به، و یفقأ و یعالج القروح، و یعاود حتی یبرأ. و الذی یذهب





ببرص آثار المحاجم ماء القنابری، و ماء المرزنجوش، و فوه الصبغ، و الشیطرج مطلیاً بماء البقم.

و أما الأصباغ التی تستعمل علی البرص فلیس یمکن أن ینص فیها علی أوزان بعینها لاختلاف ألوان الشراب بل یعطی فیها قوانین، ثم تقدم و تؤخر، فمنها أن یؤخذ السورج و المر و دردی الخمر و المغره و الفوه و الشب و نحو ذلک، و یرکب و یُطلی. أو صبغ جربناه یؤخذ من قشور الجوز، و مثله جِنّاء، و مثل الحناء وَسْمَه.
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و أیضاً یؤخد نوره و زرنیخ و شیطرج، من کل واحد جزء، فوه الصبغ، جزءان، یجمع ذلک بماء البصل، و یستعمل بحسب ما یشاهد.

صبغ آخر یؤخذ قرظ، شیح، نوره، عفص، زاج، حنّاء، یعجن بعسل و بخلّ السواد، و یستعمل طلاء.

و أیضاً یؤخذ زاج، قلقند، عفص، یسحق، و یعجن بخلّ السواد، و یدلک العضو فی الشمس، و یطلی به طلیات و هو صباغ باق. و أیضاً یؤخذ شیطرج أسود و خبث الحدید، و زاج الأساکفه و زنجار و فوه الصبغ، و قشور الرمان یسحق بخلّ الخمر حتی یسود، و یطلی علیه مرات. و أغذیه صاحب هذه العله المشویات و القلایا و المطجّنات و المکبّبات من اللحوم الخفیفه بالأبازیر، و الاقتصار علی الشراب، و یتجنب شرب الماء أصلًا إن أمکن أو یقل منه، و یستعمل المطبوخ منه و الممزوج بالشراب.

فصل فی علاج البرد الأسود
هو علاج البهق الأسود، و یحتاج إلی ترطیب للبدن أشد، و استفراغ أقوی، ثم یستعمل إجلاء أدویه البهق الأسود، و قد یتفق لصاحبه أن ینتفع بالجماع، و أما الحمّام فکثیر النفع له، فان اشتد و بالغ عولج بعلاج الجذام.


المقاله الثالثه فی ما یعرض للجلد لا فی لونه 

فصل فی السعفه و الشیربنج و البلحیه و البطم 
السعفه من جمله البثور القرحیه، و قد جرت العاده فی أکثر الکتب أنها تذکر فی أبواب الزینه. و السعفه تبتدی ء بثوراً مستحکمه خفیفه متفرقه فی عده مواضع، ثم تتقرح قروحاً خشکریشیه، و تکون إلی حمره، و ربما سیلت صدیداً و تسمی شیربنجا و سعفه رطبه، ربما ابتدأت قوبائیه یابسه، و کثیراً ما تثور فی الشتاء و تزول بسرعه. و سبب السعفه رطوبه ردیئه حاده أکاله تخالط الدم، و أخلاط غلیظه أیضاً ردیئه، فیحتبس الغلیظ ورماً و ینش الرقیق، و سبب الیابس منها خلط سوداوی کئیر تخالطه رطوبه حریفه، فیندفع إلی الجلد فیفسد و یتأکل. و أما البلحیه فهی من جنس السعفه الردیئه، و أما البطم فقروح سوداویه، تظهر فی الساق من ماق الدوالی بعینها، و یقرب علاجها من علاجها.

العلاج علاجها قریب من علاج القوباء، و سنذکره، لکنا نقول الآن أنه ینفع من السعفه الیابسه
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إستفراغ الخلط الصفراوی و السوداوی، و البلغم المالح بمثل طبیخ الهلیلج بالأفتیمون یجعل فیه. الصبر و السقمونیا، و یستعمل بعدها ما ینقی الباقی مع ترطیب مثل ماء الجبن بالشاهترّج الرطب، یؤخذ من الجمله رطل واحد، و یخلط به من الهلیلج الأسود و الأصفر من کل واحد ثلاثه دراهم، و من الأفتیمون وزن درهمین، و من الملح النفطی دانقان، ثم بعد ذلک یقتصر علی ماء الجبن و الأفتیمون کل یوم وزن ثلاثین درهماً من ماء الجبن، و








درهم و نصف من الأفتیمون، إن احتملت الطبیعه و لم یفرط أو علی ما یحتمل. و یجتنب مل ما له حلاوه مفرطه، خصوصاً التمر، أو مراره أو حرافه أو ملوحه، و یقتصر علی التفه المولد للخلط السالم الذی لا لذع فیه، و یرطب البدن رطوبه معتدله بالحمام و غیره. و یفصد العروق من الیدین إن کانت الحاجه إلیه ماسه، أو من العرق الذی یسقی ذلک العضو، مثل عرق الجبهه فی السعفه الکائنه علی الرأس، و العرق الذی فی جلد الرأس، و العرق الذی خلف الأذنین، و هی تکون فی أکثر الأمر علی الرأس و الحجامه أیضاً لما کان فی الرأس و إن کان فی الأعضاء السافله فُصِد الصافن، فإذا فعلت ذلک حککت السعفه حکا قویاً حتی تدمی، و یجتهد فی أن یسیل منها دم کثیر، ثم تعالج بالأدویه الموضعیه، و خصوصاً إذا دلک بعد الإدماء بالملح و الخلّ. و قد ینفع الیابس منها الحمام المتواتر من غیر إطاله جلوس، و إکباب العضو علی بخار الماء الحار أو الفاتر فی الیوم مراراً، و الأدهان، و الشحوم، و التدبیر المرطب بالغذاء، و التدهین، و السعوطات، و یحتاج فی الإستفراغ لها إلی أدویه تجذب السوداء جذباً قویاً و تسهلها، و یستعمل بعدها ماء الجبن علی ما قیل، و لا بأس بإرسال العلق بالقرب، ثم لا بدّ من الحک و الإدماء، ثم تستعمل الأدویه الموضعیه. و قد زعم قوم أن فصد السعفه من العرق القریب منها کعرق خلف الأذنین لسعفه الرأس علاج لها یطلی به، ثم تغسل بماء السلق و الزاج.

فصل فی الأدویه الموضعیه للسعفه الرطبه
أما الأدویه التی للمبتدأ منها، و للتی علی الأبدان الرطبه و أبدان الأطفال، فمثل الحِناء، و مثل الوَسْمَه






مع العفص المحرق بدهن الألیه فإنه مجرّب غایه، و مثل الأدویه المتخذه من القوابض المجففه کقشور الرمان بخلّ خمر و دهن ورد، و ربما جعل فیها المرداسنج، و ربما احتیج إلی استعمال ما فیه جلاء أیضاً مثل الزراوند، و کثیراً ما أبرأ المتوسط منها الدلک بالخل و الملح و الأشنان الأخضر، فیجف و یسقط، و من أدویته التی فی هذه المرتبه التوتیا، و القلیمیا، و القیمولیا، و القرطاس المحرق بالخل، و صمغ الصنوبر بالجلنار، و خل و دهن ورد، أو یؤخذ مرتک و خبث الفضه و لوز مر محرق و عروق الصباغین، من کل واحد درهم بخل و دهن ورد، و کذلک أصول السوسن الاسمانجونی، و عود البلسان، و الکور المحلول، و حب البان المسحوق، و أیضاً العدس و المغره بخل، و أیضاً لوز مرّ و عفص أخضر مسحوقان، یتخذ منهما طلاء بالخل بعد أن یقوم بالتشمیس. قالوا و أیضاً یؤخذ السرطان الحی، و یدق مع المرزنجوش
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، و یعتصر و یسمط به و برطوبه السرطان وحده. و أما المرمن و الذی علی الأبدان الصلبه، فیحتاج فیه إلی مثل القُلْقُطار و القَلَقَندر و السُّوْرِی و زاج الحبر و الملح و الکبریت و تراب الزئبق و عروق الصباغین و دواء القراطیس بتوبال النحاس، و دخان التنور، و الملح من القوابض المحلله، و أیضاً مثل المرداسنج و الاسفیذاج. و أما الحرف الیابس فهو من المجففات القویه، و ذرق الحمام من المحلَلات الشدیده الجلاء و التجفیف، و کذلک خِرءُ الضب و خرء الزرازیر، و خصوصاً الآکله للأرز. و مرهم العروق مما ینفع کل سعفه، و المرهم الأحمر المتخذ من العروق الصفر و





الحِناء و الزراوند و قشور الرمان و المرداسنج و الدواء الذی نذکره فی باب الیابسه.

صفه دواء جید یؤخذ قیمولیا، کبریت أخضر، رماد القرع، شحم الحنظل، أجزاء سواء بخل، أو کزبره یابسه محرقه و خزف التنور و حِناء بخلّ، ولح! ن ورد، و أیضاً یؤخذ رماد حطب الکرم و زراوند مدحرج و جلنار و عفص وراتینج بخل و دهن.

صفه دواء جید جداً تغسل السعفه بطبیخ الدفلی، ثم تطلی بتوبال النحاس و مر، وزن درهمین، و تراب الکندر و شبّ یمانی من کل واحد وزن أربعه دراهم، زراوند و قلقطار و رماد الکرم و صبر من کل واحد وزن درهم بخلّ و دهن ورد.

فصل فی الأدویه الموضعیه للسعفه الیابسه
فالمزمن القوی منها یحتاج إلی دواء حاد یأکلها إلی أن یبلغ اللحم الصحیح، ثم یعالج بمرهم القروح مثل مرهم العروق بالمرداسنج و الخل و الزیت و ما دون ذلک، فیعالج بما یعالج به المزمن من الأول المذکور. و ینفع منه ترطیب البدن بالأغذیه و النشوقات و الحقن و غیر ذلک.

صفه دواء جید للسعفه الرطبه و الیابسه: یؤخذ دهن لوز مرّ، دهن الخردل، من کل واحد نصف، سکرجه خل، سکرّجه شیاف مامیثا و عفص، من کل واحد ثلاثه مثاقیل، فیلزهرج، مثقال، عروق صفر، بورق، من کل واحد نصف مثقال، تسحق الأدویه و تخلط بالدهنین و الخل خلطاً شدیداً بالسحق، ثم تستعمل علی کل سعفه و جَرَب و قَمل وقوبا و تمرّط و داء ثعلب و حزاز. و البلحیه من جنس السعفه الردیئه، و ربما کان سببها لسعاً مثل البعرض الخبیث، و علاجها مثل ذلک العلاج.

دواء لنا قوی مجرّب نافع جداً یؤخذ من الزراوند و الزنجار و الأشق و المقل و الخردل و الزاج أجزاء






سواء، تجمع بدهن الحنطه و مثله خلًا، و قلیل عسل و یستعمل.
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فصل فی القوباء
القوباء لیست بعیده عن السعفه، و إنما تخالفها بشی ء خفی و خصوصاً السعفه الیابسه، و یشبه أن تکون السعفه الیابسه قوباء أخبث و أردأ و آکل و أبعد غوراً، و سبب القوباء قریب من سبب السعفه، فإنه مائیه حریفه حاده، تخالط أیضاً ماده غلیظه سوداویه أغلظ من ماده الجرب. و أسرع القوباء برأ ما کان رقیقه أغلب، و من القوباء الرطب دموی یظهر عند حکه، نداوه، و هو أسلم، و منه یابس، أکثره یکون عن بلغم مالح استحال بالإحتراق سوداء، و من القوباء متقشر لشده الیبوسه و کثره الغور و هو کالبرص الأسود و کالخشکریشه، و منها غیر متقشر و من القوباء ساعٍ خبیث، و منها واقف و من القوباء حدیث، و منها مرمن ردی ء هو مرض حریفی.

فصل فی علاج القوباء
تحتاج القوباء فی أصل العلاج إلی أدویه تجمع تحلیلًا و تقطیعاً و إذابه، و تلطیفاً مع تسکین و ترطیب. و الأول منهما بحسب الماده الغلیظه، و الثانی بحسب الماده الحاده الرقیقه، و بحسب غلبه أحد الأمرین تحتاج إلی تغلیب أحد التدبیرین، و إرسال العلق من أجود أدویتها، و تحتاج فی أمر التنقیه و اتباعها ماء الجبن علی نحو ما توجب المشاهده و التغذیه، و الترطیب، و التدبیر المرطب إلی ما تحتاج إلیه السعفه، و کذلک الحمام من أجل المعالجات لها، و ربما احتیج إلی مفارقه الهواء الیابس قال قوم: و مما ینفع من حدوث القوابی، و یبرئ من الحادث منها أن یسقی من اللک المغسول غسل الصبر درهماً بثلاث أواقی مطبوخ ریحانی، فإذا انتشرت القوباء و کثرت، فعلاجها علاج الجذام.

فصل فی المعالجات الموضعیه
أما للحدیث و المتوسِّط منها، فمن الأدویه المفرده: حمّاض الأترج، و للقوی أیضاً، و الصمغ الأعرابی بالخل، و صمغ اللوز و صمغ الإجّاص بالخلّ، و عسل اللبنی بالخلّ، و الخردل بالخل غایه. و الماء الکبریتی و الماء المالح و زبد البحر و غرّاء الجلود وریق الإنسان الصائم و طلاوه أسنانه و بزر البطیخ و أصل الخُنْثَی و هو الأشراس، و دهن اللوز المر جید، و ورق الکِبَر بالخلّ و السنجسبوه ینفع من کل قوباء بالخاصیه، و الأقاقیا و المُغاث و دهن الحنطه یصلح لما یعرض لکل بدن، و للضعیف و القوی، و العروق الصفر، و للمبتدئ أن یدام صب الماء الحار علیه، ثم یدلک بدهن البنفسج بفعل ذلک علی الدوام و ماء الشعیر طلاء، ربما ذهب به و خصوصاً مع الجوز مازج، و ینفع من السعفه الرطبه أیضاً، و لعاب بزرقطونا و عصاره الرطب منه








و ماء البقله الحمقاء و صمغ الإجّاص نافع لقوباء الصبیان.
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دواء جید: یؤخذ صمغ اللوز و غراء الجلود و المیعه، أجزاء سواء، و یجمع بالخل، و یطلی أو یؤخذ غراء النجارین و کُندر و کبریت و خل، یسحق و یستعمل. و أما المرمن الردی ء منه فیحتاج إلی أدویه أقوی مثل عصاره حمّاض الأترج مقومه بالطبخ، و مثل دهن الحمّص، و دهن الأرز و دهن الحنطه خاصه، و دهن اللوز المر، و الکبریت و بعر المعز محرقاً و زبد البحر، و القطران و الزفت عجیبان، و کذلک إدامه طلائه بالنفط الأبیض، و خرء الحیوانات المذکوره فی باب السعفه، و الفنجنکشت و الکبر و الأشق و الخِرْبَق و حب البان و الثافسیا خاصه، لا سیما إذا اتخذ منه قیروطی بدهن الخردل، و السنجسبوه، و الأشق بالخل، و القردمانا، و الکُنْدس و رماد الحمام، و الکندس و الخردل و الحرف و بزر الجرجیر و عسل البلاذر غایه. و من المرکبات یؤخذ القردمانا، و یسحق و یجمع بدهن الحنطه و رماد الثوم مع عسل، و الکبریت بصمغ البطم، و تجبر حب البان بالخل قوی جداً، و للمقشر أیضاً، أو یؤخذ الکندر و الزاج و الکبریت و الصبر من کل واحد درهم، و من الصمغ درهمان، یطلی بالخل یؤخذ بورق أرمنی نصف مثقال، دهن الحنطه ثلاثه دراهم، حماض الأترج، قفر الیهود، درهمین درهمین، بزر الجرجیر درهمین، شونیز درهم و نصف، خربق أسود درهم و نصف، زاج محرق درهم و نصف، یتخذ منه طلاء أو یؤخذ سنجسبوه فیطلی به بالخلّ، أو یؤخذ زاج و مر و کُنْدُر و شب و کبریت و صبر یعجن بالطلاء





و یطلی.

دواء جید: یؤخذ حب البان عشره، کبریت أصفر أربعه، سنجسبویه جزء ینعم دقه، و یطلی بخل خمر و دهن ورد، أو یؤخذ کبریت أصفر و دقاق الکندر و أشقّ یداف بخل، أو یؤخذ خرء الکلب و أشنان القصارین و کبریت أبیض، و سذاب، و دخان التنور، و قشور الرمان، و رماد الحمام و الزرنیخان، و الکبریت الأصفر بالسویه یداف بالخل و الزیت و یطلی.

فصل فی البثور اللبنیه
إنه قد تنبثر علی الأنف و الوجه بثور بیض، کأنها نقط لبن بسبب ماده صدیدیه، تندفع إلی السطح من بخار البدن. و علاجه: کل ما فیه تجفیف و تحلیل، مثل الخِرْبَق الأبیض بنصفه إیرسا، یتخذ منه لطوخ، و بزر الکتان مع البورق و التین و الشونیز مع الخل.

فصل فی الجرب و الحکه
الماده التی عنها یتولد الجرب إما ماده دمویه تخالط صفراء تکاد أن تستحیل سوداء، أو استحال شطر منها سوداء، و إما ماده تخالط بلغماً مالحاً بورقیاً فالأول جرب یابس و مادته یابسه إلی الغلظ، و الآخر جرب رطب و مادته رطبه إلی الرقه، و أکثر ما" یتولد یتولد عن تناول الملوحات و الحرافات و المرارات و التوابل الحاره و نحوها، و ما یأخذ من البدن مکاناً واسعاً فهو أیضاً من جمله الجرب الرطب، و ما هو أنشز و أشخص و أحد رأساً من جمیع البثور فهو أحد
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خلطاً، و ما هو أعرض و أشد إطمئناناً فخلطه أقل حده. و أسباب تولد ماده الجرب هی أسباب تولد ماده الحکه، لکنها أقوی، و تقارب أسباب تولد النمله و السعفه و الحزاز و القوباء و تقاربها فی العلاج، و یفارق الجرب الحکه بأنَ الحکه لا تکون معها فی الأکثر بثور کما تکون فی الجرب، لأنها عن ماده أرق و أقل، تمیل إلی الملوحه، و فیها سکون و استقرار، حبسها فی الجلد بعد دفع الطبیعه إیاها انسداد المسام و قله التنظیف، و احتبست لضعف الدافعه مثل ما یعرض للمشایخ، و فی آخر الأمر خصوصاً إذا کانت الماده کثیره أو غلیظه، أو الأغذیه ردیئه یتولد منها کیموس ردی ء حریف مثل المالح و الحریف و نحوهما، أو







لسوء هضم یعین معه الغذاء. و الحکه قد تخلو عن قشور نخالیه، و لا تأخذ من العمق شیئاً. و الحکه الشیخوخیه قلیله الإذعان للعلاج، و إنما تدبر و تداری. و اعلم أن الجرب المتقشر و القوابی تکثر فی الخریف. و بالجمله فان ماده الحکه تجتمع بین الجلدین، فإن کان فی البدن منها شی ء فهو جَرَب یابس، الحلاوات مولدات للحکه و البثور، و إنما یجرب ما بین الأصابع کثر لأنها أضعف، و الجرب العظیم الفاحش یخلف جراحه، و ینتقل إلی القوابی و السعفه، و الأدهان تضرهم، و السکنجبین ینفعهم إن لم یخف السحج.

العلاج أما علاج الجرب فأوله و أفضله و الذی کثیراً ما یکتقی به هو الإستفراغ بما یخرج الخلط الحاد المحترق و البلغم المالح، ثم إصلاح الغذاء و التدبیر المرطب علی ما علمت فی أخوات هذا الباب، و استعمال الأشیاء المائیه التفهه التی یؤمن سرعه تفعنها مثل: البطیخ الهندی و الهندباء و الخس و نحوها، من خارج أیضأ، و یترک الجماع أصلًا، فإن الجماع یحرک المواد إلی خارج، و یثیر بخاراً حاراً عفناً یأتی ناحیه سطح الجلد، فیعفن من هناک، و لذلک ینتن أیضاً رائحه البدن، و لذلک أمر بالتدلک فی غسل الجنابه، و من الاستفراغات الجیده لأصناف مواد الجرب طبیخ الأفتیمون بالهلیلج الأصفر، و الشاه ترج و السنا و البسفائج، و الأفسنتین. و قد یجعل فیه الورد و بزر الهندبا و نحوه، و قد یجعل فیه المامیران بخاصیه فیه، و قد یجعل فیه السقمونیا و أیضاً فإن حب الصبر و السقمونیا جید بالغ.

طبیخ جید: یؤخذ من الهلیلج الأصفر و الزبیب من کل واحد عشرون درهماً، یطبخ بثلاثه أرطال من الماء حتی یبقی الثلث، و یصفی،





و یؤخذ من جمله مائه ثلثا رطل، و یمرص فیه من الخیارشنبر عشره، فإذا مرس فیه صفی أیضاً، و جعل فیه درهم غاریقون.

حب جید: و هو حب الشاهترج، یوخذ من الهلیلج الأصفر و الکابلی و الأسود من کل واحد خمسه دراهم، و من الصبر السقطری سبعه دراهم، و من السقمونیا خمسه دراهم، لا یزال یعجن بماء الشاهتزج، و یترک حتی یجف و یسقی مره یعد أخری، و یترک حتی یجف یعمل ذلک ثلاث مرات کل مره مثل الحسو، ثم یترک حتی یتقوم و یحبب.
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دواء قوی جید للمرمن یؤخذ من الهلیلج الأصفر و من البلیلج و من الأملج و عن البرنج الکابلی المقشر من کل واحد درهم، و من التِربَد درهمان، یعجن بفانید و یقرص، و الشربه منه للإسهال التام من عشره إلی خمسه عشر درهماً إلی عشرین بماء حار، و ربما جعل فیه السقمونیا عند شربه، و ربما خلص من الجرب الردی ء المرمن أن یدام شرب الصبر، لکن یواتر ثلاثه أیام کل یوم مثقالًا، ثم یغب بعده یوماً و یوماً لا ثلاثه أیام یجری علی الاغباب، أو یترک أیاماً ثلاثه و یعاود المواتره أو یقرح قرحه علی ما تری بحسب المشاهده، و یعالج السحج إن حصل بحقنه، فإن ذلک نافع مستأصل للجرب، و الجید أن یشربه منقوعاً فی ماء الهندبا و معه قلیل ماء الرازیانج إن لم یکن عن ماء الرازیانج مانع، و قدر ما یکون فیه من الصبر من درهم إلی مثقال، و إذا لم یحتمل المداومه ترک. و النقوعات الإجاصیه نافعه أیضاً، أو یؤخذ رب الهلیلج الأصفر المتخذ عن تجفیف مائه المطبوخ هو فیه تجفیفاً فی





الشمس، و یؤخذ منه للرطب من خمسه دراهم إلی عشره بالسکر، و هذا للصفراوی و للرطب، و یمکن أن یتخذ مثل ذلک من جمیع المسهلات الحبیه، و یخلط بعضها ببعض و قد یرکب بعضها ببعض، و یتخذ منه ربوب و حبوب و ماء الجبن بالأفتیمون جید إذا استعمل کل یوم علی ما ذکر فی غیر هذا الباب آنفاً، و بالهلیلج و عصیر الشاهترج أیاماً متوالیه غایه، و مما یجری مجری المنقیات بالرفق أن یتخذ حب الصبر بالسقمونیا و الزعفران، و یتخذ منه کل شربه خمس حمصات، و النسخه: یؤخذ هلیلج أصفر، صبر أسقوطری، من کل واحد درهم، کثیراء و ورد، من کل واحد درهم، زعفران، ثلث درهم، و أیضاً یؤخذ من الدواء الذی یقع فیه البرنج، و قد ذکرناه، یوماً أو یومین من درهمین إلی ثلاثه دراهم، و قال قوم أنه إذا کثرت الإستفراغات و لم تجد منجعاً فالأولی أو تخفف، و تقتصر علی ساقی صاحب العله کل یوم بکره و عشیه سویق الحنطه بالسکر و الماء الکثیر. قالوا و مما ینفع صاحب الجرب الیابس و الحکه القشفیه أن یشرب ثلاثه أیام، کل یوم من الشیرج مائه و ثلاثین درهماً مع نصفه من السکنجبین و نحوه، و من الناس من یخلط به ماء العناب، و قد جربنا هذا فکان علاجاً بالغاً إلا أنه مضعف للمعده.

و من المرکبات المناسبه لهذه الأدویه خبث الفضه، و مرداسنج و مقل، و عروق تعجن بخل و دهن ورد، و یطلی و هذا للقوی أیضاً.

و أخف منه نسخه جیده یؤخذ طین أرمنی، و کافور، و زعفران، من کل واحد نصف درهم بخل و ماء العنصل و دهن الورد، عام للخفیف. و





لما هو أقوی قلیلًا بزر الرازیانج، یسحق بالخل و دهن الورد، و یستعمل فی الحمام، و أیضاً یؤخذ ماء الرماد الحامض و دهن الورد، و بورق، و أجود ماء الرمان ما فیه قوه شحمه، و کذلک دقیق العدس و مَغْرَه و خل یخلط و یوضع فی الشمس حتی یحمی، ثم یطلی.
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و أما المعاجین 
: التی تحتاج أن تستعملها فهی مثل المعاجین التی تحتاج إلی أن یشربها أصحاب القوباء و السعفه و البهق، أعنی ما لان من ذلک مثل الإطریفل الصغیر بالقشمش، و أیضاً مثل هذا المعجون، یؤخذ من السنا و الشاه ترج من کل واحد درهمان، و من الهلیلج الأصفر وزن أربعه دراهم، و من القشمش المعسل ضعف الجمیع.

و أما الأدویه الموضعیه للجرب فهی جمیع ما فیه جلاء، و ربما کفی ما کان جلاؤه مع تقویه للجلد و إصلاح مراج، مثل ماء الملوکیه و الحماضیه و السلق و الرمان، و مثل نخاله السمید و دقیق العدس المقشر. و أیضاً: الأقاقیا بالخل و حب البطیخ و جوف البطیخ کما هو، و نشاستج العصفر و عصاره الکرفس و طبیخ الحلبه و ماء قشور الموز، و ربما احتیج إلی ما فیه تحلیل قوی مثل شحم الحنظل، و علک الأنباط بماء النعناع، و الریتیانج بالخل و الزاج المشوی، و خصوصاً الأصفر بالخل و دهن الورد، و کذلک القلقند و أخواته و الدفلی قوی جداً. و ربما کفی خلّه الذی نقع فیه، ثم طبخ مع شیرج، و قد یخلط بالحادّه مثل دهن الورد لیمنع الإفراط، و مثل قشور الرمان لمثل ذلک. و مما جرب بزر الجرجیر، یؤخذ دهنه، و یحک الجرب، و یتمرخ به فی الشِمس






الحاره أو بقرب الکانون، و یکرّر فإنه جید، غایه.

دواء جید یؤخذ مرداسنج و زاج الحبر بالسویه فیسحق بخلّ خمر، و یجعل فی کوز خزف و یدفن فی النداوه شهراً، و یستعمل بعد ذلک طلاء، فهو بالغ مع قله لذع. و الکندس و الزئبق المقتول و خبث الحدید و الزراوند و الکبریت و القنبیل و الدفلی و النحاس المحرق و المغاث و النوشادر و العدس و المرّ و بزر الحرمل و الأشقّ و الزنجار و أشنان القصّارین و زبل الکلب و الأزبال المذکوره فی أبواب أخری و قثّاء الحمار.

و أیضاً: قشور حطب الکرم المحرقه تنثر علی موضع الجرب ممسوحاً بالزبد، و یشد بعد ذلک، یجدد إلی أن یبطل، و قد تنقع القردمانا بالخل و علک الأنباط به.

و من المرکبات الجیده أن یؤخذ من الزئبق المقتول و من ورق الدفلی، و من إقلیمیا الفضه، و من المرداسنج، طلاء بالخل و دهن الورد ینام علیه لیلًا، و یغسل البدن من الغد فی الحمام بخلّ و أشنان أخضر بماء حار أولًا، ثم بماء بارد، ثم یمرّخ بالدهن.

دواء سهل یؤخذ مرداسنج و زاج أصفر بالسویه، یسحق بالخل أسبوعاً فی الشمس، و یطلی به عند الحاجه.

و أیضأ زئبق مقتول فی میعه سائله، و همن ورد، و یجمع و یستعمل.

و أیضاً زئبق مقتول و میعه سائله، و بزر البنفسج و القسط، أجزاء سواء، و أیضاً کندس جزء
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، مغره ثلاثه أجزاء، یطلی بخل. و إذا استعملت القویه المحلله أو الیابسه المقشفه فاتبعها بالأدهان المغریه، مثل دهن السعد و الخلاف و النیلوفر البنفسج و نحوه، و خصوصاً فی الیابس و القلیل الرطوبه، و لیستعمل فی الرطب ما





هو أشد تجفیفا، و فی الیابس ما هو أقل تجفیفاً، و ما یقع فیه الزئبق المقتول فبعده ما قدرت علیه من نواحی المعده و الأعضاء الکریمه.

و أما علاج الحکه الیابسه بعد الاستفراغ إن احتیج إلیه فبما تعلم، و بمثل سقی رائب البقر الحامض، مثل الإستحمام بالماء الفاتر و استعمال المروّخات الدهنیه من الأدهان البارده، و خصوصاً إذا جعل فیها عصاره الکرفس. و علاج الجرب الیابس و الحکه الیابسه متقاربان. و من الأدویه اللینه فی ذلک الخشخاش المسحوق بالخل، و أیضاً ورق السوسن. و أیضاً الصبر بماء الهندبا، و النشا أیضاً مما یقع فی أدویته و ماء الکرفس بالخل، و ماء الورد جید. و من الأدویه القویه قیروطی فیه أفیون یمسح به البدن فیسکن الحکه، و من الأدویه القویه أن ترکّب من الأدویه الأولی ترکیباً، و یجعل فیه النوشادر، و یطلی بالخل، و خصوصاً علی الخصی.

و أیضاً: الشبّ المقلو و القطران، و هذا أیضاً ینفع الحکاک المستبطن فی الفرجین، علی خرقه، و المشایخ ینتفعون فی علاج الحکه التی تعرض لهم، أن یطلوا بدری الشراب مع شی ء من الشبّ الرطب.

و أما الاستحمامات للحکه و الجرب فبمثل ماء البحر مسخناً، أو بحاله أو طبیخ قثاء الحمار.

و أما الغذاء لأصحاب الجرب و الحکه فما یرطب و یولّد دماً محموداً من الأغذیه المائله إلی البروده و الرطوبه، و اللحوم المعتدله. و أصحاب الحکه القشفیه لا بد لهم من استعمال الأدهان اللینه فی المتناولات، مثل دهن اللوز و الشیرج و نحوه، و اعلم أن حجامه الساقین تنفع من الجرب الفاحش.

فصل فی الحصف 
قد یتبثّر البدن أو العضو الکثیر العرق جداً، القلیل الاغتسال، أو قلیل التدلک عند الاغتسال، و خصوصاً فی البلاد الحاره بثوراً






شوکیه، کأنها عن مواد تکسل لثقلها عن لحوق العرق السریع التفصی لرقه مادته، فیحتبس فی سطح الجلد، و کأنها أثفال العرق المستعصیه علی الرشح، و ربما لم تبثر بثوراً ظاهره بل أحدثت خشونه.

علاجه تقطع مادته إن کثرت فی البدن بالفصد و الإسهال، و لذلک یجب أن یستظهر المعتاد لها کل وقت بالاستفراغ للأخلاط الحاده. و مما یمنع منه و یزیله الاستحمام و التنظیف، ثم الماء البارد استحماماً فیه، و یصلح لهم التدلّک فی الحمام بلحم البطیخ مع دقیق العدس بعد
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التعرق، ثم بالشاهسفرم بعده. و أیضاً لحم البطیخ مع دقیق العدس و الباقلا، أما الصندل فیمنعه مع حکه یحدثها، فإذا کان مع کافور لم یفعل ذلک، و الحِناء أیضاً إن لم یکره صبغه ینفع منه، و تناول ما یشبه ماء الرمان، و الحماض، و العدس، و الإجاص، و التمر الهندی. و استعمل کل ما یمنع العرق من مثل: طبیخ الآس، و الورد، و ماء الکزبره، قیل ر ینفع منه الماء المسخن بالشمس، و قد یمنع منه جمیع المیاه التی طبخ فیها القوابض، و ترک الحرکه و اجتناب المواضع الحاره المعرقه، و طلب الأمکنه الریحیه، و الترویح بالمرارح الکثیره معاً، و الاغتسال بالماء البارد، و أیضاً المسوحات من مثل دهن الآس و دهن الورد، و للزبد خاصیه عجیبه عظیمه فیه خصوصاً مع کثیراء و صمغ، و أیضاً المسوخات التی فیها قوه المرداسنج، و الخبث و التوتیا خاصه و رماد ورق الآس، و ذریره ورق الآس، و ورق الغار الطریّ و السذاب، و دقاق الکندر، و قد ینفع من الحصف طلاء غراء المسک مدافاً فی الماء، و ربما احتیج فی القوی





إلی المیویزج و الکندر و الکبریت. و أما ما قد تقرح منه، فیعالج بمثل العروق، و العفص، و الطین الأرمنی، و الاسفیذاج بالخل، و مرهم الإسفیذاج جید لذلک، و ربما بلغت هذه القروح مبلغاً عظیماً من الفساد، فیکون علاجها علاج حرق النار، و إن هی استحکمت فعلاج السعفه.

فصل فی بنات اللیل 
من بلی بحصافه الجلد و انسداد المسام و جوده الهضم، فقد یعرض له فی البرد و فی اللیل حکه و خشونه و بثر صغار تسمی بنات اللیل، و السبب احتباس ما یجب أن یتحلل لضیق مسام فی الأصل و زاد فیه تحصیف البدن، و خاصه فی وقت یکثر فیه الهضم، و یتبع کثرته کثره البخار و هو اللیل، و بسبب ذلک تسمی بنات اللیل إذ أکثر عروضها یکون فی اللیل. و من أحوال هذه العله أن الحکّه تشتد فیها و تستلذ بدءاً، ثم تؤدی إلی وجع تثیره فی مواضع الحکه شدید.

العلاج یجب أن تدبر فی توسیع المسام بالحمامات و التمریخات المعروفه لذلک، و بتخلیه العروق عن الماده الکثیره، و ذلک بالفصد و الاستفراغ علی ما قیل فی باب الحکّه إن کان إلی ذلک حاجه، و کان لا یکتفی بالأدویه الموضعیه.

و أما الأدویه الموضعیه فالصبر و المر من أجود الأدویه لها، و خصوصاً مع العسل، و کذلک الصبر مع دقیق العدس بقلیل خلّ و عسل، و ماء الکرفس من السیالات المناسبه له، و من الأدویه النافعه له دردی الخلّ وحده و البورق و الحِنّاء و الزعفران.
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فصل فی الثآلیل، و المسماریه منها، و العقق القرنیه، و ما یجری مجراها
السبب الفاعل لها الأول دفع الطبیعه و المادی خلط غلیظ سوداوی، ربما استحال سوداء عن بلغم یبس جداٌ إذا کثر فی الدم، و ربما یعرض لنفس الدم لاحتقانه و کثرته، و عدم أسباب التعفن أن یستحیل إلی یبس و برد، و خصوصاً فی العروق الصغار التی لا یعفن الدم فی أمثالها لقلّتِه، و قربه من الأسباب الخارجه التی هی إلی أن تجفف أسرع منها إِلی أن تعفّن، لا سیما إذا لم یکن الدم







حاراً فی جوهره جداً، و ربما نبت منه واحد کبیر، فصار سبباً لاستحاله مراج ما یأتی العضو المجاور من الغذاء إلی مراج مادته فییبس ذلک و یبرد، فتکثر الثآلیل، فإذا نتف أو أبطل بأی تدبیر کان سقطت الآخر، و تسمی الکبار العظیمه الرؤوس کرؤوس المسامیر المستدقّه الأصول مسامیر، و الطوال العقق قروناً، و من الثآلیل جنس یسمی طرسوس و یعدّ فیها، و إن کان یجب أن یمیز عنها و یشق إذا شقت عن مده تحتها.

العلاج أما المباده إلی تقلیل الدم بالفصد و إلی استفراغ السوداء، فأمر لا بد منه، إذا کثرت العله، و جاوزت الفصد، و کذلک التدبیر المولد للکیموس الجید، و غیر ذلک مما سلف ذکره مراراً. و أما العلاج الموضعی، فبالأدویه التی لها مراره و قبض، فالخفیف منها للخفیف مثل: تمریخ الثآلیل بدهن الفستق دائماً، و بطبیخ الحنطه المصفی المتروک بعد ثلاثه أیام، و ماء الکراث النبطی مع سماق، و دهن البان، و أیضاً بورق الکبر، و جوز السرو، و الزیتون الفج و الجوز مازج جید أیضاٌ، و ورق الآس الرطب للخفیف و للقوی، و قشور الجوز الرطب، و التین الیابس، و الخرنوب مع قله أذاه صالح للعظیمٍ منها، و القوی و قشور لحاء أصل الغرب و رماده بخل الخمر، و مما هو جید بالغ أیضا أن یؤخذ الحرمل و الجِناء، یُدق و یُنخل و یُطلی بماء بارد. و أما القوی منه للقوی فمثل: الطلاء المتخذ من النوره، و الزرنیخ، و القلی و خصوصاً مع الزئبق المقتول، لا سیما برماد البلّوط و الزیت و الملح بماء البصل و البُلْبوس و بعر المعز. و أیضا الذراریح مع الزرنیخ. و أیضاً عسمل البلاذری قوی فی





نثره و لبن الیتُّوع إذا کرّر علیه مراراً أسقطه، و دمعه الکرم، و الکبیکج أیضاً عظیم الإسقاط لها، و الشونیز معجوناً بالبول إذا ضمّد به کان عجیباً، و مراره التیس أیضاً، و الحلتیت و المرهم الحاد و المفجر للدبیلات، و هو مرهم البلاذر. ترکیب معتدل: یؤخذ قشور الجوز الرطب، و زجاج و نوره حیه من کل واحد جزء، یدق و ینخل و یوضع علیه، أو یؤخذ زنجار و قرطاس محرق من کل واحد خمسه دراهم، شحم الحنظل سته دراهم، بورق سته دراهم، نوشادر أربعه دراهم، قلی و زرنیخ أصفر من کل واحد ثمانیه دراهم، مراره البقر سته دراهم، أشنان فارسی سبعه دراهم، یدق و ینخل و یطلی علیه بماء الصابون.

و من معالجات الثآلیل: قلعها، و قد یکون ذلک بأنابیب ریشیه أو فضیه أو حدیدیه، تجویفها
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بقدر ما یلتقم الثؤلول بعسر ما و حرفها حاد قطاع، فیلقم فیه الثؤلول التقاماً فیه عسر ما، و یلف علیه و یغمر یسیراً عند أصله فیستأصله، أو یمدد بالصنانیر حتی تتمدد أصولها، ثم یؤخذ باله حاده حاره تغوص إلی الأصل، و یجعل علیها السمن بعد القطع. و أیضا کلما مسها الدواء الحاد فأقلق أخذ الدواء الحاد، و جعل علیه السمن، و ترک قلیلًا، ثم عوود إلی أن یتم سقوطه، و قد یقلع بأن یبان عما یلیها بحدیده لطیفه مقوره، ثم یسلط علیها دواء حاد، و قد جزبنا قطعها بالموسی أعمق ما یمکن مع مراعاه سطح الجلد، ثم ذلک الموضع بالصابون و السعد و الورد حتی یسیل ما سال من الدم، و یحتبس فیسقط بعد ذلک ما بقی.

فصل فی القرون 
هی زوائد لیفیه مخلیه تنبت علی مفاصل






الأطراف لشده العمل، و علاجها القطع للمخلی منها الذی لا یوجع، ثم یستعمل علی الباقی الأدویه الشدیده الحدّه من أدویه الثآلیل، حتی تسقط، ثم تتبع بالسمن.

فصل فی الشقوق التی تظهر علی الجلد و الشفه و الأطراف و جلد البدن فی کل موضع 
سبب جمیع الشقوق الیبس فی الجلده حتی تتشقق، و ذلک الیبس إما لمراج مفرد أو رداءه أخلاط ترسل ماده حاده مجففه، و إما لحر مجفف أو ریح منشفه للنداوه، أو برد مجفف مکثف کما یعرض للأرض الجافه، و المجففه بالریح أو الحر أو المصروده جداً من أن تتشقق، و قد یقع بسبب المیاه القابضه، و التی فیها قوه الشب و نحوها، إذا وقع بها الاغتسال و تضادها المیاه الکبریتیه و القفریه، و قد جربنا الفرق بین ماء همذان و ما یلیها، و ماء السابورخواست فی هذا الباب تجربه قویه.

فصل فی علاج الشقوق عامه
یجب أن یستقرغ إن کان خلط ردی ء، و یبدل إن کان مراج یابس، و یشرب الأدهان خصوصاً دهن السمسم المقشر إلی أوقیه و نصف کل یوم فی عصیر العنب، أو نقیع الزبیب. لحلو أیاماً ولاء، و کذلک طبیخ السرطانات النهریه بالماء و السکر، و یدام التدهین إن کان من برد فینفع منه الأقاقیا، و أیضاً طبیخ السلجم، و السلجم و ورق السلق و طبیخه، و خصوصاً قیروطیات منها، و من الشحوم المعروفه و الأمخاخ و الزفت الرطب و القطران. و إن کان من حز فبالقیروطیات البارده الرطبه مضروبه بالعصارات البارده الرطبه، و إصلاح الغذاء، و استعمال الحمام بالماء الفاتر.
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فصل فی علاج شقوق الشفه
السبب فی شقوق الشفه الیبس، إما لریح کززت الجلد و یبسته و نشفت نداوته، أو لبرد أو لحر، أو لمراج یابس کما علمت. أما منعه فبأن یطلی قبل التعرض لسببه بالقیروطیات، الشحوم، و المخاخ، و دهن الورد مع الزوفا الرطب، و هذه أیضاً قد تزیل الواقع، أو إلصاق السماحیق علیه مثل غرقی ء البیض و القصب و قشر الثوم و البصل. و أما إزاله الحادث منه فمن الجید له أن یؤخذ دردی مسوَّی و علک البطم، و یخلط بشحم مثل شحم الدجاج و الأوز و العسل، أو یؤخذ سحیق العفص الفج کالغبار معجوناً بصمغ البطم مدافاً علی النار، و قد قیل أن تدهین السره عند النوم، أو إیداع قطنه مغموسه فی الدهن صماغ السره نافع جداً.

فصل فی شقوق الرجل 
شقوق الرجل قد تقع لأبخره ردیئه، و قد تقع للیبس و القشف، و بالجمله قد یقع بها انتفاع لما یتحلل منها.

العلاج إن أمکن أن یزال بإدامه وضع الرجل فی الماء الحار، و تمریخها بالأدهان و الشحوم، و خصوصاً شحم الماعز و البقر و النخاع مقومه یسیراً بالشمع، و أیضاً خصوصاً دهن الخروع و دهن الأکارع و الدهن الصینی، فإنه غایه جداً، و الدهن المتصبب من الألیه المعرّض للنار فإنه جید جداً، و الحِناء جید جداً، و خصوصا معجوناً بطبیخ الحرمل و شیرج العنب جید عولج بذلک، فان لم ینجع و احتیج إلی لقم مغریه تنفذ فیها کما یعالجونه بعد الاستحمام، و وضع الرجل فی ماء حار، یجب أن یجعل فیها الکثیراء المهیأ بالدقّ و السحق فإنه عجیب. و أیضاً یؤخذ شمع و دهن حل و علک البطم و میعه سائله یجمع، و یلقم فإنه عجیب.

و أیضاً القطران مع طحین السمسم









عجیب جداً، و الکندر المسحوق بالأدهان و الشحوم نافع جداً.

و أیضاً الطلاء بالسرطان المحرق مسحوقاً بدهن الزیت، و هو فی شقاق الیدین أنجع و أسرع، أو یؤخذ الداخل من بصل العنصل فیغلی فی الزیت، و یداف فیه علک البطم، و یجعل فی الشقوق و علک البطم فی الزیت وحده أیضاً غایه. و أیضاً عجین یتخذ من دقیق الخروع المطحون مع قلیل ماء، و یلزم العشب و کسب الخروع نفسه جید للمرمن المتقرح، أو یؤخذ مرداسنج و شمع وزیت و عسل بالسویه، و یتخذ منه شی ء مقوم، أو یطبخ السرطان النهری بالشیرج.
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و أیضاً یؤخذ دردیّ الزیت و شحم البط و علک البطم.

علاج جید لنا یؤخذ الکثیراء و یسحق کالغبار و أصول البسفایج نصفه وزناً، و الکهرباء و الکندر المسحوقین من کل واحد ثلاثه، و علک البطم مثلًا الکثیراء یجمع الجمیع بدهن الخروع، و یستعمل، و نقول من استعمل تدهین العقب کل لیله لا یغب أَمِنَ ذلک.

فصل فی شقوق الید
یعالج بعلاج شقوق الرجل الخفیف.

فصل فی شقوق ما بین الأصابع 
یعالج بمثل ذلک، و یخصّها أن تضمد بأصول البسفایج مسحوقاً کالغبار.

فصل فی تقرح القطاه
قد یعرض للقطاه أن تحمر أولًا، و تتشقّق أو تتقرّح بسبب کثره الإستلقاء، و خصوصاً للمری، فیجب إذا بدأ یحمرّ أن یترک الاستلقاء، و یستعمل علیه الروادع. و أما فی المرض فیستعمل فرش من مثل ورق الخلاف منزوعاً عن القضبان، و بمثل الجاورس و بمثل الریش، کل ذلک حشو کرباس لین أو ما یشبه الکرباس، فإن تقرح فمرهم الإسفیذاج.

فصل فی الرائحه المنکره فی الجلد و المغابن و البول و الغائط
الرائحه تفسد لعفونه خلط، أو عرق، و قد تعین علیه الحرکات المشوشه للأخلاط، و ترک الغسل من الجنابه و الحیض و تأخیره، و تناول مثل الحلبه، و ما من خاصته أن یحرک المواد الحریفه إلی ظاهر البدن، و أما البخر فقد قیل فیه.

فصل فی علاج فساد الرائحه للجلد عاماً
تصلح الخلط بالإستفراغ و المراج بالتبدیل، و یتناول ما یجود هضمه بکیفیته و کمیته، و ینتظف فی الحمام و غیره، و یتناول علی الریق ما له تعطیر العرق مثل السلیخه و الفلنجه، و أیضاً الکِرَفْس و الحرشف و الهلیون و کل مدر للبول منق للدم عن العفن، لکن بعضه مثل الهلیون ینتن البول. و مما ینفع من ذلک أن یشرب نقیع المشمش الطیب الریح و المشمش نفسه، و یطلی علی البدن مثل ماء الآس و ماء دیف فیه الشبّ الیمانی، و المیسوسن و طبیخ النمام، و النعنع،
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و الفودنج، و المرزنجوش و ورق التفاح، و ورق الخلاف، و کذلک یتمرخ بالآس المسحوق.

و أیضاً الصندل خاصه، و السعد و فُقاح الإذخر و قصب الذریره و السرو و الورد خاصه و المرزنجوش و الشاه سفرم و الأشنه و ورق الأترج و قشره و ورق التفاح و ورق السوسن نافع فی هذا الباب جداً. و أیضاً أقراص الورد بالسکّ، و أیضاً مما یسد المنافس، و یمنع العرق المرداسنج و التوتیا و رماد ورق السوسن و الشب و نحوه، و المر و الصبر و دهن الآس و دهن الورد.

فصل فی الصنان و علاجه 
زعم قوم أن الصنان من بقایا آثار المنی المتخلق عنه الإنسان، و قد وقعت إلی نواحی الإبط، و نفذت فی مسام الجلد، و هذا لیس مما یجب أن یعتمد، و لأن ینسب إلی بخار الماده التی تستحیل منیاً فی الإنسان و إلی تحرکه فیه أولی.

و أما علاجه فیجب أن یعالج بعد التنقیه إن احتیج إلیها بالتوتا و بالمرداسنج المربی، و بالقلیمیات و برماد الآس، و بماء حل فیه الشب، و قد تصندل هذه، و تخلط











بالکافور.

قرص جید یؤخذ من الصَنْدل و السلیخه و السکّ و السنبل و الشبّ و المر و الساذج و الورد من کل واحد جزء، و من التوتیا و المرداسنج المبیض من کل واحد ثلاثه أجزاء، و من الکافور نصف جزء، یتخذ منه قرص بماء الورد، و یستعمل بعد التجفیف. أیضاً: یؤخذ من الورد الأحمر و من السکّ و السنبل و السعد و المرّ و الشبّ من کل واحد عشره، یقزص بماء ورد و یستعمل لطوخاً.

فصل فی صفه ذرور یطیّب رائحه البدن و ینفع أصحاب الأمرجه الحاره
یؤخذ سعد و ساذج، و فقاح الإذخر، و المیعه الشامیه و هی لبنی رمان، من کل واحد عشر درخمیات، ورد یابس و أطراف الآس من کل واحد عشرین درخمیاً، یبلّ السَعْد و فقّاح الإذخر و الساذج بشراب ریحانی، و یجفف و یسحق، ثم یطرح علیها الورد، و أطراف الآس مسحوقین، و أدِف الزعفران بماء الورد و اخلطه بالأدویه الباقیه، و جففه فی الظلّ، ثم اسحقه و انثره علی البدن بعد الاستحمام، بأن ینشّف العرق من البدن أولًا تنشیفاً بالغاً، ثم تنثر علیه الأدویه.

آخر یقطع رائحه العرق المنتن، و یصلح لأصحاب الأمرجه البارده، و نسخته: یؤخذ سنبل الطیب و قرنفل و حماما و عیدان البلسان و سلیخه من کل واحد ثلاث درخمیات، قسط و أظفار الطیب و سنبل هندی و دارصینی من کل واحد درخمین، أطراف المرزنجوش و سنبل من سوریه من کل واحد أربع درخمیات، لُبنی رمان، حُل هذه بشراب، و اسحق الباقیه بماء النمام، و استعمله علی ذلک المثال. آخر یقطع رائحه العرق، یؤخذ دارصینی، و سنبل هندی، و أظفار
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الطیب و قسط من کل واحد أوقیتین، طین البحیره و خبث الأسرب و أسفیذاج






مغسول من کل واحد نصف أوقیه، شیح و سنبل رومی من کل واحد أوقیه، و زعفران و ورد یابس من کل واحد ثلاث أواق، تسحق الیابسه بماء الآس و الزعفران، یُحَل بشراب ریحانی عتیق و یستعمل.

فصل فی شده نتن البراز و الریح و علاجه 
یکون ذلک بسبب عفونه الأخلاط، و بسبب تناول أشیاء من خاصیتها ذلک مثل الاشترغاز و الثوم و الجرجیر و الکراث و الأنجذان و الحلتیت، و أیضاً البیض لکنه یذهب نتنه جوده الهضم، و تناول ما یمیل العفن إلی الجلد و البول کالحلبه، فإنه ینتن العرق و البول، و یذهب نتن الرجیع، و الشراب الطیب یزیل شده نتن الرجیع.

فصل فی نتن البول 
أسباب نتن البول هی أسباب نتن البراز، و أیضاً المدرات کالهلیون و نحوه، فإنها تطیب رائحه البدن، و تنتن رائحه البول، و أیضاً قروح المثانه، و علاجه سهل مما علمت.

فصل فی القمل و الصیبان 
الماده الرطبه التی فیها حراره ما أو معها حراره ما، إذا اندفعت إلی الجلد فربما کانت من الرقه و اللطف بحیث تتحلّل، و لا تحسّ بها، و یلیها ما یتحلل عرقاً، و یلیها ما یتحلل فینعقد وسخاً، و یلیها ما یحتبس فی أعلی طبقات الجلد، و یتولد منها مثل الحزاز و الحصف و نحوهما، و یلیهما ما یحتبس أغور من ذلک. فإن کانت ردیئه جداً فعلت مثل داء الثعلب و نحوه، و القوباء و السعفه، و إن کانت أقل رداءه و لم تکن فیها قوه صدیدیه، و لا أسرعت إلیها العفونه المستعجله البالغه، و صلحت لأن تکون ماده تقبل الحیاه فاض علیها الحیاه من واهبها، فحدث القمل و تحرک و خرج، و ربما حدث منه الکبیر دفعه. و قد یعیین علی تولّد القمل أغذیه جیده الکیموس رقیقته متحرکه إلی الظاهر کالتین، و یعین علیه حرکات محرکه لذلک، و لا سیما إذا صحبه بخار من المنی المتولد مثل الجماع، و قد یعین علیه ترک الاستنظاف و الغسل، و استعمال ما یفتح مسام الجلد، و یحرک المواد المحتبسه فیه إلی التحلل، أو یدخل إلیها النسیم المانع إیاها عن الاستحالات العفنیه، و الشبیهه بالعفنیه، و قد یغلب القمل حتی ینزف صاحبه، و یصفر لونه و تسقط شهوته، و ینحف بدنه و تنحلّ قوته.

العلاج القمل الکثیر المتولّد غیر المنقطع النسل یحتاج فی علاجه أولًا إلی تنقیه البدن، و خصوصاً
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بالفصد و إصلاح التدبیر،








و ترک ما یحرک المواد إلی خارج مما ذکرناه، ثم تستعمل الأدویه الموضعیه، و تنفعه إدامه الاستحمام، و الاستنظاف، و أن یدیم الاستحمام بالماء المالح، ثم بالماء العذب، فهو أجود. و یجب أن یدیم تبدیل الثیاب، و لبس الحریر و الکتان، و قد یشرب أدویه فتقتل القمل مثل الثوم بطبیخ الفودنج الجبلی. و أما الأدویه الموضعیه فتحتاج إلی أن تکون مجففه محلله جذابه إلی الخارج، فإن کان الأمر أعظم احتیج إلی أن یخلط بها قوی سمّیه. و من الأدویه الموضعیه السمّاق مع الزیت و الحماض، أیضاً و ورقه و أصله، أو الشبّ مع الزیت أو ورق الرمان، أو ورق الحنظل، أو ورق الآس، أو ورق السرو أو ورق بزر الکتان، أو قصب الذریره و الدار صینی و دهن القرطم نافع مانع، و دهن الفجل عجیب، و قشور السلیخه و الزراوند و العاقرقرحا و أصل الخطمی و النمام و الجعده و الأنیسون مشکطرامشیع و بزر الأنجره و البرنجاسف و القردمانا.

ترتیب جیّد: تؤخذ أشیاف مامیثا ثلاث دراهم، قسط نصف درهم، بورق درهم، نشاء مثل الجمیع یتنوّر و یطلی به. و من الغسولات: طبیخ الترمس، فإنه جید قویّ، و طبیخ السماق، و طبیخ الطرفاء، و طبیخ الفودنج الجبلی، و طبیخ ورق السرو، و ورق الصنوبر و المدرّات إذا وقعت فی الغسولات کانت جیده. و من البخورات التبخیر بالکندس و المیویزج و بالزرنیخ و بالسکّ خاصه، و بالکبریت. و من الأدویه القویه: أن یؤخذ المیویزج و الزرنیخ الأحمر و البورق یسحق الجمیع بخل وزیت، و یطلی به الرأس، أو الخِرْبَق الأبیض و البورق أو ورق الدفلی بالزیت، أو ورق الحنظل، أو یؤخذ الخردل و الکندس مسحوقین و یصبّ علیهما





قلیل خلّ، و تقتل بعد ذلک فیهما الزئبق سحقاً، و هو قوی، و کذلک ما یتخذ بالکبریت و الزرنیخ و الزراوند و رماد البلوط و القسط و المرّ. و أیضاً: یؤخذ الکندس، و الزرنیخِ الأحمر، و الزراوند الطویل، و القطران، و مراره البقر قدر ما تعجن به الأدویه، و هو طلاء جید. و أیضاً: القطران و الجنطیانا و الزرنیخ و دهن السوسن. و أیضاً الممویزج و ورق الدفلی، و الشمب الیمانی، و أیضاً یطلی فی الحمام بشیاف مامیثا جزء، بورق نصف جزء، قسط جزء، نشاء مثل الجمیع یطلی به بعد التنور معجوناً بالخل، و استعمال هذه الأدویه بعد التبخیر بمثل الکندس و المیویزج أجود، و خصوصاً إذا ابتدئ بغسولات من جنس ما ذکر.


المقاله الرابعه فی أحوال تتعلّق بالبدن و الأطراف و هی تمام کتاب الزینه

فصل فی إزاله الهزال 
الهزال یکون إما لعدم ماده السمن من الغذاء، أو لکثره استعمال الغذاء الملطّف فلا یتولد فی البدن دم کثیراً، و التدبیر المقصور علی ما غذاؤه لا یتولد منه دم زکی، و إما لضعف القوه
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المتصرفه فی الغذاء إما الهاضمه و إما الجاذبه إلی الأعضاء لفساد مراج و أکثره بارد. أو بسبب سکون کثیر تنام معه قوه الجذب، خصوصاً إذا کان بعد ریاضات اعتادت الطبیعه أن تجذب بمعونتها الغذاء، فإذا هجرت لم تجذب و لا الغذاء المعتدل أیضاً. أو بسبب أن الدم یفیض إلی الطبع، و المراری أبغض إلی الجاذبه من الرطب المائی، و إما لمراحمه الطحال للکبد إذا عظم، فجذب إلیه أکثر الدم، و أوهی قوه الکبد بالمضاده بینهما، و إما لمراحمه الدیدان للبدن، و إما لضیق المسام لانسدادها عن أخلاط، و انطباقها عن اکتناز فعله برد أو حرّ أو مجرد یبس، تعرف کلًا منها بعلامه







أو رباط دام علیها فسدد المسام و المجاری فلا ینجذب فیها الغذاء، و خصوصاً عن الطین المأکول. و إما لکثره التحلل فلا یثبت ما ینجذب من الغذاء إلی الأعضاء، بل یتفرّق کما یعرض فی الریاضات السریعه و الهموم و الغموم و الأمراض المحلله. و الأبدان التی تهزل فی زمان قصیر، فیحتمل أن یعاد إلیها الخصب فی زمان قصیر، و التی هزلت فی زمان طویل فلا تحتمل إلا المدار لضعف القوه عن أن تستعمل غذاء کثیراً. و أقبل الأبدان للتسمین أرخاها جِلداً و أقبلها للتمدید، و مما یحوج الإنسان إلی الهرب عن الهزال الضعف، و شدّه الإنفعال عن الحر و البرد، و عن المصادمات و المصاکات، و عن الانفعالات النفسانیه و النصب و التعب و الأرق، و عن الاستفراغ و الجماع، و یحتبس غذاؤه فی عروقه فلا ینفذ فیعفن. و السمن له مضار أیضاً نذکرها فلا کالمعتدل، فما دام السمن لا یحدث ضرراً فلا تکرهه، فإن الحیاه فی الرطوبه لکنک یجب أن تحتاط أیضاً، و تکره طریق الإفراط، و إن لم تظهر آفه لأن آفته تصیب مغافصه و بغته علی ما یقال فی موضعه، و إذا یبست الأبدان و الأهویه کان هزال.

العلاج یجب أن تنظر ما السبب فی هزاله من أسباب الهزال التی نذکرها، فیعالج و یزال مثلًا إن کان الغذاء غیر مولّد لدم غلیظ قوی جعل ما یولده، و لم یقتصر علی ما یولّد دماً محموداً فقط، فربما ولد رقیقاً متحللَا. و إن کانت القوه الجاذبه فی الأعضاء کسلی حرکت و قویت، و نظر إلی سوء مراج إن کان فبدل و الدلک مع الانتباه من النوم مما ینبه القوه الجاذبه. و ربما احتیج إلی منع





الغذاء عن الجانب الآخر و جذبه إلی الجانب المهزول، إذا اختلف الجانبان مثل أن تکون إحدی الیدین مهزوله، و الأخری سمینه، فیحتاج أن تعصب السمینه مبتدئاً من أسفل عصباً غیر شدید الإیلام، بل بقدر ما یضیق فقط، و یمنع الغذاء عن النفوذ، فیرجع إلی موضع القسمه و یجذب إلی الجانب الآخر، و تنبیه الجاذبه بالدلک، و خصوصاً بدهن مثل الزیت بقلیل شمع، مسخناً دلکاً غیر محجف، و کلما التهب العضو ترک، ثم عوود کما یسکن. و إن کانت المنافذ منسده فتحت، و إن کان البدن شدید الاکتناز، و لذلک انسدت المسام أرخی بالترطیب، و الإسخان بالمسخنات من المتناولات، و الحرکات البدنیه و النفسانیه إن کان البرد حصفه، و التبرید و الترطیب إن کان الحر کزّزه و لزّزه. و أجود ما یسخن به العضو الذی لا یقبل التسمین لبرده أن یدلک، ثم یوضع علیه محمر. و إن کان السبب فی الهزال الطحال عولج الطحال، و إن کان الهزال للدیدان قتلت
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، و أخرجت کل بما ذکر فی بابه و رفه و نعم و أوطئ اللین، و أسکن الظل و نشط و عطر و سقی البارد، فإن هذه تقوی القوه الطبیعیه جداً، فتحسن تصرفها فی التغذیه و دفع الفضول، و ذلک مبدأ أسباب السمن. و من المسمنات تناول الشراب الغلیظ، و الطعام الجید الکیموس القویه المتینه إذا انهضم، مثل الهرائس، و الجوذابات، و الأرز باللبن، و المشویّ من اللحوم لما یحتبس فیه من قوه اللحم، فیولد لحماً صلباً، و أما المطبوخ فإنه یولد لحماً رهلًا منفشاً غیر ثابت، و لحم البط مسمن، و لحم الدجاج کذلک، و لحم القبج بلیغ فیه،





و کذلک اللبوب بالسکر، و الحمام بعد الطعام شدید الجذب للغذاء إلی البدن مسمّن، لکن صاحبه عرضه لسدد تحدث فی کبده، خصوصاً إذا کان طعامه طعام أصحاب الاستسمان، و لذلک یکثر الحصی فی کل من یبغی هذا، و أولی من تکثر بهم هذه السدد و الحصی من کان ضیق العروق خلقه، و لیس کل ذلک، و هؤلاء إذا أحسوا بثقل فی الجانب الأیمن سقوا المفتحات لسدد الکبد المعروفه، و سقوا قبل طعامهم الکبر بالخل و العسل و السکنجبین البزوری حتی یزول الثقل، و أجود الحمام ما کان علی الهضم الأول، و قد انحدر الطعام و علی أن کل الطعام عقیب الخروج من الحمام بلا فصل من أسباب السمن. و نِعمَ المسمن الحتام لأکثر الناس، و خصوصاً الذین هم فی حال کالذبول، و یجب أن یکون الاستحمام علی أول الهضم أعنی إذا انحدر الغذاء عن المعده إلا فی أشیاء بأعیانها. و للمحرورین الدوغ المتخذ من رائب لم یحمض، و من حِیَل التسمین حبس الدم علی العضو بعصب العضو الذی یوازیه فی الجانب الآخر کما ذکرناه من قبل، و یعصب ما تحت العضو مما یتعداه الغذاء إلیه، إذا کان سمیناً أو غیر مطلوب سمنه مثل السإعد إذا کان مهزولًا و الکف سلیم، فیعصب عند الرسغ أو العضد إذا کان مهزولًا، و الکف و الساعد سالم، فیعصب عند المرفق من أعالی الساعد. و من المسمنات ما یتعلق بالریاضه، و هو کلّ ریاضه لینه بطیئه، و کل ذلک معتدل بعد ذلک سریع خشن قلیل معتدل فی الصلابه و اللین، و خصوصاً الدلک کما نبیّنه إلی أن یحمر الجلد، و بعد ذلک یرتاض باعتدال، و یستحم استحماماً قصیراً، ثم یمسح





بدنه، و یدلک الدلک الیابس، ثم یستعمل اللطوخات المسمنه، و تبدیل الماء و الهواء من أحد ما یجب أن یراعی، فربما کان الهزال بسببهما.

و من المسمّنات: لطوخات تستعمل بعد تحریکات الأعضاء و تحمیراتها، مثل الزفت وحده إن کان شدید السیلان، أو مذاباً فی دهن بقدر ما یسیله للطخ، و قد یستعمل وحده علی جلده تدنی من النار حتی یذوب، ثم یلصق و یرفع إذا جمد، فإنه یجذب الغذاء إلی العضو، و یحبسه فیه و ینبّه القوه الجاذبه، و یزیل برداً إن کان بسبب ضعف قوّه أو انسداد مسام فی الجلد، و یعطیه لزوجه و ثخونه، و یسدّ علیه المسام فیبقی ریثما یستحیل جزء من العضو، و لا یتحلل، و یجب أن یستعمل فی الصیف مره فی الیوم الذی یستعمل فیه، و فی الشتاء مرتین، و ینظر فی أخذه عن العضو و ترکه علیه سرعه تحمره، و تنقحه له أو بطء ذلک، فإنّه إذا أسرع فی ذلک فلا تبالغ فی ترکه علیه، بل اقلعه سریعاً بل ربما کفی أن تقلعه إذا ألصقته حاراً فبرد. و قد ینفع أن تقدّم علی
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الزفت دلک سریع خشن صلب، ثم یطلی، أو ضرب بقضیب خیزرانی مستو غیر أعجر، و خصوصاً مدهوناً ضربات حتی یحمرّ و ینتفخ، ثم یمسک فإن الزیاده فی الدلک و الضرب تحلل، ثم ألصق الزفت مسخناً باعتدال عند النار، فإذا جمد و برد أخذ منه اختلاساً دفعه. و الأجود أن یصب علیه قبل الزفت ماء إلی حراره و لذع ما، ثم یزفت و المیاه الکبریتیه و القفریه جذابه أیضاً للغذاء إلی الظاهر، قال" جالینوس" قد رأیت نخاسا سمن بهذا التدبیر غلاماً





أزل، فصار ألیان سمین الأوراک فی مده یسیره. و من کره الزفت استعمل بدله دهناً من الأدهان المسدَّده مع حراره ما، و إن استعمل الماء البارد و احتمله علی البدن کله أو علی العضو فعل، و أجود الأوقات لذلک وقت عمل اللطوخ فی المجذوب، فتکاد القوّه تحیله دماً، و لا یجب أن یهرب من العلاج إذا أطیل، فلم ینجح بل یجب أن یواظب علی ذلک بالخرق، و صبّ الماء الحار، ثم بالدلک بالید،" ثم الزفت، و ربّما احتیج أن یجذب الدم بغیر الدلک بل بالأدویه المحمره مثل العاقرقرحا و الکبریت، و مثل الثافسیا و من الأعضاء أعضاء تحتاج فی تسمینها إلی غذاء کثر من المعتاد، لأنه قد یتحلل منها أکثر من المعتاد، و یحتاج للسمن إلی فضل باقٍ، لا سیما و الدلک قد یحلل.

و لنورد الآن الأدویه المتناوله، و الحقن. أما المتناوله فالغرض فیها من قوی الأدوبه الهضم و حبس الغذاء فی" المعده و فی الأمعاء قلیلًا بقوه ماسکه، و تنفیذه فی العروق إلی جهات الکبد، و تفعله المدرات المعتدله، و خصوصاً إذا شربت فی الطعام، و بعده بمدّه یسیره، ثم تحتاج إلی إجماده فی العضو و تفعله المبرده و المخدره کالبنج و نحوه، و الخاصیه و هی أجل القِوی من ذلک للمعتدلین.

ترتیب جیّد: یؤخذ اللوز، و البندق المقشَر، و حبّه الخضراء، و الفستق، و الشهدانج، و حبّ الصنوبر الکبار، و یعجن بعسل و ببندق بنادق جوزده، و یؤخذ منها کل یوم خمس جوزات إلی عشر، و یشرب علیه شراب، فإن هذا یسمن و یحسٍّن اللون، و یقوَّی علی الباه.

أیضاً دواء جید یسمن و یحسّن اللون: یؤخذ مکوک دقیق سمیذ و خمس أواقی عنزروت، یلتان





بسمن البقر لتّاً رویاً، و یتخذ منه أقراص، و تؤکل بالغداه و العشی، أو یؤخذ لوز و بندق مقشّر و حبه الخضراء و سمسم و خشخاش بالسویه، کسیلا نصف جزء، فانیذ مثل الجمیع، یستفّ کل غدوه و عند النوم إلی وزن عشرین درهماً.

ترتیب" للکندی": یؤخذ ربع کیلجه بالملجم من الخروع المقشّر فینعم سحقه، و یصب علیه رطلان من اللبن الحلیب، و یعجن جیّداً بدقیق البر ما یحتمله، و یقرَص منه أقراص برازدحیه کل قرص أوقیه و نصف، و یخبز و یجفف، و یؤخذ منه کل یوم قرصان مدقوقان.

تدبیر جید منه: للهزال الکائن بسبب الطین، و سدد نواحی الکبد، و الصفار أیضاً:
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یؤخذ الزبیب الجیّد، و یصبّ علیه أربعه أوزانه ماء، و یطبخ إلی النصف، و یطرح علی کل قفیز من الزبیب وزن رطلین من خبث الحدید، و کفّ من النانخواه، و کف من السکر، و کف عن الصعتر، فإذا نش و علی یومین أو ثلاثه صفی، و شرب منه علی الریق مقدار رطل، و بعد ثلاث ساعات یأکل خبزاً بکامخ کبر و کراث، و یشرب علیه النبیذ القوی قدر رطل، ثم إذا مضت سبع ساعات أکل اللحم السمین، و شرب علیه النبیذ القوی إلی ثلاثه أرطال، فإن هذا یفعل فی أقویاء المراج منهم فعلًا عجیباً، و یحسن اللون.

أو یؤخذ الکثیراء و بزر الخشخاش و الکوزکندم و البهمن و الکِبَر و الکهرباء و الزرنباد و المغاث، من کل واحد ثلاثه دراهم و نصف، یُدَقّ و یقلی فی السمن، و یُلقی علی وزن منوین من سویق الحنطه، و یؤخذ کل یوم من الجمیع إلی ثلاثین درهما، و یطبخ منه حسو بلبن





و سمن و سکر یتحسّی، و یستحم بعده استحماماً خفیفاً.

أو یؤخذ من المغاث خمسون درهماً، و من الخربق عشرون درهماً، و من الکثیراء أربعون درهماً، و من الزرنباد ثلاثون درهماً، ینخل و یؤخذ مثل ثلث الجمیع خبز السمیذ، و مثل ثلثه أیضاً لوز مقشَّر، و مثل ثلثه أیضاً سکر سلیمانی، یؤخذ منه فی کل یوم وزن عشرین درهماً فی لبن النعاج و عصیر العنب من کل واحد رطل، یتخذ منه حسوا و یتحساه، و تفاریق المسمنات المعتدله هی اللبوب و الأدقه و الکوزکندم و الکسیلا، خصوصاً مع سویق، فإنه مع ذلک یکسر نفخ السویق و حب السمنه، لکنه بطی ء فی المعده و المغاث و الزرنباد و البهمنان، و جمیع ما یحرِّک المنی من مثل البلبوس، و الکرسنه، و اللوبیاء، و مما یجری مجری الخواص أن یؤخذ دود النحل، و ییبس، و یدق، و یخلط منه شی ء بالسویق و یسقی منه.

و من ذلک للمحرورین: و من التدبیر الجیّد للمحرورین أن یؤخذ دوغ الرائب الحلو الذی لم یشتذ جموده، و لا حمض، بل أخذ و نزع دسمه لیکون أنفذ و أخف، فیسقاه المهزول قدر نصف رطل، و یمکث علیه ثلاث ساعات حتی یستمریه، ثم یسقی مثله کره أخری، و یدافع بالطعام إلی العشی، و یکون غذاؤه الفراریج المسمنه، و إن احتمل أن یشرب الشراب الرقیق الأبیض فعل، و إن استحم قبل العشاء علی ذلک، و قد شرب قدحاً نبیذاً رقیقاً صافیاً، ثم خرج و تعشی کان أجود.

أخری: یؤخذ حمص و ینقع فی لبن البقر یوماً و لیله، و إن جدد علیه اللبن و ربی فیه أکثر من ذلک جاز، و یؤخذ من الأرز المغسول الأبیض، و من





بزر الخشخاش المدقوق و من الحنطه و الشعیر مهروسین من کل واحد وزن ثلاثین درهماً، و من خبز السمیذ المجفف و السکر الأبیض من کل واحد وزن ثلاثین درهماً، و من اللوز المقشَر وزن خمسین درهماً، یجمع الجمیع و یطبخ منه کل یوم وزن ثلاثین درهماً بلبن حلیب أو ثمن و سمن، و یشربه، و یستحم بعده فی الابزن قمر ما یتحلل.
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أیضاً: أو یؤخذ رطل لبناً حلیباً، و رطل ماء یغلی بالرفق حتی یذهب الماء، و یلقی علیه أوقیه فانیذ و أوقیه سمن البقر و دهن الحل، و یغلی غلیه و یتحسی.

أیضاً: أو یؤخذ دقیق الحمص و الباقلاء و الشعیر و الأرز أجزاء سواء، عدس مقشًر، خشخاش أبیض، ماش مقشر، من کل واحد نصف جزء، حنطه مرضوضه، سمسم مقشر، نصف جزء، سکر جزأین، یتخذ حساء بلبن النعاج و یتحسی غدوه.

أیضاً: أو یؤخذ البنج و یطبخ فی الماء طبخاً جیداً، و یصفی عنه الماء بقوه، ثم یجفف فی الظلّ، و یجعل فی وسط عجین، و یخبز فی التنور علی آجره، فإذا احمر العجین کأنه بسره أخرج و سحق، و ألقی مثقالان فی رطل من الفتیت المتّخذ بالسمسم و الخشخاش، و یتناول منه غدوه و عشیه ثلاثه کفوف.

دواء عجیب: یؤخذ البنج، و یغسل بالماء بعد أن ینقع فیه یوماً و لیله، و یجفف و یلت بسمن لتاْ رویاً، و یقلی قدر ما ینسحق، و یلقی علیه أربعه أمثاله لوزاً مقشراً أو مثله جوزاً، و مثله سکرا، و یؤخذ منه عند النوم وزن خمسه دراهم، و هؤلاء یسمنهم الکاکنج و عنب الثعلب و الخس و التوت و لحم القبج، و المبالغون





فی الهزال مفتقرون إلی معالجه مرطبه ذکرناها فی باب الدق، و فی باب یبس المعده فارجع إلیها، و هؤلاء أیضاً ینبغی أن یطلوا بالزفت کل أربعه أیام أو ثلاثه علی النحو المعلوم.

و من ذلک للمبرودین: قمحه للمبرودین: یؤخذ خربق أبیض، تودریحان، بزر الخشخاش الأبیض، من کلّ واحد وزن درهمین، بورق، حبّ الصنوبر، من کلّ واحد ثلاثه ثلاثه، حبّ السمنه أربعه، سورنجان، بزر البنج، عاقرقرحا، خولنجان، بهمن أبیض، من کل واحد درهم، کسیلا خمسه دراهم، الحنطه البیضاء مکوک واحد، تنقع الحنطه فی اللبن حتی تربو، ثم تجفف فی الظل، و تقلی و تسوق، و یخلط الجمیع و یلقی علیه من سمن البقر عشر مغارف، و یسقی منه کل بکره عشره و کل عشیه عشره و یشرب علیه اللبن.

آخر معروف: یوخذ حرف أبیض و دقیق الحمص و دقیق الباقلا و النانخواه من کل واحد جزء، کسیلا جزأین، کمون کرمانی و فلفل من کل واحد نصف جزء، یسحق و یعجن و یخبز فی التنور و یجفف، و یخلط بمثله خبزاً سمیذا مجففاً، و یتّخذ منه کل یوم حساء بلبن، أو یجعل فی مرقه فروج سمین، و یتحسی قبل الطعام.

شراب لهم: یؤخذ من الکسیلا خمسه دراهم، و یترک علی رطلین من الشراب الطیب الذی لا حموضه له البته، و یشرب منه ثلاثه أقداح غدواً و عشیا، و عند النوم فی کل حال قدح، و ینفع أن یتبع بالسویق، و اللعبه البربریه فی السویق شدیده النفع لهم تسخنهم و ترطبهم، لکنها شدیده الحراره.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 4، ص: 411

و من ذلک لأصحاب الیبس یعالجون بعلاجهم من المرطبات المعلومه، و تدبیر المدقوقین ثم تدبر الذی جلب الحر یبسه بتدبیر المحرورین،





و الذی صحب یبسه برد تدبیر أصحاب الدِق الهرمی.

و أما الحقن فکل حقنه مسمنه للکلی کلبن النعجه و نحوه، و خصوصاً إذا حل فیها من البارزد شی ء، و منها مرکبه قد ذکرت فی أبواب الباه، و نذکر منها واحده. و نسختها: یؤخذ رأس شاه سمینه فتنظف، ثم تدق جیداً و یجمع إلیه نصف رطل ألیه، و رطلان لبناً، و یؤخذ من الحنطه و الأرز و الحمص المهروسه من کل واحد ربع رطل، بعد أن یکون قد جمع ذلک کله و هری إلی الماء وصفی، و یصب هو و ماؤه أیضاً علی الأخلاط الأخر، و یعاد الجمیع إلی الطبخ فی التنور حتی یتهری الرأس أیضاً، و یصفی الجمیع و یؤخذ من المرق ثلاث أواق، و من الدسم أوقیتین، و من دقیق اللوز و الجوز من کل واحد أوقیه، و یحتقن به و ینام علیه.

فصل فی تسمین عضو کالید أو الرجل أو الشفه أو الأنف أو القلفه أو القضیب 
الممکن فی ذلک ما یختص بذلک العضو، و لیس ذلک من جهه المأکول و المشروب، فإن ذلک عام للبدن، بل من جهه جذب الغذاء إلیه و حبسه علیه، و تحویله إلی طبعه، و ذلک کما علمت بالدلک المحمر بالخشونه و بالأدویه المحمره، ثم بالدلک الذی هو أقوی و یصب الماء الفاتر، ثم یطلی الزفت، و قوم یجعلون العلق البریه و هی الدود الحمر فی قوه الزفت، و قد علمت فی أول الأبواب کیف یستعمل الزفت، و یعینک علی ذلک توجیه الماده إلیه بسد الطریق عنه إلی غیره، أو عن مقسم الغذاء إلی غیره، و قد عرفت جمیع ذلک و بعض الأعضاء تختص به أعمال من أعمال الحدید، مثل: الشفه، و الأنف، و الأذن.

و قد قیل فی غیر هذا الباب إذا کانت الشفه






و الأنف ناقصین، فیجب أن یبط الوسط و یکشط الجلد عن الجانبین، و یقطع اللحم الذی هو فی الوسط ما صلب منه، فیطول و یزول التقلص.

فصل فی عیوب السمن المفرط
إنّ السمن المفرط قید للبمن عن الحرکه و النهوض و التصرف، ضاغط للعروق ضغطاً مضیقاً لها، فینسد علی الروح مجاله فیطغی کثیراً، و کنلک لا یصل إلیهم نسیم الهواء فیفسد بذلک مراج روحهم، و یکونون علی حذر من أن یندفع الدم منهم أیضاً إلی مضیق، فربما انصدع عرق بغته انصداعاً قاتلًا. و فی مثل هذه الحال، و الحال التی قبلها یحدث بهم ضیق نفس، و خفقان فلیتدارک حینئذ حالهم بالفصد، و هؤلاء بالجمله معرضون للموت فجأه. و بالجمله فإن الموت
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إلی العیال البالغین فیه أسرع و خصوصاً الذین عیلوا فی أول السن فهم دقاق العروق مضغوطوها، و هم معرضون للسکته و الفالج و الخفقان و الذرب، لرطوبتهم، و لسوء النفس و الغشی و الحمیات الردیئه، و لا یصبرون علی جوع و لا علی عطش بسبب ضیق منافذ للروح، و شده برد المزاج وقفه الدم و کثره البلغم، و لن یبلغ الإنسان المبلغ العظیم من العباله إلّا و هو بارد المزاج، و لذلک هم غیر مولّدین و لا منجبین و منیهم قلیل. و کذلک العبلات من النساء لا یعلقن و إن علقن أسقطن، و شهوتهن أیضاً ضعیفه، هؤلاء جمیعهم إذا عولجوا بالأدویه لم تکد الأدویه تنفذ فی عروقهم إلی أعضائهم الآلمه، و إذا مرضوا لم یحسوا به بسرعه لأن حسهم ضعیف، و فصدهم صعب و فی إسهالهم خطر، فربما حرک أخلاطهم فلم یمکنها أن تنفذ فی العررق راجعه لانضغاطها، فربما أتلف ذلک، فإن عملوا






شیئاً أوهنهم لأن حارهم الغریزی ضعیف، لأن مکانه ضیق، و قد ذکرنا أن الفاصل هو المعتدل و خصوصاً فی الشبیبه و العباله المتوسطان، و إن کدت و أضعفت عن الحرکه فإنها بما یصحبها من الدلائل علی الرطوبه مبشّره بطول العمر.

فصل فی التهزیل 
تدبیر الهزال هو ضد تدبیر التسْمین، و هو تقلیل الغذاء، و تعقیبه الحمّام و الریاضه الشدیده مع تبعید، و جعله من جنس ما لا یغذو أو من جنس ما غذاؤه یابس أو حریف أو مالح، مثل العدس و الکوامخ و المخللات. و لیکن خبزهم الخشکار و خبز الشعیر، و لتکثر التوابل الحاره فی طبیخهم، و مما یعین علی تقلیل غذائهم أن یجعل غذاؤهِم المذکور مع ما وصف دسماً جداً لیشبع بسرعه خاصه إیاهم، فإن شهواتهم ضعیفه. و لیکن طعامهم وجبه، و لیعن بتحلیل ماده إن اجتمعت منه، و تعین علیها شده خلخله البدن منهم بالریاضات العنیفه، و تخشین الملبس و المضجع، و تبدیل الماء البارد إلی الحار و الهواء البارد إلی الحار، و التکشف دائماً للبرد لتنقبض المسام، و تنسدّ و یتحصف البدن للقشعریره فلا یقبل الغذاء، و یمنع التحلل المعتدل الذی هو مقممه الانجذاب لما وراءه، فإن کان صیفاً کشف للحر حتی یکثر تحلله، فیتحلل فوق ما ینجذب إلی العضو، و الاستفراغات و القی ء إذا کانت غیر معتدله. فإن القی ء إذا کان معتدلًا قبل الطعام و بعده أسمن، لکن الکثیر یهزل، و إحاله المزاج إلی ضد المزاج الفاعل للسمن إن کان برداً فبتسخین، و إن کان حراره معتدله فبإماله إلی البرد أو الحرّ المفرط. و فی أکثر الأمر فإن من أنفع الأشیاء لأکثر من یفرط فی السمن، و یکون مثل ذلک عن البرد هو






استعمال الأدویه الملطفه، و هذا أیضاً للحار نافع، و یجب أن یحمل علیهم بالریاضات العنیفه، و بالاستفراغات، فإنها تفعل فی الأخلاط ثلاثه أفعال کل فعل منها یعین علی التهزیل، من ذلک ترقیق الخلط فیهم، و إبعاده عن الانعقاد، و تعریضه للتحلل، و من ذلک أنها تدرّ و تحرّک الأخلاط إلی غیر جهه العروق، و منها أنها تفید الدم کیفیه حاده غیر حبیبه إلی القوه الجاذبه. و الأدویه الملطفه فی أکثر الأمر هی الأدویه المستعمله فی أوجاع المفاصل، و هی القویه جداً فی إدرار البول لیست
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المعتدله التی إذا خالطت، توجهت بالغذاء إلی العروق، و لم تقدر علی توجیه المواد إلی رواضع العروق، و لا إلی ناحیه البول أخذاً عن جهه العروق اللهم إلا أن یسقی، و قد وقع الهضم الثانی فترد علی الکبد، و هناک یبتدی ء أول فعلها، بل القوی الذی یبقی ممیزاً جذاباً للأخلاط إلی غیر جهه العروق، فیجوع العروق، و یفعل سائر الأفعال، و هذه الأدویه أیضاً تحرّ الطمث بقوه فتعین عن التهزیل فی النساء، و هذه الأدویه مثل: الجنطیانا و بزر السذاب، و الزراوند المحرج، و الفطراصالیون، و الجعده، و للسندروس قوه مهزله جداً ضد قوه الکهرباء و اللک له فی ذلک خاصیه قویه أیضاً. و کذلک بزر الکرفس و الزاج مهزل قوی، لکنه خطر و المرزجوش کذلک.

صفه دواء مرکب: یؤخذ زراوند مدحرج وزن درهم، قنطوریون دقیق ثلثی درهم، جنطیانا رومی و جعده و فطراسالیون و ملح الأفاعی من کل واحد ثلاثه دراهم، و هو شربه.

دواء قوی: یؤخذ أصل قثاء الحمار، و أصل الخطمی، و أصل الجاوشیر، و یستف من الجمله وزن درهم.

و أیضاً: یؤخذ من





بزر النانخواه و بزر السذاب و الکمون بالسویه، و من المرزجوش الیابس و البورق من کل واحد ربع جزء، و من اللک جزء، الشربه کل یوم مثقال، و من الأدویه الملطفه الخل و المری و خصوصاً علی الریق، إلا أن من کان به ضعف عصب و من بها آفه فی الرحم، فلیجتنب الخل، و شرب الشراب کل الریق، قد یهزل أیضاً بما یحلل، و بما یملأ العروق بخاراً إذا کان ما شرب کثیرا، فلا تقبل العروق داخلًا آخر علیها من الطعام. و کذلک الأدویه الملینه للطبیعه، فإنها تصرف الغذاء عن العروق، و إذا استعمل کثیراً صارت القوه الجاذبه کسلی، و اعتادت العروق التخلیه عما یتوجه إلیها عند أدنی حرکه من الأخلاط إلی الأمعاء، و إذا تظاهرت الأدویه الملینه للطبیعه و الملطفه المدرّه لم یتوجه إلی العروق کثیر شی ء.

و من الأدویه المنحفه: التریاق و استعماله، و ملح الأفاعی، و دواء الکرکم، و الکمونی، و الفلافلی و الشجرینا، و الانقردیا، و دواء اللک، و الأتاناسیا، و الأمروسیا و الاطریفل الصغیر. و أما أطلیتهم فیجب أن تکون إما من جنس ما یبرّد و یخدر القوه الجاذبه، و یکون فیه سمیه کالشوکران و البنج، و إما من جنس ما یحلّل تحلیلًا شدیداً مثل الأدهان و المروخات القویه التحلیل، و یجب أن یکون استحمامهم علی الریق، و یکون هوائیا معرقاً لا مائیاً مرطباً، و إن کان مائیا فمحللًا یدوم فیه لئلا ینتج منه الجذب المفرد دون التحلیل، ثم لا یبادر إلی الأکل علیه، بل یصبر و ینام علیه أو یتحرک و یرتاض، ثم یستفرغ، ثم یأکل شیئاً طفیفاً، و کذلک یجب أن یکون دلکه دلکاً محلّلًا متوالیاً.
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فصل فی تهزیل أعضاء جزئیه مثل الثدی و الخصیه و الید و الرجل و نحو ذلک 
نرجع فی هذا التدبیر أیضاً إلی الأحوال و الشروط التی قیلت فی التهزیل المطلق، و یعان بمعینات تختصّ بها تعین علی ذلک مثل تسکینها و تبریدها، و عصب مسالک الغذاء إلیها، و شد الرباطات و إدامتها علی تلک المسالک دونها، و جذب الغذاء إلی مقابلها.

و من الأطلیه التی تمنع الخصی عن الکبر و الاثداء عن العظم دواء بهذه الصفه، و نسخته: أن یؤخذ فیمولیا و إسفیذاج الرصاص، و یخلط بعصیر البنج و دهن الآس، و یستعمل مروخاً أو یدام طلیها بحکاکه حجر المسن بعضه علی بعض بخل، أو بعصاره البنج، و کذلک کثره الطلاء بالشب کل یوم أیضاً أو أن یِؤخذ طین جزء، و عفص أخضر، فیسحقان و یطلیان بالعسل، یوماً، ثم یغسل بالماء البارد یفعل ذلک فی الشهر ثلاث مرات، و یخصّ الثدی أن یِشد علیه کموناً مسحوقاً معجوناً بالخل، یضمّد به الثدی، و یترک علیه خرقاً مبلوله بالخل ثلاثه أیام، ثم یحل و یتبع ببصل السوسن الأبیض، و یشدّ و لا یحل ثلاثه أیام آخر یفعل ذلک فی الشهر ثلاث مرات، و لنتکلم الآن فی علل الأظفار.

فصل فی الداحس 
الداحس ورم حار خراجی یعرض فی جانب الظفر، و هو صعب شدید الإیلام، و قد یتقرح و یؤدی إلی التأکل، و ربما سال من متقرّحه مده رقیقه منتنه، و یکون فی ذلک خطر للأصبع، و کثیراً ما تحدث الحمّی.

العلاج إن احتیج إلی فصد و إسهال فعل، و لا بد من تلطیف الغذاء و تبریده، و یجب أن یجری فی العلاج مجری سائر الأورام، أعنی فی مراعاه حال الابتداء و التزیّد و الانتهاء و الانحطاط علی ما علمت، و أما الأدویه الموضعیه له ففی الابتداء، یجب أن







یغمس فی الخل الحار، فقد وصف" جالینوس" أنه شدید المنفعه للداحس، و لا شک أنه فی الأول أنفع، و خصوصاً مع نخاله أو سویق شعیر و المرهم الکافوری المتخذ بالکافور. و إذا عجن الأفیون بلعاب بزرقطونا المستخرج بالخلّ نفع جداً، و التضمید بالعفص. المدقوق المسحوق ربما ردعه، و کذلک وسخ الأذن مع الحض ربما منعه أن یجمع، و الحضض أیضاً نافع جید، و کذلک السماق و براده العاج و الأقاقیا، یستعمل أیها کان بالسکنجبین ضماداً. و کذلک العفص المعجون بعسل، فانه مما یمنع استحکامه و یغمس دائماً فی الماء البارد، و یسکّن وجعه بالأفیون، فإنه عجیب و لعاب بزرقطونا حینئذ نافع، أو یؤخذ عفص و قشور الرمان الحامض و توبال النحاس، وتین یابس بالسویه یعجن
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بعسل أو برب العنب أو بالجلاب و یشد علیه، و لا یقرب دهناً و لا رطوبه إذا خفت تقرّحاً، و أصل السوس و الکندر المسحوق، وحده و مع غیره، و حبّ الآس مطبوخاً برب العنب ربما ردعه.

دواء مبری ء للداحس یؤخذ الصبر و الجلنار و الکَندر و العفص، و یجمع بعسل و یستعمل و لا یجب أن یقام علی المبردات، فإنها إذا جاوزت الوقت أول الابتداء کثفت الجلد، و حصرت الماده، و اشتد الوجع، و لا تلتفت حینئذ إلی ما یحس من الحراره، و إن کانت کالنار، بل حلل و جفف، و ربما نجح الغمس فی دهن مسخن و الصبر علیه، و فی الوسط یسحق الکندر و یوضع علیه أوزنجار الحدید و الشونیز أیضاً مسحوقاً، وأیاً اللعابات الملینه و الشحوم، و کذلک أقراص أنذرون و موساس، و وسخ الأذن جید له قبل الجمع، و إذا





أخذ فی النضج فضع علیه بزر المرو و بزر القطونا باللبن، و فی قرب الانتهاء و الجمع یجب أن یحرق الملح، و یعجن بالزیت و یوضع علیه، فإنه یسکّن وجعه، فإذا تمّ الجمع فلیبط بطأ لطیفاً صغیراً لیخرج ما فیه، و لیضمد عند إخراج ما فیه بالقوابض مثل: العدس، و الجلنار، و الورد، و مثل سویق النبق، و سویق التفاح، و سویق الزعرور، و بعد ذلک دقیق الترمس بعسل. و إذا تقرح فی ن الصبر من أفضل علاجاته، و کذلک الکنمر بالزرنیخ و مرهم الزنجار مخلوطاً بمرهم الاسفیذاج، و الأنزروت یغشی ذلک بخرقه مشربه شراباً، و یجب حینئذ أن یبری اللحم من الظفر من کل ناحیه، و یقطع ما ینخس اللحم من الظفر.

مرهم جید ذکره" فولس": یؤخذ زاج محرق و کندر جزءاً جزءاً، زنجار نصف جزء، یسحق بالعسل و یستعمل.

و أیضاً مرهم بهذه الصفه، یؤخذ: قشور الرمان الحامض، العفص و توبال النحاس، و زنجاره یخلط بالعسل، و یلطخ و یشدّ و لا یمسّ الموضع ماء و لا دهن، مرهم جید: یؤخذ الزاج المحرق و الکندر من کل واحد جزء، زنجار نصف جزء، یجمع بالعسل و یوضع علیه، و ربما احتیج عند خوف التأکل إلی استعمال فلدفیون من زرنیخ و زاج و زنجار و نوره، فإنه یجففه و لا أفضل منه، و إذا جعل یسیل من الداحس المتقرح مده فأکوِ، أو إقطع لئلا تفشو غائلتها فی الأصبع کلها، و کأنا قد کنا تکلمنا فی الداحس، مره.

فصل فی آذان الفار و تشقّق الأظفار و تقشّرها و جربها
قد تعرض هذه الأعراض بسبب یبس، و مزاج سوداوی و ما کان من تشقّق الأظفار إلی أجزاء حاده، فیتعلق باللحم، و ینخس و یؤذی فیقال له آذان الفار.

و أما علاجه






فلا بد فیه من تنقیه البدن بالاستفراغ للخلط السوداوی إذا کان غالباً، و الأدویه
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الموضعیه أن یطلی بالأشراس مع ملح العجین، و دردی الخمر أو یضمد ببصل الفار المشوی، و خصوصاً مع دهن الخلّ أو بزر الکتان، و الحرف ضمّاداً یشدّ علیها بالعسل، و الحرف و الملح مدقوقین ینفع من ذلک، و یقلع الشظایا أو یطلی بالأشراس و الخلّ، أو یطلی بالأشراس و الملح و دردیّ الخمر، و هذه تنفع من الجرب و التقشّر، و کذلک المصطکی مذاباً مع ملح جریش، و أهال شحم الضأن ینفع من جرب الأظفار.

فصل فی التشنّج و التعقّف و التجذّم الذی یعرض للظفر
هذه العله تعرض أیضاً للأظفار فی الاکثر من السوداء، فتقلبها، و تشنجها، و تعقّفها و تجذمها، و کثیراً ما یکون سببها قالعاً من القوالع معرّض للظفر، فلما أراد أن یثبت ثباتاً جیداً، لم یرفق به و مسّ کثیراً و أولم، فخرج ما خرج علی هیئه ردیئه، و استمر فی التولّد علی تلک الجمله إذ کان ما یأتیه من الغذاء یأتیه، فلا یجد فیه نفوذاً، و منه تحللًا علی الوجهین الطبیعیین فیتراکم فی أصل الظفر ترإکماً یصیر له المدد کالأصل، و کثیراً ما یعالج المتقوس و المتعقف بشحم سبعه أیام، ثم یحکّ بزجاجه، ثم یعاود حتی یستوی و کثیراً ما یتقلع الظفر لسقطه، فیشتدّ الوجع و یورث الحمّی.

العلاج الذی سببه السوداء فلا بد من استفراغها إن کانت عامه للبدن، و کانت الأظفار کلها قد صارت کذلک، و إصلاح الغذاء من أوفق الأشیاء لذلک، و من شرب الشیرج و أدمنه استوت أظفاره. و إن کانت السوداء تختص بظفر واحد، فیجب أن یعالج بالمعالجات الموضعیه، و المعالجات الموضعیه لذلک منها ما یلیّن الظفر






و یهیئه للقشر و التسویه، مثل استعمال نوره و الزرنیخ علیه، فیصیر بحیث یتجرّد بالسکین إلی أی قدر شئت، و کذلک کثره تضمیده بثفل الفقاع، فإنه یسهّله للتسویه، و کذلک إن احتملت الید سخنته بالشمع و سویته و صمغ السرو ضمّاد جید لتلیینه، و بزر الکتان أیضاً جید للتشنج، و إهال شحم الضأن إذا مدّ علیه أیاماً و ترک یلینه فإن لم یکن أعید علیه مراراً إلی أن یلین و یتهتأ للتسویه.

فصل فی حیل قلع الظفر الردی ء فی هیئته، و فی لونه، و سائر عیوبه لینبت بدله ظفر جید
یؤخذ صمغ السرو و یضمّد به الظفر الخبیث الموجع أیاماً لیلین، ثم یغرز أصله بإبره و یسیل منه دم کثیر، ثم یشدّ علیه ثوم مدقوق یوماً و لیله، ثم یجدد علیه الثوم فی الیوم اللیله مرتین، فإنه یسقط و إدامه تضمیده أیضا بالزبیب، ربما هیأه للسقوط بأدنی تدبیر، و خصوصاً إذ خلط به الجاوشیر أو کبریت مسحوق بشحم.
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و من الادویه القویه لقلع الظفر الکبیکج و أیضا دبق البلوط و الثافسیا و الزرنیخ و الفراریح یجمع بالخلّ، و یدام تضمیدها به، و یحل فی کل عده أیام، و أیضاً الزرنیخان و الکبریت الأصفر و علک البطم، یتخذ منه ضمّاد بالخل یحلّ فی أسبوع.

فصل فی مراعاه ما ینبت 
یجب أن یحتال حتی یکن و یوقی عن المس بالید و الهواء و غیر ذلک، و ینسی، و أوفق ما أعرف لذلک أن یتخذ شی ء یشدّ علی الأنمله، کالقلنسوه من فضه، و فیها تشبّک و خرق لئلا یمنع الهواء أصلًا، فإن وجب منع الهواء عنه لحرّ أو برد أو غیره ستر بشی ء آخر، و یجب أن یکون شکل هذه القلنسوه الشکل الذی یتجافی عن ملاقاه الأصبع من جهه الظفر إذا شدت علیه، و یلاقی من جهات أخری، و ینسی علی الأصبع مده أشهر، فإنه ینبت حینئذ ظفر أجود ما یکون.

فصل فی البرص الذی یکون علی الأظفار
یؤخذ جوز السرو و یدقّ، و یخلط بخلّ و دقیق، و خصوصاً دقیق الترمس، و یضمّد به فیقلع البرص، و کذلک بزر الکتان بالحرف، و کذلک الدردی المحرق مخلوطاً بالزرنیخ الأحمر و الراتینج، و الزفت الرطب عجیب فی ذلک، خصوصاً مع الزرنیخ الأحمر، أو مع جوز السرو، و غراء السمک عجیب بالغ، و أصل الحماض أیضاً طلاء بالخل.

فصل فی الصفره التی تعرض للأظفار
یطلی بالعفص و الشب بشحم البط أو بمراره البقر أو بزر الجرجیر مدقوقا ناعما معجونا بخل.

فصل فی رضّ الأظفار
یضمد أولًا بورق الآس أو ورق الرمان اللین، ثم الملینات فإن کان حدث لرؤوس عصبها المنتهیه إلیها انتشار، استعمل علیها الشحوم المعروفه، و القیروطیات الملینه.

فصل فی موت الدم تحت الظفر عن رضه وقعت 
یعالج بدقیق مخلوط بزفت یضمّد به، و إن لم یغن بل احتیج إلی عمل الید، یجب أن یشق
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الظفر بالرفق شقا متورباً بآله حاده، حتی یخرج الدم تحته، فإن عرض من ذلک أن انقلع الظفر أسلت الدم، و ألصقت الظفر علی ما تحته بالرفق لیکون وقایه، و لا یوجع، ثم یراعی بعد أیام. و إن کان هناک صدید أزعجت الظفر، أو شققته برفق و رددت و شددت و لا تسر اللحم، فیهیج وجع عظیم أعظم من الداحس بل غطّه به، و انطل علی الظفر الماء و الدهن الفاتر، وضع علیه من بعد و بآخره مرهم الباسلیقون.
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الکتاب الخامس الأدویه المرکبه و هو الأقراباذین 


اشاره
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المقاله العلمیه فی الحاجه إلی الأدویه المرکبه


اشاره

إنه قد لا نجد فی کل علّه خصوصاً المرکبه دواء مقابلًا لها من المفردات، و لو وجدنا لما آثرنا علیه، بل ربما لم نجد مرکّباً نقابل به مرکّباً أو نجده إلا أنا نحتاج إلی قوه زائده فی أحد بسیطیه، فنحتاج إلی أن نضیف إلیه بسیطاً یقوی قوته کالبابونج، فإن فیه قوّه تحلیل أکثر و قوه قبض أقل، فتشتد قوه القبض بدواء بسیط قابض تضیفه إلیه، و ربما وجدنا دواء مفرداً مسخناً، و لکن حاجتنا ماسه إلی سخونه أقل منها، فنحتاج أن نضیف إلیه مبرداً أو أکثر منها، فنحتاج أن نضیف إلیه مسخناً آخر، و ربما نحتاج إلی دواء یسخّن أربعه أجزاء، و لم نجد إلا ما یسخن ثلاثه أجزاء، و آخر یسخّن خمسه أجزاء، فنجمع بینهما راجین أن یحصل من الجمله مسخّن لأربعه أجزاء.

و ربما کان الدواء الذی نریده بالغاً فیما نریده، لکنه ضار فی أمر آخر فنحتاج إلی أن نخلط به ما یکسر مضرته، و ربما کان بشعاً کریهاً عند الطبع تعافه المعده فتقذفه، فتضیف إلیه ما یطیبه، و ربما کان الغرض فیه أن یفعل فی موضع بعید، فنخاف أن تکسر قوته الهضم الأول و الهضم الثانی، فنقرنه بحافظ غیر منفعل یصرف عنه عادیه الهضمین، حتی یبلغ العضو المقصود سالماً کما یوقع الأفیون فی أدویه التریاق.

و ربما کان الغرض فیه البذرقه کما یلقی الزعفران فی أقراص الکافور حتی یبلغها القلب، لکنها إذا بلغت القلب عمدت القوه الدمیزه بتفریق قوی التحلیل و القبضْ، کان الدواء طبیعیأً أو معمولًا فیسرح المحلل إلی نفس العضو الألم، فیحلل الماده و الرادع إلی مجاری الماده، فیمنع الماده، و ربما أردنا دواء














یلبث فی ممره قلیلًا، حتی یعمل هناک عملًا فائقاً کثیراً، ثم یکون ذلک الدواء سریع النفوذ فنرکبه بمثبط مثل کثیر من الأدویه المفتحه، فإنها سریعه النفوذ عن الکبد.

و ربما کانت الحاجه ماسه إلی لبث منها فی الکبد، فنخلط بها أدویه جاذبه إلی ضد جهه الکبد، کبزر الفجل الجاذب إلی فم المعده، فیتخیر الدواء قدر ما تصل منفعته إلی الکبد، ثم ینفذ. و ربما کان الدواء الذی نجده مشترکاً لطریقین، و غرضنا فی طریق واحد، فنقرن به ما یحمله إلی ذلک، کما نجعل الذراریح فی الأدویه المدره المفتّحه لیصرفها عن جهه العروق إلی جهه الکل و المثانه.

و اعلم أن الکثیر من الأدویه معملَا و موقعاً، و ربما قصد به معمل أبعد من موقعه، فنحتاج إلی مطرق، و ربما قصد به معمل أقرب من موقعه، فیحتاج إلی مثبط. و اعلم أن المجرب خیر من غیر المجرّب، و القلیل الأدویه خیر من کثیرها فی غرض واحد.
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أما السبب فی أن القلیل الأدویه خیر من کثیرها فقد شرح فی صدر الکتاب الثانی، و أما السبب فی أن المجرّب خیر، فهو أن کل دواء مرکب فله حکم من بسائطه، و حکم من جمله صورته، و غیر المجرّب إنما یفید من اعتبار بسائطه فقط، و لا ندری ما یوجبه مزاجه الکائن عنها هل هو زائد فی معناها أو غیر زائد، و هو مناقض، و المجزب یکون قد تدقق منه الأمران و لربما کانت العائده فی صورته المزاجیه أکثر من المتوقّع من بسائطه.


فصل فی کیفیه الترکیب 

إعلم أنه إذا عرض لک أربع حوائج، و لم تجد لها دواء فی الطبع إلا المصنوع، مثل أن تحتاج إلی استفراغ السقمونیا و






شحم الحنظل و الصبر و التربد، فترید أن تجمع هذه لیکون ذلک دواء جامعاً، فانظر فإن کانت الحاجه إلیها و إلی أعمالها بالسویه، و هی أربعه أدویه، فخذ من کل واحد ربع شربه، و رکب و إن لم تکن الحاجه إلیها بالسویه بل إلی بعضها أکثر، و إلی بعضها أقل فاحدس الحدس الصناعی، و قدر مبلغ الحاجه، و اجعل نسبه الحاجه إلی الحاجه قانوناً، فزد علی تلک الشربه الجامعه مقدار بعض، و انقص مقدار بعض علی نسبه الحاجه، و رکب.

و اعلم أن الدواء المرکّب المنجح کالتریاق له بحسب بسائطه آثار و قوی، و بحسب صورته التی إنما حمر مده لینجذب المزاج إلیها آثار و قوی، و ربما کانت أفضل من البسائط فلا تلتفت إلی ما تقوله الأطباء أن التریاق ینفع من کذا لأجل السنبل، و ینفع من کذا لأجل مر، بل ینفع لذلک، و لکن العمده صورته و قد جاءت بالاتفاق جلیله نافعه، و لا یمکننا أن نشیر إلیها و إلی مناسبتها لأفعالها إشاره جلیّه.

و اعلم أن فی المرکبات أدویه هی عمود و أصل، إذا حذفت بطلت القاعده مثل لحم الأفاعی فی التریاق و الصبر فی أیارج فیقرا و الخِرْبَق فی أیارج لوغاذیا، و أدویه تصلح أن تسقط، و أن تبدل و أن یزاد فیها أو ینقص، و أدویه لو زیدت لأضرت فإنه لو وقع فی التریاق البلاذر لأفسد الأدویه، و خصوصاً لحم الأفاعی، و أدویه لو زیدت لم تضر، کما أنک لو زدت فی التریاق جوزبوا لم تکن أتیت بجریمه عظیمه.

و اعلم أن کثیراً من الترکیب یؤدی إلی المفاسد، و کثیرا من الترکیب یؤدی إلی مزیه أثر و فعل، و أن کثیراً من الترکیب





یکون عن مفردات و مرکبه کالتریاق عن أفراده و عن الأقراص الثلاثه، فإن لکلِّ قرص بسبب المزاج خاصیه لا توجد فی المفردات، و ربما کان الدواء مرکباً من مرکبات.
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الجمله الأولی فی المرکبات الراتبه فی القراباذینات تشتمل علی إثنی عشر مقاله


المقاله الأولی فی التریاقات و المعاجین الکبار

التریاق الفاروق و بیان ترکیبه:

هذا التریاق أجلّ الأدویه المرکبه، و أفضلها لکثره منافعه، و خصوصاً للسموم من النواهش، کالحیات، و العقارب، و الکلب الکَلِب، و السموم المشروبه القتّاله، و من الأمراض البلغمیه و السوداویه و حمیاتها و الریاح الخبیثه، و من الفالج و السکته و الصرع و اللقوه و الرعشه و الوسواس و الجنون، و من الجذام خاصهً، و من البرص، و یشجّع القلب، و یذکی الحواس، و یحرِّک الشهوات، و یقوی المعده، و یسهَّل النفس، و یُذْهِب الخفقان، و یحبس نفث الدم، و ینفع من أکثر أوجاع الکل، و المثانه و من الإدرار منهما، و یفتَّت الحصاه، و ینفع من قروح الأمعاء، و الصلابات الباطنه فی الکبد و الطحال و غیرهما.

و إنما تفعل هذه الأفعال بخاصیه صورته التابعه لمزاج بسائطه، بأن یقوی الروح، و الحار الغریزی، و تستعین الطبیعه بذلک علی المضادات البارده و الحاره، و خیر النسخ لهذا الدواء هی النسخه الأصلیه" لأندروماخس".

و قد حاول کثیر من الأطباء مثل" جالینوس" و غیره، أن یزیدوا و ینقصوا فیه لا لضروره أوجبت ذلک علیهم، و لا لداع قوی دعاهم إلیه، و لکن التماساً للذکر و لیبقی عنهم أثر فیه کما بقی" لأندروماخس"، و کان الرأی أن لا یحرّکوا شیئاً أخرجته التجربه منجحاً، فلعل ذلک المزاج بذلک الوزن، هو اقتضاء ما أخرجت التجربه من الخاصه، و أنه إذا حرک عن وزنه لم یستتبع تلک الخاصیه.

و إذا ادعی مدّع منهم أنه







عارف بسبب إیجاب تلک الأوزان تلک الخاصیه، فقد ادّعی مکذباً فیه مردوداً علیه، کما لو ادّعی مدع معرفه أوزان العناصر فی الفرس و الإنسان و غیر ذلک، و للتریاق طفوله و ترعرع و شباب و شیخوخه و موت، و یصیر طفلًا بعد سته أشهر أو بعد سنه، ثم یأخذ فی الترعرع و التزید إلی أن یقف بعد عشر سنین فی البلدان الحاره، و عشرین سنه فی البلدان البارده، ثم یقف إما عشر سنین، و اما عشرین سنه، ثم ینحط إما بعد عشرین سنه أو بعد أربعین، ثم تنسلخ عنه التریاقیه إما بعد ثلاثین سنه أو بعد ستین سنه، فیصیر کأحد المعجونات المنحطه عن درجه التریاقیه.
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و یجب أن یُسقی الملسوع من طریه و قویه و سائر من یُسقی غیره مما هو أضعف، و ربما احتیج أن یسقی الملسوع من طریه من نصف مثقال إلی مثقال.

و مما یفرق به بین طریه و قویه و بین عتیقه و ضعیفه، و ردیئه من الامتحانات أن یسقی إنسان مسهلًا، و ینتظر به فإن أسهله سقی التریاق، فإن حبسه فهو طری جید، و إلا فهو ردیی ء. و من الامتحانات ما ذکر" جالینوس،، أنه یجب أن یصاد دیک بری فإنه أیبس مزاجا مما یربی فی البیوت، و أظنه التُدرج الذکر و یرسل علیه هامه، ثم یسقی التریاق فإن عاش فالتریاق جید، و أیضاً یمتحن علی من سقی أفیوناً و شوکراناً و غیره. و أما البیش فمنفعه التریاق منه قلیله، و قدرها أن یدافع بالموت مهله، و لعل دواء المسک کما زعم بعضهم أنفع من الجمیع فیه.

و أما مقادیر ما یسقی من التریاق فی عله عله:





أما فی السعال العتیق و وجع الصدر و الجنب، فیسقی ترمسه فی ماء العسل، أو جلاب إن کانت حمی.

و أما للنافض الدائر و البرد و القی ء فی ابتداء الأدوار، فیسقی ترمسه بماء أو شراب لا أقل من ثلاث أواق، و لا کثر من أربع أواق و نصف، و یسقی من به قولنج و نفخ فی المعده و مغص مقدار ترمسه بماء عسل، أو جلاب کما ندری، و صاحب سقوط الشهوه کذلک فی ماء أو شراب کما تدری، و من الیرقان ترمسه فی طبیخ الأسارون، و یسقی فی الاستسقاء. إما قبل الطعام ترمسه منه بلعاً أو فی مقدار أوقیه و نصف من خل ممزوج.

و یسقی صاحب نفث الدم إن کان عهده بالعله قریباً إلی مثقال فی خل ممزوج، و إن کان العهد قدیماً سقی المبلغ فی طبیخ سومفوطون غداه و عشیاً.

و أما من کان به انقطاع صوت فیسقی منه باقلاه فی ماء العسل أو رب العنب، أو یمسکه تحت لسانه، و یسقی لقروح الأمعاء، و إسهال الدم فی ماء السماق، و من ضیق النفس بسکنجبین العنصل أقل من أوقیه، و یتغرغر به للصرع، ثم یسقی مقدار ربع مثقال إلی نصف مثقال فی الماء، أو سکنجبین العنصل، و کذلک فی الصداع و الشقیقه، ثم أنه لیفتت الحصاه فی المثانه و الکل، إذا شرب فی طبیخ الکرفس، و یمنع الهیضه و یحبس الطبیعه، و من استعمله فی وقت الصحه لم تضره السموم، و لم تنکأ فیه الآفات و أمن أمراض الوباء.

صفته: تأخذ من أقراص الأشقیل ثمانیه و أربعین مثقالًا، و من أقراص الأفاعی أربعه و عشرین مثقالًا، و من أقراص الأندروخورون و من الفلفل الأسود و الأفیون من





کل واحد مثل ذلک، و من الدارصینی فی روایه إثنی عشر مثقالًا، و فی روایه أربعه و عشرین مثقالًا، و من الورد إثنی عشر مثقالًا، و من بزر السلجم البری، و الاسقوردیون، و أصل السوسن، و الغاریقون، و رب السوس و دهن البلسان، من کل واحد مثل هذا الوزن. و من المر و الزعفران، و الزنجبیل، و الراوند و الفنطافلن، و الفوتنج الجبلی، و الفراسیون و الفطراسالیون، و الاسطوخودوس، و القسط المر، و الفلفل الأبیض، و الدار فلفل، و الدریقطامامن، و الکندر، و فقاح الإذخر، و صمغ البطم
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و سلیخه سوداء، و السنبل الهندی، و الجعده من کل واحد سته مثاقیل. و من المیعه السائله و بزر الکرفس، و سیسالیوس، و بزر السافسلیس، و نانخواه و کماذریوس، و کمافیطوس، و عصاره هیوفاقسطیداس، و سنبل إقلیطی، و ساذج و مر و جنطیانا، و بزر الرازیانج، و طین مختوم، و قلقطار محرق، و حماما و وج، و حب البلسان، و أوفاریقون، و فو، و صمغ، و قردمانا، و أنیسون، و أقاقیا، من کل واحد أربعه مثاقیل. دوقوا، و بارزد، و قفر الیهود، و جاوشیر، و قنطوریون دقیق، و زراوند طویل، من کل واحد مثقالین، و فی روایه زراوند مدحرج بدل الطویل. و أما جندبادستر ففی روایه مثقالین، و فی روایه أربعه مثاقیل، و کذلک الکلام فی السکبینج و من العسل عشره أرطال، و من الشراب العتیق الریحانی الحار قسطین، یذاب ما یذاب منها، و ینقع ما ینقع، و تدق الیابسه، و تنحل و تعجن بالعسل، و توضع فی إناء غضار أو رصاص أو فضه، و لا یملأ الإناء بل یکون فیه





فضاء لتنقس الواء، و جمله الأدویه سوی العسل و الشراب أربعه و ستون دواء.

نسخه أخری: تأخذ من أقرصه الاشقیل ثمانیه و أربعین مثقالا، و من أقرصه الأفاعی، و من أقرصه الأندروخورون، و الفلفل الأسود و الأفیون الجید من کل واحد أربعه و عشرین مثقالًا، و من الثوم البری و الورد الأحمر الیابس، و بزر السلجم البری، و الایرسا و الغاریقون، و عصیر السوسن، و دهن البلسان و الدارصینی من کل واحد إثنی عشر مثقالًا. و من المر و الفراسیون و الزعفران، و الدارفلفل، و الزنجبیل، و الحبق الجبلی، و الفطراسالیون، و الفنطافلون و هو ذو الخمسه الأوراق البرّی، و الراوند الصینی، و القسط المرّ الأبیض، و الاسطوخودوس، و الفلفل الأبیض، و المشکطرامشیع، و فقاح الإذخر، و علک الأنباط، و اللبان، و السلیخه، و السنبل، من کل واحد سته مثاقیل. و من الجنطیانا، و الثالافسیس و هو الحرف الأبیض، من اللبنی، و السیسالیوس، و السنبل الاقلیطی و هو الناردین، و بزر النانخواه، و کمافیطوس، و کماذریوس، و هیوفاقسطیداس، و الساذج، و الأنیسون، و الفو، و المو، و بزر الکرفس، و بزر الرازیانج، و طین البحیره، و القلقطار المشوی، و حماما، و هو فاریقون، و وج، و حبّ البلسان، و أقاقیا، و الصمغ العربی، و القردمانا، من کل واحد أربعه مثاقیل. و من الزوفرا، و القنه، و الجاوشیر، و الکسبینج، و القفر الیهودی، و القنطوریون، و الزراوند المدحرج، و الجندبیدستر، من کل واحد وزن مثقالین.

و قد زید فی هذه النسخه هذه الأدویه، و هی مثبته فی النسخ الأعجمیه، و هی الحبق النهری، و هو المصطکی، و الکثیرا، و عود فاوانیا، و الزراوند الطری، و بزر بنج من





کل واحد مثقالین. فذلک سبعون خلطا سوی العسل، و هو ضعف الدواء یصیر جمله ما فی التریاق ألفاً و أربعمائه و أربعه و ثلاثین مثقالًا، یسحق الزعفران علی حده، و یدقّ المر و الأفیون و اللبان علی حده، و ینقع ذلک فی الطلاء المطبوخ لیله، و یذاب العلک، و القنه بدهن البلسان، و یدق القلقطار وحده، ثم تدق سائر الأدویه، و تنخل و تعجن جمیعاً بعسل منزوع الرغوه، و تدق عند العجن فی الهاون دقا جیدأ، حتی تختلط، ثم ترفع فی إناء قواریر أو غضار، و یستعمل بعد أربع سنین، و الشربه الکامله منه وزن درهم بماء فاتر علی الریق.
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نسخه أخری: یؤخذ من أقرصه الاشقیل ثمانیه و أربعون مثقالًا، و من أقرصه الأفاعی أربعه و عشرون مثقالًا، دارفلفل أربعه و عشرون مثقالًا، أقراص الأندروخورون أربعه و عشرون مثقالًا، ورد أحمر یابس منزوع الأقماع إثنا عشر مثقالًا، أصول السوسن الاسمانجونی إثنا عشر مثقالًا، أصل السوس إثنا عشر مثقالًا، بزر السلجم البری إثنا عشر مثقالًا، أسقوردیون إثنا عشر مثقالًا، عیدان البلسان عشره مثاقیل، دارصینی إثنا عشر مثقالًا، أفیرن اثنا عشر مثقالًا، غاریقون إثنا عشر مثقالًا، دهن البلسان عشره مثاقیل، فلفل أبیض سته مثاقیل، راوند صینی سته مثاقیل، بزر الکرفس أربعه مثاقیل، مُرّ صافی سته مثاقیل، قسط مرّ سته مثاقیل، زعفران سته مثاقیل، سلیخه سته مثاقیل، سنبل هندی سته مثاقیل، فلفل أسود أربعه و عشرون مثقالًا،" دیقطامامن" و هو مشکطرامشیع، سته مثاقیل، فراسیون و فقاح الإذخر و فودنج جبلی و کندر ذکر و جعده من کل واحد سته مثاقیل، فراسیون و فقاح الإذخر و فودنج جبلی و کندر ذکر و جعده





من کل واحد سته مثاقیل، أسطوخوذوس سته مثاقیل، فطراسالیون و هو بزر الکرفس الجبلی الماقدیونی، سته مثاقیل، مصطکی و صمغ البطم و زنجبیل و ذو الخمسه الأوراق من کل واحد سته مثاقیل، کمافیطوس أربعه مثاقیل، میعه سائله أربعه مثاقیل، مو أربعه مثاقیل، حماما أربعه مثاقیل، ناردین و هو السنبل الرومی أربعه مثاقیل، طین مختوم أربعه مثاقیل، فووکمادریوس من کل واحد أربعه مثاقیل، ورق الساذج الهندی أربعه مثاقیل، طین مختوم أربعه مثاقیل، فووکمادریوس من کل واحد أربعه مثاقیل، ورق الساذج الهندی أربعه مثاقیل. قلقطار محرق جنطیانا رومی، أنیسون، عصاره الأوفاقیسطیداس، حب البلسان، صمغ عربی، بزر الرازیانج، قردمانا، سالیوس، و أقاقیا، حرف أبیض، هیوفاریقون، نانخواه، سکبینج، جندبیدستر، من کل واحد أربعه مثاقیل. زراوند طویل، دوقوا، قفر الیهود، جاوشیر، قنطوریون دقیق، بارزد و هو القنه، من کل واحد مثقالان، یعمل به ما ذکرنا من الدقّ و النخل و العجن بعسل.

أقراص الأفاعی تصاد الأفاعی عند انقراض الربیع، و إقبال الصیف، و إن کان الربیع شتائیاً دوفع به إلی أن یلحق الصیف، و الأفاعی هی الحیات المفرطحه الرؤوس المستعرضتها، خصوصاً عند قرب الرقبه، الدقاق رقابها جداً، البتر أذنابها، الفحاحه، الکشّاشه، و لیس یصلح لهذه الأقراص کل الأفاعی بل الشقر، و من الشقر الإناث و علامتها أن للذکران فی کل شدق ناب واحد، و للإناث أکثر من ناب واحد، و یجب أن تجتنب المقرّنه و الرقم و الرقش الضاربه إلی البیاض، و لا تصاد من السباخ و شطوط الأودیه و الأنهار و البحار و لا المشجره، فإن فیها البلوطیه الخبیثه و المعطِّشه، بل تصاد من موضع بعید عن الندی، و لا تصاد الضعیفه الحرکه بل تختار السریعه الحرکه المنتصبه الرأس، و





یجب أن لا تهمل کما تصاد إن أمکن، و یحذف من جانب رأسها أربع أصابع، و کذلک من جانب ذنبها و دبرها، فإن سال منها دم کثیر و کانت حرکتها فی تلک الحال کثیره و موتها بطیئا فهی المختاره، و إن کانت قلیله الدم قلیله الحرکه سریعه الموت فهی ردیئه.
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و من علاماتها أیضاً أن تکون حرکتها سریعه، و نظرها نظر جرأه و إقدام، و یکون مخرج الثفل من آخر الذنب، فإذا ماتت أخرجت أحشاؤها، و خصوصاً مرارتها و غسلت بالماء و الملح غسلًا بالإستقصاء، ثم تطبخ فی الماء و الملح، و إن کان فیه شبث فلا بأس به طبخاً مهریاً یسهل معه لقط لحمها عن عظمها، فینظف اللحم عن العظم و یطرح فی هاون، و یدق دقاً ناعماً، و یوصون من یحاول ذلک باستنشاق دهن البلسان، و مسحه علی البنان، فإن اندق خلط به الکعک علی النسخ المختلفه، و لا یؤثر علی نسخه" أندروماخس"، ثم عملت منه إقراص رقاق لطاف، و جففت فی الظلّ و خرنت فی المخازن، و یجب أن لا تقع علیها أناث الشمس البته لا قبل الجفاف و لا بعده، فإن الشمس تبتزها القوه المختصه بلحوم الأفاعی المقابله للسموم النهشیه و المشروبات.

أقراص الإشقیل یجب أن تختار من الإشقیل الرطب ما کان رزیناً، و لم یکن بعظیم، و لا تطلیه بالطین، بل تطلیه بالخمیر، و تشویه فی القدر حتی ینضج، أو فی تنّور قد سُجِرَ، و اخراج رماده، أو فی المقالی التی ینضج علیها الخبز، فإذا أخرج من هناک فلیؤخذ جوفه اللیّن، و یدق ناعماً، و یخلط معه دقیق الکرسنه الحدیث.

أما" أندروماخس" فکان یخلط مع جزء





من الأشقیل، جزءین من الدقیق، و غیره کان یخلط بالسویه، فإذا خلطت الإشقیل بدقیق الکرسنه فاعمل منها أقراصاً رقاقاً، و امسح یدک عند تقریصها بدهن الورد، و جففها و احفظها کما تحفظ أقراص الأفاعی.

أقراص الأندروخورون یؤخذ من قشور أصول الدارشیشعان سته مثاقیل. قصب الذریره و قسط و عَیدان البلسان و أسارون ومو و حماما و مصطکی و أماراقن و هو الأقحوان الأبیض، و فو، من کل واحد سته مثاقیل. فقاح الإذخر عشرؤن مثقالًا، راوند، سلیخه و دارصینی، من کل واحد عشرون مثقالًا، مر، أربعه و عشرون مثقالًا، سنبل هندی، سته عشر مثقالًا، ساذج، مثله، زعفران، إثنا عشر مثقالًا، یدق کل و ینخل علی حدته، و یعجن بشراب ریحانی عتیق یضرب إلی الحلاوه، و یقرص و یجفّف فی الظل، و یحفظ کما تحفظ أقراص الأفاعی.

نسخه أخری لهذا القرص: یؤخذ من عود الدارشیشعان و قصب الذریره و قسط و أسارون و عود بلسان و حماما ومو و هو المصطکی و فو و أقحوان، من کل واحد ثمانیه عشر مثقالا. و من الزعفران و السنبل الهندی و الساذج، من کل واحد إثنا عشر مثقالًا، و من المر أربعه و عشرون مثقالًا، فیدق الکلّ و یقرّص کما ذکرنا فی النسخه التی قبل هذه.

نسخه أخری لهذا القرص: یؤخذ أصفلاتوس و هو دارشیشعان، سته مثاقیل، فقاح
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الإذخر، إثنی عشر مثقالًا، قصب الذریره، سته مثاقیل، فو، سته مثاقیل، أسارون، سته مثاقیل، عیدان البلسان، سته مثاقیل، دارصینی، أربعه و عشرین مثقالًا، حماماً، أربعه و عشرین مثقالًا، سلیخه، سته مثاقیل، أماراقن و هو الأقحوان الأبیض، عشرون مثقالًا، سنبل! هندی، سته عشر مثقالًا، جعده، سته مثاقیل، مر، أربعه و





عشرون مثقالًا، مصطکی، سته مثاقیل، زعفران، إثنی عشر مثقالًا، تجمع هذه الأدویه مسحوقه منخوله، و تعجن بشراب صاف، و تقرص کما ذکرنا و تحفظ.

المثرودیطوس هو معجون صنعه" مثرودیطوس" الجلیل و سمی باسمه، و ألَّفه من أدویه مجربه علی السموم، و خصوصا علی أمراض آخر لیکون جامعاً لمنفعه السموم المختلفه و الأمراض المختلفه، فکان هو التریاق فی ذلک الزمان، ثم لما اتفق" لأندروماخس" ما نبهه علی منفعه لحوم الحیات و غیرها، زاد فیه أقراص الأفاعی، و غیر یسیراً بالزیاده و النقصان، فکان التریاق الکبیر. و التریاق الکیبر أنفع منه فی شی ء واحد و هو سم الحیات. و أما فی سائر الأشیاء فلا ینقص المثرودیطوس عن التریاق نقصاناً یعتد به، بل هو أزید فی کثیر منها نفعاً و أرجح فائده، و لا تطول الکلام فی عد تلک المنافع، فإنها تلک المذکوره للتریاق، و تکون الشربه أوفر قلیلًا.

نسخه المثرودیطوس للجمهور یؤخذ زعفران و مرّ و غاریقون و زنجبیل و دارصینی و کثیراء من کل واحد عشره دراهم. سنبل و کندر و ثالسفیس، و هو الحرف البابلی، و أذخر و عیدان البلسان، و أسطوخوثس و سیسالیوس، و قسط، و کمافیطوس، و قنه و ماست و هو علک البطم، و دارفلفل، و عصاره لحیه التیس، و جندبادستر، و مالایثیرن و هو الساذج الهندی، و میعه و جاوشیر من کل واحد ثمانیه دراهم. سلیخه و فلفل أبیض، و فلفل أسود، و سورنجان جعده، و سقوردیون، و دوقوا، و إکلیل الملک، و جنطیانا، و دهن البلسان، و حب البلسان، و أقراص، وقوفیون، و مقل من کل واحد سبعه دراهم. سذاب درهمین. أشق و سنبل رومی، و مصطکی، و صمغ و فطراسالیون، و





قردمانا، و بزر الرازیانج من کل واحد خمسه دراهم. أنیسون، و وج، ومو، و سکبینج، و أسارون، من کل واحد ثلاثه دراهم، أفیون و ورد أحمر و دنقطاماین من کل واحد خمسه دراهم، فو، و أقاقیا، و سره أسقنقور، و بزر الهیوفاریقون، من کل واحد أربعه دراهم و نصف، شراب ریحانی عتیق و عسل منزوع الرغوه مقدار الکفایه ینقع ما یحتاج أن ینقع بالشراب، و یخلط بالعسل و یحفظ، و یستعمل بعد سته أشهر الشربه کالبندقه بما یصلح من الأشربه.

و فی هذه النسخه أدویه لیست فی نسخه" جالینوس"، و هی ثلاثه عشر: الغاریقون، و سورنجان و سذاب یابس و أشق، و دنقطاماین، و أسارون، و کثیرا، و أسطوخودوس
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، و کمافیطوس، و إکلیل الملک، و عیدان البلسان، و فلفل أسود، و مقل. و فی نسخه" أجالینوس" دواءان لیسا فی هذه النسخه، و هما أصل السوس و الملح، و فی نسخه أخری دواء لیس فی هذه النسخه، و هو بزر السذاب.

قوفیون المستعمل فی المثرودیطوس یؤخذ زریب منزوع العجم وزن أربعه دراهم، علک البطم وزن أربعه و عشرین درهماً، أذخر و مر من کل واحد إثنی عشر درهماً. دارصینی و مقل أزرق، و أظفار الطیب، و سنبل رومی، و سلیخه، و إکلیل الملک، و سعد، و حب الغار، و من کل واحد ثلاثه دراهم. قصب الذریره وزن تسعه دراهم، زعفران درهم، قفر الیهود وزن درهمین و نصف، و هذه النسخه نسخه" سابور بن سهل"، و فیها زیاده قفر الیهود، و فی نسخه" ابن سرابیون" زیاده دارشیشعان درهمین و نصف، و فی نسخه أخری زیاده أسارون درهمین و نصف.

تریاق عزره یؤخذ حماما





وزن إثنی عشر مثقالًا، فقّاح الإذخر ثمانیه مثاقیل، عاقرقرحا، سته مثاقیل زعفران سته و ثلاثین مثقالًا، دارصینی سته مثاقیل، مر إثنی عشر مثقالا، فطراسالیون و هو بزر الکرفس الجبلی و دوقوا، و هو بزر الجزر الجبلی الاقلیطی، من کل واحد ثلاثه مثاقیل، کثیرا ثلاثین مثقالًا، عصاره الاوفاقسطیداس ثمانیه مثاقیل، أصول السوسن الاسمانجونی خمسه عشر مثقالًا، بزر الرازیانج سته مثاقیل، مقل أزرق، ثمانیه مثاقیل، لبان أبیض ثمانیه و عشرین مثقالًا، کبریت سته مثاقیل، بزر البنج ثمانیه و عشرین مثقالًا، سلیخه تسعه مثاقیل، حب الخشخاش الأبیض ثلاثین مثقالًا، سنبل هندی إثنی عشر مثقالًا، بزر السذاب مثقال واحد، حب الأترج مقشر أو سماق شامی من کل واحد مثقالین، بزر الشبث و کبد المالکی و أسارون و قردمانا و أوفربیون و أفیون من کل واحد سته مثاقیل، فلفل أسود ثلاثین مثقالا، ورد أحمر یابس منزوع الأقماع تسعه مثاقیل، ساذج هندی إثنا عشر مثقالًا، دهن البلسان أربعه و عشرین مثقالًا. ناردین أقلیطی و هو السنبل الرومی، و أنابیس و هو فقّاح الکرم من کل واحد سته مثاقیل. ورق الدفلی سته مثاقیل، لک منقی إثنی عشر مثقالًا، مامیثا و قرنفل من کل واحد إثنی عشر مثقالًا، فقاح السنبل الرومی ثلاثه مثاقیل، ریوند صینی إثنی عشر مثقالًا، فو سته مثاقیل، فقاح المر أربعه مثاقیل و نصف، قیمولیا اثنی عشر مثقالًا، عصاره الارطاماسیا و هو البلنجاسف و یقال له القیسوم البری عشرون مثقالًا، أصول الهندبا عشرین مثقالًا، قسط و مر و جنطیانا رومی من کل واحد إثنی عشر مثقالًا، أقراص الأندروخورون تسعه مثاقیل، أنیسون سته مثاقیل، ورق الأترج ثلاثین مثقالًا، أذخر اثنی عشر مثقالًا، تجمع هذه الأدویه مسحوقه منخوله منقوعاً منها ما ینتقع





بشراب صاف جید الجوهر و هو الأصل، أو الجمهوری أو بمثلث أو نبیذ زبیب و عسل، و یعجن بعسل منزوع الرغوه بقدر الحاجه إلیه، و یرفع فی إناء، و یستعمل کاستعمال التریاق الکبیر و من الأطباء
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من یجعل فیه شیئاً من الأشق، و منهم من لا یری ذلک لأن الأشق یضر بالمعده.

نسخه أخری من تریاق عزره: یؤخذ حماما و مر من کل واحد خمس أواق، عاقرقرحا أوقیتین و نصف، أذخر أربع أواق، سلیخه إثنی عشر أوقیه و نصف، لبنی ست أواق و نصف، دوقوا أوقیتین و نصف، زعفران إثنی عشر أوقیه، فطراسالیون أوقیه و درهمین، إیرسا أوقیتین و نصف، بزر الرازیانج و مقل من کل واحد أربعه دراهم و نصف، لبان تسع أواق، کثیراء عشر أواق، عصاره هیوفاقسطیداس ثلاث أواق، حبٌ الأترج المقشر مثقال، بزر الشبث و کبد المالکی و عیدان صفر من کل واحد مثقالین. بزر البنج رطل، بزر الخشخاش رطلین، سنبل تسع أواق و درهم، سذاب یابس أوقیه و درهمین، سماق ثلاث أواق، أنیسون و أسارون و قردمانا من کل واحد أربع أواق، أفیون أوقیتین و درهم و نصف، أوفربیون أوقیتین و نصف، فلفل أوقیه و نصف، ورد أربع أواق، ساذج و حب البلسان من کل واحد ثلاث أواق، بلاذر أوقیتین و نصف، لک خمس أواق، دارصینی أربع أواق، مو أوقیتین، سنبل إقلیطی سبع أواق، کبریت أربع أواق، مامیثا و ریوند صینی و قسط مر من کل واحد أربعه مثاقیل، ورق الأترج خمسه مثاقیل، أقراص الأندروخورون ثلاثه مثاقیل، دهن البلسان سبعه مثاقیل، عصاره القیسوم و هو الشوصرا رطل، خولنجان سبع أواق، حضض ست أواق، قرنفل خمس أواق،





عسل قدر الحاجه.

اقراص الأندروخورون المستعمله فیه بابونج أحمر، و بابونج أبیض، و سماق، و مر و أنیسون، و أسارون، و أشنه و قصب الذریره، و عیدان البلسان من کل واحد جزء، تجمع هذه الأدویه مسحوقه منخوله، و تعجن بشراب صاف جید الجوهر، و هو الأصل أو الجمهوری أو المثلث، أو نبیذ زبیب و عسل، و یترک ثلاثه أیام متوالیه، و یحرک فی کل یوم مره و یزاد علیها من أحد هذه الأشربه إن احتیج إلی ذلک، و یقرص أقراصاً من وزن مثقال، و یجفف فی الظل هذا تریاق صنعه عزره، و هو کخلیفه التریاق الفاروق فی الأمور کلها.

تریاق الأربعه یؤخذ جنطیان رومی، و حب الغار، و زراوند طویل، و مر أجزاء سواء، یدق و یعجن بعسل منزوع الرغوه بقدر الکفایه، و الشربه مثقال بماء حار، و قیل إن من الأطباء من جعل مکان المر قسطاً مراً، و حکی" صهاریخت أنه وجد فی نسخه زیاده من الزعفران جزء، هذا تریاق الأربعه الأدویه، ینفع من لسع العقارب و العناکب، و من الأمراض البارده.

سوطیرا و هو المخلص الأکبر هذا دواء جامع النفع ینفع من الصرع و الدوار و الصداع العتیق و الرعشه، و یمنع الماده من التحلب إلی العین، و قد یکتحل به بعقب القدح فیمنع العود، و یمنع حدوث آفه بالعین، و انقطاع

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 4، ص: 433

الصوت و الفالج و الوسواس، و وجع الأسنان و العین، و أوجاع الرئه و الصدر و الجنب و الشراسیف سقیاً فی ماء العسل، و من قذف الدم سقیاً فی ماء لسان الحمل و عصا الراعی، و من الریاح فی المعده و أوجاعها و الیرقان، و یصفی اللون و





یذهب الفکر، و یزیل الجشاء، و یشفی قروح المثانه، و أمراض الأمعاء، و مغصها، و یحقن به، و أورامها و الطحال، و یدر فضول الکلی و المثانه، و یقوی المذاکیر، و یطلی علیها فینهض الشهوه، و ینفع من أوجاع المفاصل، و النقرس و التشنج، و ینفع من سموم ذوات النهش و من السموم المشربه.

أخلاطه: یؤخذ سلیخه و أذخر من کل واحد أوقیه و نصف، جندبیدستر و فطراسالیون و هو بزر الکرفس الجبلی من کل واحد خمسه عشر مثقالًا، بزر الکرفس أوقیتین، سیسالیوس مثقالًا واحداً، قسط و دارصینی و أقراص أدرومعموا و میعه سائله و أسارون من کل واحد سته مثاقیل، أنیسون عشره مثاقیل، فلفل أبیض إثنا عشر مثقالا، دارفلفل أربعه مثاقیل، سنبل أربعه مثاقیل، حماما و زعفران من کل واحد أربعه مثاقیل، أفیون عشره مثاقیل، تجمع هذه الأدویه مسحوقه منخوله، و تعجن بعسل منزوع الرغوه، و ترفع فی إناء و تستعمل عند الحاجه بعد سته أشهر.

أقراص أدرومعموا المستعمله فی المخلص الأکبر یؤخذ حماما و دارشیشعان و قسط و قصب الذریره و قرنفل و فلفل و نانخواه من کل واحد ثلاثه مثاقیل، دارصینی و مصطکی و زعفران من کل واحد سته مثاقیل، فو مثقال واحد، سنبل الطیب و ساذج هندی من کل واحد سبعه مثاقیل، مرّ سته مثاقیل، تجمع هذه الأدویه مسحوقه منخوله، و تعجن بشراب صاف أو غیره، و تقرص أقراصاً صغاراً من وزن مثقال، و تجفف فی الظل و تستعمل.

معجون بزرک دارو هو من أدویه الفرس الکبیره المختار تذهب مذهب الفلونیا، و التریاق، و الشلیثا، و منفعته عظیمه فی القولنج.

أخلاطه یؤخذ من الزعفران و بزر البنج الأبیض من کل واحد داستارو واحد، و من





الأفیون و الأوفربیون من کل واحد عشرون درهماً وزناً، و من النسبل و اللبنی من کل واحد إستاران، و من الساذج الهندی و القرنفل من کل واحد أربعه دراهم، و من الفلفل الأبیض درهمین، و من اللؤلؤ غیر المثقوب، و نوشادر و بزر السذاب البری، و المسک، و الکافور، و قاقله، و دارصینی، و سلیخه من کل واحد وزن درهم. و من القسط ثمانیه دراهم، و من بزر الحرمل، و العاقرقرحا، و الدارفلفل من کل واحد أربعه دراهم. و من السکبینج و الجندبیدستر و الجاوشیر من کل واحد وزن درهمین، و من الزرنباد و الدرونج و دهن البلسان من کل واحد ثمانیه دراهم، و فی النسخه
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السریانیه و الأعجمیه من المرّ أربعه دراهم، و من الکافور أربعه دراهم، تدق الیابسه، و تنخل، و تنقع البقیه فی الطلاء المطبوخ، ثم تجمع جمیعاً، و تعجن بعسل و یعتق سته أشهر و الشربه مثل الجوزه بماء فاتر.

معجون الفلاسفه و هو المسمی ماده الحیاه نافع من فضول البلغم، مقو للنفس، مفرح، هضام، مجشّ، مشهٍ، کالزاد للشباب، و یزید فی الحفظ و الذکر و ذکاء العقل، و انطلاق اللسان، و یذهب بالأبرده و یقطع سلس البول، و یسکن الریاح، و یزید فی المنی و یقوّی الذکر، و یضمّر العمور، و یشدّ الأسنان، و یذهب أوجاع الظهر و المفاصل و الخاصره و الحالبین.

أخلاطه: یؤخذ فلفل و دارفلفل، و زنجبیل، و دارصینی، و أملج، و بلیلج، و شیطرج و زراوند مدور شامی، و عروق، و بابونج و جوف حبّ الصنوبر الکبار، و فی نسخه أخری: و جوز هندی، و ساطوریون و هو خصی الثعلب من کل





واحد أوقیه، و من بزر البابونج نصف أوقیه، و من نبات حب العنب ثلاث أوراق، ینزع عجم الزبیب الأحمر، ثم یدقّ و یؤخذ مثل جمیع الأدویه عسلًا فیعقد، ثم تعجن به العقاقیر التی ذکرنا، و یؤخذ منه علی کل حال مثل الجوزه الصغیره.

الشیلثا و منافع ذلک هذا دواء تضمن الأطباء عنه کل نفع، و فی ترکیبه کل العجائب، و نحن لم نر له أثراً کبیراً إلا فی إزاله الحبسه العارضه لأمراض اللسان و استرخائه.

و أما الأطباء فیقولون اْن الشلیثا الکبیر ینفع من الجنون و الأمراض البارده السوداویه، و البلغمیه و الفالج، و الصرع، و السکته، و اللقوه و الوسواس، و حدیث النفس، و الصداع، و الشقیقه و النسیان و مالنخولیا و برد الدماغ، و الرعشه و الخفقان، و یحفظ الجنین و ینفع من الاسقاط، و ینفع من تقطیر البول و أوجاع الرحم و ریاحها، و استرخاء اللسان، و الدوار، و القی ء. و من ضرر الفطر و السموم و الألبان التی تنعقد فی المعده و غیرها، و ینفع من وجع المفاصل و من جمیع الأوجاع المزمنه البارده یسقی لکل شی ء ما یلیق به، فللبرد الشدید فی ماء الخیارشنبر. و قیل بل فی الخمر أنفع، و للسدد الباطنه بماء الأصول، و لأوجاع الرحم بماء الأنیسون، و للأوجاع الغالبه بماء المرزجوش أو ماء أصول السلق، و للصبیان بدهن البنفسج، فهذا ما تقوله الأطباء. و الذی عندی أنه دواء مشوش غیر مرتّب الترکیب محرق للدم، و الأخلاط مقصر عن الأقراص.

أخلاطه: یؤخذ مسک و کافور و عنبر من کل واحد وزن درهمین، لؤلؤ غیر مثقوب و زعفران من کل واحد عشره دراهم، ذهب مسحوق و فضه مسحوقه من کل واحده





نصف درهم. حماما و بزر حرمل و أوفربیون و أشنان نبطی و أشنه و بزر الکرفس و بزر السذاب و أخثاء البقر الجبلی
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و کبریت أحمر و أصفر و خربق أبْیض و لبنی و سعد و مارشوبه، و هی عیدان الهلیون، و عروق الاسفند و هو الحرمل الأبیض، و مامیران و حبّ المحلب، و عود البلسان، و هزارجشان و سنیدان من کل واحد درهمین. و من فقاح الإذخر، و الساذج، و جوزبوا، و جندبیدستر، و بزر الجرجیر، و بزر الجزر من کل واحد عشره دراهم، و من الزرنب و الکیا و زاج الأساکفه و شونیز و خرء الثعلب و أصل الکبر من کل واحد نصف درهم، و من الابریسم الخام و من بزر الشبث و أصوله، و الزرانباد و الدرونج، و الزنجبیل، و الجنطیانا، و لسان العصافیر، و ملح هندی. و عاقرقرحا و بسذ، و قفر الیهود، و بزرقطونا من کل واحد أربعه دراهم. و من القرنفل و السنبل و الأسارون و القسط و القاقلّه و برشیاوشان من کل واحد وزن ثمانیه دراهم، و من البسباسه و الإیرسا من کل واحد وزن درهمین، و من اللقاح الیابس عشرین عدداً، و من السلیخه و عیدان السلیخه من کل واحد نصف درهم، و من فقاح الإذخر وزن عشره دراهم، و من بزر الرازیانج و زوفا یابس من کل واحد عشره دراهم، و من الصعتر الفارسی و الصعتر الخوزی من کل واحد أربعه دراهم، و من الباذاورد و کعوب التین البالی فی الحیطان و راوند صینی من کل واحد سبعه دراهم. و من الفلفل الأبیض و الأسود و الدارفلفل و الأفیون و





الزراوند الطویل و المدور و حب البنْج من کل واحد عشرین درهماً، و من الجوز الهندی وزن درهمین و أربعه دوانق، و من فقِّاح الخلاف، و عروق الهندبا الیابس، وهوم المجوس، و الجعده، و عصاره الایرسا و الدرشیشعان، و القیصوم من کل واحد وزن درهم. و من الأنجذان الأسود أربعه دراهم و ربع، و من إکلیل الملک وزن أربعه دراهم و أربعه دوانق، و من شعر الغول و أنکشت زرد و کشت برکشت و حلتیت طیب و سکبینج و جاوشیر من کل واحد درهمین، و من تراب أربع طرق مربعه وزن أربعه دراهم. و الذی وجد من الأدویه مما یدخل فی الشلیثا فی الأصول الأعجمیه زیاده علی ما فی هذه النسخه الزرنب، و الإسفند الأبیض درهمین درهمین، أصول الخیری الأحمر أربعه دراهم، فقاح الحناء درهمین، فلنجمشک و هو القرنفل البستانی أربعه دراهم، قردمانا وزن درهم. ریوند صینی، و حبّ البلسان، و عیدان البلسان، و حب الآس المصری، و مختوم الملک و حجر داود، و حلتیت منتن من کل واحد درهمین. خیربوّا ثلاثه دراهم، حب البان المقشر أربعه دراهم، طباشیر درهم، کشوت و کهربا و مورد اسفرم وجفت إفرندوجوز الابهل و مغاث و مر و مرماخور و بهمنان أحمر و أبیض من کل واحد درهمین، أنیسون ثلاثه دراهم شیح ثلاثه دراهم. ملح طبرزد و ملح الخبز و هر ملح العجین، و دوقوا و فطراسالیون، و عصاره السوسن، و عصاره الغافت من کل واحد ثلاثه دراهم. قشور الأترج الیابس و عیدان الفاوانیا من کل واحد أربعه دراهم، کوردان خمسه دراهم، مغناطیس سته دراهم، قلقیال و هو الحبق الجبلی و لوز مرّ من کل واحد سبعه دراهم. یدق





الیابس و ینخل و تنقع الندیه بالطلاء الجید، و تعجن بعسل مثل وزن الأدویه ثلاث مرات و یرفع فی إناء قاروره و یعتق سته أشهر، و الشربه مثل الحمصه بماء فاتر.

أخلاطه من نسخه أخری: یؤخذ مسک جید وزن درهمین، لؤلؤ غیر مثقوب وزن عشره
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دراهم، ذهب مسحول و فضه مسحوله من کل واحد نصف درهم، عنبر وزن أربعه دراهم، زرنب نصف درهم، إبریسم محرق أو غیر محرق أربعه دراهم، قرنفل و سنبل الطیب من کل واحد أربعه دراهم، زعفران وزن عشره دراهم، زرنباد و درونج من کل واحد أربعه دراهم، أصل السوسن الاسمانجونی درهم، حماما درهمین، مصکطی وزن نصف درهم، ساذج هندی وزن عشره، حبّ البلسان نصف درهم، بسباسه درهم، لقاح عشره عدداً، عیدان السلیخه و سلیخه من کل واحد خمسه دراهم، فلفل أبیض و زنجبیل و أصول، الشبث، من کل واحد أربعه دراهم، قسط، مر، وزن ثمانیه دراهم، جوزبوا عشره دراهم، جندبیدستر عشره دراهم، أوفربیون وزن درهمین، فقّاح الإذخر عشره دراهم، بزر الشبث و جنطیانا رومی و فقاح لسان العصافیر من کل واحد أربعه دراهم، قاقله وزن ثمانیه دراهم، بزر الحرمل ثمانیه دراهم، بزر الرازیانج سته دراهم، عیدان برشیاوشان ثمانیه دراهم، ملح هندی أربعه دراهم، شونیز و هو الحبه السوداء نصف درهم، صعتر فارسی أربعه دراهم، فو وزن سته دراهم، زاج الأساکفه نصف درهم، أشنان نبطی درهمین، بزر الکرفس و بزر السذاب و أشنه و کبریت أصفر من کل واحد درهمین، إخثاء البقر الجبلیه أو المعز الجبلیه وزن درهمین، بازاورد وزن سبعه دراهم، بزر الجرجیر عشره دراهم، أبهل أربعه دراهم، فلفل أسود و دارفلفل و بزر البنج من





کل واحد عشرین درهماً، عاقرقرحا أربعه دراهم، أفیون عشرین درهماً، تراب المربعات من الطرق وزن درهم، زراوند طویل عشرین درهماً، زراوند مدحرج أربعه دراهم، رواند صینی سبعه دراهم، بزر الزوفرا عشره دراهم، بندق هندی أربعه دراهم و دانق، بزر الانجذان أربعه دراهم، إکلیل الملک أربعه دراهم و نصف، بزرقطونا و بسد من کل واحد أربعه دراهم، حب القثاء المقشر أربعه دراهم و دانقین، قفر الیهود أربعه دراهم، کافور و خربق أبیض و أسود و سعد و میعه سائله و مامیران صینی و بزر الهلیون من کل واحد درهمین، بداشغان و الأصابع الصفر و شعر الغول و بزر الهندبا و کشت برکشت من کل واحد درهمین، عیدان البلسان درهمین، ماء السوس أو ماء الشوک درهم، حب المحلب درهم. أصول أسفنداسفید و هو خردل أبیض درهمین، عقد التین الذی فی الحیطان سبعه دراهم، خرء الثعلب نصف درهم، قشور أصول الکبر نصف درهم، هزارجشان و ثسسبندان من کل واحد أربعه دراهم، تجمع هذه الأدویه مسحوقه منخوله، و ینقع ما انتقع منها بالشراب الریحانی، و یعجن بعسل و یرفع فی إناء، و یستعمل بعد سته أشهر، الشربه کالحمصه بماء قشور أصل الرازیانج و الکرفس، یسعط منه بقدر حبه حنطه بماء الشاهدانج، أو بماء المرزجوش.

أنوش دارو: و هو دواء هندی، یفرح، و یقوی القلب و البدن، و یحسن اللون و یذهب بالصفار و یطیب النکهه و العرق، و نفعه للکبد عظیم، و لیست فیه مضره ظاهره، و یؤخذ قبل الطعام و بعده.

أخلاطه: یؤخذ ورد أحمر فارسی، سبعه دراهم، سعد، خمسه دراهم، قرنفل و مصطکی و سنبل و أسارون، من کل واحد ثلاثه دراهم، قرفه و زرنب و زعفران و بسباسه





و قاقله و هال
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و جَوْزَبوا، من کل واحد درهمین، تؤخذ هذه الأدویه بعد النخل بالحریر، فتخلط خلطاً محکماً بالسحق، ثم یؤخذ من الأملج المنقی الجید الحدیث، رطل، فیطبخ بتسعه أرطال ماء عذب حتی یبقی الثلث، ثم یصفی و یعاد ذلک الماء فی القدر، و یلقی علیه من الفانیذ الشجری رطلان، ثم یغلی برفق حتی یغلظ، و یصیر فی قوام اللعوق الغلیظ، ثم یُرفع القدر عن النار و تذر فیها الأدویه ذرًا، و تحرک بعود خلاف حتی یختلط اختلاطاً مستویاً، فإذا برد جعل فی إناء أخضر، الشربه منه ما بین مثقال إلی مثقالین.

معجون آخر هندی هو قریب من الأول و یصفی اللون و یقوی البصر و ینقی المعده و یلین الطبیعه و ینفع من البواسیر.

أخلاطه: یؤخذ فلفل و دارفلفل و هلیلج أسود و بلیلج و أملج منزوعه النوی و قنطریون، من کل واحد أربعه أساتیر، عسل و سمن البقر قدر ما یعجنه، الشربه مثقال أو أکثر لکلِّ إنسان علی قدر قوته.

معجون یعرف بالجزی ینفع من المرتین و الملیله و الحکه و الأبرده و یقوّی المعده و ینفع من القولنج و الریاح و یشهی الطعام و یقوی علی الجماع.

أخلاطه: یؤخذ سَقْمُّونیا و لباب التربده و دارفلفل، من کل واحد سته دراهم، عاقر قرط و بزر الکرفس و نانخواه و زنجبیل و ملح هندی، من کل واحد وزن درهم، قرنفل و زرنب، من کل واحد نصف درهم، فلنجه، مثقال، محلب مقشّر، درهمین، سکر طبرزذ و زعفران، من کل واحد ثلاثه دراهم، تؤخذ هذه الأدویه بعد النخل إلا السقَمونیا و الزعفران و السکر، فإنها تدق جمیعاً، ثم تخلط الأدویه خلطاً محکماً، و





تعجن بعسل منزوع الرغوه، و مثل وزنها مرتین، و تصفّی، الشربه ما بین درهمین و نصف إلی ثلاثه دراهم.

معجون آخر مجرّب منشط للنفس مقوّ لها، مفرح مقو للبدن، محسن للون، مذهب للصفار، مطیب للنکهه و العرق، و ینفع المعده و الکبد، و لیس فبه مضرّه یتناول قبل الطعام و بعد.

أخلاطه: یؤخذ ورد أحمر سته أجزاء، سعد ثمانیه أجزاء، قرنفل و مصطکی و سنبل و أسارون من کل واحد ثلاثه أجزاء، قرفه و زرنب و زعفران من کل واحد جزءین، بسباسه و قاقله و هال بوا و جوزبوا من کل واحد جزء، یدق و ینخل، و یؤخذ لکل وزن ثلاثه و ثلاثین درهماً من جمیع الدواء زنه رطل، أملج حدیث یطبخ کل رطل بسبعه أرطال ماء حتی تبقی ثلاثه أرطال، ثم یصفی و یلقی علی ذلک الماء لکل رطل أملج رطل فانیذ شجری، و یطبخ حتی یصیر فی قوام[6]
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اللعوق الغلیظ، ثم تذر علیه الأدویه، و یحکم خلطه، و یرفع فی جره خضراء، الشربه مثقال و نصف.

معجون تریاقی کبیر من صنعتنا مجرب للمنافع المذکوره فی المعاجین التی قبله.

أخلاطه: یؤخذ من قشور الأترج، و الجنطیانا، و المر، و حب البلسان، و ورق الباذرنجویه، و بزره، و بزر الأفرنجمشک، و الزرنباذ، و الدرونج من کل واحد أربعه دراهم. و من المسک و العنبر من کل واحد مثقال، و من السقط و الدارصینی و الوج و الزعفران و الناردین و الأفسنتین من کل واحد ثلاثه دراهم، و من العود الهندی مثقالان، و من الکافور نصف مثقال، و من الفو و المر و فطراسالیون من کل





واحد درهمان و نصف، و من بزر الجرجیر و بزر اللفت و بزر الکراث و لسان العصافیر و حبّ الفلفل من کل واحد درهمان، و من الأفیون وزن ثلاثه دراهم، یعجن علی الرسم، و یخمر سته أشهر ثم یشرب.

معجون تریاقی صغیر من صنعتنا یؤخذ حب البلسان، قسط مر، جنطیانا، دارصینی، فلفل أبیض، عود هندی، فطراسلیون، من کل واحد جزء، مسک ثلث جزء، جندبادستر ربع جزء، یعجن و یستعمل.

معجون قیصر النافع من الخفقان و الصرع، و أوجاع المعده البارده، و الأمعاء و السدد و عفونه الدم الطویله، و عسر الهضم و عسر النفس و الفواق الشدید. أخلاطه: یؤخذ جندبادستر رب السوس، و سلیخه و قسط مر، و فلفل أسود، و دارفلفل، و میعه و أفیون و زعفران، و سنبل الطیب من کل واحد وزن ثلاثه دراهم. جاوشیر وزن درهم، مسک دانق زرنباذ و درونج و لؤلؤ غیر مثقوب من کل واحد نصف درهم، مرّ تسعه دراهم، تجمع هذه الأدویه مسحوقه منخوله، و تعجن بعسل منزوع الرغوه، و تستعمل عند الحاجه قدر حصه.

الإطریفل الکببر النافع من سوء الهضم و برد المعده و برد الأمعاء خصوصاً، و استرخاء المعده و المثانه و یزید فی الباه.

أخلاطه: یؤخذ إهلیلج أسود مقشر سته دراهم، بلیلج و أملج و بزر کرفس جبلی و شیطرج هندی و نانخواه و صعتر فارسی من کل واحد أوقیه، سنبل و حماما و هال و وج من کل واحد وزن ثلاثه دراهم، دارصینی وزن أربعه دراهم، فلفل أبیض و فلفل أسود و نارمشک و ملح هندی من کل واحد نصف أوقیه، خبث الحدید ثلاث أوق، خردل أوقیه و نصف، نوشادر نصف درهم، یدق
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و ینخل، و یلت بدهن اللوز، و یعجن بعسل منزوع الرغوه للواحد ثلاثه، و یستعمل عند الحاجه.

و أخلاطه من نسخه أخری: یؤخذ هلیلج کابلی و بلیلج و شیر أملج و بزر الکرفس الجبلی و بوزیدان و بسباسه و شیطرج هندی و شقاقل من کل واحد جزء. فوتنج أحمر و فوتنج أبیض و لسان العصافیر و بهمن أبیض و بهمن أحمر من کل واحد نصف جزء، تجمع هذه الأدویه مسحوقه منخوله، و تعجن بعسل منزوع الرغوه و بالسمن، و تستعمل عند الحاجه.

زامهران للکبیر: هو دواء هندی ینفع من سوء المزاج البارد و من ضعف المعده، و یزید فی الباه و ینفع من الوسواس و السوداء، و یصلح حرکات البدن، و یحفظ الجنین، و یصلح الکل و المثانه و یفتت الحصاه.

أخلاطه: یؤخذ وج و قسط و مرّ و زراوند طویل و زراوند مدحرج من کل واحد ثلاثه أساتیر، دارفلفل و زنجبیل من کل واحد خمسه أساتیر. بزر الکرفس و نانخواه و کراویا و بزر الرازیانج و بزر الرطبه و بزر البقله الحمقاء و بزر الجرجیر، و فوتنج أحمر و فوتنج أبیض و آذان الفأر و کمون کرمانی و بزر الشبث من کل واحد سته أساتیر. قرنفل و أشنه و قصب الذریره و عیدان البلسان من کل واحد ثلاثه أساتیر، إکلیل الملک و شیح و زرنب و حبّ البلسان و سلیخه و بسباسه و قاقله و قرفه من کل واحد أربعه أساتیر. إهلیلج أصفر و بلیلج و شیر أملج منزوعه النوی من کل واحد ثمانیه أساتیر. لفاح یابس، و خربق أبیض، و اس و مرماخور و مرداسفرم، و بزر البنج البری، و بزر البنج البستانی، و





حسک بستانی، و شیطرج هندی، و زرشک و حبّ الأترج مقشّر و زعرور و سنبراس هندی و بهمن أحمر و بهمن أبیض و لسان العصافیر من کل واحد أربعه عشر مثقالًا. جوزبوا ثلاثین عدداً، أصول القنا البری و بزر الفنجنکشت من کل واحد ثلاثه أساتیر، بزر الجزر و حماما من کل واحد سته دراهم، أفیون و أوفربیون و جندبادستر من کل واحد ثلاثه دراهم، هلیلج أسود منزوع النوی أربعه دراهم، ساذج هندی و حلبه ومو و فطراسالیون و دوقو و راوند صینی من کل واحد سته دراهم، تجمع هذه الأدویه مسحوقه منخوله، و یؤخذ فانید أبیض بوزن الأدویه الموصوفه کلها، و سمن البقر بوزن الأدویه و الفانیذ جمیعا و عسل منزوع الرغوه بوزن لفانیذ و الأدویه و السمن جمیعاً و تعجن علی هذه الصفه، یؤخذ الفانیذ و یقطع و یلقی علیه ثلاثه أرطال ماء، یطبخ حتی یذوب، و یغلظ و یصیر کالعسل، ثم یلقی علیه العسل، و یفتر سمن البقر و تلتّ به الأدویه المسحوقه المنخوله، ثم یلقی الفانیذ و العسل المطبوخان فی هاون کبیر، و تذر علیه الأدویه الملتوته بالسمن، و یعجن حتی یستوی، و یصیر فی ظرف کان فیه عسل زماناً طویلًا، و یرفع سته أشهر، و یستعمل بعد ذلک الشربه منه کالعفصه فی أول الشهر و آخره ثلاثه أیام ثلاثه أیام بماء حار أو ببعض الأنبذه.

و أخلاطه: من نسخه أخری: یؤخذ وج و قسط و مرّ و زراوند طویل و مدحرج من کل واحد
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ثلاثه أساتیر، دارفلفل و زنجبیل من کل واحد خمسه أساتیر، و فی نسخه أخری أستارین بدل خمسه بزر کرفس و نانخواه و





کراویا و بزر الرازیانج و بزر الفرفخ و بزر الجرجیر و بزر المرزنجوش، و تودری أبیض و أحمر و کمون کرمانی، و بزر الشبث من کل واحد سته أساتیر قرنفل و أشنه و قصب الذریره و عیدان البلسان من کل واحد ثلاثه أساتیر، إکلیل الملک و شیح و زرنب و حب البلسان و سلیخه و بسباسه و قاقله و قرفه من کل واحد ثمانیه أساتیر. لفاح یابس، و آس یابس و خربق أبیض، و مرماخور، و بزر البنج البزی، و بزر البنج البستانی، و حسک و شیطرج هندی و زرشک، و حب الأترج المقشر و الزعرور سنبراس و بهمنان أبیض و أحمر و لسان العصافیر من کل واحد أربعه و عشرون مثقالًا، جوزبوا ثلاثون عمداً، أصول القنا البری و بزر الفنجنکشت من کل واحد ثلاثه أساتیر، و بزر الجزر و حماما من کل واحد سته دراهم، أفیون و أوفربیون و جندبادستر من کل واحد ثلاثه دراهم، إهلیلج أسود وزن أربعه دراهم، ساذج هندی و حلبه و فطراسالیون و دوقو و راوند صینی من کل واحد سته دراهم، تجمع هذه الأدویه بعد النخل و یجعل معها الفانیذ بوزن الأدویه کلها، و تلت بالسمن، و تعجن بعسل و ترفع فی إناء، الشربه وزن درهمین للقوی، و الضعیف دون ذلک.

زامهران الصغیر: قریب النفع من الکبیر.

أخلاطه: یؤخذ من الوج و القسط و الزراوند المدحرج و الطویل، من کل واحد ثلاثه أساتیر، و من حبّ الرشاد و بزر الحرمل، من کل واحد إستاران، و من الفلفل و الدارفلفل و الزنجبیل من کل واحد خمسه أساتیر، و من بزر الکرفس و الکراویا و السعد و بزر اللفت و بزر الرطاب و





بزر البصل و بزر الجرجیر و الزعرور و تؤدری أبیض و أحمر و بزر الکراث و بزر الکتان و بزر الحندقوقی و بزر الرازیانج و نانخواه و بزر الأترج المقشر و بزر بقله الحمقاء و فوتنج و نارکیو و حلبه و بزر المرزنجوش و کمون کرمانی و بزر الشبث و بزر الجزر، من کلِّ واحد عشره دراهم، قرنفل و هیل و أشنه و ساذج هندی و قاقله و قرفه و راسن و سعد و جوزبَوا و قصب الذریره و زرنب و إکلیل الملک و مرماخور و حب البلسان من کل واحد عشرین درهماً. و من السلیخه و البسباسه و حبّ الآس و زرشک و لسان العصافیر و سنبل، من کل واحد أربعه و عشرون درهماً. و من الورد الیابس، خمسه دراهم، و من الإهلیلج الأسود الکابلی و البلیلج و الأملج، من کل واحد ثلاثه أساتیر، و من بزر البنج الأبیض و أفیون و أوفربیون، من کل واحدٍ ثلاثه دراهم. جندبادستر، إستار. شیطرج هندی و حسک و زرنباذ و بهمن أحمر و أبیض و راوند صینی، و بزر بنج و خولنجان و میعه، من کل واحد ثلاثه أساتیر. و من الفانیذ، بوزن جمیع هذه الأدویه، یخلط و یلتّ بسمن البقر و یعجن بعسل منزوع الرغوه. للشربه مثقال بماء فاتر.

معجون جالینوس: هذا المعجون یسخن آلات البول من الکل و المثانه، و یفتح السدد و یصلح البدن.
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أخلاطه: یؤخذ فلفل أبیض، و فلفل أسود، و حماما، و قسط مرّ، و سنبل الطیب، و قصب الذریره، و ساذج هندی، و زعفران، و بزر الکرفس، و أنیسون، و عاقرقرحا، و بزر الأنجره، و بزر





السذاب الجبلی أجزاء متساویه، تجمع هذه الأدویه مسحوقه، و یعجن بعسل منزوع الرغوه، و تستعمل الشربه وزن درهم بماء قشور أصل الرازیانج، و قشور أصل الکرفس.

ترتیب معجون آخر لجالینوس: نافع من وجع الکبد و السعال و قذف الدم.

أخلاطه: یؤخذ زعفران و دارصینی من کل واحد وزن درهم، مقل أزرق أربعه دراهم، أسقلانوس أربعه دوانیق، أذخر ثلاثه دراهم، قصب الدریره درهمین، سلیخه و ناردین و مر من کل واحد درهمین، و من صمغ السرو ثلاثه أساتیر، و من العسل ثلاث أواق، و من الزبیب المنزوع العجم وزن ستین درهماً، و من الطلاء الجید ما یکفی، یدق و ینخل و یعجن بعسل.

معجون هرمس: النافع من النقرس جداً و من أوجاع المفاصل و أوجاع الکلیه و المعده و الریاح، و قروح الأمعاء، و الاستسقاء و الیرقان، و الدوار، و اختصاصه بالمفاصل و النقرس و الشربه مثقال أو درهمان.

أخلاطه: یؤخذ غاریقون، و أسارون، و وج و قردمانا، و بزر السذاب، و أوفربیون، و فو و زوفا یابس من کل واحد أوقیه. زراوند طویل و أصل العرطنیثا من کل واحد أوقیتین، نانخواه و قرنفل من کل واحد أوقیتین، جنطیانا رومی ست أواق، حاشا و بزر الکرفس من کل واحد أوقیتین، قنطریون دقیق و هو العزیز ثمان أواق، سلیخه و قسط مرّ و مرّ من کل واحد ثلاث أواق، سنبل الطیب و فوتنج جبلی و فطراسالیون من کل واحد أوقیتین، جعده و أنیسون من کل واحد ثلاث أواق، کمافیطوس و کمادریوس و أسقوردیون من کل واحد ثمان أواق، تجمع هذه الأدویه مسحوقه منخوله، و تعجن بعسل منزوع الرغوه و ترفع فی إناء و تشرب فی أیام الربیع.

أخلاطه: من نسخه أخری: یؤخذ





غاریقون و وفی و أسارون و قردمانا و بزر السذاب و أوفربیون و فو و زوفا یابس من کل واحد أوقیه نانخواه و قرنفل من کل واحد أوقیتین، جنطیانا ست أواق، حاشا و بزر الکرفس من کل واحد أوقیتین، قنطوریون دقیق ثمان أواق، قسط و سلیخه و زراوند طویل من کل واحد ثلاث أواق، مر و سنبل و فوتنج جبلی و فطراسالیون من کل واحد أوقیتین، فراسیون و جعده من کل واحد ثلاث أواق، کمادریوس و کمافیطوس و أسقوردیون من کل واحد ثمان أواق، عسل بقدر الکفایه الشربه درهمان، أو مثقال واحد فی وقت الربیع.

معجون أیضاً لهرمس: ینفع من الزحیر إذا سقی منه وزن ثلثی درهم بماء بارد، و من وجع الکبد بماء الجلنجبین و للحمّی بماء فاتر، و لوجع المعده بخل ممزوج، و لوجع الکل بخمره ممزوجه و لسائر الأوجاع، و الخناق بماء فاتر، و إن لم یکن به حمی فبطلاء ممزوج، و لنزف الدم بخلّ ممزوج قدر باقلاه، و لوجع الخاصره بمثله و لاعتقال الأمعاء و الریاح بطلاء عتیق ممزوج
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، و یصلح لوجع الرأس و الوسواس و الجنون، إذا سقی باللیل و من السعال الیابس یسقی فی أول اللیل بشراب ممزوج، و من لسع الحیات بماء الترنجبین، و یطلی علی الموضع الملسوع، و ینفع من السموم القاتله إذا سقی بماء الجنطیانا و لعضه الکلب الکَلِب، إذا سقی مع لبن دیودار و زعم واضعه أنه مجرّب.

أخلاطه: یؤخذ من الفلفل الأبیض و بزر البنج من کل واحد خمسه أساتیر، و من الزعفران و الأفیون عشره أساتیر و من الأوفربیون و الأشق و الساذج و العاقرقرحا و أصول اللفاح،





و الفیجن، و السلیخه، و السنبل، و بزر الکرفس من کل واحد سته أساتیر. و من عیدان البلسان ثلاثه أساتیر، و من العسل المنزوع الرغوه بقدر الکفایه، یعجن و یستعمل کما وصفنا.

الکاسکبینج هو معجون کثیر المنافع ینفع من أمرإض الأطفال و الصبیان و صرعهم و لقوتهم و فی و کزازهم، و قولنجهم، و ینفع الأرحام، و اختناق الرحم، و یعدل زیاده الحیض، و یسکّن ریاح الرحم.

أخلاطه: یؤخذ سلیخه، وجفت أفرید، و أصل الیبروح و بزر الحرمل، و بزر الرازیانج، و حب البلسان و زراوند طویل و زراوند مدحرج، و مسک و عنبر من کل واحد أربعه دراهم. هال أربعه عشر درهماً، أفیون و قسط و جوزبوا و إهلیلج أصفر من کل واحد إثنا عشر درهماً، قرنفل أربعه و عشرون درهماً، قرفه و معجون الکسرثا و زرنیخ أصفر و بزر السوس من کل واحد درهمین، وجّ ثمانیه دراهم سکبینج و درونج و مر و دهن دسترحان من کل واحد سته دراهم، ناغبشت و بسباسه و سعد زعفران من کل واحد عشره دراهم، مغاث خمسه عشر درهماً، میعه سائله خمسه عشر درهماً، مرداسفرم أو ورق الآس و جوز السرو و بزر الأبهل من کل واحد ثلاثه دراهم، یدقّ و ینخل و یعجن بعسل منزوع الرغوه و یستعمل.

صفه الکسرثا المستعمله فیه: یؤخذ قصب الذریره و أظفار الطیب و کندر من کل واحد أربعه دراهم، أشنه و قرفه و زعفران من کل واحد وزن درهم، میعه أربعه دراهم، مسک و عود من کل واحد نصف درهم، یعجن بشراب عتیق ریحانی، و یترک حتی یتخمر و یستعمل.

معجون المسک و هو ینفع من الخفقان و من جمیع أمراض السوداء و من





عسر النفس و هو دواء للنفس.

أخلاطه: یؤخذ زرنباذ و درونج و لؤلؤ غیر مثقوب و کهرباء و بسذ من کل واحد درهم، إبریسم نیّ درهم و نصف، بهمن أحمر و أبیض و ساذج هندی و سنبل و قاقله و قرنقل و جندبادستر من کل واحد درهم و نصف، زنجبیل و دارفلفل من کل واحد دانقین، مسکّ تمن درهم، یدق الجمیع، و یعجن بعسل، الشربه منه کالحمصه بشراب ریحانی.
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معجون مسک آخر ینفع من وجع الکبد و المعده و ضعفها و یحلل الریاح، و یفتّح النفخ.

أخلاطه: یؤخذ مسک وزن درهمین، سنبل الطیب و سلیخه و ساذج هندی و لکّ منقّی و راوند صینی من کل واحد درهمین، جنطیانا رومی درهمین، زعفران و نانخواه و بزر الکرفس و مصطکی من کل واحد أربعه دراهم، دارصینی و زراوند مدحرج من کل واحد ثلاثه دراهم، عود هندی و قرنفل و مر من کل واحد وزن درهم و نصف، تعجن هذه الأدویه مسحوقه منخوله بعسل منزوع الرغوه، و ترفع فی إناء، و تستعمل الشربه منه کالباقلاء بماء حار.

دواء المسک بأفسنتین و هو نافع من الخفقان و الوسواس و أورام الحنجره، و یجفّف بله المعده.

أخلاطه: یؤخذ أفسنتین و صبر من کل واحد ثمانیه دراهم، راوندصینی ثمانیه دراهم، نانخواه زعفران و بزر الکفرس من کل واحد أربعه دراهم، مسک و ناردین و ساذج و مر من کل واحد وزن درهمین، و جندبادستر درهم و نصف، یخلط و یعجن بعسل.

دواء مسک آخر ینفع من السوداء الصفراویه.

أخلاطه: یؤخذ مصطکی و زعفران من کل واحد درهم و نصف، فقّاح الأفسنتین و باذرنجویه و أفتیمون من کل واحد وزن درهم،





عود و سک من کل واحد درهم و نصف، مسک نصف درهم، زرنباذ و درونج من کل واحد درهمان، لؤلؤ و کهرباء و بسذ و إبریسم من کل واحد ثلاثه دراهم، صبر أربعه و عشرون درهماً، عسل بقدر الکفایه الشربه التامه درهمان بماء فاتر.

دواء المسک الحلو: النافع من الخفقان و أمراض السوداء و عسر النفس، و من الصرع و الفالج و اللقوه و الریح.

أخلاطه: یؤخذ زرنباذ و درونج من کل واحد وزن درهم، لؤلؤ و کهرباء و بسذ و حریر خام محرق من کل واحد درهم و نصف، بهمن أحمر و أبیض و ساذج هندی و سنبل و قاقله و قرنفل و جندبادستر و أشنه من کل واحد نصف درهم، زنجبیل و دارفلفل من کل واحد أربعه دوانیق، مسک دانق و نصف، تدق الأدویه و تنخل، و تعجن بعسل شهد خام لم تصبه النار" للواحد ثلاثه من عسل، و یرفع فی إناء و یستعمل بعد شهرین.

دواء حسک آخر: ینفع تلک المنافع.

أخلاطه: تأخذ من الزرنباد و الدرونج و اللؤلؤ الصغار و الکهرباء و البسذ من کل واحد ثلاثه دراهم، و من الابریسم الخام درهمین، و من البهمن الأبیض و الأحمر و السنبل و الساذج و القاقلّه
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و القرنفل من کل واحد أربعه دراهم و أربعه دوانیق و من الأشنه و الدارفلفل و الزنجبیل من کل واحد وزن درهم و دانقین، و من جندبادستر دانقین، و من المسک الجید وزن مثقال، یقرض الابریسم قرضاً مصغراً حتی یصیر مثل الغبار، ثم یجمع فی الهاون مع اللؤلؤ و البسذ و الکهرباء، و یسحق سحقاً ناعما و تدقّ سائر الأدویه، و تعجن بالشهد، الشربه





منه وزن نصف مثقال بماء فاتر.

دواء مسک آخر: ینفع تلک المنافع.

أخلاطه: یؤخذ من الأفسنتین و الصبر من کل واحد ثمانیه دراهم، سنبل و مسک و ساذج و مر صاف من کل واحد وزن درهمین، راوندصینی سته دراهم، نانخواه و بزر الکرفس و زعفران من کل واحد أربعه دراهم، جندبادستر وزن درهمین و نصف، یدق و یعجن بعسل الشربه التامه مثقال.

الشجرینا الکبیر: هذا الدواء مجرّب نافع من جمیع الأمراض البارده و الریاح الغلیظه، و وجع الأسنان و تأکلها، و من برد المعده و بطء الإستمراء و القولنج و عسر البول، من البرد، و البلغم و مخاطیّه البول.

أخلاطه: یؤخذ جندبادستر و أفیون و دارصینی و فو ومو و دوقو من کل واحد درهم، فلفل و دارفلفل و قنه و قسط من کل واحد سته دراهم، زعفران نصف درهم، یذاب ما یذوب بماء العسل، و تدق الیابسه، و تحل القنه مع العسل، و تعجن و تستعمل بعد سته أشهر.

أخلاطه: من نسخه أخری: یؤخذ جندبادستر و فلفل أسود و زعفران ومو و فو و دوقو و أسارون و أفیون و فلفل أبیض و بارزذ من کل واحد وزن درهمین، قسط وزن درهم، دارصینی وزن درهمین، یدق و ینخل و یعجن بعسل منزوع الرغوه.

الشجرینا الصغیر: و هو فی معناه.

أخلاطه: تأخذ من الجندبادستر و الأفیون من کل واحد عشره دراهم، و من الدارصینی و المو و الفو و الدوقو و الأسارون من کل واحد عشره دراهم، و من الفلفل و دارفلفل و القنه و المر و القسط من کل واحد ستین درهماً، و من الزعفران ربع أوقیه.

و فی نسخه أخری: من الزنجبیل أوقیه، و من المیعه السائله ثلاث أواق.

و فی نسخه





أخری: جندبادستر و فلفل أسود، و زعفران، ومو و فو و دوقو، و أسارون، و أفیون، و دارصینی و فلفل أبیض من کل واحد درهم. قسط وزن درهم، تدق الأدویه، و تعجن بعسل و تعتق سته أشهر الشربه نصف مثقال بماء فاتر علی الریق.

و فی نسخه أخری: الشربه ما بین دانق إلی مثقالین.
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و فی نسخه أخری: الشربه مثل فلفله، و قیل أنه یسحق قیراط، و یطلی للسموم و الریاح فی الأرحام، و قله الولد و الحیض یذاب منه مثل الفوله بدهن السوسن، و یحتمل بصوفه و یذاب منه بدهن زئبق، و تشم منه المرأه و یدخن به أیضاً، و لوجع الصدر و السعال و الکلیتین، و من تعسر البول من الأبرده یشرب منه مثل الحمصه بطلاء صرف، و للتخمه مثقال بطلاء صرف.

أمروسیا و منافع ذلک: و هو النافع من ضعف الکبد و الطحال و صلاتهما، و یفتح السدد و یدر البول، و یفتت الحصاه فی الکل، و منفعته فی ابتداء الاستسقاء عظیمه.

أخلاطه: یؤخذ دوقو و هو بزر الجزر البرّی، و کمون کرمانی، و عیدان البلسان، و سلیخه، و قردمانا، و فقاح الإذخر و بزر الکرفس، من کل واحد وزن درهم. دارفلفل و قسط، من کل واحد نصف درهم، فلفل أبیض نصف درهم، مر وزن ثلائه دراهم، حب الغار عشره عدداً، وج و زعفران من کل واحد وزن درهمین، تجمع هذه الأدویه مسحوقه منخوله، و تعجن بعسل منزوع الرغوه الشربه منه بقدر البندقه بماء حار.

أنقردیا و هو البلاذری: و هو نافع من الزمانه.

أخلاطه: یؤخذ أهلیلج أسود و بلیلج و أملج، من کل واحد سته و ثلاثون درهماً، شونیز، أربعه





و عشرون درهماً، طباشیر، وزن سته دراهم، هال، وزن سبعه دراهم، سعد، سته دراهم، بلافر، سته دراهم، فلفل و دارفلفل و زنجبیل و فلفلمویه و أنیسون، من کل واحد إثنا عشر درهماً، یدق و ینخل و یخلط معه فانیذ، وزن ستمائه درهم محلولًا بالماء الحار بقدر ما یکتفی، و تعجن الأدویه، و یدفن الإناء الذی فیه الدواء فی الشعیر سته أشهر، ثم یستعمل.

معجون بلاذری: ینفع من جمیع أوجاع المعده و من الصداع العتیق و الدوار المعدی و الجنون و الهذیان و وجع الصدر و الکبد و الطحال و الکل و المزاج البارد و أوجاع الأرحام و النقرس و الجذام و أمراض السوداء.

أخلاطه: یؤخذ سنبل، ومو، و زعفران و سلیخه، و ساذج، و أفتیمون، و أذخر، و حب البلسان، و راوند، و قرنفل، و حب البان، و زنجبیل، و صبر، و مقل، و مر، و دهن البلسان من کل واحد أوقیه، مصطکی و عسل البلافر و غاریقون من کل واحد ثمانیه غرامات، أصل السوسن الاسمانجونی أوقیتین، قشور أصل الرازیانج ثلاثه أرطال، خل ثلاثه أقساط، تنقع قشور أصول الرازیانج بالخل ثلاثه أیام، و یلقی فی القدر و یغلی علیه ثلاث غلیات خفیفه، و یصفی و تعصر الأصول، و یضاف إلی ذلک الخل رطل و نصف عسلًا، و یغلی بنار لینه علی فحم حتی یغلظ قلیلًا، و تخلط معه الأدویه و الشربه وزن درهم بما یوافق من الأشربه.

معجون آخر بلاذری: ینفع من الفالج و نحوه و من اللقوه و الاسترخاء، و یجلو الدماغ و یذکیه.
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أخلاطه: یؤخذ سنبل، و سلیخه، و ساذج هندی، ومو، و زعفران، و شیح أرمنی، و أفتیمون و





فقاح الإذخر، و راوند صینی، و حبّ البلسان. و قرنفل من کلّ واحد وزن درهمین. و حبّ البان المقشر، و زنجبیل من کَل واحد أوقیه. و من الکیا و عسل البلافر و فوفل من کل واحد ثلاثه دراهم، غاریقون وزن درهمین، و فی نسخه سابور ثمانیه دراهم، و صبر سقوطری أوقیه، إیرسا أوقیتین، قشور عروق الرازیانج ثلاثه أرطال، خل ثقیف تسعه أرطال، تنقع القشور فی الخل ثلاثه أیام متوالیه، و تطرح حینئذ فی القدر، و تغلی ثلاث غلیات بنار وسط، ثم یصفّی و تطرح القشور، و یعاد الخل فی القدر، و یصبّ یه من العسل عشره أرطال و نصف، و یطبخ بنار لینه حتی یغلظ، و تذرّ علیه حینئذ الأدویه المدقوقه المرضوضه، و یخلط و یستعمل هذا المعجون بعد سته أشهر، الشربه التامه وزن درهم بماء فاتر.

أرسطون الکبیر و تأویله الفاضل: النافع من برد الجسم، و من السل و وجع البطن، و الحمی المختلطه، و من الربع و القولنج و وجع الرحم.

أخلاطه: تأخذ من الأوفربیون و الزعفران و السلیخه و الحماما و الأفیون و القاقیا و القسط و المر و السنبل و الصمغ العربی و بزر الخروع و بزر الحندقوقی و بزر الجرجیر و حب الأنجره و المقل و الکندر، و الدبق و السّماق و الکبریت الأصفر و المیعه السائله و الفلفل الأبیض، من کل واحد خمسه دراهم. عاقرقرحا و بزر العرطنیثا و هو آذریون، و الورد الیابس، و بزر الفیجن، و بزر الکرفس، و بزر الأترج و نانخواه، و بزر الطرخشقوق من کل حد أربعه دراهم. و بزر الحوک عشره دراهم، بزر البنج عشره دراهم، قرطم و زنجبیل من واحد وزن درهمین، و منهم





من لا یطرح فیه الفلفل و تدق الیابسه، و تنقع الندیّه بخمر ریحانی ثلاثه أیام حتی ینحل، و یصیر مع العسل، و حینئذ یصب علیه من دهن البلسان، الفائق أوقیه، و ینصب علی النار فی قدر حجاره، و یوقد تحته حتی یغلی غلیتین، ثم ینزل عن النار و یعتق سته أشهر، الشربه الکامله وزن مثقال، و کل ما عتق کان أجود.

أرسطون الصغیر: ینفع من کل ما ینفع منه الکبیر.

أخلاطه: یؤخذ من الأفیون وزن أربعه دراهم، أقاقیا و فلفل من کل واحد أوقیه، عاقرقرحا وزن ثلاثه دراهم، حماما خمسه دراهم، سلیخه أربعه دراهم، زعفران ثلاثه دراهم، کبریت أصفر أوقیه، أوفربیون ثلاثه دراهم، سنبل أوقیه، یدق و ینخلی و یعجن بعسل.

دحمرثا: و هو النافع من سدد الکبد و الطحال و برد الأرحام و السعال الرطب و الربع و ضیق النفس و الیرقان السدی و الاسترخاء.

أخلاطه: یؤخذ من بزر حرمل منُّا و نصف، و لبان عشره دراهم، زراوند طویل و راوند صینی من کل واحد عشرون درهماً، زرنباذ و درونج من کل واحد وزن أربعه دراهم، مصطکی و حب البلسان و زعفران و إکلیل الملک و سنبل الطیب من، کل واحد عشره دراهم، أفیون و زنجبیل
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و قسط و سلیخه من کل واحد ثلاثه أساتیر، سعد عشره أساتیر، صبر أسقوطری أربعه عشر درهماً، قرنفل وزن سته دراهم، خربق أبیض و ورد أحمر یابس و شونیز من کل واحد سته أساتیر، فلفل وزن عشره دراهم، تجمع هذه الأدویه مسحوقه منخوله، و تعجن بعسل منزوع الرغوه و تستعمل.

صنعه باذمهرج: منافعه کمنافع الدحمرثا.

أخلاطه: یؤخذ زرنباذ و درونج و أفیون و جندبادستر و عاقرقرحا و فلفل





و دارفلفل و سلیخه و هرم المجوس و بزر البنج و قسط و لبنی و جاوشیر و زعفران من کل واحد سته دراهم، حلبه ثمانیه دراهم، لؤلؤ وزن درهمین، قنه و مرّ من کل واحد إثنا عشر درهماً، یدق و ینخل و یعجن بعسل.

صنعه معجون الغیاثی: ینفع من وجع الرأس العتیق، و یسقی بشراب ممزوج مع العسل و الماء الفاتر، و ینفع الذین یصرعون إذا شربوا منه، و هو نافع من الهذیان و من الورم الصلب، و یقطع الفضول التی تتحلب إلی العین.

أخلاطه: یؤخذ مر و سلیخه، و دارفلفل و دارصینی، و سیسالیوس، و حماما من کل واحد وزن أربعه دراهم. سنبل و فقاح الإذخر من کل واحد إثنا عشر درهماً، و من الزعفران وزن خمسه دراهم، و من الأفیون خمسه عشر درهماً، و من بزر الکرفس الجبلی خمسه و ثلاثون درهماً، أنیسون و بزر کرفس بستانی من کل واحد عشرون درهماً، و من الفلفل ثمانیه و ثلاثون درهماً، و من اللبنی و القسط و الفوه و الأسارون من کل واحد درهم، تدقّ و تنخل الیابسه و تنقع الندیه بطلاء ریحانی، ثم یعجن الکل بعسل الشربه منه وزن درهم، بماء فاتر علی الریق.

صنعه معجون أصفر سلیم: ینفع من أمراض المره السوداء، و الریاح، و الخفقان، و أوجاع الصبیان، و أوجاع الأرحام.

أخلاطه: یؤخذ فلفل أبیض، و زنجبیل، و ملح هندی من کل واحد سته دراهم. أفیون و أوفربیون، و جندبادستر و قرنفل، و زعفران، و مصطکی و عاقرقرحا من کل واحد خمسه دراهم. قسط سته دراهم، فاشرا و فاشرستین و سعد و زرنباذ و درونج و زراوند طویل، من کل واحد درهمان. دهن البلسان و ماء





الکافور، من کل واحد أربعه دراهم، تدق الیابسه و تنقع الصموغ بالشراب، و تعجن بعسل منزوع الرغوه، الشربه لکل إنسان بحسب مزاجه.

صنعه معجون أسود سلیم: ینفع من المس و الفالج و الولهیه و المره السوداء و جمیع العلل البارده.

أخلاطه: یؤخذ من بزر الحرمل مائه و عشرون درهماً، جاوشیر، ثمانون درهماً، شونیز و بارزد و قنابری، من کل واحد وزن ستین درهماً، وج و سکبینج و أشق و زراوند طویل و مدحرج و خردل و مقل أزرق و خربق و أصل الهندبا و جندبادستر و أصل الحنظل و کبریت أصفر و بزر جرجیر
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و فنجنکشت و سذاب من کل واحد أربعون درهماً. أفیون و أوفربیون و بنج و فلفل أبیض و کندس و ملح هندی أحمر و ملح نبطی أسود و أصل السابیزج و هو أصل سابشک و هو اللفاح و أصل البنج و عاقرقرحا و مرّ و صبر و لبان و شیطرج، من کل واحد عشرون درهماً. سنبل و مصطکی و زرنباد و درونج من کل واحد ثمانیه دراهم، زعفران، ثلاثه دراهم، تدقّ الیابسه و تنقع الصموغ فی قطران شامی قدر ما یکفیها، ثم تدق و تخلط بالأدویه کلها، ثم تدفن فی الرماد شهرین، ثم تستعمل بعد ذلک، الشربه ثلاثه مثاقیل للقوی، و للوسط مثقالان، و للضعیف مثقال، و للمرضی مثل الفلفله.

صنعه معجون أبی مسلم و هو المسمی الغیاثی: و هو من المخدره المسکنه للأوجاع من کل ریح، و من کل دعاء غالب، و من الوسواس، و هو من کل وجع نافع مسکن.

أخلاطه: یؤخذ أفیون و بنج أبیض من کل واحد عشره مثاقیل، أوفربیون و زعفران و سنبل و





عاقرقرحا و سورنجان و قاقله و دارفلفل من کل واحد خمسه مثاقیل، یدق و ینخل و یعجن بعسل منزوع الرغوه، و الشربه نصف مثقال للقوی و الکبیر، و اللصغیر وزن دانق.

صنعه معجون الثوم: ینفع من البهق و الأبرده و الخام و البلغم، و یزید فی القوه، و یصفّی اللون و یصیر صاحبه کهیئه الشباب، و هو نافع من کل داء، و یشرب فی الشتاء فیدفی ء الجسد، و یجفف الدبر، و یقیم الطبیعه.

أخلاطه: یؤخذ قفیر من حمّص شامی، و ینقع لیله فی ماء عذب ثم یطبخ بنار لینه حتی یسود ماؤه و یتفتّت الحمص، ثم یصفنی ماؤه، ثم یؤخذ الثوم فینقّی حبه حبه، ثم اطبخه به حتی ینضج الثوم و یصیر مثل الدماغ، ثم صبّ علیه لبن بقر حلیب قدر ما یغمره بقدر أربع أصابع، ثم اطبخه بنار لینه مثل السراج حتی ینشف اللبن أو یکاد، ثم یصب علیه سمن حدیث بقری بقدر، ثم یطبخ بنار لینه مثل السراج حتی ینشفه، ثم اعجنه فی قدر نحاس حتی یصیر مثل العجین، ثم صب علیه غمره بقدر أربعه أصابع عسلًا أبیض صافیاً، فاطبخه کذلک حتی ینعقد أو یکاد، ثم اجعل علی کل رطل من الثوم إثنی عشر مثقالًا تودری أبیض و أحمر، و ثلاثه مثاقیل فلفلًا، و عشره مثاقیل حبقاً، و عشره مثاقیل کمّوناً کرمانیاً، و أصبت فی الحاشیه و عشره مثاقیل خولنجان و مثله دارصینی، و خمسه مثاقیل دارفلفل، تدقّ هذه الأدویه و تطرح علیه، و تخلط و تجعل فی جره خضراء، و یؤخذ منه مثل الجوزه علی کل حال.

معجون الأثاناسیا الکبری التی بکبد الذئب النافع لأوجاع الکبد، و الطحال، و المعده و الریاح، و الدوسنطاریا، و





السعال المزمن. و للذین یتقیؤون الدم. و هو مسکّن للأوجاع کمعجون فیلن، یعنی الفلونیه الرومیه، و من الخدر، و الاختلاف، و النزف، و وجع الکلیتین، و ریاح الکلیتین و المثانه و الربو و السعال. و ینقّی الصدر و ینفع کالمرهم علی البواسیر، و الشربه من ربع مثقال إلی نصف مثقال.
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أخلاطه: یؤخذ زعفران، و مر، و أفیون، و جندبادستر و بزر البنج، و قسط، و قردمانا، و خشخاش، و سنبل، و غافت، و کبد الذئب، و القرن الأیمن من قرنی المعز محرقاً أجزاء سواء. یدق ما یدق منها، و یذاب ما یذاب بالشراب، و یعجن بعسل منزوع الرغوه بعد سته أشهر.

معجون أثاناسیا الصغری: منافعه تلک بعینها.

أخلاطه: یؤخذ میعه و زعفران و قسط و سنبل و أفیون و سلیخه، من کل واحد أربعه دراهم. عصاره الغافت ثمانیه دراهم، أصل السوسن إثنا عشر درهما، عسل بقدر الکفایه و الشربه کالبندقه بما یوافق من الأشربه. و فی نسخه أخری زیاده دواءین و هما: المر و عیدان البلسان من کل واحد أربعه دراهم.

صنعه معجون دواء الکرکم: ینفع من ضعف الکبد و الطحال و المعده و صلابتها و من ابتداء الاستسقاء، و یمنع کونه، و یحسن اللون جداً، و ینفع من أکثر الأمراض المزمنه.

أخلاطه: یؤخذ سنبل الطیب و مرّ و سلیخه و قسط و فقّاح الإذخر و دارصینی و زعفران، من کل واحد جزء، یدق و ینخلج و ینقع المر یوماً و لیله بمثلث و یخلط الجمیع، و یعجن بعسل منزوع الرغوه، و یرفع فی إناء، و یستعمل.

و فی نسخه أخری بدل السنبل ناردین.

دواء الکرکم من صنعه" جالینوس" ینفع من الأوجاع العتیقه التی تکون





فی الکبد و الطحال من البرد و الغلظ، و یفتح السدد العارضه فی جمیع الات الغذاء، و یطرد الریاح الغلیظه عنها، و یدر البول، و ینفع من جمیع أوجاع الکل و المثانه و الرحم العارضه من المواد الغلیظه، و من الصلابه التی تکون فیها و من الاستسقاء.

أخلاطه: یؤخذ من الزعفران. وزن إثنی عشر درهماً، و من الفو و المو من کل واحد أربعه دراهم، و من السنبل سته دراهم، أنیسون و دوقو و أسارون و راوند صینی و فطراسالیون، من کل واحد أربعه دراهم، و من القسط و السلیخه و فقاح الإذخر و حب البلسان من کل واحد وزن درهم، و من الفوه درهمین، و من عصیر السوس و الغافت و الجعده و سقولوقندریون، من کل واحد ثلاثه دراهم، و من دهن البلسان نصف أوقیه، و من المرِّ وزن أربعه دراهم، و فی نسخه أخری بدل حب البلسان حب البان، درهم، کِبَر رومی، وزن ثلاثه دراهم، یدق و ینخل و یعجن بعسل بعد أن یلت بدهن البلسان، الشربه وزن درهم بشراب العسل.
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صنعه دواء اللکّ الأکبر ینفع منافع دواء الکرکم و یفتّت الحصا.

أخلاطه: یؤخذ ثمانیه دراهم من لوز مرّ مفشّر، دارصینی و ساذج و قرنفل من کل واحد خمسه دراهم، کمافیطوس ومو و فو و مرّ و زوفا یابس، من کل واحد أربعه دراهم، سنبل إثنا عشر درهماً، دوقو و بزر الکرفس و فطراسالیون و کمون کرمانی و زنجبیل من کل. واحد ثمانیه دراهم، جنطیانا، زراوند مدحرج، من کل واحد سبعه دراهم، زعفران ثلاثه دراهم، أسارون سبعه دراهم، فوه خمسه عشر درهماً، حب البلسان و سلیخه و مصطکی و





قصب الذریره و مقل، من کل واحد سبعه دراهم، ربّ السوس إثنا عشر درهماً و نصف، راوند خمسه عشر درهماً، جعده و أذخر من کل واحد ثلاثه دراهم، فلفل و قسط من کل واحد عشره دراهم، سیسالیوس، دهن البلسان، من کل واحد ثلاثه دراهم و نصف، تدق الیابسه و تنخل و یذاب ما یذاب بالشراب الریحانی، و یعجن بالعسل بقدر الکفایه، و الشربه کالبندقه بما یصلح من الأشربه.

صنعه دواء اللک الأصغر ینفع من ضعف الکبد و المعده، و بردهما، و صلابتهما، و صلابه الطحال و یفتّح السدد.

أخلاطه: یؤخذ اللک و قسط و حبّ الغار و ترمس و حلبه و فلفل و من کل واحد درهمان راوند ثلاثه دراهم، عسل بقدر الکفایه، الشربه وزن درهم بماء طبیخ الأفسنتین، و فی نسخه بدل حب الغار فقاح الإذخر.

صنعه القوقی ینفع من السعال و صلابه الکبد و الشوصه.

أخلاطه: یؤخذ مروبناست، من کل واحد أربعه دراهم، سنبل و زعفران و دارصینی و سلیخه، من کل واحد وزن درهم، فقاح الإذخر و قصب الذریره و مقل، من کل واحد وزن درهمین و نصف. و فی بعض النسخ بدل المقل، أصفالانوس، زبیب کبار منزوع العجم و القشر، خمسه و عشرون درهما، عسل، یقدر الکفایه، الشربه وزن درهم، بطبیخ الزوفا، ینقع ما ینتقع من الأدویه مع الزبیب بشراب ریحانی، و تدق الیابسه، و تنخل و یحلّ البناست مع العسل، و یخلط الجمیع و یضرب.

صنعه الفلونیا الرومی الطرسوسی ینفع من أمراض کثیره و خاصه من أوجاع القولنج، و هو مسکن للاوجاع، هذا کلام" سرانیون". قال" جالینوس" فی المیامر حکایه عن دواء فیلون أنه قال أنا من استنباط" فیلون" الطبیب الطرسوسی، و منفعتی لمن قسم





له الموت منفعه عظیمه، و أصلح للأوجاع الحادثه فی
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علل کثیره، و ذلک أنه إن حث فی المعی المسمی قولن و هو وجع القولنج، و سقی صاحب الوجع منی مره واحده سکن وجعه، و إن أسقیت لمن به عسر البول أو به حصاه تؤذیه نفعته، و أبرئ الطحال أیضاً، و نفس الانتصاب المؤذی و السل، و التشنج و وجع الجنین المخوف، و إن سقیت لن ینفت الدم أو یتقیأ الدم حلت بینه و بین الموت، و حجزته عنه، و أسکن کل وجع یحدث فی الأعضاء و الأحشاء، و السعال و الخوانیق، و الفواق و النوازل المنحدره من الرأس.

أخلاطه: یؤخذ فلفل أبیض و بزر البنج من کل واحد عشرون مثقالًا، أفیون عشره مثاقیل، زعفران خمسه مثاقیل، أوفربیون و سنبل و عاقرقرحا من کل واحد مثقال، عسل منزوع الرغوه بقدر الکفایه الشربه کالحمصه بماء فاتر.

صنعه الفلونیا الفارسی: النافع من نزف الطمث، و البواسیر، و انحلال الطبیعه، و انبعاث الدم و اللاتی تحضن من الحبالی، و الریاح العارضه فی الأرحام، و یحفظ الأجنه و یشد فم الرحم.

أخلاطه: یؤخذ فلفل أبیض و بزر البنج من کل واحد عشرون درهماً، أفیون و طین مختوم من کل واحد عشره دراهم، زعفران خمسه دراهم، أوفربیون و سنبل و عاقرقرحا من کل واحد وزن درهمین، جندبادستر درهم، زرنباذ و درونج و لؤلؤ غیر مثقوب و مسک، من کل و أحد نصف درهم، کافور دانق و نصف، عسل منزوع الرغوه مصفی بقدر الکفایه، الشربه صزن درهم بما یوافق من الأشربه.

معجون الکاکنج النافع من القروح فی. المثانه و الکل، و للذین یبولون الدم، و هو مجرب.

أخلاطه: یؤخذ بزر البنی





و بزر الکرفس و بزر الرازیانج من کل واحد سبعه دراهم، حب القثاء خمسه دراهم، و فی نسخه أخری حبّ القثاء درهمین، شوکران و بزر الحماض و أفیون و حب الصنوبر مقلو و زعفران و بندق مشوی و لوز مر مقلو من کل واحد ثلاثه دراهم، حبّ الکاکنج الجبلی الکبار خمسه و عشرون عدداً، کثیراء أربعه دراهم، یدق و ینخل و یعجن بالمیبختج، الشربه وزن درهم بخندیقون، أو بماء العسل بعد سته أشهر.

صنعه دواء الخطاطیف النافع من أوجاع الحلق، و الخناق، و أوجاع ما فوق الشراسیف.

أخلاطه: یؤخذ أنیسون، و بزر الکرفس، و نانخواه، و فقاح الإذخر، و أصل السوسن الاسمانجونی، و دارصینی، و حماما و زراوند طویل، و شب یمانی، و بزر الحرمل، و مر و أصل السوسن، و سلیخه و زعفران من کل واحد أوقیه. معجون قرقومغما و بزر الورد، و الورد الیابس
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من کل واحد أوقیتان، قسط و رماد الخطاطیف الحدیث من کل واحد ثلاث أواق سنبل و نشاستج الحنطه من کل واحد نصف أوقیه، عفص فج متوسط فی المقدار عشره عدداً، یدق و ینخل، و یعجن بعسل منزوع الرغوه، و یستعمل و یؤخذ منه مقدار عفصه، فیداف بماء العسل أو بماء الشعیر، أو بطبیخ الورد، و العدس، و أصل السوسن، و یتغرغر به، و یستعمل أیضاً بالطلاء ثلاث أو أربع مرات فی الیوم.

صنعه قرقومغما، المستعمل فی دواء الخطاطیف یؤخذ زعفران و دارصینی من کل واحد درهمان، ورد یابس و حماما و قسط من کل واحد درهم، مرّ أربعه دراهم أصل السوسن و ساذج هندی من کل واحد درهمان و نصف، یدق و یعجن بشراب، و یقرص





أقراصاً، و یجفف فی الظل.

صنعه دواء الکبریت لعل هذا الدواء یعدل التریاق، فینفع من الحمیات الدائره البارده و من حمی الربع و حمی البلغم و السعال، خصوصاً العتیق، و نفث المده، و ضیق النفس، و ینفع من الکزاز، و ینفع من الاستسقاء و الطحال، و یدرّ البول، و یخرج الحصاه، ثم ینفع مر، لسوع الحیات و العقارب منفعه بیّنه، و یخلص من آفه الأدویه القتاله.

أخلاطه: یؤخذ کبریت أصفر و بزر بنج أبیض و قردمانا و میعه و مرّ من کلواحد ثمانیه دراهم، سذاب و قسط من کل واحد عشره دراهم، أفیون و زعفران من کل واحد وزن درهمین، سلیخه إثنی عشر درهماً، فلفل أبیض إثنین و عشرین درهماً، تدق الأدویه و تعجن بالعسل و تستعمل بعد سنه، و یسقی المریض منه قبل دور الحمی علی قدر سِنِّه، و من کناش یوحنا من نصف درهم إلی مثقال و الشربه المتوسطه درهم.

معجون الحلتیت ینفع من أدوار الحمّیّات، و یزیل حمّی الربع عند النضج، و یدفع ضرر اللسوع خاصه العقرب و الرتیلاء و نحوهما.

أخلاطه: یؤخذ حلتیت و فلفل و مر و ورق السذاب أجزاء سواء، یعجن بعسل، الشربه منه وزن درهم، فی لسع العقارب بالشراب، و فی الحمّی بالسکنجبین قبل الدور بساعه.

صنعه معجون الملح الهندی ینقی المعده و یحبس القذف البلغمی و السوداوی، و یشفی الدوار الکائن من البلغم و السوداء.

أخلاطه: یؤخذ هلیلج أسود و بلیلج و أملج و هلیلج کابلی و أسطوخودس من کل واحد ثلاثه
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دراهم، أفتیمون أربعه دراهم، ملح هندی درهمان، أیارج فیقرا عشره دراهم، غاریقون أربعه دراهم، یدق و ینخل و یعجن بالسکنجبین الشربه وزن ثلاثه دراهم، بالغداه





علی الریق بماء فاتر.

معجون القسط النافع من أوجاع الکبد و المعده:

أخلاطه: یؤخذ دارصینی و سلیخه و قسط من کل واحد وزن ثلاثون درهماً، أنیسون و بزر الکرفس من کل واحد عشره دراهم، أسارون وزن تسعه و عشرین درهماً، زعفران وزن ثمانیه دراهم، راوند صینی و مر من کل واحد وزن عشره دراهم، فقاح الإذخر أربعه و عشرون درهماً، ینقع المر بطلاء و یصفی، و یلقی علی الأدویه، و یعجن بعسل النحل المنزوع الرغوه، للواحد ثلاثه، و یستعمل.

صنعه معجون قباذ الملک النافع من أوجاع المفاصل و النقرس و المسکن لأوجاعهما، و المانع لهما من الحدوث و من الحمی العتیقه، و وجع الطحال، و الریاح الغلیظه، و عسر النفس و السعال، و قروح الأمعاء، و الغشی، و أوجاع العین، و الحلق إذا شرب یومین، و یحفظ البدن من الأوصاب و الأمراض.

أخلاطه: یؤخذ بزر السذاب البری، و فراسیون، و أسقوردیون و کمافیطوس، و جاوشیر، و جنطیانا رومی، و اسطوخودس، و قردمانا و میعه سائله من کل واحد خمسه مثاقیل. مر و زعفران و قسط مر، و فلفل أبیض، و أذخر، و سنبل الطیب، و أوفربیون و قشور أصل اللفاج، و أشق، و فوتنج و بزر الرازیانج، و بزر الجزر البزی الإقلیطی، و ورد أحمر یابس منزوع الأقماع، و حبّ البلسان، من کل واحد ثلاثه مثاقیل. دارصینی ثمانیه مثاقیل، من السلیخه أوقیه، و عصاره الغافت و کاشم و بزر الحندقوقی و صمغ اللوز من کل واحد أربعه مثاقیل، أفیون و بزر البنج من کل واحد سته مثاقیل، تجمع هذه الأدویه مسحوقه منخوله منقوعاً منها ما انتقع، إما بشراب جید صاف و هو الأصل، أو بجمهوری، و تعجن بعسل منزوع





الرغوه و ترفع فی إناء و تستعمل.

القفطرغان الأکبر ینفع من إسقاط الأجنه و أوجاع النساء، و من جمیع الأمراض، و هو دواء هندی.

أخلاطه: یؤخذ أفیون وزن أربعه أساتیر و أربعه دوانیق، أوفربیون ثمانیه دراهم، أقاقیا وزن خمسه أساتیر وزن درهمین و ثلثی درهم، حماما وزن ثلاثه أساتیر و أربعه دوانیق، قسط مر إستارین، فلفل إستارین و أربعه دوانیق، عاقرقرحا وزن سته دراهم، الفاشرا و هو الهزارجشان و فاشرستین و هو ششبندان من کل واحد أربعه دراهم، إبریسم نی ء وزن إستارین، فضه محرقه وزن سته دراهم، ورد أحمر یابس منزوع الأقماع وزن سته دراهم، بزر السذاب أربعه دراهم
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، بزر الکرفس استارین، مسک سته دراهم، نانخواه أربعه دراهم، بزر البنج الأبیض تسعه أساتیر و درهمین، فقاح الکرم وزن أربعه دراهم، قشور أصل الکرفس وزن ثلاثه أساتیر و درهمین، بزر البقله الحمقاء عشره أساتیر، حب الخروع، مقشر ثمانیه أساتیر، کبریت أصفر خمسه أساتیر، صمغ وزن ثلاثه أساتیر و وزن درهمین میعه سائله وزن ثلاثه أساتیر و وزن درهمین و أربعه دوانیق، مقل أزرق إستارین، کندر ذکر خمسه أساتیر و وزن درهمین، قنه تسعه أساتیر و درهمین و أربعه دوانیق، دبق منقی خمسه أساتیر و أربعه دوانیق، آس إستارین، مصطکی ثلاثه أساتیر و أربعه دوانیق، زراوند مدحرج ثلاثه أساتیر و أربعه دوانیق، أصل السوسن الاسمانجونی ثلاثه أساتیر و درهمین، قردما سته أساتیر، أصول الکاکنج وزن سته دراهم، ساذج هندی ثلاثه أساتیر و أربعه دوانیق حب البلسان و قصب الذریره و سلیخه و زرنباذ و درونج من کل واحد إستارین، لفّاح وزن أربعه دراهم، دارصینی سته دراهم، أسارون أربعه دراهم، قاقله خمسمائه حبه،





صحاح قرنفل ذکر خمسه أساتیر، قرنفل أنثی ثلاثه أساتیر، أفروذیجان أستارین و درهمین، قرفه إستارین، خولنجان أربعه دراهم، لؤلؤ غیر مثقوب خمسه دراهم، بسذ إستارین و درهم زراوند طویل تسعه أساتیر، زوفرا وزن درهمین، وج أبیض إستارین و درهمین، شیطرج هندی إستارین، زنجبیل و فلفل أبیض من کل واحد خمسه أساتیر، أطموط و یوربارد کل واحد إثنا عشر درهماً، سوربارد إستارین و درهمین و أربعه دوانیق، بهمن أبیض و أحمر من کل واحد إستارین و أربعه دوانیق، مراره البقر وزن درهمین، مراره الذئب و مراره الدب و مراره الغراب من کل واحد وزن درهم، تجمع هذه الأدویه مسحوقه منخوله منقوعاً منها ما انتقع بشراب سبعه أیام، و بعد ذلک تلقی علیه الأدویه المسحوقه، و تعجن بعسل منزوع الرغوه و دهن البلسان ثلاثه أساتیر، و یکون قدر الشراب المنقوع فیه الأدویه قدر ما یذاب فیه الأدویه، و یصیر کاللعوق، و یصر فی قدر حجاره أو فخّار نظیف، و یغلی خمس أو ست غلیات، و ینزل عن النار و یبرد و یرفع فی إناء زجاج، و بعد ذلک تؤخذ ضبعه عرجاء أنثی هرمه، و تُشَدّ یداها و رجلاها بعضهما إلی بعض، و تصیر فی قدر نحاس، و یلقی علیها ترمس أبیض و شبث من کل واحد کف، و یلقی علیها من الماء العذب قدر الحاجه، و یغطی فم القدر، و تطبخ بنار لینه حتی تتهری، و بعد ذلک تنزل عن النار، و یصفی المرق، و یؤخذ و ینقی جلدها و عظامها و شعرها، و یعاد المرق إلی قدر نظیفه، و یلقی علیها دهن البلسان و دهن الناردین قدر أسکرجه من کل واحد، و یطبخ بنار لینه حتی





یبقی منه الثلث، ثم یلقی علیه عسل قدر المرق و یطبخ حتی یغلظ، و یصیر کقوام العسل الغلیظ، ثم تلقی علیه الأدویه المعجونه الموصوفه فی صدر الصفه، و یبرد و یرفع فی إناء زجاج، و یترک سته أشهر و یستعمل بعد ذلک و لا یستعمل من قبل فإنه یقتل.

القفطرغان الأصغر أخلاطه: یؤخذ من حبّ البلسان درهمان، زعفران وزن عشره دراهم، مسک وزن دانقین
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، دبق أبیض أربعه دراهم، أفیون خمسه عشر درهماً، کندس درهمان، فلفل عشره دراهم، إبریسم نی ء درهم، بزر البنج عشره دراهم. أوفربیون سبعه دراهم حماما و قشور أصل اللفاح من کل واحد درهمین. أشنه و سلیخه و أشق و لبان و أصل السوس و عیدان البلسان و شحم الحنظل و زرنجبیل و سکبینج و جاوشیر و دارصینی و جندبادستر و هزارجشان و ششبندان و شیطرج هندی من کل واحد وزن درهمین. بزر الحرمل و قرنفل و ساذج هندی و شحم الکرکدن و مراره الفیل من کل واحد أربعه دراهم، ذهب و فضه من کل واحد وزن دانق، مسحوقه منخوله، زرنباذ و درونج و کافور من کل واحد وزن ثلاثه دراهم، سنبل الطیب وزن ثمانیه دراهم، قسط مر وزن أربعه دراهم، کراویا وزن درهمین، زراوند مدحرج وزن درهم، نانخواه و صعتر فارسی و أصول الزوفرا و حبّ الکبر من کل واحد وزن درهم، قاتل أبیه و سکر و حب الغار و دم الأخوین من کل واحد وزن درهمین، ملح هندی و أشنان ذکر من کل واحد وزن درهمین، کبریت بحری وزن درهم، برنج و فلفل من کل واحد وزن درهمین، خیارشنبر منقی من القصب و الحبّ و





قیر و بول و طالیسفر و أصول الشهدانج و أرز من کل واحد وزن درهم، تجمع هذه الأدویه مسحوقه منخوله منقعاً منها ما انتقع بشراب، و تعجن بعسل منزوغ الرغوه و تستعمل بعد سته أشهر.

الکلکلانج الأکبر ینفع من استرخاء المعده و بردها، و من الحمیات المتقادمه، و الغشی و عسر البول، و البرص، و البهق و السهر، و لکسر العظام، و السعال الرطب، و للمسلولین إذا لم تکن حمی و لمن قد برد بدنه، و للبواسیر، و المطحولین إذا لم تکن حمی، و الدبیله و القولنج و للمستسقین، و للمرأه التی تمرض فی حملها، و لاختناق الرحم، و الریاح التی فی المفاصل، و النفخه و لأوجاع الرکبه و الظهر و العضل.

أخلاطه: یؤخذ إهلیلج أسود، و بلیلج، و شیر أملج، و فلفل و دارفلفل، و زنجبیل صینی و شیطرج، و فلفلمویه، و ملح هندی، و ملح أحمر، و ملح نبطی، و ملح العجین و ملح أندرانی، و لسان العصافیر، و سعد و هال و قرفه، و برنج و صعتر فارسی، و شونیز و حب النیل و کمون هندی، و ساذج هندی، و بزر الکرفس، و کسفره یابسه. و وجدنا فی بعض النسخ هذه الأدویه أیضاً هشفیقل و هو حشقیقل، و أطموط و هو کشت برکشت من کل واحد أربعه دراهم، جاوشیر ثمانیه دراهم، تربد رطل و أربعه أساتیر، زبیب منزع العجم مائه مثقال، أملج مائتی مثقال فانیذ سته أرطال و نصف، شیرج ثلاثه أرطال. و فی نسخه أخری رطل واحد، تدق الأدویه، و تنخل و تعزل، و یطبخ الزبیب علی حدته بالماء، و یصفی و ینقع فیه الخیارشنبر، و یدق الأملج دقا جریشاً و ینقع بأربعه





و عشرین رطلًا ماء یوماً و لیله، و یطبخ إلی أن تبقی ثمانیه أرطال، و یصفی و یرمی بالأملج، و یرد ماء الأملج إلی القدر ثانیاً، و یمرس فیه الخیارشنبر المنقوع فی ماء الزبیب مرساً جیداً، و یضاف إلی ماء الأملج الذی فی القدر، و یلقی علیه الفانیذ و یطبخ بنار لینه إلی أن ینحل
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الفانیذ، و یصیر الماء فی قوام العسل و بعد ذلک یلقی علیه الشیرج، و یحرّک إلی أن یختلط بالماء، و لا یدبق بالید و الثوب، و یرفع عن النار و ینثر علیه الأدویه المدقوقه، و تستعمل و الشربه منه ثلاثه مثاقیل أو أربعه لکل إنسان علی قدر قوته و سنه.

الکلکلانج الأصغر نافع للمستسقین و أوجاع الکبد، و الطحال، و الیرقان، و السدد و الدبائل، و هو صحیح مجرّب.

أخلاطه: یؤخذ أهلیلج أصفر عشرون درهماً، أهلیلج أسود و بلیلج من کل واحد خمسه عشر درهماً، أملج ثلاثه أرطال، تمر هندی خمسین درهماً، زبیب منزوع العجم رطل، تجمع هذه الأدویه، و یلقی علیها ثلاثون رطلًا ماء، و یغلی إلی أن یبقی منه ثمانیه أرطال، و یصفّی و یؤخذ خیارشنبر منقی من قصبه و حبه رطلًا ماء، و یغلی إلی أن یبقی منه ثمانیه أرطال، و یصفّی و یؤخذ خیارشنبر منقی من قصبه و حبّه رطلًا واحداً، و یلقی علیه الماء المصفّی، و یغلی غلیه واحده، و یمرس مرساً جیداً، و یصفی بمنخل و تؤخذ أربعه أرطال فانیذ و یلقی علیه الماء، و یغلی إلی أن ینحلّ الفانیذ و یصیر له قوام العسل، ثم یلقی علیه دهن شیرج طریاً رطلًا و نصفاً، و یخلط به خلیطاً جیداً، و





یغلی غلیتین، و ینزل عن النار. و یؤخذ لکّ مغسول و سنبل و ورد و دوقوا و فطراسالیون و فو و راوند صینی و ملح هندی و أصل السوسن الاسمانجونی و غاریقون من کل واحد سته دراهم. کماذریوس و سیسالیوس و زراوند طویل و أسارون و مصطکی و عیدان البلسان و جنطیانا و برنج مقشّر و سلیخه من کل واحد أربعه دراهم. و عصاره الغافت و عصاره الأفسنتین و سعد و فقّاح الإذخر من کل واحد خمسه دراهم، بزر الکشوت و بزر السرمق و أصل السوس و رب السوس و سقمونیا من کل واحد عشره دراهم، بزر الکرفس و قسط و وجّ و بزر الرازیانج أنیسون من کل واحد ثلاثه دراهم، تربد أبیض مائه و خمسون درهماً، کمّون کرمانی أسود أربعه دراهم، تدقّ و تنخل هذه الأدویه و یؤخذ مازریون عشرین درهماً، و یصبّ علیه رطل واحد ماء، دهن شیرج ثلاث أواق، و یغلی حتی یذهب الماء و یبقی الدهن، ثم تلتّ به الأدویه و یلقی علی الفانیذ المطبوخ، و یخلط خلطاً جیداً، و یجعل فی إناء نظیف، الشربه أربعه دراهم بلبن اللفاح أو بماء الجبن أو بماء عنب الثعلب و الکاکنج، و سنذکر فی نسخه أخری فی الجمله الثانیه.

معجون فیروزنوش ینفع من الریاح الغلیظه و المغص و القولنج و النسیان، و یسقی النساء الحوامل لما یعرض لهن من الأمراض البارده.

أخلاطه: یؤخذ بزر البنج، و أفیون من کل واحد عشرین درهماً، أوفربیون و عاقرقرحا و سنبل و زعفران من کل واحد سبعه دراهم، تدقّ و تنخل، و تعجن بعسل و تستعمل بعد سته أشهر.
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صنعه المعجون المعروف بالکندی و





هو نفیس جداً.

أخلاطه: یؤخذ زعفران مثقالین، مرّ و أسارون و فو و راوند صینی و دوقو و فطراسالیون ومو من کل واحد أربعه مثاقیل، سنبل هندی و سنبل رومی من کل واحد سته مثاقیل، قسط و سلیخه و فقّاح الإذخر من کل واحد مثقال، حب البلسان ثلاثه مثاقیل و نصف، فوّه ثمانیه مثاقیل، رب السوس و أسقولوقندریون و جعده و عصاره الغافت من کل واحد ثلاثه مثاقیل، دهن البلسان سته مثاقیل، أخلاط أندروخورون خمسه مثاقیل، عسل بقدر الکفایه، الشربه مثل البندقه مع جلنجبین العسل أوقیه.

معجون الفودنج: ینفع من أوجاع المعده و الکبد البارده و الاقشعرار الشدید و الحمیات ذوات الأدوار.

أخلاطه: یؤخذ فودنج نهری و جبلی و فطراسالیون و سیالیوس من کل واحد وزن عشرین درهماً، بزر الکرفس و البابونج و حاشا من کل واحد أربعه دراهم، کاشم خمسه عشر درهماً، فلفل وزن أربعه و أربعین درهماً، و فی نسخه أخری وزن أربعه و عشرین درهماً، یعجن بالعسل و یستعمل.

معجون البزور: ینفع من أوجاع الکبد و الطحال و المعده و الریاح المتولّده فی البطن.

أخلاطه: یؤخذ سلیخه و حماما و سنبل و نانخواه و بزر الرازیانج و بزر الکرفس و أنیسون و سیسالیوس، و جندبیدستر و بزر الشبث، و زراوند طویل، و کِیه، و أسارون، و کراویا أجزاء سواء، و من العسل المنزوع الرغوه قدر الکفایه یخلط و یستعمل.

معجون الیاقوت لنا: هذا معجون لنا جربناه علی الملوک و أشباههم، فعرفنا له منفعه عظیمه خاصه فی علل الوسواس، و المتوحش، و الخفقان، و ضعف القلب. و قد أقلع منها عللًا مزمنه ما نجعت فیها العالجات، و وجدنا له نفعاً کبیراً فی علل الدماغ و المعده و الکبد، و





فی علل الطحال و القولنج خصوصا، و قد نفع فی أوجاع المفاصل و الحمیات المزمنه.

نسخته یؤخذ من فتات الیاقوت و خصوصاً الأحمر الرمّانی و نحوه وزن مثقال، و یجعل فی آله دقّ و یبدأ دقه برفق رفیق لیترضض، ثم یؤخذ إلی صلابه و یهیأ علیها سحقاً، ثم یؤخذ من حجر الیشب وزن درهم، و من العقیق وزن درهم، و من الذهب المذاب فی بوطقه مطلیه بالمرداسنج حتی یترتجح الذهب و ینسحق وزن دانقین، و من الفضه المزججه برائحه القلعی وزن دانق، و یفعل بکل واحد منها من الدق و السحق ما فعل بالیاقوت، ثم تؤخذ جملتها و تلقی فی صلابه و تلتّ فی الشراب الریحانی، و یسحق حتی یجف، و یکرر حتی یصیر هباء، ثم یؤخذ و یرفع فتکون الجمله جزءاً واحداً، ثم یؤخذ من الغاریقون و الأفتیمون و الفلفل و الزنجبیل
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و القرنفل و المرزنجوش من کل واحد نصف جزء، یؤخذ. الحجر الأرمنی، و حجر اللازورد، و الملح النفطی، و الزرنباد، و الدرونج، و البهمن و لسان الثور من کل واحد ثلث جزء. ثم یؤخذ من السنبل الاقلیطی و هو الناردین، و الحماما و الوج و الساذج و الدارصینی الصینی و الصعتر و حاشا و زوفا و کمون من کل واحد ربع جزء. ثم یؤخذ من المشکطرامشیع، و فطراسالیون، و الحجر الیهودی، و بزر الکرفس، و المر، و الکندر و الزعفران، و الفلفل الأبیض من کل واحد سدس جزء. و یؤخذ من عظام العاج ثلث جزء فتسحق جمیع هذه الأدویه، و یطرح علیها کلس الأحجار المذکوره، و یسحق و یعجن بعسل البلیلج ضعفها وزناً، و یقرص من مثقال





و یسقی.

معجون آخر من أدویه غالینوس: ینفع من علل قصبه الرئه و قروح الرئه، و نفث القیح، و الدم و الماده المتحلبه إلی الصدر، و لعلو النفس.

أخلاطه: یؤخذ صمغ البطم أربعه مثاقیل، زعفران أربعه مثاقیل، کندر أربعه مثاقیل، مر، دارصینی من کل واحد أربعه مثاقیل، حماما ثلاثه مثاقیل، حب الصنوبر أصول السوس مقشر من کل واحد أربعه مثاقیل، سنبل شامی وزن مثقالین و نصف، سلیخه سوداء وزن! مثقالین، کثیراء، لحم النمر الشامی، من کل واحد ثلاثه مثاقیل، بارزد صاف نقی ثلاثون مثقالًا، طین شاموس الذی یقال له الکوکب، و قسط من کل واحد أربعه مثاقیل، و وجدنا فی نسخه أخری: قسط مثقال، عسل فائق أربع قطولاس، یطبخ العسل و صمغ البطم فی إناء مضاعف، فإذا صار إلی حد الثخن فاخلط معه البارزد، و اطبخه حتی یصیر إلی حد إذا قطر منه القطره لم تنبسط، ثم برده والق علیه الأدویه البقیه مسحوقه و اخلطه و استعمله.

معجون ینسب إلی أرسطوماخس: عجیب للسعال و نفث الدم و قرحه الرئه و مدتها المجتمعه و ورمها و خروق العضل و قی ء الطعام و الهیضه و الخلفه و علل المثانه و اختناق الرحم و الحمیات النائبه، یسقی قبل الوقت بساعه و للهزال و رداءه المزاج و السموم المشروبه و الملسوعه.

أخلاطه: یؤخذ دارصینی، قسط، بارزد، جندبیدستر، أفیون، فلفل أسود، دارفلفل، میعه، من کل واحد أوقیه، عسل، قسط واحد، تدقّ الأدویه الیابسه و تنخل. و أما البارزد فیطبخ مع العسل حتی یذوب، فإذا ذاب فلیصف و تلقی علیه الأدویه، و یصیر فی إناء زجاج أو إناء فضه و یسقی منه مقدار باقلاه مصریه مع ماء العسل مقدار قواثوسین، و قطر علیه بأصبعک دهن





حلّ ثلاث قطرات.

معجون ینسب إلی سانیطس: یخرج الرمل فی البول و سائر مواد القروح.

أخلاطه: یؤخذ أصول السوس، سیسالیوس، کمادریوس، خامدروس، هوفاریقون، و أولوقون و هو ورق الخامالاون الأسود، و حرف و هو بزر اللینابوطیس، من کل واحد أربعه مثاقیل. حماما ثمانیه مثاقیل، دارصینی إثنا عشر مثقالًا. لینابوطیس جبلی سنبل هندی، زعفران قلیقی، بزر کرفس جبلی، جعده، بزر السذاب البری، مشکطرامشیع قریطی، من کل
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واحد مثل ذلک الوزن بعینه. أصل السوس، حجر شامی، ذکر و أنثی، من کل واحد سته عشر مثقالًا، حرف بابلی أربعه و عشرون مثقالًا، بزر الفنجنکشت و حزاء، من کل واحد أربعه و عشرون مثقالًا، قردمانا ثمانیه و أربعون مثقالًا، یعجن بعسل مطبوخ، و یسقی منه مقدار بندقه بشراب معسّل ممزوج مقدار أربع قواثو.

معون الجنطیانا: النافع من الصلابه و السدد، و وجع الکبد، و المعده، و الطحال، و الحمّی العتیقه.

أخلاطه: یؤخذ جنطیانا و فلفل من کل واحد عشره دراهم، قسط مرّ و ساذج هندی و راوند صینی، من کل واحد أوقیه، یدقّ و یسحق و یعجن بالعسل المنزوع الرغوه حتی یصیر بمنزله العسل الخاثر، الشربه منه وزن درهم بماء السذاب المطبوخ.

دواء یسمی عطیه الله: هذا الدواء وجد فی خزانه ملک، یقولون أنه نافع من البواسیر و فساد المعده، و الأبرده، و یشهّی الطعام و الجماع، و یدرّ، و یحفظ الصحه إذا شرب فی زمان الربیع أو الشتاء ثلاثه أشهر فی کل جمعه من کل شهر.

أخلاطه: یؤخذ من الهلیلج الأسود، و البلیلج و الأملج، و الوجّ، الزراوند المدوّر، و الزراوند الطویل، و الشقاقل، و الهال، و القاقله، و القرنفل و حبّ البابونج، و الزنجبیل، و سمسم غیر





منقی من کل واحد وزن ست أواق. و من جوزبوا و السنبل و التربد الأبیض و المو و الفو و الدوقوا و الاسارون و بزر الکرفس الجبلی، و الأوفربیون من کل واحد وزن أوقیتین. و من السنی و هو النانخواه، و لباب القمح و بزر الکراث، و الثودری الأبیض، و الخشخاش، و الزرنباد و الدرونج، و عروق الزرشک، و الحماما و العاقرقرحا، و الطباشیر و السیسالیوس، و الحلتیت المنتن، و الکمّون الکرمانی من کل واحد ثلاث أواق. و من الشل، و الفل، و البل، و الدارصینی، و الشیطرج الهندی، و الشیطرج الفارسسی، و الفلفلمویه، و الأشنه، و السعد، و أصل النیلوفر، و الدارفلفل، و قرفه الطیب و الجندبیدستر من کل واحد وزن خمس أواق. و من الجاوشیر و السکبینج من کل واحد وزن أربع أواق، و من قشور أصل الکرفس ثمان أواق. و من خبث الحدید المنقّی المسحوق المربی ثلاثه أسابیع أسبوعاً بالسکر، و أسبوعاً بالماء و العسل، و أسبوعاً بالخلّ، یبدأ فینقعه یوماً بالخل، ثم یحوله من الغد إلی السکر، و یحوله الیوم الثالث إلی الماء و العسل، یصنع به ذلک ثلاثه أسابیع علی هذه الصفه، ثم یجففه فی الظلّ و یسحقه حتی یصیر کالکحل، ودق سائر الأدویه و اسحقها و انخلها، ئم زن من الأدویه ثلاثه أجزاء، و من الخبث جزءاً، ثم لتها بسمن البقر جیداً و اعجنه بعسل جید، و اجعل معه من الفانیذ بوزن الخبث، ثم أذب الفانیذ و صبه علیها مع العسل حتی یصیر بمنزله العسل الخاثر، ثم ضعه فی جره خضراء جدیده نظیفه و سُد رأسها و ادفنها فی الشعیر سته أشهر، واسق منه مثل العفصه بالغداه علی الریق،





ثم لا یأکل شیئاً حتی تمضی ثلاث ساعات من النهار، ثم یأکل و دبره تدبیراً معتدلًا ینفی
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عنه التخم و النصب و سائر ما یخاف علیه منه الضرر، و قد زعم بعض الأطباء العلماء أن هذا الدواء یرد شرّ السم القاتل بإذن الله و یورث الصحه.

صنعه معجون آخر: ینفع من ضعف الکبد و الوثی و نفث الدم.

أخلاطه: یؤخذ جُلنار و دم الأخوین و ورق الأصف و الشب الیمانی من کل واحد جزء، دقه و اسحقه و اعجنه بعسل، و الشربه مثقال بماء فاتر، و اطبخه وصف ماءه و اسقه فاتراً فإنه جید.

معجون قیوما الطبیب: ینفع من فساد المزاج و ورم الکبد، و یقوّی المعده، و یصفی اللون.

أخلاطه: یؤخذ إهلیلج و الکیه من کل واحد وزن خمسه و عشرین درهماً، و من الزنجبیل و الدارصینی من کل واحد وزن عشرین درهماً، و من الفلفل الأبیض وزن أربعه و عشرین درهماً، و من الطالیسفر وزن ثلاثه دراهم، و من الخولنجان وزن عشره دراهم، و من النارمشک وزن سته دراهم، و من عصاره الأفسنتین وزن خمسه دراهم، و من الطلاء المطبوخ و المیسوسن قدر ما تعجن به الأدویه، دق الأدویه و اسحقها و اعجنها بالطلی و المیسوسن، و اجعله حباً مثل الفلفل و الشربه منه وزن درهمین بماء فاتر.

معجون یعرف بالأمیری: ینفع من أسر البول و وجع الظهر، و ضعف الکل، و تفتّت الحصاه.

أخلاطه: یؤخذ بزر الخشخاش، و بزر الکراث، و بزر الشبث، و بزر الکرفس، و بزر السوسن، و بزر الخسّ، و بزر الهندبا، و بزر الفرفخ، و بهمنان أبیض و أحمر، و لسان العصافیر، و بزر الخروع، و کسیلا، و





بزر الشاهسفرم، بزر مرزنجوش، و برنج کابلی، و فلفل و تربد، و حب الرشاد، و بزر مر، و أشنه، و أشق، و فقاح الإذخر، و بزر اللفت، و کثیراء، و بزر البنج، و صعتر، و زرنب و فلنجه، و حب النیل، و قسط و کراویا، و بزرقطونا، و أبهل، و راسن، و لبان و بزر فاضل و سلیخه و بزر کتان و ملح هندی و بزر السذاب و بزر خیری أبیض و أحمر و کمون کرمانی و قرفه و بزر فرنجمشک و مغاث و سنا مکّی و سورنجان و أفتیمون و أنیسون بزر سمنه و سرخس و فول من کل واحد وزن ثلاثه دراهم. بودرنجین أبیض و أحمر، نانخواه و زرنباد و حبّه و بزر الرازیانج، و دارصینی، و هلیلج أصفر و کابلی، و بزر حرمل و حبّ الآس و خردل و شهدانج و سمسم مقشر، و حلبه و بزر الجزر من کل واحد خمسه دراهم. شقاقل و زنجبیل من کل واحد أربعه دراهم، کیه و فلفل أبیض و قرنفل و سنبل و فقّاح الحناء و عاقرقرحا من کل واحد درهم و نصف، سقمونیا وزن دانقین، بزر البطیخ الطوال من کل واحد عشره دراهم، دهن حل أربعون درهماً، عسل وزن رطلین، الشربه التامه وزن درهمین بماء فاتر.

معجون وصفه الضیمری و ذکر أنه مجرّب: یصلح للفالج و اللقوه و الاسترخاء، و سائر العلل التی أصلها البلغم، یؤخذ منه علی قدر احتمال العلیل، و یطلی منه العضو للاسترخاء، فإنه نافع.
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أخلاطه: یؤخذ أفیون، و فربیون، و جندبیدستر، و دارصینی، و دارفلفل، و بنج أبیض، و سنبل و زنجبیل، و زعفران أجزاء





سواء. یدقّ و ینخل و یعجن بعسل منزوع الرغوه، و یجعل فی إناء و یستعمل منه عند الحاجه.

صنعه معجون بسمن مجرّب لنا: یؤخذ من المغاث، و جوز جندم، و بهمن و زرنباد و کثیراء، و بزر الخشخاش، و کهربا من کل واحد ثلاثه دراهم. یدق و ینخل و یقلی بالسمن قلیه خفیفه، و یخلط بمنوین بالصغیر سویق الحنطه، و مناً سکر قوالب بالمنّ الصغیر، ثم یؤخذ منه کل یوم وزن عشرین درهماً، و یطبخ برطل لبن، و یلقی علیه من السمن قدر الحاجه و یتحسی.


المقاله الثانیه کلام مشبع فی الأیارجات 

فصل فی مقدمات یحتاج إلیها
أقول الأیارج هو اسم للمسهل المصلح هذا تأویله، و تفسیره الدواء الإلهی، و أول مسهّل من المعروفات أیارج" روفس"، و کان فی القدیم إنما یوقع اسم الأیارج علی هذا ثم سمیّ بها غیره، و إنما یقال للمسهل دواء إلهی، لأن عمل المسهل أمر إلهی مسلم من قوی طبیعته، و إنما کان یّسقی فی القدیم الأیارجات لأن الأطباء کانوا یفزعون من غوائل المسهّلات الصرفه، مثل شحم الحنظل، و الخربق و غیر ذلک.

و کانوا إذا أرادوا استعمالها خلطوها بمبذرقات و مصلحات و فادزهرات، حتی جسروا علی استعمالها، ثم استأنسوا إلیها و أخذوا سلاقاتها، ثم جسروا علیها جساره حتی أخذوها کما هی، و استعملوها حبوباً فلیعلم المُتَطبِّب أن الأیارجات أسلم من المطبوخات، و الحبوب و ما هجرت لضررها، بل للاستغناء عنها و لعاده السوء و أنها لا تجذب من بعد کالأیارجات، و الشربه من الأیارجات إلی أربعه مثاقیل، و ربما طرحوا علیها ملح العجین و أوفق ما یسقی فیه ماء الأفتیمون بالزبیب، و خصوصاً علی نسخه لبعضهم.

و نسخته: یؤخذ الأفتیمون أربعه دراهم، الزبیب المنقّی عشره دراهم، هلیلج أسود منقی سبعه دراهم، أسطوخودوس وزن







ثلاثه دراهم، الماء ثلاثه أرطال، و الحدّ أن یبقی نصف رطل، یسقی علی الریق و یتبع بزر الخطمی درهم، بزر الخیار نصف درهم بقلیل دهن اللوز الحلو، ماء فاتر، و الغذاء ثلاثه أیام زیرباج و الماء الدمزوج.

أیارج فیقرا أی المر هذا هو أیارج الصبر، و قد قرن به الدارصینی للطافته و منفعته للأحشاء و المعده و المصطکی لذلک، و لیحفظ قوتها. و کذلک السلیخه و الزعفران للإنضاج و تقویه القلب و المعده، و ربما أورث
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الزعفران فیها صداعاً فیحتاج أن یقلل وزنه أو یحذف، و الأسارون له معونه علی الإسهال و حدر الرطوبات، و ربما جعل بدله الکبابه و هو لطیف، و حب البلسان و عود البلسان لتقویه المعده و التحلیل، و الفادزهریه.

و من الناس من یجعل فیه فقّاح الإذخر، فیمنع السحج المتوقع من الصبر، أو الورد لدفع نکایه حراره الصبر عن المعده و الرأس، و قد یکون مخمّراً بالعسل مثلیه، و قد یکون یابساً غیر مخمر.

و أما أنا فأقرِّص مسحوقه بماء المقل أقراصاً أجففها فی الظل، و أستعملها فأجد ذلک أبلغ من غیره، و لعل المقل یکون قریباً من جزء و کان القدماء یختلفون فی مقدار إصلاح الصبر، فمنهم من یجعل وزن الأدویه المصلحه إذا کان الصبر مائه و عشرینْ مثقالًا، أما سته و ثلاثین مثقالًا، إذا اقتصروا علی الدارصینی، و عیدان البلسان، و الأسارون، و السنبل، و الزعفران، و المصطکی، و القوا من کل واحد منها سته مثاقیل. و إما ثمانیه و أربعین مثقالا إذا لم یقتصروا علی تلک السنه، بل زادوا علیها سلیخه و حب البلسان من کل واحد سته مثاقیل.

و منه من یجعل الصبر مع





أحد وزنی المصلحات المذکورین ثمانین مثقالًا، و منه من یجعل وزن الصبر مع وزنی المصلحات المذکورین مائه مثقال، و منهم من یجعل وزن الأدویه ثلث وزن الصبر، و منه من یجعل وزن الأدویه نصف وزن الصبر، و یزیدون قلیلًا، و ینقصون و معانی جمیع ما ذکره" یوحنا" فی المقاله السادسه من تدبیر الأصحاء" الجالینوس"، و فی جوامع الاسکندرانیین و صحّح من الفص لفظ جوامع المقاله السادسه من تدبیر الأصحاء فی ذلک، و أیارج فیقرا یتخذ علی ثلاثه ضروب.

أحدها: أن یلقی علی مائه مثقال من الصبر سته مثاقیل من کل واحد من سائر الأدویه.

و الآخر: أن یلقی علی تسعین مثقالًا من الصبر سته مثاقیل من کل واحد من سائر الأدویه.

و الثالث: أن یلقی علی ثمانین مثقالًا من الصبر سته مثاقیل من کل واحد من الأدویه، و یزیدون و ینقصون.

و أیضاً فربما اتخذوه من المغسول و هو أضعف إسهالًا و أوفق للمحرورین و المحمومین، و لا یسقاه کل محموم بل مَنْ حُماه لینه، و منهم من یتخذ من الصبر الغیر المغسول و هو أقوی إسهالًا، و لکنه أضر للمحمومین علی أنه سقی منه قوم منهم فلم ینک فیهم، و لیس الأیارج المر بمستعجل فی الإسهال بل إسهاله برفق، و قلیلًا قلیلًا و یبطئ، و ربما فعل فعله فی الیوم الثانی، و لیس أیضاً إسهاله بجذاب من بعید بل إنما یسهل ما یلاقیه، و یختلط به من المعده و الأمعاء، و أبعد حدود جذبه ناحیه الکبد دون العروق، و أما نسخته المعروفه للجمهرر فتنفع من الرطوبات المتولده فی الأمعاء و المعده، و الرأس، و أوجاع المفاصل، و القولنج و اللقوه، و ثقل اللسان، و استرخاء الأعضاء.
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أخلاطه یؤخذ مصطکی، و دارصینی، و أسارون، و سنبل و حب البلسان، و زعفران، و عیدان البلسان، و سلیخه من کل واحد وزن درهم. صبر مرتفع ضعف الأدویه یدق، و یُنخل، الشربه التامه درهمان مع عسل و ماء فاتر.

صنعه أیارج لوغافیا هذا أیارج مبارک کثیر النفع منق للبمن من أقصی أطرافه، بإسهال لا عنف فیه من جمیع الأخلاط و الفضول، و ینفع من أمراض الرأس و للصداع و الشقیقه، و البیضه، و الدوار و الوسواس، و الجنون و الصرع، و الصمم، و الرعب، و الفالج و الاسترخاء بل من السکته. کل ذلک سعوطاً کما قیل فی الشلیثا و هذا خیر من ذلک بکثیر، و ینفع من أوجاع الأذن و العین، و یقوی المعده، و یفتح سدد الکبد، و یدر الطمث، و یزیل عسر النفس، و ینفع من الربع و جمیع الأمراض البلغمیه الفجه و السوداویه و الحمیات المتناوبه، و ینفع من أوجاع المفاصل و النقرس و عرق النسا، و ینفع من داء الحیه و داء الثعلب و القروح العتیقه فی الرأس و غیره، و من البرص و البهق و القوابی و التقشُّر و الجذام و من الخنازیر، و الأورام البارده و السرطانات.

أخلاطه: یؤخذ شحم الحنظل خمسه دراهم، بصل العنصل مشویاً، و غاریقون، و سقمونیا، و خربق أسود، و أشق، و سقردیون من کل واحد وزن أربعه دراهم و نصف.

و فی نسخه أخری: من کل واحد درهمان و نصف، أفتیمون و کمادریوس و مثل و صبر من کل واحد ثلاثه دراهم. حاشا و هیوفاریقون، و ساذج هندی، و فراسیون، و جعده و سلیخه، و فلفل أسود، و فلفل أبیض، و دارفلفل، و





زعفران و دارصینی، و بسفائج، و جاوشیر و سکبینج، و جندبیدستر، و مر، و فطراسالیون، و زراوند طویل، و عصاره الأفسنتین، و فربیون، و سنبل الطیب، و حماما، و زنجبیل، من کل واحد درهمان. جنطیانا، و أسطوخودوص، من کل واحد درهم و نصف، عسل مقدار الکفایه الشربه التامه أربعه مثاقیل بماء فاتر و عسل، أو بطبیخ الأفتیمون و الزبیب المنزوع العجم.

صنعه أیارج لوغاذیا نسخه فیلغریوس یؤخذ شحم الحنظل، و غاریقون، و أشق، و قشور الخربق الأبیض، و سقمونیا، و هیوفاریقون من کل واحد عشره مثاقیل. أفتیمون و بسفائج و مقل و صبر و کمادریوس و فراسیون و سلیخه من کل واحد ثمانیه مثاقیل، دارفلفل و فلفل أبیض، و فلفل أسود، و دارصینی، و زعفران، و جاوشیر، و سکبینج و جندبیدستر، و فطراسالیون و زرارند طویل من کل واحد أربعه مثاقیل. یعجن بعسل منزوع الرغوه الشربه التامه أربعه مثاقیل أو ثلاثه بحسب قوه کل إنسان بماء العسل و الملح.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 4، ص: 464

صنعه أیارج لوغاذیا نسخه فولس یؤخذ شحم الحنظل وزن عشرین مثقالًا. بصل الفار مشویاً، و غاریقون، و أشق، و قشور الخربق الأسود، و سقمونیا، و هیوفاریقون من کل واحد عشره مثاقیل. بسفایج و أفتیمون، و مقل و صبر، و کمادریوس، و فراسیون و سلیخه من کل واحد ثمانیه مثاقیل. مر و جاوشیر، و سکبینج، و فطراسالیون، و الثلاثه الفلافل، و دارصینی، و زعفران و جندبیدستر، و زراوند طویل من کل واحد أریعه مثاقیل، المعسل قدر الکفایه.

صنعه أیارج روفس النافع من المره و السوداء و البلغم و داء الثعلب.

أخلاطه: یؤخذ شحم الحنظل عشرون مثقالًا، کمادریوس عشره مثاقیل، سکبینج و جاوشیر من کل





واحد ثمانیه مثاقیل، بزر کرفس جبلی خمسه مثاقیل، زراوند مدحرج خمسه مثاقیل، فلفل أسود و أبیض من کل واحد خمسه مثاقیل، دارصینی أربعه مثاقیل، سلیخه ثمانیه مثاقیل، اسطوخودوس و زعفران و جعده و مرّ من کل واحد وزن أربعه مثاقیل، ینفع المر بطلاء و تدقّ الأدویه، و تعجن بعسل منزوع الرغوه، و ترفع فی إناء و تستعمل عند الحاجه.

و فی نسخه أخری: یؤخذ شحم الحنظل وزن عشربن درهماً، صبر أسقوطری وزن خمسه دراهم، خولنجان عشره دراهم، کمادریوس عشرون درهماً، سکبینج و جاوشیر من کل واحد ثمانیه دراهم، زراوند مدحرج و فطراسالیون و فلفل أبیض و أسود من کل واحد وزن خمسه دراهم، سنبل الطیب و سلیخه و دارصینی و زعفران و زنجبیل و مرّ و جعده من کل واحد درهمان، و الذی وجدناه زیاده فی نسخه أخری منسوباً إلی أنه فی السریانیه من الأدویه. کمافیطوس و أغاریقون و فراسیون من کل واحد عشره دراهم، یسحق و یعجن بعسل، و الشربه منه وزن أربعه دراهم بماء حار و عسل و ملح علی الریق بعد الحمیه.

صنعه أیارج أرکاغانیس نسخه الجمهور ینفع من کل مرض یتولد من البلغم الفج و عن النفخ و السوداء. و ینفع من الدوار و الصداع، و ینفع من ابتداء الماء فی العین و البحوحه الرطبه و من أوجاع الحلق و عسر النفس و التشنّج و الخراجات من مواد غلیظه، و ینفع من الماء الأصفر و الجرب، و قد یسقی بسبب أوجاع المعده و البطن و الرحم بسلاقه السذاب، و ربما جعل فیها قلیل جندبیدستر إلی ئلاثه قراریط. و لوجع الظهو و المتن و الکلیتین و الأنثیین بطبیخ الکرفس، و لعرق النساء و نحوه





بماء القنطوریون، و قد یخلط به أیضاً عصاره قثّاء الحمار أو الحنظل أربعه قراریط فی ماء القیصوم، و قد یسقی لعضّه الکلب الکَلِب، و یؤمن الفزع من الماء لا سیما مع وزن درهم من محرق السرطان النهری.

أخلاطه: یؤخذ شحم الحنظل إثنان و عشرون درهما، فراسیون، و أسطوخودوس، و خربق
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أسود، و کمادریوس و سقمونیا، و فلفل أبیض، و دارفلفل، من کل واحد وزن أوقیتین. بصل الفار مشوی، و أوفربیون، و صبر، و زعفران، و جنطیانا و فطراسالیون، و أشق و جاوشیر من کل واحد أوقیه. جعده و دارصینی، و سکبینج، و مر و سنبل و أذخر، و فوتنج جبلی، و زراوند مدحرج من کل واحد درهمان. عسل بقدر الکفایه، أشربه أربعه مثاقیل بطبیخ الأفتیمون و الزبیب المنقی.

أیارج أرکاغانیس نسخه فولس یؤخذ فراسیون، و غاریقون، و کمادریوس، و شحم الحنظل، و أسطوخودوس من کل واحد عشرون مثقالًا. جاوشیر و سکبینج و فطراسالیون و زراوند مدحرج، و فلفل أبیض من کل واحد خمسه مثاقیل. دارصینی و جعده و سنبل و زعفران من کل واحد أربعه مثاقیل، تدق الأدویه الیابسه و ترض الصموغ، و تنقع فی العسل و تخلط الشربه أربعه مثاقیل مع ملح مسحوق وزن درهم بماء العسل.

تیادریطوس الأکبر ینفع من فساد المزاج البارد، و الامتلاء، و الفضول اللزجه الغلیظه، و النسیان، و ظلمه البصر، و عسر النفس، و الخمر، و أوجاع الکبد، و المعده، و الطحال، و الکل، و الأرحام، و امتناع الحیض، و القولنج و هو مسهّل من غیر مشقه، الشربه منه أربعه مثاقیل، بطبیخ الأفتیمون و الغاریقون أو بماء حار.

أخلاطه: یؤخذ صبر أسقطری خمسه عشر درهماً، غاریقون أبیض





عشرون درهماً، زعفران و دارصینی و وج و مصطکی و دهن البلسان من کل واحد ثلاثه دراهم، راوند صینی درهم و نصف. عیدان البلسان، و حب البلسان و أوفربیون، و دارفلفل و فلفل أبیض و أسود و جنطیانا رومی و فقاح الإذخر من کل واحد درهمان، قسط مرّ و کمادریوس و أفتیمون من کل واحد أربعه دراهم، أسارون و سلیخه و سقمونیا من کل واحد سته دراهم، سنبل الطیب ثلاثه دراهم و نصف، و حماما من کل واحد درهم، تجمع هذه الأدویه مدقوقه منخوله، و تعجن بعسل منزوع الرغوه و ترفع فی إناء و تستعمل بعد سته أشهر.

تیادریطوس آخر ینفع من جمیع الأدویه الهائجه من البرد و البلغم.

أخلاطه: یؤخذ صبر ثلاثون درهماً، غاریقون إثنا عشر درهماً، وج زعفران و دارصینی و کیه و سورنجان و سلیخه من کل واحد ثلائه دراهم، کمادریوس و فلفل أبیض و أسارون و عیدان البلسان من کل واحد وزن درهمین، فلفل أسود و جندبادستر من کل واحد أربعه دراهم، راوند
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صینی ومو و سنبل من کل واحد درهم، عسل قدر الکفایه، الشربه أربعه دراهم بماء حار، و یعتق سته أشهر.

تیادریطوس آخر ینفع من تلک الأدواء.

أخلاطه: یؤخذ أقحوان ثمانیه عشر درهماً، جوزبوا إثنا عشر درهماً، صبر أسقوطری وزن ستین درهماً، غاریقون وزن أربعه و أربعین درهماً، راوند صینی ثلاثه دراهم، فلفل أبیض و جنطیانا من کل واحد أربعه دراهم، زعفران و قرنفل و وجّ و کیه و دارصینی من کل واحد سته دراهم، أسارون و عیدان البلسان من کل واحد أربعه دراهم، سلیخه و سقمونیا من کل واحد إثنا عشر درهماً، سنبل ثمانیه دراهم، سقردیون





تسعه دراهم، حماما و فوّه و فلفل أسود و دارفلفل و أذخر من کل واحد درهمان، إیرسا ثمانیه دراهم، یسحق و ینخل و یعجن بعسل قدر الکفایه، و یعتق سته أشهر، الشربه أربعه دراهم بماء حار.

تیادریطوس بجوزبوا ینفع من جمیع أمراض الرأس العتیقه، و الجنون، و الوسواس و الصداع، و الدوار و الصرع، و من ضعف البصر، و من وجع الکبد و الطحال و الکل و القولنج، و یدرّ الطمث المحتبس، و من الجذام و البرص، و من وجع النقرس و المفاصل و الحقوین، و من الحمیات المزمنه المتقادمه و إسهاله بلا أذی.

أخلاطه: یؤخذ صبر ستون درهماً، غاریقون أربعه و عشرون درهماً، سقوردیون و عیدان البلسان و دهن البلسان و حبّ البلسان من کل واحد أربعه دراهم، قسط ثلاثه دراهم، و فی و مصطکی و دارصینی و قرنفل من کل واحد سته دراهم، سلیخه و جوزبوّا من کل واحد إثنا عشر درهماً، أفتیمون ثمانیه عشر درهماً، سنبل سته دراهم، کمادریوس ثمانیه دراهم، مو درهمان، ثلاثه فلافل و أوفربیون من کل واحد أربعه دراهم، فقّاح الإذخر درهمان، جنطیانا اْربعه دراهم، حماما درهمان، سقمونیا ثمانیه. عشر درهماً، عسل منزوع رغوه قدر الکفایه، الشربعه أربعه دراهم بطبیخ الأفتیمون.

تیادریطوس آخر مسهل یؤخذ صبر ستون درهماً، غاریقون أربعه و عشرون درهماً، مصطکی و زعفران و وج و دارصینی و سنبل من کل واحد سته دراهم. زراوند، و حب البلسان، و دهن البلسان، و دهن البابونج، و أوفربیون، و ثلاثه فلافل، و جنطیانا من کل. واحد أربعه دراهم. کمادریوس و قسط من کل واحد خمسه دراهم، سلیخه و أفتیمون من کل واحد إثنا عثر درهماً، مرّ و فقاح الإذخر و حماما





من کل واحد درهمان، سقمونیا عشرون درهماً، عسل بقدر الکفایه الشربه و الاستعمال و المنافع مثل الأول.
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أیارج جالینوس نسخه الجمهور و من منافعه أنه ألطف و أعمل من تیادریطوس، و لوغاذیا ینفع من الفالج و اللقوه و التشنج و الاسترخاء، و ینقی عن الجسد الفضول اللزجه الغلیظه و المختلفه، و یشد استرخاء المثانه و خروج البول من غیر إراده.

أخلاطه: یؤخذ شحم الحنظل، و غاریقون، و بصل الفار مشویاً، و أشق، و سقمونیا، و خربق أسود، و هیوفاریقون و أوفربیون من کل واحد سته عشر درهماً، بسفایج و أفتیمون و مقل أزرق و کمادریوس و فراسیون و سلیخه من کل واحد وزن سبعه دراهم. مر و سکبینج، و زراوند طویل، و ثلاثه فلافل، و دارصینی، و جاوشیر و جندبادستر، و فطراسالیون عن کل واحد أربعه دراهم. و من الناس من یجعل فیه من الزعفران أربعه دراهم، تجمع هذه الأدویه مسحوقه منخوله منقوعاً منها ما انتقع بالمثلث، و یعجن بعسل منزوع الرغوه، و یستعمل عند الحاجه بعد سته أشهر.

أیارج جالینوس نسخه فولس یؤخذ کمادریوس، و فلفل أبیض، و دارفلفل، و غاریقون و أسطوخودوس، و خربق أسود، و سقمونیا، و سنبلَ و أفتیمون، و بصل الفار مشویاً من کل واحد سته مثاقیل. مرّ و زعفران و أشق و هیوفاریقون من کل واحد ثمانیه مثاقیل، عسل بقدر الکفایه.

أیارج جالینوس نسخه ابن سرافیون یؤخذ شحم الحنظل أربعه دراهم. کمادریوس و بصل الفار مشویاً، و غاریقون، و سقمونیا، و خربق أسود، و أسطوخودوس، و أشقّ و هیوفاریقون من کل واحد ثلاثه دراهم. و دانق أفتیمون، و جعده، و مقل، و کمافیطوس و فراسیون، و





صبر، و سلیخه، و بسفائج من کل واحد درهم و نصف. و من الثلاثه فلافل، و مر و دارصینی، و زعفران، و جاوشیر، و سکبینج، و جندبادستر، و فطراسالیون، و زراوند مدحرج، و جنطیانا و أوفربیون من کل واحد نصف و ثلث درهم. عسل بقدر الکفایه الشربه مثل اللوغاذیا و المنافع مثل ذلک.

أیارج أبقراط ینفع من رطوبه المعده، و من أوجاع الرأس المتولده من البخار الفاسد و من غم المفزعات.

أخلاطه: یؤخذ جنطیانا و سنبل و زراوند مدحرج و سلیخه و دارصینی من کل واحد وزن درهم، فطواسالیون و کمادریوس و أسطوخوذوس و فلفمویه و الحبق الجبلی و کیا، من کل واحد وزن درهم، مر أربعه دراهم، حب البان و زعفران، من کل واحد درهم و نصف، صبر أحمر
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ثمانیه عشر درهماً و نصف، شحم الحنظل سته دراهم، یعجن بعسل و یستعمل بعد سته أشهر و الشربه أربعه دراهم.

أیارج آخر لبقراط ینفع من الجنون و الوسواس و الدوار فی الرأس، و الصداع الشدید و التشنج، و من شقاق الیدین، و وجع المفاصل، و من اختلاط العقل، و فساد الذهن، و الانتشار و بدو الماء فی العین، و من الجذام، و البرص، و الفالج و اللقوه و القوباء.

أخلاطه: یؤخذ قثاء الحمار و ثلاثه فلافل و کماذریوس من کل واحد خمسه مثاقیل، زعفران و مرّ و سقمونیا من کل واحد وزن درهمین، أشقّ درهم، عسل مقدار الکفایه، الشربه منه نصف أوقیه بماء حار.

أیارج أندروماخس الطبیب ینفع من وجع المعده و البطن.

أخلاطه: یؤخذ دارصینی، و سلیخه سوداء، و قصب الذریره، و عیدان البلسان، و فقاح الإذخر، و هو قلس من کل واحد ثلاث





أواق و نصف. تدق الأدویه و تطرح فی قدر فخار جدیده، و یصبّ علیها من ماء المطر سته دوانق، تطبخ علی النصف و تصفی، ثم یؤخد من الصبر الأحمر رطل، و یصب علیه من ماء المطر قدر الکفایه، و یسحق فی انتصاف النهار، و یغسل حتی یحلو، و یصبّ علیه ماء الأفاویه، و یسحق فی الشمس حتی یجفّ، ثم یسحق و یطرح فیه من الزعفران و المرّ و الکیا من کل واحد ثلاث أواق، و فی النسخه العتیقه من کل واحد أوقیه، ثم یسحق جمیعاً و یجعل فی إناء زجاج أو غضار، و یستعمل. و هو نافع من التشنّج و الصدمه، و الضربه، و الکسر، و من وجع الجنب و نفخ المعده، و أوجاعها، و نفث الدم، و وجع الخاصره، و الشربه الکامله منه وزن درهم بماء فاتر، و لکل إنسان علی قدر قوته. و للأورام الصلبه بالسکنجبین، و یضمّد به من ورم العین بعصیر النعنع أو عنب الثعلب، و من أورام المقعده بدهن الورد و الشراب الجید، و ینفع من القروح التی تحدثفی الأظفار إذا دیف بخلّ خمر، و من احتراق الفم بالغرغره.

أیارخ أندروخوس ینفع من احتباس الطمث و من الجذام و الفزع.

أخلاطه: یؤخذ أسطوخوذوس، و کمافیطوس، و غاریقون، و خربق أسود، و فلفل أسود، و أبیض، و ماذریون، و سقمونیا و إشقیل مشوی، من کل واحد ثمانیه عشر درهماً. زعفران و أوفربیون و أشقّ من کل واحد ثمانیه دراهم، مرّ أربعه دراهم، داخل قثاء الحنه ثلاثه دراهم، عسل خمسه أرطال، الشربه وزن درهمین بالعسل و الماء و الملح.
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أیارج بیاغورا ینفع من المالنخولیا و ینقّی حجب الدماغ،





و ینزل الکیموسات الغلیظه اللزجه الأرضیه.

أخلاطه: یؤخذ فراسیون، و أسطوخودوس، و خربق أسود، و کمافیطوس و کمادریوس، و فطراسالیون و فیولیون و هو الجعده، و زراوند مدحرج، و زعفران، و جنطیانا و کیا و کثیراء، و ساذج، و أسارون، و حماما، و قسط، و دارصینی، و فو، ومو، و فلفل، و حبّ البلسان، و ثوم برّی، و سلیخه، و هیوفاریقون، و فقّاح الإذخر، و سنبل من کل واحد وزن درهمین، أفتیمون و غاریقون و بسفائج و شحم الحنظل من کل واحد ثلاثه دراهم، صبر أسقوطری ست أواق، یدق و یعجن و یعتق سته أشهر، الشربه ثلث أوقیه بماء حار.

أیارج یوسطوس ینفع البصر و یقویه، و یسکن وجع الرأس الدائم، و ینفع من أوجاع المعده و الطحال و الکبد، و من الأوجاع السوداویه و البلغمیه و الدوار، رمن الوجع الذی یسمی الإکلیل.

أخلاطه: یؤخذ کمادریوس إثنتا عشره أوقیه، غاریقوق ست عشره أوقیه، و فی نسخه أخری، غاریقون عشر أواق، شحم الحنظل أوقیتان، أسطوخودوس و فلفل أسود و أبیض من کل واحد إثنتا عشره أوقیه، و ثلاث أواق، زعفران ثمانی عشره أوقیه، خربق أسود و سقمونیا و صبر أسقوطری من کل واحد ست عشره أوقیه، أشق ثمان أواق، و فربیون ثمانی عشره أوقیه، إشقیل مشوقی إثنتا عشره أوقه، یدق و یعجن بعسل الشربه أربعه دراهم بعد سته أشهر. و فی نسخه أخری، من السنبل و السلیخه من کل واحد إثنتا عشره أوقیه، یشرب بنقیع الأفتیمون بعد الحمیه.

أیارج طعموا الأنطاکی ینفع من التشنج و وجع الرأس العتیق، و من الفزع الحادث من السوداء، و من ارتعاد المفاصل.

أخلاطه: یؤخذ شحم الحنظل وزن عشرین درهماً، کمادریوس و فراسیون و غاریقون و





أسطوخودوس من کل واحد عشره دراهم، زراوند طویل و فطراسالیون و فلفل أبیض و سکبینج و جاوشیر من کل واحد خمسه دراهم، مر و سنبل و جعده و زعفران و دارصینی من کل واحد ثلاثه دراهم، تحل الرطبه بالعسل ثم تطبخ علی النار قلیلًا قلیلًا، ثم تدق الیابسه و تطرح علیها و تخلط، و تستعمل بعد سته أشهر.

أیارج آخر یزید فی البصر و یقویه، و ینفع من الصداع و ضربان الرأس و علل المعده و الکبد و الطحال.

أخلاطه: یؤخذ شحم الحنظل عشره دراهم، کماذریوس و سلیخه و ثلاثه فلافل من کل
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واحد درهمان، صبر و مر و لبان ذکر و زعفران من کل واحد وزن درهم، سقمونیا وزن سته دراهم، عصاره الأفسنتین وزن درهمین، العسل قدر الکفایه، الشربه أربعه دراهم بماء حار.

أیارج لنا مجرّب یؤخذ من الخربق وزن درهم، شحم الحنظل مثقال، صبر خمسه مثاقیل، ملح هندی درهم و ثلث، غاریقون مثقال، حجر أرمنی نصف مثقال، ورد درهم، فلفل أبیض مثقال، زنجبیل مثقالان. و فی و حماما و أسارون و حب البلسان و حاشا و صعتر و بزر الکرفس و دوقوا و بزر الجزر من کل واحد ثلاثه دراهم، لسان الثور عشره دراهم، بزر الشاهسفرم و بزر الفرنجمشک و بزر الباذرنجبویه و بزر الأترج و النعناع الیابس من کل واحد درهمان، أفتیمون درهم و نصف، یعجن الجمیع بضعفه عسلًا، و یخزن سته أشهر ثم یستعمل 


المقاله الثالثه فی الجوارشنات المسهّله و غیر المسهّله

إنا نرید أن نذکر فی هذه الجمله من الجوارشنات المشهوره و الشبیهه بالکلّیه، و أما اللواتی منافعها جزئیه فأولی المواضع بذکرها الجمله الثانیه.

المجوارشن الکمّونی هو نافع من أوجاع الأحشاء التی تولدها البروده و من






غلبه البلغم للمشایخ، و یقوّی المعده، و یهضم الطعام، و یزیل الشهوه الکلبیه و الجشاء الحامض، الشربه مقدار عفصه بماء حار. و ینفع أیضاً من الحمّیات البارده السوداویه و البلغمیه.

أخلاطه: یؤخذ کمون کرمانی منقوع بخلّ خمر یوماً و لیله مجفف مقلی، و ورق السذاب المجفّف فی الظلّ، و فلفل، و زنجبیل من کل واحد خمسه أساتیر، بورق أرمنی وزن عشره دراهم، تجمع هذه الأدویه مسحوقه منخوله، و تعجن بعسل منزوع الرغوه و ترفع فی إناء و تستعمل.

الجوارشن الکمّونی لجالینوس ینفع من الریاح البارده و التخم، و یحلّل الریاح، و ینفع من لا یهضم الطعام.

أخلاطه: یؤخذ بورق نصف جزء، کمون کرمانی منقوع بخلّ مقلی و فلفل أبیض و أسود و دارفلفل من کل واحد جزء، و هذا یعمل علی نسختین، فربما عمل من أجزاء متساویه فی جمیع أخلاطه، أعنی الکمون و الفلفل و السذاب و البورق، و هذا الفن یحل الطبیعه جداً.

و ربما خلط من الأصناف الباقیه کمیه متساویه و من البورق نصف هذه الکمیه، و یختار من
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الکمون الکرمانی و ینقع بخل حاذق، ثم یقلی و یکون الفلفل أبیض، و ذلک أنه یقوّی المعده أکثر من الصنفین الآخرین، أعنی الدار فلفل و الفلفل الأسود، و هذه هی التی لیست صغاراً و لا متشنجه و لا یکون قشرها غلیظاً، بل من التی تدعی ثقیله الوزن، و یختار منها الکبار و الصحاح و البورق، فیکون إن اتخذت ادواء لمن کانت طبیعته محتبسه البورق المدعو نطرون بهریقون و هو الأحمر، و إذا عملته لمن کان منحل الطبیعه استعملت البورق الآخر، و یکون ما یطرح منه النصف من کمیه کل واحد من الأدویه





التی ذکرنا، و ورق السذاب أیضاً فیکون یابساً بمقدار، و ذلک أنه إن جفف شدیداً کان حاراً مراً و کان إسخانه فوق المقدار، و إن لم ینشف شدیداً بقیت فیه رطوبه ما فضلیه لم تبلغ بحقیقه الهضم، فمن أجل ذلک لا یذهب نفخها بالواحده.

و هذه الأربعه الأصناف ربما خلطت بعسل منزوع الرغوه، و ربما لم تخلط بشی ء و حفظت علی حدّتها بغیر عسل، فاذا احتیج إلیها طرحت فی ماء الشعیر أو فی غذاء آخر موافق، و هذا دواء یؤخذ مفرداً قبل الغذاء و بعد الغذاء، و الذی یخلط بالعسل المنزوع الرغوه فأوفق فی هذه الحاله، و ذلک أنه یذهب بالنفخ أصلًا و ینبغی أیضاً أن یکون العسل جیداً، إذا احتیج أن یکون هذا الدواء قویاً فی حلّ الریاح و یستفرغ بقوه.

و یجب أن تعلم أیضاً أنک إذا أردت أن یکون استفراغه أکثر، فیجب أن یکون دق الأدویه جریشاً، و ذلک أنی عرفت أن رجلًا سحق هذا الدواء سحقاً بلیغاً لأنه لم یکن یعرف ما ذکرت، فلم یحل الطبیعه بته بل أدر بقوه و جاءنا و هو متعجب یبحث عن السبب فی ذلک، و ذلک أنه ظن أن لجسد ذلک الرجل خاصیه هی السبب فیما عرض، فلما عرفناه أن السبب فی ذلک هو حال ترکیبه رکبه ثانیاً کما أمرته فتم عمله، فینبغی أن یحفظ هذا التحدید فی ترکیب سائر الأدویه.

جوارشن أریسقولیطس یصلح لبروده المعده الشدیده، و الجشاء الحامض، و الشهوه الکلبیه، و الفواق الذی یکون من امتلاء من الکیموسات الغلیظه و البلغمیه، و الحمیات العتیقه التی تکون من قبل برد و سوء هضم.

أخلاطه: یؤخذ کمون منقوع بخل مجفف خمسه عشر أستاراً، فلفل و زنجبیل و سذاب





یابس و بورق من کل واحد عشرون درهماً، یدقّ و یعجن بعسل منزوع الرغوه و یستعمل.

جوارشن الفوتنج النهری نسخه جالینوس یؤخذ فوتنج نهری و برّی و فطراسالیون من کل واحد إثنا عشر درخمی، زنجبیل ست درخمیات، بزر الکرفس و أقماع الحاشا من کل واحد أربع درخمیات، کاشم سته عشر درخمیاً، فلفل ثمانیه و أربعون عرخمیاً، سیسالیوس خمس درخمیات، یدق و یعجن بعسل منزوع الرغوه.
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جوارشن الآس النافع من انحلال الطبیعه و القذف من بلغم و رطوبه و سوء الهضم الذی من المعده. أخلاطه: یؤخذ حب الآس من الجید الیابس مناً، هلیلج أسود و بلیلج و أملج و طالیسفر من کل واحد عشرون درهماً، فلفل و دارفلفل و زنجبیل من کل واحد عشره دراهم، مصطکی و قردمانا و کراویا و أنیسون و کمّون و سنبل و سلیخه و قاقله و قسط من کل واحد سته دراهم، جوزبوا و بزر الکرفس و نانخواه من کل واحد خمسه دراهم، ساذج هندی و حماما من کل واحد أربعه دراهم، یدقّ و یعجن بعسل منزوع الرغوه، الشربه درهم.

جوارشن کالخوزی و هو جید.

أخلاطه: یؤخذ حب الآس کیلجه و نصف، سنبل ثلاث أواق، جوزبوا مع قشره نصف رطل، قرنفل و قاقله و أنیسون مقلی و بزر الکرفس مقلی و أشنه من کل واحد أوقیتان، بسباسه أوقیه و نصف، سلیخه أربع أواق، هلیلج کابلی و بلیلج و أملج من کل واحد ثلاث أواق، تغلی الأدویه بشراب ریحانی غلیه واحده، ثم تنشف و تغلی غلیه بماء السفرجل و تنشف و تجفف علی مقلی حار، و یدق و یلت بمیبه، و الشربه ثلاثه مثاقیل أو ثلاثه دراهم بماء السفرجل.

جوارشن





المتوکل المنسوب إلی سلمویه یقوی المعده و ینفع من سوء الهضم، و هو الذی کان یسقیه إسرائیل المتوکل لأنه جّد مجرّب.

أخلاطه: یؤخذ سنبل و قرنفل و دارصینی و جوزبوّا و قاقلّه و سک جید من کل واحد مثقال، فلفل أبیض و زنجبیل و جندبیدستر من کل واحد درخمیان، لبان أبیض ذکر أربع درخمیات، سکّر طبرزذ مثل الأدویه تخلط الأدویه بالسکر، و تعجن بعسل منزوع الرغوه، الشربه ثلاثه مثاقیل.

کمونی آخر نافع من أوجاع البطن الهائجه عن البروده، و من حمّی الربع، و من الشهوه الکلبیّه و الحمیات البلغمیه و السوداویه، و من البلغم الکثیر الذی یعتری الشیوخ، و من شده البرد فی المعده، و من الجشاء الحامض و البصاق الذی یکون من کثره الفضول البلغمیه، الشربه مثل العفصه بماء حار.

أخلاطه: یؤخذ کمون منقوع فی الخلّ یوماً و لیله مقلیّ، أو من السذاب الیابس و الزنجبیل و الفلفل من کل واحد عشره أساتیر، و من البورق الأرمنی عشره دراهم، یعجن بعسل منزوع الرغوه.
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کمونی آخر یؤخذ کمّون کرمانی حدیث جید سبع أواق، ینقع فی خلّ خمر یوماً و لیله، ثم یخرج و یلقی علی سفره و یقلب، فإذا جص قلیِ قلیاً خفیفاً بنار لینه، و من الفلفل ثلاث أواق، زنجبیل صینی أربعه دراهم، بورق أرمنی درهمان، یخلط و یعجن بعسل.

الجوارشن الفلافلی النافع من الأبرده و الخام، و وجع المعده، و سوء الاستمراء و الریاح الغلیظه، و الجشاء الحامض، و الشهوه الکلبیه.

أخلاطه: یؤخذ فلفل أبیض و أسود و دارفلفل من کل واحد ثلاث أواق، و فی نسخه أخری أوقیتان، و من عیدان البلسان أوقیه، و من الحماما و السنبل من کل واحد





أربعه دراهم، و من الزنجبیل و بزر الکرفس و سیسالیون و سلیخه و أسارون من کل واحد درهم،. یدق و ینخل و یعجن بعسل منزوع الرغوه، الشربه وزن درهمین بماء فاتر علی الریق.

جوارشن الفندادیقون النافع من أوجاع المعده و الکبد البارده الضعیفه المولده للریاح الغلیظه.

أخلاطه: یؤخذ زنجبیل و فلفل و سنبل الطیب من کل واحد سته دراهم، مصطکی و نانخواه من کل واحد أربعه دراهم، بزر الکرفس و هیرازما من کل واحد خمسه دراهم، کمون کرمانی و سلیخه و حب البلسان و عاقرقرحا من کل واحد درهمان، ساذج هندی درهم، تجمع هذه الأدویه مسحوقه منخوله، و تعجن بعسل منزوع الرغوه، و ترفع فی إناء، و تستعمل عند الحاجه.

الجوارشن الخوزی النافع من استطلاق البطن، و سوء الاستمراء، و ضعف المعده و بردها.

أخلاطه: یؤخذ قسط و قرفه و سنبل الطیب و حب البلسان و سلیخه من کل واحد وزن عشره دراهم، جوزبوّا خمسه عدداً، قاقله و قرنفل و أنیسون و إکلیل الملک و شیطرج هندی من کل واحد أربعه دراهم، بسباسه ثلاثه دراهم، برنج ثلاثه دراهم، نارمشک أربعه دراهم، راوند صینی و زراوند و أشنه من کل واحد درهمان، سعد و زنجبیل من کل واحد عشره أساتیر، قصب الذریره و فلفل و دارفلفل من کل واحد خمسه دراهم، إهلیلج أسود منزوع النوی إستاران، بلیلج عشره عدداً منزوع النوی، حبّ الآس الیابس نصف قفیز جندیسابوری، و تجمع هذه الأدویه مسحوقه منخوله، و تعجن بعسل قصب السکر، و ترفع فی إناء و تستعمل بعد شهرین.
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جوارشن الخوزی نسخه أخری نافع من ضعف الکبد و المعده و بردهما، و من استطلاق البطن و سوء





الاستمراء، و ینفع الذین یخاف علیهم الماء الأصفر و هو جید للطحال مدر للبول.

أخلاطه: یؤخذ قسط و قرفه و سنبل و حب البلسان و سلیخه من کل واحد عشره دراهم، و من جوزبوا خمس جوزات، و من القاقلّه و القرنفل و الأنیسون و إکلیل الملک و شیطرج و نارمشک من کل واحد أربعه دراهم، و من البسباسه ثلاثه دراهم، و برنج کابلی ثمانیه دراهم، راوند صینی و زراوند طویل و أشنه من کل واحد وزن درهمین، سعد عشره أساتیر، قصب الذریره و فلفل و دارفلفل من کل واحد خمسه دراهم، هلیلج أسود الکابلی إستارین، بلیلج عشر بلیلجات، حب الآس بوزن الأدویه کلها، تُسْحق کالکحل و تعجن بعسل الطبرزد الشربه مثل العفصه بماء بارد، و فی نسخه أخری من الزنجبیل عشره أساتیر.

الجوارشن الخسروی المعروف بجوارشن العنبر هذا الجوارشن کان یستعمله ملوک العجم، ینفع من أمراض البرد، و خصوصاً فی الکلیتین، و یزید فی الباه، و ینفع من الفالج و اللقوه و الرعشه و الخفقان و یزید فی الحفظ و الذهن، و ینشف رطوبه المعده، و یحسّن الهضم و هو مما یوافق المشایخ.

أخلاطه: تؤخذ قاقله کبار و صغار و بسباسه من کل واحد أربعه دراهم، زنجبیل و دارفلفل من کل واحد إستاران، دارصینی أربعه دراهم، أشنه درهمان، قرفه درهم، قرنفل و زعفران من کل واحد عشره دراهم، جوزبوا خمسه دراهم، و فی بعض النسخ خمس جوزات، سنبل الطیب و مصطکی و عنبر من کل واحد درهمان، مسک درهم، بزر البنج و أفیون من کل واحد درهم، دهن البلسان سته دراهم، تجمع هذه الأدویه مسحوقه منخوله، و ینقع الأفیون بقدر سکرّجه من شراب جید، و یعجن بعسل منزوع





الرغوه، و یستعمل بعد سته أشهر، و یذاب العنبر بدهن البلسان، و یمدّ بالبان بقدر ما تلتّ به الأدویه کلها.

جوارشن الشهریاران النافع من برد الکبد، و المعده، و الماء الأصفر، و المره السوداء، و هو یسهّل البطن.

أخلاطه: یؤخذ شیطرج هندی، و زنجبیل، و فلفل، و دارفلفل و قرفه، و قاقله صغار، و قرنفل، و تاغبشست، و ساذج هندی، و نشا الحنطه، و مصطکی و قاقله کبار، و دارصینی و سنبل الطیب، و سلیخه، و بزر الکرفس، و نانخواه، و بزر الرازیانج، و أنیسون من کل واحد سته دراهم. أفتیمون أقریطی و تربد من کل واحد وزن إثنی عشر درهماً، سقمونیا وزن عشره دراهم، سکر طبرزذ وزن عشرین درهماً، تجمع هذه الأدویه مسحوقه منخوله، و تعجن بعسل منزوع الرغوه و تستعمل عند الحاجه.
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الجوارشن التمری هو جوارشن خاص النفع بالقولنج یحله، و ینفع من الخام و الأبرده و من عسر البول.

أخلاطه: یؤخذ بورق أرمنی و کمون کرمانی و فطراسالیون و زنجبیل و فلفل أبیض من کل واحد إثنا عشر درهماً، سقمونیا خمسه دراهم. تمر هیرون منقی من النوی، و لوز حلو مقشر من القشرین، و ورق السذاب من کل واحد وزن عشره دراهم. تجمع هذه الأدویه کلها مسحوقه منخوله، و ینقع التمر بخل خمر یوماً و لیله، و یدق دقاً ناعماً و یخلط مع الأدویه، و تعجن کلها بعسل منزوع الرغوه، و تستعمل عند الحاجه و الشربه أربعه مثاقیل.

نسخه أخری من جوارشن تمری یؤخذ من تمر هیرون المنزوع النوی مائه عدداً و ینقع بالخل یوما و لیله، و یمرس و یصفی. و من السذاب الیابس و الزنجبیل من کل واحد





ثلاثه عشر درهماً، و من الفلفل الأبیض ثلاثه دراهم، و من البورق الأرمنی خمسه دراهم، و من اللوز المر المقشر من قشرته مائه و خمسون لوزه، و من السقمونیا خمسه عشر درهماً، و من التربد وزن عشرین درهماً یدق و ینخل و یخلط بعسل.

جوارشن تمری آخر ینفع من الحمیات و غیرها و یشرب فی الصیف و الشتاء، و هو یسهل بغیر مشقه.

أخلاطه: یؤخذ زنجبیل و فلفل أبیض من کل واحد أوقیه، و سقمونیا أوقیتان و نصف. تمر هیرون منقی من النوی أو صرفان، و لوز حلو مقشر من قشریه، و ورق السذاب من کل واحد أربع أواق. تدق الأدویه علی حدتها و ینقع التمر بخل خمر، و یدق علی حدته و یصفی و یدق اللوز أیضاً علی حدته، و یخلط الجمیع بعد ذلک و یعجن بعسل، الشربه وزن درهمین.

جوارشن فیروزنوش الدمسّک النافع من الریاح و البواسیر و الخام، و یقوی المعده و یعین علی الباه، و یصفی اللون، و یسخّن الکلی، و ینفع من ریاح الأرحام و نزف الدم الفیی یکون من البواسیر.

أخلاطه: یؤخذ هلیلج کابلی و هلیلج أصفر و شیطرج و بزر الکرفس من کل واحد سته دراهم. بلیلج و أملج، و نانخواه، و تودریِ أحمر و أبیض و دارفلفل و سمسم مقشر من کل واحد وزن أربعه دراهم. و من القرفه و السنبل و جوزبوا و زنجبیل و الفلفلمویه من کل واحد ثمانیه دراهم. خیربوا و قسط و سلیخه، و قرنفل، و بسباسه، و خولنجان و نارمشک من کل واحد سته دراهم. و من السعدون عشره دراهم، و من المسک وزن مثقالین، و من العنبر مثقال، و خبث الحدید المربی بوزن الأدویه کلها،





و من السمن عشره أساتیر، یعجن بعسل منزوع الرغوه، الشربه وزن درهمین بلبن بقر مخیض منزوع الزبد، و نبیذ زبیب جید أسبوعین.
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جوارشن الکندر یؤخذ من الکندر وزن ستین درهماً، فلفل و دارفلفل من کل واحد عشره دراهم، سکر ستون درهماً، زنجبیل و خولنجان من کل واحد إثنا عشر درهماً، جوزبوا و قرنفل و خیربوا من کل واحد خمسه دراهم، مسک جید زنه نصف درهم، یسحق کل واحد منها علی حدته و ینخل و یعجن بعسل.

جوارشن الطالیسفر النافع من برد المعده و الریاح الغلیظه فی المعده و الکبد.

أخلاطه: یؤخذ طالیسفر وزنَ خمسه دراهم، زنجبیل وزن عشرین درهماً، فلفل وزن إثنی عشر درهماً، هال و قرفه من کل واحد سته دراهم، سکّر طبرزذ خمسه أرطال، تجمع هذه الأدویه مسحوقه منخوله و ترفع فی إناء و تستعمل.

جوارشن الأسقف یؤخذ سقمونیا أنطاکی و تربد مجوف أبیض من کل واحد خمسه مثاقیل، فلفل و قاقله من کل واحد ثلاثه مثاقیل، زنجبیل و دارصینی و أملج و قرنفل و بسباسه و نشاستج و جوزبوا من کل واحده مثقالان و نصف، و فی نسخه أخری سقمونیا و تربد من کل واحد ثلاثه مثاقیل، یدق و ینخل و یطرح علیه رطل سکر مسحوقاٌ، و یعجن بعسل الشربه التامه أربعه مثاقیل.

أطریفل الخبث الأکبر النافع من أوجاع البواسیر و استرخاء المثانه و المعده، و یزید فی الباه و یسخن المعده.

أخلاطه: یؤخذ إهبیلج أسود، و بلیلج، و شیراملج منزوع النوی و شیطرج هندی، و بزر الکرفس، و نانخواه، و صعتر فارسی من کل واحد أوقیه. سنبل الطیب و حماما و هال و وج من کل واحد وزن ثلاثه دراهم،





دارصینی وزن أربعه دراهم، فلفل و دارفلفل و ناغیشت و ملح هندی من کل واحد نصف أوقیه، خردل أوقیه و نصف، نوشادر وزن نصف درهم، خبث الحدید وزن ثلاثه دراهم، تجمع هذه الأدویه مسحوقه منخوله، و تعجن بعسل منزوع الرغوه و سمن البقر بقدر الحاجه و ترفع و تستعمل.

الاطریفل الصغیر النافع من استرخاء المعده، و رطوبتها، و أریاح البواسیر و یحسن اللون.

أخلاطه: یؤخذ هلیلج کابلی و بلیلج و شیر أملج منزوعه النوی أجزاء سواء، یلت بسمن البقر، و یعجن بعسل منزوع الرغوه، و یرفع فی إناء و یستعمل عند الحاجه.
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جوارشن البلاذر یصلح لوجع المعده المتقادم و البرد و النسیان، و یحسن اللون، و یلطف الفکر و الذهن، و هو جوارشن الحکماء و یقال إنه لسلیمان.

أخلاطه: یؤخذ فلفل و دارفلفل و هلیلج أسود و بلیلج و أملج و جندبیدستر من کل واحد أربعه دراهم، قسط و بلاذر و برنج و سکر طبرزذ و حب الغار من کل واحد إثنا عشر درهماً، سعد ثمانیه دراهم، یدق البلاذر وحده جیداً و تدق الأدویه، و تنخل و یغلی سمن البقر و عسل بالسویه، و یلقی علیه الأدویه و یعقد، و یستعمل بعد سته أشهر، الشربه وزن درهمین بماء طبیخ الکرفس و الرازیانج، و یحفظ مستعمِله نفسه من التعب و الغم و الحرد و الشراب الکثیر و الجماع، و یأکل مرقه أسفیدباجه لطیفه.

جوارشن الفنجیوش و هو المعجون النافع من استرخاء المعده، و ریاح البواسیر و فساد المزاج و سماجه اللون و یزید فی الباه.

أخلاطه: یؤخذ بلیلج، و هلیلج، و شیرأملج منزوعه النوی، و فلفل، و دارفلفل، و زنجبیل، و سعد، و شیطرج هندی،





و سنبل من کل واحد وزن عشره دراهم،. بزر الشبث و بزر الکراث من کل واحد أربعه دراهم. خبث الحدید مسحوقاً منقوعاً بخلّ خمر أربعه عشر یوماً مجففاً مقلواً وزن مائه درهم. تجمع هذه الأدویه مسحوقه منخوله، و تعجن بعسل منزوع الرغوه و سمن البقر بقدر الحاجه، و یرفع فی إناء و یستعمل بعد سته أشهر، الشربه منه وزن درهمین و یصیر فیه أیضاً من المسک وزن درهمین.

فنجیوش آخر بالمسک یقوی المعده و یسخنها، و ینفع من البواسیر، و یزید فی الباه و هو مجرب.

أخلاطه: یؤخذ هلیلج کابلی و بلیلج و أملج و فلفل و دارفلفل و زنجبیل و کمّون و بزر الشبث و بزر الکرفس و بزر الکراث و بزر الجرجیر و بزر اللفت و بزر الجزر و إفلنجه و ورد أحمر و سلیخه و سعد و دارصینی و قرنفل و جوزبوا من کل واحد درهم، بسباسه و هال و قاقله و سک و عود نی ء و مسک من کل واحد درهمان. حب الرشاد الأبیض ثلاث أواق، خبث الحدید مثل الأدویه، یدق و یعجن بعسل منزوع الرغوه.

فنحِیوش آخر مثله یؤخذ شیطرج هندی، و زرنب، و طالیسفر و هال، و هلیلج أسود و بلیلج و أملج، و هلیلج أصفر، و سلیخه، و قرنفل و حب البلسان، و حب المحلب من کل واحد سته مثاقیل. نعناع و فلنجه و زرنباد و درونج و دارفلفل من کل واحد أربعه مثاقیل. دارصینی و قرفه و سنبل
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، و جوزبوا، و قسط، و زنجبیل،، و فلفلمویه من کل واحد ثمانیه مثاقیل. سعد عشره مثاقیل، سکر سته عشر مثقالًا، خبث الحدید مناً، مسک نصف





درهم، یعجن بعسل منزوع الرغوه.

الخبث المطبوخ النافع من الأبرده و وجع الظهر و فساد الطمث و البواسیر، و یصفی اللون، و یشهی الطعام، و یذهب بالخام و بالأبرده، و یقوی المعده و الأرحام و المثانه.

أخلاطه: یؤخذ بزر الکرفس، و بزر الرازیانج، و الأنیسون، و الفطراسالیون، و الدوقوا، و بزر الجزر و بزر الکراث، و بزر البصل، و بزر اللفت، و بزر الفجل، و بزر الرطاب، و النانخواه، و بزر الأنجره و الحبه الخضراء، و أنجدان، و بزر الشبث، و فلفل، بزر کتان، و کمون، و کزبره من کل واحد وزن ثلاثه دراهم. و من الزرنباد و الدرونج، و البهمنین الأبیض و الأحمر، و التودریین الأبیض و الأحمر، و جوزبوا، و بسباسه و دارصینی، و خولنجان، و زنجبیل، و سعد و سنبل، و سیسنبر من کل واحد أربعه دراهم. هلیلج و بلیلج و أملج وجفت البلوط، و قشور أصل الکبر. من کل واحد وزن عشره دراهم. و من الشیطرج، و الأشنه و الأسارون، و أظفار الطیب، و قصب الذریره، و لسان العصافیر، و نارمشک، و صعتر فارسی، و راسن و قاقله، و خیربوا، و صندل و قرفه و هرنوه من کل واحد خمسه دراهم. و من الجوز کندم و حرف و کیا و ورد یابس، و مرماخور و قشور الکندر، و نعنع، و فوتنج من کل واحد وزن سبعه دراهم. و من الخبث البصری المسخن المطفّأ فی النبیذ الریحانی مرات کثیره بوزن الأدویه کلها، یطبخ بالشراب العفص حتی یغلظ، و ینزل عن النار و یصفی، و یسقی منه قدر أوقیه علی الریق، و هو فاتر و یأکل نصف النهار أسفیدباجه بلحم عنز، و یشرب النبیذ الصرف





مده أسبوع أو أسبوعین.

نسخه أخری لخبث الحدید یصلح لبرد المعده و البواسیر.

أخلاطه: یؤخذ هلیلج کابلی و بلیلج، و أملج و أصول السوسن، و زنجبیل، و عود نی ء و جوزبوا، و سکّ و ورد و سنبل. و أذخر و مصطکی من کل واحد عشره دراهم. مسک درهم، براده الإبر منقوعه بشراب ریحان سبعه أیام یؤخذ و یسحق و یقلی علی مقلی حدید، و یخلط مع الأدویه، و یلتّ بدهن اللوز الحلو، و یعجن بعسل منزوع الرغوه، و الشربه وزن مثقالین بشراب ریحانی، أو ثمانیه.

نسخه أخری لخبث الحدید یصلح لضعف المعده الحاره.

أخلاطه: یؤخذ هلیلج کابلی، و بلیلج، و أملج، و أصول السوسن، و ورد و أذخر من کل
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واحد عشره دراهم. خبث الحدید مثل جمیع الأدویه ینقع الخبث سبعه أیام بخل، و یصفی و یقلی علی المقلی، و یعجن بعسل الطبرزذ الشربه وزن درهمین بشراب التفاح.

نسخه من خبث الحدید المطبوخ یصلح لضعف المعده و حراره المزاج.

أخلاطه: یؤخذ خبث الحدید البصری، و هلیلج أصفر و أسود، و بلیلج، و أملج، و ورد، و جلنار، و أذخر بالسویه، یغلی بالشراب، و یسقی منه ثلاث أواق.

جوارشن السفرجل الدمسّک حابس للطبیعه من الاستطلاق و ضعف المعده و القی ء، و سوء الاستمراء، و یحسِّن اللون.

أخلاطه: یؤخذ سفرجل مقشر منقی الجوف و عسل منزوع الرغوه من کل واحد رطلان، فلفل و دارفلفل و زنجبیل من کل واحد وزن خمسه دراهم، هیل وزن ثمانیه دراهم، قاقله و قرنفل و سنبل الطیب و دارصینی و زعفران من کل واحد وزن درهمین، تجمع هذه الأدویه مسحوقه منخوله، و یؤخذ السفرجل، و یطبخ بخل خمر طبخاً جیداً، و من الأطباء من





یطبخه بشراب و هو الأصل، ثم ینزل عن النار و یصفی، و یترک ساعه حتی یسیل عنه ما فیه من الرطوبه، و یدق دقا ناعماً، و یؤخذ العسل و یطبخ بنار لینه، و یحرک قلیلًا حتی یکاد أن ینعقد، ثم یلقی علیه السفرجل، و یحرک حتی یستوی و تذهب مائیه السفرجل عنه، ثم ینزل عن النار و تذر علیه الأدویه، و یضرب حتی یستوی، و یلقی علی صفیحه من رخام أو خوان مستوٍ ممسوح بدهن ورد أو بدهن شیرج، و یبسط علیه بسطاً، و یترک یومین أو ثلاثه حتی یجف، و یصلب و یقطع بالسکین قطعاً مربعه القطعه وزن أربعه مثاقیل، و یدرج فی ورق الأترج، و یشد و یرفع و یستعمل عند الحاجه، و من الأطباء من یجعل معه من المسک وزن درهمین.

جوارشن السفرجل المطلق للبطن ینفع من القولنج، و یجفف فضول البدن.

أخلاطه: یؤخذ سفرجل مقشر منقی الجوف رطل، عسل منزوع الرغوه رطلان، زنجبیل و دارفلفل من کل واحد وزن أربعه دراهم، دارصینی وزن درهمین، هیل و قاقله و زعفران من کل واحد وزن ثلاثه دراهم، مصطکی وزن خمسه دراهم، سقمونیا وزن عشره دراهم، تربد أبیض جید وزن ثلاثین درهماً، تجمع هذه الأدویه مسحوقه منخوله، و یطبخ السفرجل بشراب، و یفعل به کما یفعل بالسفرجلی الحابس، و یهیأ کهیئته و یرفع فی إناء، و یستعمل الشربه منه أربعه مثاقیل بماء حار.

نسخه أخری لسفرجلی مسهل یؤخذ سفرجل طیب الرائحه یلبس علیه من خارج خمیر، و یُشوی و یؤخذ من لحمه أربعه
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دراهم، فلفل و زنجبیل من کل واحد وزن دانقین، و من السقمونیا وزن درهم، یُدق و یُعجن بعسل





منزوع الرغوه، الشربه وزن درهم بشراب.

جوارشن السفرجل المعمول بعصاره السفرجل ینفع من بطلان الشهوه، و لمن لا ینهضم طعامه، نافع لمن کانت کبده ضعیفه و یشد المعده.

أخلاطه: یؤخذ سفرجل کبار عفص ینقی من داخل و خارج، و یُدق و یُعصر، و یؤخذ من مائه قسطان بالرومی و یخلط معه عسل منزوع الرغوه مثله، و خل خمر قسط و نصف، و یطبخ علی نار لینه، و تنزع رغوته، و یؤخذ زنجبیل ثلاث أواق، فلفل أبیض أوقیتان، یدق و یلقی علیه و یعقد کما یعقد اللعوق، و ینبغی أن یؤخذ علی الاکثر قبل الغذاء بساعتین أو ثلاث، لیس بضائر لو أخذ بعد الطعام، فإن کنت تصلح هذا الدواء لمن فی معدته حراره أو فی معدته مره کیف کان، فیجب أن یطرح عنه الفلفل و الزنجبیل، و یستعمل بماء السفرجل و العسل و الخلّ فقط علی مقدار الکیل الذی ذکرنا، و إن عملته للذین مزاج معدهم متوسط حتی أنه لا یجتمع فیها فضل مره و لا فضل بلغم، طرحت فیه نصف المقدار الذی ذکرنا من الزنجبیل، کأنک تطرح فیه من الفلفل أوقیه و من الزنجبیل أوقیه و نصفاً، و إن عملته للذین یجتمع فی معدهم البلغم طرحت فیه ضعف المقدار الفی ذکرنا، کأنک تطرح فیه من الزنجبیل ست أواق و من الفلفل أربع أواق.

جوارشن سفرجلی یشهی الطعام و یقوی المعده.

أخلاطه: تؤخذ عصاره السفرجل و عسل من کل واحد ثلاثه أرطال، خل ثقیف رطلان، یطبخ علی نار جمر و تنزع رغوته، و یؤخذ زنجبیل خمسه دراهم، فلفل أبیض و أسود و دارفلفل من کل واحد ثلاثه دراهم، دارصینی درهمان، عود نی ء ثلاثه دراهم، یدق و ینخل و یخلط مع





العسل و ماء السفرجل و الخل، و یعقد، الشربه ملعقه قبل الطعام و یصبر علیه ساعتین.

جوارشن هندی نافع من القولنج و وجع المفاصل، و النقرس، و وجع الظهر.

أخلاطه: یؤخذ سقمونیا عشره مثاقیل، جوزبوا و قاقله و زنجبیل و دارصینی و قرفه و نارمشک و قرنفل و فلفل من کل واحد خمسه مثاقیل، و من التربد مائه مثقال، و من السکر مائه مثقال، تُدق هذه الأدویه جمیعاً و تُنخل و تُعجن بعسل.

جوارشن الملوک و هو دواء السنه یؤخذ سنه تامه کل یوم فیصلح أخذه عمره بإذن اللّه تعالی، و من داوم علیه لم یبق فی

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 4، ص: 481

جسده داء إلا أبرأه، و لا یشمط إلا ما شمط قبل أخذه و هو دواء الملوک الذین کانوا فیما حکی یتداوون به، نافع من الناصور الأسود و الأبیض و الأحمر، و السیلان و الصفره و الأبرده، و ضربان المفاصل، و یجلو البصر و اللون، و یکثر الجماع، و لیست له غائله و لا یحتمی علیه صاحبه.

أخلاطه: یؤخذ هلیلج أسود و بلیلج و أملج من کل واحد سته و ثلاثون مثقالًا، شونیز أربعه و عشرونٍ مثقالًا، فلفل و أشق و دارفلفل و زنجبیل و فلفلمِویه من کل واحد إثنان و عشرون مثقالًا، نارمشک و قاقله و سعد من کل واحد مثقالان، کبابه و بلاذر من کل واحد سته مثاقیل، یدق کل واحد علی حدته و ینخل حتی لا یبقی منه شی ء، و یخرج علی قسمته و ما وصفنا من الأوزان و یخلط، ثم یؤخذ ستمائه مثقال فانیذ سجزی و یجعل فی طنجیر أو قدر نظیفه و یوقد تحته و قوداً لیناً، و یرش علیه شی ء من





الماء حتی یذوب الفانیذ، فإذا أذاب و غلا فالق علیه هذه الأخلاط و حرکه حتی یخلط ناعماً و ارفعه و اقره حتی یفتر، ثم اجعله بنادق کل بندقه مثقالان و ربع، و امسح یدک بزیت أو بسمن بقر، ثم اشرب کل یوم منه بندقه بماء بارد و هو سید الأدویه.

جوارشن مسحقونیا مسهل ینفع من النقرص، و وجع الظهر، و جمیع الأمراض البارده.

أخلاطه: یؤخذ سقمونیا و دارصینی و شیطرج و زنجبیل من کل واحد ثمانیه دراهم، فلفل أسود سته دراهم، تربد عشره دراهم، دارفلفل سته دراهم، قاقله و قرنفل و بزر الکرفس و نانخواه من کل واحد أربعه دراهم، نوشادر و ملح هندی من کل واحد درهمان، فانیذ و سکر من کل واحد عشرون درهماً، حلتیت درهمان و نصف، مسحقونیا ثلاثه دراهم، یدق و یعجن بعسل، الشربه درهمان أو أربعه دراهم بماء فاتر.

جوارشن السمسم یؤخذ سمسم مقشر و کمون کرمانی و زنجبیل من کل واحد عشره دراهم، فلفل و دارفلفل من کل واحد خمسه دراهم، دارصینی وزن درهمین، قاقله و هیل من کل واحد ثلاثه دراهم، سکر طبرزذ ذوفانیذ من کل واحد ستون درهماً، تجمع هذه الأدویه مسحوقه منخوله و ترفع فی إناء و تستعمل.

جوارشن الحبه الخضراء ینفع من البواسیر و برد المعده و سوء الاستمراء و الاستطلاق.

أخلاطه: تؤخذ الحبه الخضراء و عسل البلاذر و سمسم مقشّر من کل واحد سته أساتیر، سکر طبرزذ أربعه و عشرین إستاراً. هلیلج کابلی، و بلیلج، و أملج منزوعه النوی، و زنجبیل، و دارفلفل، و برنج، و ساذج هندی، و شیطرج من کل واحد أربعه دراهم. فلفل و مرزنجوش و بسباسه
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من کل واحد





وزن درهمین. تجمع هذه الأدویه و تعجن بعسل منزوع الرغوه و بسمن البقر، و تستعمل بعد سته أشهر الشربه منه وزن درهمین، بمخیض البقر، و لیکن الطعام فیه أرز مطبوخ بلبن ما دام یأخذه.

جوارشن الأنجذان النافع من نفخ البطن و المعده و القرقره و الریاح الغلیظه.

أخلاطه: یؤخذ فلفل و بزر الکرفس من کل واحد وزن اثنی عشر درهماً، أنجذان أسود أربعه عشر درهماً، فطارسالیون و مامیران و فوتنج و حاشا و سیسالیون من کل واحد ورق ثمانیه دراهم، کاشم وزن ثلاثه عشر درهمأ، تجمع هذه الأدویه مسحوقه منخوله، و تعجن بعسل منزوع الرغوه، و ترفع فی إناء و تستعمل عند الحاجه.

نسخه أخری للأنجذان ینفغ من جساوه الکبد و بردها و الماء الأصفر و برد المعده و الکلی.

أخلاطه: یؤخذ الأنجذان الأسود وزن عشره دراهم، بزر الجرجیر و بزر الکراث من کل واحد ثمانیه دراهم، زنجبیل و بلیلج و أملج منزوعه النوی من کل واحد وزن سبعه دراهم. نانخواه و بزر الکرفس، و أنیسون، و قاقله صغار، و کمون کرمانی، و دارصینی من کل واحد خمسه دراهم. هلیلج أسود منزوع النوی وزن سبعه دراهم، قرفه وزن سبعه دراهم، فلفل و دارفلفل من کل واحد وزن أربعه دراهم، سنبل الطیب وزن درهمین، قرنفل وزن درهم، فانیذ أبیض وزن عشرین درهماً، تجمع هذه الأدویه مسحوقه، و تعجن بعسل منزوع الرغوه و ترفع فی إناء، و تستعمل عند الحاجه، الشربه وزن درهمین بماء الأنیسون و المصطکی و السنبل.

جوارشن الکافور نافع من ضعف المعده و الکبد، و یطرد الریاح الغلیظه، و یعین علی الهضم.

أخلاطه: یؤخذ کافور، و زعفران، و عود و قاقله، و خیربوا و کبابه، و کاشم و قرفه و





قرنفل، و أشنه، و سنبل و بسباسه، و صندل أبیض و فلفل، و دارفلفل، و دارصینی، و شیطرج و نارمشک، و شقاقل، و خولنجان و جوزبوا، و زنجبیل و سعد، و فلفلمویه أجزاء سواء، سکر بوزن الأدویه کلها.

جوارشن، الکافور نسخه أخری ینفع من سوء الهضم و ضعف المعده و البلغم الغلیظ.

أخلاطه: یؤخذ فلفل و جوزبوا و زنجبیل و قرنفل و بسباسه و دارصینی و قرفه و ناغیشت
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، و قلقمون، و نار قیصر، و قرنفل بستانی، و کافور و زعفران من کل واحد وزن درهمین. تجمع هذه الأدویه مسحوقه منخوله، و تعجن بعسل منزوع الرغوه و ترفع فی إناء و تستعمل عند الحاجه.

جوارشن کافوری أقوی من الأول أخلاطه: یؤخذ زنجبیل و فلفل و دارفلفل و دارصینی و قرفه و ساذج هندی و سنبل الطیب و شیطرج هندی و جوزبوا و صندل أصفر و حب البلسان و قاقله و بسباسه و قرنفل و ناغیشت و طالیسفر و سعد و طباشیر و عود هندی صرف، من کل واحد وزن نصف أوقیه. کافور و مسک من کل واحد درهمان و نصف. سکر طبرزذ عشر أواق و نصف، یعجن بعسل منزوع الرغوه یرفع فی إناء، و یستعمل عند الحاجه.

جوارشن العود یقوّی المعده و یسخّنها بغیر إفراط، و یهضم الطعام، و ینشّف البلغم.

أخلاطه: یؤخذ سنبل الطیب، و سنبل رومی، و بزر الکرفس، و أنیسون و مصطکی من کل واحد وزن درهم. عود ثلاثه دراهم. قرنفل وزن درهمین، بسباسه وزن درهمین و نصف، قرفه و سک من کل واحد وزن درهمین هلیلج کابلی ینتقع فی شراب مقلو و فرنجمشک من کل واحد وزن درهمین و





نصف. جوزبوا درهم و نصف، مرماخور وزن ثلاثه دراهم. ورد و قصب الذریره من کل واحد وزن درهمین. یعجن بمیبه، الشربه وزن مثقالین.

صنعه جوارشن الدارصینی النافع من ضعف الکبد و المعده و الکلی، و ینقّی الأخلاط الغلیظه، و یطرح الریاح.

أخلاطه: یؤخذ دارصینی و عود و راسن من کل واحد سته دراهم. قرنفل و فلفل أسود و دارفلفل و سنبل و أسارون من کل واحد خمسه دراهم. زنجبیل أوقیه، نعناع ثمانیه دراهم، خیربوا و قرفه من کل واحد وزن درهمین، کیا و أنیسون و بزر الرازیانج و سلیخه من کل واحد وزن ثلاثه دراهم. یعجن بعسل منزوع الرغوه و یستعمل.

جوارشن هندی نافع من القولنج، و برد المعده و وجع المفاصل و النقرس.

أخلاطه: یؤخذ شیطرج و ساذج هندی من کل واحد أربعه دراهم، جوزبوا و نانخواه من کل واحد إستاران، فلفل و دارفلفل من کل واحد خمسه أساتیر، زنجبیل خمسه أساتیر، هلیلج أسود ثلاثون إستاراً، نارمشک إستاران، قرنفل خمسه دراهم، جوزبوا إستاران، بسباسه أربعه دراهم، فانیذ عشره أساتیر، یُستف منه عند الحاجه وزن درهمین بنبیذ عتیق.
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جرارشن الزنجبیل نافع من ضعف المعده و الأمعاء و یهضم الطعام و یطرد الریاح و ینفع من الهیضه و یحبس البطن.

أخلاطه: یؤخذ زنجبیل عشرون درهماً، صمغ عربی و خیربوا، من کل واحد وزن عشره دراهم، قرنفل و دارصینی، من کل واحد خمسه دراهم، جوزبوا جوزه واحده، زعفران درهم، نشاستج إثنان و أربعون درهماً سکر طبرزذ رطل.

صنعه جوارشن المسک النافع من ضعف المعده و نفخها و ریاح البواسیر و خفقان الفؤاد.

أخلاطه: یؤخذ مسک نصف مثقال، و خیربوا و قاقلّه و قرنفل و زنجبیل و دارفلفل من





کل واحد وزن عشره دراهم، دارصینی وزن ثلاثه دراهم، عود هندی أوقیه، زعفران درهمین، سکر بوزن الأدویه کلها، یدق ثم یعجن بعسل و یستعمل.

صنعه جوارشن الأترج یطرد الریاح و یهضم الطعام و یطیب النکهه.

أخلاطه: یؤخذ قشور الأترج الأصفر الیابس وزن ثلاثین درهماً، قرنفل و جوزبوا و دارفلفل و فلفل و خیربوا، و دارصینی و خولنجان، و زنجبیل من کل واحد وزن درهم. و من المسک زنه دانق و نصف، یعجن بعسل و یستعمل.

صنعه جوارشن قیصر النافع من القولنج و الأبرده و الخام و یخرج الفضل الغلیظ اللزج و ینفع من النقرس.

أخلاطه: دارفلفل و زنجبیل و هلیلج أصفر و سقمونیا و تربد من کل واحد إثنا عشر درهماً. بزر الکرفس و نانخواه و عاقرقرحا و ملح طبرزذ من کل واحد سته دراهم. سکر سته عشر درهماً، یعجن بعسل و یستعمل.

جوارشن السقنقور یزید فی الباه.

أخلاطه: بزر الهلیون، و بزر البصل، و بزر اللفت و بزر الرطاب، و بزر الکراث، و بزر الجزر، و بزر الجرجیر، و بزر الأنجره و الشاه سفرم و الحبه الخضراء و لسان العصافیر و سمسم مقشّر و بزر الفجل و تودریان أبیض و أحمر و لوز الصنوبر و حب الرشاد من کل واحد وزن ثلاثه دراهم. و من الزنجبیل و الشفاقل و الخولنجان و الدار فلفل من کل واحد وزن خمسه دراهم. و من
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الدارصینی و جوزبوا و البهمنین من کل واحد وزن درهمین. و من سرّه السقنقور خمسه دراهم. و من الإشقیل المشوی وزن ثلاثه دراهم. و من الفانیذ وزن هذه الأدویه کلها یدقّ و ینخل و یعجن بعسل منزوع الرغوه، الشربه منه وزن درهمین بمثلث أو





بلبن حلیب أو بماء العسل علی الریق.

صنعه جوارشن آخر نافع من الخفقان، و یقوّی المعده و یهضم الطعام و یطلق البطن.

أخلاطه: هلیلج کابلی خمسه عشر درهماً، طالیسفر خمسه دراهم، و زرنباد و درونج و سلیخه من کل واحد وزن ثلاثه دراهم. تربد عشرون درهماً، سقمونیا ثلاثه دراهم، فانید وزن عشرین درهماً، یعجن بعسل الشربه ثلاثه دراهم.

صنعه جوارشن لنا مجرب أخلاطه: عود ثلاثه دراهم، کافور ربع درهم، مسک ثلث درهم، بسباسه و نارمشک و سعد و فرنجمشک و زرنب و زرنباد من کل واحد مثقال، دارصینی و مصطکی و زنجبیل و فلفل و قرنفل من کل واحد درهمان، لسان الثور خمسه دراهم، بزر الرازیانج و بزر الکرفس و وجّ و سنبل من کل واحد ثلاثه دراهم، تجمع بالعسل.

صنعه الاطریفل الکبیر ینفع من استرخاء المده و ریاح البواسیر الباطنه، و یزید فی الباه.

أخلاطه: هلیلج أسود و بلیلج و أملج و دارفلفل و فلفل من کل واحد ثلاثه أجزاء، زنجبیل و بوزیدان و شیر أملج و شیطرج هندی و شقاقل، و فی نسخه أخری بسباسه من کل واحد جزء. تودری أبیض و تودری أحمر و لسان العصافیر، و بزر الرمان البریّ و هو بسذدانج و هو حب الفلفل و هو بالفارسیه نارشعان، و سمسم مقشر، و سکر طبرزذ من کل واحد جزءان. بهمنان أبیض و أحمر من کل واحد نصف جزء، تدق الیابسه وحدها و السمسم علی حده، و یخلط و یلت بسمن البقر، و یعجن بعسل منزوع الرغوه.

صنعه جوارشن العود لنا یؤخذ هیل و زنجبیل و دارصینی و سلیخه و زعفران و فلفل و فرنجمشک و زرنباد من کل واحد خمسه دراهم. سعد و زرنب و ساذج





هندی و قرنفل من کل واحد ثلاثه دراهم. عود خام سبعه دراهم عنبر مثقال لازرود، کافور، من کل واحد دانقان، تربد أربعه دراهم، ملح هندی وزن درهم، یسحق الجمیع، و یتخذ منه جوارن بالعسل أو السکر.
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المقاله الرابعه فی السفوفات و القمایح و وجورات الصبیان 

إنا إنما نورد من السفوفات أمثال ما أصردنا من الجوارشنات، و نؤخر الباقی إلی موضعه.

مقلیاثا نافع من الزحیر، و المغص، و الإسهال، و البواسیر.

أخلاطه: یؤخذ حبّ الرشاد المقلو رطل و نصف، کمون کرمانی منقوع فی الخل یوماً و لیله مقلواً و بزر الکرّاث المقلو من کل واحد عشره أساتیر، بزر الکتان مقلواً أربع أواق، کیه أوقیه، هلیلج کابلی مطجّن بسمن ثلاث أواق، الشربه ثلاثه دراهم برلب السفرجل و ماء بارد.

سفوف نافع من ریاح البواسیر و الإسهال و الزحیر و المغص.

أخلاطه: حب الرشاد المقلو رطل، بزر الکتان مقلواً و بزرقطونا من کل واحد وزن ثلاثه دراهم، بزر الکرفس المقلو و طین أرمنی و بزر مر، من کل واحد وزن درهمین و نصف، صمغ عربی درهم.

سفوف یسمی کسیلا یحبس الإستطلاق.

أخلاطه: کسیلا و حب الآس وجفت البلوط، و حرف أبیض و زرنباد و جوز جندم و کثیراء و مغاث و حضض و فندق و فستق من کل واحد جزء. و من اللوز الحلو المقشر من قشرته وزن عشره دراهم. و من دقیق الحواری عشرون درهماً، یخلط و یستعمل.

سفوف آخر ینفع الحوامل، و یطرد الریاح، و یقوّی الکبد و المعده.

أخلاطه: لؤلؤ صغار و عاقرقرحا من کل واحد وزن درهم، زنجبیل و علک رومی من کل واحد أربعه دراهم، زرنباد و درونج و بزر کرفس و وجّ و خیربوا و جوزبوا و فلفل و دارصینی من کل






واحد مثقالان، تودری و بزر الرازیانج من کل واحد مثقال، سکّر بوزن الأدویه کلها.

سفوف عباده ینفع لهزال الکبد، و رخاوه المعده، و رطوبتها.

أخلاطه: لکّ عیدان و حب الآس و بلوط یابس و سکّر طبرزذ و مصطکی و قشور رمان و عفص من کل واحد جزء. لبان و زنجبیل من کل واحد ربع جزء، یخلط بعد النخل، و یستف منه بکره و عند النوم مثقال إلی مثقالین أسبوعاً و لا یذوق اللحم.
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سفوف آخر جید ینفع من الحر فی الجسد و الحمّی و الحمره و الشری و العطاس و انعقال اللسان من البرسام، و یدلک به اللسان.

أخلاطه: مسک وزن دانقین، سکّ و حضض من کل واحد درهم، کافور درهم و دانقان، زعفران وزن درهمین، قاقله و قرنفل و جوزبوا من کل واحد وزن أربعه مثاقیل، ورد أحمر و جُلَنار و طباشیر من کل واحد سته مثاقیل، سکر طبرزذ أبیض ستون درهماً، تخلط هذه الأدویه بعد النخل. و من کان الغالب علیه الحراره أخرج مما یعالج به الجوزبوا، الشربه منه للکبیر نصف مثقال، و للصغیر ما بین حبتین إلی قیراط.

قمیحه البطیخ الطوال یقوی المعده الرخوه، و یعقل البطن ممن علَته استرخاء المعده، و یقوی النفس الضعیفه.

أخلاطه: یؤخذ البطیخ الطوال، فیخرج ما فی جوفه من الحبً و غیره، ثم یحشی سویق نبق و سویق مقل و طراثیث و غبیراء محمص مدقوق و أرز مقلو أجزاء سواء، و یترک حتی تنشف رطوبه البطیخ، ثم یخرج فیجفف و یسحق، و یؤخذ منه راحه عظیمه مقدار ما یکون أربعه دراهم.

سفوف آخر یعمل للصبیان الغالب علیهم الحراره و الرطوبه.

أخلاطه: یؤخذ هلیلج أسود و کمون کرمانی من





کل واحد خمسه دراهم، مصطکی خمسه و عشرون درهماً، زنجبیل درهمین، یدق کل واحد علی حدته و یُنخل، ثم یُخلط و یُلت فی الصیف بشیرج و فی الشتاء بزیت، و یجعل سکره فی الصیف طبرزداً، و یخرج منه الزنجبیل، و إنما یصلح هذا لمن غلبت علیه الرطوبه من الصبیان.

سفوف أرسطاطالیس کتبه للأسکندر ینفع للذرب و فساد المعده و صفره اللون و البخر، و الوسواس، و النسیان و یهضم و یفرح.

أخلاطه: تؤخذ قرفه و ساذج هندی و هیل و عود هندی و أسارون و کیه و هلیلج کابلی منزوع النوی و إکلیل الملک و فرنجمشک و نارمشک و نار قیصر و کمون و دارصینی و أشنه و فلفل و دارفلفل و زنجبیل و قرنفل و حب الرمان و جوزبوا و قاقله من کل واحد جزءان. مسک و عنبر و کافور من کل واحد جزء. سکر طبرزذ سته أمثال الدواء کله، الشربه منه ما بین وزن درهم إلی وزن ثلاثه دراهم بماء بارد علی الریق و بعد الطعام، عظیم النفع فیما وصف.

سفوف البرمکی و هو نافع من الدیدان و ضعف المعده.
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أخلاطه: یؤخذ هلیلج و أملج و برنج من کل واحد جزء، و من لباب التربد مثل ذلک أجمع، و مثل ذلک أجمع فانید الطبرزذ، الشربه منه عشره دراهم.

سفوف الإشقیل و هو وجور الصبیان مجرب، یغشی و یسهل و یقطّع عنهم أذی المرار و البلغم.

أخلاطه: یؤخذ هلیلج و بلیلج و أملج و عاقرقرحا و ورد أحمر و جلنار و سماق و کیمورده و عروق و جوز القی ء و حب الآس و حبق و عفص و قاقله و قرنفل أجزاء سواء. یدقّ





و یُنخل و یُستعمل.

وجور للصبیان ینقی أبدانهم من البلل و المرار.

أخلاطه: یؤخذ خمس هلیلجات صغر و عذبه و طباشیر و عنبر الصیدنانی و مامیران و حبق و جلّنار و حضض و سک و زعفران و قاقله و عفص و سکر طبرزذ من کل واحد بوزن الهلیلج. و یؤخذ منه علی قدر کبر من یسقاه و صغره.

وجور آخر للصبیان یؤخذ ورد و جلنار و قلیمیا، و عاقرقرحا و سمّاق، و رب السوس و عذبه و هلیلج و بلیلج و عفص و بسباسه و حب الآس و طباشیر و کسابه و قاقله و حضض و زعفران و سک و عروق و سلیخه و عنبر الصیدنانی و حبق و قشر الأرز أجزاء سواء. یخلط بعد النخل.

و جوز آخر للصبیان یؤخذ سکر طبرزذ و ورد أحمر و حضض و زعفران و سماق و طباشیر و مامیران و حبق و جلنار و قاقله و عذبه من کل واحد جزء، الشربه قیراط للصغیر و للکبیر علی قدره.

قمیحه للسحج و الإسهال النریع و فساد المعده و ضعفها أخلاطه: یؤخذ قرظ، و طراثیث من کل واحد خمسه أجزاء، سک جزء، یدق کل واحد علی حدته، و یخلط و یؤخذ منه کل غدوه وزن درهمین و بالعشی مثل ذلک نافع.

سفوف للطحال و رداءه الهضم و اللون أخلاطه: یؤخذ حرف أبیض ربع کیلجه، یُصَب علیه غمره شیرج، و توقد تحته نار لینه حتی یخثر، ثم یلقی علیه المغاث المدقوق وزن واحد و سبعین درهماً، کمون کرمانی أربعه دراهم، نانخواه شامیه وزن درهمین، یؤخذ منه بالغداه راحه بماء بارد، و یحتمی علیه من الخل و السمک مالحه و طریه، و کل ما کان من اللبن و





البقول و الفواکه.
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سفوف آخر یصلح لمن به یرقان و وجع الکبد، و قی ء مرار أصفر أخلاطه: یؤخذ لک مغسول مثقال، طباشیر درهمان، زعفران درهم، راوندصینی دانق و نصف. کافور دانق، الشربه درهمان بطبیخ الإجاص و ماء التمر الهندی مقدار نصف رطل.

سفوف آخر یصلح لمن به حمی و وجع الکبد و انحلال من قبل المرار.

أخلاطه: یؤخذ دردی الشراب، زراوند و سنبل و لک مغسول من کل واحد مثقال، خبث الحدید البصری سبعه دراهم، یُدَقُّ، و الشربه مثقال بماء الکزبره الیابسه قدر أوقیه.

سفوف آخر ینفع من حراره الکبد و الیرقان و السدد و نفث الدم.

أخلاطه: یؤخذ حب السفرجل مقشّراً و نشا و بزر الخیار مقشراً من کل واحد أربعه دراهم، طین أرمنی و لک مغسول و ورد و سنبل و سرس، من کل واحد درهم، طباشیر نصف درهم، مصطکی ثلث درهم، الشربه درهم بماء بارد.

صنعه ملح یصلح للمحرورین و لاسهال المرتین و یشهی الطعام.

أخلاطه: یؤخذ ملح دارانی فیکسر قطعاً صغاراً و یقلی علی مقلی حدید أو علی فرن أو علی فخار، ثم یرش علیه خل خمر ثقیف مراراً کثیره، ثم یدق و ینخل و یخلط معه حب رمان مقلو قلیلًا و سماق منع من حبه مثل ثلث الملح، و کزبره یابسه مقله مدقوقه، و عصاره الأمبرباریس مثله، و یخلط و یستعمل.

ملح آخر ینفع المعده و الکبد و وجع المفاصل، و من جمیع الأدواء التی تکون من قبل الفضول.

أخلاطه: یؤخذ ملح الطعام وزن رطل، نوشادر أوقیتان، و من الفلفل الأبیض ثلاث أواق، زنجبیل و فلفل أسود من کل واحد أوقیتان، أنیسون و حبّ الجرجیر و نانخواه و سنبل من کل واحد





أوقیه، حبق أوقیتان، حب الکرفس البرّی أوقیه و نصف، یدقّ و یسحق، و الشربه مثقالان بماء فاتر.


المقاله الخامسه فی اللعوقات 

کلامنا فی اللعوقات علی قیاس کلامنا فی الأبواب قبله، و إنما اتخذت اللعوقات فی أکثر
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الأمر لتحبس فی الفم، و یصل منها شی ء بعد شی ء إلی الرئه، و لا تندفع دفعه إلی المعده فتطول مسافتها من المعده إلی الرئه.

صفه اللعوق نافع للسعال الیابس.

أخلاطه: یؤخذ بزر کتان مقلو، و یعجن بعسل، و یرفع فی إناء و یستعمل عند الحاجه.

لعوق آخر نافع للسعال من حراره و یبوسه.

أخلاطه: یؤخذ بزر الخیار مقشراً خمسه دراهم، لوز حلو مقشر سته دراهم، بزر الخطمی و بزر الخبازی من کل واحد خمسه دراهم، صمغ و کثیراء و نشا و حب السفرجل المقشر من کل واحد أربعه دراهم، عصاره السوس و فانید أبیض من کل واحد أربعه دراهم و نصف، و یدق و ینخل، و یؤخذ أصول السوس منقاه و سبستان و زبیب حلو منقی یطبخ بماء حتی یغلظ، ثم یلقی معه میبختج و تعقد به الأدویه، و یسقی مع حریره تعمل من ماء نخاله السمیذ و دقیق الباقلا و فانید و دهن لوز حلو، و یسقی بعده ماء الشعیر.

لعوق آخر للسعال من حراره.

أخلاطه: یؤخذ سبستان ثلاث حفنات، عناب کبار خمسون عدداً، أصول السوس المقشر المرضوض ثلاثون درهماً، زبیب کسمهانی حلو و منقی أربعون درهماً، خیارشنبر منقی من قصبه عشرون درهماً، یطبخ بسبعه أرطال ماء حتی یبقی رطل، ثم یصفی و یلقی علیه میبختج نصف رطل. فانیذ ثلث رطل، یطبخ حتی یغلظ مثل العسل، ثم یخلط معه دقیق الباقلا منخولًا بحریره ما یکفی.

صفه لعوق الخشخاش النافع من قذف الدم و






الحمی الحالحه و السعال و وجع الصدر و الشوصه.

أخلاطه: یؤخد ورد أحمر منزوع الأقماع و صمغ من کل واحد وزن درهم، نشا الحنطه و کثیراء و حبّ الخشخاش من کل واحد وزن درهمین، طباشیر و زعفران من کل واحد نصف درهم، ربّ السوس وزن درهمین، تجمع هذه الأدویه مسحوقه منخولًا منها ما ینخل، و تعجن بمثلث، و ترفع فی إناء، و تستعمل عند الحاجه، و تشرب مع الترنجبین أو طبیخ الزوفا.

لعوق الطباشیر النافع من السعال و نزف الدم و الفضول الغلیظه و وجع الصدر و قروح الرئه.

أخلاطه: یؤخذ قاقله وزن أربعه دراهم، صمغ وزن ثمانیه دراهم، نشا الحنطه و حبّ
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الخشخاش الأبیض و زنجبیل من کل واحد وزن عشره دراهم، طباشیر وزن أربعه دراهم، سکر طبرزذ وزن أربعین درهماً، حب القثّاء مقشراً و لوز حلو مقشر من قشرته و لوز الصنوبر المقشر من کل واحد ثمانیه دراهم، لوز الصنوبر مقشر من القشرتین و رب السوس و کثیراء من کل واحد وزن خمسه دراهم، بزر الرازیانج وزن درهمین، حبّ الخشخاش الأسود وزن درهمین، تجمع هذه الأدویه مسحوقه منخولًا منها ما ینخل و یعجن بعسل منزوع الرغوه و سمن البقر عجناً لیناً، و تصیر فی إناء و تستعمل عند الحاجه.

لعوق طباشیر آخر نافع من الحمّیات السلّیه و قروح الرئه.

أخلاطه: یؤخذ صمغ عربی و قاقله من کل واحد سته دراهم، زنجبیل و نشا الحنطه من کل واحد وزن اثنی عشر درهماً، طباشیر وزن أربعه دراهم، سکر وزن ستین درهماً، حب القثّاء مقشراً و حب الصنوبر مقشراً من کل واحد وزن سبعه دراهم، تجمع هذه الأدویه مسحوقه منخولًا منها ما ینخل، و تعجن





بسمن و عسل منزوع الرغوه عجناً لیناً، و ترفع فی إناء زجاج و یلعق منه و یشرب بماء حار أو بلبن الأتن.

لعوق العنصل النافع من عسر النفس، و النفث، و وجع الجنبین و الصدر.

أخلاطه: یؤخذ عصاره العنصل و عسل منزوع الرغوه، و یعقدان جمیعاً، و یلعق منه قبل الطعام و بعده.

لعوق الثوم النافع من السعال الهائج عن البلغم، ینقی الصدر و ینضج المواد الرقیقه.

أخلاطه: یؤخذ من الثوم المنقی رطل، و یطلی برطل سمن حتی یتهری و یصفی، و یدق الثوم دقاً ناعماً، و یصب علیه من العسل المنزوع الرغوه رطلان، و یطبخ بنار لینه حتی یغلظ، و ینزل عن النار.

لعوق آخر یؤخذ من حب السفرجل و بزرقطونا من کل واحد خمسه دراهم، بزر الخشخاش وزن عشره دراهم، أصول السوس و سبستان من کل واحد سبعه دراهم، ینقع بثلاثه أرطال ماء، و یطبخ بنار لینه حتی یغلظ، و یصب علیه من المیبختج وزن اثنی عشر درهماً، و من الکثیراء و الصمغ العربی من کل واحد وزن سبعه دراهم، و من الفانیذ إستار، و یخلط.
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لعوق البطم النافع لبحوحه الصوت، و قرحه الصدور، و لمن ینفث المده، و یفتح السدد.

أخلاطه: یؤخذ بزر کتان و زبیب منقی من کل واحد رطل، لوز الصنوبر و لوز حلو و لوز مر منقی من کل واحد ست أواق، بندق مقلو و علک البطم و أصول السوس و صمغ عربی من کل واحد ثلاث أواق. فلفل أبیض و دقیق الباقلا و الحمّص و الزراوند و نشا و نانخواه و حرف و میعه سائله و أصول السوسن الاسمانجونی من کل واحد أوقیه، مر و زعفران و لبان





ذکر من کل واحد نصف أوقیه، یدق و ینخل و یلت بلبن الأتن، و تعجن به و یعمل أقراصاً، و یجفف فی الظل، ثم یسحق و یعجن بعسل، و یؤخذ منه ملعقه بالغداه و ملعقه بالعشی، ثم یعمل منه أشیاف و حب صغار، و یجعل منه باللیل تحت اللسان.


المقاله السادسه فی الأشربه و الربوبات 

اشاره
إن إیرادنا للأشربه و الربوبات علی النحو الذی أشرنا إلیه فیما قبل، و الفرق بین الأشربه و الربوب: أن الربوب هی عصارات مقومه بنفسها، و الأشربه سلافات أو عصارات مقومه بحلاوه.

أفسومالی و هو السکنجبین الذی عمله و رتبه القدماء النافع من عرق النسا، و وجع المفاصل و الضرع، و أنه إذا شرب أسهل کیموساً غلیظاً، و قیل أنه ینفع شربه من نهشه الأفعی، و کذلک ینفع من شرب الأفیون و من الأدویه القتاله.

و صنعته: أن یؤخذ من الخل خمسه أرطال، و من ملح نحو منوین و من العسل عشره أمناء، و من الماء عشره قوطولًا، و یخلط و یطبخ بنار لینه حتی یغلی عشر غلیات، ثم ینزل عن النار و یترک حتی یبرد، ثم یرفع فی إناء و یستعمل عند الحاجه بقدر ما یأمر الطبیب.

السکنجبین البزوری للعامه یطفی ء الحمیات و لهیب المعده، و یقطع البلغم، و یجلوه و یقمع الصفراء، و یفتح سدد الکبد و الطحال، و یدر البول.

أخلاطه: یؤخذ خل خمر جید عتیق عشره أرطال، و یلقی علیه من الماء العذب الصافی عشرون رطلًا أو أکثر، أو أقل علی قدر حموضه الخل و جودته، و یصیر فیه من قشور أصول الرازیانج و قشور أصول الکرفس من کل واحد ثلاث أواق، بزر الرازیانج و الأنیسون و بزر الکرفس من کل واحد أوقیه، و یترک یوماً و







لیله، و بعد ذلک یطبخ بنار لینه حتی یذهب منه
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السدس، ثم ینزل عن النار و یترک حتی یبرد، ثم یصفی و یلقی علیه لکل جزءین من هذا الماء و الخل المطبوخین مع الأصول و البزور جزء من السکر الطبرزذ کیلًا، أو من العسل لکل جزءین و نصف من الخل و الماء المطبوخین مع الأصول و البزور جزء، یطبخ بنار لینه حتی یبقی منه النصف، و ینزل عن النار و یبرد و یصفی و یستعمل، و قد التقطت رغوته فی وقت غلیه.

و من أحب جعل فیه بعد استخراج رغوته بعد غلیه أو غلیتین زعفراناً غیر مطحون وزن ثلاثه دراهم فی صره تعلق فی القدر، و تمرس ساعه بعد ساعه حتی تخرج قوته فیه، و من الناس من یمرس فیه بعد الفراغ منه زعفراناً مطحوناً وزن درهمین و لا یطبخه به.

صنعه السکنجببن لجالینوس یزخذ عسل جید یجعله علی جمر لین، و تأخذ رغوته، و تُلقی علیه الخل، و لا یکون ظاهر الحموضه و لا ضعیفها، فیغلی بالنار قلیلًا قلیلًا، حتی یختلط جیداً. و لا یکون الخل فجاً ثم انزله عن النار و احفظه، فإن أردت أن تستعمله فامزجه بماء مثل الشراب، فإن کان الذی یشربه یکرهه من أجل حموضته أو حلاوته فیستعمله بماء، فإن أراد أن یشربه ظاهر الحموضه فیزید فی خله، و ذلک أنه لیس بالمحمود أن یستعمل بمقدار واحد، و أری أن هذا شبیه بما یفعله الإنسان إذا أمر جمیع من یشرب الخمر أن یدرجوه بالماء من غیر أن یعلم أن فیهم من قد اعتاد أن یشربها کثیره المزاج تفهه الطعم، فإذا شربها صرفه آلمت رأسه من ساعته،





و فیهم من قد اعتاد شربها قویه، فإذا شربها کثیره المزاج غثت نفسه، فإذا کان مثل هذا یعرض من شرب الخمر، و من عاده الناس أن یشربوها کثیراً فکیف لا یعرض فی شرب السکنجبین أکثر، و عادتنا أن نشربه أقل من شرب الخمر جداً و هو منها أقوی، فینبغی إذاً أن نحکم اعتداله بحسب من یشربه لا بحسبنا، و واجب أن تعلم أن الأوفق لمن یتناوله هو الألذ عنده، و من أجل ذلک یکون نفعه لهَ أکثر، و الذی یتأذی به هو الذی تعافه نفسه، و اعتدال هذه الأنواع أن یعمل مما یوافق أکثر الناس، و هکذا یجب أن یعمل علی کل جزء من الخل یخلط معه من العسل المنزوع الرغوه جزءان، و یطبخ علی نار لینه حتی تختلط طعومها، و کذلک طعم الخل أیضاً لا یبقی فجاً بل یطبخ بالماء أولًا، فکذلک یجب أن یعمل السکنجبین علی کل جزء من العسل أربعه أجزاء ماء صافیاً، ثم یطبخ بنار لینه باعتدال حتی تصعد رغوه العسل لأن العسل الردی ء تصعد له رغوه کثیره، فلذلک یحببس طبخه أکثر و العسل الجید أقلّ رغوه، فلذلک لا یحتاج إلی طبخ کثیر کما یحتاج الذی قبله، و کثر ما یبقی من الأول الذی یدرج إلی هذا المقدار نصفه، و اعدل طبخه حتی یختلط بها جیداً، و لا یبقی الخل نیئاً و یعمل السکنجبین إذا خلطت الأنواع الثلاثه من أول شی ء فتصب من الخل جزءاً، و من العسل جزءین، و من الماء أربعه أجزاء، و یطبخ حتی یبقی الربع و تنزع رغوته، فإذا أردت أن تجعله أقوی جعلت الخل مثل العسل، و یشرب کما یشرب الشراب ممزوجاً و لا تشربه دائماً،





بل یوماً و یوماً لا لئلا یضرّ بفم المعده، فإنه یغوص فی المفاصل و یحدر
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الکیموس من الأمعاء السفلی، و یحلل الرطوبه من البدن، و منهم من یشربه بلا ماء یرید به أن یجلو الرطوبه من فم المعده، و یحدرها إلی أسفل و الذی یشربه یصبر علیه إلی نصف النهار، ثم یستعمل الفروج بالزیرباج.

صنعه سکنجبیننا تأخذ السکر الفائق و یسوی ظهره فی طنجیر، و یصب عن الخل الثقیف خل الخمر ما یظهر عیونه تحت السکر، و لا یغطی السکر، و إن شئنا أن لا یحمض نقصنا من هذا القدر، ثم نضعه علی جمر أو نار ضعیفه حتی یذوب و ننزع رغوته بأصول الطاسات، و نأخذها بخرقه و إنما ننزعها برفع، و وضع دون غرف، فإذا تنقی صببنا علیه الماء حتی یرق، ثم طبخناه و قومناه، ثم ینزل و یستعمل فإنه نافع جداً.

صنعه سکنجبین مسهل للصفراء یؤخذ عسل منزوع الرغوه أو سکر و خل ثقیف کما وصفته أولًا، و یطبخ بنار لینه، و تؤخذ عصاره قثاء الحمار، و سقمونیا بالسویه أوقیه أو أکثر أو أقل بمقدار الحاجه علی قدر ما ترید، و اسحقه و اجعله فی خرقه کتان، و علقه فی القدر و امرسه کل ساعه حتی یذوب، و لا یبقی فی الخرقه شی ء. فإذا انعقد فارفعه من النار، و قوم یطبخون بدل السّقَمُونیا أصل السقمونیا مع أصول الکرفس و أصول الرازیانج فی أول الطبخ.

صنعه سکنجیین آخر ینقص البلغم یؤخذ عسل و خل أشقیل مع الأصول المذکوره، فیطبخ و یؤخذ من الدند الصینی و لب القرطم ما تعلم، إنه یصلح لقوه الرجل و اسحقه، و اجعله فی صره و علقه





فی القدر مثل الأول، و استعمله.

صنعه سکنجبین آخر ینقص السوداء یؤخذ عسل أو سکر و خلّ، و یطبخ کما یطبخ الأول، ثم خذ من الأفتیمون ما ترید و بسفائج و خربق أسود و اسحقه، و اجعله فی صره، و علقه فی القدر، و اطبخه مثل الأول.

عمل خل الأشقیل ثأخذ الأشقیل الأبیض منقّی، و تقَطعه بسکین خشب، و تشکه بخیط من غیر أن تلتصق القطع بعضها ببعض أو تثقبه و تجعله فی خیط، و لا یکون واحد بجنب الآخر، و یجفف فی الظل أربعین یوماً، ثم خذ منه مناً و ألق علیه ثمانیه عشر رطلًا خلًا جیداً، و اجعله فی الشمس ستین یوماً، و یغطی الإناء جیداً، ثم أخرج منه الاشقیل و اعصره وصفه منه بخرقه.
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و قوم یأخذون لکل منّ من الإشقیل سبعه أرطال و نصفاً خلًا، و آخرون لا یجفَّفون الأشقیل لکن ینقونه و یطرحونه فی ذلک الوزن بعینه، و یترکونه سته أشهر، فیکون ما یعمل علی هذه الصفه أکثر إسهالًا، و ینفع إذا تمضمض به الفم و العمور و الدم السائل منها یقطعه لأنه یقبض، و ینشّف الرطوبه من العمور و الأسنان، و یصلب الأسنان التی تتحرک، و یطیب الفم و النکهه، و ینفع من البخر و إن سقی منه، جلا قصبه الرئه و صلّبها، و یصفی الصوت و یقوّیه، و یَصلح أیضاً لمن به وجع المعده، و لمن لا یهضم الطعام، و لمن یصرع، و للسدر، و لمن تغلب علیه المره السوداء و المعتوهین و المهوسین، و أیضاً لمن بها اختناق الرحم و لمن به طحال جاس و عرق النسا، و یقوی الجسد المسترخی الذابل، و





یحسن لون البدن، و یحد البصر، و ینفع من ضیق النفس، و إن استعمل فی وجع الأذن بأن یصب فیها سکّنه إن لم تکن فی الأذن قرحه من داخل، و یصلح لکل ما قلته إن سقی منه کل یومٍ علی الریق قلیلًا قلیلًا، و تدرجه حتی یبلغ إلی أوقیه و نصف.

السکنجبین العنصلی المسهل النافع من عسر البول، و من وجع الجنبین، و المعده و سوء الاستمراء و الجشاء الحامض.

أخلاطه: یؤخذ جوف بصل العنصل رطلین، زنجبیل أوقیه، فلفل أوقیتان، بزر الجزر البری نصف أوقیه، بزر الرازیافج و أنیسون من کل واحد أوقیه، بزر الکِرَفس أوقیتین، نانخواه نصف أوقیه، کمون کرمانی أوقیه، أصول الانجدان و عاقرقرحا من کل واحد أوقیه، فقاح الزوفا أوقیه، فوتنج و نعنع من کل واحد أوقیه، کاشم نصف أوقیه، قردمانا وزن درهمین، سذاب ست أواق، سادج هندی نصف أوقیه، یدق دقاً جریشاً و ینقع بخل العنصل سته أقساط، و عسل منزوع الرغوه قسطین، و مثلث قسط واحد یصیر فی ظرف نقی سبعه أیام، و یصفی و یصیر فی إناء زجاج، و یستعمل و یشرب منه قبل الطعام و بعد الطعام.

صنعه جُلاب یؤخذ مناً من سکر، و یصب علیه أربع أواقی ماء، و یطبخ بنار لینه، و یصب علیه أوقیتان من ماء الورد، و ینزل عن النار و یصفی، و یستعمل، و من الأطباء من یضیف إلی ذلک قبل الطبخ جزءین من العسل، و جزءاً من الطبرزذ، و جزءاً من النبات، و یطبخ بنار لینه.

ماء العسل و السکر النافع من الأمراض البارده، و وجع الکبد و الصدر.

و صنعه ذلک: یؤخذ عسل جزء، و ماء جزءان یطبخ بنار لینه، و تؤخذ رغوته، و یغلی حتی





یبقی ثلثه، و ینزل عن النار، و یُصفی و کذلک ماء السکر أیضاً، فإذا أردنا أن نسخنه و نقویه، صیّرنا فیه بعد أخذ الرغوه مصطکی و زعفراناً و غیر ذلک من الأفاویه، مثل: الدارصینی و الخولنجان و غیر ذلک.
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نسخه أخری لماء العسل تنفع من الحمّی و اللهیب، و کثره العطش فی المعده و السعال من الحراره، و تنفع من الشوصه.

أخلاطه: یؤخذ ورد أحمر منقّی أربعه أرطال، و یجعل فی إناء زجاج و یلقی علیه ماء حاراً عشره أرطال، و یُسَدُّ رأس الإناء جیداً و اترکه یوما و لیله، ثم أخرجه و اعصره جیداً وصفه و ألق علیه سکراً عشره أرطال، و اطبخه بنار لینه حتی یغلظ، و یصفی و یستعمل.

الجُلاب بماء الورد یؤخذ سکر طبرزذ مسحوقاً و یکال، و یلقی علی کل کیله من السکر ثلاث. کیلات من ماء الورد الصافی الجید الجوهر، و یطبخ بنار لینه حتی یبقی منه الثلث، و تنزع رغوته و من أراد أن یصیر فیه زعفراناً و هو یطبخ، فإذا نزع رغوته فلیلق فیه من الزعفران غیر المسحوق فی صرّه، و یعصر ساعه بعد ساعه إلی الفراغ منه، و من أراد أن یصیر فیه الزعفران بعد الطبخ، فإذا أنزله عن النار فلْیمْرَس فیه الزعفران المسحوق قبل أن یبرد، و یرفع فی ظرف زجاخ و یستعمل.

صفه شراب العنصل النافع من سوء الهضم و فساد الطعام فی المعده و من البلغم الغلیظ الذی فی المعده أو فی الأمعاء، و ینفع من فساد المزاج المؤدی إلی الاستسقاء المسمی سوء القنیه، و ینفع من الاستسقاء، و ینفع من الیرقان و من وجع الطحال، و ینفع من الفالج





العارض مع الاسترخاء و من السدد و النافض و من شدخ أطراف العضل و العنق، و یحرّ البول و الطمث، اْما مضرته للعصب فیسیره، و ینبغی أن یجتنب شربه من کان به حمّی، و من کان فی باطن بدنه قرحه.

و صنعه ذلک: اْن یؤخذ العنصل و یقطع کما أنت تعلم ذلک، و یجفف فی الشمس و یؤخذ منه مقدار منًّا، و یدقّ و ینخل بمنخل صفیق، و یصیر فی خرقه جدیده رقیقه، و تجعل الخرقه فی عشرین قسطاً من شراب جید فی أول ما یعصر، و یترک فیه ثلاثه أشهر حتی یتبدد، ثم بعد ذلک یصفی الشراب، و یرفع فی إناء بعد أن یشد رأسه باستقصاء، و من الناس من یقول یمکن أن یعمل هذا العمل و العنصل رطب و ذلک بأن یؤخذ فیقطع کما یقطع الشلجم، و یؤخذ منه ضعف ما یأخذ من الیابس، و یلقی علیه العصیر و یوضع فی الشمس أربعین یوماً، و یعتق و قد یصنعون صنعاً آخر، و ذلک أن یقطع العنصل، و ینقّی و یؤخذ منه ثلاثه أمناء، و یلقی علی جره إیطالیا من عصیر جید، و یغطی و یترک سته أشهر، و یصفی بعد ذلک و یرفع فی إناء و یستعمل.

صفه الشراب الذی یعمل بماء البحر النافع من الحمی، و ینتفع به فی تلیین البطن، و ینفع من کان فی صدره قیح مجتمع، و من
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کانت طبیعته یابسه، إلا أنه ینبغی أن یجتنبه من کانت معدته ردیئه و فی بطنه و معدته نفخ.

و صنعه ذلک: علی ضروب مختلفه و ذلک أن منه ما یعمل أول ما یعصر العنب، بأن یؤخذ مقدار مناً





من ماء البحر، و یلقی علی العصرِ و منهم من یعمل من عصیر قد شمس یخلط به ماء البحر، و منهم من یعمل بأن یؤخذ العنب فیزبب و یؤخذ ذلک الزبیب و ینقع بماء البحر فی خوابٍ، ثم یؤخذ ذلک الزبیب المنقع فیداس، و تخرج عصارته و إن لم یترتب، و لکن یترک حتی یذبل فجابر أیضاً، و یکون هذا الشراب من الصنف المعمول بماء البحر حلواً، و منه ما یکون فیه قبض ما، فإن هذا ینفع ما بینا قبل هذا من الأمراض المعدوده.

صفه شراب السفرجل و هو المیبه یقؤی المعده، و یعقل الطبیعه، و ینفع وجع الکبد و القی ء و الغثیان و الفواق و أوجاع الأمعا و الکلیتین و عسر البول.

و صنعه ذلک: تؤخذ عصاره السفرجل الحامض ثلاثین رطلًا، و شراب طیب عتیق خمسه و عشرین رطلًا، یطبخ بنار لینه حتی یذهب منه النصف ثم تؤخذ رغوته و یصفی و یترک حتی یصفو، و یرد إلی القدر ثانیه و یلقی علیه العسل الصافی المنزوع الرغوه عشره أرطال، و یغلی بنار لینه، ثم یؤخذ زنجبیل و مصطکی من کل واحد درهمان، قاقله کبار و صغار و دارصینی و هال من کل واحد أرَبعه دراهم، قرنفل ثلاثه دراهم، زعفران غیر مسحوق أربعه دراهم، یدق دقاً جریشاً و یجعل فی خرقه کتان و تلقی فی القدر، و یمرس کل ساعه، و یغلی حتی یثخن، ثم أنزله عن النار وصفه، ثم خذ مسکاً نصف درهم، و اجعله فی شراب عتیق و القه علیه، و اخلطه جیداً و ارفعه إلی وقت الاستعمال، فإن أردت أن تعمله بلا أفاویه فاعمله بعصاره السفرجل و شراب و عسل علی الکیل الذی رسم





قبل هذا.

صفه أخری للمیبه و لتأخذ عصاره السفرجل المر و اطبخه علی النصف کما وصفته، و خذ منه رطلین، و عصاره التفاح الجبلی المر المطبوخ علی النصف مصفی رطل، شراب عتیق جید، و رطل عسل جید، أو سکر رطل، یطبخ بنار لینه حتی یغلظ، و تنزع رغوته، ثم یؤخذ عود نی ء درهمین و مصطکی و سک و زعفران شعر من کل واحد درهم، بسباسه درهم و نصف، سنبل و قرنفل و جوزبوا أو هال و قاقله و دارصینی و زنجبیل من کل واحد نصف درهم، مسک دانقان قرص کلها غیر المسک و السک، و تشد فی خرقه کتان و یلقی فی القدر التی فیها العصاره، و یسحق المسک و السک وحده، و اخلطه مع الشراب و اخلطه مع الأدویه و استعمله.

صفه الشراب المسمی أدرومالی و منافعه مثل المنافع التی تقدم ذکرها، و کذلک قوته.
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و صنعته: أن یؤخذ من العسل الذی یقع فیه السفرجل مقدار جره، و یخلط بجرتین من ماء و یغلی، ثم یصیر فی الشمس فی ابتداء ما یکون الحر.

صفه الشراب المسمی ملومالی و هو العسل بالسفرجل النافع من وجع المعده و بردها و ضعف الکبد و الأمعاء، و یشهّی و یقوی المعده و الکبد.

و صنعه ذلک: أن یؤخذ السفرجل و ینقی جوفه و یکشط خارجه و یمرس فی ماء الملح زماناً یسیراً ثم یرفع و یلقی فی العسل و تملأ منها الإناء حتی یضیق عن حمل شی ء آخر، و یشد فم الإناء، و یُترک حتی یجود و یطیب بعد سنه، و من الناس من یجعل فیه الزعفران و الأفاویه و المسک و غیر ذلک.

صنعه خندیقون یصلح





لبرد المعده و تقصیر الهضم و ضعف الکبد من البرد و الربع و للمشایخ المبلغمین.

أخلاطه: یؤخذ شراب عتیق خمسه أرطال، عسل صاف رطلًا و نصفاً، زنجبیل خمسه دراهم، قاقله و هال من کل واحد نصف درهم، قرنفل دانق، دارصینی دانق و نصف، زعفران دانق، فلفل أسود و مسک من کل واحد دانق و نصف، تدقّ الأدویه دقاً جریشاً غیر المسک و الزعفران، و تجعل فی خرقه کتان مع الزعفران، و تطبخ حتی تغلظ و قبل أن تحطها عن النار ألق فیه المسک، و حطه عن النار و ارفعه فی إناء و استعمله.

صنعه خندیقون آخر یؤخذ سنبل ر قرنفل و قاقلّه و عود نی ء من کل واحد مثقالان، زعفران مثقال، دارصینی، و زنجبیل و فلفل من کل واحد ثلاثه مثاقیل، سک نصف مثقال، مسک ربع مثقال، تدق الأدویه دقاً جریشاً و تشد فی خرقه کتان غیر المسک و السکّ، و یلقی علیه إثنا عشر رطلًا شراباً ریحانیاً عتیقاً، و یترک یومین و لیلتین، ثم یرد إلی القدر و یلقی علیه ثلاثه أرطال عسلًا صافیاً، و رطلان من سکر طبرزذ، و یطبخ حتی یصیر له قوام، و ینزل عن النار، و یلقی علیه السک و المسک و یرفع.

صنعه شراب سلمویه یقوی المعده و یشهی، و یبطل الخفقان.

أخلاطه: یؤخذ رطل واحد من قشور الأترج، و أوقیه مرماحور، و مثقالا قرنفل، و مثقال عود نی ء، یُرض و یلقی علیها خمسه أرطال شراباً، ریترک ثلاثه أیام و لیالیها، ثم یلقی علیه ثلاثه أرطال سکر أبیض طبرزذ، و مثقال مصطکی، و نصف درهم زعفران، و دانقاً سک جید، و یطبخ بنار لینه حتی یستوی وصفه و ارفعه فی إناء و استعمله





مثل الجلاب.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 4، ص: 499

شراب حب الآس ینفع من ضعف المعده، و الانحلال المفرط، و یحبس الحیض، و یقوی الأحشاء، و یقطع سیلان الرطوبات إلی المعده و الأمعاء، و هو صالح للقروح العارضه فی باطن البدن و سیلان الرطوبات من الرحم.

أخلاطه: تؤخذ عصاره حب الآس مطبوخه مصفاه عشره دواریق، عسل صاف دورق، یخلطان و یطبخان حتی یغلظا، و یستعمل، و من الناس من یأخذ العصاره و یطبخه حتی یبقی الثلث، و یلقی علیه العسل، و یطبخ ثانیاً حتی یقوم، و منهم من یأخذ حب الآس و یشمسه و یجففه، ثم یدقه و یخلط منه مقدار مکیال سونفس بثلاث قوطولات من الماء، و ثلاث قوطولات من الشراب العتیق، ثم یعصر و ترفع عصارته، و یجعل علیه قدراً من العسل، و یغلی غلیه خفیفه.

و أما رب الآس، فإنه تطبخ عصاره الآس وحدها حتی تغلظ و تستعمل.

صفه شراب ورق الآس النافع من القروح الرطبه العارضه فی الرأس، و النخاله فیه و البثور، و من استرخاء اللثه، و ورم النغانغ و الآذان التی یحرج منها القیح، و یقطع العرق.

و صنعه ذلک: یؤخذ أطراف ورق الاص الآس الأسود و ورقه مع حبه فیدق، و یؤخذ منه عشره أمناء، و یلقی علیه ثلاث قلال من عصیر العنب، و یطبخ إلی أن یذهب الثلث، و یبقی الثلثان، و یصفی و یجعل علیه قدر من العسل، و یغلی غلیه خفیفه، ثم یرفع فی إناء نظیف و یستعمل.

صفه شراب النعنع ینفع من القذف و الغثیان و التهوع، و الفُواق، و الخلفه.

أخلاطه: یدقّ الرمان الحلو و الحامض مع شحمهما، و یطبخ حتی یتنصف، ثم یؤخذ منه رطلان، و من عصاره النعنع





رطل، و من العسل أو سکر رطل، و یطبخ حتی یغلظ و یصفی و یستعمل.

صفه شراب الکمثری ینفع من الخلفه و یقوی المعده.

و صنعه ذلک: یؤخذ کمثری لم ینضج یطبخ حتی یتهری و یصفی، و یرد إلی القدر ثانیاً، و یطبخ حتی یغلظ، و یستعمل فإنه ینفع منفعه کثیره.

صفه شراب أکسومالی هو ماء البحر و ماء المطر و العسل ینفض البطن نفضاً قویاً، و لهذا قوه تقطع أشد من قوه الماء العذب.
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و صنعه ذلک: بأن یؤخذ من العسل و ماء المطر و ماء البحر أجزاء سواء، و یصفی و یصیر فی إناء من خزف، و یوضع فی الشمس إذا طلع النجم المسمی الکلب، و من الناس من یطبخ ماء البحر، و یأخذ منه جزءین و جزء من عسل و یرفعونه.

صفه شراب التفاح ینفع من ضعف المعده و خفقان الفؤاذ من حراره، و یقطع القذف المراری و العطش.

أخلاطه: یؤخذ تفاح جبلی مزّیدق و یعصر و یطبخ حتی یتنصف، و یصفی و یترک لیله و یرد إلی القدر، و یطبخ بنار لینه حتی یغلظ، و یصفی و یجعل فی إناء زجاج، فإن کان صیفاً فاجعله فی الشمس أیاماً حتی تذهب مائیته، و یحفظ، و یستعمل، و إن أردت أن تحلیه فالقِ علیه لکل مناً من العصاره رطلًا سکراً و اطبخه و استعمله.

صفه شراب الحصرم ینفع من حراره المعده و انحلال المرار، و أوجاع الحراره، و السموم و یقطع العطش، و یقوی معد الحبالی لئلا تقتل الأخلاط الردیئه.

أخلاطه: تؤخذ عصاره الحصرم فیطبخ حتی یبقی النصف، و تصفی و تترک لیله، ثم ترد إلی القدر ثانیاً، و یلقی علیه درهمان قرنفلًا حتی





تذهب منه الرائحه الذفره و یغلظ، و یصفی و یستعمل، و إن أردت أن تحلیه فالق علیه سکراً بعد الطبخ بنار لینه حتی یغلظ علی قدر رقه العصیر و ثخنه و یستعمل.

نسخه أخری من شراب الحصرم بالعسل هذا الشراب قابض مبرد نافع من استرخاء المعده و الإسهال المزمن، و یستعمل بعد سنه.

و صنعه ذلک: یؤخذ من الحصرم الذی لم یسود، ثم شمسه ثلاثه أیام، ثم یعصر و تأخذ من عصیره ثلاثه أجزاء، و یلقی علیها من العسل الجید الذی قد أخذ رغوته جزءاً واحداً، ثم تصیر فی إناء من خزف و تدعه فی الشمس حتی سنه، ثم یستعمل.

صفه شراب الفاکهه یقوی المعده و الأحشاء، و یقطع القی ء و الانحلال من المرار الأصفر، و ینفع الحوامل عند القذف یصیبهن.

أخلاطه: یؤخذ ماء سفرجل و تفاح و کمثری و رمان مر و سماق و زعرور بالسویه، و یطبخ بنار لینه حتی یغلظ، فإن أردت أن تحلّیه فالق علیه من السکر ما ترید و اغله وصفه و استعمله.

صفه شراب الأترج لذیذ یقوّی المعده.
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أخلاطه: یؤخذ من قشور الأترج العطر رطلَا، و اطبخه بماء قدر قسط و نصف حتی الثلث، وصفه و القِ علیه العسل، و اطبخه بنار لینه حتی یغلظ و یستعمل کالجلاب.

فصل فی صفه شراب الخشخاش 
یجب أن یؤخذ مائه خشخاشه وسطه فی الحجم قبل أن تجف علی شجرها، فتکون لا عصاره لها، و لیست فی بکره الفجاجه لا ینعصر عنها إلا الرقیق، و لیست ریفیه ساحلیه العصاره کثیره الفضول، ثم یلقی علیه عشره أقساط ماء مطر إن وجد لبعده من العفونه أو ماء العیون، و ینقع فیه یوماً و لیله حتی یلین، کإن لم یلن






ترک أکثر من ذلک، ثم یطبخ إلی أن یتهری برفق، ثم یعصر ثم یقوم بنصف کیله حلاوه، فإن کان لتنقیه ما فی الصدر و تلطیفه جعل عسلًا و رب العنب أجمع نفعاً.

نسخه أخری لشراب الخشخاش نافع لمن تتحدر لهم المواد، و یمنع الذین یتقیؤون الدم مرات.

أخلاطه: یؤخذ من الخشخاش المنقی مائتین عدداً، و من ماء المطر خمسه عشر رطلًا و ینقع فیه ثلاثه أیام، و یطبخ حتی یذهب منه النصف، و یعصر الخشخاش و یرمی به، و یصفی الماء جیداً و یکال منه أربعه أرطال و نصف، و کل العسل و من السلاقه من کل واحد رطلًا و نصفاً، و یطبخ حتی یصیر له قوام، ثم یدق أقاقیا و زعفران و مرّ و جلنار و عصاره لحیه التیس من کل واحد درهم، یخلط جیداً و یرفع فی إناء و یستعمل.

نسخه شراب آخر نافع من السعال و الشوصه و یقوی المعده.

و صنعه ذلک: یؤخذ ماء الرمان الحلو أربعه أرطال، ماء التفاح الشامی رطل، ماء قصب السکر الطبرزد أو فانیذ رطل، یطبخ حتی یصیر له قوام و یستعمل.

شراب الشهد من قول جالینوس و هو یشرب أیضاً کما تشرب الأشیاء المبرده، لأنه یذهب بالعطش فی الصیف إذا مزج بالماء البارد، و ینفع أیضاً من اجتمعت فیه الأخلاط الفجّه التی لم تنهضم، و خاصه إذا حمضت، و ذلک أنه قد تألم من هذه من یناله بکثره أو قله، و ذلک إذا عمل بأی ماء حضر و لم یعمل بماء المطر کما یعمل شراب العسل.

و هذه صفته یستخرج العسل الجید من الشهد، ثم یصب فی طنجیر فیه ماء العیون الصافی العذب، و یطبخ به حتّی تذهب سائر المائیه عنه، ثم





یرفع و یحفظ و یستعمل.
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نسخه شراب شهد آخر له یطرح علی جزء من العسل جزءان من ماء المطر العتیق و یجعل فی الشمس، و قوم یصبّون علیه ماء العیون و یطبخونه حتی یبقی الثلث، و یحفظونه.

صفه شراب الأفسنتین ینفع من سقوط الشهوه و ضعف المعده.

و صنعه ذلک: یؤخذ شراب عتیق أربعه أقساط، عسل منزوع الرغوه قسطین، و یلقی علیه مصطکی أربعه دراهم، أذخر، ساذج هندی و سنبل و ورد أحمر یابس و صبر أسقوطری من کل واحد درهمان، قسط أربعه دراهم، حشیش الأفسنتین الرومی سبعه دراهم، غاریقون درهمین، زعفران درهم، تدق الأدویه جریشاً و تشدّ فی خرقه کتان، و تنقع بالشراب سبعه أیام فی الشمس فی الصیف، و تمرس الخرقه فی کل یوم مراراً، ثم تستعمل و الشربه أوقیه علی الریق، و هذا الشراب ینفع الاستسقاء و قد جربناه نحن.

نسخه أخری من شراب الأفسنتین یقوّی المعده، و یدرّ البول، و ینفع من إعلال الکبد و الکلی و الیرقان، و من إبطاء انهضام الطعام، و من ضعف شهوته، و من فی معدته وجع، و من به تمدد مزمن تحت الشراسیف و النفخ و الحیات فی البطن و ینفع احتباس الطمث، و ینفع من شرب الشرالب المسمی أکسیا إذا شرب منه مقدار کثیر، ثم یتقیأ.

و صنعه ذلک: یعمل علی أنحاء کثیره، و ذلک أن من الناس من یلقی علی ثمانیه و أربعین قسطاً من العصیر رطلًا من الأفسنتین، و یطبخونه حتی یرجع إلی الثلث، ثم یلقون علیه من العصیر تسعین قسطاً و من الأفسنتین نصف رطل، و یخلطون نعماً ثم ینقلونه إلی الأوانی، و إذا صفیت رغوته ثم جربوه، و





من الناس من یلقی علی ذلک المقدار من العصیر منا من الأفسنتین و یدعه فیه ثلاثه أشهر، و من الناس من یأخذ من الأفسنتین منًّا فیدقه و یصیره فی خرقه خفیفه، ثم یلقیه فی ذلک المقدار بعینه من العصیر، و یدعه شهرین.

و من الناس من یأخذ من الأفسنتین ثلائه أواق أو أربعه، و من السنبل و الدارصینی و قصیب الذریره و فقّاح الإذخر و الکبر من کل واحد أوقیه أوقیه، فتدقّ هذه الأدویه دقا جریشاً، ثم یلقیها فی باطن مکیال من العصیر، و یستوثق من رأس الإناء و یدعونه شهرین، ثم یروقونه و ینقلونه إلی الأوانی، و من الناس من یأخذ من العصیر مکیالًا و من الغاطیقا أربعه عشر مثقالًا، و من الأفسنتین أربعین مثقالًا، و یشدّونه فی خرقه کتان، و یلقونه فیه و یروقونه بعد أربعین یوماً، و یلقونه إلی أوانی آخر، و من الناس من یلقون فی عشرین قسطاً من العصیر رطلًا من الأفسنتین، و من
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علک الأنباط و هو صمغ الصنوبر الیابس أوقیتین، و یصفونه بعد أربعه و عشرین یوماً و یرفعونه. و من الأطباء من یزید و ینقص بحسب المشاهده.

صفه شراب الأفسنتین من ترکیبنا و جربناه فنفع أکثر من نفع ذلک.

أخلاطه: یؤخذ من الأفسنتین الرومی وزن مائه درهم، و یطبخ فی ثلاثه أمناء بالصغیر حتی یبقی الربع، و ذلک بنار لینه جداً و یمرس و یصفّی، و یؤخذ السفرجل، و یُشوی فی الخمیر کما تعلم و یعتصر، و یؤخذ من عصارته ثلث ذلک الماء، و من العسل ربعه و من الشراب نصفه و یطبخ الجمیع و یقوم.

صفه شراب الفاکهه مطفی ء نافع من العطش.

و صنعه ذلک:





یؤخذ ماء الرمان الحامض رطل، و ماء حماض الأترج نصف رطل، و ماء الأجاص رطل، و ماء التمر الهندی رطل، یطبخ بنار لینه حتی یغلظ، و یسقی منه بماء الثلج أو بماء بارد.

صفه نسخه أخری من شراب الفواکه النافع من القی ء الذی یحدث من المره الصفراء، و یشفی المحرورین الطعام، و یقوی المعده.

و صنعه ذلک: یؤخذ من السفرجل و التفاح و حماض الأترج و الکمثری و رمان و حصرم و یعصر ماؤها کلها، و ینقع فیه شی ء من السماق و الزعرور و النبق و حب الآس و الأمبرباریس، و یترک یوماً و لیله، و یعصر و یصفی و یطرح علیه العسل، و یطبخ حتی یصیر له قوام و یستعمل.

صفه شراب الأجاص النافع من العطش و یحل الطبیعه، و یسهل الخلط الصفراوی و الدموی.

و صنعه ذلک: یؤخذ من الأجاص الحلو مقدار الحاجه، فیخرج نواه و یطرح فی قدر حجر نظیف، و یصب علیه ماء حتی یغمره، و یطبخ حتی ینحل، ثم یصفی و یرد إلی النار ثانیاً، و یجعل علیه سکر طبرزذ بقدر الحاجه، و یطبخ حتی یثخن و یصیر فی قوام العسل.

صفه شراب دیمقراطیس الذی حفظه من الأمراض کلها أیام حیاته، و هو نافع من ضعف المعده و الطحال فساد المزاج.
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و صنعه ذلک: تأخذ من الإیرسا و بزر الرازیانج و فلفل أبیض من کل واحد وزن درهم، و من السلیخه أربعه دراهم، و من المر و بزر الأفسنتین من کل واحد وزن درهمین، ق و یطرح فی إناء زجاج و یصبّ علیه من الخمر الأبیض مقدار ما یغمره بزیاده أربعه أصابع، و یستوثق من رأسه و یستعمل بعد





سته أشهر، و فی بعض النسخ یضاف إلیه من سل دورق واحد.

صفه شراب العنب ینفع من وجع الحلق و الورم الذی یکون فیه، و من القروح الکائنه فی المعده.

و صنعه ذلک: تؤخذ سلاقه العنب العفص القابض سته أرطال، و یطبخ علی الثلث، و یصب علیه من العسل رطل. و من السماق و أصل السوس و العفص و الجلّنار و فقاح الإذخر و فقاح الورد من کل واحد إستار. و من الزعفران وزن درهمین، و من المر و الشبّ الیمانی من کل واحد وزن درهم، یطبخ و یصفی و یشرب.

صفه رساطون یؤخذ منه فی الشتاء للمشیخه.

أخلاطه: یؤخذ من عصیر العنب الجید الجوهر عشره دواریق. و الدورق أربعه أرطال و نصف. یطبخ بنار لینه حتی تؤخذ رغوته، ثم یلقی علیه من العسل الجید المتین لکل أربعه أرطال رطل، و یغلی بنار لینه حتی تؤخذ رغوته أیضاً، و یذهب منه النصف، ثم یؤخذ من الهال و القاقله و القرفه و القرنفل و الدارفلفل من کل واحد درهم، فیسحق سحقاً لطیفاً، و یصیر فی خرقه کتان رقیقه، و یلقی معه فی الطبخ بعد أخذ الرغوه، فإذا تم طبخه و أمکن إدخال الید فیه مرست الخرقه فیه مرساً شدیداً، ثم أخرجت، ثم یجعل فیه من الزعفران وزن ثلاثه دراهم، و یصیر فی قواریر و یستوثق من رؤوسها و إن کان فیه رقه شُمِّس، ثم أخذ منه، و کلما عتق کان أجود له.

صفه شراب الأفسنتین نسخه أخری یقوی المعده، و یفتح السدد، و یسهل الصفراء.

أخلاطه: یؤخذ ورد ثمانیه دراهم، غاریقون أربعه دراهم، صبر درهمان، مصطکی و بزر الکرفس و أذخر و أنیسون من کل واحد درهم، نعنع ثلاثه دراهم، فودنج درهم





و نصف، زعفران درهمان، الأصلان من کل واحد درهمان، أفسنتین وزن ثلاثه دراهم، أصل السوس ثلاثه دراهم، حاشا مثله، سنبل و أسارون و سادج من کل واحد درهم، یطبخ. ذلک بثمانیه أرطال، شراب حتی یبقی النصف، و یسفی و یعقد برطل و نصف عسلًا.

رب التفاح و السفرجل و الرمان و غیر ذلک هذه کلها کأشربتها إلا أن نفس عصارتها تقوّم بالرفق من غیر حلاوه.
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صفه شراب الکدر من ترکیبنا یؤخذ من ربّ الکدر جزءان، فإن لم یحضر أخذ الکدر و نشر و أخذت نشارته أو دق و أخذ مدقوقه و أدیف مع نصفه صندلًا فی الخلّ المقطّر، أو فی ماء الحصرم الصرف أیاماً، ثم طبخ فیه طبخاً بالرفق مع طول، حتی یتهری، ثم یعصر و یؤخذ من العصاره، و کلما کان الخلّ أکثر أو ماء الحصرم، کان أجود، ثم یؤخذ ماء الدوغ المخیض المنزوع من جبنه الدوغ، إما بترویق بالغ أو یطبخ کطبخ ماء الجبن حتی تنعزل المائیه، ثم یؤخذ دقیق الشعیر و یتخذ منه و من ماء الرائب فقّاع و یحمض ذلک الفقاع، ثم یروّق، ثم یجدد اتخاذ الفقاع منه و من دقیق الشعیر و یحمّض.

و کلما کُرِّر کان أجود فیؤخذ منه خمسه أجزاء، و یؤخذ ماء الکمثری الصینی و ماء السفرجل الحامض الکثیر الماء و ماء الرمان الحامض و ماء التفاح الحامض الکثیر الماء و ماء الزعرور و ماء اللیمون و ماء الإجاص الحامض و ماء الطلع المعصور و ماء الکندس الطبری و ماء التوت الشامی الذی لم ینضج تمام النضج و ماء المشمش الفجّ الحامض و عصاره الحصرم و عصاره الریباس و عصاره عسالیج الکرم و





عصاره الورد الفارسی و عصاره النیلوفر و عصاره البنفسج من کل واحد ثلث جزء. و من عصاره حمّاض الأترج و من عصاره حمّاض النارنج من کل واحد ثلثا جزء. و من عصاره الکزبره و الخس و ورق الخشخاش الرطب و الهندباء و البقله الحمقاء من کل واحد ربع جزء. و من عصاره ورق الخلاف و ورق التفاح و ورق الکمّثری و ورق الزعرور و ورق الورد و ورق عصا الراعی من کل واحد ربع جزء. و من عصاره لحیه التیس و من الورد الیابس و من النیلوفر الیابس و من عصاره الامبرباریس الیابسه و من بزر الهندبا و بزر الخس و الجلنار من کل واحد نصف عشر جزء. و من عصاره النعنع الرطب سدس جزء، و من عصاره الأمبر باریس الرطب نصف جزء. تجمع الأدویه و العصارات، و ترکب علی النار، و یلقی فیه من العدس أربعه أجزاء، و من الشعیر المقشر جزءان، و من السماق ثلاثه أجزاء، و من حب الرمان ثلاثه أجزاء. یطبخ الجمیع علی النار حتی یبقی النصف، ثم یترک حتی یبرد و یمرس بقوه و یصفی، و یؤخذ من الکافور لکل وزن ثلاثمائه درهم وزن مثقال، فیسحق الکافور و یذرّ علی أصل قرعه أو قنینه، و یصبّ علیه الدواء بالرفق، ثم یصم رأسه بشی ء شدید القوه، ثم یوضع علی الجمر حتی یعلم أنه یکاد یغلی، ثم یؤخذ و یخضخض و یودع بستوقه و یسدّ رأسه لئلا یضیع الکافور، و یطیر، الشربه منه إلی عشره دراهم. و من الناس من یجعل فیه من السنبل و الزنجبیل و الزعفران و بزر الرازیانج و الأنیسون و الفلفل و السعد أجزاء بقدر ما یری الطبیب





بحسب المشاهده من الأزمان و الأسنان.

نسخه فقاع لنا نافع و یزید فی الباه.

و صنعه ذلک: یؤخذ فلفل، و زنجبیل، و سنبل و جوزبوا من کل واحد خمسه دراهم.

خبث الحدید مسحوقاً عشره دراهم، بزر الکرّاث خمسه عشر درهماً، بزر الجرجیر و بزر اللفت و بزر
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الأنجره و الخردل من کل واحد أربعه دراهم، و لسان العصافیر، حب الفلفل، حب الزلم، و لب حبه الخضراء، من کل واحد ثلاثه دراهم، یدق و یجعل فی صره کما تعلم، ثم یجعل هذا فی الدوغ ده یازده و یحرّک فیه، و یخلط ذلک الدوغ بفقاع الخبز مناصفه و یتخذ فقاعاً.[7]
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شراب الأفسنتین لنا أفسنتین مائه وزنه، شراب ثلاثمائه، عصاره السفرجل ثلاثمائه، ینقع فیه ثلاثه أیام، و یطرح علیه مائه عسلًا و یقوّم علی النار.

شراب الحصرم نسخه أخری قوه هذا الشراب قابضه، و هو مقو للمعده، نافع لمن یعسر علیه هضم الطعام، و ینفع للمعده المسترخیه، و للمرأه الوحمی، و لمن به القولنج المسمی إیلاوس الذی تأویله رب ارحم لشده صعوبه ذلک، و یقال أنه نافع من الأمراض الوبائیه، و هذا الشراب یحتاج أن یعتق سنین کثیره، فإنه إن لم یفعل ذلک لم یکن مشروباً.

و صنعه ذلک: أن یؤخذ العنب قبل أن یستحکم نضجه و هو حامض، فتترک عناقیده ثلاثه أیام أو أربعه حتی یذبل، ثم یعصر و یلقی فی الدنان و یشمّس ثم یستعمل کما مر.

فی الأشربئ العتیقه و منافع ذلک أعنی بهذا الشراب القهوه هذا و إن کان فی ظاهر الحسّ بسیطاً، و لکنه فی الحقیقه غلاق ذلک فلهذا أوردناه فی القراباذین، و قدر الشرب





مختلف بحسب سنّ الشارب، و بحسب أزمان السنه و من حال العاده و من مزاج الشراب و قواه، و ینبغی أن لا یقع شرب الشراب علی عطش و لا یشرب مع الطعام، بل یتقدم الطعام بزمان و یصیر زمان ساعتین، ثم یشرب لأن من یشرب الشراب علی الطعام، أو یأکل الطعام علی الشراب، فإنه من أضر الأشیاء، و یورث أمراضاً ردیئه أخفّها الجرب. و أما السکر فی جمیع الأحوال فضار، و لا سیما إذا أدمن لأنه محلل للعصب، و لذلک إذا أدمن ضعف و استرخی، و یکون أیضاً سبباً لأمراض حاده و سبب موت الفجأه.

و من أجود الأشیاء أن یأخذ الإنسان من الشراب بقدر معتدل، و ینبغی أن یشرب بعد الشراب ماءً بارداً أو ماء الزمان، هذا إذا کان الشارب شاباً لأنه یسکن صوله الشراب، و یکسر من غائلته سیما فی زمان الصیف.

و أما للشیوخ فلا فإنها تضرّ بالأعصاب و الحواس اللهم إلا أن تکون لذیذه الطعم، و یجتنب ذلک من کانت أعضاؤه الداخله مریضه ضعیفه، و الأولی أن یشرب منه قلیلًا ممزوجاً من کان صحیح البدن.

و أما الشراب الحدیث فإنه نافع لعسر الانهضام، و یدرّ البول، و یری أحلاماً ردیئه.
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و أما الشراب المتوسط بین الحدیث و العتیق فهو ما بین ذلک، و لذلک ینبغی أن یختار شربه فی الصحه و المرض. و أما الشراب الأبیض الرقیق فسَهْل الانهضام، سریع النفوذ فی الجسم نافع للمعده.

و أما الشراب الأسود فغلیظ عسر الانهضام.

و بالجمله المتوسط بینهما متوسط الحال، و الشراب الحلو أعسر انهضاماً، و أیضاً فإن الشراب الأبیض مختلف المزاج و الخلو منه ینفخ المعده و یسدّ علی البطن و





الأمعاء مثل المطبوخ، و الشراب الریحانی یهضم الطعام، و ینفع المثانه و الکلیتین، و یدرّ البول و الطمث، و یسکن و یعقل البطن، و یقطع البله. والین من الشراب أقلّ مضره للعصب، و یدر البول و یلین البطن تلییناً معتدلًا.

و أما الشراب الذی یقع فیه الجبسین، فإنه یضرّ بالعصب و المثانه، و یصدع و یعرض للتلف و هو ردی ء لمن به نفث الدم.

و أما الشراب النی یقع فیه الزفت و الریتیانج فإنه مسخن، یهضم الطعام غیر موافق لمن به نفث الدم.

و أما الشراب الذی تقع فیه الأشنه فهو مسکن جداً فی ساعته، و کذلک إذا دیف وسخ الأذن فی الشراب، فإنه یسکر من ذلک.

و أما الشراب الذی خلط فیه ربّ السفرجل، فإنه أقلّ غائله، و الشراب کله إذا کان صرفاً لم یخلط بشی ء و کان فیه قبض ما فإنه یسخن و یسرع الذهاب فی البدن، و یقوّی المعده، و یقوی شهوه الطعام و یکثر النوم، و یقوّی الجسد، و یحسن اللون و إذا شرب بمقدار صالح نفع من شرب الفربیون، و کذلک ینفع من شرب الأدویه البارده القتاله مثل: الشوکران و الأفیون و الفطر و غیر ذلک.

و الشراب المعتدل ینفع من نهش الهوام التی تقتل سمومها البارده، و ینفع أیضاً من اللذع تحت الشراسیف و استرخا المعده و ضعفها، و ینفع الرطوبات التی تسیل إلی الأمعاء و البطن، و لمن یبطی ء به العرق، و لا سیما ما کان منه عتیقاً طیب الرائحه، و الشراب العتیق الحلو نافع من علل المثانه و الکلی، و ینفع الخراج و الأورام إذا غمرت فیه صوفه غیر مغسوله، و وضع علیها و الشراب المتخذ من کرم العنب البرّی الأسود قابض،





ینفع من تسیل إلی معدته و أمعائه فضول، و یدخل فی سائر العلل التی تحتاج إلی القبض و الجمع و قطع الماده السائله.

الشراب العسلی ینفع من الحمّی المزمنه و یلیّن البطن، و یدرّ البول، و ینفع المعده، من کان به وجع
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المفاصل و وجع الکلی، و إن کان رأسه ضعیفاً، و من الإستسقاء الذی یکون بالنساء و هو یغذو و یشهّی الطعام، و ینفع المشایخ جداً.

وصفته: یؤخذ من عصیر شراب فیه قبض خمس کیزان، و یلقی علیه من العسل کوز واحد، و من الملح مقدار قوانوس، و یجعل فی إناء واسع حتی یکون له موضع للاضطراب و الغلیان، و یلقی فیه الملح قلیلًا قلیلًا، و إذا سکن غلیانه جعل فی الخوابی أو جرار فخّار.

نسخه أخری من شراب العسل أجود ما عمل من شراب عتیق صلب قابض، و عسل جید فائق و هو أقل نفخاً من غیره، و أسرع انحداراً. و إذا عتق کان أکثر غذاء، و إذا کان بین ذلک لین البطن و أدرّ البول و یضر شربه علی الطعام و علی الریق، و إذا شرب قطع شهوه الطعام أولًا ثم یهیجها من بعد.

صفه ذلک: أن یؤخذ من الشراب مقدار جرتین، و یخلط به جزء من عسل، و منهم من یطبخ الشراب مع العسل لیدرک سریعاً و یرفعه، و منهم من یغلی سته أقساط من العصیر، و یخلط به قسطاً من عسل یدعه یبرد و یبقی حلواً.

ماء القطران و هو ماء العسل قوته قوه العسل، و یعالج به إذا لم یکن مطبوخاً من یرید استطلاق بطنه، و یتقیأ و یشفی منه بالدهن من شرب دواء قاتلًا لیقیئه. و أما





المطبوخ منه فإنه یسقی لتحلیل القوه و ضعف البدن، و السعال، و ورم الرئه، و الذی یطبخ و یمکث حیناً طویلًا یسمیه بعض الناس أدرومالی أی شراب العسل، و إذا کان متوسطاً بین العتیق و الحدیث کانت قوته مثل قوه الشراب الضعیف فی تقویه الجسم، و کذلک ینفع من الأورام و ینفع من به وجع المعده، و ینفع من به انحلال القوه نفعاً بیناً.

أخلاطه: یؤخذ من العسل جزء، و من ماء المطر المعتق جزءان، فیخلطان و یوضع فی الشمس. و من الناس من یأخذ من ماء العیون، فیخلط بالعسل و یطبخ حتی یبقی ثلثاه، ثم یرفعه. و من الناس من یعمله من الشهد و الماء، و یرفعه و ینبغی أن یدرج بالماء مزجاً یسیراً.

شراب الخرنوب و الزعرور هذه الأشربه کلها قابضه مبرده للمعده، قاطعه لسیلان المواد إلی المعده و الأمعاء، و صنعه ذلک مثل ما یعمل شراب الکمثریَ.

شراب زهر الکرم البرّی ینفع من ضعف المعده و قله شهوه الطعام، و الإسهال المزمن و قرحه الأمعاء.

أخلاطه: یؤخذ من زهر الکرم البری الذی جفّف منوین، و یلقی علیه جزء من عصیر العنب، و یترک فیه ثلاثین یوماً ثم یغطی و یرفع.
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شراب الرمان ینفع من سیلان الفضول إلی المعده و الأمعاء و الحمّیات المتطاوله، و ینفع المعده الحاره، و یعقل البطن و یدر البول.

و صنعه ذلک: یؤخذ من الرمان الذی یکون حبه أحمر نضیجاً ضعیف العجم، و یدق حبه و یعصر و یطبخ إلی أن یرجع إلی الثلث، و یضاف إلیه قدر من السکر و یرفع.

شراب الورد ینفع من الحمی و وجع المعده، و یهضم الطعام، و إن شرب بعد الطعام





نفع من استطلاق البطن و من أوجاع الأمعاء.

و صنعه ذلک: یؤخذ من الورد الیابس الذی قد أتی علیه سنه مدقوقاً وزن منا، و یشد فی خرقه کتان، و یلقی فی إناء فیه عصیر العنب و الشراب الحدیث عشرون قسطاً، ثم یغطی و یشد رأسه ثلاثه أشهر، ثم یصفی و یفرغ فی إناء آخر، و یرفع. و قد یعمل علی غیر هذا الوجه، و ذلک أن یؤخذ عصاره الورد، و یخلط بعسل و یسمی هذا أیضاً أدرومالی، و هذا یوافق خشونه الحلق. و قد یعمل علی غیر هذا الوجه، و ذلک: أن یؤخذ من الورد الطری المنظف من الأقماع قدر نصف منا، و یطبخ فی ثلاثه أمثاله و خمسه أمثاله من الماء ساعه، ثم یصفی و یجعل فیه مره ثانیه من الورد الطری مثله، و یعمل کذلک فی الطبخ و التصفیه، و یجعل فیه ثالثاً، و یطبخ، ثم یصفی و یضاف إلی ذلک قدر من الترنجبین أو العسل، ثم یقوم و الشربه من هذا عشره دراهم إلی عشرین، و هو یسهل إسهالًا کثیراً و یسهّل الرطوبات، و ینظف المعده، و کلما کرر الطبخ و إضافه الورد فإنه یزید فی الإسهال.

شراب الآس نافع للمعده و یقطع سیلان الرطوبات إلی المعده و الأمعاء، و هو صالح للقروح العارضه فی باطن البدن، و سیلان الرطوبات من الرحم.

شراب الریتاینج هذا الشراب إذا عتق کان أزید الطعم إلا أنه یصرع، و یعرض منه السدر و یهضم الطعام، و یدر البول و یوافق من به نزله أو سعال، و یوافق من به إسهال مزمن و من به قرحه الأمعاء، و من به الاستسقاء، و من به سیلان الرطوبه من الأرحام دائماً، و





یصلح أن یدقن به لقرحه الأمعاء، و الأسود منه أشدّ قبضاً من الأبیض.

و صنعه ذلک: یدقّ الریتیانج مع قشور شجره الذی یوجد علیه، و یلقی فی الخمسه منه
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نصف قوطولی. و من الناس من یدعه فی الشراب إلی أن یسکن غلیانه، ثم تأخذه من الشراب و ترمی به. و منهم من یدعه إلی أن یعتق الشراب.

شراب القطران هذا ینفع من السعال العتیق إذا لم یکن معه حمی، و هو یسخن، و یلطّف و ینفع من وجع الصدور و الأضلاع، و المغص، و قروح الجوف، و وجع الأمعاء، و الحس، و وجع الرئه، و الأرحام، و ینفض الحیات، و الدود من البطن، و یذهب بالنافض، و یبرئ وجع الأذنین إذا قطّر فیهما.

و صنعه ذلک: یؤخذ القطران فیغسل بماء عذب. ثم یلقی فی کل أوقیه منه رطل عصیر. ثم یغلی حتی یقصر.

شراب الزفت هذا یسخّن و یهضم و یجلو، و ینقّی، و ینفع من الأوجاع التی تکون فی الصدر و البطن، و الکبد و الطحال، و الرحم من غیر حمّی، و من الإسهال و الاختلاف المزمن، و القروح التی تکون فی الجوف، و السعال و إبطاء الانهضام و التفتّح و الربو.

و صنعه ذلک: یؤخذ من الزفت الرطب و سلافه العصیر، و ینبغی أن یغسل الزفت أولًا بماء البحر أو بماء الملح مراراً حتی یفیض الماء، و یصفو، ثم یصب علیه بعد ذلک ماء عذب، و یلقی علی کل ثمانیه کیزان قوانوس من العصیر بأوقیتین من الزفت، فإذا أدرک و سکن غلیانه نقل إلی الأوانی.

شراب الزوفا نافع من العلل التی تکون فی الصدر، و الجنبین، و الرئه، و من السعال العتیق و





الربو، و هو یدرّ البول، و ینفع من المغص و من النافض، و یدر الطمث جداً.

و صنعه ذلک: أن یعمل کما یعمل شراب الأفسنتین، و ینبغی أن یلقی علی کل جروله من سلافه العصیر رطل من ورق الزوفا مدقوقاً مشدوداً فی خرقه کتان رقیقه، و یشد بها حجر لیرسب إلی أسفل الإناء، و تخرج قوه الزوفا إلی العصیر، ثم یذاق بعد أربعین یوماً و یرفع فی الأوانی.

شراب الکمادریوس و صنعته مثل صنعه شراب الزوفا، و هو مسخن محلل ینفع من التشنج، و من الیرقان، و من النفخه فی الرحم، و من إبطاء الهضم، و من الاستسقاء. و کلما عتق کان أجود.
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شراب الحاشا النافع من سوء الهضم و قله الشهوه، و ینفع العصب إذا اضطربت حرکته، و من الأوجاع التی تکون تحت الشراسیف، و من الاقشعرار الذی یعرض فی الشتاء، و ینفع من السموم و الهوام التی تبرد البدن و تجمّده.

و صنعه ذلک یدق الحاشا، و ینخل و یؤخذ منه مائه مثقال، و یصیر فی خرقه، و یلقی فی جره من عصیر.

شراب الأفاویه ینفع من وجع الصدر، و الجنبین، و الرئه و من الحصر، و النافض، و الطمث و تنفع المسافرین فی الثلج و البرد، و من به کیموس غلیظ، و یصفی اللون، و یجلب النوم، و یسکن الأوجاع، و یبرئ وجع المثانه و الکلیتین.

و صنعه ذلک أن یؤخذ من قصب الذریره سته مثاقیل، و من السلیخه ثمانیه مثاقیل، و من الأسارون أربعه مثاقیل، و فی نسخه أخری من السنبل سته مثاقیل، و من العود سبعه مثاقیل، تدق کلها و تشدّ فی خرقه کتان، و تلقی فی مکیال سلافه





عصیر، فإذا أخذ رائحه الأدویه و سکن غلیانه یصفّی إلی إناء آخر.

شراب الراسن ینفع الصدر و الرئه، و یدر البول.

و صنعه ذلک یؤخذ من أصل الراسن الیابس خمسون مثقالًا، فیصیر فی خرقه، و یلقی فی سته مکاییل من العصیر، و یصفی بعد ثلاثه أشهر و یستعمل.

شراب الأسارون یدر البول و ینفع من الاستسقاء و الیرقان، و عله الکبد و وجع الورک و وجع الرئه و المعده جداً.

و صنعه ذلک: أن یؤخذ من الأساون مثقالان، و یلقی علی إثنی عشر قوطولی من عصیر، و یعمل به مثل ما عمل بالأول.

شراب السنبل البرّی النافع من علل الکبد، و عسر البول، و علل المعده، و النفخ.
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و صنعه ذلک: أن یؤخذ أصل السنبل الحدیث، فیسحق، و ینخل، و یلقی منه ثمانیه مثاقیل فی مقدار کوز من العصیر، و یترک شهرین، و یصفی و یرفع فی إناء و یستعمل.

شراب الدوقو ینفع من وجع الصدر و الجنبین و الرحم، و یدر الطمث و البول، و یهیج الجشاء، و یبرئ السعال و ضیق الأمعاء.

و صنعه ذلک: أن یؤخذ من أصل الدوقو ستون مثقالًا، و یدقّ دقا جریشاً و یلقی فی جزء من عصیر، و یترک مثل ما یترک الشراب الذی قبله، ثم یدق و یفرغ فی إناء آخر و یستعمل.

شراب الجاوشیر النافع من الفتق و الشقّ فی الأمعاء، و رضّ العضل، و عسر النفس، و یدرّ البول، و یحلل غلظ کیموس الطحال، و ینفع من مغص الأمعاء، و وجع المفاصل و التخم و یهیّج الطمث، و یخرج الولد، و ینفع من الحبن، و من عض الدواب الخبیثه.

و صنعه ذلک: أن یؤخذ من أصل الجاوشیر عشره





مثاقیل، و یلقی علی مکیال عن العصیر، و یترک مثل شراب السنبل البرّی، ثم یروق و یرفع فی إناء آخر و یستعمل.

شراب الکرفس و هو یفتق الشهوه للطعام، و ینفع المعده و من به عسر البول و یحلل فضول البدن کلها.

و صنعه ذلک: أن یؤخذ من بزر الکرفس الخالع الحدیث المسحوق و المنخول سبعون مثقالًا، و یصیر فی خرقه کتان، و یلقی فی قله عصیر، و یترک مثل الذی قبله، و یرفع فی إناء و یستعمل.

شراب المازریون و هو ینفع من به استسقاء و وجع الکبد، و ینفع النساء اللاتی قد تقی ء من المخاض.

و صنعه ذلک: أن یؤخذ حین یطلع فتقطع قضبانه بورقها فتجفف، و یدق منه إثنا عشر مثقالًا، و یلقی فی مکیال من العصیر، و یترک شهرین، ثم یصفی و یرفع فی إناء و یستعمل.

شرب السقمونیا و هو یشفی البطن و الوجع، و یسهل المره الصفراء، و البلغم أیضاً بطریق العرض.

و صنعه ذلک: أن یؤخذ من أصل السقمونیا المقلوع أیام الحصاد خمسه عشر مثقالًا، و یسحق و یصیر فی خرقه کتان، و یلقی فی تسعین کاساً عصیر، و یترک إلی ثامن یوم ثم یرفع و یستعمل.
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المقاله السابعه فی المربیات و الأنجبات 

صفه الجلنجبین النافع من الحمی و وجع المعده.

و هو أن یؤخذ ورد أحمر منزوع الأقماع مقطع منقی من عرقه الأبیض الصلب، و یبسط علی ثوب نظیف حتی تجف رطوبته، و یلقی فی إجانه، و یدلک حتی تمرس و یلقی علیه عسل منزوع الرغوه بقدر ما ینعجن به عجیناً لینا، و یصیر فی ظرف زجاج أو غضار و یصیر فی الشمس أربعین یوما، و یحرّک بالغداه و العشی، و إن احتاج






إلی عسل زید فیه و یرفع و یستعمل بعد سته أشهر، و کذلک یفعل بالبنفسج، فإن اتخذ بالسکر الجلنجبین و البنفسج فیذاب السکر مع شی ء من ماء عذب حتی یصیر کالعسل، و یصنع کما یصنع بالجلنجبین.

الأترج المربی یصلح لضعف المعده و یهضم الطعام، و هو أن یؤخذ الأترج الطری، و یقطع طولا أربعه أجزاء کل أترجه، و ینقی داخله الحامض، و یلقی فی إجانه خزف، و ینقع بماء عذب صاف مع ملح جریش سبعه أیام، حتی یشتد، ثم سبعه أیام أخر بلا ملح بل بماء حتی یتغیر لونه، و یکون أبیض الخارج کالداخل، و یذاق الماء حتی لا یکون فیه ملوحه و یؤخذ عسل جید جزء، و ماء جزءین علی قدر ما یغمر الأترج، و یلقی فی قدر و یطبخ بنار لینه ساعتین، ثم یؤخذ عن الماء و العسل و من غد یؤخذ عسل، و یغلی، و تؤخذ رغوته و یلقی فی الأترج و یغلی کلیه واحده، و یؤخذ و یرد الأترج فی إجانه، و تنثر علیه هذه الأدویه لکل منوین من الأترج و یغلی غلیه واحده، و یؤخذ و یرد الأترج فی إجانه، و تنثر علیه هذه الأدویه لکل منوین من الأترج زعفران و هال و قاقله من کل واحد مثقال، قرنفل و دارصینی من کل واحد نصف مثقال، مسک دانق و نصف، تدق هذه الأدویه و تز علی الأترج من جانبیه، و تلقی فی إناء و یلقی علیها عسل و یستعمل.

نسخه أخری منه یؤخذ من الأترج الوسط المدرک المستوی السطح المستطیل، و یشق طولَا و تجعل کل أترجه أربع قطاع، و ینقع فی إجانه خزفیه جدیده، و ذلک فی کانون الأول عند دخول





الشمس الجَدی، و خیر ما یتخذ منه فی سنه شدیده البرد، لأنه کلما جمد علیه الماء کان أصلب له و أبقی، ثم یغسل فی کل یوم مرتین بعد أن یدلک بملح جریش، و ینظف و یعاد إلی الماء البارد إلی أن تمضی علیه ثلاثه أسابیع، ثم یخرج من الماء و یصفی و یصب علی طبق ساعه، ثم ینظف بسکین إن کان قد تعفن منه شی ء، و یعاد إلی الماء العذب، و یغسل فی طرفی النهار بالرفق حتی
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یمضی علیه أربعون یوماً، ثم یخرج عن الماء و یغسل من جمیع ما ناله من العفن و التآکل، و یترک یوماً و لیله حتی تذهب عنه البلّه، ثم یجعل من غد فی قدر مبسوطه الرأس أو طنجیر نظیف، و یصب علیه من الماء غمره، و یذرّ علیه من السکر المدقوق مقدار ثلث وزن الأترج، و یطبخ بنار لینه و یساط بمسوط، ثم یخرج عنه و یمسح و ینظف و ینصب علی طبق، و یترک یومین متوالیین، ثم یعاد إلی الطنجیر و یطرح علیه من السکر مقدار نصف وزن الأترج، و من الماء غمره و فضل أربع أصابع مضمومه، و یطبخ بنار لینه مثل الطبخه الأولی، و یحذر فی ذلک أن لا ینفسد فی النار لأنه أصعب ما یکون من المربیات عملًا، و یکون ذهنک و فهمک جمیعاً إلیه إذا أوقدت النار تحته أن تکون النار لینه ساکنه، ثم یخرج و یبسط علی طبق و یترک ثلاثه أیام متوالیه و لیالیها، و من الیوم الرابع ینظف و ینقی برأس السکین، و یعاد إلی القدر، و ینصبّ علیه من العسل المصفی مقدار غمره و





فضک أربع أصابع، و یطبخ بنار لینه ساعات خمساً أو ستاً حتی یری العسل یخرج علی ظهر الأترج کأشباه اللؤلؤ، و یغلظ العسل بعض الغلظ، ثم ینزل عن النار و یبرد، و یؤخذ من السنبل و القرنفل و الدارصینی و الزنجبیل و القاقله و الدارفلفل و خیربوا من کل واحد جزء، و لیکن وزن الجمیع مقدار نصف عشر وزن الأترج، و هو أن یکون إستارین لکل منًا من الأترج، و یدق جریشاً و یجعل فی إناء أخضر، و یذر فیه شی ء من الدواء یسیر و یضاف علیه من الأترج مقدار ساف، ثم تذز علیه الأدویه یعمل به هکذا حتی ینفدا جمیعاً، ثم یصحب علیه ماء فی الطنجیر من بقیه العسل حتی یکون غمره، و فضل أربع أصابع، و یستوثق من رأس الإناء، و یوضع فی موضع لا یصل إلیه برود و لا نداوه، و اعلم أن علامه إدراک الأترج رسوبه فی الاجانه تحت الماء.

السفرجل المربی یصلح لتقویه المعده، و یعقل الطبیعه و لسوء الهضم و القذف العارض بسبب فم المعده.

وصفته: أن یؤخذ سفرجل جید کبار و ینقی من داخل، و یقشّر و یقطع أربع قطع و یطبخ بالماء و العسل، و یکون الماء جزءین و العسل جزء، و قوم یطبخونه بالشراب و العسل و هو أجود العمل، و یبرد، و فی الیوم الثانی یطبخ بالعسل وحده، ثم یبسط فی إجانه و تنثر علیه الأدویه المذکوره فی الأترج، و یصبّ علیه العسل و یحفظ.

نسخه أخری للسفرجل المربّی تنفع من ضعف العمده و الإسهال، وصفته أن یؤخذ من السفرجل المدرک و یقطع أربع قطع و ینقی ما فی جوفه، و یمسح خارجه بمندیل کتان، و یصب علیه





من العسل جزء و من الماء أربعه أجزاء، مقدار ما یغمر السفرجل، و یغلی غلیتین اْو ثلاثه، ثم یصفی و یعاد إلی القدر، و یصب علیه من العسل المنزوع الرغوه جزء، و من الماء جزء، و یغلی غلیتین أو ثلاثاً ثم یصفی و یبسط علی طبق، و یترک حتی یجف ما فیه من النداوه، ثم یمسح و یعاد إلی القدر و یصب علیه من
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العسل مقدار ما یغمره و زیاده أربع أصابع مضمومه، و یغلی غلیه واحده و تذر علیه الأفاویه التی ذکرنا فی عمل الأترج، و یجعل فی بستوقه خضراء، و یستوثق من رأسها، و بعض الأطباء لا یطرح علیه من الأفاویه إلا القاقله و القرنفلی و الزعفران.

الجزر المربی ینفع من الأبرده و ضعف الکل و وجع الصلب، و یعین علی الباه.

وصفته: یؤخذ من الجزر الصلب الصافی اللون النقی، و یقطع طرفاه، ثم یطرح علیه من الفانیذ أو السکر وزنه، و یصب علیه من الماء غمره، و یطبخ بنار لینه حتی یلین، و ینزل عن النار، و یبسط علی طبق حتی یجص و یمسح منه ما یعلوه من الکرج، و یعاد إلی القدر، و یصب علیه من العسل المنزوع الرغوه مقدار غمره، و زیاده أربع أصابع، و یطبخ بنار لینه حتی یری العسل ینفذ من جمیع أجزائه، و ینزل عن النار، و ینضد ساف منه فی البستوقه و تذر علیه الأفاویه، و یعمل منه هکذا إلی آخره.

الهلیلج المربی إن الهلیلج المربی یعمل بقریه بالصین و الهند، و ما یحمل من هناک فهو جید جداً، و یعمل عندنا ههنا علی هذه الصفه، و هو أن یؤخذ هلیلج کابلی فائق،





و یحفر فی الأرض حفیره فی موضع ندی رملی عذب لا مالح، و یجعل من الهلیلج ساف و فوقه رمل رطب ساف، و تحته رمل رطب ساف، و یرش علیه ماء، و بعد یومین یؤخذ الأهلیلج، و یلقی علیه رمل آخر طری غیر الأول، و یترک یومین حتی یرطب تفعل ذلک عشره أیام حتی یربو الأهلیلج، و یترطّب و ینتفخ، و اغسله بماء عذب ثلاث مراراً أو أربعاً، و یؤخذ تمر و سعد و یطبخان بماء کثیر، و ألقِ الأهلیلج فی ذلک الماء المطبوخ، و اطبخه قلیلًا قلیلًا علی نار لینه، فما ذا انطبخ فاغسله غسلًا نظیفاً، ثم خذ عسلًا و اغسله و خذ رغوته و اطبخه به و خذ الأفاویه التی ذکرتها فی باب الأترج المربی، و اجعلها فی خرقه کتان نظیفه رقیقه، و علقها فی القدر، و کل ساعه امرسها حتی تخرج قوه الأفاویه مع الاهلیلج، فإذا انطبخ فالقه فی إجانه غضار و اترکه یومین أو ثلاثه حتی یأخذ الاهلیلج قوه الأفاویه، و ألقه فی إناء زجاج والق فیه عسلًا منزوع الرغوه، والق فوقه مسکاً و زعفراناً، و قلیل عنبر قدر ما ترید، و سدّ فم الإناء و استعمله و کلما عتق کلما کان أجود.

نسخه أخری للهلیلج المربی یؤخذ من الهلیلج الکبار الکابلی مائه، و ینقع فی الماء و یصیر فی الشمس خمسه أیام، ثم یخرج من الماء، و یجعل فی السرقین الرطب خمسه أیام، و یصب علیه الماء فی کل یوم، ثم یخرج و یغسل غسلًا نظیفاً، و یردّ إلی الزبل الرطب و تدفنه فیه، کذلک تفعل ثلاث مرات، ثم یخرج و یغسل غسلًا نظیفاً و یطبخ مع أرز و کشک و





تمر ثلاثین درهماً، بماء مقدار غمره بنار لینه
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حتی یذهب الماء، و یخرج و یمسح بخرقه کتان، و یغرز بالإبر و یصب علیه من عسل القصب مقدار غمره و زیاده أربعه أصابع، و یطبخ حتی یغلظ و یستعمل.

نوع آخر منه: یؤخذ من الهلیلج الکابلی الجید مائه هلیلجه، و یغسل غسلًا نظیفاً، و یترک لیله حتی یجف قلیلًا، و یصب علیه الماء أو ماء کشک الشعیر مقدار ما یغمره، و زیاده أربعه أصابع، و یطبخ بنار لینه حتی یذهب الماء، و یوضع فی التنور و من غده یخرج و یبسط علی طبق، و یمسح بخرقه و یغرز بالإبر، ثم یصب علیه من المیبختج و یطبخ حتی یلین، و ینزل عن النار و تذر علیه الأفاویه و یرفع و یستعمل.

الشقاقل المربی إن الشقاقل عروق کالزنجبیل، یجلب من الهند، و یعمل منه بطراءته مربی فی موضعه، و هو فاتق جداً. و أما عندنا فهو یعمل علی هنه الصفه: یبلّ أولًا بماء حمار حش یسترخی قشره الخارج، ثم یقشر بالسکین، ثم ینقع بماء بارد سبعه أیام و کل یوم یُغیر الماء، یفعل به ذلک کذلک حتی یرطب داخله و خارجه و یلین، ثم یطبخ بالماء و العسل بعد ما یترطب من الماء جزءان، و من العسل جزء، ثم یغسل وحده و یغلی غلیه واحده، و یلقی فی إناء زجاج، فإذا رقّ العسل من رطوبه الشقاقل أخرج عن ذلک العسل، و جعل فی عسل آخر منزوع الرغوه مع الأفاویه التی ذکرنا.

زنجبیل مربّی الزنجبیل عروق من جوف الأرض کعروق الصباغین، و یعمل منه مربی فائق بالصین بطراءته، و أما عندنا فإنه یحمل إلینا مربی بالعسل





أو ماء الأرز، و یعمل عندنا بالعسل و الأفاویه بیبوسته بعد أن ینقع شهراً واحداً بغیر ملح، و قوم آخرون، یدفنونه فی الرمل کالهلیلج ثم یطبخ و یعمل علی الصفه التی ذکرنا فی باب الهلیلج.

إجاص مربّی إن کان رطباً فیطبخ بعد ما یؤخذ عجمه بعسل و ماء، ثم بعسل وحده و تلقی علیه الأفاویه کما ذکرنا قبل، شرب کان یابساً فینقع بالماء ثلاثه أیام ثم یطبخ.

اللفت المربی یؤخذ اللفت الجید، و یقطع ما بین أربعه أجزاء إلی سته علی قدر صغره و کبره، و یقشر من قشره الخارج، و ینقع بالماء و الملح أربعه أیام، ثم ثلاثه أیام بماء حار، و یطبخ بماء و عسل، ثم یعسل و یطتب.
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اللوز المربی یختار منه الحلو بطراءته و قشوره، و یطبخ من غیر أن ینقع، و لا یثقب و یجعل فی الأفاویه الطیبه الرائحه.

عیدان البلسان المربّی و یعمل من عیدان البلسان الرطب انبج إذا طبخت مرتین، و ألقی علیها أفاویه کما ذکرنا.

أملج مربی یختار من الأملج الفائق ما لم یکن مکسوراً، و ینقع سبعه أیام بماء بارد حتی یلین، و ینتفخ و یترطب، ثم یطبخ مرتین علی ما ذکرنا، و تطرح علیه الأفاویه، ثم یغلی غلیتین و یلقی علیه عسل منزوع الرغوه، و یلقی علیه الأفاویه و یستعمل.

تفاح مربی یصلح للقذف یطبخ التفاح الحلو الشامی بجزأین ماء، و جزء عسلًا، ثم یطبخ ثانیه بعسل وحده و یجعل فی إناء زجاج، و یلقی علیه عسل منزوع الرغوه، و تلقی علیه الأفاویه المذکوره فی عمل الأترج.


المقاله الثامنه فی الأقراص کلامنا فیها فی هذه الجمله کالکلام السالف 

أقراص الکوکب قد بلغ من تعظیم قدماء الأطباء أن سقوه أقراص کوکبا لامزدخیانا، أی أقراص الکوکب التی






لا تخلی الحیاه أن تغلب، و هذه الأقراص تصلح للمعده الضعیفه القابله للفضول دفعا من سائر الأعضاء، و تزیل الجشاء الحامض، و تطلی علی الجبهه فتسکن الصداع، و تنفع من النوازل و وجع الأسنان، و تجعل مع القنه فی المتأکل منها، و تنفع من وجع الأذن و تنفع من نفث الدم و سیلانه من کل عضو و من السعال المزمن، و ینفع من الحمّیات الدائره سقیاً فی ماء المرزجوش، و من السموم المدوغه و المشروبه فی ماء السذاب و یقع فیه کوکب الأرض، و یقول أکثرهم هو الطلق، و بعضهم هو طین شاموس و لعل الطلق یلطخ خمل المعده و یرکبها فلا ینفعل من الحار الغریزی حتی یفعل هو فی غیره. و نحن نذکر أخلاطه کما ذکروا.

أخلاطه: یؤخذ مر و جندبیدستر و سنبل و سلیخه و طین مختوم، و قشور الیبروح من کل واحد أربعه دراهم، أفیون و زعفران و قسط و کوکب الأرض و هو الطلق من کل واحد خمسه دراهم، خشخاش أبیض سته دراهم. دوقوا و أنیسون و سیسالیوس و بزر البنج و میعه سائله و بزر الکرفس من کل واحد ثمانیه دراهم، تُبَل الصموخ بشراب ریحانی و تدق الأدویه، و تعجن به و تقرص من وزن نصف درهم، و تجفف فی الظل و تستعمل.
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أقراص الورد للجمهور تنفع من وجع المعده، و تجلو الرطوبات من المعده، و تزیل الحمیات البلغمیه و المزمنه.

أخلاطه: یؤخذ ورد أحمر منزوع الأقماع وزن عشرین درهماً، سنبل الطیب و أصول السوس من کل واحد عشره دراهم، و بعض الأطباء یجعل مکان أصول السوسن رب السوس، تجمع هذه الأدویه مسحوقه منخوله، و تعجن





بمثلث و تقرّص و تجفف فی الظل و تستعمل.

نسخه أقراص الورد لاسقلیبیادس یطفی ء و ینفع من وجع المعده، و یقویها، و من الربو و الحراره و التلهب و الرطوبه، و انقلاب المعده، و اللهث، و الاحتراق.

أخلاطه: یؤخذ ورد طریّ سته مثاقیل، أصل السوس أربعه مثاقیل، سنبل هندی مثقالان، تعجن بمیبختج، و تقرص من وزن درهم و تجفف فی الظل و تستعمل.

أقراص ورد سقمونیا ینفع من الحمیات و الحصر.

أخلاطه: یؤخذ ورد أحمر منزوع الأقماع وزن إثنی عشر درهماً، سنبل الطیب و أصول السوس من کل واحد وزن ثمانیه دراهم، سقمونیا وزن ثلاثه دراهم، تجمع هذه الأدویه مسحوقه منخوله، و تعجن و تقرّص و تجفف فی الظل و تشرب بماء بارد و بجلاب و سکنجبین.

أقراص الورد بطباشیر ینفع من الحمیات المختلطه، من البلغم و الصفراء العتیقه.

أخلاطه: یؤخذ ورد أحمر منزوع الأقماع وزن خمسه دراهم، سنبل الطیب وزن درهمین، طباشیر وزن درهم، عصاره الغافت وزن ثمانیه دراهم، تجمع هذه الأدویه مسحوقه منخوله، و تقرص و تجفف و تستعمل عند الحاجه.

أقراص الورد تسمی دنیذوردا نافع من سدد الکبد و الطحال، و الحمیات السوداویه و البلغمیه.

أخلاطه: یؤخذ من الورد عشره دراهم، و من عصاره السوس خمسه دراهم و من السنبل و السلیخه و فقّاح الإذخر و المرّ و الزعفران و المصطکی من کل واحد درهمان، یدقّ و ینخل و ینقع المرّ و الزعفران بالخلّ، و یعجن به و یجعل أقراصاً و إن شئت عجنته بعسل.
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أقراص الورد نسخه أخری النافعه من حمّی الغبّ. یؤخذ ورد أحمر خمسه أجزاء، سنبل و زعفران و مصطکی و أنیسون و لکّ عیدان من کل واحد عشره أجزاء، عصاره





الغافت و الأفسنتین من کل واحد جزءان، فقّاح الإذخر و هلیلج أصفر من کل واحد جزء، و فی نسخه أخری ورد مثل السنبل و المصطکی یدق و یعجن بماء الکرفس، و یقرص کل قرص نصف مثقال.

أقراص الورد بالسنبل النافع من وجع الکبد یؤخذ سنبل و لکّ مغسول و أصول السوسن من کل واحد أربعه دراهم، أفسنتین و کیا و زعفران و عصاره الغافت و راوند صینی من کل واحد وزن ثلاثه دراهم، ورد سبعه دراهم، یدقّ و ینخل و یعجن بالماء، و یتخذ أقراصاً.

أقراص الکافور هو مطفی ء للهیب مسکن لالتهاب الحمیات، نافع فی الدقّ و السل، یذهب العطش و الکرب و قی ء الدم.

أخلاطه: یؤخذ طباشیر أربعه دراهم، ورد سبعه دراهم. بزر الخیار و بزر الحمقاء و بزر القرع الحلو و کثیراء و ناردین و صمغ و ربّ السوس و عود نی ء و قاقله من کل واحد ثلاثه دراهم. زعفران درهمان، سکر طبرزذ و ترنجبین من کل واحد سبعه دراهم، کافور درهم و نصف، یدق و یعجن بلعاب بزرقطونا و یقرّص.

نسخه أخری من أقراص الکافور تنفع من تلهب المعده و الکبد و قذف الدم و العطش و الحمّیات الحاده.

أخلاطه: یؤخذ. طباشیر وزن أربعه دراهم، ورد أحمر منزوع الأقماع وزن عشره دراهم، عود صرف جید و قاقله و رب السوس من کل واحد وزن ثلاثه دراهم، سکر طبرزذ و ترنجبین و حب القثاء مقشراً من کل واحد وزن درهمین، زعفران و کافور من کل واحد وزن درهم، تجمع هذه الأدویه مسحوقه منخوله، و تعجن بلعاب بزرقطونا و تقرص أقراصاً وزن درهم، و تجفف فی الظلّ و تستعمل.

أقراص الکافور و نسخه أخری تنفع من الحمیات الحاده، و تفتّح





سدد الکبد الشدیده.

أخلاطه: یؤخذ من البنفسج الیابس و النیلوفر من کل واحد ثلاثه دراهم، و من بزر القثاء و القثد و الطباشیر و الزعفران من کل واحد درهمان. و من الورد خمسه دراهم، و من الراوند الصینی و اللک من کل واحد وزن درهم، و من الکثیراء و الصمغ العربی و عصاره السوس من کل
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واحد وزن درهمین، کافور مثقال، و فی نسخه أخری کافور نصف مثقال، ترنجبین و سکر من کل واحد وزن عشره دراهم، یسحق و یقرّص.

نسخه أخری من أقراص الکافور یؤخذ کافور و عود نی ء من کل واحد نصف درهم، زعفران و طباشیر من کل واحد مثقالان، بزر القثاء و بزر القثد و کثیراء و لک و عصاره السوس و قاقله من کل واحد درهمان، و من الورد سبعه دراهم، و من السکر و الترنجبین من کل واحد عشره دراهم، یسحق و یعجن و یقرص.

نسخه أقراص الکافور لنا یؤخذ بزر الهندبا و الخس و البقله الحمقاء من کل واحد درهمان، و من حب القرع المقشر و حب الخیار المقشر من کل واحد درهمان و ثلث، و من بزر الکدر إن وجد و إلا فالصندل المقاصیری ثلاثه دراهم، و من السرطان المحرق و الزعفران و رب السوس و الکافور من کل واحد درهم، و من الورد أربعه دراهم، و یقرّص.

أقراص الطباشیر بالترنجبین ینفع من الحمّی الحاده و یطفئ.

أخلاطه: یؤخذ ورد سته دراهم، ترنجبین أربعه دراهم، نشا ثلاثه دراهم، صمغ و کثیراء و طباشیر و زعفران من کل واحد درهمان، یعجن بماء الترنجبین و لعاب بزرقطونا، و قوم یزیدون فیها بزر الخیار، و بزر القثاء و بزر البقله





الحمقاء، و بزر القرع الحلو من کل واحد درهمان، یسحق و یعجن و یقرص.

أقراص الطباشیر ببزر الحامض نافع من الحمّیات الصفراویه و الغبّ، و لا سیما إذا کان هناک انحلال طبع.

أخلاطه: یؤخذ ورد ثمانیه دراهم، صمغ و بزر الحمّاض مقشّراً و نشا مقلو قلیلًا مز کل واحد أربعه دراهم، طباشیر ثلاثه دراهم، زعفران درهمان، یدق و یعجن بماء الرمان الحامض أو بماء الحصرم، و یقرص و یسقی برب الحصرم الساذج أو بشراب الریباس، و قوم یزیدون طیناً أرمنیاً و عصاره أمبر باریس من کل و احد درهمان، شاه بلوط مقلو ثلاثه دراهم.

أقراص أمبر باریس النافع للحمّی الحاده و الأورام فی الکبد و العطش الشدید.

أخلاطه: تؤخذ عصاره أمبر باریس أو أمیر باریس اْربعه دراهم، بزر خیار و مصطکی و طباشیر من کل واحد درهمان، لک و رواند صینی من کل واحد درهم، ورد إثنا عشر درهماً
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، زعفران درهم، سنبل و عصاره الغافت و أصل السوس و ترنجبین من کل واحد درهمان، یقرص من وزن درهم، و یسقی بما یصلح من الأشربه، و قوم یزیدون فیه عصاره الأفسنتین درهمان، أسارون و بزر الکرفس و بزر الرازیانج من کل واحد درهم، فوه الصباغین درهمان و نصف.

أقراص الأمیر باریس نسخه أخری ینفع من الحمّیات الملتهبه و أورام الکبد و أورام المعده.

أخلاطه: یؤخذ أمیر باریس و ربّ السوس، و ورد و بزر قثاء و بزر بطیخ مقشره مدقوقه منخوله من کل واحد ثلاثه دراهم. مصطکی و سنبل الطیب و عصاره الغافت من کل واحد درهمان، فوه الصباغین و رواند صینی و زعفران من کل واحد درهم، بزر الکشوت و بزر الهندبا من کل واحد





وزن ثلاثه دراهم، طباشیر وزن درهم و نصف، ترنجبین سته دراهم، یدق و یعجن بماء الترنجبین و یقرص کل قرص مثقال.

أقراص الأمیر باریس نسخه أخری یصلح لأوجاع الکبد مع حمی و عطش و یرقان.

أخلاطه: یؤخذ ورد طری سبعه دراهم. عصاره أمیر باریس، و ترنجبین من کل واحد ثلاثه دراهم، کشوث یابس أو بزره درهم و نصف، عصاره الغافت درهم، بزر الخیار درهمان و نصف، ناردین و طباشیر من کل واحد درهم و نصف، زعفران و لک و راوند من کل واحد درهم، عصاره السوس درهمان و نصف، یدق و یعجن بماء الترنجبین أو بماء الهندبا.

أقراص الأمیر باریس أخری تصلح للحمّیات الملتهبه و العطش و الکرب و تطفئ جداً.

أخلاطه: یؤخذ أمیر باریس أو عصارته و عصاره السوس و طباشیر من کل واحد ثلاثه دراهم، سنبل درهم، بزر الخیار وزن ثلاثه دراهم و نصف، ورد سته دراهم و نصف، بزر البقله و الزعفران و النشا و الکثیراء من کل واحد درهمان، کافور نصف درهم، یعجن بماء الترنجبین و یقرص.

أقراص أمیر باریس نسخه أخری نافع من الحمی و السعال و وجع الکبد، و یسکّن، العطش.

أخلاطه: یؤخذ من الأمیر باریس وزن إثنی عشر درهماٌ، و من بزر القثاء و القثد المصطکی و الطباشیر من کل واحد وزن سته دراهم، و من اللکٌ و الراوند الصینی من کل واحد ثلاثه دراهم
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، و من الورد ستون درهماً، زعفران و سنبل و عصاره غافت و عصاره السوس و ترنجبین من کل واحد سته دراهم، یدقّ و یقرّص.

أقراص أمیر باریس نسخه أخری یؤخذ أمیر باریس و بزر فرفخ و سنبل، و عصاره السوس و کثیراء، و





صمغ عربی نشاستج من کل واحد ثلاثه دراهم و نصف. طباشیر و کافور و زعفران من کل واحد وزن درهم، یدق و یعجن بالماء و یقرص. نسخه أقراص أمیر باریس لنا یؤخذ رب الأمیر باریس خمسه دراهم، عصاره الغافت و طباشیر من کل واحد درهمان، لک مغسول و زعفران و کندر و سنبل و عصاره الأفسنتین و راوند و لسان الثور من کل واحد درهمان و نصف، بزر الهندبا و بزر الکشوث من کل واحد ثلاثه دراهم، بزر البقله الحمقاء درهم و نصف، زعفران وزن درهم یقرص بماء الهندبا.

أقراص الأفسنتین هو قرص نافع من الحمیات المتقادمه مفتّح جداً مُدر مُشَه.

أخلاطه: یؤخذ أنیسون و أفسنتین و أسارون و بزر الکرفس و لوز مر مقشر أجزاء سواء، یعجن بماء بارد و یقرص و یسقی.

أقراص أفسنتین نسخه أخری نافع للکبد و الطحال و المعده و حمی الغب و المثلّثه.

و نسخه ذلک: یؤخذ أنیسون مثقالان، أسارون و أفسنتین رومی و بزر الکرفس و لوز مر مقشر من قشریه و مصطکی و سنبل من کل واحد مثقال، صبر أسقوطری و ساذج هندی من کل واحد مثقال و نصف، عصاره الغافت مثقال، یدقّ و یعجن و یقرّص.

أقراص الغافت ینفع من الحمّیات الملتهبه العتیقه، و من العطش و السدد و أورام الکبد و الطحال و الیرقان.

أخلاطه: یؤخذ عصاره الغافت سته أساتیر، ورد أحمر منزوع الأِقماع و سنبل الطیب من کل واحد إستاران، ترنجبین منقی سته أساتیر، طباشیر وزن أربعه دراهم، تجمع هذه الأدویه مسحوقه منخوله و تعجن و تقرّص.

أقراص الکبر ینفع من أوجاع الطحال.
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و نسخه ذلک: یؤخذ من قشور أصل الکبر أربعه أساتیر، أشقّ أربعه





أساتیر، راوند إستاران، بزر الفنجنکشت و فلفل أسود من کل واحد سته أساتیر، تجمع هذه الأدویه مسحوقه، و ینقع الأشق بخل خمر و تجمع به الأدویه و تقرص.

أقراص اللک یؤخذ لک عیدان و فوه و أنیسون و بزر الکرفس و أفسنتین و أسارون و لوز مر مقشر و قسط و دارصینی و زراوند طویل و عصاره الغافت من کل واحد خمسه دراهم. یدق و یعجن و یقرص.

أقراص الکاکنج هی نافعه من أوجاع الکلی و المثانه و بول الدم و المد، و تنفع من جرب المثانه.

أخلاطه: یؤخذ بزر بطیخ سته و ثلاثون مثقالًا، أفیون سبعه مثاقیل، بزر البنج الأبیض و بزر الکرفس و بزر الحماض من کل واحد تسعه مثاقیل، بزر الشوکران و بزر الکزبره من کل واحد ثمانیه عشر مثقالًا، بزر الرازیانج و حب الصنوبر المقلو و زعفران و لوز مرّ من کل واحد تسعه مثاقیل، و من حب الکاکنج الجبلی خمس و سبعون حبه، یدق و یعجن بعقید العنب، و یقرص الشربه من مثقالین إلی ثلاثه.

أقراص الکاکنج نسخه أخری تنفع من قروح الکلی و المثانه، و من تقطیر البول أخلاطه: یؤخذ بزر الکرفس، و بزر البنج و شهدانج من کل واحد سته دراهم. بزر الرازیانج درهمان. زعفران و بزر الحمّاض البزی و لوز الصنوبر و الأفیون و اللوز المر المقشر من کل واحد ثلاثه دراهم. و من حب الکاکنج الکبار خمسه و عشرون عدداً، و من بزر القثاء اثنا عشر درهماً یدق و یعجن و یقرص.

صنعه أقراص الراوند النافعه من الأمراض العتیقه، و صلابه الکبد، و جسوها و أورامها، و أوجاع الطحال، و الضربه الواقعه فی البدن.

أخلاطه: یؤخذ راوند صینی وزن ثمانیه دراهم، فوّه





عیدان و لک منقی من کل واحد وزن أربعه دراهم، بزر الکرفسی و غافت و أنیسون من کل واحد وزن ثلاثه دراهم، تجمع هذه الأدویه مسحوقه و تقرص علی الرسم.

قرص رکّبه أبو مولیس ینفع من الحراره و الإسهال و وجع الکبد.
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أخلاطه: یؤخذ طباشیر و أمیر باریس و عود و بزر الحماض و مصطکی و أسارون و سک من کل واحد مثقال. صمغ ثلاثه مثاقیل، ورد خمسه مثاقیل، تجمع بماء الورد و تقرص.

آخر: یؤخذ أنیسون و بزر الکرفس من کل واحد أربعه دراهم، أسارون و لوز مر و مصطکی و سنبل و ساذج هندی من کل واحد وزن أربعه دراهم، عصاره الغافت و الصبر من کل واحد درهمان، یعجن و یقرص.

آخر: یؤخذ لوز مر و أنیسون و أفسنتین من کل واحد وزن درهمین، أسارون وزن درهم واحد، یدق و یُعجن و یقرص.

أقراص میون یؤخذ زعفران و أفیون و مرّ و بزر بنج و قشور أصل اللقاح أجزاء سواء، یعجن بعصاره الخس، و یقرص، و عند الحاجه یدق و یداف بماء، و یُطلی علی الصدغین.

قرص آخر یؤخذ قصب الذریره، و إکلیل الملک من کل واحد ثلاث أواق، قاقله أوقیه و نصف، ورق النسرین نصف أوقیه، ورد أحمر نصف أوقیه، مسک مثقال، یُدق و یُنخل و یتخذ أقراصاً.

أقراص نافعه من قروح المعی و قذف الدم من أین کان.

و نسخه ذلک: یؤخذ فقّاح الورد و أفیون و أقانیا و صمغ من کل واحد أوقیه، و من العفص نصف أوقیه، فیلزهرج أوقیه و نصف، یعجن بعصیر الخرکوش و یتخذ أقراصاً.

أقراص أندروماخس نافعه من قذف الدم.

أخلاطه: یؤخذ بزر بنج و أفیون و بسذ من





کل واحد أربعه دراهم، لبان ثمانیه دراهم، کوکب الأرض و نشاستج و طین أرمنی من کل واحد وزن ثلاثه دراهم، بزر الخشخاش درهمان، جلنار نصف درهم، یدق و یُعجن و یقرص.

أقرص أندروماخس نسخه أخری نافع من وجع المعده و الخصر و الأسر أخلاطه: یؤخذ بزر کرفس سته دراهم، أنیسون ثلاثه دراهم. راوند صینی و فلفل أبیض و فقاح اوذخر و جندبیدستر و سنبل و دارصینی و أفیون من کل واحد درهم و نصف. أفستتین ثلاثه دراهم، الصبر الاسقوطری و المصطکی و الزعفران من کل واحد وزن درهم یدق و ینخل و یعجن و یقرص.
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أقرص الکندی تنفع الکبد التی ضعفت عن تولید الدم حتی ضعفت شهوه الغذاء و شهوه الجماع.

أخلاطه: یؤخذ لک عیدان خمسه أجزاء، أمیر باریس ثلاثه أجزاء، راوند صینی و ورد أحمر و عود هندی من کل واحد جزء، أسطوخودوس و عروق السوسن الأزرق من کل واحد نصف جزء، زعفران و أنیسون و بزر کرفس و کاشم رویر و فطراسالیون من کل واحد ربع جزء، یُدق و ینخل و یعمل أقراصاً.

أقرص البرمکی جلاء نافع للخام و الصفراء قوی جداً.

أخلاطه: یؤخذ هلیلج و بلیلج و أملج و شهطرجُ من کل واحد جزء، بعد الدق و النخل و من لباب التربد الأبیض مثل ذلک أجمع و من الفانیذ مثل الجمیع یجعل الفانیذ فی طنجیر، و یصب علیه شی ء من ماء فإذا غلا أنزل و نثر علیه الأدویه بعد الخلط و خلط خلطاً محکماً، ثم یُصیر أقراصاً کل قرص وزن عشره دراهم، الشربه قرصه بماء قد أنقعت فیه کزبره یابسه من اللیل، ثم صفی وقت شرب الدواء غدوه فإنه یقیم





ما بین عشره إلی عشرین، و یکون طعامه علیه عند العصر ثریده بماء حمص بزیت مغسول، فإن احتیج إلی أن یخرج البلغم الزجاجی اللزج زید فیه مثل ربع جزء الهلیلج شحم الحنظل.

أقراص المازریون النافع من الغثیان و الفواق و الزحیر.

أخلاطه: یؤخذ من الأنیسون، و بزر الکرفس، و الفودنج البستانی، و النعنع و فطراسالیون و نانخواه من کل واحد وزن سته دراهم. و من الأفیون و جندبیدستر و فلفل أبیض و دارفلفل و نمام و مر و أفسنتین من کل واحد أربعه دراهم. و من قشور السلیخه إثنا عشر درهماً، یعجن بعسل و یقرص.

أقراص مازریون آخر یؤخذ بزر الکرفس و أنیسون و دارصینی من کل واحد وزن سته دراهم، أفسنتین وزن أربعه دراهم، مر و أفیون و فلفل و جندبیدستر من کل واحد درهمان، تجمع هذه الأدویه مسحوقه منخوله، و تقرص بالمثلث، و تستعمل لضعف المعده و الاختلاف و القی ء.

أقراص الروذونون النافع من الحمیات الملتهبه و أورام الکبد و الحمیات المرکبه من الصفراء و البلغم و الدم و الرطوبه.
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أخلاطه: یؤخذ ورد أحمر منزوع الأقماع وزن سته دراهم، سنبل الطیب و زعفران من کل واحد درهمان، رب السوس و أصل السوس و حب القثاء مقشّراً و ترنجبین منقی من کل واحد وزن ثلاثه دراهم، صمغ و کثیراء من کل واحد وزن درهم. تجمع هذه الأدویه مسحوقه، و تعجن بماء عذب و تقرص.

نسخه أخری یؤخذ البطیخ و حب القثاء و حب الخیار و حب القرع الحلو مقشراً من کل واحد وزن عشره دراهم. رب السوسن سته دراهم، کثیراء وزن أربعه دراهم، بزر الرازیانج و ورد من کل واحد درهمان، زعفران وزن





درهم، یدق و یعجن بماء بزرقطونا و یقرص.

أقراص مارویش النافعه من إشراف العلیل علی إیلاوس الدافعه للنفخه و المانعه للقی ء.

أخلاطه: یؤخذ بزر کرفس و أنیسون من کل واحد سته دراهم، أفسنتین رومی وزن أربعه دراهم، مصطکی وزن أربعه دراهم، فلفل وزن درهمین، مر وزن درهمین، دارصینی سته دراهم، أفیون درهمان، جندبیدستر وزن درهمین، یُدق و یُنخل و یُعجن و یقرص.

أقراص الخشخاش النافعه من نزف الدم و السعال و الحمی و وجع الصدر.

أخلاطه: یؤخذ ورد و صمغ عربی من کل واحد وزن أربعه دراهم، نشاء و کثیراء من کل واحد درهمان، خشخاش أبیض و أسود من کل واحد ثلاثه دراهم، طباشیر وزن درهم، رب السوس وزن درهمین، زعفران وزن دانقین یدق و یجمع و یقرص.

أقراص الجلنار تصلح لمن به خلفه و یختلف الدم و المعده و الزحیر أخلاطه: یؤخذ جلّنار و قرط و سماق و بلوط مقلو و سویق النبق و حب الآس من کل واحد ثمانیه دراهم، عفص مقلو مُطفأ بخل، کمون منقوعاً بخل، مقلواً، من کل واحد أربعه دراهم، یدق و یعجن بماء ورد أو بعصاره لسان الحمل، أو بعصاره التفاح و یقرّص من درهم.

أقراص سبولیدوس النافعه من قروح الکلی و المثانه و بول الدم و عسر البول.

أخلاطه: یؤخذ بزر الکرفس و بزر البنج و شهمانج من کل واحد وزن سته دراهم، بزر الرازیانجج وزن درهمین، زعفران و حب الصنوبر و بزر الحماض و أفیون و لوز مرّ مقشّر من کل

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 4، ص: 527

واحد ثلاثه دراهیم، حب الکاکنج الجبلی خمسه و عشرون عدداً، بزر القثاء مقشراً وزن إثنی عشر درهما، یدق و یعجن و یقرص.

أقرلص أندرون نسخه سقلیبیاس تؤخذ أقماع





الرمان عشره دراهم، شب یمانی أربعه دراهم قلقدیس إثنا عشر درهماً، کثیراء إثنا عشر درهماً، من أربعه دراهم، لبان ثمانیه دراهم، راوند اثنا عشر درهماً، یعجن بماء العسل و یقرص.

نسخه أخری یؤخذ راوند عفص أخضر من کل واحد ثمانیه دراهم، و باقی الأدویه علی ما هی سکر مثل الأدویه یدق و یُعجن و یقرص.

قرص آخر ینفع من قروح الأمعاء و نفث الدم من الصدر و یحفظ الجنین.

أخلاطه: یؤخذ کحل و ساذج و دم الأخوین من کل واحد ثلاثه أساتیر، سیاه داروان إستار واحد، لاذن و سک و زعفران من کل واحد أربعه دراهم، جلنار و عفص من کل واحد عشرون درهماً، حُضَیض و قرن أیل محرق و أقاقیا من کل واحد عشره دراهم، یعجَن بماء لسان الحمل أو بماء عصا الراعی، و یستعمل علی ثلاثه أوجه، الوجه الأول لسیلان الدم من أسفل بالحقن، و الوجه الثانی یحتمل بصوفه فی القبل، و الوجه الثالث یسقی بعصاره الأترج و ماء عصا الراعی لنفث الدم من الصدر بماء بقله الحمقاء، و للدوسنطاریا بربّ السفرجل الساذج.

قرص الأنیسون مفتّح للسدد، مصلح للکبد، ملین للطبیعه، مزیل للحمیات العتیقه.

أخلاطه: یؤخذ أنیسون ثلاثه دراهم، أفسنتین و أسارون و بزر الکرفس و لوز مرّ مقشر و سنبل الطیب و مصطکی و ساذج و بزر الشبث من کل واحد درهم. غافت ثلاثه دراهم، صبر أربعه دراهم و نصف، یعجن بماء الأفسنتین، و یقرص من وزن درهم و یسقی بالسکنجبین.

قرص ملین للطبیعه مزیل للکرب نافع من ضیق النفس مانع للقی ء.

أخلاطه: یؤخذ تربد خمسه دراهم، بنفسج یابس عشره دراهم، رب السوس درهمان و نصف، یعجن بماء و یقرص ثلاثه دراهم أو أربعه دراهم، و یشرب مع عشره





دراهم سکراً.

أقراص البزور تنفع من انحلال الطبیعه و القروح التی فی الأمعاء، و من لا یهضم الأغذیه، و المغص الشدید، و الزحیر، و نزف النساء المتواتر.
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أخلاطه: یؤخذ حب الآس درهمان، بزر الرازیاج، أنیسون، نانخواه، بزر الکرفس، بزر البنج، دوقو، من کل واحد أوقیه، أفیون سته دراهم، یدق و یعجن بشراب و یقرص من وزن نصف درهم، و یستعمل بعد سته أشهر.

قرص للقدماء نافع لابتداء الماء و صلابه الکبد.

أخلاطه: یؤخذ ورد أربعه دراهم، أمیر باریس درهمین. سنبل مثله، مصطکی رعصاره غافت و أفسنتین و أذخر و أسارون و أنیسون و بزر الکرفس و بزر الرازیانج و ثمره الطرفاء و سقولوقندریون و أصل الکبر من کل واحد درهم، راوند و لک و رب السوس من کل واحد درهم و نصف، زعفران نصف درهم، یقرص.

قرص ورد ینفع من وجع المعده و الحمّی البلغمیه.

أخلاطه: یؤخذ ورد یابس أوقیتان، سنبل و أصل السوس من کل واحد أوقیه، کهرباء و مصطکی من کل واحد سبعه دراهم، عیدان البلسان خمسه دراهم، یدق و یعجن بمیبختج و یقرّص.

أقراص ورد ملینه تسقی فی الصیف.

أخلاطه: یؤخذ ورد عشره دراهم، سنبل و أصول السوس من کل واحد خمسه دراهم، سقمونیا ثلاثه دراهم، یدق و یعجن بماء ورد و یقرص.

أقراص ورد غافت تصلح للحمّیات العتیقه، و وجع الکبد و الیرقان.

أخلاطه: یؤخذ ورد خمسه دراهم، سنبل درهمین، طباشیر درهماً، عصاره الغافت ثمانیه دراهم، یُدق و یُعجن بماء الترنجبین و یقرص و یُسقی ببعض الأشربه.

أقراص اللکّ تصلح لسدد الکبد و الطحال، و الحمی الدائمه، و تدر البول.

أخلاطه: یؤخذ لکّ و فوّه و أنیسون و بزر الکرفس و أفسنتین رومی و أسارون و





لوز مرّ مقشر و قسط و زراوند طویل و راوند و عصاره الغافت و عصاره السوس و عصاره أمیر باریس، من کل واحد جزء. یقرص من درهم، و یسقی بما یصلح من الأشربه.
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أقراص الفوّه تصلح لجساء الطحال، و وجع الکبد، و الحمی المزمنه.

أخلاطه: یؤخذ فوه إثنا عشر درهماً، قشور أصل الکبر و زراوند طویل و أصل السوسن من کل واحد درهم، یعجن بسکنجبین و یقرص من وزن درهمین، الشربه قرص بطبیخ الأفسنتین.

قرص الکشوث یصلح للحمّیات المزمنه و یطفئ.

أخلاطه: بزر الخیار و بزر الحمقاء و بزر الشاهسفرم من کل واحد ثلاثه دراهم، شکاعی و باذاورد و شاهترج من کل أربعه دراهم، کثیراء و نشا و صمغ من کل واحد درهم و نصف، طباشیر و تربد و کشوث من کل واحد أربعه دراهم، ترنجبین ثلاثون درهماً، سکر العشر ثلاثون درهماً، زعفران ثلاثه دراهم، یعجن بماء و یستعمل.

أقراص العشره الأدویه تصلح للربع العتیقه و وجع الکبد و الترقل.

أخلاطه: یؤخذ أنیسون اْربعه دراهم. أسارون و ساذج هندی و أفسنتین و بزر الکرفس و سنبل و لوز مر مقشر و مصطکی، من کل واحد وزن درهم. صبر درهمان، عصاره الغافت أربعه دراهم، تدق و تعجن بطبیخ الأفسنتین، و تقرّص من درهم، و تسقی بماء فاتر.

أقراص أخری نافعه من الحمّیات العتیقه و اللهیب و القی ء و تلین الطبیعه.

أخلاطه: یؤخذ ورد أحمر منزوع الأقماع وزن سته دراهم، حبّ القثاء مقشراً و مصطکی و راوند صینی و عصاره الغافت من کل واحد ثلاثه دراهم، زعفران وزن درهمین، صبر أسقوطری وزن درهم، تجمع هذه الأدویه مسحومه منخوله، و تعجن بماء عذب و تقرص، و تستعمل بالماء البارد





أو بماء الخیار أو بالسکنجبین.


المقاله التاسعه السلاقات و الحبوب 

اشاره
إنا نؤخر الکلام فی المسقلات مطبوخها و حبّها و الکلام فی الغرغرات و السعوطات و العطوسات و الأضمده و الأطلیه و أدویه العین و السن و غیر ذلک إلی الجمله الثانیه، و نختم هذه المقاله بالقول فی الأدهان و فی المراهم، و قبل ذلک نورد نسخاً من السلاقات و الحبوب رأینا ذکرها قبل الجمله الثانیه.
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مطبوخ ماء الأصول النافع من السدد و عسر البول و وجع الکبد و المعده و یستعمل مع الأدهان و غیرها:

صفته: یؤخذ قشور أصل الکبر و أصول الرازیانج و قشور أصول الکرفس و أصول الإذخر و بزر الکرفس و أنیسون و سنبل الطیب و برشیاوشان و سنبل و مصطکی و زبیب منزوع العجم، من کل واحد بقدر الحاجه یطبخ و یسقی.

مطبوخ ماء الأصول النافع لرجع الکبد للکندی.

أخلاطه: یؤخذ قشر أصول الرازیانج و الکرفس من کل واحد وزن درهم، بزر الرازیانج و بزر الکرفس من کل واحد نصف درهم، ورد أحمر محطون و فودنج و أذخر من کل واحد نصف درهم، و من الزبیب المنزوع العجم وزن درهمین، و من الأسارون وزن دانقین، و من السنبل وزن دانقین، یصب علیه الماء ثلثی رطل، و یطبخ حتی یبقی أوقیتان أو کثر قلیلًا، ثم یصفی و یصب علیه من دهن اللوز الحلو وزن درهم ثم یشرب.

طبیخ الأفسنتین النافع من وجع الکبد و المعده و الحمیات المختلفه البارده البلغمیه و السوداویه.

أخلاطه: یوخذ أنیسون و بزر الکرفس و الأفسنتین الرومی و أسارون و بزر الرازیانج و أصول الإذخر من کل واحد بقدر الحاجه، یطبخ و یستخرج ماؤه،. و یسقی.

طبیخ الغافت یصلح لمن به حمی رَبع







و حمی بلغمیه و الحمی المختلفه و یبس الطبیعه.

أخلاطه: یؤخذ هلیلج أسود، و زبیب منقی، و شاهترج و باذاورد و غافت و شکاعی بالسویه، یطبخ و یصفی.

فصل فی الحبوب 
حب یصلح لمن به ریاح غلیظه، و نفخ، و تشنج العصب، و نفخه الأنثیین.

أخلاطه: یؤخذ بزر الکرفس و بزر الحرمل و أنیسون و مصطکی و زعفران من کل واحد درهم، هلیلج أسود و بلیلج و إملج من کل واحد درهمان سکبینج! و مُقَل من کل واحد درهم و نصف، فوذنج و فطراسالیون و فقاح الإذخر و أسارون و قسط و زرنباد و عود الوج من کل واحد نصف درهم یحبب.
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بیان حب المنتن الأکبر و هو ینفض الأخلاط الغلیظه، و یفتح السدد، و ینفع من وجع المفاصل، و الخاصره و البرص، و البهق و الجذام، و داء الفیل و هو الحب المعروف بالماهانی.

أخلاطه: یؤخذ أشق و سکبینج، و جاوشیر، و مثل و صبر، و حرمل، و هلیلج، و شحم الحنظل من کل واحد ثمانیه دراهم. و من الشبرم و الأفتیمون، و الأفربیون، و الشیطرج و السورنجان من کل واحد أربعه دراهم. و من التربد عشره دراهم. و من الجندبادستر وزن درهمین. و من السقمونیا ثلاثه دراهم. و من الغاریقون درهمان، و من الزعفران و السنبل و القاقله، و أصل الخطمی و الأبیض، و الکیه و الدارصینی، و الخولنجان من کل واحد وزن درهم. یدق و یحبّب علی الرسم.

حب المنتن الأکبر النافع من وجع القولنج و النقرس و الصلب و الرکب، و یحل الخلط الغلیظ اللزج من البدن.

أخلاطه: یؤخذ مقل، سکبینج، شج، جاوشیر، بزر الحرمل، شحم الحنظل، صبر أفتیمون، من کل واحد عشره






دراهم، سقموفیا سته دراهم، دارصینی، سنبل، زعفران، جندبادستر، من کل واحد درهمان، اوفربیون درهم، تنقع الصموغ بماء الکراث، و تحبب الشربه درهمان.

حب المنتن الأصفر ینقی الخلط الغلیظ اللزج من الصلب و الرکب.

أخلاطه: یؤخذ سکبینج أصفهانی و أشج و جاوشیر و مقل و مر من کل واحد عشره دراهم، تربد عشرون درهماً، شحم الحنظل، إثنا عشر درهماً، تنقع الصموغ و تعجن بها الأدویه. الشربه درهمان بماء فاتر.

حب المنتن الکندی ینفع لوجع المفاصل و النقرس، و کل وجع من الخام، و الصفراء و السوداء، و الفالج.

أخلاطه: یؤخذ صبر و إهلیلج أصفر منزوع النوی، و حرمل، و أفتیمون إقریطی، و لباب التربد، و أشج، و جاوشیر، و سکبینج، و مقل الیهود من کل واحد أربعه أجزاء. شحم الحنظل ثلاثه أجزاء. سقمونیا جزءان. أوفربیون و جندبادستر و دارصینی و زعفران من کل واحد جزء. تنقع الصموغ بماء الکراث أو بماء الکرنب یوما و لیله ثم تدق الأدویه الیابسه و تدق. الصموغ حتی تصیر مثل المرهم، ثم تذز علیه الأدویه و تدق حتی تختلط و تحبب أمثال الفلفل، و تجفف فی الظل الشربه منه وزن درهمین أول اللیل بماء فاتر، و یکون الطعام علیه فروج زیرباج و شرابه نبیذ عسل و زبیب أو دوشاب.
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بیان حب الشیطرج الأکبر النافع من أوجاع المنکبین و الحقوین و عرق النسا، و یسهل الخلط الغلیظ اللزج.

أخلاطه: یؤخذ من سکبینج و أشق و مقل و أوفربیون و جاوشیر من کل واحد درهم، صبر و أفتیمون و غاریقون من کل واحد درهم و نصف، زراوند مدحرج و قنطریون و جندبادستر من کل واحد درهمان. دارفلفل و زنجبیل، و کمون و





نانخواه و بزر الکرفس، و أنیسون و مرّ و زعفران من کل واحد أربعه دوانیق. هلیلج أصفر و سورنجان، و أصل الماهیزهره من کل واحد درهمان و نصف. خردل و شیطرج و شحم الحنظل و عود الوج و ملح هندی من کل واحد أربعه دوانیق. یعجن بماء الکاکنج و یحبب، و الشربه درهمان.

حب الشیطرج الأصغر النافع من استرخاء الشق و الفالج و وجع الحقوین و الرکب و المفاصل و النقرس البارد، و یسهل الخلط الفج الغلیظ.

أخلاطه: یؤخذ هلیلج أصفر عشره دراهم، صبر عشرون درهما، زنجبیل درهمان، فلفل و دارفلفل من کل واحد درهم، خردل ثلاثه دراهم، شیطرج هندی و ملح هندی و شحم الحنظل من کل واحد درهمان، فانید أربعه دراهم، یعجن بماء الکرنب و یحبب، الشربه درهمان بماء فاتر.

حب الشیطرج نسخه أخری یؤخذ صبر و تربد و سورنجان من کل واحد عشره دراهم. شیطرج و وج و ملح نفطی و شحم الحنظل و غاریقون و حب الحرمل و مقل و سکبینج من کل واحد درهمّان .. زنجبیل و دارفلفل و مصطکی و خردل و أنیسون و قسط و نانخواه من کل واحد درهم، أفتیمون و هلیلج أسود من کل واحد وزن خمسه دراهم،- یعجن بماء الکرنب و الکاکنج، الشربه وزن درهمین أو ثلاثه بماء فاتر.

حب الغافت النافع من وجع الکبد و الیرقان و من الحمّیات.

أخلاطه: یؤخذ صبر و عصاره الغافت و إهلیلج أصفر بالسویه، یدق و ینخل و یعجن بماء الکرفس، و یحبب. الشربه وزن درهمین.

حب النجاح النافع من الفالج و اللقوه، و وجع الرکبه، و أوجاع المفاصل، من البلغم.
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أخلاطه: یؤخذ أبرد هیارق، و هو دواء هندی





و شاطل و استرنجبین و هو دواء آخر هندی، و تربد و حب نیل هندی، و حشیش الغافت من کل واحد عشرون مثقالًا، یطبخ بخمسین رطلًا ماء حتی یبقی النصف، ثم یصفی و یعاد ماؤه إلی النار، و یغلی حتی ینعقد، و یلقی علیه من الدند الصینی المنقی من قشره الخارج و لبه، و هو مثل لسان العصافیر الموضوع فی وسطه و یؤخذ جوفه و غاریقون و مصطکی و صبر أسقوطری و برنج مقشر و عصاره السوس، من کل واحد عشرون مثقالًا. یدق و ینخل بحریره غیر الدند، ثم یدق الدند وحده، و یخلط مع الأدویه لأنه لا ینحل بسبب دهنیته، ثم یلقی ذلک علی الماء المطبوخ المنعقد و یصیر له قوام العسل، و تعجن به الأدویه و تحبّب، و یؤخذ منه وزن دانقین إلی نصف درهم، فإذا أکثرت فأربعه دوانیق بماء حار باللیل.

بیان حب الجاثلیق و هو حب جال للمعده من البلغم و السوداء یخرجهما، و یکسر ریاح ضعف الهضم، و یُسقی شتاء و صیفاً.

أخلاطه: یؤخذ دارصینی و زعفران و قسط و سنبل و حماما و کماذریوس و حبّ البان و محلب و قرفه و غاریقون من کل واحد وزن درهمین. و من المر و القرنفل من کل واحد ثلاثه دراهم. و من الصبر سته عشر درهماً. یحبب فی الصیف بعصیر الورد و فی الشتاء بعصیر الکرنب. الشربه منه وزن درهم بطلاء قبل الطعام، و یغتذی من ساعته بماء الحمص.

بیان حب الدوری من کتاب الفهلمان یطیب النکهه و الفم، و یجلو البصر، و یذهب البلغم، و یشهّی الطعام و یقوّی الأسنان الماضغه.

أخلاطه: تؤخذ قرفه و قرنفل و فوه و کزبره و هیل بوا و فندید





و فوفل و کیربوس من کل واحد درهم. و قیراط مسک یُدق و ینخل، و یعجن بماء الصمغ المحلول.

بیان حب آخر ینفع من الریاح و الأبرده، و ضعف المعده، و من البواسیر.

أخلاطه: یؤخذ خبث الحدید مائه مثقال، تنقع بماء الکراث سبعه أیام متوالیه، و یجدد الماء فیه کل یوم مره واحده، حب الرشاد مائه درهم. بزر الکراث و بزر الجرجیر، و بزر الفلفل، و بزر الکرفس و بزر الجزر، و بزر الفجل، و الحلبه، و بزر البصل من کل واحد وزن خمسه و عشرین درهماً. یدق و یعجن بماء الکراث و یحبب و یستعمل.

بیان حب الدند النافع من اللقوه، و القولنج، و أوجاع الظهر، و الرکبه، و کل وجع سببه بلغم غلیظ لزج و کل ریح غلیظه.
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أخلاطه: یؤخذ دند صینی مقشر من قشره الأعلی و تطرح منه الألسن الموجوده بین القطعتین، و یؤخذ اللبّ و حب الدبق و رب السوس و الغاریقون الأبیض و الکیه و حشیش الغافت و الأفسنتین و الصبر أجزاء سواء، یدق و یعجن بماء الکرفس و یحبب حباً صغاراً، و المحبب له یدهن بدنه بدهن البلسان الساطع الشربه منه ما بین درهم إلی درهمین، و یکون الطعام علیه الزیرباج.

بیان حبّ مملح مسهل نافع من اللقوه، و یجلو البصر، و یحدّ السمع و من أوجاع الطحال و من النقرس، و أوجاع المفاصل، و استرخاء العضل و آفات البرد و الرطوبه.

أخلاطه: یؤخذ ملح دارانی ست أواق، فلفل إثنا عشر درهماً. زنجبیل بزر الکرفس و زوفا و أنجدان و فطراسالیون و بزر أنرازیانج و أنیسون و ساذج هندی و غاریقون و سقمونیا و حرف و قرنفل من





کل واحد أربعه دراهم. یجمع بعد النخل و یرفع فی إناء و یستعمل.

بیان حبّ الأصطمحیقون للکندی یقوی المعده، و یشهی الطعام، و هو نافع للمعده و الکبد و الطحال، و ینقی الحواس و الأمعاء، و یخرج الفضول من جمیع البدن أعنی المرُّتین و البلغم.

أخلاطه: یؤخذ هلیلج کابلی سته أجزاء، ملح هندی و أفسنتین رومی و غاریقون هش و سقمونیا أزرق من کل واحد ثلاثه أجزاء، أسارون و أنیسون و بزر الکرفس من کل واحد جزءان، لباب التربد الأبیض سبعه عشر جزءاً، أفتیمون إقریطی أحمر نقی حدیث خمسه أجزاء، أیارج فیقرا سبعه أجزاء، قرنفل جزء، تخلط هذه الأدویه بعد النخل، ثم تنضح علیها قلیلًا قلیلًا، و هی تدق ماء قد بلّ فیه أربعه أجزاء فانید سجزی حتی یصیر فی قوام الدوشاب ثم یحبّب حباً أمثال الفلفل الشربه مثقالان.

بیان حبّ البرمکی ینقی الرأس و الأطراف، و ینفع من الأورام و یشرب و ینام علیه فیستقصی فی الجذب.

أخلاطه: یؤخذ صبر أسقوطری و شحم الحنظل من کل واحد سبعه مثاقیل، زعفران و سنبل، و دارصینی، و حب البلسان، و أسارون، و مصطکی، و أفسنتین رومی و سقمونیا، و تربد من کل واحد مثقال. سلیخه نصف مثقال، یدق دقاً ناعماً و ینخل و یعجن بماء فاتر و یحبب، و یمسح یده بدهن اللوز الحلو، و یؤخذ منه بقدر لین الطبیعه و یبسها أقله ثلاث حبات و کثره إحدی عشره حبه، الشربه التامه وزن درهمین حین یأوی إلی فراشه.
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بیان حب ابن الحارث جزب علی البهق الفاحش فأزاله فی ثلاثه أیام، و هو ینفع من الحمی و الریاح و أوجاع المفاصل، و کل داء بلغمی





و سوداوی.

أخلاطه: یؤخذ هلیلج أصفر و أسود، صبر أسقوطری و أنزروت و مقل أحمر و سکبینج أصفهانی و شحم الحنظل من کل واحد خمسه اْجزاء. حرف أبیض و صعتر فارسی و شونیز و کمون کرمانی و ملح دارانی و علک رومی من کل واحد جزء. تؤخذ هذه الأدویه بعد السحق و النخل، فتخلط خلطاً تاماً، و تنقع الصموغ فی ماء الکرات فی إناء أصفر قدر ما تعجن به الأدویه، و تصبر فی الشمس حتی تنخل الصموغ، ثم تلقی الأدویه المنخوله علیه، و تعجن عجناً جیداً شدیداً بالدق حتی یمکن اْن تحبّب أمثال الفلفل، ثم تجفف فی الظل، الشربه منه مثقال بماء فاتر، و تحتمی قبله بیومین من جمیع الأشیاء إلا الخبز و الزیرباج.

بیان حب ابن هبیره المجمع علیه الظاهر النفع فی الریاح و الصفراء و ریاح البواسیر و الخام و البهق و الحکه و یشرب فی کل یوم و لیله شتاءً و صیفاً.

أخلاطه: یؤخذ هلیلج أصفر و أسود و بلیلج منزوع النوی من کل واحد إثنا عشر مثقالًا، أملج سته مئاقیل، شیطرج هندی و دارفلفل من کل واحد خمسه مثاقیل، جوزبوا و ملح دارانی من کل واحد مثقال، تربد أبیض و صبر من کل واحد ثلاثه مثاقیل، و یدقّ و ینخل جمیعاً و یصنع کشنج بدهن بنفسج، و یجفف فی الظل، الشربه منه سته مثاقیل عند نصف اللیل بماء حار، أنک تری العجب من المنفعه.

بیان الحب الجامع لابن الجهم ینفع من الفضله فی البدن من البلغم و المره الصفراء و المره السوداء، و کذلک ینفع الرأس إذا کانت فیه فضله من هذه الأخلاط أو من أحدها، و یحلّ الصمم العارض من ذلک، و ینفع المعده





و ینقیها و ینفع الکبد و یقوّیها، و ینفع من الملیله و من کل حمی عتیقه، و یسکن الأخلاط کلها، و یسکن الدم، و یشفی من أنواع القروح و الحکه. و من کان به بواسیر فاحتاج إلی شربه فیلمس سبابته و إبهامه شیئاً من دهن لوز حلو، ثم یمس ذلک الحب بإصبعه قدر ما یبرقه بالدهن، ثم یشربه فإنه لا یضره إذا فعل ذلک به.

أخلاطه: یؤخذ أیارج فیقرا أربعه و عشرون درهماً، إهلیلج أسود و أصفر من کل واحد سته دراهم، مصطکی و فراسیون و عصاره الغافت و عصاره الأفسنتین من کل واحد درهمان، ورد أحمر أربعه دراهم، یدق و ینخل و یعجن بماء و یحبب مثل الفلفل، و الشربه وزن درهم إلی درهم
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و نصف، و یشرب بعد ساعتین من أول اللیل قبل أن ینام صاحبه، ثم ینام و یسهل ما بین مجلسین إلی أربعه مجالس، و یکون عمله بالنهار.

بیان حب یتخذ الأوفریبون نافع من الماء الأصفر، و وجع الظهر و الورک، و النقرس و استرخاء الأعضاء.

أخلاطه: یؤخذ من الأوفربیون و المصطکی من کل واحد أربعه دراهم، سقمونیا و غاریقون من کل واحد خمسه دراهم، شحم الحنظل وزن ثلاثه دراهم، صبر و أفتیمون من کل واحد وزن عشره دراهم، عصاره الأفسنتین وزن خمسه دراهم، ملح هندی وزن درهم و نصف، و دارفلفل درهمان، أنیسون وزن أربعه دراهم، سنبل وزن عشره دراهم، تدق الأدویه و تنخل و تعجن بماء الکرنب، و تحبب حباً کالفلفل، الشربه من هذا الدواء إحدی عشر حبه إلی قدر نصف درهم قبل الطعام و بعده، و یشرب علیه ماء حار.

حب آخر نافع للحمی المزمنه و





ضعف الکبد و الطحال، و ابتداء الماء.

اخلاطه یؤخذ کمافیطوس و کمافریوس و أصل السوس و زعفران و لکّ و أفسنتین من کل واحد عشره دراهم. بزر کرفس و أنیسون و بزر رازیانج من کل واحد خمسه دراهم. عصاره الغافت و ورد صینی من کل واحد ثمانیه دراهم. بزر کشوث خمسه عشر درهماً، جعده و زوفا من کل واحد سبعه دراهم، و إن کان به سعال زدت فیه رب السوس خمسه عشر درهماً، و إن کان به طحال زدت فیه سقولوفندریون عشره دراهم، و أصل الکبر و کزمازک من کل واحد ثمانیه دراهم.

حب آخر نافع للحمی المزمنه من کیموسات مختلطه، و وجع الکبد، ابتداء الاستسقاء.

أخلاطه: یوخذ أفسنتین و عصاره غافت و هلیلج أصفر و مصطکی و رواند و لک و أنیسون و شاهترج و أیارج فیقرا یابس من کل واحد جزء، یدق و یحبب و یستعمل فإنه نافع.

بیان حب آخر نافع من الحمی المزمنه الحادثه عن الأخلاط المختلفه لوجع الکبد، و ابتداء الاستسقاء.

أخلاطه: یؤخذ أفسنتین أو عصارته و عصاره الغافت و إهلیلج أصفر و صبر و مصطکی و زعفران و راوند صینی و لکّ مغسول و أنیسون و شاهترج یابس و أیارج فیقرا من کل واحد جزء، یدق و یعجن بماء عنب الثعلب، و یحبب. الشربه وزن مثقال بماء فاتر باللیل، فإن کان سعال خلط مع الأدویه من رب السوس مثل نصف وزن الجمیع من الأدویه.
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بیان حب آخر یفتح السدد و یلطف الأخلاط الغلیظه و یجذب الأخلاط و الرطوبات اللزجه اللعابیه.

أخلاطه: یؤخذ ساذج هندی ومو و فقاح الإذخر و فقاح الأفسنتین الرومی و مصطکی و زعفران من کل واحد





نصف درهم. بزر کرفس و أنیسون و سکبینج من کل واحد درهم. صبر سبعه دراهم، تربد و غاریقون من کلَ واحد ثلاثه دراهم و نصف، یحبّب و یستعمل.

بیان حب السکبینج یصلح لوجع الرکب، و الحقوین، و الجنبین.

أخلاطه: یؤخذ بزر کرفس و بزر حرمل من کل واحد درهم، سکبینج و مقل من کل واحد درهمان، أیارج فیقرا درهمان، شحم حنظل و غاریقون من کل واحد ثلاثه دراهم، تربد سته دراهم، یحبب، الشربه درهمان بماء فاتر.

بیان حب الجاوشیر لسلمویه یصلح لوجع الرکب و الظهر و الفالج و اللقوه.

أخلاطه: یؤخذ زنجبیل و فلفل و دارفلفل و شیطرج هندی و هلیلج أصفر و بلیلج و أملج و مر و تربد و سقمونیا و زعفران و جندبادستر من کل واحد درهمان. جاوشیر و سورنجان و سکبینج و مقل و أشج و شحم حنظل من کل واحد عشره دراهم. صبر عشرون درهماً، ینقع الصموغ بماء الکرنب، و تعجن الأدویه و یحبب الشربه درهمان.

بیان حب الأوفربیون النافع من الفالج و الاسترخاء و الأخلاط الفجه المنحدره إلی الأعصاب.

أخلاطه: یؤخذ غاریقون و شحم حنظل و أوفربیون و سکبینج و مقل من کل واحد درهم. صبر درهمان، یدق و یعجن بماء الکرنب و یحبّب.

بیان حب هندی یعمل بالمسک نافع لوجع المعده، و یذهب البخر و ذفاره شرب الشراب و ینشف الرطوبه منها.

أخلاطه: یؤخذ رامک و کبر من کل واحد رطل، یرض و یغسل بالماء، و یلقی فی القدر، و یصب علیه من الماء أربعون رطلًا، و یطبخ حتی تبقی خمسه أرطال، و یصفی ثم یرد إلی القدر النظیف، و یطبخ الماء ثانیه وحده حتی ینعقد و أنت تحرکه بالملعقه حتی لا یلتصق و یحترق، ثم





یلقی فی إجانه خضراء و یجفف مثل ما یجفف الصبر المغسول، فإذا أردت أن تعمل منه حبًّا فخذ منه عشرین مثقالًا و اسحقه و انخله، ثم خذ هالًا و قرنفلًا و جوزبوا و بسباسه و عودا هندبا و ساذجاً
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و خیربوا و صندلًا أبیض و هرنوه و کبابه من کل واحد مثقال، مسک خمسه مثاقیل، کافور عشره مثاقیل، یدق کل واحد علی حده، و ینخل ثم یخلط، ثم خذ رامک ثانیاً خمسه مثاقیل والق علیه ست أواق ماء و اطبخه حتی تبقی أوقیتان، وصفه و اعجن به الأدویه و حبّبه مثل الحمص و جففه و استعمله عند الحاجه.


المقاله العاشره فی الأدهان 

کلامنا فی الأدهان فی هذه الجمله علی شرطنا.

عمل دهن الناردین منافعه کثیره، و هو من أشرف الأدهان نافع من کل واجع یکون من البروده فی الباطن و ریاح الباطن، و یسکن أوجاع الأذن البارده، و یزیلها و یزیل الصداع و الشقیقه سعوطاً، و یحسن اللون، و یزیل القولنج و المغص الریحیین، و ینفع من أوجاعهما، و یسکن أوجاع الکبد و البطن، و یسخن الرحم، و یزرق فی الاحلیل فینفع الکلیه و المثانه و استرخاء المثانه.

الطبخه الأولی یؤخذ قصب الذریره و سعد و ورق الغار و عیمان البلسان و ساذج هندی و راسن و أذخر و أبهل و آس و قردمانا و مرزنجوش من کل واحد أوقیتان، یدق دق جریشاً و یلقی فی قدر و یلقی علیه شراب و ماء و ینقع، و یلقی علیه دهن خل خمسه أقساط، و یطبخ بنار لینه فی إناء مضاعف ست ساعات، و یحرک کل ساعه، ثم ینزل عن النار و یترک حتی یبرد و یصفی






الدهن.

الطبخه الثانیه یؤخذ ورد أحمر و سلیخه و عصاره الآس من الرطب و مر من کل واحد أوقیتان، یدق جریشاً و یلقی علیه ماء أو شراب حتی یبتل و الدهن المطبوخ، و یطبخ بنار لینه ثلاث ساعات، و یبرد و یصفی.

الطبخه الثالثه یؤخذ سنبل و قرنفل و میعه من کل واحد ثلاث أواق، جوزبوا خمس أواق، دهن البلسان ست أواق، تدق الأدویه جریشاً و یلقی علیها ماء، فإذا سخن ألقیت علیه الدهن الذی طبخ، و دهن البلسان و المیعه السائله، و یدرک حتی یختلط، و یغلی حتی یذهب الماء و یبقی الدهن.

عمل دهن المیعه یصلح للمفاصل لتی تنصب إلیها ماده، و یسخن العضل و الأورام البارده و الرحم البارد، و یسحی الکلی و المثانه.

أخلاطه: یؤخذ دهن حل، قسط، میعه یابسه ثلاث أواق، یطبخ بنار لینه حتی یأخذ الدهن قوه المیعه، و یرفع فی إناء و یستعمل.
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عمل دهن البابونج یؤخذ دهن حل قسط، حلبه فقاح البابونج مغسولًا منشفاً فی الظل، من کل واحد أوقیتان، و ینقع فی إناء زجاج، و یجعل فی الشمس أربعین یوماً و یستعمل.

عمل دهن المصطکی یصلح لضعف المعده و أورامها و یلین الصلابه.

أخلاطه: یؤخذ دهن حل قسطان، مصطکی ست أواق، تدق المصطکی و تلقی علی الدهن فی إناء مضاعف.

عمل دهن الأفسنتین المشمس یسخن و یقوی الأعضاء البارده.

أخلاطه: یؤخذ دهن حل دورق، ألقه فی إناء زجاج، و من الأفسنتین أوقیتان، یجعل فی الشمس أربعین یوماً.

عمل دهن الشبث یؤخذ دهن حل قسط، بزر الشبث مجففاً فی الظل أوقیه، یلقی فی إناء زجاج، و یجعل فی الشمس عشرین یوماً و یستعمل.

عمل دهن السوسن ینفع من برد الرحم و





اختناقه و من القولنج، و یسخن الکلی و المثانه.

أخلاطه: یؤخذ سلیخه و قسط و حب البلسان و مصطکی من کل واحد أوقیه، قرنفل و قرفه من کل واحد نصف أوقیه، زعفران أوقیه، یدق و یلقی فی إناء زجاج مع رطل و نصف من شیرج، و ثلاثین سوسنه عدداً بعد أن یرمی ما فیها من الصفره و أصول ورقها، و یجعل فی الظل فی موضع معتدل إلی أن یأخذ الدهن قوته و یصفّی و یستعمل.

عمل دهن السوسن الساذج یؤخذ سوسن أبیض منقی درهمان، حل قسط، یجعل فی إناء زجاج حتی یأخذ الدهن قوته و یستعمل.

عمل دهن الحسک ینفع من عسر البول.

أخلاطه: یؤخذ دهن حل أوقیه، ماء رطلًا و ربعاً، زنجبیل أربعه دراهم، حسک عشره
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دراهم، تدق الأدویه جریشاً و تلقی فی قدر مع ماء و شیرج و یطبخ حتی یذهب الماء، و یبقی الدهن و یقطّر منه فی الإحلیل.

عمل دهن حسک آخر یصلح للمفاصل و یحسن اللون و یزید فی الباه و یحث علی الجماع و یصلح للکلی و المثانه و الظهر، إذا شرب منه مقدار أوقیه کل یوم بمیبختج أو بنبیذ، و یستعمل أیضا فی الحقن.

أخلاطه: یؤخذ دهن حل و لبن البقر، الحلو و عصاره الحسک الرطب من کل واحد عشره أرطال، فانیذ أبیض خمسه أرطال، زنجبیل رطلان و نصف، یدق الفانیذ و ینخل و یلقی الجمیع فی قدر فخار، و یوقد تحته بنار لینه حتی یذهب ماء الحسک و اللبن، و یبقی الدهن وحده و یرفع من النار، و یشرب منه کما ذکرنا فإنه نافع من ضعف الکلی و یزید فی الباه و المنی.

عمل دهن الحسک نسخه أخری





نافع من الحصر و وجع الخاصره و الکلی.

أخلاطه: یؤخذ ماء عذب خمسه عثر سکرجه، زنجبیل مرضوض وزن أربعه دراهم، حسک مرضوض وزن عشره دراهم، دهن حل اسکرجه، یطبخ فی قدر نظیفه بنار لینه حتی یذهب الماء و یبقی الدهن، و ینزل عن النار و یترک حتی یبرد و یصفی، و یحتقن به من خلف و من قدام بالصب فی الإحلیل.

عمل دهن الحیات النافع من القوابی و استرخاء المقعده.

أخلاطه: یؤخذ دهن حل ثلاثه أقساط، و یصیر فی قدر فخار، و یصیر فیه من الحیات السوداء أحیاء، ما بین الخمس حیات إلی العشر و یسد رأس الفخار، و یطبخ بنار لینه حتی یتهرّی، و ینزل عن النار و یترک حتی تبرد، و یفتح رأسها و یحذر من بخارها، و یترک حتی یبرد و یتنفس و یذهب عنه البخار، و یصیر فرع إناء زجاج و یستعمل فی الطلاء إذا احتیج إلیه فقط بریشه عمل دهن رامش داذ هو نافع من الفالج و اللقوه و النقرس و الرعشه، و من أوجاع المفاصل و الظهر، و من الناصور و الباسور، و من القولنج و داء الفیل.

أخلاطه: یؤخذ مقل عشره دراهم. أشق و سکبینج و جاوشیر و حب البلسان و أفیون و بسفائج و خربق أبیض و زرنب و فلنجه و شیطرج و لوز مر مقشر من کل واحد سته دراهم. و قرنفل
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و جوزبوا و زنجبیل و خولنجان و دارصینی و لاذن و جندبادستر من کل واحد ثلاثه دراهم. کسیلا و بزر بنج و سیسالیوس و لبان و شونیز و بزر الجرجیر و بزر الکراث و نانخواه و قسط من کل واحد خمسه دراهم.





سعد و حب الحرمل و آس و حبه الخضراء و حب الخروع و مرزنجوش من کل واحد أربعه دراهم. ورق الغافت و أشنه من کل واحد خمسه دراهم. تدق هذه الأدویه جریشاً و تلقی فی قدر و یصب علیها سته أرطال من عصیر الکرنب، و یطبخ بنار لینه حتی یرجع إلی رطلین، و ینزل و یصفی و یعصر حتی لا یبقی فیه شی ء من قوی هذه الأدویه، و یعاد إلی القدر و یصب علیه من دهن الزیت سته أرطال. و من سمن البقر و دهن الرازقی و دهن الخروع و دهن الدهمست المطبوخ مع الأفاویه و یجلب هذا الدهن من مصر من کل واحد عشره دراهم. و من دقیق اللوز المر درهم، حب الغار و الصنوبر من کل واحد سته دراهم، دهن السوسن و دهن الجرجیر من کل واحد خمسه دراهم، دهن حبه الخضراء وزن عشره دراهم، دهن حل أو الرازقی المطبوخ فیه السذاب ثلاثه دراهم، أشنه ثلاثه دراهم، دهن الحناء خمسه دراهم، عسل البلافر ثلاثه دراهم، تصبّ الأدهان فی القدر و یداف بالقلیل من ذلک الماء من الشجرینا وزن عشره دراهم، و یطبخ بنار لینه علی الرفق حتی یبقی من الماء قدر اسکرجه، و ینزل عن النار و یصفی بمندیل صفیق، و یعاد إلی القدر، و یطرح علیه من القنه سته دراهم، و من العسل عشره دراهم، و یوضع علی الجمر حتی یذوب، و ینزل عن النار و یخلط. و من اللبنی السائله و النفط الأبیض و دهن البلسان من کل واحد وزن عشره دراهم، و یجعل فی قاروره و یستوثق من رأسها، الشربه منه ما بین ربع درهم إلی مثقال بماء الحمص.

عمل دهن





القسط یسقی فینفع من برد الأعضاء، و خصوصاً الکبد و المعده، مفتّح سدد العصب مقوّله محسن اللون حافظ لسواد الشعر.

أخلاطه: یؤخذ قسط، مر، عشره دراهم، سلیخه سته دراهم، ورق المرماحوز عشره أساتیر، یدق جریشاً و ینقع بشراب لیله، و یلقی علیه دهن حلّ قدر رطل و نصف، و یطبخ فی إناء مضاعف حتی یذهب الشراب و یبقی الدهن.

عمل دهن قسط آخر نافع لوجع الکبد و المعده و وجع المفاصل من بروده و استرخاء الشقّ.

أخلاطه: یؤخذ قرنفل أوقیه، قصب الذریره و سنبل و ساذج هندی و میعه و أصول السوسن الأسمانجونی و قرفه و أشنه و قسط من کل واحد أوقیتان، راسن و سلیخه أوقیه، أوقیه، مرّ نصف أوقیه.

تدق الأدویه جریشاً و تنقع فی الخلّ لیله، و یصب علیه من الدهن و الماء من کل واحد خمسه أرطال، و یطبخ بنار لینه حتی یذهب الماء، و یبقی الدهن و یصفی و یخلط مع الأول.
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عمل دهن باریکر و هو دواء هندی نافع من الریاح الغلیظه و من وجع الرحم.

أخلاطه: یؤخذ سکبینج و قنّه و سعد و خردل أبیض من کل واحد خمسه عشر درهماً، و من علک الأنباط ثمانیه دراهم، جاوشیر أربعه دراهم، قرفه و قسط و زراوند طویل أو مدحرج من کل واحد وزن درهمان، وجّ و أشق و سنبله و فل و عاقرقرحا من کل واحد درهمان و نصف. زرنباد و درونج و جندبادستر و سذاب و حسک و قیصوم و أصول السوسن و سذاب جبلی ومو و أردشیران و کرنب و مرزنجوش و سیسنبر و قرنفل بستانی من کل واحد نصف درهم. مر و حلتیت الطیب و





المنتن و انجذان من کل واحد سبعه أرطال. و من الماء ثمانیه عشر رطلًا.

یطبخ بنار لینه حتی یذهب الماء و یبقی الدهن، الشربه منه ما بین نصف درهم إلی درهمین بماء الشبث.

عمل دهن سندی یسمی أبو سماد ینفع من السعال و الریاح الغلیظه و یجذب الأخلاط الغلیظه و ینفع من البواسیر.

أخلاطه: یؤخذ أبهل و فلفل و دارفلفل و کاشم و زنجبیل و شیطرج هندی و ملح أحمر و کمون من کل واحد سته دراهم. سویق النبق قفیز، ینقع من حب الرمان قدر قفیز بالماء، و یصفی علی الأدویه.

عمل دهن الخروع الکبیر و هو نافع من الاسترخاء و الفالج و اللقوه، و یفتح سدد الکبد و الطحال، و ینفع فی حقن القولنج.

أخلاطه: یؤخذ نانخواه و صعتر و فوذنج جبلی و مر و مرماحوز و بزر کرفس و بزر رازیانج و أنیسون و بزر الحندقوقی و المصطکی و الأسارون و الحلبه من کل واحد سبعه دراهم. و من الشل و البل و الفل و الوج و الشیطرج الهندی و المقل من کل واحد خمسه دراهم. و من السکبینج و الأشق و الجاوشیر من کل واحد ثلاثه دراهم. و من أصول الکرفس و قشور أصول الرازیانج و الأذخر و أصول السوسن و راسن یابس و حسک من کل واحد عشره دراهم. هزارجشان و ششبندان من کل واحد ثلاثه دراهم. زنجبیل و دارصینی و قرنفل و قاقله و خیربوا و بابه و دارفلفل و فلفْل و جوزبوا و بسباسه و شونیز و قسط و کراویا من کل واحد أربعه دراهم. زرنباد و درونج من کل واحد خمسه دراهم، تدق الأدویه جریشاً، و یصبّ علیها من الماء ماء یغمرها، و





یطبخ حتی یتهری و یصفی و یصبّ علیه دهن الخروع العصیر سبعه أرطال، و یطبخ بنار لینه حتی یذهب الماء، و یبقی الدهن و یستعمل عند الحاجه وزن مثقالین أو ثلاثه مثاقیل بماء الأصول.
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استخراج الدهن و من، الناس من یأخذ حبّ الخروع و المستحکم قدر ما یرید، و یشمسه إلی أن یتشقق و یتقشّر، ثم یجمع لبابه و یصیره فی هاون، و یدقه دقاً ناعماً ثم یطرحه فی قدر مرصصه بقلعی، و یصب علیه ماء و یغلیه، فإذا خرج دهنه کله أنزل القدر عن النار، و یأخذ الدهن الطافی فوق الماء و یجعل فی إناء و یستعمل. و أما أهل مصر فإنهم یحتاجون منه إلی شی ء کثیر و یعملونه بطراءته عملًا آخر، و ذلک أنهم بعد أن یتقور حب الخروع یطبخونه طبخاً ناعماً، ثم یجعلونه فی خلاء من حوض، و یعصرونه بلولب أو تبک، و أما علامه استحکام الخروع فتساقطه من قشره الخارج.

دهن الخروع الساذج یطبخ بالماء وحده، و یقل حرارته إذا طبخ وحده، و هو بمنزله الزیت الرکابی إذا غسل بالماء وحده.

عمل یهن القرع و هو نافع لکل حراره وحده فی جمیع البدن إن کان فی عضو ظاهر مسح به، و إن کان فی مثانه أو کلیه مسح به، و سقی منه و اصطبغ به، و إن کانت حراره فی البدن شرب منه و اصطبغ به، و إن کانت فی الرأس مسح به و سعط منه، و إن کانت فی الأمعاء حده مرار سقی منه، فإنه نافع من جمیع ذلک.

وصفته: یؤخذ القرع الکبار التام فیقشّر و یدق و یعتصر، و یؤخذ من مائه أربعه أجزاء، و من





الشیرج الطری جزء، فیطبخ بنار لینه حتی یذهب الماء، و یبقی الدهن ثم یصفی فی زجاج و یستعمل.

عمل دهن الشاهسفرم ینفع من الریح فی الرکبه و المفاصل و جمیع البدن.

صفته: یؤخذ من ماء الشاهسفرم جزء و من الشیرج جزء طبخ حتی یذهب الماء أجمع، و یبقی الدهن فیصفی، و یرفع فی إناء زجاج، و یستوثق من رأسه، الشربه منه ما بین مثقال إلی نصف أوقیه لما ذکرنا، یشرب علی قدر أوقیتین ماء حمص، و قد طبخ مع الحمص شی ء من الکمون و الطعام علیه زبرباج، و إن مسح به الأعضاء نفع.

عمل دهن للأذان یؤخذ دهن حل رطلان، صعتر خمسه عشر درهماً، فوه أوقیتان، جاوشیر و سکبینج و مر و مقل و أشج و صبر و لبان من کل واحد درهمان یدق و یلقی فی طنجیر و یلقی علیه ماء قلیل و یمرس یالید جیداً و یلقی علیه الدهن و یطبخ بنار لینه حتی یثخن و یستعمل.
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عمل دهن آخر للأذان یؤخذ نیلنج أوقیتان یرض، وزیت رطل، ماء المرزجوش نصف رطل، یطبخ الجمیع بنار لینه فی مغرفه حدید، و یصفی و یقطر منه فی الأذن.

عمل دهن الفلفلاذ یصلح لوجع المفاصل و التشنج و استرخاء الأعضاء:

أخلاطه: یؤخذ شل و فل وبل و وج و شیطرج هندی و راسن و دارفلفل و جوز القی ء و أصول السوسن و بزر الرازیانج و قسط و مر و دیندار و زرنباد و درونج من کل واحد خمسه دراهم. یدق جریشاً و یلقی فی القدر، و یلقی علیها دهن حل و لبن و ماء من کل واحد منوان، یطبخ فی إناء مضاعف حتی یذهب الماء و





اللبن، و یبقی الدهن و یصفی و یستعمل.

نسخه أخری تنفع من أوجاع المثانه و الرحم البارده، و من عرق النسا و برد الکلیتین، و استرخاء الأعضاء و القولنج و اللقوه و الفالج، و من الریاح البارده الغلیظه التی تعرض فی العصب، و وجع الظهر، و کل وجع یکون من البرد و الغلظ و هو دهن هندی.

أخلاطه: یؤخذ شل وبل و فل و وج شیطرج هندی، و أصول السوسن الآسمانجونی و راسن و دارفلفل و جوز القی ء و جوز السرو و الصنوبر و قسط و بزر الرازیانج و الزرنباد و دیودار و درونج من کل واحد عشره دراهم. تدق کلها جریشاً و یؤخذ من اللبن الحلیب و الماء من کل واحد عشره أرطال، و من دهن الخل خمسه أرطال، تطبخ فی قدر مضاعفه حتی یذهب الماء و اللبن و یبقی الدهن.

عمل دهن البیض یتخذ إما بتطحین الصفره المسلوقه، أو بالتقطیر بالقاروره المکبه، أو بالتقطیر التصعیدی.

عمل دهن الکلکلانج هو صالح للسکته و الفالج و الاسترخاء و البروده و التشنج و ضعف المعده و عرق النسا و أوجاع المفاصل و الظهر و ینفع من القولنج و یدرُ الطمث و یسخن الرحم و یذیب الحصاه و یسکن وجع المقعده و یفتح سدد البدن.

أخلاطه: یؤخذ هلیلج کابلی و هلیلج أسود و بلیلج و أملج من کل واحد عشره دراهم، أصل الکرفس و أصل الرازیانج من کل واحد سبعه دراهم، دارفلفل و فلفل و زنجبیل من کل واحد سته دراهم، جاوشیر و بنج و سکبینج من کل واحد خمسه دراهم، تربد أربعه أساتیر، کرنب طری و سذاب طری و حسک رطب من کل واحد قبضه، تدق الیابسه جریشاً، و تقطع البقول





و تلقی فی
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القدر و یلقی علیها ماء أربعه و عشرون رطلًا، و یطبخ حتی یبقی النصف، و یصفی و یلقی علیه دهن خروع أربعه أمناء، و یطبخ حتی یذهب الماء و یبقی الدهن، و قوم یزیدون فیه أصل السومسن إستّاران، شیطرج أربعه دراهم، أنیسون و أدنیس و إسفند و فرکهان من کل واحد درهمان.

عمل دهن الزعفران یلین العصب و یزیل التشنج و ینفع من صلابه الرحم و یحسن اللون.

أخلاطه: یؤخذ زعفران سته دراهم، قصب الذریره خمسه دراهم، مر نصف درهم، قردمانا سته دراهم، تنقع الأدویه علی حده و المر علی حده بالخل ما خلا القردمانا و یترک خمسه أیام، و فی الیوم السادس تنقع القردمانا بالخل، و تترک یوماً واحداً و یصب علیها فی الیوم السابع من الدهن خمسه أساتیر، و تطبخ بنار لینه حتی یذهب الخل و یبقی الدهن.

عمل دهن الأشنه تؤخذ أشنه خمسه أساتیر، قسط عشره دراهم، سلیخه و قصب الذریره من کل واحد ثلاثه دراهم، مرماحوز وزن درهمین، میعه خمسه دراهم، دهن الآس رطل و نصف، تدق الأدویه و تنقع بالخل، و تترک ثلاثه أیام متوالیه، و تصفی و تطبخ مع الدهن حتی یذهب الخل و یبقی الدهن.

عمل دهن أوفربیون لنا نافع من الأوجاع البارده، و خصوصاً فی العصب، و من عرق النسا و وجع الظهر و الرجل.

صفته: یؤخذ من القسط المر وزن عشره. دراهم، و من الجندبادستر وزن خمسه دراهم و من الفوذنج الیابسی وزن إثنی عشر درهماً، و من العاقرقرحا وزن سبعه دراهم، و من الکندس وزن أربعه دراهم، و من المیویزج وزن ثلاثه دراهم، یدق الجمیع و یطبخ فی وزن أربعمائه درهم





شرإب ریحانی بعد أن ینقع فیه یوماً و لیله، إلی أن یصیر إلی أقل من الثلث، ثم یبرد و یمرس مرساً شدیداً، و یصفی و یصب علیه نصف وزنه شیرجاً أو دهن الزنبق أو دهن الخیری، و یطبخ إلی أن یذهب الشراب و یبقی الدهن، ثم یؤخذ لکل عشر وزنات و دهن وزن درهمین من الأوفربیون الأبیض الحدیث، و یسحق کالغبار و یخلط بالدهن، و یوضع علی النار حتی یغلی غلیه و یرفع.

عمل دهن یقال له بالرومیه دامامون و تفسیره ذو عشره أخلاط أخلاطه: ینفع من برد المعده و العصب، و هو مقوّ للأعضاء رادع للفضول ملین للعصب. یؤخذ من المیعه أربعه أواق، و من المصطکی إثنتا عشره أوقیه، و من الساذج الهندی و السنبل من کل واحد أربع أواق، و من الأوفربیون ثلاث أواق، دارصینی ست أواق، شمع أبیض وزن إثنتی
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عشره أوقیه، دهن البان ثمان و أربعون أوقیه، دهن البلسان إثنتا عشره أوقیه، فلفل أوقیه، یدق الیابس و یُذاب ما سوی ذلک و یُرفع.

عمل دهن شقائق النعمان یسخن المعده البارده، و یحلل النفخ و التورّم إذا خلط مع شحم أوز أو دجاج.

أخلاطه: یؤخذ من الزیت الفائق رطل، و من ورد شقائق النعمان أوقیتان، یصیر فی إناء، و یجعل فی الشمس عشره أیام، و یرفع و هو جید إلا أنه لیس لدهنه رائحه.

عمل الأدهان الساذجه من السوسن و السفرجل و التفاح و الخردل و قثاء الحمار تعمل بأن یکون دهن الحل جزءاً، و الماء ثلاثه أجزاء، و یشمّس أربعین یوماً.

عمل دهن اللوز المر و هذا الدهن یصلح لأوجاع الأرحام و اختناقها و انقلابها و أورامها، و من وجع





الرأس و الأذن و دویها و طنینها، و ینفع من به وجع الکلی و من به عسر البول، و إذا خلط بعسل و أصل السوسن بدهن الحناء، أو بدهن الورد نفع من به حصا أو ربو أو ورم الطحال، و یقلع الأثار التی تکون فی الوجه من فضول البدن، و ینفع الکلف و یبسط تشنج الوجه، و ینفع من کدر البصر و کلاله، و إذا خلط بخمس نفع القروح الرطبه التی تکون فی الرأس و الحزاز الذی فیه و النخاله.

ترتیب ذلک: یؤخذ من اللوز المر وزن عشره أرطال، و نقه و جفّفه، و دقّه دقاً ناعماً خفیفاً حتی یصیر شیئاً واحداً فی منجار من خشب، و یصب علیه من الماء المسخن ثلاث أواق، ثم دعه نصف ساعه حتی یمصّ ذلک الماء، ثم تدقه و تعصره بیدک عصراً شدیداً، و خذ ما یخرج من بین أصابعک فی إناء، ثم یصب علی الذی عصرته أوقیه و نصفاً ماء ودعه ساعه حتی یتشربه، و افعل بها کما فعلت أولًا إلی أن یخرج من العشره أرطال لوز، تسع أواق من الدهن و یستعمل.

عمل دهن البلوط و عمل ذلک بعینه کما علم، و له قوه تجلو ما یظهر فی الوجه من الآثار العارضه من فضول البدن و الرطوبه اللبنیه و الثالیل و الآثار السود من اندمال القروح، و یسهل البطن و هو ردی ء للمعده، و یوافق وجع الأذن و دویها و طنینها إذا خلط بشحم البط و قطر فیها.

عمل دهن البنج هذا یصلح لوجع الأذن، و یقع فی أخلاط بعض الفرزجات لیلینّه بتّه.

ترتیب ذلک: یؤخذ من ثمره البنج ما کان أبیض یابساً حدیثاً و دقه و اعجنه بماء حار، ثم

القانون
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شمسه و ما جف اخلطه بالباقی، فلا تزال تفعل ذلک حتی یسودّ و ینتن، ثم اعصره فی جلال الخوص و اخزنه.

عمل دهن الأنجره و قوته تنفع إسهال البطن إذا شرب.

ترتیب ذلک: یعمل کما عمل بدهن البنج، کذلک عمل دهن القرطم و قوته شبیهه بقوه بزر الأنجره غیر أنها أضعف، و کذلک یعمل دهن الفجل و قوته موافقه لمن عرض له قمل کثیر فی رأسه و جسده من مرض، و یجلو الخشونه التی فی الوجه، و أهل مصر یستعملونه فی الطعام، و کذلک عمل دهن الشونیز و قوته مثل قوه دهن الفجل.

عمل دهن الغار و له قوه مسخنه ملیّنه مفتحه لأفواه العروق محلله للإعیاء، و توافق لکل وجع من اوجاع الأعصاب و الاقشعرار و أوجاع الأذن و النزلات و الصداع، و إذا شرب غثی شاربه و تعطر.

ترتیب ذلک: یؤخذ حب الغار إذا أدرک، و یطبخ بالماء فإنه یظهر حینئذ علی قشره دسم و یمسح بالأیدی، و یجمع فی صدفه. و من الناس من یعفص أولًا زیت الأنفاق بالسعد و الأذخر و قصب الذریره، ثم یلقون فیه ورق الغار الطری، و یطبخونه و من الناس من یطرح مع ورق الغار حبه، و کلهم یطبخونه حتی تعبق به رائحته جداً. و أصلح الغار الذی یعمل منه الدهن ما کان جبلیاً عریض الورق، و أجود ما یکون من من دهن الغار ما کان حدیثاً أخضر شدید المراره حریفاً، و له قوه مسخنه ملینه مفتحه لأفواه العروق.

عمل دهن الإذخر یصلح للبرص، و قد یخلط فی أخلاط الأدویه التی تذهب بالإعیاء، و ینفع من أنواع الحکه عامه.

ترتیب ذلک: یؤخذ من ثمره إذا نضج کما یعمل





من ثمره الغار بعد ما یضرب.

عمل لدهن الورد و له قوه قابضه مبرده و یصلح للإدهان به، و یخلط بالضمادات، و یسهل البطن إذا شرب، و یطفئ التهاب المعده، و ینبت اللحم فی القروح العمیقه، و یسکن رداءه القروح الردیئه، و یدهن به القروح الرطبه التی فی الرأس و للشیربنج، و یدهن به الرأس مع اللخلخه فی ابتدائه، و یتضمد به لوجع الأسنان، و یصلح للجفون التی فیها غلظ إذا اکتحل به، و إذا احتقن به من حرقه الأمعاء و الرحم نفع منفعه بینه.
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ترتیب ذلک: یؤخذ من الإذخر خمسه أجزاء، و من الزیت عشرون جزءاً، ثم یدق الإذخر و یبلّ بالماء و اطبخه بالزیت و حرکه فی طبخک إیاه، ثم صفه و اطرح علیه ألف ورده جافه ملقی منها أقماعها لم یصبها ماء، و الطخ یدک بعسل طیب الرائحه و قلبه مراراً کثیره بیدک، و اعصر عصراً رقیقاً ودعه لیستنشفه لیله، ثم اعصره، ثم صفه فی إنجانه ملطوخه بعسل، ثم صیر تفل الورد فی إناء وصب علیه من الزیت المعفص بالأذخر جزأین، ثم اعصره مثل الأول بحبک جیداً ثانیا، و کذلک فافعل ثالثاً و رابعاً. و من الناس من یدق الورد و ینقعه فی الزیت، و یبدّله فی کل سبعه أیام، و یفعل ذلک ثلاث مرات ثم یخرنه و یستعمل فإنه نافع.

عمل دهن الایرسا و قوه دهن الإیرسا مسخنه ملینه و تنقّی الخشکریشات و العفونات و الأوساخ، و توافق أوجاع الرحم و أورامه الحاره و انضمام فمه، و تخرج الجنین و تفتح أفواه البواسیر، و توافق دوی الآذان إذا استعمل بالخل و السذاب و اللوز المر، و توافق





النزلات المزمنه و نتن الأنف إذا دهن المنخران، إذا شرب منه مقدار أوقیه و نصف أسهل البطن، و یصلح لمن عرض له القولنج المسمی إیلاوس، و یدر البول، و یسلس القی ء علی من یعسر علیه إذا دهنت به الأصابع أو الریش التی یتقیأ به، و یصلح لمن به خناق أو خشونه فی قصبه الرئه إذا تحنّک به و تغرغر به، و قد یسقی منه من شرب الفطر و البنج و الکزبره.

ترتیب ذلک: یؤخذ من قشر الکفری سته أجزاء، و من الزیت سبعه أجزاء، ثم دق القشر دقاً ناعماً و بلّه بتسعه أجزاء ماء، صیره فی قدر نحاس مع الزیت، و اطبخه حتی یعبق فی الزیت رائحته، ثم صفّه فی إنجانه ملطخه بالعسل و الدهن الفائق، یعمل مع أدهان إیرسا من هذا الزیت المعفّص، یؤخذ من هذا الزیت أربعه عشر جزءاً، و ألق علیه من الإیرسا مدقوقاً ودعه یومین و لیلتین، ثم تعصره عصراً شدیداً فإن أحببت أن تزید فی قوه الدهن، فجدد فیه من الإیرسا بوزن الأول مرتین أو ثلاثه و اعصره.

عمل دهن الأقحوان ملهب مسخن جداً ملین مفتح لأفواه العروق و مدرّ للبول، نافع إذا وقع فی الأدویه المعفنه من النواصیر بعد أن یشق، و ینفع الخشکریشات و القروح الخبیثه، و یوافق عسر البول و أورام المقعده و فتح البواسیر إذا دهنت المقعده به، و یدر الطمث إذا احتمل فی الرحم، و یحلل الصلابه التی فی الرحم و أورامه البلغمیه، و هو موافق للجراحات اللواتی فی العضل و اللواتی فی الأعصاب إذا بل به صوف و وضع علیها.

ترتیب ذلک: یعمل من زیت أنفاق و دهن بلوط إذا عفصا بعود البلسان و أذخر و قصب





الذریره و قسط و حماما و ناردین و سلیخه و حب البلسان، و تلطخ الآنیه بالشراب و العسل، و تعجن الأفاویه المدقوقه، و یخلط بها الاقحوان و یعمل مثل ما قیل فی غیره.
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عمل دهن الشیح قوته حاده تنفع من انسداد الأرحام، و صلابتها، و یدر الطمث و یخرج المشیمه.

ترتیب ذلک: یؤخذ من ورق الشیح ثمانیه أجزاء، فتنقعه. بالدهن الطیب الذی یعمل منه دهن الحناء یوماً و لیله، و تعصره و تنقعه، و إن أردت أن تشد ریحه و تطیّبه فأعد علی الدهن الذی عصرته ورق الشیح مره أخری، ثم اعصره.

عمل دهن الحلبه له قوه ملتنه للدبیله منضجه، و یوافق جداً للصلابه العارضه فی الرحم، و یعمل منه حقنه لرحم المرأه التی یعسر ولادها إذا خفّ خروج الرطوبات منه، و قد یحتقن منه للمغص، و یجلو نخاله الرأس و قروحه الرطبه، و ینفع إذا خلط بالشمع من الحرق و الشقاق العارض من البرد، و قد یخلط فی أدویه الکلف بالثمر و المختار منه ما کان حدیثأ تظهر منه رائحه الحلبه.

ترتیب ذلک: یؤخذ من الحلبه تسعه أجزاء، و من دهن الزیت خمسه أجزاء، و من قصب الذریره جزء، من السعد جزءان، و أنقعها فی الزیت سبعه أیام، و حرکه فی کل یوم، ثلاث مرات، ثم اعصره و اخزنه. و من الناس من یستعمل بدل قصب الذریره قردمانا، و بدل السعد عود البلسان. و من الناس من یعفص الزیت بهذه الأفاویه المذکوره، ثم من بعد ذلک تنقع فیه الحلبه و تعصره، و المختار منه ما کان إذا مسحت به یدک و شمسته وجدته حلو الریح مر الطعم.

عمل دهن المرزجوش یؤخذ المرزجوش





و یدق و یجعل فی قدر نظیفه، و یلقی علیه شراب ریحانی قدر یغمره و زیاده أربع أصابع، ثم یوضع علی نار لینه حتی یذهب النصف، و یمرس و یصفی، ثم یعاد إلی القدر و یلقی علیه من الدهن مثل نصف الشراب، و یطبخ حتی یذهب الشراب و یبقی الدهن و هو دهن قوی مسخن ملطف مهیج للحراره شرباً و مسوحاً و حره و یبسه فی الدرجه الثالثه، و ینفع وجع الأذن قطوراً.


المقاله الحادیه عشره فی المراهم و الضمادات 

مرهم الاسفیذاج ینفع من حرق النار و السلوخ.

أخلاطه: یؤخذ مرداسنج درهم، إسفیذاج خمسه دراهم، شمع أبیض سبعه دراهم، دهن ورد أوقیتان، یذاب الشمع و الدهن و یلقی علی الاسفیذاج و المرداسنج فی هاون، و یخلط جمیعاً من قبل أن یبرد، و یخلط معه بیاض بیضه واحده و یستعمل.
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آخر: یؤخذ أسفیذاج خمسه دراهم، مرداسنج درهمان، خبث الفضه مثقال، کثیراء درهم، یدق و ینخل بحریره، و یؤخذ شمع أبیض أوقیه یذوب مع ثلاث أواق دهن ورد، و تلقی علیه الأدویه فی هاون و یسحق.

مرهم باسلیقون کبیر نافع للقروح، و یملأها، و یصلح للمواضع العصبانیه و الجراحات التی لا حراره فیها.

أخلاطه: یؤخذ شمع رطل، زفت ثمان أواق، مر وراتینج من کل واحد أربع أواق، علک الأنباط أربع أواق، زیت خمسه أرطال، یذوب الشمع و الزفت فی الزیت، و یسحق المر و الراتینج، و یضاف إلیهما فی الهاون و یعمل مرهماً.

مرهم الباسلیقون الصغیر یؤخذ راتینج، وزیت، و شمع بالسویه، و یستعمل بدهن زیت.

مرهم الاسفیفاج بالخل یؤخذ الاسفیذاج مناً مسحوقاً منخولًا و رطلان زیتاً، فیضرب الاسفیذاج بالزیت، و یؤخذ عشره أرطال خلًا، و یصب علیه قلیلًا قلیلًا، و یضرب حتی






ینعقد و یرفع فی إناء و یستعمل عند الحاجه.

مرهم المرداسنج بالخل تأخذ مرداسنج ما شئت، و ینخل و یلقی فی طست، و یلقی علیه خل وزیت و یخلط جیداً بالید و یستعمل.

مرهم الزنجار ینفع للقروح العتیقه، و تأکل اللحم الزائد.

و صنعته: یؤخذ زنجار درهمان، شمع وراتینج و علک الصنوبر من کل واحد خمسه دراهم، یسحق الزنجار و یذاب باقی الأدویه بالزیت قدر الحاجه، و یلقی علیه الزنجار و یضرب حتی یستوی و یستعمل.

مرهم الفلقدیس الذی یسمیه جالینوس فوینفی ینفع من الطاعون، و یدمل القروح العسره الاندمال و الدمویه، و ینفع الحصر و الکسر و الرض، و جمیع الأورام.

أخلاطه: یؤخذ شحم الثرب العتیق رطلان، زیت عتیق ثلاثه أرطال، مرداسنج ثلاثه أرطال، قلقدیس أربع أواق، یذاب الشحم و یسحق الفلقدیس، و یخلط بالثلاثه
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الأرطال الزیت، و تسحق الثلاثه أرطال المرداسنج، و یخلط معها و مع الشحم فی هاون، ثم تجعل فی طنجیر و تسوطها بسعفه، و هی مقطوعه من النخله حتی تستوی و تستعمل.

مرهم أسود یؤخذ مرداسنج أوقیه، خل ثقیف ثلاث أواق، زیت أوقیتان، یطبخ جمیعاً بعنایه حتی لا یحترق و یحرک حتی ینعقد.

مرهم دیاخیلون النافع من السلع و الخنازیر و الأورام الصلبه.

أخلاطه: یؤخذ حلبه و بزر کتان و خطمی أبیض من کل واحد. کیلجه، تنقع کل واحده منها علی حدتها یوماً و لیله، ثم یؤخذ من لعاب کل واحد منها رطل و ربع، و من المرداسنج رطل و نصف، و من الزیت رطلان، تغلی اللعابات غلیه، ثم تنزل عن النار، ثم یغلی الزیت مع المرداسنج المسحوق حتی ینعقد و یتغیّر لونه، ثم تلقی علیه اللعابات أولًا فأولًا و یعقد بنار





لینه.

مرهم أحمر یؤخذ مرداسنج مدقوق منخول مناً و رطلان زیتاً، و عشره أرطال خلًا و یضرب حتی ینعقد، و یجعل علیه بعد أن ینعقد رطل من عروق الصباغین مسحوقاً منخولًا.

مرهم الرسل و هو دشلیحا أی مرهم الحواریین، و یعرف بمرهم الزهره و بمرهم مندیا، و هو مرهم یصلح بالرفق النواصیر الصعبه و الخنازیر الصعبه لیس شی ء مثله، و ینقی الجراحات من اللحم المیت و القیح، و یدمل، یقال أنه إثنا عشر دواء لاثنی عشر حواریاً.

أخلاطه: یؤخذ شمع أبیض وراتینج من کل واحد ثمانیه و عشرون درهماً، جاوشیر و زنجار من کل واحد أربعه دراهم، أشق وزن أربعه عشر درهماً، زراوند طویل و کندر ذکر من کل واحد وزن سته دراهم، مر و قنه من کل واحد أربعه دراهم، مقل وزن سته دراهم، مرداسنج وزن تسعه دراهم، ینقع المقل بخل خمر، و یطبخ فی الصیف برطلین زیتاً و فی الشتاء بثلاثه أرطال.

مرهم الزنجفر النافع من الخنازیر و السرطان و ورم الخصیتین.

أخلاطه: یؤخذ مرداسنج و قنه من کل واحد وزن خمسه دراهم، لبان و أشق من کل واحد وزن عشره دراهم، علک الأنباط سته دراهم، ینقع عشره أساتیر فی زنجفر ثمانیه دراهم، و من الزیت بقدر الکفایه.
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مرهم مرقون القرمز النافع من وجع المقعده و النار الفارسی.

أخلاطه: یؤخذ شحم الحنظل و کندس و أشنان و کبریت من کل واحد ثلاثه دراهم، مرتک و أشیاف مامیثا من کل واحد سته دراهم، حرمل و مرقون القرمز و هو دود القرمز من کل واحد إثنا عشر درهماً، زئبق درهمان، زفت عشره دراهم، یداف المرقون بالدهن و یستعمل.

مرهم الکی یؤخذ قلقطار مشوی وزن عشره دراهم،





نوره لم تطفأ و لبنی من کل واحد درهمان.

مرهم جربه الزرنجی یؤخذ مامیران و عروق صفر و قنه و أشق و أنزروت و صمغ و دم الأخوین من کل واحد جزء. و من المرتک بوزن الأدویه کلها، و من دهن خل و دهن زیت مع کل واحد مثل وزن الأدویه بأجمعها، شمع بقدر الحاجه، یذاب الشمع بالدهن فی قدر خزف جدید، و تذر علیه الأدویه مسحوقه منخوله و یخلط و یستعمل.

ذکر الأضمده و لنبدأ أولًا بضماد لأندروماخسر ینفع المطحول و المستسقی، و من به تمدد الجنبین و وجع المفاصل و عرق النسا، و العلل المزمنه.

أخلاطه: یؤخذ شمع و زفت من کل واحد رطل، صمغ الصنوبر رطل، زیت ثمانیه قواتور، زرنیخ أحمر ذهبی، شب یمانی، نوره لم یصبها الماء من کل واحد أوقیتان، و یهیأ علی ما وصف.

ضمّاد عجیب ینسب إلی أندروماخس یصلح حیث یراد أن یمص منه شیئاً فیفجره، و یجذب العظام الفاسده و السلاء و الحسک، و ینفع من عرق النسا و نفث المده و صلابه الحشا و التواء عضو علی عضو، و ختم الجروح.

أخلاطه: تأخذ من الحب الفی یؤخذ من ثمره النبات الذی یقال له یومالا و من البورق الأحمر و النوشادر، و من الرواند الإقریطی، و من أصل قثاء الحمار و من صمغ البطم من کل واحد وزن عشرین مثقالًا. و من الفلفل و الدارفلفل و الأشق و الحماما و عیدان البلسان من کل واحد عشره مثاقیل. و من الکندر الذکر و المر و الراتینج الیابس و الدبق المعمول من کل واحد عشره مثاقیل. لبن شجره التوت عشره مثاقیل. و من الشمع ثلاثین مثقالًا. و من شحم الماعز خمسه عشر مثقالًا. و





من ثفل دهن الوسن مقدار ما یکتفی به لعجن الدواء، تدق الأدویه الیابسه، و تنخل و یدعک کل واحد من الأدویه الذائبه علی حدته دعکاً محکماً، ثم یخلط الجمیع، و یدعک
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أیضاً، و یمسح من یدعکه یده بثفل دهن السوسن، حتی إذا اختلط الجمیع جیداً رفع و احتفظ به، و إذا احتجت إلی استعماله فی إذهاب الإعیاء فخذ منه ثلاث أواق، و من شحم البط ثلاث أواق، و من دهن الحناء ثلاث أواق و اخلط به و استعمله.

ضماد آخر نافع لوجع المفاصل و النقرس و هو دواء ملحج.

أخلاطه: یؤخذ بزر الشوکران، قسط، أغاریقون، حلبه، بورق، أوقیه أوقیه، صمغ رطل، راتینج مطبوخ رطل، زیت عتیق رطل، مخ عظام الأیل أربع أواق، أصل السوسن أربع أواق، تدق الأدویه الیابسه، و تنخل و تذاب الذائبه، و تترک حتی تبرد، و تلقی علی الأدویه الیابسه، و تخلط و ترفع و تستعمل.

ضماد فیلغریوس النافع لوجع المعده و الکبد، و أوجاع الأرحام، و الأورام، إذا طلی من خارج، و یستعمل فی صوفه لکیما یطلی به الرحم.

أخلاطه: یؤخذ زعفران درهمان. و فی نسخه أخری إثنا عشر درهماً، مقل و مصطکی و أشج و صبر و میعه رطبه من کل واحد ثمانیه دراهم، شمع ثلاثه أساتیر، شحم الأوز إثنا عشر درهماً، زوفا یابس أو رطب ثلاثون درهماً، دهن الناردین ما یکتفی به.

مرهم آخر ینفع من شده ضعف الکبد و المعده، و یلین الصلابه، و یحبس القیام الکبدی.

أخلاطه: تأخذ من الکعک الشامی وزن أربعه دراهم، و من الکیا و الأفسنتین و اللبان من کل واحد وزن درهمین، و من المر و الصبر و الذریره و العود و الأقاقیه





من کل واحد وزن درهم، و من اللاذن وزن درهمین، و من السفرجل المقشر المنزوع حبه المطبوخ وزن سته دراهم، و من تمر القصب خمسین تمره عدداً، و من الموم و من دهن الناردین و دهن ورد قدر ما یصیر به مرهماً، و أنقع التمر و الکعک فی الطلاء، و خذ السفرجل فنقه من حبه و قشره، ثم اطبخه بالطلاء حتی إذا نضج فدقه دقًا جیحاً، و اخلطه مع القسب و الکعک، ثم اسحقه حتی یختلط و أذب الموم بالدهن، ودق سائر الأدویه، و انخلها و ذرها علی الموم المذاب بالدهن، ثم اجمعها جمیعاً فی الهاون وسطه بمدق الهاون حتی یختلط، ثم اطل منه علی صحیفه و ضعه علی الکبد و المعده.

مرهم یعمل بشحم الحنظل ینفع مما ذکر فی آخر نسخه.

و هذه أخلاطه: یؤخذ شحم الحنظل وزن أربعه عشر درهماً، تربد و سقمونیا و أوفربیون من
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کل واحد وزن ثمانیه دراهم. بزر الشبث و ملح و مر و صبر و مراره البقر و ملح هندی و شونیز و میویزج جبلی فلفل و زنجبیل و هلیلج أصفر و مازریون و بلیلج من کل واحد وزن إثنی عشر درهماً. و من الکور و الأشق و الجاوشیر و السکبینج من کل واحد وزن سبعه دراهم. و من البورج و الکبریت الأصفر من کل واحد سته عشر درهماً، و من الحلبه و البابونج و بزر الکتان من کل واحد وزن عشره دراهم. و من اللبنی و الشمع من کل واحد عشره أساتیر. أذب ما کان من هذه الأدویه یذاب بسمن البقر، و أنقع منها ما کان ینقع بطلاء، ودق ما کان منها یابساً





و انخله، ثم اسحق المنقع و اخلطها جمیعها حتی تصیر مرهماً، ثم اطل بها المعده و الکبد، فإنه ینزل الماء الأصفر، و من احتاج إلی المشی و لم یستطع أن یشرب الدواء فاطله علی معدته فإنه یمشیه.

مرهم یعمل بالقردمانا ینفع من الأوجاع العتیقه التی تکون فی المعده و الکبد و الطحال، و الصلابه تعرض فیها و البرد.

أخلاطه: تأخذ من القردمانا و السنبل و الحماما و الفلفل و الدار فلفل و القسط و السلیخه المنقاه و اللبان و العاقرقرحا و الکور و الأشق و الکیا و المر و اللبنی و حب البلسان و الزراوند الطویل و المدور و السعد و إکلیل الملک و اللاذن و القرنفل من کل واحد وزن أربعه دراهم. و من الزعفران وزن درهمین. و من الأیرسا و القنه و دهن البلسان و شحم البقر و البط من کل واحد وزن خمسه دراهم. و من صمغ اللوز المر خمسه دراهم، فأذب الشمع بدهن الناردین و اعمله کما وصفنا.


المقاله الثانیه عشره فی ذکر المعاجین و الجوارشنات و غیرها من الأدویه المرکبه التی تصلح للأمراض فی عضو عضو

برد الرأس ینفع من السلیثا و الأنقردیا و الکمونی سعوط له.

ثقل الرأس تنفعه نقّوع الأیارج.

فیما ینقی الرأس الحب البرمکی.
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الصداع البارد العتیق سوطیرا، شلیثا فیما یقال أیارج أبقراطس، أیارج فیقرا، أیارج أرکاغانیس تیادریطوس، أیارج طغموا، أقراص الکوکب، طلاء علی الجبهه و للبیضه أیضاً الناردین.

الشقیقه أقراص الکوکب طلاء علی الجبهه، دهن الناردین، سفوف نقوع الأیارج، معجون هرمس سعوطاً.

الدوار: سوطیرا المخلص الأکبر، معجون هرمس، أنقردیا، أیارج أرکیغانس، تیادریطوس، جوارشن العنبر.

النسیان و الحفظ الدهن الأنقردیا، جوارشن البلاذر، الشلیثا، فیما یقال سعوط أرسطاطالیس، سفوف جوارشن العنبر، فیرزنوش، أیارج فیقرا.

الوسواس و الجنون التریاق المثرودیطوس، تریاق عزره، الشلیثا فیما یقال، تریاق یحیی زمهران، أیارج طغمو،






دواء المسک خصوصاً النسخه العموله للسوداء الصفراویه، أنقردیا إذا اعتدل فی أخذه، معجون الیاقوت لنا.

فیما یقوی الحواس التریاق المثرودیطوس، حبّ الأطمحیقون للکندی.

الصرع التریاق المثرودیطوس، تریاق عزره، تریاق الأربعه سوطیرا شلیثا فیما یقال، تریاقنا، معجون قیصر، الکاسکبینج، خصوصاً للصبیان، تیادریطوس، أیارج فیلغریوس، أیارجنا، دواء المسک الحلو و المر، أیارج فیقرا خل العنصل و سکنجبینه.

السکته التریاق و المثردیطوس، تریاق عزره، دهن الکلکلانج.

الفالج و استرخاء الأعضاء التریاق المثرودیطوس، تریاق عزره، تریاق الأربعه، دواء المسک المرّ و الحلو، أنقردیا، لحمرثا، باذمهرج، أیارجنا جوارشن العنبر، حب النجاح، دهن الرشاد، أیارج جالینوس
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الأسقفی، حب الأوفربیون، معجون الصمیری، سعوط العباس، أیارج فیقرا حقنه اللقو، شلیثا، دواء المسک الحلو و المر، أنقردیا، جوارشن العنبر، حب النجاح، حب الدند، ملح.

الرعشه التریاق مثرودیطوس، تریاق عزره، سوطیرا، جوارشن لنا، أیارج طغمو.

التشنج سوطیرا، دهن الکلاکلانج، حب دهن الزعفران، أیارج جالینوس، أیارج طغمو.

وجع العین سوطیرا، أیارج فیقرا، دواء قباذ الملک للغشاء.

الماء النازل فی العین ینفعه أیارج أرکاغانیس فی الابتداء.

فی وجع الأذن أقراص الکوکب، دهن الناردین للبارده، خل العنصل و سکنجبینه، لما لیس فیه قرحه.

وجع الأسنان سوطیرا، شجرینا، معجون الخبث، أقراص الکوکب.

التأکل: معجون الفلاسفه، سکنججینَ العنصل، خله یحبس الدم، یضمر العمور.

إصلاح تتعتع اللسان و استرخائه الشلینا مختار فی ذلک، معجون الفلاسفه، أیارج فیقرا.

أورام الحلق و أوجاعه معجون المسک، دواء قباذ الملک، دواء لجالینوس ینقع من علل القصبه.

فیما یقوی القلب التریاق مثرودیطوس، تریاق عزره، تریاق الأربعه، بزرک دارو، نوش داروا، معجون عن الکندی، تریاقنا، معجون الیاقوت لنا، معجون جالینوس، جوارشن العنبر، جوارشن آخر.

الخفقان التریاق مثرودیطوس، شلیثا، تریاقنا معجون قیصر، المیبه، شراب التفاح الحار، معجون المسک، دواء المسک الحلو و المر.
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الغشی دواء المسک، المثرودیطوس، کلکلانج.

فیما ینقی قصبه الرئه و الصدر دواء لجالینوس حبّ فی المیامر، و أدویه لعوق الثوم، أقراص أرسطوخودس عجیب، شراب زوفا.

بحوحه الصوت و انقطاعه لعوق البطیخ، خلّ العنصل و سکنجبینه، حبّ فی المیامر لانقطاع الصوت التریاق مثرودیطوس.

عسر النفس معجون قیصر، أدویه المسک، حتب فی المیامر، دحمرثا، دواء الکرکم، دواء الکبریت، فلونیا، دواء قباذ الملک.

الربو و نفس الانتصاب لعوق العنصل، خلّ العنصل و سکنجبینه، و للعسر و للضیق أقراص الخشخاش.

أوجاع الصدر و الرئه و السراسیف سوطیرا، قوفی، تریاق مثرودیطوس، تریاق عزره.

السعال العتیق التریاقات مثرودیطوس، شلیثا، فیما یقال دواء الکبریت الدهن السندی، و لحاده لعوق الخشخاش، قرص الخشخاش.

نزف الدم و نفثه و قذفه و نزف المده أقراص جالینوس، خصوصاً للمده أقراص أرسطوماخس عجیبه، لعوق الخشخاش دواء لاهرور، لعوق البطیخ، لعوق الطباشیر.

برد الکبد جوارشن الخوزی، دهن الشبث، شهریاران، دهن الحسک، حب فی المیامر.

وجع الکبد معجون البزور، دواء الجنطیافا، مرهم قردمانا، للعتیق أقراص الغافت، ماء الأصول
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، أقراص العشره، معجون المسک مع ماء الفوذنج، آثاناسیا، معجون هرمس بماء الجلنجبین، دواء الکرکم، دواء القسط، فلونیا، کلکلانج، سفوف الوج الحاد، أقراص، حب الغافت تیادریطوس، ملح، خل العنصل.

ضعف الکبد و ما یقویه دواء اللک، حب الأصطمحیقوق للکندی، مرهم بشحم الحنظل ملح، مرهم دواء اللامذون، دواء الکرکم، الدواء. ألذ نسبه" الکندی" و غیره إلی" جالینوس" الخوزی معجون الخبث، جوارشن" جالینوس، جوارشن الدارصینی، سفوف عباده لهزال الکبد نوش دارو مقوّ جداً، تریاقنا، معجون عن" الکندی"، معجون المسک، شجرینا، انقردیا، جمیع ما ینفع من وجعها.

ورم الکبد دواء" قیوما" الطبیب، أقراص أمیر باریس، أقراص راوند، أقراص أرودنیون.

صلابه الکبد أقراص الریوند، جوارشن الأنجدان.

صلابه الکبد و الطحال





التریاق مثرودیطوس، تریاق عزره، دواء الکرکم، دواء اللک.

الاستسقاء و ابتداؤه التریاق المثرودیطوس، معجون هرمس، دواء قیوما، أیارج أرکاغانیس.

سوء المزاج دهن الأوفربیون، حب سفوف کلکلانج بختیشوع، دواء الکبریت.

ابتداء سوء المزاج أمیروسیا، دواء الکرکم، دواء الملک، أقراص أمیر باریس، دواء قیوما، ماء الأصول، حب الکلکلانج، و للقوی أیضاً الخوزی، شهریاران، فنجیوش، و یصلح للدم جوارشن آخر.

ضعف المعده دواء قیوما، مرهم لضعف الکبد و المعده، جوارشن العود، و یسخّن باعتدال، ملح، سفوف عطیه الله لضعفها أو فسادها، جوارشن الخوزی، جوارشن قمیحه یصلح فسادها.
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فسادها و استرخاؤها دهن أبو شماد معجون هرمس، دواء الکرکم، دهن آخر، ماء الأصول، التریاق المثرودیطوس الجزی و تریاقنا، جوارشن العنبر، أقراص الکوکب، یدفع عنها الفضول حب الکلکلانج، أیارج فیقرا الکمونی، و معجون عن الکندی، نقوع الأیارج ینقیها، سفوف البرمکی، خل العنصل و سکنجبینه، میبه، شراب التفاح الحار، و کذلک شراب الکمثری و الأترج المربی و السفرجل المربی.

فیما ینفعها جوارشن جالینوس، حبوب الأصطمحیقون جمیعاً، أطریفل الخبث، و غیره.

استرخاؤها الأطریفل الکبیر، أطریفل الخبث، سفوف لعباده دهن الحیات نافع جداً.

حراره المعده ینفع منها شراب الحصرم.

برد المعده جوارشن العود معدل، دهن دامامون، دهن القسط، دهن الشقائق، حب جوارشن الانجدان، جوارشن الفنجیوش، فیدادیقون الخوزی، شهریاران، أطریفل الخبث، جوارشن طالیسفر، ینفع منفعه بینه.

بله المعده أیارج فیقرا، حب هندی، أیارج هیوفقراطیس، الاطریفل، سفوف لعباده.

وجع المعده معجون البزور التمری، دواء الجنطیانا، ماء الأصول، أیارج أندروماخس، الجوارشن الفلافلی، شهریاران، مرهم القردمانا، حب الهندی، دهن الورد، دواء القسط، جوارشن جالینوس، معجون هرمس، حب جید لوجع الجوف، ضماد فلیغریوس، معجون أرسطون، دواء الکرکم، فلونیا، معجون الفوذنج.

ریاح المعده سوطیرا، بزرک دارو الخوزی الاطریفل الکبیر، دهن الناردین.

ورم المعده أقراص الأمیر باریس،





أقراص الغافت، دهن المصطکی.
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صلابه المعده دهن المصطکی.

الشهوه الجوارشنات الکلکلانج یقوی الشهوه.

الشهوه الکلبیه من علاجها الکمونی.

سوء الهضم التریاق المثرودیطوس، معجون الفلاسفه، معجون قیصر، الخوزی، السفرجلی خصوصاً الممسک، الاطریفل الکبیر، معجون المسک، شجرینا کمونی، جوارشن العنبر، سفوف أرسطاطلیس، جوارشن حبه الخضراء، معجون الیاقوت لنا، جوارشن آخر، الاترج المربی، جوارشن آخر، جوارشن الفواق، معجون قیصر جید منه جداً. المیبه، شراب، النعناع، أقراص المازریون.

القی ء و الغثیان أقراص أرسطوماخس، معجون الملح الهندی، خصوصاً للبلغمی و السوداوی، شراب الفاکهه، و خصوصاً للصفراوی، أقراص المیعه بشراب النعناع، شراب التفاع، شراب الإجاص.

فیما ینفع الغثی العطشی شراب الحصرم، أقراص الکافور لنا، أقراص الطباشیر، و إن کان مع انحلال الطبیعه.

للجشاء الحامض الکمونی، أقراص الکوکب الفلافلی.

الطحال سوطیرا، أمیروسیا کلکلانج، معجون البزور، أنقردیا، الخوزی، دحمرثا.

فیما یفتح سدده باذمهرج، دواء الکرکم، دواء الکبریت، دهن أبو سماد، معجون الیاقوت لنا، تیادریطوس أیارجنا، ملح، مرهم الفردمانا، سفوف أقراص العشره.

برد الأمعاء علاجه حب ما ینقی الأمعاء، حب الأصطمحیقون للکندی، حب البرمکی.
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القولنج و یبس الطبیعه أرسطون، کلکلانج، دهن الرشاد، دهن خروع، فیروزنوش شهریاران، التمری.

وجع القولنج دهن الخروع، فلونیا، الأسقفی، السفرجلی المسهل، جوارشن هندی، جوارشن قیصر.

فیما یلین الطبیعه أیارج فیقرا، المعجون الهندی، شراب الإجاص، القلیل من مثل حب الشیطرج، أقراص معجون الثوم.

المسهلات الغلیظه حب الأصطمحیقون للکندی، حب آخر للسوداء، حب الشیطرج، أیارج جالینوس، حب الأوفربیون یجذب من بعد و من الأعصاب، أیارج فیلغریوس، جوارشن قیصر، شهریاران، حب ابن الحارث.

حبس الإسهال التریاق مثرودیطوس، السفرجلی الممسک، مرهم للکندی، شراب الحصرم للصفراویین، سفوف ملح للصفراویین، قمیحه، نسخه من الفنجیوش، سفوف لأرسطاطالیس میبه، شراب التفاح شراب النعناع، شراب الکمثری، السفرجل المربی، أقراص الجلنار،





أقراص الطباشیر، أقراص البزور، أقراص دیامقرماطون للعسر.

إسهال الدم و المده أقراص دیامقراماطون، أقراص الجلّنار.

قروح الأمعاء و السحج التریاق مثرودیطوس، تریاق عزره، معجون هرمس، أقراص لنا، أقراص آخر، أثانامبیا، دواء قباذ الملک، أقراص الجلنار، أقراص دیامقراماطون، أقراص البزور.

المغص أقراص البزور، مقلیاثا، فیروزنوش، ثمن الناردین، سفوف الزحیر، معجون هرمس، أقراص المازریون. أقراص الجلنار، سفوف الهیضه، التریاق جوارشن أبی سلمه، جوارشن حب الخضراء.

وجع المقعده دهن الکلکلانج.
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البواسیر جوارشن الملک، المعجون الهندی، حب ابن هبیره، سفوف عطیه الله، سفوف مقلیاثا، دهن السندی.

أوجاع الکلی و المثانه التریاق مثرودیطوس، تریاق عزره، تریاقنا، أیارجنا، معجون الکلکلانج، جوارشن الأنجذان.

فیما ینفع الکلی و المثانه من جهه بردهما جمیع ما یقویهما، منها أقراص الکاکنج، دهن الخروع، حب لیبرد الکلیه، جوارشن.

فیما ینفع من وجعهما معجون هرمس، دواء الکرکم، معجون الکاکنج، الجوز المربی، دهن المیعه یسخنهما.

فیما ینقی الکلیه و المثانه تیادریطوس، مثرودیطوس، أنقردیا، أیارجنا، جوارشن العنبر ینفع منفعه بینه.

استرخاء المثانه أیارج جالینوس، أطریفل الخیث، الاطریفلات الأخر.

بول الدم و القیح معجون الکاکنج، أقراص الکاکنج.

سلس البول و تقطیره معجون الفلاسفه، شلیثا، فیما یقال أیارج جالینوس نافع.

الحصاه تریاق مثرودیطوس، تریاق عزره، أمیروسیا، دواء اللک، دواء الکبریت، حب فی المیامر یخرج الرمل فی البول، أقراص أرسطوماخس.

برد الرحم دهن المیعه، دهن الناردین، دهن الکلکلانج، دحمرثا.

ریاح الرحم الکاسکبینج.
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أوجاع الرحم شلیثا فیما یقال، أنقردیا، دحمرثا، بافمهرج، أفلونیا، خصوصاً من الحوامل، فیروزنوش، أیارج أرکاغانیس، حب ضماد فیلغریوس، دواء الکرکم فرزجه.

اختناق الرحم کلکلانج، خل العنصل و شکنجبینه.

صلابه الرحم حب دراء الرمکی، دواء الکرکم، دهنن الزعفران.

فساد الطمث یصلحه تیادریطوس، کلکلانج أقراص البزور، معجون الخبث.

سفوف التریاق مثرودیطوس، شلیثا فیما یقال، القفطارغان، فیروزنرش أقراص.

فیما ینفع أوجاع





المفاصل و النقرس و عرق النسا سوطیرا، شلیثا فما یقال، معجون الفلاسفه، معجون هرمس، أنقردیا، معجون البزور، أیارج أرکاغانیس، تیادریطوس جوارشن السقمونیا، ضماد جوارشن هندی، جوارشن قیصر، خصوصاً من النقرس، دهن المیعه یسخن المفاصل، و یدفع عنها الفضول حقنه.

فیما ینفع عرق النسا جوارشن للعلل البلغمیه، دواء قباذ الملک، أیارج فیقرا، دهن رامشاد، دهن الفنفلاد، دهن الکلکلانج، خصوصاً لعرق النسا، کلکلانج، و خصوصاً لریاح المفاصل أیارج طغمو، و خصوصا لارتعادها، حب الشیطرج ملح.

فیما ینفع وجع الظهر أیارج أرکاغانیس، حب النجاحِ، حبّ الدند، دهن رامشاذ، دهن الکلکلانج، دهن الأوفربیون، حب الشیطرج، حب آخر، کلکلانج جوارشن هندی معجون الخبث، الجوز المربی.

فیما ینفع وجع الصلب حقنه تنفع ذلک.

فیما ینفع وجع الحقوین حب الشیطرج نسخه لنا دهن الأوفربیون معجون هرمس.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 4، ص: 564


الجمله الثانیه من الأقراباذین فی الأدویه المجرّبه فی مرض مرض 


اشاره

هذه الجمله نورد فیها من الأدویهَ المرکبه ما هو أخص بمرض مرض، بعد إن نعید ذکر ما قیل فی الجمله الأولی، لیکون لمن یقرأ هذا الکتاب إحاطه جمیع المعالجات أو بالکثیر منها جداً، و ذلک لأنه مثلًا إذا أراد حصر معالجات الجرب عمد إلی الکتاب الثانی، و هو کتاب الأدویه المفرده، فیعرف فی ساعه واحده حصر جمیع الأدویه الجزئیه فی الجداول، ثم إذا انتقل إلی أبواب الکتاب الثالث و الرابع طلب باب الجرب، فحصر المعالجات المذکوره، ثم إذا انتقل إلی الأقراباذین حصر باقی المعالجات المرکبه، فیکون له سبیل إلی حصر المعالجات الجزئیه کلها أو جلّها، و قسمنا هذه الجمله ثمان مقالات.



المقاله الأولی فی أحوال الرأس و ما فیه 

الصداع ینفعه مخدر للصداع لأنطونیس.

أخلاطه: یؤخذ لبن الغافاذانون سته عشر مثقالًا، لبن الخشخاش و هو الأفیون أربعه مثاقیل، زعفران أربعه مثاقیل، أنیسون أربعه مثاقیل، بزر البنج أربعه مثاقیل، مر أربعه مثاقیل، سقمونیا أربعه مثاقیل، یعن الجمیع بخل ثم یعمل منه أقرصه، و یجفف فی الظل. إذا احتیج إلیها دیفت بخلّ و طلیت علی الجهه من حد الصدغ إلی الصدغ الآخر، فإن کان العلیل یحم فدفها بالماء و اطلها.

قرصه کان یستعمله أنطونوس أخلاطه: یؤخذ حب الغار أربعه مثاقیل، سقمونیا و أفیون و مر و عصاره ماء الحصرم من کل واحد أربعه مثاقیل، بزر الکرفس و زعفران و نمام من کل واحد ثمانیه مثاقیل، یعجن ذلک من الخل بمقدار ما یکفیه، و یعمل منه أقرصه و یستعمل طلاء.

سعوط ینقی الرأس، و ینفع من یبتلی بالرمد الطویل، و من یصیبه الصرع، و یحدر من الرأس رطوبه کثیره.

أخلاطه: یؤخذ شونیز مثقالان، نوشادر مثقال، عصاره قثاء الحمار مثقال، یسحق ذلک
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سحقاً ناعماً، و







یعجن بزیت من الزیت الذی یقال له سقراونیون، أو بدهن السوسن، بدهن الحناء حتی یصیر فی ثخن الشمع المذاب بالدهن إذابه رطبه، و یصیر فی إناء و یستعمل بأن یطلی منه فی جوف المنخرین، و یؤمر العلیل أن یستنشق الهواء.

سعوط آخر ینقی بلا أذی، و یسکن الوجع و الصداع من ساعته.[8]
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أخلاطه یؤخذ بخور مریم ثمانیه مثاقیل، أصول السوسن مثقالان، بورق أحمر مثقال، یخلط و یستعمل.

سعوط آخر یؤخذ بخور مریم ثلاث أواقی، عصاره ورق اللبلاب أوقیه و نصف، الفافاذانون سدس مثقال، عصاره قثاء الحمار سدس مثقال، یخلط و یحتفظ به فی إناء من زجاج، فإذا احتجت إلیه فخذ منه شیئاً و دقه بلبن امرأه و استعط به.

صفه سعوط ینفع من الفالج و اللقوه و استرخاء الأعضاء و الارتعاش، و من جمیع الأوجاع البارده الرطبه، و السدد التی تعرض من البرد و الرطوبه فی العضل و العصب.

أخلاطه: تأخذ من عصیر أصول الحنظل الرطب، و من عصیر أصول السلق، و من عصیر أصول الرطبه من کل واحد ملعقه. و من الشونیز و حب الحرمل من کل واحد وزن درهمین. یُدق الشونیز و حب الحرمل، و یسحقان سحقاً جیداً، ثم اجمعهما بهذا العصیر حتی یختلط، ثم ارفعه، فإذا احتجت إلیه فخذ منه زنه دانق و دفه بمسعط من لبن أم جاریه، و اسعط منه المریض فإنه یفتح السدد، و یسخن و ینقی الدماغ و الرأس مما فیه من الفضول.

سعوط آخر نافع من أوجاع الرأس المتقادمه.

أخلاطه: یؤخذ من المومیای و الجوزبوا و العنبر و الکافور و المسک من کل واحد درهم، یسحق کل واحد منها علی حدته، ثم یخلط و یعجن





بدهن زنبق و شی ء من دهن بلسان، و یؤخذ منه وزن ست حبات، و یداف مع بعض المیاه و یسعط به.

صفه أیارج مجرّب، ینقی الرأس، و ینفض ما فیه من الفضول و العلل الردیئه.

أخلاطه: یؤخذ من شحم الحنظل المنقی من حبه و قشره عشره مثاقیل، و من الکندر و من الفلفل الأبیض و الأسود و الدارفلفل من کل واحد أربعه مثاقیل، و من الزعفران مثقال. و من المرّ
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و الصبر و الکندر و الأشنق و الحاشا من کل واحد مثقال، و من السقمونیا المشوی سبعه مثاقیل، و من عصاره الأفسنتین مثقالان، یدق و یُنخل و یُعجن بماء، و الشربه منه أربعه مثاقیل.

صفه أیارج آخر ینسب إلی یوسطوس ینفع من الصداع و الغشاوه، و من وجع المعده و الطحال و الکبد.

أخلاطه: یؤخذ من الکندر المنقی و الغاریقون من کل واحد سته عشر مثقالًا، و من شحم الحنظل المنقی من قشره و حبه مثقالان، و من الاسطوخودس و من الفلفل الأبیض و الأسود من کل واحد سته عشر مثقالًا، و من المر ثلاثه مثاقیل، و من الزعفران سته مثاقیل. و من قشور الخربق الأسود و الصبر و السقمونیا و الاشقیل المشوی و السنبل و السلیخه، من کل واحد سته عشر مثقالًا. و من السندروس و الأوفربیون من کل واحد ثمانیه مثاقیل. تسحق الأدویه الیابسه، و تنقع الصموغ و تخلط، و تعجن، الشربه منه أربعه مثاقیل.

صفه أیارج آخر بنسب إلی دریوس یؤخذ من شحم الحنظل المنقی من قشره و حبه و من الکندر من کل واحد عشرون درهماً، و من الزراوفد المدحرج و بزر الکرفس الجبلی و الفلفل الأبیض من کل واحد





خمسه دراهم، و من السکبینج و الجاوشیر من کل واحد ثمانیه دراهم، و من سنبل الطیب العصافیری و الدارصینی و السلیخه و الزعفران و الزنجبیل و الجعده من کل واحد أربعه دراهم. تدق الأدویه الیابسه و تنقع الصموخ و تخلط.

صفه حب سلیم ینقی الرأس تنقیه بینه.

أخلاطه: یؤخذ تِربَذ و صبر من کل واحد عشره دراهم، شحم حنظل و سقمونیا من کل واحد ثلاثه دراهم، أنیسون و ملح من کل واحد درهمین، الشربه القویه منه درهمان و الضعیفه مثقال.

صفه حب آخر أخلاطه: یؤخذ أفتیمون و غاریقون من کل واحد أربعه دراهم، بسفایج ثلاثه دراهم، أیارج سبعه دراهم، ملح درهمین و نصف، هلیلج أسود خمسه دراهم، حجر اللازورد درهمین، الشربه درهمان و نصف.

صفه حب آخر نافع من الصداع من بلغم و سوداء.
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أخلاطه: یوخذ هلیلج کابلی و بلیلج و أملج من کل واحد وزن ثلاثه دراهم ملح أربعه دراهم أسطوخودوس درهمین ایارج فیقرا ثمانیه دراهم شحم الحنظل أربعه دراهم أفسنتین درهمین غاریقون ثمانیه دراهم تربد و أفتیمون من کل واحد خمسه عشر درهما خربق أسود خمسه دراهم الشربه منه درهمان و نصف.

طبیخ ماء الأصول یسقی بدهن الخروع للصداع من بلغم و دوار و صرع.

أخلاطه: یؤخذ قشور أصل الکرفس، و قشور أصل الرازیانج من کل واحد عشرد دراهم. أصول الإذخر و فودنج جبلی و سنبل الطیب و زراوند مدحرج من کل واحد ثمانیه دراهم. شاهترج سبعه دراهم. هلیلج أصفر وزن ثمانیه دراهم. أفتیمون أربعه دراهم، مصطکی ثلاثه دراهم و نصف، جعده أربعه دراهم، یطبخ بأربعه أرطال ماء حتی یبقی رطل، و ینقع فیه أیارج فیقرا أربعه دراهم، و یؤخذ منه فی کل





یوم ثلاث أواقی، و وزن درهم دهن الخروع.

صفه مطبوخ جامع یسهل الأخلاط.

أخلاطه: یؤخذ هلیلج أسود و أصفر و کابلی من کل واحد عشره دراهم، إجاص ثلاثین عدداً، تمر هندی خمسه عشر درهماً، شاهترج سبعه دراهم، أفسنتین ثلاثه دراهم، یطبخ ثلاثه أرطال ماء حتی یبقی رطل و نصف، و یؤخذ منه ثلثا رطل، و یمرس فیه درهم تربد، و صبر أربعه دوانیق، غاریقون دانقین، و یشرب، و إن أراده ضعیف لم یلق فیه ذلک النثار، و لکن یمرس فیه الخیارشنبر منزوع الحب عشره دراهم، و یشرب.

فی الشقیقه قرصه تنفع و تعمل أعمالًا إذا طلی بها مرتین أو ثلاثاً من الصدغ إلی الصدغ.

أخلاطه: تأخذ من الزعفران خمسه عشر مثقالًا، و من القلقند عشره مثاقیل. و من المرّ و الشب و الأفیون و عصاره الحصرم الیابسه، و من القلقطار من کل واحد ثلاثه مثاقیل. و من الصمغ خمسه عشر مثقالًا. یسحق ذلک و یصبّ علیه شراب قابض مقدار ما یکفی، و یسحق کما یسحق الشیاف، و یعمل منه أقرصه، فإذا احتجت إلیه فادفه بخل ممزوج و استعمله.

نسخه دواء للشقیقه العتیقه یؤخذ فلفل أبیض مثقالین، خلط الزعفران مثقالین، أوفربیون نصف مثقال، خرء الحمام نصف مثقال، خبز الوراقین نصف مثقال، تسحق هذه الأدویه و تخلط و تعجن بخلّ، و یطلی به عضله الصدغ و النصف من الجبهه من ذلک الشقّ.
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المقاله الثانیه فی العین و ما یتعلق بذلک من الأمراض 

فی الرمد و تحلب المواد إلی العین ینفعه شیاف ألّفه رجل کحال من أهل باقلوس.

نسخته: یؤخذ شیاف مامیثا ثمانیه و أربعون مثقالًا، أنزروت أربعه و عشرون مثقالًا، شادنج إثنا عشر مثقالًا، أفیون إثنا عشر مثقالًا، عصاره الیبروح ثمانیه مثاقیل، صمغ سته عشر مثقالًا،






کثیراء إثنا عشر مثقالًا، یعجن بماء و یستعمل.

شیاف یسمی جالب النوم ینفع من الوجع الشدید، و من کل ورم، و من تحلّب المواد القویه التحلب.

و نسخته: یؤخذ مامیثا أربعه و عشرون مثقالًا، أنزروت ثمانیه مثاقیل، زعفران و مر و أفیون و زاج محرق، من کل واحد ثمانیه مثاقیل، صمغ، إثنا عشر مثقالًا، یعجن بماء المطر، و یستعمل ببیاض البیض.

صفه دواء أرسطراطس و هو ینفع من الجرب و الرمد العتیق، و ینفع الأذن التی یسیل منها قیح و القروح التی یعسر اندمالها، و الآکله التی تقع فی الفم.

أخلاطه: یؤخذ نحاس محرق مثقالین، مر مثقال، زاج محرق مثقال، فلفل ثلث مثقال، زعفران نصف مثقال، شراب تسع أواقی، عقید العنب أربع أواقی و نصف، تسحق الأدویه الیابسه، و یرضّ علیها فی السحق الشراب، فإذا جف ألقی علیها عقید العنب، و یسحق به و یصیّر فی إناء، و یطبخ بنار لینه و یحفظ فی إناء نحاس.

صفه طلاء ألفه" فیلوکسانس" ینفع من الماده الکثیره و الوجع الشدید.

نسخته: یؤخذ ورد طری مثقالان، بزر البنج ثمانیه مثاقیل، کندر سته مثاقیل، سویق الشعیر ثمانیه عشر درهماً، مر أربعه مثاقیل، صفره بیضه واحده مشویه، عصاره الیبروح أربعه مثاقیل، زعفران مثقالین، أفیون أربعه مثاقیل، یعجن بشراب قابض مقدار الکفایهّ، و یعمل منه أقراص ثم یستعمل.

نسخه دواء آخر یقال له اللهبی یؤخذ نحاس محرق و مغسول إثنا عشر مثقالًا، زعفران سته مثاقیل، فلفل أبیض أربعه مثاقیل، مرّ و أفیون، من کل واحد أربعه مثاقیل، صمغ، إثنا عشر مثقالًا، یعجن بشراب و یستعمل.
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صفه شیاف یستعمل قبل الحمّام ینفع من سیلان المواد الکثیره، و خاصه متی کانت العین عسره الترَطّب، و





کان ورمها مائلًا إلی البیاض فی لونه، حتی تکون فیه آثار عن آثار الرمد الشدید الذی یعلو فیه بیاض العین علی سوادها، و إنما ینبغی لنا أن نستعمله فی وقت نأمر فیه العلیل بدخول الحمام و فی عقبه.

أخلاطه: تأخذ من الحجاره التی یقال لها شجطوس ثمانیه مثاقیل، کندر، سبعه مثاقیل نحاس محرق مغسول و أفیون و صمغ، من کل واحد ثمانیه مثاقیل، مر، أربعه مثاقیل، یعجن بشراب مقدار الکفایه، و یستعمل ببیاض البیض رقیقاً بأن یقطر فی العین منه مراراً کثیره.

شیاف آخر یستعمل قبل الحمام ألّفه" أرمیاس الکحال".

ینفع من الأوجاع الشدیده، و یسکّنها من یومه تسکیناً کبیراً، و ینفع من الرمد العتیق أیضاً.

أخلاطه: یؤخذ صبر ثمانیه مثاقیل، نحاس محرق مغسول و أفیون و صمغ من کل واحد سته عشر مثقالًا، مر إثنا عشر مثقالًا، زعفران ثمانیه مثاقیل، قلیمیا أربعه مثاقیل، کندر ثلاثه مثاقیل، یعجن بشراب یقال له قندیسیون، و یستعمل ببیاض البیض، و یداف رقیقاً، و ینبغی أن یکحل العین منه فی أوقات متفرقه فیما بین کل ثلاث ساعات أو أربع، ثم یدع العین تهدأ و تستریح، و یأمر العلیل بعد ذلک بدخول الحمام.

صفه شیاف منجح یسکن الوجع من یومه یقال له الملکیه یحل الورم، و یفشه من ساعته.

أخلاطه: یؤخذ إثمد و أقاقیا من کل واحد أربعون مثقالًا، أقلیمیا سته مثاقیل، نحاس محرق مغسول أربعه عشر مثقالًا، أسفیذاج الرصاص ثمانیه مثاقیل، سنبل و حضَض من کل واحد أربعه مثاقیل، جندبیدستر و صبر و أفیون و قلقطار محرق من کل واحد مثقالین، صمغ أربعین مثقالًا، یعجن بماء قد طبخ فیه ورد، و یستعمل ببیاض البیض و یداف إلی الثخن ما هو.

صفه شیاف ألفه" جالینوس" یعرف بالمؤلف





الساذج ینفع من الأوجاع الشدیده و العلل عند انحطاطها.

أخلاطه: یؤخذ قلیمیا مغسول، سته عشر مثقالًا، أقاقیا، أربعین مثقالًا، نحاس محرق مغسول، أربعه عشر مثقالًا، أفیون و حُضض و ساذج و سنبل الطیب و زعفران و صبر و جندبیدستر، من کل واحد مثقالین، مر، أربعه مثاقیل أسفیذاج الرصاص و إثمد مغسول من کل واحد ثمانیه مثاقیل، صمغ عربی أربعون مثقالًا، یعجن بماء و یستعمل ببیاض البیض، و یستعمل فی ابتداء العله أیضاً.

شیاف یقال له ققنس الفته امرأه ملکه، ینفع من الأوجاع الشدیده.
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أخلاطه: یؤخذ قلیمیا سته عشر مثقالًا، اسفیذاج مغسول أربعین مثقالًا، نشا و کثیراء و أقاقیا و أفیون من کل واحد مثقالین، صمغ إثنا عشر مثقالًا، یعجن بماء المطر، فإذا حان الوقت الذی یحتاج أن یتخذ منه شیاف فالق علیه بیاض أربع بیضات طریه.

شیاف یلقب بالصیفی یؤخذ قلیمیا محرق مغسول، و طین شاموس، و اسفیذاج الرصاص من کل واحد عشرون مثقالًا. قشور النحاس مغسول و أقاقیا و قشار کندر من کل واحد مثقالین. کثیراء خمسه مثاقیل صمغ خمسه عشر مثقالًا. یعجن بماء و یستعمل ببیاض البیض.

شیاف یقال له" الکوکب الذی لا یغلب" ینفع من الأوجاع الشدیده، و البثور و الموسرج، و القروح الوسخه، و القروح المتأکله، و العلل العتیقه، و یجلو، و یذهب الآثار.

أخلاطه: یؤخذ قلیمیا محرق مغسول إسفیذاج الرصاص مغسول من کل واحد سته عشر مثقالًا، نشا، کحل، من کل واحد إثنا عشر مثقالًا. رماد البیوت التی تخلص فیها النحاس، و أسرب محرق مغسول، و طین شاموس من کل واحد ثمانیه مثاقیل. مر مثقالین، أفیون مثقالین، کثیراء ثمانیه مثاقیل یعجن بماء المطر.

شیاف باوقراطس و هو شیاف منجح.

أخلاطه: یؤخذ





قلیمیا و زعفران من کل واحد إثنا عشر مثقالًا، أفیون و قشور النحاس من کل واحد سته مثاقیل، قشور شابورقان منقی أو أبار محرق مغسول من کل واحد خمسه مثاقیل، مر ثلاثه مثاقیل، سنبل الطیب مثقالین، أقاقیا مثقالین، عصاره الورد و صمغ من کل واحد إثنا عشر مثقالًا، یعجن بماء القطر و یستعمل.

شیاف یلقب بالوردی ألفه" ببلس" ینفع من الوجع الشدید، و من تحلب المواد اللطیفه و الکثیره، و البثر و الموسرج.

أخلاطه: یؤخذ ورد طری منزوع الأقماع أربعه مثاقیل، زعفران أربعه مثاقیل، أفیون سدس مثقال، سنبل الطیب سدس مثقال، صمغ ثلاثه مثاقیل، یعجن بماء المطر و یستعمل ببیاض البیض.

شیاف آخر وردی یلقب بالحسن ینفع من هذه العلل المذکوره.
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أخلاطه: یؤخذ ورد طری منقی أربعه و عشرون مثقالًا، زعفران إثنا عشر مثقالًا، نشا سته مثاقیل جلنار أربعه مثاقیل، أفیون أربعه مثاقیل، کثیرا ثمانیه مثاقیل، یعجن بعصاره ورق السرو.

شیاف وردی ألفه" طارانطینوس" أخلاطه: یؤخذ ورد طری إثنا عشر مثقالًا، رماد البیوت التی یخلص فیها النحاس، و سنبل زعفران و أفیون، و صمغ عن کل واحد أربعه مثاقیل، یعجن بماء المطر.

شیاف آخر وردی ألفه" دیاغوراس" و یسمی الأشیاف الأکبر ینفع من الوجع الشدید و مواضع البثر و القروح الغائره الهائجه الحادثه فی الطبقه القرنیه، و الموسرج و المادق التی تتحلب دهراً طویلًا، و المرد العتیق الذی یعسر برؤه.

أخلاطه: یؤخذ ورد طری منزوع الأقماع إثنان و سبعون مثقالًا، قلیمیا محرق مغسول أربعه و عشرون مثقالًا، زعفران، سته مثاقیل، أفیون، ثلاثه مثاقیل، إثمد، ثلاثه مثاقیل، و بعضهم یلقی منه سته مثاقیل، قشور النحاس مثقالین، سنبل الطیب مثقالین، مر أربعه مثاقیل، و بعض الناس یلقی





منه سته مثاقیل، زنجار مثقالین، و قوم یلقون منه ثلاثه مثاقیل، صمغ أربعه و عشرون مثقالًا، یعجن بماء المطر و یستعمل باللبن.

شیاف منجح یتخذ بالیاسمین ینفع من تحلّب المواد.

أخلاطه: یؤخذ أقاقیا و عصاره الیاسمین، من کل واحد ثمانیه و أربعون مثقالًا، رماد البیوت التی یخلص فیها النحاس و زعفران، من کل و أحد أربعه و عشرون مثقالًا، أفیون أربعه مثاقیل. و فی نسخه أخری سته مثاقیل، مر أربعه مثاقیل، عصاره البنج أربعه مثاقیل، نحاس محرق مغسول، أربعه مثاقیل، صمغ أربعین مثقالًا، یعجن بشراب.

شیاف یقال له التفاحی یصلح من لا تحتمل عینه مسّ الأدویه، و ینفع من البثر و القروح الغائره، و الوسخه الحادثه فی الطبقه القرنیه، و من الموسرج و للماده الکبیره و للعلل القریبه العهد.

أخلاطه: یؤخذ إقلیمیا محرق مطفأ بلبن، سته عشر مثقالًا، أسفیذاج الرصاص مغسول، ثمانیه مثاقیل، زعفران أربعه مثاقیل، کثیراء مثقالین، یعجن بماء القطر، و یستعمل ببیاض البیض.

شیاف آخر یلقب باسم مشتق من إسم الذی ألّفه" سوریاس" و هو شیاف منجح.

ینفع من الأوجاع العتیقه و من ذهاب اللحم الذی فی المأق الأکبر من مأقی العین و هی
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العله التی یقال لها الدمعه و من الخراج الذی یخرج فی هذا الماق و هو الناصور.

أخلاطه: یؤخذ أقلیمیا مغسول و شادنج محرق مغسول، من کل واحد ثمانیه و عشرون مثقالًا، رماد البیوت التی یخلص فیها النحاس أربعه و عشرون مثقالًا، مر ثمانیه و أربعون مثقالًا، زعفران أربعه مثاقیل، أفیون سته مثاقیل، فلفل أبیض ثلاثین حبه عدداً، صمغ ست مثاقیل، یعجن بشراب و یستعمل ببیاض البیض فی المواضع القریبه العهد، و یکون رقیقاً، و بعض الناس یلقی فیه من الزعفران





اثنی عشر مثقالًا.

شیاف هوائی یلقب بالهندی من شأنه أن یمنع کون کل نوع من الرمد، و ینفع من الفساد و الحکّه، و یأکل مأق العینه و یذهب الآثار، و یحفظ التی تکحل به حفظ لا تتکدر معه و بعده.

أخلاطه: یؤخذ أسفیداج الرصاص ثمانیه و أربعون مثقالًا، قلیمیا قبرسی أربعه و عشرون مثقالًا، مداد هندی خمسه مثاقیل، أرمانیون و الخلط الذی یقال له فسوریقون و تفسیره: الجربی، و من عصاره الحصرم الیابسه، و أفیون من کل واحد خمسه مثاقیل. فلفل أبیض سته مثاقیل، دهن لسان ثمانیه مثاقیل، و فی نسخه أخری یلقی منه سته مثاقیل، صمغ سته عشر مثقالًا، دارصینی مثقالین، یدق و یعجن بماء القطر و یستعمل.

صفه دواء ینفع من الورم الشدید، و ورم العین الذی یهیج من غلبه الحراره.

أخلاطه: یؤخذ أفیون و کثیراء و فیلزهرج و إسفیداج من کل واحد سته دراهم، صمغ عربی إثنا عشر درهما، دقه جمیعاً و اسحقه، ثم خذ شاهسفرم حدیثاً فاطبخه برطلین من ماء المطر حتی یصیر علی الئلث ثم صفه و اعجن بمائه الداء، ثم اصنعه شیافاً مثل الحمص و جففه فی الظل، فإذا أَردت أن تکحل العین فحکّه بماء بارد أو بلبن امرأه أو ببیاض البیض، أو بماء الحلبه المطبوخه علی قطعه صدف أو مسن، ثم اکحل به العین بالغداه أحد عشر میلًا أو سبعه، و بالعشی مثل ذلک فإنه یکسر الحراره، و یقطع البله التی تتحلب إلیها و یقوّی العین و یذهب الورم.

دواء ینفع من الرمد الشدید، و یسکن الورم، و یذهب البله، و یسکن الحراره.

أخلاطه: تأخذ وزن ثمانیه و أربعین درهماً شیاف مامیثا، و من الزعفران وزن أربعه و عشرین درهماً، و من الأفیون وزن





إثنی عشر درهماً، و من فیلزهرج و من قرص عصیر البنج الأبیض الجاف من کل واحد سته دراهم، و من ورق الورد الرطب الذی قد قطع أصول ورقه الأبیض
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وزن أربعین درهماً، و من الصمغ العربی وزن ثمانیه و أربعین درهماً، دق الکل و اسحقه بماء المطر و ماء إکلیل الملک إن کان رطباً فاعصره و إن کان یابساً فاطبخه، ثم صف ماءه و اسحق الأدویه و اعجنها بمائه، ثم اصنع منه حباً کالحمص و جففه، ثم حکه علی مسن أو صدف بماء بارد أو بلبن امرأه أو ببیاض بیض، ثم اکحل به العین غدوه و عشیاً.

دواء یسمی الأکسرین الأحمر ینفع من القروح التی تکون فی العین و من الحراره الشدیده، و ینقی العین من البله التی تتحلّب فیها من کثره الرطوبه و الفضول، و یقوی لباس العین.

أخلاطه: یؤخذ أفیون و شادنج و صفر محرق و لباب القمح من کل واحد ثمانیه دراهم، صمغ عربی وزن ثمانیه و أربعین درهماً، إسفیذاج وزن أربعه و ستین درهما، قلیمیاً ثمانیه و عشرین درهماً، اسحق الشادنج و الصفر المحرق علی حده بالماء سحقاً جیداً، ثم اخلط الجمیع و اسحقه و هو جاف ثم کحل به العین کما تکحل بالإثمد.

مرهم یوضع علی العین ینفع من شده الحر یهیج فی العین، و یقطع عنها الرطوبه التی تتحلب فیها، و یقوی العین و یسکن الوجع.

أخلاطه: تأخذ من ورق الورد الیابس و قشر الرمان الحلو رطباً و من العدس من کل واحد خمسه دراهم، وصب علیه رطلًا من ماء، و اطبخه طبخاً جیداً وصفه من الماء، و دقه دقاً جیداً و اعجنه بشی ء من ماء و





دهن الورد، ثم ضعه علی العین.

دواء آخر ینفع من أوجاع العین الحاره.

أخلاطه: تأخذ من الزعفران و اللبان و الصبر و المر و الأفیون و الأنزروت من کل واحد خمسه دراهم، فدقه و اسحقه و اطل علی العین فی بدء الوجع مع الخل و ماء الهندبا، أو ماء الفرفین أو ماء البنج أو ماء الکزبره الرطبه. فإذا تمادی الوجع، فاطل منه علی العین و الجبهه و الجبین بالطلاء، و سخنه بعض التسخین أو خذ من سویق الشعیر وزن أربعه دراهم، و من العصفر البری وزن درهمین، و من الأفیون وزن درهم، فاسحقه جیداً و اعجنه بدهن الورد و ضعه علی العین الرمده و الورم الحار.

کحل یسمی أسطاطیقون ینفع من تعکر العین و احمرارها، إذا ظهر و إذا اکتحل منه لابتداء النزلات، و إذا خلط معه الکحل الوردی.
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أخلاطه: یؤخذ من القذمیا و النحاس المحرق و الصبر من کل واحد جزء، و السنبل و المر من کل واحد خمس جزء، و من الزعفران و الأفیون من کل واحد نصف جزء، من الأقاقیا الصافی أربعه أجزاء، و من الحُضَض خمس جزء، و من الصمغ العربی أربعه أجزاء یسحق القذمیا و النحاس و الصبر و الأقاقیا بماء عذب أربعه أشهر، ثم یسحق الحضض و الزعفران و الأفیون فی صلابه أخری خمسه أیام، ثم یخلط معها و ینقع الصمغ فی الماء حتی یذوب، و یصب علی الأدویه، و یخلط به بالسحق، ثم یقرص أو یُحَبب، ثم یکتحل به ینفع إن شاء الله.

کحل نافع لجمیع أوجاع العین الحادثه عن النزلات.

أخلاطه: یؤخذ من ورق العلیق و یعصر ماؤه و یصفی، و یسحق فی صلابه حتی یغلظ،





و یثخن قلیلًا، ثم یؤخذ مثله صمغ عربی فینقع بماء یسیر حتی یذوب و یصیر کالعسل، ثم یخلط بماء العلیق، و یعجن به أیاماً حتی یجف، و یمکن أن یحبب و یجفف فی الظل و یکتحل به.

قروح العین و بثورها و القیح فیها إعلم أن شیاف الکوکب المذکور شدید النفع منها، و کذلک الشیاف المنجح و الشیاف التفاحی غایه.

شیاف ینسب إلی ماحور ینفع من العلل العتیقه و القیح الذی یکون فی العین.

أخلاطه: یؤخذ توتیا إثنان و ثلاثون مثقالًا، نحاس محرق إثنان و عشرون مثقالًا، زعفران سته عشر مثقالًا، مرّ سته عشر مثقالًا، شادنه عشره مثاقیل، فلفل أبیض أربعون مثقالًا عدداً، صمغ أربعون مثقالا، یعجن بشراب. و فی نسخه یلقی فیه من الأفیون عشره مثاقیل.

خروق القرنیه الشیاف الوردی ینفع من جمیع أصناف المورسرج.

ذرور دیملا حفر القرنیه یؤخذ صدف کبار محرق و شادنج من کل واحد درهم، یدق و یذرّ به العین.

فی الغرب الشیاف الذی ألفه" سوریاس" نافع من الغرب، و البیاض، و آثار القروح. و قد ینفع من البیاض الدواء القبطی المصری، و الشیاف الهندی، و الاکتحال بخرء سام أبرص نافع.
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شیاف أصفر یعرف بخلاف المکدر ینفع من الغشاوه، و ظلمه البصر، و من العلل العتیقه، و یذهب الآثار و الصلابات.

أخلاطه: یؤخذ قلیمیا أربعه و عشرون مثقالًا، عصاره الحصرم الیابس اثنا عشر مثقالًا، نوشادر مثله أفیون ثمانیه مثاقیل، صمغ عربی أربعه و عشرون مثقالًا، إسفیداج الرصاص مثله زعفران سته عشر مثقالًا، فلفل أبیض أربعه و عشرون مثقالًا یعجن بماء المطر.

کحل عجیب قد جرب فحمد فی البیاض و الدمعه" المسیح" و یجلو الغشاوه و کل غلظ یکون فی الجنون و یحد





البصر جداً.

أخلاطه: یؤخذ توتیا هندی، وزن درهمین و نصف، إثمد أصفهانی، وزن أربعه دراهم، مارقشیتا، درهمین و نصف، نحاس محرق، وزن درهمین و ثلثای، أقلیمیا الفضه و أقلیمیا الذهب، من کل واحد درهم، سادنج، وزن درهم، بسد و لؤلؤ صغار و قشور النحاس، من کل واحد وزن دانقین، شیح محرق، وزن درهمین و ثلثای، ماء قطر الزجاج، وزن نصف درهم، و من الزجاج الفرعونی، وزن نصف درهم، تسحق هذه الأدویه بماء المطر، فإن انسحق و لم یبق علیه سحق ألقی علیه کافور مسحوق وزن دانق، مسک وزن قیراط، و یخلط بالسحق و یحبب و یجفف فی الظل و یحک فی صدفه بماء و یکتحل به.

دواء آخر نافع من البیاض مجرب عجیب.

أخلاطه: یؤخذ من براعه الأبر وزن درهمین و من الزئبق وزن درهم، یسحقان جمیعاً و یصیران فی أنبوب قصب و یسد فم الأنبوب بعجین، و تغشی القصبه کلها بعجین، و تغشّی بطین قد عجن بشعر دیف علیه السلوک، و یغشی بعد ذلک بطین آخر، ثم یطبخ بخمر حتی یتحجر و یصیر کالخزف، ثم یخرج و ینزع ذلک الدواء فتجده قد اندرج و صار کالشیاف، أو یعمد إلی أقلیمیا أبیض مسحوقاً وزن ثلاثه دراهم، و یُخلط مع هذا الدواء و یرد إلی أنبوب آخر ثم یعمل به کما عمل بالأول، فإذا تحجر فلیخرج و یعمد إلی ورقات کتان قد لقطن قبل أن یصیبه مطر فیجفف، و یؤخذ منه وزن درهم، و لؤلؤ غیر مثقوب وزن نصف درهم، یسحقان سحقاً ناعماً مع سائر الأدویه، و تسحق جمیعاً سحقاً بلیغاً حتی یصیر کالغبار، فإذا أدت العلاج به فاکحل العلیل بعصاره أصل السوسن ثلاثه أیام متوالیه، ثم اکحله بعد





بهذا الدواء، و تکحل بعد ذلک یوماً من هذا الدواء و یوماً من عصاره السوسن.

صفه ذرور للبیاض أخلاطه: یؤخذ زنجار و أشق و سرطان بحری محرقاً من کل واحد خمسه دراهم، شحم الحنظل درهمین و نصف، مراره الثور و بورق أرمنی من کل واحد درهمین، ملح دارانی
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ثلاثه دراهم، فلفل أبیض عشرون درهماً، زبد البحر أربعه دراهم، قشور البیض التی تخرج من تحت الفراریج ثلاثه دراهم، براده مسن خمسه دراهم، بعر الضب عشره دراهم، لؤلؤ غیر مثقوب أربعه دراهم.

السبل کحل نافع من ریح السبل مما قد جرب فحمد.

أخلاطه: یؤخذ قشور البیض ساعه یفقس تحت الدجاجه، فیغلی ذلک بخل ثقیف عشره أیام متوالیه، ثم یُصفی و یوضع فی قاروره أو إناء خزف، و یوضع الإناء فی موضع کنین فی الشمس حتی یجف ما فیه، ئم یؤخذ و یسحق و یکتحل به.

الدمعه الشیاف المنجح الذی ألفه" سوریاس" نافع من الدمعه، و شیاف أنطوسامون الذی نذکره، و الشیاف الذی ذکره" مسیح" للبیاض المتخذ من التوتیا.

غلظ الأجفان و جساوتها ینفع منه الکحل المعروف بنوسامدروس، و نذکره فی باب الجرب، و ینفع دواء" أرسطراطس" المذکور، و الشیاف التوتیائی الذی ذکره" مسیح" للبیاض.

شیات قبطی مصری ینفع من الصلابات و البیاض و یقطع القشره الصلبه من ساعته.

أخلاطه: یؤخذ زنجار و أشق من کل واحد منهما سته مثاقیل، ملح محتفر ثلاثه مثاقیل، شحم الحنظل ثلاث مثاقیل و ثلثا مثقال، مراره البقر مثقالین، بورق أسود مثقال و نصف، فلفل أربعون حبه عدداً، عسل فائق قوانوس، تکون الجمله تسع أواق، یخلط و یصیر فی آنیه و یرفع إلی وقت الحاجه.

شیاف آخر یقال له أرطوسامون ینفع من تحلب المواد المزمنه،





و من ثقل الأجفان و خشونتها، و من ذوبان ما فی العین و تنقصها، و تأکلها و من الرطوبه الکثیره التی تکون فی العین، و من نتوء الأغشیه، و یذهب الآثار و الصلابات.

أخلاطه: یؤخذ إثمد، أربعه مثاقیل، نحاس محرق و أسفیداج الرصاص، من کل واحد مثقالین، زعفران و مر و قشار الکدر، و زنجار و عدس أخضر، من کل واحد مثقال، فلفل أبیض نصف مثقال، صمغ عربی مثقالین، یعجن بشراب و یستعمل مدافاً بماء.
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شیات أصفر یقال له فانحریطس و هو شیاف منجح ینفع من الجرب، و التأکل فی المأقین و الحکه الشدیده، و ثقل الأجفان.

أخلاطه: یؤخذ قلیمیا ثمانون مثقالًا، فلقطار أبیض أربعون مثقالًا، یعجن بماء القطر.

جرب العین و حکتها الشیاف الهندی ینفع من الحکه، کحل لا یخطئ ألفه" قریطن" الکحال، ینفع من الحکه و غلظ الأجفان.

أخلاطه: یؤخذ قلیمیا قبرسی أربعه و عشرون مثقالًا، شادنه سته مثاقیل. و فی نسخه أخری سته عشر مثقالًا، یدق حتی یصیر بمنزله السویق و یعجن بعسل، و یحرق و یصب علیه شراب یطفئه، و یجفف و یسحق و یکتحل به.

کحل فاقیطون ینفع للحکه و رطوبه العین، و تأکل المأقین و الجرب الشدید فی الأجفان.

أخلاطه: یؤخذ قلیمیا یکسر قطعاً صغاراً و یعجن بعسل، و یصیر فی کوز فخار و یسدّ فمه و یطین، و یثقب فی وسط الغطاء ثقباً لیکون للدخان المتصاعد من احتراق الدواء منفذ یخرج منه، ثم یصیر الکوز منتصباً فی وسط فحم مشتعل، فإذا أخذ الاقلیمیا فی الاحتراق فانظر إلی الدخان المتصاعد، فإن رأیته مائلًا بعد إلی السواد فدع ادواء یحترق، حتی إذا رأیت ذلک الدخان صار أبیض، فاعلم أن الدواء





قد استحکم احتراقه فأنزل حینئذ الکوز عن النار، و أخرج القلیمیا وصب علیه من الشراب قدر ما یبرد به، ثم صیّره فی هاون و اسحقه و جففه و احتفظ به حتی تخلطه فی الکحل الذی یخلط به.

و هذه نسخه الکحل: تأخذ من هذا القلیمیا ثمانیه مثاقیل، و من النحاس المحرق ثمانیه مثاقیل، و من الاثمد ثمانیه مثاقیل، یسحق الجمیع و یحتفظ به و یمرّ منه علی الأجفان غدوه و عشیه.

شیاف أبو لوینوس ینفع من الجرب و تساقط الأشفار، و العلل العتیقه.

أخلاطه: یؤخذ شادنج محرق مغسول إثنان و ثلاثون مثقالًا، نحاس محرق مغسول سته عشر مثقالًا، حجر سجیسطوس محرق مغسول إثنان و ثلاثون مثقالًا، زنجار محلول سته عشر مثقالًا، أفیون ثلاثه مثاقیل، و فی نسخه أخری سته مثاقیل، قلیمیا أربعه مثاقیل، قلقطار محرق أربعه مثاقیل، صمغ سته عشر مثقالًا یعجن بماء المطر.
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الماء و الشعر فی العین دواء ألفه" فاسنوس" للماء الذی ینزل فی العین.

أخلاطه: تأخذ مراره ثور فتفرغها فی إناء نحاس، و تدعها عشره أیام، ئم تأخذ مراً إثنا عشر مثقالًا، و زعفران و دهن البلسان و جاوشیر من کل واحد مثقالین، فلفل إثنا عشر حبه عدداً، عسل فائق ضعف مقدار المراره، یخلط الجمیع و یطبخ فی إناء نحاس، و یحتفظ به ثم تصبه فی حق من نحاس و یحتفظ به.

دواء آخر ألفه بولوسیوس أخلاطه: تأخذ زبد البحر فتحرقه علی خزفه، و تسحق رماده و تعجنه بدم الحلم، و یصیر فی إناء من فرن، فإذا نتفت الشعر فاطل علی موضعه من هذا ادواء.

صفه طلاء ألفه فیلوکانس ینفع من الماده الکثیره، و الوجع الشدید.

أخلاطه: یؤخذ ورد طری مثقالان، بزر البنج





ثمانیه مثاقیل، کدر سته مثاقیل، مر أربعه مثاقیل، سویق الشعیر ثمانیه عشر مثقالًا، صفره بیضه واحده مشویه، عصاره الیبروح أربعه مثاقیل، زعفران مثقالین، أفیون أربعه مثاقیل، و یعجن بشراب قابض مقدار ما یکفی و یعمل منه أقراص و یستعمل.

صفه شیاف یلقب بالهندی و الملکی ینفع من ابتداء نزول الماء، و من کل غشاوه رطبه تکون فی العین، و یذهب آثار القروح فی العین.

أخلاطه: یؤخذ أقلیمیا محرق مغسول سته عشر أرقیه، مداد هندی ست أواق، إسفیذاج الرصاص أربع أواق، فلفل أبیض ست أواق، مراره ضبع واحد و مرارات شقارق و زعموا أنه شبوط سبع مرارات، مرارات القبّج أربع مرارات، لبن الخشخاش أوقیه، دهن البلسان أوقیتین، جاویر و سکبینج من کل واحد أوقیتین، صمغ إثنی عشر أوقیه، یعجن بعصاره الرازیانج أو بعصاره النبات الذی یقال له إیرافلیوس.

کحل آخر ینفع من الظلمه و بدو الماء فی العین.

أخلاطه: تؤخذ مراره الدب أربعه دراهم، جاوشیر و فلفل من کل واحد ثلاثه دراهم، دهن الزیت العتیق و دهن البلسان و عصیر الرازیانج الرطب من کل واحد درهمین، قلیمیا وزن درهم
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، عسل أوقیه تدقه و تخلطه، و یجعل فی قاروره نظیفه و یترک فی الشمس سبعه أیام، ثم تکحل به العین بطرف میل غدوه و عشیه.

دواء آخر ینفع من الظلمه و العشاء الذی یبصر الشی ء من بعید و لا یبصره من قریب، و من اجتماع الماء فی العین.

أخلاطه: تؤخذ مراره غراب أسود و مراره الحجل و مراره الکرکی و مراره الضبع و مراره الماعز من کل واحد درهمین. و من العسل المصفی وزن ثلاثه دراهم، و من دهن البلسان درهم و نصف. اسحقه جمیعاً و





اخلطه، ثم اکحل به العین بالغداه و العشی.

بطلان البصر الشیاف الأصفر نافع من الضعف المفرط فی البصر، و الشیاف التوتیائی الذی ذکره مسیح فی البیاض.

شیاف کان یستعمله فولس أخلاطه: یؤخذ أقاقیا و ورد یابس، و إکلیل الملک من کل واحد ثمانیه و أربعون مثقَالًا، رماد البیوت التی یخلص فیها النحاس أربعه و عشرین مثقالًا، لفاح إثنی عشر مثقالًا، بزر البنج ثمانیه عشر درهماً، أفیون سته مثاقیل، صمغ أربعین مثقالًا، شراب تسع أواق، ماء المطر تسع أواق، یخلط الماء بالشراب، و یلقی علیه الورد و إکلیل الملک و البنج و اللفّاح أو قشور الیبروح ودعه حتی یستنقع ثلاثه أیام أو خمسه، ثم اعصره و خذ عصارته و اعجن بها الدواء و اعمل منه شیافاً و استعمله.

دواء باسلیقون أی الملکی و هو جلّاء للعین یکتحل به فی حال الصحه فی کل یوم مره، أوکل یومین مره فیجلو البصر و یحفظ البصر الصحیح علی حاله.

أخلاطه: یؤخذ أقلیمیا و زبد البحر من کل واحد عشره دراهم، صفر محرق خمس دراهم، إسفیداج و ملح درانی من کل واحد ثلاثه دراهم، نوشادر و دارفلفل من کل واحد درهمین، قرنفل و أشنه من کل واحد درهم، فلفل أربعه دراهم، کافور نصف درهم، یدق و یسحق و تکحل به العین.

باسلیقون آخر ینفع من جمیع ما ذکر.
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أخلاطه: یؤخذ أقلیمیا سبعه دراهم، شادنج و دارفلفل من کل واحد درهمین، نوشادر درهمین، صفر محرق و فلفل و اسفیذاج و ملح درانی من کل واحد خمسه دراهم، زبد البحر أربعه دراهم، ملح هندی و قرنفل و هیل و أشنه و سنبل من کل واحد درهم، دقه و اسحقه و کحل





منه العین.

دواء آخر یقوی البصر و یحفظ علیه صحته و یذهب بکثره الدموع التی تسیل من العین.

أخلاطه: یؤخذ من الاثمد فینقع إحدی و عشرین لیله فی ماء المطر أو الماء الذی یقطّر من الحب، ثم خذ منه إثنی عشر درهماً، و من المارقشیثا ثمانیه دراهم، و من التوتیا و القلیمیا من کل واحد إثنی عشر درهماً، و من اللؤلؤ الصغار غیر المثقوب درهمین، و من المسک دانقین، و من الکافور دانق، و من الزعفران و الساذج من کل واحد درهم، یدق کل واحد علی حدته، ثم یجمع الأثمد و المارقشیثا و القلیمیا و التوتیا و اللؤلؤ فیسحق جیداً کل یوم بالماء مراراً، حتی ینشف ماؤه، ثم خذ الساذج و الزعفران فانقهما معها فی الهاون، و اسحقه جیداً، ثم اسحق معه المسک و الکافور، ثم ارفعه فی زجاجه و اکحل منه غدوا و عشیاً فی حالات الصحه، فإنه یقوّی البصر الضعیف و یحفظه.

برود مضاض جلاء مقو.

أخلاطه: یؤخذ شادنج مغسول و نحاس محرق من کل واحد وزن خمسه دراهم، صبر اسقوطری و بورق أرمنی من کل واحد درهم، زنجار و فلفل أبیض و دارفلفل و شحم الحنظل و زعفران و نانخواه من کل واحد نصف درهم، یدق و یسحق و یستعمل.


المقاله الثالثه فی الأذن و ما یتعلق بذلک من الأمراض 

وجع الأذن و ورمها و قیحها و ثقلها دواء" أرسطراطس" المذکور فی باب العین نافع من الأذن التی یسیل منها قیح.

دواء آخر نافع من جمیع أوجاع الأذن، و جمیع القروح الحادثه فیها.

أخلاطه: یؤخذ مر مثقال، کدر ثلاثه مثاقیل، نطرون ثلاثه مثاقیل، زعفران أربعه مثاقیل، عصاره الخشخاش مثقالین، بارزد مثقالین، لوز مقشّر عشرین عدداً، یسحق ذلک کله، و یعجن
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بخل و






یعمل منه أقراص، فإذا احتیج إلیه دیف إن کان فی الأذن وجع شدید مع دهن و قطر فی الأذن، و إن کان فیها ثقل فی السمع دیف بخل و قطر.

دواء وصفه غالینوس أخلاطه: یؤخذ مر أربعه مثاقیل، صبر أربعه مثاقیل، کندر ثلاثه مثاقیل، و فی نسخه أخری مثقال، زعفران ثلاثه مثاقیل، نطرون ثلاثه مثاقیل، عصاره الخشخاش ثلاثه مثاقیل، لوز مر ثلاثین عدداً، بارزد مثقالین، خل فائق مقدار ما یکتفی به حتی یصیر فی ثخن العسل.

دواء للأذن من أدویه غالینوس ینفع من الأورام و الأوجاع الشدیده المبرحه.

أخلاطه: یؤخذ قنه و هو البارزد وزن مثقالین، دارصینی وزن مثقالین، مرّ ثمانیه مثاقیل، زعفران ثمانیه مثاقیل، نطرون ثلاثه مثاقیل، کندر أربعه مثاقیل، خلّ مقدار ما یکتفی به حتی یصیر فی ثخن العسل.

دواء آخر: نافع لأورام الأذن و المدّه و القیح یجی ء من الأذن و لأوجاع الأذن العتیقه.

أخلاطه: یؤخذ جوف الباقلی المصری الذی هو مر الطعم و شب یمانی و فلفل إبیض نطرون و زعفران و أفیون و قشور الرمان و مر و کندر و سنبل من کل واحد مثقالین. جندبیدستر مثقال، خل و عسل مقدار ما یعجن به الدواء، و بعض الناس یلقی فیه من العسل سته مثاقیل.

دواء آخر من أدویه" بروطانس" أخلاطه: یؤخذ زعفران و مر و سنبل من کل واحد نصف مثقال، نحاس محرق نصف. و ثلث مثقال، أفیون نصف مثقال، جندبیدستر ثلث مثقال، شب یمانی مثقال، شب مدور مثقال، إن کان فی الأذن صدید فعالجها بهذا الدواء مع مطبوخ مثلث، و إن کان فی الأذن وجع شدید فعالجها بدهن ورد، و إن تولّد فیها دود فاخلط بهذا الدواء خربقاً أسود مثقالین.

دواء للأذن التی یسیل منها قیح





أخلاطه: تؤخذ أقماع الرمان و قشور الرمان و زراوند و قلقطار و زاج قبرسی و عفص و توبال النحاس من کل واحد مثقال. مر و کندر قلقند مشوی و شب یمانی من کل واحد نصف مثقال، یسحق بخل و یعمل أقرصه و یستعمل.

دواء أنطیقاطوس: نافع للوجع الصعب الشدید.

أخلاطه: یؤخذ زعفران أوقیتین، و بعض الناس یلقی فیه مرّ و نوشادر من کل واحد أوقیه، شمب یمانی و أشق من کل واحد نصف أوقیه، ثفل دهن السوسن أو ثفل الزیت البستانی أوقیتین، یسحق بشراب معسل أو بشراب حلو مقدار ما یصیر فی ثخن العسل و یستعمل.
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دواء آخر: نافع لثقل السمع و الدوی و الطنین.

أخلاطه: یؤخذ خربق أبیض مثقال، نطرون ربع مثقال، جندبیدستر نصف مثقال، یخلط، و یستعمل بالخلّ، و لیثق به مستعمله فإنه دواء منجح.

دواء آخر یقال له الجلهرونی: نافع للعلل العتیقه من علل الأذن.

أخلاطه: یؤخذ خربق أبیض و مر و کندر و زعفران و جندبیدستر و أفیون من کل واحد أربعه مثاقیل، قلقنت سته مثاقیل، فلفل مثقالین، ینقع المر و الأفیون و الجندبیدستر و الکندر بخل قد طبخ فیه قشور الرمان حتی یتهری، ثم یلقی علیه الخربق و الزعفران و الفلفل و القلقنت مسحوقه، و یسحق الجمیع سحقاً ناعماً، فإذا التأم ألقی علیه من الشراب المعسل مقدار ما یصیر فی ثخن العسل الرقیق، فإذا احتیج إلیه فلیفتر، و لیقطر فی الأذن و هو دواء عجیب.

دواء آخر: ینفع جمیع أوجاع الأذن، و جمیع القروح الحادثه فیها.

أخلاطه: یؤخذ مر مثقال، کندر ثلاثه مثاقیل، و بعض الناس یلقی منه سبعه مثاقیل، نطرون ثلاثه مثاقیل، زعفران أربعه مثاقیل، و بعض الناس یلقی فیه





مثقالًا واحداً، عصاره الخشخاش مثقالین، بارزد مثقالین، لوز مقشر عشرین عدداً، یسحق ذلک کله و یعجن بخل و یعمل منه أقراص، فإذا احتیج إلیها دیف إن کان فی الأذن وجع شدید بدهن ورد، و یقطر فی الأذن، و إن کان فیها ثقل فی السمع دیف بخل و قطر فانه ینفع منفعه بینه.

دواء خبث الحدید: و هو دواء قوی.

أخلاطه: یؤخذ خبث الحدید فیرض، و یغسل بخل و یلقی علی طابق و یجفف، ثم یلقی ثانیه و ثالثه یفعل به ذلک سبع مرات، ثم یطبخ بخل ثقیف طبخاً شدیداً حتی یصیر کالعسل، و یرفع و یقطر منه فی الأذن إذا احتیج إلیه.

دواء قروح الأنف المسمی سقرموسوس: و هو داء یقطع کل زائده تنبت فی البدن.

أخلاطه: یؤخذ زاج محرق و قلقطار محرق و قلقنت محرق و زاج أحمر و توبال النحاس أجزاء سواء، فیسحقها و یعالج بها یابسه، و یجب أن یدلک الزیاده قبل أن یعالجها هذا الدواء بثوم، ثم یعالجها به من غد بعد أن یأکل صاحب العله طعامه، و إذا عالجت به باسور الأنف فاطل قبل العلاج داخل الأنف قفراً، أو زفتاً رطباً أو دسم المر.


المقاله الرابعه فی أحوال الأسنان و ما یتعلق بذلک 

وجع الأسنان دواء یسکن الأوجاع الصعبه الشدیده و یصلح لتأکل الأسنان و ینفع أیضاً من السعال.
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أخلاطه: یؤخذ أفیون مثقالین، مر مثله، عسل مثله، فلفل أبیض مثقال، بارزد مثله، بعقید العنب مقدار ما یکتفی به، و یدق معاً و یتخذ منه شیاف، و یُطلی منه علی الأسنان، و یوضع منه علی الموضع المأکول.

دواء وضعه" أندروماخس" نافع لجمیع وجع الأسنان، و لجمیع العلل الحادثه فیها، و للضرس.

أخلاطه: یؤخذ فلفل و عاقرقرحا و لبن الیتوع و






بارزد من کل واحد جزء، یسحق، و یعجن بمیعه و یوضع علی الموضع المأکول.

دواء آخر نافع من ضربان الأسنان.

أخلاطه: یؤخذ من شحم الحنظل جزء، و من الصبر جزء، فیغلی فی برمه حجر أو مغرفه حدید غلیاً شدیداً بزیت و خل خمر، ثم ینزل و یقطر منه فی الأذن التی تلی الضرس الوجع قطره بعد قطره.

کی الضرس: تعمد إلی الضرس الذی لا ینجع فیه دواء، الشدید الضربان، فتأخذ له زیتاً مقدار أوقیه، و ماء المرزجوش أو مرزجوش یابس و حرمل من کل واحد درهم و نصف، یدق دقاً ناعماً ثم یلقی فی الزیت و تغلیه، ثم تعمد إلی مسلتین فتجمعهما موضع الثقب منهما، ثم تفتح فم العلیل و تنظر إلی الضرس الذی ترید کیه، فإن کان فیه شی ء نقیته، و أطبقت علیه أنبوب حدید أو شبه أو فضه، و غمست إحدی المسلتین فی ذلک الزیت، ثم أدخلتها فی الأنبوب و وضعتها علی الضرس، و إذا بردت تلک أخذت أخری تفعل ذلک ست مرات عدداً، فإن وجعه یسکن و یخرج من الضرس ماء.

لون الأسنان: سنون تدلک به الأسنان، وضعه دیمقراطیس فی کتابه.

أخلاطه: تأخذ قرن أیل قد أحرق أربع مرات ست عشره أوقیه، ملح أوقیتین، أشق جاف لیس بمر الطعم قطعاً کباراً رطل، مصطکی ثلث رطل، قسط ثلث رطل أو أکثر قلیلًا، أذخر أبیض مثله، فلفل أبیض أوقیه، ساذج أوقیتین، یدق الجمیع و ینخل و یستعمل سنوناً.

دواء یسمی سورنیتجان: ینفع من ورم اللثه و استرخائها و ینقی الأسنان.

أخلاطه: یؤخذ من قشور الرمان وزن أوقیتین، و من العروق و الجلنار و السماق من کل واحد أوقیه، و من الشب و العفص أوقیه أوقیه، دقه و اسحقه، ثم احمل منه





باصبعک و ادلک به الموضع الوجع، ثم خد منه بخرقه کتان فضعه علیه.

سنون: ینقی الأسنان و یشد اللثه و یطیب النکهه.
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أخلاطه: یؤخذ ملح درانی و یدق و یعجن بعسل، و یشدّ فی قرطاس، و یلقی فی لجمر حتی یصیر کالجمر، ثم ینزل عن النار و یطفأ بقطران أو نضوح طیب أو میسوسن، و یترک حتی یبرد و یدق، و یؤخذ منه جزء، و یصیر مع ذلک من الدارصینی جزء، و من المرّ جزء، و من رماد الشیح و السعد جزء جزء، و من فقاح الإذخر سدس جزء، و من فتات العود نصف جزء، و من السکر ثلاثه أجزاء، و من الکافور عشر أجزاء، یدق ذلک و یخلط و یتخذ سنوناً فی کل غدوه.

دواء آخر: یقوی الأسنان و الأضراس إذا کان فیها ضعف.

أخلاطه: یؤخذ شمع و عسل من کل واحد جزأین یذاب فی الشمس بماء حار، و یخلط معه من الزفت جزء، و یجعل فی حد المرهم، و یدفع إلی صاحب العله لیمضغه، فإن رأیت الدواء یابساً فاخلط معه شیئاً من زیت و المصطکی أیضاً إذا مضغ عمل فی ذلک غایه العمل.

دواء آخر: یقوی الأسنان و اللثه.

أخلاطه: یؤخذ قرن أیل محرق وزن عشره دراهم، و من ورق السرو المحرق وزن خمسه دراهم، و من جوز السرو خمسه دراهم، و من أصل الفنطافلن وزن عشره دراهم، و من البرشیاوشان المحرق وزن خمسه دراهم، و من الورد المنزوع الأقماع و سنبل الطیب من کل واحد وزن ثلاثه دراهم، یدق و ینخل بحریره و یستعمل.


المقاله الخامسه فی الفم و الحلق و الجوف الأعلی 

الذبح و الخوانیق: قال" جالینوس" إن قوماً یزعمون أن فراخ الخطاطیف طریه کانت أو مقدده مملوحه، تسکّن






الخوانیق فی الحال، و تخلط للصبیان و المشایخ بأصل السوسن.

اللهاه و اللوزتان: دواء یابس یصلح للهاه المسترخیه الوارمه.

أخلاطه: یؤخذ فلفل أبیض مثقال، مرّ مثقال، شبّ یمانی مثقالین، عفص أخضر مثقالین، یسحق و یستعمل.

الجوف الأعلی: دواء نافع من رطوبه الصدر.

أخلاطه: یؤخذ من القنّه و المیعه السائله من کل واحد أوقیتین، أصل السوسن الیابس أوقیتین، أفیون ربع أوقیه، یسحق ما انسحق منها، و یخلط مع المیعه و القنه و شی ء من عسل منزوع الرغوه و یلعق منه.

دواء حلقومی: ذکر" إجالینوس" أنه کان یعالج به.

أخلاطه: یؤخذ کندر مثقال، و فی نسخه أخری أربعه مثاقیل، مرّ مثقال، و فی نسخه أخری
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أربعه مثاقیل، زعفران مثقال. و فی نسخه أخری أربعه مثاقیل، عنصل مثقالین، شراب حلو ثلاثه أقساط، یطبخ العنصل بشراب حتی یثخن الشراب، ثم یرمی بالعنصل و تلقی سائر الأدویه علی الشراب.

دواء حلقومی ینسب إلی" بالاوسطس": ذکر" جالینوس" أنه کان یعالج له من کانت به قرحه فی الرئه و هو دواء نافع جداً.

أخلاطه: یؤخذ سنبل اقلیطی أربعه مثاقیل، حماما ثمانیه مثاقیل، ساذج هندی أربعه مثاقیل، سنبل هندی ثلاثه مثاقیل، أذخر مثقالین، سلیخه ثمانیه مثاقیل، دارصینی عشره مثاقیل، کندر ثلاثه مثاقیل، مر أربعه مثاقیل، قسط أربعه مثاقیل، خلط الساذج أربعه مثاقیل، رب السوس ثلاثه مثاقیل، عصاره الیبروح خمسه مثاقیل، زعفران سته مثاقیل.

تجمع هذه الأدویه، ثم یؤخذ تمر فیطبخ بماء العسل أو بشراب حلو، و یؤخذ شیرج و یلقی فیه من حب الصنوبر الکبار مسحوقه عشرین حبه، و یخلط معه من الدواء مقدار بندقه، و یسقی منه أیاماً ثم یسقی بعده من الدواء یومین أو ثلاثه أیام من غیر أن یخلط معه شی ء من غیره،





ثم یسقی بعده من الأیارج المتخذ بالصبر مقدار ملعقه فی یوم واحد بماء، و عالج بهذا الدواء من کانت به عله فی قصبه الرئه بلبن أتان، و یؤمر العلیل بتغرغره، ثم دعه أیاماً و عالجه بهذا الدواء مع دواء من الأدویه التی تسکن الوجع، فإن کان سیلان المواد قویاً فاخلط هذا الدواء المعجون بأفیون و جندبیدستر.

دواء آخر من أدویه" جالینوس" ینفع من علل قصبه الرئه و قروح الرئه، و نفث القیح و الدم و الماده المتحلبه إلی الصدر، و لما یعسر نفثه، و هو دواء قوی جداً.

أخلاطه: یؤخذ صمغ البطم أربعه مثاقیل، زعفران، کندر، مر، دارصینی، من کل واحد أربعه مثاقیل، حماما ثلاثه مثاقیل، حب الصنوبر الکبار أربعه مثاقیل، أصول السوسن مقشر مثله، سنبل شامی مثقالین و نصف، سلیخه سوداء مثقالین، کثیراء ثلاثه مثاقیل، لحم التمر الشامی ثلاثه مثاقیل، طین شاموس الذی یقال له الکوکب أربعه مثاقیل، بارزد صافی نقی ثلثی مثقال، قسظ أربعه مثاقیل. و وجدناه فی نسخه أخری مثقال، عسل فائق أربع قوطولات، یطبخ العسل و صمغ البطم فی إناء مضاعف، فإذا صار إلی حد الثخن فاخلط معه البارزد و اطبخه حتی یصیر فی حد إذا قطر منه القطره لا ینبسط، ثم برده و ألق علیه باقی الأدویه مسحوقه، و استعمله، إذا امتصّ من ماء الکرنب الطری مضغاً و رمی الثفل و ابتلعت العصاره نفع ذلک جداً.

حب نافع یوضع تحت اللسان ینفع من خشونه قصبه الرئه، و انقطاع الصوت، و سائر علل القصبه.
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أخلاطه: یؤخذ کثیراً و صمغ من کل واحد ثلاثه مثاقیل، مر و کندر من کل واحد مثقال و نصف، زعفران مثقال، عصاره السوس نصف





مثقال، لحم ثلاث تمرات، شراب حلو مقدار الکفایه، یعجن به و یرضع تحت اللسان من هذا الدواء مقدار باقلاه، و یتقدم إلی العلیل فی ابتلاع ما یذوب منه.

صفه ناطف لمن به سعال أخلاطه: یؤخذ بزر کتان مقلو مدقوق، و زبیب لحیم منزوع العجم من کل واحد قسط، حب الصنوبر الکبار مقلو و بندق مقشرین من کل واحد قسط، فلفل أبیض أوقیتین، زعفران أوقیه، عسل فائق أربعه أرطال، یدق و یسحق و یطبخ بزر الکتان و العسل حتی یثخن، ثم تلقی علیه سائر الأدویه و اخلطها و اعجنها و أعطه منه مقدار الکفایه.

دواء الکاهن ینفع من السعال و هو دواء نفیس ذکر" جالینوس"، أنه کان یعالج به.

أخلاطه: یؤخذ أفیون عشره مثاقیل، بزر الخس عشرون مثقالًا، جندبیدستر ثمانیه عشر مثقالًا، سذاب بستانی یابس أربعه عشر مثقالًا، بزر الکتان سته عشر مثقالًا، أصول الجاوشیر سته و ثلاثون مثقالًا، مر أربعه عشر مثقالًا، زعفراق سبعه مثاقیل، یعجن بعسل و یسقی منه مقدار باقلاه، و ینبغی أن یسقی منه من کانت به حمی مع ماء، و من لم تکن به حمی فمع شراب و ذلک بالعشی.

حب آخر للسعال أخلاطه: یؤخذ مر و میعه و أفیون من کل واحد أربعه مثاقیل، دهن بلسان و زعفران من کل واحد مثقالین، یسحق معاً و یعجن و یستعمل.

دواء آخر ینفع من کل سعال و من کل ماده تسیل، و من الدبیلات الباطنه وضعه أبولوقیوس.

أخلاطه: یؤخذ سکبینج جنطیانی، مر، جاوشیر، فلفل أبیض، من کل واحد مثقالین، حب الغار منقی أربعه مثاقیل، یسحق و یعجن بماء.

دواء آخر ینفع النفث الدم وضعه" أندروماخس".

أخلاطه: یؤخذ أقاقیا أربعه مثاقیل، ورد یابس ثمانیه مثاقیل، ثمر الرمان البری ثمانیه مثاقیل، مر





مثقالین، کثیراء مثقال، یعجن بماء و یعمل منه أقراص وزن کل قرص مثقال یسقی بماء المطر.
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دواء آخر للسعال: ینفع من صنوف السعال و انقطاع الصوت.

أخلاطه: یؤخذ من رمان الخشخاش و هی الخشخاشه بقشرها مائه و خمسون عدداً، و من الکرفس الجبلی المسحوق ثلاثه أرطال و من التسفقن المنقی، و الریوند الصینی، و الورد الیابس، و أصول السوسن، و الجلّنار من کل واحد ثلاث أواق، و من الدارصینی وزن درهمین، و من السنبل وزن درهم و نصف. ترض هذه الأدویه و تنقع فی ماء مطر خمسه أقساط، و تترک ثلاثه أیام، ثم تطبخ علی نار لینه حتی یبقی من الماء ثلثه، ثم یعصر و یصفی و یلقی ثفله، ثم یسحق من الصمغ العربی و الکثیراء من کل واحد وزن درهم، یسحق جمیع ذلک سحقاً بلیغاً و یسقی من ذلک الماء رویداً رویداً حتی یستوفیه کله، ثم تصب علیه أربعه و عشرین رطلًا میفختجاً، و یطبخ بنار لینه حتی ینعقد، و یرفع فی إناء زجاج و یعالج به کل صنف من السعال.

لعوق الصنوبر: الذی ینفع الذین یشتد علیهم السعال إذا هاج بهم، فیقذفون القیح و الفضول.

أخلاطه: یؤخذ بزر الکتان المقلو و اللوز الحلو المنقّی. و حب الصنوبر و الصمغ العربی، و الکثیراء من کل واحد زنه أربع أواقی. و من تمر هیرون عشره عدد. تدق الأدویه و التمر و یصب علیها من العسل و السمن ما یکفیه، و یسحق حتی یصیر کالعسل الخاثر، الشربه منه مثل العفصه بالغداه و العشی.

لعوق آخر یصنع بعلک الأنباط ینفع من خشونه الحلق و انقطاع الصوت و نفث الدم و القیح و البلغم و تفتح





السدد.

أخلاطه: تأخذ من بزر الکتان المقلو و من الزبیب المنزوع الحب من کل واحد رطل، و من حب الصنوبر و اللوز الحلو و اللوز المر من کل واحد ست أواق، و من الإیرسا المشوی و علک الانباط و عروق السوس و الصمغ العربی من کل واحد أربع أواق، و من الحلبه المطبوخه و الکثیراء من کل واحد أربع أواق، و من الفلفل الأبیض و الجرجیر المطحون و الحمص المطحون و الزرارند و لباب القمح و النانخواه و الحرف و اللبی من کل واحد أوقیه. و من المر و الزعفران و اللبان من کل واحد نصف أوقیه، فدقه جمیعاً و أسحقه جیداً و اعجنه بالعسل أو بالطلاء المطبوخ، و العقه بالغداه و العشی مثل العفصه، و لیضعه تحت لسانه إذا نام.

دواء آخر: ینفع من السعال و شده یبس الصدر.

أخلاطه: تأخذ من اللوز الحلو و اللوز المر و بزر الکتان المقلو و حب الصنوبر من کل واحد درهمین، و من الأنیسون و الکثیراء و الصمغ العربی من کل واحد درهمین، و من عصیر السوس أو عروقه وزن درهم، و من السکر و الفانیذ من کل واحد درهمین، فدقه و اسحقه و اعجنه
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بماء الرازیانج الرطب، و اجعله حباً و لیضع وقت یرید النوم تحت لسانه واحده أو اثنتین.

لعوق آخر: نافع للسعال إذا کان من کیموس بارد لزج.

أخلاطه: یؤخذ دارصینی و بزر الرازیانج من کل واحد خمسه دراهم، میعه سائله عشره دراهم، فستق و لوز مر من کل واحد عشره دراهم، کندر و صمغ اللوز و علک من کل واحد خمسه دراهم، قشمش عشرین درهماً، أغاریقون خمسه دراهم، تدق المیعه بعسل و





ینقع الکندر و الصمغ و القشمش بمیفختج، و یدق الباقی، و یعجن بعسل الشربه درهم واحد.

نفث الدم: أقراص ألفها طبیب من أهل نابولس، تنفع أصحاب نفث الدم، و أصحاب قرحه الرئه، و أصحاب المده المجتمعه فی الصدر، و أصحاب العلل التی من جنس المواد المتحلبه.

أخلاطه: یؤخذ بزر البنج الأبیض و قشور الیبروح من کل واحد خمسه مثاقیل، کندر ذکر و افیون و میعه و أنفحه أیل من کل واحد عشره مثاقیل، مصطکی عشرین مثقالًا، کهرباء و أصول السوسن و زعفران من کل واحد ثلاثین مثقالًا، بزرقطونا خمسه و أربعین مثقالًا، ماء عذب ثلاثه أقساط یخلط و یقرص و یستعمل.

أقراص أخر تسمی الفلفلی: تنفع أصحاب نفث الدم، و أصحاب الخلفه و القروح فی الأمعاء، و من کان تتحلب إلی معدته ماده.

أخلاطه: یؤخذ عقید الرمان، و شوک مصری، و رمان بری و عصاره لحیه التیس، و عصاره الأقاقیا من کل واحد سته مثاقیل. حضض و ریوند و أفیون من کل واحد أربعه مثاقیل. مر مثقالین یدق ناعماً، و یعجن بماء قد طبخ فیه حب الآس أو بماء بارد و یستعمل.

معجون نافع ینسب إلی" أرسطوماخس" و هو دواء عجیب ینفع أصحاب نفث الدم، و أصحاب السعال، و من به قرحه فی رئته، و من فی صدره مده مجتمعه، و الخروق الحادثه فی العضل، و قذف المعده للطعام و الهیضه و الخلفه و القروح فی الأمعاء و علل المثانه و اختناق الأرحام و الحمیات التی تنوب إذا سقی منه قبل وقت الدور بساعه، و ینفع من رداءه المزاج و الهزال و الأدویه القتاله و لسع الهوام ذوات السم.

أخلاطه: یؤخذ دارصینی و قسط و بارزد و جندبیدستر و أفیون و





فلفل أسود و دارفلفل و میعه من کل واحد أوقیه. عسل، قسط، تدق الأدویه و تنخل و یطبخ البارزد مع العسل حتی یذوب، ثم یصفی و تلقی علیه سائر الأدویه، و یرفع فی إناء زجاج أو فضه، و یسقی منه مقدار باقلاه مع ماء العسل، و یقطر علیه من دهن الخل ثلاث قطرات.
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شراب نافع ینسب إلی" خاریقلانس" ینفع من عسر النفس و هو دواء منجح.

أخلاطه: یؤخذ زبیب منزوع العجم اکسوثافن واحد، و هو جزء، حلبه مغسوله مثله، ماء المطر، قسط واحد، یطبخ حتی یتهری، و یصفی ماؤه و یحتفظ به و یسقی منه مراراً متوالیه بعد أن یسخن.

دواء آخر: ینفع من نفث الدم و القیح و الفضول التی تتحلب إلی الصدر.

أخلاطه: تأخذ من حب البنج الأبیض و من قشور أصول الیبروح و من الطلاء الجید و اللبان الأبیض و اللبنی و الأفیون و حبّ الصنوبر و السرو من کل واحد عشره درهم، و من المصطکی و الکهرباء و الأسفیوش من کل واحد ثلاثین درهماً، ینقع الأسفیوش بماء حار لیله، ثم یعصر و یؤخذ ماؤه و تسحق سائر الأدویه سحقاً جیداً، و یخلط بعضها ببعض، و تقرص کل قرصه نصف درهم، و تسقی عند المنام قرصه بماء بارد.

دواء آخر ینفع من نفث الدم.

أخلاطه: یؤخذ من الأفیون وزن درهم، و من الدارصینی مثله، و کذلک من الجندبیدستر و الفلفل، و الدار فلفل و المر من کل واحد درهم، و من الزعفران وزن درهمین و نصف، و من الکهربا وزن نصف درهم، و من الجلنار و الصمغ و الأنیسون من کل واحد درهم، یسحق و یعجن بعصاره أذن الجدی، و یقرص





أفراصاً کل قرصه نصف درهم، و یجفف فی الظل و یشرب منه قرص بماء فاتر.

قرص آخر أخلاطه: یؤخذ کهربا و بُسَد من کل واحد ثلاثه دراهم. أقاقیا و عصاره لحیه التیس من کل واحد درهمین. جلنار درهمین، بزر البقله الحمقاء سبعه دراهم، خشخاش أبیض و أسود و ورد و طباشیر من کل واحد درهمین، قرن أیل محرق درهمین و نصف، زراوند درهم و نصف، ودع محرق درهمین، طین أربعه دراهم، یقرص من مثقال و یستعمل.

قرص آخر نافع لنفث الدم إذا کان من رطوبه و استرخاء العروق.

أخلاطه: یؤخذ قشور الکندر و کندر من کل واحد خمسه دراهم، أصل الإذخر سبعه دراهم، راوند و مصطکی من کل واحد أربعه دراهم، کمّون مقلو و دارشیشعان، و فودنج جبلی من کل واحد خمسه دراهم، مرّ و زعفران من کل واحد سبعه دراهم، قلقدیس و سنبل و جندبیدستر
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و عصاره لحیه التیس و أقاقیا و ورد من کل واحد أربعه دراهم، یدق و یعجن بمطبوخ عفص، و یقرص من مثقال.

جمود الدم فی الصدر دواء نافع لجمود الدم فی الصدر.

أخلاطه: یؤخذ حلبه مطحونه وزن درهمین، راوند وزن درهم، مر وزن ثلاثه دراهم، أنیسون و ورد من کل واحد درهمین، عروق السوس و فلفل و ملح من کل واحد درهم، یدق و یسحق و یعجن بماء بارد و یقرص کل قرصه درهم، و یجفف فی الظل و یسقی منه قرص بماء أصل الرازیانج و أصل الکرفس مطبوخین قدر سکرجه و یسحق القرص و یداف فیه و یسقاه، و هو دواء جید یذیب الدم الجامد، و یخرجه و ینقی موضعه.

السل و قروح الرئه: دواء ینفع من القروح





فی الصدر و الرئه، و یلحمها و یبریها.

أخلاطه: تأخذ من الجلنار و الورد الیابس من کل واحد أربعه دراهم، دم الأخوین و لباب القمح و لبان من کل واحد درهمین، صمغ عربی و کثیراء و مصطکی من کل واحد وزن ثلاثه دراهم، أقاقیا و زعفران من کل واحد نصف درهم، کهربا و مر من کل واحد درهم، نارکیو خمسه دراهم، یدق و یعجن برب السفرجل أو برب الآس، و یقرص کل قرصه مثقال و یجفف فی الظل و یسقی.

أحوال القلب: الأدویه القلبیه معجون یقع فیه الحرمل نافع.

أخلاطه: یؤخذ بزر الحرمل و الشونیز و الکافور و الجندبیدستر و بزر البنج و الزراوند و السعد و الفاشرا و فاشرستین و عاقرقرحا و فلفل و صعتر و حنظل و سنبل و بزر الکرفس و بزر السذاب و الکراویا و الأفیون و الزعفران و جوزبوا و السلیخه و القسط من کل واحد نصف درهم. و من السکبینج و الجاوشیر من کل واحد وزن أربعه دراهم، و من السکر وزن درهم، و من العسل قدر الحاجه الشربه منه للأقویاء درهم و للضعاف نصف درهم.

دواء آخر: نافع من الخفقان و التفزع و الصرع.

أخلاطه: یؤخذ سنبل و دارصینی و زرنباد و درونج من کل واحد درهمین، بزر الشبث درهم و نصف، تدق الأدویه و تخلط، و یسقی منها وزن درهم، بأوقیه شراب قد نقع فیه لسان الثور، و یشرب من ذلک فی کل شهر ثلاثه أیام متوالیه.


المقاله السادسه فی أحوال الجوف الأسفل 

ضعف المعده دهن نافع عن استرخاء المعده و ضعفها.
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أخلاطه: یؤخذ مصطکی و صبر و عصاره الأفسنتین و أفیون و دهن الناردین أو دهن السفرجل مقدار الکفایه، یخلط و






تدهن به المعده بصوفه لینه، فإن أردت أن تزید هذا الداء حرا فزد فیه من اللاذن جزءاً، و من المیعه جزأین، و إن أردت أن تجعله قباضا مقویاً فزد علی ذلک من عصاره الحصرم، أو من عصاره الهیوفاقسطیداس.

دواء نافع لضعف المعده، و سوء الهضم.

أخلاطه: یؤخذ إهلیلج کابلی یغلی بماء السفرجل و یقلی أربعه دراهم، أبلیلج و أملج و کمون ینقع فی خل و یقلی و سعد و مصطکی من کل واحد درهمین، أنیسون و بزر الکرفس منقعین فی خل من کل واحد درهم، عود و مسک من کل واحد درهم و نصف، نعناع ثلاثه دراهم، مقدونس درهم و نصف، ورد أربعه دراهم، حب الرمان ثمانیه دراهم، سماق أربعه دراهم، قرفه و قشور کندر و سنبل. من کل واحد درهم.

لخلخه تقوی المعده أخلاطه: یؤخذ ماء الصبر و ماء الورد و ماء التفاح و ماء السفرجل و ماء الخلاف من کل واحد جزء. صندل أبیض و أحمر و ورد و زعفران و کافور و لادن و جلنار و رامک و عود و سک من کل واحد نصف جزء.

ضماد لورم المعده الصلب أخلاطه: یؤخذ أفسنتین و سنبل و سلیخه من کل واحد ثمانه دراهم. صبر و میعه من. کل واحد أربعه دراهم، زعفران درهمین، و عود البلسان و حبه و مرّ درهم درهم، مصطکی درهمین، دهن الناردین بقدر الحجه.

أیارج ینسب إلی" أنطیافطروس" ینفع المعمودین.

أخلاطه: یؤخذ صبر أربعه مثاقیل، مصطکی مثقالین، أسارون نصف أوقیه، ورد یابس و فقاح الإذخر و فو و سلیخه من کل واحد نصف أوقیه، استعمله جافاً کما تستعمل الأیارج.

أقراص یقال لها أقراص أمازویش تنفع من تقلب المعده القریب من إیلاوس و من نفخه و من





الالتهاب و تصلح لمن یتقیأ طعامه و للعلل المزمنه الباطنه.

أخلاطه: یؤخذ کل بزر الکرفس سته مثاقیل، أنیسون سته مثاقیل، أفسنتین أربعه مثاقیل
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، و وجدنا فی نسخه أخری مصطکی أیضاً أربعه مثاقیل، فلفل مثقالین، مر مثمالین دارصینی سته مثاقیل، أفیون مثقالین، جندبیدستر مثله یعجن بماء، و یعمل منه أقراص، و یسقی الشربه المعتدله منه مثقال للممعودین بشراب ممزوج.

أیارج ینسب إلی" ثامیسون" ینفع من تقلب المعده، و من یجد التهاباً، و یذهب کل نفخه و ینفع من إبطاء الاستمراء، و من علل الأرحام و هو أیضاً یدر البول، و هو دواء عجیب للمکبودین و لمن به وجع الکلیتین و یحدر الطمث.

أخلاطه: یؤخذ صبر مائه مثقال، مصطکی و سنبل و زعفران و دارصینی و أسارون و حبّ البلسان من کل واحد أوقیه، یدق و ینخل و یحتفظ به یابساً، و یستعمل بأن یسقی منه من کان استمراؤه یبطی ء وزن مثقال بماء بارد، و من یتقیأ مره أو کان تنصب إلی معدته ماده، فیسقی منه نصف مثقال، و من کان به ورم فی بعض أعضائه الباطنه فینفعه إذا سقی منه بماء العسل، و من یحتاج أن یدر بوله أو یحدث الطمث، فیسقی بماء الرازیانج مدقوقا مغلیاً مصفّی.

ضماد بولوراخیس ینفع من جمیع العلل الباطنه.

أخلاطه: یؤخذ سعد، قردمانا، دقاق الکندر و شمع من کل واحد منًا، صمغ البطم مناً و نصف، دهن الحناء مقدار الکفایه، و قد یزاد فیه من المقل الیهودی منًا.

دواء یقال له دبیدایرسا ینفع من فساد مزاج المعده و اجتماع الماء و یلین البطن.

أخلاطه: یؤخذ ایرسا وزن أربعه و عشرین درهماً، فلفل وزن عشرین درهماً، زنجبیل و أنجدان من کل واحد





إثنی عشر درهماً، أنیسون و مصطکی و حب الرازیانج من کل واحد أربعه دراهم، نانخواه و بزر الکرفس من کل واحد ثمانیه دراهم، یدق و یعجن بعسل، الشربه منه مثل الحمصه بماء.

جوارشن الکراویا ینفع من وجع المعده و السده تکون فیها و فی الکبد و قله الانهضام.

أخلاطه: یؤخذ کراویا و نانخواه و بزر الکرفس و زنجبیل و زبیب منزوع العجم و سیالیوس و بزر الجزر من کل واحد ثلاثه دراهم. لوز مر منقی من قشره وزن عشره دراهم، و یدق و یعجن بعسل الشربه منه مثل النبقه بماء فاتر.
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جوارشن الخولنجان ینفع من شده البرد فی المعده و الکبد و یهضم الطعام و یطرد الریاح و یطیب المعده.

أخلاطه: یؤخذ خولنجان و قرفه و فلفل أبیض من کل واحد درهمین، هال و دارصینی و نارمشک من کل واحد ثلاثه دراهم، دارفلفل سته دراهم، زنجبیل ثمانیه دراهم، بزر الکرفس و الأنیسون و الکمون الکرمانی و الکراویا و الطالیسفر من کل واحد درهم، فانیذ و سکر أضعاف الأدویه. تدق و تخلط فی الشربه منه درهمان.

شهوه الطین معجون یقطع شهوه الطین.

أخلاطه: یؤخذ أیارج سته دراهم، إهلیلج أسود و بلیلج و أملج من کل واحد ثلاثه دراهم، جوز جندم خمسه دراهم، یعجن بعسل منزوع الرغره، و یسقی منه ثلاثه دراهم بماء قد طبخ فیه مصطکی و أنیسون و نعنع و خبث منقوع.

القی ء و الغثیان شراب یقطع قی ء البلغم، و یسکن الغثیان.

أخلاطه: یؤخذ کمون کرمانی أربعه دراهم، مصطکی ثلاثه دراهم، حب الرمان عشرین درهماً، نعنع و نمام من کل واحد خمس طاقات، یطبخ بأربعه أرطال ماء یبقی رطل، و یصفی و یلقی علیه مسک درهم،





و یسقی منه بالغداه و العشی.

الفواق دواء ینفع الفواق و هو قوی عجیب جداً.

أخلاطه: یؤخذ نبیذ طیب ریحانی ثمانیه أرطال، یطبخ ذلک حتی یغلی و یذهب السدس ثم ینزل عن النار، و یلقی فیه قسط و مصطکی من کل واحد أربعه دراهم، أفسنتین وزن سبعه دراهم، أذخر و سنبل و ساذج و ورد و صبر و أغاریقون و زعفران من کل واحد درهمین، أسارون و عود هندی و سلیخه من کل واحد أربعه دراهم، یسحق و الشربه ملعقه.

أورام الکبد ینفع مرهم مورد اسفرم من الورم الذی یحدث من وثی و غیره.

أخلاطه: نأخذ من المورد اسفرم وزن أربعه دراهم، و من الورد و الزعفران و حب الغار و الدریره و المر و الکیا من کل واحد وزن ثلاثه دراهم، و من الشمع وزن أربعه دراهم، فدقه
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و اسحقه و اجمعه و اذب الشمع بقدر الکفایه، و من دهن السوسن و دهن الرازقی وزن ثلاثه دراهم.

صلابه الکبد معجون یتخذ بکبد الذئب نافع لأوجاع الکبد و الطحال و المعده و الأیارج و الدوسنطریا و السعال المزمن و للذین یتقیئون الدم.

أخلاطه: یؤخذ زعفران و مر و أفیون و جندبیدستر و بزر البنج و قسط و قردمانا و خشخاش و سنبل و غافت و کبد الذئب و القرن الأیمن من قرن المعز محرقاً من کل واحد بالسویه یدق ما یندق منها، و یذاب ما یذوب بالشراب، و یعجن بعسل منزوع الرغوه، و یستعمل بعد سته أشهر، الشربه کالحمصه بما یوافق من الأشربه.

سوء مزاج الکبد ینفعه دهن المازریون.

أخلاطه: یؤخذ من المازریون عشره دراهم. ینقع برطل ماء یوماً و لیله، و یصیر فی قدر، و یُغلی





بنار لینه حتی یبقی من الماء نصف رطل، و ینزل و یصفی و یرد إلی القدر، و یصب علیه دهن اللوز الحلو ربع رطل، و یغلی حتی یذهب الماء، و یبقی الدهن و تلت الأدویه المدقوقه المنخوله بهذا الدهن.

و أخلاطه: یؤخذ هلیلج أصفر و بلیلج و أملج من کل واحد عشره دراهم، تمر هندی ثلاثین درهماً، إجاص ثلاثین عدد، عناب مثله، خیارشنبر رطل، زیت نصف رطل، تجمع هذه الأدویه خلا الخیارشنبر، و تجعل فی قدر برام و تصب علیها عشره أرطال ماء، و یطبخ حتی یبقی الثلث، و یصفی علی الخیارشنبر و یمرس، و یصفی و یرد إلی القدر، و یلقی علیه فانیذ مناً، و یطبخ حتی یصیر له قوام العسل، و یصب علیه دهن اللوز نصف رطل، و تذر علیه الأدویه المنخوله الملتوته، و یغلی حتی ینعقد و ینزل عن النار، و یصیر فی إناء زجاج و الشربه منه سته دراهم.

سفوف نافع لابتداء الماء یتخذ بلبن اللقاح أر بماء الجبن أو بماء البقول.

أخلاطه: تؤخذ عصاره غافت درهم و نصف، لکّ درهمین، ریوند درهم و نصف، فقاح الإذخر درهم، زعفران درهم و نصف، بزر الکشوث درهمین، بزر قثاء و حمقاء من کل واحد درهم، سقمونیا درهم، الشربه مثقال.

الیرقان: الأدویه الطحالیه دواء منجح یعرف بالدواء الدبقی.
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أخلاطه: یؤخذ دبق البلوط رطلین، نوره رطل، یصیر الدَبق فی إناء فخار و یوضع علی بجمر حتی یذوب، فإذا ذاب فانثر علیه النوره و اخلطهما جیداً و اطل منه ما دام حار علی جلد ذئب، و ضعه، و ینبغی إذا استعمل هذا الدواء أن یدخل المریض المستعمل له إلی الحمام، و یدع الضماد علیه





لا ینزعه حَتی یقع من قبل نفسه، و ینبغی أن یعنی بقطع ما یتبرأ منه من البدن أولًا فأولًا.

آخر یتبین أثر منفعته للمطحولین من یومه، و ینبغی قبل أن یضمد به أن یدبر العلیل بالتدبیر الذی یجب قبل ثلاثه أیام.

أخلاطه: یؤخذ مر ثلاث أواق، دقاق الکندر ثلاث أواق، خردل اسکندرانی، قردمانا من کل واحد أوقیتین، خل الغنصل مقدار ما یکتفی به، یدق الخردل و القردمانا و ینخلان. و أما دقاق الکندر المر فیسحقان، و یلقی علیهما الدواء الیابس، و یعجن و یصیر شبیهاً بالمرهم، و یوضع من وقت ساعتین إلی وقت تسع ساعات، ثم ادخل المریض الحمام و الضمّاد علیه، فإذا استرخی فادخله الابزن و یقدّم إلیه أن یطیل المکث فی الأبزن، و یخرج ما فیه من الماء، وکیلا یصیبه غشی فادن من أنفه خلًا، و فوذنجا بریاً یشقه وحل الخرق التی الضماد بها مربوطاً قلیلَا قلیلًا، فإذا خرج من الحمام فاطعمه سمکاً مالحاً بلا خبز، و اسقه فی الیوم الأول و فی الثالث و مره بأن یرتاض قبل ذلک ریاضه یمکن فیها أن یجعل النفس متواتراً متوالیاً.

دواء آخر مضّاض قوی و هو دواء منجح، و ینفع المجنونین و المطحولین و أصحاب العلل المتقادمه.

أخلاطه: یؤخذ راتینج مطبوخ أربعه أرطال، شمع رطلین، کبریت لم تصبه النار رطل، دقاق الکندر رطل، زفت رطلین، شب رطب رطل، بورق أحمر رطل، زراوند ثلاث أواق، صبر ست أواق، عاقرقرحا ست أواق، لبن التوت ثلاث أواق، خل قسط و نصف، شراب انطاکی نصف قسط، و نحن نلقی مکان الخل زیتاً ثلاث قوطولات، یهیأ علی ذلک المثال.

دواء آخر مضاض قوی یفعل فعلًا بالغاً.

أخلاطه: تأخذ سرطاناً نهریاً، فتقطع أرجله و زنابیته، و تجففه





و تسحقه، و تأخذ منه وزن مثقال، و تخلط معه من الأفیون سدس مثقال، و تدیفه بماء من ماء ذلک النهر الذی أخذ منه ذلک السرطان، و تسقیه صاحب العله، و اجعل فی بعض الأوقات مکان الأفیون دهن بلسان بوزنه بحسب العله.
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صلابه الطحال مرهم ینفع من الصلابه تتکون فی الطحال فتعتق.

أخلاطه: تأخذ من القردمانا و الخردل و العاقرقرحا و الحلبه المطبوخه من کل واحد جزء، فتدقه دقا جیداً و تسحقه مع الخل، ثم تصب علیه الزیت، ثم یطلی به الطحال بأن یغتسل صاحبه فی الحمام، ثم یوضع علیه المرهم.

حقنه تنفع من القروح فی البطن التی یمشی صاحبها منها الدم نسمیه الدوسنطیرا.

أخلاطه: تأخذ من شحم کلیه ماعز عبیط فتطبخه مع الکشک، ثم تأخذ من ماء الکشک و دسم الشحم اسکرجتین، و تأخذ من ماء الأرز المطبوخ و دهن الورد من کل واحد اسکرجه، و من الأقاقیا المسحوق وزن نصف درهم، و من الصمغ العربی المسحوق و الاسفیذاج المسحوق من کل واحد وزن درهم، و مح بیضه مشویه فتخلطه جمیعاً حتی یصیر بمنزله المرهم، و احقنه به، أو تأخذ اسکرجه من ماء النیشبان دارو الرطب، و نصف اسکرجه دهن ورد، و احقنه به، و اجعل طعامه من مرقه الحماض بدهن اللوز و حب الرمان و طیبها جهدک، و أطعمه من الفاکهه السفرجل.

استطلاق البطن سفوف نافع من الخلفه المزمنه.

أخلاطه: یؤخذ جلّنار، و بلوط منقع فی خل مقلو و سماق و حب الآس و قسط و طراثیث من کل واحد درهمین، کمون و عفص مقلوین بعد إنقاعهما فی خل، و أقماع الرمان الحلو و ثمر الطرفاء و رامک من کل واحد درهم،





عود مسک و مصطکی و سنبل من کل واحد درهم، زر حمّاض و صمغ و طین و عصاره لحیه التیس و حب الزبیب مقلو و خرنوب وجفت من کل واحد درهم و نصف.

جوارشن ینفع لقطع الخلفه الکائنه عن برود فی ریاح.

أخلاطه: یؤخذ بزر الکرفس و قصب الذریره و سعد و نانخواه و عیدان البلسان و لاذن و بسباسه من کل واحد خمسه دراهم، قاقله و سک من کل واحد أربعه دراهم. ورد عشره دراهم، أشنه خمسه دراهم، أنیسون ثلاثه دراهم، فلفل أبیض درهمین، قرفه ثلاثه دراهم و نصف، زعفران سبعه دراهم، کافور ثلاثه دراهم، أظفار الطیب ثلاثه دراهم و نصف، أصول الإذخر أربعه دراهم، قردمانا درهمین، صندل أبیض أربعه دراهم، دوقو ثلاثه دراهم، دارصینی ثلاثه دراهم، زنجبیل ثلاثه دراهم، حب الآس سبعه دراهم، یعجن برب التفاح.
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شراب الفاکهه یقطع الإسهال، و یقمع الصفراء.

أخلاطه: یؤخذ حماض الأترج و أمیر باریس و ریباس کل واحد رطل، زعرور و حب الرمان و سماق من کل واحد ثلاثه أرطال، سفرجل مر و تفاح و رمان و کمثری من کل واحد أربعه أرطال، ماء مثله ینقع یومین، و یطبخ حتی ینضج، و یصفی و یطبخ ثانیه و یجعل علیه سکر.

السحج و القروح فی الأمعاء دواء یقال له العلق ینفع من قروح الأمعاء.

أخلاطه: یؤخذ أقاقیا خمسه و عشرون مثقالًا، قشور الرمان خمسه و سبعون مثقالًا، عفص خمسه و عشرون مثقالًا، أفیون مثله بزر البنج سته و خمسون مثقالًا، جالاوس مدقوق مائه و ستون مثقالًا، سماق شامی سبعون مثقالًا، عصاره السماق الشامی مثقالان و نصف، کندر خمسه و عشرون مثقالًا، یسحق و یجمع و یخلط بشراب





أسود، الشربه التامه منه مثقال.

دواء ینسب إلی" لوقیوس" الطرسوسی و هو دواء ینفع من کل ماده تتحلّب، و من کل نفخه.

أخلاطه: یؤخذ أنیسون و بزر الکرفس من کل واحد مثقالان، بزر الرازیانج و بزر الجزر البری و بزر الطرذیلون و هو نوع من السیسالیوس من کل واحد أربعه مثاقیل، أفیون و بزر البنج من کل واحد مثقال و نصف، یعجن بماء و یستعمل.

حقنه کان" جالینوس" یستعملها و هی حقنه أنتناوس و هی موافقه لنسخ کثیره للمتقدمین.

وصفتها یؤخذ عصاره الحصرم الیابسه مثاقیل، شب یمانی مثله ثوره لم یصبها الماء قشور النحاس من کل واحد سته مثاقیل، زرنیخ أحمر ثلاثه مثاقیل، زرنیخ أصفر ثمانیه مثاقیل، قرطاس محرق خمسه عشر مثقالًا، یعجن بشراب حب الآس و یعمل منه أقراص وزن القرص ثلاثه مثاقیل أو أربعه مثاقیل، و یدقن بها مع شراب ممزوج بماء مقدار قوانوسین، و فی بعض الأوقات یحقن بها بماء المطر.

أقراص الأفاویه تنفع من الخلفه و من قروح الأمعاء، و تسمی أقراص بیوطیوس، و هی من الأدویه المنجحه، و تقطع الإسهال من ساعتها.

نسختها: یؤخذ زعفران أربعه مثاقیل، سنبل هندی أنیسون من کل واحد اربعه مثاقیل، مر
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، صبر هندی، عصاره لحیه التیس، حضض هندی، عصاره الأقاقیا، أفیون، عفص غض، کثیراء، فلفل أبیض، من کل واحد مثقالین، یعجن بشراب، و عمل منه أقراص وزن القرص منه مثقال.

سفوف نافع للسحج من بلغم مالح.

أخلاطه: یؤخذ حرف مقلو عشره دراهم، بزر الشاهسفرم سبعه دراهم، مصطکی خمسه دراهم، بزر مر عشره دراهم، بزر کرّاث خمسه دراهم، نشاء مقلو مثله، صمغ مقلو سبعه دراهم، طین أرمنی عشره دراهم، الشربه ثلاثه دراهم.

حقنه للسحج من قبل دواء مشروب





یدقن بسمن و دم الأخوین.

حقنه لابتداء الخراج و الصفراء و دفع الماده.

أخلاطه: یؤخذ عدس عشره دراهم، حب الآس و قشور الرمان و زعرور من کل واحد سبعه دراهم، سفرجل منقی من حبه و کمثری من کل واحد خمسه عشر درهم، عفص خمسه دراهم، یطبخ بثلاثه أرطال ماء أو أربع أواق ماء الرمان المر و ماء حصرم حتی یبقی رطل، یصفی و یؤخذ منه الثلث یخلط معه طین أرمنی مقال، صمغ مثله، قرطاس محرق و أقاقیا و اسفیذاج من کل واحد درهم.

دواء آخر للقولنج عجبب کان" جالینوس" یستعمله فیمن تصیبه العله التی یقال لها إیلاوس فیمن یتقیأ رجیعه واسق منه إذا کان الوجع شدیداً مقدار باقلاه مع مقدار ثلاث أو أربع قوانوسات ماء بارد.

أخلاطه: یؤخذ بزر البنج، فلفل أبیض، من کل واحد أربعون مثقالًا، أفیون عشرون مثقالًا، زعفران عشره مثاقیل، سنبل الطیب، أوفربیون، عاقرقرحا من کل واحد مثقالان یعجن بعسل مطبوخ.

دواء آخر للقولنج علی ما وجده" جالینوس" فی کتاب" بنقوسقراطیس"، و یسمی أسومانویس، ینفع الممعودین و أصحاب الرمد إذا اشتد بهم الوجع، و من وجع الأرحام إذا شرب بماء عسل قد طبخ فیه سذاب.

أخلاطه: یؤخذ زعفران مثقال و نصف، سنبل، مر، قسط فلفل أبیض، دارفلفل، بارزد

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 4، ص: 599

، من کل واحد مثقالین، دهن البلسان أربعه مثاقیل. دارصینی قشور أصل الیبروح، و وجد فی نسخه عصاره الیبروح، جندبیدستر، من کل واحد مثقالین. بزر الدوقو أربعه مثاقیل و نصف، سکبینج ثلاثه مثاقیل، سلیخه أربعه مثاقیل یعجن بعسل.

استرخاء المقعده و خروجها: دواء" الجالینوس"، ینتفع به من خروج المقعد أخلاطه: یؤخذ ثمر النبات الذی یقال له أربعی، عفص، اسفیذاج الرصاص، اقلیمیا، عصاره لحیه التیس، قشور





الصنوبر الذی یقال له قیطس، کندر و مر من کل واحد أربعه مثاقیل، ینثر یابساً بعد أن تغسل المقعده بشراب عفص.

حصاه الکلیه أقول کل ما یفتت حصاه المثانه، فلا شک فی أنه یفتت حصاه الکلیه و لا ینعکس.

معجون ینفع من به حصاه لأنه دواء یفتت الحصاه، و یمنع من تولدها بعد.

أخلاطه: یؤخذ سلیخه مثقالین، بزر کرفس ثلاثه مثاقیل، مر أربعه مثاقیل، فلفل أبیض مثقالین، کندر ثلاثه مثاقیل، حجر شامی ذکر مثقال، بزر الجزر، أنیسون من کل واحد مثقالین، میعه ثلاثه مثاقیل، أصول السوسن الأرتقی ثلاثه مثاقیل، بزر الخشخاش الأبیض مثقالین، سنبل مثله، لوز مرّ مقشر، أسارون، من کل واحد ثلاثه مثاقیل، بزر السوسن، سعد، من کل واحد مثقالین، عسل فائق مقدار الکفایه یسقی منه کل یوم.

دواء آخر قال" جالینوس: أعرف کثیراً ممن کانت کلاهم علیله، فتعالجوا به و برءوا من علتهم، و ینبغی أن یدمن استعمال هذا الدواء أیاماً کثیره، و هو داء یُشفی به من به حصاه و من به عله القولنج، و یبرئ أیضاً علل المثانه و هذه صفه صنعته.

أخلاطه: یؤخذ بندق مقشر، لوز مقشّر، بزر قثاء بستانی مقشر، بزر الکراویا منقی من کل واحد ثلاثه مثاقیل. بزر الشوکران، زعفران، بزر الخیار، أفیون، من کل واحد سته مثاقیل، بزر بنج أبیض، بزر کرفس، من کل واحد إثنا عشر مثقالًا. یعجن بعسل و یعمل منه أقراص، و یسقی منها وزن نصف مثقال بماء عسل مفتر مصفی مقدار ثلاث قوانوسات، و وجد فی نسخه أخری أنه یقع فیه حرمل سته مثاقیل.

دواء آخر: مفتّت للحجاره التی تتولد فی الکلیتین، و یسلم من یستعمله من تولد الحصاه فی کلیته، و هذا الدواء یفعل فعله بخاصیه لا بمزاج.

القانون





فی الطب (طبع بیروت)، ج 4، ص: 600

أخلاطه: یؤخذ من العقارب الأحیاء عشره عدداً، فتلقی فی قدر حدید نظیفه، و تظین القدر یعجن الحنطه، ثم یعمد إلی فرن فیسجر بحطب الکرم حتی یحمر، ثم یوضع القدر فی ذلک الفرن، و یترک فیه لیله، ثم یخرج بعد ذلک فیؤخذ ما یوجد فی القدر من رماد العقارب بعد أن یکون قد برد، و یرفع فی إناء و یستعمل منه عند وقت العلاج من أوجاع الکلیتین وزن قیراطین بالراب الذی یقال له خندیقون، فإنه یفتت الحجاره و یحدرها فی البول شظیه شظیه، و ذلک أن العقرب فی طبعها ضد للحجاره المتولده فی الکی و المثانه، کما أن لحوم الأفاعی ضد سموم الحیات و سائر الهوام السمیه.

حصاه المثانه: مما قیل فی هذا الباب، و شهد له أن الأرنب إذا أحرق باللطف کما ندری، و حفظت حراقته و سقی منها أیاماً وزن درهمین بماء فاتر فتت الحصاه.

دوراء من ترکیبنا: یصلح لقرحه المثانه، و قرحه مجری القضیب بزرق فی الاحلیل.

أخلاطه: یؤخذ أسرب محرق و لب بزر البطیخ من کل واحد خمسه دراهم، طباشیر درهمان، صمغ عربی و بزر الخشخاش و قرن أیل محرق من کل واحد ثلاثه دراهم، أفیون نصف درهم، بنج دانقین، مر درهم. یسحق الجمیع سحقاً جیداً، و یُتخذ منه شیاف بماء الهندبا مثل شیافات العین، و تستعمل بمعناطیر، مخلوط فی لبن أو فی دهن حب البطیخ فإنه نافع جداً.

أقراص: تفتت الحصاه المتولده فی المثانه و الکلیتین.

أخلاطه: یؤخذ بزر الجزر البری، و بزر القثاء البرتقی و أنیسون و مر و بزر الکرفس الجبلی و بزر الکرفس البستانی و سلیخه و دارصینی و سنبل من کل واحد جزء. تدق هذه الأدویه





و تنخل و تعجن بماء، و تقرص أقراصاً فی کل قرصه وزن درهم أو مثقال، أو تحبب حباً کأمثال الحمص، و یسقی منه عشر حبات علی الریق بماء حار.

معجون یفئت الحصاه أخلاطه: یؤخذ سنبل هندی ثلاث درخمیات، زنجبیل أربع درخمیات، دارفلفل مثله، سلیخه إثنا عشر قیراطاً، دارصینی أربع درخمیات، جعده مثله، أسارون درهم، دوقو مثله، زعفران درخمان، جندبادستر أربع درخمیات، فقاح الإذخر مثله، سقوردیون مثله، قسط درخمیان، فلفل أبیض مثله، فطراسالیون مثله، حبّ البلسان أربع درخمیات، و فی درخمیان یعجن بعسل.

تقطیر البول: قرصه تنفع من القطر و الذرب.

أخلاطه: یؤخذ جندبادستر وزن درهمین، و من المرزجوش و السذاب و بزر البنج و الأنیسون من کل واحد وزن درهم، و من حب الرمان خمس عشره حبه، فدقه و اجعله أقرصه، و الشربه وزن درهم، أو إسقه وزن درهم من حب القثاء المنقی ببیاض البیض الرقیق.
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ضعف الانتشار و الشهوه: ینفع من ذلک هذا الدواء.

أخلاطه: تأخذ من بزر البصل وزن درهمین، و من حب الجرجیر وزن أربعه دراهم، و من بزر الشهدانج و البوزندان، أسدارون، و الاشقیل المشوی من کل واحد سته دراهم. و من الشقاقل وزن ثلاثه دراهم، و من السمسم المقلو وزن خمسه دراهم، و من حب الأنجره و أنارکیوا أبیض من کل واحد وزن أربعه دراهم، و من الفانیذ وزن سته دراهم، فتدقه و تخلطه الشربه وزن درهمین بطلاء ممزوج، و ینفع من ذلک هذا ادواء.

أخلاطه: یؤخذ من عروق الفارسویج و هو الهلیون و لبن البقر و سمن البقر من کل واحد ثلاثه أرطالی، و من بزر الجرجیر و بزر الجزر و بزر السلجم من کل واحد ثلاث أواق،





تدق الأدویه الیابسه، و تخلط مع اللبن و السمن الشربه منه وزن خمسه أساتیر أو عشره أساتیر، بعد أن تطبخه حتی یذهب اللبن و یبقی السمن و تصفیه.

جوارشن هندی: زائد فی الباه مهیج لشهوه الجماع غایه.

أخلاطه: یؤخذ من الزنجبیل و الفلفل و الدار فلفل و الدارصینی و القرفه و الساذج و السنبل و شیطرج هندی و جوزبوا و صندل أحمر و قاقله و حب البلسان و بسباسه و ناغیشت و طالیسفرم و قرنفل و سعد و طباشیر و جوز هندی من کل واحد ثلاث أواق، مسک و کافور من کل واحد عشره مثاقیل، سکر طبرزد مثل الأدویه کلها، تدق و تنخل و تعجن بعسل منزوع الرغوه و الشربه وزن درهمین.

دواء آخر: زائد فی الباه یصلح للملوک.

أخلاطه: یؤخذ ذنب السقنقور أوقیه و نصف، بزر السلجم و بزر الجزر و بزر اللفت و بزر البصل الأبیض الحلو و بزر الأنجره و بزر الجرجیر من کل واحد أوقیه، و من الفلفل الأسود و الفلفل الأبیض و الدار فلفل من کل واحد خمسه دراهم، و من بصل الفار المشوی وزن أربعه دراهم، و من الصنوبر المقشر أوقیتین و نصف، و من العاقرقرحا وزن أربعه دراهم، و من لسان العصافیر سته دراهم، و من أدمغه العصافیر الذکور التی تعشش فی الحیطان وزن أربعه دراهم، و من خصی الدیوک أوقیه، تدق هذه الأدویه و تعجن بسمن البقر و عسل ثلث من سمن و ثلثان من عسل، و یرفع فی إناء الشربه من ذلک نصف درهم بشراب حلو بعد الغداء.

دهن: تمرخ به العانه و القضیب و ما حاذی الکلیتین، فیفتق شهوه الباه، و یزید فیها.

أخلاطه: یؤخذ من الأوفربیون و القنّه من کل





واحد وزن درهمین، بسباسه وزن درهم، دارفلفل درهم و نصف، عاقرقرحا وزن درهمین و نصف، و من بزر الجرجیر و جندبادستر من کل واحد نصف درهم، دهن النرجس أوقیه و نصف، و من الشمع نصف درهم، تدق الأدویه الیابسه و یذوب الشمع مع الدهن، و تلقی علیه الأدویه، و تخلط خلطاً جیداً و یمرخ بذلک.

برد الرحم: فرزجه للرحم البارده.
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أخلاطه: یؤخذ مرهم دیاخیلون أوقیه. مرهم باسیلقون و شحم ثور و صمغ اللوز و شحم الدجاج و شحم بط و مخ ساق الأیل و زبد الغنم و لبنی و رمان و دهن ناردین من کل واحد أوقیه. مر صافی نصف أوقیه. زعفران درهمین. تذوب الشحوم بدهن و تجمع جمیعاً، و یصیر منها علی فرزجه من صوف و تستعمل.

صلابه الرحم: هذه الفرزجه المذکوره لبرد الرحم نافعه أیضاً للورم الصلب فی الرحم.


المقاله السابعه فی أوجاع المفاصل و النقرس و عرق النسا

ضمّاد لوجع المفاصل و النقرس یتخذ بالشوکران و الغاریقون و هو دواء منجح.

أخلاطه: یؤخذ بزر الشوکران قسط، غاریقون قسط، حلبه قسط، بورق أوقیه، شمع رطل، راتینج مطبوخ رطل، أشق رطل، زیت عتیق رطل، مخّ عظام الأیل أربع أواق، أصول السوسن الاورتقی أربع أواق، تدق الأدویه الیابسه، و تنخل بمنخل و تذاب الأدویه الذائبه، و تترک حتی تبرد و تلقی علی الأدویه الیابسه، و تخلط و ترفع و تستعمل و کذلک ینفع من ذلک هذا الدواء.

أخلاطه: یؤخذ سورنجان وزن اثنی عشر درهماً، و من الحبق النهری وزن ثلاثه دراهم، و من الفلفل و الکمون من کل واحد وزن أربعه دراهم، یدق و یسحق الشربه منه وزن درهم بماء و عسل.

مرهم: ینفع من الضعف یعرض فی الرجلین.

أخلاطه: تأخذ من الأسارون و الصبر






و شیاف مامیثا و الشیطرج و الکست، و الأنزروت و المز من کل واحد ثلاثه دراهم، و من الجندبادستر وزن أربعه دراهم، فتدقّه و تسحقه و تعجنه بطلاء طیب الریح، ثم تطلیه علیه.

حبّ نافع یعمل بالفاشرا: و هو الدواء المعروف بهزارجشان، و هو نافع من النقرس و وجع الورکین و وجع المفاصل.

أخلاطه: یؤخذ من الدواء الذی یقال له الهزارجشان وزن درهم، و من السورنجان وزن عشرین درهماً، کمون کرمانی وزن درهم، دارصینی و صعتر فارسی، و زراوند مدحرج و زنجبیل و ورق الکبر و رماد الخطاطیف من کل واحد درهم، تدق هذه الأدویه، تسحق و تعجن بشراب و تحبب حباً صغاراً، و تجفف فی الظل، الشربه من ذلک وزن نصف درهم بماء طبخ فیه الشبث، أو یستف منه وزن نصف درهم بماء عسل حار قد طبخ یه الشبث ملعقتین وزیت ملعقه.
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حبّ آخر: یعمل بالحناء مما جزب للنقرس فحمد.

أخلاطه: یؤخذ من الهلیلج الأسود المنزوع النوی وزن عشره دراهم، بلیلج و أملج شیطرج و زنجبیل و دارفلفل و ملح هندی من کل واحد ثلاثه دراهم، صبر وزن ثلاثین درهماً، صعتر فارسی و أصل الکبر و مقل و حناء من کل واحد وزن درهمین، سورنجان مثل الأدویه کلها، تدق الأدویه و تنخل و ینقع المقل فی شراب و یخلط و یعجن و یحبب حباً صغاراً، الشربه وزن درهمین.

عرق النسا: دواء نافع لعرق النسا سکنه تسکیناً بلیغاً.

أخلاطه: یؤخذ زفت جزأین، کبریت لم تصبه النار جزء، یسحقان جمیعاً و یخلطان و ینثران علی الموضع العلیل من بعد أن یدخل صاحبه الحمّام کیما یلتصق به الدواء، و یلصق من فوقه قرطاس، و یترک إلی





أن یسقط من قبل نفسه.

النقرس: دواء نافع للنقرس.

أخلاطه: یؤخذ الشوکران المذکور فی باب أوجاع المفاصل غایه له.


المقاله الثامنه فی داء الثعلب 

لطوخ لداء الثعلب أخلاطه: یؤخذ من الأوفربیون و الثافسیا و دهن الغار من کل واحد مثقالان. و من الکبریت الذی لم تصبه النار و الخربق الأبیض و الأسود أیهما کان موجوداً من کل واحد وزن مثقال. تجمع هذه الأدویه مدقوقه منخوله و تخلط بوزن تسعه دراهم من موم مذاب بدهن الغار أو دهن الخروع أو بالزیت العتیق. و یستعمل هذا الدواء علی أنه قوی جداً فی محلاج داء الثعلب إذا طال و عسر علاجه. قال" جالینوس" إنی کنت أخلط معه فی بعض الأوقات من الحرف وزن مثقال، و من زبد البحر المحرق وزن مثقالین.

الخضاب المسود زعم" جالینوس" أنه إن أخذ بول کلب و عفن خمسه أیام أو سته أیام، ثم غسل به فعل ذلک و حفظ السواد.


المقاله التاسعه فی صفه الأکیال و الأوزان من کناش الساهر

قال: القسط من الزیت ثمانی عشره أوقیه، و من الشراب ثمانون رطلًا، و من العسل مائه و ثمانیه أرطال، حنوس من الزیت ثمانیه أرطال، و من الشراب عشره أرطال، و من العسل ثلاثه
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و عشرون رطلًا و نصف، قوثوس من الزیت تسع أواق، و من الشراب عشر اْواق، و من العسل ثلاث عشره أوقیه و نصف، مسطرون کبیر من الزیت ثلاث أواق، و من الشراب ثلاث أواق و ثمان غرامی، و من العسل أربع أواق و نصف، أکسوثافن من الزیت سته عشر درخمی، و من الشراب أوقیتان و ربع درخمی، و من العسل ثلاث أواق و ربع و ثمن، قوثوس من الزیت إثنا عشر درخمی، و من الشرإب أوقیه و نصف درخمی و ثلث، و من العسل أوقیتان و ربع، مسطرون صغیر من الزیت ست درخمیات، و من الشراب عشرون غرامی، و







من العسل سبع درخمیات.


المقاله العاشره فی ذکر الأوزان و المکاییل من کناش یوحنا بن سرافیون 

قال: قد یستغنی عن هذا الباب فی هذا المجموع، لأنی إنما ذکرت کل کیل و وزن و أردفته بما هو معروف به عند أصحاب اللغه العربیه فی أبوابه، إلا أن قوما ممن اْشرفوا علی نقلی سألونی نقله لینتفع به فی غیر هذا الکتاب.

القسط عند الشعوب التی تتخاطب باللسان الیونانی معررف فأما الکیل فلیس جمیعهم متفقین علیه، و ذلک أن بعضهم یستعمل غیر الذی استعمله صاحبه، و القسط عند الروم یسع رطلًا و نصفاً و سمساً فیکون عشرین أوقیه، و القسط الأنطالیقی رطل و نصف الرطل إثنتا عشر أوقیه.

و المن الرومی عشرون أوقیه، و المن الأنطالیقی و المصری ست عشره أوقیه، و المن یکون أربعین إستاراً.

و الرطل عشرون إستاراً.

و الاستار سته دراهم، و دانقان و هو أربعه مثاقیل.

الدرخمی مثقال، الدورق الانطالیقی یکون ثمانیه جواهین، و الجوهین سته أقساط رومیه.

القوطولی سبع أواق، مسطرون الکبیر ثلاث أواق، مسطرون الصغیر ست درخمیات.

إکسو ثافن ثمانیه عشر درخمی. قواثوس أوقیه و نصف.

غراما ما بین ربع درهم إلی الدانقین أو دونه.

أونقوش أوقیه واحله و کل واحد منها سبعه مثاقیل، أون أوقیه، أیان العسل رطلان و نصف، أیان الدهن مناً و نصف، الدورق ثلاثه أرطال، قسط العسل رطلان و نصف، الهامین خمسه أساتیر و عشرون درهما و أربعه أوثولو.

الباقلاه الواحده المصریه أربع شامونات، أوثولو دانق و نصف، کماوجس الاسکندرانی ثلاثه أوثولو.

البندقه الواحده درخمیه واحده.
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الجوزه أربعه عشر شاموناً.

الصدفه الصغیره سبع شامونات، الصدفه الکبیره أربع عشره شامونه.

الباقلاه الیونانیه شامونیان و أوتولوین.

السکرجه سته أساتیر و ربع.

ملعقه العسل أربعه مثاقیل، ملعقه الأدویه مثقال واحد و درهم.

النیطل الواحد إستاران.

الدرخمی ست أثولات، کل أوثولو ثلاثه قراریط.

کل قیراط أربع






شعیرات، الثلاث أوثولات تسعه قراریط، القواثوس أوقیه و نصف، مالی هو العسل مالی قراطون هو ماء العسل، و ربما کتبوه مالقراطش أو ماء القراطن.

أقومالی هو مما یمرس فیه الشهد و یحتفظ به غیر مطبوخ.

أودرومالی هو عسل و ماء المطر المعتق مناصفه یشمس الشراب المعشسل، هو متخذ من عصیر العنب الذی فیه قبض خمسه أجزاء، و من العسل جزء واحد، یلقی ذلک فی إناء واسع مما یملأ به لیتسع لغلیانهما، و یلقی علیهما ملح قلیلًا قلیلًا حتی تنقذف الرغوه، فإذا سکن الغلیان رفع فی الخوابی.

شراب العسل شراب عتیق قابض جزءان، عسل جید جزء واحد، یخزن فی إناء و یترک حتی یدرک.

الطلاء یتخذ بأن یترک العنب فی کرمه بعد أن ینضج زماناً یسیراً أو یقطع العنب النضیج فیشمس، ثم یعصر و یطبخ.

أکسومالی هو السکجبین المتخذ من الخل و العسل و الماء، و قد یضیف إلیه قوم ماء البحر أو ملحه، و من جمله نسخ ذلک خل خمس قوطولی.

و القوطولی سبع أواق، و من ملح البحر منوین، و من العسل عشره أمناء، و من الماء عشر قوطولات، یغلی عشر غلیات و یرفع أوکسالی خلّ یخلط بماء الملح، روذومالی شراب یتخذ بعصاره الورد مع عسل.

تم بعون الله العلی القدیر کتاب القانون فی الطب للشیخ الرئس ابن سینا
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محتوی الجزء الرابع[9]
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