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[الجزء الأول]


الکتاب الأول فی حد الطب و موضوعاته من الأمور الطبیعیه


اشاره

.
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الفن الاول من الکتاب الاول فی حد الطب و موضاعاته من الامور الطبیعیه یشتمل علی سته تعالیم 


[التعلیم الاول]


الفصل الأول من التعلیم الأول من الفن الأول من الکتاب الأول من کتاب القانون فی حدّ الطب 

أقول: إن الطب علم یتعرف منه أحوال بدن الإنسان من جهه ما یصح و یزول عن الصحه، لیحفظ الصحه حاصله، و یستردها زائله. و لقائل أن یقول أن الطب ینقسم إلی نظر و عمل، و أنتم قد جعلتم کله نظراً، إذ قلتم أنه علم. و حینئذ نجیبه و نقول إنه یقال إن من الصناعات ما هو نظری و عملی، و من الحکمه ما هو نظری و عملی، و یقال إن من الطب ما هو نظری و عملی. و یکون المراد فی کل قسمه بلفظ النظری و العملی شیئاً أخر، و لا نحتاج ألان إلی بیان اختلاف المراد فی ذلک إلا فی الطب. فإذا قیل إن من الطب ما هو نظری، و منه ما هو عملی، فلا یجب أن یظن أن مرادهم فیه هو أن أحد قسمی الطب هو تعلیم العلم، و القسم الآخر هو المباشره للعمل، کما یذهب إلیه وهم کثیر من الباحثین عن هذا الموضع، بل یحق علیک أن تعلم أن المراد من ذلک شی ء آخر: و هو أنه لیس واحد من قسمی الطب إلا علماً، لکن أحدهما علم أصول الطب، و الآخر علم کیفیه مباشرته. ثم یخصّ الأوَل منهما باسم العلم، أو باسم النظر، و یخص الأخر باسم العمل. فنعنی بالنظر منه، ما یکون التعلیم فیه مقید الاعتقاد فقط، من غیر أن یتعرض لبیان کیفیه عمل، مثل ما یقال فی الطب: إن أصناف الحمّیات ثلاثه، و إن الأمزجه تسعه. و نعنی بالعمل منه، لا العمل بالفعل، و لا مزاوله الحرکات البدنیه، بل القسم من علم الطب الذی یفید التعلیم فیه رأیاً. ذلک الرأی متعلق ببیان









کیفیه عمل مثل ما یقال فی الطبّ، إن الأورام الحاره یجب أن یقرب إلیها فی الابتداء ما یردح و یبرد و یکشف. ثم من بعد ذلک، تمزج الرادعات بالمرخیات. ثم بعد الانتهاء إلی الانحطاط، یقتصر علی المرخیات المحلله، إلا فی أورام تکون عن مواد تدفعها الأعضاء الرئیسه. فهذا التعلیم یفیدک رأیاً: هو بیان کیفیه عمل، فإذا عملت هذین القسمین، فقد حصل لک علم علمیّ، و علم عملیّ، و إن لم تعمل قط.

و لیس لقائل أن یقول إن أحوال بدن الإنسان ثلاث: الصحه، و المرض، و حاله ثالثه لا صحه و لا مرض، و أنت اقتصرت علی قسمین، فإن هذا القائل لعله إذا فکر، لم یجد أحد الأمرین واجباً، لا هذا التثلیث، و لا إخلالنا به. ثم إنه إن کان هذا التثلیث واجباً، فإن قولنا: الزوال عن الصحه یتضمن المرض، و الحاله الثالثه التی جعلوها لیس لها حدّ الصحه، إذ الصحه ملکه أو حاله تصدر عنها الأفعال من الموضوع لها سلیمه، و لا لها مقابل هذا الحد إلا أن
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یحدوا الصحه کما یشتهون و یشترطون فیه شروطاً ما بهم إلیها حاجه. ثم لا مناقشه مع الأطباء فی هذا، و ما هم ممن یناقشون فی مثله، و لا تؤدی هذه المناقشه بهم أو بمن یناقشهم إلی فائده فی الطب. و أما معرفه الحق فی ذلک فمما یلیق بأصول صناعه أخری، نعنی أصول صناعه المنطق، فلیطلب من هناک.


الفصل الثانی فی موضوعات الطبّ 

لما کان الطب ینظر فی بدن الإنسان من جهه ما یصح و یزول عن الصحه، و العلم، بکل شی ء، إنما یحصل و یتمّ، إذا کان له أسباب، یعلم أسبابه، فیجب أن یعرف، فی الطب،






أسباب الصحه و المرض و الصحه و المرض. و أسبابهما قد یکونان ظاهرین، و قد یکونان خفیین لا ینالان بالحسّ بل بالاستدلال من العوارض، فیجب أیضا أن تعرف، فی الطب، العوارض التی تعرض فی الصحه و المرض. و قد تبین، فی العلوم الحقیقیه، أن العلم بالشی ء إنما یحصل من جهه العلم بأسبابه و مبادیه، إن کانت له إن لم تکن، فإنما یتمم من جهه العلم بعوارضه و لوازمه الذاتیه. لکن الأسباب أربعه أصناف: مادیه، و فاعلیه، و صوریه، و تمامیه. و الأسباب المادیه: هی الأشیاء الموضوعه التی فیها تتقوم الصحه و المرض: أما الموضوع الأقرب، فعضو أو روح. و أما الموضوع الأبعد، فهی الأخلاط، و أبعد منه، هو الأرکان. و هذان موضوعان بحسب الترکیب و إن کان أیضاً مع الاستحاله و کل ما وضع کذلک، فإنه یساق فی ترکیبه و استحالته إلی وحده ما، و تلک الوحده فی هذا الموضع التی تلحق تلک الکثره: إما مزاج، و إما هیئه. أما المزاج، فبحسب الاستحاله، و إما الهیئه فبحسب الترکیب.

و أما الأسباب الفاعلیه: فهی الأسباب المغیره، أو الحافظه لحالات بدن الإنسان من الأهویه، و ما یتصل بها و المطاعم، و المیاه، و المشارب، و ما یتصل بها، و الاستفراغ و الاحتقان، و البلدان، و المساکن، و ما یتصل بها، و الحرکات، و السکونات البدنیه، و النفسانیه، و منها النوم، و الیقظه، و الاستحاله فی الأسنان، و الاختلاف فیها، و فی الأجناس و الصناعات و العادات و الأشیاء الوارده علی البدن الإنسانی مماسه له إما غیر مخالفه للطبیعه و إما مخالفه للطبیعه.

و أمّا الأسباب الصوریه: فالمزاجات و القوی الحادثه بعدها، و التراکیب.

و أما الأسباب التمامیه: فالأفعال، و فی





معرفه الأفعال، معرفه القوی لا محاله، و معرفه الأرواح الحامله للقوی، کما سنبین، فهذه موضوعات صناعه الطب من جهه أنها باحثه عن بدن الإنسان، أنه کیف یصح و یمرض.
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و أما من جهه تمام هذا البحث، و هو أن تحفظ الصحه، و تزیل المرض، فیجب أن تکون لها أیضاً موضوعات أخر، بحسب أسباب هذین الحالین و آلاتهما، و أسباب ذلک التدبیر بالمأکول، و المشروب، و اختیار الهواء، و تقدیر الحرکه، و السکون، و العلاج بالدواء، و العلاج بالید، و کل ذلک عند الأطباء بحسب ثلاثه أصناف من الأصحاء و المرضی و المتوسطین الذین نذکرهم و نذکر أنهم کیف یعدون متوسطین بین قسمین لا واسطه بینهما فی الحقیقه.

و إذ قد فصلنا هذه البیانات، فقد اجتمع لنا أن الطب ینظر فی الأرکان، و المزاجات، و الأخلاط، و الأعضاء البسیطه، و المرکبه، و الأرواح، و قواها الطبیعیه، و الحیوانیه، و النفسانیه، و الأفعال و حالات البدن من الصحه و المرض و التّوسط و أسبابها من المآکل و المشارب و الأهویه و المیاه و البلدان و المساکن و الاستفراغ و الاحتقان و الصناعات و العادات و الحرکات البدنیه و النفسانیه و السکونات و الأسنان و الأجناس و الواردات علی البدن من الأمور الغریبه، و التدبیر بالمطاعم و المشارب و اختیار الهواء، و اختیار الحرکات و السکونات و العلاج و الأدویه و أعمال الید لحفظ الصحه و علاج مرض مرض، فبعض هذه الأمور إنما یجب علیه من جهه ما هو طبیب أن یتصوره بالماهیه فقط تصوراً علمیاً، و یصدق بهلیته تصدیقاً علی أنه وضع له مقبول من صاحب العلم الطبیعی، و بعضها یلزمه أن





یبرهن علیه فی صناعته، فما کان من هذه کالمبادئ فیلزمه أنه یتقلد هلیتها، فإن مبادی ء العلوم الجزئیه مسلمه و تتبرهن و تتبین فی علوم أخری أقدم منها، و هکذا حتی ترتقی مبادی ء العلوم کلها إلی الحکمه الأولی التی یقال لها علم ما بعد الطبیعه. و إذا شرع بعض المتطلبین و أخذ یتکلم فی إثبات العناصر و المزاج و ما یتلو ذلک مما هو موضوع العلم الطبیعی فإنه یغلط من حیث یورد فی صناعه الطب ما لیس من صناعه الطب و یغلط من حیث یظن أنه قد یبین شی ء و لا یکون قد بینه البته فالذی یجب أن یتصوّره الطبیب بالماهیه، و یتقلد ما کان منه غیر بین الوجود بالهلیه، هو هذه الجمله الأرکان أنها هل هی و کم هی، و المزاجات أنها هل هی و ما هی و کم هی، و الأخلاط أیضاً هل هی و ما هی و کم هی، و القوی هل هی و کم هی و الأرواح هل هی و کم هی و أین هی. و أن لکل تغیر حال و ثباته سبباً، و أن الأسباب کم هی. و أما الأعضاء و منافعها فیجب أن یصادفها بالحس و التشریح. و الذی یجب أن یتصوره و یبرهن علیه الأمراض و أسبابها الجزئیه و علاماتها و أنه کیف یزال المرض و تحفظ الصحه فإنه

یلزمه أن یعطی البرهان علی ما کان من هذا خفی الوجود بتفصیله و تقدیره و توفیته. و" جالینوس"، إذ حاول إقامه البرهان علی القسم الأول فلا یجب أن یحاول ذلک من جهه أنه طبیب و لکن من جهه أنه یجب أن یکون فیلسوفاً یتکلم فی العلم الطبیعی، کما أن الفقیه إذا





حاول أن یثبت صحه وجوب متابعه الإجماع فلیس ذلک له من جهه ما هو فقیه، و لکن من جهه ما هو متکلم و لکن الطبیب من جهه ما هو طبیب و الفقیه من جهه ما هو فقیه لیس یمکنه أن یبرهن علی ذاک بته! و إلا وقع الدور.
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التعلیم الثانی فی الأرکان: و هو فصل واحد

الأرکان هی أجسام ما، بسیطه: هی أجزاء أولیه لبلن الإنسان و غیره، و هی التی لا یمکن أن تنقسم إلی أجزاء مختلفه بالصوره، و هی التی تنقسم المرکبات إلیها و یحدث بامتزاجها الأنواع المختلفه الصور من الکائنات فلیتسلم الطبیب من الطبیعی أنها أربعه لا غیر اثنان منها خفیفان و اثنان ثقیلان، فالخفیفان النار و الهواء، و الثقیلان الماء و الأرض، و الأرض جرم بسیط موضعه الطبیعی هو وسط الکل یکون فیه بالطبع ساکناً و یتحرک إلیه بالطبع إن کان مبایناً و ذلک ثقله المطلق و هو بارد یابس فی طبعه، أی طبعه طبع إذا خلی و ما یوجبه و لم یغیره سبب من خارج ظهر عنه برد محسوس و یبس. و وجوده فی الکائنات وجد مفید للاستمساک و الثبات و حفظ الأشکال و الهیئات. و أما الماء فهو جرم بسیط موضعه الطبیعی أن یکون شاملًا للأرض، مشمولًا للهواء، إذا کانا علی وضعیهما الطبیعیین و هو ثقله الإضافی. و هو بارد رطب أی طبعه طبع إذا خلی و ما یوجبه و لم یعارضه سبب من خارج ظهر فیه برد محسوس، و حاله هی رطوبه، و هی کونه فی جبلته بحیث یجیب بأدنی سبب إلی أن یتفرق و یتحد و یقبل أی شکل کان، ثم لا یحفظه. و وجوده فی الکائنات لتسلس






الهیئات التی یراد فی أجزائها التشکیل و التخطیط و التعدیل، فإن الرطب و إن کان سهل الترک للهیئات الشکلیه فهو سهل القبول لها، کما أن الیابس و إن کان عسر القبول للهیئات الشکلیه فهو عسر الترک لها، و مهما تخمر الیابس بالرطب استفاد الیابس من الرطب قبولا" للتمدید و التشکیل سهلًا، و استفاد الرطب من الیابس حفظاً لما حدث فیه من التقویم و التعدیل قویاً و اجتمع الیابس بالرطب عن تشتته و استمسک الرطب بالیابس عن سیلانه. و أما الهواء فإنه جرم بسیط موضعه الطبیعی فوق الماء و تحت النار و هذا خفته الإضافیه، و طبعه حار رطب علی قیاس ما قلنا، و وجوده فی الکائنات لتتخلخل و تلطف و تخف و تستقل. و أما النار فهو جرم بسیط موضعه الطبیعی فوق الأجرام العنصریه کلها و مکانه الطبیعی هو

السطح المقعر من الفلک الذی ینتهی عنده الکون و الفساد و ذلک خفته المطلقه، و طبعه حار یابس، و وجوده فی الکائنات لینضج و یلطف و یمتزج و یجری فیها بتنفیذه الجوهر الهوائی، و لیکسر من محوضه برد العنصرین الثقیلین الباردین فیرجعا عن العنصریه إلی المزاجیه. و الثقیلان أعون فی کون الأعضاء و فی سکونها. و الخفیفان أعون فی کون الأرواح و فی تحرّکها و تحریک الأعضاء و إن کان المحرک الأول هو النفس بإذن باریها فهذه هی الأرکان 


التعلیم الثالث فی الأمزجه و هو ثلاثه فصول 


الفصل الأول فی المزاج 

أقول: المزاج: کیفیه حاصله من تفاعل الکیفیات المتضادات إذا وقفت علی حد ما.
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و وجودها فی عناصر متصغره الأجزاء لیماس أکثر کل واحد منها أکثر الآخر. إذا تفاعلت بقواها بعضها فی بعض حدث عن جملتها کیفیه متشابهه فی جمیعها هی: المزاج و







القوی الأولیه فی الأرکان المذکوره أربع هی: الحراره و البروده و الرطوبه و الیبوسه. و بین أن المزاجات فی الأجسام الکائنه الفاسده إنما تکون عنها، و ذلک بحسب ما توجبه القسمه العقلیه بالنظر المطلق غیر مضاف إلی شی ء علی وجهین.

و أحد الوجهین أن یکون المزاج معتدلًا علی أن تکون المقادیر من الکیفیات المتضاده فی الممتزج متساویه متقاومه، و یکون المزاج کیفیه متوسطه بینها بالتحقیق.

و الوجه الثانی أن لا یکون المزاج بیناً لکیفیات المتضاده وسطاً مطلقاً، و لکن یکون أمیل إلی أحد الطرفین إما فی إحدی المتضادتین اللتین بین البروده و الحراره و الرطوبه و الیبوسه، و أما فی کلیهما. لکن المعتبر فی صناعه الطب بالاعتدال و الخروج عن الاعتدال لیس هذا و لا ذلک، بل یجب أن یتسلم الطبیب من الطبیعی.

إن المعتدل علی هذا المعنی مما لا یجوز أن یوجد أصلًا، فضلًا عن أن یکون مزاج إنسان، أو عضو إنسان، و أن یعلم أن المعتدل الذی یستعمله الأطباء فی مباحثهم هو مشتق، لا من التعادل الذی هو التوازن بالسویه، بل من العدل فی القسمه و هو أن یکون قد توفر فیه علی الممتزج بدناً کان بتمامه أو عضواً من العناصر بکمیاتها و کیفیاتها القسط الذی ینبغی له فی المزاج الإنسانی علی أعدل قسمه و نسبه. لکنه قد یعرض أن تکون هذه القسمه التی تتوفر علی الإنسان قریبه جداً من المعتدل الحقیقی الأوَل، و هذا الاعتدال المعتبر بحسب أبدان الناس أیضاً الذی هو بالقیاس إلی غیر مما لیس له ذلک الاعتدال، و لیس له قرب الإنسان من الاعتدال المذکور فی الوجه الأول یعرض له ثمانیه أوجه من الاعتبارات.

فإنه إما أن یکون بحسب النوع مقیساً إلی ما





یختلف مما هو خارج عنه.

و إما أن یکون بحسب النوع مقیساً إلی ما یختلف مما هو فیه.

و إما أن یکون بحسب صنف من النوع مقیساً إلی ما یختلف مما هو خارج عنه و فی نوعه و إما أن یکون بحسب صنف من النوع مقیساً إلی ما یختلف مما هو فیه.

و إما أن یکون بحسب الشخص من الصنف من النوع مقیساً إلی ما یختلف مما هو خارج عنه و فی صنفه و فی نوعه.

و إما أن یکون بحسب الشخص مقیساً إلی ما یختلف من أحواله فی نفسه.

و إما أن یکون بحسب العضو مقیساً إلی ما یختلف مما هو خارج عنه و فی بدنه.

و إما أن یکون بحسب العضو مقیساً إلی أحواله فی نفسه.
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و القسم الأوّل: هو الاعتدال الذی للإنسان بالقیاس إلی سائر الکائنات، و هو شی ء له عرض و لیس منحصر فی حد، و لیس ذلک أیضاً کیف اتفق بل له فی الإفراط و التفریط حدان، إذا خرج عنهما بطل المزاج عن أَن یکون مزاج إنسان.

و أما الثانی: فهو الواسطه بین طرفی هذا المزاج العریض و یوجد فی شخص فی غایه الاعتدال من صنف فی غایه الاعتدال فی السنّ الذی یبلغ فیه النشوّ غایه النموّ، و هذا أیضا" و إن لم یکن الاعتدال الحقیقی المذکور فی ابتداء الفصل حتی یمتنع وجوده، فإنه مما یعسر وجوده و هذا الإنسان أیضاً إنما یقرب من الاعتدال الحقیقی المذکور، لا کیف اتفق، و لکن تتکافأ أعضاؤه الحاره کالقلب، و البارده کالدماغ، و الرطبه کالکبد، و الیابسه کالعظام، فإذا توازنت و تعادلت، قربت من الاعتدال الحقیقی، و أما باعتبار کل عضو فی نفسه، إلا





عضواً واحداً و هو الجلد علی ما نصفه بعد. و إما بالقیاس إلی الأرواح و إلی الأعضاء الرئیسه فلیس یمکن أن یکون مقارباً لذلک الاعتدال الحقیقی بل خارجاً عنه إلی الحراره و الرطوبه. فإن مبدأ الحیاه هو القلب و الروح، و هما حاران جداً مائلان إلی الإفراط. و الحیاه بالحراره، و النشوء بالرطوبه، بل الحراره تقوم بالرطوبه و تغتذی بها. و الأعضاء الرئیسه ثلاثه کما سنبین بعد هذا، و البارد منها واحد و هو الدماغ. و برده لا یبلغ أن یعدل حر القلب و الکبد. و الیابس منها أو القریب من الیبوسه واحد و هو القلب، و یبوسته لا تبلغ أن تعدل مزاج رطوبه الدماغ و الکبد. و لیس الدماغ أیضاً بذلک البارد، و لا القلب أیضاً بذلک الیابس، و لکن القلب بالقیاس إلی الآخر یابس، و الدماغ بالقیاس إلی الآخرین بارد.

و أما القسم الثالث فهو أضیق عرضاً من القسم الأول، أعنی من الاعتدال النوعی إلا أن له عرضاً صالحاً و هو المزاج الصالح لأمهٍ من الأمم بحسب القیاس إلی إقلیم من الأقالیم، و هواء من الأهویه، فإن للهند مزاجاً یشمهلم یصحون به. و للصقالبه مزاجاً آخر یخصون به و یصحون به. کل واحد منهما معتدل بالقیاس إلی صنفه، و غیر معتدل بالقیاس إلی الآخر. فإن البدن الهندی إذا تکیف بمزاج الصقلابی مرض أو هلک. و کذلک حال البدن الصقلابی إذا تکیّف بمزاج الهندی. فیکون إذن لکل واحد من أصناف سکان المعموره مزاج خاص یوافق هواء إقلیمه، و له عرض و لعرضه طرفا إفراط و تفریط.

و أما القسم الرابع فهو الواسطه بین طرفی عرض مزاج الإقلیم، و هو أعدل أمزجه ذلک الصنف.

و أما القسم الخامس





فهو أضیق من القسم الأوّل و الثالث، و هو المزاج الذی یجب أن یکون لشخص معیّن حتی یکون موجوداً حیا" صحیحاً، و له أیضاً عرض یحدّه طرفا إفراط و تفریط. و یجب أن تعلم أن کل شخص یستحق مزاجاً یخصّه یندر، أو لا یمکن أن یشارکه فیه الآخر.
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و أما القسم السادس فهو الواسطه بین هذین الحدین أیضا"، و هو المزاج الذی إذا حصل للشخص کان علی أفضل ما ینبغی له أن یکون علیه.

و أما القسم السابع: فهو المزاج الذی یجب أن یکون لنوع کل عضو من الأعضاء یخالف به غیره، فإن الاعتدال الذی للعظم هو أن یکون الیابس فیه أکثر، و للدماغ أن یکون الرطب فیه أکثر، و للقلب أن یکون الحار فیه أکثر، و للعصب أن یکون البارد فیه أکثر، و لهذا المزاج أیضاً عرض یحده طرفا إفراط و تفریط هو دون العروض المذکوره فی الأمزجه المتقدمه.

و أما القسم الثامن فهو الذی یخصّ کل عضو من الاعتدال حتی یکون العضو علی أحسن ما یکون له فی مزاجه، فهو الواسطه بین هذین الحدّین و هو المزاج الذی إذا حصل للعضو کان علی أفضل ما ینبغی له أن یکون علیه. فإذا اعتبرت الأنواع کان أقربها من الاعتدال الحقیقی هو الإنسان. و إذا اعتبرت الأصناف فقد صحّ عندنا أنه إذا کان فی الموضع الموازی لمعدل النهار عماره و لم یعرض من الأسباب الأرضیه أمر مضاد أعنی من الجبال و البحار فیجب أن یکون سکانها أقرب الأصناف من الاعتدال الحقیقی. و صحّ أن الظن الذیَ یقع، أن هناک خروجا عن الاعتدال بسبب قرب الشمس ظن فاسد، فإن مسامته الشمس هناک أقل





نکایه و تغییرا" للهواء من مقاربتها ههنا، أو أکثر عرضا" مما ههنا و إن لم تَسَامِت ثم سائر أحوالهم فاضله متشابهه، و لا یتضاد علیهم الهواء تضاداً محسوسا"، بل یشابه مزاجهم دائما". و کنا قد عملنا فی تصحیح هذا الرأی رساله. ثم بعد هؤلاء فأعدل الأصناف سکان الاقلیم الرابع، فإنهم لا محترقون بدوام مسامته الشمس رؤوسهم حیناً بعد حین بعد تباعدها عنهم کسکان أکثر الثانی و الثالث، و لا فجون نیون، بدوام بعد الشمس عن رؤوسهم کسکان أکثر الخامس، و ما هو أبعد منه عرضاً، و أما فی الأشخاص فهو أعدل شخص من أعمل صنف من أعدل نوع. و أما فی الأعضاء فقد ظهر أن الأعضاء الرئیسه لیست شدیده القرب من الاعتدال الحقیقی بل یجب أن تعلم أن اللحم أقرب الأعضاء من ذلک الاعتدال، و أقرب منه الجلد، فإنه لا یکاد ینفعل عن ماء ممزوج بالتساوی، نصفه جمد و نصفه مغلی، و یکاد یتعادل فیه تسخین العروق و الدم لتبرید العصب، و کذلک لا ینفعل عن جسم حسن الخلط من أیبس الأجسام و أسیلها إذا کانا فیه بالسویه، و إنما یعرف أنه لا ینفعل منه لأنه لا یحس و إنما کان مثله لما کان لا ینفعل منه، لأنه لو کان مخالفاً له لا نفعل عنه، فإن الأشیاء المتفقه العنصر المتضاده الطبائع ینفعل بعضها عن بعض. و إنما لا ینفعل الشی ء عن

مشارکه فی الکیفیه إذا کان مشارکه فی الکیفیه شبیهه فیها. و أعدل الجلد جلد الید، و أعدل جلد الید جلد الکف، و أعدله جلد الراحه، أعدله ما کان علی الأصابع، و أعدله ما کان علی السبابه، و أعدله ما کان علی الأنمله منها، فلذلک هی





و أنامل الأصابع الأخری تکاد تکون هی الحاکمه بالطمع فی مقادیر الملموسات. فإن الحاکم یجب أن یکون متساوی المیل إلی الطرفین جمیعا حتی یحس بخروج الطرف عن التوسط و العدل. و یجب أن تعلم مع ما قد علمت أنا إذا قلنا للدواء أنه معتدل، فلسنا نعنی بذلک أنه معتدل علی الحقیقه فذلک غیر ممکن. و لا
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أیضاً أنه معتدل بالاعتدال الإنسانی فی مزاجه، و إلا لکان من جوهر الإنسان بعینه. و لکنا نعنی أنه إذا انفعل عن الحار الغریزی فی بدن الإنسان فتکیف بکیفیه، لم تکن تلک الکیفیه خارجه عن کیفیه الإنسان إلی طرف من طرفی الخروج عن المساواه، فلا یؤثر فیه أثراً مائلًا عن الاعتدال و کأنه معتدل بالقیاس إلی فعله فی بدن الإنسان. و کذلک إذا قلنا أنه حار أو بارد، فلسنا نعنی أنه فی جوهره بغایه الحراره أو البروده، و لا أنه فی جوهره أحر من بدن الإنسان، أو أبرد، و إلا لکان المعتدل ما مزاجه مثل مزاج الإنسان. و لکنا نعنی به أنه یحدث منه فی بدن الإنسان حراره أو بروده فوق اللتین له. و لهذا قد یکون الدواء بارداً بالقیاس إلی بدن الإنسان، حاراً بالقیاس إلی بدن العقرب، و حاراً بالقیاس إلی بدن الإنسان بارداً بالقیاس إلی بدن الحیه، بل قد یکون لدواء واحد أیضاً حاراً بالقیاس إلی بدن زید، فوق کونه حاراً بالقیاس إلی بدن عمرو. و لهذا یؤمر المعالجون بأن لا یقیمون علی دواء واحد فی تبدیل المزاج إذا لم ینجع.

و إذ قد استوفینا القول فی المزاج المعتدل، فلننتقل إلی غیر المعتدل، فنقول: إن الأمزجه الغیر المعتدله سواء أخذتها بالقیاس إلی النوع،





أو الصنف، أو الشخص، أو العضو، ثمانیه بعد الاشتراک فی أنها مقابله للمعتدل. و تلک الثمانیه تحدث علی هذا الوجه، و هو أن الخارج عن الاعتدال إما أن یکون بسیطاً و إنما یکون خروجه فی مضاده واحده، و إما أن یکون مرکباً. و إنما یکون خروجه فی المضادتین جمیعاً. و البسیط الخارج فی المضاده الواحده إما فی المضاده الفاعله، و ذلک علی قسمین: لأنه، إما أن یکون أحر مما ینبغی، لکن لیس أرطب مما ینبغی، و لا أیبس مما ینبغی، أو یکون أبرد مما ینبغی، و لیس أیبس مما ینبغی و لا أرطب مما ینبغی، و إما أن یکون فی المضاده المنفعله، و ذلک علی قسمین: لأنه، إما أن یکون أیبس مما ینبغی و لیس أحرّ و لا أبرد مما ینبغی، و إما أن یکون أرطب مما ینبغی و لیس أحر و لا أبرد مما ینبغی. لکن هذه الأربعه لا تستقرّ و لا تثبت زماناً له قدر، فإن الأحر مما ینبغی یجعل البدن أیبس مما ینبغی، و الأبرد مما ینبغی یجعل البدن أرطب مما ینبغی بالرطوبه الغریبه، و الأیبس مما ینبغی سریعاً ما یجعله أبرد مما ینبغی، و الأرطب مما ینبغی إن کان بإفراط فإنه أسرع من الأیبس فی تبریده، و إن کان لیس بإفراط فإنه یحفظه مده أکثر، إلا أنه یجعله آخر الأمر أبرد مما ینبغی. و أنت تفهم من هذا أن الاعتدال أو الصحه أشد مناسبه للحراره منها للبروده فهذه هی الأربع المفرده.

و أما المرکّبه التی یکون الخروج فیها فی المضادتین جمیعاً، فمثل أن یکون المزاح أحر و أرطب معاً مما ینبغی، أو أبرد و أرطب معاً مما ینبغی، أو أبرد و أیبس





معاً. و لا یمکن أن یکون أحر و أبرد معاً و لا أرطب و أیبس معاً.

و کل واحد من هذه الأمزجه الثمانیه لا یخلو إما أن یکون بلا ماده، و هو أن یحدث ذلک المزاج فی البدن کیفیه وحدها من غیر أن یکون قد تکیف البدن به لنفوذ خلط فیه متکیّف به،
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فیتغیر البدن إلیه، مثل حراره المدقوق و بروده الخصر المصرود المثلوج و إما أن یکون مع ماده و هو أن یکون البدن إنما تکیف بکیفیه ذلک المزاج لمجاوره خلط نافذ فیه غالب علیه تلک الکیفیه، مثل تبرد الجسم الإنسانی بسبب بلغم زجاجی، أو تسخنه بسبب صفراء کراثی. و ستجد فی الکتاب الثالث و الرابع مثالًا لواحد واحد من الأمزجه السته عشر.

و اعلم: أن المزاج مع الماده قد یکون علی جهتین، و ذلک لأن العضو قد یکون تارهً منتفعاً فی الماده متبلًا بها، و قد تکون تارهً الماده محتبسهً فی مجاریه و بطونه، فربما کان احتباسها و مداخلتها یحدث توریماً، و ربما لم یکن. فهذا هو القول فی المزاج، فلیتسلم الطبیب من الطبیعی علی سبیل الوضع ما لیس بیناً له بنفسه.


الفصل الثانی: فی أمزجه الأعضاء

اعلم أنّ الخالق جل جلاله أعطی کل حیوان،. و کل عضو من المزاج ما هو ألیق به و أصلح لأفعاله و أحواله بحسب الإمکان له. و تحقیق ذلک إلی الفیلسوف دون الطبیب. و أعطی الإنسان أعدل مزاج یمکن أن یکون فی هذا العالم مع مناسبه لقواه التی بها یفعل و ینفعل. و أعطی کل عضو ما یلیق به من مزاجه، فجعل بعض الأعضاء أحر، و بعضها أبرد، و یعضها أیبس، و بعضها أرطب.

فأما أحر ما فی البدن






فهو الروح و القلب الذی هو منشؤه، ثم الدم، فإنه و إن کان متولداً فی الکبد، فإنه لاتصاله بالقلب یستفید من الحراره ما لیس للکبد، ثم الکبد لأنها کدم جامد، ثم الرئه، ثم اللحم، و هو أقل منها بما یخالطه من لیف العصب البارد، ثم العضل، و هو أقل حراره من اللحم المفرد لما یخالطه من العصب و الرباط، ثم الطحال لما فیه من عکر الدم، ثم الکِلی لأن الدم فیها لیس بالکثیر، ثم طبقات العروق الضوارب لا بجواهرها العصبیه، بل بما تقبله من تسخین الدم و الروح اللذین فیها، ثم طبقات العروق السواکن لأجل الدم وحده، ثم جلده الکف المعتدله، و أبرد ما فی البدن البلغم، ثم الشحم، ثم الشعر، ثم العظم، ثم الغضروف، ثم الرباط، ثم الوتر، ثم الغشاء، ثم العصب، ثم النخاع، ثم الدماغ، ثم الجلد.

و أما أرطب ما فی البدن فالبلغم، ثم الدم، ثم السمین، ثم الشحم، ثم الدماغ، ثم النخاع، ثم لحم الثدی، و الأنثیین، ثم الرئه، ثم الکبد، ثم الطحال، ثم الکلیتان، ثم العضل، ثم الجلد. هذا هو الترتیب الذی رتبه" جالینوس". و لکن یجب أن تعلم أن الرئه، فی جوهرها و غریزتها لیست برطبه شدیده الرطوبه، لأن کل عضو شبیه فی مزاجه الغریزی بما یتغذی به، و شبیه فی مزاجه العارض بما یفضل فیه. ثم الرئه تغتذی من أسخن الدم و أکثره مخالطه للصفراء. فعلمنا هذا" جالینوس" بعینه و لکنها قد یجتمع فیها فضل کثیر من الرطوبه عما یتصعد من بخارات البدن و ما ینحدر إلیها من النزلات. و إذا کان الأمر علی هذا فالکبد أرطب من الرئه کثیراً فی الرطوبه الغریزیه. و الرئه أشد ابتلالًا، و إن





کان دوام الابتلال قد یجعلها أرطب فی
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جوهرها أیضاً. و هکذا یجب أن تفهم من حال البلغم و الدم من جهه، و هو أن ترطیب البلغم فی أکثر الأمر هو علی سبیل البل، و ترطیب الدم هو علی سبیل التقریر فی الجوهر. علی أن البلغم الطبیعی المائی قد یکون فی نفسه أشد رطوبه. فإن الدم بما یستوفی حظه من النضج یتحلل منه شی ء کثیر من الرطوبه التی کانت فی البلغم المائی الطبیعی الذی استحال إلیه. فستعلم بعد أن البلغم الطبیعی دم استحال بعض الاستحاله.

و أما أیبس ما فی البدن فالشّعر، لأنه من بخار دخانی تحلل ما کان فیه من خلط البخار و انعقدت الدخانیه الصرفه، ثم العظم لأنه أصلب الأعضاء، لکنه أصلب من الشعر، لأن کون العظم من الدم و وضعه وضع نَشَاف للرطوبات الغریزیه متمکن منها. و لذلک ما کان العظم یغذو کثیراً من الحیوانات و الشعر لا یغذو شیئاً منها أو عسی أن یغذو نادرا" من جملتها کما قد ظن من أن الخفافیش تهضمه و تسیغه. لکنا إذا أخذنا قدرین متساویین من العظم و الشعر فی الوزن، فقطرناهما فی القرع و الانبیق سال من العظم ماء و دهن کثر، و بقی له ثقل أقل. فالعظم إذاً أرطب من الشعر. و بعد العظم فی الیبوسه الغضروف، ثم الرباط، ثم الوتر، ثم الغشاء، ثم الشرایین، ثم الأورده، ثم عصب الحرکه، ثم القلب، ثم عصب الحسّ. فإن عصب الحرکه أبرد و أیبس معاً کثیراً من المعتدل. و عصب الحس أبرد و لیسَ أیبس کثیراً من المعتدل بل عسی أن یکون قریباً منه، و لیس أیضاً کثیر البعد منه فی البرد





ثم الجلد.


الفصل الثالث أمزجه الأسنان و الأجناس 

الأسنان أربعه فی الجمله: سن النمو و یسمّی سن الحداثه، و هو إلی قریب من ثلاثین سنه، ثم سن الوقوف: و هو سن الشباب، و هو إلی نحو خمس و ثلاثین سنه أو أربعین سنه، و سن الانحطاط مع بقاء من القوه: و هو سن المکتهلین و هو إلی نحو ستین سنه، و سن الانحطاط مع ظهور الضعف فی القوه: و هو سن الشیوخ إلی آخر العمر.

لکن سن الحداثه ینقسم إلی: سن الطفوله: و هو أن یکون المولود بعد غیر مستعد الأعضاء للحرکات و النهوض، و إلی سن الصبا: و هو بعد النهوض و قبل الشده، و هو أن لا تکون الأسنان استوفت السقوط و النبات ثم سن الترعرع: و هو بعد الشده و نبات الأسنان قبل المراهقه، ثم سن الغلامیه و الرهاق إلی أن یبقل وجهه. ثم سن الفتی: إلی أن یقفل النمو. و الصبیان أعنی من الطفوله إلی الحداثه مزاجهم فی الحراره کالمعتدل، و فی الرطوبه کالزائد، ثم بین الأطباء الأقدمین اختلاف فی حرارتی الصبی و الشاب، فبعضهم یری أن حراره الصبی أشد، و لذلک ینمو أکثر، و تکون أفعاله الطبیعیه من الشهوه و الهضم کذلک کثر و أدوم، لأن الحراره الغریزیه المستفاده فیهم من المنی أجمع و أحدث.

و بعضهم یری أن الحراره الغریزیه فی الشبان أقوی بکثیر لأن دمهم أکثر و أمتن، و لذلک یصیبهم الرُعاف أکثر و أشد، و لأن مزاجهم إلی الصفراء أمیل، و مزاج الصبیان إلی البلغم أمیل،
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و لانهم أقوی حرکات، و الحرکه بالحراره، و هم أقوی استمراء و هضماً و ذلک بالحراره. و أما الشهوه فلیست تکون بالحراره، بل






بالبروده، و لهذا ما تحدث الشهوه الکلبیه فی أکثر الأمر من البروده، و الدلیل علی أن هؤلاء أشد، استمراء أنه لا یصیبهم من التهوع و القی ء و التخمه ما یعرض للصبیان لسوء الهضم. و الدلیل علی أن مزاجهم أمیل إلی الصفراء، هو أن أمراضهم حاره کلها، کحمی الغب و قیئهم صفراوی. و أما أکثر أمراض الصبیان فإنها رطبه بارده، و حمیاتهم بلغمیه، و أکثر ما یقذفونه بالقی ء بلغم. و أما النمو فی الصبیان فلیس من قوه حرارتهم، و لکن لکثره رطوبتهم و أیضاً فإن کثره شهوتهم تدلّ علی نقصان حرارتهم. هذا مذهب الفریقین و احتجاجهما.

و أما" جالینوس"، فإنه یرد علی الطائفتین جمیعاً، و ذلک أنه یری الحراره فیهما متساویه فی الأصل، لکن حراره الصبیان أکثر کمیه و أقل کیفیه، أی حده. و حراره الشبان أقل کمیه و أکثر کیفیه أی حدّه. و بیان هذا علی ما یقوله فهو أن یتوهم أن حراره واحده بعینها فی المقدار، أو جسماً لطیفاً حاراً واحدا" فی الکیف و الکم فشا تاره فی جوهر رطب کثیر کالماء، و فشا أخری فی جوهر یابس قلیل کالحجر، و إذا کان کذلک فإنا نجد حینئذ الماء الحار المائی أکثر کمیه و ألین کیفیه، و الحار الحجری أقل کمیه و أحدّ کیفیه. و علی هذا فقس وجود الحار فی الصبیان و الشبان، فإن الصبیان إنما یتولدون من المنی الکثیر الحراره، و تلک الحراره لم یعرض لها من الأسباب ما یطفئها. فإن الصبی ممعن فی التزیّد و متدرّج فی النمو و لم یقف بعد، فکیف یتراجع.؟ و أما الشاب فلم یقع له سبب یزید فی حرارته الغریزیه و لا أیضاً وقع له سبب یطفئها بل





تلک الحراره مستحفظه فیه برطوبه أقل کمیه و کیفیه معاً إلی أن یأخذ فی الانحطاط. و لیست قله هذه الرطوبه تعد قلهً بالقیاس إلی استحفاظ الحراره و لکن بالقیاس إلی النمو، فکأن الرطوبه تکون أولا بقدر یفی به کلا الأمرین، فیکون بقدر ما نحفظ الحراره و تفضل أیضاً النمو ثم تصیر بآخره بقدر لا یفی به کلا الأمرین، ثم تصیر بقدر لا یفی و لا بأحد الأمرین، فیجب أن یکون فی الوسط بحیث یفی بأحد الأمرین دون الآخر. و محال أن یقال أنها تفی بالتنمیه و لا تفی بحفظ الحراره الغریزیه، فإنه کیف یزید علی الشی ء ما لیس یمکنه أن یحفظ الأصل؟ فبقی أن یکون إنما یفی بحفظ الحراره الغریزیه و لا یفی بالنمو. و معلوم أن هذا السن هو سن الشباب.

و أما قول الفریق الثانی: أن النمو فی الصبیان إنما هو بسبب الرطوبه دون الحراره، فقول باطل. و ذلک لأن الرطوبه ماده للنمو، و الماده لا تنفعل و لا تتخلق بنفسها، بل عند فعل القوه الفاعله فیها، و القوه الفاعله ههنا هی نفس أو طبیعه بإذن الله عز و جل، و لا تفعل إلَّا بآله هی الحراره الغریزیه.

و قولهم أیضاً: إن قوه الشهوه فی الصبیان إنما هی لبرد المزاج قول باطل. فإن تلک
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الشهوه الفاسده التی تکون لبرد المزاج لا یکون معها استمراء و اغتذاء. و الاستمراء فی الصبیان فی أکثر الأوقات علی أحسن ما یکون، و لو لا ذلک لما کانوا یوردون من البدل الذی هو الغذاء أکثر مما یتحلل حتی ینمو، و لکنهم قد یعرض لهم سوء استمرائهم لشرههم و سوء تربیتهم لمطعومهم و تناولهم الأشیاء





الردیئه و الرطبه و الکثیره و حرکاتهم الفاسده علیها، فلهذا تجتمع فیهم فضول أکثر، و یحتاجون إلی تنقیه أکثر، و خصوصاً رئاتهم، و لذلک نبضهم أشد تواتراً و سرعه، و لیس له عظم لأن قوتهم لم تتم. فهذا هو القول فی مزاج الصبی و الشاب علی حسب ما تکفل" جالینوس" ببیانه و عبرنا عنه.

ثمِّ یجب أن تعلم أن الحراره بعد مده سنّ الوقوف تأخذ فی الإنتقاص لانتشاف الهواء المحیط مادتها التی هی الرطوبه، و معاونه الحراره الغریزیه التی هی أیضاً من داخل، و معاضده الحرکات البدنیه و النفسانیه الضروریه فی المعیشه لها، و عجز الطبیعه عن مقاومه ذلک دائماً، فإنّ جمیع القوی الجسمانیّه متناهیه. فقد تبین ذلک فی العلم الطبیعی فلا یکون فعلها فی الإیراد دائماً. فلو کانت هذه القوی أیضاً غیر متناهیه و کانت دائمه الإیراد، لیدلّ ما یتحلّل علی السواء بمقدار واحد و لکن کان التحلل لیس بمقدار واحد، بل یزداد دائما کل یوم لما کان البدل یقاوم التحلّل، و لکن التحلل یفنی الرطوبه، فکیف و الأمر أن کلاهما متظاهران أن علی تهیئه النقصان و التراجع؟ و إذ کان کذلک فواجب ضروره أن یفنی الماده، بل یطفی ء الحراره و خصوصاَّ إذا کان یعین انطفاءها بسبب عون الماده سبب آخر و هو الرطوبه الغریبه التی تحدث دائماً لعدم بدل الغذاء الهضم، فیعین علی انطفائها من وجهین أحدهما بالخنق و الغمر، و الآخر بمضاده الکیفیه لأن تلک الرطوبه تکون بلغمیه بارده، و هذا هو الموت الطبیعی المؤجل لکل شخص بحسب مزاجه الأول إلی حدّ تضمّنه قوّته فی حفظ الرطوبه.

و لکل منهم أجل مسمی و لکل أجل کتاب و هو مختلف فی الأشخاص لاختلاف الأمزجه، فهذه





هی الآجال الطبیعیه، و هاهنا آجال اخترامیه غیرها، و هی أخری و کل بقدر، فالحاصل إذاً من هذا أن أبدان الصبیان و الشبان حاره باعتدال، و أبدان الکهول و المشایخ بارده. و لکن أبدان الصبیان أرطب من المعتدل لأجل النمو و یدل علیه التجربه، و هی من لین عظامهم و أعصابهم. و القیاس و هو من قرب عهدهم بالمنی و الروح البخاری.

و أما الکهول و المشایخ خصوصاً فإنهم مع أنهم أبرد فهم أیبس، یعلم ذلک بالتجریه من صلابه عظامهم و نشف جلودهم و بالقیاس من بعد عهدهم بالمنی و الدم و الروح البخاری. ثم الناریه متساویه فی الصبیان و الشبان و الهوائیه و المائیه فی الصبیان أکثر، و الأرضیه فی الکهول و المشایخ أکثر منها فیهما، و هی فی مشایخ أکثر. و الشاب معتدل المزاج فوق اعتدال الصبی، لکنه بالقیاس إلی الصبی یابس المزاج، و بالقیاس إلی الشیخ و الکهل حار المزاج، و الشیخ أیبس من الشاب، و الکهل فی مزاج أعضائه الأصلیه و أرطب منهما بالرطوبه الغریبه البالَه.
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و أما الأجناس فی اختلاف أمزجتها فإن الإناث أبرد أمزجه من الذکور، و لذلک قصرن عن الذکور فی الخلق، و أرطب فلبرد مزاجهن تکثر فضولهن، و لقله ریاضتهن جوهر لحومهن أسخف، و إن کان لحم الرجل من جهه ترکیبه بما یخالطه أسخف، فإنه لکثافته أشد تبرداً مما ینفذ فیه من العروق و لیف العصب. و أهل البلاد الشمالیه أرطب، و أهل الصناعه المائیه أرطب. و الذین یخالفونهم فعلی الخلاف، و أما علامات الأمزجه فسنذکرها حیث نذکر العلامات الکلیه و الجزئیه.


التعلیم الرابع فی الأخلاط و هو فصلان 


الفصل الأول ماهیه الخلط و أقسامه 

الخلط

اشاره

جسم رطب سیال یستحیل إلیه الغذاء أولًا، فمنه خلط محمود









و هو الذی من شأنه أن یصیر جزءا من جوهر المغتذی وحده أو مع غیره، و متشبهاً به وحده أو مع غیره. و بالجمله سادًا بدل شی ء مما یتحلل منه، و منه فضل و خلط ردی ء و هو الذی لیس من شأنه ذلک أو یستحیل فی النادر إلی الخلط المحمود، و یکون حقه قبل ذلک أن یدفع عن البدن و ینفض.

و نقول: إن رطوبات البدن منها أولی و منها ثانیه. فالأولی: هی الأخلاط الأربعه التی نذکرها.

و الثانیه: قسمان: إما فضول و إما غیر فضول. و الفضول سنذکرها. و التی لیست بفضول هی التی استحالت عن حاله الابتداء و نفذت فی الأعضاء، إلا أنها لم تصر جزء عضو من الأعضاء المفرده بالفعل التام و هی أصناف أربعه: أحدها الرطوبه المحصوره فی تجاویف أطراف العروق الصغار المجاوره للأعضاء الأصلیه الساقیه لها.

و الثالثه: الرطوبه التی هی منبثّه فی الأعضاء الأصلیه بمنزله الطلّ، و هی مستعدّه لأن تستحیل غذاء إذا فقد البدن الغذاء و لأنْ تَبُل الأعضاء إذا جفّفها سبب من حرکه عنیفه أو غیرها.

و الثالثه: الرطوبه القریبه العهد بالانعقاد، فهی غذاء استحال إلی جوهر الأعضاء من طریق المزاج و التشبیه، و لم تستحل بعد من طریق القوام التام.

و الرابعه: الرطوبه المداخله للأعضاء الأصلیه منذ ابتداء النُشُوّ التی بها اتصال أجزائها و مبدؤها من النطفه و مبدأ النطفه من الأخلاط.


[أقسام الخلط]

و نقول أیضاً: إن الرطوبات الخلطیه المحموده و الفضلیه تنحصر فی أربعه أجناس: جنس الدم و هو أفضلها، و جنس البلغم، و جنس الصفراء، و جنس السوداء.

و

الدم 
: حار الطبع رطبه و هو صنفان: طبیعی و غیر طبیعی، و الطبیعی: أحمر اللون لا نتن
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له، حلو جداً. و غیر الطبیعی: قسمان فمنه ما قد تغیّر عن المزاج الصالح لا بشی ء خالطه، و لکن بأن ساء مزاجه فی نفسه فبرد مزاجه مثلا" أو سخن، و منه ما إنما تغیّر بأن حصل خلط ردی ء فیه و ذلک قسمان: فإنه إما أن یکون الخلط ورد علیه من خارج فنفذ فیه فأفسده، و إما أن یکون الخلط تولّد فیه نفسه مثلًا بأن یکون عفن بعضه فاستحال الطبقه مُرَه صفراء، و کثیفه مرَه سوداء، و بقیا أو أحدهما فیه، و هذا القسم بقسمیه مختلف بحسب ما یخالطه. و أصنافه من أصناف البلغم و أصناف السوداء و أصناف الصفراء و المائیه، فیصیر تاره عکراً و تاره رقیقاً و تاره أسود شدید السواد و تاره أبیض، و کذلک یتغیر فی رائحته و فی طعمه فیصیر مرًا و مالحاً و إلی الحموضه.

و أما البلغم:
فمنه طبیعی أیضاً و منه غیر طبیعی. و الطبیعی: هو الذی یصلح أن یصیر فی وقت ما دماً لأنه دم غیر تام النضج، و هو ضرب من البلغم و الحلو، و لیس هو بشدید البرد بل هو بالقیاس إلی البدن قلیل البرد بالقیاس إلی الدم و الصفراء بارد، و قد یکون من البلغم الحلو ما لیس بطبیعی، و هو البلغم الذی لا طعم له الذی سنذکره إذا اتفق أن خالطه دم طبیعی. و کثیراً ما یحس به فی النوازل و فی النفث و أما الحلو الطبیعی فإن" جالینوس" زعم أن الطبیعه إنما لم تعد له عضواً کالمفرغه مخصوصاً مثل ما للمرتین، لأن








هذا البلغم قریب الشبه من الدم و تحتاج إلیه الأعضاء کلها، فلذلک أجری مجری الدم.

و نحن نقول: إن تلک الحاجه هی لأمرین: أحدهما ضروره، و الآخر منفعه، أما الضروره فلسببین:

أحدهما: لیکون قریباً من الأعضاء، فمتی فقدت الأعضاء الغذاء الوارد إلیها صار دماً صالحاً لاحتباس مدده من المعده و الکبد، و لأسباب عارضه أقبلت علیه قواها بحرارته الغریزیه فأنضجته و هضمته و تغذت به، و کما أن الحراره الغریزیه تنضجه و تهضمه و تصلحه دماً، فکذلک الحراره الغریبه قد تعفنه و تفسده. و هذا القسم من الضروره لیس للمرَتین، فإن المرَتین لا تشارکان البلغم فی أن الحار الغریزی یصلحه دماً، و إن شارکناه فی أن الحار العرضی یحیله عفناً فاسداً.

و الثانی: لیخالط الدم فیهیئه لتغذیه الأعضاء البلغمیه المزاج التی یجب أن یکون فی دمها الغاذیها بلغم بالفعل علی قسط معلوم مثل الدماغ، و هذا موجود للمرّتین، و أما المنفعه فهی أن تبلّ المفاصل و الأعضاء الکثیره الحرکه، فلا یعرض لها جفاف بسبب حرکه العضو و بسبب الاحتکاک و هذه منفعه واقعه فی تخوم الضروره. و أما البلغم الغیر الطبیعی فمنه فضلی مختلف القوام حتی عند الحس و هو المخاطی، و منه مستوی القوام فی الحس مختلفه فی الحقیقه و هو الخام، و منه الرقیق جدا" و هو المائی منه، و منه الغلیظ جدًا" و هو الأبیض المسمی بالجصی و هو الذی قد تحلل لطبقه لکثره احتباسه فی المفاصل و المنافذ و هو أغلظ الجمیع، و من البلغم صنف مالح و هو أحر ما یکون من البلغم و أیبسه و أجفه، و سبب کل ملوحه تحدث أن تخالط رطوبه

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 35

مائیه قلیله





الطعم أو عدیمته أجزاء أرضیه محترقه یابسه المزاج مره الطعم مخالطه باعتدال فإنها إن کثرت مررت. و من هذا تتولد الأملاح و تملح المیاه. و قد یصنع الملح من الرماد و القلی و النوره و غیر ذلک بأن یطبخ فی الماء و یصفی و یغلی ذلک الماء حتی ینعقد ملحاً، أو یترک بنفسه فینعقد و کذلک البلغم الرقیق الذی لا طعم له أو طعمه قلیل غیر غالب إذا خالطته مره یابسه بالطبع، محترقه مخالطه باعتدال ملحته و سخنته فهذا بلغم صفراوی.

و أما الحکیم الفاضل" جالینوس، فقد قال: إن هذا البلغم یملح لعفونته أو لمائیه خالطته. و نحن نقول: إن العفونه تملّحه بما تحدث فیه من الاحتراق و الرمادیه فتخالط رطوبته. و أما المائیه التی تخالطه فلا تحدث الملوحه وحدها إذا لم یقع السبب الثانی- و یشبه أن یکون بدل أو القاسمه الواو الواصله وحدها فیکون الکلام تاماً. و من البلغم حامض. و کما أن الحلو کان علی قسمین: حلو لأمر فی ذاته، و حلو لأمر غریب مخالط، کذلک الخامض أیضاً تکون حموضته علی قسمین: أحدهما بسبب مخالطه شی ء غریب و هو السوداء الحامض الذی سنذکره. و الثانی بسبب أمر فی نفسه و هو أن یعرض للبلغم الحلو المذکور أو ما هو فی طریق الحلاوه ما یعرض لسائر العصارات الحلوه من الغلیان أولًا، ثم التحمیض ثانیاً، و من البلغم أیضاً، عفص و حاله هذه الحال، فإنه ربما کانت عفوصته لمخالطه السوداء العفص، و ربما کانت عفوصته بسبب تبرده فی نفسه تبرداً شدیداً فیستحیل طعمه إلی العفوصه لجمود مائیته و استحالته للیبس إلی الأرضیه قلیلًا، فلا تکون الحراره الضعیفه أغلته فحمضته و لا القویه أنضجته. و من





البلغم نوع زجاجی ثخین غلیظ یشبه الزجاج الذائب فی لزوجته و ثقله، و ربما کان حامضاً، و ربما کان مسیخاً و یشبه أن یکون الغلیظ من المسیخ منه هو الخام، أو یستحیل إلی الخام و هذا النوع من البلغم هو الذی کان مائیاً فی أول الأمر بارداً، فلم یعفن و لم یخالطه شی ء، بل بقی مخنوقاً حتی غلظ و ازداد برداً.

فقد تبین إذاً، أن أقسام البلغم الفاسد من جهه طعمه أربعه: مالح و حامض و عفص و مسیخ. و من جهه قوامه أربعه: مائی و زجاجی و مخاطی و جصّی. و الخام فی إعداد المخاطی.

و أما الصفراء:
فمنها أیضاً طبیعی، و منها فضل غیر طبیعی، و الطبیعی منها: هو رغوه الدم و هو أحمر اللون ناصعه خفیف حاد، و کلما کان أسخن فهو أشد حمره فإذا تولد فی الکبد انقسم قسمین: فذهب قسم منه مع الدم، و تصفَی قسم منه إلی المراره. و الذاهب منه مع الدم یذهب معه لضروره و منفعه، أما الضروره فلتخالط الدم فی تغذیه الأعضاء التی تستحق أن یکون فی مزاجها جزء صالح من الصفراء و بحسب ما یستحقه من القسمه مثل الرئه، و أما المنفعه فلأن تلطف الدم و تنفذه فی المسالک الضیقه و المتصفی منه إلی المراره یتوجه أیضاً نحو ضروره و منفعه، أما الضروره فإما بحسب البدن کله فهی تخلیصه من الفضل، و إما بحسب عضو منه فهی لتغذیه المراره.
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و أما المنفعه فمنفعتان: إحداهما غسلها المعی من الثفل و البلغم اللزج، و الثانیه لذعها المعی و لذعها عضل المقعده لتحس بالحاجه و تحوج إلی النهوض للتبرز. و لذلک ربما عرض قولنج بسبب سده






تقع فی المجری المنحدر من المراره إلی المعی.

و أما الصفراء الغیر الطبیعی: فمنها ما خروجه من الطبیعه سبب غریب مخالط، و منها ما خروجه عن الطبیعه بسبب فی نفسه بأنه فی جوهره غیر طبیعی. و القسم الأول منه ما هو معروف مشهور و هو الذی یکون الغریب المخالط له بلغماً و تولده فی أکثر الأمر فی الکبد، و منه ما هو أقل شهره و هو الذی یکون الغریب المخالط له سوداء، و المعروف المشهور هو إما المره الصفراء، و إما المرّه المحیه، و ذلک لأن البلغم الذی یخالطه ربما کان رقیقاً فحدث منه الأولی، و ربما کان غلیظاً فحدثت منه الثانیه، أی الصفراء الشبیهه بمح البیض. و أما الذی هو أقل شهره فهو الذی یسمی صفراء محترقه.

و حدوثه علی وجهین: أحدهما أن تحترق الصفراء فی نفسها فیحدث فیها رمادیه، فلا یتمیز لَطِیفُها من رمادیتها بل تحتبس الرمادیه فیها و هذا شر، و هذا القسم یسقی صفراء محترقه. و الثانی: أن تکون السوداء وردت علیه من خارج فخالطته، و هذا أسلم. و لون هذا الصنف من الصفراء أحمر، لکنه غیر ناصع و لا مشرق، بل أشبه بالدم، إلا أنه رقیق و قد یتغیر عن لونه لأسباب. و أما الخارج عن الطبیعه فی جوهره فمنه ما تولّد أکثر ما یتولد منه فی الکبد، و منه ما تولّد أکثر ما یتولّد منه فی المعده، و الذی تولد أکثر ما یتولد منه فی الکبد هو صنف واحد و هو اللطیف من الدم إذا احترق و بقی کثیفه سوداء، و الذی تولّد أکثر ما یتولد منه مما هو فی المعده هو علی قسمین: کرّاثی، و زنجاری، و الکرّاثی یشبه أن





یکون متولداً من احتراق المحّی فإنه إذا احترق أحدث فیها الاحتراق سواداً و خالط الصفره فتولّد فیما بین ذلک الخضره. و أما الزنجاری فیشبه أن یکون متولداً من الکرَاثی إذا اشتد احتراقه حتی فنیت رطوباته و أخذ یضرب إلی البیاض لتجفّفه، فإن الحراره تحدث أوَلًا فی الجسم الرطب سواداً، ثم یسلخ عنه السواد إذا جعلت تفنی رطوبته و إذا أفرطت فی ذلک بیضَتْهُ. تأمل هذا فی الحطب یتفحم أوَلا"، ثم یترمد، و ذلک لأن الحراره تفعل فی الرطب سواداً، و فی ضده بیاضاً. و البروده تفعل فی الرطب بیاضاً، و فی ضده سواداً. و هذان الحکمان منی فی الکراثی و الزنجاری تخمین. و هذا النوع الزنجاری أسخن أنواع الصفراء و أردؤها و أقتلها. و یقال إنه من جوهر السمون.

و أما السوداء

اشاره

فمنها ما هو طبیعی و منها فضل غیر طبیعی. و



الطبیعی 

دردی الدم المحمود و ثفله و عکره. و طعمه بین حلاوه و عفوصه. و إذا تولد فی الکبد توزعّ إلی قسمین: فقسم منه ینفذ مع الدم و قسم یتوجَّه نحو الطحال. و القسم النافذ منه مع الدم ینفذ لضروره و منفعه. أما الضروره فلیختلط بالدم بالمقدار الواجب فی تغذیه عضو من الأعضاء التی یجب أن یقع فی مزاجها جزء صالح من السوداء مثل العظام. و أما المنفعه فهی أنه یشد الدم و یقویه و یکثفه و یمنعه من التحلل. و القسم النافذ منه إلی الطحال و هو ما استغنی عنه الدم ینفذ أیضاً لضروره و منفعه. أما الضروره
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فإما بحسب البدن کله و هی التنقیه عن الفضل، و أما بحسب عضو و هی تغذیه الطحال. و أما المنفعه، فإنما تقع عند تحلّلها إلی فم المعده و تلک المنفعه علی وجهین: أحدهما: أنها تشد فم المعده و تکثّفه و تقوّیه، و الثانی: أنها تدغدغ فم المعده بالحموضه فتنبه علی الجوع و تحرک الشهوه.

و اعلم أن الصفراء المتحلبه إلی المراره هی ما یستغنی عنه الدم. و المتحلبه عن المراره هی ما تستغنی عنه المراره. و کذلک السوداء المتحلّبه إلی الطحال هی ما یستغنی عنه الدم. و المتحلّبه عن الطحال هی ما یستغنی عنه الطحال. و کما أن تلک الصفراء الأخیره تنبه القوه الدافعه من أسفل کذلک هذه السوداء الأخیره تنبّه القوه الجاذبه من فوق فتبارک اللّه أحسن الخالقین و أحکم الحاکمین.



و أما السوداء الغیر الطبیعیه:

فهی ما لیس علی سبیل الرسوب و الثفلیه، بل علی سبیل الرمادیه، و الاحتراق، فإن الأشیاء الرطبه المخالطه للأرضیه تتمیّز الأرضیه منها علی وجهین: إما علی جهه الرسوب و مثل







هذا الدم هو السوداء الطبیعی، و إما علی جهه الاحتراق بأن یتحلّل اللطیف و یبقی الکثیف. و مثل هذا الدم و الأخلاط هو السوداء الفضلیه تسمّی المره السوداء، و إنما لم یکن الرسوب إلا للدم لأن البلغم للزوجته لا یرسب عنه شی ء کالثفل،. و الصفراء للطافتها و قله الأرضیه فیها و لدوام حرکتها، و لقلّه مقدار ما یتمیز منها عن الدم فی البدن لا یرسب منها شی ء یعتدّ به و إذا تمیّز لم یلبث أن یعفن أو یندفع، و إذا عفن تحلل لطیفه و بقی کثیفه سوداء احتراقیه لا رسوبیه.

و السوداء الفضلیه: منها ما هو رماد الصفراء و حراقتها و هو مرّ و الفرق بینه و بین الصفراء التی سمیناها محترقه هو أن تلک الصفراء یخالطها هذا الرماد، و أما هذا فهو رماد متمیز بنفسه، تحلّل لطیفه، و منها ما هو رماد البلغم و حراقته فإن کان البلغم لطیفاً جداً مائیا"، فإن رمادیته تکون إلی الملوحه و إلا کانت إلی حموضه أو عفوصه، و منها ما هو رماد الدم و حراقته، و هذا مالح إلی حلاوه یسیره، و منها ما هو رماد السوداء الطبیعیه، فإن کانت رقیقه کان رمادها و حراقتها شدیده الحموضه کالخل یغلی علی وجه الأرض حامض الریح ینفر عنه الذباب و نحوه، و إن کانت غلیظه کانت أقل حموضه و مع شی ء من العفوصه و المراره، فأصناف السوداء الردیئه ثلاثه: الصفراء إذا احترقت و تحلل لطیفها، و هذان القسمان المذکوران بعدها.

و أما السوداء البلغمیه: فأبطأ ضرراً و أقل رداءه. و تترتّب هذه الأخلاط الأربعه إذا احترقت فی الرداءه. فالسوداء أشدها و أشدها غائله. و أسرعها فساداً هو الصفراویه لکنها أقبلها للعلاج. و





أما القسمان الآخران فإن الذی هو أشد حموضه أردأ، و لکنه إذا تدورک فی ابتدائه کان أقبل للعلاج، و أما الثالث فهو أقل غلیاناً علی الأرض و تشبثا بالأعضاء و أبطأ مده فی انتهائه إلی الإهلاک، و لکنه أعصی فی التحلل و النضج و قبول الدواء. فهذه هی أصناف الأخلاط الطبیعیه و الفضلیه.
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قال" جالینوس"، و لم یصب من زعم أن الخلط الطبیعی هو الدم لا غیر و سائر الأخلاط فضول لا یحتاج إلیها البتّه، و ذلک لأن الدم لو کان وحده هو الخلط الذی یغذو الأعضاء لتشابهت فی الأمزجه و القوام، و لما کان العظم أصلب من اللحم إلا و دَمُهُ دَم مازَجَهُ جوهر صلب سوداوی، و لما کان الدماغ ألین منه إلا و إن دمه دم مازجه جوهر لیّن بلغمی، و الدم نفسه تجده مخالطاً لسائر الأخلاط فینفصل عنها عند إخراجه و تقریره فی الإناء بین یدی الحسّ إلی جزء کالرغوه هو الصفراء، و جزء کبیاض البیض هو البلغم، و جزء کالثفل و العکر هو و السوداء، و جزء مائی هو المائیه التی یندفع فضلها فی البول، و المائیه لیست من الأخلاط، لأن المائیه هی من المشروب الذی لا یغذو و إنما الحاجه إلیها لترقق الغذاء و تنفذه و أما الخلط فهو من المأکول و المشروب الغاذی و معنی قولنا غادّ، أی هو بالقوه شبیه بالبدن و الذی هو بالقوه شبیه بدن الإنسان هو جسم ممتزج لا بسیط، و الماء هو بسیط، و من الناس من یظن أن قوه البدن تابعه لکثره الدم، و ضعفه تابع لقلته، و لیس کذلک بل المعتبر حال رزء البدن منه أی





حال صلاحه و من الناس من یظن أن الأخلاط إذا زادت أو نقصت بعد أن تکون علی النسبه التی یقتضیها بدن الإنسان فی مقادیر بعضها عند بعض، فإن الصحه محفوظه و لیس کذلک، بل یجب أن یکون لکل واحد من الأخلاط مع ذلک تقدیر فی الکم محفوظ لیس بالقیاس إلی خلط آخر، بل فی نفسه مع حفظ التقدیر الذی بالقیاس إلی غیره. و قد بقی فی أمور الأخلاط مباحث لیست تلیق بالأطباء أن یبحثوا فیها، إذ لیست من صناعتهم بل بالحکماء فأعرضنا عنها.


الفصل الثانی کیفیه تولد الأخلاط

فاعلم أن الغذاء له انهضام إما بالمضغ، و ذلک بسبب أن سطح الفم متصل بسطح المعده، بل کأنّهما سطح واحد، و فیه منه قوه هاضمه، فإذا لاقی الممضوغ أحاله إحاله ما، و یعینه علی ذلک الریق المستفید بالنضج الواقع فیه حراره غریزیه، و لذلک ما کانت الحنطه الممضوغه تفعل من إنضاج الدمامیل و الخراجات ما لا تفعله المدقوقه بالماء و المطبوخه فیه. قالوا: و الدلیل علی أن الممضوغ قد بدا فیه شی ء من النضج أنه لا یوجد فیه الطعم الأول، و لا رائحته الأولی، ثم إذا ورد علی المعده، انهضم الانهضام التام لا بحراره المعده وحدها بل بحراره ما یطیف بها أیضاً أما من ذات الیمین فالکبد، و أما من ذات الیسار الطحال، فإن الطحال قد یسخن لا بجوهره بل بالشرایین و الأورده الکثیره التی فیه، و أما من قدام فبالثرب الشخمی القابل للحراره سریعاً بسبب الشحم المؤدّیها إلی المعده، و إما من فوق فالقلب یتوسط تسخینه للحجاب، فإذا انهضم الغذاء أوّلًا صار بذاته. فی کثیر من الحیوان، و بمعونه ما یخالطه من المشروب فی أکثرها کیلوساً و هو جوهر سیال شبیه،






بماء الکشک الثخین، أو ماء الشعیر ملاسه و بیاضاً، ثم إنه بعد ذلک ینجذب لطیفه من المعده و من الأمعاء أیضا، فیندفع من طریق العروه المسماه ماساریقا، و هی عروق دقاق صلاب متصله بالأمعاء کلها، فإذا اندفع فیها صار إلی
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العرق المسمی باب الکبد و نفذ فی الکبد فی أجزاء و فروع للباب داخله متصغره مضائله کالشعر ملاقیه لفوهات أجزاء أصول العرق الطالع من حدبه الکبد. و إن تنفذه فی تلک المضایق فینا الأفضل مزاج من الماء مشروب فوق المحتاج إلیه للبدن، فإذا تفرق فی لیف هذه العروق صار کأن الکبد بکلیتها ملاقیه لکلیه هذا الکیلوس، و کان لذلک فعلها فیه أشد و أسرع، و حینئذ ینطبخ و فی کل انطباخ لمثله شی ء کالرغوه و شی ء کالرسوب. و ربما کان معهما إما شی ء هو إلی الاحتراق إن أفرط الطبخ، أو شی ء کالفج إن قصر الطبخ فالرغوه هی الصفراء، و الرسوب هی السوداء، و هما طبیعیان. و المحترق لطیفه صفراء ردیئه، و کثیفه سوداء ردیئه، غیر طبیعیین. و الفج هو البلغم. و أما الشی ء المتصفی من هذه الجمله نضیجاً فهو الدم إلا أنه بعد ما دام فی الکبد یکون أرق مما ینبغی لفضل المائیه المحتاج إلیها للعله المذکوره و لکن هذا الشی ء الذی هو الدم إذا انفصل عن الکبد، فکما ینفصل عنه یتصفی أیضاً عن المائیه الفضلیه التی إنما احتیج إلیها لسبب و قد ارتفع فتنجذب هی عنه فی عرق نازل إلی الکلیتین، و یحمل مع نفسه من الدم ما یکون بکمیته و کیفیته صالحاً لغذاء الکلیتین، فیغذو الکلیتین الدسومه و الدمویه من تلک المائیه، و یندفع باقیها إلی المثانه





و إلی الإحلیل.

و أما الدم الحسن القوام فیندفع فی العرق الطالع من حدبه الکبد و یسلک فی الأورده المتشعبه منه، ثم فی جداول الأورده، ثم فی سواقی الجداول، ثم فی رواضع السواقی، ثم فی العروق اللیفیه الشعریه، ثم یرشح من فوهاتها فی الأعضاء بتقدیر العزیز العلیم. فسبب الدم الفاعلی هو حراره معتدله، و سببه المادی هو المعتدل من الأغذیه و الأشربه الفاضله، و سببه الصوری النضج الفاضل، و سببه التمامی تغذیه البدن. و الصفراء سببها الفاعلی، أما الطبیعی منها الذی هو رغوه الدم فحراره معتدله، و أما للمحترقه منها فالحراره الناریه المفرطه، و خصوصاً فی الکبد، و سببها المادی هو اللطیف الحار و الحلو الدسم. و الحریف من الأغذیه، و سببها الصوری مجاوزه النضج إلی الإفراط، و سببها التمامی الضروره و المنفعه المذکورتان. و البلغم سببه الفاعلی حراره مقصره، و سببه المادّی الغلیظ الرطب اللزج البارد من الأغذیه. و سببه الصوری قصور النضج، و سببه التمامی ضرورته و منفعته المذکورتان. و السوداء سببها الفاعلی. أما الرسوبی منها فحراره معتدله. و أما المحترق منها فحراره مجاوزه للاعتدال و سببها المادی الشدید الغلظ القلیل الرطوبه من الأغذیه، و الحار منها قوی فی ذلک و سببها الصوری الثفل المترسب علی أحد الوجهین فلا یسیل أو لا یتحلل، و سببها التمامی ضرورتها و منفعتها المذکورتان. و السوداء تکثر لحراره الکبد أو لضعف الطحال، أو لشده برد مجمد، أو لدوام احتقان، أو لأمراض کثرت و طالت فرمدت الأخلاط. و إذا کثرت السوداء و وقفت بین المعده و الکبد قل معها تولد الدم و الأخلاط الجیده فقلّ الدم. و یجب أن تعلم أن الحراره و البروده سببان لتولد الأخلاط مع سائر





الأسباب، لکن الحراره المعتدله یولّد الدم، و المفرطه تولد الصفراء، و المفرطه جدًّا تولد السوداء بفرط الاحتراق، و البروده تولد البلغم، و المفرطه جدًا
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تولد السوداء بفرط الإجماد، و لکن یجب أن تراعی القوی المنفعله بإزاء القوی الفاعله، و لیس یجب أن یقف الاعتقاد علی أن کل مزاج یولد الشبیه به و لا یولد الضّد بالعرض، و إن لم یکن بالذات، فإن المزاج قد یتفق له کثیراً أن یولد الضد، فإن المزاج البارد الیابس یولد الرطوبه الغریبه لا للمشاکله، و لکن لضعف الهضم، و مثل هذا الإنسان یکون نحیفاً رخو المفاصل، أذعر جبانا بارد اللمس ناعمه ضیق العروق. و شبیه بهذا ما تولد الشیخوخه البلغم علی أن مزاج الشیخوخه بالحقیقه برد و یبس. و یجب أن تعلم أن للدم و ما یجری معه فی العروق هضماً ثالثا، و إذا توزع علی الأعضاء فلیصب کل عضو عنده هضم رابع، ففضل الهضم الأول و هو فی المعده یندفع من طریق الأمعاء. و فضل الهضم الثانی و هو فی الکبد یندفع أکثره فی البول و باقیه من جهه الطحال و المراره، و فضل الهضمین الباقیین یندفع بالتحلل الذی لا یحس و بالعرق و الوسخ الخارج بعضه من منافذ محسوسه کالأنف و الصماخ، أو غیر محسوس کالمسام، أو خارجه عن الطبع کالأورام المتفجره، أو بما ینبت من زوائد البدن کالشعر و الظفر. و اعلم أن من رقت أخلاطه أضعفه استفراغها، و تأذی بسعه مسامه إن کانت واسعه تأذیاً فی قوّته لما یتبع التحلل من الضعف، و لأن الأخلاط الرقیقه سهله الاستفراغ و التحلل و ما سهل استفراغه و تحلّله سهل استصحابه للروح فی





تحلله فیتحلل معه. و اعلم أنه کما أن لهذه الأخلاط أسباباً فی تولدها، فکذلک لها أسباب فی حرکتها فإن الحرکه و الأشیاء الحاره تحرک الدم و الصفراء و ربما حرکت السوداء، و تقویها لکن الدعه تقوی البلغم و صنوفاً من السوداء. و الأوهام أنفسها تحرک الأخلاط مثل أن الدم یحرّکه النظر إلی الأشیاء الحمر، و لذلک ینهی المرعوف عن أن یبصر ما له بریق أحمر، فهذا ما نقوله فی الأخلاط و تولدها و أما مخاصمات المخالفین فی صوابها فإلی الحکماء دون الأطباء.


التعلیم الخامس فصل واحد و خمس جمل 


الفصل: فی ماهیه العضو و أقسامه 

فنقول الأعضاء أجسام متولده من أول مزاج الأخلاط المحموده، کما أن الأخلاط أجسام متولده من أول مزاج الأرکان.

و الأعضاء: منها ما هی مفرده، و منها ما هی مرکبه. و المفرده هی التی أی جزء محسوس أخذت منها کان مشارکاً للکل فی الاسم و الحد مثل اللحم و أجزائه و العظم و أجزائه و العصب و أجزائه و ما أشبه ذلک تسمی متشابهه الأجزاء.

و المرکبه: هی التی إذا أخذت منها جزءاً أی جزء کان لم یکن مشارکاً للکل، لا فی الاسم، و لا فی الحد مثل الید و الوجه فإن جزء الوجه لیس بوجه، و جزء الید لیس بید، و تسمی أعضاء آلیه لأنها هی آلات النفس فی تمام الحرکات و الأفعال.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 41

و أول الأعضاء المتشابهه الأجزاء العظم: و قد خلق صلباً لأنه أساس البدن و دعامه الحرکات.

ثم الغضروف: و هو ألین من العظم فینعطف و أصلب من سائر الأعضاء، و المنفعه فی خلقه أن یحسن به اتصال العظام بالأعضاء اللینه فلا یکون الصلب و اللین قد ترکبا بلا متوسط فیتأذی اللین بالصلب، و خصوصاً عند الضربه و







الضغطه، بل یکون الترکیب مدرجاً مثل ما فی العظم الکتفی و الشراسیف فی أضلاع الخلف، و مثل الغضروف الحنجری تحت القصٌ، و أیضاً لیحسن به تجاور المفاصل المتحاکه فلا ترضّ لصلابتها، و أیضا، إذا کان بعض العضل یمتد إلی عضو غیر ذی عظم یستند إلیه و یقوَی به مثل عضلات الأجفان، کان هناک دعاماً و عماداً لأوتارها، و أیضاً فإنه قد تمس الحاجه فی مواضع کثیره إلی اعتماد یتأتی علی شی ء قوِیٍ لیس بغایه الصلابه کما فی الحنجره.

ثم العصب: و هی أجسام دماغیه أو نخاعیه المنبت بیض لدنه لینه فی الانعطاف صلبه فی الانفصال خلقت لیتم بها للأعضاء الإحساس و الحرکه، ثم الأوتار و هی أجسام تنبت من أطراف العضل شبیهه بالعصب فتلاقی الأعضاء المتحرکه فتاره تجذبها بانجذابها لتشنج العضله و اجتماعها و رجوعها إلی ورائها، و تاره ترخیها باسترخائها لانبساط العضله عائده إلی وضعها أو زائده فیه علی مقدارها فی طولها حال کونها علی وضعها المطبوع لها علی ما نراه نحن فی بعض العضل، و هی مؤلفه فی الأکثر من العصب النافذ فی العضله البارزه منها فی الجهه الأخری.

و من الأجسام التی یتلو ذکرها ذکر الأوتار و هی التی تسمیها رباطات: و هی أیضاً عصبانیه المرائی و الملمس تأتی من الأعضاء إلی جهه العضل فتتشظّی هی و الأوتار لیفاً، فما ولی العضله منها احتشی لحماً، و ما فارقها إلی المفصل و العضو المحرک اجتمع إلی ذاته و انفتل وتراً لها، ثم الرباطات التی ذکرنا و هی أیضاً أجسام شبیهه بالعصب بعضها یسمی رباطاً مطلقاً، و بعضها یخص باسم العقب، فما امتد إلی العضله لم یسم إلا رباطاً، و ما لم یمتد إلیها و لکن





وصل بین طرفی عظمی المفصل أو بین أعضاء أخری و أحکم شدّ شی ء إلی شی ء فإنه مع ما یسمّی رباط قد یخصّ باسم العقب، و لیس لشی ء من الروابط حس و ذلک لئلا یتأذی بکثره ما یلزمه من الحرکه و الحک. و منفعه الرباط معلومه مما سلف.

ثم الشریانات: و هی أجسام نابته من القلب ممتده مجوفه طولًا عصبانیه رباطیه الجوهر، لها حرکات منبسطه و منقبضه تنفصل بسکنات خلقت لترویح القلب، و نفض البخار الدخانی عنه و لتوزیع الروح علی أعضاء البدن بإذن الله.

ثم الأورده: و هی شبیهه بالشریانات و لکنها نابته من الکبد و ساکنه، و لتوزع الدم علی أعضاء البدن، ثم الأغشیه و هی أجسام منتسجه من لیف عصبانی غیر محسوس رقیقه الثخن
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مستعرضه تغشی سطوح أجسام أخر و تحتوی علیها لمنافع منها لتحفظ جملتها علی شکلها و هیئتها، و منها لتعلقها من أعضاء أخر و تربطها بها بواسطه العصب و الرَّباط التی تشظی إلی لیفها فانتسجت منه کالکلیه من الصلب، و منها لیکون للأعضاء العدیمه الحس فی جوهرها سطح حساس بالذات لما یلاقیه و حساس لما یحدث فیه الجسم الملفوف فیه بالعرض و هذه الأعضاء مثل الرئه و الکبد و الطحال و الکلیتین فإنها لا تحسّ بجواهرها البته، لکن إنما تحس الأمور المصادمه لها بما علیها من الأغشیه و إذا حدث فیها ریح أو ورم أحس. أما الریح فیحسه الغشاء بالعرض للتمدد الذی یحدث فیه، و أما الورم فیحسّه مبدأ الغشاء و متعلقه بالعرض لأرجحنان العضو لثقل الورم.

ثم اللحم: و هو حشو خلل وضع هذه الأعضاء فی البدن و قوتها التی تعدم به و کل عضو فله





فی نفسه قوه غریزیه بها یتمّ له أمر التغذی، و ذلک هو جذب الغذاء و إمساکه و تشبیهه و إلصاقه و دفع الفضل، ثم بعد ذلک تختلف الأعضاء فبعضها له إلی هذه القوه قوه تصیر منه إلی غیره، و بعضها لیس له ذلک. و من وجه آخر فبعضها له إلی هذه القوه قوه تصیر إلیه من غیره، و بعضها لیس له تلک فإذا ترکبت حدث عضو قابل معطٍ، و عضو معطٍ غیر قابل، و عضو قابل غیر معط و عضو لا قابل و لا معطٍ، أما العضو القابل المعطی فلم یشک أحد فی وجوده، فإن الدماغ و الکبد أجمعوا أن کل واحد منهما یقبل قوه الحیاه و الحراره الغریزیه و الروح من القلب. و کل واحد منهما أیضاً مبدأ قوه یعطیها غیره.

أما الدماغ: فمبدأ الحس عند قوم مطلقاً و عند قوم لا مطلقاً.

و أما الکبد: فمبدأ التغذیه عند قوم مطلقاً و عند قوم لا مطلقاً.

و أما العضو القابل الغیر المعطی فالشک فی وجوده أبعد مثل اللحم القابل قوه الحس و الحیاه، و لیس هو مبدأ لقوه یعطیها غیره بوجه.

و أما القسمان الآخران فاختلف فی أحدهما الأطباء مع الکثیر من الحکماء فقال الکثیر من القدماء: أن هذا العضو هو القلب و هو الأصل لکل قوه و هو یعطی سائر الأعضاء کلّها القوی التی تغذو و التی تدرک و تحرک. و أما الأطباء و قوم من أوائل الفلاسفه فقد فرقوا هذه القوی فی الأعضاء و لم یقولوا بعضو معط غیر قابل لقوه، و قول الکثیر عند التحقیق و التدقیق أصح، و قول الأطباء فی بادی ء النظر أظهر.

ثم اختلف فی القسم الآخر الأطباء فیما بینهم، و الحکماء فیما





بینهم، فذهبت طائفه إلی أن العظام و اللحم الغیر الحساس و ما أشبههما إنما یبقی بقوی فیها تخصها لم تأتها من مبادٍ أخر، لکنها بتلک القوی إذا وصل إلیها غذاؤها کفت أنفسها فلا هی تفید شیئاً اخر قوه فیها، و لا أیضاً یفیدها عضو قوه أخری. و ذهبت طائفه إلی أن تلک القوی لیس تخضها لکنها فائضه إلیها من الکبد أو القلب فی أول الکون ثم استقرت فیه و الطبیب لیس علیه أن یتتبع المخرج إلی الحق
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من هذین الاختلافین بالبرهان فلیس له إلیه سبیل من جهه ما هو طبیب و لا یضرّه فی شی ء من مباحثه و أعماله، و لکن یجب أن یعلم و یعتقد فی الاختلاف الأوّل أنه لا علیه کان القلب مبدأ فی الحس و الحرکه للدماغ و للقوه المغتذیه للکبد، أو لم یکن فإن الدماغ إما بنفسه و إما بعد القلب مبدأ للأفاعیل النفسانیه بالقیاس إلی سائر الأعضاء. و الکبد کذلک مبدأ للأفعال الطبیعیه المغذیه بالقیاس إلی سائر الأعضاء.

و یجب أن یعلم و یعتقد فی الاختلاف الثانی أنه لا علیه کان حصول القوه الغریزیه فی مثل العظم عند أوّل الحصول من الکبد، أو یستحقه بمزاجه نفسه، أو لم یکن و لا واحد منهما، و لکن الآن یجب أن یعتقد أن تلک القوه لیست فائضه إلیه من الکبد بحیث لو انسد السبیل بینهما و کان عند العظم غذاء مغذِ بطل فعله کما للحس و الحرکه إذا انسد العصب الجائی من الدماغ، بل تلک القوه صارت غریزیه للعظم ما بقی علی مزاجه، فحینئذ ینشرح له حال القسمه و یفترض له أعضاء رئیسیه، و أعضاء خادمه للرئیسه، و





أعضاء مرؤوسه بلا خدمه، و أعضاء غیر رئیسه و لا مرؤوسه.

فالأعضاء الرئیسه هی الأعضاء التی هی مبادٍ للقوی الأولی فی البدن المضطر إلیها فی بقاء الشخص أو النوع. أما بحسب بقاء الشخص فالرئیسه ثلاث القلب و هو مبدأ قوه الحیاه، و الدماغ و هو مبدأ قوه الحسّ و الحرکه، و الکبد هو مبدأ قوه التغذیه. و أما بحسب بقاء النوع فالرئیسه هذه الثلاثه أیضا، و رابع یخصّ النوع و هو الانثیان اللذان یضطر إلیهما لأمر و ینتفع بهما لأمر أیضاً. أما الاضطرار فلأجل تولید المنی الحافظ للنسل، و أما الانتفاع فلأجل إفاده تمام الهیئه و المزاج الذکوری و الأنوثی اللذین هما من العوارض اللازمه لأنواع الحیوان، لا من الأشیاء الداخله فی نفس الحیوانیه.

و أما الأعضاء الخادمه فبعضها تخدم خدمه مهیئه و بعضها تخدم خدمه مؤدّیه، و الخدمه المهیئه تسمی منفعه و الخدمه المؤدیه تسمّی خدمه علی الاطلاق، و الخدمه المهیئه تتقدم فعل الرئیس، و الخدمه المؤدیه تتأخّر عن فعل الرئیس. أما القلب فخادمه المهی ء هو مثل الرئه و المؤدی مثل الشرایین. و أما الدماغ فخادمه المهیئ هو مثل الکبد و سائر أعضاء الغذاء و حفظ الروح، و المؤدی هو مثل العصب. و أما الکبد فخادمه المهیئ هو مثل المعده، و المؤدی هو مثل الأورده. و أما الانتیان فخادمهما المهی ء مثل الأعضاء المولّده للمنی قبلها، و أما المؤدی ففی الرجال الإحلیل و عروق بینهما و بینه، و کذلک فی النساء عروق یندفع فیها المنی إلی المحبل، و للنساء زیاده الرحم تتم فیه منفعه المنی.

و قال" جالینوس": إن من الأعضاء ما له فعل فقط، و منها ما له منفعه فقط، و منها ما له فعل و منفعه





معاً. الأول کالقلب، و الثانی کالرئه، و الثالث کالکبد.

و أقول: أنه یجب أن نعنی بالفعل ما یتم بالشی ء وحده من الأفعال الداخله فی حیاه الشخص أو بقاء النوع مثل ما للقلب فی تولید الروح، و أن نعنی بالمنفعه ما هی لقبول فعل عضو آخر حینئذ یصیر الفعل تامًا فی إفاده حیاه الشخص، أو بقاء النوع کإعداد الرئه للهواء، و أما
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الکبد فإنه یهضم أولًا هضمه الثانی و یعد للهضم الثالث و الرابع فیما یهضم الهضم الأول تامًا حتی یصلح ذلک الدم لتغذیته نفسه، و یکون قد فعل فعلًا و ربما قد یفعل فعلًا عیناً لفعل منتظر یکون قد نفع.

و نقول أیضاً من رأس: أن من الأعضاء ما یتکوّن عن المنی و هی المتشابهه جزءاً خلا اللحم و الشحم، و منها ما یتکون عن الدم کالشحم و اللحم فإن ما خلاهما یتکوّن عن المنیین منی الذکر و منی الأنثی، إلا أنها علی قول من تحقق من الحکماء یتکون عن منی الذکر کما یتکون الجبن عن الأنفحه، و یتکوّن عن منی الأنثی ما یتکوّن الجبن من اللبن، و کما أن مبدأ العقد فی الأنفحه کذلک مبدأ عقد الصوره فی منی الذکر، و کما أن مبدأ الانعقاد فی اللبن فکذلک مبدأ انعقاد الصوره أعنی القوه المنفعله هو فی منی المرأه، و کما أن کل واحد من الأنفحه و اللبن جزء من جوهر الجبن الحادث عنها کذلک کل واحد من المنیین جزء من جوهر الجنین. و هذا القول یخالف قلیلًا بل کثیراً قول" جالینوس"، فإنه یری فی کل واحد من المنیین قوه عاقده و قابله للعقد، و مع ذلک فلا یمتنع أن یقول:





إن العاقده فی الذکوری أقوی و المنعقده فی الأنوثی أقوی، و أما تحقیق القول فی هذا ففی کتبنا فی العلوم الأصلیه. ثم إن الدم الذی کان ینفصل عن المرأه فی الأقراء یصیر غذاء، فمنه ما یستحیل إلی مشابهه جوهر المنی و الأعضاء الکائنه منه، فیکون غذاء منمیاً له و منه ما لا یصیر غذاء لذلک، و لکن یصلح لأن ینعقد فی حشوه و یملأ الأمکنه من الأعضاء الأولی فیکون لحماً و شحماً، و منه فضل لا یصلح لأحد الأمرین فیبقی إلی وقت النفاس فتدفعه الطبیعه فضلًا. و إذا ولد الجنین فإن الدم الذی یولده کبده یسد مسد ذلک الدم، و یتولد عنه ما کان یتولد عن ذلک الدم، و اللحم یتولّد عن متین الدم و یعقده الحر و الیبس. و أما الشحم فمن مائیته و دسمه و یعقده البرد، و لذلک یحله الحر و ما کان من الأعضاء متخلفاً من المنیین فإنه إذا انفصل لم ینجبر بالاتصال الحقیقی إلا بعضه فی قلیل من الأحوال، و فی سن الصبا مثل العظام و شعب صغیره من الأروده دون الکبیره و دون الشرایین، و إذا انتقص منه جزء لم ینبت عوضه شی ء و ذلک کالعظم و العصب و ما کان متخلّقاً من الدم فإنه ینبت بعد انثلامه و یتصل بمثله کاللحم، و ما کان متولداً عن دم فیه قوه المنی بعد فما دام العهد بالمنی قریباً فذلک العضو إذا فات أمکن أن ینبت مره أخری مثل السنّ فی سنّ الصبا، و أما إذا استولی علی الدم مزاج آخر فإنه لا ینبت مره أخری. و نقول أیضاً: إن الأعضاء الحساسه المتحرّکه قد تکون تاره مبدأ الحس و الحرکه لهما





جمیعاً عصبه واحده، و قد یفترق تاره ذلک فیکون مبداً لکل قوه عصبه.

و نقول أیضاً: إن جمیع الأحشاء الملفوفه فی الغشاء منبت غشائها أحد غشاءی الصدر و البطن المستبطنین، أما ما فی الصدر کالحجاب و الأورده و الشریانات و الرئه فمنیت أغشیتها من الغشاء المستبطن للأضلاع، و أما ما فی الجوف من الأعضاء و العروق فمنبت أغشیتها من الصفاق المستبطن لعضل البطن و أیضاً فإن جمیع الأعضاء اللحمیه إما لیفیه کاللحم فی العضل و إما لیس فیها لیف کالکبد، و لا شی ء من الحرکات إلا باللیف. أما الإرادیه فبسبب
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لیف العضل. و أما الطبیعیه کحرکه الرحم و العروق و المرکبه کحرکه الازدراد فبلیف مخصوص بهیئه من وضع الطول و العرض، و التوریب فللجذب المطاول، و للدفع اللیف الذاهب عرضاً العاصر، و للإمساک اللیف المورب.

و ما کان من الأعضاء ذا طبقه واحده مثل الأورده فإن أصناف لیفه الثلاثه منتسج بعضها فی بعض و ما کان طبقتین فاللیف الذاهب عرضاً یکون فی طبقته الخارجه، و الآخران فی طبقته الداخله، ألَا أن الذاهب طولًا أمیل إلی سطحه الباطن، و إنما خلق کذلک لئلا یکون لیف الجذب و الدفع مقابل لیف الجذب و الإمساک هما أولی بأن یکونان معاً، ألا فی الأمعاء فإن حاجتها لم تکن إلی الإمساک شدیده بل إلی الجذب و الدفع.

و نقول أیضا: إن الأعضاء العصبانیه المحیطه بأجسام غریبه عن جوهرها منها ما هی ذات طبقه واحده و منها ما هی ذات طبقتین و إنما خلق ما خلق منها ذا طبقتین لمنافع: أحدها مس الحاجه إلی شده الاحتیاط فی وثاقه جسمیتها لئلا تنشق لسبب قوه حرکتها بما فیها کالشرایین. و





الثانی مس الحاجه إلی شده الاحتیاط فی أمر الجسم المخزون فیها لئلا یتحلل أو یخرج. أما استشعار التحلل فبسبب سخافتها إن کانت ذا طبقه واحده، و أما استشعار الخروج فبسبب إجابتها إلی الانشقاق لذلک أیضاً و) هذا الجسم المخزون مثل الروح و الدم المخزونین فی الشرایین اللذین یجب أن یحتاط فی صونهما و یخاف ضیاعهما. أما الروح فبالتحلل، و أما الدم فبالشق و فی ذلک خطر عظیم. و الثالث أنه إذا کان عضو یحتاج أن یکون کل احد من الدفع و الجذب فیه بحرکه قویه أفرد له آله نجلا اختلاط و ذلک کالمعده و الأمعاء. و الرابع أنه إذا أرید أن تکون کل طبقه من طبقات العضو لفعل یخصه و کان الفعلان یحدث أحدهما عن مزاج مخالف للآخر کان. التفریق بینهما أصوب مثل المعده، فإنه أرید فیها أن یکون لها الحس، و ذلک إنما یکون بعضو عصبانی و أن یکون لها الهضم، و ذلک إنما یکون بعضو لحمانی فأفردا لکل من الأمرین طبقه: طبقه عصبیه للحس، و طبقه لحمیه للهضم، و جعلت الطبقه الباطنیه عصبیه و الخارجه لحمانیه لأن الهاضم یجوز أن یصل إلی المهضوم بالقوه دون الملاقاه و الحاس لا یجوز أن یلاقی المحسوس أعنی فی حس اللمس.

و أقول أیضاً: إن الأعضاء منها، ما هی قریبه المزاج من الدم فلا یحتاج الدم فی تغذیتها إلی أن یتصرَف فی استحالات کثیره مثل اللحم، فلذلک لم یجعل فیه تجاویف و بطون یقیم فیها الغذاء الواصل مده لم یغتذ به اللحم، و لکن الغذاء کما یلاقیه یستحیل إلیه.

و منها ما هی بعیده المزاج عنه فیحتاج الدم فی أن یستحیل إلیه إلی أن یستحیل أولًا استحالات متدرجه إلی





مشاکله جوهره کالعظم، فلذلک جعل له فی الخلقه إما تجویف واحد یحتوی غذاءه مده یستحیل فی مثلها إلی مجانسته مثل عظم الساق و الساعد، أو تجویف متفرق فیه مثل عظم الفلک الأسفل، و ما کان من الأعضاء هکذا فإنه یحتاج أن یمتاز من الغذاء قوق الحاجه فی الوقت لیحیله إلی مجانسته شیئاً بعد شی ء.
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و الأعضاء القویه تدفع فضولها إلی جاراتها الضعیفه کدفع القلب إلی الإبطین و الدماغ إلی ما خلف الأذنین و الکبد إلی الأربیتین.


الجمله الأولی فی العظام و هی ثلاثون فصلًا

الفصل الأول: کلام کلی فی العظام و المفاصل 
نقول: إن من العظام ما قیاسه من البدن قیاس الأساس و علیه مبناه مثل فقار الصلب فإنه أساس للبدن علیه یبنی کما تبنی السفینه علی الخشبه التی تنصب فیها أولًا، و منها قیاسه من البدن قیاس المجن و الوقایه کعظم الیافوخ، و منها ما قیاسه قیاس السلاح الذی یدفع به المصادم و المؤذی مثل العظام التی تدعی السناسن و هی علی فقار الظهر کالشوک، و منها ما هو حشو بین فرج المفاصل مثل العظام السمسمانیه التی بین السلامیات، و منها ما هو متعلق للأجسام المحتاجه إلی علاقه کالعظم الشبیه باللام لعضل الحنجره و اللسان و غیرهما. و جمله العظام دعامه و قوام للبدن، و ما کان من هذه العظام إنما یحتاج إلیه للدعامه فقط و للوقایه و لا یحتاج إلیه لتحریک الأعضاء فإنه خلق مصمتا"، و إن کانت فیه المسام و الفرج التی لا بد منها و ما کان یحتاج إلیه منها لأجل الحرکه أیضاً فقد زید فی مقدار تجویفه و جعل تجویفه فی الوسط واحدا" لیکون جرمه غیر محتاج إلی مواقف الغذاء المتفرقه فیصیر رخواً، بل صلب جرمه و جمع. غذاؤه و







هو المخ فی حشوه. ففائده زیاده التجویف أن یکون أخف، و فائده توحید التَجویف أن یبقی جرمه أصلب، و فائده صلابه جرمه أن لا ینکسر عند الحرکات العنیفه، و فائده المخّ فیه لیغذوه علی ما شرحناه قبل و لیرطبه دائماً فلا یتفتت بتجفیف الحرکه، و لیکون و هو مجوف کالمصمت. و التجویف. یقل إذا کانت الحاجه إلی الوثاقه أکثر و یکثر إذا کانت الحاجه إلی الخفه أکثر. و العظام المشاشیه خلقت کذلک لأمر الغذاء المذکور مع زیاده حاجه بسبب شی ء یجب أن ینفذ فیها کالرائحه المستنشقه مع الهواء فی عظم المصفاه و لفضول الدماغ المدفوعه فیها، و العظام کلها متجاوره متلاقیه، و لیس بین شی ء من العظام و بین العظم الذی یلیه مسافه کثیره بل فی بعضها مسافه یسیره تملؤها لواحق غضروفیه أو شبیهه بالغضروفیه خلقت للمنفعه التی للغضاریف، و ما لم یجب فیه مراعاه تلک المنفعه. خلق المفصل بینها بلا لاحقه کالفّک الأسفل. و المجاورات التی بین العظام علی أصناف: فمنها ما یتجاور مفصل سلس، و منها ما یتجاور تجاور مفصل عسر غیر موثق، و منها ما یتجاور تجاور مفصل موثق مرکوز أو مدروز أو ملزق.

و المفصل السلس هو الذی لأحد عظمیه أن یتحرّک حرکاته سهلًا من غیر أن یتحرک معه العظم الآخر کمفصل الرسغ مع الساعد.

و المفصل العسر الغیر الموثق هو أن تکون حرکه أحد العظمین وحده صعبه و قلیله المقدار مثل
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المفصل الذی بین الرسغ و المشط أو مفصل ما بین عظمین من عظام المشط.

و أما المفصل الموثق فهو الذی لیس لأحد عظمیه أن یتحرّک وحده البته مثل مفصل عظام القصّ.

فأما المرکوز فهو ما یوجد لأحد





العظمین زیاده و للثانی نقره ترتکز فیها تلک الزیاده ارتکازا لا یتحرک فیها مثل الأسنان فی منابتها.

و أما المدروز فهو الذی یکون لکل واحد من العظمین تحازیز و أسنان کما للمنشار و یکون أسنان هذا العظم منهدمه فی تحازیز ذلک العظم کما یرکب الصًفارون صفائح النحاس. و هذا الوصل یسمی شأنا" و درزاً کالمفاصل و عظام القحف.

و الملزق منه ما هو ملزق طولًا مثل مفصل بین عظمی الساعد، و منه ما هو ملزق عرضاً مثل مفصل الفقرات السفلی من فقار الصلب فإن العلیا منها مفاصل غیر موثقه.

الفصل الثانی تشریح القحف 
أما منفعه جمله عظم القحف فهی إنها جنه للدماغ ساتره و واقیه عن الآفات. و أمّا المنفعه فی خلقها قبائل کثیره و عظاما" فوق واحده فتنقسم إلی جملتین: جمله معتبره بالأمور التی بالقیاس إلی العظم نفسه، و جمله معتبره بالقیاس إلی ما یحویه العظم.

أما الجمله الأولی فتنقسم إلی منفعتین: إحداهما أنه أن اتفق أن یعرض للقحف آفه فی جزء من کسر أو عفونه، لم یجب أن یکون ذلک عاما" للقحف کله، کما یکون لو کان عظما" واحداً. و الثانیه أن لا یکون فی عظم واحد اختلاف أجزاء فی الصلابه و اللین، و التخلخل و التکاثف، و الرقه و الغلظ، الاختلاف الذی یقتضیه المعنی المذکور عن قریب.

و أما الجمله الثانیه: فهی المنفعه التی تتم بالشؤون، فبعضها بالقیاس إلی الدماغ نفسه، بأن یکون لما یتحلّل من الأبخره الممتنعه عن النفوذ فی العظم نفسه، لغلظه طریق و مسلک لیفارقه فینقی الدماغ بالتحلل. و منفعه بالقیاس إلی ما یخرج من الدماغ من لیف العصب الذی ینبت فی أعضاء الرأس لیکون لها طریق. و منفعتان مشترکتان بین الدماغ و بین شیئین اخرین، أحدهما






بالقیاس إلی العروق و الشرایین الداخله إلی داخل الرأس، لکی یکون لها طریق و منفعه بالقیاس إلی الحجاب الغلیظ الثقیل، فتتشبث أجزاء منه بالشؤون فیستقل عن الدماغ و لا یثقل علیه. و الشکل الطبیعی لهذا العظم هو الاستداره لأمرین و منفعتین. أحدهما بالقیاس إلی داخل و هو أن الشکل المستدیر أعظم مساحه مما یحیط به غیره من الأشکال المستقیمه الخطوط إذ تساوت إحاطتها. و الآخر بالقیاس إلی خارج و هو أن الشکل المستدیر لا ینفعل من المصادمات ما ینفعل عنه ذو الزوایا. و خلق إلی طول مع استداره لأن منابت الأعصاب الدماغیه موضوعه فی الطول. و کذلک یجب لئلا ینضغط، و له نتوآن إلی قدام و إلی خلف لیقیا الأعصاب المنحدره من
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الجنبین. و لمثل هذا الشکل دروز ثلاثه حقیقیه و درزان کاذبان، و من الأولی درز مشترک مع الجبهه قوسی هکذا! و یسمّی الاکلیلی، و درز منصف لطول الرأس مستقیم یقال له وحده سهمی. و إذا اعتبر من جهه اتصاله بالإکلیلی قیل له سفودی، و شکله کشکل قوس یقوم فی وسطه خط مستقیم کالعمود هکذا و الدرز الثالث هو مشترک بین الرأس من خلف، و بین قاعدته، و هو علی شکل زاویه یتّصل بنقطتها طرف السهمی، و یسمّی الدرز اللامی لأنه یشبه اللام فی کتابه الیونانیین، و إذا انضم إلی الدرزین المقدمین صار شکله هکذا: و أمّا الدرزان الکاذبان فهما اخذان فی طول الرأس علی موازاه السهمی من الجانبین، و لیسا بغائصین فی العظیم تمام الغوص، و لهذا یسمیان قشریین. و إذا اتصلا بالثلاثه الأولی الحقیقیه صارت شکلها هکذا.

و أمّا أشکال الرأس الغیر الطبیعیه فهی ثلاثه. أحدها أن





ینقص النتوء المقدم فیفقد له من الدرز الاکلیلی. و الثانی أن ینقص النتوء المؤخر فیفقد له من الدروز الدرز اللامی. و الثالث أن یفقد له النتوان جمیعاً و یصیر الرأس کالکره متساوی الطول و العرض. قال فاضل الأطباء" جالینوس": إن هذا الشکل لما تساوی فیه الأبعاد وجب فیه العدل أن یتساوی فیه قسمه الدروز، و قد کان قسمه الدروز فی الأوّل للطول درز و للعرض لدرزان، فیکون ههنا للطول درز و للعرض کذلک درز واحد، و أن یکون الدرز العرضی فی وسط العرض من الأذن إلی الأذن علی هذه الصوره کما أن الدرز الطولی فی وسط الطول. قال هذا الفاضل: و لا یمکن أن یکون للرأس شکل رابع کیر طبیعی حتی یکون الطول أنقص من العرض إلا و ینقص من بطون الدماغ أو جرمه شی ء، و ذلک مضادّ للحیاه مانع عن صحه الترکیب. و صوب قول مقدم الأطباء" بقراط" إذ جعل أشکال الرأس أربعه فقط فاعلم ذلک.

الفصل الثالث تشریح ما دون القحف 
و للرأس بعد هذا خمسه عظام، أربعه کالجدران، و واحد کالقاعده، و جعلت هذه الجدران أصلب من الیافوخ، لأن السقطات و الصدمات علیها أکثر، و لأن الحاجه إلی تخلخل القحف و الیافوخ أَمَسُّ لأمرین: أحدهما لینفذ فیه البخار المتحلّل. و الثانی لئلا یثقل علی الدماغ. و جعل أصلب الجدران مؤخرها لأنه غائب عن حراسه الحواس، فالجدار الأوّل هو عظم الجبهه و یحدّه من فوق الدرز الاکلیلی، و من أسفل درز آخر یمتد من طرف الاکلیلی ماراً علی العین عند الحاجب متصلًا اخره بالطرف الثانی من الإکلیلی، و الجداران اللذان یمنه و یسره فهما العظمان اللذان فیهما الأذنان، و یسمیان الحجرتین لصلابتهما و یحد کل واحد منها من فوق






الدرز القشری، و من أسفل درز یأتی من طرف الدرز اللامی، و یمر منتهیاً إلی الإکلیلی، و من قدام جزء من الإکلیلی، و من خلف جزء من اللامی. و أما الجدار الرابع فیحده من فوق الدرز اللامی، و من أسفل الدرز المشترک بین الرأس و الوتدی و یصل بین طرفی اللامی. و أما قاعده الدماغ فهو
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العظم الذی یحمل سائر العظام و یقال له الوتدی و خلق صلباً لمنفعتین: إحداهما أن الصلابه تعین علی الحمل. و الثانی أن الصلب أقل قبولًا للعفونه من الفضول و هذا العظم موضوع تحت فضول تنصبّ دائماً، فاحتیط فی تصلیبه، و فی کل واحد من جانبی الصدغین عظمان صلبان یستران العصبه الماره فی الصدغ، و وضعهما فی طول الصدغ علی الوارب و یسمیان الزوج.

الفصل الرابع تشریح عظام الفکین و الأنف 
أما عظام الفک و الصدغ: فیتبین عددها مع تبیننا لدروز الفک فنقول: إن الفک الأعلی یحدّه من فوق درز مشترک بینه و بین الجبهه مار تحت الحاجب من الصدغ إلی الصدغ، و یحدّه من تحت منابت الأسنان، و من الجانبین لحرز یأتی من ناحیه الأذن مشترکاً بینه و بین العظم الوتدی الذی هو وراء الأضراس، ثم الطرف الآخر هو منتهاه أعنی أنه یمیل نابیاً إلی الإنسی یسیراً، فیکون درز یفرق بین هذا و بین الدرز الذی نذکره، و هو الذی یقطع أعلی الحنک طولًا. فهذه حدوده. و إما دروزه الداخله فی حدوده، فمن ذلک درز یقطع أعلی الحنک طولًا و لدرز آخر یبتدی ء ما بین الحاجبین إلی محاذاه ما بین الثنیتین، و درز یبتدی ء من عند مبتدأ هذا الدرز، و یمیل عنه منحدراً إلی محاذاه ما بین الرباعیه و الناب






من الیمین، و درز آخر مثله فی الشمال، فیتحدد إذاً بین هذه الدروز الثلاثه الوسطی و الطرفین. و بین محاذاه منابت الأسنان المذکوره عظمان مثلثان، لکن قاعدتا المثلثین لیستا عند منابت الأسنان بل یعترض قبل ذلک درز قاطع قریب من قاعده المنخرین، لأن الدروز الثلاثه تجاوز هذا القاطع إلی المواضع المذکوره، و یحصل دون المثلثین عظمان تحیط بهما جمیعاً قاعده المثلثین، و منابت الأسنان، و قسمان من الدرزین الطرفیین یفصل أحد العظمین عن الآخر ما ینزل عن الدرز الأوسط، فیکون لکل عظم زاویتان قائمتان عند هذا الدرز الفاصل، و حاده عند النابین، و منفرجه عند المنخرین، و من دروز الفک الأعلی درز ینزل من الدرز المشترک الأعلی آخذاً إلی ناحیه العین، فکما یبلغ النقره ینقسم إلی شعب ثلاثه: شعبه تمز تحت الدرز المشترک مع الجبهه و فوق نقره العین حتی یتصل بالحاجب، و درز دونه یتصل کذلک من غیر أن یدخل النقره، و درز ثالث یتّصل کذلک بعد دخول النقره و کل ما هو منها أسفل بالقیاس إلی الدرز الذی تحت الحاجب، فهو أبعد من الموضع الذی یماسه الأعلی. و لکن العظم الذی یفرزه الدرز الأول من الثلاثه أعظم، ثم الذی یفرزه الثانی.

و أما الأنف فمنافعه ظاهره و هی ثلاثه: أحدها: أنه یعین بالتجویف الذی یشتمل علیه فی الاستنشاق حتی ینحصر فیه هواء أکثر و یتعدل أیضاً قبل النفوذ إلی الدماغ، فإن الهواء المستنشق و إن کان ینفذ جمله إلی الرئه، فإن شطراً صالح المقدار ینفذ أیضاً إلی الدماغ، و یجمع أیضاً للإستنشاق الذی یطلب فیه التشمم هواء صالحاً فی موضع واحد أمام آله الشمّ، لیکون الإدراک أکثر و أوفق. فهذه ثلاث منافع فی منفعه.

و





أما الثانیه: فإنه یعین فی تقطیع الحروف و تسهیل إخراجها فی التقطیع، لئلا یزدحم الهواء
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کلّه عند المواضع التی یحاول فیها تقطیع الحروف بمقدار. فهاتان منفعتان فی واحده. و نظیر ما یفعله الأنف فی تقدیر هواء الحروف هو ما یفعله الثقب مطلقاً إلی خلف المزمار قلا یتعرّض له بالسد.

و أما الثالثه: فلیکون للفضول المندفعه من الرأس ستر و وقایه عن الأبصار، و أیضاً آله معینه علی نفضها بالنفخ.

و ترکیب عظام الأنف من عظمین کالمثلثین یلتقی منها زاویتاهما من فوق و القاعدتان یتماسان عند زاویه و یتفارقان بزاویتین. و العظمان کلّ واحد منهما یرکب أحد الدرزین الطرفیین المذکورین تحت درز عظام الوجه و علی طرفیهما السافلین غضروفان لینان، و فیما بینهما علی طول الدرز الوسطانی غضروف جزؤه الأعلی أصلب من الأسفل و هو بالجمله أصلب من الغضروفین الآخرین. فمنفعه الغضروف الوسطانی أن یفصل الأنف إلی منخرین حتی إذا نزل من الدماغ فضله نازله مالت فی الأکثر إلی أحدهما و لم یسد طریق جمیع الاستنشاق المؤدی إلی الدماغ هواء مروحاً لما فیه من الروح. و منفعه الغضروفین الطرفیین أمور ثلاثه: المنفعه المشترکه للغضاریف الواقعه علی أطراف العظام و فرغنا منها.

و الثانیه لکی ینفرج و یتوسّع إن احتیج إلی فضل استنشاق أو نفخ.

و الثالثه لیعین فی نقض البخار باهتزازها عند النفخ و انتفاضها و ارتعادها و خُلق عظما الأنف دقیقین خفیفین، لأن الحاجه ههنا إلی الخفه أکثر منها إلی الوثاقه، و خصوصاً لکونهما بریئین عن مواصله أعضاء قابله للآفات و موضوعین بمرصد من الحس. و أما الفک الأسفل قصوره عظامه و منفعته معلومه، و هو أنه من عظمین یجمع بینهما تحت الذقن





مفصل موثق و طرفاهما الآخران ینتشر عند آخر کل واحد منهما ناشزه معقفه تترکب مع زائده مهندمه لها ناتئه من العظم الذی ینتهی عنده، مربوطه بوقوع أحدهما علی الآخر برباطات.

الفصل الخامس تشریح الأسنان 
أما الأسنان فی اثنان و ثلاثون سناً، و ربما عدمت النواجذ منها فی بعض الناس، و هی الأربعه الطرفانیه فکانت ثمانیه و عشرین سناً، فمن الأسنان ثنیتان و رباعیتان من فوق و مثلها من أسفل للقطع و نابان من فوق و نابان من تحت للکسر و أضراس للطحن من کل جانب فوقانی و سفلانی أربعه أو خمسه، فجمله ذلک اثتان و ثلاثون أو ثمانیه و عشرون. و النواجذ تنبت فی الأکثر فی وسط زمان النمو و هو بعد للبلوغ إلی الوقوف و ذلک أن الوقوف قریب عن ثلاثین سنه، و لذلک تسمی أسنان الحلم. و للأسنان أصول و رءوس محدده ترکز فی ثقب العظام الحامله لها من الفکین، و تنبت علی حافه کل ثقبه زائده مستدیره علیها عظیمه تشتمل علی السن و تشده. و هناک روابط قویه و ما سوی الأضراس فإن لکل واحد منها رأساً واحدا". و أما الأضراس
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المرکوزه فی الفک الأسفل فأقل ما یکون لکل واحد منها من الرؤوس رأسان، و ربما کان و خصوصا" للناجذین ثلاثه أرؤس و أما المرکوزه فی الفک الأعلی فأقل ما یکون لکل واحد منها من الرؤوس ثلاثه أرؤس، و ربما کان- و خصوصاً للناجذین- أربعه أرؤس و قد کثرت رؤوس الأضراس لکبرها و لزیاده عملها، و زید للعلیا لأنها معلقه، و النقل یجعل میلها إلی خلاف جهه رؤوسها. و أما السفلی فثقلها لا یضاد رکزها، و لیس لشی ء من العظام






حس البته إلا الأسنان. قال جالینوس: بل التجربه تشهد أن لها حسا" أعینت به بقوه تأتیها من الدماغ لتمیز أیضاً بین الحار و البارد.

الفصل السادس منفعه الصلب 
الصلب مخلوق لمنافع أربع: أحدها لیکون مسلکاً للنخاع المحتاج إلیه فی بقاء الحیوان لما نذکره من منفعه النخاع فی موضعه بالشرح. و أما ههنا فنذکر من ذلک أمر مجملًا و هو أن الأعصاب لو نبتت کلها من الدماغ لاحتیج أن یکون الرأس أعظم مما هو علیه بکثیر، و لثقل علی البدن حمله، و أیضاً لاحتاجت العصبه إلی قطع مسافه بعیده حتی تبلغ أقاصی الأطراف، فکانت متعرضه للآفات و الانقطاع، و کان طولها یوهن قوتها فی جذب الأعضاء الثقیله إلی مبادیها، فأنعم الخالق عز اسمه بإصدار جزء من الدماغ و هو النخاع إلی أسفل البدن کالجدول من العین، لیوزع منه قسمه العصب فی جنباته، و آخره بحسب موازاته و مصاقبته للأعضاء، ثم جعل الصلب مسلکاً حریزاً له، و الثانیه أن الصلب وقایه و جُنَه للأعضاء الشریفه الموضوعه قدامه، و لذلک خلق له شوک و سناسن. و الثالثه أن الصلب خلق لیکون مبنی لجمله عظام البدن مثل الخشبه التی تهیأ فی نجر السفینه أولا"، ثم یرکز فیها و یربط بها و سائر الخشب ثانیا، و لذلک خلق الصلب صلباً. و الرابعه لیکون لقوام الإنسان استقلال و قوام و تمکن من الحرکات إلی الجهات، و لذلک خلق الصلب فقرات منتظمه لا عظماً واحداً، و لا عظاماً کثیره المقدار، و جعلت المفاصل بین الفقرات لا سلسه توهن القوام و لا موثقه فتمنع الانعطاف.

الفصل السابع تشریح الفقرات 
فنقول: الفقره عظم فی وسطه ثقب ینفذ فیه النخاع، و الفقره قد یکون لها أربع زوائد یمنه و یسره، و من جانبی الثقب، و یسمی ما کان منها إلی فوق شاخصه إلی فوق و ما کان منها إلی أسفل شاخصه إلی أسفل و منتکسه، و ربما







کانت الزوائد ستا"، أربعه من جانب و اثنان من جانب. و ربما کانت ثمانیه و المنفعه فی هذه الزوائد، هی أن ینتظم منها الاتصال بینها اتصالًا مفصلیاً بنقر فی بعضها و رءوس لقمیه فی بعض و للفقرات زوائد لا لأجل هذه المنفعه، و لکن للوقایه و الجنه و المقاومه لما یصاک، و لأن ینتسج علیها رباطات، و هی عظام عریضه صلبه موضوعه علی طول الفقرات. فما کان من هذه موضوعاً إلی خلف یسمّی شوکاً و سناسن، و ما کان منها موضوعاً یمنه و یسره یسمی أجنحه. و إنما وقایتها لما وضع أدخل منها فی طول البدن من
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العصب و العروق و العضل. و لبعض الأجنحه، و هی التی تلی الأضلاع خاصه منفعه، و هی أنها تتخلق فیها نقر ترتبط بها رؤوس الأضلاع محدبه بتهندم فیها. و لکل جناح منها نقرتان، و لکل ضلع زائدتان محدبتان. و من الأجنحه ما هو ذو رأسین فیشبه الجناح المضاعف و هذا فی خرزات العنق و سنذکر منفعته. و للفقرات غیر الثقبه المتوسطه ثقب أخری لسبب ما یخرج منها من العصب و ما یدخل فیها من العروق، فبعض تلک الثقب یحصل بتمامها فی جرم الفقره الواحده، و بعضها یحصل بتمامها فی فقرتین بالشرکه، و یکون موضعها الحد المشترک بینهما، و ربما کان ذلک من جانبی فوق و أسفل معاً، و ربما کان من جانب واحد، و ربما کان فی کل واحده من الفقرتین نصف دائره تامه، و ربما کان فی إحداهما أکبر منه، و فی الأخری أصغر، و إنما جعلت هذه الثقبه عن جنبتی الفقره و لم تجعل إلی خلف، لعدم الوقایه لما یخرج





و یدخل هناک و لتعرضه للمصًادمات، و لم تجعل إلی قدام، و إلا لوقعت فی المواضع التی علیها میل البدن بثقله الطبیعی و بحرکاته الإرادیه أیضاً، و کانت تضعفها و لم یمکن أن تکون متقنه الربط و التعقیب، و کان المیل أیضاً علی مخرج تلک الأعصاب یضغطها و یوهنها.

و هذه الزوائد التی للوقایه قد یحیط بها رباطات و عصب یجری علیها رطوبات و تملس و تسلس لئلا تؤذی اللحم بالمماسه. و الزوائد المفصلیه أیضاً شأنها هذا فإنها یوثق بعضها ببعض إیثاقاً شدیدا بالتعقیب و الربط من کل الجهات إلا أن تعقبها من قدام أوثق و من خلف أسلس، لأن الحاجه إلی الانحناء و الانثناء نحو القدام أمس من الانعطافُ و الانتکاس إلی خلف، و لما سلست الرباطات إلی خلف شغل الفضاء الواقع لا محاله هناک و إن قل برطوبات لزجه ففقرات الصلب بما استوثق من تعقیبها من جهه، إستیثاقاً بالإفراط کعظم واحد مخلوق للثبات و السکون و بما سلست من جهه کعظام کثیره مخلوقه للحرکه.

الفصل الثامن منفعه العنق و تشریح عظامه 
العنق مخلوق لأجل قصبه الرئه، و قصبه الرئه مخلوقه لما نذکر من منافع خلقها فی موضعه. و لما کانت الفقره العنقیه- و بالجمله العالیه- محموله علی ما تحتها من الصلب وجب أن تکون أصغر، فإن المحمول یجب أن یکون أخف من الحامل إذا أرید أن تکون الحرکات علی النظام الحکمی. و لما کان أوّل النخاع یجب أن یکون أغلظ و أعظم مثل أول النهر، لأن ما یخص الجزء الأعلی من مقاسم العصب کثر مما یخص الأسفل، وجب أن تکون الثقب فی فقار العنق أوسع. و لما کان الصغر وسعه التجویف مما یرقق جرمها، وجب أن یکون هناک معنی من الوثاق






یتدارک به ما برهنه الأمران المذکوران، فوجب أن یخلق أصلب الفقرات. و لما کان جرم کل فقره منها رقیقاً خلقت سناسنها صغیره، فإنها لو خلقت کبیره تهیأت الفقره للإنکسار و للآفات عند مصادمه الأشیاء القویه لسنسنتها. و لما صغرت سنسنتها جعلت أجنحتها کباراً ذوات رأسین مضاعفه. و لما کانت حاجتها إلی الحرکه أکثر من حاجتها إلی الثبات إذ لیس إقلالها للعظام
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الکثیره إقلال ما تحتها، فلذلک أیضاً سلست مفاصل خرزتها بالقیاس إلی مفاصل ما تحتها، و لأن ما یفوتها من الوثاقه بالسلاسه قد یرجع إلیها مثله أو کثر منه من جهه ما یحیط بها و یجری علیها من العصب و العضل و العروق فیغنی ذلک عن تأکید الوثاقه فی المفصال. و لما قلّت الحاجه إلی شدّه توثیق المفاصل، و کفی المقدار المحتاج إلیه بما فعل، لم تخلق زوائدها المفصلیه الشاخصه إلی فوق و أسفل عظیمه کثیره العرض کما للواتی تحت العنق، بل جعلت قواعدها أطول و رباطاتها أسلس، و جعل مخارج العصب منها مشترکه علی ما ذکرنا إذ لم تحتمل کل فقره منها لرقتها و صغرها وسعه مجری النخاع فیها ثقباً خاصه إلا التی نستثنیها و نبین حالها.

فنقول الآن: إن خرز العنق سبع بالعدد، فقد کان هذا المقدار معتدلًا فی العدد و الطول، و لکل واحده منها- إلا الأولی- جمیع الزوائد الإحدی عشره المذکوره، سنسنه و جناحان و أربع زوائد مفصلیه شاخصه إلی فوق، و أربع شاخصه إلی أسفل، و کل جناح ذو شعبتین. و دائره مخرج العصب تنقسم بین کل فقرتین بالنصف، لکن للخرزه الأولی و الثانیه خواص لیست لغیرهما، و یجب أن تعلم أولًا أن حرکه الرأس





یمنه و یسره تلتئم بالمفصل الذی بینه و بین الفقره الأولی، و حرکتها من قدام و من خلف بالمفصل الذی بینه و بین الفقره الثانیه، فیجب أن نتکلم أولًا فی المفصل الأول فنقول: إنه قد خلق علی شاخصتی الفقره الأولی من جانبیه إلی فوق نقرتان یدخل فیهما زائدتان من عظم الرأس، فإذا ارتفعت إحداهما و غارت الأخری مال الرأس إلی الغائره و لم یمکن أن یکون المفصل الثانی علی هذه الفقره، فجعل له فقره أخری علی حده و هی التالیه، و أنبت من جانبها المتقدم الذی إلی الباطن زائده طویله صلبه تجوز و تنفذ فی ثقبه الأولی قدام النخاع. و الثقبه مشترکه بینهما و هی- أعنی الثقبه من الخلف إلی القدام- أطول منها ما بین الیمین و الشمال و ذلک لأن فیما بین القدام و الخلف نافذان یأخذان من المکان فوق مکان النافذ الواحد.

و أما تقدیر العرض فهو بحسب أکبر نافذ واحد منهما، و هذه الزائده تسمی السن و قد حجب النخاع عنها برباطات قویه أنبتت لتفرز ناحیه السن من ناحیه النخاع، لئلا یشدخ السن النخاع بحرکتها و لا یضغطه، ثم إن هذه الزائده تطلع من الفقره الأولی و تغوص فی نَقره فی عظم الرأس و تستدیر علیها النقره التی فی عظم الرأس، و بها تکون حرکه الرأس إلی قدام من خلف.

و هذه السن إنما أنبتت إلی قدام لمنفعتین: إحداهما لتکون أحرز لها، و الثانیه لیکون الجانِب الأرق من الخرزه داخلًا لا خارجاً. و خاصیه الفقره الأولی أنها لا سنسنه لها لئلّا تثقلها و لئلّا تتعرض بسببها للآفات فإن الزائده الدافعه عما هو أقوی هی بعینها الجالبه للکسر و الآفات إلی ما هو أضعف و





أیضاً لئلا یشدخ العضل و العصب الکثیر الموضوع حولها مع أن الحاجه ههنا إلی شوک واقٍ قلیله، و ذلک لأن هذه الفقره کالغائصه المدفونه فی وقایات نائیه عن منال
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الآفات. و لهذه المعانی عریت عن الأجنحه و خصوصاً إذا کانت العصب و العضل أکثرها موضوعاً بجنبها وضعاً ضیقاً لقربها من المبدأ، فلم یکن للأجنحه مکان.

و من خواص هذه الفقره أن العصبه تخرج عنها لا عن جانبیها و لا عن ثقبه مشترکه، و لکن عن ثقبتین فیها تلیان جانبی أعلاها إلی خلف، لأنه لو کان مخرج العصب حیث تلتقم زائدتی الرأس و حیث تکون حرکاتهما القویه لتضر بذلک تضرراً شدیداً، و کذلک لو کان إلی ملتقم الثانیه لزائدتیها اللتین تدخلان منها فی نقرتی الثالثه بمفصل سلس متحرّک إلی قدام و خلف، و لم تصلح أیضاً أن تکون من خلف و من قدام للعلل المذکوره فی بیان أمر سائر الخرز و لا من الجانبین لرقه العظم فیهما بسبب السنّ، فلم یکن بدّ من أن تکون دون مفصل الرأس بیسیر و إلی خلف من الجانبین، أعنی حیث تکون وسطاً بین الخلف و الجانب، فوجب ضروره أن تکون الثقبتان صغیرتین، فوجب ضروره أن یکون العصب دقیقاً. و أما الخرزه الثانیه فلما لم یمکن أن یکون مخرج العصب فیها من فوق حیث أمکن لهذه إذ کان یخاف علیها لو کان مخرج عصبها کما للأولی أن ینشدخ و یترضض بحرکه الفقره الأولی لتنکیس الرأس إلی قدام أو قلبه إلی خلف، و لا أمکن من قدام و خلف لذلک و لا أمکن من الجانبین، و إلا لکان ذلک شرکه مع الأولی، و لکان النابت دقیقاً ضروره





لا یتلافی تقصیر الأول، و یکون الحاصل أزواجاً ضعیفه مجتمعه معاً، و لکان أیضاً یکون بشرکه مع الأولی و اتضح عذر الأولی فی فساد الحال لو تثقبت من الجانبین، فوجب أن یکون الثقب فی الثانیه فی جانبی السنسنه حیث یحاذی ثقبتی الأولی، و یحتمل جرم الأولی المشارکه فیهما. و السن النابت من الثانیه مشدود مع الأولی برباط قوی و مفصل الرأس مع الأولی و مفصل الرأس و الأولی معا" مع الثانیه أسلس من سائر مفاصل الفقار لشدّه الحاجه إلی الحرکات التی تکون بهما و إلی کونها بالغه ظاهره، و إذا تحرک الرأس مع مفصل إحدی الفقرتین صارت الثانیه ملازمه لمفصلها الآخر، کالمتوجه حتی إن تحرک الرأس إلی قدام و إلی خلف صار مع الفقره الأولی کعظم واحد، و إن تحرک إلی الجانبین من غیر تأریب صارت الأولی و الثانیه کعظم واحد، فهذا ما حضرنا من أمر فقار العنق و خواصها.

الفصل التاسع تشریح فقار الصدر
فقار الصدر هی التی تتصّل بها الأضلاع، فتحوی أعضاء التنفس و هی إحدی عشره فقره ذات سناسن و أجنحه، و فقره لا جناحان لها فذلک إثنتا عشره فقره، و سناسنها غیر متساویه لأن ما یلی منها الأعضاء التی هی أشرف، هی أعظم و أقوی، و أجنحه خرز الصدر أصلب من غیرها لاتصال الأضلاع بها، و الفقرات السبعه العالیه منها سناسنها کبار و أجنحتها غلاظ لتقی القلب وقایه بالغه، فلما ذهبت جسومها فی ذلک جعلت زوائدها المفصلیه الشاخصه قصاراً عراضاً، و ما فوق ذلک دون العاشره فإن زوائد المفصلیه الشاخصه إلی فوق، هی التی فیها نقر الإلتقام و الشاخصه إلی أسفل یشخص منها الحدبات التی تتهندم فی النقر و سناسنها تنجذب إلی أسفل.
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و أما العاشره، فإن سناسنها منتصبه مقببه و لزوائدها المفصلیه من کلا الجانبین نقر بلا لقم، فإنها تلتقم من فوق و من تحت معاً، ثم ما تحت العاشره فإن لقمها إلی فوق و نقرها إلی أسفل و سناسنها تتحدب إلی فوق.

و سنذکر منافع جمیع هذا بعد و لیس للفقره الثانیه عشره أجنحه، إذ شدّه الحاجه بسبب الأضلاع ناقصه. و أما الوقایه فقد دبر لها وجه اخر یجمع الوقایه مع منفعه أخری. و بیان ذلک:

إن خرزات القطن احتیج فیها إلی فضل عظم و فضل وثاقه مفاصل لإقلالها ما فوقها، و احتیج إلی أن تجعل النقر و اللقم فی المفاصل أکثر عدداً، و ضوعف زوائد مفاصلها و احتیج إلی أن تجعل الجهه التی تلیها من الثانیه عشره متشبهه بها، فضوعف زوائدها المفصلیه فذهب الشی ء الذی کان یصلح لأن یصرف إلی الجناح فی تلک الزوائد، ثم عرضت فضل تعریض و کان یشبه ما استعرض منها الجناح فاجتمعت المنفعتان معاً فی هذه الخِلقه. و هذه الثانیه عشره هی التی یتصل بها طرف الحجاب، فأما ما فوق هذه الخرزه فکان عرضها یغنی عن هذا الاستیثاق فی تکثیر الزوائد المفصلیه، بل عظم ما ینبت منها من السناسن و الأجنحه فشغل جرمها عن ذلک، و لما کان خرز الصدر أعظم من خرز العنق، لم تجعل الثقب المشترکه منقسمه بین الخرزتین علی الإستواء، بل درج یسیراً یسیراً بأن زید فی العالیه و نقص من السافله حتی بقیت الثقب بتمامها فی واحده و نهایه ذلک فی الخرزه العاشره. و أما باقی خرز الظهر و خرز القطن فاحتمل جرمها لأن تتضمن الثقب تمامها و کان فی خرز القطن ثقبه یمنه و ثقبه





یسره لخروج العصبه.

الفصل العاشر تشریح فقرات القطن 
و علی فقر القطن سناسن و أجنحه عراض و زوائدها المفصلیه السافله تستعرض فتتشبه بالأجنحه الواقیه و هی خمس فقرات. و القطن مع العجز کالقاعده للصلب کله، و هو دعامه و حامل لعظم العانه و منبت الأعصاب للرِّجل.

الفصل الحادی عشر تشریح العجز
عظام العجز ثلاثه، و هی أشد الفقرات تهندماً و وثاقه مفصل و أعرضها أجنحه و العصب إنما یخرج عن ثقب فیها لیست علی حقیقه الجانبین لئلا یزحمها مفصل الورک، بل أزول منها کثیراً و أدخل إلی قدام و خلف، و عظام العجز شبیهه بعظام القطن.

الفصل الثانی عشر تشریح العصعص 
العصعص مؤلف من فقرات ثلاث غضروفیه لا زوائد لها، ینبت العصب منها عن ثقب مشترکه کما للرقبه لصغرها، و أما الثالثه فیخرج عن طرفها عصب فرد.
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الفصل الثالث عشره کلام کالخاتمه فی جمله منفعه للصلب 
قد قلنا فی عظام الصلب کلاماً معتدلًا، فلنقل فی جمله الصلب قولًا جامعاً فنقول: إن جمله الصلب کشی ء واحد مخصوص بأفضل الأشکال و هو المستدیر، إذ هذا الشکل أبعد الأشکال عن قبول آفات المصادمات، فلذلک تعقفت رؤوس العالیه إلی أسفل و السافله إلی أعلی و اجتمعت عند الواسطه و هی العاشره، و لم تتعقف هذه إلی إحدی الجهتین لتتهندم علیها العقفتان معاً. و العاشره واسطه السناسن لا فی العدد بل فی الطول، و لما کان الصلب قد یحتاج إلی حرکه الإنثناء و الانحناء نحو الجانبین، و ذلک یکون بأن تزول الواسطه إلی ضد الجهه و یمیل ما فوقها و ما تحتها نحو تلک الجهه، و کان طرفا الصلب یمیلان إلی الإلتقاء لم یخلق لها لقم، بل نقر، ثم جعلت اللقم السفلانیه و الفوقانیه متجهه إلیها أما حافتها الفوقانیه فنازله، و أما السفلانیه فصاعده لیسهل زوالها إلی ضد جهه المیل، و یکون للفوقانیه أن تنجذب إلی أسفل و للسفلانیه أن تنجذب إلی فوق.

الفصل الرابع عشر تشریح الأضلاع 
الأضلاع وقایه لما تحیط به من آلات التنفس و أعالی آلات الغذاء، و لم تجعل عظماً واحداً لئلّا تثقل، و لئلا تعم آفه إن عرضت، و لیسفل الإنبساط إذا زادت الحاجه علی ما فی الطبع أو امتلأت الأحشاء من الغذاء و النفخ، فاحتیج إلی ما کان أوسع للهواء المجتذب و لیتخلّلها عضل الصدر المعینه فی أفعال التنفس و ما یتصل به. و لما کان الصدر یحیط بالرئه و القلب و ما معهما من الأعضاء، وجب أن یحتاط فی وقایتهما أشد الاحتیاط، فإن تأثیر الآفات العارضه لها أعظم، و مع ذلک فإن تحصینها من جمیع الجهات لا یضیق علیها و لا یضرّها، فخلقت الأضلاع










السبعه العلی مشتمله علی ما فیها ملتقیه عند القص محیطه بالعضو الرئیس من جمیع الجوانب. و أمّا ما یلی آلات الغذاء، فخلقت کالمخرزه من خلف حیث لا تدرکه حراسه البصر و لم یتصل من قدام بل درجت یسیراً یسیراً فی الانقطاع فکان أعلاها أقرب مسافه ما بین أطرافها البارزه و أسفلها أبعد مسافه، و ذلک لیجمع إلی وقایه أعضاء الغذاء من الکبد و الطحال و غیر ذلک توسیعاً لمکان المعده فلا ینضغط عند امتلائها من الأغذیه و من النفخ، فالأضلاع السبعه العلی تسمّی أضلاع الصدر، و هی من کل جانب سبعه، و الوسطیان منها أکبر و أطول و الأطراف أقصر، فإن هذا الشکل أحوط فی الاشتمال من الجهات علی المشتمل علیه، و هذه الأضلاع تمیل أولًا علی احدیدابها إلی أسفل، ثم تکرّ کالمتراجعه إلی فوق فتتصل بالقص، علی ما نَصِفُهُ بَعْدُ، حتی یکون اشتمالها أوسع مکاناً، و یدخل فی کل واحد منها زائدتان فی نقرتین غائرتین فی کل جناح علی الفقرات فیحدث مفصل مضاعف، و کذلک السبعه العلی مع عظام القص.

و أما الخمسه المتقاصره الباقیه فإنها عظام الخلف و أضلاع الزور، و خلقت رؤوسها متصله
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بغضاریف لتأمن من الانکسار عند المصادمات، و لئلّا تلاقی الأعضاء اللینه و الحجاب بصلابتها بل تلاقیها بجرم متوسط بینها و بین الأعضاء اللینه فی الصلابه و اللین 

الفصل الخامس عشر تشریح القصّ 
القص مؤلف من عظام سبعه، و لم یخلق عظماً واحداً لمثل ما عرف فی سائر المواضع من المنفعه، و لیکون أسلس فی مساعده ما یطیف بها من أعضاء التنفس فی الانبساط، و لذلک خلقت هشه موصوله بغضاریف تعین فی الحرکه الخفیه التی لها، و إن کانت مفاصلها






موثوقه، و قد خلقت سبعه بعدد الأضلاع الملتصقه بها. و یتصل بأسفل القص عظم غضروفی عریض طرفه الأسفل إلی الإستداره یسمی الخنجری لمشابهته الخنجر، و هو وقایه لفم المعده و واسطه بین القص و الأعضاء اللینه فیحسن إتصال الصلب باللین علی ما قلنا مراراً.

الفصل السادس عشر فی تشریح الترقوه
الترقوه عظم موضوع علی کل واحد من جانبی أعلی القص یتخلی عند النحر بتحدبه فرجه تنفذ فیها العروق الصاعده إلی الدماغ، و العصب النازل منه بتقعیر ثم یمیل إلی الجانب الوحشی و یتصل برأس الکتف فیرتبط به الکتف و بهما جمیعاً العضد.

الفصل السابع عشر فی تشریح الکتف 
الکتف خُلِقَ لمنفعتین: إحداهما: لأن یعلق به العضد و الید، فلا یکون العضد ملتصقاً بالصدر فتنعقد سلاسه حرکه کل واحده من الیدین إلی الأخری و تضیق، بل خلق بریاً من الأضلاع و وسع له جهات الحرکات.

و الثانیه: لیکون وقایه حریزه للأعضاء المحصوره فی الصدر و یقوم بدل سناسن الفقرات و أجنحتها حیث لا فقرات تقاوم المصادمات، و لا حواس تشعر بها.

و الکتف یستدق من الجانب الوحشی و یغلظ فیحدث علی طرفه الوحشی نقره غیر غائره فیدخل فیها طرف العضد المدور.

و لها زائدتان: إحداهما إلی فوق و خلف و تسمّی الأخرم و منقار الغراب، و بها رباط الکتف مع الترقوه و هی التی تمنع عن إنخلاع العضد إلی فوق.

و الأخری من داخل و إلی أسفل تمنع أیضاً رأس العضد عن الإنخلاع ثم لا تزال تستعرض کلما أمعنت فی الجهه الإنسیه لیکون اشتمالها الواقی أکثر، و علی ظهره زائده کالمثلث قاعدته إلی الجانب الوحشی و زاویته إلی الإنسی حتی لا یختل تسطح الظهر، إذ لو کانت القاعده إلا الإنسی لشالت الجلد، و آلمت عند المصادمات. و هذه الزائده بمنزله السنسنه للفقرات مخلوقه للوقایه، و تسمی عیر الکتف. و نهایه استعراض الکتف عند غضروف یتصل بها مستدیر الطرف، و اتصاله بها للعله المذکوره فی سائر الغضاریف
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الفصل الثامن عشر تشریح العَضُد
عَظْمُ العَضدِ خُلِقِ مستدیراً لیکون أبعد عن قبول الآفات، و طرفه الأعلی محدبَ یدخل فی نقره الکتف بمفصل رخو، غیر وثیق جداً، و بسبب رخاوه هذا المفصل یعرض له الخلع کثیراً. و المنفعه فی هذه الرخاوه أمران: حاجه، و أمان. أما الحاجه، فسلاسه الحرکه فی الجهات کلها، و أما الأمان، فلأن العضد و إن کان








محتاجاً إلی التمکن من حرکات شتی إلی جهات شتی- فلیست هذه الحرکات تکثر علیه و تدوم حتی یخاف إنهتاک أربطته، و تخلعها، بل العضد فی أکثر الأحوال ساکن، و سائر الید متحرک، و لذلک أوثقت سائر مفاصلها أشد من إیثاق العضد و مفصل العضد تضمنه أربعه أربطه: أحدها: مستعرض غشائی محیط بالمفصل کما فی سائر المفاصل، رباطان نازلان من الأخرم: أحدهما مستعرض الطرف یشتمل علی طرف العضد، و الثانی أعظم و أصلب ینزل مع رابع ینزل أیضاً من الزئداه المتقاربه فی حز معد لهما، و شکلهما إلی العرض ما هو، خصوصاً عند مماسه العضد، و من شأنهما أن یستبطنا العضد فیتصلا بالعضل المنضوده علی باطنه.

و العضد مقعر إلی الإنسی محدب إلی الوحشی، لیکن بذلک ما یتنضد علیه من العضل و العصب و العروق و لیجود تأبط ما یتأبطه الإنسان و لیجود إقبال إحدی الیدین علی الأخری. و أما طرف العضد السافل فإنه قد رکب علیه زائدتان متلاصقتان و التی تلی الباطن منهما أطول و أدق و لا مفصل لها مع شی ء بل هی وقایه لعصب و عروق و إما التی تلی الظاهر، فیتم بها مفصل المرفق بلقمه فیها علی الصفه التی نذکرها، و بینهما لا محاله حز فی طرفی ذلک الحز نقرتان من فوق إلی قدام، و من تحت إلی خلف و النقره الإنسیه الفوقانیه منهما مسواه مملسه لا حاجز علیها- و النقره الوحشیه هی الکبری منهما، و ما یلی منها النقره الإنسیه غیر مملس و لا مستدیر الحفر بل کالجدار المستقیم حتی إذا تحرک فیه زائده الساعد إلی الجانب الوحشی و وصلت إلیه وقفت و سنورد بیان الحاجه إلیها عن قریب" و أبقراط" یسمی





هاتین النقرتین عینین.

الفصل التاسع عشر تشریح الساعد
الساعد مؤلف من عظمین متلاصقین طولًا و یسمیان الزندین. و الفوقانی الذی یلی الإبهام منهما أدق و یسمی الزند الأعلی. و السفلانی الذی یلی الخنصر أغلظ لأنه حامل و یسمی الزند الأسفل. و منفعه الزند الأعلی أن تکون به حرکه الساعد علی الإلتواء و الانبطاح. و منفعه الزند الأسفل أن تکون به حرکه الساعد إلی الانقباض و الانبساط. و دقق الوسط من کل واحد منهما لاستغنائه بما یحفه من العضل الغلیظه عن الغلظ المثقل و غلظ طرفاهما لحاجتهما إلی کثره
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ثبات الروابط عنهما لکثره ما یلحقهما من المساقات و المصادمات العنیفه عند حرکات المفاصل و تعریهما عن اللحم و العضل. و الزند الأعلی معوج کأنه یأخذ من الجهه الإنسیه و ینحرف یسیراً إلی الوحشیه ملتویاً. و المنفعه فی ذلک حسن الاستعداد لحرکه الالتواء. و الزند الأسفل مستقیم إذ کان ذلک أصلح للانبساط و الانقباض.

الفصل العشرون تشریح مفصل المرفق 
و أما مفصل المرفق فإنه یلتئم من مفصل الزند الأعلی، و مفصل الزند الأسفل مع العضد، و الزند الأعلی فی طرفه نقر مهندمه فیها لقمه من الطرف الوحشی من العضد، و ترتبط فیها. و بدورانها فی تلک النقره تحدث الحرکه المنبطحه و الملتویه. و أما الزند لأسفل فله زائدتان بینهما حز شبیه بکتابه السین فی الیونانیه و هی هذا و هذا الحزّ محدَّب السطح الذی تقعیره لیتهندم فی الحز الذی علی طرف العضد الذی هو مقعّر، إلا إنّ شکل قعره شبیه بحدبه دائره فَمِنْ تَهندم الحز الذی بین زائدتی الزند الأسفل فی ذلک الحزّ یلتئم مفصل المرفق، فإذا تحرک الحز بین زائدتی الزند الأسفل فی ذلک الحزّ یلتئم مفصل المرفق، فإذا تحرک الحز إلی خلف







و تحت انبسطت الید، فإذا اعترض الحزّ الجداری من النقره الحابسه للقمه حبسها و منعها عن زیاد انبساط، فوقف العضد و الساعد علی الإستقامه، و إذا تحرک أحد الحزین علی الآخر إلی قدام و فوق انقبضت الید حتی یماس الساعد العضد من الجانب الإنسی و القدامی. و طرفا الزندین من أسفل یجتمعان معاً کشی ء واحد و تحدث فیهما نقره واسعه مشترکه أکثرها فی الزند الأسفل و ما یفضل عن الإنتقار یبقی محدباً مملساً. لیبعد عن منال الآفات و یثبت خلف النقره من الزند الأسفل زائده إلی الطول ما هی و سنتکلم فی منفعتها.

الفصل الحادی و العشرون فی تشریح الرسغ 
الرسغ مؤلّف من عظام کثیره لئلا تعمه آفه إنْ وقعت. و عظام الرسغ سبعه و واحد زائد. أما السبعه الأصلیه فهی فی صفین: صف یلی الساعد و عظامه ثلاثه، لأنه یلی الساعد فکان یجب أن یکون أدق. و عظام الصف الثانی أربعه لأنه یلی المشط و الأصابع، فکان یجب أن یکون أعرض و قد درجت العظام الثلاثه فرؤوسها التی تلی الساعد أرق و أشد تهندماً و اتصالًا. و رءوسها التی تلی الصف الآخر أعرض و أقل تهندما و اتصالًا. و أما العظم الثامن فلیس مما یقوم صفی الرسغ بل خلق لوقایه عصب یلی الکف. و الصف الثلاثی یحصل له طرف من اجتماع رؤوس عظامه فیدخل فی النقره التی ذکرناها فی طرفی الزندین فیحدث من ذلک مفصل الإنبساط و الانقباض. و الزائده المذکوره فی الزند الأسفل تدخل فی نقره فی عظام الرسغ تلیها فیکون به مفصل الإلتواء و الانبطاح.

الفصل الثانی و العشرون تشریح مشط الکف 
و مشط الکف أیضاً مؤلف من عظام لئلا تعمه آفه إن وقعت، و لیمکن بها تقعیر الکف عند
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القبض علی أحجام المستدیرات، و لیمکن ضبط السیالات. و هذه العظام موثقه المفاصل مشدود بعضها ببعض لئلا تتشتت فیضعف الکف لما یحویه، و یحبسه حتی لو کشطت جلده الکف لوجدت هذه العظام متصله تبعد فصولها عن الحس، و مع ذلک فإن الربط یشد بعضها إلی بعض شدًا وثیقاً، إلا أن فیها مطاوعه لیسیر انقباض یؤدّی إلی تقعیر باطن الکف. و عظام المشط أربعه لأنها تتصل بأصابع أربعه، و هی متقاربه من الجانب الذی یلی الرسغ لیحسن اتصالها بعظام کالملتصقه المتصله و تتفرج یسیراً فی جهه الأصابع لیحسن اتصالها بعظام منفرجه متباینه، و قد







قعرت من باطن لما عرفته. و مفصل الرسغ مع المشط یلتئم بنقر فی أطراف عظام الرسغ، یدخلها لقم من عظام المشط قد ألبست غضاریف.

الفصل الثالث و العشرون تشریح الأصابع 
الأصابع آلات تعین فی القبض علی الأشیاء. و لم تخلق لحمیّه خالیه من العظام، و إن کان قد یمکن مع ذلک اختلاف الحرکات کما لکثیر من الدود و السمک إمکاناً واهیاً، و ذلک لئلّا تکون أفعالها واهیه و أضعف مما یکون للمرتعشین. و لم تخلق من عظم واحد لئلا تکون أفعالها متعسره کما یعرض للمکزوزین. و اقتصر علی عظام ثلاثه لأنه إن زید فی عددها و أفاد ذلک زیاده عدد حرکات لها أورث لا محاله وَهْناً و ضعفاً فی ضبط ما یحتاج فی ضبطه إلی زیاده وَثاقه، و کذلک لو خلقت من أقل من ثلاثه، مثل أن تخلق من عظمین، کانت الوثاقه تزداد و الحرکات تنقص عن الکفایه، و کانت الحاجه فیها إلی التصرّف المتعین بالحرکات المختلفه أمسّ منها إلی الوثاقه المجاوزه للحد. و خلقت من عظام قواعدها أعرض و رءوسها أدق، و السفلانیه منها أعظم علی التدریج حتی إن أدقّ ما فیها أطراف الأنامل، و ذلک لتحسن نسبه ما بین الحامل إلی المحمول. و خلق عظامها مستدیره لتوقی الآفات. و صلبت و أعدمت التجویف و المخ لتکون أقوی علی الثبات فی الحرکات و فی القبض و الجرّ. و خلقت مقعره الباطن محدبه الظاهر لیجود ضبطها لما تقبض علیه و دلکها و غمزها لما تدرکه و تغمزه. و لم یجعل لبعضها عند بعض تقعیر أو تحدیب لیحسن اتصالها کالشی ء الواحد إذا احتیج إلی أن یحصل منها منفعه عظم واحد، و لکن لأطراف الخارجه منها کالإبهام و الخنصر تحدیب فی الجنبه التی






لا تلقاها منها أصبع لیکون لجملتها عند لانضمام شبیه هیئه الاستداره التیَ تقی الآفات. و جعل باطنها لحمیاً لیدعمها و تتطامن تحت الملاقیات بالقبض و لم تجعل کذلک من خارج لئلا تثقل، و یکون الجمیع سلاحاً موجعاً. و وفرت لحوم الأنامل لتتهندم جیداً عند الإلتقاء کالملاصق. و جعلت الوسطی أطول مفاصل، ثم البنصر، ثم السبابه، ثم الخنصر، حتی تستوی أطرافها عند القبض و لا یبقی فرجه، مع ذلک لتتقعّر الأصابع الأربعه و الراحه علی المقبوض علیه المستدیر و الإبهام عدل لجمیع الأصابع الأربعه و لو وضع فی غیر موضعه لبطلت منفعته، و ذلک لأنه لو وضع فی باطن الراحه عدمنا أکثر الأفعال التی لنا بالراحه و لو وضع إلی جانب الخنصر لما کانت الیدان کل واحده
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منهما مقبله علی الأخری فیما یجتمعان علی القبض علیه، و أبعد من هذا أن لو وضع من خلف و لم یربط الإبهام بالمشط لئلا یضیق البعد بینها و بین سائر الأصابع، فإذا اشتملت الأربع من جهه علی شی ء و قاومها الإبهام من جانب آخر أمکن أن یشتمل الکف علی شی ء عظیم. و الإبهام من وجه آخر کالصمام علی ما یقبض علیه الکف و یخفیه. و الخنصر و البنصر کالغطاء من تحت. و وصلت سلامیات الأصابع کلها بحروف و نقر متداخله بینها رطوبه لزجه، و یشتمل علی مفاصلها أربطه قویه و تتلاقی بأغشیه غضروفیه، و یحشو الفرج فی مفاصلها لزیاده الاستیثاق عظام صغار تسمی سمسمانیه.

الفصل الرابع و العشرون منفعه الظفر
الظفر خلق لمنافع أربع: لیکون سنداً للأنمله فلا تهن عند الشدّ علی الشی ء و الثانی: لیتمکن بها الإصبع من لقط الأشیاء الصغیره، و الثالثه: لیتمکن بها من التنقیه و






الحک، و الرابعه: لیکون سلاحاً فی بعض الأوقات. و الثلاثه الأولی أولی بنوع الناس، و الرابعه بالحیوانات الأخری. و خلق الظفر مستدیر الطرف لما یعرف. و خلقت من عظام لینه لتتطامن تحت ما یصاکها فلا تنصدع. و خلقت دائمه النشوء إذ کانت تعرض للإنحکاک و الانجراد.

الفصل الخامس و العشرون تشریح عظام العانه
إن عند العجز عظمین، یمنه و یسره یتصلان فی الوسط بمفصل موثق، و هما کالأساس لجمیع العظام الفوقانیّه و الحامل الناقل للسفلانیه، و کل واحد منهما ینقسم إلی أربعه أجزاء: فالتی تلی الجانب الوحشی تسمّی الحرقفه، و عظم الخاصره و الذی یلی القدام یسمّی عظم العانه، و الذی یلی الخلف یسمی عظم الورک، و الذی یلی الأسفل الإنسی یسمّی حق الفخذ، لأنّ فیه التقعیر الذی دخل فیه رأس الفخذ المحدب، و قد وضع علی هذا العظم أعضاء شریفه مثل المثانه و الرحم و أوعیه المنی من الذکران و المقعده و السرم.

الفصل السادس و العشرون کلام مجمل فی منفعه الرجل 
جمله الکلام فی منفعه الرجل، إن منفعتها فی شیئین: أحدهما الثبات و القوام و ذلک بالقدم، و الثانی الإنتقال مستویاً و صاعداً و نازلًا، و ذلک بالفخذ و الساق، و إذا أصاب القدم افه عسر القوام و الثبات دون الإنتقال إلَا بمقدار ما یحتاج إلیه الانتقال من فضل ثبات، یکون لإحدی الرجلین، و إذا أصاب عضل الفخذ و الساق آفه سهل الثبات و عسر الإنتقال 

الفصل السابع و العشرون تشریح عظم الفخذ
و أول عظام الرجل الفخذ، و هو أعظم عظم فی البدن لأنّه حامل لما فوقه ناقل لما تحته، و قبب طرفه العالی لیتهندم فی حق الورک، و هو محدّب إلی الوحشی مقصَع مقعّر إلی الإنسی،
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و خلف، فإنه لو وضع علی الاستقامه و موازاه للحقّ لحدث نوع من الفحج، کما یعرض لمن خلقته تلک و لم تحسن وقایته للعضل الکبار و العصب و العروق، و لم یحدث من الجمله شی ء مستقیم، و لم تحسن هیئه الجلوس، ثم لو لم یرد ثانیاً إلی الجهه الإنسیه، لعرض فحج من نوع آخر، و لم یکن للقوام و بسطه إلیها و عنها المیل، فلم یعتدل، و فی طرفه الأسفل زائدتان لأجل مفصل الرکبه فلنتکلم أولًا علی الساق ثم علی المفصل.

الفصل الثامن و العشرون تشریح عظم الساق 
الساق کالساعد مؤلف من عظمین: أحدهما أکبر و أطول و هو الإنسی، و یسمی القصبه الکبری، و الثانی أصغر و أقصر لا یلاقی الفخذ بل یقصر دونه، إلا أنه من أسفل ینتهی إلی حیث ینتهی إلیه الأکبر و یسمی القصبه الصغری. و للساق أیضاً تحدب إلی الوحشی، ثم عند الطرف الأسفل تحدب آخر إلی الإنسیّ، لیحسن به القوام و یعتدل. و القصبه الکبری و هو الساق بالحقیقه قد خلقت أصغر من الفخذ، و ذلک لأنه لما اجتمع لها موجباً الزیاده فی الکبر- و هو الثبات و حمل ما فوقه- و الزیاده فی الصغر- و هو الخفه للحرکه- و کان الموجب الثانی أولی بالغرض المقصود فی الساق خلق أصغر، و الموجب الأول أولی بالغرض المقصود فی الفخذ، فخلق أعظم، و أعطی الساق قدراً معتدلًا حتی لو زید عظماً عرض من عسر الحرکه کما یعرض









لصاحب داء الفیل و الدوالی، و لو انتقص عرض من الضعف و عسر الحرکه و العجز عن حمل ما فوقه کما یعرض لدقاق السوق فی الخلقه، و مع هذا کله فقد دعم و قوی بالقصبه الصغری، و للقصبه الصغری منافع أخری، مثل ستر العصب و العروق بینهما و مشارکه القصبه الصغری بالکبری فی مفصل القدم لیتأکد و یقوّی مفصل الانبساط و الانثناء.

الفصل التاسع و العشرون تشریح مفصل الرکبه
و یحدث مفصل الرکبه بدخول الزائدتین اللتین علی طرف الفخذ، و قد وثقا برباط ملتفِّ و رباط شاد فی الغور و رباطین من الجانبین قویین، و تهندم مقدمهما بالرضفه، و هی عین الرکبه، و هو عظم إلی الاستداره ما هو. و منفعته مقاومه ما یتوقی عند الجثوّ و جلسه التعلق من الانهتاک و الانخلاع، و دعم المفصل الممنو بنقل البدن بحرکته، و جعل موضعه إلی قدام لأن أکثر ما یلحقه من عنف الانعطاف یکون إلی قدام، إذ لیس له إلی خلف انعطاف عنیف، و أما إلی الجانبین فانعطافه شی ء یسیر، بل جعل انعطافه إلی قدام، و هناک یلحقه العنف عند النهوض و الجثو و ما أشبه ذلک.

الفصل الثلاثون تشریح القدم 
أما القدم فقد خلق آله للثبات، و جعل شکله مطاولًا إلی قدام لیعین علی الانتصاب بالاعتماد علیه، و خلق له أخمص تلی الجانب الإنسی لیکون میل القدم إلی الانتصاب،
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و خصوصاً لدی المشی، هو إلی الجهه المضاده لجهه الرجل المشیله لیقاوم ما یجب أن یشتد من الإعتماد علی جهه إستقلال الرجل المشیله فیعتدل القوام، و أیضاً لیکون الوطء علی الأشیاء النابته متأتیاً من غیر إیلام شدید و لیحسن إشتمال القدم علی ما یشبه الدرج و حروف المصاعد. و قد خلقت القدم مؤلفه من عظام کثیره المنافع: منها حسن الإستمساک و الاشتمال علی الموطوء علیه من الأرض إذا احتیج إلیه، فإن القدم قد یمسک الموطوء کالکف یمسک المقبوض، و إذا کان المستمسک یتهیأ أن یتحرک بأجزائه إلی هیئه یجود بها الاستمساک، کان أحسن من أن یکون قطعه واحده. لا یتشکل بشکل بعد شکل، و منها المنفعه المشترکه لکل ما کثر عظامه. و عظام







القدم سته و عشرون: کعب به یکمل المفصل مع الساق و عقب به عمده الثبات و زورقی به الأخمص. و أربعه عظام للرسغ بها یتصل بالمشط، و واحد منها عظم نردی کالمسدس موضوع إلی الجانب الوحشی، و به یحسن ثبات ذلک الجانب علی الأرض و خمسه عظام للمشط، و إما الکعب، فإن الإنسانی منه أشد تکعیباً من کعوب سائر للحیوان و کأنه أشرف عظام لقدم النافعهَ فی الحرکه، کما أن العقب أشرف عظام الرجل النافعه فی الثبات و الکعب موضوع بین الطرفین الناتئین من القصبتین یحتویان علیه من جوانبه، أعنی من أعلاه و قفاه. و جانبیه الوحشی و الإنسی، و یدخل طرفاه فی العقب فی نقرتین دخول رکز.

و الکعب واسطه بین الساق و العقب به یحسن اتصالهما و یتوثق المفصل بینهما و یؤمن علیه الاضطراب، و هو موضوع فی الوسط بالحقیقه، و إن کان قد یظن بسبب الأخمص أنه منحرف إلی الوحشی و الکعب یرتبط به العظم الزورقی من قدام ارتباطاً مفصلیاً.

و هذا الزورقی متَصل بالعقب من خلف و من قدام بثلاثه من عظام الرسغ، و من الجانب الوحشی بالعظم النرد الذی إن شئت اعتددت به عظماً مفرداً، و إن شئت جعلته رابع عظام للرسغ. و إما العقب فهو موضوع تحت الکعب صلب مستدیر إلی خلف لیقاوم المصاکات و الآفات مملس الأسفل لیحسن إستواء الوطء و انطباق القدم علی المستقر عند القیام و خلق مقداره إلی العظم لیستقل بحمل البدن، و خلق مثلثاً إلی الإستطاله یدق یسیراً یسیراً حتی ینتهی فیضمحل عند الأخمص إلی الوحشی لیکون تقعیر الأخمص متدرجاً من خلف إلی متوسطه- و أما الرسغ فیخالف رسغ الکف بأنه صف واحد، و ذاک صفان،





و لأن عظامه أقل عدداً بکثیر و المنفعه فی ذلک أن الحاجه فی الکف إلی الحرکه و الاشتمال أکثر منها قی القدم، إذ أکثر المنفعه فی القدم هی الثبات، و لأن کثره الأجزاء و المفاصل تضرّ فی الإستمساک و الاشتمال علی المقوم علیه بما یحصل لها من الإسترخاء و الانفراج المفرط، کما أن عدم الخلخله أصلًا یضرَ فی ذلک بما یفوت به من الانبساط المعتدل الملائم، فقد علم أن الإستمساک بما هو أکثر عدداً و أصغر مقداراً أوفق، و الاستقلال بما هو أقل عدداً و أعظم مقداراً أوفق و أما مشط القدم فقد خلق من عظام خمسه لیتصل بکل واحد منها واحد من الأصابع، إذ کانت خمسه منضدهً فی صف واحد، إذ کانت الحاجه فیها إلی الوثاقه أشد منها إلی القبض و الاشتمال المقصودین فی
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أصابع الکف و کل إصبع سوی الإبهام فهو من ثلاث سلامیات، و أما الإبهام فمن سلامیتین فقد قلنا إذن فی العظام ما فیه کفایه، فجمیع هذه العظام إذا عدت تکون مائتین و ثمانیه و أربعین سوی السمسمانیات و العظم الشبیه باللام فی کتابه الیونانیین.


الجمله الثانیه العضل و هی ثلاثون فصلا"

الفصل الأول العصب و العضل و الوتر و الرباط
فنقول لما کانت الحرکه الإرادیه إنما تتم للأعضاء بقوه تفیض إلیها من الدماغ بواسطه العصب، و کان العصب لا یحسن إتصالها بالعظام التی هی بالحقیقه أصول للأعضاء المتحرکه فی الحرکه بالقصد الأول، إذا کانت العظام صلبه و العصبه لطیفه، تلطف الخالق تعالی فأنبت من العظام شیئاً شبیهاً بالعصب یسمی عقباً و رباطا، فجمعه مع العصب و شبکه به کشی ءٍ واحد و لما کان الجرم الملتئم من العصب، و الرباط علی کل حال دقیقاً، إذ کان العصب لا یبلغ زیاده حجمه







واصلًا إلی الأعضاء علی حجمه و غلظه فی منبته مبلغاً یعتد به، و کان حجمه عند منبته بحیث یحتمله جوهر الدماغ و النخاع، و حجم الرأس و مخارج العصب، فلو أسند إلی العصب تحریک الأعضاء و هو علی حجمه المتمکن و خصوصاً عند ما یتوزع و ینقسم و یتشعب فی الأعضاء و تصیر حصه العظم الواحد أدق کثیراً من الأصل، و عند ما یتباعد عن مبدئه و منبته لکان فی ذلک فساد طاهر، فدبر الخالق تعالی بحکمته أن أفاده غلظاً بتنفیش الجرم الملتئم منه و من الرباط لیفاً، و ملأ خلله لحماً و تغشیته غشاء و توسیطه عموداً کالمحور من جوهر العصب، یکون جمله ذلک عضواً مؤلفاً من العصب و العقب وَ لِیَفَهُما و اللحم الحاشی و الغشاء المجلل، و هذا العضو هو العضله و هی التی إذا تقلصت جذبت الوتر الملتئم من الرباط و العصب النافذ منها إلی جانب العضو، فتشنج فجذب العضو و إذا انبسطت استرخی الوتر فتباعد العضو.

الفصل الثانی تشریح عضل الوجه 
من المعلوم أن عضل الوجه هی علی عدد الأعضاء المتحرکه فی الوجه. و الأعضاء المتحرکه فی الوجه هی الجبهه و المقلتان و الجفنان العالیان و الخد بشرکه من الشفتین و الشفتان وحدهما و طرفا الأرنبتین و الفک الأسفل.

الفصل الثالث تشریح عضل الجبهه
أما الجبهه فتتحرک بعضلهِ دقیقهٍ مستعرضهٍ غشائیهٍ تنبسط تحت جلد الجبهه و تختلط به جداً حتی یکاد أن یکون جزءاً من قوام الجلد، فیمتنع کشطه عنها و تلاقی العضو المتحرّک عنها بلا وتر إذ کان المتحرک عنها جلداً عریضاً خفیفاً، و لا یحسن تحریک مثله بالوتر و بحرکه هذه العضله یرتفع الحاجبان و قد تعین العین فی التغمیض باسترخائها.
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الفصل الرابع تشریح عضل المقله
و أما العضل المحرکه للمقله فهی عضل ست: أربع منها فی جوانبها الأربع فوق و أسفل و المأقیین کل واحد منهما یحرک العین إلی جهته، و عضلتان إلی التوریب ما هما یحرکان إلی الإستداره، و وراء المقله عضله تدعم العصبه المجوفه التی یذکر شأنها لعد لتشبثها بها و ما معها فیثقلها و یمنعها الإسترخاء المجحظ و یضبطها عند التحدیق. و هذه العضله قد عرض لأغشیتها الرباطیه من التشعّب ما شکک فی أمرها فهی عند بعض المشرحین عضلهٌ واحده، و عند بعضهم عضلتان، و عند بعضهم ثلاث، و علی کل حال فرأسها رأس واحد.

الفصل الخامس تشریح عضل الجفن 
و أما الجفن فلما کان الأسفل منه غیر محتاج إلی الحرکه إذ الغرض یتأتّی و یتم بحرکه الأعلی وحده، فیکمل به التغیمض و التحدیق، و عنایه اللّه تعالی مصروفه إلی تقلیل الآلات ما أمکن، إذا لم یخل إن فی التکثیر من الآفات ما یعرف، و إنه و إن کان قد یمکن أن یکون الجفن الأعلی ساکناً، و الأسفل متحرکاً لکن عنایه الصانع مصروفه إلی تقریب الأفعال من مبادیها، و إلی توجیه الأسباب إلی غایاتها علی أعدل طریق و أقوم منهاج، و الجفن الأعلی أقرب إلی منبت الأعصاب، و العصب إذا سلک إلیه لم یحتج إلی انعطاف و انقلاب. و لما کان الجفن الأعلی یحتاج إلی حرکتی الإرتفاع عند فتح الطرف و الانحدار عند التغمیض، و کان التغمیض یحتاج إلی عضلهٍ جاذبه إلی أسفل، لم یکن بد من أن یأتیها العصب منحرفا إلی أصل و مرتفعاً إلی فوق فکان حینئذ لا یخلو أن کانت واحده من أن تتصل: إما بطرف الجفن، و إما بوسط الجفن، و لو اتصلت بوسط الجفن لغطت الحدقه صاعدهً









إلیه، و لو اتصلت بالطرف لم تتصل إلا بطرف واحد، فلم یحسن إنطباق الجفن علی الإعتدال بل کان یتورّب، فیشتد التغمیض فی الجهه التی تلاقی الوتر أولًا، و یضعف فی الجهه الأخری، فلم یکن یستوی الإنطباق بل کان یشاکل انطباق جفن الملقو فلم یخلق عضله واحده بل عضلتان نابتان من جهه الموقین یجذبان الجفن إلی أسفل جذباً متشابهاً. و أما فتح الجفن فقد کان تکفیه عضله تأتی وسط الجفن فینبسط طرف وترها علی حرف الجفن فإذا تشنجت فتحت فخلقت لذلک واحده تنزل علی الإستقامه بین الغشاءین فتتصل مستعرضه بجرم شبیه بالغضروف منفرش تحت منبت الهدب.

الفصل السادس تشریح عضل الخد
الخدُ له حرکتان: إحداهما تابعه لحرکه الفک الأسفل، و الثانیه بشرکه الشفه، و الحرکه التی له تابعه لحرکه عضو آخر، فسببها عضل ذلک العضو، و الحرکه التی له بشرکه عضو آخر فسببها عضَل هی له، و لذلک العضو بالشرکه، و هذه العضله واحده فی کل وجنه عریضه و بهذا الإسم یعرف. و کل واحده منهما مرکبه من أربعه أجزاء، إذ کان اللیف یأتیها من أربعه مواضع: أحدهما: منشؤه من الترقوه تتصل نهایاتها بطرفی الشفتین إلی أسفل و تجذب الفم إلی أسفل جذباً موریاً.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 66

و الثانی: منشؤه من القس و الترقوه من الجانبین و یستمر لفها علی الوراب، فالناشئ من الیمین یقاطع الناشئ من الشمال و ینفذ، فیتصل الناشئ من الیمین بأسفل طرف الشفه الأیسر، و الناشئ من الشمال بالضد. و إذا تشنج هذا اللیف ضیق الفم فأبرزه إلی قدام فعل سلک الخریطه بالخریطه.

و الثالث: منشؤه من عند الأخرم فی الکتف و یتصل فوق متصل بتلک العضل و یمیل الشفه إلی الجانبین إماله متشابهه.

و الرابع:






من سناسن الرقبه و یجتاز بحذاء الأذنین و یتصل بأجزاء الخد، و یحرّک الخد حرکهً ظاهرهً تتبعها الشفه، و ربما قربت جداً من مغرز الأذن فی بعض الناس و اتصلت به فحرکت أذنه.

الفصل السابع تشریح عضل الشفه
أما الشفه فمن عضلها ما ذکرنا أنه مشترک لها و للخدّ، و من عضلها ما یخصّها، و هی عضل أربع: زوج منها: یأتیها من فوق سمت الوجنتین و یتصل بقرب طرفها، و اثنان: من أسفل، و فی هذه الأربع کفایه فی تحریک الشفه وحدها، لأن کل واحده منها إذا تحرکت وحدها حرکته إلی ذلک الشقّ، و إذا تحرک إثنان من جهتین انبسطت إلی جانبیها فیتم لها حرکاتها إلی الجهات الأربع، و لا حرکه لها غیر تلک، فهذه الأربع کفایه، و هذه الأربع و أطراف العضل المشترکه قد خالطت جرم الشفه مخالطه لا یقدر الحس علی تمییزها من الجوهر الخاص بالشفه، إذ کانت الشفه عضواً لیناً لحمیاً لا عَظْمَ فیه.

الفصل الثامن تشریح عضل المنخر
أما طرفا الأرنبه، فقد یتصل بهما عضلتان صغیرتان قویتان.

أمّا الصغر فلکی لا تضیق علی سائر العضل التی الحاجه إلیها أکثر، لأن حرکات أعضاء الخد و الشفه فأکثر عدداً و أکثر تکرراً و دواماً، و الحاجه إلیها أمسّ من الحاجه إلی حرکه طرفی الأرنبه. و خلقتا قویتین لیتدارکا بقوتهما ما یفوتهما بفوات العظم، و موردهما من ناحیه الوجنه و یخالطان لیف الوجنه أوَلًا، و إنما وردتا من ناحیتی الوجنتین لأن تحریکهما إلیهما فاعلم ذلک.

الفصل التاسع تشریح عضل الفک الأسفل 
قد خص الفک الأسفل بالحرکه دون الفک الأعلی لمنافع منها: إن تحریک الأخف أحسن، و منها إن تحریک الأخلی من الاشتمال علی أعضاء شریفه تنکی فیها الحرکه أولی و أسلم، و منها أن الفکّ الأعلی لو کان بحیث یسهل تحریکه لم یکن مفصله و مفصل الرأس محتاطاً فیه بالإیثاق، ثم حرکات الفک الأسفل لم یحتج فیها إلی أن تکون فوق ثلاثه، حرکه فتح الفم و الفغر و حرکه الانطباق و حرکه المضغ و السحق و الفاتحه تسهل الفک و تنزله، و المطبقه
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تشیله، و الساحقه تدیره، و تمیله إلی الجانبین، فبین أن حرکه الإطباق یجب أن تکون بعضل نازله من علو تشنج إلی فوق، و الفاغره بالضد، و الساحقه بالتوریب، فخلق للإطباق عضلتان تعرفان بعضلتی الصدغ، و تسمیان ملتفتین، و قد صغر مقدارهما فی الإنسان، إذ العضو المتحرّک بهما فی الإنسان صغیر القدر، مشاشیّ خفیف الوزن، و إذ الحرکات العارضه لهذا العضو الصادره عن هاتین العضلتین أخفّ، و أما فی سائر الحیوان الفک الأسفل أعظم و أثقل مما للإنسان، و التحریک بهما فی أصناف النهش و القطع و الکدم و القطع أعنف. و هاتان العضلتان لیّنتان








لقربهما من المبدأ الذی هو الدماغ الذی هو جرم فی غایه اللین، و لیس بینهما و بین الدماغ الأعظم واحد، فلذلک و لما یخاف من مشاکه الدماغ إیاهما فی الآفات إن غشی عرضت و الأوجاع إن اتفقت ما یفضی بالمعروض له إلی السرسام، و ما یشبهه من الأسقاء دفنها الخالق سبحانه عند منشئها و منبعها من الدماغ فی عظمی الزوج، و نفذها فی کن شبیه بالأزج ملتئم من عظمی الزوج و من تفاریج ثقب المنفذ المار معها، الملبس حافاته علیها مسافه صالحه إلی مجاوره الزوج لیتصلب جوهرها یسیراً یسیراً، و یبعد عن منبتها الأول قلیلًا قلیلًا، و کل واحده من هاتین العضلتین یحدث لها وتر عظیم یشتمل علی حافه الفکّ الأسفل، فإذا تشنج أشاله و هاتان العضلتان قد أعینتا بعضلتین سالکتین داخل الفم منحدرتین إلی الفک الأسفل فی مقازتین، إذ کان إصعاد الثقیل مما یوجب التدبیر الاستظهار فیه بفضل قوه. و الوتر النابت من هاتین العضلتین ینشأ من وسطهما لا من طرفهما للوثاقه.

و أما عضل الفغر و إنزال الفک فقد ینشأ لیفها من الزوائد الإبریه التی خلف الأذن فتتحد عضله واحده ثم تتخلص وترا لتزداد وثاقه ثم تتنفش کره أخری، فتحتشی لحماً و تصیر عضله و تسمی عضله مکرره لئلا تعرض بالامتداد لمنال الآفات، ثم تلاقی معطف الفک إلی الذقن فإذا انقلصت جذبت اللحی إلی خلف، فیتسفل لامحاله، و لما کان الثفل الطبیعی معیناً علی التسفّل کفی اثنتان. و لم یحتج إلی معین، و أما عضل المضغ فهما عضلتان من کل جانب عضله مثلثه إذا جعل رأسها الزاویه التی من زوایاها فی الوجنه إمتد لها ساقان: أحدهما ینحدر إلی الفکّ الأسفل و الآخر یرتقی إلی





ناحیه الزوج، و اتصلت قاعده مستقیمه فیما بینهما و تشبثت کل زاویه بما یلیها لیکون لهذه العضله جهات مختلفه فی التشتج، فلا تستوی حرکتها بل یکون لها أن تمیل میولا" مقننه یلتئم فیما بینها السحق و المضغ.

الفصل العاشر تشریح عضل الرأس 
إن للرأس حرکات خاصیه، و حرکات مشترکه مع خمس من خرزات العنق تکون بها حرکه منتظمه من میل الرأس و میل الرقبه معاً، و کل واحده من الحرکتین- أعنی الخاصیه و المشترکه- إمَا أن تکون متنکسه، و إما أن تکون منعطفه إلی خلف، و إما أن تکون مائله إلی الیمین، و إما أن تکون مائله إلی الیسار. و قد یتولّد مما بینهما حرکه الإلتفات علی هیئه الاستداره.
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أما العضل المنکسه للرأس خاصه، فهی عضلتان تردان من ناحتین لأنهما یتشبثان بلیفهما من خلف الأذنین فوق، و من عظام القس تحت، و یرتقیان کالمتصلتین، ربما ظن أنهما عضله واحده، و ربما ظن أنهما عضلتان، و ربما ظن أنهما ثلاث عضل لأن طرف أحدهما یتشعب فیصیر رأسین، فإذا تحرّک أحدهما تنکس الرأس مائلًا إلی شقه، و إن تحرکا جمیعاً تنکس الرأس تنکساً إلی قدام معتدلًا، و أما العضل المنکسه للرأس و الرقبه معاً إلی قدام، فهو زوج موضوع تحت المری ء یلخص إلی ناحیه الفقره الأولی و الثانیه فیلتحم بهما، فإن تشنّج بجزء منه الذی یلی المری ء نکس الرأس وحده، و إن استعمل الجزء الملتحم علی الفقرتین نکس الرقبه. و أما العضل الملقیه للرأس وحده إلی خلف فأربعه أزواج مدسوسه تحت الأزواج التی ذکرناها. و منبت هذه الأزواج هو فوق المفصل: فمنها ما یأتی السناسن، و منبته أبعد من وسط الخلف و منها ما یأتی الأجنحه






و منبتها إلی الوسط فمن ذلک زوج یأتی جناحی الفقره الأولی فوق. و زوج یأتی سنسنه الثانیه، و زوج ینبعث لیفه من جناح الأولی إلی سنسنه الثانیه، و خاصیته أن یقیم میل الرأس عند الإنقلاب إلی الحال الطبیعیه لتوریبه. و من ذلک، زوج رابع یبتدی ء من فوق، و ینفذ تحت الثالث بالوراب إلی الوحشی، فیلزم جناح الفقره الأولی. و الزوجان الأولان یقلبان الرأس إلی خلف بلا میل، أو مع میل یسیر جداً. و الثالث یقوم أود المیل، و الرابع یقلب إلی خلف مع توریب ظاهر. و الثالث و الرابع أیهما مال وحده میل الرأس إلی جهته، و إذا تشنجا جمیعاً تحرک الرأس إلی خلف منقلباً من غیر میل. و أما العضل المقلبه للرأس مع العنق فثلاثه أزواج غائره، و زوج مجلل، کل فرد منه مثلث، قاعدته عظم مؤخر الدماغ و ینزل باقیه إلی الرقبه. و أما الثلاثه الأزواج المنبسطه تحته، فزوج ینحدر علی جانبی الفقار، و زوج یمیل إلی أجنحه جداً، و زوج یتوسط ما بین جانبی الفقار و أطراف الأجنحه.

و أما العضل الممیله للرأس إلی الجانبین فهی زوجان یلزمان مفصل الرأس، الزوج الواحد منهما موضعه القدام و هو الذی یصل بین الرأس و الفقاره الثانیه، فرد منه یمیناً و فرد منه یساراً، و الزوج الثانی موضعه الخلف، و یجمع بین الفقره الأولی و الرأس، فرد منه یمنه و فرد منه یسره، فأیّ هذه الأربعه إذا تشنج مال الرأس إلی جهته مع توریب، و أی اثنین فی جهه واحده تشنجا مال الرأس إلیهما میلًا غیر مورب و إن تحرکت القدامیتان، أعانتا فی التنکیس، أو الخلفیتان قلبتا الرأس إلی خلف، و إذا تحرکت الأربع معاً انتصب





الرأس مستویاً. و هذه العضل الأربع هی أصغر العضل، لکنها تتدارک بجوده موضعها و بانحرازها تحت العضل الأخری ما تناله الأخری بالکبر، و قد کان مفصل الرأس محتاجاً إلی أمرین یحتاجان إلی معنیین متضادین: أحدهما: الوثاقه، و ذلک متعلق بإیثاق المفصل و قله مطاوعته للحرکات، و الثانی کثره عدد الحرکات و ذلک متعلق بإسلاس المفصل و الإرخاء، فجود إرخاء المفاصل استقامه إلی الوثاقه التی تحصل بکثره التفاف العضل المحیطه به، فحصل الغرضان تبارک الله أحسن الخالقین و رب العالمین.
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الفصل الحادی عشر تشریح عضل الحنجره
الحنجره عضو غضروفی خلق آله للصوت، و هو مؤلف من غضاریف ثلاثه: أحدها الغضروف الذی یناله الجس و الجس قدام الحلق تحت الذقن و یسمی الدرقی و الترسی، إذ کان مقعر الباطن محدب الظهر یشبه الدرقه و بعض الترسه. و الثانی غضروف موضوع خلقه یلی العنق مربوط، به یعرف بأنه الذی لا اسم به. و ثالث مکبوب علیهما یتصل بالذی لا اسم له و یلاقی الدرقی من غیر إتصال، و بینه و بین الذی لا اسم له مفصل مضاعف بنقرتین فیه تهندم فیهما زائدتان من الذی لا اسم له مربوطتان بهما بروابط و یسمی المکی، و الطرجهاری، و بانضمام الدرقی إلی الذی لا اسم له، و بتباعد أحدهما عن الآخر یکون توسع الحنجره و ضیقها، و بانکباب الطرجهاری علی الدرقی و لزومه إیاه و بتجافیه عنه یکون إنفتاح الحنجره و انغلاقها، و عند الحنجره و قدامها عظم مثلث یسمی العظم اللامی تشبیهاً بکتابه اللام فی حروف الیونانیین إذ شکله هکذا.

و المنفعه فی خلقه هذا العظم أن یکون متشبثا و سنداً ینشأ منه لیف عضل الحنجره. و الحنجره محتاجه إلی






عضل تضم الدرقی إلی الذی لا اسم له، و عضل تضم الطرجهاری و تطبقه و عضل تبعد الطرجهاری عن الأخریین، فتفتح الحنجره و العضل المنفتحه للحنجره منها زوج ینشأ من العظم اللامی، فیأتی مقدم المرقی، و یلتحم منبسطاً علیه.

فإذا تشنج أبرز الطرجهاری إلی قدام و فوق، فاتسعت الحنجره و زوج یعد فی عضل الحلقوم الجاذبه إلی أسفل و نحن نری أن نعده فی المشترکات بینهما. و منشؤهما من باطن القس إلی الدرقی. و فی کثیر من الحیوان یصحبها زوج اخر و زوجان: أحدهما عضلتاه تأتیان الطرجهاری من خلف و یلتحمان به إذا تشنجتا رفعتا الطرجهاری و جذبتاه إلی خلف فتبرأ من مضامه الدرقی فتوسعت الحنجره.

و زوج تأتی عضلتاه حافتی الطرجهاری، فإذا تشنجتا فصلتاه عن الدرقی و مدتاه عرضاً فأعان فی انبساط الحنجره، و أما العضل المضیقه للحنجره، فمنها زوج یأتی من ناحیه اللامی و یتصل بالدرقی، ثم یستعرض و یلتف علی الذی لا اسم له حتی یتحد طرفا فردیه وراء الذی لا اسم له فإذا تشنّج ضیق. و منها أربع عضل ربما ظن أنهما عضلتان مضاعفتان یصل ما بین طرفی الدرقی و الذی لا اسم له، فإذا تشنّج ضیق أسفل الحنجره و قد یظن أن زوجاً منهما مستبطن و زوجاً ظاهر. و أما العضل المطبقه فقد کان أحسن أوضاعها أن تخلف داخل الحنجره حتی إذا تقلصت جذبت الطرجهاری إلی أسفل، فأطبقته، فخلقت کذلک زوجاً ینشاً من أصل الدرقی، فیصعد من داخل إلی حافتی الطرجهاری. و أصل الذی لا اسم له یمنه و یسره فإذا تقلّصت شدت المفصل و أطبقت الحنجره أطباقاً یقاوم عضل الصدر و الحجاب فی حصر النفس، و خلقتا صغیرتین لئلا یضیقا داخل





الحنجره، قویتین لیتدارکا بقوتهما فی تکلفهما إطباق الحنجره، و حصر
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النفس بشده ما أورثه الصغر من التقصیر و مسلکهما هو علی الاستقامه صاعدتین مع قلیل انحراف یتأتی به الوصل بین الدرقی و الذی لا اسم له، و قد یوجد عضلتان موضوعتان تحت الطرجهاری یعینان الزوج المذکور.

الفصل الثانی عشر تشریح عضل الحلقوم 
و أما الحلقوم جمله، فله زوجان یجذبانه إلی أسفل: أحدهما زوج ذکرناه فی باب الحنجره، و الآخر زوج نابت أیضاً من القس یرتقی فیتصل باللامی، ثم بالحلقوم، فیجذبه إلی أسفل. و أما الحلق فعضلته هی النغنغتان، و هما عضلتان موضوعتان عند الحلق معینتان علی الإزدراد فاعلم ذلک.

الفصل الثالث عشر تشریح عضل العظم اللامی 
و أما العظم اللامی، فله عضل یخصه، و عضل یشرکه فیه عضو آخر. فأما الذی یخص اللامی فهی أزواج ثلاثه: زوج منها یأتی من جانبی اللحی و یتصل بالخط المستقیم الذی علی هذا العظم، و هو الذی یجذبه إلی اللحی، و زوج ینشأ من تحت الذقن ثم یمر تحت اللسان إلی الطرف الأعلی من هذا العظم، و هذا أیضاً یجذب هذا العظم إلی جانبی اللحی، و زوج منشؤه من الزوائد السهمیه التی عند الآذان، و یتصل بالطرف الأسفل من الخط المستقیم الذی علی هذا العظم، و أما الذی یشرکه غیره فقد ذکر و یذکر.

الفصل الرابع عشر تشریح عضل اللسان 
أما العضل المحرکه للسان، فهی عضل تسع: اثنتان معرضتان یأتیان من الزوائد السهمیه و یتصلان بجانبیه، و اثنتان مطولتان، منشؤهما من أعالی العظم اللامی، و یتصلان بأصل اللسان، و اثنتان یحرکان علی الوراب، منشؤهما من الضلع المنخفض من أضلاع. العظم اللامی، و ینفذان فی اللسان ما بین المطوله و المعرضه، و اثنتان باطحتان للسان قالبتان له موضعهما تحت موضع هذه المذکوره قد انبسط لیفهما تحته عرضاً، و یتصلان بجمیع عظم الفک، و قد نذکر فی جمله عضل اللسان عضله مفرده تصل ما بین اللسان و العظم اللامی و تجذب أحدهما إلی الآخر، و لا یبعد أن تکون العضله المحرکه للسان طولًا إلی بارز، تحرکه کذلک لأن لها أن تتحرک فی نفسها بالامتداد کما لها أن تتحرک فی نفسها بالتقاصر و التشنج.

الفصل الخامس عشر تشریح عضل العنق و الرقبه
العضل المحرکه للرقبه وحدها زوجان: زوج یمنه، و زوج یسره، فأیتهما تشنج وحده، انجذبت الرقبه إلی جهته بالوراب، و أی اثنتین من جهه واحده تشنجا معاً، مالت الرقبه إلی تلک الجهه بغیر توریب، بل باستقامه، و إذا کان الفعل لأربعتها معاً انتصبت الرقبه من غیر میل.
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الفصل السادس عشر تشریح عضل الصدر
العضل المحرکه للصدر، منها ما یبسطه فقط و لا یقبضه، فمن ذلک الحجاب الحاجز بین أعضاء التنفس و أعضاء الغذاء التی سنصفه بعد، و زوج موضوع تحت الترقوه، منشؤه من جزء ممتد إلی رأس الکتف نصفه بعد، و هو متصل بالضلع الأول یمنه و یسره، و زوج کل فرد مضاعف له جزآن، أعلاهما یتصل بالرقبه و یحرّکها، و أسفلهما یحرک الصدر و یخالطه عضله سنذکرها، و هی المتصله بالضلع الخامس و السادس و زوج مدسوس فی الموضع المقعر من الکتف یتصل به زوج ینزل من الفقار إلی الکتف و یصیران کعضله واحده و تتصل بأضلاع الخلف، و زوج ثالث منشؤه من الفقره السابعه من فقرات العنق و من الفقره الأولی و الثانیه من فقرات الصدر و یتّصل بأضلاع القص، فهذه هی العضلات الباسطه. و أما العضل القابضه للصدر، فمن ذلک: ما یقبض بالعرض، و هو الحجاب إذا سکن، و منها ما یقبض بالذات، فمن ذلک زوج ممدود تحت أصول الأضلاع العلی و فعله الشدّ و الجمع، و من ذلک زوج عند أطرافها یلاصق القصّ ما بین الخنجری و الترقوه و یلاصق العضل المستقیم من عضل البطن، و زوجان آخران یعینانه و أما العضل التی تقبض و تبسط معاً، فهی العضل التی بین الأضلاع، لکن الاستقصاء فی التأمل یوجب أن تکون القابضه منها










غیر الباسطه، و ذلک أن بین کل ضلعین بالحقیقه أربع عضلات، و إن ظنت عضله واحده، و إن هذه المظنونه عضله واحده منتسجه من لیف مورب، منه ما یستبطن، و منه ما یجلل، و المجلل منه ما یلی الطرف الغضروفی من الضلع، و منه ما یلی الطرف الاخر القوی. و المستبطن کله مخالف فی الوضع المجلل. و الذی علی طرف الضلع الغضروفی مخالف کله فی الوضع للذین علی الطرف الآخر. و إذا کانت هیئات اللیف أربعاً بالعدد، فبالحری أن تکون العضل أربعاً بالعدد، فما کان منها موضوعاً فوق فهو باسط، و ما کان منها موضوعاً تحت فهو قابض، و تبلغ لذلک جمله عضل الصدر ثمانیاً و ثمانین، و قد یعیّن عضل الصدر عضلتان یأتیان من الترقوه إلی رأس الکتف، فتتصل بالضلع الأول منه و تشیله إلی فوق فتعین علی انبساط الصدر.

الفصل السابع عشر تشریح عضل حرکه العضد
عضل العضد، و هی المحرکه لمفصل الکتف، منها ثلاث عضلات تأتیها من الصدر و تجذبها إلی أسفل: فمن ذلک عضله منشؤها من تحت الثدی و تتصل بمقدم العضد عند مقدم زیق الترقوه، و هی مقربه للعضد إلی الصدر مع استنزال یستتبع الکتف، و عضله منشؤها من أعلی القص و تطیف أنسی رأس العضد و هی مقرّبه إلی الصدر مع استرفاع یسیر، و عضله مضاعفه عظیمه منشؤها من جمیع القص تتصل بأسفل مقدم العضد إذا فعلت باللیف الذی لجزئه الفوقانی أقبلت بالعضد إلی الصدر شائله به، أو بالجزء الآخر، أقبلت به إلیه خافضه، أو بهما جمیعاً، فتقبل به علی الإستقامه و عضلتان تأتیان من ناحیه الخاصره یتّصلان أدخل من اتصال العضله
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العظیمه الصاعده من القص، و إحداهما عظیمه تأتی






من عند الخاصره و من ضلوع الخلف، و تجذب العضد إلی ضلوع الخلف بالإستقامه، و الثانیه دقیقه تأتی من جلد الخاصه لا من عظمها أمیل إلی الوسط من تلک، و تتصل بوتر الصاعده من ناحیه الثدی غائره، و هذه تفعل فعل الأولی علی سبیل المعاونه، إلا أنها تمیل إلی خلف قلیلًا. و خمس عضل منشؤها من عظم الکتف، عضله منها منشؤها من عظم الکتف، و تشغل ما بین الحاجز و الضلع الأعلی للکتف، و تنفذ إلی الجزء الأعلی من رأس العضد الوحشیّ مائله یسیراً إلی الإنسیّ، و هی تبعد مع میل إلی الإنسی. و عضلتان من هذه الخمسه، منشؤهما الضلع الأعلی من الکتف: إحداهما: عظیمه ترسل لیفها إلی الأجزاء السفلیه من الحاجز، و تشغل ما بین الحاجز و الضلع الأسفل و تتصل برأس العضد من الجانب الوحشی جداً فتبعد مع میل إلی الوحشیّ. و الأخری متصله بهذه الأولی حتی کأنها جزء منها و تنفذ معها و تفعل فعلها، لکن هذه لا تتعلق بأعلی الکتف تعلقاً کثیراً، و اتّصالها علی التوریب بظاهر العضد و تمیلها إلی الوحشیّ. و الرابعه: عضله تشغل الموضع المقعر من عظم الکتف، و یتصل وترها بالأجزاء الداخله من الجانب الإنسی من رأس عظم العضد، و فعلها إداره العضد إلی خلف. و عضله أخری، منشؤها من الطرف الأسفل من الضلع الأسفل للکتف، و وترها یتصل فوق اتصال العظیمه الصاعده من الخاصره، و فعلها جذب أعلی رأس العضد إلی فوق. و للعضد عضله أخری ذات رأسین تفعل فعلین و فعلًا مشترکاً فیه، و هی تأتی من أسفل الترقوه و من العنق و تلتقم رأس العضد، و تقارب موضع اتصال وتر العضله العظیمه الصاعده من





الصدر، و قد قیل إن أحد رأسیها من داخل، و یمیل إلی داخل مع توریب یسیر. و الرأس الآخر من خارج علی ظهر الکتف عند أسفله، و یمیل إلی خارج بتوریب یسیر. هذا فعل بالجزءین أشال علی الإستقامه. و من الناس من زاد عضلتین: عضله صغیره تأتی من الثدی، و أخری مدفونه فی مفصل الکتف، و ربما جعل لعضل المرفق معها شرکه.

الفصل الثامن عشر تشریح عضل حرکه الساعد
العضل المحرکه للساعد، منها ما یقبضه، و هذه موضوعه علی العضد، و منها ما یکبه و منها ما یبطحه و لیست علی العضد، فالباسطه زوج، أحد فردیه یبسط مع میل إلی داخل، لأن منشأه من تحت مقدم العضد و من الضلع الأسفل و من الکتف، و یتّصل بالمرفق حیث أجزاؤه الداخله. و الفرد الثانی یبسط مع میل إلی الخارج لأنه یأتی من فقار العضد و یتصل بالأجزاء الخارجه من المرفق، و إذا اجتمعا جمیعاً علی فعلیهما، بسطا علی الاستقامه لا محال. و القابضه زوج أحد فردیه، هو الأعظم یقبض مع میل إلی داخل، و ذلک لأن منشأه من الزند الأسفل من الکتف و من المنقار، یخص کل منشأ رأس، و یمیل إلی باطن العضد و یتصل وتر له عصبانی بمقدم الزند الأعلی، و الفرد الثانی یقبض مع میل إلی الخارج لأن منشأه من ظاهر العضد من خلف، و هو عضله لها رأسان لحمیان أحدهما من وراء العضد، و الآخر قدامه، و تستبطن فی ممرها قلیلًا إلی أن تخلص إلی مقدم الزند الأسفل. و قد وصل ما یمیل قابضاً إلی
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الخارج بالأسفل، و ما یمیل إلی الداخل بالأعلی، لیکون الجذب أحکم، و إذا اجتمع هاتان العضلتان علی فعلیهما






قبضتا علی الاستقامه لا محاله و قد تستبطن العضلتین الباسطتین عضله تحیط بعظم العضد، و إلا شُبِّه أن تکون جزءاً من العضله القابضه الأخیره. و أما الباطحه للساعد فزوج أحد فردیه موضوع من خارج بین الزندین، و تلاقی الزند الأعلی بلا وتر، و الآخر رقیق متطاول منشؤه من الجزء الأعلی من رأس العضد مما یلی ظاهره، و جله یمر فی الساعد و ینفذ حتی یقارب مفصل الرسغ فیأتی الجزء الباطن من طرف الزند الأعلی و یتصل به بوتر غشائی. و أما المکبه فزوج موضوع من خارج، أحد فردیه یبتدی ء من أعلی الإنسی من رأس العضد، و یتّصل بالزند الأعلی دون مفصل الرسغ، و الآخر أقصر منه و لیفه إلی الإستعراض و طرفه أشد عصبانیه، و یبتدئ من نفس الزند الأسفل، و یتّصل بطرف الأعلی عند مفصل الرسغ.

الفصل التاسع عشر تشریح عضل حرکه الرسغ 
و أما عضل تحریک مفصل الرسغ، فمنها قابضه، و منها باسطه، و منها مکبّه، و منها باطحه علی القفا. و العضل الباسطه، فمنها عضله متصله بأخری کأنهما عضله واحده، إلا أن هذه منشؤها من وسط الزند الأسفل، و یتصل وترها بالإبهام و بها یتباعد عن السبابه. و الأخری منشؤها من الزند الأعلی، و یتّصل وترها بالعظم الأول من عظام الرسغ، أعنی الموضوع بحذاء الإبهام، فإذا تحرکت هاتان معاً، بسطتا الرسغ بسطاً مع قلیل کب، و إن تحرکت الثانیه وحدها بطحته، و إن تحرکت الأولی وحدها باعدت بین الإبهام و السبابه.

و عضله ملقاه علی الزند الأعلی من الجانب الوحشی، منشؤها أسافل رأس العضد، ترسل وترا" ذا رأسین یتصل بوسط المشط قدام الوسطی و السبابه، و رأس وترها متکی ء علی الزند الأعلی عند الرسغ، و یبسط الرسغ بسطاً مع کب.






و أما العضل القابضه، فزوج علی الجانب الوحشی من الساعد، و الأسفل منهما یبتدی ء من الرأس الداخل من رأسی العضد، و ینتهی إلی المشط الخنصر، و الأعلی منهما یبتدی ء أعلی من ذلک، و ینتهی هناک. و عضله معها تبتدی ء من الأجزاء السفلیه من العضد تتوسط موضع المذکورتین، و لها ظرفان یتقاطعان تقاطعاً صلیبیاً، ثم یتصلان بالموضع الذی بین السبابه و الوسطی. و إذا تحرکتا معا قلصتا. فهذه القوابض و البواسط، هی بعینها تفعل الکبّ و البطح إذا تحرک منها متقابلتان علی الوراب، بل العضله المتصله بالمشط قدّام الخنصر إذا تحرکت وحدها قلبت الکف، و إن أعانها عضله الإبهام التی نذکرها بعد تممت قلب الکف باطحه، و المتصله بالرسغ قدام الإبهام إذا تحرکت وحدها، کبته قلیلًا، أو مع الخنصریه التی نذکرها کبته کبا" تاماً فاعلم ذلک.

الفصل العشرون تشریح عضل حرکه الأصابع 
العضل المحرّکه للاصابع، منها ما هی فی الکف، و منها ما هی فی الساعد، و لو جمعت کلها علی الکف لثقل بکثره اللحم، و لما بعدت الرسغیات منها عن الأصابع، طالت أوتارها ضروره، فحصّنت بأغشیه تأتیها من جمیع النواحی، و خلقت أوتارها مستدیره قویه لا تستعرض،
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إلّا أن توافی العضو، فهناک تستعرض لیجود اشتمالها علی العضو المحرّک. و جمیع العضل الباسطه للأصابع موضوعه علی الساعد، و کذلک المحرکه إیاها إلی أسفل. فمن الباسطه عضله موضوعه فی وسط ظاهر الساعد تنبت من الجزء المشرف من رأس العضد الأسفل و ترسل إلی الأصابع الأربع أوتاراً تبسطها. و أما الممیله إلی أسفل فثلاث: منها متصل بعضها ببعض فی جانب هذه، فواحده تنبت من الجزء الأوسط من رأس العضد الوحشی ما بین زائدتیه و ترسل وترین إلی الخنصر






و البنصر، و واحده من جمله عضلتین مضاعفتین، هما إثنتان من هذه الثلاثه، منشؤهما من أسفل زائدتی العضد إلی داخل، و من حافه الزند الأسفل، و ترسل وترین إلی الوسطی و السبابه. و ثانیتهما، و هی الثالثه، منشؤها من أعلی الزند الأعلی و ترسل وتراً إلی الإبهام، و عند هذه العضله عضله هی إحدی العضلتین المذکورتین فی عضل تحریک الرسغ منشؤها من الموضع الوسط من الزند الأسفل، و وترها یبعد الإبهام عن السبابه. و أما القابضه، فمنها ما علی الساعد، و منها ما فی باطن الکف، و التی علی الساعد ثلاث عضلات، بعضها منضوده فوق بعض موضوعه فی الوسط. و أشرفها، و هو الأسفل مدفون من تحت، متصلًا بعظم الزند الأسفل، لأن فعلها أشرف، فیجب أن یکون موضعها أحرز، و ابتداؤها من وسط الرأس الوحشی من العضد إلی داخل، ثم ینفذ و یستعرض وترها و ینقسم إلی أوتار خمسه یأتی کل وتر باطن إصبع. فأما اللواتی تأتی الأربع، فإن کل واحده منها تقبض المفصل الأول و الثالث منه، أما الأول فلأنه مربوط هناک برابطه ملتفه علیه. و أما الثالث فلأن رأسه ینتهی إلیه و یتصل به. و أما النافذه إلی الإبهام، فإنها تقبض مفصله الثانی و الثالث، لأنها إنما تتصل بهما. و العضله الثانیه التی فوق هذه، هی أصغر منها، و تبتدئ من الرأس الداخل من رأسی العضد، و تتصل بالزند الأسفل قلیلًا، و تستمر علی الحدّ المشترک بین الجانب الوحشیّ و الإنسی، و هو السطح الفوقانی من الزند الأعلی، فإذا وافت ناحیه الإبهام مالت إلی داخل و أرسلت أوتاراً إلی المفاصل الوسطی مع الأربع لتقبضها، و لا تأتی الإبهام إلا شعبه لیست من عند





وترها، و لکن من موضع آخر و منشأ الأولی بعد الابتداء المذکور هو من رأس الزند الأسفل و الأعلی. و منشأ الثانیه من رأس الزند الأسفل، و قد جعل الإبهام مقتصرا" فی الإنقباض علی عضله واحده. و الأربع تنقبض بعضلتین، لأن أشرف فعل الأربع هو الانقباض، و أشرف فعل الإبهام هو الانبساط و التباعد من السبابه. و أما العضله الثالثه، فلیست للقبض، و لکنها تنفذ بوترها إلی باطن الکف و تنفرش علیه مستعرضه لتفیده الحس و لتمنع نبات الشعر علیه و لتدعم البطن من الکف و تقویه لمعالجته ما یعالج به، فهذه هی التی علی الرسغ. و أما العضل التی فی الکف نفسها فهی ثمان عشره عضله منضوده بعضها فوق بعض فی صفین: صف أسفل داخل، وصف أعلی خارج إلی الجلد، فالتی فی الصف الأسفل عددها سبع: خمس منها تمیل الأصابع إلی فوق، و الإبهامیه منها تنبت من أول عظام الرسغ. و السادسه قصیره عریضه لیفها لیف مورب و رأسها متعلق بمشط الکف حیث تحاذی الوسطی و وترها متّصل بالإبهام تمیله إلی أسفل و السابعه عند
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الخنصر تبتدی ء من العظم الذی یلیها من المشط فیمیلها إلی أسفل، و لیس شی ء من هذه السبعه للقبض، بل خمس للأشاله و اثنتان للخفض. و أما التی فی الصف الأعلی تحت العضله المنفرشه علی الراحه، و هی التی عرفها" جالینوس" وحده، فهی إحدی عشره عضله: ثمان منها، کل إثنتین منها تتصل بالمفصل الأول من مفاصل الأصابع الأربع، واحده فوق أخری لتقبض هذا المفصل، أما السفلی منها فقبضها مع حط و خفض، و أما العلیا فقبضها مع یسیر رفع و إشاله و إذا اجتمعتا





فبالإستقاله و ثلاث منها خاصه بالإبهام، واحده لقبض المفصل الأول و اثنتان للثانی کما عرفت، فتواسط الخمس خمس، و الحافظات لما سوی الإبهام و الخنصر، لکل واحده واحده و للإبهام و الخنصر اثنتان، و القوابض لکل إصبع أربع و الممیلات إلی فوق لکل إصبع واحده فاعلم ذلک.

الفصل الحادی و العشرون فی تشریح عضل حرکه الصلب 
عضل الصلب، منها ما یثنیه إلی خلف، و منها ما یحنیه إلی قدام، و عن هذه یتفرع سائر الحرکات. فالثانیه إلی خلف، هی المخصوصه بأن تسمّی عضل الصلب، و هما عضلتان یحدس أن کل واحده منهما مؤلفه من ثلاث و عشرین عضله، کل واحده منها ثانیها من کل فقره عضله، إذ یأتیها من کل فقره لیف مورب، إلا الفقره الأولی. و هذه العضل، إذا تمددت بالاعتدال، نصبت الصلب، فإن أفرطت فی التمدد، ثنته إلی خلف، و إذا تحرکت التی فی جانب واحد، مالت بالصلب إلیه. و أما العضل الحانیه، فهی زوجان: زوج موضوع من فوق، و هی من العضل المحرکه للرأس و العنق النافذه من جنبتی المری ء. و طرفها الأسفل یتصل بخمس من الفقار الصدریه العلیا فی بعض الناس، و بأربع فی أکثر الناس. و طرفها الأعلی یأتی الرأس و الرقبه. و زوج موضوع تحت هذا، و یسمیان المتنین، و هما یبتدئان من العاشره و الحادیه عشره من الصدر، و ینحدران إلی أسفل، فیحنیان حنیاً خافضاً، و الوسط یکفیه فی حرکاته وجود هذه العضل لأنه یتبع فی الإنحناء و الانثناء و الانعطاف حرکه الطرفین.

الفصل الثانی و العشرون تشریح عضل البطن 
أمّا البطن، فعضله ثمان، و تشترک فی منافع: منها المعونه علی عصر ما فی الأحشاء من البراز و البول و الأجنه فی الأرحام.

و منها أنها تدعم الحجاب و تعینه عند النفخه لدی الانقباض.

و منها أنها تسخن المعده و الإمعاء بإدفائها. فمن هذه الثمانیه زوج مستقیم ینزل علی الاستقامه من عند الغضروف الحنجری و یمتد لیفه طولًا إلی العانه، و ینبسط طرفه فیما یلیها. و جوهر هذا الزوج من أوّله إلی آخره لحمی، و عضلتان تقاطعان هاتین عرضا" موضعهما فوق الغشاء الممدود







علی البطن کله و تحت الطولانیتین. و التقاطع الواقع بین لیف هاتین و لیف
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الأولیین، هو تقاطع علی زوایا قائمه. و زوجان موربان کل واحد منهما فی جانب یمنه و یسره، و کل زوج منها فهو من عضلتین متقاطعتین تقاطعاً صلیبیاً من الشرسوف إلی العانه، و من الخاصره إلی الحنجری، فیلتقی طرف اثنتین من الیمین و الیسار عند العانه، و طرف اثنتین أخریین عند الحنجری، و هما موضوعان فی کل جانب علی الأجزاء اللحمیه من العضلتین المعارضتین، و هذان الزوجان لا یزالان لحمیین حتی یماسا العضل المستقیمه بأوتار عراض کأنها أغشیه، و هذان الزوجان موضوعان فوق الطولانیتین الموضوعتین فوق العرضیین.

الفصل الثالث و العشرون تشریح عضل الأنثیین 
أما للرجال فعضل الخصی أربع، جعلت لتحفظ الخصیتین و تشیلهما لئلا تسترخیا و یکون کل خصیه یلزمها زوج. و أما للنساء فیکفیهن زوج واحد لکل خصیه فرد إذ لم تکن خصاهن مدلاه بارزه کتدلی خصی الرجال.

الفصل الرابع و العشرون تشریح عضل المثانه
و اعلم أنّ فی فم المثانه عضله واحده تحیط بها مستعرضه اللیف علی فمها. و منفعتها حبس البول إلی وقت الإراده، فإذا أریدت الاراقه استرخت عن تقبضها، فضغط عضل البطن المثانه فانزرق البول بمعونه من الدافعه.

الفصل الخامس و العشرون تشریح عضل الذکر
العضل المحرکه للذکر زوجان: زوج تمتد عضلتاه عن جانبی الذکر، فإذا تمددتا و سَعتا المجری و بسطتاه، فاستقام المنفذ و جری فیه المنی بسهوله، و زوج ینبت من عظم العانه و یتصل بأصل الذکر علی الوراب، فإذا اعتدل تمدده انتصبت الآله مستقیمه، و إن اشتد أمالها إلی خلف و إن عرض الإمتداد لأحدهما مال إلی جهته.

الفصل السادس و العشرون تشریح عضل المقعده
عضل المقعده أربع، منها عضله تلزم فمها و تخالط لحمها مخالطه شدیده شبه مخالطه عضل الشفه، و هی تقبض الشرج و تسده و تنفض بالعصر بقایا البراز عنه. و عضله موضوعه أدخل من هذه و فوقها بالقیاس إلی رأس الإنسان، و یظن أنها ذات طرفین و یتصل طرفاها بأصل القضیب بالحقیقه. و زوج مورب فوق الجمیع و منفعتها إشاله المقعده إلی فوق، و إنما یعرض خروج المقعده لاسترخائها.

الفصل السابع و العشرون تشریح عضل حرکه الفخذ
أعظم عضل الفخذ، هی التی تبسطه، ثم التی تقبضه، لأن أشرف أفعالها هاتان الحرکتان.
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و البسط أفضل من القبض، إذ القیام إنّما یتأتی بالبسط، ثم العضل المبعده ثم المقربه ثم المدبره.

و العضل الباسطه لمفصل الفخذ، منها عضله هی أعظم جمیع عضل البدن، و هی عضله تجلل عظم العانه و الورک و تلتف علی الفخذ کله من داخل و من خلف حتی تنتهی إلی الرکبه، و للیفها مبادِ مختلفه، و لذلک تتنوع أفعالها صنوفاً مختلفه، فلأن بعض لیفها منشؤه من أسفل عظم العانه، فیبسط مائلًا إلی الإنسیّ.

و لأن بعض لیفها منشؤه أرفع من هذا یسیراً فهو یشمل الفخذ إلی فوق فقط. و لأن منشأ بعضها أرفع من ذلک کثیراً فهو یشمل الفخذ إلی فوق ممیلًا إلی الإنسی و لأن بعض لیفها منشؤه من عظم الورک فهو یبسط الفخذ بسطاً علی الإستقامه صالحاً. و منها عضله تجلّل مفصل الورک کله من خلف، و لها ثلاثه رؤوس و طرفان. و هذه الأرؤس منشؤها من الخاصره و الورک و العصعص، اثنان منها لحمیان و واحد غشائی.

و أما الطرفان، فیتصلان بالجزء المؤخر من رأس الفخذ فإن جذبت بطرف واحد بسطت مع میل إلیه، و إن جذبت










بالطرفین بسطت علی الإستقامه. و منها عضله منشؤها من جمیع ظاهر عظم الخاصره و تتصل بأعلی الزائده الکبری التی تسمی طروخابطیر الأعظم، و یمتد قلیلًا إلی قدام و یبسط مع میل إلی الإنسی، و أخری مثلها و تتصل أولًا بأسفل الزائده الصغری. ثم تنحدر و تفعل فعلها. إلا أن بسطها یسیر، و إما أنها کثیره، و منشؤها من أسفل ظاهر عظم الخاصره.

و منها عضله تنبت من أسفل عظم الورک مائله إلی خلف و تبسط ممیله یسیراً إلی خلف و ممیله إماله صالحه إلی الإنسی. و أما العضل القابضه لمفصل الفخذ، فمنها عضله تقبض مع میل یسیر إلی الإنسی، و هی عضله مستقیمه تنحدر من منشأین: أحدهما یتّصل بآخر المتن، و الآخر من عظم الخاصره، و هی تتّصل بالزائده الصغری الإنسیه.

و عضله من عظم العانه و تتصل بأسفل الزائده الصغری. و عضله ممتدّه إلی جانبها علی الوراب و کأنها جزء من الکبری.

و رابعه تنبت من الشی ء القائم المنتصب من عظم الخاصره، و هی تجذب الساق أیضا" مع قبض الفخذ. و أما العضل الممیله إلی داخل فقد ذکر بعضها فی باب البسط و القبض، و لهذا النوع من التحریک عضله تنبت من عظم العانه و تطول جداً حتی تبلغ الرکبه. و أما الممیله إلی خارج فعضلتان: إحداهما تأتی من العظم العریض.

و أما المدیرتان فعضلتان: إحداهما مخرجها من وحشی عظم العانه، و الأخری: مخرجها من إنسیه و یتوربان ملتقیین و یلتحمان عند الموضع الغائر بقرب من مؤخر الزائده الکبری. و أیتهما جذبت وحدها لوت الفخذ إلی جهته مع قلیل بسط فاعلم ذلک.
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الفصل الثامن و العشرون تشریح عضل حرکه الساق و الرکبه
أما العضل المحرکه لمفصل الرکبه، فمنها ثلاث موضوعه قدام






الفخذ، و هی أکبر العضل الموضوعه فی الفخذ نفسها، و فعلها البسط. و واحده من هذه الثلاث کالمضاعفه، و لها رأسان یبتدئ أحدهما من الزائده الکبری، و الآخر من مقدم الفخذ، و له طرفان: أحدهما لحمی یتّصل بالرضفه قبل أن یصیر وتراً، و الآخر: غشائی یتصل بالطرف الإنسی من طرفی الفخذ.

و أما الاثنان الآخران: فأحدهما هو الذی ذکرناه فی قوابض الفخذ، أعنی النابت من الحاجز الذی فی عظم الخاصره، و الأخری مبدؤها من الزائده الوحشیه التی فی الفخذ، و هاتان تتصلان و تتحدان و یحدث منهما وتر واحد مستعرض یحیط بالرضفه و یوثقها یما تحتها إیثاقاً محکماً، ثم یتصل بأول الساق و یبسط الرکبه بمد الساق.

و للبسط عضله منشؤها ملتقی عظم العانه و تنحدر ماره فی الجانب الإنسیّ من الفخذ علی الوراب، ثم تلتحم بالجزء المعرق من علی الساق، و تبسط الساق ممیله إلی الإنسیّ. و عضله أخری فی بعض کتب التشریح تقابلها فی الجانب الوحشی مبدؤها من عظم الورک تتورب فی الجانب الوحشی حتی تأتی الموضع المعرق و لا عضله أشد توریباً منها، و تبسط مع إماله إلی الوحشیّ، و إذا بسط کلاهما، کان بسطاً مستقیماً. و أما القوابض للساق، فمنها عضله ضیقه طویله تنشأ من عظم الخاصره و العانه تقرب من منشأ الباسطه الداخله و من الحاجز الذی فی وسط الخاصره، ثم تنفذ بالتوریب إلی داخل طرفی الرکبه، ثم تبرز و تنتهی إلی النتو الذی فی الموضع المعرق من الرکبه و تلتصق به، و به انجذاب الساق إلی فوق مائلا" بالقدم إلی ناحیه الاربیه. و ثلاث عضل أنسیه وحشیه و وسطی، الوحشیه و الوسطی تقبضان مع میل إلی الوحشی. و الأنسیه تقبض مع





میل إلی الإنسی. و الأنسیّه منشؤها من قاعده عظم الورک، ثم تمرّ متورِّبه خلف الفخذ إلی أن توافی الموضع المعرق من الساق فی الجانب الإنسی فتلتصق به و لونها إلی الخضره. و منشأ الأخریین أیضاً من قاعده عظم الورک، إلا أنهما تمیلان إلی الاتصال بالجزء المعرق من الجانب الوحشیّ. و فی مفصل الرکبه عضله کالمدفونه فی معطف الرکبه تفعل فعل هذه الوسطی، و قد یظن أنّ الجزء الناشئ من العضله الباسطه المضاعفه من الحاجز ربما قبض الرکبه بالعرض، و إنه قد ینبعث من متصلهما وتر یضبط حق الورک و یصله بما یلیه.

الفصل التاسع و العشرون تشریح عضل مفصل القدم 
و أما العضل المحرکه لمفصل القدم، فمنها ما تشیل القدم، و منها ما تخفضه. أمّا المشیله، فمنها عضله عظیمه موضوعه قدام القصبه الأنسیه، و مبدؤها الجزء الوحشیّ من رأس القصبه الإنسیه، فإذا برزت مالت علی الساق ماره إلی جهه الإبهام، فتتصل بما یقارب أصل الإبهام و تشیل القدم إلی فوق. و أخری تثبت من رأس الوحشیه و ینبت منها وتر یتصل بما یقارب
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أصل الخنصر و یشیل القدم إلی فوق، و خصوصاً إذا طابقها العضله الأولی و کان ذلک علی الإستواء و الاستقامه.

و أما الخافضه فزوج منها منشؤه من رأس الفخذ، ثم ینحدران فیملآن باطن مؤخر الساق لحما و ینبت منهما وتْر من أعظم الأوتار، و هو وتر العقب المتصل بعظم العقب، و یجذبه إلی خلف مورباً إلی الوحشی، فیکون ذلک سبباً لثبات القدم علی الأرض، و یعینها عضله تنشأ من رأس الوحشیه باذنجانیه اللون، و تنحدر حتی تتصل بنفسها من غیر وتر ترسله بل تبقی لحمیه فتلتصق بمؤخر العقب فوق التصاق التی قبلها.

فإذا أصاب هاتین العضلتین






أو وترهما آفه زمنت القدم. و عضله یتشعب منها وتران، واحد منهما یقبض القدم، و الثانی یبسط الإبهام، و ذلک أن هذه العضله منشؤها من رأس القصبه الإنسیه حیث تلاقی الوحشیه و تنحدر بینهما فتتشعب إلی وترین:

أحدهما یتصل من أسفل بالرسغ قدام الإبهام، و بهذا الوتر یکون انخفاض القدم. و الوتر الآخر یحدث من جزء من هذه العضله یجاوز منشأ الوتر الأول، و ترسل وتراً إلی المفصل الأول من الإبهام فتبسطه بتوریب إلی الإنسی. و قد ینشأ من الرأس الوحشی من الفخذ عضله و تتّصل بإحدی العضلتین العقیبیتین، ثم تنفصل عنها إذا حازت باطن الساق و تنبت وتراً یستبطن أسفل القدم و ینفرش تحته کله علی قیاس العضله المنفرشه علی باطن الراحله و لمثل منفعتها.

الفصل الثلاثون تشریح عضل أصابع الرجل 
و أما العضل المحرکه للأصابع فالقوابض منها، عضل کثیره:

فمنها عضله منشؤها من رأس القصبه الوحشیه و تنحدر ممتده علیها و ترسل وتراً ینقسم إلی وترین لقبض الوسطی، و البنصر.

و أخری أصغر من هذه، و منشؤها هو من خلف الساق، فإذا أرسلت الوتر انقسم وترها إلی وترین یقبضان الخنصر و السبابه، ثم یتعّب من کل واحد من القسمین وتر یتصل بالمتشعب من الآخر و یصیر وتراً واحداً یمتد إلی الإبهام فیقبضه.

و عضله ثالثه قد ذکرناها تنشأ من وحشیّ طرفی القصبه الإنسیه و تنحدر بین القصبتین و ترسل جزءاً منها لقبض القدم و جزءاً إلی المفصل الأول من الإبهام. فهذه هی العضل المحرکه للاصابع التی وضعها علی الساق و من خلفه.

و أما اللواتی وضعها فی کف الرجل، فمنها عضل عشر قد فاتت المشرّحین و أوّل من عرفها" جالینوس، و هی تتصل بالأصابع الخمس، لکل أصبع عضلتان یمنه و یسره، و تحرّک إلی
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القبض، إما علی الإستقامه إن حرکتا معاً، أو المیل إن حرّکت واحده، و منها أربع علی الرسغ لکل إصبع واحده، و عضلتان خاصتان بالإبهام و الخنصر للقبض، و هذه العضل متمازجه جداً حتی إذا أصاب بعضها آفه حدث من ذلک ضعف فعل البواقی فیما یخصها و فی أن تنوب عن هذه بعض النیابه فیما یخصّ هذه. و لهذا السبب ما یعسر قبضْ بعض أصابع القدم خاصه دون بعض.

و من عضل الأصابع خمس عضل موضوعه فوق القدم من شأنها أن تمیل إلی الوحشیّ و خمس موضوعه تحتها یصل کل واحده منها إصبعاً بالذی یلیه من الشق الإنسی فتمیله بالحرکه إلی الجانب الإنسیّ، و هذه الخمس مع اللتین یخصّان الإبهام و الخنصر هی علی قیاس السبع التی للراحه. و کذلک العشر الأولی فتکون جمیع عضل البدن خمسمائه و تسعاً و عشرین عضله.


الجمله الثالثه فی العصب و هی ستّه فصول 

الفصل الأول کلام فی العصب خاص 
منفعه العصب: منها ما هو خاص بالذات، و منها ما هو بالعرض، و الذی بالذات إفاده الدماغ بتوسطها لسائر الأعضاء حبسًّا و حرکه. والدی بالعرض، فمن ذلک تشدید اللحم و تقویه البدن، و من ذلک الإشعار بما یعرض من الآفات للأعضاء العدیمه الحسّ، مثل الکبد و الطحال و الرئه، فإنّ هذه الأعضاء و إن فقدت الحس، فقد أجری علیها لفافه عصبیّه و غشیت بغشاء عصبیّ فإذا ورمت أو تمدّدت بریحَ بادی، ثقل الورم، أو تفریق الریح إلی اللفافه و إلی أصلها فعرض لها من الثقل انجذاب و من الریح تمدد فأحس به.

و الأعصاب مبداها علی الوجه المعلوم هو الدماغ. و منتهی تفرّقها هو الجلد، فإن الجلد یخالطه لیف رقیق منبث فیه أعصاب من الأعضاء المجاوره له، و الدماغ مبدأ







العصب علی وجهین، فانه مبدأ لبعض العصب بذاته، و مبدأ لبعضه بوساطه النخاع السائل منه.

و الأعصاب المنبعثه من الدماغ نفسه لا یستفید منها الحس و الحرکه، إلّا أعضاء الرأس و الوجه و الأحشاء الباطنه، و أما سائر الأعضاء فإنما تستفیدهما من أعصاب النخاع و قد دل" جالینوس" علی عنایه عظیمه تختص بما ینزل من الدماغ إلی الأحشاء من العصب، فإن الصانع جل ذکره احتاط فی وقایتها احتیاطاً لم یوجبه فی سائر العصب، و ذلک لأنها لما بعدت من المبدأ وجب أن ترفد بفضل توثیق، فغشاها بجرم متوسط بین العصب و الغضروف فی قوامه مشاکل لما یحدث فی جرم العصب عند الالتواء، و ذلک من مواضع ثلاثه: أحدها عند الحنجره، و الثانی إذا صار إلی أصول الأضلاع، و الثالث إذا جاوز موضع الصدر و الأعصاب الدماغیه الأخری، فما کان المنفعه فیه إفاده الحسّ أنفذ من مبعثه علی الاستقامه إلی العضو المقصود، إذ
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کانت الاستقامه مؤدیه إلی المقصود من أقرب الطرق، و هناک یکون التأثیر الفائض من المبدأ أقوی، إذ کانت الأعصاب الحسیه لا یراد فیها من التصلیب المحوح إلی التبعید عن جوهر الدماغ بالتعریج لیبعد عن مشابهته فی اللین بالتدریج ما یراد فی أعصاب الحرکه، بل کلما کانت ألین کانت لقوه الحس أشدّ تأدیه.

و أما الحرکیه فقد وجهت إلی المقصد بعد تعاریج تسلکها لتبعد عن المبدأ و تندرج فی التصلیب. و قد أعان کل واحد من الصنفین علی الواجب منه من التصلّب و التلیین جوهر منبته إذ کان جل ما یفید الحس منبعثاً من مقدم الدماغ. و الجزء الذی هو مقدم الدماغ ألین قواماً، و جلّ ما یفید الحرکه منبعثاً





من مؤخر الدماغ، و الجزء الذی هو مؤخر الدماغ أثخن قواماً.

الفصل الثانی تشریح العصب الدماغی و مسالکه 
قد تنبت من الدماغ أزواج من العصب سبعه:

فالزوج الأوّل مبدؤه من غور البطنین المقدمین من الدماغ عند جواز الزائدتین الشبیهتین بحلمتی الثدی اللتین بهما الشمّ، و هو عظیم مجوف یتیامن النابت منهما یساراً و یتیاسر النابت منهما یمیناً، ثم یلتقیان علی تقاطع صلیبی، ثم ینفذ النابت یمیناً إلی الحدقه الیمنی، و النابت یساراً إلی الحدقه الیسری، و تتسع فوهاتهما حتی تشتمل علی الرطوبه التی تسمّی زجاجیه.

و قد ذکر غیر" جالینوس" أنهما ینفذان علی التقاطع الصلیبی من غیر انعطاف و قد ذکر لوقوع هذا التقاطع منافع ثلاث: إحداها: لیکون الروح السائله إلی إحدی الحدقتین غیر محجوبه عن السیلان إلی الأخری إذا عرضت لها آفه، و لذلک تصیر کل واحده من الحدقتین أقوی أبصاراً إذا غمضت الأخری، و أصفی منها لو لحظت، و الأخری لا تلحظ، و لهذا ما تزید النقبه العنبیه اتساعاً إذا غمضت الأخری، و ذلک لقوه اندفاع الروح الباصر إلیها.

و الثانیه: أن یکون للعینین مؤدّی واحد یؤدیان إلیه شبح المبصر فیتحد هناک و یکون الإبصار بالعینین إبصاراً واحداً لیمثل الشبح فی الحد المشترک، و لذلک یعرض للحول أن یروا الشی ء الواحد شیئین عند ما تزول إحدی الحدقتین إلی فوق، أو إلی أسفل، فیبطل به استقامه نفوذ المجری إلی التقاطع، و یعرض قبل الحد المشترک حد لإنکار العصبه.

و الثالثه: لکی تستدعم کل عصبه بالأخری و تستند إلیها و تصیر کأنها تنبت من قرب الحدقه. و الزوج الثانی من أزواج العصب الدماغی منشؤه خلف منشأ الزوج، الأول و مائلا" عنه إلی الوحشیّ و یخرج من الثقبه التی فی النقره المشتمله علی المقله فینقسم فی عضل






المقله. و هذا الزوج غلیظ جداً لیقاوم غلظه لینه الواجب لقربه من المبدأ فیقوی علی التحریک و خصوصاً إذ لا معین له، إذ الثالث مصروف إلی تحریک عضو کبیر هو الفک الأسفل فلا یفضل عنه فضله بل یحتاج إلی معین غیره کما نذکره.
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و أما الزوج الثالث: فمنشؤه الحدّ المشترک بین مقدم الدماغ و مؤخره من لدن قاعده الدماغ و هو یخالط أولًا الزوج الرابع قلیلا" یفارقه و یتشعب أربع شعب: شعبه تخرج من مدخل العرق السباتی الذی نذکره بعد و تأخذ منحدره عن الرقبه حتی تجاوز الحجاب، فتتوزعّ فی الأحشاء التی دون الحجاب. و الجزء الثانی مخرجه من ثقب فی عظم الصدغ، و إذا انفصل اتصل بالعصب المنفصل من الزوج الخامس الذی سنذکر حاله، و شعبه تطلع من الثقب الذی یخرج منه الزوج الثانی إذ کان مقصده الأعضاء الموضوعه قدام الوجه، و لم یحسن أن ینفذ فی منفذ الزوج الأول المجوف فیزاحم أشرف العصب و یضغطه، فینطبق التجویف. و هذا الجزء إّذا انفصل انقسم ثلاثه أقسام.

قسم یمیل إلی ناحیه الماق و یتخلص إلی عضل الصدغین و الماضغین و الحاجب و الجبهه و الجفن.

و القسم الثانی ینفذ فی الثقب المخلوق عند اللحاظ حتی یخلص إلی باطن الأنف فیتفرق فی الطبقه المستبطنه للأنف.

و القسم الثالث: هو قسم غیر صغیر ینحدر فی التجویف البریخی المهیأ فی عظم الوجنه فیتفرعّ إلی فرعین: فرع منه یأخذ إلی داخل تجویف الفم فیتوزع فی الأسنان. أما حصه الأضراس منها فظاهره، و أما حصه سائرها فکل یخفی عن البصر و یتوزع أیضاً فی اللثه العلیا. و الفرع الآخر ینبت فی ظاهر الأعضاء هناک مثل جلده الوجنه





و طرف الأنف و الشفه العلیا. فهذه أقسام الجزء الثالث من الزوج الثالث.

و أما الشعبه الرابعه من الزوج الثالث، فتتخلص نافذه فی ثقبه فی الفک الأعلی إلی اللسان فتتفرّق فی طبقته الظاهره و تفیده الحسّ الخاص به، و هو الذوق، و ما یفضل من ذلک یتفرق فی غمور الأسنان السفلی و لثاتها و فی الشفه السفلی و الجزء الذی یأتی اللسان أدق من عصب العین لأن صلابه هذا لین ذلک یعادل غلظ ذلک و دقه هذا.

و أما الزوج الرابع: فمنشؤه خلف الثالث، و أمیل إلی قاعده الدماغ و یخالط الثالث کما قلنا ثم یفارقه و یخلص إلی الحنک فیؤتیه الحس، و هو زوج صغیر، إلا أنه أصلب من الثالث، لأنّ الحنک و صفاق الحنک أصلب من صفاق اللسان.

و أما الزوج الخامس: فکل فرد منه ینشقّ بنصفین علی هیئه المضاعف بل عند أکثرهم کل فرد منه زوج، و منبته من جانبی الدماغ.

و القسم الأول من کل زوج منه یعمد إلی الغشاء المتبطن للصماخ فیتفرّق فیه کلّه و هذا القسم منبته بالحقیقه من الجزء المؤخر من الدماغ، و به حس السمع.

و أما القسم الثانی، و هو أصغر من الأول، فإنه یخرج من الثقب المثقوب فی العظم الحجری، و هو الذی یسمی الأعور و الأعمی لشده التوائه و تعریج مسلکه إراده لتطویل المسافه
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و تبعید اخرها عن المبدأ لیستفید العصب قبل خروجه منه بعد أمن المبدأ لتتبعه صلابه، فإذا برز اختلط بعصب الزوج الثالث فصار أکثرهما إلی ناحیه الخدّ و العضله العریضه و صار الباقی منهما إلی عضل الصدغین، و إنما خلق الذوق فی العصبه الرابعه و السمع فی الخامسه، لأن آله





السمع احتاجت إلی أن تکون مکشوفه غیر مسدود إلیها سبیل الهواء، و آله الذوق وجب أن تکون محرزه، فوجب من ذلک أن یکون عصب السمع أصلب، فکان منبته من مؤخر الدماغ أقرب و إنما اقتصر فی عضل العین علی عصب واحد و کثر أعصاب عضل الصدغین لأن ثقبه العین احتاجت إلی فضل سعه لاحتیاج العصبه المؤدیه لقوه البصر إلی فضل غلظ لإحتیاجها إلی التجویف، فلم یحتمل العظم المستقر لضبط المقله ثقوباً کثیره، و أما عصب الصدغین فاحتاجت إلی فضل صلابه فلم تحتج إلی فضل غلظ، بل کان الغلظ مما یثقل علیها الحرکه، و أیضاً المخرج الذی لها فی عظم حجری صلب یحتمل ثقوباً عدیده.

و أما الزوج السادس فإنه ینبت من مؤخر الدماغ متصلًا بالخامس مشدودا" معه بأغشیه و أربطه کأنهما عصبه واحده ثم یفارقها و یخرج من الثقب الذی فی منتهی الدرز اللامی، و قد انقسم قبل الخروج ثلاثه أجزاء، ثلاثتها تخرج من ذلک الثقب معاً، فقسم منه یأخذ طریقه إلی عضل الحلق و أصل اللسان لیعاضد الزوج السابع علی تحریکها.

و القسم الثانی ینحدر إلی عضل الکتف و ما یقاربها و یتفرّق أکثره فی العضله العریضه التی علی الکتف، و هذا القسم صالح المقدار و ینفذ معلقاً إلی أن یصل مقصده.

و أما القسم الثالث، و هو أعظم الأقسام الثلاثه، فإنه ینحدر إلی الأحشاء فی مصعد العرق السباتی و یکون مشدوداً إلیه مربوطاً به فإذا حاذی الحنجره تفرعت منه شعب و أتت العضل الحنجریه التی رؤوسها إلی فوق التی تشیل الحنجره و غضاریفها، فإذا جاوزت الحنجره صعد منها شعب تأتی العضل المتنکسه التی رؤوسها إلی أسفل، و هی التی لا بد منها فی إطباق الطرجهاری و





فتحه، إذ لا بد من جذب إلی أسفل، و لهذا یسمی العصب الراجع. و إنما أنزل هذا من الدماغ لأن النخاعیه لو أصعدت لصعدت موربه غیر مستقیمه من مبدئها فلم یتهیأ الجذب بها إلی أسفل علی الإحکام، و إنما خلقت من السادس لأن ما فیه من الأعصاب اللینه و المائله إلی اللین ما کان منها قبل السادس فقد توزع فی عضل الوجه و الرأس، و ما فیهما، و السابع لا ینزل علی الاستقامه نزول السادس بل یلزمه تورب لامحاله.

و لما کان قد یحتاج الصاعد الراجع إلی مستند محکم شبیه بالبکره لیدور علیه الصاعد متأیداً به و أن یکون مستقیماً وضعه صلباً قویاً أملس موضوعاً بالقرب، فلم یکن کالشریان العظیم، الصاعد من هذه الشعب ذات الیسار یصادف هذا الشریان و هو مستقیم غلیظ فینعطف علیه من غیر حاجه إلی توثیق کثیر.

و أما الصاعد ذات الیمین فلیس یجاوره هذا الشریان علی صفته الأولی بل یِجاوره و قد
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عرضت له دقه لتشعب ما تشعب منه و فاتته الإستقامه فی الوضع إذا تورب مائلًا إلی الإبط فلم یکن بد من توثیقه بما یستند علیه بأربطه تشد الشعب به لیتدارک بذلک ما فات من الغلظ و الاستقامه فی الوضع.

و الحکمه فی تبعید هذه الشعب الراجعه، هی أن تقارب مثل هذا المتعلق و أن تستفید بالتباعد عن المبدأ قوه و صلابه و أقوی العصب الراجع هو الذی یتفرق فی الطبقتین من عضل الحنجره مع شعب عصب معینه، ثم سائر هذا العصب ینحدر فیتشعب منه شعب تفرق فی أغشیه الحجاب و الصدر و عضلاتها و فی القلب و الرئه و الأورده و الشرایین التی هناک، و





باقیه ینفذ فی الحجاب فیشارک المنحدر من الجزء الثالث و یتفرقان فی أغشیه الاحشاء و تنتهی إلی العظم العریض.

و أما الزوج السابع فمنشؤه من الحدّ المشترک بین الدماغ و النخاع و یذهب أکثره متفرقاً فی العضل المحرکه للسان و العضل المشترکه بین الدرقی و العظم اللامی و سائره قد یتفق أن یتفرق فی عضل أخری مجاوره لهذه العضل، و لکن لیس ذلک بدائم و لما کانت الأعصاب الأخری منصرفه إلی واجبات أخری، و لم یکن یحسن أن تکثر الثقب فیما یتقدم و لا من تحت کان الأولی أن تأتی حرکه اللسان عصب من هذا الموضع إذ قد أتی حسّه من موضع آخر.

الفصل الثالث تشریح عصب نخاع العنق و مسالکه 
العصب النابت من النخاع السالک من فقار الرقبه ثمانیه أزواج: زوج مخرجه من ثقبتی الفقره الأولی، و یتفرق فی عضل الرأس وحدها، و هو صغیر دقیق إذ کان الأحوط فی مخرجه أن یکون ضیقاً علی ما قلنا فی باب العظام.

و الزوج الثانی: مخرجه ما بین الثقبه الأولی و الثانیه أعنی الثقبه المذکوره فی باب العظام، و یوصل أکثره إلی الرأس حسّ اللمس بأن یصعد موربا إلی أعلی الفقار و ینعطف إلی قدام و ینبت علی الطبقه الخارجه من الأذنیین، فیتدارک تقصیر الزوج الأوّل لصغره. و قصوره عن الانبثاث و الانبساط فی النواحی التی تلیه بالتمام، و باقی هذا الزوج یأتی العضل التی خلف العنق و العضله العریضه فیؤتیها الحرکه.

و الزوج الثالث: منشؤه و مخرجه من الثقبه التی بین الثانیه و الثالثه، و یتفرع کل واحد فرعین فرع یتفرق فی عمق العضل التی هناک منه شعب و خصوصاً المقلبه للرأس مع العنق، ثم یصعد إلی شوک الفقار، فإذا حاذاها تشبث بأصولها، ثم ارتفع إلی






رؤوسها و خالطه أربطه غشائیه تنبت من تلک السناسن، ثم ینفذان منعطفین إلی جهه الأذنین، و فی غیر الإنسان ینتهی إلی الأذنین فیحرّک عضل الأذنین و الفرع الثانی یأخذ إلی قدام حتی یأتی العضله العریضه، و أوّل ما یصعد یلتف به عروق و عضل تکتنفه لیکون أقوی فی نفسه و قد یخالط أیضاً عضل الصدغین و عضل الأذنین فی البهائم، و أکثر تفرقه إنما هو فی عضل الخدین.
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و أما الزوج الرابع: فمخرجه من الثقبه التی بین الثالثه و الرابعه، و ینقسم کالذی قبله إلی جزء مقدم، و جزء مؤخر. و الجزء المقدّم منه صغیر و لذلک یخالط الخامس و قیل أنه قد ینفذ منه شعبه کنسج العنکبوت ممتدّه علی العرق السباتی إلی أن یأتی الحجاب الحاجز ماراً علی شقی الحجاب المنصف للصدر. و الجزء الأکبر مه ینعطف إلی خلف فیغور فی عمق العضل حتی یخلص إلی السناسن، و یرسل شعبان إلی العضل المشترک بین الرأس و الرقبه یأخذ طریقه منعطفاً إلی قدام، فیتصل بعضل الخد و الأذنین فی البهائم، و قد قیل إنه ینحدر منه إلی الصلب.

و أما الزوج الخامس: فمخرجه من الثقبه التی بین الرابع و الخامس، و یتفرعّ أیضاً فرعین: و أحد الفرعین و هو المقدم، هو أصغرهما یأتی عضل الخدین و عضل تنکیس الرأس و سائر العضل المشترکه للرأس و الرقبه. و الفرع الثانی ینقسم إلی شعبتین: شعبه هی المتوسّطه بین الفرع الأول و بین الشعبه الثانیه یأتی أعالی الکتف و یخالطه شی ء من السادس و السابع، و الشعبه الثانیه تخالط شعباً من الخامس و السادس و السابع، و تنفذ إلی وسط الحجاب.

و أما الزوج





السادس و السابع و الثامن: فإنها تخرج من سائر الثقب علی الولاء، و الثامن مخرجه فی الثقبه المشترکه بین آخر فقار الرقبه و أوّل فقار الصلب، و تختلط شعبها اختلاطاً شدیداً، لکن أکثر السادس یأتی السطح من الکتف، و بعض منه أکثر البعض الذی من الرابع و أقل من البعض الذی للخامس یأتی الحجاب، و السابع أکثره یأتی العضد، و إن کان من شعبه ما تأتی عضل الرأس و العنق و الصلب مصاحبه لشعبه الخامس، و تأتی الحجاب، و أما الثامن فبعد الإختلاط و المصاحبه یأتی جلد الساعد و الذراع و لیس منه ما یأتی الحجاب، لکن الصائر من السادس إلی ناحیه الید لا یجاوز الکتف، و من السابع لا یجاوز العضد، و أما الذی یجی ء للساعد من الکتف، فهو من الثامن مخلوطاً بأول النوابت من فقار الصدر، و إنما قسم للحجاب من هذه الأعصاب دون أعصاب النخاع التی تحت هذه لیکون الوارد علیه منحدراً من مشرف فیحسن انقسامه فیه و خصوصاً إن کان أول مقصده هو الغشاء المنصف للصدر و لم یمکن أن یأتیه عصب النخاع علی استقامه من غیر انکسار بزاویه، و لو کان جمیع العصب المنحدر إلی الحجاب نازلًا من الدماغ لکان یطول مسلکه، و إنما جعل متّصل هذه الأعصاب من الحجاب وسطه لأنه لم یکن یحسن انبثاثها و انتشارها فیه علی عدل و سویه لوا اتصلت بطرف دون الوسط، أو کانت تتّصل بجمیع المحیط و کان ذلک ناکساً لمجری الواجب، إذ کانت العضل إنما تفعل التحریک بأطرافها، ثم المحیط هو المتحرّک من الحجاب، فوجب أن یکون انتهاء العصب إلیه لا ابتداؤه. و لما وجب أن تأتی الوسط وجب تعلقها ضروره، فوجب





أن تحمی و تغشی وقایه فغشیت وقایه حامیه بصحبه من الغشاء المنصف للصدر و ترک متکئاً علیه. و لما کان فعل هذا العضو فعلًا کریماً جعل لعصبه مبادٍ کثیره لئلّا یبطل بآفه تلحق المبدأ الواحد.
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الفصل الرابع تشریح عصب فقار الصدر
الأوّل من أزواجه، مخرجه بین الأولی و الثانیه من فقار الصدر و ینقسم إلی جزأین، أعظمهما یتفرق فی عضل الأضلاع و عضل الصلب، و ثانیهما یأتی ممتدًا علی الأضلاع الأول فیرافق ثامن عصب العنق و یمتدان معاً إلی الیدین حتی یوافیا الساعد و الکف. و الزوج الثانی یخرج من الثقبه التی تلی الثقبه المذکوره فیتوجه جزء منه إلی ظاهر العضد و یفیده الحس و باقیه مع سائر الأزواج الباقیه یجتمع فینحو نحو عضل الکتف الموضوعه علیه المحرّکه لمفصله و عضل الصلب، فما کان من هذا العصب نابتاً من فقار الصدر، فالشعب التی لا تأتی الکتف منه تأتی عضل الصلب، و العضل التی فیما بین الأضلاع الخلص و الموضوعه خارج الصدر و ما کان منبته من فقار أضلاع الزور، فإنما یأتی العضل التی فیما بین الأضلاع و عضل البطن و یجری مع شعب هذه الأعصاب عروق ضارِبه و ساکنه و تدخل فی مخارجها إلی النخاع.

الفصل الخامس تشریح عصب القطن 
عصب القطن، تشترک فی أنها جزء منها یأتی عضل الصلب، و جزء عضل البطن و العضل المستبطنه للصلب، لکن الثلاثه العلا تخالط العصب النازله من الدماغ دون باقیها، و الزوجان السافلان یرسلان شعباً کباراً إلی ناحیه الساقین و یخالطهما شعبه من الزوج الثالث و شعبه من أول أعصاب العجز، إلا أن هاتین الشعبتین لا تجاوزان مفصل الورک، بل یتفرقان فی عضله، و تلک تجاوزها إلی الساقین و تفارق عصب الفخذین و الرجلین عصب الیدین فی أنها لا تجتمع کلها فتمیل غائره إلی الباطن، إذ لیست هیئه اتصال العضد بالکتف کهیئه اتصال الفخذ بالورک و لا اتصاله بمنبت أعصابه کاتصال ذلک بمنبت أعصابه، فهذه العصب تتوجه إلی ناحیه الساق توجهاً مختامًا، منه







ما یستبطن، و منه ما یستظهر، و منه ما یغوص مستتراً تحت العضل.

و لما لم یکن للعضل التی تنبت من ناحیه عظم العانه. طریق إلی الرجلین من خلف البدن و من باطن الفخذین لکثره ما هناک من العضل و العروق، أجری جزء من العصب الخاص بالعضل التی فی الرجلین، فأنفذ فی المجری المنحدر إلی الخصیتین حتی یتوجّه إلی عضل العانه، ثم ینحدر إلی عضل الرکبه.

الفصل السادس تشریح العصب العجزی و العصعصی 
الزوج الأول من العجزی: یخالط القطَنیه علی ما قیل و باقی الأزواج و الفرد النابت من طرف العصعص یتفرّق فی عضل المقعده و القضیب نفسه، و عضله المثانه و الرحم و فی غشاء البطن و فی الأجزاء الانسیه الداخله من عظم العانه و العضل المنبعثه من عظم العجز.
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الجمله الرابعه الشرایین و هی خمسه فصول 

الفصل الأول صفه الشرایین 
العروق الضوارب، و هی الشرایین خلقت إلا واحده منها، ذات صفاقین، و أصلبهما المستبطن إذ هو الملاقی للضربان. و حرکه جوهر الروح القویه المقصود صیانه جوهره و إحرازه و تقویه وعائه و منبت الشرایین هو من التجویف الأیسر من تجویفی القلب، لأن الأیمن منه أقرب من الکبد، فوجب أن یجعل مشغولًا بجذب الغذاء و استعماله.


الفصل الثانی تشریح الشریان الوریدی 
و أوّل ما ینبت من التجویف الأیسر شریانان: أحدهما یأتی الرئه و ینقسم فیها لاستنشاق النسیم و إیصال الدم الذی یغذو الرئه إلی الرئه من القلب، فإن ممر غذاء الرئه هو القلب، و من القلب یصل إلی الرئه، و منبت هذا القسم هو من أرق أجزاء القلب، و حیث تنفذ فیه الأورده إلیه، و هو ذو طبقه واحده بخلاف سائر الشرایین، و لهذا یسمی الشریان الوریدی، و إنما خلق من طبقه واحده لیکون ألین و أسلس و أطوع للانبساط و الانقباض و لیکون أطوع لترشح ما یترشح منه إلی الرئه من الدم اللطیف البخاری الملائم لجوهر الرئه الذی قد قارب کمال النضج فی القلب. و لیس یحتاج إلی فضل نضج کحاجه الدم الجاری فی الورید الأجوف الذی نورده، و خصوصاً إذ مکانه من القلب قریب فتتأدی إلیه قوته الحاره المنضجه بسهوله، و أیضاً فإن العضو الذی ینبض فیه عضو سخیف لا یخشی مصادمته لذلک السخیف عند النبض أن تؤثر فیه صلابته، فاستغنی لذلک عن تثخین لجرمه ما لا یستغنی عنه فی کل ما یجاور من الشرایین سائر الأعضاء الصلبه.

و أما الورید الشریانی الذی نذکره فإنه و إن کان مجاوراً للرئه فإنما یجاور منه مؤخره مما یلی الصلب و هذا الشریان الوریدی إنما یتفرق فی مقدم الرئه و یغوص فیها و








قد صار أجزاء و شعباً، بل إذا قیس بین حاجتی هذا الشریان إلی الوثاقه و إلی السلاسه المسهله علیه الإنبساط و الانقباض، و رشح ما یرشح منه وجدت الحاجه إلی التسلیس أمس منها إلی التوثیق و التثخین. و أما الشریان الآخر و هو الأکبر و یسمیه" ارسطوطالس"، أورطی فأول ما ینبت من القلب یرسل شعبتین أکبرهما تستدیر حول القلب و تتفرق فی أجزائه، و الأصغر یستدیر و یتفرق فی التجویف الأیمن، و ما یبقی بعد الشعبتین، فإنه إذا انفصل انقسم قسمین: قسم أعظم مرشح للإنحدار، و قسم أصغر مرشح للإصعاد. و إنما خلق المرشح للإنحدار زائداً فی مقداره علی الآخر لأنه یؤم أعضاء هی أکثر عدداً و أعظم مقادیر و هی الأعضاء الموضوعه دون القلب. و علی مخرج أورطی أغشیه ثلاثه صلبه هی من داخل إلی خارج. فلو کانت واحده أو اثنتین لما کانت تبلغ المنفعه المقصوده فیها إلا بتعظیم مقداره أو مقدارها، فکانت الحرکه تثقل بهما و لو کانت أربعه لصغرت
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جداً و بطلت منفعیتها و إن عظمت فی مقادیرها ضیقت المسلک. و أما الشریان الوریدی فله غشاءان مولیان إلی داخل و إنما اقتصر علی اثنین إذ لیس هناک من الحاجه إلی إحکام السکن ما ههنا بل الحاجه هناک إلی السلاسه أکثر لیسهل اندفاع البخار الدخانی و الدم الصائر إلی الرئه.

الفصل الثالث تشریح الشریان الصاعد
أما الجزء الصاعد من جزأی أورطی، فإنه ینقسم إلی قسمین أکبرهما یأخذ مصعداً نحو اللثه، ثم یتورب إلی الجانب الأیمن حتی إذا بلغ اللحم الرخو التوثی الذی هناک انقسم ثلاثه أقسام: اثنان منها هما الشریانان المسمیان بالسباتیین و یصعدان یمنه و یسره مع الوداجین الغائرین اللذین نذکرهما






بعد و یرافقانهما فی الانقسام علی ما نذکره بعد. و أمّا القسم الثالث فیتفرق فی القص، و فی الأضلاع الأول الخلص و الفقارات الستّ العلا من الرقبه و فی نواحی الترقوه حتی یبلغ رأس الکتف ثم یجاوزه إلی أعضاء الیدین. و أما القسم الأصغر من قسمی أورطی الصاعد فانه یأخذ إلی ناحیه الإبط و ینقسم انقسام الثالث من القسم الأکبر.

الفصل الرابع تشریح الشریانین السباتیین 
و کل واحد من الشریانین السباتیین ینقسم عند انتهائه إلی الرقبه إلی قسمین: قسم مقدم و واحد مؤخر، و المقدم ینقسم قسمین: قسم یستبطن فیأخذ إلی اللسان و العضل الباطنه من عضل الفک الأسفل، و قسم یستظهر و یرتقی إلی ما یلی قدام الأذنین إلی عضل الصدغین و یجاوزها بعد أن یخلف فیها شعباً کثیره إلی قلَه الرأس، و تتلاقی أطراف الیمنی مع أطراف الیسری منها. و أما الجزء الآخر فیتجزأ جزأین، و الأصغر منهما یرتقی کثره إلی خلف و یتفرَق فی العضل المحیطه بمفصل الرأس، و بعضه یتوجه إلی قاعده مؤخر الدماغ داخلًا فی ثقب عظیم عند الدرز اللامی.

و أما الأکبر فیدخل قدام هذا الثقب فی الثقب الذی فی العظم الحجری إلی الشبکه، بل و تنتسج عنه الشبکه عروقاً فی عروق و طبقات علی طبقات من غضون علی غضون من غیر أن یمکن أخذ کل واحد منها بانفراده إلا ملتصقاً باخر مربوطاً به کالشبکه، و یتفرق قداماً و خلفاً و یمنهً و یسرهً و ینتشر فی الشبکه، ثم یجتمع منها زوج کما کان أولًا و ینثقب له الغشاء و یرتقی إلی الدماغ و یتفرّق منه فیه الغشاء الرقیق، ثم فی جرم الدماغ إلی بطونه و صفاق بطونه و یلاقی فوهات شعبها التی قد صعدت،






ثم فوهات شعب العروق الوریدیه النازله و إنما أصعدت هذه و أنزلت تلک لأن تلک ساقیه صابه للدم الذی أحسن أوضاع أوعیته الساقیه أن تکون منتکسه الأطراف. و أما هذه فإنها تنفذ الروح و الروح لطیف متحرّک صاعد لا یحتاج إلی تنکیس وعائه حتی ینصب، بل إن فعل ذلک أدی إلی إفراط إستفراغ الدم الذی یصحبه و إلی عسر حرکه الروح فیه لأن حرکته إلی فوق أسهل. و بما فی الروح من الحرکه و اللطافه کفایه فی أن ینبث منه فی الدماغ ما یحتاج إلیه و یسخنه و لهذا فرشت الشبکه تحت الدماغ فیتردّد الدم الشریانی و الروح فیها و یتشبه بمزاج

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 89

الدماغ بعد النضج، ثم یتخلّص إلی الدماغ علی تدریج و الشبکه موضوعه بین العظم و بین الغشاء الصلب.

الفصل الخامس تشریح الشریان النازل 
و أما القسم النازل، فإنه یمضی أولًا علی الاستقامه إلی أن یتدلَی علی الفقره الخامسه إذ وضعها بحذاء وضع رأس علی القلب و هناک التوثه کالمسند و الدعامه له لیحول بینه و بین عظام الصلب و المری، إذا بلغ ذلک الموضع تنحّی عنه یمنه و لم یجاوزه ثم استقل متعلقاً بأغشیه عند موافاته الحجاب لئلا یضایقه.

و هذا الشریان النازل إذا بلغ الفقره الخامسه انحرف و انحدر إلی أسفل ممتداً علی الصلب إلی أن یبلغ عظم العجز، و لما یحاذی الصدر و یمر به یخلف شعباً منها شعبه صغیره دقیقه تتفرق فی وعاء الرئه من الصدر، و تأتی أطرافه قصبه الرئه و لا یزال یخلف عند کل فقره یمر بها شعبه حتی یصیر إلی ما بین الأضلاع و النخاع، فإذا تجاوز الصدر تفرع منه شریانان یأتیان الحجاب و یتفرقان فیه






یمنه و یسره. و بعد ذلک یخلف شریاناً تتفرق شعبه فی المعده و الکبد و الطحال و یتخلَّص من الکبد شعبه إلی المثانه و ینبت بعد ذلک شریان یأتی الجداول التی حول الأمعاء الدقاق و قولون ثم من بعد ذلک ینفصل منه ثلاثه شرایین: الأصغر منها یخص الکلیه الیسری و یتفرق فی لفاتها و ما یحیط بها من الأجسام و یفیدها الحیاه، و الآخران یصیران إلی الکلیتین لتجتذب الکلیه منهما مائیه الدم فإنهما کثیراً ما یجتذبان من المعده و الأمعاء دماً غیر نقی ثم ینفصل شریانان یأتیان الأنثیین، فالآتی إلی الیسری منهما یستصحب دائماً قطعه من الآتی إلی الکلیه الیسری بل ربما کان منشأ ما یأتی الخصیه الیسری هو من الکلیه الیسری فقط، و الذی یأتی الیمنی یکون منشؤه دائماً من الشریان الأعظم و فی الندره ربما استصحب شیئاً مما یأتی الکلیه الیمنی، ثم ینفصل من هذا الشریان الکبیر شرایین تتفرق فی جداول العروق التی حول المعی المستقیم و شعب تتفرق فی النخاع و تدخل فی ثقب الفقار و عروق تصیر إلی الخاصرتین، و أخری تأتی الأنثیین. و من جمله هذا زوج صغیر ینتهی إلی القُبُلِ غیر الذی نذکره بعد ذلک فی الرجال و النساء و یخالط الأورده، ثم إن هذا الشریان الکبیر إذا بلغ آخر الفقار انقسم مع الورید الذی یصحبه کما نذکره قسمین علی هیئه اللام فی کتابه الیونایین هکذا قسم یتیامن و قسم یتیاسر و کل واحد منهما یمتطی عظم العجز آخذاً إلی الفخذین، و قبل موافاتهما الفخذ یخلف کل واحد منهما عرقاً یأخذ إلی المثانه و إلی السرّه و یلتقیان عند السره و یظهران فی الأجنه ظهوراً بیناً.

و أما فی المستکملین





فیکون قد جفّت أطرافهما و بقی أصلاهما فیتفرغّ منهما فروع تتفرّق
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فی العضل الموضوعه علی عظم العجز. و التی تأتی منها المثانه تنقسم فیه و تأتی أطرافه القضیب، و باقیه یأتی الرحم من النساء، و هو زوج صغیر. و أما النازلان إلی الرجلین فإنهما یتشعبان فی الفخذین شعبتین عظیمتین وحشیا و إنسیاً. و الوحشی فیه أیضا میل إلی الأنسیّ و یخلف شعباً فی العضل الموضوعه هناک ثم ینحدر و یمیل منها إلی قدَام شعبه کبیره بین الإبهام و السبابه، و تستبطن باقیه و هی فی أکبر أجزاء الرجل، تنفذ ممتدّه تحت الشعب الوریدیه التی نذکرها بعد. فمن هذه الضوارب ما یوافق الأورده کالإتیان من الکبد إلی السره فی أبدان الأجنه و شعب الضارب الوریدی و الضارب النافذ إلی الفقره الخامسه و الصاعد إلی اللبه و المائل إلی الإبط و السباتیین حیث یتفرقان فی الشبکه و المشیمه و التی تأتی الحجاب و النافذ إلی الکتف مع شعبه و التی تأتی المعده و الکبد و الطحال و الأمعاء و الذی ینحدر من مراق البطن و العروق التی فی عظم العجز وحده. و إذا رافق الشریان العضل الموضوعه علی الورید علی الصلب امتطی الشریان الورید لیکون أخسهما حاملًا للأشرف.

و أما فی الأعضاء الظاهره فإن الشریان یغور تحت الورید لیکون أستر و أکنّ له و یکون الورید له کالجنه و إنما استصحب الشرایین الأورده لشیئین: أحدهما لترتبط الأورده بالأغشیه المجلله للشرایین، و تستقی مما بینهما من الأعضاء، و الآخر لیستقی کل واحد منهما من الآخر فاعلم ذلک.


الجمله الخامسه الأورده و هی خمسه فصول 

الفصل الأول صفه الأورده
أما العروق الساکنه، فإن منبت جمیعها من الکبد و أول ما ینبت من الکبد عرقان: أحدهما







من الجانب المقعر، و أکثر منفعته فی جذب الغذاء إلی الکبد و یسمی الباب، و الآخر من الجانب المحدب و منفعته إیصال الغذاء من الکبد إلی الأعضاء و یسمی الأجوف.

الفصل الثانی تشریح الورید المسمی بالباب 
و لنبدأ بتشریح العرق المسمی بالباب فنقول: إن الباب أوّلَا ینقسم طرفه الغائر فی تجویف الکبد خمسه أقسام و یتشعب حتی یأتی أطراف الکبد المحدبه، و یذهب منها ورید إلی المراره. و هذه الشعب هی مثل أصول الشجره النابته تأخذ إلی غور منبتها. و أما الطرف الذی یلی تقعیره فإنه کما ینفصل من الکبد ینقسم أقساما ثمانیه: قسمان منها صغیران و سته هی أعظم.

فأحد القسمین الصغیرین یتصل بنفس المعی المسمی اثنی عشری لیجذب منه الغذاء و قد یتشعّب منه شعب تتفرق فی الجرم المسمی بانقراس.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 91

و القسم الثانی: یتفرق فی أسافل المعده و عند البواب الذی هو فم المعده السافل لیأخذ الغذاء.

و أما السته الباقیه فواحده منها تصیر إلی الجانب المسطح من المعده لتغذو ظاهرها، إذ باطن المعده یلاقی الغذاء الأول الذی فیه فیغتذی منه بالملاقاه. و القسم الثانی یأتی ناحیه الطحال لیغذو الطحال و یتشعب منه قبل وصوله إلی الطحال شعب تغذو الجرم المسمی بانقراس من أصفی ما ینفذ فیه إلی الطحال ثم یتصل بالطحال و مع اتصاله به ترجع منه شعبه صالحه تنقسم فی الجانب الأیسر من المعده لتغذوه. و إذا نفذ النافذ منه فی الطحال و توسطه صعد منه جزء و نزل جزء فالصاعد یتفرق منه شعبه فی النصف الفوقانی من الطحال لیغذوه و الجزء الآخر یبرز حتی یوافی حدبه المعده ثم یتجزأ جزأین: جزء یتفرّق منه فی ظاهر یسار المعده لیغذوه، و جزء یغوص إلی






فم المعده لتدفع إلیه الفضل العفص الحامض من السوداء لیخرج فی الفضول و یدغدغ فم المعده لدغدغه المنبهه للشهوه. و قد ذکرناها قبل.

و أما الجزء النازل منه فإنه یتجزأ أیضاً جزأین: جزء منه یتفرق شعبه فی النصف الأسفل من الطحال لیغذو و یبرز الجزء الثانی إلی الثرب فیتفرق فیه لیغذوه، و الجزء الثالث من السته الأول یأخذ إلی الجانب الأیسر و یتفرق فی جداول العروق التی حول المعی المستقیم لیمتصّ ما فی الثقل من حاصل الغذاء، و الجزء الرابع عن السته یتفرق کالشعر فبعضه یتوزع فی ظاهر یمین حدبه المعده مقابلًا للجزء الوارد علی الیسار منه من جهه الطحال و بعضها یتوجه إلی یمین الثرب و یتفرق فیه مقابلًا للجزء الوارد علیه من جهه الیسار من شعب العرق الطحالی. و أما الخامس من السته فیتفرّق فی الجداول التی حول معی قولون لیأخذ الغذاء. و السادس کذلک أکثره یتفرق حول الصائم و باقیه حول اللفائف الدقیقه المتصله بالأعور فیجذب الغذاء فاعلم ذلک.

الفصل الثالث تشریح الأجوف و ما یصعد منه 
و أما الأجوف، فإن أصله أوّلًا یتفرق فی الکبد نفسه إلی أجزاء، کالشعر لیجذب الغذاء من شعب الباب المتشعِّبه أیضاً کالشعر، أما شُعَب الأجوف فوارده من حدبه الکبد إلی جوفه، و أما شعب الباب فوارده من تقعیر الکبد إلی جوفه، ثم یطلع ساقه عند الحدبه فینقسم إلی قسمین: قسم صاعد، و قسم هابط، فأما الصاعد منه فیخرق الحجاب و ینفذ فیه و یخلف فی الحجاب عرقین یتفرقان فیه و یؤتیانه الغذاء، ثم یحاذی غلاف القلب فیرسل إلیه شعباً کبیره تتفرع کالشعر و تغذوه، ثم ینقسم قسمین:

قسم منه عظیم یأتی القلب فینفذ فیه عند أذن القلب الأیمن، و هذا العرق أعظم عروق القلب. و إنما






کان هذا العرق أعظم من سائر العروق لأن سائر العروق هی لاستنشاق النسیم. و هذا هو للغذاء و الغذاء أغلظ من النسیم فیحتاج أن یکون منفذه أوسع، و وعاؤه أعظم، و هذا کما یدخل القلب یتخلف له أغشیه ثلاثه مسقفها من داخل إلی خارج و من خارج إلی داخل
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لیجتذب القلب عند تمدده منها الغذاء، ثم لا یعود عند الإنبساط و أغشیته أصلب الأغشیه. و هذا الورید یخلف عند محاذاه القلب عروقاً ثلاثه تصیر منه إلی الرئه ناتئاً عند منیت الشرایین بقرب الأیسر منعطفاً فی التجویف الأیمن إلی الرئه. و قد خلق ذا غشاءین کالشریانات. فلهذا یسمی الورید الشریانی.

و المنفعه الأولی فی ذلک أن یکون ما یرشح منه دماً فی غایه الرقه مشاکلًا لجوهر الرئه، إذ هذا الدم قریب العهد بالقلب لم ینضج فیه نضج المنصبّ فی الشریان الوریدی.

و المنفعه الثانیه أن ینضج فیه المم فضل نضج.

و أما القسم الثانی من هذه الأقسام الثلاثه فیستدیر حول القلب ثم ینبثُّ فی داخله لیغذو، و ذلک عند ما یکاد الورید الأجوف أن یغوص فی الأذن الأیمن داخلًا فی القلب.

و أما القسم الثالث فإنه یمیل من الناس خاصه إلی الجانب الأیسر، ثم ینحو نحو الفقره الخامسه من فقار الصدر و یتوکأ علیها و یتفرق فی الأضلاع الثمانیه السفلی و ما یلیها من العضل و سائر الأجرام، و أما النافذ من الأجوف بعد الأجزاء الثلاثه إذا جاوزنا حبه القلب صعوداً تفرّق منه فی أعالی الأغشیه المنصفه للصدر و أعالی الغلاف و فی اللحم الرخو المسمّی بتوثه شعب شعریه، ثم عند القرب من الترقوه یتشعب منه شعبتان یتوجّهان إلی ناحیه الترقوه متوربتین کلما أمعنتا





تباعدتا، فتصیر کل شعبه منهما شعبتین واحده منهما من کل جانب تنحدر علی طرف القص یمنه و یسره حتی تنتهی إلی الحنجری، و یخلف فی ممرّها شعباً تتفرّق فی العضل التی بین الأضلاع، و تلاقی أفواهها أفواه العروق المنبثه فیها و یبرز منها طائفه إلی العضل الخارجه من الصدر، فإذا وافت الحنجری برزت طائفه منها إلی المتراکمه المحرَّکه للکتف و تتفرَق فیها، و طائفه تنزل تحت العضل المستقیم و تتفرق فیها منها شعب و أواخرها تتَصِل بالأجزاء الصاعده من الورید العجزی الذی سنذکره. و أما الباقی من کل واحد منهما و هو زوج فإن کل واحد من فردیه یخلف خمس شعب:

شعبه تتفرق فی الصدر و تغذو الأضلاع الأربعه العلیا، و شعبه تغدو موضع الکتفین، و شعبه تأخذ نحو العضل الغائره فی العنق لتغذوها، و شعبه تنفذ فی ثقب الفقرات الستّ العلیا فی الرقبه و تجاوزها إلی الرأس، و شعبه عظیمه هی أعظمها تصیر إلی الإبط من کل جانب و تتفرع فروعاً أربعه:

أوّلها: یتفرّق فی العضل التی علی القصّ، و هی من التی تحرّک مفصل الکتف، و ثانیها فی اللحم الرخو و الصفاقات التی فی الإبط، و ثالثها یهبط ماراً علی جانب الصدر إلی المراق، و رابعها أعظمها و ینقسم ثلاثه أجزاء: جزء یتفرق فی العضل التی فی تقعیر الکتف، و جزء فی العضله الکبیره التی فی الإبط، و الثالث أعظمها یمرّ علی العضد إلی الید و هو المسمّی بالإبطی، و الذی یبقی من الانشعاب الأول الذی انشعب أحد فرعیه هذه الأقسام الکثیره فإنّه یصعد نحو
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العنق، و قبل أن یمعن فی ذلک ینقسم قسمین: أحدهما: الوداج الظاهر، و الثانی





الوداج الغائر.

و الوداج الظاهر، ینقسم کما یصعد من الترقوه قسمین: أحدهما کما ینفصل یأخذ إلی قدام و إلی جانب، و الثانی یأخذ أولًا إلی قدّام و یتسافل، ثم یصعد و یعلو مستظهراً ثانیاً من الترقوه و یستدیر علی الترقوه ثم یصعد و یعلو مستظهر الرقبه حتی یلحق بالقسم الأول فیختلط به فیکون منهما الوداج الظاهر المعروف. و قبل أن یختلط به ینفصل عنه جزآن: أحدهما یأخذ عرضاً ثم یلتقیان عند ملتقی الترقوتین فی الموضع الغائر، و الثانی یتورب مستظهراً العنق و لا یتلاقی فرداه بعد ذلک و یتفرع من هذین الزوجین شعب عنکبوتیه تفوت الحسّ، و لکنه قد یتفرع من هذا الزوج الثانی خاصه فی جمله فروعه أورده ثلاثه محسوسه لها قدر. و سائرها غیر محسوسه. و أحد هذه الأورده یمتد علی الکتف و هو المسمی الکتفی، و منه القیفال و اثنان عن جنبتی هذا یلزمانه إلی رأس الکتف معاً، لکن أحدهما یحتبس هناک و لا یجاوزه بل یتفرّق فیه. و أما المتقدّم منهما فیجاوزه إلی رأس العضد و یتفرق هناک. و أما الکتفی فیجاوزهما جمیعاً إلی آخر الید هذا.

و أما الوداج الظاهر بعد اختلاف طردیه فقد ینقسم باثنین فیستبطن جزء منه و یفرّع شعباً صغاراً تتفرق فی الفکّ الأعلی و شعبا أعظم منها بکثیر تتفرق فی الفکّ الأسفل و أجزاء من کلا صنفی الشعب تتفرق حول اللسان و فی الظاهر من أجزاء العضل الموضوعه هناک. و الجزء الآخر یستظهر فیتفرق فی المواضع التی تلی الرأس و الأذنین.

و أما الوداج الغائر فإنه یلزم المری ء و یصعد معه مستقیماً و یخلف فی مسلکه شعباً تخالط الشعب الآتیه من الوداج الظاهر و تنقسم جمیعها فی المری ء و





الحنجره و جمیع أجزاء العضل الغائره، و ینفذ آخره إلی منتهی الدرز اللامی، و یتفرع هناک منه فروع تتفرّق فی الأعضاء التی بین الفقاره الأولی و الثانیه، و یأخذ منه عرق شعری إلی عند مفصل الرأس و الرقبه و یتفرع منه فروع تأتی الغشاء المجلّل للقحف و تأتی ملتقی جمجمتی القحف و تغوص هناک فی القحف. و الباقی بعد إرسال هذه الفروع ینفذ إلی جوف القحف فی منتهی الدرز اللامی، و یتفرق منه شعب فی غشائی الدماغ لیغذوهما و لیربط الغشاء الصلب بما حوله و فوقه ثم یبرز فیغذو الحجاب المجلل للقحف. ثم ینزل من الغشاء الرقیق إلی الدماغ و یتفرق فیه تفرق الضوارب و یشملها کلها طی الصفاق الثخین و یؤدّیها إلی الوضع الواسع، و هو الفضاء الذی ینصب إلیه الدم و یجتمع فیه. ثم یتفرق عنه فیما بین الطاقین و یسمی معصره فإذا قاربت هذه الشعب البطن الأوسط من الدماغ احتاجت إلی أن تصیر عروقاً کباراً تمتص من المعصره و مجاریها التی تتشعب منها، ثم تمتد من البطن الأوسط إلی البطنین المقدمین و تلاقی الضوارب الصاعده هناک و تنسج الغشاء المعروف بالشبکه المشیمیه.
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الفصل الرابع تشریح أورده الیدین 
أما الکتِفِیّ و هو القیفال، فأول ما یتفرع منه إذا حاذی العضد شعب تتفرق فی الجلد و فی الأجزاء الظاهره من العضد، ثم بالقرب من مفصل المرفق ینقسم ثلاثه أقسام:

أحدها: حبل الذراع و هو یمتد علی ظاهر الزند الأعلی ثم یمتدّ إلی الوحشی مائلًا إلی حدبه الزند الأسفل و یتفرق فی أسافل الأجزاء الوحشیه من الرسغ.

و الثانی: یتوجّه إلی معطف المرفق فی ظاهر الساعد و یخالط شعبه من الإبطی فیکون منهما اکحل.

و الثالث:






یتعمق و یخالط فی العمق شعبه أیضاً من الإبطی.

و أما الإبطی فإنه أول ما یفرع یفرع شعباً تتعمّق فی العضل و تتفرّق فی العضل التی هناک و تفنی فیه إلّا شعبه منها تبلغ الساعد، و إذا بلغ الإبطی قرب مفصل المرفق انقسم اثنین: أحدهما: یتعمق و یتصل بالشعبه المتعمقه من القیفال و تجاوره یسیراً، ثم ینفصلان فینخفض أحدهما إلی الإنسی حتی یبلغ الخنصر و البنصر و نصف الوسطی، و یرتفع جزء ینقسم فی أجزاء الید الخارجه التی تماس العظم.

و القسم الثانی من قسمی الإبطی فإنه یتفرعّ عند الساعد فروعاً أربعهً: واحد منها ینقسم فی أسافل الساعد إلی الرسغ، و الثانی ینقسم فوق انقسام الأوّل مثل انقسامه، و الثالث ینقسم کذلک فی وسط الساعد، و الرابع أعظمها و هو الذی یظهر و یعلو فیرسل فروعاً تضام شعبه من القیفال فیصیر منها الأکحل، و باقیه هو الباسلیق، و هو أیضاً یغور و یعمق مره أخری. و الأکحل یبتدی من الانسیّ و یعلو الزند الأعلی ثم یقبل علی الوحشی و یتفرعّ فرعین علی صوره حرف اللام الیونانیه فیصیر أعلی جزئه إلی طرف الزند الأعلی، و یأخذ نحو الرسغ و یتفرغ خلف الإبهام و فیما بینه و بین السبابه و فی السبابه و الجزء الأسفل منه یصیر إلی طرف الزند الأسفل و یتفرع إلی فروع ثلاثه: فرع منه یتوجه إلی الموضع الذی بین الوسطی و السبابه و یتّصل بشعبه من العرق الذی یأتی السبابه من الجزء الأعلی و یتحد به عرقاً واحداً، و یذهب فرع ثان منه و هو الأسلیم فیتفرق فیما بین الوسطی و البنصر، و یمتد الثالث إلی البنصر و الخنصر و جمیع هذه تنقسم فی الأصابع.





الفصل الخامس تشریح الأجوف النازل 
قد ختمنا الکلام فی الجزء الصاعد من الأجوف، و هو أصغر جزأیه، فلنبدأ فی ذکر الأجوف النازل فنقول: الجزء النازل أول ما یتفرعّ منه کما یطلع من الکبد، و قبل أن یتوکأ علی الصلب هو شعب شعریه تصیر إلی لفائف الکلیه الیمنی و یتفرّق فیها و فیما یقاربها من الأجسام لیغوذها، ثم من بعد ذلک ینفصل منه عرق عظیم فی الکلیه الیسری و یتفرعّ أیضاً إلی عروق
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کالشعر یتفرق فی لفافه الکلیه الیسری و فی الأجسام القریبه منها لتغذوها ثم یتفرق منه عرقان عظیمان یسمّیان الطالعین یتوجهان إلی الکلیتین لتصفیه مائیه الدم، إذ الکلیه إنما تجتذب منهما غذاءها و هو مائیه الدم و قد یتشعب من أیسر الطالعین عرق یأتی البیضه الیسری من الذکران و الإناث. و علی النحو الذی بیناه فی الشرایین لا یغادره فی هذا، و فی أنه یتفرع بعد هذین عرقان یتوجهان إلی الأنثیین، فالذی یأتی الیسری یأخذ دائماً شعبه من أیسر هذین الطالعین و ربما کان فی بعضهم کلّا منشئه منه و الذی یأتی الیمنی فقد یتفق له أن یأخذ فی الندره شعبه من أیمن هذین الطالعین، و لکن أکثر أحواله أن لا یخالطه و ما یأتی الأنثیین من الکلیه، و فیه المجری الذی ینضج فیه المنی فیبیض بعد احمراره لکثره معاطف عروقه و استدارتها و ما یأتیها أیضاً من الصلب، و أکثر هذا العرق یغیب فی القضیب و عنق الرحم و علی ما بیناه من أمر الضوارب و بعد نبات الطالعین. و شعبه تتوکأ الأجوف عن قریب علی الصلب و تأخذ فی الانحدار، و یتفرع منه عند کل فقره شعب، و یدخلها، و یتفرق






فی العضل الموضوعه عند ما فتتفرع عروق تأتی الخاصرتین و تنتهی إلی عضل البطن، ثم عروق تدخل ثقب الفقار إلی النخاع. فإذا انتهی إلی آخر الفقار انقسم قسمین: یتنحی أحدهما عن الآخر یمنه و یسره، کل واحد منهما یأخذ تلقاء فخذ، و یتشعب من کل واحد منهما قبل موافاه الکبد طبقات عشر: واحده منها تقصد المتنین.

و الثانیه دقیقه الشعب شعریتها تقصد بعض أسافل أجزاء الصفاق.

و الثالثه تتفرق فی العضل التی علی عظم العجز.

و الرابعه تتفرق فی عضل المقعده و ظاهر العجز.

و الخامسه تتوجه إلی عنق الرحم من النساء فیتفرق فیه و فیما یتصل به و إلی المثانه، ثم ینقسم القاصد إلی المثانه قسمین: قسم یتفرق فی المثانه، و قسم یقصد عنقها، و هذا القسم فی الرجال کثیر جداً لمکان القضیب، و للنساء قلیل. و العروق التی تأتی الرحم من الجوانب تتفرع منها عروق صاعده إلی الثدی لیشاکل بها الرحم الثدی.

و السادسه تتوجه إلی العضل الموضوع علی عظم العانه.

و السابعه تصعد إلی العضل الذاهب فی استقامه البدن علی البطن، و هذه العروق تتصل بأطراف العروق التی قلنا إنها تنحدر فی الصدر إلی مراق البطن، و یخرج من أصل هذه العروق فی الإناث عروق تأتی الرحم. و العرَوق التی تأتی الرحم من الجوانب یتفرع منها عروق صاعده إلی الثدی لیشارک بها الرحم الثدی.

و الثامنه تأتی القبل من الرجال و النساء جمیعاً.

و التاسعه تأتی عضل باطن الفخذ فیتفرق فیها.
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و العاشره تأخذ من ناحیه الحالب مستظهره إلی الخاصرتین و تتصل بأطراف عروق منحدره لا سیما المنحدره من ناحیه الثدیین، و یصیر من جملتها جزء عظیم إلی عضل الأنثیین. و ما یبقی من





هذه یأتی الفخذ فیتفرع فیه فروع و شعب: واحد منها ینقسم فی العضل التی علی مقدم الفخذ، و آخر فی عضل أسفل الفخذ و إنسیه متعمقاً. و شعب أخری کثیره تتفرق فی عمق الفخذ و ما یبقی بعد ذلک کله ینقسم کما یتحلل مفصل الرکبه قلیلًا إلی شعب ثلاث: فالوحشی منها یمتد علی القصبه الصغری إلی مفصل الکعب، و الأوسط یمتد فی منثنی الرکبه منحدراً، و یترک شعباً فی عضل باطن الساق، و یتشعب شعبتین تغیب إحداهما فیما دخل من أجزاء الساق. و الثانیه تأتی إلی ما بین القصبتین ممتده إلی مقدّم الرجل و تختلط بشعبه من الوحشی المذکور. و الثالث و هو الإنسی فیمیل إلی الموضع المعرق من الساق، ثم یمتد إلی الکعب، و إلی الطرف المحدب من القصبه العظمی، و ینزل إلی الإنسی المقدم و هو الصافن و قد صارت هذه الثلاثه أربعه: إثنان وحشیان یأخذان إلی القدم من ناحیه القصبه الصغری، و اثنان إنسیان: أحدهما یعلو القدم و یتفرق فی أعالی ناحیه الخنصر، و الثانی هو الذی یخالط الشعبه الوحشیه من القسم الإنسی المذکور و یتفرقان فی الأجزاء السفلیه. فهذه هی عدد الأورده و قد أتینا علی تشریح الأعضاء المتشابهه الأجزاء. فأما الإلیه فسنذکر تشریح کل واحد منها فی المقاله المشتمله علی أحواله و معالجاته. و نحن الآن نبتدی ء بعون الله و نتکلم فی أمر القوی.


التعلیم السادس القوی و الأفعال و هو جمله و فصل 


الجمله القوی و هی سته فصول 

الفصل الأول أجناس القوی بقول کلی 
فاعلم أن القوی و الأفعال، یعرف بعضها من بعض، إذ کان کل قوه مبدأ فعل ما، و کل فعل إنما یصدر عن قوه، فلذلک جمعناهما فی تعلیم واحد. فأجناس القوی و أجناس الأفعال الصادره عنها عند الأطباء ثلاثه: جنس القوی النفسانیه، و جنس القوی الطبیعیه، و








جنس القوی الحیوانیه.

و کثیر من الحکماء و عامه الأطباء و خصوصاً" جالینوس" یری أن لکل واحده من القوی عضواً رئیساً هو معدنها، و عنه یصدر أفعالها، و یرون أن القوه النفسانیه مسکنها و مصدر أفعالها الدماغ، و أن القوه الطبیعیه لها نوعان: نوع غایته حفظ الشخص و تدبیره، و هو المتصرف فی أمر الغذاء لیغذو البدن مده بقائه و ینمیه إلی نهایه نشوه و مسکن هذا النوع و مصدر فعله هو الکبد و نوع غایته حفظ النوع و المتصرّف فی أمر التناسل لیفصل من أمشاج البدن جوهر المنی ثم یصور، بإذن خالقه و مسکن هذا النوع و مصدر أفعاله هو الأنثیان، و القوه الحیوانیه، و هی التی تدبر أمر
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الروح الذی هو مرکّب الحس و الحرکه و تهیئه لقبوله إیاهما إذا حصل فی الدماغ، و تجعله بحیث یعطی ما یفشو فیه الحیاه و مسکن هذه القوی و مصدر فعلها هو القلب.

و أما الحکیم الفاضل" أرسطوطالیس" فیری أن مبدأ جمیع هذه القوی هو القلب، إلا أن لظهور أفعالها الأوَلیه هذه المبادی ء المذکوره، کما أن مبدأ الحس عند الأطباء هو الدماغ، ثم لکل حاسه عضو مفرَد منه یظهر فعله، ثم إذا فتش عن الواجب و حقق وجد الأمر علی ما رآه" أرسطوطالس" دونهم. و توجد أقاویلهم منتزعه من مقدمات مقنعه غیر ضروریه، إنما یتبعون فیها ظاهر الأمور.

لکنّ الطبیب لیس علیه من حیث هو طبیب أن یتعرّف الحق من هذین الأمرین، بل ذلک علی الفیلسوف أو علی الطبیعی. و الطبیب إذا سلم له أن هذه الأعضاء المذکوره مبادٍ ما لهذه القوی فلا علیه فیما یحاوله من أمر الطب، کانت هذه مستفاده عن





مبدأ قبلها، أو لم تکن، لکن جهل ذلک مما لا یرخص فیه للفیلسوف.

الفصل الثانی القوی الطبیعیه المخدومه
و أما القوی الطبیعیه، فمنها خادمه، و منها مخدومه.

و المخدومه جنسان: جنس یتصرّف فی الغذاء لبقاء الشخص و ینقسم إلی نوعین: إلی الغاذیه و النامیه.

و جنس یتصرف فی: الغذاء لبقاء النوع و ینقسم إلی نوعین: إلی المولده و المصوَره، فأما القوه الغاذیه فهی التی تحیل الغذاء إلی مشابهه المغتذی لیخلف بدل ما یتحلل. و أما النامیه فهی الزائله فی أقطار الجسم علی التناسب الطبیعی لیبلغ تمام النش ء بما یدخل فیه من الغذاء، و الغاذیه تخدم النامیه، و الغاذیه تورد الغذاء تاره مساویاً لما یتحلل، و تارهً أنقص، و تارهً أزید، و النمو أزید، و النمو لا یکون إلا بأن یکون الوارد أزید من المتحلل، إلا أنه لیس کل ما کان کذلک کان نمواً، فإن السمن بعد الهزال فی سن الوقوف هو من هذا القبیل و لیس هو بنمو، و إنما النموّ ما کان علی تناسب طبیعی فی جمیع الأقطار لیبلغ به تمام النش ء، ثم بعد ذلک لا نمو البته. و إن کان سمن کما أنه لا یکون قبل الوقوف ذیول و إن کان هزال علی أن ذلک أبعد و عن الواجب أخرج.

و الغادیه یتم فعلها بأفعال جزئیه ثلاثه: أحدها: تحصیل جوهر البدن و هو الدم و الخلط الذی هو بالقوه القریبه من الفعل شبیه بالعضو، و قد تحل به کما یقع فی عله تسمی" أطروفیا".

و هو عدم الغذاء. و الثانی الإلزاق و هو أن یجعل هذا الحاصل غذاء بالفعل التام، أی صائراً جزء عضو، و قد یخل به کما فی الإستسقاء اللحمی. و الثالث التشبیه و هو أن یجعل هذا الحاصل عند






ما صار جزءا من العضو شبیهاً به من کل جهه حتی فی قوامه و لونه، و قد یخل به کما فی
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البرص و البهق، فإن البدل و الإلزاق موجودان فیهما، و التشبیه غیر موجود، و هذا الفعل للقوه المغیره من القوی الغاذیه و هی واحده فی الإنسان بالجنس، أو المبدأ الأول، و تختلف بالنوع فی الأعضاء المتشابهه، إذ فی کل عضو منها بحسب مزاجه قوه تغیر الغذاء إلی تشبیه مخالف لتشبیه القوه الأخری، لکن المغیره التی فی الکبد تفعل فعلًا مشترکاً بجمیع البدن.

و أما القوه المولده فهی نوعان: نوع یولد المنی فی الذکور و الإناث، و نوع یفصل القوهَ التی فی المنی فیمزجها تمزیجات بحسب عضو عضو فیخص للعصب مزاجاً خاصاً و للعظم مزاجاً خاصاً و للشریانات مزاجاً خاصاً، و ذلک من منی متشابهه الأجزاء أو متشابهه الإمتزاج، و هذه القوه تسمیها الأطباء القوه المغیره. و أما المصوره الطابعه فهی التی یصدر عنها بإذن خالقها تخطیط الأعضاء و تشکیلاتها و تجویفاتها و ثقبها و ملاستها و خشونتها و أوضاعها و مشارکاتها. و بالجمله الأفعال المتعلقه بنهایات مقادیرها. و الخادم لهذه القوه المتصرفه فی الغذاء بسبب حفظ النوع هی القوه الغاذیه و النامیه.

الفصل الثالث القوه الطبیعیه الخادمه
و أما الخادمه الصرفه فی القوی الطبیعیه فهی خوادم القوه الغاذیه و هی قوی أربع: الجاذبه و الماسکه و الهاضمه و الدافعه.

و الجاذبه: خلقت لتجذب النافع و تفعل ذلک بلیف العضو الذی هی فیه الذاهب علی الإستطاله.

و الماسکه: خلقت لتمسک النافع ریثما تتصرّف فیه القوه المغیّره له الممتازه منه و یفعل ذلک بلیف مورب بهما ربما أعانه المستعرض.

و أما الهاضمه فهی التی تحیل ما جذبته القوه الجاذبه






و أمسکته الماسکه إلی قوام مهیأ لفعل القوه المغیره فیه و إلی مزاج صالح للإستحاله إلی الغذائیه بالفعل. هذا فعلها فی النافع و یسمی هضماً. و أما فعلها فی الفضول فإن تحیلها إن أمکن إلی هذه الهیئه و یسمی أیضاً هضماً، أو یسهل سبیلها إلی الاندفاع من العضو المحتبس فیه بدفع من الدافعه بترقیق قوامها إن کان المانع الغلظ، أو تغلیظه إن کان المانع الرقه، أو تقطیعه إن کان المانع اللزوجه. و هذا الفعل یسمی الإنضاج، و قد یقال الهضم و الإنضاج علی سبیل الترادف.

و أما الدافعه: فإنها تدفع الفضل الباقی من الغذاء الذی لا یصلح للإغتذاء أو یفضل عن المقدار الکافی فی الإغتذاء أو یستغنی عنه أو یستفرغ عن إستعماله فی الجهه المراده مثل البول. و هذه القوه تدفع هذه الفضول من جهات و منافذ معده لها. و أما إن لم تکن هناک منافذ معده فإنها تدفع من العضو الأشرف إلی العضو الأخس و من الأصلب إلی الأرخی. و إذا کانت جهه الدفع هی جهه میل ماده الفضل لم تصرفها القوه الدافعه عن تلک الجهه ما أمکن.
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و هذه القوی الطبیعیه الأربع تخدمها الکیفیات الأربع الأولی أعنی الحراره و البروده و الرطوبه و الیبوسه. أما الحراره فخدمتها بالحقیقه مشترکه للأربع، و أما البروده فقد یخدم بعضها خدمه بالعرض لا بالذات، فإن الأمر الذی بالذات للبروده أن یکون مضاداً لجمیع القوی، لأن أفعال جمیع القوی هی بالحرکات. أما فی الجذب و الدفع فذلک ظاهر. و أما فی الهضم فلأن الهضم یستکمل بتفریق أجزاء ما غلظ و کثف و جمعها مع مارق و لطف. و هذه بحرکات تفریقیه و تمزیجیه.





و أما الماسکه فهی تفعل بتحریک اللیف المورب إلی هیئه من الإشتمال متقنه.

و البروده ممیته محدره مالعه عن جمیع هذه الأفعال إلا أنها تنفع فی الإمساک بالعرض بأن یحبس اللیف علی هیئه الإشتمال الصالح، فتکون غیر داخله فی فعل القوی الدافعه بل مهیئه للآله تهیئه تحفظ بها فعلها. و أما الدافعه فتنتفع بالبروده بما یمنع من تحلیل الریح المعینه للدفع، و بما یعین فی تغلیظه، و بما یجمع اللیف العریض العاصر و یکنفه. و هذا أیضاً تهیئه للآله لا معونه فی نفس الفعل. فالبرد إنما یدخل فی خدمه هذه القوی بالعرض و لو دخل فی نفس فعلها لأضر و لأخمد الحرکه.

و أما الیوبسه فالحاجه إلیها فی أفعال قوی ثلاث: الناقلتان و الماسکه. أما الناقلتان و هما الجاذبه و الدافعه، فلِما فی الیبس من فضل تمکین من الإعتماد الذی لا بد منه فی الحرکه أعنی حرکه الروح الحامله لهذه القوی نحو فعلها باندفاع قوی تمنع عن مثله الإسترخاء الرطوبی إذا کان فی جوهر الروح، أو فی جوهر الآله. و أما الماسکه فللقبض. و أما الهاضمه فحاجتها إلی الرطوبه أمس، ثم إذا قایست بین الکیفیات الفاعله و المنفعله فی حاجه هذه القوی إلیها صادفت الماسکه حاجتها إلی الیبس أکثر من حاجتها إلی الحراره، لأن مده تسکین الماسکه أکثر من مده تحریکها اللیف المستعرض إلی القبض، لأن مده تحریکها و هی المحتاج فیها إلی الحراره قصیره، و سائر زمان فعلها مصروف إلی الإمساک و التسکین. و لما کان مزاج الصبیان أمیل کثیراً إلی الرطوبه ضعفت فیهم هذه القوه. و أما الجاذبه فإن حاجتها إلی الحراره أشد من حاجتها إلی الیبس لأن الحراره قد تعین فی الجذب، بل لأن





أکثر مده فعلها هو التحریک. و حاجتها إلی التحریک أمس من حاجتها إلی تسکین أجزاء التها و تقبیضها بالیبوسه، و لأن هذه القوه لیست تحتاج إلی حرکه کثیره فقط بل قد تحتاج إلی حرکه قویه. و الاجتذاب یتم إما بفعل القوه الجاذبه، کما فی المغناطیس التی بها یجذب الحدید، و أما باضطرار الخلاء کانجذاب الماء فی الزراقات. و أما الحراره کاجتذاب لهب السراج الدهن و إن کان هذا القسم الثالث عند المحققین یرجع إلی اضطرار الخلاء، بل هو هو بعینه، فإذاً متی کان مع القوه الجاذبه معاونه حراره، کان الجذب أقوی. و أما الدافعه فإن حاجتها إلی الیبس أقل من حاجتهما أعنی الجاذبه و الماسکه، لأنها لا تحتاج إلی قبض الماسکه و لا لزم الجاذبه و قبضها و احتوائها علی المجذوب بإمساک جزء من الآله لیلحق به جذب الجزء الآخر.
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و بالجمله لا حاجه بالدافعه إلی التسکین البته بل إلی التحریک و إلی قلیل تکثیف یعین العصر و الدفع لا مقدار ما تبقی به الآله حافظه لهیئه شکل العضو أو القبض، کما فی الماسکه زماناً طویلًا و فی الجاذبه زمانا یسیراً ریث تلاحق جذب الأجزاء. فلهذا حاجتها إلی الیبس قلیله و أحوجها کلها إلی الحراره هی الهاضمه، و لا حاجه بها إلی الیبوسه، بل إنما یحتاج إلی الرطوبه لتسهیل الغذاء و تهیئته للنفوذ فی المجاری و القبول للأشکال. و لیس لقائل أن یقول: إن الرطوبه لو کانت معینه للهضم لکان الصبیان لا یعجز قواهم عن هضم الأشیاء الصلبه، فإن الصبیان لیسوا یعجزون عن هضم ذلک، و الشبان یقدرن علیه لهذا السبب بل لسبب المجانسه. و البعد عن المجانسه فما





کان من الأشیاء صلباً لم یجانس مزاج الصبیان، فلم تقبل علیها قواهم الهاضمه و لم تقبلها قواهم الماسکه، و دفعها بسرعه قواهم الدافعه. و أما الشبّان، فذلک موافق لمزاجهم صالح لتغذیتهم، فیجتمع من هذه أن الماسکه تحتاج إلی قبض و إلی إثبات هیئه قبضٍ زمانا طویلًا و إلی معونه یسیره فی الحرکه. و الجاذبه إلی قبض و ثبات قبض زماناً یسیرا جداً و معونهً کثیرهً فی الحرکه. و الدافعه إلی قبض فقط من غیر ثبات یعتد به و إلی معونه علی الحرکه. و الهاضمه إلی إذابه و تمزیج فلذلک تتفاوت هذه القوی فی استعمالها للکیفیات الأربع و احتیاجها إلیها ..

الفصل الرابع القوی الحیوانیه
و أما القوه الحیوانیه، فیعنون بها، القوه التی إذا حصلت فی الأعضاء، هیأتها لقبول قوه الحس و الحرکه و أفعال الحیاه. و یضیفون إلیها حرکات الخوف و الغضب لما یجدون فی ذلک من الإنبساط و الانقباض العارض للروح المنسوب إلی هذه القوه. و لنفضل هذه الجمله فنقول:

إنه کما قد یتولد عن کثافه الأخلط بحسب مزاج ما جوهر کثیف، هو العضو، أو جزء من العضو فقد یتولّد من بخاریه الأخلاط. و لطافتها بحسب مزاج ما هو جوهر لطیف هو الروح، و کما أن الکبد عند الأطباء معدن التولد الأول، کذلک القلب معدن التولد الثانی. و هذا الروح إذا حدث علی مزاجه الذی ینبغی أن یکون له إستعد لقوه تلک القوه بعد الأعضاء کلها لقبول القوی الأخری النفسانیه و غیرها.

و القوی النفسانیه لا تحدث فی الروح و الأعضاء إلا بعد حدوث هذه القوه، و إن تعطّل عضو من القوی النفسانیه و لم یتعطل بعد من هذه القوه، فهو حی، ألا تری أن العضو الخدر، و العضو المفلوج،






فاقد فی الحال لقوه الحسّ و الحرکه لمزاج یمنعه عن قبوله أو سده عارضه بین الدماغ و بینه و فی الأعصاب المنبثه إلیه، و هو مع ذلک حی و العضو الذی یعرض له الموت، فاقد الحسّ و الحرکه و یعرض له أن یعفن و یفسد. فإذن فی العضو المفلوج قوه تحفظ حیاته حتی إذا زال العائق فاض إلیه قوه الحس و الحرکه، و کان مستعدًّا لقبولها بسبب صحه القوه الحیوانیه فیه، و إنما المانع هو الذی یمنع عن قبوله بالفعل. و لا کذلک العضو المیت و لیس هذا المعد هو قوه التغذیه و غیره، حتی إذا کانت قوه التغذیه باقیه کان حیاً، و إذا بطلت کان میتاً. فإن هذا الکلام
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بعینه قد یتناول قوه التغذیه، فربما بطل فعلها فی بعض الأعضاء و بقی حیاً و ربما بقی فعلها و العضو إلی الموت.

و لو کانت القوه المغذیه بما هی قوه مغذیه تعد للحسّ و الحرکه، لکان النبات قد یستعد لقبول الحس و الحرکه فیبقی أن یکون المعد أمراً آخر یتبع مزاجاً خاصا، و یسمی قوه حیوانیه، و هو أول قوه تحدث فی الروح إذا حدث الروح من لطافه الأمشاج.

ثم إن الروح تقبل بها- عند الحکیم" ارسطوطالیس"- المبدأ الأول و النفس الأولی التی ینبعث عنها سائر القوی، إلا أن أفعال تلک القوی لا تصدر عن الروح فی أول الأمر، کما أن أیضاً لا یصدر الإحساس عند الأطباء عن الروح النفسانی الذی فی الدماغ ما لم ینفذ إلی الجلیدیه، أو إلی اللسان، أو غیر ذلک، فإذا حصل قسم من الروح فی تجویف الدماغ قبل مزاجاً و صلح لأن یصدر به عند أفعال





القوه الموجوده فیه بدنا. و کذلک فی الکبد و فی الأنثیین. و عند الأطباء ما لم یستحل الروح عند الدماغ إلی مزاج آخر لم یستعد لقبول النفس التی هی مبدأ الحرکه و الحس. و کذلک فی الکبد و إن کان الامتزاج الأول قد أفاد قبول القوه الأولی الحیوانیه و کذلک فی کل عضو کان لکل جنس عن الأفعال عندهم نفس أخری. و لیست النفس واحده یفیض عنها القوی، أو کانت النفس مجموع هذه الجمله فإنه و إن کان الإمتزاج الأول، فقد أفاد قبول القوه الأولی الحیوانیه، حیث حدث روح و قوه هی کماله، لکن هذه القوه وحدها لا تکفی عندهم لقبول الروح بها سائر القوی الأخر ما لم یحدث فیها مزاج خاص. قالوا:

و هذه القوه مع أنها مهیئه للحیاه، فهی أیضاً مبدأ حرکه الجوهر الروحی اللطیف إلی الأعضاء و مبدأ قبضه و بسطه للتنسم و التنقی علی ما قیل کأنها بالقیاس إلی الحیاه تقبل انفعالًا، و بالقیاس إلی أفعال النفس و النبض تفید فعلًا. و هذه القوه تشبه القوی الطبیعیه لعدمها الإراده فیما یصدر عنها، و تشبه القوی النفسانیه لتعین أفعالها لأنها تقبض و تبسط معاً و تحرک حرکتین متضادتین. إلا أن القدماء إذا قالوا نفس للنفس الأرضیه عنوا کمال جسم طبیعی آلی و أرادوا مبدأ کل قوه تصدر عنها بعینها حرکات و أفاعیل متخالفه، فتکون هذه القوه علی مذهب القدماء قوه نفسانیه. کما أن القوی الطبیعیه التی ذکرناها تسمی عندهم قوه نفسانیه.

و أما إذا لم یرد بالنفس هذا المعنی بل عنی به قوه هی مبدأ إدراک و تحریک تصدر عن إدراک ما، بإراده ما، و أرید بالطبیعه کلّ قوّه یصدر عنها فعل فی جسمها





علی خلاف هذه الصوره، لم تکن هذه القوه نفسانیه، بل کانت طبیعیه. و أعلی درجه من القوه التی یسمیها الأطباء طبیعیه. و أما إن سمی بالطبیعیه ما یتصرف فی أمر الغذاء و حالته، سواء کان لبقاء شخص، أو بقاء نوع، لم تکن هذه طبیعیه و کانت جنساً ثالثاً. و لأن الغضب و الخوف و ما أشبههما إنفعال لهذه القوه. و إن کان مبدؤها الحس والوهم و القوی الدَارکه کانت منسوبه إلی هذه القوی. و تحقیق بیان هذه القوی و إنها واحده أو فوق واحده هو إلی العلم الطبیعی الذی هو جزء من الحکمه.
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الفصل الخامس القوی النفسانیه المدرکه
و القوه النفسانیه تشتمل علی قوتین هی کالجنس لهما: إحداهما قُوه مدرِکَه، و الأخری قُوه مُحَرکه. و القوه المدرکه کالجنس لقوتین: قوه مدرکه فی الظاهر و قوه مدرکه فی الباطن. و القوه المدرکه فی الظاهر هی الحسیه، و هی کالجنس لقوی خمس عند قوم، و ثمان عند قوم. و إذا أخذت خمسه کانت قوه الإبصار و قوه السمع و قوه الشم و قوه الذوق و قوه اللمس. و أما إذا أخذت ثمانیه، فالسبب فی ذلک، أن أکثر المحصلین یرون أن اللمس قوی کثیره بل هو قوی أربع. و یخصون کل جنس من الملموسات الأربع بقوه علی حده، إلا أنها مشترکه فی العضو الحساس کالذوق و اللمس فی اللسان و الإبصار و اللمس فی العین و تحقیق هذا إلی الفیلسوف. و القوه المدرکه فی الباطن أعنی الحیوانیه هی کالجنس لقوی خمس:

إحداها: القوه التی تسمی الحس المشترک و الخیال: و هی عند الأطباء قوه واحده، و عند المحصلین من الحکماء قوتان. فالحس المشترک هو الذی یتأدی إلیه






المحسوسات کلها، و ینفعل عن صورها و یجتمع فیه. و الخیال هو الذی یحفظها بعد الاجتماع و یمسکها بعد الغیبوبه عن الحس و القوه القابله منهما غیر الحافظه. و تحقیق الحق فی هذا هو أیضاً علی الفیلسوف. و کیف کان فإن مسکنهما و مبدأ فعلهما هو البطن المقدم من الدماغ.

و الثانیه: القوه التی تسمیها الأطباء مفکره: و المحققون تاره یسمونها متخیله و تاره مفکره فإن استعملتها القوه الوهمیه الحیوانیه التی نذکرها بعد أو نهضت هی بنفسها لفعلها سموها متخیله، و إن أقبلت علیها القوه النطقیه و صرفتها علی ما ینتفع به، سنها سمیت مفکره. و الفرق بین هذه القوه و بین الأولی کیف ما کانت: أن الأولی قابله أو حافظه لما یتأدی إلیها من الصور المحسوسه. و أما هذه فإنها تتصرف علی المستودعات فی الخیال تصرفاتها من ترکیب و تفصیل فتستحضر صوراً علی نحو ما تأدی من الحس و صوراً مخالفه لها، کإنسان یطیر و جبل من زمرد. و أما الخیال فلا یحضره إلا للقبول من الحس. و مسکن هذه القوه هو البطن الأوسط من الدماغ. و هذه القوه هی اله لقوه هی بالحقیقه المدرکه الباطنه فی الحیوان و هی الوهم، و هو القوه التی تحکم فی الحیوان بأن الذئب عدو، و الولد حبیب، و أن المتعهد بالعلف صدیق، لا ینفر عنه علی سبیل غیر نطقی. و العداوه و المحبه غیر محسوسین لیس یدرکهما الحس من الحیوان، فإذن إنما یحکم بهما و یدرکهما قوه أخری، و إن کان لیس بالإدراک النطقی، إلا أنه لا محاله إدراک ما غیر النطقی. و الإنسان أیضاً قد یستعمل هذه القوه فی کثیر من الأحکام و یجری فی ذلک مجری





الحیوان الغیر الناطق. و هذه القوه تفارق الخیال، لأن الخیال یستثبت المحسوسات و هذه تحکم فی المحسوسات بمعان غیر محسوسه و تفارق التی تسمّی مفکره و متخیله بأن أفعال تلک لا یتبعها حکم ماء، و أفعال هذه یتبعها حکم ما بل هی أحکام ما و أفعال تلک ترکبّت فی المحسوسات، و فعل هذه هو حکم فی المحسوس من معنی خارج عن المحسوس. و کما أن الحس فی الحیوان
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حاکم علی صور المحسوسات کذلک الوهم فیها حاکم علی معانی تلک الصور التی تتأدی إلی الوهم و لا تتأدی إلی الحس و من الناس من یتجوز و یسمی هذه القوه تخیلًا، و له ذلک إذ لا منازعه فی الأسماء بل یجب أن یفهم المعانی و الفروق و هذه القوه لا یتعرض الطبیب لتعرفها و ذلک أن مضار أفعالها تابعه لمضار أفعال قوی أخری قبلها مثل الخیال و التخیّل و الذکر الذی سنقوله بعد. و الطبیب إنما ینتظر فی القوی التی إذا لحقها مضره فی أفعالها کان ذلک مرضاً فإن کانت المضرّه تلحق فعل قوه بسبب مضره لحقت فعل قبلها و کانت تلک المضره تتبع سوء مزاج أو فساد ترکیب فی عضو ما فیکفیه أن یعرف لحوق ذلک الضرر بسبب سوء مزاج ذلک العضو أو فساده حتی یتدارکه بالعلاج أو یتحفظ عنه. و لا علیه أن یعرف حال القوه التی إنما یلحقها ما یلحقها کما أن الخیال خزانه لما یتأدی إلی الحس من الصوره المحسوسه بواسطه إذ کان قد عرف حال التی یلحقها بغیر واسطه.

و الثالثه مما یذکر الأطباء و هی الخامسه أو الرابعه عند التحقیق و هی القوه الحافظه و المذکره





و هی خزانه لما یتأدی إلی الوهم من معان فی المحسوسات غیر صورها المحسوسه و موضعها البطن المؤخر من بطون الدماغ و هاهنا موضع نظر حکمی فی أنه هل القوه الحافظه و المتذکره المسترجعه لما غاب عن الحفظ من مخزونات الوهم قوه واحده أم قوتان؟ و لکن لیس ذلک مما یلزم الطبیب إذا کانت الآفات التی تعرض لأیهما کان هی الآفات العارضه للبطن المؤخر من الدماغ إما من جنس المزاج و إما من جنس الترکیب.

و أما القوه الباقیه من قوی النفس المدرکه فهی الإنسانیه الناطقه. و لما سقط نظر الأطباء عن القوه الوهمیه لما شرحناه من العله، فهو أسقط عن هذه القوه بل نظرهم مقصور علی أفعال القوی الثلاث لا غیر.[1]
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الفصل السادس القوی النفسانیه المحرکه
و أمّا القوه المحرکه فهی التی تشنج الأوتار و ترخیها فتحرّک بها الأعضاء. و المفاصل تبسطها و تثنیها و تنفذها فی العصب المتصل بالعضل، و هی جنس یتنوع بحسب تنوع مبادی الحرکات، فتکون فی کل عضله طبیعه أخری، و هی تابعه لحکم الوهم الموجب للإجماع.


الفصل الأخیر فی الأفعال 

نقول: إن من الأفاعیل المفرده ما یتم بقوه واحده مثل الهضم، و منها ما یتم بقوّتین مثل شهوه الطعام، فإنها تتم بقوه جاذبه طبیعیه، و بقوه حساسه فی فم المعده.

أما الجاذبه فبتحریکها اللیف المطاول متقاضیه ما یجذبه و امتصاصها ما یحضر من الرطوبات و أما الحساسه فبإحساسها بهذا الإنفعال و بلذع السوداء المنبّهه للشهوه المذکوره قصتها.
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و إنما کان هذا الفعل مما یتم بقوتین، لأن الحساسه إذا عرض لها آفه بطل المعنی الذی یسمّی جوعاً و شهوه، فلم یشته الطعام. و إن کان للبدن إلیه حاجه، و کذلک الازدراد یتم بقوتین: إحداهما الجاذبه الطبیعیه، و الأخری الجاذبه الإرادیه. و الأولی یتم فعلها باللیف المطاول الذی فی فم المعده و المری ء. و الثانیه یتم فعلها بلیف عضل الإزدراد. و إذا بطلت إحدی القوتین عسر الإزدراد بل إذا لم تکن بطلت إلا أنها لم تنبعث بعد لفعلها عسر الازدراد. أو تری أنه إذا کانت الشهوه لم تصدق عسر علینا ابتلاع ما لا تشتهیه، بل إذا کنا نعاف شیئاً، ثم أردنا ابتلاعه فنفرت عنه القوه الجاذبه الشهوانیه صعب علی الإرادیه ابتلاعه. و عبور الغذاء أیضاً یتمّ بقوه دافعه من العضو المنفصل عنه، و جاذبه من العضو المتوجه إلیه. و کذلک إخراج الثفل من السبیلین و ربما کان الفعل مبدؤه قوتان نفسانیه و طبیعیه، و ربما کان سببه







قوه و کیفیه مثل التبرید المانع للمواد، فإنه یعاون الدافعه علی مقاومه الخلط المنصبّ إلی العضو و منعه و دفعه فی وجهه، و الکیفیه البارده تمنع بشیئین بالذات، أی بتغلیظ جوهر ما ینصب و تضییق المسام، و بشی ء ثالث هو مما بالعرض، و هو إطفاء الحراره الجاذبه. و الکیفیه الجاذبه تجذب بما یقابل هذه الوجوه المذکوره و اضطرار الخلاء إنما یجذب، أولًا ما لطف، ثم ما کثف، و أما القوه الجاذبه الطبیعیه فإنما تجذب الأوفق، أو الذی یخصّها فی طبیعتها جذبه، و ربما کان الأکثف هو الأوفق و الأخصّ.
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الفن الثانی فی ذکر الامراض و الاسباب و الاعراض الکلیه و هو تعالیم ثلاثه


اشاره

: التعلیم الأوّل فی الأمراض و هو ثمانیه فصول 



الفصل الأول السبب و المرض و العرض 


اشاره

نقول: إنَ السبب فی الطب و هو ما یکون أولًا، فیجب عنه وجود حاله من حالات بدن الإنسان أو ثباتها. و المرض هیئه غیر طبیعیه فی بدن الإنسان یجب عنها بالذات آفه فی الفعل وجوباً أولیاً و ذلک، إمّا مزاج غیر طبیعی، و إما ترکیب غیر طبیعی.

و العرض هو الشی ء الذی یتبع هذه الهیئه، و هو غیر طبیعی سواء کان مضاداً للطبیعی مثل الوجع فی القولنج أو غیر مضاد مثل إفراد حمره الخد فی ذات الرئه، مثال السبب العفونه. مثال المرض الحمی، مثال العرض العطش، و الصداع. و أیضاً مثال السبب امتلاء فی الأوعیه المنحدره إلی العین، مثال المرض السدّه فی العنبیه، و هو مرض آلی ترکیبی، مثال العرض فقدان الإبصار، و أیضاً مثال السبب نزله حاده، مثال المرض قرحه فی الرئه، مثال العرض حمره الوجنتین، و انجذاب الأظفار. و العرض یسمّی عرضاً باعتبار ذاته أو بقیاسه إلی المعروض له و یسمی دلیلًا باعتبار مطالعه الطبیب إیاه و سلوکه منه إلی معرفه ماهیه المرض و قد یصیر المرض سبباً لمرض آخر کالقولنج للغشی أو للفالج أو الصرع، بل قد یصیر العرض سبباً للمرض، کالوجع الشدید یصیر سبباً للورم لانصباب المواد إلی موضع الوجع. و قد یصیر العرض بنفسه مرضاً، کالصداع العارض عن الحمی فإنه ربما استقر و استحکم حتی یصیر مرضاً قد یکون الشی ء بالقیاس إلی نفسه و إلی شی ء قبله و إلی شی ء بعده مرضاً و عرضاً و سبباً، مثل الحمی السلیه فإنَها عرض لقرحه الرئه، و مرض فی نفسها و سبب لضعف المعده مثلًا. و مثل الصداع الحادث عن الحمّی إذا استحکم فإنه عرض








للحمّی، و مرض فی نفسه و ربما جلب البرسام أو السرسام فصار ذلک سبباً للمرضین المذکورین.


الفصل الثانی أحوال البدن و أجناس المرض 

أحوال بدن الإنسان عند" جالینوس" ثلاث: الصحه و هی هیئه یکون بها بدن الإنسان فی مزاجه و ترکیبه بحیث یصدر عنه الأفعال کلها صحیحه سلیمه. و المرض هیئه فی بدن الإنسان مضاده لهذه و حاله عنده لیست بصحه و لا مرض، إما لعدم الصحه فی الغایه و المرض فی الغایه،
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کأبدان الشیوخ و الناقهین و الأطفال، أو لاجتماع الأمرین فی وقت واحد، إما فی عضوین، و إما فی عضو، و لکن فی جنسین متباعدین مثل أن یکون صحیح المزاج مریض الترکیب.

أو فی عضو و فی جنسین متقاربین مثل أن یکون صحیحاً فی الشکل لیس صحیحاً فی المقدار و الوضع، أو صحیحاً فی الکیفیتین المنفعلتین لیس صحیحاً فی الفاعلتین، أو لتعاقب من الأمرین فی وقتین مثل من یصح شتاء و یمرض صیفاً.

و الأمراض منها مفرده، و منها مرکبه. و المفرده هی التی تکون نوعاً واحداً من أنواع مرض المزاج أو نوعاً واحداً من أنواع مرض الترکیب الذی نذکره بعد. و المرکبه هی التی یجتمع منها نوعان فصاعداً یتحد منها مرض واحد. فلنبدأ أولًا بالأمراض المفرده فنقول:

إنّ أجناس الأمراض المفرده ثلاثه:

الأول: جنس الأمراض المنسوبه إلی الأعضاء المتشابهه الأجزاء و هی أمراض سوء المزاج، و إنما نسبت إلی الأعضاء المتشابهه الأجزاء لأنّها أولًا و بالذات تعرض للمتشابهه الأجزاء، و من أجلها تعرض للأعضاء المرکّبه حتی إنها یمکن أن تتصوّر حاصله موجوده فی أی عضو من الأعضاء المتشابهه الأجزاء شئت. و المرکبه لا یمکن فیها.

و الثانی: جنس أمراض الأعضاء الآلیه، و هی أمراض الترکیب الواقع فی أعضاء






مؤلفه من الأعضاء المتشابهه الأجزاء هی آلات الأفعال.

و الثالث: جنس الأمراض المشترکه التی تعرض للمتشابهه الأجزاء، و تعرض للآلیه بما هی آلیه من غیر أن یتبع عروضها للآلیه عروضها للمتشابهه الأجزاء، و هو الذی یسمُّونه تفرق لاتصال و انحلال الفرد، فإن تفرق الإتصال قد یعرض للمفصل من غیر أن تعرض للمتشابهه الأجزاء التی رکب منها المفصل البته. و قد یعرض لمثل العصب و العظم و العروق وحدها.

و بالجمله الأمراض ثلاثه أجناس: أمراض تتبع سوء المزاج، و أمراض تتبع سوء هیئه الترکیب، و أمراض تتبع تفرّق الإتصال. و کل مرض یتبع واحداً من هذه و یکون عنه تنسب إلیه و أمراض سوء المزاج معروفه، و هی سته عشره قد ذکرناها.


الفصل الثالث أمراض الترکیب 

و أمراض الترکیب أیضاً تنحصر فی أربعه أجناس: أمراض الخلقه،. و أمراض المقدار، و أمراض العدد، و أمراض الوضع.

و أمراض الخلقه: تنحصر فی أجناس أربعه:

أمراض الشکل، و هو أن یتغیر الشکل عن مجراه الطبیعی فیحدث تغیره افه فی الفعل کاعوجاج المستقیم، و استقامه المعوج، و تربع المستدیر، و استداره المربّع، و من هذا الباب
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سفیط الرأس إذا عرض منه ضرر، و شده استداره المعده، و عدم القرحه فی الحدقه.

و الثانی أمراض المجاری، و هی ثلاثه أصناف لأنها، إما أن تتسع کانتشار العین، و کالسبل و کالدوالی، أو تضیق کضیق ثقب العین و منافذ النفس و المری ء، أو تنسدّ کانسداد الثقبه العنبیه و عروق الکبد و غیرها.

و الثالث أمراض الأوعیه و التجاویف و هی علی أصناف أربعه: فإنها إمّا أن تکبر و تتسع کاتساع کیس الأنثیین، أو تصغر و تضیق کضیق المعده و ضیق بطون الدماغ عند الصرع، أو تنسدُ و






تمتلئ کانسداد بطون الدماغ عند السکته، أو تستفرغ و تخلو کخلو تجاویف القلب عن الدم عند شده الفرح المهلکه و شدّه اللذه المهلکه.

و الرابع أمراض صفائح الأعضاء، إما بأن یتملس ما یجب أن یخشن کالمعده و المعی إذا تملست، أو یخشن ما یجب أن یتلمس کقصبه الرئه إذا خشنت.

هذا و أما أمراض المقدار: فهی صنفان: فإنها إما أن تکون من جنس الزیاده کداء القیل، و تعظم القضیب و هی عله تسمی فریسمیوس، و کما عرض لرجل یسمی" نیقوماخس" أن عظمت أعضاؤه کلها حتی عجز عن الحرکه. و إما أن تکون من جنس النقصان کضمور اللسان و الحدقه و کالذبول.

و أما أمراض العدد: فإما أن تکون من جنس الزیاده و تلک، إما طبیعیه کالسن الشاغبه و الإصبع الزائده، أو غیر طبیعیه کالسلعه و الحصاه، و إما من جنس النقصان سواء کان نقصاناً فی الطبع کمن لم یخلق له إصبع، أو نقصاناً لا فی الطبع کمن قطعت أصبعه.

و أما أمراض الوضع: فإن الوضع عند" جالینوس" یقتضی الموضع و یقتضی المشارکه. فأمراض الوضع أربعه: انخلاع العضو عن مفصله أو زواله عن وضعه من غیر انخلاع کما فی الفتق المنسوب إلی الأمعاء، أو حرکته فیه لا علی المجری الطبیعی أو الإرادی کالرعشه، أو لزومه موضعه فلا یتحرک عنه کما یعرض عند تحجر المفاصل فی مرض النقرس. و أمراض المشارکه و هی تشتمل علی کل حاله تکون للعضو بالقیاس إلی عضو یجاوره من مقاربته أو مباعدته لا علی المجری الطبیعی و هو صفنان: أحدهما أن یعرض له امتناع حرکته إلیه، أو تعسرها بعد أن کان ذلک ممکناً له مثل الإصبع إذا إمتنع تحرکها إلی ملاصقه جارتها، أو یعرض لها امتناع





تحرکها عنها و مفارقتها إیاها بعد أن کان ذلک ممکناً، أو تعسر تباعدها و ذلک مثل استرخاء الجفن و استرخاء المفاصل فی الفالج، أو تعسّر بسط الکف و فتح الجفن.


الفصل الرابع فی أمراض تفرق الإتصال 

و أما أمراض تفرق الإتصال، فقد تقع فی الجلد و تسمی خدشاً و سحجاً، و قد تقع فی اللحم و القریب منه الذی لم یقیح و تسمّی جراحه. و الذی قیح تسمی قرحه و یحدث فیه القیح
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لاندفاع الفضول إلیه لضعفه و عجزه عن استعمال غذائه و هضمه، فیستحیل أیضاً فضل فیه، و ربما قبلت الجراحه و القرحه لتفرق اتصال یعرض فی غیر اللحم، و قد یقع فی العظم، إما مکسر إلی جزأین أو أجزاء کبار، هاما مفتتاً أو واقعاً فی طوله صادعاً، و إما أن یقع فی الغضاریف علی الأقسام الثلاثه، أو یقع فی العصب. فإن وقع عرضاً سمی بتراً و إن وقع طولًا و لم یکن غوراً کبیراً سمی شقًا، و إن کان غوراً کبیراً سمی شدخاً. و قد یقع فی أجزاء العضله، فإن وقع علی طرف العضله سمی هتکاً سواء کان فی عصبه أو وتر، و إن وقع فی عرض العضله سمی جزاً، و إن وقع فی الطول و قل عدده و کبر غوره سمی فدغاً، و إن کثر أجزاؤه و فشا و غار سمی رضا و فسخاً، و ربّما قیل الفسخ و الرضض و الفدغ لکل ما یتفق فی وسط العضله کیف کان.

فإن وقع فی الشرایین أو الأورده سمی انفجاراً، ثم إما أن یعترضها فیسمی قطعاً أو فصلًا، أو ینفذ فی طولها فیسمی صدعاً، أو یکون ذلک علی سبیل تفتح فوهاتها فیسمی بثقاً. و إن






کان فی الشریان فلم یلتحم، و کان الدم یسیل منه إلی الفضاء الذی یحویه حتی یمتلئ ذلک الفضاء. و إذا عصرت عاد إلی العرق سمّی أم الدم، و قوم یقولون أم الدم لکل انفجار شریانی.

و اعلم أنه لیس کل عضو یحتمل انحلال الفرد، فإن القلب لا یحتمله و یکون معه الموت، و إما أن یقع فی الأغشیه و الحجب فیسقی فتقاً، و إما أن یقع بین جزأین من عضو مرکّب فیفصل أحدهما من الآخر من غیر أن ینال العضو المتشابه الأجزاء تفرق اتصال، فیسمی انفصالًا و خلعاً. و إذا کان ذلک فی عصب زال عن موضعه سمی فکاً. و قد یکون تفرّق الاتصال فی المجاری فیوسع و قد یکون فی غیر المجاری فیحدث مجاری لم تکن و زوال الإتصال و التقرح و نحوه إذا وقع فی عضو جید المزاج صلح بسرعه و إن وقع فی عضو ردی ء المزاج استعصی حیناً و لا سیما فی أبدان مثل أبدان الذین بهم الاستسقاء أو سوء القنیه أو الجذام.

و اعلم أن القروح الصیفیه إذا تطاولت وقعت الآکله و أنت ستجد فی کتب التفصیل استقصاء لأمر تفرق الإتصال مؤخراً إلیه فاعلم ذلک.


الفصل الخامس الأمراض المرکبه

و أما الأمراض المرکبه فلنقل فیها أیضاً قولًا کلیاً فنقول: إنا لسنا نعنی بالأمراض المرکبه أی أمراض اتفقت متجمعه، بل الأمراض التی إذا اجتمعت حدث من جملتها شی ء هو مرض واحد، و هذا مثل الورم، و البثور من جنس الورم فإن البثور أورام صغار کما أن الأورام بثور کبار. و الورم یوجد فیه أجناس الأمراض کلها، فیوجد فیه مرض مزاج لآفه، لأنه لا ورم إلا و یحدث من سوء مزاج مع ماده و یوجد فیه مرض الهیئه و






الترکیب، فإنه لا ورم إلا و هناک آفه فی الشکل و المقدار، و ربما کان معه أمراض الوضع و یوجد فیه المرض المشترک، و هو تفرق الإتصال فإنه لا ورم إلا و هنا تفرق اتصال، فإنه لا شک أن تفرق الاتصال لما انصبت المواد الفضلیه إلی العضو الوَرِمِ و سکنت بین أجزائه مفرقه بعضها عن بعض حتی تأخذ لأنفسها أمکنه.
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و الورم یعرض للأعضاء اللینه، و قد یعرض شی ء شبیه بالورم فی العظام یغلظ له حجمها و تزداد رطوبتها، و لا یغرب أن یکون القابل للزیاده بالغذاء یقبلها بالفعل إذا أنفذ فیه، أو حدث فیه، و کل ورم لیس له سبب بادٍ، و سببه البدنی یتضمّن انتقال ماده من عضو إلی ما تحته فیسمی نزله. و ربما کان السبب المادی الذی تتولد منه الأورام و البثور مغموراً فی أخلاط أخری غیر مؤذیه فی کیفیتها، فإذا استفرغت الأخلاط الجیده فی وجوه من الاستفراغ: إما الطبیعی، کما یعرض للنفساء فی الإرضاع، و إما غیر الطبیعی کما یعرض لجراحه تسیل دماً محموداً، بقیت تلک الأخلاط الردیئه خالصه مفرده فتأذّی بها الطبع فدفعها. و ربما کان وجه دفعها إلی الجلد، فحدثت أورام و بثور. فالأورام قد تنفصل بفصول مختلفه، إلا أن فصولها بالاعتبار هی الفصول الکائنه عن أسبابها، و هی المواد التی تکون عنها الأورام و المراد التی تکون عنها الأورام سته: الأخلاط الأربعه و المائیه و الریح.

فالورم إما أن یکون حارا، و إما أن لا یکون، و لا ینبغی أن یظن أن الورم الحار هو الکائن عن دم أو مرّه فقط، بل عن کل ماده کانت حاره بجوهرها، أو عرضت لها الحراره





بالعفونه، و إن کانت هذه الأجناس أیضاً قد تنقسم بحسب انقسام أنواع کل ماده، و ذلک بالقول النوعی فی الأورام أولی. و عادتهم أن یسموا الدموی المحض فلغمونیا، و الصفراوی المحض جمره، و المرکب منها باسم مرکّب منهما، و یقدّمون الأغلب فیقولون مَره فلغمونی جمره، وَ مرَه جمره فلغمونیه، و إذا جمع سمی خراجاً، و إذا وقع الخراج فی اللحوم الرخوه و المغابن و خلف الأذنین و الأرنبه و کان من جنس فاسد- و سنذکره فی موضعه الجزئی- سمی طاعوناً.

و للأرام الحاره ابتداء فیه یندفع الخلط و یظهر الحجم ثم یزید و یزید معه الحجم و یتمدد ثم یقف عند غایه الحجم ثم یأخذ فی الانحطاط فینضج بتحلّل أو قیح و مال أمره، إما تحلّل و إما جمع مده، و إما استحاله إلی الصلابه.

و أما الأورام الغیر الحاره فإما أن تکون من ماده سوداویه أو بلغمیه أو مائیه أو ریحیه. و الکائنه عن ماده سوداویه ثلاثه أجناس: الصلابه، و السرطان، و أکثرهما حریفیه. و أجناس الغدد التی منها الخنازیر و السلع. و الفرق بین أجناس الغدد و بین الجنسین الآخرین، أن أجناس الغدد تکون مبتدئه عما یحویها مثل الغدد المحضه، أو متشبثه بظاهرها فقط مثل الخنازیر. و أما تلک الأخر فتکون مخالطه مداخله لجوهر العضو التی هی فیه. و الفرق بین السرطان و الصلابه، أن الصلابه ورم ساکن هاد مبطل للحس، أو آیف فیه لا وجع معه. و السرطان متحرک متزیّد مؤذٍ له أصول ناشئه فی الأعضاء لیس یجب أن یبطل معه الحس إلا أن تطول مدته فیمیت العضو، و یبطل حسّه، و لیس یبعد أن یکون الفصل بین الصلابه و السرطان بعوارض لازمه لا





بفصول جوهریه. و الأورام الصلبه السوداویه تبتدی ء فی أول کونها صلبه، و قد تنتقل إلی الصلابه و خصوصاً الدمویه و قد یعرض ذلک أیضاً فی البلغمیه أحیاناً و تفارق الغدد و السلع و ما أشبههما
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من تعقد العصب بأن التعقد ألزم لموضعه و ملمسه عصبی، و إذا مدد بالغمز عاد، و إذا تبدَد بدواء قوی غیر الغمز لم یعد. و أکثرها تحدث عن التعب و تبطل بالمثقلات من الأسرب و نحوه، و أما جنس الأورام البلغمیه فینقسم إلی نوعین: الورم الرخو و السلع اللینه و یتفاصلان بأن السلع متمیزه فی غلف، و الورم الرخو مخالط غیر متمیّز، و أکثر أورام الشتاء بلغمیه حتی الحاره منها تکون بیض الألوان.

و اعلم أن الأورام البلغمیه تختلف بحسب غلظ البلغم و رخاوته ورقته حتی تشبه تاره السوداویه و تاره الریحیه، و کثیراً ما ینزل البلغم الرقیق فی النوازل فی خلل لیف الأعصاب حتی یبلغ إلی مثل عضلات الحنجره السفلی منها فما دونها.

و أما الأورام المائیه فهی کالاستسقاء و القیله المائیه و الورم الذی یعرض فی القحف من المائیه و ما یشبه ذلک، و أما الأورام الریحیه فهی أیضاً تتنوع إلی نوعین: أحدهما التهیج، و الآخر النفخه و الفرق بین التهیج و النفخه من وجهین: أحدهما القوام و الثانی المخالطه. و بیان هذا أن الریح فی التهیج مخالطه لجوهر العضو و فی النفخه مجتمعه متمدده غیر مخالطه للعضو، و أن التهیج یستلینه الحس، و النفخه تقاوم المدافع مقاومه کثیره أو قلیله، و البثور أیضاً علی عدد الأورام، فمنها دمویه کالجدری، و صفراویه محضه کالشری الصفراوی و الجاورسیه، و مختلطه کالحصبه و النمله و المسامیر





و الجرب و الثآلیل و غیر ذلک، و قد تکون مائیه کالنفاطات، و ریحیه کالنفّاخات، و أنت تجد ذلک فی الکتاب الرابع تفصیلًا لأحوال الأورام و البثور و یلیق بذلک الموضع.


الفصل السادس أمور تُعد مع الأمراض 

و ههنا أمور خارجه عن الأمراض و تعد فیها، و هی الأمور الداخله فی الزینه، أحدها فی الشعر، و الثانی فی اللون، و الثالث فی الرائحه، و الرابع فی السحنه بعد اللون. و أجناس أمراض الشعر التناثر و التمرط و القصر و الفله و الشقاق و الدقه و الغلظ و إفراط الجعوده و إفراط السبوطه و الشیب و استحاله اللون کیف کان. و آفات اللون تدخل فی أربع أجناس: جنس استحالته عن سوء مزاج بماده کالیرقان، أو بغیر ماده کالحصبه العارضه للون عن مزاج بارد مفرد، و الصفره التی ربما کانت عن مزاج حار مفرد، و جنس إستحالته عن أسباب بادیه کما تسفع الشمس و البرد و الریح اللون، و جنس انبساط أجسام غریبه اللون علی الجلد الحامل اللون کالبهق الأسود، و التقاطها فیه کالخیلان و النمش. و جنس الآثار العارضه من التئام تفرق إتصال عرض کآثار الجدری و أنداب القروح و آفات الرائحه کالضأن و غیره من الروائح الکریهه التی تفوح من الأبدان، و آفات السحنه بعد اللون، إما الهزال المفرط و إما السمن المفرط.


الفصل السابع أوقات الأمراض 

و اعلم أن لأکثر الأمراض أربعه أوقات: وقت الابتداء، و وقت التزاید، و وقت منتهی، و وقت الإنحطاط. و ما خرج من هذه فهی من أوقات الصحه. و لیس نعنی بوقت الإبتداء و الانتهاء طرفان
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لا یستبان فیهما حال المرض، بل لکل واحد منهما زمان محسوس یکون له حکم مخصوص. و وقت الإبتداء هو الزمان الذی یظهر فیه المرض و یکون کالمتشابه فی أحواله لا یستبان فیه تزایده. و التزاید هو الوقت النی یستبان فیه اشتداده کل وقت بعد وقت. و وقت الانتهاء







هو الوقت الذی یقف فیه المرض فی جمیع أجزائه علی حاله واحده. و الانحطاط هو الزمان الذی یظهر فیه انتقاصه. و کل ما أمعن کان الانتقاص أظهر. و هذه الأوقات قد تکون بحسب المرض من أوله إلی آخره فی نوائبه و تسمی أوقاتاً کلیه، و قد تکون بحسب نوبه نوبه و تسمی أوقاتا جزئیه.


الفصل الثامن تمام القول فی الأمراض 

إن الأمراض قد تلحقها التسمیه من وجوه. إمّا من الأعضاء الحامله لها کذات الجنب و ذات الرئه، و إما من أعراضها کالصرع، و إما من أسبابها کقولنا مرض سوداوی، و إما من التشبیه کقولنا داء الأسد، و داء الفیل، و إما منسوباً إلی أول من یذکر أنه عرض له ذلک کقولهم قرحه طیلانیه منسوبه إلی رجل یسمی" طیلانس" و إما منسوباً إلی بلده یکثر حدوثها فیه کقولهم القروح البلخیه، و إما منسوباً إلی من کان مشهوراً بالإنجاح فی معالجاتها کالقرحه السیروتیه، و إما من جواهرها و ذواتها کالحمی و الورم.

قال" جالینوس": إن الأمراض إمّا ظاهره فتعرف حساً، و إما باطنه سهله الوقوف علیها کأوجاع المعده و الرئه، أو عسره الوقوف علیها کآفات الکبد و مجاری الرئه، و إما غیر مدرکه إلا بالتخمین کالآفات العارضه لمجاری البول. و الأمراض قد تکون خاصه، و قد تکون بالشرکه، و العضو یشارک عضواً فی مرضه، إما لأنهما متواصلان بالطبع یتّصل بینهما الات کالدماغ و المعده یوصل بینهما العصب و الرحم و الثدی یوصل الأورده بینهما، و إما لأن أحدهما طریق إلی الثانی کالأربیتین لورم الساق، و إما لأنهما متجاوران کالرئه و الدماغ فکل یشرک الآخر، و خصوصاً إذا کان أحدهما حاراً ضعیفاً فیقبل الفضل من صاحبه کالإبط للقلب، و إما لأن أحدهما مبدأ فاضل لفعل






الثانی کالحجاب للرئه فی التنفس، و إما لأن أحدهما یخدم الثانی کالعصب للدماغ، و إما لأنهما یشارکان عضواً ثالثاً مثل الدماغ تشارک الکلیه بسبب أن کل واحد منهما یشارک الکبد. و ربما عادت الشرکه. و بالأمثل أن الدماغ إذا لم تشارکه المعده فضعف هضمها فأوصلت إلیه أبخره ردیئه و غذاء غیر منهضم، فزادت فی ألم الدماغ نفسه. و المشارکه تجری علی أحکام الأصل فی الدوام و فی الدور.

و مراتب الأبدان من الصحه و المرض سته علی ما نحن نصفه: بدن فی غایه الصحه، و بدن فی الصحه دون الغایه، و بدن لا صحی و لا مرضیّ، کما قیل، ثم البدن المستقام القابل للصحه سریعاً، ثم البدن المریض مرضاً یسیراً، ثم البدن المریض فی الغایه، و کل مرض إما مسلم، و إما غیر مسلم. و المسلم هو المرض الذی لا عائق عن معالجته کما ینبغی. و غیر المسلم هو الذی یقترن به عائق لا یرخص فی صواب تدبیره مثل الصداع إذا قارنته النزله.
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و اعلم أن المرض المناسب للمزاج و السن و الفضل أقل خطراً من الذی لا یناسبه. فإن الذی لا یناسبه و لا یحدث إلا عن عظم سببه. و اعلم أن أمراض کل فصل یرجی أن ینحل فی صدره من الفضول. و اعلم أن من الأمراض أمراضاً تنتقل إلی أمراض أخری و تقلع هی و یکون فیها خیره، فیکون مرض واحد شفاء من أمراض أخری مثل الربع، فإنه کثیراً ما یشفی من الصرع و النقرس و الدوالی و أوجاع المفاصل و الجرب و الحکه و البثور و من التشنّج. و کذلک الذرب من الرمد و من زلق الأمعاء





و من ذات الجنب و کذلک انفتاح عروق المقعده و ینفع من کل مرض سودای و من وجع الورک و من أوجاع الکِلی و الأرحام. و قد ینتقل بعض الأمراض إلی أمراض أخری فیصیر الحال لذلک أشد رداءه مثل انتقال ذات الجنب إلی ذات الرئه، و انتقال العلّه المعروفه بقرانیطس إلی لیثرغس.

و من الأمراض أمراض معدیه مثل الجذام و الجرب و الجدری و الحمی الوبائیه و القروح العفنه و خصوصاً إذا ضاقت المساکن، و کذلک إذا کان المجاور فی أسفل الریح، و مثل الرمد و خصوصاً إلی متأمله بعینه، و مثل الضَرَس حتی إن تخیل الحامض یفعله و مثل السبل و مثل البرص. و من الأمراض أمراض تتوارث فی النسل مثل القرع الطبیعی و البرص و النقرس و السبل و الجذام. و من الأمراض أمراض جنسیه تختص بقبیله أو بسکان ناحیه أو یکثر فیهم. و اعلم أن ضعف الأعضاء تابع لسوء المزاج أو تحلّل البنیه.


التعلیم الثانی الأسباب و هو جملتان 


الجمله الاولی فی الأشیاء التی تحدث عن سبب من الأسباب العامه و هی تسعه عشر فصلًا

الفصل الأول قول کلی فی الأسباب 
أسباب أحوال البدن و قد قدمناها، أعنی الصحه و المرض، و الحال المتوسطه بینهما ثلاثه: السابقه و البادیه و الواصله، و تشترک السابقه و الواصله فی أنهما أمور بدنیه، أعنی خلطیه، أو مزاجیه، أو ترکیبیه. و الأسباب البادیه هی من أمور خارجه عن جوهر البدن، إما من جهه أجسام خارجه مثل ما یحدث عن الضرب و سخونه الجو و الطعام الحار أو البارد الواردین علی البدن، و إما من جهه النفس، فإن النفس شی ء آخر غیر البدن مثل ما یحدث عن الغضب و الخوف و ما یشبههما.

و الأسباب السابقه و البادیه تشترک فی أنه قد یکون بینهما و بین هذه الأحوال واسطه ما.

و الأسباب البادیه و الأسباب الواصله تشترک فی








أنه قد لا یکون بینهما و بین الحاله المذکوره واسطه، لکن الأسباب السابقه تنفصل عن الأسباب الواصله بأن الأسباب السابقه لا یلیها الحاله بل بینهما أسباب أخری أقرب إلی الحاله من السابقه.
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و الأسباب السابقه تنفصل من البادیه بأنها بدنیه، و أیضاً فإن الأسباب السابقه یکون بینها و بین الحاله واسطه لا محاله. و الأسباب البادیه لیس یجب فیها ذلک.

و الأسباب الواصله لا یکون بینها و بین الحاله واسطه البته. و الأسباب البادیه لیس یجب فیها ذلک، بل الأمر أن فیها ممکنان فالأسباب السابقه هی أسباب بدنیه أعنی خلطیه، أو مزاجیه، أو ترکیبیه، هی الموجبه للحاله إیجاباً غیر أولی أعنی توجبها بواسطه. و الأسباب الواصله أسباب بدنیه توجب أحوالًا بدنیه إیجاباً أولیاً أی بغیر واسطه و الأسباب البادیه أسباب غیر بدنیه توجب أحوالًا بدنیه إیجاباً أولیاً و غیر أولی مثال الأسباب السابقه الإمتلاء للحمی، و امتلاء أوعیه العین لنزول الماء فیها. و مثال الأسباب الواصله العفونه للحمی، و الرطوبه السائله إلی النفث للسده، و السده للحمی، و مثال الأسباب البادیه حراره الشمس و شده الحراره، أو الغم أو السهر أو تناول شی ء مسخن کالثوم. کل ذلک للحمی، أو الضربه للانتشار و نزول الماء فی العین. و کل سبب إما سبب بالذات، کالفلفل یسخن و الأفیون یبرد، و إما بالعرض کالماء البارد إذا سخن بالتکثیف و تحقن الحراره، و الماء الحار إذا برد بالتحلیل، و السقمونیا إذا برد باستفراغ الخلط المسخًن و لیس کل سبب یصل إلی البدن یفعل فیه بل قد یحتاج مع ذلک إلی أمور ثلاثه: إلی قوه من قوته الفاعله، و قوه من قوه البدن الإستعدادیه، و





تمکن من ملاقاه أحدهما الآخر زماناً فی مثله یصدر ذلک الفعل عنه.

و قد تختلف أحوال الأسباب عند موجباتها، فربما کان السبب واحداً و اقتضی فی أبدان شتی أمراضاً شتی، أو فی أوقات شتی أمراضاً شتی، و قد یختلف فعله فی الضعیف و القوی و فی شدید الحسّ و ضعیف الحس.

و من الأسباب ما هو مخلِف و منها ما هو غیر مخلِف و المخلِف هو الذی إذا فارق، یبقی تأثیره. و غیر المخلِف هو الذی یکون البرء مع مفارقته.

و نقول: إن الأسباب المغیره لأحوال الأبدان و الحافظه لها، إما ضروریه لا یتأتی للإنسان التفصی عنها فی حیاته، و إما غیر ضروریه. و الضروریه سته أجناس: جنس الهواء المحیط و جنس ما یؤکل و یشرب و جنس الحرکه و السکون البدنیین و جنس الحرکات النفسانیه و جنس النوم و الیقظه و جنس الاستفراغ و الاحتقان فلنشرع أولًا فی جنس الهواء.

الفصل الثانی تأثیر الهواء المحیط بالأبدان 
الهواء عنصر لأبداننا و أرواحنا، و مع أنه عنصر لأبداننا و أرواحنا فهو مدده یصل إلی أرواحنا، و یکون عله إصلاحها لا کالعنصر فقط، لکن کالفاعل أعنی المعدل و قد بیّنا ما نعنی بالروح فیما سلف، و لسنا نعنی به ما تسمیه الحکماء النفس. و هذا التعدیل الذی یصدر عن الهواء فی أرواحنا یتعلق بفعلین هما الترویح و التنقیه.
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و الترویح هو تعدیل مزاج الروح الحار إذا أفرط بالإحتقان فی الأکثر و تغیّره- و أعنی بالتعدیل- التعدیل الإضافی الذی علمته، و هذا التعدیل یفیده الإستنشاق من الرئه. و من منافس النبض المتصله بالشرایین و الهواء الذی یحیط بأبداننا بارد جداً بالقیاس إلی مزاج الروح الغریزی فضلًا عن المزاج الحادث بالاحتقان، فإذا






وصل إلیه صدمه الهواء و خالطه و منعه عن الإستحاله إلی الناریه و الاحتقانیه المؤدیه إلی سوء مزاج یزول به عن الاستعداد لقبول التأثر النفسانی فیه الذی هو سبب الحیاه و إلی تحلل نفس جوهره البخاری الرطب. و أما التنقیه فهی باستصحابه عند رد النفس ما تسلمه إلیه القوه الممیّزه من البخار الدخانی الذی نسبته إلی الروح نسبه الخلط الفضلی إلی البدن. و التعدیل هو بورود الهواء علی الروح عند الاستنشاق، و التنقیه بصدوره عنه عند رد النفس، و ذلک لأن الهواء المستنشق إنما یحتاج إلیه فی تعدیله أول وروده أن یکون بارداً بالفعل، فإذا إستحال إلی کیفیه الروح بالتسخین لطول مکثه بطلت فائدته فاستغنی عنه. و احتیج إلی هواء جدید یدخل و یقوم مقامه فاحتیج ضروره إلی إخراجه لإخلاء المکان لمعاقبه و لتندفع معه فضول جوهر الروح و الهواء ما دام معتدلَا و صافیاً لیس یخالطه جوهر غریب مناف لمزاج الروح، فهو فاعل للصحه و حافظ لها، فإذا تغیر فعل ضد فعله. و الهواء یعرض له تغیرات طبیعیه و تغیرات غیر طبیعیه و تغیّرات خارجه عن المجری الطبیعی مضاده له. و التغیرات الطبیعیه هی التغیرات الفضلیه فإنه یستحیل عند کل فصل الی مزاج آخر.

الفصل الثالث طباع الفصول 
اعلم أن هذه الفصول عند الأطباء غیرها عند المنجمین، فإن الفصول الأربعه عند المنجّمین هی أزمنه انتقالات الشمس فی ربع، ربع، من فلک البروج مبتدئه من النقطه الربیعیه، و أما عند الأطباء فإن الربیع هو الزمان الذی لا یحوج فی البلاد المعتدله إلی إدفاء یعتد به من البرد، أو ترویح یعتد به من الحر و یکون فیه ابتداء نشوء الأشجار، و یکون زمانه زمان ما بین الاستواء الربیعی أو قبله






أو بعده بقلیل إلی حصول الشمس فی نصف من الثور.

و یکون الخریف هو المقابل له فی مثل بلادنا. و یجوز فی بلاد أخری أن یتقدم الربیع و یتأخر الخریف.

و الصیف هو جمیع الزمان الحار و الشتاء هو جمیع الزمان البارد فیکون زمان الربیع و الخریف کل واحد منهما عند الأطباء أقصر من کل واحد من الصیف و الشتاء.

و زمان الشتاء مقابل للصیف أو أقل أو أکثر منه بحسب البلاد.

فیشبه أن یکون الربیع زمان الأزهار ابتداء الأثمار و الخریف زمان تغیر لون الورق و ابتداء سقوطه، و ما سواهما شتاء وصیف. فنقول إن مزاج الربیع هو المزاج المعتدل و لیس علی ما
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یظن أنه حار رطب. و تحقیق ذلک بکنهه هو إلی الجزء الطبیعی من الحکمه بل لیسلم أن الربیع معتدل و الصیف حار لقرب الشمس من سمت الرؤوس و قوه الشعاع الفائض عنها الذی یتوهم انعکاسه فی الصیف، إما علی زوایا حاده جداً، و إما ناکصاً علی أعقابه فی الخطوط التی نفذ فیها فیکثف عندها الشعاع.

و سبب ذلک فی الحقیقه هو أن مسقط شعاع الشمس منه ما هو بمنزله مخروط السهم من الأسطوانه، و المخروط کأنه ینفذ من مرکز جرم الشمس إلی ما هو محاذیه. و منه ما هو بمنزله البسیط و المحیط، أو المقارب للمحیط و أن قوته عند سهمه أقوی إذ التأثیر یتوجه إلیه من الأطراف کلها، و أما ما یلی الأطراف فهو أضعف و نحن فی الصیف واقعون فی السهم أو بقرب منه و یدوم ذلک علینا، سکان العروض الشمالیه. و فی الشتاء بحیث یقرب من المحیط، و لذلک ما یکون الضوء فی الصیف أنور مع





أن المسافه من مقامنا إلی مقام الشمس فی قرب أوجهها أبعد. أما نسبه هذا القرب و البعد فتبتین فی الجزء النجومی من الجزء الریاضی من الحکمه. و أما تحقیق إشتداد الحر لاشتداد الضوء، فهو یتبین فی الجزء الطبیعی من الحکمه. و الصیف مع أنه حار فهو أیضاً یابس لتحلل الرطوبات فیه من شدّه الحراره و لتخلخل جوهر الهواء و مشاکلته للطبیعه الناریه و لقله ما یقع فیه من الأنداء و الأمطار.

و الشتاء بارد رطب لضد هذه العلل.

و أما الخریف فإن الحر یکون قد انتقص فیه و البرد لا یستحکم بعد، و کأنَا قد حصلنا فی الوسط من التبعد بین السهم المذکور و بین المحیط. فإذن هو قریب من الإعتدال فی الحر و البرد إلا أنه غیر معتدل فی الرطوبه و الیبوسه و کیف و الشمس قد جففت الهواء، و لم یحدث بعد من العلل المرطبه ما یقابل تجفیف العله المجففه، و لیس الحال فی التبرید کالحال فی الترطیب لأن الإستحاله إلی البروده تکون بسهوله، و الاستحاله إلی الرطوبه لا تکون بتلک السهوله. و أیضاً لیست الإستحاله إلی الرطوبه بالبرد کالاستحاله إلی الجفاف بالحر لأن الاستحاله إلی الجفاف بالحر تکون بسهوله فإن أدنی الحر یجفف.

و لیس أدنی البرد یرطب، بل ربما کان أدنی الحرّ أقوی فی الترطیب إذا وجد الماده من أدنی البرد فیه، لأنّ أدنی الحر یبخر و لا یحلّل. و لیس أدنی البرد یکثف و یحقن و یجمع. و لهذا لیس حال بقاء الربیع علی رطوبه الشتاء کحال بقاء الخریف علی یبوسه الصیف، فإن رطوبه الربیع تعتدل بالحر فی زمان لا تعتدل فیه یبوسه الخریف بالبرد و یشبه أن یکون هذا الترطیب و التجفیف





شبیهاً بفعل ملکه و عدم، لا بفعل ضدین، لأن التجفیف فی هذا الموضع لیس هو إلا إفقاد الجوهر الرطب.

و الترطیب لیس هو إفقاد الجوهر الیابس، بل تحصیل الجوهر الرطب لأنا لسنا نقول فی هذا الموضع هواء رطب و هواء یابس، و نذهب فیه إلی صورته أو کیفیته الطبیعیه، بل لا نتعرض
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لهذا فی هذا الموضع، أو نتعرض تعرضاً یسیراً، و إنما نعنی بقولنا هواء رطب أی هواء خالطته أبخره کثیفه مائیه، أو هواء استحال بتکثفه إلی مشاکله البخار المائی، و نقول هواء یابس أی هواء قد تفشش عنه ما یخالطه من البخارات المائیه، أو استحال إلی مشاکله جوهر النار بالتخلخل، أو خالطته أدخنه أرضیه تشاکل الأرض فی تنشفها.

فالربیع ینتفض عنه فضل الرطوبه الشتویه مع أدنی حر یحدث فیه لمقارنه الشمس السمت.

و الخریف لیس بأدنی برد یحدث فیه بترطب جوه. و إذا شئت أن تعرف هذا فتأمل هل تندی الأشیاء الیابسه فی الجو البارد کتجفف الأشیاء الرطبه فی الجو الحار علی أن یجعل البارد فی برده کالحار فی حره تقریباً، فإنک إذا تأملت هذا وجدت الأمر فیهما مختلفاً علی أن ههنا سببا آخر أعظم من هذا، و هو أن الرطوبات لا تثبت فی الجور البارد و الحار جمیعاً إلّا بدوام لحوق المدد. و الجفاف لیس یحتاج إلی مدد البته، و إنما صارت الرطوبه فی الأجساد المکشوفه للهواء أو فی نفس الهواء لا تثبت إلا بمدد، لأن الهواء إنما یقال له إنه شدید البرد بالقیاس إلی أبداننا و لیس یبلغ برده فی البلاد المعموره قبلنا إلی أن لا یحلل البته، بل هو فی الأحوال کلها محلل لما فیه من قوه الشمس





و الکواکب، فمتی انقطع المدد و استمر التحلل أسرع الجفاف.

و فی الربیع یکون ما یتحلل أکثر مما یتبخر، و السبب فی ذلک أن التبخر یفعله أمران: حراره و رطوبه لطیفه قلیله فی ظاهر الجو، و حر کامن فی الأرض قوی یتأذی منه شی ء لطیف إلی ما یقرب من ظاهر الأرض.

و فی الشتاء یکون باطن الأرض حازَا شدید الحراره، کما قد تبین فی العلوم الطبیعیه الأصلیه و تکون حراره الجو قلیله، فیجتمع إذن السببان للترطیب و هو التصعید ثم التغلیظ و لا سیما و البرد أیضاً یوجب فی جوهر الهواء نفسه تکاثفاً و استحال إلی البخاریه.

و أما فی الربیع، فان الهواء یکون تحلیله أقوی من تبخیره، و الحراره الباطنه الکامنه تنقص جداً و یظهر منها ما یمیل إلی بارز الأرض دفعه شی ء، هو أقوی من المبخر أو شی ء هو لطیف التبخیر لشده استیلائه علی الماده فیلطفها: و یصادف تبخیره اللطیف زیاده حر الجو فیتمّ به التحلیل. هذا بحسب الأکثر و بحسب انفراد هذه الأسباب دون أسباب أخری توجب أشیاء غیر ما ذکرناه. ثم لا تکون هناک ماده کثیره تلحق ما یصعد و یلطف، فلهذا یجب أن یکون طباع الربیع إلی الاعتدال فی الرطوبه و الیبس، کما هو معتدل فی الحراره و البروده علی إنا لا نمنع أن تکون أوائل الربیع إلی الرطوبه ما هی إلا أن بعد ذلک عن الإعتدال لیس کبعد مزاج الخریف من الیبوسه عن الاعتدال، ثم إن الخریف من لم یحکم علیه بشده الإعتدال فی الحر و البرد لم یبعد عن الصواب، فإن ظهائره صیفیه لأن الهواء الخریفی شدید الیبس مستعد جداً لقبول التسخین و الاستحاله إلی مشاکله الناریه بتهیئه الصیف إیاه لذلک





و لیالیه و غدواته بارده لبعد الشمس فی الخریف عن سمت الرؤوس و لشده قبول اللطیف المتخلخل لتأثیر ما یبرد. و أما الربیع فهو أقرب
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إلی الاعتدال فی الکیفیتین لأن جوه لا یقبل من السبب المشاکل للسبب فی الخریف ما یقبله جو الخریف من التسخین و التبرید فلا یبعد لیله کثیراً عن نهاره. فإن قال قائل: ما بال الخریف یکون لیله أبرد من لیل الربیع و کان یجب أن یکون هواؤه أسخن لأنه ألطف؟، فنجیبه و نقول: إن الهواء الشدید التخلخل یقبل الحرّ و البرد أسرع، و کذلک الماء الشدید التخلخل، و لهذا إذا سخنت الماء و عرضته للإجماد کان أسرع جموداً من البارد لنفوذ التبرید فیه لتخلخله، علی أن الأبدان لا تحس من برد الربیع ما تحس من برد الخریف لأن الأبدان فی الربیع منتقله من البرد إلی الحرّ متعوده للبرد و فی الخریف بالضدّ، و علی أن الخریف متوجه إلی الشتاء، و الربیع مسافر عنه.

و اعلم أن اختلاف الفصول قد یثیر فی کل إقلیم ضرباً من الأمراض و یجب علی الطبیب أن یتعرف ذلک فی کل إقلیم حتی یکون الاحتراز و التقدم بالتدبیر مبنیاً علیه، و قد یشبه الیوم الواحد أیضاً بعض الفصول دون بعض فمن الأیام ما هو شتوی و منها ما هو صیفی و منها ما هو خریفی یسخن و یبرد فی یوم واحد

الفصل الرابع أحکام الفصول و تعابیرها
کل فصل یوافق من به مزاج صحی مناسب له، و یخالف من به سوء مزاج غیر مناسب له إلا إذا عرض خروج عن الاعتدال جداً فیخالف المناسب و غیر المناسب بما یضعف من القوه، و أیضاً فإن کل فصل یوافق المزاج






العرضی المضاد له، و إذا خرج فصلان عن طبعهما و کان مع ذلک خروجهما متضاداً ثم لم یقع إفراط متماد مثل أن یکون الشتاء کان جنوبیاً، فورد علیه ربیع شمالی، کان لحوق الثانی بالأول موافقاً للأبدان معدلًا لها، فإن الربیع یتدارک جنایه الشتاء. و کذلک إن کان الشتاء یابساً جداً و الربیع رطباً جداً فإن الربیع یعدل بیبس الشتاء. و ما لم تُفْرِط الرطوبه و لم یطل الزمان لم یتغیّر فعله عن الإعتدال إلی الترطیب الضار. تغیّر الزمان فی فصل واحد أقل جلباً للوباء من تغیره فی فصول کثیره تغیّراً جالباً للوباء لیس تغیر امتداد کالماء یجنیه التغیّر الأول علی ما وصفنا. و أولی أمزجه الهواء بأن یستحیل إلی العفونه هو مزاج الهواء الحار الرطب، و أکثر ما تعرض تغیرات الهواء إنما هو فی الأماکن المختلفه الأوضاع و الغائره، و یقلّ فی المستویه و العالیه خصوصاً. و یجب أن تکون الفصول ترد علی واجباتها فیکون الصیف حاراً و الشتاء بارداً، و کذلک کل فصل فإن انخرق ذلک، فکثیراً ما یکون سبباً لأمراض ردیئه. و السنه المستمره الفصول علی کیفیه واحده، سنه ردیئه مثل أن یکون جمیع السنه رطباً أو یابساً أو حاراً أو بارداً، فإن مثل هذه السنه تکون کثیره الأمراض المناسبه لیکفیتها، ثم تطول مددها، فان الفصل الواحد یثیر المرض اللائق به، فکیف السنه؟ مثل أن الفصل البارد إذا وجد بدناً بلغمیاً حرک الصرع و الفالج و السکته و القوه و التشنُّج و ما یشبه ذلک. و الفصل الحار إذا وجد بدناً صفراویاً أثار الجنون و الحمّیات الحاده و الأورام الحاره، فکیف إذا استمرت السنه علی طبع الفصل. و إذا استعجل الشتاء استعجلت الأمراض





الشتویه، و إن استعجل الصیف استعجلت
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الأمراض الصیفیه، و تغیّرت الأمراض التی کانت قبلها بحکم الفصل، و إذا طال فصل کثرت أمراضه و خصوصاً الصیف و الخریف. و اعلم أن لانقلاب الفصول تأثیراً لیس هو بسبب الزمان لأنه زمان، بل لما یتغیّر معه من الکیفیه هو تأثیر عظیم فی تغیّر الأحوال و کذلک لو تغیّر الهواء فی یوم واحد من الحر إلی برد لتغیّر مقتضاهما فی الأبدان. و أصح الزمان هو أن یکون الخریف مطیراً و الشتاء معتدلًا لیس عادماً للبرد و لکن غیر مفرط فیه بالقیاس إلی البلد. هان جاء الربیع مطیراً و لم یخل الصیف من مطر فهو أصحّ ما یکون.

الفصل الخامس الهواء الجید
الهواء الجیّد فی الجوهر، هو الهواء الذی لیس یخالطه من الأبخره و الأدخنه شی ء غریب، و هو مکشوف للسماء غیر محقون للجدران و السقوف، اللهم إلا فی حال ما یصیب الهواء فساد عام فیکون المکشوف أقبل له من المغموم و المحجوب، و فی غیر ذلک فإن المکشوف أفضل. فهذا الهواء الفاضل نقی صافٍ لا یخالطه بخار بطائح و آجام و خنادق و أرضین نزه و مباقل، و خصوصاً ما یکون فیه مثل الکرنب و الجرجیر، و أشجار خبیثه الجوهر مثل الجوز و الشوحط و التین و أریاح عفنه، و مع ذلک یکون بحیث لا یحتبس عنه الریاح الفاضله، لأنّ مَهابُّها أرض عالیه و مستویه فلیس ذلک الهواء هواء محتبساً فی وهده یسخن مع طلوع الشمس و یبرد مع غروبها بسرعه، و لا أیضاً محقوناً فی جدران حدیثه العهد بالصهاریج و نحوها لم تجف بعد تمام جفافها، و لا عاصیاً علی النفس کأنما یقبض علی الحلق، و






قد علمت أن تغیرات الهواء منها طبیعیه، و منها مضاده للطبیعه، و منها ما لیس بطبیعی و لا خارج عنه، و اعلم أن تغیرات الهواء التی لیست عن الطبیعه کانت مضاده أو غیر مضاده قد تکون بأدوار، و قد تکون غیر حافظه للأدوار، و أصح أحوال الفصول أن تکون علی طبائعها فإن تغیرها یجلب أمراضاً.

الفصل السادس کیفیات الأهویه و مقتضیات الفصول 
الهواء الحار یحلل و یرخی، فإن اعتدل حمر اللون بجذب الدم إلی خارج، و إن أفرط صفره بتحلیله لما یجذب، و هو یکثر العرق، و یقلل البول و یضعف الهضم و یعطش و الهواء البارد یشد و یقوی علی الهضم و یکثر البول لاحتقان الرطوبات و قله تحلّلها بالعرق و نحوه، و یقلل الثفل لانعصار عضل المقعده و مساعده المعی المستقیم لهیئتها فلا ینزل الثفل لفقدان مساعده المجری، فیبقی کثیراً و تحلل مائیته إلی البول. و الهواء الرطب یلیّن الجلد و یرطب البدن.

و الیابس یفحل البدن یجفف الجلد. و الهواء الکدر یوحش النفس و یثیر الأخلاط. و الهواء الکدر غیر الهواء الغلیظ، فإن الهواء الغلیظ هو المتشابه فی خثوره جوهره، و الکدر هو المخالط لأجسام غلیظه. و یدل علی الأمرین قله ظهور الکواکب الصغار و قله لمعان ما یلمع من الثوابت کالمرتعش. و سببهما کثره الأبخره و الأدخنه و قله الریاح الفاضله. و سیعود لک الکلام فی هذا المعنی و یتم إذا شرعنا فی تغییرات الهواء الخارجه عن المجری الطبیعی. و کل فصل یرد علی
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واجبه أحکام خاصه و یشترک آخر کل فصل و أول الفصل الذی یتلوه فی أحکام الفصلین و أمراضهما.

و الربیع إذا کان علی مزاجه فهو أفضل فصل و هو مناسب






لمزاج الروح و الدم، و هو مع اعتداله الذی ذکرناه یمیل عن قرب إلی حراره لطیفه سمائیه و رطوبه طبیعیه، و هو یحمر اللون لأنه یجذب الدم باعتدال، و لم یبلغ أن یحلله تحلیل الصیف الصائف. و الربیع تهیج فیه الأمراض المزمنه لأنه یجری الأخلاط الراکده و یسیلها، و لذلک السبب تهیج فیه مالیخولیا أصحاب المالیخولیا و من کثرت أخلاطه فی الشتاء لنهمه و قله ریاضته استعد فی الربیع للأمراض التی تهیج من تلک المواد بتحلیل الربیع لها، و إذا طال الربیع و اعتداله قلت الأمراض الصیفیه. و أمراض الربیع اختلاف الدم و الرعاف و تهیج المالیخولیا التی فی طبع المره و الأورام و الدمامیل و الخوانیق و تکون قتاله و سائر الخراجات، و یکثر فیه انصداع العروق و نفث الدم و السعال، و خصوصاً فی الشتوی منه الذی یشبه الشتاء و یسوء أحوال من بهم هذه الأمراض، و خصوصاً السد، و لتحریکه فی المبلغمین مواد البلغم تحدث فیه السکته و الفالج و أوجاع المفاصل و ما یوقع فیها حرکه من الحرکات البدنیه و النفسانیه مفرطه، و تناول المسخنات أیضاً، فإنهما یعینان طبیعه الهواء و لا یُخَلص من أمراض الربیع شی ء، کالفصد و الاستفراغ و التقلیل من الطعام و التکثیر من الشراب و الکسر من قوه الشراب المسکر بمزجه. و الربیع موافق للصبیان و من یقرب منهم.

و أما الشتاء فهو أجود للهضم لحصر البرد جوهر الحار الغریزی، فیقوی و لا یتحلل و لقله الفواکه و اقتصار الناس علی الأغذیه الخفیفه و قله حرکاتهم فیه علی الإمتلاء، و لإیوائهم إلی المدافی ء، و هو أکثر الفصول للمده السوداء لبرده و قصر نهاره مع طول لیله. و أکثرها





حقناً للمواد و أشدها إحواجاً إلی تناول المقطعات و الملطفات و الأمراض الشتویه أکثرها بلغمیه. و یکثر فیه البلغم حتی إن أکثر القی ء فیه البلغم و لون الأورام یکون فیه إلی البیاض علی أکثر الأمر. و یکثر فیه أمراض الزکام و یبتدئ الزکام مع اختلاف الهواء الخریفی، ثم یتبعه ذات الجنب و ذات الرئه و البحوحه و أوجاع الحلق، ثم یحدث وجع الجنب نفسه و الظهر و آفات العصب و الصداع المزمن، بل السکته و الصرع کل ذلک لإحتقان المواد البلغمیه و تکثرها. و المشایخ یتأذون بالشتاء، و کذلک من یشبههم. و المتوسطون ینتفعون به، و یکثر الرسوب فی البول شتاء بالقیاس إلی الصیف، و مقداره أیضاً یکون أکثر.

و أما الصیف فإنه یحلل الأخلاط و یضعف القوه و الأفعال الطبیعیه لسبب إفراط التحلیل، و یقل الدم فیه و البلغم، و یکثر المرار الأصفر، ثم فی آخره المرار الأسود بسبب تحلل الرقیق و احتباس الغلیظ و احتقانه. و تجد المشایخ و من یشبههم أقویاء فی الصیف و یصفر اللون بما یحلل من الدم الذی یجذبه و تقصر فیه مدد الأمراض لأن القوه إن کانت قویه وجدت من الهواء معیناً علی التحلیل، فأنضجت ماده العله و دفعتها، و إن کانت ضعیفه زادها الحر الهوائی ضعفاً
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بالإرخاء فسقت و مات صاحبها. و الصیف الحار الیابس سریعاً ما یفصل الأمراض و الرطب مضاغ طویل مدد الأمراض، و لذلک یؤول فیه أکثر القروح إلی الآکله، و یعرض فیه الاستسقاء و زلق الأمعاء و تلین الطبع و یعین فی جمیع ذلک کله کثره إنحدار الرطوبات من فوق إلی أسفل، و خصوصاً من الرأس. و أما





الأمراض القیظیه فمثل حتی الغبّ و المطبقه و المحرقه و ضمور البدن.

و من الأوجاع أوجاع الأذن و الرمد و یکثر فیه خاصه، إذا کان عدیم الریح، الحمره و البثور التی تناسبها و إذا کان الصیف ربیعیاً کانت الحمیات حسنه الحال غیر ذات خشونه وحده یابسه و کثر فیه العرق، و کان متوقعاً فی البحارین لمناسبه الحار الرطب، لذلک فإن الحار یخلل و الرطب یرخی و یوسع المسام. و إن کان الصیف جنوبیاً کثرت فیه الأوبئه و أمراض الجدری و الحصبه.

و أما الصیف الشمالی فإنه منضج، لکنه یکثر فیه أمراض العصر. و أمراض العصر أمراض تحدث من سیلان المواد بالحراره الباطنه أو الظاهره إذا ضربتها بروده ظاهره فعصرتها و هذه الأمراض کلها کالنوازل و ما معها، و إذا کان الصیف الشمالی یابساً انتفع به البلغمیون و النساء و عرض لأصحاب الصفراء رمد یابس و حمیات حاره مزمنه، و عرض من احتراق الصفراء للإحتقان غلبه سوداء.

و أما الخریف فإنه کثیر الأمراض لکثره تردد الناس فیه فی شمس حاره ثم رواحهم إلی برد، و لکثره الفواکه و فساد الأخلاط بها و لانحلال القوه فی الصیف. و الأخلاط تفسد فی الخریف بسبب المأکولات الردیئه و بسبب تخلل اللطیف و بقاء الکثیف و احتراقه. و کلما أثار فیها خلط من تثویر الطبیعه للدفع و التحلیل رده البرد إلی الحقن، و یقلّ الدم فی الخریف جداً، بل هو مضاد للدم فی مزاجه فلا یعین علی تولیده، و قد تقدّم تحلیل الصیف الدم و تقلیله منه. و یکثر فیه من الأخلاط المرار الأصفر بقیه عن الصیف و الأسود لترمد الأخلاط فی الصیف، فلذلک تکثر فیه السوداء لأن الصیف یرمد و الخریف یبرد.





و أول الخریف موافق للمشایخ موافقه ما و آخره یضرهم مضرّه شدیده.

و أمراض الخریف هی الجرب المتقشر و القوابی و السرطانات و أوجاع المفاصل و الحیّات المختلطه و حمیات الربع لکثره السوداء لما أوضحناه من عله، و لذلک یعظم فیه الطحال و یعرض فیه تقطیر البول لما یعرض للمثانه من اختلاف المزاج فی الحرّ و البرد، و یعرض أیضاً عسر البول و هو أکثر عروضاً من تقطیر البول، و یعرض فیه زلق الأمعاء و ذلک لدفع البرد فیه ما رق من الأخلاط إلی باطن البدن، و یعرض فیه عرق النسا أیضاً، و تکون فیه الذبحه لذاعه مراریه، و فی الربیع بلغمیه لأن مبدأ کل منهما من الخلط الذی یثیره الفصل الذی قبله، و یکثر فیه إیلاوس الیابس و قد یقع فیه السکته و أمراض السکته و أمراض الرئه و أوجاع الظهر و الفخذین بسبب حرکه
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الفصول فی الصیف، ثم انحصارها فیه. و یکثر فیه الدیدان فی البطن لضعف القوه عن الهضم و الدفع و یکثر خصوصاً فی الیابس منه الجدری، و خصوصاً إذا سبقه صیف حار، و یکثر فیه الجنون أیضاً لرداءه الأخلاط المراریه و مخالطه السوداء لها. و الخریف أضر الفصول بأصحاب قروح الرئه الذین هم أصحاب السل، و هو یکشف المشکل فی حاله إذا کان ابتدأ و لم یستبن آیاته، و هو من أضر الفصول بأصحاب الدقّ المفرد أیضا بسبب تجفیفه. و الخریف کالکافل عن الصیف بقایا أمراضه، و أجود الخریف أرطبه و المطیر منه و الیابس منه أردؤه.

الفصل السابع أحکام ترکیب السنه
إذا ورد ربیع شمالی علی شتاء جنوبی ثم تبعه صیف و مدّ، و کثرت المیاه و حفظ الربیع






المواد إلی الصیفّ، کثر الموتان فی الخریف فی الغلمان و کثر السحج و قروح الأمعاء و الغب الغیر الخالصه الطویله. فإن کان الشتاء شدید الرطوبه أسقطت اللواتی تتربصن وضعهن ربیعاً بأدنی سبب. و إن ولدن أضعفن و أمتن أو أسقمن. و یکثر بالناس الرمد و اختلاف الدم، و النوازل تکثر حینئذ، و خصوصاً بالشیوخ، و ینزل فی أعصابهم فربما ماتوا منها فجأه لهجومها علی مسالک الروح دفعه مع کثره، فإن کان الربیع مطیراً جنوبیاً، و قد ورد علی شتاء شمالی کثر فی الصیف الحمیات الحاره و الرمد و لین الطبیعه و اختلاف الدم، و أکثر ذلک کله من النوازل و اندفاع البلغم المجتمع شتاء، إلی التجاویف الباطنه لما حرّکه الحر، و خصوصاً لأصحاب الأمزجه الرطبه مثل النساء و یکثر العفن و حمیاته، فإن حدث فی صیقهم- وقت طلوع الشعری- مطر وهبت شمال، رجی خیر و تحللت الأمراض.

و أضر ما یکون هذا الفصل إنما هو بالنساء و الصبیان، و من ینجو منهم یقع إلی الربع لإحتراق الأخلاط و ترمدها و إلی الاستسقاء بعد الربع بسبب الربع و أوجاع الطحال و ضعف الکبد، لذلک و یقل ضرره فی المشایخ و بدن من یخاف علیه التبرید.

و إذا ورد علی صیف یابس شمالی خریف مطیر جنوبی إستعدت الأبدان لأن تصدع فی الشتاء و تسعل و تبح حلوقها و تسل لأّنها یعرض لها کثیراً أن تزکم، و لذلک إذا ورد علی صیف یابس جنوبی خریف مطیر شمالی، کثر أیضاً فی الشتاء الصداع، ثم النزله و السعال و البحوحه. و إن ورد علی صیف جنوبی خریف شمالی، کثرت فیه أمراض العصر و الحقن و قد علمتها.

و إذا تطابق الصیف و الخریف





فی کونهما جنوبیین رطبین، کثرت الرطوبات. فإذا جاء الشتاء جاءت أمراض العصر المذکوره. و لا یبعد أن یؤدی الإحتقان و ارتکام المواد لکثرتها و فقدان المنافس إلی أمراض عفنیه. و لم یخل الشتاء عن أن یکون ممرضاً لمصادفته مواد ردیئه محتقنه کثیره.

و إذا کانا معاً یابسین شمالیین انتفع من یشکو الرطوبه و النسا. و غیرهم یعرض له رمد یابس و نزله مزمنه و حمیات حاره و مالنخولیا.
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ثم اعلم أن الشتاء البارد المطیر یحدث حرقه البول و إذا اشتدت حراره الصیف و یبوسته حدثت خوانیق قتاله و غیر قتاله و منفجره و غیر منفجره. و المنفجره تکون داخلًا و خارجاً و حدث عسر بول و حصبه و حمیقاً و جمری سلیمات و رمد و فساد دم و کرب و احتباس طمث و نفث. و الشتاء الیابس- إذا کان ربیعه یابساً- فهو ردی ء. و الوباء یفسد الأشجار و النبات فتفسد معتلفاتها من الماشیه فتفسد آکلیها من الناس.

الفصل الثامن تأثیر التغیّرات الهوائیه التی لیست بمضاده للمجری الطبیعی جداً.
و یجب أن نستکمل الآن القول فی سائر التغییرات الغیر الطبیعیه للهواء، و لا المضاده للطبیعیه التی نعرض بحسب أمور سماویه و أمور أرضیه، فقد أومأنا إلی کثیر منها فی ذکر الفصول، فأما التابعه للأمور السماویه، فمثل ما یعرض بسبب الکواکب، فإنها تاره یجتمع کثیر من الدراری، منها فی حیز واحد، و یجتمع مع الشمس، فیوجب ذلک إفراط التسخین فیما یسامته من الرؤوس، أو یقرب منه، و تاره یتباعد عن سمت الرؤوس بعداً کثیراً، فینقص من التسخین، و لیس تأثیر المسامته فی التسخین کتأثیر دوام المسامته أو المقاربه. و أما الأمور الأرضیه، فبعضها بسبب عروض البلاد، و بعضها بسبب ارتفاع بقعه البلاد و






انخفاضها، و بعضها بسبب الجبال، و بعضها بسبب البحار، و بعضها بسبب الریاح، و بعضها بسبب التربه. و أما الکائن بسبب العروض، فإن کل بلد یقارب مدار رأس السرطان فی الشمال، أو مدار رأس الجدی فی الجنوب، فهو أسخن صیفاً من الذی یبعد عنه إلی خط الاستواء و إلی الشمال. و یجب أن یصدق قول من یری أن البقعه التی تحت دائره معدل النهار قریبه إلی الاعتدال، و ذلک أن السبب السماوی المسخن هناک هو سبب واحد، هو مسامته الشمس للرأس، و هذه المسامته وحدها لا تؤثر کثیر أثر، بل إنما تؤثر مداومه المسامته. و لهذا ما یکون الحرّ بعد الصلاه الوسطی أشد منه فی وقت استواء النهار. و لهذا ما یکون الحر و الشمس فی آخر السرطان و أوائل الأسد أشد منه إذا کانت الشمس فی غایه المیل. و لهذا تکون الشمس إذا انصرفت عن رأس السرطان إلی حد ما هو دونه فی المیل أشد تسخیناً منها إذا کانت فی مثل ذلک الحد من المیل، و لم یبلغ بعد رأس السرطان و البقعه المسامته لخط الاستواء، إنما تسامت فیها الشمس الرأس أیاماً قلیله، ثم تتباعد بسرعه، لأن تزاید أجزاء المیل عند العقدتین، أعظم کثیراً من تزایدها عند المنقلبین، بل ربما لم یؤثر عند المنقلبین حرکه أیام ثلاثه و أربعه، و أکثر أثراً محسوساً، ثم إن الشمس تبقی هناک فی حین واحد متقارب مده مدیده، فیمعن فی الإسخان، فیجب أن یعتقد من هذا أن البلاد التی عروضها متقاربه للمیل کله هی أسخن البلاد، و بعدها ما یکون بعده عنه فی الجانبین القطبیین مقارباً لخمس عشره درجه، و لا یکون الحرّ فی خط الاستواء بذلک المفرط





الذی یوجبه المسامته فی قرب مدارس رأس السرطان فی المعموره، لکن البرد فی البلاد المتباعده عن هذا المدار إلی الشمالی أکثر. فهذا ما یوجبه اعتبار عروض المساکن علی أنها فی سائر الأحوال متشابهه.
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و أما الکائن بحسب وضع البلد فی نجد من الأرض أو غور، فإن الموضوع فی الغور أسخن أبداً، و المرتفع العالی مکانه أبرد أبداً، فإن ما یقرب من الأرض من الجو الذی نحن فیه أسخن لاشتداد شعاع الشمس قرب الأرض، و ما یبعد منه إلی حدّ هو أبرد. و السبب فیه فی الجزء الطبیعی من الحکمه، و إذا کان الغور مع ذلک کالهوه، کان أشد حصراً للشعاع و أسخن. و أما الکائن بسبب الجبال، فما کان الجبل فیه بمعنی المستقر، فهو داخل فی القسم الذی بیناه و ما کان الجبل فیه بمعنی المجاوره، فهو الذی نرید أن نتکلم الآن فیه، فنقول: إن الجبل یؤثر فی الجو علی وجهین: أحدهما من جهه رده علی البلد شعاع الشمس أو ستره إیاه دونه، و الآخر من جهه منعه الریح أو معاونته لهبوبها، أما الوؤل فمثل أن یکون فی البلاد حتی فی الشمالیات منها جبل مما یلی الشمال من البلد، فتشرق علیه الشمس فی مدارها، و ینعکس تسخینه إلی البلد فیسخنه. و إن کان شمالیاً، و کذلک إن کانت الجبال من جهه المغرب فانکشف المشرق. و إن کان من جهه المشرق، کان دون ذلک فی هذا المعنی، لأن الشمس إذا زالت فأشرقت علی ذلک الجبل، فإنها کل ساعه تتباعد عنه، فینقص من کیفیه الشعاع المشرق منها علیه، و لا کذلک إذا کان الجبل مغربیاً و الشمس تقرب منه کل ساعه.





و أما من جهه منع الریح، فأن یکون الجبل یصد عن البلد مهب الشمال المبرد، أو یکبس إلیه مهب الجنوبی المسخن، أو یکون البلد موضوعاً بین صدفی جبلین منکشفاً لوجه ریح، فیکون هبوب تلک الریح هناک أشد منه فی بلد مصحر، لأن الهواء من شأنه إذا انجذب فی مسلک ضیق أن یستمر به الانجذاب فلا یهدأ، و کذلک الماء و غیره، و علته معروفه فی الطبیعیات. و أعدل البلاد من جهه الجبال و سترها و الانکشاف عنها، أن تکون مکشوفه للمشرق و الشمال، مستوره نحو المغرب و الجنوب. و أما البحار، فإنها توجب زیاده ترطیب للبلاد المجاوره لها جمله. فإن کانت البحار فی الجهات التی تلی الشمال، کان ذلک معینا علی تبریدها بترقرق ریح الشمال علی وجه الماء الذی هو بطبعه بارد. و إن کان مما یلی الجنوب، أوجب زیاده فی غلظ الجنوب، و خصوصاً إن لم تجد منفذاً لقیام جبل فی الوجه. و إذا کان فی ناحیه المشرق، کان ترطیبه للجو أکثر منه إذا کان فی ناحیه المغرب، إذ الشمس تلح علیه بالتحلیل المتزاید مع تقارب الشمس، و لا تلح علی المغربیه. و بالجمله، فإن مجاوره البحر توجب ترطیب الهواء، ثم إن کثرت الریاح و تسربت و لم تعارض بالجبال، کان الهواء أسلم من العفونه. فإن کانت الریاح لا تتمکن من الهبوب، کانت مستعده للتعقن و تعفین الأخلاط. و أوفق الریاح لهذا المعنی هی الشمالیه، ثم المشرقیه، و المغربیه. و أضرها الجنوبیه.

و أما الکائن بسبب الریاح فالقول فیها علی وجهین: قول کلّی مطلق، و قول بحسب بلد بلد و ما یخصه. فأما القول الکلی، فإن الجنوبیه فی أکثر البلاد حاره رطبه. أما الحراره فلأنها





تأتینا من الجهه المتسخنه بمقاربه الشمس، و أما الرطوبه فلأن البحار أکثرها جنوبیه عنا. و مع أنها جنوبیه، فإن الشمس تفعل فیها بقوه و تبخر عنها أبخره تخالط الریاح، فلذلک صارت الریاح الجنوبیه مرخیه. و أما الشمالیه، فإنها بارده لأنها تجتاز علی جبال و بلاد بارده کثیره الثلوج،
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و یابسه لأنها لا یصحبها أبخره کثیره لأن التحلل فی جهه الشمال أقل، و لا تجتاز علی میاه سائله بحریه، بل إما أن تجتاز فی الأکثر علی میاه جوامد، أو علی البراری. و المشرقیه معتدله فی الحر و البرد، لکنها أیبس من المغربیه، إذ شمال المشرق أقل بخاراً من شمال المغرب. و نحن شمالیون لا محاله، و المغربیه أرطب یسیراً لأنها تجتاز علی بحار، و لأن الشمس تخالفها بحرکتها، فإن کل واحد من الشمس، و منها کالمضاد للآخر فی حرکته، فلا تحللها الشمس تحلیلها للریاح المشرقیه، و خصوصاً و أکثر مهب الریاح المشرقیات عند ابتداء النهار، و أکثر مهب المغربیات عند آخر النهار. و لذلک کانت المغربیات أقل حراره من المشرقیات و أمیل إلی البرد، و المشرقیات أکثر حراً، و إن کانا کلاهما بالقیاس إلی الریاح الجنوبیه و الشمالیه معتدلین. و قد تتغیر أحکام الریاح فی البلاد بحسب أسباب أخری. فقد یتفق فی بعض البلاد أن تکون الریاح الجنوبیه فیها أبرد إذا کان بقربها جبال ثالجه جنوبیه، فتستحیل الریح الجنوبیه بمرورها علیها إلی البلاد، و ربما کانت الشمالیه أسخن من الجنوبیه إذا کان مجتازها ببراری محترقه. و أما النسائم، فهی إما ریاح مجتازه ببراری حاره جداً، و إما ریاح من جنس الأدخنه التی تفعل فی الجو علامات هائله شبیهه بالنار، فإنها





إن کانت ثقیله یعرض لها هناک اشتعال أو التهاب، ففارقها اللطیف نزل الثقیل و به بقیه التهاب و ناریه، فإن جمیع الریاح القویه علی ما یراه علماء القدماء إنما یبتدی ء من فوق، و إن کان مبدأ موادها من أسفل، لکن مبدأ حرکاتها و هبوبها و عصوفها من فوق. و هذا، إما أن یکون حکماً عاماً، أو أکثریاً. و تحقیق هذا إلی الطبیعی من الفلسفه. و نحن نذکر فی المساکن فضلًا فی هذا. و أما اختلاف البلاد بالتربه، فلأن بعضها طینه حره، و بعضها صخری، و بعضها رملی، و بعضها حمئی، أو سنجی، و منها ما یغلب علی تربته قوه مدنیه یؤثر جمیع ذلک فی هوائه و مائه.

الفصل التاسع التغیرات الهوائیه الردیئه المضاده للمجری الطبیعی 
و أما التغیرات الخارجه عن الطبیعه، فإما لاستحاله فی جوهر الهواء، و إما لاستحاله فی کیفیاته. أما الذی فی جوهره، فهو أن یستحیل جوهره إلی الرداءه لأن کیفیه منه أفرطت فی الاشتداد أو النقص، و هذا هو الوباء و هو بعض تعفن یعرض فی الهواء یشبه تعفن الماء المستنقع الآجن. فإنا لسنا نعنی بالهواء البسیط المجرد فان ذلک لیس هو الهواء الذی یحیط بنا، فإن کان موجوداً صرفاً، نعنی أن یکون غیره. و کل واحد من البسائط المجرّده فإنه لا یعفن، بل إما أن یستحیل فی کیفیته، و إما أن یستحیل فی جوهره إلی البسبط الَاخر بأن یستحیل مثل الماء هواء، بل إنما نعنی بالهواء الجسم المبثوث فی الجو، و هو جسم ممتزج من الهواء الحقیقی و من الأجزاء المائیه البخاریه و من الأجزاء الأرضیه المتصعده فی الدخان و الغبار، و من أجزاء ناریه. و إنما نقول له کما نقول لماء البحر و البطائح ماء. و إن لم






یکن ماء صرفاً بسیطاً بل کان ممتزجاً من هواء و أرض و نار، لکن الغالب فیه الماء فهذا الهواء قد یعفن و یستحیل جوهره إلی
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الرداءه، کما أن مثل ماء البطائح قد یعفن فیستحیل جوهره إلیها، و أکثر ما یعرض الوباء و عفونه الهواء هو اخر الصیف و الخریف، و سنذکر العوارض العارضه من الوباء فی موضع آخر. و أما الذی فی کیفیاته فهو أن یخرج فی الحرّ أو البرد إلی کیفیه غیر محتمله حتی یفسد له الزرع و النسل، و ذلک إما باستحاله مجانسه کمعمعه القیظ إذا فسد، أو استحاله مضاده کزمهره البرد فی الصیف لعرض عارض. و الهواء إذا تغیّر عرضت منه عوارض فی الأبدان فإنه إذا تعفن عفن الأخلاط و ابتدأ بتعفین الخلط المحصور فی القلب لأنه أقرب إلیه وصولًا منه إلی غیره. و إن سخن شدیداً أرخی المفاصل و حلل الرطوبات فزاد فی العطش و حلل الروح، فأسقط القوی و منع الهضم بتحلیل الحار الغریزی المستبطن الذی هو آله للطبیعه و صفر اللون بتحلیله الأخلاط الدمویه المحمره اللون و تغلیبه المره علی سائر الأخلاط، و سخن القلب سخونه غیر غریزیه وسیل الأخلاط و عفنها و میلها إلی التجاویف و إلی الأعضاء الضعیفه و لیس بصالح للأبدان المحموده، بل ربما نفع المستسقین و المفلوجین و أصحاب الکزاز البارد و النزله البارده و التشنج الرطب و اللقوه الرطبه.

و أما الهواء البارد، فإنه یحصر الحار الغریزی داخلًا ما لم یفرط إفراطاً یتوغّل به إلی الباطن، فإنّ ذلک ممیت و الهواء البارد الغیر المفرط یمنع سیلان المواد و یحبسها، لکنه یحدث النزله و یضعف العصب و یضر بقصبه الرئه





ضرراً شدیداً، و إذا لم یفرط شدیداً قوی الهضم و قوی الأفعال الباطنه کلها و أثار الشهوه، و بالجمله فإنه أوفق للأصحاء من الهواء المفرط الحر. و مضاره هی من جهه الأفعال المتعلقه بالعصب و بسده المسام و بعصره حشو و خلل العظام. و الهواء الرطب صالح موافق للأمزجه أکثرها و یحسن اللون و الجلد و یلینه و یبقی المسام منفتحه إلا أنه یهیی ء للعفونه و الیابس بالضد.

الفصل العاشر موجبات الریاح 
قد ذکرنا أحوال الریاح فی باب تغیرات الهواء ذکراً ما، إلا أنا نرید أن نورد فیها قولًا جامعاً علی ترتیب آخر و نبدأ بالشمال.

فی الریاح الشمالیه.

الشمال تقوی و تشد و تمنع السیلانات الظاهره و تسد المسام و تقوی الهضم و تعقل البطن و تدرّ البول و تصحح الهواء العفن الوبائی، و إذا تقدم الجنوب الشمال فتلاه الشمال حدث من الجنوب إساله، و من الشمال عصر إلی الباطن و ربما أقی إلی انفتاح إلی خارج، و لذلک یکثر حینئذ سیلان المواد من الرأس و علل الصدر و الأمراض الشمالیه و أوجاع العصب، و منها المثانه و الرحم و عسر البول و السعال و أوجاع الأضلاع و الجنب و الصدر و الاقشعرار.

فی الریاح الجنوبیه.

الجنوب مرخیه للقوه مفتحه للمسام مثوّره للاخلاط محرّکه لها إلی خارج مثقله للحواس،
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و هی مما یفسد القروح و ینکس الأمراض و یضعف و یحدث علی القروح و النقرس حکاکاً و یهیج الصداع. و یجلب النوم و یورث الحمیّات العفنه لکنها لا تخشن الحلق.

فی الریاح المشرقیه.

هذه الریاح إن جاءت فی اخر اللیل و أول النهار، تأتی من هواء قد تعدل بالشمس و لطف و قلّت رطوبته فهی أیبس و ألطف،






و إن جاءت فی آخر النهار و أوّل اللیل فالأمر بالخلاف. و المشرقیه بالجمله خیر من المغربیه.

فی الریاح المغربیه.

هذه الریاح إن جاءت فی آخر اللیل و أول النهار من هواء لم تعمل فیه الشمس فهی أکثف و أغلظ، و إن جاءت فی آخر النهار و أول اللیل فالأمر بالخلاف.

الفصل الحادی عشر موجبات المساکن 
قد ذکرنا فی باب تغیرات الهواء أحوالًا للمساکن، و نحن نرید أن نورد أیضاً فیها کلاماً مختصراً علی ترتیب آخر و لا نبالی أن نکرر بعض ما سلف.

فی أحکام المساکن قد علمت أن المساکن تختلف أحوالها فی الأبدان بسبب ارتفاعها و انخفاضها فی أنفسها و لحال ما یجاورها من ذلک، و من الجبال، و لحال تربتها هل هی طینه أو نزه أو حمأه أو بها قوه معدن، و لحال کثره المیاه و قلتها، و لحال ما یجاورها من مثل الأشجار و المعادن و المقابر و الجیف و نحوها. و قد علمت کیف یتعرّف أمزجه الأهویه من عروضها و من تربتها و من مجاوره البحار و الجبال لها و من ریاحها و نقول بالجمله: إن کل هواء یسرع إلی التبرد إذا غابت الشمس و یسخن إذا طلعت فهو لطیف و ما یضاده بالخلاف. ثم شر الأهویه ما کان یقبض الفؤاد و یضیّق النفس ثم لنفصل الآن حال مسکن مسکن.

فی المساکن الحاره.

المساکن الحاره مسوّده مفلفله للشعور مضعفه للهضم، لما ذا کثر فیها التحلیل جدا و قلت الرطوباث أسرع الهرم إلی أهلها، کما فی الحبشه فإن أهلها یهرمون من بلادهم فی ثلاثین سنه و قلوبهم خائفه لتحلل الروح جداً. و المساکن الحاره أهلها ألین أبداناً.

فی المساکن البارده.

المساکن البارده أهلها أقوی و أشجع و أحسن هضماً کما علمت فإن کانت






رطبه، کان أهلها لحیمین شحیمین غائری العروق جافی المفاصل غضین بضین.
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فی المساکن الرطبه.

المساکن الرطبه أهلها حسنو السحنات لینو الجلود یسرع إلیهم الاسترخاء. فی ریاضاتهم و لا یسخن صیفهم شدیداً و لا یبرد شتاؤهم شدیداً، و تکثر فیهم الحمیّات المزمنه و الإسهال و نزف الدم من الحیض و البواسیر، و تکثر البواسیر و تکثر القروح و العفن و القلاع و یکثر فیهم الصرع فی المساکن الیابسه.

المساکن الیابسه یعرض لأصحابها أن تیبس أمزجتهم و تقحل جلودهم و تتشقق و یسبق إلی أثمغتهم الیبس، و یکون صیفهم حاراً و شتاؤهم بارد الضد ما أوضحناه.

فی المساکن العالیه.

سکان المساکن العالیه أصحاء أقویاء أجلاد طویلو الأعمار.

فی المساکن الغائره.

سکان الأغوار یکونون دائماً فی و مد و کمد و میاه غیر بارده خصوصاً إن کانت راکده أو میاهاً بطیحیه أو سبخیه و علی أن میاهها بسبب هوائها ردیئه.

فی المساکن الحجریه المکشوفه هؤلاء یکون هواؤهم حاراً شدیداً فی الصیف بارداً فی الشتاء و تکون أبدانهم صلبه مدمجه کثیره الشعر قویه بنیه المفاصل تغلب علیهم الیبوسه، و یسهرون و هم سیئو الأخلاق، مستکبرون مستبدون، و لهم نجده فی الحروب و ذکاء فی الصناعات وحده.

فی المساکن الجبلیه الثلجیه.

سکان المساکن الجبلیه الثلجیه، حکمهم حکم کان سائر البلاد البارده، و تکون بلادهم بلاد أریحیه، و ما دام الثلج باقیاً تولد منها ریاح طیبه، فإذا ذابت و کانت الجبال بحیث تمنع الریاح عادت و مده.

فی المساکن البحریه.

هذه البلاد یعتدل حرها و بردها لاستعصاء رطوبتها علی الانفعال و قبول ما ینفذ فیها، و أما فی الرطوبه و الیبوسه فیمیل إلی الرطوبه لا محاله، فإن کانت شمالیه کان قرب البحر و غور المسکن أعدل





لها، و إن کانت جنوبیه حاره الضد من ذلک.

فی المساکن الشمالیه.

هذه المساکن فی أحکام البلاد و الفصول البارده التی تکثر فیها أمراض الحقن و العصر و تکثر الأخلاط فیها مجتمعه فی الباطن. و من مقتضیاتها جوده الهضم و طول العمر و یکثر فیهم الرعاف لکثره الامتلاء و قله التحلل، فتتفجّر العروق.

و أما الصرع فلا یعرض لهم لصحه باطنهم و وفور حرارتهم الغریزیه، فإن عرض کان قویاً لأنه
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لن یعرض إلا لسبب قوی. و یسرع برء القروح فی أبدانهم لقوتهم و جوده دمائهم، و لأنه لیس من خارج سبب یرخّیها و یلینها و لشده حراره قلوبهم تکون فیهم أخلاق سبعیه. و یعرض لنسائهم أن لا یستنقین فضل استنقاء بالطمث فإن طمثهن لا یسیل سیلاناً کافیاً لتقبض المسالک و عدم ما یسیل و یرخی، فلذلک یکن فیما قالوا عواقر لأن الأرحام فیهن غیر نقیه. و هذا خلاف ما یشاهد علیه الحال فی بلاد الترک بل أقول: إن اشتداد حرارتهن الغریزیه یقاوم ما ینقص من فعل الأسباب المسیّله و المرخیه من خارج. قالوا: و قلما یعرض لهن الإسقاط و ذلک دلیل صحیح علی أن القوی فی سکان هذا الصقع قویه و یعسر ولادتهن لأن أعضاء ولادتهن منضمه منسده و أکثر ما یسقطن للبرد، و تقل ألبانهن و تغلظ للبرد الحابس من النفوذ و السیلان. و قد یعرض فی هذه البلده و خصوصاً لضعاف القوی مثل النساء کزاز وسل، و خصوصاً للواتی تضعن فإنه یعرض لهن السل و الکزاز کثیر الشده تزحرهن لعسر الولاده، فتنصدع العروق التی فی نواحی الصدر أو أجزاء من العصب و اللیف فیعرض من الأول سل و من الثانی





کزاز، و یکون مراق البطن منهن عرضه للانصداع عند شده العسر. و یعرض للصبیان أدره الماء و یزول مع الکبر. و یعرض للجواری ماء البطن و الأرحام، و یزول مع الکبر. و الرمد یعرض لهم فی النادر و إذا عرض کان شدیداً.

فی المساکن الجنوبیه.

المساکن الجنوبیه، أحکامها أحکام البلاد و الفصول الحاره، و أکثر میاهها یکون ملحاً کبریتیاً. و رءوس سکانها تکون ممتلئه مواد رطبه لأن الجنوب یفعل ذلک. و بطونهم دائمه الاختلاف ما لا بد أن یسیل إلی معدهم من رؤوسهم، و یکونون مسترخی الأعضاء ضعافها، و حواسهم ثقیله و شهواتهم للطعام و الشراب ضعیفه أیضا. و یعظم خمارهم من الشراب لضعف رؤوسهم و معدهم و یعسر برء قروحهم و تترهل و تکثر بها فی النساء نزف الحیض و لا یحبلن إلا بعسر و یسقطن فی الأکثر لکثره أمراضهن، لا لسبب آخر و یصیب الرجال اختلاف الدم و البواسیر و الرمد الرطب السریع التحلل. و أما الکهول فمن جاوز الخمسین فیصیبهم الفالج من نوازلهم، و یصیب عامتهم لسبب امتلاء الرؤوس الربو و التمدّد و الصرع، و یصیبهم حمیّات یجتمع فیها حر و برد و الحمیّات الطویله الشتویه و اللیلیه، و تقل فیهم الحمیات الحاره لکثره استطلاقاتهم و تحلّل اللطیف من أخلاطهم.

فی المساکن المشرقیّه.

المدینه المفتوحه إلی المشرق الموضوعه بحذائه صحیحه جیده الهواء تطلع علیهم الشمس فی أول النهار و یصفو هواؤهم، ثم ینصرف عنهم و قد صفی. و تهب علیهم ریاح لطیفه ترسلها إلیهم الشمس و تتبعها بنفسها و تتفق حرکاتها.

فی المساکن المغربیه.

المدینه المکشوفه إلی المغرب المستوره عن المشرق لا توافیها الشمس إلی حین، و کما
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توافیها تأخذ فی البعد





عنها لا فی القرب إلیها فلا تلطف هواءها و لا تجففه، بل تترکه رطباً غلیظاً و إن أرسلت إلی المدینه ریاحاً أرسلتها مغربیه و لیلًا، فتکون أحکامها أحکام البلاد الرطبه المزاج المعتدله الحراره الغلیظه، و لو لا ما یعرض من کثافه الهواء لکانت تشبه طباع الربیع، لکنها تقصر عن صحه هواء البلاد المشرقیه قُصُوراً کثیراً، فلا یجب أن یلتفت إلی قوله من جزم أن قوه هذه البلاد قوه الربیع قولًا مطلقاً، بل إنها بالقیاس إلی بلاد أخری جیده جداً. و من المعنی المذموم فیها أن الشمس لا توافیهم إلا و هی مستولیه علی تسخین الإقلیم لعلوها تطلع علیهم لذلک دفعه بعد برد اللیل و لرطوبه أمزجه هوائهم، تکون أصواتهم باحه و خصوصاً فی الخریف لنوازهم.

فی اختیار المساکن و تهیئتها.

ینبغی لمن یختار المساکن أن یعرف تربه الأرض و حالها فی الارتفاع و الانخفاض و الانکشاف و الاستتار و ماءها و جوهر مائها و حاله فی البروز و الانکشاف أو فی الارتفاع و الانخفاض، و هل هی معرّضه للریاح أو غائراً فی الأرض و یعرف ریاحهم. هل هی الصحیحه البارده و ما الذی یجاورها من البحار و البطائح و الجبال و المعادن، و یتعرّف حال أهل البلد فی الصحه و الأمراض، و أیّ الأمراض یعتاد بهم و یتعرف قوتهم و هضمهم و جنس أغذیتهم، و یتعرف حال مائها و هل هو واسع منفتح أو ضیّق المداخل مخنوق المنافس، ثم یجب أن یجعل الکوی و الأبواب شرقیه شمالیه، و یکون العمده علی تمکین الریاح المشرقیه من مداخله الأبنیه و تمکین الشمس من الوصول إلی کل موضع فیها، فإنها هی المصلحه للهواء. و مجاوره المیاه العذبه الکریمه الجاریه الغمره





النظیفه التی تبرد شتاء و تسخن صیفاً، خلاف الکامنه أمر جید منتفع به. فقد تکلمنا فی الهواء و المساکن کلاماً مشروحاً، و خلیق بنا أن نتکلم فیما یتلوها من الأسباب المعدوده معها.

الفصل الثانی عشر موجبات الحرکه و السکون 
الحرکه یختلف فعلها فی بدن الإنسان بما یشتدّ و یضعف و بما یقلٌ و یکثر و بما یخالطها من السکون، و هذا عند الحکماء قسم برأسه و بما یتعاطاه من المواد و الحرکه الشدیده و الکثیره و القلیله المخالطه للسکون یشترک فی تهییج الحراره، إلا أن الشدیده الغیر الکثیره تفارق الکثیره الغیر الشدیده، و الکثیره المخالطه للسکون بأنها تسخن البدن سخونه کثیره و تحلل إن حللت أقل.

و أما الکثیره فإنها تحلل بالرفق فوق ما یسخن و إذا أفرد کل واحد منهما برد لفرط تحلیله الحار الغریزی و جفف أیضا. و أما إذا کانت متعاطاه لماده فربما کانت الماده تفعل ما یعین فعلها، و ربما کانت تفعل ما ینقص فعلها، مثلًا إن کانت الحرکه حرکه صناعه القصاره فإنها یعرض لها أن تفید برد أو رطوبات، و إن کانت حرکه صناعه الحداده عرض، لها أن تفید فضل
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سخونه و جفاف. و أما السکون فهو مبرّد دائماً لفقدان انتعاش الحراره الغریزیه و الاحتقان الحانق و مرطب لفقد التحلّل من الفضول.

الفصل الثالث عشر موجبات النوم و الیقظه
النوم شدید الشبه بالسکون، و الیقظه شدیده الشبه بالحرکه، لکن لهما بعد ذلک خواص یجب أن نعتبر فنقول: إن النوم یقوی القوی الطبیعیه کلها بحقن الحراره الغریزیه و یرخی القوی النفسانیه بترطیبه مسالک الروح النفسانی و إرخائه إیاها و تکدیرها جوهر الروح و یمنع ما یتحلل، و لکنه یزیل أصناف الإعیاء و یحبس المستفرغات المفرطه لأن الحرکه تزید المستعدات للسیلان إساله، إلا ما کان من المواد فی ناحیه الجلد فربما أعان للنوم علی دفعه لحصره الحراره داخلًا، و توزیعه الغذاء فی البدن و اندفاع ما قرب من الجلد بضن ما بعد، و







لکن الیقظه فی هذا أبلغ، علی أن النوم أکثر تعریفاً من الیقظه و ذلک لأن تعریفه علی سبیل الاستیلاء علی الماده لا علی سبیل التحلیل الرقیق المتّصل. و من عرق کثیراً فی نومه و لا سبب له من أسباب أخری فإنه یمتلی ء من الغذاء بما لا یحتمله، فإن صادف النوم ماده مستعدّه للهضم أو النضج أحالها إلی طبیعه الدم و سخنها فانبث الحار فی البدن فسخن البدن سخونه غریزیه، و إن صادف أخلاطاً حاره مراریه و طال زمانه سخن البمن صخونه غریبه، و إن صادف خلاء تبرد بما یحلل أو خلطاً عاصیاً علی القوه الهائمه برد بما ینشر منه، و الیقظه تفعل أضداد جمیع ذلک لکنها إذا أفرطت أفسدت مزاج الدماغ إلی ضرب من الیبوسه، و أضعفته فخلطت العقل و أحرقت الأخلاط فأحدثت أمراضاً حاده.

و النوم المفرط یحدث ضدّ ذلک فیحدث بلاده القوی النفسانیه و ثقل الدماغ و الأمراض البارده و ذلک بما یمنع من التحلل، و السهر یزید فی الشهوه و یجوع بما یحلل من الماده و ینقص من الهضم بما یحلّل من القوه و التحلیل بین سهر و نوم، ردی ء الأحوال کلها. و الغالب من حال النوم أن الحز فیه یبطن و البرد یظهر و لذلک یحتاجون من الدثار لأعضائهم کلها إلی ما لا یحتاج إلیه الیقظان. و ستجد من أحکام النوم و ما یتعرف منه و من أحواله کلاماً کثیراً فی الکتب المستقبله.

الفصل الرابع عشر موجبات الحرکات النفسانیه
جمیع العوارض النفسانیه یتبعها أو یصحبها حرکات الروح إما إلی خارج، و إما إلی داخل، و ذلک إما دفعه، و إما قلیلًا قلیلًا، و یتبع حرکتها إلی خارج برد الباطن، و ربما أفرط ذلک فیتحلل دفعه فیبرد الباطن و






الظاهر و یتبعه غشی أو موت و یتبع حرکتها إلی داخل بروده الظاهر و حراره الباطن. و ربما اختنقت من شدّه الانحصار فیبرد الظاهر و الباطن و یتبعه غشی عظیم أو موت.
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و الحرکه إلی خارج إما دفعه، کما عند الغضب و إما أولًا، فأولًا، کما عند اللذه و عند الفرح المعتدل. و الحرکه إلی داخل إما دفعه کما عند الفزع، و إما أولًا فأولًا، کما عند الحزن. و الاختناق، و التحلل المذکوران إنما یتبعان دائماً ما یکون دفعه. و أما النقصان و ذبول الغریزیه فیتبع دائماً ما یکون قلیلًا قلیلًا- أعنی بالنقصان الاختفاق بالتدریج- و فی جزء جزء لا دفعه، و قد یتفق أن یتحرک إلی جهتین فی وقت واحد إذا کان العارض یلزمه عارضان مثل الهم: فإنه قد یعرض معه غضب و حزن فتختلف الحرکتان، و مثل الخجل: فإنه قد یقبض أولًا إلی الباطن ثم یعود العقل و الرأی فیبسط المنقبض فیثور إلی خارج فیحمر اللون.

و قد ینفعل البدن عن هیئات نفسانیه غیر التی ذکرناها، مثل التصورات النفسانیه فإنها تثیر أموراً طبیعیه کما قد یعرض أن یکون المولود مشابهاً لمن یتخیل صورته عند المجامعه و یقرب لونه من لون ما یلزمه البصر عند الإنزال. و هذه أحوال ربما اشمأز عن قبولها قوم لم یقفوا علی أحوال غامضه من أحوال الوجود. و أما الذین لهم غوص فی المعرفه فلا ینکرونها إنکار ما لا یجوز وجوده. و من هذه القبیل اتباع حرکه الدم من المستعد لها إذا کَثر تأمله و نظره فی الأشیاء الحمر، و من هذا الباب تضرُس الإنسان لأکل غیره من الحموضه و إصابته الألم فی عضو





یؤلم مثله غیره إذا راعه و من هذا الباب تبدل المزاج بسبب تصور ما یخاف أو یفرح به.

الفصل الخامس عشر موجبات ما یؤکل و یشرب 
ما یؤکل و یشرب یفعل فی بدن الإنسان من وجوه ثلاثه: فإنه یفعل فعلًا بکیفیته فقط، و فعلًا بعنصره، و فعلًا بجمله جوهره، و ربما تقاربت مفهومات هذه الألفاظ بحسب التعارف اللغوی. إلا أنا نصطلح فی استعَمالها علی معان نشیر إلیها.

فأما الفاعل بکیفیته فهو أن یکون من شأنه أن یتسخن إذا حصل فی بدن الإنسان أو یتبرد فیسخن بسخونته و یبرد ببرده من غیر أن یتشبه به.

و إما بعنصره: فأن یکون بحیث یستحیل عن طباعه فیقبل صوره جزء عضو من أعضاء الإنسان، إلا أن عنصره مع قبوله صورته قد یتفق أن یبقی فیه من أول الأمر إلی أن یتم الانعقاد. و التشبه بقیه من کیفیاته التی کانت له ما هو أشد فی بابها من الکیفیات لبدن الإنسان مثل الدم المتولد من الخس، فإنه یصحبه من البروده ما هو أبرد من مزاج الإنسان، و إن کان قد صار دماً و صلح أن یکون جزء عضو إنسان. و الدم المتولد من النوم بالضد.

و أما الفاعل بجوهره، فهو الفاعل بصورته النوعیه التی بها هو هو لا بکیفیته من غیر تشبه بالبدن، أو مع تشته بالبدن، و أعنی بالکیفیه إحدی هذه الکیفیات الأربع، فالفاعل بالکیفیه لا مدخل لمادته فی الفعل و الفاعل بالعنصر هو الذی إذا استحال عنصره عن جوهره استحاله یوجبها قوه فی البدن قام بدل ما یتحلل أولًا، و ذکی الحراره الغریزیه بالزیاده فی الدم ثانیاً،
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و ربما فعل أیضاً بالکیفیه الباقیه فیه ثالثاً. و الفاعل بالجوهر هو الذی یفعل بصوره نوعه الحاصله






بعد المزاج الذی إذا امتزجت بسائطه و حدث منها شی ء واحد استعد لقبول نوع و صوره زائده علی بسائط تلک الصوره لیست الکیفیات الأول التی للعنصر و لا المزاج الکائن عنها، بل کمال یحصل للعنصر بحسب استعداد حصل له من المزاج مثل القوه الجاذبه فی مغناطیس، و مثل طبیعه کل نوع من أنواع الحیوان و النبات المستفاده بعد المزاج بإعداد المزاج، و لیست من بسائط المزاج و لا نفس المزاج، إذ لیست حراره و لا بروده و لا رطوبه و لا یبوسه لا بسیطه و لا ممزوجه، بل هی مثل لون أو رائحه أو نفس أو صوره أخری لیست من المحسوسات.

و هذه الصوره الحادثه بعد المزاج، قد یتفق أن یکون کمالها الانفعال من الغیر إذ کانت هذه الصوره قوه إنفعالیه، و قد یتفق أن یکون کمالها فعلًا فی الغیر إذا کانت هذه الصوره قویه علی فعل فی الغیر. و إذا کانت فعاله فی الغیر قد یتفق أن یکون فعلها فی بدن الإنسان، و قد یتفق أن لا یکون. و إن کانت قوه تفعل فی بدن الإنسان، فقد یتفق أن تفعل فعلًا ملائماً، و قد یتفق أن تفعل فعلًا غیر ملائم. و تکون جمله الفعل فعلًا لیس مصدره عن مزاجه بل عن صورته النوعیه الحادثه بعد المزاج فلهذا یسمی هذا فعلًا بجمله الجواهر، أی بصوره النوع لا بالکیفیه، أی لا بالکیفیات الأربع و ما هو مزاج عنها. أما الملائم فمثل فعل" فاوانیا" فی إبطاله الصرع. و أما المنافی فمثل قوه البیش المفسده لجوهر الإنسان. و نرجع الآن فنقول: إنا إذا قلنا للشی ء المتناول أو المطلوخ أنه حار أو بارد، فإنما نعنی أنه کذلک بالقوه لا بالفعل،





و نعنی أنه بالقوه أحر من أبداننا و أبرد من أبداننا و نعنی بهذه القوه قوه معتبره بوقت فعل حراره بدننا فیها بأن یکون إذا انفعل حاملها عن الحار الغریزی الذی لنا حدث حینئذ فیها ذلک بالفعل، و ربما عنینا بهذه القوه شیئاً آخر، و هو أن تکون القوه بمعنی جوده الاستعداد کقولنا إن الکبریت حار بالقوه، و ربما اکتفینا بقولنا إن الشی ء حار أو بارد إلی الأغلب فی مزاجه من الأرکان الأولی غیر ملتفتین إلی جانب فعل بدننا فیه. و قد نقول للدواء إنه بالقوه کذا إذا کانت القوه بمعنی المَلَکَهِ، کقوه الکاتب التارک للکتابه علی الکتابه، مثل قولنا إن البیش بالقوه مفسد. و الفرق بین هذا و بین الأول أن الأول ما لم یُحِلْهُ البدن إحالَهً ظاهره لم یخرج إلی الفعل، و هذا، بما أن یفعل بنفس الملاقاه کسم الأفاعی، أو بأدنی استحاله فی کیفیته کالبیش. و بین القوه الأولی و القوه التی ذکرناها قوه متوسطه هی مثل قوه الأدویه السمیه. ثم نقول إن مراتب الأدویه قد جعلت أربعه.

المرتبه الأولی منها: أن یکون فعل المتناول فی البدن بکیفیته فعلًا غیر محسوس مثل أن یسخن أو یبرّد تسخیناً أو تبریداً لیس یفطن له و لا یحس به إلا أن یتکرر أو یکثر.

و المرتبه الثانیه: أن یکون الفعل أقوی من ذلک، و لکن لا یبلغ أن یضر بالأفعال ضرراً بینا و لا یغیر مجراها الطبیعی إلا بالعرض، أو إلا أن یتکرر و یکثر. و المرتبه الثالثه: أن یکون فعلها یوجب بالذات ضرراً بیناً، و لکن لا یبلغ أن یهلک و یفسد.
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و المرتبه الرابعه: أن یکون بحیث یبلغ أن





یهلک و یفسد، و هذه خاصیه الأدویه السمیّه فهذا ما یکون بالکیفیه. و أما المهلک بجمله جوهره فهو السم.

و نقول من رأس إن جمیع ما یرد علی البدن مما یجری بینهما فعل و انفعال: إما أن یتغیر عن البدن و لا یغیره، و إما أن یتغیّر عن البدن و یغیره، و إما أن لا یتغیّر عن البدن و یغیره.

فأما الذی یتغیر عن البدن و لا یغیره. تغییراً معتدًا به، فإما أن یتشبه بالبدن، و إما أن لا یتشبه. و الذی یتشبّه به هو الغذاء علی الإطلاق، و أما الذی لا یتشبه به فهو الدواء المعتدل.

و أما الذی یتغیر عن البدن و یغیّره فلا یخلو، إما أن یکون کما یتغیر عن البدن یغیّر البدن، ثم إنه یتغیر عن البدن اخر الأمر فیبطل بغیره، و إما أن لا یکون کذلک بل یکون هو الذی یغیر البدن آخر الأمر و یفسده. و القسم الأول، إما أن یکون بحیث یتشبه بالبدن، أو لا یکون بحیث یتشبّه به، فإن تشبه به فهو الغذاء الدوائی، و إن لم یتشبّه فهو الدواء المطلق. و القسم الثانی فهو الدواء السمّی.

و أما الذی لا یتغیر عن البدن البته و یغیره فهو السم المطلق، و لسنا نعنی بقولنا إنه لا یتغیر عن البدن أنه لا یسخن فی البدن بفعل الحار الغریزی فیه، بل أکثر السموم ما لم یسخن فی البدن بفعل الحار الغریزی فیه لم یؤثر فیه بل نعنی أنه لا یتغیر فی صورته الطبیعیه، بل لا یزال یفعل و هو ثابت القوه و الصوره حتی یفسد البدن، و قد تکون طبیعه هذا حاره فتعین طبیعته خاصیته فی تحلیل الروح کسم الأفعی و البیش. و





قد تکون بارده فتعین طبیعته خاصیته فی إخماد الروح و إیهانه کسم العقرب و الشوکران و جمیع ما یبرّد، و قد یغیّر البدن آخر الأمر تغییراً طبیعیاً و هو التسخین. فإنه إذا استحال إلی الدم زاد لا محاله فی التسخین، حتی إن الخس و القرع یسخن هذا التسخین، إلا أنا لسنا نقصد بالتغییر هذا التسخین، بل ما کان صادراً عن کیفیه الشی ء و نوعه بعد باق. و الدواء الغذائی یستحیل عن البدن بجوهره و یستحیل عنه بکیفیته، لکنه یستحیل أولًا فی کیفیته، فمنه ما یستحیل أولًا إلی حراره فیسخن کالثوم، و منه ما یستحیل أولًا إلی بروده فیبرد کالخس. و إذا استتمت الاستحاله إلی الدم کان أکثر فعله التسخین بتوفیر الدم، و کیف لا یسخن و قد استحالت حاره و خلعت برودتها. لکنه قد یصحب أیضاً کل واحد منهما من الکیفیه الغریزیه شی ء بعد الاستحاله فی الجوهر، فیبقی فی الدم الحادث من الخس تبرید ما، و من الدم الحادث من الثوم تسخین ما و لکن إلی حین.

و الأدویه الغذائیه فمنها ما هو أقرب إلی الدوائیه و منها ما هو أقرب إلی الغذائیه کما أن الأغذیه نفسها منها ما هو قریب الطباع إلی جوهر الدم کالشراب و مح البیض و ماء اللحم، و منها ما هو أبعد منه یسیراً مثل الخبز و اللحم، و منها ما هو أبعد جداً کالأغذیه الدوائیه. و نقول: إن الغذاء یغیر حال البدن بکیفیته و کمیته، إما بکیفیته فقد عرف ذلک، و إما بکمیته فذلک إما بأن یزید فیورث التخمه و السدد ثم العفونه، و اما بأن ینقص فیورث الذبول و الزیاده فی کمیه الغذاء مبرده
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دائماً، اللهم إلا أن یعرض منها عفونه فتسخن فإن العفونه، کما أنها إنما تحدث عن حراره غریبه، کذلک تحدث عنها أیضاً حراره غریبه.

و نقول أیضاً: إن الغذاء منه لطیف، و منه کثیف، و منه معتدل. و اللطیف هو الذی یتولد منه دم رقیق، و الکثیف هو الذی یتولد منه دم ثخین، و کل واحد من الأقسام، فإما أن یکون کثیر التغذیه، و إما أن یکون یسیر التغذیه.

مثال اللطیف الکثیر الغذاء: الشراب و ماء اللحم و مح البیض المسخّن، أو النیمبرشت، فإنه کثیر الغذاء لأن کثر جوهره یستحیل إلی الغذاء.

و مثال الکثیف القلیل الغذاء: الجبن و القدید و الباذنجان و ما یشبهها، فإن الشی ء المستحیل منها إلی الدم قلیل.

و مثال الکثیف الکثیر الغذاء: البیض المسلوق و لحم البقر.

و مثال اللطیف القلیل الغذاء: الجلاب و البقول المعتدله القوام و الکیفیه. و من الثمار التفاح و الرمان و ما یشبهه فإن کل واحد من هذه الأقسام قد یکون ردی ء الکیموس و قد یکون محمود الکلیموس. مثال اللطیف الکثیر الغذاء الحسن الکیموس: صفره البیض و الشراب و ماء اللحم.

و مثال اللطیف القلیل الغذاء الحسن الکیموس: الخس و التفاح و الرمان.

و مثال اللطیف القلیل الغذاء الردی ء الکیموس: الفجل و الخردل و أکثر البقول.

و مثال اللطیف الکثیر الغذاء الردی ء الکیموس: الرئه و لحم النواهض.

و مثال الکثیف الکثیر الغذاء الحسن الکیموس: البیض المسلوق و لحم الحولی من الضأن.

و مثال الکثیف الکثیر الغذاء الردی ء الکیموس: لحم البقر و لحم البط و لحم الفرس.

و مثال الکثیف القلیل الغذاء الردی ء الکیموس: القدید. و أنت تجد فی هذه الجمله المعتدل.

الفصل السادس عشر فی أحوال المیاه 
إن الماء رکن من الأرکان، و مخصوص من جمله الأرکان بأنه وحده من بینها یدخل






فی جمله ما یتناول، لا لأنه یغذو، بل لأنه ینفذ الغذاء و یصلح قوامه، و إنما قلنا إن الماء لا یغذو لأن الغاذی هو الذی بالقوه دم و بقوه أبعد من ذلک جزء عضو الإنسان. و الجسم البسیط لا یستحیل إلی قبول صوره الدمویه و إلی قبول صوره عضو الإنسان، ما لم یترکب، لکن الماء جوهر یعیّن فی تسییل الغذاء و ترقیقه و بذرقته نافذاً إلی العروق و نافذاً إلی المخارج لا یستغنی عن معونته هذه فی تمام أمر الغذاء. ثم المیاه مختلفه لا فی جوهر المائیه و لکن بحسب ما یخالطها و بحسب الکیفیات التی تغلب علیها. فأفضل المیاه میاه العیون و لا کل العیون و لکن ماء العیون الحره الأرض التی لا یغلب علی تربتها شی ء من الأحوال و الکیفیات الغریبه، أو تکون
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حجریه فتکون أولی بأن لا تعفن العفونه الأرضیه، و لکن التی من طینه حرّه خیر من الحجریه، و لا کل عین حره بل التی هی مع ذلک جاریه، و لا کل جاریه بل الجاریه المکشوفه للشمس و الریاح، فإن هذا مما تکتسب بها الجاریه فضیله. و أما الراکده فربما اکتسبت رداءه بالکشف لا تکتسبها بالغور و الستر.

و اعلم أنَ المیاه التی تکون طینیه المسیل خیر من التی تجری علی الأحجار، فإن الطین ینقّی الماء و یأخذ منه الممزوجات الغریبه و یروقه، و الحجاره لا تفعل ذلک، لکنه یجب أن یکون طین مسیلها حرًا لا حمأه، و لا سبخه و لا غیر ذلک. فإن اتفق أن کان هذا الماء غمراً شدید الجریه تحیل کثرته ما یخالطه إلی طبیعته یأخذ إلی الشمس فی جریانه، فیجری إلی





المشرق خصوصاً إلی الصیفی منه، فهو أفضل لا سیما إذا بعد جداً من مبدئه، ثم ما یتوجه إلی الشمال. و المتوجّه إلی المغرب و الجنوب ردی ء، و خصوصاً عند هبوب الجنوب. و الذی ینحدر من مواضع عالیه مع سائر الفضائل أفضل. و ما کان بهذه الصفه، کان عذبا یخیل أنه حلو، و لا یحتمل الخمر إذا مزج به منه إلا قلیلًا، و کان خفیف الوزن سریع التبرد و التسخّن لتخلخله، بارداً فی الشتاء حاراً فی الصیف، لا یغلب علیه طعم البته و لا رائحه، و یکون سریع الإنحدار من الشراسیف سریع تهری ما یهری فیه و طبخ ما یطبخ فیه.

و اعلم أن الوزن من الدستورات المنجحه فی تعرف حال الماء، فإن الأخف فی أکثر الأحوال أفضل و قد یعرف الوزن بالمکیال، و قد یعرف بأن تبل خرقتان بماءین مختلفین، أو قطنتان متساویتان فی الوزن، ثم یجففان تجفیفاً بالغاً ثم یوزنان، فالماء الذی قطنته أخف، فهو أفضل. و التصعید و التقطیر مما یصلح المیاه الردیئه، فإن لم یمکن ذلک فالطبخ فإن المطبوخ علی ما شهد به العلماء أقل نفخاً و أسرع انحداراً. و الجهال من الأطباء یظنون الماء المطبوخ یتصعد لطیفه و یبقی کثیفه فلا فائده فی الطبخ إذ یزید الماء تکثیفاً، و لکن یجب أن تعلم أن الماء فی حدّ مائیته متشابه الأجزاء فی اللطافه و الکثافه لأنه بسیط غیر مرکب، لکن الماء یکثف إما باشتداد کیفیه البرد علیه، و إما بمخالطه شدیده من الأجزاء الأرضیه التی أفرط صغرها لیس یمکنها أن تنفصل عنه و ترسب فیه لأنها لیست بمقدار ما یقدر أن یشق اتصال الماء فیرسب فیه صغراً فیضطرها ذلک إلی أن یحدث لها





بجوهر الماء امتزاج، ثم الطبخ یزیل التکثیف الحادث عن البرد أولًا ثم یخلخل أجزاء الماء خلخله شدیده حتی یصیر أدق قواماً، فیمکن أن تنفصل عنه الأجزاء الثقیله الأرضیه المحبوسه فی کثافته و تخرقه راسبه و تباینه بالرسوب، و یبقی ماء محضاً قریباً من البسیط و یکون الذی انفصل بالتبخیر مجانساً للباقی غیر بعید منه، لأن الماء إذا تخلص من الخلط تشابهت أجزاؤه فی اللطافه فلم یکن لصاعدها کثیر فضل علی باقیها. فالطبخ إنما یلطف الماء بإزاله تکثیف البرد و بترسیب الخلط المخالط له. و الدلیل علی هذا أنک إذا ترکت المیاه الغلیظه مده کثیره لم یرسب منها شی ء یعتد به، و إذا طبختها رسب فی الوقت شی ء کثیر و صار الماء الباقی خفیف الوزن صافیاً، و کان سبب الرسوب هو الترقیق الحاصل بالطبخ. ألا تری
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أن میاه الأودیه الکبار مثل نهر جیحون- و خصوصاً ما کان منها مغترفاً من آخره- یکون عند الاغتراف فی غایه الکدر ثم یصفو فی زمان قصیر کره واحده بحیث إذا استصفیتها مره أخری لم یرسب شی ء یعتدّ به البته. و قوم یفرطون فی مدح ماء النیل إفراطاً شدیداً و یجمعون محامده فی أربعه، بعد منبعه و طیب مسلکه و أخذه إلی الشمال عن الجنوب ملطف لما یجری فیه من المیاه. و أما غمورته فیشارکه فیها غیره. و المیاه الردئیه لو استصفیتها کل یوم من إناء إلی إناء لکان الرسوب یظهر عنها کل یوم من الرأس، و مع ذلک فإنه لا یرسب عنها ما من شأنه أن یرسب إلا بأناه من غیر إسراع، و مع ذلک فلا یتصفی تصفیاً بالغاً، و العلّه فیه أن المخالطات





الأرضیه یسهل رسوبها عن الرقیق الجوهر الذی لا غلظ له و لا لزوجه و لا دهنیه و لا یسهل رسوبها عن الکثیف تلک السهوله. ثم الطبخ یفید رقه الجوهر و بعد الطبخ المخض.

و من المیاه الفاضله ماء المطر و خصوصاً ما کان صیفیاً و من سحاب راعد. و أما الذی یکون من سحاب ذی ریاح عاصفه، فیکون کدر البخار الذی یتولد منه و کدر السحاب الذی یقطر منه فیکون مغشوش الجوهر غیر خالصه، إلا أن العفونه تبادر إلی ماء المطر و إن کان أفضل ما یکون، لأنه شدید الرقه فیؤثر فیه المفسد الأرضی و الهوائی بسرعه، و تصیر عفونته سبباً لتعفن الأخلاط و یضرّ بالصدر و الصوت.

قال قوم: و السبب فی ذلک أنه متولد عن بخار یصعد من رطوبات مختلفه و لو کان السبب ذلک لکان ماء المطر مذموماً غیر محمود و لیس کذلک و لکنه لشده لطافه جوهره فإن کل لطیف الجوهر، قوامه قابل للإنفعال، و إذا بودر إلی ماء المطر و أغلی قلّ قبوله للعفونه. و الحموضات إذا تنوولت مع وقوع الضروره إلی شرب ماء مطر قابل للعفونه أمن ضرره.

و أما میاه الأبار و القنی بالقیاس إلی میاه العیون فردیئه، و ذلک لأنها میاه محتقنه مخالطه للأرضیات مده طویله لا تخلو عن تعفین ما و قد استخرجت و حرکت بقوه قاسره لا بقوه فیها مائله إلی الظهور و الاندفاع، بل بالحیله و الصناعه بأن قرب لها السبیل إلی الرشوح. و أردؤها ما جعل لها مسالک فی الرصاص فتأخذ من قوته و توقع کثیراً فی قروح الأمعاء. و ماء النز أردأ من ماء البئر، لأن ماء البئر یستجدّ نبوعه بالنزح فتدوم حرکته و لا





یلبث اللبث الکثیر فی المحقن و لا یریث فی المنافس ریثاً طویلًا. و أما ماء النزّ فماء یطول تردده فی منافس الأرض العفنه و یتحرّک إلی النبوع و البروز. و حرکته بطیئه لا تصدر عن قوه اندفاعها بل لکثره مادتها و لا تکون إلا فی أرض فاسده عفنه.

و أما المیاه الجلیدیه و الثلجیه فغلیظه، و المیاه الراکده الأجمیه خصوصاً المکشوفه فردیئه ثقیله و إنما تبرد فی الشتاء بسبب الثلوج و تولد البلغم و تسخن فی الصیف بسبب الشمس و العفونه فتولّد المراره و لکثافتها و اختلاط الأرضیه بها و تحلل اللطیف منها، تولد فی شاربیها أطحله، و ترق مراقهم و تحبس أحشاءهم و تقضف منهم الأطراف و المناکب و الرقاب و یغلب علیه شهوه
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الأکل و العطش و تحتبس بطونهم و یعسر قیؤهم، و ربما وقعوا فی الاستسقاء لاحتباس المائیه فیهم، و ربما وقعوا فی ذات الرئه و زلق الأمعاء و الطحال. و تضمر أرجلهم و تضعف أکبادهم و تقل من غذائهم بسبب الطحال، و یتولّد فیهم الجنون و البواسیر و الدوالی و الأورام الرخوه خصوصاً فی الشتاء، و یعسر علی نسائهم الحبل و الولاده جمیعاً، و تلدن أجنّه متورمین و یکثر فیهن الرجاء و الحبل الکاذب و یکثر لصبیانهم الأدر، و بکبارهم الدوالی و قروح الساق، و لا تبرأ قروحهم و تکثر شهوتهم و یعسر إسهالهم و یکون مع أذی و تقریح الأحشاء، و یکثر فیهم الربع و فی مشایخهم المحرقه لیبس طبائعهم و بطونهم.

و المیاه الراکده کیفما کانت غیر موافقه للمعده و حکم المغترف من العین قریب من حکم الراکد لکنه یفضل الراکد بأن بقاءه فی موضع





واحد غیر طویل، و ما لم یجر فإن فیه ثقلًا ما لا محاله، و ربما کان فی کثیر منه قبض و هو سریع الاستحاله إلی التسخّن فی الباطن، فلا یوافق أصحاب الحمیّات و الذین غلب علیهم المرار بل هو أوفق فی العلل المحتاجه إلی حبس أو إلی إنضاج. و المیاه التی یخالطها جوهر معدنی أو ما یجری مجراه، و المیاه العلقیه، فکلها أردأ، لکن فی بعضها منافع و فی الذی تغلب علیه قوه الحدید منافع من تقویه الأحشاء و منه الذرب و إنهاض القوی الشهوانیه کلها. و سنذکر حالها و حال ما یجری مجراها فیما بعد.

و الجمد و الثلج إذا کان نقیاً غیر مخالط لقوه ردیئه فسواء حلّل ماء، أو برد به الماء من خارج، أو ألقی فی الماء فهو صالح، و لیس تختلف أحوال أقسامه اختلافاً کثیراً فاحشاً، إلا أنه أکثف من سائر المیاه و یتضرّر به صاحب وجع العصب، لما ذا طبخ عاد إلی الصلاح. و أما إذا کان الجمد من میاه ردیئه، أو الثلج مکتسباً قوه غریبه من مساقطه فالأولی أن یبرد به الماء محجوباً عن مخالطته.

و الماء البارد المعتدل المقدار أوفق المیاه للأصحاء و إن کان قد یضر العصب و یضر أصحاب أورام الأحشاء و هو مما ینبه الشهوه و یشد المعده و الماء الحار یفسد الهضم و یطفی الطعام، و لا یسکن العطش فی الحال، و ربما أدی إلی الاستسقاء و الدق، و یذبل البدن.

فأما السخن فإن کان فاتراً غثی، و إن کان أسخن من ذلک فتجرع علی الریق، فکثیراً ما یغسل المعده و یطلق الطبیعه، لکن الاستکثار منه ردی ء یوهن قوه المعده. و الشدید السخونه ربما حلل القولنج و





کسر الریاح. و الذین یوافقهم الماء الحار بالصنعه أصحاب الصرع و أصحاب المالیخولیا و أصحاب الصداع البارد و أصحاب الرمد. و الذین بهم بثور فی الحلق و العمور و أورام خلف الأذن و أصحاب النوازل و من بهم قروح فی الحجاب و انحلال الفؤاد فی نواحی الصدر، و یدر الطمث و البول و یسکن الأوجاع.

و أما الماء المالح فإنه یهزل و ینشف و یسهل، أولًا بالجلاء الذی فیه، ثم یعقل آخر الأمر بالتجفیف الذی فی طبعه، و یفسد الدم فیولد الحکه و الجرب. و الماء الکدر یولد الحصی و السدد
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فلیتناول بعده ما یدر. علی أن المبطون کثیراً ما ینتفع به و بسائر المیاه الغلیظه الثقیله لاحتباسها فی بطنه و بطء انحدارها و من تریاقاته الدسم و الحلاوات و النوشادریه یطلق الطبیعه، شرب منها أو جلس فیها، أو احتقن و الشبّیه تنفع من سیلان فضول الطمث، و من نفث الدم و سیلان البواسیر. غیر أنها شدیده الإثاره للحمی فی الأبدان المستعده لها. و الحدیدی یزیل الطحال و یعین علی الباه. و النحاسی صالح لفساد المزاج، و إذا اختلطت میاه مختلفه جیده و ردیئه غلب أقواها. و نحن قد بینا تدبیر المیاه الفاسده فی باب تدبیر المسافرین. و نذکر باقی أحکام الماء و صفاته و قری أصنافه فی باب الماء فی الأدویه المفرده فاطلب ما قلناه من هنالک.

الفصل السابع عشر موجبات الاحتباس و الاستفراغ 
احتباس ما یجب أن یستفرغ بالطبع یکون، إما لضعف الدافعه، أو لشده القوه الماسکه، فتشبث به، أو لضعف الهاضمه فیطول لبث الشی ء فی الوعاء تلبثاً من القوی الطبیعیه إیاه إلی استیفاء الهضم، أو لضیق المجاری و السدد فیها، أو لغلظ الماده أو






لزوجتها، أو لکثرتها فلا تقوی علیها الدافعه، أو لفقدان الإحساس بالحاجه إلی دفعها إذ کان قد تعین فی الاستفراغ قوه إرادیه کما یعرض فی القولنج الیرقانی، أو لانصراف من قوه الطبیعه إلی جهه أخری کما یعرض فی البحارین من شدّه احتباس البول أو احتباس البراز بسبب کون الاستفراغ البحرانی من جهه أخری، و إذا وقع احتباس ما یجب أن یستفرغ عرض من ذلک أمراض.

أما من باب أمراض الترکیب، فالسده و الاسترخاء و التشنج الرطب و ما یشبه ذلک، و أما من أمراض المزاج فالعفونه، و أیضاً الحار الغریزی و استحالته إلی الناریه، و أیضاً انطفاء الحراره الغریزیه من طول الاحتقان أو شدته فیعقبه البرد، و أیضاً غلبه الرطوبه علی البدن. و أما من الأمراض المشترکه فانصداع الأوعیه و انفجارها. و التخمه من أردأ أسباب الأمراض و خصوصاً إذا وافت بعد اعتیاد الخواء مثل ما یقع من الشبع المفرط فی الخطب عقیب جوع مفرط فی الحدب. و أما من الأمراض المرکبه فالأورام و البثور. و استفراغ ما یجب أن یحتبس یکون إما لقوه الدافعه أو لضعف الماسکه أو لإیذاء الماده بالثفل لکثرته أو بالتمدید لریحته أو باللذع لحدته و حرافته أو لرقه الماده، فیکون کأنها تسیل من نفسها فیسهل اندفاعها و قد یعینها سعه المجاری کما یعرض لسیلان المنی أو من إنشافها طولًا أو انقطاعها عرضاً أو انفتاحها عن فوهاتها کما فی الرعاف و قد یحدث هذا الاتساع بسبب حادث من خارج أو من داخل و إذا وقع استفراغ ما یجب أن یحتبس، عرض من ذلک برد المزاج باستفراغ الماده المشعله التی یغتذی منها الحار الغریزی، و ربما عرض منه حراره مزاج إذا کان ما یستفرغ





بارد المزاج، مثل البلغم، أو قریباً من اعتدال المزاج، مثل الدم فیستولی الحار المفرط کالصفراء فیسخن، قد یعرض من ذلک الیبس دائماً و بالذات، و ربما عرضت منه الرطوبه علی القیاس الذی ذکرناه فی عروض الحراره و ذلک عند اعتدال من استفراغ الخلط المجفف أو یعجز من الحراره الغریزیه عن هضم
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الغذاء هضماً تاماً فیکثر البلغم، لکن هذه الرطوبه لا تنفع فی المزاج الغریزی و لا تکون غریزیه، کما أن تلک الحراره لم تکن غریزیه بل کل استفراغ مفرط یتبعه برد و یبس فی جوهر الأعضاء و غریزتها و إن لحق بعضها حراره غریبه و رطوبه غیر صالحه. و قد یتبع الاستفراغ المفرط من الأمراض لأولی السده أیضاً لفرط یبس العروق و انسدادها، و یتبعه التشنج و الکزاز و أما الاحتباس و الاستفراغ المعتدلان المصادفان لوقت الحاجه إلیها، فهما نافعان حافظان للحاله الصحیه فقد تکلمنا فی الأسباب الضروریه بجنسیتها، و إن کانت قد لا یکون أکثر أنواعها ضروریه فلنأخذ فی الاسباب الاخری.

الفصل الثامن عشر أسباب تتفق للبدن غیر ضروریه و لا ضاره
. و لتتکلم الآن فی الأسباب الغیر الضروریه و لا الضاره و هی التی لیست بجنسیتها فی الطبع و لا هی مضاده للطبع، و هذه هی الأشیاء الملاقیه للبدن غیر الهواء، فإنه ضروری بل مثل الاستحمامات و أنواع الدلک و غیرها، و لنبدأ بقول کلی فی هذه الأسباب فنقول: إن الأشیاء الفاعله فی بدن الإنسان من خارج بالملاقاه تفعل فیه علی وجهین: فإنها تفعل فیه إما بنفوذ ما لطف منها فی المسام لقوه فیها غواصه نافذه، أو لجذب الأعضاء إیاها من مسامها، أو بتعاون من الأمرین. و إما أن تفعل لا بمخالطه البته، بل بکیفیه صرفه محیله






للبدن و ذلک إما لأن هذه الکیفیه بالفعل کالطلاء المبرد بالفعل فیبرد، أو الطلاء المسخن بالفعل فیسخن، أو الکماد المسخن بالفعل فیسخن و إما لأن لها هذه الکیفیه بالقوه، لکن الحار الغریزی منها یهیج فیها قوه فعاله و یخرجها إلی الفعل. و إما بالخاصیه. و من الأشیاء ما یغیر بالملاقاه و لا یغیر بالتناول مثل البصل، فإنه إذا ضمد به من خارج قرح و لا یقرح من داخل، و من الأشیاء ما هو بالعکس مثل الاسفیداج فإنه إن شرب غیر تغییراً عظیماً، و إن طلی لم یفعل من ذلک شیئاً. و منها ما یفعل من الوجهین جمیعاً و السبب فی القسم الأول أحد أسباب سته:

احدها: أن مثل البصل إذا ورد علی داخل البدن بادرت القوه الهاضمه فکسرته و غیرت مزاجه فلم تترکه بسلامته مده فی مثلها یمکنه أن یفعل فعله و یقرح فی الباطن.

و الثانی: أنه فی أکثر الأمر یتناول مخلوطاً بغیره.

و الثالث: أنه یختلط أیضاً فی أوعیه الغذاء برطوبات تغمره و تکسر قوته.

و الرابع: أنه إنما یلزم من خارج موضعاً واحداً، و أما من داخل فلا یزال ینتقل.

و الخامس: أنه إما من خارج فیلتصق إلصاقاً موثقاً، و أما من داخل فإنما یماس مماسه غیر ملتصقه.

و السادس: أنه إذا حصل فی الباطن تولت تدبیره القوه الطبیعیه، فلم یلبث الفضل منه أن یندفع و الجید أن یستحیل دماً و أما ما یختلف من حال الاسفیداج فالسبب فیه أنه غلیظ الأجزاء،
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فلا ینفذ فی المسام من خارج و إن نفذ لم یمعن إلی منافس الروح و إلی الأعضاء الرئیسه، و أما إذا تنوول کان الأمر بالعکس، و أیضاً ف! ن الطبیعه





السمیه التی فیها لا تثور إلا بفرط تأثیر الحار الغریزی الذی فینا فیه، و ذلک مما لا یحصل بنفس الملاقاه خارجاً، و ربما عاد علیک فی کتاب الأدویه المفرده کلام من هذا القبیل.

الفصل التاسع عشر موجبات الإستحمام و التضحّی بالشمس و الإندفان فی الرمل و التمرِّغ فیه و الاستنقاع فی الأدهان و رش الماء علی الوجه.
قالی بعض المتحذلقین: خیرُ الحَمام ما قدَمُ بناؤه و اتسع هواؤه و عذب ماؤه و زاد آخر و قدر الأتون توقد بقدر مزاج من أراد وروده. و اعلم أن الفعل الطبیعی للحمام هو التسخین بهوائه أو الترطیب بمائه. و البیت الأول مبرد مرطب. و الثانی مسخن مرطب. و الثالث مسخّن مجفّف. و لا یلتفت إلی قول من یقول: إن الماء لا یرطب الأعضاء الأصلیه تشرّباً و لا لفًا لأنه قد یعرض من الحمام بعد ما وصفناه من تأثیراته و تغییراته تغییرات أخری، بعضها بالعرض، و بعضها بالذات، فإن الحمام قد یعرض له أن یبرد بهوائه من کثره التحلیل للحار الغریزی، و أن یجفف أیضاً جوهر الأعضاء التحلیلیه لکثیر الرطوبات الغریزیه، و إن أفاد رطوبات غریبه. و إذا کان ماؤه شدید السخونه یتقشعر منه الجلد فیستحصف مسامه، لم یتأد من رطوبته إلی البدن شی ء و لا أجاد تحلیله. و ماؤه قد یسخن و یبرد أما تسخینه، فبحماه إن کان حاراً إلی السخونه ما هو دون الفاتر فإنه یبرّد و یرطب، و بالحقن إذا کان بارداً فإنه یحقن الحراره المستفاده من هوائه و یجمعها فی الأحشاء إذا أورد باردا علی البدن، و أما تبریده، فذلک إذا کثر فیه الاستنقاع فیبرد من وجهین: أحدهما لأن الماء بالطبع بارد فیبرد آخر الأمر، و إن سخن بحراره عرضیه لا یثبت بل یزول و یبقی الفعل الطبیعی لما تشربه البدن من الماء و هو التبرید، و أیضاً فإن






الماء و إن کان حاراً أو بارداً فهو أرطب، و إذا أفرط فی الترطیب حقن الحار الغریزی من کثره الرطوبه فیطفئها فیبرد. و الحمام قد یسخن بالتحلیل أیضاً إذا وجد غذاء لم ینهضم و خلطا بارداً لم ینضج فیهضم ذلک.

و الحمام قد یستعمل یابساً فیجفف و ینفع أصحاب الإستسقاء أو الترهل، و قد یستعمل رطباً فیرطب و قد یقعد فیه کثیراً فیجفف بالتحلیل و التعریق و قد یقعد فیه قلیلًا فیرطب بانتشاف البدن منه قبل التعرق. و الحمام قد یستعمل علی الریق و الخواء فیجفّف شدیداً و یهزل و یضعف، و قد یستعمل علی قرب عهد بالشبع فیسمن بما یجذب إلی ظاهر البدن من الماده إلا أنه یحدث السدد بما ینجذب بسببه إلی الأعضاء من المعده و الکبد من الغذاء الغیر النضج، و قد یستعمل عند آخر الهضم الأول قبل الإخلاء فینفع و یسمن باعتدال و من استعمل الحمّام للترطیب کما یستعمله أصحاب الدق، فیجب علیهم أن یستنقعوا فی الماء، ما لم تضعف قواهم ثم یتمرخوا بالدهن لیزید فی الترطیب و لیحبس المائیه النافذه فی المسام و یحقنها داخل الجلد، و أن لا یبطئوا المقام، و أن یختاروا موضعاً معتدلًا، و أن یکثروا صب الماء علی أرض الحمام لیکثر البخار
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فیرطب الهواء، و أن ینقلوا من الحمام من غیر عناء و مشقه یلزمهم بل علی محفه تتخذ لهم، و أن یطیبوا بالطیب البارد کما یخرجون و أن یترکوا فی المسلخ، ساعه إلی أن یعود إلیهم النفس المعتدل، و أن یسقوا من المرطبات شیئاً مثل ماء الشعیر و مثل لبن الأتان. و من أطال المقام فی الحمام خیف علیه الغشی





بإسخائه القلب. و یثرر به أولًا الغثی.

و للحمام مع کثره منافعه مضار فإنه یسهل انصباب الفضول إلی الأعضاء التی بها ضعف، و یرخی الجسد و یضرّ بالعصب، و یحلل الحراره الغریزیه، و یسقط الشهوه للطعام، و یضعف قوه الباه. و للحمام فضول من جهه المیاه التی تکون فیه، فإنها إن کانت نطرونیه کبریتیه أو بحریه أو رمادیه أو مالحه طبعاً أو بصنعه بأن یطبخ فیها شی ء من ذلک، أو یطبخ فیها مثل المیوزج و مثل حب الغار، و مثل الکبریت و غیر ذلک، فإنها تحلل و تلطف و تزیل الترهل و التربّل و یمنع انصباب المواد إلی القروح و ینفع أصحاب العرق المدینی. و المیاه النحاسیه و الحدیدیه و المالحه أیضاً تنفع من أمراض البرد و الرطوبه و من أوجاع المفاصل و النقرس و الاسترخاء و الربو و أمراض الکلی، و تقوی جبر الکسر تنفع من الدمامیل و القروح. و النحاصیه تنفع الفم و اللهاه و العین المسترخیه و رطوبات الأذن. و الحدیدیه نافعه للمعحه و الطحال. و البورقیه المالحه تنفع الرؤوس القابله للمواد و الصدر الذی بتلک الحال و تنفع المعده الرطبه و أصحاب الإستسقاء و النفخ. و أما المیاه الشبیه و الزاجیه فینفع الاستحمام فیها من نفث الدم و من نزف المقعده و الطمث و من تقلب المعده و من الإسقاط یغر سبب و من التهیّج و فرط العرق. و أما المیاه الکبریتیه فإنها تنقی الأعصاب و تسکن أوجاع التمدّد و التشنج و تنقی ظاهر البدن من البثور و القروح الردیئه المزمنه و الآثار السمجه و الکلف و البرص و البهق، و یحلل الفضول المنصبه إلی المفاصل و إلی الطحال و الکبد و





تنفع من صلابه الرحم، لکنها ترخی المعده و تسقط الشهوه. و أما میاه القفریه فإن الاستحمام فیها یملأ الرأس، و لذلک یجب أن لا یغمس المستحم بها رأسه فیها، و فیها تسخین فی مده متراخیه و خصوصاً للرحم و المثانه و القولون و لکنها ردیئه للنساء. و من أراد أن یستحم فی الحمامات فیجب أن یستحم فیها بهدوء و سکون و رفق و تدریج غیر بغته، و ربما عاد علیک فی باب حفظ الصحه من أمر الحمام ما یجب أن یضیف النظر فیه إلی النظر إلی ما قیل و کذلک القول فی استعمال الماء البارد. و أما التضحی إلی شمس الحاره و خصوصاً متحرکاً لا سیما متحرکاً حرکه شدیده، کالسعی و العدو مما یحلل الفضول بقوه، و یعرّق النفخ و یحلل أورام التربل و الاستسقاء، و ینفع من الربو و نفس الانتصاب، و یحلل الصداع البارد المزمن و یقوی الدماغ الذی مزاجه بارد، و إذا لم یتبل من تحته بل کان مجلسه یابساً نفع أوجاع الورک و الکی و أوجاع الجذام و اختناق الدم و نقی الرحم. فإن تعرض للشمس کثف البدن و قشفه و حممه و صار کالکی علی فوهات المسام و منع التحلّل. و السکون فی الشمس فی موضع واحد أشد فی إحراق الجلد من التنقل فیها، و هو أمنع للتحلل. و أقوی الرمال فی نشف الرطوبات من نواحی الجلد رمال البحار، و قد یجلس علیها و هی حاره و قد یندفن فیها و قد ینثر علی البدن قلیلًا قلیلًا فیحلل
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الأوجاع و الأمراض المذکوره فی باب الشمس. و بالجمله یجفف البدن تجفیفاً شدیداً. و أما الاستنقاع





فی مثل الزیت فقد ینفع أصحاب الاعیاء و أصحاب الحمیات الطویله البارده و الذین بهم حمیاتهم مع أوجاع عصب مفاصل، و أصحاب التشنج و الکزاز و احتباس البول. و یجب أن یکون الزیت مسخّناً من خارج الحمام. و أما إن انطبخ فیه ثعلب أو ضبع علی ما نصفه فهو أفضل علاج لأصحاب أوجاع المفاصل و النقرس. و أما بل الوجه ورش الماء علیه فإنه ینعش القوه المسترخیه من الکرب و لهیب الحمیات و عند الغشی و خصوصاً مع ماء ورد و خل، و ربما صحح الشهوه و أثارها و یضرّ أصحاب النوازل و الصداع.


الجمله الثانیه فی تعدید سبب سبب لکلّ واحد من العوارض البدنیّه و هی تسعه و عشرون فصلًا

الفصل الأول فی المسخّنات 
المسخنات أصناف مثل الغداء المعتدل فی المقدار و الحرکه المعتدله، و یدخل فیها الریاضات المعتدله و الدلک المعتدل و الغمز المعتدل و وضع المحاجم بغیر شرط، فإن الذی یکون مع شرط یبرد بالاستفراغ، و ایضا الحرکه التی هی الی الشده و الکثره قلیلا لیس بالمفرط و الغداء الحار و الحمام المعتدل علی ما عرف من تسخینه بهوائه، و الصناعه المسخنه و ملاقاه المسخنات الغیر المفرطه، کالاهویه و الاضمده و السهر المعتدل، و النوم المعتدل علی الشرط المذکور و الغضب علی کل حال و الهم إذا لم یفرط فأما اذا أفرط فیبرد الفرح المعتدل و أیضا العفونه و خاصیتها أحداث حراره غریبه لا غیر و فعلها هو التسخین المطلق و هو غیر الاحراق لان التسخین دون الاحراق لا محاله و یقع کثیرا و لا یفعن و قد یحدث قبل التعفن فلان التعفن کثیرا ما یکون بأن یبغی بعد مفارقه السبب المسخن الخارجی سخونه خارجیه فیشتعل فی الماده الرطبه فیغیر رطوبتها عن صلوحها لمزاج الجوهر الذی هی فیه من غیر رد ایاها بعد







الی مزاج آخر من الامزجه النوعیه الطبیعیه فإنه قد یغیر الحراره الرطبیه الی صلوحها من مزاج الی مزاج آخر من الامزجه النوعیه و لا یکون ذلک تعفینا بل هضما. و اما الاحراق فهو أن یمیز الجوهر الرطب عن الجوهر الیابس تصعیدا لذلک و ترسیبا لهذا. و أما التسخین الساذج فهو أن تبقی الرطوبات کلها علی طبائعها النوعیه الا أنها تصیر أسخن. و من المسخنات التکاثف فی ظاهر البدن فإنه یسخن بحقن البخار و التخلخل داخل البدن فإنه یسخن ببسط البخار. و من عاده «جالینوس» أن یحصر جمیع هذا الاسباب فی خمسه أجناس الحرکه غیر المفرطه و ملاقاه ما یسخن لا بإفراط و الماده الحاره مما یتناول و التکاثف
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الفصل الثانی فی المبردات 
اما المبردات فهی أیضا اصناف الحرکه المفرطه لفرط تحلیلها الحار الغریزی و السکون المفرط لخنقه الحار العزیزی و کثره الغذاء المفرط مأکولا و مشروبا و قلته المفرطه و الغذاء البارد و الدواء البارد و ملاقاه ما یسخن بإفراط من الاهویه و الاضمده و من میاه الحمامات و شده تخلخل البدن فینفش عنه الحار العزیزی و طول ملاقاه ما یبرد بالفعل و ملاقاه ما یسخن باعتدال کطول اللبث فی الحمام و شده التکاثف فیحقن الحار الغریزی و ملاقاه ما یبرد بالفعل و ملاقاه ما یبرد بالقوه و إن کان حارا فی حاضر الوقت و الافراط فی الاحتباس لانه یحقن الحراره الغریزه و الافراط فی الاستفراغ لانه یفقد ماده الحراره بما فیه من استتباع الروح و السدد من الفضول و منها شده شد الاعضاء و ادامتها فإنها تبرد أیضا بسد طریق الحراره و کذلک الهم المفرط و الفزع المفرط و الفرح المفرط






و اللذه المفرطه و الصناعه المبرده و الهوه و الفجاجه المقابله للعفونه. و من عاده الحکیم الفاضل «جالینوس» أن یحصرها فی أجناس سته الحرکه المفرطه و السکون المفرط و ملاقاه ما یبرد أو ما یسخن جدا حتی یحلل و الماده المبرده و قله الغذاء بالافراط و کثره الغذاء بالافراط.

الفصل الثالث فی المرطبات 
أسباب الترطیب کثیره، منها السکون و النوم و احتباس ما یستفرغ و استفراغ الخلط المجفف و کثره الغذاء و الغذاء المرطب و الدواء المرطب و ملاقاه المرطبات، لا سیما الحمام و خصوصاً علی الطعام و ملاقاه ما یبرد فیحقن الرطوبه و ملاقاه ما یسخن تسخیناً لطیفاً فیسیل الرطوبه و الفرح المعتدل.

الفصل الرابع المجففات 
أسباب المجففات أیضاً کثیره مثل الحرکه و السهر و کثره الاستفراغ، و منها الجماع و قله الأغذیه و کونها یابسه و الأدویه المجفّفه، و أنواع الحرکات النفسانیه المفرطه، و تواتر الحرکات النفسانیه و ملاقاه المجقفات، و من ذلک الاستحمام بالمیاه القابضه، و من ذلک البرد المجمد بما یحبس العضو من جذب الغذاء إلی نفسه و بما یقبض فیحدث عنه سدد تمنع من نفوذ الغذاء، و من ذلک ملاقاه ما هو شدید الحراره فیفرط فی التحلیل حتی إن من ذلک کثره الاستحمام.

الفصل الخامس مفسدات الشکل 
من أسباب فساد الشکل أسباب وقعت فی الخلقه الأولی فقصرت القوه المصوره، أو المغیره التی فی المنی بسببها عن تتمیم فعلها، و أسباب تقع عند الانفصال من الرحم، و أسباب تقع عند قمط الطفل و إمساکه، و أسباب بادیه تقع من خارج کسقطه أو ضربه، و أسباب تتعلّق بالمبادره إلی الحرکه قبل تصلب الأعضاء و استیکاعها، و أیضاً أسباب مرضیه کالجذام و السل
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و التشنج و الإسترخاء و التمدد، و قد یقع بسبب السمن المفرط، و قد یکون بسبب الهزال المفرط، و قد یکون بسبب الأورام، و قد یکون بسبب أمراض الوضع، و قد یکون بسبب سوء اندمال القروح و غیر ذلک.

الفصل السادس أسباب السده و ضیق المجاری 
إن السده تحدث، إما لوقوع شی ء غریب فی المجری و ذلک، إما غریب فی جنسه کالحصاه، أو غریب فی مقداره کالثفل الکثیر، أو غریب فی الکیفیه و ذلک، إما لغلظه، و إما للزوجته، و إما لجموده کالعلقه الجامده. فهذه أقسام السادّ لوقوعه فی المجری هذا. و من جملته ما هو لازم لمکانه فی المجری، و منه ما هو قلق فیه متردد، و قد تعرض السده لالتحام المنفذ بسبب اندمال قرحه فیه و لنبات شی ء زائد کنبات لحم ثؤلولی ساد، أو لانطباق المجری لمجاوره ورم ضاغط أو لتقبض برد شدید، أو لشده یبس حادث من المقبضات، أو لشده قوه من القوه الماسکه، أو لعصب عصابه شدیده الشد، و الشتاء یکثر فیه السدد لکثره احتقان الفضول و لقبض البرد.

الفصل السابع أسباب اتساع المجاری 
إن المجاری تتسع، إما لضعف الماسکه، أو لحرکه قویه من الدافعه. و من هذا الباب فعل حصر النفس، أو لأدویه مفتحه أو لأدویه مرخیّه حاره رطبه، و المجاری تضیق لأضداد ذلک و للسدّ.

الفصل الثامن أسباب الخشونه
الخشونه تحدث، إما لسبب شدید الجلاء بتقطیعه کالخلّ و الفضول الحامضه، أو تحلیله کزبد البحر و الفضول الحادهّ، أو لسبب قابض یخشن بیبوسته کالأشیاء العفصه، أو بارد فیخشن بتکثیفه، أو لرکود أجزاء أرضیه علی العضو کالغبار.

الفصل التاسع أسباب الملاسه
سبب الملاسه إما مغز بلزوجته و إما محلّل لطیف التحلیل یرقق الماده فیسیلها أو یزیل التکاثف عن صفحه العضو.

الفصل العاشر أسباب الخلع و مفارقه الوضع 
زوال الوضع إما بسبب تمدّد کمن یجذب عضو منه و یمدد حتی ینخلع، أو حرکه عنیفه علی اعتماد مزیل للعضو عن موضعه کمن تنقلب رجله، أو سبب مرخ مرطّب کما یعرض فی القیله، أو سبب مفسد لجوهر الرباط بتأکیله أو تعفینه کما یعرض فی الجذام و عرق النسا.
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الفصل الحادی عشر سوء المجاوره لمنع المقاربه
سببه، إما غلظ و إما أثر قرحه، و إما تشنّج، و إما استرخاء، و إما جفاف الخلط فی المُفصل و تحجره، و إما ولادی.

الفصل الثانی عشر أسباب سوء المجاوره لمنع المباعده
سببه إما غلظ و إما التحام أثر قرحه و إما تشنج و إما ولادی.

الفصل الثالث عشر أسباب الحرکات الغیر طبیعیه
سببها إما یبس مضعف، کالرعشه الیابسه، أو یبس مشنج کالفواق الیابس، أو التشنج الیابس، أو فضول مشنّجه، أو فضول، و أسباب ساده طریق القوه مانعه عن نفوذها إلی العضو بالسدد أو فضول مؤذیه ببردها کما فی النافض، أو بلذعها کما فی القشعریره، أو الغور من الحراره الغریزیه و قلتها، فتستظهر الفضل برداً و تحدث ریحاً یطلب التحلل و التخلص کما فی الاختلاج. و نقول: إن هذه الماده المؤذیه، إما بخاریه یسیره، فتحدث التمطیّ، أو أقوی منها فتحدث الاعیاء المعیی إن کان ساکناً، و تحدث أنواعاً من الإعیاء الآخر التی سنذکرها إن کان متحرّکاً، و إن کان أقوی، أحدث القشعریره، و إن کان أقوی أحدث النافض. و الماده الریحیه إذا احتسبت فی العضله أحدثت الاختلاج فاعلم ذلک.

الفصل الرابع عشر أسباب زیاده العظم و الغدد
هی کثره الماده و شدّه القوی الجاذبه فی نفسها، و شده القوی الجاذبه لمعونه الدلک و التسخین بالأضمده مثل ضماد الزفت، و ما یشبه ذلک و هذا یخصّ العظم دون الغدد.

الفصل الخامس عشر أسباب النقصان 
هذه إمّا واقعه فی أصل الخلقه لنقصان الماده، أو خطأ القوه الحائله و ضعفها، و إما آفات واقعه تاره من خارج، کالقطع و الضرب و إفساد البرد، و تاره من داخل کالتآکل و العفونه.

الفصل السادس عشر أسباب تفرق الاتصال 
هذه، إما من داخل، و إما من خارج. و التی من داخل فمثل خلط آکال أو محرق أو مرطب مرخ و میبس صادع أو مثل امتلاء ریحی ممدد أو ریحی غارز، أو خلطی ممدد بحرکه الخلط أو منتقص أو نافذ فی البدن لتمیزه حرکه قویه أو خلطی غارز، و جمیع ذلک إما لشدّه الحرکه، أو لکثره الماده مثل شده حرکه من الدافعه، لا علی المجری الطبیعی، و مثل حرکه علی الامتلاء. و مما یشبهها الصیاح الشدید و الوثبه، و مثل انفجار الأورام. و أما الأسباب التی من خارج فمثل جسم یمدد کالحبل و کالأثقال، أو یقطع کالسیف، أو یحرق کالنار، أو یرض
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کالحجر. فإن مثل هذا إن وجد خلاء شَدَخ أو امتلاء صدَعَ الأوعیه، و مثل جسم یثقب کالسهم أو ینهش و یعض کالکلب الکَلِبِ و الأفعی و الإنسان.

الفصل السابع عشر أسباب القرحه
هی، إما ورم ینفجر و إما جراحه تنفتح، و إما بثور تتأکل.

الفصل الثامن عشر أسباب الورم 
هذه الأسباب بعضها من الماده و بعضها من هیئه العضو، أما الکائنه من جهه الماده فالامتلاء من الأشیاء الست المذکوره، و أما الکائنه من جهه هیئات الأعضاء فقوه العضو الدافع و ضعف العضو القابل و تهیؤه لقبول الفضل، إما لطبع جوهره و إنه خلق لذلک کالجلد، أو لسخافته مثل اللحم الرخو فی المعاطف الثلاثه خلف الأذن من العنق و الإبط و الأرنبه، أو لاتساع الطرف إلیه و ضیق الطرف عنه، أو لوضعه من تحت أو لصغره فیضیق عما یأتیه من ماده الغذاء، و إما لضعفه عن هضم غذائه لآفه فیه، و إما لضربه تحقن فیه الماده و إما لفقدانه تحلل ما یتحلّل عنه بالریاضه، و إما لحراره مفرطه فیه فیجذب. و تلک الحراره، إما طبیعیه کما للحم، أو مستفاده أحدثها وجع، أو حرکه عنیفه أو شی ء من المسخنات. و الکسر یحدث الورم لشی ء من هذه الأسباب المذکوره مثل الرضّ و ضغط العضو و التمدید الذی به یجبر و العظم نفسه، بل السن قد یرم لأنه یقبل النمو من الغذاء و یقبل الابتلال و العفونه فیقبل الورم.

الفصل التاسع عشر أسباب الوجع علی الإطلاق 
و لأن الوجع هو أحد الأحوال الغیر الطبیعیه العارضه لبدن الحیوان فلنتکلم فی أسبابه کلاماً کلیاً و نقول: إن الوجه هو الإحساس بالمنافی. و جمله أسباب الوجع منحصره فی جنسین: جنس یغیر المزاج دفعه، و هو سوء المزاج المختلف، و جنس یفرّق الاتصال و أعنی بسوء المزاج المختلف أن یکون للاعضاء فی جواهرها مزاج متمکّن، ثم یعرض علیها مزاج غریب مضاد لذلک حتی تکون أسخن من ذلک أو أبرد، فتحس القوه الحاسه بورود المنافی فیتألم. فإن الألم أن یحس المؤثر المنافی منافیاً. و أما سوء المزاج المتفق فهو لا






















یؤلم البته، و لا یحسّ به مثل أن یکون المزاج الردی ء قد تمکن من جوهر الأعضاء و أبطل المزاج الأصلی و صار کأنه المزاج الأصلی، و هذا لا یوجع لأنه لا یحس، لأن الحاس یجب أن ینفعل من المحسوس، و الشی ء لا ینفعل عن الحاله المتمکنه التی لا تغیره فی حاله فیه، بل إنما ینفعل عن الضد الوارد المغیر إیاه إلی غیر ما هو علیه. و لهذا ما یحسّ صاحب حمّی الدق من الالتهاب ما یحس به صاحب حمّی الیوم، أو صاحب حمی الغب، مع أن حراره الدق أشد کثیراً من حراره صاحب الغب، لأن حراره الدق مستحکمه مستقره فی جوهر الأعضاء الأصلیه، و حراره الغب وارده من مجاوره خلط علی أعضاء محفوظ فیها مزاجها الطبیعی بعد بحیث إذا تنحی عنها الخلط، بقی العضو منها علی مزاجه، و لم یثبت فیه الحراره، إلا أن تکون قد تشبثت و انتقلت العله إلی الدق.
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و سوء المزاج المتفق إنما یتمکّن من العضو بتدریج و قد یوجد فی حال الصحه منال یقرب هذا إلی الفهم، و هو أن المعافص بالاستحمام شتاء إذا استحم بالماء الحار، بل بالفاتر، عرض له منه اشمئزاز و تأذ، لأن کیفیه بدنه بعیده عنه مضاده إیاه، ثم یألفه فیستلذه کما یتدرج إلی الاستحاله عن حاله البرد العامل فیه، ثم إذا قعد ساعه فی الحمام الداخل فربما یتفق أن یصیر بدنه أسخن من ذلک الماء، فإذا عوفص بصب الماء الأول بعینه علیه اقشعر منه علی أنه یستبرده، فإذا علمت هذا فنقول: إنه و إن کان أحد جنسی أسباب الألم هو سوء المزاج المختلف، فلیس کل سوء مزاج مختلفاً، بل





الحار بالذات و البارد بالذات و الیابس بالعرض و الرطب لا یؤلم البته، لأن الحار و البارد کیفیتان فاعلتان و الیابس و الرطب کیفیتان إنفعالیتان قوامهما لیس بأن یؤثر بهما جسم فی جسم، بل بأن یتأثر جسم من جسم.

و أما الیابس فإنما یؤلم بالعرض لأنه قد یتبعه سبب من الجنس الآخر و هو تفرّق الإتصال، لأن الیابس لشدّه التقبیض ربما کان سبباً لتفرق الإتصال لا غیر.

أما" جالینوس"، فإنه إذا حقق مذهبه رجع إلی أن السبب الذاتی للوجع هو تفرق الإتصال لا غیر، و إن الحار إنما یوجع لأنه یفرّق الاتصال، و أن البارد إنما یوجع أیضاً لأنه یلزمه تفرق الإتصال، و ذلک لأنه لشده تکثیفه و جمعه یلزمه لا محاله أن تنجذب الأجزاء إلی حیث یتکاثف عنده فیتفرق من جانب ما ینجذب عنه. و قد تمادی هو فی هذا الباب حتی أوهم فی بعض کتبه أن جمیع المحسوسات تؤذی مثل ذلک، أعنی تؤذی بتفریق أو جمع یلزمه تفریق. فالأسود فی المبصرات یؤلم لشدّه جمعه، و الأبیض لشدّه تفریقه، و المر و المالح و الحامض یؤلم فی المذوقات بفرط تفریقه، و العفص بفرط تقبیضه، فیتبعه التفریق لا محاله، و کذلک فی الشم، و کذلک الأصوات القویه تؤلم بالتفریق لعنف من الحرکه الهوائیه عند ملاقاه الصماخ. و أما القول الحقّ فی هذا الباب فهو أن یجعل تغیّر المزاج جنساً موجباً بذاته الوجع، و إن کان قد یعرض معه تفریق اتصال. و البیان المحقق فی هذا لیس فی الطب، بل فی الجزء الطبیعی من الحکمه إلا أنا قد نشیر إلی طرف یسیر منه فنقول: إن الوجه قد یکون متشابه الأجزاء فی العضو الوجع، و تفرق الاتصال لا یکون





متشابه الأجزاء البته، فإذن وجود الوجع فی الأجزاء الخالیه عن تفرق الاتصال لا یکون عن تفرق الاتصال، بل یکون سوء المزاج و أیضاً، فإن البرد یوجع حیث یقبض و یجمع و حیث یبرد بالجمله، و تفرق الاتصال عن البرد لا یکون حیث یبرد بل فی أطراف الموضع المتبرد، و أیضا فإن الوجع لا محال هو إحساس بمؤثر مناف بغته من حیث هو مناف فالوجع هو المحسوس المنافی بغته و الحد ینعکس و کل محسوس مناف من حیث هو مناف موجع. أرأیت إذا أحس بالبرد المفسد للمزاج من حیث یفسد المزاج و کان مثلًا لا یحدث عنه تفریق الاتصال هل کان یکون ذلک إحساساً بمناف فهل کان یکون وجعاً. فمن هذا یعرف أن تغیر المزاج دفعه سبب الوجع کتفرق الاتصال. و الوجع یثیر الحراره فیثیر الوجع بعد الوجع، و قد
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یبقی بعد الوجع شی ء له حس الوجع و لیس بوجع حقیقی، بل هو من جمله ما یتحلل بذاته الجاهل یشتغل بعلاجه فیضر به.

الفصل العشرون أسباب وجع وجع 
أصناف الوجع التی لها أسماء، هی هذه الجمله الحکّاک، الخشن، الناخس، الضاغط، الممدد، المفسخ، المکسر، الرخو، الثاقب، المسقی، الخدر، الضربانی، الثقیل، الإعیائی، اللاذع، فهذه هی خمسه عشر جنساً.

سبب الوجع الحکاک: خلط حریف أو مالح.

و سبب الوجع الخشن خلط خشن.

و سبب الوجع الناخس: سبب ممدد للغشاء عرضاً کالمفرق لاتصاله، و قد یکون متساویاً فی الحس، و قد لا یکون متساویاً. و الغیر المتساوی فی الحس، إما لأن ما یتمدد علیه الغشاء و یلامسه غیر متشابه الأجزاء فی الصلابه و اللین کالترقوه للغشاء المستبطن للأضلاع إذا کان الورم فی ذات الجنب جاذبا إلی أعلاه، أو یکون غیر متشابه الأجزاء






فی حرکته کالحجاب لذلک الغشاء، و لأن حس العضو غیره متشابه، إما بالطبع، و إما لأن آفه عرضت لبعض أجزائه دون بعض.

و سبب الوجع الممدّد: ریح، أو خلط یمدد العصب و العضل کأنه یجذبه إلی طرفیه. و الوجع الضاغط سببه ماده تضیق علی العضو المکان أو ریح تکتنفه فیکون کأنه مقبوض علیه فیضغط.

و سبب الوجع المفسّخ: هو ماده ما یتحلل من العضله و غشائها فیمدد الغشاء و یفرق اتصال الغشاء، بل العضله.

و سبب الوجع المکسّر ماده أو ریح یتوسّط ما بین العظم و الغشاء المجلّل له أو برد فیقبض ذلک الغشاء بقوّه.

و سبب الوجع الرخو: ماده تمدد لحم العضله دون وترها، و إنما سمی رخواً لأن اللحم أرخی من العصب و الوتر و الغشاء.

و سبب الوجع الثاقب: هو ماده غلیظه أو ریح تحتبس فیما بین طبقات عضو صلب غلیظ کجرم معی قولون و لا یزال یمزّقه و ینفذ فیه فیحسّ کأنه یثقب بمثقب.

و سبب الوجع المسلّی: تلک الماده بعینها فی مثل ذلک العضو، إلا أنها محتبسه وقت تمزیقها.

و سبب الوجع الخدر: إما مزاج شدید البرد، و إما انسداد مسام منافذ الروح الحساس الجاری إلی العضو بعصب، أو امتلاء أوعیه.
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و سبب الوجع الضربانی: ورم حار غیر بارد، إذ البارد کیف کان صلباً أو لیناً فإنه لا یوجع إلا أن یستحیل إلی الحار و إنما یحدث الوجع الضربانی من الورم الحار علی هذه الصفه إذا حدث ورم حار و کان العضو المجاور له حسّاساً و کان بقربه شریانات تضرب دائماً، لکنه لما کان ذلک العضو سلیماً یحس بحرکه الشریان فی غور، فإذا ألم و ورم صار ضربانه موجعاً.

و سبب الوجع





الثقیل: ورم فی عضو غیر حساس کالرئه و الکلیه و الطحال، فإن ذلک الورم لثقله ینجذب إلی أسفل فیجذب العضو باللفافه و الغلافه بانجذابه إلی أسفل أو ورم فی عضو حساس إلا أن نفس الألم قد أبطل حس العضو مثل السرطان فی فم المعده فإنه یحس بثقله و لا یوجع لإبطاله الحسّ.

و سبب الوجع الاعیائی، إما تعب فیسمی ذلک الوجع إعیاء تعبیا"، و إما خلط ممدد و یسمی ما یحدث عنه الإعیاء التمددی، و إما ریح و یسمی ما یحدث عنه الإعیاء النافخ، و إما خلط لاذع و یسمی ما یحدث عنه الاعیاء القروحی و یترکب منها تراکیب کما نبینها فی الموضع الأخص بها. و من جمله المرکب الإعیاء المعروف بالبورقی و هو مرکب من تمددی و من قروحی.

و الوجع اللاذع: هو من خلط له کیفیه حاده.

الفصل الحادی و العشرون أسباب سکون الوجع 
سبب سکون الوجع: إما ما یقطع السبب الموجب إیاه و یستفرغه کالشبت و بزر الکتان إذا ضمد به الموضع الألِمُ، و إما ما یرطب و ینوم فتغور القوه الحسیه و یترک فعلها کالمسکرات، و إما ما یبرد فیخدر مثل جمیع المخدرات و المسکن الحقیقی هو الأول.

الفصل الثانی و العشرون فیما یوجبه الوجع 
الوجع یحل القوه و یمنع الأعضاء عن خواص أفعالها حتی یمنع المتنفس عن التنفس، أو یشوش علیه فعله، أو یجعله متقطعاً أو متواتراً و بالجمله علی مجری غیر الطبیعی، و قد یسخن العضو أولًا ثم یبرده أخیراً بما یحلل و بما یهزم من الروح و الحیاه.

الفصل الثالث و العشرون أسباب اللذه
هذه أیضاً محصوره فی جنسین:

أحدهما: جنس ما یغیر المزاج الطبیعی دفعه لیقع به الإحساس.

و الثانی: جنس ما یرد الاتصال الطبیعی دفعه، و کل ما یقع لا لدفعه فإنه لا یحس فلا یلذ. و اللذه حس بالملائم، و کل حسّ فهو بالقوه الحساسه و یکون الإحساس بانفعالها، فإذا کان بملائم أو بمناف کان لذه أو ألماً بحسب ما یتأثر. و لما کان اللمس أکثف الحواس و أشدها استحفاظ لما قبله من تأثیر مناف أو ملائم کان إحساسه الملائم عند ذوی الطبیعه الکثیفه أشد إلذاذاً، و إحساسه المنافی أشد إیلاماً من الذی یخص قوی آخر.
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الفصل الرابع و العشرون کیفیه إیلام الحرکه
الحرکه توجع لما یحدث معها من تمدید أو رض أو فسخ.

الفصل الخامس و العشرون کیفیه إیلام الاخلاط الردیئه
الأخلاط الردیئه توجع إما بکیفیتها کما تلذع أو بکثرتها کما تمدد أو باجتماع الأمرین جمیعاً.

الفصل السادس و العشرون کیفیه إیلام الریاح 
الریح تؤلم بالتمدید. و الریح الممدده، إما أن تکون فی تجاویف الأعضاء و بطونها کالنفخه فی المعده، أو فی طبقات الأعضاء. و لیفها کما فی القولنج الریحی أو فی طبقات العضل، أو تحت الأغشیه و فوق العظام أو حول العضل بینها و بین اللحم و الجلد، أو مستبطناً العضو کما یستبطن عضل الصدر و سرعه انفشاشه أو طول لبثه، و هو بحسب کثره مادته و قلتها و غلظ مادته و رقتها و استحصاف للعضو تخلخله فحسب.

الفصل السابع و العشرون أسباب ما یحبس و یستفرغ 
الاحتباس و الاستفراغ یسهل الوقوف علیهما من تأمل ما قلناه فی الاحتباس و الاستفراغ فلیطلب من هناک.

الفصل الثامن و العشرون أسباب التخمه و الامتلاء
هذه، إما من خارج و من البادیه، فمثل استعمال ما یشتد ترطیبه فلا یفتقر البدن إلی ترطیب المأکول و المشروب، فإذا اجتمعا معاً کثرت الماده فی البدن و فسد بصرف الطبع فیها، مثل الاستکثار من الحمام و خصوصاً بعد الطعام و موانع التحلیل، مثل الدعه و ترک الریاضه و الاستفراغ و الترفه فی المأکول و المشروب و سوء التدبیر، و إما من داخل فهو مثل ضعف القره الهائمه فلا یهضم أو ضعف الدافعه أو قوه الماسکه فتنحصر الأخلاط و لا تندفع، أو ضیق المجاری.

الفصل التاسع و العشرون أسباب ضعف الأعضاء
إما أن یکون سبب الضعف وارداً علی جرم العضو، أو علی الروح الحامل للقوه المتصرفه فی العضو، أو علی نفس القوه. و الذی یکون السبب فیه خاصاً بالعضو، فإما سوء مزاج مستحکم و خصوصاً البارد علی أن الحار قد یفعل بما یضعف فعل البارد فی الإخدار لإفساده مزاج الروح کما یعرض لمن أطال المقام فی الحمام، بل لمن غشی علیه. و الیابس یمنع القوی عن النفوذ بتکثیفه، و الرطب بإرخائه و سدّه.
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و أما مرض من أمراض الترکیب و الأخص منه بما یکون الإنسان معه غیر ظاهر الأذی و المرض. و الألم هو تهلهل تشنج ذلک العضو فی عصبه إذا کانت الأفعال الطبیعیه کلها و الإرادیه تتم باللیف و تألیفه. و الهضم أیضاً مفتقر إلی الإمساک الجید علی هیئه جیّده و ذلک باللیف. و الذی یکون السبب فیه خاصاً بالروح فهو، إما سوء مزاج، و إما تحلّل باستفراغ یخصه أو یکون علی سبیل اتباع لاستفراغ غیره. و الذی یختص بالقوه فکثره الأفعال و تکرّرها فإنها توهن القوه و إن کان قد یصحب ذلک تحلّل الروح














علی سبیل صحبه سبب لسبب فإذا أعددنا الأسباب علی جهه أخری و أوردنا فیها الأسباب البعیده التی هی أسباب للأسباب الملاصقه فیحدث منها أسباب سوء المزاج، و منها فساد الهواء و الماء و المأکل، و منها ما یفزع الروح أولًا مثل النتن و أسن الماء و انتشار القوی السمیه فی الهواء أو فی البدن.

و من جمله أسباب الضعف ما یتعلق بالإستفراغ، مثل نزف الدم و الإسهال خصوصا" فی رقیق الأخلاط، و بزل مائیه الاستسقاء إذا أرسل منها شی ء کثیر دفعه، و ربط الدبیله الکثیره إذا سال منها مدَه کثیره دفعه، و کذلک إذا انفجرت بنفسها و العرق الکثیر، و الریاضه المفرطه و الأوجاع أیضاً فإنها تحلّل الروح و إن کان قد تغیر المزاج، و من جمله هذه الأوجاع ما هو أکثر تأثیراً مثل وجع فم المعده کان ممدداً أو لاذعاً، أو جزء عضو و کل وجع یقرب من نواحی القلب و الحمیات مما یضعف بالتحلیل و الاستفراغ من البدن و الروح، و تبدیل المزاج وسعه المسام من المعاون علی حدوث الضعف التحللی. و الجوع الکثیر من هذا القبیل.

و ربما کان ضعف البدن کله تابعاً لضعف عضو آخر، مثل ضعف البدن بأذی یصیب فم المعده حتی تنحل قوته، و حین یکون قلبه و دماغه شدید الإنفعال من المؤذیات الیسیره فیکون هذا الإنسان سریع الانحلال و الضجر من أدنی شی ء. و ربما کان سبب الضعف کثره مقاساه الأمراض و قد یکون بعض الأعضاء فی الخلقه أضعف من بعض أو أضعف من غیره کالرئه و الدماغ فیکون قبولًا لما یدفعه القویّ فی الخلقه عن نفسه و لو لم یخص الدماغ بارتفاع موضعه، لکان یمنی من هذه الأسباب بما





لا یطیق و لا یبقی معه قوه فاعلم جمیع ذلک.


التعلیم الثالث فی الأعراض و الدلائل و هو أحد عشر فصلا" و جملتان 


الفصل الأول کلام کلی فی الأعراض و الدلائل 

الأعراض و العلامات التی تدل علی إحدی الحالات الثلاث المذکوره إحدی ثلاث دلالات: إما علی أمر حاضر، قال" جالینوس": و ینتفع به المریض وحده فیما ینبغی أن یفعل.

و إما علی أمر ماض، قال" جالینوس":" و ینتفع به الطبیب وحده إذ قد یستدلّ بذلک علی تقدمه فی صناعته فتزداد الثقه بمشورته".
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و إما علی أمر مستقبل قال:" و ینتفعان به جمیعاً". أما الطبیب فیستدل به علی تقدمه فی المعرفه، و أما المریض فیقف منه علی واجب تدبیره.

و العلامات الصحیّه: منها ما یدل علی اعتدال المزاج و سنذکره فی موضعه، و منها ما یدل علی استواء الترکیب، فمنها جوهریه و هی مثل أن تکون الخلقه و الوضع و المقدار و العدد علی ما ینبغی، و قد فصلت هذه الأقوال، و منها عرضیه بمنزله الحسّ و الجمال، و منها تمامیه و هی من تمام الأفعال و استمرارها علی الکمال و کل عضو تم فعله فهو صحیح. و وجه الاستدلال من الأفعال علی الأعضاء الرئیسه، أما علی الدماغ فبأحوال الأفعال الإرادیه و أفعال الحس، و أفعال التوهم، و أما علی القلب فبالنبض و النفس، و أما علی الکبد فبالبراز و البول، فإن ضعفها یتبعها براز و بول شبیهان بغساله اللحم الطری.

و الأعراض الداله علی الأمراض: منها داله علی نفس المرض کاختلاف النبض فی السرعه فی الحمی فإنه یدل علی نفس الحمی، و منها داله علی مرض الموضع کالنبض المنشاری إذا کان الوجع فی نواحی الصدر فإنه یدل علی أن الورم فی الغشاء و الحجاب و کالنبض الموجی فی مثله، فإنه یدل علی أن







الورم فی جرم الرئه، و منها داله علی سبب المرض کعلامات الإمتلاء باختلاف أحوالها الدال کل فن منها علی فن من الإمتلاء.

الأعراض منها ما هی مؤقته یبتدی ء و ینقطع مع المرض، کالحمی الحاده و الوجع الناخس و ضیق النفس و السعال و النبض المنشاری مع ذات الجنب، و منها ما لیس له وقت معلوم، فتاره یتبع المرض، و تاره لا یتبع مثل الصداع للحمی، و منها ما یأتی آخر الأمر فمن ذلک علامات البحران، و من ذلک علامات النضج، و من ذلک علامات العطب و هذه أکثرها فی الأمراض الحاده.

العلامات.

منها ما یدل فی ظاهر الأعضاء، و هی مأخوذه، إما عن المحسوسات الخاصه مثل أحوال اللون و أحوال اللمس فی الصلابه و اللین و الحر و البرد و غیر ذلک، و إما عن المحسوسات المشترکه، و هی المأخوذه من خلق الأعضاء و أوضاعها و حرکاتها و سکوناتها، و ربما دلّ ذلک منها علی الأحوال الباطنه مثل اختلاج الشفه علی القی ء و مقادیرها، هل زادت أو نقصت و أعدادها و ربما دل ذلک منها علی أحوال أعضاء باطنه مثل قصر الأصابع علی صغر الکبد.

و الاستدلال من البراز، هل هو أسود أو هو أبیض أو أصفر علی ما ذا یدلّ؟ بَصَری.

و من القراقر علی النفح و سوء الهضم، سمعِی. و من هذا القبیل الاستدلال من الروائح و من طعوم الفم و غیر ذلک، و الاستدلال من تحدب الظفر علی السل. و الدقّ بصری و لکن من باب المحسوسات المشترکه.
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و قد یدلّ المحسوس الظاهر منها علی أمر باطن کما تدل حمره الوجنه علی ذات الرئه، و تحدّب الظفر علی قرحه الرئه. و





الاستدلال من الحرکات و السکونات مما یقتضی فضل بسط نبسطه. فالأعراض المأخوذه من باب السکون هی مثل السکته و الصرع و الغشی و الفالج. و المأخوذه من باب الحرکه فهی مثل القشعریره و النافض و الفواق و العطاس و التثاؤب و التمطی و السعال و الاختلاج و التشنج عند ما یبتدی ء بتشنج، فمن ذلک ما هو عن فعل الطبیعه الأصلیه کالفواق، و من ذلک ما هو عن فعل طبیعه عارضه کالتشنج و الرعشه. و منها ما هی إرادیه صرفه لقلق و الململه، و منها ما هی مرکبه من طبیعیه و ارادیه مثل السعال و البول، فمن ذلک ما یسبق فیه الإراده الطبیعه مثل السعال، و منها ما یسبق فیه الطبیعه الإراده إذا لم تبادر إلیها الإراده مثل البول و البراز و العارض عن الطبیعه دون إراده. و منها ما یکون المنبه علیه الحس کالقشعریره، و منها ما لا ینبه علیه الحس لأنه لا یحسّ کالاختلاخ.

و هذه الحرکات تختلف إما باختلاف ذواتها، فإن السعال أقوی فی نفسه من الاختلاج، و إما باختلاف عدد المحرِّکات فإن العطاس أکثر عدد محرکات من السعال، لأن السعال یتم بتحریک أعضاء الصدر، و أما العطاس فیتم باجتماع تحریک أعضاء الصدر و الرأس جمیعاً.

و إما بمقدار الخطر فیها فإن حرکه الفواق الیابس أعظم خطراً من حرکه السعال و إن کان السعال أقوی. و إما بما تستعین به الطبیعه فقد تستعین بآله ذاتیه أصلیه کما تستعین فی إخراج الثفل بعضل البطن، و قد تستعین بآله غریبه کما تستعین فی السعال بالهواء، و إما باختلاف المبادی ء لها من الأعضاء مثل السعال و التهوّع، و إما باختلاف القوی الفعاله فإن الاختلاج مبدؤه طبیعی، و السعال





نفسانی. و إما باختلاف الماده فإن السعال عن نفث، و الاختلاج عن ریح فهذه علامات تدل من ظاهر الأعضاء. و أکثر دلالتها علی أحوال ظاهره و قد تدل علی الباطنه کحمره الوجنه علی ذات الرئه.

و من العلامات علامات یستدل بها علی الأمراض الباطنه و ینبغی أن یکون المستدل علی الأمراض الباطنه قد تقدّم له العلم بالتشریح حتی یحصل منه معرفه جوهر کل عضو أنه هل هو لحمی أو غیر لحمی، و کیف خلقته لیعرف مثلًا أنه هل هذا الورم بهذا الشکل فیه أو فی غیره من جهه أنه هل هو مناسب لشکله أو غیر مناسب. و یتعرّف أنه هل یجوز أن یحتبس فیه شی ء أو لا یجوز، إذ هو مزلق لما یحصل فیه کالصائم، و إن کان یجوز أن یحتبس فیه شی ء أو یزلق عنه شی ء، فما الشی ء الذی یجوز أن یحتبس فیه أو یزلق عنه، و حتی یعرف موضعه فیقضی بذلک علی ما یحس من وجع أو ورم هل هو علیه أو علی بعد منه، و حتی یعرف مشارکته حتی یقضی علی أن الوجع له من نفسه أو بالمشارکه، و أن الماده انبعثت منه نفسه أو وردت علیه من شریکه، و أن ما انفصل منه هو من جوهره أو هو ممرّ ینفذ فیه المنفصل من غیره، و حتی یعرف أن علی ما ذا یحتوی فیعرف أنه هل یجوز أن یکون مثل المستفرغ مستفرغاً عنه و أن یعرف فعل
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العضو حتی یستدلّ علی مرضه من حصول الآفه فی فعله هذا کله مما یوقف علیه بالتشریح لیعلم أنه لا بد للطبیب المحاول تدبیر أمراض الأعضاء الباطنه من التشریح، فإذا حصل





له علم التشریح، فیجب أن یعتمد بعد ذلک فی الاستدلال علی الأمراض الباطنه قوانین سته:

أولها: من مضار الأفعال، و قد علمت الأفعال بکیفیتها و کمیتها و دلالتها دلاله أولیه دائمه. و الثانی: مما یستفرغ و دلالتها دائمه و لیست بأولیه، أما دائمه فلأنها توقع التصدیق دائماً، و أما غیر أولیه فلأنها تدل بتوسط النضج و عدم النضج. و الثالث: من الوجع، و الرابع: من الورم، و الخامس: من الوضع، و السادس: من الأعراض الظاهره المناسبه. و دلالتها لیست بأولیه و لا دائمه و لنفصل القول فی واحد واحد مها.

أما الاستدلال من الأفعال فهو أنه إذا لم یجر فعل العضو علی المجری الطبیعی الذی له، دلّ علی أن القوه أصابتها آفه. و آفه القوه تتبع مرضاً فی العضو الذی القوه فیه. و مضار الأفعال علی وجوه ثلاثه فإن الأفعال، إما أن تنقص کالبصر تضعف رؤیته، فیری الشی ء أقل اکتناهاً و من أقرب مسافه و المعده تهضم أعسر و أبطأ و أقل مقداراً، و إما أن یتغیر کالبصر یری ما لیس، أو یری الشی ء رؤیه علی غیر ما هو علیه، و کالمعده تفسد الطعام و تسی ء هضمه. و إما أن تبطل کالعین لا تری و المعدق لا تهضم البته.

و أما دلائل ما یستفرغ و یحتبس فمن وجوه، إما أن یدل من طریق احتباس غیر طبیعی مثل احتباس شی ء من شأنه أن یستفرغ لمن یحتبس بوله أو برازه، أو یدل من طریق استفراغ غیر طبیعی و ذلک: إما لأنه من جوهر الأعضاء، و إما لا. کذلک و الذی یکون من جوهر الأعضاء فیدل بوجوه ثلاثه لأنه: إما أن یدل بنفس جوهره کالحلق المنفوثه تدل علی تآکُلٍ فی قصبه





الرئه، و إما أن یدل بمقداره کالقشره البارزه فی السحج فإنها إن کانت غلیظه دلت علی أن القرحه فی الأمعاء الغلاظ. أو رقیقه دلت علی أنها فی الرقاق. و إما أن یدل بلونه کالرسوب القشری الأحمر فإنه یدل علی أنه من الأعضاء اللحمیه، کالکلیه و الأبیض. فإنه یدل علی أنه من الأعضاء العصبیه کالمثانه. و الذی یدلّ علی أنه لا من جوهر الأعضاء فیدلّ إما لأنه غیر طبیعی الخروج، کالأخلاط السلیمه و الدم إذا خرج و إما لأنه غیر طبیعی الکیفیه، کالدم الفاسد کان معتاد الخروج أو لم یکن و إما لأنه غیر طبیعی الجوهر علی الإطلاق مثل الحصاه. و إما لأنه غیر طبیعی المقدار و إن کان طبیعی الخروج، و ذلک إما بأن یقل أو یکثر کالثفل و البول القلیلین و الکثیرین، و إما لأنه غیر طبیعی الکیفیه و إن کان معتاد الخروج کالبراز و البول الأسودین و إما لأنه غیر طبیعی جهه الخروج، و إن کان معتاد الخروج مثل البراز إذا خرج فی علّه إیلاوس من فوق.

و أما دلائل الوجع فهی تنحصر فی جنسین: و ذلک أن الوجع، إما أن یدلّ بموضعه فإنه مثلًا إن کان عن الیمین فهو فی الکبد، و إن کان فی الیسار فهو فی الطحال.
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و قد یدل بنوعه علی سببه علی ما فصلناه فی تعلیم الأسباب مثلًا، إن کان ثقیلًا دلّ علی ورم فی عضو غیر حساس أو باطل حسه، و الممدد یدل علی ماده کثیره و اللذاع علی ماده حاده.

و أما دلائل الورم فمن ثلاثه أوجه: إما من جوهره کالحمره علی الصراء و الصلب علی السوداء، و إما من موضعه کالذی





یکون فی الیمین فیدل مثلًا علی أنه عند الکبد، أو فی الیسار فیدل علی أنه فی ناحیه الطحال، و إما بشکله فإنه إن کان عند الیمین و کان هلالیاً دل علی أنه فی نفس الکبد، و إن کان مطاولًا دل علی أنه فی العضله التی فوقها.

و أما دلائل الوضع، فإما من المواضع، و إما من المشارکات. أما من المواضع فظاهر. و أما من المشارکات فکما یستدلّ علی ألم فی الأصبع من سبب سابق أنه لآفه عارضه فی الزوج السادس من أزواج العصب الذی للعنق.


الفصل الثانی الفرق بین الأمراض الخاصیه و المشارک فیها

و لما کانت الأمراض قد تعرض بدءا" فی عضو، و قد تعرض بالمشارکه کما یشارک الرأس المعده فی أمراضهما، فواجب أن نحد الفرق بین الأمرین بعلامه فاصله فنقول: أنه یجب أن یتأمل أیهما عرض أولًا فیحدس أنه الأصلی، و الآخر مشارک و یتأمل أیهما یبقی بعد فناء الثانی فنحدس الأصلی، و الآخر مشارک، و بالضد فإن المشارک یحدس من أمره أنه هو الذی یعرض أخیراً، و أنه یسکن مع سکون الأول. لکن قد یعرض من هذا غلط و هو أنه ربما کانت العله الأصلیه غیر محسوسه و غیر مؤلمه فی ابتدائها، ثم یحس ضررها بعد ظهور المرض الشرکی. و هو بالحقیقه عارض بعدها تالٍ لها فیظن بالمشارک و العارض أنه و المرض الأصلی، أو ریما لم یفطن إلا بالعارض وحده، و غفل عن الأصلی أصلًا وسیل التحرز من هذا الغلط أن یکون الطبیب عالم مشارک الأعضاء، و ذلک من علمه بالتشریح، و عارفاً بالآفات الواقعه بعضو عضو، و ما کان منها محسوساً أو غیر محسوص فیتوقف فی المرض و لا یحکم فیه أنه أصلی إلا بعد تأمله لما یمکن أن یکون






عروضه تبعاً له، فیسائل المریض عن علامات الأمراض التی یمکن أن تکون فی الأعضاء المشارکه للعضو العلیل، أو تکون غیر محسوسه و لا مؤلمه ألماً ظاهراً و لا مثیره عرضاً قریباً منها، لکنها إنما یتبعها أمور بعیده عنها محسوسه. و یجعل المریض أنها عوارض لمثل ذلک الأصل البعید، بل إنما یهدی إلی ذلک معرفه الطبیب. و أکثر ما یهتدی منه تأمله لمضار الأفعال، و إذا وجدها سابقه حکم بأن المرض مشارک فیه. علی أن الأعضاء أعضاء أکثر أحوالها أن تکون أمراضها متأخره عن أمراض أعضاء أخری، فإن الرأس فی أکثر الأحوال تکون أمراضه بمشارکه المعده، و إما عکس ذلک فأقل. و نحن نضع بین یدیک علامات الأمزجه الأصلیه و العارضه بوجه عام. فأما التی یخصق منها عضواً عضواً فسیقال فی بابه.

و أما علامات أمراض الترکیب، فإن ما کان منها ظاهراً، فإن الحس یعرفه، و ما کان من باطن، فإن ما سوی الامتلاء و السده و الأورام و تفرق الاتصال یعسر حصره فی القول الکلی،
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و کذلک ما یخص من الامتلاء و السده و الورم و التفرق عضواً عضواً، فالأولی لجمیع ذلک أن یؤخر إلی الأقاویل الجزئیه.


الفصل الثالث علامات الأمزجه

أجناس الدلائل التی منها یتعرّف أحوال الأمزجه عشره.

أحدها: الملمس، و وجه التعرف منه أن یتأمل أنه هل هو مساوٍ للمس الصحیح فی البلدان المعتدله و الهواء المعتدل، فإن ساواه دل علی الاعتدال، و إن انفعل عنه اللامس الصحیح المزاج فبرد أو سخن، أو استلانه استلانه فوق الطبیعی أو استصلبه و استخشنه فوق الطبیعی، و لیس هناک سبب من هواء أو استحمام بماء و غیر ذلک مما یزیده لیناً أو خشونه فهو غیر معتدل






المزاج، و قد یمکن أن یتعزف من حال أظفار الیدین فی لینها و خشونتها و یبسها حال مزاج البدن، إن لم یکن ذلک لسبب غریب. علی أن الحکم من اللین و الصلابه متوقف علی تقدم صحه دلاله الاعتدال فی الحراره و البروده، فإنه إن لم یکن کذلک أمکن أن یلین الحاره الملمس الصلب و الخشن فضلًا عن المعتدل بتحلیله، فیتوهم أنه لین بالطبع و رطب، و أن یصلب البارد الملمس اللین فضلًا عن المعتدل بفضل إجماده و تکثیفه فیتوهم یابساً مثل الثلج و السمین. أما الثلج فلانعقاده جامداً، و أما السمین فلغلظه و أکثر من هو بارد المزاج لین البدن، و إن کان نحیفاً لأن الفجاجه تکثر فیه.

و الثانی: حسن الدلائل المأخوذه من اللحم و الشحم، فإن اللحم الأحمر إذا کان کثیراً دل علی الرطربه و الحراره و یکون هناک تلزز. و إن کان یسیراً و لیس هناک شحم کثیر دل علی الیبس و الحراره.

و أما السمین و الشحم فیدلان علی البروده و یکون هناک ترهل، فإن کان مع ذلک ضیق من العروق و قلّه من الدم و کان صاحبه یضعف علی الجوع لعقده الدم الغریزی المهیی ء لحاجه الأعضاء إلی التغذیه به، دل علی أن هذا المزاج جبلی طبیعی، و إن لم تکن هذه العلامات الأخری دل علی أنه مزاج مکتسب. و قله السمین و الشحم تدل علی الحراره، فإن السمین و الشحم، مادته دسومه الدم و فاعله البرد، و لذلک یقل علی الکبد و یکثر علی الأمعاء، و إنما یکثر علی القلب فوق کثرته علی الکبد للماده لا للمزاج و الصوره و لعنایه من أطبیعه متعلقه بمثل تلک الماده و السمین و الشحم، فإن





جمودهما علی البدن یقلّ و یکثر بحسب قله الحراره و کثرتها. و البدن اللحیم بلا کثره من السمین و الشحم هو البدن الحار الرطب و إن کان کثیر اللحم الأحمر، و مع سمین و شحم قلیل، دل علی الإفراط فی الرطوبه، و إن أفرطا دل علی الإفراط فی البرد و الرطوبه و أن البدن بارد رطب.

و أقصف الأبدان البارد الیابس ثم الحار الیابس ثم الیابس المعتدل فی الحرّ و البرد ثم الحار المعتدل فی الرطوبه و الیبس.
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و الثالث: جنس الدلائل المأخوذه من الشعر، و إنما یؤخذ من جهه هذه الوجوه و هی سرعه النبات و بطؤه و کثرته و قلته ورقته و غلظه و سبوطته و جعودته. و لونه أحد الأصول فی ذلک. و أما الاستدلال من سرعه نباته و بطئه أو عدم نباته، فهو أن البطی ء النبات أو فاقد النبات إذا لم یکن هناک علامات داله علی أن البدن عادم للدم أصلًا یدل علی أن المزاج رطب جداً، فإن أسرع فلیس البدن بذلک الرطب، بل هو إلی الیبوسه، و لکن یستدلّ علی حرارته و برودته من دلائل أخری مما ذکرناه. لکنه إذا اجتمعت الحراره و الیبوسه، أسرع نبات الشعر جداً و کثر و غلظ، و ذلک لأن الکثره تدل علی الحراره، و الغلظ یدلّ علی کثره الدخانیه کما فی الشبان دون ما فی الصبیان، فإن الصبیان مادتهم بخاریه لا دخانیه، و ضدهما یتبع ضدهما.

و أما من جهه الشکل فإن الجعوده تدل علی الحراره و علی الیبس و قد تدلّ علی التواء الثقب و المسام، و هذا لا یستحیل بتغیّر المزاج. و السببان الأولان یتغیران. و السبوطه تدل





علی أضداد ذلک. و أما من جهه اللون فالسواد یدل علی الحراره، و الصهوبه تدل علی البروده، و الشقره و الحمره تدلان علی الاعتدال، و البیاض یدل، إما علی رطوبه و بروده کما فی الشیب، و إما علی یبس شدید کما یعرض لنبات عند الجفاف من انسلاخ سواده و هو الخضره إلی البیاض. و هذا إنما یعرض فی الناس فی أعقاب الأمراض المجففه. و سبب الشیب عند" أرسطوطالیس"، هو الإستحاله إلی لون البلغم، و عند" جالینوس"، هو التکرّج الذی یلزم الغذاء الصائر إلی الشعر إذا کان بارداً و کان بطی ء الحرکه مده نفوذه فی المسام. و إذا تأملت القولین وجدتهما فی الحقیقه متقاربین، فإن العلّه فی بیاض اللون البلغم. و العله فی ابیضاض المتکرج واحد و هو إلی الطبیعی، و بعد هذا فإن للبلدان و الأهویه تأثیراً فی الشعر ینبغی أن یراعی، فلا یتوقع من الزنجی شقره شعر لیستدلّ به علی اعتدال مزاجه الذی له، و لا فی الصقلبی سواد شعر حتی یستدل به علی سخونه مزاجه الذی یحسبه. و للأسنان أیضاً تأثیر فی أمر الشعر فإن الشبان کالجنوبیین، و الصبیان کالشمالیین و الکهول کالمتوسطین، و کثره الشعر فی الصبی تدلّ علی استحاله مزاجه إلی السوداویه إذا کبر، و فی الشیخ علی أنه سوداوی فی الحال.

و أما الرابع: فهو جنس الدلائل المأخوذه من لون البدن، فإن البیاض دلیل عدم الدم و قلّته مع بروده، فإنه لو کان مع حراره و خلط صفراوی لاصفر و الأحمر دلیل علی کثره الدم و علی الحراره، و الصفره و الشقره یدلان علی الحراره الکثیره، لکن الصفره أدل علی المرار، و الشقره علی الدم أو الدم المراری، و قد تدلّ





الصفره علی عدم الدم و إن لم یوجد المرار کما تکون فی أبدان الناقهین. و الکموده دلیل علی شدّه البرد فیقل له الدم و یجمد ذلک القلیل و یستحیل إلی السواد. و تغیر لون الجلد و الأدم دلیل علی الحراره. و الباذنجانی دلیل علی البرد، و الیبس، لأنه لون یتبع صرف السوداء. و الجصی یدل علی صرف البرد و البلغمیه. و الرصاصی دلیل للبروده و الرطوبه مع سوداویه ما لأنه بیاض مع أدنی خضره، فیکون البیاض تابعاً للون البلغم أو المزاج الرطوبه. و الخضره تابعه لدم جامد إلی السواد ما هو قد خالط البلغم فخضره. و العاجی یدل
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علی برد بلغمی مع مرار قلیل. و فی أکثر الأمر فإن اللون یتغیر بسبب الکبد إلی صفره و بیاض، و بسبب الطحال إلی صفره و سواد، و فی علل البواسیر إلی صفره و خضره، و لیس هذا بالدائم بل قد یختلف.

و الاستدلال من لون اللسان علی مزاج العروق الساکنه و الضاربه فی البدن قوی. و الاستدلال من لون العین علی مزاج الدماغ قوی، و ربما عرض فی مرض واحد اختلاف لونی عضوین مثل أن اللسان قد یبیض، و بشره الوجه تسود، فی مرض واحد مثل الیرقان العارض لشده الحرقه من المرار.

و أما الخامس: فهو جنس الدلائل المأخوذه من هیئه الأعضاء، فإن المزاج الحار یتبعه سعه الصدر و عظم الأطراف و تمامها فی قدورها من غیر ضیق، و قصر وسعه العروق و ظهورها و عظم النبض و قوته و عظم العضل و قربها من المفاصل، لأن جمیع الأفاعیل النسبیه و الهیئات الترکیبیه یتم بالحراره. و البروده یتبعها أضداد هذه لقصور القوی الطبیعیه





بسببها عن تتمیم أفعال الانشاء و التخلیق. و المزاج الیابس یتبعه قشف و ظهور مفاصل و ظهور الغضاریف فی الحنجره و الأنف و کون الأنف مستویاً.

و أما السادس: فهو جنس الدلائل المأخوذه من سرعه انفعال الأعضاء، فإنه إن کان العضو یسخن سریعاً بلا معاسره فهو حار المزاج إذ الاستحاله فی الجنس المناسب تکون أسهل من الاستحاله إلی المضاده و إن کان یبرد سریعاً فالأمر بالضد لذلک بعینه، فإن قال قائل: إن الأمر یجب أن یکون بالضد فإنا نعرف یقیناً أن الشی ء إنما ینفعل عن ضده لا عن شبهه، و هذا الکلام الذی قدمته یوجب أن یکون الإنفعال من الشبه أولی. و الجواب عن هذا أن الشبیه الذی لا ینفعل عنه هو الذی کیفیته و کیفیه ما هو شبیه به واحده فی النوع و الطبیعه. و الأسخن لیس شبیهاً بالأبرد، بل السخینان واحدهما أسخن، یختلفان، فیکون الذی لیس بأسخن هو بالقیاس إلی الأسخن بارداً، فینفعل من حیث هو بارد بالقیاس إلیه لا حار، و ینفعل أیضاً عن الأبرد منه و عن البارد، إلا أن أحدهما ینمّی کیفیته و یعیّن أقوی ما فیه و الآخر ینقص کیفیته فیکون استحالته إلی ما ینمی کیفیته و یعین أقوی ما فیه أسهل. علی أن ههنا شیئاً اخر یختصّ ببعض ما یشارکه فی الکیفیه و هو ناقص فیها مثل أن الحار المزاج فی طبعه إنما یسرع قبوله، لتأثیر الحار فیه لما یبطل الحار من تأثیر الضدّ الذی هو البرد المعاوق لما ینحوه المزاج الحار من زیاده تسخین، فإذا التقیا و بطل المانع تعاونا علی التسخین، فیتبع ذلک التعاون اشتداد تام من الکیفیتین. و أما إذا حاول الحار الخارجی أن یبطل الاعتدال





فإن الحار الغریزی الداخل أشد الأشیاء مقاومه له، حتی إن السموم الحاره لا یقاومها و لا یدفعها و لا یفسد جوهرها إلا الحراره الغریزیه. فإن الحراره الغریزیه آله للطبیعه تدفع ضرر الحار الوارد بتحریکها الروح إلی دفعه و تنحیه بخاره و تحلیله و إحراق مادته، و تدفع أیضاً ضرر البارد الوارد بالمضاده. و لیست هذه الخاصیه للبروعه
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فإنها إنما تنازع و تعاوق الوارد الحار بالمضاده فقط و لا تنازع الوارد البارد. و الحراره الغریزیه هی التی تحمی الرطوبات الغریزیه عن أن تستولی علیها الحراره الغریبه، فإن الحراره الغریزیه إذا کانت قویه تمکنت الطبیعه بتوسّطها من التصرّف فی الرطوبات علی سبیل النضج و الهضم و حفظها علی الصحه فتحرّکت الرطوبات علی نهج تصریفها و امتنعت عن التحرک علی نهج تصریف الحراره الغریبه فلم یعفن.

أما إن کانت هذه الحراره ضعیفه خلت الطبیعه عن الرطوبات لضعف الآله المتوسطه بینها و بین الرطوبات، فوقفت و صادفتها الحراره الغریبه غیر مشغوله بتصریف فتمکنت منها و استولت علیها و حرکتها حرکه غریبه فحدثت العفونه، فالحراره الغریزیه آله للقوی کلها، و البروده منافیه لها لا تنفع إلا بالعرض، فلهذا یقال حراره غریزیه، و لا یقال بروده غریزیه، و لا ینسب إلی البروده من کدخدائیه البدن ما ینسب إلی الحراره.

و أما السابع: فحال النوم و الیقظه، فإن اعتدالهما یدلّ علی اعتدال المزاج لا سیما فی الدماغ، و زیاده النوم بالرطوبه و البروده و زیاده الیقظه للیبس و الحراره خاصه فی الدماغ.

و أما الثامن: فهو الجنس المأخوذ من دلائل الأفعال، فإن الأفعال إذا کانت مستمره علی المجری الطبیعی تامه کامله، دلت علی اعتدال المزاج، و إن تغیرت عن





جهتها إلی حرکات مفرطه دلت علی حراره المزاج، و کذلک إذا أسرعت فإنها تدل علی الحراره مثل سرعه النشو و سرعه نبات الشعر و سرعه نبات الأسنان، و إن تبلدت أو ضعفت و تکاسلت و أبطأت، دلت علی بروده المزاج. علی أن قد یکون ضعفها و تبلدها و فتورها واقعاً بسبب مزاج حار، إلا أنه لا یخلو مع ذلک عن تغییر عن المجری الطبیعی مع الضعف، و قد یفوت بسبب الحراره أیضاً کثیراً من الأفعال الطبیعیه و ینقص مثل النوم، فربما بطل بسبب المزإج الحار أو نقص، و لذلک قد یزداد بعض الأحوال الطبیعیه للبرد مثل النوم، إلا أنها لا تکون من جمله الأحوال الطبیعیه مطلقاً بل بشرط و بسبب فان النوم لیس محتاجاً إلیه فی الحیاه. و الصحه حاجه مطلقه بل بسبب تخل من الروح عن الشواغل لما عرض له من التعب، أو لما یحتاج إلیه من الإکباب علی هضم الغذاء لعجزه عن الوفاء بالأمرین.

فإذن: النوم إنما یحتاج إلیه من جهه عجز ما، و هو خروج عن الواجب الطبیعی. و إن کان ذلک الخروج طبیعیاً من حیث هو ضروری، فإن الطبیعی یقال علی الضروره باشتراک الإسم. و هذا القسم أصح دلائله إنما هو علی المزج المعتدل، و ذلک بأن تعتدل الأفعال و تتم. و أما دلالته علی الحر و البرد و الیبوسه و الرطوبه فدلاله تخمینیه. و من جنس الأفعال القویه الداله علی الحراره قوه الصوت و جهارته و سرعه الکلام و اتصاله و الغضب و سرعه الحرکات و الطرف و إن کان قد تقع هذه لا بسبب عام، بل بسب خاص بعضو الفعل.

و الجنس التاسع: جنس دفع البدن للفضول و کیفیه ما یدفع،





فإن الدفع إذا استمر و کان ما
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یبرز من البراز و البول و العرق و غیر ذلک حاراً له رائحه قویه و صبغ لما له من صبغ و انشواء و انطباخ لما له انشواء و انطباخ فهو حار، و ما یخالفه فهو بارد.

و الجنس العاشر: مأخوذ من أحوال قوی النفس فی أفعالها و انفعالاتها مثل أن الحرد القوی و الضجر و الفطنه و الفهم و الإقدام و الوقاحه و حسن الظن و جوده الرجاء و القساوه و النشاط و رجولیه الأخلاق و قله الکسل و قله الإنفعال من کل شی ء، یدلّ علی الحراره و أضدادها علی البروده. و ثبات الحرد و الرضا و المتخیل و المحفوظ و غیر ذلک یدل علی الیبوسه و زوال الإنفعالات بسرعه یدل علی الرطوبه. و من هذا القبیل الأحلام و المنامات، فإن من غلب علی مزاجه حراره یری کأنه یصطلی نیراناً أو یشمس و من غلب علی مزاجه برد فیری کأنه یثلج، أو هو منغمس فی ماء بارد و یری صاحب کل خلط ما یجانس خلطه فیما یقال. و هذا الذی ذکرناه کله أو أکثره إنما هو من باب علامات الأمزجه الواقعه فی أصل البنیه.

و أما الأمزجه الغریبه العرضیه: فالحار منها یدل علی اشتعال للبدن مؤذ و تأذ بالحمیّات و سقوط قوه عند الحرکات لثوران الحراره و عطش مفرط و التهاب فی فم المعده و مراره فی الفم و نبض إلی الضعف و السرعه الشدیده و التواتر و تأذ بما یتناوله من المسخنات و تشف بالمبردات و رداءه حال فی الصیف.

و أما دلائل المزاج البارد الغیر الطبیعی، فقله هضم و قله عطش و استرخاء





مفاصل و کثره حمیات بلغمیه و تأذ بالنزلات. و بتناول المبردات و تشف بتناول ما یسخن و رداءه حال فی الشتاء.

و أما دلائل الرطب الغیر الطبیعی فمناسبه لدلائل البروده و تکون مع ترهّل و سیلان لعاب و مخاط و انطلاق طبیعه و سوء هضم و تأذ بتناول ما هو رطب و کثره نوم و تهیج أجفان.

و أما دلائل الیبس الغیر الطبیعی فتقشف و سهر و نحول عارض و تأذ بتناول ما فیه من یبس و سوء حال فی الخریف و تشف بما یرطب و انتشاف فی الحال للماء الحار و الدهن اللطیف و شده قبول لهما فاعلم هذه الجمله.


الفصل الرابع حاصل علامات المعتدل المزاج 

علاماته المجموعه الملتقطه مما قلنا هی: اعتدال الملمس فی الحر و البرد و الیبوسه و الرطوبه و اللین و الصلابه، و اعتدال اللون فی البیاض و الحمره، و اعتدال السحنه فی السمن و القصافه، و میل إلی السمن و عروقه بین الغائره و بین الرکبه علی اللحم المتبریه عنه بارزاً، و اعتدال الشعر فی الزبب و الزعر و الجعوده و السبوطه، إلی الشقره ما هو فی سن الصبا، و إلی السواد ما هو فی سن الشباب، و اعتدال حال النوم و الیقظه و مواتاه الأعضاء فی حرکاتها و سلاسه و قوه من التخیل و التفکر و التذکر و توسط من الأخلاق بین الإفراط و التفریط، أعنی التوسط بین التهور و الجبن و الغضب و الخمول و الدقه و القساوه و الطیش و التیه و سقوط النفس
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و تمام الأفعال کلها و صحه و جوده النمو و سرعته و طول الوقوف. و تکون أحلامه لذیذه مؤنسه من الروائح الطیبه و الأصوات






اللذیذه و المجالس البهیجه، و یکون صاحبه محبباً طلق الوجه هشاً معتدل شهوه الطعام و الشراب جید الاستمراء فی المعده و الکبد و العروق و النسبه فی جمیع البدن معتدل الحال فی انتقاض الفضول منه من المجاری المعتاده.


الفصل الخامس علامات من لیس بجید الحال فی خلقته 

هذا هو الذی لا یتشابه مزاج أعضائه، بل ربما تعاندت أعضاؤه الرئیسه فی الخروج عن الاعتدال، فخرج عضو منها إلی مزاج، و الآخر إلی ضده فإذا کانت بنیته غیر متناسبه کان ردیئاً حتی فی فهمه و عقله مثل الرجل العظیم البطن القصیر الأصایع المستدیر الوجه و الهامه العظیم الهامه أو الصغیر الهامه لحیم الجبهه و الوجه و العنق و الرجلین و کأنما وجهه نصف دائره، فإن کان فکاه کبیرین فهو مختلف جداً، و کذلک إن کان مستدیر الرأس و الجبهه، لکن وجهه شدید الطول و رقبته شدیده الغلظ فی عینیه بلاده حرکه فهو أیضاً من أبعد الناس عن الخیر.


الفصل السادس العلامات الداله علی الامتلاء

الامتلاء علی وجهین: امتلاء بحسب الأوعیه، و امتلاء بحسب القوه. و الامتلاء بحسب الأوعیه هو أن تکون الأخلاط و الأرواح و إن کانت صالحه فی کیفیتها قد زادت فی کمیتها حتی ملأت الأوعیه و مددتها. و صاحبه یکون علی خطر من الحرکه فإنه ربما صدع الامتلاء للعروق و سالت إلی المخانق، فحدث خناق و صرع و سکته. و علاجه هو المبادره إلی الفصد.

و أما الامتلاء بحسب القوه فهو أن لا یکون الأذی من الأخلاط لکمیتها فقط بل لرداءه کیفیتها فهی تقهر القوه برداءه کیفیتها و لا تطاوع الهضم و النضج و یکون صاحبها علی خطر من أمراض العفونه.

أما علامات الامتلاء جمله: فهی ثقل الأعضاء و الکسل عن الحرکات و احمرار اللون و انتفاخ العروق و تمدد الجلد و امتلاء النبض و انصباغ البول و ثخنه و قله الشهوه و کلال البصر، و الأحلام التی تدلّ علی الثقل مثل من یری أنه لیس به حراک أو لیس به استقلال للنهوض أو یحمل حملًا ثقیلًا، أو لیس یقدر







علی الکلام، کما أن رؤیا الطیران و سرعه الحرکات تدل علی أن الأخلاط رقیقه و بقدر معتدل، و علامات الامتلاء بحسب القوه. أما الثقل و الکسل و قله الشهوه فهو یشارک فیها الامتلاء الأول و لکن إذا کان الامتلاء بحسب القوه ساذجا لم تکن العروق شدیده الانتفاخ، و لا الجلد شدید التمدد، و لا النبض شدید الامتلاء و العظم و لا الماء کثیر الثخن، و لا اللون شدید الحمره، و یکون الانکسار و الإعیاء إنما یهیج فیه بعد الحرکه و التصرف و تکون أحلامه تریه حکه و لذعاً و إحراقاً و روائح منتنه. و یدلّ أیضاً علی الخلط الغالب
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بدلائله التی سنذکرها. و فی أکثر الأمر فإن الامتلاء بحسب القوه یولّد المرض قبل استحکام دلائله.


الفصل السابع علامات غلبه خلط خلط

أما الدم إذا غلب، فعلاماته: مقارنه لعلامات الامتلاء بحسب الأوعیه، و لذلک قد یحدث من غلبته ثقل فی البدن فی أصل العینین خاصه و الرأس و الصدغین و تمط و تثاؤب و غشیان و نعاس لازب، و تکدر الحواس و بلاده فی الفکر و إعیاء بلا تعب سابق و حلاوه فی الفم غیر معهوده و حمره فی اللسان، و ربما ظهر فی البدن دمامیل، و فی الفم بثور و یعرض سیلان دم من المواضع السهله الانصداع، کالمنخر و المقعده و اللثه.

و قد یدلّ علیه المزاج و التدبیر السالف و البلد و السن و العاثه و بعد العهد بالفصد، و الأحلام الداله علیه مثل الأشیاء الحمر یراها فی النوم، و مثل سیلان الدم الکثیر عنه و مثل الثخانه فی الدم و ما أشبه ما ذکرنا.

و أما علامات غلبه البلغم: فبیاض زائد فی اللون و ترهّل






و لین ملمس و بروده و کثره الریق و لزوجته و قله العطش، إلا أن یکون مالحاً و خصوصاً فی الشیخوخه و ضعف الهضم و الجشاء الحامض و بیاض البول و کثره النوم و الکسل و استرخاء الأعصاب و البلاده و لین نبض إلی البطء و التفاوت، ثم السن و العاده و التدبیر السالف و الصناعه و البلد و الأحلام التی یری فیها میاه و أنهار و ثلوج و أمطار و برد برعده.

و أما علامات غلبه الصفراء: فصفره اللون و العینین و مراره الفم و خشونه اللسان و جفافه و یبس المنخرین و استلذاذ النسیم البارد و شدّه العطش و سرعه النفس و ضعف شهوه الطعام و الغثیان و القی ء الصفراوی الأصفر و الأخضر و الاختلاف اللاذع و قشعریره کغرز الأبر، ثم التدبیر السالف و السن و المزاج و العاده و البلد و الوقت و الصناعه و الأحلام التی یری فیها النیران و الرایات الصفر، و یری الأشیاء التی لا صفره لها مصفره و یری التهاباً و حراره حمام أو شمس و ما یشبه ذلک.

و أما علامات غلبه السوداء: فقحل اللون و کمودته و سواد الدم و غلظه و زیاده الوسواس و الفکر و احتراق فم المعده و الشهوه الکاذبه و بول کمد و أسود و أمر غلیظ، و کون البدن أسود أزب، فقلما تتولد السوداء فی الأبدان البیض الزعر و کثره حدوث البهق الأسود و القروح الردیئه و علل الطحال و السن و المزاج و العاده و البلد و الصناعه و الوقت و التدبیر السالف و الأحلام الهائله من الظلم و الهوات و الأشیاء السود و المخاوف.


الفصل الثامن العلامات الداله علی السدد

إنه إذا احتقنت مواد و دلت الدلائل






علیها و أحس بتمدّد و لم یحس بدلائل الامتلاء فی البدن

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 163

کله، فهناک سدد لا محاله، و أما النقل فیحسّ فی السدد إذا کانت السدد فی مجار لا بد من أن یجری فیها مواد کثیره، مثل ما یعرض من السدد فی الکبد، فإن ما یصیر من الغذاء إلی الکبد إذا عاقته السدد عن النفوذ، اجتمع شی ء کثیر و احتبس و أثقل ثقلًا کثیراً فوق ثقل الورم و یمیز عن الورم بشده الثقل و عدم الحمی. و أما إذا کانت السدّه فی غیر هذه المجاری لم یحس بثقل و أحس باحتباس نفوذ الدم و بالتمدّد و أکثر من به سدد فی العروق یکون لونه أصفر لأن الدم لا ینبعث فی مجاریه إلی ظاهر البدن.


الفصل التاسع العلامات الداله علی الریاح 

الریاح قد یستدل علیها بما یحدث فی الأعضاء الحساسه من الأوجاع، و ذلک تابع لما یفعله من تفرّق الاتصال، و یستدلّ علیها من حرکات تعرُّض للأعضاء، و یستدلّ علیها من الأصوات و یستدل علیها باللمس.

و أما الأوجاع الممدده، تدل علی الریاح لا سیما إذا کانت مع خفه، فإن کان هناک انتقال من الوجع فقد تمت الدلاله، و هذا إنما یکون إذا کان تفرق الاتصال فی الأعضاء الحساسه. و أما مثل العظم و اللحم الغددی فلا یبین ذلک فیها بالوجع، فقد یکون من ریاح العظام ما یکسر العظام کسراً و یرضّها رضًّا و لا یکون له وجع إلا تابعاً لحس المنکسر بما یلیه.

و أما الاستدلال علی الریاح من حرکات الأعضاء فمثل الاستدلال من الاختلاجات علی ریاح تتکون و تتحرک علی الإقلال و التحلّل.

و أما الاستدلال علیها من الأصوات فإما أن تکون الأصوات منها أنفسها کالقراقر و نحوها






و کما یحس فی الطحال إذا کان وجعه من ریح بغمز و إما أن یکو الصوت یفعل فیها بالقرع کما یمیّز بین الاستسقاء الزقیّ و الطبلی بالضرب.

و أما الاستدلال علیها من طریق المس یمیز بین النفخه و السلعه بما یکون هناک من تمدّد مع انغماز فی غیر رطوبه سیّاله مترجرجه أو خلط لزج، فإن الحسّ اللمسی یمیّز بین ذلک و الفرق بین النفخه و الریح لیس فی الجوهر بل فی هیئه الحرکه و الرکود و الانزعاج.


الفصل العاشر العلامات الداله علی الأورام 

أما الظاهره: فیدل علیها الحس و المشاهده، و أما الباطنه، فالحار منها یدلّ علیه الحمّی اللازمه و الثقل إن کان لا حس للعضو الذی هو فیه، أو التفل مع الوجع الناخس إن کان للعضو الوارم حسّ. و مما یدل أیضاً أو یعین فی الدلاله الآفه الداخله فی أفعال ذلک العضو و مما یوکد الدلاله، إحساس الانتفاخ فی ناحیه ذلک العضو کان للحس إلیه سبیل. و أما البارد فلیس یتبعه لا محاله وجع، و تعسر الإشاره إلی علاماته الکلیه و إن سهل أحوج إلی کلام ممل، و الأولی أن
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نؤخر الکلام فیه إلی الأقاویل الجزئیه فی عضو عضو. و الذی یقال ههنا أنه إذا أحس بثقل و لم یحس بوجع و کان معه دلائل غلبه البلغم، فلیحدس أنه بلغمی.

و إن کان معه دلائل غلبه السوداء فهو سوداوی، و خصوصاً إذا لمس و کان صلباً. و الصلابه من أفضل الدلائل علیها. و إذا کانت الأورام الحاره فی الأعصاب، کان الوجع شدیداً و الحمیات قویه و سارعت إلی الإیقاع فی التمدد و فی اختلاط العقل، و أحدثت فی حرکات القبض و البسط آفه.

و جمیع أورام الأحشاء






یحدث رقه و نحولًا فی المراق و إذا أجمعت أورام الأحشاء و أخذت فی طریق الخراجیه اشتد الوجع جداً، و الحمی و خشن اللسان خشونه شدیده، و اشتد السهر و عظمت الأعراض و عظم الثقل، و ربما أحس الصلابه و الترکز و ربما ظهر فی البدن نحافه عاجله، و فی العینین غؤر مغافص، فإذا تقیّح الجمع سکنت ثوره الحمی و الوجع و الضربان و حصل بدل الوجع شی ء کالحکه، و إن کانت حمره و صلابه خفت الحمره و لان المغمز و سکّنت الأعراض المؤلمه کلها و بلغ الثقل غایته، فإذا انفجر عرض أولًا نافض للذع المده، ثم ظهرت حمی بسبب لذع الماده، و استعرض النبض للاستفراغ و اختلف و أخذ طریق الضعف و الصغر و الإبطاء و التفاوت، و ظهر فی الشهوه سقوط. و کثیراً ما تسخن له الأطراف. و أما الماده فتندفع بحسب جهتها، إما فی طریق النفث أو فی طریق البول أو فی طریق البراز. و العلامه الجیده بعد الانفجار تمام سکون الحمی و سهوله التنقس، و انتعاش القوه و سرعه اندفاع المادّه فی جهتها، و ربما انتقلت الماده فی الأورام الباطنه من عضو إلی عضو، و ذلک الانتقال قد یکون جیداً و قد یکون ردیئاً و الجید أن ینتقل من عضو شریف إلی عضو خسیس، مثل ما ینتقل فی أورام الدماغ إلی ما خلف الأذنین و فی أورام الکبد إلی الأربیتین. و الردی ء أن ینتقل من عضو إلی عضو أشرف منه أو أقلّ صبراً علی ما یعرض به مثل أن ینتقل من ذات الجنب إلی ناحیه القلب أو إلی ذات الرئه. و لانتقال الأورام الباطنه و میلان الخراجات الباطنه التی تحت و





إلی فوق علامات، فإنها إذا مالت فی انتقالها إلی ما تحت ظهر فی الشراسیف تمدد و ثقل، و إذا مالت فی انتقالها إلی ما فوق دلّ علیه سوء حال النفس و ضیقه و عسره و ضیق الصدر و التهاب یبتدی ء من تحت إلی فوق و ثقل فی ناحیه الترقوه و صداع، و ربما ظهر أثره فی الترقوه و الساعد. و المائل إلی فوق إن تمکّن من الدماغ کان ردیئاً فیه خطر، و إن مال إلی اللحم الرخو الذی خلف الأذنین کان فیه رجاء خلاص. و الرعاف فی مثل هذا دلیل جید و فی جمیع أورام الاحشاء. و انتظر فی استقصاء هذا ما نقوله من بعد حیث نستقصی الکلام فی الأورام، و حیث نذکر حال ورم عضو عضو من الباطنه.


الفصل الحادی عشر علامات تفرق الاتصال 

تفرق الاتصال إن عرض فی الأعضاء الظاهره وقف علیه الحس، و إن وقع فی الأعضاء الباطنه دل علیه الوجع الثاقب و الناخس و الآکال، و لا سیما إن لم یکن معه حمی. و کثیراً ما
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یتبعه سیلان خلط کنفث الدم و انصبابه إلی فضاء الصدر و خروج مده وقیح، إن کان بعد علامات الأورام و نضجها. و الذی یکون عقیب الأورام فربما کان دالا" علی انفجار عن نضج و ربما لم یکن. فمان کان عن نضج سکن الحمی مع الانفجار و استفراغ القیح و سکن الثقل و خف. و إن لم یکن کذلک اشتد الوجع و زاد. و قد یستدل علی تفرق الاتصال بانخلاع الأعضاء عن مواضعها و بزوال العضو عن موضعه، و إن لم ینخلع کالفتق. و قد یستدل علیه باحتباس المستفرغات عن المجاری فإنها ربما انصبت إلی فضاء






یؤدی إلیه تفرق الاتصال، و لم ینفصل عن المسلک الطبیعی کما یعرض لمن انخرق أمعاؤه أن یحتبس برازه و ربما خفی تفرق الاتصال و لم یوقف علیه بالعلامات الکلیه المذکوره و احتیج فی بیانه إلی الأقوال الجزئیه بحسب عضو عضو، و ذلک بأن یکون العضو لا حس له، أو لا یحتوی علی رطوبه فیسیل ما فیه، أو لا مجال له فیزول عن موضعه، أو لیس یعتمد علی عضو فیزول بانخلاعه.

و اعلم أن أصعب الأورام أعراضا و أصعب تفرق الاتصال أعراضاً ما کان فی الأعضاء العصبیه الشدیده الحس فإنها ربما کانت مهلکه و أما الغشی و التشنج فیلحقها دائماً. أما الغشی فلشده الوجع. و أما التشنّج فلعصبیه العضو ثم اللاتی تکون علی المفاصل فإنها یبطؤ قبولها للعلاج لکثره حرکه المفصل و للفضاء الذی یکون عند المفصل المستعد لانصباب المواد إله، و لأن النبض و البول من العلامات الکلیه لأحوال البدن فلنقل فیهما


الجمله الأولی النبض و هی تسعه عشر فصلًا

الفصل الأول کلام کلی فی النبض 
فنقول: النبض حرکه من أوعیه الروح مؤلفه من انبساط و انقباض لتبرید الروح بالنسیم. و النظر فی النبض، إما کلیّ، و إما جزئی بحسب مرض مرض. و نحن نتکلم ههنا فی القوانین الکلیه من علم النبض و نؤخر الجزئیه إلی الکلام فی الأمراض الجزئیه فنقول: إن کل نبضه فهی مرکبه من حرکتین و سکونین لأن کل نبض مرکّب من انبساط و انقباض ثم لا بد من تخلل السکون بین کل حرکتین متضادتین لاستحاله اتصال الحرکه بحرکه أخری بعد أن یحصل لمسافتها نهایه و طرف بالفعل و هذا مما یبین فی العلم الطبیعی، و إذا کان کذلک لم یکن بد من أن یکون لکل نبضه إلی أن تلحق الأخری أجزاء أربعه: حرکتان و سکونان، حرکه







انبساط و سکون بینه و بین الانقباض، و حرکه انقباض و سکون بینه و بین الانبساط.

و حرکه الإنقباض عند کثیر من الأطباء غیر محسوسه أصلًا، و عند بعضهم أن الإنقباض قد یحسّ، إما فی النبض القوی فلقوته، و أما فی العظیم فلإشرافه، و أما فی الصلب فلشده مقاومته، و أما فی البطن فلطول مده حرکته.
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و قال" جالینوس": إنی لم أزل أغفل عن الإنقباض مده ثم لم أزل أتعاهد الجسّ حتی فطنت لشی ء منه، ثم بعد حین أحکمت ثم انفتح علی أبواب من النبض و من تعهد ذلک تعهدی أدرک إدراکی و أنه- و إن کان الأمر علی ما یقولون- فالانقباض فی أکثر الأحوال غیر محسوس، و السبب فی وقوع الاختیار علی جس عرق الساعد أمور ثلاثه:

- سهوله متناوله.

- و قله المحاشاه عن کشفه.

و استقامه وضعه بحذاء القلب و قربه منه.

و ینبغی أن یکون الجس و الید علی جنب، فإن الید المتکئه تزید فی العرض و الإشراف، و تنقص من الطول خصوصاً فی المهازیل و المستلقیه تزید فی الإشراف و الطول و تنقص من العرض.

و یجب أن یکون الجس فی وقت یخلو فیه صاحب النبض عن الغضب و السرور و الریاضه و جمیع الانفعالات، و عن الشبع المثقل و الجوع و عن حال ترک العادات و استحداث العادات، و یجب أن یکون الامتحان من نبض المعتدل الفاضل حتی یقایس به غیره.

ثم نقول إن الأجناس التی منها تتعرف الأطباء حال النبض هی علی حسب ما یصفه الأطباء عشره، و إن کان یجب علیهم أن یجعلوها تسعه: فالأول منها: الجنس المأخوذ من مقدار الانبساط. و الجنس الثانی: المأخوذ من کیفیه قرع





الحرکه الأصابع. و الجنس الثالث: المأخوذ من زمان کل حرکه. و الجنس الرابع: المأخوذ من قوام الآله. و الجنس الخامس: المأخوذ من خلائه و امتلائه. و الجنس السادس: المأخوذ من حر ملمسه و برده. و الجنس السابع: المأخوذ من زمان السکون. و الجنس الثامن: المأخوذ من استواء النبض و اختلافه. و الجنس التاسع: المأخوذ من نظامه فی الاختلاف أو ترکه للنظام. و الجنس العاشر: المأخوذ من الوزن. أما من جنس مقدار النبض فیدل من مقدار أقطاره الثلاثه التی هی طوله و عرضه و عمقه، فتکون أحوال النبض فیه تسعه بسیطه و مرکبات. فالتسعه البسیطه هی الطویل و القصیر و المعتدل و العریض و الضیق و المعتدل و المنخفض و المشرف و المعتدل.

فالطویل هو الذی تحس أجزاؤه فی طوله أکثر من المحسوس الطبیعی علی الإطلاق، و هو المزاج المعتدل الحق أو من الطبیعی الخاص بذلک الشخص، و هو المعتدل الذی یخصه و قد عرفت الفرق بینهما قبل. و القصیر ضده و بینهما المعتدل و علی هذا القیاس، فاحکم فی السته الباقیه. و أما المرکبات من هذه البسیطه، فبعضها له اسم، و بعضها لیس له اسم، فان الزائد طولًا و عرضاً و عمقاً، یسمی العظیم، و الناقص فی ثلاثتها یسمی الصغیر، و بینهما المعتدل، و الزائد عرضاً و شهوقاً یسمی الغلیظ، و الناقص فیهما یسمی الدقیق و بینهما المعتدل.
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و أما الجنس المأخوذ من کیفیه قرع الحرکه للاصایع فأنواعه ثلاثه: القوی و هو الذی یقاوم الجس عند الانبساط، و الضعیف یقابله، و المعتدل بینهما. و أما الجنس المأخوذ من زمان کل حرکه فأنواعه ثلاثه: السریع و هو الذی یتمم الحرکه فی





مده قصیره، البطی ء ضده، ثم المعتدل بینهما.

و أما الجنس المأخوذ من قوام الآله فأصنافه ثلاثه: اللین و هو القابل للاندفاع إلی داخل عن الغامر بسهوله، و الصلب ضده ثم المعتدل.

و أما الجنس المأخوذ من حال ما یحتوی علیه فأصنافه ثلاثه: الممتلی ء و هو الذی یحس أن فی تجویفه رطوبه مائله. یعتد بها لإفراغ صرف، و الخالی ضدَه، ثم المعتدل.

و أما الجنس المأخوذ من ملمسه فأصنافه ثلاثه: الحار و البارد و المعتدل بینهما. و أما الجنس المأخوذ من زمان السکون، فأصنافه ثلاثه: المتواتر و هو القصیر الزمان المحسوس بین القرعتین، و یقال له أیضاً المتدارک و المتکاثف، و المتفاوت ضده، و یقال له أیضاً المتراخی و المتخلخل، و بیهما المعتدل.

ثم هذا الزمان هو بحسب ما یدرک عن الإنقباض، فإن لم یدرک الإتقباض أصلًا، کان هو الزمان الواقع بین کل انبساطین و إن أدرک کان باعتبار زمان الطرفین.

و أما الجنس المأخوذ من الاستواء و الاختلاف فهو، إما مستو، و إما مختلف غیر مستو، و ذلک باعتبار تشابه نبضات أو أجزاء نبضه أو جزء واحد من النبضه فی أمور خمسه: العظم و الصغر و القوه و الضعف و السرعه و البطء و التواتر و التفاوت و الصلابه و اللین، حتی إن النبض الواحد یکون أجزاء انبساطه أسرع لشده الحراره، أو أضعف للضعف و إن شئت بسطت القول فاعتبرت فی الاستواء و الاختلاف فی الأقسام المذکوره الثلاثه سائر الأقسام الآخَر. لکن ملاک الاعتبار مصروف إلی هذه، و النبض المستوی علی الإطلاق هو النبض المستوی فی جمیع هذه، و إن استوی فی شی ء منها وحده فهر مستوفیه وحده کأنک قلت مستوفی القوه أو مستوفی السرعه.

و کذلک المختلف و هو الذی





لیس بمستوٍ فهو، إما علی الإطلاق، و إما فیما لیس فیه بمستو.

و أما الجنس المأخوذ من النظام و غیر النظام فهو ذو نوعین، مختلف منتظم و مختلف غیر منتظم، و المنتظم هو الذی لاختلافه نظام محفوظ یدور علیه و هو علی وجهین: إما منتظم علی الإطلاق و هو أن یکون للمتکرر منه خلاف واحد فقط و اما منتظم یدور، و هو أن یکون له دوراً اختلافین فصاعداً مثل أن یکون هناک دور و دور آخر مخالف له إلا أنهما یعودان معاً علی ولائهما کدور واحد، و غیر المنتظم ضده و إذا حققت وجدت هذا الجنس التاسع کالنوع من الجنس الثامن و داخلًا تحت غیر المستوی.
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و ینبغی أن یُعلَم أن فی النبض طبیعه موسیقاویه موجوده فکما أن صناعه الموسیقی تتم بتألیف النغم علی نسبه بینها فی الحده و الثقل و بأدوار إیقاع مقدار الأزمنه التی تتخلل نقراتها کذلک حال النبض فإن نسبه أزمتها فی السرعه و التواتر إیقاعیه و نسبه أحوالها فی القوه و الضعف و فی المقدار نسبه کالتألیفیه، و کما أن أزمنه الإیقاع و مقادیر النغم قد تکون متفقهّ و قد تکون غیر متفقه، کذلک الاختلافات قد تکون منتظمه و قد تکون غیر منتظمه، و أیضاً نسب أحوال النبض فی القوه و الضعف و المقدار قد تکون متفقه و قد تکون غیر متفقه بل مختلفه و هذا خارج عن جنس اعتبار النظام.

و" جالینوس" یری أن القدر المحسوس من مناسبات الوزن ما یکون علی إحدی هذه النسب الموسیقاویه المذکوره، إما علی نسبه الکل و الخمسه و هو علی نسبه ثلاثه أضعاف، إذ هو الضعف مؤلفه بنسبه الزائد نصفاً





و هو الذی یقال له نسبه الذی بالخمسه، و هو الزائد نصفاً و علی نسبه الذی بالکل و هو الضعف، و علی نسبه الذی بالخمسه، و هو الزائد نصفاً و علی نسبه الذی بالأربعه، و هو الزائد ثلثاً و علی نسبه الزائد ربعاً، ثم لا یحس و أنا أستعظم ضبط هذه النسب بالجس، و أسهله علی من اعتاد درج الإیقاع و تناسب النغم بالصناعه، ثم کان له قدره علی أن یعرف الموسیقی فیقیس المصنوع بالمعلوم، فهذا الإنسان إذا صرف تأمله إلی النبض أمکن أن یفهم هذه النسب بالجس. و أقول أن أفراد جنس المنتظم و غیر المنتظم علی أنه أحد العشره- و إن کان نافعاً- فلیس بصواب فی التقسیم لأن هذا الجنس داخل تحت المختلف فکأنه نوع منه. و أما الجنس المأخوذ من الوزن فهو بمقایسه مقادیر نسب الأزمنه الأربعه التی للحرکتین و الوقوفین، و إن قصر الجس عن ضبط ذلک کله فبمقایسه مقادیر نسب أزمنه الإنبساط إلی الزمان الذی بین انبساطین. و بالجمله الزمان الذی فیه الحرکه إلی الزمان الذی فیه السکون. و الذین یدخلون فی هذا الباب مقایسه زمان الحرکه بزمان الحرکه و زمان السکون بزمان السکون، فهم یدخلون باباً فی باب علی أن ذلک الإدخال جائز أیضاً غیر محال، إلا أنه غیر جید.

و الوزن هو الذی یقع فیه النسب الموسیقاویه. و نقول إن النبض إما أن یکون جیّد الوزن، و إما أن یکون ردی ء الوزن. و ردی ء الوزن أنواعه ثلاثه:

أحدها: المتغیِّر الوزن مجاوز الوزن و هو الذی یکون وزنه وزن سن یلی سن صاحبه، کما یکون للصبیان وزن نبض الشبان.

و الثانی: مباین الوزن کما یکون للصبیان مثل وزن نبض الشیوخ.

و الثالث: الخارج





عن الوزن و هو الذی لا یشبه فی وزنه نبضاً من نبض الأسنان. و خروج النبض عن الوزن کثیراً یدل علی تغیر حال عظیم.

الفصل الثانی شرح خاص النبض المستوی و المختلف 
یقولون: إن النبض المختلف، إما أن یکون اختلافه فی نبضات کثیره، أو فی نبضه
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واحده. و المختلف فی نبضه واحده، إما أن یختلف فی أجزاء کثیره، أی مواقع للأصابع متباینه أو فی جزء واحد أی فی موقع أصبع واحد. و المختلف فی نبضات کثیره، منه المختلف المتدرج الجاری فی الاستواء و هو أن یأخذ من نبضه و ینتقل إلی أزید منها أو أنقص و یستمر علی هذا النهج حتی یوافی غایه فی النقصان، أو غایه فی الزیاده بتدریج متشابه فینقطع عائداً إلی العظم الأول أو متراجعأ من صغره تراجعا متشابها فی الحالین جمیعاً للمأخذ الأول، أو مخالفاً بعد أن یکون متوجهاً من ابتداء بهذه الصفه إلی انتهاء بهذه الصفه. و ربما وصل إلی الغایه و ربما انقطع دونه و ربما جاوزه. و حین ینقطع فربما ینقطع فی وسطه بفتره، و قد یفعل خلاف الانقطاع و هو أن یقع فی وسطه. و ذو الفتره من النبض هو المختلف الذی یتوقع فیه حرکه فیکون سکون و الواقع فی الوسط هو المختلف الذی حیث یتوقع فیه سکون فیکون حرکه.

و أما اختلاف النبض فی أجزاء کثیره من نبضه واحده فإما فی وضع أجزائها أو فی حرکه أجزائها. أما الإختلاف الذی فی وضع الأجزاء فهو اختلاف نسبه أجزاء العرق إلی الجهات و لأن الجهات سته فکذلک ما یقع فیها من الاختلاف.

و أما الاختلاف فی الحرکه، فإما فی السرعه و الإبطاء، و إما فی التأخر و التقدم، أعنی أن یتحرک جزء






قبل وقت حرکته، أو بعد وقته، و إما فی القوه و الضعف، و إما فی العظم و الصغر، و ذلک کله إما جار علی ترتیب مستو، أو ترتیب مختلف بالتزید و التنقص، و ذلک إما فی جزأین أو ثلاثه أو أربعه أعنی مواقع الأصابع و علیک الترکیب و التألیف.

و أما اختلاف النبض فی جزء واحد، فمنه المنقطع و منه العائد، و منْه المتّصل. و المنقطع هو الذی ینفصل فی جزء واحد بفتره حقیقیه و الجزء الواحد المفصول منه بالفتره قد یختلف طرفاه بالسرعه و البطء و التشابه. و أما العائد فأن یکون نبض عظیم رجع صغیراً فی جزء واحد ثم عاد عوده لطیفه. و من هذا النوع النبض المتداخل و هو أن یکون نبض کنبضتین بسبب الإختلاف، أو بنقصان کنبض لتداخلهما و علی حسب رأی المختلفین فی ذلک. و أما المتصل فهو الذی یکون اختلافه متدرجاً علی اتصاله غیر محسوس الفصل فیما یتغیر إلیه من سرعه إلی بطء، أو بالعکس أو إلی الاعتدال أو من اعتدال فیهما أو من عظم أو صغر أو اعتدال فیهما إلی شی ء مما ینتقل إلیه. و هذا قد یستمر علی التشابه، و قد یتفق أن یکون مع اتصاله فی بعض الأجزاء أشد اختلافاً و فی بعضها أقل.

الفصل الثالث أصناف النبض المرکب المخصوص بأسماء علی حده
فمنه الغزالی، و هو المختلف فی جزء واحد إذا کان بطیئاً، ثم ینقطع فیسرع و منه الموجی، و هو المختلف فی عظم أجزاء العروق و صغرها أو شهوقها. و فی العرض و فی التقدم و التأخر فی مبتدأ حرکه النبض مع لین فیه، و لیس بصغیر جداً و له عرض ما، و کأنه أمواج یتلو بعضها بعضاً علی الاستقامه مع اختلاف بینها فی






الشهوق و الانخفاض و السرعه و البطء و منه الدودی و هو
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شبیه به إلا أنه صغیر شدید التواتر یوهم تواتره سرعه و لیس بسریع. و النملی أصغر جداً أو أشد تواتراً، و الدودی و النملی اختلافهما فی الشهوق، و فی التقدم و التأخر أشد ظهوراً فی الجس من اختلافهما فی العرض، بل عسی ذلک أن لا یظهر. و منه المنشاری و هو شبیه بالموجی فی اختلاف الأجزاء فی الشهوق و العرض و فی التقدم و التأخر، إلا أنه صلب و مع صلابته مختلف الأجزاء فی صلابته، فالمنشاری نبض سریع متواتر صلب مختلف الأجزاء فی عظم الانبساط و الصلابه و اللین. و منه ذنب الفار و هو الذی یتدرّج فی اختلاف أجزاء من نقصان إلی زیاده و من زیاده إلی نقصان، و ذنب الفار قد یکون فی نبضات کثیره، و قد یکون فی نبضه واحده فی أجزاء کثیره أو فی جزء واحد. و اختلافه الأخصّ هو الذی یتعلق بالعظم، و قد یکون باعتبار البطء و السرعه و القوه و الضعف. و منه المسلّی و هو الذی یأخذ من نقصان إلی حد فی الزیاده، ثم یتناکس علی الولاء إلی أن یبلغ الحد الأول فی النقصان فیکون کذنبی فار یتصلان عند الطرف الأعظم و منه ذو القرعتین. و الأطباء مختلفون فیه، فمنهم من یجعله نبضه واحده مختلفه فی التقدم و التأخر، و منهم من یقول إنهما نبضتان متلاحقتان. و بالجمله لیس الزمان بینهما بحیث یتسع لانقباض ثم انبساط، و لیس کل ما یحس منه قرعتان یجب أن یکون نبضتین و إلا لکان المنقطع الإنبساط العائد نبضتین. و إنما یجب أن یعد





نبضتین إذا ابتدأ فانبسط ثم عاد إلی العمق منقبضاً ثم صار مره أخری منبسطاً.

و منه ذو الفتره و الواقع فی الوسط المذکوران، و الفرق بین الواقع فی الوسط و بین الغزالی، أن الغزالی تلحق فیه الثانیه قبل انقضاء الأولی، و أما الواقع فی الوسط فتکون النبضه الطارئه فیه فی زمان السکون و انقضاء القرعه الأولی. و من هذه الأبواب النبض المتشنج و المرتعش و الملتوی الذی کأنه خیط یلتوی و ینفتل، و هی من باب الاختلاف فی التقدم و التأخر و الوضع و العرض.

و المتوتر جنس من جمله الملتوی یشبه المرتعد، إلا أن الانبساط فی المتواتر أخفی، و کذلک الخروج عن استواء الوضع فی الشهوق فی المتواتر أخفی و أما الثمود فهو فی المتواتر واضح و ربما کان المیل منه إلی جانب واحد فقط. و أکثر ما تعرض أمثال المتواتر و الملتوی و المائل إلی جانب، إنما یعرض فی الأمراض الیابسه. و من مرکبات النبض أصناف تکاد لا تتناهی و لا أسماء لها

الفصل الرابع فی الطبیعی من أصناف النبض 
کل واحد من الأجناس المذکوره التی تقتضی تفاوتاً فی زیاده و نقصان فالطبیعی منها هو المعتدل إلا القوی منها فإن الطبیعی فیه هو الزائد و إن کان شی ء من الأصناف الآخر إنما زاد تابعاً للزیاده فی القوه فصار أعظم مثلًا، فهو طبیعی لأجل القوی. و أما الأجناس التی لا تحتمل الأزید و الأنقص، فإن الطبیعی منها هو المستوی و المنتظم و جید الوزن.
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الفصل الخامس أسباب أنواع النبض المذکوره
أسباب النبض: منها أسباب عامه ضروریه ذاتیه داخله فی تقویم النبض و تسمی الماسکه، و منها أسباب غیر داخله فی تقویم النبض، و هذه منها لازمه مغیّره بتغیرها لأحکام النبض و تسمّی الأسباب اللازمه، و منها غیر لازمه، و تسمی المغیره علی الإطلاق.

و الأسباب الماسکه ثلاثه: القوه الحیوانیه المحرّکه للنبض التی فی القلب و قد عرفتها فی باب القوی الحیوانیه. و الثانی الآله: و هی العرف النابض و قد عرفته فی ذکر الأعضاء. و الثالث الحاجه إلی التطفئه و هو المستدعی لمقدار معلوم من التطفئه و یتجدد بإزاء حدّ الحراره فی اشتعالها أو انطفائها أو اعتدالها. و هذه الأسباب الماسکه تتغیر أفعالها بحسب ما یقترن بها من الأسباب اللازمه و المغتره علی الإطلاق.

الفصل السادس موجبات الأسباب الماسکه وحدها
إذا کانت الاله مطاوعه للینها و القوه قویه و الحاجه شدیده إلی التطفئه، کان النبض عظیماً. و الحاجه أعون الثلاثه علی ذلک، فإن کانت القوه ضعیفه تبعها صفر النبض لا محاله، فإن کانت الآله صلبه مع ذلک و الحاجه یسیره، کان أصغر.

و الصلابه قد تفعل الصغر أیضاً، إلا أن الصغر الذی سببه الصلابه ینفصل عن الصغر الذی سببه الضعف، بأنه یکون صلباً و لا یکون ضعیفاً و لا یکون فی القصر و الانخفاض مفرطاً، کما یکون عند ضعف القوه.

و قله الحاجه أیضاً تفعل الصغر، و لکن لا یکون هناک ضعف و لا شی ء فی هذه الثلاثه یوجب الصغر بمبلغ إیجاب الضعف و صغر الصلابه مع القوه أزید من صغر عدم الحاجه مع القوه، لأن القوه مع عدم الحاجه لا تنقص من المعتدل شیئاً کثیراً إذ لا مانع له عن البسط و إنما یمیل إلی ترک زیاده علی الاعتدال کثیره لا حاجه إلیها،








فإن کانت الحاجه شدیده و القوه قویه و الآله غیر مطاوعه لصلابتها للعظم، فلا بد من أن یصیر سریعاً لیتدارک بالسرعه ما یفوت بالعظم و أن کانت القوه ضعیفه فلم یتأت، لا تعظیم النبض، و لا إحداث السرعه فیه، فلا بد من أن یصیر متواتراً لیتدارک بالتواتر ما فات بالعظم و السرعه، فتقوم المرار الکثیره مقام مره واحده کافیه عظیمه، أو مرتین سریعتین و قد یشبه هذا حال المحتاج إلی حمل شی ء ثقیل، فإنه إن کان یقوی علی حمله جمله فعل و إلا قسمه بنصفین و استعجل، و إلا قسمه أقساماً کثیره فیحمل کل قسم کما یقدر علیه بتؤده أو عجله ثم لا یریث بین کل نقلتین و إن کان بطیئاً فیهما، اللهم إلا أن یکون فی غایه الضعف فیریث و ینقل بکد و یعود ببطء، فإن کانت القوه قویه و الآله مطاوعه لکن الحاجه شدیده أکثر من الشده المعتدله، فإن القوه تزید مع العظم سرعه، و إن کانت الحاجه أشد فعلت مع العظم و السرعه التواتر.
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و الطول یفعله إما بالحقیقه فأسباب العظم إذا منع مانع عن الاستعراض و الشهوق کصلابه الآله مثلًا المانعه عن الاستعراض و کثافه اللحم و الجلد المانعه عن الشهوق، و إما بالعرض فقد یعین علیه الهزال.

و العرض یفعله، إما خلاء العروق فیمیل الطبقه العالیه علی السافله فیستعرض، أو شده لین الآله. و التواتر سببه ضعف أو کثره حاجه لحراره. و التفاوت سببه قوه قد بلغت الحاجه فی العظم أو برد شدید قفل من الحاجه أو غایه من سقوط القوه و مشارفه الهلاک. و أسباب ضعف النبض من المغیرات الهم و الأرق و الاستفراغ





و التحول و الخلط الردی ء و الریاضه المفرطه و حرکات الأخلاط و ملاقاتها لأعضاء شدیده الحس و مجاوره للقلب و جمیع ما یحلل.

و أسباب صلابه النبض یبس جرم العرق أو شدّه تمدده أو شده برد مجمد و قد یصلب النبض فی النجارین لشده المجاهده و تمدد الأعضاء لها نحو جهه دفع الطبیعه.

و أسباب لینه الأسباب المرطبه الطبیعیه کالغذاء أو المرطبه المرضیه کالاستسقاء و لیثیارغوس، أو التی لیست بطبیعیه و لا مرضیه کالاستحمام. و سبب اختلاف النبض مع ثبات القوه ثقل ماده من طعام أو خلط و مع ضعف القوه مجاهده العله و المرض.

و من أسباب الاختلاف امتلاء العروق من الدم. و مثل هذا یزیله الفصد و أشد ما یوجب الاختلاف أن یکون الدم لزجاً خانقاً للروح المتحرک فی الشرایین، و خصوصاً إذا کان هذا التراکم بالقرب من القلب و من أسبابه التی توجبه فی مده قصیره امتلاء المعده و الفم و الفکر فی شی ء، و إذا کان فی المعده خلط ردی ء لا یزال دم الإختلاف، و ربما أدی إلی الخفقان فصار النبض خفقانیاً.

و سبب المنشاری إختلاف المصبوب فی جرم العرق فی عفنه و فجاجته و نضجه و اختلاف أحوال العرق فی صلاته و لینه و ورم فی الأعضاء العصبانیه.

و ذو القرعتین سببه شده القوه و الحاجه و صلابه الآله فلا تطاوع لما تکلفها القوه من الإنبساط دفعه واحده کمن یرید أن یقطع شیئاً بضربه واحده فلا یطاوعه فیلحقها أخری، و خصوصاً إذا تزایدت الحاجه دفعه و سبب النبض الفأری أن تکون القوه ضعیفه فتأخذ عن اجتهاد إلی استراحه و یتدرج و من استراحه إلی اجتهاد و الثابت علی حاله واحده أدل علی ضعف القوه، فذب





الفأر و ما یشبهه أدل علی قوه ما، و علی أن الضعف لیس فی الغایه و أردؤه الذنب المنقضی، ثم الثابت، ثم الذنب الراجع. و سبب ذات الفتره إعیاء القوه و استراحتها أو عارض مغافص یتصرف إلیه فیها النفس و الطبیعه دفعه.

و سبب النبض المتشنج حرکات غیر طبیعیه فی القوه و رداءه فی قوام الآله.

و النبض المرتعد ینبعث من قوه و من آله صلبه و حاجه شدیده، و من دون ذلک لا یجب
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ارتعاده- و الموجی قد یکون سبیه ضعف القوه فی الأکثر فلا یتمکن أن یبسط الأشیاء بعد شی ء، و لین الأله قد یکون سبباً له، و إن لم تکن القوه شدیده الضعف، لأن الأله الرطبه اللینه لا تقبل الهز و التحریک النافذ فی جزء حر قبول الیابس الصلب فإن الیبوسه تهیی ء للهز و الإرعاد، و الصلب الیابس یتحرک آخره من تحریک أوله. و أما الرطب اللین فقد یجوز أن یتحرک منه جزء و لا ینفعل عن حرکته جزء آخر لسرعه قبوله للإنفصال و الانثناء و الخلاف قی الهیئه. و سبب النبض الدودی و النملی شده الضعف حتی یجتمع إبطاء و تواتر و اختلاف فی أجزاء النبض، لأن القوه لا تستطیع بسط الآله دفعه واحده بل شیئاً بعد شی ء. و سبب النبض الوزن، أما إن کان النقص فی أحوال زمان السکون فهو زیاده الحاجه، و أما إن کان قی أحوال زمان الحرکه فهو زیاده الضعف أو عدم الحاجه، و أما نقص زمان الحرکه بسبب سرعه الإنبساط، فهو غیر هذا. و سبب الممتلی ء و الخالی و الحار و البارد و الشاهق و المنخفض ظاهر.

الفصل السابع نبض الذکور و الإناث و نبض الأسنان 
نبض الذکور لشده قوتهم و






حاجتهم أعظم و أقوی کثیراً، و لأن حاجتهم تتم بالعظم فنبضهم أبطأ من نبض النساء تفاوتاً فی الأمر الأکثر، و کل نبض تثبت فیه القوه و تتواتر فیجب أنا یسرع لا محاله، لأن السرعه قبل التواتر فلذلک کما أن نبض الرجال أبطأ فکذلک هو أشد تفاوتاً.

و نبض الصبیان ألین للرطوبه و أضعف و أشد تواتراً لأن الحراره قویه و القوه لیست بقویه فإنهم غیر مستکملین بعد. و نبض الصبیان علی قیاس مقادیر أجسادهم عظیم، لأن آلتهم شدیده اللین و حاجتهم شدیده، و لیست قوتهم بالنسبه إلی مقادیر أبدانهم ضعیفه، لأن أبدانهم صغیره المقدار إلا أن نبضهم بالقیاس إلی نبض المستکملین لیس بعظیم، و لکنه أسرع و أشد تواتراً للحاجه، فإن الصبیان یکثر فیهم اجتماع البخار الدخانی لکثره هضمهم و تواتره فیهم، و یکثر لذلک حاجتهم إلی إخراجه و إلی ترویح حارهم الغریزی.

و أما نبض الشبان فزائد فی العظم و لیس زائداً فی السرعه بل هو ناقص فیها جداً، و فی التواتر و ذاهب إلی التفاوت، لکن نبض الذین هم فی أول الشباب أعظم، و نبض الذین هم فی أواسط الشباب أقوی، و قد کنا بینا أن الحراره فی الصبیان و الشبان قریبه من التشابه فتکون الحاجه فیهما متقاربه، لکن القوه فی الشبان زائده فتبلغ بالعظم ما یغنی عن السرعه و التواتر و ملاک الأمر فی إیجاب العظم هو القوه، و أما الحاجه فداعیه، و أما الآله فمعینه. و نبض الکهول أصغر و ذلک للضعف و أقل سرعه لذلک أیضاً و لعدم الحاجه و هو لذلک أشد تفاوتاً و نبض الشیوخ الممعنین فی السن صغیر متفاوت بطی ء و ربما کان لیناً بسبب الرطوبات الغریبه لا الغریزیه.





الفصل الثامن نبض الأمزجه
المزاج الحار أشد حاجه، فإن ساعدت القوه و الآله کان النبض عظیماً، و إن خالف
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أحدهما کان علی ما فصل فیما سلف، و إن کان الحار لیس سوء مزاج بل طبیعیاً کان المزاج قویاً صحیحاً و القوه قویه جداً، و لا تظنن أن الحراره الغریزیه یوجب تزایدها نقصاناً فی القوه بالغه ما بلغت بل توجب القوه فی الجوهر الروحی و الشهامه فی النفس و الحراره التابعه لسوء المزاج، کلما ازدادت شده ازدادت القوه ضعفاً.

و أما المزاج البارد فیمیل النبض إلی جهات النقصان مثل الصغر خصوصاً و البطء و التفاوت فإن کانت الآله لینه، کان عرضها زائداً، و کذلک بطؤها و تفاوتها و إن کانت صلبه، کانت دون ذلک. و الضعف الذی یورثه سوء المزاج البارد أکثر من الذی یورثه سوء المزاج الحار لأن الحار أشد موافقه للغریزیه. و أما المزاج الرطب فتتبعه الموجیه و الاستعراض، و الیابس یتبعه الضیق و الصلابه، ثم إن کانت القوه قویه و الحاجه شدیده حدث ذو القرعتین و المتشنّج و المرتعش ثم إلیک أن ترکب علی حفظ منک للأصول.

و قد یعرض لإنسان واحد أن یختلف مزاج شقیه فیکون أحد شقیه بارداً و الآخر حاراً فیعرض له أن یکون نبضا شقّیه مختلفین الاختلاف الذی توجبه الحراره و البروده، فیکون الجانب الحار نبضه نبض المزاج الحار، و الجانب البارد نبضه نبض المزاج البارد، و من هذا یعلم أن النبض فی انبساطه و انقباضه لیس علی سبیل مد و جزر من القلب بل علی سبیل انبساط و انقباض من جرم الشریان نفسه.

الفصل التاسع نبض الفصول 
أما الربیع فیکون النبض فیه معتدلًا فی کل شی ء، و زائداً فی القوه، و فی







الصیف یکون سریعاً متواتراً للحاجه صغیراً ضعیفاً لانحلال القوه بتحلل الروح للحراره الخارجه المستولیه المفرطه. و أما فی الشتاء فیکون أشد تفاوتاً و إبطاءً و ضعفاً مع أنه صغیر لأن القوه تضعف. و فی بعض الأبدان یتفق أن تحقن الحراره فی الغور و تجتمع و تقوی القوّه، و ذلک إذا کان المزاج الحار غالباً مقاوماً للبرد لا ینفعل عنه فلا یعمق البرد. و أما فی الخریف فیکون النبض مختلفاً و إلی الضعف ما هو. أما اختلافه، فبسبب کثره استحاله المزاج العرضی فی الخریف تاره إلی حر و تاره إلی برد. و أما ضعفه فلذلک أیضاً فإن المزاج المختلف فی کل وقت أشد نکایه من المتشابه المستوی و إن کان ردیئاً، و لأن الخریف زمان مناقض لطبیعه الحیاه لأن الحر فیه یضعف و الیبس یشتد، و أما نبض الفصول التی بین الفصول فإنه یناسب الفصول التی تکتنفها.

الفصل العاشر نبض البلدان 
من البلدان معتدله ربیعیه، و منها حاره صیفیه، و منها بارده شتویه، و منها یابسه خریفیه، فتکون أحکام النبض فیها علی قیاس ما عرفت من نبض الفصول.
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الفصل الحادی عشر النبض الذی توجبه المتناولات 
المتناول یغیّر حال النبض بکیفیته و کمیته.

أما بکیفیته فبأن یمیل إلی التسخین أو التبرید فیتغیّر بمقتضی ذلک.

و أما فی کمیته فإن کان معتدلًا صار النبض زائداً فی العظم و السرعه و التواتر لزیاده القوه و الحراره، و یثبت هذا التأثیر مده. و إن کان کثیر المقدار جداً صار النبض مختلفاً بلا نظام لثقل الطعام علی القوه، و کل ثقل یوجب اختلاف النبض.

و زعم أرکاغانیس أن سرعته حینئذ تکون أشد من تواتره و هذا التغیر لابث لأن السبب ثابت، و إن کان فی الکثره دون هذا کان الاختلاف منتظماً، و إن کان قلیل المقدار کان النبض أقل اختلافاً و عظماً و سرعه و لا یثبت تغیره کثیراً لأن الماده قلیله فینهضم سریعاً، ثم إن خارت القوه و ضعفت من الإکثار و الإقلال أیهما کان تضاهی النبضان فی الصغر و التفاوت آخر الأمر، و إن قویت الطبیعه علی الهضم و الإحاله عاد النبض معتدلًا.

و للشراب خصوصیه، و هو أن الکثیر منه و أن کان یوجب الاختلاف فلا یوجب منه قدراً یعتد به و قدراً یقتضی إیجابه نظیره من الأغذیه، و ذلک لتخلخل جوهره و لطافته ورقته و خفته، و أما إذا کان الشراب بارداً بالفعل فیوجب ما یوجبه الباردات من التصغیر و إیجاب التفاوت و البطء إیجاباً بسرعه لسرعه نفوذه ثم إذا سخن فی البدن أوشک أن یزول ما یوجبه، و الشراب إذا نفذ فی البدن و هو حار لم یکن بعیداً جداً







عن الغریزه و کان یعرض تحلل سریع لیان نفذ بارداً بلغ فی النکایه ما لا یبلغه غیره من الباردات لأنها تتأخر إلی أن تسخن و لا تنفذ بسرعه نفوذه و هذا یبادر إلی النفوذ قبل أن یستوی تسخنه و ضرر ذلک عظیم، و خصوصاً بالأبدان المستعده للتضرر به و لیس کضرر تسخینه إذا نفذ سخیناً، فإنه لا یبلغ تسخینْه فی أول الملاقاه أن ینکی نکایه بالغه بل الطبیعه تتلقاه بالتوزیع و التحلیل و التفریق.

و أما البارد فربما أقعد الطبیعه و خمد قوتها قبل أن ینهض للتوزیع و التفریق و التحلیل فهذا ما یوجبه الشراب بکثره المقدار و بالحراره و البروده و أما إذا اعتبر من جهه تقویته، فله أحکام أخری لأنه بذاته مقو للأصحاء ناعش للقوه بما یزید فی جوهر الروح بالسرعه.

و أما التبرید و التسخین الکائن منه و أن کان ضاراً بالقیاس إلی أکثر الأبدان فکل واحد منهما قد یوافق مزاجاً و قد لا یوافقه، فإن الأشیاء البارده قد تقوی الذی بهم سوء مزاج کما ذکر جالینوس، أن ماء الرمان یقوی المحرورین دائماً، و ماء العسل یقوی المبرودین دائماً فالشراب من طریق ما هو حار الطبع أو بارد الطبع قد یقوّی طائفه و یضعف أخری.

و لیس کلامنا فی هذا الآن بل فی قوته التی بها یستحیل سریعاً إلی الروح فإن ذلک بذاته مقو دائماً فإن أعانه أحدهما فی بدن ازدادت تقویته، و إن خالفه انتقصت تقویته بحسب ذلک
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فیکون تغییره النبض بحسب ذلک إن قوی زاد النبض قوه، و إن سخن زاد فی الحاجه، و إن برد نقص من الحاجه و فی أکثر الأمر یزید فی الحاجه حتی





یزید فی السرعه.

و أما الماء فهو بما ینفذ الغذاء یقوی و یعفل شبیهاً بفعل الخمر و لأنه لا یسخن بل یبرد فلیس یبلغ مبلغ الخمر فی زیاده الحاجه فاعلم ذلک.

الفصل الثانی عشر موجبات النوم و الیقظه فی النبض 
أما النبض فی النوم، فتختلف أحکامه بحسب الوقت من النوم، و بحسب حال الهضم. و النبض فی أول النوم صغیر ضعیف لأن الحراره الغریزیه حرکتها فی ذلک الوقت إلی الانقباض و الغور، لا إلی الإنبساط و الظهور لأنها فی ذلک الوقت تتوجه بکلیتها بتحریک النفس لها إلی الباطن لهضم الغذاء و إنضاج الفضول، و تکون کالمقهوره المحصوره لا محاله و تکون أیضاً أشد بطأ و تفاوتاً، فإن الحراره و إن حدث فیها تزاید بحسب الإحتقان و الاجتماع فقد عدمت التزاید الذی یکون لها فی حال الیقظه بحسب الحرکه المسخنه.

و الحرکه أشدّ إلهاباً و إماله إلی جهه سوء المزاج. و الاجتماع و الاحتقان المعتدلان أقل إلهاباً و أقل إخراجاً للحراره إلی القلق. و أنت تعرف هذا من أن نفس المتعب و قلقه أکثر کثیراً من نفس المحتقن حراره و قلقه بسبب شبیه بالنوم مثاله المنغمس فی ماء معتدل البرد و هو یقظان، فإنه إذا احتقنت حرارته و تقوت من ذلک لم تبلغ من تعظیمها النفس ما یبلغه التعب و الریاضه القریبه منه و إذا تأملت لم تجد شیئاً أشد للحراره من الحرکه.

و لیست الیقظه توجب التسخین لحرکه البدن حتی إذا سکن البدن لم یجب ذلک، بل إنما توجب التسخین بانبعاث الروح إلی خارج و حرکته إلیه علی اتصال من تولده هذا، فإذا استمر الطعام فی النوم عاد النبض فقوی لتزید القوه بالغذاء و انصراف ما کان اتجه إلی الفور لتدبیر الغذاء إلی خارج و إلی مبدئه،






و لذلک یعظم النبض حینئذ أیضاً، و لأن المزاج یزداد بالغذاء تسخیناً کما قلناه و الآله أیضاً تزداد بما ینفذ إلیها من الغناء لیناً و لکن لا تزداد کبیر سعه و تواتر، إذ لیس ذلک مما یزید فی الحاجه، و لا أیضاً یکون هناک عن استیفاء المحتاج إلیه بالعظم وحده مانع، ثم إذا تمادی بالنائم النوم عاد النبض ضعیفاً لاحتقان الحراره الغریزیه و انضغاط القوه تحت الفضول التی من حقها أن تستفرغ بأنواع الاستفراغ الذی یکون بالیقظه التی منها الریاضه و الاستفراغات التی لا تحس هذا.

و أما إذا صادف النوم من أول الوقت خلاء و لم یجد ما یقبل علیه فیهضمه، فإنه یمیل بالمزاج إلی جنبه البرد فیدوم الصغر و البطء و التفاوت فی النبض و لا یزال یزداد.

و للیقظه أیضاً أحکام متفاوته فإنه إذا استیقظ النائم بطبعه مال النبض إلی العظم و السرعه میلًا متدرجاً و رجع إلی حاله الطبیعی. و أما المستیقظ دفعه بسبب مفاجی ء فإنه یعرض له أن یفتر[2]
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منه النبض کما یتحرک عن منامه لانهزام القوه عن وجه المفاجی ء، ثم یعود له نبض عظیم سریع متواتر مختلف إلی الإرتعاش لأن هذه الحرکه شبیهه بالقسریه فهی تلهب أیضاً، و لأن القوه تتحرک بغته إلی دفع ما عرض طبعاً و تحدث حرکات مختلفه فیرتعش النبض، لکنه لا یبقی علی ذلک زماناً طویلًا، بل یسرع إلی الاعتدال، لأن سببه و إن کان کالقوی فثباته قلیل و الشعور ببطلانه سریع.

الفصل الثالث عشر أحکام نبض الریاضه
أما فی ابتداء الریاضه و ما دامت معتدله فإن النبض یعظم و یقوی و ذلک لتزاید الحار الغریزی و تقویه،






و أیضاً یسرع و یتواتر جداً لإفراط الحاجه التی أوجبتها الحرکه، فإن دامت و طالت أو کانت شدیده، و إن قصرت جدا بطل ما توجبه القوه فضعف النبض و صغر لانحلال الحار الغریزی، لکنه یسرع و یتواتر لأمرین: أحدهما: استبداد الحاجه، و الثانی: قصور القوه عن أن تفی بالتعظیم، ثم لا تزال السرعه تنتقص و التواتر یزید علی مقدار ما یضعف من القوه، ثم آخر الأمر إن دامت الریاضه و أنهکت، عاد النبض نملیاً للضعف و لشده التواتر فإن أفرطت و کادت تقارب العطب فعلت جمیع ما تفعله الانحلالات فتصیر النبض إلی الدودیه، ثم تمیله إلی التفاوت و البطء مع الضعف و الصغر.

الفصل الرابع عشر أحکام نبض المستحمین 
الاستحمام إما أن یکون بالماء الحار، و إما أن یکون بالماء البارد، و الکائن بالماء الحار فإنه فی أوله یوجب أحکام القوه، و الحاجه، فإذا حلل بإفراط أضعف النبض. قال جالینوس: فیکون حینئذ صغیراً بطیئاً متفاوتاً فنقول: أما التضعیف و تصغیر النبض فما یکون لا محاله، لکن الماء الحار إذا فعل فی باطن البدن تسخیناً لحرارته العرضیه، فربما لم یلبث بل یغلب علیه مقتضی طبعه و هو التبرید و ربما لبث و تشبث، فإن غلب حکم الکیفیه العرضیه صار النبض سریعاً متواتراً، و إن غلب بمقتضی الطبیعه صار بطیئاً متفارتاً، فإذا بلغ التسخین العرضی منه فرط تحلیل من القوه حتی تقارب الغشی صار النبض أیضا بطیئاً متفاوتاً. و أما الإستحمام الکائن بالماء البارد فإن غاص برده ضعف النبض و صغره و أحدث تفاوتاً و إبطاء، و إن لم یغص بل جمع الحراره زادت القوه فعظم یسیراً و نقصت السرعه و التواتر. و أما المیاه التی تکون فی الحمامات فالمجفّفات منها تزید النبض






صلابه و تنقص من عظمه، و المسخنات تزید النبض سرعه إلا أن تحلّل القوه فیکون ما فرغنا من ذکره.

الفصل الخامس عشر النبض الخاص بالنساء و هو نبض الحبالی.
أما الحاجه فیهن فتشتد بسبب مشارکه الولد فی النسیم المستنشق، فکأن الحبلی تستنشق لحاجتین و لنفسین، فأما القوه فلا تزداد لا محاله و لا تنقص أیضاً کبیر انتقاص إلا بمقدار ما
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یوجبه یسیر إعیاء لحمل الثقل، فلذلک تغلب أحکام القوه المتوسطه و الحاجه الشدیده فیعظم النبض و یسرع و یتواتر.

الفصل السادس عشر نبض الأوجاع 
الوجع بغیر النبض، إما لشدته، و إما لکونه فی عضو رئیس، و إما لطول مدّته. و الوجع إذا کان فی أوله هیج القوه و حرّکها إلی المقاومه و الدفاع و ألهب الحراره فیکون النبض عظیماً سریعاً و أشد تفاوتاً، لأن الوطر یفضی بالعظم و السرعه. فإذا بلغ الوجع النکایه فی القوه لما ذکرنا من الوجوه أخذ یتناکس و یتناکص حتی یفقد العظم و السرعه و یخلفهما، أولًا شده التواتر ثم الصغر و الدودیه و النملیه، فإن زاد أدی الی التفاوت و إلی الهلاک بعد ذلک.

الفصل السابع عشر نبض الأورام.
الأورام منها محدثه للحمّی، و ذلک لعظمها أو لشرف عضوها فهی تغیر النبض فی البدن کله أعنی التغیر الذی یخص الحمی. و سنوضحه فی موضعه، و منها ما لا یحدث الحمّی فیغیر النبض الخاص فی العضو الذی هو فیه بالذات، و ربما غیره من سائر البدن بالعرض أی لا بما هو ورم بل بما یوجع. و الورم المغیر للنبض، إما أن یغیر بنوعه، و إما أن یغیر بوقته، و إما أن یغیر بمقداره، و إما أن یغیره للعضو الذی هو فیه، و إما أن یغیره بالعرض الذی یتبعه و یلزمه.

أما تغیره بنوعه فمثل الورم الحار فإنه یوجب بنوعه تغیّر النبض إلی المنشاریه و الارتعاد و الارتعاش و السرعه و التواتر، إن لم یعارضه سبب مرطب، فتبطل المنشاریه و یخلفها إذن الموجیه. و أما الارتعاد و السرعه و التواتر فلازم له دائماً و کما أن من الأسباب ما یمنع منشاریته، کذلک منها ما یزید منشاریته، و یظهرها.

و الورم اللین یجعل النبض موجیاً، و أن کان بارداً جداً جعله بطیئاً متفاوتاً، و الصلب یزید فی منشاریته. و أما الخراج إذا جمع فإنه








یصرف النبض من المنشاریه إلی الموجیه للترطیب و التلیین الذی یتبعه و یزید فی الاختلاف لثقله.

و أما السرعه و التواتر فکثیراً ما تخص بسکون الحراره العرضیه بسبب النضج.

و أما تغیره بحسب أوقاته فإنه ما دام الورم الحار فی التزید کانت المنشاریه و سائر ما ذکرنا إلی التزید، و یزداد دائماً فی الصلابه للتمدد الزائد و فی الإرتعاد للوجع. و إذا قارب المنتهی ازدادت الأعراض کلها إلا ما یتبع القوه فإنه یضعف فی النبض فیزداد التواتر و السرعه فیه. ثم إن طال بطلت السرعه و عاد نملیاً، فإذا انحط فتحلل أو انفجر قوی النبض بما وضع عن القوه من الثقل و خف ارتعاده بما ینقص من الوجع المدد.

و أما من جهه مقداره فان العظیم یوجب أن تکون هذه الأحوال أعظم و أزید، و الصغیر یوجب أن یکون أقل و أصغر.
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و أما من جهه عضوه، فإن الأعضاء العصبانیه توجب زیاده فی صلابه النبض و منشاریته، و العرقیه توجب زیاده عظم و شده اختلاف، لا سیما إن کان الغالب فیها هو الشریانات کما فی الطحال و الرئه، و لا یثبت هذا العظیم إلا ما یثبت القوه و الأعضاء الرطبه اللینه تجعله موجباً کالدماغ و الرئه. و أما تغییر الورم النبض بواسطه فمثل أن ورم الرئه یجعل النبض خناقیاً و ورم الکبد ذبولیاً و ورم الکلیه حصریاً، و ورم العضو القوی الحس کفم المعمه و الحجاب یشنّج تشنّجاً غشییاً.

الفصل الثامن عشر أحکام نبض العوارض النفسانیه
أما الغضب فإنه بما یشیر من القوه و یبسط من الروح دفعه یجعل النبض عظیماً شاهقأً جداً سریعاً متواتراً، و لا یجب أن یقع فیه اختلاف لأن الانفعال متشابه، إلا أن یخالطه خوف






فتاره یغلب ذلک و تاره هذا، و کذلک إن خالطه خجل أو منازعه من العقل و تکلف الإمساک عن تهییجه و تحریکه إلی الإیقاع بالمغضوب علیه. و أما اللذه فلأنها تحرک إلی خارج برفق فلیس تبلغ مبلغ الغضب فی إیجابه السرعه و لا فی إیجابه التواتر بل ربما کفی عظمه الحاجه، فکان بطیئاً متفاوتاً، و کذلک نبض السرور فإنه قد یعظم فی الأکثر مع لین و یکون إلی إبطاء و تفاوت.

و أما الغم فلأن الحراره تختنق فیه و تغور، و القوه تضعف و یجب أن یصیر النبض صغیراً ضعیفاً متفاوتاً بطیئاً. و أما الفزع فالمفاجئ منه یجعل النبض سریعاً مرتعداً مختلفاً غیر منتظم و الممتد منه و المتدرج یغیر النبض تغییر الهم فاعلم ذلک.

الفصل التاسع عشر تغییر الأمور المضاده لطبیعه هیئه النبض 
تغییرها إما بما یحدث منها من سوء مزاج، و قد عرف نبض کل مزاج، و إما بأن یضغط القوه فیصیر النبض مختلفاً، و إن کان الضغط شدیداً جداً، کان بلا نظام و لا وزن. و الضاغط هو کل کثره مادیه کانت ورماً أو غیر ورم، و إما بأن یحل القوه فیصیر النبض ضعیفاً. و هذا کالوجع الشدید و الآلام النفسانیه القویه التحلیل فاعلم ذلک.


الجمله الثانیه البول و البراز و هی ثلاثه عشر فصلًا.

الفصل الأول دلائل البول بقول کلی 
لا ینبغی أن یوثق بطرق الاستدلال من أحوال البول إلا بعد مراعاه شرائط یجب أن یکون البول أول بول أصبح علیه، و لم یدافع به إلی زمان طویل و یثبت من اللیل، و لم یکن صاحبه شرب ماء أو أکل طعاماً، و لم یکن تناول صابغاً من مأکول أو مشروب کالزعفران و الرمان و الخیارشنبر، فإن ذلک یصبغ البول إلی الصفره و الحمره، و کالبقول فإنها تصبغ إلی الحمره
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و الزرقه، و المری فإنه یصبغ إلی السواد، و الشراب المسکر یغیر البول إلی لونه، و لا لاقت بشرته صابغاً کالحناء، فإن المختضب به ربما انصبغ بوله منه، و لا یکون تناول ما یدر خلطاً، کما یدرّ الصفراء أو البلغم، و لم یکن تعاطی من الحرکات و الأعمال. و من الأحوال الخارجه عن المجری الطبیعی ما یغیر الماء لوناً، مثل الصوم و السهر و التعب و الجوع و الغضب، فإن هذه کلها تصبغ الماء إلی الصفره و الحمره. و الجماع یدسم الماء تدسیماً شدیداً، و مثل القی ء و الاستفراغ فإنهما أیضاً یبدلان الواجب من لون الماء و قوامه، و کذلک إتیان ساعات علیه و لذلک قیل یجب أن لا ینظر فی البول بعد ست ساعات، لأن








دلائله تضعف و لونه یتغیر و ثقله یذوب و یتغیر أو یکثف أشد. علی أنی أقول: و لا بعد ساعه.

و ینبغی أن یؤخذ البول بتمامه فی قاروره واسعه لا یصب منه شی ء و یعتبر حاله لا کما یبال، یل یعد أن یهدأ قی القاروره بحیث لا یصیبه شمس و لا ریح فیثوره أو یجمده، حتی یتمیز الرسوب و یتم الاستدلال، فلیس کما یبال یرسب، و لا فی تام النضج جداً، و لا یبال فی قاروره لم یغسل بعد البول الأول.

و أبوال الصبیان قلیله الدلائل، و خصوصاً أبوال الأطفال للبنیتها، و لأن الماده الصابغه فیهم ساکنه مغموره- و فی طبائعهم من الضعف و من استعمال النوم الکثیر ما یمیت دلائل النضج، و آله أخذ البول هو الجسم الشفاف النقی الجوهر کالزجاج الصافی و البلور.

و اعلم أن البول کلما قربته منک ازداد غلظاً و کلما بعدته ازداد صفاء و بها یفارق سائر الغش مما یحرض علی الأطباء للامتحان- و إذا أخذ البول فی قاروره فیجب أن یصان عن تغییر البرد و الشمس و الریح إیاه، و أن ینظر إلیه فی الضوء من غیر أن یقع علیه الشعاع بل یستتر عن الشعاع فحینئذ یحکم علیه من الأعراض التی تری فیه.

و لیعلم أن الدلاله الأولیه للبول هی علی حال الکبد و مسالک المائیه، و علی أحوال العروق و بتوسطها یدل علی أمراض أخری، أصح دلائلها ما یدل به علی الکبد، و خصوصاً علی أحوال خدمته. و الدلائل المأخوذه من البول منتزعه من أجناس سبعه: جنس اللون، و جنس القوام، و جنس الصفاء و الکدره و جنس الرسوب، و جنس المقدار فی القله و الکثره، و جنس الرائحه، و جنس





الزبد و من الناس من یدخل فی هذه الأجناس جنس اللمس، و جنس الطعم، و نحن أسقطناهما تفرداً و تنفراً من ذلک. و نعنی بقولنا جنس اللون ما یحسه البصر فیه من الألوان، أعنی السواد و البیاض و ما بینهما و نعنی بجنس القوام، حاله فی الغلظ و الرقه و نعتی بجنس الصفاء و الکدوره، حاله فی سهوله نفوذ البصر فیه و عسره. و الفرق بین هذا الجنس و جنس القوام أنه قد یکون غلیظ القوام صافیاً معاً مثل بیاض البیض و مثل غذاء السمک المذاب و مثل الزیت، و قد یکون رقیق القوام کدراً کالماء الکدر فإنه أرق کثیراً من بیاض البیض و سبب الکدوره مخالطه أجزاء غریبه اللون دکن أو ملونه بلون آخر غیر محسوسه التمییز تمنع الإسفاف و لا تحس هی
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بانفرادها و تفارق الرسوب، لأن الرسوب قد یمیزه الحس و لا یفارق اللون، فإن اللون فاش فی جوهر الرطوبه و أشد مخالطه منه.

الفصل الثانی دلائل ألوان البول 
من ألوان البول طبقات الصفره، کالتبنی ثم الأترجی، ثم الأشقر، ثم الأصفر النارنجی، ثم الناری الذی یشبه صبغ الزعفران و هو الأصفر المشبع، ثم الزعفرانی الذی یشبه شقره و هذا هو الذی یقال له الأحمر الناصع، و ما بعد الاترجی فکله یدل علی الحراره و یختلف بحسب درجاتها، و قد توجبها الحرکات الشدیده و الأوجاع و الجوع و انقطاع ماذه الماء المشروب. و بعده الطبقات المذکوره طبقات الحمره، کالأصهب و الوردی و الأحمر القانی و الأحمر الأقتم، و کلها تدل علی غلبه الدم و کلما ضربت إلی الزعفرانیه فالأغلب هو المره. و کلما ضربت إلی القتمه فالدم أغلب و الناری أدل علی






الحراره من الأحمر، و الأقتم، کما أن المزه فی نفسها أسخن من الدم و یکون لون الماء فی الأمراض الحاده المحرقه ضارباً إلی الزعفرانیه و الناریه، فإن کانت هناک رقه دل علی حال من النضج و إنه ابتدأ و لم یظهر فی القوام، فإذا اشتدت الصفره إلی حد الناریه و إلی النهایه فیها، فالحراره قد أمعنت فی الازدیاد، و ذلک هو الشقره الناصعه فإن ازدادت صفاء، فالحراره فی النقصان، و قد ینال فی الأمراض الحاده الدمویه بول کالدم نفسه من غیر أن یکون هناک انفتاح عرق فیدل علی امتلاء دموی مفرط، و إذا بیل قلیلًا قلیلًا و کان مع نتن فهو دلیل خطر یحشی منه انصباب الدم إلی المخانق. و أردؤه أرقه علی لونه و حاله و هیئته و إذا بیل غزیراً فربما کان دلیل خیر فی الحمیات الحاده و المختلطه لأنه کثیراً ما یکون دلیل بحران و إفراق، إلا أن یرق فی الأول دفعه قبل وقت البحران، فیکون حینئذ دلیل نکس. و کذلک إذا لم یتدرج إلی الرقه بعد البحران.

و أما فی الیرقان فکلما کان البول أشدّ حمره حتی یضرب إلی السواد و یصبغ الثوب صبغاً غیر منسلخ، و کلما کان کثیراً فهو أسلم، فإنه إذا کان البول فیه أبیض أو کان أحمر قلیل الحمره و الیرقان بحاله، خیف الاستسقاء و الجوع مما یکثر صبغ البول و یحده جداً. ثم طبقات الخضره مثل البول الذی یضرب إلی الفستقیه، ثم الزنجاری، و الاسمانجونی، و البتلنجی، ثم الکراثی. و أما الفستقی فإنه یدل علی برد، و کذلک ما فیه خضره إلا الزنجاری و الکراثی، فإنهما یدلان علی احتراق شدید. و الکراثی أسلم من الزنجاری. و الزنجاری





بعد التعب یدل علی تشنّج.

و الصبیان یدلّ البول الأخضر منهم علی تشنج، و أما الإسمانجونی، فإنه یدل علی البرد الشدید فی أکثر الأمر و یتقدمه بول أخضر. و قد قیل أنه یدل علی شرب السم فإن کان معه رسوب، رجی أن یعیش، و إلا خیف علی صاحبه. و الزنجاری شدید الدلاله علی العطب و أما طبقات اللون الأسود، فمنه أسود سالک إلی السواد طریق الزعفرانیه کما فی الیرقان، و یدل علی تکاثف الصفراء و احتراقها بل علی السوداء الحادثه من الصفراء و علی الیرقان، و منه
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أسود اخذ من القتمه، و یدل علی السوداء الدمویه، و أسود اخذ من الخضره و البتلنجیه، و یدلّ علی السوداء الصرف. و البول الأسود فی الجمله یدل، إما علی شده احتراق، و إما علی شده برد، و إما علی موت من الحراره الغریزیه و انهزام، و إما علی بحران و دفع من الطبیعه للفضول السوداویه. و یستدل علی الکائن من الاحتراق بأن یکون هناک احتراق شدید و یکون قد تقدّمه بول أصفر و أحمر و یکون الثفل فیه متشبثاً قلیل الاستواء لیس بذلک المجتمع المکتنز، و لا یکون شدید السواد بل یضرب إلی زعفرانیه و صفره أو قتمه، فإن کان یضرب إلی الصفره دل کثیراً علی الیرقان. و یستدل أیضاً علی الکائن من البرد بأن یکون قد تقدمه بول إلی الخضره و الکمده، و یکون الثفل قلیلًا مجتمعاً کأنه جاف، و یکون السواد فیه أخلص، و قد یفرق بین المزاجین بأنه إذا کان مع البول الأسود شده قوه من الرائحه، کان دالًّا علی الحراره و إذا کان معه عدم الرائحه أو ضعف من





قوتها، کان دالآً علی البروده، فإنه إذا انهزمت الطبیعه جداً لم تکن له رائحه. و یستدل علی الحادث لسقوط القوه الغریزیه بما یعقبه من سقوط القوه و انحلالها، و یستدل علی الحادث علی سبیل التنقیه و البحران کما یکون فی أواخر الربیع و انحلال علل الطحال و أوجاع الظهر و الرحم و الحمیّات السوداویه النهاریه و اللیلیه و الآفات العارضه من احتباس الطمث و احتباس المعتاد سیلانه من المقعده، و خصوصاً إذا أعانت الطبیعه أو الصناعه بالإدرار کما یصیب النساء اللواتی قد احتبس طمثهن، فلم تقبل الطبیعه فضله الدم بأن یکون قد تقدمه بول غیر نضیج مائی. و یصادف البدن عقیبه خفاً و یکون کثیر المقدار غزیراً.

و أما إن لم یکن هکذا فان البول الأسود علامه ردیئه و خصوصاً فی الأمراض الحاده و لا سیما إذا کان مقداره قلیلًا، فیعلم من قلته أن الرطوبه قد أفناها الاحتراق، و کلما کان أغلظ کان أردأ، و کلما کان أرقّ فهو أقل رداءه. و قد یعرض أن یبال بول أسود و أحمر قانی بسبب شرب شراب بهذه الصفه تعمل فیه الطبیعه أصلًا فیخرج بحاله، و هذا الأخطر فیه و ربما، کان دلیل بحران صالح فی الأمراض الحاده أیضاً، مثل البول الذی یبوله المریض رقیقاً، و فیه تعلق فی نواح مختلفه، فإنه کثیراً ما یدل علی صداع و سهر و صمم و اختلاط عقل، لا سیما إذا بیل قلیلًا قلیلًا فی زمان طویل، و کان حاد الرائحه و کان فی الحمیات، فإنه حینئذ شدید الدلاله علی الصداع و الاختلاط فی العقل، و اذا کان هناک سهر و صمم و اختلاط عقل و صداع دل علی رعاف یکون و یمکن





أن یکون سبباً للحصاه فی کلیته.

قال روفس: البول الأسود یستحب فی علل الکلی و العلل الهائجه من الأخلاط الغلیظه، و هو دلیل مهلک فی الأمراض الحاده.

و نقول: قد یکون البول الأسود أیضاً ردیئاً فی علل الکلی و المثانه إذا کان هناک احتراق شدید، فتأمل سائر العلامات و البول الأسود فی المشایخ، و لیس لصلاح لهم مما یعلم و لا هو واقع إلا لفساد عظیم و کذلک فی النساء. و البول الأسود بعد التعب یدل علی تشنّج. و بالجمله
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البول الأسود فی ابتداء الحمیات قتّال، و کذلک الذی فی انتهائها إذا لم یصحبه خف و لم یکن دلیلًا علی بحران.

و أما البول الأبیض فقد یفهم منه معنیان: أحدهما أن یکون رقیقاً مشفًّا، فإن الناس قد یسمُون المشف أبیض، کما یسمون الزجاج الصافی و البلور الصافی أبیض. و القانی الأبیض بالحقیقه هر الذی له لون مفرق للبصر مثل اللبن، و الکاغد، و هذا لا یکون مشفًّا ینفذ فیه البصر لأن الإشفاف بالحقیقه هو عدم الألوان کلها. فالأبیض بمعنی المشف دلیل علی البرد جمله و مونس عن النضج و إن کان مع غلظ دل علی البلغم. و أما الأبیض الحقیقی فلا یکون إلا مع غلظ، فمن ذلک ما یکون بیاضه بیاضاً مخاطباً و یدل علی کثره بلغم و خام، و منه ما بیاضه بیاض دسمی و یدل علی ذوبان الشحوم، و منه ما بیاضه بیاض إهالی و یدل علی بلغم و علی ذرب واقع أو سیقع، و منه ما بیاضه بیاض فقاعی مع رقه و مده یدل علی قروح متقیحه فی آلات البول، فإن لم یکن مع مده فلغلبه الماعه الکثیره الخامیه





الفجه، و ربما کان مع حصاه المثانه و منه ما یشبه المنی، فربما کان بحراناً لأورام بلغمیه و رهل فی الأحشاء و أمراض تعرض من البلغم الزجاجی.

و أما إذا کان البول شبیهاً بالمنی لیس علی سبیل البحران و لا لأورام بلغمیه، بل إنما وقع ابتداء، فإنه إنما ینذر بسکته أو فالج، و إذا کان البول أبیض فی جمیع أوقات الحمی أوشک أن تنتقل إلی الربع. و البول الرصاصی بلا رسوب ردی ء جداً. و البول اللبنی أیضاً فی الحاده مهلک، و بیاض البول فی الحمیّات الحاده کیف کان البیاض بعد أن یعدم الصبغ یدل علی أن الصفراء مالت إلی عضو یتورم، أو إلی إسهال و الأکثر أن یدل علی أنها مالت إلی ناحیه الرأس، و کذلک إذا کان البول رقیقاً قی الحمیات، ثم أبیض دفعه دل علی اختلاط عقل یکون. و اذا دام البول فی حال الصحه علی لون البیاض دل علی عدم النضج. و الإهالی الشبیه بالزیت فی الحمیات الحاده ینذر بموت أو بدق.

و اعلم أنه قد یکون بول أبیض و المزاج حار صفراوی و بولی أحمر و المزاج بارد بلغمی، فإن الصفراء إذا مالت عن مسلک البول و لم تختلط بالبول، بقی البول أبیض فیجب أن یتأمل البول الأبیض، فإن کان لونه مشرقاً و ثقله غزیراً غلیظاً و قوامه مع هذا إلی الغلظ، فاعلم أن البیاض من برد بلغم. و أما إن کان اللون لیس بالمشرق و لا الثفل بالغزیر و لا بالمفصول و لا البیاض إلی کموده، فاعلم أنه لکمون الصفراء، و إذا کان البول فی المرض الحاد أبیض و کان هناک دلائل السلامه لا یخاف معها السرسام و نحوه، فاعلم أن الماده





الحاده مالت إلی المجری الآخر فالأمعاء تعرض للإسحاج.

و أما العله فی کون البول فی الأمراض البارده أحمر اللون فسببه أحد أمور، إما شده الوجع و تحلیله الصفراء مثل ما یعرض فی القولنج البارد، و إما شده وقعت من غلبه البلغم فی المجری الذی بین المرار و الأمعاء فلم ینصب المرار إلی الأمعاء الإنصباب الطبیعی المعتاد، بل
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یضطر إلی مرافقه البول و الخروج معه کما یعرض أیضا فی القولنج البارد، و أما ضعف الکبد و قصور قوته عن التمییز بین المائیه و الدم، کما یکون فی الاستسقاء البارد و فی أمراض ضعف الکبد فی الأکثر، فیکون البول شبیهاً بغساله اللحم الطری.

و أما الاحتقان الذی توجبه السمد فبتغیر لون البلغم فی العروق لعفونه ما تلحقه، و علامته أن تکون مائیه البول و ثقله علی الوجه المذکور، ثم یکون صبغه صبغاً ضعیفاً غیر مشرق، فإن الصفراوی یکون صبغه مشرقاً، و کثیراً ما یکون البول فی أول الأمر أبیض ثم یسود و ینتن کما یعرض فی الیرقان. و البول بعد الطعام یبیض و لا یزال کذلک حتی یأخذ فی الهضم فیأخذ فی الصبغ، و لذلک ما یکون بول أصحاب السهر أبیض و یعین علیه تحلل الحار الغریزی، لکنه یکون غیر مشرق، بل إلی کدوره لعدم النضج. و الصبغ الأحمر فی الأمراض الحاده أفضل من المائی، و الأبیض لقوامه أیضاً خیر من المائی، و الأحمر الدموی أکثر أماناً من الأحمر الصفراوی، و الأحمر الصفراوی أیضاً لیس بذلک المخوف إن کان الصفراء ساکناً و مخوف إن کان متحرکاً. و البول الأحمر القانی فی أمراض الکلیه ردی ء، فإنه یدل فی الأکثر علی ورم حار، و فی





أوجاع الرأس ینذر باختلاط.

و إذا ابتدأ البول فی الأمراض الحاده بالأحمر و بقی کذلک و لم یرسب، خیف منه الهلاک و دل علی ورم الکلی، فإن کان کدراً مع الحمره و بقی کذلک، دل علی ورم فی الکبد و ضعف الحار الغریزی. و من ألوان البول ألوان مرکبه، من ذلک اللون الشبیه بغساله اللحم الطری و یشبه دماً دیف فی الماء، و قد یکون من ضعف الکبد، و قد یکون من کثره الدم، و أکثره من ضعف الکبد من أی سوء مزاج غلب، و یدل علیه ضعف الهضم و انحلال القوی، فإن کانت القوه قویه فلیس إلا من کثره الدم و زیادته علی المبلغ الذی یفی القوه الممیزه بتمییزه بکماله. و من ذلک اللون الزیتی و هو صفره یخالطها سلقیه و یشبه الزیت للزوجه فیه و إشفاف مع بریق دسمی و قوام مع الشف إلی الغلظ ما هو، و فی أکثر الأحوال یدل علی الشر و لا یدل علی الخیر و النضج و الصلاح، و ربما دل فی النادر علی استفراغ مواد دسمه علی سبیل البحران و هذه إنما تکون إذا تعقبه راحه. و المهلک منه ما کانت دسومته منتنه، و خصوصاً البول منه قلیلًا قلیلًا، و إذا خالطه شی ء کغساله اللحم الطری فهو أردأ، و هذا أکثره فی الاستسقاء و السل و القولنج الردی ء، و ربما یعقب الزیتی بولًا أسود متقدماً، و کان علامه صلاح، و کثیراً ما دل البول الزیتی فی الرابع علی أن المریض سیموت فی السابع أعنی فی الأمراض الحاده. و بالجمله فإن البول الزیتی ثلاثه أصناف فإنه: إما أن یکون کله دسماً، أو یکون أسفله فقط أو یکون أعلاه. دسماً،





و أیضاً فإنه إما أن یکون زیتیاً فی لونه فقط کما فی السل، و خصوصاً فی أوله أو فی قوامه فقط أو فیهما جمیعاً کما فی علل الکلی و فی کمال السل و آخره، و من ذلک الأرجوانی و هو ردی قتال لأنه یدل علی احتراق المرتین، و قد یکون لون أحمر یجری فیه سواد، فیدل علی الحمیات المرکبه و الحمّیات التی من الأخلاط الغلیظه، فإن کان أصفی و کان السواد أمیل إلی رأسه دل علی ذات الجنب.
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الفصل الثالث قوام البول و صفاته و کدورته 
قوام البول، إما أن یکون رقیقاً، و إما أن یکون غلیظاً، و إما أن یکون معتدلًا.

و الرقیق جداً: یدل علی عدم النضج فی کل حال، أو علی السدد فی العروق، أو علی ضعف الکلیه و مجاری البول، فلا یجذب إلا الرقیق، أو یجذب و لا یدفع إلا الرقیق المطیع للدفع، أو علی کثره شرب الماء، أو علی المزاج الشدید البرد مع یبس. و یدل فی الأمراض الحاده علی ضعف القوه الهاضمه و عدم النضج و ربما دل علی ضعف سائر القوی حتی لا ینصرف فی الماء البته، بل یزلق کما یدخل و البول الرقیق علی هذه الصفه هو فی الصبیان أردأ منه فی الشبان، لأن الصبیان بولهم الطبیعی أغلظ من بول الشبان، لأنهم أرطب و لأن أبدانهم للرطوبات أجذب، لأنها تحتاج إلی فضل ماده بسبب الاستنماء، فإذا رق بولهم فی الحمیات الحاده جداً، کانوا قد بعدوا عن حالتهم الطبیعیه جداً. و استمرار ذلک بهم یدل علی العطب فإنه إذا دام دل علی الهلاک، إلا أن یوافقه علامات صالحه و ثبات قوه، فحینئذ یدل علی خراج یحدث، و خصوصاً تحت ناحیه






الکبد، و کذلک إذا دام هذا بالأصحاءُ لا یستحیل فیهم، فإنه یدل علی ورم یحدث حیث یحسون فیه الوجع. و فی الأکثر یعرض لهم أن یحسوا مع ذلک بوجع فی القطن و فی الکلی، فیدل علی استعداد لورم، فإن لم یخص ذلک الوجع و الثقل ناحیه، بل عم، یدل علی بثور و جدری و أورام تعم البدن. ورقه البول عند البحران بلا تدریج تنذر بالنکس.

و أما البول الغلیظ جداً، فانه یدل فی أکثر الأحوال علی عدم النضج، و فی أقلها علی نضج أخلاط غلیظه القوام، و یکون فی منتهی حمیات خلطیه أو انفجار أورام. و أکثر دلائله فی الأمراض الحاده هو علی الشر، لکن دوام الرقه علی الشر أدل، فإن الغیلظ یدل علی هضم ما هو الذی یفید القوام فیما یدل علی هضم و استقلال من القوه بالدفع یرجی، و ربما یدل علی فساد الماده. و کثرتها و امتناعها عن النضج الممیز المرسب یدل علی الشر، و یستدل علی الغالب من الأمرین بما یعقبه من الراحه أو یعقبه من زیاده الضعف. و الأسلم من البول الغلیظ فی الحمیات ما یستفرغ منه شی ء کثیر دفعه، و أما الذی یستفرغ قلیلًا قلیلًا فهو دلیل علی کثره أخلاط أو ضعف قوه و النافع منه یعقبه بول معتدله مقارن للراحه، و إذا استحال الرقیق إلی الغلظ فی الأمراض الحاده و لم یعقب راحه دل علی الذوبان. و الصحیح إذا دام به البول الغلیظ و کان یحس بوجع فی نواحی الرأس و انکسار، فهو منذر له بالحمی، و ربما کان ذلک به من فضل اندفاع أو انفجار أو قروح بنواحی مسالک البول، و إنما کانت الرقه و الغلظ جمیعاً یدلان





علی عدم النضج، لأن النضج یتبعه اعتدال القوام. فالغلیظ نضجه أن ینهضم إلی الرقه، و الرقیق نضجه أن ینطبخ إلی السخونه.

و البول الغلیظ کما قلنا فیما سلف قد یکون صافیاً مشفا، و قد یکون کدراً، و الفرق بین
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الغلیظ المشف و بین الرقیق، أن الغلیظ المشفا إذا موَج بالتحریک، لم تصغر أجزاؤه المتموجه، بل حدثت فیه أمواج کبار و کانت حرکتها بطیئه، و إذا أزید کان زبده کثیر النفاخات بطی ء الانفقاء و تولَد مثل هذا هو عن بلغم جید الإنهضام، أو صفراء محی إن کان له صبغ إلی الصفره، و إذا لم یکن صبغ دل علی إنحلال بلغم زجاجی، و هذا کثیراً ما یکون فی أبوال المصروعین.

و الرقیق الذی یأکثر فیه الصبغ یعلم أن صبغه لیس عن نضج و إلا لفعل النضج فیه القوام أولًا، لکنه من اختلاط المره به فإن أول فعل الإفضاج التقویم، ثم الصبغ- و النضج فی القوام أصلح منه فی اللون، فلذلک البول الرقیق الأصفر إذا دام فی مده المرض الحادّ دل علی شر و علی فتور القوه الهاضمه، و إذا رأیت بولًا رقیقاً و هناک اختلاف أجزاء من الحمره و الصفره فاحدس تعباً ملهباً و إن کان رقیقاً فیه أشیاء کالنخاله من غیر عله فی المثانه فذلک لاحتراق البلغم.

و البول الغلیظ فی الأمراض الحاده یدل بالجمله علی کثره الأخلاط و ربما دل علی الذوبان و هو الذی إذا بقی ساعه جمد فغلظ. و بالجمله کدوره البول الأرضیه مع ریح تخالطه المائیه، فإذا اختلطت هذه کانت کدوره و فی انفصال بعضها من بعض یتم الصفاء، ثم یجب أن ینظر إلی أحوال ثلاث لأنه، إما أن





یبال رقیقاً ثم یغلظ فیدل علی أن الطبیعه مجاهده هو ذا ینضج، لکن الماده بعد لم تطع من کل وجه و هی متأثره، و ربما دل علی ذوبان الأعضاء. و إما أن یبال غلیظاً ثم یصفو و یتمیز منه الغلیظ راسباً، فیدل علی أن الطبیعه قد قهرت الماده و أنضجتها. و کلما کان الصفاء أکثر الرسوب أوفر و أسرع فهو علی النضج أدلّ. و الحاله المتوسطه بین الأول و الآخر إن دامت و کانت الطبیعه قویه و القوه ثابته حدس أنه سیبلغ منه الإنضاج التام، و إن لم تکن القوه ثابته خیف أنا یسبق الهلاک النضج، و إذا طال و لم تکن علامه مخیفه أنذر بصداع لأنه یدل علی ثوران و علی ریاح بخاریه و الذی یأخذ من الرقه إلی الخثوره و یستمرّ خیر من الواقف علی الخثوره فی کثیر من الأوقات، و کثیراً ما یغلظ البول و یکدر لسقوط القوّه، لا لدفع الطبیعه.

و أما البول الذی یبال مائیاً و یبقی مائیاً فهو دلیل عدم النضج البته، و البول الغلیظ أحمده ما کان سهل الخروج کثیر الانفصال معاً و مثل هذا یبری الفالج و ما یجری مجراه، و إذا کانت أبوال غلیظه ثم أخذت ترق علی التدریج مع غزاره فذلک محمود و ربما کان یعقب الغلیظ الکدر القلیل الکثیر، فیکون دلیل خیر و ذلک إذا انفجر الغلیظ الکدر الذی کان یبال قلیلًا قلیلًا و دفعه واحده بول بولًا کثیراً بسهوله، فإن هذا کثیراً ما تنحل به العله سواء کانت العله شیئاً من الحمیات الحاده أو غیرها من الأمراض الامتلائیه، و کان امتلاء لم یعرض بعد منه مرض ظاهر، و هذا ضرب من البول نادر. و





البول الطبیعی اللون إذا أفرط فی الغلظ دل أحیاناً علی جوده نقص المواد کثیراً و نضجه بسهوله الخروج، و قد یدل أحیاناً علی التلف لدلالته علی کثره الأخلاط و ضعف القوه و یدل علیه عسر الخروج و قله ما یخرج.
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و البول الغلیظ الجید الذی هو بحران لأمراض الطحال و الحمیّات المختلطه لا یتوقّع فیه الاستواء، فإن الطبیعه تعمل فی الدفع. و البول المیثور فی الجمله یدلّ علی کثره الاخلاط مع اشتغال من الطبیعه بها و بإنضاجها. و البول الغلیظ الذی له ثقل زیتی یدل علی حصاه. و البول الغلیظ الدال علی انفجار الأورام یستدل علیه بما یخالطه و بما قد سبقه. أما ما یخالطه فکالمده، و یدل علیها الرائحه المنتنه و الجرادات المنفصله معه کصفائح بیض أو حمر أو کنخاله أو غیر ذلک مما یستدل علیه بعد، و أما ما سبقه فإن یکون قد کان فیما سلف علامه لورم أو قرحه بالمثانه أو الکلیه و الکبد أو نواحی الصدر فیدل ذلک علی الإنفجار من الورم، و إن کان قبله بول یشبه غساله اللحم الطری، فهو من حدبه الکبد أو براز، کذلک فالورم فی تقعیره و إن کان قد سبق ضیق نفس و سعال یابس و وجع فی أعضاء الصدر ناخس، فهو ذات الجنب انفجر و اندفع من ناحیه الشریان العظیم. و إذا کان فی ذلک الذی هو المده نضج کان محموداً و إن کان ذلک البول مغ الغلظ إلی السود، و کان معه وجع فی ناحیه الیسار، فهو من ناحیه الطحال، و علی هذا القیاس إن کان فوق السره و أعلی البطن، فهو من ناحیه المعده. و أکثر





ذلک یکون من الکبد و مجاری البول.

و ربما بال الصحیح المتدع التارک الریاضه بولًا کالمده و الصدید فیتنقی بدنه و یزول ترهله الذی له بترک الریاضه و إن کان أیضاً فی الکبد و ما یلیه سدد، فربما کان غلظ البول تابعاً لانفتاحها و اندفاع مادتها، و لا یکون هذا الغلظ قیحیاً و الذی یکون عن الانفجار یکون قیحیاً. و البول الکدر کثیراً ما یدل علی سقوط القوه، و إذا سقطت القوه استولی البرد، و کان کالبرد الخارج و البول الکدر الشبیه بلون الشراب الردی ء، أو ماء الحمص یکون للحبالی و أصحاب أورام حاره مزمنه فی الأحشاء.

و البول الذی یشبه بول الحمیر و أبوال الدواب و کأنه ملخلخ لشقه بثوره، یدل علی فساد أخلاط البدن. و أکثره علی خام عملت فیه حراره ما، فیورث ریحاً غلیظه، و کذلک قد یدل علی الصداع الکائن أو المطل، و قد یدل إذا دام علی الترعش.

و البول الذی یشبه لون عضو ما فإن دوامه یدل علی عله بذلک العضو قال بعضهم: إنه إذا کان فی أسفل البول شبیه بغیم، أو دخان، طال المرض، و إن کان فی جمیع المرض أنذر بموت. و الخام یفارق المده بالنتن. و البول المختلف الأجزاء کلما کانت الأجزاء الکبار فیه أکثر، دل علی أن عمل الطبیعه فیه أنفذ و الطبیعه أقدر و المسام أشد إنفتاحاً. و البول الذی یری فیه کالخیوط مختلط بعضها ببعض، یدل علی أنه بیل أثر الجماع و أنت تعلم ذلک بالامتحان.

الفصل الرابع دلائل رائحه البول 
قالوا: لم یر بول مریض قط توافق رائحته رائحه بول الأصحاء. و نقول: إن کان البول لا رائحه له البته دل علی برد مزاج و فجاجه مفرطه، و ربما دل






علی الأمراض الحاده علی موت
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الغریزه، فإن کانت له رائحه منتنه فإن کان هناک دلائل النضج کان سببه جرباً و قروحاً فی ألات البول، و یستدل علیه بعلامات ذلک و إن لم یکن نضج جاز أن یکون من ذلک، و جاز أن یکون للعفونه و إذا کان ذلک فی الحمیات الحاده، و لم یکن بسبب أعضاء البول فهو دلیل ردی ء، و إن کان إلی الحموضه دل علی أن العفونه هی فی أخلاط بارده الجوهر استولی علیها حراره غریبه. و أما إن کانت العله حاده، فهو دلیل الموت لأنه یدل علی موت الحراره الغریزیه و استیلاء برد فی الطبع مع حر غریب، و الرائحه الضاربه إلی الحلاوه تدل علی غلبه الدم، و المنتنه شدیداً صفراویه، و المنتنه إلی الحموضه سوداویه، و البول المنتن الرائحه إذا دام بالأصحاء دل علی حمیات تحدث من العفن أو علی انتقاض عفونه محتبسه فیهم و یدل علیه وجود الخفه إثره، و فی الأمراض الحاده إذا فارق البول من کان یلزمه فیها و زال عنه و کان ذلک الزوال دفعه، و لم یعقب راحه فهو علامه سقوط القوی.

الفصل الخامس الدلائل المأخوذه من الزبد
الزبد یحدث فی الرطوبه من الریح المنزرقه فی الماء، و مع زرق البول و الریح الخارجه مع البول فی جوهر البول معونه لا محال، و خصوصاً إذا کانت الریح غالبه فی الماء کما یعرض فی بول أصحاب التمدد من النفّاخات الکثیره. و الزبد قد یدل بلونه کما یدل بسواده و شقرته علی الیرقان و قد یدل بصغره و کبره، فإن کبره یدل علی اللزوجه، و إما بقلته و کثرته، فإن کثرته تدل علی لزوجه و ریح کثیره، و






إما ببقائه طویلًا أو ببقائه سریعاً فإن بقاءه بطیئاً یدل علی اللزوجه و العبب الباقیه فی علل الکلی، و یدل علی طول المرض لدلالته علی الریاح و اللزوجه. و بالجمله فإن الخلط اللزج فی علل الکلی ردی ء، و یدل علی أخلاط ردیئه و برد.

الفصل السادس دلائل أنواع الرسوب 
نقول: أولًا إن اصطلاح الأطباء فی استعمال لفظه الرسوب و الثفل قد زال عن المجری المتعارف، و ذلک لأنهم یقولون رسوب و ثفل لا لما یرسب ففط، بل لکل جوهر أغلظ قواماً من المائیه متمیز عنها، و إن تعلق و طفا فنقول: إن الرسوب قد یستدل منه من وجوه من جوهره و من کمیته و من کیفیته و من وضع أجزائه و من مکانه و من زمانه و من کیفیه مخالطته، أما دلالته من جوهره فهو أنه، إما أن یکون رسوباً طبیعیاً محموداً دالًا علی الهضم و النضج الطبیعیین، و هر أبیض راسب متصل الأجزاء متشابهها مستویها، و یجب أن یکون مستدیر الشکل أملس مستویا لطیفاً شبیهاً برسوب ماء الورد. و نسبه دلالته علی نضج الماده فی البدن کله کنسبه المده للبیضاء الملساء المشابهه القوام علی نضج الورم، لکن المده کثیفه و هذه لطیفه. و الرسوب و الثفل دلیل جید و إن فات الصبغ و الاستواء أدل عند الأقدمین من النضج، فإن المستوی الذی لیس بذلک الأبیض، بل هو أحمر أصلح من الأبیض الخشن. و أکثر الرسوب علی لون البول و أجود ما خالف الأبیض فهو الأحمر ثم الأصفر ثم الزرنیخی، و یبتدئ الشر من العدسی و لا یلتفت إلی
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ما یقوله الآخرون، فإن البیاض قد یکون لا للنضج، و الاستواء لیس إلا للنضج. و






من البیاض ما یکون عن مخالطه ریح مخالطه شدیده.

و أما الرسوب الردی ء المذموم فتشتنه خیر من استوائه، و الرسوب الردی ء هو الذی تعرفه عن قریب، و أما الرسوب الجید الذی کلامنا فیه فقد یشبه المده و الخام الرقیقین، و لکن المده تخالفه بالنتن، و الخام یخالفه باندماج أجزائه، و هو یخالف کلیهما باللطافه و الخفه، و هذا الرسوب إنما یطلب فی الأمراض و لا یطلب فی حال الصحه، و ذلک لأن المریض لا یشک فی احتباس مواد ردیئه فی بدنه فی عروقه، فإذا لم ینضج دل علی الفساد. و أما الصحیح فلیس یجب دائماً أن یکون فی عرقه خلط ینتقض، بل الأولی أن یدل ذلک منهم علی فضول تفضل فیهم عن الغذاء عدیمه الهضم، ثم یفضل فضل یرسب فی البول نضیجاً أو غیر نضیج.

و القضاف یقل فیهم الثفل الراسب فی حال الصحه، و خصوصاً المزاولین للریاضات و أصحاب الصنائع المتعبه، و إنما یکثر هذا الرسوب فی أبوال السمان المتدعین، و کذلک أیضاً لا یجب أن یتوقع فی أبوال المرضی القضاف من الرسوب ما یتوقع فی أبدان المرضی السمان، فإن أولئک کثیراً ما تقلع أمراضهم و لم یرسبوا شیئاً، و کثیراً ما لا یبلغ الرسوب فی أبوالهم إلی أن یتسفل، بل ربما کان منه شی ء یسیر طاف، أو یتعلق، و لیس کما یقال: کل بول فانه یرسب إلا البول النضیج جداً، بل یجب أن یصبر علیه قلیلًا هذا. و أکثر ألوان الرسوب فی أکثر الأمر یکون علی لون البول، و أجود ما خالف الأبیض هو الأحمر، ثم الأصفر.

و أما الرسوب الغیر الطبیعی فمنه خراطی نخالی أو کرسنی أو دشیشی شبیه بالزرنیخ الأحمر، و المشبع صفره و





منه لحمی، و منه دسمی، و منه مدی، و منه مخاطی، و منه شبیه بقطع الخمیر المنقوع، و منه لحموی علقی، و منه شعری، و منه رملی حصوی، و منه رمادی. و الخراطی القشوری منه صفائحی کبار الأجزاء بیض و حمر یدل فی أکثر الأمر علی انفصالها من أعضاء قریبه من مفصل البول، و هی أعضاء البول. و الأبیض یدل علی أنه من المثانه لقروح فیها أو جرب أو تأکل. و الأحمر اللحمی علی أنه من الکلیه، و قد یکون من الصفائحی ما هو کمد اللون أدکن أو شبیه بفلوس السمک، و هذا أردأ جداً من جمیع أصناف الرسوب الذی نذکره و یدل علی انجراد صفائح الأعضاء الأصلیه. و أما الجنسان الأولان، فکثیراً ما یضرّان البته، بل ربما نقیا المثانه.

و قد حکی بعضهم أن رجلًا سُقِی الذراریح فبال قشوراً بیضاً کالفرقی ء، و کانت إذا حلت فی المائیه انحلت و صبغت صبغاً أحمر فبرأ و عاش.

و من الخراطی ما یکون أقل عرضاً من المذکورین و أثخن قواماً، فإن کان أحمر سمی کرسنیاً، و إن لم یکن أحمر سمی نخالیاً، و الکرسنی إن کان أحمر فقد یکون أجزاءً من الکبد محترقه، و قد یکون دماً محترقاً فیها، و قد یکون من الکلیه، لکن الکائن من الکلیه أشد اتصالًا لحمیاً، و الآخر إن أشبه بما لیس بلحمی و أقبل للتفتیت، و إن کان شدید الضرب إلی الصفره فهو
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عن الکلیه لا محاله، فإن الذی عن الکبد یضرب إلی القتمه، و قد یشارکه فی هذا أحیاناً الذی عن الکلیه. و أما النخالی فقد یکون من جرب المثانه و قد یکون من ذوبان الأعضاء





و الفرق بینهما أنه إن کان هناک حکه فی أصل القضیب و نتن فهو من المثانه و خصوصاً إذا سبقه بول مده، و خصوصاً إذا دل سائر الدلائل علی نضج البول، فتکون العروق العالیه صحیحه المزاج لا عله بها، بل بالمثانه، و أما إن کان مع إلهاب و ضعف قوه و سلامه أعضاء البول و کان اللون إلی الکموده، فهو من ذوبان خلط. و أما السویقی و الدشیشی فأکثره من احتراق الدم، و هو إلی الحمره و قد یکون کثیراً من ذوبان الأعضاء و انجرادها إن کان إلی البیاض، و قد یکون أیضاً من المثانه الجربه فی الأقل، و أنت یمکنک أن تتعرف وجه الفرق بینهما بما قد علمت.

و أما إن کان إلی السواد فهو من احتراق الدم و خصوصاً فی الطحال، و جمیع الرسوب الصفائحی الذی لا یکون عن سبب فی المثانه و الکلیه و مجاری البول، فإنه فی الأمراض الحاده ردی ء مهلک و قد عرفت من هذه الجمله حال اللحمی و أن أکثره یکون من الکلیه و أنه متی لا یکون عن الکلیه، فإنما یکون إذا کان اللحمِ صحیح اللحمیه، و لا ذوبان فی البدن. و البول النضیج یدلّ علی صحه الأورده، فإن علل الکِلیه لا تمنع نضج البول لأن ذلک فوقها.

و أما الرسوب الدسمی فیدل علی ذوبان الشحم و السمن و اللحم أیضاً. و أبلغه الشبیه بماء الذهب، و یستدل علی مبدئه من القله و الکثره و من المخالطه و المفارقه، فإنه إذا کان کثیراً متمیزاً فاحدس أنه من ناحیه الکلیه لذوبان شحمها، و إن کان أقل و شدید المخالطه فهو من مکان أبعد، و إذا رأیت فی البول قطعه بیضاء مثل





حب الرمان فذلک من شحم الکلیه.

و أما المری فیدل علی قرحه منفجره و خصوصاً فی أعضاء البول، و لا سیما إذا کان هناک ثفل محمود راسب. و المخاطی یدل علی غلیظ خام، إما کثیر فی البدن أو مدفوع عن الات البول و بحران عرق النسا و وجع المفاصل. و یستدل علیه بالخفه عقبه، و ربما لطف ورقه فظن رسوباً محموداً، فلذلک یجب أن لا یغتر فی الأمراض بما یری فی هیئه الرسوب المحمود إذ لم یکن وقت النضج و لا دلائله حاضره، و قد یدل علی شده برد من مزاج الکِلْیه، و الفرق بین المدّی و الخام، أن المدی یکون مع نتن، و تقدم دلیل ورم و یسهل اجتماع أجزائه و تفرقها و یکون منه ما یخالط المائیه جدا، و منه ما یتمیز، و أما الخام فإنه کدر غلیظ لا یجتمع بسهوله و لا یتشتت بسهوله. و البول الذی فیه رسوب مخاطی کثیر إذا کان غزیراً و کان فی آخر النقرس و أوجاع المفاصل دل علی خیر.

و أما الرسوب الشعری فهو لانعقاد رطوبه مستطیله من حراره فاعله فیها، و ربما کان أبیض، و ربما کان أحمر و یکون انعقاده فی الکلیه و قیل: إنه ربما کان أشباراً فی طوله.
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و أما الشبیه بقطع الخمیر المنقوع فیدل علی ضعف المعده و الأمعاء و سوء الهضم فیهما، و ربما کان سببه تناول اللبن و الجبن.

و أما الرملی فیدل دائماً علی حصاه منعقده أو فی الانعقاد أو فی الانحلال، و الأحمر منه من الکلیه، و الذی لیس بأحمر هو من المثانه.

و أما الرمادی فأکثر دلالته علی بلغم أو مده عرض لها اللبث





تغیر لون و تقطع أجزاء، و قد یکون لاحتراق عارض لها.

و أما الرسوب العلقی فإن کان شدید الممازجه دل علی ضعف الکبد، أو دون ذلک دل علی جراحه فی مجاری البول و تفرق اتصال فیها، و إن کان متمیزاً فأکثره دلاله من المثانه و القضیب و سنستقصی هذا فی الأمراض الجزئیه فی باب بول الدم.

و إذا کان فی البول مثل علق أحمر و المریض مطحول ذبل طحاله. و اعلم أنه لا یخرج فی علل المثانه دم کثیر لأن عروقها مخالطه مندسه فی جرمها ضیقه قلیله. و أما دلاله الرسوب من کمیته، فإما من کثرته و قلّته، و یدل علی کثره السبب الفاعل له و قلته، و إما من مقداره فی صغره و کبره کما ذکرناه فی الرسوب الخراطی. و أما دلالته من کیفیته، فإما من لونه فإن الأسود منه دلیل ردی ء علی الأقسام التی ذکرناها، و أسلمه ما کان الرسوب أسود و المائیه لیست بسوداء، و الأحمر یدل علی الدمویه و علی التخم، و الأصفر علی شده الحراره و خبث العله، و الأبیض منه محمود علی ما قلنا، و منه مذموم مخاطی، و مدی أو رغوی مضاد للنضج و الأخضر أیضاً طریق إلی الأسود. و أما من رائحته فعلی ما سلف، و أما من وضعه فمن ملاسته و تشتته، فإن الملاسه و الاستواء فی الرسوب المحمود أحمد، و فی المذموم أردأ. و التشتّت یدل علی ریاح و ضعف هضم. و أما دلالته من مکانه فهو، إما أن یکون عافیاً و یسمی غماماً، و إما متعلقاً و هو الواقف فی الوسط و هو أکثر نضجاً من الأول و خیر المتعلق ما مال خمله و هدبه إلی





أسفل، و إما راسباً فی الأسفل و هو أحس نضجاً، هذا فی الرسوب المحمود.

و أما المذموم فاخفه أصلحه مثل الأسود، و ذلک فی الحمیات الحاده و کذلک إذا کان الخلط بلغمیاً أو سوداویاً، فالسحابی خیر من الراسب، فإنه یدل علی تلطیفه إلا أن یکون سبب الطفو الریح الکثیره جداً، و إذا لم یکن ذلک فإن الطافی منه أسلم ثم المتعلق و شره الراسب و سبب الطفو حراره مصعده أو ریح.

و الرسوب المتمیز یطفو فی الغلیظ و خصوصاً إذا خص و یرسب فی الرقیق خصوصاً إذا ثقل، و إذا ظهر المتعلق و الطافی فی أول المرض، ثم دام دل علی أن البحران یکون بالخراج، لکن النحفاء قد ینقضی مرضهم برسوب محمود طاف أو متعلّق، کما ذکرنا فیما سلف. و الطافی
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و المتعلق الدسومی إذا کان شبیهاً بنسج العنکبوت أو تراکم الزلال فهو علامه ردیئه.

و کثیرا ما یظهر ثفل طاف غیر جید فیخاف منه، لکنه یکون ذلک ابتداء النضج، و یحول إلی الجوده ثم یتعلق ثم یرسب فیکون دلیلًا غیر ردی ء. و أما إذا تعقبته رسوبات ردیئه فالخوف الذی وقع منه فی أول الأمر واجب، و أما دلاله الرسوب من زمانه فإنه إذا بیل فأسرع الرسوب، فهو علامه جیده فی النضج، فإذا أبطأ أو لم یرسب فهو دلیل عدم النضج بقدر حاله، و أما الدلاله من هیئه مخالطته، فکما قلنا فی ذکر بول الدم و الدسم، و أنت تعلم جمیع ذلک.

الفصل السابع دلائل کثره البول و قلته 
البول القلیل المقدار یدل علی ضعف القوی، و الذی یقل عن المشروب یدل علی تحلل کثیر أو استطلاق بطن و استعداد للأستسقاء. و کثیر المقدار قد یدل علی ذوبان و






علی استفراغ فضول ذائبه فی البدن، و یدل علی إصابه الفرق بینهما بحال القوه.

و البول الردی ء اللون الدال علی الشر کلما کان أغزر کان أسلم و إذا کان متقطعاً دل علی الشر أکثر کالأسود و الغلیظ.

و البول المختلف الأحوال الذی تاره یبال کثیراً و تاره یبال قلیلًا و تاره یحتبس، هو دلیل جهاد متعب من الغریزه، و هو دلیل ردی ء.

و البول الغزیر فی الأمراض الحاده إذا لم یعقب راحه، فهو من دلیل دق أو تشنج من التهاب و کذلک العرق و البول الذی یقطر فی الأمراض الحاده قطره قطره من غیر إدرار یدل علی آفه فی الدماغ تأدت إلی العصب و العضل فإن کان الحمی ساکنه، و هناک دلائل السلامه أنذر برعاف. و الأول علی اختلاط العقل و فساد الذهن.

و اذا قل بول الصحیح ورق و دام ذلک و أحس بثقل و وجع فی القطن دل علی ورم صلب بنواحی الکلیه، و إذا غزر البول فی عله القولنج فربما یبشر بإقبال خاصه إذا کان أبیض سهل الخروج.

الفصل الثامن البول النضیج الصحی الفاضل 
هو معتدل القوام لطیف الصبغ إلی الأترجیه محمود الرسوب، إن کان فیه علی الصفه المذکوره من البیاض و الخفه و الملاسه و الاستواء و استداره الشکل، و تکون الرائحه معتدله لا منتنه و لا خامده، و مثل هذا البول إذا رؤی قی مرض فی غایه الحده دفعه دل علی إفراق یکون فی الیوم الثانی و أنت تعرف ذلک.

الفصل التاسع أبوال الإنسان 
الأطفال أبوالهم تضرب إلی اللبنیه من جهه غذائهم و رطوبه مزاجهم، و یکون أمیل إلی
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البیاض. و الصبیان بولهم أغلظ و أثخن من بول الشبان و أکثر بثوراً، و قد ذکرنا هذا من قبل. و بول الشبان إلی الناریه و اعتدال القوام. و بول الکهول إلی البیاض و الرقه، و ربما کان غلیظاً بحسب فضول فیهم یأکثر استفراغها. و بول المشایخ أشد رقه و بیاضاً و یعرض لهم الغلظ المذکور ندره. لما ذا کان بولهم شدید الغلظ کانوا بعرض حدوث الحصاه فیهم.

الفصل العاشر أبوال النساء و الرجال 
بول النساء علی کل حال أغلظ و أشد بیاضاً و أقل رونقاً من بول الرجال، و ذلک لکثره فضولهن و ضعف هضمهن وسعه منافذ ما یندفع عنهن، و لما یتحلل إلی آلات أبوالهن من أرحامهن. ثم اعلم أن بول الرجال إذا حرکته فکدر، مالت کدرته إلی فوق، و هو فی الأکثر یکدر. و بول النساء لا یکدره التحریک لقله تمیزه، و یکون فی الأکثر علی رأسه زبد مستدیر و إن تکدر کان قلیل الکدر.

و بول الرجل علی أثر جماعه فیه خیوط منتسج بعضها فی بعض.

و بول الحبالی صاف علیه ضباب فی رأسه، و ربما کان علی لون ماء الحمص و ماء الأکارع أصفر فیه زرقه، و علی رأسه ضباب، و کیف کان فیری فی وسطه کقطن منفوش، و کثیراً ما یکون مثل الحب ینزل و یصعد. و إن کانت الزرقه شدیده الظهور فهو أول الحمل و أن کان بدلها حمره فهو آخره، و خصوصاً إذا کان یتکدر بالتحریک و بول النفساء فی الأکثر یکون أسود فیه کالمداد و السخام.

الفصل الحادی عشر أبوال الحیوانات اللامتحان و بیان مخالقتها لأبوال الناس 
فنقول: ربما انتفع الطبیب عند وقوفه علی أبوال الحیوانات فیما یجرب به، إذا اتفق أن أصاب، و ذلک عسر، قالوا: إن بول الجمال یکون فی القاروره کالسمن الذائب مع کدوره و غلظ من خارج، و بول الدواب یشبهه، لکنه أصفی، و یخیل أن نصف قارورته الأعلی صاف و نصفه الأسفل کدر. و بول الغنم أبیض فی صفره قریب من بول الناس، و لکن لیس له قوام، و ثفله کالدهن، أو کثفل الدهن، و کلما کان غذاؤه أجود فهو أصفی. و بول الظبی یشبه بول الغنم و الناس، و لکن لیس له قوام و لا ثفل له،









و هو أصفی من بول الغنم.

الفصل الثانی عشر أشیاء سیّاله تشبه الأبوال و التفرقه بینها و بین الأبوال 
إعلم أن السکنجبین و جمیع السیّالات من ماء العسل و ماء التین، و غیر ذلک من ماء الزعفران و نحوه کلما قربت منه ازدادت صفاء. و البول بالخلاف. و ماء العسل أصفر الزبد، و ماء التین یرسب ثفله من جانب لا فی الوسط و لا بالهندام و لا حرکه له. فلیکن هذا المبلغ کافیاً فی ذکر أحوال البول. و سیأتیک فی الکتب الجزئیه تفصیل آخر للبول.
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الفصل الثالث عشر دلائل البراز
البراز قد یستدل من کمیته بأن ینظر أنه أقل من المطعوم، أو أکثر، أو مساو، و من المعلوم أن زیادته بسبب أخلاط کثیره، و قلته لقلتها أو لاحتباس کثیر منه فی الأعور و القولون، أو اللفائف و ذلک من مقدمات القولنج، و یدلّ علی ضعف القوه الدافعه، و قد یستدل من قوامه:

فیدل الرطب منه إما علی سدد، و إما علی سوء هضم، و قد یدل علی ضعف من الجداول فلا تمتص الرطوبه، و قد یکون لنزلات من الرأس أو لتناول شی ء مرطب للبراز.

و أما اللزوجه من الرطب فقد تدل علی الذوبان و ذلک یکون مع نتن، و قد تدلّ علی کثره أخلاط ردیئه لزجه و ذلک لا یکون مع فضل نتن و قد تدل علی أغذیه لزجه تنوولت غیر قلیله مع حراره قویه فی المزاج لم یجد بینهما الهضم.

أما الزبدی منه فإنه یدل علی غلیان من شده الحراره أو علی مخالطه من ریاح کثیره.

و أما الیابس من البراز فیدل علی تعب و تحلل أو علی کثره درور البول أو علی حراره ناریه أو یبس أغذیه أو طول لبث فی المعی علی ما سنصفه فی بابه و إذا خالط الیابس الصلب رطوبه دل







علی أن یبسه لطول احتباسه فی رطوبات مانعه له من البروز، و عدم مرار لاذع معجل، و إذا لم یکن هناک طول احتباس و لا علامات رطوبه فی الأمعاء، فالسبب فیه انصباب فضل صدیدی لاذع انصب من الکبد مما یلیه و لم یمهل بلذعه ریث أن یختلط.

و قد یستدل من لون البراز: و لونه الطبیعی ناری خفیف الناریه، فان اشتد دلّ علی کثره المرار، و إن نقص دل علی الفجاجه و عدم النضج، و إن أبیض فربما کان بیاضه بسبب سده من مجری المرار، فیدل ذلک علی یرقان، و إن کان مع البیاض قیح له ریح المدَه فإنه یدلّ علی انفجار دبیله. و کثیراً ما یجلس الصحیح المتدع التارک للریاضه صدیدیاً و مدیاً، فیکون ذلک استنقاء و استفراغاً محموداً یزول به ترهله الحادث له لعدم الریاضه، و کما قلنا فی البول.

و اعلم أن اللون الناری المفرط جماً من البراز کثیراً ما یدل فی وقت منتهی الأمراض علی النضج، و کثیراً ما یدل علی رداءه الحال و الأسود یدلّ علی مثل دلائل البول الأسود، فإنه یدل علی احتراق شدید، أو علی نضج مرض سوداوی أو علی تناول صابغ، أو علی شرب مستفرغ للسوداء. و الأول هو الردی ء، و الکائن عن السوداء الصرف لیس یکفی أن یستدل علیه من لونه، بل من حموضته و عفوصته و غلیان الأرض منه و هو ردی ء برازاً أو قیاً و من خواصه أن له بریقاً. و بالجمله فإن الخلط السوداوی الصرف قاتل فی أکثر الأمر لخروجه، أی دلیل علی الهلاک. و أما الکیموس الاسود فکثیراً ما یقع خروجه، و ذلک لأن خروج السوداء الاصلیه یدل علی غایه احتراق البدن و فناء





رطوباته. و أما البراز الأخضر فإنه یدلّ علی انطفاء الغریزه و الکمد کذلک، و قد یستدلّ من هیئه البراز أیضاً فی الضمود و الانتفاخ فإن الانتفاخ کزبل البقر یدلّ علی ریح و قد یستدلّ من وقته، فإن البراز إذا أسرع خروجه و تقدم العاده، فهو دلیل ردی ء یدل علی کثره مراره
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و ضعف قوّه ماسکه، و إن أبطأ خروجه دلّ علی ضعف الهاضمه و برد الأمعاء و کثره الرطوبه. و الصوت یدل علی ریاح نافخه و الألوان المنکره و المختلفه ردیئه و سنذکرها فی الکتاب الجزئی. و أفضل البراز المجتمع المتشابه الأجزاء الشدید اختلاط المائیه بالیبوسه الذی ثخنه کثخن العسل، و هو سهل الخروج لا یلذع و لونه إلی الصفره غیر شدید النتن و لا دعامه غیر فی بقابق و قراقر و غیر ذی زبدیه، و هو الذی خروجه فی الوقت المعتاد بمقدار تقارب المأکول فی الکمیه.

و اعلم أنه لیس کل استواء براز محمود و لا کل ملاسه فإنهما ربما کانا للنضج البالغ المتشابه فی کل جزء، و ربما کانا لاحتراق و ذوبان متشابه، و هما حینئذ من شر العلامات. و اعلم أن البراز المعتدل القوام الذی هو الی الرقه انما یکون محموداً إذا لم یکن مع قراقر ریاح، و لا کان منقطع الخروج قلیلًا قلیلًا، و إلا فیجوز أن یکون اندفاعه لصدید یخالطه مزعج فلا یذره یجتمع هذا، و قد یراعی علامات تظهر فی العروق و فی أشیاء أخر، إلا أن الکلام فیها أخص بالکلام الجزئی و کذلک نجد فی الکلام الجزئی فضل شرح لأمر البراز و البول و غیر ذلک فافهم جمیع ما بینا.
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الفن الثالث یشتمل علی فصل واحد و خمسه تعالیم 


الفصل المفرد فی سبب الصحه و المرض و ضروره الموت 

إعلم أن الطبّ ینقسم بالقسمه الأولی إلی جزأین: جزء نظری و جزء عملی، و کلاهما علم و نظر، لکنّ المخصوص بإسم النظری هو الذی یفید علم آراء فقط من غیر أن یفید علم عمل البتّه، مثل الجزء الذی یعلم فیه أمر الأمزاج و الأخلاط و القوی و أصناف الأمراض و الأعراض و الأسباب. و المخصوص باسم العملی هو الذی یفید علم کیفیه العمل و التدبیر، مثل الجزء الذی یعلمک أنک کیف تحفظ صحّه بدن بحال کذا، أو کیف تعالج بدناً به مرض کذا و لا تظنن أن الجزء العملی هو المباشره و العمل، بل الجزء الذی یتعقم فیه علم المباشره و العمل و کنا قد عرفناک هذا فیما سلف و قد فرغنا فی الفن الأول من الجزء النظری الکلی من الطب. و نحن نصرف ذکرنا فی الباقیین إلی الجزء العملی منه علی نحو کلی.

و الجزء العملی منه ینقسم قسمین: أحداهما: علم تدبیر الأبدان الصحیحه أنه کیف یحفظ علیها صحتها، و ذلک یسمی علم حفظ الصحه.

و القسم الثانی: علم تدبیر البدن المریض أنه کیف یرد إلی حال الصحه، و یسمی علم العلاج.

و نحن نبدأ و نکتب فی هذا الفن موجزاً من الکلام فی حفظ الصحه فنقول: إنه لما کان المبدأ الأول لتکون أبداننا شیئین: أحداهما: المنی من الرجل و الأصحّ من أمره أنه قائم مقام الفاعل. و الثانی: منی المرأه و دم الطمث، و الأصح من أمره أنه قائم مقام الماده. و هذان الجوهران مشترکان فی أن کل واحد منهما سیال رطب و إن اختلفا بعد ذلک و کانت المائیه و الأرضیه فی الدم، و منی المرأه أکثر. و الهوائیه و الناریه







فی منی الرجل أغلب، وجب أن یکون أول انعقاد هذین انعقاداً رطباً، و إن کانت الأرضیه و الناریه موجودتین أیضاً فیما تکون منهما، و کانت الأرضیه بما فیها من الصلابه، و الناریه بما فیها من الإنضاج، قد تعاونا فصلبتا المنعقد و عقدتاه فضل تصلیب و تعقید، لکنه لیس یبلغ ذلک حدٌ انعقاد الأجسام الصلبه مثل الحجاره و الزجاج حتی لا یتحلل منهما شی ء أو یکون یتحلّل شی ء غیر محسوس فیکون فی أمن من الأفات العارضه لسبب التحلل دائم، أو طویل الزمان جداً. و لیس الأمر هکذا، و لذلک فإن
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أبداننا معرضه لنوعین من الآفات و کل واحد منهما له سبب من داخل و سبب من خارج. و أحد نوعی الافه، هو تحفل الرطوبه التی منها خلقنا و ذا واقع بالتدریج. و الثانی تعفّن الرطوبه و فسادها و تغیّرها عن الصلوح لإمداد الحیاه، و هذا غیر الوجه الأول و إن کان یؤذی تأذیه ذلک إلی الجفاف بأن یفسد أولًا الرطوبه، و یخالف هیئه صلوحیتها لأبداننا، ثم اخر الأمر یتحلل عن التعفّن، فإن العفونه تفید أولًا الرطوبه، ثم تحللها و تذر الشی ء الیابس الرمادی. و هاتان الآفتان خارجتان عن الآفات اللاحقه من أسباب أخری کالبرد المجمد و السموم و أنواع تفرق الاتصال المهلک و سائر الأمراض. و لکنّ النوعین المذکورین أخص تسخیناً، هذا و أحری أن نعتبرهما فی حفظ الصحه و کل واحد منهما یقع من أسباب خارجه و من أسباب باطنه.

أما الأسباب الخارجه: فمثل الهواء المحلل و المعفّن.

و أما الأسباب الباطنه: فمثل الحراره الغریزیه التی فینا المحلّله لرطوباتنا و الحراره الغریبه المتولده فینا عن أغذیتنا و غیرها المتعفنه.

و هذه الأسباب





کلها متعاونه علی تجفیفنا بل أول أستکمالنا و بلوغنا و تمکننا من أفاعیلنا یکون بجفاف کثیر یعرض لنا، ثم یستمر الجفاف إلی أن یتم، و هذا الجفاف الذْی یعرض لنا أمر ضروری لا بد منه، فإنا من أول الأمر ما نکون فی غایه الرطوبه و یجب لا محاله أن تکون حرارتنا مستولیه علیها، و إلا احتقنت فیها، فهی تفعل فیها لا محاله دائمه و تجففها دائماً، و یکون أول ما یظهر من تجفیفها هو إلی الاعتدال ثم إذا بلغت أبداننا إلی الحد المعتدل من الجفاف و الحراره بحالها، لا یکون التجفیف بقدر التجفیف الأول بل أقوی، لأن الماده أقل فهی أقبل فیؤدی لا محاله إلی أن یزداد التجفیف علی المعتدل فلا یزداد لا محاله إلی أن تفنی الرطوبات، فتصیر الحراره الغریزیه بالعرض سبباً لإطفاء نفسها إذ صارت سبباً لإفناء مادتها کالسراج الذی یطفأ إذا أفنیت مادته و کلما أخذ التجفیف فی الزیاده أخذت الحراره فی النقصان، فعرض دائماً عجز مستمر إلی الإمعان، و عجز عن استبدال الرطوبه بدل ما یتحلل متزایداً دائماً، فیزداد التجفیف من وجهین: أحداهما: لتناقص لحوق الماده، و الآخر لتناقص الرطوبه فی نفسها بتحلیل الحراره فیزداد ضعف الحراره لاستیلاء الیبوسه علی جوهر الأعضاء و نقصان الرطوبه الغریزیه التی هی کالماده و کالدهن للسراج لأن السراج له رطوبتان ماء و دهن یقوم بأحدهما و ینطفئ بالآخر، کذلک الحراره الغریزیه تقوم بالرطوبه الغریزیه و تختنق بالغریبه، و ازدیاد الرطوبه الغریبه التی هی عن ضعف الهضم التی هی کالرطوبه المائیه للسراج، فإذا تم الجفاف طفئت الحراره و کان الموت الطبیعی. و إنما بقی البدن مده بقائه لا لأن الرطوبه الطبیعیه الأولیه قاومت تحلیل حراره العالم





و حراره بدنه فی غریزته، و ما یحدث من حرکاته هذه المقاومه المدیده، فإنها أضعف مقاومه من ذلک، لکن إنما أقامها الاستبدال بدل ما یتحلل منها، و هو الغذاء. ثم قد بینا أن الغذاء إنما تتصرّف فیه القوه و تستعمله إلی حد، و صناعه حفظ الحصّه لیست صناعه تضمن
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الأمان عن الموت و لا تخلص البدن عن الأفات الخارجه، و لا أن تبلغ بکل بدن غایه طول العمر الذی یحب الإنسان مطلقاً، بل إنما تضمن أمرین: منع العفونه أصلًا و حمایه الرطوبه کی لا یسرع إلیها التحلّل و فی قوتها أن تبقی إلی مده تقتضیها بحسب مزاجها الأول و یکون ذلک بالتدبیر الصواب فی استبدال البدن بدل ما یتحلّل مقدار الممکن.

و التدبیر المانع من استیلاء أسباب معجله للتجفیف دون الأسباب الواجبه للتجفیف، و بالتدبیر المحرز عن تولّد العفونه لحمایه البدن و حراسته عن استیلاء حراره غریبه خارجاً أو داخلًا، إذ لیست الأبدان کلها متساویه فی قوه الرطوبه الأصلیه و الحراره الأصلیه، بل الأبدان مختلفه فی ذلک و لکل بدن حد فی مقاومه الجفاف الواجب، یقتضیه مزاجه و حرارته الغریزیه. و مقدار رطوبته الغریزیه لا یتعداه، و لکن قد یسبق بوقوع أسباب معینه علی التجفیف أو مهلکه بوجه اخر، و کثیر من الناس یقول: إن الآجال الطبیعیه هی هذه و إن الآجال العرضیه هی الآخری، و کأن صناعه حفظ الصحه هی المبلغه بدن الإنسان هذا السنّ الذی یسمی أجلًا طبیعیاً علی حفظ للملائمات و قد و کل بهذا الحفظ قوتان یخدمهما الطبیب: إحداهما طبیعیه: و هی الغاذیه فتخلف بدل ما یتحلل من البدن الذی جوهره إلی الأرضیه و المائیه.

و الثانیه





حیوانیه: و هی القوه النابضه لتخلف بدل ما یتحلل من الروح الذی جوهره هوائی ناری.

و لما لم یکن الغذاء شبیهاً بالمغتذی بالفعل، خلقت القوه المغیره لتغیر الأغذیه إلی مشابهه المغتذیات بل إلی کونها غذاء بالفعل و بالحقیقه، و خلق لذلک آلات و مجار هی للجذب و الدفع و الإمساک و الهضم.

فنقول: إن ملاک الأمر فی صناعه حفظ الصحه هو تعدیل الأسباب العامه اللازمه المذکوره- و أکثر العنایه بها هو فی تعدیل أمور سبعه: تعدیل المزاج، و اختیار ما یتناول، و تنقیه الفضول، و حفظ الترکیب، و إصلاح المستنشق، و إصلاح الملبوس، و تعدیل الحرکات البدنیه و النفسانیه. و یدخل فیها بوجه ما النوم، و الیقظه. و أنت تعرف مما سلف بیانه أنه لا الاعتدال حد واحد، و لا الصحه و لا أیضاً کل واحد من المزاج داخل فی أن یکوق صحه ما، و اعتدالا ما فی وقت ما، بل الأمر بین الأمرین. فلنبدأ أولًا بتدبیر المولود المعتدل المزاج فی الغایه.


التعلیم الأول التربیه و هو أربعه فصول 


اشاره

: الفصل الأول فی تدبیر المولود کما یولد إلی أن ینهض

أما تدبیر الحوامل و اللواتی یقاربن الولاده فسنکتبه فی الأقاریل الجزئیه، و أما المولود
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المعتدل المزاج إذا ولد، فقد قال جماعه من الفضلاء: أنه یجب أن یبدأ أول شی ء بقطع سرته فوق أربع أصابع، و تربط بصوف نقی فتل فتلًا لطیفاً کی لا یؤلم و توضع علیه خرقه مغموسه فی الزیت. و مما أمر به فی قطع السره أن یؤخذ العروق الصفر و دم الأخوین و الأنزروت و الکمون و الأشنه و المر أجزاء سواء تسحق و تذر علی سرته، و یبادر إلی تملیح بدنه بماء الملح الرقیق لتصلب







بشرته و تقوی جلدته. و أصلح الأملاح ما خالطه شی ء من شادنج و قسط و سماق و حلبه و صعتر و لا یملح أنفه و لا فمه. و السبب فی إیثارنا تصلیب بدنه، أنه فی أول الأمر یتأذی من کل ملاق یستخشنه و یستبرده، و ذلک لرقه بشرته و حرارته فکل شی ء عنده بارد و صلب و خشن، و إن احتجنا أن نکرر تملیحه، و ذلک إذا کان کثیر الوسخ، و الرطوبه فعلنا ثم نغسله بماء فاتر و ننقی منخریه دائما بأصابع مقلمه الأظفار، و نقطر فی عینیه شیئاً من الزیت و یدغدغ دبره بالخنصر لینفتح، و یتوقی أن یصیبه برد، و إذا سقطت سرته و ذلک بعد ثلاثه أیام أو أربعه، فالأصوب أن یذر علیه رماد الصدف، أو رماد عرقوب العجل أو الرصاص المحرق مسحوقاً أیها کان بالشراب.

و إذا أردنا أن نقمطه فیجب أن تبدأ القابله و تمس أعضاءه بالرفق، فتعرض ما یستعرض، و تدق ما یستدق و تشکّل کل عضو علی أحسن شکله کل ذلک بغمز لطیف بأطراف الأصابع. و یتوالی فی ذلک معاودات متوالیه و تدیم مسح عینیه بشی ء کالحریر، و غمز مثانته لیسهل انفصال البول عنها ثم نفرش یدیه، و تلصق ذراعیه برکبتیه و تعمّمه أو تقلنسه بقلنسوه مهندمه علی رأسه، و تنومه فی بیت معتدل الهواء لیس ببارد و لا حار، و یجب أن یکون البیت إلی الظل و الظلمه ما هو لا یسطع فیه شعاع غالب.

و یجب أن یکون رأسه فی مرقده أعلی من سائر جسده، و یحفر أن یلوی مرقده شیئاً من عنقه و أطرافه و صلبه.

و یجب أن یکون إحمامه بالماء المعتدل صیفاً و بالمائل إلی الحراره





الغیر اللاذعه شتاء و أصلح وقت یغسل و یستحم به هو بعد نومه الأطول، و قد یجوز أن یغسل فی الیوم مرتین أو ثلاثه و أن ینقل بالتدریج إلی ما هو أضرب إلی الفتور إن کان الوقت صیفاً. و أما فی الشتاء فلا یفارقن به الماء المعتدل الحراره، و إنما یحمّم مقدار ما یسخن بدنه و یحم ثم یخرج و یصان سماخه عن سبوق الماء إلیه.

و یجب أن یکون أخذه وقت الغسل علی هذه الصفه و هو أن یؤخذ بالید الیمنی علی الذراع الأیسر معتمدا علی صدره دون بطنه، و یجتهد فی وقت الغسل أن تمس راحتاه ظهره و قدمه رأسه بلطف و برفق، ثم تنشفه بخرقه ناعمه و تمسحه بالرفق و تضجعه أولًا علی بطنه، ثم علی ظهره و لا یزال مع ذلک یمسح و یغمز و یشکل، ثم یرد فیعصب فی خرقه و یقطر فی أنفه الزیت العذب، فإنه یغسل عینیه و طبقاتهما.
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الفصل الثاثی فی تدبیر الإرضاع و النقل 

أما کیفیه إرضاعه و تغذیبته، فیجب أن یرضع ما أمکن بلبن أمه، فإنه أشبه الأغذیه بجوهر ما سلف من غذائه، و هو فی الرحم أعنی طمث أمه، فإنه بعینه هو المستحیل لبناً، و هو أقبل لذلک و آلف له حتی إنه قد صح بالتجربه أن لقامه حلمه أمه عظیم النفع جداً فی دفع ما یؤذیه، و یجب أن یُکتفی بإرضاعه فی الیوم مرتین أو ثلاثاً، و لا یبدأ فی أول الأمر فی إرضاعه بإرضاع کثیر، علی أنه یستحب أن تکون من ترضعه فی أول الأمر غیر أمه حتی یعتدل مزاج أمه، و الأجود أن یلعق عسلًا ثم یرضع. و یجب أن یحلب من






اللبن الذی یرضع منه الصبی فی أول النهار حلبتان أو ثلاثه ثم یلقم الحلمه، و خصوصاً إذا کان باللبن عیب، و الأولی باللبن الردی ء و الحریف أن لا ترضعها المرضعه و هی علی الریق، و مع ذلک فانه من الواجب أن یلزم الطفل شیئین نافعین أیضاً لتقویه مزاجه: أحدهما: التحریک اللطیف، و الآخر: الموسیقی و التلحین الذی جرت به العاده لتنویم الأطفال. و بمقدار قبوله لذلک یوقف علی تهیئه للریاضه، و الموسیقی: أحدهما ببدنه و الآخر بنفسه، فإن مَنَعَ عن إرضاعه لبن والدته مانع من ضعف و فساد لبنها أو میله إلی الرقه، فینبغی أن یختار له مرضعه علی الشرائط التی نصفها، بعضها فی سنّها، و بعضها فی سحنتها، و بعضها فی أخلاقها. و بعضها فی هیئه ثدیها، و بعضها فی کیفیه لبنها، و بعضها فی مقدار مده ما بینها و بین وضعها، و بعضها من جنس مولودها، و إذا أصبت شرائطها فیجب أن یجاد غذاؤها فیجعل من الحنطه و الخندریس و لحوم الخرفان و الجداء و السمک الذی لیس بعفن اللحم و لا صلبه. و الخس غذاء محمود و اللوز أیضاً و البندق. و شرّ البقول لها الجرجیر و الخردل و الباذروج فإنه یفسد اللبن و فی النعناع قوه من ذلک.

و أما شرائط المرضع فسنذکرها: و نبدأ بشریطه سنها فنقول: إن الأحسن أن یکون ما بین خمس و عشرین سنه إلی خمس و ثلاثین سنه، فإن هذا هو سن الشباب و سن الصحه و الکمال. و أما فی شریطه سحنتها و ترکیبها، فیجب أن تکون حسنه اللون، قویه العنق و الصدر واسعته، عضلانیه صلبه اللحم، متوسطه فی السمن و الهزال لحمانیه لا شحمانیه. و





أما فی أخلاقها فأن تکون حسنه الأخلاق محمودتها بطیئه عن الانفعالات النفسانیه الردیئه من الغضب و الغم و الجبن و غیر ذلک، فإن جمیع ذلک یفسد المزاج و ربما أعدی بالرضاع و لهذا نهی رسول اللّه صلی الله علیه و سلم عن استظئار المجنونه، علی أن سوء خلقها أیضاً مما یسلک بها سوء العنایه بتعهّد الصبی و إقلال مداراته. و أما فی هیئه ثدیها فأن یکون ثدیها مکتنزاً عظیماً و لیس مع عظمه بمسترخ و لا ینبغی أیضاً أن یکون فاحش العظم، و یجب أن یکون معتدلًا فی الصلابه و اللین. و أما فی کیفیه لبنها فأن یکون قوامه معتدلًا و مقداره معتدلًا و لونه إلی البیاض، لا کمد و لا أخضر و لا أصفر و لا أحمر، و رائحته طیّبه لا ونه فیها و لا عفونه. و طعمه إلی الحلاوه لا مراره فیه و لا ملوحه و لا حموضه و إلی الکثره ما هو و أجزاؤه متشابهه، فحینئذ لا یکون رقیقاً سیالًا و لا غلیظاً جداً جبنیاً، و لا مختلف الأجزاء، و لا کثیر الرغوه و قد یجرب قوامه بالتقطیر علی الظفر فإن سال فهو رقیق،
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و إن وقف عن الإساله من الظفر فهو ثخین. و یجرب أیضاً فی زجاجه بأن یلقی علیه شی ء من المر و یحرک بالأصبع فیعرف مقدار جبنیته و مائیته، فإن اللبن المحمود هو المتعادل الجبنیه و المائیه، فإن اضطر إلی من لبنها لیس بهذه الصفه دبر فیه، من وجه السقی، و من علاج المرضعه. أما من وجه السقی فما کان من الألبان غلیظاً کریه الرائحه، فالأصوب أن یسقی بعد حلب و یعرض للهواء،





و ما کان شدید الحراره، فالأصوب أن لا یسقی علی الریق البته.

و أما علاج المرضع، فإنها إن کانت غلیظه اللبن سقیت من السکنجیین البزوری المطبوخ بالملطفات مثل الفودنج و الزوفا و الحاشا و الصعتر الجبلی تطعمه و الطرنج و نحوه، و یجعل فی طعامها شی ء من الفجل یسیر و تؤمر أن تتقیأ بسکنجبین حار و أن تتعاطی ریاضه معتدله، و إن کان مزاجها حار أسقیت السکنجبین مع الشراب الرقیق مجموعین و مفردین، و إن کان لبنها إلی الرقه رفهت و منعت الریاضه و غذیت بما یولد دماً غلیظاً، و ربما سقوها- إن لم یکن هناک مانع- شراباً حلواً أو عقید العنب، و تؤمر بزیاده النوم فإن کان لبنها قلیلًا تؤمّل السبب فیه هل هو سوء مزاج حار فی بدنها کله أو فی ثدیها، و یتعرف ذلک من العلامات المذکوره فی الأبواب الماضیه و یلمس الثدی، فإن دل الدلیل علی أن بها حراره غذیت بمثل کشک الشعیر و الأسفاناخ و ما أشبهه، و إن دل الدلیل علی أن بها برد مزاج أو سدد أو ضعف من القوه الجاذبه زید فی غذائها اللطیف المائل إلی الحراره و علق علیها المحاجم تحت الثدیین بلا تعنیف، و ینفع من ذلک بزر الجزر. و للجزر نفسه منفعه شدیده و إن کان السبب فیه استقلالها من الغذاء غذیت بالأحساء المتخذه من الشعیر و النخاله و الحبوب. و یجب أن یجعل فی أحسائها و أغذیتها أصل الرازیانج و بزره و الشبث و الشونیز و قد قیل: إن أکل ضروع الضأن و المعز بما فیه من اللبن نافع جداً لهذا الشأن لما فیه من المشاکله أو لخاصیه فیه، و قد جرب أن یؤخد





وزن درهم من الأرضه أو من الخراطین المجففه فی ماء الشعیر أیاماً متوالیه و وجد ذلک غایه، و کذلک سلاقه رؤوس السمک المالح فی ماء الشبث، و مما یغزر اللبن أن تؤخذ أوقیه من سمن البقر فیصبّ فیه شی ء من شرار صرف و یشرب أو یؤخذ طحین السمسم و یخلط بالشراب و یصفّی و یسقی و یضمد الثدیان بثفل الناردین مع زیت و لبن أتان، أو تؤخذ أوقیه من جوف الباذنجان المسلوق، و یمرس بالشراب مرساً و یسقی و تغلی النخاله و الفجل فی الشراب و یسقی أو یؤخذ بزر الشبث ثلاث أواق، و بزر الحندقوقی و بزر الکراث من کل واحد أوقیه، و بزر الرطبه و الحلبه من کل واحد أوقیتان یخلط بعصاره الرازیانج و العسل و السمن و یشرب منه. و إذا کان اللبن بحیث یؤذی و یفسد من الکثره لاحتقانه و تکاثقه فینقص بتقلیل الغذاء و تناول ما یقل غذاؤه و بتضمید الصدر و البدن بکمّون و خل، أو بطین حر و خل، أو بعدس مطبوخ بخل و یشرب الماء المالح علیه. و کذلک أستعمال النعناع الکثیر و الاستکثار من ذلک للثدی یغزر اللبن، فأما اللبن الکریه الرائحه فیعالج بسقی الشراب الریحانی و مناوله الأغذیه الطیبه الرائحه، و أما التدبیر المأخوذ من مده وضع المرضع فیجب أن تکون ولادتها قریبه لا ذلک القرب جداً، بل ما بینها و بینه شهر و نصف أو شهران،
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و أن تکون ولادتها لذکر و أن یکون وضعها لمده طبیعیه، و أن لا تکون أسقطت و لا کانت معتاده الإسقاط.

و یجب أن تؤمر المرضع بریاضه معتمله و تغذی بأغذیه حسنه الکیموس





و لا تجامع البته، فإن ذلک یحرک منها دم الطمث فیفسد رائحه اللبن، و یقل مقداره بل ربما حبلت و کان من ذلک ضرر عظیم علی الولدین جمیعاً، أما المرتضع فلانصراف اللطیف من اللبن إلی غذاء الجنین، و أما الجنین فلقله ما یأتیه من الغذاء لاحتیاج الآخر إلی اللبن. و یجب فی کل إرضاعه و خصوصا فی الإرضاع الأول أن یحلب شی ء من اللبن و یسیل، و أن یعان بالغمز لئلا تضطره شده المصّ إلی إیلام آلات الحلق و المری ء فیحجف به. و إن ألعِق قبل الإرضاع کل مره ملعقه من عسل فهو نافع، و إن مزج بقلیل شراب کان صواباً و لا ینبغی أن یرضع اللبن الکثیر دفعه واحده، بل الأصوب أن یرضع قلیلًا قلیلًا متوالیاً، متوالیاً فإن ارضاعه الشبع دفعه واحده ربما ولد تمدداً و نفخه و کثره ریاح و بیاض بول، فإن عرض ذلک فیجب أن لا یرضع و یجوعّ شدید أو یشتغل بنومه إلی أن ینهضم ذلک و أکثر ما یرضع فی الأیام الأول هو فی الیوم ثلاث مرات و إن أرضعته فی الیوم الأول غیر أمه علی ما قد ذکرنا کان أصوب، و کذلک إذا عرض للمرضعه مزاج ردی ء أو عله مؤلمه أو إسهال کثیر أو احتباس مؤذ، فالأولی أن یتولی إرضاعه غیرها إلی أن تستقل و کذلک إذا أحوجت الضروره إلی سقیها دواء له قوه و کیفیه غالبه، و إذا نام عقیب الرضاع لم یعنف علیه بتحریک شدید للمهد یخضخض اللبن فی معدته، بل یرجح برفق. و البکاء الیسیر قبل الرضاع ینفعه و المده الطبیعیه للرضاع سنتان. و اذا اشتهی الطفل غیر اللبن أعطی بتدریج، و لم یشدد علیه،





ئم إذا جعلت ثنایاه تظهر إلی الغذاء الذی هو أقوی بالتدریج من غیر أن یعطی شیئاً صلب الممضغ، و أول ذلک خبز تمضغه المرضع ثم خبز بماء و عسل، أو بشراب أو بلبن و یسقی عند ذلک قلیل ماء، و فی الأحیان مع یسیر شراب ممزوج به، و لا تدعه یتملأ فإن عرض له کظه و انتفاخ بطن و بیاض بول، منعته کل شی ء. و أجود تغذیته أن یؤخر إلی أن یمرخ و یحمم، ثم إذا أفطم نقل إلی ما هو من جنس الأحساء. و اللحوم الخفیفه. و یجب أن یکون الفطام بالتدریج لا دفعه واحده و یشغل ببلالیط متخذه من خبز و سکر، فإن ألح علی الثدی و استرضع و بکی فیجب أن یؤخذ من المر و الفوتنج من کل واحد درهم یسحق و یطلی منه علی الثدی. و نقول بالجمله: إن تدبیر الطفل هو الترطیب لمشاکله مزاجه لذلک و لحاجته إلیه فی تغذیته و نموه و الریاضه المعتدله الکثیره. و هذا کالطبیعی لهم فکأن الطبیعه تتقاضاهم به و لا سیما إذا جاوزوا الطفولیه إلی الصبا، فإذا أخذ ینهض و یتحرک فلا ینبغی أن یمکن من الحرکات العنیفه، و لا یجوز أن یحمل علی المشی أو القعود قبل انبعاثه إلیه بالطبع فیصیب ساقیه و صلبه افه، و الواجب فی أول ما یقعد و یزحف علی الأرض أن یجعل مقعده علی نطع أملس لئلا تخدشه خشونه الأرض، و ینحی عن وجهه الخشب و السکاکین و ما أشبه ذلک ما ینخس أو یقطع، و یحمی عن التزلق من مکان عال و إذا جعلت الأنیاب تفطر منعوا کل صلب الممضغ لئلا تتحلل الماده التی منها تتخلّق
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الأنیاب بالمضغ الذی یولع به، و حینئذ تمرخ غمورهم بدماغ الأرنب و شحم الدجاج، فإن ذلک یسهل فطورها، فإذا انغلق عنها الغمور مرخت رؤوسهم و أعناقهم حینئذ بالزیت المغسول مضروباً بماء حار و قطر من الزیتَ فی آذانهم، فإذا صارت بحیث یمکنه أن یعض بها فإنه یُغرَی بأصابعه و عضها، فیجب أن یعطی قطعه من أصل السوس الذی لم یجف بعد کثیرا أو رُبّه، فإن ذلک ینفع فی ذلک الوقت و ینفع من القروح و الأوجاع فی اللثه، و کذلک یجب أن یدلک فمه بملح و عسل لئلا تصیبه هذه الأوجاع، ثم إذا استحکم نباتها أیضاً أعطوا شیئاً من رب السوس، أو من أصله الذی لیس بشدید الجفاف یمسکونه فی الفم و یوافقهم تمریخ أعناقهم فی وقت نبات الأنیاب بزیت عذب أو دهن عذب، و إذا أخذوا ینطقون تعهدوا بإدامه ذلک أصول أسنانهم.


الفصل الثالث الأمراض التی تعرض للصبیان و علاجاتها

الغرض المقدّم فی معالجه الصبیان هو تدبیر المرضع، حتی إن حدس أن بها امتلاء من دم فصدت أو حجمت، أو امتلاء من خلط استفرغ منها الخلط، أو احتیج إلی حبس الطبیعه، أو إطلاقها أو منع بخار من الرأس، أو إصلاح لأعضاء التنفس، أو تبدیل لسوء مزاج، عولجت بالمتناولات الموافقه لذلک. و إذا عولجت بإسهال أو وقع طبعاً بإفراط، أو عولجت بقی ء أو وقع طبعاً وقوعاً قویاً، فالأولی أن یرضع ذلک الیوم غیرها. فلنذکر أمراضاً جزئیه تعرض للصبیان، فمن ذلک أورام تعرض لهم فی اللثه عند نبات الأسنان، و أورام تعرض لهم عند أوتار فی ناحیه اللحیین و تشنج فیها، و إذا عرض ذلک فیجب أن یغمز علیها الأصبع بالرفق و تمرخ بالدهنیات المذکوره فی باب نبات الأسنان.






و زعم بعضهم أنه یمضمض بالعسل مضروباً بدهن البابونج أو العسل مع علک الأنباط، و یستعمل علی الرأس نطول بماء قد طبخ فیه البابونج و الشبث. و مما یعرض للصبیان استطلاق البطن و خصوصاً عند نبات الأسنان. زعم بعضهم أنه یعرض لأنه یمص فضلًا مالحاً قیحیاً من لثته مع اللبن، و یجوز أن لا یکون لذلک بل لاشتغال الطبیعه بتخلیق عضو عن إجاده الهضم، و لعروض الوجع، و هو مما یمنع الهضم فی الأبدان الضعیفه. و القلیل منه لا یجب أن یشتغل به، فإن خیف من ذلک إفراط تدُورِکَ بتکمید بطنه ببزر الورد أو بزر الکرفس أو الأنیسون أو الکمون، أو یضمّد بطنه بکمّون و ورد مبلولین بخل أو بجاورس مطبوخ مع قلیل خل. و أن لم ینجع سقوا من أنفحه الجدی دانقاً بماء بارد و یحذر حینئذ من تجبن اللبن فی معدته بأن یغذی ذلک الیوم ما ینوب عن اللبن مثل النیمبرشت من صفره البیض، و لباب الخبز مطبوخاً فی ماء، أو سویق مطبوخاً فی ماء.

و قد یعرض لهم اعتقال الطبیعه فیشیفون بزبل الفأر أو شیافه من عسل معقود وحده، أو مع فودنج أو أصل السوسن الأسمانجونی کما هو، أو محرقاً أو یطعم قلیل عسل أو مقدار حمصه من علک البطم، و یمرخ بطنه بالزیت تمریخاً لطیفاً أو تلطخ سرّته بمراره البقر و بخور مریم، و ربما عرض بلثته لذع فیکمّد بدهن و شمع. و اللحم المالح العفن ینفعه و ربما عرض لهم خاصه
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عند نبات الأسنان تشنّج، و أکثره بسبب ما یعرض لهم من فساد الهضم مع شده ضعف العصب، و خصوصاً فیمن بدنه عبل رطب، فیعالج





بدهن إیرسا، أو لدهن السوسن، أو دهن الحناء، أو دهن الخیری. و ربما عرض کزاز فیعالج بماء قد طبخ فیه قثاء الحمار، أو بدهن البنفسج مع دهن قثاء الحمار، فإن حدس أن التشنّج العارض به من یبس لوقوعه عقیب الحمیات و الإسهال العنیف، و لحدوثه قلیلًا قلیلًا، عرقت مفاصله بدهن البنفسج وحده أو مضروباً بشی ء من الشمع المصفی وصب علی دماغهم زیت و دهن بنفسج و غیر ذلک صباً کثیراً و کذلک إن عرض لهم کزاز یابس. و قد یعرض لهم سعال و زکام و قد أمر فی ذلک بماء حار کثیر یصب علی رأس من أصیب بذلک منهم و یلطخ لسانه بعسل کثیر ثم یغمز علی أصل لسانه بالأصبع لیتقیأ بلغماً کثیراً فیعافی، أو یؤخذ صمغ عربی و کثیراء و حب السفرجل و رب السوس و فانید یسقی منه کل یوم شیئاً بلبن حلیب.

و قد یعرض للطفل سوء تنفس، فیجب حینئذ أن تدهن أصول أذنیه و أصل لسانه بالزیت و یقیأ، و کذلک یکبس لسانه فهو نافع جداً، و یقطر الماء الحار فی أفواههم و یلعقوا شیئاً من بزر الکتان بالعسل. و قد یعرض لهم القلاع کثیراً فإن غشاء أفواههم و ألسنتهم لین جداً لا یحتمل اللمس لیناً، فکیف جلاء مائیه اللبن، فان ذلک یؤذیهم و یورثهم القلاع. و أردأ القلاع الفحمی الأسود و هو قاتل. و أسلمه الأبیض و الأحمر، فینبغی أن یعالجوا بما خص من أدویه القلاع المذکوره فی الکتاب الجزئی، و ربما کفاه البنفسج المسحوق وحده أو مخلوط بورد و قلیل زعفران أو الخرنوب وحده، و ربما کفاه مثل عصاره الخسّ و عنب الثعلب و العرفج، فإن کان أقوی من ذلک





فأصل السوس المسحوق، و ربما نفع بثور لثته و قلاعه المر و العفص و قشور الکندر مسحوقه جداً مخلوطه بالعسل، و ربما کفاه رب التوث وحده الحامض و رب الحصرم، و قد ینفع من ذلک غسله بشراب العسل، أو ماء العسل، ثم اتباعه بشی ء مما ذکرناه من المجففات، فإن احتیج إلی ما هو أقوی، فلیؤخذ عروق و قشور الرمان و الجلنار و السماق من کل واحد سته دراهم، و من العفص أربعه دراهم، و من الشبث درهمان یدق و ینخل و یذر.

و قد یعرض فی آذانهم سیلان الرطوبه، فإن أبدانهم و خصوصاً أدمغتهم رطبه جداً.، فیجب أن تغمس لهم صوفه فی عسل و خمر مخلوط به شی ء یسیر من شب أو زعفران أو شمه من نطرون و یجعل فی آذانهم، و ربما کفی أن یغمس صوف فی شراب عفص، و یستعمل مع شی ء من الزعفران و یجعل فی ذلک الشراب قد یعرض للصبیان کثیراً وجع الأذن من ریح أو رطوبه فیعالج بالحضض و الصعتر و الملح الطبرزد و العدس و المر و حب الحنظل و الأبهل یغلی أیها کان فی دهن و یقطر و ربما عرض فی دماغ الصبیان ورم حار یسمی العطاس، و قد یصل وجعه کثیراً إلی العین و الحلق و یصفر له الوجه، فیجب حینئذ أن یبر دماغه و یرطب بقشور القرع و الخیار و ماء عنب الثعلب و عصاره البقله الحمقاء خاصه و دهن الورد مع قلیل خل و صفره البیض مع دهن الورد، و یبدل أیها کان دائماً.
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و قد یعرض للصبی ماء فی رأسه. و قد ذکرنا علاجه فی علل الرأس و ربما





انتفخت عیونهم فیطلی علیها حضض بلبن ثم یغسل بطبیخ البایوتج و ماء الباذروج، و ربما أحدثت کثره البکاء بیاضاً فی حدقتهم فیعالجون بعصاره عنب الثعلب. و قد یعرض لجفن الصبی سلاق من البکاء و ذلک علاجه أیضاً عصاره عنب الثعلب. و قد یصیبهم حمیات، و الأولی فیها أن تدثر المرضعه و یسقی هو أیضاً مثل ماء الرمان مع سکنجبین و عسل، و مثل عصاره الخیار مع قلیل کافور و سکر، ثم یعرقون بأن یعتصر القصب الرطب و تجعل عصارته علی الهامه و الرجل و یدثروا، فإن هذا یعرقهم. و ربما عرض لهم مغص فیلتوون و یبکون، فیجب أن یکمد البطن بالماء الحار و الدهن الکثیر الحار بالشمع الیسیر. و قد یعرض لهم عطاس متواتر فربما کان ذلک من ورم فی نواحی الدماغ، فإن کان کذلک عولج الورم بالتبرید و الطلاء و التمریخ بالمبردات من العصارات و الأدهان، و إن لم یکن من ورم عرض لهم، فیجب أن ینفخ الباذورج المسحوق فی مناخرهم.

و قد یعرض لهم بثور فی البدن فما کان قرحیاً أسود فهو قتال، و أما الأبیض فأسلم منه، و کذلک الأحمر. و لو کان قلاعاً فقط لکان قتالًا، فکیف إذا بثر، و ربما کانت فی خروجها منافع کثیره، و علی کل حال فیعالجون بالمجففات اللطیفه مجعوله فی مائه الذی یغسل به مطبوخه فیه کالورد و الآس و ورق شجره المصطکی و الطرفاء. و أدهان هذه الأشیاء أیضاً. و البثور السلیمه تترک حتی تنضج ثم تعالج، و إن تقرّحت استعمل مرهم منهم الإسفیداج، و ربما احتیج إلی أن یغسل بماء الغسل مع قلیل نطرون، و کذلک القلاع فاذا کثفت احتیج إلی ما هو أقل فیغسل





حینئذ بماء البورق نفسه ممزوجاً بلبن لیحتمله، فإن تنقطت بشرتهم حُمّوا بماء طبیخ الآس و الورد و الإذخر و ورق شجره المصطکی، و أولی هذا کله إصلاح غذاء المرضع.

و ربما أحدث کثره البکاء فیهم نتوءاً فی السره، أو أحدث سبباً من أسباب الفتق و قد أمر فی ذلک بأن یسقی النانخواه و یعجن ببیاض البیض و یلطخ علیه و یُعلی بخرقه کتان رقیقه، أو تبل حراقه الترمس المرّ بنبیذ و تشد علیه. و أقوی منه القوابض الحاره مثل المر و قشور السرو و جوزه و الأقاقیا و الصبر و ما یقال فی باب الفتق. و ربما عرض للصبیان و خصوصاً عند قطع السرّه ورم فحینئذ یجب أن یؤخذ الشنکال، و هو الفنجیوس و علک البطم و یذابان فی ذهن الشیرج، و یسقی. منه الصبی و تطلی به سرته. و قد یعرض للصبی أن لا ینام و لا یزال یبکی و یدمدم دمدمه و یضطر ضروره إلی إرقاده، فإن أمکن أن ینوّم بقشور الخشخاش و بزره و بدهن الخسّ و دهن الخشخاش وضع علی صدغه و هامته فذلک، و إن احتیج إلی أقوی من ذلک فهذا الدواء، و نسخته.

یؤخذ حب السمنه و جوز کندم و خشخاش أبیض و خشخاش أصفر و بزر الکتان و الحب الخوری و بزر العرفج و بزر لسان الحمل و بزر الخس و بزر الرازیانج و أنیسون و کمون، یغلی الجمیع قلیلًا قلیلًا و یدق و یجعل فیها جزء من بزرقطونا مقلواً غیر مدقوق، و یخلط الجمیع بمثله سکراً، و یسقی الصبی منه قدر درهمین، فإن أرید أن یکون أقوی من هذا جعل فیه شی ء من الأفیون قدر ثث جزء أو أقل.
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و قد یعرض للصبی فواق فیجب أن یسقی جوز الهند مع السکر.

و قد یعرض للصبی قی ء مبرح فربما نفع منه أن یسقی نصف دانق من القرنفل، و ربما نفع منه تضمید المعمه بشی ء من حوابس القی ء الضعیفه. و قد یعرض للصبی ضعف المعده فیجب أن تلطخ معدته بمیسوس بماء الورد أو ماء الآس، و یسقی ماء السفرجل بشی ء من القرنفل و السک أو قیراط من السک فی شی ء یسیر من المیبه.

و قد یعرض للصبی أحلام تفزعه فی نومه، و أکثره من امتلائه لشدّه نهمته، فإذا فسد الطعام و أحست المعمه به تأذی ذلک الأذی من القوه الحاسه إلی القوه المصوره و المخیله فمثلت أحلاماً ردیئه هائله، فیجب أن لا ینوم علی کظه و أن یلعق العسل لیهضم ما فی معدته و یحدره.

و قد یعرض للصبی ورم الحلقع بین الفم و المری ء و ربما امتدّ ذلک إلی العضل و إلی خرز القفا، فیجب أن تلین الطبیعه بالشیافه ثم یعالج بمثل رب التوث و نحوه.

و قد یعرض له خرخره عظیمه فی نومه، فیجب أن یلعق من بزر الکتان المدقوق بالعسل أو من الکمون المدقوق المعجون بالعسل.

و قد یعرض للصبی ریح الصبیان و قد ذکرنا علاجه فی باب أمراض الرأس لکنا نذکر شیئا قد ینجع فیهمٍ کثیراً، و هو أن یأخذ من السعتر و الجندبیدستر و الکمّون أجزاء سواء، فتجمع سحقاً و یسقی، و الشربه ثلاث حبات.

و قد یعرض للصبی خروج المقعده فیجب أن تؤخذ قشور الرمان و الآس الرطب وجفت البلوط و ورد یابس و قرن محرق و الشب الیمانی و ظلف المعز و جلنار و عفص أجزاء سواء من کل





واحد درهم یطبخ فی الماء طبخاً شدیداً حتی یستخرج قوته، ثم یقعد فی طبیخه فاتراً. و قد یعرض للصبیان زحیر من برد یصیبهم فینفعهم أن یؤخذ حرف و کمّون من کل واحد ثلاثه دراهم یدق و ینخل و یعجن بسمن البقر العتیق و یسقی منه بماء بارد.

و قد یتولد فی بطن الصبیان دود صغار یؤذیهم و أکثره فی نواحی المقعده و یتولد فیهم منه الطوال أیضاً. و أما العراض فقلما تتولد فالطوال تعالج بماء الشیح یسقون منه فی اللبن شیئاً یسیراً بمقدار قوتهم، و ربما احتیج إلی أن تضمّد بطونهم بالأفسنتین و البرنج الکابلی و مراره البقر و شحم الحنظل. و أما الصغار التی تکون منهم فی المقعده فیجب أن یؤخذ الراسن و العروق الصفر من کل واحد جزء سکر مثل الجمیع فیسقی فی الماء. و قد یعرض للصبی سحج فی الفخذ، فیجب أن یذر علیه الآس المسحوق و أصل السوسن المسحوق أو الورد المسحوق أو السعد أو دقیق الشعیر أو دقیق العدس.


الفصل الرابع تدبیر الأطفال إذا انتقلوا إلی سنّ الصبا

یجب أن یکون وکد العنایه مصروفاً إلی مراعاه أخلاق الصبی فیعدل، و ذلک بأن یحفظ کیلا یعرض له غضب شدید أو خوف شدید أو غم أو سهر، و ذلک بأن یتأمل کلّ وقت ما الذی
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یشتهیه و یحنّ إلیه فیقرب إلیه، و ما الذی یکرهه فینحی عن وجهه، و فی ذلک منفعتان: إحداهما فی نفسه بأن ینشأ من الطفوله حسن الأخلاق و یصیر ذلک له ملکه لازمه. و الثانیه لبدنه فإنه کما أن الأخلاق الردیئه تابعه لأنواع سوء المزاج، فکذلک إذا حدثت عن العاده استتبعت سوء المزاج المناسب لها، فإن الغضب یسخن جداً، و الغم یجفف






جداً، و التبلید یرخی القوه النفسانیه و تمیل بالمزاج إلی البلغمیه، ففی تعدیل الأخلاق حفظ الصحه للنفس و البدن جمیعاً معاً، و إذا انتبه الصبی من نومه فالأحری أن یستحم ثم یخلّی بینه و بین اللعب ساعه، ثم یطعم شیئاً یسیراً ثم یطلق له اللعب الأطول، ثم یستحمّ، ثم یغذّی، و یجنبون ما أمکن شرب الماء علی الطعام لئلا ینفذه فیهم نیئاً قبل الهضم.

و إذا أتی علیه من أحواله ست سنین فیجب أن یقدم إلی المؤدب و المعلم و یدرج أیضاً فی ذلک و لا یحکم علیه بملازمه الکتاب کره واحده، فإذا بلغ سنهم هذا السن نقص من إجمامهم و زید فی تعبهم قبل الطعام، و جنبوا النبیذ خصوصاً إن کان أحدهم حار المزاج مرطوبه لأن المضره التی تبقی من النبیذ، و هی تولید المرار فی ضاربیه، تسرع إلیهم بسهوله، و المنفعه المتوقعه من سقیه، و هی إدرار المرار منهم أو ترطیب مفاصلهم غیر مطلوبه فیهم، لأن مرارهم لا تکثر حتی تستدر بالبول و لأن مفاصلهم مستغنیه عن الترطیب، و لیطلق لهم من الماء البارد العذب النقی شهوتهم، و یکون هذا هو النهج فی تدبیرهم إلی أن یوافوا الرابع عشر من سنیهم مع الإحاطه بما هو ذاتی لهم کل یوم من تنقص الرطوبات و التجفف و التصلّب، فیدرجون فی تقلیل الریاضه و هجر المعنفه منها ما بین سن الصبا إلی سن الترعرع و یلزمون المعتدل. و بعد هذا السن تدبیرهم هو تدبیر الإنماء و حفظ صحه أبدانهم. فلننتقل إلیه و لنقدم القول فی الأشیاء التی فیها ملاک الأمر فی تدبیر الأصحاء البالغین و لنبدأه بالریاضه.


التعلیم الثانی فی التدبیر المشترک للبالغین و هو سبعه عشر فصلًا


الفصل الأول جمله القول فی الریاضه

ما کان معظم تدبیر حفظ الصحه هو أن یرتاض، ثم







تدبیر الغذاء، ثم تدبیر النوم، وجب أن نبدأ بالکلام فی الریاضه، فنقول: الریاضه هی حرکه إرادیه تضطر إلی التنفس العظیم المتواتر، و الموفق لاستعمالها علی جهه اعتدالها فی وقتها به غناء عن کل علاج تقتضیه الأمراض المادّیه، و الأمراض المزاجیه التی تتبعها، و تحدث عنها، و ذلک إذا کان سائر تدبیره موافقاً صواباً.

و بیان هذا هو أنا کما علمت مضطرون إلی الغذاء و حفظ صحتنا هو بالغذاء الملائم لنا المعتدل فی کمیته و کیفیته و لیس شی ء من الأغذیه بالقوه یستحیل بکلیته إلی الغذاء بالفعل، بل یفضل عنه فی کل هضم فضل، و الطبیعه تجتهد فی استفراغه، و لکن لا یکون استفراغ الطبیعه
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وحدها استفراغاً مستوفی، بل قد یبقی لا محاله من فضلات کل هضم لطخه و أثر، فإذا تواتر ذلک و تکرر، اجتمع منها شی ء له قدر و حصل من اجتماعه مواد فضلیه ضاره بالبدن من وجوه. أحدها: أنها إن عفنت أحدثت أمراض العفونه، و إن اشتدت کیفیاتها أحدثت سوء المزاج، و إن أکثرت کمیاتها أورثت أمراض الامتلاء المذکوره، و إن انصبت إلی عضو أورثت الأورام. و بخاراتها تفسد مزاج جوهر الروح، فیضطر لا محاله إلی استفراغها و استفراغها فی أکثر الأمر إنما یتم و یجود إذا کان بأدویه سمیه، و لا شک أنها تنهک الغریزه و لو لم تکن سمیه أیضاً لکان لا یخلو استعمالها من حمل علی الطبیعه، کما قال أبقراط أن الدواء ینقی و ینکی و مع ذلک فإنها تستفرغ من الخلط الفاضل، و الرطوبات الغریزیه، و الروح الذی هو جوهر الحیاه شیئاً صالحاً، و هذا کله مما یضعف قوه الأعضاء الرئیسه و الخادمه فهذه





و غیرها مضار الامتلاء ترک علی حاله، أو استفرغ ثم الریاضه أمنع سبب لاجتماع مبادی ء الامتلاء إذا أصبت فی سائر التدبیر معها مع إنعاشها الحراره الغریزیه و تعویدها البدن الخفه و ذلک لأنها تثیر حراره لطیفه فتحلّل ما اجتمع من فضل کل یوم، و تکون الحرکه معینه فی إزلاقها و توجیهها إلی مخارجها فلا یجتمع علی مروره الأیام فضل یعتد به، و مع ذلک فإنها کما قلنا تنمّی الحراره الغریزیه و تصلب المفاصل و الأوتار، فیقوی علی الأفعال فیأمن الإنفعال، و تعتد الأعضاء لقبول الغذاء بما ینقص منها من الفضل، فتتحرک القوه الجاذبه و تحل العقد عن الأعضاء فتلین الأعضاء و ترقّ الرطوبات و تتسع المسام، و کثیراً ما یقع تارک الریاضه فی الدق لأن الأعضاء تضعف قواها لترکها الحرکه الجالبه إلیها الروح الغریزیه التی هی آله حیاه کل عضو.


الفصل الثانی أنواع الریاضه

الریاضه منها ماهی ریاضه یدعو إلیها الاشتغال بعمل من الأعمال الإنسانیه، و منها ریاضه خالصه و هی التی تقصد، لأنها ریاضه فقط و تتحرّی منها منافع الریاضه و لها فصول: فإن من هذه الریاضه ما هو قلیل، و منها ما هو کثیر، و من هذه الریاضه ما هو قوی شدید، و منها ما هو ضعیف، و منها ما هو سریع، و منها ما هو بطی ء، و منها ما هو حثیث أی مرکب من الشده و السرعه، و منها ما هو متراخ و بین کل طرفین معتدل موجود.

و أما أنواع الریاضه، فالمنازعه، و المباطشه، و الملاکزه، و الإحضار، و سرعه المشی، و الرمی عن القوس، و الزفن، و القفز إلی شی ء لیتعلق به، و الحجل علی إحدی الرجلین، و المثاقفه بالسیف و الرمح، و رکوب الخیل،






و الخفق بالیدین، و هو أن یقف الإنسان علی أطراف قدمیه و یدل یدیه قداماً و خلفاً و یحرکهما بالسرعه، و هی من الریاضه السریعه.

و من أصناف الریاضه اللطیفه اللینه الترجیح فی الأراجیح، و المهود قائماً و قاعداً و مضطجعاً، و رکوب الزواریق و السماریات. و أقوی من ذلک رکوب الخیل و الجمال و العمَارِیات، و رکوب العجل.
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و من الریاضات القویه المیدانیه، و هو أن یشد الإنسان عدوه فی میدان ما إلی غایه، ثم ینکص راجعاً مقهقراً فلا یزال ینقص المسافه کل کره حتی یقف آخره علی الوسط، و منها مجاهده الظل، و التصفیق بالکفین، و الطفر، و الزج، و اللعب بالکره الکبیره و الصغیره، و اللعب بالصولجان، و اللعب بالطبطاب، و المصارعه، و إشاله الحجر، و رکض الخیل، و استقطافها، و المباطشه أنواع: فمن ذلک أن یشبک کل واحد من الرجلین یده علی وسط صاحبه و یلزمه، و یتکلف کل واحد منهما أن یتخلص من صاحبه و هو یمسکه، و أیضاً أن یلتوی بیدیه علی صاحبه، یدخل الیمین إلی یمین صاحبه و الیسار إلی یساره و وجهه إلیه ثم یشیله و یقلبه، و لا سیما و هو ینحنی تاره و ینبسط أخری، و من ذلک المدافعه بالصدرین، و من ذلک ملازمه کل واحد منهما عنق صاحبه یجذبه إلی أسفل، و من ذلک ملاواه الرجلین و الشغزبیه و فحج رجلی صاحبه برجلیه و ما یشبه هذا من الهیئات التی یستعملها المصارعون. و من الریاضات السریعه مبادله رفیقین مکانیهما بالسرعه، و مواتره طفرات إلی خلف یتخللها طفرات إلی قدام بنظام و غیر نظام. و من ذلک ریاضه المسلتین، و





هو أن یقف إنسان موقفاً ثم یغرز عن جانبیه مسلتین فی الأرض بینهما باع فیقبل علیهما ناقلًا المتیامنه منهما إلی المغرز الأیسر و المتیاسره إلی المغرز الأیمن و یتحری أن یکون ذلک أعجل ما یمکن.

و الریاضات الشدیده و السریعه تستعمل مخلوطه بفترات أو بریاضات فاتره. و یجب أن یتفنن فی استعمال الریاضات المختلفه و لا یقام علی واحده و لکل عضو ریاضه تخصه. أما ریاضه الیدین و الرجلین فلا خفاء بها، و أما الصدر و أعضاء التنفس، فتاره یراض بالصوت الثقیل العظیم، و تاره بالحاد و مخلوطاً بینهما، فیکون ذلک أیضأ ریاضه للفم و اللهاه و اللسان و العین أیضأ، و یحسن اللون و ینقی الصدر و یراض بالنفخ مع حصر النفس، فیکون ذلک ریاضه ما للبدن کله و یوسع مجاریه و إعظام الصوت زماناً طویلًا جداً مخاطره و إدامه شدیده تحوج إلی جذب هواء کثیر و فیه خطر، و تطویله محوج إلی إخراج هواء کثیر و فیه خطر. و یجب أن یبدأ بقراءه لینه ثم یرفع بها الصوت علی تدریج، ثم إذا شدد الصوت و أعظم و طول، جعل زمان ذلک معتدلًا فحینئذ ینفع نفعاً بیناً عظیماً، فإن أطیل زمانه کان فیه خطر للمعتدلین الصحیحین.

و لکل إنسان بحسبه ریاضه، و ما کان من الریاضات اللینه مثل الترجیح فهو موافق لمن أضعفته الحمیات و أعجزته عن الحرکه و القود، و الناقهین، و لمن أضعفه شرب الخربق و نحوه، و لمن به مرض فی الحجاب، و إذا رفق به نوم و حلل الریاح و نفع من بقایا أمراض الرأس مثل الغفله و النسیان و حرک الشهوات و نبه الغریزه، و إذا رجح علی السریر کان أوفق





لمن به مثل شطر الغب و الحمیات المرکبه و البلغمیه و لصاحب الحبن و صاحب أوجاع النقرس و أمراض الکلی، فإن هذا الترجیح یهیی ء المواد إلی الانقلاع و اللین لما هو ألین و القوی لما هو أقوی.

و أما رکوب العجل فقد یفعل هذه الأفعال لکنه أشد إثاره من هذا، و قد یرکب العجل و الوجه إلی خلف فینفع ذلک من ضعف البصر و ظلمته نفعاً شدیداً.
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و أما رکوب الزواریق و السفن فینفع من الجذام و الاستسقاء و السکته و برد المعده و نفختها و ذلک إذا کان بقرب الشطوط، و إذا هاج من غثیان ثم سکن کان نافعاً للمعده.

و أما الرکوب فی السفن مع التلحیج فی البحر فذلک أقوی فی قلع الأمراض المذکوره لما یختلف علی النفس عن فرح و حزن.

و أما أعضاء الغذاء فریاضتها تابعه لریاضه سائر البدن.

و البصر یراض بتأمل الأشیاء الدقیقه و التدریج أحیاناً فی النظر إلی المشرفات برفق.

و السمع یراض بتسمع الأصوات الخفیه و فی الندره بسماع الأصوات العظیمه و لکل عضو ریاضه خاصه به. و نحن نذکر ذلک فی حفظ صحه عضو عضو و ذلک إذا اشتغلنا بالکتاب الجزئی و ینبغی أن یحذر المرتاض وصول حمیه الریاضه إلی ما هو ضعیف من أعضائه إلا علی سبیل التبع مثلًا من یعتریه الدوالی فالواجب له من الریاضه التی یستعملها أن لا یکثر تحریک رجلیه بل یقلل ذلک و یحمل بریاضته علی أعالی بدنه من عنقه و رأسه و بدنه، بحیث یصل تأثر الریاضه إلی رجلیه من فوق، و البدن الضعیف ریاضته ضعیفه، و البدن القوی ریاضته قویه.

و اعلم أن لکل عضو فی نفسه ریاضه تخصه





کما للعین فی تبصر الدقیق و للحلق فی إجهار الصوت بعد أن یکون بتدریج و للسن و الأذن کذلک و کل فی بابه.


الفصل الثالث فی وقت ابتداء الریاضه و قطعها

وقت الشروع فی الریاضه یجب أن یکون البدن نقیاً و لیس فی نواحی الأحشاء و العروق کیموسات خامه ردیئه تنشرها الریاضه فی البدن و یکون الطعام الأمسی قد انهضم فی المعده و الکبد و العروق و حضر وقت غذاء آخر و یدل علی ذلک نضج البول بالقوام و اللون، و یکون ذلک أول وقت هذا الانهضام فإن الغذاء إذا بعد العهد به و خلت الغریزه مده عن التصرف فی الغذاء و اشتعلت الناریه فی البول و جاوزت حد الصفره الطبیعیه فإن الریاضه ضاره لأنها لم تنهک القوه. و لهذا قیل إن الحال إذا أوجبت ریاضه شدیده فبالحری أن لا تکون المعده خالیه جداً بل یکون فیها غذاء قلیل، أما فی الشتاء فغلیظ و أما فی الصیف فلطیف، ثم أن یرتاض ممتلئاً خیر من أن یرتاض خاویاً، و أن یرتاض حاراً أو رطباً خیر من أن یرتاض و البدن بارد أو جاف و أصوب أوقاته الاعتدال و ربما أوقعت الریاضه حار المزاج یابسه فی أمراض فإذا ترکها صح.

و یجب علی من یرتاض أن یبدأ فینقص الفضول من الأمعاء و من المثانه ثم یشتغل بالریاضه و یتدلک أولًا للإستعداد دَلْکاً ینعش الغریزه و یوسع المسام و أن یکون التدلک بشی ء خشن، ثم یتمرخ بدهن عذب، ثم یدرج التمریخ إلی أن یضغط العضو به ضغطاً غیر شدید الوغول، و یکون ذلک بأید کثیره و مختلفه أوضاع الملاقاه لیبلغ ذلک جمیع شظایا العضل، ثم یترک، ثم یأخذ المدلوک فی الریاضه. أما فی زمان الربیع فأوفق أوقاتها






قرب انتصاف النهار فی بیت معتدل
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و یقدم فی الصیف. و أما فی الشتاء فکان القیاس أن یؤخر إلی وقت المساء لکن الموانع الآخری تمنع منه فیجب أن یدفأ فی الشتاء المکان و یسخن لیعتدل. و تستعمل الریاضه فی الوقت الأصوب بحسب ما ذکرناه من انهضام الغذاء و نقص الفضل. و أما مقدار الریاضه فیجب أن یراعی فیه ثلاثه أشیاء: أحدها: اللون فما دام یزداد جوده فهو بعد وقت، و الثانی: الحرکات فإنها ما دامت خفیفه فهو بعد وقت، و الثالث: حال الأعضاء و انتفاخها فما دامت تزداد انتفاخاً فهو بعد وقت و أما إذا أخذت هذه الأحوال فی الانتقاص و صار العرق البخاری رشحاً سائلًا فیجب أن تقطع، و إذا قطعها أقبل علیه بالدهن المعرق و لا سیما و قد حصر نفسه. فإذا وقعت فی الیوم الأول علی حد ریاضته و غذوته فعرفت المقدار الذی احتمله من الغذاء فلا تغیر فی الیوم الثانی شیئاً بل قدر غذاء، و ریاضته فی الیوم الثانی علی حده فی الیوم الأول.


الفصل الرابع الدلک 

الدلک منه صلب فیشدد، و منه لین فیرخی، و منه کثیر فیهزل و منه معتدل فیخصب، و إذا رکب ذلک حدثت مزاوجات تسع، و أیضاً من الدلک ما هو خشن أی بخرقٍ خشنه فیجذب الدم إلی الظاهر سریعاً و منه أملس أی بالکف أو بخرقه لینه فیجمع الدم و یحبسه فی العضو و الغرض فی الدلک تکثیف الأبدان المتخلخله و تصلیب اللینه وخلخله الکثیفه و تلیین الصلبه.

و من الدلک دلک الاستعداد و هو قبل الریاضه یبتدی ء لیناً ثم إذا کاد یقوم إلی الریاضه شدد.

و منه دلک الاسترداد و هو بعد الریاضه






و یسمی الدلک المسکن أیضاً و الغرض فی تحلیل الفضول المحتبسه فی العضل مما لم یستفرغ بالریاضه لینعش فلا یحدث الإعیاء.

و هذا الدلک یجب أن یکون رقیقاً معتدلًا و أحسنه ما کان بالدهن، و لا یجب أن یحتمه علی جساوه و صلابه و خشونه فتجسو به الأعضاء و یمنع فی الصبیان عن النشو، و ضرره فی البالغین أقل و لأن یقع فی الدلک خطأ مائل إلی الصلابه فهو أسلم من الخطأ المائل إلی اللین لأن التحلیل الشدید أسهل تلاقیاً من إعداد البدن بالدلک اللین لقبول الفساد علی أن الدلک الصلب و الخشن إذا أفرط فیه فی الصبیان منعهم النشوّ و ستجد ذلک من بعد وقت الدلک و شرائطه، لکنا نرید فی هذا الوقت لذلک الاسترداد بیاناً فنقول إنه بالحقیقه کأنه جزء آخر من الریاضه.

و یجب فیه أن یبدأ أولًا بالدهن و بالقوه ثم یمال به إلی الاعتدال و لا یقطع علی عنفه، و الأحسن أن تجتمع علیه أید کثیره و یجب أن یوتر المدلوک أعضاءه المدلوکه بعد الدلک لینفض عنها الفضول فیؤخذ قماط و یمرّ علی نواحی الأعضاء کلها و هی موتره و یحصر النفس حینئذ ما أمکن لا سیما مع إرخاء عضل البطن و توتیر عضل الصدر إن سهل ثم یوتر آخر الأمر عضل
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البطن أیضاً یسیراً لیصیب الأحشاء بذلک استرداد مّا، و فیما بین ذلک یمشی و یستلقی و یشابک برجلیه رجلی صاحبه و المبرزون من أهل الریاضه یستعملون حصر النفس فیما بین ریاضاتهم، و ربما أدخلوا ذلک الاسترداد فی وسط الریاضه فقطعوها و عاودوها إن أرادوا تطویل الریاضه.

و لا حاجه إلی الدلک الکثیر لمن یرید الاسترداد





و هو ممن لا یشکو شیئاً من حاله و لا یرید المعاوده، بل إن وجد إعیاء تمرخ تمریخاً لیناً بالدهن علی ما نَصِفُ، فإن وجد یبساً زاد فی الدلک حتی توافی به الأعضاء الاعتدال.

و قد ینتفع بالدلک و الغمز الشدید عند النوم فإنه یجفف البدن و یمنع الرطوبه عن السیلان إلی المفاصل فاعلم ذلک.


الفصل الخامس فی الاستحمام و ذکر الحمامات 

أما هذا الإنسان الذی کلامنا فی تدبیره فلا حاجه به إلی الاستحمام المحلل لأن بدنه نقی و إنما یحتاج إلی الحمام من یحتاج إلیه لیستفید منه حراره لطیفه و ترطیباً معتدلًا، فلذلک یجب علی هؤلاء أن لا یطیلوا اللبث فیه بل إن استعملوا الأبزن، استعملوه ریثما تحمر فیه بشرتهم و تربو، و یفارقونه عند ما یبتدی ء یتحلل. و یجب أن ینموا الهواء بصبّ الماء العذب حوالیهم و یغتسلوا سریعاً و یخرجوا، و یجب أن لا یبادر المرتاض إلی الحمام حتی یستریح بالتمام.

و أما أحوال الحمّامات و شرائطها فقد شرحت و قیلت فی غیر هذا الموضع، و الذی ینبغی أن نقول ههنا: هو أن جمیع المستحمّین یجب أن یتمزجوا فی دخول بیوت الحمام و لا یقیموا فی البیت الحار إلا مقدار ما لا یکرب، فیربح بتحلیل الفضول و إعداد البدن للغذاء مع التحرّز عن الضعف و عن سبب قوی من أسباب حمات العفونه.

و من طلب السمن فلیکن دخوله الحمام بعد الطعام إن أمِن حدوث السدد، فإن أراد الاستظهار و کان حار المزاج إستعمل السکنجبین لیمنع السمد، أو کان بارد المزاج استعمل الفوذنجی و الفلافلی.

و أما من أراد التحلیل و التهزیل فیجب أن یستحم علی الجوع و یکثر القعود فیه. و أما الذی یرید حفظ الصحه فقط، فیجب أن یدخل الحمام بعد هضم






ما فی المعده و الکبد، و أن کان یخشی ثوران مرار إن فعل هذا و استحم علی الریق فلیأخذ قبل الاستحمام شیئاً لطیفاً یتناوله.

و الحار المزاج صاحب المرار قد لا یجد بدًا من ذلک، و مثله یحرم علیه دخول البیت الحار، و أفضل ما یجب أن یتلقی به هؤلاء خبز منقوع فی ماء الفاکهه أو ماء الورد و لیتوق شرب شی ء بارد بالفعل عقیب الخروج من الحمام أو فی الحمام، فإن المسام تکون منفتحه فلا یلبث أن یندفع البرد إلی جوهر الأعضاء الرئیسه فیفسد قواها، و لیتوق أیضاً کل شی ء شدید الحراره و خصوصا الماء، فإنه إن تناوله خیف أن یسرع نفوذه إلی الأعضاء الرئیسه، فیحدث السل و الدق
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و لیتوق معافصه الخروج عن الحمام و کشف الرأس بعده و تعریض البدن للبرد، بل یجب أن یخرج من الحمام إن کان الزمان شاتیاً و هو متدثر فی ثیابه. و ینبغی أن یحذر الحمام من کان محموماً فی حماه أو من به تفرق اتصال أو ورم.

و قد علمت فیما سلف أن الحمام مسخن مبرد مرطب میبس نافع ضار. و منافعه التنویم و التفتیح و الجلاء و الإنضاج و التحلیل و جذب الغذاء إلی ظاهر البدن، و معونته إنما هی فی تحلیل ما یراد أن یتحلل و نفض ما یراد أن ینفض فی جهته الطبیعیه و حبس الإسهال و إزالته الإعیاء. و مضاره تضعیف القلب إن أفرط منه و إیراث الغشی و الغثیان و تحریک المواد الساکنه و تهیئتها للعفونه و إمالتها إلی الأفضیه و إلی الأعضاء الضعیفه فیحدث عنها أورام فی ظاهر الأعضاء و باطنها.


الفصل السادس فی الاغتسال بالماء البارد

إنما یصلح ذلک لمن کان






تدبیره من کل الوجوه مستقصی، و کان سنّه و قوته و سحنته و فصله موافقاً و لم یکن به تخمه و لا قی ء و لا إسهال و لا سهر و لا نوازل و لا هو صبی و لا شیخ و فی وقت یکون بدنه نشیطاً و الحرکات مواتیه. و قد یستعمل ذلک بعد استعمال الماء الحار لتقویه البشره و حصر الحراره الغریزیه فإن أرید ذلک فیجب أن یکون ذلک الماء غیر شدید البرد، بل معتدلًا و قد یستعمل بعد الریاضه فیجب أن یکون الدلک قبله أشدّ من المعتاد.

و أما تمریخ الدهن فیکون علی العاده و تکون الریاضه بعد الدلک و التمریخ معتدله و أسرع من المعتاد قلیلًا قلیلًا، ثم یشرع بعد الریاضه فی الماء البارد دفعه لیصیب أعضاءه معاً، ثم یلبث فیه مقدار النشاط و الاحتمال و قبل أن یصیبه قشعریره، ئم إذا خرج ذلک بما نذکره و زید فی کذائه و نقص من شرابه و نظر فی مده عود لونه و حرارته إلیه، إن کان سریعاً اعدم أن اللبث فیه قد کان معتدلًا، و أن کان بطیئاً علم أن اللبث فیه قد کان أزید من الواجب، فیقدر فی الیوم الثانی بقدر ما یعلم من ذلک. و ربما ثنی دخول الماء العذب بعد الدلک و استرجاع اللون و الحراره. و من أراد أن یستعمل ذلک فلیتدرّج فیه و لیبدأ أول مره من أسخن یوم فی الصیف وقت الهاجره و لیتحرز أن لا یکون فیه ریح، و لا یستعمله عقیب الجماع، و لا عقیب الطعام، و لا و الطعام لم ینهضم، و لا یستعمله عقیب القی ء و الاستفراغ و الهیضه و السهر، و لا علی ضعف





من البدن و لا من المعده، و لا عقیب الریاضه، إلّا لمن هو قوی جداً فیستعمل علی الحدّ الذی قلناه. و استعمال الاغتسال بالماء البارد علی الأنحاء المذکوره یهزم الحار الغریزی إلی داخل دفعه، ثم یقوّیه علی الإستظهار و البروز أضعافاً لما کان.


الفصل السابع فی تدبیر المأکول 

یجب أن یجتهد حافظ الصحه فی أن لا یکون جوهر غذائه شیئاً من الأغذیه الدوائیه، مثل
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البقول و الفواکه و غیر ذلک، فإن الملطفه محرقه للدم، و الغلیظه مبلغمه مثقله للبدن، بل یجب أن یکون الغذاء من مثل اللحم خصوصاً لحم الجدی و العجاجیل الصغار و الحملان و الحنطه المنقاه من الشوائب المأخوذه من زرع صحیح لم یصبه آفه، و الشی ء الحلو الملائم للمزاج و الشراب الطیب الریحانی، و لا یلتفت إلی ما سوی ذلک إلا علی سبیل التعالج و التقدم بالحفظ. و أشبه الفواکه بالغذاء التین و العنب الصحیح النضیج الحلو جداً، و التمر فی البلاد و الأراضی المعتاد فیها ذلک. فإن استعمل هذه و حدث منها فضل بادر إلی استفراغ ذلک الفضل، و یجب أن لا یأکل إلا علی شهوه، و لا یدافع الشهوه إذا هاجت، و لم تکن کاذبه کشهوه السکاری و من به تخمه، فإن الصبر علی الجوع یملأ المعده أخلاطاً صدیدیه ردیئه، و یجب أن یؤکل فی الشتاء الطعام الحار بالفعل، و فی الصیف البارد أو القلیل السخونه و لا یبلغ الحر و البرد إلی ما لا یطاق. و اعلم أنه لا شی ء أردأ من شبع فی الخصب یتبعه جوع فی الجدب و بالعکس. و العکس أردأ و قد رأینا خلقاً ضاق علیهم الطعام فی القحط فلما اتسع الطعام امتلأوا و






ماتوا.

علی أنّ الإمتلاء الشدید فی کلّ حال قتال، کان من طعام أو شراب، فکم من رجل امتلأ بما فراط فاختنق و مات.

و إذا وقع الخطأ فتنوول شی ء من الأغذیه الدوائیه، فیجب أن یدبر فی هضمه و إنضاجه و لیحترز من سوء المزاج المتوقع منه باستعمال ما یضاده عقیبه حتی ینهضم فإن کان بارداً مثل القثاء و الخیار و القرع عدل بما یضاده مثل الثوم و الکراث، و إن کان حاراً عدل بما یضاده أیضاً من مثل القثاء و بقله الحمقاء، و إن کان سددیاً استعمل ما یفتح و یستفرغ ثم یجوع بعده جوعاً صالحاً فلا یتاول شیئاً هو و کل مستصح البته ما لم تصدق الشهوه و تخلو المعده و الأمعاء العلی عن الغذاء الأول فأضر شی ء بالبدن إدخال غذاء علی غذاء لم ینضج و ینهضم و لا شر من التخمه و خصوصاً ما کان تخمه من أغذیه ردیئه فإن التخمه إذا عرضت من الأغذیه الغلیظه أورثت وجع المفاصل و الکلی و الربو و ضیق النفس و النقرس و جساوه الطحال و الکبد و الأمراض البلغمیه و السوداویه، و أما إذا عرضت من أغذیه لطیفه فیعرض منها حمیات حاده خبیثه و أورام حاده ردیئه و ربما احتیج إلی إدخال طعام ما أو شی ء یشبه الطعام علی طعام یکون کأنه دواء له مثل الذین یتناولون أغذیه حریفه و مالحه فإذا اتبعوها بعد زمان یکون لم یتمم فیه الهضم بالمرطبات من الأغذیه التفهه صلح بذلک کیموس ما اغتذوا به و هؤلاء یغنیهم هذا التدبیر و لا حاجه بهم إلی الریاضه، و بضد هذا حال من یتبع الغلیظه بعد زمان بما هو سریع الهضم حریف و الحرکه الخفیفه





علی الطعام بقدره فی المعده و خصوصاً لمن أراد النوم علیه. و الأعراض النفسانیه القادحه و الحرکات البدنیه الفادحه یمنعان الهضم و یجب أن لا یؤکل فی الشتاء الأغذیه القلیله الغذاء کالبقول بل یؤکل ما هو أغنی من الحبوب و أشد اکتنازاً، و فی الصیف بالضد ثم یجب أن لا یمتلی ء منه حتی لا مکان لفضله بل یجب أن یمسک عنه و فی النفس بعض من بقیه الشهوه. فإن تلک البقیه من تقاضی الجوع تبطل بعد ساعه و یجب أن یحفظ مجری العاده فی ذلک فإن شر
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الأکل ما أثقل المعده و شر الشراب ما جاوز الاعتدال و طقا فی المعده، فإن أفرط یوماً جاع فی الثانی و أطال النوم فی مکان معتدل لا حر فیه و لا برد و إذا لم یساعده النوم مشی مشیاً کثیراً لیناً متصلًا لا فتره فیه و لا استراحه و یشرب شراباً قلیلًا صرفاً.

قال «روفس»: أنا أحمد هذا المشی و خصوصاً بعد الغذاء فإنه یهیی ء لجوده موقع العشاء.

و یجب أن یکون النوم علی الیمین أو زماناً یسیراً ثم ینام علی الیسار ثم ینام علی الیمین. و أعلم أن الدثار و رفع الوساد معین علی الهضم و بالجمله أن یکون وضع الأعضاء مائلًا إلی تحت لیس إلی فوق و تقدیر الطعام هو بحسب العاده و القوه و أن یکون مقداره فی الصحیح القوه، و المقدار الذی إذا تناوله لم یثقل و لم یمدد الشراسیف و لم ینفخ و لم یقرقر و لم یطفُ و لم یعرض غثی و لا شهوه کلبیه و لا سقوط و لا بلاده ذهن، و لا أرق، و لم یجد





طعمه فی الجساء بعد زمان و کل ما وجد طعمه بعد مده أطول فهو أردأ، و قد یدل علی أن الطعام معتدل أن لا یعرض منه عظم نبض مع صغر نفس فإنه إنما یعرض بسبب مزاحمه المعده للحجاب فیصغر النفس لذلک و یتواتر، و تزداد بذلک حاجه القلب فیعظم النبض و یزداد ضعف القوه و من له علی طعامه حراره و سخونه فلا یأکلن دفعه، بل قلیلًا قلیلًا، لئلا یعرض من الامتلاء عرض حاله کالنافض، ثم یتبعه حراره کحمی یومیه حین یسخن الطعام و من کان یعجز عن هضم الکفایه أکثر عمد اغتذائه و قلل مقداره و السوداوی یحتاج إلی غذاء مرطب کثیراً مسخن قلیلًا، و الصفراوی إلی ما یرطب و یبرد، و من کان الدم الذی یتولد فیه حاراً فیحتاج إلی أغذیه بارده قلیله الغذاء، و من کان ما یتولد فیه من الدم بلغمیاً فیحتاج إلی أغذیه قلیله الغذاء فیها سخونه و تلطیف.

و للأغذیه فی استعمالها ترتیب یجب أن یراعیه الحافظ لصحته فلیحذر أن یتناول ما هو رقیق سریع الهضم علی غذاء قوی أصلب منه فینهضم قبله و هو طاف علیه و لا سبیل له إلی النفوذ قیعفن و یفسد فیفسد ما یخالطه، إلا علی سبیل صفه سنذکرها. و أیضاً لا یجوز أن یتناول مثل هذا الطعام المزلق و لیتناول فی إثره طعاماً قویاً صلباً فإنه ینزلق معه عند نفوذه إلی الامعاء و لما یستوف الحظ من الهضم مثل السمک و ما یجری مجراه لا یجب أن یتناول عقیب ریاضه متعبه فیفسد و یفسد الأخلاط و من الناس من یجوز له تناول ما فیه قوه قابضه قبل تناول الطعام و هو صاحب رخاوه المعده





الذی یستعجل نزول طعامه فلا یریث ریث الانهضام.

و یجب أن یتأمل دائماً حال المعده و مزاجها فمن الناس من یفسد فی معدته الغذاء للطیف السریع الهضم و ینهضم فیها القوی البطی ء الهضم و هذا هو الإنسان الناری المعده. و منهم من هو بالضد، و کل یدبر علی مقتضی عادته.

و للبلدان خواص من الطبائع و الأمزجه أمور خارجه من القیاس فلیحفظ ذلک و لیغلب للتجریه فیه علی القیاس فرب غذاء مألوف فیه مضره ما هو أوفق من الفاضل الغیر المألوف و لکل سحنه و مزاج غذاء مرافق مشاکل فإن أرید تغییرها فإنما یتأتی بالضد.
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و من الناس من یضره بعض الأطعمه الجیده المحموده فلیهجره و من استمرأ الأغذیه الردیئه فلا یغتر بذلک فإنه سیتولد منه علی الأیام أخلاط ردیئه ممرضه قتاله.

و کثیراً ما یرخص لمن فی بدنه أخلاط ردیئه أن یتوسع فی الأکل المحمود و خصوصاً إذا لم یحتمل الإسهال لضعفه.

و من کان متخلخل البدن سهل التحلل وجب أن یغتذی بالرطب السریع الانهضام علی أن الأبدان المتخلخله أشد احتمالًا للأطعمه الغلیظه و المختلفه و أبعد من أن یضرها الأسباب الخارجه.

و من کان متکثراً من اللحوم مترفهاً فلیتعهد الفصد فإن کان یمیل إلی برد من المزاج فعلیه بالجوارشنات و الإطریفلات و ما من شأنه أن ینقی المعده و الأمعاء و الجداول القریبه منها، و شر الأشیاء جمع أغذیه مختلفه معاً و بعد تطویل الأکل مده الأکل فیلحق الغذاء الآخر و قد أخذ الأول فی الانهضام فلا تتشابه أجزاء الغذاء فی الانهضام و یجب أن تعلم أن أوفق الغذاء ألذه لشده اشتمال المعده و القوه القابضه علیه إذا کان صالح الجوهر و





کانت الأعضاء الرئیسیه کلها متصادقه سالمه فهذا هو الشرط فإن لم تصح الأمزجه أو تخالفت الأعضاء فی أمزجتها و کانت الکبد مخالفه للمعده مخالفه فوق الطبیعی، لم یلتفت إلی ذلک.

و من مضار الطعام اللذیذ جداً أنه یمکن الاستکثار منه، و إن أوفق المرات للأکل المشبع أن یأکل یوماً وجبه و یوماً مرتین بکره و عشیه. و یجب أن تراعی العاده فی ذلک مراعاه شدیده فإن من اعتاد مرتین وجب ضعف و وهنت قوته، بل یجب إن کان به ضعف هضم أن یتناول مرتین و یقلل الأکل کل مره، و من اعتاد الوجبه فثنی، عرض له ضعف و کسل و استرخاء. فإن وقف الغذاء علیه ضعف فی مبیته و إن تعشی لم یستمر و عرض جشاء حامض، و خبث نفس، و غثیان، و مراره فم، و لین بطن، لإیراده علی المعده ما لم تألفه و عرض ما یعرض لمن لم یجد هضم غذائه مما ستعرفه من العوارض. و مما یعرض له جبن و جزع و وجع فی فم المعده و لذع، و یظن أن أمعاءه و احشاءه معلقه لخلو المعده و انقباضها إلی نفسها و تقلصها، و یبول بولًا محرقاً و یبرز إبرازاً محترقاً، و ربما عرض له برد الأطراف بانصباب المراره إلی المعده. و هذا فی مراری الأمزجه أکثر، و کذلک فی مراری المعده دون البدن، و یفسد نومه و یکون متململًا. و الأبدان التی تجتمع فی معدها مرار کثیره تحتاج إلی تناول مفرق و إلی سرعه تَغذٍ و إلی تمًدیمه قبل الاستحمام.

و أما غیرهم فیجب أن یرتاضوا و یستحموا ثم یأکلوا، و لا یقدموا الأکل علی الاستحمام. و من احتاج إلی أکل مقدم علی





الریاضه، فلیأکل من الخبز وحده قدراً یأخذ منه الهضم قبل شروعه فی حرکته. و کما أن الحرکه قبل الطعام یجب أن لا تکون ضعیفه کذلک الحرکه بعده یجب أن لا تکون إلا رقیقه لینه. و لا مصلح للشهوه الفاسده المائله إلی الحریفه العائفه للحلو و الدسم من القی ء بمثل السکنجبین و الفجل علی السمک.
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و یجب أن لا یأکل السمین من الناس کما یخرج من الحمام بل یصبر و ینام نومه خفیفه، و الأصلح لهم الوجبه، و لا ینبغی أن ینام علی طعام طاف، و لیحترز کل التحرّز عن الحرکه العنیفه علی الطعام فینفذ قبل الهضم، أو ینزلق بلا هضم، أو یفسد مزاجه بالخضخضه و لا یشرب علیه ماء کثیراً یفرق بینه و بین المعده و یطفئه، بل یتربص بالشرب مده نزوله عن المعده، و لیستدل علیه بخفه أعالی البطن، فإن أحوج العطش فلیمص شیئاً یسیراً من الماء البارد مصاً. و کلما کان أبرد أقنع الیسیر منه أکثر، و هذا القدر یبسط المعده و یجمعها.

و بالجمله إن شرب علی الطعام بعد الفراغ منه لا فی خلله مقدار ما ینتفع فیه الطعام جاز. و المصابره علی العطش و النوم علیه نافع للمبرودین المرطوبین، ضار للمحرورین الممرورین، و کذلک الصبر علی الجوع. و یعرض للممرورین من الصبر علی الجوع أن تنصت المرار إلی معدهم، فإذا تناولوا شیئاً فسد طعامهم فعرض لهم فی النوم و الیقظه ما ذکرناه مما یعرض لمن فسد طعامه. و یعرض أیضاً أن تفسد شهوه الطعام، فحینئذ یجب أن یشرب ما یحذر ذلک و یلین الطبیعه مما هو خفیف غیر مغیر مثل الإجاص أو شی ء یسیر من الشیرخشت،





فإذا عادت الشهوه أکل. علی أن مرطوبی الأبدان بالرطوبه الطبیعیه مهیئون لسرعه التحلل، فلا یصبرون علی الجوع صبر یابسی الأبدان، إلا أن یکونوا مملوئین من رطوبات غیر التی هی فی جوهر أعضائهم إذا کانت جیده موافقه قابله لأن تحیلها الطبیعه إلی الغذاء التام بالفعل.

و الشراب علی الطعام من أضر الأشیاء لأنه سریع الهضم و النفوذ فینفذ الطعام و لم ینهضم فیورث السدد و العفونه و الجرب فی بعض الأحایین. و الحلاوات تسرع إیراث السدد لجذب الطبیعه لها قبل الهضم. و السدد توقع فی أمراض کثیره، منها الإستسقاء و غلظ الهواء و الماء لا سیما فی الصیف مما یفسد الطعام، فلا بأس أن یُشرب علیه قدح ممزوج، أو ماء حار طبخ فیه عود و مصطکی.

و من کانت أحَشاؤه حاره قویه فإذا تناول طعاماً غلیظاً، فکثیراً ما یعرض أن یصیر طعامه ریاحاً ممده للمعده و نواحیها، و العله المراقبه من ذلک. و خالی المعده إذا تناول لطیفاً سلمت علیه معدته، فإن تناول بعده غلیظاً نفرت عنه المعده و لم تهضمه فیفسد، اللهم إلا أن یجعل بینهما مهله. و الأولی فی مثل هذه المحال أن یقدم الغلیظ قلیلًا قلیلًا، فإن المعده حینئذ لا تجبن عن اللطیفط، و إذا أفرط الأکل فی التملی أو خضخض ما فی المعده حرکه، أو شوشه شرب، فلیبادر إلی القی ء، فإن فات أو تعذر القی ء شرب الماء الحار قلیلًا قلیلًا، فإنه یحدر الامتلاء و یجلب النعاس فلیلق نفسه و ینام کما شاء. فإن لم یغن ذلک أو لم یتیسر تأمل فإن کفت الطبیعه المؤنه بالدفع فیها فنعمت، و إلا أعانها مما یطلق بالرفق. أما المحرور فبمثل الإطریفل، و الخلنجین المسفل مخلوطاً بشی ء من الصعتر





المربی. و أما المبرود فبمثل الکمونی و الشهربازانی و التمری المذکور فی القراباذین. و لأن یمتلی ء البدن من الشراب خیر من أن یمتلی ء من الطعام.
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و مما هو جید أن یتناول الصبر علی مثل هذا الطعام قدر ثلاث حمصات أو یؤخذ نصف درهم علک الأنباط، و دانق بورق و مما هو خفیف حمصتان، أو ثلاث من علک البطم، و ربما جعل معه مثله أو أقل منه البورق، و مما هو محمود جداً أخذ شی ء من الأفثیمون مع شراب. و إن لم یحصل شی ء من ذلک نام نوماً طویلًا و هجر الغذاء یومأ واحداً، فإن خف استحم و کمد و لطف الغذاء، فإن لم یستمر مع هذا کله و أثقل و مدد و کسل، فاعلم أنه قد امتلأت العروق من فضوله، فإن الغذاء الکثیرٍ المفرط و إن عرض له أن ینهضم فی المعده فإنه قلما ینهضم فی العروق، بل یبقی فیها نیاً یممدها و ربما صدَعها و یورث کسلًا و تمطیاً و تثاؤباً فلیعالج بما یسهل من العروق، فإن لم یحدث ذلک بل أحدث إعیاءً فقط، فلیسکن مده ثم لیعالج النوع العارض من الإعیاء بما سنذکره.

و من أوغل فی السن فلا یقبل بده من الغذاء ما کان یقبله و هو شاب فیصیر غذاءه فضولًا فلا یأکلن قدر العاده بل دونه. و معتاد تغلیظ التدبیر إذا لطف التدبیر دخل من الهواء فی المنافذ ما کان یشغله غلظ التدبیر و لیس یشغله الآن لطف التدبیر، فکما یعود إلی التغلیظ یحدث فیه السدد.

و الأغذیه الحاره تتدارک مضرتها بالسکنجبین لا سیما البزوری، فإنه أنفع أنواع السکنجبین إن کان سکریاً، و إن کان عسلیاً فالساذج





منه کاف، و البارده یتبعها ماء العسل و شرابه و الکمونی، و الغلیظ یتبعه حار المزاج سکنجبیناً قوی البزور، و یتبعه بارد المزاج شیئاً من الفلافلی و الفوذنجی.

و الأغذیه اللطیفه أحفظ للصحه و أفل معونه للقوه و الجلد، و الغلیظه بالضد، فمن احتاج إلی جلد و احتاج بسببه إلی أغذیه قویه الکیموس رصد الجوع الشدید و یتناول منها غیر الکثیره لینهضم.

و أصحاب الریاضات و التعب الکثیر أحمل للاغذیه الغلیظه. و مما یعینهم علی هضمها قوه نومهم و استغراقهم فیه، لکنه یعرض لهم لکثره ما یعرفون و یتحلل من أبدانهم أن تسلب أکبادهم من الغذاء ما لم ینهضم بعد فیهیئوهم لأمراض قتاله فی آخر العمر أو فی أوله و خصوصاً و هم یعترفون بهضمهم الذی لهم من نومهم الذی یبطل إذا عرض لهم سهر متواتر، خصوصاً إذا استحموا.

و الفواکه الرطبه إنما توافق الغیر المرتاضین الممرورین فی الصیف و أن تؤکل قبل الطعام و هی مثل المشمش و التوت و البطیخ و کذلک الخوخ و الإجاص و أن یدبروا بغیرها فهو أحب فإن کل ما یملأ الدم مائیه یغلی فی البدن غلیان عصارات الفواکه فی خارج، و إن کا ربما نفع فی الوقت فإنه یهیئه للعفونه.

و کذلک کل ما ملأ الدم خلطاً نیئاً و إن کان ربما نفع کالقثاء و القشد و لذلک کان المستکثرون من هذه الأغذیه معرضین للحمیات و أن بردت فی أوَل الأمر.
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و اعلم أن الخلط المائی ربما عرض له أن یصیر صدیداً و ذلک إذا لم یتحلل و بقی فی العروق، و هؤلاء إذا استعملوا الریاضات قبل أن تجتمع هذه المائیات بل کما کانوا یتناولون من





الفواکه یرتاضون لتحلل تلک المائیات و قل تضررهم بها.

و اعلم أیضاً أنه إذا کان فی الدم خام أو مائی منع من أن یلتصق بالبدن فیقل و خلیق بمن یأکل الفاکهه أن یمشی بعدها ثم لیأکل علیها لیزلق.

و الأغذیه التی تولد المائیه و الخلط الغلیظ اللزج و المراری فإنها تجلب الحمیات لتعفین المائی منها للدم و تسدید اللزج و الغلیظ منها للمجاری و المراریه، و تسخین المراری منها للبدن وحده الدم المتولد عنها، و البقول المراریه ربما أکثر نفعها فی الشتاء کما أن التفهه ربما أکثر نفعها فی الصیف، و من صار إلی أن ینال من الأغذیه الردیئه فلیقلل من المرات و لا یتواتر و لیخلط بها ما یضادها فإن تأذی بالحلو شرب علیه الحامض من الخل و الرمان و سکنجبین الخل و السفرجل و نحوه، و تعهد الاستفراغ و من تأذی بالحامض تناول علیه العسل و الشراب العتیق و ذلک قبل النضج و الانهضام، و کذلک فلیتدارک أذی الدسم بالعفص مثل: الشاهبلوط و حب الآس و الخرنوب الشامی و النبق و الزعرور، و بالمر مثل الراسن المر و بالمالح و الحریف مثل الکوامیخ و الثوم و البصل و بالعکس، و من کان بدنه ردی ء الأخلاط مع رقه وسع علیه فی الغذاء المحمود، و من کان بدنه سهل التحلل غذی بالرطب السریع الانهضام.

قال «جالینوس»: و الغذاء الرطب هو المفارق لکل کیفیه کأنه نقه فلیس بحلو و لا حامض و لا مر و لا حریف و لا قابض و لا مالح و المتخلخل أحمل للغذاء الغلیظ من المتکاثف، و الاستکثار من الأغذیه الیابسه یسقط الشهوه، و یفسد اللون و یجفف الطبع، و من الدسم یکسل و یذهب





الشهوه، و من البارد یکسل و یفتر و من الحامض یجلب الهرم و کذلک من الحریف و من المالح یضر بالمعده و المالح یضر بالعین، و الغذاء الدسم و الموافق إذا تنوول بعده غذاء ردی ء أفسده، و الغذاء اللزج أبطأ انحداراً و کذا الخیار بقشره أسرع انحداراً من المقشر، و کذلک الخبز بالنخاله أسرع انحداراً من المنخول و المتعب إذا لطف تدبیره ثم تناول غلیظاً کالأرز بلبن بعد الجوع أحد الدم و أثاره و احتاج إلی قصد و إن کان قریب العهد به و کذلک الغضبان.

و اعلم أن الحلو من الغذاء تبتزه الطبیعه قبل النضج و الانهضام فیفسد الدم و قد یعرض للأغذیه من جهه تألیفها إحکام، و قد قال أصحاب التجارب من أهل الهند و غیرهم أنه لا ینبغی أن یؤکل لبن مع الحموضات و لا سمک مع لبن فإنهما یورثان أمراضاً مزمنه منها الجذام. و قالوا أیضاً لا یؤکل ماش مع الجبن و لا مع لحوم الطیر و لا سویق علی أرز بلبن و لا یستعمل فی المطعومات دهن أو دسم کان فی إناء نحاس و لا یؤکل شواء شوی علی جمر الخروع. و الأطعمه المختلفه تضر من وجهین أحدهما لاختلافها فی الهضم و اختلاف المنهضم منها و غیر المنهضم.
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و الثانیه أنها یمکن أن یتناول منها أکثر من الباج الواحد، و قد هرب أصحاب الریاضه فی الزمان القدیم من ذلک إذ کانوا یقتصرون علی اللحم فی الغذاء و علی الخبز فی العشاء. و أفضل أوقات الأکل فی الصیف الوقت الذی هو أبرد و مدافعه الجوع ربما ملأت المعده صدیدات ردیئه.

و اعلم أن الکباب إذا انهضم کان





أغذی غذاء و هو بطی الإنحدار باق فی الأعور و الشورباج غذاء جید و إذا کان ببصل طرد الریاح و إن لم یکن ببصل أهاج الریاح، و من الناس من یحسب أن العنب علی الرؤوس المشویه جید و لیس کما یحسب بل هو ردی ء جداً قکذلک النبیذ بل یجب أن یؤکل علیه مثل حب الرمان بلا ثفله.

و اعلم أن الطیهوج یابس یعقل و الفروج رطب یطلق و خیر الدجاج المشوی ما شوی فی بطن جدی أو حمل فیحفظ رطوبته.

و اعلم أن مرق الفروج شدید التعلیل للأخلاط أکثر من مرق الدجاج لکن مرق الدجاج أغذی، و الجدی بارداً أطیب لسکون بخاره، و الحمل حاراً أطیب لذوبان سهولته، و الذرباج للمحرورین یجب أن یکون بلا زعفران و للمبرود یجب أن یکون بزعفران، و الحلاوات و إن کانت بسکر کالفالوذج فإنها ردیئه لتسدیدها و تعطیشها. و اعلم أن مضره الخبز إذا لم ینهضم کثیره و مضره اللحم إذا لم ینهضم دون ذلک فی المضره و قس علی ذلک نظائر ما قلناه.


الفصل الثامن فی تدبیر الماء و الشراب 

أصلح الماء للأمزجه المعتدله ما کان معتدلًا فی شده البرد، أو کان تبریده بالجمد من خارج لا سیما إن کان الجمد ردیئاً، و کذلک الحال فی الجمد الجید أیضاً، فإن المتحلل منه یضر بالأعصاب و أعضاء التنفس و بجمله الأحشاء و لا یحتمله إلا الدموی جداً، إن لم یضره فی الحال ضره علی طول الأیام، و الإمعان فی السن.

و قال أصحاب التجربه لا یجمع بین ماءی البئر و النهر ما لم ینحدر أحدهما.

و أما اختیار الماء فقد دللنا علیه، و کذلک إصلاح الردی ء منه و المزج بالخل یصلحه.

و اعلم أن الشرب علی الریق و علی الریاضه و






الاستحمام خصوصاً مع خلاء البطن، و کذلک طاعه العطش الکاذب فی اللیل کما یعرض للسکاری و المخمورین و عند اشتغال الطبیعه بهضم الغذاء ضار، و قد سبق أن الری الکافی ضار جداً، بل یجب أن کان لا بد أن یجتزی بالهواء البارد و المضمضه بالماء البارد، ثم إن لم یقنع بذلک فمن کوز ضیق الرأس. علی أن المخمور ربما انتفع بذلک و ربما لم یضره إن شرب علی الریق. و من لم یصبر علی الشرب علی الریق خصوصاً بعد ریاضه فلیشرب قبله شراباً ممزوجاً بماء حار، و لیعلم المبتلی بالعطش الکاذب أن النوم و مصابرته للعطش یسکنه، لأن الطبیعه حینئذ تحلل الماده المعطشه، و خصوصاً
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إذا جمع بین الصبر و النوم، و إذا أطفئت الطبیعه المنضجه بالشرب طاعه له عود العطش لإقامه الخلط المعطش و یجب خصوصاً علی صاحب العطش الکاذب أن لا یعب الماء عباً، بل یمص منه مصاً. و شرب البارد جداً ردی ء، و إن کان لا بد منه فبعد طعام کاف و الماء الفاتر یغثی، و المسخن فوق ذلک إذا استکثر منه أوهن المعده، و إذا شرب فی الأحیان غسل المعده، و أطلق الطبیعه.

و أما الشراب فالأبیض الرقیق أوفق للمحرورین و لا یصدع بل ربما رطب، فیخفف الصداع الکائن من التهاب المعده و یقوم المروق بالعسل و الخبز مقامه، خصوصاً إذا مزج قبل الشرب بساعتین. و أما الشراب الغلیظ الحلو فهو أوفق لمن یرید السمن و القوه، و لیکن من تسدیده علی حذر، و العتیق الأحمر أوفق لصاحب المزاج البارد البلغمی، و تناول الشراب علی کل طعام من الأطعمه ردی ء علی ما فزعنا من إعطاء عله





ذلک، فلا یشربن إلا بعد انهضامه و انحداره.

و أما الطعام الردی ء الکیموس فشرب الشراب علیه وقت تناوله و بعد انهضامه ردی ء لأنه ینفذ الکیموس الردی ء إلی أقاصی البدن و کذلک علی الفواکه، و خصوصاً البطیخ و الابتداء بالصغار من الأقداح أولی من الکبار، و لکن إن شرب علی الطعام قدحین أو ثلاثه کان غیر ضار للمعتاد، و کذلک عقیب الفصد للصحیح.

و الشراب ینفع الممرورین بإدرار المره و المرطوبین بإنضاج الرطویه و کلما زادت عطریته و زاد طیبه و طاب طعمه فهو أوفق، و الشراب نعم المنفذ للغذاء قی جمیع البدن و هو یقطع البلغم و یحلله و یخرج الصفراء فی البول و غیره، و یزلق السوداء فیخرج بسهوله و یقمع عادیتها بالمضاده و یحل کل منعقد من غیر تسخین کثیر غریب. و سنذکر أصنافه قی موضعه، و من کان قوی الدماغ لم یسکر بسرعه و لم یقبل دماغه الأبخره المتراقیه الردیئه و لم یصل إلیه من الشراب إلا حرارته الملائْمه فیصفو ذهنه ما لا یصفو بمثله أذهان آخری و من کان بالخلاف کان بالخلاف، و من کان فی صدره وهن یضیق فی الشتاء نفسه، فلا یقدر أن یستکثر من الشراب شیئاً، و من أراد أن یسکتثر من الشراب، فلا یمتلئن من الطعام، و لیجعل فی طعامه ما یدر فإن عرض امتلاء من طعام و شراب، فلیقف و لیشرب ماء العسل ثم یقذف أیضاً ثم یغسل فمه بخل و عسل، و وجهه بماء بارد. و من تأذی من الشراب بسخونه البدن و حمی الکبد، فلیجعل غذاءه مثل الحصرمیه و نحوها و نقله ماء الرمان و حماض الأترج، و من تأذی منه فی ناحیه رأسه قلّل و





شرب الممزوج المروق و ینقل علیه بمثل السفرجل و إن تأذّی فی معدته بحرارتها فلیتناول حب الآس المحمص، و لیمص شیئاً من أقراص الکافور و ما فیه قبض و حموضه و إن کان تأذیه لبرودتها ینقل بالسعد و بالقرنفل و قشر الأترج.

و اعلم أن الشراب العتیق فی حکم الدواء لیس فی حکم الغذاء و إن الشراب الحدیث ضار بالکبد و مؤد إلی القیام الکبدی لنفخه و إسهاله.

و اعلم أن خیر الشراب هو المعتدل بین العتیق و الحدیث الصافی الأبیض إلی الحمره
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الطیب الرائحه المعتدل الطعم لا حامض و لا حلو و الشراب الجید المعروف بالمغسول، و هو أن یتخذ ثلاثه أجزاء من السعتر، و جزءاً من الماء و یغلی حتی یذهب ثلثه، و من أصابه من شرب الشراب لذع، مصّ بعده الرمان و الماء البارد و شراب الإفسنتین من الغد و استعمل الحمام، و قد تناول شیئاً یسیراً.

و اعلم أن الممزوج یرخّی المعده و یرطّبها و هو یسکر أسرع لتنفیذ المائیه، و لکن ذلک یجلو البشره و یصفی القوی النفسانیه، و لیجتنب العاقل تناول الشراب علی الریق أو قبل استیفاء الأعضاء من الماء فی المرطوبین أو عقیب حرکه مفرطه، فإن هذین ضاران بالدماغ و العصب و یوقعان فی التشنّج و اختلاط العقل أو فی مرض أو فضل حار. و السکر المتواتر ردی ء جداً یفسد مزاج الکبد و الدماغ، و یضعف العصب و یورث أمراض العصب و السکته و الموت فجأه. و الشراب الکثیر یستحیل صفراء ردیئه فی بعض المعد و خلا حاذقاً فی بعض المعد و ضررهما جمیعاً عظیم. و قد رأی بعضهم أن السکر إذا وقع فی الشهر





مره أو مرتین نفع بما یخفف من القوی النفسانیه، و یریح بدر البول و العرق و یحلل الفضول سیما من المعده.

و لیعلم أن غالب ضرر الشراب إنما هو بالدماغ فلا یشربنه ضعیف الدماغ إلا قلیلًا و ممزوجاً و الصواب لمن یمتلی ء من الشراب أن یبادر إلی القی ء، فإن سهل و إلا شرب علیه ماء کثیراً وحده أو مع عسل ثم استحم بعد القی ء بالأبزن، و تمرخ بدهن کثیر، و ینام. و الصبیان شربهم الشراب کزیاده نار علی نار فی حطب ضعیف و ما احتمل الشیخ فاسقه و عدل الشبان فیه. و الأولی للشبان أن یشربوا الشراب العتیق ممزوجاً بماء الرمان أو ممزوجاً بالماء البارد کی یبعد عن الضرر و لا یحترق مزاجهم، و البلد البارد یحتمل الشرب فیه، و الحار لا یحتمله، و من أراد الامتلاء من الشراب فلا یمتلی ء من الطعام و لا یأکل الحلو، بل یتحسی من الأسفیذاح الدسم و یتناول ثریده دسمه و لحماً دسماً مجزعاً و اعتدل، و لم یتعب و یتنقل باللوز و العدس المفلحین و کامخ الکبر، و إن أکل الکرنبیه و زیتون الماء و نحوه، نفع و أعان علی الشرب، و کذلک جمیع ما یجفف البخار مثل بزر الکرنب النبطی و الکمّون و السذاب الیابس و الفوذنج و الملح النفطی و النانخواه و الأغذیه التی فیها لزوجه و تغریه، و ربما غلظت البخار، و ذلک مثل الدسومات الحلوه اللزجه، فإنها تمنع السکر، و إن کانت لا تقبل الشراب الکثیر بسبب أنها بطیئه النفوذ.

و سرعه السکر تکون لضعف الدماغ، أو لکثره الأخلاط فیه، و تکون لقوه الشراب، و تکون لقله الغذاء و سوء التدبیر فیه و فیما یتصل به.





و الذی لضعف الرأس فعلاجه علاج النزله المتقادمه من اللطوخات المذکوره فی ذلک الباب، و لا یشربن منه إلا قلیلًا.

شراب یبطی ء بالسکر.

یؤخذ من ماء الکرنب الأبیض جزء، و من ماء الرمان الحامض جزء، و من الخل نصف جزء، و یغلی غلیات و یشرب منه قبل الشراب أوقیه، و أیضاً یتخذ حب من الملح و السذاب
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و الکمون الأسود و یجفف و یتناول حبه بعد حبه، و أیضاً یؤخذ بزر الکرنب النبطی و الکمُون و اللوز المر المقشر و الفوتنج و الافسنتین و الملح النفطی و النانخواه و السذاب الیابس، و یشرب منه من لا یخاف مضره من حرارته وزن درهمین بماء بارد علی الریق، و مما یصحی السکران أن یسقی الماء و الخل ثلاث مرات متواتره، أو ماء المصل و الرائب الحامض و یتشمم الکافور و الصندل، أو یجعل علی رأسه المبردات الرادعه مثل دهن ورد بخل خمر. و أما علاج الخمار فنذکره فی الجزئیات.

و من أراد أن یسکر بسرعه من غیر مضرّه: نَقَعَ فی الشراب الأشنه أو العود الهندی و من احتاج إلی سکر شدید لعلاج عضو علاجاً مؤلماً جعل فی شرابه ماء الشیلم، أو یأخذ من الشاهترج و الأفیون و البنج أجزاء سواء، نصف درهم نصف درهم و من جوزبوا و السک و العود الخام قیراطاً قیراطاً، و یسقی منه فی الشراب قدر الحاجه، أو یطبخ البنج الأسود و قشور الیبروح فی الماء حتی یحمر و یمزج به الشراب.


الفصل التاسع فی النوم و الیقظه

أما الکلام فی سبب النوم الطبیعی و السبات و ضدهما من الیقظه و الأرق و ما یجب أن یفعل فی جلب کل واحد منها و دفعه إذا کان






مؤذیاً و ما یدل علیه کل واحد منها و غیر ذلک، فقد قیل منه شی ء فی موضعه و سیقال فی الطب الجزئی. و أما الذی یقال فی هذا الموضع، فهو أن النوم المعتدل ممکن للقوه الطبیعیه من أفعالها مریح للقوه النفسانیه مکثر من جوهره، حتی إنه ربما عاد لإرخائه مانعاً من تحلل الروح أی روح کانت، و لذلک یهضم الطعم الهضوم المذکوره و یتدارک به الضعف الکائن عن أصناف التحلل ما کان من إعیاء و ما کان من مثل الجماع و الغضب، و نحو ذلک.

و النوم المعتدل إذا صادف اعتدال الأخلاط فی الحکم و الکیف، فهو مرطّب مسخن، و هو أنفع ثی ء للمشایخ، فإنه یحفظ علیهم الرطربه و یعیدها، و لذلک ذکر جالینوس، أنه یتناول کل لیله بقیله خس مطیب، فأما الخس فلینومه، و أما التطییب فلیتدارک به تبریده. قال: فإنی الآن علی النوم حریص أی أنی الیوم شیخ ینفعنی ترطیب النوم، و هذا أنعم التدبیر لمن یعصاه النوم، و إن قدم علیه حماماً بعد استکمال هضم الغذاء المتناول و استکثاراً من صب الماء الحار علی الرأس فإنه نعم المعین.

و أما التدبیر الذی هو أقوی من ذلک، فنذکره فی المعالجات، فیجب علی الأصحاء أن یراعوا أمر النوم و لیکونوا منه علی اعتدال و فی وقته و لا یفرطوا فیه و لیتقوا ضرر السهر بأدمغتهم و بقواهم کلها، و کثیراً ما یکلف الإنسان السهر و یطرد عنه النوم خوفاً من الغشی و سقوط القوه.

و أفضل النوم الغرق و ما کان بعد إنحدار الطعام من البطن الأعلی و سکون ما عسی یتبعه من النفخ و القراقر، فإن النوم علی ذلک ضار من وجوه کثیره بل و لا





یطیب و لا یتصل و لا یفارق
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التململ و التقلب، و هو ضار و هو مع ضرره مؤذ لصاحبه، فلذلک یجب أن یتمشی یسیراً إلی أبطأ الانحدار، ثم ینام.

و النوم علی الخوی ردی ء مسقط للقوه و علی الامتلاء قبل الانحدار من البطن الأعلی ردی ء لأنه لا یکون غرقاً بل یکون مع تململ کما تشتغل فیه الطبیعه بما تشتغل به فی حال النوم من الهضم عارضها استیقاظ مزعج محیّر فتتبلد معه الطبیعه، فیفسد الهضم.

و نوم النهار ردی ء یورث الأمراض الرطوبیه و النوازل و یفسد اللون و یورث الطحال و یرخی العصب، و یکسل و یضعف الشهوه و یورث الأورام و الحمیات کثیراً.

و من أسباب آفاته سرعه انقطاعه و تبلد الطبیعه عما کانت فیه.

و من فضائل نوم اللیل أنه تام مستمر غرق علی أن معتاد النوم بالنهار لا یجب أن یهجره دفعه بغیر تدریج.

و أما أفضل هیئات النوم فأن یبتدی ء علی الیمین، ثم ینقلب علی الیسار طباً و شرعاً، فإذا ابتدأ علی البطن أعان علی الهضم معونه جیده لما یحقن به من الحار الغریزی و یحصره فیکثر، و أما الاستلقاء فهو نوم ردی ء یهیی ء للأمراض الردیئه مثل السکته و الفالج و الکابوس، و ذلک لأنه یمیل بالفضول إلی خلف فیحتبس عن مجاریها التی هی إلی قدام مثل المنخرین و الحنک و النوم علی الإستلقاء من عاده الضعفی من المرضی لما یعرض لعضلاتهم من الضعف، و لأعضائهم، فلا یحمل جنب جنباً بل یسرع إلی الاستلقاء علی الظهر إذ الظهر أقوی من الجنب، و مثل هذا ما ینامون فاغرین لضعف العضل التی بها یجمعون الفکین. و لهذا بابان قد ذکرناهما فی الکتب الجزئیه،





و قد استوفینا الکلام فی ذلک.


الفصل العاشر فیما یجب أن یؤخر عن هذا الموضع 

مما یذکر فی مثل هذا الموضع هو أمر الجماع و تعدیله و تدارک ضرره، و نحن نؤخر القول فیه إلی الکتب الجزئیه. و مما یقال ههنا أیضاً أمر الأدویه المسهله و تدارک ضررها. و نحن أیضاً نؤخر الکلام فی بعضه إلی مقالتنا فی العلاج، و فی بعضه إلی کلامنا فی الأدویه المسهله، إلا أنَّا نقول یجب علی مستحفظ الصحه أن یتعاهد الاستفراغ السهل و الإدرار و التعریق و النفث، و تتعاهده النساء بالطمث مما نوضحه و نعرفه فی موضعه.


الفصل الحادی عشر فی تقویه الأعضاء الضعیفه و تسمینها و تعظیم حجمها

فنقول: الأعضاء الضعیفه و الصغیره تقوی و تعظم، أما فیمن هو بعد فی سن النمو و النشو فبالتغذیه، و أما فی المسنین فبالدلک المعتدل و الریاضه الدائمه التی تخصّها، ثم تطلی بالزفت، و حصر النفس داخله فی هذا الباب خصوصاً إذا کان العضو مجاور للصدر و الرئه مثال ذلک من کان قصیف الساقین، فإنا نأمره بالإحصار الیسیر و الدلک المعتدل و نطلیه بالطلاء الزفتی، ثم فی
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الیوم الثانی یحفظ الدلک بحاله و یزید فی الریاضه، و فی الثالث یحفظ أیضاً الدلک بحاله و یزید فی الریاضه، إلا أن یظهر دلیل اتساع العروق و انصباب الموادّ، فیخاف فی کل عضو حدوث الورم و الآفه الامتلائیه التی تخصه، کما یخاف ههنا الدوالی و داء الفیل، و إذا ظهر شی ء من هذا الجنس نقصنا ما کنا نفعله من الریاضه و الدلک، بل أمسکنا و اضجعناه و أشلنا بذلک العضو مثلًا فی ضامر الساق برجله و دلکناه عکس الدلک الأول، و ابتدأنا من طرفه إلی أصله. و إن أردنا ذلک بعضو مقارب لأعضاء التنفس، و کان مثلًا الصدر، فلیقمط ما تحته بقماط وسط الشد







معتدل العرض، ثم نأمر أن یستعمل ریاضات الیدین و حصر النفس الشدید و الصیاح، و الصوت العظیم، و الدلک الرقیق، ثم سیأتیک فی الکتب الجزئیه تفصیل لهذه الجمله مستقصی، فانتظره فی کتاب الزینه.


الفصل الثانی عشر فی الإعیاء الذی یتبع الریاضات 

فنقول: أصناف الإعیاء ثلاثه و یزاد علیها رابع، و وجوه حدوثه وجهان، فأصنافه الثلاثه القروحی، و التمددی، و الورمی، و الذی یزاد هو الإعیاء المسمی بالقشفی، و الیبسی، و القضفی. فالقروحی إعیاء یحسن منه فی ظاهر الجلد، شبیه بمسّ القروح أو فی غور الجلد. و أقواه غوره، و قد یحس ذلک بالمس، و قد یحسّ به صاحبه عند حرکته، و ربّما أحسّ بنخش کنخش الشوک، و یکرهون الحرکات حتی التمطی، أو یتمطون بضعف، و إذا اشتدّ وجدوا قشعریره، و إن زاد أصابهم نافض و حمُوا. و سببه کثره فضول رقیقه حاده أو ذوبان اللحم و الشحم لشده الحرکه. و بالجمله أخلاط ردیئه انتشرت فی العروق و کسر الدم الجید اًفتها، فلما انتفضت إلی نواحی الجلد انتفضت خالصه الأذی. و أقل ما یؤذی به هو أن یحدث هذا الجنس من الإعیاء، فإن تحرکت قلیلًا أحدثت القشعریره إن تحرکت کثیراً أحدثت النافض و ربما انتفض منها الأخلاط الحاده و یبقی فی العروق الخامه و ربما کان الخام أیضاً فی اللحم.

و التمددی یحس صاحبه کأن بدنه قد رُضّ، و یحسّ بحراره و تمدد، و یکره صاحبه الحرکه حتی التمطی، خصوصاً إن کان عن تعب، و یکون من فضول محتبسه فی العضل إلا أنها جیده الجوهر لا لذع فیها، أو من ریح و یفرّق بینهما حال الخفه و الثقل، و کثیراً ما یعرض من نوم غیر تام، و إذا عرض بعد نوم تام فهنالک اختلاف اًخر






و هو شر الأصناف، و أشده ما وتر شظایا العضل علی الاستقامه.

و أما الإعیاء الورمی فهو أن یکون البدن أسخن من العاده و شبیهاً بالمنتفخ حجماً و لوناً و تأذیاً بالمس و الحرکه و یحس معه بتمدد أیضاً.

و أما الأعیاء القضفی فهو حاله یحس بها الإنسان من بدنه کأن قد أفرط به الجفاف و الیبس، و یحدث من إفراط ریاضه مع جوده الکیموس و استعمال استرداد خشن بعده، و قد یحدث من یبس الهواء و الاستقلال من الغذاء و استعمال الصوم.
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و أما وجه حدوث الاعیاء فذلک لأن الإعیاء إما أن یحدث عن ریاضه، و هو أسلم، و طریق علاجه وجه یخصه، و إما أن یحدث عن ذاته و هو مقدمه مرض، و طریق علاجه وجه یخصه.

و قد تترکّب هذه بعضها مع بعض بحسب ترکب مرادها، إما بذاتها، و إما بالریاضه، و إذا عرفت تدبیر المرکبات نقلته إلی تدبیر المرکبات علی القانون الذی أقوله، و هو أن الواجب أن یصرف فضل العنایه أول شی ء إلی ما هو أشد اهتماماً مع تدبیر ما هو دونه أیضاً، و الأهم یکون أهم لأمور ثلاثه: إما لأجل القوه، و إما لأجل الشرف، و إما لأجل الجوهر. و إذا اجتمع فی الواجب من هذه الشروط اثنان أو ثلاثه، فهو أهم، إلا أن یکون الواحد من الآخر أقوی من اثنین من الأول، فیقاوم الاثنین من الأول. و مثال هذا أن الإعیاء الورمی أقوی و أشرف، لکن جوهر القروحی إن کان بعد جداً عن الاعتدال و عن المجری الطبیعی قاوم موجب الإعیاء الورمی بالشرف و القوه، فقدم علیه، و أن لم یکن بعد جداً قدم علیه





الورمی.


الفصل الثالث عشر فی التمطّی و التثاؤب 

التمطی یکون لفضول مجتمعه فی العضل، و لذلک یعرض کثیراً عقیب النوم و إذا صارت تلک الأخلاط أکثر، صار قشعریره و نافضاً، و إن صارت أکثر من ذلک أحدثت الحمی.

و التثاؤب ضرب من التمطّی لعارض ممط یعرض فی عضل الفک و القص. و عروضه للصحیح ابتداء بلا سبب، و فی غیر الوقت إذا أکثر فهو ردی ء. و الجید منه ما کان عند الهضم الآخر، و یکون لدفع الفضل و قد یفعل التثاؤب و التمطی البرد و التکاثف، و قله التحلّل و الانتباه عن النوم قبل استیفائه، و هو دفع عاصر، و الشراب الممزوج مناصفه جید للتثاؤب و التمطّی إذا لم یکن هناک سبب آخر مانع له.


الفصل الرابع عشر فی علاج الإعیاء الریاضی 

نقول: إن العنایه بعلاج الإعیاء الریاضی، أمان من أمراض کثیره منها الحمیات، فأما الإعیاء القروحی، فیجب أن ینقص مع ظهوره من الریاضه إن کانت هی سببه و إن اقترن بها کثره اًخلاط نقصت، أو تخم قریبه العهد تدورک ضررها بالجوع و الاستفراغْ و تحلیل حصل فی ناحیه الجلد بالدلک الکثیر اللیّن بدهن لا قبض فیه إلی الیوم الثالث، ثم تستعمل ریاضه الاسترداد و یغذی فی الیوم الأول بما جرت به عادته فی الکیفیه، إلا أنه ینقص من کمیته، و فی الثانی یغذی بالمرطبات فإن کانت العروق نقیه و الخام فی شحم المعی، فالدلک قد ینضجه و خصوصاً إذا أنفذت إلیه قوه أدویه مسخنه. و دهن الغرب نافع جداً من ذلک و أدهان الشبث و البابونج و نحو ذلک و طبیخ أصل السلق فی الدهن فی إناء مضاعف و دهن أصل الخطمی و دهن أصل قثاء الحمار و الفاشرا و دهن الأشنه جیده، و کل ما یقع من الأدهان فیه







الأشنه.

و أما الإعیاء التمددی، فالغرض فی معالجته إرخاء ما صلب بالدلک اللین و الدهن المسخن
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فی الشمس، و الاستحمام بالماء الفاتر و اللبث فیه طویلًا حتی إنه إن عاود الأبزن فی الیوم مرتین أو ثلاثه جاز، و یتدهن بعد کل استحمام، و إن احتیج بسبب وجوب نشف العرق و انتشاف الدهن معه إلی أن یعاد مسح الدهن علیه فعل، و یغذّی بغذاء رطب قلیل المقدار فإنه إلی تقلیل الغذاء أحوج من القروحی. و هذا الإعیاء تحلله الریاضه و تفش الإعیاء و إن کان عارضاً بذاته لفضول غلیظه لم یکن بد من استفراغ و إن کانت ریح ممدّده حلله مثل الکمون و الکرویا و الأنیسون.

و أما الإعیاء الورمی، فالغرض فی تدبیره أمور ثلاثه إرخاء ما تمدد، و تبرید ما سخن، و استفراغ الفضل. و یتم ذلک بالدهن الکثیر الفاتر و الدلک اللین جداً و طول اللبث فی الماء المائل إلی السخونه قلیلًا و الراحه. و أما القشفی فلا یغیر فیه من تدبیر الأصحاء شی ء، إلا أن الماء الذی یستحمّ فیه یجب أن یزاد سخونه، فإن الماء الحار جداً فیه تکثیف للجلد مع أنه لا مضره فیه مثل مضره البارد من المیاه، فإنه و إن کثف ففیه مخاطره لنفوذ برده فی بدن قد نحف، و ربما کان سبب نحافته تخلخل جلده، بل هذا هو الأکثر و فی الیوم الثانی تستعمل ریاضه استرداد علی رفق و لین، و الحمام کحال الیوم الأول ثم یؤمر أن ینزج فی الماء البارد دفعه لیکثف جلده، و یقلل تحلله و تحفظ فیه الرطوبه و یلقی بدناً فیه ما یقاومه من الحراره، و قد تکیف به، و





هذان السببان یتعاونان علی دفع غائله برده، و خصوصاً إذا انزج فیه و خرج فی الحال و لم یمکث، فإن المکث لا أمان معه و یغذی ضحوه النهار بغذاء مرطب یسیر لکی یمکن أن یدلک عند العشیه کره أخری.

و حینئذ یؤخر العشاء و یجتهد أن یکون قد نفض الفضول عن نفسه بتدلک بدهن عذب و لا یصیبن به بطنه، إلا أن یکون أحس بأعیاء فی عضل بطنه، فحینئذ یدهنها برفق و لین.

و لیتوسع فی غذائه و لیزد فیه مع توق أن یکون غذاؤه شدید الحراره. و کل إعیاء یکون سببه الحرکه، فإن ترکها مع ابتداء أثر الإعیاء یمنع حدوثه، ثم یستعمل ریاضه الاسترداد لتدفع الحرکه المعتدله المواد إلی الجلد، و یحلَلها الدلک فیما بین تلک الحرکات فی وقفاتها و یعرف حاله بالاستحمام، فإن أحدث الحمام نافضاً، فالأمر مجاوز الحد و خصوصاً إن أحدث حمی، و حینئذ فلا یجب أن یستحم بل یستفرغ، و یصلح المزاج. و إن لم یحدث الحمام أیضاً شیئاً من ذلک فهو منتفع به.

و إن کان فی عروق المعی أخلاط جامده أو خامه فدبر أولًا الإعیاء بما یجب، ثم اشتغل بما ینضج الخامه و یلطفها و یخرجها.

فإن کانت کثیره أشیر علیه حینئذ بالسکون و ترک الریاضات، فإن السکون أهضم، و ترک الفصد فإنه فی الأکثر یخرج النقی و یبقی الخام، و لا یسهل أیضاً قبل الانضاج، فإن ذلک لا یغنی و یؤذی و لا بأس بالإدرار و لا تعطیه مسخناً فینشر الخام فی البدن، و لیکن استعماله علیه برفق و بقدر معتدل.
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و یجب أن یجعل فی أغذیته الفلفل و الکبر و الزنجبیل و خل الکبر





و خل الثوم و خل الاسترغان و أجرامها أیضاً و الجوارشنات المعروفه بقدر. و بعد النضج و ظهور الرسوب فی البول و نضج الأغلب، فاستعمل الشراب لیتم النضج و أدر، و لیکن شرابه اللطیف الرقیق و لا یستعمل القی ء.


الفصل الخامس عشر فی أحوال أخری تتبع الریاضات من الأحوال 

و هی التکاثف و التخلخل و الترطیب المفرط، فنتکلم أولًا فی هذه الأحوال ثم ننتقل إلی تدبیر الإعیاء الکائن من تلقاء نفسه.

فمن ذلک تخلخل یعرض للبدن، و کثیراً ما یعرض للبدن من الدلک الیسیر و من الحمام. و یعالج بالدلک الیابس الیسیر المائل إلی الصلابه مع دهن قابض.

و من ذلک تکاثف یعرض عن برد أو شی ء قابض أو کثره فضول أو غلظها أو لزوجتها یؤدی ذلک إلی احتباسها فی مسام الجلد، أو یکون التکاثف بسبب ریاضه جذبته من الغور من غیر أن یکون عن أسباب سابقه.

أو یکون السبب فی ذلک المقام فی موضع غباری، أو دلکاً قویاً صلباً.

أما کان من برد و قبض، فعلامته بیاض اللون و إبطاء التسخن و التعرق و عود اللون إلی الحمره عند الریاضه، فهؤلاء یجب أن یستحموا بحمامات حاره و یتمرغوا علی طوابقها المعتدله الحراره و علی فراشها حتی یعرقوا، و یتدهنوا بأدهان لطیفه حاره محلله. و أما الواقعون فی ذلک من ریاضه، فعلامتهم عدم تلک العلامات، و توسّخ الجلد. و علاجه النفض، إن کان هناک فضل و استعمال ما یحلل من حمام و تمریخ.

و أما الواقعون فی ذلک من کبار أو قوه ذلک، فهم إلی الإستحمام أحوج منهم إلی التمریخ بالأدهان، و لیتدلکوا تدلیکاً لیناً قبل الحمام و بعده. و قد یعرض عقیب الإفراط فی الریاضه مع قله الدلک ضعف مع التخلخل، و قد یعرض من الجماع المفرط أیضاً، و






من الحمام المتواتر، فینبغی أن یعالجوا بریاضه الاسترداد و بدلک یابس إلی الصلابه مع دهن قابض، و یتناولوا أغذیه مرطبه قلیله الکمیه معتدله فی الحر و البرد أو إلی الحر ما هی قلیلًا. و کذلک یصنعون إن عرض ضعف أو سهر أو غم أو عرض یبس من الغضب فإن عرض لهؤلاء سوء استمراء، لم یوافقهم ریاضه الاسترداد و لا شی ء من الریاضات البته. و قد یعرض من فرط الاستحمام و الاستکثار من الغذاء و الشراب و الترفه أن یحس الإنسان فی أعضائه بفضل رطوبه، و خصوصاً فی لسانه حتی إنها تضر بأفعال الأعضاء، فإن کان من سبب سابق فذلک إلی الطب الجزئی، و إن کان من أمر مما عددناه قریباً کشرب، أو فرط دعه، أو شده استرطاب من الحمام، فیجب أن یجشموا ریاضه قویه و دلکاً خشناً یابساً بلا دهن، أومع شی ء قلیل من الدهن السخن.
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و أما الیبس المفرط الذی یحسه صاحبه ببدنه، فهو من جنس الإعیاء القشفی، و علاجه ذلک العلاج بعینه.


الفصل السادس عشر فی علاج الإعیاء الحادث بنفسه 

أما القروحی، فیجب أن یتعرف حاله: أنه هل هو فی الخلط الموجب له داخل العروق أو خارجها، و یدلّ علی کونه فی العروق نتن البول و أحوال الأغذیه السالفه و عادته فی کثره تولد الفضول فی عروقه، أو قلّتها و سرعه انتفائها عنه، أو إحواجها إیاه إلی علاج و حال مشروبه أنه هل کان صافیاً، أو کدراً، فإن دلّت هذه الدلائل، فهو فی العروق، و إلا فهو بارز.

فإن کان الإعیاء من فضول خارجه و کان داخل العروق نقیاً، کفی فیه ریاضه الاسترداد، و ما أوردناه من التدبیر المقول فی باب القروحی الحادث بالریاضه.

و إن کان






القسم الآخر، فلا تتعرضن له بالریاضه، بل علیک بتودیعه و تنویمه و تجویعه و مسحه کل عشیه بالدهن و إحمامه بالماء المعتدل إن احتمل الحمام علی الشرط الذی أوردناه، و غذّه بما قلّ ممَا یجود کیموسه من جنس الأحساء مما لا یکون فیه کثره لزوجه و لا کثره غذاء، و هذا مثل الشعیر و الخندروس و لحوم الطیر مما لطف لحمه، و من الأشربه السکنجبین العسلی و ماء العسل و الشراب الأبیض الرقیق، و لا تمنعه الشراب فإنه منضج مدر.

و یجب أن یبدأ أولًا بما فیه حموضه یسیره، ثم یتدرّج إلی الأبیض الرقیق، فإن لم یغن هذا التدبیر، فهنالک خلط فاستفرغ الغالب، فإن کان الغالب دماً أو معه دم فصدت، إلا أسهلت أو جمعت علی ما تری من أمر الدم.

و إیاک أن تفعل شیئاً من هذا إذا استضعفت القوه.

و استدلالک علی جنس الخلط هو من البول أو من العرقَ و من حال النوم و السهر، فإذا امتنع النوم مع تدبیرک الجید، فهو دلیل ردی ء، فإن توهمت أن الجید من الدم قلیل فی العروق و أن الأخلاط النیئه هی الغالبه، فأرحه و أطعمه و اسقه ما یلطف بعد أن لا تسقیه ما فیه إسخان کثیر، بل اسقه ما فیه تقطیع مثل السکنجبین العسلی، فإن احتجت إلی أن تزید الملطّفات قوه، جعلت فی الطعام أو فی ماء الشعیر الذی تسقیه شیئاً منً الفلفل. و إن اضطررت إلی الکمونی أو الفلفلی لفجاجه الأخلاط، سقیت کما تری قبل الطعام و بعده و عند النوم مقدار ملعقه صغیره، و لا یصلح لهم الفودنجی، فإنه یجاوز الحدّ فی الإسخان، فإن تحققت أن الأخلاط النیئه لیست فی العروق، لکنها فی الأعضاء الأصلیه





دلکتهم خاصه بالغدوات بالأدهان المرخیه اللزجه، و سقیتهم من المسخنات ما یبلغ إسخانه و یلزمهم السکون الطویل، ثم الاستحمام بماء معتدل الحراره و تسقیهم الفودنجی بلا خوف. و لکن یجب أن یکون قبل الطعام و قبل الریاضه، فإن احتجت قبل الطعام إلی ممری ء، فلا تسقه قویاً منفذاً مثل الفودنجی، بل مثل الکمونی و الفلافلی، و لیکن من أیهما کان یسیراً و السفرجلی.
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و یجوز أن یکون ما تسقیه منها بعد أن تتأمل حتی لا یکون البدن شدید الحراره العرضیه و أنت تسقیه هذه.

و ینفع هؤلاء المسح بدهن البابونج و الشبث و المرزنجوش و غیر ذلک وحدهما أو مع الشمع، أو یقوی برزیانج أو الرزیانج مع اثنی عشر ضعفاً من الزیت، و إذا تعرّفت أن الأخلاط فی العروق و خارجاً معاً، قصدت الأعظم و لم تهمل الأصغر.

فإن استویا قصدت أولًا قصد الهضم بالفلافلی، و إن شئت زدت علیه فطراسالیون بوزن الأنیسون لیکون أشد إدراراً، و إن شئت خلطت به یسیراً من الفودنجی بعد أن تنقص من شربه الکقونی أو الفلافلی، أو تزید فی ذلک حتی یبقی بآخره الفودنجی الصرف عند ما یکون الذی ما فی العروق قد انهضم و انتفض و بقیت علیک العنایه بما هو خارج العروق.

و الفودنجی کما علمت نافع لهذا ضار للأول. و أما هؤلاء المجتمع فیهم الأمران فینبغی أن تجنبهم کل ما یشتد جذبه إلی خارج أو إلی داخل، فلذلک یجب أن لا تبادر إلی قیئهم و إسهالهم ما لم تتقدم أولًا بالتلطیف و التقطیع و الإنضاج و لا تریضهم أیضاً، فإذا سکن الإعیاء و حسن اللون و نضج البول فادلکهم دلکاً کثیراً و ریضهم ریاضه





یسیره و جرب، فإن عاودهم شی ء من المرض فاترک، و إن لم یعاودهم فاستمر بهم إلی عادتهم متدرجاً فیه إلی أن یبلغ واجبهم من الاستحمام و التمریخ و الدلک و الریاضه، و فی آخر الأمر فزد فی قوه أذهانهم، فإن عاود أحداً من هؤلاء إعیاء مع حس قروح، فعاود تدبیرک، و إن عاوده بلا حس قروح، فدبره بالاسترداد، و أن اختلطت الدلائل و لم یظهر إعیاء قوی محسوس، فأرحه.

و أما الإعیاء التمددی فسببه ههنا هو امتلاء بلا رداعه خلط، و علاجه فی الأبدان الردیه المزاج الفصد، و تلطیف التدبیر، و فی البدن الذی نتکلم فیه نحن هو بالتلطیف و التقطیع وحده، ثم یعان من بعد بما یجب.

و أما الورمی، فعلاجه المبادره إلی الفصد من العرق الذی یناسب العضو الذی فیه أکثر الإعیاء أو الذی یظهر فیه أول الإعیاء، و من الأکحل إن کان لا تفاوت فیه بین الأعضاء، و ربما احتجت أن تفصده فی الیوم الثانی، بل فی الثالث، فافصد فی الیوم الأول کما یظهر و لا تؤخره فیتمکن فیه، و فی الیوم الثانی و الثالث فافصمه عشاء، و یجب أن یکون غذاؤه فی الیوم الأول ماء الشعیر، أو حسو الخندروس ساذجاً إن لم تعرض حمی فإن عرضت فماء الشعیر وحده.

و فی الیوم الثانی ذلک مع دهن بارد أو معتدل کدهن اللوز.

و فی الیوم الثالث مثل الخسّیه و الفرعیه و الملوکیه و الحماضیه و مثل السمک الرضراضی أسفیدباجا. و یمنعون فی هذه الأیام من شرب الماء ما أمکن، و لکنهم إذا عیل صبرهم فی الیوم الثالث و لم یستمرءوا طعامهم، سقوا ماء العسل أو شراباً أبیض رقیقاً أو ممزوجاً. و إیاک أن
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تغذیهم إثر هذه الاستفراغات دفعه تتمه حاجتهم، فینجذب الغذاء الغیر المنهضم إلی العروق لوجوه ثلاثه: أحدها أن الغذاء إذا قل بخلت المعده به و نازعت قوتها الماسکه قوه الکبد الجافبه، أما إذا أکثر لم تبخل به، بل ربما أعانت جذب الکبد بقوتها الدافعه، و کذلک کل وعاء متقدم بالقیاس إلی ما بعده، و الثانی أن الکثیر لا یجود هضمه فی المعده، و الثالث أن الکثیر یرسل إلی العروق غذاء کثیراً فتعجز العروق أیضاً عن هضمه.


الفصل السابع عشر فی تدبیر الأبدان التی أمزجتها غیر فاضله

هذه الأبدان إما مخطئه، و إما ممنوه فی الخلفه. فأما المخطئه فهی التی أمزجتها الجبلیه فاضله، و قد اکتسبت أمزجه ردیئه فی الوقت بخطأ التدبیر المتطاول حتی استقرت فیها. و الممنوه هی التی أمزجتها فی الأصل غیر فاضله، أما المخطئه فیتعرف خطؤها بالکیفیه و الکمیه لتعالج بالضد، و قد یستحلّ علی ذلک من حال سخنه البدن. و أما الممنوه فهی التی وقع فساد حالها من مزاجها الأول أو من سنها.


التعلیم الثالث فی تدبیر المشایخ و هو ستّه فصول 


الفصل الأول قول کلی فی تدبیر المشایخ 

جمله تدبیرهم فی استعمال ما یرطّب و یسخن معاً من إطاله النوم، و اللبث فی الفراش أکثر من الشبان، و من الأغذیه و الاستحمامات و الأشربه و إدامه إدرار بولهم و إخراج البلغم من معدهم من طریق المعی و المثانه، و أن یدام لین طبیعتهم و ینفعهم جداً الدلک المعتدل فی الکمیه و الکیفیه مع الدهن، ثم الرکوب أو المشی إن کانوا یضعفون عن الرکوب. و الضعیف منهم یعاد علیه الدلک و یُثنی، و یجب أن یتعهد التطیب من العطر کثیراً و خصوصاً الحار باعتدال، و أن یمرخوا بالدهن بعد النوم، فإن ذلک ینبه القوه الحیوانیه، ثم یستعمل المشی و الرکوب.



الفصل الثانی فی تغذیه المشایخ 

یجب أن یفرق غذاء الشیخ قلیلًا قلیلًا، و یغذی فی کرتین أو ثلاث بحسب الهضم و قوته و ضعفه فیأکل فی الساعه الثالثه الخبز الجیّد الصنعه مع العسل، و فی السابعه بعد الاستحمام ما یلین البطن مما نذکره، و یتناول بعد ذلک بقرب اللیل الطعام المحمود الغذاء، فإن کان قویاً زید فی غذائه قلیلًا، و لیجتنبوا کل غذاء غلیظ یولد السوداء و البلغم، و کل حاد حریف یجفف مثل الکوامیخ و التوابل، إلا علی سبیل الدواء، فإن فعلوا من ذلک ما ملا ینبغی لهم فتناولوا من الصنف الأول مثل المالح و الباذنجاق و المقدد و لحوم الصید، أو مثل السمک الصلب اللحم و البطیخ الرقیّ و القثاء، أو فعلوا الخطأ الثانی، فأکلوا الکوامیخ و الصحناه و اللبن، عولجوا بتناول الضد، بل إنما یجب أن یستعمل فیهم الملطفات إذا علم أن فیهم فضولًا، فإذا نقوا غذوا
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بالمرطبات، ثم یعاودون أحیاناً بأشیاء من الملطفات مغ الغذاء علی ما سنقول فیه.








و أما اللبن فینتفع به منهم من یستمرئه و لا یجد عقیبه تمدداً فی ناحیه الکبد أو البطن، و لا حکّه و لا وجعاً، فإن اللبن یغفو و یرطب. و أوفقه لبن الماعز و الأتن. و لبن الأتن من خواصه أنه لا یتجبن کثیراً، و ینحدر سریعاً و لا سیما إن کان معه ملح و عسل. و یجب أن یتعهد المرعی حتی لا یکون نباتاً عفصاً، أو حریفاً أو حامضاً أو شدید الملوحه.

و أما البقول و الفواکه التی تتناولها المشایخ فی مثل السلق و الکرفس، و قلیل من الکرات یتناولها مطیبه بالمری و الزیت، و خصوصاً قبل طعامهم لیعین علی تلیین الطبیعه، و إذا استعملوا الثوم فی الأوقات و کانوا معتادین له انتفعوا به، و الزنجبیل المربّی من الأدویه الموافقه لهم، و أکثر المربیات الحاره، و لیکن بقدر ما یسخن و یهضم لا بقدر ما یجفف البدن.

و یجب أن تکون أغذیتهم مرطّبه إنما ینفعل عن هذه من طریق الهضم و التسخین و لا ینفعل إلی التجفیف و مما یستعملونه لتلیین طبائعهم و یوافق أبدانهم من الفواکه، التین و الإجاص فی الصیف، و التین الیابس المطبوخ بماء العسل إن کان الوقت شتاء. و جمیع هذا یجب أن یکون قبل الطعام لتلیین طبائعهم، و أیضاً اللبلاب المطبوخ بالماء و الملح مطیباً بالماء و الزیت، و أصل البسفایج إذا جعل شورباجه من الدجاج، أو فی مرقه السلق أو فی مرقه الکرنب، فإن کانت طبیعتهم تستمر علی لین یوماً دون یوم، فعن المسهل و المزلق غنی. و إن کانت تلین یوماً و تحتبس یومین، کفاهم مثل اللبلاب و ماء الکرنب و لباب القرطم بکشک الشعیر، أو مقدار جوزه أو





جوزتین من صمغ البطم. و أکثره ثلاث جوزات، فإنها تلین طبائعهم بخاصیه فیه و یجلو الأحشاء بغیر أذی. و ینفعهم اْیضاً الدواء المرکّب من لباب القرطم مع عشره أمثاله تیناً یابساً و الشربه منه کالجوزه. و تنفعهم الحقنه بالدهن فإن فیها مع الاستفراخ تلیین الأحشاء و خصوصاً الزیت العذب و یجتنب فیهم الحقن الحاره فإنها تجافف أمعاءهم. و أما الحقنه الرطبه الدهنیه فإنها من أنفع الأشیاء لهم إذا احتبست بطونهم أیاماً. و لهم أدویه ملینه للطبیعه خاصه سنذکرها فی القراباذین و یجب أن یکون الاستفراغ فی الکهول و المشایخ بغیر الفصد ما أمکن، فإن الإسهال المعتدل أوفق لهم.


الفصل الثالث فی شراب المشایخ 

خیر شرابهم العتیق الأحمر لیدر و یسخن معاً، و لیجتنبوا الحدیث و الأبیض، إلا أن یکونوا استحموا بعد التناول من الغذاء و عطشوا، فیسقون حینئذ شراباً رقیقاً قلیل الغذاء، علی أنه لهم بدل الماء، و لیجتنبوا الحلو المسدد من الأشربه.


الفصل الرابع فی تفتیح سدد المشایخ 

إن عرض لهم. سدد، و أسهلها ما عرض من شرب الشراب، فیجب أن یفتحوا بالفودنجی
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و الفلافلی و ینثر الفلفل علی الشراب و إن کانت عادتهم قد جرت باستعمال الثوم و البصل، استعملوها. و التریاق ینفعهم جداً و خصوصاً عند حدوث السدد. و کذلک أتاناسیا و أمروسیا، و لکن یجب أن یترطبوا بعده بالاستحمام و بالتمریخ وبا لأغذیه مثل ماء اللحم بالخندروس و الشعیر. و استعمالهم شراب العسل ینفعهم و یؤمنهم حدوث السدد و وجع المفاصل بعد أن یزاد علیه مع إحساس سده فی عضو أو إحساس استعداده لها ما یخصه کبزر الکرفس، و أصله لأعضاء البول و إن کانت السده حصویه طبخ بما هو أقوی مثل فطراسالیون، و أن کانت السدد فی الرئه فمثل البرشاوشان و الزوفا و السلیخه و ما یشبه ذلک.


الفصل الخامس فی دَلْکِ المشایخ 

یجب أن یکون معتدلًا فی الکیف و الکم غیر متعرض للأعضاء الضعیفه أصلًا، أو المثانه، و إن کان الدلک ذا مرَات، فلیدلکوا فی المرَات بخرق خشنه، أو أید مجرده، فإن ذلک ینفعهم و یمنع نوائب علل أعضائهم و ینفعهم الحمام مع الدلک.


الفصل السادس فی ریاضه المشایخ 

تختلف ریاضه المشایخ بحسب اختلاف حالات أبدانهم و بحسب ما یعتادهم من العلل و بحسب عاداتهم فی الریاضه، فإن کانت أبدانهم علی غایه الاعتدال، وافقهم الریاضات المعتدله ثم إن کان عضو منهم لیس علی أفضل حالاته جعلوا ریاضته تابعه لسائر الأعضاء فی الریاضه، مثل أن کان رأسه یعتریه الدوار أو الصراع أو انصباب مواد إلی الرقبه، و کان کثیراً ما یصعد فیه بخارات إلی الرأس و الدماغ، لم یوافقهم من الریاضات ما یطأطی ء الرأس و یدلّیه، و لکن یجب أن یمالوا إلی الارتیاض بالمشی و الإحضار و الرکوب و کل ریاضه تتناول النصف الأسفل.

و إن کانت الآفه إلی جهه الرجل استعملوا الریاضات الفوقانیه کالمشایله و رمی الحجاره و رفع الحجر.

و إن کانت الآفه فی ناحیه الوسط کالطحال و الکبد و المعده و الأمعاء، وافقهم کلتا الریاضتین الطرفیتین إن لم یمنع مانع.

و أما إن کانت الآفه فی ناحیه الصدر فلا یوافقهم إلا الریاضه الفوقانیه و لا سبیل لهم إلی أن یدرجوا تلک الأعضاء فی الریاضه لیقووها بها، و هذا للمشایخ بخلاف ما فی سائر الأسنان و بخلاف المشایخ المستهلکین الذی یوافقهم أکثر ما یوافق المشایخ، فإن أولئک یجب أن یقووا الأعضاء الضعیفه بتدریجها فی النوع من الریاضه التی توافقها و تلیق بها، و أما الأعضاء المریضه فربما راضوها، و ربما لم یرخص لهم فی ذلک أعنی إذا کانت حاره أو یابسه أو فیها ماده









یخاف أن تمیل إلی العفونه و لیس بها نضج.
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التعلیم الرابع فی تدبیر بدن من مزاجه فاضل و هو خمسه فصول 


الفصل الأول استصلاح المزاج الأزید حراره

نقول: إن سوء المزاج الحار، إما أن یکون مع اعتدال من المنفعلین أو غلبه یبوسه أو رطوبه، و إذا اعتدلت المنفعلتان عرفنا أن زیاده الحراره إلی حد و لیست بمفرطه، و إلا لجففت. و أما الحار مع الیبوسه، فیجوز أن یبقی هذا المزاج بحاله مده طویله. و أما الحار مع الرطوبه، فإن اجتماعهما لا یطول، فتاره تغلب الرطوبه الحراره فتطفئها، و تاره تغلب الحراره الرطوبه فتجففها.

فإن غلبت الرطوبه، فإن صاحبها یصلح حاله عند المنتهی فی الشباب و یصیر معتدلًا فیهما. فإذا انحط أخذت الرطوبه الغریبه تزداد و الحراره تنقص.

فنقول: إن جمله تدبیر حارّی المزاج منحصره فی غرضین: أحدهما: أن نردهم إلی الاعتدال، و الثانی: أن نستحفظ صحتهم علی ما هی علیه.

أما الأول، فإنما یتیسر للوادعین المکفیین الموطنین أنفسهم علی صبر طویل مده رجوعهم بالتدریج إلی الاعتدال، لأن من یردّهم من غیر تدریج یمرض أبدانهم.

و أما الثانی، فإنما یمکن تدبیرهم بأغذیه تشاکل مزاجهم حتی تحفظ الصحه الموجوده لهم، فمن کان من حاری المزاج معتدلًا فی المنفعلتین کانوا أدنی إلی الصحه فی ابتداء أمرهم، و کان مزاجهم أسرع لنبات أسنانهم و شعورهم، و کانوا ذوی بیان و لسن و سرعه فی المشی. ثم إذا أفرط علیهم الحر و زاد الیبس، حدث لهم مزاج لذاع. و کثیر منهم یتولد فیهم المرار کثیراً، و تدبیرهم فی السن الأول هو تدبیر المعتدلین، فإذا انتقلوا نقلوا إلی تدبیر من یرام إدرار بوله و استفراغ مراره، و من الجهه التی تمیل إلیها فضولهم جهتی الإسهال أو القی ء.

و إذا لم تف الطبیعه بإماله الخلط إلی الاستفراغ أعینت







بأشیاء خفیه.

أما القی ء فبمثل شرب الماء الحار الکثیر وحده أو مع النبذ، و أما الإسهال فمثل البنفسج المربی و التمر الهندی و الشیرخشک و الترنجبین. و یجب أن تخفف ریاضتهم و أن یغذوا بغذاء حسن الکیموس، و ربما وجب أن یثلثوا الاستحمام فی الیوم، و یجب أن یجنبوا کل سبب مسخن. و إن لم یورثهم الاستحمام عقیب الطعام تمدداً أو تعقداً فی ناحیه الکبد و البطن، استعملوه علی أمن. و أما إن عرض شی ء من ذلک، فعلیهم باستعمال المفتحات مثل نقیع الأفسنتین و داء الصبر و الأنیسون و اللوز المر و السکنجبین، و یمنعوا عن الإستحمام بعد الطعام. و یجب أن یسقوا هذه المفتحات بعد انهضام الطعام الأوّل و قبل أخذهم الطعام الثانی، بل فی وقت بینهم فیه و بین أخذ الطعام الثانی فسحه مدّه و ذلک ما بین انتباههم بالغدوات و استحمامهم
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و ینبغی أن یدیموا التمریخ بالدهن و یسقوا الشراب الأبیض الرقیق و ینفعهم الماء البارد.

و أصحاب المزاج الیابس الحار فی أول الأمر أولی بذلک کله.

و أما أصحاب المزاج الحار الرطب فهم بعرض العفونه و انصباب المواد إلی الأعضاء، فلتکن ریاضتهم کثیره التحلیل لینه لئلا یسخن مع توق من حرکه تظهر فی الأخلاط بثوراً. و أکثر ما یجب أن یجتنب الریاضه منهم من لم یعتدها و الأصوب أن یرتاضوا بعد الاستفراغ، و أن یستحموا قبل الطعام، و أن یعنوا بنفض الفضول کلها و إذا دخلوا فی الربیع احتاطوا بالفصد و الاستفراغ.


الفصل الثانی فی استصلاح المزاج الأزید بروده

أصناف هؤلاه ثلاثه فمن کان منهم معتدل المنفعلتین، فلیقصد قصد إنهاض حراره بأغذیه حاره متوسطه فی الرطوبه و الیبس و بالأدهان المسخنه و المعاجین الکبار و






الاستفراغات الخاصه بالرطوبات و الاستحمامات المعرفه و الریاضات الصالحه، فإنهم و إن کانوا معتدلی الرطوبه فی وقت، فهم بعرض تولد الرطوبات فیهم لمکان البرد، و أما الذین بهم مع ذلک یبس، فإن تدبیرهم هو بعینه تدبیر المشایخ.


الفصل الثالث فی تدبیر الأبدان السریعه القبول 

هؤلاء إنما یستعدون لذلک، إما لامتلائهم، فلتعدل منهم کمیه الأخلاط، و إما لأخلاط نیئه فیهم فلتعدل کیفیتها. و لیختر لهم من الأغذیه ما یغذو غذاء وسطاً بین القلیل و الکثیر. و تعدیل کمیه الأخلاط هو بتعدیل مقدار الغذاء، و زیاده الریاضه و الدلک فبل الاستحمام إن کانا معتادین، و بالأخف منهما إن لم یکونا معتادین، و أن یوزع علیه التغدیه و لا یحمل علیه بتمام الشبع مره واحده. إن کان البدن منهم سهل التعرق معتاداً له عرّق فی الأحیان، و إن لم یکن تأخیر غذائه یصب مرارأ إلی معدته، أخر إلی ما بعد الحمام، و إلا قُدمَ علیه. و الوقت المعتدل إن لم یکن مانع هو بعد الرابعه من ساعات النهار المستوی، و إن أوجب انصباب المرار إلی معدته ما قلناه من تقدیم الطعام، ثم أحس بعلامات سدد فی الکبد عولج بالمفتّحات المذکوره الملائمه لمزاجه، و إن وجد لذلک ضرراً فی رأسه تدارکه بالمشی، فإن فسد طعامه فی المعده فانحدر بنفسه فذلک غنیمه، و إلا أحدره بالکمونی و التین المعجون بالقرطم المذکور صفته.


الفصل الرابع فی تسمین القضیف 

أقوی علل الهزال کما سنصفه یبس المزاج و الماساریقا و یبس الهواء، فإذا یبس الماساریقا لم یقبل الغذاء، فلیداو الیبس و الهزال بدلک قبل الحمام دلکاً بین الخشونه و اللین إلی أن یحمر الجلد، ثم یصلب الدلک ثم یَطلی بطلاء الزفت، ثم یراض بالاعتدال، ثم یستحم بلا إبطاء
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و ینشف بعد ذلک بمنادیل یابسه، ثم یمرخ بدهن یسیر، ثم یتناول الغذاء الموافق، فإن احتمل سنه و فصله و عادته الماء البارد صبه علی نفسه. و منتهی الدّلک المقدم علی استعمال طلاء الزفت، هو أن لا یبتدی ء







الانتفاخ فی الذبول، و هذا قریب مما قلناه فی تعظیم العضو الصغیر و تمام القول فیه یوجد فی کتاب الزینه من الکتاب الرابع.


الفصل الخامس فی تقضیف السمین 

تدبیره إسراع إحدار الطعام من معدته و أمعائه لئلا تستوفی الجداول مصها، و استعمال الطعام الکثیر الکمیه القلیل التغذیه و مواتره الاستحمام قبل الطعام و الریاضه السریعه و الأدهان المحلله. و من المعاجین الإطریفل الصغیر، و دواء الدلک و التریاق، و شرب الخل مع المری علی الریق و سنذکر تمامه فی کتاب الزینه.


التعلیم الخامس فی الانتقالات و هو فصل مفرد و جمله


الفصل فی تدبیر الفصول 

أما الربیع فیبادر فی أوائله بالفصد و الإسهال بحسب المواجب و العاده، و یستعمل فیه خصوصاً القی ء، و یهجر کل ما یسخن و یرطّب کثیراً من اللحوم و الأشربه و یلطّف الغذاء، و یرتاض ریاضه معتدله فوق ریاضه الصیف و لا یتملأ من الطعام، بل یفرّق و یستعمل الأشربه و الربوب المطفئه و یهجر الحار و کلّ مرّ و حریف و مالح. و أما فی الصیف فینقص من الأغذیه و الأشربه و الریاضه و یلزم الهدوّ و الدعه و المطفئات و القی ء لمن أمکنه و یلزم الظل و الکن. و أما فی الخریف و خصوصاً فی الخریف المختلف الهواء فیلزم أجود التدبیر، و یهجر المجففات کلها، و لیحذر الجماع و شرب الماء البارد کثیراً و صبه علی الرأس، و النوم فی الموضع البارد الذی یقشعرّ فیه البدن، و لا ینام علی الامتلاء و لیتوق حرّ الظهائر و برد الغدوات، و یوقی رأسه لیلًا و غداه من البرد، و لیحذر فیه الفواکه الوقتیه و الاستکثار منها، و لا یستحمّ إلا بفاتر، و إذا استوی فیه اللیل و النهار استفرغ لئلا یحتقن فی الشتاء فضول. علی أن کثیراً من الأبدان، الأوفق لها فی الخریف أن لا یشتغل بتدبیر الأخلاط و تحریکها، بل یکون تسکینها أجدی علیها. و قد منعوا عن القی ء فی الخریف لأنجه








یجلب الحمّی. و أما الشراب فیجب أن یستعمل فیه ما هو کثیر المزاج من غیر إسراف. و اعلم أن کثره المطر فی الخریف أمان من شرّه. و أما فی الشتاء فلیکثر التعب و لیبسط الغذاء إلا أن یکون جنوبیاً، فحینئذ یجب أن یزاد فی الریاضه و یقلل من الغذاء، و یجب أن تکون حنطه خبز الشتاء أقوی و أشد تلززاً من حنطه خبز الصیف. و کذلک القیاس فی اللحمان و المشوی و نحوه، و أن تکون بقوله مثل الکرنب و السلق و الکرفس لیس القطف و الیمانیه و الحمقاء و الهندبا، و قلما یعرض لشی ء من الأبدان الصحیحه مرض فی الشتاء، فإن عرصْ
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فلیبادر بالعلاج و الاستفراغ إن أوجبه، فإنه لم یکن لیعرض فیه مرض، إلا و السبب عظیم خصوصاً إن کان حاراً لأن الحراره الغریزیه و هی المدبره تقوی جداً فی الشتاء بما یسلم من التحلّل، و یجتمع بالاحتقان، و جمیع القوی الطبیعیه تفعل فعلها بجوده. و أبقراط یستصلح فیه الإسعال دون الفصد و یکره فیه القی ء و یستصوبه فی الصیف، لأن الأخلاط فی الصیف طافئه، و فی الشتاء مائله إلی الرسوب، فلیقتد به. و أما الهواء إذا فسد و وبی ء، فیجب أن یتلقی بتجفیف البدن و تعدیل المسکن بالأشیاء التی تبرد و ترطب بقوتها، و هو الأوجب فی الوباء أو تسخن و تفعل ضد موجب فساد الهواء. و الروائح الطیبه أنفع شی ء فیه و خصوصاً إذا روعی بها مضاده المزاج. و فی الوباء یجب أن تقلل الحاجه إلی استنشاق الهواء الکثیر، و ذلک بالتوزیع و الترویح، و کثیراً ما یکون فساد الهواء عن الأرض فیجب حینئذ أن





یجلس علی الأسره و یطلب المساکن العالیه جداً و مخترقات الریاح و کثیراً ما یکون مبدأ الفساد من الهواء نفسه لما انتقل إلیه من فساد الأهویه المجاوره أو لأمر سماوی خفی علی الناس کیفیته، فیجب فی مثله أن یلتجأ إلی الأسراب و البیوت المحفوفه من جهاتها بالجدران و إلی المخادع و أما البخورات المصلحه لعفونه الأهویه فالسعد و الکندر و الآس و الورد و الصندل و استعمال الخل فی الوباء أمان من آفاته. و سنذکر فی الکتب الجزئیه تتمه ما یجب أن یقال فی هذا الباب.


جمله فی تدبیر المسافرین و هی ثماثیه فصول 

اشاره

الفصل الأول تدارک أعراض تنذر بأمراض 
من حدث به خفقان دائم فلیدبر أمره کیلا یموت فجأه، و إذا أکثر الکابوس و الدوار، فلیدبر أمره باستفراغ الخلط الغلیظ کیلا یقع صاحبه فی الصرع و السکته، و إذا کثر الاختلاج فی البدن فلیدبر أمره باستفراغ البلغم، کیلا یقع صاحبه فی التشنج و السکته، و کذلک إن طالت کدوره الحواس و ضعف الحرکات مع امتلاء. و إذا خدرت الأعضاء کلها کثیراً، فلیدبر أمره باستفراغ البلغم کیلا یقع صاحبه فی الفالج. و إذا اختلج الوجه کثیراً فلیدبر أمره بتنقیه الدماغ کیلا یؤدی إلی اللقوه. و إذا احمر الوجه و العین کثیراً و أخذت الدموع تسیل و یفر عن الضوء و کان صداع، فلیدبر أمره بالفصد و الإسهال و نحوه کیلا یقع صاحبه فی السرسام، و إذا کثر الغم بلا سبب و أکثر الخوف، فلیدبر أمره بالاستفراغ للخلط المحترق کیلا یقع صاحبه فی المالنخولیا. و أیضاً فإن الوجه إذا احمر و انتفخ و ضرب إلی کموده و دام ذلک أنذر بجذام، و إذا ثقل البدن و کل و درت العروق، فلیفصد کیلا یعرض انفراز عرق و سکته و موت فجأه.







و إذا فشا التهیج فی الوجه و الأجفان و الأطراف فلیتدارک حال الکبد لئلا یقع صاحبه فی الاستسقاء. و إذا اشتد نتن البراز دُبر بإزاله العفونه عن العروق لئلا یقع صاحبه فی الحمیات، و دلاله البول أشد فی ذلک. و إذا رأیت إعیاء و تکسراً فاحدس حمّی تکون، و إذا سقطت شهوه الطعام أو زادت دل علی مرض.
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و بالجمله فإن کل شی ء إذا تغیر عن عادته فی شهوه أو براز أو بول أو شهوه جماع أو نوم أو عرق أو جفاف بدن أو حده ذهن أو طعم أو ذوق أو عاده احتلام فصار أقل أو أکثر أو تغیرت کیفیته أنذر بمرض. و کذلک العادات الغیر الطبیعیه مثل بواسیر أو طمث أو قی ء أو رعاف أو عاده شهوه شی ء کان فاسداً أو غیر فاصد، فإن العاده کالطبیعه. و لذلک لا یترک الردی ء جداً منها و یترک بتدریج و قد تدل أمور جزئیه علی أمور جزئیه، فإن دوام الصداع و الشقیقه تنذر بالانتشار و نزول الماء فی العین و تخیل العین قدام الوجه کالبق و غیره إذا ثبت و رسخ و جعل البصر یضعف معه، أنذر بنزول الماء فی العین.

و الثقل و الوجع قی الجانب الأیمن إذا طال دل علی عله فی الکبد. و الثقل و التمدد فی أسفل الظهر و الخاصره مع تغیر حال البول عن العاده ینذر بعله فی الکلی.

و البراز العادم للصبغ فوق العاده ینذر بیرقان. و إذا طال حرق البول أنذر بقروح تحدث فی المثانه و القضیب.

و الإسهال المحرق للعقده ینذر بالسحج و سقوط الشهوه مع القی ء و النقخ.

و الوجع قی الأطراف و ینذر بالقولنج.

و الحکاک





فی المعده إن لم یکن دیدان صغار بها ینذر بالبواسیر.

و کثره خروج الدمامیل و السلع ینفر بدبیله کثیره تحدث.

و القوباء ینذر بالبرص الأسود. و البهق الأبیض ینذر بالبرص الأبیض.

الفصل الثانی قول کلی فی تدبیر المسافر
إن المسافر قد ینقطع عن أشیاء کان یعتادها و هو فی أهله، و قد یصیبه تعب و وصب، فیجب أن یحرص علی مداواه أمر نفسه لئلا تصیبه أمراض کثیره و أکثر ما یجب أن یتعهد به نفسه، أمر الغذاء و أمر الأعیاء، فیجب أن یصلح غذاءه و یجعله جید الجوهر قریب القدر غیر کثیره حتی یجود هضمه و لا تجتمع الفضول فی عروقه. و یجب أن لا یرکب ممتلئاً لئلا یفسد طعامه و یحتاج إلی أن یشرب الماء فیزداد تخضخضاً و یتقیأ و ینبسط، بل یجب أن یؤخر الغذاء إلی وقت النزول إلا أن یستدعیه سبب مما سنقوله بعد، فإن لم یجد بداً تناول قدراً قلیلًا علی سبیل التلهی بحیث لا یحوجه إلی شرب الماء لیلًا کان سیره أو نهاراً. و یجب أن یدبر إعیاءه بما قیل فی باب الإعیاء و یجب أن لا یسافر ممتلئاً من دم أو غیره بل ینقی بدنه، ثم یسافر. و إن کان منتخماً جاع و نام وحل التخمه ثم یسافر.

و من الواجب علی المسافر أن یتدرج و یرتاض یسیراً أکثر من العاده، و إن کان یحتاج إلی سهر یعانیه فی طریقه، اعتاد السهر قلیلًا قلیلًا، و کذلک إن کان یخمن أنه سیعرض له جوع أو عطش أو غیر ذلک فیجب أن یعتاده، و لیتعود من الغذاء الذی یرید أن یغتذی به فی سفره.
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و لیجعل غذاءه قلیل الکم کثیر التغذیه، و لیهجر البقول و






الفواکه و کل ما یولّد خلطاً مائیاً إلا لضروره التعالج به کما نحدده فیما یستقبل، و ربما اضطر المسافر أن یتهیأ له الصبر علی الجوع إلی أن تقل منه الشهوه. و مما یعینه علی ذلک الأطعمه المتخذه من الأکباد المشویه و نحوها، و ربما اتخذ منها کبب مع لزوجات و شحوم مذابهٍ قویه و لوز و دهن لوز و الشحوم مثل البقر، فإذا تناول منها واحده صبر علی الجوع زماناً له قدر.

و قیل: لو أن إنساناً شرب قدر رطل من دهن البنفسج، و قد أذاب فیه شیاً من الشمع حتی صار قیروطیاً لم یشته الطعام عشره أیام، و کذلک ربما احتاجوا إلی أن یتهیأ لهم الصبر علی العطش، فیجب أن یکون معهم الأدویه المسکنه للعطش التی بیناها فی الکتاب الثالث فی باب العطش، و خصوصاً بزر البقله الحمقاء یشرب منه ثلاثه دراهم بالخل، و یهجر الأغذیه المعطشه مثل السمک و الکبر و المملحات و الحلاوات، و یقل الکلام و یرفق بالیسیر، و إذا شرب الماء بالخل کان القلیل منه کافیاً فی تسکین العطش حیث لا یوجد ماء کثیر، و کذلک شرب لعاب بزر القطونا.
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الفصل الثالث: فی توقی الحر و خصوصاً فی السفر و تدبیر من یسافر فیه 
إذا لم یدبروا أنفسهم تأذی بهم الأمر فی آخره إلی أن یضعفوا، و تتحلّل قواهم حتی لا یمکنهم أن یتحرکوا و یغلب علیهم العطش، و ربما أضرت الشمس بأدمغتهم، فلذلک یجب أن یحرصوا علی ستر الرأس عن الشمس ستراً شدیداً. و کذلک یجب أن یحفظ المسافر منها صدره و یطلیه بمثل لعاب بزرقطونا و عصاره البقله الحمقاء. و المسافرون فی الحر ربما احتاجوا إلی شی ء یتناولونه قبل السیر مثل سویق الشعیر و شراب الفواکه






و غیر ذلک، فإنهم إذا رکبوا و لا شی ء فی أحشائهم، بالغ التحلیل فی إضعافهم، و إذ لا یکون لهم فیه بدل، فیجب أن یتناولوا مما ذکرنا شیاً، ثم یلبثوا حتی ینحدر عن المعده و لا یتخضخض. و یجب أن یصحبهم فی الطریق دهن الورد و البنفسج یستعملون منهما ساعه بعد ساعه علی هامهم. و کثیر ممن تصیبهم آفه من السفر فی الحر یعود إلی حاله بسباحه فی ماء بارد، و لکن الأصوب أن لا یستعجل بل یصبر یسیراً ثم یتدرج إلیه. و من خاف السموم، فالواجب علیه أن یعصب منخره و فمه بعمامه و لثام و یصبر علی المشقه فیه، و لیقدم قبله أکل البصل فی الدوغ، و خصوصاً إذا کان البصل مربی فیه، أو منقوعاً فیه لیله تأکل البصل، و یتحسی الدوغ. و یجب أن یکون البصل قبل الإلقاء فی الدوغ بصلًا قوی التقطیع، و لیکن التنشق بدهن الورد و دهن حب القرع، و یتحسّی دهن القرع، فإنه مما یدفع مضره السموم المتوقعه. و إذا ضربه السموم سکب علی أطرافه ماء بارد أو غسل به وجهه و یجعل غذاءه من البقول البارده، و یضع علی رأسه الأدهان البارده مثل دهن الورد و العصارات البارده مثل عصاره حی العالم، و دهن الخلاف، ثم یغتسل، و لیحذر الجماع. و السمک المالح ینفعه إذا سکن ما به. و الشراب الممزوج أیضاً ینفعه، و اللبن من أجود الغذاء له إن لم یکن به
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حمی، فإن کان به حمی لیست من الحمیات العفنه بل الیومیه استعمل الدوغ الحامض. و إذا عطش علی النوم تجزی بالمضمضه و لم یشرب ریه فإنه حینئذ یموت





علی المکان، بل یجب أن یتجزی بالمضمضه و أن لم یجد بدا من أن یشرب، یشرب جرعه بعد جرعه، فإذا سکن ما به و سکن الهائج من عطشه شرب، و إن بدأ أولأ قبل شربه فشرب دهن ورد و ماء ممزوجین، ثم شرب الماء، کان أصوب. و بالجمله فإن مضروب الحرّ یجب أن یجعل مجلسه موضعاً بارداً و یغسل رجله بالماء البارد، و إن کان عطشان شرب البارد قلیلًا قلیلًا و یغتذی بشی ء سریع الانهضام.

الفصل الرابع فی تدبیر من یسافر فی البرد
إن السفر فی البرد الشدید عظیم الخطر مع الاستظهار بالعدد و الأهب، فکیف مع ترک الاستظهار، فکم من مسافر متدثّر بکل ما یمکن قد قتله البرد و الدمق بتشنج و کزاز و جمود و سکته، و مات موت من شرب الأفیون و الیبروح، فإن لم یبلغ حالهم إلی الموت، فکثیراً ما یقعون فی الجوع المسمی بولیموس. و قد ذکرنا ما یجب أن یعمل فیه و فی الأمراض الآخری فی موضعه. و أولی الأشیاء بهم أن یسدوا المسام، و یحفظوا الأنف و الفم من أن یدخلها هواء بارد بغته و یحفظوا الأطراف بما سنذکره. و اذا نزل المسافر فی البرد، فلا یجب أن یدفئ نفسه فی الحال، بل یتدرج یسیراً یسیراً فی دف ء، و یجب أن لا یستعجل إلی الصلاء، بل أن لا یقربه أحسن و إن کان لم یجد بدًا تدرج إلی ذلک. و أولی الأوقات به أن یجتنبه فیه إذا کان من عزمه أن یسیر فی الوقت، و یخرج إلی البرد، هذا ما لم یبلغ البرد من المسافر مبلغ الإیهان و إسقاط القوه. و أما إذا عمل فیه الخصر فلا بد من استعجال التدفی و التمرخ بالأدهان المسخنه خصوصاً






ما فیه تریاقیه کدهن السوسن. و إذا نزل المسافر فی البرد و هو جائع فتناول شیاً حاراً، عرض به حراره کالحمی عجیبه. و للمسافرین أغذیه تسهل علیهم أمر البرد، و هی الأغذیه التی یکثر فیها الثوم و الجوز و الخردل و الحلتیت، و ربما وقع فیها المصل لیطیّب الثوم و الجوز، و السمن أیضاً جید لهم، و خصوصاً إذا شربوا علیها الشراب الصرف. و یحتاج المسافر فی البرد إلی أن لا یسافر خاویاً، بل یمتلی ء من غذائه و یشرب الشراب بدل الماء، ثم یصبر حتی یقر ذلک فی بطنه و یسخن ثم یرکب. و الحلتیت مما یسخن الجامد فی البرد خصوصاً إذا سلم فی الشراب. و الشربه التامه درهم من الحلتیت فی رطل من الشراب. و للمسافر فی البرد مسوحات تمنع بدنه عن التأثر من البرد، منها الزیت و غیر ذلک. و الثوم من أفضل الأشیاء لمن برد عن هواء بارد، و إن کان یضر بالدماغ و القوی النفسانیه.

الفصل الخامس فی حفظ الأطراف عن ضرر البرد
یجب أن یدلکها المسافر أولًا حتی تسخن، ثم یطلیها بدهن حار من الأدهان العطره مثل دهن السوسن و دهن البان و المیسوسن لطوخ جیّد لهم، فإن لم یحضر فالزیت، و خصوصاً إذا
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جعل فیه الفلفل و العاقرقرحا، أو الفربیون و الحلتیت أو الجندبادستر و من الأضمده الحافظه للأطراف أن یجعل علیها قنه و ثوم، فإنه أمان و لا کالقطران. و لا یجوز أن یکون الخف و الدستبانج بحیث لا یتحرّک فیه العضو. فإن حرکه العضو أحد الأسباب الدافعه عنه البرد و العضو المخنوق یصیبه البرد بشدّه، و إذا غشی بکاغد و شعر أو وبر کان أوقی له، و إذا صارت






الرجل مثلًا أو الید لا تحس بالبرد من غیر أن یخص البرد و من غیر أن یزید وقایته بتدبیر جدید، فاعلم أن الحس فی طریق البطلان، و أن البرد قد عمل فیه، فلیدبر مما تعلمه الان.

و أما إذا عمل البرد فی العضو، فأمات الحار الغریزی الذی کان فیه، و حقن ما کان یتحلل منه فی جوهره، و عرضه للعفونه، فربما احتیج أن یفعل فی بابه ما قیل فی باب القروح، و خصوصاً الأکَاله الخبیثه. و أما إذا ضربه البرد و لم یعفن بعد بل هو فی سبیله، فالأصوب أن یوضع الطرف فی ماء الثلج خاصه، أو ماء طبخ فیه التین. و ماء الکرنب و ماء الریاحین و ماء الشبت و ماء البابونج کله جیّد. و التردوغ لطوخ جیّد. و ماء الشیح و ماء الفودنج و ماء النمام و التضمید بالسلجم دواء جید نافع له. و یجب أن یجنب النار و قربها، و یجب فی الحال أن یمشی و یحرک الرجل و الطرف، فیروضه و یدلکه، ثم یمرخه و یطلیه و ینطله بما قلناه. و لیعلم أن ترک الأطراف متعلقه ساکنه فی البرد لا تحرک و لا تراض، هو من أقوی الأسباب الممکنه للبرد من الطرف. و من الناس من یغمسه فی ماء بارد فیجد لذلک منفعه کأن الأذی یندفع عنه، کما یعرض للفاکهه الجامده أن تلقی فی الماء البارد. فیکون کأنه یخرج الجمد عنها و ینتسج علیها فتلین و تستوی، و لو أنها قربت من النار فسدت. و أما کیف هذا فهو مما لا یحتاج إلیه الطبیب. فأما إذا أخذ الطرف یکمد، فیجب أن یشرط و یسیل منه الدم و العضو موضوع فی الماء الحار





لئلا یجمد شی ء من الدم فی فوهات الشرط، فلا یخرج بل یترک حتی یحتبس من نفسه، ثم یطلی بالطین الأرمنی و الخل الممزوج، فإن ذلک یمنع فساده. و القطران ینفع بدءاً و أخیراً، و إذا جاوز الأمر السواد و الخضره و أدرک و هو یتعفن، فلا یشتغل بغیر إسقاط ما یعفن بعجله لئلا یعفن أیضاً الصحیح الذی فی الجوار وکیلا تدب العفونه، بل یفعل ما قلناه فی بابه.

الفصل السادس فی حفظ اللون فی السفر
یجب أن یطلی الوجه بالأشیاء اللزجه و التی فیها تغریه مثل لعاب بزرقطونا و مثل لعاب العرفج و مثل الکثیراء المحلول فی الماء و الصمغ المحلول فی الماء و مثل بیاض البیض و مثل الکعک السمیذ المنقوع فی الماء و قرص و صفه قریطن، و أما إذا شققه ریح أو برد أو شمس، فاطلب تدبیره من الکلام فی الزینه.

الفصل السابع فی توقی المسافر مضره المیاه المختلفه
إن اختلاف المیاه قد یوقع المسافر فی أمراض أکثر من اختلاف الأغذیه، فیجب أن یراعی ذلک بتدارک أمر الماء. و من تدارکه کثره ترویقه و کثره استرشاحه من الخزف الرشاح و طبخه،
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کما قد بینا العله فیه قد یصفیه و یفرّق بین جوهر الماء الصرف و بین ما یخالطه و أبلغ من ذلک کله تقطیره بالتصعید، و ربما فتلت فتیله من صوف و جعل منها فی أحد الإناءین و هو المملوء طرف و ترک طرفها الآخر فی الإناء الخالی، فقطر الماء الخالیّ و کان ضرباً جیداً من الترویق، و خصوصاً إذا کرر، و کذلک إذا طبخ الماء المر و الردی ء و طرح فیه و هو یغلی طین حر و کباب صوف، ثم تؤخذ و تعصر، فإنها تعصر عن ماء خیر من الأوَّل، و کذلک محض الماء و قد جعل فیه طین حر لا کیفیه ردیئه له، و خصوصاً المحترق فی الشمس، ثم یصقیه و هو مما یکسر فساده. و شرب الماء مع الشراب أیضاً مما یدفع فساده إذا کان فساده من جنس قله النفوذ، و أیضاً فإن الماء إذا قل و لم یوجد، فیجب أن یشرب ممزوجاً بالخل و خصوصاً فی الصیف، فإن ذلک یغنی عن الاستکثار. و الماء المالح







یجب أن یشرب بالخل أو السکنجبین، و یجب أن یلقی فیه الخرنوب و حب الآس و الزعرور. الماء الشبی العفص یجب أن یشرب علیه کل ما یلین الطبیعه. و الشراب أیضاً مما ینفع شربه علیه، و الماء المر یستعمل علیه الدسومات و الحلاوات و یمزج بالجلاب. و شرب ماء الحمص قبله و قبل ما یشبهه مما یدفع ضرره، و کذلک أکل الحمص و الماء القائم الآجامی الذدی یصحبه عفونه، فیجب أن لا یطعم فیه الأغذیه الحاره، و أن یستعمل القوابض من الفواکه البارده و البقول مثل السفرجل و التفاح و الریباس. و المیاه الغلیظه الکدره یتناول علیها الثوم، و مما یصفیها الشب الیمانی، و مما یدفع فساد المیاه المختلفه البصل، فإنه تریاق لذلک، و خصوصاً البصل بالخل و الثوم أیضاً. و من الأشیاء البارده الخس، و من التدبیر الجید لمن ینتقل فی المیاه المختلفه أن یستصحب من ماء بلده، فیمزج به الماء الذی یلیه، و یأخذ من ماء کل منزل للمنزل الذی یلیه فیمزجه بمائه، و کذلک یفعل حتی یبلغ مقصده. و کذلک إن استصحب طین بلده و خلطه بکل ما یطرأ علیه و خضخضه فیه، ثم ترکه حتی یصفو. و یجب أن یشرب الماء من وراء فدام لئلّا یجرع العلق بالغلط و لا یزدرد البشم من الأخلاط الردیئه. و استصحاب الربوب الحامضه لتمج بکل ماء من المختلفه تدبیر جیّد.

الفصل الثامن فی تدبیر راکب البحر.
قد یعرض لراکب البحر أن یدور و یدار به، و أن یهیج به الغثیان و القی ء، و ذلک فی أوائل الأیام، ثم یهدأ فیسکن و یجب أن یلح علی غثیانه و قیئه بالحبس بل یترک حتی یقی ء، فإن أفرط فیه حبس حینئذ. و أما الاستعداد






لئلا یعرض له القی ء فلیس به بأس و ذلک بأن یتناول من الفواکه مثل السفرجل و التفاح و الرمّان، و إذا شرب بزر الکرفسر منع الغثیان أن یهیج به و سکنه إذا هاج. و الأفسنتین أیضاً کذلک، و مما یمنعه أن یغتذی بالحموضات المقویه لفم المعده المانعه من ارتفاع البخار إلی الرأس، و ذلک کالعدس بالخل و بالحصرم و قلیل فودنج أو حاشا، أو الخبز المبرد فی شراب ریحانی، أو ماء بارد، و قد یقع فیه حاشا، و یجب أن یمسح داخل الأنفس بالاسفیداج.


الفن الرابع فی تصنیف وجوه المعالجات بحسب الأمراض الکلیه و یشتمل علی ثلاثین فصلًا.


الفصل الأول کلام کلی فی العلاج 

نقول: إن أمر العلاج یتم من أشیاء ثلاثه: أحدها التدبیر و التغذیه، و الآخر استعمال الأدویه، و الثالث استعمال أعمال الید. و نعنی بالتدبیر: التصرف فی الأسباب الضروریه المعدوده التی هی جاریه فی العاده، و الغذاء من جملتها. و أحکام التدبیر من جهه کیفیتها مناسبه لأحکام الأدویه، لکن للغذاء من جملتها أحکام تخصه فی باب الکمیه لأن الغذاء قد یمنع، و قد یقلل، و قد یعدل، و قد یزاد فیه.

و إنما یمنع الغذاء عند إراده الطبیب شغل الطبیعه بنضج الأخلاط، و أنما یقلل إذا کان مع ذلک له غرض حفظ القوه فیما یغذو، و یراعی جنبه القوه و بما ینقص یراعی جنبه الماده لئلا تشتغل عنها الطبیعه بهضم الغذاء الکثیر، و یراعی دائماً أهمهما، و هو القوه إن کانت ضعیفه جداً، و المرض إن کان قویاً جداً، و الغاء یقلل من جهتین: إحداهما من جهه الکمیه، و الأخری من جهه الکیفیه، و لک أن تجعل اجتماع الجهتین قسماً ثالثاً.

و الفرق بین جهتی الکمیه و الکیفیه أنه قد یکون غذاء کثیر الکمیه قلیل التغذیه مثل البقول و الفواکه، فإن المستکثر منهما مستکثر







من کمیه الغذاء دون کیفیته، و قد یکون غذاء قلیل الکمیه کثیر التغذیه مثل البیض، و مثل خصی الدیوک، و نحن ربما احتجنا إلی أن نقلل الکیفیه و نکثر الکمیه، و ذلک إذا کانت الشهوه غالبه و کان فی العروق أخلاط نیئه، فأردنا أن نسکن الشهوه بمل ء المعده و أن نمنع العروق ماده کثیره لینضج أولًا ما فیها و لأغراض أخری غیر ذلک. و ربما احتجنا أن نکثر الکیفیه و نقلل الکمیه، و ذلک إذا أردنا أن نقوی القوه، و کانت الطبیعه الموکله بالمعده تضعف عن أن تزاول هضم شی ء کثیر. و أکثر ما یتکلّف تقلیل الغذاء و منعه إذا کنا نعالج الأمراض الحاده. و أما فی الأمراض المزمنه، فإنا قد نقلل أیضاً و لکن ثقیلًا أقل من تقلیلنا مما فی الأمراض الحاده، لأن عنایتنا بالقوه فی الأمراض المزمنه أکثر، لأنا نعلم أن بحرانها بعید و منتهاها بعید، فإذا لم تحفظ القوه لم تف بالثبات إلی وقت البحران، و لم تف بنضج ما تطول مده إنضاجه.
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و أما الأمراض الحاده فإن بحرانها قریب، و نرجو أن لا یخون القوه قبل انتهائها، فإن خفنا ذلک، نبالغ فی تقلیل الغذاء، و کلما کان المرض فیها أقرب من المبتدأ و الأعراض أمکن غذاؤنا مقوین للقوه و کلما جعل المرض یأخذ فی التزاید و تأخذ الأعراض فی التزاید قللنا التغذیه ثقه بما أسلفنا، و تخفیفاً عن القوه وقت جهاده، و عند المنتهی نلطف التدبیر جداً. و کلما کان المرض أحد و البحران أقرب، لطفنا التدبیر أشد، إلا أن تعرض أسباب تمنعنا من ذلک کما سنذکره فی الکتب الجزئیه. و للغذاء من جهه ما





یغذی به فصلان آخران هما: سرعه النفوذ کحال الخمر، و بطء النفوذ کحال الشواء و القلایا، و أیضاً نحو قوام ما یتولد منه من الدم و استمساکه کما یکون من حال غذاء لحم الخنازیر و العجاجیل، أو رقته و سرعه تحلله کما یکون من حال الغذاء الکائن من الشراب و من التین. و نحن نحتاج إلی الغذاء السریع النفوذ إذا أردنا أن نتدارک سقوط القوه الحیوانیه و ننعشها و لم تکن المده أو القوه تفی ریث هضم الغذاء البطی ء الهضم. و نحن نتوقی الغذاء السریع الهضم إذا اتفق أن سبق غذاء بطی ء الهضم، فنخاف أن یختلط به فیصیر علی النحو الذ سبق منا بیانه. و نحن نتوقّی الغلیظ عند إیقاننا حدوث السدد، لکننا نؤثر الغذاء القوی التغذیه البطی ء الهضم لمن أردنا أن نقویه و نهیئه للریاضات القویه، و نؤثر الغذاء السخیف لمن یعرض له تکاثف المسام سریعاً.

و أما المعالجه بالدواء فلها ثلاثه قوانین: أحدها: قانون اختیار کیفیته، أی اختباره حاراً أو بارداً أو رطباً أو یابساً. و الثانی: قانون اختیار کمیته، و هذا القانون ینقسم إلی قانون تقدیر وزنه، و إلی قانون تقدیر کیفیته، أی درجه حرارته و برودته و غیر ذلک. و الثالث: قانون ترتیب وقته. أما قانون اختیار کیفیه الدواء علی الإطلاق، فإنما یهتدی إلیه بالوقوف علی نوع المرض، فإنه إذا عرف کیفیه المرض، وجب أن یختار من الدواء ما یضاده فی کیفیته، فإن المرض یعالج بالضدّ و الصحه تحفظ بالمشاکل. و أما تقدیر کمیته من الوجهین جمیعاً، فیعرف علی سبیل الحدس الصناعی من طبیعه العضو، و من مقدار المرض، و من الأشیاء التی تدل بموافقتها و ملاءمتها التی هی الجنس و السن





و العاده و الفصل و البلد و الصناعه و القوه و السحنه. و معرفه طبیعه العضو تتضمن معرفه أمور أربعه: أحدها: مزاج العضو، و الثانی: خلقته، و الثالث: وضعه، و الرابع: قوته.

أما مزاج العضو: إنه إذا عرف مزاجه الطبیعی و عرف مزاجه المرضی، عرف بالحدس الصناعی أنه کم بعد من مزاجه الطبیعی، فیعرف مقدار ما یرده إلیه، مثاله إن کان المزاج الصحی بارداً و المرض حاراً، فقد بعد من مزاجه بعداً کثیراً، فیحتاج إلی تبرید کثیر. و إن کان کلاهما حارین کفی الخطب فیه بتبرید یسیر.

و أما من خلقه العضو: فقد قلنا أن الخلقه علی کم معنی تشتمل، فلیتأمل من هناک. ثم اعلم أن من الأعضاء ما هو فی خلقته سهل المنافذ، و فی داخله أو خارجه موضع حال، فیندفع
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عنه الفضل بدواء لطیف معتدل، و منه ما لیس کذلک، فیحتاج إلی دواء قوی، و کذلک بعضها متخلخل، و بعضها متکاثف. و المتخلخل یکفیه الدواء اللطیف، و الکثیف یحتاج إلی الدواء القوی، فأکثر الأعضاء حاجه إلی الدواء القوی ما لیس له تجویف، و لا من أحد الجانبین، و لا فضاء له، ثم الذی له ذلک من جانب واحد، ثم الذی له فضاء من الجانبین لکنه ملزز کثیف کالکلیه، ثم الذی له تجویف من الجانبین و هو سخیف کالرئه. و أما من وضع العضو، و الوضع یقتضی کما تعلم، إما موضعاً، و إما مشارکه، و الانتفاع به من علم المشارکه أخصه باختیارک جهه جذب الدواء و إمالته إلیه، مثاله إنه إذا کانت الماده فی حدبه الکبد استفرغناها بالبول، و إن کانت فی تقعیر الکبد استفرغناها بالإسهال، لأن حدبه الکبد مشارکه





لأعضاء البول، و تقعیرها مشارک للأمعاء. و أما الانتفاع به من جهه علم الموضع فمن وجوه ثلاثه:.

أحدها: بعده و قربه، فإن کان قریباً مثل المعده وصلت إلیه الأدویه المعتدله فی أدنی زمان، و فعلت فیه و قوتها باقیه، و إن کان بعیداً کالرئه، فإن الأدویه المعتدله نفسها قواها قبل الوصول إلیه، فیحتاج أن یزاد فی قواها. فالعضو القریب الذی یلقاه الدواء، یجب أن یکون قوه الدواء له بالقدر المقابل للعله، و إن کان بینهما بعد وبون، و هو داء یحتاج لدواء فی أن ینفذ إلیه إلی قوه غائصه، فیحتاج أن تکون قوه الدواء أکثر من المحتاج إلیه مثل الحال فی أضمده عرق النسی و غیره. و الوجه الثانی، أن یعرف ما الذی ینبغی أن یخلط بالأدویه لیسرع إیصالها إلی العضو، کما یخلط بأدویه أعضاء البول المدرات و بأدویه القلب الزعفران. و الوجه الثالث، أن یعرف جهه إتصال الدواء إلیه مثلًا أنا إذا عرفنا أنَ القرحه فی الأمعاء السفلی أوصلناه بالحقنه، أو حدسنا بأنها فی الأمعاء العلیا أوصلناه بالشراب. و قد ینتفع بمراعاه الموضع و المشارکه معاً، و ذلک فیما ینبغی أن یفعله و الماده منصبه بتمامها إلی العضو، و ما ینبغی أن یفعله و الماده بعد فی الانصباب حتی إن کانت فی الانصباب بعد جذبناها من موضعها بعد مراعاه شرائط أربع: إحداها: مخالفه الجهه کما یجذب من الیمین إلی الیسار و من فوق إلی أسفل. و الثانیه: مراعاه المشارکه کما یحبس الطمث یوضع المحاجم علی الثدیین جذباً إلی الشریک. و الثالثه: مراعاه المحاذاه کما یفصد فی علل الکبد الباسلیق الأیمن و فی علل الطحال الباسلیق الأیسر. و الرابعه: مراعاه التبعید فی ذلک لئلا یکون المجذوب





إلیه قریباً جداً من المجذوب منه، و أما إن کانت الماده منصبّه فینتفع بالأمرین من جهه أنا إما أن نأخذها من العضو نفسه، أو ننقلها إلی العضو القریب المشارک و نخرجها منه، کما یفصد الصافن فی علل الرحم، و العرق الذی تحت اللسان فی علاج ورم اللوزتین. و متی أردت أن تجذب إلی الخلاف، فسکن أولًا وجع العضو المجذوب عنه و أن تنظر حتی لا یکون المجاز علی رئیس. و أما الانتفاع من جهه قوه العضو فمن طرق ثلاثه: إحداها: مراعاه الریاسه و المبدئیه، فإنا لا نخاطر علی الأعضاء الرئیسه بالأدویه القویه ما أمکن، فیکون قد عممنا البدن بالضرر، و لذلک لا نستفرغ من الدماغ و الکبد ما یحتاج أن نستفرغه منهما دفعه واحده، و لا نبرّدهما تبریداً شدید البته، و إذا ضمدنا الکبد بأدویه
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محلله، لم نخلها من قابضه طیبه الریح لحفظ القوه، و کذلک فیما نسقیه لأجلها. و أولی الأعضاء بهذه المراعاه القلب، ثم الدماغ، ثم الکبد. و الطریق الثانیه: مراعاه الفعل المشترک للعضو، و أن لم یکن رئیساً مثل المعده و الرئه، و لذلک لا نسقی فی الحمیّات مع ضعف المعده ماء بارداً شدید البروده. و اعلم أن استعمال المرخیّات علی الرئیسه و ما یتلوها صرفه خطر جداً فی الجمله. و الطریق الثالث: مراعاه ذکاء الحسّ و کلاله، فإن الأعضاء الذکیه الحس العصبیه یجب أن یتوقّی فیها استعمال الأدویه الردیه الکیفیه و اللذاعه و المؤذیه کالیتّوعات و غیرها علیها. و الأدویه التی یتحاشی عن استعمالها ثلاثه أصناف: المحلّلات، و المبرّدات بالقوه، و التی لها کیفیات مخالفه، کالزنجار و أسفیذاج الرصاص و النحاس المحرق و ما أشبهها.





فهذا هو تفصیل اختبار المواء بحسب طبیعه العضو. و أما مقدار المرض فإن الذی یکون مثلًا حرارته العرضیه شدیده، فیحتاج أن تطفأ بدواء أشد بروده، و الذی یکون برودته العرضیه شدیده، فیحتاج إلی أن یسخنه أشد تسخیناً، و إذا لم یکونا قویین اکتفینا بدواء أقل قوه. و أما وقت المرض فإن نعرف المرض فی أی وقت من أوقاته، مثلًا الورم إن کان فی الابتداء استعملنا علیه ما یردع وحده، و إن کان فی المنتهی استعملنا ما یحلل وحده، و أما فیما بین ذینک فتخلطهما جمیعاً. و إن کان المرض حاداً فی الابتداء لطفنا التدبیر تلطیفاً معتدلًا، و إن کان إلی المنتهی بالغنا فی التلطیف، و أن کان مزمناً لم نلطف فی الإبتداء ذلک التلطیف عند الانتهاء. علی أن کثیراً من الأمراض المزمنه غیر الحمیات یحللها التدبیر الملطف.

و أیضاً إن کان المریض کثیر الماده هائجاً، استفرغنا فی الابتداء و لم ننتظر النضج، و إن کان معتدلًا أنضجنا، ثم استفرغنا. و أما الاستدلال من الأشیاء التی تدل بملاءمتها فهو سهل علیک تعرفه، و الهواء من جملتها أولی ما یجب أن یراعی أمره و هل هو معین للدواء أو للمرض.

و نقول: الأمراض التی یکون فیها خطر و لا یؤمن فوت القوه مع تأخر الواجب أو التخفیف فیه، فالواجب أن یبدأ فیها بالعلاج القوی أولًا، و التی لا خطر فیها یتدرّج إلی الأقوی إن لم یغن الأخف. و إیاک أن تهرب عن الصواب لأن تأثیره یتأخر، و أن تقیم علی الغلط لأن ضرره لا یتدبر، و مع ذلک فلیس یجب أن تقیم علی علاج واحد بدواء واحد، بل تبدل الأدویه، فإن المألوف لا ینفعل عنه، و لکل بدن، بل





بکل عضو، بل للبدن و العضو فی وقت دون وقت خاصه فی الانفعال عن دواء دون دواء.

و إذا أشکلت العله فخل بینها و بین الطبیعه، و لا تستعجل فإن الطبیعه إما أن تقهر العله، و إما أن تظهر العله. و إذا اجتمع مرض مع وجع، أو شبیه وجع، أو موجب وجع، کالضربه و السقطه، فابدأ بتسکین الوجع، و أن احتجت إلی التخدیر، فلا تجاوز مثل الخشخاش، فإنه مع
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تخدیره مألوف مأکول. و إذا بلیت بشده حس العضو فاغذ بما یغلظ الدم جداً، کالهرائس، و إن لم تخف التدبیر فاغذ بالمبردات کالخس و نحوه.

و اعلم أن من المعالجات الجیده الناجعه الاستعانه بما یقوی القوی النفسانیه و الحیوانیه کالفرح و لقاء ما یستأنس به، و ملازمه من یسر به، و ربما نفعت ملازمه المحتشمین و من یستحیا منهم، فمنعت المریض عن أشیاء تضره. و مما یقارب هذا الصنف من المعالجات، و الانتقال من بلد إلی بلد، و من هواء إلی هواء، و الانتقال من هیئات إلی هیئات، و تکلف هیئات و حرکات یستوی بها عضو و یصیر بمزاج، مثل ما یکلف الصبی الأحول من النظر الشدید إلی شی ء یلوح له، و مثل ما یکلف صاحب القوه من النظر فی المرآه الضیقه، فإن ذلک أدعی له إلی تکلیف تسویه وجهه و عینیه، فربما عاد بالتکلف إلی الصلاح.

و مما یجب أن تخفظه من القوانین أن تترک المعالجات القویه فی الفضول القویه ما استطعت من مثل الإسهال القوی، و الکی و البط و القی ء فی الصیف و الشتاء. و من الأمور التی تحتاج فی علاجها إلی نظر دقیق، أن یجتمع فی مرض واحد استحقاقان





متضادان، و یستحق المرض مثلًا تبریداً، و سببه تسخیناً مثل ما تقضی الحمی تبریداً و السدد التی یکون سبباً للحمی تسخیناً، أو بالعکس، و کذلک أن یستحقّ المرض مثلًا تسخیناً و عرضه تبریداً، مثل ما تستحق ماده القولنج تسخیناً و تقطیعاً، و تستحق شدّه وجعه تبریداً و تخدیراً، أو بالعکس.

و اعلم أنه لیس کل امتلاء و کل سوء مزاج یعالج بالضد من الاستفراغ و المقابله، بل کثیراً ما یکفی حسن التدبیر المهم فی الامتلاء و سوء المزاج.


الفصل الثانی فی معالجات أمراض سوء المزاج 

أما ما کان منه بلا ماده، فإنما نبذل سوء المزاج فقط، و إن کان مع ماده، فإنا نستفرغها، و ربما کفانا الاستفراغ وحده إن لم یتخلّف عنه سوء المزاج لتمکنه السالف، و ربما لم یکفنا ذلک إن خلف سوء المزاج، بل یحتاج إلی تبدیل المزاج بعد الفراغ من الاستفراغ.

و نقول: إن معالجه سوء المزاج أصناف ثلاثه، لأن سوء المزاج، إما أن یکون مستحکماً فیکونا علاجه بالضد علی الإطلاق، و هذا هو المداواه المطلقه، فإما أن یکون فی حد الکون و إصلاحه مداواه مع التقدم بالحفظ بمنع السبب، و منه ما یرید أن یکون و یحتاج فیه إلی منع السبب فقط، و یسمی التقدم بالحفظ. مثال المداواه، معالجه عفونه حمّی الربع بالتریاق و سقی الماء البارد فی الغب لیطفی. و مثال المداواه و التقدم بالحفظ، الاستفراغ فی الربع بالخربق و فی الغب بالسقمونیا إذا أردنا بذلک أن نمنع ابتداء نوبه تقع. و مقال التقدم بالحفظ مفرداً، استفراغ المستعدّ لحمی الربع لغلبه السوداء بالخربق، و لحمی الغب لغلبه الصفراء بالسقمونیا. و إذا أشکل
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علیک شی ء من الأمراض سببه حر أو برد و أردت أن






تجرب، فلا تجربن بمفرط، و انظر کی لا یغرک التأثیر الذی بالعرض.

و اعلم أن التبرید و التسخین مدتهما سواء، لکن الخطر فی التبرید أکثر، لأن الحراره صدیقه الطبیعه، و أنّ الخطر فی الترطیب و التیبیس سواء، لکن مده الترطیب أطول و الرطوبه و الیبوسه، کل واحده منهما یحفظ بتقویه أسبابها، و تبذل بتقویه أسباب ضدها. و الحراره تقوی بالأسباب التی فرغنا من ذکرها، ثم بالمنعشات و هی نفض الثفل و الامتلاء و تفتیح السدد، ثم بما یحفظها و هو الرطوبه المعتدله. و البروده تقوی بتقویه أسبابها أوتخنق، الحراره، و بما یفرط تحلیلها و هو الیبوسه بالذات و الحراره بالعرض. و المعالج فرط الحراره بتفتیح السدد، ینبغی أن یتوقی التبرید المفرط لئلا یزید فی تحجّر السده، فیزید فی سوء المزاج الحار، بل ینبغی أن یترفق، فیعالج أولًا مما یجلو، فإن کفی جال مبرد کماء الشعیر و ماء الهندبا فبها و نعمت، و إن لم یقنع ذلک، فبما یکون معتدلًا، فإن لم یقنع، فبما فیه حراره لطیفه، و لا یبالی من ذلک، فإن نفع تفتیحه فی التبرید أکثر من ضرر تسخینه السهل التطفئه بعد التفتیح، و ربما منع فرط التطفئه من نضج الأخلاط الحاده. و إن کان بعض الناس مصرًّا علی إبطال هذا الرأی، و لیس یدری أنّ التطفئه القویه تسقط القوه و لا سیما التی ضعفت بالمرض، و إن کانت تصلح من الماده فضل إصلاح، فإنها قد تعقب أمراضاً أخری، إما من سوء مزاج بارد مفرد، و أما مع مواد مضاده للمواد التی أصلحها. و أما تسخین المزاج البارد فکأنه صعب إذا کان قد استحکم، و غایه من السهوله فی الابتداء. و بالجمله، فإن تسخین البارد





فی ابتداء الأمر أسهل من تبرید التسخین فی الابتداء، لکن تبرید التسخین فی الانتهاء و إن کان صعباً أسهل من تسخین البارد فی الانتهاء، لأن البروده البالغه هی موت من الغریزه أو مساوقه له. و اعلم أن التبرید قد یقارن التیبیس و قد یقارن الترطیب و قد یخلو منهما. و التیبیس أشدّ إثباتاً للبروده التی قد حدثت. و الترطیب أشد جلباً للبروده المستحدثه. و قد یعین فی التیبیس جمیع أسباب الحراره إذا أفرطت، و یعین فی الترطیب جمیع أسباب البروده إذا أفرطت، و لا یبلغ فیه شی ء مبلغ الدعه و الاستحمام الدائم الخفیف و الأبزن، و قد فرغنا من هذا فیما سلف. و شرب الممزوج قوی فی الترطیب.

و اعلم أن الشیخ إذا احتاج إلی تبرید و ترطیب، فإنه لا یکفیه من ذلک ما یرقه إلی الاعتدال، بل ما یجاوز ذلک إلی مزاجه البارد الرطب الذی وقع له، فإنه و إن کان عرضیاً فهو له کالطبیعی. و یجب أن تعلم أنه کثیراً ما یحوج فی تبدیل مزاج ما إلی أن تستعمل ما یقوی ذلک المزاج مخلوطاً بما یضافه مثل ما یحوج إلی استعمال الخل مع الأدویه المسخنه لعضو ما حتی تعوض قوّتها و مثل ما یحوج إلی استعمال الزعفران فی الأدویه المبرده للقلب لیوصلها إلیه، و کثیراً ما یکون الدواء قوی التأثیر فی تغییر المزاج، إلا أنه یلطفه لا یلبث ریث ما یفعل فعله فیحتاج أن یخلط به شیاً یکثفه و یحبسه، و إن کان موجباً لضد فعله مثل ما یخلط بدهن البلسان الشمع و غیره لیحبسه علی العضو مده یفعل فیها فعله.
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الفصل الثالث فی أنه کیف و متی یجب أن یستفرغ 

الأشیاء التی تدل علی صواب الحکم






فی الاستفراغ عشره: الإمتلاء، و القوه، و المزاج، و الأعراض الملائمه مثل أن تکون الطبیعه التی ترید إسهالها لم یعرض لها إسهال، فإن الإسهال علی الإسهال خطر، و السحنه، و السنّ، و الفصل، و حال هواء البلد، و عاده الاستفراغ، و الصناعه. و هذه إذا کانت علی ضد جهه دلاله تقتضی الاستفراغ، منعت من الاستفراغ فالخلاء لا محاله یمنع من الاستفراغ، و کذلک ضعف أی قوه کانت من الثلاث، إلا أنا ربما آثرنا ضعف قوه ما علی ضرر ترک الاستفراغ، و ذلک فی القوی الحسیه و الحرکیه إذا رجونا تدارک الأمر الخطیر إن وقع، و ذلک فی جمیع القوی. و المزاج الحار الیابس یمنع منه، و البارد الرطب لعدم الحراره أو ضعفها یمنع منه أیضاً. و أما الحار الرطب فالترخیص فیه شدید، و أما السحنه، فإن الإفراط فی القضافه و التخلخل یمنع منه خوفاً من تحلل الروح و القوه، و لذلک فإن الواجب علیک فی تدبیر الضعیف النحیف الکثیر المرار فی الدم أن تداریه و لا تستفرغه، و تغذیه بما یولّد الدم الجید المائل إلی البرد و الرطوبه، فربما أصلحت بذلک مزاج خلطه، و ربما قویته فیحتمل الاستفراغات، و کذلک لا یجب أن یقدم علی استفراغ القلیل إلًا کل عاده ما وجدت عن استفراغه محیصاً. و السمن المفرط أیضاً یمنع منه خوفاً من استیلاء البرد و خوفاً من أن یضغط اللحم العروق و یطبقها إذا استخلاها، فیخنق الحراره أو یعصر الفضول إلی الأحشاء.

و الأعراض الردیئه أیضاً مثل الاستعداد للذرب و التشنّج تمنع منه، و السن القاصر عن تمام النشو و المجاوز إلی حد الذیول یمنع منه. و الوقت القائظ و البارد جداً یمنع منه، و





البلد الجنوبی الحار جداً مما یحرز ذلک، فإن أکثر المسهلات حاده، و اجتماع حادّین غیر محتمل، و لأن القوی تکون ضعیفه مسترخیه و لأن الحر الخارج یجذب الماده إلی خارج و الدواء یجذبه إلی داخل، فتقع مجاذبه تؤدی إلی تقاوم، و الشمالی البارد جداً یمنع منه، و قله الاستفراغ تمنع منه، و الصناعه الکثیره الاستفراغ، کخدمه الحمام و الحمالیه تمنع منه. و بالجمله کل صناعه متعبه. و ینبغی أن تعلم أن الغرض فی کل استفراغ أحد أمور خمسه: استفراغ ما یجب استفراغه و تعقبه لا محاله راحه، إلا أن یتعقبه إعیاء الأوعیه، أو ثوران الحراره، أو حمی یوم، أو مرض آخر مما یلزم، کسحج الإسهال للأمعاء و تقریح الإدرار للمثانه و هذا و إن نفع فلا یحس بنفعه، بل ربما أدی فی الحال إلی أن یزول العارض. و الثانی: تأمل جهه میله، کالغثیان ینقی بالقی ء و المغص بالإسهال. و الثالث: عضو مخرجه من جهه میله. کالباسلیق الأیمن لعلل الکبد لا القیفال الأیمن فإنه إن أخطأ فی مثال هذا ربما جلب خطر أو یجب أن یکون عضو المخرج أخس من المستفرغ منه لئلا تمیل الماده إلی ما هو أشرف. و یجب أن یکون مخرجه منه طبیعیاً کأعضاء البول لحدبه الکبد و الأمعاء لتقعیره و ربما کان العضو الذی یندفع منه هو العضو الذی یجب اْن
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یستفرغ منه، لکن به عله أو مرض یخاف علیه من مرور الأخلاط به فیحتاج أن یمال إلی غیره مما هو أصوب، و ربما خیف علیه من غلبه الأخلاط مرض مثل ما یندفع من العین إلی الحلق، فربما خیف منه الخناق، فیجب أن یرفق فی مثله.





و الطبیعه قد تفعل مثل هذا فیستفرغ من غیر جهه العاده صیانه لذلک العضو عند ضعفه و ربما کان ما تستفرغه الطبیعه من الجهه البعیده المقابله یبقی معه إسهال مثل ما یندفع من الرأس إلی المقعده أو إلی الساق و القدم، فإنه لا یعلم بالحقیقه کان من الدماغ کله أو من بطن واحد. و الرابع: وقت استفراغه، و جالینوس یجزم القول: بأن الأمراض المزمنه ینتظر فیها النضج لا غیر، و قد علمت النضج ما هو. و قیل الاستفراغ و بعد النضج یجب فیها أن یسقی من الملطفات کماء الزوفا و الحاشا و البزور.

و أما فی الأمراض الحاده، فالأصوب أیضاً انتظار النضج، و خصوصاً إن کانت ساکنه، و أما إن کانت متحرکه فالبدار إلی استفراغ الماده أولی، إذ ضرر حرکتها أکثر من ضرر استفراغها قبل نضجها، و خصوصاً إذا کانت الأخلاط رقیقه، و خصوصاً إذا کانت فی تجاویف العروق غیر متداخله للأعضاء. و أما إذا کان الخلط محصوراً فی عضو واحد فلا یحرک البته حتی ینضج و یحصل له القوام المعتدل علی ما علمته فی موضعه، و کذلک إن لم یؤمن ثبات القوه إلی وقت النضج استفرغناها بعد احتیاط منا فی معرفه وقتها و غلظها، فإن کانت ثخینه لحمیه غلیظه لم یجز لک أن تحرکها إلا بعد الترقیق، و یستدل علی غلظها من تقدم تخم سالفه، و وجع تحت الشراسیف ممدد أو حدوث أورام فی الأحشاء. و من أوجب ما تراعیه فی مثل هذه الحال، حال المنافذ حتی لا تکون منسده، و بعد هذا کله فلک أن تسهل قبل النضج. و اعلم أن استفراغ الماده و قلعها من موضعها یکون علی وجهین: أحدهما بالجذب إلی الخلاف





البعید، و الآخر بالجذب إلی الخلاف القریب. و أولی أوقاته أن لا یکون فی البدن امتلاء، و لا من المواد توجه، و لنفرض رجلًا یسیل من علی فمه دم کثیر و امرأه مفرطه سیلان بواسیرها، فنحن لا نخلو إما أن نستفرغ بإمالته إلی الخلاف القریب، فیکون الواجب إماله تلک الماده فی الأول إلی الأنف بالترغیف، و فی الثانی إلی الرحم بإحدار الطمث. فإن أردنا أن نجذب إلی الخلاف البعید، استفرغنا الدم فی الأول من العروق و المواضع التی فی أسفل البدن، و فی الثانی من العروق و المواضع التی فی أعلی البدن. و الخلاف البعید لا یجب أن یباعد فی قطرین بل فی قطر واحد، و هو القطر الأبعد، فإنه إن کانت الماده فی الأعالی من الیمین، فلا یجذبها إلی الأسافل من الشمال، بل إما إلی الأسافل من الیمین نفسه و هو الأوجب، و إما إلی الیسار من العلو إن کان بعیداً عنه بعد المنکب من المنکب، و لم یکن حاله کحال جانبی الرأس، فإنه إذا کانت الماده إلی یمین الرأس أمیلت إلی الأسافل لا إلی الیسار، لما ذا أردت أن تجذب ماده إلی البعد، فسکن وجع الموضع أولًا لتقل مزاحمته بالجذب، فإن الوجع جذاب و إذا استعصی إلی حیث یجذبه فلا یعنف، فربما حرکه التعنیف و رقّقه و لم ینجذب فصار أسرع میلًا إلی الموضع الموجوع، و ربما کفاک أن یجذب، و إن لم یستفرغ، فإن الجذب نفسه یمنع توجهه إلی العضو و إن لم یخرجه، فیکون الجذب نفسه یبلغ الغرض، و إن لم تستفرغ معه بل اقتصرت علی میل الشد علی الأعضاء المقابله أو المحاجم أو الأدویه المحمره، و بالجمله بما یولد إیلاماً





ما. و أسهل المواد استفراغاً ما هو فی العروق. و أما فی الأعضاء و المفاصل فإنها قد یصعب إخراجها و استفراغها، و لا بد أن یخرج فی استفراغها معها غیرها. و المستفرغ یجب أن لا یبادر إلی تناول أغذیه کثیره ونیه فتجذبها الطبیعه غیر مهضومه، فإن وجب شی ء من ذلک فیجب أن یکون قلیلًا قلیلًا شیئاً بعد شی ء حتی یکون بالتدریج، و یکون الداخل فی البدن مهضوماً جیداً. و القصد هو الاستفراغ الخاص للأاخلاط الزائده بالسویه، و أما الاستفراغ الخاص بخلط یکثر وحده فی کمیته أو یفسد فی کیفیته فهو غیر القصد و کل استفراغ أفرط، فإنه یحدث حمی فی الأکثر، و من أورثه انقطاع إسهال کان معتاده عله فمعاوده ذلک الاستفراغ، یبرئها فی الأکثر مثل من أورثه انقطاع وسخ أذنه أو مخاط أنفه سدداً، فإن عودهما ما یذهب بها. و اعلم أن إبقاء بقیه من الماده التی یحتاج إلی استفراغها أقل من الاستقصاء فی الاستفراغ و البلوغ به إلی أن تخور القوه. و کثیراً ما تحلل الطبیعه تلک البقیه، و ما دام الخلط المستفرغ من الجنس الذی ینبغی، و المریض یحتمله، فلا تخف من الإفراط. و ربما احتجت أن تستفرغ إلی الغشی و من کانت قوته قویه و ماده أخلاطه الردیئه کثیره، فاستفرغها قلیلًا قلیلًا، و کذلک إذا کانت الماده شدیده التلحج، أو شدیده الاختلاط بالدم، و لا یمکن أن تستفرغ دفعه واحده کما یکون فی عرق النساء و فی أوجاع المفاصل المزمنه و فی السرطان و الجرب المزمن و الدمامیل المزمنه اعلم أن الإسهال یجذب من فوق و یقلع من تحت فهو موافق للجذبین المخالف و الموافق، و موافق أیضاً بعد استقرار المواد،





فإذا کانت المواد من تحت جذبها إلی خلاف، و قلعها أیضاً من حیث هی و القی ء یفعل الجذب و القلع بالعکس و الفصد یختلف حاله بحسب المواضع

التی منها یؤخذ الدم علی ما علمت. و أقل الناس حاجه إلی الاستفراغ من کان جید الغذء جید الهضم. و أصحاب البلدان الحاره قلیلو الحاجه إلی الاستفراغ. إلی حیث یجذبه فلا یعنف، فربما حرکه التعنیف و رقّقه و لم ینجذب فصار أسرع میلًا إلی الموضع الموجوع، و ربما کفاک أن یجذب، و إن لم یستفرغ، فإن الجذب نفسه یمنع توجهه إلی العضو
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و إن لم یخرجه، فیکون الجذب نفسه یبلغ الغرض، و إن لم تستفرغ معه بل اقتصرت علی میل الشد علی الأعضاء المقابله أو المحاجم أو الأدویه المحمره، و بالجمله بما یولد إیلاماً ما. و أسهل المواد استفراغاً ما هو فی العروق. و أما فی الأعضاء و المفاصل فإنها قد یصعب إخراجها و استفراغها، و لا بد أن یخرج فی استفراغها معها غیرها. و المستفرغ یجب أن لا یبادر إلی تناول أغذیه کثیره ونیه فتجذبها الطبیعه غیر مهضومه، فإن وجب شی ء من ذلک فیجب أن یکون قلیلًا قلیلًا شیئاً بعد شی ء حتی یکون بالتدریج، و یکون الداخل فی البدن مهضوماً جیداً. و القصد هو الاستفراغ الخاص للأاخلاط الزائده بالسویه، و أما الاستفراغ الخاص بخلط یکثر وحده فی کمیته أو یفسد فی کیفیته فهو غیر القصد و کل استفراغ أفرط، فإنه یحدث حمی فی الأکثر، و من أورثه انقطاع إسهال کان معتاده عله فمعاوده ذلک الاستفراغ، یبرئها فی الأکثر مثل من أورثه انقطاع وسخ أذنه أو مخاط أنفه سدداً، فإن عودهما ما یذهب





بها. و اعلم أن إبقاء بقیه من الماده التی یحتاج إلی استفراغها أقل من الاستقصاء فی الاستفراغ و البلوغ به إلی أن تخور القوه. و کثیراً ما تحلل الطبیعه تلک البقیه، و ما دام الخلط المستفرغ من الجنس الذی ینبغی، و المریض یحتمله، فلا تخف من الإفراط. و ربما احتجت أن تستفرغ إلی الغشی و من کانت قوته قویه و ماده أخلاطه الردیئه کثیره، فاستفرغها قلیلًا قلیلًا، و کذلک إذا کانت الماده شدیده التلحج، أو شدیده الاختلاط بالدم، و لا یمکن أن تستفرغ دفعه واحده کما یکون فی عرق النساء و فی أوجاع المفاصل المزمنه و فی السرطان و الجرب المزمن و الدمامیل المزمنه اعلم أن الإسهال یجذب من فوق و یقلع من تحت فهو موافق للجذبین المخالف و الموافق، و موافق أیضاً بعد استقرار المواد، فإذا کانت المواد من تحت جذبها إلی خلاف، و قلعها أیضاً من حیث هی و القی ء یفعل الجذب و القلع بالعکس و الفصد یختلف حاله بحسب المواضع التی منها یؤخذ الدم علی ما علمت. و أقل الناس حاجه إلی الاستفراغ من کان جید الغذء جید الهضم. و أصحاب البلدان الحاره قلیلو الحاجه إلی الاستفراغ.


الفصل الرابع فی قوانین مشترکه للقی ء و الإسهال و الإشاره إلی کیفیه جذب الدواء المسهل و المقیئ 

یجب لمن أراد أن یسهل أو یتقیأ أن یفرق طعامه، فیتناول قدر المبلغ الذی یجترئ به فی الیوم فی مرار، و أن یجعل أطعمته مختلفه و أشربته مختلفه أیضاً، فإن المعده یعرض لها من هذه الحال أن تشتاق إلی دفع ما فیها إلی فوق، أو إلی تحت.

فأما الطعام الغیر المختلف المدخول به علی طعام آخر، فإن المعده تشح به و تضن و تقبض علیه قبضاً شدیداً، و خصوصاً إن کان قلیل المقدار. و أما اللین






الطبیعیه فلا ینبغی أن یفعل من ذلک شیئاً.
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و اعلم أن الحاجه إلی القی ء و الإسهال و نحوهما غیر موافقه لمن کان حسن التدبیر، فإن حسن التدبیر یحتاج إلی ما هو أخص منهما، و ربما کفاه المهم فیه الریاضه و الدلک و الحمام، ثم إن امتلأ بدنه، فأکثر إمتلاء مثله من أجود الأخلاط، أعنی من الدم، فالفصد هو المحتاج إلیه فی تنقیته دون الإسهال، فإذا أوجبت الضروره فصداً أو استفراغاً بمثل الخربق و الأدویه القویه، فیجب أن یبدأ بالفصد هذا من وصایا أبقراط فی کتاب أیدیمیا و هو الحق، و کذلک إذا کانت الأخلاط البلغمیه مختلطه بالدم. و لکن اذا کانت الأخلاط لزجه بارده، فربما زادها الفصد غلظاً و لزوجه، فالواجب أن یبدأ بالإسهال. و بالجمله إن کانت الأخلاط متساویه، قدم الفصد، فإن غلب خلط بعد ذلک استفرغ، و إن کانت غیر متساویه استفرغ أولًا الفضل حتی یتساوی، ثم یفصد. و من قدم الدواء علی الفصد، و کان ینبغی الفصد، فلیؤخر الفصد أیاماً قلائل.

و من کان قریب العهد بالفصد و احتاج إلی استفراغ، فشرب الدواء أوفق له. و کثیراً ما أوقع شرب الدواء الواجب کان فیه الفصد فی حمی و اضطراب، فإن لم یسکن بالمسکّنات، فلیعلم أنه کان یجب أن یقدم علیه الفصد.

و لیس کل استفراغ یحتاج إلیه لفرط الامتلاء، بل قد یدعو إلیه عظم العله و الامتلاء بحسب الکَیفیه و الکمیه، و کثیراً ما یغنی تحسین التدبیر عن الفصد الواجب فی الوقت، و کثیراً ما یدعو الداعی إلی الاستفراغ فیعارضه عائق، فلا تکون الحیله فیه إلا الصوم و النوم و تدارک سوء مزاج یوجبه الامتلاء.

و من الاستفراغ ما





هو علی سبیل الاستظهار مثل ما یحتاج إلیه من یعتاده النقرس، أو الصرع، أو غیر ذلک فی وقت معلوم، و خصوصاً فی الربیع، فیحتاج أن یستظهر قبل وقته یستفرغ الاستفراغ الذی یخص مرضه، کان فصداً أو إسهالًا، و ربما کان استعمال المجففات من خارج و الأدویه الناشفه استفراغاً مثل ما یفعل بأصحاب الاستسقاء، و قد یحوجک الأمر إلی استعمال دواء مجانس للخلط المستفرغ فی الکمیه کالسقمونیا عند حاجتک إلی استفراغ الصفراء فیجب حینئذ أن یخلط به ما یخالفه فی الکیفیه و یوافقه فی الاسهال، أو لا یمنعه عن الاسهال کالهلیلج، و یتدارک سوء المزاج إن حدث عنه من بعد. و أصحاب أورام الأحشاء فیضعف إسهالهم و قیأهم، فإن اضطررت إلی ذلک فاستعمل لهم مثل اللبلاب و البسفائج و الخیارشنبر و نحو ذلک، فإن أبقراط یقول: من کان قضیفاً سهل إجابه الطیعه إلی القی ء، فالاولی فی تنقیته أن یستعمل القی ء فی صیف أو ربیع أو خریف دون شتاء.

و من کان معتدل السحنه فالاسهال أولی به، فإن دعا إلی استفراغه بالقی ء داع فلینتظر به الصیف و یتوقاه فی غیر موضع الحاجه.

و یجب أن یتقدم قبل الاسهال و القی ء بتلطیف الخلط الذی یرید استفراغه و توسیع المجاری و فتحها، فإن ذلک یریح البدن من التعب. و اعلم أن تعوید الطبیعه لیناً و إجابه إلی ما یراد من

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 253

إسهال، أو قی ء بسهوله قبل استعمال الدواء القوی من إحدی التدابیر المفلحه.

و الإسهال و القی ء لأصحاب هزال المراق صعب متعب خطر و الدواء المقی ء قد یعود مسهلًا إذا کانت المعده قویه، أو شرب علی شده جوع أو کان الشارب ذرباً، أو لیّن الطبیعه، أو غیر





معتاد للقی ء، أو کان الدواء ثقیل الجوهر سریع النزول.

و المسهل یصیر مقیئاً لضعف المعده، أو لشده یبوسه الثقل، أو لکون الدواء کریهاً و کون صاحبه ذا تخم، و کل دواء مسهل إذا لم یسهل أو أسهل غیر نضیج، فإنه یحرک الخلط الذی یسهل و یثیره فی البدن فیستولی علی البدن و یستحیل إلیه أخلاط أخری، فیکثر ذلک الخلط فی البدن. و من الأخلاط ما هو سریع الإجابه إلی القی ء فی أکثر الأمر، کالصفراء، و منها ما هو مستعص علی القی ء، کالسوداء، و منها ما له حال و حال کالبلغم. و المحموم إسهاله أصوب من تقیئه، و من کان خلطه نازلًا مثل أصحاب زلق الأمعاء، فتقیؤه محال.

و شر الأدویه المسهله ما هو مرکب من أدویه شدیده الاختلاف فی زمن الإسهال، فیضطرب الإسهال، و یسهل الأول الثانی قبل أن یسهل الثانی، و ربما أسهل الأول نفس الثانی، و من تعرّض للإسهال و القی ء و بدنه نقی، لم یکن له بد من دوار و مغص و کرب یلحقه، و یکون ما یستفرغ یستفرغ بصعوبه جداً. و بالجمله الدواء ما دام یستفرغ الفضول، فإنه لا یکون معه اضطراب، فإذا أخذ یضطرب فإنما یستفرغ غیر الفضل، و إذا تغیر الخلط المستفرغ بقی ء، أو إسهال إلی خلط اخر دل علی نقاء البدن من الخلط المراد استفراغه، و إذا تغیر إلی خراطه و شی ء أسود منتن فهو ردی ء. و النوم إذا اشتدّ عقیب الإسهال و القی ء، دل علی أن الاستفراغ و القی ء نقی البدن تنقیه بالغه و نفع.

و اعلم أن العطش إذا اشتد فی الاسهال و القی ء، دل علی مبالغه و بلوغ غایه و جوده تنقیه. و اعلم أن الدواء المسهل یسهل





ما یسهله بقوه جاذبه تجنب ذلک الخلط نفسه، فربما جذب الغلیظ و خلی الرقیق کما یفعل المسهل للسوداء و لیس قول من یقول: إنه یولد ما یجذبه أو أنه یجذب الأرق أولًا بشی ء. و جالینوس مع رأیه هذا یطلق القول بأن المسهّل الذی لا سمیه فیه إذا لم یسهّل و استمر، ولد الخلط الذی یجذبه، و لیس هذا القول بسدید. و یظهر من حیث یحققه جالینوس، أنه یری أن بین الجاذب الدوائی و المجذوب الخلطی مشاکله فی الجوهر، و لذلک یجذب و هذا غیر صحیح. و لو کان الجنب بالمشاکله لوجب أن یجذب الحدید الحدید إذا غلبه، و الذهب یجذب الذهب إذا کلبه بمقداره، لکن الاستقصاء فی هذا إلی غیر الطبیب. و اعلم أن الجاذب للأخلاط فی شرب المسهّل و المقیّئ، إنما هو فی الطریق التی اندفعت فیها حتی تحصل فی الأمعاء، و هناک تتحرّک الطبیعه إلی دفعها إلی خارج. و قلما یتّفق عن الشرب لها أن تصعد إلی المعده، فإن صعدت مالت إلی القی ء و إنما لا تصعد إلی المعده لشیئین:

أحدهما: أن الدواء المسهل سریع النفود إلی الأمعاء.
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و الثانی: أن الطبیعه عند شرب المسهّل تستعجل عن دفعها فی أورده الماساریقا إلی تحت و إلی أسفل لا إلی فوق، فإن ذلک أقرب و أسهل و لان ما خلفها یزحمها أیضاً و ذلک مما یحرّک الطبیعه إلی الدفع من أقرب الطرق.

و لو کان للدواء جاذبه تلزم الخلط لکانت قوه الطبیعه الدافعه أولی أن تغلب فی الصحیح القوی علی أن الدواء إنما یجذبه إلی طریق معین، لکن حال الدواء المقی ء بخلاف هذا، فإنه إن کان فی المعده وقف فیها و





جذب الخلط إلی نفسه من الأمعاء و قیأ بقوته و مقاومه الطبیعه.

و یجب أن تعلم أن أکثر انجذاب الأخلاط یجذب الأدویه، إنما هو من العروق، إلا ما کان شدید المجاوره فیجذب منه فی العروق و غیر العروق مثل الأخلاط التی فی الرئه، فإنها تنجذب من طریق المجاوره إلی المعده و الأمعاء، و إن لم تسلک العروق. و اعلم أنه کثیراً ما یکون النشف من الأدویه الیابسه سبباً لاستفراغ رطوبات من البدن کما فی الاستفراغ.


الفصل الخامس الکلام فی الإسهال و قوانینه 

قد سلف منّا الکلام فی وجوب إعداد البدن قبل الدواء المسهّل لقبول المسهل و توسیع المسام و تلیین الطبیعه، و خصوصاً فی العلل البارده. و بالجمله لین الطبیعه قبل الاسهال قانون جیّد فیه أمان، إلا فیمن هو شدید الاستعداد للذرب، لأن هذا لا یجب أن یفعل به شی ء من هذا، فإنه یکون سبباً لإفراط یقع به. و مثل هذا یجب أن یخلط بمسهّله ما له قوه مقیئه لئلا یستعجل فی النزول عن المعده قبل أن یفعل فعله بل یعتدل فیه قوتا الدواءین، فیفعل المسهّل فعله و یفعل المقیّ ء فی عکس هذه الحاله، و اللثغ من المستعدین للذرب فلا یحتملون دواء قویاً. و أکثر ذربهم من نوازل رؤوسهم. و من المخاطره أن یشرب المسهل و فی الامعاء ثقل یابس، بل یجب أن یخرجه و لو بحقنه أو بمرقه مزلقه.

و استعمال الحمام قبل الدواء لمسهل أیاماً ملطف، و هو من المعدات الجیده إلا أن یمنع مانع. و یجب أن یکون بین الحمام و بین شرب الدواء زمان یسیر، و لا یدخل الحمام بعد الدواء فإنه یجذب الماده إلی الخارج، و إنما یصلح لحبس الاسهال لا للمعونه علی الاسهال، اللهم إلا فی الشتاء، فإنه






لا بأس بأن یدخل البیت الأول من الحمام بحیث لا تکون حرارته قادره علی الجذب البته، بل علی التلیین.

و بالجمله فإن هواء من یشرب الدواء، یجب أن یکون إلی حراره یسیره لا یعرّق و لا یکرب، فإن ذلک من المعدات و الدلک و التمریخ بالدهن مثل ذلک من المعدات أیضاً، و من لم یعتد الدواء و لم یشربه، فالأولی بالطبیب أن یتوقف عن سقیه المسفلات ذوات القوه.

و أما صاحب التخم و الأخلاط اللزجه و التمدّد فی الشراسیف، و من فی أحشائه التهاب
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و سدد، فلا یجب أن یسقی شیئاً حتی یصلح ذلک بالأغذیه الملینه و بالحمامات و الراحه و ترک ما یحرّک و یلهب.

و الذین یشربون المیاه القدیمه و المطحولون، فإنهم یحتاجون إلی أدویه قویه. و إذا شرب إنسان المسهل فالأولی به إن کان دواؤه قویاً أن ینام علیه قبل عمله، فإنه یعمل إجود، و إن کان ضعیفاً فالأولی به أن لا ینام علیه، فإن الطبیعه تهضم الدواء.

و إذا أخذ الدواء یعمل، فالأولی أن لا ینام علیه کیف کان، و لا یجب أن یتحرک علی الدواء کما یشرب بل یسکن علیه لتشتمل علیه الطبیعه فتعمل فیه، فإن الطبیعه ما لم تعمل فیه لم یعمل هو فی الطبیعه، و لکن یجب أن یتشمم الروائح المانعه للغثیان، مثل روائح النعناع و السذاب و الکرفس و السفرجل و الطین الخراسانی مرشوشاً بماء الورد و قلیل خل خمر، فإن نفر عند الشرب عن رائحه الدواء سد منخریه. و یجب أن یمضغ العائف للدواء شیئاً من الطرخون حتی یخدر قوه فمه، و إن خاف القذف شد الأطراف فإذا شرب تناول علیه قابضاً. و الأطباء





قد یلوثون لهم الحب بالعسل، و قد یجرون علیه عسلًا مقوماً أو سکراً مقوماً حتی یکسونه منه قمیصاً و مما هو حیله جیده أن یمسح بالقیروطی، و مما هو فی غایه جداً أن یملأ الفم ماء أو شیئاً آخر، ثم یشرب علیه الحب کما هو، أو معمولًا به بعض الحیل، فیبلغ الجمیع من غیر أن یظهر أثر الدواء. و یجب أن یشرب المطبوخ فاتراً أو یشرب الحب فی ماء فاتر، و یجب أن یسخن معده الشارب و قدمه فإذا سکنت منه النفس، نهض و من لم یکن کذلک فالأولی أن فتحرک یسیراً یسیراً، فإن هذه الحرکه معینه. و یتجرع وقتاً بعد وقت من الماء الحار بقدر ما یسهّل الدواء و یخرجه و یکسر قوته، إلا فی وقت الحاجه إلی قطع الإسهال و فی تجرع الماء الحار أیضاً کسر من عادیه الدواء. و من أراد أن یشرب دواء و هو حار المزاج ضعیف الترکیب ضعیف المعده، فالأولی به أن یتناوله و قد شرب قبله مثل ماء الشعیر و مثل ماء الرمان، و حصل فی المعده علی الجمله غذاء لطیفاً خفیفاً.

و من لم کذلک فالأولی أن یشرب علی الریق و أکثر من أسهل فی القیظ یحم. و یجب علی شارب الدواء أن لا یأکل و لا یشرب حتی یفرغ الدواء من عمله، و أن لا ینام علی إسهاله أیضاً إلا أن یرید القطع، فإن لم تحتمل معدته أن لا یأکل، لأن معدته مراریه سریعه انصباب المره إلیها، أو لأنه قد أطال الاحتماء و الجوع أطعم خبزاً منقوعاً فی شراب قلیل یعطاه علی الدواء قبل الاسهال. و هذا ربما أعان علی الدواء.

و یجب أن لا یغسل المقعده بماء





بارد بل بماء حار. قالوا: و الحبوب التی یجب أن تسقی فی مطبوخات، یجب أن تسقی فی طبیخ یجانسها، فإن الحب المسهّل للصفراء یجب أن یسقی فی طبیخ الشاهترج مثلًا، و المسهل للسوداء فی طبیخ مثل الأفتیمون و البسفانج و نحوه، و الذی یخرج البلغم فی طبیخ مثل القنطوریون. و إذا احتجب إلی استفراغ بدن یابس صلب اللحم بدواء قوی مثل الخربق و نحوه، فبالغ قبل فی ترطیبه بالأغذیه الدسمه. و بالجمله فإن الأدویه القویه
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شدیده الخطر أعنی- مثل الخربق، فإنها تشنج البدن النقی و تحرّک رطوبه البدن الممتلی ء رطوبه تحریکاً خانقاً و تجلب إلی الأحشاء ما یعسر دفعه، و الیتوعات السمیه کالمازریون و الشبرم یقطع مضرتها إذا أفرطت الماست و یعقل، و کثیراً ما یخلف الدواء رائحته فی المعده فیکون کأنه باق فیها و یکون دواؤه سویق الشعیر لغسله، فإنه أوفق السفوفات. و إذا طالت المده و لم یأخذ الدواء فی الاسهال، فإن أمکنه أن یخفف و لا یحرک شیئاً فعل، و إن خاف شیئاً فمن الصواب أن یتجرع ماء العسل أو شرابه أو ماء قد دیف فیه نطرون، أو یحتمل فتیله أو حقنه.

و من أسباب تقصیر الدواء ضیق المجاری خلقه، أو لمزاج، أو لمجاوره عله، فإن أصحاب الفالج و السکته تضیق منهم مجاری الأدویه إلی مواردها، فیصعب إسهالهم. و أما جمع مسهلین فی یوم واحد فهو خطر و خارج عن الصواب و کل دواء خاص بخلط فإنه إن لم یجده شوّش و أسهل بعسر. و کذلک إذا وجده مغموراً فی أضداده و کل دواء فإنه یسهل أولًا الخلط الذی یختصّ به، ثم الذی یلیه فی الکثره و





القله و الرقه علی ذلک التمریج إلا الدم، فإنه یؤخره و تضن به الطبیعه.

و جذب الخلط البعید صعب، و من خاف کرباً و غثیاناً یعرض له بعد شرب الدواء، فالصواب أن یتقیأ قبل شرب الدواء بثلائه أیام أو یومین بعروق الفجل و أصل الفجل. و یجب أن لا یکثر الملح فی طعام من یرید أن یستهل، و کثیراً ما یجلب الدواء کرباً و غثیاناً و غشیاً و خفقاناً و مغصاً و خصوصاً إذا لم یسهل أو عوق فکثیراً ما یحتاج إلی قیئه، و کثیراً ما یکفی الخطب فیه تناول القوابض. و شرب ماء الشعیر بعد الإسهال یدفع غائله المسهل و یغسل ماء النزل بالممازجه. و من کان بارد المزاج غالباً علی أخلاطه البلغم، فلیتناول بعد الدواء و عمله حرفاً مغسولًا بماء حار مع زیت. و أن کان حار المزاج استعمل بزرقطونا بماء بارد و دهن بنفسج و سکر طبرزذ و جلاب. و المعتدل المزاج بزر الکتان. و من خاف سحجاً تناول الطین الأرمنی بماء الرمان، و یجب أن یکون استعماله ما ذکرنا بعد الاسهال، و إلا قطعه و کل شارب دواء یستعقب حتی، فأوفق الأشیاء له ماء الشعیر.

و أما السکنجبین، فساحج یجب أن یؤخر إلی یومین أو ثلاثه حتی تعود إلی الأمعاء قوتها، و یجب أن یدخل المنسهل فی الیوم الثانی الحمام، فإن کان قد بقی من أخلاطه بقیه، فإن وجدته یستطیب الحمام و یستلذه فذلک دلیل علی أن الحمام ینقیه من الباقی فدعه، و إن وجدته لا یستلذه و یضجر فیه فأخرجه.

و اعلم أن الضعیف المعی ربما استفاد من الأدویه المسهله قوه مسهله فطال علیه الأمر و احتاج إلی علاجات کثیره حتی یمسک، و





کذلک المشایخ یخاف علیهم من الاسهال غوائله. و اعلم أن شرب النبیذ عقیب المسهلات یورث حمیّات و اضطراباً. و کثیراً ما یعقب الإسهال و الفصد وجعاً فی الکبد و یقلعه شرب الماء الحار.
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و اعلم أن وقت طلوع الشعری و وقوع الثلج علی الجبال و البرد الشدید لیس وقتاً للدواء، فلیشرب الدواء ربیعاً أو خریفاً. و الربیع هو وقت یستقبله الصیف فلا یتناول فیه إلا لطیفاً. و الخریف هو وقت یستقبله الشتاء، فیحتمل الدواء القوی، و لا یجب أن تعود الطبیعه شرب الدواء کلما احتاجت إلی تلیین، فیصیر ذلک دیدناً، فیوقع صاحبه فی شغل وخیم العاقبه. و کل من کان یابس المزاج ینهکه الدواء القوی. و الدواء الضعیف یجب أن یقلل علیه الحرکه لئلآ تتحلل قوته. و من الأدویه الضعیفه المبارکه بنفسج و سکر، و من احتاج إلی مسهل فی الشتاء، فلیرصد ریح الجنوب و فی الصیف قال بالعکس، و له تفصیل.

و المریض إذا احتاج إلی مسهل ضعیف فلم یعمل، فلا یجوز التحریک بل یترک. و کثیراً ما یهیج المرض الاسهال فتحدث عنه الحمی و ربما کفاه الفصد.


الفصل السادس فی إفراط المسهل و وقت قطعه 

اعلم أن من العلامات التی یعرف بها وقت وجوب قطع الاسهال العطش، و إذا دام الاسهال و لم یحدث عطش، فلا یجب أن یخاف أن إفراطاً وقع، لکن العطش قد یعرض أیضاً لا لکثره الإسهال و إفراطه، بل بسبب حال المعده، فإنها إذا کانت حاره أو یابسه أو کلاهما عطشت بسرعه، و بسبب حال الدواء إذا کان حاداً لذاعاً، و بسبب الماده فی نفسها إذا کانت حاره کالصفراء. و فی مثل هذه الأسباب لا یبعد أن یجی ء العطش مستعجلًا، کما إذا






اتفق أضداد هذه الأسباب، لا یبعد أن یجی ء العطش متأخراً. و علی کل حال فإذا رأیت العطش قد أفرط، و رأیت الاسهال بالقلیل، فاحبس و خصوصاً إذا لم تکن أسباب سرعه العطش و بداره موجوده. و فی مثله لا یجوز أن یؤخر إلی ظهور العطش، و ربما کان خروج ما یخرج دلیلًا علی وقت القطع، فإن المستسهل للصفراء إذا رأی الإسهال قد انتهی إلی البلغم فاعلم أنه قد أفرط فکیف إذا انتهی إلی إسهال السوداء. و أما الدم فهو أعظم خطراً و أجل خطباً، و من أعقبه الدواء مغصاً، فلیتأمل ما قیل فی الکتب الجزئیه فی باب المغص.


الفصل السابع فی تلافی حال من أفرط علیه الاسهال 

الإسهال یفرط، إما لضعف العروق، أو لسعه أفواهها، أو للذع المسهل لفوهاتها. و لاکتساب البدن سوء مزاج منه و مما یجری مجراه، فإذا أفرط الإسهال فاربط الأطراف من فوق، و من أسفل، بادیاً من الإبط و الأربیه، نازلًا منهما، و اسقه من التریاق قلیلًا، أو من الفولونیا، و عرقه إن أمکنک بالحمام، أو ببخار ماء تحت ثیابه و یخرج رأسه منها، و إذا کثر عرقهم جداً سُقُوا القوابض و دلکوا و استعملوا اللخالخ الطیبه من میاه الریاحین و الصندل
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و الکافور و عصارات الفاکه. و یجب أن یدلک أعضاءه الخارجه و یسخنها و لو بالمحاجم بالنار توضع تحت أضلاعه و بین الکتفین، فإن احتجت أن تضع علی معدته و علی أحشائه أضمده من التسویق و المیاه القابضه فعلت، و کذلک من الأدهان دهن السفرجل و دهن المصطکی. و یجب أن یجتنبوا الهواء البارد فإنه یعصرهم فیسهل. و الحار أیضاً، فإذا یرخی قوتهم، و یجب أن یقووا بالمشمومات الطیبه و یُجرعُوا القوابض






و الکعک فی الشراب الریحانی، و یجب أن یکون ذلک حاراً، و قد قدم علیه خبزاً بماء الرمان، و کذلک الأسوقه و قشور الخشخاش مسحوقه، و مما جرب أن یؤخذ حب الرشاد وزن ثلاثه دراهم، و یقلی، ثم یطبخ فی الدوغ حتی یعقد، و یساقی فإنه غایه. و یجب أن یکون غذاؤه قابضاً مبرّداً بالثلج مثل ماء الحصرم و نحوه.

و مما یعین علی حبس إسهالهم تهییج القی ء بماء حار، و لتوضع الأطراف أیضاً فیه، و لا یبردهم، و إن غشی علیهم منه و منعهم الشراب و إن لم ینجع جمیع ذلک، استعملت فی آخر الأمر المخدرات و المعالجات القویه المعلومه فی باب منع الإسهال، و بالحری أن یکون الطبیب مستظهراً بإعداد الأقراص و السفوفات القابضه قبل الوقت و أن یکون أیضاً مستظهراً بالحقن و آلاتها.


الفصل الثامن فی تدبیر من شرب الدواء و لم یسهّله 

إذا لم یسهل الدواء و أمغص و شوّش و أسدر و صدع و أحدث تمطیاً و تثاؤباً، فیجب أن یفزع إلی الحقنه و الحمولات المعلومه، و لیشرب من المصطکی ثلاث کرمات فی ماء فاتر، و ربما أعمل الدواء شرب القوابض و تناول مثل السفرجل و التفاح علیه لعصره لفم المعده و ما تحته و تسکینه للغثیان و رده الدواء من حرکته إلی فوق نحو الأسفل، و تقویته بالطبع، فإن لم تنفع الحقنه، و حدثت أعراض ردیئه من تمدد البدن و جحوظ العین، و کانت الحرکات إلی فوق، فلا بد من فصد، و إذا لم یسهّل الدواء و لم یتبع ذلک أعراض ردیئه، فالصواب أیضاً أن یتبع بفصد، و لو بعد یومین أو ثلاثه، فإنه إن لم یفعل ذلک خفیف حرکه الأخلاط إلی بعض الأعضاء الرئیسیه.


الفصل التاسع فی أحوال الأدویه المسهّله

من الأدویه المسهله ما غائلته عظیمه مثل الخربق الأسود، و مثل التُرْبُد إذا لم یکن أبیض جیداً، بل کان من جنس الأصفر، و مثل الغاریقون إذا لم یکن أبیض خالصاً، بل کان إلی السواد، و کالمازریون، فإن هذه الأشیاء ردیئه، فإذا اتفق شرب شی ء من ذلک، و عرضت أعراض ردیئه، فالصواب أن یدفع الدواء عن البدن ما أمکن بقی ء أو إحدار، و لیعالج بالتریاق و کثیراً منها ما یدفع شرّه و إفساده للنفس بسقی الماء البارد جداً، و الجلوس فیه کالتربد الأصفر و العفن،
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و بکل ما یکسر الحده أیضاً بتغریه و تلیین و دسومه فیها غرویه، فینفع من ذلک.

و قد یناسب بعض الأدویه بعض الأمزجه و لا یناسب بعضها، فإن السقمونیا لا یعمل فی أهل البلدان البارده إلا فعلًا ضعیفاً ما لم یستعمل







منه مقدار کثیر، کعادته فی بلاد الترک، و ربما احتیج فی بعض البلدان و الأبدان إلی أن لا یستعمل أجرام الأدویه بل قواها. و من الواجب أن یخلط بالأدویه المسهله الأدویه العطریه لیحفظ بها قوی الأعضاء و الأدویه الطیبه حسنه الموقع من ذلک، لأنها تقوی الروح الحیوانی فی کل عضو. و أکثرها معین بتلطیفه و تسییله، و قد یجتمع دواءان: أحدهما سریع الإسهال لخلطه و الآخر بطی ء، فیفرغ الأول من فعله قبل ابتداء الثانی فی فعله، و قد یزاحم الثانی فی خلطه أیضاً مزاحمه تکسر قوته، و إذا ابتدأ الثانی بعده، کان ضعیف القوه محرکاً غیر بالغ فیجب أن یرکب معه ما یستعمله بسرعه کالزنجبیل للتربد، فإنه لا یدعه یتبلد إلی حین، و لذلک جوذب الخلط بینهما.

و یجب أن تتأمل أصولًا بیّناها فی قوی الأدویه المسهّله، حیث تکلّمنا فی أصول کلیه للأدویه المفرده. و الدواء المسهل قد یسهل بالتحلیل مع خاصیه کالتربد و قد یسهل بالعصر مع خاصیه کالهلیلج، و قد یسهل بالتلیین مع خاصیه کالشیر خشک، و قد یسهل بالإزلاق کلعاب بزرقطونا و الإجاص. و أکثر الأدویه القویه فیها سمیه ما فیسهل علی سبیل قسر الطبیعه، فیجب أن یصلحها بما فیه فادزهریه، و قد تعین المراره و الحرافه و القبض و العفونه و الحموضه کثیراً علی فعل الدواء إذا وافقت خاصیته، فإن المراره و الحرافه تعینان علی التحلیل. و العفوصه علی العصر. و الحموضه علی التقطیع المعَدّ للإزلاق. و یجب أن لا یجمع بین مزلق و عاصر علی وجه تتکافأ فیه قوتاهما، بل یصلح فی مثله أن یتباطأ أحدهما عن الآخر، فیکون مثل أحد الدواءین ملیناً یفعل فعله قبل فعل العاصر، ثم یلحق العاصر





فیسهل ما لینه و علی هذا القیاس.


الفصل العاشر فیما یجب أن یطلب من هذا الکتاب فی کتاب أخر

یجب أن یطلب من القراباذین أدویه مسهله و ملینه مشروبه و ملطوخه و غیر ذلک، و بحسب الأسنان، و یطلب فی الأدویه المفرده إصلاح کل دواء من المفرده و تدارکه و کیفیه سقیه و الحبوب، فیجب أن یتناول إن لم یتحجر جفاًفاً، و لا تتناول أیضاً و هی طریه لینه تلحج و تنشب، بل کلّ ما یأخذ فی الجفاف و یکون له تطامن تحت الإصبع.


الفصل الحادی عشر فی القی ء

أبعد الناس استحقاقاً لأن یقیئه الطبیب، إمّا بسبب الطبیعه کُل ضَیق الصدر ردی ءِ النفس مهیأ لنفث الدم، و جمیع رقیقی الرقاب و المتهیئین لأورام تحدث فی حلقومهم، و أما الضعاف
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المِعدِ و السمان جداً، فإنهم إنما یلیق بهم الإسهال، و القضاف أخلق بالقی ء لصفراویتهم، و إما بسبب العاده، و کل من تعسّر علیه القی ء أو لم یعتده إذا قیئوا بالمقیئات القویه، لم تلبث عروقهم أن تتصدع فی أعضاء النفس فیقعون فی السل. و من اْشکل أمره جرّب بالمقیئات الخفیفه، فإن سهل علیه جسر بعد ذلک علی استعمال القویه علیه کالخریق و نحوه، فإن کان واحد ممن لا یحب أن یقیأ و لا بُد من تقیئه، فهیئه أولًا و عوِّده و لیِّن أغذیته و دسمها و حلّها و روِّحه عن الریاضات، ثم استعمله و اسقه الدسومات و الأدهان بشراب و أطعمه قبل القذف أغذیه جیده، خصوصاً إن کان صعب القی ء، فإنه ربما لم یتقیأ و غلب الطبیعه، فأن ینحل بالجید خیر من أن ینحل بالردی ء، فإذا تقیأ بعد طعام أکله للقی ء، فلیدافع الأکل إلی أن یشتدّ الجوع و یسکن عطشه بمثل شراب التفاح دون الجلّاب و السکنجبین فإنهما یغنیان. و غذاؤه الملائم له أیضاً فروج







کردناج و ثلاثه أقداح بعده، و من قذف حامضاً و لم یکن له بمثله عهد، و کان فی نبضه یسیر حمی، فلیؤخر الغذاء إلی نصف النهار، و لیشرب قبله ماء ورد حاراً. و من عرض له قی ء السوداء فلیضع علی معدته إسفنجه مشربه خلأً حاراً مسخّناً. و الأجود أن یکون طعام القی ء مختلفاً، فإن الواحد بما اشتملت علیه المعده ضانه بروده و بعد القی ء المفرط ینتفع بالعصافیر و النواهض بعد أن لا یؤکل عظام أطرافها، فإنها ثقیله بطیئه فی المعده، و أدخله الحمام و أما فی حال شرب المقی ء، فیجب أن یحضروا و یرتاضوا و یتعبوا، ثم یقیئوا و ذلک فی انتصاف النهار. و یجب عند التقیئه أن یغطی عینیه برفاده، ثم یشدٌ و یعصب بطنه بقماط لیِّن شدُّا معتدلًا. و الأشیاء المهیئه للقی ء هی الجرجیر و الفجل و الطرنج و الفودنج الجبلی الطری و البصل و الکرّاث و ماء الشعیر بثفله مع العسل و حسو الباقلا بحلاوه و الشراب الحلو و اللوز بعسل، و ما یشبه ذلک من الخبز الفطیر المعمول فی الدهن و البطیخ و القثاء و بزورهما، أو شی ء من أصولهما منقوعاً فی الماء مدقوقاً مع حلاوه و الشورباج الفجلی. و من شرب شراباً مسکراً للقی ء و لا یتقیأ علی قلیله، فلیشرب کثیراً. و الفقاع إذا شرب بالعسل بعد الحمام، قیّأ و أسهل، و من أراد أن یتقیأ، فلا یجب أن یستعمل فی ذلک القرب المضغ الشدید، فإذا سقی الإنسان مقیئاً قویاً مثل الخربق، فیجب إن یسقی علی الریق إن لم یکن مانع، و بعد ساعتین من النهار و بعد إخراج الثفل من المعی، فإن تقیأ بالریشه، و إلا حرک یسیراً، و





إلا أدخل الحمام. و الریشه التی یتقیأ بها یجب أن تمسح بمثل دهن الحناء، فإن عرض تقطیع و کرب، سقی ماء حاراً أو زیتاً، فإما أن یتقیأ، و إما أن یسهّل. و مما یعین علی ذلک تسخین المعده و الأطراف، فإن ذلک یحدث الغثیان، و إذا أسرع الدواء المقی ء و أخذ فی العمل بسرعه، فیجب أن یسکن المتقی ء و یتنشق الروائح الطیبه و یغمز أطرافه و یسقی شیئاً من الخل و یتناول بعده التفاح و السفرجل مع قلیل مصطکی.

و اعلم أن الحرکه تجعل القی ء أکثر، و السکون یجعله أقل، و الصیف أولی زمان یستعمل فیه القی ء، فإن احتاج إلیه من لا یواتی القی ء سجیته، فالصیف أولی وقت یرخص له فیه فی ذلک، و أبعد غایات القی ء. أما علی سبیل التنقیه الأولی فالمعده وحدها دون المعی. و أما علی
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سبیل التنقیه الثانیه، فمن الرأس و سائر البدن. و أما الجذب و القلع فمن الأسافل. و أنت تعرف القی ء النافع من غیر النافع بما یتبعه من الخص و الشهوه الجیده و النبض و التنفس الجیدین، و کذلک حال سائر القوی، و یکون ابتداؤه غثیاناً. و أکثر یؤذی معه لذع شدید فی المعده و حرقه أن کان الدواء قویاً مثل الخربق، و ما یتّخذ منه، ثم یبتدی ء بسیلان لعاب، ثم یتبعه قی ء بلغم کثیر دفعات، ثم یتبعه فی شی ء سیال صاف و یکون اللذع و الوجع ثابتاً من غیر أن یتعدی إلی أعراض أخری غیر الغثیان و کربه، و ربما استطلق البطن، ثم یأخذ فی الساعه الرابعه یسکن و یمیل إلی الراحه. و أما الردی ء فإنه لا یحبب القی ء و یعظم الکرب





و یحدث تمدد أو جحوظ عین و شده حمره فیهما شدیده و عرق کثیر و انقطاع صوت. و من عرض له هذا و لم یتدارکه صار إلی الموت. و تدارکه بالحقنه و سقی العسل و الماء الفاتر و الأدهان التریاقیه کدهن السوسن و یجتهد حتی یقی ء فإنه إن قاء لم یختنق، و افزع أیضاً إلی حقنه معده عندک. و أولی ما یستعمل فیه القی ء الأمراض المزمنه العسیره کالاستسقاء و الصرع و المالیخولیا و الجذام و النقرس و عرق النسا. و القی ء مع منافعه قد یجلب أمراضاً مثل ما یجلب الطرش، و لا یجب أن یوصل به الفصد، بل یؤخر ثلاثه أیام، و لا سیما إذا کان فی فم المعده خلط و کثیراً ما عسر القی ء لرقه الخلط، فینبغی حینئذ أن یثخن بتناول سویق حب الرمان.

و اعلم أن القیام بعد القی ء دلیل علی اندفاع تخمه إلی أسفل، و القذف بعد القیام دلیل علی أنه من أعراض القیام. و أفضل الأوقات للقی ء صیفاً بسبب وجع هو نصف النهار. و القی ء نافع للجسد ردی ء للبصر و ینبغی أن لا تقیأ الحبلی، فإن فضول حیضها لا یندفع بذلک القی ء، و التعب یوقعها فی اضطراب، فیجب أن یسکن، و أما ساتر من یعتریه القی ء فیجب أن یعان.


الفصل الثانی عشر فیما یفعله من تقیأ

فإذا فرغ المتقی ء من قیه غسل فمه و وجهه بعد القی ء بخل ممزوج بماء لیذهب الثقل الذی ربما یعرض للرأس، و شرب شیئاً من المصطکی بماء التفاح، و یمتنع من، الآکل و عن شرب الماء، و یلزم الراحه، و یدهن شراسیفه، و یدخل الحمام، و یغسل بعجله، و یخرج، فإن کان لا بد من إطعامه، فشی ء لذیذ جیّد الجوهر سریع الهضم.


الفصل الثالث عشر فی منافع القی ء

إن أبقراط یأمر باستعمال القی ء فی الشهر یومین متوالیین، لیتدارک الثانی ما قصر و تعسر فی الأول، و یخرج ما یتحلب إلی المعده. و أبقراط یضمن معه حفظ الصحه. و الإکثار من هذا ردی ء.[3]
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و مثل هذا القی ء یستفرغ البلغم و المره و ینقی المعده، فإنها لیس لها ما ینقیها مثل ما للأمعاء من المرار التی تنصبّ إلیها، و ینقیها و یذهب الثقل العارض فی الرأس، و یجلو البصر و یدفع التخمه و ینفع من ینصبّ إلی معدته مرار یفسد طعامه، فإذا تقدمه القی ء ورد طعامه علی نقاء، و یذهب نفور المعده عن الدسومه، و سقوط شهوتها الصحیحه و اشتهاءها الحریف و الحامض و العفص، و ینفع من ترهل البدن و من القروح الکائنه فی الکلی و المثانه، و هو علاج قوی للجذام و لرداءه اللون و للصرع المعدی و للیرقان و لانتصاب النفس و الرعشه و الفالج، و هو من العلاجات الجیّده لأصحاب القوباء.

و یجب أن یستعمل فی الشهر مره أو مرتین علی الامتلاء من غیر أن یحفظ دور معلوم و عدد أیام معلومه. و أشد موافقه القی ء لمن مزاجه الأوّل مراری قصیف.


الفصل الرابع عشر فی مضار القی ء المفرط

القی ء المفرط یضر المعده و یضعفها و یجعلها عرضه لتوجه المواد إلیها، و یضر بالصدر و البصر و الأسنان و بأْوجاع الرأس المزمنه، إلا ما کان منه بمشارکه المعده، و یضر فی صداع الرأس الذی لیس بسبب الأعضاء السفلی.

و الإفراط منه یضر بالکبد و الرئه و العین، و ربما صدع بعض العروق. و من الناس من یحب أن یمتلی ء یسرعه، ثم لا یحتمله فیفزع إلی القی ء،








و هذا الصنیع مما یؤدی إلی أمراض ردیئه مزمنه، فیجب أن یمتنع عن الامتلاء و یعدل طعامه و شرابه.


الفصل الخامس عشر فی تدارک أحوال تعرض للمتقی ء

أما امتناع القی ء، فقد قلنا فیه ما وجب، و أما التمدد و الوجع اللذان یعرضان تحت الشراسیف، فینفع منهما التکمید بالماء الحار و الادهان الملیّنه و المحاجم بالنار، و أما اللذع الشدید الباقی فی المعده فیدفعه شرب المرقه الدسمه السریعه الهضم و تمریخ الموضع بمثل دهن البنفسج مخلوطاً بدهن الخیری مع قلیل شمع، و أما الفواق إذا عرض معه و دام، فلیسکنه بالتعطیش و تجریع الماء الحار قلیلًا قلیلًا، و أما قی ء الدم فقد قلنا فیه فی باب مضار القی ء، و أما الکزاز و الأمراض البارده و السبات و انقطاع الصوت العارضه بعده، فینفع فیها شد الأطراف و ربطها و تکمید المعده بزیت قد طبخ فیه السذاب و قثاء الحمار و یسقی عسلًا و ماء حاراً و المسبوت یستعمل ذلک و یصبّ فی أذنه.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 263


الفصل السادس عشر فی تدبیر من أفرط علیه القی ء

ینوّم و یجلب له النوم بکل حیله، و لیربط أطرافه کربطها فی حبس الإسهال، و لتعالج معدته بالأضمده المقویه و القابضه، فإن أفرط القی ء و اندفع إلی أن یستفرغ الدم، فامنعه بسقی اللبن ممزوجاً به الخمر أربع قوطولات، فإنه یوهن عادیه الدواء المقی ء و یمنعْ الدم و یلین الطبیعه، فإن أردت أن تنقی نواحی الصدر و المعده من الدم مع ذلک لئلا ینعقد فیها، فاسقه سکنجبیناً مبرداً بالثلج قلیلًا قلیلًا، و قد ینفع من ذلک شرب عصاره بقله الحمقاء مع الطین الأرمنی و إذا جرع منه من أفرط علیه دواء قیأه. و یجب أن تطلب الأدویه المقیئه علی طبقاتها، و کیف یجب أن یسقی کل واحد منها و الخربق خاصه من الأقراباذین و من الأدویه المفرده.


الفصل السابع عشر فی الحقنه

هی معالجه فاضله فی نفض الفضول عن الأمعاء و تسکین أوجاع الکلی و المثانه و أورامها، و من أمراض القولنج، و فی جذب الفضول عن الأعضاء الرئیسیه العالیه، إلا أن الحاده منها تضعف الکبد و تورث الحمی، و الحقن یستعان بها فی نفض البقایا التی تخلفها الاستفراغات.

و أما صوره الحقنه و کیفیه الحقن فقد ذکرناها فی باب القولنج، و لعل أفضل أوضاع المحتقن أن یکون مستلقیاً ثم یضطجع علی جانب الوجع، و أفضل أوقات الحقنه برد الهواء، و هو الأبرد أن لیقل الکرب و الاضطراب و الغشی.

و الحمام من شأنه أن یثیر الأخلاط و یفرقها. و الحقنه من شرطها أن تجذب الأخلاط المحتقنه، فلهذا لا یحسن فی الأکثر أن یقدم الحمام علی الحقنه. و من کان به عقر فی الأمعاء و احتاج بسبب حقی أو مرض آخر إلی الحقنه و خاف أن تحتبس، فیجب أن یکمّد مقعدته و سرته








و ما حولها بجاوِرس مسخن.


الفصل الثامن عشر فی الأطلیه

إن الطلاء من المعالجات الواصله إلی نفس المرض و ربما کان للدواء قوتان لطیفه و کثیفه، و الحاجه إلی اللطیفه أکثر من الحاجه إلی الکثیفه، فإن کانت الکثافه منه معادله للطافه، فإذا استعمل ضماد أنفذت لطیفته و احتبست الکثیفه، فانتفع بالنافذ کما تفعل الکزبره بالسویق فی تضمید الخنازیر بها.

و الأضمده کالأطلیه إلا أن الأضمده متماسکه، و الأطلیه سیاله، و کثیراً ما یکون استعمال
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الأطلیه بالخرق، و إذا کانت علی أعضاء رئیسه کالکبد و القلب، و لم یکن مانع نفعت الخرق المبخره بالعود الخام، و أعطت قوی الأطلیه عطریه تستحبها الأعضاء الرئیسه.


الفصل التاسع عشر فی النطولات 

إن النطولات علاجات جیده لما یحتاج أن یبدل من الرأس و غیره من الأعضاء.

و ما یحتاج أن یبدل مزاجه، و الأعضاء المحتاجه إلی التنطیل بالحار و البارد، فإن لم یکن هناک فضول منصبه، استعمل أولًا النطول مسخناً، ثم یستعمل الماء البارد لیشتد، و إن کان الأمر بالخلاف بما بالبارد.


الفصل العشرون فی الفصد

القصد هو استفراغ کلی یستفرغ الکثره، و الکثره هی تزاید الأخلاط علی تساویها فی العروق، و إنما ینبغی أن یفصد أحد نفسین: المتهی ء لأمراض إذا کثر دمه وقع فیها، و الآخر الواقع فیها و کل واحد منهما، إما أن یفصد لکثره الدم، و إما أن یفصد لرداءه الدم، و إما أن یفصد لکلیهما.

و المتهیئ لهذه الأمراض هو مثل المستعد لعرق النسا و النقرس الدموی و أوجاع المفاصل الدمویه، و الذی یعتریه نفث الدم من صدع عرق فی رثته رقیق الملتحم، و کلما أکثر دمه انصدع، و المستعدون للصرع و السکته، و المالیخولیا مع فور للخوانیق و لأورام الأحشاء و الرمد الحار، و المنقطع عنهم دم بواسیر کانت تسیل فی العاده، و المحتبس عنهن من النساء دم حیضهن و هذان لا تدل ألوانهما علی وجوب الفصد لکمودتها و بیاضها و خضرتها، و الذین بهم ضعف فی الأعضاء الباطنه مع مزاج حار، فإن هؤلاء، الأصوب لهم أن یفتصدوا فی الربیع، و إن لم یکونوا قد وقعوا فی هذه الأمراض.

و الذین تصیبهم ضربه أو سقطه فقد یفصدون احتیاطاً لثلآ یحدث بهم ورم، و من یکون به ورم و یخاف انفجاره قبل النضج، فإنه یفتصد، و إن لم یحتج إلیه و لم تکن کثره.

و یجب أن تعلم أن هذه الأمراض ما دامت مخوفه و لم یوقع فیها، فإن إباحه الفصد








فیها أوسع، فإن وقع فیها، فلیترک فی أوائلها الفصد أصلًا، فإنه یرقّق الفضول و یجریها فی البدن و یخلطها بالدم الصحیح، و ربما لم یستفرغ من المحتاج إلیه شیئاً و أحوج إلی معاودات مجحفه، فإذا ظهر النضج و جاوز المرض الابتداء و الانتهاء، فحینئذ إن وجب الفصد و لم یمنع مانع فصد.

و لا یفصدن و لا یستفرغن فی یوم حرکه المرض، فإنه یوم راحه و یوم النوم و الثوران للعله، و إذا
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کان المرض ذا بحرانات فی مدّته طول ما، فلیس یجوز أن یستفرغ دماً کثیراً أصلًا، بل إن أمکن أن یسکن فعل، و إن لم یمکن فصد و أخرج دماً قلیلًا، و خلف فی البدن عده دم لفصدات إن سنحت، و لحفظ القوه فی مقاومه البحرانات، و إذا اشتکی فی الشتاء بعید العهد بالفصد تکسیراً، فلیفصد و لیخلف دماً للعده. و الفصد یجذبه إلی الخلاف تحبس الطبیعه کثیراً، و إذا ضعفت القوه من الفصد الکثیر، تولدت أخلاط کثیره و الغشی یعرض فی أول الفصد لمفاجأه غیر المعتاد و تقدم القی ء، مما یمنعه و کذلک القی ء وقت وقوعه.

و اعلم أن الفصد مثیر إلی أن یسکن، و الفصد و القولنج قلما یجتمعان، و الحبلی و الطامث لا تفصدان إلا لضروره عظیمه، مثل الحاجه إلی حبس نفث الدم القوی إن کانت القوه متواتیه، و الأولی و الأوجب أن لا تفصد بته إذ یموت الجنین. و یجب أن تعلم أنه لیس کلما ظهرت علامات الامتلاء المذکوره وجب الفصد، بل ربما کان الامتلاء من أخلاط نیئه و کان الفصد ضاراً جداً، فإنک إن فصدت لم ینضج و خیف أن یهلک العلیل و أما





من یغلب علیه السوداء، فلا بأس بأن یفصد إذا لم یستفرغ بالإسهال بعد مراعاه حال اللون علی الشرط الذی سنذکره و اعتبار التمدد، فإن فشو التمدّد فی البدن یفید الحدس وحده بوجوب الفصد. و أما من یکون دمِه المحمود قلیلًا و فی بدنه أخلاط ردیئه کثیره، فإن الفصد یسلبه الطیب و یختلف فیه الردی ء، و من کان دمه ردیئاً و قلیلًا، أو کان مائلًا إلی عضو یعظم ضرر میله إلیه، و لم یکن بد من فصد، فیجب أن یؤخذ دمه قلیلًا ثم یغذی بغذاء محمود، ثم یفصد کره أخری، ثم یفصد فی أیام لیخرج عنه الدم الردی ء، و یخلف الجیّد، فإن کانت الأخلاط الردیئه فیه مراریه، احتیل فی استفراغها أولًا بالاسهال اللطیف، أو القی ء أو تسکینها، و اجتهد فی تسکین المریض و تودیعه. و إن کانت غلیظه، فقد کان القدماء یکلفونهم الاستحمام و المشی فی حوائجهم، و ربما سقوهم قبل الفصد و بعده قبل التثنیه السکنجبین الملطف المطبوخ بالزوفا و الحاشا.

و إذا اضطر إلی فصد مع ضعف قوه لحمی، أو لأخلاط أخری ردیه، فلیفرق الفصد کما قلنا.

و الفصد الضیّق أحفظ للقوه، لکنه ربما أسال اللطیف الصافی و حبس الکثیف الکدر. و أما الواسع، فهو أسرع إلی الغشی و أعمل فی التنقیه و أبطأ اندمالًا، و هو أولی لمن یفصد للاستظهار و فی السمَان بل التوسیع فی الشتاء أولی لئلا یجمد الدم. و التضییق فی الصیف أولی إن احتیج إلیه، و لیفصد المفصود و هو مستلق، فإن ذلک أحری أن یحفظ قوّته و لا یجلب إلیه الغشی. و أما فی الحمّیات فیجب، أن یجتنب الفصد فی الحمیات الشدیده الالتهاب، و جمیع الحمیات غیر الحاده فی ابتدائها





و فی أیام الدور، و یقلل الفصد فی الحمیات التی یصحبها تشتج.

و إن کانت الحاجه إلی الفصد واقعه لأن التشنج إذا عرض أسهر و أعرق عرقاً کثیراً و أسقط القوه، فیجب أن یبقی لذلک عده دم، و کذلک من فصد محموماً لیس حده عن عفن، فیجب أن
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یقل فصده لیبقی لتحلیل الحمی عده، فإن لم تکن شدیده الالتهاب و کانت عفنه، فانظر إلی القوانین العشره، ثم تأمل القاروره، فإن کان الماء غلیظاً إلی الحمره، و کان أیضاً النبض عظیماً و السحنه منتفخه و لیس یبادر الحمّی فی حرکتها، فافصد علی وقت خلاء من المعده عن الطعام. و أما إن کان الماء رقیقاً أو ناریاً أو کانت السحنه منخرطه منذ ابتداء المرض، فإیاک و الفصد.

و إن کان هناک فترات للحمّی، فلیکن الفصد، و اعتبر حال النافض، فإذا کان النافض قویاً، فإیاک و الفصد، و تأمل لون الدم الذی یخرج، فإن کان رقیقاً إلی البیاض، فاحبس فی الوقت و توق فی الجمله لئلا یجلب علی المریض أحد أمرین: تهییج الأخلاط المراریه و تهییج الأخلاط البارده. و إذا وجب أن یفصد فی الحمی، فلا یلتفت إلی ما یقال أنه لا سبیل إلیه بعد الرابع، فسبیل إلیه إن وجب و لو بعد الأربعین. هذا رأی" جالینوس"، علی أن التقدیم و التعجیل أولی إذا صحت الدلائل، فإن قصر فی ذلک فأی وقت أدرکته و وجب، فافصد بعد مراعاه الأمور العشره، و کثیراً ما یکون الفصد فی الحمیات، و أن لم یکن یحتاج إلیه مقویاً للطبیعه علی الماده بتقلیلها، هذا إذا کانت السحنه و السن و القوّه و غیر ذلک ترخّص فیه. و أما الحمی





الدمویه فلا بد فیها من استفراغ بالفصد غیر مفرط فی الابتداء و مفرط عند النضج، و کثیراً ما أقلعت فی حال الفصد، و یجب أن یحذر الفصد فی المزاج الشدید البرد و البلاد الشدیده البرد و عند الوجع الشدید و بعد الاستحمام المحلل و بعقب الجماع و فی السن القاصر عن الرابع عشر ما أمکن، و فی سن الشیخوخه ما أمکن، اللهم إلا أن تثق بالسحنه و اکتناز العضل وسعه العروق و امتلائها و حمره الألوان فهؤلاء من المشایخ و الأحداث نتجرأ علی فصدهم.

و الأحداث یدرجون قلیلًا قلیلًا بفصد یسیر، و یجب أن یحذر الفصد فی الأبدان الشدیده القضافه و الشدیده السمن و المتخلخله و البیض المترهله و الصفر العدیمه الدم ما أمکن، و تتوقاه فی أبدان طالت علیها الأمراض، إلا أن یکون فساد دمها یستدیر ذلک فافصد و تأمل الدم، فإن کان أسود ثخیناً فاخرج و إن رأیته أبیض رقیقاً فسد فی الحال، فإن فی ذلک خطراً عظیماً، و یجب أن تحذر الفصد علی الامتلاء من الطعام کی لا تنجذب مادّه غیر نضیجه إلی العروق بدل ما تستفرغ و أن تتوقّی ذلک أیضاً علی امتلاء المعده و المعی من الثقل المدرک، أو المقارب، بل تجتهد فی استفراغه، أما من المعده و ما یلیها فبالقی ء، و أما من الأمعاء السفلی، فیما یمکن و لو بالحقنه، و تتوقی فصد صاحب التخمه، بل تمهله إلی أن تنهضم تخمته. و صاحب ذکاء حس فم المعده، أو ضعف فمها، أو الممنو یتولد المرار فیها، فإن مثله یجب أن یتوقی التهور فی فصده، و خصوصاً علی الریق. أما صاحب ذکاء حس فم المعده فتعرفه بتأذّیه من بلع اللذاعات، و صاحب





ضعف فم المعده تعرفه من ضعف شهوته و أوجاع فم معدته، و صاحب قبول فم معدته للمرار و الکثیر تولدها فیها تعرفه من دوام غثیانه، و من قیئه المرار کل وقت، و من مراره فمه فهؤلاء إذا فصدوا من غیر سبق تعهد لفم معدتهم، عرض من ذلک خطر عظیم، و ربما هلک منهم بعضهم، فیجب أن یلقم صاحب ذکاء الحس، و صاحب الضعف لقماً من خبز نقی مغموسه
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فی رُبّ حامض طیب الرائحه، و إن کان الضعف من مزاج بارد فمغموسه فی مثل ماء السکر بالإفاویه، أو شراب النعناع الممسک أو المیعه الممسکه ثم یفصد. و أما صاحب تولد المرار فیجب أن یتقیأ بسقی ماء حار کثیر مع السکنجبین، ثم یطعم لقماً و یراح یسیراً ثم یفصد، و یحتاج أن یتدارک بدل ما یتحلآ من الدم الجید إن کان قویاً بالکباب علی نقله، فإنه إن انهضم غذی غذاء کثیراً جیداً، و لکن یجب أن یکون أقل ما یکون، فإن المعده ضعیفه بسبب الفصد، و قد یفصد العرق لمنع نزف الدم من الرعاف أو الرحم أو المقعده أو الصدر أو بعض الخراجات، بأن یجذب الدم إلی خلاف تلک الجهه. و هذا علاج قوی نافع، و یجب أن یکون البضع ضیقاً جداً، و أن تکون المرات کثیره لا فی یوم واحد، إلا أن تضطر الضروره بل فی یوم بعد یوم، و کل مره یقلّل ما أمکن.

و بالجمله فإن تکثیر أعداد الفصد أوفق من تکثیر مقداره و الفصد الذی لم تکن إلیه حاجه یهیج المرار و یعقب جفاف اللسان و نحوه، فلیتدارک بماء الشعیر و السکر، و من أراد التثنیه و لم





یعرض له من الفصده الأولی مضره فالج و نحوه، فیجب أن یفصد العرق من إلیه طولًا لیمنع حرکه العضل عن التحامه، و أن یوسع، و إن خیف مع ذلک الالتحام بسرعه، وضع علیه خرقه مبلوله بزیت و قلیل ملح و عصب فوقها، و أن دهن مبضعه عند الفصد منع سرعه الالتحام و قلل الوجع، و ذلک هو أن یمسح علیه الزیت و نحوه مسحاً خفیفاً، أو یغمس فی الزیت، ثم یمسح بخرقه. و النوم بین الفصد و التئنیه یسرع التحام البضع، و تذکر ما قلناه من الاستفراغ فی الشتاء بالدواء، أنه یجب أن یرصد له یوم جنوبی، فکذلک الفصد.

و اعلم أن فصد الموسومین و المجانین و الذین یحتاجون إلی فصد فی اللیل فی زمان النوم، یجب أن یکون ضیقاً لئلّا یحدث نزف الدم، و کذلک کل من لا یحتاج إلی التثنیه.

و اعلم أن التثنیه تؤخر بمقدار الضعف، فإن لم یکن هناک ضعف، فغایته ساعه، و المراد من إرسال دمه الجذب یوماً واحداً. و الفصد المورب أوفق لمن یرید التثنیه فی الیوم و المعرض لمن یرید التثنیه فی الوقت و المطول لمن لا یرید الاقتصار علی تثنیه واحده و من عزمه أن یترشّح عده أیام کل یوم، و کلما کان الفصد أکثر وجعاً، کان أبطأ التحاماً. و الاستفراغ الکثیر فی التثنیه یجلب الغشی، إلا أن یکون قد تناول المثنی شیئاً. و النوم بین الفصد و التثنیه، یمنع أن یندفع فی الدم من الفضول ما ینجذب لانجذاب الأخلاط بالنوم إلی غور البدن. و من منافع التثنیه حفظ قوه المفصود مع استکمال استفراغه الواجب له، و خیر التثنیه ما أخر یومین و ثلاثه. و النوم بقرب الفصد ربما





أحدث انکساراً فی الأعضاء. و الاستحمام قبل الفصد، ربما عسَر الفصد بما یغلظ من الجلد و یلینه و یهیئه للزلق، إلا أن یکون المفتصد شدید غلظ الدم. و المفتصد ینبغی له أن لا یقدم علی امتلاء بعده بل یتدرج فی الغذاء و یستلطفه أولًا، و کذلک یجب أن لا یرتاض بعده بل یمیل إلی الاستلقاء، و أن لا یستحم بعده استحماماً محللًا، و من افتصد و تورم علیه الید افتصد
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من الید الآخری مقدار الاحتمال، و وضع علیه مرهم الاسفیداج، و طلی حوالیه بالمبردات القویه، و إذا افتصد من الغالب علی بدنه الأخلاط، صار الفصد عله لثوران تلک الأخلاط و جریانها و اختلاطها، فیحوج إلی فصد متواتر، و الدم السوداوی یحوج إلی فصد متواتر، فیخف الحال فی الحال، و یعقب عند الشیخوخه أمراضاً منها السکته، و الفصد کثیراً ما یهیج الحمیّات، و تلک الحمیات کثیرأً ما تتحلل العفونات و کل صحیح افتصد فیجب أن یتناول ما قلناه فی باب الشراب.

اعلم أن العروق المفصوده بعضها أورده، و بعضها شرایین، و الشرایین تفصد فی الأقل و یتوقی ما یقع فیها من الخطر من نزف الدم و أقلّ أحواله أن یحدث أنورسما، و ذلک إذا کان الشق ضیقاً جداً إلا أنها إذا أمن نزف الدم منها کانت عظیمه النفع فی أمراض خاصه تفصد هی لأجلها، و أکثر نفع فصد الشریان إنما یکون إذا کان فی العضو المجاور له أعراض ردیئه، سببها دم لطیف حاد، فإذا فصد الشریان المجاور له و لم یکن مما فیه خطر کان عظیم المنفعه و العروق المفصوده من الید، أما الأورده فسته: القیفال، و الأکحل، و الباسلیق، و





حبل الذراع، و الأسیلم، و الذی یخص باسم الإبطی، و هو شعبه من الباسلیق، و أصلها القیفال. و یجب فی جمیع الثلاثه أن یفتح فوق المأبض لا تحته و لا بحذائه لیخرج الدم خروجاً جیداً کما یتروق و یؤمن أفات العصب و الشریان، و کذلک القیفال و فصده الطویل أبطأ لالتحامه لأنه مفصلی، و فی غیر المفصلی الأمر بالخلاف و عرق النسا و الأسیلم و عروق أخری الأصوب أن یفصد فیها طولًا، و مع ذلک ینبغی أن یتنحّی فی القیفال عن رأس العضله إلی موضع اللین و یوسع بضعه، و لا یتبع بضع بضعاً فیرم، و أکثر من وقع علیه الخطأ فی موضع فصد القیفال لم یقع بضربه واحده و أن عظمت، بل إنما تحدث النکایه بتکریر الضربات و إبطاء فصده التحاماً هو الذی فی الطول، و یوسع فصده إن أرید أن یثنی، و إذا لم یوجد هو طلب بعض شعبه التی فی وحشی الساعد، و الأکحل فیه خطر للعصبه التی تحته، و ربما وقع بین عصبتین، فیجب أن یجتهد لیفصد طولًا و یعلق فصده، و ربما کان فوقه عصبه رقیقه ممدوده کالوتر، فیجب أن یتعرف ذلک و یحتاط من أن تصیبها الضربه، فیحدث خدر مزمن.

و من کان عرقه أغلظ فهذه الشعبه فیه أبین، و الخطأ فیه أشد نکایه، فإن وقع الغلط فأصیبت تلک العصبه، فلا تلحم الفصد، وضع علیه ما یمنع التحامه، و عالجه بعلاج جراحات العصب، و قد قلنا فیها فی الکتاب الرابع. و إیاک أن تقرب منه مبرًداً من أمثال عصاره عنب الثعلب و الصندل، بل مرخ نواحیه، و البدن کله بالدهن المسخن. و حبل الذراع أیضاً الأصوب فیه أن یفصد مورباً،





إلا أن یکون مراوغاً من الجانبین فیفصد طولًا. و الباسلیق عظیم الخطر لوقوع الشریان تحته فاحتط فی فصده، فإن الشریان إذا انفتح، لم یرقأ الدم، أو عسر رقوه.

و من الناس من یکتنف باسلیقه شریانان، فإذا أعلم علی أحدهما، ظن أنه قد أمن، فربما أصاب الثانی، فعلیک أن تتعرف هذا، و إذا عصب ففی أکثر الأمر یعرض هناک انتفاخ تاره من
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الشریان، و تاره من الباسلیق فکیف کان، فیجب أن تحل الرباط و یمسح النفخ مسحاً برفق، ثم یعاد العصب، فإن عاد أعید إلیک فإن لم یغن فما علیک لو ترکت الباسلیق و فصدت الشعبه المسماه بالإبطیه، و هی التی علی أنسی الساعد إلی أسفل و کثیراً ما یغلط النفخ، و کثیراً ما یسکن الربط و النفخ من نبض الشریان و یعلیه و یشهقه فیظن وریداً فیفصد.

و إذا ربطت أی عرق کان فحدث من الربط علیه أشباه العدس و الحمص فافعل به ما قلنا فی الباسلیق، و الباسلیق کلما انحططت فیفصده إلی الذراع، فهو أسلم. و لیکن مسلک المبضع فی خلاف جهه الشریان من العرق، و لیس الخطأ فی الباسلیق من جهه الشریان فقط، بل تحته عضله و عصبه یقع الخطأ، بسببهما. أیضاً قد خبرناک بهذا، و علامه الخطأ فی الباسلیق و إصابه الشریان أن یخرج دم رقیق أشقر یثب وثباً، و یلین تحت المجسه و ینخفض، فبادر حینئذ و ألقم فم المبضع شیئاً من وبر الأرنب مع شی ء من دقاق الکندر و دم الأخوین و الصبر و المر، و تضع علی الموضع شیئاً من القلقطار الزاج و ترش علیه الماء البارد ما أمکن و تشقه من فوق الفصد و





تربطه ربطاً بشد حابس فإذا احتبس، فلا تحل الشد ثلاثه أیام، و بعد الثلاثه یجب علیک أن تحتاط أیضاً ما أمکن، و ضمد الناحِیه بالموابض و کثیر من الناس یبتر شریانه، و ذلک لیتقلص العرق و ینطبق علیه الدم فیِحبسه، و کثیر من الناس مات بسبب نزف الدم و منهم من مات بسبب ربط العضو و شده وجع الربط الذی أرید بشده منع دم الشریان حتی صار العضو إلی طریق الموت.

و اعلم أن نزف الدم قد یقع من الأورده أیضاً، و اعلم أن القیقال یستفرغ الدم أکثر من الرقبه و ما فوقها و شیئاً قلیلًا مما دون الرقبه و لا یجاوز حد ناحیه الکبد و الشراسیف، و لا تنقی الأسافل تنقیه یعتدّ بها، و الأکحل متوسّط الحکم بین القیفال و الباسلیق، و الباسلیق یستفرغ من نواحی تنور البدن إلی أسفل التنور، و جعل الذراع مشاکل للقیفال، و الأسیلم یذکر أنه ینفع الأیمن منه من أوجاع الکبد، و الأیسر من أوجاع الطحال، و أنه یفصد حتی یرقأ الدم بنفسه، و یحتاج أن توضع الید من مفصوده فی ماء حار لئلا یحتبس الدم و لیخرج بسهوله إن کان الدم ضعیف الانحدار کما هو فی الأکثر من مفصودی الأسیلم.

و أفضل فصد الأسیلم ما کان طولًا. و الإبطی حکمه حکم الباسلیق.

و أما الشریان الذی یفصد من الید الیمنی، فهو الذی علی ظهر الکف ما ین السبابه و الإبهام و هو عجیب النفع من أوجاع الکبد و الحجاب المزمنه و قد رأی جالینوس، هذا فی الرؤیا، إذ الرؤیا الصادقه جزء من أجزاء النبوّه کأن امراً أمره به لوجع کان فی کبده ففعل فعوفی، و قد یفصد شریان اخر أمیل منه





إلی باطن الکفّ مقارب المنفعه لمنقعته.

و من أحب فصد العرق من الید فلم یتأت فلا یلحف فی الکی، و العصب الشدید و تکریر البضع، بل یترکه یوماً أو یومین، فإن دعت ضروره إلی تکریر البضع ارتفع عن البضعه الأولی و لا ینخفض عنها. و الربط الشدید یجلب الورم، و تبرید الرفاده و ترطیبها بماء الورد أو بماء مبرد
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صالح موافق. و یجب أن لا یزیل الرباط الجلد عن موضعه قبل الفصد و بعده.

و الأبدان القضیفه یصیر شذ الرباط علیها سبباً لخلاء العروق، و احتباس الدم عنها و الأبدان السمینه بالإفراط، فإن الإرخاء لا یکاد یظهر العرق فیها ما لم یشتد، و قد یتلطف بعض الفصاد فی إخفاء الوجع فیحدر الید لشده الربط و ترکه ساعه، و منه من یمسح الشعره اللینه بالدهن. و هذا کما قلنا یخفّ وجعه و یبطئ التحامه.

و إذا لم تظهر العروق المذکوره فی الید و ظهرت شعبها فلتغمز الید علی الشعبه مسحاً، فإن کان الدم عند مفارقه المسح ینصب إلیها بسرعه فینفخها فصدت، و إلا لم تفصد، و إذا أرید الغسل، جذب الجلد لیستر البضع و غسل، ثم رد إلی موضعه و هندمت الرفاده و خیرها الکریه، و عصبت، و إذا مال علی وجه البضع شحم فیجب أن ینحی بالرفق و لا یجوز أن یقطع و هؤلاء لا یجب أن یطمع فی تثنیتهم من غیر بضع، و اعلم أن لحبس الدم و شد البضع وقتاً محدوداً و إن کان مختلفاً، فمن الناس من یحتمل و لو فی حماه أخذ خمسه أو سته أرطال من الدم، و منهم من لا یحتمل فی الصحه، أخذ رطل، لکن





یجب أن تراعی فی ذلک أحوالأ ثلاثاً: إحداها حقن الدم و استرخاؤه، و الثانیه لون الدم، و ربما غلط کثیراً بأن یخرج أولًا ما خرج منه رقیقاً أبیض، و إذا کان هناک علامات الإمتلاء و أوجب الحال الفصد فلا یغترن بذلک، و قد یغلظ لون الدم فی صاحب الأورام لأن الورم یجذب الدم إلی نفسه، و الثالثه النبض یجب أن لا تفارقه فإذا خاف الحقن أن یغیر لون الدم أو صغر النبض، و خصوصاً إلی ضعف فاحبس و کذلک إن عرض عارض تثاؤب و تمط و فواق و غثیان، فإن أسرع تغیّر اللون بل الحقن، فاعتمد فیه النبض، و أسرع الناس صادره إلیه الغشی، هم الحار و المزاج النحاف المتخلخلو الأبدان، و أبطؤهم وقوعاً فی الأبدان المعتدله المکتنزه اللحم. قالوا: یجب أن یکون مع الفصاد مباضع کثیره ذات شعره، و غیر ذات شعره، و ذات الشعره أولی بالعروق الزواله کالوداج، و أن تکون معه کبه من خز و حریر و مقیأ من خشب، أو ریش، و أن یکون معه وبر الأرنب و دواء الصبر، و الکندر و نافجه مسک و دواء المسک و أقراض المسک حتی إذا عرض غشی، و هو أحد ما یخاف فی الفصد، و ربما لم یفلح صاحبه بادر فألقمه الکبه و قیأه بالآله و شممه النافجه و جرعه من دواء المسک أو أقراصه شیئاً فتنتعش قوته، و إن حدث بثق دم بادر فحسبه بوبر الأرنب و دواء الکندر و ما أقلّ ما یعرض الغشی و الدم بعد فی طریق الخروج، بل إنما یعرض أکثره بعد الحبس إلا أن یفرط، علی أنّه لا یبالی من مقاربه الغشی فی الحمیات المطبقه و مبادئ





السکته و الخوانیق و الأرام الغلیظه العظیمه المهلکه، و فی الأوجاع الشدیده، و لا نعمل بذلک إلا إذا کانت القوه قویه، فقد اتفق علینا أن بسطنا القول بعد القول فی عروق الید بسطاً فی معان أخری، و نسینا عروق الرجل و عروقاً أخری، فیجب علینا أن نصل کلامنا بها فنقول:

أما عروق الرجل، فمن ذلک عرق النسا و یفصد من الجانب الوحشی عند، الکعب، إما
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تحته، و إما فوقه من الورک إلی الکعب، و یلف بلفافه أو بعصابه قویه، فالأولی أن یستحم قبله، و الأصوب أن یفصد طولًا، و إن خفی، فصد من شعبه ما بین الخنصر و البنصر، و منفعه فصد عرق النسا فی وجع عرق النسا عظیمه. و کذلک فی النقرس و فی الدوالی و دواء الفیل. و تثنیه عرق النسا صعبه.

و من ذلک أیضاً الصافن، و هو علی الجانب الإنسی من الکعب، و هو أظهر من عرق النسا، و یفصد لاستفراغ الدم من الأعضاء التی تحت الکبد و لإماله الدم من النواحی العالیه إلی السافله، و لذلک یدر الطمث بقوه، و یفتح أفواه البواسیر.

و القیاس یوجب أن یکون عرق النسا و الصافن متشابهی المنفعه، و لکن التجربه ترجح تأثیر الفصد فی عرق النسا فی وجع عرق النسا بشی ء کثیر، و کان ذلک للمحاذاه. و أفضل فصد الصافن أن یکون مورباً إلی العرض، و من ذلک عرق مأبض الرکبه یذهب مذهب الصافن، إلا أنه أقوی من الصافن فی إدرار الطمث و فی أوجاع المقعده و البواسیر.

و من ذلک العرق الذی خلف العرقوب، و کأنه شعبه من الصافن، و یذهب مذهبه. و فصد عروق الرجل بالجمله نافع من الأمراض





التی تکون عن مواد مائله إلی الرأس، و من الأمراض السوداویه و تضعیفها للقوه أشدّ من تضعیف فصد عروق الید و أما العروق المفصوده التی فی نواحی الرأس، فالأصوب فیها- ما خلا الوداج- أن تفصد مورباً.

و هذه العروق منها أورده، و منها شرایین. فالأورده مثل عرق الجبهه، و هو المنتصب ما بین الحاجبین و فصده ینفع من ثقل الرأس و خصوصاً فی مؤخره، و ثقل العینین و الصداع الدائم المزمن، و العرق الذی علی الهامه یفصد للشقیقه و قروح الرأس، و عرقا الصدغین الملتویان علی الصدغین و عرقا المأقین، و فی الأغلب لا یظهران إلا بالخنق. و یجب أن لا تغور البضع فیهما فربما صار ناصوراً، و إنما یسیل منها دم یسیر. و منفعه فصدهما فی الصداع، و الشقیقه، و الرمد المزمن و الدمعه، و الغشاوه، و جرب الأجفان، و بثورها، و العشا، و ثلاثه عروق صغار موضعها وراء ما یدق طرف الأذن عند الإلصاق بشعره. و أحد الثلاثه أظهر، و یفصد من ابتداء المأق، و قبول الرأس لبخارات المعده، و بنفع کذلک من قروح الأذن و القفا، و مرض الرأس.

و ینکر" جالینوس" ما یقال: أن عرقین خلف الأذنین یفصدهما المتبتلون لیبطل النسل، و من هذه الأورده الوداجان، و هما إثنان یفصدان عند ابتداء الجذام و الخناق الشدید و ضیق النفس و الربو الحاد و بحه الصوت فی ذات الرئه و البهق الکائن من کثره دم حار و علل الطحال و الجنبین. و یجب علی ما خبرنا عنه قبل أن یکون فصدهما بمبضع ذی شعره. و أما کیفیه تقییده، فیجب أن یمیل فیه الرأس إلی ضدّ جانب الفصد لیثور العرق و یتأمل الجهه التی هی





أشد زوالًا، فیؤخذ من ضذ تلک الجهه و یجب أن یکون الفصد عرضاً لا طولًا کما یفعل بالصافن و عرق النسا، و مع ذلک فیجب أن یقع فصده طولًا.
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و منها العرق الذی فی الأرنبه و موضع فصده هو المتشقق من طرفها الذی إذا غمز علیه بالأصبع تفرق باثنین، و هناک یبضع، و الدم السائل منه قلیل. و ینفع فصده من الکلف و کدوره اللون و البواسیر و البثور التی تکون فی الأنف و الحکه فیه، لکنه أحدث حمره لون مزمنه تشبه السعفه، و یفشو فی الوجه فتکون مضرته أعظم من منفعته کثیراً. و العروق التی تحت الخششا مما یلی النقره، نافع فصدها من السدَرِ الکائن من الدم اللطیف و الأوجاع المتقادمه فی الرأس، و منها الجهارک، و هی عروق أربعه، علی کل شقه منها زوج فینفع فصدها من قروح الفم و القلاع، و أوجاع اللثه و أورامها و استرخائها أو قروحها، و البواسیر و الشقوق فیها، و منها العرق الذی تحت اللسان علی باطن الذقن، و یفصد فی الخوانیق و أورام اللوزتین، و منها عرق تحت اللسان نفسه یفصد لثقل اللسان الذی یکون من الدم، و یجب أن یفصد طولًا، فإن فصد عرضاً صعب رقاء دمه، و منها عرق عند العنفقه یفصد للبخر، و منها عرق اللثه یفصد فی معاجات فم المعده. و أما الشرایین التی فی الرأس، فمنها شریان الصداغ، قد یفصد، و قد یبتر، و قد یسل، و قد یکوی، و یفعل ذلک لحبس النوازل الحاده اللطیفه المنصبه إلی العینین، و لابتداء الانتشار. و الشریانان اللذان خلف الأذنین، و یفصدان لأنواع الرمد و ابتداء الماء و





الغشاوه و العشا و الصداع المزمن، و لا یخلو فصدهما عن خطر، و یبطؤ معه الالتحام.

و قد ذکر" جالینوس"، أن مجروحاً فی حلفه أصیب شریانه و سال منه دم بمقدار صالح، فتدارکه" جالینوس" بدواء الکندر و الصبر و دم الأخوین و المر، فاحتبس الدم و زال عنه وجع مزمن کان فی ناحیه ورکه.

و من العروق التی تفصد فی البدن عرقان علی البطن: أحدهما موضوع علی الکبد و الآخر موضوع علی الطحال و یفصد الأیمن فی الاستسقاء و الأیسر فی علل الطحال.

و اعلم أن الفصد له وقتان: وقت اختیار، و وقت ضروره. فالوقت المختار فیه، ضحوه النهار بعد تمام الهضم و النفض، و أما وقت الاضطرار فهو الوقت الموجب الذی لا یسوغ تأخیره و لا یلتفت فیه إلی سبب مانع.

و اعلم أن المبضع الکال کثیر المضرّه، فإنه یخطئ فلا یلحق و یورم و یوجع، فإذا أعملت المبضع فلا تدفعه بالید غمزاً بل برفق بالاختلاس لتوصل طرف المبضع حشو العروق، و إذا أعنفت فکثیراً ما ینکسر رأس المبضع انکساراً خفیاً فیصیر زلآقاً یجرح العرق، فإن ألححت بفصدک زدت شراً. و لذلک یجب أن یجرب کیفیه علوق المبضع بالجلد قبل الفصد به و عند معاوده ضربه إن أردتها، و اجتهد أن تملأ العرق، و تنفخه بالدم، فحینئذ یکون الزلق و الزوال أقل. فإذا استعصی العرق و لم یظهر امتلاؤه تحت الشد، فحله و شدّه مراراً و امسحه و انزل فی الضغط و اصعد حتی تنبهه و تظهره، و تجرب ذلک بین قبض أصبعین علی موضع من المواضع التی تعلم امتداد العروق، فبهما تحبس، و تاره تحبس بأحدهما، و تیل الدم بالآخر حتی تحسّ
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بالواقف، فشدّه عند الإشاله و جوزه عند التخلیه، و یجب أن یکون لرأس المبضع مسافه ینفذ فیها غیر بعیده فیتعداها إلی شریان، أو عصب، و أشد ما یجب أن یملأ حیث یکون العرق أدقّ. و أما أخذ المبضع فینبغی أن یکون بالإبهام و الوسطی، و تترک السبابه للجس و أن یقع الأخذ علی نصف الحدیده و لا یأخذه فوق ذلک، فیکون التمکن منه مضطرباً، و إذا کان العرق یزول إلی جانب واحد فقابله بالربط و الضبط من ضدّ الجانب، و إن کان یزول إلی جانبین سواء فاجتنب فصده طولًا.

و اعلم أن الشد و الغمز یجب أن یکون بقدر أحوال الجلد فی صلابته و غلظه، و بحسب کثره اللحم و وفوره. و التقیید یجب أن یکون قریباً، و إذا أخفی التقیید العرق فعلم علیه، و احذر أن یزول عن محاذاه العلامه عرقک فی التقیید، و مع ذلک فعلق الفصد، و إذا استعصی علیک العرق و إشهاقه، فشق عنه فی الأبدان القضیفه خاصه، و استعمل السناره و وقوع التقیید، و الشد عند الفصد یمنع امتلاء العرق.

و اعلم أن من یعرق کثیراً بسبب الامتلاء، فهو محتاج إلی الفصد، و کثیراً ما وقع للمحموم المصدوع المدبر فی بابه بالفصد إسهال طبیعی فاستغنی عن الفصد قطعاً.


الفصل الحادی و العشرون فی الحجامه

الحجامه تنقیتها لنواحی الجلد أکثر من تنقیه الفصد، و استخراجها للدم الرقیق أکثر من استخراجها للدم الغلیظ، و منفعتها فی الأبدان العبال الغلیظه الدم قلیله لأنها لا تبرز دماءها و لا تخرجها کما ینبغی، بل الرقیق جداً منها بتکلف، و تحدث فی العضو المحجوم ضعفاً. و یؤمر باستعمال الحجامه لا فی أوّل الشهر لأن الأخلاط لا تکون قد تحرکت، أو هاجت و لا






فی أخره لأنها تکون قد نقصت، بل فی وسط الشهر حین تکون الأخلاط هائجه تابعه فی تزیدها لزید النور فی جرم القمر، و یزید الدماغ فی الأقحاف و المیاه فی الأنهار ذوات المدّ و الجزر. و اعلم أن أفضل أوقاتها فی النهار هی الساعه الثانیه و الثالثه، و یجب أن تتوقی الحجامه بعد الحمام، إلا فیمن دمه غلیظ، فیجب أن یستحم، ثم یبقی ساعه، ثم یحجم. و أکثر الناس یکرهون الحجامه فی مقدم البدن، و یحذرون منها الضرر بالحس و الدهن.

و الحجامه علی النقره خلیفه الأکحل، و تنفع من ثقل الحاجبین، و تخفف الجفن، و تنفع من جرب العین، و البخر فی الفم، و التحجر فی العین.

و علی الکاهل خلیفه الباسلیق، و تنفع من وجع المنکب و الحلق.

و علی أحد الأخدعین خلیفه القیفال، و تنفع من ارتعاش الرأس، و تنفع الأعضاء التی فی الرأس مثل الوجه و الأسنان و الضرس و الأذنین و العینین و الحلق و الأنف، لکن الحجامه علی النقره تورث النسیان حقاً کما قیل، فإن مؤخر الدماغ موضع الحفظ و تضعفه الحجامه، و علی
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الکاهل تضعف فم المعده. و الأخدعیه ربما أحدثت رعشه الرأس، فلیسفل النقریه قلیلًا، و لیصعد الکاهلی قلیلًا إلا أن یتوخی بها معالجه نزف الدم و السعال، فیجب أن تنزل و لا تصعد.

و هذه الحجامه التی تکون علی الکاهل و بین الفخذین، نافعه من أمراض الصدر الدمویه و الربو الدموی، لکنها تضعف المعده و تحدث الخفقان.

و الحجامه علی الساق و قارب الفصد و تنقی الدم و تدر الطمث. و من کانت من النساء بیضاء متخلخله رقیقه الدم، فحجامه الساقین أوفق لها من فصد





الصافن، و الحجامه علی القمحدوه و علی الهامه، تنفع فیما ادعاه بعضهم من اختلاط العقل و الدوار، و تبطئ فیما قالوا بالشیب و فیه نظر، فإنه قد تفعل ذلک فی أبدان دون أبدان. و فی أکثر الأبدان یسرع بالشیب، و ینفع من أمراض العین، و ذلک أکثر منفعتها، فإنها تنفع من جربها و بثورها، لکنها تضر بالدهن و تورث بلهاً و نسیاناً و رداءه فکر و أمراضاً مزمنه، و تضرّ بأصحاب الماء فی العین، اللهم إلا أن تصادف الوقت و الحال التی یجب فیها استعمالها، فربما لم تضر.

و الحجامه تحت الذقن تنفع الأسنان و الوجه و الحلقوم، و تنقی الرأس و الفکین.

و الحجامه علی القطن، نافعه من دمامیل الفخذ، و جربه، و بثوره، من النقرس، و البواسیر، و داء الفیل، و ریاح المثانه، و الرحم، و من حکّه الظهر. و إذا کانت هذه الحجامه بالنار بشرط أو غیر شرط نفعت من ذلک أیضاً، و التی بشرط أقوی فی غیر الریح، و التی بغیر شرط أقوی فی تحلیل الریح البارده و استئصالها ههنا و فی کل موضع.

و الحجامه علی الفخذین من قدام، تنفع من ورم الخصیتین و خراجات الفخذین و الساقین، و التی علی الفخذین من خلف تنفع من الأورام و الخراجات الحادثه فی الألیتین.

و علی أسفل الرکبه تنفع من ضربان الرکبه الکائن من أخلاط حاده و من الخراجات الردیئه و القروح العتیقه فی الساق و الرجل.

و التی علی الکعبین تنفع من احتباس الطمث و من عرق النسا و النقرس.

و أما الحجامه بلا شرط فقد تستعمل فی جذب الماده عن جهه حرکتها، مثل وضعها علی الثدی لحبس نزف دم الحیض و قد یراد بها إبراز الورم





الغائر لیصل إلیه العلاج، و قد یراد بها نقل الورم إلی عضو أخس فی الجوار، و قد یراد بها تسخین العضو و جذب الدم إلیه و تحلیل ریاحه، و قد یراد بها رده إلی موضعه الطبیعی المنزول عنه، کما فی القیله، و قد تستعمل لتسکین الوجع کما توضع علی السره بسبب القولنج المبرح، و ریاح البطن و أوجاع الرحم التی تعرض عند حرکه الحیض، خصوصاً للفتیات.

و علی الورک لعرق النسا، و خوف الخلع.

و ما بین الرکبتین نافعه للورکین و الفخذین و البواسیر، و لصاحب القیله و النقرس.
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و وضع المحاجم علی المقعده یجذب من جمیع البدن و من الرأس، و ینفع الأمعاء و یشفی من فساد الحیض، و یخف معها البدن، و نقول: إن للحجامه بالشرط فوائد ثلاث:

أولاها: الاستفراغ من نفس العضو، ثانیتها: استبقاء جوهر الروح من غیر استفراغ تابع لاستفراغ ما یستفرغ من الاخلاط، و ثالثتها: ترکها التعرّض للاستفراغ من الأعضاء الرئیسه.

و یجب أن یعمق المشرط لیجذب من الغور، و ربما ورم موضع التصاق المحجمه، فعسر نزعها فلیؤخذ خرق أو اسفنجه مبلوله بماء فاتر إلی الحراره، و لیکمّد بها حوالیها أولًا. و هذا یعرض کثیراً إذا استعملنا المحاجم علی نواحی الثدی لیمنع نزف الحیض أو الرعاف، و لذلک لا یجب أن یضعها علی الثدی نفسه و إذا دهن موضع الحجامه، فلیبادر إلی إعلاقها، و لا تدافع بل تستعجل فی الشرط و تکون الوضعه الأولی خفیفه سریعه القلع، ثم یتدرج إلی إبطاء القلع و الإمهال. و غذاء المحتجم یجب أن یکون بعد ساعه، و الصبی یحتجم فی السنه الثانیه، و بعد ستین سنه لا یحتجم البته، و فی الحجامه





علی الأعالی أمن من انصباب المواد إلی أسفل، و المحتجم الصفراوی یتناول بعد الحجامه حب الرمان و ماء الرمان و ماء الهندبا بالسکر و الخس بالخل.


الفصل الثالث و العشرون العلق 

قالت الهند: إن من العلق ما فی طباعها سمیه، فلیجتنب جمیع ما کان عظیم الرأس، لونه کحلی أسود، أو لونه أخضر، و ذوات الزغب و الشبیه بالمارماهج، و التی علیها خطوط لازوردیه، و الشبیهه الألوان بأبی قلمون، ففی جمیع هذه سمیه یورث إرسالها أوواماً و غشیاً و نزف دم و حمی و استرخاء و قروحاً ردیئه، و لیجتنب المصیده من المیاه الحمئیه الردیئه، بل یختار ما یصاد من المیاه الطحلبیه، و مأوی الضفادع، و لا یلتفت إلی ما یقال أن الکائنه فی میاه مضفدعه ردیئه، و لتکن ماسیه الألوان یعلوها خضره و یمتد علیها خطان زرنیخیان، و الشقر الزرق المستدیره الجنوب، و الکبدیه الألوان، و التی تشبه الجراد الصغیر، و التی تشبه ذنب الفأر، الدقاق الصغار الرؤوس، و لا یختار علی حمر البطون خضر الظهور، و لا سیما إن کانت فی المیاه الجاریه، و جذب العلق للدم، أغور من جذب الحجامه. و یجب أن یصاد قبل الاستعمال بیوم و یقیأ بالأکباب حتی یخرج ما فی بطونها إن أمکن ذلک، ثم یصب لها شی ء یسیر من الدم من حَمَلِ أو غیره لیغتذی به قبل الإرسال، ثم تؤخذ و تنظف لزوجاتها و قذاراتها بمثل اسفنجه، و یغسل موضع إرسالها ببورق، و یحمر بالدلک، ثم ترسل العلق عند إراده استعمالها فی ماء عذب فتنظف، ثم ترسل. و مما ینشطها للتعلق مسح الموضع بطین الرأس أو بدم، فإذا امتلأت و أرید إسقاطها ذر علیها شی ء من ملح أو رماد أو بورق أو حراقه






خرق کتان أو اسنفجه محرقه
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أو صوفه محرقه. و الصواب بعد سقوطها أن یمتص بالمحجمه، فیؤخذ من دم الموضع شی ء یفارق معه ضرر أثرها و لسعها، فإن لم یحتبس الدم ذر علیه عفص محرق أو نوره أو رماد أو خزف مسحوق جداً أو غیر ذلک من حسابات الدم و یجب أن تکون عتیده معده عند معلق العلق و استعمال العلق جید فی الأمراض الجلدیه من السعفه و القوباء و الکَلَف و النمش و غیر ذلک.


الفصل الرابع و العشرون فی حبس الاستفراغات 

الاستفراغات تحبس، إما بإماله الماده من غیر استفراغ آخر، و إما باستفراغ مع الإماله، و إما بإعانه الاستفراغ نفسه، و إما بأدویه مبرده أو مغریه أو قابضه أو کاویه، و إما بالشد. أما حبس الاستفراغ بالجذب من غیر استفراغ، فمثل وضع المحاجم علی الثدی لیمنع نزف الدم من الرحم، و أجود الجذب ما کان مع تسکین وجع المجذوب عنه.

و أما الذی یکون بجذب مع استفراغ، فمثل فصد الباسلیق لذلک، و مثله حبس القی ء بالإسهال، و الإسهال بالقی، و حبس کلیهما بالتعریق.

و أما بمعاونه الاستفراغ، فمثل تنقیه المعده و المعی عن الأخلاط اللزجه المذربه المزلقه بالأیارج، و الاجتهاد فی تنقیه فم المعده بالقی ء لتنقطع ماده القی ء الثابت. و إما بالأدویه المبرده لجمد السائل و یأخذ الفوهات و یضیقها. و أما الأدویه القابضه لتقبض الماده و تضم المجاری. و إما بالأدویه المغریه لتحدث السدد فی فوهات المجاری. فإن کانت حاره مجففه فهی أبلغ، و إما الکاویه لتحدث خشکریشه تقوم علی وجه المجری فیسد و یرتق، و لها ضرر متوقع، و ذلک أن الخشکریشه ربما انقلعت، فزاد المجری اتساعاً. و من الکاویه ما له قبض کالزاج، و






منه ما لیس له قبض کالنوره الغیر مطفاه یراد القابضه حیث یراد خشکریشه غیر ثابته، و تراد الآخری حیث یراد أن تسقط الخشکریشه سریعاً، و تراد الکاویه القابضه حیث یراد خشکریشه ثابته. و أما الذی بالشد فبعضه بإطباق المجری و قسره علی الإنضمام کشد ما فوق المرفق عند خطأ الفصاد فی الباسلیق إذا أصاب الشریان و بعضه بحشو فم الجراحه مثل ما یسد سبیل المستفرغ مثل إلقام الجراحه وبر الأرنب و نقول:

إن نزف الدم، إن کان من أجل انقتاح أفواه. العروق عولج بالقابضه لیضم أفواهها، و إن کان من حرق، فبالقابضه المغریه، کالطین المختوم، و إن کان عن، کُل فیما ینبت اللحم مخلوطاً بما یجلو لِتَأکل، و أنت تعلم جمیع ذلک من موضع آخر.


الفصل الخامس و العشرون فی معالجات السدد

السدد إما من أخلاط غلیظه، و إما من أخلاط لزجه، و إما من أخلاط کثیره. و الأخلاط
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الکثیره، إذا لم یکن معها سبب آخر کفی مضرتها إخراجها بالفصد و الإسهال، و إن کانت غلیظه، احتیج إلی المحلات الحالیه، و إن کانت لزجه و لا سیما رقیقه فیحتاج إلی المقطعات، و قد عرفت الفرق بین الغلیظ و اللزج، و هو الفرق بین الطین و الغراء المذاب. و الغلیظ یحتاج إلی المحلل لیرققه، فیسهل اندفاعه. و اللزج یحتاج إلی المقطع لیعرض بینه و بین ما التصق به، فیبرئه عنه، و لیقطع أجزاءه صغاراً صغاراً، إذا کان اللزج یسدٌ بالتصاقه و تلازم أجزائه، وجب أن یحذر فی تحلیل الغلیظ سببان متضادان: أحدهما التحلیل الضعیف الذی یزید فی تحلیل الضعیف الذی فی تحلیل الماده زیاده حجمها من غیر أن یبلغ التحلیل، فتزداد السده و الآخر التحلیل الشدید القوی الذی






یتحلّل معه لطیفها و یتحجر کثیفها، فإذا احتیج إلی تحلیل قوی، أردف بالتلیین اللطیف بماده لا غلظ فیها مع حراره معتدله لتعین ذلک علی تحلیل کلیه الساد، فإن أصعب السدد سدد العروق، و أصعبها سدد الشرایین و أصعبها ما کان فی الأعضاء الرئیسه. و إذا اجتمع فی المفتحات قبض و تلطیف، کانت أوفق، فإن القبض یدرأ عنف اللطیف عن العضو.


الفصل السادس و العشرون فی معالجات الأورام 

و الأورام، منها حاره، و منها بارده، و منها رخوه، و منها بارده صلبه، و قد عددناها. و أسبابها، إما بادیه، و إما سابقه. و السابقه کالامتلاء، و البادیه مثل السقطه و الضربه و النهشه.

و الکائن من أسباب بادیه، إما أن یتفق مع امتلاء فی البدن، أو مع اعتدال من الأخلاط، و لا یکون مع امتلاء فی البدن. و الکائن عن أسباب سابقه و عن بادیه موافقه لامتلاء البدن، فلا یخلو، إما أن تکون فی أعضاء مجاوره للرئیسه، و هی کالمفرغات للرئیسیه، أو لا تکون فإن لم تکن، فلا یجوز أن یقرب إلیها من المحللات شی ء البته فی الابتداء، بل یجب أن یصلح العضو الدافع إن کان عضو دافع، و یصلح البدن کله، إن کان لیس له عضو مفرد، و أن یقرب إلیه کل القرب کل ما یردع و یجذب إلی الخلاف، و یقبض، و ربما جذب إلی خلاف ذلک العضو فی الجانب المخالف بریاضه، أو حمل ثقیل علیه. و کثیراً ما تجذب الماده عن الید المتورمه إذا حمل بالآخری ثقیل و أمسک ساعه.

و أما القابضات، فیجب فیها أن تتوخی القابضات الرادعه فی الأورام الحاره المزاج صرفه، و فی الأورام البارده مخلوطه بما لَه قوه حاره مع القبض، مثل الإذخر و أظفار الطیب و کلما






یزید" الصفان"، نقص القبض، و قوی به المحلل حتی یوافی الانتهاء فحینئذ یخلط بینهما بالسویه، و عند الانحطاط یقتصر علی المحلل و المرخی. و البارده الرخوه یجب أن یکون ما یحللها شیئاً حارأً میبساً أکثر ما یکون فی الحاره. هذا و أما الحادث عن سبب باد، و لیس هناک امتلاء من الأخلاط، فیجب أن یعالج فی أول الأمر بالإرخاء، و التحلیل، و إلا فبمثل ما عولج به
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الأول. و أما إذا کان العضو المتورم مفرغه لعضو رئیس، مثل المواضع الغددیه من العنق حول الأذنین للدماغ و الإبط للقلب و الإربیتین للکبد، فلا یجوز البته أن یقرب إلیها ما یردع لیس لأجل أن هذا لیس علاجاً لأورامها، فإن هذا هو أعلاج لأورامها، غیر أنا نؤثر أن لا نعالج أورامها، و نجتهد فی الزیاده فیها و جذب الماده إلیها، و لا نبالی من اشتداد الضرر بالعضو طلباً منا لمصلحه العضو الرئیس، و خوفاً منا أنا ذا أردعنا الماده انصرفت إلی العضو الرئیس، و کان من ذلک ما لا یطاق تدارکه فنحن نستأثر وقوع الضرر بالعضو الخسیس من حیث ینفع العضو الرئیس حتی إنا لنجتهد فی جذب الماده إلی العضو الخسیس و توریمه و لو بالمحاجم و الأضمده الجاذبه الحاده. و إذا اجتمع أمثال هذه الأورام أو غیرها- و خصوصاً فی المواضع الخالیه- فربما انفرج بذاته أو معونه الإنضاج، و ربما احتجت إلی الإنضاج و البط معاً. و الإنضاج یتم بما فیه مع الحراره تسدید و تغریه یحصر بهما الحار، و من یحاول الإنضاج بمثل هذه المنضجات، بجب علیه أن یتأمل فإن وجد الحار الغریزی ضعیفاً، و رأی العضو یمیل إلی الفساد،





نحی عنه المغرّیات و المسدّدات، و استعمل المفتّحات و الشرط العمیق، ثم الأدویه التی فیها تحلیل و تجفیف، و کما نستقصی فیه فی الکتب الجزئیه، و کثیراً، ما یکون الورم غائراً، فیحتاج إلی جذبه نحو الجلد و لو بالمحاجم بالنار. و أما الأورام الصلبه المجاوزه حد الابتداء، فالقانون فیها أن تلین تاره بما یقلّ إسخانه و تجفیفه لئلآ یتحجر کثیفه لشده التحلیل، بل یستعد جمیعه للتحلیل، ثم یشد علیه التحلیل، ثم إن خیف- من تحلل ما تحلّل- تحجر ما یبقی، أقبل علی تلیینه ثانیاً و لا یزال یفعل ذلک حتی یفنی کله فی مدتی التلیین و التحلیل.

و الأورام الفجه تعالج یما یسخن مع لطافه، و الأورام النفخیه، تعالج بما یسخن مع لطافه جوهر لتحلل الریح و توسع المسام، إذ السبب فی الأورام النفخیه غلظ الریح بانسداد المسام. و یجب أیضاً أن یعتنی بجسم ماده ما یحدث البخار الریحی. و من الأورام أورام قرحیه، کالنمله فیجب أن تبرد کالفلغمونی، و لکن لا ینبغی أن یرطب، و أن کان الورم یقتضی الترطیب، بل ینبغی أن تجقف لأن العرض ههنا قد غلب السبب. و العرض هو التقرح المتوقع أو الواقع. و التقرح علاجه التجفیف، و أضر الأشیاء به الترطیب.

و اما الأورام الباطنه، فیجب أن تنقص الماده عنها بالفصد و الإسهال، و یجتنب صاحبها الحمام و الشراب و الحرکات البدنیه و النفسانیه المفرطه کالغضب و نحوه، ثم یستعمل فی بدء الأمر ما یردع من غیر حمل شدید و خصوصاً إن کان فی مثل المعده أو الکبد، لما ذا جاء وقت تحلیلها، فلا یجب أن یخلی عن أدویه قابضه طیبه الریح کما أومأنا إلیه فیما سلف. و الکبد و المعده





أحوج إلی ذلک من الرئه، و یجب أن تکون الملینات للطبیعه التی تستعمل، فیها إنضاج و موافقه للأورام، مثل عنب الثعلب و الخیارشنبر. و لعنب الثعلب خاصیه فی تحلیل الأورام الحاره الباطنه، و یجب أن لا یغذی أربابها إلا لطیفاً، و فی غیر وقت النوبه إن کانت فی ابتدائها، إلا لضعف شدید. و من بلی باجتماع ورم الأحشاء مع سقوط القوه، فهو فی طریق
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الموت، لأن القوه لا تنتعش إلا بالغذاء. و الغذاء أضر شی ء، فإن تحللت فما أحسن ما یکون، و إن تفجرت، فیجب أن یشرب ما یغسلها، مثل ماء العسل، أو ماء السکر، ثم یتناول ما ینضج برفق مع تجفیف، ثم آخر الأمر یقتصر علی المجففات. و ستعلم هذا من الکتاب المشتمل علی الأمراض الجزئیه علماً مشروحاً، و قد یغلط فی الأورام الباطنه التی تحت البطن، فإنها ربما لم تکن أوراماً بل کانت فتقاً فیکون بطها فیه خطر، و ربما کانت ورماً باطناً، و لیس فی الصفاق، بل فی المعی نفسه و کان فی بطه خطر فاعلم ذلک.


الفصل السابع و العشرون کلام مجمل فی البَط

من أراد أن یبط بطأ، فیجب أن یفدب بشقه مع الأسره و الغضون التی فی ذلک العضو، إلا أن یکون العضو مثل الجبهه، فإن البط إذا وقع علی مذهب أسرته و غضونه انقطعت عضله الجبهه و سقط الحاجب. و فی الأعضاء التی یخالف منصب أسرته مذهب لیف العضله، و یجب أن یکون الباط عارفاً بالتشریح، تشریح العصب و الأورده و الشرایین لئلا یخطئ، فیقطع شیئاً منها، فیؤدی إلی هلاک المریض. و یجب أن یکون عنده عدد من الأدویه الحابسه للدم و من المراهم المسکنه للوجع و الآلات التی تجانس






ذلک فیکون معه، مثل دواء" جالینوس"، و مثل وبر الأرنب، أو نسج العنکبوت، إذ فی نسج العنکبوت منفعه بینه فی معنی ذلک، و أیضاً بیاض البیض و المکاوی کلها لمنع نزف إن حل به خطأ منه أو ضروره و تکون معه الأدویه المفرده حسب ما بینا فی الأدویه المفرده. و أنت تعلم ذلک و إذا بطّ خراجاً، فأخرَج ما فیه لم یجب أن یقرب منه دهناً و لا مائیه و لا مرهماً فیه شحم وزیت غالب کالباسلیقون، بل مثل مرهم القلقطار، و لیستعمله إذا احتاج إلیه و یضع فوقه إسفنجه مغموسه فی شراب قابض.


الفصل الثامن و العشرون فی علاج فساد العضو و القطع 

إن العضو إذا فسد لمزاج ردی ء مع ماده أو غیر ماده، و لم یغن فیه الشرط و الطلاء بما یصلح مما هو مذکور فی الکتب الجزئیه، فلا بد من أخذ اللحم الفاسد الذی علیه، و الأولی أن یکون بغیر الحدید إن أمکن، فإن الحدید ربما أصاب شظایا العضل و العصب و العروق النابضه إصابه مجحفه، فإن لم یغن ذلک و کان الفساد قد تعدی إلی الدم، فلا بد من قطعه، و کی قطعه بالدهن المغلی، فإنه یأمن بذلک شر غائلته، و ینقطع النزف، و ینبت علی قطعه دم و جلد غریب غیر مناسب أشبه شی ء بالدم لصلابته. و إذا أرید أن یقطع فیجب أن یدخل المجس فیه و یدور حول العظم، فحیث یجد التصاقاً صحیحاً، فهنالک یشتد الوجع بإدخال المجس فهو حدّ السلامه، و حیث یجد رهلًا و ضعف التصاق فهو فی جمله ما یجب أن یقطع، فتاره بثقب ما
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یحیط بالعظم الذی یراد قطعه حتی تحیط به المثاقب، فینکسر به و ینقطع، و تاره






ینشر. و إذا أرید أن یفعل به ذلک حیل بین المقطع و المنقب، و بین اللحم لئلا یوجع، فإن کان العظم الذی یحتاج إلی قطعه شظیه ناتئه لید یتهندم و لا یرجی صلاحه و یخاف أن یفسد، فیفسد ما یلیه نحینا اللحم عنه، إما بالشق ثم بالربط و المد إلی خلاف الجهه، و إما بحیل أخری تهدی إلیها المشاهده و حلنا بینه و بین عضو شریف، إذا کان هناک بحجب من الخرق و نبعده بها عنه، ثم قطعنا، و إن کان العظم مثل عظم الفخذ و کان کبیراً قریباً من أعصاب و شرایین و أورده، و کان فساده کثیراً فعلی الطبیب عند ذلک الهرب.


الفصل التاسع و العشرون فی معالجات تفرق الاتصال و أصناف القروح و الوثی و الضربه و السقطه

تفرق الإتصال فی الأعضاء العظیمه یعالج بالتسویه و الرباط الملائم المفعول فی صناعه الجبر، و سیأتیک فی موضعه، ثم بالسکون و استعمال الغذاء المغری الذی یرجی أن یتولد منه غذاء غضروفی لیشد شفتی الکسر، و یلائمها، کالکفشیر، فإنه من المستحیل أن یجبر العظم، و خصوصاً فی الأبدان البالغه، إلا علی هذه الصفه، فإنه لا یعود إلی الاتصال البته. و سنتکلم فی الجبر کلاماً مستقصی فی الکتب الجزئیه. و أما تفرق الإتصال الواقع فی الأعضاء اللینه، فالغرض فی علاجها مراعاه أصول ثلاثه إن کان السبب ثابتاً، فأول ما یجب، هو قطع ما یسیل، و قطع مادته إن کان لمجاوره ماده.

و الثانی: إلحام الشق بالأدویه و الأغذیه الموافقه.

و الثالث: منع العفونه ما أمکن. و إذا کفی من الثلاثه واحد، صرفت العنایه إلی الباقین. أما قطع ما یسیل فقد عرفت الوجه فی ذلک، و نحن قد فرغنا عن بیانه. و أما الإلحام. فتجمع الشفاه إن اجتمعت و بالتجفیف فیتناول المغریات، و ینبغی أن تعلم






أن الغرض فی مداواه القروح هو التجفیف، فما کان منها نقیاً جفف فقط، و ما کان منها عفناً، استعملت فیه الأدویه الحاده الأکاله، مثل القلقطار و الزاج و الزرنیخ و النوره فإن لم ینجع، فلا بد من النار. و الدواء المرکّب من الزنجار و الشمع و الدهن ینقی بزنجاره، و یمنع إفراط اللذع بدهنه و شمعه، فهو دواء معتدل فی هذا الشأن المذکور فی أقراباذین، و تقول: إن کل قرحه لا یخلو إما أن تکون مفرده، و إما أن تکون مرکبه. و المفرده إن کانت صغیره و لم یتأکل من وسطها شی ء، فیجب أن یجمع شفتاها، و تعصب بعد توق من وقوع شی ء فیما بینها من دهن أو غبار، فإنه یلتحم، و کذلک الکبیره التی لم یذهب من جوهرها شی ء، و یمکن إطباق جزء منها علی الآخر.

و أما الکبیره التی لا یمکن ضمها شقاً، کان أو فضاء مملوءاً صدیداً، أو قد ذهب منها
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شی ء من جوهر العضو، فعلاجها التجفیف. فإن کان الذاهب جلداً فقط، احتیج إلی ما یختم و هو، إما بالذات فالقوابض، و إما بالعرض فالحاده إذا استعمل منها قلیل معلوم، مثل الزاج و القلقطار، فإنها أعون علی التجفیف و إحداث الخشکریشه، فإن أکثر أکل و زاد فی القروح، و أما إن کان الذاهب لحماً کالقروح الغائره فلا یجب أن نبادر إلی الختم، بل یجب أن یعتنی أولًا ب بإنبات اللحم، و إنما ینبت اللحم ما لا یتعدّی تجفیفه الدرجه الأولی کثیراً، بل ههنا شرائط ینبغی أن تراعی من ذلک اعتبار حال مزاج العضو الأصلی و مزاج القرحه، فإن کان العضو فی مزاجه شدید الرطوبه، و القرحه لیست





بشدیده الرطوبه، کفی تجفیف یسیر فی الدرجه الأولی لأن المرض لم یتعد عن طبیعه العضو کثیراً. و أما إذا کان العضو یابساً و القرحه شدیده الرطوبه، احتیج إلی ما یجفف فی الدرجه الثانیه و الثالثه لیرده إلی مزاجه، و یجب أن یعدل الحال فی المعتدلین، و من ذلک اعتبار مزاج البدن کله، لأن البدن إذا کان شدید الیبوسه، کان العضو الزائد فی رطوبته معتدلًا فی الرطوبه بحسب البدن المعتدل، فیجب أن یجفف بالمعتدل، و کذلک إن کان البدن زائد الرطوبه و العضو إلیٍ الیبوسه و إن خرجا جمیعاً إلی الزیاده، فحینئذ، إن کان الخروج إلی الرطوبه، جفف تجفیفاً أکثر، أو إلی الیبوسه جفّف تجفیفاً أقل، و من ذلک اعتبار قوه المجقفات، فإن المجففات المنبته- و إن لم یطلب منها تجفیف شدید مثله- یمنع الماده المنصبه إلی العضو التی منها یتهیأ إنبات اللحم، کما یطلب فی مجففات لا تستعمل لإنبات اللحم، بل للختم، فإذاه یطلب منها أن تکون أکثر جلاءَ و غسلًا للصدید من المجففات الخاتمه التی لا یراد منها إلا الختم و الإلحام و الإهمال، و جمیع الأدویه التی تجفف بلا لذع فهی ذات نفع فی إنبات اللحم. و کل قرحه فی موضع غیر لحیم فهی غیر مجیبه لسرعه الإندمال. و کذلک المستدیره.

و أما القروح الباطنه فیجب أن یخلط بالأدویه المجففه و القوابض المستعمله فیها أدویه منفذه، کالعسل و أدویه خاصه بالموضع کالمدرات فی أدویه علاج قروح آلات البول، و إذا أردنا فیها الإدمال، جعلنا الأدویه مع قبضها لزجه، کالطین المختوم.

و اعلم أن لبرء القرحه موانع رداءه العضو، أی مزاج العضو، فیجب أن تعتنی بإصلاحه حسب ما تعلم، وراءه مزاج الدم المتوجه إلیه، فیربطه فیجب





أن تتدارکه بما یولد الکیموس المحمود، و کثره الدم الذی یسیل إلیه و یرطبه، فیجب أن تتدارکه بالاستفراخ و تلطیف الغذاء و استعمال الریاضه إن أمکن.

و فساد العظم الذی نخبه و أساله الصدید، و هذا لا دواء له إلا إصلاح ذلک العظم و حکه، إن کان الحک یأتی علی فساده، أو أخذه و قطعه، و کثیراً ما یحتاج أن یکون مع معالجی القرحه مراهم جذابه لهشیم العظام و سلاءه لیخرجها، و إلا منعت صلاح القرحه. القروح تحتاج إلی الغذاء للتقویه، و إلی تقلیل الغذاء لقطع ماده المده، و بین المقتضیین خلاف، فإن المده تضعف،
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فتحتاج إلی تقویه و تکثر فتحتاج إلی منع الغذاء، فیجب أن یکون الطبیب متدبراً فی ذلک، و إذا کانت القروح فی الابتداء و التزید، فلا ینبغی أن یدخل الحمام أو یصاب بماء حار، فینجذب إلیها ما یزید فی الورم. و إذا سکنت القرحه وقاحت فلعله یرخص فیها، و کل قرحه تنتکث بسرعه کلما اندملت، فهی فی طریق البنصر. و یجب أن یتأمل دائماً لون المده و لون شفه الجرح، و إذا کثرت المده من غیر استکثار من الغذاء فذلک للنضج. و لنتکلم الأن فی علاج الفسخ.

فنقول: إنه لما کان الفسخ تفرق اتصال غائر وراء الجلد، فمن البین أن أدویته یجب أن تکون أقوی من أدویه المکشوفه، و لما کان الدم یکثر انصبابه إلیه، احتاج ضروره إلی ما یحلل. و یجب أن یکون ما یحلله لیس بکثیر التجفیف لئلا یحلّل اللطیف و یحجر الکثیف، فإذا قضی الوطر من المحلل، فیجب أن یستعمل الملحم المجفف لئلا یرتبک فیما بین الاتصال وسخ یتحجّر، ثم یعفن بأدنی سبب أو





ینقلع، فیعود تفرق الاتصال، إذا کان الفسخ أغور شرط الموضع لیکون الدواء أغوص. و أما الفسخ و الرض الخفیف، فربما کفی فی علاجه الفصد، فإن کان الفسخ مع الشدخ، عولج الشدخ أولًا بأدویه الشدخ حتی یمکن علاج الفسخ. و الشدخ إن کان کثیراً عولج بالمجفّفات، و إن کان قلیلًا کنخس الإبره أسند أمره إلی الطبیعه نفسها، إلا أن یکون سمیاً ملتفاً أو یکون شدید الانخلاع، أو یکون نال عصباً فیخاف منه تولّد الورم و الضربان. و أما الوثی، فیکفی فیه شدّ رقیق غیر موجع، و أن یوضع علیه الأدویه الوثبیه. و أما السقطه و الضربه، فیحتاج فی مثلها إلی فصد من الخلاف، و تلطیف الغذاء و هجر للحم، و نحوه، و استعمال الأطلیه و المشروبات المکتوبه لذلک فی الکتب الجزئیه. و أما تفرّق الاتصال فی الأعضاء العصبیه، و فی العظام فلنؤخر القول فیها.


الفصل الثلاثون فی الکی 

الکی علاج نافع لمنع انتشار الفساد، و لتقویه العضو الذی یرد مزاجه، و لتحلیل المواد الفاسده المتشبثه بالعضو، و لحبس النزف. و أفضل ما یکوی به الذهب، و لا یخلو موقع الکی، إما أن یکون ظاهراً و یوقع علیه الکیّ بالمشاهده، أو یکون غائراً فی داخل عضو، کالأنف أو الفم أو المقعده، و مثل هذا یحتاج إلی قالب یغلی علیه مثل الطلق و المغره مبلوله بالخلّ، ثم یلف علیه خرق و یبرد جداً بماء ورد أو ببعض العصارات، فیدخل القالب فی ذلک المنفذ حتی یلتقم موقع الکی، ثم یدس فیه المکوی لیصل إلی موقعه، و لا یؤذی ما حوالیه، و خصوصاً إذا کان المکوی أرق من حیطان القالب، فلا یلقی حیطان القالب، و لیتوق الکاوی أن تتأدی قوه کیته إلی الأعصاب و






الأوتار و الرباطات، و إذا کان کیه لنزف دم، فیجب أن یجعله قویاً لیکون لخشکریشته عمق، و ثخن، فلا یسقط بسرعه، فإن سقوط خشکریشه کی النزف یجلب آفه أعظم مما کان، و إذا کویت لإسقاط لحم فاسد و أردت أن تعرف حد الصحیح فهو حیث یوجع، و ربما
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احتجت أن تکوی مع اللحم العظم الذی تحته، و تمکنه علیه حتی یبطل جمیع فساده، و إذا کان مثل القحف تلطفه حتی لا یغلی الدماغ و لا تتشنج الحجب، و فی غیره لا تبالی بالاستقصاء.


الفصل الحادی و الثلاثون فی تسکین الأوجاع 

قد علمت أسباب الأوجاع، و أنها تنحصر فی قسمین: تغیر المزاج دفعه، و تفرق الاتصال، ثم علمت أن آخر تفصیلها ینتهی إلی سوء مزاج حار، أو بارد، أو یابس بلا ماده، أو مع ماده کیموسیه، أو ریح، أو ورم. فتسکین الوجع یکون بمضاده الأسباب. و قد علمت مضاده کل واحد منها کیف یکون، و علمت أن سوء المزاج و الورم و الریح کیف یکون و کیف یعالج، و کل وجع یشتد فإنه یقتل، و یعرض منه أولًا برد البدن و ارتعاد، ثم یصغر النبض، ثم یبطل، ثم یموت. و جمله ما یسکن الوجع، إما مبدل المزاج، و إما محلل الماده، و إما مخدر. و التخدیر یزیل الوجع، لأنه یذهب بحس ذلک العضو، و إنما یذهب بحسّه لأحد سببین: إما بفرط التبرید، و إما بسمّیه فیه مضاده لقوه ذلک العضو. و المرخیات من جمله ما یحلل برفق، مثل بزر الکتان و الشبت و إکلیل الملک و البابونج و بزر الکرفس و اللوز المر و کل حار فی الأولی، و خصوصاً إذا کان هناک تغریه ما، مثل صمغ






الإجاص و النشا و الاسفیذاجات و الزعفران و اللاذن و الخطمی و الحماما و الکرنب و السلجم و طبیخها و الشحوم و الزوفا الرطب و أذهان مما ذکر، و المسهلات و المستفرکات کیف کانت من هذا القبیل. و یجب أن تستعمل المرخیات بعد الاستفراغ إن احتیج إلی استفْراغ حتی تنقطع الماده المنصبه إلی ذلک العضو، و أیضاً جمیع ما ینضج الأورام أو یفجرها.

و المخدرات أقواها الأفیون، و من جملتها اللفاح و بزره و قشور أصله و الخشخاشات و البنج و الشوکران و عنب الثعلب و بزر الخس. و من هذه الجمله الثلج و الماء البارد، و کثیر ما یقع الغلط فی الأوجاع، فتکون أسبابها أموراٌ من خارج، مثل حر أو برد أو سوء وساد و فساد مضطجع، أو صرعه فی السکر و غیره، فیطلب لها سبب من البدن فیغلط. و لهذا یجب أن تتعرف ذلک، و تتعرف هل هناک امتلاء أم لیس، و تتعرف هل هناک أسباب الامتلات المعلومه، و ربما کان السبب أیضاً قد ورد من خارج، فتمکن داخلًا، مثل من یشرب ماءً بارداً فیحدث به وجع شدید فی نواحی معدته و کبده، و کثیراً ما لا یحتاج إلی أمر عظیم من الاستفراغ و نحوه، فإنه کثیراً ما یکفیه الاستحمام و النوم البالغ فیه، و مثل من یتناول شیئاً حاراً فیصدعه صداعاً عظیماً، و یکفیه شرب ماء مبرد. و ربما کان الشی ء الذی من قبله یرجی زوال الوجع، إما بطی ء التأثیر، و لا یحتمل الوجع إلی ذلک الوقت، مثل استفراغ الماده الفاعله لوجع القولنج المحتبسه فی لیف الأمعاء، و إما سریع التأثیر، لکنه عظیم الغائله مثل تخدیر العضو الوجع فی القولنج بالأدویه التی من





شأنها أن تفعل ذلک فیتحیر المعالج فی ذلک، فیجب أن یکون عنده حدس قوی لیعلم أی
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المدتین أطول، مده ثبات القوه، أو مدد الوجع، و أیضاً الحالین أضر فیه، الوجع، أو الغائله المتوقعه فی التخدیر، فیؤثر تقدیم ما هو أصوب. فربما کان الوجع- إن بقی- قتل بشدته و بعظمه، و التخدیر ربما لم یقتل، و إن أضر من وجه اخر، و ربما أمکنک أن تتلافی مضرّته و تعاود و تعالج بالعلاج الصواب، و مع ذلک، فیجب أن تنظر فی ترکیب المخدر و کیفیته، و تستعمل أسهله، و تستعمل مرکبه مع تریاقاته، إلا أن یکون الأمر عظیماً جداً، فتخاف و تحتاج إلی تخدیر قوی، و ربما کان بعض الأعضاء غیر میال باستعمال المخدر علیه، فإنه لا یؤدی إلی غائله عظیمه، مثل الأسنان إذا وضع علیها مخدّر. و ربما کان الشرب أیضاً سلیماً فی مثله، مثل شرب المخدر لأجل وجع العین، فإن ذلک أقل ضرراً بالعین من أن یکتحل به، و ربما سهک تلاقی ضرر شربها بالأعضاء الآخری.

أما فی مثل القولنج فتعظم الغائله لأن الماده تزداد برداً و جموداً و استغلافاً، و المخدرات قد تسکن الوجع بما تنوم، فإن النوم أحد أسباب سکون الوجع و خصوصاً إذا استعمل الجوع معه فی وجع مادی. و المخدّرات المرکبه التی تکسر قواها أدویه هی کالتریاق لها أسلم، مثل الفلونیا، و مثل الأقراص المعروفه بالمثلثه، لکنها أضعف تخدیراً. و الطری منها أقوی تخدیراً، و العتیق یکاد لا یخدر، و المتوسط متوسط. و من الأوجاع ما هو شدید الشده، سهل العلاج أحیاناً، مثل الأوجاع الریحیه، فربما سکنها و کفاها صب الماء الحار علیها، و لکن فی





ذلک خطر واحد، و ذلک أنه ربما کان السبب ورماً، فیظن أنه ریح، فإن استعمل علیه، و خصوصاً فی ابتداء تبطیل ماء حار عظم الضرر. و هذا مع ذلک ربما أضر بالریحی، و ذلک إذا ضعف عن تحلیل الریح، و زاد فی انبساط حجمه. و التکمید أیضاً من معالجات الریاح، و أفضله بما خص، مثل الجاورس، إلا فی عضو لا یحتمله مثل العین، فتکمد بالخرق و من الکمادات ما یکون بالدهن المسخّن. و من التکمیدات القویه أن یطبخ دقیق الکرسنه بالخل و یجفّف ثم یتخذ منه کماد، و دونه أن تطبخ النخاله کذلک، و الملح لذاع البخار، و الجاورس أصلح منه و أضعف، و قد یکمد بالماء فی مثانه. و هو سلیم لین، و لکن قد یفعل الفعل المذکور، إذا لم یراع و المحاجم بالنار من قبیل هذا، و هو قوی علی إسکَان الوجع الریحی، و إذا کرر أبطل الوجع أصلًا، لکنه قد یعرض منه ما یعرض من المرخیات. و من مسکنات الأوجاع المشی الرقیق الطویل الزمان لما فیه من الارخاء، و کذلک الشحوم اللطیفه المعروفه و الأدهان التی ذکرنا و الغناء الطیب، خصوصاً إذا نوم به و التشاغل بما یفرح مسکن قوی للوجع.


الفصل الثانی و الثلاثون وصیه فی أنا بأی المعالجات نبتدی ء

إذا اجتمعت أمراض، فإن الواجب أن نبتدی ء بما یخصه إحدی الحواص الثلاث: إحداها بالتی لا تبری ء الثانیه دون برئه مثل الورم و القرحه إذا اجتمعا، فإنا نعالج الورم أولًا حتی یزول
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سوء المزاج الذی یصحبه، و لا یمکن أن تبرأ معه القرحه ثم نعالج القرحه.

الثانیه منها، أن یکون أحدهما هو السبب فی الثانی، مثل أنه إذا عرضت سدّه و حمی، عالجنا السده أولًا، ثم الحمی






و لم نبال من الحمی إن احتجنا أن نفتح السدده بما فیه شی ء من التسخین، و نعالج بالمجففات و لا نبالی بالحمی، لأن الحمی یستحیل أن تزول و سببها باق و علاج سببها التجفیف و هو یضر الحمی.

و الثالثه أن یکون أحداهما أشد اهتماماً، کما إذا اجتمع حمی مطبقه سوناخس. و الفالج، فإنا نعالج سوناخس بالتطفیه و الفصد، و لا نلتفت إلی الفالج، و أما إذا اجتمع المرض و العرض، فإنا نبدأ بعلاج المرض، إلا أن یغلبه العرض، فحینئذ نقصد فصد العرض و لا نلتفت إلی المرض، کما نسقی المخدرات فی القولنج الشدید الوجع إذا صعب، و إن کان یضر نفس القولنج، و کذلک ربما أخرنا الواجب من الفصد لضعف المعده أو لإسهال متقدم أو غثیان فی الحال و ربما لم نؤخر، و لکن فصدنا و لم نستوف قطع السبب کله، کما أنا فی عله التشنُج لا نتحری نفض الخلط کله، بل نترک منه شیئاً تحلله الرکه التشنجیه لئلا تحلل من الرطوبه الغریزیه. فلیکن هذا القدر من کلامنا فی الأصول الکلیه لصناعه الطب کافیاً، و لنأخذ فی تصنیف کتابنا فی الأدویه المفرده إن شاء الله تعالی.

تم الکتاب الأول من کتب القانون و هم الکلیات و صلی الله علی سیدنا محمد النبی و آله.
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الکتاب الثانی فی الأدویه المفرده


اشاره
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بسم اللّه الرحمن الرحیم الحمد لله و سلام علی عباده الذین اصطفی، و بعد حمد الله و الثناء علیه و الصلاه علی أنبیائه، فإذا هذا الکتاب هو ثانی الکتب التی صنفناها فی الطب التی، الأول منها هو فی الأحکام الکلیّه من الطب، و الثانی منها هو هذا الکتاب







المجموع فی الأدویه المفرده.

و قسمنا هذا الکتاب جملتین:

الأولی منهما: فی القوانین الطبیعیه التی یجب أن تعرف من أمر الأدویه المستعمله فی علم الطب.

و الثانیه منهما: فی معرفه قوی الأدویه الجزئیه. أما الجمله الأولی فقسمناها إلی سته مقالات: المقاله الأولی: فی تعریف أمزجه الأدویه المفرده.

المقاله الثانیه: فی تعرف أمزجه الأدویه المفرده بالتجربه.

المقاله الثالثه: فی تعرف أمزجه الأدویه المفرده بالقیاس.

المقاله الرابعه: فی تعرف أفعال قوی الأدویهَ المفرده.

المقاله الخامسه: فی أحکام تعرض للأدویه من خارج.

المقاله السادسه: فی التقاط الأدویه و ادخارها.

و أما الجمله الثانیه فقسمناها إلی عده ألواح و إلی قاعده.

فاللوح الأول من هذه الجمله، لوح الأفعال و الخواص.

و الثانی: فی الزینه.

و الثالث: فی الأورام و البثور.

و الرابع: فی الجراحه و القروح.

و الخامس: فی آلات المفاصل.

و السادس: فی أعضاء الرأس.
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و السابع: فی أعضاء العین.

و الثامن: فی أعضاء النفس و الصدر.

و التاسع: فی أعضاء الغذاء.

و العاشر: فی أعضاء النفض.

و الحادی عشر: فی الحمیّات.

و الثانی عشر: فی السموم.

و أما القاعده فقسمناها قسمین.

القسم الأول فی المقدمه أنی قد جعلت للأدویه المفردد فیها ألواحاً، و جعلت لکل واحد منها، کتابه بصبغ حتی یسهل التقاطه.

و القسم الثانی: یشتمل علی ثمانیه و عشرین فصلًا.
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الجمله الأولی فی القوانین الطبیعیه من أمر الأدویه


المقاله الأولی فی أمزجه الأدویه المفرده

قد بینا فی الکتاب الأول معنی قولنا: هذا الدواء حار، و هذا الدواء بارد، و هذا الدواء رطب، و هذا الدواء یابس، و بیّنا أن ذلک بالقیاس إلی أبداننا. و صادرنا علی أن جمیع المرکبات المعدنیه و النباتیه و الحیوانیه، أرکانها هی العناصر الأربعه، و إنما تمتزج فیفعل بعضها فی بعض حتی تستقر علی تعادل، أو علی تغالب فیما بینها، و إذا استقرت علی شی ء، فذلک







هو المزاج الحقیقی.

و أن المزاج إذا حصل فی المرکّب هیأه لقبول القوی و الکیفیات التی من شأنها أن تکون له بعد المزاج، و بینا أن المزاج بالجمله علی کم قسم هو، و أن المزاج المعتدل فی الناس ما ذا یراد به، و أن المزاج المعتدل فی الأدویه ما ذا یراد به، و بینا أنه إنما یراد به أن البدن الإنسانی إذا لاقاه، و فعل فیه بحرارته الغریزیه، لم یبعد هو أن یؤثر فی بدن الإنسان تبریداً، أو تسخیناً، أو ترطیباً، أو تیبیساً فوق الذی فی الإنسان، لسنا نعنی به أن مزاجه مثل مزاج الإنسان، فإن مزاج الإنسان لا یکون إلا للإنسان.

و اعلم أن المزاج علی نوعین:

مزاج أوّل: هو أول مزاج یحدث عن العناصر.

و المزاج الثانی هو المزاج الذی یحدث عن أشیاء لها فی أنفسها مزاج: کمثل مزاج الأدویه المرکبه، و مزاج التریاق، فإن لکل دواء مفرد من أدویه التریاق مزاجاً یخصه، ثم إذا اختلطت و ترکبت حتی تتحد و یحصل لها مزاج، حصل مزاج ثان، و هذا المزاج الثانی، لیس إنما یکون کله عن الصناعه، بل قد یکون عن الطبیعه أیضاً، فإن اللبنَ یمتزج بالحقیقه عن مائیه و جبنیه و سمنیه، و کل واحد من هذه الثلاثه غیر بسیط فی الطبع، بل هو أیضاً ممتزج و له مزاج یخصه. و هذا المزاج الثانی هو من فعل الطبیعه لا من فعل الصناعه.

و المزاج الثانی قد یکون علی وجهین: إما مزاج قوی، و اما مزاج رخو.

و المزاج القوی: مثل أن یکون کل واحد من البسیطین اتحد بالآخر اتحاداً یعسر تفریقه علی حرارتنا الغریزیه، بل قد یکون منه ما یعسر تفریقه علی حراره النار، مثل جرم الذهب فإن
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المزاج من رطبه و یابسه قد بلغ بلغاً تعجز الناریه عن التفریق بینهما، و إذا سیّلت الناریه المائیه لتصعدها، تشبث بجمیع أجزائها أجزاء الأرضیه، فلم تقدر علی تصعیدها و إرساب الأرضیه، کما تقدم علی مثله فی الخشب، بل فی الرصاص، و الآنک.

فإذا کان من المزاج ما استحکامه هذا الاستحکام، فلا یبعد أن یکون من المزاج ما تعجز الحراره الغریزیه التی فینا عن تفریق بسائطه، و ما کان هکذا فهو المزاج الموثق، فإن کان معتدلًا بقی فی جمیع البدن إلی أن یحیل صورته و یعیده معتدلًا، و ما کان مائلًا إلی غلبه بقی فی البدن علی غَلَبَتِهِ إلی أن تفسد صورته. و بالجمله إنما یصدر عنه فعل واحد.

و أما إذا لم یکن المزاج موثقاً بل رخواً سلساً إلی الإنفصال، فقد یجوز أن تفترق بسائطه عند فعل طبیعتنا فیه و یتزایل بعضها عن بعض و تکون مختلفه القوی، فیفعل بعضها فعلًا، و یفعل الآخر ضده، فإذا قال الأطباء إن دواء کذا قوته مرکَبه من قوی متضاده، فلا یجب أن یفهموا هم أنفسهم و أنت عنهم، أن جزءاً واحداً یحمل حراره و بروده، بفعل کل واحد منهما بانفراده کالمتمیزین، فإن ذلک لا یمکن، بل هما فی جزأین منه مختلفین هو مرکب منهما.

و أیضاً لا یجب أن نظن أن غیر ذلک الجنس من الأدویه لیس مرکباً من قوی متضاده، فإذا جمیع الأدویه مرکّبه من قوی متضاده، بل یجب أن تفهم من ذلک أنهم یعنون أنه بالفعل ذو قوی متضاده، أو بقوه قریبه من الفعل لأن فیه أجزاء مختلفه لم یفعل بعضها فی بعض فعلًا تام یجعل الکل متشابه القوه تشابهاً تاماً، و لا





تلازمت و اتحدت حتی إذا حصل بعضها فی جزء عضو لزم أن یحصل الآخر معه، لأنه إن کانت متشابهه القوّه لم یختلف فعلها فی البدن البتّه، و إن کانت متلازمه الأجزاء و مختلفه القوی، جاز أن لا یختلف أیضاً تأثیرها فی البدن، بل کان إذا حصل جزء من بسیط فی عضو وافقه ما یلازمه من البسیط الآخر، فحصل منهما الفعل و الأثر الذی یؤدی إلیه فعلاهما فی جمیع أجزاء ذلک العضو علی السواء، إذ کل واحد من أجزائه معه عائق عن تمام فعله متمکن منه، اللهم إلا أن یکون جزء و عضو قابلًا عن أحد البسطین دون الآخر.

و الطبیعه تستعمل أحدهما و ترفض الآخر، فقد یکون هذا کثیراً و لیس کلامنا فی هذا، بل هو فی الصنف الذی هو مختلف التأثیر لأمر فی نفسه، لا لأمر فی غیره، و ذلک الأمر هو أن بسائطه امتزاجها واهٍ بحیث یقبل التمییز بتأثّر حرارتها، فالأدویه المفرده التی نذکر أن لها قوی متضاده من هذه التی لیس فیها ذلک الامتزاج الکلی.

فمن هذه ما هو أقوی امتزاجاً، فلا یقدر الطبخ و الغسل علی التفریق بین قواها، مثل البابونج الذی فیه قوه محلله و قوه قابضه، و إذا طبخ فی الضمادات لم تفارقه القوتان.

و منها ما یقدر الطبخ علی التفریق بینهما، مثل الکرنب، فإن جوهره ممتزج من ماده أرضیه
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قابضه، و من ماده لطیفه جلآءه بورقیه، فإذا طبخ فی الماء تحلل الجوهر البورقی الجالی منه فی الماء، و بقی الجوهر الأرضی القابض، فصار ماؤه مسهلًا و جرمه قابضاً.

و کذلک العدس، و کذلک الدجاج، و کذلک الثوم، فإن فیه قوه جلاءه محرقه و رطوبه ثقیله، و





الطبخ یفرق بینهما.

و کذلک البصل، و الفجل، و غیر ذلک، و لذلک قیل: إن الفجل یهضم و لا ینهضم لا بجمیع أجزائه، بل بالجوهر اللطیف الأرق الذی فیه، فإذا تحلل ذلک عنه، بقی الجوهر الکثیف الذی فیه عاصیاً علی القوه الهاضمه لزجاً، و ذلک الجوهر الآخر یقطع اللزوجه.

و من هذا الباب، ما یقدر الغسل علی التفریق بین بسائطه، مثل الهندبا و کثیر من البقول، فإن جوهرها مرکب من ماده أرضیه مائیه بارده کثیره، و من ماده لطیفه قلیله، فیکون تبریدها بالماده الأولی، و تفتیحها للسدد و تنفیذها أکثر بالماده الآخری، و یکون خل هذه الماده اللطیفه منبسطه علی سطحها و قد تصعَدت إلیه و انفرشت علیه، فإذا غسلت تحللت فی الماء و لم یبق منها شی ء یعتد به. فلهذا نهی عن غسلها شرعاً و طباً، و بهذا السبب کثیر من الأدویه إذا تناولها الإنسان، برد تبرداً شدیداً، فإذا ضمد بها حللت مثلًا کالکزبره، فإنها إذا تنوولت اشتد تبریدها فإذا ضمَد بها، فربما حلَلت مثل الخنازیر، و خصوصاً مخلوطه بالسویق، و ذلک لأنها مرکَبه من جوهر أرضی مائی شدید التبرید، و من جوهر لطیف محلل فإذا تنوولت أقبلت الحراره الغریزیه فحللت عنها الجوهر اللطیف، و لم تکن کثیره المقدار فتؤثر فی المزاج أثراً، بل بعدت و نفذت، و بقی الجوهر المبرد منه غایه فی التبرید.

و أما إذا ضفد بها فیشبه أن یکون الجوهر الأرضی لا ینفذ فی المسام و لا یفعل فیها أثراً البته. و الجوهر اللطیف الناری ینفذ فیها و ینضج، فإن استصحبت شیئاً من الجوهر البارد، نفع فی الردع و قهر الحراره الغریزیه. و هذا قریب مما بینّاه فی الکتاب الأول من إحراق البصل





ضمَاداً و السلامه عنه مطعوماً، إذا جعلنا إحدی العلل فیه قریبه من هذا، فیجب أن یکون المعنی محکماً معلوماً.

و من الأدویه ما یشبه أن یکون فیه جوهران مختلفإن فی الطبع من غیر امتزاج البتّه، فمن ذلک ما هو ظاهر للحس کأجزاء الأترج، و منه ما هو أخفی، فإن بزرقطونا یشبه أن یکون قشره و ما علی قشره قوی التبرید. و الدقیق الذی فیه قوی التسخین حتی یکاد أن یکون دواء محمراً أو مقرّحاً، و قشره کالحجاب الحاجز بینهما، فإن شرب غیر مدقوق لم تمکن صلابه جلده من أن تنفذ قوه دقیقه و باطنه إلی خارج، بل فعل بظاهره و لعابیته، و إن دق فعسی أن الذی یقال من أنه سم، هو بسبب ظهور دقیقه و حشوه، فیشبه أن یکون تفجیر المدقوق منه للجراحات، و تفحّج الصحیح منه إیاها، و ردعه لها بهذا السبب، و هذا المقدار کاف فی إعطائنا هذا الأصل.
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المقاله الثانیه فی تعرف قوی أمزجه الأدویه بالتجربه

الأدویه تتعرّف قواها من طریقین: أحدهما: طریق القیاس، و الآخر: طریق التجربه. و لنقدم الکلام فی التجربه فنقول:

إن التجربه إنما تهدی إلی معرفه قوه الدواء بالثقه بعد مراعاه شرائط:

إحداها: أن یکون الدواء خالیاً عن کیفیه مکتسبهِ، إما حراره عارضه، أو بروده عارضه، أو کیفیه عرضت لها باستحاله فی جوهرها، أو مقارنه لغیرها، فإن الماء و إن کان بارداً بالطبع فإذا سُخن سَخَّن ما دام سَخِیناً، و الفربیون و أن کان حاراً بالطبع فإنه إذا بَرَدَ برَدَ ما دام بارداً، و اللوز و أن کان إلی الاعتدال لطیفاً فإذا زنخ سخن بقوه، و لحم السمک و إن کان بارداً فإذا ملحَ سخن بقوه.

و الثانی: أن یکون المجرب علیه






علَه مفرده، فإنها إن کانت عله مرکبه و فیها أمران یقتضیان علاجین متضادین، فجرب علیهما الدواء، فنفع لم یدر السبب فی ذلک بالحقیقه مثاله، إذا کان بالإنسان حمی بلغمیه فسقیناه الغاریقون، فزالت حماه، لم یجب أن یحکم أن الغاریقون بارد لأنه نفع من عله حاره و هی الحمی، بل عسی إنما نفع لتحلیله الماده البلغمیه أو استفراغه إیاه، فلما نفدت الماده، زالت الحمی، و هذا بالحقیقه نفع بالذات، مخلوط بالعرض.

أما بالذات، فبالقیاس إلی المادق، و أما بالعرض، فبالقیاس إلی الحمی.

و الثالث: أن یکون الدواء قد جرب علی المضاده حتی إن کان ینفع منهما جمیعاً، لم یحکم أنه مضاد المزاج لمزاج أحدهما، و ربما کان نفعه من أحدهما بالذات، و من الآخر بالعرض، کالسقمونیا لو جزبناه علی مرض بارد لم یبعد أن ینفع، و یسخن، و إذا جربناه علی مرض حار، کحمی الغب لم یبعد أن ینفع باستفراغ الصفراء، فإذا کان کذلک لم تفدنا التجربه ثقه بحرارته أو برودته، إلا بعد أن یعلم أنه فعل أحد الأمرین بالذات، و فعل الآخر بالعرض.

و الرابع: أن تکون القوه فی الدواء مقابلًا بها ما یساویها من قوه العلّه، فإن بعض الأدویه تقصر حرارتها عن بروده عله ما فلا یؤثر فیها البته، و ربما کانت عند استعمالها فی بروده أخفّ منها فعاله للتسخین، فیجب أن یجرب أولًا علی الأضعف و یتدرج یسیرا یسیراً حتی تعلم قوه الدواء و لا یشکل.

و الخامس: أن یراعی الزمان الذی یظهر فیه أثره و فعله، فإن کان مع أول استعماله، أقنع أنه یفعل ذلک بالذات، و إن کان أول ما یظهر منه فعل مضاد لما یظهر أخیراً أو یکون فی أول الأمر لا یظهر منه





فعل، ثم فی اًخر الأمر یظهر منه فعل، فهو موضع اشتباه و إشکال عسی اْن
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یکون قد فعل ما فعل بالعرض، کأنه فعل أولًا فعلًا خفیاً تبعه بالعرض هذا الفعل الأخیر الظاهر. و هذا الإشکال و الاشتباه فی قوه الدواء.

و الحدس أن فِعْلَهُ إنما کان بالعرض، قد یقوَی إذا کان الفعل إنما ظهر منه بعد مفارقته ملاقاه العضو، فإنه لو کان یفعل بذاته لفعل، و هو ملاق للعضو، و لاستحال أن یقصر و هو ملاق، و یفعل و هو مفارق، و هذا هو حکم أکثری مقنع.

و ربما اتفق أن یکون بعض الأجسام یفعل فعله الذی بالذات بعد فعله الذی بالعرض، و ذلک إذا کان اکتسب قوه غریبه تغلب الطبیعیه، مثل الماء الحار، فإنه فی الحال یسخن. و أما من الیوم الثانی، أو الوقت الثانی الذی یزول فیه تأثیره العرضی، فإنه یحدث فی البدن برداً لا محاله لاستحاله الأجزاء المستعقبه منه إلی الحاله الطبیعیه من البرد الذی فیه.

و السادس: أن یراعی استمرار فعله علی الدوام أو علی الأکثر، فإن لم یکن کذلک، فصدور الفعل عنه بالعرض. لأن الأمور الطبیعیه تصدر عن مبادیها، إما دائمه، و إما علی الأکثر.

و السابع: أن تکون التجربه علی بدن الإنسان، فإنه إن جرب علی غیر بدن الإنسان، جاز أن یتخلّف من وجهین:

أحدهما: أنه قد یجوز أن یکون الدواء بالقیاس إلی بدن الإنسان حاراً، و بالقیاس إلی بدن الأسد و الفرس بارداً، إذا کان الدواء أسخن من الإنسان، و أبرد من الأسد و الفرس، و یشبه فیما أظن أن یکون الراوند شدید البرد بالقیاس إلی الفرس، و هو بالقیاس إلی الإنسان حار.

و الثانی أنه قد یجوز





أن یکون له بالقیاس إلی أحد البدنین خاصیه لیست بالقیاس إلی البدن الثانی، مثل البیش، فإن له بالقیاس إلی بدن الإنسان خاصیه السمیه، و لیست له بالقیاس إلی بدن الزرازیر.

فهذه القوانین التی یجب أن تراعی فی استخراج قوی الأدویه من طریق التجربه فاعلم ذلک.


المقاله الثالثه فی تعرف أمزجه الأدویه المفرده بالقیاس 

و أما تعرّف قوی الأدریه من طریق القیاس، فالقوانین فیه بعضها مأخوذ من سرعه استحالتها إلی النار و التسخن، و من بطء استحالتها، و من سرعه جمودها، و بطء جمودها، و بعضها مأخوذ من الروائح، و بعضها مأخوذ من الطعوم، و قد تؤخذ من الألوان، و قد تؤخذ من أفعال و قوی معلومه، فیکتسب منها دلائل واضحه علی قوی مجهوله.
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و أما الطریق الأول، فإن الأشیاء المتساویه فی قوام الجوهر أعنی فی التخلخل و التکاثف أیها قَبِلَ السخونه أسرع، فهو أسخن، و أیها قَبِل البروده أسرع، فهو أبرد. و من أحد الأسباب فی ذلک، أن الشی ء قد یَسْخُنُ أسرع من الآخر، و الفاعل واحد، لأنه فی نفسه أسخن من الآخر، و إنما کان البرد العارض برَدَهُ، فلما وافاه الحار من خارج و وطاه القوه الحاره الطبیعیه فیه، ساوی الآخر فی السبب الخارج، و فضل علیه بالقوه التی فیه، فْصار أسخن. و علی هذا فاعرف حال الذی یبرد أسرع، و بعد ذلک ففی- تعلیله کلام طویل یتولاه المتکلم فی أصول الطبیعیات غیر الطبیب.

و أما إذا کان أحدهما أشد تخلخلًا، و الآخر أشدّ تکاثفاً، فإن الذی هو أشد تخلخلًا و إن کان فی مثل برد الآخر و حره فإنه ینفعل أسرع لضعف جرمه، و أما الأشیاء التی من شأنها أن تجمد، و الأشیاء التی من شأنها أن






تشتعل ناراً، فیجوز أن یتقایس بعضها ببعض. و ما کان أسرع جموداً و قوامه کقوام الآخر، فهو أبرد، و ما کان أسرع اشتعالًا و قوامه کقوام الآخر، فهو أسخن لمثل ما قلنا، و لأنا إنما نقول للشی ء إنه أبرد و أسخن بالقیاس إلی تأثیر الحراره الغریزیه التی فینا فیه، فإذا کان هذا أبعد من الجمود و أسرع إلی الاشتعال، قضینا أنه فی التأثر عن حرارتنا الغریزیه بتلک الصفه، و هذه الأصول یُبرهن علیها کما ینبغی فی العلم الطبیعی. و أما إذا اختلف شیئان فی التخلخل و التکاثف، ثم وجد المتکاثف منهما أشد اشتعالًا و أبطأ جموداً، فاحکم أنه لا محاله أسخن جوهراً. و کذلک إن وجدت المتخلخل منها أسرع اشتعالًا، فلیس لک أن تجزم القضیه فتجعله بهذا السبب أشد حرَّا، فربما کان التخلخل هو السبب فی سرعه اشتعاله، کما أنک إن وجدت المتخلخل منهما أسرع جموداً، فلیس لک أن تجزم القضیه، فتجعله بهذا السبب أشد برداً، فربما کان التخلخل هو السبب فی سرعه جموده لضعف جرمه و سرعه انفعاله، مثل الخمر، فإنه و إن کان أسخن من دهن القرع، فإنه یجمد أسرع من جمود ذلک الدهن، بل ذلک الدهن قد یخثر و لا یجمد. و الشراب یجمد، فإن من الأشیاء ما یجمد من غیر خثوره، و من الأشیاء ما یخثر من غیر جمود. و معرفه هذا فی العلم الطبیعی.

و أما الأشیاء القابله للخثوره إذا تساوت فی قوام الجوهر، فأقبلها للخثوره من البرد هو أبردها، و کثیر من الأشیاء إنما تجمد فی الحر، و الأشیاء التی من شأنها أن تجمد بالحر کلها تنحل بالبرد، کما أن الأشیاء التی تجمد بالبرد کلها تنحل بالحر، و الحر یجمد





بالتخفیف، و البرد ینحلّ بالترطیب علی رأی جالینوس. و رأی الفیلسوف الأول قد یخالفه فی شی ء یسیر و استقصاء ذلک فی علم آخر. و إذا کانت الأدویه بعضها أسخن لکنه أغلظ، أمکن أن یکون قبوله للجمود کقبول الذی هو أبرد منه لغلظه، و إذا کان بعضها أبرد، لکنه أرقّ أمکن أن یکون قبوله للاشتغال مثل قبول الذی هو أسخن منه لرقّته. و الخثوره و الانعقاد لا تدل علی زیاده
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فی الحراره، و لا زیاده فی البروده، فإنها قی تخثر الأشیاء الأرضیه التی فیها، و أشیاء لکثره المائیه و الهوائیه فیها إذا تخلخلا، و کثیراً ما یعرض للهوائیه أن تبرد فتستحیل مائیه، و یتخلخل المرکّب و یکون بارداً، و کثیراً ما تخلخل المائیه البارده لناریه تغلی فیها و تحیلها هوائیه و تخثّرها، کما یعرض للمنی من الخثوره. فإذا انفصل عنه البخار الناری رق، و لا تمنع الأرضیه أن یکون معها ناریه مفرطه، فیجوز أن یکون القسم الأول شدید الحراره، و لا یمنع المائیه أن یداخلها هوائیه لا تقهر قوتها، فیکون القسم الثانی شدید البروده، أو ناریه تقهره، فیکون شدید الحراره.

هذا و أما القوانین الآخری، فیجب أن یعلم الأطباء منها شیئاً واحداً أنه لا یمکن أن یکون الطعوم الحلوه و المره و الحریفه، إلا بجوهر حار، و لا القابضه و الحامضه و العفصه، إلا بجوهر بارد. و کذلک الروائح الذکیه الحاده لا تکون إلا بجوهر حار، و الألوان البیض فی الأجسام المنعقده التی فیها رطوبه لا تکون إلا بجوهر بارد، و فی الأجسام التی فیها یبوسه و انفراک لا تکون إلا بجوهر حار، و الأسود فی الأمرین بالضد، فإن البرد یبیض





الرطب و یسوِّد الیابس و الحر یسود الرطب و یبض الیابس و أن هذا حقّ واجب.

و لکن ههنا سبب اخر لأجل ذلک قد تختلف هذه الاستدلالات، و خصوصا فی الرائحه و اللون، و ذلک أنا قد بینا أن الأجسام الدوائیه قد تمتزج من عناصر متضاده تاره امتزاجاً أولیاً، و تاره امتزاجاً لیس أولیاً، بل الأحری أن یسقی مزاجاً ثانیاً، فیجوز فی هذا الامتزاج الثانی أن یکون أحد العنصرین قد حصل له مزاج استحقّ به لوناً، أو رائحه، أو طعماً، و حصل له ذلک الذی استحقّه. و کما أن العنصر الآخر قد حصل له مزاج مضاد مخالف لذلک المزاج، یجوز أن یکون یستحق به لوناً مضاداً لذلک اللون أو رائحه أو طعماً مضادین للأول، و یجوز أن لا یستحقّ به ذلک، فإن هذا غیر مضبوط و غیر معلوم لها الحدود التی منها یستحقّ المزاج الألوان و الروائح و الطعوم، بل إن قال الإنسان فی هذا شیئاً، فإنما یقوله علی التخمین، فإن کان قد استحقّ لوناً مقابلًا له، ثم کانا متساویی الکمیه حصل فی الممتزج الثانی لون مرکّب من اللونین. و أن کانا مختلفین حصل فی الممتزج الثانی لون أمیل إلی أحد اللونین، فإن لم یستحقّ الثانی لوناً البته، و کذلک رائحه أو طعماً و کانا متساویین، کان الموجود فیهما هو اللون الأول و الرائحه الأولی. و إن کانا قد انکسر المخالطه أجزاء عادمه اللون و لأجزاء متضاده، و لم یکن للون الثانی أثر، فإن هذا أیضاً یکسر کسر الشفاف المخالط للملوّن، و کان ذلک الجسم یری مثلًا أبیض. و یجوز أن تکون قوّته لیست قوه الأبیض بما هو أبیض، بل هی قوه أخری مقابله للأولی، فإنه





إذا کان الجرم المخالط العدیم اللون، کما اْنه مساوٍ فی الکمیه مساوٍ فی القوّه، کانت القوّه الحاصله قوّه بین القوتین معتدله. و إن کان أقوی کثیراً من المتلوّن، کان التأْثیر للقوه المضاده لقوه الجرم المصاحب للبیاض و کان البیاض، مثلًا یوجب أن یکون هو بارداً و هو حار بمرّه. هذا إذا کان متساویی الکمیه، و أما إذا کان مثلًا هذا الذی لا لون له أو له لون مضاد قلیل الکمیه بالقیاس
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إلی الآخر، کثیر الکیفیه و القوه، لم یؤثر البتّه أثراً فی لون ذلک الآخر، و قهره بالقوه قهراً شدیداً حتی کان کأنه لیس له قوه و جوده البتّه.

تأمل الحال فی رطل من اللبن، لو خلطته بمثقالین من الفربیون خلطا کشی ء واحد أ لیس کان المجتمع منهما مسخناً فی الغایه، و الحس لا یدرک الفربیون منهما، لا لونه و لا عدمه اللون لو کان عادماً للون، إنما یری بیاضاً صرفاً، فیکون قد صدقنا أن هذا البیاض هو بجوهر بارد، مثلًا إن فرضنا اللبن بارداً، و کذبنا إن قلنا إن هذا الجوهر المشروب بارد، و ذلک لأن هذا البیاض لیس هو لوناً لهذا المشروب المجتمع من جهه ما هو مشروب مجتمع، بل هو لون لأحد بسیطیه الغالب بالمقدار المغلوب بالقوه الذی هو محسوس منهما، فهکذا یجب أن یتصور الحال فی الأبیض الطبیعی الامتزاج الذی هو فی غایه الحر، و نتوقعه أن یکون بارداً مثل الفلفل الأبیض، فإنه کما أن هذا هو الذی یمتزج بالصناعه، فکذلک قد یمتزج بالطبیعه، فتکون الصوره هی هذه الصوره، إلا أن من هذد الکیفیات المحسوسه ما الأولی أن یکون ما یخالطها من الضد یؤثر فیها أثراً





بیناً، و أنها ما دامت کیفیاتها صادقه محسوسه لا تحس أضدادها فیها فهی غالبه للقوی. و هذا هو فی الطعوم لا علی أنه واجب بل علی أنه أکثری، و بعد الطعوم فی الروائح و بعدهما فی الألوان، و هو فی الألوان کغیر الموثوق به.

و من الأسباب التی فاقت فیها الطعوم الروائح فی هذا الباب، وصولها إلی الحس بملاقاه، فهی أولی ما یوصل من جمیع أجزاء الدواء قوه. و الروائح و الألوان تؤثر بلا ملاقاه من أجزائها، فیجوز أن یصل إلی الحس من أجزاء فی الرائحه بخار من لطیف أجزائه، و یستعصی البخار من کثیف أجزائه، فلا یتبخر.

و یجوز أن یصل إلیه لون الظاهر الغالب دون المغلوب الخفی، و لأن الروائح قد تدل علی الطعوم مثل الرائحه الحلوه و الحامضه و الحریفه و المره، کانت الروائح تالیه للطعوم.

فالطعوم أکثر صِحَّهِ دلاله، ثم الروائح، ثم الألوان، ثم لو کانت الطعوم أیضاً لا یقع فیها هذا الترکیب المذکور، لما کان الأفیون فی مرارته مع برده المفرط. و هذا الغلط الذی یقع فی الطعوم، یقع فی جانب البرد أکثر منه فی جانب الحر، أعنی أن یکون الدواء له طعم یدل علی الحراره و هو بارد، فإن هذا أکثر من أن یکون الدواء له طعم یدلّ علی البرد و هو حار، لأن الحار فی أکثر الأحوال أقوی آثاراً و أظهر أفعالًا و أنفذ، فلو کان قد خالط البارد فی المزاج الطبیعی حار. تبلغ قوّته مبلغاً یکسر برد ما یقابله، لقد کان بالحری أن یظهر له طعم یکسر طعمه، إذ الحار فی جمیع الأحوال أنفذ و أبلغ و أغلب و أولی بأن یحمل الطعوم و الروائح. و لهذا السبب کأنک لا





تجد حامضاً أو عفصاً لا مزاج فیه فی الحس و یکون حاراً بأغلب مزاجه کما تجد مرّا و لذاعاً و یکون بارداً فی أغلب مزاجه علی أن هذا أیضاً أکثری، و أکثر أکثریه من الآخر، و لیس بواجب.
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فإذا عرفت هذا القانون فیجب الآن أن نقتص علیک ما یقوله الأطباء فی الطعوم و الروائح و الألوان، فإنهم یجعلون الطعوم البسیطه کلها تسعه، و هی و إن کان لا بدّ ثمانیه طعوم، و واحد هو عدم الطعم، و هو التفه المسیخ الذی لا یکون له طعم و لا یدرک منه طعم البتّه، کالماء.

و إنهم یسمون بالطعم کل ما یحکم علیه بالذوق حکماً و هو بالفعل، أو حکماً و هو بالقوه و لم ینفعل البته، و هو الذی لا طعم له، و هو علی وجهین: إما تفه عادم للطعم بالحقیقه، و إما تفه عادم له عند الحس. و التفه فی الحقیقه هو الذی لا طعم له بالحقیقه و التفه عند الحس هو الذی له فی نفسه طعم، الا أنه لشد تکاثفه لا یتحلل منه شی ء، یخالط اللسان فیدرکه، ثم إذا احتیل فی تحلیل أجزائه و تلطیفها أحس طعمه، مثل النحاس و الحدید، فإن اللسان لا یدرک منهما طعماً، لأنه لا یتحلّل من جرمهما شی ء یصیر إلی الرطوبه المبثوثه فی أعلی اللسان التی هی واسطه فی حس الذوق، و لو احتیل فی تهیئته أجزاء صغار ظهر له طعم قوی، و مثل هذا أشیاء کثیره.

و أما الطعوم الثمانیه التی یذکرونها التی هی بالحقیقه طعوم بعد التفه، فهی الحلاوه، و المراره، و الحرافه، و الملوحه، و الحموضه، و العفوصه، و القبض، و الدسومه. و





یقولون: إن الجوهر الحامل للطعم إما أن یکون کثیفاً أرضیاً، و إما أن یکون لطیفاً، و إما أن یکون معتدلًا. و قوته إما أن تکون حاره، و إما أن تکون بارده، و إما أن تکون متوسّطه. و الکثیف الأرضی إن کان حاراً فهو مر، و إن کان بارداً فهو عفص، و إن کان معتدلًا فهو حلو. و اللطیف إن کان حاراً فهو حریف، ران کان بارداً فهو حامض، و إن کان معتدلًا فهو دسم. و المتوسّط فی الکثافه و اللطف، إن کان حاراً فهو مالح، و إن کان بارداً فهو قابض، و إن کان معتدلًا، فقد قالوا إنه تفه، و فی التفه کلام. و الحریف أسخن، ثم المر، ثم المالح، لأن الریف أقوی علی التحلیل و التقطیع و الجلاء من المر، ثم المالح کأنه مر مکسور برطوبه بارده یدل علیه ما ذکرناه من نحو تکونه، و کذلک إذا سخن المالح بشمس، أو نار أو بمفارقه المائیه الکاسره من قوه الحراره صار مرًا، و کذلک البورق. و الملح المر أسخن من الملح المأکول، و العفص هو الأبرد، ثم القابض، ثم الحامض، و لذلک تکون الفواکه التی تحلو تکون أولًا فیها عفوصه شدیده التبرید، فإذا جرت فیها هوائیه و مائیه حتی تعتدل قلیلًا بالهوائیه و بإسخان الشمس المنضج، مالت إلی الحموضه، مثل الحصرم، و فیما بین ذلک تکون إلی قبض یسیر لیس بعفوصه، ثم تنتقل إلی الحلاوه إذا عملت فیها الحراره المنضجه، و ربما انتقل من العفوصه إلی الحلاوه من غیر تحمض مثل الزیتون. لکن الحمض و إن کان أقل برداً من العفص فهو فی الأکثر أکثر تبریداً منه للطافته و نفوذه. و العفص و القابض یتقاربان





فی الطعم، لکن القابض إنما یقبض ظاهر اللسان و العفص یقبض و یخشن الظاهر و الباطن و مما یعنیه علی تخشینه أنه لا ینقسم لکثافته إلی أجزاء صغار بسرعه و لا یلتحم بعضه ببعض بسرعه. و لهاتین حالتین تفترق مواقعه من اللسان افتراقاً محسوساً، فیختلف قبضه فی أجزائه، فیختلف وضعها، فیخشن و یعین علی ذلک اختلاف أجزاء
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العضو فی مسامتته و مضاهاته. و العفص ألطف و أدخل. و الحریف و المر یجردان اللسان جرداً. لکن المر إنما یجرد ظاهر اللسان، و الحریف یغوص جرده و تفریقه، لأنه لطیف الجوهر غواص.

و أما المرّ فثقیل الجوهر یابسه، و لذلک لا یقبل الصرف منه عفونه یتولد منها فیه حیوان، و لا یغدو الصرف منه حیواناً. و لیبوسه المر ما یجرد مع تخشین ما، و مما یقوی حراره الحریف علی حراره المر، نفوذه فیقطع شدیداً و یحلل شدیداً حتی یأکل و یعفن و یبلغ أن یهلک. و الحلو و الدسم کلاهما یبسطان اللسان و یلینانه بتسییل ما أداه البرد و عقده من غیر تحلیل، و یزیلان خشونته، لکن الدسم یفعل ذلک من غیر تسخین بین. و الحلو یفعل مع تسخین، فلذلک ینضج الحلو أکثر.

قالت الأطباء: و إنما صار الحلو لذیذاً لأنه یجلو الغلیظ جلاء یصلحه و یسیله و یلینه و یزیل أذی جموده من غیر تقطیعه و تفریق اتصال و ملاقاه بعنف، و لا یسنخن سخونه مؤذیه، بل لذیذه مثل لذه الماء المعتدل الحر إذا صب علی الخصر. و أما القول الفصل فی هذا فعندهم من أعلی درجه، و لیس یجب أن یکون ما هو أحلی أغذی، و لا ما هو ألذ أغذی،





و إن کان لا بد من أن یکون فی کل غاذ عند الأطباء حلاوه ما، لأن الغذاء یحتاج إلی شرائط أخری غیر الحلاوه. هذا و الدسم مناسب لحلو، لکن الکثیف المستحیل إلیهما بفعل الحراره المناسبه یستحیل إلی الحلاوه، إذا کان عماد تلطفه بالمائیه و قلیل هوائیه، و یستحیل إلی الدسومه إذا کان عماد تلطّفه بالمائیه العذبه، و یخالطها هوائیه کثیره اشتدّت مداخلتها للمائیه. و المر و المالح یَجردان اللسان جرداً، لکن المالح یجرد خفیفاً و یغسل، و لا یخشن و یعینه علیه تأدی ملاقاته للعضو إلی جمیع أجزائه بالسویه للطافته، و لکنه یؤذی فم المعده. و المر یجرد شدیداً حتی یخشن، و یعینه علیه اختلاف مواضعه علی ما قلنا. و الحریف و الحامض یلذعان اللسان، لکن الحریف یلذعه لذعاً شدیداً مع تسخین، و الحامض یلذعه لذعاً وسطاً بلا تسخین. و المالح یحدث من انحلال المرّ فی التفه المائی، فإذا انعقد کماء الرماد صار ملحاً. و الحامض یحدث من استحاله الحلاوه بنقصان الحراره، و نضج العفوصه بزیاده الرطوبه و الحراره. و جوهره فی جمله الأمر جوهر رطب، و کذلک الحلو فإن جوهره إلی الرطوبه، و جوهر المر و العفص إلی الیبوسه.

و أفعال الحلو: الإنضاج، و التلیین، و تکثیر الغذاء، و الطبیعه تحبه، و القوی الجاذبه تجذبه.

و أفعال المراره: الجلاء، و التخشین.

و أفعال العفوصه: القبض إن ضعف، و العصر إن اشتدّ.

و أفعال القبض: التکثیف و التصلیب و الحبس.

و أفعال الدسومه: التلیین، و الإزلاق، و إنضاج قلیل.
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و أفعال الحرافه: التحلیل، و التقطیع، و التعفین.

و أفعال الملوحه: الجلاء، و الغسل، و التجفیف، و منع العفونه.

و أفعال الحموضه: التبرید، و التقطیع.

و قد یجتمع





طعمان فی جرم واحد، مثل اجتماع المراره و القبض فی الحضُض، و تسمی البشاعه. و مثل اجتماع المراره و الملوحه فی السلیخه، و تسمی الزعوقه. و مثل اجتماع الرافه و الحلاوه فی العسل المطبوخ. و مثل اجتماع المراره و الحرافه و القبض فی الباذنجان. و مثل اجتماع المراره و التفه فی الهندبا، و ربما یعاون مقتضی طعمین علی تقویه مقتضی طعم، فإن الحده و الحرافه الثابته فی الخل من الخمر یجعلانه أشدّ تبریداً، لأن الحده و الحرافه یفتحان المنافذ فیعینان علی التنفیذ و إن لم یبلغا فی الخل أن یسخنا تسخیناً یعتد به، فیصیر تبرید الخل أغوص و ربما تعاوق مقتضی طعمین منها، مثل الحموضه و العفوصه فی الحصرم، فإن عفوصه الحصرم تمنع حموضته عن التبرید البالغ النافذ، و ربما کان القوام معیناً للکیفیه، و ربما کان مضاداً. أما المعین، فمثل اللطافه التی تقارن الحموضه، فتجعل تبریدها أغوص.

و أما المضاد فمثل الکثافه التی تقارن المصل فتجعل تبریده أقل مسافه.

و قد یعرض أن یکون بعض الطعوم غیر صرف، ثم یصرف علی الزمان مثل ماء الحصرم، فإنه إذا طالت علیه المده خلصت علیه حموضته لکثره ما یرسب من العفص و غیره.

و قد یعرض أن یکون بعض الطعام صرفاً، فیخلطه الزمان بغیره، مثل العسل فإنه یمرره و یحرِّفه الزمان زیاده تمریر و تحریف. و کما یقوی تمریر الزمان أو تحریفه عصیر العنب، یمرره الزمان أولًا مراره ممزوجه، ثم یأخذ فیها إلی الحرافه، و إذا اختلط العفص و المر، کان جلاء مع قبض و یصلح لإدمال القروح التی فیها رهل قلیل، و یصد لکل إطلاق سببه سدد. و ینفع الطحال نفعاً شدیداً إن کانت المراره لیست فیه بضعیفه و





جمیع ما بهذه الصفه، فإنه نافع للمعده و الکبد، فإن المر المطلق و الحریف المطلق یضران بالأحشاء، فإن وافقها القبض نفعت فإنها بمرارتها تجلو و بما فیها من القبض تحفظ قوه الأحشاء. و قد یکون فی القابض المر، بل فی القابض الذی لا یظهر فیه کثیر مراره قوه تسهیل الصفراء و المائیه بالعصر، و لا یکون فیه قوه مسهله للبلغم اللزج، خصوصاً إن کان القبض أقوی عن المراره. و هذا کالأفسنتین.

و کل حلو مع قبض، فهو حبیب إلی الأحشاء أیضاً لأنه لذیذ و مقوّ، و ینفع خشونه المری ء لأنه یشابه المعتدل.

و کل مجفف بعفوصته أو قبضه إذا کانت فیه دسومه أو تفه أو حلاوه.

و بالجمله ما یمنع اللذع، فهو منبت للحم. فإن کان قبض مع حرافه أو مراره و هو المرکب من جوهر ناریّ و أرضی، فهو یصلح للقروح التی فیها رطوبه ردیئه، و یصلح جداً للإدمال، و قد
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تترکّب قوی هذه بحسب ترکب قوی موادها و طعومها علی القیاس الذی اشترطناه قبل. فهذا ما نقوله فی الطعوم و ما یلزم علی أصولهم. و أما الکلام المحقق فی هذه الأمور، فللعلم الطبیعی، و الطبیب یکفیه هذا القدر مأخوذاً منهم.

و أما الروائح فإنها تحدث عن حراره، و تحدث عن بروده، و لکن مشمَها و مسعطها هی الحراره فی أکثر الأمر، لأن العله الأکثریه فی تقریب الروائح إلی القوه الشامه هو جوهر لطیف بخاری، و إن کان قد یجوز أن یکون علی سبیل استحاله الهواء من غیر تحلل شی ء من ذی الرائحه، إلا أن الأول هو الأکثری، فجمیع الروائح التی یحدق منها لذع، أو تمیل إلی جنبه الحلاوه، فکلها حاره و





التی تحس حامضه و کرجیه ندویه، فکلها بارده. و الطیب أکثره حار، إلا ما یصحبه تندیه و تسکین من الروح و النفس کالکافور و النیلوفر، فإن أجسامها لا تخلو عن جوهر مبرد یصحب الرائحه إلی الدماغ، و کل طیب حار، و کذلک جمیع الأفاویه، و هی لذلک مصدعه.

و أما الألوان فقد قلنا فیها و عرفنا أنها تختلف فی أکثر الأمر، و لیست کالروْائح، لکنها تهدی فی معنی واحد هدایه أکثریه، و هو أن النوع الواحد إذا اختلفت أصنافه، و کان بعضه إلی البیاض و بعضه إلی الصبغ الأحمر و الأسود، فإن الضارب إلی البیاض إن کان الطبع فی النوع بارداً هو أبرد، و الضارب إلی الآخرین أقل برداً و إن کان الطبع إلی الحرّ، فالأمر بالعکس، و قد یختلف هذا فی أشیاء، لکن الأکثری هو الذی قلته، فلنقل الآن فی أفعال قوی الأدویه المفرده.


المقاله الرابعه فی تعرف أفعال قوی الأدویه المفرده

نقول: إن للأدویه أفعالًا کلیه، و أفعالًا جزئیه، و أفعالًا تشبه الکلیه.

و الأفعال الکلیه هی مثل التسخین و التبرید و الجذب و الدفع و الادمال و التقریح و ما أشبه هذه.

و الأفعال الجزئیه مثل المنفعه فی السرطان و المنفعه فی البواسیر و المنفعه فی الیرقان و ما أشبه ذلک.

و الأفعال التی تشبه الکلیه فمثل الإسهال و الإدرار و ما أشبه ذلک. فهذه و إن کانت جزئیه لأنها أفعال فی أعضاء مخصوصه و آلات مخصوصه، فإنها تشبه الکلیه لأنها أفعال فی أمور یعمّ نفعها و ضررها، مع أنه ینفعل عنها البدن کله لا بالعرض. و نحن إنما نذکر ههنا أفعالها الکلیه و الشبیهه بالکلیه. فأما الأفعال الکلیه، فمنها ما هی أوائل، و منها ما هی ثوان.

و الأوائل: هی الأفعال الأربعه التی هی






التبرید و التسخین و الترطیب و التجفیف، و أما الثوانی: فمنها ما هی هذه الأفعال بعینها، لکنها مقدره أو مقایسه بحدّ زیاده أو نقصان، مثل الإحراق و مثل العفونه و مثل الإجماد و البهوه، فإنها بعینها تسخینات و تبریدات لکنها
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مقدره أو مقایسه، و منها ما هی أفعال أخری، و لکنها صادره عن هذه مثل التخدیر و الختم و الخدر و الإلزاق و التفتیح و التغریه و ما أشبه ذلک. و أما الشبیهه بالکلیات، فمثل الإسهال و الإدرار و التعریق، و قبل أن نتکلم فی أفعالها فنتکلم فی صفات لها فی أنفسها فنقول: إن الصفات التی للأدویه فی أنفسها، بعضها هی الکیفیات الأربع المعلومه و بعضها الروائح و الألوان و بعضها صفات أخری، المشهور منها هی هذه اللطافه و الکثافه و اللزوجه و الهشاشه و الجمود و السیلان و اللعابیه و الدهنیه و النشف و الخفه و الثقل.

فالدواء اللطیف، هو الذی من شأنه إذا انفعل من القوه الطبیعیه التی فینا أن یتقسم فی أبداننا إلی أجزاء صغیره جداً، مثل الزعفران و الدارصینی، و هذا الدواء أنفع فی جمیع تأثیراته، حتی إن تجفیفه- و إن لم یکن فیه لذع- یبلغ تجفیف الشی ء القوی اللاذع، و نعنی الکثیف ما لیس ذلک من شأنه، مثل القرع و الجبسین، و نعنی باللزج کل دواء من شأنه- الفعل أو بالقوه التی فعلها عند تأثیر الحار الغریزی فیه- أن یقبل الامتداد معلقاً، فلا ینقطع ما یمدّ، و هو الذی لزم طرفاه جسمین یتحرکان إلی المباعده، أمکن أن یتحرکا معه من غیر أن ینفصل ما بینهما، مثل العسل.

و الهش هو الدواء الذی یتجزأ أجزاء صغاراً بضغط





یسیر مع یبوسه و جموده، مثل الصبر الجید.

و الجامد هو الدواء الذی من شأنه أن یصیر حیث تتحرک أجزاؤه إلی الإنبساط عن أی وضع فرض، إلا أنه بالفعل ثابت عل شکله وضعه بسبب بارد جداً مثل الشمع. و بالجمله، هو الذی من شأنه أن یسیل إلا أنه غیر سائل بالفعل.

و الدواء السائل، هو الذی لا یثبت علی حاله شکله و وضعه إذا أقرّ علی جرم صلب، بل تتحرک أجزاؤه العلیا إلی السفلی فی الجهات الممکن له سلوکها، مثل المائعات کلها. و الدواء اللعابی هو الذی من شأنه إذا نقّع فی الماء و فی جسم مائی، تمیّزت منه أجزاء تخالط تلک الرطوبه و یحصل جوهر المجموع منهما إلی اللزوجه، مثل بزر القطونا و الخطمی. و البزور اللعابیه تسهّل بالإزلاق، إلا أن تشوی فتصیر لعابیتها مغریه، فتحبس.

و الدهنی هو الدواء الذَی فی جوهره شی ء من الدهن، مثل الحبوب.

و النشف هو الدواء الیابس بالفعل الأرضی الذی من شأنه إذا لاقاه الماء و الرطوبات السیاله أن یغوص الماء، و ینفذ فی منافذ منه خفیه حتی لا یری، مثل النوره الغیر المطفأه. و أما الخفیف ثقیل فالأمر فیهما ظاهر.

و أما أفعال الأدویه فیجب أن نعدّ المشهورات علی الشرائط المذکوره منها عدًا، ثم نتبعها بالرسوم و الشروح لأسمائها طبقه واحده، فیقال دواء مسخّن ملطّف محلل حادّ مخشن مفتح مرخ
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منضج جاذب مقطع هاضم کاسر الریاح محمر محکّک مقرح أکال محرق لاذع مفتت معفن کاوٍ مقشر، و طبقه أخری مبرّد مقو رادع مغلظ مفجج مخدر، و طبقه أخری مرطب منفخ غسال موسّخ للقروح مزلق مملس، و طبقه أخری مجفف عاصر قابض مسدد مغر مدمل منبت للحم





خاتم. و جنس آخر من صفات الأدویه بحسب أفعالها قاتل سم تریاق بادزهر، و أیضاً مسهل مدر معرق. و نحن نصف کل واحد من هذه الأفعال برسمه.

فالملطف: هو الدواء الذی من شأنه أن یجعل قوام الخلط أرق بحراره معتدله مثل الزوفا و الحاشا و البابونج.

و المحلل: هو الدواء الذی من شأنه أن یفرق الخلط بتبخیره إیاه، و إخراجه عن موضعه الذی اشتبک فیه جزءاً بعد جزء، حتی إنه بدوام فعله یفنی ما یفنی منه بقوه حرارته فمثل الجندبیدستر.

و الجالی: هو الدواء الذی من شأنه أن یحرّک الرطوبات اللزجه و الجامده عن فوهات المسام فی سطح العضو حتی یبعدها عنه، مثل ماء العسل. و کل دواء جالٍ فإنه بجلائه یلیّن الطبیعه، و إن لم یکن فیه قوه إسهالیه، و کل مر جالٍ.

و المخشن: هو الدواء الذی یجعل سطح العضو مختلف الأجزاء فی الارتفاع و الانخفاض، إما لشده تقبیضه مع کثافه جوهره علی ما سلف، و إما لشدّه حرافته مع لطافه جوهره، فیقطع و یبطل الاستواء، و إما لجلائه عن سطح خشن فی الأصل أملس بالعرض، فإنه إذا جلا عن عضو متین القوام، سطحه خشن مختلف وضع الأجزاء رطوبه لزجه سالت علیه و أحدثت سطحاً غریباً أملس خرجت الخشونه الأصلیه و برزت، و هذا الدواء مثل إکلیل الملک، و أکثر ظهور فعلها فی التخشین، إنما هو فی العظام و الغضاریف و أقله فی الجلد.

و المفتّح: هو الدواء الذی من شأنه أن یحرک الماده الواقعه فی داخل تجویف المنافذ إلی خارج لتبقی المجاری مفتوحه، و هذا أقوی من الجالی مثل فطراسالیون، و إنما یفعل هذا لأنه لطیف و محلّل، أو لأنه لطیف و مقطّع. و ستعلم معنی المقطع





بعد، أو لأنه لطیف و غسّال، و ستعلم معنی الغسّال بعد، و کل حریف مفتّح و کل مرّ لطیف مفتح، و کل لطیف سیال مفتح إذا کان إلی الحراره أو معتدلًا، و کل لطیف حامض مفتح.

و المرخَی: هو الدواء الذی من شأنه أن یجعل قوام الأعضاء الکثیفه المسام ألین بحرارته و رطوبته، فیعرض من ذلک أن تصیر المسام أوسع، و اندفاع ما فیها من الفضول أسهل، مثل ضمّاد الشبث و بزر الکتان.

و المنضج: هو الدواء الذی من شأنه أن یفید الخلط نضجاً، لأنه مسخّن باعتدال، و فیه قوه قابضه تحبس الخلط إلی أن ینضج و لا یتحلّل بعنف، فیفترق رطبه من یابسه، و هو الاحتراق.
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و الهاضم: هو الدواء الذی من شأنه أن یفید الغذاء هضماً، و قد عرفته فیما سلف.

و کاسر الریاح: هو الدواء الذی من شأنه أن یجعل قوام الریح رقیقاً هوائیاً بحرارته و تجفیفه، فیستحیل و ینتفض عما یحتقن فیه، مثل بزر السذاب.

و المقطع: هو الدواء الذی من شأنه أن ینفذ بلطافته فیما بین سطح العضو، و الخلط اللزج الذی التزق به فیبریه عنه، و لذلک یحدث لأجزائه سطوحاً متباینه بالفعل بتقسیمه إیاها، فیسهل اندفاعها من الموضع المتشتث به، مثل الخردل و السکنجبین و المقطّع بإزاء اللزج الملتزق، کما أن المحلل بإزاء الغلیظ، و الملطّف لإزاء المکثّف، و بعد کل منها الذی قرن به فی الذکر، و لیس من شرط المقطع أن یفعل فی قوام الخلط شیئاً، بل فی اتصاله، فربما فرقه أجزاء، و کل واحد منها علی مثل القوام الأوّل.

و الجاذب: هو الدواء الذی من شأنه أن یحرک الرطوبات إلی الموضع الذی یلاقیه، و ذلک





للطافته و حرارته، مثل الجندبیدستر. و الدواء الشدید الجذب هو الذی یجذب من العمق نافع جداً لعرق النسا و أوجاع المفاصل الغائره ضماداً بعد التنقیه، و بها ینزع الشوک و السلاء من محابسها.

و اللاذع: هو الدواء الذی له کیفیه نفّاذه جداً لطیفه، تحدث فی الاتصال تفرّقاً کثیر العدد متقارب الوضع صغیر المقدار، فلا یحسّ کل واحد بانفراده، و تحسّ الجمله کالموضع الواحد، مثل ضماد الخردل بالخلّ أو الخلّ نفسه.

و المحمر: هو الدواء الذی من شأنه أن یسخّن العضو الذی یلاقیه تسخیناً قویاً، حتی یجذب قوی الدم إلیه جذباً قویاً یبلغ ظاهره، فیحمرّ و هذا الدواء، مثل الخردل و التین و الفودنج و القردمانا و الأدویه المحمره تفعل فعلًا مقارباً للکی.

و المحک: هو الدواء الذی من شأنه- بجذبه و تسخینه- أن یجذب إلی المسام أخلاطاً لذاعه حاکّه، و لا یبلغ أن یقرح و ربما أعانه شوک زغبیه صلاب الأجرام غیر محسوسه کالکبیکج.

و المقرح: هو الدواء الذی من شأنه أن یفنی، و یحلّل الرطوبات الواصله بین أجزاء الجلد، و یجذب الماده الردیئه إلیه حتی یصیر قرحه مثل البلاذر.

و المحرق: هو الدواء الذی من شأنه أن یحلل لطیف الأخلاط و تبقی رمادیتها مثل الفربیون.

و الأکال: هو الدواء الذی یبلغ من تحلیله و تقریحه أن ینقص من جوهر اللحم مثل الزنجار.

و المفتت: هو الدواء الذی إذا صادف خلطاً متحجراً، صغر أجزاءه، و رضه، مثل مفتّت الحصاه من حجر الیهودی و غیره.
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و المعفن: هو الدواء الذی من شأنه أن یفسد مزاج العضو أو مزاج الروح الصائر إلی العضو و مزاج رطوبته بالتحلیل حتی لا یصلح أن یکون جزءاً لذلک العضو، و لا یبلغ





أن یحرقه أو یأکله، و یحلل رطوبته، بل یبقی فیه رطوبه فاسده یعمل فیها غیر الحراره الغریزیه، فیعفن، و هذا مثل الزرنیج و الثافسیا و غیره.

و الکاوی: هو الدواء الذی یأکل اللحم، و یحرق الجلد إحراقاً مجففاً و یصلبه و یجعله کالحممه، فیصیر جوهر ذلک الجلد سدا لمجری خلط سائل لو قام فی وجهه، و یسمی خشکریشه و یستعمل فی حبس الدم من الشرایین و نحوها، مثل الزاج و القلقطار.

و القاشر: هو الدواء الذی من شأنه لفرط جلائه أن یجلو أجزاء الجلد الفاسده، مثل القسط و الراوند و کل ما ینفع البهق و الکلف و نحوهما.

و المبرٌد: معروف.

و المقوی: هو الدواء الذی من شأنه أن یعدل قوام العضو و مزاجه حتی یمتنع من قبول الفضول المنصبه إلیه و الآفات، إما لخاصیه فیه مثل الطین المختوم و التریاق، و إما لاعتدال مزاجه، فیبرد ما هو أسخن، و یسخن ما هو أبرد، علی ما یراه" جالینوس" فی دهن الورد.

و الرادع: هو مضاد الجاذب، و هو الدواء الذی من شأنه لبرده أن یحدث فی العضو برداً، فیکثفه به و یضیق مسامه و یکسر حرارته الجاذبه و یجمد السائل إلیه، أو یخثره، فیمنعه عن السیلان إلی العضو، و یمنع العضو عن قبوله مثل عنب الثعلب فی الأورام.

و المغلظ: هو مضاد الملطف، و هو الدواء الذی من شأنه أن یصیر قوام الرطوبه اغلظ، إما بإجماده، و إما بإخثاره، و إما لمخالطته.

و المفجج: هو مضاد الهاضم و المنضج، و هو الدواء الذی من شأنه أن یبطل لبرده فعل الحار الغریزی، و الغریب أیضاً فی الغذاء و الخلط حتی یبقی غیر منهضم و لا نضیج.

و المخدر: هو الدواء البارد الذی یبلغ من





تبریده للعضو إلی أن یحیل جوهر الروح الحامله إلیه قوه الحرکه و الحس بارداً فی مزاجه غلیظاً فی جوهره، فلا تستعمله القوی النفسانیه، و یحیل مزاج العضو کذلک، فلا یقبل تأثیر القوی النفسانیه، مثل الأفیون و البنج.

و المرطب: معروف.

و المنفخ: هو الدواء الذی فی جوهره رطوبه غریبه غلیظه، إذا فعل فیها الحار الغریزی، لم یتحلل بسرعه، بل استحال ریحاً، مثل اللوبیا. و جمیع ما فیه نفخ، فهو مصدع ضار للعین، و لکن من الأدویه و الأغذیه ما یحیل الهضم الأول رطوبته إلی الریح، فیکون نفخه فی المعده و انحلال نفخه فیها و فی الأمعاء، و منه ما تکون الرطوبه الفضلیه التی فیه- و هی ماده النفخ- لا تنفعل فی المعده شیئاً إلی أن ترد العروق، أو لا تنفعل بکلیتها فی المعده، بل بعضها و یبقی
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منها ما إنما ینفعل فی العروق، و منها ما ینفعل بکلیته فی المعده و یستحیل ریحاً، و لکن لا یتحلل برمته فی المعده، بل ینفذ إلی العروق، و ریحیته باقیه فیها.

و بالجمله کل دواء فیه رطوبه فضلیه غریبه عما یخالطه فمعه نفخ، مثل الزنجبیل و مثل بزر الجرجیر، و کل دواء له نفخ فی العروق فإنه مُنْعِظ.

و الغسال: هو کل دواء من شأنه أن یجلو لا بقوه فاعله فیه، بل بقوه منفعله تعینها الحرکه، أعنی بالقوه المنفعله: الرطوبه، و أعنی بالحرکه: السیلان، فإن السائل اللطیف إذا جری علی فوهات العروق، ألان برطوبته الفضول و أزالها بسیلانه، مثل ماء الشعیر و الماء القراح و غیر ذلک.

و الموسخ للقروح: هو الدواء الرطب الذی یخالط رطوبات القروح، فیصیرها أکثر و یمنع التجفیف و الإدمال.

و المزلق: هو الدواء





الذی یبل سطح جسم ملاق لمجری محتبس فیه حتی یبرئه عنه و یصیر أجزاءه أقبل للسیلان للینها المستفاد منه بمخالطته، ثم یتحرک عن موضعها بثقلها الطبیعی، أو بالقوه الدافعه کالإجاص فی إسهاله.

و المملس: هو الدواء اللزج الذی من شأنه أن ینبسط علی سطح عضو خشن انبساطاً أملس السطح، فیصیر ظاهر ذلک الجسم به أملس مستور الخشونه، أو تسیل إلیه رطوبه تنبسط هذا الانبساط.

و المجفف: هو الدواء الذی یفنی الرطوبات بتحلیله و لطفه.

و القابض: هو الدواء الذی یحدث فی العضو فرط حرکه أجزاء إلی الاجتماع لتتکاثف فی موضعها و تنسد المجاری.

و العاصر: هو الدواء الذی یبلغ من تقبیضه و جمعه الأجزاء إلی أن تضطر الرطوبات الرقیقه المقیمه فی خللها إلی الإنضغاط و الانفصال.

و المسدد: هو الدواء الیابس الذی یحتبس لکثافته و یبوسته، أو لتغریته فی المنافذ فیحدث فیها السدد.

و المغری: هو الدواء الیابس الذی فیه رطوبه یسیره لزجه یلتصق بها علی الفوهات، فیسدها فیحبس السائل، فکل لزج سیال ملزق- إذا فعل فیه النار- صار مغریاً ساداً حابساً.

و المدمل: هو الدواء الذی یجفف و یکثف الرطوبه الواقعه بین سطحی الجراحه المتجاورین حتی یصیر إلی التغریه و اللزوجه، فیلصق أحدهما بالآخر، مثل دم الأخوین و الصبر.
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و المنبت للحم: هو الدواء الذی من شأنه أن یحیل الدم الوارد علی الجراحه لحماً لتعدیله مزاجه و عقده إیاه بالتجفیف.

و الخاتم: هو الدواء المجفف الذی یجقف سطح الجراحه حتی یصیر خشکریشه علیه تکنه من الآفات إلی أن ینبت الجلد الطبیعی، و هو کل دواء معتدل فی الفاعلین مجفّف بلا لذع.

و الدواء القاتل: هو الذی یحیل المزاج إلی إفراط مفسد کالفربیون و الأفیون.

و السمّ: هو الذی





یفسد المزاج لا بالمضاده فقط، بل بخاصیه فیه کالبیش.

و التریاق و البادزهر: فهما کل دوْاء من شأنه أن یحفظ علی الروح قوته و صحته لیدفع بها ضرر السمّ عن نفسه، و کان اسم التریاق بالمصنوعات أولی، و اسم البادزهر بالمفردات الواقعه عن الطبیعه، و یشبه أن تکون النباتات من المصنوعات أحق باسم التریاق، و المعدنیات باسم البادزهر و یشبه أیضاً أن لا یکون بینهما کثیر فرق.

و أما المسهّل و المدر و المعرّق: فإنها معروفه، و کل لواء یجتمع فیه الإسهال مع القبض، کما فی السورنجان، فإنه نافع فی أوجاع المفاصل، لأن القوّه المسهله تبادر فتجذب الماده، و القوه القابضه تبادر فتضیّق مجری الماده، فلا ترجع إلیها المادّه و لا تخلفها أخری، و کل دواء محلل و فیه قبض، فإنه معتدل ینفع استرخاء المفاصل و تشنجها- و الأورام البلغمیه و القبض و التحلیل، کل واحد منهما یعین فی التجفیف، و إذا اجتمع القبض و التحلیل اشتد الیبس. و الأدویه المسهله و المدره فی أکثر الأمر متمانعه الأفعال،، فإن المدرّ فی أکثر الأمر یجفف الثفل، و المسهل یقلل البول. و الأدویه التی یجتمع فیها قوه مسخّنه و قوّه مبرّده، فإنها نافعه للأورام الحاره فی تصعدها إلی انتهائها لأنها بما تقبض تردع، و بما تسخّن تحلل. و الأدویه التی تجتمع فیها التریاقیه مع البرد، تنفع من الدقّ منفعه جیده، و التی تجتمع فیها التریاقیه مع الحراره، تنفع من بروده القلب أکثر من غیرها. و أما القوه التی تقسم فتضع کل مزاج بإزاء مستحقه حتی لا تضع القوه المحلله فی جانب المادّه لتی تنصب إلی العضو، و لا المبرده فی جانب الماده المنصبه عنه، فهی الطبیعه الملهمه بتسخیر الباری





تعالی.


المقاله الخامسه فی أحکام تعرض للأدویه من خارج 

الأدویه قد یعرض لها أحکام بسبب الأحوال التی تعرض لها بالصناعه، و ذلک مثل الطبخ و السحق و الإحراق بالنار، و الغسل و الإجماد فی البرد، و الوضع فی جوار أدویه أخری. فإن من الأدویه ما یتغیر أحکامها بما یعرض لها من هذه الأحوال، و قد تتغیر أحکامها بممازجتها بأدویه أخری.

و إن کان الکلام فی ذلک أشبه بالکلام فی ترکیب الأدویه فنقول: إن من الأدویه أدویه کثیفه
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الأجرام، فلا ترسل قواها فی الطبخ إلا بفضل تعنیف علیها بالطبخ، مثل أصل الکبر و الزراوند و الزرنباد و ما أشبه ذلک.

و منها أدویه معتدله یکفیها الطبخ المعتدل، فإن عنف بها تحللت قواها و تصعَدت، مثل الأدویه المدره للبول، و مثل أسطو خودوس و ما أشبهه.

و منها أدویه لا تبلغ بطبخها الطبخ المعتدل، بل أدنی الطبخ یکفیها، فإذا زید علی إغلاءه واحده تحلّلت قوتها و فارقت بالطبخ و لم یبق لها أثر، مثل الأفتیمون، فإنه إذا أجید طبخه بطلت قوّته.

و من الأدویه ما یبطل السحق قوته أصلًا، مثل السقمونیا، فیجب أن یسحق بغایه الرفق لئلا ینالها من السحق حراره مفسده لقوتها. و الصموغ أکثرها بهذه الصفه و تحلیلها فی الرطوبه أوفق من سحقها، و جمیع الأدویه التی یفرط فی سحقها، فإن أفعالها تبطل، فإنه لیس کلما صغر الجرم حفظ قوته بقدره و علی نسبه صغره، بل یجوز أن یبلغ النقصان بالجسم إلی حد لا یفعل الجسم بعده من فعله الذی یخصّه شیئاً، فإنه لیس إذا کان قوّه جسم تحرک حرکه ماء، یجب أن یکون نصف ذلک الجسم یحرّک ذلک المتحرّک عنه شیئاً أصلًا، مثل عشره أنفس ینقلون حملًا فی یوم واحد






فرسخاً، فلیس یجب أن یکون الخمسه ینقلونه شیئاً، فضلًا عن أن ینقلونه نصف فرسخ، و لا أیضاً أن یکون نصف ذلک الحمل قد أفرد حتی تناله الخمسه مفرده، فیقدرون علی نقلها، بل یمکن أن یکون القابل للنقل لا ینفعل عن نصف القوه أصلًا، إذ هو الجمله، و النصف منها غیر قابل من نصفها ما یقبله فی حاله الإنفراد، لأنه متّصل بالنصف الآخر غیر معدّ لتحریکه فیه مفرداً، و لذلک لیس کلما صغر جرم الدواء و قلت قوته تجده منفعلًا فی الصغر مثله، و لا أیضاً یجب أن یکون هو بقدر نسبه صغره یفعل فی المنفعل عن الأکبر فعلًا البته. علی أن قوماً یرون أن التصغیر یبطل الصوره و القوه، و قولهم فی المرکّبات أقرب إلی أن لا یشتدّ استکثاره. و الأدویه إذا کان لها فعل مّا أفرط فی سحقها، أمکن أن تنتقل إلی نوع آخر من الفعل، فإن کانت مثلًا تقوی علی استفراغ خلط أو ثفل یعجز عن ذلک فیصیر مستفرغاً للمائیه لسقوط قوّتها لصغرها تصیر أنفذ، فیحصل بسرعه فی عضو غیر الذی یقف فیه إذا کان کثیراً، فیصدر فعله عنه فیه، کما حکی جالینوس: أنه اتفق أن أفرط فی سحق أخلاط الکمونی فانقلب مدراً للبول بعد ما هو فی طبیعته مطلق للطبیعه، فیجب أن لا یبالغ فی سحق الأدویه اللطیفه الجواهر، بل إنما یجب أن یبالغ فی سحق الأدویه الکثیفه الجواهر، و خصوصاً إذا أرید تنفیذها إلی غایه بعیده و کانت کثیفه ثقیله الحرکه، مثل أدویه الرئه إذا کانت معموله من البُسْد و اللؤلؤ المرجان و الشاذنج و ما أشبهها.

و أما أحکام الإحراق: فإن من الأدویه ما یحرق لینقص من قوّته، و منها ما





یحرق لیزاد فی قوته. و جمیع الأدویه الحاده اللطیفه الجواهر، أو معتدلتها، فإنها إذا أحرقت انتقص من حرها
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و حدّتها بما یتحلّل من الجوهر الناری المستکن فیها، مثل الزاجات و القلقطار. و أما الأدویه التی جواهرها کثیفه و قوتها غیر حاره و لا حادّه، فإن الإحراق یفیدها قوه حاده، مثل النوره، فإنها کانت حجراً لا حدّه فیه، فلما أحرق استحال حاداً. فالدواء یُحْرَق لأحد أغراض خمسه: إما لأن یکسر من حدته، و إما لأن یفاد حدّه، و إما لتلطیف جوهره الکثیف، و إما لأن یهیأ للسحق، و إما لأن تبطل رداءه فی جوهره:

مثال الأول: الزاج و القلقطار، و مثال الثانی: النوره، و مثال الثالث: السرطان و قرن الإیل الذی یحرق، و مثال الرابع: الإبریسم، فإنه یستعمل فی تقویه القلب، و إن یستعمل مقرضاً أولی من أن یستعمل محرقاً، لکنه لا یبلغ التقریض من تصغیر أجزائه مبلغاً کافیاً إلا بصعوبه فیحرق، و مثال الخامس: إحراق العقرب فی غرض استعماله للحصاه.

فأما الغسل فإنه یسلب کل دواء ما یخالطه من الجوهر الحاد اللطیف، و یسکن منه و یعدله. فمنه ما یبرد به بعد الحراره المفرطه، و هذا کل دواء أرضی استفاد من الإحراق ناریه، فإن الغسل یبرئه عنها، مثل النوره المغسوله، فإنها تبقی معتدله، و یزول إحراقها.

و منه ما لیس الغرض تبریده فقط، بل الغرض منه التمکن من تصغیر أجزائه و تصقیلها حتی یبلغ الغایه مثل سحق التوتیا فی الماء. و منه ما یغسل لتفارقه قوه لا تراد، مثل الاستقصاء فی غسل الحجر الأرمنی و اللازورد حتی تفارقها القوه المغثیه.

و أما الجمود: فإن کل دواء جمد، فالقوه اللطیفه فیه تبطل و تزداد





برداً إن کان بارد الجوهر.

و أما المجاوره، فإن الأدویه قد تکتسب بالمجاوره کیفیات غریبه حتی تستحیل أفعالها، فإن کثیراً من الأدویه البارده تصیر حاره التأثیر لاستفادتها من مجاوره الحلتیت و الإفربیون و الجندبیدستر و المسک کیفیه حاره. و کثیر من الأدویه الحاره تصیر بارده التأثیر لاستفادتها من مجاوره الکافور و الصندل کیفیه بارده. فیجب أن یعلم هذا من أمر الأدویه و یجتنب الأجناس المختلفه بعضها من مجاوره بعض.

و أما أحکام الممازجه: فإن الأدویه تقوّی أفعالها بالممازجه، و تاره تبطل أفعالها بالممازجه، و تاره تصلح و تزول غوائلها. مثال الأول: أن بعض الأدویه یکون فیه قوه مسهله، إلا أنها تحتاج إلی معین إذ لیس لها فی طبعها معین قوی، فإذا قارنها المعین فعلت بقوه مثل التربد، فإذا له قوه مسهله، لکنه ضعیف الحده فلا یقوی علی تحلیل شدید، فیستفرغ ما حضر من رقیق البلغم، فإذا قرن به الزنجبیل أسهل بمعونه حدته خلطاً کثیراً لزجاً بارداً زجاجیاً و أسرع إسهاله. و کذلک الأفتیمون بطی ء الإسهال، فإذا قارنه الفلفل و الأدویه اللطیفه أسهل بسرعه، لأنها تعینه فی التحلیل، و کذلک الزراوند فیه قوه قابضه قویه، إلا أن معها قوه مفتحه تنقص من فعلها، فإن خلط بالطین الأرمنی، أو بالأقاقیا قبض قبضاً شدیداً، و قد یخلط للتنفیذ و البذرقه،
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کالزعفران یخلط مع الورد و الکافور و البسد لینفذها إلی القلب، و قد یخلط لضد ذلک مثل بزر الفجل یخلط بالملطفات النفاذه لیحبسها فی الکبد مده یتم فیها الفعل المقصود الذی إذا نفذ فی الکبد بلطافتها استعجلت قبل تمام الفعل، فبزر الفجل یحرک إلی القی ء، فیثبط ما یتحرک إلی العروق بالمضاده.

و أما التی تبطل





بالممازجه: فمثل أن یکون دواءان یفعلان فعلًا واحداً، و لکن بقوتین متضادتین، فإذا اجتمعا، فإن اتفق أن یکون أحدهما أسبق إلی الفعل فعل فعلًا، و إن لم یسبق أحدهما الآخر، تمانعا مثل البنفسج و الهلیلج، فإن البنفسج مسهّل بالتلیین، و الهلیلج مسهل بالعصر و التکثیف، فإذا ورد علی الماده فعلاهما معاً تباطلا، فإن سبق الهلیلج، ثم ورد علیه البنفسج لم یکن لأحدهما فعل، و أن سبق البنفسج فلیّن، ثم ورد علیه الهلیلج فعصر کان الفعل أقوی.

و أما الثالث: فمثاله الصبر و الکثیراء و المقل، فإن الصبر یسهّل و ینقی المعیّ، إلا أنه یسحج و یفتح أفواه العروق. و الکثیراء مغر، و المقل قابض، فإذا صحبه الکثیراء و المقل، غرّی الکثیراء ما جرده الصبر و قوَّی المقل أفواه العروق، فکانت سلامه، فهذه قوانین و أمثله نافعه فی معرفه طبائع الأدویه و استعمالها.


المقاله السادسه فی التقاط الأدویه و ادّخارها

فنقول: إن الأدویه، بعضها معدنیه، و بعضها نباتیه، و بعضها حیوانیه.

و المعدنیه، أفضلها ما کان من المعادن المعروفه بها، مثل القلقند القبرصی و الزاج الکرمانی، ثم أن تکون نقیه عن الخلط الغریب، بل یجب أن یکون الملتقط هو الجوهر الصرف من بابه غیر منکسر فی لونه و طعمه الذی یخصّه.

و أما النباتیه، فمنها أوراق، و منها بزور، و منها أصول و قضبان، و منها زهر، و منها ثمار، و منها جمله النبات کما هو. و الأوراق یجب أن تجتنی بعد تمام أخذها من الحجم الذی لها و بقائها علی هیئتها قبل أن یتغیر لونها و ینکسر، فضلًا عن أن تسقط و تنتثر.

و أما البزور فیجب أن تلتقط بعد أن یستحکم جرمها و تنفش عنها الفجاجه و المائیه.

و أما الأصول فیجب أن تؤخذ کما ترید






أن تسقط الأوراق.

و أما القضبان، فیجب أن تجتنی و قد أدرکت و لم تأخذ فی الذبول و التشنج.

و أما الزهر فیجب أن یجتنی بعد التفتیح التام و قبل التذبل و السقوط.

و أما الثمار فیجب أن تجتنی بعد تمام إدراکها و قبل استعدادها للسقوط.
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و أما المأخوذ بجملته فیجب أن یؤخذ علی غضاضته عند إدراک بزره. و کلما کانت الأصول أقلّ تشنجاً و القضبان أقلّ تذبلًا و البزور أسمن و أکثر امتلاء و الفواکه أشد اکتنازاً و أرزن، فهو أجود.

و العظم لا یغنی مع الذبول و الانقصاف، بل إن کان مع رزانه، فهو فاضل جداً.

و المجتنی فی صفاء الهواء أفضل من المجتنی فی حال رطوبه الهواء و قرب العهد بالمطر. و البریه کلها أقوی من البستانیه و أصغر حجماً فی الأکثر، و الجبلیه أقوی من البریه، و التی مجانبها مروج، و مشرفات أقوی من غیرها، و التی أصیب وقت جناها، أقوی من التی أخطی ء زمانه، و کل هذا فی الأغلب الأکثر. و کلما کان لونه أشبع و طعمه أظهر و رائحته أذکی، فهو أقوی فی بابه. و الحشیش یضعف بعد سنین ثلاث، إلا ما یستنثی من أدویه معدوده، مثل الخربقین، فإنهما أطول مده بقاء. و أما الصموغ، فیجب أن تجتنی بعد الانعقاد قبل الجفاف المعمد للإفراک، و قوه أکثرها لا تبقی بعد ثلاث سنین خصوصاً الإفربیون، و لکن الأقوی من کل طبقه یطول مده بقائه علی جودته، فإذا أعوز الطری القوی، أوشک أن یقوم الضعیف من العتیق الضعیف فی کل شی ء مقامه.

و أما الحیوانیات، فیجب أن تؤخذ من الحیوانات الشابه فی زمان الربیع و یختار أصحها أجساماً و أتمها أعضاء





و أن ینزع منها ما ینزع بعد ذکاه، و لا تلتفت إلی المأخوذ من الحیوانات المیّته بأمراض تحدث لها.

فهذه هی القوانین الکلیه التی تجب أن تکون عتیده عند الطبیب فی أمر الأدویه المفرده.

و الآن فإنا نأخذ فی الجمله الثانیه، و نرید أن نتکلم علی طبائع الأدویه المفرده المعروفه عندنا و التی هی قریبه من أن یمکننا معرفتها إذا تتبع أثرها تقدّماً للعلامات الصحیحه لها، و نهمل ذکر أدویه لسنا نقف منها إلا علی الأسامی فقط، و نرتب الألواح المذکوره بأصباغها.
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الجمله الثانیه قسّمناها إلی عده ألواح و إلی بیان قاعده فی بیان الأدویه المفرده


اشاره

قد دللنا فی الجمله الأولی علی ترتیب الألواح التی رتبناها، و نحن ههنا نرید أن ندل علی الأمور الواقعه فی کل لوح من الألواح المذکوره فی القاعده و علی الأصباغ التی تخصها. و أما الألواح الأربعه الأولی، فأمرها ظاهر و ما بعدها التی تحتاج إلی تفصیل الأبواب و الأصباغ، و لا تظنن أنا قد تکلفنا استقصاء عد ما عددناه، فإنا لم نفعل ذلک، بل أوردنا ما وجدنا فی أبواب الأدویه المفرده التی ذکرناها منافع و أحکاماً ما تختصّ بها.

اللوح الأول من هذه الألواح التی تدخلها الأصباغ، لوح الأفعال و الخواص: لطیف، کثیف، لزج، نشاف، ملطف، مکثف، ملزق، محلل، جا لی، مغری، مخشن، مملس، مفتح یفتح أفواه العروق، مرخّی، مقطع، کاسر الریاح، جاذب، لاذع، رادع، منق، مخدر، مشدد للرخو، و المتخلخل منفخ، غسَال، مزاق، عاصر، قابض، مطفی ء، مصف للدم، معرق حابس للدم، حابس العرق، محمود الکیموس، مذموم الکیموس، یدفع ضرره المیاه، کثیر الغذاء، قلیل الغذاء، یقوی الأعضاء، یقوی الأحشاء، ردی ء الخلط، یستحیل إلی کل خلط، ینفع من أمراض السوداء، یولد السوداء، یولد الصفراء، یدفع ضرر الصفراء، یولّد البلغم، یدفع







ضرر البلغم، یوافق المشایخ، أفعال غریبه: فعله فی الهواء، یبذرق المسهله و یعینها.

اللوح الثانی الزینه ینقی یکدر، یزیل السفوع، ینفع من البهق الأسود، من الوضح من البرص، محدث البرص من القوباء، من الکلف، من النمش، یحدث الکلف، یحدث النمش من اًثار القروح، من اًثار الجدری، من شقاق الوجه و الشفه، یحمر اللون، من شقاق القدم، یقلع الوشم، من الثآلیل، من رائحه الإبط و البدن، ینتن رائحه الإبط و البدن، یجذب السلی و الشوک، یجلو الأسنان، یقلع الأسنان، من رائحه الأنف، من البخر، یورث البخر، مسمن، مهزل، من القمل، یورث القمل، ینفع من الداحس، من الجذام، یورث الجذام، من أسنان الفار، من الأظفار المعوجه، من الأظفار المتأکله، من النقط البیض فیها، یحفظ الثدی، یحفظ الخصیه، یحسن اللون، یطیب النکهه، یسود الشعر، یبیض الشعر، یطول الشعر، یکثر الشعر، یحمر الشعر، یقوی الشعر، یجعد الشعر، یبسط الشعر یشقق الشعر، من داء الثعلب، یمنع الشقاق، من داء الحیه، من الانتثار، یمنع الصلع، ینثر، یصلع، یحلق، ینبت الشعر.
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اللوح الثالث الأورام و البثور من الأورام الحاره، من الآورام البارده، من الأورام الباطنه، من أورام العصب، من أورام العضل، من أورام الأذنین، من أورام تحت الإبط من کثره الماء، من أورام الکبد، من أورام الطحال، من أورام القضیب، من أورام الرحم، من ورم المثانه، من ورم الثدی، من ورم الانثیین، من ورم المقعده، من الفلغمونی، من الورم الرخو، من النفخه، من السرطان، من الورم الصلب، من الخنازیر، من الشهدیه، من الدبیلات الباطنه، من الجمره، من النمله من الشری، من الجاورسیه، من النفاطات، من النار الفارسیه، من الطاعون، من الأورام القرحیه، من الحصف، من البثور اللینه،





یولد الأورام الحاره، یولد الأورام البارده الرخوه، یولد الأورام الصلبه، یولد السرطان.

و اللوح الرابع الجراح و القروح من القروح الساعیه، من القروح الخبیثه، من القروح العفنه، من القروح الوسخه، یوسّخ القروح، من البواسیر، من الدشبد، یدمل، ینبت باللحم، یذهب اللحم الزائد، یختم، ینفع من الجرب و الحکه، من حرق النار من الآکله، یمنع تعفن الأعضاء، من النار الفارسی فی العظام، یلیّن الخشکریشات، من التقزع، من تقشر الجبهه المتقرح، من الجرب السوداوی، یمنع الأعضاء من التعقن، من قروح الرئه.

اللوح الخامس آلات المفاصل من وجع المفاصل، من الفسخ، من الهتک، من الوثی، من الرضّ، من الإعیاء، من وجع العصب، من التواء العصب، من صلابه المفاصل، من علل العصب البارده، من یبس العصب، یقوی الأعصاب، ورم العصب، قروح العصب، یضر العصب، وجع الظهر، السقطه و الضربه، التشنج، التمدد الفالج، الرعشه، الخلع، القیل و الفتوق، أوجاع الخلع، أوجاع القدم و الأصابع.

اللوح السادس أعضاء الرأس من الصداع الحار، من الصداع البارد، من الشقیقه، من البیضه، یضرّ الدماغ الضعیف، یصدع، یقوی الرأس، یزید فی الدماغ، ینقی الدماغ، یحلّل الریاح فی الرأس، یفتح سدد الدماغ، یثفل الرأس، یسبت، و ینوم، یسد، یبطی ء بالسکر، ینفع من الصرع، یحرک الصرع ینفع من اللقوه، ینفع من السکته، ینفع من الدوار، و السدر، ینفع من السبات، ینفع من المالیخولیا، من الفزع، ینفع من الجنون، ینفع من الفزع فی النوم للصبیان و غیرهم، ینفع من لیثرغس، ینفع من السرسام الحار، من السبات السهری، من الجمود، یقوّی الحفظ، یورث النسیان، ینفع من الخمار، ینفع من الدوی و الطنین، ینفع من الصمم و الطرش، ینفع من وجع الأذن، ینفع من ورم الأذن، ینفع من قروح الأذن، ینفع من النوازل





و الزکام، ینفع من الرعاف، یرعف، یعطس، یذهب بالعطاس، ینفع من بثور الفم و القلاع، ینفع من أمراض الفم، یمنع سیلان اللعاب، یقوی الأسنان من صلابه الفضل، من تحجر المفاصل، من الرعشه، یخرج القشور من العظام، ینفع من وجع الأسنان، یسقط الأسنان، یسهل قلع السن، ینفع من الضرس، ینفع أورام اللسان، ینفع من الضفدع، ینفع من قروح اللثه الدامیه العسره.
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اللوح السابع أعضاء العین الرمد الحار، الرمد المزمن، السبل، القروح، من القذی و الطرفه الآثار الخضر، من الزرقه، من البیاض، من الجحوظ، من غلظ القرنیه، من الدمعه، من رطوبه القرنیه، یجلب الدمع، یقوی البصر، یمنع النوازل من الانتشار، الضیق الإنحراق، نزول الماء، ألوان الماء، الظفره، الرمص، زوال الدقه، تغیر لون الجلیدیه، ضعف البصر، الغشاء، الجهر، الجرب فی الأجفان، الجساء، الشرناق، الشتره، السلاق، الشعر المؤذی، انتثار الهدب، الوردینج، تفرق اتصال العصبه المجوفه، القمل فی الأجفان، النمله، التوته، البرد، الحکه، إنقلاب الشعر، الشعیره، الودقه، الدبیله، البثره، السرطان، الحفره، السلخ، النتواء، تغیر البیضه، تغیر الجلیدیه.

اللوح الثامن أعضاء النفس و الصدر یقوی أعضاء النفس و الصدر، یقوی أعضاء النفس، یضر أعضاء النفس. ینفع من أورام اللوزتین و اللهاه، من الخوانیق، من الذبحه، من العلق، من أفات النفس، من الربو، من انتصاب النفس، من خشونه الصدر، یخشن الصدر، من خشونه الصوت، یخشن الصوت، من بطلان الصوت، یصفی الصوت، یحسن الصوت، من السعال الیابس، من السعال المزمن، من ذات الجنب، من ذات الرئه، من التقیح و نفث المدّه، من السل، ینقی قروح الحجاب، من نفث الدم، من أوجاع الجنب، من الدم الجامد من الرئه، یقوی القلب، یزکی الفهم، مدت سوء المزاج الحار للقلب، من سوء





المزاج البارد للقلب، من الغشی، من الخفقان الحار، من الخفقان البارد، من وجع الحجاب، أورام الثدی، تغزر اللبن.

اللوح التاسع أعضاء الغذاء یقوی المعده، یضعف المعده، یهضم یسی ء الهضم، یفتق الشهوه، یسقط الشهوه، من الشهوه الفاسده، ردی ء للمعده، ینفع من الفواق، من الغثیان، یغنی، یکرب. من الجشاء، یجشی، یرخی المعده، یلذع المعده، یدبغ المعده، یفتح سدد المعده، یعطش، یسکن العطش، ینفخ المعده، یسکن نفخ المعده، ینفع من وجع المعده، من زلق المعده، من الورم فی المعده، و یقوی الکبد یضر الکبد، من وجع الکبد، من سدد الکبد، یورث سدد الکبد، أورام الکبد الحاره، أورام الکبد البارده، صلابه الکبد، یصلب الکبد، من الیرقان الأصفر، یحدث الیرقان، من الاستسقاء الزقی، من الاستسقاء اللحمی، من الاستسقاء الطبلی، یورث الاستسقاء، من وجع الطحال، من ورم الطحال، صلابه الطحال، من الیرقان الأسود، من نفخه الطحال.

اللوح العاشر أعضاء النفض یسهل المرار، یسهل الرطوبه و الأخلاط الردیئه، یسهل السوداء، یسهل المائیه، یسهل الریح، یسهل الدم، یعقل، ینفع من الإسهال، من الذرب، یسحج من الهیضه، یورث الهیضه، من زلق الأمعاء، یبطی ء فی الأمعاء، من السحج، من قروح الأمعاء، من المغص، یمغص، من الزحیر، من القولنج البارد، من القولنج الحار، من ورم
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الأمعاء، من إیلاوس، من الدیدان، من أوجاع الأمعاء، من نتن البراز، ینتن البراز، من القولنج الریحی، من القولنج الورمی، یدر البول، یدر الطمث، یدرهما، من احتباس البول، حرقه البول، تقطیر البول، سلس البول، بول الدم، بول القیح، یقوی الکلیه، یضر بالکلیه، دیانیطس، حصاه الکلیه، حصاه المثانه، الحصاه، أورام الکلیه، أورام المثانه، وجع الکلیه، قروح الکلیه، قروح المثانه، جرب المثانه و حکّتها، وجع المثانه، استرخاء المثانه، یقوی المثانه،





یضر بالمثانه، وجع الرحم، یحبس سیلان الرحم، ینقی الرحم، یحبس الطمث، ینفع من أورام الرحم، من صلابه الرحم، انضمام فم الرحم، اختناق فم الرحم، یسخن الرحم، یضیّق الرحم، ینفع من ریاح الرحم، من بثور الرحم، من قروح الرحم، یعین علی الحبل، یمنع الحبل، یورث العقم، یحفظ الجنین، یقتل الجنین، یخرج الجنین و یسقطه، یخرج المشیمه، یسهل الولاده، ینقی النفساء، یهیج الباه، یکثر المنی، یقلل المنی، یقلل الأحلام، ینعظ، ینفع من فراساموس، من أورام القضیب، من قروح القضیب، من خروج المقعده، یقوی المقعده، ینفع من أورام المقعده، من قروح المقعده، من شقاق المقعده، من أوجاع المقعده، من بواسیر المقعده، من سیلان الدم من المقعده، من استرخاء المقعده و خروجها، من بواسیو المقعده.

اللوح الحادی عشر الحمیات

من الحیات الحاره، من الحمیات البارده المزمنه، من الحیات المختلطه، من الغب، من المحرقه، من المطبقه، من الربع، من النائبه، من الوبائیه، من الدق، من حمیّات یومیه، من الحمی العتیقه، من شطر الغب، من النافض.

اللوح الثانی عشر السموم تریاق بادزهر یقتل الهوام، یطرد الهوام، سم، دواء قاتل، من البیش، من قرون السنبل، من مراره الأفعی، من الشوکران، من الأفیون، من البنج، من المرتک، من الماثل، من الفطر، من الذراریح، من خانق النمر من خانق الذئب، من الأرنب البحری، یقتل الفار، من لسع الحیات، من الأفعی، من العقرب، من الرتیلاء، و العنکبوت من الجراده، من قمله النسر، من عضه الکَلْب الکَلِب، من عضه الإنسان الکِلب، من التنین البحری، ابن عرس، موغالی، من السهام المسمومه من السهام الأرمینیه، من الهلاهل، من بزرقطونا المدقوق. فهذا ما أردنا من ذکر الألواح الذی وعدنا، و قد وفینا، و حان لنا أن نذکر القاعده المذکوره.


[قاعده فی بیان الادویه المفرده] القاعده فقسَمناها قسمین 


القسم الأوًل من القاعده فی تذکره ألواح عده أخری 

فاعلم أنی قد







جعلت الأدویه الجزئیه المفرده المستعمله فی صناعتنا الطبیعه فیها ألواحاً مصبوغه بأصباغها، و جعلت ذلک قانوناً و دستوراً لیکون أسهل علی طالبی هذه الصناعه فی
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التقاط منافع الأدویه المفرده فی کل عضو من الأعضاء ظاهرها و باطنها و ما یضر بذلک.

فجعلت اللوح الأول: لأسماء الأدویه المفرده و تعریف ماهیاتها.

و الثانی: لاختیار الجید منها.

و الثالث: لذکر کیفیاتها و طبائعها.

و الرابع: لخواص أحوالها و أفعالها الکلیه، مثل التحلیل و مثل الإنضاج و التغریه و التخدیر و ما أشبه ذلک من الأفعال التی ذکرناها فی الجمله الأولی و خواص أخری إن کانت لها، و جعلت لکل واحد منها کتابه بصبغ حتی یسهل التقاطه.

و الخامس: فی أفعالها التی تتعلق بالزینه. أما فی الجلد نحو إزاله البهق و البرص و التآلیل، و فی الشعر نحو حفظه و تطویله و تسویده و ما یدخل فی الزینه، و أعلمت علی کل شی ء یقع فی الجلد أو الشعر، أو أعضاء أخر بعلامه صبغیه لیسهل بذلک طلبه فی الجداول حتی یلتقط جمیع الأدویه المفرده التی یقع فیها بسرعه.

و السادس: فی أفعالها فی الأورام و البثور، و تجد أیضاً کل صنف مذکوراً فیه بأصباغ تخصّ کل واحد منها.

و السابع: کذلک للقروح و الجراحات و الکسور مصبوغه بأصباغها.

و الثامن: لأمراض المفاصل و الأعصاب مصبوغه کذلک.

و التاسع: لأمراض أعضاء الرأس کلها مصبوغه أیضاً.

و العاشر: لأمراض أعضاء العین.

و الحادی عشر: لأمراض أعضاء النفس و الصدر مصبوغه أیضاً.

و الثانی عشر: لأمراض أعضاء الغذاء مصبوغه أیضاً.

و الثالث عشر: لأمراض أعضاء النفض مصبوغه أیضاً.

و الرابع عشر: فی الحمیّات و ما یتعلّق بذلک.

و الخامس عشر: فی نسبه الأدویه إلی السموم.

و السادس عشر: فی أبدالها حیث لم





یوجد ما هو المقصود من الأدویه، فربما اجتمع قی دواء واحد جمیع الألواح، و ربما لم یوجد فی بعضها، إلا بعض الألواح، و قد أوردناها فی صدر کتابنا هذا بحسب ذلک.
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القسم الثانی فی الأدویه المفرده علی ترتیب جید

اشاره
فأقول: إنی أذکر فی هذا القسم أسماء الأدویه علی ترتیب حروف الجمل لیسهل علی المشتغل بهذه الصناعه التقاط منافع کل أدویه ما یختص بعضو عضو، المذکوره فی الألواح اللائقه بتلک العضو، و جعلت هذا القسم علی ثمانیه و عشرین فصلًا و کل فصل یشتمل علی عده أسماء من الأدویه معدوده عند آخر کل فصل، و لما فرغت من ذکر الجداول و الفصول الداله علی قوی الأدویه، ختمت الجمله الثانیه و هنالک ختمت هذا الکتاب.


الفصل الأول حرف الألف 

إکلیل الملک 

الماهیه: هو زهر نبات تبنی اللون، هلالی الشکل، فیه مع تخلخله صلابه ما، و قد یکون منه أبیض، و قد یکون منه أصفر. قال" دیسقوریدوس": من الناس من یسمیه إیسقیفون، و هو حشیش یابس کثیر الأغصان ذوات أربع زوایا إلی البیاض مائل، و له ورق شبیه بورق السفرجل، لکنه إلی الطول مائل، و هو خشن خشونه یسیره، و له زغب و لونه إلی البیاض، ینبت فی مواضع خشنه.

الاختیار: أجوده ما هو أصلب، و لونه إلی البیاض قلیلًا، و طعمه أمرّ، و رائحته أظهر. قال" دیسقوریدوس": أجوده ما فیه زعفرانیه لون، و هو أذکی رائحه و أن کانت رائحه نوعه فی الأصل ضعیفه و أن یکون لونه لون الحلبه.

الطبع: حار فی الأولی یابس فیها، و بالجمله هو مرکب و حرارته أغلب من برودته. قال" بدیغورس": هو معتدل فی الحراره و البروده.

الأفعال و الخواص: فیه قبض یسیر مع تحلیل و بسبب ذلک ینضج. قال" بدیغورس": هو مذیب للفضول بالخاصیه. قالوا: و عصارته مع المیبختج تسکن الأوجاع، و هو محلل ملطّف مقو للأعضاء.

الأورام و البثور: ینفع من الأورام الحاره و الصلبه، و خصوصاً مع المیبختج، و أیضاً مخلوطاً ببیاض البیض و دقیق الحلبه، و








بزر الکتان و الخشخاش بحسب المواضع.

الجراح و القروح: ینفع من القروح الرطبه، و خصوصاً من الشهدیه مطلی بالماء أو شی ء من المجفّفات، یقرن به مثل العفص و الطین الجفیف و العدس.

أعضاء الرأس: ینفع من أورام الأذنین، و یسکن وجعهما ضماداَبالمیبختج و سائر ما قیل و قطوراً فیهما من عصارته، و نفعه من الوجع أعجل، و یتخذ منه النطول فیسکّن الصداع.

أعضاه العین: ینفع من أورام العینین ضماداً بالمیبختج و بما قیل معه.
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أعضاء النفض: ینفع من أورأم المقعده و الانثیین ضماداً بالمیبختج، و بما قیل معه مطبوخاً بالشراب، و ماء طبیخ، قضبانه و ورقه إذا شرب یدرّ البول، و یدرّ الطصث، و یخرج الأجنه و یستحم بماء طبیخه، و یسکن الحکه العارضه فی الخصیتین.


أنیسون 

الماهیه: هو بزر الرازیانج الرومی، و هو أقل حرافه من النبطی، و فیه حلاوه و هو خیر من النبطی.

الطبع: قال" جالینوس": هو حار فی الثانیه یابس فی الثالثه، و قال کلاهما فی الثالثه.

الأفعال و الخواص: مفتح مع قبض یسیر مسکن للأوجاع معرق محلّل للریاح، و خصوصاٌ إن قلی، و فیه حده یقارب بها الأدویه المحرقه.

الأورام و البثور: ینفع من التهیج فی الوجه و ورم الأطراف. اعضاء الرأس: إن تُبخر به و استنشق بخاره سکَن الصداع و الدوار، و إن سُحق و خُلط بدهن الورد و قطر فی الأذن، أبرأ ما یعرض فی باطنها من صدع عن صدمه أو ضربه و لأوجاعهما أیضاً.

أعضاء العین: ینفع من السبل المزمن.

أعضاء النفس و الصدر: یدر اللبن.

أعضاء الغذاء: یقطع العطش الکائن عن الرطوبات البورقیه، و ینفع من سدد الکبد و الطحال من الرطوبات.

أعضاء النفض: یدر البول و الطمث الأبیض، و ینقّی






الرحم عن سیلان الرطوبات بیض، محرک للباه، و ربما عقل البطن و یعینه علیه إدراره، و یفتح سدد الکلی و المثانه الرحم.

الحمیّات: ینفع من العتیقه.

السموم: یدفع ضرر السموم و الهوام و الشربه التامه مفرداً نصف درهم إصلاحه الرازیانج.


أفسنتین 

الماهیه: حشیشه تشبه ورق السعتر، و فیه مراره و قبض و حرافه. قال حنین: الأفسنتین أنواع، منه خراسانی و مشرقی و مجلوب من جبل اللکام و سوسی و طرسوسی. و قال غیره من المتقدمین: أصنافه خمسه، السوسی و الطرسوسی و النبطی و الخراسانی و الرومی. و فی النبطی عطریه، و بالجمله، ففیه جوهر أرضی به یقبض، و جوهر لطیف به یسهل و یفتح، و هو من أصناف الشیح، و لذلک یسمّیه بعض الحکماء الشیح الرومی. و عصارته أقوی من ورقه و هو فی قیاس عصاره الأفراسیون.

الاختیار: أجوده السوسی و الطرسوسی عنبری اللون صبریّ الرائحه عند الفرک.
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الطبع: حار فی الأول یابس فی الثالثه، و عصارته أمرّ، و قال بعضهم یابس فی الثانیه، و هو الأصح.

الأْفعال و الخواص: مفتّح قابض، و قبضه أقوی من حرارته و النبطی أشدّ قبضاً و أقل حراره فلذلک لا یسهّل البلغم و لو فی المعده و لا ینتفع به فی ذلک و فیه تحلیل أیضاً و من خواصه أنه یمنع الثیاب عن التسوس و فساد الهوام و یمنع المداد عن التغیّر و الکاغد عن القرض.

الزینه: یحسن اللون، و ینفع من داء الثعلب، و داء الحیه، و یزیل الآثار البنفسجیه تحت العین و غیره.

الجراح و الأورام و البثور: ینفع من الصلابات الباطنه ضماداً و مشروبا.

أعضاء الرأس: یجفّف الرأس و عصارته تصدع، لکن أظن أن ذلک لمضرّته المعده و






بخار طبیخه، ینفع من وجع الأذن، و إذا شرب قبل الشراب ینفع من الخمار، و إذا ضمَد به داخل الحنک ینفع من الخناق الباطن، و ینفع من أورام خلف الأذنین، و ینفع من وجع الأذن و من رطوبات الأذن، و ینفع من السکته شراباً بالعسل.

أعضاء العین: ینفع من الرمد العتیق، خصوصاً النبطی إذا ضُمِّد به ما تحت العین، و من الغشاوه، و إن اتخذ منه ضماد بالمیبختج سکَن ضربان العین و ورمها، و ینفع من الودقه فیها.

أعضاء النفس: شرابه ینفع من التمدد تحت الشراسیف.

أعضاء الغذاء: یردّ الشهوه و هو دواء جید عجیب لها، إذا شرب طبیخه و عصارته عشره أیام، کل یوم ثلاث بولوسات. و شرابه یقوی المعده و یفعل الأفعال الآخری، و ینفع من الیرقان، و خصوصاً إن شربت عصارته عشره أیام کل یوم ثلاث أواق. و ینفع من الاستسقاء، و کذلک ضماداً مع التین و النطرون و دقیق الشیلم، و هو ضماد الطحال أیضاً. و قد یضمد لها به مع التین و دقیق السوسن و نطرون، و یقتل الدیدان خصوصاً إذا طبخ مع عدس أو أرز، و عصارته ردیئه للمعده، و حشیشه أیضاً ضارّ لفم المعده خاصه لملوحته ما خلا النبطی. و إذا خلط بالسنبل، نفع من نفخ المعده و البطن، و یضمد به الکبد و المعده و الخاصره، فینفع من وجعها للکبد و الخاصره فبدهن الحناء قیروطیاً، و للمعده فبدهن الورد أو مخلوطاً بالورد و ینفع من صلابتها.

أعضاء النفص: مدر للبول و للطمث قوی لا سیما حمولًا مع ماء العسل، و یسهل الصفراء، و لا ینتفع به فی البلغم، و لا الواقف فی المعی، و الشربه منقوعاً أو مطبوخاً من خمسه دراهم





إلی سبعه و بحاله إلی درهمین، و شرب شرابه أیضاً ینفع من البواسیر و الشقاق فی المقعده، و إذا طبخ وحده أو بالأرز، و شرب بالعسل قتل الدیدان مع إسهال للبطن خفیف، و کذلک إذا طبخ بالعدس و شرابه یفعل جمیع ذلک، و ینقّی العروق من الخلط المراری و المائی یدره.
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الحمیات: ینفع من العتیقه، و خصوصاً عصارته مع عصاره الغافت.

السموم: ینفع من نهش التنین البحری و العقرب، و نهشه موغالی و من الشوکران بالشراب، و من خنق الفطر، خصوصاً إذا شرب بالخل و رشه یمنع البق، و إذا بل بمائه المداد لم تقرض الفأره الکتاب.

الابدال: بدله مثله جعده أو شیح أرمنی، و فی تقویه المعده مثله أسارون مع نصف وزنه هلیلج.


آس 

الماهیه: الآس معروف، و فیه مراره مع عفوصه و حلاوه و بروده لعفوصته، و بنکه أقوی، و یقرص بنکه بشراب عفص، و فیه جوهر أرضیّ و جوهر لطیف یسیر، و بنکه هو شی ء علی ساقه فی لون ساقه و فی صوره الکف و شکلها، و لدهنه جمیع منفعته التی تذکر.

الاختیار: أقواه الذی یضرب إلی السواد، لا سیما الخسروانی المستدیر الورق، لا سیما الجبلی من جمیعه. و أجود زهره الأبیض، و عصاره الورق. و عصاره الثمر أجود، و إذا عتقت عصارته ضعفت و تکرجت، و یجب أن تقرص.

الطبع: فیه حراره لطیفه، و الغالب علیه البرد، و قبضه أکثر من برده، و یشبه أن یکون برده فی الأولی و یبسه فی حدود الثانیه.

الأفعال و الخواص: یحبس الإسهال و العرق و کل نزف و کل سیلان إلی عضو، و إذا تدلک به فی الحمام، قوّی البدن، و نشّف الرطوبات التی






تحت الجلد، و نطول طبیخه علی العظام یسرع جبرها و حراقته بدل التوتیا فی تطییب رائحه البدن، و هو ینفع من کل نزف لطوخاً و ضماداً و مشروباً، و کذلک ربه و رُبّ ثمرته. و قبضه أقوی من تبریده و تغذیته قلیله، و لیس فی الأشربه ما یعقل و ینفع من أوجاع الرئه و السعال غیر شرابه.

الزَینه: دهنه و عصارته و طبیخه یقوی أصول الشعر و یمنع التساقط و یطیله و یسوده، و خصوصاً حبّه، و طبیخ حبه فی الزیت یمنع العرق و یصلح سحج العرق. و ورقه الیابس یمنع صنان الآباط و المغابن، و رماده بدل التوتیا و ینقّی الکلف و النمش و یجلو البهق.

الأورام و البثور: یسکن الأورام الحاره و الحمره و النمله و البثور و القروح و ما کان علی الکفین و حرق النار بالزیت، و کذلک شرابه و ورقه یضمد به بعد تخبیصه بزیت و خمر و کذلک دهنه، و المراهم المتخذه من دهنه، و ینفع یابسه إذا ذر علی الداحس، و کذلک القیروطی المتّخذ منه. و إذا طبخت أیضاً ثمرته بالشراب، و اتخذت ضماداً أبرأت القروح التی فی الکفین و القدمین و حرق النار و یمنعه عن التنفط، و کذلک رماده بالقیروطی.
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آلات المفاصل: یوافق التضمید بثمرته مطبوخه بالشراب من استرخاء المفاصل.

أعضاء الرأس: یحبس الرعاف، و یجلو الحزاز، و یجفف قروح الرأس و قروح الأذن و قیحها إذا قطر من مائه، و ینفع شرابه من استرخاء اللثه. و ورقه إذا طبخ بالشراب و ضمّد به سکن الصداع الشدید. و شرابه إذا شرب قبل النبیذ منع الخمار.

أعضاء العین: یسکن الرمد و الجحوظ، و إذا طبخ





مع سویق الشعیر أبرأ أورامها، و رماده یدخل فی أدویه الظفره.

أعضاء النفس و الصدر: یقوی القلب و یذهب الخفقان و تمنع ثمرته من السعال بحلاوته، و یعقل بطن صاحبه إن کانت مسهّله بقبضه و تنفع ثمرته من نفث الدم و أیضاً ربه فی کذلک.

أعضاء الغذاء: یقوی المعده خصوصاً ربه، و حبه یمنع سیلان الفضول إلی المعده.

أعضاء النفض: عصاره ثمرته مدره، و هو نفسه یمنع حرقه البول و حرقه المثانه، و هو جید فی منع مرور الحیض. و ماؤه یعقل الطبیعه، و یحبس الإسهال المراری طلاء، و السوداوی، و مع دهن الحلّ یعصر البلغم، فیسهله. و طبیخ ثمرته من سیلان رطوباته الرحم و ینفع بتضمیده البواسیر، و ینفع من ورم الخصیه، و طبیخه ینفع من خروج المقعده و الرحم.

السموم: ینفع من عضله الرتیلاء، و کذلک ثمرته إذا شربت بشراب، و کذلک من لسع العقرب.


أقاقیا

الماهیه: هو عصاره القَرظ یجفف، ثم یقرص، و فیه لذع بالغسل لأنه مرکب من جوهر أرضی قابض، و جوهر لطیف منه لذعه و یبطل بالغسل، و بحدته یغوص و یبرد. قال دیسقوریدوس: هو شجره الأقاقیه تنبت بمصر و غیر مصر ذات شوک، و شوکها غیر قائم، و کذلک أغصانها و لها زهر أبیض و ثمر مثل الترمس أبیض فی غلف و تجمع الأقاقیا و تعمل عصارته بأن یدق ورقه مع ثمره و تخرج عصارتهما. و من الناس من یحتال بأن یسحق بالماء، و یصب عنه الذی یطفو، و لا یزال یفعل ذلک حتی یظهر الماء نقیاً، ثم إنه یجعله أقراصاً و یؤخذ فی الأدویه.

الاختیار: أجوده الطتب الرائحه الأخضر الضارب إلی السواد الرزین الصلب.

الطبع: المغسول منه بارد یجفف فی الثانیه و غیر مغسول






بارد فی الأولی، و یبسه فی حدود الثالثه.

الأفعال و الخواص: قابض یمنع سیلان الدم.

الزینه: یسود الشعر و یحسن اللون و ینفع من الشقاق العارض من البرد.
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الأورام و البثور: ینفع من جمیع ما ذکر للآس، و ینفع من الداحس و مع بیاض البیض علی حرق النار و الأورام الحاره.

آلات المفاصل: یمنع استرخاء المفاصل.

أعضاء الرأس: ینفع من قروح الفم.

أعضاء العین: یقوی البصر و یلطّفه، و لا یصلح للعین منه إلا المضری، و یسکن الرمد أیضاً، و الحمره التی تعرض فیها، و یدخل فی أدویه الظفره.

أعضاء النفض: یعقل الطبیعه مشروباً و حقنه و ضماداً، و ینفع من السحج و الإسهال الدموی، و یقطع سیلان الرحم، و یرد نتوء المقعده و نتوء الرحم، و ینفع من استرخائهما.


أشقیل 

الماهیه: هو بصل الفار، سمی بذلک لأنه یقتل الفار، و هو حریف قوی. و قال قوم: هو العنصل، و الشی و الطبخ یکسر قوّته، و صوره مشوّیه صوره قدید الخوخ، و لونه أصفر إلی البیاض، و منه جنس سمی قتال. و ظن بعضهم أنه البلبوس لأدنی علامه وجدها و قد أخطأ.

الاختیار: جیّده قرنیّ اللون ذو بریق، فی طعمه حلاوه مع الحدّه و المراره.

الطبع: حار فی الثالثه یابس فی حدود الثانیه.

الأفعال و الخواص: محلل جذاب للدم إلی ظاهو لعضو و للفضول، محرق مقرح ملطف جداً للکیموسات الغلیظه، مقطّع بقوه فوق قوه تسخینه، و خله یقوی البدن الضعیف و یفید الصحه.

الزینه: یقلع الثآلیل طلاء، و مع الزیت و الرایتیانج، و ینبت الشعر فی داء الثعلب و داء الحیه طلاء و دلوکاً و شقاق العقب خصوصاً وسط نیه، و خله یحسن اللون.

الجراح و القروح: یجفف القروح الظاهره و






یضر قروح الأحشاء مأکولًا و یقرح دلکاً.

آلات المفاصل: یضر العصب السلیم یسیراً مع نفعه من أوجاع العصب و المفاصل و الفالج و عرق النساء، خاصه، و کذلک خله و شرابه.

أعضاء الرأس: ینفع من الصرع و المالیخولیا، و یشد خله اللثه، و یثبت الأسنان المتحرکه و یدفع النخر.

أعضاء العین: کله یحد البصر و یمنع النزال.

أعضاء النفس و الصدر: ینفع من الربو جداً و من السعال العتیق و خشونه الصوت، و یسقی منه ثلاثه أثولوسات بعسل، و یقوی الحلق خله و یصلبه و ینفعه.
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أعضاء الغذاء: ینفع من صلابه الطحال و یقوی المعده و الهضم، و ینفع من طفو الطعام، و کذلک خله، و سلاقته تشرب للطحال أربعین یوماً. و قیل: أنه إن علق أحداً و أربعین یوماً علی صاحب الطحال ذاب طحاله، و ینفع من الاستسقاء و الیرقان.

أعضاء النفض: یدر البول بقوه و کذلک خله و شرابه، و ینفع من عسر البول، و یدر الطمث حتی یسقط أیضاً، و کذلک خله و شرابه، و ینفع من اختناق الرحم، و یسهل الأخلاط الغلیظه لا سیما المشوی منه یجمع مع ثمانیه أمثاله ملحاً مشویاً. و الشربه مقدار ملعقتین علی الریق، و کذلک المسلوق منه، و بزره ینعم دقه، و یجعل فی آنیه یابسه، و یخلط بعسل، و یؤکل فیلین الطبیعه. و ینفع من وجع المقعده و الرحم و ینفع من المغص جداً.

الحمیًات: ینفع خله من النافض المزمن.

السموم: إذا علق علی الأبواب فیما یقال منع الهوام عنها، و هو تریاق للهوام، و یقتل الفار، و ینفع من لسعه الأفعی إذا ضمد به مطبوخاً مع الخل.

الابدال: بدله مثله قردمانا و مثله و ثلثه وج





و ثلثه حماما.


إذخر و فقاحه 

الماهیه: منه أعرابی طیب الرائحه، و منه آجامی، و منه دقیق و هو أصلب، و منه غلیظ و هو أرخی و لا رائحه له قال دیسقوریدوس: إن الإذخر نوعان أحدهما لا ثمر له و الآخر له ثمر أسود.

الأختیار: أجوده أعرابیه الأحمر الأذکی رائحه، و أما فقاحه فهو إلی الحمره، فإذا تشقق صار فرفیریاً، و هو دقیق شبیه فی طیب رائحته برائحه الورد إذا فتت و ذلک بالید. و أکثر منفعته فی زهره، و فی الفقاح، و أصله و قضبانه، و یلذع اللسان و یحذیه.

الطبع: فی الآجامی قوه مبرده، و عند ابن جریج کله بارد، و أصله أشد قبضاً و فقاحه یسخن یسیراً و قبضه أقل من إسخان، و یکاد أن یکون الاعرابی فی طبعه حاراً قی الثانیه.

الأفعال و الخواص: فیه قبض، فلذلک ینفع فقاحه من نفث الدم حیث کان، و فی دهنه تحلیل و قبض، و أصله أقوی فی ذلک، و یقبض الطبیعه، و فیه إنضاج و تلیین، و یفتح أفواه العروق و یسکن الأوجاع الباطنه، و خصوصاً فی الأرحام و یحلل الریاح.

الجراح و القروح: دهنه ینفع من الحکه حتی فی البهائم.

الأورام و البثور: ینفع من الأورام الحاره طبیخه، و من الصلابات الباطنه شرباً و ضماداً و طبخاً، و من الأورام البارده فی الأحشاء.
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آلات المفاصل: ینفع العضل و ینفع التشتج إذا شرب منه ربع مثقال بفلفل، و دهنه یذهب الاعیاء.

أعضاء الرأس: یثقل الرأس خصوصاً الآجامی منه، لکن الأدق منهما یصدع، و الأغلظ ینوم، و بزره یخدر و جمیعه یقوی العمور و ینشف رطوبتها، و فقاحه ینقی الرأس.

أعضاء النقس و الصدر: ینفع من وجع الرئه، و






فقاحه نافع من نفث الدم.

أعضاء الغذاء: أصله یقوی المعده، و یشهی الطعام، و أصله أیضاً یسکن الغثیان منه مثقال، خصوصاً مع وزنه فلفل، و فقاحه یسکن أوجاع المعده، و ینفع من أورام المعده و أورام الکبد.

أعضاء النفض: ینفع من أوجاع الرحم خاصه، و القعود فی طبیخه لأورام الرحم الحاره، و کذلک إذا قطر فیه أو یحسی من مائه، و بزرهما یفتت الحصاه و یعقل الطبیعه خصوصاً الآجامیان منه، و یقطعان نزف النساء، و فقاحه ینقع من أوجاع الکلی و نزف الدم منها، و إذا شرب من أصله مقدار مثقال مع الفلفل نفع من الاستسقاء، و فقاحه ینفع من أورام المقعده.

السموم: النوع الغلیظ إذا ضمد بورقه الغض الذی یلی أصله یکون نافعاً من لسع الهوام.


أسارون 

الماهیه: حشیشه یؤتی بها من بلاد الصین فات بزور کثیره، و أصول کبیره ذوات عقد معوجه، تشبه الثیل طیبه الرائحه لذاعه للسان، و لها زهو بین الورق عند أصولها، لونها فرفیری شبیهه بزهر البنج، و أصولها أنفع ما فیها و قوتها قوه الوج و هو أقوی.

الاختیار: أجوده الذکی الرائحه.

الطبع: حار یابس فی الثالثه و قیل یبسه أقل من حره.

الأفعال و الخواص: یفتح و یسکن الأوجاع الباطنه کلها، خصوصاً نقیعه الذی نذکره فی باب الاستسقاء، و یلطف و یحلل و یسخن الأعضاء البارده و یجلو.

آلات المفاصل: ینفع من عرق النسا و وجع الورکین المتقادم، و خصوصاً نقیعه المذکور فی باب الاستسقاء.

أعضاء العین: ینفع من غلظ القرنیه.

أعضاء الغذاء: ینفع من سدد الکبد جداً و من صلابتها، و ینفع من الیرقان و من الاستسقاء نقیع ثلاثه مثاقیل منه فی اثنی عشر قوطولی عصیراً، و قد یروق بعد شهرین، نفعه للحمی أکثر، و ینفع من






صلابه الطحال جداً.
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أعضاء النفض: یدرهما و یقوی المثانه و الکلیه و یسهل، و هو کالخربق الأبیض فی تنقیته للبطن.

و الشربه سبعه مثاقیل بماء العسل و یزید فی المنی.

أنزروت: الماهیه: هم صمغ شجره شائکه فی بلاد فارس و فیه مراره.

الاختیار: جیده الذی یضرب إلی الصفره و یشبه اللبان.

الطبع: قال بعضهم: هو حار فی الثانیه یابس فی الأولی قال ابن جریج: و یکون بفارس و اللوردجان و هو حار جداً.

الأفعال و الخواص: مغر بلا لذع فلذلک یدمل و یلحم و یستعمل فی المراهم، و فیه قوه لاحجه مسدده و أخری مره، و کذلک فیه إنضاج أیضاً و تحلیل.

الزینه: یصلح شربها المتواتر، و خصوصاً للمشایخ.

الأورام و البثور: یسکن الأورام کلها ضماداً.

الجراح و القروح: یأکل اللحم المیت و یدمل الجراحات الطریه، و یجبر الوثی و یستعمل محلله و محلّل أصله المجفف لذلک.

أعضاء الرأس: إن اتخذت فتیله بعسل و لوثت فی الأنزروت المسحوق و تدخل فی الأذن الوجعه فتبرأ فی أیام.

أعضاء العین: ینفع من الرمد و الرمص خاصه، و من نوازل العین و خصوصاً المربّی بلبن الأتن، و یخرج القذی من العین.

أعضاء النفض: یسهل الخام و البلغم الغلیظ و خصوصاً من الورک و من المفاصل.


أبهل 

الماهیه: هو شجره العرعر، و هو صنفان: صغیر و کبیر یؤتی بهما من بلاد الروم یشبه الزعرور، إلا أنها أشد سواداً حاده الرائحه طبیعتها، و شجرها صنفان: صنف ورقته کورق السرو کثیر الشوک یستعرض بلا طول، و الآخر ورقه کالطرفاء، و طعمه کالسرو و هو أیبس و أقل حراره، و إذا أخذ منه ضعف الدارصینی قام مقامه.

الطبع: قال بعضهم حار یابس فی الثالثه.

الأفعال و الخواص: شدید التحلیل و






له تجفیف مع لذع و فیه قبض خفی، و یدخل فی الأدهان المسخنه و فی الأدوهان الطیبه، و أکثر ما یدخل فی دهن العصیر.
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الجراح و القروح: ینفع ذروره من الإکله و القروح العفنه مع العسل، و یمنع سعی الساعیه و القروح المسوده، و قد تضمد به و لا یدمل للذعه و لشده حرارته و یبوسته بل یجفف.

أعضاء الرأس: إذا غلی جوز الأبهل فی دهن الخلٌ فی مغرفه حدید حتی یسود الجوز و قطر فی الأذن، نفع من الصمم جداً.

أعضاء النفض: إذا شرب أبال الدم و أسقط الجنین، و إذا احتمل أو دخن به فعل ذلک.


أشنه

الماهیه: قشور دقیقه لطیفه تلتف علی شجره البلوط و الصنوبر و الجوز، و لها رائحه طیبه. و قال قوم: إنها یؤتی بها من بلاد الهند.

الاختیار: الجید منها الأبیض، و الأسود ردی ء. قال دیسقوریدوس،: إن الأجود منها ما کان علی الشربین و هو الصنوبر، و کانت بعد ذلک، فالأجود ما یوجد علی للجوز، أجوده أطیبه رائحه، و ما کان أبیض إلی الزرقه.

الطبع: فی بروده یسیره إلی الفتور و قبض معتدل، و زعم قوم أنه حار فی الأولی یابس فی الثانیه، قالت الخوز: إنها بارده شدیده الیبس.

الأفعال و الخواص: لها قوه قبض و تحلیل معاً و تلیین، لا سیما الصنوبریه قبضها معتدل، و البلوطیه تفتح السدد و تشد اللحوم المسترخیه.

الأورام و البثور: یطلی علی الأورام الحاره، فیسکنها و یحلل الصلابات و یسکن أورام اللحم الرخو.

اًلات المفاصل یقع فی أدهان الإعیاء، و یحلل صلابه المفاصل و کذلک طبیخه.

أعضاء الرأس: إذا نقع فی الشراب نوم شاربه.

أعضاء العین: یجلو البصر.

أعضاء النفس و الصدر: نافع من الخفقان.

أعضاء الغذاء: یحبس






القی ء و یقوی المعده و یزیل نفخها، لا سیما فی شراب قابض و ینفع من وجع الکبد الضعیف.

أعضاء النفض: یفتح سدد الرحم و إذا جلس فی مائه نفع من وجع الرحم، و یدر الطمث.

الابدال: بدله وزنه قردمانا.[4]
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أظفار الطیب 

الماهیه: هی قطاع تشبه الأظفار، طیّبه الرائحه، عطریه تستعمل فی الدخن. قال
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دیسقوریدوس: هی من جنس أطراف الصدف، یؤخذ من جزیره فی بحر الهند حیث یکون فیه السنبل، و منه قلزمی و منه بابلی أسود صغیر، و لکلیهما رائحه عطریه جیّده، و أظن أن القلزمی هو الذی یسمی الفرشیه منها، و یقال أنه یکون ملتزقاً باللحم و الجلد، و ربما وقع شی ء إلی عبادان، و کثیر منه مکی، و یجلب من جده، و هذا یعالج فینقی و یطیب. الاختیار: أجوده الضارب إلی البیاض الواقع إلی القلزم و إلی الیمن و البحرین، و أما البابلی فأسود صغیر جداً. قال العطارون: خیره البحری، ثم المکی الجدی، و ربما وقع شی ء منه إلی عبادان.

الطبع: حاره یابسه فی الثانیه، و یبسها یکاد یقارب الثالثه.

الأفعال و الخواص: ملطف.

أعضاء الرأس: ینفع دخانه من الصرع.

أعضاء النفض: بخوره ینبه من بها اختناق الرحم، و اذا شرب بالخل حرک البطن أی نوع کان منه.


أنفحه

الماهیه: الأنافح کثیره، و سنذکر کل أنفحه فی باب الحیوان الذی له.

الاختیار: أجودها فی النوع أنفحه الأرنب.

الطبع: کلها حار یابسه ناریه.

الأفعال و الخواص: تحلل کل جامد من دم و لبن متجبّن و خلط غلیظ، و تجمد کل ذائب، و کلها مقطعه، و تمنع کل سیلان و نزف من النساء، و کلها ملطّفه و لا شک أنها مع ذلک تجفّف. قال جالینوس: لا أستعمل الحاد من الأنافح فی موضع یحتاج فیه إلی قبض.

أعضاء الرأس: تنفع کلها إذا شربت من الصرع، و خصوصاً أنفحه القوقی.

أعضاء النفس و الصدر: تحلل الدم الجامد فی الرئه.

أعضاء الغذاء: تحلل اللبن المتجبن فی المعده إذا شربت بالخلّ، و تحال الدم الجامد







فی المعده، و هی ردیئه للمعده.

أعضاء النفض: إذا احتملت بعد الطهر أعانت علی الحبل، و إن شربت قبل الطهو منعت الحبل، و تنفع من اختناق الرحم، و خصوصاً أنفحه القوقی، و تصلح لأوجاع الرحم، و تنفع قروح الأمعاء، و خصوصاً أنفحه المهر.

السموم: کلها بادزهریه، و تنفع من الشوکران، و أوفقها لهذا أنفحه الجدی و الخشف
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و الحوار و الخروف، و یسقی من السموم و اللدوغ کلها ثلاث أنولوسات، و الشربه منها وزن عشره قراریط، و بالطلاء و أنفحه الجدی بادزهر الفربیون.


أملج 

الماهیه: معروف، و مرباه أضعف من الهلیلج المربی و فی طریقه، و إذا أنقع فی اللبن سمّی شیر املج.

الطبع: عند الیهودی، حار، و عند کثیر منهم بارد فی الثانیه، و عند شرک الهندی فیه تسخین، و لعل الحق أنه یابس قلیل البرد.

الأفعال و الخواص: یطفی ء حراره الدم.

الزینه: یقوی أصل الشجر و یسود الشعر.

آلات المفاصل: ینفع العصب جداً و المفاصل.

أعضاء العین: مقو للعین.

أعضاء النفس و الصدر: یقوی القلب و یذکیه و یزید فی الفهم.

أعضاء الغذاء: یقوی المعده و یدبغها و یسکن العطش و القی ء و یشهی الطعام.

أعضاء النفض: یقوی المعده و یهیج الباه، و عند قوم یعقل البطن، و لکن مرباه یلین البطن من غیر عناء و ینفع من البواسیر.


أقحوان 

الماهیه: منه أبیض، و منه أشقر. و الأبیض أقوی و هی قضبان دقیقه علیها زهر أبیض الورق، شبیهه بزهر المر و حاده الرائحه و الطعم. قال دیسقوریدوس: من الناس من یسمیه أماریون، و آخرون قورینبون، و آخرون أرقسمون، له ورق یشبه ورق الکزبره و زهره أبیض مستدیر، و وسطه أصفر و له رائحه فیها ثقل، و فی طعمه مراره.

الطبع: حار فی الثالثه یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: مسخن منضج، یفتح السدد، و فی الأحمر منه قبض و منع لأنواع السیلان مع ما فیه من التحلیل، لکن قبضه و تجفیفه أکثر و هو یدر العرق، و کذلک دهنه مسوحاً، و یفتح أفواه العروق، محلل ملطف.

أعضاء الرأس: مسبت و إذا شم رطبه نوّم، و دهنه نافع من أوجاع الأذن.

آلات المفاصل: ینفع من التواء العصب إذا بل طبیخه بصوفه و وضع علیه.
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الأورام و البثور: یحلل الورم الحار فی المعده و الدم الجامد







فیها، و ینفع من الأورام البارده.

الجراح و القروح: ینفع من النواصیر، و یقشر الخشکریشات و القروح الخبیثه، و ینفع من جراحات العصب.

أعضاء النفس و الصدر: ینفع من الربو إذا شرب یابساً بالسکنجبین و الملح کما یشرب الأفتیمون.

أعضاء الغذاء: ردی ء لفم المعده، إلا أنه یحلّل و یجفف ما ینجلب إلیها و یحلل الدم الجامد فیها.

أعضاء النفض: یدر بقوهَ و یحلّل الدم الجامد فی المثانه بماء العسل، و یفتت الحصاه إذا شرب مع زهره. و فقاحه فی الشراب یدر الطمث و البول، و کذلک احتمال دهنه، فإنه یدر بقوّه، و احتمال دهنه أیضاً یحلل صلابه الرحم، و یفتح الرحم. و یشرب یابساً فی السکنجبین کالأفتیمون، و یسهل سوداء و بلغماً، و ینفع من أورام المقعده الحاره، و یفتح البواسیر هو و دهنه، و ینفع من أدره الماء بعد أن تشق، و ینفع من القولنج و وجع المثانه و صلابه الطحال.


أذریون 

الطبع: حار یابس فی الثالثه.

الزینه: ینفع من داء الثعلب مسحوقاً بالخل.

آلات المفاصل: رماده بالخل علی عرق النسا.

أعضاء النفض: قال دیسقوریدوس: الجبلی منه إذا مسَته المرأه و احتملته أسقطت من ساعتها.

السموم: ینفع من السموم کلها، و خصوصاً اللدوغ.


اصطرک 

الماهیه: قال دیسقوردیوس: إنه ضرب من المیعه، و عند بعضهم هو صمغ الزیتون، و دخانه یقوم بدل دخان الکندر فی کل شی ء.

الاختیار: أجوده ما کان أحد رائحه. قال دیسقوریدوس: أجوده ما کان منه الأشقر الدسم الشبیه بالراتینج، فی جسمه أجزاء لونها إلی البیاض معه، طیب الرائحه فیبقی وقتاً طویلًا، و إذا دلک انبعثت منه رطوبه کأنها العسل، و ما کان منه أسود غثاً کالنخاله، فهو ردی ء، و قد یؤحذ منه صمغه شبیهه بالصمغ العربی صافیه اللون، رائحتها شبیهه برائحه المر، و قل ما توجد هذه الصمغه، فمن الناس من یذیب الشحم و الشمع و یعجنه بالاصطرک.
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الطبع: حار فی الثالثه یابس فی الأولی.

الأفعال و الخواص: مسخّن منضج ملین جداً.

آلات المفاصل: یخلط بأدویه الاعیاء.

أعضاء الرأس: فیه إسبات و تثقیل للرأس و تصدیع، و ینفع من الزکام و النوازل.

أعضاء النفس و الصدر: ینفع من السعال و بحوحه الصوت و انقطاعه.

أعضاء النفض: دهنه نافع لصلابه الرحم، و یدر الطمث، و یفتح الرحم، و إذا ابتلع شی ء من علک البطم لین الطبیعه.


إثمد

الماهیه: هو جوهر الأسرب المیّت، و قوته شبیهه بقوه الرصاص المحرق.

الاختیار: جیده الصفاتحی الذی لفتاته بریق، و لا یخالطه شی ء غریب و وسخ، و یکون سریع التفتت جداً.

الطبع: بارد فی الأولی یابس فی الثانیه، و هو أشد تجفیفاً من الزاج الأحمر، و هو السوری.

الافعال و الخواص: یقبض و یجفف بلا لذع، و یقطع النزوف.

الجراح و القروح: ینفع القروح و یذهب باللحوم الزائده و یدمل و یوضع مع شحم طری علی الحرق، فلا یتقرح، و إن تقرح أدمله إذا خلط بشمع و أسفیداج.

أعضاء الرأس: یمنع الرعاف الدماغی الذی یکون من حجب الدماغ.

أعضاء








العین: یحفظ صحه العین و یذهب وسخ قروحها.

أعضاء النفض: إذا احتمل نفع من نزف الرحم.

الأبدال: بدله الآنک المحرق.


أغلاجون 

الماهیه: هو خشب یؤتی به من بلاد الهند و بلال الغرب، فیه صلابه، منقّط طیّب الرائحه، له قشر کأنه الجلد موشی بألوان مختلفه.

الزینه: إذا مضغ أو تمضمض بطبیخه یطیب النکهه، و قد یهیأ هیئه ذرور یدثر علی البدن کله لیطیب رائحته، و قد یستعمل فی الدخن بدل الکندر.
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أعضاء الغذاء: إذا شرب من الأصل وزن مثقال یمنع من لزوجه المعده، و ینفع صبغها و یسکر لبنها، و ینفع من وجع الکبد و الجنب.

أعضاء النفض: ینفع شربه من قرحه الأمعاء و المغص، هذا ما یشهد به دیسقوریدوس.


أفتیمون 

الماهیه: بزور و زهر و قضبان صغار متهشمه، و هو حاد حریف الطعم أحمر البزر، نباته کقوه الحاشا، لکن الحاشا أضعف منه، و قیل: إنه من جنس الحاشا.

الاختیار: جیده الاقریطی أو القبرصی، و هو یمیل إلی الحمره، و ما هو أشد حمره و أحد رائحه فهو أجود.

الطبع: حار یابس فی الثالثه عند جالینوس، و یقول حنین: إنه حار فی الثالثه یابس فی آخر الأولی.

الأفعال و الخواص: یسکن النفخ و یوافق الکهول و المشایخ، و یذهب أمراض السوداء.

آلات المفاصل: ینفع من التشنّج.

أعضاء الرأس: ینفع من المالیخولیا و الصرع.

أعضاء الغذاء: یکرب الذین یغلب علی مزاجهم الصفراء و یقیئهم، و هو مما یعطش.

أعضاء النفض: الشربه من الأفتیمون أربعه دراهم یشرب بالعسل مع شی ء من ملح، فیسهل السوداء بقوّه، و یسهّل البلغم أیضاً، قال بعضهم: المشروب منه إلی درهمین و المطبوخ إلی أربع درخمیات، و یجب أن یلتّ مشروبه بدهن اللوز، و لا یجب أن یستقصی فی طبخه.


أسطوخوذوس 

الماهیه: نبات له سفا حمر دقیقه، کسفا حبّه الشعیر، و هو أطول منه ورقاً، و فیه قضبان غبر کما فی الأفتیمون، بلا نور، و هو حریف مع مراره یسیره، و هو مرکّب من جوهر أرضی بارد و ناری لطیف.

الطبع: حار فی الأولی یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: یحلل و یلطف بمرارته، و کذلک شرابه و ینفع السدد و یجلو، و فیه قبض یسیر، یقوی البدن و الأحشاء، و یمنع العفونه.

آلات المفاصل: طبیخه یسکن أوجاع العصب و الضلوع، و شرابه أنفع شی ء من الأمراض البارده فی العصب، فیجب أن یواظب علیه ضعیف العصب، و مریضه من البرد.

أعضاء الرأس: ینفع من المالیخولیا و الصرع.
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أعضاء الغذاء: یکرب








الذین یغلب علی مزاجهم الصفراء و یقیئهم، و هو مما یعطش.

أعضاء النفض: یقوی آلات البول و یسهل البلغم و السوداء، و لم یذکره جالینوس بهذا و الشربه البالغه منه اثنا عشر کشوتا مع شراب صاف، أو سکنجین و شی ء من ملح.


أشق 

الماهیه: هو صمغ الطرثوث، و ربما یسمّی لزاق الذهب، لأن الکواغد و الکراریس تُذهَب به.

الطبع: حار فی آخر الثانیه یابس فی الأولی.

الأفعال و الخواص: تحلیله و تجفیفه قوی، و لیس تلذیعه بقویّ، و یبلغ من تفتیحه إلی أن یسیل الدم من أفواه العروق، و یدخل فی إصلاح المسهلات، و فیه تلیین و جذب.

الأورام و البثور: یطلی و یضمد به بالخلٌ و النطرون، و ینفع من الخنازیر و الصلابات و السلع.

الجراح و القروح: نافع للجراحات الردیئه، و یأکل الدم الخبیث و ینبت الجید.

آلات المفاصل: ینفع من وجع عرق النسا و الخاصره و المفاصل سقیاً بعسل، أو بماء الشعیر، و إذا ضمد بالعسل و الزفت، حلل تحجّر المفاصل، و إذا خلط بخل و بورق و دهن الحناء نفع من الإعیاء.

أعضاء العین: یلین خشونه الأجفان و الجرب و یجلو بیاض العین و ینفع رطوبات العین.

أعضاء النفس و الصدر: ینفع من الربو و عسر النفس و انتصابه إذا لعق بعسل أو بماء الشعیر، و ینقی قروح الحبحاب، و ینفع من الخوانیق التی من البلغم و المرّه السوداء.

أعضاء الغذاء: إذا شرب منه درخمی، نفع من صلابه الطحال و صلابه الکبد، و کذلک إذا طلی بخل، و ینفع من الاستسقاء.

أعضاء النفض: یدر البول حتی یبول الدم، و یقتل حب القرع، و یسهّل و یخرج الجنین حیاً کان أو میتاً، و یدر الحیض، و یلطخ بالخل علی صلابه الانثیین فیلینهما.

السموم: شربه






بالطلاء و المرّ بادزه للسم الذی یقال له طعمعون و إذا دهن، به طرد الهوام، و إذا خلط بسعد وزیت و قرب من الهوام قتلها.

الأبدال: بدله وسخ خلیه النحل.


أنجدان 

الماهیه: منه أبیض و أسود، و هو أقوی. و هذا الأسود لا یدخل فی الأغذیه، و أصله قریب
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الطعم من الاشترغاز، و طبعه هوائی. و الاشترغاز بطی ء الهضم، و لیس هذا فی منزلته و إن کان بطی ء الهضم أیضاً جدأ. و أما الحلتیت، و هو صمغه فنفرد له باباً اًخر، و لأن یستعمل طبیخه أو خلّه أولی من جرمه.

الطبع: حار یابس فی الثالثه.

الأفعال و الخواص: هو ملطّف، و أصله منفخ، و إذا دلک البدن بأنجدان، و خصوصاً بلبنه جذب الموادٌ إلی خارج بقوه.

الزینه: یغیر ریح البدن، و إن تضمد به مع الزیت أبرأ کهبه الدم تحت العین جداً.

الأورام و البثور: ینفع من الدبیلات الباطنه، و إذا خلط هو أو أصله بالمراهم نفع عن الخنا زیر.

آلات المفاصل: إذا خلط بدهن إیرسا، أو دهن الحناء نفع من أوجاع المفاصل خاصه.

أعضاء الغذاء: أصله یجشی و یعقل البطن، و هو بطی ء الهضم، و یهضم و یسخن المعده و یقویها و یفتق الشهوه.

أعضاء النفض: إذا طبخ مع قشر الرمان بخل، أبرأ البواسیر المقعدیه، و یدر و ینتن رائحه البراز و الفساء و هو یضر بالمثانه.

السموم: بادزهر السموم کلها مشروباً.


اشترغار

الماهیه: هو قریب من الأنجدان فی طبعه و أرْدَأ منه، و الأصوب استعمال خلّه.

الطبع: حار یابس فی اًخر الثالثه.

أعضاء الغذاء: خلّه جید للمعده ینقّیها و یقویها و یفتق الشهوه، و جرمه یغثّی بلذعه و یبطئ لبثه فی المعده و هضمه فیها.

الحمیّات: خاصته النفع فی حمیات الربع.


أنبرباریس 

الماهیه: هو الزرشک، و منه مدور أحمر سهلی، و أسود مستطیل رملیّ أو جبلیّ، و هو أقوی.

الطبع: بارد یابس فی آخر الثالثه.

الخواص: هو قامع للصفراء جداً شرباً.
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الأورام و البثور: من خاصیته المنفعه من الأورام الحاره ضماداً.

أعضاء الغذاء: یقوّی المعده و الکبد و یقطع العطش جداً.

أعضاء النفض: یعقل و ینفع من السحج، و شربه ینفع من الرطوبات السائله من الرحم سیلاناً مزمناً، و قد یقال إن المرأه الحبلی إذا شرب بطنها بأصل هذه الشجره ثلاث مرات، أو لطخ به، أسقطت الجنین. و ینفع من سیلان الدم من أسفل.


إسفنج 

الماهیه: جسم بحری رخو متخلخل کاللبد، و یقال: إنه حیوان یتحرک فیما یلتصق به لا یبرح.

الاختیار: الطری منه أقوی و أشد تجفیفاً لقوه طبیعه البحر.

الطبع: حار فی الأولی یابس فی الثانیه، و حجارته قریبه منها و أقل حرًا.

الأفعال و الخواص: قویّ التجفیف و خاصه الحدیث منه إذا أحرق بالزیت، و لذلک رماده یمنع انفجار الدم لقطعٍ أو بط، و تشتعل فیه النار علی الموضع فیکوی، مع أنه جوهو حابس دماً، و أیضاً یفتل و یلقم أفواه العروق المنضمه فیفتحها، و إذا أحرق مع الزیت حبس النزف. و حجارته تلطف من غیر إسخان و تجفف و تجلو.

الأورام و البثور: یجفف الأورام البلغمیه.

الجراح و القروح: یغمس فی الخل و یوضع علی الجراحات فیدملها و یطبخ بالعسل، فیدمل القروح العمیقه، و کذلک یوضع یابساً علیها و مبلولًا بماء أو شراب، و یجفّف الرطوبه العتیقه و ینقّی الموضع.

أعضاء النفس و الصدر: إذا أحرق الأسفنج بالزیت کان صالحاً لعلاج نفث الدم.

أعضاء النفض: الحجر الموجود فیه یفتت حصاه المثانه عند غیر جالینوس یستبعد أن تنفذ قوته إلی









المثانه لحجاره الکلیه.


الأبار و الآنک 

الماهیه: هما الرصاص الأسود، فیه جوهو مائی کثیر أجمده البرد، و فیه هوائیه و أرضیه، و لیست بشدیده الکثره، و الدلیل علی رطوبته کما زعم جالینوس، سرعه ذوبه، و علی هوائیته شدّه سخافته، فإنه یربو إذا ترک فی ندی الأرض، و ینتفخ، و هو شدید التبرید للأورام.

الطبع: بارد رطب فی الثانیه.

الأورام و البثور: یتخذ منه فهر و صلابه، و یسحق أحدهما علی الآخر ببعض الأدهان، فما
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یتحلل منه ینفع الأورام الحاره و یبردها، و القروح الخبیثه حتی السرطان، و یشدّ منه صفیحه علی الخنازیر و الغدد و قروح المفاصل و غددها، فإنها تذوب جداً.

الجراح و القروح: تنفع سحاقته المذکوره و حرافته خصوصاً المغسوله من الجراحات الخبیثه و القروح السرطانیه و قروح المفاصل.

الآت المفاصل: تنفع سحاقته و حرافته المذکورتان من قروح المفاصل، و إن شد علی التواء المفاصل و غددها أذابها.

أعضاء العین: المحرق منه نافع من قروحها، خصوصاً إذا غسلت، و کذلک من الرمد الیابس أعضاء النفس و الصدر: محرقه نافع لقروح الصدر، و کذلک سحاقته و حرافته المذکورتان.

أعضاء النفض: تنفع سحاقته المذکوره و حرافته من البواسیر، و تشد صفیحه منه علی القطن فتمنع الأحلام المتواتره، و تسکن شهوه الباه و هما نافعتان من قروح الذکر و الأنثیین و أورامهما.


أشنان 

الماهیه: هی أنواع ألطفها الأبیض، و یسمی خرء العصافیر، و أحدها الأخضر.

الأفعال و الخواص: جلآء منق مفتح.

أعضاء النفض: وزن نصف درهم منه یحل عسر البول، و وزن خمسه دراهم تسقط الولد حیاً و میتاً و نصف درهم من الفارسی إلی درهم یدر الطمث، و وزن ثلاثه دراهم یسقل مائیه الاستسقاء.

السموم: وزن عشره دراهم سم قتال، و دخان الأخضر منه تنفر







عنه الهوام.


أصابع صفر

الماهیه: شکل أصابع الصفر کالکف، أبلق من صفره و بیاض، صلب، فیه قلیل حلاوه، و منه أصفر مع غبره بلا بیاض.

الطبع: هو حار یابس فی الثانیه تقرییاً.

الأفعال و الخواص: محلل للفضول الغلیظه جداً.

آلات المفاصل: لها خاصیه فی نفع الأعضاء العصبیه و آفاتها.

أعضاء الرأس: نافع من الجنون خاصه.

الأبدال: بدله فی منفعته من الجنون مثله، و مثل نصفه هزارجشان مع ثلثه سعداً.
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أونومالی 

: الماهیه: هو دهن حار جداً ثخین کالعسل، و أثخن منه، یتحلب من ساق شجره تدمریه حلوه، و یتخذ منه دهن بأن یخلط به دهن زهره، و یسمی أومالی و دهن العسل.

الاختیار: أجوده ما کان أصفی و أثخن و أقدم.

الطبع: حار رطب و حرارته أکثر من رطوبته.

الجرح و القروح: ینفع من الجرب المتقرح طلاء و ضماداً.

آلات المفاصل: ینفع أوجاع المفاصل.

أعضاء الرأس: فیه إسبات و تکسیل.

أعضاء العین: صالح لظلمه العین إذا اکتحل به.

أعضاء النفض: تسهل ثلاث أواق منه مع تسع أواق من الماء مره و أخلاطاً نیئه، و یکسل و یرخی، فلا یبالین منه، و لا یرو عن من یتسهل به، فإنه نافع مع ظهر منه سلیم، بل یجب أن لا ینام علی ذلک البته فیما یقال.


أغالوجی 

الماهیه: خشب هندی، أو أعرابی، عطر الرائحه موشی الجلده، یدخل فی العطر، و فیه قبض مع مراره یسیره.

أعضاء الرأس: المضمضه بطبیخه تطیّب النکهه.

أعضاء النفس و الصدر: ینفع من وجع الجنب.

أعضاء الغذاء: ینفع من وجع الکبد، و المثقال منه ینفع من لزوجه المعده و ضعفها.

أعضاه النفض: إذا شرب بالماء ینفع من قروح المعی و المغص الحار.


أم غَنلان 

الماهیه: شجره من عضاه البادیه معروفه.

الطیع: یابس.

الأفعال و الخواص: قابض یمنع الدم و أصناف السیلان.

أعضاء النفس: یمنع نفث الدم.

أعضاء النفض: یمنع من سیلان الرحم.
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أذاراقی 

الماهیه: هو نوع من زبد البحر یکون جامداً لاصقاً بالحلفاء، و هو القصب، و دواء حاد لا یشرب لحدته، بل یستعمل طلاء بعد کسر حدته.

الطبع: حار جداً.

الأفعال و الخواص: یبدل المزاج الردی ء البارد إلی مزاج جید، و لا یحسر علیه إلا طِلاء.

الزینه: ینفع من الکلف.

الأورام و البثور: ینفع من البثور اللینه.

الجراح و القروح: ینفع من الجرب المتقرح و من القوابی.

آلات المفاصل: ینفع ضماداً من عرق النسا.


أزاذدرخت 

الماهیه: شجره الأزاذدرخت معروفه لها ثمره تشبه النبق، و یسمونه بالری شجره الإهلیلج و کنار، و بطبرستان یسمی بطاحک، و هی شجره کبیره من کبار الشجر.

الطبع: فقاحه حار فی الثالثه یابس فی آخر الأولی.

الأفعال و الخواص: فقاحه مفتح للسدد.

الزینه: ماء ورقه یقتل القمل، و یطیل الشعر، و خاصه عروقه إذا استعملت مع الخمر.

أعضاء الرأس: قفاحه یفتح سدد الدماغ.

أعضاء النفس: ثمرته ضاره للصدر جداً قتاله.

أعضاء الغذاء: ثمرته ردیئه للمعده مکربه.

الحمیات: قیل أن طبیخ لحائه مع الشاهترج و الهلیلج مروقاً، ینفع من الحمیات البلغمیه جداً.

السموم: عصاره أطرافه مع العسل تقاوم السموم کلها، و ثمرته ربما قتلت.

الأبدال: بدله فی تطویل الشعر ورق الشهدانج و ورق الآس و السدر.


إیرسا

الماهیه: هو أصل السوسن الأسمانجونی، و هو من الحشائش ذات السوق، و علیه زهوه مختلفه مرکبه من ألوان من بیاض و صفره و أسمانجونیه و فرفیریه، و هذا یسمی إیرسا، أی قوس قزح. و هذه الأصول عقدیه، و ورقه دقاق، و إذا أعتق تسوس. قال دسقوریدوس: إن ورق

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 339

الإیرسا یشبه ورق السوسن البری، غیر أنه أطول و أکبر منه، و له ساق علیه زهوه یواری بعضها بعضاً، و هو مختلف الألوان، منه ما لونه یضرب إلی الصفره أرجوانیاً، و منه ما یضرب إلی لون السماء. و من أجل اختلاف لونه شبه بالإیرسا و سمی به، و له أصول صلبه ذات عقد طیبه الرائحه، و ینبغی إذا لقظ أن یجفّف فی الظل و ینظم فی خیط الکتان.

الاختیار: الجیّد منه هو الصلب الکثیف المذذ العصیر إلی الحمره طیّب الرائحه، لیس یشم منه رائحه البری، و یحذ اللسان، و یحرک العطاس بقوه.

الطبع: حار یابس فی اًخر الثانیه.

الأفعال












و الخواص: مسخن ملطف منضج مفتّح جلاء منقّ، و عصیره یحل بماء العسل ینقّی البلغم الغلیظ و یخرجه.

الزینه: مع مثله خربق ینقّی الکلف و النمش و یفعل ذلک وحده.

الأورام و البثور: المصلوق منه یلیّن الصلابات و الأورام الغلیظه و الخنازیر و البثور الخبیثه.

الجراح و القروح: ینفع من القروح الوسخه، و ینبت الدم فی النواصیر، و لو ذروراً و یکسو العظام لحماً جیداً.

آلات المفاصل: دهنه یحل الاعیاء، و إذا شرب بخل أو شرب بشراب نفع من التشنّج، و هتک العضل، و حقنته تنفع من عرق النسا.

أعضاء الرأس: ینوّم و یزیل الصداع المزمن، و قد یخلط به دهن ورد و خل فیمنع الصداع وحده، و یعطس. و المضمضه. بطبیخه تسکن وجع الأسنان، و یسکن دهنه مع الخل دویّ الأذن، و یمنع النزلات المزمنه. و دهنه یذهب نتن المنخرین، و طبیخه أیضاً و ینفع من التقرح.

أعضاء العین: یجلب الدموع.

أعضاء النفس و الصدر: یسکن وجع الجنب، و ینفع من السعال لا سیما عن رطوبه غلیظه، و ذات الرئه، و عسر النفس، و الخناق، و یدفع ما یعسر دفعه من الفضول المحتبسه فی الصدر بتلطیفه البالغ مع التفتیح، و یشرب فی علل الصدر بالمبیختج و التمضمض به یضمر اللهاه.

أعضاء الغذاء: یسکِّن وجع الکبد و الطحال الباردین إذا شرب بالخل، و خاصه للطحال، و ینفع من الاستسقاء شرباً و طلاء.

أعضاء النفض: یفتح أفواه البواسیر و یزیل المغص و یزیل الأمذاء و کثره الاحتلام، و یدر الطمث بالشراب، و یجلس فی طبیخه لصلابه الرحم و أوجاعه البارده. و استعمال الفرزجه منه بعسل یسقط، و دهنه نافع للرحم، و یسفل الماء الأصفر و المره و البلغم إذا سقی من عتیقه المتفتّت بالعسل، و





الشربه نصف أوقیه إلی سبع درخمیات.
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الحمیات: دهنه یزیل البرد و النافض.

السموم: إذا شرب بالخل ینفع من السموم کلها.


أنجره

الماهیه: لون بزره یشبه لون بزر الکراث، إلا أنه أصفر و أبرق، و لیس فی طوله و یلذع ما یلاقیه حتی الأمعاء.

الطبع: الأنجره و بزره حاران فی أول الثالثه یابسان فی الثانیه، و البزر أقل یبساً منه.

الأفعال و الخواص: جذاب مقرح محلل بقوه محرق، و منهم من قال لیس إسخانه بقویّ، و فیه قوّه منفخه، و فیه جلاء شدید، و لیس فیه تلذیع للقروح و إذا طبخت باللحم حال اللحم بین الأنجره و أفعالها.

الأورام و البثور: ضمّاده مع الخل یفجر الدبیلات، و ینفع منها، و ینفع من الصلابات، و ینفع بزره من السرطان ضماداً، و کذلک رماده.

الجراح و القروح: رماده مع الملح ینفع القروح التی تحدث من عض الکلاب و القروح الخبیثه و للسرطانات.

آلات المفاصل: ضماده مع الملح ینفع من التواء العصب.

أعضاء الرأس: ورقه المدقوق یقطع الرعاف، و بزره یفتح سدد المصفاه بقوّه، و بزره ضماداً یسهل قلع الأسنان، و التضمید به ینفع من أورام خلف الأذنین، و تسمّی بوحثلاء.

أعضاء النفس: إذا سقی بماء الشعیر نقی الصدر، أو طبخ ورقه فی ماء الشعیر أخرج ما فی الصدر من الأخلاط الغلیظْه. و بزره أقوی، و هو یزیل الربو و نفس الأنتصاب و البارد من ذات الجنب.

أعضاء النفض: یهیج الباه، لا سیما بزره مع الطلاء، و یفتح فم الرحم فیقبل المنی، و کذلک إن أکل ببصل و بیض، و إذا احتمل مع المر أدر الطمث و فتح الرحم، و کذلک إن شرب طبیخه بالمر. و ورقه الطری یدعم الرحم الناتئه ضماداً، و






یسهل البلغم و الخام بجلائه لا لقوّه مسهله فیه. و دهنه أکثر إسهالًا من دهن القرطم، و طبیخ ورقه مع الصدف یلین الطبیعه، و أن أردت أن یکون إسهاله رقیقاً أخذت لب حبه و سحقته مع سویق و طرحته فی شراب و شربته. و یحتاج أن یشرب شاربه بعده شیئاً من دهن الورد، لئلا یحرق حلقه، و قد یتخذ منه شیاف مع عسل، فیحتمل و یسهل أخلاطاً ردیئه.


أفیون 

الماهیه: عصاره الخشخاش الأسود، و المصری ینوم شمُه، و لا تزاد شربته علی دانقین
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و قد یتخذ من الخس البری أفیون أیضاً، و هو أیضاً مخدر ضعیف، و الأفیون یشوی علی حدیده محماه فیحمر.

الإختیار: المختار منه هو الرزین الحاد الرائحه، الهشّ السهل الإنحلال فی الماء، لا یتعقّد فی الذوب، و ینحل فی الشمس، و لا یظلم السراج إذا اشتغل منه، و الأصفر الصابغ للماء الخشن الضعیف الرائحه الصافی اللون مغشوش، و هذا هو المغشوش بالمامیثا، و قد یغشّ بلبن الخس البری، و هو ضعیف الرائحه، و یغش بالصمغ فیکون براقاً صافیاً جداً.

الطبع: بارد یابس فی الرابعه.

الأفعال و الخواص: مخدر مسکن لکل وجع سواء کان شرباً أو طلاء و الشربه منه مقدار عدسه کبیره.

الأورام و البثور: یمنع الأورام الحاره.

الجراح و القروح: فیه تجفیف للقروح.

آلات المفاصل: یخلط بصفره بیضه مشویه، و یطلی به النقرس، فیسکن الوجع و خصوصاً باللبن.

أعضاء الرأس: منوم و لو احتمالًا بفتیله، أو بغیر فتیله، و یسکن إذا قطر مدوفه فی دهن الورد فی الأذن الألمه مع المر و الزعفران، و یسکن الصداع المزمن فیربح، و هو مما یبطل الفهم و الذهن.

أعضاء العین: یسکن أوجاع الرمد و أورامها بلبن النساء،






و کان کثیر من القدماء لا یستعملونه فی الرمد لمضرته بالبصر.

أعضاء النفس و الصدر: یسکن السعال الملحف، و کثیراً ما سکن به المبرح منه.

أعضاء الغذاء: المعده ربما اندبغت و اجتمعت، و ذلک إذا کانت مسترخیه من حر و رطوبه، و فی أغلب الأحوال إذا شرب وحده من غیر جندبیدستر أبطل الهضم أو نقصه جداً.

أعضاء النفض: یحبس الإسهال، و ینفع من السحج و قروح الأمعاء.

السموم: یقتل بإجماده القوی و تریاقه الجندبیدستر.

الإبدال: بدله ثلاثه أضعافه بزر البنج، و ضعفه بزر اللفاح.


الأترج 

الماهیه: الأترج معروف، و دهنه المتخذ من قشره قوی، و المتخذ من فقاحه أضعف فی کل باب.
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الطبع: قشر الأترج حار فی الأولی یابس فی آخر الثانیه، لحمه حار فی الأولی رطب فیها، بل قال قوم: هو بارد رطب فی الأولی، و برده أکثر و حمّاضه بارد یابس فی الثالثه، و بزره حار فی الأولی مجفف فی الثالثه.

الأفعال و الخواص: لحمه منفخ، و ورقه یسکن النفخ، و فقّاحه ألطف من ذلک، و حماضه قابض کاسر للصفراء، و بزره و قشره محلل، و إذا جعل قشره فی الثیاب، منع التسوس، و رائحته تصلح فساد الهواء و الوباء.

الزینه: حماضه یجلو اللون و یذهب بالکلف، و حراقه قشره طلاء جید للبرص، و طبیخه یطیب النکهه، و هو مسمن، و قشره یطیب النکهه أیضاً إمساکاً فی الفم.

الأورام و البثور: حماضه نافع من القوباء طلاء.

آلات المفاصل: دهنه نافع للإسترخاء فی العصب، و إنما یتخذ من قشره، و ینفع من الفالج، و حماضه ردی ء للعصب.

أعضاء الرأس: ینفع من اللقوه، و طبیخ الأترج یطیب النکهه جداً.

أعضلا العین: یکتحل بحماضه فیزیل یرقان العین.

أعضاء النفس و الصدر: حماضه یسکن






الخفقان الحار، و المربی جید للحلق و الرئه، لکن حماضه ردی ء للصدر و لب الأترج، و إذا طبخ بالخل و سقی منه نصف سکرجه قتل العلقه المبلوعه و أخرجها.

أعضاء الغذاء: لحمه ردی ء للمعده، منفخ بطی ء الهضم، یجب أن یؤکل بالمربی، و کذلک المربی بالعسل أسلم و أقبل للهضم، إلا أن یأکثر. لکن ورقه مقو للمعده و الأحشاء، و بعده فقاحه و قشره إذا جعل فی الأطعمه کالأبازیر أعان علی الهضم، و نفس قشره لا ینهضم لصلابته و طبیخه یسکن القی ء، و ربه و هو رب الحامض دابغ للمعده، و ماء حماضه نافع عن الیرقان و یسکن القی ء الصفراوی و یشهی، و یجب أن یؤکل الأترج مفرداً لا یخلط بطعام بعده أو قبله.

أعضاء النفض: لحمه یورث القولنج، و حماضه یحبس البطن و ینفع من الإسهال الصفراوی، و بزره ینفع من البواسیر، و فی بزره قوه مسهله و عصاره حماضه تسکن غلمه النساء.

السموم: بزره وزن درهمین بالشراب و الطلاء و الماء الحار یقاوم السموم کلها، و خصوصاً سم العقرب شرباً و طلاء، و قشره قریب من ذلک، و عصاره قشره ینفع من نهش الأفاعی شرباً، و قشره ضماداً.

إسقنقور: الماهیه: هو أول مائی یصاد من نیل مصر، و یقولون: إنه من نسل التمساح إذا وضعه خارج الماء نشأ خارجها.
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الاختیار: أجوده المصید فی الربیع و وقت هیجانه، و أجود أعضائه السره.

آلات المفاصل: ینفع من العلل البارده فی العصب.

أعضاء النفض: ملحه مهیّج للباه فکیف لحمه، و خصوصاً لحم سرته و ما یلی کلیته، و خصوصاً شحمها.


الإجاص 

الماهیه: الإجاص معروف.

الإختیار: البستی أقوی من الأسود، و الأصفر أقوی من الأحمر، و الأبیض الکمد ثقیل قلیل






الإسهال، و الأرمنی أحلی الجمیع و أشده إسهالًا، و أجوده الکبار السمینه.

الطبع: بارد فی أول الثانیه رطب فی آخر الثانیه.

الأفعال و الخواص: صمغه ملطّف قطاع مغر فی الدمشقی عقل و قبض عند دیسقوریدوس. دون جالینوس. و النی ء الذی لم ینضج فیه قبض، و غذاؤه قلیل، و لیؤکل قبل الطعام، و لیشرب المرطوب بعده ماء العسل و النبیذ.

الجراح و القروح: صمغه یلحم القروح، و بالخل یقطع القوباء، و خاصه إن کان معه عسل أو سکر و خصوصاً فی الصبیان.

أعضاء الرأس: ورق الإجاص إذا تمضمض به یمنع النوازل إلی اللوزتین و اللهاه.

أعضاء العین: صمغه یقوی البصر کحلًا.

أعضاء النفس و الصدر: المزمنه یسکّن التهاب القلب.

أعضاء الغذاء: المزمنه أشدّ نفعاً للصفراء، و الحلو منه یرخی المعده بترطیبه و یبردها، و بالجمله لا یلائمها.

أعضاء النفض: الحلو منه أشد إسهالًا للصفراء، و الرطب أیضاً أشد إسهالًا من الیابس، و إسهاله للزوجته، و الدمشقی یعقل البطن عند بعضهم، و البری ما دام لم ینضج جداً فیه قبض إجماعاً. قال: جالینوس: إن دیسقوریدوس أخطأ فی قوله أن الدمشقی یقبض، بل یسهل، و صمغه یفتت حصاه المثانه، و ماؤه یدر الطمث، و کلما صغر کان أقل إسهالًا.


إسفیداج 

الماهیه: هو رماد الرصاص و الآنک، و الآنکی إذا شدد علیه التحریق صار إسرنجا و استفاد فضل لطافه و قد تتخذ الأسفیداجات جمیعاً بالخل و قد تتخذ بالأملاح، و قد تتخذ من وجوه شتی علی ما عرف فی کتب أهل هذا الشأن.
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الطبع: بارد یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: المتخذ بالخل شدید التلطیف و أغوص، و لیس فی الآخر شدّه تلطیف، و هو مغرّ خصوصاً الإسرنج.

الأورام و البثور: یلیّن الأورام البارده






و الصلبه.

الجراح و القروح: یدخل فی المراهم، فیملأ القروح، و ینبت فیها اللحم، و یأکل، و خصوصاً الإسرنج للحم الردی ء، و الإسرنج أیضاً أشد فی إنبات اللحم.

أعضاء العین: ینفع من بثور العین.

أعضاء النفض: هو من أدویه شقاق المقعده و ینفع جداً.

السموم: هو من السموم، و ذکر شرحه فی باب السموم.


آبنوس 

الماهیه: الآبنوس معروف، و هو خشب من شجر یجلب من الزنج، و عند دیسقوریدوس یجلب من الحبشه، أسود محض، لیس فیه طبقات، یشبه فی ملاسته قرناً محفوفاً، و قیل مخروطاً، و إذا کسر کان کسره کثیفاً یلذع اللسان.

الاختیار: أجوده الأسود المستوی الذی لیس فیه خطوط، و یشبه فی ملمسه القرن المخروط، و هو مستحصف و فی مذاقته لذع، و إذا وضع علی الجمر فاحت منه رائحه طیبه مثل ما یفوح من العطر.

الطبع: حار یابس فی الثانیه و زعم قوم أنه مع حرارته یطفی ء حراره الدم.

الأفعال و الخواص: ینحکّ فی الماء حکا ککثیر من الأحجار، و هو ملطف و جلاء.

أعضاء العین: یجلو الغشاوه و البیاض و یتخذ من حکاکته شیاف، و یتخذ منه المسن لأدویه العین لشده موافقته، و إذا أحرقت نشارته علی طابق، ثم غسلت، نفعت القروح المزمنه فی العین، و ینفع من الرمد الیابس و جرب العین و السیلان المزمن.

أعضاء النفض: قالت الخوز: إنه یفتت حصاه الکلی، و قیل أن فیه تحلیلًا لنفخ البطن.


آذان الفار

الماهیه: حشیشه قوتها عند جالینوس قریبه من قوه الحشیشه التی یجلی بها الزجاج، و هذا الإسم منطلق علی حشیشتین: إحداهما ذکر جالینوس تفوح منها رائحه الخبّازی، و لا صلابه لها، و الأخری ما ذکر دیسقوریدوس، و هو انه قد زعم أن هذه الحشیشه تشبه اللبلاب، إلا أنها صغیره الورق بالقیاس إلیها، و هی حشیشه تنبسط علی وجه الأرض دقیقه القضبان
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بستانیه، طیبه بلا رائحه و لا طعم قوی، لازَوَردیه الزهر، یُشبه بزرها بزر الکزبره. و الخطاطیف ترعی منه، و هی حاده و خصوصا ما لیس منبته بقرب الماء قال مسیح: إن منفعته منفعته الافسنتین







و هو شی ء غیر متوقع من الثنتین معا.

الأفعال و الخواص: الأولی لا قبض فیها، و الأخری مجففه محمره.

الجراح و القروح: الذی ذکره دیسقوریدوس، یخرج الشوک و السلی و یلزق الجراحات و ینقی القروح.

أعضاء الرأس: ینفع من الصرع سقیاً و من اللقوه سعوطاً نفعاً شدیداً و ینقی سعوطه الدماغ.


أرنب بری 

الأفعال و الخواص: أنفحه البری تفعل جمیع ما ذکر فی باب الأنفحه، ألطف و أحسن و له زوائد فی الأفعال.

الزینه: دمه ینقی الکلف، و رمادُ رأسه دواء جیّد لداء الثعلب، و خصوصاً البحریّ، و إذا أخذ بطن الأرنب کما هو بأحشائه و أحرق قلیاً علی مقلی، کان دواء منبتاً للشعر علی الرأس إذا سحق و استعمل بدهن الورد. قال دیسقوریدوس: أما البحریّ فإذا تضمّد به وحده أو مع قریص حلق الشعر.

آلات المفاصل: دماغه مشویاً ینفع من الرعشه الحادثه عقیب المرض.

أعضاء الرأس: إذا مرخ عمور الصبیان بدماغه أسرع بخاصیته فیه نبات الأسنان و سهل بلا وجع، و ذلک بخاصیه فیه و کذلک إذا حل بسمن أو زبد أو عسل، و إذا شربت أنفحته بخل نفعت من الصرع.

أعضاء النفض: أنفحه البری إذا شربت ثلاثه أیام بالخل بعد الطهر، منعت الحبل و نقت الرطوبه السائله من الرحم. و دم الأرنب البریّ مقلواً ینفع من، السحج و ورم الأمعاء و الإسهال المزمن.

السموم: أنفحه الأرنب البریّ بخل تریاق و بادزهر للسموم، و دم الأرنب مقلوًا نافع من سم السهام الأرمنیه.


أبو حلسا

الماهیه: قال قوم: إن أبو حلسا هو خس الحمار، و یسمی أیضا شنجار و شنقار، و هو زغبانی شائک خشن أسود، کثیر الورق علی الأصل لاصق به، و أصله فی غلظ إصبع أحمر
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اللون جداً، یصبغ الید إذا مس فی الصیف، و منه صنف صغیر الورق و أحمر اللون، و أصنافه أربعه أبو حلسا، أبو ساویرس، أبو جلسوس، أکسوفانین الاختیار: أقوی الجمیع الصنفان الأولان.

الطبع: قال جالینوس: إن أبو حلسا منه ما هو حار یابس و الآخر بخلافه.

الأفعال و الخواص: المسمی منه أبو حلسا ملطف







مع قبض، و لذلک هو عفص مر، و القبض فی البواقی أظهر، و أما الصنفان الآخران، فهما أحرف من الأولین، و أقوی حراره، و الأصل أقوی من الورق.

الزینه: إذا طلی بالخل نفع بل أبرأ البَهَق، و العله التی یتقشر معها الجلد. و ورقه أضعف من أصله.

الأورام و البثور: یمنع أصل أبو حلسا منه مع دقیق الکشک الحمره، و کذلک أصل أبو جلسوس، و هو یحلّل الخنازیر إذا وضع بالشحم علیها.

الجراح و القروح: یوضع مع الشمع علی القروح کلها و حرق النار خاصه.

أعضاء الغذاء: أصل أبو حلسا دابغ للمعده، و طبیخه بماء القراطن ینفع من الیرقان و وجع الطحال.

أعضاء النفض: طبیخه بماء القراطن أو ماء القراطن، ینفع من وجع الکلی و الحصاه فی الکلی، و إذا احتملت المرأه أصله، أسقطت. و ورقه مقلیاً بشراب یعقل البطن، لکن أبو حلسا یحلل الأخلاط المره، و أصل الأصفر الورق منه بالزوفا و الخردل یقتل الدیدان و یخرجها، و کذلک الشنجار المطلق أصفره و غیره. لکن الأصفر أقوی فی ذلک.

الحمیّات: طبیخ أصل هذا النبات بماء القراطن نافع من الحیات المزمنه.

السموم: و إذا مضغ طبیخ ثمر الأصفر الورق الأحمر و تفل علی الهامه قتلها، و الصنفان الآخران ینفعان من نهش الأفعی شرباً و طلاءً و فرشاً.


الماس 

الماهیه: قیل إن الأصوب أن یذکر فی باب المیم إلا أنا أوردنا ذکره فی هذا الباب لکونه أعرف و أشهر.

الطبع: قال قوم: إنه بارد یابس. و قال آخرون إنه حار یابس بقوه.

الخواص و الأفعال: شدید الجلاء، و عند دیسقوریدوس محرق معفن.

الزینه: یجلو الأسنان جداً.
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أعضاء الرأس: قال قوم: أنه إذا أمسک فی الفم کسر الأسنان، قالوا، إما بخاصیه، و






إما لأن سم الأفاعی یکثر فی الموضع الذی هو فیه. و هذا کلام من یجازف مجازفه کثیره و لا یعرف أن ستم الأفاعی إذا کان ممجوجاً إلی خارج لا یفعل هذا الفعل، و خصوصاً إذا أتی علیه مده.

أعضاء النفض: قال قوم أنه إذا الصق منه حبه بطرف الزراقه ملصقاً بالعلک الرومی، و أوصل إلی المثانه، فتت الحصاه، و هذا مما أستبعده.

السموم: هو سم یقتل.


أرماک 

الماهیه: الأرماک خشبه یمانیه عطریه تشبه القرفه فی اللون.

الزینه: تطیب النکهه.

الأورام و البثور: ینفع من الأورام الحاره ضماداً.

الجراح و القروح: ینفع لانتشار القروح و تمنعها، و یحملها یابسه لتجفیف فیه بلا لذع، و یمنع تعفّن الأعضاء.

أعضاء الرأس: یقوی الدماغ و یشد العمور و یوفق أمراض الفم.

أعضاء العین: الأکل منه ینفع من الرمد.

أعضاء التنفس و الصدر: یقوّی القلب و الأحشاء کلها.

أعضاء النفض: یعقل الطبیعه کلها.


اللبخ 

الماهیه: یقال: إنه السدر، أقول:: إن کان هذا هو اللبخ، فیکون من حقّه أن یذکر فی باب اللام، و هو من کبار الشجر نقل إلی مصر، فتغیر هناک طعمه. قال دیسقوریدوس: هذه شجره تکون بمصر و لها ثمر یؤکل، و ربما وجد فی هذه الشجره صنف من الرتیلاء، و خاصه ما کان منه بناحیه الصعید، و قد زعم قوم أن هذه الشجره کانت تَقْتُل فی بلاد الفرس، فبعد أن نقلت إلی مصر تغیر طبعها، و طعمها فصارت تؤکل و لا تضر.

الأفعال و الخواص: یمنع النزف إذا ذر ورق هذه الشجره علی المواضع التی یسیل منها الدم، و وُضع علی العضو.


إنسان 

الزینه: قیل أن منی الإنسان یجلو البهق، و کذلک ملح بول الصبیان المتّخذ فی النحاس و یجلو الکلف و زبله ینفع الوضح.
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الأورام و البثور: عکر بول الإنسان یسکّن الجمره علی ما یقال، و کذلک زبله حاراً و رماد شعره یبری ء البثور. و إذا خلط بالسمن منع الأورام الساعیه.

الجراح و القروح: بوله یجلو الجرب المتقرح و الحکه، و یمنع سعی الخبیثه و القوباء، و خصوصاً منیه نافع من القوباء.

آلات المفاصل: قیل أن دمّ الحیض یسکن وجع النقرس، و کذلک منی الإنسان مع شمع وزیت.

أعضاء الرأس: حِراقه شعره بدهن الورد یقطر فی الأذن و السن الوجعه، فیسکن فیما ادعی، و لعاب الصائم یخرج الدود من الأذن، و عظم الإنسان محرقاً یسقی للصرع، و وسخ أذن الإنسان ینفع من الشقیقه.

أعضاء العین: بوله إذا طبخ مع عسل فی إناء نحاس جلا بیاض العین، و ینفع من الطرفه و حراقه شعره مع مرتک ینفع من الجرب، و الحکه فی العین.

أعضاء النفس و الصدر:








قیل أن بول الصبیان إذا شرب، نفع من عسر النفس و انتصابه و یبس العلاج، و لبن المرأه نافع جداً فی السل، و هو علاج الأرنب البحری.

أعضاء الغذاء: قالوا أن لبن الإنسان یسکن لذع المعده، و أن أسکرجه من بوله مع السکنجبین من غیر أن یعلم الشارب ینفع الیرقان، و خصوصاً مع ماء العسل و ماء الحمص، و کذلک زبله.

أعضاء النفض: لبن الإنسان یدر البول، و قیل أن احتمال دم الحیض محضاً یمنع الحبل. و لبن النساء ینفع قروح الرحم و خراجاتها نطولًا و حمولًا، و بول الإنسان، قیل: إنه یقطع الإسهال و ینقّی الرحم قدر ثلثی رطل مطبوخاً بکراث.

الحمیات: الزبل الیابس مع عسل أو خمر إذا سقی فی الحمیّات الدائره منع أدوارها.

السموم: لبن المرأه تریاق الأرنب البحری، و أسنان الإنسان تسحق و تذر علی نهش الأفعی، فتنفع من ذلک، و زبله یذر علی عضه الإنسان، و ریقه علی الریق یقتل العقارب و الحیات، و إذا عض الإنسان إنساناً علی الریق تقرح عضو المعضوض.


إبریسم 

الماهیه: هو الحریر و هو من المفرّحات القلبیه.

الطبع: حار فی الأولی یابس فیها.

الإختیار: أفضله الخام منه، و قد یستعمل المطبوخ إذا لم یکن قد صبغ، و المقزز أولی من المحرق.
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الأفعال و الخواص: فیه تلطیف و نشف و تفریح بخاصیه فیه.

أعضاء الغذاء: ینفع لصلابه الرئه بمرارته و تدبیغه، و ذلک لتلطیفه و تنشیفه من غیر لذع و یبوسته المعتدله، و لیس یختصّ منه نوع.

أعضاء البصر: إذا اتخذ منه کحلًا نفع، و منع الدمعه و نشف القروح التی فی العین لمناسبته فی تسمیته، و یعدل الیبس من جهه اعتدال مراجه، و إنه من أدویه تقویه الروح






و المعده علی تصرّف الغذاء، و هذا بلا وزن.


إکتمکت 

الماهیه: دواء هندی یفعل فعل الفاوانیا.

أعضاء الرأس: یطلی به مصعد البخار فیمنع الصرع.


إسفاناخ 

الماهیه: معروف.

الطبع: بارد رطب فی آخر الأولی.

الأفعال و الخواص: ملیّن، و غذاؤه أجود من غذاء السرمق أقول: و فیه قوه جالیه غسّاله، و یقمع الصفراء، و ربما نفرت المعده عن ورقه، فیروق و یؤکل.

أعضاء النفس و الصدر: نافع من الصدر و الرئه الحاره أکلًا و طلاءً.

آلات المفاصل: ینفع أوجاع الظهر الدمویه.

أعضاء النفض: ملین للبطن.


ألبعل 

الماهیه: دواء بحری یشبه القت ینبت فی الربیع، و یشبه أیضاً الحندقوقی، کثیر القضبان، و بزره کبزر الجزر.

الطبع: حار.

أعضاء الغذاء: ینفع من الطحال جداً.

أعضاء النفض: یدر البول.


ألسفانی 

الماهیه: یظن أنه رعی الإبل.

أعضاء النفض: ینقی الکلیتین جداً.

السموم: هی شدیده النفع من عضه الکَلْب الکَلِب.
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آلوسن 

الماهیه: هی حشیشه تشبه الترمس، فسمّی لذلک ترمساً، حاره یابسه فی الأولی.

الأفعال و الخواص: یجفف باعتدال و یجلو.

الزینه: ینفع من الکلف و یحلّل کل ذلک منه باعتدال.

السموم: قال جالینوس، هو نافع بالخاصه من عضه الکَلْب الکَلِب، و قد أبرأ جماعه، و لذلک یسمی بالیونانیه آلوسن.


أطراطیقوس 

الماهیه: هو الدواء المعروف بالحالبی.

الطبع: فیه أدنی تبرید، و لیس فیه قبض.

الأفعال و الخواص: قوته قوّه محلله مع التبرید.

الأورام و البثور: نافع من أورام الحالب ضماداً و تعلیقاً.


أردقیانی 

الماهیه: شجره مثل الکبر حاده الرائحه جداً بقتلها، لها ثمر فی غلف.

الطبع: قال الراهب: إنها أقوی فی طبعها من عنب الثعلب و الکاکنج.

الأورام و البثور: ینفع الأورام الباطنه فی قول الراهب. و الشربه منه أوقیتان، و یطلی علی الأورام الحاره الخارجه، فیکون عجیباً جداً حیث کان الورم.

السموم: إذا طلی علی لسع الزنابیر أبرأ فی الوقت.


أقفراسقون 

الماهیه: دواء فارسی یقال له الدیحه و الحزم.

أعضاء الرأس: جید للحفظ و الذهن و الذکر.


أوبوطیلون 

الماهیه: نبات یُشبه القرع، یقول الخوز: إنه معروف بهذا الاسم.

الجراح و القروح: یقال: إنه أنفع شی ء للجراحات الطریه یضمها و یلحمها حین ما وضع علیها.
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أسیوس 

الماهیه: هو الحجر الذی یتولّد علیه الملح المسمی زهره أسیوس، و یشبه أن یکون تکونهُ من نداوه البحر، و ظله الذی یسقط علیه.

الأفعال و الخواص: قوته و قوه زهره مفتحه ملحمه معفنه یسیراً تذوب اللحم المتعقن من غیر لذع.

الأورام و البثور: یحلل الجراحات ضماداً بصمغ البطم إذا لزقت.

الجراح و القروح: نافع من القروح العسره و العنیفه و العظیمه و العمیقه.

آلات المفاصل: بدقیق الشعیر علی النقرس، و إذا جعلو أطرافهم فی طبیخه ینفعهم.

أعضاء النفس و الصدر: إن لعق بالعسل نفع قروح الرئه.

أعضاء الغذاء: ینفع إذا طلی بالکلس و الخل علی الطحال.


أطیوط

الطبع: حار فی الثانیه رطب فی الأولی.

الخواص: له جلاء.

الزینه: یجلو البهق بقوّه.


أرنب بحری 

الماهیه: هو حیوان صدفی إلی الحمره ما هو بین أجزائه أشیاء تشبه ورق الأسنان.

الزینه: دمه حار ینقی الکلف و البهق، و رأسه محرقاً ینبت الشعر فی داء الثعلب، خصوصاً مع شحم الدب و الحیه جداً، و إذا تضمد به کما هو حلق الشعر.

أعضاء العین: یجلو البصر ضماداً و کحلًا.

السموم: یعد فی الأدویه السمیه یقتل بتقریح الرئه.


أقسون 

الماهیه: دواء کرمانی و فارسی.

الطبع: حار لطیف.


أناغلس 

الماهیه: ضربان، أحدهما زهرته صفراء و الأخری إسمانجونیه.
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الجراح و القروح: یصلحان للجراحات، و یمنعان تورمّها و یجذبان السلی و نحوه، و یمنعان انتشار القروح.

أعضاء الرأس: إن تغرغر بمائهما، أو استعطّ به أحدر بلغماً کثیراً من الرأس، و سکّن وجع الضرس الذی یلی ذلک الشقّ.

أعضاء النفض: إذا شرب بالشراب، نفع وجع الکلیه، و زعم قوم أن الأزرق الزهر یدعم المقعده الناتئه، و الأحمر الزهر یزیدها نتوءاً.

السموم: إذا شرب بالشراب نفع من نهش الأفعی.


أبرق 

الماهیه: دواء فارسی.

أعضاه الرأس: جیّد للعقل و الحفظ.


أوسبید

الماهیه: ضرب من النیلوفر الهندی.

الطبع: قال ابن ماسرجویه، حار یابس.


أرتدبربد

الماهیه: دواء کالبصل المشقوق.

أعضاه النفض: ینفع من البواسیر.


أفیوس 

الماهیه: أفیوس الحدقی شی ء یشدّ الحدفه.

الطبع: قال جالینوس: بارد فی الثانیه، مجفف فی الأولی، و ثمرته حاره قابضه فی أولَّ الأولی مجففه فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: یحفظ عانه الصبیان، فلا ینبت علیها الشعر مده.

أعضاء الغذاء: ثمرته تنفع من الیرقان.


أندروصارون 

الماهیه: هو الدواء المسمّی فاس، لأن له حدّین کما للفاس.

الطبع: هو حار الطبع، و فیه مراره و عفوصه.
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الأفعال و الخواص: یفتح سدد الأحشاء.

آلات المفاصل: ینفع من أوجاع المفاصل.


أصابع هرمس 

الماهیه: هو فُقاح السورنجان، و قوّته قوه السورنجان.


أطماط

الماهیه: دواء هندی فی قوّه البوزندان، و یجب أن یتأمل حتی لا یکون هو أطیوط.

الطبع: حار رطب.

أعضاء النفض: یزید فی الباه.


إیطاباس 

الماهیه: شجره الغرب مذکوره فی باب الغین.


أرز

الماهیه: حب معروف.

الطبع: حار یابس، و یبسه أظهر من حره، لکن قوماً قالوا: أنه أحر من الحنطه.

الأفعال و الخواص: الأرزّ یغذو غذاءً صالحاً إلی الیبس ما هو، فإذا طبخ باللبن و دهن اللوز، غذی غذاء أکثر و أجود، و یسقط تجفیفه و عقله، و خصوصاً إذا نقع لیله فی ماء النخاله، و هو مما یبرد ببطء و فیه جلاء.

أعضاء النفض: مطبوخه بالماء یعقل إلی حد، و المطبوخ باللبن یزید فی المنی، و لا یعقل إلا أن تزید لغلیه فی قشره، و یجهد فی إبطال مائیه لبنه و خصوصاً المنقع فی ماء النخاله المبطل بذلک یبوسته.


أطریه

الماهیه: نوع من المطبوخ و یسمی فی بلادنا رشته هی کالسیور، یتخذ من العجین، و یطبخ فی الماء بلحم و بغیر لحم.

الطبع: هی حاره و رطوبتها مفرطه.

الأفعال و الخواص: لا شک أنها بطیه الإنهضام و الانحدار عن المعده، لأنها فطیر غیر خمیر. و المطبوخ بغیر لحم أخف عند بعضهم، و لعله لیس الأمر علی ما یقولون، و إذا خلط معها فلفل و دهن اللوز، صلح حالها قلیلًا، و إذا انهضمت کثر غذاؤها جداً.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 354

أعضاء النفس: ینفع الرئه و من السعال و نفث الدم خصوصاً إذا طبخت ببقله الحمقاء.

أعضاء النفض: هی ملیئه للطبیعه.


أندر

الماهیه: هو دواء کرمانی خاصیته تذکیه الحفظ و الذکاء.


أخیلوس 

و قد یسمی سندریسطس، قال جالینوس: هو أقبض من سندریطس.

أعضاء النفض: یقطع انفجار الدم و قروح الآمعاء و النزف العارض للنساء.


أوفاریقون 

الماهیه: تفسیر هذا أنه الدادی الرومی.

أعضاء النفض: یدر البول و الطمث احتمالًا.

آلات المفاصل: و إذا شرب أربعین یوماً متوالیه أبرأ عرق النسا.

الحمیات: بزره إذا شرب یذهب حمّی الربع.


أثیمدیون 

الأفعال و الخواص: إنه یبرد تبریداً شدیداً مع رطوبه مائیه.

أعضاء الصدر: یحفظ الثدی علی نهوده.

أعضاء النفض: یقال أنه إذا شرب جعل الشارب عقیماً. فهذا آخر الکلام من حرف الألف، و جمله ذلک سبع و سبعون دواء.

الفصل الثانی حرف الباء

بان 

الماهیه: حبه أکبر من الحص إلی البیاض ما هو، و له لب لیّن دهنی.

الطبع: حار فی الثالثه یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: منق خصوصاً لبه یقطع المواد الغلیظه و یفتح مع الخل و الماء سدد الأحشاء، فی تخیره مراره أکثر و قبض، و سبب ذلک فیه قوّه کاویه، و قشره قابض أکثر، و لا یخلو دهنه من قبض، و فی جمیعه جلاء و تقطیع.
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الزینه: حبه ینفع من البرش و النمش و الکلف و البهق و آثار القروح، و کذلک دهنه.

الأورام و البثور: ینفع الأورام الصلبه کلها إذا وقع فی المراهم و الثآلیل.

الجراح و القروح: ینفع بالخل من الجرب المتقشر، و الجرب المتقرح منه، و البثور اللبنته، و ینفع من السعفه.

آلات المفاصل: یُسخن العصب و یُلین التشنج و صلابات العصب و خصوصاً دهنه.

أعضاء الرأس: یقطع الرعاف بقبضه و دهنه، یوافق وجع الأذن و الدویّ فیها، و خصوصاً مع شحم البط. و طبیخ أصله ینفع من وجع الأسنان مضمضه.

أعضاء الغذاء: ینفع من صلابه الکبد و صلابه الطحال إذا شرب بخل ممزوج وزن درهمین منه، و قد یجمع بالخبز و دقیق الشیلم و ماء القراطن، أو دقیق الکرسنه، أو دقیق السوسن و یضمّد به الطحال، و هو ردی ء للمعده یغثی، و أن شرب من عصارته مثقال واحد بعسل، قیأ بقوه و أسهل، و کذلک ثمرته.

أعضاء النفض: المثقال من حبه یسهل بلغماً خاماً إذا شرب بالعسل،



































و کذلک دهنه إذا احتمل فتیله مغموسه فیه.

الأبدال: بدله وزنه فوه و نصف وزنه قشور السلیخه و عشر وزنه بسباسه.


بابونج 

الماهیه: حشیشه ذات ألوان، منه أصفر الزهر، و منه أبیضه، و منه فرفیریه، و هو معروف یحفظ ورقه و زهره بأن یجعل أقراصاً، و أصله یجفف و یحفظ. قال جالینوس: هو قریب القوه من الورد فی اللطافه، لکنه حار، و حرارته کحراره الزیت ملائمه، و ینبت فی أماکن خشنه، و بالقرب من الطرف و یقلع فی الربیع و یجمع.

الطبع: حار یابس فی الأولی.

الأفعال و الخواص: مفتح ملطف للتکاثف، مُرَخ یحلل مع قله جذب، بل من غیر جذب، و هی خاصیته من بین الأدویه.

الأورام و البثور: یسکن الأورام الحاره بإرخائه و تحلیله، و یلین الصلابات التی لیست بشدیده جداً، و یشرب لأورام الأحشاء المتکاثفه.

آلات المفاصل: یرخی التمدد و یقوی الأعضاء العصبیه کلها، و هو أنفع الأدویه للأعیاء أکثر من غیره، لأن حرارته شبیهه بحراره الحیوان.

أعضاء الرأس: مقو للدماغ، نافع من الصداع البارد، و لاستفراغ مواد الرأس، لأنه یحلَل بلا جذب، و هذه خاصیته، و یصلح القلاع.
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أعضاء العین: یبری الغرب المنفجر ضماداً، و کذلک ینفع الرمد و التکدر و البثور و الحکّه و الوجع و الجرب ضماداً.

أعضاء الصدر: یسهل النفث.

أعضاء الغذاء: یذهب الیرقان.

أعضاء النفض: یدر البول و یخرج الحصاه، و خصوصاً الفرفیری الزهر منه و البابونج تکمّد به المثانه للأوجاع البارده و الحاره، و یدر الطمث شرباً و جلوساً فی مائه، و یخرج الجنین و المشیمه و ینفع من إیلاوس.

الحمیات: یتمرخ بدهنه فی الحمیات الدائره و یشرب للحمیّات العتیقه فی آخرها، و ینفع فی کل حمّی غیر شدیده الحدّه و






لا ورم حار فی الأحشاء إن کان قد استحکم النضج، و ربما نفع الورمیه إذا لم تکن حاره و کانت نضیجه.

الابدال: بدله فی تقویه الدماغ و المنفعه من الصداع برنجاسف و هو القیصوم.


باذاورد

الماهیه: هی الشوکه البیضاء، و یشبه الحسکه، إلا أنها أشد بیاضاً و أطول شوکاً، و یشبه ورقه ورق الحماما، إلا أنه أرق و أشد بیاضاً، و ساقه قد یبلغ ذراعین، و زهوه فرفیری، و حبه کحب القرطم، لکنه أشدّ استداره.

الطبع: فی أصله تبرید و تجفیف مع تحلیل ماء، و بزره حار لطیف، و قال بعضهم هو کله حار جداً.

الأفعال و الخواص: فیه قوه محلله و مفتحه، و خصوصاً فی بزره، و فیه قبض للنزف، و قبضه معتدل.

الأورام و البثور: ینفع من الأورام البلغمیه لما فیه من تحلیل و قبض، فیضمد به و بأصله خاصه.

آلات المفاصل: ینفع من التشنج لما فیه من القبض المعتدل مع التحلیل، و بزره ینفع صبیان إذا شربوه لفساد حرکات العضل.

أعضاء الرأس: المضمضه بسلافته تسکر وجع الأسنان.

أعضاء الصدر: ینفع من نفث الدم و خصوصاً أصله.

أعضاء الغذاء: ینفع من ضعف المعده و یفتح السدد فیها.

أعضاء النفض: ینفع من الإسهال المزمن لا سیما المعدی، و خصوصاً أصله و هو مدر.
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الحمیات: نافع من الحمیات البلغمیه الطویله، و ما سببه ضعف المعده و جمیع الحمیات العتیقه.

السموم: ینفع بأن یمضغ و یوضع علی لسعه العقرب، فیجذب السم و یشرب بزره فینفع من نهش الهوام.

الأبدال: بدله فی أمر الحمیات الشاهترج.[5]



القانون فی الطب (طبع بیروت) ؛ ج 1 ؛ ص357


بلسان 

الماهیه: شجره مصریه تنبت فی موضع یقال له عین الشمس فقط،، شبیهه الورق و الرائحه بالسذاب، لکنها أضرب إلی البیاض، و قامتها قامه شجر الحضَض، و دهنه أفضل من حبه، و حبه أقوی من عوده فی الوجوه کلها، و دهنه یؤخذ بأن یشرط بحدیده بعد طلوع الشعری، و یجمع ما یرشح بقطنه،







و لا یجاوز فی السنه أرطالًا. قال دیسقوریدوس: لا تکون هذه الشجره إلا فی فلسطین، فقط فی غورها، و قد تختلف بالخشونه و الطول و الرقه.

الإختیار: قال دیسقوریدوس: إمتحان دهنه إجماده اللبن إذا قطر منه علی لبن، و أما المغشوش فإنه ینقی و لا یفعل الإجماد، و قد یغش علی ضروب لأن من الناس من یخلط به بعض الأدهان، مثل دهن حبه الخضراء و دهن الحناء و دهن شجره المصطکی و دهن السوسن و دهن البان و دهن الصنوبر، و قد یغش بشمع مذاب فی دهن الحناء، و قال أیضاً: الخالص إذا قطر منه علی الماء ینحل ثم یصیر إلی قوام اللبن بسرعه، و أما المغشوش، فإنه یطفو مثل الزیت، و یجتمع أو یتفرق، فیصیر بمنزله الکواکب، و له رائحه ذکیه، و قد یغلط من یظن أن الخالص إذا قطر علی الماء یغوص أولًا فی عمقه، ثم إنه یطفو علیه، و هو غیر منحل و أجود دهن البلسان الطری، فأما الغلیظ العتیق، فلا قوه له إلا أدنی قوه یسیره.

الطبع: عوده حار یابس فی الثانیه، و حبه أسخن منه بیسیر، و دهنه أسخن منهما، و هو فی أول الثالثه من الحراره، و لیس فیه من الإسخان ما یظن.

الخواص و الأفعال: یفتح السدد و ینفع الأحشاء الغلیله.

الجراح و القروح: ینقی القروح، و خصوصاً مع إیرسا و یخرج قشور العظام.

آلات المفاصل: ینفع من عرق النسا شرباً و یشرب طبیخه للتشنّج.

أعضاء الرأس: ینقی قروح الرأس و ینقی الرأس نفسه، و ینفع من الصرع و الدوار.

أعضاء العین: یجلو الغشاوه هو و دهنه، و یحد البصر.

أعضاء النفس و الصدر: عوده و حبه ینفعان وجع الجنبین، و ینفع من الربو الغلیظ و





ضیق
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النفس، و وجع الرئه البارده، و ینفع حبه من ذات الرئه البارده و السعال، و کذلک دهنه، و بالجمله هو نافع للأحشاء التی فوق المراق.

أعضاء الغذاء: ینفع من ضعف الهضم، و طبیخه یذهب سوء الهضم و ینقّی المعده یقوّی الکید.

أعضاء النفض: یدر و ینفع من المغص و یدفع رطوبه الرحم و ینشفها بخوراً، و ینفع من بردها و یخرج الجنین و المشیمه، و ینفع إذا دخن به جمیع أوجاع الأرحام، و طبیخه یفتح فم الرحم و قیروطیه مع دهن ورد و شمع ینفع من برد الرحم، و هو نافع من عسر البول.

الحمیّات: یذهب دهنه النافض.

السموم: یقاوم السموم و ینفع من نهش الإفاعی، و دهنه ینفع من الشوکران إذا شرب باللبن و من الهوام خاصه.


بنفسج 

الماهیه: فعل أصله قریب من أفعاله و هو معروف.

الطبع: بارد رطب فی الأولی، و قال قوم: إنه حار فی الأولی، و لا شکّ فی برد ورقه.

الخواص: قیل إنه یولد دماً معتدلًا.

الأورام و البثور: یسکن الأورام الحاره ضماداً مع سویق الشعیر کذلک ورقه.

الجراح و القروح: دهن البنفسج طلاء جیّد للجرب.

أعضاء الرأس: یسکن الصداع الدموی شماً و طلاءً.

أعضاء العین: ینفع من الرمد الحار طلاء و شرباً.

أعضاء النفس و الصدر: ینفع من السعال الحار، و یلیّن الصدر، و خاصه المربی منه بالسکر. و شرابه نافع من ذات الجنب و الرئه، و هو أفضل من الجلًاب فی هذا الباب.

أعضاء النفض: شرابه ینفع من وجع الکلی و یدر، و یابسه یسهل الصفراء، و شرابه أیضاً یلیّن الطبیعه برفق، و هو ینفع من نتوء المقعده.


بهمن 

الماهیه: قطع خشبیه هی أصول مجففه متشجنه متغضنه، و هو نوعان، أبیض و أحمر.

الطبع: حار یابس فی الثانیه.

الزینه: مسمن.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 359

أعضاء الصدر: یقوی القلب جداً و ینفع من الخفقان.

أعضاء النفض: یزید فی المنی زیاده بیّنه.

الأبدال: بدله مثله تودری و نصف وزنه لسان العصافیر.


برنجاسف 

الماهیه: هو نبات یشبه الأفسنتین، إلا أن هذا له لون أخضر، و له رطوبه دبقیه، و صنف منه أقصر أغصاناً و أعظم ورقاً له ورق صغار دقاق بیض و صفر، و یظهر فی الربیع و الصیف. قال جالینوس: هما حشیشتان متقاربتا الطبع تسمیان بهذا الإسم.

الطبع: بارد رطب فی الأولی.

الخواص: ملطف مفتّح جداً یمنع ضمّاده تجلب الفضول إلی العضو.

أعضاء الرأس: ینفع ضماداً من الصداع البارد و نطولًا، و مسلوقه آمن و ینفع من سدّه الأنف و الزکام.

أعضاء النفض: یفتت الحصاه فی الکلیه، و یدر الطمث جلوساً فی طبیخه، و ینفع من قروحه، و یسقط المشیمه و الجنین، و ینفع من انضمام الرحم، فیفتحه، و من صلابته شرباً ضماداً، و یسقی إلی خمسه دراهم.


بلاذر

الماهیه: ثمره شبیهه بنوی التمر، و لبه مثل لب الجوز، حلو لا مضره فیه، و قشره متخلخل متثقب فی تخلخله عسل لزج ذو رائحه. و من الناس من یقضمه فلا یضرّه، و خصوصاً مع الجوز.

الطبع: یابس فی آخر الرابعه.

الخواص: عسله مقرح مورم یحرق الدم و الأخلاط.

الزینه: یقطع الثآلیل و یذهب البرص و یقلع الوشم و یبرئ من داء الثعلب البلغمی.

الأورام و البثور: یهیج الأورام الحاره فی الباطن.

آلات المفاصل: ینفع من برد العصب و استرخائه و من الفالج و اللقوه.

أعضاء الرأس: ینفع من فساد الذکر إذا تناول معجونه المعروف بانقردیا لکنه یهیج الوسواس و المالیخولیا.

أعضاء النفض: یدخن به البواسیر فیجفّفها.
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السموم: هو من جمله السموم یحرق الأخلاط و یقتل، و تریاقه مخیض اللبن، و دهن الجوز یکسر قوته.

الإبدال: بدله خمسه أوزانه بندق مع ربع وزنه دهن البلسان و ثلث وزنه نفط أبیض فی جمیع العلل.


بورق 

الماهیه هو أقوی من الملح و من جنس قوته، لکن لیس فیه قبض، و قد یحرق علی خزف فوق جمر ملتهب حتی ینشوی.

الاختبار: أجوده الأرمنی الخفیف الصفایحی الهشق الإسفنجی الأبیض و الوردی و الفرفیری اللذاع. و قیاس الأفریقی إلی سائر البوارق هو قیاس البورق إلی الملح، و لا یؤکل کل البورق إلا لسبب عظیم. و زبد البورق ألطف من البورق، فهو قوّته. و أجوده زبده الزجاجی السریع التفتت.

الطبع: حار یابس فی آخر الثانیه، و یبسه ربما ضرب إلی الثالثه.

الأفعال و الخواص: یجلو بقوه و یغسل، و خصوصاً الأفریقی، و یقشر و ینقّی و یقطع الأخلاط الغلیظه، و فی البورقیات قبض یسیر مع جلاء جید للملحیه، إلا فی الأفریقی، فإنه لیس فی الأفریقی قبض، بل جلاء










صرف کثیر، و فی الملح قبض و لیس فیه إلا جلاء یسیر.

الزینه: یرق الشعر نثرإً علیه، و إذا ضمد به جذب الدم إلی ظاهر البدن، فیحسن اللون و ینفع من الهزال، لکنه ربما سوّد بکثره أکله اللون.

الجراح و القروح: ینفع من الحکه بتحلیله الصدید خصوصاً الأفریقی، و بالخل، و ینفع أیضاً من الجرب.

آلات المفاصل: یتخذ منه قیروطی للفالج، و خصوصاً المتأخّر، و خصوصاً المنحط، و ینفع من التواء العصب.

أعضاء الرأس: ینتفع من الحزاز، و رغوته مع العسل إذا قطر فی الأذن نقی و فتح و نفع من الصمم، و بالخمر أو شراب الزوفا ینفع من الدوی.

أعضاء الغذاء: ردی ء للمعده مفسد لها، و الأفریقی یهیج القی ء، و لو لا تنقیته لکان أکثر تقطیعاً لأخلاط المعده من سائر البوارق، و یتخذ منه مع التین ضماد للاستسقاء فیضمره.

أعضاء النفض: یطلق إذا احتمل، و إذا أکل مع الشراب و الکمون، أو طبیخ السذاب و الشبت سکن المغص، و بذلک و أمثاله یفوق الملح، و یشرب مع بعض الأدویه القتاله للدود فیخرجها، و کذلک إذا مسح البطن و السره به و یجلس بقرب النار فیقتلها، و بهذا أمثاله یفوق الملح.
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السموم: ینفع کل بورق، و خصوصاً الأفریقی من خناق الفطر جداً سواء کان محرقاً غیر محرق، و کذلک زبده، و یجعل مع شحم الحمار أو الخنزیر علی عضه الکَلْب الکَلِب، و یشرب بالماء لشرب الذراریح، و المسماه منها بورق قریطی و یشرب مع الأنجدان لدفع مضره دم الثور.


بصل 

الماهیه: هو معروف، و فیه مع الحرافه المقطعه مراره و قبض، و المأکول منه ما کان أطول، فهو أحرف، و الأحمر أحرف من الأبیض، و الیابس






من الرطب و النی ء من مشوی.

الطبع: حار فی الثالثه، و فیه رطوبه فضلیه.

الأفعال و الخواص: ملطف مقطع، و خصوصاً المأکول، و فیه مع قبض له جلاء و تفتیح قوی، و فیه نفخ، و فیه جذب الدم إلی خارج، فهو محمر للجلد، و لا یتولد من غیر المطبوخ منه غذاء یعتد به، و الزیرباجه ببصل أقل نفخاً من التی بلا بصل، و غذاء الذی طبخ أیضاً غلیظ، و للبصل المأکول خاصه نفع من ضرر المیاه، و مما یذهب برائحته إذا رمی ثفله.

الزینه: یحمر الوجه، و بزره یذهب البهق و یدلک به حصول موضع داء الثعلب، ینفع جداً و هو بالملح یقلع الثآلیل.

الجراح و القروح: ماؤه ینفع القروح الوسخه، و ینفع مع شحم الدجاج لسحج الخص.

أعضاء الرأس: إذا سعط بمائه نقی الرأس، و یقطر فی الأذن لثفل الرأس و الطنین و القیح فی الأذنین و الماء، و هو مما یصدع، و الاستکثار منه یسبت، و هو مما یضر بالعقل لتولیده الخلط الردی ء، و هو یأکثر اللعاب.

أعضاء العین: عصاره المأکول تنفع من الماء النازل فی العین، و یجلو البصر، و یکتحل بعصارته بالعسل لبیاض العین.

أعضاء النفس و الصدر: ماء البصل مع العسل ینفع من الخناق.

أعضاء الغذاء: البری عسر الانهضام، و نوع منه یهیج القی ء، و المأکول منه لمرارته یقوی المعده الضعیفه، و یشهی، و المطبوخ مرتین کثیر الغذاء معطش و ینفع من الیرقان.

أعضاء النفض: یفتح أفواه البواصیر و جمیع أنواع البصل مهیج للباه، و ماء البصل یدر الطمث، و یلین الطبیعه.

السموم: ینفع من عضه الکَلْب الکَلِب إذا نطل علیها ماؤه بملح و سذاب، و البصل المأکول یدفع ضرر ریح السموم. قال بعضهم: لأنه یولد فی المعده خلطاً رطباً





کثیراً یکسر عادیه السموم، و هو بلیغ فی ذلک جداً.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 362


البقله الیمانیه

الماهیه: قال دیاسقوریدوس: لا دوائیه فی البقله الیمانیه البتّه، و هی مائیه کالقطف لا طعم لها و هی فی ذلک أکثر من جمیع البقول و أشد ترطیباً من الخس و القرع، و غذاؤها یسیر، و نفوذها لیس بسریع لفقدانها البورقیه أصلًا.

الطبع: قال جالینوس: هی بارده رطبه فی الثانیه.

الأورام: ضماد للأورام الحاره.

الجراح و القروح: یضمد بأصلها للشهدیه.

أعضاء الرأس: تخلط عصارتها بدهن الورد، فتنفع من الصداع العارض من احتراق الشمس.

أعضاء النفس و الصدر: ینفع السعال و یسکنه، و خصوصاً طبیخاً بدهن اللوز و ماء الرمان الحلو، و کذلک یسکن العطش الحار.


بلبوس 

الماهیه: بصل مأکول، صغار، یشبه بصل النرجس، و ورقه یشبه ورق الکراث، و وروده یشبه البنفسج، و منه نوع یهیج القی ء. و قال قوم: إنه الزیز، و قال قوم، لا بل هو من جنس الطلخبیاز، و هو یشبه أن یکون أناعیس هو، فلتنقل معانیه إلی ههنا.

الطبع: طبعه قریب من طبع البصل، و لعله یابس فی الأولی مع رطوبه فضلیه.

الأفعال و الخواص: منفخ یفرق و یخشن اللسان.

الزینه: یطلی علی الکلف خاصه فی الشمس، فینفع، و کذلک ینفع لآثار القروح، و هو یخشن الحنک و اللسان، و یُطلی مع صفره البیض علی الثآلیل، و مع السکنجبین علی القروح اللبنیه نافع.

الجراح و القروح: یقال أنه إذا شوی مع رؤوس سمک الصیر و ذر علی قروح الذقن قلعها.

آلات المفاصل: إذا اتخذ منه ضمّاد مع الخل کان صالحاً لدهن أوساط العضل، و یضمّد للنقرس و أوجاع المفاصل، و یضمد وحده لالتواء العصب، و هو ضماد لشدخ الظفر و الأذن و نحوه، و یضمد به مع السویق.

أعضاء الرأس: هو دواء للحزاز و قروح الرأس و یطلی علی الشجاج التی لم تهشم، و







یخلط مع صفره البیض فیطلی.

أعضاء العین: یستعمل وحده، و مع صفره البیض للطرفه، و إذا أضیف إلیه الخل کان دواء جیداً للغرب و أورام الماق.
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أعضاء الغذاء: الحلو الأحمر منه جید للمعده یضمد به مع العسل لأوجاع المعده، و المرّ أجود و یهضم الطعام و یکثر غذاؤه به، و إن لم یکن غذاء محموداً لا سیما نیئه، و إذا لم یستمرأ مغص و نفخ.

أعضاء النفض: یهیج الباه.


بزرقطونا

الماهیه: هو لونان، شتوی، و صیفی، و الشربه من أیهما کان وزن درهمین.

الاختیار: أجوده المکتنز الممتلی ء الذی یرسب فی الماء.

الطبع: بارد رطب فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: المقلو منه ملتوتاً فی دهن الورد قابض، و یسکّن الصداع ضماداً بالخل، و هو غایه جداً.

الأورام و البثور: یستعمل مضروباً بالخلّ علی الأورام الحاره و النمله و الحمره، و خصوصاً التی تحت الآذان، و علی البلغمیه.

آلات المفاصل: یضمّد لالتواء العصب و تشنجه و للنقرس و لأوجاع المفاصل الحاره بالخل و دهن الورد.

أعضاء الرأس: من یضمّد به الرأس، نفعه من صداعه الحار.

أعضاء الصدر: یلین الصدر جداً.

أعضاء الغذاء: لعابه مع دهن الورد أو مع دهن اللوز نافع للعطش الشدید الصفراوی.

أعضاء النفض: المقلو منه وزن درهمین ملتوتاً فی دهن الورد یعقل و ینفع من السحج، و خصوصاً للصبیان و المتلعب منه و لعابه نفسه مع دهن البنفسج یطلق.

الحمیات: یشرب، فیسکن لهیب الحمیات الحاره.


بویانس 

الماهیه: إن أکثر ما یستعمل منه هو أصله، و له أیضاً صمغ و عصاره، و صمغه أقوی من عصارته، و قد یخلط بزیت و مری و یسیر شراب، و یضرب حتی یغلظ و بمقدار اعتداله فی الغلظ جودته.

الطبع: حار فی الثالثه یابس.

الخواص: محلل.
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الجراح و القروح: یقشر العظام الفاسمه لشده تجفیفه و ینقی القروح.

آلات المفاصل: موافق للعصب جداً.

أعضاء النفس و الصدر: ینفع من الفضول الغلیظه فی الصدر، و یناسب الرئه و قروحها مشروباً و ضماداً.

أعضاء الغذاء: ینفع من صلابه الطحال طلاء کما هو، أو مدوفاً مع الماء الحار.


بسر و بلح 

الماهیه: هما معروفان و لا یکونان إلا فی البلدان الحاره.

الطبع: باردان یابسان فی الثانیه، و البسر أقبض من القسب.

الأفعال و الخواص: ینفخ، و خصوصاً إذا شرب علی إثره ماء، و إذا کان خلًا أول ما یحلو أحدث قراقر أکثر، و یحدثان السدد فی الأحشاء، و طبیخ البسر یسکن اللهیب مع حفظ الحراره الغریزیه، و الإکثار منهما یولد فی البدن أخلاطاً غلیظه.

أعضاء الرأس: البسر مصدع و یسکت کثیره، و هما جیدان للعمور و اللثه.

أعضاء الصدر: هما ردیئان للصدر و الرئه.

أعضاء الغذاء: یدبغان المعده و یحدثان سدد الکبد، و هضمهما بطی ء، و الهش أقل هضماً، و غذاؤهما یسیر، و الحلو أقل بطئاً.

أعضاء النفس: کل واحد منهما یعقل البطن خاصه إذا مرج بخل، أو شراب عفص، و البلح یغزر البول و إذا شرب بخل عفص منع سیلان الرحم و نزف البواسیر.

الحمیات: استعمالهما کثیراً یوقع فی النافض و القشعریره.


بنک 

الماهیه: هو شی ء یحمل من الهند و من الیمن. قال بعضهم: إنه من أصول أم غیلان إذا نجر فتساقط.

الأختیار: أجوده الأصفر الخفیف العذب الرائحه، الأبیض الرزین ردی ء.

الطبع: حار یابس فی الأولی و عند بعضهم بارد فی الأولی.

الأفعال و الخواص: یقوی الأعضاء.

الزینه: ینقی الجلد و ینشف ما تحته من الرطوبات و یطیب رائحه البدن و یقطع رائحه النوره.
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أعضاء الغذاء: جیده للمعده.

أعضاء الرأس: یشوش الدهن و العقل.


بطیخ 

الماهیه: هو معروف.

الطبع: بارد فی أول الثانیه رطب فی اًخرها، و إذا جفف بزره لم یکن مرطباً، بل یجفف فی الأولی و أصله مجفف.

الأفعالی و الخواص: النضیج منه لطیف، و النی ء کثیف، و البطیخ الغیر النضیج فی طبع القثاء، و فی تفتیح کیفما کان، و الهلیون أفضل خلیطاً من سائره، و لحمه منضج جال، و خصوصاً بزره، و النضیج و غیر النضیج منه جالیان، و بزره أقوی جلاء، و یستحیل إلی أی خلط وافق فی المعده، و هو إلی البلغم أشدّ میلًا منه إلی الصفراء، فکیف إلی السوداء، و الهلیون لا یستحیل سریعاً.

الزینه: ینقی الجلد و خاصه بزره و جوفه أیضاً، و ینفع من الکلف و البهق و الحراره، و خصوصاً إذا عجن جوفه کما هو بدقیق الحنطه و جفف فی الشمس.

أعضاء العین: قشره یلصق بالجبهه فیمنع النوازل إلی العین، و هو غایه.

أعضاء الغذاء: هو مقی ء و خاصه أصله، فإن درهمین منه بشراب یحرک القی ء بلا عنف إذا شرب منه أو بولوس و البطیخ إذا لم یستمرأ جیّداً ولد الهیضه، و الهلیون بطی ء الإنهضام، إلا إذا أکل مع جوفه، و غذاؤه أصلح، و خلطه أوفق، و یجب أن یتبع طعاماً آخر فإن البطیخٍ










إذا لم یتبع شیئاً آخر غثی و قیأ، و لیشرب علیه المحرور سکنجبیناً، و المرطوب کندراً أو زنجبیلًا مربی، و الشراب العتیق الریحانی.

أعضاء النفض: یدر البول نضیجه و نیه و ینفع من الحصاه فی الکلیه و المثانه إذا کَانت صغاراً، لا سیما من حصاه الکلیه، و الهلیون أقک إدراراً و أحلی و أسرع انحداراً لا سیما الرخو منه.

السموم: البطیخ إذا فسد فی المعده استحال إلی طبیعه سمیّه، فیجب إذا ثفل أن یخرج بسرعه، و الأولی أن یتقیأ بما یمکن.


بیض 

الماهیه: معروف.

الاختیار: أفضله الطری من بیض الدجاج، و أفضل ما فیه محّه، و أفضل صنعته أن لا یعقد
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بالشی، و بعد بیض الدجاج بیض الطیر الذی یجری مجراه، کالتدرج و الدّرّاج و القبج، و الطیهوج، فأما بیض البط و نحوه فهو ردی ء الخط.

الطبع: هو إلی الاعتدال، و بیاضه إلی البرد، و صفرته إلی الحر و هما رطبان لا سیما البیاض، و أیبسها بیض الوز و النعام.

الأفعال و الخواص: فیه قبض و خصوصاً فی مخه المشوی، و بیاضه یسکن الأوجاع اللاذعه لتغریته، و لأنه ینشب و یبقی فلا یزول سریعاً کاللبن و الأعقد أبطأ هضماً و أکثر غذاء، و أفضله النیمبرشت، و هو سریع النفوذ.

الزینه: ینطل ببیاضه، فیمنع سفوع الشمس للون، و یزیله، و إذا شویت الصفره و سحقت بعسل کان طلاء للکلف، و السواد، و بیض الحباری خضاب جید فیما یقال، فیجرب وقت صلوحه لذلک بخیط صوف ینفد فیه، و یترک حتی ینظر هل یسودّ، و کذلک بیض اللقلق فیما یقال.

الأورام و البثور: یقع فی موانع الأورام و فی الحقن للقروح و الأورام، و یطلی علی الجمره بالزیت.

الجراح و القروح:






ینفع من جراحات المقعده و العانه، و حرق النار یستعمل بصوفه، فیمنع التقرح، و کذلک فی حرق الماء أیضاً.

آلات المفاصل: یلینان العصب و ینفعان فی جمیع أوجاع المفاصل.

أعضاء الرأس: یقع فی أدویه قواطع نزف غشاء الدماغ، و ینفع من الزکام. و صفره بیض الدجاج تنفع من الأورام الحاره فی الأذن، و یقال إن بیض السلحفاه البریه ینفع من الصرع.

أعضاء العین: بیاضه یسکن وجع العین. و صفرته مع الزعفران و دهن الورد تنفع جداً من ضربان العین، و مع دقیق الشعیر ضماداً یمنع النوازل عن العین، و کذلک یطلی بالکندر علی الجبهه لنوازل العین.

أعضاء النفس و الصدر: ینفع من خشونه الحلق نیمبرشته، و من السعال و الشوصه و السل و بحوحه الصوت من الحراره و ضیق النفس و نفث الدم، خاصه إذا تحسیت صفرته مفتره، و بیض السلحفاه البریه مجرب لسعال الصبیان.

أعضاه الغذاء: المطبوخ کما هو فی الخل یمنع من انصباب المواد إلی المعده و الأمعاء، و ینفع خشونه المری ء و المعمن و مشویه ینقلب إلی الدخانیه.

أعضاء النفض: مطبوخه کما هو فی الخل یمنع الإسهال و السحج،، و صفرته تنفع قروح الکلی و المثانه، و لا سیما إذا تحسی نیاً و المشوی منه علی رماد لا دخان له ینفع من الاستطلاق إذا أکل مع بعض القوابض و ماء الحصرم، و ینفع من خشونه المعی و المثانه و یحتقن
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ببیاضه مع إکلیل الملک لقروح الأمعاء و عفونتها، و ینفع من جراحات المقعده و العانه، و یحتمل منه فتیله مغموسه فیه، و فی دهن الورد لورم المقعده و ضربانه، و یتخذ من بیاض البیض فرزجه بدهن الحناء، فینفع من قروح الأرحام و





یلین الرحم، و إذا تحسی کما هو نیئاً نفع من نزف الدم و بول الدم، و جمیع البیض لا سیما بیض العصافیر یزید فی الباه، و یقال إن بیض الوز إذا خلط بزیت و قطر فاتراً فی الرحم أدر الطمث بعد أربعه أیام.


بل 

الماهیه: قال الهندی: إنه قثاء هندی، و هو مثل قثاء الکبر و هو مر، و یشبه الزنجبیل.

الطبع: حار یابس فی الثانیه و عند بعضهم فی الثالثه.

الأفعال و الخواص: قابض یقوی الأحشاء.

آلات المفاصل: نافع من صلابه العصب و رطوبته، و أمراضه البارده مثل الفالج و اللقوه.

أعضاء الغذاء: یوقد نار المعمده، و ینفع من القی ء، و یدخل فی الجوارشنات.

أعضاء النفض: یعقل البطن و یفش الریاح.


یلیلج 

الماهیه: قریب الطبع من الأملج الأ، و لبه حلو قریب من البندق.

الطبع: بارد فی الأولی یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: فیه قوه جلاءه ملطفه، و قوّه قابضه.

أعضاء الغذاء: یقوی المعده بالدبغ و الجمع، و ینفع من استرخائها و رطوبتها، و لا شی ء أدبغ للمعده منه.

أعضاء النفض: ربما عقل البطن، و عند بعضهم یلین فقط، و هو الظاهر، و هو نافع للمعی المستقیم و المقعده جداً.


باذرنجبویه 

الطبع: حار یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: ینفع من جمیع العلل البلغمیه و السوداویه.

الزینه: یطیب النکهه جداً.

الجراح و القروح: ینفع من الجرب السوداوی.

أعضاء الرأس: ینفع من سدد الدماغ، و یذهب البخر.
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أعضاء الصدر: مفرح مقو للقلب یذهب الخفقان.

أعضاء الغذاء: یعین علی الهضم، و ینفع من الفواق.

الأبدال: بدله فی التقریح وزنه أبریسم و ثلثا وزنه قشور الأترج.


باذنجان 

الماهیه: معروف.

الاختیار: الحدیث أسلم، و العتیق منه ردی ء، و طعمه و طبعه کالقلی.

الطبع: عند ابن ماسرجویه بارد، لکن الصحیح أن قوته الغالبه علیه الحراره و الیبوسه فی الثانیه لمرارته و حرافته.

الأفعال و الخواص: یولد السوداء و یولّد السدد.

الزینه: یفسد اللون و یسود البشره و یصفّر اللون، و ما کان من الباذنجان صغیراً فکله قشر، و یورث الکلف.

الأورام و البثور: یولد السرطانات و الصلابه و الجذام.

أعضاء الرأس: یولد الصداع و السدد و یبثر الفم.

أعضاء الغذاء: یولد سدد الکبد و الطحال، إلا المطبوخ فی الخل، فإنه ربما فتح سدد الکبد.

أعضاء النفض: یولد البواسیر، لکن سحیق أقماعه المجففه فی الظل طلاء نافع للبواسیر، و لیس للباذنجاه نسبه إلی إطلاق أو عقل، لکنها إذا طبخت فی الدهن أطلقت، أو فی الخل حبست.


بهوامج 

الماهیه: هو من الریاحین.

الأفعال و الخواص: نطوله یحل النفخ من کل موضع.

أعضاء الرأس: فقّاحه جید للریاح الغلیظه فی الرأس و إذا شُمّ ورقه یفعل کذلک.

أعضاء النفض: یطلق البطن.


بوزیدان 

الماهیه: دواء خشبی هندی فیه مشابهه لقوه البهمن.

الاختیار: جیده الأبیض الغلیظ الکثیر الخطوط الخشن، و أما الأملس الدقیق العود القلیل البیاض فردی ء، و یغشّونه باللعبه البربریه.
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الطبع: حار فی الثانیه یابس فی الأولی.

الخواص: ملطف.

آلات المفاصل: نافع من وجع المفاصل و النقرس.

أعضاء النفض: یزید فی الباه.

السموم: نافع من السموم.


برنک الکابلی 

الماهیه: حبّ هندی، أو سندی، و هو نوعان، صغار غیر مفننه، و کبار مفنّنه، و أفضلها الصغار.

آلات المفاصل: یقلع البلغم من المفاصل و هو فی ذلک غایه.

أعضاء النفض: یسهّل البلغم من الأمعاء و الدیدان و حب القرع هو قویّ فی ذلک جداً.


بوقیصا

الطبع: بارد.

الخواص: جال و فیه قبض، و فی غلاف ثمرته رطوبه.

الزینه: یجلو الوجه.

الجراح و القروح: یجعل علی الجرب المتقرح مسحوقاً و یلزق الجراحات لقبضه و جلائه، و خاصه قشر شجرته، و یرش به و ینطل بطبیخ أصله، و ورقه علی العظام المکسوره.

أعضاء النفض: قشرته الغلیظه تسهل البلغم إذا سقی مثقالًا بماء بارد أو شراب ریحانی.


بهار

الماهیه: هو الذی، یسمی کاوجشم، أی عین البقر، ورده أصفر، الورق أحمر الوسط، أسمن من ورق البابونج.

الطبع: حار فی الثانیه یابس فی الأولی.

أعضاء الرأس: ینفع شمه من الریاح الغلیظه فی الرأس.


بوصیر

الخواص و الأفعال: محلّل لا سیما الذهبی الزهو و یجلو باعتدال.

الزینه: البری منه یحمّر زهره الذهبی الشعر.
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الأورام و البثور: طبیخ ورقه ینفع من الأورام.

الجراح و القروح: یضمد بالعسل علی القروح و الجراحات.

آلات المفاصل: طبیخه ینفع من شدخ العضل.

أعضاء الرأس: یتمضمض بطبیخه لوجع الأسنان.

أعضاء العین: طبیخه ینفع من الرمد الحار.

أعضاء النفس: طبیخه ینفع من السعال المزمن.

أعضاء النفض: الأبیض الورق و الأسود الورق منه نافع للإسهال المزمن.


بنج 

الماهیه أردؤه و أخبثه الأسود، ثم الأحمر. و الأبیض أسلم، و هو النی یستعمل، و الأولان لا یستعملان، و زهر الأسود أرجوانی، و زهر الأحمر أصفر، و زهو الأبیض أبیض، أو إلی الصفره، و فی المستعمل رطوبه دهنیه.

الإختیار: أجوده الأبیض، فإن لم یوجد استعمل الأحمر، و یجتنب الأسود دائماً، لکن عصاره أغصانه ربما استعملت بدل الأفیون.

الطبع: الأسود بارد یابس فی آخر الثالثه، و الأبیض فی أوّلها.

الأفعال و الخواص: مخدّر یقطع النزف و یسکّن بتخدیره الأوجاع الضربانیه.

الزینه: یدخل فی التسمین لعقده و إجماده.

الأورام و البثور: یسکّن أوجاعها و یحلّل صلابه الخصیتین، و ینفع من الحمره. آلات المفاصل: مسکن لوجع النقرس طلاء و شرباً لثلاث قراریط منه بماء العسل. قیل: و إن شرب من ورقه ثلاثه أو أربعه بطلاء أبرأ أکله العظام.

أعضاء الرأس: عصاره أی جنس منه أخذت مسکّنه لوجع الأذن، و مع الخلّ و دهن الورد لوجع الأسنان، و کذلک بزره و أصله مطبوخاً فی الخل و دهنه فی جمیع ذلک، و هو یسبت، و إن أکل من ورقه شی ء له قدر خلط العقل، و کذلک إن احتقن بطبیخ ورقه و دهنه یقطر فی الأذن فیسکن وجعها.

أعضاء العین: یطلی علی العین عصاره ورقه أو
















بزره، فیسکن أوجاع العین الصعبه، و یستعمل زهره أو ورقه أو بزره طلاء علی الجبهه، فیمنع النوازل إلیها.

أعضاء النفس و الصدر: إذا شرب من بزر البنج أنولوسین نفع من نفث الدم المفرط،
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و یضمد بورقه فی أورام الثدی، و ربما وقع فی أدویه تسکین السعال، و یطلی علی أورام الثدیین التی بعد الحبل، فیمنعها و یذیبها.

أعضاء النفض: عصارته لوجع الرحم. و یقطع نزف الدم منه و یضمد بورقه علی أورام الخصیه.

السموم: سم یخلط العقل و یبطل الذکر و یحدث خناقاً و جنوناً.


بنقسه

الماهیه: شبیهه القوه بالعدس و أعسر منه انهضاماً.

الطبع: معتدل إلی الیبس.

الأفعال و الخواص: قابض کالعدس و یولد السوداء.

آلات المفاصل: جید للمفاصل تضمّد به القیل و الفتوق للصبیان.

أعضاء النفض: یعقل البطن.


بط

الماهیه: نوع من الطیور.

الطبع: حار أسخن من جمیع الطیور الأهلیه. قال بعضهم: هو یسخن المبرود و یورث المحرور حمی.

الأفعال و الخواص: شحمه عظیم فی تسکین الوجع و تسکین اللذع فی عمق البدن، و هو أفضل شحوم الطیر و دمه یکثر الریاح، و قانصته کثیره الغذاء.

الزینه: شحمه یصفّی اللون و لحمه یسمن.

أعضاء النفس و الصدر: یصفی الصوت.

أعضاء الغذاء: لحمه بطی ء فی المعده ثقیل، و خصوصاً دم الوز، و أخفّ ما فیها، أجوده هی الأجنحه، و إذا انهضم دم هذه الطیور کان أغذی من جمیع لحوم الطیر.

أعضاء النفض: یزید فی الباه و یکثر المنی.


برشیاوشان 

الماهیه: حشیشه دقیقه منبتها حیاض المیاه و الشطوط و الأنهار، و فی داخل الآبار یشبه الکزبره الرطبه، لکن قضبانها حمر إلی السواد بلا ساق و لا زهر و لا نور، تذهب قوتها بسرعه.

الطبع: قال جالینوس: هو معتدل، و أقول ربما مال إلی حراره و یبوسه یسیره جداً.
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الأفعال و الخواص: محلل ملطّف مفتح، و فیه قبض و یمنع السیلان، و إذا خلط بعلف الدیوک و السمانی قواها علی الهواش.

الزینه: رماده بالخل و الزیت لداء الثعلب و داء الحیه، و هو مع دهن الآس و الشراب یطول الشعر و یمنع انتثاره.

الأورام و البثور: نافع من الدبیلات و یبدد الخنازیر.

الجراح و القروح: ینفع من النواصیر و القروح الخبیثه و الرطبه.

أعضاء الرأس: ینفع ماء رماده من الحزاز.

أعضاء العین: ینفع من الغرب.

أعضاء النفس و الصدر: ینقی الرئه جداً، و ینفع السعال.

أعضاء النفض: نافع مع الشراب لسیلان الفضول إلی البطن و المعده، و ینفع من وجع الطحال، و ینفع من الیرقان.

أعضاء النفض: یدرّ البول و یفتّت الحصاه، و یدر الطمث، و یخرج








المشیمه، و ینقی النفساء و یقطع النزف، و عند الأکثر یعقل البطن، و عند ابن ماسویه یسهل البطن.

السموم: هو بالشراب ینفع النهوش نهوش الحیات و الکِلاب الکَلِبه و الهوام الأخری.

الأبدال: بدله فی الربو وزنه بنفسج مع نصف وزنه رب السوس.


باذروج 

الماهیه: هو الحوک، و هو معروف، و دهنه فی قوه دهن المرزنجوش، و لکنه أضعف منه، و فیه قوی متضاده.

الطبع: حار فی الأولی إلی الثانیه، یابس فی أول الأولی، و فیه رطوبه فضلیه یکاد یبلغ ترطیبها إلی الثانیه لا فی الجوهر.

الأفعال و الخواص: فیه قبض و إسهال، فإنه یقبض إلا أن یصادف فضلًا مستعداً، فإذا صادف خلطاً أسهل، و فیه تحلیل و إنضاج و نفخ، و یسرع إلی التعفن و یولد خلطاً ردیئاً سوداویاً، و بزره ینفع من تتولد فیه السوداء.

الأورام و البثور: ینفع بالخل و دهن الورد إذا طلی علی الأورام الحاره.

أعضاء الرأس: عصارته قطوراً نافع للرعاف، لا سیما بخل خمر و کافور فتیله، و یذهب بالطرش، و هو مما یسکن العطاس من مزاج، و یحرکه من مزاج.
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أعضاء العین: ینفع من ضربان العین ضماداً، و یحدث ظلمه البصر مأکولًا لغلظ رطوبته و تبخیرها، و عصارته تقوی البصر کحلًا.

أعضاء النفس و الصدر: یقوی القلب جداً و یخفف الرئه و الصدر، و اسکرجه من مائه ینفع من سوء النفس، و ماؤه جید للنفث الدموی، و یدر اللبن.

أعضاء الغذاء: عَسِرُ الهضم سریع العفونه ردی ء للمعده، و خصوصاً ماء ورقه.

أعضاء النفض: یعقل، فإن صادف خلطاً مستعداً أسهل، و یدر و یضر بالمعده، و بزره ینفع من عسر البولد.

السموم: یوضع علی لسع الزنابیر و العقارب و تنین البحر.


برطانیقی 

الماهیه: قیل أنه بستان أفروز، و قیل أن ورقه یشبه ورق الحامض البری، لکنه أقرب إلی السواد و أحسن.

الأفعال و الخواص: ورقه قابض فی غایه.

الجرح و القروح: یدمل الجراحات و القروح.

أعضاء الرأس: عصارته أجود شی ء للقروح التی فی الفم العتیقه و القلاع، و یجب







أن یتخذ منها رب ینفع من القلاع غایه النفع.


بیلون 

الماهیه: هذا هو العرفج البری، و هو من الیتوعات، و بزره ناری کالیتوعات.

أعضاء النفض: یسهل البطن.


بقله الحمقاء

الماهیه: معروفه.

الاختیار: عصارتها أبلغ ما فیها فعلًا.

الطبع بارد فی الثالثه رطب فی آخر الثانیه.

الأفعال و الخواص: فیها قبض یمنع النزف و السیلانات المزمنه و غذاؤها قلیل غیر موفور، و هی قامعه للصفراء جداً.

الزینه: یحک بها الثآلیل فتقلعها بخاصیه لا بکیفیه.

الأورام و البثور: ضماد للأورام الحاره التی یتخوف علیها الفساد، و للحمره.
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أعضاء الرأس: ینفع للبثور فی الرأس غسلًا به ممزوجاً بشراب، و یذهب الضرس بتملیسه للخشونه، و شکن الصداع الحار الضربانی.

أعضاء العین: ینفع من الرمد، و یدخل فی الأکحال، و الإکثار منه یحدث الغشاوه.

أعضاء النفس: عصارته تنفع نفث الدم بقوتها العفصه.

أعضاء الغذاء: ینفع التهاب المعده شرباً و ضماداً، و ینفع الکبد الملتهبه، و یمنع القی ء المراری، و یضعف الشهوه.

أعضاء النفض: یحقن به لسحج الأمعاء و الإسهال المراری، و ینفع من أوجاع الکلی و المثانه و قروحها، و یقطع فی الأکثر شهوه، بل قوه الباه، و زعم ماسرجویه: أنه یزید فی الباه، و یشبه أن یکون ذلک فی الأمزجه الحاره الیابسه، و هو یحبس نزف الحیض، و ینفع من حرقه الرحم، و ینفع ماؤه من البواسیر الدامیه. و عصارته تخرج حب القرع، و إن شویت البقله الحمقاء و أکلت قطعت الإسهال.

الحمیات: ینفع من الحمیات الحاره.


بندق 

الماهیه: هو معروف أرضیته أکثر من أرضیه الجوز، و هو أغذی من الجوز لأنه أشدّ اکتنازاً و أقله دهنیه و أبطأ انهضاماً.

الطبع: هو إلی الحراره و إلی الیبوسه أمیل.

الأفعال و الخواص: یتوتد منه المرار، و فیه قبض أکثر مما فی الجوز، و فیه نفخ و تولید ریاح فی البطن الأسفل.

الزینه: تخضب حراقته الشعر.

أعضاء الرأس: مصدع یقلی و یؤکل مع قلیل فلفل، فینضج الزکام. قال أبقراط:








البندق یزید فی الدماغ.

أعضاء العین: زعم قوم أنه یطلی علی یافوخ الطفل الأزرق العین فیذهب الزرقه.

أعضاه النفس: یؤکل بماء العسل، فینفع من السعال المزمن، و یعین علی النفث.

أعضاه الغذاء: بطی ء الهضم، یهیج القی ء و هو أبطأ هضماً من الجوز.

أعضاء النفض: قشره قابض یعقل البطن.

السموم: ینفع من النهوش و خصوصاً مع التین و السذاب للدغ العقرب.
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بنجنکشت 

الماهیه: نبات یکاد لعظمه أن یکون شجراً، و ینبت فی المواضع القریبه من المیاه، و أغصانه صلبه، و ورقه کورق الزیتون، إلا أنه ألین و لا تدخل عیدانه فی الطبّ، بل زهره، و ورقه و ثمرته و سائر ما یستعمل منه فیه لطافه و حرافه و عفوصه، و هو دون السذاب الیابس.

الطبع: حار فی الأولی یابس فی الثالثه.

الأفعال و الخواص: ملطف محلل مفشش للریاح، لا نفخ فیه البته، و فیه تفتیح مع قبض.

الزینه: منق للون.

آلات المفاصل: یضمّد مع ورقه لإلتواء العصب و یذهب الاعیاء.

أعضاء الرأس: یصدع و یسبت شرباً، و إذا ضمد به نفع الصداع، و المقلی منه إذا أکل قل تصدیعه.

أعضاء الصدر: هو مما یکثر اللبن مع تقلیله للمنی و الشربه إلی درهم.

أعضاء الغذاء: یفتح سدد الکبد و سدد الطحال، و هو نافع جداً لصلابه الطحال إذا شرب منه بالسکنجبین مقدار درهمین، و ینفع من الاستسقاء.

أعضاء النفض: یجلس فی طبیخه لوجع الرحم و أورامها، و یجفف المنی و إذا فرش تحت الظهر شی ء من قضبانه منع الاحتلام و الإنعاظ، و یدخن للنساء عند شده الشهوه، و هو مدر و ینفع لا سیما بزره من شقاق المقعده، و یضمّد به مع السمن لصلابه الخصیه و لا سیما بزره.

السموم: ینفع من لسعٍ الهوام و






الحیات، إذا شرب منه درهم، و کذلک من عض الکَلْب الکَلِب و السباع ضماداً و دخان ورقه یطرد الهوام جداً.


بسفایج 

الماهیه: عود دقیق أغبر، ذو عقد إلی السواد و الحمره الیسیره، أو إلی الخضره، ذو شعب کالدوده الکثیره الأرجل، و فی مذاقه حلاوه مع قبض. قال بعضهم: إنه ینبت علی شجره فی الغیاض، و قیل ینبت علی الأحجار.

الأختیار: أجوده الغلیظ مثل الخنصر و الضارب إلی الحمره و الصفره، المکتنز طری الذی فیه مراره خفیفه و عذوبه مع عفوصه، و فی طعمه قرنفلیه.

الطبع: حار فی الثانیه یابس فی الثالثه، بالغ فی التجفیف.

الأفعال و الخواص: محلّل منضج یحلل النفخ و الرطوبات.

آلات المفاصل: ضماده نافع لالتواء العصب.
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أعضاء النفض: یسهل السوداء بلا مغص، و یسهل بلغماً و کیموساً مائیاً، یطبخ فی مرقه الدیک أو مرقه السمک للقولنج أو مرق البقول، و إن ذر أصله علی ماء القراطن و شرب أسهل مرّه و بلغماً، و الشربه منه ست کرمات، و الکرمه ست قراریط إلی درهمین، و یجب أن یسقی بشراب العسل الممزوج بالماء و قبله شی ء من الطرنج، و فی المطبوخ إلی أربعه دراهم.

الأبدال: بدله أفتیمون و نصف وزنه ملح هندی.


بسد

الماهیه: معروف منه أحمر، و منه أسود، و منه أبیض.

الطبع: بارد فی الأولی یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: قابض یمنع النزف، و تجفیفه أکثر من قبضه، فإن تجفیفه شدید.

الجراح و القروح: یقطع اللحم الزائد.

أعضاء العین: یقوی العین بالجلاء و التنشیف للرطوبات المستکنه فیها خصوصاً محرقه المغسول، و یجلو آثار القروح و یصلح للدمعه.

أعضاء النفض: یحبس نفث الدم و یعین علی النفث، و کذلک الأسود لا سیما محرقه المغسول، و هو من الأدویه المقویه للقلب النافعه من الخفقان.

أعضاء الغذاء: بالماء لورم الطحال، فهو نافع له.

أعضاء النفض: ینفع من قروح الأمعاء.


بیش 

الماهیه: سم قاتل.

الطبع: فی الغایه من الحراره و الیبوسه.

الزینه: یذهب البرص طلاء و شرباً من جوارشنه البزرجلی، و کذلک ینفع من الجذام.

السموم: سمّ یفسح شاربه، و الشربه منه أکثرها نصف درهم، و عندی أن أقل منها یقتل تریاقه فار البیش، و هی فاره تتغذی به، و السمانی یتغذی به و لا یموت منه، و دواء المسک یقاومه من جمله المعجونات فی معنی ذلک.


بلوط

الماهیه: هو معروف و قابض، و الشاه بلوط أقله قبضاً، و أشد ما فی البلوط قبضاً هو جفته، و هو قشره الداخل.
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الطبع: البلوط بارد یابس فی الثانیه، و برده فی الأولی و فی الشاهبلوط قلیل حراره لحلاوته، و ورق البلوط أشدّ قبضاً و أقل تجفیفاً.

الأفعال و الخواص: فی الشاهبلوط جلاء و فی جمیعه نفخ فی البطن الأسفل، و قبض، و یمنع النزوف، و خصوصاً جفته، و کلها منویه للأعضاء، و الشاه بلوط بطی ء الهضم، و هو أحسن غذاء، فإن خلط بِسکّر جاد غذاؤه. قال جالینوس: هو أغذی من جمیع الحبوب حتی إنه یقارب حبوب الخبز، لکن الشاهبلوط لما فیه من الحلاوه أغذی منه، علی أن غذاء جمیعه غیر محمود للناس بل عسی أن یحمد غذاؤه للخنازیر. و من الناس من اعتاد تناول ذلک، علی أنه یجعل الخبز من ذلک و لا یضره و ینتفع بذلک.

الأورام و البثور: هو مع شحم الجدی أو الخنازیر المملح ینفع الصلابات، و ثمره البلوط تنفع فی الابتداء للأورام الحاره.

الجراح و القروح: یمنع سعی القلاع و القروح الساعیه إذا أحرق و استعمل، و ورق البلوط یلزق الجراحات إذا سحق و نثر علیها.

أعضاء الرأس: مصاع لحقنه البخار عقلًا للطبیعه.

أعضاء الغذاء: ینفع من رطوبه المعده.

أعضاء









النفض: یعقل و ینفع من السحج و قروح الأمعاء و نزف الدم و یغزر البول.

السموم: ینفع من سموم الهوام و طبیخ قشره مع لبن البقر ینفع من سمّ سهام أرمینیه، و لحم الشاهبلوط جیّد للسموم.


بَسْبَاسه

الماهیه: یشبه أوراقاً متراکمه متغضّنه یابسه إلی حمره و صفره کقشور. و خشب و ورق یحذی اللسان کالکبابه، یُجلب من بلاد الصین. قال ابن ماسویه: هو قشور جوزبوا. قال مسیح: هو شبیه القوه بنار مشک و ألطف منه.

الطبع: قال بولس: معتدل، و قال غیره: حار یابس فی الثانیه، و لا شک فی حره و یبسه.

الأفعال و الخواص: یحلل النفخ، و فیه قبض.

الأورام و البثور: محلّل للصلابات الغلیظه إذا وقع فی القیروطی یفعل ذلک.

الزینه: یطیب النکهه.

أعضاء الرأس: مع دهن البنفسج یستعط به للصداع الکائن من ریاح غلیظه فی الرأس و من الشقیقه.
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أعضاء الغذاء: یقوّی الکبد و المعده.

أعضاء النفض: یعقل المبطونین، و ینفع من السحج و هی جیّده للرحم.


بزر کتان 

الماهیه: قوته قریبه من قوه الحلبه.

الطبع: حار فی الأولی معتدل فی الرطوبه و الیبوسه، و قیل: إن طبیخ الکتان هو طبیخ رطبه، و فیه رطوبه فضلیه.

الأفعال و الخواص: منضج و یجلو و ینفخ لرطوبته الفضلیه حتی مقلیه مع قبض فی مقلیّه ظاهر و معتدل فی غیر مقلیه مخلوط بتلیین، و هو مسکّن للأوجاع دون البابونج.

الزینه: هو مع النطرون و التین ضمّاد للکلف و البثور اللبنیه، و یمنع من تشنج الأظفار و تشققها و تقشّرها إذا خلط بمثله حرف و عجن بعسل.

الأورام و البثور: یلین الأورام الحاره ظاهره باطنه، و الأورام التی خلف الأذن بماء الرماد، و الأورام الصلبه.

آلات المفاصل: ینفع التشنج، و خصوصاً تشنج الأظفار إذا خلط بشمع و عسل.

أعضاء الرأس: دخانه ینفع من الزکام، و کذلک دخان الکتان نفسه.

أعضاء النفس: ینفع من السعال البلغمی، و خصوصاً المحمص منه.

أعضاء الغذاء: ردی ء للمعده و عسر الهضم قلیل الغذاء.

أعضاء النفض: مقلیه یعقل البطن،







و غیر مقلیه معتدل، و إدراره ضعیف، لکنه یقوی بالقلی، و إذا تنوول مع عسل و فلفل حرک الباه، و یحقن الرحم بطبیخه، و یجلس فیه، فینتفع بغیر لذع فیه و أورام، و کذلک الأمعاء، و ینفع من قروح المثانه و الکلی، و طبیخ بزر الکتان إذا حقن به مع دهن الورد عظمت منفعته فی قروح الأمعاء.


بَردی 

الماهیه: هو معروف، و منه یتخذ القرطاس، و هو فی قوه القرطاس، و المحرق منهما أشد تجفیفاً.

الطبع: بارد یابس.

الأفعال و الخواص: ینفع من النزف، و یمنعه رماده.

الجراح و القروح: یذر علی الجراحات الطریه، فیدملها، و قد ینقع فی الخل، و یجفف، و یدخل فی الناصور و جمیع القروح الساعیه و الجراحات.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 379

أعضاء الرأس: رماده نافع من أکله الفم.

أعضاء النفس: رماده یحبس نفث الدم.

أعضاء النفض: یؤخذ و یلف بکتان و یترک حتی یجف، ثم یوضع علی البواسیر فینفعها.


باقلاء

الماهیه: منه المعروف، و منه مصری و نبطی و هندی. و النبطی أشد قبضاً، و المصری أرطب و أقل غذاء، و الرطب أکثر فضولًا، و لو لا بطء هضمه و کثره نفخه ما قصر فی التغذیه الجیده عن کشک الشعیر، بل المتولد منه دمه أغلظ و أقوی.

الإختیار: أجوده السمین الأبیض الذی لم یتسوس، و أردؤه الطری، و إصلاحه إطاله نقعه و إجاده طبیخه و أکله بالفلفل، و الملح و الحلتیت و الصعتر و نحوه مع الأدهان، و أما الهندی فیدخل فی الأدویه المقیئه و المطلقه فحسب علی وزن مخصوص.

الطبع: قریب من الاعتدال و میله إلی البرد و الیبس أکثر، و فیه رطوبه فضلیه خصوصاً فی الرطب، بل الرطب من حقه أن یقضی ببرده و رطوبته و القوم الذین یجعلون برد الباقلا فی الرجه الثانیه مفرطون.

الأفعال و الخواص: یجلو قلیلًا و ینفخ جداً، و إن أجید طبخه، و لیس ککشک الشعیر، فإن الطبخ الشدید المکرر الماء یزیل نفخه، لکن الباقلاء إذا قشر فطبخ ثم طحن فی القدر بلا تحریک، قلت نفخته. و المقلی منه قلیل النفخ، و لکنه أبطأ انهضاماً. و المطبوخ منه







فی قشره کثیر النفخ، و لعل دقیقه أقل نفخاً. و النبطی أشد قبضاً، و قشره أقوی قبضاً، و لا یجلو. و المصری أقبض الجمیع، و فیه جلاء، و یتولد منه لحم رخو، و یولد أخلاطاً غلیظه، و قد قضی بقراط بجوده غذائه و انحفاظ الصحه به، و إذا قشر و شق بنصفین و وضع علی نزف قطعه. و من خواصه أن بیض الدجاج إذا علفت منه، فإنه یری أحلاماً مشوّشه، و إنه یحدث الحکه خصوصاً طَرِیه.

الزینه: إذا ضمّد الشعر بقشره رققه، و إذا ضمد به عانه الصبی منع نبات الشعر، و کذلک إذا کرر علی الموضع المحلوق، و یجلو البهق فی الوجه، لا سیما مع قشوره، و الکلف و النمش و یحسن اللون.

الأورام و البثور: یضمد بالشراب علی ورم الخصیه.

الجراح و القروح: ینفع من قروح العضل.

آلات المفاصل: ینفع من تشنج العضل، و یضمد بمطبوخه النقرس مع شحم الخنزیر.

أعضاء الرأس: مصدع ضار لجمیع من یعتریه الصداع و الشی ء الأخضر الذی فی جوف المصری منه الذی طعمه مر، إذا سحق و خلط بدهن الورد و قطر فی الأذن، ینفع من وجعها.
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أعضاء العین: هو مع العسل و الحلبه ضماد لکموده العین و الطرفه، و مع کندر و ورد یابس، و بیاض البیض ضماد للجحوظ خاصه الذی للحدقه.

أعضاء النفس و الصدر: جید للصدر، و من نفث الدم، و من السعال، و إن خلط مع عسل و دقیق الحلبه، ینفع عن أررام الحلق و اللوزتین، و ضماده جید لورم الثدی و تجبن اللبن فیه.

أعضاء الغذاء: عسر الإنهضام غیر بطی ء الإنحدار و الخروج و غیر ذلک مولد للسدد، و المطبوخ بقشره فی الخل یمنع





القی ء، و الهندی یهیی ء القی ء غایه.

أعضاء النفض: المطبوخ منه بخل و ماء ینفع من الإسهال المزمن، و خصوصاً إذا کان بقشره، و ینفع من السحج و لا سیما النبطی، و سویقه أیضاً ینفع من ذلک کما هو و حسواً، و ضماده نافع لورم الأنثیین، خصوصاً مطبوخاً بشراب، و الهندی إذا شرب منه أقل مقدار حتی أقل من ثلث درهم، فإنه یطلق البطن و یسهل.


بابلس 

الماهیه: هو الذی یقال له الخشخاش الوبری و الزبدی، و هو یفعل فعل الیتوع فی إسهاله.

الطبع: حار جداً.

أعضاء النفض: یسهّل کالیتّوعات.


بول 

الاختیار: أنفع الأبوال بول الجمل الأعرابی، و هو النجیب. و بول الإنسان أضعف الأبوال، و أضعف منه بول الخنازیر الأهلیه الخصیه، و أقواها المعتق، و بول الخصی فی کل شی ء أضعف، و أجلی الأبوال بول الإنسان.

الطبع: حار یابس فیما یقال.

الأفعال و الخواص: کله یجلو، و یجعل بول الإنسان مع رماد الکرم علی موضع لنزف، فیقف. و بول الإبل ینفع من الحزاز غسلًا به، و کذلک الثور.

الزینه: یجلو البهق جداً.

الجراح و القروح: بول الحمار للقروح الساعیه و الرطبه، و بول الإنسان أیضاً، و خصوصاً بول معتق، و ینفع من التقشر و الحکه و البرص، لا سیما ببورق و ماء الحماض. ثفل البول یجعل علی الحمره فینفع، و ینفع طلاء من الجرب و السعفه و القروح المدوّده، و قروح القدم یبال علیها و یترک حتی یبرأ. آلات المفاصل: ینفع من الأوجاع العصبیه و لا سیما بول الماعز الأهلی و الجبلی، و خصوصاً للتشنج و الامتداد و کذلک سعوطاً للإمتداد.
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أعضاء الرأس: بول الثور إذا دیف فیه المر و قطر فی الأذن رقیقاً سکن وجعها، و کذلک بول العنز وحده، و مع المرّ و بول الإنسان المعتّق و یمنع سیلان القیح من الأذن. و بول الجمل شدید النفع من الخشم، و یفتح سدد المصفاه بقوه شدیده جداً.

أعضاء العین: یعقد فی إناء من نحاس، فینفع البیاض و الجرب، خصوصاً بول الصبیان، و کذلک مطبوخاً مع الکراث.

أعضاء النفس: قالوا: إن بول الصبیان الرضع نافع من انتصاب النفس.

أعضاء الغذاء: و قد رأی إنسان مطحول







أنه أمر فی النوم بشرب بوله کل یوم ثلاث حقّنات، فشرب و عوفی و جرب فوجد عجیباً. و بول الإنسان، و بول الجمل، ینفع فی الاستسقاء و صلابه الطحال، لا سیما مع لبن اللقاح. روی لو شربتم من ألبانها و أبوالها لصححتم، فشربوا و صحوا. و بول العنز للحمی منه، و خصّوصاً الجبلی، لا سیما مع سنبل الطیب، و کذلک معتّق بول الخنزیر فی مثانه مع شراب قوی.

أعضاء النفض: بول الخنزیر یفتت الحصاه فی الکلیه و المثانه و یدرهما، و بول الحمار ینفع من وجع الکلی، و بول الإنسان مطبوخاً مع الکراث ینفع من أوجاع الأرحام إذا جلس فیها خمسه أیام کل یوم مره.

السموم: بول الإنسان ینفع من نهشه الأفعی شرباً، و تصدت أیضاً علیها و خصوصاً الإفاعی الصخریه، و مع نطرون علی عضّه الکَلْب، و کل عضه و لسعه، و المعتق منه نافع فی السموم کلها و الأرنب البحری.


بزاق 

الماهیه: القوی الفعل هو الذی للجائع علی الریق، و خصوصاً من مزاج حار.

الجراح و القروح: نافع للقوباء.

أعضاء العین: ینفع من الطرفه و البیاض.

السموم: یقل الهوام کلها و الحیه و العقرب.


بعر الحیوان 

الماهیه: معروف.

الزینه: بعر الضب ینفع من البرص و الکلف بجلائه، و بعر الجمل ینفع إن سقی لذلک و یبطل الثآلیل.

أعضاء الرأس: بعر الضب ینفع مع الحزاز بجلائه، و بعر الجمال یقطع الرعاف، و إذا شرب مع أدویه الصرع نفع.
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أعضاء العین: بعر الضبّ یجلو بیاض العین.

الجراح و القروح: بعر الجمال یحلل البثور و القروح، و کذلک بعر الغنم علی الشهدیه.

الأورام و البثور: بعر الماعز یحلّل الخنازیر بقوه، و کذلک بعر الجمال و بعر الغنم للحمره.

آلات المفاصل: بعر الجمال یسکن أوجاع المفاصل و أورامها.

أعضاء النفض: بعر الماعز یابساً بصوفه یمنع سیلان الرحم.

السموم: یقوم بعر الماعز طبخاً الأوقیه منه فی خمس سکرجات خمر أسود، و الطری منه أیضاً، و یضمد به نهشه الأفعی المعطشه، و بعر الغنم المحرق، لا سیما معجوناً بالخل، یطلی به علی عضه الکَلْب الکَلِب.


بصل الزیر

الماهیه: یشبه بصل الفار فی قوته و طعمه، و یستعمل بدله، و هو أضعف منه.

أعضاء النفض: یسکن أوجاع الرحم البارده.

السموم: ینفع من السموم و للسع العقرب و الرتیلاء شرباً و ضماداً إذا خلط بالتین.


بنات وردان 

أعضاء النفض: ینفع من أوجاع الأرحام و الکلی بعد أن یکسر تحلیله بزیت و موم و محّ البیض فلا تصلب، و یدر البول و الطمث، و یسقط و ینفع مع قردمانا البواسیر.

الحمیات: نافع للنافض.

السموم: ینفع من سموم الهوام.

الأبدال: بدله قیسور.


بداسفان 

الماهیه: هو بدل کشت برکشت تتخذ الزنج منها أسوره و هی خشبیه.


بقله یهودیه

الطبع: حرارته فوق الاعتدال.


بیش موش بوحا

الماهیه: أما بوحا، فحشیشه تنبت مع البیش، فأی بیش جاوره لم یثمر شجره، و هو أعظم تریاق البیش، و له جمیع المنافع التی للبیش فی البرص و الجذام، و أما بیش موش، فإنه حیوان یسکن فی أصل البش مثل الفاره.
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الزینه: ینفع من البرص.

الأت المفاصل: ینفع من الجذام.

السموم: هو تریاق لکل سم و للأفاعی.


بطباط

الماهیه: هو عصا الراعی، و سنذکر خواص عصا الراعی عند ذکرنا فصل العین.


بوش دربندی 

الماهیه: هو شاًف یجلب من أرمینیه یوجد فی أظلاف الضأن.

الأورام و البثور: یستعمل علی الأورام الحاره و البثور الحاره.

آلات المفاصل: نافع للنقرس الحار.


بطم 

الماهیه: نذکره فی فصل الحاء عند ذکرنا الحبه الخضرا فهذا آخر الکلام فی حرف الباء و جمله ذلک سبعه و خمسون دواء.

الفصل الثالث فی حرف الجیم 

جوز

الماهیه: الجوز معروف، و هو حار تریاقه للمحرورین السکنجبین، و لضعیفی المعده المربّی بالخل.

الطبع: حار فی الثالثه یابس فی أوّل الثانیه، و یبسه أقل من حره، و فیه رطوبه غلیظه تذهب إذا عتّقت.

الأفعال و الخواص: فی مقلوّه قبض أکثر، و ورقه و قشره کله قابض للنزوف، و قشره المحرق مجفف بلا لذع، و دهن العتیق منه کالزیت العتیق، و جلاء العتیق قوی.

الزینه: الرطب منه ضمّاد علی آثار الضربه.

الأورام و البثور: لبه الممضوغ یجعل علی الورم السوداوی المتقرح فینفع.

الجراح و القروح: صمغه نافع للقروح الحاره منثوراً علیها أو فی المراهم.

آلات المفاصل: مع عسل و سذاب لالتواء العصب.

أعضاء الرأس: مصدع و تقطر عصاره ورقه مفتراً فی الأذن، فینفع من المده فی الأذن. قالت الخوز: أنه یثقل اللسان، و هو مبثر للفم.
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أعضاء العین: ینفع دهنه من الأکله و الحمره و النواصیر فی نواحی العین.

أعضاء النفس: عصاره قشره و ربه یمنع الخناق، و یضر بالسعال، و دهن العتیق منه یحدث وجع الحلق، و جمیع أصناف الجوز یضمد به الثدی المتورم، و خصوصاً الملوکی الکبیر.

أعضاء الغذاء: هو عسر الهضم، ردی ء للمعده، و المربی و الرطب أجود للمعده البارده و أقل ضرراً، و ذلک إذا قشر عن قشریه، و الجوز المربی بالعسل نافع للمعده البارده. أقول: إن الجوز إنما لا یلائم المعده الحاره فقط.

أعضاء النفض: مبثر و یسکن المغص و یحبس، لا سیما مقلوا. و قشره یحبس نزف الطمث، و المربی منه نافع للکلیه البارده جداً، و رماد قشره یمنع الطمث شرباً

















بشراب و حمولًا، و إذا أکل مع المری أطلق، و الإکثار منه یسهل الدیدان و حب القرع، و هو مما ینفع الأعور.

السموم: هو مع التین السذاب دواء لجمیع السموم، و مع البصل و الملح ضماداً علی عضه الکلب الکَلِب و غیره.


جوزبوا

الماهیه: هو جوز فی مقدار العفص سهل المکسر، رقیق القشر، طیب الرائحه، حاد.

الطبع: قال مسیح: حار یابس فی اًخر الثانیه إلی الثالثه.

الأفعال و الخواص: فیه قبض.

الزینه: ینقّی النمش و یطیّب النکهه.

أعضاء العین: ینفع من السبل و یقوی العین.

أعضاء الغذاء: یقوّی الکبد و الطحال و المعده و خصوصاً فمها.

أعضاء النفض: یعقل و یدر و ینفع عسر البول، و إذا وقع فی الأدهان نفع من الأوجاع، و کذلک فی الفرزجات، و یمنع القی ء.

الأبدال: بدله السنبل مثله و نصف مثله.


جندبیدستر

الماهیه: هو خصیه حیوان البحر، و یؤخذ زوجاً متعلقاً من أصل واحد، و له قشر رقیق ینکسر بأدنی مس.

الاختیار: المختار منه ما یکون خصیتین معاً ملتزقتین مزدوجتین، فإن ذلک لا یکون مغشوشاً، و غشه من الجاوشیر و الصمغ، یعجن بالدم و قلیل جندبیدستر و یجفف فی مثانه، و من
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تولی أخذ هذا العضو من الحیوان، فیجب إذا شقّ الجلد الذی علیه أن یخرج الرطوبه مع ما یحتبس فیه، و هی رطوبه کالعسل و یجفّفهما معاً.

الطبع: هو ألطف و أقوی من کل ما یسخن و یجفف، و یجب أن یکون حاراً فی آخر الثالثه إلی الرابعه یابساً فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: یحلل النفخ و إذا تمسح به سخن البدن و الشی ء الشمعی الذی فی داخله لاذع شدید التسخین البته.

الأورام و البثور: ینفع من الأورام الحاره.

الجراح و القروح: ینفع من القروح القتاله.

آلات المفاصل: ینفع العصب و یسخن، و ینفع من الرعشه و التشنج الرطب و الکزاز الرطب و الخدر و الفالج.

أعضاء الرأس: ینفع من النسیان و لیثرغس مع خل و دهن ورد و للسبات، و أن کان مع حمی، فإنه قد یسقی بعسل و







فلفل، فینفع و لا یضر، و الشربه ملعقه، و یحلل أصناف الصداع البارد و الریح ضماداً و بخوراً و یتفع من الصمم البارد، و لا شی ء أنفع للریح فی الأذن منه، یؤخذ مثل عدسه من جندبیدستر، و یداف فی دهن الناردین و یقطر.

أعضاء النفس و الصدر: بخاره ینفع الاستنشاق منه من أورام الرئه و أعلالها.

أعضاء الغذاء: یسقی بالخل للفواق و یعطش.

أعضاء النفض: یذهب المغص سقیاً بالخلّ و یحلل النفخ و یدر الطمث، و یخرج المشیمه إذا سقی درهمان منه مع الفودنج بالعسل بعد فصد الصافن، فیدر حینئذ بلا ضرر، و یخرج الجنین، و یزیل برد الرحم و ریحه و برد الخصیه.

السموم: نافع من لذع الهوام، و هو تریاق خناق الخریق، و الأغبر إلی السواد منه سم، و ربما قتل فی الیوم، و یوقع من یتخلص منه فی البرسام و بادزهره حماض الأترج، و أیضاً خل الخمر، و أیضاً لبن الأتن.

الأبدال: بدله مثله وج مع نصفه فلفل.


جاوشیر

الماهیه: ورق شجره لا یبعد عن الأرض و یشبه ورق التین شدید الخضره مخمس مقطع الأجزاء مستدیره، و ساقه کالقثاه طویله، علیها زغب شبیه بالغبار، و ورقه صغار جدا، علی طرفه إکلیل شبیه بإکلیل الشبث، و زهره أصفر، و نوره طیب الرائحه، و عروقه کثیره تتشعب عن أصل واحد غلیظ القشر مر الطعم، و فی رائحته ثفل. و یستخرج صمغه بتشقیق أصله فی أول ظهور
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الساق، و لون الصمغه أبیض، و إذا جفت کان ظاهرها علی لون الزعفران. و مما یشبه هذا الصنف و یعد من أصناف الجاوشیر، مافلیس استقیلیقیون، و ساقه أدق یصعد ذراعاً ثم یتشعب علی مثل أوراق الرازیانج، و هو






أضعف، و أیضاً فیلوس خیربیون، فإنه الذی ورقه کورق البابونج الأبیض و فقاحه ذهبی.

الاختیار: أجود أصله الأبیض الحاذی للسان، و لا سبخ فیه عطر الرائحه، و أجود ثمره ما علی الساق و الحد الأوسط، و أجود صمغه المرّ جداً، الأبیض الباطن الزعفرانی الظاهر الهش الذی ینحلّ فی الماء، و الأسود اللین منه مغشوش بالأشّق و الموم.

الطبع: حار یابس فی آخر الثالثه.

الأفعال و الخواص: محلل للریاح ملین جال.

الأورام و البثور: یلین الصلابات و فقاحه ملین للبثور.

الجراح و القروح: أصله صالح لمداواه العظام العاریه و مع العسل للقروح المرمنه و النار الفارسی، و فقاحه أیضاً للجراحات و البثور، و بالجمله جمیع أجزائه نافع من القروح الخبیثه.

آلات المفاصل: یشرب بماء القراطن أو بالشراب لوهن العضل من الضرب. قال بعضهم: إنه ردی ء للعصب، و یشبه أن یکون للعصب الصحیح دون المرطوب، و هو نافع من عرق النسا، و یشرب له عصیره أیضاً، و یذهب الإعیاء، و ینفع من أوجاع المفاصل کلها و النقرس ضماداً.

أعضاء الرأس: نافع لأکال الأسنان إذا حشی به، و یسکن وجعها، و ینفع من الصداع و من الصرع و أم الصبیان.

أعضاء العین:. یحد البصر اکتحالًا به.

أعضاء الصدر: یضمد بورقه علی أوجاع الجنب، و الجاوشیر أیضاً ینفع من وجع الجنبین و السعال إذا کانا باردین.

أعضاء الغذاء: عصیره نافع من صلابه الطحال ضماداً و شرباً مع الخل یطرح منه عشر درخمیات فی جزئی عصیر، و یصفی بعد شهرین، فینفع الطحال جداً، و هذا العصیر ینفع الاستسقاء.[6]
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أعضاء النفض: یلین صلابه الرحم، و ینفع تقطیر البول، و یشرب بندقه منه بماء حار لإدرار البول و الحیض، و الرحم البارد. و ثمرته





أیضاً تدر الطمث خصوصاً مع الأفسنتین، و یقتل الجنین، و خصوصاً أصله یسقطه حمولًا و شرباً،. و هو نافع من اختناق الرحم و یفشّ نفخته و صلابته، و ینفع من القولنج، و یسهل الخام، و ینفع من الحکه فی المثانه.

الحمیات: یسقی بماء القراطن للنافض و الحمیات الدائره.
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السموم: یتخذ بالزفت منه مرهم و لصوق جیّد لعضه الکَلْبِ الکَلِبِ، و مع الزراوند للسوع شرباً، و کذلک عصیره.

الأبدال: بدله القنّه و أظن أن الأشق قریب منه.


جلوز

الماهیه: هو حب الصنوبر الکبار، و هو أفضل غذاء من الجوز، لکنه أبطأ انهضاماً، و هو مرکب من جوهر مائی و أرضی، و الهوائیه فیه قلیله، و ینبغی أن یطلب تمام الکلام فیه من فصل الصاد عند ذکرنا الصنوبر.

الطبع: هو معتدل، و فیه حراره یسیره.

الأفعال و الخواص: یغذو غذاء قویاً غلیظاً غیر ردی ء، و یصلح للرطوبات الفاسده فی الأمعاء، و هو بطی ء الهضم، و یصلح هضمه، إما للمبرودین بالعسل، و إما للمحرورین بالطبرزذ، و یزداد بذلک جوده غذاء. و المنقوع منه فی الماء یذهب حدته و حرافته و لذعه، و یصیر فی غایه التغذیه حتی إن الصغار التی لا غذائیه فیها تصیر بهذا إلی الغذائیه عن الدوائیه، و هذه الصغار هی حب الصنوبر الصغار الموجود فی جمیع البلدان.

آلات المفاصل: یبری ء أوجاع العصب و الظهر و عرق النسا، و هو نافع للاسترخاء.

أعضاء النفس و الصدر: ینقی الرئه جداً و یخرج ما فیها من القیح و الخلط الغلیظ.

أعضاء النفض: یهیج الباه، و خصوصاً المربی منه، و ینفع من القیح و الحصاه فی المثانه.

السموم: مع التین أو التمر ینفع من لدغ العقرب.


جنطیانا

الماهیه: یشبه ورقه الذی یلی أصله ورق الجوز و ورق لسان الحمل، و لونه أحمر، و وسطه مشرف، و ساقه أجوف أملس فی غلظ أصبع، و الطول إلی ذراعین، و ورقه متباعد بعضها من بعض، و ثمرته فی أقماعه، و أصله مطاول شبیه بأصل الزراوند، ینبت فی الجبال، و فی الظل و الندی منها. و قیل: إنها تسمّی جنطیانا لأن أوّل من عرفه جنطین الملک، و منبته فی قلل الجبال الشامخه، و یتّخذ منه عصاره، بأن ینقع أیاماً فی الماء إلی خمسه أیام، ثم یطبخ ثم







یروق ثم یعقد حتی یخثر کالعسل و یستعمل.

الإختیار: أجوده الرومی، و هو أشد حمره و أصلب، و هو خشب و عروق کغلظ الأصبع أکبر و أصغر، و لونه أصفر إلی السواد، و مکسره أشد صفره یقارب الریوند مر.

الطبع: حار فی الثالثه یابس فی الثانیه.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 388

الأفعال و الخواص: مفتح و فیه قبض و أصله بالغ فی التفتیح و التلطیف و الجلاء.

الزینه: أصله یجلو البهق لا سیما عصارته المذکوره.

الجراح و القروح: یبری ء الجراحات و القروح المتاًکله و خصوصاً عصارته.

ألات المفاصل: یشرب منه درهمان بشراب لالتواء العصب، و هو نافع لمن سقط من موضع عال.

أعضاء العین: یتّخذ منه لطوخ للرمد.

أعضاء النفس: عصاره درهمین جید لذات الجنب.

أعضاء الغذاء: مفتح لسدد الکبد و الطحال وزن درهمین منه فی الشراب لوجع الکبد و الطحال و لبردهما و أورامهما، و یصلح شرب أصله المعده المعتله من برد.

أعضاء النفض: یدر البول و الطمث، و یحمل أصله کشیافه، فیُخرج الجنین و یُسقِطُه.

السموم: هو أبلغ دواء للسع العقرب، و وزن درهمین بالشراب نافع من لسع جمیع الهوام و من عضه الکَلْب الکَلِب و عضه جمیع السباع.

الأبدال: مثله و نصفه آسارون، و نصف وزنه قشور أصل الکبر.


جوز جندم 

الطبع: قال بولس: له قوه مبرّده مطفئه مجففه قلیلًا.

الأفعال و الخواص: یقطع النزف.

الزینه: یسمن.

الجراح و القروح: یبری ء القوباء.

أعضاء النفض: یهیج الباه.


جوز السرو

الجراح و القروح: هو ضماد للفتق.

الأورام: ضماد نافع.


جبلاهنک 

الماهیه: یقرب فعله من فعل الخربق. قال قوم: هو بزر التربد الأسود، و قشور أصله هو التربد الأصفر، و ینعت بالصغد، لکن الجیّد منه هو الهندی، و هو یشبه التودری.

آلات المفاصل: قد کان بعضهم یسقی منه المفلوج إلی وزن درهمین فیعفی.
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أعضاء الغذاء: هو مقی ء، و ربما قتل بقوه القی ء.

أعضاء النفض: یسهل و الشربه منه نصف درهم، و الدرهم منه خطر.

السموم: فیه قوه سمیه.


جوز هندی 

الماهیه: معروف و هو النَارجیل ..

الاختیار: جیده الطری شدید البیاض عذب الماء الذی فیه، و إذا لم یوجد فیه الماء دَلّ علی أنه عتیق، و یجب أن یؤخذ عنه قشر لبه.

الطبع: حار فی أول الثانیه یابس فی الأولی و فیه رطوبه فضلیه لا یعتدّ بها، بل الرطب منه رطب فی الأولی.

الأفعال و الخواص: هو ثقیل غیر ردی ء الغذاء.

آلات المفاصل: دهن العتیق من النارَجیل ینفع من أوجاع الظهر و الورکین.

أعضاء الغذاء: ثقیل علی المعده مع قلّه مضرّته جید الغذاء، و قشر لبه لا ینهضم، فلیؤخذ، و یجب أن لا یتناول علیه الطعام إلا بعد ساعه و دهنه الطری أفضل کیموساً من السمن لا یلزج المعده و لا یرخیها.

أعضاء النفض: یزید فی الباه و دهنه للبواسیر، و خصوصاً دهن العتیق، لا سیما مع دهن المشمش مشروباً من کل واحد مثقال، و إذا عتق قتل حب القرع و الدیدان و أسهلها مأکولًا.


جوز رومی: و یسمی أکیروس 

الماهیه: یقال أن شجره الجوز الرومی تنبت فی النهر الذی یسمی لیرندانوس، و له صمغ یسیل من تلک الشجره، و عند ما یخرج الصمغ یجمد فی النهر، و هو الذی یسمی أیلقطون. و من الناس من یسقیه خوسوفورن، و هو الکهربا إذا فرک فاحت منه رائحه طیبه، و لونه مثل لون الذهب.

الطبع: یسخّن شدیداً فی الثالثه و یجفف فی الأولی، و صمغه بالغ فی التسخین، و زهره أشدّ تسخیناً.

أعضاء الرأس: قال دیسقوریدوس، فی کتابه: إن ثمره إذا شرب بخل نفع من کان به صرع.

آلات المفاصل: إذا تضمد بورقه بالخل نفع من الضربان العارض من النقرس.

أعضاء الغذاء: إذا شرب صمغه منع عن المعده السیلان.
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أعضاء النفض: و کذلک إذا شرب صمغه










یمنع سیلان الرطوبات عن الأمعاء، و هذا الصمغ یقع فی المراهم.


جوز الطرفاء

الماهیه: هو الکَزمازِک.

الطبع: فی حرارته کالمعتدل، أو فی أوّل الأولی، و تجفیفه فی آخر الأولی، أو فوقه، و هو عند قوم بارد فی الأولی.

الأفعال و الخواص: جید یقطع النزف.

أعضاء الرأس: یتمضمض بالخلّ لوجع الأسنان.

أعضاء الغذاء: طبیخه بالماء و الخل لصلابه الطحال نافع جداً.


جلًنار

الماهیه: زهره الرمان البری فارسی أو مصری، قد یکون أحمر، و قد یکون أبیض، و قد یکون مورداً، و عصارته فی طبعها کعصاره لحیه التیس. قال بولس: قوٌته کقوّه شحم الرمان.

الطبع: بارد فی آخر الأولی یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: مغر حابس لکل سیلان و یولد السوداء.

الزینه: جیّد للثه الدامیه.

الجراح و القرح: یحمل الجراحات و القروح العتیقه و العقور و الشجوج ذروراً.

آلات المفاصل: یتّخذ منه لزوق للعنق.

أعضاء الرأس: یقوی الأسنان المتحرکه.

أعضاء الصدر: یمنع نفث الدم جداً.

أعضاء النفض: یعقل و ینفع من قروح الأمعاء و سیلان الرحم و نزفه.

الأبدال: بدله جفت البلوط أو أقماع الرمان.


جُفَت أفرند

الماهیه: شی ء صنوبری الشکل، فی رأسه کالشوکتین، و یقال أیضاً أنه یشبه اللوز، و ربما انشقّ و انفتح.

أعضاء النفض: یزید فی الباه جداً.


جبسین 

الماهیه: هو حجر الجص صفائحی أبیض مشفِ، و إذا أحرق ازداد لطافه.
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الطبع: بارد یابس.

الأفعال و الخواص: مغر یوضع علی نواحی النزوف، فیقبض علی ما یقال فی بابها لأنه فیه مع التغریه قوه لاصقه، و فیه قبض مع لزوجه، و إذا أحرق لطف و زاد تجفیفه.

أعضاء الرأس: تطلی به الجبهه، أو یغلف به الرأس، فیحبس الرعاف، لا سیما مع الطین الأرمنی و العدس و هیوف سطیداس بماء الآس و قلیل خل.

أعضاء العین: یخلط ببیاض البیض کی لا یتحجر، و یوضع علی الرمد الدموی.

السموم: هو من جمله السموم الخانقه و هو فی ذلک غایه.


جعدَه

الماهیه: نوع من الشیح فیه حراره وحده یسیره، و الصغیره أحد و أمر، و هی قضبان و زهر زغیی أبیض أو إلی الصفره مملوء بزراً، و رأسه کالکره فیه کالشعر الأبیض ثقیل الرائحه مع أدنی طیب، و الأعظم أضعف، و هو مر أیضاً و فیه حرافه ما، و الجبلی هو الأصغر.

الطبع: الصغیره حاره فی الثالثه یابسه فی الثانیه و الکبیره حاره یابسه فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: هو مفتح ملطف، و خصوصاً الکبیر یفتح جمیع السدد الباطنه.

الجراح و القروح: یدمل الجراحات الطریه، و خصوصاً الکبیره و یابسه القروح الخبیثه، لا سیما الصغیر الجاف.

أعضاء الرأس: مصدع للرأس.

أعضاء الغذاء: هو بالخل طلاء لورم الطحال و صلابته، و یضر بالمعده، و ینفع من الیرقان الأسود، و خصوصاً طبیخ الکبیر منه، و ینفع من الأستسقاء، و هو بالجمله ردی ء. للمعده.

أعضاء النفض: یدر البول و الطمث و یسهل و ینفع من حب القرع جداً.

الحمیات: نافع من الحمیات المزمنه.

السموم: ینفع من لسع العقرب و طبیخ الأکبر من نهش الهوام کلها، و یدخن به










و یفرش فیطرد الهوام.

الأبدال: بدله فی إخراج الدود و إدرار البول و الطمث، وزنه قشور عیدان الرمان الرطب، و ثلثی وزنه قثور عیدان السلیخه.


جمار

الطبع: بارد فی الئانیه یابس فی الأولی.
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الخواص: قابض.

أعضاء النفس: ینفع من خشونه الحلق.

أعضاء النفض: یقبض الإسهال و النزف.

السموم: ینفع من لسع الزنبور ضماداً.


جمیز

الماهیه: قال دیسقوریدوس، فی کتابه: إن الجمیز شجره عظیمه تشبه بشجره التین، لها لبن کثیر جداً، و ورقها یشبه بورق التوث، یثمر ثلاث مرات فی السنه بل أربع مرات، و لیس یخرج ثمرها من فروع الأغصان مثل ما تخرجه شجره التین، بل من سوقها و ثمرها یشبه التین البری، و هو أحلی من التین الفج، و لیس فیه بزر فی عظم بزر التین، و لیس ینضج دون أن یشرط بمحلب من حدید و ینبت کثیراً فی البلاد التی یقال لها فارتا، و الموضع الذی یقال له رودس، و قد ینتفع بثمره فی کل وقت. و من الناس من یسمّیه سیقومورون، و معناه التین الأحمق، و إنما سمی بهذا الإسم لأنه ضعیف الطعم، و قد ینبت بالجزیره التی یقال لها أقطالا، أوراقها تشبه بورق الجمیز، و عظم ثمرها مثل عظم الأجّاص، و هو أحلی منه، و هو شبیه بثمر الجمیز فی سائر الأشیاء.

الطبع: حار رطب فیما یقال.

الخواص: قیل لهذه الشجره لبن، و قد یستخرج قبل أن یثمر بأن یرض قشرها الظاهر، و یجمع اللبن بصوفه و یجفف و یقرص و یحقن، و فیه قوّه ملینه محلله جداً.

أعضاء الغذاء: قال دیسقوریدوس: إن الجمّیز قطیل الغذاء ردی ء للمعده.

الجراح و القروح: قیل لبن هذه الشجره ملزقه ملحمه للجراحات العسره.

الأورام و البثور: و کذلک یحلل الأورام العسره.

أعضاء النفض: إن الجمیز مسهّل للبطن.

الحمیّات: لبن هذا الشجر نافع من الإقشعرار.

السموم: و کذلک یتمسح لنهش الهوام.


جص: کالجبسین جلد

الاختیار: خیرها جلود الرضع لرطوبتها.
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الأفعال و الخواص: غذاؤه قلیل لزج، و یقارب فی أحواله الأکارع و نحاته جلد الماعز إذا جعلت علی سیلان الدم قطعته و حبسته.

الزینه: جلد الأفعی محرقاً








طلاء علی داء الثعلب.

الأورام و البثور: قیل إن جلد فرس الماء إذا وضع علی البثر بددها.

الجراح و القروح: یجعل رماد جلد البغال و نحوها علی حرق النار و القروح الحاره إذا لم یکن مع ورم، و هو دواء لسحج الخف و الفخذین و البواسیر و الجلد المسلوخ من الشاه، یوضع علی الضربه فی الحال فیمنع الآفه، و هو صالح للقروح الخبیثه و الجرب و الآکله.

أعضاء الغذاء: الجلده الداخله فی قوانص الطیر و حواصلها، لا سیما الدیوک إذا جففت و سحقت و شربت بطلاء نفعت من وجع المعده.

السموم: قیل إن مسلاخ الماعز حارا إذا وضع علی نهشه الأفعی جذب السمّ.


جناح 

. الاختیار: خیرها أجنحه الدجاج، و أجنحه الأوز صالحه الهضم، و الغذاء و إنما خفت لکثره الحرکه و الریاضه، و إما کثر غذاؤها لکثره اللحم فیها و لقربها من القلب.

الأورام و البثور: یقال فیما یقال: إن ریش جناح الوَرَشان إذا خلط مع مثله بنجاً و أحرق و سحق و جعل فی الخبز کالملح حلل الخنازیر فی الرقبه بغیر حدید، و کذلک إذا رد علی الخبز.

أعضاء النفض: قیل إن الخبز المعمول بما ذکر یطلق البطن و یسهل جداً.


جار النهر

الماهیه: نبات زهره یشبه بالنیلوفر یکون غائصاً فی الماء یظهر منه یسیراً، و هو قریب القوه من البطباط.

الطبع: بارد قابض فیما یقال.

الجراح و القروح: صالح للقروح الخبیثه و الحکّه.


جَراد

الاختیار: أجوده السمین الذی لا جناح له.

الزینه: أرجلها تقلع الثآلیل فیما یقال.

أعضاء الغذاء: یؤُخذ من مستدیراتها اثنا عشر، و ینزع رأسها و أطرافها و یجعل معها قلیل آس یابس و یشرب للاسستقاء کما هی.
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أعضاء النفض: نافع لتقطیر البول و إذا بخّر به نفع عسره، و خصوصاً فی النساء و تتبخر به البواسیر.

السموم: السمان التی لا أجنحه لها تشوی و تؤکل للسع العقرب.


جمسفرم 

الماهیه: قوّته شبیهه بقوّه الشیح مع عنب الثعلب.

الأفعال و الخِواص: مفتح مسکن للنفخ و الریاح خاصه.

أعضاء الغذاء: یحلل الرطوبات اللزجه فی المعده، و ینفع معده الصبیان جداً.

أعضاء النفض: نافع لریاح الأرحام.


جبن 

الماهیه: الجبن قد یتّخذ من الحلیب، و قد یتّخذ من الرائب، و هو المسمی الًاقِط.

الطبع: طریه بارد رطب فی الثانیه، و مملوحه العتیق حار یأبس و ماء الجبن بسبب أن فیه البورقیه المستفاده من الدم الأوّل و الجزء الصفراوی فیه حراره.

الاختیار: أفضله المتوسّط بین العلوکه و الهشاشه، فإنهما کلاعما ردیان، و ما کان عدیم الطعم المائل إلی الحلاوه و اللذه المعتدل الملح الذی لا یبقی فی الحشا کثیراً و المتّخذ من الحامض، أفضلها، و الملطّفات تزیده شراً لأنها تنفذه و تبذرقه. و جبن الماعز الذی یرعی الملطفات خیر من جبن الماعز الذی یرعی مثل الثیل و الجلبان.

الأفعال و الخواص: فیه جلاء و الرطب غاذ مسمن، و یؤکل بعده العسل، و العتیق حار جلاء منق و خلطه مراری، و المملوح الغیر العتیق بین بین، و ماء الجبن یسمن الکلاب جداً، و یغذوها. و فی الأقط من جمله الأجبان قوّه محلله.

الزینه: سقی ماء الجبن مع الأدویه المنقیه للسوداء نافع للکلف، و الطری المطبوخ بالطلاء مثله فی قشر الرمان حتی یذهب نصفه طلاء، یمنع تشنج الوجه، و الجبن المملح العتیق مهزل.

الأورام و البثور: طریه الغیر المملوح یمنع تورم الجراحات.

الجراح و القروح: عتیقه جید للقروح الردیئه و الجراحات، و طریه للجراحات الخفیفه الطریه، فإن الطری أقوی فی ذلک و یمنع تورمها، لا سیما مع ورق الدلب و الحماض البری و شرب مائه للجرب.

آلات المفاصل: یسحق العتیق منه بالزیت أو بماء أکارع البقر المملحه و یضمد بحجر المفاصل فیخرج










منها کالجص بلا أذی، و هو عظیم النفع جداً فیما یقال.
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أعضاء العین: غیر الدملوح منه ضماد للرمد و للطرفه.

أعضاء الصدر: إذا طبخ الجبن فی الماء و سقیت المرضعه أکثر لبنها.

أعضاء الغذاء المملح منه ردی ء للمعده، و کذلک غیر المملح لکن فی المملح أدنی دبغ، و ذکر دیسقوریدوس أن الطریّ جید للمعده، و ذلک مما فیه نظر و المملوح غیر العتیق بین بین، و هو أسرع فی استمرائه منه و انحداره، و الإقط أقل ضرراً بالمعده من الجبن المعروف.

أعضاء النفض: یولد الحصاه فی الکلیه و المثانه خصوصاً الرطب منه، و خاصه ما أکل مع الأبازیر المنفذه، و غیر المملح یلین الطبیعه، و ماؤه یسهّل الصفراء و یعینه جلاؤه لبورقیه فیه، و یخلط مع العسل، فیصیر أنفع. و الدواء المستعمل منه ماء یتّخذ من لبن الماعز و الضأن. و الجبن نافع لقروح الأمعاء، و خصوصاً المشوی، و یمنع الإسهال، و قد یسحق المشوی و یحقن به مع دهن الورد أو الزیت، فینفع من قیام الأعراس.

السموم: یذکر أنَه مع الفودنج الجبلی طلاء علی السموم.


جَدْوار

الماهیه: قطع تشبه الزراوند و أدق منه و فی قوته و أفضل منه، ینبت مع البیش، و یضعف نبات البیش بجواره. قال ابن ماسرجویه: إنه فی فعله کالدرونج، إلا أنه أضعف منه. أقول: إن عُنِیَ به أنّ الجدوار أضعف منه، فقد أساء فیما تظن، و إن عنی به أن الدرُونَج أضعف فلا یبعد ذلک، و ما عندی أن ابن ماسرجویه فوَت، تجربته بهذا التمییز، ثم لیس له فی هذا روایه مأثوره إلی صدر موثوق بقوله، و قد عرف أن الجدوار یقاوم البیش، فکیف یکون أضعف من الدَرْونَج.

السموم:






تریاق السموم کلها من الأفعی و البیش و غیره.

الأبدال: بدله فی التریاق ثلاثه أوزانه زرنباد.


جزر

الماهیه: معروف و أقوی بزره البزی. قال دیسقوریدوس: صنف منه ورقه الرازیانج، و هو فی صورته و ساقه إلی شبر، و فُقاحه أصفر و له کصومعه الکزبره أو الشبث، و له ثمر أبیض حاد طیّب الرائحه و الممضغ، و ینبت فی الأمکنه الضاحیه المشموسه الجریه، و البستانی منه یشبه الکِرَفس الرومی، حریف محرق طیب الرائحه، و الثالث ورقه کورق الکزبره، أبیض الفقاح، شبیه الصومعه، و الثمره، و له کأقماع الجوز محشوه بزراً کمونیاً فی هیئته وحدته.

الطبع: حار فی آخر الثانیه رطب فی الأولی.

الجراح و القروح: ینفع بزره و ورقه، إذا دق و جعل علی القروح المتأکله نفع منها.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 396

أعضاء النفس و الصدر: ینفع ذات الجنب و السعال المزمن.

أعضاء الغذاء: عسر الهضم و المربی أسهل هضماً و ینفع من الاستسقاء.

أعضاء النفض: یسکن المغص، و خصوصاً دوقو و یدر شدیداً، و خصوصاً البری، و خصوصاً بزره، و کذلک ورقه، و یهیّج الباه و خاصه بزر البستانی منه، فإنه أشدّ نفخاً، و لیس یفعل ذلک بزر البری، و أما شقاقل الجزر البری إن عد فی الجزر، فهو أهیج للباه من البستانی و یدرّ الطمث، و البول، و خاصهً البرّی شرباً و حمولًا، و ینفع بزره و أصله لعسر الحبل.


جرجیر

الماهیه: معروف، منه بری، و منه بستانی. و بزر الجرجیر هو الذی یستعمل فی الطبیخ بدل الخردل.

الطبع: حار فی الثالثه یابس فی الأولی، و رطبه فیه رطوبه فی الأولی.

الأفعال و الخواص: منفخ ملیّن.

الزینه: ماء الجرجیر بمراره البقر لآثار القروح، بزره أو ماؤه یغسل النمش و الکلف.

أعضاء الرأس: مصدع، و خصوصاً إن أکل وحده، و الخسّ یمنع هذا الضرر عنه، و کذلک الهندبا و







الرجله.

أعضاء الصدر و النفس: هو مدر للبن.

أعضاء الغذاء: فیه هضم للغذاء.

أعضاء النفض: البری منه مدر للبول محرک للباه و الإنعاظ، خصوصاً بزره.

السموم: إذا أکل و شرب علیه الشراب الریحانی، فهو تریاق ابن عرس و غیر ذلک.


جاورس 

الماهیه: هو ثلاثه أجناس، و یشبه الأرز فی قوّته، لکنّ الأرز أغذی، و الجاورس خیر فی جمیع أحواله من الدخن، إلا أنه أقوی قبضاً.

الطبع: بارد یابس فی آخر الثانیه، و منهم من یقول هو حار فی الأولی و الأول أصح.

الأفعال و الخواص: فیه قبض و تجفیف بلا لذع، و هو کمّاد لتسکین الأوجاع، و إذا لم یدبر ولد دماً ردیاً، و یغذ أقل من الحبوب الآخری التی تخبز، و غذاؤه قلیل لزج، و فیه لطافه ما کما زعم بعضهم، لکنه إذا طبخ باللبن أو مع نخاله السمیذ جاد غذاؤه، و لا سیما بسمن أو بدهن لوز.

أعضاء الغذاء: هو بطی ء فی المعده جوهوه و خبزه.

أعضاء النفض: یکمد به المغص و هو مدر.
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جوز مائل 

الماهیه: هو سم مخدر شبیه بجوز، علیه شوک غلاظ قصار، و هو یشبه جوز القی ء، و حبّه مثل حب الأترج.

الأفعال و الخواص: مخدر.

أعضاء الرأس: مُسبت، ردی ء للدماغ، یسکر منه وزن دانق.

السموم: هو عدو للقلب، المرهم منه سمُ یومه.


جاسوس 

الخواص: هو قریب القوه و الطبع من جبلاهنک، و الشربه منه نصف درهم، و هذا آخر الکلام من حرف الجیم، و جمله ذلک ثلاثون عدداً من الأدویه.

الفصل الرابع حرف الدال 

دارصینی 

الماهیه: هو أصناف کثیره لها أسماء عند الأماکن التی تکون فیها، فمنه صنف جید إلی السواد ما هو جبلی غلیظ، و صنف أبیض رخو منتفخ منفرک الأصل أسود ملس قلیل العقد، و منه صنف رائحته کالسلیخه إلی الخضره و قشره کقشرتها الحمراء، و هو مما تبقی قوته زماناً، و خصوصاً إن دق و قرص بشراب. قال دیسقوریدوس: قد یوجد فی بعضه مع طیب رائحته شی ء من رائحه السذاب، أو رائحه القردمانا، فیه حراره و لذع اللسان و شی ء من ملوحه مع حراره، و إذا حک لا یتفتت سریعاً، و إذا کسر کان الذی فیما بین أغصانه شبیهاً بالتراب دقیقاً.

و إذا أردت أن تمتحنه، فخذ الفص من أصل واحد فإن امتحانه هکذا هین، و ذلک أن الفتات إنما هو خلط فیه.

و قال أیضاً: و من الدار صینی صنف یسمی الدار صینی الکاذب، و له رائحه ما، و هو خشن و قوته ضعیفه، و منه ما یسمی زنجیا، و فیه شبه من الدار صینی فی المنظر، إلا أنه یفرق بینهما بزهومه الرائحه.

و أما المعروف بالقرفه فإنه یشبه الدار صینی فی أصله و کثره عقده، و هو دارصینی خشبه له عیدان طوال شدیده، و طیب رائحته أقل کثیراً مِن طیب رائحه الدار صینی و من الناس من یزعم أن القرفه هی جنس آخر غیر الدارصینی، و أنها من طبیعه آخری غیر طبیعه الدارصینی، و قد یتخذ من الدارصینی الکاذب دهن و یخزن.

الاختیار: أجوده الطیب الرائحه الحادّ المذاق بلا لذِع، و لونه










صرف غیر ممتزج.

قال
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دیسقوریدوس: أجود هذا الصنف ما کان حدیثاً إلی سوَاد الرمادیه و الحمره، أملس متقارب الأغصان دقیقها، و فیه حلاوه و ملوحه و لذع یسیر، و لیس یهش جداً. و من جودته أن یغلب کل رائحه سواه، فلا تحس معه، و الردی ء فیهَ إسنیه أو کندریه أو سلیخیه أو زهومیه، و الأبیض المنفرک، و أیضاً المسیح، و الأملسَ الخشن الأصل ردیی ء، و تحفظ قوته بأن یقرص بعد الدق، و إلا فیضعف بعد مده خمس عشره سنه و ما دونها، و یجب أن یؤخذ منه ما علی أصل واحد، فالفتات غش إذ الأجود ما یملأ الخیاشیم من رائحته فی ابتداء الامتحان، فیمنع معرفه ما کان دونه.

الطبع: حار یابس فی الثالثه.

الأفعال و الخواص: قال دیسقوریدوس: قوّه کل دارصینی مسخنه مفتحه تصلح کل عفونه غایه فی اللطافه جاذبه، و یصلح لکل قوّه فاسده، و کل صدیدیه من الأخلاط الفاسده، و دهنه محلّل حار جداً مذیب.

الزینه: یطلی علی الکلف و النمش العدسی و بالخل للبثور اللبنیه.

الجراح و القروح صالح للقوابی و القروح.

آلات المفاصل: دهن الدار صینی عجیب فی الرعشه.

أعضاء الرأس: ینفع من الزکام، و دهنه یثقل الرأس، و هو ینقی الدماغ بتحلیب رطوباته، و هو من جمله ما یسکن وجع الأذن و یدخل فی أدویتها.

أعضاء العین: ینفع من الغشاوه و الظلمه أکلًا و کحلًا، و یذهب الرطوبه الغلیظه من العین.

أعضاء الصدر: مقرح ینفع من السعال و ینقی ما فی الصدر.

أعضاء الکبد: یفت سدد الکبد و یقویها.

أعضاء الغذاء: یقوّی المعده و یجفف رطوباتها و ینفع من الاستسقاء.

أعضاء النفض: ینفع من أوجِاع الأرحام و الکلی و أورامها بعد أن یکسر بقلیل زیت و





شمع و مح البیض لئلا یفرط، فیصلب، و هو یدر البول و الطمث، و یسقط و ینفع مع قردمانا من البواسیر.

الحمیات: نافع للنافض خصوصاً دهنه مسوحاً.

السموم: ینفع من نهش الهوام و یضمد به مع المر للسع العقرب.

الأبدال: بدله قشور السلیخه القابضه أو ضعفه کبابه أو ضعفه أبهل.
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درونج 

الماهیه: قطع خشبیه أصولیه مقدار العقد و أصغر، أبیض الباطن، أغبر الخارج، إلی الصلابه و الرزانه ما هو.

الطبع: حار یابس فی الثالثه.

الافعال و الخواص: مفشش للریاح.

أعضاء الصدر: یقوی القلب و ینفع من الخفقان جداً.

أعضاء النفض: یفشش ریاح الرحم.

السموم: ینفع من السموم و من لسع العقرب و الرتیلاء شرباً و ضماداً بالتین.

الأبدال: بدله مثله زرنباد و ثلثاه قرنفل.


دارشیشعان 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: من الناس من یسمیه فسعائن، و السریانیون یسمّونه وباکسبین، و أهل الفرس یسمونه دارشیشعان، و هو شجره ذات غلظ تدخل بغلظها فیما یسمی خشناً، فیها شوک کثیر، و یستعملها العطارون فی بعض الأدهان، و قد یکون فی البلاد التی یقال لها أبصورن، و البلاد التی تسمی روذیا، و هی مرکبه من أجزاء غیر متشابهه، فقشرها حریف، و زهرها حار، و عودها عفص. و فیه برد ما فإنه مرکب القوه أیضاً، و فیه حرافه و قبض، فبحرافته یسخن، و بقبضه یبرد. و منهم من زعم أنَه أصل السنبل الهندی و لیس بثبت.

الاختیار: جیده الرزین الی یخرج تحت قشره أحمر إلی الفرفیریه، طیب الرائحه و الطعم، و الأبیض العدیم الرائحه ردی ء.

الطبع: حار فی الأولی یابس قیل فی آخر الثانیه إلی الثالثه. و قیل: أن یبسه فی الأولی و هو أقوی یبساً من ذلک قال بعضهم هو بارد.

الأفعال و الخواص: فیه تحلیل و قبض، یحلّل الریاح و یحبس السیلانات و النزوف، و یصلح للعفونه.

الجراح و القروح: ینفع من القروح الساعیه و المتعفنه.

آلات المفاصل: نافع خاصه من استرخاء العصب.

أعضاء الرأس: الدار شیشعان جید لنتن الأنف یتخذ منه فتیله، و یتمضمض بطبیخه للقلاع و لحفظ الأسنان فینفع جداً.

أعضاء الصدر: ماء طبیخه یمنع نفث الدم من الصدر.
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أعضاء الغذاء: ینفع من النفخ فی المعده.

أعضاء النفض: یعقل طبیخه البطن و ینفع من النفخ فی المعی، و من عسر البول، و یحتمل فیخرج الجنین و یذر علی قروح العجان و المذاکیر، فینفع من صلابتها و ساعیتها.

الأبدال: بدله ثمره الینبوث ثلثی وزنه، و فی منفعته العصب وزنه أسارون و نصف وزنه درونج.


دبق 

الماهیه: معروف، و ثمرته مثل الحمص الأسود غیر خالص الاستداره متغضّن متکسر، فتدبق منه الید، معدنه البلوط و التفّاح و الکمثری، فیه قوّه مائیه و هوائیه کبیره جداً.

الاختیار: الجید منه الطری الأملس کراثی الباطن، أخضر الظاهر، یدق و یغسل، ثم یطبخ.

الطبع: لا یسخن إلا بعد مکث طویل کالیافسیا و أضعف منه فی ذلک، و فیه رطوبه فضلیه غیر نضیجه، و هو بالجمله حار یابس فی الثالثه.

الأفعال و الخواص: محلل یحلل الرطوبات الغلیظه من العمق لشده قوه الجذب، و یلیّن. قال بعضهم: و لیس له فی الرطوبات الرقیقه فعل.

الزینه: یقلع الأظفار الردیئه إذا وضع علیها مع الزرنیخ.

الأورام و البثور: یحلّل الأورام البارده و خصوصاً مقوّماً بالنوره، و ینفع من الشری و بنات اللیل.

الجراح و القروح: یلیّن القروح العتیقه و الجراحات الردیئه.

آلات المفاصل: یلیّن المفاصل مع مثله راتینج و مثله شمع.

أعضاء الرأس: ینفع من الأورام، البارثه خلف الأذنین مخلوطاً بالراتینج و الشمع.

أعضاء الغذاء: یذیب الطحال إذا جعل علیه مع بعض الأشیاء المقوّیه له کالنوره.


دود

الماهیه: دود القرمز، و هی دوده الصباغین، إن قوتها کقوّه الأسفیذاج، إلا أنها ألطف و أغوص. قال بعضهم: قد تلقط هذه الموده من أشیاء کثیره حتی من البلوط.

الطبع: دود القرمز الطری مبرد، و فیه یبس له قدر.

الأفعال و الخواص: دود القرمز مجفف بلا لذع. و قال جالینوس: فیه قبض معتدل.
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الجراح و القروح: دود القرمز لجراحات العصب مسحوقاً مع الشراب، أو الخل مع العسل، قیل: و الدود الکثیر الأرجل الحراری فیما قیل إذا شرب منه مثقال أبرأ التشنج و الکزاز المؤذیین. أعضاء الرأس الدود الکثیر الأرجل الذی یکون تحت الجرار إذا سحق مع قشور الرمان و مع







دهن الورد و قطر فی الأذن سکن وجعها.

أعضاء النفس: الدود الأحمر الذی یکون تحت جرار الماء الذی له أرجل کثیره و یستدیر إذا مس، و إذا حنک به مع العسل تفع من الخوانیق، و کذلک إذا أکل، و ینفع من الربو و نفس الانتصاب فیما یرعی.

أعضاء الغذاء: الدود الکثیر الأرجل المذکور نافع للیرقان شرباً بالشراب.

أعضاء النفض: الدود الکثیر الأرجل الذی تحت الباب و الجرار شربه بالشراب جیّد لعسر البول.

السموم: دود البقل المسحوق مع الزیت یمسح به نهش الهوام فینفعه.


دادی 

الماهیه: هی حب مثل الشعیر إلی حمره ما و زهره أطول و أدق أدکن، مر.

الطبع: قال ابن ماسویه: إنه بارد، و الصحیح أنه إلی الحراره یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: قابض، یعقل بما فیه من القبض، و یحفظ نبیذ التمر من الحموضه.

الأورام و البثور: فیه تلیین جید للصلابات.

أعضاء الرأس: مسدد.

أعضاء النفض: یعقل، و هو نافع جداً لأوجاع المقعده و لاسترخائها جلوساً فی طبیخه، و إذا لتّ منه وزن درهمین بزیت و استف نفع من البواسیر.

السموم: ینفع من السموم.

الأبدال: بدله فی تحلیل الصلابات ثلثا وزنه لوز و نصف وزنه أبهل، إلا فی الحبالی فلا یستعمل الأبهل.


دجاج و دیک 

الماهیه: هما معروفان، و مرقه الدیوک العتق لها خاصیات سنذکرها. و الوجه الذی ذکر جالینوس، فی طبخها أن تذبح بعد علفها و بعد إغذائها إلی أن ینصب و یسقط، فتذبح، ثم یخرج ما فی بطنها و یملأ بطنها ملحاً و یخاط، و یطبخ بعشرین قسطاً ماء حتی ینتهی إلی ثلاث قوطولات
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و یشرب کله فی موضع واحد، ثم قد یزاد فی ذلک ما نذکره فی کل موضع.

الاختیار: قال روفیس: أجود الدیکه ما یم یصقع بعد، و أجود الدجاج ما لم تبض و العتیق ردی ء.

الطبع: شحم الفراریج أحر من شحم الدجاج الکبیر.

الأفعال و الخواص: خصی الدیوک محموده الکیموس سریع الهضم.

آلات المفاصل: مرقه الدیوک المذکوره توافق الرعشه و وجع المفاصل، و یجب أن تطبخ بالسفایج و الشبث و الملح بعشرین قوطولی ماء حتی یبقی ثلث أو ربع.

أعضاء الرأس: لحم الدجاج الفتی یزید فی العقل، و دماغ الدجاج یمنع النزف الرعافی العارض حجب الدماغ.

أعضاء الصدر: مرق الدیک المذکور نافع للربو، لحم الدجاج یصفی الصوت، مرقه الدیک الهرم







بالشبث و الفرطم تنفع من جمیع ذلک، و أسفیداج الفراریج یسکن التهاب المعده.

أعضاء الغذاء: مرقه الدیک نافعه لوجع المعده من الریح.

أعضاء النفض: مرقه الدیک الهرم مع السفایج و الشبث نافعه للقولنجع جدأ، لحم الدجاج الفتی یزید فی المنی، و المرقه المذکوره مع البسفایج تسهل السوداء، و مع القرطم تسهل البلغم، و قد تطبخ بالأدویه القابضه للسحج و باللبن لقروح المثانه.

الحمیّات: مرقه الدیک نافعه للحمیات المزمنه.

السموم: الدجاج المشقوق عن قلبه أو الدیک یوضع علی نهش الهوام، و یبدل کل ساعه، فینتفع من فتور السموم، و فی السموم. المشروبه أیضأ یتحسی طبیخه بالشبث و الملح و یتقیأ.


دماغ 

الاختیار: أفضلها أدمغه الطیر، و خصوصاً الجبلیه، و من أدمغه ذوات الأربع دماغ الجمل ثم العجل.

الطبع: بارد رطب.

الأفعال و الخواص: یولد البلغم و الأخلاط الغلیظه.

أعضاء الرأس: دماغ الدجاج نافع للرعاف الحجابی و دماغ البعیر إذا جفف و سقی بخل خمِر نفع من الصرع.

أعضاء الغذاء: هو مغث عند هضمه و یذهب الشهوه و یجب أن یؤَکل بالأبازیر. و من أراد أن یتقیأ علی طعامه فلیتناوله علی طعمه، و هو بطی ء الهضم لطاخ للمعده.
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أعضاء الغذاء: یلین البطن و دماغ البط من أدویه اورام المقعده.

السموم: الأدمغه صالحهً فی سقی المسموم و نهش الحیوانات إذا أکلت.


دلب 

الطبع: قشره و جوزه شدید الیبس، و هو بارد فی الأولی و جوزه و قشره شدید التجفیف، و غبار ورقه ردی ء للحواس و غیرها مجفف جداً.

الزینه: فی قشره قوه من الجلاء و التجفیف، و ربما نفع من البرص.

الأورام و البثور: ینفع ورقه من الأورام البلغمیه، و أورام المفاصل و الرکبتین.

الجراح و القروح: رماده یجعل علی التقشر، و علی الجراحات الوسخه، فتبرأ و قشره المطبوخ بالخل ینفع من حرق النار.

آلات المفاصل: ورقه لأوجاع المفاصل، و الاورام الحاره فیها و خاصه الرکبتین.

أعضاء الرأس: قشوره مطبوخه بالخل جیده لوجع الأسنان و غباره ردی ء للسمع و الأذن.

أعضاء العین: غبار ورقه یضر بالعین، لکن ورقه الرطب إذا غسل و طبخ و ضمد به حبس النوازل عن العین و نفع من الهیجان و الرمد.

أعضاء الصدر: غباره یضر بالرئه و الصوت.

السموم: ثمرته الطریه بالشراب لنهش الهوام، و جوزه مع الشحم ضماد للنهش و العض، و قد ذکرنا أنه سم للخنافس تموت من ورقه و من قشره.


دفلَی 

الماهیه: منه بری، و منه نهری، و البری ورقه کورق الحمقاء بل أرق، و قضبانه طوال منبسطه علی الأرض و عند الورق شوک، و ینبت فی الخرابات، و النهری ینبت فی شطوط الأنهار و تنهض أغصانه عن الأرض، و شوکه خفی و ورقه کورق الخِلاف، و ورق اللوز، عریض مر الطعم جداً، و أعلی ساقه أغلظ من أسفله، و فقاحه کالورد الأحمر جداً، و علیه شی ء یجتمع مثل الشعر و ثمرته صلبه مفتحه محشوه شیئاً کالصوف.

الطبع: حار فی الثالثه یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخوص: محلل جداً و یرش بطبیخه البیت فیقتل البراغیث و الأرضه.

الأورام و البثور: یجعل ورقه علی الأورام الصلبه و هو شدید المنفعه فیها.

القانون
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الجراح و القروح: جید للحکه و الجرب و التفشی و خصوصاً عصیر ورقه.

آلات المفاصل: لوجع الظهر العتیق و الرکبه ضماداً.

أعضاء الرأس: فقاحه معطس.

السموم: هو سم و قد یخلط بشراب و سذاب، فیسقی فیخلص من سموم الهوام.

أقول: إن هذا خطر، و هو نفسه و زهره مسم للناس و الدواب و الکلاب لکنه ینفع إذا شرب بالشراب المطبوخ مع السذاب علی ما قیل.


دارفلفل 

الماهیه: أشیاء صغار کالأنامل و فی شکل زهر الخلاف المتناثر، لکنه أصغر منه و هو صلب ملزز، و طعمه فی الحده قریب من طعم الفلفل، و هو أول ثمره الفلفل، و لذلک صار أرطب، و یتأکل و لا یلذع فی أول الذوق.

الاختیار: الجید منه ما لیس بمعمول و لا ینحل فی الماء الفاتر و لو بقی فیه النهار کله، و یشبه الفلفل فی طعمه.

الطبع: حار فی الثالثه یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: محلل مزیل للأمراض البارده.

أعضاء العین: مع هوماء کبد الماعز المشوی نافع للغشاء.

أعضاء الغذاء: یهضم و یحرک و یقوی المعده.

أعضاء النفض: یزید فی الباه و یحکی الزنجبیل.


دهمست 

الماهیه: هو شجر الغار و حبّه یستعمل، و ورقه و الحبّ أقوی ما فیه، ثم قشور الأصل، نذکر من أفعاله شیئاً و تمامه فی فصل الغین عند ذکرنا الغار.

الطبع: هو حار فی الثالثه یابس فی الثانیه.

آلات المفاصل: هو جیّد لإسترخاء العصب و الفالج و اللقوه.

أعضاء الرأس: مسحوقه معطّس.

أعضاء الغذاء: ینفع من أورام الکبد و الطحال.

أعضاء النفض: ینفع من القولنج.
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دوسر

الماهبه: حشیشه یشبه ورقها ورق الحنطه، لکنه ألین و له ثمره لها حجابان أو ثلاثه، و علیها شبه الشعر، و قد یتخذ منه عصاره و تحفظ، و هی أفضل من حشیشه.

الطبع: حار فی الأولی یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: فیها تجفیف و تحلیل.

الأورام و البثور: یلین الأورام التی أخذت تصلب و یمنع صلابتها.

الزینه: من خواصه أنه یذهب بداء الثعلب.

أعضاء العین: ینفع من الغرب.


درْدار

الماهیه: قال دیسقوریدوس: هی شجره مثل شجره الخلاف، و یسمّیه أهل الشام الدردار، و أهل العراق یسمّونه شجره البق، یخرج منها أقماع منتفخه کالرمان، فیها رطوبه تصیر بقا، فإذا انفقأت خرج البق، و کذلک الرطوبه الموجوده فی غلف الشجره إذا جفت تولد منها حیوان شبیه بالبقّ، و یؤکل ما کان من ورق هذه الشجره خضراً إذا ما هو طبخ.

الأفعال و الخواص: فیه قبض و جلاء، و القشر قابض و الأصل قریب منه.

الزینه: رطوبه أقماعه تجلو الوجه، و قشره بالخلّ إذا کان بعد رطباً یجلو البصر.

الجراح و القروح: یلف قشره کالرباط علی الضربات و الجراحات، فیدملها و کذلک ورقه و قشره و فقاحه صالح للجراحات، و کذلک النحو المتناثر من قشره، و الشی ء الذی یتناثر منه کالدقیق، و یمنعان سعی الخبیثه، و خصوصاً مع مثله من الأنیسون معجوناً بالمطبوخ.

آلات المفاصل: طبیخ أصله و ورقه ینطل به العظام المکسوره.

أعضاء النفض: قشره الغلیظ إذا شرب منه مثقال بالمطبوخ، أو الماء البارد، نقض البلغم.


دیودار

الماهیه: هو جنس من الأبهل یقال له الصنوبر الهندی، و تشبه عیدانه عیدان الزرنباد، فیه حده یسیره و شیردیودار، و هو لبنه حار حریف معطش.

الطبع: یبسه فی الثالثه أکثر من حره.

الأفعال و الخواص: لبنه فیه حرافه یحرق، و فی قی ء جوهوه قبض.

آلات المفاصل: جید لاسترخاء العصب و الفالج و اللقوه، غایه لا شی ء أفضل منه.
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أعضاء الرأس: ینفع من الأمراض البارده فی الدماغ و السکته و الصرع.

أعضاء الغذاء: لبنه معطش.

أعضاء النفض: یفتت الحصاه التی فی الکلیه و المثانه، و یحبس الطبیعه، و یزیل استرخاء المقعده قعوداً فی طبیخه.


دردی 

الاختیار: أفضل الدردی و أسلمه دردیّ الخمر العتیق، ثم ما یشبهه، و دردی الخل شدید القوه یحتاج أن یحرق بعد تجفیفه ناعماً مثل ما یحرق زبد البحر فی خرقه مطیّنه أو قدر، و غایه إحراقه أن یبیض و یذر رقیقاً، و کذلک کل دردی، فیجب أن یستعمل ما دام طریاً و یعمل به ما یجب من إحراقه، و استعماله حینئذ، فإن العتیق منه ضعیف القوّه، و یجب أن یصان فی الأوعیه، و لا یُعَرَض للأهویه، و قد یغسل کما تغسل التوتیاء.

الأفغال و الخواص: دردیّ الخل أقوی الدردیان، و قوته جلّاءه قابضه، و المحرَق مُحْرِق معفّن بقوه آخری.

الزینه: المحرَق منه یستعمل علی الأظفار المبیضه مع الراتینج فیصلحها.

الأورام و البثور: الدردیّ الغیر المحرق جید للتهیج وحده، و مع الآس أیضاً و یفش البثور التی، لیس معها قرح.

أعضاء الصدر: الدردیّ الغیر المحرق یطفی ء لهیب الثدی المحتقن فیه الدم.

أعضاء الغذاء: الدردی الغیر المحرق یمنع سیلان المواد إلی المعده.

أعضاء النفض: إذا ضمد الرحم من خارج بالدردیّ الغیر المحرق منع نزف الطمث.


دخان 

الماهیه: جوهو أرضی لطیف و یختلف بجوهوه و أصنافه جمیعها مجففه لجوهرها الأرضی، و فیها یسیر ناریه.

الاختیار: دخان القطران أقواها، ثم دخان الزفت الرطب، ثم دخان المیعه، ثم المر، ثم الکندر، ثم البطم، و یشبه أن یکون دخان النفط أقوی الجمیع.

الأفعال و الخواص: منضج محلل.

أعضاء العین: دخان الکندر و دخان البطم یقع فی أدویه قروح العین، و یمنع نبات الشعر و السلاق و التأکل و الرطوبات التی لا رمد معها و قروح المآقی.
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دوقوا

الماهیه: هو بزر الجزر البری و ذکر تفصیل أمره فی فصل الجزر البرّی.

الطبع: حار فی الثالثه یابس فی أولها.

الأفعال و الخواص: مفتح جداً.

أعضاء النفض: یدر البول و الطمث و هو نافع فیهما جمیعاً.


دم الآخوین 

الماهیه: هو عصاره حمراء معروفه.

الطبع: لیس حرّه بکثیر و قال بعضهم هو بارد، و أما یبسه ففی الثانیه.

الأفعال و الخواص: هو یحبس و یمنع النزف.

الجراح و القروح: یلزق القروح و الجراحات الطریه.

أعضاء الغذاء: یقوی المعده.

أعضاء النفض: یعقل و ینفع من السحج و من شقاق المقعده.

الأبدال: بدله فیما زعم بعضهم الخس فی جمیع أفعاله.


دند

الماهیه: الصینی منه کالفستق و الشّحری مثل الخروع الأحمر منقط بسواد و الهندی أصغر من الصینی و أکبر من الشحری، و لبه أغبر إلی الصفره، و من خاصیته أن لبه یتصاغر مع الزمان حتی یفنی و هو فی بلاده أبقی.

الاختیار: الصینی أجود و أقوی، ثم الهندی. و الشجری ردی ء بطی ء العمل مکرب ممغص، و یجب أن یقشر الصینی بحدیده و لا یمسّ بالشفه، فإنه یذهب بصبغها و یحدث شیئاً کالبرص، و إذا قشر خرج من قشره لسان دقیق قریب من نصف حبه، فیجب أن یطرح ذلک اللسان و یؤخذ اللب.

الطبع: حار جداً.

الزینه: الاستفراغ بالدند مخلوطاً بماء یلین به یحفظ سواد العشر.

أعضاء النفض: یسهّل بالإفراط، و الشربه منه حبه و نصف، و إنما یسهل الرطوبات السوداء و البلغم التی فی المفاصل، و لا یسمی إلا فی بلد بارد و مزاج بارد، و لا یسقی وحده و ربما تجوسر علی سقی المصلح منه إلی دانقین، و لکن لمن هو قوی المزاج محتمل الإسهال،

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 408

فیجب أن یدق و یخلط بالنشاستج، و شی ء من الزعفران و إن خلط بأدویهْ مسهله، فلا یخلط بها الفربیون، و لا کل دواء حاد، بل یجب أن یخلط بمثل التربد و لبن الأتن و عصاره الأفسنتین و حب النیل و الکرکم خمسان.


دم 

الماهیه: دم الإنسان و دم الخنزیر متشابهان فی کل شی ء، و اللحمان متقاربان فی کل شی ء، حتی إنَ واحداً کان یبیع لحم الناس علی أنه لحم الخنزیر، فخفی ذلک إلی أن وجدت فیه أصابع الناس. قالوا: و من أراد أن یجرب شیئاً علی دم الإنسان، فلیجربه علی الخنزیر، فإنه و إن کان أضعف قوه من دم
















الإنسان، فهو شبیه به، و نحن سنکتب الأشیاء المنقوله فی الدم و أکثرها غیر معتمد.

الاختیار: الدم الذی یستعمل فی الأدویه یجب أن یکون مأخوذاً عن حیوان سلیم لا یغلب علی لونه خلط و لا عفونه.

الأفعال و الخواص: دم الخیل مُحْرَق معفن و کله صعب الإستمراء لا سیما الغلیظ منه.

الزینه: دم الأرنب حار یطلی به البهق و الکلف نافع، و دم الخفاف فیما قیل یمنع نبات الشعر، و لیس له صحه، لکن دم الضفاح الخضر و دم الحلَمِ أمنع و دم الخفاف فیما قیل یحفظ الثدی علی حاله و لم یتحقق.

الأورام و البثور: دم الأرنب ینضج الأورام الحاره سریعاً، و کذلک دم التیس، و یستعمل بعد الجمود، و دم الحائض فیما قیل یلطخ علی الجمره، و دم الثور حار علی الأورام الصلبه، و دم الأرنب حاراً علی اللبنیه.

آلات المفاصل: قیل أنّ دم الحائض یقطر علی النقرس فینتفع به.

أعضاء الرأس: دم الحمام و الوَرْشان و الشفنین یقطر حاراً علی الشجاج المهاشمه و الآمه، فیمنع تولد الورم الذی یحدث عن السقطه إذا خلط بدهن الورد المفتئر. قال جالینوس: ذلک لفتور کیفیته لا لشی ء آخر و لو ترک و استعمل دهن الورد مفتراً لفعل فعله، و کذلک ما قیل فی دم الدجاج، و أما دم الحمام، فإنه یمنع الرعاف الحجابی، و دم السلحفاه البریه یسقی للصرع بشراب، و کذلک دم الخروف، و قیل: إن دم الجمل ینفع من الصرع و لیس بصحیح. قال جالینوس: لأنه لیس بذلک المقطع القویّ، و أقول لعل ذلک إن صحّ بالتجربه لم ینسب إلی قواه الظاهره، بل إلی خاصیه فیه.

أعضاء العین: دم الورل و الحرذون یقوی البصر، و دم الحرباء یمنع نبات الشعر فی





الأجفان، و کذلک دم الضفادع الخضر فیما قیل، و لکن التجربه لم تحققه. دم الحمام و الورشان و الشفنین و خصوصاً دم عروق الجناح یقطر علی الطرفه، و کذلک دم الفواخت، و کذلک إن قطر
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أصول الریش الدمویه من هذه الطیور علیها قال جالینوس: بغیر ذلک غنی.

أعضاء النفس و الصدر: دم البومه نافع جداً من الربو، و کذلک مرقها و دمها و قالوا: دم الخقاش یحفظ الثدی ناهداً و لیس له أصل، و أما دم الجدی العبیط قبل أن یجمد إذا أخذ منه أوقیه و خلط بالخل و شرب فی ثلاثه أیام مسخناً، فإن قوماً شهدوا أنه نافع أیضاً.

أعضاء النفض: احتمال دم الحائض یمنع الحبل فیما زعموا، و دم التیوس و الماعز و الأیل مجففه مقلته یحبس الإسهال، و قد یشرب دم الماعز مع العسل، فینفع من دوسنطاریا، و دم التیس مجففاً یفتّت حصاه الکلیتین.

السموم: دم العنز أو الأیل أو الأرنب مقلوا ینفع من مضره السهام الأرمینیه إذا شرب بشراب. و کذلک دم الکَلْبِ الکَلِب، و أیضاً دم الکلب ینفع من عضه الکَلْبِ الکَلِب فیما یرجفون به.


دینارویه

هو الحزاء و زوفرا، و نذکر ما یتعلق بمنافع ذلک فی فصل الزای عند ذکرنا الزوفرا.


دهن 

الماهیه: معروف دهن البلسان قد ذکر، و دهن الخروع، و دهن الفجل متشابها القوه محللان، و أقواهما دهن الخروع، و إن کان دهن الفجل أسخن و هو شبیه بالزیت العتیق.

الطبع: حار یابس فی الثانیه، دهن السوسن و دهن الیاسمین حاران یابسان فی الثالثه، و دهن الأنجره و دهن القرطم حاران فی الأولی رطبان فی الثانیه، و دهن النرجس حار فی الثانیه رطب فی الأولی، و دهن الخیری حار رطب فی الثانیه، و کذلک دهن البان، و کذلک دهن اللوز المر، و دهن أطراف الکرم، و الورد، و التفاح، متقاربه فی التبرید و القبض، و دهن السفرجل أیضاً، و دهن البابونج حار باعتدال، و دهن الشِبث شبیه به، و أسخن منه، و دهن النرجس قریب القوی الأفعال من دهن الشبث، لکنه أحدَ رائحه، فلا یصلح للرأس صلوح دهن الشبث، و دهن البنفسج لیس فیه قبض، و لکن فیه تبرید ما، و دهن السذاب محلل. و نحن لا نذکر ههنا صنعه الأدهان، بل نذکرها فی القراباذین، و لا أیضاً نذکر الأدهان المرکبه من أدویه کثیره مثل دهن القسط و دهن الدار شیشعان، لا اتخاذها و لا منافعها إلا فی القراباذین.

الأفعال و الخوص: دهن اللوز خصوصأ المر مفتح و فی دهن التفاح و دهن السفرجل خاصیه قبض، و تبرید، دهن البابونج مسکن للأوجاع، مزیل للتکاثف محلل للبخارات. و دهن السوسن ملین مقوّ للأعضاء منضج مسکن للأوجاع دهن الآس یشد الأعضاء و یقویها و یبرد أکثر من دهن السفرجل، و یمنع المواد المتحلبه، دهن السذاب محلل للنفخ جداً و هو کدهن الغار
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و أسخن منه، و کلاهما یسکنان الأوجاع المزمنه و یحلل الریاح، دهن القسط نافع فی اختلاف أحوال الوباء و یطیب رائحه القدور و الهواء.

الزینه: دهن الغار لداء الثعلب. دهن الآس یشد منابت الشعر و یقویه و یسوده. و دهن القسط یحفظ الشباب فی الشعر دهن اللوز مع العسل خصوصاً المر و أصل السوسن و الشمع المذاب ینفع من التغضن فی الوجه و الکلف و الآثار و نحو ذلک، و ینفع إذا طلی بالمطبوخ علی الحزاز، و النخاله. دهن الخروع جید للبرص و الکلف. دهن اللبه جید للون الفاسد و خصوصاً فی محاجر العین.

الأورام و البثور: دهن اللوز نافع لورم الوثی. دهن السوسن للصلابه العتیقه یحللها و یزلها.

الجراح و القروح: دهن الخروع للبثور الغلیظه و الجرب، و دهن الحلبه للسعفه، دهن الآس ینفع من القروح، دهن القسط یزیل الجرب و الحکه بسرعه.

آلات المفاصل: دهن اللوز نافع للوثی، دهن البابونج نافع من الإعیاء، دهن السوسن و دهن الشبث أیضاً، و لمن ضربه البرد.

أعضاء الرأس: دهن اللوز ینفع من الصداع و ضربان الأذن و الطنین و الصفیر فی الأذن، دهن اللوز المر کثیر النفع لطیف، و أکبر نفعه فی الأذن و سددها و طنینها و الدود الکائن فیها، دهن الورد جید جداً لالتهاب الدماغ و ابتداء ظهور الأورام، و یزید فی قوی الدماغ و الفهم، و هو إلی الإعتدال. و لذلک یدعی جالینوس أنه یسخن البدن الشدید البرد و یبرد البدن الحار، و الأغلب من حکمه عندی أن الأبدان الحاره التی یعد لها أکثر من الأبدان البارده التی یسخنها. و دهن الغار و دهن السذاب جیدان لأوجاع الرأس المزمنه. و دهن الحلبه نافع





للحزاز. و دهن الخروع نافع لقروح الرأس و الأورام الکائنه فیه و وجع الاذن. أعضاء الغذاء: دهن اللوز جید للطحال ثقیل علی المعده.

أعضاء النفض: دهن الأنجره و دهن القرطم یطلقان. و دهن الورد قد یطلق إذا وجد ماده تحتاج إلی إزلاق، و قد یحبس الإسهال المراری. و دهن الخروع یسهل و یخرج حبّ القرع دهن اللوز جید لأوجاع الکلی و حصر البول و الحصاه و لأوجاع المثانه و الرحم و اختناق الرحم. و دهن السوسن یسهل الولاده و یسکن أوجاع الرحم شرباً و احتقاناً، و فی جمیع ذلک. دهن الحلبه نافع أیضاً و لصلابه الرحم و دبیلاته و عسر الولاده. و دهن الخروع ینفع من أورام المقعده و انضمام الرحم و انقلابه.

الحمیات: دهن البابونج فی الحمیات المتطاوله خیر من دهن الورد، و دهن الشبث جید للنافض.
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الأبدال: دهن البلسان بدله مر سیال أو وزنه دهن الدادی مع نصف وزنه دهن النارجیل و ربع وزنه زیتاً عتیقاً، و بدل دهن الغار الزفت الرطب، و بدل دهن السوسن دهن الغار، و بدل دهن الأنجره دهن القرطم، و هو أضعف منه، و بدل دهن الحناء دهن المرزنجوش، و بدل دهن النیلوفر دهن الورد أو دهن البنفسج، و بدل دهن الخروع دهن الفجل أو دهن الکتان، من غیر انعکاس فی دهن الکتان.


دُراج 

الماهیه: هو معروف لحمه أفضل من دم القبج. و الفواخت، و أعدل، و ألطف، و أیبس من لحم التدرُج، و أقل حراره منها.

أعضاء الرأس: لحم الدراریج یزید فی الدماغ و الفهم.

أعضاء النفض: لحم الدراج یزید فی المنی جداً.


دار کیسه

الماهیه: قشر هندی قابض جداً.

الخواص: قابض.

أعضاء النفس: جید لنفث الدم و لذات الجنب و یصفّی الصوت.

أعضاء النفض: ینفع من قروح الأمعاء.


در و بطارس 

الماهیه: شی ء یلتف علی شجر البلوط العتیق یشبه السرخس، لکنه أصغر منه و أقل تشطیباً، و له أصول متشبّکه فیه حلاوه مع حرافه و مراره و قبض مع قوه معفنه.

الطبع: حار قوی الحراره یابس.

الزینه: یرقق الشعر و یحلقه و یذهب به لتعفینه وحدته.

آلات المفاصل: زعم قوم أنه ینفع من الفالج و القوه، فهذا آخر الکلام من حرف الدال، و ذلک سته و عشرون دواء.

الفصل الخامس حرف الهاء

هیوفاریقون 

الماهیه: قضبان و زهو متفرک و حب أصفر إلی الحمره شبیه الشکل بالسماق، إلا أنه لیس فی حمرته.
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الاختیار: قال جالینوس: یسمی من ثمرته و لا یقتصر علی زهره وحده.

الطبع: حار فی الثانیه یابس فی آخرها.

الأفعال و الخواص: محلل للآورام و البثور ملطف مفتح مذیب.

الجراح و القروح: ضمّاد ورقه ینفع من حرق النار، و یدمل الجراحات العظیمه و القروح الردیئه، و إذا دق و نثر علی القروح المترهله و المتعفّنه ینفع.

آلات المفاصل: ینفع من وجع الورک و عرق النسا مطبوخاً بشراب، خصوصاً إذا شُرب أربعین یوماً علی الولاء، فإنه یبری ء عرق النسا.

أعضاء النفض: یدر البول و إدرار الطمث هو خاصیته و ثمرته یسهل المره السوداء.

الأبدال: بدله وزنه من الإذخر، و وزنه من أصول الکبر.



هلیلج 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: الهلیلج معروف، و هو أصناف کثیره، منه الأصفر الفج، و منه الأسود الهندی، و هو البالغ النضج، و هو أسمن، و منه کابلی" و هو أکبر الجمیع، و منه صینی، و هو دقیق خفیف.

الاختیار: أجوده الأصفر الشدید الصفره، الضارب إلی الخضره، الرزین الممتلی ء الصلب، و أجود الکابلی ما هو أسمن، و أثقل، یرسب فی الماء و إلی الحمره، و أجود الصینی ذو المنقار.

الطبع: قیل إن الأصفر أسخن من الأسود، و قیل: إن الهندی أقل بروده من الکابلی، و جمیعه بارد فی الأولی یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: أصنافه کلها تطفی ء المره و تنفع منها.

الزینه: الأسود یصفر اللون.

الأوررام و البثور: الهلیلجات کلها نافعه من الجذام.

أعضاء الرأس: الکابلی ینفع الحواس و الحفظ و العقل، و ینفع أیضاً من الصداع.

أعضاء العین: الأصفر نافع للعین المسترخیه، و یمنع المواد التی تسیل کحلًا.

أعضاء الصدر: ینفع الخفقان و










التوحش شرباً.

أعضاء الغذاء: نافع لوجع الطحال، و ینفع آلات الغذاء کلها، خصوصاً الأسودان، فإنهما یقویان المعده، و خصوصاً المربّیان و یهضم الطعام و یقوی خمل المعده بالدبغ و التنقیه و التنشیف، و الأصفر دباغ جید للمعده، و کذلک الأسود، و الصینی ضعیف فیما یفعل من ذلک الکابلی، و فی الکابلی تغثیه، و الکابلی ینفع من الإستسقاء.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 413

أعضاء النفض: الکابلی و الهندی مقلوین بالزیت یعقلان، و الأصفر یسهل الصفراء، و قلیل بلغم و الأسود یسهل السوداء، و ینفع من البواسیر، و الکابلی یسهل السوداء و البلغم. و قیل: إن الکابلی ینفع من القولنج، و الشربه من الکابلی للإسهال منقوعاً من خمسه إلی أحد عشر درهماً، و غیر منقوع إلی درهمین. أقول: و إلی أکثر، و الأصفر أقول: قد یسمی إلی عشره و أکثر مدقوقاً مذاباً فی الماء.

الحمیات: ینفع الکابلی من الحمیات العتیقه.


هیل بُوّا و هال بوا

الماهیه: هو خیربوَا و هو ألطف من القاقله.

الطبع: حار فی الأولی یابس فی الثانیه.

الخواص: لطیف.

أعضاء الغذاء: یقوی الکبد و المعده الباردتین و یهضم الطعام جداً.


هزارجشان 

الماهیه: ثمرتها تشبه العناقید و یستعملها الدبّاغون و ما عند الصیادله منها قطاع خشبیه تشبه الخوخ، و هو فی أول مضغه مسخ، ثم یظهر مراره، و سنقول فیه قولًا مستقصی فی فصل الفاء عند ذکرنا الفاشرا.


هندبا

الماهیه: منه برِّی، و منه بستانی، و هو صنفان، عریض الورق، و دقیق الورد، و هو یجری مجری الخس، لکنه کما قالوا دونه فی خصال، و عندی أنه یفوقه فی التفتیح و فی منفعته لسدد الکبد، و أن قصَر عنه فی التطفئه و التغذیه.

الاختیار: أنفعها للکبد أمرها.

الطبع: بارد فی آخر الأولی، و یابسه یابس فی الأولی، و رطبه رطب فی آخر الأولی. و البستانی أبرد و أرطب، و قد تشتد مرارته فی الصیف فتمیله إلی قلیل حراره لا یؤثر، و البری أقل رطوبه و هو الطرخشقوق.

الأفعال و الخواص: یفتح سدد الأحشاء و العروق و فیه قبض صالح و لیس بشدید، و ماؤه مع الأسفیذاج و الخل، عجیب فی تبرید ما یراد تبریده طلاء.

آلات المفاصل: یضمد به النقرس.

أعضاء العین: ینفع من الرمد الحار، و لبن الهندبا البری یجلو بیاض العین.
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أعضاء النفس و الصدر: یضمد به مع دقیق الشعیر للخفقان و یقوی القلب، و اذا حلل الخیارشنبر فی مائه و تغرغر به نفع من أورام الحلق.

أعضاء الغذاء: یسکن الغثی و هیجان الصفراء و یقوی المعده و هو من خیار الأدویه لمعده بها سوء مزاج حار، و البری أجود للمعده من البستانی. و قیل أنه موافق لمزاج الکبد کیف کان، أما للحار فشدید الموافقه، و لیس یضر البارد ضرر سائر أصناف البقول البارده.

أعضاء النفض: إذا أکل مع الخل عقل البطن، و خاصه البری.

الحمیات: نافع للربع








و الحمیات البارده.

السموم: إذا جعل ضمًاداً مع أصوله للسع العقرب و الهوام و الزنابیر و الحیه، وسام أبرص نفع و کذلک مع السویق.


هلیون 

الماهیه: قال دیسقوریدوس،: من الناس من یسمیه میان و قد یسمی أسفاراعس، و قد یسمی مواقنیوس، و من الناس من زعم أن قرون الکباش إذا قطعت و طمرت فی التراب ینبت منها الهلیون.

الطبع: قال جالینوس: معتدل إذ لیس فیه إسخان و لا تبرید ظاهر إلا الصخری.

أقول: لا یبعد عن الحراره و کلما أخذ یصلب و یشتد حره و یظهر علیه لبن یتوعیّ لذّاع جداً.

الأفعال و الخواص: قوته جالیه یفتح سدد الآحشاء کلها، خصوصاً الکبد و الکلیه، و فیه تحلیل خصوصاً الصخری.

آلات المفاصل: یشرب طبیخه لوجع الظهر و عرق النساء.

أعضاء الرأس: طبیخ أصله إذا طبخ بالخلّ، و کذلک نفس أصله و بزره جیّد کله لوجع الضرس.

أعضاء الغذاء: یفتح سدد الکبد و ینفع من الیرقان، و فیه تغثیه.

أعضاء النفض: زعم روفس أنه یعقل، و عسی أن یکون ذلک لإدراره، و غیره یقول مسلوقه یلین، و الأغلب یقولون: إنه ینفع من القولَنْجِ البلغمی و الریحی، و طبیخ أصوله یدر البول، و ینفع من عسره و یزید فی المنی و الباه، و ینفع لعسر الحبل، و کذلک بزره إذا احتمل أدر الطمث، و یفتح سدد الکلی.

السموم: إذا طبخ بالشراب نفع من نهشه الرتیلاء، و طبیخ الهلیون یقتل الکلاب فیما یقال.
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هرطمان 

الماهیه: حبه قوّته قوه الشعیر، بل هو کالمتوسط بین الحنطه و الشعیر و سویقه و دشیشه أقبض من سویق الشعیر و دشیشه.

الطبع: معتدل إلی الرطوبه.

الأفعال و الخواص: یجفف بلا لذع، و فیه تحلیل و قبض معاً.


هیوفسطیداس 

الماهیه: عصاره نبات یقال له لحیه التیس، و عصارته بارده قابضه، و نذکره فی فصل اللام عند ذکرنا لحیه التیس.

الطبع: بارد إلی الیبس.


هرنوه 

الماهیه: یشبه الفلفل إلا أنه إلی الصفره، و هو عطر یشبه العود، یحمل من بلاد الصقالبه.

الطبع: معتدل.

أعضاء الغذاء: یقوّی المعده، و یجید الهضم، و یقوی الشهوه.


هرقلوس 

الماهیه: هو جنس من البقل الدشتی. قال حنین: هو خس الحمار نذکره عند ذکرنا حرف الخاء.

الطبع: بارد رطب، و فیه تجفیف و تسخین قلیل و قبض.

الخواص: فیه قبض معتدل فیما زعموا.


هشت دهان 

الماهیه: عود هندی یعرفه التجار.

اًلات المفاصل: خاصیته النفع من النقرس.


هریسه

الماهیه: طبیخ معروف.

الزینه: یسمن و یوافق لمن بدنه جاف.

أعضاء الغذاء: بطی ء الهضم کِثیر الغذاء، فهذا آخر الکلام فی حرف الهاء و ذلک اثنا عشر دواء.
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الفصل السادس حرف الواو

وسمه

الاختیار: أحسنه الخراسانی.

الماهیه: هو ورق النیل.

الطبع: أمیل فی آخر الأولی إلی الحراره و فی الثانیه إلی الیبس.

الأفعال و الخواص: فیه قبض و جلاء.

الزینه: یخضّب الشعر.



ورد

الماهیه: معروف مرکب من جوهر مائی أرضی، و فیه حرافه و قبض و مراره مع قبض و قلیل حلاوه، و فی مائیته انکسار حراره بسبب الشی ء الذی لأجله حلا و مر، و فیه لطافه، فینفع قبضه، و کثیراً ما یحدث الزکام، و القوه المرّه فیه تثبت ما دام طریاً، فإذا یبس قلت مرارته و لذلک یسهل طریه إذا شرب منه وزن عشره دراهم، و المسمی منه بالورد المنتن حار، و أصله کالعاقر قرحا محرقاً.

الطبعٍ: قال جالینوس: إن الورد لیس بشدید البرد بالقیاس إلینا، و یقول یجب أن یکون باردا فی الأولی.

أقول: و یبسه فی أول الثانیه لا سیما فی الجاف. و قال بولس: إنه مرکب من حراره و قبض و قال" ابن ماسویه: الورد فی الأولی یابس فی الثانیه، بل فی آخر الثانیه.

الأفعال و الخواص: تجفیفه أقوی من قبضه لأن مرارته أقوی من قبض طعمه، و هو مفتح جلآء، و یسکن حرکه الصفراء. و بزره أقوی ما فیه قبضاً، و کذلک الزغب الذی فی وسطه، و فی جمیعه تقویه للأعضاء الباطنه، و لا یجاوز قبضه منع التحلیل. و الیابس أقبض و أبرد، و قد یدّعی أن فیه قوّه جذب للسلاء و الشوک. و عصارته الجیده هی عصاره مقلومی الأظفار إلی البیاض و یجفف فی الظل و یربی.

الزینه: یصلح نتن العرق إذا استعمل فی الحمام و یتخذ منه غسول علی هذه الصفه، و هو أن یؤخذ الورد الذی لم یصبه نداوه و یترک حتی یضمر، و یؤخذ منه أربعون مثقالًا، و














من سنبل الطبیب خمس مثاقیل، و من المرست مثاقیل یعمل أقراصاً صغاراً، و ربما زادوا فیها من القسط، و السوسن درهمین درهمین، و ربما جعلها النساء فی المخانق، و غسلًا لذفر العرق، و قال قوم: إنه یقطع الثآلیل کلها إذا استعمل مسحوقاً.
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الجراح و القروح: ینفع من القروح لا سیما للسحجیه بین الأفخاذ،. و فی المغابن، و ینبت اللحم فی العمیقه، و ادعی قوم أنه یخرج السلاء و الشوک مسحوقاً.

أعضاء الرأس: یسکن الصداع رطبه و طبیخ مائه أیضاً. و دهن الورد معطس بل شمّه. قال قوم: تعطیسه لحبسه البخار، و لعل ذلک لتضاد قوته الجالبه المانعه فی الأدمغه الدقیقه الفضول، و نفسه معطس لمن هو حار الدماغ، و بزره یشدّ اللثه، و کذلک سلاقته بمطبوخ، و ینفع أیضاً أوجاع الأذنین.

أعضاء العین: یسکن وجع العین من الحراره، و کذلک طبیخ یابسه صالح لغلظ الجفون إذا اکتحل به، و کذلک دهنه و عصارته نافعان، و إنما ینفع من الرمد إذا أقطع منه زوائده البیض.[7]
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أعضاء النفض: ماء الورد إذا تجرع ینفع من الغشی، و عصارته و ماء أغصانه جیّد لنفث الدم، و کذلک أقماعه.

أعضاء الغذاء: الورد جیّد للکبد و المعده. و یقوّی مرباه بالعسل المعده، و هو الجلنجبین، و یعین علی الهضم. و الورد و عصارته نافعان من بله المعده، و دهن الورد یطفی ء التهاب المعده، و کذلک طلاء المعده بالورد نفسه و شرابه نافع لمن فی معدته استرخاء.

أعضاء النفس: یسکّن وجع المقعده طلیاً علیها بریشه و وجع الرحم من الحراره، و کذلک طبیخ یابسه، و هو نافع لأوجاع المعی المستقیم، و یحتقن





بطبیخه لقروح الأمعاء، و کذلک شرابه یشرب لذلک. و النوم علی المفروش منه یقطع الشهوه، و الطری ربما أسهل وزن عشره دراهم منه عشره مجالس، و یابس لا یسهل، و دهن الورد یسهل البطن.


وج 

الماهیه: أصول نبات کالبردی ینبت أکثره فی الحیاض، و فی المیاه و علی هذه الأصول عقد إلی البیاض، فیها رائحه کریهه، و قلیل طیب، و هو حاد حریف، و جالینوس، یقول: لا یستعمل إلا أصله، و قوّته قریبه من قوّه الزراوند و الإیرسا. قال دسقوریدوس: ورقه یشبه ورق الإیرسا، غیر أنه أطول و أدقّ. و أصوله لیست ببعیده فی الشبه من أصوله، غیر أنها مشتبکه بعضها ببعض، و لیست بمستقیمه، و لکنها معوجّه، و فی ظاهرها عقد لونها إلی البیاض ما هو، حریفه لیست بکریهه الرائحه و الذی علی هذه الصفه یجلب من بلاد یقال لها جلقیش، و هی قنسرین و قال أیضاً: أخبرنا یوسف الأندلسی أن النوع الآخر من الوج الذی یقال له أرغالاطیا یجلب من بلاد الأندلس.

الاختیار: أجوده أکنفه و أملؤه و أطیبه رائحه. و قال دیسقوریدوس: أجود الوجّ ما کان أبیض کثیفاً غیر متأکل و لا متخلخل ممتلئاً طیب الرائحه.

الطبع: حاره یابسه فی أول الثانیه و إلی الوسط.
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الأفعال و الخواص: محلل للنفخ و الریاح ملطف یجلو بلا لذع مفتح، و عند جالینوس، أن له رائحه لیست غیر طیبه، و هی بحسب إحساسنا غیر طیبه.

الزینه: یصفی اللون و ینفع من البهق و البرص.

آلات المفاصل: نافع من التشتج و شدخ العضل و طبیخه أیضاً نطولًا و مشروباً.

أعضاء الرأس: ینفع من وجع السن و هو جید لثقل اللسان.

أعضاء العین: یدقق غلظ القرنیه، و ینفع






من البیاض، و خصوصاً فیهما عصارته، و یجلو ظلمه البصر.

أعضاء الصدر: طبیخه جید لوجع الجنب و الصدر.

أعضاء الغذاء: ینفع من وجع الکبد البارد و یقویها و یقوی المدهن، و ینفع من صلابه الطحال بل یضمر الطحال جداً، و ینقّی المعده.

أعضاء النفض: ینفع من المغص و الفتق. و طبیخه نافع لوجع الرحم، و یدرّ البول و الطمث، و ینفع من تقطیر البول فیما ذکره قوم، و یزید فی الباه، و یهیّج شهوتها، و ینفع وجع المعی و سحجها من البرد.

السموم: ینفع من لسع الهوام.

الأبدال: بدله فی طرد الریاح، و منفعته للکبد و الطحال، وزنه کموناً مع ثلث وزنه ریوند.


وَرْس 

الماهیه: شی ء أحمر قانی ء یشبه سحیق الزعفران، و هو مجلوب من الیمن، و یقال أنه ینحت من أشجاره.

الطبع: حار یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: قابض.

الزینه: ینفع من الکلف و النمش، و إذا شرب نفع من الوضح.

الأورام و البثور: ینفع من البثور.

الجراح و القروح: ینفع من الجرب و الحکّه و السعفه و القوباء.


وسخ 

الطبع: وسخ الکور مسخن فی آخر الثانیه، و أجوده الأخضر، و وسخ الحمام الذی یکون فی حیطانه یسخن باعتدال، و وسخ المصارعین أیضاً قریب من وسخ الحمام، و وسخ المصارعین
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صنفان: أحدهما، و هو الذی یجتمع علی أبدانهم و قد ادهنوا بالزیت، و یخالطه الغبار. و الثانی الذی یجتمع علی الحیطان من الأبخره، و عروقهم، و الذی یجتمع علی أرض الملعب.

الأفعال و الخواص: کلاهما یحلل و ینضج باعتدال، و وسخ الکور یجلو باعتدال و یجذب جداً، و کله یجذب السلاء و الشوک.

الزینه: ینفع وسخ الأذن من الداحس و یطلی علی شقاق الشفه.

الأورام و البثور: یحلّل الخراجات، و وسخ المصارعین جیّد لأورام الثدی، و وسخ الحمام للتنفّط.

الجراح و القروح: وسخ حیطان الصراع لقروح المشایخ و الشجوج، و وسخ الکور یجلو القوبا جداً.

آلات المفاصل: وسخ أبدان المصارعین نافع من عرق النساء إذا وضع سخناً علی المرهم، و ینفع تحجّر البراجم.


وَرَشان 

أعضاء العین: دم الورشان نافع لجراحات العین.

أعضاء الغذاء: دمه عسیر الهضم.

أعضاء النفض: دمه یعقل البطن.


ورل 

الماهیه: هو العظیم من أشکال الوزغ و سوام أبرص الطویل الذنب الصغیر الرأس، و هو غیر الضب، و الضب لا یکون، أو قلما یکون إلا فی البادیه، و رأسه و بدنه و ذنبه یخالف الورل، و ربما قاربه فی طبائعه.

الطبع: حار اللحم جداً.

الزینه: زبله نافع من الکلف و النمش، و مسمن بقوه شحمه و لحمه طبقات من النساء.

الأفعال و الخواص: فیه قوّه جذب السلاء و الشوک.

الأورام و البثور: مسحوق زبله یقلع الثآلیل.

أعضاء العین: زبله مثل زبل الضب ینفع من بیاض العین فیما یقال.


الودع 

الماهیه: هو الصدف.
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الخواص: جاذب السلاء و الشوک.

الزینه: مسحوقه یقلع الثآلیل المرکوزه و المتعلقه.

فهذا آخر الکلام من حرف الواو، و جمله ذلک ثمانیه أشیاء من الأدویه.

الفصل السابع حرف الزای 

زنجبیل 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: الزنجبیل أصوله صغار مثل أصول السعد، لونها إلی البیاض، و طعمها شبیه بطعم الفلفل طیّب الرائحه، و لکن لیس له لطافه الفلفل، و هو أصل نبات، أکثر ما یکون فی مواضع تسمّی طرغلودیطقی. و یستعمل أهل تلک الناحیه ورقه فی أشیاء کثیره، کما نستعمل نحن السذاب فی بعض الأشربه و فی الطبیخ. و قال: من الزنجبیل نوع یسمی زنجبیل الکلب، و یسمیه أهل طبرستان فلذلک، و هذا عام ینبت فی الغدران و الینابیع الصغار و المیاه البطیئه الجریان، و له ساق ذو عقد یبلغ الرکبه طولأً، و له أغصان. ورق شبیه بأغصان النعنع و ورقه، غیر أنها أکبر و أشدّ بیاضاً و أنعم، حریفه الطعم مثل الفلفل و ریحها طیبه، لیست بعطره، و له ثمر صغار نابته فی قضبان صغار، مخرجها من أصول الورق مجتمعه بعضها إلی بعض متراکم کالعنقود، و هو أیضاً حریف. و قال: یعرض للزنجبیل التأکل لرطوبته الفضلیه، و لذلک إسخانه أبقی من إسخان الفلفل، و ذلک لکثافته أیضاً کما فی الحرف و الخردل و الیافیسیا.

الطبع: حار فی آخر الثالثه، یابس فی الثانیه، و فیه رطوبه فضلیه بها یزید المنی.

الأفعال و الخواص: حرارته قویه و لا یسخن إلا بعد زمان لما فیه من الرطوبه فضلیه، لکن إسخانه قوی ملین یحلل النفخ، و إذا ربی أخذ العسل بعض رطوبته الفضلیه و یجف أکثر.

أعضاء الرأس: یزید فی الحفظ و یجلو الرطوبه عن نواحی الرأس و الحلق.

أعضاء العین: یجلو ظلمه












العین، للرطوبه کحلًا و شرباً.

أعضاء الغذاء: یهضم و یوافق برد الکبد و المعده و ینشف بله المعده و ما یحدث فیها من الرطوبات من کل الفواکه.

أعضاء النفض: یهیج الباه و یلین البطن تلییناً خفیفاً، قال الخوزی: بل یمسک، أقول: إذا کان عن سوء هضم و إزلاق خلط لزج ینفعه.

السموم: ینفع من سموم الهوام.


زوفا رطب 

الماهیه: هو وسخ مجتمع علی أصواف ألیات الضأن بأرمینیه، و ینجر علی حشائش یتوعیه، فیأخذ قواها و لبناتها و ربما کانت سیاله فطبخت و قومت هناک.
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الطبع: حار فی الثانیه رطب فی الأولی.

الخواص: منضج محلل.

الأورام و البثور: محلل الأورام الصلبه و الدشبد إذا تضمد به العضو.

أعضاء الغذاء: هو مع التین و البورق ضمّاد للطحال، و ینفعه شرباً، و ینفع من الاستسقاء.

أعضاء النفض: یحلل الصلابات التی فی ناحیه المثانه و الرحم، و ینفع من برودتها و بروده الکلی.


زوفا یابس 

الماهیه: منْه جبلی و منه بستانی.

الطبع: حار یابس فْی الثالثه.

الخواص: لطیف کالسعتر.

الزینه: شربه یحسن اللون، و التغمر به یجلو الآثار فی الوجه.

الأورام و البثور: یحلّل الأورام الصلبه سقیاً بالشراب.

أعضاء الرأس: طبیخه بالخل یسکن وجع السن، و بخار طبیخه مع التین نافع من دوی الأذن إذ أخذ فی قمع.

أعضاء العین: یطبخ ثم یضمد به الطرفه و الدم المیت تحت الجفن.

أعضاء الصدر: ینفع الصدر و الرئه و من الربو و السعال المزمن و طبیخه بالتین و العسل کذلک، و من الأورام الصلبه و نفس الإنتصاب، و التغرغر به نافع أیضاً من انخناق البطن.

أعضاء النفس: هو مع التین و البورق ضماد للطحال، و ینفعه شرباً، و ینفع من الاستسقاء.

أعضاء النفض: یسهل البلغم و حب القرع و الدیدان و إذا خلط بقردمانا و إیرسا قوی إسهاله.


زرنباد

الماهیه: أصول نبات یشبه السعد، لکنه أعظم و أقل عطریه، ذو لون أغبر یجلب من بلاد الصین.

الطبع: حار یابس إلی الثالثه.

الخواص: یحلل الریاح.

الزینه: مسمن یدفع رائحه الشراب و الثوم و البصل.
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أعضاء الصدر: مفرح القلب.

أعضاء الغذاء: یحبس القی ء.

أعضاء النفض: یعقل البطن، و ینفع من ریاح الأرحام.

السموم: ینفع من لدغ الهوام جداً حتی یقارب الجدِوار.

الأبدال: بدله فی لدغ الهوام مثله و نصف درونج، و ثلثی وزنه طرخشقوق بری، و نصف وزنه حب الأترج.


زنجبیل الکلاب 

الماهیه: بقله معروفه، و هو فلفل الماء و ورقه کورق الخلاف إلا أنه أشد صفره، و قضبانها حمر له طعم الزنجبیل یقتل الکلاب.

الطبع: حار فی الثانیه یابس فی الأولی.

الزینه: طریه مدقوقاً مع بزره یجلو الآثار فی الوجه و الکلف و النمش العتیق.

الأورام و البثور: طریه یحلل الأورام الصلبه إذا دق مع بزره و ضمد به.


زئبق 

الماهیه منه مشتق من معدنه، و منه مستخرج من حجاره معدنه بالنار، استخراج الذهب و الفضه و حجاره معدنه إذا کان صافیاً لا یختلط به تراب أو حجر، فهو فی لون السنجفر، بل السنجفر فی لونه، و لا یلحقه. و یظن" جالینوس و غیره أنه مصنوع کالمرتک لأنه مستخرج بالنار، فیجب إذاً أن یکون الذهب مصنوعاً کالمرتک، و لأن جوهر حجره یشبه السنجفر، فیظن أنه إنما یعمل من السنجفر فی قدر مطیت موقد علیها، قیصعد، و لیس بذلک بل الشجر یعمل منه بالکبریت، ثم یمکن أن یستخرج منه کما یستخرج من السنجفر المعدنی الذی هو جوهر الزئبق.

الطبع: بارد رطب فی الثانیه.

الأفعال و الخوص: مصعده قابض.

الزینه: المقتول منه أدویه للقمل و الصیبان مع دهن الورد.

الجراح و القروح: المقتول منه للجرب مع دهن الورد، و مع أدویه الجرب و القروح الردیئه.

آلات المفاصل: بخاره یحدث الفالج و الرعشه و تشبک الاعیاء.

أعضاء الرأس: دخانه یذهب السمع، دخانه یبخر الفم إذا بخّر به.
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أعضاء العین: دخانه یذهب البصر.

أعضاء النفض: ذکر بولس الاحتیاطی، أنٌ من الناس من یسقی مقتوله فی إیلاوس.

السموم: المصعد من الزئبق قَتال لشده التقطیع و علاجه القوی شرب اللبن و القی ء. و جالینوس ذکر أنه لا تجربه له فیه قال بعضهم: إن المقتول یقتل بثقله، فإنه یأکل










ما یلقاه بثقله، و هذا کلام غیر محصل، و هو یقتل الفار، و یهرب من دخانه الهوام و الحیات.


زاج 

الماهیه: الفرق بین الزاجات البیض و الحمر و الخضرول الصفر و القلقدیس و القلقند و السوری و القلقطار، أن الزاجات هی جواه تقبل الحلٌ مخالطه لأحجار لا تقبل الحل، و هذه نفس جواهر تقبل الحل قد کانت سیاله، فانعقدتّ فالقلقطار هو، الأصفر، و القلقدیس هو الأبیض، و القلقند هو الأخضر، و السوری هو الأحمر. و هذه کلها تنحل فی الماء و الطبخ، إلا السوری، فإنه شدید التجسد و الانعقاد. الأخضر أشد انعقاداً من الأصفر و أشد انطباخاً، و کلّ زاج، فإنه یشبه فی الطبع واحداً مما یشبه لونه. و قد سبق إلی وهم جالینوس أن الزاج الأحمر یتولّد من القلقطار إذ رأی قلطاراً مرهً قد اشتمل علیه زاج أحمر متناثر منه، و فی هذا نظر.

الاختیار: الأخضر المصری أقوی من القبرسی، لکن فی أمراض العین القبرسی، و غیر المحرق أقوی. فالمحرق ألطف، و ألطفها القلقدیس و الأخضر، و أعدلها القلقطار، و أغلظها السوری، و لذلک لا ینحل فی الماء. و قوّه الزاج الذی فیه تلمیعات ذهبیه قریبه من قوّه القلقطار، و أجود القلقطار السریع التفتت النحاسی النقی الغیر العتیق. و زاج الحبر المسمی سحیره أجوده الصلب الذی ذهبیته یلمع، و قوّته کالقلقطار، و أجود السوری ما یحمل من مصر فیتفتت عن سواد و یکون ذا تجاویف کثیره، زهم المذاق قابضه، و کذلک شمه.

الطبع: حار یابس فی الثالثه.

الأفعال و الخواص: کلّها محرق یحدث الخشکریشه، و الزاج الأحمر أقل لذعاً من القلقطار، و زاج الأسالفه أقبض الجمیع، و القلقطار معتدل القبض.

الأورام و البثور: القلقطار ینفع من الحمره و الأورام






الساعیه.

الجراح و القروح: کلها تنفع من الجرب الرطب، و السعفه و القلقطار و سائرها قد یعمل منها فتائل فی الناصور فیقلع التحرق.

آلات المفاصل: السوری یحتقن به مع الخمر، فینفع من عرق النسا.

أعضاء الرأس: ینفع فی الأنف للرعاف و خاصه القلقطار، و تنفع کلها فی الآکله و الأورام الردیئه فی اللثه، و إذا لوثت به فتیله بعسل و جعلت فی الأذن، نفع من قروح الأذن و المده فیها،
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و کذلک إذا نفخ فیها بمنفاخ، و یمنع تأکل الأسنان. و الأحمر المعروف بالسوری یشد الأسنان و الأضراس المتحرکه، و الزاج المحرق إذا جمع بسورنجان و وضع تحت اللسان، نفع من الضفدع. و ینفع القیروطی المتخذ منه، صوماً الأحمر من الآکله فی الفم و الأنف و قروحهما.

أعضاء العین: القلقطار خصوصاً و غیره عموماً ینفع من صلابه الجفون و خشونتها.

أعضاء النفس: یجفف الرئه حتی ربما قتل.

السموم: فیه قوه سمیه لتجفیفه الرئه.


زرنیخ 

الماهیه: جوهر معدنی، منه أخضر، و منه أصفر، و منه أحمر.

الاختیار: أجوده المتربص المنسحق المشابه برائحه الکبریت، و أجوده الأصفر المتسرح الأرمنی الذهبی الصفائحی الرقیقها، کأنه طلق أصفر.

الطبع: حار فی الثالثه یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: کلها معفّن لذاع، و الأحمر منه أجود من القلدقیون.

الزینه: یحلق الشعر، و هو مع الریتیانج لداء الثعلب.

الجراح و القروح: یوضع بالشحم علی الجراحات.

الأورام و البثور: مع الشحم و الدهن للجرب و السعفه الرطبه و العفن و یحرق الجلد و یلطخ بالمر للقمل، و آثار الدم، و بالزفت لآثار الأظفار، و قد یستعمل بالزفت للقمل.

أعضاء الرأس: ینفع القیروطی المتخذ منه، و خصوصاً من الأحمر الآکله فی لأنف و الفم و قروحهما.

أعضاء النفس: یسقی للمتقیحین و رمالی و






ماء العسل، و یبخر مع الریتیانج للسعال المزمن و نفث القیح، و قد یدخل فی طبّ الربو.

أعضاء النفض: یلطخ من دهن الورد للبثور و البواسیر فی المقعده.

السموم: المُصَعَد قاتل.


زبد البحر

الماهیه: أصنافه خمسه: إسفنجی فی شکله، زهم فی رائحته، مثل رائحه مسک سهِک، و هو کثیف ساحلی و اسنفجی خفیف طویل لین طحلبی الرائحه و وردی فرفیری، و یشبه بالصوف الوسخ، خفیف، و خامس فطری الشکل أملس الظاهر خشن الباطن لا رائحه له.
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الطبع: حار یابس فی الثالثه.

الأفعال و الخواص: منق للأوساخ جال محرق، و الثالث ألطف من غیره.

الزینه: محرقه و خصوصاً الثالث لداء الثعلب، و الفطری یستعمل فی حلق الشعر، و ینفع من البهق فیما یقال و الإسفنجیان یدخلان فی الغسولات، و فی أدویه البثور اللبنیه، و للکلف و للآثار فی الوجه، و الباقی حلاق للشعر.

أعضاء الرأس: و الأملس أوفق بجلاء الأسنان، و هو بالجمله شدید للأسنان.

الأورام و البثور: الأملس علی الأورام المسماریه و الوردی للخنازیر.

الجراح و القروح: ینفع الجرب المتقرح و القوابی، و خصوصاً الاسفنجیان.

آلات المفاصل: الوردی للنقرس مع الشمع و دهن الورد.

أعضاء الغذاء: الوردی نافع للطحال و الاستسقاء.

أعضاء النفض: الوردی منه نافع من عسر البول و لتنقیه رمل المثانه و وجع الکلی.


زنجفر

الماهیه: قال قوم قوته قوه الإسفیداج، و قال الآخرون قوّته قوه السادنج.

الطبع: الأصح أنه حار یابس و کأنهما فی آخر الثانیه، و ما قیل من غیر ذلک فعن غیر معرفه.

الأفعال و الخواص: عند بعضهم قبضه أقوی من جذبه، و عند الآخر جذبه أقوی عن قبضه.

الجراح و القروح: یدمل الجراحات و ینبت اللحم فی القروح و یمنع حرق النار و الحصف.

أعضاء الرأس: یمنع تأکل الأسنان.


زجاج 

الطبع: حار فی الأولی یابس فی الثانیه.

أعضاء الرأس: یجلو الأسنان و ینبت الشعر إذا طلی بدهن الزنبق و إذا غسل به.

الأفعال و الخواص: فیه قبض و لطافه.

أعضاء الرأس: ینقی الأدویه إذا غسل به و یجلو الأسنان.

أعضاء العین: یجلو العین و یذهب بیاضها و المحرق أقوی.

أعضاء النفض: المسحوق و المحرق منه نافع جداً لحصاه المثانه و الکلیه إذا سقی بشراب.
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زرنَب 

الماهیه: قضبان دقاق مستدیره الشکل ما بین غلظ المسله إلی غلظ الأقلام سود إلی الصفره لیس له کثیر طعم و لا رائحه، و القلیله من رائحته عطریه أترجه و قوته قوه جوزبوا، و لکنه ألطف منه قلیلًا، و قد یقوم بدلًا عن الدارصینی فیما یقال.

الطبع: حار یابس فی الثانیه.

الأفعال: فیه قبض و تحلیل للریاح.

أعضاء الرأس: یسعط بالماء، و دهن الورد للصداع البارد.

أعضاء الغذاء: نافع للکبد و المعده الباردتین منفعه بینه جداً.

أعضاء النفض: یعقل البطن فیما یقال.


زبد

الطبع: حار رطب فی الأولی و درجته فی رطوبته أعلی.

الأفعال و الخواص: منضج محلل مرخّی، و تحلیله من الأبدان المتوسطه دون الصلبه و فی الناعمه بسهوله دخانه مجفف یقبض بالرفق مسکن لأوجاع المواد المنصبه إلی الأعضاء.

الزینه: یطلی به البدن فیغذی و یسمن.

الجراح و القروح: ینفع من جراحات العصب و یملأ القروح و ینقیها.

أعضاء الرأس یخلط به أدویه جراحات حجب الدماغ، و لأورام أصول الأذنین و الأرنبتین و الفم، و لورم اللثه و القلاع، و یطلی به عمور الصبیان، فیسهل نبات الأسنان.

أعضاء الصدر: ینفع من السعال البارد الیابس، و خصوصاً مع اللوز و السکر، و کذلک فی ذات الجنب و ذات الرئه و یسهل النفث و ینضج، و کذلک مع دهن اللوز و السکر و یکون إنضاجه أکثر، و أما وحده فتنقیته أقل من إنضاجه، و مع السکر بالعکس، و یمنع نفث الدم، و ینفع من قذف المده إذا لعق منه قدر أوقیه و نصف بالعسل.

أعضاء النفض: ملیّن، و الإکثار منه یسهّل، و یحقن به الأورام الحاره و الصلبه فی الأمعاء و الرحم و الأنثیین و یقع فی أدویه خراجات فم الحانه.

السموم: یقاوم السموم و ینفع إذا طلی به نهشه










الأفعی.


زفت 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: الزفت المسمّی أیضاً إغراء صنفان، بحری أسود سیّال یدخل فی المراهم و هو من قبیل القار، و جبلی برّی. و البری منه سیاله شجره الینبوت، و ضروب
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أخری من الصنوبر، و فی الأولی یکون رطباً، ثم قد یجفف بالطبخ، و أکثره من الینبوت، و هو شجره قضم قریش. و دهن الزفت قریب من القطران، و یتخذ منه بأن یقطر رطبه حین یطبخ لییبس، أو یعلق فوقه صوف لیتندی من بخاره، فإذا تندی عصر فی إناء آخر، علی أنه یمکن أن یقطر فی القرع و الانبیق تقطیراً أجود من ذلک و أحفظ لما یصعد.

الأفعال و الخواص: منضج للآخلاط الغلیظه جلاء مسخَن، و الرطب أشد إنضاجاً، و الیابس أشد تجفیفاً و یقع فی المراهم.

الزینه: یقلع بیاض الأظفار و یجذب الدم إلی الأعضاء فیسمنها، خاصهً إذا کرر إلصاقه و قلعه دفعه بعنف، و یطلی علی شقاق القدم و سائر الأعضاء لیصلحه، و ینبت التضمید به الشعر فی داء الثعلب.

الأورام و البثور: یلین الأورام الصلیه، و خصوصاً الرطب و یستعمل بدقیق الشعیر علی الخنازیر، و یمنع إذا خلط بالکبریت أو بقشر شجره التنوب، من سعی النمله، و ینفع خراجات الغدد کلها.

الجراح و القروح: یذهب القوابی و ینبت الدم فی القروح العمیقه خصوصاً بدقاق الکندر و بالعسل و ینقی القروح الفاسده الرطوبات و الیابس فی ذلک، و فی الجراحات أشد تجفیفاً.

آلات المفاصل: ینفع من أورام العضل.

أعضاء الرأس: الیابس و الرطب جیدان لقروح الرأس.

أعضاء العین: دخان الزفت یحسن هدب العین، و ینبت الأشفار، و یمنع الدمعه و یملأ القروح فی العین، و یقوی البصر.

أعضاء الصدر: ینفع من السعال البارد الیابس، و






خصوصَاً مع اللوز و السکر، و کذلک فی ذات الجنب، و ذات الرئه یسهل النفث، و ینضج، و کذلک مع دهن اللوز یکون إنضاجه أکثر و أما وحده فتنقیته أقل من إنضاجه، و مع السکر بالعکس. و یمنع نفث الدم و ینفع من قذف المدد إذا لُعِق قدر وقیه و نصف بالعسل، و الزفت الرطب إذا تحنک به جید للخوانیق.

أعضاء النفض: ملین، و الإکثار منه یسهل و یحتقن به للأورام الحاره و الصلبه فی الأمعاء و الرحم و الأنثیین، و یقع فی أدویه جراحات فم المثانه و إذا لطخ الزفت علی شقاق المنغمه أبرأها.

السموم: یقاوم السموم و ینفع إذا طلی به نهشه الأفعی.


زعفران 

الماهیه: معروف مشهور.
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الاختیار: جیده الطری السن اللون الذکی الرائحه علی شعره قلیل بیاض غیر کثیر ممتلی ء صحیح سریع الصبغ غیر ملزج و لا متفتت.

الطبع: حار یابس أما حرارته فی الثانیه، و أما یبوسته ففی الأولی.

الأفعال و الخواص: قابض محلل منضج لما فیه من قبض مغر، و حرارته معتدله مفتح، قال جالینوس: و حرارته أقوی من قبضه، و دهنه مسخن. قال الخوزی: إنه لا یغیّر خلطاً البته، بل یحفظها علی الیبوسه، و یصلح العفونه و یقوی الأحشاء.

الزینه: یحسن اللون شربه.

الأورام و البثور: محلل للأورام و یطلی به الحمره.

أعضاء الرأس: مصدع یضر الرأس و یشرب بالمیبختج للخمار، و هو منوم مظلم للحواس إذا سقی فی الشراب أسکر حتی یرغن، و ینفع من الورم الحار فی الأذن.

أعضاء العین: یجلو البصر، و یمنع النوازل إلیه، و ینفع من الغشاوه، و یکتحل به للزرقه المکتسبه من الأمراض.

أعضاء الصدر: مقو للقلب مفرح یشمه المبرسم و صاحب الشوصه للتنویم، و خصوصاً دهنه،






و یسهل النفس، و یقوی آلات النفس.

أعضاء الغذاء: هو مغثّ یسقط الشهوه بمضادته الحموضه التی فی المعده، و بها الشهوه، و لکنه یقوی المعده و الکبد لما فیه من الحراره و الدبغ و القبض، و قال قوم: إن الزعفران جید للطحال.

أعضاء النفض: یهیّج الباه و یدر البول، و ینفع من صلابه الرحم، و انضمامه، و القروحَ لخبیثه فیه، إذا استعمل بموم أو محّ مع ضعفه زیتاً، و زعم بعضهم أنه سقاه فی الطلق المتطاول فولدت فی الساعه.

السموم: قیل أن ثلاثه مثاقیل منه تقتل بالتفریح.

الأبدال: بدله مثل وزنه قسط و ربع وزنه قشور السلیخه.


زنجار

الماهیه: معروف، و أصناف اتخاذ الزنجار بتکریج النحاس فی دردی الخل، ورش برادته بالخل و دفنه فی الندی، و یکب آنیه نحاسیه علی آنیه فیها خلّ، و ترکها حتی یزنجر، ثم یحکّ الزنجار عنها، و تخلیطه بنوشادر، و دفنه فی الندی معروف.

و یتخذ من الزنجار نوع لطیف جداً: یؤخذ الخلّ المصعد، و یجعل فی هاون من نحاس بمدقّه من نحاس، فلا یزال یسحق فی الشمس القائظه حتی یتکرج، ثم یجعل فیه شبّ و ملح
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بمقدار، و لا یزال یسحق فإذا تعجن ما سحق جمع، و جفف و رشّ علیه الخلّ و بول الصبیان و سحق و ترک فی الندی، ثم یجمع و یجفّف. و قد یؤخذ من الزنجار ما یتولد علی الصخر، و فی معادن، النحاس، و قد یؤخذ منه فی المعده.

الاختیار: أجوده المعدنی، و أقواه المتخذ من التوبال و الروسختج، و الخلِّی ألین من النوشادری.

الطبع: حار یابس إلی الرابعه.

الأفعال و الخواص: جلآء أکّال للحم الصلب و اللین جمیعاً حاد، و القیروطی یعدله فیجعله مجففاً بلا






لذع.

الجراح و القروح: یمنع القروح الساعیه و یدمل مع القیروطی و ینقی القروح الوسخه، و هو مع علک الأنباط و النطرون علاج الجرب المتقرّح و البرص و البهق.

أعضاء الرأس: الزنجار المتخذ بالنوشادر و الشبّ و الخل إذا سحق و نفخ فی الأنف، و یملأ الفم ماء لئلا یصل إلی الحلق، فإنه ینفع من نتن الأنف و القروح الردیئه فیه. و زنجار الحدید بالخل یشد اللثه، و یتخذ منه قیروطی لأورام اللثّه، و کذلک زنجار النحاس.

أعضاء العین: ینفع من غلظ الأجفان و جسائها، و یجلو العین و یقع فی أدویه قروح العین، و یدر الدمع جداً، و إذا استعمل الزنجار فی الأکحال، فمن الصواب أن یکمّد العین بأسفنجه مغموسه فی ماء حار.

أعضاء النفض: یقع فی أدویه البواسیر و یتّخذ منه و من الأشق فتائل و یحشی به البواسیر.


زهره النحاس 

الأفعال و الخواص: قابض أکّال لذاع.

الجراح و القروح: یأکل اللحم الزائد.

أعضاء الرأس: یقع فی مجففات قروح الأذن، و الأبیض منه إذا سحق و نفخ فی الأذن أذهب الصمم المزمن و یحنک به مع العسل لأورانم النغانغ و اللهاه.

أعضاء النفض: أربع أنولوسات منه تسهل خلطاً غلیظاً، و یسهل الماء الأصفر، و یقع فی مجففات البواسیر و قروح المقعده فیما یقال.


زوفرا

الماهیه: قال دیسقوریدوس: هذه شجره تنبت فی بلاد لنفوربا کثیراً فی جبل أقابیس، و هو جبل مجاور لبلاد مصر، و أهله یسمّونه فانا کثیر، یعنی الجاوشیر لأن أصله و ساقه شبیه
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بشجره الجاوشیر، و قوته شبیهه بقوته، و ینبت فی الجبال الشاهقه الخشنه المظلله الأشجار، و خاصه المواضع الرطبه، و صغیر السواقی. و ساقه دقیق شبیه بساق الشبث ذو عقد علیه ورق شبیه بورق إکلیل الملک، إلا أنه أنعم منه، طیب الرائحه و طرف ساقه دقیق متفرق علی طرفه إکلیل، فی بزر أسود مجوف إلی الطول ما هو، شبیه ببزر الرازیانج حریف المذاقه، فیه عطریه و له أصل أبیض شبیه بأصول النبات. فانا کثیر طیب الرائحه، و قال قوم: یشبه حبّ هذه الشجره حب الأنجذان، یقال لها الخذا، و هو یشبه السذاب و یقال لها دینارویه.

الطبع: حاره یابسه.

الخواص: یحلل النفخ مسخن.

أعضاء الغذاء: یهضم الطعام و ینفع المعده من النفخ و الأورام البلغمیه.

أعضاء العین: بزره و أصله نافع لظلمه البصر و یجلوه.

الجراح و القروح: نافع لأوجاع الجرب و الحکّه.

أعضاء النفض: أصله و بزره فی تجفیف المنی شبیه بالقوه بالسذاب، و إذا شربّ أدر الطمث و البول، و إذا احتملت المرأه أصله فعل ذلک.

السموم: ینفع من لسع العقارب و لسع الهوام شرباً







و طلاء.


زرین درخت 

آلات المفاصل: ینفرد من عرق النسا.

أعضاء النفض: ماء ورقه مع المیبختج لعسر البول و الطمث و یخرج الدم الجامد من المثانه.

السموم: ینفع من لسع الهوام.


زعرور

الماهیه: قال دیسقوریدوس: هذه شجره مشوکه ورقها شبیه بورق لوقوراشی، و لها ثمر صغار شبیه بالتفاح، إلا أنه أصغر من التفاح، و له لون أحمر لذیذ فی کل واحد منه ثلاث حبات، و لذلک سماه قوم طریقونیقون، و معناه دواء الثلاث حبات، و نوع من الزعرور یسمیه الیونانیون هیفلمون و ساطیون، و ربما سمّوه التفاح البری. و شجرته تشبه شجره التفاح حتی فی ورقه، إلا أنه أصغر منه، و أصله و ثمر هذه الشجره مستدیر یؤکل، عفص الطعم، و أسافله عریضه، لون ثمره هذه الشجره أصفر.

الطبع: قال قوم أنه بارد رطب.
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الخواص: قابض أقبض من الغبیراء یقمع الصفراء و یحبس السیلانات أکثر من کل ثمره.

أعضاء الرأس: مصدع.

أعضاء الغذاء: ردی ء للمعده.

أعضاء النفض: عاقل فلا یحبس البول.


زبل 

الماهیه: الأزبال تختلف باختلاف أنواع الحیوان، بل قد تختلف بحسب اختلاف أشخاص نوع واحد، و خصوصاً الناس. و زبل البطّ لا یستعمل لفرط حرارته، و زبل البازی الصقر و الباشق و سائر الجوارح، فقلما تستعمل لأنها مفرطه جداً.

الطبع: لیس شی ء من الزبل بمبرد و لا بمرطّب، و زبل الحمام أسخن الأزبال المستعمله، و زبل الدواجن ینقص عن الراعیه.

الأفعال و الخواص: بعر الماعز و خصوصاً الجبلی، یستعمل علی کل سیلان دم.

روث الحمار محرق، و غیر محرق علی کل سیلان دم. زبل الحمام من المحمرات و مع دقیق الشعیر محلل. بعر الماعز المحرق یصیر ألطف، و لا یصیر أسخن.

الزینه: بعر الضأن مع الخل علی الثآلیل النملیه و المسماریه و التوتیه. زبل الجراد للکلف و البهق، و کذلک زبل الزرزور المعتلف للأرزّ، و کذلک زبل الحردون، و الوَرَل یحسن اللون. بعر الماعز و خصوصاً الجبلی محرقاً علی








داء الثعلب، و کذلک زبل الفاره أعظم. زبل الحمام من الأدویه المحسنه للون. بعر الضب یجلو الکلف مجرب.

الأورام و البثور: أخثاء البقر مع الخل علی الخراجات الحاره، فیسکنها. بعر الماعز، و بعر الضأن مع الخل علی حرق النار بشمع و دهن ورد، زبل الحمام بعسل، و بزر کتان لخشکریشه النار الفارسی، و حرق النار. بعر الماعز للتقشر، زبل الحمام و زبل حباری للقوابی، و کذلک زبل الزرزور المعتلف للأرز.

الجراح و القروح: زبل الکلب عن العظام بالعسل نافع فی القروح العتیقه.

آلات المفاصل: أخْثاء البقر ضمّاداً علی عرق النسا، بعر الماعز خصوصاً الجبلی مع شحم الخنازیر علی النقرس، و علی عرق النسا. خرء الخنزیر الیابس مع الخل یشرب لوهن العضل، و بقیروطی یوضع علی التواء العصب و علی الصلابات کلها. زبل الحمام علی أوجاع المفاصل، بعر الماعز ممّا جرّب علی صلابات المفاصل و أورامها، خصوصاً بالخل الممزوج، و هو من تجاریب جالینوس، و کذلک بدقیق الشعیر، و هو لمن کان لحمه صلب و أجفی أوفق.

أعضاء الرأس: سرقین الحمار یشمم للرعاف القوی، أو تعصر رطوبته فی الأنف فیحبس.
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و زبل الحمام ینفع من السعفه. قال جالینوس: إذا استعمل زبل الحمام الراعیه مع بزر الحرف فی الصداع المسمی بیضه ینفع، أخثاء البقر للأورام التی خلف الأذن.

أعضاء العین: زبل الورل و الضبّ و التمساح لبیاض العین، و کذلک زبل الحمام، و العصافیر للبیاض. و زبل الخطاف عجیب فی ذلک، و قد جربته أنا مع العسل. زبل الفاره مجرّب فی قرحه القرنیه، و المده التی تجتمع تحت القرنیه.

أعضاء الصدر: بعر الخنزیر بماء و شراب لنفث الدم و وجع الجنب. زبل الکلب المطعم عظاماً یتحنک به





للخناق. و کذلک زبل الصبیان حتی ربما أغنی عن الفصد، و یجب أن یطعم الصبی خبزاً مع ترمس لیقل النتن. أخثاء البقر من بخورات الرئه فی السلّ و نحوه.

أعضاء الغذاء: بعر الماعز خصوصاً الجبلی للیرقان یشرب ببعض الأفاویه مجرب، و ینفع فی الاستسقاء ضماداً و شرباً، و لیکن التضمد و التطلی به فی الشمسْ.

أعضاء النفض: خرء الثور یُبخر به لنتوء الرحم. بعر الماعز خصوضاً الجبلی یشرب مع بعض الأفاویه فیدر الطمث، و یسقط، و یحلل صلابه الطحال، و یسحق یابسه، و یحتمل لنزف الرحم خصوصاً مع الکندر و هو مجرب. خرء الدجاج للقولنج، و خرء الذئب أیضاً للقولنج الذی لیس من ورم، یسقی فی ماء أو مطبوخاً أو فی سلافه أفاویه، و خصوصاً الذی یؤخذ من الشوک، أو من نبات مقلّ من الأرض أبیض فیه عظام حتی إنه إذا علق فی جلد الذئب، أو فی فتیله من صوف شاه، أفلتت عن ذئب أو جلد الأیل، أو کما عمل جالینوسی، إذ جعله فی وعاء فضه، و یجب أن یعلق عند الخاصره، فینفع القولنج. و إذا شرب و استعمل فی وقت سکونه منعه علی ما شهد به جالینوس أصلًا أو درجه بالتجفیف منُعاً. زبل الرخمه یسقط بالتبخیر. زبل الفار مع الکندر بشراب یفتّت الحصاه، و یحتمل أیضاً، فیطلق بطون الصبیان. زبل الحمام ینفع من وجع القولنج إذا استعمل فی الحقن. و زبل الکلب المطعم عظاماً من الإسهال و قروح الأمعاء حقنه أو شرباٌ فی اللبن المطبوخ بحدید، أو حصاه احتمال. زبل الفیل علی ما قیل یمنع الحبل.

السموم: بعر الماعز، و خصوصاً الجبلی مطبوخاً بالخلّ و الشراب علی نهش الهوام، بل قد ینفع بشهاده جالینوس من لسع الأفاعی.





و روث الحمار الراعی الیابس بالشراب للسع العقرب. جید جداً. خرء الدجاج تریاق الفطر الخانق مجرّب و یتفتت خلطاً لزجاً غلیظاً. و فی بعر الماعز قوّه جاذبه یجذب سم الزنابیر. أخثاء الثور خاصهً یطرد البق إذا بخر به.


زیتون 

الماهیه: شجره عظیمه توجد فی بعض البلاد، و قد یعتصر من الزیتون الفج الزیت، و قد یعتصر من الزیتون المدرِک، وزیت الأنفاق هو المعتصر من الفج، و قد یعتصر من زیتون أحمر متوسّط بین الفج و المدرِک، و فعله متوسط بین الأمرین. و الزیت قد یکون من الزیتون البستانی،
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و قد یکون من الزیتون البری. و العتیق من الزیت فی الضمادت فی قوّه دهن الخروع، و دهن الفجل و الشونیز، لکنها أسخن و قریب الفعل منه، و إذا أرید إحراق أغصان الزیتون و ورقه، فیجب أن یلطخ بعسل.

الاختیار: أجود الزیت للأصحاء زیت الأنفاق، و أجود صمغ البری منه ما یلذع اللسان، فإن لم یلذع فلا فائده فیه.

الطبع: زیت الأنفاق بارد یابس فی الأولی، یقول روفس: فیه رطوبه، وزیت الزیتون المدرک حار باعتدال و إلی رطوبه، فإن غسل، فهو معتدل فی الرطوبه و الیبوسه و أقل حرا. و بالجمله فإن الزیتون النضیج حار و زیته إلی رطوبه، و الفج معتدل بارد و خشبه و ورقه بارد، و إذا عتق زیت الأنفاق جداً صار فی طبع زیت الزیتون الحلو.

الأفعال و الخواص: جمیع أنواع الزیت مقو للبدن منشط للحرکه مصف، زیت الزیتون البری یطبخ فی إناء نحاس حتی ینعقد و یصیر قریب القوه من الحضض. و ماء الزیتون المملح أقوی من ماء الملح فی التنقیه. و الزیت العتیق لا یبلغ حدته اللذع، و الزیتون






مما یغذو قلیلًا.

الزینه: ورق الزیتون البری جید للداحس، و یمنع العرق مسیحاً. زیت الزیتونْ البری هو کدهن الورد فی کثیر من المعانی، و یحفظ الشعر،، و یمنع سرعه الشیب إذا استعمل کل یوم.

الأورام و البثور: البری للحمره و النمله و الشری و الأورام الحاره یحللها، و الرطوبه السائله عن حطبه عند الاشتعال للجرب، و القوباء و عکر الزیت دواء للأورام الحاره فی الغدد خصوصاً مع ورقه.

الجراح و القروح: زیت الزیتون البری المعتصر من الفج ینفع القروح الرطبه و الیابسه و الجرب. و ورق الزیتون البرّی للحمره و الساعیه و الخبیثه و الوسخه و النمله و الشری. و إذا خلط عکر الزیت بالخامالاون أبرأ الجرب، حتی جرب الدواب، خصوصاً فی نقیع الترمس. و زیتون الماء المربّی بالماء و الملح إذا ضمد به حرق النار لم یتنقط، و ینقی القروح الوسخه. و صمغ الزیتون البری ینفع من الجرب المتقرح و القوابی، و یقع فی مراهم الجراحات.

آلات المفاصل: ماء الزیتون المملح یحقن به لعرق النسا، و الزیت المغسول یوافق أوجاع العصب و عرق النسا، وزیت العتیق ینفع للمنقرسین إذا اطلوا به.

أعضاء الرأس: ورق الزیتون یطبخ بماء الحصرم حتی یصیر کالعسل و یطلی علی الأسنان المتأکله فیقلعها. زیت الزیتون البری هو کدهن الورد فی منفعه الصداع، تجفف عصاره البری و تقرّص و تحفظ لعلاج سیلان الأذن. وزیت الزیتون البری ینفع اللثه الدامیه تمضمضاً به، و یشدّ الأسنان المتحرّکه. و صمغ البرّی لوجع الأسنان المتأکله إذا حشیت به. وزیت العقارب من أشرف الأدویه لوجع الأذن قطوراً. و ورق الزیتون جید للقلاع.
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أعضاء العین: یکتحل بالعتیق لظلمه العین، و عکره یقع فی أدویه العین، و





ورقه المحرق بدل التوتیا للعین، و صمغه للغشاوه و البیاض و غلظ القرنیه، و عصاره ورقه للجحوظ و لقروح القرنیه و النوازل، و البستانی أوفق للعین من البرّی، و صمغه أیضاً یجلو العین و وسخ قروحها، و یجلو الماء و البیاض.

أعضاء الصدر: الزیتون الأسود مع نواه من جمله البخورات للربو و أمراض الرئه.

أعضاء الغذاء: عکر الزیت علی بطن المستسقی، و الزیتون بحاله عسر الهضم، و المملوح من غلیظه یثیر الشهوه و یقوی المعده و یولد کیموساً قابضاً، و المحلل أقبل الجمیع للهضم و أسرعه وزیت الأنفاق جید للمعده.

أعضاء النفض: یؤکل مع المریّ قبل الطعام فیلیّن و یؤخذ تسعه أواقی بماء حار، أو بماء الشعیر، فیسهّل و یطبخ بالسذاب للمغص و الدیدان، و ینفع من القولنج الورمی، و یحقن به القولنج الثفلی، و یحتمل عصارته لسیلان الرحم و نزفها، و یضمد به مع دقیق الشعیر للإسهال المزمن. و المنوم من عتیق الزیت مع ماء الحصرم ینفع إذا احتقن به لقروح المقعده الباطنه، و کذلک الرحم و صمغه یدرهما و یخرج الجنین.

السموم: الزیت یتهوع به مع الماء الحار، فیکسر قوه السم، و صمغ الزیتون البرّی یعد فی الأدویه القتاله فیما یقال.


زردوار

الماهیه: هو الجدوار علی ما أظن.


زراوند

الماهیه: قال دیسقوریدوس: اشتق هذا الاسم من أرسطن، و معناه الفاضل و من لوخوس، و هی المرأه النفساء یراد بذلک الفاضل فی منفعه النفساء، و منه الذی یسمی المدحرج، و هو الأنثی، و هذا له ورق کورق قسوس، طیب الرائحه مع شی ء من حده إلی الاستداره ما هو ناعم، و هو ذو شعب کثیره، مخرجها من أصل واحد، و أغصان طوال و زهر أبیض کأنه براطل. و أما ما کان فی داخل الزهر أحمر، فإنه منتن الرائحه، و منه الزراوند الطویل، فإنه یسمی الأذکر و یسمی فطولندس، و له ورق أطول من ورق المدحرج، و أغصان دقاق و طولها نحو من شبر. و لون زهره فرفیری منتن الرائحه إذا کان شبیهاً بزهر الکمثری، و أصل الزراوند المدحرج شبیه بالشلجمه لنوایره.

و أصل الزراوند الطویل. طوله ضبر أو أکثر فی غلظ إصبغ. و کلاهما خطیان، و طعمهما مرزهم.
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و منه الزراوند الطیب له أغصان دقاق علیها ورق کثیر إلی الاستداره ما هو شبیه بورق الصفّ الصغیر المسمی حی العالم، و زهر شبیه بزهر السذاب، و أصوله مفرطه الطول دقاق، علیها قشر غلیط عطر الرائحه، یستعملها العطارون فی تربیه الأدهان. و زعم آخرون أن الزراوند الطویل شبیه بنعنع الکرم المدحرج. یقال له الأنثی، و هو أیضاً من الطویل. و المدحرج، و هو الأنثی یشبه ورقه ورق نبات یقال له قسوس، و هو ضرب من اللبلاب طیّب الرائحه مع حدّه، إلی الاستداره.

الطبع: جمیع أصنافه حار فی الثالثه یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: جلآء ملطف مفتح مرقّق جذاب یجذب الشوک و السلی، و الطویل أولی بالإنبات و بالقروح







لأنه أجلی و أسخن، و فی سائر الأفعال المدحرج، فإنه أشد تفتیحاً و تلطیفاً و قوهً الطویل مثل قوه المدحرج فی الإسخان، بل عسی أن یفضله إلا فی اللطافه، فإن المدحرج ألطف، و لذلک یسکن أوجاع الریاح أشد، و الثالث أضعفها.

الزینه: ینفع من البهق و یجلو الأسنان، و ینفع عن أوساخها، و خصوصاً المدحرج و یصفی اللون.

الجراح و القروح: منق للقروح الوسخه و الخبیثه و التقشر، و ینبت اللحم، خصوصاً الطویل، و یمنع خبث القروح العفنه العمیقه، و إذا کان مع إیرسا ملأها لحماً.

آلات المفاصل: ینفع من فسخ العضل و هو طلاء علی النقرس، و خصوصاً المدحرج، و ینفع لوهن العضل، و یشربه أصحاب النقرس فینتفعون به.

أعضاء الرأس: ینقی أوساخ الأذن، و یقوی السمع إذا جعل فیه مع العسل، و یمنع المده أن تتولّد فیها، و إذا استعمل مع الفلفل نقی فضول الدماغ، و هو ینفع من الصرع و یشدّ اللثه.

أعضاء الصدر: جید للربو و خصوصاً المدحرج و ینقی. الصدر و ینفع من وجع الجنب مشروباً بالماء، و فی جمیع ذلک المدحرج أقوی.

أعضاء الغذاء: جید للفواق و کذلک للطحال بالسکنجبین، و قد یطلی علی الطحال بالخل فینفع جداً أیضاً، و المدحرج فی جمیع ذلک أقوی.

أعضاء النفض: إذا أخذ منه درخمی و سحق و شرب، أسهل أخلاطاً بلغمیه و مراراً، و نفع المقعده. و إذا شرب الطویل أو المدحرج مع مر و فلفل، نقی فضول الرحم من النفساء و أدر الطمث و أخرج الجنین.

الحمیات: نافع من الحمیات النافضه.
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السموم: ینفع من لسع العقرب، و خصوصاً الطویل، قالوا و الطویل إذا شرب منه وزن درهمین بشراب أو تضمد به، کان نافعاً





من لسع الهوام و السموم.

الأبدال: بدل المدحرج وزنه زرنباد و ثلث وزنه بسباسه، و نصف وزنه قسط، و بدل الطویل وزنه زرنباد و نصف وزنه فلفل.


زماره الراعی 

: الطبع: حار یابس لعله فی أول الثانیه.

الخواص: قیل إنه یحل التهیج.

أعضاء النفض: و قد جرب جالینوس، أن سلاقته تفتت الحصاه فی الکلیه، و قال قوم ینفع من قروح الأمعاء و المغص و آلام الرحم، و یدرهما و ینفع من الفتوق.

السموم: شرب مثقال أو مثقالین منه نافع من شرب الأرنب البحری و الأفیون و غیر ذلک.


زبیب 

یذکر فی فصل العین عند ذکرنا العنب.


الزهره

الماهیه: نبات، فیه نوع عدسی الورق، منتصب الأغصان، دقیق الأصل، یسیر الورق، ینبت فی الأرض المالحه المشوسه، و فی طعمه ملوحه. و الآخر مثل الکمافیطوس و أحسن لوناً و أرجوانیه.

القروح: مدمل.

أعضاء الرأس: یلطف الفضول حتی إن الثانی ینفع من الصرع شرباً بالسکنجبین.


زوان 

الماهیه: أقول: إن الزوان اسم یوقعه الناس علی شیئین، أحدهما حبّ شبیه بالحنطه یتخذ منه الناس الخبز. و یقولون إن الزوان الکثیب، و قوم آخرون یسمون به شیئاً مسکراً ردیئاً فی الحبوب، و الکلام فی ذلک غیر ما نحن فیه.

الاختیار: أجوده الخفیف الورق غیر نخر و لا متفتت، بل لزج عند المضغ إلی الحمره، و فیه عفوصه یسیره، و قال فولس: قوّته قریبه من قوه الحنطه فی الحر و البرد، و هو یجفف و یغری.

فهذا آخر الکلام من حرف الزای، و ذلک سبعه و عشرون دواء.
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الفصل الثامن حرف الحاء

حُضَض 

الماهیه: الأغلب فی الظن، أن الهندی عصاره الفیلزهرج، و یغشّ غشاً یذهب علی المهره، و ذلک بعصاره الزرشک یطبخ فی الماء حتی یجمد. و قوته قریبه من جوهر ناری لطیف و أرضیه بارده. و أما المکی فهو شی ء مصنوع. قال دیسقوریدوس: هو من شجره متشوکه لها أغصان طولها ثلاثه أذرع أو أکثر، و له ثمر شبیه بالفلفل ملزز من الذات، أملس، و قشرها أصفر و لها أصول کثیره، و ینبت فی الأماکن الوعره، و قد تخرج عصاره الحضض إذا دق الورق کما هو مع الشجره، أو تقع أیاماً کثیره، و قد طبخ و أخرج من التطبیخ و أعید ثانیه علی النار حتی یثخن، و قد یغش بعکر الزیت یخلط به فی طبخه، أو بعصاره الأفسنتین، أو بمراره بقر، و قد یکون أیضاً من عصاره ثمره الحضض بأن یُشَمَس. و یُعصر. و الجید من الحضض ما التهب بالنار، و إذا طفی ء رغا عند ذلک رغوه، لونها شبیه بلون داخله.

الاختیار: الهندی أقوی من المکی فی أمر الشعر و تقویته، و المکی فی الأورام أقوی.

الطبعِ:











معتدل فی الحر و البرد یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: فی الهندی تحلیل و قبض یسیر، ینفع کل نزف، و تحلیله أکثر من قبضه، و هو فی الثانیه من التحلیل و قبضه دون تجفیفه أیضاً، و فیه قوه لطیفه.

الزینه: یحمر الشعر و یقویه خصوصاً الهندی، و یبرئ الکلف، و ینفع کل حضض من الداحس.

الأورام و البثور: ینفع الأورام الرخوه و النمله.

الجراح و القروح: ینفع القروح الخبیثه.

آلات المفاصل: یشد هذه الأعضاء.

أعضاء الرأس: الهندی ینفع من سیلان المده من الأذن و من قروحها، و یتحنک به للقلاع فیبرأ، و لقروح اللثه و أمراضها نافع جداً.

أعضاء العین: ینفع من الرمد و یجلو القرنیه و یزیل غشاوتها و یبرئ من جرب العین.

أعضاء الصدر: یسمی الهندی لنفث الدم و السعال.

أعضاء الغذاء: یشرب الهندی، و ینفع من الیرقان الأسود و الطحال، و کذلک طلاء. و شجرته تفعل ذلک، و ینفع من الإسهال المعدی.

أعضاء النفض: ینفع من شقاق المقعده و یشرب و یحتمل للإسهال المزمن و الذی من
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ضعف المعده و دوسنطاریا، و یدر الطمث. و ثمره الطریّ یسهل البلغم المائی، و ینفع من قروح الدبر، و یمنع نزف النساء، و ینفع من البواسیر.

السموم: ثمرته تنفع من القتآلات، و الهندی یسقی لعضه الکَلْب الکَلِب.

الأبدال: بدله وزنه فیلزهرج، و وزنه مجموع فوفل و صندل متساویین.


حِناء

الماهیه: قال دیسقوریدوس: هی شجره ورقها علی أغصانها، و هو شبیه بورق الزیتون، غیر أنه أوسع و ألین و أشد خضره. و لها زهر أبیض شبیه بالأشنه، طیب الرائحه. و بزره أسود شبیه ببزر النبات الذی یقال له أقطی، و قد یجلب من البدان الحاره.

الطبع: الحناء بارد فی الأولی یابس فی الثانیه.

الزینه:






الحناء مع ماءِ الکندس إذا لطخ علی الشعر حمره.

الأفعال و الخواص: فیه تحلیل و قبض و تجفیف بلا أذی، محلل مفشش مفتح لأفواه العروق. و لدهنه قوّه مسخنه ملیّنه جداً.

الأورام و البثور: طبیخه نافع من الأورام الحاره و البلغمیه لتجفیفه، و أورام الأرنبه.

الجراح و القروح: طبیخه نافع لحرق النار نطولًا، و قد قیل أنه یفعل فی الجراحات فعل دم الأخوین، و یوضع علی کسر العظام وحده و بقیروطی.

آلات المفاصل: ینفع لأوجاع العصب، و یدخل فی مراهم الفالج و التمدد، و دهنه یحلل الاعیاء و یلین الأعصاب، و ینفع من کسر العظام.

أعضاء الرأس: یطلی به علی الجبهه مع الخل للصداع، و کذلک أیضاً ینفع من قروح الفم و القلاع.

أعضاء الصدر: موافق للشوصه، و یدخل فی مراهم الخناق.

أعضاء النفض: موافق لأوجاع الرحم.


حماما

الماهیه: قال دیسقوریدوس: هی شجره کأنها عنقود من خشب مشتبک بعضه ببعض، و له ورق کبار عراض و یشبه أوراق الفاشرا، و له زهره صغیره تشبه الساذج الهندی فی اللون، و لونه کالذهب، و لون خشبه کالیاقوت، طیب الرائحه. و منه صنف ینبت فی أماکن رطبه، هو أضعف و هو عظیم، و لونه إلی الخضره ما هو، لین تحت المجسه، و خشبه کالشظایا، و فی رائحته شی ء شبیه برائحه السذاب، و صنف آخر لیس بطویل و لا عریض و لا صعب الانکسار، و لونه إلی لون
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الیاقوت ما هو، خلقته کخلقه العنقود، و هو ما لان من ثمرته و رائحته ساطعه.

الاختیار: أجوده الأول الذهبی الطری الأرمنی المر الطیب الرائحه، و الثانی الأخضر العود، ردی ء ضعیف الرائحه، و ینبت فی الأماکن الندیه، و الثالث أجوده الحدیث المائل إلی البیاض و






إلی الحمره، و الکثیف الأملس المنبسط من غیر التواء مکتنز لاذع حاد و یتجنب الفتات، و یختار ماء أغصانه من أصل واحد لئلآ یکون مغشوشاً. قال دیسقوریدوس: أجوده الأبیض، أو الضارب إلی الحمره، مملوءاً بزراً کالعناقید، ثقیل الرائحه من غیر ذفر، واحد اللون غیر مختلفه، اللاذع للسان، الذی لا تکرج فیه یغش قوم الحمام بالدواء الذی یقال له آرمومیس، لأنه شبیه بالحماما، غیر أنه لیست له رائحه و لا ثمره، و یکون بأرمینیه. و زهرته شبیهه بزهره الفودنج الجبلی، و إذا أحببت أن تمتحن هذا و أشباهه فاحتث الفتات.

الطبع: حار یابس فی الثانیه.

الآفعال و الخواص: یرقق و ینضج، و فیه قبض، و قوته کقوه الوج.

الأورام و البثور: ینضج الأورام الحاره.

آلات المفاصل: یشرب طبیخه للنقرس و یجلس فیه أیضاً لذلک.

أعضاء الرأس یثقل الرأس و یصدع و ینوم. و قد قال بعضهم أنه إذا طلی به علی الجبهه أزال الصداع، و هو من المسکرات و المنومات.

أعضاء العین: ینطل بطبیخه الرمد الحار.

أعضاء الصدر: ینفع من الشوصه البارده.

أعضاء الغذاء: یفتح سدد الکبد و یشرب طبیخه لعلل الکبد، و هو أکثر هضماً من الوج.

أعضاء النفض: یدرها و ینفع من أوجاع الأرحام، و ینفع فی قروحات الرحم، و یجلس فی طبیخه لوجع الکلی، و یشرب منه لأوجاع الرحم، و ینفع من أورام الأحشاء.

السموم: إذا تضمد به مع الباذروح ینفع من لسعه العقرب.


حرف 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: أجود ما رأینا من شجره الحرف ما یکون بأرض بابل، و قوته شبیهه بقوه الخردل و بزر الفجل، و قیل الخردل و بزر الجرجیر مجتمعین، و ورقه ینقص فی أفعاله عنه لرطوبته، فإذا یبس قارب مشاکلته و کاد یلحقه.

الطبع: حار یابس إلی الثالثه.

الأفعال و الخواص: مُسخن






محلل مُنضج مع تلیین ینشف قیح الجرب.
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الزینه: یمسک الشعر المتساقط شرباً و طلاء.

الأورام و البثور: جید للورم البلغمی و مع الماء الملح ضمّاداً للدمامیل.

الجروح و القروح: نافع للجرب المتقرح و القوابی مع العسل للشهدیه، و یقلع خبث النار الفارسی.

آلات المفاصل: ینفع من عرق النسا شرباً و ضماداً بالخل و سویق الشعیر، و قد یحتقن به لعرق النسا فینفع، و خصوصاً إذا أسهل شیئاً یخالطه دم، و هو نافع من استرخاء جمیع الأعصاب.

أعضاء الصدر: ینقی الرئه، و ینفع من الربو، و یقع فی أدویه الربو، و فی الإحساء المتخذه للربو لما فیه من التقطیع و التلطیف.

أعضاء الغذاء: یسخن المعده و الکبد، و ینفع غلظ الطحال، و خصوصاً إذا ضمد به مع العسل، و هو ردی ء للمعده، و یشبه أن یکوب لشده لذعه، و هو مشه للطعام، و إذا شرب منه أکسوثافن قیأ المره و أسهلها، و یفعل ذلک ثلاثه أرباع درهم فحسب.

أعضاء النفض: یزید فی الباه و یسهل الدود و یدر الطمث و یسقط الجنین. و المقلو منه یحبس، و خصوصاً إذا لم یسحق، فیبطل لزوجته بالسحق. و ینفع من القولنج، و إن شرب منه أربعه دراهم مسحوقاً أو خمسه دراهم بماء حار، أسهل الطبیعه، و حلل الریاح من الأمعاء. و قال بعضهم: إن البابلی إذا شرب منه أکسوثافن، أسهل المره و قیأها، و قد یفعله ثلاثه أرباع درهم.

السموم: ینفع من نهش الهوام شرباً و ضماداً مع عسل، و إذا دخن به طرد الهوام.


حاشا

الماهیه: قال دیسقریدوس: هو نبات یعرفه جل الناس، و هو شجره شوکیّه صغیره فی مقدار ما یصلح أن یهیأ من أغصانه فتل القنادیل إذ لفّ






علیه القطن، حوالیها أوراق صغار دقاق، و علی أطرافها رؤوس صغار علیها زهر فرفیریه. و أکثر ما تنبت فی مواضع صخریّه و مواضع رفیعه، لها زهر أبیض إلی الحمره، و قضب رقاق تشبه قضب الإذخر، و زهرها مستدیر.

الطبع: حار یابس إلی الثالثه، قال روفس: هی أیبس من الفوذنج.

الأفعال و الخواص: محلل مقطَع حتی الدم المنعقد، مسخّن حتی إن شرابه یمنع اقشعرار الشتاء.

الزینه: یحلل الثآلیل.

الأورام و البثور: یضمد به مع الخل الأورام البلغمیه الحدیثه.
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آلات المفاصل: یشرب لضعف العصب و بالسویق و الشراب ضماداً علی عرق النسا، شرابه ینفع من الأوجاع التی تحت الشراسیف.

أعضاء العین: یخلط بالطعام فیحفظ قوه البصر، و یزیل ضعفه، و هذا ما شهد به دیسقوریدوس.

أعضاء الصدر: ینقّی الصدر و الرئه، و یعین علی النفث، و یسکن أوجاع الشراسیف طبخاً و لعقاً بالعسل، و لتجفیفه یمنع نفث الدم.

أعضاء الغذاء: یعین علی الهضم، و شرابه یزیل سوء الهضم و قله الشهوه جداً.

أعضاء النفض: یدر البول و الطمث، و یسهّل الدود، و إذا شرب منه ما بین درهمین إلی أربعه دراهم، أسهل البلغم من غیر أذی إسهالًا کافیاً نافعاً.


حسک 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: الحسک صنفان، أحدهما ورقه یشبه ورق بقْلَه الحمقاء، إلا أنه أرق منه، و له قضبان مستدیره منبسطه علی الأرض، و عند الورق شوک ملزّز صلب، و ینبت فی الخرابات. و الندی منه، و هو ثانیهما ینبت فی المواضع الندیه و الأنهار، و قضبانه مرتفعه، و ورقه أعرض من شوکه، حتی إنه یغطیه بعرضه فیخفی، و طرف ساقه الأعلی أغلظ من طرفه الأسفل، و علیه شی ء نابت دقیق فی دقه الشعر شبیه بسفا السنبله، و ثمره صلب مثل






ثمره الصنف الآخر، و کلا الصنفین یبردّان. و القوم الذین یسکنون بشطّ نهر سطرموس، یعلفون دوابهم بهذا النبات إذا کان رطباً، و یعملون من ثمره خبزاً لأنه حلو مغذٍ و یأکلونه، و بالجمله البری منهما أرضیته أکثر، و البستانی مائیته أکثر، إذ هو من جوه رطب لیست برودته بکثیره، و من جوهر یابس برودته لیست بیسیره.

الطبع: الحسک صنفاه عند دیسقوریدوس، بارد یابس. و قال غیره: هو حار فی أول الأولی یابس فیها، و هو أشبه بطبع حسک بلادنا.

الأفعال و الخواص: فیه منع لانصباب المواد لقبضه، و إنضاج و تلیین.

الأورام و البثور: یمنع حدوث الأورام الحاره و انصباب المواد، و هو جیّد لأورام الحلق.

الجراح و القروح: ینفع من القروح العفنه و اللحم بالعسل.

أعضاء الرأس: جید لقروح اللثه العفنه.

أعضاء العین: تنفع عصارته فی الأکحال.

أعضاء النفس: ینفع من الأورام المطیفه بعضل الحلق.
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أعضاء النفض: یزید فی الباه و یفتت الحصاه من الکلیه و المثانه، و کذلک عصارته، و ینفع من عسر البول و القولنج.

السموم: درهمان من ثمره البری لنهش الأفعی، و درهمان منه بالشراب للسموم القاتله، و یرشّ بطبیخه المکان فیقتل براغیثه.


حرمل 

الماهیه: هو معروف.

الأفعال و الخواص: مقطع ملطف.

آلات المفاصل: جید لوجع المفاصل و تطلی به.

أعضاء الرأس: فیه قوّه مسکره کإسکار الخمر مثلًا.

أعضاء العین: قال دیسقوریدوس: إنه إن سحق بالعسل و الشراب و مراره القبّج، أو الدجاج، و ماء الرازیانج وافق ضعف البصر.

أعضاء الغذاء: یغثی بقوه.

أعضاء النفض: یدرّ البول و الطمث بقوه شرباً و طلاء، و ینفع أیضاً من القولنج شرباً و طلاءً.


حلتیت 

الماهیه: قال دیسقوریدوس" فی کتابه: إن الحلتیت صمغ الأنجدان، و ذلک بأن یشرط أصله و ساقه، ثم بعد الشرط یسیل منه الحلتیت. و الحلتیت الذی یجلب من أرض قورنیا إذا ذاق منه اللسان، فإنه علی المکان یظهر فی بدنه کله شی ء نحو الحصف، و رائحته لیست بکریهه، و لذلک مذاقه لا یغیر النکهه تغیّراً شدیداً. و نوع آخر من الحلتیت المعروف بسوریا أی من الشام، هو أضعف قوه من الفورینا. و کل أصنافه یغش قبل أن یجف بسکبینج یخلط به، أو دقیق الباقلا، و یعرف المغشوش مبه بالمذاق و الرائحه و اللون. و من الناس من یسمی ساق هذا النبات سلقیون و یسمی أصله ماء عنطارث و هو المحروث، و أقوی هذه کلها الصمغ، و بعده الورق، ثم الساق، و قد ینبت ببلاد لونیه شی ء بأصل شجره الانجدان، إلا أنه أدق منه، و هو حریف، و لیس له صمغ یدعی مأخوذ السف و یفعل فعله.

و بالجمله الحلتیت صنفان، منتن و طیب، لیس بقوی الرائحه، و أسخنهما المنتن، و هو أشدّ جنسیه ناریه فی جمیعه، و أکثر هذا النوع قیروانی.

الاختیار: أجوده ما یکون منه ما کان إلی الحمره، و کان صافیاً یسمی بالمر قویّ الرائحه لا تکون رائحته شبیهه برائحه الکرّاث، و لا أخضر اللون







و لا کریه المذاق، هین الإذابه، إذا دیف، کان لونه إلی البیاض.
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الطبع: حار فی أول الرابعه یابس فی الثانیه.

الخواص: یکسر الریاح و یطردها بتحلیله، و هو مع ذلک نفاخ، و یقطع، و یحلل الدم الجامد فی الجوف.

الزینه: ینفع من داء الثعلب لطوخاً بالخل و الفلفل، و إذا استعمل فی المأکولات حسن اللون، و یقلع الثآلیل المسماریه.

الأورام و البثور: إذا شرطت الأورام الخبیثه الممیته للعضو، و جعل الحلتیت علیها، نفع، و هو جید فی علاج الدبیلات الظاهره و الباطنه.

الجروح و القروح: ینفع من القوابی.

آلات المفاصل: إذا شرب بماء الرمان نفع من شدخ العضل، و ینفع من أوجاع العصب مثل التمدد و الفالج بأن یؤخذ منه أنولوس، فیخلط علی ما قیل بالشمع، و یبلع، و یشرب بالشراب مع فلفل و سذاب.

أعضاء الرأس: تحشی به الأضراس المتأکله أو یخلط بکندر، و یلصق علی السن، و یفعل فعل الفاوانیا فی الصرع، و إذا تغرغر به قلع العلق من الحلق.

أعضاء العین: جید لابتداء الماء کحلًا بعسل.

أعضاء الصدر: إذا دیف فی الماء و تجرع، صفی الصوت علی المکان، و نفع من خشونه الحلق المزمنه. و إن تحسّی بالبیض نفع من السعال المزمن، و الشوصه البارده، و یفعل فعل الشب فی ورم اللهاه.

أعضاء الغذاء: إن استعمل بالتین الیابس، نفع من الیرقان، و هو مما یضر بالمعده و الکبد.

أعضاء النفض: ینفع من البواسیر، و یقوی الباه، و یدر البول و الطمث، و ینفع من المغص و من قروح الأمعاء. و زعم بولس أن فیه قوه مسهله قلیله مع قبض. و من المعلوم عنه الجماعه، أنّه قد ینفع من الإسهال العتیق البارد.

الحمیات: ینفع جداً من حمی الربع.

السموم:





یجعل علی عضه الکَلْب الکَلِب، و الهوام، و خْصوصاً العقرب و الرتیلاء، و ینفع من جمیع ذلک شرباً و طلاء بالزیت، و ینفع ضرر السهام المسمومه، و ینفع من بعض السمائم.


حنظل 

الماهیه: الحنظل منه ذکر، و منه أنثی، معروف. و الذکر لیفی، و الأنثی رخو أبیض سلس.

الاختیار: المختار منه هو الأبیض، الشدید البیاض اللین، فإن الأسود منه ردی ء،
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و الصلب ردی ء. و ینبغی أن لا ینزع إذا جنی شحمه من جوفه، بل یترک فیه کما هو، فإنه یضعف إن فعل ذلک ث و أن لا یجنی ما لم یأخذ فی الصفره و لم تنسلخ عنه الخضره بتمامها، و إلا فهو ضارّ ردی ء. قالوا: و یجب أن یجتنب قشره و حبه، و إذا لم یکن علی الشجره إلا حنظله واحده، فهی ردیئه قتّاله و الذکر اللیفی أقوی من الأنثی الرخو، و یجب أن یبالغ فی سحقه، و لا یغتر بأنه قد انسحق جیداً، فإن الجزء الصغیر منه فی الحسّ إذا صادف الرطوبه یربو و یتشبث بنواحی المعده و تعاریج الأمعاء و یورم، فلذلک یجب إذا سحق أن یبل بماء العسل، ثم یجفف و یسحق، و إصلاحه و دفع غائلته بالکثیراء أولی منه بالصمغ، لأن الصمغ أقهر لقوه الدواء.

الطبع: حار فی الثالثه یابس، زعم الکندی أنه بارد رطب، و قد بعد عن الحق بعداً شدیداً.

الأفعال و الخواص: محلل مقطع جاذب من بعید، ورقه الغضُ یقطع نزف الدم.

الزینه: یدلک علی الجذام و داء الفیل.

الأورام و البثور: ورقه الغض یحلّل الأورام و یُنضجها.

آلات المفاصل: نافع لأوجاع العصب و المفاصل و عرق النسا و النقرس البارد جداً.

أعضاء الرأس: ینقّی الدماغ و یطبخ أصله من






الخلّ و یُتَمضمض به لوجع الأسنان، أو یقوّر و یرمی ما فیه و یطبخ الخل فیه فی رماد حار، و إذا طبخ فی الزیت، کان ذلک الزیت قطوراً نافعاً من الدوی فی الأذن، و یسهل قلع الأسنان.

أعضاء النفس و الصدر: ینفع الإستفراغ به من انتصاب النفس شدیداً.

أعضاء الغذاء: أصله نافع للاستسقاء ردی ء للمعده.

أعضاء النفض: یسهل البلغم الغلیظ من المفاصل و العصب خصوصاً، و یسهل أیضاً المرار، و ینفع من القولنج الرطب و الریحی جداً، و ربما أسهل الدم، و یحتمل، فیقتل الجنین، و لسرعه خروجه من الأمعاء لا یبلغ فی التأثیرات المتوقعه من مرارته، و ینفع من أمراض الکلی و المثانه. و الشربه منه وزن کرمتین، أی اثنا عشر قیراطاً، و یجب أن یسحق، و ربما أخرج جوفها من فوق، و ملی ء من رب العنب، أو من شراب حلو عتیق، و ترک یوماً و لیله، و ربما وضع علی رماد نار إلی أن یسحق ناعماً و یسقی.

السموم: المجتنی أخضر یسهل بإفراط، و یقی ء بإفراط، و یکرب حتی ربما قتل، و المفرد الثابت علی أصله وحده ربما قتل منه دانقان، و من قشره و حبه دانق. أصله نافع للذع الأفاعی، و هو من أنفع الأدویه للدغ العقرب، فقد حکی واحد من العرب أنه سقی من لدغته العقرب فی أربع مواضع درهماً منه، فبرأ علی المکان، و کذلک ینفع منه طلاء.
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حمُص 

الماهیه: الحمص أصناف کثیره، منها الأبیض، و منها الأحمر، و منها الأسود و الکرسنی. و منها بری أحد و أمر و أشد تسخیناً، و یفعل أفعال البستانی فی القوه، لکن غذاء البستانی أجود من غذاء البری.

الطبع: الأبیض حار یابس






فی الأولی و الأسود أقوی.

الخواص: کلاهما مفتّح ملین، و فیه تقطیع و یغذو غذاء أقوی من غذاء الباقلا و أشد تلززاً، و لا شی ء فی أشکاله أغذی منه للرئه، و رطبه أکثر تولیداً للفضول من یابسه.

الزینه: یجلو النمش و یحسن اللون طلاء و أکلًا.

الأورام و البثور: ینفع من الأورام الحاره و الصلبه و سائر الأورام و ما کان منها فی الغدد.

الجراح و القروح: دهنه ینفع القوباء دقیقه للقروح الخبیه و السرطانیه و الحکه.

آلات المفاصل: ینفع من وجع الظهر.

أعضاء الرأس: نافع للبثور الرطبه فی الرأس، و ینفع نقیعه من وجع الضرس، و ینفع من أورام اللثه الحاره و الصلبه، و الأورام التی تحت الأذنین.

أعضاء الصدر: یصفّی الصوت، و یغذو الرئه أفضل من کل شی ء، و لذلک یتخذ منه حساء، أی من دقیق الحمص.

أعضاء الغذاء: طبیخه نافع للاستسقاء و الیرقان، و یفتح و خصوصاً الکرسنی و الأسود سدد الکبد و الطحال، و یجب أن یؤکل الحمص لا فی أول الطعام و لا فی آخره، بل فی وسطه.

أعضاء النفض: طبیخ الأسود یفتت الحصاه فی المثانه و الکلی بدهن اللوز و الفجل و الکرفس، و یخرج الجنین جمیعه، و هو ردی ء لقروح المثانه، و یزید فی الباه جداً، و لذلک یعلف فحول الدواب و الجمال الحمص. و نقیعه ینعظ بقوه إذا شرب علی الریق، و کله یلین البطن، و یفتح سدد الکلی، خصوصاً الأسود و الکرسنی. قال بعضهم: أنه إن نفع فی الخل، و أکل حُثه علی الریق و صبر علیه نصف یوم، قتل الدود. قال أبقراط،: إن فی الحمص جوهرین یفارقانه بالطبخ، أحدهما مالح یلین الطبیعه، و الآخر حلو یدر البول و الحلو فیه نفخ یهیج الباه.


حنطه

الماهیه:






معروفه.

الاختیار: أجود النطه، المتوسطه فی الصلابه و السخافه، العظیمه السمینه الحدیثه الملساء التی بین الحمراء و البیضاء. و الحنطه السوداء ردیئه الغذاء.
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الطبع: حاره معتدله فی الرطوبه و الیبوسه، و سویقها إلی الیبس.

الأفعال و الخواص: الحنطه الکبیره و الحمراء أکثر غذاءً. و الحنطه المسلوقه بطیئه الهضم نفاخه، لکن غذاؤها إذا استمرئت کثیر، و الحواری قریب من النشا، لکت أسخن، و الدقیق اللزج بطبعه غیر اللزج بالصنعه، و لیس للزج بالصنعه ما للزج بطبعه. و سویق الحنطه بطی ء الانحدار کثیر النفخ لا بد من حلاوه تحدره بسرعه و غسل بالماء الحار حتی یزیل نفخه، و خلط السویق قلیل، و أما النشا فهو بارد رطب لزج.

الزینه: الحنطه تنقی الوجه، و دقیقها و النشا و خاصه بالزعفران دواء للکلف.

أعضاء الغذاء: سویق الحنطه و الشعیر ثقیل.

أعضاء النفض: الحنطه النیئه و أیضاً المطبوخه المسلوقه من غیر طحن و لا تهویه کالهریسه، و الهریسه أیضاً کذلک، إن أکلت ولدت الدود.

السموم: الحنطه مدقوقه مذروره علی عضه الکلب الکَلِب نافعه، و عندی الحنطه الممضوغه علی الریق خیر.


حلیب 

الماهیه: دواء هندی یشبه السورنجان الأبیض.

الطبع: حار یابس فی الثانیه.

آلات المفاصل: ینفع شربه من النقرس و أوجاع المفاصل جداً.

أعضاء المفاصل: یسهل البلغم و الخام و الدیدان و حب القرع و الأخلاط الغلیظه.


حماض 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: هذا النبات أصناف کثیره، منه صنف ینبت فی أرض دسمه، ورقه طوال حاده الرؤوس، و قد ینبت فی البساتین، و هذا إذا طبخ کان طیّب الطعم و منه صنف ینبت فی الآجام و أوراقه صلبه محدده الأطراف، یقال له أفسولاباین و منه صنف بری ناعم شبیه بلسان الحمل و منه صنف ورقه کورق الصعتر و قضبان علیها بزره غیر کبار حامض أحمر و حریف و منه صنف یسمی أنقولویون. و بعض الناس یسمیه لعنون، و هو أکبر من الذی وصفنا ینیت أیضاً فی الآجام. و قوته مثل قوه سائر أصناف الحماض التی ذکرناها و قال بعضهم: البری یقال له السلق البری، و لیس فی البری کله حموضه کما یقال، بل لعل فی بعضه، و البری أقوی فی کل شی ء.

الطبع: بارد یابس قی الثانیه، و بزره بارد فی الأولی یابس فی الثانیه.
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الأفعال و الخواص: فیه قبض و فی التفه عنه تحلیل یسیر، و الحامض أقبض، و الذی لیس شدید الحموضهّ أغذی و هذا هو الشبیه بالهندیا، و کله یقمع الصفراء، و خلطه محمود صالح.

الزینه: أصوله بالخل لتقشیر الأظفار، و إذا طبخ بالشراب نفع ضماده من البرص و القوباء.

الأورام و البثور: تضمد به الخنازیر حتی قیل: إن أصله إن علق فی عنق صاحب الخنازیر انتفع به.

الجراح و القروح: أصوله بالخل للجرب المتقرح و القوابی، و طبیخه بالماء الحار علی الحکه، و کذلک هو نفسه فی







الحمام بمائه.

أعضاء الرأس: یتمضمض بعصارته للسن الوجعه، و کذلک بمطبوخه فی الشراب، و ینفع من الأورام التی تحت الأذن.

أعضاء الغذاء: ینفع من الیرقان الأسود بالشراب، و یسکن الغثیان، و یؤکل لشهوه الطین، و اذا طبخ بخل و ضمد به الطحال حلل ورمها.

أعضاء النفض: هو و بزره یعقل، و خصوصاً بزر الکبار منه، و قد قیل: إن ورق کل أصنافه إذا طبخ و أکل لین البطن، و قیل: فی بزره عقل مطلق. و قال بعضهم: إن بزر الحماض غیر مقلو، فیه إزلاق و تلیین. و أصوله مدقوقا لسیلان الرحم و تفتت حصاه الکلیه إذا شرب فی شراب، و للزوجته التی فیه ینفع من السحج العارض و من یبس التفل، فإنه مع منفعته السحج یزلق، و إذا شرب بزر الفاض و ساغ ذلک بالماء و الخمر، نفع من قرحه الأمعاء و الإسهال المزمن، و إذا سُحق و احتملته المرأه قطع سیلان الرطوبات السائله من الرحم سیلاناً مزمناً، و إذا طُبخ بالشراب و شرب، فتت الحصی الذی فی المثانه، و أدرّ الطمث جداً.

السموم: ینفع من لسع العقرب، و خصوصاً البری، و إن استعمل بزره قبل لسع الهوام و العقرب لم یضر لسعها.


حَرشَف 

الماهیه: و هو بعض أصناف الکرکند.

الطبع: معتدل إلی الحراره رطب إلی الثانیه. قال الخوزی: هو بارد رطب. قال المسیح: هو کالهلیون فی أفعاله حار رطب فی الأولی. و قال غیره: هو حار فی الأولی رطب فی الثانیه. و قد نسب إلی جالینوس، أنه قال: الحرشف حار فی آخر الثانیه. و عندی أن أجناسه کثیره مختلفه الطبائع.

الأفعال و الخواص: ینقی قلیلًا و یجفف، و فیه لطافه. قال الخوزی: إنه یولّد السوداء و قد أبعد.
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الزینه: ینفع طلاء من داء الثعلب و ماؤه یقتل القمل غسلًا للرأس و یزیل نتن الإبط لإدرراره للبول المنتن و بخاصیه فیه.

الأورام: یحلل الأورام.

الجراح و القروح: ماؤه ینفع من الحکه الصلبه.

أعضاء الرأس: ماؤه یذهب الحزاز.

أعضاء الغذاء: یغثی، و خصوصاً الجبلی، لا سیما أصله، و صمغه، و هو الکرکند، و نقول فیه من بعد فی فصل الکاف.

أعضاء النفض: یزید فی الباه و یدر البول و یخرج بولًا منتناً، و یلین الطبیعه و یخرج البلغم و کثیراً ما یعقل البطن إذا شرب بالشراب.


حندقوقی 

الماهیه: نبت، منه بری، و منه بستانی و منه مصری، یتخذ من بزره الخبز و یتناولونه.

الطبع: قال ابن جریج: حار یابس فی آخر الثانیه. قال ابن ماسویه: حار فی وسط الثانیه. و البستانی یشبه أن تکون حرارته فی آخر الأولی.

الخواص: البستانی معتدل الجلاء و التجفیف، و فی البرّی قبض مع تسخین، و دهنه للریاح الغلیظه.

الزینه: البری للکلف، و کذلک البستانی.

الجراح و القروح: عصاره البستانی بالعسل تنقی القروح.

آلات المفاصل: دهنه جیّد لأوجاع المفاصل من الریح و عند خوف الزمانه، و قد بری ء به قوم.

أعضاء الرأس: یصدع إذا سعط بعصارته، و ینفع لمن یصرع کثیراً.

أعضاء العین: عصاره البستانی منه لبیاض العین و الغشاوه، و خصوصاً مع العسل.

أعضاء الصدر: نافع لوجع الأضلاع من البلغم، خصوضاً البرّی، و یحدث وجع الحلق و الخوانیق، و یتلاقی ضرره بالکزبره و الخسّ و الهندبا.

أعضاء الغذاء: نافع من وجع المعده البارده الریحیه، و دهنه لدواء الاستسقاء.

أعضاء النفض: یدرّ البول و الطمث. و البرّی مع شراب و بزر الملوخیا جیّد لوجع المثانه. و دهنه نافع لوجع الأنثیین و وجع الأرحام. و البرّی ینفع من الهیضه و یشد البطن، و هو






و بزره یهیّج الباه.
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الحمّیات: قیل فیما یقال: إن صاحب الغبّ یسمی من ورقه ثلاث ورقات، أو من بزره ثلاث حبّات، فیشوش علی الحمی أدوارها، و للربع أربع من أیهما شئت.

السموم: إذا رش ماؤه علی لسعه العقرب سکّن الوجع فی الحال، و إن رشّ علی عضو سلیم هیج لذعاً و وجعاً، و بزره أقوی فی علاج لسع العقرب منه.


حلبه

الطبع: فی آخر الأولی یابسه فیها، و لا تخلو من رطوبه غریبه.

الأفعال و الخواص: قوتها منضجه ملینه، و ذلک لما اجتمع فیها من حراره مع لزوجه، فلزوجتها تمنع غلبه أذی حرارتها، و حرارتها تفعل بالرفق، و کیموسها ردی ء و إن کان لیس بالقلیل.

الزینه: دهنها مع الآس نافع للشعر و لآثار القروح، و ینفع من الشقاق البارد بلعابها، خصوصاً مع دهن الورد، و یدخل فی أدویه الکلف و تحسین اللون، و تغیر النکهه و نتن رائحه البدن و العرق.

الأورام و البثور: تحلل البلغمیه و الصلبه، و دقیقها للأورام الحاره الظاهره و الباطنه إذا لم تکن ملتهبه، بل کانت إلی صلابه ما، و تلین الرتیلات و تنضجها.

الجراح و القروح: تنفع مع دهن الورد للحرق.

أعضاء الرأس: تنقی الحزاز غسلًا به للرأس مصدعه،، خصوصاً مع المری، و إن کانت مع المرّی أقل مضره للمعده.

أعضاء العین: طبیخ الحلبه یشفی من الطرفه، و ینفع طلاء علی العین للمواد الغلیظه المتورمه.

أعضاء الصدر: تصفی الصوت و تغذو الرئه بعض الغذاء، و تلین الصدر و الحلق و تسکّن السعال و الربو، و خصوصاً إذا طبخت بعسل أو تمر أو تین. و الأجود أن تجمع مع تمر لحیم و یؤخذ عصیرهما، فیخلط بعسل کثیر و یسخن علی الجمر تسخیناً معتدلًا،






و یتناول قبل الطعام بمده طویله.

أعضاء الغذاء: نافعه مع النطرون للطحال ضماداً. و طبیخها بالخل لضعف المعده، و خصوصاً طریها، و لقروحهما مغث، و الخل و المری یدفعان ضرر أکله.

أعضاء النفض: یجلس فی طبیخها لورم الرحم و وجعه و انضمامه، و طبیخها بالخل لقروح المعی، و کذلک طریها مع الخل إذا أکل قضماً. و طبیخها بالماء جید للزحیر و الإسهال. و دهنها جید للأورام فی المقعده، و یحقن أیضاً للزحیر و المغص، و خصوصاً مع المری قبل الطعام،
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و إنما یحرک إلی دفع الثفل لحرافته، و خصوصاً مع عسل غیر کثیر لئلا یلذع بقوه، و طبیخه مع العسل یحدر الرطوبات الغلیظه من الأمعاء، و یدر البول و الطمث، و یحتمل مع شحم البط، فینفع من صلابه الرحم للعسیر الولاده لجفاف و هو جید لأصحاب البواسیر یطیب الرجیع، و ینتن البول و العرق، و لیس کالترمس فی عسر خروجه.


حرذون 

الماهیه: هو الضب، و طبعه قریب منه طبع الورل، و هو یشبه الورل بما یتعدی به.

أعضاء العین: زبله للبیاض و الحکه و یحِد البصر.


حلزون 

الماهیه: هو من جمله الأصداف.

الأفعال و الخواص: یطفی ء الدم.

أعضاء العین: المحرق منه لقروح العین.


حور رومی و یسمی التروس 

الطبع: حار یسخن شدیداً فی الثانیه، و یجفف قی الأولی. و زهره أشد تسخیناً، و صمغه بالغ فی التسخین.

أعضاء الرأس: ثمرته بالخل تنفع من الصرع.


حل 

الماهیه: قال بعضهم: إنه هو الجلنار الخوزی.

آلات المفاصل: یضر بالعصب و یحدث التشتج.


حشیشه الزجاج 

الماهیه: هذه حشیشه یجلی بها الزجاج.[8]
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الأفعال و الخواص: فیه قبض مع الرطوبه ملصق منق ملین.

الأورام و البثور: مسکن للأورام و یسقی ورقه للجمره و حرق النار و الأورام البلغمیه، و عصارته مع أسفیداج الرصاص علی النمله و الحمره و یغرغر به لورم اللوزتین.

أعضاء المفاصل: بقیروطی علی النقرس.

أعضاء الرأس: عصارته مع دهن الورد لوجع الأذن یتحنک به و بعصارته لورم اللوزتین.
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أعضاء النفس: تتحسی عصارته للسعال المزمن.

أعضاء النفض: یزیل البواسیر.


حربه

الماهیه: و یقال لها أیضاً لنجیطس، و هو بزر مثلث کالحربه، ورقه مثلث شبیه بورق أسقولوقندریون.

الطبع: البستانی حرارته قلیله، و البری حرارته فی الثانیه.

الجراح و القروح: یدمل طریه الجراحات.

أعضاء الغذاء: قشره بالخل علی الطحال، و ورقه یابساً، إذا شرب أبرأ الطحال.

أعضاء النفض: یدر خصوصاً ورقه الشبیه بورق أسقولوقندریون.


حالبی 

الماهیه: نبات یسمی حالبیاً لأن له خاصیه شفاء أورام الحالب ضماداً و تعلیقاً، و هو مرکب للقوی کالورد.

الطبع: فیه قوه مبرده مع حراره فیه.

الخواص: محلل و فیه قوه مبرده دافعه.

الأورام و البثور: یشفی الورم العارض فی الحال، إذا علق علیه فضلًا عن أن یضمد به.


حزاء

الماهیه: هو الزوفرا، و هو الدینارویه، و قد قلنا فیه فیما مضی.


حاسیس 

الماهیه: هو دواء أرمنی، و یقال أیضاً فارسی، قالت الخوز: هو أقوی من الأفربیون، و إذا زادت شربته علی الدرهم قتل.

الطبع: حار یابس فی الرابعه.

الخواص: محرق مسیخ الطعم.

أعضاء الغذاء: محرق للمعده مقی ء.


حب البان 

ماهیته: ذکر فی باب الباء.
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حب الغار

الماهیه: هو حبَ الدیمست کالبندق الصغار، و قشره إلی السواد رقیق، إذا غمر انفلق عن فلقتین صلبتین إلی الصفره ما هما، فیه یسیر عطریه، و نذکر أفعاله فی فصل الغین عند ذکرنا الغار.


حب الزلَم 

الماهیه: هی حبه طیبه الطعم جداً، و ینبت بشهرزور.

الطبع: هو حار فی الثانیه رطب.

الزینه: مسمن.

أعضاء النفض: یزید فی المنی جداً.


حب المیسم 

الماهیه: حبّ فی مقدار الفلفل، و فی لونه، إلا أنه سهل الإنکسار ینفلق عن لبّ شدید البیاض عطر.

الطبع: حار یابس فی الثانیه.

أعضاء الغذاء: جید للمعده البارده و المسترخیه فیما یقال.


حب النیل 

الماهیه: هو القرطم الهندی.

الاختیار: أجوده الرزین الأملس الحدیث.

الطبع: قال بعضهم: هو حار یابس فی الأولی، و الصحیح أنه حار یابس فی الثانیه.

الزینه: ینفع من البرص و البهق الأبیض.

أعضاء الغذاء: مکرب مغث جداً.

أعضاء النفض: یسهل الأخلاط الغلیظه و السوداء و البلغم بقوه، و الدیدان و حبّ القرع.

الأبدال: بدله فی الإسهال، و المنفعه من السوداء نصف وزنه شحم النظل مع سدس وزنه حجر أرمنی.


حب السمنه

الماهیه: شجره قفریه علی قدر الذراع، أبیض الورق، لیس بشدید البیاض، ثمرته کالفلافل دهنی لبنی. قال بعضهم: هو بزر صامریوما.

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 453

الطبع: حار إلی قلیل رطوبه.

الزینه: یسمن و یُحسن.

أعضاء الغذاء: یبطؤ فی المعده، فإذا انهضم کثر غذاؤه.

أعضاء النفض: یزید فی المنی و یهیج الباه.


حب الصنوبر

الماهیه: حبّ هذه الشجره أدق من الفستق، دقیق القشر، هشّه أحمر ینفلق عن لب متطاول أبیض دهین لذیذ، و هذه هی الکبار التی هی من الصنوبر المسمّی سوس، و أما الصغار، فإنها حب مثلث أصلب قشراً، و أحد لبا، و فیه حرافه و عفوصه و الصغار أشبه بالدواء منها بالغذاء.

الطبع: الکبار کالمعتدل و إلی حراره، و یزید رطوبه، و الصغار حار یابس فی الثانیه.

الخواص: فیه إنضاج و تلیین و تحلیل و لذع، و خصوصاً فی الطری، و یذهب لذعه أن ینفع فی الماء، و حینئذ یکمل تلیینه و تغریته، و إن کانا قبل ذلک موجودین فیه وجوداً تاماً. و جوهره أرضی مائی فیه قَلیل هوائیه.

الزینه: مسمّن.

آلات المفاصل: حبّ الصنوبر الکبار ینفع من الاسترخاء و ضعَف البدن أکلًا، و یجفف الرطوبات الفاسده التی تکون فیها.

أعضاء الصدر: الصغیر و الکبیر منه نافع لرطوبات الرئه العفنه و القیح و نزف الدم و السعال، و خصوصاً بالمبیبختج الطری لمراره یسیرهَ فیها، فإذا طبخ بشراب حلو، کان لتنقیه قیح الرئه جیّداً، و کذلک قشوره و خشبه إذا وقع فی اللعوقات.

أعضاء الغذاء: إذا ضمّد مع الأفسنتین علی المعده قوّاها، و هو عسر الانهضام، کثیر الغذاء قویّه، یلذع المعده، إلا أن ینقع فی الماء الحار، فیأکله المحرور مع الطبرزذ، و المبرود مع العسل، فیهضم و یجود، و هو جید للمعده. قال دیسقوریدوس: ردی ء





















للمعده، و یشبه أن لا یکون کذلک إلا إذا حرق و رنخ، و أن المنقوع، یکون جیداً یصلح فساده و یکسر ریاحه، و إذا شرب مج بقله الحمقاء، سکن لذعها فضلًا عن أن لا یلذع.

أعضاء النفض: یزید فی المنی زیاده کثیره إذا أکل مع السمسم و الطبرزذ أو العسل و الفانید و الإکثار منه و من الصعتر یمغص. و تریاقه حب الرمان المز یمص بعده، و هو شدید الجلاء لرطوبات الکلی و المثانه، و یقویهما علی حبس البول، و یبرئ من نوعی التقطیر، و یمنع من قروح المثانه و من الحصاه، و یدر و ینفع ضماده مع الأفسنتین.
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حب القلقل 

الماهیه: الأبیض أکبر من القرطم لیس بخالص الاستداره، ینکسر عن لبّ دهنی طیب الطعم. قال بعضهم: هو بزر الرمّان البرّی. قال هذا القائل: و أصله المغاث فیما یظن.

آلات المفاصل: یقوی الأبدان المسترخیه.

الخواص: مقلیه أخف.

الزینه: مسمن.

أعضاء الرأس: مصدع، و خصوصاً إذا تنقل به علی الشراب العتیق.

أعضاء الغذاء: الإکثار منه یتخم و یهیض، و إذا أکل بالطبرزذ و السکر و العسل، کان أجود هضماً، و المقلی منه أجود، و لیس خلطه بردی ء، و الصغیر شدید اللذع للمعده.


حدید

. الماهیه: هو ثلاثه أصناف: سابورقان، و برماهن، و فولاذ مصنوع. فالسابورقان، هو الفولاذ الطبیعی. و الفولاذ المصنوع هو المتخذ من البرماهن. و توبال السابورقان قریب من توبال النحاس. و نفرد للخبث باباً مفرداً.

الأقفال و الخواص: زنجاره قابض أکّال، و خبثه أضعف من زنجاره، و هو أقوی کل خبث تجفیفاً.

الزینه: صدؤه علی الداحس بالشراب.

الأورام و البثور: صدأ الحدید بالشراب علی الجمره و البثور.

آلات المفاصل: صدؤه بالشراب علی النقرس ینفع منه.

أعضاء الرأس: إذا سحق بخلّ ثقیف و طبخ فیه کان ذلک الخلّ نافعاً للقیح المزمن الجاری من الأذن.

أعضاء العین: صدأ الحدید جید لخشونه الجفون و الظفره.

أعضاء الغذاء: الشراب و الماء المطفأ فیه الحدید ینفع من ورم الطحال و استرخاء المعده و ضعفها.

أعضاء النفض: فی توباله قوّه مسهّله للماء أضعف من التی فی توبال النحاس، و صدؤه قابض یحتمل، فینقطع نزف الدم من الرحم و صدؤه یجفّف البواسیر، و الشراب المطفأ فیه الحدید یحبس الإسهال المزمن و دوسنطاریا، و ینفع من استرخاء المقعده و سلس البول و نزف الحیض، و یقوی علی الباه.
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حمام 

. الماهیه: طیر معروف.

الطبع: الفراخ فیها حراره و رطوبه فضلیه، و النواهض أخفّ، و بیضها حار جداً.

الخواص: فی الفراخ غلظ الرطوبه الفضلیه.

أعضاء الرأس: دمّ الحمام یقطع الرعاف الذی من حجاب الدماغ.

أعضاء الغذاء: النواهض أخص هضماً و أجود خلطاً من الفراخ، و یجب أن یأکلها المحرورون بالحصرم و الکزبره و لب الخیار، و بیضه زهم.

أعضاء العین: زبل الحمام نافع للبیاض العارض من اندمال القرحه فی القرنیه.


حور

الماهیه: هذه الشجره یقال: إن الرومی منها صمغها الکهرباء، و نحن نفرد للکهرباء باباً.

الطبع: معتدل إلی الیبس.

الخواص: لطیف، و بزره ألطف، و لیس بشدید الحراره.

آلات المفاصل: المثقال من ثمره هذه الشجره نافع لعرق النسا و ورق الرومی مع الخل ضماد لوجع النقرس.

أعضاء الرأس: یفتر عصاره ورقه، و یقطر فی الأذن، فیسکن وجعه. و ثمرته تنفع من الصرع.

أعضاء العین: یکتحل بثمرته مع العسل فیقوی العین.

أعضاء النفض: ثمرته مثقال لتقطیر البول، و المثقال من ثمرته بالخل بعد الطهو یمنع الحبل و کذلک ورقه.


حبّه الخضراء

الماهیه: هذه شجره معروفه توجد فی بلدان کثیره بارده، و قد تکون فی الجزائر التی یقال لها فوفلادس. و الذی یجلب من هذه الجزیره هو أجودها، و لونه أبیض شبیه بلون الزجاج مائل إلی لون السماء، طیّب الرائحه، یفوح منه رائحه حبّه الخضراء. و أجود هذه الصموغ صمغه شجره الخضراء، و بعدها المَصْطِکَی، و الکبار منه هی الضرو، و شجره یسمی البطم.

الطبع: قال بعضهم: و فی دهنها تلیین و قبض کما یکون فی دهن الورد، و الحقّ أنّ تسخین حبه الخضراء تسخین لیس بالدون، و أمّا تجفیفها فما دامت رطبه کان قلیلًا، و إذا بلغت کانت فی الثالثه، و صمغها حار فیه یبس قلیل.
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الأفعال و الخواص: مسخّن ملین منقّ، و فیها قبض، و صمغه أکثر تحلیلًا من المصطکی لأنه أمر، و فیه قلیل قبضَ و هو قوی الجلاء، و فیه تفتیح جید و إنضاج و تلیین، و یجذب من عمق البدن، و فی کثیر من الأوقات یقوم منام المصطکی، و دخان البطم بعید عن الأذی، کدخان الکندر، و دهنه مرکب من قوی ثلاثه مع قوه قابضه، و










زعم بعضهم أن فی دهنه تبریداً ما.

الزینه: یجلو الوجه و الکلف، و علک الأنباط ینفع لشقاق الوجه.

الأورام و البثور: صمغه ینضج الأورام الصلبه.

الجراح و القروح: یجلو الجرب و القوابی، و یدخل صمغه فی المراهم لتنقیه الجراحات و نشف المده، و یبرئ القروح الظاهره، و ینفع من حکه القروح و الجرب المتقرح و من الجرب البلغمی و البثور البلغمیه.

آلات المفاصل: یقع دهنه فی أذهان الأعیاء و مراهمها و الفالج و اللقوه.

أعضاء الرأس: صمغه بعسل وزیت جیّد لرطوبه الأذن.

أعضاء العین: دخانه یدخل فی الأکحال لفظ الشعر و علاج تأکل الأجفإن.

أعضاء الصدر: نافع من أوجاع الجنب ضماداً و مسحاً، و صمغه جید لقروح الرئه و السعال المزمن لعوقاً وحده، أو بحلاوه.

أعضاء الغذاء: نافع للطحال، و خصوصاً دهن البطم، لکنه یذهب شهوه الطعام، و کذلک ینقّی الصدر.

أعضاء النفض: یهیج و یدر، و صمغه أیضاً یدر و یلین البدن، إذا أخذت منه بندقه أو جوزه علی الریق ینقّی الأخشاء و یجلو الکلی.

السموم: یشرب صمغه و ثمرته بالشراب لنهش الرتیلاء.


حرباء

أعضاء العین: قیل: إنّ دمها یمنع نبات الشعر المنتوف من العین.

السموم: قیل: إن بیضه سم قاتل، و قد ذکرناه فی الکتاب الرابع.


حیه

الماهیه: الحیه أصناف کثیره، و یستعمل مطبوخاً بالماء و الملح و الشبت، و قد یزاد علیها الزیت، و هو فی قوّه لحمها، و یستعمل سلخها. و نحن نذکر أصناف الحیات فی الکتاب الرابع.

الاختیار: أجود لحمه دم الأنثی، و أجود سلخه سلخ الذکر.

الطبع: التجفیف فی دمه قوی، و أما التسخین، فلیس بشدید، و سلخه شدید التجفیف أیضاً.
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الخواص: خاصه لحمه أن ینفذ الفضول إلی الجلد، و خاصه إذا کان الإنسان غیر نقی، و کان واحد عرض له من أکله خراج فی عنقه کثیر، وبُط، فخرج کله قملًا، و لحمه إذا استعمل أطال العمر، و قوی القوه و حفظ الحواس و الشباب. و ینفع من الجذام نفعاً عظیماً، و إذا استعمل علی داء الثعلب نفع نفعاً عظیماً.

الزینه: أکله یقمل و یقسر لدفعه الفضول إلی الجلد.

الأورام و البثور: لحمها و مرقها بعد إسقاط طرفیها یمنع تزید الخنازیر، و کذلک سلخها.

آلات المفاصل: مرقها بعد أن یقطع من رأسها و ذنبها قریباً من أربعه أصابع، و یطبخ علی ما ذکرنا إذا تحسیت، و کذلک لحمها إذا کل ینفع من أوجاع العصب، و کذلک سلخه.

أعضاء الرأس: سلخه إذا طبخ فی شراب و قطر فی الأذن سکن وجعها، و یتمضمض بخلّ طبخ فیه السلخ لوجع السن، و أجود سلخه سلخ الذکر. و زعم" جالینوس"، أنه إنْ أخذت خیوط کثیره، و خصوصاً مصبوغه بالأرجوان و خنق بها أفعی و لف واحد منها علی عنق صاحب أورام اللهاه و الحلق ظهر نفع عجیب.

أعضاء العین: مرقه الحیّه







و دمه المذکور یقوی البصر، و اتفقوا علی أن شحم الأفعی یمنع نزول الماء إلی العین، و لکن الإنسان لا یجسر علی ذلک.

السموم: تشق الأفعی و توضع علی نهش الأفعی نفسه فیسکن الوجع.


حمار

الماهیه: وحشی، و غیر وحشی، و هما معروفان.

الزینه: رماد کبد الحار و کبده مع الزیت علی تشقیق البرد نافع جداً.

الأورام و البثور: رماد کبد الحمار بالزیت علی الخنازیر.

القروح: یبری ء الجذام.

أعضاء المفاصل: المکزوز من الیبوسه یجلس فی مرقه لحمه.

أعضاء الرأس: کبده مشویه علی الریق تنفع من الصرع، و کذلک حافره محرقاً، و الشربه کل یوم فلنجارین.

أعضاء النفض: قیل إن بوله نافع من وجع الکلی، و بول الوحشی یفتت الحصاه فی المثانه فیما یقال.


حجر الیهود

الماهیه: کالجوز الصغیر إلی طول یسیر یقطعها خطوط تأتی من طرفها، و خطوط آخری معارضه لها متوازیه، فیتقاطع و یبقی منها کالتفالیس الصغار لامعه.
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أعضاء الغذاء: یضعف المعده و لا یوافقها و یسقط الشهوه.

أعضاء النفض: ینفع من حصاه الکلیه و یخرجها، و الشربه عشر أنولوسات منه بماء حار، و ادعی أنه ینفع من حصاه المثانه، و لیس کذلک، و هو مما یقطع المقعده فیما یقال.


حجر الاسفنج 

الماهیه: هذا حجر یوجد فی حرم الإسفنج.

أعضاء النفض: یفتت حصاه الکلی.


الحجر اللبنی 

الماهیه: هذا حجر إذا حک بالماء خرج منه شی ء کاللبن، و هذا الحجر رمادی اللون حلو الطعم، یسحق بالماء، و یحفظ ما یتحلل منه فی حقه رصاص.

الطبع: معتدل.

الأورام و البثور: ینفع من ابتداء الأورام الحاره و لا یبلغ أن ینفع نفعاً عند انتهائها یبلغ به الابراء.

أعضاء العین: یکتحل بحکاکته مع الماء، فیمنع سیلان الفضول إلی العین و القروح العارضه فیها.


حجر الرحی 

الأورام و البثور: بخار الخل عنه یمنع النزف و یمنع الأورام الحاره.


حجر المسن 

الزینه: حکاکته علی الثدی و الخصیه لئلا تعظم.

الأورام و البثور: حکاکته جیده لأورام الثدی الحاره.


حجر العاجی 

الأفعال و الخواص: یجفف و یجلو و یحبس الدم.

الجراح و القروح: یمنع نزف الجراحات و القروح.


حجر عسلی 

الماهیه: حجر له حکاکه مفرطه الحلاوه، و لکنه کالحجر اللبنی فی جمیع أفعاله، و له قوه الشادنج، و فیه حراره ما، و یعدونه من الأدویه.
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حجر القمر

الماهیه: یقال له: بزاق القمر، و زبد القمر، و یؤخذ عنه زیاده القمر، و یوجد فی بلاد العرب خفیف.

الأفعال و الخواص: فیما یقال یعلق علی الأشجار فتثمر.

أعضاء الرأس: یشفی من الصرع، و یعلق علی المصروع تعاویذ متخذه منه.


حجر أسمیطوس 

الماهیه: هذا الحجر فی أفعاله کالشادنه، لکنها أضعف من ذلک.


حجر حبشی 

. الماهیه: حجر یجلب من بلاد الحبشه یضرب إلی الصفر، یستحکّ منه حکاکه لاذعه للسان شبیه باللبن. أعضاء العین: ینفغ غشاوه العین إذا لم تکن مع ورم و رمد و ینفع من آثار القروح فیها، و ینفع الظفره اللینه.


حجر أفروجی 

. الخواص: مجفّف مع قبض و تلذیع و تحلیل.


حجر الحیه

. أعضاء النفض: یقال إنها تفتت الحصاه للمثانه، و جالینوس ینکره.

السموم: یقال إنه ینفع تعلیقاً من نهش الحیه. قال جالینوس: أخبرنی بذلک رجل صدوق.


حجر یُطفأ بالزیت 

الخواص: هذا الحجر یطفأ بالزیت و یستعمل بالماء.

السموم: هذا الحجر یهرب منه الهوام.


حجر الیشب 

أعضاء الغذاء: هو نافع للمعده جداً، و ذکر جالینوس أنه إذا أخذت منه قلاده توازی المعده و تُقلد بها، نفع المری ء و المعده.
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حجر الأساکفه

أعضاه الصدر: ینفع من قروح الحلق و أورام اللهاه جداً.


حجر أرمنی 

الماهیه: حجر فیه أدنی لازَوردیه لیس فی لون اللازَوَرد، و لا فی اکتنازه، بل کان فیه رملیه ما، و ربما استعمله الصیاغون و النقاشون بدله اللازَوَرد، و هو لین المس.

أعضاء الغذاء: ردی ء للمعده مغسوله لا یقی ء، و غیر المغسول یقی ء، و فی جمله الأحوال ردی ء للمعده.

أعضاء النفض: یسهل السوداء إسهالًا قویاً أقوی من إسهال اللازَوَرد، و قد اقتصر علیه فترک الخربق الأسود لما ظفر به لأمراض السوداء.


حرار الصخر

الماهیه: قال جالینوس: هذا شی ء یکون علی الحجر یشبه الطحلب، و هو یجفف من الوجهین جمیعاً لأن قوته تجلو و تبرد، فالجلاء و التجفیف اکتسبه من الصخر، و التبرید من الماء.

الخواص: مجفف مبرد، و قال دیسقوریدوس: یقطع الدم و لا أقول به.


حجر المثانه

الماهیه: قال قوم إن الحجر المتولد فی المثانه إذا شرب من ابتلی یذلک فتت حصی المثانه، و هذا من المعالجات التی لا أقول بها.

فهذا آخر الکلام من حرف الحاء، و ذلک ثلاثه و خمسون دواء.

الفصل التاسع حرف الطاء

طباشیر

الماهیه: هو أصول القنا المحرَقه، یقال أنها تحرق لاحتکاک أطرافها عند عصوف الریاح بها، و هذا یکون فی بلاد الهند.

الطبع: بارد فی الثانیه یابس فی الثالثه.

الأفعال و الخواص: فیه قبض و دفع، و قلیل تحلیل. و تبریده أکثر، و تحلیله لمراره یسیره فیه، فمن تحلیله و قبضه یشتد تجفیفه، و هو مرکب القوی کالورد.

أعضاء الرأس: ینفع من القلاع و ینفع من التوحش.
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أعضاء العین: الطباشیر ینفع من أورام العین الحاره.

أعضاء الصدر: یقوی القلب و ینفع من الخفقان الحار و الغشی الکائن من انصباب الصفراء إلی المعده سقیاً و طلاء.

أعضاء الغذاء: نافع من العطش و القی ء و التهاب المعده و ضعفها، و یمنع انصباب الصفراء إلیها.

أعضاء النفض: یمنع الخلط الصفراوی.

الحمیات: یمنع من الحمیات الحاده.



طرخون 

الماهیه: هو معروف، قالوا: أن عاقرقرحا هو أصل الطرخون الجبلی.

الطبع: الظاهر أنه حار یابس إلی الثانیه، و إن کانت فیه قوه مخدره. و قال بعض من لا یعتمد علیهِ: إنه حار یابس.

الخواص: هو یجفف الرطوبات منشف لها، و فیه تبرید ما نافع.

أعضاء الرأس: نافع للقلاع إذا مضغ و أمسک فی الفم.

أعضاء النفس: یحدث وجع الحلق.

أعضاء الغذاء: عسر الهضم.

أعضاء النفض: یقطع شهوه الباه.



طلحشقوق 

الماهیه: معروف، من الهندبا.

الطبع: برده أکثر من رطوبته، مع أن فیه رطوبه.

الخواص: مبرد مفتح.

أعضاء العین: لبنه یجلو البیاض.

أعضاء الغذاء: عصارته تنفع من الاستسقاء جداً، و تفتح سدد الکبد.

السموم: یقاوم السموم، و یضمد به للسوع، و خصوصاً لسع العقرب.



طرفاء

الماهیه: قال دیسقوریدوس: هذه شجره معروفه تنبت عند میاه قائمه، و لها ثمر شبیه
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بالزهر، و هو شبیه فی قوامه بالأشنه، و قد یکون بمصر و الشام، طرفاء بستانی شبیه بالبری فی کل شی ء ما خلا الثمر، فإن ثمره بشبه العفص، و هو مضرس یقبض اللسان، فیستعمل بدله العفص فی أدویه العین و أدویه الفم، و یکون موافقاً لنفث الدم إذا شرب، و للإسهال.

الخواص: فیه قبض و جلاء و تنقیه من غیر تجفیف شدید، و ماؤه جال مجفف، جلاؤه أکثر من تجفیفه، تجفیفه مع قبض. و أما ثمرته فشدیده القبض، و فی الطرفاء لطف قلیل لیس فی العفص الأخضر و فی سائر الأشیاء الآخر یستعمل بدل العفص.

الزینه: طبیخه یستعمل نطولًا علی القمل، فیقتله.

الأورام و البثور: و رقه ضماداً علی الأورام الرخوه.

الجراح و القروح: دخانه یجفف القروح الرطبه و الجدری، و یذر سحیقه و رماده علی حرق النار و القروح الرطبه و ثمرته و رماده تجفف القروح العسره، و تأکل اللحم الزائد.

أعضاء الرأس: طبیخ ورقه بالشراب ینفع من وجع الأسنان مضمضمه، و یمنع من تآکلها خصوصاً ثمرته.

أعضاء العین: ثمرته تقوم مقام العفص و الحضَض فی أمراض العین.

أعضاء النفس: ینفع من النفث المزمن خصوصاً ثمرته.

أعضاء الغذاء: تنفع قضبانه مهراه فی الخل للطحال ضماداً، و یشرب للطحال بشراب طبخ فیه ورقه و قضبانه، و یتخذ من خشبه مشارب للمطحولین.

أعضاء النفض: ینفع من الإسهال المزمن


























و یجلس فی طبیخه لسیلان الرحم، و یحتمل حبه له، و شرب ثمرته له أیضاً.

السموم: تنفع ثمرته من نهش الرتیلاء.


طراثیث 

الماهیه: قطع خشب متغضنه فی غلظ أصبع، و طوله أقل و أکثر، قابض الطعم أغبر، و قوته کقوه الجلّنار، و یقال أنه یجلب من البادیه.

الخواص: قابض یمنع حرکه الدم فی الأعضاء کلها فیما یقال.

آلات المفاصل: یقوی المفاصل المسترخیه.

أعضاء الغذاء: ینفع من استرخاء المعده و الکبد.

أعضاء النفض: عاقل یحبس نزف الدم و لأختلاف الدم و الاعراس شرباً فی لبن الماعز المطبوخ.
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الأبدال: نصف وزنه قشور البیض المحرق المغسول، و سدس وزنه عفص و عشر وزنه صمغ.


طلق 

الماهیه: فال بعضهم: إن فی سقیه خطراً لما فیه من تشبثه بشظایا المعده و خملها و بالحلق و المری ء، و إذا احتیج إلی حلبه حلب فی خرقه یجعل فیها قطع جمد أو حصی، و لیضرب حتی یتحلل، و إن کان حصی لم یکن بد من غمسها فی الماء، و إن أراد إنسان فرکه فی الخرقه، ثم نفضه فی کوز، و أخذ ما ینتفض منه، و یستعمله بماء الصمغ، و غیره کان جیداً لغرضه المطلوب.

الخواص: المکلّس منه أقوی و ألطف.

الطبع: بارد فی الأولی یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: قابض حابس للدم و یستعمل فی النوره کما زعم بولس و غیره لیکون تجفیفها أکثر، و لا تحرقه النار إلًا بحِیَل.

أعضاء الصدر: ینفع من أورام الثدیین و المذاکیر و خلف الأذنین و سائر اللحم الرخو ابتداء.

أعضاء النفس: یحبس نفث الدم بماء لسان الحمل.

أعضاء النفض: یحبس الدم من الرحم و المقعده سقیاً للمغسول منه و طلاء، و ینفع من دوسنطاریا.


طحلب 

الماهیه: معروف، و النهری مائی أرضی، و البحری أشد قبضاً. و أما طحلب الصخر و هو حرار الصخر و قد ذکرناه.

الطبع: بارد.

الخواص: حابس للدم فی کل موضع طلاء، و البحری أشد.

الأورام و البثور: یجعل علی الأورام الحاره و الحمره و النمله، و کذلک العدسی من الطحلب مع السویق.

آلات المفاصل: و علی النقرس الحار و أوجاع المفاصل الحاره، و إذا أغلی بالزیت العتیق لین العصب.

أعضاء النفض: یضمد به قیله الأمعاء فیضمرها.
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طحال 

الاختیار: خیر الأطحله طحال الخنازیر، و مع ذلک فهو ردی ء الکیموس.

الخواص: فیه بعض القبض، و یولّد دماً سوداویاً.

أعضاء الغذاء: بطی ء الهضم لعفوصته.


طالیسفر

الماهیه: قشور هندیه فیها قبض وحده و عطریّه یسیره، فیه جوهو أرضی أکثر و لطف قلیل. س الطبع. لیس یبین عند جالینوس حر و برد یعتد به. قال بعضهم: إنه حار یابس فی الثانیه.

الخواص: فیه قبض و تجفیف شدیدان و تحلیل، و هو مرکّب من جواهر کثیره، و الأرضیه فیه أکثر.

أعضاء النفض: ینفع من الذرب و قروح الأمعاء و نزف الدم من الرحم و المقعده، و ینفع من البوسیر.


طریفان 

الماهیه: نبات ینبت فی الربیع بزره یشبه العصفر.

السموم: طبیخه إذا صب علی نهش الأفعی سکّن وجعه، و إن صب منه علی عضو سلیم أحدث به مثل ما یحدث من نهش الأفعی من الوجع.


طین مختوم 

الماهیه: هذا الطین یجلب من تل أحمر من موضع یسمی بحیره، و إنما سمیت بحیره لأنها أرض ملساء قاع لیس فیها حشیشه البته و لا صخره، و قد حدثنی بحدیثها من رأها، و یقال لهذا الطین: الطین الکاهنی، و ذلک أنه لم یکن یأخذه إلا امرأه کاهنه، أعنی فی سالف الأیام. و یقال له المغره الکیهانیه، لأنه بالحقیقه مغره تأخذه الکاهنه المسمّاه کانت بارطمس، و تأتی به المدینه و تجعله کالحسو فی الماء، و تدعه بعد التحریک القوی یهدأ و یرسب، و تصب عنه ذلک الماء، و تأخذ الشی ء الغلیظ و تطرحه، و تستعمل الدسم اللزج منه، و تعمل منه طیناً کالشمع، و تختمه. و عند دیسقوریدوس، هو طین من کهف ذلک الموضع یعجن بدم التیوس، و قد یغمس حتی لا یعرف البتّه.

الاختیار: أجوده الذی له رائحه الشبث یحبس الدم إذا أسیل من الفم، و یلتصق باللسان و یتعلق به.
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الخواص و الأفعال: قال بولس: لیس دواء أقطع للدم منه، و هو أقوی من طین شاموس، حتی إن الأعضاء لا تحتمل قوته إذا کان بها ورم حار جداً، خصوصاً الناعمه، بل یحس منه خشونه ما، و هو مبرّد مغر.

الأورام و البثور: ینفع فی ابتداء الأورام الحاره.

الجراح و القروح: یدمل الجراحات الطریّه و القروح العسره، و یمنع الحرق من التقرح و یشفی قروحه.

آلات المفاصل: یحفظ الأعضاء عند السقطه و یجبر و یمنع انصباب المواد إلی الیدین و












الرجلین و یمنع التأکل.

أعضاء الرأس: یمنع النزله و یمنع سیلان الفم و اللثه.

أعضاء النفس: یحفظ الأحشاء عند السقطه، و ینفع من السل، و ینفع أیضاً نفث الدم لتجفیفه قرحه الرئه.

أعضاء النفض: ینفع من سحج الأمعاء الخبیث سقیاً و حقناً، خصوصاً بعد حقنه بماء العسل المائل إلی الصروفه، ثم ماء الملح.

السموم: یقاوم السموم و النهوش سقیاً بالشراب و طلاء بالخل، و الخالص منه إذا سقی لا یزال یغثّی و یقذف السم، و خصوصاً إذا شرب قبله. قال جالینوس: دواء العرعر المتخذ به جربته فی الأرنب البحری و الفراریح فوجدته یقذفها فی الحال، و قد جربته فی عض الکَلْب الکَلِب بشراب، و طلیته علی نهش الأفعی بالخل، و وضعت علیه بعد الطلاء ورق أسقوردیون أو قنطوریون.


طین مطلق 

الماهیه: هو طین کل المواضع.

الطبع: کله مبرد.

الخواص: مجفف جال، و الطین الحر من الأرض الشمسیه مجفف للأبدان الرهله من غیر لذع لتغریته إذا لم یخالطه المحرق، کالخزف و الحیطان المحرقه فی الشمس، و فیه قوّه محلّله، فإن غسل مره آخری صار مجفّفاً معتدلًا فی الحر و البرد لطیفاً.

الزینه: یشدّ اللحم الرهل.

الأورام و البثور: بقیروطی علی الخنازیر و الصلابات.

أعضاء الغذاء: یطلی بطین الأرض الشمسیه المستسقون و المطحولون، فینتفعون نفعاً بیناً، و یبرئ اللحمی کثیراً.
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طین أرمنی 

الماهیه: هو طین أحمر إلی الغبره معروف، یستعمله الصائغون فی صبغ الذهب، و الالانی قریب منه فی الفعل.

الطبع: بارد فی الأولی یابس فی الثانیه.

الخواص: یحبس الدم لأن تجفیفه فی الغایه.

الأورام و البثور: ینفع من الطواعین شرباً و طلاء، و یمنع سعی عفونه الأعضاء.

الجراح و القروح: عجیب فی أمر الجراحات.

أعضاء الرأس: یمنع النزله، و ینفع من القلاع.

أعضاء الصدر: جید لنفث الدم، و ینفع من السلّ لتجفیفه قرحه الرئه، و هو علاج ضیّق النفس من النوازل.

أعضاء النفض: جید لقروح الأمعاء و الإسهال و نزف الرحم.

الحمیات: ینفع من الحمیات السلیه و الوبائیه خاصه، و قد سلم قوم من وباء عظیم لاعتیادهم شربه فی شراب رقیق، و إن سقی فی حمی الوباء، فلا بدّ من شراب لیبذرقه إلی القلب، و لیمزج ذلک الشراب مزجاً بماء الورد.


طین شاموس 

الماهیه: قال الحکیم الفاضل جالینوس: نحن نستعمل من هذا ما یسمّی کوکب شاموس. أقول: إن الناس یرون أن هذا هو الطلق، لکن الطلق قد یذکر من أمره المحضلون أنه یقع إلی بلاد الیونانیین من جزیره قبرس.

الأفعال و الخواص: طین شاموس، یقول جالینوس: هو کالمختوم فی أمر حبس الدم و أشیاء آخر، و هو أکبر هوائیه من المختوم، و لکن هو أخفّ، بل هو شدید الخفه، و هو أعلک و ألزج من المختوم، و المختوم أقوی منه.

الطبع: هذا علک لزج مغرّ لا یحتاج إلی غسل، و تبریده یسیر و تسکینه کثیر فیما یقال.

الأورام و البثور: یمنع الأورام الحاره ابتداء أشدٌ من سائر الأطیان، و أن نفعت، و لا یحسّ فیه بخشونه متشحنه کما یحس من المختوم.

الجراح و القروح: و لشّده علوکته لا ینفع فی قروح حرق النار منفعه المختوم.

أعضاء المفاصل: ینفع من ابتداء النقرس








طلاء.

أعضاء العین: نافع فی النقاطات العارضه للقرنیه.
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أعضاء الصدر و الرأس: نافع لأورام الثدیین و خلف الأذنین.

أعضاء النفض: ینفع من انفجار الدم عن الرحم و اختلاف الدم.


طین مأکول 

أعضاء الغذاء: مسدد مفسد للمزاج إلا أنه یقوی فم المعده، و یذهب بوخامه الطعام، و مع ذلک فلا أحب أن یستعمل. و له خاصیه عجیبه فی منع القی ء. و أما ما یُدَّعی من تطییبه للنفس، فذلک بالقیاس إلی المشتاقین إلیه المشتهین إیاه، إنما یحدث من قروح الظفر بالشهوه البالغه.


طین بلد المصطکی 

الماهیه: جلاء غسّال مُنبت ملحم.


طین أقریطش 

الماهیه: کثیر الهوائیه و یشبه بسائر الطین المذکور، لکنه أضعف من سائرها، و یجلو بغیر لذع. و یضعف الحواس.

أعضاء العین: ینفع من قروحها و کمنتها.

أعضاء النفض: یخفف الولاده فیما یقال، و یحفظ الحوامل معلقاً علیهن.


طین قیمولیا

الماهیه: قال حنین: هذا هو الطین الدیری، و هو صنفان، أحدهما أبیض و الآخر فرفیری، و هو زائد الطبیعه بارد المجسّه یجلب من سواحل البحر، سیما من موضع یقال له السیراف.

الطبع: بارد فی الثانیه حار فی الأولی.

الخواص: الخالص منه کثیر المنافع، و فیه تبرید و تحلیل، و إذا غسل بطل تحلیله.

الأورام و البثور: بالخل علی أورام ما تحت المعده.

الجراح و القروح: کلاهما إذا دیفا بالخلّ، ینفعان من حرق النار، و سائر الجراحات فی ساعته قبل أن یتنفط، و لم یتورم.

أعضاء الرأس: مدافاً بالخل، ینفع الأورام العارضه فی أصول الآذان و اللوزتین.

آلات المفاصل: ینفع من أورام الجسد کله.

أعضاء النفض: کلاهما یلینان صلابه الخصیتین.
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طین الکرم 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: قد یکون هذا الطین بأرض الشام، و هو أسود اللون شبیه بالفحم المستطیل الذی یتّخذ من خشب الأرزه، و فیه أیضاً شبه الحطب المسقو صغاراً، و من ذلک متساوی الصقاله لیس ببطی ء الانحلال فی الماء، و الدهن، إذا سحق علیه. و أما ما کان منه أبیض رمادیاً لا ینماع فإنه ردی ء.

الاختیار: و ینبغی أن یختار منه ما کان أسود اللون.

الخواص: یجفف تجفیفاً غیر بعید عن اللذع، و فیه أدنی تحلیل فیما یقال، و فیه قوه مبرده.

الزینه: یقع فی الحال التی تنبت الأشعار، و فی صبغ الشعر و الحاجب.

أعضاء النفض: و قد یلطخ به الکرم حتی یبتدی نبات ورقه و أغصانه، و ذلک لیقتل الدود، فإذا شرب من ذلک یقتل الدود و الحیات فی الأمعاء.


طین المغره

الماهیه: طین معروف.

الاختیار: أجوده البغدادی فی النقیّ من الشوب القانی الحمره.

الخواص: زعم بولس أنه فی أفعال القبض، و التجفیف أجود من المختوم.

الجراح و القروح: یدمل الجراحات.

أعضاء النفض: یقتل الدود و یتحسَی علی النمبرشت، فیحبس الطبیعه.


طین الأرضین المزروعه

قال دیسقوریدوس: کل أصناف الطین التی تستعمل فی الطب، فإن لها علی العموم قوه قابضه ملینه مبرده مغرّیه، و علی الخصوص لکل واحد منها خاصیه فی النفعه من شی ء دون شی ء منها. و أما طین الأرضین التی تزرع، منها ما هو شدید البیاض، و منها ما هو رمادی، و هو الأجود من الأبیض و ألین من ذلک. و إذا حک علی شی ء من النحاس خرج من حکها لون الریحان، و قد یغسل مثل ما یغسل الإسفیداج، فإذا کان بالعشی بعد صب الماء علیه مراراً ترک حتی یصفو الماء منه و یسخن الطین فی الشمس و یعاد علیه العمل عشره أیام، ثم یسحق فی الشمس، و یعمل منه أقراص علی ما ینبغی.

الخواص: له قوه قابضه مبرده ملینه تلییناً یسیراً فیما یقال.

الجراح و القروح: یملأ القروح دماً و یلزق الجراحات فی أول ما تعرض.
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طین ساماعی 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: هذا الطین کالحجر یستعمله الصاغه فی التملس و الصقال، و ذلک علی أصناف، منها ما هو أبیض رمادی مثل الأول، و هذا رقیق ذو صفائح، و قطعه مختلف الأشکال، و منها ما لونه شدید البیاض صقیل سریع التفتت، و إذا بل بشی ء من الرطوبات انحل سریعاً، و یدلکون بهذا الطین فی الحمام بدل الأشنان و النطرون.

الخواص: قابض مبرد مجفف.

الاختیار: ینبغی أن یختار ما کان أبیض صلباً من الأول، و من الثانی ما کان أبیض رمادیاً.

الزینه: یصفی البدن و یحسنه و یصقل الوجه.

أعضاء الرأس یغلظ الحواس.

أعضاء العین: ینفع من البیاض و القروح العارضه فی العین مع اللبن.

أعضاء الغذاء: إذا شرب نفع من وجع المعده.

أعضاء النفض: و قد یظن أنه إذا علق علی المرأه التی













حضرها المخاض أسرع ولادتها، و إذا علق علی الحامل منعها أن یسقط الجنین.


طریقولیون 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: هو نبات ینبت فی السواحل فی أماکن منها، إذا فاض ماء البحر غطاها، و لیس هو فی جوف الماء، و لا هو بناء عنه، و له ورق شبیه بورق أطاطیس، إلا أنه أغلظ منه، و له ساق طوله نحو من شبر مشقوق الأعلی. و یقال: إن زهر هذا النبات یتغیر لونه فی النهار ثلاث مرات، فبالغداه یکون أبیض، و نصف النهار یکون مائلًا إلی لون الفرفیر، و بالعشی أحمر قانی. و له أصل أبیض طیب الرائحه، إذا ذیق أسخن اللسان.

الطبع: مائل إلی حراره.

أعضاء النفض: إذا شرب منه مقدار درخمیین بشراب، أسهل من البطن الماء و أدر البول.

السموم: و قد یتخذ لدفع ضرر السموم قبل سائر البادزهرات.


طرفحوماس 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: یسمیه بعض الناس أدبار و هو ینبت فی المواضع التی ینبت فیها برشیاوشان و یشبه النبات الذی یسمی فرطیس، و له ورق طوال جداً موضعه من کلا الجانبین دقاق، شبیه بورق العدس محاذیه بعضها بعضاً علی قضبان دقاق صلبه بمیه إلی السواد، و یظن أنه یفعل ما یفعل برشیاوشان فی جمیع أفعاله.
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طاطیقس 

الماهیه: زعم اصطفن إن هذا الحیوان یکون فی شجر الزیتون، و هو قریب من الجراد، یصیح أکثر الزمان، و صیاحه صریر، یسمیه أهل الشام الذیز، و أهل طبرستان یسمونه أنکوریاشن بصاح العنب، و أهل خراسان یسمونه جثرد.

أعضاء النفض: إذا شوی هذا الحیوان علی الطابق نفع من أوجاع المثانه.


طالایبون 

الماهیه: و قد یسمون هذا النبات أبرون البری، و أیضاً بالرجله البریه، و ساقه و ورقه یشبه ساق ورق الرجله، و ینبت عند کل ورقه من أوراقه قضبان یتشعًب منها ست أو سبع شعب صغار مملوءه من ورقه بخاراً، یظهر منها إذا فرکت رطوبه لزجه، و له زهر أبیض و ینبت بین الکروم.

الطبع بارد رطب.

الزینه: ورقه إذا تضمد به و ترک ضماده ست ساعات علی البرص کان علاجاً صالحاً، و ینبغی أن یستعمل دقیق الشعیر بعد آن یضمد به، و إذا دق و لطخ به البهق فی الشمس و ترک إلی أن یجف، ثم یمسح یبرئه جداً.


طرغافیثا

الماهیه: قال دیسقوریدوس هو أصل عریض خشن، و هو شوک الکثیراء ینبت فوق الأرض أغصاناً ضاراً قویه، و علیها ورق کثیر رقیق، و بین ورقه شوک خفی أبیض صلب قائم، و الکثیراء رطوبه تظهر من هذا الأصل، إذا قطع ظهر فی موضع القطع و الخدش، و یصیر صمغاً.

أعضاء النفس و الظهر: إذا عجن بالعسل و وضع تحت اللسان نفع للسعال و خشونه الصدر، فإذا ذاب و ماع شرب منه وزن درهماً، و هو ثملنیه عشر قیراطاً بشراب حلو.

أعضاء النفض: و أیضاً إذا خلط هذا الصمغ بقرن أیل محرق و مغسول، أوشی ء یسیر من شب یمانی، نفع من وجع الکلیتین و حرقه المثانه.


طوقریوس 

الماهیه: قال دیقوریدوس: هو عشبه کثیره القضبان فی شکل العصا، و یشبه النبات المسمّی کمادریوس، و هی دقیقه الورق شبیه ورق الحمص، و قد ینبت فی بلاد قلیقیا کثیراً، و له قوه إذا شرب رطباً طریاً مع خل و ماء، و إذا کان یابساً شرب طبیخه.

أعضاء النفض: إذا شرب طبیخه یحلل أورام الطحال تحلیلًا شدیداً، و کذلک إذا تضمد به مع التین و الخل للمطحولین نفعهم منفعه بینه.

السموم: و ینفع ضماده بخل وحده من نهشی الهوام.
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طیقاقوواون 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: هو نبات له ورق شبیه بورق عنب الثعلب البستانی، و له شعب کثیره، زهره أسود صغیر کثیر، و بزره یشبه بالجاورس فی غلف شبیه بالخرنوب الشامی فی شکله. و عروقه ثلاثه أو أربعه، طولها نحو من شبر، أبیض، طیب الرائحه مسخّنه، و أکثرها ینبت هذا النبات، إذا أخذ منه مقدار من، و ینفع فی ست قوطولیات من شراب حلو یوماً و لیله، و شرب ذلک نقی الرحم و یزدرده، و إذا جعل فی حشو و شرب أدر اللبن فیما یقال.


طراغیون 

الماهیه: هو نبات ینبت بقریطش، و له ورق و قضبان و ثمر شبیه بورق و قضبان أخینوس، إلا أنها أصغر منه، و له صمغ شبیه بالصمغ العربی، و قوّه ورقه و ثمره و صمغه جذابه، و قد یکون منه صنف آخر ورقه شبیه بورق سقولوقندریون و له أصل شبیه بالفجله البریه.

الأفعال و الخواص: قال دیسقوریدوس: إن العنز الوحشیه، إذا وقع بها النشاب و رتعت بین هذا النبات، یسقط عنها النشابَ، و إذا تضمد بها مع الشراب اجتذب من جوف اللحم السلاء و الشوک و سائر ما ینشب فیه.

أعضاء النفض: و إذا شربت أبرأت تقطیر البول، و فتت الحصا الذی فی المثانه، و أدرت الطمث إذا شرب منه مقدار درخمی، و إذا أکل من الصنف الآخر نیاً أو مطبوخاً، نفع من قرحه الأمعاء فیما یقال.


طراغیون آخر

الماهیه: و من الناس من یسمیه سقولوقندریون، و هو نبات صغیر علی وجه الأرض، طوله شبر أو أکبر قلیلًا، و أکثر ما ینبت فی سواحل البحر، و لیس له ورق، و فی قضبانه شی ء کأنه العنب، صغار حمر فی قدر حبه الحنطه، حاد الأطراف، کثیر العدد قابضْ و من الناس من یدق هذا الحب و یعمل منه أقراصاً و یختزنه لوقت الحاجه.

أعضاء النفض: و إذا خلط نحو من عشر حبات بشراب، نفع من الإسهال المزمن و سیلان الرطوبات المزمنه من الرحم فیما زعم دیسقوریدوس.


طرفولس 

الماهیه: قطاعه لطیفه یسمی لجساء الطحال.

فهذا آخر الکلام من حرف الطاء. و جمله ذلک اثنان و ثلاثون دواء.
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الفصل العاشر حرف الیاء

یبروح.

الماهیه: أصل اللفاح البری، و هو أصل کل لفاح، شبیه بصوره الناس، فلهذا یسمی یبروح فإن الیبروح اسم صنم الطبیعی، أی لنبات هو فی صوره الناس، سواء کان معنی هذا الإسم موجوداً أو غیر موجود، و کثیر من الأسماء یدل علی معان غیر موجوده. و صوره الیبروح الموجوده خشب أغبر إلی التفتت کبار کالقنبیط الکبیر. و قال دیسقوریدوس: قد یسمیه بعض الناس أنطمس، و آخرون قد یسمونه موقولن، و منهم من یسمّیه ورقیا أی أصله مهیج الحب، و هو الیبروح. و هو صنفان: أحدهما یعرف بالأنثی، و لونه إلی السواد ما هو، و یقال له ریوقس أی الخسی لأن ورقه مشاکل لورق الخس، إلا أنه أدق منه و أصغر، و هو زهم ثقیل الرائحه منبسط علی وجه الأرض، و عند الورق ثمر شبیه باللفاح، أو أصغر، طیب الرائحه، و فیه حبّ شبیه بحب الکمثری، و له أصول صالحه العظم، اثنان أو ثلاثه متصل بعضها ببعض، ظاهرها أسود، و باطنها أبیض، و علیها قشر غلیظ، و له ساق.

و الصنف الثانی صنف الذکر من اللفاح، و بعض الناس یسمّیه موریون، و هو أبیض أملس کبار عراض شبیه بورق السلق، و لقاحه ضعف لفاح الصنف الأول، و لونه شبیه بلون الزعفران طیب الرائحه مع ثفل و تأکله الرعاه، و یعرض لهم من ذلک سبات، و له أصل شبیه بأصل الأنثی أی صوره الأنثی، إلا أنه أطول منه قلیلًا، و لیس له ساق. و قد تستخرج عصاره قشر هذا الصنف، و هو طری بأن

















یدق و یصیر تحت شی ء ثقیل، و یوضع فی الشمس إلی أن ینعقد أو یثخن، ثم یدفع فی إناء خزف، و قد تستخرج عصاره ورقه أیضاً مثل ما تستخرج من القشر، إلا أنه أضعف قوه، و قد یؤخذ قشر الأصل و یشد بخیط و یعلّق و یرفع فی إناء. و من الناس من یأخذ الأصول و یطبخها بالشراب إلی أن یذهب الثلثان و یصفیه و یرفعه، و قد تستخرج الدمعه بأن یقوّر فی الأصل قوارات مستدیره، ثم یجمع ما یجتمع فیها من الرطوبه و العصاره أقوی من الدمعه، و لیس فی کل مکان یکون لأصوله دمعه، و التجربه تدل علی ذلک.

و قد زعم بعض الناس أن من اللفّاح جنساً آخر ینبت فی أماکن ظلیله، له ورق شبیه بورق اللقاح الأبیض، یعنی الیبروح، إلا أنه أصغر من ورقه. و طول الورقه شبر، و لونه أبیض، و هو حوالی الأصل. و الأصل لین أبیض، طوله أکبر من شبر بقلیل، و هو فی غلظ الإبهام.

الطبع: هو بارد فی الثالثه یابس إلیها، و فیه قلیل حراره علی ما ظنّ بعضهم. و أما الأصل فقوی مجفف و قشر الأصل ضعیف، و الورق یستعمل مجففاً و رطباً، فینفع، و فی اللفاح نفسه رطوبه.

الخواص: مخدر و له دمعه و له عصاره، و عصارته أقوی. من دمعته، و من أراد أن یقطع له
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عضو سقی ثلاث أبو لوسات منه فی شراب، فیسبت. و قیل: إن الأصل منه إذا طبخ به العاج ست ساعاتَ لینَه و سلس قیاده.

الزینه: یدلک بورقه البرش أسبوعاً، فیذهب من غیر تقریح، و خصوصاً إن وجد رطباً، و لبن اللفاح یقلع النمش و الکلف





بلا لذع و لا حرقه.

الأورام و البثور: یستعمل علی الأورام الصلبه و الدبیلات و الخنازیر، فینفع، و إذا دق الأصل ناعماً و جعل بالخلّ علی الجمره أبرأها، و یزیل البثور أیضاً.

آلات المفاصل: أصله بالسویق ضماداً لوجع المفاصل، و قد یشفی من داء الفیل.

أعضاء الرأس: مُسْبِت منوم، و إذا وقع فی الشراب أسکر شدیداً، و قد یحتمل فی المقعده فیسبت، و شمّه یسبت، و هذا هو الأبیض الورق منه الذی لا ساق له، و یقال له الذکر. و الإکثار من اللفاح و تشممه یورث السکته، و خصوصاً الأبیض الورق، و قد یتّخذ منه لدفع السهر شراب لیزیل السهر، و هو أن یجعل من قشور أصله ثلاثه أمناء فی مطریطوس شراب حلو، و یسقی منه ثلاث قوانوسان، و قد تطبخ القشور أیضاً فی الشراب طبخاً یأخذ الشراب قوّته، و یستعمل للاسبات منه شی ء أکثر، وللأنامه أقل و قوم من الأطباء یجلسون صاحبه فی الماء الشدید البرد حتی یفیق، و أظن أن الغرض فی ذلک جمع الحراره، و هو یبلد الحس، و یسقی من یحتاج أن یکوی أوّ یختن أو یبط، فإنه إذا شربه لم یحس بالألم لما یعرض له من الخدر و السبات. و من شرب من الصنف الثالث من أصل منه مثقال، أو أکل بالسویق، أو الخبز، أو فی بعض الطبیخ، خلط العقل و أسبت من ساعته، و مکث علی ذلک الحال ثلاث ساعات أو أربعاً لا یحدق بشی ء، و لا یعقل، و قد یعمل من قشوره شراب من غیر نار، یؤخذ منه ثلاثه أمناء، و یصب علیه مکیال من الشراب الحلو، و یسمی منه ثلاث قوانوسان من به ضروره إلی أن یقطع منه عضو. و





من استنشق رائحته عرض له سبات، و کذلک أیضاً یعرض من عصارته.

أعضاء العین: دمعته فی أدویه العین تسکّن الوجع المفرط، و یضمد بورقه أیضاً.

أعضاء الغذاء: یؤخذ من دمعته أوقیه مع ماء القراطن، فیقی ء مره و بلغماً کالخربق، فإن زاد علی ذلک قتل.

أعضاء النفض: یحتمل نصف أو بولوس من دمعته، فیدر و یخرج الجنین.

بزر اللفاح: ینقّی الرحم إذا شرب، و إن خلط بکبریت لم تسمه النار، فاحتملته المرأه قطع نزف الدم العارض من الرحم.

لبن اللفاح: یسهل البلغم و المره، إذا تناول الصبی الطفل اللفاح بالغلط، وقع علیه قی ء و إسهال، و ربما هلک.

السموم: بالعسل و الزیت علی اللسوع، و قال إنه و خصوصاً الصنف الذی یشبه الأبیض
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الورق، إلّا أن ورقه أصغر، بادزهر عنب الثعلب القاتل، و القاتل منه یتقدمه أعراض اختناق الرحم، و حمره وَجنه و جحوظ و ینتفخ أیضاً کأنه سکران.

علاجه: سمن و عسل، و التقیؤ نافع له.


ینبون 

الماهیه: هو الثافثیا، أی صمغ السذاب الجبلی.


ینبوت 

الماهیه: هو الخرنوب النبطی، و قد قیل فیه فی فصل الخاء عند ذکرنا الخرنوب.

الطبع: برده و حره قلیلان، و هو یابس فی الثانیه.

الخواص: قوته مقیئه بلا لذع.

أعضاء النفض: یمنع الخلفه.

السموم: طبیخ الینبوت یقتل البراغیث.


یاسمین 

الطبع: الأبیض أسخن من الأصفر و الأصفر من الأرجوانی، و هو بالجلمه حار یابس فی الثانیه فیما یقال.

الخواص: یلطف الرطوبات و ینفع المشایخ دهنه.

الزینه: یذهب الکلف رطبه و یابسه، إذا غق و غسل به الوجه فی الحمام، و یورث لصفار کثره شمه.

آلات المفاصل: دهنه نافع للأمراض البارده فی العصب و للشیوخ.

أعضاء الرأس: رائحته مصدعه، لکنها مع ذلک تحل الصداع الکائن عن البلغم اللزج إذا اشتقت، و الخالص من دهنه یرعف المحرور کما یشمه.


یتوع 

الماهیه: هو کل نبات له لبن حاد مسهل مقطع محرق، و المشهور منه سبعه: القشر، و الشبرم، و اللاعیه، و العرطنیثا، و الماهودانه، و المازریون، و بناطفیلون. و هو ذو الأوراق الخمسه، و کلها قتاله. و أکثر الغرض فیها فی لبنها، و قد یوجد أصناف من الیتوعات خارجه عن هذه المشهوره، مثل ضرب من آذان الفار، و ضرب من اللبلاب و الفرفح البری، و غیر ذلک. و لبن الیتوع علی الإطلاق هو لبن اللاعیه، و یشبه أن یکون الذی یسمّی التریاق الفراوی
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و البوشنجی و قالوا أیضاً: إن الیتوع سبعه، أحد الجمیع الیتوع الذی یقال له الذکر، و اسمه حاناقیس، و ما بعده کله أنثی، و أقواها الشبیه بالآس و یسمی مورطیطاس، ثم الصخری الکائن بین الصخور، ثم الذی یشبه الخیار و یسمی قوریاساس أی السروی، ثم قارالتوس الساحلی الذی یسمی البحری، لأنه ینبت فی المواضع التی تلی البحر، ثم الیتوع المسمی قوقییس بها.

و قالوا مره آخری: إن الیتوع أقواه الذکر المذکور، و له قضبان أطولها أکبر من ذراع، إلی الحمره مملوء لبناً، و تشبه قضبانه قضبان الزیتون. و فی قضبانه لبن أبیض حاد و ورق









علی القضبان شبیه بورق الزیتون، و لکنه أطول و أدق منه، و أصل غلیظ خشن و علی أطراف القضبان خمسه من أغصان دقاق شبیه بقضبان الإذخر، علی أطرافها رؤوس إلی التقعیر ما هو شبیه بالصنف من الإذخر، و فی هذه الرؤوس ثمر هذا النبات. و ینبت فی أماکن خشنه، و مواضع جبلیه. و لبن هذا النبات إذا شرب منه مقدار أبو لوسین، أسهل بلغماً.

و أما الأنثی و یسمی أیضاً الجوزی فإن نباته کنبات حشیشه الغار أکبر و أقوی و أبیض، و له ورق شبیه بورق الآس، إلا أنه أکبر، و هو ورق منتن حاد الأطراف مشوکها، و له عیدان مخرجها من الأصل فی طول شبر، و ثمرته تکثر فی سنه و تقل فی آخری. و هی فی العظم مثل الجوز الصغار و هذا الثمر یلذع اللسان یسیراً، شبیه بالجوز، و ینبت هو أیضاً فی الأرض الصلبه، و لبنه و أصله و ورقه و ثمره قی القوه مثل الصنف الأول، و کذلک إیجاده و خزنه، إلا أن الأول أشد.

و أما البحری و یقال أیضاً الخشخاشی أغصانه أشبار إلی الحمره متتصبه خمسه أو سته، علیها ورق صغار دقاق طوال قلیلًا و ثمرها کالکرسنه یشبه ورق الکتان، و رءوسها مضعفه مدوره، و زهرها أبیض. و علی أطراف القضبان رؤوس کثیقه ملززه مستدیره فیها ثمر، و مخرجها من الأصل مصطفه و هذا النبات کله هو مع أصله ملآن من لبن، و استعمال هذا الصنف و خزنه مثل الصنفین الأولین.

و قالوا ههنا یتوع آخر یقال له المشمس أی الدائر مع الشمس ورقه شبیه بورق البقله الحمقاء، إلا أنه أدق منه و أشد استداره. و له قضبان أریعه، أو خمسه مخرجه





من أصل واحد، طولها نحو من شبر، دقاق حمر مملوءه من لبن أبیض کثیر، و له رأس شبیه برأس الشبث و حبه یشبه الورق الصغار، و جمیعه یدور مع الشمس و ینیت علی الأکثر حوالی المدن و الخرابات. و بزره و لبنه یجمعان مثل ما یجمع لبن و ثمر أصنافه المتقدم ذکرها. و قوتها مثل قوتها، إلا أنها أضعف قوه منها بکثیر.

و قالوا: یتوع آخر یسمی السروی، و له ساق نحو من شبر إلی ذراع أحمر، و مخرج الورق من نفسه شبیه بورد الأرزه فی أول نباته، و هقا النبات أیضاً ملآن من لبن، و قوته مثل قوه الأصناف التی ذکرناها.
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و قالوا: ههنا یُتوع آخر ینبت فی الصخور له قضبان محیطه من کل جانب، کثیره الورق ملتفه حمر، و ورقه یشبه ورق الآس الدقیق، و له ثمر مثل ثمره العسف. و هو و هذا الصنف أیضاً و العمل به کالذی ذکرناه.

و هنا یتوع آخر عریض الورق، و ورقه یشبه ورق فلوموس، و أصله و لبه و ورقه یسهل کیموساً مائیاً. و من الناسی من یظن أن نبات قیلووسا نوع من الیتوع المسمی قورباساس، و لذلک یعده من أصنافه، و له ساق طولها ذراع أو یزید، مربع کثیر العقد، و علیه ورق صغار دقاق حاده الأطراف شبیهه بورق ما شبه به زهر السروی، و له زهر صغار فرفیری و بزر عریض شبیه بالعدس، و أصله أبیض ملآن من لبن، و قد یوجد فی بعض المواضع هذا النبات عظیماً جداً، و أصله إذا أخذ منه وزن مثقال- و شرب بماء العسل أسهل البطن و کذلک ثمره. و أما لبنه فإذا





خلط معه دقیق الکرسنه کما ذکرنا و ینبغی أن لا یزاد فی تناول ورقه عن ثلاثه مثاقیل، و کذلک الماهودانه، یعده بعض الناس من الیتوعات، و له ساق أجود نحو من ذراع فی غلظ إصبع، و فی طرف الساق تشعب. و الورق، منه ما هو علی الساق، و منه ما هو علی الشعب. فأما الورق الذی علی الساق، فمستطیل شبیه بورق اللوز، إلا أنه أعرض منه و أشد ملاسه. و أما الورق الذی علی الشعب، فإنه أصغر من ورق الساق، و یشبه ورق الزراوند و ورق اللبلاب، و له حمل علی أطراف الشعب مستدی کأنه حب الکبر، و فی جوفه ثلاث حبّات متفرق بعضها من بعض أکبر من حبّ الکرسنه و إذا قشر کان داخله أبیض حلو الطعم و له أصل دقیق لا ینتفع به فی الطب و هذا النبات کل هو ملآن لبناً مثل لبن الیتّوع. و یشهد بجمیع ما ذکرنا الحکیم المفضال دیسقوریدوس.

الاختیار: أقوی ما فی الیتوع لبنه، ثم بزره ثم أصله، ثم ورقه. و إذا قیل لبن الیتوء علی الإطلاق، فهو لبن اللاعیه.

الطبع: لبنه حار یابس فی الرابعه، و غیر ذلک منه فی الثانیه إلی الثالثه.

الخواص: مقرح قتال إذا وقع فی البرکه طفا السمک کله.

الزینه: یقلع التوث و الثآلیل و الخیلان و اللحوم الزائده فی جانب الأظفار. و لبنها یحلق الشعر إذا ألطخ به خاصه فی الشمس، و ما ینبت بعد ذلک یکون ضعیفاً، و إذا کرر لم ینبت البته. و قد یخلط بالزیت لیکسر من غائلته، و یستعمل للحلق.

الجراح و القروح: أصوله بالخل، یحلل الصلابه التی تکون حول البواسیر، و یقلع القوباء، و یصلح القروح المتعفنه و المتآکله إذا وقع فی





القیروطی و الجرب السوداوی و النار الفارسی و الآکله و الغنغرانا.

أعضاء الرأس: یقطر لبنه علی السن المتأکله، فیفتته و یسقطه و ربما جعل مع قطران لیکون
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أکسر لقوته. و الأجود أن یوقّی الموضع الصحج بقلیل من الشمع، ثم بعد ذلک یقطر فیه اللبن، و إذا طبخ أصله فی الخل و تمضمض به، سکن وجع الأسنان.

أعضاء العین: یقلع لبنه الظفره.

أعضاء النفض: یقلع البواسیر، و یسهل البلغم و المائیه، و إن قطر من لبنه قطرتین أو ثلاثه علی التین، و جفّف، و تنوول، أسهل إسهالًا کافیاً، و کذلک فی السویق و الخبز. و إذا شرب و هو خالص، فالأولی أن یؤخذ فی القیروطی، أو فی موم و عسل، لئلا یتقرّح الفم و الحلق، و قد یؤخذ أغصان الیتّوع الرطب، و یقلی علی الخزف قلیلًا قلیلًا، و یسحق و یعطی منه قدر کرمتین مع سویق، و یصب علیه الماء، و یشرب، فإن الأغصان الیابسه ضعیفه جداً. و الصنف المسمی کرفیون، تؤخذ أغصانه، و تجفف فی الظل، و یؤخذ قشورها، و یؤخذ منه تسع کرمات، و ینقع فی شراب عتیق یوماً و لیله، ثم یصفی و یغتر، ثم یشرب فیسهل بغیر أذی.

الأبدال: بدلها فی استفراغ المائیه فی الأمعاء و البلغمیه فی الأعضاء ثلاثه أوزانه إیرسا و ثلثا وزنه سکبینج. فهذا آخر الکلام فی حرف الیاء، و جمله ذلک خمسه من الأدویه.

الفصل الحادی عشر حرف الکاف 

کافور

الماهیه: الکافور أصناف، القنصوری، و الرباحی، ثم الأزاد، و الأسفرک الأزرق، و هو المختلط بخشبه و المتصاعد عن خشبه. و قد قال بعضهم: إن شجرته کبیره تظل خلقاً، و تألفه الببوره، فلا یوصل إلیها إلا فی مدّه معلومه من السنه، و هی







سفحیه بحریّه هذا علی ما زعم بعضهم. و تنبت هذه الشجره فی نواحی الصین، و أما خشبه، فقد رأیناه کثیراً، وَ هَو خشب أبیض هش خفیف جداً، و ربما اختنق فی خلله شی ء من أثر الکافور.

الطبع: بارد یابس فی الثالثه.

الزینه: یسرع الشیب استعماله.

الأورام و البثور: یمنع الأورام الحاره.

أعضاء الرأس: یمنع من الرعاف مع الخل، أو مع عصیر البسر، أو مع ماء الأس، أو ماء البادروج، و ینفع الصداع الحار فی الحیات الحاده، و یسهر، و یقوی الحواس مع المحرورین، و ینفع من القلاع شدیداً.

أعضاء العین: یقع فی أدویه الرمد الحار.
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أعضاء الصدر: یقع فی الأدویه القلبیه.

أعضاء النفض: یقطع فی الباه، و یولد حصاه الکلیه و المثانه، و یعقل الخلفه الصفراویه.


کُنْدُر

الماهیه: قد یکون بالبلاد المعروفه عند الیونانیین بمدینه الکندر، و یکون ببلاد تسمی المرباط، و هذا البلد واقع فی البحر و تجار البحر قد یتشوش علیهم الطریق، و تهبّ الریاح المختلفه علیهم، و یخافون من انکسار السفینه، أو انخراقها من هبوب الریاح المختلفه إلی موضع آخر، فهم یتوجهون إلی هذا البلد المسمی المرباط، و یجلب من هذا البلد الکندر مراکب کثیره یتّجرون بها التجار، و قد یکون أیضاً ببلاد الهند، و لونه إلی اللون الیاقوتی ما هو، و إلی لون الباذنجان، و قد یحتال له حتی یکون شکله مستدیراً بأن یأخذوه و یقطعوه قطعاً مربعه، و یجعلوه فی جرّه یدحرجونها حتی یستدیر، و هو بعد زمان طویل یصیر لونه إلی الشقره. قال حنین أجود الکندر هو ما یکون ببلاد الیونانیین، و هو المسمی الذکر الذی یقال له سطاعونیس و ما کان منه علی هذه الصفه فهو صلب لا ینکسر






سریعاً، و هو أبیض، و إذا کسر کان ما فی داخله یلزق إذا لحق، و إذا دخن به اخترق سریعاً. و قد یکون الکندر ببلاد الغرب، و هو دون الأولی فی الجوده، و یقال له قوفسفوس، و هو أصغرها حصاً و أمیلها إلی لون الیاقوت. قال دیسقوریدوس: و من الکندر صنف آخر یسمی أمومیطس، و هو أبیض، و إذا فرک فاحت منه رائحه المصطکی.

و قد یغشّ الکندر بصمغ الصنوبر، و صمغ عربی، إذ الکندر صمغ شجره لا غیر. و المعرفه به إذا غش هیّنه، و ذلک أن الصمغ العربی لا یلتهب بالنار، و صمغ الصنوبر یدخّن، و الکندر یلتهب. و قد یستدل أیضاً علی المغشوش من الرائحه، و قد یستعمل من الکندر اللبان الدقاق و القشار و الدخان و أجزاء شجره کلها و خصوصاً الأوراق و یغش.

الاختیار: أجود هذه الأصناف منه الذکر الأبیض المدحرج الدبقی الباطن و الذهبی المکسر.

الطبع: قشاره مجفف فی الثانیه، و هو أبرد یسیراً من الکندر، و الکندر حار فی الثانیه مجفف فی الأولی، و قشره مجفف فی حدود الثالثه.

الخواص: لیس له تجفیف قوی و لا قبض إلا ضعیف، و التجفیف لقشاره، و فیه إنضاج، و لیس فی قشره، و لا حدّه فی قشاره، و لا لذع للحم، حابس للدم. و الاستکثار منه یحرق الدم، دخانه أشدّ تجفیفاً و قبضاً. قال بعضهم: الأحمر أجلی من الأبیض، و قوه الدقاق أضعف من قوه الکندر.

الزینه: یجعل مع العسل علی الداحس فیذهب، و قشوره جیده لآثار القروح، و تنفع مع

القانون فی الطب (طبع بیروت)، ج 1، ص: 479

الخل و الزیت لطوخاً من الوجع المسمی مرکباً، و هو وجع یعرض فی البدن کالثآلیل مع شی ء کدبیب النمل.

الأورام





و البثور: مع قیمولیا و دهن الورد علی الأورام الحاره فی الثدی، و یدخل فی الضمادات المحلله لأورام الأحشاء.

الجراح و القروح: مدمل جداً و خصوصاً للجراحات الطریه، و یمنع الخبیثه من الإنتشار، و علی القوابی بشحم البطّ و بشحم الخنزیر، و علی القروح الحرفیه، و علی شقاق البرد، و یصلح القروح الکائنه من الحرق.

أعضاء الرأس: ینفع الذهن ریقوّیه. و من الناس من یأمر بادمان شرب نقیعه علی الریق، و الاستکثار منه مصدع، و یغسل به الرأس، و ربما خلط بالنطرون، فینقی الحزاز، و یجفف قروحه، و یقطر فی الأذن الوجعه بالشراب، و إذا خلط بزفت أو زیت أو بلبن، نفع من شدخ محاره الأذن طلاء، و یقطع نزف الدم الرعافی الجابی، و هو من الأدویه النافعه فی رضِّ الأذن.

أعضاء العین: یدمل قروح العین و یملؤها، و ینضج الورم المزمن فیها. و دخانه ینفع من الورم الحار، و یقطع سیلان رطوبات العین، و یدمل القروح الردیئه، و ینقّی القرنیه فی المده التی تحت القرنیه، و هو من کبار الأدویه للظفره الأحمر المزمن، و ینفع من السرطان فی العین.

أعضاء النفس و الصدر: إذا خلط بقیمولیا و دهن الورد، نفع الأورام الحاره تعرض فی ثدی النفساء، و یدخل فی أدویه قصبه الرئه.

أعضاء الغذاء: یحبس القی ء، و قشاره یقوی المعده و یشدها، و هو أشد تسخیناً للمعده، و أنفع فی الهضم، و القشار أجمع للمعده المسترخیه.

أعضاء النفض: یحبس الخلقه و الذرب و نزف الدم من الرحم و المقعده، و ینفع دوسنطاریا، و یمنع انتشار القروح الخبیثه فی المقعده إذا اتخذت منه فتیله.

الحمیات: ینفع من الحمیات البلغمیه.

السموم: إن أکثر شربه مع الخمر قتل، و کذلک مع الخلّ.


کهربا

الماهیه: صمغ کالسندورس






مکسره إلی الصفره و البیاض و الاسفاف، و ربما کان الحمره، یجذب التبن و الهشیم إلی نفسه، فلذلک یسمّی کاهربا بالفارسیه، أی سالب التبن، مرکب من مائیه فاتره، و أرضیه قد لطفت، و هو صمغ شجره الجوز الرومی، و مرکب من أرضی لطیف و مائی یابس.
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الطبع: حار قلیل یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: قابض خصوصاً الدم من أی موضع کان، و قوته مشبهه بقوه زهره شجرته، أی زهره الجوز الرومی، لکنه أبرد منها.

الأورام و البثور: قال بعضهم: إنه یعلق علی الأورام الحاره فینفع.

أعضاء الرأس: یحبس الرعاف و التحلب من الرأس إلی الرئه.

أعضاء العین: یقع فی أدویه العین.

أعضاء الصدر: الکهربا ینفع من الخفقان إذا شرب منه نصف مثقال بماء بارد، و یمنع من نفث الدم جداً.

أعصاء الغذاء: یحبس القی ء و یمنع المواد الردیئه عن المعده و مع المصطکی یقوی المعده.

أعضاء النفض: یحبس نزف الرحم و المقعده و الخلفه، و ینفع الزحیر فیما یقال.


کمافیطوس 

الماهیه: قضبان و زهر حمر إلی السواد، و خضر دقاق، و زهره مر الطعم مع قبض یسیر، و حراقه دون المراره، و ورقه عشبیه یدب علی الأرض، و یشبه ورق البهار، إلا أنها أدق و أوهن و أکثر زئبراً منه، و بهاره أصفر.

الطبع: حار فی الثانیه مجفف فی الثالثه.

الخواص: مفتّح جلاء، و جلاؤه للأعضاء الباطنه أکثر من إسخانه، و فیه قوه مسهله.

الأورام و البثور: یجعل علی الصلابات، و خصوصاً صلابه الثدی و یمنع سعی النمله.

الجراح و القروح: یدمل الجراحات مع العسل ضماداً و القروح العفنه.

آلات المفاصل: من عرق النسا خصوصاً إذا شرب مع العسل. و قال بعضهم إنه إن شرب فی أدرومالی أربعین یوماً أبرأ عرق






النسا، و یحلّل صلابه النقرس.

أعضاء الغذاء: یفتّح سدد الکبد، و ینفع أمراضها و الطحال، و ینفع من الیرقان السوداوی إذا شرب سبعه أیام متوالیه.

أعضاء النفض: یفتح سدد الرحم و یدر البول و یزیل عسره، و یدر الحیض، و ینفع من أوجاع الکلی و یحتمل بالعسل، فینقی الرحم و إذا اتخذ من مثقالین منه شیاف بتین أو عسل أحدر بلغماً کافیاً.
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السموم: نافع من ضرر السم المسمی عند قوم أورقسطون.

الأبدال: بدله نصف وزنه سیسالیوس، و ربع وزنه سلیخه.


کمادریوس 

الماهیه: قضبان و ورق متهشمه فی غلظ الریحان و أکبر إلی الخضره، و عشبه یسمی عند الیونانیین بلوط الأرض، لأن له ورقاً صغاراً شبیهاً بورق البلوط مره، و أصله إلی الأرجوانیه.

الاختیار: یجب أن تلتقط إذا أبزرت.

الطبع: قال جالینوس: هو حار یابس فی الثالثه، و إسخانه أقوی من تجفیفه.

الأفعال و الخواص: مفتح مقطع ملطف، و فیه تسخین.

الجراح و القروح: ینقی بالعسل القروح المزمنه.

آلات المفاصل: الطری أو طبیخه إذا شرب نفع لشدخ العضل، و شرابه نافع من التشنج، و کلما عتق کان أجود.

أعضاء العین: یتّخذ منه حبوب، و تجفف، و تستعمل من قروح العین، و کذلک طبیخه فی الزیت أو سحیقه ینفع من الغرب.

أعضاء الصدر: ینفع من السعال المزمن.

أعضاء الغذاء: یضمر غلظ الطحال، و ینفع من الیرقان السوداوی، و له شراب ینفع سوء الهضم جداً، و کلما عتق کان أجود، و ینفع فی ابتداء الاستسقاء.

أعضاء النفض: یدر البول و الحیض و یحدر الجنین.

السموم: ضمّاد لنهش الهوام.

الأبدال: بدله عروق الغافت أو أسقولوقندریون.


کَزمازِک 

الماهیه: هو ثمره الطرفاء، و قد ذکرناه فی فصل الطاء عند ذکرنا الطرفاء.

الطبع: بارد فی الأولی یابس فی الثانیه، و یطلب باقی أفعاله مما تقدم ذکره إذ لا حاجه بنا أن نکرر ثانیاً، فلنقتصر علی ما قلنا مخافه التطویل.


کنُدُس 

الماهیه: هذا أکثر ما یستعمل أصله، و هو معروف.

الطبع: حار یابس فی الثالثه إلی الرابعه فیما زعم قوم.
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الأفعال و الخواص: هو جال منق مقرّح حریف لذاع مهیج للقی ء، یقطع البلغم و المره السوداء.

الزینه: یجلو البرص و البهق، و خصوصاً الأسود، و الکلف.

الأورام و البثور: ینفع من الجرب جداً.

أعضاء الرأس: معطس، و هو من جمله الأدویه المنقیه للأذن الجالیه للوسخ منها.

و من خواصه تحلیل الریاح من المنخرین، و ینفع من الخشم، مفتح لسدد المصفاه بقوه.

أعضاء العین: قد ینفع فی الشیافات المتخذه للبصر.

أعضاء الغذاء: مقی ء بقوه و یذوب صلابه الطحال.

أعضاء النفض: مسهل یدر البول، و یحتمل فیدر الحیض، و یخرج الجنین، و یفتت الحصاه جداً.

الأبدال: بدله فی القی ء جوز القی ء، وزنه مع ثلث وزنه فلفل.


کبابه

الماهیه: قوته شبیهه بالفوه، إلا أنه ألطف و یجلب من الصین.

الطبع: قالوا فیها مع حرها قوه مبردهِ، و هی بالحقیقه حاره یابسه إلی الثانیه.

الأفعال و الخواص: مفتح لطیف إلی حد لا یبلغ أن یکون بدلًا للدارصینی.[9]
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الجراح و القروح: جید للقروح العفنه فی الأعضاء اللینه جداً.

أعضاء الرأس: جید للقلاع العفن فی الفم.

أعضاء الصدر: إذا أمسک فی الفم صفی الصوت.

أعضاء الغذاء: هو قوی فی تفتیح سدد الکبد.

أعضاء النفض: ینقی مجاری البول، و یدرّ الرملیه، و یُخرج حصاه الکلی و المثانه، وریق ماضغه یلذذ المنکوحه.

کبریت الطبع: حار یابس إلی الرابعه.

الأفعال و الخواص: ملطف جاذب محلل جداً.

الزینه من أدویه البرص خصوصاً ما لم تمسه النار، و إذا خلط بصمغ البطم، قلع الآثار التی تکون علی الأظفار و بالخل علی البهق.
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الجراح و القروح: یجعل









علی الجرب المتقرح، و یجلو القوباء و خصوصاً مع علک البطم، و خصوصاً بالخل، و مع النطرون للحکه یغسل به البدن.

آلات المفاصل: هو طلاء علی النقرس مع نطرون و ماء.

أعضاء الرأس: یحبس الزکام بخوراً و یستعمل بالخل و العسل علی شدخ الأذن.


کسیلا

الماهیه: قشر عیدان کالفوه یعلوها سواد.

الطبع: حار رطب فی حدود الأولی.

الخواص: مغر یکسر قوّه الأدویه الحاره کالصمغ.

الزینه: مسمن یُحسن اللون و البشره فیما یقال.


کثیراء

الماهیه: قال دیسقوریدوس: هو صمغ شجره یقال لها طرقاقیبا، و قد فرغنا من بیان ذلک.

الطبع: بارد إلی یبس.

الخواص: قوته کقوه الصمغ، و فیه تجفیف قریب کما للصمغ.

أعضاء العین: یقع فی الأکحال کوقوع الصمغ.


کمالیون 

الماهیه: صنف من المازریون، أسود قتّال، و هو أیضاً المعروف بخامالیون، و قد تکلمنا فی ذلک فیما سبق.


کاکنج 

الماهیه: قوّته قریبه من قوه عنب الثعلب، و خصوصاً قوه ورقه.

الطبع: بارد یابس إلی الثانیه.

الجراح و القروح: یحفظ بعصارته القروح، و یذهب بصلابه النواصیر و قروح الأذن المزمنه.

أعضاء النفس: ینفع من الربو و الهش و عسر النفس.

أعضاء الغذاء: ینفع من الیرقان.

أعضاء النفض: ینفع من قروح مجاری البول.
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کبیکج 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: أنواعه أربعه، نوع منه یشبه ورق الکزبره، لکنه أعرض من ورقها إلی بیاض، و زهره أصفر، و قد یکون فرفیریاً، إرتفاعه إلی ذراعین، و جذره غیر غلیظ، و أصله أبیض، و له فروع تشبه فروع الخربق، و ینبت عند الشطوط الجاریه الماء، و نوع منه أکبر من ذلک و أطول جذراً مشطب الأوراق یسمّی کرفس البر، و آخر صغیر جداً ذهبی اللون، و رابع یشبه الثالث، إلا أن زهره أبیض لبنی.

الطبع: حار یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: کلها حار حاد مقرح جلاء قشار لذاع للجلد محلل.

الزینه: ورقه و قضبانه قبل أن ییبس یقلع البرص، و بیاض الآظفار، و داء الثعلب، بملاقاه قلیله.

الأورام و البثور: یقلع الجرب جداً، و ینثر الثآلیل المسماریه و الغدد المتعلقه المتآدیه بالبرد.

الجراح و القروح: یطبخ و تنطل السفعه بمائها الفاتر فینفع.

أعضاء الرأس: أصولها مجففه من المعطسات القویّه، و ینفع من الضربان الذی یعرض للأسنان مسحوقه.


کنکَرزد

الماهیه: هو صمغ الحرشف، و هو أصناف من الکنکر، و قد قیل فیه کرکرهن.

الطبع: حار یابس فی الثانیه.


کشت برکشت 

الماهیه: هو یشبه خیوطاً ملتفه بعضها علی بعض، أکثر عددها فی الأکثر خمسه، و یلتف علی أصل واحد، و لونه إلی السواد و الصفره، و لیس له طعم کبیر. قال بعضهم: إنه البدشکان. و قال بعضهم: قوته قوه البدشکان، و هذا أصح.

الطبع: حار یابس فی الثانیه.

الخواص: لطیف جداً.


کیل دارو

الماهبه: هو السرخس، و سنقول فیه فیما بعد فی باب السین.
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کشوث 

الماهیه: هو شی ء یلتف علی الشوک و الشجر یشبه اللیف المکی لا ورق له، و له زهر صغار بیض فیه مراره و عفوصه، و الغالب علیه الجوهر المر.

الطبع: حار قلیلًا فی أول الأولی، یابس فی آخر الثانیه، علی أنه ذو قوی متضاده.

الخواص: منق یخرج الفضول اللطیفه من العروق، و یثقل فی المعده بسبب قبضه، و ینقّی العروق و یخرج ما فیها من الفضول، مزلق لطیف.

أعضاء الغذاء: یقوی المعده خصوصاً المقلی منه، و إذا شرب بالخل سکن الفواق، و یفتّح سدد الکبد، و المعده، و یقویهما. و ماؤه عجیب للیرقان، و عصاره البری منه، إذا سحقت و ذرت علی الشراب، قوت المعده الضعیفه.

أعضاء النفض: هو یبقی الأوساخ عن بطن الجنین لتنقیته العروق، و یدر البول و الطمث، و ینفع من المغص و یحتمل، فیقبض نزف الدم. و المقلی منه یعقل و ینقی سیلان الرحم.

الحمیات: ینفع جداً من الحمیات العتیقه بزره و ماؤه فیما جرب.


کمون 

الماهیه: الکمون أصناف کثیره، منها کرمانی أسود، و منها فارسی أصفر، و منها شامی، و منها نبطی، و الفارسی أقوی من الشامی، و النبطی هو الموجود فی سائر المواضع، و من الجمیع بریّ، و بستانی. و البری أشد حرافه. و من البرّی یشبه بزره بزر السوسن. قال دیسقوریدوس: البستانی طیب الطعم و خاصه الکرمانی، و بعده المصری، و قد ینبت فی بلاد کثیره، له قضیب طوله شبر، و ورقه أربعه أو خمسه دقاق مشقق کورق الشاهترج، و له رؤوس صغار، و من الکمّون ما یسمی کومینون أغریون، أی الکمون البری، ینبت کثیراً بمدینه خلقیدرون، و هو نبات له ساق طوله شبر دقیق، علیه أربع ورقات أو خمسه مشققه، و علی طرفه سوس















صغار خمسه أو سته مستدیره ناعمه، فیها ثمر و فی الثمر شی ء کالقشر أو النخاله یحیط بالبزر. و بزره أشد حرافه من البستانی، و ینبت علی تلول، و جنس آخر من الکمون البرّی شبیه بالبستانی، و یخرج فیه من الجانبین علق صغار شبیه بالقرون مرتفعه، فیها بزر شبیه بالشونیز، و بزره إذا شرب کان نافعاً من نهش الهوام.

الاختیار: الکرمانی أقوی من الفارسی، و الفارسی أقوی من غیره.

الطبع: حار فی الثانیه یابس فی الثالثه.

الخواص: فیه قوه مسخّنه یطرد الریاح، و یحلّل، و فیه تقطیع و تجفیف، و فیه قبض فیما یقال.
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الزینه: إذا غسل الوجه بمائه صفاه، و کذلک أخذه و استعماله بقدر، فإن استکثر من تناوله صفر اللون.

الأورام و البثور: یستعمل بقیروطی وزیت و دقیق باقلا علی أورام الأنثیین، بل مع الزیت، أو مع زیت و عسل.

الجراح و القروح: یدمل الجراحات، و خصوصاً البری الذی یشبه بزره بزر السوسن إذا حسیت به الجراحات جداً.

أعضاء الرأس: إذا سحق الکمون بالخل و اشتم منه قطع الرعاف، و کذلک إن ادخلت منه فتیله فی الأنف.

أعضاء العین: قد یمضع و یخلط بزیت و یقطر علی الظفره و علی کهوبه الدم تحت العین فینفع، و إذا مضغ مع الملح، و قطر ریقه علی الجرب و السبل المکشوطه و الظفره، منع اللصق. و عصاره البری تجلو البصر، و تجلب الدمعه، و یسمی بالیونانیه، قاییوس أی الدخان، و یجلب الدمعه کما یفعل الدخان، و هو یقع أیضاً فی کاویات النتف لشعر العین فلا ینبت.

أعضاء النفس: إذا سقی بخل ممزوج بالماء نفع من عسر النفس. قال جالینوس: و من نفس الانتصاب، و للخفقان البارد نفع.

أعضاء النفض: یستعمل





بالزیت علی ورم الخصیه، و ربما استعمل بقیروطی و ربما استعمل بالزیت و دقیق الباقلا، و یفتّت الحصاه خصوصاً البری، و ینفع من تقطیر البول، و من بول الدم، و من المغص، و النفخ. و عصاره البری المسحوقه بماء العسل تطلق الطبیعه. و قال روفس: الکمّون النبطی یسهل البطن، و أما الکرمانی، فلیس یطلق، بل یعقل، و حشیش البری یحدر مراراً فی البول.

السموم: یسمی بالشراب لنهش الهوام، و خصوصاً البری الذی یشه بزره بزر السوسن.


کراویا

الماهیه: قال دیسقوریدوس: الکراویا بزر نبات معروف، تشبه أغصانه و ورقه بالرجله، إلا أن لون أغصانه و ورقه إلی الکموده أمیل، و قوته قریبه الأحوال من الأنیسون.

الطبع: حار یابس فی الثانیه.

الخواص: یطرد الریاح و یجفّف، و لیس فی لطف الکمون.

أعضاء الغذاء: إذا شرب یقطع القی ء التی یعرض من طفو الطعام، و یسخّن المعده و یهضم الطعام.

أعضاء العین: یقع فی أدویه العین و الأکحال التی تحد المصر، و إذا أکثر شربه أضعف البصر.
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أعضاء الصدر: ینفع من الفواق و الخفقان.

أعضاء النفض: طبیخ هذا النبات و بزره إذا شربا أدرا البول و سکنّا المغص و قطعا المنی و إذا جلس النساء فی طبیخه انتفعن به من أوجاع الرحم، و إذا أحرق بزره و ضمد به البواسیر النابته، قلعها، و یقتل الدیدان إذا شرب الحب أو بزره.


کرسنه

الماهیه: قال بعضهم حب أصغر من الملک فی عظم العدس، غیر مفرطح، بل مضلع، و لونه ما بین الغبره و الصفره، و طعمه ما بین طعم الماش و العدس، یعتلفه البقر. و زعم الخوزی، أن حبه یشبه حب السفرجل، و عندی أنه الملک أو البری منه خاصه، و أنه قد یکون أبیض إلی الصفره کما قیل، و قد یکون أحمر. قال دیسقوریدوس: حشیشه صغیره دقیقه مغبره الورق، و بزرها فی أقماع.

الطبع: حار فی الأولی إلی الثانیه یابس فی الثانیه.

الخواص: مفتحه جالیه، و لها خلط ردی ء، و إصلاحها کإصلاح الترمس، و المائله إلی البیاض منها أقل دوائیه من الحمراء، و إذا طبخت مرتین قل جلاؤها و بقیت أرضیتها فتغذو غذاء یابساً.

الزینه: هی طلاء جیّد علی البهق و الکلف و البرض، و الآثار تحسن اللون، و یتخذ







منها سویق و یعطی المهازیل منه کالجوزه، فیزیل الهزال، و طبیخها إذا صب علی شقاق البرد و حکته أبرأها، و تنفع من اللبنیه.

الأورام و البثور: تلین الصلابات، و صلابه الثدی خاصه.

الجراح و القروح: تنقی القروح بالعسل، و تنفع من السعفه، و تلین صلابه الثدی، و صلابات القروح الممیته للحم و العضو، و تنفع من النار الفارسیّه و الشهدیه.

أعضاء الصدر: تنفع من صلابه الثدی، و تسهل نفث الغلیظه.

أعضاء النفض: الإکثار منها یبوّل الدم لقوه إدراره، و تطلق الطبیعه و إذا لتت بالخل و شربت، نفعت عسر البول، و سکنت الزحیر و المغص.

السموم: تضمد بالشراب علی نهش الأفعی و عضّه الکَلْب الکَلِب، و الإنسان الصائم.


کماشیر

الماهیه: هو فی أوال الجاوشیر، لکنه أقوی بکثیر.

الطبع: حار یابس فی الثانیه بقوّه.
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الخواص: مذیب محلل ملطف.

أعضاء النفض: یدر البول و الطمث، و یسقط الجنین بقوه قویه لا نظیر له فیه، و لا نظیر له فی إسهال المائیه.


کرمدانه

الماهیه: حبها یمدحه الأطباء.

أعضاء النفض: تسخن القبل جداً، و تسهل الماء و المرّه.


کورکندم 

الماهیه: هو شی ء خفیف کالأشنه طینی و بالرقه یسمونه خرء الحمام و ببغداد یسمی جوز جندم.

الاختیار: أجوده البربری، و الرقی ضعیف.

الطبع: حار رطب فی الأولی، و قیل أنه یبرًد قلیلًا و لیس بثبت.

الخواص: یجفف و فیه نطفیه، ادعی أنه یقطع الدم. و من خواصه أنه إذا أخذ عشره أرطال من العسل، و ثلاثین رطلًا ماء و کبلجه منه، و شرب شرباً جیداً، و غطی رأس الإناء، أدرک شراباً من ساعته.

الزینه: مسمن جداً.

أعضاء النفض: یزید فی المنی.


کازوران 

الماهیه: هذه حشیشه سماها العرب لسان الثور، و أهل الفرس یسمُونها کزوان.

الخواص: خاصیته التفریح، و إزاله الغمّ. و نؤخر الکلام فی ذلک و نذکر منافع ذلک و ما ینطق به عند ذکرنا لسان الثور فی فصل اللام.


کلس 

الماهیه: خشب هندی یکثر جلبه إلی بلادنا، و لا یبعد أن یکون هو المغاث الهندی.

أعضاء المفاصل: عظیم النفع فی أمر الکسر، و الوثی و الخلع فیما زعم قوم من المجربین.


کاشم 

الطبع: بزره و أصله مسخن میبس فی الثالثه.
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الخواص: یطرد الریاح و یفتح و یحلل.

أعضاء الغذاء: هو منضج هاضم و محلل للنفخ، لا سیّما فی المعده و یقویها.

أعضاء النفض: وزن درهم منه یسهل الدیدان، و حب القرع، و بزره یدر الحیض بقوه.

السموم: ینفع من کل لسع فیما یقال.


کمأه

الماهیه: قال دیسقوریدوس: هو أصل مستدیر لا ساق له و لا عرق، لونه إلی الغبره کالقطن، یوجد فی الربیع تحت الأرض، و من الناس من یأکل الکمأه نیئاً و مطبوخاً و هی من جوهر أرضی أکثر، و مائی أقل، و فیها هوائیه و لطف یسیر، و هی عدیمه الطعم.

الاختیار: أجوده الرملی الأبیض، لیس فیه رائحه ردیئه، و یابسه أردأ من رطبه، و الذی یسلق أولًا بعد تقشیره و تشقیقه بالسکین بماء و ملح، ثم یطبخ بالزیت و المری و التوابل و الحلتیت، یکون أجود. و أردأ أجناسه الفطر، و خصوصاً ما ینبت تحت الأشجار، و فی الأراضی الردیئه.

الخواص: غلیظ جداً یغذو غذاء غلیظاً سوداویاً لا یدانیه فیه شی ء، و تریاقه الشراب الصرف و التوابل، و إن سلق، ثم طبخ بماء، تولد منه غذاء غلیظ غیر ردی ء، لکنه لا طعم له.

آلات المفاصل: یخاف منه الفالج.

أعضاء الرأس: یخاف منه السکته.

أعضاء العین: ماؤه کما هو یجلو العین مرویاً عن النبی صلی الله علیه و سلم و اعترافاً من المسیح الطبیب و غیره.

أعضاء الغذاء: هو بطی ء الهضم مؤذٍ مثقل للمعده غلیظ الکیموس بطی ء الانحدار.

قال جالینوس فی موضع: و لیس بردی ء الکیموس.

أعضاء النفض: یورث القولنج و عسر البول.


کَبَر

الماهیه: هو ثمره، و له أصل، و له ثمره آخری کالقثاء غیر الکبر، و هی حریفه حاره یجعل فی العصیر، فیحفظه من الغلیان کالخردل، و أصله مر حریف، و منه نوع قلزمی مبثر للفم إلی أن ینفط و یورم اللّثه.

الاختیار: أنفع ما فیه قشور أصله.

الطبع: الکائن فی البلاد الحاره أحر، و حرّ جمیعه و یبسه فی الثانیه.
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الخواص: هو محلل مفتح جلاء، و أصله مقطع مُلطّف













منقّ مفتح، فی قشوره مراره و حرافه و قبض، و غذاء ثمرته قلیل، لا سیما إذا ملح، و رطبه أغذی من یابسه.

الأورام و البثور: أصله محلّل للخنازیر و الصلابات، و یخلط به ما یکسر قوته، و قد جرّب ورقه لذلک.

الجراح و القروح: قشور أصله إذا وضع علی الجراحات الخبیثه و الوسخه، نفعها أعظم المنفعه.

آلات المفاصل: قشور أصله نافع لعرق النسا و أوجاع الورک، و قد یحتقن بعصیره، فینفعه جداً، و ینفع من الفالج و الخمر، و یشدّ الأعضاء بماء فیه من القبض، و لذلک ینفع من الهتک العارض فی رؤوس العضله و أوساطها.

أعضاء الرأس: قشور أصله یمضغ، فیجلب الرطوبه من الرأس، و یسکن الوجع البارد فیه. و عصارته تقطر فی الأذن لدیدانها، و قد یعض علی قشور أصله بالسنّ الألم، فینفع، و خصوصاً إذا کان رطباً أو ورقه، و کذلک المضمضه بخل طبخ فیه أو بشراب، أو مره بشراب، و مره بخل.

أعضاء النفس و الصدر: ینفع المملوح منه أصحاب الربو.

أعضاء الغذاء: أنفع شی ء للطحال و صلابته مشروباً و ضماداً بدقیق الشعیر و نحوه و خصوصاً قشر أصله، و کثیراً ما یستفرغ من الطحال ماده غلیظه سوداویه فیعقبه العافیه.

أعضاء النفض: یسهّل خلطاً خاماً غلیظاً، و یدر الطمث، و یقتل الحیات و الدیدان فی المعی، و ینفع من البواسیر و یزید فی الباه، و المملح منه قبل الطعام مطلق.

السموم: هو تریاق جید.


کَشنج 

الماهیه: شی ء من جنس الکمأه ملزز یجتمع فی عظم الکلیه، إلا أنه محزّز جداً غایه التحازیز، قد ینبت فی الرمال، نبات الکمأه، و الفطر لذیذ جداً یکثر فی بلادنا مما وراء النهر و خراسان أیضاً، و لم یبلغنا أنه ضرّ أحداً مضرّه الفطر و الکمأه،






و إذا قیس طعمه طعم الکمأه کان أضرب یسیراً إلی الحلاوه.

الطبع: و هو بارد دون برد سائر الکمأه و الفطر، و لا یخلو من رطوبه غریبه مع یبوسه جوهره.

الخواص: هو غلیظ مطفی ء.


کرفس 

الماهیه: منه جبلی، و منه بری، و منه بستانی، و منه ما ینبت فی الماء نفسه، و بقرب الماء أعظم من البستانی، و قوته کقوّه البستانی، و منه نوع یسمی سمرنیون أعظم البستانی، أجوف
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الساق إلی البیاض، و قد یختلف بالبلاد، فمنه رومی، و منه غیره، و لیس کل جبلی فطراسالیون، بل ذلک صخری. قال دیسقوریدوس: الکرفس أصناف کثیره، فمنها الکرفس الجبلی، و هو نبات له ساق طوله شبر، و أصله دقیق، و حول أصله قضبان علیها رؤوس شبیهه برؤوس الخشخاش، إلا أنها أدقّ منها، و ثمرته مستطیله حریفه طیبه الرائحه، و قد ینبت فی صخور و أماکن جبلیه. و قوه ثمره و أصله إذا شربا بالشراب ملززه، و لیس ینبغی أن یظنّ أن هذا هو الکرَفس الصخری.

و منها الکرفس الصخری و هو فطر أسالیون، ینبت فی أماکن صخریه. و بزره مثل بزر النانخواه، غیر أنه أطیب رائحه منه، و أشد حرافه منه. و منها الکرفس العظیم، و من الناس من یسمیه سمرنیون، و لا یظن أنه سمرنیون، و السمرنیون أعظم من الکرفس البستانی، و لونه إلی البیاض ما هو، و له ساق أجوف طویل ناعم کأنَ فیه خطوطاً، و ورقه أوسع من ورق البستانی، و فی ورقه میل یسیر إلی الحمره، و له مثل رؤوس بنفسج، و یظهر منها زهر. و لون بزره أسود مستطیل مصمت حریف فیه رائحه، و أصله أبیض طیب الرائحه طیّب الطعم






لیس بغلیظ، و رأیت أنا منه بخلف جبال طبرستان، و علی أصله أصول کثیره، کأنها مغلقه منه بأطوالها کالجذر. و لغلظه إذا دعکته تقصف، و فاحت منه رائحه کرائحه ماء الکافور کما قال الحکیم دیسقوریدوس: ینبت فی المواضع المظلله بالشجر و عند الآجام، و یستعمل کله کاستعمال الکرفس البستانی، و قد یؤکل أصله مطبوخاً ونیئاً و صنف آخر من الکرفس یسمی سمرنیون البری، و هو إلی طبیعه الأدویه أقرب، و ینبت کثیراً فی جبل ماسر، له ساق شبیه بساق الکرفس، فیه شُعَب کثیره و ورق أوسع من ورق الکرفس، و ما یلی الأرض من ورقه هو منحن إلی خارج، و فی الورق رطوبه یسیره تدبق بالید، و هو صلب طیّب الرائحه. و طعم ورقه مثل طعم الأدویه، و لونه إلی الصفره ما هو، و علی الساق إکلیل شبیه بإکلیل الشبث، و له بزر مستدیر کبزر الکرنب أسود حریف، رائحته کرائحه المرّ و له أصل حریف طیب الرائحه لیس بکثیر الماء، یلذع الحنک، ظاهر قشره أسود، و داخله أصفر إلی البیاض، و ینبت فی مواضع صخریه و علی تلول، و قوه أصله و فرعه مسخنه، و قد یعمل ورقه بالملح و یؤکل.

الاختیار: أقواه الرومی الجبلی.

الطبع: هو فی أول الحراره و ثانیه الیبوسه. قال روفس: البستانی رطب إلا أصله فهو یابس اتفاقاً.

الأفعال و الخواص: محلل النفخ مفتّح السدد معرق مسکّن للأوجاع، و البرّی مقرّح مؤلم، و مرباه أوفق للمحرور.

الزینه: البری لداء الثعلب و لتشقیق الأظفار و الثآلیل و شقاق البرد، و البستانی یطیّب النکهه جداً.
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الأورام و البثور: یحلّل الأوورام البلغمیه فی الابتداء، و الصلبه و الحاره خصوصاً المعروفه بسمرنیون.

الجراح و





القروح: البری یقرح إذا ضمد به، و لذلک ینفع من الجرب و القوباء و من الجراحات إلی أن تنختم، خصوصاً سمرنیون البرّی.

آلات المفاصل: سمرنیون یوافق جمیع أجزائه عرق النسا.

أعضاء الرأس: ردی ء للصرع یهیج الصرع من المصورعین، قیل: إن تعلیق أصله من الرقبه ینفع وجع السن لکنه یفتِّتها.

أعضاء العین: الکرفس البستانی یدخل فی أضمده أوجاع العین.

أعضاء الصدر: ینفع من السعال و خصوصاً سمرنیون، و ینفع الربو وضیف النفس و عسره، و الکرفس من أضمده أورام الثدی الحاره.

أعضاء الغذاء: ینفع الکبد و الطحال، و یحرک الجشاء بتحلیله و لیس بسریع الإنهضام و الانحدار، و فی بزر الکرفس تغثیه و تقیئه، إلًا أن یقلی، قال قوم: إن جمیع أصنافه نافع للمعده. و یقول روفس: لا بل قد یجلب إلیها رطوبات ردیئه حاره، و الذی منه یطول مکثه فی المعده و یغثی، إلا أن الرومی أجود للمعده. و قال جالینوس،: إنه مما یصلح أن یؤکل مع الخس، فإنه یعدل برد الخس، و أن یکون تناوله بعد طعام موافق، و بزره ینفع من الاستسقاء و ینقّی الکبد و یسخنها.

أعضاء النفض: یدر البول و الطمث، ردی ء للحبالی، و إن احتملته المرأه أسقط الجنین، و ینقّی الکلبیه و المثانه و الرحم جمیع أصنافه و أجزائه، و لیس بزره و ورقه بمطلق، و فی أصله إطلاق، و الجبلی یفتت الحصاه. و الکرفس نافع من عسر البول، و یخرج المشیمه، خصوصاً سمرنیون البری، و یملأ الرحم رطوبه حریفه إذا أدمن أکله. قال بعضهم: الکرفس یهیج الباه حتی قالوا: إنه یجب أن تمنع المرضعه من تناوله لئلا یفسد لبنها لهیجان الشهوه. و الرومی جید لقولون و المثانه و الکلیه، و یسکن النفخ العارض فی المقعده،





و یشرب خاصه للإستسقاء.

الحمیات: نافع فی أدوار الحمی.

السموم: و إذا شرب أصل سمرنیون البرّی وافق نهش الهوام، و إذا شرب البستانی بطبیخه مع أصوله نفع من الأدویه القتاله، و ینفع من نهش الهوام و من شرب المرداسنج، و یقع فی أخلاط التریاقات، و طبیخ الکرفس مع العدس یقیأ به بعد شرب السم: و إذا لسعت العقرب آکله اشتد به الأمر.
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کلیه

الماهیه: معروف.

الاختیار: أحممصا غذاء کلیه الجدی.

الطبع: معتدل إلی الیبس.

الخواص: خلطها ردی ء و أحمده کلیه الجدی.

أعضاء الغذاء: عسر الانهضام، زهم بطی ء الإنحدار.


کرش 

الخواص: قلیل الغذاء ردی ء الکیموس، و کذلک ما یشاکله من الأحشاء و إن جاد هضمها، لکنها أکثر غذاء من الرئه، لکن بطون الطیر إذا انهضمت کانت أفضل غذاء، و خصوصاً الدجالح و الأوز.

أعضاء الغذاء: بطی ء الإنهضام.


کبد

الخواص: الدم المتوتد عن الأکباد غلیظ، و أصلحه کبد البط المسمَن، و الدجاج المسمَن.

أعضاء الرأس: کبد الماعز و خصوصاً التیس یکشف أمر المصروع، و إذا أکل صرع صاحب الصرع، و کبد الوزغه علی الأسنان المتأکله یسکن وجعه.

أعضاء العین ماء کبد الماعز مع الفلفل أو فرادی للعشاء أکلا و کحلا و انکبابا علی بخاره.

أعضاء الغداء: کبد الذئب ینفع من أوجاع الکبد کلها. قال جالینوس: أمّا أنا فطرحتها فی دواء الغافت، فلم أجد لها زیاده نفع علی الخالی منها، و الکبد بطیئه السلوک فی العروق إلًا کبد البطّ المسمن.

السموم: کبد الکَلْب الکَلِب یسمی، فینفع لمعضوضه، و قد ذکروا أنه یمنع الفزغ من الماء، و قد عاش بذلک قوم منهم، و کانوا عولجوا أیضاً بعلاجات آخری.


کرنُب 

الماهیه: معروف، و هو نوع من البقول.

الطبع: أصل الکرنب أرطب من الورق، و البری أسخن و أیبس من البستانی، و جملته حار
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فی الأولی یابس فی الثانیه. و الکرنب منه بستانی، و منه بری، و منه کرنب الماء. و البری أمرّ و أحدّ و أبعد من أن یکون غذاء، و طبیخ أصل الکرنب بماء الرمان طیّب، و القنَبیط غلیظ الغذاء، مغلظ للدم إذا لم ینحل و نفخ إلی نواحی السرره و الجنب و أوجع، و لا یکون منتقلًا کالریحی. قال دیسقوریدوس: أن فرمسی أعرباً أی الکرنب البری، ینبت فی سواحل البحر، و فی مواضع عالیه، و نواحیها التی تنبت فیها قائمه، و هو شبیه بالکرنب البستانی، غیر أنه أشد بیاضاً و أکثر زغباً، و هو مر، و إذا سلق قلبه بماء الرمان حلا و طاب طعمه. و صنف آخر من الکرنب المغربی، و هو بعید الشبه









من البستانی، و ورقه طوال شبیه بورق الزراوند المدحرج. و أصول الورق التی بها إتصاله هی قضبان حمر صغار. و موضعها من ساق الکرنب علی مثل ما یظهر من ورق اللبلاب، و له لبن لیس بکثیر، طعمه مائل إلی الملوحه مع شی ء یسیر من مراره، و إذا أکل مطبوخاً أسهل البطن.

الأفعال و الخواص: هو منضج ملیّن یجفف، خصوصاً إذا طبخ، وصب عنه الماء الأول، و رماد قضبانه قوی التجفیف، و له خاصیه تسکین الأوجاع. و غذاؤه یسیر أرطب من غذاء العدس، و دمعه ردی ء، و إذا طبخ بلحم سمین و دجاج جاد قلیلًا.

الأورام و البثور: البرّی و البحری و البستانی ینضج الصلابات، و ورق الکرنب البرّی أو البستانی إذا دق دقاً ناعماً، و یضمد به وحده، أو مع سویق نفع من کلّ ورم حار و من الأورام البلغمیه و من الحمره و الشری.

الجراح و القروح: یدمل و یمنع سعی الخبیثه، و یجعل ببیاض البیض علی الخرق، و ینفع الجرب المتقرّح، و إذا خلط بالملح قلع النار الفارسی.

آلات المفاصل: ینفع من الرعشه، و قد یجعل مع الحلبه علی النقرس، و ینطل طبیخه علی أوجاع المفاصل، و إذا خلط بدقیق الحلبه وحل، و یضمد به، نفع من النقرس و وجع المفاصل.

أعضاء الرأس: طبیخه و بزره یبطی ء بالسکر، و ینفع من الحزاز، و إذا استعط بعصارته نقی الرأس، و من خواصه تجفیف اللسان، و هو منوم و ینقی الوجه.

أعضاء العین: یظلم البصر مع أنه یقع فی الأکحال و قال دیسقوریدوس: إن کل الکرنب نفع من ضعف البصر.

أعضاء الصدر: یُتَغرغر بعصیره أو طبیخه مع دهن الخل ینفع الخوانیق، و أکله یصفّی الصوت، و إذا مُضغ و مُص ماؤه أصلح





الصوت المنقطع.

أعضاء الغذاء: ردی ء للمعده عصیره بالنبیذ، نافع من الطحال و الیرقان، بیضه بطی ء الهضم. قال دیسقوریدوس: الکرنب الذی ینبت فی الصیف ردی ء للمعده، و قلب الکرنب أجود للمعده، و إن عمل بالملح و الماء، کان أردأ، و إذا أکل الورق نیئاً بالخل نفع المطحولین.
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أعضاء النفض: یدر البول و الطمث، و بزره بماء الترمس یقتل الدیدان، و فقّاحه یدر الطمث أیضا، و اذا احتمل بزره بعد الجماع أفسد المنی، و رماد أصله یفتّت الحصاه و الکرنب البحری إلی ملوحه و مراره، فلذلک یلیّن الطبیعه و یسهل، و خصوصاً بالدم السمین، ورقه نافع للمغص الحار طلاء. قال دیسقوریدوس: إن سلق سلقهً خفیفهً و کل أسهل البطن، و إن سلق مرتین بماء و تناول أمسک البطن. و عصاره الکرنب إذا خلط بها أصل السوسن المسمی الإیرسا و نطرون أسهل البطن، و زهره إذا عمل منه فرزجه و احتملته المرأه بعد الحمل، قتل ما فی بطنها. و بزر الکرنب ینبت بمصر خاصهً، إذا شرب قتل الدود.

السموم: قال دیسقوریدوس: عصارته مع الشراب تنفع من لسعه الأفعی، و هو نافع من عضه الکَلْب الکَلِب، و بزر الکرنب المصری یقع فی أخلاط التریاقات.


کراث 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: إن الکرّاث ثلاثه أصناف: أحدها الشامی و هو ذو الأصل البصلی، فالشامی ردی ء الکیموس جداً. و الثانی النبطی، و هو أشدّ حرافه من الشامی، و فیه شی ء من قبض، و لذلک یقطع الدم. و الثالث البرّی، و هو المعروف بالقرط، و هو أردأ من الأول، و هو أشبه بالدواء منه بالطعام، و النبطی یدخل فی المعالجات.

الطبع: حار فی الثالثه یابس فی الثانیه، و البری أحر و أیبس، و






لذلک هو أردأ.

الخواص: الشامی مع السماق یذهب الثآلیل و الشرَی.

الجراح و القروح: الشامی مع الملح نافع للقروح الخبیثه، و البری منه لقروح الثدی، و إذا تضمّد بالنبطی مع الخل فجر الأورام.

أعضاء الرأس: یقطع الرعاف و یبخر ببزره مع القطران للسن التی فیها دود، فیقتل الدود و یسقطه، و کله مصدع یخیل أحلاماً ردیئه، و رماده مع دهن ورد و خل خمر للأذن الوجعه، و هو مما یفسد اللثه و الأسنان و یقلحها، و خصوصاً الشامی. و النبطی إذا أخذ ماؤه و خلط بالکندر اللبن، أو دهن الورد، و قطر فی الأذن، نفع من أوجاعها و دویها و الطنین العارض فیها.

أعضاء العین: یحدث ظلمه فی العین.

أعضاء النفس: مع ماء الشعیر للربو الکائن من ماده غلیظه، و خصوصاً النبطی، و خصوصاً مع العسل، و ینفع من أورام الرئه و ینضجها، و یعطی من بزره درهمان مع مثله حبّ الآس لنفث الدم، و إذا أکل نیئاً ینفع قصبه الرئه.

أعضاء الغذاء: البری ردی ء للمعده أردأ من البستانی، لأنه أمر و أحد، و ألذع منه و الکرَاث کله نفاخ یسلق بماءین لیخف نفخه، و أذاه، قال روفس: إنه یقطع الجشاء الحامض، و هو بالجمله بطی ء الهضم.
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أعضاء النفض: یدر البول و الطمث لا سیما النبطی و البری و یضران بالمثانه و الکلیه القرحتین، و ینفع البواسیر مسلوقه مأکولًا و ضماداً، و یحرک الباه، و کذلک بزره مقلواً. و بزره یقلی مع حب الآس للزحیر و دم المقعده و یجلس قی طبیخ ورقه بماء، و هو نافع من انضمام الرحم و الصلابه فیها، و طبخ أصوله اسفیدباجه، بدهن القرطم و دهن اللوز، أو سیرج، نافع





للقولنج. و عصارته یابسه من جمله ما یسهل الدم، و البری یدر الطمث، و البول، أکثر من الآخر.

السموم: عصارته مع ماء القراطن للنهوش.


کزبره

الماهیه: قال جالینوس: منها رطبه، و منها یابسه، و قوتها مرکبه، و الغالب فیها أرضیه مره، و مائیه فاتره، و فیها عفوصه یسیره من قبض، و عندی أن المائیه فیها بارده غیر فاتره البتّه، اللهم إلا أن یکون بسبب جوهر لطیف حار یخالطها مخالطه یسرع مفارقته لها. و قد قال حنین أیضاً: أنّ جالینوس، نفی البرد عن الکزبره معانده لدیسقوریدوس: أقول و قد شهد ببردها روفس، و ارکاغانیس و غیرهما.

الطبع: بارد فی آخر الأولی إلی الثالثه، یابس فی الثانیه عند ابن جریج، بل فی الثالثه، و عندی أن الیابسه مائله إلی تسخین یسیر. قال جالینوس: فی جمیعها میل إلی التسخین، فعسی ذلک لجوهر فیه لطیف یتحلّل و لا یبقی عند الشرب، و إلا لم یکن یجب أن یکون الإکثار من عصارته قاتلًا بالتبرید.

الأفعال و الخواص: فیه قبض و تخدیر. و عصارته مع اللبن یسکِّن کل ضربان شدید.

الأورام و البثور: ینفع من الأورام الحاره، و مع الاسفیدباج و الخل و دهن الورد، و مع العسل و الزیت للشَری و النار الفارسی، و مع دقیق الباقلا أو السویق أو دقیق الحمص للخنازیر، و إذا خلط بها عصارته قال جالینوس: إذا کانت تحلل الخنازیر فکیف تکون بارده، و قد یمکن أن یقال له لخاصیته، أو لأن فیه جوهراً لطیفاً غواصاً ینفذ و یغوص، و لا یغوص الجوهر البارد، لکنه إذا شرب تحلّل الحار بالسرعه و بقی الفاعل البارد، و قال: و لم یشف من الحمره إلا ما قد برد أو کانت مخالطه لخلط سوداوی أو






بلغمی.

أعضاء الرأس: ینفع من الدوار الکائن عن بخار مراری أو بلغمی و الصرع الکائن من ذلک. و خاصیته منع البخار من الرأس، و لذلک یجعل فی طعام المصروع من بخار المعده. و الإکثار منه رطبه و یابسه یخلط الذهن، و رطبه ینوم و یمنع الرعاف، و ذرور یابسه و المضمضه بعصاره رطبه ینفع من القلاع.

أعضاء العین: یولّد ظلمه البصر و عصارتها قطوراً، یسکن الضربان فی العین، خصوصاٌ مع لبن النساء، و إذا ضمد بورقها منع سیلان المواد إلی العین.
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أعضاه النفس: ینفع من الخفقان الحار، یسمی منه وزن درهمین بماء لسان الحمل فیحبس نفث الدم.

أعضاء الغذاء: بطی ء الهضم و یقوی المعده المحروره و یمنع القی ء مقلیها، و قیل: إنها تسکن الجشاء الحامض بعد الطعام، و إن کان کذلک فیمنعها البخار و حرکته.

أعضاء النفض: یعقل بزره مقلیأ، و قیل: إن بزره بالمیبختج یسهل الحیات، و الکزبره الرطبه مع العسل و الزیت نافع لأورام الأنثیین الحاره، و رطبه و یابسه یکسر قوه الباه و الانعاظ، و یجفّف المنی.

السموم: عصارته إذا شرب منها قریب من أربع أواق، قتلت بأن یورث الغمّ و الغشی و لا یجب بالجمله أن یستکثر منه.


کمثری 

الماهیه: فیه أرضیه و مائیه، و فی بلادنا نَوْغ یقال له شاه أمرود کبیر الحجم شدید الاستداره رقیق القشره حسن اللون، کأنه مشف، و کأنه ماء سکر معقود جامد یتکسّر للجمود، لا لغلظ الجوهر، طیّب الرائحه جداً، إذا سقط عن شجرته إلی الأرض اضمحل، و هذا مما لا مضره فیه من أصناف الکمّثری.

الطبع: الکمثری المعروف بالصینی بارد فی الأولی یابس فی الثانیه، الشاه امرود معتدل رطب.

الأفعال و الخواص: جمیع أصنافه قابض یدخل






فی ضمادات حبس المواد، و قد یجلو یسیراً، و خلطه أکثر و أحمد من خلط التفاح علی ما یقوله روفس. و أما المعروف بالشاه أمرود فی بلاد خراسان دون غیرها، فهو ملین للطبیعه حسن الکیموس جداً.

الجراح و القروح: یدمل الجراحات خاصهً البری المجفف. أعضاء الغداء: و هو یدبغ المعده، و الصینی خاصه یقوی المعده، و یقطع العطش و یسکن الصفراء.

أعضاء النفض: یعقل البطن خصوصاً المجفّف منه، و فی الکمثری خاصه إحداث القولنج، فیجب أن یشرب بعده ماء العسل بالأفاویه، و ربه نافع للمره الصفراویه.

السموم: رماد النوع الشدید القبض منه البطی ء النضج علاج الفطر، و إذا طبخ هذا الفطر مع الکمّثری قل ضرره.


کراع 

الأفعال و الخواص: یولّد کیموساً لزجاً غیر غلیظ، لکنه محدود قلیل الفضول.
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أعضاء الصدر: ینفع من السعال الحار، خصوصاً مع کشک الشعیر.

أعضاء الغذاء: صالح الهضم جید الکیموس لزجه غیر غلیظه، و الدلیل علی جوده هضمه، سرعه ربوه، و تهویته فی الطبخ، لکنّ غذاؤه غیر غزیر.

أعضاء النفض: یطلق باللزوجه التی فیه.


کلب 

الزینه: بول الکلب یستعمل علی الثآلیل، و الذی یدّعی من نفع لبنه و منعه نبات الشعر المنتوف باطل علی ما زعم جالینوس فی مواضع.

أعضاء الغذاء: جالینوس یکذب قول من یقول: أنّ دم الکلب یمنع نبات الشعر المنتوف.

أعضاء النقض: جالینوس یکذب قول من یقول: إن دمه یخرج الجنین.

السموم: دم الکلب الکلب لنهوشه و لسمّ السهام الأرمینیه.


کرم 

الماهیه: قال دیسقوریدوس: الکرم البری و الجبلی له قضبان طوال مثل ما لحبله الکرم، و ورقه کورق عنب الثعلب البستانی، بل أعرض، و زهره شعری، و ثمره کالعناقید یحمر عند النضج، و حبّه مدحرج، و یؤکل ورقه أول ما ینبت.

الخواص: رماد قضبانه یقع فی الأدویه الکاویه، و دهن الکرم کدهن الورد، لکن لیس فیه لطافه و دهن العصیر مسکن مسخن، و فُقّاح البرّی شدید القبض.

الزینه: دمعته علی الثآلیل النملیه و الکرم البرّی جال للکلف و النمش، و الأهلی ضعیف، و البرّی منه ربما خلقت دمعته الشعر مع الزیت، و خاصه ما یؤخذ علی أغصانه الطریه عند الاستعمال، و دهنه أقوی الأدهان کلها.

الجراح و القروح: و دمعه الکرم جیده للجرب و القوابی، و ثمره الکرم البری تمنع ورم الخراجات.

آلات المفاصل: رماده ثجیره مع الخلّ لإلتواء العصب، و رماد قضبانه بالزیت علی شدخ العضل، و استرخاء المفاصل، و قد یشرب ماء رماده للسقطه. و دهن العصیر جید لأوجاع العضل و العصب و الإعیاء.

أعضاء الرأس: ورقه و خیوطه ضماداً للصداع الحار، و أصل الکرم الأسود و الأبیض البری من جمله الأدویه الجلاءه جلاء لوسخ الأذن. و من الأدویه النافعه من الصمم و قشور البری منه بالعسل یبری ء اللثه الدامیه.
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أعضاء العین: أوراق الکرم مع سویق الشعیر ضماداً








علی ورم العین لیمنع النوازل إلیها.

أعضاء الصدر: عصاره ورق البستانی لنفث الدم، و کذلک ثمره البری شرباً.

أعضاء الغذاء: ورقه و خیوطه مع سویق الشعیر ضماداً علی ورم المعده و التهابها، و عصاره ورقه لوجع المعده من الحراره، و قد یشرب أصل البرّی بماء أو مع الشراب، فینفع الإستسقاء، و یسهّل الماء. و ثمره الکرم البری جیده للمعده و الغثیان و الکرب و حموضه الطعام.

أعضاء النفض: عصاره ورقه للدوسنطاریا، و لوجع المعده من الحراره. و دمعته التی کالصمغ تشرب بشراب، فتفتّت الحصاه و رماد ثجیره بالخلّ علی البواسیر و التوت، و ثمره جید للمقعده یدر و یعقل.

السموم: رماد ثجیره. تریاق لنهش الأفاعی.

الفصل الثانی عشر حرف اللام 

لاذن 

الماهیه: هو رطوبه تتعلق بشعر المعزی الراعیه و دائها، إذا رعت نباتاً یعرف بقاسوس یقع علیه طل، و ترتکز علیه نداوه، و یخالط ذلک الطل، و رشح عن ورق ذلک النبات. فإذا تودج بها شعر المعزی و تعلق به، أخد عنها، و کان اللاذن. و النقیّ ما یتعلق بلحائها و ما ارتفع من الأرض من شعرها، و الردی ء ما یتعلق بأظلافها فوطئته مع الرمل و التراب.

الاختیار: أجوده الدسم الرزین القبرسی الطیب الرائحه الذی إلی الصفره، و لا رملیه فیه و ینحلّ کله فی الدهن و لا یبقی ثفل. و الأسود القاری غیر جیّد.

الطبع: حار فی آخر الأولی، یابس فی الثانیه، و الذی یکون فی البلاد الجنوبیه أسخن. قال الخوزی أنه بارد قابض، و لیس کذلک.

الخواص: لطیف جداً، فیه یسیر قبض، منضج للرطوبات الغلیظه اللزجه، یحلّلها باعتدال، و فیه قوّه جاذبه مسخنه مفتحه لأفواه العروق، و یدخل فی تسکین الأوجاع.

الزینه: ینبت الشعر و یکثفه و یکثره و یحفظه خصوصاً مع دهن الآس و مع الشراب،







و إنما صار کذلک لأنه لطیف فیغوص فیحلل و ینقّی الفساد الآکل للحم، و جذاب یجذب الماده الصالحه للشعر، لکنه إنما یقدر علی النفع فی الصلع المبتدی و فی التمرط و الانتثار، و لیس یبلغ أن یشفی داء الثعلب لأن ماده داء الثعلب، إنما تتحلل بقوه فوق قوته المحلّله، و بقوّه ألطف و أحلی من القبض من قوته.

الجراح و القروح: فی قاطاخانس أن اللاذن یدمل العسیره الإندمال.
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أعضاء الرأس: یقطر مع دهن الورد فی الأذن الوجعه، و یدخل فی علاج الصداع و الضربان.

أعضاء النفس: الغذاء ینفع من السعال.

أعضاء النفض: یحلّل أورام الرحم محتملًا فی فرزجه، و یخرج الجنین المیت و المشیمه تدخیناً فی قمع، و إذا شرب بشراب عتیق عقل البطن و أدر البول.


لفّاح 

الماهیه: معروف، و قد أستقصینا ذکره فی باب الیبروح.

الطبع: عندی أنه بارد إلی الثالثه، رطب.


لبنی 

الماهیه: هو المیعه و یقال لسائله عسل اللبنی و الاصطرک، و هو دمعه شجره کالسفرجل، و قد قلنا فی باب الإسطرک ما قلنا، و نحن نعید ذلک القول، و إن کان فی تکریر، و قیل إنه دهن شجره آخری رومیه.

الاختیار: أجود أصنافه المیعه ذلک السائل بنفسه الشهدی الصمغی الطیب الرائحه الضارب إلی الصفره، لیس بأسود و لا بحالی، و قد یوجد منه سیال شبیه بالمر، و قد یغش بأدهان و عسل یربی منها فی الشمس ثم یعصر.

الطبع: حار فی الأولی یابس فی الثانیه.

الأفعال و الخواص: له قوه منضجه ملینه جداً، مسخنه محلله، و دخانه شبیه بدخان الکندر، و فیه تخدیر بالطبع، و دهنه الذی یتخذ بالشام یلین تلییناً قویاً.

الأورام و البثور: ینفع الصلابات فی اللحم و یطلی علی البثور الرطبه و الیابسه الأدهان.

الجراح و القروح: یطلی علی الجرب الرطب و الیابس، و هو طلاء جید علیه.

آلات المفاصل: یقوی الأعضاء و ینفع تشبک المفاصل شرباً و طلاء و یقع فی أدهان الإعیاء.

أعضاء الرأس: یحبس رطبه و یابسه النزله تبخبراً، و هو غایه للزکام، و فیه قوه مسبته، لا سیما فی دهنه.

أعضاء الصدر: ینفع من السعال المزمن و البلغم و وجع الحلق، و یصفی صوت الأبح مع تلیین شدید.

أعضاء الغذاء: یهضم.
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أعضاء النفض: یلین الطبیعه، و یدر البول، و یدرّ الطمث إدراراً صالحاً شرباً و احتمالًا، و یلین صلابه الرحم. و الیابس یعقل البطن و إذا شرب من المیعه الیابسه، أو من السائله مثقال مع مثله صمغ اللوز أسهل بلغماً لزجاً من غیر أذی.

الأبدال: بدله جندبیدستر







و مثلا من دهن الیاسمین.


لازَوَرد

الماهیه: قوته کقوه لزاق الذهب و أضعف یسیراً.

الطبع: حار فی الثانیه یابس فی الثالثه.

الخواص: له قوه لذاعه معفنه و جالیه مع حده و قبض یسیر، و فیه احتراق و تقریح.

الزینه: یسقط الثآلیل.

أعضاء العین: یحسن الأشفار و یکثرها، و هو غایه کما قیل فی ذلک لخاصیه فیه، و قیل لاستفراغه الأخلاط الردیئه المانعه لنبات الشعر نباتاً جیداً.

أعضاء الصدر: ینفع من البهر.

أعضاء النفض: یدر البول إدراراً صالحاً شرباً و احتمالًا، و یسهل السوداء و کل مخالط للدم فیه غلظ، و ینفع من وجع الکلی و الشربه إلی أریع کرمات و إلی درهم مخالط للأدویه.


لک 

الماهیه: قال بعضهم و هو بولس: هو صمغ حشیشه شبیهه بالمر، طیب الرائحه، و یجب أن یستعمل بحذر، و غلطه الآخرون، و قالوا: هو الکهرباء، و قال بعضهم: إن هذا هو اللک، لکن اللک فی کثیر من الخصال فی قوه الکهرباء.

الزینه: مهزل بقوه شدیده.

أعضاء النفس: ینفع من الخفقان.

أعضاء الغذاء: ینفع الکبد و یقویها، و ینفع من الیرقان و الاستسقاء و أوجاع الکبد.


لاعیه

الماهیه: شجره سفحیه لها ورد طیب الرائحه قلیلًا یرعاه النحل، و یشبه أن یکون الشجره التی تسمی بفراوه و البوسنج التریاق، علی أنی لست أتحقق ذلک و قوته مناسبه لفراسیون، لکنها أضعف منه، و هو یتوع.

الطبع: حار یابس فی الثانیه، و قیل: حار یابس إلی الرابعه.
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الخواص: إذا ألقی من لبنه شی ء فی غدیر السمک أطفاه.

أعضاء الغذاء: یقی ء بقوه.

أعضاء النفض: یسهل الماء.


لحیه التیس 

الطبع: فیه قلیل حراره و بروده بحیث تفتر حرارته کأنه لیس بشدید البرد، بل برده آخر الآولی، و یبسه شدید إلی الثالثه.

الخواص: قابض إلی حد، و أصله أقوی قبضاً، و یقع فی التریاق لتشدد الأعضاء و عصارته فی قبض بزر الورد.

الجراح و القروح: ورقه إذا جفف یدمل، و هو ینفع القروح العتیقه، و زهره أقوی فی جمیع ذلک.

أعضاء الرأس: أصله من الأدویه الجلاءه لوسخ الأذن المجففه لقروحها النافعه من الصمم.

أعضاء النفس: زهر ورقه و أصله أیها کان إذا سقی بماء الشعیر لقروح الرئه نفع و عصارته لنفث الدم.

أعضاء الغذاء: یقوی المعده، و یمنع انصباب المواد إلیها، و خصوصاً عصارته.

أعضاء النفض: أقوی دواء لقروح الأمعاء، إذا سقی أو زهره خاصه، أو عصارته بشراب، و لنزف الدم من الرحم ضماداً أو شرباً.


لوف 

الماهیه: منه سبط، و منه جعد. و الجعد أصفی من الذی یقال له لوف الحیه. و السبط فیه أرضیه کبیره، فلذلک یقل جلاؤه علی جلاء الجعد، و إن کان کلاهما جالیین. قال دیسقوریدوس: ورقه شبیه بورق دراقیطون و أصغر لاختلاف آثار فیه، و جذره شبر، و أصله الدواء المذکور شبیه دستجه الهاون، و ثمره الجعد أصغر کأنها زیتونه.

الطبع: السبط فی آخر الأولی حراً و تجفیفاً، و الجعده فی آخر الثانیه فی التسخین. و أقوی ما فیه بزره، و أنفع ما فیه أصله.

الأفعال و الخواص: مفتح للسدد مقطع للأخلاط الغلیظه اللزجه تقطیعاً معتدلًا، فیه جلاء. و الجعد فی کلّ ذلک أقوی، و أقوی ما فیهما و خصوصا ما فی السبط، الأرضیه.

الزینه: أصله الجعد یجلو الکلف و البهق و النمش، و خصوصاً مع العسل، و یلطخ بالشراب علی شقاق البرد.
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الأورام










و البثور: ینفع الأورام المحتاجه إلی الجلاء.

الجراح و القروح: یخلط أصله. و خصوصاً الجعد بالفاشرا، فیقع فی مراهم الخبیثه. و الذی فیه رطوبه أصلح للجراحات من الیابس الذی هو أحد ما یحتاج إلیه فی الجراحات، و قد یتخذ مدقوقاً مکان الفتیله لمراهم القروح و النواصیر، و یتخذ من أصله بلالیط النواصیر، و ورقه جید للجراحات الردیئه.

آلات المفاصل: الحلوف مع إخثاء البقر علی النقرس و وهن العضل.

أعضاء الرأس: عصیر عنقود البستانیِ، منه نافع من وجع الأذن، و إذا جعل فی الأنف مع دهن الورد نفع التأکل و السرطان الکائن فیه، و إذا أخذت عصاره عنقود لوف الحیه التی تکون علی طرفه. و عصیره إذا خلط بزیت و قطر فی الأذن سکن الوجع. و أصله من الأدویه الجلاءه لوسخ الأذن المجففه لقروحه النافعه من الصمم. و بزر الحلوف یسقی للبواسیر التی تکون فی الأنف حتی السرطانیه، و منها السرطان نفسه و الرأی أن یدس فی المنخرین بصوفه.

أعضاء العین: ینفع أصله قروح العین.

أعضاء النفس: ینفع النفث و الربو و انتصاب النفس بأن یسلق مرات حتی تزول دوائیته، ثم یطعم من به انتصاب النفث و الربو العتیق. و أصله یفعل ذلک، لکنه فی الجعد قوی.

أعضاء الغذاء: یتولّد من أکله خلط غلیظ.

أعضاء النفض: الجعد یحرک الباه فی الشراب، و ینقی الکلیه، و ینفع البواسیر. و قیل: إن ثمره الجعد، إذا أخذ منها ثلاثون عدداً بالخلّ الممزوج أو بشراب، أسقط الجنین، و ربما احتملت بلوطه معموله منها فأسقط، و ربما أسقط اشتمام هذا النبات عند ذبول زهره، و قد یدر البول.

السموم: إذا دلک أصله علی البدن لم ینهشه الأفعی.


لعبه بربریه

الماهیه: شی ء کالسورنجان یجلب من نواحی أفریقیه یغش به السورنجان.

الطبع: حار فی






الثالثه.

أعضاء النفض: یحرک الباه.


لسان العصافیز

الطبع: حار فی الثالثه رطب فی الأولی.
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الأفعال و الخواص: فی ورقه قبض و تنقیه و إلحام.

الجراح و القروح: ورقه یدمل و یلحم القروح الرطبه.

آلات المفاصل: قشوره بالخل علی رضّ العضل.

أعضاء النفس: ینفع الخفقان.

أعضاء النفض: یزید فی الباه.

الأبدال: بدله فی تحریک الباه، وزنه جوزاً مقشراً، و وزنه تودری أحمر.


لسان الثور

الماهیه: حشیشه عریضه الورق کالمرو، و خشنه الملمس، و قضبان خشبه کأرجل الجراد، و لونه بین الخضره و الصفره.

الاختیار: یجب أن یستعمل منه الخراسانی الغلیظ الورق الذی علی وجهه نقط هی أصول شوک، أو زغب متبری ء عنه. و أما الوجود فی هذه البلاد و الذی یستعمله الأطباء، فأکثره جنس من المرو، و لیس بلسان الثور و لا ینفع منفعته.

الطبع: قریب من المعتدل فی الحر إلی حراره یسیره، و هو فی آخر الأولی فی الرطوبه، و الیابس منه أقل رطوبه. و قالت الخوز: إنه بارد رطب فی آخر الثانیه، و ذلک بعید.

الخواص: قوه المحرق منه تزیل قلاع الصبیان، و تسکّن لهیب الفم، و کذلک هو نفسه، و لکن أضعف.

أعضاء النفس: مفرّح مقوّ للقلب جید للتوحش و الخفقان فی الشراب و العلل السوداویه، و قوم یسقونه لمن به الخفقان الحار مع الطین الأرمنی وزن درهمین. و ینفع من السّعال و خشونه القضیب، و خصوصاً إذا طبخ بماء العسل و السکر.


لسان الحمل 

الماهیه: جنسان، صغیر، و کبیر. قال دیسقوریدوس: إنه یسمی کثیر الأضلاع، و ذو سبعه أضلاع، و ورق الکبیر أکبر، و ورق الصغیر أصغر و جوهره مرکب من مائیه و أرضیه، و بالمائیه یُبَرِّد، و بالأرضیّه یقبض.

الإختیار: أنفعه الأکبر، و الثمره و الأصل قریبه الطبع من الورق، لکنها أیبس و أقلّ برداً.

الطبع: أصله أیبس و أقل رطوبه، و برده دون التخدیر، و یبسه دون اللذع، فلذلک هو غایه للقروح، فهو لطیف، و خصوصاً إذا جف. قال جالینوس: هو بارد یابس فی الثانیه.

الخواص: ورقه قابض رادع بمائیه بارده فیه، یمنع سیلان الدم و یبسه غیر لذاع فلذلک
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هو نافع للدمامیل العتیقه و الطریه








و لیس شی ء أفضل منه و فیه. تفتیح لجلاء فیه، و یُعلّق أصله علی عنق صاحب الخنازیر.

الأورام و البثور: جیّد للأورام الحاره و حرق النار و النمله و الشری و الحمره و أورام أصول الأذن و الخنازیر.

الجراح و القروح: جید للقروح الخبیثه و النار الفارسیه و القروح المزمنه و الجراحات العمیقه، و هو متقدم مع جمله فی هذه الأبواب، و ینفع بالقیمولیا و الاسفیذاج إذا جعل علی الحمره.

آلات المفاصل: یضمد به لداء الفیل فیمنع تبریده و یضمره.

أعضاء الرأس: نافع لوجع الأذن من الحراره، و طبیخ أصله مضمضه لوجع السن، و العدسیه التی یکون فیها لسان الحمل بدل السلق، فینفع من الصرع، و إذا قطرت عصاره ورقه من أوجاع الأذن، سکن الوجع، و إذا مضغ أصله و تمضمض بسلاقته سکن وجع الأسنان، و کذلک ماء ورقه یُبری ء القلاع.

أعضاء العین: ینفع من الرمد، و تداف شیافات الرمد بعصارته فتنفع.

أعضاء النفس: بزره من النفث الدموی، و عدسیه یلقی هو فیها بدل السلق، تنفع من الربو.

أعضاء الغذاء: أصله و بزره و ورقه فی علاج سدد الکبد و الکلیتین، یطبخ منه عدسیه، و یلقی فیها بدل السلق، و یلقی فیها بدل السلق، فتنفع من الاستسقاء.

أعضاء النفض: نافع لقروح الامعاء و للإسهال المری، شرباً من بزره، و احتقاناً من عصارته، و یحبس نزف البواسیر، و یشرب ورقه بالطلاء لوجع المثانه و الکلی.

الحمّیات: قیل: إنه نافع من الحمی المثلثه یعنی الغب. و قیل: إنه یجب أن یشرب للغب ثلاثه من أصوله فی أربعه أواق و نصف من شراب ممزوج، و للربع أربعه أصول منه کذلک.

السموم: یوضع مع الملح علی عضه الکَلْب الکَلِب.


لسان 

الماهیه: جوهر مرکب من لحم رخو ینفذ فیه عروق و






عصب و عضل و خلطه رطب.


لونفرولس 

الماهیه: حجر مصری یستعمله القصارون فی تبییض الثیاب، رخو مذاب فی الماء سریعاً.

الخواص: مغر یجفف بلا لذع قابض مانع لسیلان الماده إلی العضو.
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القروح: هو نافع للقروح و الخراجات، و خصوصاً التی فی الأعضاء اللینه.

أعضاء العین: ینفع من الغرب، و یدخل فی أدویه قروح العین.

أعضاء النفض: جیّد لنفث الدم.

أعضاء النفض: نافع من الإسهال المزمن و وجع المثانه، و یحتمل لقطع النزف.


لوبیا


الطبع 

: الأحمر أسخنها. ابن ماسویه و أرخجانس: إنه بارد یابس، و عندی أنّ جوهره یابس، و فیه رطوبه فضلیه، و أنه إلی الحراره، و الأحمر أسخن.


الخواص 

: و هو أسرع انهضاماً و خروجاً من الماش، و لیس أقل منه غذاء، و قیل: هو أقل نفخاً، و فیه نظر. و الأصح أنه نفاخ أکثر من الماش، لکن الباقلا أنفخ منه. و خلط اللوبیا رطب بلغمی، و یری أحلاماً ردیئه.


أعضاء النفس 

: جید للصدر و الرئه.


أعضاء الغذاء

: یولد خلطاً غلیظاً، و الخردل یمنع ضرره، و کذلک الخل بالملح و الفلفل و السعتر، و أن یشرب علیه نبیذ صلب، و المربی بالخلّ قلیل الرطوبه.

أعضاء النفض: یدر الطمث خصوصاً الأحمر، و خصوصاً مع دهن الناردین.


لوز

الماهیه: معروف، دهنیّته أقلّ من دهنیه الجوز، علی أن فیه دهنیه کثیره بسببها یزنج، و الجوز أسرع منه انهضاماً، و أسرع استحالهً إلی المرار، و صمغ اللوز الحلو علی ما زعم بعضهم، قریب الأحوال من الصمغ العربی.

الطبع: الحلو معتدل فیهما مائل إلی الرطوبه قلیلًا، و المر حار یابس فی الثانیه.

الخواص: صمغ اللوز المر یقبض، و یسخن، و فی جمیع أصناف اللوز جلاء و تنقیه و تفتیتح، لکن الحلو أضعف بکثیر من المر فی تفتیحه، لأنه ملطف جلاء، فهو بالعرض مفتح. و یقال: أنه لا قبض فیه البته، و غذاؤه قلیل. و خواص المر أنه یقتل الثعلب، و المرّ دواء غیر غذاء. و أما الحلو، فیغذو غذاء جیداً قلیلًا، و دهن اللوز أخف فی جرمه.

الزینه: المر علی الکلف و النمش و الآثار و السقوع، و یبسط تشنّج الوجه. و أصل المرّ إن طبخ و جعل علی الکلف کان دواء قویاً، و الأکل من اللوز الحلو یسمن.

الأورام: المر بالشراب جید للشری.
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القروح: یطلی بالعسل علی الساعیه و النمله، و بالخل أو بالشراب علی القوابی. و المر أبلغ فی ذلک کله.

أعضاء الرأس: جید لوجع الأذن و الدوی فیها، خصوصاً المر و مسحوقاً بحاله، و إذا غسل الرأس به و بالشراب نقی الرطوبه و الحزاز، و جذب النوم. و إذا شرب اللوز المرّ قبل الشراب، منع السکر،. و خصوصاً خمسین عدداً. و شجر اللوز المر، إذا












دق ناعماً و خلط بالخل و دهن الورد و ضمد به الجبین نفع من الصداع و کذلک دهن اللوز المر ینفع منه.

أعضاء العین: یقوی البصر.

أعضاء الصدر: اللوز المر مع نشاستج الحنطه جید لنفث الدم، و ینفع من السعال المزمن و الربو و ذات الجنب، و خصوصاً دهن الحلو، و سویق اللوز نافع من السعال و نفث الدم.

أعضاء الغذاء: یفتح السدد من الکبد، و الطحال، و خصوصاً المر، فإنه یفتح السدد العارضه فی أطراف العروق، و إذا أکل الطری بقشره، نشف بله المعده. و هو عسر الهضم جید الخلط قلیل الغذاء. و إذا أکل بالسکر انحدر سریعاً. و سویقه ثقیل مهیج للصفراء لحلاوته.

أعضاء النفض: المر یفتح سدد الکلی و دهن المر منه ینقی الکلیه و المثانه و یفتت الحصاه، و خصوصاً مع الإیرسا شرباً، و ربما یقع ضماداً معه و مع دهن الورد، و ینفع لأوجاع الرحم و أورامها الحاره، و صلابتها و اختناقها، و عسر البول و وجع الکلی، و یحتمل فیدر الطمث. و الحلو نافع من القولنج لجلائه، و المر أنفع و دهنه أخف من جرمه.

السموم: ینفع من عضه الکَلْب الکَلِب.


لیموسون 

الخواص: ثمرته قابضه یابسه.

أعضاء النفض: ینفع من استطلاق البطن و الدم، یسقی فی شراب، و کذلک لنزف الحیض، و الشربه إکسوثافن.


لزاق الذهب 

الماهیه: هذا الإسم یقع علی الأشق، و قد تکلمنا علیه، و قد یقع علی شی ء یتخذ من بول الصبیان مسحوقاً فی هاون نحاس، فیجعل فی الشمس حتی ینعقد، و قد یکون منه معدنی یتولد فی المعدن من بخار یتحلّل فی میاه بحاره، ثم ینعقد، و هذا هو الذی نذکره الآن.

الإختیار: أجوده الصافی النقی، و خصوصاً النابت، و مصنوعه أقوی و ألطف، ثم معدنیه المحرق.

الطبع: حار.
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الأفعال و الخواص: جال قابض مسخن معص برفق لذاع یسیراً، محلل مجفف بقوه، و تحلیله أشد من لذعه، و کذلک تجفیفه و هو یذوب من غیر لذع کثیر. و المصنوع منه أشد تجفیفاً و أقل لذعاً للطفه الزائد، و إذا أحرق معدنیه ازداد لطافه، و هو نافع فی هذه الأبواب.

الجراح و القروح: یذیب اللحم، و هو دواء جید للجراحات العسیره الاندمال.

أعضاء الغذاء: مقی ء قابض.


لبلاب 

الطبع: معتدل إلی حراره ما و یبس لین، و عند الخوزی أنه بارد.

الخواص: محلل مفتح، و المعروف منه بحبل المسحین، فیه أرضیه قابضه و منائیه ملینه و حرافه فاریه، و الجفوف یبطل المائیه منها، و فیه تنقیه.

الزینه: لبن اللبلاب للعظیم یحلق الشعر و یقتل القمل.

الجراح و القروح: ورق جبل المسکین الطری صالح للخراجات الکبار، یدملها مطبوخاً فی الشراب، و ینفع ضماداً علی حرق النار، و خصوصاً مع القیروطی، فلذلک لا نظیر له.

أعضاء الرأس: یقطر عصیره الأذن الوجعه بقطنه، خصوصاً مع دهن الورد، و خصوصاً إذا کان الورم حاراً، و ینفع للصداع المزمن، و عصارته تنفع من الماده المنحلبه إلی الأذن إذا أزمنت، و للقروح للعتیقه فیها.

أعضاء النفس: جید للصدر و الرئه و ینقی الربو.

أعضاء الغذاء: یفتح سدد الکبد، و ورقه








بالخل جید للطحال.

أعضاء النفض: ماؤه یسهل الصفراء المحرقه، و إذا لم یطبخ کان أقوی. و صنف اللبلاب ردی ء یسهل الدم.


لُعاب 

الخواص: یختلف بحسب الأنواع، و بحسب أمزجه الأشخاص، و قوته بالجمله منضجه محلله.

الزینه: یجلو الکَلف و النمش و الدم المیت.

الجراح و القروح: تدلک القوابی بلعاب الإنسان الصائم و الکافور.

أعضاء الرأس: لعاب الصائم إذا قطر فی الأذن المتأذیه من الدود قتلها، و أخرجها من الساعه.

السموم: یقاوم اللعاب السموم، و إذا تفل الصائم علی العقرب مراراً ماتت.
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لبن 

الماهیه: اللبن مرکّب من جواهو ثلائه، مائیه، و جبنیه، و دسومه. و تکثر الدسومه فی البقری، و لبن اللقاح أقل دسومه و جبنیه، و هو رقیق جداً. و لبن الأتن أیضاً قلیل الدسومه رقیق، و لبن المعز معتدل، و لبن النعاج غلیظ دسم، و لبن البقر أدسم و أغلظ، و لبن الرماک کلبن اللقاح رقیق مائی.

الإختیار: أفضل الألبان للإنسان لبن النساء، و أجود الألبان هو المشروب من الضرع، أو کما یحلب، و أجوده الشدید البیاض المستوی القوام الذی یلبث علی الظفر، و لا یسیل منه، و یکون رعی حیوانه نباتاً فاضلًا، و لا یکون فیه طعم غریب إلی حموضه أو مراره أو حرافه أو رائحه غریبه أو کریهه، و یجب أن یستعمل کما یحلب قبل أن یستحیل، و لیس کل حیوان حمله هو أطول حبلًا من الإنسان ردیئاً، و لذلک، فإن المناسب هو المقارب کالبقری.

الطبع: المائیه حاره و الزبدیه إلی الاعتدال و إن مال إلی حراره، و اللبن الحامض بارد یابس.

الخواص: مائیته ملطفه غساله، و لا لذع فیها، و اللبن یعدل الکیموسات و یقوی البدن و یعقل، و إذا شرب مع العسل نقی القروح الباطنه من الأخلاط الغلیظه و أنضجها و غسلها.

أعضاء الغداء: جید الکیموس مغذ زائد فی الدماخ، خصوصاً لبن النساء، و







اللبن قریب الهضم، و کیف لا، و هو متولد من دم فی غایه الانهضام طرأ علیه ماء آخر، و إن کان من عضو إلی البرد، فإنه لم یتغذ به حتی صار فی حال الأغذیه التی تحتاج إلی هضم کثیر و تصفیه بعد تصفیه، بل إذا استولت علیه حراره فاضله ردیئه إلی طبیعه الدم العتدل بسرعه، فما أحسن ما قال: روفس فیه، و إن اعترض علیه. و لمیله إلی البرد ما یضر أصحاب البلغم، لأن حرارتهم لا تحلیله إلی الدمویه کما ینبغی، و البدن یستعمله قبل الإحاله لقربه منه، و لذلک ینفع أصحاب المزاج الحار الیابس إذا لم یکن فی معدهم صفراء تحیله. ثم للألبان مناسبات مع الأبدان لا تدرک أسبابها، و من شرب اللبن، فیجب أن یسکن علیه لئلا یفسد و لا یحمض، و لکن یجب أن لا ینام علیه و لا یتناول علیه أغذیه آخری إلی أن ینحدر، و هو أصلح للمتناهین منه لأصحاب المزاج الحار من الشبان، فإنه یستحیل فیهم إلی الصفراء.

و ینفع المشایخ أیضاً بما یرطّب، و یزیل الحکه التی تخصهم، و لکن یجب أن یعانوا علی هضمه بالعسل.

و کثیراً ما یبدأ اللبن بالإطلاق و إخراج ما فی نواحی الأمعاء من الفضول، ثم یأخذ فی التغذیه، و ینکسر فی البدن و یحبس الطبع، و هو نفاخ إلا أن یغلی، و هو مرکب من مطلق، و هو مائیه و عاقل، و هو جبنیه.
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و اللبأ بطی ء الإنهام غلیظ الخلط بطی ء الانحدار. و العسل یصلحه و یغذو منه البدن غذاء کثیراً، و الحامض خام الخلط و المطبوخ منه خصوصاً ما کان أغلظ فهو أعقل.

و کل لبن یورث السدد،





و خصوصاً فی الکبد، إلا لبن اللقاح و نحوها لقله جنبیته و جلاء مائیته، و ینفع من المواد التی تنصب إلی الأعضاء الباطنه و تؤذیها بحدتها و لذعها، فإنه یضعفها بأن یغسلها فوق غسل الماء بجلاء مائیه لیس فی الماء، و یعدل کیفیتها و بأن یحول بمناسبته للعضو، ثم تغریته علیه بین العضو و بین الخلط الردی ء، فلا یلقاه الخلط عادیاً، و هو یضر أصحاب سیلان الدم. و اللبن غیر جیّد للأحشاء، و لبن المعز أکثر ضرراً للأحشاء من غیره، فإن أکثر رعیه لما یقبض. و لبن الشأن بخلافه و لیس بمحمود، و فیه إلهاب.

و اللبن فی جوهوه سریع الاستحاله، و خصوصاً إلی الحر، و لا أضر بالبدن من لبن ردی ء. و لبن الأتان مائی، و لبن الخنزیر مائی غیر نضیج، و اللبن الربیعی مائی بالقیاس إلی الصیفی، و کذلک ما یرعی الریف و الآجام، لأن نبات الربیعی مائی بالقیاس إلی نبات الصیف، و کلما أمعن الصیف أمعن اللبن فی الغلظ. و أجوده ما کان فی وسط الصیف، لکنه یخاف علیه أن یحیله الحر بعد الشرب، و لا یخاف ذلک فی الربیع.

و البقری کثیر السمن، و الضأنی کثیر الجبنیه و السمنیه. و الجبنیه فی ألبان الإبل قلیله، ثم فی ألبان الخیل، ثم الأتن. و لذلک قلّما یتجبن فی المعده. و فی لبن الإبل ملوحه لحبها الحمض، و هذا خیر الألبان، و مع ذلک فقد قیل: انه شدید البطء فی المعده و أعالی الجوف أکثر من غیره.

و اعلم أن اللبن یختلف بحسب لون الحیوان، و بحسب سنّه هل هو صغیر أو کبیر أو معتدل، و بحسب سحنته هل هو لیّن اللحم، أو صلبه، سمین أو عجیف،





أبیض أو لون آخر. و أضعف اللبن فیما یقال لبن الأبیض، و هو أسرع انحداراً.

الزینه: الإکثار من اللبن یولّد القمل فیما زعم بعضهم، و لم یبعد، لکنه یجلو الآثار القبیحه فی الجلد طلاء، و یحسن اللون شرباً جداً، و لکنه کثیراً ما یحدث الوضح، إلا لبن اللقاح، فإنه قلما یخاف منه الوضح، و اذا سقی بالسکر حسن اللون جداً، خصوصاً النساء، و یسمن حتی إن ماء الجبن یسمن أصحاب المزاج الحار الیابس إذا أسهلوا بسببه، و إنما یسمنهم بما یرطب، و بما یخرج الخلط الردی ء، فیصلح الغذاء. و اللبن الرائب بالخبث یسمن هؤلاء بالسرعه. و ماء الجبن یذهب الکلف و الآثار طلاء، و قد ینفع منها شرباً.

الأورام و البثور: کثیراً ما یبرأ من یعرض له الأورام الردیئه و الدمامیل و الماشرا، و الجرب و الحکه بشرب اللبن إذا لم یکن فی مزاجهم ما یفسده، و یحیله الی الصفراء. و اللبن ضار لأصحاب الأورام الباطنه.
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الجراح و القروح: اللبن یصلح للقروح الباطنه بما یغسل، و بما ینقّی، و بما یغری، و إذا لم یکن فی المزاج ما یفسده و یحیله صفراء، انتفع به أصحاب القروح. و ماء الجبن مع الهلیلج للجرب.

آلات المفاصل: الألبان ردیئه للأعصاب، و لأصحاب أمراض العصب، خصوصاً البارده البلغمیه.

أعضاء الرأس: لبن الماعز ینفع من النوازل و یحبسها و یطیب حرافتها، و ینفع من قروح الحلق. و اللبن علاج للنسیان الیابس و الغم و الوسواس، و اللبن یضر بالأسنان و یؤکلها و یحفرها و یفتتها، خصوصاً إذا کان السن بارد المزاج، و یرخی اللثه، بل أن یتمضمض بعده بالعسل و الشراب و السکنجبین، لکن لبن الأتن فیما یقال





إذا تمضمض به شدد الأسنان و اللّثه، و لا یوافق أصحاب الصداع و الدوار و الطنین، و خصوصاً النوم علیه، و بالجمله یضر ضعیفی الرؤوس.

أعضاء العین: اللبن یحدث ظلمه البصر و الغشاء، لکنه إذا حلب فی العین نفع من الرمد، و ضرر المواد الحاره المنصبه إلی العین، و من الخشونه، و کذلک إذا خلط ببیاض البیض و دهن الورد الخام و جعل علی العین، و ینفع حلبه فیها من الطرفه.

أعضاء النفس: لبن الأتان و الماعز جیدان للسعال و السل و نفث الدم علی ما تجد فی موضعه، و لبن النعاج أنفع فی نفث الدم. و اللبن من أدویه قروح الرئه و السلّ، و ینفع المضمضه و الغرغره من الخوانیق و الذبح و أورام اللهاه و اللوزتین، لکنه لأصحاب الخفقان الرطب کیف کان من دم أو بلغم. و لبن اللقاح ینفع من الربو و النهش. و اللبن أوفق للصدر منه للرأس و المعده.

أعضاء الغذاء: اللبن یورث السدد فی المثانه. و ماء الجبن ینفع من الیرقان.

و لبن الماعز و لبن اللقاح قاطبه نافعان. و لبن الأتن نافع من الاستسقاء، و ینفع جمیع ذلک من صلابه الطحال. و لبن اللقاح مع دهن الخروع للصلابات الباطنه، و یحدث نفخاً فی المعده و وجعاً، و خصوصاً اللبأ، و کلاهما مما یهیجان الفواق و الجشاء الدخانی، و خصوصاً اللبن، و یضر المطحول و المکبود و المحتاجین إلی التدبیر الملطّف إلّا لبن اللقاح، فإنه ینفع من أورام کثیره للطحال و الکبد و یطری الکبد. و لبن اللقاح ینفع من الاستسقاء جداً، خصوصاً إذا شرب مع بول اللقاح العربیه، و یهیج شهوه الغذاء و یعطش. و اللبن الحامض بطی ء الاستمراء جداً، خام الخلط،





لکن المعده الحاره طبیعیاً أو عرضاً تهضمه، و تنتفع به، و لا یجشّی دخاناً لإنتزاع الزبد عنه.

أعضاء النفض: ماء الجبن یسهل الصفراء الترقه، و مع الأفتیمون یسهّل السوداء المحرقه. و اللبن یحدث الحصاه. و اللبن المدوف حتی تذهب مائیته، یعقل البطن، و یحبس اختلاف الدم.
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و لبن اللقاح یدر الطمث. و مخیض البقر جید للإسهال المراری، و یحتقن بالحلیب من اللبن لقروح الرحم. و لبن الماعز نافع من قروح المثانه.

و اللبن یتدارک ضرر الجماع، و یقوّی علی الباه، و یحدث نفخاً فی الأمعاء، و کل لبن غلیظ یهیج القولنج و یولد الحصاه خصوصاً اللبأ. و اللبن یهیج الجماع حتی اللبن الحامض، و الماست فی الأبدان الحاره المزاج بما یرطب و ینفخ. و کثیراً ما یلین البطن، و خصوصاً لبن الخیل و الإبل و الأتن ثم لبن البقر، ثم المعز. و کل ما قلت مائیته، فقد یطلق البطن الاستکثار منه، و لا ینهضم. و الملح یعین علی إسهاله، و علی إسهال ماء الجبن. و أما المطبوخ و المرضوف، و هو المسخن بحصاه محماه و صفائح حدید، فإنه یعقل البطن لا محاله. و اللبن ینفع من السحج، و اللبن الحامض المطبوخ یحبس الإسهال الصفراوی و الدموی. و لبن اللقاح ینفع البواسیر. و اللبن إذا جعل علی أورام المقعده و قروحها و أورام العانه و ضرحها نفع و سکن الوجع الحادث فی هذه الأعضاء.

الحمّیات: لبن الماعز و لبن الآتان جید للدق علی ما تجد فی موضعه، و اللبن الحامض کثیراً ما دفع حمّیات الدق قد إذا أجید نزع سمنه و کأن بحیث یستمرأ. و أما الحلیب من الألبان الغلیظه، فکثیراً ما یلقی





فی الحمیات، و لا یجب أن یقربه صاحب الحمی البته.

السموم: اللبن نافد من شرب الأدویه القتاله، و من شرب الأرنب البحری و الشوکران و البنج، و خاصه من شرب الذراریج و الفافسیا و الخربق و خانق الذئب و النمر، و جمیع الأدویه الأکاله المعفِّنه، و هو علاج لمن سقی البنج یرد علیه عقله.


لحم 

الاختیار: اللحوم الفاضله هی دم الضأن، و هو مع حرافه لطیفه، و الفتی من الماعز و العجاجیل. و لحوم الصغار منها أقبل للهضم و ألطف غذاء، و الجدی أقل فضولًا من، الحمل، و لحم الرضیع عن لبن محمود جید. و أما عن لبن غیر محمود فهو ردی ء. و لحم الهرم من الغنم ردی ء، و کذلک لحم العجیف، و لحم الأسود أخف و ألذ، و کذلک لحم الذکر. و الأحمر المفصول من الحیوان الکثیر السمن و البیاض أخف، و المجذع أقل غذاء، و یطفو فی المعده. و أفضل اللحم و أمرأه، غائره بالعظم أیضاً. و الأیمن أخف و أفضل من الأیسر، و أوسط العضل أنقی اللحم من العیب و أما اللحم الرخو الذی لا عصب علیه، فإنه ربما لذّ، و خصوصاً ما کان بسبب تولید اللبن مثل لحم الثدی، أو لتولید اللعابیه مثل لحم أصل اللسان. و غذاؤه إذا انهضم جیّد، و فی أکثر الأوقات یکون بلغمیاً، و لیس کثره غذائه إلا ککثره غذاء اللحوم، و لحم العضل إلا لحم الثدی، و لحم خصی الدیوک، و أقله جوده ما کان خلقه لدعامه کما ینتسج من عروق الکبد و غیره، و لحم القلب و أصله مثل التوثه، و غذاء الثدی جید. و إن کان فیه لبن، فهو غلیظ، و لحم الخصی أفضل من غیره.

القانون
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و أفضل لحوم الطیر التدرج، و الدجاج ألطف منها، و لیس بأغذی و لحوم القباج و الطیاهیج و الدراریج.

و کل حیوان یابس المزاج، فلحم صغیره أفضل، مثل الجدی فإنه فاضل، و لحم الماعز لیس بفاضل جداً، و خلطه ربما کان ردیئاً جداً، و لحم التیس ردی ء مطلقاً، و لحوم السباع ردیئه، و جمیع الطیور الکبار المائیه و ذوات الأعناق الطوال و الطواویس و الخربان و الحمامات الصلبه و القطا، ما أکثر تولیده للسوداء، و ما یشبهها و العصافیر کلها ردیئه و أجنحه الطیور الغلیظه العظیمه الریاضه جیده الکیموس.

و خیر لحوم الوحش لحم الظباء مع میله إلی السوداویه. و قالت النصاری: و من یجری مجراهم بل خیر لحوم الوحش لحم الخنزیر البری، فإنه مع کونه أخف من لحم الأهلی هو قوی الغذاء و کثیره و سریع الانهضام، و أجوده ما یکون فی الشتاء، و یجب أن ینظر فی أحوال الحیوان أیضاً من سنّه و مرعاه و ریاضته و غیر ذلک بما قیل فی اللبن.

الطبع: لحم الطیر أجمع، أیبس من لحم ذوات الأربع، و لحم البقر أیبس من لحم الماعز، و لحم الماعز یابس و أعسر هضماً من لحم الضأن، و لحم الجزور غلیظ الغذاء شدید الإسخان، و لحم الأرنب حار یابس، و لحوم کبار الطیر و الأوز و الخربان غلیظ. و أما لحم البط و المائیات، فشدیده الرطوبه و قریبه فی ذلک من لحم الضأن. و زعم بعضهم أن لحم القنفذ مرطب، و اللحم السمین و الألیه حاره رطبه.

الأفعال و الخوص: اللحم غذاء مقو للبدن، و أقرب غذاء استحاله إلی الدم، و غذاء مطجنه و مشویه أیبس، و غذاء مسلوقه





أرطب و المطبوخ بالأبازیر و المری و نحوه، قوته قوه أبازیره. و السمین و الشحم ردی ء الغذاء قلیله ملطف للطعام، و إنما یصلح منها قدر یسیر بقدر ما یلدذ، و اللحم المملوح، و إن کان فی الأصل مرطباً فإنه یعود مجففاً أشد من تجفیف کل لحم، و غذاؤه قلیل. و اللحم السمین یلین البطن مع قله غذائه، و سرعه استحالته إلی الدخانیه و المرار، و یهضم سریعاً، و الألیه أردأ من اللحم السمین، ردیئه الهضم و الغذاء، و هو أحر و أغلظ من الشحم. و لحم البقر کثیر الغذاء غلیظه أسود ردی ء، و یولد أمراض السوداء، و أفضله لحم العجاجیل.

و لحم البقر یهریه قشور البطیخ، و أفضل وقت یؤکل فیه الربیع، و أوائل الصیف.

قالت النصاری و من یجری مجراهم: لیس له مع غلظه لزوجه غذاء لحم الخنزیر و لا کثافته. و أما لحوم الخنانیص، فقلیله الغذاء و لشده تحلیلها، و لشده رطوبتها.

و لحم البط کثیر الغذاء، و لیس فی جوده غذاء الدجاج و نحوه، و قوانصه لذیذه و کبده جیده لذیذه فی الغذاء، فاضله الخلط. و لحم الشقراق کاسر للریاح، و أبعد اللحمان من أن یعفن، أقلها شحماً، و أیبسها جوهراً.
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الزینه: لحم البقر یولد البهق، و شحم حمار الوحش جید للکلف طلاء، و کذلک شحم البط المسمن، و حراقه لحم الحملان طلاء علی البهق، و حراقه لحم الضفدع لداء الثعلب.

الأورام و البثور: لحم البقر یولد السرطان، و کذلک اللحوم الغلیظه، و یحلل الأورام الصلبه.

الجراح و القروح: لحم البقر یولد الجرب و القوباء الردیئه، و کذلک اللحوم الغلیظه و حراقه لحم الحمل طلاء علی القوابی.

آلات المفاصل: دم البقر یولد





الجذام، و داء الفیل، و الدوالی، و کذلک اللحوم الغلیظه و السمن، و الألیه ضماداً جید للعصب الجاسی. و مرقه لحم الأرنب یقعد فیها صاحب النقرس، و صاحب أوجاع المفاصل، فیقارب فعله فعل مرقه الثعلب. لحم ابن عرس یستعمل ضماداً علی أوجاع المفاصل. شحم الحمار الوحشی مع دهن القسط، مروخ جید علی وجع الظهر، و من الریاح الغلیظه، و لحم الأفعی للجذام علی ما قیل فی بابه، و لحم القنفذ جید أیضاً للجذام.

أعضاء الرأس: لحم البقر و سائر اللحمان الغلیظه المذکوره، یحدث السوداء و الوسواس بتجفیف، و دم ابن عرس یخلط بالشراب، و یشرب للصرع.

أعضاء العین: رماد لحم الحملان لبیاض العین. لحوم السباع و ذوات المخالیب ینفع العین و یقوّیها.

أعضاء النفس: السرطان النهری نافع للمسلولین جید، و لحم الفراخ تهیج الخوانیق إلا مصوصاً.

أعضاء الغذاء: اللحوم الغلیظه المذکوره تغلظ الطحال، لکن سکباج البقر بالکزبره الیابسه و الزعفران یمنع سیلان المواد إلی المعده. و لحم القطا یذکر فی جمله ما ینفع من فساد المزاج، و الاستسقاء و سدد الکبد و الطحال، و الأولی أن یتخذ فی الاستسقاء قریصاً لئلا یهیج العطش. و من الناس من مدح لحوم السباع لبرد المعده و رطوبتها و ضعفها و سرعه الانهضام و الانحدار، و بطؤهما لیس بحسب غلظ الغذاء ورقته، فإن لحم الخنزیر البری و الأهلی علی ما یقال أسرع انهضاماً و انحداراً، و هو قوی الغذاء لزجه غیظه، و لحوم الأیایل مع علظها سریعه الانحدار. و لحم القنفذ بالسکنجبین ینفع الاستسقاء، و لحم القطا ینفع من سدد الکبد و ضعفها، و فسادا المزاج، و الاستسقاء. و لحم السباع و ذوات المخالیب تعافها المعده.

أعضاء النفض: اللحوم البقریه تمنع تحلب الصفراء إلی





الامعاء. لحم الأرنب مشویاً جیّد لقروح الامعاء. لحم القنفذ مجففاً بالکسنجبین جید لوجع الکلی. مرقه الدیک الهرم جیده للقولنج و الأمراض السوداویه. شحم الحمار الوحشی مع دهن القسط جید لوجع الکلی مع
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الریح الغلیظه. و لحوم السباع و ذوات المخالیب جیده للبواسیر. مرقه لحم البقر سکباجه جید للإسهال المراری، و کذلک قریصه لحم بالکزبره و الخلط، و الحموضات التی تشبهه، و الکزبره الیابسه، و قلیل زعفران. و کذلک لحوم الطیر مشویه و غیر مشویه، یعقل الطبیعه، خصوصاً القباج و الطیاهیج. و أقوی منها القطا و القنابر، خصوصاً إذا سلقت و صبّ علیها المرق. لحم الأیل مدرّ للبول. و اللحوم السمینه أشد تلییناً للبطن من غیرها.

الحمیات: لحم البقر و الأیایل و الأوعال و کبار الطیر یحدث حمیات الربع.

السموم: لحم ابن عرس مجفّفاً یسقی فی الشراب، ینفع من السموم. لحم الحملان المحرق للسع الحیات و العقارب و الجرارات، و مع الشراب للکَلْب الکَلِب، و لحم الضفدع مع لسع الهوام.
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تقدیم الکتاب 

للدکتور عادل البکری

الجامعه المستنصریه

من بین المخطوطات الطبیه العربیه المبعثره فی مکتبات العالم مخطوطه علی جانب کبیر من الاهمیه لانها تتناول علما کلاسیکیا من علوم الطب و هو ما یسمی بالتشخیص التفریقی للامراض Differential diagnosis و هی مخطوطه لم یعرف مؤلفها مع الأسف و لذلک اجتهد بعض الباحثین اجتهادات خاصه لوضع اسم مؤلفها استنادا علی ما ظنوه انه هو الصواب.

هذه المخطوطه هی (الفروق بین الاشتباهات فی العلل) التی حققها الدکتور سلمان قطایه و توهم انها من تألیف ابی بکر الرازی فاطلق علیها اسم (ما الفارق، او الفروق، او کلام فی الفروق بین الامراض).

و استطیع ان اقول ان الباحثه الدکتوره رمزیه الأطرقجی باعادتها تحقیق هذه المخطوطه وضعت الأمور فی نصابها فقد نشرتها باسمها المدون علیها، و ذکرت انها من تألیف أحمد إبن ابراهیم بن ابی خالد المعروف بابن الجزار القیروانی المتوفی سنه 396 ه و؟؟؟ من تألیف الرازی. و قد سبق لی أن اوضحت رأیی فی هذه المسأله فی نشره التراث العربی التی یصدرها معهد المخطوطات العربیه التابع لجامعه الدول العربیه (العدد 20- تموز 1985) و قلت ان الدکتور قطایه اعتقد ان المخطوطه من تألیف الرازی (لان اسلوب الکتاب و تنظیم الاسئله و تنضید الفروق و الامراض یشبه ما نجده فی الحاوی) کما یقول. و هذا دلیل لا قیمه له لانه الاسلوب و التنظیم نفسه الذی یتبعه ابن الجزار و غیره من المؤلفین العرب. و کذلک قوله انه





وجد اسم الرازی یتردد فی الکتاب من آن إلی آخر حسب العاده المتبعه قدیما عند ما
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یذکر المؤلف اسمه فجزم ان المخطوطه من تألیف الرازی، و هذه ایضا حجه ضعیفه نناقشها فی ما یأتی:

لقد ورد اسم الرازی فی المخطوطه فی ثلاث مواضع:

الموضع الأول: فی الصفحه 185 من کتاب الدکتور قطایه جاء فیه: (و نقله الرازی عنه فی کتابه الکبیر قال ... فهو یدل علی ضعف المغیّره و هو غلط، و اقول لیس یغلط)

الموضع الثانی: فی الصفحه 189 جاء فیه: (قال الرازی و ذلک لعدم نفوذ الغذاء من المحدب ..

و اقول: کأنه اراد أن یقول لانه اذا ورم المقعّر فیبقی فی المحدب).

الموضع الثالث: فی الصفحه 293 جاء فیه: (انکر بعض الاطباء ان الرسوب دلاله علی هضم المعده، و الرازی لم ینکره بل قال فی کتابه الکبیر المعروف بالحاوی ینبغی ان ینظر کیف ینضح ... و لم یذکر فی صحه ذلک شیئا و لا فی عدم صحته. و اقول علی حسب ما یلیق بکتابنا ...)

ففی هذه المواضع الثلاثه یتکلم مؤلف الکتاب عن الرازی کلامه عن الشخص الغائب منتقدا الرازی و مصححا له آراءه و مستدرکا علیه أقواله، و لیس کلام من یتکلم عن نفسه فهو یقول: قال الرازی فی کتابه کذا ... و اقول کذا. و علیه فالکتاب لیس من تألیف الرازی قطعا، و هو ایضا لیس من تألیف نجم الدین احمد بن ابی الفضل المعروف بابن العالمه و المتوفی سنه 652 ه (و له کتاب فی هذا الموضوع اسمه التدقیق فی الجمع و التفریق) لأنه من الاطباء المتأخرین بالنسبه للرازی و لابن الجزار القیروانی بینما نجد فی النص ما یشیر





إلی ان الکتاب (لم یسبق إلی مثله من تقدم) و علیه فالاحتمال المرجح هنا انه من تألیف ابن الجزار القیروانی و هو الشی ء الذی افترضته الدکتوره رمزیه الاطرقجی، و هو الأقرب
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إلی الصواب، و لا یناقضه الا عثورنا علی مخطوطه اخری فی الفروق بین الامراض و علیها اسم صریح للمؤلف.

لقد اجادت الدکتوره رمزیه فی اخراج الکتاب و نشره و التعلیق علیه أیما اجاده، و کان بودی لو انها اعتمدت علی نسخه ثانیه من النسخ الاربع للکتاب الموجود فی انحاء العالم (بالاضافه إلی نسخه الاوقاف) و هی نسخه ویلکم فی لندن و رقمها 145 (شرقی) و نسخه مکتبه طوب قبو سرایی باستانبول و رقمها 2120A 7337 و التی کتب علیها خطأ انها من تألیف یوسف بن اسماعیل الخوئی المتوفی سنه 754 ه، و نسخه مکتبه ملی ملک فی طهران و رقمها 4573.

و أما ما أقوله غیر ذلک فهو الشکر للدکتوره المحققه علی جهودها، و التقدیر لأبحاثها من أجل تراثنا العربی، و اللّه الموفق.
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المقدمه


المؤلف:

هو ابو جعفر احمد بن ابراهیم بن ابی خالد و یعرف بابن الجزار القیروانی، طبیب ابن طبیب. و عمه ابو بکر طبیب ایضا[1]. اشتهر بالقیروان فی اواخر الدوله الاغلبیه افراد بیت واحد برعوا فی علم الطب و احترفوا به فی حذق زائد و امانه و قد توارثو خلفا عن سلف و تناقلوه ما یزید عن المائه عام و هم (بنو الجزار).

و قد اغفل اصحاب الطبقات تراجمهم و لم یذکروا لنا منهم سوی واحد و هو احمد الذی غمرت شهرته بقیه الاسره[2].

فابن الجزار حکیم جلیل من الدره الفریده من القلاده و






احدی المفاخر الدائمه للعلوم للبلاد التونسیه بل العالم العربی باسره.

ولد بالقیروان فی حدود سنه 285 ه/ 898 م علی عهد الامیر ابراهیم الثانی من بنی الاغلب، و اخذ عن ابیه و عمه و صحب کبیر اطباء القیروان فی عصره[3]، اسحاق بن سلیمان[4] کما تلقی الطب ایضا عن اطباء القیروان[5]

الفروق بین الاشتباهات فی العلل، النص، ص: 4

و زیاد بن خلفون[6].

کان ابن الجزار حسن المذهب، فاضل السیره، صائنا لنفسه لا یقرب الملوک و لا یذهب لزیاره احد فی منزله، و کان یوزع الادویه علی ذوی الحاجه بدون ثمن[7]. شهد له ابن جلجل حیث قال: «لم یحفظ عنه بالقیروان زله قط و لا اخلد إلی لذه، و کان یشهد الجنائز و العرائس و لا یأکل فیها. و لا یرکب قط الی احد من رجال افریقیه و لا إلی سلطانهم الا إلی ابی طالب عم معد (ای الملک المعز) و کان له صدیقا قدیما، و کان یرکب الیه کل جمعه لا غیر»[8].

و کان قد وضع علی باب داره سقیفه اقعد فیها غلاما له یسمی (برشیق)[9] اعد بین یدیه جمیع المعجونات و الاشربه و الادویه فاذا رأی القواریر بالغداه امر بالجواز إلی الغلام و اخذ الادویه منه، نزاهه بنفسه ان لا یأخذ من احد شیئا[10].

و قال الشاعر کشاجم، یمدح ابا جعفر احمد بن الجزار یصف کتابه المعروف (بزاد المسافر)[11].

ابا جعفر ابقیت حیا و میتامفاخر فی طهر الزمان عظاما

رأیت علی زاد المسافر عندنافی الناظرین العازمین زحاما 
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فایقنت ان لو کان حیا لوقته یحنا لما سمی التمام تماما

سأحمد افعالا لاحمد لم تزل مواقعها عند الکرام کراما 

لقد تضاربت تواریخ ولاده ابن الجزار و وفاته فی المصادر





التی تناولت الکلام عنه، و قد بین سلمان قطایه بجدول فی کتاب (امراض المعده لابن الجزار) و الذی قام بتحقیقه اسماء المصادر التی تناولت البحث عن ابن الجزار و اختلاف تاریخ الولاده و تاریخ الوفاه[12]. و قیل: عاش ابن الجزار نیفا و ثمانین سنه و مات بالقیروان[13].
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مؤلفات ابن الجزار:

تدل مؤلفات ابن الجزار علی سعه ثقافته، فلم یقتصر علی تطور الطب فی شمال افریقیه و الغرب بل تعداه إلی الاندلس العربیه، و ساعد علی اشتهار کتبه انه عرف فی عصر الازدهار هناک[14].

و قد ذکر ابن جلجل[15] انه وجد فی بیت ابن الجزار بعد وفاته خمسه و عشرون قنطارا من کتب طبیه و غیرها. کما وجد لدیه اربعه و عشرون الف دینار، و قد تکون هذه الارقام مبالغ فیها و لکنها تدل علی مدی مبلغ غناه و مبلغ زهده فی قله صرف المال و مبلغ اهتمامه بالعلم و اقتناء الکتب.

و تناول إلی جانب المواضیع الطبیه مواضیع اخری فی الفلسفه مثل کتاب «رساله فی النفس» و فی التاریخ مثل «التعریف بصحیح التاریخ»[16] و کتاب «اخبار الدوله» و فی الثقافه العامه کتاب «الفصول فی سائر العلوم و البلاغات» و «نصائح الابرار»[17].

اما کتبه الطبیه فکثیره و متعدده المواضیع تناولت المصادر ذکر بعضها منها و ذکرت مصادر اخری جمیعها. و من المؤسف انها لم تصلنا جمیعها.

و لابن الجزار من الکتب فی الطب:

1- کتاب فی علاج الامراض و یعرف بزاد المسافر و یقع فی مجلدین و رتبه علی سبع مقالات.

2- کتاب الادویه المفرده و یعرف باعتماد.
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3- کتاب فی الادویه المرکبه و یعرف بالبغیه.

4- کتاب العده لطول المده، و هو






اکبر کتاب وجدناه له فی الطب و حکی الصاحب جمال الدین القفطی: انه رأی له بقفط کتابا فی الطب.

5- اسمه قوت المقیم، و کان عشرون مجلدا.

6- رساله فی النفس و من ذکر اختلاف الاوائل فیها.

7- کتاب فی المعده و امراضها و مداواتها.

8- کتاب طب الفقراء.

9- رساله فی ابدال الادویه.

10- کتاب فی الفرق بین العلل التی تشتبه اسبابها و تختلف اعراضها و هی المخطوطه التی نحن بصدد تحقیقها.

11- رساله فی التحذر من اخراج الدم من غیر حاجه إلی اخراجه.

12- رساله فی الزکام و اسبابه و علاجه.

13- رساله فی النوم و الیقظه.

14- مجریات فی الطب.

15- مقاله فی الجذام و اسبابه و علاجه.

16- کتاب الخواص.

17- کتاب نصائح الابرار.

18- کتاب المختبرات.

19- کتاب فی نعت الاسباب المولده للوباء فی مصر و طریق الحیله فی دفع ذلک و علاج ما یتخوف منه.

20- رساله إلی بعض اخوانه فی الاستهانه بالموت.

21- رساله فی المقعده و اجواعها.

22- کتاب المکلل فی الأدب.

23- کتاب البلغه فی حفظ الصحه.
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24- مقاله فی الحمامات.

25- سیاسه الصبیان محقق و له کتب اخری منها:

26- کتاب اخبار الدوله، یذکر فیه ظهور المهدی بالمغرب.

27- و کتاب الفصول فی سائر العلوم و البلاغات.


وصف المخطوط:

اعتمدت فی تحقیق هذا الکتاب علی نسخه خطیه فی مکتبه الاوقاف العامه ببغداد[18] و هی من وقف المرحوم ابراهیم فصیح الحیدری علی تکیه الخالدیه و تقع هذه فی (52) ورقه و قیاسها (21 16) و مسطرتها[19] سطرا فی کل صفحه، و خطها نسخ جید واضح قلیل الخطأ و قد تم الفراغ من کتابه هذا المخطوط فی لیله الجمعه لیله شهر رمضان سنه 1220 ه فی تکیه السید علی البندنیجی رحمه اللّه تعالی.

و قد اشار






إلی نقص هذه النسخه و سنذکره فی منهج المؤلف. و قد دون علی الصفحه الاولی من هذا عنوان الکتاب حیث جاء فیه «هذا کتاب الفروق بین الاشتباهات فی العلل» ضمن مجموع احتوی ایضا علی کتاب «تحفه الراغب فی معرفه العرق الضارب» و ذکر البغدادی[20] عنوان الکتاب «الفرق بین العلل التی تشبه اسبابها و تختلف اعراضها فی الطب».

و لا بد من الاشاره إلی ان بروکلمان لم یذکر شیئا عن هذا المخطوط و لم نستطع الحصول علی مصوره من هذه النسخ، فاکتفینا بتحقیق الکتاب علی هذه النسخه (نسخه الاوقاف و ذلک لتیسرها لدینا).
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منهج ابن الجزار:

ذکر ابن الجزار فی مقدمه کتابه الدوافع التی دفعته إلی تألیف هذا الکتاب فقال: «اما بعد فانی لما رأیت اطباء الزمان لا یعرفون من الامراض الا ما تصوروه عن الکتب بدلائله و اسبابه المذکوره. و کانت الاسباب و الدلائل قد تشترک و الامراض قد تشتبه و کانت الهمم قاصره عن تحصیل ذلک بالقیاس و الاستخراج من الاصول و القواعد، رأیت ان اجمع کتابا فیما یشتبه من الاسباب و الدلائل و الامراض اجمع فیه من کل مشترکین و متشابهین منهما ثم افرق بینهما و هذا شی ء یسهل حفظه و نذکر عند وقوعه فائده عظیمه فی المباشره فمن جهه تفطن الذهن لما یشتبه و الاحتراز عن التشبیه و هذا شی ء لم یسبق إلی مثله من تقدم لا لعجزهم بل لانهم فی رتبه الاجتهاد».

و بذلک فقد اقتصر علی المشتبه فقط، فاراد بذلک التنبیه و التفطن عند وقوع احد الشبیهین.

فکأن لاهمیه هذا الموضوع لدی ابن الجزار عکف علی تألیف هذا الکتاب و قد وضع نصب عینیه الفائده العامه فی علاج الناس






و الوقایه من الامراض فی مؤلف بسیط سهل المتناول خفیف الحمل سریع الحفظ، فألف هذا الکتاب بما جاء فی مقدمته و یکون ابن الجزار قد سبق اهل العلم و المعرفه فی هذا الفن و قطع شوطا کبیرا لم یسبقه احد ممن تقدمه و کان المعول علیه فیمن تأخر عنه.

و قد تناول ابن الجزار فی مقدمه هذا الکتاب خطه التألیف و ما ینطوی علیه هذا العلم فقد ذکر فی المقدمه تقسیمات الکتاب علی مقالات، و المقالات علی فصول، و الفصول علی فروق، و هکذا حتی اتم امراض الجسم کلها تقریبا و ذکرها و میز بینها و فرق فی اسبابها و اعراضها و ما یلتبس علی الطبیب المعالج من خطأ فی التشخیص.

الا انه لم یلتزم بهذا المنهج الذی ذکره فی مقدمه کتابه، اما سهوا منه و اما انه قد ذکره متداخلا ضمن الفروق الاخری، فمثلا حین یذکر، الفصل

الفروق بین الاشتباهات فی العلل، النص، ص: 10

الاول من المقاله الثانیه (فی فروق بین امراض تشتبه وقوعها فی الحلق و الحنجره و هی تسعه فروق نراه عند الکلام علیها لم یتناول سوی سته فروق فقط و یهمل ثلاثه.

و کذلک الحال فی الفصل الثانی من المقاله الثانیه حیث قال: ان الفروق خمسه عشر و لکن حین الشروع بالشرح تکلم علی اربعه عشر فقط و اهمل الخامس عشر.

و مثله ما جاء فی الفصل الثالث من المقاله الاولی یذکر الفروق خمسه عشر و حین اراد شرح ذلک تکلم عن اربعه عشر ایضا.

و الفصل الاول من المقاله الثانیه ذکر انه یشتمل علی تسعه فروق و حین ذکرها لم یذکر سوی سته فروق. و فی المقاله الثالثه یذکر ان الفروق فی الفصل الثانی خمسه عشر





و لکنه یعدها اربعه عشر. و فی المقاله الرابعه یذکر من الفروق فی الفصل الاول ثمانیه و عند الکلام علیها تکلم عن سبعه فقط و فی المقاله الخامسه من الفصل الثانی یذکر الفروق عشر و لکن یعدها تسعه و بدأ بترقیم الفروق فی الفصل الاول من المقاله الاولی بالفرق الاول، الثانی، الثالث ... الخ ثم اخذ بترقیم الفروق حسب الحروف الابجدیه.

و هذا لا یعتبر عیبا مخلا فی منهج المؤلف او نقصا فی الکتاب حیث استطاع هذا العالم الفاضل البارع ان یجعل من تلک الفروق و الاشتباهات ماده اساسیه تکون سلاحا بید الطبیب المعالج دفعا للضرر الناشی ء من تقارب فی شأن العلل و الاسباب فی کثیر من الامراض و هو بهذا اذ یضع کتابه هذا یکون قد اغنی المکتبه العربیه بمؤلف لم یصدر الا عنه و بکتاب لم یسبقه فیه احد و بعلم جم اودعه فی هذا الکتاب ان دل علی شی ء فانما یدل علی تبحر هذا الطبیب و تمکنه منه و بالتالی تصنیفه وفق منهج لم یتطرق الیه من قبل.

کما تضمن الکتاب ذکر کثیر من امراض البدن معرفه باعراضها و علامتها، منها: امراض الدماغ، و الامراض الناتجه عن اختلاف طبائع البدن و امراض
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العین و امراض الاذن و الفرق بین هذه الامراض و امراض الانف کالرعاف و امراض الحلق و الرئتین من ربو و امراض القصبات و النفت الدموی و امراض المعده و الامعاء و اسبابها الغذائیه و الخلطیه و امراض الدم و الکبد کالیرقان إلی اخر ذلک مما یتعلق بامراض الجسم.

و اضافه إلی ما تقدم و من خلال استقرائنا لماده الکتاب لم نجد بین موارد الکتاب الاساسیه التی





یمکن القول بان ابن الجزار اعتمد علیها سوی کتابین احدهما لجالینوس و الثانی للرازی و هو کتاب الحاوی فی الطب و فیما عدا ذلک لا نلمس ای اثر لای مصدر اخر یمکن القول فیه ان ابن الجزار قد اعتمده و هذا یدل علی سعه الافق و تبحر ابن الجزار فی الطب ذلک التبحر الذی جعله لا یلتفت الا نادرا- إلی مؤلفات غیره- اذ انه لیس بحاجه إلی ذلک لمکانته العلمیه التی تمتع بها هذا العالم فی میدان الطب و الامراض.

و قد تناول- تقریبا- فی کتابه الفروق هذا، معظم المواضیع التی تناولها ثابت بن قره فی کتابه الذخیره فی الطب فهو یشبهه بالمنهج و لکن یختلف عنه فی المضمون (ای مضمون المواضیع) فان ابن قره تناول علاج الامراض و ابن الجزار تناول الفروق بینها.


توثیق الکتاب:

ذکرت معظم المصادر التی ترجمت لابن الجزار ان له کتابا فی الفروق و الاشتباهات بین الامراض و لکنها مع الاسف لم تحدد بالضبط النسخه الصحیحه لهذا الکتاب فقد اشار یاقوت الحموی فی کتابه «معجم الادباء»[21]. ان له کتابا «فرق العلل» و اشار ابن ابی اصیبعه فی کتابه «عیون الانباء»[22] ان لابن الجزار کتابا «فی الفرق بین العلل التی تشتبه اسبابها و تختلف اعراضها».
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و کان قد اوضح الدکتور سلمان قطایه[23] فی کتابه «المعده و امراضها و مداواتها» لابن الجزار التعلیق علی تسمیه هذا الکتاب و سماه «فی الفرق بین العلل التی تشتبه اسبابها و تختلف اعراضها».

و مهما یکن من امر فان موضوع الکتاب واضح و ان اختلفت تسمیته حیث ان بعض المصادر تکتفی بالاشاره إلی الکتاب اشاره مختصره و بعضها یطیل فی ذلک. کما ان اوهام






النساخ فی کثیر من الاحیان تکون سببا فی خلق اشکال فی هذه التسمیات، و ان اختیار الاسم الصحیح للکتاب باتفاق من جمیع النسخ الخطیه علی تسمیه واحده مقبوله و هذا ما لا نجده الان حیث اننا لم نتمکن من الحصول الا علی نسخه خطیه واحده متوفره داخل العراق کما اشرنا الیه فی حینه.

و علی هذا الاساس فقد دونا اسم الکتاب الوارد فی تسمیه نسخه مکتبه الاوقاف «الفروق بین الاشتباهات فی العلل».
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منهج التحقیق:

1- قمت بنسخ المخطوطه نسخا جیدا وفق الطرق الحدیثه فی الکتابه العربیه و ذلک بتقطیع النص إلی جمل و فقرات، و الکتابه من بدایه الاسطر.

و وضع العناوین البارزه للکتاب، کما قمت بترقیم الفروق ضمن الفصول ثم المقالات بالترقیم الاصلی الذی ورد فی نسخه المخطوط و ذلک حفاظا علی ما قام به المؤلف من جهه.

2- ضبطت النص ضبطا جیدا و اشکلت فی کثیر من الکلمات المشکله التی تتطلب الضبط و التقیید خوفا من الالتباس.

3- رجعت إلی کل فرق و فصل و مقالات الی المصادر المثبته لذلک لمقابله النص و الرجوع الیه خوفا من سقط او تحریف فی نسخه المؤلف و ذلک لکونها وحیده ثم التحقیق علیها و تدوین ما تم العثور علیه فی الهامش.

4- شرحت بعض الکلمات التی وردت داخل النص و التی یتوجب شرحها، اما لغویا او طبیا بغیه الوقوف علیها من قبل القاری ء الکریم.
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[مقدمه المؤلف]

بسم اللّه الرحمن الرحیم

الحمد للّه الذی هدانا لهذا و ما کنا لنهتدی لو لا ان هدانا، و نشکره علی ما اسبغ نعمه و اولانا، و نشهد لواحدانیته سرا و علانا، و نرجو منه فائض رحمته غفرانا.

اما بعد فانی لما رأیت اطباء الزمان لا یعرفون من الامراض الا ما تصوروه عن الکتب بدلائله و اسبابه المذکوره و کانت الاسباب و الدلائل قد تشترک و الامراض قد تشتبه و کانت الهمم قاهره عن تحصیل ذلک بالقیاس و الاستخراج من الاصول و القواعد، رأیت ان اجمع کتابا فیما یشتبه من الاسباب و الدلائل و الامراض اجمع فیه من کل مشترکین و متشابهین منهما ثم افرق بینهما و هذا شی ء یسهل حفظه و نذکر عند وقوعه فائده





عظیمه فی المباشره من جهه تفطن الذهن لما یشتبه و الاحتراز عن التشبیه و هذا شی ء لم یسبق إلی مثله من تقدم لا لعجزهم بل لانهم فی رتبه الاجتهاد و رتبت قسمته علی مقدمه تتضمن کلاما بین الفروق و هی خمسه مقالات:




- المقاله الاولی-


اشاره

تشتمل علی خمسه فصول تتضمن ثمانیه و عشرین فرقا، تتعلق باحوال تعرض لاجزاء الرأس.



الفصل الاول 1- فی الفروق بین امراض یشتبه وقوعها بالدماغ و هی عشره فروق.

احدها بین السهر الکائن عن الیبس و بین الحادث عن المواد اللاذعه.

و الثانی، بین السبات و السکته.

و الثالث، بین السکته الحادثه عن الماده الساده لبطون الدماغ و بین الکائن عن الورم فیه.
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و الرابع، بین السبات و الجمود.

الخامس، بین ورم الدماغ و ورم اغشیته.

السادس، بین الصداع الکائن لذکاء حس الدماغ و بین الکائن لضعفه.

السابع، بین الصداع عن نقص الدماغ و بین الکائن عن الاولین.

الثامن، بین الصداع البحرانی و بین غیره.

التاسع، بین السدر الشدید و الصرع.

العاشر، بین المانیا و بین قرانیطس.

الفصل الثانی 2-



الفصل الثانی: فی فروق بین امراض یشتبه وقوعها بالعین و هی تسعه فروق.

(آ) بین البشره فی العین و بین الدبیله.

(ب) بین ما ینحدر إلی العین فی الرمد من المواد فی العروق التی تأتیها من داخل القحف و بین ما ینحدر الیها من العروق التی تأتیها من خارج.

(ج) بین سبل الحادث بجداول العروق الظاهره المذکوره فی (الملتحمه)[24] و بین الحادث بجدول العروق الباطنه.

(د) بین الخیال الکائن عن المعده و بین المنذر بالماء.

(ه) بین الخیال لذکاء حسس العین و بین الخیال المنذر بالماء.

(و) بین الیبس العارض للجلیدیه و بین الماء.

(ز) بین ضیق ثقب العنبی الحادث للرطوبه و بین ضیق الحادث لنقصان البیضیه.

(ح) بین اتساع ثقب العنبی التابع لکثره البیضیه و بین التابع لجوف العین.

(ط) بین الخیال العارض لغیر لون اجزاء من الرطوبه البیضیه او لغلظها او جفافها و بین الخیال المنذر بالماء.
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الفصل الثالث فی الفروق بین امراض تشتبه وقوعها فی الاذن و هی ثلاثه فروق.

(أ) بین الدوی العارض فی الاذن من قبل ذکاء حسها و بین الدوی العارض لها من قبل الریح.

(ب) بین الدوی العارض لضعف هذه الحاسه و بین العارض لذکائها.

(ج) بین الصمم الحادث لافه من قبل الدماغ و بین الحادث لعله فی الاذن.



الفصل الرابع فی فروق بین امراض تشتبه وقوعها فی أله الشم و المنخرین و هی أربعه فروق 

. (أ) بین عدم الشم لافه بالزائدتین الحلمتین و بین عدمه لسبب سده المصفاه.

(ب) بین الرعاف العارض لانخراق عروق الشبکه الدماغیه و بین ما یعرض لانخراق غیرها کعروق الدماغ.

(ج) بین الرعاف الخارج من الشرایین و بین الخارج من الاورده.

(د) بین البواسیر فی الانف و بین السرطان.



الفصل الخامس فی فروق بین اوجاع تشتبه للاسنان و هی فرقان.

(أ) بین الوجع العارض للسن نفسه و بین العارض للعصبه التی تحته.

(ب) بین وجع السن بسبب یبسه و بین الوجع لذهاب مائه.
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- المقاله الثانیه-


اشاره

و هی تشمل علی ثلاثه فصول، تتضمن فرقا بین امراض و احوال تعرض لالات التنفس.



1- الفصل الاول فی فرق بین امراض تشتبه وقوعها فی الحلق و الحنجره

و هی (تسعه)[25] فروق.

(أ) بین الخوانیق الکائنه لتشنج کل واحد من عضل الحنجره و المری ء الداخل و الخارج و بین استرخائه.

(ب) بین الخوانیق الحادثه من قبل ورم عضل الحنجره و بین الحادثه من قبل ورم عضل المری ء.

(ج) بین الخوانیق و الذبحه.

(د) بین الذبحه و ورم اللوزتین.

(ه) بین الخوانیق العارضه علی طرف المری و بین الحادثه للورم الذی فی العضل المستبطن له.

(و) بین الخوانیق الحادثه من قبل ورم یعرض لنفس المری ء و بین الحادثه لورم الحنجره.



2- الفصل الثانی فی فروق بین امراض و احوال تقع بالرئه تشتبه و هی تسعه فروق:

(أ) بین شده الحاجه الی التنفس بسبب ضیق الالات الجاری فیها
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الهواء عند وجود المزاجات و السادات و بین الحادث لضعف القوه المحرکه للصدر عن ذلک.

(ب) بین عسر النفس الکائن لورم الرئه و بین الحادث لسده فی اقسام قصبتها.

(ج) بین السده فی أقسام قصبه الرئه و بین السده فی عروقها و بین السده فی شرایینها.

(د) بین الربو الریحی و البلغمی.

(ه) بین آفه النفس لافه فی عضل الصدر الداخل و بین آفته لآفه فی (العضله الخارجه)[26].

(و) بین الدم الخارج من جرم الرئه و بین الخارج من عروقها.

(ز) بین السعال الحادث لماده فی قصبه الرئه و بین الحادث لماده فی اقسامها و الحادث لماده فی عروقها.

(ح) بین نفث الدم الخارج من فوهات الشرایین المتصل باقسام قصبه الرئه و بین الخارج لانصداع عرق فیها.

(ط) بین الدم الخارج من عروق الرئه و بین الخارج من الصدر.



3- الفصل الثالث فی فروق بین امراض و احوال حادثه بما فی الصدر و الجنب و هی اربعه فروق 

: (آ) بین الشوصه و ذات الجنب.

(ب) بین ورم الرئه و ذات الجنب.
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(ج) بین ورم العضل الداخل فی الشوصه و بین ورم العضل الخارج.

(د) بین ذات الجنب و ورم غشاء الکبد.





- المقاله الثالثه-


اشاره

تشمل علی اربعه فصول تتضمن فرقا بین امراض و احوال تعرض للمعده و الکبد و الطحال و الکلی و المثانه و آلات التناسل.



1- الفصل الاول فی فروق بین امراض تشتبه فی المعده و هی اربعه عشر فرقا.

(آ) بین خروج الغذاء من المعده لضعف قوتها الممسکه و بین خروجه لقوه حرکتها الدافعه.

(ب) بین نقص الهضم التابع لنقص فعل القوه المغیره و بین نقصه التابع لنقص القوه الممسکه.

(ج) بین عدم الشهوه التابعه لاسترخاء فم المعده و بین التابعه لشده برده.

(د) بین عدم الشهوه التابعه لعدم امتصاص العروق المتصله بفم المعده و بین التابعه لاسترخائها.

(ه) بین فساد الغذاء للخلط المتشرب فی خمل المعده و بین فساده للخلط السابح فیها.

(و) بین القی ء الکائن لضعف المعده و بین الکائن لخلط فیها.

(ز) بین ما یعرض من الشهوه الکلیه لا فرط التحلل من البدن جمیعه و بین العارض منها للبرد.

(ح) بین العطش الحادث لحراره المعده و بین الحادث لنقص رطوبتها.

(ط) بین العطش الحادث من قبل الرئه و بین الحادث من قبل المعده.
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(ی) بین العطش الحادث لیبس المواضع التی یحرک فیها الرطوبه إلی الفم و بین الحادث لحرارتها.

(یا) بین الذرب و زلق المعده و الامعاء.

(یب) بین وجع القولنج الکائن من البلغم الناشب فی الامعاء و بین وجع الکلی و الحصاه الناشئه فیها.

(یج) بین وجع القولنج الحادث عن حجر یولد فی الامعاء و بین الحادث عن الخلط الغلیظ البلغمی الناشب فی الامعاء.

(ید) بین الزحیر الحادث لاحتباس الثفل و بین الحادث عن اللذع من المواد الحاره.



الفصل الثانی فی فروق بین امراض و احوال تشتبه فی الکبد و الطحال و هی خمسه عشر فرقا.

(أ) بین ورم لحم الکبد و بین ورم غشائها.

(ب) بین الاسهال الکیلوسی الحادث لسده الماسریقا و بین الحادث لضعف جاذبه الکبد.

(ج) بین الاسهال الحادث لعدم وصول الغذاء إلی الکبد و بین المنحدر منها إلی الامعاء.

(د) بین الاسهال الحادث لفساد الاغتذاء الثالث و بین الحادث لفساد ما فی البطن (لضعف قوتها المغیره).

(ه) بین اسهال الدم من الکبد و بین






الحادث لضعف قوتها المغیره.

(و) بین اسهال الدم الکبدی التابع لضعف القوه المغیره و بین التابع لضعف القوه الممسکه.
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(ز) اسهال الدم من الکبد لانفجار الدبیله فیه و بین الخارج للسدد.

(ح) بین ورم الجانب المقعر من الکبد و بین ورم تحدبها.

(ط) بین الاسهال الکیلوسی الحادث لضعف جاذبه الکبد و بین الحادث لضعف ممسکه المعده.

(ی) بین ما یحدث من الیرقان لامتلاء المراره و تمددها و بین السدد الحادثه فی مجاریها.

(یاء) بین الیرقان الحادث لسده فی مجری المراره المتصل بالکبد و بین الحادث للسده الواقعه فی مجراها المتصل بالامعاء.

(یب) بین الیرقان الحادث لسخونه العروق و بین الحادث لسخونه الکبد.

(یج) بین الیرقان الحادث لضیق مجاری المره من المراره و بین الحادث عن سددها.

(ید) بین الاستسقاء الحادث لسده فی مجاری الکلی و بین الحادث لضعف الکبد.

(یه) بین صلابه الطحال للورم و بین صلابته للریح.


3- الفصل الثالث فی فروق بین امراض و احوال تشتبه وقوعها فی الکلی و المثانه و هی خمسه عشر فرقا.

(أ) بین الرمل الخارج من الکلی و بین الخارج من المثانه.

(ب) بین الورم الکائن فی لحم الکلی و بین الکائن فی عروقها و غشائها.

(ج) بین وجع الکلی للورم و بین وجعها لاجتماع المائیه فیها و بینها و بین وجعها للحصاه و بین الجمیع و بین وجعها للریح.
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(د) بین بول الدم الغسالی الحادث عن ضعف الکبد و بین الحادث لاتساع العروق التی یصفی فیها المائیه إلی الکلیتین.

(ه) بین الدم الخارج فی البول لضعف ممسکه الکلی و بین الخارج لضعف مغیّرتها.

(و) بین تقطیر البول التابع لضعف ممسکه المثانه و بین التابع لشده دافقها.

(ز) بین تعسر البول للورم فی المثانه و بین تعسره للحصاه.

(ح) بین تعسر البول للدم الجامد و بین تعسیره للحصاه.

(ط) بین تعسر البول






لحدثه و بین تعسیره للحصاه فی المثانه.

(ی) بین تعسر البول لسده فی مجاری البول العالیه علی (المثانه)[27] و بین الحادث للسده فی مجاری السافله و بین احتباس البول لسده فی اصل القضیب و بین احتباسه لسده امتلاء المثانه.

(یا) بین تقطیر البول لاسترخاء عضل المثانه و بین الحادث لحده البول.

(یب) بین تعسر البول لجفاف الرطوبه الباله للقضیب و بین الحادثه لحدثه.

(یج) بین تعسر البول لضعف جاذبه الکلی و بین تعسره لضعف دافقها.

(ید) بین تعسر البول التابع لامتلاء المثانه و تمددها للریح و بین تعسره لامتلائها من المثانه.


الفصل الرابع فی فروق بین امراض (و احوال)[28] مرضیه تشتبه (وقوعها)[29] لالات التناسل و هی ثلاثه فروق:
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(أ) بین الانعاظ الحادث لاتساع العروق الضوارب الاتیه إلی القضیب و بین الحادث للریح فی تجویف العصبه.

(ب) بین سیلان المنی لرقته و بین سیلانه لضعف القوه الممسکه و بینها و بین السائل لتشنج الاوعیه.

(ج) بین قیله الامعاء و قیله الثرب.





- المقاله الرابعه-


اشاره

تشتمل علی ثلاثه فصول یتضمن فراقا بین امراض و احوال تعرض البدن کله.



الفصل الأول فی فروق بین بعض الحمیات المتشابهه و هی ثمانیه فروق.

(أ) بین الحمی السددیه الحادثه لکثره الدم و بین الحادثه لغلظ الاخلاط.

(ب) بین حمی یوم السددیه الحادثه لسدد فی فوهات العروق و بین الحادثه لسدد من خارج البدن.

(ج) بین حمی یوم السددیه و بین الغلیانیه و المطبقه.

(د) بین حمی المحرقه الکائنه عن الصفراء و بین الکائنه عن البلغم المالج.

(ه) بین ما کان من ماده محرقه فی العروق التی حول المعده و بین الخمس و السدس و السبع الحادثه عن البلغم و بین الحاثه من السوداء.

(ز) بین الخمسین و الغب.

(ح) بین السبعین و الربع.



الفصل الثانی فی فروق متشابهه من القروح و الاورام و احوال تشتبه فیها و هی سبعه فروق.

(أ) بین القرحه الساعیه و النار الفارسیه.
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(ب) بین الخبیثه و المتآکله.

(ج) بین الغانغرینا و شقاقلوس.

(د) بین الورم النفخی و بین التهیج.

(ه) بین السرطان و الورم الصلب.

(و) بین الغلغمونی و الحمره.

(ز) بین تعقد العصب و بین (السلع)[30].



الفصل الثالث فی فروق تعرض للناقهین مشتبه و هی ثلاثه فروق.

(أ) بین فساد الغذاء فی بدن الناقه لاخلاط فی معدته و بین فساده لاخلاط فی جمیع البدن.

(ب) بین العرق الحادث فی بدن الناقه لضعف الحراره الغریزیه و بین الحادث لکثره الغذاء.

(ج) بین العرق الحادث لضعف القوه الممسکه و بین الحادث لحرکه الدافعه.





- المقاله الخامسه-


اشاره

و هی تشتمل علی فروق بین بعض اقسام النبض و البول المتشابهه و فیها فصلان:



الفصل الاول فی فروق تشتبه فی النبض و هی ثمانیه فروق:

(أ) بین النبض المنتظم الدوری و المنتظم من غیر دور.

الفروق بین الاشتباهات فی العلل، النص، ص: 25

(ب) بین قیاس الحرکه بالحرکه فی الوزن و بین قیاسها فی السریع.

(ج) بین النبض المستوی الاختلاف و بین النبض المختلف الاختلاف.

(د) بین النبض الغزالی و المطرقی.

(ه) بین النبض الغزالی و الواقع فی الوسط.

(و) بین النبض المنشاری و الموجی.

(ز) بین النبض الغلیظ و العریض.

(ح) بین النبض الصلب و الممتلی.



الفصل الثانی فی فروق بین احوال تشتبه فی البول و هی عشره فروق:

(أ) بین الحمره التابعه للبلغم و بین حمرته للحراره الغالبه.

(ب) بین الاحمر الناصع و بین الاحمر القانی.

(ج) بین البول الخاثر و الغلیظ.

(د) بین البول الاسود البحرانی و بین الاسود غیر البحرانی الغلیظ.

(ه) بین البول الاسود الدال علی شده الاحتراق و بین الحادث عن شده البرد و بین البول الدال علی النوع الاول و من الدق و الدال علی النوع الثانی و الدال علی النوع الثالث.

(ز) بین الخام و المده فی البول.

(ح) بین ما یأتی من الرسوب فی علل الکبد و بین ما یأتی فی علل الکلیتین.

(ط) بین الرسوب الدال علی هضم المعده و بین الرسوب الدال علی هضم العروق.

(ی) بین الرسوب السویقی الحادث من الاحتراق و بین البول[31] الکائن للذبول.
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- فصل فی المقدمه-

بنا[32] حاجه إلی تحقق معنی الفرق و ما یرد السؤال به علیه بحسب هذا الکتاب، اما الفرق فهو ما یمتاز به احد الشیئین المتشابهین عن الاخر و سؤال الفرق لا یرد علی المختلفات بالحقیقه بعد العلم بحقائقها و وجه ما به یمتاز کل واحد عن الاخر و ذلک کاشتراک الحیوان و الجماد بتوسط الجسم فی کون کل واحد منهما ذا ابعاد ثلاثه فلا یسئل بما الفرق بین الحیوان و الجماد الا مع عدم العلم بالمییز لکل واحد منها عن الاخر و وجود العلم بهما من حیث وقوع الاشتراک و الاشتباه و الا لو حصل العلم بهما من حیث الامتیاز لأغنی ذلک عن ایراد السؤال بما الفرق لصلاحیته جعل ذلک جوابا عنه.

فاذا السؤال بما الفرق لا یرد علی المختلفات بالحقیقه بعد العلم بحقائقها، و اعلم ان الاشتباه قد یکون فی الحقیقه و قد یکون فی اعراض الحقیقه و ورود





السؤال بما الفرق یکون کما ذکرنا اما، ما اشتبه حقیقه فیرد علیه متی ثبت لاحد الشبیهین حکم یکون بعینه منفیا عن الاخر و ذلک اما لوجود مقتضی للحکم فی أحدهما او لمانع عن الاخر فیکشف بالفرق عن المقتضی للحکم و المانع منه و ذلک کما اذا قیل ان سوء مزاج الکبد البارد موجب لضعف حرارتها الغریزیه، و الواجب عن هذا المزاج فی هذا العضو یختلف فیکون عنه تاره استقاء و تاره اسهال غسالی و لا یوجد کل واحد منهما مع الاخر باللزوم فزاد السؤال بما الفرق لیکشف به عن موجب احد المحکمین من غیر ایجاب حدوث الاخر معه و اما الاشتباه فی اعراض الحقیقه فهو مع اختلافهما حکم واحد فیکشف بما الفرق عن کیفیه اقتضائهما له کما اذا ضعف هضم المعده و الکبد لضعف قوتهما الهاضمه تاره و لضعف قوتهما الممسکه اخری و کما یشترک فی اسباب السکته السده فی بطون الدماغ و الورم الحادث له، و قد یخفی الحقیقتان عن الحس و یشتبه اعراضها و یحتاج إلی التفرقه بینهما کما فی ذات الجنب و ذات الرئه سواء
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اشتبهت الحقیقتان فی انفسهما او لم تشتبه فهذا ما اوردنا تمهیده فی الفرق بالخص قول و اوجزه و انما علمنا هذه المسائل علی طریق الفرق لان الاحوال التی اقتصرنا علیها انما هی المشتبه فقط، فاردنا بذلک التنبیه و التفطن عند وقوع احد الشبیهین لیحترز عن شبیه الذی ربما کان هو و غفل عنه و عمل بالشبیه الاخر و فی ذلک حظر.

و هذا شی ء لم یسبق الیه المتقدمون لانهم ربما لم یلزمهم حاجه إلی وصفه لانهم فی رتبه الاجتهاد و لهم القدره





علی ذلک و امثاله و لعلهم کانوا لا یعرفون طبیبا الا من کانت هذه المرتبه له

اما المتأخرون فکثیر منهم لا یسلمون الا بالنقل من الکتاب، فوجب ان اضع مثل هذا التحرز و انه اذ لیس وضع قبله مثله و لیقفوا منه علی سبیله فی العمل یکثر الغلط فیها و ربما صار لهم حلقه علی تتیع الاسول فان ما وصفناه عظیم لا یسع الطبیب جهله.




- المقاله الاولی-


اشاره

فهی تشتمل علی خمسه فصول تتضمن ثمانیه و عشرین فرقا تتعلق باحوال تعرض لاجزاء الرأس[33]:



الفصل الاول فی فروق بین امراض تشتبه وقوعها بالدماغ[34] هی اثنی عشر فرقا:

(أ) ما الفرق بین السهر الکائن عن الیبس و بین الحادث عن المواد اللاذعه:
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هذان اشترکا فی الحقیقه و افترقا فی السبب: قد علم فی الدلیل و ذلک ان الحادث عن الیبس یتبعه نقصان الرطوبه المنحدره إلی المنخرین و إلی (اعلی)[35] الحنک[36] و قله رطوبه العین و ربما تقدمت امراض توجب ذلک کالامراض السوداویه[37] و الحمیات[38] المحرقه او وجود فکر متعب للدماغ مجفف لرطوبته او الهم یفعل مثل ذلک و قد یکون السهر[39] لخلو المعده من الغذاء فیبخر ابخره ردیئه لاذعه و سنذکر فارقها او لا تجد الطبیعه من الغذاء ما یفعل فیه اما فی المعده او فی کل البدن و تعطف القوی الطبیعیه و الحراره الغریزیه علیه فان النوم ضروری و ان لم یکن طبیعیا و ذلک لاستراحه القوی و طلب الهضم فمتی وجد مانع من ذلک لمقاومه الطبیعه کالالم و نحوه و انتفی المقتفی لذلک کعدم الغذاء اعرض السهر (و الوقوف علی) الفرق بین کل واحد من هذه الموانع و المقتضیات بالبحث و المسئله عما تقدم من الاسباب او وجد معه، و اما السهر الحادث عن المواد اللاذعه فیستدل بدلائل غلبتها، اما علی الدماغ
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او علی جمیع البدن او علی عضو من اعضائه کالمعده اما علی الدماغ وحده فثقله و وجود الصداع[40] معه و الدوار[41] و وجود خیالات امام العین متجانسه لذلک المواد و وجود ما یدل سیلانه عن الانف علی ذلک و لا یتغیر معه البول عن حال الطبیعه و ربما کان مع ذلک احلام






تؤکده، اما الغالبه علی البدن فیستدل علیها بالبول و تغیره عن حالته الطبیعیه إلی ما یناسب حال المواد الغالبه من اللون و القوام و تغیر لون السحنه الی لونها و التأوی إلی الحمام و بغیر رائحه العرق و ربما اعقبتها حکه فی الجلد، و اما التی فی المعده و ربما تبع ذلک فساد الهضم و یشتد معه السهر فیکون اقوی دلیل علی ذلک و قد یکون السهر لاغذیه مبخره لاذعه لما یخالطها[42] و الخردل و ما شاکل هذه کالخمر الحریق المزاج.

(ب) ما الفرق بین السبات[43] و السکات[44]، هذان المرضان قد
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یجتمعان فی الماده فی بطلان فعل الحس و الحرکه الارادیه و یفترقان بصحه النفس و شدته فی المسبوت و عدم ذلک فی المسکوت و یبطلان القوی الحساسه فی الالات الحساسه و المتحرکه فی المسکوت و وجودها فی المسبوت و لذلک متی اعنف فی ایقاظ المسبوت و ایلامه ایقظ و احس و لا کذلک المسکونات بل ربما کان المسکوت لا حراره البته فیه و المسبوت قد ینحل سباته فیفیق احیانا و یعود و لا کذلک المسکوت.

(ج) ما الفرق بین السکته الحادثه عن الماده الساده لبطون الدماغ و بین الحادثه عن الورم فیه: انا اقول اشترکا فی الحقیقه و افترقا فی السبب و فی کیفیه وجوب الحکم عنه و من وجه الدلاله علی کل واحد منهما اما افتراقهما بسبب فظاهر و ذلک لان هذا سده و هذا ورم.

و اما الفرق بین کیفیه وجوبهما عنه فهو ان السکته السدیه تحدث عن الماده بنفسها و عن الورم بتوسط زیاده الماده الحجم و اما الفرق من جهه الدلیل فهو ان السکته الحادثه من السده





تکون دفعه و الحادثه عن الورم قلیلا قلیلا علی حسب تزید الورم و منعه من نفوذ الروح النفسانی إلی البدن، و السکته للسده لا یکون معها حمی و للورم یتبعها حمی و ربما تقدم للورمیه فساد تخیل و لا کذلک السدیه.

(د) ما الفرق بین السبات و الجمود؟ اما ما اشترکا فیه فهو المحل اعنی الدماغ و فی کون العلیل قد یکون فیها ساکنا و اما ما افترقا به فهو الحقیقه و للسبب و المحل اعنی الجزء الذی حدثت به الافه من الدماغ، فان الافه فی السبات محلها الجزء المتقدم و فی الجمود الجزء المؤخر، و اما افتراقها بالسبب فهو ان کون السبات عن البرد و الرطوبه و ان کان حدوثه عن ماده و غیر ماده و کون الجمود عن البرد و الیبس و اما المادی او غیر المادی و منه ما یعرف الفرق بینهما من قبل الحقیقه، و اما الفرق من جهه الدلیل فهو ان العین فی الجامد تکون مفتوحه و فی المسبوت مغمضه و الجامد یبقی علی الهیئه التی کان علیها قبل الجمود و لا کذلک المسبوت و مفاصل المسبوت اساس من مفاصل الجامد.
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(ه) ما الفرق بین ورم الدماغ و ورم اغشیته[45] هذا یشترکان فی الحقیقه المرضیه و فی وجوب الاختلاط و الحمی عنهما و یفترقان: بالمحل و الدلیل، اما بالمحل فظاهر، اما بالدلیل فهو ان ورم الدماغ یکون الوجع مع ابتداء حدوثه مع ثقل و یکون غائرا فاذا تم حدوثه و تزید اختلاط العقل و تکدر الحواس من اول حدوثه و کذلک فی الافعال النفسانیه و النبض یکون معه موجبا و الحمی اقل. و من الناس





من انکر ورم الدماغ و المباشره تحققه،

و اما ورم الاغشیه فیکون الوجع فی ابتدائه شدیدا ناخسا و یکون مائلا إلی ناحیه الجبهه و القحف و یکون النبض فی هذا النوع صلبا و ربما کان منشاریا و الحمی تکون احد، و یتأخر عن هذا النوع الاختلاط عن الوجع زمانا اکثر و یکون الاختلاط معه اقل.

(و) ما الفرق بین الصداع[46] الکائن لذکاء[47] حس الدماغ و بین الکائن لضعفه.

اما اشتراک هذین ففی الوجع و فی المحل و اما افتراقهما ففی السبب و الدلیل.

اما فی السبب و اما فی الدلیل فهو ان الکائن لذکاء الحس یتبعه صفاء الحواس و لطافتها و صدور الافعال و عن الدماغ سلیمه و عدم ما یدل علی آفه بها و اما یکون لضعفه فیتبعه کدوره الحواس و وجود دلائل توجب الضعف اما سوء المزاج او غیره.
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و من الناس من انکر احساس الدماغ و بتقدیر صحته یصح حمل الفرق علی ما له حسن فی الدماغ او فیما یجاوره.

(ز) ما الفرق بین الصداع الکائن عن نقص الدماغ و بین الکائن عن النوعین الاولین و قد قیل، یحدث صداع عن نقص الدماغ و بتقدیره فقد علم بما قیل قبله وجه المشارکه و اما الفرق فهو ان هذا النوع یتبعه السهر و جفاف الانف و نقص فضلات الدماغ و نقص الریق و التخیل و نقص الحواس بقدر ما نقص عن جوهر الدماغ و اکثر ما یکون هذا النوع بعقب الامراض الحاده.

(ح) ما الفرق بین الصداع البحرانی[48] و بین غیره؟ و هذا ایضا یعلم مشارکته لغیره بما تقدم و اما مفارقته لغیره فبحدوثه بعد نضج العله و وجود امارات البحران المنذره و





الداله علی میل المواد الی الجهه العالیه و حدوثه فی یوم باحوری[49] و اقلاع الامراض التی به مجرانها او نقصانها.

(ط) ما الفرق بین السدر[50] الشدید و الصرع[51]
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ان هذین یبحثان فی سقوط العلیل فیها الی الأرض و ربما اشترکا فی السبب اعنی فی الخلط الموجب لها و هو الماده البلخیه و من الاطباء من جوز حدوث الصرع عن الماده الصفراویه عند کثرتها و امتلائها بطون الدماغ و منهم من لم یجوز وقوع ذلک و علل بطلانه بلطافه الخلط الاصفر و نفوذه و عدم استقراره فی الدماغ و السده و علی القول الاول یجوز مشارکه الصرع السدر فی ذلک و یفترقان فی مکان الماده فان مکان ماده الصرع بطون الدماغ و فی مکان ماده سدد العروق المستدیره حول الدماغ و یفترقان ایضا من جهه الدلیل و ذلک ان المصروع اذا سقط اضطرب و لا کذلک المسدور و ایضا فی الدوار یتقدم السدر و لا یتقدم الصرع و الصرع یکون وهله و یتعهد بادوار و لا کذلک السدر فی الاکثر.

(ی) ما الفرق بین المانیا[52] و قرانیطس[53] اما اشتراکهما ففی المحل
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اعنی الدماغ و فی الماده الحاده و فی التشویش الذهنی معها و اما یفترقان فیه فهو السبب و الدلیل.

اما فی السبب فهو کون المانیا عن الصفراء المحترقه و کون قرانیطس من الدم العفن او الصفراء العفنه، و اما فی الدلیل فهو ان المانیا لا ورم معه و لا حمی لان استقرار الدماغ فی ماده فیه بکیفیتها لا بمداخلتها بجوهره فورمه له و لذلک یعدم معه الحمی و ربما فسد نظام الکلام فیه فی تألیف الکلام





و یکون فساده فی قرانیطس فی تألیف الحروف لتمکن السبب فی الدماغ فی قرانیطس و ضعفه فی مانیا.

(یا) ما الفرق بین التمدد[54] و الکزاز[55]؟ هذان یجتمعان فی الحرکه التشنجیه للعضو و یبطلان الحرکه الارادیه فیه و جریانها علی خلاف ما ینبغی و ذلک لمقاومه الاله لعدم القوه.

و یشترکان فی الماده و یفترقان بمکانها، فان مکان الماده فی الکزاز شظایا العضل اللیفیه فیقف عن الحرکه بجموده بها و مثل ذلک یحدث اذا نال العضل برد و یبس.
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و اما التمدد فیتبعه انجذاب العضل من الجهتین القدامیه و الخلفیه الی مبدائه من العصب و الرباط العضو المحرک له من الجهتین او الیبس قبل ذلک و یزید معه طول البدن او العضو و لا کذلک الکزاز فانه ان زاد ففی الزیاده انما یکون فی عرض العضل و لا یلزم حدوثه للجهتین فهذا فرق فی الدلیل و من الناس من فرق بینهما بالمکان فجعل التمدد مختصا بحدوثه للجهه القدامیه و الخلفیه من البدن لا بعضو غیره و جعل الکزاز مختصا بعضل العنق

و هذا لا طائل تحته مع العلم بالفرق الحقیقی بینهما و یفترقان عن التشنج بحدوثه للعصب الاتی الی العضل و حدوث التمدد و الکزاز للعضل و التشنج بفارق التمدد بحدوثه من جهه واحده و حدوث التمدد من جهتین.

(ب) ما الفرق بین اللقوه[56] التشنجیه و الاسترخائیه:

هذان اشترکا فی الحقیقه و هو فساد شکل احد شقی الوجه فی الماده و المحل.

اما اشتراکهما فی الماده فهو ان ما جاوز عنه من الاخلاط حدوث الاسترخائیه کأن حدوث التشنج الامتلائی عنه، و اما فی المحل فهو العصب الاتی الی عضل الوجه و اما ما یفترقان به فهو





کیفیه حدوثهما عن الماده و ان کانت واحده و محلها واحده و ذلک ان الماده فی التشنجیه باله للعصب و نافذه فیه و مداخله لزوائده فی عرضه و لذلک ما لا یتبع هذا النوع الی الجانب الصحیح و الی الجانب المریض و هذا فرق من جهه الدلیل و لا فی القوه التی منع وقع اضرارها بالحرکه بامتناع انفعال العضو عن القوه المحرکه الواصله من العصب الیه مانع من صدور الحس مع اللقوه التشنجیه و هذا ایضا فرق من جهه الدلیل و اما الاسترخائیه فان الماده
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فیه ساده لمنافذ الروح من العصب فلذلک ما یمنع من نفوذه فیه فیعدم حینئذ الحس. من الشق العلیل و لذلک یطول هذا الشق لتحلل القوه الارادیه المحرکه عن ضبطه فیثقل و یتعلق بالجانب الصحیح فجذبه الیه و ربما کان نصف الجلد من الجهه العلیله مسترخیا و الجفن (الاعلی)[57] منطبقا و نصف الجلد علی باطن الفم ساقطا فی الاسترخائیه و لا کذلک فی التشنجیه بل یکون الجلد فی هذه المواضع متمددا منجذبا إلی فوق حتی یبطل معها اسره الوجه و غور الجبهه و لا یمکن اصطحاب هذا النوع اطباق الجفن الاعلی من العین الادمه و یحسون فی هذه الموضع نحلا و جفافا.


2- الفصل الثانی فی فروق بین امراض یشتبه وقوعها بالعین[58] و هی تسعه فروق:

(أ) ما الفرق بین البشره[59] فی العین و بین الدبّیله؟
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إن هذین یشترکان فی المحل و هو الطبقه القرنیه و فی المرض و هو القرحه و فی السبب و هو الماده المقرحه الاکاله و یفترقان فی الدلیل و هو ان البثره قرحه عمیقه ضیقه و الدبیله قرحه عمیقه واسعه و هی مع ذلک و سخه کثیره الخشکریشه






و اذا ازمنت سالت برطوبه العین منها و یکون الوجع مع الدبیله اقل من الوجع مع البثره.

(ب) الفرق بین ما ینحدر إلی العین فی الرمد[60] من المواد فی العروق التی تأتیها من داخل القحف و بین ما ینحدر الیها من العروق التی یأتی الیها من خارج؟

هذان اجتمعا فی کونهما انصبا من العین الی العین و فی المصب و هو العین و قد یشترکان فی المبدأ و هو جواز کونهما عن جمیع الاخلاط و یفترقان فی الدلیل و فی الطریق.

اما فی الطریق فقد علم و اما فی الدلیل فهو ان المنحدر الداخلی یتبعه العطاس المؤذی بالدغدغه و حکه الجبهه و قد یتبعه حکه الانف عند میل شی ء من الماده الیه و یکون ما یسیل من (انوفهم)[61] دلیلا علی ذلک و علی نوع الماده و لا یظهر الامتلاء فی عروق الملتحمه[62] کثیرا و یستضرون هؤلاء بالعصب و الاضمده القایضه و اما المنحدر الخارجی فیتبعه انتفاخ الوجه و عروقه و امتلائها و تمددها سیما ما یلی الصدغین و الجبهه و یکون عروق (الملتحمه) فی هذا النوع ظاهره الامتلاء و ینتفعون هؤلاء بالعصب و الاضمده القابضه و المقویه علی الجبهه.
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(ج) ما الفرق بین السبل[63] الحادث لجداول العروق الظاهره المذکوره فی الملتحمه و بین الحادث الجداول العروق الباطنه.

اما وجه الجمع بین هذین فالاشتراک فی الحقیقه و فی السبب و اما وجه الفرق فبالمحل و بطریق المنحدر الی العین و من هاهنا حصل الفرق بینهما من قبل الدلیل و ذلک ان ما کان حدوثه للعروق الظاهره اقل حمره من الآخر و یکون مع ذلک حس الحراره فی الجبهه و فی الخدین و ضربان فی





عروق الصدغین

و اما ما کان حدوثه للعروق الباطنه فتکون العروق فیها حمراء و یکون مع ذلک عطاس متواتر و اکال و کثره دموع و ضربان فی اصل العین و ربما کان معه صداع.

(د) ما الفرق بین الخیال الکائن عن المعده[64] و بین المنذر بالماء[65]:
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اشترکا فی الحقیقه و ذلک ظاهر و فی المکان و یجوزان یشترکا فی السبب و یفترقان بمکانه و بالدلیل و ذلک لقله الخیال او عدمه عند جوده الاستمرار و صلاح حال المعده و صفاء العروق و نقائها من الکدوره و ربما تساوت العینان فیه هذا فی الاول و اما فی الثانی فلا یکون کذلک بل یبقی علی حاله عند جوده الاستمرار و تکدر فی العین لا یلزم وجوده فی العینین جمیعا و ربما تقدمه صداع او کان معه.

(ه) ما الفرق بین الخیال العارض لذکاء الحس للعین و بین الخیال المنذر بالماء؟

اما الجمع بین هذین فیوجد مما تقدم فی جواب الفرق المتقدم فی الخیال و هو اشتراکهما فی الحقیقه، و اما الفرق فسلامه الدماغ (و صفاء)[66] العینین و بقاء الحواس علی صفائها و سلامتها و سلامه افعالها و عدم استمرار الخیال فی ذکاء الحس و اما المنذر فی الماء فاستمرار الخیال فیه و کدوره العین و ربما کان معه صداع و یفرق بین الخیال العارض لذکاء الحس و بین العارض بشرکه المعده بضم دلائل سلامه المعده و الهضم و عدم ذلک مع ما تقدم.

(و) ما الفرق بین الیبس العارض للجلیدیه[67] و بین الماء؟

انهما اشترکا فی عدم الابصار و اشتبها عند الحس و ان کان مفترقین بالحقیقه و افترقا فی السبب و هو ظاهر و اما الفرق





بینهما من قبل الدلیل فهو ان الجلیدیه اذا یبست کانت اشد بیاضا من الماء الا انها غیر متسعه و غیر متحرکه، و لا تتحرک عند الغمز و ربما یتبعها مع الیبس ضمور العین.

اما الماء فلونه غیر خالص البیاض و ربما کان إلی الدکونه و له مع ذلک شفافیه ما، و ربما تحرک عند الغمز علیه و تفرق و یتبعه جحوظ ما فی الحدقه.
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(ز) ما الفرق بین ضیق ثقب[68] العنّبی الحادث لرطوبه و بین ضیقه الحادث لنقصان الرطوبه البیضیه:

اتفقا فی الحقیقه و المحل و افترقا فی السبب و الدلیل اما فی السبب فقد علم و اما فی الدلیل فهو ان الاول یکون البصر معه سلیما و شکل العین فیه مستویا و ضعف البصر فیه ان کان معه فعسی ان یکون فی اللیل.

و اما الثانی فیضعف معه البصر و یهزل العین فیجف.

(ح) ما الفرق بین اتساع ثقب العنبی التابع لکثره البیضیه و بین التابع لجفاف ثقب العنبی. اتفقا فی الحقیقه و المحل و افترقا فی السبب و الدلیل اما بالسبب فقد علم و اما فی الدلیل فهو ان الاول یتبعه جحوظ العین و کثره رطوبتها و بقاء البصر کحاله و ضعفه عند کثره الضوء و عدم سواد العین.

و اما الثانی فیتبعه غور الحدقه[69] و صفر السواد بکمیته و نقص البصر و قله سیلان الرطوبه من العین سیما ان کان سبب جفاف العنبی جفاف البیضیه التی هی احدی منافعها سلامه[70] العنبی و دلائل تلک المذکوره فی الفرق المقدم علیه تؤکد الثقه فی الاستدلال علی ذلک.

(ط) ما الفرق بین الخیال العارض لتغیر لون اجزاء من الرطوبه البیضیه و لغلظها و جفافها و





بین الخیال المنذر بالماء؟

انهما اشترکا فی الحقیقه و افترقا فی السبب و الدلیل اما فی السبب فظاهر[71] و اما فی الدلیل فهو ان یقول اما اعراض الماء الخاصه فقد ذکرناها و اما ما یغیر الاجزاء من هذه الرطوبه فیکثره الوان الخیال المرئی ان تعددت الاجزاء المتلونه
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و رؤیته جمیعها بلون واحد و یتبع الغلظ فی عظم الخیال و صفره حسب عظم الاجزاء الغلیظه و صغرها مع اتحاد لونه و رؤیته بحاله واحده و خیال الماء علی الاکثر واحد غیر متعدد، و الفرق بین هذا الخیال و بین الخیال الکائن عن المعده باختلاف ذلک مع جوده الهضم و الاستمرار، و اصلاح احوال المعده.


3- الفصل الثالث فی فروق بین امراض تشبه وقوعها فی الاذن[72] و هی ثلاثه فروق:

(أ) ما الفرق بین الدوی[73] فی الاذن العارض لذکاء حسها و بین الدوی العارض لها من قبل الریح، اما الاشتراک بین هذین ففی الحقیقه و المحل، و اما الفرق فمن قبل السبب و الدلیل.

اما فی السبب فقد علم و اما فی الدلیل فهو ان العارض لذکاء الحس یکون السمع معه سلیما لا آفه به و الحواس کذلک و ما یعرض من الریح قد یکون السمع معه ثقیلا و باقی الحواس سلیمه، و یحس معه بتمدد، و یقدمه سبب یدل علیه و ینتفع صاحبه بالمحلله و ربما وجد معه ألم اما فی الرأس او فی الاذن و یسکن احیانا و یهیج احیانا.

(ب) ما الفرق بین الدوی العارض لضعف هذه الحاسه و بین العارض لذکائها؟

هذا قریب من الاول و وجه الجمع قد علم، و اما الفرق فهو ان الضعف یخصه ثقل السمع و وجود دلیل یوجب الضعف

و اما العارض لذکاء الحس فیعدم معه جمیع ذلک و یتبعه صحه السمع






و سلامه الدماغ و باقی الحواس.
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(ج) ما الفرق بین الصمم الحادث لافه من قبل الدماغ و بین الحادث لظاهره فی الاذن؟

اما اتفاقهما ففی الحقیقه، و افتراقهما ففی السبب و الدلیل اما فی السبب فقد علم فی حدوثه تاره بالشرکه عن الدماغ و تاره للعصبه المنفرشه فی الاذن، و یشترکان فی السبب بوجه، و ذلک من قبل أن یجوز ان یکون ما اوجب آفه الدماغ موجبا لانه العصبه، و اما افتراقهما من جهه الدلیل فان الحادث بشرکه الدماغ یوجد فیه اعلام الشرکه و هی تقدم استضرار فعل العضو المشارک علی ضرر فعل المشارک و متابعه ضرر المشارک للمشارک و مجانسه له فیما به اضراره بتغیر المزاج، و قد یکون شده استعداد (المشارک)[74] و عظم الافه (بالمشارکه)[75] موجبا بحصول ضرر المشارک و یبقی الفرق بینهما من جهه و هو انه ان کان الصمم بشوکه من الدماغ یتبعه نقص باقی الحواس او تعطل بعضها و حدوث شواهد افه الدماغ و اما متی کان الصمم لافه فی العصبه نفسها لم یکن شی ء من ذلک و کان الدماغ سلیما و ربما وجد فی الاذن شواهد تدل علی آفه السمع کالدوی و الوجع و نحو ذلک کأعلام سوء المزاج اما المادی او غیر المادی.


4- الفصل الرابع فی فروق بین امراض تشتبه وقوعها فی اله الشم[76] او المنخرین و هی اربعه فروق:
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(أ) ما الفرق بین عدم الشم لافه بالزائدتین الحلمیتین و بین عدمه بسبب سده المصفاه.

هذان اتفقا فی الحقیقه و اختلفا فی السبب و المحل و فی الدلیل اما فی السبب فقد علم، و اما فی الدلیل فهو سلامه التنفس من المنخرین فی الأول، و تعطل الأشمام و تعذر التنفس و الاشمام مع الثانی.

(ب)






ما الفرق بین الرعاف[77] العارض لانحراف عروق الشبکه الدماغیه و بین ما یعرض لانخراق غیرها کعروق الدماغ؟

اتفقا فی خروج الدم من الانف و ربما اتفقا فی السبب و اختلفا فی مبدأ خروجه و وجه الفرق من جهه الدلیل و هو ان الخارج لانخراق عروق الشبکه یتبعه سبات و ربما یتبعه ضعف الحرکه لنقصان ماده الروح النفسانی و برد الدماغ هذا اذا کثر، و الدم الخارج من هذه العروق لطیف نقی صاف رقیق، و اما الخارج من عروق الدماغ فیتبعه سهر و ذلک لجفافه و نقص رطوبته و قله غذائه و وجود الجافی الموجب للرعاف عند الدماغ کالخلط اللاذع و نحوه، و الدم الخارج من هذا النوع یکون مائلا إلی بیاض و قوامه إلی غلظ.

ج- ما الفرق بین الرعاف الخارج من الشرایین و بین الخارج من الاورده:

اما اشتراکهما ففیهما اشتراک فی الاولین[78]، اما افتراقهما ففی المبدأ و الدلیل و الدلیل اما فی المبدأ فقد علم، و اما فی الدلیل فهو ان الخارج من الشرایین یکون حمرته ناصعه و هو مع ذلک رقیق شدید الحمره و یخرج بظفر و توثب، و اما الخارج من الاورده فحمرته قانیه و قوامه غلیظ و سخونته اسکن و یخرج بتوثب.
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(د) ما الفرق بین البواسیر[79] الانف و بین السرطان:؟

اشتراکهما فی المحل و فی مرض الزیاده و فی الماده و افتراقهما فی نفس الزیاده و ذلک ان زیاده السرطان مقداریه و زیاده البواسیر عددیه اذ زیاده السرطان انما هی زیاده فی الحجم و رشح و زیاده الباسور معلقه من جنس الثالیل[80] و السرطان مع ذلک فی شق العضو و الباسور لیس کذلک فهذا فرق فی الدلیل 






5- الفصل الخامس فی فروق بین اوجاع تشتبه وقوعها للاسنان[81] و هی فرقان:

(أ) الفرق بین الوجع العارض للسن نفسه و بین العارض للعصبه التی تحته اتفقا فی الحقیقه و اشتبه فی محل الوجع و انما اختلف لقربه و مجاورته، و ربما اتفقا فی السبب و افترقا من قبل الدلیل و ذلک انه اذا کان العارض آخذا من السن ای نحو طرفه فهو السن نفسه، و یکون مع ذلک شبیها بالضرس و الجذر و ان کان أخذا الی اصله و ربما کان فیها احساس بتمدد و نخس و یشرکه فی ذلک الحنک فالوجع بعصبته و یؤکد ذلک سلامه جوهره فی التأکل و الفساد.
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(ب) ما الفرق بین وجع السن بسبب یبسه و بین الوجع الحادث لذهاب مائیته:؟[82]

قد اشترکا فی الحقیقه و فی المحل و فی السبب، اعنی عدم الرطوبه و افترقا فی الرطوبه الزائله و ذلک ان الرطوبه الاولی هی الرطوبه السن التی بها تماسکه و لذلک ینبع زوالها فساده و الاخری هی الرطوبه المثبوته علی سطحه و الفرق بین الوجعین من الدلیل هو ان الوجع العارض للسن من الیبس یکون عند ما یدام المضغ علیه و یکون معه السن فاسدا متغیرا و ربما اشتد بیاضه لشده یبسه و تهاونت اجزاؤه لذلک.

و اما الوجع العارض لذهاب ماء السن المسماه بالمینا[83] فیتبع زوالها الضرس کما یکون عند تناول الاشیاء الحامضه و مع ذلک یکون جوهر السن سلیما نقیا.





- المقاله الثانیه-


اشاره

و تشتمل علی ثلاثه فصول یتضمن فرقا بین امراض و احوال تعرض لالات التنفس.



1- الفصل الاول فی فروق بین امراض تشتبه وقوعها فی الحلق[84] و الحنجره[85] و هی سته فروق:
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(أ) ما الفرق بین الخوانیق[86] الکائنه لتشنج کل واحد من عضل الحنجره و المری ء الداخل و الخارج و بین الحادثه لاسترخائیته؟

هذان یجتمعان فی الحقیقه و فی المحل و هو العضل و یفترقان بالسبب و قد علم و بالدلیل و هو ان ما کان حدوثه عن التشنج فوجود الخناق یکون فیه من غیر ثقل و وجود الم ما و بقاء حس العضل علیه و الوقوع علی ذلک یکون عند استعمال الغراغر و الشعور مجرها و بردها و لذعها و ربما وافق تشنج هذا العضل تشنج عضو اخر من الاعضاء التی تصل الیها شعبه من عصب العضل الحلقی فیقوی بذلک الاستدلال علیه و یحس فی هذا النوع مع الخناق الجذب من خارج الحلق الی داخله لاجتماع العضل المستدیر حول الحنجره و ربما تعطل مع ذلک الحرکه الازدراد لتشنج عضل المری ء.

فاما الحادث عن الاسترخاء فدلیله عدم الشعور و ربما یتغرغر به و ربما یتبعه استرخاء عضل اخر و یکثر معه الرطوبه و یحس فیه بمزاحمته من غیر ثقل و لا تمدد لاسترخاء العضل و وقوع بعض اجزائه علی بعض و یستدل علی ما یعرض من ذلک لعضل الحنجره و المری ء بعسر الازدراد و النفس علی ما ذکرناه قبل، و ربما أدی إسترخاء عضل الحنجره الزق عند ازدراد الاشیاء الرطبه القوام لان السدد لا یعم بالاسترخاء جمیع المجری فیبقی بعضه مفتوحا اذا لم ینطبق علیه طابق الحنجره لاسترخائه او لفساد وضع ما ینطبق علیه بالاسترخاء و یفرق بین ما یعرض لعضل کل واحد منها الداخل و الخارج بقوه






الافه المضره و ضعفها.

اما المضره بالازدراد و بالنفس فان افه عضلها الداخل یزید اضرارها بالفعل علی افه عضلها الخارج و هذا فرق اخر.
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(ب) ما الفرق بین الخوانیق الحادثه من قبل ورم عضل الحنجره و بین الحادثه من قبل ورم عضل[87] المری ء:؟

اشترکا فی الحقیقه و هو الخنق و فی المرض المادی و هو الورم و فی المحل و هو العضل، و فی الماده المورمه و هی الاخلاط و افترقا بمکان العضل. و کذلک افترقا فی کیفیه وجوب الخناق عنها و ایضا فی الدلیل و ذلک ان ورم عضل الحنجره یتبعه عسر النفس من اول حدوثه ثم یتبعه عسر الازدراد عند تزیده و اما ورم عضل المری ء یتبعه عسر الازدراد اولا فاذا عظم تبعه عسر النفس و ایضا ورم الحنجره و ربما کان ظاهر للحس بینا عند فتح الفم و لا کذلک ورم عضل المری ء او لفرق بین ورم عضل کل واحد من هذین العضوین الداخل و الخارج، اما الحنجره فورم عضلها الخارج ربما ظهر من خارج الحلق و عند فتح الفم، و یکون النفس اجود حالا مما اذا کان الورم فی عضلها الداخل و ربما کان للازدراد مع هذا مضرورا و اما ورم عضلها الداخل فیستضر معه التنفس اضرارا کثیرا و قد یظهر عند فتح الفم سیما ان کان غالبا و لا یلزم تضرر الازدراد الا أن یعظم و یکثر اضراره بالنفس.

(ج) و اما عضل المری فورم الخارج منه شرکه التنفس و لا یتعطل الازدراد و ان تضرر، و اما الداخل فیتعطل معه الازدراد و لا یتعطل التنفس الا ان یعظم و لا یظهر للحس.

(د) ما الفرق بین الخوانیق





و الذبحه؟

اشترکا فی الحقیه و هو الورم و افترقا بالمحل علی ما قیل ان الذبحه[88]
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یطلق علی ورم عضل المری ء و الخوانیق[89] علی ورم عضل الحنجره و علی ما قیل من اطلاق الاسمین علی المسیمین بالعکس و قد قیل ان الذبحه یقال علی ورم العضل الداخل من الحنجره او المری ء و الخوانیق علی ورم عضلها الخارج و من الناس من یفرق بینهما یطلق الاسمین علی ورم العضلین بالترادف، و هذا لا یضر مع العلم بهما و لعلاجهما.

أما الفرق بین الذبحه و ورم اللوزتتین[90] اتفقا فی کونهما ورما و فی السبب فی الماده المورمه و افترقا بالمحل، ان الذبحه ورم العضل، و اما ورم اللوزتین فهو ورم یعرض للحم الذی یعرض فی أصل اللسان عن جانبی الحلق حتی یعسر اللسان عند الکلام و ربما یعسر معه الازدراد، الا ان تعسره مع الذبحه یکون معه الالم عند اقصی الحلق و لا یظهر بالجس و ورم اللوزتین، یظهر و یدرک بالحس من خارج الحلق فی المواضع الرخوه.

(ه) ما الفرق بین الخوانیق العارضه من قبل ورم العضل الذی علی طرف المری ء و بین الحادثه للورم الذی فی العضل المستبطن له.

اشترکا فی الحقیقه و هو الخناق و فی المرض المادی و هو الورم و فی المحل و افترقا فی مکانهما منه و الفرق من جهه الدلیل یکون بقرب الالم فی حال الازدراد من اعلی الحلق فی الاول و حدوث الاختناق معه اسرع و فی الثانی یکون حدوث الالم بعد الازدراد بزمان اطول و یکون معه الوجع فی ناحیه القفا و لا یصل الی ابطال النفس و ان تضرر مع عظمه.
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(و) ما الفرق بین الخوانیق من قبل ورم یعرض لنفس القصبه[91] و بین الحادثه لورم الحنجره؟

اشترکا فی الحقیقه و فی المرض الماده، و هو الورم و فی السبب و ذلک ان الماده الموجبه لورم القصبه یجوز ان تورم الحنجره، و افترقا بمکان الورم و قد علم بالدلیل هو ان الورم ان کان فی جرم القصبه فلا وجع معه البته، و ان کان ثقل و تمدد ان کان فی غشاء القصبه، فالوجع ان یکون معه نخس و ان کان فی الجهه القدامیه منها کفی فی الوقوف علیه ادراکه بالجس. و الجس و ان کان فی الخلفیه، فالوقوف علیه بمعاوقه الغذاء المزدرد و بعد نفوذه من اعلی المری لمجاوره القصبه له بالین اجرامها، و ربما وجد معه تعسر النفس و کان یسیرا و لا کذلک ورم الحنجره فان تعسر النفس (1) معه یکون شدیدا و یظهر عند فتح الفم و یکون الوجع معه مرتفعا عن ذلک کثیرا.


2- الفصل الثانی فی فروق بین امراض و احوال یقع بالرئه (2) مشتبهه و هی تسعه فروق:

(أ) ما الفرق بین شده الحاجه للتنفس بسبب ضیق الالات الجاری فیها الهواء عند وجود المزاحمات و السادات و بین الحادث لضعف القوه المحرکه للصدر فی ذلک؟ عن ذلک، اما المشارکه بینهما و الجمع ففی الحقیقه، و اما افتراقهما فمن السبب و من الدلیل، و وجه افتراقهما من السبب فقد علم لکنه خفی لا یوصل الی العلم به الا بالدلیل و الفرق من قبل الدلیل ان شده الحاجه الی التنفس مع الضیق بالمزاحم یلزمه الشعور باثقال موجب للضیق و المزاحمه کالورم او السده
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و اذا اجهد المریض نفسه من اجتذاب الهواء یحصل الالم التمددی ان کان ورما و لا یبلغ تمام الحاجه






الی الهواء للالم و بالثقل مع الشده و یشتد ذلک فی حال الانبساط و اما شده الحاجه التابعه للضعف فلا یکون معها شی ء من ذلک اعنی من الثقل و التمدد و یوجد مع ذلک اعراض توجب ضعف القوه المحرکه کما یتقدم ذلک مرض یضعف القوه او استرخاء و تشنج او برد نال عضل الصدر فجمده فعصی علی القوه المحرکه تحریکه و کل ذلک بتحقیق المعرفه به من عوارضه و اسبابه بعد حصول التنبیه علیها من هذا الفرق و قد یکون ضعف القوه المحرکه عن استیفاء جمله ما یحتاج الیه بالاضافه الی شده الحاجه فی نفسها فیقصر القوه عن القیام بمبلغ قدر الحاجه کما یکون عند الحرکات العنیفه و الحمیات الحاده و شبه هذا و العلم بذلک یکون باعراضه و منه البحث و المسائله و مع ضعف القوه قد یمکن العلیل اذا جمع قوته و اجهدها ان ینال قدر حاجه من نفس الا مع الاسترخاء و التشنج و لا کذلک مع السده و الورم العظیم.

(ب) ما الفرق بین عسر النفس الکائن لورم الرئه و بین الحادث لسده فی أقسام قصبتها؟ اما ما فیه اشتراکهما فهو الحقیقه و ربما اشترکا فی الماده فی العضو اعنی الاله و افترقا بمکان الماده منه و ذلک ان مکان الماده فی الورم جوهر الرئه و فی الساده اقسام قصبتها علی ما علم.

و افترقا ایضا من جهه الدلیل و ذلک ان سؤ التنفس مع الورم یتبعه الحمی و الوجع المثقل لا رجحان الرئه بالورم و التمدد لمزاحمه جوهرها لغشائها و لفافتها و یکون النبض معه موجبا و یکون معه سعال من غیر نفث الا أن ینفجر و یتحقق العلم به من المنفوث





و ربما اخذ العلیل قدر حاجته الی الهواء فی نفس الانضغاط لسخافته عند امتلاء مجاری التنفس بالهواء و مزاحمتها له عند نهوض القوه و استیفاؤها وسعها، و اما عسر التنفس الکائن عن السده فخال عن الحمی و یکون معه سعال مع نفث و یوجد فیه الثقل من غیر غدد و اذا أجهد العلیل نفسه لم یبلغ تمام حاجته فی نفسه و لم ینل من الهواء الا مقدار ما اکتسبته السده
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و ربما کان النبض فی هؤلاء منقطع الانبساط فی بعض نبضاته و هو مع هذا یکون نفس الانتصاب (1).

(ج) ما الفرق بین السده فی اقسام قصبه الرئه و بین السده فی عروقها و بین السده فی شرائینها.

یجمع جمیعها للسده فی مجاری الرئه و جداولها عن الحس و ان اختلف مواضعها و یشترک فی الماده الساده و فی ایجاب عسر النفس، و فی ملازمه الثقل فی جمیعها و هذا اشتراک فی الدلیل، و یفرق فی الدلیل بوجه، و ذلک ان سده الاقسام ینفصل عن السدتین فی شده عسر النفس و فی السعال و النفث و سهوله ما ینفث و قد قیل ان صاحب هذا النوع من السده لا یمکنه استیفاء نفسه دون ان ینتصب، و اقول سده الاقسام تکون زمان الانبساط معها اقصر من زمان الانقباض فان طال قلیلا انقطع و ذلک لوجود العائق و هو السده اول طریق الهواء فلا یتعداه جمله الهواء الداخل من سعه القصبه لضیق طریقه فیقصر زمان الأنبساط و ینقطع لامتلاء مکان الباقی بعد السده من جهه دخول الهواء و ضیق ما بقی من الطریق بالسده فلا ینفذ الی القلب دفعه بل قلیلا قلیلا و





لذلک ینقطع و اما زمان الأنقباض فیطول علی ذلک لکثره ما بقی من المجاری بعد سده الأقسام المفتوحه و الحاجه الی اخلاء المکان للهواء الداخل و السده عایقه فیطول و اما الحال فهو سده الشرایین فیعکس ما ذکرناه من العله و یکون معها عسر نفس و سعال اقل و لا نفث و ان کان فیسیر، و فی اخره و اما سده الأورده فعسر النفس یکون قلیلا جدا اذ فائدتها فی ذلک قلیله، و ربما کانت من غیر عسر فی النفس و یوجد معها ثقل قلیل و لا یظهر عمر النفس و الثقل الا مع زیاده فی المشی قلیله عن المعتاد او صعود فی سلم او حاله تنفسه من غضب و یکون مع هذا النوع سعال قلیل من غیر نفث فهذا هو الفرق.
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(د) ما الفرق بین الربو[92] الریحی و البلغمی،

اشترکا فی حقیقه عسر النفس و هی ضیق مجاری النفس، و افترقا فی کیفیه عروض الضیق عن الریح و البلغم و ذلک ان حدوث الضیق لمجاری النفس الحادث عن الریح یکون بمزاحمتها للرئه فان مکان هذا الریح فضاء الصدر، فاذا زحمت الرئه ضیقت مجاری الهواء فیها فامتنع لذلک ما یحتاج الیه القلب من الهواء المروح و اخراج ما یخرج منه من الهواء المتدخن فتضطر الطبیعه الی تضاعف الأنفاس لتبلغ تمام الحاجه، و هذا ربو و لیس بحقیقی.

و اما الحادث عن البلغم فیکون اذا حصل البلغم فی اقسام قصبه الرئه فیمنع ما یدخل من الهواء الی الرئه لترویح القلب،

و اما الفرق من جهه الدلیل فهو ان البلغم یتبعه سعال شدید، و نفث، و ثقل، و لا کذلک الریحی فان وجد معه





سعال فقلیل ما یکون و من غیر نفث، و ربما یتبعه تمدد من غیر ثقل.

(ه) ما الفرق بین افه النفس لافه فی عضل الصدر الداخل و بین آفته لافه فی عضله الخارج؟

اشترکا فی الحقیقه و هی الافه الحادثه للنفس و افترقا بالمحل و قد یتفقان فی السبب و یفترقان فی الدلیل و ذلک ان آفه النفس لتضرر عضل الصدر الداخل یتبعه استضرار النفس فی زمان انقباضه، و آفه عضل الصدر الخارج یتبعه تأذیّ النفس و وجود الألم فی انبساطه.

(و) ما الفرق بین الدم الخارج من جرم الرئه و بین الخارج من عروقها؟

اتفقا فی الحقیقه و ربما اتفقا فی السبب، و افترقا فی المحل و هو مبدأ خروج الدم فی الدلیل، اما الخارج من الرئه فهو دم زبدی رقیق مائل الی

الفروق بین الاشتباهات فی العلل، النص، ص: 53

بیاض ما، و قال قوم انه یکون اکثر من الخارج من العروق، و اما الخارج من العروق فاشد حمره من الأول و غلظا و سخونه و لیس بزبدی، و قیل انه یکون اکثر من الخارج من جرم الرئه و قیل اقل و الحق ان الخارج من العروق اکثر کمیه[93] من الخارح من جرم الرئه. و الخارج من العروق الرئه اعظم مقدار لزبدیته و مخالطته الأجزاء الهوائیه.

(ز) ما الفرق بین السعال[94] الحادث لماده فی قصبه الرئه و بین الحادث لماده فی اقسامها و الحادث لماده فی عروقها.؟

اما اشتراک جمیعها ففی الحقیقه، و فی الماده، و اما افتراقهما ففی مکان الماده و فی الدلیل، و هو ان الکائن لماده فی القصبه یکون خفیفا قریبا مع التنحنح و مع نفث یحس من خروجه من قرب، و لا یکون معه عسر فی النفس





و ان کان فیسیر.

و اما الحادث لماده فی اقسام القصبه، فیکون بخلاف ذلک فان السعال معه اشد، و خروج النفث فیه من مکان ابعد، و عسر النفس، قوی و ایضا فان کان لماده فی العروق فانه ینفصل عن الأولین بقله السعال و عدم النفث و ان وجد فیه نفث فقلیل و یکون بعد نضج الماده.

و یفرق بین جمیعها و بین الحادث لماده فی الصدر بطول زمان الراحه من السعال و من غیر نفث و بالجمله. فالفرق بین جمیعها بشده السعال فیما بعدت مادته، و عسر النفس، و قله مرات السعال، و عسر النفس فیما یتعلق بمجاری النفس و شده السعال فیما ضاقه من المجاری و نقصه فمیا اتسع منها
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و کثره مرات السعال فیها، قربت مادته و ضعفه و ینبغی ان تعلم ان جمیع ما وصفناه من اعراض الماده و هی واحده فی الکم و الکیف و الجوهر، فان اختلف ذلک فالفرق یکون من باقی الأمراض مع دلائل نوع کل واحده من المواد کثیر النفث و شده السعال و قله عدد مراته و الم الصدر فیما اذا کان السبب عنده و بقرب ما ینفث و سهولته فی الخارج من القصبه و لنقص عسر النفس فیه فانه لا یحصل فی مجری القصبه انفصال ما یوجب عسر النفس الشدید کما یجاب الماده التی فی اقسام القصبه له کیف کان و الهواء، بجملته و جهه حرکته فی دخوله و خروجه یبسط الماده السائله و ینشرها و ربما دفعها و اخرجها فلا یطول زمان هذا النوع سیما ان لم یکن لزجا عسر الأنفصال و اما طریق فی الهواء فی الأقسام فبخلاف ذلک فلذلک





ما یکون عسر النفس مع الماده الکائنه فیها اشد و لو کثرت الماده فی القصبه، و العروق، و قلت عنها فی الأقسام.

(ح) ما الفرق بین نفث الدم الخارج من فوهات الشرائین المتصله فی اقسام الرئه و بین الخارج لانصداع عروقها.

اتفقا فی الحقیقه و ربما اتفقا فی السبب و هو الکثره من الدم و قد یفترقان فی السبب.

و فی الدلیل اما فی السبب فان الخارج من الفوهات انما یخرج عند الکثره من الدم و امتلاء العروق و الشرائین، و اما الخارج من العروق عند الأنصداع فیخرج کذلک مع مقارنه بعض الأسباب المادیه کالصیحه العظیمه و الوثبه و یخرج بحده الدم و عقره العروق[95].

و اما الفرق من الدلیل فان الخارج من فوهات الشرائین ارق قواما و اسخن مزاجا و انصع حمره و یعقب فی خروجه الأنقباض و من نقص الأمتلاء بالفصد انقطع.
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و اما الخارج من عروقها للانصداع فهو اغلظ قواما و حمرته قانیه و یکون خروجه بعقب الأنبساط اکثر و ذلک لامتلاء الرئه و مجاریها بالهواء و انفتاح الموضع المصدوع فیکثر خروج الدم منه للانضغاط و الأنعصار و اتصال الفوهات، بالاقسام و هی تبقی مفتوحه لنفوذ الهواء الخارج منها.

و هذا فرق بین الخارج من فوهات الشرایین و بین الخارج منها لانصداعها ایضا، و ایضا ان کان الخارج من العروق للانصداع عن رقه الدم وحدته بالسخونه الزائده دل علیه حال البدن فی زیاده سخونته و البول.

(ط) ما الفرق بین الدم الخارج من عروق الرئه و بین الخارج من الصدر[96]؟

هذان اجتمعا فی الحقیقه و ربما اتفقا فی السبب و افترقا بما قلنا من الأحکام فی الدم الخارج من العروق فی الفرق المتقدم





علی هذا بالمبدأ للدم الخارج و بالدلیل اما افتراقهما بالمبدأ فقد علم، و اما بالدلیل فان الخارج من العروق قد علمت احکامه فیما تقدم، و اما حکمه فی هذا الفرق فهو انه ارق قواما و اسخن مزاجا[97] و یخرج سائلا غیر جامد، و لا وجع معه البته، و لا کذلک الخارج من الصدر، فانه یخرج غلیظا منعقدا و قد قال جالینوس: انه یخرج علقیّا ای کالعلق فی لونه و شکله و ذلک لبعد العضو الخارج و انصبابه الی مجاری الرئه فیجمد فیها و یتشکل باشکال المجاری المندفع الیها و یتبعه الم فی الصدر و فی الناحیه المریضه و قد قیل ان نام العلیل علی الجانب المریض خرج الدم منه فی هذا الحال کثیرا و هذا مع انه نافع فی الفرق فیه دلاله علی مکان المرض.[98]
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الفصل الثالث فی فروق بین امراض و احوال حادثه بما فی الصدر[99] و الجنب و هی اربعه فروق.

(آ) ما الفرق بین الشوصه و ذات الجنب؟

اجتمعا فی اکثر الدلائل و فی الحقیقه و هو المرض المادی، و افترقا بالمحل فهو ان ذات الجنب یقال علی ورم الغشاء المستبطن للاضلاع و الشوصه علی ورم العضل، الذی فی الأضلاع.

و من الناس من ینقل اسم ذات الجنب الی الشوصه و یجعل ذات الجنب منها حقیقته، و منها غیر حقیقه و منهم من یستعمل اسم الشوصه علی ذات الجنب و اسم ذات الجنب علی الشوصه[100]. و کل ذلک غیر ضار بعد معرفه حقیقتها و خواصها.

و اما الفرق من جهه الدلیل فهو ان الوجع فی ورم الغشاء یکون ناخسا و میله الی الباطن و تاره یکون غالبا یجذب معه الترقوه و تاره یکون متسفلا و یحس بالوجع






معه فی ضلوع الخلف و یکون سائر الالام المشترکه فی ذات الجنب اشد منها فی الشوصه، و النبض یکون منشاریا و اما الشوصه و هی ورم العضل، فالاعراض المشترکه فیها اخف و الأعراض المشترکه هی السعال و عسر النفس
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و الحمی الا ان الحمی یختلف حالها فیها علی حسب مقدار الماده المورمه و عنقها و الوجع یکون فی الشوصه ممددا امیل الی الضربان و یکون اظهر و النبض فیها لیس شدید الصلابه.

(ب) ما الفرق بین ورم الرئه و ذات[101] الجنب:؟

اشترکا فی الحقیقه، اعنی الورم و فی السبب، و هی الأخلاط و فی بعض الدلائل اما بالمحل فقد علم، و اما بالدلاله فهی ان الوجع فی ذات الرئه یحس فی الصدر و یکون ثقیلا و عسر النفس معها شدیدا و النبض[102]، موجیا و السعال اکثر و اما ذات الجنب فالوجع یکون فیها ناخسا و فی الجنب و السعال انقص و ربما کان اشد و النبض یکون فیها منشاریا[103].

(ج) ما الفرق بین ورم العضل[104] الداخل فی الشوصه و بین الورم العضل الخارج؟
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اتفقا فی الحقیقه اعنی الورم و فی السبب و هو الماده الخلطیه الوجع و هو الضربان و افترقا بالمحل، و قد علم و بالدلیل ذلک الورم ان کان فی العضل الخارج کان ظاهرا للحس و یؤلم بادنی ملامسه و یتبعه ازدیاد الوجع فی زمان انبساط النفس و تعری عن السعال و ان کان الورم فی العضل الداخل لم یظهر للحس و یکون معه سعال قلیل و یکون عسر النفس معه اشد و یتبعه اشتداد، الوجع فی زمان الأنقباض.

(د) ما الفرق بین ذات الجنب





و ورم غشاء الکبد[105]، اشترکا فی الحقیقه و هو الورم و فی السبب و هو الخلط و فی بعض الدلائل کالنخس و انجذاب الترقوه و افترقا بالمحل و بعض الأدله کالنخس و انجذاب الترقوه و افترقا بالمحل و بعض الأدله، اما افتراقهما بالمحل فقد علم و اما الفرق بباقی الأدله فهو ان الوجع فی ورم غشاء الکبد یکون مرکبا من الوجع الناخس و الثقل و یتغیر معه البول، و لون البدن، و ربما عرض لاصحاب عسر البول، و لا یوجد فیه ما یوجد فی اصحاب ذات الجنب من باقی اغراضها کالسعال و عسر النفس، و ان عرضا فیسیرا ما یکونان و بحال انقص و اما ذات الجنب فیتبعها تلک الأعراض بکاملها و یکون لون البدن و البول بحال اصلح.
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- المقاله الثالثه-


اشاره

و تشمل علی اربعه فصول تتضمن فرقا بین امراض و احوال تعرض للمعده[106] و الکبد و الطحال[107] و الکلی[108] و المثانه[109] و الات التناسل.



الفصل الاول فی فروق بین امراض یشتبه وقوعها فی المعده، و هی اربعه عشر فرقا

(آ) ما الفرق بین خروج الغذاء من المعده لضعف قوتها الممسکه و بین خروجه لقوه حرکتها الدافعه؟

انا نقول اشترکا فی الحقیقه، و فی العضو المضرور، و ربما اتفقا فی زمان لبث الخارج عن المعده فی المعده، و ذلک فی الدلیل و افترقا فی السبب و الدلیل
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اما فی السبب، انما یتحرک القوه الدافعه لدفعه لا بد، و ان یکون منافیا بوجه، و ذلک اما بالکم و اما بالکیف و یدخل فی اضراره، بالکیف استضراره، المعده بالغذاء فی حاله تقرحها و حرکتها لدفعه و اذا زاد الغذاء فی کمیته استضرت به الأفعال الثلاثه اعنی الأمساک و التغیر و الدفع، لا فی ذواتها، بل فی الأضافه الی القدر الزائد علی القدر المغتذی فی کمال افعالها. اما فی الأمساک و التغیر فانه زاد علی ذلک المقدار لم یؤت الممسکه[110] و لا یستحیل عن المغیّره، اما فی الدفع فانه اذا یوات القوتین اعنی الممسکه و المغیره و لعل القوه الدافعه تحرکت لدفعه و اخراجه لکونه غاذیا منافیا کما فی التخمه، لیس یطلب هاهنا فرق الأشتراک فی السبب المضعف للقوی الثلاث و الوقوف علیها ظاهره بالمسئله عن سالف التدبیر، و اما تحرک الدافعه لمنافات المعده الغذاء فی کیفیته فیکون، اما لمخالطه الغذاء شی ء من الأغذیه اللاذعه او من الأخلاط اللاذعه فینافی المعده بلدغه فتتحرک لدفعه و اخراجه او یکون الغذاء صالحا فی نفسه ضارا بکیفیته، اما لمزاج ردی ء حصل للمعده یلائمه و یزید فی سببه فتدفعه الدافعه لعدم موافقته ایاه






و ان الغذاء کان نافعا لذلک المزاج الانه استحال الی ما یناسبه فی الرداءه فعاده منافیا للامر الطبیعی فتحرکت الدافعه لدفعه و اخراجه او للذعه لقروح فیها فهذا اسباب ما یتحرک الدافعه و اخراجه عند مخالفه الأمر الطبیعی. و اما من اسباب الأمساک فهی اما سؤ المزاج الحاضر او المختلف اثره عن امراض تقاوم عهدها و انفصلت فهذا الفرق من جهه السبب، و اما الفرق من جهه الدلیل، اما ما یخرج من المعده لضعف القوه الممسکه فیتبعه رداء استحال المعده علی الغذاء مده بقائه فیها و یتبعه الخضخضه
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و القراقر[111] و النفخ فی المعده و یخرج مع ذلک غیر محکم الأنطباخ، و یقصر زمان بقائه فی المعده، و یوجد معه دلائل سبب ذلک او یتقدم، علیه و اما الخارج بحرکه الدافعه فان کان خروجه لزیاده کمیته علم بالمسئله عن ذلک و کذلک ان کان خروجه لرداءه کیفیته و کانت الکیفیه مصاحبه للمتناول مثل وروده او بعده، و ان کانت انما خالطته فی المعده بان یکون انجذب الی المعده مثلا خلط اوجب کالخلط الأصفر الحاد و السوداء اللاذع الحاد، استدل علیه بمصاحبته للخارج و ما یتبع انصبابه الی المعده من غثیان[112] و تقلب النفس، و مراره الفم، او حموضته و ما جانس هذه الدلائل و ان کان الموجب لدفعه مزاج المعده تبعه اعراض ذلک المزاج کالجشاء الحامض فی سوء مزاج البارد، و الدخان، فی الحار و مجافاه المعده الغذاء فی الیابس و استرخائها فی الرطب ثم عدم العطش فی البارد و وجوده فی الحار و الخضخضه فی الیابس و رطوبه الفم فی الرطب، و اما الخارج من صدید القروح و





بالالم و باقی اعلام القروح.

لقروح فی المعده فیستدل علیه بما یصاحبه الخارج.

(ب) ما الفرق بین نقص الهضم التابع لنقص فعل القوه المغیره و بین نقصه التابع لنقص القوه الممسکه؟
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اتفقا فی الحقیقه و ربما اتفقا فی السبب فکان الموجب لاحدهما موجبا للاخر و فی الاله و هی المعده و افترقا فی الدلیل و ذلک ان نقص الهضم لعدم التغیر یتبعه طول مکث الغذاء فی المعده و اثقاله ایاها و تحمضه منها ان کان ثم یقیه من حراره طابخه و وجود النفخ و القراقر و آل فساده الی ضرب من العفونه و فی هذا النوع یکون الریاح فی المعده اکثر و الجشاء[113] اکثر و اما التابع لنقص الأمساک فیستدل علیه یقصر زمان بقاء الغذاء فی المعده و نقص اشتمالها علیه حال حصوله فیها و تخضخضه و عدم تغیره الی نوع فاسد و اذا انحدری عنها توالدت عنه ریاح فی الأمعاء و نفخ اکثر و قراقر.

(ج) ما الفرق بین عدم الشهوه[114] التابع لاسترخاء فم المعده و بین التابع لشده برده؟

اجتمعا فی الحقیقه و المحل و افترقا بالسبب و الدلیل:

اما بالسبب فقد علم، و اما فی الدلیل، فهو ان عدم الشهوه التابع لاسترخاء فم المعده، یقع دفعه و لا یلزمه تغیر الهضم عن حاله الطبیعیه، و ربما یتبعه فلج بعض الأعضاء و ربما تقدمه ضرر الدماغ او کان معه.
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و اما التابع لبرد فم المعده فلا یکون دفعه بل قلیلا قلیلا فتکون الشهوه فی اول حدوثه قویه و یتغیر معه الهضم و ینقص فلا یبطل الشهوه الا ذا افرط و یکون البراز معه شدید الأنحلال و





لا یلزم تغیر الدماغ بل و ربما کان الدماغ و افعاله شامله الا ان یشارکه المعده فی ضررها و فی هذا یکون ضرر الدماغ متأخرا عن ضرر المعده.

(د) ما الفرق بین عدم الشهوه التابع لعدم امتصاص العروق المتصله بفم المعده و بین التابع لاسترخائها؟

ان هذین اشترکا فی الحقیقه و فی المحل و افترقا فی السبب فقد علما و فی المحل، و الفرق منه هو ان الأول یکون القوه الحساسه فیه موجوده فلذلک متی تناول المریض بعض منبهات الشهوه اما بالدغدغه کالحامضه مع قبض او کالقابضه المقویه وجدت الشهوه و یکون له فی بعض الأوقات شهوه ضعیفه و ذلک عند انصباب شی ء من فضل الطحال السوداوی الحامض الی فم المعده التی هو مقبضه طبعا لهذه المنفعه و لا کذلک مع عدم القوه الحساسه و اعلم ان بطلان الأمتصاص یکون اما لعدم مقتضی الأیراد و الغذاء او لوجود مانع فیه، و یفرق بینهما بالاعراض الموجهه لکل واحد منها.

اما الأول و هو عدم المقتضی بموجبه یکون عاما للبدن جمیعه فانه لو کان بعضه سلیما لاتصل اقتضاؤه بفم المعده و ان کان ضعیفا، و تلک الحال الموجبه لعدم الأقتضاء اما ان یکون من قبیل ما تضعف القوی الطبیعیه المتصرفه فیما له یحصل الأقتضاء کما فی الأمراض المزمنه المحلله للقوی و الحراره الغریزیه او یکون من قبیل ما یشغل تلک القوی عن الأقتضاء و یمیل الطبیعه المتصرفه فی القوی الی دفع الشاغل الذی الحاجه الی دفعه اشد من تحصیل الملائم فکما فی الأمراض الحاده و الالام الشدیده و یفرق بین کل واحد من هذه بخواصه التی قد نبهنا علی اصولها هذا فی عدم مقتضی الأیراد و اما فی حال وجود





المانع و هو ما یمنع لاجله باعث الأحساس الجوعی فاما ان یکون
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عاما بجمله البدن او لا یکون، فان کان الأول فاما ان یکون فیه صلاحیه الغذاء فلا یحتاج الطبیعه معه الی اقتضاء شی ء او لا یکون.

اما الأول فکما یکون فی حال الأمتلاء من الأخلاط الصالحه الجیده، و یدل علی ذلک بدلائل امتلاء النبض و حسن حال القوه ما لم ینقل علیها الماء فی عدم فساد البول الی ضرب من دلائل الأمتلاء من الأخلاط الفاسده و وجود شواهد الأمتلاء فیه و ان کان الثانی و هو عموم المانع للبدن مع عدم صلاحیه التغذیه کما فی الأمتلاء من الأخلاط الفاسده و یحتاج الطبیعه، اما الی اصلاحه ان امکن او الی دفعه و اخراجه، و یستدل علی ذلک بدلائل الأمتلاء من تلک الأخلاط، و وجود دلائل الخلط الغالب کالتمدد و الثقل و الأحساس بالاعیاء و یخف ذلک بعد الأستفراغ بالتجویع کان او بالریاضه و لا یطول عدم الشهوه مع الأمتلاء کما یطول مع السده، و ان لم یکن المانع عاما للجمله فذلک یکون فی السده الواقعه بالعروق المتصله بفم المعده و یستدل علیهم بعدم العلامات المذکوره فی نوعی الأمتلاء و تنبیه الشهوه ببعض منبهاتها المذکوره و اذا تناول المریض (شیئا)[115] انهضم الهضم المعدی بتمامه و کماله و ربما احس مع السده بثقل فی جانب المعده مع فراغها من الغذاء. و اما دلائل استرخاء فم المعده فقد علمت مما تقدم و یؤکدها فی معرفه هذا الفرق مع عدم دلائل مبطلات الأمتصاص و لا تنبه الشهوه بما ذکرنا و ربما تبعه فلج فی بعض الأعضاء کما ذکرنا، و کان معه الدماغ مضرورا.

(ه) ما





الفرق بین فساد الغذاء للخلط المتشرب فی حمل المعده و بین فساده للخلط السابح فیها[116]؟

اشترکا فی الحقیقه و المحل و السبب و افترقا بالدلیل و ذلک ان الغذاء الفاسد للخلط المتشرب یکون معه غثی و تهوع[117] من غیر قی ء. و الأسهال من
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الغذاء الفاسد عند منافرته للمعده و دفعها له لذلک و یخرج من غیر مصاحب للخلط الموجب للفساد الا عند تخلص العلیل من العله و یحس فی هذا النوع، بالم ما فی المعده عن سوء مزاج الماده و اما الفاسد للخلط السابح فی جوف المعده فانما یخرج من المعده یخرج مصاحبا لذلک الخلط و لا یکون معه غثی و لا تهوع و ربما کان قی ء و خرج معه ذلک الخلط و یفرق بین هذین و بین ما یعرض للغذاء من الفساد عن سوء مزاج المعده بعدم جمیع ذلک و وجود اعراض المزاج الردی ء.

(و) ما الفرق بین القی ء[118] الکائن لضعف فم المعده[119] و بین الکائن لخلط فیها.

اشترکا فی الحقیقه و ربما اشترکا فی السبب فکان موجب الضعف خلطا و اما ما افترقا به فهو الدلیل و ذلک ان القی التابع للضعف یکون معه اشد شواهد اسبابه من سوء المزاج الا فی حال لا و غیره و یکون خالیا من الغثی ان کان حدوثه عن سوء المزاج الا فی حال ورود الغذاء و اما ان کان حدوث الضعف عن ماده فهی اما سابحه او متشربه و قد علم دلیلاهما، و اما القی ء الکائن من الخلط المنصب الیها للخلط الغیر المتشرب فیها من غیر ضعف، فخروجه بالقی ء دلیل علیه.

(ز) ما الفرق ما یعرض من الشهوه الکلبیه[120] لافراط التحلیل من البدن جمیعه





و بین العارض منها للبرد؟،
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اما الجمع بین هذین ففی الحقیقه و العضو و اما افتراقهما فبالسبب و الدلیل اما بالسبب فقد علم و اما بالدلیل فوجود مقتضی البدن الزائد و شواهده، او تقدم ذلک کما یحتاج البدن الی خلف کثیر بعد امراض افرط تحلیلها للبدن و ادمان ریاضه مفرط فوق المعتاد او وجود مزاج حار من البدن تحلیلا فوق المعتاد و یتبع جمیع ذلک مع ما ذکرنا من الشواهد احتباس البراز ان کانت قوی المعده الطبیعیه قویه و وجود هضم المعده علی اتم احواله و اما زیاده الشهوه للبرد فیتبعه سوء الهضم و انحلال البطن و تمام دلائل ضعف القوه و قد تقدمت.

(ح) ما الفرق بین العطش الحادث لحراره المعده و بین الحادث لنقص رطوبتها؟

اشترکا فی الحقیقه و المحل، و افترقا فی السبب و الدلیل، اما فی السبب فقد علم و اما فی الدلیل فهو ان الحادث للحراره ینتفع صاحبه بالمبردات بالفعل و القوه و یلتذ بها و لا یلزمه جفاف الفم الا أن یفرط فیترک السبب و لا ینتفع فی تسکینه بالمرطبه الا ان یقارنها باردا او یقارنه یبس، و لا کذلک الحادث من الیبس، فان صاحبه ینتفع بالمرطبه سواء اقترن بها برد او لم یقترن، کالماء غیر البارد بالفعل و الدهن المرطب و الغذاء الدسم و لا ینتفع بالمبرده فی تسکین عطشه شربا و ضمادا الا مع وجود الحراره و هناک ترکیب السبب.

(ط) ما الفرق بین العطش[121] الحادث من قبل الرئه و بین الحادث من قبل المعده؟

الفروق بین الاشتباهات فی العلل، النص، ص: 67

اشترکا فی الحقیقه و افترقا بمکان السبب و الفرق بینهما من حیث الدلیل





و ذلک ان العطش الحادث من قبل الرئه یسکن بالماء البارد فی الحال، و لا ینقطع و یکون انتفاعه بالهواء البارد اکثر من انتفاعه بالماء البارد، و کذلک بالاضمده علی الصدر و نواحیه و یکون مع ذلک اعلام سوء المزاج الرئه موجوده من سوء التنفس و السعال و نحوهما، فاما صاحب العطش المعدی فانتفاعه الأکثر یکون بالماء البارد و یبرد معدته فی الموافقه فیقاوم سبب عطشه، و ربما یضمد به المعده لذلک و قیل ان صاحب العطش من قبل الرئه ینتفع بالهواء البارد و یستلذه اکثر من انتفاعه بالماء البارد و صاحب العطش المعدی[122] بالعکس، و اعلم ان الرئه لا حس لها بالضرر من الماء البارد و الرطب فلا یحدث العطش عن حراره الرئه دون تعدی الحراره من الرئه الی فم المعده و قد یحصل الشعور و علی هذا و صاحب العطش عن حراره الرئه لا یسکن عطشه ابلغ من الماء لکن لیس تسکین الهواء العطشه کتسکین الماء لو استمرت سخونه الرئه حتی یبلغ الهواء فی اصلاحها فان الماء یبلغ ان یسکن عطش المعده و ان لم یبلغ الی اصلاح مزاج الرئه.
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(ی) ما الفرق بین العطش الحادث لیس المواضع التی تجری فیها الرطوبه الی الفم و بین الحادث بحرارتها؟

هذان قد علما فی اسباب العطش و هما ان وصل ما یحصل لهما من المزاج الی فم المعده کان العطش و الا فالذی یحصل عن هذین المزاجین فی هذه المواضع سخونه او یبس لا غیر و ربما تبعها جفاف الفم و طلب العلیل الماء لتبریده و ترطیبه لا للعطش الحاصل عنده ان لم یتصل بفم المعده فسمّی لذلک عطشا و





وجه الشرکه معلومه لنفی الفرق و هو من السبب معلوم، و اما من الدلیل فان الحادث للیبس یکون الفم معه جافا، و یسکنه النوم و ینتفع بالمرطبه دون المبرده، و اما الحادث للحراره فیکون معه شواهدهما و احساس العلیل بها فی هذه المواضع، و ینتفع صاحبه بالمبرده، و یلتذ بها و لا یلزمه جفاف الفم و ربما سکن سبب هذا العطش عند فرع الفم الهواء البارد، و زاد به فی الحادث عن الیبس.

(یا) ما الفرق بین الذوب[123] و زلق[124] المعده و الأمعاء[125]:

اشترکا فی خروج الغذاء بالاسهال و قد یشترکان فی العضو اعنی مبدأ خروجه و کذلک فی السبب، و افترقا فی الحقیقه بوجه و هو الخارج فی الذرب، یکون متغیرا فاسدا و الخارج فی الزّلق یکون بحاله غیر متغیر، حتی انهم قد عدوّا فی باب الذرب ما فسد من الغذاء فی المعده، و لم ینفذ الی الکبد لسد الماسریقا[126] او دفعته المعده لمنافرتها ایاه، و قد یفترقان
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بالمکان الخارجان، فیکون مبدأ خروج الغذاء فی الذرب جمله البدن کما فی المدقوقین و المسلولین، و فی زلق المعده لا کذلک، و کذلک ما یحصل لها افتراق فی السبب فیکون بسبب خروج الغذاء من البدن و ان کان سببا بخروجه ایضا، من المعده فی حال کونه ذربا لا یوجب خروجه عن المعده فی الزلق و ما اوجب خروجه عن المعده فی الزلق و ذلک لا لسخونته المذیبه للبدن و اخلاطه لا یوجب خروجه فی هذا النوع من الذرب اعنی النوع الذی یکون سببه عاما للبدن فان البروده لو استولت الأستیلاء المؤذی لبطلان تغیر الغذاء فی جمله البدن لسبق فساد البدن علی تکون





الزلق فهذا الفرق من جهه السبب و قد بقی الفرق من جهه الدلیل و هو ان الخارج من البدن بالاسهال حتی کان بحاله لا یتغیر ابدا فهو زلق و متی کان متغیرا الی نوع فاسد فهو ذرب، و الفرق بین الذرب من المعده و بین ما هو من جمیع البدن، ان الثانی یکون خروجه بدور و لا کذلک الأول، و ایضا فان الخارج من المعده لا یطول منه بعد ورود الغذاء الی البدن و لا کذلک الخارج من جمیع البدن.

(یب) ما الفرق بین وجع القولنج[127][128] الکائن عن البلغم الناشب فی الأمعاء و بین وجع الکلی للحصاه الناشبه فیها:

اشترکا فی الالم و قد یقع الأشتراک بینهما فی السبب بوجه و هو ان الماده الموجبه للقولنج و الحصاه، و اما الفرق بینهما فبالمکان و قد علم ایضا بالدلیل و ذلک ان وجع الکلی یکون فی موضعها و ینحدر مارا الی الرجلین یحدد و یألم الرجل المحاذیه للکلیه الألمه و کذلک الخصیه المحاذیه و یتقدمه فی البول
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ثقل رملی او یکون معه و ربما احتبس معه البول و ربما خرج معه دم و یکون البول قبل یوم الوجع حسنا نضجا و تضرهم الحقن بالمزاحمه و یکون بها یخرج معها من البراز.

و اما اصحاب القولنج فیکون بولهم غیر نضیج و ربما کان غلیظا کدرا و یسوء هضمهم قبل یوم الوجع و ربما خرج لهم براز منتفخ بالریاح یطفو علی الماء و یدور الوجع فی اجوافهم لاضطراب الأمعاء و تحرکه للالم مستعلیا تاره و متسفلا اخری و یأخذ فی ایلامه مکانا کبیرا و یستریحون اصحابه الی الحقن المرخیه و ربما خرج معها شی ء من





البلغم و کذلک یستریحون الی المسخنه المحلله الملاقیه من خارج و یکون لهم مع ذلک تهوع شدید و ربما قاؤا بلغما و استراحوا بالقی ء و کفی فی الدلاله علی ذلک.

(یج) ما الفرق بین وجع القولنج الحادث عن حجر یتولد فی الأمعاء، و بین الحادث عن الخلط الغلیظ البلغمی الناشب فی الأمعاء.

اتفقا فی الحقیقه و هو الوجع و فی العضو و افترقا فی السبب و ان وقع الأشتراک بینهما بوجه ما، و افترقا بالدلیل و ذلک ان الوجع عن الحصاه یکون ناخسا، و فی مکان واحد غیر منبسط و لا یمتد و ربما تقدمه القولنج البلغمی و الذی فی احتباس الثقل و کلما مر انحدر معه الالم عن مکانه و لا یکون معه علامات باقی الأنواع و یکون خالیا عن الوجع المدد و یسکن بالمرخیه من الأدویه و نحوها من غیر تسخین و لا کذلک الخلطی فانه یکون معه تمدد، و ربما کان معه ریاح فی البطن. و تلزز فی الأمعاء، و یسکن مع استعمال المسخنه شربا و کمادا فهذا نهایه ما یقال فیه و هو فرق عسیر.

(ید) ما الفرق بین الزحیر[129] الحادث لاحتباس الثقل و بین الحادث عن اللذع من المواد الحاره
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اشترکا فی الحقیقه و فی المحل و افترقا بالسبب و قد علم، و فی الدلیل، و هو ان الحادث للاحتباس یتبعه خروج رطوبه هی اغراس الأمعاء، ذلک احتباس البطن و اذا خرج من الثفل شی ء خرج یابسا و بعصر شدید، و یجهد و بزحیر[130] مؤلم و ربما خرج معه دم، و یحس معه، ثقل فی البطن من اسفله، و ما الحادث للذبح فیخرج معه الخلط اللاذع، و





یتبعه اعلام من مراره الفم و العطش و انصباغ البول و یکون التزحرّ مع التقاضی الی التغوط و ما یخرج معه من البراز ان یکون منحلا ضاربا الی الحمره و الصفره.


2- الفصل الثانی فی فروق بین امراض و احوال تشتبه فی الکبد و الطحال و هی خمسه عشر فرقا:

(آ) ما الفرق بین ورم لحم الکبد و بین ورم غشائها، اشترکا فی الحقیقه و فی کونهما فی عضو رئیس. و فی السبب و هو الماده و افترقا باجزاء العضو اعنی محلها و فی الدلیل و ذلک ان ورم اللحم یکون معه الوجع ثقلا عددا، و البول فاسدا و البراز متمددا و النبض لینا، و اما ورم غشائها فیکون الوجع فیه ناخسا و البول صالحا و ربما یعسر معه البول ان کان الورم قریبا منه و صعد قسم الأجوف من الکبد النازل الی الکلی بمزاحمته له و مضایقته ایاه و النبض معه یکون صلبا و البراز لا یمکن ان یکون منحلا الا ان یکون الورم من الجهه
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المقعره عن الکبد فیمنع ما یدخل الیها من الباب و الا فبعد نفوذ صفو الغذاء الی الکبد لا یلین البطن و ان لان فیسیر.

(ب) ما الفرق بین الأسهال الکیلوسی[131] الحادث لسده الماسریقا و بین الحادث لضعف حادثه الکبد[132]؟

اشترکا فی الحقیقه، و هو نوع الخارج و افترقا فی السبب و الدلیل اما السبب فمعلوم و اما فی الدلیل فهو ان الخارج لعدم الجذب و ضعف یوجد معه اعراض افه الکبد من تغیر لون البدن لفساد الدم المتولد فی الکبد النافذ منها الی جمیعه، و یتغیر حال البول و بالجمله بطلان جاذبه الکبد او ضعفها الا ان یکون الأول حصل من التغیر للکبد ما یتبعه اعراض یتم بها الفرق، و ایضا هذا النوع






من الأسهال لا یکون دفعه و ربما کان یعقب، امراض مزمنه او حاده او ضعفت القوی و ربما تبعه نقص الشهوه و فساد الهضم من المعده و لا کذلک مع السود فان الأسهال یکون خالیا مما ذکرنا و یحس فیه ثقل فی البطن و یکون شهوه المعده بحالها و ربما کانت اشد لشده حاجه البدن و تقاضیه المعده مع اعاقه السده و اذا خرج الأسهال فی هذا النوع خرج کاملا فی النضج الکیلوسی.

(ج) ما الفرق بین الأسهال[133] الحادث لعدم وصول الغذاء الی الکبد و بین المنحدر منها الی الأمعاء؟

الجمع بین هذین حاصل فی کونهما غذاءا ان فاسد ان خارجان بالاسهال عن مبدأها، و الفرق حاصل بالحقیقه و المبدأ و الدلیل اما فی الحقیقه فان الخارج
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من الکبد انما یکون خلطا و اما الخارج عما قبلها فغذاء کیلوسیا فاسدا او غیر فاسد و قد علمت اسباب فساده، و دلائلها،

و اما فی المبدأ فقد علم و اما فی الدلیل فهو ان الخارج فی النوع الأول، یکون کیلوسیا کالطحنه و الخارج فی الثانی یکون اما خلطیا او ذوبان الأعضاء و الأخلاط متشابهه بصورها للکیلوس و اذا خرج فرق بینهما، بالحس بصورها و الخارج عما بعد الکبد یخرج بدور و لا کذلک الخارج من قبلها و اعلم انه یقترن بکل واحد من الأسهالین فیما یؤکد صحه معرفته کالحمی و الهزال فیما خرج مما بعد الکبد و سوء الهضم و نحو ذلک فی الخارج مما قبلها هذا مع ما تقدم من خواصها المذکوره.

(د) ما الفرق بین الاسهال الحادث لفساد الاغتذاء الثالث و بین الحادث لفساد ما فی البطن؟

اما الجمع بین هذین فکالجمع المذکور فی





الجواب المتقدم علی هذا و کذلک الفرق غیر ان بین السؤالین فرق دقیق و ذلک من حیث العموم و الخصوص و هو ان السؤال الاول من الاول اعم من ثانی الثانی، فان الاسهال لعدم وصول الغذاء الی الکبد اعم من الاسهال الحادث لفساد ما فی البطن فان امتناع وصول الغذاء الی الکبد قد یکون لفساده، و قد یغیر ذلک.

و السؤال الثانی من الاول اعم من الاول من الثانی، فان الاسهال مما ینصب من الکبد الی الامعاء، و قد یکون لفساد اغتذاء الثالث و قد لا یکون و أذا علم هذا فالفرق أذا یحصل مما تقدم و زیاده، و تلک الزیاده اما فی فساد ما فی البطن، فالفرق بین اسبابه ظاهر و کذلک بین دلائله و هی کحموضه الغذاء عن المزاج البارد و عدم العطش معه و مع الرطب و کثره رطوبه الفم ایضا معه کالجشاء الدخانی مع الحار و العطش و کالخضخضه مع الیابس هذا فی الامزجه الردیئه من غیر ماده فاما فی الامزجه المادیه فیستدل علیها بما ذکرنا و بمخالطه المواد و بما یخرج ان کانت سابحه و بالغثیان و التهوع أن کانت متشوبه
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و بوجود طعم الخلط فی الذوق و هذه الدلائل و ان کانت قد تقدمت الا أنا اریناک بها مثالا فی تتبع الاحکام و الحاقها بالاصول فهذه دلائل فساده ما فی بطن المعده و اخذها عن اسبابها السابقه فاما اسباب فساده البادیه فسهله الاخذ و انزاعها یکون بالمسله فلذلک ترکناها هاهنا مع انا قد کشفنا عنها فیما تقدم، فالاسباب الزائده فی فساد الاغتذاء الثالث و الدلائل الزائده علی ذلک فی المنصب مطلقا.

اما الاسباب فکالامراض المتطاوله





المبطله لفعل القوه المغیره و الممسکه او الجاذبه فیبقی الغذاء اما ان لا یتغیر فتدفعه الدافعه عند استقبال الطبیعه له او لا یثبت بل تسیل و تخرج عند تعطل الممسکه او لا ینجذب فیبقی ما یغدو الجمله عند عضو او یغذو عضوا عند عضو اخر فیثقله فتحرکه لدفعه مثل هذا هو الذی یکون کثیرا أذ لو بطلت واحده من هذه القوی او جملتها عند البدن باسره و ذلک یقل ما یجی بعد ذلک من اسفل لبقاء ما کان یغذو الید و الرجل عند الکبد و استقرارها باثقاله ایاها و کما فی الحمیات المذیبه للاعضاء و کما یکون فی الامراض الامتلائیه عند کثره الاخلاط و زیادتها فی الکم او اردائتها فی الکیف

فتغلب القوی الطبیعیه عن تدبیرها و التصرف فیها فتجمع القوه الدافعه و تنهض لدفعها و اخراجها و هذا اسلم الجمیع، و لو بسطنا القول فی الاسباب لاتسع و طال اکثر من هذا لکن نقتصر علی هذا فانه کان فیما نحن بصدده.

و اما الفرق من جهه الدلیل بین الحکمین الاولین المذکورین فی السؤال فهو ان نصف اعراض اسباب فساد هضم المعده الی خروج الغذاء کیلوسا فی فساد ما فی البطن و دلائل اسباب فساد اغتذاء الاعضاء، اما من قبل الفاعل فی الغذاء کتعطل واحد من افعال الاغتذاء بسبب فساد العضو بالمرض أو جملتها و دلائله معلومه لمن یعلم الامراض او من قبل المنفعل و هو عدم قبول الغذاء للانفعال من الاعضاء، اما لزیاده کمیته او لفساد کیفیته و دلائلها
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معلومه کالامتلاء فی النبض فی الکثره و کتغیر حال البول فی فساد الکیفیه و لیس هذا الکتاب لمعرفه الاسباب و الاعراض





بل لمعرفه الفروق بین الخفی منها و بین الامراض، و نحن أذا نبهنا علی الفرق فعلیک انت (بمعرفه)[134] السبب و المرض و الدلیل، و انما نذکر من ذلک ما ینتفع به بحسب ما وصفناه.

(ه) ما الفرق بین اسهال الدم من الکبد و بین الحادث لضعف قوتها المغیره؟

اتفقا فی حقیقه الدم الخارج من اسفل و فی مبدأه و هو العضو الخارج منه و افترقا فی سبب خروجه و قد علم، و فی الدلیل و هو ان الخارج للسدد یکون احمر غلیظا او اسود محرقا و یکون لون البدن فیه بالحاله الطبیعیه و یحس معه بثقل، اما الحادث عن ضعف القوق المغیره فیکون لونه غسالیا[135] و قوامه دقیقا مائیا و لون البدن معه حائلا و ربما تبعه بتهیج فی الاجفان و الاقدام و یکون مع ذلک خالیا عن الثقل و یتغیر معه نضج[136] البول و البراز.

و) ما الفرق بین اسهال الدم الکبدی التابع لضعف القوه المغیره و بین التابع لضعف القوه الممسکه

اشترکا فی الحقیقه و العضو المألوف، و اشترکا ایضا فی السبب بوجه و ذلک ان ما أوجب ضعف القوه المغیره من الجائز أن تضعف بسببه القوه الممسکه الا أنهما یختلف استضرارهما بموجب الضرر لهما و ذلک ان استضرار فعل المغیره بالمزاج الحار اشد من استضراره بالمزاج البارد و بالعکس فی القوه الممسکه و عله ذلک ان لکل واحده من القوی الطبیعیه کیفیه معینه لها فی الفعل و هی کالاله لها علی ما علم فی النظر، فاستضرار کل واحده من افعال هذه القوی لضرر آلتها علی المزاج المناسب اسرع، و اشد، من استضرارها
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بالمضاد و ذلک لاستعدادها لانفعال عن المجانس فان





الشی ء ینفعل عن مجانسه اسهل من انفعاله عن ضده، و اما اشتداد ضرر فعل القوه عن المجانسه فلأفراط خروجه عن الاعتدال بانضمامه علی مجانسته و غلبته علی مقاومه فی ذلک المزاج المعتبر فی تحقیق فعل القوه، و اما أذا کان المزاج الغریب ضدا فان المزاج؟؟؟ کالاله للفوه؟؟؟ تفاومه بجمله و تمانعه ممانعه اشتداد أذ لیس الاستعداد للانفعال عن ضده کما للمجانس عن مجانسه فلذلک ما یتمکن الطبیعه من الغلبه و القهر للضد ما لا یتمکن به فی المجانس و هذا فرق فی السبب بوجه اخر.

و اما الفرق من جهه الدلیل، فهو مأخوذ من ضرر کل واحد من الفعلین اعنی فعل القوه المغیره و القوه الممسکه و ذلک ان ضعف القوه الممسکه یتبعه قصر زمان الراحه بعد خروج الغذاء عن المعده و لا یخرج وجود و فوقه وجود دم النضج فی وقت و یختلف الخارج فی نضجه فیکون منه نضیج و غیر نضیج و ذلک لبقاء شی ء من الماده الدمویه ممسوکا فی الکبد زمانا بعد الخارج لعجزها عن امساکه لکثرته قبل ذلک و یوجد فی هذا النوع بول نضیج فی وقت لبقائه فی الکبد زمانا بعد انفصال الدم عن الکبد و خروجه من طریق البدن الی الامعاء و یکون لون البدن اصلح حال اضعفت المغیره و یکون مع هذا النوع ریاح اقل و فی الاکثر یکون عن البرد و یوجد معه دلائله و هی قوه شهوه المعده و عدم العطش و رصاصیه البدن و بیاض البول و نحو ذلک و اما الحادث عن ضعف القوه المغیره فیتبعه طول زمان الراحه بعد ورود الغذاء و خروج الدم کثیر فی دفعه و استواؤه فی عدم النضج و نقص





نضج البول و کثره الزبد فیه، و وجود ریاح فی البطن و قراقر اکثر من الاول و یتغیر لون البدن معه اکثر من الاول، و فی الاکثر یکون عن الحراره و یوجد معه دلائل غلبتها کالعطش و شواهد الحراره فی النبض و البول و نتن رائحه الخارج، و هذا الفرق من الفروق الدقیقه الجلیله الخطر فی الطب فافهمه و ابحث عنه فاننی رأیت المشهورین من اطباء زماننا لا یعملون فی الاسهال الغسالی الکائن لضعف الممسکه و نقله الرازی عنه فی
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کتابه الکبیر[137] بعد جالینوس ینبغی ان تعلم هذا فانه صحیح، فاما ما قد کتبناه فهو یدل علی ضعف المغیره و هو غلط و اقول لیس بغلط فان القوه المغیره أذا اضعفت خرج الدم غیر تام النضج، غسالیا، و کذلک أذا ضعفت القوه الممسکه و اعمل بحسبها، و دقق النظر فی الفرق، فان التدبیر فی ذلک فیه خطر عظیم.

(ز) ما الفرق بین اسهال الدم فی الکبد لانفجار دبیله[138] فیها و بین الخارج منها للسدد؟

اشترکا فی حقیقه الخارج و هو الدم و فی العضو المریض و افترقا فی السبب و قد علما، و الدلیل و هو ان الخارج من الدبیله یکون مختلفا فیخرج قیح و دم مختلط و صدید و بالجمله کما یخرج فی القروح و یتقدم ذلک دلائل ورم الکبد المنفجر، و اما الخارج للسدد فیکون غلیظا اسود کالدردی و لا یکون مع ذلک و لا قبله شی ء من علامات الورم، و یکون معه ثقل و یخف بما یخرج من الدم.

(ح) ما الفرق بین ورم الجانب المقعر للکبد و بین ورم جانب محدبها اشترکا فی الحقیقه الورمیه و فی محلها





و هو الکبد و فی الماده المورمه، و هی الاخلاط و افترقا بمحلها فی الکبد و فی الماده المورمه، و قد علما و فی الدلیل و قد یقع بینهما الاشتراک فیه بوجه کنقصان نفوذ الغذاء الی البدن او عدمه و نقص نفوذ البدن الی الکلیتین و فی الوجع الثقیل و الممدد.

و اما الفرق منه فهو ان ورم الجانب المقعر یکون البراز معه کیلوسا رقیقا لعدم نفوذه منه و الوجع المثقل اغور و کثیرا ما یتبع ورم المقعر، لا یظهر للحس و اما ورم الجانب المحدب فما یکون معه من البراز یکون مختلطا
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بصدید و ذلک لرداءه المستحیل النافذ بمجاوره الورم و استحالته عن مزاجه الفاسد و عدم نفوذه الی البدن لضیق العرق الاجوف الصاعدین من حدبه الکبد بمزاحمته الورم له و کثیرا ما یحتبس معه البول و یظهر للحس ظهورا بینا علی شکل الهلال او القمر کما قیل و تشبیهه بالقمر اصح.

قال جالینوس: و البدن یضعف فی ورم المحدب اسرع من نحافته فی ورم المقعر، قال الرازی[139]: و ذلک لعدم نفوذ الغذاء من المحدب و اما فی ورم المقعر فان الغذاء یأتی الی المقعر کیلوسا رقیقا مائیا اذ هو صفوه الکیلوسی و رقیقه، و فی الحدبه غلیظا فینفذ فی ورم المقعر یبقی فی المحدب شی ء أنضج من الدم غلیظ یمد البدن فلا یهزل سریعا، فاما اذا ورم المحدب امتنع النفوذ مطلقا فیهزل البدن سریعا فلم تواته العباره، ثم اراد ان یقول و ایضا فان ورم المقعر یصل الیه الکیلوسی و هو رقیقه فیلج فی مضایق المقعر و ینضج فیکون قد نفذ فی ورم المقعر شی ء ما و ان کان





رقیقا یسیرا ثم یغتذی سریعا من البدن فیکون قد یصل للبدن فی ورم المقعر غذاء ما فلا یهزل سریعا و اما اذا ورم المحدب و وصل الکیلوس علی قوامه الیه و انطبخ ازداد بالطبخ غلظا و اذا وصل الی المحدب وقف هناک لغلظه و ضیق مجراه بالورم فیبطل غذاء البدن و یقل کثیرا فیهزل سریعا فلم تواته العباره ایضا و اعلم ان ورم المحدب و لا کذلک فی ورم المقعر.

(ط) ما الفرق بین الأسهال الکیلوسی الحادث لضعف جاذبیه الکبد و بین الحادث لضعف ممسکه المعده.

اتفقا فی حقیقه الخارج، و افترقا فی السبب و قد علم و یجوز اتفاقهما فیه، و بالدلیل، و ذلک ان التابع لضعف جاذبه الکبد یکون منهضما کما فی الهضم المعدی و یکون اعلام سبب ضعف جاذبه الکبد موجوده و یضعف البدن لضعف جاذب الکبد اسرع و اشد من ضعفه لضعف ماسکه المعده و یتغیر مع ذلک
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لون البدن للتغیر اللازم لتغیر الکبد و یقل البول و یکثر البراز و تکون المعده بحالتها الطبیعیه.

و اما الأسهال التابع لضعف ممسکه المعده فیتبعه خروج الغذاء غیر منهضم کمال الهضم المعدی، و یوجد معه ریاح کثیره و قراقر، و نفخ، و یشهد بثبوت ذلک دلائل بسبب الضعف و ینقص لبث الغذاء فی المعده عن المعتاد و لا یشتمل علیه مده مکثه فیها اشتمالا جدا، و یتبع ذلک دلائل سلامه الکبد.

(ی) ما الفرق بین ما حدث من الیرقان لامتلاء الحراره و تمددها و بین السدد الحادثه فی مجاریها[140].

اشترکا فی الحقیقه و فی المحل و هو المراره، و افترقا بالسبب و فی الدلیل اما افتراقهما بالسبب فان الیرقان السددی موجب للسدده





ماده فی احدی مجاری المراره منعت نفوذ المره الیها او عنها، و اما الحادث عن الأمتلاء فموجبه الکثره من المره المنصب دفعته الی المراره و ضعفها عن دفعها و اخراجها عنها.

و اما الفرق بینهما من جهه الدلیل فهو ان الیرقان الحادث لامتلاء المراره یقل معه انصباغ البراز قلیلا قلیلا و لا ینقطع صبغه به بل لا بد من اندفاع شی ء من المراره الی الامعاء، اذ لا مانع من ذلک غیر ضیق المجری و ضیقه غیر مانع بالکلیه او ضعف القوه الدافعه و الضعف لا یبطل معه الفعل، و ان بطل فبباقی الشواهد، یوقف علیه و ایضا من دلیل موجب الضعف فان و ان کان قد یوجبه الاملاء فان الأمتلاء، ما کان الا و قد تقدمه الضعف الا ان یکثر المندفع المراره، و یوقف علیه دلائل سبب الکثره و یزید الثقل مع الأمتلاء علی السده، و اما الحادث عن السده فیعدم معه صبغ البراز دفعه، و یتراقی
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صبغ البول ان کانت السده فی المجری المتصل فی المراره بالامعاء و ان کانت فی مجری الأعلی منها اصبغ البول دفعه، و انقطع صبغ البراز قلیلا قلیلا، و حدث الیرقان و لا یوجد مع ذلک من الثقل کما یوجد مع الأمتلاء و یفرق، بین ما یکون من امتلاء المراره الموجب بحدوث الیرقان لکثره المندفع الیها فی المراره و بین ما یکون لضعف قوتها الدافعه قله انصباغ البراز مع الضعف و زیاده الثقل قلیلا قلیلا لزیاده الضعف و الأمتلاء حتی یعدم الصبغ مره او علی غایه من القله و یصبغ البول، و یعقب ذلک الیرقان، و لا کذلک مع کثره المنصب من المره الی





المراره، فان انصباغ البراز یکثر اولا عن المعتاد و یسرع معه خروج البراز عن الأمعاء و یحس معه بلدغ، و مغص و کلما اکثر المنصب علی المراره قل الأنصباغ حتی یقف علی حال متشابهه عند نهایه الأمتلاء ثم یتبع ذلک انصباغ البول و حدوث الیرقان و ربما تقدم هذا النوع انصباغ البول و حدوث[141] عن کثره المتولد من المره فی الکبد لکن هذا نوع من الیرقان یجوز ان یکون هذا السبب معاونا بحدوثه و دلائله معلومه من کثره المتولد (فی الکبد) و صلاح المعاون بصلاحها، و یتبع هذا النوع علامات کثیره تولد المره فی الکبد کحراره المزاج، و حده البول، و مراره الفم و العطش و ربما کان مع ذلک فی صفراویّ و تقدم اسباب مسخنه لمزاج الکبد.
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(یا) ما الفرق الحادث لسده فی مجری المراره المتصل بالکبد، و بین الحادث للسده الواقعه فی مجراها المتصل بالأمعاء؟

اشترکا فی الحقیقه، و فی السبب، و هو السده و فی العضو.

الکائنه فیه و هو المراره، و افترقا بمکان السبب من العضو و قد علم و فی الدلیل، و ذلک ان الحادث للسده الواقعه فی المجری الأعلی من المراره ینصبغ البول معه و لا یبقی بعده البراز منصبغا مده ما، تم ینعدم انصباغه.

و اما الحادث للسده الواقعه فی مجراها المتصل بالأمعاء فینقطع معه انصباغ البراز دفعه و یتأخر بعده انصباغ البول بقدر امتلاء المراره ثم یحدث الیرقان، و یکون معه الثقل کثیرا.

(یا) ما الفرق بین الیرقان الحادث لسخونه العروق و بین الحادث لسخونه الکبد؟

اجتمعا فی الحقیقه و فی السبب و هو الخلط الأصفر و افترقا بسبب حدوثه من وجه، و بالدلیل، و ذلک





ان الکبد یکون سالمه مع الأول و یکون مع البول نضیجا حسن القوام و ربما کان البراز فیه ثقلا احمر او اصفر منتنا غیر املس و یعدم معه دلائل سخونه الکبد و العطش کالقی ء الصفراویّ، و هذا النوع یحدث قلیلا قلیلا و ربما کان غیر عام بجمله البدن، و اما الثانی فیعم بالجمله، و یحدث دفعه و یعدم معه البول نضیجا و یتبعه اعراض سوء المزاج الکبدی الحاد و قد علمت فیما تقدم و یتقدم انصباغ البول فی هذا النوع علی حدوث الیرقان مده و ربما تقدم الأجزاء انصباغ الثقل و تشتته.

(یج) ما الفرق بین الیرقان الحادث لضیق مجاری مره من المراره و بین الحادث عن سددها؟

الأشتراک بینهما معلوم بما تقدم، و اما الفرق فمن قبل السبب فهو معلوم و ایضا من قبل الدلیل و هو ان الحادث للسده یعدم معه انصباغ البراز دفعه و کذلک ینصبغ معه البول علی حسب مکان السده من المراره و تحقق ذلک مما سلف فی الفرق بین سده مجری المراره و یوجد معه الثقل و اما فی الضیق فان البراز لا یعدم انصباغه جمله بل ینقص عن الحال الطبیعیه و یتقدم علی ذلک
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الأکثار من اغذیه قابضه و اشریه کذلک و یکون البول مع هذا اقل انصباغا من البول و الیرقان اخف.

(یح) ما الفرق بین الأستسناء لسده[142] فی مجاری الکلی و بین الحادث لضعف الکبد[143]، اشترکا فی الحقیقه و افترقا فی السبب و قد علم و بالدلیل، و ذلک ان الحادث للسده فی مجاری البول یعدم معه البول او یقل و تکون احوال الکبد سلیمه الا اذا طالت مدته، و اما الحادث لضعف





الکبد فیکون معه دلائل الضعف من اصفرار البدن و الوجه و اضرارهما و تهیج العینین و القدمین و لین البطن و ضعف الهضم، و کثره الریاح، ورقه البول و ترهل البدن.

(ید) ما الفرق بین صلابه الطحال[144] للورم و بین صلابته للریح تحته؟.

اشترکا فی الصلابه و افترقا بسببها و بدلیهما اما بالسبب فهو ان الصلابه الحادثه عن الورم تکون لمداخله الماده جوهر الطحال، و الحادث للریح یوجبها الریح بالعرض للمزاحمه، و اما افتراقهما بالدلیل فهو ان الصلابه عن الورم یندفع الطحال معها بالحس و لا ینغمر و لا کذلک الحادثه عن الریح فان الطحال معها ینغمز من جوهره و لا یندفع و ربما کان قرقره عند الغمز و لا کذلک مع الأول و ربما یتبع الثانی فساد لون البدن و لا کذلک الأول.
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3- الفصل الثالث فی فروق بین امراض و احوال تشبتبه وقوعها فی الکلی و المثانه و هی، (خمسه عشر) فرقا

[145]

(آ) الفرق بین الرمل الخارج من الکلی و بین الخارج من المثانه:

اشترکا فی الحقیقه الرملیه و فی السبب، و افترقا بالمکان الخارج منه و بالدلیل و ذلک ان الخارج من الکلی یکون اصفر او احمر و یکون معه الوجع فی القطن و مکان الکلی و تبطی اوقات خروجه و لا یخرج دفعه و اما الخارج من المثانه فلونه الی البیاض و لا یخرج قلیلا قلیلا بل کثیرا دفعه و لا یکون معه وجع فی المثانه الا ان یکون معه حصاه[146] و یکون ظاهرا.

(ب) ما الفرق بین الورم الکائن فی الحم الکلی و بین الکائن فی عروقها و غشائها؟

اما اشتراک جمیعها ففی الحقیقه الورمیه و فی السبب المورم و فی العضو الالی و هی الکلی و فی الوجع فی موضعها.

و اما افتراقهما فبمکان الورم فی الکلی و






قد علم، و بالدلیل و ذلک ان الورم الحادث للحم الکلی یکون الوجع معه قلیلا قلیلا ممددا أو ربما احتبس معه البول او قل، و اما ورم العروق، فیحتبس معه البول و یکون وجعه مرکبا من ثقل و نخس و یکون غائرا، و اما ورم الأغشیه فیکون الوجع معه اخسا و لا یحتبس معه البول.

(ج) ما الفرق بین الوجع الکلی المورم و بین وجعها لاجتماع المائیه فیها و بینها و بین وجعها للحصاه و بین الجمیع. و بین وجعها للریح؟

اما اشتراک جمیعها ففی الوجع و فی العضو، و اما افتراقهما ففی السبب و قد علم، و فی الدلیل، و هو ان الوجع لاجتماع المائیه یکون مع ثقل و نخس فی
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موضع الکلی بخضخضه ما و یتقدمه احتباس البول و یعدم معه اعلام الورم فی الحصاه و اما الحادث قبل الورم فیتقدم الوجع فیه علی احتباس البول، و یکون الوجع مع ثقل و تمدد و یوجد معه شواهد الورم کالحراره و العطش و الحمی من الحار و التمدد و الثقل و برد الموضع و الأنقطاع بالمسخنه فی البارد و اما فی الحصاه فیتقدمها البول الصافی و الرمل، و تعسر البول.

و اما الحادث عن الریح فیکون الالم غالبا عن الثقل و ینتفع بالمسخنه.

(د) ما الفرق بین بول الدم الغسالی[147] الحادث عن ضعف مغیره الکبد و بین الحادث لاتساع العروق التی یتصفی فیها المائیه الی الکلیتین اشترکا فی خروج الدم مع البول و افترقا بالسبب، و قد علم، و بالدلیل، و ذلک ان الخارج لضعف مغیره الکبد یتبعه اعراض موجب الضعف من تغیر لون البول الی اللون المخصوص بالمکبودین و قد علم





مما تقدم.

و اما الحادث لاتساع العروق فیعدم معه ذلک و یوجد دلیل موجب الأتساع و هو خروج دم صحیح فی بعض الأوقات و ربما خرج جامدا و الأتساع یکون اما لضعف القوه الممسکه و یوجد مع ذلک دلائل ضعفها و هو اما سوء مزاج او غیره ککثره الدم فتضعف الممسکه عن الأمساک و شواهد ذلک ظاهره او بحرکه فی القوه الدافعه و یوجد شواهد موجب کحرکتها کحده الأخلاط، و کالقروح بهذه المواضع و شواهد ذلک ایضا ظاهره.

(ه) ما الفرق بین الدم[148] الخارج فی البول ممسکه الکلی، و بین الخارج لضعف مغیرتها:؟
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اشترکا فی حقیقه الدمویه و فی الخروج من الکلی و من طریق البول و ربما اشترکا فی السبب و افترقا فیه و فی الدلیل ایضا، و ذلک ان التابع لضعف ممسکتها یتبعه سرعه خروجه عن الکلی عن المعتاد و یخرج قلیلا قلیلا و یکون لونه اکثره حمره، و اما الخارج لضعف مغیرتها فیتبعه ابطاء خروجه عن الکلی و اذا اندفع الی المثانه اندفع شی ء کثیر دفعه و ربما کان لونه متغیرا.

(و) ما الفرق بین تقطیر[149] البول التابع لضعف ممسکه المثانه و بین التابع لشده دافعتها:؟

هذا الفرق مقول علی و لکن اعرف بجالینوس قولا یبطل فیه ان للمثانه قوه ممسکه لغذائها و الا فلم یعتذ کان یلزم منه بطلان حیاتها.

و اما المائیه فانها لم تصل الی تجویف المثانه، و فیها ما یصلح للامساک له امساکا طبیعیا ثم و علی تقدیر لمسکه المثانه یجوز ان یکون الفرق بما قیل فی الفروق المتقدمه فی ضعف ممسکه المعده و الأعضاء الأخر و قوه دافعتها[150]

(ز) ما الفرق بین تعسر البول المورم فی المثانه





و بین تعسره للحصاه؟.

اشترکا فی الحقیقه و فی العضو و افترقا بالسبب، و قد علم و ربما اتفقا فیه بوجه، و ذلک یجوز ان یکون ماده الورم ماده الحصاه، و افترقا من جهه الدلیل، و ذلک ان اعسر البول مع الورم لا یکون دفعه بل قلیلا قلیلا، و یکون معه الالم شدیدا، و اذا غمز یزید معه الوجع و لا یستطیع الغمز علیه
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و ربما ظهر للجسس و یکون مع ألمه تمدد، و ربما کان معه تمشی و تشنج و اما تعسره للحصاه فانه یکون دفعه و یکون المه ناخسا، ثاقبا و یتقدمه بول رمل و لا یدافع المه الحس مدافعه الورم، و ربما تحرک العلیل فخرج البول و یتبع ذلک حکه القضیب.

(ح) ما الفرق بین تعسر البول للدم الجامد و بین تعسره للحصاه.؟

اشترکا فی الحقیقه و افترقا فی السبب و قد علم و فی الدلیل، و ذلک ان التابع للحصاه، یوجد معه ما ذکرنا لها من الدلائل المتقدمه و التابع للسده یتقدمه خروج الدم مع البول قبل ذلک و ربما وجد مع ذلک الم فی بعض الات البول و اتبعه خروج الدم ثم اعقبه تعسر البول و سده الحصاه تکون فی مکانها الم و لا کذلک مع السده بالدم.

(ط) ما الفرق بین تعسر البول[151] لحدثه و بین تعسره للحصاه فی المثانه.؟ اتفقا کاتفاق الأولین و افترقا فی السبب و الدلیل.

اما فی السبب فقد علم، و اما فی الدلیل فهو ان التابع لحده البول یتبعه اعراض موجب الحده کالحمی الحاره و غلبه الخلط الصفراوی الحاد، و یتقدمه انصباغ البول و حداقه لرائحته، و تعسر البول مع شعور حدثه و





لذعه عند اراده اطلاقه للخروج، و اما تعسره للحصاه، و یعلم مما تقدم فی دلائل الحصاه.

(ی) ما الفرق بین احتباس البول لسده فی مجاری البول العالیه علی المثانه و بین الحادث للسده فی مجاریه السافله؟

اشترکا فی الحقیقه و فی السبب و هو السده، و افترقا بمکانه، و قد علم و بالدلیل و هو ان الحادث لسده المجاری العالیه تفرغ منه المثانه فلا یصل الیها و تخلو المثانه لذلک عن الثقل و التمدد، و لا کذلک فی سده المجاری السافله فان المثانه توجد مملوءه و یحس مع ذلک بالثقل و التمدد فی مکانها.
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(یا) ما الفرق بین احتباس البول لسده فی اصل القضیب و بین احتباسه لسده امتلاء المثانه به؟

اتفقا فی الحقیقه و فی محل السبب و افترقا فی المسبب و قد علم و فی الدلیل و ذلک ان التابع لامتلاء المثانه یکون احتباس البول معه بعد امتلائها فی البول لا قبله و لا کذلک عن السده فان الحادث الی الأحتباس معه یتقدم علی امتلائها و یکون معه ایضا دلائل الساد کالدم الجامد و الحصاه.

(یب) ما الفرق بین تقطیر البول لاسترخاء عضله المثانه و بین الحادث لحده البول[152]؟

اشترکا فی الحقیقه و افترقا بالسبب، و هو معلوم، فی الدلیل و ذلک ان التابع لاسترخاء القضیب یتبعه عدم الأحساس بالمندفع فی البول عن المثانه و عدم علامات الحده، و ربما تقدم ذلک سقطه او ضربه علی فقار العجز، و اعقبه التقطیر، و کان اقوی دلیل علیه و ربما تبعه استرخاء عضوا اخر کالشرج و یحس معه بعدم الفعل الارادی عند ما یرام دفع البول و اخراجه، و لا کذلک، مع السده فانه





مع ما تقدم من دلائلها تکون القوه الارادیه معها موجود، فلذلک یشعر بفعلها مع ذلک و هو الأطلاق، و یحسس مع ذلک بزیاده تلذیع البول وحدته.

(یح) ما الفرق بین تعسر البول لجفاف الرطوبه الباله للقضیب و بین الحادث لحدثه.

اشترکا فی الحقیقه و افترقا بالسبب و الدلیل، اما بالسبب فقد علم، و اما بالدلیل فهو ان التابع لجفاف الرطوبه یتبع نحافه البدن و هزالته و تقدم حمیات موجبه لذلک، و تدبیر مسخّن مجفف و اذا خرج فی البول شی ء سهل خروج الباقی، و یؤکد ذلک جفاف الاحلیل و قحله. و اما الکائن فیتبعه الشعور بلدغه و کلما خرج منه شی ء زاد تعسره و یخرج البول منصبغا حادا و رائحته کذلک.
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(ید) ما الفرق بین تعسر البول لضعف جاذبه الکلی و بین تعسره لضعف دافقها؟

اشترکا فی الحقیقه و فی العضو المؤوف، و افترقا فی السبب و الدلیل. اما فی السبب فقد علم و اما فی الدلیل فهو ان التابع لضعف الدافعه یکون معه الکلیتان مملوءه فی المائیه و یحس باثقالها و ایلامها ایاها و تمددها، و لا کذلک، الحادث لضعف الجاذبه، فانه یتبعه فراغ الکلی و لین البطن و الأحساس بالثقل فی موضع الکبد و ربما یتبعه الأستسقاء الزقی.

(یه) ما الفرق بین عسر البول التابع لامتلاء المثانه و تمددها بالریح و بین عسره لامتلائها من المائیه، اتفقا فی الحقیقه و فی العضو و افترقا فی سببها و قد علم و کذلک افترقا فی الدلیل و هو ان التابع لتمددها بالبول یشهد له امتلاء المثانه و اثقاله لها و الشعور بلدغه و اما التابع للریح فلا یکون معه شی ء من ذلک و





ربما ادرک ذلک عند غمز المثانه و قرعها.


الفصل الرابع فی فروق بین احوال مرضیه تشتبه عروضها الالات التناسل و هی ثلاثه فروق:

(آ) ما الفرق بین الأنعاظ[153] الحادث لاتساع العروق الضوارب الأتیه الی القضیب و بین الحادث للریح فی تجویف العصبه[154]؟

اشترکا فی الحقیقه، و فی حدوثها للقضیب، و افترقا بمد الریح و الدلیل و ذلک ان الحادث للریح المتولده فی الذکر یکون معه اختلاج الذکر و ربما کان بعقب جماع مفرط، و لا کذلک الأول، فانه یعدم معه الاختلاج و یکون
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بعد ترک الجماع مده و اخذ اغذیه معینه علی ذلک و رفاهیه، و کثره فکر فی الجماع فیکثر المنی و الریح فیقوی السبب فی ذلک و الداعی الیه.

(ب) ما الفرق بین سیلان المنی[155] الرقته و بین سیلانه لضعف القوه الممسکه و بینها و بین السائل لتشنج الأوعیه.؟

اما اشتراک جمیعها ففی حقیقه السیلان فی مبدأ خروج المنی، و هو العضو المریض، و اما افتراقهما ففی السبب و قد علم و فی الدلیل، و ذلک ان الخارج للتشنج یکون معه انعاظ، و یکون المنی الخارج منه نضیجا علی الأکثر، و الخارج لضعف القوه الممسکه یخرج بغیر انعاظ، و لا شهوه و یخرج رقیقا.

و اما الفرق بین ما یخرج رقیقا لضعف التغیر و بین السائل لضعف القوه الممسکه فانهما مشترکان فی الرقه و مفترقان بالسبب و بالدلیل، و افتراقهما بالسبب معلوم، و اما بالدلیل فهو ان الخارج لضعف التغیر یخرج کثیرا، متشابهه الأجزاء فی الرقه و یبطئ اوقات خروجه، و اما الخارج لضعف الممسکه فیتغیر حاله فی النضج و ارقه و ذلک انه فی وقت یکون ارق و لا تبطی اوقات خروجه.

(ج) ما الفرق بین قیله[156] الأمعاء و قیله الثرب؟

اشترکا فی الحقیقه و هی القیله






و فی انحدار (الأمعاء)[157] و الثرب،
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و هو اما انخراق الصفان او اتساع المجاری النافذه منه الی الکیس[158]، و افترقا بالسبب و قد علم و بالدلیل و ذلک ان قیله الأمعاء یتبعها احتباس البراز و قیله الثرب یتبعها نقص الهضم، و لا یتبعها احتباس البراز.




المقاله الرابعه


اشاره

و تشتمل علی ثلاثه فصول تتضمن فرقا بین امراض و احوال تعرض للبدن کله:



الفصل الاول فی فروق بین الحمیات[159] و هی ثمانیه فروق:

(آ) ما الفرق بین الحمی السددیه[160] الحادثه لکثره الدم و بین الحادثه لغلظ الأخلاط.

اتفقا فی الحقیقه و فی کونهما عن السده[161]، و افترقا بالسبب و الدلیل اما بالسبب فقد علم، و اما فی الدلیل فهو ان الأولی یتبعها تمدد البدن و ثقله
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و انتفاخه و حمرته و بالجمله علامات امتلائه فی الدم معلومه بالنبض و غیره و یستریح صاحبها بالفصد[162]، و ربما اعقبه اقلاعها بته، و لا کذلک الثانیه و یکون الحمی معها احد و یتغیر البدن فیها و یهزل و یکون البول معها اکثر و ربما کان الی رقه و یکون انضج و فی الأولی اصبغ و اکدر.

(ب) ما الفرق بین حمی یوم السددیه الحادثه لسدد فی فوهات العروق و بین الحادثه لسدد فی الخارج البدن.؟

اشترکا فی الحقیقه و فی السبب و افترقا بمکانه و قد علم، و بالدلیل و ذلک بتقدم السبب البادی فی الثانیه کالمشی فی المواضع الندیه و الوقوف بها، و الأندفان فی الرمل و التراب و بالجمله تقدم سبب موجب لذلک و بقاء لون البدن علی حاله و انحلالها عند العرق و لا کذلک الأولی فان السبب البادی فیها یکون معدوما او بعیدا، و یکون معها ثقل فی البدن و کسل، و تمط و یتقدم حدوثها التدبیر الغلیظ و ترک الریاضه و من دلائلها الخاصه عدم العرق، و ان کان فیسیر و لا یقلع به الحمی و لا یسرع انحطاط هذه الحمی کاسراع تلک.

(ج) ما الفرق بین حمی یوم السددیه، و بین الغلیانیه فی المطبقه؟

اشترکا فی الحقیقه و افترقا بمحل






مبدأ الحراره اعنی الدم و الروح، و افترقا فی السبب و فی الدلائل، و قد یشترکان فی الدلیل و الفرق بینهما عسر.؟

و قد قال بعض الأطباء لا حاجه الی التفوقه بینهما لان التدبیر فیهما یتقارب و یحصل الفرق بینهما اتم فی صواب العلاج و الوقوف علی کمیه ما یحتاج الیه فی الأدویه؟

و الفرق هو ان الحراره فی الأولی یکون احد و ظهور اثارها فی الباطن اکثر من الظاهر و یکون النبض فیها مستویا و البول معها نضیجا، و قوامه
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الی رقه ما، و اما الثانیه فیکون الحراره معها اکثر و یختلف النبض فی العظم و السرعه و یغلظ البول، و یکدر، و تساوی اثر الحراره فی الباطن و الظاهر و یکون لون البدن احمر و کذلک العینان و الوجه و فی الاکثر یکون الأعراض فی الکرب و العطش و الألتهاب معها اکثر و یمتد زمانها فوق زمان الأولی.

(د) ما الفرق بین الحمی المحرقه[163] الکائنه عن الصفراء و بین الکائنه عن البلغم المالح؟.

اتفقا فی الحقیقه اعنی الحمی و فی محل السبب و افترقا فی السبب و هو معلوم و فی الدلیل، و ذلک لشده الألتهاب و العطش، وحده ملمس الحراره و سواد اللسان، و صفره اللون و البول ورقه قوامه، و مراره الفم فی الأولی و قله العطش و الألتهاب، و الحده و غلظ البول، و مراره الفم فی الأولی و قله العطش، و الألتهاب، و الحده و غلظ البول، و ملوحه الفم فی الثانیه.

(ه) ما الفرق بین ما کان فی ماده محرقه فی العروق[164] التی حول القلب اکثر و بین ما کان منها فی العروق التی حول المعده اکثر؟

اشتراک





بین هذین کالاشتراک الواقع بین ما قبلها و اما الفرق فبمکان الماده فقد علم و اما بالدلیل فهو وجوب الألتهاب فی المعده و ما حولها و سکونه بما یشرب و یضمد به المعده فی المبرده و الأنتفاع به باسرع و اکثر، و اما الثانیه فیکون سکونها بالهواء البارد و ما یصاحبه من النافعه فی ذلک انفع و اسرع و کذلک ما یضمد الصدر و نواحیه و ربما مع هذه الغشی.

(و) ما الفرق بین الخمس[165] و السدس و السبع الحادثه عن البلغم و بین المحادثه عن السوداء؟
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اما اشتراک جمیعها ففی الحقیقه، و اما افتراقهما ففی السبب و قد علم و فی الدلیل و هو ما یتبع ذلک من احکام المادتین البلغمیه و السوداویه کرصاصیه البدن و بیاض البول و الأحساس بالقشعریره فی البلغم و کدوره البول، و غلظه فیها، و ربما کان البول معها احمر، و کموده البدن، و توحش النفس، و الثقل المکسر المرضض فی اوائل النوبه و کموده البول و بیاضه فی السوداویه.

(ز) ما الفرق بین الخمسین و الغب[166]؟

اشترکا فی حقیقه الحمی و هی الحراره العامه و فی ایام الغوائب و افترقا من قبل الماده و ذلک ان ماده الغب الصفراء و ماده الخمسین السوداء و البلغم و فی الدلیل و ذلک بوجود اعراض ماده الغب کحده الحراره و وجود العطش و الألتهاب، و انصباغ البول، و مراره الفم، و الفاقض فی اوائل الصفراء، و عدم ذلک فی الخمسین و یوجد فیها اعراض السوداء و البلغم.

(ح) ما الفرق بین السبعین و الربع[167]:!

اشترکا فی الحقیقه و فی ایام الذوائب و قد یشترکان فی السبب لجواز حدوث السبع عن





البلغم، و افترقا باحوال تلحق الماده اما فی کمیتها فان ماده السبع اقل من ماده الربع و من ذلک ینتزع بالفرق من جهه الدلیل و ذلک ان نوبه السبع لیست بشدیده الحراره، و قل ما یتفق زمان الأخذ فی السبعین بل فی الأکثر یختلف فیکون اخذ الواحده من ساعه واحده و اخذ الأخری لیس فی تلک الساعه، و کذلک الترک و هو ان یکون ترک الواحده فی ساعه لا یترک الأخری، فیها بل احد المدتین اقصر من الأخری فیکون النوبه الثالثه موافقه للنوبه الأولی، و حکمها حکمها و الرابعه للثانیه و لا یکون مثل هذا الأختلاف فی الربع، و قلما یتفق ازمنه
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السبعین، کلیه، فان الأکثر ان یکون احداهما بعد الأخری، و قلما یتفق ابتداهما معا و لو ابتدأ معا فلا یلزم ان تکون الماده، فیها علی حد سواء من الکم و الکیف و علی هذا فاختلافهما فی احکام النوب و اتفاق الربع دلیل واضح علی تصحیح الفرق.


الفصل الثانی فی فروق بین المتشابهه من القروح و الالام و احوال تشتبه فیها و هی سبعه فروق:

-

(آ) ما الفرق بین القرحه الساعیه[168] و النار الفارسیه[169]:

اشتبها فی الحقیقه و اشترکا فی السبب المادی و هو المره الصفراء، و افترقا فی الحقیقه بوجه و منه یوجد الفرق فی الدلیل و ذلک ان القرحه الساعیه اکاله للجلد فقط و النار الفارسیه فی الجلد و ما دونه من اللحم، و ذلک لان الماده الساعیه الطف و ارق من ماده النار الفارسیه و کذلک ما یتعدی بلطفها الجلد و تقرحها و هذا فرق فی السبب بوجه.

(ب) ما الفرق بین القرحه الخبیثه و المتآکله،

اشترکا فی کونهما قرحتین عفنتین و فی السبب المادی، و افترقا فی الدلیل و ذلک ان عفن الخلط ان کان






بسبب فساد العضو فهی خبیثه و ان کان فساد
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العضو و تقرحه بسبب الخلط الفاسد المنحدر الی العضو فهی المتأکله و الفرق بینهما من حیث الأستدلال. اما الخبیثه فیفرق عن المتآکله بدلائل صحه البدن و صحه الوارد من الغذاء المعلوم صحه بسلامه الکبد و العروق و سائر الأعضاء و اما المتآکله فیعدم ذلک و اتساع القرحه کلها طال عهدها و وجود الم فیها و الخبیثه یبقی علی حالها من غیر اتساع و لا الم فیها.

(ج) ما الفرق بین (غانغرینا)[170] و سقاقلوس[171]:

اشترکا فی الحقیقه، و هو فساد العضو فیهما و فی السبب المادی، و افترقا باشتداد اثره و تمکنه من العضو و نقصه فی ذلک و من هذا ینتزع الفرق بینهما فی الدلیل و هو ان العضو ما دام فیه حیاه و حس فهو آخذ الی ذهابهما فهو الغانغرایا و اذا فقد الحیاه و الحس فهو سقاقلوس.

(د) ما الفرق بین الورم النفخی و بین التهیّج[172]:؟

اشترکا فی زیاده اللحم و هو فی السبب و هو الریح و افترقا بمکانهما من العضو و ذلک ان الریح فی الورم تکون مجتمعه فی مکان واحد تحت العضل مثلا و الجلد او من قضاء من العضو ان کان له قضاء، و اما فی التهیج فان الریح تکون داخله فی جوهر العضو مخالطه له نافذه فی اجزائه، و اما الفرق من جهه الدلیل فهو ان الورم النفخی یدافع الغمز و لا ینطبع فیه اثر الغامز، و ربما کان له صوت عند القرع علیه و لا کذلک التهیج، فانه مع تأثره عن
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الغامز یبقی اثره بعد مفارقته منطبعا فیه و لا





یسمع له صوت عند القرع علیه

(ه) ما الفرق بین سرطان[173] و الورم الصلب؟

اما الجمع بینهما ففی الحقیقه و السبب، و هو الماده السوداویه، و بالعرض یفترقان و هو الدلیل، و ذلک ان السرطان فی ابتدائه یکون صغیرا ثم یتزاید و ینقل من یمکان الی اخر و حوله کالعروق الشبیهه بارجل السرطان، و یکون معه وجع شدید و نخس و حرقه و تنفر من الأدویه الحاده نفورا عظیما و ربما انفجر و سال عنه دم کالدردی و ربما فسد ذلک الدم ما حوله و یشتد معه النخس و لا کذلک الورم الصلب فانه لا یکون ابتداء انما یکون بعضب الأورام الحاره الدمویه او البارده البلغمیه و یعدم معه الحس او یضعف و ملمسه یکون صلبا و لا وجع معه البته[174].

(و) ما الفرق بین الغلغمونی[175] و الحمره:؟

اتفقا فی کونهما ورمین حارین، و افترقا فی السبب و الدلیل، أما فی السبب و هو ان الغلغمونی عن الدم و الحمره عن المره الصفراء، و اما فی الدلیل، فهو ان کثر الغلغمونی فی اللحم دون الجلد و الحمره بالعکس، و ذلک لنفوذ الصفراء بلطافتها الی ما فوق اللحم کما قیل فیما تقدم و اعلم ان اضرار الصفراء و کیفیتها اکثر من اضرارها بکمیتها و الدم بالعکس فلذلک
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ما یکون الالتهاب و الحده و مس الحراره فی الحمره اکثر و التمدد و الثقل فی الغلغمونی اکثر و لون الغلغمونی صادق الحمره و الحمره الی الصفره.

(ز) ما الفرق بین تعقد العصب و بین السلع:[176]

انا نقول اشترکا فی تزید الحجم معهما و اشتبها عند الحس و افترقا بالحقیقه و بالدلیل، اما بالحقیقه فظ و بالدلیل فهو ان





التعقد یکون الزم لموضعه غیر مبتدئ عنه و اذا غمز لم یتحرک عنه و ان تحرک فعسی ان یکون حرکته یسیره و الی جانبی العصب و لا کذلک السلع فانها مبتریه و لذلک یندفع عند الغمز.


3- الفصل الثالث فی فروق بین امراض و احوال تعرض للناقهین مشتبهه و هی ثلاثه فروق.

(آ) ما الفرق بین فساد الغذاء فی بدن الناقه لأخلاط فی معدته و بین فساده لأخلاط فی جمیع بدنه:؟

اتفقا فی الحقیقه، و هو الفساد و فی السبب الفاسد و افترقا بمکانه من البدن و قد علم، و بالدلیل، و ذلک ان الفاسد لخلط فی المعده یتبعه الغثی قبل الأکل و بعده و انما یتبعه القی ء المتغیر الطعم الی طعم الخلط او الأسهال الکیلوسی و یصحبها شی ء من الخلط الموجب للفساد و یکون مع ذلک النبض نقیا، و البول کذلک المسخنه و احکامها جیده. و اما الفاسد للخلط فی البدن اعنی عن الأعضاء فانه یکون معه شی ء من ذلک. و ربما کان مع ذلک بقیه من المرض خفیفه و یحققها النبض و البول و خروجها عن الحاله الطبیعیه و قد یتغیر لون البدن الی لون الخلط السوداوی فیؤکد صحه الفرق.[177]

الفروق بین الاشتباهات فی العلل، النص، ص: 98

(ب) ما الفرق بین العرق الحادث فی بدن الناقه لضعف الحراره الغریزیه و بین الحادث لکثره الغذاء:

اما وجه الجمع بینهما ففی الحقیقه و اما وجه الفرق فمن السبب و الدلیل اما فی السبب فقد علم، و اما فی الدلیل، فهو ان الحادث لضعف الحراره الغریزیه یکون مع شواهد توجب الضعف، و هی اما سوء المزاج المضاد او المخالف او تقدمه مرض مقتضی لذلک و یطول و یتبعه ایضا تغیر السحنه و تهیج الجفنین و القدمین و ربما کان الفرق مع ذلک کریهه الرائحه مائلا






الی ضرب من العفونه و یکون البول مع هذا غیر نضیج دائما و السحنه هائله و ینساوی فیه ضعف الهضم عند قله الغذاء و کثرته. و اما الحادث لکثره الأکل فالکثره و لا بد ان تضعفّ معها الحراره بالاضافه الی ما زاد علیها الا ان الفرق بین النقصین، ان الأول نقص فی ذات الحراره و الثانی نقص فی فعلها و هذا فرق فی السبب ایضا و الفارق من جهه الدلیل هو ان البدن یکون مع الکثره نقبا و یستدل علی حاله بالنضج فی البول و صحه النبض و صلاح حال السحنه و یتقدم ذلک زیاده فی کمیته المتناول اما علی المعتاد بحسب القوه و یوجد فی هذا النوع بول نضیج و قد قیل ان تهیج الجفن الأعلی یتبع کثره الغذاء و تهیج الأسفل یتبع نقص الحراره الغریزیه.

(ج) ما الفرق بین العرق الحادث لضعف القوه الماسکه و بین الحادث لحرکه الدافعه؟

اتفقا فی الحقیقه و افترقا فی السبب و الدلیل اما فی السبب فقد علم، اما فی الدلیل، فهو ان التابع لضعف الممسکه یکون الغذاء الخارج معه هو الغذاء و هو ما عند الأعضاء منه فلذلک ما یکون منعقدا غلیظا و مثل هذا یکون
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عند الموت و یتبع هذا النوع اعراض توجب ذلک سوء المزاج او ما یقتضی مثل ذلک حتی ینحل معه القوه، و اما الکائن لحرکه الدافعه فلا بد و ان یکون العرق منافیا للطبیعه حتی یتحرک لدفعه، اما بالکم فقد تحقق فیما سلف او بالکیف و یعلم منه تغیر العرق فی لونه و طعمه و رائحته و ذلک یکون علی حسب الخلط الموجب لتحرک الدافعه لمنافاته و ذلک





ایضا یتحقق نوع السبب.




- المقاله الخامسه-


اشاره

و تشتمل علی فروق بین بعض اقسام النبض و البول المتشابهه و فیها فصلان:



1- الفصل الاول فی فروق تشتبه فی النبض و هی ثمانیه فروق:

(آ) ما الفرق بین النبض المنتظم الدوری و المنتظم غیر الدوری[178] اشترکا فی حقیقه الأنتظام، و افترقا بامر زاید علی ذلک و ذلک علی ان المنتظم الدوری[179] هو ما یکون عدد النبضات المختلف به فوق اثنین اما فی جنس او فی جنسین او اکثر حتی ینتهی نبضه ثم یعود الی مثل النبضه التی منها ابتداؤه ثم یتلوها نبضه فی الثانیه ثم یتلو الثانیه بنبضه مثل الثالثه و هکذا اجمع النبضات حتی الی النبضه التی کان علیها انتهاؤه فی المره الأولی ثم یعود کعوده الثانی سالکا مسلکه و ترتیب فکأنه یکون انتظامه فی دوره، و اما المنتظم غیر الدوری فهو ان یکون عدد النبضات المختلفه اثنین فقط، و اما من جنس او جنسین ثم یعود الیها علی ترتیبها اما مثال الأول ان کان من جنس فان یکون نبضتان عظیمتان، (و اثنتان)[180] دونهما فی العظم و اثنتان صغیرتان ثم یعود العظیمتین و هکذا فی جمیع الأدوار و ان کان من جنسین فهو ان یکون نبضتان عظیمتان، او نبضتان قویتان سریعتان، ثم یعود الی العظیمتین و اما مثال الثانی
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فهو ان یکون نبضه عظیمه، و اخری صغیره، ثم یعود الی العظیمه، هذا اذا کان من جنس واحد. و اما المثال علی ما کان فی جنسین فیسهل تعرفه بما تقدم.

ب- ما الفرق بین قیاس الحرکه بالحرکه فی الوزن و بین قیاسهما فی السریع اما تقریر هذا الفرق فهو ان الوزن قیاس فی الحرکه بالحرکه و السریع کذلک و هو ان قیاس الحرکه السریعه بحرکه أخری معتدله اما النوعیه و






الشخصیه فأنه لا توقف علی مقدار نقص زمان الحرکه السریعه و بعدها عن الأعتدال الا بعد (العلم بعد النبضه) المعتدله، و اما اشتراک هذین ففی قیاس الحرکه بالحرکه و افتراقهما فبالحرکات المقایسه فی کل واحد منهما و ذلک ان الحرکه فی المقاس بینهما فی الوزن و من الحرکه الخارجه بالحرکه الداخله اعنی الأنبساطیه بالحرکه الأنقباضیه فی نبضه واحده، و اما الحرکتان المقاس بینهما فی السرعه فهما الحرکه الأنبساطیه بمثلها من نبضه أخری.

و کذلک الأنقباضیه بالأنقباضیه و هما ایضا من نبضتین و ان اورد فی المتواتر ما اورد فی السریع من الفرق کان الجواب عن ذلک علی قیاسه فیما تقدم و هو ان الوزن یقاس فیه زمان السکون بمثله من نبضه واحده اعنی زمان السکون الداخل بزمان السکون الخارج و فی المتواتر یقاس السکون الخارج بالسکون الخارج من نبضتین، و اما الداخل بالداخل من نبضتین فهذا جواب هذا الفرق.

ج- ما الفرق بین النبض المستوی الأختلاف و بین النبض المختلف الأختلاف:

اشترکا فی الأختلاف و افترقا فی اعتبارهما مع الأستواء و ذلک ان النبض المستوی الأختلاف هو ما یعتبر فیه الأستواء مع الأختلاف لوجوده معه و المختلف الأختلاف هو ما یسبب عنه الأستواء من الجهه التی یثبت فیها للمستوی الأختلاف و لذلک ما یجوز تسمیته بالمختلف الأستواء و طریق الفرق
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فی المعرفه، ان النبض المستوی الأختلاف هو ما یتغیر الی حال خارجه عن الطبیعه فی أزمنه متساویه بغیر متساویه المقادیر او یعود الی الحال الطبیعیه لذلک مثال ذلک ان ینقص النبضه الثانیه عن الأولی بجزء و ینقص الثالثه عن الثانیه بمثل ذلک الجزء بعینه و کذلک الرابعه عن الثالثه حتی ینتهی، و





ابین من ذلک ان یأتی نبضه عظیمه و یأتی بعدها نبضه اقل عظما منها و یکون نقصها عنها بمقدار ما نقصت الثانیه عن الأولی. و لذلک یکون نقص الرابعه عن الثالثه حتی ینقطع النبض أو یعود، و هذا النوع من النبض المسمی (بذنب الفار)[181] و اما المختلف الأستواء و المختلف الأختلاف فهو الذی یتغیر فی ازمنه اما متساویه المقادیر او غیر متساویتها یغایر مختلفه المقادیر مثال ذلک ان تکون النبضه الثانیه انقص من الأولی بمقدار ما، و الثالثه انقص من الثانیه لا یمثل ذلک المقدار بل اما ازید منه او انقص و کذلک الرابعه عن الثالثه أو یزید علیها حتی ینتهی النبض و هذا نوع اخر من المسمی (بذنب الفار).

د- ما الفرق بین النبض الغزالی و المطرقی[182]:

اشترکا فی الأختلاف الواقع فی الحرکه الأنبساطیه و فی تثنیه الحرکه و افترقا فی ان الغزالی ینقطع بعد ابطاء و یسرع و المطرقی سواء کان نبضتین متلاحقتین من غیر انقباض علی ما قیل او نبضه واحده لحرکه فیه لا ینقطع بل یتصل ثم یعقبها حرکه اخری اقصر منها زمانا، و اقرب منها مسافه و یکون بینهما انقباض و لا کذلک الغزالی.
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ه- ما الفرق بین النبض الغزالی و الواقع فی الوسط:؟

اشترکا فی تثنیه الحرکه الأنبساطیه فی نبضته، و افترقا فی زمان التثنیه و ذلک ان نسبه الحرکه فی الغزالی فی زمان الأنبساط من النبضه الواحده و اما تثنیتها فی الواقع فی الوسط ففی زمان السکون.

و- ما الفرق بین النبض المنشاری[183] و الموجی[184]

اشترکا فی اختلاف النبضه فی اجزائه فی الشهوق و فی العرض و فی التقدم و التأخر، فأفترقا بأن الاله فی المنشاری تکون





صلبه و مختلفه الأجزاء فی الصلابه و هو مع ذلک نبض عظیم سریع مختلف فی عظم الأنبساط و الصلابه و اللین و اما الموجی فیختلف فی عظم الأجزاء و شهوقها و فی العرض و هو بالجمله نبض عریض و لیس بصغیر.

ز- ما الفرق بین النبض العریض و الغلیظ:؟

اشترکا فی اخذهما من طوله الأغله مسافه أکثر، و افترقا فی ان اخذ العریض انبساطه یکون فی مده زمان الأنبساط و العریض لا یدوم الا عرضه الا ان یکون هو الطبیعی و لا کذلک الغلیظ، و الغلیظ قد یکون عریضا و لا کذلک العریض.

ح- ما الفرق بین النبض الصلب و الممتلی ء:؟

اشترکا فی عدم الأنغماز عند الحس علیها بالأنامل و افترقا بأن الممتلی ء
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زائد فی العوض و ربما نقص طوله و الصلب دقیق و ربما کان طویلا و زمان الأنقباض فی الممتلی ء قصیر و لا کذلک الصلب[185].


3- الفصل الثانی فی الفروق بین احوال تشتبه فی البول و هی عشره فروق:

1- ما الفرق بین الحمره التابعه للبلغم و بین حمره الحراره الغالیه:؟

اتفقا فی الحقیقه، و افترقا فی السبب اعنی مدلولهما و قد علم، و فی کیفیه دلالتها علیه و ذلک ان الحمره التابعه للبلغم تکون غیر خالصه و یکون لها بصیص و صقال زائد و المائیه معها زائده و لها ملاسه، و ثقلها قریب من المتساوی و لا کذلک الحمره للحراره فأن حمره المائیه تکون فیها خالصه و المائیه کدره غیر متساویه الأجزاء عادمه الأشفاف لا ینفذ فیها البصر لتشتت اجزاء ما یخالطها بالحراره الغریبه المعرفه بالذات بین المختلفات، و طریق الوقوف علی ذلک قال بعض الأطباء: ان قاروره البول توقف من الجهه غیر المعنیه و ینظر الیها فتحقق عنده ما ذکرناه.

ب- ما الفرق بین أحمر






الناصع و بین الأحمر القانی:

اشترکا فی الحمره حسا و افترقا حقیقه و ایضا افترقا فی السبب أعنی مدلولها و فی کیفیه الدلاله علیها،

اما افتراقهما بالمدلول بهما علیه فهو ان مدلول الأحمر القانی فی الدم و مدلول الناصع الصفراء، و اما فی کیفیه الأستدلال علیها فهو ان الحمره الناصعه تحل بالبول صفره شدیده توهم الحمره کشعر الزعفران[186]،
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و اذا مزجت بالماء عادت الی الصفره و لا کذلک الحمره القانیه فأنها حمره.

شدیده ضاربه الی سواد لاشتدادها فی الحمره و اذا خالطها الماء لم تعد الی الصفره و لکن ینقص منها الحمره.

ح- ما الفرق بین البول الخاثر[187] و الغلیظ:؟

اشترکا فی القوام حسا، و افترقا فیه حقیقه و ذلک ان الخاثر ما کان غلیظا قوامه بمخالطه وجب ذلک و الغلیظ ما کان غلظه لا کذلک بل الأمر فی نفسه و یفرق بینهما من جهه الأستدلال و ذلک ان الخاثر اذا ترک فی ماء حار أو ترک بعد ان سال انفصلت الأجزاء المتخثره له عنه راسبه الی اسفله فأختلف قوامه، و لا کذلک الغلیظ، فأنه یتشابه فی جمیع احواله الا ان یستحیل و یفسد.

(د) ما الفرق بین البول الأسود البحرانی و بین الأسود غیر البحرانی الغلیظ:؟

اتفقا فی الحقیقه، و ربما اتفقا فی السبب و قد یفترقان فی السبب لا بالمدلول و بجهه الأستدلال بهما، و ذلک ان البول الأسود ان کان بعد نضیح و کان کثیرا أو من نوع الماده المرضیه، و خفت به العله، و کان فی یوم باحوری، و تقدم الأنذار به فهو للبحرانی، و ان لم یکن کذلک او کان بالعکس مما ذکرنا و هو ان لا یکون بعد نضج و





یخرج قلیلا قلیلا و یزید معه العله فهو غیر البحران.

(ه) ما الفرق بین البول الأسود الدال علی شده الأحتراق و بین الحادث عن شده البرد:؟

اشترکا فی الحقیقه، و افترقا بمدلولها و قد علم، و لذلک بطلب الفرق، بکیفیه الأستدلال بهما و هو ان البول فی الأول یکون سواده بعد تقدم صفره و یأخذ منها الی السواد قلیلا قلیلا و لا یخلص سواده، بل یبقی مشوبا بالصفره
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و یکون ثقله منتنا و رائحته شدیده، و اما الثانی فیکون سواده بعد کموده او خضره و یتدرج فیها الی السواد حتی یخلص سواده و یکون ثقله مجتمعا و هو مع ذلک اما عدیم الرائحه او قلیلها

(و) ما الفرق بین البول الدال علی النوع الأول من الدق و الدال علی النوع الثانی منه؟ و الدال علی النوع الثالث؟

الجمع بین جمیعها واقع فی الحقیقه و فی المدلول غیر ان مدلول جمیعها یختلف بوجه و ذلک بحسب شدته و ضعفه و الفرق المؤدی الی معرفه کیفیه الاستدلال بکل واحد من هذه الابوال علی مدلوله، قال بعض الاطباء: ان البول فی الدق یکون زیتیا الا ان یکون فی النوع الاول زیتا فی لونه و فی الثانی فی قوامه و فی الثالث فیها و اقول ان طغی فوق المائیه دهن فهو الاول و ذلک لسهوله ذوّب اللطیف من الاعضاء عن الحراره کالشحم و السمین فان خالطه اجزاء کثیره شبیهه (بالکرسنّه)[188] فهو دلیل الثانی لعمل الحراره فیما هو فوق ذلک من الاعضاء فی اللطافه کاللحم فانه یتفرق اجزاؤه من الحراره بجفاف رطوبته من غیر ذوب، فاذا خالطه بعد ذلک حب کحب الذره ابیض کان من العروق و هو





آخر هذا النوع، و ان خالطه المائیه شی ء شبیه بسحاله الحدید ابیض فهو النوع الثالث، و هو آخر انواعها لأنه اصلب من اعضاء البدن و هی العظام.

(و) ما الفرق بین الخام و المده فی البول؟

اشتبها عند الحس، و افترقا بالحقیقه و فی السبب و هو مدلولها، و کذلک افترقا فی کیفیه الاستدلال بها علی المدلول، و ذلک ان الخام دلیل علی البلغم
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و المده دلیل علی القروح و الفرق بینهما، ان الخام متشتت متقطع لا یسهل اجتماعه، و لا کذلک المده و لها مع ذلک نتن.

(ز) ما الفرق بین ما یأتی من الرسوب فی علل الکبد و بین ما یأتی فی علل الکلیتین؟

اشترکا فی الحقیقه و افترقا بمدلولهما، و بکیفیه الاستدلال بهما و ذلک ان الآتی من الکبد یکون اشد حمره، و الآتی من الکلی امیل الی الصفره، و ربما کان الکبدی اسود و البول لا یکون مع الاول نضیجا و مع الثانی یکون نضیجا، و تمام الفرق یحصل باضافه باقی اعراض آفه الکبد الی ذلک و باقی اعراض وجع الکلی.

(ح) ما الفرق بین الرسوب الدال علی هضم المعده و بین الرسوب الدال علی هضم العروق؟

قد انکر بعض الاطباء ان الرسوب دلالته علی هضم المعده، و الرازی لم یذکر بل قال فی کتابه الکبیر المعروف بالحاوی: «ینبغی ان ینظر کیف یصح دلاله البول مطلقا علی حال المعده «و لم یذکر فی صحه ذلک شیئا و لا فی عدم صحته، و اقول علی حسب ما یلیق بکتابنا فی ذلک اذا (کان) الکبد مغیّره لما یرد الیها من الغذاء الآتی من المعده تغیرا تقلب معه نوع ما یرد الیه من الغذاء





الی نوع الاخلاط فاحکام الغذاء لازمه لتغیره فی المعده تبطل و تلبث له احکام التغیر الخلطی، و علی هذا وجود رسوب فی البول یدل علی حال المعده متبعه، و هذه حجه من أبطل دلاله البول علی احوال المعده و معناه فی الحال الجاریه علی سنن الطبیعی و اما کیف یدل الرسوب علی احوال المعده و هو سؤال محمد، فسأبین عنه، و هو ان یجوز ان یقصرّ الکبد هی حال غیر الحال الطبیعیه عن احاله جزء من الغذاء او عن احاله اکثر الغذاء و یکون ذلک تاما لضعفها او لعدم مؤاناه ما یرد الیها فی التأثر بلا استحاله علی قوتها المغیره او بالامساک عن قوه الماسکه، او لزیاده فی الکم علی المعتاد الطبیعی او لخروجه من الکبد فبأن یکون
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مثلا غلیظا لا ینفعل او رقیقا لا ینضبط او غیر کامل[189]. الاستحاله المعدیه المشروطه فی کمال فعل الکبد او عادتها فیضعف اذی القوی المذکوره عن استیفاء وسعتها فیه و یتعدی الی محدب الکبد مصاحبا للمائیه. و یندفع البول فهذا تقریر الرسوب المعدی، و اما الفرق المطلوب لمعرفه و کیفیه الاستدلال به علی مدلوله فبینه بعد ما یجمع بینه و بین تسمیته فی التبول و وجه الجمع انهما یجتعان فی الحقیقه و یفترقان بمدلولهما، و بالدلیل علیهما.

اما الفرق بمدلولهما فقد علم، اما بالدلیل علیهما، فهو ان الرسوب المعدی یکون غلیظا، و یکون البول شبیها ببول الحمیر و لیس له اشفاف، و اذا حرّک کدر الرسوب من غیر ان ینتشر فیه و نماذج اجزاؤه لکن ینقطع ثم یسرع رسوبه متی أمسک عن تحریکه، و بالجمله اشبه شی ء بطبعه صفو الکیلوس، و برسوب ماء





الشعیر، اما الرسوب الدال علی هضم العروق فیکون لطیفا متصلا شفافا فاذا حرک کله انتشر کله فی البول حتی تمازج اجزاؤه، و مع ذلک لا یمنع نفوذ البصر فیه.

العاشر: ما الفرق بین الرسوب السویقی (1) الحادث عن الاحتراق و بین الکائن للذبول؟

الجواب: اشترکا فی الحقیقه و افترقا بمدلولهما و بکیفیه الاستدلال بهما و ذلک ان الرسوب ان کان ابیض فهو دلیل الذبول و ان کان احمر فهو دلیل الاحتراق، و ایضا بما یتبع بل واحد من المدلولین من الاعراض الخاصه بهما تم الکتاب بحمد اللّه، و المنه و الصلوات علی نبیه محمد و اله اجمعین
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الی هنا وجدنا هذه النسخه و هی ناقصه تمت هذه الورقات بحمد اللّه لیله الجمعه لیله رمضان الواقع سنه العشرین بعد المائتین و الف فی تکیه السید علی البندنیجی رحمه اللّه تعالی.
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المصادر

1- ابن ابی اصبیعه: (668 ه) موفق الدین عیون الآنباء فی طبقات الآطباء.

دار الفکر- بیروت

2- ابن البیطار: (646) ضیاء الدین عبد اللّه بن احمد الملقی.

الجامع لمفردات الادویه و الاغذیه، الطبعه الثالثه- بیروت 1975.

3- ابن الجزار: (395 ه) احمد بن ابراهیم بن ابی خالد الجزار القیروانی «کتاب فی المعده و امراضها و مداواتها» تحقیق سلمان قطایه، حلب 1979 م

4- ابن جلجل: (توفی بعد سنه 384 ه) سلیمان بن حسان الاندلسی طبقات الاطباء و الحکماء، تحقیق فؤاد سید، القاهره 1955.

5- ابن رضوان: (460 ه) علی بن رضوان (الکفایه فی الطب) الطبعه الاولی تحقیق سلمان قطایه، بغداد 1981 م.

6- ابن سینا: (428 ه) ابو علی الحسین «القانون فی الطب»- بیروت، طبعه بولاق.

7- ابن عبد اللّه: عبد العزیز معجم





المعانی، دار الکتاب اللبنانی، الطبعه الاولی 1978.

8- ابن القف: (685 ه) موفق الدین یعقوب بن اسحق «کتاب العمده فی الجراحه «الطبعه الاولی، الجزء الاول- الدکن بلا.

9- ابن منظور: جمال الدین محمد بن مکرم لسان العرب- بیروت، دار صادر

10- الاندلسی: (462 ه) صاعد بن احمد

11- الاندلسی: (528 ه) امیه بن عبد العزیز «طبقات الامم» مطبعه السعاده مصر، بلا.
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نوادر المخطوطات- الجزء الاول تحقیق عبد السّلام هارون

12- اسحق: (264 ه) حنین بن اسحق کتاب العشر مقالات فی العین، (منسوب لحنین ابن اسحق) شرح الدکتور ماکس مایرهوف، القاهره 1928 م.

13- براون: ادوارجی الطب العربی، محاضرات القیت فی کلیه الاطباء الملکیه بلندن 1919 1920 نقله الی العربیه و علق علیه داؤد سلمان علی.

14- بروکلمان: کارل تاریخ الادب العربی، الجزء الرابع نقله الی العربیه یعقوب بکر و رمضان عبد التواب، مصر 1975 م.

15- البغدادی: (637 ه) عبد اللّه بن قاسم الاشبیلی الحریری البغدادی (نهایه الافکار و نزهه الابصار) القسم الاول، تحقیق حازم البکری و مصطفی شریف العانی.

16- البغدادی (557 ه) عبد اللطیف یوسف (مقالتان فی الحواس) دراسه و تحقیق بول غلیونجی و سعید عبده، الکویت 1973 م.

17- البلدی (کان حیا قبل سنه 360 ه) احمد بن محمد بن یحی تدبیر الحبالی و الاطفال و الصبیان و حفظ صحتهم و مداواه الامراض العارضه، تحقیق محمود الحاج قاسم.

18- حاجی خلیفه (1067 ه) مصطفی عبد اللّه کشف الظنون عن اسام الکتب و الفنون- بغداد- بلا.

19- حسین: محمد کامل طب الرازی، القاهره 1977 م.
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20- حمارنه: سامی (الطب و الصیدله) مخطوطات دار الکتب الظاهریه صححته و اشرفت علی طبعه اسماء الحمصی، دمشق





1969 م.

21- الدباغ: فخری اصول الطب النفسانی، الموصل 1977 م.

22- الرازی: (313 ه) محمد بن زکریا الرازی الطبیب الحاوی فی الطب، الطبعه الاولی حیدرآباد الدکن 1965 م.

23- سالم: محمد سلیم کتاب جالینوس فی فرق الطب للمتعلمین، مطبعه دار الکتب 1977 م.

24- السجزی: مسعود بن محمد مخطوطه اسرار الطب.

25- الطبری (ابن ربن) (نحو 247 ه) علی بن ربن، انتهی من کتابه فردوس الحکمه السنه الثالثه من خلافه المتوکل

فردوس الحکمه فی الطب، تصحیح محمد زبیر الصدیقی برلین 1928.

26- العانی: مصطفی شریف (حنین بن اسحق العالم الرمدی) من مهرجان افرام و حنین بغداد 1974 م.

27- عبد الوهاب: حسن حسین ورقات الحضاره العربیه بأفریقیه الجزء الاول تونس 1972 م.

28- غربال: شفیق: الموسوعه العربیه المیسره

29- قره: (288 ه) ثابت بن قره
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30- القرطبی () موسی بن عبد اللّه الاسرائیلی شرح اسماء العقار، نشره ماکس مایرهوف- 193 الذخیره فی علم الطب، القاهره 1928 م.

31- کحاله: عمر رضا معجم المؤلفین، الطبعه الاخیره، بیروت لبنان بلا.

32- الدکتور کمال السامرائی اضافه بعض التوضیحات حول بعض الامراض.[190]
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اذن ear 

استسقاءanasarca ,dropsy 

استرخاء، وهن aton ,chalasia ,relacation 

اضمد (ضماد)bandage 

أغذیهalimen 

آفه affection ,lesion 

الأختلاطTatassis 

ألم الرأس، صداع Headache 

المانیاmania 

أمساک، قبض Constipation 

أمعاءIntestine 

أورام (ورم)meaphasm ,Qncoma ,Tumour 

أورده Viens 

بحران Climacteric 

براز (غائط)Faeces ,feces 

بشرهPock ,Pustale ,wheal ,whelk 

بصرSight 

بلغم Shlegm 

بواسیرhemorrhoites 

بول urine 

ترقوه Clavical ,clavicula 

تنفس Breathing ,Pneusis 

ثوم Garlio 

جذرRadicle ,radix 

جرب psora ecabices 

جمودapathy 

جمرهcarbuncle 

جماع coition ,coitus 

حاسه Sense 

حساءRuctus hystericus 

حصاهCalculus 

حفن injection 

حکهPruritus 
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حلق guttur ,Pharynx ,Fauces ,Throot 

حمرهSchweinerotlouf 

حموضهacidity 

حمیات Febris ,Fever 

حنجرهLarynx 

حنک Palatum ,uraniscus ,Jaw ,Palate 

خبیثه Cacoethic ,malignant 

خردل Whity -mustard 

خشکریهSlough 

خمرVinum ,wine 

خناق Diphtheria 

داء السکری





(الزرب)diabetes 

دبیله bubo 

دسم adipose 

دم blood ,sang 

دماغ brain ,encephalon 

دوارVortex 

دوار اذنی (دوی)oticodina 

ذات الجنب Pheurisy 

ذات الرئهPheumonia 

ذبحهangina 

رئهLung 

ربوA Sthma 

رعاف Rhinorrhagia 

رمدPanophthalmitis 

رمل (رمل البول)gravel ,unochereras 

زحیرTenesmus 

سبل Pannus 

سدرScieropia 

سرطان Cancer ,Carcinoma 

سعال Cough ,Tussis 

سعفه، قراح Porigo 

الفروق بین الاشتباهات فی العلل، النص، ص: 115

سکتهSpoplexy 

سن dens ,Tooth 

سهرInsomnia 

سوء الهضم indigestion 

سوداءmelancholia 

شرایین Arteries 

شرج anus 

شم Olfaction 

شهوه کلبیهLimosis 

صداع Headache 

صدرCheast 

صدغین- (الصدغ)Temple Femfora 

صرع Pykno -epilepsy 

صفراءbile ,bilis ,Fel 

الضرس Tooth 

ضمادbandage 

طحال spleen 

طمث emme nagogue 

عرق Sudor ,sweat 

عضدVenisection 

عضل musculi -pl .musculus 

عطاس apomy Tlosis ,sneexe 

عطش dipsia 

عین macro phthalmia 

الغانغرانیاgangrene 

غثیان eclesis ,nausea ,sicchasia 

غذاءAlimen 

غمزnictation 

فلفل Gvinea -popper 
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هات Stimulant ,analeptic 

قابض astringent 

قبض، أمساک Constipation 
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قراقرglou -glou ,raltle ,rugitus 

قرحهChancte ,vlcer ,Vlcus 

قرحه أکاله Phagedenama 

قصبه (قصبه هوائیه)Trachea 

قضیب Coles ,Penis ,Phallus 

قولنج Colic 

قی emesis 

قبح Pus 

قیله hydrocele 

کبدhepar ,jecur ,liver 

کزازTetanus 

الکلی nephras 

کیلوس chyle 

لذع Costic 

لسان Tongue 

لوزتین (اللوزه)Paristhmion 

مثانهurocyst ,Theurinary Bladder 

مرارهCholecyst ,gallbladde 

مرهم Cintment Fomade 

مری ءgula ,esodhagus ,Oesophagus 

مسلولین (مسلول)Phthisis 

مضغ manducation 

معده Stomach 

منخران nares المنخرnaris 

النار الفارسیه (الحمره)erysipelas 

الناقهین Conralescent 

نبض Pulsation ,Pulse 

نفث الدم Hemopytsis 

النوم Somnus 

النوبهinsultus 

ورم insomnia 

الیرقان laundice 





________________________________________

[1] ( 1) ابن ابی اصیبعه: عیون الانباء 479- 480.

[2] ( 2) حسن حسنی: ورقات الحضاره العربیه بافریقیه ح 1/ 239.

[3] ( 3) ورقات: 306.

[4] ( 4) و هو استاذ ابن الجزار، نشأ فی مصر و تعاطی الکحاله، ثم قدم الی تونس لخدمه الامیر زیاد اللّه الثالث عام 292 ه( ابن ابی اصیبعه 479- 480).

[5] ( 5) اسحاق بن عمران: طبیب ولد فی بغداد و نشأ فیها و اخذ عن اکابر العلماء فی بیت الحکمه العباسی، مسلم النحله، و ان توهم بعضهم انه یهودی لما فی





اسمه من الشبه بالالقاب الاسرائیلیه. بلغ من شهرته ان استدعاه الخلیفه الاغلبی؟؟؟، و قضی فی تونس قرابه العشرین عامه و له ثلاثه عشر کتابا فی مختلف المواضیع و کان علی رأس المدرسه الطبیه القیروانیه التی کانت امتداد للمدرسه الشرقیه البغدادیه و جزءا منها( ابن صاعد الاندلسی، طبقات الامم 96 و ابن ابی اصیبعه 478- 479. ورقات ح 1/ 233 و سامی حمارنه: الطب و الصیدله 128- 134 و ابن الجزار: المعده و امراضها 43- 44.

[6] ( 6) زیاد بن خلفون، کان من موالی بنی الاغلب و لا یعلم عن اصله شیئا غیر انه کان یسکن.

القیروان و یعالج الامراء و الرؤساء و الاعیان و من الیهم و کان عالما بالطب حسن الذهن فیه، و کان عبد اللّه المهدی قد احتاج الی زیاد فقر به من نفسه و خدمه مده عشر سنوات متوالیه الی ان دارت علیه محنه کان فیها حتفه اذ اغتاله بعض حاسدیه من اعوان المهدی و کان مقتله فی مدینه القیروان سنه 308 ه/ 920 م. ورقات: 241- 242.

[7] ( 7) یاقوت: معجم الادباء 137 کحاله: معجم المؤلفین ح 2/ 137 و بروکلمان تاریخ الادب ج 4/ 296

[8] ( 8) ابن جلجل: طبقات الاطباء و الحکماء 88.

[9] ( 9) برشیق: لعلها رشیق و الباء حرف جر و اسم رشیق من الاسماء المستعمله بکثره فی القاب العائلات الموجوده فی افریقیه فی ذلک الزمان: ابن جلجل 90.

[10] ( 10) ابن ابی اصیبعه عیون الانباء فی طبقات الاطباء 48.

[11] ( 11) المصدر السابق 482.

[12] ( 12) ابن الجزار: امراض المعده تحقیق سلمان قطایه 14.

[13] ( 13) ابن ابی اصیبعه: 482 و جاء فی معجم الادباء لیاقوت ص





133 انه کان فی ایام المعز لدین اللّه فی حدود سنه خمسین و ثلاثمائه او ما یقاربها.

[14] ( 14) سامی حمارنه الطب و الصیدله: 134.

[15] ( 15) طبقات الاطباء و الحکماء 89.

[16] ( 16) و قد اخذ عن کتبه التاریخیه الکثیرون امثال ابن ابی اصیبعه و یاقوت الحموی و القاضی عیاض و المقریزی و ابو عبید البکری، ورقات ج 1/ 322.

[17] ( 17) ابن الجزار: المعده 23.

[18] ( 18) فهرس المخطوطات العربیه فی مکتبه الاوقاف العامه الجزء الرابع تحت رقم 602.

[19] ( 18) فهرس المخطوطات العربیه فی مکتبه الاوقاف العامه الجزء الرابع تحت رقم 602.

[20] ( 19) هدیه العارفین 70.

[21] ( 20) ج 2/ 136.

[22] ( 21) ابن ابی اصیبعه: عیون الانباء فی طبقات الاطباء 481.

[23] ( 22) ابن الجزار: المعده و امراضها 24.

[24] ( 23) الملتحم: هکذا فی الاصل.

[25] ( 24) لم یذکر المؤلف سوی 6 فروق فقط.

[26] ( 25) عضله الخارجه: هکذا فی الاصل.

[27] ( 26) الحاله: هکذا کانت فی الأصل.

[28] ( 27) سقطت فی الأصل.

[29] ( 28) سقطت فی الأصل.

[30] ( 29) جاءت فی الأصل الصلع ثم ذکرها المؤلف فی المقاله الرابعه( ز) السلع: و هی زیاده تحدث فی الجسد مثل الغده( ابن منظور: اللسان ج 8/ 160)

[31] سقطت فی الأصل.

[32] ( 31) اخذ المؤلف بتعریف لفظ( الفرق) الوارد فی هذا الکتاب.

[33] ( 32) الدماغ:braim 

هو العضو المرکزی فی الجهاز العصبی و هو الذی یؤول( او یفسر) المؤثرات التی ترسل الیه من العینین و الاذنین و الانف و حاسه اللمس و یوجه انواع النشاط البدنی، و یؤدی وظیفه قبل للذاکره.

و الدماغ یکون من نسیج رخو اسفنجی، یملأ الجمجمه و یتصل عند قاعدته،





بالنخاع الشوکی الذی تتصل اعصابه الجذعیه بالاعصاب المنتشره فی جمیع انحاء الجسم( الموسوعه الطبیه الحدیثه ج 6/ 868.

[34] ( 33)( اعلا) هکذا فی الاصل.

[35] ( 34) الحنک yow ,Palate 

هو سقف الفم، و یسمی جزؤه الامامی المکون من عظم الفک العلوی بالحنک الصلب، و هو یفصل الفم عن الانف و یسمی الجزء الخلفی اللحمی بالحنک الرخو، و هو یفصل الفم عن البلعوم، و ترتفع مؤخرته نحو الجدار الخلفی للبلعوم وقت البلع لمنع مرور الطعام الی الانف( الموسوعه الطبیه الحدیثه ج 6/ 810).

[36] ( 35)- من الامراض السوداویه، الجذام، السرطان و داء الفیل الدکتور کمال السامرائی.

مختصر تاریخ الطب ج 2/ 248)

[37] ( 36) الحمیات:Febris ، ان اسباب الحمیات کثیره و کان العرب یرجعون اکثرها الی فساد الاخلاط او قله نفحها او زیاده انطباعها او الی تغییرات فی اورام البدن و جاء فی الحاوی للرازی الجزء الرابع عشر. اما ان تکون الحمیات من اسباب نفسیه اذا افرطت کالغم و السهر و الفکر، او من اسباب طبیعیه مثل اخذ شی ء حار من داخل او خارج او حرکه حیوانیه کالغضب، او من فساد هواء کالموتان او من امتلاء او من تخم او.

من اورام جاره او اکثار شراب و هی انواع کثیره.

[38] ( 37) انظر/ ابن ربن فردوس الحکمه 138- 140 عن السهر اسبابه و علاجه و علی بن رضوان و الکفایه فی الطب 34. و السهر هو الیقظه المفرطه التی لیست بطبیعته اختلاط، السجزی حقائق اسرار الطب ورقه 31.

[39] ( 38) سقطت فی الأشل.

[40] ( 39) الصداع من امراض الرأس و هو یقترن بعده امراض بعضه یمکث ایام او ساعات و بعضه مزمن( الموسوعه الطبیه 9/ 1237).

[41] ( 40) الدوار





هو ما یسمی غالبا بالدوخه و له اسباب کثیره اقرأ القانون 25/ 73 و السخری اسرار الطب 46 و الموسوعه الطبیه الحدیثه ج 1/ 885

[42] ( 41) الخردل: بذر معروف ابیض و اصفر ینفع من بعض الامراض و اذا دق و قرب من المنخرین حرک العطاس( ابن البیطار الجامع 2/ 52- 53 و المعتمد 120- 121).

[43] ( 42) السبات: قد یسمیه بعض الاطباء الشخوص و لیس به بل الشخوص نوع من الجمود یقول ابن سینا فی القانون 2/ 53 السبات علی سرسامیه مرکبه من السرسام البارد و الحار، و سببه الاکثار من الاکل و الشرب و السکر.

و یقال سبات للنوم المفرط الطبیعی الثقیل بحیث یعسر انتباهه و منه سبات مستغرق و للسبات اسباب عدیده و علاجه یختلف باختلاف الاسباب( القانون 2/ 53 السنجری مخطوطه حقائق اسرار الطب ورقه 31.

[44] ( 43) یقول الرازی: ان سبب حدوث السکته هو انصباب دم کثیر بفته الی الدماغ و من امتلاء العروق و الشرایین امتلاء لا یمکنها معه ان یتنفس فانه عند ذلک یبرد البدن البته حتی بعدم الحس و الحرکه( الحاوی ج 1/ 23) اما ابن سینا فیقول: و فی السکته تعطل الاعضاء عن الحس و الحرکه لانسداد واقع فی بطون الدماغ و فی مجاری الروح الحساس و المتحرک( ابن سینا: القانون ج 2/ 86) و فی اکثر الاحیان تنحل السکته بفالج( محمد کامل حسین طب الرازی 56).

[45] ( 44) انظر القانون ج 2/ 26.

[46] ( 45) الصداع Headache هو الا لم فی الرأس، و هو من اکثر الاعتلالات شیوعا فی الانسان و هو یقترن بعده امراض و اضطرابات، و لا یمکث سوی عده ساعات او یوم او یومین،





و لکن بعضها مزمن، و یعاود باطراد علی مدی شهور او سنین( الموسوعه الطبیه ج 9/ 1237 و انظر ابن سینا ج 2/ 26- 27 عن اصناف الصداع الکائن عن الاورام.

[47] ( 46) ذکاء حس الدماغ: ای فعالیته، الدکتور کمال السامرائی.

[48] ( 47) البحران: معناه الفصل فی الخطاب و تأویله تغیر یکون دفعه اما الی جانب الصحه و اما الی جانب المرض و له دلائل یصل الطبیب منها الی ما یکون منه.( القانون 3/ 77).

و قال السجزی:( مخطوطه اسرار الطب ورقه 18) البحران هو الفصل فی الخطاب بین المتخاصمین أی الطبیعه و المرض فالبحران التام هو انهزام احد الخصمین بالکلیه و الناقص انهزام احدهما بالکلیه و الجید انهزام الماده و الردی ء هو انهزام الطبیعه. و یقول الدکتور السامرائی ان البحران هو الحاله المرضیه التی یمر فیها العلیل و تنتهی اما بشفائه او هلاکه)

[49] ( 48) الیوم الباحوری: هو الیوم الذی یقع فیه البحران( السجزی ورقه 18).

[50] ( 49) السدر فی الطب هو حاله یبقی الانسان مع حدوثها باهتا یجد فی رأسه ثقلا عظیما و فی عینیه ظلمه و ربما وجد طنینا فی اذنیه و ربما زال معه عقله انظر کل من( ثابت بن قره فی الذخیره 32- 33، و الرازی: الحاوی 1/ 89، 95 و انظر ابن ربن الطبری، فردوس الحکمه 138).

[51] ( 50) و اما الصرع فهو عله تمنع الاعضاء النفسیه عن افعال الحس و الحرکه و الانتصاب منعا غیر تام و ذلک لتشنج کلی یعرض من آفه تصیب البطن المقدم من الدماغ فتحدث سده غیر کامله فیمنع نفوذ قوه الحس و الحرکه فیه و من الاعضاء نفوذا تاما من غیر انقطاع بالکلیه و





یمنع من التمکن من القیام( القانون 2/ 76). و قد کان الصرع یدعی قدیما ب( المرض- المقدس) علی اساس انه مرض الهی لا تعرف اسبابه الی ان بین ابیوقراط بانه( مرض طبیعی) فخری الدباغ الطب النفسانی 238 و قد جاء فی( فردوس الحکمه 138) ان الصرع یکون من خلط بارد لزج و من سوداء یحتبس فی الدماغ او فی مسالک الریح النفسیه فیتحرک الدماغ لذلک و یجتمع لدفع اذاها عن نفسه کما یضطرب المعده بالفواق و ربما کان الصراع من فساد فی المعده او من المراق فیترکها الدماغ عن العله.

[52] ( 51) المانیا( هوس)mamia و هو وجع یشبه قرانیطس فی اکثر احواله و تفسیره الجنون الهائج ینال المصابین به السهر و التفزع و نبضهم صلب و التخلیط( الحاوی ج 1/ 359) و یفسر ابن سینا المانیا انه الجنون السبعی و هو من جوهر الماده الفاعله للمانخویا و فیه اضطراب و توثب بنظر لا یشبه نظر الناس بل اشبه شی ء بنظر السباع( القانون ج 2/ 63). و من علاماته راجع نفس المصدر ص 64 و قال السجزی فی اسرار الطب ورقه 31 أن المانیا جنون یختلط فیه الغضب باللعب و الرغبه بالنفره.

[53] ( 52) قرانیطس: لفظ یونانی معناه الهذیان، مصدر ورم مار فی حجاب الدماغ او الدماغ او الجمیع( الحاوی ج 1/ 317) و قال ابن سینا فی القانون ج 2/ 44 أن قرانیطس هو السرسام الحار و السرسام هو فارسی و السر هو الراس و السام هو الورم و المرض.

و قال ادوارد جی براون فی کتابه الطب العربی 108 أن هذا الاسم قد وجده فی نسخه مخطوطه و هو( فرانیطس) أی الجنون و فی الترجمه





اللاتینیه لکتاب القانون المطبوع فی البندقیه عام 1544 م فی( الورقه 198 أ) الی العربیه( قرانیطس) و فی العشره مقالات لحنین 143( فرانیطیس) کما انه یذکر اسباب هذا المرض، و کذلک فی کتاب الذخیره لثابت بن قره 154.

[54] ( 53) التمدد صنف من اصناف التشنج الا انه لا تری الاعضاء فیه متشنجه لانها تتمدد الی قدام و الی خلف تمددا سواء و یظل العضو متمددا و لذا خص باسم التمدد( طب الرازی 86 و قال عنه ابن سینا، انه مرض آلی یمنع القوه المحرکه عن قبض الاعضاء التی من شأنها ان تنقبض لانه فی العضل و العصب( القانون ج 2/ 100).

[55] ( 54) و عن الکزاز قال الرازی: انه تمدد یعرض من جمود عضل البدن( الحاوی ج 2/ 55) اما ابن سینا فقد قال انه ما کان مبتدئا من عضلات الترقوه فیمددها الی قدام و الی خلف و اما فی الجهتین جمیعا، و ربما قالوا کزازا لکل تمدد و ربما قالوا کزازا للتشنج نفسه و ربما قالوا لتشنج العنق خاصه و ربما عنوا به التمدد الذی یکون من تسخین او تمدد من قدام و من خلف او تمدد بسبب برد مجمد( القانون ج 2/ 100) و جاء فی فردوس الحکمه 192- 193 أن امتد البدن فی الکزاز الی قدام فالداء فی العضلات المتقدمه و ان امتد البدن الی قدام و الی خلف فالداء فی العصب و العضلات التی حوالی العنق.

[56] ( 55) اللقوه هو التشنج یعرض فی الشفتین و العینین و جلده الجبهه و جمله الجفنین کما یعرض فی اصل اللسان و العصب الاتی الی هذه من الدفاع فیعلم عند ذلک إن الدقه حاله بالدماغ(





الرازی ج 1/ 172) و تسمی بالیونانیه سفا سموس، و معناه تشنج عضل الرأس المصدر السابق 193) و هی عله آلیه ینجذب بها احد شقی الوجه الی جهه غیر طبیعیه فیعسر معهما التقاء الشفتین و اللحیتین( السجزی، مخطوطه، اسرار الطب ورقه 33).

[57] ( 56) الأعلا: هکذا جاءت فی الأصل.

[58] ( 57) العین: عضو الإبصار(macrophthalmig ) و تشبه العین دائما بآله التصویر. علی الرغم من أن الأنسان لم یستطع بعد ان یضع آله التصویر تقوم بمثل ما تقوم به العین من أعمال کثیره متفرقه، و لا بمثل کفایتها و بساطتها.

و تتکون العین من طبقات( الملتحمه) و هی فی مقدمه العین و تساعد فی وقایه القرنیه من الغبار و المهیجات الأخری و( القرنیه) و هی الطبقه الصافیه الشفافه فی مقدم المقله. و هی امتداد بیاض العین أو الصلبه و الصلبه هی المحفظه الخارجیه المتینه التی تحمی جهاز العین الدقیق من الأصابه، و القزحیه و هی الجزء الملون من العین، خلف القرنیه و امام العدسه. توسع أو تضیق الثقب المرکزی المسمی( البؤبؤ). و تجمع( العدسه) و هی المحفظه الشفافه خلف البؤبؤ، الضوء الساقط علیها من خلال البؤبؤ لکی یقع علی الشبکیه.( و الشبکیه) حاسه للضوء، و تنقل الدفعات العصبیه الی المخ( الموسوعه الطبیه الحدیثه ح 10/ 1444)

[59] ( 58) یسمی ما خرج فی بیاض العین بثرا، و ما خرج فی سوادها قرحا لأنه اعظم مضره.

( الحاوی ج 2/ 26 و انظر القانون ج 2/ 123 و جاء فی المقالات العشره، ان البثره تحدث اذا اجتمعت رطوبه بین القشور التی منها ترکبت القرنیه حتی تقشر و تفرق ما بینها 137- 138 و البثره من المصطلحات العلمیه فی طب العیون





التی وضعها حنین ابن اسحق و التی ما زالت تستعمل فی کتب طب العیون العربیه حتی الان( مصطفی شریف العانی، مهرجان افرام و حنین 516.

[60] ( 59) انظر اقسام الرمد و علاجه فی نهایه الأفکار و نزهه الأبصار للحریری 195.

[61] ( 60) انا فهم: هکذا فی الأصل.

[62] ( 61) الملتحمه: هی الطبقه الأولی من العین الشبیهه بالعضل( الموسوعه الطبیه ح 10/ 1444) و قد سبق الکلام عنها

[63] ( 62) السبل Pammus : غشاوه تعرض للعین مع انتفاخ عروقها الظاهره فی سطح الملتحمه و القرنیه و انتاج شی ء فیما بینها کالدخان و سببه أمتلاء تلک العروق اما عن طریق مواد تسیل الیها عن طریق الغشاء الظاهر او عن طریق الغشاء الباطن لأمتلاء الرأس و ضعف العین( القانون ج 2/ 126 و انظر المقالات العشره 130 و نهایه الأفکار 212. و جاء فی کتاب الذخیره فی علم الطب لثابت بن قره 37 ان السبل امتلاء یحدث فی الأورده من دم غلیظ ینفخها و یحمرها و یغلظها و یحدث فی الأکثر معه حکاک و فی نوادر المخطوطات للاندلسی ح 1/ 398) ان السبل ثلاثه انواع منه السبل الرطب کأنه نسیج العنکبوت بعروق حمر دقاق، و رطوبه فی العین، و الثانی السبل الیابس تکون العین ناشفه، و الثالث المستحکم الذی قد غلظ و منع البصر و بیض الحدقه

[64] ( 63) المعده:Stomch و هی عضو عضلی مقوس کیسی الشکل تتم به عملیات الهضم، و هی جزء منتفخ من القناه الهضمیه بین المری ء و الأثنی عشری

و یکون جدارها من ثلاث طبقات من العضل الأملس و العضلات المعده وظیفه ثانیه، هی انقباضها حسب نظام خاص عند دخول الطعام الیها، و یبطن جدار المعده





غشاء مخاط به غدد کبیره تفرز العصاره المعدیه( الموسوعه الطبیه ح 12/ 1764)

[65] ( 64) و نزول الماء هو ما یعرض فیما بین العنبیه و الجلیدبه فی ثقب الحدقه و ربما کان الماء رقیقا صافیا و ربما کدرا غلیظا فیحجز بین الجلیدیه و بین ان یتصل بالنور الخارج( ابن ابی الطبری فردوس الحکمه 163) و جاء فی القانون ج 3/ 145 و المقالات العشره 140- 142 ان نزول الماء هو رطوبه تقف فی الثقبه العنبیه بین الرطوبه البیضیه و الصفاق القرنی فتمنع نفوذ الأشباح الی البصر. و العنبیه هی الطبقه الثالثه للعین الشبیهه بالعنب الأسود( السجزی ورقه 012)

[66] ( 65)( صفا) هکذا جاءت فی الأصل.

[67] ( 67) الجلیدیه تقع فی وسط العین شبیهه بنقطه فی وسط الدائره و هی الحدقه و بها یبصر الأنسان( الطبری: فردوس الحکمه 160 و انظر المقالات العشره 122- 123.)

[68] ( 68) انظر الحاوی ج 2/ 19 العشر مقالات 121.

[69] ( 69) الحدقه: سواد العین، جمعها حدق و جمع هذا احداق و یقال لها الحندوقه ایضا( معجم الرافد للامیر آل ناصر الدین 16)

[70] ( 70) انظر المقالات العشره 134.

[71] ( 71) فظ: هکذا فی الأصل.

[72] ( 72) الأذن عضو السمع و التوازن، و تتکون من ثلاثه اجزاء الأذن الخارجیه، و الوسطی، و الداخلیه، و کل منها له دور: خاص یؤدیه فی عملیه السمع. علی ان الأذن الداخلیه لها دور اضافی حفظ التوازن( الموسوعه الطبیه ح 1/ 62)

[73] ( 73) القانون ج 2/ 155. و الدوی: هو صوت لا یزال الأنسان یسمعه من خارج( مخطوطه اسرار الطب ورقه 36.)

[74] ( 74) المشارکه: هکذا فی الأصل

[75] ( 75) المشارکه: هکذا فی الأصل

[76] (





76) آله الشم أو المنخرین:nares و آله الشم هو الأنف و هو عضو الشم و التنفس فی الأنسان و غیره، یطلق علی مجموع المنخرین و الحاجز و القصبه و هی ما صلب من الأنف( معجم الرافد 19)

و المنخران هما المدخل الخارجی للانف یؤدیان الی التجویفین الأنفیین و یفصلهما حاجز( الحاجز الأنفی) من غضروف و عظم، و تبرز من الجدار الخارجی للتجویف الی ثلاثه ممرات هوائیه. و تؤدی هذه الممرات الی البلعوم ای تجویف الحلق( الموسوعه الطبیه ح 2( 269)

[77] ( 77) الرعاف:( نزف الأنف) تتلف جدر الأوعیه الدمویه الدقیقه بالأنف بسهوله و بکثره من أقل تهیج أو اصابه، و من اسباب الرعاف ضربه علی الأنف أو تهیج من جسم غریب أو نزله برد، و اذا استمر الرعاف رغم الأسعافات الأولیه وجب استشاره الطبیب( الموسوعه الطبیه ح 2/ 961)

[78] ( 78) الأولان: هکذا فی الأصل.

[79] ( 79) البواسیر هی لحوم زائده تنبت فربما کانت لحوما رخوه بیضاء و لا وجع معها و هذا أسهل علاجا، و ربما کانت حمراء و کمده و شدیده الوجع و هذا اصعب علاجا لا سیما إذا کان یسیل معه صدید منتن، و ربما کان فیها ما هو سرطانی یفسد شکل الأنف و یوجع تمدیده الشدید.

و قد یفرق بین السرطانی و بین البواسیر الردیئه، ان اللحم النابت ان حدث عقیب علل الرأس و النوازل فأنه بواسیر، و ان کان لیس عن ذلک بل حدث عن صفاء الأنف و عدم السیلانات فهو سرطان( القانون ح 2/ 172) و انظر طب الرازی 178

[80] ( 80) الثآلیل: مفردها التؤلول: و هو خراج ناتی ء صلب مستدیر( المنجد 68)

[81] ( 81) الأسنان تراکیب صلبه متکلسه مثبته بأحکام





فی اسناخ الفکین العلوی و السفلی، وظیفتها الأساسیه مضغ الطعام من قطع صغیره و خلطه بلعاب الفم، و یبدأ الهضم بهذه العملیه و بالأضافه الی مساعده الهضم فأن للاسنان دورا مهما فی الکلام فهی تساعد فی تشکیل الأصوات و تکوین الکلمات، کما تضیف الأسنان النظیفه الأخاذه کثیرا الی مظهر الأنسان( الموسوعه الطبیه ح 8/ 1147)

[82] ( 82) أما عن اوجاع السن و علاجه و حفظ صحته فانظر القانون ح 2/ 184- 194)

[83] ( 83) و فی هذه الحاله لا یحتمل السن شیئا باردا او حارا او صلبا( مخطوطه: اسرار الطب ورقه ورقه 37).

[84] ( 84) الحلق:GuTiur ,Phorynx 

یطلق هذا لأسم علی منطقه البلعوم و الحنجره، و هی الممرات التی تصل الأنف و الفم بالجهازین، التنفسی و الهضمی،( الموسوعه الطبیه الحدیثه ح 7646)

[85] ( 85) الحنجرهLarynx 

تتکون الحنجره من غضاریف و عضلات و اربطه، و أکبر هذه الغضاریف، الغضروف الدرقی الذی یکون تفاحه آدم بالرقبه و یداخل الحنجره الحبلان الصوتیان و تیذبذب هذان الحبلان عند ما یتوتران و یمر بینهما الهواء فتحیل حرکات الفم و الشفتین و اللسان الذبذبات الی کلمات( المصدر السابق)

[86] ( 86) الأختناق هو امتناع نفوذ النفس الی الرئه و القلب و یمرض من اسباب کثیره( القانون ج 2/ 198).

[87] ( 87) المری ء: مؤلف المری ء من لحم و طبقات غشائیه تستبطنه متطاوله اللیف لیسهل بها الجذب فی الأزدراد( القانون 283) و انظر المصدر نفسه عن امراضه و علاجه و المری ء هو العضو الأنبوبی العضلی الذی یحمل الطعام من الفم الی المعده، و یمتد من البلعوم خلال الصدر حتی یصل الی المعده تحت الحجاب الحاجز مباشره( الموسوعه الطبیه ج 12/ 173) و عن امراض





و علاجه انظر المصدر المذکور.

[88] ( 88) الذبحه: نوع من الخناق صعب و هو امتناع نفوذ النفس الی الرئه و القلب( السجزی ورقه 37)

[89] ( 89) انظر القانون ج 2/ 198- 199. و قد سبق الکلام عن الأختناق

[90] ( 90) اللوزتان: و هی انسجه لمفاویه من مجموعات اللوز الثلاثه الموجوده فی جسم الأنسان و هی: اللوز الحنکیه فی الحلق و البلعومیه( الزوائد) فی البلعوم و اللسانیه فی قاعده اللسان و یقصد هنا اللوزنین، و هی اللوز الحنکیه و هی المعروفه عند الخاصه و العامه، و هما اثنتان علی جانبی الحلق و شکلهما بیض، و فی التهاب اللوز الحاد یصعب البلع و التنفس و یصحب ذلک حمی و الم شدید، و یعالج التهاب اللوز بالمضادات الحیویه، و کانت.

العاده استئصال اللوزتان و الزوائد فی الأطفال دون استثناء( الموسوعه الطبیه ح 11/ 1656)

[91] ( 91) القصبه: و هی قصبه الرئه: عضو مؤلف من غضاریف کثیره دوائر و اجزاء یصل بعضها علی بعض فما لاقی منها منفذ الطعام الذی خلفه و هو المری ء جعل ناقصا قریبا من نصف دائره( القانون ح 2/ 208)

و القصبه الهوائیه هی المسلک الهوائی الممتد من الحلق و الحنجره الی الشعبتین الرئیستین و یبطن القصبه الهوائیه غشاء مخاطی مهدب کما فی الأنف و البلعوم و الحنجره و تدفع اهدابه الطبیه ح 11( 1558)

[92] ( 93) یسمی الربو، نفس الانصاب- مر ذکره لان اصحاب الربو ینضرون ان ینتصبو کی یسهل نفسهم( طب الرازی 149) و انظر الذخیره 59.

اما ابن سینا فیقول فی القانون ج 2/ 219 عن الربو: هو عله رئویه لا یجد الواقع رفها بدأ من التنفس متواثر مثل التنفس الذی یحاوله المخنوق او المکدود

[93]





( 93) انظر طب الرازی 168 عن اسباب خروج الدم من عروق الرئه. و فی القانون ح 2/ 232 ان الدم یخرج تفلأ من اجزاء الفم، و قد یخرج تنمخا فیکون من ناحیه الحق، و قد یخرج قیئا فیکون من المری ء، و فم المعده، او من المعده و من الکبد، و قد یخرج سعالا فیکون من نواحی الصدر و الرئه.

[94] ( 94) السعال: من الحرکات التی تدفع بها الطبیعه اذی عن عضو ما و هذا العضو فی السعال هو الرئه و الأعضاء التی تتصل بها الرئه او فیما یشارکها و السعال للصدر کالعطاس للدماغ و یتم بانبساط الصدر و انقباضه و حرکه الحجاب( القانون ح 2/ 228)

[95] ( 95) انظر الحاوی ج 4/ 73.

[96] ( 96) و الدم الخارج من الصدر لیس فیه من الخوف ما فی الذی من الرئه( القانون: ج 2/ 232 223).

[97] ( 97) الحاوی ج 4/ 40.

[98] ابن جزار قیروانی، احمد بن ابراهیم، الفروق بین الاشتباهات فی العلل، 1جلد، جامعه بغداد - بغداد، چاپ: اول، 1410 ه.ق.

[99] ( 98) لم یفرق ابن سینا بین ذات الجنب و بین الشوصه فقد وصف ذات الجنب انه قد یعرض فی الحجب و الصفاقات و العضل التی فی الصدر و نواحیها و الأضلاع اورام دمویه موجعه جدا تسمی شوصه و برساما و ذات الجنب و قد تکون ایضا اوجاع هذه الأعضاء لیست من ورم، و لکن من ریاح متغلظ فیظن انها من هذه العله( القانوت ج 2/ 238) و انظر فردوس الحکمه 305 عن الشوصه و ذات الجنب و ثابت بن قره: الذخیره فی علم الطب 60

و جاء فی مخطوطه اسرار الطب ورقه 39 ان





الشوصه ورم حار فی الحجب التی علی الصدر تحت الحجاب الحاجز، و ذات الجنب هو ورم یعم جمیع الأورام الحاره فی نواحی الصدر سوی ما یکون فی الرئه و القلب.

[100] ( 99) و هذا ما جاء فی القانون ج 2/ 238.

[101] ( 100) انظر القانون ج 2/ 241.

[102] ( 101) النبض: عرفه السجزی فی مخطوطه اسرار الطب ورقه 19، انه حرکه من اوعیه مؤلفه من انقباض و انبساط، و فی الموسوعه الطبیه الحدیثه بأنه دفعه القلب عند ما تحس علی جدر الشرایین و یحسن النبض عاده من الشریان الکعبری عند رسغ الید و لکن هناک اماکن اخری کثیره بالجسم یمکن احساس النبض منها لوجود الشرایین فیها تحت الجلد مباشره و هی جانب الرقبه و العضله ذات الرأسیین و الصدغ و مقدم جانب عظم الحوض و مؤخر الرکبه و ظهر القدم.

و یتهم الطبیب بسرعه النبض و نظمه و قوته و سرعته العادیه فی البالغ تتراوح بین 60- 80 نبضه فی الدقیقه و عدم انتظامه دلیل علی مرض القلب، کما تدل قوته علی الحاله العامه للدوره الدمویه( الموسوعه الطبیه ح 13/ 1834)

[103] ( 102) یکون النفث فی ذات الرئه ابدا البلغمیه أغلب علیه و فی ذات الجنب الحراریه و فی ذات الرئه شده ضیق النفس و الوجع فی الصدر و اما فی ذات الجنب فأن صاحبه یقدر ان یتنفس نفسا عظیما و لو ان نفسه مختلف بحسب الماده و الوجع فی صدره( الحاوی ج 4/ 200 و طب الرازی 159).

[104] ( 103) العضل: و هی حزم من الخلایا الطویله الدقیقه( الألیاف) التی لها القدره علی الانقباض و لیس عمل العضلات مقصورا علی الحرکه فهی تقوم بوظائف أخری





حیویه فیها حفظها لما تحویه البطن من الأعضاء و العضله کل عصبه معها لحم مجتمع( المنجد 511) و النسیج العضلی ثلاثه انواع. مخطط و غیر مخطط و نسیج عضله القلب( الموسوعه العربیه المیسره 218)

[105] ( 104) انظر الحاوی ج 7/ 52 و 108 و انظر القانون فقد ذکر اعراض ذات الکبد ان النبض موجی و اقل صلابه و الوجع ثقیل لیس بناخس و الوجه مستمیل. الی الصفره الردیئه و السعال غیر نافث بل تکون سعالات یابسه متباطئه اما ذات الجنب فالنبض منشاری صلب فی أکثر الأمر( القانون ج 2/ 241) و انظر طب الرازی ص 160.

و الکبد هو أحد اعضاء الجسم الکبیره و موضعها فی اعلی البطن من الناحیه الیمنی و للکبد وظائف کثیره تختص بعملیات الهضم و التغذیه و بتکوین کریات الدم الحمر و ینتج الکبد الصفراء التی تسیل خلال قناتها الی الأمعاء الدقیقه و تساعد فی خزن المواد الغذائیه الموسوعه ح 11/ 1596

[106] ( 105) انظر کتاب فی المعده و امراضها و مداواتها لابن الجزار و قد سبق الکلام عنها ایضا فی الفصل الثانی من المقاله الأولی

[107] ( 106) الطحال: عضو بالبطن تخفیه الاضلاع الیسری السفلیه، و هو مستطیل الشکل مفرطحه لونه أحمر قاتم. و ینتج طحال الجنین کریات الدم الحمر مثله مثل الکبد، و لنکنه یفقد هذه الوظیفه بعد أن یولد الطفل و تصبح مهمته الأولی خزن الدم علی صدره مرکزه

و عند الأجهاد او الضغط العاطفی، او الحمل أو النزف و التسمم باول أکسید الکربون أو عند ما یقل ما یحویه الدم من الأوکسجین، ینقبض الطحال لدفع ما یحویه من الدم الی الدوره الدمویه لمساعده الجسم علی التغلب علی الحاله الطارئه( الموسوعه





الطبیه ح 9/ 1312)

و هناک معلومات أخری عن الطحال فی القانون ح 2/ 400

[108] ( 107) الکلی: و هی آله تنقی الدم من المائیه لفضلیه المحتاج( القانون ح 2/ 488)

و شکل الکلیه کحبتی الفول- تقریبا- و موضعهما الجزء الخلفی من تجویف.

البطن فی مستوی الضلوع السفلی، و وظیفتها تنظیم الماء و المواد الأخری بالدم و ازاله ما به من شوائب، و یتم ذلک بعملیه ترشیح، و هی عملیه ضروریه لدوام الحیاه الموسوعه الطبیه ح 11/ 1622)

[109] ( 108) المثانه: یقول ابن سینا فی کتابه القانون ح 2/ 508 خلقت المثانه عصبیه من عصب الرباط لتکون أشد قوه و تکون مع الوثاقه قابله للتمدد منبسطه مرتکزه لتملی ء مائیه فإذا امتلأت أفرغ ما فیها بأراده تدعوا الیها الضروره و فی عنقها کمیه تحبس بها مجاوره العضله.

[110] ( 109) کان القدماء یعتقدون ان للمعده قوه تجذب الطعام الیها فسموها القوه الجاذبه ثم تقوم قوه أخری بالأمساک بالطعام اسموها القوه الماسکه( الممسکه) و خلال ذلک تقوم قوه ثالثه بهضم الطعام اسموها القوه الهاضمه و اخیرا تدفع ما تبقی من الطعام قوه دافعه لینطلق فی الأثنی عشر( ابن الجزار المعده و امراضها 61) و القوه الماسکه التی فی المعده ینالها الضرر علی ثلاث: اما ألا تنقبض علی الطعام، او تقبض علیه قبضا ضعیفا أو ردیئا( الحاوی 5/ 247).

[111] ( 110) القراقر: نفخه مصنوعه فی البطن( السجزی 40).

و ان اسباب القراقر هی کثره الریاح التی تولدها اغذیه نافخه او سوء هضم و اذا کانت فی الأمعاء الدقیقه یکون صوتها أشد و فی الغلاظ یکون صوتها أثقل و قد تکون القراقر علامه البحران و منذر بالأسهال و ان جمیع أسباب النفخه هی اسباب





القراقر بأعیانها اذا أحدثت تلک الأسباب نفخه و حاولت الطبیعه دفعها فلم تندفع الی فوق و لا الی اسفل بل تحرکت فی اوعیه الأمعاء کانت قراقر و خصوصا اذا کانت فی الأمعاء الدقاق الضیقه المنافذ فإذا انفصلت عنها. الی سعه الأمعاء الغلاظ سکنت و قلت لکن صوتها حینئذ یکون أثقل مع انه اقل و اما فی الدقیقه فیکون احد( القانون ح 2/ 335)

[112] ( 111) الغثیان: هو حاله متعاقبه فی تحریک الماده( المصدر السابق). و القانون ح 2/ 336 و هو أحساس أو انذار بالقی ء و الغثیان عرض لأمراض کثیره بعضها بسیطه و بعضها خطیر جدا و یحدث الغثیان و القی ء أیضا من تنبهات عصبیه بأجزاء أخری فی الجسم غیر المعده( الموسوعه الطبیه ح 1/ 1456)

[113] ( 112) الجشاء: هو الریح الخارجه من فوق( السجزی ورقه 41)

و جاء فی المنجد 92 ان الجشاء ریح یخرج من الفم عند الشبع

[114] ( 113) انظر القانون ج 2/ 310- 311. و انظر کتاب الذخیره فی الطب 73.

و الموسوعه الطبیه ح 8/ 1197 عن معنی الشهوه هی استشعار الرغبه فی الأکل.

و مما یشبه هذه الشهوه منظر الطعام او رائحته او التفکیر فیه، و هی تقرن لتجلب عصارات اللعاب فی الفم و العصارات الهضمیه فی المعده کما تتلقی جدران المعده مزید من مدد الدم علی سبیل التآهب للنشاط الهضمی، و اشتهاء الطعام بعد فی الأحوال السویه علامه علی جوده الصحه( الموسوعه الطبیه ح 8/ 1197- 1198 اما عدم الشهوه و بصفه مزمنه یسمی طبیا بالتهی أو القهم بالاضافه الی ما ذکره المؤلف هنا من استرخاء فم المعده و شده البرد فهناک اسباب اخری منها فقر الدم و التدرن، کما ان





فقدان الشهیه یرتبط غالبا بالاضطرابات العاطفیه و یعرف حینئذ بالقهم العصبی. و المسنون یغلبه علیه فقدان اشتهاء الطعام مع انهم یحتاجون الی مثل ما یحتاج الیه غیرهم من کمیه الغذاء( المصدر السابق

[115] ( 114)( شیئا): هکذا جاءت فی الأصل.

[116] ( 115) انظر الحاوی ج 5/ 193.

[117] ( 116) التهوع: حرکه من الدافعه للدفع من المعده لا یصحبها حرکه من المندفع( القانون ح 2/ 336 و السجزی ورقه 41).

[118] ( 117) القی ء: حرکه من المعده علی دفع فیها لشی ء فیها فی طریق الفم و القی منه حار کما فی الهیضه و کما یعرض لمن یشرب دواء مقیئا و منه ساکن کما یکون للمعودین و علاماته انظر القانون ج 2/ 336

[119] ( 118) انظر: ابن الجزار، امراض المعده 191- 192.

[120] ( 119) الشهوه الکلبیه هی جوع دائم أو شده الرغبه فی الغذاء و کثره مرات تناوله و هی کلمه افریقیه و تسمی( الجوع العرضی) و اذا اذی ثقل الطعام تقیؤوه بعد قلیل و قد یعرض للمسافرین فی البرد الشدید و هی جنسان، جنس هذا الذی هو خلط حامض بارد فی-- المعده و جنس أخر سببه ان المسام قد توسعت و صار ینفذ عنها و یجری جریا سریعا.

و الشهوه الکلبیه لها ثلاثه أسباب اما سوء مزاج بارد و اما خلط حامض و اما لقله الحراره او ضعف القوه الماسکه( فردوس الحکمه 87) و انظر کل من( الحاوی ج 5/ 283)، و القانون ج 2/ 317 و امراض المعده 65 و طب الرازی 220).

[121] ( 120) العطش: احساس فی الفم و الحلق بحاجه الی الماء و لقد کان المعتقد ان سبب العطش.

جفاف الحلق، و لکنه لا یزول بترطیب الفم





و الحلق و الغالب ان الأحساس بالعطش تحکمه کمیه الماء بالدم، و قد کشف بجزء المخ المسمی( ما تحت المهاد، مرکز-- عصبی هو الذی یحکم الأحساس بالعطش)( الموسوعه الطبیه ح 9/ 1377).

و فی القانون ح 2/ 320، فقد ذکر الفرق بین العطش الحادث بسبب المعده، اما الحراره مزاج المعده و خصوصا فیها و قد تعرض تلک الحراره فی التهاب الحمیات و بین اسباب الحراره و شرب الأنسان للماء و بین العطش الحادث لیبس مزاج المعده و قال قد یکون لبلغم مالح فیها أو لحلو او صفراء، او قد یکون لرطوبات تغلی، و قد یکون بمشارکه اعضاء اخری.

أو قد یکون العطش بسبب سود تکون بین المعده و الکبد تحول بین الماء و بین نفوذه الی البدن انظر المصدر السابق.

[122] ( 121) جاء فی الحاوی ح 5/ 92 ان سبب العطش المعدی اما الحر المعده او لیبسها أو لهما جمیعا أو لبلغم مالح او لمرار او لحراره الکبد او الرئه او الصائم و اذا کان العطش عن الرئه لم یبلغ الماء البارد ما یبلغ تنشق الهواء البارد و اذا کان من بلغم فأستعمل ما یجلو و ینقی ذلک البلغم و قد ذکر الرازی انواع عدیده من الأشبه لعلاج هذا العطش و القانون ج 2/ 230

[123] ( 122) الذب: هو فساد فی المعده( مخطوطه: حقائق اسرار الطب ورقه 41)

[124] ( 123) زلق المعده: هو الذرب ملاسه فی سطح المعده لا یمسک الطعام: المصدر السابق 41.

[125] ( 124) زلق الأمعاء: ان خروج الأغذیه بسرعه دون انهضام بسبب ضعف القوه الماسکه أو ضعف الهاضمه أو قروح فی المعده و اما علاج زلق الأمعاء فهو نفس معالجه زلق المعده راجع ابن





الجزار امراض المعده ص 70 و 315.

[126] ( 125) جاء فی کتاب العمده 117 ان الماسریقا هی عروق متشعبه من بواب المعده متصله بالأمعاء الدقاق و الغلاظ و بأسفل المعده بفوهاتها و هی کثیره العدد ضیقه التجویف مرکبه من طبقه واحده و یحیط بها لحم غددی یسمی بالعداس( العمده ج 1/ 117) و حل-- و فی مخطوطه اسرار الطب ورقه 6 الماسرقا هی عروق تنبت من قعر الکبد و یأتی بعضها الی اسفل المعده و بعضها الی الأمعاء لجذب الغذاء الی الکبد.

[127] ( 126) الوجع: هکذا فی الأصل.

[128] ( 127) انظر الذخیره 79 و انظر الحاوی ج 2/ 107 و القانون ج 2/ 452- 453- 453 و اسرار الطب ورقه 42) و القولنج مرض معوی مؤلم یحتبس معه خروج ما یخرج بالطبع و اسباب القولنج اما ان تقع خاصه فی قولون او تقع فی غیره و تتأدی الیه علی سبیل شرکه مع غیره.

[129] ( 128) انظر الحاوی ج 8/ 5، 17، 21، 55 فقد ذکر الرازی ان الزحیر هو القروح التی تتکون فی الأمعاء المستقیمه و ذکر ابن سینا ان سبب الزحیر اما ورم حار یسیل منه- شی ء او ورم صلب او ریح او استرخاء العضله و انظر القانون ج 2/ 447 فتخرج معه المقعده أو تمدد یعرض و کزاز فیمنع العضله الحابسه للبراز فی نواحی المعقده عن فعلها او فضل مالح أو بورقی أو کیموس غلیظ و غیرهم المصدر السابق ح 2/ 424 و هو وجع فی الأمعاء المستقیم یتغیر معه خروج البراز و یکون مع وجع و صعوبه( اسرار الطب ورقه 42).

[130] ( 129) انظر ابن سینا ج 2/ 360. فهو أحد أعضاء





الجسم الکبیره و موضعها فی اعلی البطن من الناحیه الیمنی وظائفه تختص بعملیات الهضم و التغذیه و بتکوین الکریات الدم الحمر و قد سبق الکلام عنه( الموسوعه الطبیه ح 11/ 1596)

[131] ( 130) الکیلوس(chyle ): هو الغذاء الذی استحال فی المعده فصار مثل ماء الکشک التخین( السجزی: ورقه( 7) أو هو نتیجه هضم الطعام الأول فی المعده قبل امتصاصه من قبل المساریق). د. کمال السامرائی

[132] ( 131) انظر القانون ج 2/ 370.

[133] ( 132) عن الفرق بینهما انظر القانون ج 2/ 382.

[134] ( 133) بمعرفت: هکذا فی الأصل.

[135] ( 134) غسالی: ما یخرج من الشی ء بعد غسله.

[136] ( 135) النضج: هو استیلاء الطبیعه علی الماده و استعداد علی الأندفاع( السجزی ورقه 18)

[137] ( 136) یقصد الحاوی، او الجامع الکبیر

[138] ( 137) و الدبیله التی تکون فی الکبد، اما غائره أو غیر غائره، و المده تختلف فیهما فتکون فی الغائره سوداء و فی غیر الغائره الی البیاض( القانون ج 2/ 371).

[139] ( 138) انظر الحاوی ج 7/ 48 و 53.

[140] ( 139) انظر الحاوی ج/ 142- 144 و القانون ج 1/ 401 و راجع فردوس الحکمه الباب العاشر فی المراره و الیرقان 238 و الذخیره 99 و فی اسرار الطب ورقه 42

السجری الیرقان انه عله ردیئه یتغیر عنه اللون الی الصفره او الی السواد. و انظر الموسوعه العربیه المیسره 1980 فقد تحصل علی معلومات وافیه عن الیرقان.

[141] ( 140) الیرقان هو اصفرار الجلد و العینین نتیجه ازدیاد نسبه خضاب الصفراء فی الدم، و اول ما یظهر بالعینین و یظهر تدریجیا و الیرقان عرض لعدد من امراض الکبد و المراره و الدم و هو تغیر فاحش من





لون البدن الی صفره او سواد الجریان الخلط الأصفر و الأسود الی الجلد و ما یلیه، و سبب الأصفر فی أکثر الأمر هو من جهه الکبد و من جهه المراره و سبب الأسود من الطحال و قد یکون من الکبد و قد یکون من الأصفر و الأسود معا هو المزاج العام للبدن( القانون ح 2/ 400 و الموسوعه الطبیه ح 4/ 2002

[142] ( 141) الأستسقاء:( الماء الأصفر) مرض مادی سببه ماده غریبه بارده تتخلل الأعضاء و تربو فیها أما الأعضاء الظاهره کلها، و اما المواضع الخالیه من النواحی التی فیها تدبیر الغذاء و الأخلاط، و اقسامه ثلاثه لحمی و طبلی و زقی، و الزقی، الذی یکون السبب فیه ماده مائیه، تنصب الی قضاء الجوف الأسفل و ما یلیه و یکون الماء الغاسل فیه أکثر من الریح( فردوس الحکمه 220) و الذخیره 102 و القانون ح 2/ 384، و مخطوطه حقائق اسرار الطب 41) و جاء فی طب الرازی 381 جاء ان الأستسقاء الزقی هو وجود الماء داخل المریتون، و ینشأ من سده فی أوعیه الکبد.

[143] ( 142) انظر الحاوی ج 7/ 181 و القانون ج 2/ 384 و انظر القانون ایضا ج 2/ 362 عن اسباب ضعف الکبد.

[144] ( 143) انظر القانون ج 2/ 410.

[145] ( 144) جاء فی الأصل اربعه عشر و الصحیح خمسه عشر فقد شرح خمسه عشر فرقا لیس؟؟؟

اربعه عشر.

[146] ( 145) انظر القانون ج 2/ 509.

[147] ( 146) القانون: ج 2/ 529- 530 فقد جاء فیه ان سبب بول الدم الغسالی یکون اما بسبب ضعف الهاضمه و الممیزه فی الکلیه و اما لضعفهما فی الکبد.

[148] ( 147) یذکر ثابت بن قره





فی کتابه الذخیره 1- ان خروج الدم فی البول من الکلی لأنه لیس فی المثانه عرق ینصدع لأن الذی یجئها من الدم القلیل الذی یغتذی و قد یکون خروج هذا الدم عن عرق فی الکلی أو ضعف الکلی.

[149] ( 148) جاء فی الحاوی الکبیر ان تقصیر المثانه یکون ناتج عن استرخاء العضله الملقحه لعنق المثانه فیقطر البول بلا اراده( الرازی ج 10/ 189 و انظر طب الرازی 135- 136).

[150] ( 149) انظر الرازی ج 1/ 190 و انظر طب الرازی 133- 136 و انظر البغدادی: مقالتان فی الحواس 125- 126 حیث یقول: قد یکون استرسال البول عن ضعف القوه الماسکه التی فی الکلی لغلبه البرد و کثیرا ما یعرض هذا الضعف( للمشایخ و لا یکون مع هذا عطش) و قد تکون لسعه المجاری التی فی الکلی و قلما یکون معه عطش او لاسترخاء عضله المثانه و ان کان معه عطش قلما ان یکون مفرطا و یتبعه نهوک البدن و هذا ما یشبه زلق الأمعاء و فرط ادرار البول هو ما ینطبق علیه تعریف الدبابیطس البغدادی 153.

[151] ( 150) انظر الحاوی ج 10/ 185.

[152] ( 151) انظر الحاوی ج 10/ 189

[153] ( 152) الأنعاظ: الشبق و هو التهیج قبل الجماع( القاموس ن ع ظ).

[154] ( 153) القانون ج 2/ 548.

[155] ( 154) المصدر السابق ج 2/ 546.

[156] ( 155) القبله: هی انتفاخ فی الخصیتین لورم مائی او ریحی او معوی لنزول الأمعاء فیه( السجزی ورقه 44).

و ان قیله الأمعاء و قیله الثرب یکونان فی أکثر الأمر اذا اتسعت المجاری النافذه من الصفاق الی الخصیتین و فی الأقل یحدث فی الصفاق فیعرض ان یکون الثرب أو بعض





الأمعاء ینزل فیصیر اما فی ذلک الخرق و اما فی کیس البیض( الحاوی ج 10/ 222) و الذخیره 112- 113.

[157] ( 156) المعاء: هکذا فی الأصل.

[158] ( 157) انظر الحاوی ج 10/ 246- 247 و المقصود بالکیس ای کیس البیضتین و الثرب: هو.

جسم غشائی مؤلف من طبقتین مطبقه احداهما بالأخری و بینهما شرایین و اورده کثیره و شحم کثیر و شکله شبیه بشکل الکیس و ابتداؤه من فم المعده و انتهاؤه عند الأمعاء و ملتحم بها، و اما من الجانب الأیمن و الأیسر فالی اضلاع الخلف و ملتحم بها أیضا فهذه هیئه الثرب: ابن 113.

[159] ( 158) الحمیات: الحمی، حراره غریبه تشتغل فی القلب اولا و تنبت فیه بتوسط الروح و و الدم و الشرایین و العروق فی جمیع البدن فیشتعل فیه اشتعالا یضر بالأفعال الطبیعیه( اسرار الطب ورقه 46). و قد سبق الکلام عنها فی الفصل بالأفعال الطبیعیه( اسرار و قد سبق الکلام عنها فی الفصل الأول من المقاله الأولی

[160] ( 159) الحمی السددیه: تکون فی مسام الجلد لقشفه و قله اغتسال و کثره اغبرار و البرد و الأغتسال بمیاه مقبضه و لا حراق شمس، و قد یکون فی لیف العروق و سواقیها و فوهاتها و مجاریها( القانون ج 3/ 11).

[161] ( 160) و تکون السده لوقوع شی ء من اسباب السده فی الاله لا فی المجری مثل برد یقبض أو ورم یضغط( المصدر السابق).

[162] ( 161) الفصد: قطع العروق، و هو اخراج مقدار من الدم من الورید بقصد العلاج، معجم المعانی/ معجم الدم/ 121. و أقرأ عنه فی فردوس الحکمه لابن ربن الطبری 335- 337 و القانون ح 1/ 204

[163] ( 162) القانون ج





3/ 38 و 42. و الحمی المحرقه هی التی تکون بسبب اخلاط صفراویه عفنیه داخل العروق التی فی نواحی القلب و هی لازمه صعب الأعراض( السجزی ورقه 47).

[164] ( 163) القانون ج 3/ 38.

[165] ( 164) و تسمی بالیونانیه( فیماطوس) و منهم یسمون امثال هذه( دواره) القانون ج 3/ 57.

و جاء فی القانون ج 3/ 57 ان بقراط قال عن الخماسیه انها اردی الحمیات لأنها تکون قبل السل أو بعده، و ذکر ایضا عن حمی السبع انها طویله و لیست قتاله، و فردوس الحکمه 289 و 299.

[166] ( 165) انظر: الذخیره 149 و جاء فی اسرار الطب ورقه 47 ان حمی الغب هی الحمی الصفراویه ینوب یوما و یوما لا.

[167] ( 166) راجع عن حمی الربع فردوس الحکمه 299- 301 و الذخیره 159 و جاء فی اسرار الطب ورقه 47 ان حمی الربع، حمی سوداویه ینوب یوما و یومین لا.

[168] ( 167) القرحه الساعیه: هی القرحه التی تمتد فی الجسد من مکان الی آخر و هی ما یسمی الان( السرطان القاعدی) و هی قرحه ذات قاعده صلبه لونها وردی مصفر و افرازها قلیل( معجم الرافد ح 1/ 44)

[169] ( 168) النار الفارسیه: هی بثر أکال منفط محرق محدث للخشکریشه خشکریشه القروح.

الجامع لابن البیطار( ح 2/ 34) فیه رطوبه و یکون صفراوی الماده قلیل السوداء قلیل التقعیر( القانون ج 1/ 118) و وصفها السجزی فی اسرار الطب ورقه 50، انها من جنس الحمره الردیه الشدیده الأعراض. أو هی بثر شدید التهلب فیه خطوط حمر تشبه لسان النار( الرافد 1/ 44)

[170] ( 169) غانغرایا: هکذا جاءت فی الأصل. و للمزید من المعلومات عنه انظر القانون ج 1/





120- 121 و هی أکاله لم یبطل معها حس لمس ما حوله( السجزی ورقه 51).

[171] ( 170) شقاقلس: هکذا فی الأصل. و للمزید من المعلومات عنه انظر القانون ج 1/ 120- 121 و هی الأکله التی یحدث معها بطلان الحس( السجزی ورقه 51).

[172] ( 171) انظر الحاوی ج 12/ 25 و انظر القانون ج 1/ 136 و النفخ، ورم ریحی غیر مخالط باللحم فی جوهره و اما التهیج فهو ورم ریحی یخالط فی جوهره( السجزی ورقه 50).

[173] ( 172) السرطان: ورم صلب متحرک( اسرار الطب ورقه 50).

[174] ( 173) انظر الحاوی ج 12/ 14 و 20 و قد جاء فیه انه ربما کانت معه قرحه.

[175] ( 174) الفلغمونی: ان اسم الغلغمونی فی لسان الیونانیین کان مطلقا علی کل ما هو التهاب ثم قیل لکل ورم حار ثم قبل لما کان من الورم الحار و لا یخلو عن الألتهاب لأحتقان الدم و انسداد المنافس( القانون ج 1/ 114) و انظر کتاب جالینوس فی فرق الطب للمتعلمین، تحقیق محمد سلیم سالم 78، 81، 88 و قیل ایضا الغلغمونی: یطلق علی کل التهاب یحصل للعضو سواء کان عن سوء مزاج او عن ماده حاره و هو یختلف فی التسمیه بأختلاف الأعضاء الحاصل فیها انظر( ابن القف العمده فی الجراحه الطبعه الأولی ج 1/ 145 و انظر: السجزی ورقه 49 فقد ذکر السجزی ان الغلغمونی هو الورم الذی یحدث بسبب دم غلیظ غیر ردی و یکون معه ضربان و حمره و حراره

[176] ( 175) السلع: السلعه و هی زیاده تحدث فی الجسد مثل الغده( ابن منظور اللسان ج 8/ 160، و السلعه، هی غده و رقیه فی غلف یزید





فیها اجسام غریبه صلبه مائیه و ریحیه( السجزی ورقه 50).

[177] ( 176) العرق: سائل ملحی اغلبه ماء تفرزه الغدد العرقیه فی الجلد و تقع الغدد العرقیه فی طبقات الجلد السفلی، و تخترق طبقاتها اللوبیه بشره الجلد، و أکثر هذه الغدد عددا فی راحتی الیدین، و اخمص القدمین، و اکبرها حجما فی الأبطین و الأوبتین، و یسمی-- العرق المعتاد الذی یفرز یومیا بالعرق غیر المحسوس، لأنه یتبخر بمجرد وصوله الی سطح الجسم و اما الفرق الذی یظهر علی سطح الجسم فیسمی العرق المحسوس و اهم فوائد العرق هو صیانه حراره الجسم عند مستوی ثابت( الموسوعه الطبیه ح 4( 341)

[178] ( 177) الدوری: هو الشبیه بحرکه الدوده و أکثر عند الأستفراغ المفرط( علی بن رضوان الکفایه فی الطب 105.

[179] ( 178) اثنتان: هکذا فی الأصل.

[180] ( 178) اثنتان: هکذا فی الأصل.

[181] ( 179) نبض المسمی ذنب الفار: هو الذی یتدرج فی اجزاء الأختلاف من النقصان الی الزیاده و من الزیاده الی النقصان، و اذا کان اخر النبض اعظم و اقوی من اوله فهو خیر، و اذا کان اخره اسرع فأنه یدل علی عفونه و حراره متولده منها شدیده( علی إبن رضوان: الکفایه فی الطب 106 السجزی ورقه 22).

[182] ( 180) النبض الغزالی یدعی التهاب الحراره الغریزیه( علی بن رضوان 106).

[183] ( 181) النبض المنشاری: هو الشبیه بالمنشار و تحت الانامل متواتر متدحرج شدید العجله و أکثر فی الأورام الحاره و ذات الجنب و ذات الرئه( علی بن رضوان 106).

[184] ( 182) و النبض الموجی و یصفه القانون ج 1/ 127 کأنه امواج یتلو بعضه بعضا علی الأستقامه مع أختلاف فی الشهوق و الأنخفاض أو السرعه و البطء





هو المختلف فی أجزاء العرق فی العظم و الصغر و التقدم و التأخر اذا کان عریضا غیر صغیرا جدا( السجزی ورقه 22).

[185] ( 183) و لزیاده فی المعلومات أقرأ عن النبض و اصنافه و ما یؤثر علیه فی کتاب ابن رضوان الکفایه فی الطب من 101- 110.

[186] ( 184) الزعفران: نبات صحراوی، و هو یشبه البصل، و یؤکل أجوده الطری الحسن اللون الشدید الحمره( المقهر 202- 203، اما فی القانون ح 1/ 306 علی شعره قلیل بیاض غیر کثیر، ممتلی ء صحیح سریع الصبغ غیر متفتت و له فوائد طبیه کثیره

[187] ( 185) الخثور نقیض الرقه و الخثور مصدر الشی ء الخاثر و خاثر النفس أی ثقلیه( لسان العرب ج 4/ 230) و البول الخاثر هو الذی دخلته مواد فجعلته کتله متخثره، و الغلیظ هو الذی اذا بقی ساعه جمود فغلظ( القانون ح 1/ 40)

[188] ( 186) الکرسنه: شجره دقیقه الورق و الأغصان لها ثمر فی غلف، و هو حار فی الدرجه الأولی، یابس فی الثانیه، و طعمه فیه مراره، یقطع و یجلو و یفتح،( المعتمد 420 و المنجد 861).

[189] ( 187) السویق: هو ما قلی من الحنطه و الشعیر و نحوهما من الحبوب و هو مزید ثم یطحن بعد ذلک( القرطبی، شرح اسماء العقار 30).

و جاء فی الحاوی ج 19/ 37 من کان به حمی و کان یرسب فی بوله شبیها بالسویق الجریش، فذلک یدل علی ان مرضه یطول. و البول الذی یری شبیها بالسویق الجریش ذلک یدل علی ان مرضه یطول. البول الذی یری شبیها بالسویق الجریشی فذلک، یدل علی الهلاک، و اکثر ما یری هذا فی بوله یموت قبل ان یطول مرضه.

[190] ابن جزار





قیروانی، احمد بن ابراهیم، الفروق بین الاشتباهات فی العلل، 1جلد، جامعه بغداد - بغداد، چاپ: اول، 1410 ه.ق.

[191] ابن جزار قیروانی، احمد بن ابراهیم، الفروق بین الاشتباهات فی العلل، 1جلد، جامعه بغداد - بغداد، چاپ: اول، 1410 ه.ق.







تعريف مرکز
بسم الله الرحمن الرحیم 
هَلْ یَسْتَوِی الَّذِینَ یَعْلَمُونَ وَالَّذِینَ لَا یَعْلَمُونَ 
الزمر: 9 
 
المقدمة: 
تأسّس مرکز القائمیة للدراسات الکمبیوتریة في أصفهان بإشراف آیة الله الحاج السید حسن فقیه الإمامي عام 1426 الهجري في المجالات الدینیة والثقافیة والعلمیة معتمداً علی النشاطات الخالصة والدؤوبة لجمع من الإخصائیین والمثقفین في الجامعات والحوزات العلمیة. 
  
إجراءات المؤسسة: 
نظراً لقلة المراکز القائمة بتوفیر المصادر في العلوم الإسلامیة وتبعثرها في أنحاء البلاد وصعوبة الحصول علی مصادرها أحیاناً، تهدف مؤسسة القائمیة للدراسات الکمبیوتریة في أصفهان إلی التوفیر الأسهل والأسرع للمعلومات ووصولها إلی الباحثین في العلوم الإسلامیة وتقدم المؤسسة مجاناً مجموعة الکترونیة من الکتب والمقالات العلمیة والدراسات المفیدة وهي منظمة في برامج إلکترونیة وجاهزة في مختلف اللغات عرضاً للباحثین والمثقفین والراغبین فیها. 
وتحاول المؤسسة تقدیم الخدمة معتمدة علی النظرة العلمیة البحتة البعیدة من التعصبات الشخصیة والاجتماعیة والسیاسیة والقومیة وعلی أساس خطة تنوي تنظیم الأعمال والمنشورات الصادرة من جمیع مراکز الشیعة. 
  
الأهداف: 
نشر الثقافة الإسلامیة وتعالیم القرآن وآل بیت النبیّ علیهم السلام 
تحفیز الناس خصوصا الشباب علی دراسة أدقّ في المسائل الدینیة 
تنزیل البرامج المفیدة في الهواتف والحاسوبات واللابتوب  
الخدمة للباحثین والمحققین في الحوازت العلمیة والجامعات 
توسیع عام لفکرة المطالعة  
تهمید الأرضیة لتحریض المنشورات والکتّاب علی تقدیم آثارهم لتنظیمها في ملفات الکترونیة 
 
السياسات: 
مراعاة القوانین والعمل حسب المعاییر القانونیة 
إنشاء العلاقات المترابطة مع المراکز المرتبطة 
الاجتنباب عن الروتینیة وتکرار المحاولات السابقة  
العرض العلمي البحت للمصادر والمعلومات 
الالتزام بذکر المصادر والمآخذ في نشر المعلومات 
من الواضح أن یتحمل المؤلف مسؤولیة العمل. 
  
نشاطات المؤسسة: 
طبع الکتب والملزمات والدوریات 
إقامة المسابقات في مطالعة الکتب 
إقامة المعارض الالکترونیة: المعارض الثلاثیة الأبعاد، أفلام بانوراما في الأمکنة الدینیة والسیاحیة 
إنتاج الأفلام الکرتونیة والألعاب الکمبیوتریة 
افتتاح موقع القائمیة الانترنتي بعنوان : www.ghaemiyeh.com 
إنتاج الأفلام الثقافیة وأقراص المحاضرات و...  
الإطلاق والدعم العلمي لنظام استلام الأسئلة والاستفسارات الدینیة والأخلاقیة والاعتقادیة والردّ علیها 
تصمیم الأجهزة الخاصة بالمحاسبة، الجوال، بلوتوث  Bluetooth، ویب کیوسک kiosk، الرسالة القصیرة ( (sms 
إقامة الدورات التعلیمیة الالکترونیة لعموم الناس 
إقامة الدورات الالکترونیة لتدریب المعلمین 
إنتاج آلاف برامج في البحث والدراسة وتطبیقها في أنواع من اللابتوب والحاسوب والهاتف ویمکن تحمیلها علی 8 أنظمة؛  
1.JAVA 
2.ANDROID 
3.EPUB 
4.CHM 
5.PDF 
6.HTML 
7.CHM 
8.GHB 
إعداد 4 الأسواق الإلکترونیة للکتاب علی موقع القائمیة ویمکن تحمیلها علی الأنظمة التالیة 
1.ANDROID 
2.IOS 
3.WINDOWS PHONE 
4.WINDOWS 
 
وتقدّم مجاناً في الموقع بثلاث اللغات منها العربیة والانجلیزیة والفارسیة  
 
الکلمة الأخيرة 
نتقدم بکلمة الشکر والتقدیر إلی مکاتب مراجع التقلید منظمات والمراکز، المنشورات، المؤسسات، الکتّاب وکل من قدّم لنا المساعدة في تحقیق أهدافنا وعرض المعلومات علینا. 
عنوان المکتب المرکزي 
أصفهان، شارع عبد الرزاق، سوق حاج محمد جعفر آباده ای، زقاق الشهید محمد حسن التوکلی، الرقم 129، الطبقة الأولی. 
  
عنوان الموقع : : www.ghbook.ir 
البرید الالکتروني : Info@ghbook.ir 
هاتف المکتب المرکزي  03134490125 
هاتف المکتب في طهران  88318722  ـ 021 
قسم البیع 09132000109شؤون المستخدمین  09132000109. 
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